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 وزیـر امـور اقتصـادی و دارایـی در حاشـیه پنجاهمیـن نشسـت مجمـع سـالانه 
۲۰۲۴ بانـک توسـعه اسـامی گفـت: پیشـنهاد جمهوری اسـامی ایـران مبنی 
بـر اینکـه پنجـره تأمیـن مالی جدی با نـرخ ترجیحی برای کشـورها ایجاد شـود، 

مـورد تأییـد اعضا قـرار گرفت.
بـه گزارش ایرنا از شـادا، سیداحسـان خاندوزی وزیر امور اقتصـادی و دارایی در 
حاشـیه پنجاهمین نشسـت مجمع سـالانه ۲۰۲۴ بانک توسـعه اسـامی که از 
روز گذشـته در شـهر ریاض پایتخت عربسـتان سـعودی در حال برگزاری است، 
اظهـار کـرد: دسـتور کار سـال آینـده بانـک توسـعه اسـامی بـرای پروژه هایـی 
کـه تأمیـن مالـی آن توسـط بانک در کشـورهای اسـامی انجام می شـود، مورد 
تأییـد اعضـا قـرار گرفـت و پیشـنهاد جمهـوری اسـامی ایـران مبنـی بـر اینکـه 
پنجـره تأمیـن مالـی جـدی بـا نـرخ ترجیحـی بـرای کشـورها ایجـاد شـود، مورد 

تأییـد اعضا قـرار گرفت.
وی افـزود: قـرار شـد کـه بار مالـی ناشـی از این پنجره مالی توسـط کشـورهایی 
کـه جـزو سـهامداران ایـن بانـک هسـتند و جمع بنـدی اقتصـادی مناسـبی در 
حـوزه اقتصـاد کان دارنـد، تأمین شـود و درنتیجه بتوانیم شـاهد این باشـیم که 
در سـال آینـده بانـک توسـعه اسـامی بـرای نخسـتین بـار از روش هـای تأمین 

مالـی ترجیحـی هـم بـه عنـوان یک پنجـره تشـویقی و ترجیحـی اسـتفاده کند.
وزیـر اقتصـاد در توضیـح بیشـتر تأمیـن مالـی ترجیحـی متذکـر شـد: یکـی از 
روش هایـی کـه بانک هـای توسـعه بین المللـی و چندجانبـه، بـرای کمـک ویـژه 
بـه پروژه هـای خاصـی کـه مـورد تأکید بانک اسـت یـا نیازهـای ویژه تـری دارند، 
اسـتفاده کـردن از ظرفیـت پنجـره ترجیحـی اسـت، بـا نرخ های ترجیحـی برای 
آن پروژه هـای مـورد تأکیـد بانـک کـه ایـن شـرایط تـا بـه امـروز در بانک توسـعه 
اسـامی وجـود نداشـت که امسـال این پیشـنهاد ارائه شـد و اکثریـت اعضا نیز 

بـا ایـن پیشـنهاد موافق هسـتند.
وی ادامـه داد: مـا هـم در بیانیـه رسـمی جمهـوری اسـامی ایـران بـه بانـک 
شـرایطی  هـم  و  پنجـره  ایـن  بـا  را  خودمـان  موافقـت  هـم  اسـامی؛  توسـعه 
کـه پیشـنهاد داده بودیـم در ارتبـاط بـا مسـئله تأمیـن مالـی و اینکـه بـه چـه 
بخش هایـی کـه پروژه هـای عمدتـاً دانش بنیـان و پروژه هـای حـوزه فقرزدایـی 
بسـته بـه اولویت هـای توسـعه ای کشـورهای اسـامی هسـتند کـه بتـوان در 
زمینه هـای مختلـف از پنجـره تأمیـن مالـی ترجیحـی اسـتفاده کـرد را مطـرح 
کردیـم کـه بـا اسـتقبال اعضـای ۵۷ کشـور عضـو بانـک توسـعه اسـامی هـم 

مواجـه شـد.
خانـدوزی همچنیـن بیـان کـرد: دیدگاه هـای خـود را در خصـوص حـل و فصل 
موضـوع مـردم مظلـوم فلسـطین در ایـن اجـاس بیـان کردیـم و همچنیـن بنـا 
شـد کـه فـردا اعضـای اجـاس بتواننـد در خصـوص اینکـه صنـدوق ویـژه ای 

فلسـطین  مـردم  اقتصـادی  مسـائل  و فصـل  بـرای حـل  مالـی  بـرای کمـک 
تصمیم گیـری کننـد کـه انشـاءالله بعـد از تصمیم گیـری نتایـج آن بـه اطـاع 

مـردم عزیـز کشـورمان خواهـد رسـید.
توسـعه راه حل هـای فین تـک تامین مالی اسـلامی مـورد توجه قرار 

گیرد
وزیـر اقتصـاد کشـورمان در پنجاهمیـن نشسـت مجمـع سـالانه بانـک توسـعه 
اسـامی پیشـنهاد کـرد که سـرمایه گـذاری در تحقیق و توسـعه راه حلهای فین 
تـک )فنـاوری مالـی( تأمیـن مالـی اسـامی بـرای بهبود دسترسـی بـه خدمات 
مالـی و دسـتیابی بـه بسـتری بـرای تسـهیل مبـادلات مالـی بیـن کشـورهای 
اسـامی بـه دلیـل مزایـای زیـاد آن بـه صـورت جـدی مـورد توجـه بانـک قـرار 
گیـرد. بـه گـزارش شـادا، سیداحسـان خانـدوزی وزیـر امـور اقتصـادی و دارایی 
طـی سـخنانی در پنجاهمیـن نشسـت مجمـع سـالانه بانـک توسـعه اسـامی 
اجـاس  باشـکوه  رویـداد  کننـدگان  برگـزار  از  خواهـم  مـی  گفـت:   )ISDB(
سـالانه ISDB تشـکر کنـم و از ایـن فرصـت اسـتفاده کنـم کـه افـکار و ایـده 
هـای خـود را بـا همـکاران برجسـته ام بـه اشـتراک بگـذارم تـا گذشـته خـود را 

گرامـی بداریـم و آینـده خـود را ترسـیم نماییـم.
در   ISDB گـروه  میبینـم  کـه  مفتخـرم  و  قـدردان  بسـیار  داد:  ادامـه  وی 
پنجاهمیـن سـالگرد تاسـیس خـود یـک موسسـه مالی معتبـر در سـطح جهانی 
اسـت کـه نقشـی محـوری در شـکوفایی و همبسـتگی امـت اسـامی و منطقـه 
ایفـا کرده اسـت. ایـن میزان از موفقیت و اثر بخشـی بدون رهبـری عالی رئیس 
و مدیـران بانـک همـکاری عالـی اعضـای هیـأت عامـل و کادر مجـرب گـروه 
بانـک بـا ایثـار و ابتکار فراوان محقق نمی شـود؛ مـن از همه آنها تشـکر میکنم.
وزیـر اقتصـاد کشـورمان تصریـح کـرد: بـا توجه به مسـیر آینـده قبـل از هر چیز 
بـا مـردم مظلـوم غـزه کـه در غیـر انسـانی ترین شـرایط زندگـی میکننـد در برابر 
رژیـم نامشـروع اشـغالگر مقاومـت می کننـد و تـاش می کننـد کـه کشـور خـود 
را بازیابنـد و در صلـح و عـزت زندگـی کننـد صمیمانه ابـراز همدردی و پیشـنهاد 
میکنـم در بیانیـه پایانی این مراسـم ظلم و رفتار غیر انسـانی رژیم صهیونیسـتی 
خواهـران  و  بـرادران  بـه  فـوری  باعـوض  کمک هـای  و  نمـوده  محکـوم  را 
مسـلمان آسـیب دیـده مـان اختصـاص داده شـود تـا از رنـج آنهـا بکاهیـم و بـه 
آنهـا کمـک کنیـم تـا خانـه هـا و زیـر سـاخت های خـود را بازسـازی کننـد؛ ایـن 
پیشـنهاد بـه خوبـی بـا موضـوع جلسـات همبسـتگی و کامیابـی مطابقـت دارد.

خانـدوزی همچنیـن گفـت: عاوه بـر مسـائل ژئوپلیتیکی کل جهـان و در قلب 
آن کشـورهای عضـو ISDB بـا چالش هـای اقتصـادی، اجتماعـی و زیسـت 
محیطـی متعـددی احاطـه شـده اند. در ایـن زمینـه مـن میخواهـم از همسـویی 
مجـدد ۲۰۲۵-۲۰۲۳ اسـتراتژی گـروه بانک توسـعه اسـامی قدردانـی و تأکید 

کنـم کـه گـروه بانـک توسـعه اسـامی بایـد جهـت گیـری اسـتراتژیک خـود را 
مجـدداً طـوری تنظیـم کند تـا به طـور مؤثر به چالـش های توسـعه ای مختلف 
پیـش روی کشـورهای عضـو توجـه نمایـد. وزیر امـور اقتصـادی و دارایـی تاکید 
کـرد: نسـخه های اصـاح شـده آتـی اسـتراتژی گـروه بانـک توسـعه اسـامی 
ماننـد همیشـه بایـد سیاسـتهای اصاحـی مؤثـر را مجـدداً فرموله کننـد و اصل 
حکمرانـی و تضمیـن پایـداری مالـی اقتصادی و زیسـت محیطی را بـه گونه ای 
کـه بـر چالشـها غلبه کننـد، تقویـت نمایند. خانـدوزی پیشـنهاد کرد که سـرمایه 
گـذاری در تحقیـق و توسـعه راه حلهـای فیـن تک )فنـاوری مالـی( تأمین مالی 
اسـامی بـرای بهبـود دسترسـی بـه خدمات مالـی و دسـتیابی به بسـتری برای 
تسـهیل مبـادلات مالـی بیـن کشـورهای اسـامی بـه دلیل مزایـای زیـاد آن به 
صـورت جـدی مـورد توجـه بانـک قـرار گیـرد. وی ادامـه داد: بـی تردیـد گـروه 
بانـک توسـعه اسـامی بـه عنـوان یـک بانـک پیشـرو در امـت اسـامی قـادر 
خواهـد بـود کـه نقـش اساسـی ایفـا کنـد و جمهـوری اسـامی ایـران نیـز بـا بـه 
اشـتراک گذاشـتن دانـش و تجربیـات خـود آمادگـی خـود را بـرای همـکاری بـا 

بانـک و کشـورهای عضـو اعام مـی دارد.
اسـامی  توسـعه  بانـک  گـروه  حرفـه ای  رفتـار  از  قدردانـی  بـا  پایـان  در  وی 
ابـراز امیـدواری کـرد کـه بانـک بـا اسـتفاده از ابتـکار و حسـن نیـت کارکنـان و 
کشـورهای عضو به اهداف ارزشـمند خود یعنی همبسـتگی و شـکوفایی دسـت 

بد. یا
دیدار وزیر اقتصاد کشورمان با وزیر مالیه عمان

در دیـدار وزیـر اقتصـاد عمان با سـید احسـان خانـدوزی وزیر اقتصـاد جمهوری 
اسـامی ایـران هـر دو کشـور بـر تجدیـد تفاهـم نامـه هـای مشـترک گمرکـی و 
سـرمایه گـذاری بیـن دو کشـور تاکید و قرار شـد لیسـتی از عاقمندان سـرمایه 
گـذاری کشـور عمـان بـرای ورود بـه بـازار ایـران نیـز تهیـه و بـه تهـران ارسـال 

شود.
بـه گـزارش شـادا، در دیـدار دوجانبـه سـعید بـن محمـد الصقـری وزیـر اقتصاد 
دارایـی جمهـوری  و  اموراقتصـادی  وزیـر  خانـدوزی،  احسـان  بـا سـید  عمـان 
اسـامی ایـران در ریـاض بـر تجدیـد توافقنامـه های گمرکـی و سـرمایه گذاری 

بیـن دو کشـور تاکیـد شـد.
در ایـن دیـدار خانـدوزی ضمـن اسـتقبال از عاقمنـدی کشـور عمـان بـرای 
همـکاری دو جانبـه و مشـترک بیـن تهـران و مسـقط از پیگیـری هایـی کـه بعد 
از سـفر پادشـاه عمـان بـه ایـران انجـام شـد، ابـزار رضایـت کـرده و عاقمنـدی 
جمهـوری اسـامی ایـران را بـرای تجدیـد تفاهمنامـه هـای مشـترک بیـن دو 
کشـور در حـوزه هـای گمرکی و سـرمایه گذاری اعـام کرد.در عیـن حال، مقرر 
شـد کـه دولـت عمـان لیسـتی از سـرمایه گـذاران عاقمنـد بـه سـرمایه گذاری 
در ایـران را در هفتـه آینـده بـه ایـران ارسـال و همچنیـن موانـع سـرمایه گـذاری 

مشـترک بیـن دو کشـور نیـز برطرف شـود.
همچنیـن قـرار شـد، در اولین فرصت، کمیته مشـترک و دو جانبه هر دو کشـور 
در موضوعـات تکنیکـی همـکاری هـا تشـکیل و در اولیـن سـفر وزیـر اقتصـاد 

جمهـوری اسـامی ایـران به مسـقط ایـن مسـاله نیز نهایی شـود.
در ادامـه سـعید بـن محمـد الصقری،وزیـر اقتصـاد عمـان نیـز بـا ابـراز رضایـت 
از عاقمنـدی کشـورش بـرای تحکیـم رابطـه بـا جمهوری اسـامی ایـران ابراز 
عاقمنـدی کـرده و بـر تسـریع در عملیاتـی و اجرایـی شـدن تفاهـم نامـه هـای 
بیـن دو کشـور نیـز تاکیـد کـرد. گفتنـی اسـت، در سـفر سـلطان عمان بـه ایران 
یـک توافـق نامـه حـوزه سـرمایه گـذاری بـه عنـوان کمیتـه مشـترک سـرمایه 
گـذاری بیـن دو کشـور بـه امضا شـد و هر دو کشـور بـرای توافق نامـه حمایت از 
سـرمایه گـذاری بـه توافـق رسـیدند و پـس از طی مراحلـی در مجلـس عمان به 

امضـای دو طـرف نیز رسـید.

خاندوزی در حاشیه پنجاهمین نشست مجمع عمومی بانک توسعه اسلامی:

پیشنهاد ایران به بانک توسعه اسلامی برای تأمین مالی با نرخ ترجیحی تأیید شد
استاندار از امضای ۱۸ تفاهم نامه بین فارس 

با هیئت های خارجی خبر داد
 اسـتاندار فـارس گفت: در دو روز نخسـت برگزاری نمایشـگاه توانمندی هـای صادراتی ایران، 
۶۴ مذاکـره بـا هیات هـای تجـاری در غرفـه توانمندی هـای اسـتان فـارس انجـام شـد و در 

نتیجـه آن ۱۸ تفاهم نامـه بـا هیات هـای خارجـی بـه امضا رسـید.
به گزارش خبرگزاری تسـنیم از فارس، اسـتاندار فارس در سـومین روز از ششـمین نمایشـگاه 
توانمندی هـای صادراتـی ایـران )اکسـپو ۲۰۲۴(، ایـن نمایشـگاه را فرصتـی مناسـب و بسـیار 
ارزشـمند بـرای بـه معـرض دید رسـاندن تاش هـا و توانمنـدی هـای صادراتی اسـتان فارس 
توصیـف کـرد و گفـت: در دو روز نخسـت برگـزاری نمایشـگاه، ۶۴ مذاکـره بـا هیـات هـای 
تجـاری در غرفـه توانمندی هـای اسـتان فـارس انجـام شـده و در نتیجـه آن ۱۸ تفاهـم نامه با 

هیـات هـای خارجی بـه امضا رسـید.
محمدهـادی ایمانیـه، بـا اشـاره به اینکـه ۱۵ تفاهـم نامه نیز با سـرمایه گذاران و شـرکت های 
داخلـی بـه سـرانجام رسـیده اسـت، افـزود: امیدواریـم این تفاهـم نامه هـا در آینـده نزدیک به 
مرحلـه عقـد قـرارداد برسـد و بتـوان در مـورد ارزش ریالـی یـا ارزی آنهـا اظهـار نظـر دقیق تری 
کـرد. اسـتاندار فـارس بـا اشـاره بـه اینکـه ایـن اسـتان پهنـاور از ظرفیـت هـای بـالا و قابـل 
توجهـی برخـوردار اسـت، بیـان کـرد: بـا ایـن حـال بـا محصـولات فـولاد و گیاهـان دارویـی 

تصمیـم بـه حضـور در نمایشـگاه گرفتیم.
ایمانیـه در عیـن حـال بـر ایـن موضـوع تاکیـد کـرد کـه بـا تاش هـای صـورت گرفتـه، فارس 
در زمینـه زنجیـره ارزش گنـدم، زنجیـره ارزش حلـزون )آرایشـی و بهداشـتی( و زنجیـره ارزش 

افـزوده گردشـگری و صنایـع دسـتی نیـز حضـور جدی در نمایشـگاه داشـته باشـد.
وی بـا اشـاره بـه تولیـد بیـش از ۸۵ نـوع صنایـع دسـتی در اسـتان فـارس گفـت: زنجیره های 
ارزش مـی تواننـد زمینـه صـادرات هرچه بیشـتر ایـن گونه محصـولات و افزایـش تولید داخلی 

را فراهـم کنند.
بازاریابی محصولات صادراتی فارس به صورت هوشمند

اسـتاندار فـارس در بخـش دیگـری از سـخنان خـود بـه موضـوع رونمایی از سـامانه هوشـمند 
بازاریابـی اشـاره و خاطرنشـان کـرد: ایـن سـامانه بـه صـورت هوشـمند بازاریابـی صـادرات 
محصـولات اسـتان فـارس را انجـام می دهـد؛ هـر چنـد مذاکراتـی هـم بـرای ارایـه خدمـات 
بیشـتر بـا اتـاق هـای بازرگانـی دیگـر اسـتان هـا انجـام خواهد شـد تا صـادرات به کشـورهای 

دیگـر مخصوصـاً کشـورهای همسـایه افزایـش یابـد.
ایمانیـه در بخـش دیگـری از سـخنان خـود در پاسـخ بـه اینکـه ارزیابـی تـان از نمایشـگاه و 
ظرفیـت هـای ارایـه شـده اسـتان فـارس در آن چـه بـوده اسـت؛ گفـت: واقعیـت ایـن اسـت 
کـه فـارس اسـتانی سرشـار از نعمـات و توانمنـدی هاسـت و طبیعتـاً در عرصـه هـای مختلف 
گردشـگری، کشـاورزی، صنعـت، معدن، پزشـکی، علمـی و... حرف های زیـادی برای گفتن 
دارد؛ از همیـن رو بـه اعتقـاد مـن اگـر بـه جـای یـک غرفـه در نمایشـگاه همـه فضـا را هـم 

دراختیـار اسـتان فـارس قـرار دهنـد بـاز هـم حـرف بـرای گفتـن داریم.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه غرفـه اسـتان فـارس یکـی از شـلوغ تریـن و پررفـت و آمدتریـن غرفـه 
هـای نمایشـگاه بـه لحاظ حضـور هیات هـای تجـاری داخلی و خارجی اسـت، افـزود: تاکید 
مـن بـر ایـن اسـت کـه در پایـان نمایشـگاه تفاهـم نامه هـا و قرارهـای اولیه بـا سـرمایه گذاران 

و صنعتگـران دنبال شـود.
اسـتاندار فـارس بـا تاکیـد بـر اینکه مدیران دسـتگاه هـای اجرایی بایـد همه توان خـود را برای 
همـکاری بـا سـرمایه گذاران و رفع مشـکات آنها برای سـرمایه گذاری بـه کار گیرند؛ تصریح 

کـرد: موانـع و بروکراسـی های اداری باید از پیش پای سـرمایه گذاران برداشـته شـود.
24 ساعته پیگیر رفع مشکلات سرمایه گذاران هستیم

ایمانیـه در ادامـه سـرمایه گـذاران را نیـز مخاطـب قـرار داد و گفـت: دفتـر کار مـن بـه روی 
سـرمایه گـذاران بـاز اسـت و چنانچـه با مشـکلی مواجه شـوند این تعهـد را می دهـم که ظرف 

۲۴ سـاعت ضمـن برگـزاری جلسـه بـا مدیـر مربوطـه، پیگیـر رفع مشـکات آنها باشـم.
وی در پایـان از انعقـاد تفاهـم نامـه ۵۰۰ میلیـون دلاری بـا پـارک صنایـع پتروشـیمی خواجـه 
نصیـر خبـر داد و گفـت: براسـاس ایـن تفاهـم نامـه مقـرر شـد تـا سـقف ۵۰۰ میلیـون دلار 
سـرمایه گـذاری در مناطـق محـروم بـا هـدف تولید محصـولات دارویی و محصولات سـامت 

محـور مشـترک بـا پتروشـیمی انجام شـود.

استاندار از امضای ۱۸ تفاهم نامه بین 
 جای خالی پهپاد ها فارس با هیئت های خارجی خبر داد

در عرصه حفاظت از جنگل ها

بـه گـزارش خبرگـزاری تسـنیم از شـیراز، سـرهنگ سـتاد علـی 
ملکـی آهنگـران در جمـع تشـکل ها و گروه هـای مـردم نهـاد 
حـوزه منابـع طبیعی فارس با اشـاره بـه کمبود منابـع، تجهیزات 
و نیـروی حفاظتـی در صیانـت از اراضی ملی گفـت: حفاظت از 
عرصه هـای پهنـاور منابـع طبیعی با ایـن تعداد نیـروی حفاظتی 
بسـیار انـدک، امـکان پذیـر نیسـت و بـه همیـن دلیـل ناگزیر به 
اسـتفاده از فناوری هـای جدیـد از جملـه پهپادهـا، ریزپرنده ها و 

دوربین هـای بـا بـرد طولانی هسـتیم.
تأمیـن  بـرای  شـده  انجـام  پیگیری هـای  بـه  اشـاره  بـا  وی 
تجهیـزات و امکانـات اطفـای حریـق از جملـه خریـداری ۵۸ 
دسـتگاه   ۱۰۰ و  حفاظـت  یـگان  امـدادی  خـودرو  دسـتگاه 
موتورسـیکلت بـرای پایـش مناطـق جنگلی و صیانـت از اراضی 
ملـی گفـت: ایـن تجهیـزات بـرای نصـب در مکان هـا و نقـاط 
بحرانـی و بـه منظـور حفـظ و صیانـت از ایـن عرصه هـا واگـذار 

قـرار خواهـد گرفـت. شـده و در اختیـار اسـتان ها 

1

واکاوی ماجرای مسمومیت ۲۹ 
پزشک در استان فارس

یک نماینده مجلس: 
پرداخت وام در کشور 

به کلی تعطیل شده است
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سرمقاله

 اسماعیل       عسلی

نماینده مردم نجف آباد در مجلس: سرمقاله
شوراها به عنوان 

یک قوه مستقل دارای 
استقلال و مأموریت محلی هستند

نماینـده مـردم نجف آبـاد و تیـران و کـرون در مجلـس گفـت: 
شـوراهای اسـامی شـهر و روسـتان به عنوان یک قوه مسـتقل 
دارای اسـتقال و مأموریـت محلی هسـتند که بایـد جایگاه این 

مهم بیشـتر معرفی و از حواشـی دور شـوند.
ابوالفضـل ابوترابی، دیروز)دوشـنبه، ۱۰ اردیبهشـت( در همایش 
شـوراهای اسـامی شـهر و روسـتا تیـران و کـرون با اشـاره به 
مأموریـت و اهمیـت تأسـیس نهـاد شـوراهای اسـامی شـهر و 
روسـتا، اظهـار کـرد: ایـن نهـاد در کنـار سـه قـوه دیگر کشـور 
دارای اسـتقال و مأموریـت محلـی هسـتند کـه بـا مشـارکت 

مـردم توسـعه مناطـق شـهری و روسـتایی رقـم می خـورد.
وی افـزود: جایـگاه تصمیم سـازی محلـی شـوراهای اسـامی 
شـهر و روسـتاها بایـد بیشـتر تبییـن و معرفـی شـود و بـا ارائـه 
برنامه هـای دقیـق و هدفمنـد بـه توسـعه منطقـه خـود کمـک 

. کنند
بـه گـزارش ایسـنا، نماینده مـردم نجف آباد و تیـران و کرون در 
مجلـس ادامه داد: شـوراهای اسـامی شـهر به عنـوان پارلمان 
محلـی در کنـار مدیریـت شـهری زمینـه رفع نیازهـای محات 
را فراهـم کـرده و با هم افزایی بخش دولتی بسـیاری از شـرایط 

زندگـی و فعالیـت اقتصـادی و اجتماعی را تسـهیل کنند.
وی ادامـه داد: تفرقـه و گرفتاری در حواشـی آسـیب جدی برای 
ایـن نهـاد بـوده و آنـان را در خدمـت رسـانی بـه مـردم دچـار 

مشـکل می کنـد کـه بایـد مراقـب ایـن چالش باشـند.

خلیج فارس نشان دهنده 
رشادت رزمندگان 

جمهوری اسلامی است
اسـتاندار بوشـهر گفـت : خلیج فـارس بعنـوان آبـراه بین المللـی 

نشـان دهنده رشـادت رزمنـدگان جمهـوری اسـامی اسـت.
بـه گـزارش ایسـنا،احمد محمدی زاده اسـتاندار بوشـهر شـامگاه 
یکشـنبه در اولیـن نشسـت تخصصـی تاریـخ مقاومـت خلیـج 
فـارس در افـق رسـانه گفـت: خلیج فـارس در  کنـار امـام راحل 
و مقـام معظـم رهبـری و در کنار سـرزمین و مردم ایـران نقطه 
عطـف و مشـترک همـه مـردم و مذاهـب اسـت  حتـی نقطـه 

مشـترک ایرانیـان و فارسـی زبانـان اسـت. 
اسـتاندار بوشـهر افـزود: آبراه هـای بین المللی در سـه قـرن اخیر 
محـور توسـعه قـدرت بودنـد و هـر کسـی در دنیا تـاش کرده 
کـه قدرتـی داشـته باشـد سـعی کـرده در دریاها حضور داشـته 

شد. با
وی افـزود: مقرراتـی کـه بـر آبهـا و دریـا و اقیانوس هـا حاکـم 
اسـت ایـن اجـازه می دهـد که یک شـناور از آسـیا بـه آبراه های 
آمریـکا و بلعکـس برونـد و امـروز می بینیـم شـناورهای مـا این 
تـردد را دارنـد.  محمـدی زاده گفت: مردم بوشـهر در ۳۰۰ سـال 
گذشـته کـه ابرقدرت هـا سـعی کردنـد در جزایـر ما حضـور پیدا 
کننـد، در سـه نقطـه تاریخـی بـا آنها جنگیدنـد، کـه میرمهنا در 
۲۵۰ سـال پیـش در جزیـره خـارگ بـا هلندی هـا و پرتغالی هـا 
جنگیـد و آنهـا را بیـرون رانـد و ایـن عملیـات آغـاز فروپاشـی 

آنها شـد. 

توافقات امیدبخش
 برای راه آهن 

کرمانشاه - خسروی و قطار شهری
در نشسـت مشـترک اسـتاندار کرمانشـاه و مدیران قرارگاه خاتم 
الانبیـاء آخریـن وضعیـت پروژه های مهم اسـتان ماننـد راه  آهن 
عمـران  پروژه هـای  و  شـهری  قطـار  خسـروی،   - کرمانشـاه 
شـهری بررسـی شـد و توافقات لازم بـرای شـتاب گرفتن روند 

اجرایـی ایـن پروژه هـا صـورت گرفت.
محمدطیـب صحرایی در نشسـت بررسـی پـروژه های قـرارگاه 
کـرد:  عنـوان  کرمانشـاه  اسـتان  در  الانبیـاء  خاتـم  سـازندگی 
ایـن سـال ها پروژه هـای بسـیار  قـرارگاه خاتـم الانبیـاء طـی 
خوبـی را در سـطح اسـتان کرمانشـاه اجـرا کـرده کـه آخریـن 
ایـن پروژه هـا، تقاطع غیر همسـطح میدان سـپاه پاسـداران بود.

 - کرمانشـاه  آهـن  راه  عظیـم  پـروژه  همچنیـن  افـزود:  وی 
اسـت. انجـام  حـال  در  قـرارگاه  مجموعـه  توسـط  خسـروی 

اسـتاندار کرمانشـاه بـه رکـود چنـد سـاله ایـن پـروژه در دولت 
قبـل اشـاره کـرد و ادامـه داد: خوشـبختانه بـا پیگیری هایی که 
طـی ایـن مـدت در سـطح ملـی و میدانـی صـورت گرفتـه، هم 

اکنـون ایـن پـروژه با شـتاب مناسـبی در حـال انجام اسـت.

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

رئیـس جمهـور بـا بیـان اینکـه در هـر کـوی و 
برزنـی نمی شـود دانشـگاه فرهنگیـان تأسـیس 
شـود، اظهـار داشـت: فشـار ایـن نماینـده، آن 
اسـتاندار و مسـئول نبایـد باعـث تصمیم گیری و 
تصمیم سـازی برای سـاخت دانشـگاه فرهنگیان 
شـود. بـه گـزارش خبرنـگار حـوزه دولـت ایرنا، 
رییس جمهـور  رئیسـی،  سـیدابراهیم  الله  آیـت 
نمونـه  معلمـان  از  تجلیـل  مراسـم  در  دیـروز 
کشـوری گفت : موضـوع تعلیم و تربیت اسـاس 
سـاختن کشـور، صیانت از جامعه، اسـاس رشـد 
فرهنگـی، اقتصادی، اجتماعی،  آسـیب شناسـی 
و آسـیب زدایـی از جامعـه و ارتقـاء یـک نسـل 
اسـت. رییـس جمهـور بـا بیـان اینکـه تعلیـم و 
تربیـت ناظـر بـر رفـع همـه آسـیب هایی اسـت 
کـه امـروز جامعـه را رنـج می دهـد، یادآور شـد: 
تعلیـم و تربیـت ناظر بـر رفع همـه دغدغه هایی 
اسـت که امـروز دغدغه مندان، جامعه شناسـان، 
آسـیب شناسـان و خانواده های گرامـی دارند. بر 
همیـن اسـاس آمـوزش و پروش مسـئله اول در 
کشـور اسـت. آیـت الله رئیسـی بـا بیـان اینکـه 
انقـاب  یـک  عنـوان  بـه  اسـامی  انقـاب 
فرهنگی، به فرهنگ، سـاختن انسـان و سـاخت 
جامعـه قرآنـی توجه کرده اسـت، اظهار داشـت: 
یـک جامعه نمونـه با نگاه به آمـوزش و پرورش 
رشـد خواهـد کـرد و محـور اصلـی آن معلـم 
بـرای سـاختن جامعـه و مدرسـه بـرای سـاختن 

انسـان هـا خواهـد بـود. نیازمند یک سـند برای 
رسـیدن به وضـع مطلوب در آمـوزش و پرورش 

هسـتیم/ همـه بایـد ضـرورت تحـول را بدانند
رئیـس جمهور ادامـه داد: باید یـک بازنگاهی به 
آنچـه هسـتیم و آنچـه بایـد باشـیم و همچنیـن 
وضـع مطلـوب و وضـع موجود داشـته باشـیم و 
یـک تاش همگانـی را برای کم کـردن فاصله 

وضـع موجود بـا وضع مطلـوب انجـام دهیم.
آیـت الله رئیسـی تصریح کرد: گام های برداشـته 
شـده، گام هـای قابـل توجهی بـوده، اما نـگاه به 
سـند تحـول آمـوزش و پـرورش مـا را بـر آن 
مـی دارد کـه یـک وضعیت مطلـوب و یک نقطه 
هـدف را در نظـر بگیریـم. ایـن سـند می توانـد 

مسـتند رفتـاری و اقدامـی مـا قـرار بگیـرد تا به 
صـورت هماهنـگ، منسـجم و با یـک هارمونی 

و بـه صـورت مـوزون حرکـت کنیم. 
وی ادامـه داد: این سـند، مسـتند اقـدام خانواده، 
دسـتگاه های  و  پـرورش  و  آمـوزش  مدرسـه، 
اسـت.  پـرورش  و  آمـوزش  بـا  مرتبـط 
دسـتگاه هایی کـه بایـد کمـک کنند تـا آموزش 
ایـن سـند را اجرایـی کنـد. بتوانـد  و پـرورش 

طبیعتـا آن بخش هایـی کـه در حـوزه اقدامـات 
سـخت افزاری یـا نرم افـزاری بـرای کمـک بـه 
بسـیار  اقداماتشـان  دارنـد،  مسـئولیت  مدرسـه 
مهـم اسـت،امروز نـگاه آمـوزش و پـرورش این 
اسـت کـه بـا تحـول و ضـرورت ایـن تحـول، 

برنامه هـا را تنظیـم کنـد و اقداماتـی کـه گام به 
گام طـی می شـود، در ایـن راسـتا اسـت.

بـا تاکیـد بـر اینکـه مدیـران و معلمـان مدرسـه 
محـور تحول هسـتند،اظهار داشـت: محـور این 
تحول انسـان سـاخته شـده در مدرسـه است که 

می توانـد آینـده، فرهنـگ و عدالت را بسـازد.
تـاش بـرای بازکـردن گره های ذهنـی جوانان 

و نوجوانـان وظیفـه همه معلمان اسـت
آیـت الله رئیسـی بـا بیـان اینکه اگر گـره ذهنی 
باز نشـود، به مسـئله و انـزوا تبدیل خواهد شـد، 
گفـت: تـاش بـرای بازکـردن گره هـای ذهنی 
جوانـان و نوجوانـان وظیفـه همه معلمان اسـت 

و بایـد بـه آنچـه آنهـا می گویند، توجه شـود.
رییـس جمهـور ارتبـاط بین اسـتاد و دانشـجو و 
معلـم و دانـش آموز را سـبب حل مسـئله عنوان 
کـرد و اضافـه کرد: گاهـی دانش آمـوز آنقدر به 
معلـم خـود ارادت و انـس دارد کـه ماننـد پـدر 
و مـادر بـه معلـم خـود نـگاه می کنـد. از طرفی 
شـاید  کـه  اسـت  نحـوی  بـه  روزگار  حـوادث 
دانـش آمـوز کشـش و ظرفیت هضـم آن حادثه 
و مسـئله را نداشـته باشـد و در چنیـن مواقعـی 
معلمـان باید حـل کننده مسـائل دانـش آموزان 
باشـند. آیـت الله رئیسـی ادامـه داد: حل مسـئله 
فقـط در سـخن و صحبـت خاصـه نمی شـود 
بلکـه گاهـی در اجرا باید نسـبت به حل مسـئله 

کرد. اقـدام 

پیامدهای ناسازگاری آموزه ها 
با رفتارها 

ــام  ــه انج ــان را ب ــوع انس ــه ن ــده ای ک ــل برانگیزانن عوام
ــا  ــی دوت ــی دارد یک ــدادن کاری وام ــام ن ــا انج دادن و ی
ــش و  ــا دان ــه ت ــون گرفت ــرس و قان ــزه و ت ــت. از غری نیس
باورمنــدی و عــادت و تقلیــد از دیگــران و حتــی نادانــی و 
کنجــکاوی و انتقــام و میــل بــه ســرگرمی . هــر چــه آدمــی 
کمــال یافتــه تــر باشــد رفتــارش بیشــتر بــر اســاس دانــش، 
بــاور و قانونمنــدی اســت از ایــن رو کســانی کــه از نعمــت 
ــت  ــه منفع ــاور و احســاس مســئولیت نســبت ب ــش و ب دان
رفتارهایشــان  ندارنــد،  برخــورداری چندانــی  همگانــی 
بیشــتر بــر اســاس غریــزه و عــادت و تقلیــد اســتوار اســت. 
ــتی  ــج نوعدوس ــت و تروی ــوزش ، رواج معنوی ــدف از آم ه
ــی  ــای اجتماع ــکاری ه ــردن هم ــف ک ــمند توصی و ارزش
اســت تــا انســان هــا از کودکــی هنجارمنــد بــار بیاینــد. از 
ــه نشــانه هــای رشــد یافتگــی و انســانیت ، گســترده  جمل
تــر دیــدن دایــره ای اســت کــه دیگــران )غیرخــودی هــا( 
در آن جــای مــی گیرنــد. معمــولا، کســی کــه تنهــا پیــرو 
غریــزه باشــد ، دایــره ی نگاهــش از خــود و نهایتــا بســتگان 
ــر  ــر فرات ــرادر و خواه ــدو ب ــامل زن و فرزن ــه اول ش درج
ــا  ــد ت ــه هــر کاری مــی زن ــن رو دســت ب نمــی رود و از ای
زمینــه هــای آســودگی ، ســیری و امنیــت خــود و بســتگان 
ــر  ــا گســترده ت ــد . متناســب ب ــش را فراهــم کن درجــه اول
ــت  ــه امنی ــره ی دیگــران ، حساســیت نســبت ب شــدن دای
ــه همشــهری هــا  ــه ب و آســایش ســایرین از طایفــه و قبیل
ــا در  ــد ت ــی کن ــدا م ــاء پی ــان ارتق ــان و همکیش و هموطن
نهایــت انســان بــه درجــه ای از شــعور و کمــال مــی رســد 
کــه خــود را نــه تنهــا در برابــر وضعیــت و سرنوشــت تمامی 
ــار و  ــد بلکــه از رفت انســان هــا مســئول احســاس مــی کن
گفتــارش مــی تــوان دانســت کــه او حتــی بــرای حیوانــات 
و طبیعــت و جهــان هســتی نیــز احتــرام قائــل اســت زیــرا 
اوج کمــال معنــوی و علمــی چنیــن اقتضــاء مــی کنــد کــه 
یــک فــرد بدانــد سرنوشــت او بــا سرنوشــت تمامــی پدیــده 
هــا و موجــودات و انســان هــا گــره خــورده تــا جایــی کــه 
بهــره منــدی او از طبیعــت نیــز در گــرو پاسداشــت قوانیــن 

حاکــم بــر طبیعــت اســت . 
ــی مراحــل  ــوزش در تمام ــدی آم ــه از ارجمن ــی ک ــا زمان م
زندگــی ســخن مــی گوییــم در واقــع از اهمیــت کار 

ــم .  ــی زنی ــرف م ــم ح ــوزگار و معل آم
کســانی کــه توفیــق مطالعــه ی تاریــخ تحــولات اجتماعــی 
را داشــته انــد مــی داننــد کــه اول آمــوزگار انســان هــا بــه 
تقدیــر الهــی طبیعــت بــوده اســت و پــس از طبیعــت ایــن 
خــود انســان هــا بــوده انــد کــه یافتــه هــا و تجــارب خــود 
ــاهد  ــه ش ــروزه ک ــد . ام ــرده ان ــل ک ــدان منتق ــه فرزن را ب
ــیوه  ــوع ش ــا و تن ــی نیازه ــی و چندگونگ ــی زندگ پیچیدگ
ــه  ــم ک ــیده ای ــاور رس ــن ب ــه ای ــتیم ب ــی هس ــای زندگ ه
حتــی تشــکل هــا و نهادهــای مدنــی و اجتماعــی اعــم از 
دولتــی و مــردم نهــاد نیــز مــی تواننــد در نقــش آمــوزگار 
و معلــم ظاهــر شــوند . رســانه هــا ، دولــت هــا ، نهادهــای 
بیــن المللــی ، کانــون هــای علمــی و فرهنگــی ، طبقــات 
اجتماعــی ، هنرمنــدان ، ورزشــکاران ، صنعتگــران و ... نیــز 
بــه فراخــور جایگاهــی کــه پیــدا کــرده انــد و ارتباطــی کــه 
ــد چــه بخواهنــد و چــه نخواهنــد ، در  ــا آنهــا دارن مــردم ب
نقــش معلــم ظاهــر مــی شــوند  . قابــل انــکار نیســت کــه 
بخشــی از آســیب هــای اجتماعــی ریشــه در ناهماهنگــی 
ــه ی یــک  بیــن آمــوزه هــای تربیتــی دارد . گاهــی مصوب
نهــاد مشــورتی ، منجــر بــه حریــص تــر شــدن مــردم مــی 
ــت  ــری دول ــع گی ــار و موض ــر رفت ــی دیگ ــود و در زمان ش
ــه ســمتی برخــاف  ــردم را ب ــون موضوعــی مهــم م پیرام

ــح عمومــی ســوق مــی دهــد.  مصال
در جایــی یــک زن کازرونــی بــا بــه خطــر انداختــن جــان 
خــود بــه تعلیــم فــداکاری مــی پــردازد و در جایــی دیگــر 
ــی  ــی منف ــه الگوی ــال ب ــت الم ــه بی ــت ب ــا خیان ــردی ب ف

ــی شــود .  ــل م ــرای دیگــران تبدی ب
ــه ی  ــزار خان ــن ه ــروش چندی ــه از ف ــی ک ــرد بانک عملک
ــع  ــه طم ــاخته و ب ــردم س ــای م ــپرده ه ــا س ــه ب ــی ک خال
افزایــش قیمــت آن در آینــده از فــروش خانه هــا خــودداری 
ــررس  ــوزی دارد ، در تی ــه بدآم ــن ک ــن ای ــد ضم ــی کن م
ــتن  ــا انباش ــی ب ــه حت ــرد ک ــی گی ــرار م ــی ق ــرت مردم نف
ــد  ــه خری ــادر ب ــم ق ــاله ه ــت س ــداز دویس ــس ان ــدک پ ان

ــود.  ــد ب ــی نخواهن ــرپناه معمول ــک س ی
ــان  ــه رفتارش ــانی ک ــه ی کس ــن هم ــی بی ــود هماهنگ وج
الهــام بخــش و تعلیــم دهنــده اســت از نشــانه هــای 
رشــد یافتگــی فرهنگــی اســت. هــر چــه ســطح فرهنــگ 
ــتر  ــی بیش ــای مدن ــارکت ه ــرای مش ــه ب ــت جامع و ظرفی
باشــد ، هماهنگــی بیــن رفتــار و گفتــار و پنــدار مســئولین 
و مــردم بیشــتر اســت . انتظــار مــی رود ، ســخنوری کــه 
مدعــی تبلیــغ ارزش هــای انســانی و معنــوی اســت بیش از 
هــر کــس دیگــری مراقــب رفتــار خــود خصوصــا در زمینــه 
هایــی کــه مــردم را ترغیــب بــه انجــام کاری مــی کنــد و 
از انجــام کاری دیگــر بازمــی دارد ، باشــد . گاهــی موضــع 
ــخ کــه  ــداد تل ــک روی ــر ی ــه در براب ــری محافظــه کاران گی
ــچ  ــه هی ــانی و ب ــئونات انس ــه ش ــی ب ــی احترام ــر ب بیانگ
شــمردن مــردم اســت بــه منزلــه ی تدریــس بــی اخاقــی 
ــگاه اجتماعــی کســانی کــه از چشــم  اســت. هــر چــه جای
ــی آن  ــی تربیت ــار منف ــر باشــد ، آث ــد بالات ــی افتن ــردم م م
بیشــتر اســت زیــرا بــه منزلــه ی بمبــاران زیرســاخت هــای 
ــا هزینــه هــای  اخاقــی و ویرانــی باورهایــی اســت کــه ب

ــه شــده اســت . ــراوان نهادین ف
ــر  ــمی و غی ــار رس ــکاس اخب ــاهد انع ــه ش در دوره ای ک
پیرامــون موضوعــات گوناگــون در فضاهــای  رســمی 
مجــازی ، رســانه هــای مکتــوب و برخــط هســتیم ، همگان 
ــگاه  ــد خــود را در معــرض ن ــراد نشــان دار بای خصوصــا اف
دیگــران ببیننــد . آن آقــازاده ای کــه بــا پــول بیــت المــال 
ــه نمایــش  در خــارج از کشــور رفتــاری متفــاوت از خــود ب
ــت  ــت و صاحی ــارش وجاه ــا رفت ــع ب ــذارد در واق ــی گ م

رئیس جمهور: 

نباید با فشار نماینده و استاندار در هر کوی و برزنی دانشگاه فرهنگیان بنا کرد

ــر  ــر زی ــور خطی ــدی ام ــرای تص ــادرش را ب ــا م ــدر و ی پ
ســئوال مــی بــرد و ایــن بدآمــوزی هــای زنجیــره ای اســت 
ــی  ــرار م ــد ق ــرض تردی ــای بدیهــی را در مع ــه ارزش ه ک

ــد   ــه مــی کن دهــد و رشــته هــا را پنب
ــه  ــه را ب ــه جامع ــت ک ــا و رفتارهاس ــوزه ه ــازگاری آم ناس
ــز از  ــگاری ، اباحــه گــری و گری ــوچ ان ســوی اســتحاله ، پ

ــد .  ــی ده ــوق م ــدی س هنجارمن
ــاور داشــت هــر شــعاری ماننــد تیــری کــه شــلیک  بایــد ب
مــی شــود ، بــردی دارد و آنچــه بــرد و میــزان تاثیرگــذاری 
دراز مــدت شــعارها را مشــخص مــی کنــد ، رفتــاری اســت 
ــا  ــرد . ادع ــی گی ــورت م ــعار ص ــوای آن ش ــت ل ــه تح ک
ماننــد صدایــی اســت کــه روی فیلــم رفتــار گذاشــته مــی 
ــنوند و  ــی ش ــان م ــم را همزم ــدا و فیل ــردم ص ــود و م ش
ــض را در  ــازگاری و تناق ــه ناس ــود هرگون ــد و وج ــی بینن م
ــگاه  ــا از اعتــای جای ــی م ــد ! وقت آن تشــخیص مــی دهن
ــه  ــم ، آنچ ــی گویی ــخن م ــت س ــو معنوی ــان در پرت انس
ــه  ــت ک ــاری اس ــت ، رفت ــای ماس ــده ی ادع ــق کنن تصدی
در میــدان عمــل داریــم . گاه بیــن توجیــه و تبییــن از 
زمیــن تــا آســمان فاصلــه وجــود دارد . تعریفــی کــه یــک 
آشــپز از دســت پخت خــود مــی کنــد بایــد توســط کســانی 
کــه آن غــذا را مــی خورنــد ، تصدیــق شــود . آشــپز نمــی 
ــه ی  ــود ذائق ــای خ ــری ه ــی گ ــه ناش ــرای توجی ــد ب توان
عمومــی را زیــر ســئوال ببــرد زیــرا افــکار عمومــی در دراز 
مــدت خطــا نمــی کنــد. افزایــش هزینــه ی اداره ی جامعــه 
ــر ناســازگاری آمــوزه هــا و  نتیجــه ی تلــخ چشــم بســتن ب

ــت. رفتارهاس

اد  امه از ستون روبرو

اصفهان
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رئیـس قـوه قضاییـه گفـت: یـک قاضـی عـاوه بـر اینکـه 
مسـتمراً دانـش خـود را ارتقـاء می دهـد، باید اهل مشـورت نیز 
باشـد و در فهـم مسـئله، تشـخیص مصداق و تطبیـق موضوع، 

بـا صاحبنظـران مشـورت کند.
محسـنی اژه ای در ادامـه نشسـت شـورای عالـی قـوه قضاییه 
بـا برشـمردن خصایـص یـک قاضـی اظهـار کـرد: امـر قضـا، 
امـر خطیـری اسـت؛ یک قاضـی برای آنکـه به حـق و عدالت 
قضـاوت کنـد بایـد دقت نظـرِ بالایـی داشـته باشـد و از حِلـم 
و برُدبـاری زیـادی بـرای بررسـی تمام ابعـاد و جوانـب پرونده 
برخـوردار باشـد؛ همچنیـن یـک قاضـی باید به صـورت مرتب 
دانـش و اطاعـات خـود را به روز کنـد تا در قبـال پرونده هایی 
کـه دربرگیرنـده ی امـور مسـتحدثه و جدیـد هسـتند، بـه قـوه 
و  شُـعب  تاحـدودی  تاکنـون  نائـل شـود؛  تشـخیص  و  علـم 
مجتمع  هـای قضایـی مـا، تخصصـی شـده اند و ایـن مهـم، هر 
چـه بیشـتر نیـز محقـق می شـود؛ علی ایحـال، قاضـی مـا باید 
پیوسـته در بـاب موضوعـات و مقـولات کیفـری و حقوقـی در 
امـوری کـه پرونده هـا بـه او ارجـاع می شـوند، اعـم از بانکـی، 
بورسـی، دریایـی، محیط زیسـت، بین الملل و ... مطالعه داشـته 
باشـد و دانـش خـود را بـه روز کنـد؛ در ایـن زمینـه بخـش 
آموزشـی قوه قضاییـه نیز باید مسـتمراً آموزش هـای روزآمد را 

به قضـات مـا ارائـه دهد.
رئیـس قـوه قضاییـه تصریح کرد: یـک قاضی عاوه بـر اینکه 
مسـتمراً دانـش خـود را ارتقـاء می دهـد، باید اهل مشـورت نیز 
باشـد و در فهـم مسـئله، تشـخیص مصداق و تطبیـق موضوع، 
بـا صاحبنظـران مشـورت کنـد. همچنیـن قاضـی مـا بایـد بـه 
ماحظـات ناظـر بر تناسـب جرم و مجـازات نیز اهتمام داشـته 
باشـد و مجـازاتِ بازدارنـده و متناسـب اعِمـال کنـد و توجـه 
داشـته باشـد کـه ایـن مجـازاتِ تجویزشـده، موجب وهـن نیز 

 . د نشو
محسـنی اژه ای بیـان داشـت: بعضـاً اقدامـات و آرای قضـات 
عـاوه بـر جنبه هـای حقوقـی و قضایـی، جنبه هـای اجتماعی 
نیـز پیـدا می کننـد؛ ولو آنکه مـا نخواهیم و جز اراده ما نیسـت، 
امـا جریانـات مختلـف سیاسـی و اجتماعـی از ایـن اقدامـات 
می کننـد؛  را  خـود  بهره برداری هـای  کـدام  هـر  مـا،  آرای  و 
لـذا خطـاب بـه کلیـه مراجـع قضایـی بـه ویـژه دیـوان عالی، 
دیـوان عدالـت اداری، رؤسـای دادگسـتری ها و دادسـتان ها در 
سراسـر کشـور تاکیـد می کنـم که نسـبت بـه آن دسـته از آراء 
و تصمیماتـی کـه جنبه هایـی غیـر از ابعـاد حقوقـی و قضایـی 
پیـدا می کننـد )و حتـی در ابعاد حقوقـی و قضایی، آثـار بیرونی 
و بین المللـی بـر آن هـا مترتـب می شـود( نهایت دقـت و توجه 
را داشـته باشـند و تصمیمات و آرای خود را مُنضَم به پیوسـت 
رسـانه ای کننـد و پیـش از صـدور آنها، هماهنگی هـای لازم را 
بـا مرکـز رسـانه قـوه قضاییه بـه عمل آورنـد. باید توجـه کنید 
کـه ممکـن اسـت پس از صـدور یک قـرار یـا حکم یـا اباغ، 
نتـوان پیوسـت رسـانه ای مناسـبی در قبـال آن ها تدویـن کرد؛ 
لـذا در قبـال مسـائل و موضوعـات قابـل پیش بینـی، قبـل از 
اقـدام، بـا هماهنگـی مرکـز رسـانه، بـرای جلوگیـری از وقـوع 
آسـیب و تبعـات، پیوسـت رسـانه ای مناسـب را تدویـن کنید. 

رئیس قوه قضاییه:

آرای دارای ابعاد اجتماعی منضم به پیوست رسانه ای شوند

پکن: 
تحریم های آمریکا مبادلات قانونی

 ایران و چین را تهدید می کند
سـخنگوی وزارت امـور خارجـه چیـن بـا اشـاره بـه تصویب بسـته کمـک نظامـی اخیـر آمریکا 
بـرای اوکرایـن، رژیـم صهیونیسـتی و تایـوان کـه شـامل بندهـای منفـی علیـه چیـن بـه دلیل 
روابـط تجـاری بـا ایـران می شـود، اعام کـرد که ایـن مصوبـه مبـادلات قانونی تهـران و پکن 

را تهدیـد بـه تحریـم می کنـد.
بـه گـزارش ایرنـا، لیـن جیان سـخنگوی وزارت امـور خارجـه چین دیـروز )دوشـنبه( در واکنش 
بـه امضـای قانون بسـته کمـک نظامی آمریکا بـرای اوکراین، رژیـم صهیونیسـتی و تایوان بیان 
کـرد: پکـن قاطعانـه تصویـب و امضـای قانـون بسـته کمـک نظامی که حـاوی محتـوای منفی 

علیـه چیـن اسـت را رد می کند.
قانون بسـته کمک نظامی واشـنگتن عاوه بر ارسـال سـاح برای اوکراین، رژیم صهیونیسـتی 
و تایـوان همچنیـن جـو بایـدن رئیـس جمهور آمریـکا را ملـزم می کند، افـرادی کـه در عملیات 
تجـارت نفـت بـا ایران شـراکت دارنـد را تحریم کند. آمریکا مدعی اسـت که چیـن تحریم هایش 

را بـرای خریـد فرآورده هـای نفتی ایـران دور می زند.
لیـن جیـان در ایـن خصـوص تاکید کـرد: این قانـون تهدیـد می کند کـه تحریم هـای یک جانبه 
بـر مبـادلات اقتصـادی و تجـاری عـادی بیـن چیـن و ایـران در چارچـوب قوانیـن بین المللـی 
اعمـال کنـد کـه موانـع جـدی بـرای همـکاری چیـن و آمریـکا در زمینه هـای مربوطـه ایجـاد 

کرد. خواهـد 
همچنیـن ایـن بسـته کمـک نظامـی کـه شـامل ارائه کمـک هشـت میلیـارد دلاری بـه تایوان 
می شـود، واکنـش سـخنگوی وزارت خارجـه چیـن را برانگیخـت. پکـن معتقد اسـت کـه تایوان 

روزی بایـد بـا سـرزمین اصلـی چین ادغام شـود.

کاظمی قمی: 
از داخل ایران خطری متوجه امنیت و حاکمیت 

در افغانستان نمی شود
نماینـده ویـژه رئیـس جمهـور در امـور افغانسـتان تاکیـد کـرد:  از چهره های سیاسـی و یا افـرادی که 
قبـا در حکمرانـی بوده انـد، خطری متوجه امنیت و حاکمیت در افغانسـتان نیسـت، ایـن موضوع خط 

قرمـز جمهوری اسـامی ایران اسـت.
بـه گزارش ایسـنا، حسـن کاظمی قمـی، نماینده ویـژه رئیس جمهور در امور افغانسـتان اظهار داشـت: 
در داخـل ایـران بـا ۶ میلیـون مهاجـری مواجـه هسـتیم کـه بـه دلیل شـرایط سـخت افغانسـتان که 
عمدتـا ناشـی از اشـغالگری اسـت، مهاجـرت کرده اند. امروز کشـور ما بایـد مهاجریـن را میزبانی کند. 

می دانیـد میزبانـی ۶ میلیـون مهاجر کار راحتی نیسـت. 
وی تصریـح کـرد: بـرای این کـه ورودهـای غیرقانونـی را کنتـرل کنیـم، اقدام بـه ارائه و صـدور ویزا 
کرده ایـم، نمی خواهیـم در مرزهـا آشـفتگی ایجـاد شـود. نمی خواهیـم کسـانی که به دلیل مشـکات 
معیشـتی یـا هـر دلیـل دیگری از کشـور خارج می شـوند با مسـائلی در مرزهـا مواجه شـوند. در طول 
بیـش از ۴۵ سـال به عنـوان بـرادران و خواهـران میزبانـی کرده ایـم، مهمانـان مـا هسـتند و تاش ما 
ایـن اسـت کـه در ایـن شـرایط سـخت اگـر مجبـور شـدند کشـور را تـرک کنند فرزنـدان ایـن آب و 
خـاک از حـق تحصیـل محروم نشـوند، این هـا می خواهند آینده این کشـور را بسـازند، ایـران با چنین 

نگاهـی بـه جامعه افغانسـتان نگاه کرده اسـت. 
نماینـده ویـژه رئیـس جمهـور در امـور افغانسـتان در گفت وگـو با طلـوع نیوز ادامـه داد: هـر فردی از 
هـر قـوم،  نـژاد یـا مذهبی از افغانسـتان به هر دلیلی وارد ایران شـده، آیـا در ایران اقامت دارد؟ سـوال 
ایـن اسـت کـدام مجموعه ای از افغانسـتان، از ایران برای امنیت افغانسـتان تهدیدآمیز اسـت؟ نیسـت 

و نخواهـد بـود این سیاسـت قاطع جمهوری اسـامی ایران اسـت. 

بوشهر

کرمانشاه
سخنگوی قوه قضاییه:

می توان از انسداد کد ملی برای 
برخی محکومان استفاده کرد

سـخنگوی قـوه قضاییـه گفـت: در 
عیـن حـال کـه صـدور احـکام ناظر 
بـر انسـداد کـد ملـی افـراد نبایـد به 
عنـوان یک حکـم عمومی جـاری و 
سـاری شـود، می توان از ایـن احکام 
بـرای  در مـواردی بسـیار خـاص و 
برخـی از محکومـان اسـتفاده کـرد.

بـه گـزارش ایسـنا، اصغـر جهانگیـر 
سـخنگوی قـوه قضاییه ظهـر دیروز 
طـی  اردیبهشـت(   ۱۰( دوشـنبه 
سـخنانی در حاشـیه جلسـه شـورای 
عالـی قـوه قضاییـه، بـه بیـان برخی 
در  شـده  مطـرح  مسـائل  و  نـکات 

ایـن جلسـه پرداخـت و گفـت: از جملـه مباحـث مطـرح شـده در جلسـه شـورای عالی قـوه قضاییه 
می تـوان بـه تاکیـدات رئیـس دسـتگاه قضـا در رابطه بـا لـزوم در نظر گرفتن تناسـب میـان جرائم 

و مجازات هـا اشـاره کـرد.
آرا نباید موجب وهن دستگاه قضایی شوند

وی در همیـن رابطـه گفـت: در جلسـه شـورای عالـی قـوه قضاییـه مطرح شـد کـه آراء صـادره در 
محاکـم قضایـی از یـک سـو باید قابل دفاع و مسـتند باشـند و از سـوی دیگر، نبایـد موجبات وهن 
دسـتگاه قضـا را فراهـم کننـد؛ همچنیـن رئیـس دسـتگاه قضـا تاکید کرد کـه قضـات در عین حال 
کـه نبایـد اسـیر فضاسـازی ها و غوغاسـالاری ها شـوند بایـد بـه مقولـه اتقـان آرا توجـه ویـژه ای 
داشـته باشـند. سـخنگوی قـوه قضاییه بـا بیـان اینکه امروز تخصصی شـدن بسـیاری از مسـائل و 
موضوعـات در دسـتگاه قضـا از جملـه در حوزه هـای بورس، بانـک و امور دریایی، مـورد تاکید جدی 
حجت الاسـام والمسـلمین محسـنی اژه ای قـرار دارد، تصریـح کرد: رئیس دسـتگاه قضا در جلسـه 
امـروز پیرامـون مقولـه ارائـه آموزش هـای تخصصـی بـه قضـات، مأموریت ویـژه ای را بـه معاونت 
منابـع انسـانی قـوه قضاییـه ابـاغ کـرد. ممنـوع الخدمـات کردن افـراد نبایـد به عنـوان یک حکم 
عمومـی علیـه افـراد اسـتفاده شـود جهانگیـر با بیـان اینکـه مقوله توجـه به حقـوق عامـه، از دیگر 
مباحـث مطـرح شـده در جلسـه شـورای عالی قـوه قضاییـه بود، گفـت: در نشسـت امـروز پیگیری 
چگونگـی اجرایـی شـدن دسـتور ۱۰ روز پیـش رئیـس عدلیـه در دسـتور کار قـرار گرفـت و پس از 
طـرح مباحثـی از سـوی دادسـتان انتظامـی قضات در جلسـه امروز شـورای عالی قـوه قضاییه ناظر 
بـر برخـی احـکام صـادره بـا موضوع انسـداد کد ملـی افراد، رییـس قوه قضاییـه به معـاون اول قوه 
قضاییـه بـرای بازنگـری و بروزرسـانی بخشـنامه ها و دسـتورالعمل های قضایی که در گذشـته صادر 
شـده اند، ماموریـت داد و تاکیـد کـرد در عیـن حـال که صـدور احکام ناظر بر انسـداد کـد ملی افراد 
نبایـد بـه عنـوان یـک حکم عمومی جاری و سـاری شـود، می توان از ایـن احکام در مواردی بسـیار 

خـاص و بـرای برخـی از محکومان اسـتفاده کرد.
ایران و پاکستان به دنبال تبادل زندانیان

سـخنگوی قـوه قضاییـه در ادامـه تبـادل اتبـاع ایرانـی زندانـی در زندان هـای خـارج از کشـور را از 
دیگـر مباحـث مطرح شـده در جلسـه امروز شـورای عالی قـوه قضاییه برشـمرد و گفت: بـا توجه به 
سـفر اخیـر رئیـس جمهـور و تعـدادی از اعضای هیئت دولت به کشـور پاکسـتان، وزیر دادگسـتری 
در جلسـه امـروز شـورای عالی قـوه قضاییه بـه طرح نـکات و مطالبی پیرامـون تبادل اتبـاع زندانی 
دو کشـور ایـران و پاکسـتان پرداخت کـه کلیت این موضوع با موافقت حجت الاسـام والمسـلمین 
محسـنی اژه ای و شـورای عالـی قـوه قضائیـه همـراه بـود و بنـا شـد کـه سـازوکارهای لازم جهت 

انجـام ایـن امر دنبال شـود.



3 فارس

فرمانـداری  اجتماعـی  و  امنیتـی  معـاون سیاسـی، 
شهرستان شـیراز جزئیات دور دوم انتخابات مجلس 
شـورای اسـامی در حوزه انتخابیه شهرسـتان های 
شـیراز و زرقـان از جملـه زمـان مجاز تبلیغـات این 
دور از انتخابـات، آغـاز فرآینـد رأی گیـری را اعام 

. کرد
بـه گـزارش ایرنـا، ابراهیـم کرامـت فر دوشـنبه در 
نشسـت کمیتـه تبلیغـات دور دوم انتخابات مجلس 
شـورای اسـامی این حوزه انتخابیه افـزود: فرصت 
هـای برابـر نامزدها بـرای تبلیغات یکی از شـاخصه 
هـای مهم سـامت انتخابات به شـمار مـی رود که 
بخـش عمـده ای از آن در حـوزه تبلیغـات محیطی 

و شـهری است.
وی ادامـه داد: عـاوه بـر تبلیغـات فراگیـر در صدا 
و سـیما، رسـانه هـای جمعـی و فضـای مجـازی، 
اسـتفاده از تابلوهـای شـهری و فضاهـای محیطی 
کـه  دارد  انتخاباتـی  تبلیغـات  در  بسـزایی  نقـش 
تمهیـدات لازم بـرای ایـن امـر فراهم شـده اسـت.

ایـن مقـام مسـئول بـا بیـان اینکـه تبلیغـات دور 
دوم انتخابـات مجلـس شـورای اسـامی در حـوزه 
انتخابیـه شهرسـتان های شـیراز و زرقـان همزمان 
بـا دیگر حوزه های کشـور از بامداد ۱۳ اردیبهشـت 
اظهـار کـرد: زمـان مجـاز  آغـاز مـی شـود،  مـاه 
تبلیغـات ایـن دور از انتخابـات تـا ۲۴ سـاعت قبـل 
از آغـاز فراینـد رأی گیـری، یعنـی برابـر با سـاعت 
اردیبهشـت مـاه  پنجشـنبه ۲۰  هشـت صبـح روز 

داشـت. خواهد  ادامـه 
وی بـا تاکید بر اینکه با هرگونـه تبلیغات غیرقانونی 

و نامتعـارف کـه خـارج از دسـتورالعمل های اباغی 
باشـد برخـورد قانونـی مـی شـود، ابـراز کـرد: بـه 
منظـور تشـریح و تبییـن دسـتورالعمل هـا، از چهار 
مجلـس  انتخابـات  دوم  دور  بـه  یافتـه  راه  نامـزد 
شـورای اسـامی در ایـن حـوزه بـرای شـرکت در 
یـک نشسـت مشـترک در فرمانـداری شهرسـتان 
شـیراز دعـوت شـده کـه ایـن نشسـت بـه زودی 

برگـزار می شـود.
کرامـت فـر با اشـاره بـه اینکـه انتخابـات دور دوم 
مجلـس شـورای اسـامی بـه منظـور انتخـاب دو 
منتخـب دیگـر حوزه شـیراز و زرقـان روز جمعه ۲۱ 
اردیبهشـت مـاه برگـزار مـی شـود، بیـان کـرد: در 
دور اول انتخابـات، شهرسـتان شـیراز اولیـن کان 
شـهری بـود که بـه فرآینـد تأیید صحـت انتخابات 

از سـوی شـورای محتـرم نگهبان رسـید.

فرمانـداری  اجتماعـی  و  امنیتـی  معـاون سیاسـی، 
همـکاری  از  تقدیـر  ضمـن  شـیراز  شهرسـتان 
ارگان  و  هـا  دسـتگاه  تمـام  خـوب  هماهنگـی  و 
هـای ذی مدخـل در برگـزاری دور اول انتخابـات 
ایـن شهرسـتان در اسـفند مـاه ۱۴۰۲، ابـراز کـرد: 
امیدواریـم بـا برنامـه ریـزی هـای انجام شـده این 
مشـارکت  بـا  و  خوبـی  بـه  نیـز  انتخابـات  از  دور 

حداکثـری مـردم برگـزار شـود.
شـورای  مجلـس  انتخابـات  دوره  دوازدهمیـن 
اسـامی از ۲ حـوزه شهرسـتان شـیراز و زرقـان و 
حـوزه انتخابیه مرودشـت، ارسـنجان و پاسـارگاد به 

دور دوم کشـیده شـده اسـت.
حـوزه انتخابیه شـیراز و زرقـان جمعا چهـار نماینده 
و حـوزه انتخابیـه مرودشت،ارسـنجان و پاسـارگاد 

یـک نماینـده در مجلـس شـورای اسـامی دارند.

جزییات تبلیغات دور دوم انتخابات حوزه شیراز وزرقان

تهیه لایحه تشویقی متناسب با شرایط قراردادها برای 
اتمام زودتر از موعد پروژه ها در شیراز

شـهردار کان شـهر شـیراز گفـت: برنامـه  تشـویقی بـرای پیمانـکاران طـی یـک لایحـه 
متناسـب بـا شـرایط قراردادهـای منعقدشـده، تهیه و تحویل شـورای اسـامی شـهر شـیراز 
می شـود تـا درصورتی کـه پیمانـکاران بتوانند پروژه هـای موردقـرارداد خود را زودتـر از موعد 

مقـرر بـه اتمام برسـانند، مـورد تشـویق قـرار بگیرند.
جلسـه بررسـی پـروژه زیرگـذر گویـم بـا حضـور مدیریـت شـهری و مدیرانـی از قـرارگاه 

شـد. برگـزار  شـیراز  در  اردیبهشـت ماه   ۱۰ دیـروز،  خاتم الانبیـا)ص(  سـازندگی 
شـهردار شـیراز در حاشـیه ایـن نشسـت گفـت: در ادامـه جلسـات عمرانـی، وضعیـت پروژه 
زیرگـذر گویـم مـورد بررسـی قـرار گرفـت که بیـش از ۶۰ درصـد پیشـرفت فیزیکـی دارد.

محمدحسـن اسـدی بـا بیـان اینکـه طبـق برنامـه زمان بنـدی بایـد ایـن پـروژه امسـال بـه 
افتتـاح و بهره بـرداری برسـد، افـزود: برنامـه  تشـویقی بـرای پیمانـکاران طـی یـک لایحـه 
متناسـب بـا شـرایط قراردادهای منعقد شـده، تهیه و تحویل شـورای اسـامی شـهر شـیراز 
شـود تـا درصورتی کـه پیمانـکاران بتواننـد پروژه هـای مورد قـرارداد خـود را زودتـر از موعد 

مقـرر بـه اتمام برسـانند مـورد تشـویق قـرار بگیرند.
وی بـا تصریـح اینکـه بـه زودی ایـن لایحـه را به شـورا تقدیـم می کنیم تـا بتوانیم از شـورا 
مجـوز بگیریـم، گفـت: پـروژه زیرگـذر گویم مسـیر خوبی را طـی می کند و همه مشـکات 

آن رفـع و جـای نگرانـی خاصی وجـود ندارد.
رئیـس کمیسـیون حمل ونقـل، ترافیـک و عمران شـورای اسـامی شـهر شـیراز نیز بـا بیان 
اینکـه اکنـون در بهتریـن فصـل کاری هسـتیم، گفـت: با توجه بـه اینکه مشـکات مختلف 
پروژه و تأسیسـات زیرزمینی رفع شـده و سـختی های آن پشـت سـر گذاشـته  شـده اسـت، 

می شـود با سـرعت بیشـتری کار را پیـش برد.
رضـا محمدیـان بـر تـداوم و اسـتمرار نوبـت شـب تأکیـد و بیـان کـرد: ایـن پـروژه بایـد با 

سـرعت اجـرا تـا سـرموعد بـه اتمام برسـد.
وی گفـت: اقداماتـی در خصـوص روشـنایی زیرگذر، پیاده روسـازی، طراحی زیرگـذر و دیگر 
اقدامـات مربوطـه به صـورت مـوازی انجـام شـود تا هر چـه زودتر پـروژه به اتمـام و تحویل 

مردم شـریف شـیراز شود.
بـه گـزارش ایسـنا، پروژه زیرگـذر گویم، پروژه ای مهـم و حیاتی در محور شـریانی در گلوگاه 

ورودی چند اسـتان و تسـهیلگر گره ترافیکی شـمال و شـمال غرب است.

تولد سومین نوزاد 
به روش تلقیح مصنوعی 

در فیروزآباد
عصر مردم

مصنوعـی  لقـاح  روش  بـه  نـوزاد  سـومین 
شهرسـتان  قائم)عـج(  حضـرت  بیمارسـتان 

شـد. متولـد  فیروزآبـاد 
قائم)عـج(  حضـرت  بیمارسـتان  رییـس 
گفـت:  زمینـه  ایـن  در  فیروزآبـاد،  شهرسـتان 
تاکنـون بـرای ۳۰۰ مراجعـه کننـده در مرکـز 
نابـاروری شهرسـتان فیروزآبـاد پرونده تشـکیل 
شـده اسـت و تمامـی مراجعـان از سـوی دکتـر 
»لیـا ظرافـت« پزشـک متخصـص و جـراح 
زنـان و زایمـان ایـن مرکـز ویزیـت شـده انـد.

دکتـر نجمه کشـاورز اضافـه کرد: از ایـن تعداد 
۱۳۰ نفـر iui تشـخیص داده و بـرای ۲۳ نفـر 
مثبـت  نفـر   ۱۰ کـه  اسـت  شـده  انجـام   iui
گـزارش شـده اسـت و سـومین نوزاد بـه روش 
لقـاح مصنوعـی، چهـارم اردیبهشـت ۱۴۰۳ در 
بیمارسـتان حضـرت قائم)عج( فیروزآبـاد به دنیا 

آمده  اسـت.
رئیس بیمارسـتان حضرت قائم)عـج( فیروزآباد، 
نیـز   ivf کننـده  مراجعـه   ۱۷۰ تعـداد  گفـت: 
مرکـز  ایـن  سـوی  از  کـه  شـده  شناسـایی 
بـه  بیشـتر  درمـان  بـرای  گواهـی  صـدور  بـا 
بیمارسـتان حضـرت زینـب)س( شـیراز ارجـاع 

اسـت. شـده  داده 
دکتـر کشـاورز افـزود: ایـن مرکـز دارای اتـاق 
زوجیـن، اتـاق متخصـص زنـان، سـونوگرافی، 
آزمایشـگاه، سـالن انتظـار بیمـار اسـت کـه بـا 
و  زنـان  جـراح  و  متخصـص  پزشـک  حضـور 
زایمـان و مامـا بـا تعرفـه دولتـی آمـاده ارائـه 

خدمـت بـه مراجعـان اسـت. 

سرعت گیرهای 
غیراستاندارد در معابر 

روستایی شیراز جمع آوری 
یا اصلاح می شود

سرپرسـت معاونـت هنماهنگـی امـور عمرانـی 
فرمانـداری شهرسـتان شـیراز از جمـع آوری یـا 
سـرعتکاه های  و  سـرعت گیرها  تمـام  اصـاح 
بـر  شـیراز  روسـتایی  معابـر  در  غیراسـتاندارد 
اسـاس مصوبه شـورای ترافیک این شهرسـتان 

خبـر داد.
سـید ابـوذر حسـینی دیـروز، ۱۰ اردیبهشـت در 
حاشـیه جلسـه شـورای ترافیـک و کمیسـیون 
ایمنـی حمـل و نقـل شـیراز تصریـح کـرد: بـر 
اسـاس مصوبـه این جلسـه بخشـداری ها، اداره 
راهـداری و پلیـس راه ملـزم بـه جمـع آوری یـا 
اصـاح تمامی سـرعت گیرها و سـرعتک اه های 

غیـر اسـتاندارد در معابـر روسـتایی شـدند. 

  ارائه فرصت های سرمایه گذاری در شیراز در نمایشگاه اکسپو ۱۴۰۳

عصر مردم
مردمـی  مشـارکت های  و  سـرمایه گذاری  سـازمان  رئیـس 
شـهرداری شـیراز از ارائـه فرصت های سـرمایه گذاری شـهرداری 
شـیراز بـاارزش بالـغ  بـر  ۶۰ هـزار میلیـارد تومـان در نمایشـگاه 

ایـران اکسـپو ۱۴۰۳ خبـر داد.
هومـان معصومـی دیروز، ۱۰ اردیبهشـت ماه در حاشـیه ششـمین 
دوره نمایشـگاه ایران اکسـپو که از سـوی سـازمان توسعه تجارت 
نمایشـگاه های  دائمـی  محـل  در  ایـران  اسـامی  جمهـوری 

بین المللـی تهـران  برگـزار شـده اسـت، از ارائـه بیـش از ۵۲ 
مـورد فرصـت سـرمایه گذاری شـهرداری ایـن کان شـهر بـه 
ارزش بالغ بـر ۶۰ هـزار میلیارد تومان در نمایشـگاه ایران اکسـپو 

۱۴۰۳ خبـر داد.
مختلـف  حوزه هـای  در  فرصت هـا  ایـن  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
گردشـگری، تجاری، مسـکونی، انـرژی و سـایر حوزه های دیگر 
اسـت، ابـراز امیـدواری کـرد: با پیگیـری و تاش بیشـتر بتوانیم 

ایـن پروژه هـا را عملیاتـی کنیـم.
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و  راه  کل  اداره  سرپرسـت   
بـا  گفـت:  فـارس  شهرسـازی 
توجـه بـه اینکـه پـروژه بزرگـراه 
اتصـال آزادراه شـیراز – اصفهـان 
اصفهـان  شـیراز –  بزرگـراه  بـه 
)تنـگ خیـاره – لپویـی( بـا ۹۵ 
درصد پیشـرفت فیزیکـی در حال 
اجـرا اسـت، ایـن ارتبـاط در آینده 

نزدیـک برقـرار خواهـد شـد.
بـه گـزارش ایرنـا، ناصـر رضایی، 
دوشـنبه در بازدیـد از روند اجرای 
آزادراه  اتصـال  بزرگـراه  پـروژه 
بزرگـراه  بـه  اصفهـان  شـیراز – 
شـیراز – اصفهـان )تنـگ خیـاره 
– لپویـی( افـزود: این پـروژه ۲۴ 
کیلومتـری در سـه قطعـه توسـط 
و  اجـرا  دسـت  در  پیمانـکاران 
تکمیـل اسـت و هـم اینـک نیـز 
عملیـات روسـازی و آسـفالت آن 
انجـام می شـود و قسـمت هایـی 

از مسـیر نیز آسـفالت شـده است.
وی ادامـه داد: عمـده مشـکات 
ایـن پروژه، تامیـن منابع مالی آن 
و پرداخـت مطالبـات پیمانـکاران 
اسـت کـه بـا توجـه بـه پیگیـری 
طریـق  از  شـد،  انجـام  هـای 
سـازمان مدیریـت و برنامه ریـزی 
اسـتان و سـازمان برنامه و بودجه 

 ۵۶ مـاده  تسـهیات  و  کشـور 
قانـون بودجـه کشـور بـا عاملیت 
مسـکن،  و  ملـی  بانک هـای 
بخشـی از اعتبـار مورد نیـاز پروژه 
طـرف  پیمانـکاران  بـه  و  تامیـن 

قـرارداد پرداخـت مـی شـود.
او اظهـار کرد: امیدواریـم با تامین 
شـاهد  زودی  بـه  لازم،  اعتبـار 

بهره بـرداری از ایـن پـروژه مهـم 
بـار  از  قسـمتی  کـه  حیاتـی  و 
ترافیـک آزادراه شـیراز – اصفهان 
بـه سـمت شـیراز )دروازه قـرآن( 
بـار  و  باشـیم  می شـود  هدایـت 
ترافیـک ورودی آزادراه شـیراز – 
اصفهـان از سـمت محور سـپیدان 
)منطقـه گویم( نیـز کاهش یابد.
پروژه آزادراه شـیراز - اصفهان در 
۶ قطعـه بـه طـول ۲۱۲ کیلومتـر 
در مسـیر شـاهراه شـمال-جنوب، 
صبـح پنجشـنبه ۲۰مهرماه ۱۴۰۲ 
افتتـاح  رییس جمهـور  حضـور  بـا 
و اعـام شـد بـا بهـره بـرداری 
از ایـن طـرح، عـاوه بـر مزیـت 
هایـی همچـون کاهـش مصـرف 
سـوخت، مسـیر شـیراز تـا اسـتان 
اصفهـان و شـهرهای مرکـزی و 
شـمال کشـور ۱۳۵ کیلومتر کوتاه 

تر شـد.
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ارتباط آزادراه شیراز – اصفهان به بزرگراه به زودی برقرار می شود

دلنوشته                                                                              نسیم عبدالعلی / عصر مرد  م

آموزگاران نوین
آمـوزگاران مطالـب  و  مـا در مـدح و سـتایش معلمـان  همـه 
زیـادی خوانده ایـم و نوشـته ایم، شـنیده ایم و گفته ایـم، و نیـک 
می دانیـم ارزش و مقـام آمـوزگاران تـا کجاسـت کـه مـولای 
متقیـان علـی)ع( فرمودنـد: هرکـس کامی به مـن آموخت، مرا 

بنـده خویـش کرد.
بـا این حـال در تعریـف واژه معلـم صرفـا نمی توان بـه مربیان و 

آمـوزگاران و اسـاتید و اقشـار ارزشـمندی ازیـن دسـت اکتفا نمود، کـه گاهی حتی یـک فرد عامی 
و سـاده نیـز می توانـد بـا گفتـار یا رفتـاری عادی، زمینه سـاز نکتـه ای آموزنـده در ذهـن هرکدام از 
مـا باشـد. بی شـک بـرای بسـیاری از مـا پیـش آمده کـه عمل یا سـخنی از یـک فـرد معمولی در 
زندگی مـان تاثیـر به سـزایی داشـته و گاه مسـیر پیـش روی مـا را تغییـر داده اسـت. پـس می توان 
زندگـی را مجموعـه ای از ایـن آموزش هـای خـرد و کان دانسـت کـه در اعماق ذهن ما ته نشـین 

می شـوند و ذره ذره شـخصیت مـا را می سـازنند.
امـا اولیـن و مهم تریـن آمـوزگاران ابنـاء بشـر، والدیـن آنـان هسـتند که جرقـه آموزش هـای اولیه 
گفتـاری و رفتـاری را در آدمـی روشـن کـرده و او را در به کارگیری غرایز و یادگیـری علوم و فنون، 
در سـطح تـوان خـود یـاری می کننـد. و ایـن والدین هسـتند کـه از ابتدا منجـر به آمـوزش یا عدم 
آمـوزش فـرد در مسـیر خاصـی می گردنـد. بدیـن معنـی که هر پـدر و مادری بـا توجه بـه بینش و 
افـق دیـد خـود فرزنـدش را پرورانـده، سـپس در مسـیر پرورش اسـاتید مجرب تـر قـرار می دهد تا 

وظیفـه تعلیـم و تربیت را به سـرانجام رسـاند.
بـا اینهمـه نمی تـوان ایـن نکتـه را نادیـده گرفـت کـه والدیـن هـر میـزان فهیم و باسـواد باشـند، 
احتمـالا همیشـه در بعضـی مسـائل از فرزندان خود یـک پله عقب ترنـد و این اقتضـای انکارناپذیر 
نیـرو و پویـش جوانـی اسـت. پس بایـد پذیرفت کـه گاهی نیـز داسـتان می تواند برعکس باشـد و 

بزرگترهـا بایـد بعضی چیزهـا را از کوچکترهـا بیاموزند.
سـاده ترین مثـال آن تکنولوژی سـت. در دنیـای فنـاوری امـروز، قطعـا همه مـا دچار مشـکاتی با 
لـوازم دیجیتـال جدیـد خـود شـده ایم و ایـن مسـاله روزهـا مـا را دچار گیجـی و سـردرگمی کرده، 
کـه در نهایـت شـاید حتـی بـا چنـد کلیک سـاده، با دسـت کوچـک فرزند یا نـوه خردسـالمان حل 
شـده و همیـن آمـوزش مختصـر دردسـر چنـد روزه مـا را برطـرف کـرده اسـت. ایـن عینی ترین و 
ملموس تریـن نمـود آن اسـت کـه کمابیش هرکـدام از ما تجربـه کرده ایـم. اما می توان پـا را فراتر 
نهـاد و ایـن یادگیـری را بـه مسـائل و برخوردهای بـه روز اجتماعـی و اخاقی و... تعمیـم داد، زیرا 
فرزنـدان به واسـطه  حضـور بیشـتر در جمـع همسـالان و محیط هـای پرتکاپـوی اجتماعـی، درک 
بهتـری از اخبـار و دنیـای امـروز دارنـد و شـاید بتوانند چگونگی سـلوک با جهان عصر خـود را، که 

بـا سـرعت نـور از جهـان ما فاصلـه می گیرد، بـه مـا بیاموزند.
ایـن آمـوزگاران نویـن را جـدی بگیریـم، بـه دانسـته ها و تجربیاتشـان بهـا دهیـم و گاهـی بـدون 
هیـچ واهمـه ای اجـازه دهیـم آنـان مربیان ما باشـند. ایـن نه تنهـا از اقتدار مـا به عنـوان بزرگتر یا 
والـد، نخواهـد کاسـت بلکـه موجـب رابطـه ای دوجانبـه و پویا میـان ما و نسـل آینده خواهـد بود.
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 عصر مردم
در  اسـدی  محمدحسـن  و  حسـینی  ابراهیـم  سـید 
برنامـه خوشـا شـیراز بـر برنامـه محـوری و تدویـن 
برنامـه راهبـردی و عملیاتـی در شـورای اسـامی 

شـهر و شـهرداری شـیراز تأکیـد کردنـد.
بـه گـزارش پایگاه اطاع رسـانی شـهرداری شـیراز، 
سـید ابراهیم حسـینی و محمدحسـن اسـدی؛ رئیس 
شـورای اسـامی شـهر و شـهردار کان شـهر شیراز 
میهمـان برنامـه خوشـا شـیراز صداوسـیمای مرکـز 

بودند. فـارس 
 تدویـن برنامـه راهبـردی و عملیاتـی در 
شورای اسـامی شهر و شـهرداری شیراز

 شـهردار کان شـهر شـیراز نیـز در برنامـه خوشـا 
شـیراز بابیـان تدویـن برنامـه راهبـردی وعملیاتـی 
ایـده و تفکـر بنـده بـود، افـزود: در راسـتای تقویـت 
چنـد  اجـرای  گردشـگری،  زیرسـاخت های  بیشـتر 
پروژه بزرگ و فاخر گردشـگری در دسـتور کار شـورا 
و شـهرداری شـیراز قـرار گرفـت کـه ازجملـه آن ها 
می تـوان بـه احـداث بزرگ تریـن پـارک آبی کشـور 
کـه تابسـتان ۱۴۰۴ بـه اتمـام می رسـد، اشـاره کرد.

از پروژه هـای گردشـگری   وی در تشـریح برخـی 
اضافه کـرد: عملیـات اجرایی آکواریوم بزرگ شـیراز 
نیـز آغازشـده و تـا تابسـتان سـال آینـده تکمیـل 
بـه  تله کابیـن  اجـرای  می شـود. همچنیـن قـرارداد 

طـول ۴/۲ کیلومتـر منعقدشـده اسـت.
و  انجـام  نیـز  پرنـدگان  بـاغ  مطالعـات  همچنیـن   
تـاش می شـود کـه در شـش مـاه نخسـت امسـال 

بـه مرحلـه انعقـاد قـرارداد برسـد.
چنـد  قـرارداد  کـرد:  خاطرنشـان  شـیراز  شـهردار   
شـهربازی متوسـط و کوچک مقیـاس نیز منعقدشـده 
و بـه دنبـال احـداث یـک شـهربازی بزرگ مقیـاس 
مراحـل  وارد  سـرمایه گذار  تعییـن  بـا  کـه  هسـتیم 

می شـویم. اجرایـی 
 فعالیت ها در شـیراز در تمـام ابعاد متوازن 

است
 اسـدی بـا اشـاره بـه اینکـه فعالیت هـا در شـیراز در 
تمـام ابعـاد متوازن اسـت و شـمال و جنـوب معنایی 

نـدارد، تأکیـد کـرد: مدیریـت در شـهرداری شـیراز، 
ایـن  بـر  نیسـت،  و خلق السـاعه  روزمـره  مدیریـت 
باوریـم کـه مدیریت شـهری امـری پیچیده اسـت و 
شـیراز ۱۴۰۴ بـا شـیراز امـروز حتماً متفـاوت خواهد 

، د بو
وی اضافـه کـرد: در شـورای ششـم شـهر شـیراز 
از  درصـد   ۳ و  راه انـدازی  محرومیت زدایـی  کمیتـه 
بودجه کل شـهرداری شـیراز به ایـن مهم اختصاص 
داده شـد تـا شـهر بـه یـک توسـعه متـوازن برسـد.

 شـهردار شـیراز در این برنامه به بخشـی از اقدامات 
شـهرداری ایـن کان شـهر در ایام نوروز اشـاره کرد 
و گفـت: در ششـم فروردیـن شـاهد بارش شـدیدی 
بودیـم و علی رغـم اینکـه شـهر مملـو از مسـافر بود 
امـا همـه آن ها را اسـکان دادیم و خوشـبختانه نوروز 
بـدون حادثـه سـپری شـد، به گونه ای کـه حتی یک 

مصـدوم هـم در کمربندی جنوبی شـیراز نداشـتیم.
بـا دو ویژگـی  ادامـه داد: شـیراز شـهری   اسـدی 
دیگـری  و  پزشـکی  قطـب  یکـی  اسـت؛  خـاص 
گردشـگری کـه زیرسـاخت های خوبـی دراین بـاره 
ایجادشـده اسـت، همچنیـن هر گردشـگری که وارد 
شـیراز می شـود حتمـاً در بافـت فرهنگـی و تاریخی 

ایـن کان شـهر قـدم می زنـد.
 وی اظهـار کـرد: عـاوه بـر حـرم مطهـر احمد بن 
موسـی )ع(، آرامـگاه حافـظ و سـعدی و مجموعـه 
بازدیدتریـن  پـر  به عنـوان  جمشـید  تخـت  جهانـی 
اماکـن گردشـگری شـیراز و فارس در کشـور اعام 
شـد کـه بـه همـت شـهرداری شـیراز برنامه هـای 
شـادی در جـوار اماکـن متعلـق بـه ایـن مجموعه و 
سـایر مجموعه هـا اجـرا شـد و مردم بـا خاطره خوب 

شـیراز را تـرک کردند.
 هیچ شأنی بالاتر از خدمت به مردم نداریم

  شـهردار شـیراز در بخـش دیگـری از سـخنانش از 
برگـزاری پیـاده روی خانوادگی در ۱۴ اردیبهشـت ماه 
به مناسـبت روز نکوداشت شـیراز در موقعیت مکانی 
بزرگـراه آیـت الله حائـری شـیراز خبـر داد و گفـت: 
هفتـه  در  شـیرازی ها  بـرای  متنوعـی  برنامه هـای 
شـیراز، دهـه کرامـت و تـا پایـان امسـال تـدارک 

دیده شـده اسـت و هیـچ شـأنی بالاتـر از خدمـت به 
مـردم نداریـم.  اسـدی همچنیـن از تمیـزی شـیراز 
سـخن گفـت و افـزود: پاکیزگـی ایـن کان شـهر 

اسـت پاکبانان  مدیـون 
نمایـش اخـاق ویـژه شـیرازی ها در ایام 

نوروز
رئیس شـورای اسـامی شـهر شـیراز در ایـن برنامه 
کـه  داشـتیم  وظیفـه  نـوروز  ایـام  در  کـرد:  اظهـار 
میهمان نـوازی شـیرازی ها و اخـاق ویـژه مردم این 

کان شـهر بـه نمایش گذاشـته شـود.
سـید ابراهیـم حسـینی ادامـه داد: در این بـازه زمانی 
گذشـته  سـال   ۲ از  کـه  فعالیت هـا  از  موجـی  بـا 
آغازشـده بـود مواجـه بودیـم و نباید اجـازه می دادیم 
کـه حرکـت اجـرای آن هـا کنـد شـود و مجمـوع 
این هـا موجـب شـد تـا اواخـر اسـفند سـال گذشـته 
و عیـد امسـال یـک شـرایط ویـژه ای بـرای شـورا و 

شـهرداری ایجـاد شـود.
وی بـا تصریـح بر این موضـوع که ارتبـاط صمیمانه 
بیـن مسـافران و مدیـران شـهری در نـوروز امسـال 
مشـهود بـود و آنچـه شـیراز در اختیار داشـت در این 
ایـام در طبق اخاص گذاشـته شـد، گفـت: بارندگی 
موجـب شـده بـود تـا همـه مدیـران در کـف میدان 
عمـل باشـند و خوشـبختانه رضایتمنـدی مطلوبـی 

توسـط مسـافران نوروزی ایجاد شـد.
داد:  ادامـه  شـیراز  شـهر  اسـامی  شـورای  رئیـس 
وقتـی بـه مـردم خدمات خـوب ارائـه می شـود نباید 
فرامـوش کـرد کـه چنـد ده هـزار نفـر پشـت صحنه 
هسـتند تـا ایـن مهـم اتفـاق بیفتـد و بنـده به عنوان 
رئیـس شـورا از همکارانـم که در شـورا و شـهرداری 

در ایـام نـوروز گل کاشـتند، تقدیـر می کنـم.
و  شـورا  در  کار  مبنـای  محـوری؛  برنامـه 

شـیراز شـهرداری 
حسـینی کـه برنامه محوری را مبنای کار در شـورا و 
شـهرداری شـیراز می داند، افـزود: آنچه امروز شـیراز 
دارد حاصـل زحمـات شـش دوره اسـت و در دوره 
ششـم شـورای اسـامی شـهر هـم تـاش کردیـم 
کـه کاربـر مبنـای برنامه محـوری در همـه حوزه ها 
باشـد. وی بـا تأکیـد بـر ایـن موضـوع کـه جایـگاه 
شـیراز بایـد بیـش ازآنچه امروز هسـت باشـد، چون 
سـومین حرم اهل بیـت )ع( در ایران اسـامی و یک 
تمـام  جهـان شـهر محسـوب می شـود، گفـت: در 
فعالیت هایـی کـه در حـوزه فرهنگـی بـه سـرانجام 
می رسـد، یک پایـه ثابـت آن مربـوط بـه شـهرداری 

و شـورای اسـامی شـیراز است.
رئیـس شـورای اسـامی شـهر شـیراز بابیـان اینکه 
نـگاه بلنـد و ا قدام بزرگ در شـهرداری شـیراز حاکم 
اسـت، عنـوان کـرد: اگرچه شـورا محل تضـارب آرا 
هسـت اما در شـورا و شهرداری ششـم، در خصوص 
شـهر شـیراز هیـچ اختاف نظری وجود نـدارد و همه 

خـود را مدافـع شـیرازی های می دانند.

مدیریت شهری اعلام کرد:

فعالیت ها در شیراز در تمام ابعاد متوازن است
طرح ضربتی بازدید از کارگاه های پرخطر 

در فارس اجرا شد

مدیـر کل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی فارس بـا بیان اینکه 
کارگاه هـای پرخطـر در صـورت اهمـال به مراجـع قضایی 
معرفـی مـی شـوند، گفت: طـرح ضربتـی بازدیـد از کارگاه 

هـای پرخطـر در فارس اجرا شـد.
بـه گـزارش ایرنـا، وحیـد خداپرسـت بـه ایـن نکتـه اشـاره 
کـرد کـه بیشـترین حـوادث ناشـی از کار در کارگاه هـای 
سـاختمانی رخ مـی دهـد و حتـی برخـی از ایـن حادثـه ها 
منجـر بـه فـوت کارگـران مـی شـود و بـر همیـن اصـل، 
محوریـت ایـن بازرسـی هـا بـر کارگاه هـای سـاختمانی 

متمرکـز شـده اسـت.
او بـا تاکیـد بـر ضـرورت ایمـن کردن محیـط کار توسـط کارفرماهـا گفت: از دو سـال پیش 
تاکنـون برنامـه هـای ویـژه ای بر اسـاس ۲ محور پایـه ریزی شـده و از ارائه آمـوزش های 
تخصصـی و همچنیـن بازرسـی ویـژه از کارگاه های سـاختمانی بـه عنوان ایـن محورها نام 

برد.
خداپرسـت ادامـه داد کـه آمـوزش هـای تخصصی بـا همکاری کانـون انجمن هـای صنفی 
کارگـران سـاختمانی، اجـرا و عملیاتی شـده و همه کارگران تحت پوشـش نیـز آموزش های 
حرفـه ای ایمـن کـردن محیـط کار و آشـنایی بـا ابـزار و تجهیزات ایمنـی را در ایـن فرایند 

کنند. دریافت مـی 
مدیـر کل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی فـارس بیـان کرد:بازرسـی ویـژه از کارگاه هـای 
سـاختمانی و ارائـه تذکـرات لازم بـه کارگـران و کارفرمایانی که در محیـط کار، موارد ایمنی 
را رعایـت نمـی کننـد در دسـتور کار قـرار گرفتـه و عملیاتـی شـدن ایـن محورهـا منجر به 

کاهـش حـوادث ناشـی از کار بـه ویـژه در کارگاه های سـاختمانی شـده اسـت.
او بـا بیـان اینکـه بازدیـد از پروژه های سـاختمانی انبوه سـازی در اولویت نظـارت قرار دارد، 
اضافـه کـرد: در ایـن پـروژه ها بـه دلیل فعالیت حجـم قابل توجـه منابع انسـانی و کارگران، 
ضریـب افزایـش حـوادث نیز بالاسـت و بر همین اسـاس، توجه بـه کارگاه های سـاختمانی 

انبوه سـاز در دسـتور کار است.

خادمی مدیرکل هماهنگی امور سرمایه گذاری و اشتغال استانداری:
ظرفیت های قابل توجه فارس می تواند به تامین نیاز 

کشورهای حوزه آفریقا و آسیای میانه منجر شود

عصر مردم
سـید مهـدی خادمـی مدیـرکل هماهنگـی امـور سـرمایه 
گـذاری و اشـتغال اسـتانداری بـا تاکید بر اینکـه واحدهای 
تولیـدی بـه صورت ویـژه و دانش محور،توسـعه حلقه های 
زنجیـره ارزش را در دسـتور کار قـرار دهنـد، گفت:ظرفیت 
هـای قابـل توجـه فـارس در حـوزه تولیـد و اقتصـاد، مـی 
توانـد بـه تامیـن نیـاز کشـورهای حـوزه آفریقـا و آسـیای 

میانـه منجر شـود.
اشـتغال  و  گـذاری  سـرمایه  امـور  هماهنگـی  مدیـرکل 
اسـتانداری فـارس برگـزاری همزمـان نمایشـگاه اکسـپو 

۲۰۲۴ بـا اجـاس همـکاری هـای مشـترک ایـران و آفریقـا را نشـانه تغییـر رویکردهـای 
اقتصـادی کشـور و تعریـف جامعه هدف جدید در کشـورهای آفریقا، آسـیای میانه و آسـیای 
شـرقی توصیـف کـرد و گفـت: بـا توجـه بـه ظرفیـت هـای قابـل توجـه اسـتان فـارس در 
حـوزه تولیـد و اقتصـاد، مـی تـوان بـه تامین نیاز کشـورهای حـوزه آفریقـا و آسـیای میانه و 
همچنیـن جـذب سـرمایه های خارجی و فرامنطقه ای توسـط شـرکت های اسـتان فارسـی 

بود. امیـدوار 
سـیدمهدی خادمی برپایی نمایشـگاه اکسـپو ۲۰۲۴ را گامی موثر در راسـتای توسـعه زنجیره 
هـای ارزش عنـوان کـرد و گفـت: رویکـرد این نمایشـگاه را نیز توسـعه حلقه هـای زنجیره 

ارزش راهبـردی بـا هدف جلوگیری از خام فروشـی اسـت.
وی در جریـان دومیـن روز برگـزاری ششـمین نمایشـگاه توانمندی هـای صادراتـی ایـران 
)اکسـپو ۲۰۲۴( ضمـن اشـاره بـه توانمنـدی هـای اسـتان فارس در حـوزه های کشـاورزی، 
صنایـع تبدیلـی، صنایـع معدنی، گردشـگری و خدمات ابرازداشـت: انتظار مـی رود واحدهای 
تولیـدی بـه صـورت ویـژه و دانـش محـور به موضـوع توسـعه حلقه هـای زنجیـره ارزش با 

رویکـرد اشـتغالزایی بپردازند.
خادمـی از جملـه ویژگـی هـای پـروژه هـای زنجیـره ارزش را توجـه بـه حوزه هـای دانش، 
تولید و توسـعه عنوان کرد و افزود: سـرمایه گذاران در راسـتای سـرمایه گذاری و توسـعه در 

اسـتان فـارس بـه حمایت هـای دولتی و زیرسـاختی نیـاز دارند.
مدیـرکل هماهنگی امور سـرمایه گذاری و اشـتغال اسـتانداری فارس در پاسـخ بـه اینگه آیا 
بانـک هـا و دیگـر نهادهـای مالی هم نقشـی در تامیـن مالی سـرمایه گذاران دارنـد؛ یا خیر: 
ابرازداشـت: موضـوع اسـتفاده از ابزرهـای نویـن مالی برای نخسـتین بار در اسـتان فارس به 
صـورت ویـژه در نظرگرفتـه شـده و کارگـزاری هـا، بانـک ها، موسسـات مالـی خصوصی و 

دولتـی به سـرمایه گذاران مشـاوره مـی دهند.
خادمـی در پاسـخ بـه اینکـه پیـش بینـی شـما از خروجـی و برونداد این نمایشـگاه چیسـت؛ 
ابرازداشـت: بـا توجـه بـه اینکه ایـن نمایشـگاه همزمان با اجـاس همکاری های مشـترک 
ایـران و آفریقـا برگـزار می شـود؛ به نظر می رسـد رویکردهای اقتصادی کشـور از همسـایه 
محـوری فراتـر رفتـه و جامعه هدف جدیدی را در کشـورهای آفریقا، آسـیای میانه و آسـیای 
شـرقی دنبـال می کنـد. بـه گفتـه وی، بـا توجه بـه ظرفیت هـای قابـل توجه اسـتان فارس 
در حـوزه تولیـد و اقتصـاد، مـی تـوان بـه تامیـن نیازمنـدی های مختلـف کشـورهای حوزه 
آفریقـا و آسـیای میانـه و همچنیـن جـذب سـرمایه هـای خارجـی و فرامنطقـه ای در ایـن 

حوزه هـا امیـدوار بود.

ایمانیه استاندار فارس: 
تفاهم نامه خدمات رسانی 

مطلوب به عشایر 
منعقد شود

اسـتاندار فـارس گفـت: به منظور خدمات رسـانی 
مطلوب به عشـایر اسـتان در حوزه هـای مختلف، 
یـک تفاهمنامـه سـه جانبـه  بیـن اداره کل امـور 
و  برنامه ریـزی  و  مدیریـت  سـازمان  عشـایر، 
پایـان  تـا  اسـتان  دسـتگاه های خدمـات رسـان 

خردادمـاه ۱۴۰۳ منعقـد شـود.
پایـگاه  از  نقـل  بـه  ایرنـا  بـه گـزارش دوشـنبه 
اطـاع رسـانی اسـتانداری فارس، محمـد هادی 
ایمانیـه در جلسـه شـورای عشـایری اسـتان، بـر 
لـزوم تامیـن آب آشـامیدنی سـالم و بهداشـتی 
برای عشـایر افزود: دسترسـی نداشـتن عشایر به 
آب آشـامیدنی سـالم و مطلوب پذیرفتنی نیسـت 
و ایـن چالش بـا تمهیدات آبفا اسـتان و اداره کل 
امـور عشـایر و سـازمان مدیریـت و برنامه ریـزی 

اسـتان بایـد رفع شـود.
عشـایر،  اورژانـس  انـدازی  راه  داد:  ادامـه  او 
کتابخانـه عشـایر، اختصـاص سـهیمه آرد و نـان 
از دیگـر مواردی اسـت کـه باید مد نظـر متولیان 

امـر قـرار گیرد.
را  فـارس  اسـتان  توانمنـد  عشـایر  غیـرت  وی، 
شایسـته الگوسـازی دانسـت و اظهـار کـرد: باید 
از ظرفیـت های ارزنـده جوانان عشـایر در میدان 
عمـل و در مقیـاس وسـیع تری بهره مند شـویم 
و بـا اتخـاذ ایـن راهـکار در زمینه هویت سـازی 

برداریم. گام  آنهـا 
اسـتاندار فـارس، بـا اشـاره بـه تـاش دشـمنان 
ایـران  جوانـان  هویـت  کـردن  کمرنـگ  بـرای 
اسـامی گفت: عشـایر ریشـه دار اسـتان و کشور 
از پیشـینه درخشـانی در تاریـخ برخوردارنـد و بـا 
اتخـاذ راهکارهای آموزشـی و فرهنگـی می توان 
بـر عـزت نفـس و ارزش مـداری جوانان عشـایر 

افزود.
ایمانیـه، از اداره کل آمـوزش و پـرورش، معاونت 
مسـئول  دسـتگاه های  سـایر  و  سـپاه  اجتماعـی 
خواسـت تـا دوره هـای فرهنگی و اعتقـادی برای 
ارتقـای میـزان دانش معرفتـی و اعتقادی معلمان 

عشـایر و بهـورزان برگـزار کنند.
وی افـزود: ایـن دوره های آموزشـی مـی تواند به 
ارتقای سـطح دانـش اعتقـادی و معرفتی معلمان 

و بهورزان منجر شـود.
عشـایر فـارس از چهـار ایـل قشقایی،خمسـه،لر 
ممسـنی و بویراحمـد و طوایف مسـتقل تشـکیل 

است. شـده 
بـا توجه به سرشـماری ثبتی مبنایی سـال ۱۳۹۸ 
مجمـوع عشـایر ایـن اسـتان از ۲۶ هـزار و ۸۷۰ 
خانـوار و جمعیتـی بالغ بر ۱۲۰ هزار نفر تشـکیل 

شـده است.
۱۲.۵ درصـد جمعیت عشـایری کشـور در اسـتان 
فـارس زندگـی می کنند و این اسـتان بـه عنوان 

قطب عشـایری کشـور محسـوب می شود.

تحصیل 8 هزار دانش آموز افغانی در ناحیه 3 آموزش و پرورش شیراز
 صفدر دوام

مدیـر آمـوزش و پـرورش ناحیـه سـه شـیراز گفـت: در هفتـه بزرگداشـت مقـام معلـم بیـش از ۳۰ برنامـه متنوع 
فرهنگـی و اجتماعـی در سـطح آمـوزش و پـرورش ناحیـه سـه برگـزار می شـود.

»سـید عبدالصمـد موسـوی« دیر وز در نشسـت خبری بـا خبرنگاران در شـیراز تصریـح کرد: برگزاری نمایشـگاه 
دسـتاوردهای معلمیـن و دانـش آمـوزان ناحیـه، تجلیـل از خانـواده معظم شـهدای معلـم در این ناحیـه، گلباران 
قبـور مطهـر شـهدا، تجلیـل از مدیـران و معلمـان، تقدیـر از معلمیـن پژوهشـگر و مؤلـف از جملـه برنامـه هـای 

آمـوزش و پـرورش ناحیـه سـه شـیراز در ایـن هفته خواهـد بود. 
او همچنیـن بـه موفقیـت های انجام شـده در حیطه آموزش متوسـطه این ناحیه اشـاره کرد و گفت: خوشـبختانه 
طـی دو سـال گذشـته دانـش آمـوزان ناحیه سـه شـیراز موفقیت ها و کسـب رتبه هـای برتر در مسـابقات علمی 

در سـطح ملی را کسـب کرده اند.

او همچنیـن راه انـدازی هنرسـتان هنرهـای زیبا را از دیگر اقدامـات عنوان کرد و گفت: در بحث توسـعه عمرانی 
نیز سـاخت مدرسـه ۱۲ کاسـه در روستای کرونی در دسـتور کار قرار دارد.

وی ادامـه داد: افتتـاح هشـت چمـن مصنوعـی در مـدارس ناحیـه کـه تعـداد پنج چمـن مصنوعی در روسـتاهای 
حاشـیه ای تحـت پوشـش ناحیـه انجـام گرفته از دیگـر اقدامات انجام شـده اسـت.

وی افزود: با همکاری شهرداری نیز در حال اجرای تعداد پنج پروژه چمن مصنوعی هستیم.
او بـا بیـان اینکـه در ناحیـه سـه تعـداد پنج مدرسـه سـنگی وجـود دارد، ادامه داد: نخسـتین کلنگ زنی نوسـازی 

مـدارس سـنگی انجام گرفته اسـت.
وی یادآور شـد: در تعداد ۱۳ مدرسـه نیز تعمیر سـرویس های بهداشـتی و بهسـازی آسـفالت و... در دسـتور کار 
قـرار گرفـت. مدیـر آمـوزش و پـرورش ناحیـه سـه شـیراز افـزود: هم اکنـون تعـداد دانش آمـوزان اتبـاع در این 

ناحیـه نزدیـک بـه هشـت هـزار نفـر حضـور دارند که پوشـش آموزشـی آنها بـالای ۹۹ درصد اسـت.
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عصر مردم
شــهری  خدمــات  و  زیســت  محیــط  معــاون 
شــهرداری شــیراز بــا اشــاره به هشــدار هواشناســی 
دربــاره بارندگی هــای پایــان هفتــه بــر لــزوم 
ــن  ــر لازم و همچنی ــه تدابی ــن هم ــر گرفت در نظ

ــرد. ــد ک ــف تأکی ــالات مختل احتم
شـهرداری  اطاع رسـانی  پایـگاه  گـزارش  بـه 
مدیریـت  جلسـه  در  خوشـبخت  روح الله  شـیراز، 
بحـران معاونـت محیـط زیسـت و خدمـات شـهری 
شـهرداری شـیراز کـه بـا حضـور مشـاور شـهردار 
ارتباطـات  مدیـرکل  شـهری،  خدمـات  حـوزه  در 
ادارات  و  سـازمان ها  روسـای  بین الملـل،  امـور  و 
تابعـه، معاونیـن خدمـات شـهری و مسـئول امـور 
مطالعـات آب هـای سـطحی معاونت فنـی و عمرانی 
شـهرداری شـیراز تشـکیل شـد، با تشـریح عملکرد 
و اقدامـات انجام شـده از سـوی مدیریـت شـهری 
کـرد:  اظهـار  گذشـته  مـاه  چنـد  بارندگی هـای  در 
مجموعـه خدمـات شـهری همـه تاش خـود برای 
گذرانـدن ایـن بارش هـا بدون خسـارت و آسـیب به 

شـهر و شـهروندان بـه کار  گرفتـه اسـت.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه بـر اسـاس پیش بینی هـای 
هواشناسـی بارش هـای آخـر هفتـه سـنگین خواهد 
بـود بـر لـزوم آمادگـی کامـل بـرای ایـن روزهـا در 

حـوزه خدمـات شـهری تأکیـد کرد.
معـاون محیط زیسـت و خدمات شـهری شـهرداری 

لایروبـی  و  پاکسـازی  کـرد:  خاطرنشـان  شـیراز 
مسـیل ها و سـدها از ضایعـات و گل ولای بارندگـی 
هفتـه گذشـته ازجملـه اقدامـات مهمـی اسـت کـه 
بایـد به سـرعت پایـان یابـد و نحـوه صحیـح انجـام 

شـدن آن مسـتمر مـورد بازرسـی قـرار گیـرد.
خوشـبخت همچنیـن یـادآور شـد: بایـد بـر اسـاس 
تجـارب بارندگی هـای گذشـته مشـکات موجود در 
نقاطـی کـه موجـب رخ دادن آب گرفتگـی یـا سـایر 

مسـائل شـده اسـت را رفـع کنیم.
بـرای  جـدی  تدابیـر  به کارگیـری  لـزوم  بـر  وی 
چیدمـان ماشـین آلات، پمپ ها و تجهیـزات در نقاط 
مختلف شـهر تأکید کرد و گفت: پشـت سرگذاشـتن 

بـدون خسـارت و آسـیب ایـن بارندگی هـا درگـرو 
نیروهـا و تجهیـزات اسـت کـه  آماده بـاش کامـل 
بایـد بـا مدیریـت هـر یـک از مسـئولان مربوطه به 

بهتریـن نحـو انجام شـود.
 معاون محیط زیسـت و خدمات شـهری شـهرداری 
شـیراز افـزود: سـامانه ۱۳۷ مرکز ارتباطـات مردمی 
شـهرداری شیراز و سـامانه ۱۲۵ سازمان آتش نشانی 
به طـور  شـیراز  شـهرداری  ایمنـی  خدمـات  و 
شـبانه روزی آماده پاسـخگویی به شـهروندان است.

معاون شـهردار شـیراز از مردم خواسـت از اسـکان و 
تـردد در حاشـیه رودخانه هـا یا مسـیل ها خـودداری 
و از اسـتقرار و نصـب چـادر در بوسـتان ها، بسـتر 

در  به خصـوص  کوهسـتانی  مناطـق  و  رودخانه هـا 
مناطـق بـا شـیب زیـاد و مسـیل ها اجتنـاب کنند.

بـه  منتهـی  مسـیرهای  از  اینکـه  بیـان  بـا  وی   
دارد  جریـان  آن هـا  در  سـیل  کـه  رودخانه هایـی 
باشـید  داشـته  یـاد  بـه  کـرد:  عنـوان  دوری کنیـد، 
خودروهـا و وسـایل نقلیـه، مـکان امنـی در مقابـل 
وقـوع سـیل نیسـتند، چراکه سـیل می توانـد خودرو 

واژگـون کنـد. بـه حرکـت درآورد و حتـی  را 
او خاطرنشـان کـرد: در جریـان آب راه نرویـد؛ ۱۵ 
سـانتیمتر آب در حـال حرکـت ممکـن اسـت باعث 
بـر هم خـوردن تعادل شـما شـود؛ اگـر مجبورید در 
آب حرکـت کنیـد از مسـیری بروید کـه آب حرکت 

نمی کنـد.
به گفته خوشـبخت؛ شـنا کردن و حرکـت در جریان 
سـیل بسـیار خطرناک اسـت و خطر غرق شـدگی به 

دارد. دنبال 
 معـاون شـهردار شـیراز یـادآور شـد: وسـیله نقلیـه 
محل امنی در مقابل سـیل نیسـت، اگر وسـیله نقلیه 
)بـه علـت فرورفتن در آب یا گل( از حرکت ایسـتاد، 

فـوراً آن را تـرک کـرده و به جـای مرتفـع بروید.
شـهروندان  از  همچنیـن  شـیراز  شـهردار  معـاون 
خواسـت بـه هشـدارهای هواشناسـی و ایمنـی در 
زمـان بارندگـی توجـه کنند و بـا رعایت ایـن نکات 
و پرهیـز از تـردد غیرضروری در سـطح شـهر همراه 

و یاری رسـان مدیریـت شـهری باشـند.

آماده باش کامل شهرداری شیراز برای بارندگی های پایان هفته جاری
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باشگاه خبرنگاران: طبق داده های مطالعه ای جدید افرادی که شب ها کمتر از 
شش ساعت می خوابند، ۵۲ درصد بیشتر احتمال دارد بر اثر ابتلا به بیماری قلبی 

جان خود را از دست بدهند.
اگر جزء افرادی هستید که به بی خوابی دچارند، حتما با آثار کوتاه مدت یک شب 
بد خوابیدن مثل منگی، تحریک پذیری و دشواری در تمرکز آشنایی دارید، اما 
این علائم در مقایسه با خطرات بلندمدت بدخوابی ناچیز محسوب می شوند؛ زیرا 
بدخوابی را با افزایش خطر ابتلا به بیماری های قلبی ـ عروقی، ضعف دستگاه 

ایمنی و سایر مشکلات جدی سلامتی مرتبط دانسته اند.
ساعت  شش  از  کمتر  شب ها  که  افرادی  جدید  مطالعه ای  داده های  طبق   
می خوابند، ۵۲ درصد بیشتر احتمال دارد بر اثر ابتلا به بیماری قلبی جان خود 
را از دست بدهند. همچنین کمبود خواب در میانسالی به افزایش خطر ابتلا به 
زوال عقل منجر می شود. پژوهش ها همچنین نشان داده اند هرچه مدت زمان 
خواب شبانه کوتاه تر باشد، خطر ابتلا به چاقی و دیابت نوع ۲ بیشتر می شود. 

این خود بهترین دلیل برای نگرانی و اضطراب در این مورد است.
خبر خوب اینکه با اعمال تغییراتی ساده در سبک زندگی می توان با این آثار 

منفی بر سلامتی مقابله یا حتی آنها را به طور کامل خنثی کرد. اگر از غلتیدن 
در رختخواب و بی خوابی کلافه اید، در ادامه این مطلب شش راهکار را به شما 

معرفی می کنیم که طبق تحقیقات، آسیب ناشی از بدخوابی را خنثی می کنند.
صبح روز بعد از بی خوابی کمی ورزش کنید

شب بیداری  از  پس  کردن  ورزش  اما  باشد،  کار  ناخوشایندترین  برایتان  شاید 
بر  بدخوابی  درازمدت  خطرات  با  و  باشد  مفید  بی خوابی  با  مقابله  در  می تواند 

سلامتی مقابله کند.
کاهش  برای  هفته  در  ورزش  ساعت   ۲.۵ جداگانه،  مطالعه  یک  نتایج  طبق 
خطر اضافه ابتلا به بیماری های قلبی ناشی از بی خوابی مزمن کافی است. این 
پژوهش با استفاده از داده های ۹۲ هزار و ۲۲۱ نفر که در بیوبانک انگلیس ثبت 
شده بود، انجام شد و نشان داد اگر فعالیت جسمی متوسط تا شدید را افزایش 

دهیم، خطر مرگ ناشی از داشتن خواب کوتاه مدت کاهش می یابد.
ورزش می تواند در مهیا کردن بدن برای داشتن خوابی بهتر در شب بعد هم 
مفید باشد. دست کم ۲۹ پژوهش علمی نشان داده اند که ورزش منظم کیفیت 

خواب را بهبود می دهد.
توماس  سنت  و  گایز  بیمارستان های  عصب شناس  لشزینر«،  »گای  پروفسور 
خوبی  خیلی  شواهد  می گوید:  لندن  خواب  اختلالات  مرکز  سرپرست  و  لندن 
داریم که نشان می دهد طیفی از انواع مختلف ورزش می توانند کیفیت خواب 
را بهبود و مدت خواب عمیق را افزایش دهند. ورزش سبک در طول روز به 
داشتن احساس هشیاری بیشتر کمک می کند و این جزء سایر مزایای بیرون 

رفتن و کمی ورزش کردن است.
برای بهره مندی از حداکثر فواید ورزش بیرون از خانه و صبح ها ورزش کنید. 
موجب می شود  گرفتن  قرار  نور خورشید  معرض  در  بیداری  از  بلافاصله پس 
هشیارتر شویم و این چرخه شبانه روزی بدن را به حالت طبیعی باز می گرداند تا 

شب بعد راحت تر خوابمان ببرد.
لزوما نباید مسافت طولانی بدویم؛ حتی پیاده روی و دوچرخه سواری سبک یا 

هل دادن ماشین چمن زن نیز ورزش های متوسط محسوب می شوند.
هرقدر هم خسته بودید، چرت نزنید

به نوشته تلگراف، یکی از ابزار های ارزشمند برای مقابله با بی خوابی، مقاومت در 
برابر نیاز به چرت زدن با وجود وسوسه آمیز بودن این کار است. لشزینر می گوید: 
می خواهیم کاری کنیم فشاری که برای رفتن به خوابی عمیق در زمان مناسب 
بر مغزمان وارد می شود، بیشتر شود. اگر در طول روز چرت بزنیم، در واقع ممکن 
است آن به اصطلاح فشار خواب هنگام رفتن به رختخواب کم شده باشد و این 

به افزایش احتمال بدخوابی در شب منجر می شود.
متخصصان سال ها است توصیه می کنند داشتن برنامه منظم خواب برای ساعت 
درونی بدن مفید است. به همین دلیل بکوشید تاحد ممکن هر روز )حتی آخر 

هفته ها( در ساعت های یکسانی به رختخواب بروید و بیدار شوید.
روز بعد، برنامه غذایی خود را دوباره منظم کنید

لشزینر هشدار می دهد که درباره خوابیدن و برنامه غذایی توصیه های نه چندان 
درست زیادی در فضای مجازی دست به دست می شود که بیشترشان بر اساس 
شواهد محکمی نیستند. او خود چنین توصیه می کند: آخر شب از خوردن غذای 
سنگین مخصوصا مقدار زیادی کربوهیدرات بپرهیزید؛ زیرا ممکن است در طول 
شب در میزان گلوکز خون تغییراتی پدید آورد و در حالی که می کوشید بخوابید، 

با سوءهاضمه، رفلاکس )سوزش سر معده( و نفخ مواجه شوید.
دکتر »گای میدوز«، موسس و مدیر امور بالینی مدرسه خواب می گوید برای 
دارای  خوراک  و  خورد  الگوی  از  شبانه  مطلوب  استراحت  به  یافتن  دست 
محدودیت زمانی ۱۶/۸ پیروی می کند. او توضیح می دهد: معمولا حول وحوش 
۱۰ صبح صبحانه و قبل از ۶ غروب شام می خورم. اگر شب دیرتر غذا بخوریم، 
وقتی سامانه خواب در تکاپوی شروع به کار است، دستگاه گوارش همچنان در 

حال کار است و بر خواب اثر منفی می گذارد.
حتی اگر هوس هم کرده اید، از کربوهیدرات های قنددار بپرهیزید

اگر خواب شبانه بدی را پشت سر گذاشته باشیم، مقاومت در برابر غذا های قنددار 
دشوارتر می شود. اما طبق پژوهش دانشگاه کلمبیا، اگر قند و کربوهیدارت های 
تصفیه شده در خورد و خوراک زیاد باشد، به کیفیت خواب لطمه بیشتری می زند، 
با تولید هورمون های  چون افزایش یا کاهش شدید میزان قند خون می تواند 

ایجادکننده فشار روانی مثل آدرنالین و کورتیزول در خواب اختلال ایجاد کند.

طبق  است.  پرفیبر  و  سالم  خوراک  و  خورد  داشتن  خواب،  شدن  بهتر  کلید 
یافته های مطالعه ای در سال ۲۰۱۶ که در مجله پزشکی بالینی خواب منتشر 
خواب  برای  بیشتر  وقت  صرف  معنای  به  بدن  به  فیبر  جذب  افزایش  شد، 
موج آهسته عمیق است. البته نباید کربوهیدرات ها را به کلی کنار گذاشت، چون 
طبق یافته های مطالعه ای دیگر، غذا های پرکربوهیدرات سریع تر از خوراکی های 
و  کیک  از  فقط  رویم.  خواب  به  می کنند  کم کربوهیدرات کمک  و  پرپروتئین 
بیسکویت پرهیز کنید و به سراغ غلات کامل مثل برنج قهوه ای و جو دوسر 

بروید که بدون بالا بردن قند خون، دارای مزیت خواب آوری هستند.
وسوسه نشوید که برای شاداب شدن قهوه بنوشید

شاید این توصیه تکراری جلوه کند، اما کنترل میزان مصرف کافئین و پرهیز 
به خواب بهتر  برای رسیدن  از موثرترین اصلاحات در سبک زندگی  الکل  از 
است. لشزینر می گوید: الکل کیفیت خواب را بدتر می کند و عملا کیفیت آن 

را از بین می برد.
بعد از شبی بی آرامش، نوشیدن قهوه می تواند وسوسه انگیز باشد، اما حتما بعد از 
ناهار و آن هم نوع بدون کافئین را بنوشید. طبق مطالعه دیگر در مجله پزشکی 
بالینی خواب، شش ساعت قبل خواب حتی اگر مقدار مختصری کافئین مصرف 

کنیم، بر کیفیت خواب اثر منفی قابل ملاحظه ای می گذارد.
درهم شکستن چرخه نگرانی

تناقض بی رحمانه بی خوابی این است که اگر نگران خواب باشیم، کمتر احتمال 
حال  در  بی خوابی  مبتلایان  از  بسیاری  می گوید:  لشزینر  برسیم.  آن  به  دارد 
حاضر نگران تبعات درازمدت آن بر تندرستی خود هستند. اگر دچار بدکیفیتی یا 
اختلال مزمن خواب باشیم، باید برای مقابله با آن کاری بکنیم ولی نباید چنان 

تن به نگرانی دهیم که پیشاپیش از پا دربیاییم.
برای درهم شکستن چرخه نگرانی باید به خود یادآوری کنیم چند شب بدخوابی 
انواع  با تمام  انسان می تواند  ندارد. لشزینر می گوید: مغز و تن  آثار ویرانگری 
دگرگونی ها سازگار شود. یک شب بدخوابی یا حتی دوره کوتاهی اختلال شدید 
در خواب، اساسا آثار درازمدت و مهمی به بار نمی آورد. نگران خواب بودن به 

طور بالقوه به وخامت بی خوابی دامن می زند.

چگونه آسیب های ناشی از بدخوابی را از بین ببریم؟چگونه آسیب های ناشی از بدخوابی را از بین ببریم؟
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پله نوردی باعث افزایش طول عمر می شود

مهر: می خواهید بیشتر زندگی کنید؟ یک بررسی جدید نشان می دهد که پله ها را به جای 
آسانســور انتخاب کنید. محققان دریافتند افرادی که به طور منظــم از پله ها بالا می روند، در 
مقایسه با افرادی که همیشه از آسانسور استفاده می کنند، ۲۴ درصد کمتر در معرض خطر مرگ 

به هر دلیلی و ۳۹ درصد کاهش خطر مرگ ناشی از بیماری قلبی هستند.
نتایج نشــان می دهد که بالا رفتن از پله ها با کاهــش خطر ابتلاء به بیماری قلبی یا حمله 

قلبی، نارسایی قلبی یا سکته همراه است.
دکتر »سوفی پادوک«، محقق ارشد از بنیاد بیمارستان دانشگاه نورفولک بریتانیا، می گوید: 
»اگر انتخابی بین رفتن از پله یا آسانسور دارید، به سراغ پله ها بروید زیرا به حفظ سلامت قلب 

شما کمک می کند«.
پادوک گفت: »بالا رفتن از پله یک شــکل عملی و قابل دسترس از فعالیت بدنی است. با 
وجود این، اغلب افرادی که برای رسیدن به طبقه بالاتر عجله دارند، پله ها را نادیده می گیرند.«

پادوک می گوید: »حتــی فعالیت های بدنی کوتاه مدت تأثیرات مفیدی بر ســلامتی دارد، 
و دوره های کوتاه بالارفتن از پله ها باید یک هدف دســت یافتنــی برای ادغام در برنامه های 

روزمره باشد«.
بــرای این مطالعه، محققان داده های ۹ مطالعه شــامل بیش از ۴۸۰۰۰۰ نفر را جمع آوری 

کردند.
پادوک در ادامه افزود: »بر اساس این نتایج، ما مردم را تشویق می کنیم که پله نوردی را در 
زندگی روزمره خود بگنجانند. مطالعه ما نشــان داد که هر چه از پله ها بیشتر بالا بروید، فواید 

بیشتری دارد. بنابراین، چه در محل کار، چه در خانه یا هر جای دیگر، از پله ها بالا بروید.«

تنهایی موجب کاهش طول عمر بازماندگان 
سرطان می شود

مهر: یک مطالعه جدید نشان می دهد بازماندگان سرطان که در تنهایی زندگی می کنند، در 
مقایسه با افرادی که همراه و همدمی در زندگی دارند، بیشتر احتمال دارد فوت کنند.

علاوه بر این، نتایج نشــان می دهد افرادی که بیشــترین تنهایی را دارند بیشترین احتمال 
مرگ را دارا هستند.

»جینگ ژوان ژائو«، محقق ارشــد در انجمن ســرطان آمریکا، گفت: »تنهایی، احســاس 
منزوی بودن، یک نگرانی رایج در میان بازماندگان سرطان است.«

ژائو توضیح داد که تشــخیص و درمان ســرطان باعث انزوای افراد می شود زیرا آنها درگیر 
مبارزه شخصی با این بیماری مخوف هستند و روابط اجتماعی آنها را تحت فشار قرار می دهد.
برای این مطالعه، محققان بیش از ۳۴۰۰ بازمانده سرطان ۵۰ ساله و بالاتر را ردیابی کردند.

حدود ۲۸ درصد از بازماندگان احســاس تنهایی شــدید و ۲۴ درصد دیگر احساس تنهایی 
متوسط را گزارش کردند.

محققان دریافتند افرادی که بالاترین ســطح تنهایی را گزارش می کنند، ۶۷ درصد بیشتر از 
افرادی که کمتر تنها هستند، در معرض خطر مرگ قرار دارند.

ژائو افزود: »با توجه به پیامدهای ســلامتی قابل توجه تنهایی و انزوا، ما باید ایجاد ارتباط 
اجتماعی را به همان شــیوه ای که دیگر مسائل مهم بهداشــت عمومی مانند تنباکو، چاقی و 

اختلالات مصرف مواد را در اولویت قرار داده ایم، در اولویت قرار دهیم.«

تبیان: برای بعضی از افراد، کنترل فشــارخون به 
معنی چک کردن مرتب اعداد فشــارخون و مصرف 
دارو تحت نظر پزشــک است. اما سبک زندگی شما 
هم می تواند نقش مهمی در حفظ ســطح سالمی از 

فشارخون داشته باشد.
نوشــیدن آب کافی طی روز و داشتن وعده های 
غذایی متعادل از عادت های سالمی هستند که همه 
ما آنها را بلدیم. اما آیا می دانستید که غروب و شب 
زمان بســیار مهمی از جهت کاهش فشــارخون و 

پیشگیری از بالارفتن فشارخون در روز بعد است؟
مطالعات نشــان می دهند بالارفتن فشارخون در 
شب و طی خواب اتفاق بسیار تعیین کننده ای است؛ 
زیرا با ریســک بیشتر حوادث قلبی و عروقی ارتباط 
دارد، مثل حمله قلبی و سکته مغزی. در این مطلب 
به هفت عادت ســالم می پردازیم که می توانید وارد 
برنامه منظم شــبتان کنید تا فشارخونتان را در حد 
ســالمی حفظ کرده و از ســلامت قلبتان محافظت 

کنید.
بعد از شام پیاده روی کنید

چنددقیقه ای پیاده روی بعد از شــام برای کنترل 
فشارخون بسیار خوب اســت. تنها ۱۵ تا ۳۰ دقیقه 
پیاده روی بعد از شام می تواند فشارخون سیستولیک 
را تا ۴ میلی متر جیوه و فشــارخون دیاســتولیک را 
تــا ۲ میلی متر جیوه پایین بیــاورد. و البته این تمام 
ماجرا نیســت: پیاده روی بعد از شــام یک راه بسیار 
خــوب برای کمک به کنترل قند خون اســت، زیرا 
سطح قند خون تقریباً یک ساعت بعد از خوردن غذا 
بالا می رود. امــا وقتی قبل از اینکه این اتفاق بیفتد 
پیاده روی می کنید یــا روی تردمیل راه می روید، به 
بدنتــان فرصتی برای هضم غــذا می دهید. اگر ۴۵ 
دقیقه پیاده روی کنید بــه بدنتان اجازه می دهید هر 
غذایی را که خورده ایــد از معده تان تخلیه کند و به 

سمت روده ها ببرد.
داروهای فشــارخونتان را قبل از خواب 

بخورید
اگر هر روز داروی فشــارخون مصرف می کنید، 
زمان مصرف این داروها خیلی مهم اســت و تفاوت 
زیادی در نتیجه ایجاد می کند. این داروها را شــب 
زمان خــواب مصرف کنید تا بهترین اثر را داشــته 
باشــند. وقتی داروی فشــارخون را قبــل از خواب 
می خورید، فشــار خونتان حین خواب بالا نمی رود و 
یک ریسک فاکتور بسیار قوی برای حوادث قلبی و 

عروقی را کاهش می دهید.
مطالعهٔ بزرگی که روی بیش از ۱۹۰۰۰ نفر انجام 
شد نشــان داد افرادی که داروی فشارخون خود را 
در زمان خواب خورده بودند نســبت به کســانی که 
داروی فشــارخون خود را صبح مصرف کرده بودند، 
ریســک عوارض و مرگ مرتبط با مشکلات قلبی 
در آنها تقریباً نصف شــده بود. البتــه محققان این 
مطالعــه توصیــه می کنند پیش از اینکــه هر گونه 
تغییری در نحوه مصرف داروهایتان ایجاد کنید اول 
با پزشکتان مشورت کنید. شاید پزشک شما به دلیل 
خاصی مصرف داروی فشارخون در صبح را به شما 
توصیه کرده باشــد )مثلًا داروهای دیگری مصرف 
می کنید که ممکن اســت با داروی فشارخون شما 
تداخل داشته باشــند یا لازم است چند بار طی روز 

دارو مصرف کنید(.
برنامه خواب منظم داشته باشید

خواب نامنظم یا کمبود خواب یا اختلالات خواب 
مثل آپنه انســدادی خواب همگی با فشارخون بالا 
مرتبط هســتند. در واقع افرادی که شب ها کمتر از 
۶ ساعت می خوابند )یا بیشــتر از ۹ ساعت(، بیشتر 
احتمال دارد به فشارخون بالا دچار شوند )علاوه بر 
بیماری های دیگر مثل بیماری قلبی، سکته مغزی، 

دیابت نوع دوم و مرگ زودرس(.
مدت زمان ایده آل خواب شب بین ۷ تا ۹ ساعت 
است، خصوصاً از جهت سلامت قلب. اما اینکه چند 

ساعت می خوابید فقط یک بخش از معادله ای است 
که به فشــارخون مربوط می شود. شــما باید برنامه 
خواب منظمی داشته باشــید تا سطح فشار خونتان 
سالم باشــد. این نتیجه ای است که از مطالعه ای در 
سال ۲۰۲۳ گرفته شده است. در این مطالعه گسترده 
که روی ۱۲۰۰۰ فرد بزرگسال انجام شد، افرادی که 
خواب منظم نداشــتند در مقایســه با آنهایی که هر 
شب ســر ساعت می خوابیدند و هر صبح سر ساعت 
از خواب بیدار می شدند، بیشتر در معرض فشارخون 

بالا بودند.
نتیجه نهایی اینکه ســعی کنیــد برنامه خواب و 
بیداری مشخص و منظمی داشته باشید و نوسان این 
ساعت ها بیشتر از ۳۰ دقیقه نباشد. روزهای تعطیل 
هم به این روتین پایبند باشــید، هر چند کار سختی 

است؛ اما به نتیجه اش می ارزد.
یک ســری عادت های خواب ســالم دیگر طبق 

توصیه مرکز کنترل و پیشگیری از بیماری ها:
. اتاق خوابتــان تاریــک و ســاکت و خنــک و 

آرامش بخش باشد.
. ابزارهای الکترونیکی را وارد اتاق خواب نکنید و 

با موبایل به رختخواب نروید.
. وعدهٔ شامتان سنگین و حجیم نباشد و نزدیک 

به زمان خواب کافئین مصرف نکنید.
. طی روز ورزش کنید تا شب ها راحت تر به خواب 

بروید.
همراه شام کمتر نمک مصرف کنید

خوردن نمک زیاد )ســدیم( می تواند باعث شود 
قلب شــما خون بیشــتری پمپاژ کند و فشارخونتان 
بالا برود. خوردن نمک زیاد همراه وعده شام )مثلًا 
۴۰۰۰ تا ۸۰۰۰ میلی گرم سدیم( می تواند در عرض 
یکی دو ســاعت بعد از خوردن شــام، فشــارخون 
سیستولیک را ۴۰ میلی متر جیوه بالا ببرد. نمک زیاد 
اثــرات مخربی در بلندمدت بر ســلامتی می گذارد. 
سدیم زیاد، رگ ها را تنگ می کند که می تواند باعث 

افزایش فشارخون شود.
در عوض ســعی کنید هــر روز مقداری از نمک 
مصرفی تان کــم کنید، چون می تواند مثل داروهای 
ضدفشــارخون، فشــارخونتان را پایین بیاورد. شاید 
یک قاشــق چایخوری نمک مقدار چشــمگیری به 
نظر نرسد؛ اما در واقع چیزی معادل ۲۳۰۰ میلی گرم 

سدیم است.
نمک فقط در بشــقاب غذای شــما نیست. شما 
باید مصرف غذاهای بســته بندی و آماده و غذاهای 
بسیار فراوری شده را نیز محدود کنید. رژیم غذایی 
DASH یــک رویکرد تغذیه ای بســیار خوب از 
جهت فشــارخون ســالم اســت که نشان داده شده 
می تواند فشارخون را پایین بیاورد و سطح کلسترول 

را بهبود بخشد.
در واقع رژیم غذایی DASH می تواند موجب 
کاهش فشــارخون سیســتولیک به انــدازه ۵ تا ۱۰ 

میلی متر جیوه شود.
البتــه نیازی نیســت دقیقــاً تابع رژیــم غذایی 
DASH شوید. توصیه هایی داریم که برای شروع 

کمکتان می کنند:
. میوه و سبزی و غلات کامل فراوان بخورید

. مصرف دسرها و نوشیدنی های قندی را محدود 
کنید

. غذاهای چرب کمتر مصرف کنید
. ســعی کنید از لبنیات بــدون چربی یا کم چرب 

استفاده کنید
. ماهی، مرغ و بوقلمون، بنشن و حبوبات، مغزها 

و دانه ها و چربی های گیاهی بیشتر مصرف کنید
برای دسر، سالاد میوه بخورید

اگــر بعد از غذا هوس یک چیز شــیرین کردید، 
ســالاد میوه بخورید، مثلًا سالاد میوه ای با تاپینگ 
ماست و گرانولا یا کمی کره بادام زمینی. توت فرنگی 
آنتوسیانین هایی است که می تواند فشارخون  دارای 
را پایین بیاورد. موز هم سرشــار از پتاســیم است و 
می تواند فشــارخون را کاهش دهــد. کیوی دارای 
آنتی اکســیدانی به نام لوتئین است که برای کاهش 

فشارخون مفید است.
یک روتین بــرای آرامش قبل از خواب 

داشته باشید
اســترس خیلی بیشتر از آنچه فکرش را بکنید به 
شما آسیب می زند. استرس حتی می تواند فشارخون 
را بالا ببرد و به مرورزمان اســترس مزمن می تواند 
موجب التهاب در بدن شود که یک از پیامدهای آن 

بیماری قلبی است.
بعد از یک روز طولانی و شلوغ لازم است بدن و 
ذهنتــان را آرام کرده و برای یک خواب خوب آماده 

شوید:
. آرام سازی پیش رونده عضلات

این یک تمرین جسمی - ذهنی است که شامل 
تنفــس عمیق و انقبــاض و رهاکــردن گروه های 
عضلانی می شود. این کار را می توانید قبل از خواب 
در رختخواب انجام دهید. از پاها شــروع کنید و به 
سمت عضلات ساق، ران ها، باسن، شکم، دست ها، 
گردن و صورت بیایید. این پروسه را حدود ۱۰ تا ۲۰ 

دقیقه ادامه دهید تا به سر برسید.
. شکرگزاری کنید

کنار تختتان یک دفتر سپاسگزاری داشته باشید و 
هر روز چیزهای کوچکی را که بابت آنها سپاسگزار 
هســتید بنویســید. این کار نه تنها استرستان را کم 
می کند و فشارخونتان را پایین می آورد، بلکه التهاب 

بدن را نیز کاهش می دهد.
. در زمان خواب از مســائل اســترس 

برانگیز دوری کنید
ســخت اســت، اما ســعی کنید قبــل از خواب 
ایمیل هــای کاری را چــک نکنیــد، در صفحات 
شبکه های مجازی بالا و پایین نکنید یا اخبار تماشا 
نکنید. از گوشــی تان هم برای پخش موسیقی های 
آرامش بخش یا تماشــای ویدئوهای ریلکسیشــن 
استفاده کنید تا ضربان قلبتان پایین بیاید و احساس 

خواب آلودگی کنید.
. دوش آب گرم بگیرید

یک حمام گرم یک ربــع قبل از خواب می تواند 
رگ ها را گشــاد کرده و فشــارخون را پایین بیاورد. 
آب گرم عضلات را نیز ریلکس می کند و شــما به 
آرامش می رسید. عصاره اسطوخودوس یا اکالیپتوس 
نیز همراه بــا حمام آب گرم اثرات آرامش بخشــی 

خوبی دارند.
قبل از خواب یک لیوان آب بخورید

سیراب نگه داشــتن بدن هم به تثبیت فشارخون 
کمک می کند. چرا؟ وقتی بدنتان کم آب می شــود، 
سطح سدیم خونتان بالا می رود و بدن شما هورمونی 
به نام وازوپرســین ترشح می کند. وازوپرسین باعث 
انقبــاض رگ ها می شــود که نتیجــه اش بالارفتن 
فشارخون است. بد نیست یک لیون آب شب ها کنار 
تختتان بگذارید که اگر نیمه شــب تشنه تان شد آب 

بنوشید.

کارهایی که اگر هر شب انجام دهید فشار کارهایی که اگر هر شب انجام دهید فشار 
خونتان پایین می آیدخونتان پایین می آید



ساله  هفتاد  رازی  کشف  به  منجر  حشره  نوعی  پشت  پوشش  بررسی  مهر: 
شد. نتایج این پروژه برای تولید ترکیباتی به کار رفته است که می تواند نور 

را دستکاری کند.
دانشمندان راز ۷۰ ساله پوشش نامرئی کننده یک حشره به نام زنجرک را 
کشف کردند. این حشره قادر است با استفاده از این پوشش، نور را دستکاری 

کرده و پنهان بماند.
زنجرک ها تنها گونه ای از حشرات هستند که می توانند بروشوزوم ترشح کنند؛ 
تا  شدند  موفق  بار  اولین  برای  گروه  این  نامرئی.  خواص  با  نادر  نانوذراتی 

بروشوزوم های مصنوعی ایجاد کنند.
ایجاد  بروشوزوم  مصنوعی  اشکال  پنسیلوانیا  ایالتی  دانشگاه  دانشمندان 
کرده اند، که به طور طبیعی به صورت نانوذره وجود دارد و در آینده می توان 

از آن ها برای ساخت وسایل نامرئی استفاده کرد.
تنها  نامرئی  روپوش  پروژه،  این  محققان  از  وونگ  زیستگ  تاک  گفته  به 
کاربردی بروشوزوم های مصنوعی نیست. در چند سال آینده، آن ها می توانند 
راه خود را به طیف وسیعی از کاربردهای تجاری، از انرژی خورشیدی گرفته تا 

دارویی، پیدا کنند. بروشوزوم ها نانوذرات توخالی شبیه به توپ فوتبال هستند 
می دهد  اجازه  آن ها  به  پیچیده  ساختار  همین  و  داشته  توخالی  ساختار  که 
بسته به اندازه بروشوزوم و سوراخ های آن، طول موج خاصی از نور را جذب 

یا پراکنده کنند.
تنها مکانی در جهان که می توانید بروشوم های طبیعی را پیدا کنید، در پشت 
حشره زنجرک است. این پوشش حاوی بروشوزوم برای اولین بار در دهه ۵۰ 
کشف شد و احتمالًا به آن ها کمک می کند تا در محیط اطراف خود به راحتی 
دارای  زنجرک  پشت حشره  چرا  که  نیستند  مطمئن  دانشمندان  کنند.  تردد 

نانوذرات در پشت زنجرک دقیقا  این  بروشوزوم است. حتی هندسه پیچیده 
برای محققان مشخص نیست.

که  بفهمند  بودند  مجبور  همکارانش  و  وونگ  درک،  این  به  رسیدن  برای 
تقریباً یک  از  آن ها پس  بسازند.  بروشوزوم مصنوعی  چگونه می توانند یک 
دهه تحقیق، موفق شدند اولین بروشوم های مصنوعی جهان را چاپ کنند. 
دو عنصر مهم در هندسه بروشوزوم وجود دارد: قطر ذرات و قطر سوراخ های 

آن ها.
با قطر بروشوزوم ها یکسان باشد، هنگام برخورد به این  اگر طول موج نور 

قطر  با  نور  موج  طول  اگر  اما  می شود.  پراکنده  جهات  همه  در  نور  ذرات، 
سوراخ ها یکسان باشد، نور از ذرات عبور می کند و توسط آن جذب می شود.

این جذب همراه با پراکندگی نور به این معنی است که بروشوزوم ها بازتاب 
الکترومغناطیسی  محدوده  به  نسبت  می توانند  دارندو  محدودی  بسیار  نور 
نظر  از  باشد،  ترکیبات  این  حاوی  که  چیزی  پوشیدن  باشد.  نامرئی  خاص 

تئوری، می تواند به معنای نامرئی شدن باشد.
اندازه های  زیبایی این ترکیبات مصنوعی این است که می توان آن ها را در 
موج های  طول  پراکندگی  و  جذب  با  متناسب  نتیجه  در  و  ساخت  مختلف 
این بدان معناست  از آن ها استفاده کرد.  الکترومغناطیسی  مختلف در طیف 
که مهندسان می توانند بروشوزوم ها را برای کارکردهای خاص، مانند نامرئی 

بودن در تابش مادون قرمز، سفارشی بسازند.
تابش مادون قرمز در  با  این پروژه ساختند فقط  آن چیزی که محققان در 
بروشوزوم های  ساخت  بر  حدودی  تا  وونگ  آینده  تحقیقات  است.  تعامل 
متمرکز  الکترومغناطیسی  طیف  دادن  قرار  هدف  برای  کوچک تر  مصنوعی 

خواهد شد.

کشف یک راز کشف یک راز ۷۰۷۰ ساله تولید لباس نامرئی را  ساله تولید لباس نامرئی را 
ممکن می کندممکن می کند

طنز مکتوب-نوش و نیش- علی اصغر کمالدار »غمین«

بد است

غم اگر در دل خود کاشته باشیم بداست
دل به غمخواری چو واداشته باشیم بداست

میوه نیکی چو خواهیم که برداشت کنیم
گر که  بذرِ بدی ما کاشته باشیم بداست

هست موجود کنون معضلِ بد یُمن اگر
یأس در سینه چو بگُذاشته باشیم بداست

پیش بحران، من و تو بیرق تسلیم و رضا
مثلِ مغلوب، بر افراشته باشیم  بداست

غیره ای آید و دلسوز تو و من بشود
اگر اینگونه بپنداشته باشیم بد است

بود هر مشکلی با همّت خود حل بکنیم
غیر از این ما اگر انگاشته باشیم بداست

غول بحران گِرِه کور اگر داشت همی
از سرش دست چو برداشته باشیم بداست

دل که آئینه ی زیبای زلالست ، در آن
غیر از عشق حق انباشته باشیم بداست

شاد می باش بکن شاد دل غیر و خودی
یک دل غمزده گر داشته باشیم بداست

گر »غمین« در حَرمِ پاکتر از شبنمِ یار
چشم نامحرمی بگُماشته باشیم بداست

***
چه کاری کرده ای؟

آی مسئولی که پشت پرده ای
از برای ما چه کاری کرده ای

ای درخت پرهزینه آب بر
میوه ات کو گر که بار آورده ای

6گوناگون
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
 ر ج نس ن ا ط  لس  ن اس م ه 1
 ن  م ي  ت  ب ا ب ح  ي  ف  و 2
 ج و ر خ  ن ا ي  ز  ه ر ا ج ا 3
 ر ا ه  ن ي  ب  ي  م ج  هك ي  4
  ل ش م  ت ب  ر ي  غ ت  ي  5
 م  و ه اك  ا ي  م ر ا  ت  6
 ه د ا ر ب  ا ز ي  و  ر وك ف 7
  ر و ه  ر م  د  ز د  ه ل ي  8
   ا ي  ن  ع ل ا ط   ي  د ا م ر 9
 خ ن  ت ت ا مش  ي  ن ا ب  و 10
  ن  م ن  ي   ت ك  ا ر  ن ز 11
 ي  د ي   ل ب م  تش م  ر وك 12
 ا ي  ق ش ا  ا ت ا ك  ر ك ا و 13
 گ  ا د  ه ن ي  ب  د ج و  ه 14
 ر ا ت و د و ع  ي  د و ب د ا ي  15

  

  

    

جدول شماره 14۰3/3165

ب جدول شماره  14۰3/3164
جوا

افقی:
1-غزلی از حافظ با این جمله آغاز می شود- 

برادر آبادانی
2-مرغابی- تیر مشقی- مکانی در جهنم

3-ماننده گی- سنگینی و متانت- روایت کننده
4-فــوری- بــرج آشــفته- از شــهرهای 

هندوستان- پهلوان شجاع
5-جمع نجیب- مادر عرب- تک خال- دروازه 

دهان
6-نفس- قنات- بزرگوار و بخشنده

7-از نوشــیدنی ها- از چهره های آوازی در 
ایران- انتقال پول به یک حساب

8-نهی از آمدن می کند- مخالف- آفت گندم- 
ذره باردار شده

9-نامی دخترانه- از مشــاغل ساختمانی- از 
ضمایر جمع در فارسی

10-چپ- مکانی در جهنم- رطوبت
11-اولین عدد طبیعی- شــراب- راز- مرکز 

ایتالیا
12-فرمان بی پایان- ســوراخ کن برقی- از 

مجالس مشورتی- تراب
13-بیابان بی آب و علف- حیله گر- نزدیکی

اتریش- ترمز دستی کشتی- پهلو  14-مرکز 
در گویش عامیانه

15-کشوری در همسایگی ایران و ارمنستان

عمودی:
1-برای بیماران روانی کاربرد دارد- گوشــه و 

زاویه
2-سنگریزه ساحلی- راغب- محدب

3-ناسازگاری- نهی کننده- ثمر

طرح: عصرمردم 

چان  کوچک  نــام  طبابت-  4-محل 
هنگ کنگی- از بیماری های تنفســی- 

خدعه و نیرنگ
5-گریختن- جمع ضمیمه- مذکر

از موســیقیدانان عهــد  6-تلــخ- 
ساسانی- خیس

واحد  شرقی-  آذربایجان  توابع  7-از 
پول ژاپن- نامی دخترانه

مرزبان  در  زنی  نام  8-صدای سگ- 
نامه- منذر دم بریده

همراهی-  حرف  لحظه-  به  9-لحظه 
پناهگاه سرباز در حال جنگ

نظامی-  درجــات  از  10-صریــح- 

پروردگار
11-خاک کوزه گری- درختی ســایه 

بخش- اسب ترکی
جاسوســی  ســازمان  12-پایگاه- 
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باشگاه خبرنگاران: بدغذایی کودکان از جمله معضلاتی است 
از  بسیاری  در  هستند.  درگیر  آن  با  زیادی  خانواده های  که 
که  می بینید  را  مادرانی  و  پدران  مهمانی ها  و  دورهمی ها 
کودکان شان علاقه ای به خوردن غذا از خود نشان نمی دهند 
یک  دادن  برای  آنها  دنبال  دست  به  بشقاب  که  والدینی  و 
قاشق غذا هستند. این که چرا این کودکان تمایلی به خوردن 
را رفع  این مشکل  ندارند و خانواده ها چگونه می توانند  غذا 

کنند. شاید سوال بسیاری از آنها باشد. 
بدغذایی  درباره  تغذیه  متخصص  ابراهیم اف  سمیرا  دکتر 
کودکان می گوید: معمولا بدغذایی در بچه ها این گونه تعبیر 
می شود که آنها از پذیرفتن غذا های جدید امتناع می کنند و 
را  از غذا ها  یعنی فقط یک سری  دارند،  محدودیت خوراک 

می خورند و تنوع غذایی ندارند.
را  بدغذایی کودکان  بر روی  تاثیرگذار  ادامه عوامل  در  وی 
ژنتیکی هستند  این گونه عنوان می کند: یک سری عوامل 
که در تعیین ذائقه نقش دارند. به هر حال هر کسی ذائقه ای 
دارد. جدای از ذائقه در خیلی از مواقع رفتار های غلط غذایی 
در سنین  است.  بچه ها  بدغذایی  ایجاد  اصلی  خانواده عامل 
باید  بچه ها  می شود  شروع  تکمیلی  تغذیه  که  زمانی  پایین 
به مقدار کم، و  باید  با طعم های مختلف آشنا شوند. غذا ها 
در زمان خودشان مصرف شوند. این گونه نباشد که به بچه 
۶ ماه، غذایی که مربوط به ۱۰ ماهگی اش است، را بدهیم؛ 
غذا های  باید  تکمیلی  تغذیه  پروتکل های  طبق  بنابراین 
مختلف را تست کنند. سر سفره خانواده نیز باید تا جایی که 
امکان دارد با توجه به شرایط اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی 
از  بچه ای  اگر  شود.  گذاشته  مختلف  غذا های  خانواده  هر 
خوردن غذایی امتناع کرد نباید آن را برای همیشه از سفره 
غذا  یک  است  لازم  اوقات  گاهی  کنیم.  حذف  بچه  غذایی 
را ۱۰ تا ۱۵ بار به بچه ارائه دهیم تا بعد از آن، خوردن یا 

نخوردن آن را بپذیرد.
و  پدر  بچه ها،  برای  افراد  مطمئن ترین  می دهد:  ادامه  او 
مادرشان هستند از نظر آنها هر کاری که والدین شان انجام 
بچه  وقتی  بنابراین  است؛  انجام  قابل  و  پسندیده  دهند، 
می بیند مادرش میوه می خورد این بچه هم به خوردن میوه 
گرایش پیدا می کند. اما اگر مادری هیچ وقت خودش میوه 
نرود،  آن  نخورد بچه ممکن است هیچ وقت سراغ خوردن 
یا  ببیند مادر شکلات می خورد  اگر  این بچه  از طرف دیگر 
خواهر و برادر بزرگ ترش چیپس و پفک می خورند این عادت 

در او شکل می گیرد.
مشکل  این  با  خانواده ها  رفتار  چگونگی  درباره  ابراهیم اف 
اظهار می دارد: تنوع غذایی داشته باشند. غذا هایی که خیلی 
شور یا شیرین هستند را از بچگی، به آنها ندهیم تا بچه ها 
گرایش به این طعم ها نداشته باشند، در غیر این صورت در 
بزرگسالی هم به سمت خوردن این نوع از غذا ها می روند. در 
واقع هر چه سفره غذایی خانواده سالم تر باشد و کمتر غذا های 

ناسالم به بچه داده شود زمینه ایجاد این نوع بدغذایی ها که 
فقط خوردن غذا های صنعتی است، ایجاد نمی شود.

این متخصص تغذیه استفاده از غذا های فست فودی را برای 
از  این نوع  این کودکان به سمت  کودکان بدغذا و گرایش 
مواد غذایی را این گونه تشریح می کند: اولین قدم این است 
که بچه ها را در مواجهه با این غذا ها قرار ندهیم و این که 
وقتی بچه کار خوبی انجام می دهد از غذا های فست فودی 
به عنوان جایزه استفاده نکنیم، تا بچه این غذا ها را با شادی 
تلفیق نکند. مثلا زمانی که نمره خوب می گیرد جایزه مثلا 
پیتزا بگیرد این بعد از یک مدت دیگر براش جا می افتد که 
باید فقط از این غذا ها استفاده کند. طعم دهنده هایی که به 
این غذا ها اضافه می شوند و نوع طبخ شان جوری است که 
را  سنتی  غذا های  و  هستند  آنها  خوردن  به  راغب تر  بچه ها 
نمی خورند؛ بنابراین تا جایی که امکان دارد برای آنها تهیه 
نشود. بچه ها معمولا اگر برای مدتی گرسنه بمانند هر غذایی 
جلویشان بگذارند می خورند. این ما هستیم که سلیقه اش را 
لوس  را  خودش  اگر  که  می فهمد  بچه  می کنیم  دستکاری 
دلخواه اش  غذای  بلاخره  نخورد  غذا  ۲ ساعت  مثلا  یا  کند 
برای او آماده می شود. اگر مادر بتواند مقاومت و کمی تحمل 

کند و بلافاصله با هر بدغذایی که پیش می آید این غذا های 
به خوردن آن هم قطعا  نگذارد میل  بچه  را جلوی  صنعتی 

کمتر می شود.
نخوردن  و  نداشتن  علاقه  درباره  سوالی  به  پاسخ  در  وی 
گوشت از سوی کودکان عنوان می کند: گوشت به هر حال 
حتما  باید  آن  جایگزین های  یا  انواع  و  است  پروتئین  منبع 
اگر بچه ای گوشت تکه ای نمی خورد  باشد.  در رژیم غذایی 
بچه ای  که  این  یا  کرد  استفاده  آن  چرخکرده  از  می توان 
از  می توان  باشد  نداشته  دوست  پخته  است، گوشت  ممکن 
مختلفی  مدل های  با  حال  هر  به  کرد.  استفاده  آن  کبابی 
می توان گوشت را درست کرد یا در غذا ها به گونه ای مخلوط 
کرد که بچه متوجه آن نشود. تا جایی که ممکن است باید 
سعی کنید ذائقه بچه از طعم گوشت جدا نشود، چون هر چه 
که فاصله بگیرد از نخوردن آن دیگر پذیرش اش برای بچه 

سخت تر می شود.

که  داریم  هم  غذایی  مواد  سری  یک  اما  می افزاید:  وی 
برای  شوند.  گوشت  جایگزین  مختلف  درجات  با  می توانند 
تا  کرد  استفاده  بچه ها  غذای  در  حبوبات  از  می توان  مثال 

تخم  از  می توان  یا  شود  تامین  آنها  برای  پروتئین  مقداری 
مرغ استفاده کرد.

برای  مرغ  تخم  سفیده  و  زرده  خواص  درباره  ابراهیم اف 
و  زرده  که  است  ترکیبی  مرغ  تخم  می گوید:  کودکان 
دارند.  را  جذب  بهترین  باشند  هم  کنار  در  اگر  سفیده اش 
اگر  حال  است.  آن  زرده  در  چربی  و  سفیده  در  پروتئین 
بچه ای زرده آن را نمی خورد، سفیده اش را هم اگر استفاده 
پروتئین  منبع  یک  عنوان  به  می تواند  و  ندارد  مشکلی  کند 

مخصوصا برای صبحانه مصرف شود.
اندازه یک تخم مرغ  تقریبا هر ۲ عدد سفیده تخم مرغ به 
کامل می تواند انرژی به بچه برساند. اگر بخواهیم پروتئین 
اما  باید ۲ عدد سفیده را بخورد،  خیلی خوبی به بچه برسد 
اگر ۲ تا سفید هم امکان نداشت، خوردن یک عدد هم کافی 
بستگی  او هم  و جثه  بچه  به سن  این موضوع  البته  است. 
دارد. همچنین حواس مان باشد که بچه حساسیت به سفیده 
تخم مرغ نداشته باشند، چون که پروتئین هایی که در سفیده 
تخم مرغ هستند ممکن است حساسیت زا باشند. باید برای 

کودکان یک سال با مقدار کم شروع کنیم.
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مجموعه داســتان جمع و جوری اســت که 
بیشتر نویســنده به خاطرات خود رجوع کرده و 
شــاید بدون دخل و تصرف، جز در مورد اسامی 
)کــه ما نمی دانیم( آنها را بــر روی کاغذ آورده 
است. بیشتر نوشته ها طرحی از زندگی اند و هنوز 
مصالح دیگری برای ورود به حیطه ی داســتان 
کامل احتیاج دارند. از آنجا که نویســنده مردمی 
اســت و جامعه را منشــاء تمامی دگرگونی ها 
می داند شخصیت هایی را بازآفرینی کرده است 
که ما هر روزه شــبیه آنها را می بینیم. ولی این 
شخصیت ها از خصوصیاتی بهره می برند که آنها 
را تک و انگشت نما می کند و به خوبی در خاطر 
می مانند. مهمترین این افــراد می توان از عبد 
خرکی، جفری، رضا فُگر، ســونامی، سوپروایزر 
نام برد که بعضی از آنها اسامی مستعار را یدک 

می کشند مثال دو تای آخری.
کاش نویســنده عنایت بیشتری به خاطرات 
دوران کارگری نشــان می داد و بــا افزودن به 
آنها به صورت مجموعه ای مســتقل آنها را به 
خواننده های مشتاق تقدیم می کرد. در هر حال 
کنار هم قرار دادن زندگی خانوادگی و کارگاهی 
خود لطفی دیگر دارد، چرا که زیر پوست تمامی 
داســتان ها نوعی اضطراب و دلواپســی نهفته 
اســت و غم نان سیطره خود را در زیر جلد اکثر 
داستان هانشــان می دهد. این دغدغه و چکنم 
چکنم به داستان ها رنگ و بوی عمیقا اجتماعی 
و مردمی می بخشد. حسن کار هم در این است 
که می توان قضیه ها و شــخصیت ها را تعمیم 
داد و در چهــره و منش و رفتار دیگران نیز این 

دلواپسی ها را جستجو کرد.
از این که ماشــاالله خاکســار زندگیش پر از 
تجربه ی مردمی و زیســتی اســت و آنها را در 
داســتان های دیگرش خوانده ایم حرفی نیست. 
فکر می کنم فشار این شخصیت ها و ماجراهای 
خاطره مانند آنقدر بر حصار تن او فشار آورده اند 
که مجبور شده از شصت سالگی به بعد دست به 
نوشتن بزند و در حقیقت این خاطره های زندانی 
را یک به یک آزاد کند. در این میان ســودش را 
خواننده می برد که با برُهه ای از تاریخ اجتماعی 
و مشقت های کارگران آشنا می شود، کسانی که 
در گرمای پنجاه درجــه عرق ریزان، چرخ های 

صنعت این مملکت را می چرخانند.
به خاطــر بازنشســتگی، داســتان ها یا در 
چهار دیواری خانه می گــذرد یا در کارگاه های 
دورافتاده صنعتی، در خانه گفتگوی مجادله آمیز 
و پایان ناپذیری با همسرش ستاره دارد. ستاره، 
نویســنده بودن شــوهرش را یک امــر تفننی 
می داند و به رســمیت نمی شناســد. این گونه 
است که نویســنده از نظر روانی وضع دلپذیری 
ندارد. مسئله ی مهم این است که چون نویسنده 
خــودش را مردمــی می دانــد زندگــی عادی 
اطرافیان و دوســتانش را آنچنان که هست به 
صورت داســتان ارائه می کند. فکر می کنم این 
مســئله در زندگی اکثر دســت به قلم ها صادق 
باشــد. اگر مطالعه کنی، تورات می خوانی! اگر 
بنویســی، مشق می نویســی! آنها خود را محق 
می دانند کــه برای کمبودهــای زندگی بنالند. 
بیشتر این موجودات ظریف و شکننده به چیزی 

که نمی اندیشند هنر است.
برای روایت گر داســتان های »مرد پشــت 
آیفون« این مســائل دیگر عادی شــده است. 
بدین خاطر وقت خود را یا در پشــت میز تحریر 
یا در خواب می گذراند و چون اعصاب راســت 
و درستی به خاطر ایرادهای پایان ناپذیر همسر 
عزیزش ندارد، هر چه می خورد تبدیل به چربی 
می شــود. روز به روز چاق و چاق تر می شود و 

مجبور است طعنه ی رفقا را تحمل کند.
از شــگردهایی که ماشــاالله خاکسار  یکی 
بــه کار برده اســت در دو طرح ابتــدای کتاب 
اســت. عنوان طــرح ابتدایی این اســت: »چرا 
داستان نویس شدم؟« و عنوان طرح انتهایی هم 
این اســت: »چرا قصه نویسی را کنار گذاشتم؟« 
که در زیر پوست هر دو طرح، طنز درخشانی در 
جریان است. هر چند می دانیم نویسنده شوخی 
می کنــد و با جدیت به دنبــال موضوع در خور 

داستان هست.
من بــه علــت کم تجربگــی، در »دهکده 
پرملال« از اسامی واقعی استفاده کردم و همین 
باعث شد که اهالی روســتای موصوف بر علیه 
من بشــورند و حتی می خواســتند دسته جمعی 
به اســتانداری بروند و شکایت شان را روی میز 
اســتاندار بگذارند. حال آن کــه من از آن گروه 
اســامی زن ها اســتفاده کرده بودم که بار شعر 
و زیبایی را یدک می کشــیدند و چندان ربطی 
به داستان مطرح شده نداشــتند. حال، ماشاالله 
خاکسار در توبه نامه آخر کتاب از حرف و حدیث 
مردم آن چنان به تنگ آمده که می خواهد عطای 

نوشتن را به لقایش ببخشد و صبح تا شب برود 
در پارک و بــه حرف و حدیث های مردم گوش 
فرا دهد. بعضی از داستان های این مجموعه که 
این موضوع را یدک می کشند عبارتند از: زیارت، 
سونامی، سوپروایزر، جد بزرگوار من، عبد خرکی، 
دیگر نوشته ها طرح هستند، همانند نقاشی که با 

چند خط منظور خود را بیان می کند.
در اکثر داســتان های ایــن مجموعه، طنز 
زیبایــی نفس می کشــد، مخصوصــا در »جد 
بزرگوار من« و »زیارت« که داستان های به یاد 

ماندنی این مجموعه هستند.
داستان »شکلات مجانی« باورپذیر نیست و 
بیشتر به یک شوخی شبیه است. در این داستان 
ما با جماعتی بنده و برده ی شکم روبرو هستیم 
کــه عواقب آن را می بیننــد و باز هم انجامش 
می دهند. در این داســتان بــا طنزی معکوس 
طرفیم و به همین خاطر نمی توانیم مســئله را 

جدی بگیریم.
موضــوع داســتان »مردی پشــت آیفون« 
می توانســت جالب تر از این باشــد که هست. 
شــاید بتــوان آن را کابوســی در روز نام نهاد: 
»قــد و قواره اش به لازم زاده که در خرمشــهر 
با هم ســرباز بودیم شــبیه بود. تعجب کردم. با 
چشــمان خودم دیده بودم که خاکش کردند و 
یــادم افتاد که خودم به خانــواده اش خبر دادم. 
به دقت نگاهش کردم و گفتم: والله اگر به زنده 
شدن دوباره ی مرده ها باور داشتم فکر می کردم 

همان خدا بیامرزی است.«)ص58(
از دوســتِ مرده ای که در گرما به سراغش 

آمده اســت می توان با هزینه ی وقت داســتان 
مؤثری نوشــت، داســتانی که یک شوخی را به 

موضوعی رمزآلود و مؤثرتر بدل کند.
نگارنده داســتان های »شکلات مجانی« و 
»مرد پشت آیفون« را نپســندیدم و این دومی 
جای کار بســیار دارد و می توان از آن داستانی 

ساخت که تا مدت ها در ذهن ماندگار شود.
حســن بزرگ این مجموعه، داســتان هایی 

اســت که به زندگی کارگران پرداخته اســت. 
هر چند نویســنده، راویِ آن خاطرات فراموش 
نشدنی است، اما او جماعت عظیمی را نمایندگی 
می کنــد که جامعــه به هیچ وجه قــدر آنان را 

نمی داند.
لذتی که از خواندنِ داســتان ها بردم ماندنی 
اســت، چون همیشــه به توانایی های ماشاالله 

خاکسار باور داشته ام.

مرد پشت آیفونمرد پشت آیفون
مجموعه داستان از ماشاالله خاکسار

چاپ اول: نشر نو نوشت
امین فقیری

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140260311016005787 مورخ 1402/9/28 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک سپیدان )اردکان( 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای ســعید زارعی قلعه خلیلی 
فرزند کوثر به شماره شناسنامه 979 صادره از سپیدان در ششدانگ 
یک قطعه باغ بادام به مســاحت 4698/38 مترمربع پلاک 72 فرعی 
از 35 اصلی مفروز و مجزا شــده از پــلاک 1 فرعی از 35 اصلی واقع 
در بخش 6 فارس مشــهور به چم رودخانه خریداری از مالک رسمی 
آقای برای خدا زارعی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که 
اشخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/2/11

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/2/26
38/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی جمعی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی پلاک 59 اصلی 

بخش 6 فارس مشهور به گشنگان
موضوع قانون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های 
فاقد سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک سپیدان 
)اردکان( تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی محرز گردیده اســت. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
1-برابر رأی شــماره 140260311016007914 مورخ 1402/12/22 قانون 
فوق درخواست ســند آقای محسن روحانی برشــنه فرزند زکی با 
شماره شناسنامه 722 صادره از سپیدان نسبت به 24123 سهم مشاع 
از مجموعه 52646/09 سهم ششدانگ عرصه یک قطعه زمین زراعی 
دیم به مســاحت 52646/09 مترمربع واقع در پلاک 21 فرعی از 59 
اصلی بخش 6 فارس مشــهور به گشنگان فروشنده فریدون عزیزی 

مالکیت متقاضی محرز گردیده است.
2-برابر رأی شــماره 140260311016007913 مورخ 1402/12/21 قانون 
فوق درخواست سند آقای عبدالعلی اســدی برشنه فرزند نورعلی 
با شماره شناســنامه 1485 صادره از سپیدان نسبت به 24123 سهم 
مشاع از مجموعه 52646/09 سهم ششدانگ عرصه یک قطعه زمین 
زراعی دیم به مســاحت 52646/09 مترمربع واقع در پلاک 21 فرعی 
از 59 اصلی بخش 6 فارس مشــهور به گشــنگان فروشنده فریدون 

عزیزی مالکیت متقاضی محرز گردیده است.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/2/11

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/2/26
39/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140260311016007860 مورخ 1402/12/19 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک سپیدان )اردکان( 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای احمد جهانمیری فرزند علی 
به شماره شناســنامه 455 صادره از شیراز در ششدانگ یک قطعه 
باغ به مساحت 1502/34 مترمربع پلاک 1249 فرعی از 37 اصلی واقع 
در بخش 6 فارس مشهور به رودبال خریداری از مالک رسمی سید 
فضل اله جعفری و نجفقلی شفیعی رودبالی محرز گردیده است. لذا 

به منظور اطلاع عموم مراتــب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شــود در صورتی که اشــخاص نســبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مــدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکــور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/2/11

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/2/26
41/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140260311016006372 مورخ 1402/10/20 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک سپیدان )اردکان( 
تصرفات مالکانه بلامعــارض متقاضی آقای غفار دهقان ابنوی فرزند 
غلامرضا به شماره شناسنامه 102757 صادره از شیراز در ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی که قسمت هایی از آن غرس اشجار گردیده 
به مساحت 29316/78 مترمربع پلاک 365 فرعی از 987 اصلی واقع 
در بخش 6 فارس مشــهور به ابنو خریــداری از وراث مرحوم جمال 
جمالی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می توانند 
از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/2/11

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/2/26
37/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140260311035011024 مورخ 1402/12/21 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای حسن جوینده فرزند عباس 
به شماره شناســنامه 8393 صادره از شــیراز در ششدانگ یکباب 
ساختمان به مساحت 253/28 مترمربع پلاک 2061 فرعی از 16 اصلی 
مفروز و مجزی شــده از پلاک 748 فرعی از 16 اصلی واقع در فارس 
بخش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی 
آقای کرامت زارعی محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/1/27
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/2/11

5830/م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر آراء به شــماره های ذیل موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی 

حوزه ثبت ملک استهبان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی
 1-رأی شــماره 140260311006001085 مــورخ 1402/12/14 خانــم لیلا 
کریم پور فرزند غزیز قلی به شــماره شناسنامه 2108 صادره از فسا 
ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 77683 مترمربع 

پلاک 381 فرعی از 2698 اصلی
2-رأی شــماره 140260311006001086 مــورخ 1402/12/14 خانــم لیلا 
کریم پور فرزند غزیزقلی به شــماره شناسنامه 2108 صادره از فسا 
ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مســاحت 125143 مترمربع 

پلاک 382 فرعی از 2698 اصلی
کلا مفروز و مجزی شــده از پلاک 2698 اصلی واقعات در اســتهبان 
منطقه رونیز روســتای دهویه مزرعه خیرات محرز گردیده است. 
لــذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو نوبت بــه فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را بــه مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 
خواهد شــد. توضیح اینکه مالک پلاک های فوق دارای سند مالکیت 

مشاعی از پلاک 2698 می باشد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/1/26
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/2/11

26/ م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان استهبان 
قاسم برخورداری

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140260311035011177 مــورخ 1402/12/27 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 
3 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای عبدالرحیم فرازی فرزند 
پنجعلی به شماره شناسنامه 32946 صادره از کازرون در ششدانگ 
یک قطعه باغچه به مســاحت 1839/44 مترمربع پلاک 44499 فرعی 
از 8 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 13 فرعی از 8 اصلی واقع در 
فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک 
رسمی آقای درویش عابد محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی 
که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/2/11

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/2/26
5856/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

آگهی مزایده
آگهی مزایده اموال غیرمنقول )اســناد رهنی( به موجب پرونده اجرائی 
کلاســه 140004011122000089 این واحد اجرا علیه شــرکت شهرک های 
صنعتی فارس و شــرکت سبز طعام ســپیدان فارس- متعهدله: بانک 
آینده )ســهامی عام( موازی یک قطعه زمین نوع ملک طلق با کاربری.... 
به پلاک ثبتی 1248 فرعی از 1 اصلی، مفروز و مجزا شــده از پلاک اصلی 
مذکــور، واقع در بخش 06 ناحیه 00 حوزه ثبت ملک ســپیدان )اردکان( 
استان فارس- شهرستان سپیدان شهرک صنعتی شهید جاویدی- کارگاه 
ترشی سازی به مســاحت 2009/06 مترمربع، به حدود: شمالا: غیره به 
طول )45/18( چهل و پنج متر و هجده سانتیمتر به شماره باقیمانده یک 
فرعی شــرقا: غیره به طول )46/00( چهل و شش متر به راه عبور جنوبا: 
غیره به طول )44/93( چهل و چهار متر و نود و ســه سانتیمتر به شماره 
یک هزار و دویست و چهل و هفت فرعی از یک اصلی غربا: غیره به طول 
)43/26( چهل و سه متر و بیست و شش سانتیمتر به شماره یک هزار و 
دویست و چهل و هفت فرعی از یک اصلی... مشخصات مالکیت: مالکیت 
شهرک های صنعتی فارس شــماره ثبت 3922 تاریخ ثبت 1368/6/26 
دارای شناســه ملی 10530164700 به عنوان مالک ششــدانگ عرصه و 
اعیان با شماره مستند مالکیت 14519 تاریخ 1397/6/31 دفترخانه اسناد 
رسمی شماره 360 شهر شیراز استان فارس، موضوع سند مالکیت اصلی 
به شــماره چاپی 504397 سری ب سال 96 با شــماره دفتر الکترونیکی 
139720311016000902 ثبت گردیده اســت. با شــماره مستند مالکیت 
15648 تاریخ 1398/2/21 دفترخانه اسناد رسمی شماره 360 شهر شیراز 
استان فارس، موضوع سند مالکیت اصلی به شماره چاپی 504397 سری 
ب سال 96 با شماره دفتر الکترونیکی 139720311016000902 ثبت گردیده 
اســت. محدودیت: محدودیت دفتر املاک: رهنی شماره 14519 مورخ 
1397/6/31 دفترخانه اسناد رسمی شماره 360 شهر شیراز استان فارس 
که به نفع بانک آینده )ســهامی عام( به مبلغ 5/000/000/000 ریال به مدت 
10 ســال ثبت شده. رهنی شــماره 15648 مورخ 1398/2/21 دفترخانه 
اسناد رسمی شماره 360 شهر شیراز استان فارس که به نفع بانک آینده 
)ســهامی عام( به مبلغ 4/000/000/000 ریال به مدت 10 ســال ثبت شده و 
طبق نظر کارشناس رسمی به مبلغ 128/263/200/000 ریال ارزیابی شده 
و پلاک فوق دارای یک واحد کارگاه ترشــی ســازی با دیوار بلوکی در 
عرصه فوق اعیانی به صورت ساختمان دو طبقه جهت اداری و نگهبانی به 
مساحت هر طبقه 190 مترمربع با مصالح اسکلت بتنی و با پوشش سقف 
از نوع تیرچه و بلوک و فرش کف از نوع ســرامیک با نمای بیرونی سنگ 
تراورتن و پوشش دیوارهای داخلی سفیدکاری و سالن تولید سوله فلزی 
به مساحت حدود 110 مترمربع با دهنه 33 متر ارتفاع تاج )8 و 6( فرش 
کف از سنگ و بدنه داخلی سوله که آجری می باشد با سرامیک پوشش 
داده شده و نمای بیرونی ســوله پلاستر سیمانی می باشد سقف سوله 
ورق کرکره ای رنگی با توری مرغی و عایق پشم شیشه و با سقف کاذب 
از نوع دامپا پوشــش و دارای امتیازات آب، برق و گاز صنعتی و مجموعه 
مجهز به دوربین مداربسته و سیستم دفع فاضلاب صنعتی است. و ملک 
موصوف تا تاریخ 1403/5/1 تحت پوشــش بیمه حوادث و آتش سوزی 
قرار دارد. پلاک فوق از ساعت 9 الی 12 روز چهارشنبه مورخ 1403/2/31 
در اداره ثبت اسناد و املاک سپیدان واقع در سپیدان بلوار ورودی شهر 
از طریق مزایده به فروش می رســد. مزایده از مبلغ 128/263/200/000 
ریال شــروع و به بالاترین قیمت پیشنهادی نقدا فروخته می شود. لازم 
به ذکر اســت پرداخت بدهی های مربوط به آب، برق، گاز اعم از حق 
انشعاب و یا حق اشــتراک و مصرف در صورتی که مورد مزایده دارای 
آنها باشــد و نیز بدهی های مالیاتی و عوارض شهرداری و غیره تا تاریخ 
مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شــده یا نشده باشد به عهده 
برنده مزایده اســت و نیز در صورت وجود مازاد، وجوه پرداختی بابت 
هزینه های فوق از محل مازاد به برنده مزایده مسترد خواهد شد و نیم 
عشر و حق مزایده نقدا وصول می گردد ضمنا چنانچه روز مزایده تعطیل 
رســمی گردد مزایده روز اداری بعد از تعطیلی در همان ساعت و مکان 

مقرر برگزار خواهد شد.
تاریخ انتشار: 1403/2/11

40/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور
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تاریخ  با  است که  از مقاصد گردشگری محبوب جهان  ترکیه، یکی  بیتوته: 
بی نظیر خود، آثار باستانی، آرامگاه های فرهنگی، طبیعت زیبا، و جاذبه های 
به  سفر  به  مطلب،  این  در  می کند.  جذب  خود  به  را  بازدیدکنندگان  دیگر، 
و  تابستان،  و  بهار  زیبای  و  گرم  فصل های  در  ترکیه  شهرهای  بهترین 
جاذبه های برجسته ای که هر شهر دارد، خواهیم پرداخت. ترکیه ارائه دهنده 

تجربه های بی نظیری برای هر سلیقه ای است. 
سفر به استانبول ترکیه 

و  تاریخ  که  است  مکانی  خود،  تاریخی  و  فرهنگی  جاذبه های  با  استانبول، 
بسیار  جغرافیایی  موقعیت  علت  به  است.  داده  قرار  هم  کنار  در  را  مدرنیته 
ویژه اش نیز مورد توجه واقع شده است. استانبول تنها شهر بزرگ دنیا می باشد 
که همزمان در دو قاره مختلف قرار دارد؛ قاره آسیا و قاره اروپا! در واقع عبور 
تنگه بسفر از وسط استانبول، این شهر را از یکدیگر جدا کرده است و به دو 
بخش آسیایی و اروپایی تبدیل نموده است. در این شهر، می توانید از موزه ها، 
کلیساها، مساجد، و بازارهای تاریخی دیدن کنید که هرکدام داستان هایی از 

گذشته های دور دارند. برخی از معروف ترین جاذبه های استانبول عبارتند از:
آیاصوفیه: این مکان تاریخی که ابتدا به عنوان کلیسا ساخته شد، سپس 
به مسجد تبدیل و حالا به عنوان موزه به کار می رود، نمادی از همزیستی 

فرهنگ ها و تاریخ غنی استانبول است.
مسجد سلطان احمد )مسجد آبی(: شناخته شده به دلیل کاشی های 
آبی رنگ داخلی، این مسجد یکی از برجسته ترین نمونه های معماری عثمانی 

است.
قصر توپکاپی: مرکز اداری امپراتوری عثمانی برای تقریبا 400 سال، این 

قصر شاهد بسیاری از مهم ترین رویدادهای تاریخی عثمانی بوده است.
می توانید  که  جوش  و  پرجنب  بازاری  )کاپالی چارشی(:  بزرگ  بازار 

صنایع دستی ترکی، جواهرات، سفال ها و ادویه جات را پیدا کنید.
بازار ادویه: معروف به مصالحه، این بازار خانه ی انواع ادویه ها، آجیل ها و 

شیرینی های سنتی ترک است.
علاوه بر این ها، استانبول با فرهنگ غذایی غنی خود نیز شناخته شده است. 
غذاهای محلی مانند کباب ها، مزه ها، و دسرهای سنتی مانند بقلاوه و کنافه، 
ارمغان می آورد. همچنین،  به  برای گردشگران  را  فراموش نشدنی  تجربه ای 

استانبول به دلیل مهمان نوازی مردمش نیز شهرت دارد.
است،  پاییز  اواخر  تا  بهار  اوایل  از  استانبول  از  بازدید  برای  زمان  بهترین 
پیاده روی در  از  زمانی که آب و هوا معتدل تر است و گردشگران می توانند 
استانبول  اینکه  به  توجه  با  ببرند.  لذت  شهر  ساحلی  و  تاریخی  خیابان های 
و  تورها  برای  قبلی  برنامه ریزی  است،  ترکیه  توریستی  و  فرهنگی  پایتخت 

اقامت گاه ها ایده خوبی خواهد بود تا از ازدحام بیش از حد جلوگیری کنید.
سفر به آنتالیای ترکیه

آنتالیا یکی از پرطرفدارترین مقاصد توریستی در ترکیه است، به ویژه برای 
داشتن  با  هستند.  آبی  تفریحات  و  ساحلی  تعطیلات  دنبال  به  که  کسانی 
سواحل زیبا، آب و هوای مدیترانه ای، و فرهنگ غنی، این شهر ترکیبی جذاب 
برای گردشگران ارائه می دهد. در زیر به برخی از جاذبه ها و فعالیت هایی که 

می توان در آنتالیا انجام داد، اشاره می کنیم:
دروازه هادریان: این دروازه باستانی که به افتخار امپراطور رومی هادریان 

ساخته شده، ورودی تاریخی به قلب شهر قدیم آنتالیا است.
موزه آنتالیا: این موزه دارای مجموعه ای از آثار باستانی و تاریخی است که 

تاریخ منطقه مدیترانه و ترکیه را به نمایش می گذارد.
شهر قدیم )کالیچی(: قلب تاریخی آنتالیا با خانه های قدیمی، مغازه های 

صنایع دستی و کافه های سنتی.
که  آنتالیا  نزدیکی  در  طبیعی  آبشارهای  زیباترین  از  یکی  دودن:  آبشار 

منظره ای خیره کننده از آب فرو ریختن به دریا را ارائه می دهد.
 فعالیت ها در آنتالیا 

تفریحات آبی: جت اسکی، غواصی، شنا، و قایق سواری از جمله فعالیت های 
محبوب در سواحل آنتالیا هستند.

گلف: منطقه بلِکِ معروف به داشتن زمین های گلف از درجه یک است و برای 
دوستداران این ورزش گزینه ای عالی محسوب می شود.

پارک های آبی و تفریحی: پارک های آبی مانند لاند آو لجندز فرصت هایی 
برای تفریح خانوادگی و ماجراجویی ارائه می دهند.

بهترین زمان برای بازدید از آنتالیا از اوایل بهار تا پایان تابستان است، که 
آب و هوا معتدل و دعوت کننده است و فرصت های فراوانی برای لذت بردن 
از فضای باز وجود دارد. در این ماه ها، گردشگران می توانند از سواحل زیبا، 
معمولًا  آنتالیا  تورهای  ببرند.  لذت  محلی  جشنواره های  و  دریایی  تفریحات 
امکانات  به  دسترسی  و  ساحلی  هتل های  در  اقامت  با  پکیج هایی  شامل 
تمام  برای  زیادی  گزینه های  که  هستند،  مختلف  سرگرمی های  و  تفریحی 

سنین و علاقه مندی ها فراهم می کنند.
سفر به ازمیر ترکیه  

جاذبه های  از  یکی  است.  دیدنی  جاذبه های  از  پر  که  است  شهری  ازمیر 
دریای  بنادر  بزرگترین  از  یکی  عنوان  به  که  است  ازمیر  بندر  آن،  برجسته 
مدیترانه شناخته می شود. با قدم زدن در این بندر، می توانید از مناظر زیبایی 
ببرید.  لذت  رستوران های ساحلی  و  کافه ها  و  ماهیگیری  قایق های  دریا،  از 
زیر  این شهر مکان های دیدنی  باارزش  از جمله دیگر جاذبه های  همچنین 

می باشند.
از نمادهای تاریخی ازمیر است که در بالای تپه های  قلعه کادیفه: یکی 
شهر واقع شده است. این قلعه که در دوران هلنیستیک بنا شده است، امروزه 
به عنوان یک موزه باستان شناسی و تاریخی شناخته می شود. بازدید از قلعه 
کادیفه فرصتی است برای آشنایی با تاریخ و فرهنگ این شهر و لذت بردن 

از منظره های فوق العاده شهر از بالا.
بازار کاپالی چارشی: یکی از پربارترین بازارهای تاریخی در ازمیر است 
که در مرکز شهر واقع شده است. این بازار محلی برای خرید انواع محصولات 
محلی، هنرهای دستی، پوشاک و سوغاتی های محلی است. با طی گشت و 
گذار در این بازار، علاوه بر خرید لذت بخش، می توانید از فرهنگ و زندگی 

محلی ازمیر آگاه شوید.
شهر  تاریخی  و  فرهنگی  مراکز  مهمترین  از  یکی  ازمیر:  تاریخی  موزه 
است که در داخل قلعه کادیفه واقع شده است. این موزه شامل مجموعه ای از 
آثار باستانی، اشیاء تاریخی و نمونه های هنری از دوران های مختلف تاریخی 

ازمیر است. بازدید از این موزه فرصتی است برای شناخت عمیق تر از تاریخ و 
فرهنگ این منطقه و لذت بردن از آثار بی نظیر ارزشمند آن.

بهترین زمان برای سفر به ازمیر از اواخر بهار تا اوایل پاییز است. در این فصول، 
آب و هوای مطبوع و دلپذیری در ازمیر حاکم است و گردشگران می توانند از 
فعالیت هایی مانند قایق سواری، شنا در سواحل، بازدید از جاذبه های تاریخی 
و لذت بردن از غذاهای محلی لذت ببرند. ازمیر در تابستان به خاطر آب و 
هوای گرم و فصل تعطیلات مورد توجه بیشتری قرار می گیرد، اما بهار نیز 
زمانی مناسب برای دیدن جاذبه های گردشگری این شهر است، زیرا هوای 

خنک تر و جاذبه های کمتر شلوغی را ارائه می دهد.
سفر به کوش آداسی در ترکیه

کوش آداسی، با زیبایی های طبیعی و جاذبه های تاریخی اش، مقصدی ایده آل 
و  ساحلی  تفریحات  برای  که  شهر  این  می رود.  شمار  به  گردشگران  برای 
و  باستانی  جاذبه های  به  دسترسی  برای  استراتژیکش  موقعیت  همچنین 
طبیعی معروف است، ترکیبی کامل برای تعطیلاتی لذت بخش ارائه می دهد. 
در این متن به برخی از ویژگی ها و تفریحات کلیدی که کوش آداسی پیشنهاد 

می شود، پرداخته ایم.
جاذبه ها و فعالیت های در کوش آداسی

آبی  آب های  و  شنی  سواحلی  با  آداسی  کوش  ساحلی:  تفریحات 
انواع ورزش های  آفتاب گرفتن، و  برای شنا،  کریستالی، فرصت های فراوانی 

آبی مانند غواصی، جت اسکی و قایق سواری ارائه می دهد.
بازدید از نقاط تاریخی: پرینه و دیگر مکان های باستانی نزدیک کوش 
را  گذشته  تمدن های  و کشف  تاریخ  در  غواصی  برای  فرصت هایی  آداسی، 

فراهم می آورند.
شبه جزیره دیلک: این منطقه با طبیعت بکر و حیات وحش غنی، مکانی 
عالی برای کسانی است که به دنبال تجربه های طبیعی و پیاده روی در فضای 

باز هستند.
آداسی  کوش  بندر  از  که  کشتی  تورهای  از  استفاده  دریایی:  کروزهای 

مناسب  فرصتی  اطراف،  جزایر  و  زیبا  سواحل  دیدن  برای  می کنند،  حرکت 
است.

خرید و غذاخوری: بازارها و مراکز خرید کوش آداسی میزبان انواع صنایع 
دستی، پوشاک و جواهرات محلی هستند. همچنین، رستوران های شهر انواع 

غذاهای دریایی و ترکی را عرضه می کنند.
بهترین زمان برای دیدن کوش آداسی، فصل های بهار و تابستان است، زمانی 
که هوا گرم و دلپذیر بوده و امکانات تفریحات آبی به وفور فراهم می شود. 
فرهنگی  رویدادهای  و  فستیوال ها  برگزاری  شاهد  ماه ها  این  در  همچنین، 

فراوانی هستیم که به جذابیت های این شهر می افزایند.
تفریحات  و  فرهنگ  تاریخ،  از  منحصربه فرد  ترکیبی  ارائه  با  آداسی  کوش 

طبیعی، یکی از مقاصد برتر ترکیه برای گردشگران به شمار می رود.
سفر به شهر وان در شرق ترکیه

میان  در  پرطرفدار  گردشگری  مقاصد  از  یکی  ترکیه،  شرق  در  وان  شهر 
ایرانیان و سایر گردشگران بین المللی است. این شهر که در کنار دریاچه وان 
قرار دارد، نه تنها به خاطر مناظر طبیعی خیره کننده اش معروف است، بلکه 
به دلیل داشتن جاذبه های تاریخی و فرهنگی بسیاری نیز شهرت دارد. برخی 

ازویژگی ها و جاذبه های گردشگری وان به شرح زیر می باشد.
دریاچه وان: این دریاچه بزرگترین دریاچه آب شور در ترکیه است و مناظر 

بسیار زیبا و امکانات تفریحی مانند قایق سواری و شنا را ارائه می دهد.
قلعه وان: این قلعه تاریخی که بر روی تپه ای در کنار دریاچه قرار دارد، 
مناظر بی نظیری از دریاچه و اطراف آن ارائه می دهد و برای علاقه مندان به 

تاریخ بسیار جذاب است.
برای  و  است  منطقه  تاریخی  و  باستانی  آثار  شامل  موزه  این  وان:  موزه 

دانستن بیشتر درباره تاریخ و فرهنگ منطقه وان ایده آل است.
جزیره آختامار: این جزیره که در دریاچه وان قرار دارد، میزبان کلیسای 

صلیب مقدس است که نمونه ای بارز از معماری ارمنی است.
که  است  متعددی  خرید  مراکز  دارای  وان  شهر  وان:  خرید  مراکز 

علاقه مندان به خرید می توانند از آن ها دیدن کنند.
بهترین زمان برای بازدید از وان فصل های بهار و تابستان است، زمانی که 
هوا معتدل است و امکان استفاده از تمامی جاذبه های طبیعی و تفریحات آبی 
فراهم است. با این حال، تورهای وان در فصول پاییز و زمستان نیز برگزار 

می شوند، هرچند که تعداد آن ها کمتر است.
راه های دسترسی: برای رسیدن به وان از تهران، مسافران می توانند از 
مسیرهای زمینی مختلفی استفاده کنند که از شهرهایی مانند قزوین، زنجان 

و تبریز می گذرد و از گذرگاه های مرزی بازرگان، رازی و سرو عبور می کند.
ایران، وان به دلیل جاذبه های  از برخی نقاط  با وجود فاصله نسبتاً طولانی 
برای  محبوب  مقاصد  از  یکی  همچنان  طبیعی اش  و  تاریخی  و  فرهنگی 

گردشگران ایرانی و بین المللی باقی می ماند.
سفر به ترابزون در ترکیه 

ترابزون، با موقعیت استثنایی خود در کنار دریای سیاه و به دلیل داشتن تنوع 
طبیعی فراوان از جمله کوهستان ها، دریاچه ها، دشت ها و چشمه ها، به یکی از 
محبوب ترین مقاصد گردشگری در ترکیه تبدیل شده است. این شهر نه تنها 
به خاطر طبیعت بکر و زیبایش شناخته شده است، بلکه به دلیل دارا بودن 

جاذبه های تاریخی و فرهنگی متعدد نیز معروف است.
کاخ سوملا: یکی از مشهورترین جاذبه های ترابزون، کاخ سوملا است که 
در دل کوهستان واقع شده و منظره ای خیره کننده از اطراف را ارائه می دهد.

منطقه اوزون گول: این منطقه با دریاچه ای زیبا و اطراف آن پر از کلبه ها 
و امکانات اقامتی، مکانی عالی برای علاقه مندان به طبیعت و عکاسی است.

موزه آیا صوفیا: نمونه ای دیگر از میراث تاریخی ترابزون که ابتدا به عنوان 
کلیسا و سپس به مسجد تبدیل شده، اکنون به عنوان موزه کاربرد دارد.

منظره ای  است،  فوق العاده  آفتاب  غروب  دیدن  برای  که  تپه  این  بوزتپه: 
پانوراما از شهر ترابزون و دریای سیاه ارائه می دهد.

کلیسای سنت آنا: بنایی تاریخی با معماری بی نظیر که نمونه ای از هنر 
معماری بیزانسی در منطقه است.

ترابزون با داشتن همه این ویژگی ها، گزینه ای عالی برای کسانی است که 
به دنبال تجربه ای متفاوت از سفر به ترکیه هستند، به ویژه برای کسانی که 

علاقه مند به طبیعت گردی و کشف تاریخ و فرهنگ مناطق هستند.

 بهترین شهرهای ترکیه  بهترین شهرهای ترکیه 
برای سفر در بهار و تابستانبرای سفر در بهار و تابستان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان های فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140260311016007417 مــورخ 1402/11/30 
هیأت اول موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان های فاقد سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک ســپیدان )اردکان( تصرفــات مالکانه بلامعارض 
متقاضی خانم صدیقه جعفری فرزند شلال به شماره شناسنامه 
108 صادره از ســپیدان در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 
148/80 مترمربع پلاک 5 فرعی از 803 اصلی واقع در بخش 6 
فارس مشهور به دهگاه- راه شاهی خریداری از مالک رسمی 
آقای شــلال جعفری محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در 
صورتی که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشــند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مــدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس 
از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیــم نمایند. بدیهی 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/2/11

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/2/26
42/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

اســناد و برگ کمپانی ماشــین تویوتا کارینــا مدل 1978 به 
رنگ آبی به شــماره موتور 2T3266148 و شــماره شاسی 
40331877 به شــماره پلاک 163ص44 ایران 58 به نام وحید 

اسحاقی مفقود گردیده و فاقد اعتبار است.

آگهی حصر وراثت
فاطمه جاد دارای شناسنامه شماره 2480662888 متولد 1383/12/1 
به شرح دادخواســت به کلاســه 1403 ح از این دادگاه درخواست 
گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شــادروان علیرضا 
جاد به شــماره شناســنامه 2490817892 در تاریخ 1402/9/23 در 
اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته و وراث حین الفوت آن مرحوم 

عبارتند از:
1- متقاضیه با مشخصات فوق الذکر فرزند متوفی

2- عبدالرضا جاد به شماره شناســنامه 2490070460 صادره از حوزه 
داراب پدر متوفی

3- گوهر رســتگار به شماره شناسنامه 2491506874 صادره از حوزه 
داراب مادر متوفی

4-سهیلا آزادی به شماره شناســنامه 2491811863 صادره از حوزه 
داراب همسر متوفی

5-محمدامین جاد به شماره شناسنامه 2480885860 صادره از حوزه 
داراب فرزند متوفی

اینک با انجام تشــریفات مقدماتی درخواســت مزبــور را برای یک 
نوبت آگهی می نماید تا چنانچه شــخص یا اشخاصی اعتراضی دارند و 
یا وصیتنامه از متوفی نزد آنها اســت ظرف یک ماه از تاریخ انتشــار 
آگهی به دادگاه تقدیم نمایند بدیهی است پس از انقضاء مهلت وفق 

مقررات اتخاذ تصمیم خواهد شد.
5854/ م الف

رئیس شورای حل اختلاف شعبه فورک دادگاه عمومی بخش فورگ
رمضان منحصر

آگهی حصر وراثت
آقای مرتضی جاد دارای شناســنامه شــماره 2491812037 متولد 1367/4/15 
به شرح دادخواست به کلاســه 1403 ح از این دادگاه درخواست گواهی حصر 
وراثت نمــوده و چنین توضیح داده که شــادروان عبدالرضا جاد به شــماره 
شناســنامه 2490070460 در تاریخ 1402/11/30 در اقامتــگاه دائمی خود بدرود 

زندگی گفته و وراث حین الفوت آن مرحوم عبارتند از:
1- متقاضی با مشخصات فوق الذکر فرزند متوفی

2- گوهر رســتگار به شماره شناســنامه 2491506874 صادره از حوزه داراب 
همسر متوفی

3- محمدرضا جاد به شماره شناســنامه 2490818309 صادره از حوزه داراب 
فرزند متوفی

4-نسرین جاد به شماره شناسنامه 2491550164 صادره از حوزه داراب فرزند 
متوفی

5-نرگس جاد به شماره شناسنامه 2490088653 صادره از حوزه داراب فرزند 
متوفی

6-رقیه جاد به شماره شناســنامه 2491583021 صادره از حوزه داراب فرزند 
متوفی

7-آسیه جاد به شــماره شناسنامه 2491811707 صادره از حوزه داراب فرزند 
متوفی

اینک با انجام تشــریفات مقدماتی درخواســت مزبور را برای یک نوبت آگهی 
می نماید تا چنانچه شخص یا اشــخاصی اعتراضی دارند و یا وصیتنامه از متوفی 
نزد آنها اســت ظرف یک ماه از تاریخ انتشــار آگهی به دادگاه تقدیم نمایند 

بدیهی است پس از انقضاء مهلت وفق مقررات اتخاذ تصمیم خواهد شد.
5853/ م الف

رئیس شورای حل اختلاف شعبه فورک دادگاه عمومی بخش فورگ
رمضان منحصر

آگهی حصر وراثت
آقای ابوالقاســم علی پور دارای شناســنامه شــماره 2491521954 
متولد 1338/7/15 به شرح دادخواســت به کلاسه 1403-26 از این 
دادگاه درخواســت گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده 
که شــادروان بهنام علی پور به شماره شناســنامه 2480264416 در 
تاریخ 1402/11/25 در اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته و وراث 

حین الفوت آن مرحوم عبارتند از:
1- متقاضی با مشخصات فوق الذکر پدر متوفی

2- ماه نســاء رنجبر به شماره شناســنامه 2491532476 صادره از 
حوزه داراب مادر متوفی

اینک با انجام تشــریفات مقدماتی درخواســت مزبور را برای یک 
نوبت آگهی می نماید تا چنانچه شــخص یا اشخاصی اعتراضی دارند 
و یا وصیتنامه از متوفی نزد آنها اســت ظرف یک ماه از تاریخ انتشار 
آگهی به دادگاه تقدیم نمایند بدیهی است پس از انقضاء مهلت وفق 

مقررات اتخاذ تصمیم خواهد شد.
5855/ م الف

رئیس شورای حل اختلاف شعبه فدامی حوزه قضایی داراب

آگهی مناقصه عمومی یک مرحله ای
نوبت اول: 1403/02/11

نوبت دوم: 1403/02/17
شهرداری خنج به اســتناد مصوبه شماره 26/ج/6 
مورخ 1403/02/04 شورای محترم اسلامی شهر خنج 
در نظــر دارد فراخوان واگذاری امور خدمات شــهر خنج به  صورت 
حجمی  به مدت یکسال  به شماره فراخوان 2003005020000002 را از طریق 

سامانه تدارکات الکترونیکی دولت با شرایط ذیل برگزار نماید: 
1 – از کلیه شــرکت های خدماتی واجد شرایط ) دارای حداقل 2 سال 
سابقه کار در بخش خدمات شــهری شهرداریها( و دارای صلاحیت از 

اداره تعاون،کار و رفاه اجتماعی دعوت به عمل می آید.
2 -  کلیه مراحل برگزاری فراخوان از دریافت و تحویل اسناد فراخوان 
تا بازگشــایی پاکت ها از طریق درگاه ســامانه تدارکات الکترونیکی 

دولت )ستاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد.
3  - سپرده شرکت در مناقصه 11.820.000.000 ریال: به صورت ضمانت 
نامه بانکی، اسناد خزانه اسلامی یا واریز وجه به حساب 328782932 
نزد بانک رفاه )شــماره شــبا IR 790130100000000328782932( بنام 

سپرده شهرداری الزامی است.

4  - چنانچه برندگان اول ، دوم  و  سوم مناقصه حاضر به انعقاد قرارداد 
نشوند سپرده آنان به ترتیب به نفع شهرداری ضبط و مناقصه تجدید 

خواهد شد.
5 - آخرین مهلت بارگذاری پیشنهادات در سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت  : تا پایان وقت اداری روز پنجشنبه مورخ 1403/02/27 می باشد.

6 - به پیشنهادات مبهم و مخدوش ترتیب اثر داده نخواهد شد.
7 - هزینه درج آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.

 8  - شهرداری در رد یا قبول هریک از پیشنهادات مختار می باشد.
9  - تاریخ بازگشایی پاکت ها ) که از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت  انجام می شود( ســاعت 8 صبح روز شنبه مورخ 1403/02/29 

می باشد.
10-  سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه درج 

گردیده است.
ضمناً درصورت نیاز به اطلاعات بیشــتر شماره تلفن 07152622340 و 
07152622339 داخلی 107 واحد امور مالی آماده پاسخگویی می باشد. 

شناسه آگهی: 1707217

شهرام محمودپور
شهردار خنج

آگهی مزایده  شماره 1403-2
 شــهرداری بهمن قصد دارد به استناد 
مصوبه شــماره 30 مــورخ 1403/01/08 
شورای اسلامی شــهر، نسبت به اجاره  
اقدام  غیره  و  کارگاهــی  مغازه  باب   14
نماید. لذا کلیه متقاضیان می توانند جهت دریافت 
الکترونیک  اســناد مزایده به ســامانه تدارکات 
دولت )ســتاد( مراجعه نمایند. قیمت کارشناسی 
اجاره یک ســاله  مبلــغ 180/000/000 ریــال و مبلغ 
ریال   9/000/000 مناقصه  در  شــرکت  ضمانت نامه 
می باشــد. شــهرداری در رد یا قبول پیشنهادات 

مختار می باشد.
شناسه آگهی: 1706864

شهردار بهمن 
احمد نفر



9 حواد  ث

 متهمی کــه در خیابان گاندی زنی را بــا ضربات چاقو 
به قتل رسانده بود، با هوشیاری کارآگاهان اداره دهم پلیس 

آگاهی تهران بزرگ در شهر گرگان دستگیر شد.
 به گزارش خبرگزاری تسنیم ، ظهر یکشنبه بیست و ششم

فروردین  ماه امســال، صدای مشاجره شــدید زن و مردی 
در یکــی از خیابان های محله گاندی، ســکوت ظهرگاهی 
را در هم شکســت و دقایقی بعد وقوع یــک قتل به مرکز 

فوریت های پلیسی 110 گزارش شد.
 به دنبال اعلام این خبر، تیمی زبده از کارآگاهان اداره دهم 
پلیس آگاهی، راهی محل حادثه شــدند و تحقیقات ابتدایی 

را آغاز کردند.
تیم جنایی در محل حادثه با جســد زنی 37ساله مواجه 
شــدند که از ناحیه شــکم، گردن و کمر هــدف 20 ضربه 
چاقو قرار گرفته و به قتل رســیده بود؛ بررسی های اولیه نیز 
نشــان می داد مردی که با مقتوله در ارتباط بوده در جریان 
مشــاجره های شدید لفظی، دست به این جنایت هولناک در 

خیابان زده است.
تحقیقات ابتدایی از شــاهدان عینــی حادثه حکایت از 
آن داشــت؛ این 2 نفر که با هم آشــنا بودند، چند دقیقه ای 

به دلایلی نامشــخص با یکدیگر مشاجره  شدیدی داشتند و 
آن مرد به صــورت ناگهانی با چاقویی که همراه داشــته با 
ضربات بی رحمانه مرتکب قتل شــده اســت و درحالی که 
گوشــی مقتوله در دســتانش بوده قبل از رسیدن پلیس از 

صحنه جرم گریخته است.
پس از پایان تحقیقات میدانی در محل جنایت، کارآگاهان 
اداره دهم پلیس آگاهی مأموریت یافتند با اقدامات اطلاعاتی 
و بازبینی دوربین های مداربســته اطراف صحنه جرم، ابتدا 
مخفیگاه قاتل را شناســایی و سپس با دستور قضایی نسبت 

به دستگیری وی اقدام کنند.
پس از انتقال جســد به پزشکی قانونی، کارآگاهان اداره 
پلیس آگاهی بــا تجزیه و تحلیل های اطلاعاتی گســترده 
متوجه شدند متهم شبانه تهران را به مقصد یکی از شهرهای 
شــمالی کشور ترک کرده اســت و احتمالًا قصد دارد برای 

همیشه از ایران خارج شود.
تحقیقات جنایی همچنان ادامه داشت تا اینکه کارآگاهان 
با روش های علمی و بهره گیری از شــیوه های کشف نوین 
 جــرم مخفیــگاه متهم را در یکــی از روســتاهای گرگان 

ردیابی کردند.

کارآگاهان پــس از دریافت این اطلاعات مهم بی درنگ 
راهی مخفیگاه موردنظر شدند و پس از تعقیب و مراقبت های 
 نامحســوس مــرد جنایتکار را بــا یک عملیــات ضربتی 

دستگیر کردند.
متهــم در جریان بازجویی های اولیه به جرم خود اعتراف 
کــرد و ماجرای جنایت را این طور توضیح داد: از چندی قبل 
آن زن قصد داشــت رابطه عاشقانه ما را به پایان برساند که 
به خاطر همین موضوع خیلی عصبانی شدم و با او در حوالی 

خیابان گاندی قرار ملاقات گذاشتم.
مرد جنایتــکار ادامه داد: هنگامی کــه زن را در خیابان 
دیدم سر همین مسئله با یکدیگر مشاجره کردیم که ناگهان 
مــن کنترل خود را از دســت دادم و با چاقویی که در جیب 
 داشتم او را با ضربات متعدد به قتل رساندم و به سمت خانه 
یکی از آشــناهایم به گرگان رفتم، اما چند روز بعد توســط 

پلیس دستگیر شدم.
به گزارش تسنیم، متهم برای روشن شدن زوایای پنهان 
پرونــده و  تحقیقات تکمیلی در اختیار کارآگاهان اداره دهم 

پلیس آگاهی تهران بزرگ قرار گرفت.

 جریمه ۱۵ میلیاردی قاچاقچیان کالا 
در شیراز

  مدیــرکل تعزیرات حکومتی اســتان فــارس، از جریمه 
1۵ میلیارد و ۴00 میلیون ریالی قاچاقچیان کالا خبر داد.

به گزارش خبرگزاری مهر، غلامرضا سالاری گفت: پرونده 
 کشــف ۶۴۵ عدد منبع تغذیه قاچاق بــه ارزش پنج میلیارد و 
3۴۶ میلیون ریال در شــعبه هفتم بــدوی تعزیرات حکومتی 

شهرستان شیراز رسیدگی شد.
وی افزود: شعبه با توجه به مدارک موجود در پرونده، تخلف 
را محرز دانســته و علاوه بر ضبط کالاهای قاچاق کشف شده 
و تحویل آن به ســازمان جمع آوری و فروش اموال تملیکی، 
یکی از متهمان را به پرداخت 10 میلیارد ریال و متهم دیگر را 
به پنج میلیارد و ۴00 میلیون ریال جزای نقدی محکوم کرد.

ســالاری ادامه داد: مأمــوران پلیس آگاهی شهرســتان 
سروســتان در اجرای طرح ایست و بازرســی، هنگام بررسی 
خودروها متوجه خودروی حامل بار قاچاق شدند و گزارش آن 

را برای رسیدگی به تعزیرات حکومتی ارسال کردند.

دپو بیش از ۱0 هزار لیتر سوخت قاچاق 
در شیراز 

 جانشین فرمانده انتظامی شیراز از کشف بیش از 10 هزار  لیتر
گازوئیل قاچاق در انباری متروکه در این شهرستان خبر داد. 

ســرهنگ عبدالرضــا ضربــت در گفت وگو بــا خبرنگار 
خبرگــزاری پلیس، در تشــریح ایــن خبر بیان کــرد: در پی 
تشدید اقدامات انتظامی و برخورد قاطع با قاچاقچیان سوخت، 
ماموران کلانتری 2۵ شــریف آباد  از دپو مقدار قابل توجهی 

سوخت قاچاق در انباری متروکه مطلع شدند.
وي افــزود: مامــوران انتظامی با اقدامات پلیســی محل 
موردنظر را شناســایی و پس از هماهنگی با مرجع قضایی در 
بازرسی از این مکان 10 هزار و ۴00 لیتر سوخت قاچاق از نوع 

گازوئیل را کشف کردند.

دستگیري عامل تیراندازی در خفر
 فرمانده انتظامي خفر از دستگیري عامل تیراندازی در یکی از 

روستاهای این شهرستان خبر داد.
سرهنگ حجت اله احمدیان در گفت وگو با خبرنگار خبرگزاري 
پلیس، در تشــریح این خبر اظهار داشت: در پي اعلام خبری 
مبني بر یک فقره تیراندازی در یکی از روســتاهای شهرستان 
خفر، بلافاصله بررســی موضوع جهت شناسایی و دستگیري 
 عامل تیراندازی در دســتور کار مامــوران پلیس قرار گرفت.
   وی تصریــح کرد: ماموران انتظامــی تحقیقات خود را آغاز 
کردند و پس از شناســایی مخفیگاه متهم، پس از هماهنگی 
قضایی به محل مورد نظر اعزام شدند و وی را دستگیر کردند.

فرمانده انتظامي خفر با بیان اینکه اسلحه متهم کشف شد، 
تصریــح کرد: پلیس قاطعانه و بــا تمام توان با مخلان نظم و 

امنیت عمومي در سطح شهرستان برخورد خواهد کرد.

 کشف هروئین از معده قاچاقچیان 
در جهرم

 فرمانده انتظامی شهرســتان جهرم از کشــف یک کیلو و 
1۵۴ گرم مواد مخدر از نوع هروئین خبر داد. 

ســرهنگ علی اصغر محمدپــور در گفت وگو بــا خبرنگار 
خبرگزاري پلیس، در تشــریح این خبر بیان داشت: در راستای 
برخورد با قاچاق، ماموران انتظامی جهرم حین گشــت زنی در 
محورهای مواصلاتی به یک ســواری پراید حامل 2 سرنشین 

مشکوک شدند و آن را برای بررسی بیشتر متوقف کردند.
وی افزود: در بررسی های اولیه مشخص شد که سرنشینان 
اقــدام به بلعیدن مواد مخدر کرده انــد و قصد انتقال آن را به 

شیراز دارند.
فرمانده انتظامی جهرم با اشــاره به اینکــه پس از انتقال 
بــه مقر انتظامی و خروج مواد مخــدر از معده قاچاقچیان، در 
مجموع 1۵0 بســته هروئین به وزن یــک کیلو و 1۵۴ گرم 
کشــف شــد، گفت: متهمین برای انجام مراحل قانونی روانه 

دادسرا شدند.

 توقیف ادوات حفاري غیرمجاز 
در خرامه

فرمانده انتظامي خرامه از توقیف 3 دستگاه خودرو کمپرسور 
که در امر حفاري غیرمجاز در یکي از روستاهاي این شهرستان 

فعالیت داشتند، خبر داد.
ســرهنگ زمان الــه کریمــی در گفت وگو بــا خبرنگار 
خبرگزاري پلیس، بیــان کرد: برابر اخبار واصله مبنی بر اینکه 
افرادی ســودجو در امر حفاری غیرمجاز در یکی از روســتاها 
فعالیت دارند بلافاصله موضوع در دستور کار ماموران انتظامي 

قرار گرفت.
وي افزود: ماموران انتظامي تحقیقات خود را آغاز کردند و 
پس از اخذ مجوز قضایی به محل مورد نظر اعزام شــدند و در 
بازرسی از آن محل یک دستگاه کمپرسور که در حال فعالیت 

حفاری بود را به همراه 2 دستگاه خودرو توقیف کردند.
فرمانــده انتظامي خرامه با بیان اینکه وســایط توقیفی به 
 پارکینگ دلالت داده شد، تصریح کرد: در این خصوص یک نفر

دستگیر و به مرجع قضایي معرفي شد.

کشف گازوئیل قاچاق در داراب
جانشــین فرمانده انتظامي داراب از کشف بیش از ۵ هزار 

لیتر گازوئیل قاچاق در این شهرستان خبر داد.
ســرهنگ عبدالکریم ساســانی در گفت  وگو بــا خبرنگار 
خبرگزاري پلیس، در تشــریح جزئیات این خبر بیان داشــت: 
مأموران انتظامــي داراب هنگام نظارت بر خودروهاي عبوري 
در محورهاي مواصلاتي به 3 دســتگاه وانت نیسان مشکوک 

شدند و براي بررسي بیشتر آنها را متوقف کردند.
وي بیان داشت: مأموران پس از هماهنگي با مرجع قضایي، 
در بازرسي از این خودروها ۵ هزار و ۶00 لیتر گازوئیل قاچاق و 

خارج از شبکه توزیع فرآورده هاي نفتي را کشف کردند.
سرهنگ ساسانی با بیان اینکه در این رابطه 3 نفر دستگیر 
شــدند، گفت:  متهمان پس از تشــکیل پرونده ي به مراجع 

قضایي معرفي شدند.

۴0کشته در پی
شکستنِ سدی در کنیا

 پلیس محلی کنیا دیروز )دوشنبه( اعلام کرد 
بر اثر شکســتنِ یک ســد در یکی از شهرهای 
شمال »نایروبی«، پایتختِ این کشور که در پی 
 بارش های شــدید تخریب شد، دست کم ۴0 نفر
کشته شده اند و چندین نفر دیگر همچنان مفقود 

هستند. 
به گزارش ایسنا، بارندگی و سیلاب منجر به 
شکستن این سد شده و تاکنون ۴0 جسد نیز پیدا 
شده اســت. عملیات امداد و نجات همچنان در 

جریان است.
به گزارش شینهوا، یکی از مقامات محلی در این 
 باره گفت: اجساد دیگری نیز در میان گل و لای
هســتند. همچنین سیل بسیاری از خودروها را با 

خود برده است.

توفان در »اکلاهما«ی آمریکا 
قربانی گرفت

وقوع توفــان و گردبــاد در ایالت اکلاهمای 
آمریکا تاکنون چهار کشــته و همچنین خسارات 

قابل توجهی برجای گذاشته است. 
به گزارش ایسنا، توفان و گردباد در این ایالت 
به ساختمان ها آسیب وارد کرده و ده ها هزار نفر 

از ساکنان بدون برق ماندند.
تاکنون مرگ چهار تن از جمله یک کودک در 
حوادث مرتبط با توفان و گردباد تایید شده است.
مقامات محلــی می گویند پــس از واژگونی 
خودروها و وارد شــدن خسارات به سقف منازل 
توســط توفان و گردباد، عملیات پاکســازی در 

مناطق حادثه دیده در جریان است.
  به گزارش بی بی سی، همچنین در 12 شهرستان

وضعیت فوق العاده اعلام شده است. کاخ سفید 
نیز از حمایت کامل دولت فدرال برای ســاکنان 

مناطق توفان زده خبر داده است.

 ۱0 زخمی  در حادثه تیراندازی 
در »فلوریدا«ی آمریکا

در پی وقــوع حادثــه تیرانــدازی در ایالت 
فلوریدای آمریکا دست   کم 10 تن زخمی شدند. 

به گزارش ایسنا، این حادثه یکشنبه شب رخ داد 
 و پلیس می گوید ضارب یک نوجوان بوده است.

   مقامات پلیس ایالتی اظهار کردند فرد مظنون این 
 حادثه توسط نیروهای پلیس دستگیر شده است.
   گفته می شــود جراحات هیچ یک از مصدومان 
 این حادثه شــدید نیســت و همگــی آن ها در 

یک بیمارستان تحت درمان قرار گرفته اند.
به گزارش خبرگزاری تســنیم، این تیراندازی 
جمعی در یک کلوپ شــبانه در شــهر سنفورد 
فلوریــدا رخ داده کــه در پی آن یــک بازیکن 
سرشــناس تیم فوتبال هیوســتون تگزاس نیز 

زخمی شده است.
این تیراندازی باعث زخمی شــدن 10 نفر از 
جمله »تانک دل« بازیکن تیم فوتبال هیوستون 
تگزاس شد. جراحات وارده به وی جدی نبوده و 
او از بیمارستان مرخص شده است. جراحات دیگر 

قربانیان حادثه نیز سطحی بوده است.
به گزارش آسوشیتدپرس، مظنون این حادثه 
 یــک نوجوان 1۶ ســاله بود که دســتگیر و به 

یک بازداشتگاه نوجوانان منتقل شد.
تحقیقات بیشتر در این زمینه ادامه دارد.

این در حالی اســت که براســاس آمار آرشیو 
خشونت های مســلحانه آمریکا، از ابتدای سال 
جاری میــلادی تاکنون 129 مــورد تیراندازی 
جمعی در سراسر کشور رخ داده است. تیراندازی 
 جمعی به آن دســته از تیرانــدازی هایی اطلاق 
می شــود که در آن دست کم ۴ نفر یا بیشتر به 

جز فرد ضارب کشته می شوند.
بالا گرفتن خشونت های مسلحانه در آمریکا 
تا حدی است که هر هفته شاهد تیراندازی های 
خونین در نقطه ای از ایالات متحده هستیم. این 
تیراندازی ها در مکان های عمومی مانند مدارس، 
مراکز خرید و کلیســاها به شــکل چشمگیری 

افزایش یافته است.

۵ زخمی  در تیراندازی 
نئواورلئان آمریکا

بر اثــر تیراندازی در حومه شــهر نیواورلئان 
آمریکا، دســت  کم 3 مامور پلیس و 2 عابر پیاده 

زخمی شدند.
به گزارش خبرگزاری تســنیم، پلیس محلی 
نیواورلئان اعلام کرد بر اثر تیراندازی در خانه ای 
 در حومه این شــهر، دســت کم ۵ نفــر از جمله 

3 مامور پلیس و 2 عابر پیاده زخمی شدند.
رئیس پلیس منطقه اعلام کرد ماموران پلیس 
با دریافت گــزارش تیراندازی راهی محل حادثه 
 شده و در آنجا با دو فرد زخمی در بیرون یک خانه 
روبرو شــدند. در همین حال درگیری بین  مرد 

مسلح و ماموران پلیس آغاز شد.
پلیس برای متئو لترز 31 ساله به دلیل اقدام به 
قتل و سرقت مسلحانه قرار بازداشت صادر کرد، 
 اما در نهایت در جریان تیراندازی لترز کشته شد.   
تحقیقات بیشــتر در این زمینه ادامه دارد و حال 

قربانیان حادثه نیز خوب گزارش شده است.

واکاوی ماجرای مسمومیت ۲۹ پزشک در استان فارس
پس از انتشــار اخباری مبنی بر مسمومیت دسته جمعی حدود 29 نفر از پزشکان در 
شــیراز، پیگیری های مهر خبر از ورود دادستانی به این حادثه و تشکیل پرونده در این 

خصوص دارد.
به گزارش خبرنگار مهر، در پی انتشار اخباری در فضای مجازی و برخی پایگاه های 
خبــری مبنی بر برگزاری یک مهمانی خصوصی در جهرم با حضور مهمانان پزشــک 
که بر اســاس اخبار غیر رســمی منجر به مسمومیت الکلی 29 پزشک و بستری شدن 
آنها شــده خبرنگار ما پیگیری در این خصوص و پرس و جو از منابع آگاه و مطلع را در 

دستور کار خود قرار داد.
بر اساس پیگیری های مهر، پرونده ای در این خصوص در دادگستری فارس با دستور 

دادستانی مرکز فارس تشکیل شده که در مراحل اولیه تحقیق و بررسی است.
 در همیــن رابطه یک منبــع آگاه نیز به خبرنگار مهر اطــلاع داد در این خصوص

یک نفر به اتهام فروش مشروبات الکلی دستگیر شده و تحقیقات از وی ادامه دارد.
این منبع همچنین اعلام کرد پرونده این حادثه در مراحل اولیه و مقدماتی اســت و 
دادستانی کل اســتان فارس در حال تکمیل این پرونده است و اطلاعات اولیه در این 

خصوص به زودی اعلام می شود.
تحقیقات خبرنگار ما همچنین نشان داد تا این لحظه یک پزشک متخصص زیبایی 
شــاغل در جهرم و شیراز فوت کرده و همسرش نیز در بیمارستان بستری است و پیام 
تســلیت دکتر محمد رحمانیان رئیس دانشــگاه علوم پزشکی جهرم نیز موید فوت این 

پزشک متخصص زیبایی است.
نکته جالب توجه این است که از این حادثه حدود یک هفته می گذرد و مراسم تشییع 
و تدفین این پزشک سه شنبه هفته پیش، مقارن چهارم اردیبهشت در دارالرحمه شیراز 

برگزار شده است.
گفتنی است دکتر »ف. ا« در جهرم و شیراز فعالیت می کرده است.

هنوز ابعاد و جزئیات دقیق تر این حادثه مشخص نشده و معلوم نیست که چرا بعد از 
گذشــت بیش از یک هفته اکنون خبر آن به رسانه ها درز کرده و آیا تعمدی پشت این 

حادثه بوده است یا نه؟
پیگیری های مهر در این خصوص همچنان ادامه دارد.
معاون دادستان شیراز: ۳نفر دستگیر شدند

معاون دادستان شیراز از دســتگیری 3 نفر در خصوص فوت یک پزشک در استان 
فارس خبر داد.

بــه گزارش خبرگزاری مهــر، در پی وقوع حادثه مســمومیت تعدادی در مهمانی 
خانوادگــی و فوت یک پزشــک، معاون دادســتان عمومی و انقلاب مرکز اســتان و 
سرپرست دادسرای جنایی و جرایم امنیتی شیراز از تشکیل پرونده قضائی و ورود قاضی 

ویژه قتل استان به حادثه مذکور خبر داد.
افشــین محمدی دره شــوری با بیان اینکه در جریان این پرونده تا کنون ســه نفر 
از عوامل مرتبط با حادثه مســمومیت افراد حاضر در این مهمانی در بازداشــت به سر 
می برند، گفت: دیگر عوامل، مســببین و معاونین احتمالــی جرم نیز تحت تعقیب قرار 

خواهند گرفت.
 وی افزود: در این حادثه در مجموع ۶ نفر دچار مســمومیت شــده اند و از این تعداد 
یک نفر فوت شــده و ســایر افراد پس از اقدامات پزشکی در ســاعات اولیه حادثه از 

بیمارستان مرخص شده اند.
وی با کذب خواندن بخشــی از اطلاعات و حاشــیه های غیر موثق انتشار یافته در 
فضای مجازی تأکید کرد: برخی مطالب منتشر شده گمانه زنی و اطلاعات فاقد اعتبار 
اســت و تنها دستگاه های متولی و مســئول با در نظر گرفتن حقوق شهروندی افراد و 

وضعیت تحقیقات پرونده اجازه ارائه اطلاعات را دارند.

آدم ربایی با چاشنی رمز ارز
رئیــس پلیس آگاهی پایتخت گفــت: مرد جوانی که 
 بــرای ۵۰۰ میلیارد ریــال معادل رمز ارز تتر از ســوی 
سه نفر هدف آدم ربایی قرار گرفت، با اقدامات کارآگاهان 

آزاد شد.
به گزارش باشگاه خبرنگاران جوان، سردار علی ولیپور 
گودرزی دیروز دوشــنبه گفت: چنــدی قبل زن جوانی 
هراســان به اداره یازدهم پلیس آگاهــی تهران بزرگ 
رفت و گفت، ســه روز قبل از شهر خود به تهران آمدیم؛ 
همســرم که نیما نام دارد برای دیــدار برادرش از خانه 
خارج شد، اما دیگر بازنگشت و تلفن همراهش خاموش 
شــد؛ ساعتی پیش شماره ناشناسی به موبایلم زنگ زد و 
مدعی شد که همسرم را ربوده است و با تهدید به قتل او 
 برای آزادی اش رمز ارز تتر به ارزش ۵۰۰ میلیارد ریال را 

درخواست کرد.
وی ادامه داد: تیمی از کارآگاهان اداره یازدهم پلیس 
آگاهی وارد عمل شدند و با اقدامات اطلاعاتی پی بردند 

که نیما قبــل از اینکه به دیدار بــرادرش برود به خاطر 
اقدامات پزشکی به ســمت بیمارستان رسول اکرم )ص( 
رفته بوده اســت که در آنجا تلفــن همراهش خاموش 

می شود.
وی افــزود: تیــم جنایی در گام بعــدی راهی محل 
موردنظر شــدند و بــا بازبینی دوربین های مداربســته 
اطراف بیمارستان متوجه شدند که سه مرد جوان با یک 
خــودروی پژو۴۰۵ ناگهان جلوی پای نیما توقف کرده و 
با ضرب وشتم وی اقدام به آدم ربایی کرده اند که در ادامه 

هویت یکی از متهمان شناسایی شد.
ســردار گودرزی ادامه داد: تحقیقات تکمیلی حکایت 
از آن داشــت که نیما با آدم ربایان اختلافات گســترده 
مالی داشته است و آنها یک دوست مشترک دارند که از 
درگیری آنها خبر دارد از سوی دیگر اقدامات فنی مشخص 
 کرد خودروی پژو۴۰۵ در محــور خاش به زاهدان تردد 

کرده است.

وی عنوان کرد: کارآگاهان در این شاخه از تحقیقات 
سراغ دوست مشــترک نیما و آدم ربایان رفتند؛ او به تیم 
تحقیق گفــت، نیما قرار بود بــرای برطرف کردن حل 
مشکلات مالی که با آدم ربایان داشت ۵۰۰ میلیارد ریال 
تتر به حساب آنها واریز کند، اما این کار را نکرد و زمانی 
که آن ســه مرد جوان از دریافت پول ناامید شدند اقدام 

به آدم ربایی کردند.
وی افــزود: در جریان تحقیقــات جنایی هنگامی که 
متهمــان متوجه شــدند پلیس در یک قدمی بازداشــت 
آنهاســت گــروگان را بدون دریافت پــول آزاد کردند و 
هرکدام به ســمتی متواری شــدند کــه در ادامه نیما در 

سلامت کامل با اتوبوس میان شهری به تهران آمد.
 رییس پلیس آگاهی پایتخت یادآور شد: پس از آزاد شدن

گــروگان تحقیقات تیم کارآگاهــان اداره یازدهم پلیس 
آگاهی تهران بزرگ برای دســتگیری ســه مرد آدم ربا 

همچنان ادامه دارد.
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  رئیس کمیســیون اقتصادی مجلس گفت: پیشنهادمان این است 
که مابه التفاوت متناسب سازی حقوق بازنشستگان محاسبه و در احکام 
آنها لحاظ شــود و مابه التفاوت فروردین و اردیبهشــت ماه در خرداد 

پرداخت شود. 
محمدرضا پورابراهیمــی در گفت وگو با خبرنگار ایلنا، درباره این که 
با توجه به عدم ابلاغ احکام برنامه هفتم کماکان متناسب سازی حقوق 
بازنشستگان بر زمین مانده است، آیا اجرایی شدنش به نیمه اول سال 
خواهد رســید؟ چه زمانی برای این متناسب سازی پیش بینی می شود، 
گفت: این نکته مورد ســوال بازنشستگان است و مدت هاست پیگیری 
می کنند. در قانون برنامه هفتم دقیقا این مطلب تصویب شد. ما آمدیم 

پیشــنهاد کردیم ۹۰ درصد افزایش حقوق بازنشســتگان کشــوری، 
لشــگری، تأمین اجتماعی، فولاد و همه در طول بازه زمانی ۳ ســاله 

اتفاق بیفتد و این کار عملیاتی شود.
رئیس کمیسیون اقتصادی مجلس شورای اسلامی خاطرنشان کرد: 
در حال حاضر به دلیل آن که برنامه هفتم نهایی نشــده اســت و رسماً 
احکامش نیســت، مانند همه احکام بودجه که گاهی اوقات اردیبهشت 
ماه می آمد و مابه التفاوتش را می دهند، ما پیشــنهادمان این است که 
مابه التفاوت متناسب ســازی حقوق بازنشســتگان محاسبه و در احکام 
بازنشسته ها لحاظ شــود و بیاید، حال با یکی ۲ ماه تاخیر مابه التفاوت 

فروردین و اردیبهشت ماه در خرداد پرداخت شود.

وی افزود: خبری که من دارم این اســت که بررســی برنامه هفتم 
در حال تمام شدن اســت و به زودی ایرادات شورای نگهبان برطرف 
می شــود و حتما بعد از تائید به مجلــس می آید و آقای قالیباف هم به 
رئیس جمهور ابــلاغ می کند. بنابراین پیش بینی ما این اســت که آن 

چیزی که در قانون آمده است، اجرایی شود.
پورابراهیمی گفت: حال مســئله اعتباری و مالی اســت که طبیعتا 
باید با دولت بنشــینیم و حل کنیم و این امکانی اســت که متناســب 
با تورم به بازنشستگان داده شــده است در حال حاضر تورم به شدت 
 معیشــت بازنشســتگان را تحت تاثیر قرار داده و سفره شان را کوچک 

کرده است.

رئیس کمیسیون اقتصادی مجلس مطرح کرد؛ 

پیشنهاد پرداخت مابه التفاوت متناسب سازی حقوق بازنشستگان در خرداد ماه 

10 اقتصاد

عباسی با اشــاره به مداخلات هوشــمندانه در بازار ارز تهران و دبی 
همزمــان بــا تنش های امنیتی گفــت: چنین تنش های بــزرگ امنیتی 
می توانســت بازار ارز را دچار نوسانات بسیار بزرگی کند، اما شاهد بودیم 
که این بازار با نوسانات بســیار کوچک مواجه شد، این موضوع نشان از 
این دارد که بانک مرکزی از یک عقلانیت و بلوغ در سیســتم اقتصادی 
کشــور برخوردار است و امیدواریم روند کاهشــی قیمت ارز در بازار آزاد 

همچنان ادامه پیدا کند. 
علیرضا عباســی، عضو اتاق بازرگانی تهران و کارشــناس بازار ارز در 
گفتگو با ایســنا با تاکید بر اینکه نمایش اقتــدار نظامی ایران با عملیات 
وعده صادق باعث شــد که درگیری، تاثیر آنچنانــی بر افزایش نرخ ارز 
نداشــته باشــد و حتی روند نرخ به عکس پیش بینی ها نزولی شود، گفت: 

عوامل سیاسی و روابط بین الملل به خصوص در حوزه تنش های سیاسی 
و امنیتی تاثیر روانی زیادی بر بازارهای مالی دارد. 

این کارشــناس بــازار ارز عنوان کــرد: خوشــبختانه فضای پرتنش 
هفته هــای اخیر با مدیریت خوبی که هم از لحــاظ دیپلماتیک و هم از 
لحاظ اقتصادی و ارزی در ایران صورت گرفت موجب شــد تا بازار ارز به 
خوبی مدیریت شود. این تحلیلگر بازارهای مالی عنوان کرد: جامعه ایرانی 
یک جامعه هوشــمند است که در طول تاریخ بارها تنش ها و چالش های 
زیادی را تجربه کرده و از این رو موقتی بودن این چالش ها را عمیقا درک 
می کند، در نتیجه کشــور از یک ثبات و پایداری نســبی در حوزه روابط 

بین المللی و همچنین ثبات نسبی بازار برخوردار است. 
وی اضافه کرد: در این بین سیاســت های بانک مرکزی و مداخلات 

 هوشمندانه در بازار ارز تهران و دبی برای مدیریت تنش ها خوب ارزیابی می شود.
   عباســی اظهار کرد: بانک مرکزی با پرهیز از سیاســت های ناگهانی و 
تصمیمات آنی و ادامه دادن به روند سیاست گذاری در حوزه ثبات بخشی 
به بازارهای مالی و پولی موجب شــده است که در چنین مواقعی از ورود 

هیجانی مردم به بازار ارز جلوگیری شود که قابل تقدیر است.
این کارشناس ارزی در پایان تاکید کرد: چنین تنش های بزرگ امنیتی 
می توانســت بازار ارز را دچار نوسانات بسیار بزرگی کند، اما شاهد بودیم 
که این بازار با نوسانات بســیار کوچک مواجه شد، این موضوع نشان از 
این دارد که بانک مرکزی از یک عقلانیت و بلوغ در سیســتم اقتصادی 
کشــور برخوردار است و امیدواریم روند کاهشــی قیمت ارز در بازار آزاد 

همچنان ادامه پیدا کند.

عضو اتاق بازرگانی تهران تشریح کرد: ریزش دلار آزاد ادامه خواهد داشت

 آرمین خوشــوقتی گفت: امیدواریم لایحه کاهش ســاعت کاری، 
بــا همین جزئیات و چیدمان فعلــی، به زودی در صحن علنی مجلس 

تصویب و برای اجرا به تمام بخش های اقتصاد کشور ابلاغ شود. 
به گزارش خبرنگار ایلنا، یکی از دغدغه های این روزهای کارگران 
و مشــمولان قانون کار این است که آیا لایحه کاهش ساعت کار که 
در مجلس شــورای اسلامی در دست بررسی ســت، شامل حال آن ها 
می شــود یا فقط کارکنان دولت و زیرمجموعه های نهادهای دولتی را 

دربرمی گیرد؟
آرمین خوشوقتی، کارشناس ارشد حقوق و روابط کار، در این رابطه 
به ایلنا گفت: نســخه ی اولیه ی لایحه اصلاح ماده ۸۷ قانون مدیریت 
خدمات کشــوری در مورد کاهش ساعت کار کارکنان دولت، کارگران 

شــاغل در بخش خصوصی را دربرنمی گرفت چون در متن لایحه به 
صراحت به کارگران و مشمولان قانون کار اشاره نشده بود.

او ادامــه داد: لایحه دوم اردیبهشــت ماه در کمیســیون اجتماعی 
مجلس بررســی شد و به تایید کمیسیون رسید؛ اما در متن اولیه، چهار 
تغییر عمده اعمال شــد که متن را دقیق تر و شفاف تر کرد؛ اول از همه 
ســاعت کار به ۴۰ ســاعت در هفته و ۱۶۰ ساعت در ماه تغییر یافت؛ 
دومین تغییر این بود که به جای پنجشــنبه و جمعه، روزهای جمعه و 

شنبه، روزهای تعطیل شدند و ایام کار هفته به ۵ روز کاهش یافت.
خوشوقتی افزود: تغییر سومی که در لایحه پیشنهادی اعمال شد این 
بود که به صراحت در متن لایحه گفته شد که کارگران مشمول قانون 
کارِ مصوب ســال ۱۳۶۹ نیز مشمول این لایحه و کاهش ساعت کار 

می شــوند. تغییر چهارم به طور شفاف تر به کاهش ساعت کار کارگران 
مشمول قانون کار پرداخت و صراحتاً تاکید کرد که این کاهش ساعت 

کار موجب کم شدن حقوق و دستمزد کارکنان و کارگران نمی شود.
این کارشــناس حقوقی با تاکید بر اینکه »این متن دومی نسبت به 
متن اولیه لایحه که در اســفندماه سال گذشته در کمیسیون اجتماعی 
بررسی شــده بود، دقیق تر و جامع تر است« اضافه کرد: نسخه آخریِ 
لایحه، با نگاهی دقیق تر و کامل تر به ســایر مقررات بالادستی حوزه 
کار من جمله قانون کار و حتی مقررات ویژه اشــتغال در مناطق آزاد و 
ویژه اقتصادی تهیه شــده و به همین دلیل، پیش بینی می شود که این 
متن در صحن مجلس دچار تغییرات عمده نشــود و با همین شکل و 
شمایل فعلی از سوی نمایندگان مجلس به تصویب رسیده و برای اجرا 

در نهادهای دولتی و کارگاه های بخش خصوصی کشور ابلاغ شود.
به گفته خوشــوقتی، تصویب این لایحه در صحن مجلس و اجرای 
آن در بخــش خصوصی، می تواند تاثیرات قابــل توجهی روی روابط 
قراردادیِ کارگران و کارفرمایانی که در بخش خصوصی مشــغول به 
فعالیت هستند، داشــته باشد و بخشی از روابط قراردادی را تغییر دهد 

و اصلاح نماید.
او تصریح کرد: به دلیل تغییرات اعمالی توســط اجرای این لایحه، 
کارفرمایان بخش خصوصی کشور باید آمادگی داشته باشند که تمامی 
قراردادهــای کاری کارگران خود من جملــه قراردادهای تمام وقت، 

قراردادهای پاره وقت، قراردادهای مزد
 ســاعتی، قراردادهای کارمزدی و روزمــزدی و حتی قراردادهای 
پیمانــکاری و واگذاری تامین نیروی انســانی را متناســب با تغییرات 

ساعت کار مندرج در این لایحه، مورد بازنگری قرار دهند.
خوشــوقتی در ادامه افزود: شــکی نیســت که کاهش ساعت کار 
هفتگی و ماهانه، به نفع کارگران کشــور اســت و از خستگی ناشی از 
کار سخت در ساعات طولانی کار جلوگیری می کند؛ تحقیقات مستدل 
و مستقل جهانی نشــان داده که ساعات کار طولانی موجب خستگی 
کارگران و کاهش بهره وری آن ها می شــود و اگر ســاعات کار معقول 
باشــد، کارگران انگیزه بیشــتری برای کار کردن و خلاقیت در تولید 

خواهند داشت.
این کارشــناس حقــوق و روابط کار در پایان تاکیــد کرد:  لایحه 
کاهش ســاعت کاری نیز با همین هدف کلی تدوین شده و امیدواریم 
بــا همین جزئیات و چیدمان فعلــی، به زودی در صحن علنی مجلس 

تصویب و برای اجرا به تمام بخش های اقتصاد کشور ابلاغ شود.  

یک کارشناس حقوقی پاسخ داد؛ 

جزئیات کاهش ساعت کاری مخصوص کارگران 
 

یک نماینده مجلس: 
پرداخت وام در کشور به کلی تعطیل شده است 

نماینده مردم مهاباد گفت: مردم برای تامین هزینه های اولیه زندگی مانند رهن منزل استیجاری نیاز 
به حمایت و دریافت وام دارند که در حال حاضر بانک ها حاضر به همکاری نیستند و باید هرچه زودتر 

برای این وضعیت چاره اندیشی شود. 
جلال محمودزاده نماینده مردم مهاباد در مجلس با اشــاره به تعیین تکلیف وضعیت تســهیلات در 
ســال جدید و اینکه آیا با وجود عدم تصویب بودجه و نهایی شدن برنامه هفتم افزایش ها در آن اعمال 
می شــود، به ایلنا گفت: در این مســاله ســردرگمی در بحث وام ازدواج و فرزندآوری وجود دارد، البته 
افزایش آن تصویب شده، اما معمولا در ابتدای سال بانک ها اعتبارات لازم برای پرداخت آن را دریافت 

نکرده اند و در نتیجه از پرداخت تسهیلات قرض الحسنه ازدواج استنکاف می ورزند.
وی ادامه داد: البته این موضوع شــامل انواع دیگر تســهیلات بانکی هم می شود و به کلی پرداخت 
وام در کشور تعطیل شده است، برای بخش تولید مشاهده  می کنید که نرخ سود تسهیلات از ۱۸ درصد 
به ۲۳ درصد رسید و ۵درصد افزایش پیدا کرد. از سوی دیگر مردم برای تامین هزینه های اولیه زندگی 
مانند رهن منزل اســتیجاری نیاز به حمایت و دریافت وام دارند کــه در حال حاضر بانک ها حاضر به 

همکاری نیستند و باید هرچه زودتر برای این وضعیت چاره اندیشی شود.
 

وزیر صمت خبر داد
سیاست وزارت صمت واگذاری سهام ایران خودرو است 

  وزیر صمت اعلام کرد: سیاســت وزارت صمت واگذاری ســهام ایران خودرو است و این کار دارد 
انجام می شود. 

عبــاس علی آبادی، وزیر صمت، در گفت وگو با خبرنگار ایلنا در مورد واگذاری ســهام ایران خودرو 
گفت: ما می خواهیم به سمت واگذاری حداکثری امور اجرایی پیش رویم تا بتوانیم سیاستگذار باشیم.

وی افزود: با این حال، باید این کار را طوری انجام دهیم که به نفع مردم باشــد، نمی توان منفعت 
مردم را نادیده گرفت و بخشی از ثروت ملی را به دست کسی داد که صلاحیت آن را نداشته باشد.

علی آبادی تصریح کرد: سیاســت وزارت صمت واگذاری ســهام ایران خودرو است و این کار دارد 
انجام می شود.

 
بر اساس ماده ۶۳ قانون کار »روز کارگر« تعطیل رسمی است

 ماده ۶۳ قانون و مقررات کار می گوید؛ علاوه بر تعطیلات رسمی کشور، روز کارگر نیز جز تعطیلات 
رسمی کارگران به حساب می آید.

به گزارش خبرنگار مهر، بر اســاس ماده ۶۳ قانون و مقررات کار جمهوری اسلامی ایران، علاوه بر 
تعطیلات رسمی کشور، روز کارگر )۱۱ اردیبهشت( نیز جز تعطیلات رسمی کارگران به حساب می رود.

بنابراین، روز کارگر همچون روزهای جمعه تعطیل رســمی بــرای کارگران بوده و چنانچه کارفرما 
مبادرت به تعطیلی نکند باید ساعت کاری این روز تعطیل کار محاسبه شود.

تغییر قیمت محصولات سبک تجاری زامیاد
 گروه خودروســازی زامیاد در آخرین اطلاعیه  منتشــر شــده ضمن اشــاره به صورتجســله نحوه 
قیمت گذاری خودرو امور صنایع وزارت صمت در سال ۱۳۹۹ و جلسه اخیر این شرکت، قیمت جدید سه 

محصول خود )سه مدل وانت نیسان( را اعلام کرده است. 
به گزارش ایسنا، مجید آقایی- سرپرســت گروه صنعتی زامیاد که زیر مجموعه گروه خودروسازی 
سایپا، فعالیت می کند، در اطلاعیه ای که خطاب به رئیس اداره نظارت بر ناشران گروه صنعتی و معدنی 

سازمان بورس ارسال کرده، قیمت جدید سه محصول خود را اعلام کرده است.
طبق آنچه که در این اطلاعیه ذکر شــده اســت، عطف به صورتجلســه نحوه قیمت گذاری خودرو 
معاونت امور صنایع وزارت صنعت، معدن و تجارت تاریخ ۱۳۹۹/۰۴/۰۲ و همچنین صورتجلســه هیأت 
مدیره این شرکت در تاریخ ششم اردیبهشت ماه سال جاری، نرخ جدید محصولات سبک تجاری این 

شرکت اعلام شده است.
بر اســاس جدول این اطلاعیه وانت نیســان تک سوز آپشــنال با ۴۳ میلیون تومان افزایش قیمت 

)نسبت به قیمت مصوب سال ۱۴۰۲( به ۵۶۰ میلیون تومان رسیده است.
وانت نیســان تک سوز آپشــنال )با موتور m۲۴ پلاس( با ۳۶ میلیون تومان افزایش با قیمت جدید 

۵۷۹ میلیون تومان در سال جاری عرضه خواهد شد.
در نهایت وانت نیســان دوگانه سوز آپشــنال ۶۲۲ میلیون تومان تعیین قیمت نهایی شده است که 

نسبت به قیمت سال گذشته خود، ۶۸ میلیون تومان مشمول افزایش قیمت شده است.

مبلغ گواهی اسقاط خودروهای مونتاژی افزایش یافت 
 بر اساس مصوبه هیات وزیران مبلغ گواهی اسقاط خودروهای مونتاژی افزایش یافت. 

 به گزارش ایلنا، بر اساس مصوبه هیأت وزیران، مبلغ گواهی اسقاط خودروهای مونتاژی افزایش یافته است. 
  طبق مصوبه دولت، با توجه به ابلاغ و اجرایی شدن آئین نامه اجرایی ماده ۱۰ قانون ساماندهی صنعت 
خودرو، گواهی اسقاط مورد نیاز برای شماره گذاری خودروهای مونتاژی از ۲۵ درصد به یک و نیم گواهی 

اسقاط معادل ۵۲ میلیون و ۵۰۰ هزار تومان افزایش یافت.

 هشدار مقام سابق صندوق بین المللی پول 
نسبت به کنار گذاشتن دلار

 خبرگزاری بلومبرگ به نقل از یک مقام سابق صندوق بین المللی پول اعلام کرد که استفاده ابزاری 
 آمریکا از دلار به عنوان سلاح در ضبط دارایی های دلاری روسیه می تواند منجر به کنار گذاشتن دلار شود.
   به گزارش خبرنگار مهر به نقل از راشــاتودی، خبرگزاری بلومبرگ گزارش داد اســوار پراســاد، مقام 
ســابق صندوق بین المللی پول، معتقد است که اســتفاده ابزاری آمریکا از دلار به عنوان سلاح در ضبط 

دارایی های روسیه می تواند به شدت گرفتن روند فاصله گرفتن کشورها از این ارز سرعت ببخشد.
بر اساس قانونی که این هفته به امضای جو بایدن، رئیس جمهور آمریکا، رسید، دولت این کشور اجازه 

یافته تا دارایی های دولتی روسیه در این بانک های آمریکایی را ضبط کند.
واشــنگتن مدت هاست که به دنبال ضبط دارایی های روســیه با هدف کمک به کی یف در تقابل با 
مســکو است. البته کشــورهای عضو جی ۷ نســبت به مبانی قانونی و تبعات هر گونه ضبط دارایی های 

روسیه ابراز نگرانی و تردید کرده اند.
آمریکا و کشــورهای اروپایی در مجموع حدود ۳۰۰ میلیارد دلار از دارایی های روسیه را مسدود کرده 

اند که ۵ میلیارد دلار از این رقم در بانک های آمریکایی نگهداری می شود.
پراساد هشدار داده که استفاده متعدد آمریکا از دلار به عنوان سلاح از طریق ضبط دارایی های دلاری 

کشورها به طور قطع می تواند به رفتن رقبای آمریکا به سمت حذف دلار منجر شود.
بر اســاس قانون موسوم به »رپو« که بایدن امضا کرده، در کنار بسته کمک ۶۱ میلیاری واشنگتن به 

کی یف، پول ضبط شده روسیه هم به صندوق بازسازی اوکراین تخصیص داده خواهد شد.

قیمت نفت نزولی شد
 قیمت نفت در اولین ساعات تجارت دیروز دوشنبه در آسیا کاهش یافته است.

به گزارش خبرنگار مهر به نقل از رویترز، قیمت نفت در اولین ســاعات تجارت دیروز روز دوشــنبه در 
آسیا کاهش یافته است.

مذاکرات صلح بین رژیم صهیونیستی و حماس در قاهره ترس از گسترده شدن درگیری در خاورمیانه 
را کاهــش داده و اطلاعات تورم آمریــکا بیش از پیش دورنمای کاهش زود هنگام نرخ بهره فدرال رزرو 
را کمرنگ کرده اســت. قیمت هر بشــکه نفت برنت دریای شمال دیروز با ۸۲ سنت معادل ۰.۹۲ درصد 
کاهش به ۸۸ دلار و ۶۸ ســنت رسید. نفت وست تگزاس اینترمدیت آمریکا هم با ۷۰ سنت معادل ۰.۸۳ 
درصد کاهش ۸۳ دلار و ۱۵ سنت معامله می شود. آغاز تلاش ها برای میانجی گری جهت آتش بین رژیم 
صهیونیســتی و حماس تنش های ژئوپلیتیکی را آرام کرده اســت. یک هیأت نمایندگی از سوی حماس 
قرار اســت روز چهارشــنبه در قاهره برای مذاکرات صلح دیدار کنند. وزیر امور خارجه رژیم صهیونیستی 
روز شــنبه گفت حمله به رفح که بیش از یک میلیون فلســطینی در آن پناه گرفته اند، در صورت رسیدن 
به قراردادی که نتیجه آن آزادسازی گروگان های این رژیم باشد متوقف خواهد شد. سخنگوی کاخ سفید 
گفت رژیم صهیونیســتی موافقت کرده به نگرانی های آمریکا در مورد تأثیرات بشــر دوستانه این حمله 
احتمالی گوش دهد. بازارها همچنین در حال بررســی نتیجه سیاست گذاری فدرال رزرو در اجلاس اول 

ماه مه هستند.

 وزیر اقتصاد با اشــاره به پیشــنهاد ایران برای 
تاســیس پنجره ترجیحی تســهیلات بانک توسعه 
اســلامی در پنجاهمین مجمــع عمومی این بانک 
همچنیــن خبر داد: ۱۱ پروژه مهم ایران از ســوی 
بانک توســعه اســلامی تامین مالی شــده و برای 
افزوده شــدن ۳ پروژه مهم ایران در حوزه بهداشت 
و درمــان و دانش بنیان به این فهرســت مذاکره 

می کنیم. 
به گزارش ایسنا، سید احسان خاندوزی که برای 
شــرکت در پنجاهمین مجمع بانک توسعه اسلامی 
به ریاض ســفر کرده است در گفتگویی اظهار کرد: 
امســال پنجاهمین سالگرد تاســیس بانک توسعه 
اســلامی به عنوان بزرگترین نهاد مالی کشورهای 

مسلمان است.
وی ادامــه داد: ۵۷ کشــور مســلمان عضو از 
تسهیلاتی که این بانک برای پروژه های زیرساختی 
انرژی آموزش بهداشــت و سلامت تزریق می کند، 
اســتفاده می کنند، ما هم در ایران به عنوان یکی از 
سه سهامدار بزرگ که از ابتدا نقش آفرین بودیم در 
پنجاهمین ســالگرد مجمع عمومی بانک در ریاض 

شرکت فعالانه داشتیم.
خانــدوزی گفــت: در این اجــلاس هم بخش 
خصوصی کشــور مشــارکت وســیعی داشت، هم 
نمایندگان بخش های دولتی، وزارت اقتصاد و سایر 

وزارتخانه های ذیربط در این دوره حضور فعال دارند.
وی تاکید کرد: تنها نهادی که علی رغم تحریم 
های ظالمانه آمریکا همچنان در تامین مالی پروژه 
ها از اعتبــارات بین المللی به طــرح  های عمرانی 

کشور کمک می کند، بانک توسعه اسلامی است.
وزیر اقتصاد یادآور شــد: ما امروز ۱۱ طرح مهم 
در اســتان های مختلف داریم که تامین مالی آنها 
به صورت ارزی توسط بانک توسعه اسلامی انجام 

می شود.

خانــدوزی گفت: در ســال هــای ۹۷ تا ۱۴۰۰ 
مشــکلاتی در نظام بازپرداخت ایران وجود داشت 
که موجب توقف عمرانی جمهوری اســلامی ایران 
شده بود؛ دولت سیزدهم با اهتمام جدی این موانع و 
مشکلات را برطرف کرد و مجدداً شاهد این هستیم 
که تزریق به پروژه های ایران از سوی بانک توسعه 

اسلامی آغاز شده است.
وی اظهار کرد: در مجمع ســالانه بانک توسعه 
اســلامی غیر از اینکــه صورت هــای مالی بانک 

به تصویب می رســد، خط مشی ســال آینده بانک 
توسعه اسلامی نیز توسط وزرای قتصاد عضو تعیین 

می شود.
وزیر امور  اقتصادی و دارایی با اشاره به پیشنهاد 
ایران که در این نشســت مطرح خواهد شد، گفت: 
یک پیشنهاد مهم پنجره تامین مالی ترجیحی است 
که با نرخ های ترجیحی و حمایتی بتواند از طرح ها 
در کشــورهایی که نیاز به پروژه های حمایتی دارند 
استفاده کند. جمهوری اسلامی ایران پیشنهاد خود 
را برای تاســیس این پنجره تامین مالی ترجیحی 

ارائه داده است و امیدواریم مصوب شود.
خاندوزی خبر داد: یکی از نکاتی که در دســتور 
کار مذاکرات ما با بانک توســعه اســلامی اســت؛ 
اضافه کردن سه پروژه مهم حوزه بهداشتی درمانی 
و دانش بنیان کشــور به ۱۱ پروژه ای است که قبلًا 
تامین مالی آنها توســط بانک توسعه اسلامی انجام 

شد.
به گزارش شــادا، وزیر اقتصــاد تاکید کرد: در 
حاشــیه اجلاس سالانه جلساتی با وزرای اقتصادی 
کشــورهای عضو به خصوص کشورهای هدف که 
نقش پررنگ تری در تعاملات اقتصادی ما دارند به 
ویژه در خاورمیانه و شمال آفریقا به صورت دوجانبه 
تنظیــم کرده ایم؛ البتــه دیدار مفصلــی با همتای 

سعودی خود خواهم داشت.

وزیر اقتصاد:

مذاکره برای تامین مالی ۳ پروژه جدید ایران از سوی بانک توسعه اسلامی
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مدیر مجوز باشگاهی در خصوص سهمیه باشگاه های ایران در لیگ 
نخبگان آسیا به نکاتی اشاره کرد.

به گزارش ایســنا، مصطفی زارعی، مدیر صدور مجوز باشــگاهی 
درباره ســهمیه باشــگاه های ایران در لیگ نخبگان آسیا اظهار کرد: 
ســهیمه باشــگاه  های ایرانی برای لیگ نخبگان آسیا در سال جاری 
قطعا ۱+۲ است. بر اساس نامه کنفدراسیون فوتبال آسیا که برای تمام 
فدراسیون های عضو ارسال شده است، ملاک سهمیه بندی باشگاهی 
هر کشور برای مسابقات آسیایی در سال ۲۰۲۴، رنکینگ فدراسیون ها 

در سال ۲۰۲۲ است.
وی ادامه داد: بر اســاس رنکینگ اعلام شــده توسط کنفدراسیون 
فوتبال آســیا در پایان سال ۲۰۲۲ که در ســایت این کنفدراسیون نیز 
قابل مشاهده اســت ایران در جایگاه سوم منطقه غرب قرار دارد و بر 
همین اســاس سهمیه باشــگاه های ایران در لیگ نخبگان دو سهمیه 
مستقیم و یک سهمیه پلی آف اســت. ایران یک نماینده نیز در سطح 
دوم باشگاه های آسیا خواهد داشت. نحوه صعود نمایندگان ایران به این 
مسابقات قبلًا توسط هیات رییسه فدراسیون فوتبال تعیین شده است.

 مدیــر  مجــوز باشــگاهی ادامــه داد: در نامــه AFC  کــه روز  
۱۵ می ۲۰۲۳ برای فدراسیون ها ارسال شده، ملاک انتخاب باشگاه ها 
در لیگ نخبگان در ســال ۲۰۲۲ اعلام کرده اســت. بــا مراجعه در 
 ســایت AFC  رنکنیگ  کشــورهای عربســتان بــا ۹۳ امتیاز، ژاپن 
۹۱ امتیاز، کره جنوبی بــا ۸۸ امتیاز، قطر با ۷۵ امتیاز، ایران ۷۲ امتیاز 
و امارات ۶۴ امتیاز به ترتیب اول تا ششــم هســتند که بر این اساس 

سهمیه های هر کشور تعیین شده است. 
زارعی در پایان گفت: متاســفانه با توجه به نتایجی که باشگاه های 
ایرانی در لیگ قهرمانان آســیا در سال ۲۰۲۳ به دست آورده اند از یک 
سو و موفقیت باشــگاه های اماراتی، به احتمال بسیار زیاد سهمیه های 
ما برای لیگ نخبگان فصل بعد که از  شــهریور ۱۴۰۴ آغاز خواهد شد 
کاهش خواهد یافت احتمالا یک سهمیه مستقیم و یک سهمیه پلی آف 

خواهیم داشت. 
بر اساس اعلام کنفدراســیون فوتبال آسیا مسابقات لیگ نخبگان 
آســیا در سال جاری از  ۹ مرداد با مســابقات پلی آف آغاز خواهد شد. 
مســابقات مرحله گروهی از ۲۶ شــهریور آغاز می شــود و هر باشگاه 

هشــت مســابقه در مرحله گروهی بــا فرمت جدید برگــزار خواهد 
کــرد. مســابقات مرحله گروهی اول اســفند به پایان خواهد رســید. 
 مرحلــه نهایی مســابقات از ۵ لغایت ۴ اردیبهشــت ۱۴۰۴ به صورت

مجتمع برگزار خواهد شد.

ایرنا: رئیس اداره ورزش و جوانان شــیراز با بیان 
اینکه اخلاق و داشــتن شــخصیت و اصالت ملاک 
انتخاب روســای هیات های ورزشــی است، گفت: 
متاســفانه در نحوه انتخاب افراد در بعضی از هیات 

های ورزشی به این امور مهم توجه نشده است. 
سید کمال پاک فطرت دیروز دوشنبه در مصاحبه 
بــا خبرنــگار ایرنا اظهــار کرد: اصالت شــخصیت 
اشخاصی که قرار است سرنوشت قاطبه آینده سازان 
کشورمان را به  عهده بگیرند باید مورد توجه بیشتری 
قرار گیرد و در گزینش آنان  وسواس خاصی را بخرج 
داد تا خدای نکــرده در پرورش  نوباوگان دیارمان با 

مشکل مواجه نشویم.
این پیشکســوت ورزشــی نویس اضافــه کرد: 
کمالات اخلاقی و انسانی یکی از اهداف مهم ورزش 
در جوامع مختلف و بخصوص در کشــورمان است 
که از دیرباز با اصــول پهلوانی و جوانمردی عجین 

شده  است.
اتفاقات عجیب و غریب در ورزش 

پاک فطرت با اظهار اینکه متاسفانه برخی مواقع 
درورزش اتفاقات عجیــب و غریبی رخ می دهد که 
ماهیت کار را زیر ســوال می برد، افزود: برای همین 
هم نگاه عامه مردم به پیرامون آن را دچار شــک و 
تردید می کند که آن هم ناشــی از عبور از مرزهای 

اخلاقی است.
 رییس اداره ورزش و جوانان شــیراز اظهار کرد: 
مشــاجرات بی دلیل و دعواهای فیزیکی که  توام با 
هتک حرمت اشــخاص و خانواده ها می شود بیشتر 
بدلیل آن اســت که در انتخاب افراد موجه و دارای 
 شخصیت اجتماعی و اخلاقی در ورزش غافل بوده  ایم.
   او ادامه داد: وقتی در گماردن روسای ورزش هیات 
هــا، ملاک ها به دلایل ملاحظات مختلف فراموش 
شود و افرادی با سوابق نامعلوم بکار گرفته می شوند 
تمام ارکان آن دچار مشــکل خواهد شــد از این رو 

ورزش جایگاه پرورش  پهلوانی و انسان های وارسته 
باهدف ارتقای سطح اخلاق در جامعه باید باشد.

تکلیف هزاران نوجوان و جوان علاقه مند 
به ورزش چه می شود؟ 

پــاک فطرت اضافه کرد: زمانــی که فردی فاقد 
حداقل های ادب و رعایت شعور اجتماعی است نمی 
توان تکلیف هزاران نوجوان و جوان را به دســت او 

سپرد.
وی با اشــاره به جایگاه شهر ادب پرور و متمدن 
کلانشــهر شیراز که عنوان  ســومین حرم اهل بیت 
علیهم السلام را یدک می کشد، افزود: برای همین 
هــم به هیچ عنوان نمی توان فرصت مســئولیت را 
در اختیــار هر فــرد بی کفایتی قــرار داد که صبر و 
تحمل در ســختی خدمتگزاری به مردم را با هتاکی 
پاسخ داده و ارزش های والای انسانی را در جایی که 
اخلاق و شرافت حرف اول را می زند؛ جایگزین کند.

رییــس اداره ورزش وجوانان شــیراز ادامه داد: 
اگر قرار اســت در ورزش به  اصول اخلاقی، پهلوانی 
وحرمت اشخاص بهایی داده شود باید که تحت تاثیر 
تحــرکات و مقاومت های کاســبان در ورزش قرار 

نگیریم و فرصت امروز را به فردا موکول نکنیم.
 چالش در برخی هیات ها به دلیل تعارف 

و رفاقت 
به گــزارش خبرنــگار ایرنا سالهاســت ورزش 
کلانشهر شــیراز به دلیل عدم استفاده از افراد موجه 
در برخی هیات ها دچار چالش شــده اســت برای 
همین هم ورزش شــیراز آنطور که باید نتوانسته به 
حقش برسد و ضررش متوجه ورزشکاران و تیم های 

ورزشی شده است.
کارشناســان ورزش بر این باورهســتند در این 
ســال ها آنچه که موجب افت پدیده ورزش شــده 
همانــا تعارف و رفاقت بازی بوده اســت و اصلا به 

شایسته سالاری و تخصص و تعهد توجه نشده است 
و شــماری از ورزش ها به ویــژه فوتبال دچار رکود 

شده است.
برای  اجتماعی  های  های شبکه  بوقچی 

ماست مالی کردن ضعف ها 
دراین گیرو دار افرادی که بر اساس عدم شایسته 
ســالاری بر مســند برخی هیات ها قرار گرفته اند 
و چون ضعف در اجرا داشــته انــد و به دنبال منافع 
شخصی خود بوده اند، افراد معدودی هم دانسته و یا 
ندانسته بوقچی روسای هیات های ضعیف در شبکه 
های اجتماعی شده اند و به نظر می رسد آنها هم از 
ایــن رهگذر به دنبال منفعت خود بوده اند و راهی را 

به اشتباه انتخاب کرده اند.
ایــن حق مســلم رییــس اداره ورزش و جوانان 
هر شهرســتانی به ویژه کلانشهر شــیراز است که 
پاســخگوی افکار عمومی و ورزشکاران باشد و هر 
رشــته ای که منفعت طلبان به دنبــال آن بوده اند 
و کارنامــه ضعیف و غیر دفاعــی را از خود به جای 
گذاشــته اند را  تغییر داده و تحــولات در هیات ها 

انجام دهد.
 حفظ منافع ورزش 

از آنجا که شیراز بیشترین جمعیت ورزشکاران در 
تمام رشــته ها را به خود اختصاص داده است از این 
رو مــی طلبد که متولیــان ورزش به دور از هرگونه 
تعارف و رفاقت به فکر منافع ورزش و ورزشــکاران 

باشند.
 بر اساس این گزارش در سال ۱۴۰۲ تعداد ۲۴۸ هزار 
و ۹۰۵ ورزشــکار ســازمان یافته به ثبت رســیده 
اســت که بیشــتر آنها در مرکز استان فارس حضور 
داشــته اند از این رو باید نظارت بیشــتری از سوی 
مســولان و بخش هــای نظارتــی ورزش از جمله 
 دایره بازرســی و حقوقی اداره کل ورزش و جوانان 

صورت پذیرد.

کاهش سهمیه ایران در لیگ نخبگان فصل آینده

رئیس اداره ورزش و جوانان شیراز اعلام کرد:

اخلاق و شخصیت، ملاک انتخاب روسای هیات های ورزشی در شیراز 
دعوت گرایی به اردوی تیم ملی کشتی فرنگی

ایرنا: »محمدعلی گرایی« با نظر کادر فنی تیم ملی، به اردوی فرنگی کاران ایران دعوت شد.
به گزارش شــامگاه دوشنبه ایرنا، با درخواســت کادر فنی و موافقت فدراسیون کشتی، محمدعلی 

گرایی در وزن ۸۲ کیلوگرم به اردوی تیم ملی کشتی فرنگی دعوت شد.
اولین اردوی تیم ملی کشــتی فرنگی بزرگســالان به منظور حضور در بازی های المپیک تابستانی 
پاریس از ۱۷ تا ۲۸ اردیبهشــت در خانه کشتی شهید مصطفی صدرزاده در کمپ تیم های ملی کشتی 

برگزار خواهد شد.

مدال آوران دوومیدانی  جوانان در آسیا سکه می گیرند
دو دوومیدانی کار جوان ایران که در قهرمانی آســیا موفق به کســب مدال شدند از طرف فدراسیون 

دوومیدانی به عنوان پاداش سکه دریافت خواهند کرد.
به گزارش ایســنا، مسابقات دوومیدانی قهرمانی جوانان آسیا به میزبانی امارات برگزار شد که از تیم 
۹ نفره ایران تنها نازنین فاطمه عیدیان در دوی ۴۰۰ متر مانع و مهدی هفت چشــمه در پرتاب چکش 

به ترتیب مدال طلا و نقره کسب کردند.
فدراسیون دوومیدانی اعلام کرد حســین مطیعی سرپرست فدرسیون دوومیدانی با اهداء سکه بهار 

آزادی به این دو ورزشکار از آنها تقدیر خواهد کرد.
بر این اساس نازنین فاطمه عیدیان سه سکه و مهدی هفت چشمه دو سکه دریافت خواهند کرد.

قهرمانی مرد شماره یک شطرنج ایران در بوندسلیگا
تیم شطرنج فیرنهایم که پرهام مقصودلو سوپر استاد بزرگ شطرنج ایران را به خدمت دارد در لیگ 

برتر آلمان به عنوان قهرمانی رسید.
به گزارش ایســنا، در دور پانزدهم لیگ برتر آلمان موســوم به شاخ بوندســلیگا، تیم فیرنهایم که 
 پرهام مقصودلو ســوپر اســتاد بزرگ و مرد شماره یک شــطرنج ایران در آن عضویت دارد، با پیروزی

۶ بر ۱ مقابل kirchweyhe به برتری رسید و قهرمان شد. در دور پایانی پرهام مقصودلو برابر  استاد 
بزرگ اسنویک هروج از کرواسی با ریتینگ ۲۵۳۴ به برتری رسید. البته این تیم در دور چهاردهم و در 

فاصله یک دور مانده به پایان رقابت ها، مقام قهرمانی خود را مسجل کرده بود.
در این مســابقات پویا ایدنی نیــز عضو تیم بایرن مونیخ بود کــه در دور پایانی برابر تکلاف پاول 
لهستانی به تساوی رسید. تیم بایرن مونیخ در پایان دور پانزدهم ۵ بر ۳ مقابل حریفش به برتری رسید 

و در رده نهم رقابت ها ایستاد.

 پایان کار نمایندگان ایران با کسب ۵ مدال 
در جام جهانی پاراتیراندازی

ایران در آخرین روز رقابت های جام جهانی پاراتیراندازی در کره جنوبی موفق به کســب پنج مدال 
طلا، نقره و برنز شد.

به گزارش ایسنا، در روز پایانی رقابت ها در ماده تپانچه ۵۰ متر خفیف P۴، ساره جوانمردی در مرحله 
مقدماتی با کسب ۵۵۶ امتیاز رکورد جهان را شکست و راهی مرحله فینال شد. همچنین نسرین شاهی 
با ۵۳۱ امتیاز در مرحله مقدماتی در جایگاه ششم ایستاد و راهی مرحله فینال شد. محمدرضا میرشفیعی 
دیگر نماینده کشــورمان در این ماده با کسب ۵۲۷ امتیاز با اختلاف یک نمره در جایگاه نهم ایستاد و 

از صعود به مرحله فینال بازماند.
در مرحله فینال ســاره جوانمردی در جایگاه ششم و نسرین شاهی در جایگاه هشتم قرار گرفت. در 

بخش تیمی این ماده، تیم ایران موفق به کسب مدال طلا شد.
پیش از این نیز رقیه شجاعی در ماده تفنگ بادی ایستاده در جایگاه هشتم قرار گرفت و تیم تپانچه 
بادی میکس ایران متشــکل از محمدرضا میرشفیعی و نسرین شاهی به مدال نقره رسیدند. همچنین 
محمدرضا میرشفیعی در ماده تپانچه بادی مردان موفق به کسب مدال نقره شد. نسرین شاهی و ساره 

جوانمردی در ماده تپانچه بادی بانوان به مدال طلا و برنز دست پیدا کردند.
رقیه شجاعی نیز در ماده تفنگ سه وضعیت در رده نهم ایستاد. این مسابقات با حضور ۱۲۵ ورزشکار 

) ۷۱ مرد و ۵۴ زن( از ۲۷ کشور جهان در کره جنوبی برگزار شد.

 تغییر نام استقلال به استقلال خلیج فارس
مدیرعامل گروه صنایع پتروشــیمی خلیج فارس با تبریک دهم اردیبهشت روز ملی خلیج فارس، از 

تغییر نام تیم استقلال به تیم »استقلال خلیج فارس« خبر داد.
به گزارش ایســنا، عبدالعلی علی عسکری با اشــاره به اینکه پسوند »خلیج فارس« نقطه اشتراک 
تمامی شــرکت های گروه صنایع پتروشــیمی خلیج فارس اســت، گفت: بر اساس همین سیاست، در 
راســتای حفظ وحدت رویه، سیاست حاکمیت شــرکتی و همچنین روز مبارک خلیج فارس، بر اساس 

تصمیم مالکان جدید تیم محبوب استقلال، به تیم استقلال خلیج فارس تغییر می یابد.
وی تصریــح کرد: این اقدام، گامی مهم برای اصلاح ســاختارهای اقتصادی، ســودده کردن این 
باشــگاه، حرکت اســتقلال خلیج فارس در تراز جهانی و انشاا... کســب توفیقات در شأن این تیم در 

عرصه های بین المللی است.

قهرمان پاراالمپیک پس از ۲ سال پاداش ۳۰۰ میلیونی را گرفت
با گذشــت بیش از ۲ سال از پاراالمپیک توکیو و با پیگیری های فراوان مهدی اولاد قهرمان پرتاب 
وزنه، این ورزشکار سرانجام توانست پاداش قهرمانی خود را از اداره کل ورزش و جوانان استان فارس 

دریافت کند.
مهدی اولاد در گفت وگو با ایسنا، اظهار کرد: قبل از اعزام به پاراالمپیک توکیو، مسوولان اداره کل 
ورزش و جوانان استان فارس وعده داده بودند که در صورت کسب مدال طلا ۵۰ سکه پاداش خواهند 
داد. حواله این جوایز را طی این ســال ها با مهر اداره ورزش و جوانان در دست داشتم. بعد از بازگشت 
از پاراالمپیک، نصف این سکه ها پرداخت شد، اما با تغییرات مدیریتی که در اداره کل ورزش و جوانان 

استان فارس صورت گرفت، متاسفانه کسی جوابگو نبود.
 وی افزود: مبلغ پاداش چیزی حدود ۲۳۰ میلیون بود که با گذشــت بیش از ۲ ســال این مبلغ به

 ۳۰۰ میلیون تومان افزایش پیدا کرده بود.
قهرمــان پاراالمپیک توکیو تاکید کرد: برای گرفتن حقم از هیچ تلاشــی کوتاهی نکردم و با وجود 
این که بیش از ۲ ســال برای دریافت پاداشم مرتب از سوی مدیر کل ورزش و جوانان پیشین استان 
فارس پاس کاری می شــدم، امروز سرانجام با حمایت خداجو مدیر کل ورزش و جوانان استان فارس 
و ســجادی معاون مدیرکل حواله ام نقد شــد و پاداش پاراالمپیک خود را که چیزی حدود ۳۰۰ میلیون 

تومان بود، دریافت کردم.
اولاد در پایان ضمن تشــکر از حمایت های مدیرکل ورزش و جوانان اســتان فارس برای دریافت 
پــاداش پاراالمپیکی خود گفت: خوشــحالم که بالاخره امروز مزد زحمات چند ســال تلاش خود را با 
حمایت مدیرکل فعلی ورزش و جوانان استان فارس دریافت کردم. با دریافت این پاداش انگیزه ام برای 

مدال آوری در پاراالمپیک پاریس به عنوان نماینده استان فارس چند برابر خواهد شد.

تعیین تکلیف رسمی حضور حسن یزدانی در المپیک پاریس
کادر فنی تیم ملی کشــتی آزاد اعلام کرد حســن یزدانی عازم تورنمنت مجارستان می شود و در 

صورت داشتن شرایط خوب عازم المپیک خواهد شد.
به گزارش ایســنا، فدراســیون کشــتی اعلام کرد: نظر به ســوابق قهرمانی و افتخارآفرینی آقای 
 حســن یزدانی و با توجه به انجام عمل ســنگین کتف، تصمیمات کادر فنی در خصوص منتخب وزن

۸۶ کیلوگرم با توجه موارد فوق و مفاد چرخه انتخابی به شرح زیر اعلام می گردد.
۱- با توجه به اینکه رقابت های رنکینگ مجارستان آخرین میدان جدی است که ۵۰ روز پیش از 
المپیک پاریس برگزار می شــود، آقای حســن یزدانی که ۹ ماه به دلیل عمل جراحی سنگین بر روی 
کتف از میادین دور بوده، به تنهایی به مســابقات اعزام خواهد شــد و درصورتی که ایشان از سلامت 
بدنی و آمادگی جســمانی لازم جهت حضور در مسابقات برخوردار باشد و این موضوع مورد تأیید کادر 
فنی نیز قرار بگیرد، ایشــان ملی پوش ایران در وزن ۸۶ کیلوگرم به جهت حضور در المپیک پاریس 

خواهد بود.
۲- در صورتی که شــرایط درج شده در بند ۱ حاصل نشــود، کادر فنی به اقتضای شرایط موجود، 

تصمیمات جدیدی در مورد انتخاب ملی پوش این وزن اتخاذ می نماید.

مربی خارجی دوچرخه سواری درخواست حضور 
دوچرخه سواران در کمپ های خارجی را داده است 
و رییس فدراســیون اعلام کرد در تلاش اســت 

امکان حضور رکابزنان را فراهم کند.
رسول اســدی در گفت وگو با ایســنا درباره ی 
ارزیابی جاناتان ویگنز مربی خارجی دوچرخه سواری  
از رکابزنان ایران و برنامه او تا المپیک پاریس بیان 
کرد: او شش هفته زمان خواسته بود تا ارزیابی های 
 خود را اعلام کند و هنوز یک هفته دیگر باقی مانده، 
با این حال کار را پیش می برد. او درخواست برگزاری 
اردو در ارتفاع را برای دوچرخه سواران داده بود که 
برگــزار کردیم. هر چیزی که خواســته را تا الان 
 انجــام داده ایم و خودش هــم از کار کردن راضی

اســت. تلاش می کنیم که بیشــترین استفاده را از 
برنامه ریزی او و آنالیز کردن تمرینات ببریم. 

او ادامــه داد: مربی خارجی، پیشــنهاد حضور 
رکابزنان در کمپ اروپایی را داده است که در حال 
بررسی هستیم و اگر بتوانیم شرایط را فراهم کنیم 

این کار را هم انجام خواهیم داد.
اسدی در پاسخ به این پرسش که در حد فاصل 
 بین قهرمانی آسیا و المپیک قرار است دو، سه نفری 
که گزینه اعــزام به المپیک هســتند به کمپ  یا 
مســابقات خارجی اعزام شــوند؟ تاکید کرد: تمام 
تلاشــمان را می کنیــم و پیشــنهاد مربی خارجی 
هم این بود. اعزام دو، ســه نفر از لحاظ مالی شاید 
آنچنان به ما فشــار وارد نکند، اما محدودیت های 

دیگری وجود دارد که باید تلاش کنیم شــرایط را 
به طور کامل فراهم کنیم. با این حال تمام تلاشم 
را می کنم که این اتفاق برای دوچرخه ســواران رخ 

دهد.
اســدی ادامه داد:  برای حضور در مســابقات 
قهرمانی آســیا نیز تیم بزرگســالان در مسابقات 
ترکیه و ازبکســتان شرکت می کند و سپس از آنجا 
راهی قزاقستان میزبان قهرمانی آسیا می شود. برای 
جوانان هم سه مسابقه بین المللی در شمال ایران 
و یک مســابقه در تهران و یک مســابقه دیگر در 
اســتان البرز برگزار خواهیم کرد. برای بانوان هم 

مسابقات آزاد برگزار می شود و تلاش خواهیم کرد 
از ایــن طریق رکابزنان را آماده حضور در قهرمانی 

آسیا کنیم. 
رییس فدراسیون در مورد اعزام نشدن دختران 
بزرگسال به مسابقات قهرمانی آسیا گفت: ما نتایج 
آنها را بررسی کردیم و بر اساس نتایجی که داشتند 
این تصمیم را گرفتیم که بیشتر روی رده های پایه 
تمرکز کنیم. دختران بزرگســال در قهرمانی آسیا 
شانسی ندارند. ما به سمت پشتوانه سازی رفته ایم. 
تمرکز خود را بر روی تیم های پایه گذاشــته ایم و 
 چاره ای هم جــز این نداریم کــه تیم های پایه را 

قوی کنیم. 
اســدی همچنین در مــورد آخریــن وضعیت 
بیان کرد: بدهی جاری  فدراسیون دوچرخه سواری 
فدراســیون پرداخت شد و قســط ۱۰ هزار دلاری 
برای بدهی به اتحادیه جهانی را هم داریم پرداخت 
می کنیــم. وضعیت ما در اتحادیه جهانی نیز عادی 
اســت و چندین ســال ما را از برنامه سولیداریتی 
خارج کرده بودند که اکنون به این برنامه برگشتیم. 

فدراسیون نیز به آرامش نسبی رسید. 
او افزود: یکی از مشــکلات عمده فدراســیون، 
فقدان آییــن نامه بود. با وجود ســابقه زیادی که 
فدراســیون دوچرخه ســواری دارد، امــا آیین نامه 
نداشــت و از ابتدا آیین نامه سازمان لیگ را تنظیم 
و ابلاغ کردیم. از طرفی فدراســیون امین اموال و 

سیستم انبارداری نداشت.
اسدی در مورد برنامه های فدراسیون نیز گفت: 
از ابتدای ســال اردوی تیم های پایه را تشــکیل 
دادیم و برای دختران هم بعــد از پایان امتحانات 
مدارس، اردو برگزار می کنیم. در پســران ۶۳ نفر 
وارد اردو شــدند و ۱۷ نفر شناسایی شدند. تور سه 
مرحله ای مازندران را برای جوانان احیا کردیم و دو 
مرحله مسابقه نیز در تهران و البرز داریم. همچنین 
دنبال راه اندازی مرکز سنجش فدراسیون هستیم تا 
عملکرد ورزشکاران را ارزیابی کنیم. بعد از المپیک 
به زیرساخت ها رسیدگی می کنیم. لیگ ها نیز سر 

و سامان پیدا می کنند. 

باشگاه لیورپول بعد از حاشیه سازی اخیر محمد صلاح قصد فروش 
این بازیکن مصری را دارد.

به گزارش ایسنا، محمد صلاح بهترین گلزن تاریخ باشگاه لیورپول  
نزد هــواداران از جایگاه خاصــی برخوردار اســت. او یکی از بهترین 
بازیکنان تاریخ این باشــگاه انگلیسی است. صلاح تابستان سال قبل 
تا آســتانه جدایی از لیورپول پیش رفت. الاتحاد عربســتان سخت به 
دنبال جذب ستاره مصری لیورپول بود و پیشنهاد وسوسه انگیزی را به 

او ارائــه داد، اما مخالفت یورگن کلوپ باعث شــد صلاح در نهایت در 
لیورپول باقی بماند.

شــبکه HTIC انگلیس اعلام کرد مایــکل ادواردز، مدیر اجرایی 
باشــگاه لیورپول، پس از حاشیه ســازی اخیر محمد صلاح و درگیری 
 لفظی اش با یورگن کلوپ، با جدایی این بازیکن در تابســتان پیش رو

و حضــورش در لیگ عربســتان اعلام موافقت کرده اســت و به این 
 ترتیب باید منتظر حضور این فوق ســتاره مصــری در لیگ حرفه ای

 عربستان بود.
در این گزارش شــبکه انگلیســی آمده اســت یک تیم عربستانی 
پیشنهاد دستمزد هفتگی سه میلیون پوندی را به صلاح داده که بالاتر 

از حقوق کریستیانو رونالدو در النصر است.
صــلاح تا ژوئــن ۲۰۲۵ بــا لیورپــول قــرارداد دارد و باشــگاه 
 انگلیســی برای فروش این بازیکن ۱۰۰ تــا ۱۵۰ میلیون پوند طلب 

خواهد کرد.

صلاح در فهرست فروش لیورپول

 خط خوردن دختران بزرگسال از مسابقات آسیایی

درخواست مربی خارجی دوچرخه سواری برای اردوی اروپایی
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ایرنا: عضو هیات انتخاب جشــنواره ملی فیلم 
اقوام ایرانی می گوید ما فیلمســازان درخشــان و 
خوبی در اقصی نقاط کشور داریم، هرچند آن طور 
که باید دیده نشــده اند یــا فرصتی برای نمایش 
آثارشان فراهم نشده اســت و این جای خالی با 

جشنواره اقوام ایرانی پر می شود. 
مریم بحرالعلومی فیلمساز که در هیات انتخاب 
فیلم های کوتاه داستانی نخستین دوره این رویداد 
حضــور دارد، دربــاره کیفیت آثار ارائه شــده به 
 خبرنگار فرهنگی ایرنا گفت: ما بیش از ۴۰۰ فیلم
داســتانی کوتــاه را بازبینی کردیم و فهرســت 
انتخابی خودمان را با توجــه به ارزیابی هایی که 
داشــتیم جدا کردیــم و در  نهایت بــه فیلم هایی 

رسیدیم که اسامی آن ها اعلام شد.
وی ادامــه داد: فیلم هایــی با حــال و هوای 
شهرســتان ها و فضاهای بومی تر ســاخته شده 
بودند، آثار خوبی بودند و این کار ما را در انتخاب 

سخت می کرد.
کارگردان فیلم »شهربانو« درباره دغدغه های 
فیلمســازان آثار بــا موضوع اقــوام توضیح داد: 
 این دغدغه در بســیاری از فیلم ها مشــهود بود. 
در واقع موضوعی بود که هم خود فیلمســازان و 
برگزارکنندگان و هــم ما به عنوان اعضای هیات 

انتخاب روی آن بحث داشتیم.
جشــنواره موضوعات محوری مشخص کرده 
است و اسم آن نیز اقوام ایرانی است. حالا سؤالاتی 
مطرح بود، ازجمله این کــه آیا فیلم ها لزوماً باید 
بومی باشند؟ باید قومیتی باشند؟ یا اصلًا می توان 
تهران را به عنــوان پایتخت، قوم در نظر گرفت؟ 
تلاش این بــود که در تنوع آثــار انتخابی همه 
اقوام ازجمله قومی که برای تهرانی ها و ســاکنان 

این شــهر و اقوامی که در تهران به عنوان مهاجر 
حضور دارند، در نظر بگیریم و نگاهمان مشخصاً 
به شهرها و روستاهایی نباشد که فضای بومی و 
قومیتی به شــکل مســتدل دارند. چه بسا در فرم 
جشنواره نیز محل تولد فیلمساز و اصالت او برای 
دبیرخانه حائز اهمیت بود که او اهل کجاســت و 
ایــن دیدگاه و نگاه قومیتــی که در موضوع خود 
که بعضاً اجتماعی اســت، چه نوعی اســت و چه 

خروجی دارد.
جشنواره اقوام می تواند اتفاق ویژه ای 

را رقم بزند
کارگردان فیلم »پاسیو« درباره ایده های نو با 
محوریت اقوام اظهار کرد: فکر می کنم فهرســت 
بســیار جامعی انتخاب شــد و از تمام استان ها و 
شــهرها آثاری در جشنواره حضور دارند. به دلیل 
این که جشــنواره نخستین دوره خود را پشت سر 
می گذارد و در ابتدای راه شــکل گیری قرار دارد، 
طبیعی است فعلا به آن اثرگذاری نرسیده باشیم، 

امــا چون موضوع مهمی اســت و توجهی که به 
اقوام باید تاکنون می شد، همچنان کمرنگ است، 

می تواند اتفاق ویژه ای را رقم بزند.
این جشنواره می تواند ایجاد انگیزه کند تا حتی 
در جشنواره های بین المللی نیز آثاری با محوریت 
اقوام حضور داشته باشند و اقوام ایرانی به خوبی و 

درستی معرفی شوند
وی گفــت: به طوری  که در ســال های آینده 
فیلمسازان مشــخصاً برای این جشــنواره فیلم 
بســازند و با نگاه قومیتی به اقــوام بپردازند و در 
کلان شــهرها نیز نگاه و توجه به اقوام از مرحله 
نگارش محفوظ بماند و فیلم هایی با محوریت اقوام 
ایرانی ساخته شــود. این جشنواره می تواند ایجاد 
انگیزه کند تا حتی در جشــنواره های بین المللی 
نیز آثاری با محوریت اقوام حضور داشــته باشند 
 و اقوام ایرانی به خوبی و درســتی معرفی شــوند.

  وی افــزود: با توجــه به نــگاه بین المللی که 
برگزارکنندگان برای ســال های آینده جشــنواره 

دارنــد، فکر می کنــم می توانیم شــاهد اتفاقات 
درخشان در این حوزه باشیم.

جای خالی اقوام در آثار سینمایی 
بحرالعلومــی در ادامه دربــاره جای خالی این 
رویداد در میان جشنواره های سینمایی بیان کرد: در 
آثار سینمایی نسبت به اقوام شاهد این جای خالی 
 هستیم و متأسفانه در ســینمای جدی چه کوتاه 
و چــه بلنــد، فیلم هایی که به اقــوام پرداخته اند 
مخاطب کمتری را به ســمت خود می آورند، اما 
با تلفیق ســینمای قومیتی و بدنه یا روشنفکری 
در حوزه هــای مختلــف اجتماعی، کمــدی و ... 
می توانیم مخاطب را نیز به ســمت سینمای اقوام 
بیاوریم و حتی ســینماگران اقــوام مختلف را نیز 

پرورش دهیم و به کشف آن ها کمک کنیم.
وی ادامه داد: ما فیلمسازان درخشان و خوبی 
در اقصی نقاط کشــور داریم، هرچند آن طور که 
باید دیده نشده اند یا فرصتی برای نمایش آثارشان 
فراهم نشده اســت و این جای خالی با جشنواره 
اقوام ایرانی پر می شود، ضمن این که جشنواره به 
پر شدن جای خالی باقی موارد نیز کمک می کند.

نخستین دوره جشنواره ملی فیلم اقوام ایرانی 
توسط موسسه فرهنگی هنری فصل هنر و بنیاد 
ایران شناسی، با شعار »اقوام، ریشه ایران زمین«، 

۲۶ تا ۳۰ اردیبهشت  در تهران برگزار می شود.
بخش اصلی جشنواره شامل فیلم های داستانی 
)سینمایی و کوتاه(، مستند، انیمیشن، فیلمنامه و 
نماهنگ منطبق با موضوع جشــنواره اســت که 
گستره  زیســت بوم، آیین های فرهنگی و مذهبی، 
سبک زندگی، آداب و رسوم و سنن اقوام ایرانی، 
تاریخ اقوام، میراث فرهنگی ملموس و ناملموس 

و ظرفیت های گردشگری را در برمی گیرد.

جشنواره اقوام؛ محل دیده شدن ناشناخته ها است

نوازنده پیشکسوت ویولن درگذشت
ایرنا: اســتاد نصرا... شیرین آبادی 
آهنگساز و نوازنده پیشکسوت ویولن 

درگذشت. 
نصــرا...  ایرنــا،  گــزارش  بــه 
نوازنده  شــیرین آبادی آهنگســاز و 
دوشنبه-  شامگاه  ویولن  پیشکسوت 
نهم اردیبهشت ماه- در ۸۰ سالگی بر 
 اثر ایست قلبی دار فانی را وداع گفت.

  نصرا... شــیرین آبادی فراهانی آهنگساز، نوازنده و مدرس ویولن 
سال ۱۳۲۳ در شــیرین آباد فراهان متولد شد، در ۲ سالگی چشم 
او دچار تراخون شــد و به دلیل تجویز داروی اشتباه، چشم او دچار 

نابینایی شد و سال ۱۳۲۵ به همره خانواده به تهران آمد.
زنده یاد شیرین آبادی از معدود موسیقیدانان نابینای کشورمان 
محسوب می شد که با استعداد ویژه خود، مراحل پیشرفت در زمینه 
موســیقی را با موفقیت طی کرد. وی یکی از بهترین شــاگردان 
حبیب ا... بدیعی بود که در ۱۷ ســالگی چنان مهارتی در نوازندگی 
 پیدا کرد که حسین تهرانی لقب »صبا کوچولو« را به او اطلاق کرد.

   از جملــه فعالیت های حرفــه ای وی می توان بــه همکاری با 
هنرمندانــی همچون جلیــل عندلیبی و شــهرام ناظری در گروه 
مولوی به عنوان نوازنده قیچک آلتو و اجراهای دیگر او با همراهی 
محمدرضا لطفی و ناصر فرهنگ فر اشاره کرد. شیرین آبادی علاوه 
بر نوازندگی، در زمینه آهنگســازی و تدریس موسیقی نیز سال ها 
فعالیت داشته است. آیین نکوداشــت وی دی ماه سال گذشته با 

حضور جمعی از هنرمندان در فرهنگسرای ارسباران برگزار شد.
بنا بر اعلام خانه موسیقی ایران، مراسم تشییع پیکر این هنرمند 
فقید چهارشــنبه- ۱۲ اردیبهشت ماه- در قطعه هنرمندان بهشت 

زهرا)س( برگزار خواهد شد. 

 راهیابی »آخرین شیهه...« 
به جشنواره ژاپن 

فیلم کوتاه »آخرین شیهه اسبی که خواب پروانه شدن دیده بود« 
 راهی جشنواره ای در ژاپن از رویدادهای مورد تایید اسکار می شود.

  به  گزارش خبرگزاری مهر، فیلم کوتاه »آخرین شــیهه اســبی 
که خواب پروانه شــدن دیده بود« به کارگردانی مهدیه محمدی، 
تهیه کنندگی ســیدمحمدرضا حســینی و نویسندگی محمدمهدی 
 Short Shorts Film عزیزمحمدی به بیســت و پنجمین دوره

Fes tival & Asia راه پیدا کرد.
جشــنواره بین المللی فیلم کوتاه Short Shorts ژاپن یکی از 
بزرگترین و مهم ترین جشــنواره های فیلم کوتاه آسیا و مورد تایید 
آکادمی اســکار است که برنده جایزه بزرگ این جشنواره به رقابت 

اسکار معرفی می شود.
 بیســت و پنجمین دوره این جشــنواره ۶ تــا ۱۷ ژوئن برابر با 

۱۷ تا ۲۸ خرداد در توکیو ژاپن برگزار می شود.
این اثر که پخش بین المللی آن برعهده ســولماز اعتماد است، 
 Sguardi پیش از این در سی و یکمین جشنواره بین المللی فیلم
Altrove، سی و هشتمین دوره جشنواره بین المللی فیلم فرایبورگ 
 Queens World Film و سیزدهمین دوره جشــنواره )FIFF(
 Sguardi حضور یافته و جایزه ویژه هیات داوران جشــنواره زنان

Altrove را از آن خود کرده بود.
مهدخــت مولایی و نیما نادری بازیگــران فیلم کوتاه »آخرین 
شــیهه اســبی که خواب پروانه شــدن دیده بود« هستند که در 
موسســه فرهنگی هنری »نگاه آخر« و با حمایت انجمن سینمای 

جوانان ایران تولید شده است.
 در خلاصه داســتان این فیلم کوتاه آمده است: »آدم ها من را 
به یاد تو نمی اندازند، اینجا هیچکس شــبیه تو نیست… دلم که 
تنگ می شــود برایت، کنار آتش می نشــینم، دریا می کشــم و به 

درختان فکر می کنم...«

 سقف حمایت »انجمن سینمای جوانان«
 از تولید فیلم کوتاه اعلام شد 

سقف حمایت »انجمن سینمای جوانان« از تولید فیلم کوتاه در 
سال ۱۴۰۳ تا ۲۵۰ میلیون تومان افزایش یافت. 

به  گزارش ایلنا به نقل از روابط عمومی انجمن سینمای جوانان 
ایران، این نهاد ســقف حمایت های خود از تولید فیلم کوتاه را در 

همه سطوح تولیدی افزایش داد.
انجمن ســینمای جوانان ایران به عنوان فراگیرترین مدرســه 
سینمایی کشور که رسالت خود را آموزش حرفه ای سینما و کشف 
و حمایت از استعدادهای سینمایی ایران می داند، از طریق پیچینگ 
به بررســی طرح هــا و فیلم نامه های کوتاه ســینمایی می پردازد 
 و بنابر ســطح فیلم ســاز و فیلم نامه، در ســه قالب »فیلم اولی«، 
»نیمه حرفه ای« و »حرفه ای« از ساخت فیلم کوتاه جوانان ایران 

حمایت می کند.
طبق مصوبه هیات مدیره انجمن ســینمای جوانان ایران منوط 
به تایید فیلمنامه ها در فرآیند پیچینگ در سال ۱۴۰۳، فیلم اولی ها 
تا ســقف اعتبار ۲۵ میلیون تومان، فیلم های نیمه حرفه ای تا سقف 
۱۲۵ میلیون و فیلم های حرفه ای می توانند تا ســقف ۲۵۰ میلیون 

تومان، بودجه تولید دریافت کنند.
پیــش از این انجمن ســینمای جوانان ایــران از فیلم اولی ها 
 تا ســقف ۱۵ میلیون تومــان، فیلم های نیمه حرفه ای تا ســقف
۷۵ میلیون تومان و فیلم های حرفه ای تا سقف ۱۵۰ میلیون تومان 

حمایت می کرد.
همچنین، هنرمندان پس از ســاخت اثر خــود، در صورت بالا 
بودن ســطح کیفی اثر و منوط به تایید شورای عالی تولید انجمن 
سینمای جوانان ایران، امکان درخواست متمم قرارداد را نیز دارند 
 که در مجموع )مبلغ قرارداد بعلاوه متمم( برای فیلم اولی ها تا سقف 
 ۵۰ میلیون تومان، برای نیمه حرفه ای ها تا سقف ۲۵۰ میلیون تومان

و برای حرفه ای ها تا سقف ۳۰۰ میلیون تومان خواهد بود.
فیلم ســازان جوان ایران از سراسر کشــور می توانند از طریق 
 ســامانه »پورتال تولید انجمن ســینمای جوانان ایران« به نشانی
http://production.iycs.ir/ اقدام به ثبت طرح ها و فیلمنامه های 

خود کنند.
در آئین نامه جدید تولیــد، اولویت های مضمونی انجمن طبق 
سنوات گذشته اعلام شــده که مهم ترین آن در سال جدید توجه 

ویژه به موضوع فلسطین و کودکان مظلوم غزه است.
از عمــوم هنرمندان و متقاضیــان جلب حمایــت تولید فیلم 
کوتاه تقاضامند است جهت کســب اطلاعات بیشتر و ثبت دقیق 
درخواســت خود، حتما پیش از اقدام به ارائه درخواست، آیین نامه 

تولید ۱۴۰۳ انجمن سینمای جوانان ایران را مطالعه فرمایند.

»چرچی« به جشنواره ایتالیایی رفت
فیلم کوتاه داســتانی »چَرچی« به کارگردانی مهدی بهزادپور و 
تهیه کنندگی حسین اســکندری، سومین حضور بین المللی خود را 
در سیزدهمین جشنواره بین المللی تراکو ایتالیا تجربه خواهد کرد.

 بــه  گزارش خبرگزاری مهر، این جشــنواره، فیلم های کوتاه تا 
۱۶ دقیقه را در شاخه های موضوع آزاد، آگاهی اجتماعی، انیمیشن 
و موزیک ویدیو، از سراسر جهان برای نمایش و رقابت می پذیرد و 
جایــزه بزرگ بین المللی خود را به بهترین فیلم کوتاه با موضوع و 
خاستگاه »مدیترانه، محل تلاقی مردم و فرهنگ ها« اهدا می کند.

در خلاصه داستان این فیلم آمده است: »پسر بچه ای در روستا 
یک تبلت هدیه می گیرد که با آن درسش را ادامه دهد، ولی از آن 

استفاده درستی نمی کند و … .«
این فیلم کوتــاه پیش از این در چهاردهمین دوره جشــنواره 
بین المللی باکو ۲۰۲۳ و ســیزدهمین دوره جشــنواره بین المللی 

CMS هند ۲۰۲۴ حضور داشته است.

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi

  گروه خبر   
مدیرکل دفتر موسیقی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 
در نشســت فعالان موسیقی فارس گفت: بایستی شرایطی 
فراهم شــود تا گروه های موســیقی جدی بــرای اجرای 
صحنه ای مجبور نباشند در لاین نوبت قرار بگیرند؛ چراکه 

این نوع موسیقی به فرهنگ ما ضریب می دهد. 
امیرحســین ســمیعی  اظهــار کرد: هدف از ســفر به 
استان های مختلف بررسی مشکلات و پیگیری معضلات 
مربوط به جامعه موسیقی است؛ همچنین بررسی و به رأی 
گذاشــتن ظرفیت های عظیمی که در استان های مختلف 
وجــود دارد و پرداختن بی چون و چــرا به همه مناطق از 

دیگر اهداف دفتر موسیقی وزارت به شمار می رود.
مدیــرکل دفتــر موســیقی وزارت فرهنگ و ارشــاد 
اســلامی ادامه داد: نگاه ما در جشــنواره موســیقی فجر 
۱۴۰۲ توجه بــه عدالت فرهنگی بود؛ لــذا تلاش کردیم 
تا این عدالــت فرهنگی را با توجه به بضاعت نخســتین 
ســالی که این جشنواره برگزار شــد ایجاد کنیم؛ البته کم 
و کاســتی هایی وجود داشــت و به این نتیجه رسیدیم که 
قدم اصلی برای رفع این کاســتی ها، خارج شدن از تهران 
 و ســفر به استان های مختلف کشور برای ارزیابی وضعیت

موسیقی است.
ســمیعی در خصوص پتانسیل شیراز در بخش موسیقی 
افزود: مــن معتقدم که در حوزه موســیقی شــیراز اتفاق 
فوق العاده ای در حال رخ دادن اســت و اگر نســبت به این 
اتفاقات بی توجه باشــیم از نگاه اصلــی وزارت که عدالت 

فرهنگی است دور خواهیم شد.
 وی با بیان اینکه رصد استعدادها و موسیقی هایی که در 
جهت تقویت فرهنگ و ریشه های ما عمل می کند ضرورت 
دارد، گفت: بسیاری از مشکلات در عرصه موسیقی مسئله 
اعتبارات و نقدینگی نیســت؛ ۹۰ درصد از مشکلات افراد 
فعال در این عرصه مبنای مالی و حمایتی ندارد بلکه مبنای 

معنوی دارد.
مدیرکل دفتر موسیقی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 
اضافه کرد: اتفاقاتی که در شــیراز و استان فارس می افتد 
می تواند الگویی برای ســایر اســتان ها باشد؛ ممکن است 
در برخی استان ها موســیقی نواحی جلوتر باشد، در برخی 
استان ها موسیقی جهانی به صورت علمی تری دنبال شود 
و در بعضی دیگر نیز موســیقی ایرانی پیشتاز باشد، اما در 
استان فارس هم در موسیقی ایرانی هم در آواز جمعی، هم 
در موسیقی جدی و ارکســتری اتفاقات خوبی رقم خورده 
است؛ حتی می توان گفت این حرکات خودجوش و باکیفیت 
را در پایتخت هم نداریم؛ در شیراز یک جوشش اساسی در 

حال جریان است.
وی عنوان کــرد: ارکســترها در بعضی اســتان ها به 
دشواری شکل می گیرد، اما در استان فارس این ارکسترها 
به صورت حرفه ای شکل گرفته و در حال فعالیت هستند، 
حتی نگاه به آواز کلاســیک در شیراز تخصصی تر از تمام 

استان هاست.
مدیرکل دفتر موسیقی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 
یادآور شــد: نباید موســیقی جدی در صف اجراهای دیگر 
پــاپ قرار بگیرد؛ مبنای این ســفر این اســت که ما این 
سیستم فرآیند بوروکراتیک را کنار بگذاریم و باور کنیم که 

می توانیم مشکلات را با گفتگو حل کنیم.
وی اضافــه کرد: بایســتی شــرایطی فراهم شــود تا 
گروه های موســیقی جدی برای اجــرای صحنه ای مجبور 

نباشند در لاین نوبت قرار بگیرند؛ چراکه این نوع موسیقی 
است که به فرهنگ ما ضریب می دهد.

وی با بیان اینکه موســیقی جــدی در فارس به مرزی 
رســیده که باید دیده شود، گفت: بررسی وضعیت موسیقی 
در فارس و تناسب ســنجی این برآیند نشــان از موفقیت 
فوق العاده فارس در حوزه موسیقی می دهد، لذا برای فارس 
باید کار ویژه انجام داد، بایســتی فعــالان در این عرصه 
دغدغه های خود را بی واســطه بیان کنند، ما هم در مرکز 
موســیقی تمام تلاششــان را به کار می گیریم تا این سد 
شکسته شــود و ارتباطات با مرکز موسیقی به یک مکاتبه 

اداری محدود نشود.
مدیرکل دفتر موسیقی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 
یادآور شــد: در دولت سیزدهم تلاش شــده تا این سدها 
شکسته شود؛ سفر به استان های مختلف با این هدف انجام 
می شــود تا ما بتوانیم بدون واســطه با افراد فعال در این 
عرصه رو    در    رو شــویم و تدابیر کافی برای اجرایی شــدن 

سیاست ها و حل مشکلات در این بخش اتخاذ شود.
 پیگیری بیمه اهالی سرود 

مسئول دفتر سرود اداره کل موسیقی وزارت فرهنگ و 
ارشاد اسلامی نیز گفت: هدف دفتر سرود در ۲سال گذشته 

ارتقای ســطح کیفی گروه های سرود، ساماندهی گروه ها و 
پیدا کردن استعداهایی بوده که در این زمینه وجود دارند و 
دیده نمی شوند، برای تحقق این امر راهکارها و برنامه هایی 
ارائه شده و بدون شک امسال نیز گام بزرگی در این مسیر 

برداشته خواهد شد.
حامد جلیلی افزود: در حال حاضر آموزش مربیان گروه 
ســرود به صورت جدی پیگیری می شــود و این اقدام در 
مراحل بعدی به صورت پیشــرفته تر در هر اســتان دنبال 

خواهد شد.
وی با بیان اینکه بیمه اهالی ســرود توســط صندوق 
هنرمندان به صورت جدی در حال پیگیری اســت، گفت: 
معمــولا گروه های ســرود در هیچ رســته ای از هنر جای 
داده نمی شــوند، لذا پیگیری هایی برای حل مشــکل بیمه 
آنها صورت گرفته و درسال جاری بیمه اهالی سرود انجام 

خواهد شد.
جلیلی در خصوص کمک های مالی به گروه های سرود 
گفت:۱۰ هزار گروه ســرود در کشــور داریم گروه هایی از 
کوچــک  تا بزرگ که قابلیت بالایــی در این عرصه دارند، 
ما معتقد هســتیم گروه های بزرگ باید آنقدر توانمند شوند 
که بتوانند گلیم خود را از آب بیرون بکشــند؛ به اعتقاد ما 

گروهی که به اجرای میدانی نرسد گروهی است که در اجرا 
موفق نبوده است.

مسئول دفتر ســرود اداره کل موسیقی وزارت فرهنگ 
و ارشــاد اســلامی ادامه داد: بحث هنری جداست و بحث 
ســلیقه مردم هم که باید در ســاخت کارها لحاظ شود، به 

صورت جداگانه مورد توجه است.
وی ادامه داد: باید به همه گروهها رسیدگی شود و اگر 
بخواهیم بحث مالــی را برای همه آنها پیش ببریم حقوق 
بســیاری از گروه ها ضایع می شــود، در بحث آموزش هم 
بحث رســانه به صورت جدی تعریف شــده و بر این باور 
هستیم که اگر مربی رسانه را بشناسد می تواند اثر تولیدی 

خود را در فضای مجازی منتشر کند.
 پوست اندازی برای عدالت فرهنگی شنیداری 

موسیقی نواحی
دبیر پانزدهمین جشــنواره موســیقی نواحی ایران هم 
گفت: از سال گذشــته پوست اندازی برای عدالت فرهنگی 
شنیداری موســیقی نواحی ایران آغاز شــد؛ ملاک برای 
شــرکت در این جشــنواره به احترام بزرگان موســیقی بر 

اساس یک فراخوان تعریف شد.
محمدعلــی مرآتی ادامــه داد: موســیقی نواحی ایران 

یک موســیقی سطح هنری اســت که نخبگان و بزرگان، 
گروه های شــرکت کننده را انتخــاب می کنند و ما تلاش 
می کنیم شــرایط را برای اجرای شــرکت کنندگان در این 
جشنواره ایجاد کنیم، متأسفانه هنوز این ظرفیت را نداریم 
کــه از همه گروه ها برای حضور در این جشــنواره دعوت 

کنیم.
وی اضافه کرد: ظرفیت استان فارس از منظر موسیقی 
در تنوع فرهنگ شنیداری موسیقی اقوام بر همگان روشن 
اســت؛ در این اســتان اقوام مختلفی در کنار هم موسیقی 

فراقومیتی ایجاد کردند.
دبیر پانزدهمین جشــنواره موسیقی نواحی ایران گفت: 
امسال به زودی از اداره کل ها خواسته می شود که ظرفیت 
موســیقی را اعلام کنند؛ بدون شــک ســاز و کار امسال 
دقیق تــر خواهد بود؛ خود منطقه ها افراد را معرفی می کنند 
و ظرفیت بندی ها مشخص می شود تا بتوانیم از این طریق 

عدالت موسیقی نواحی را ایجاد کنیم.
در این نشست، آقایان، امیرحسین سمیعی مدیرکل دفتر 
موســیقی، حامد جلیلی مدیر دفتر سرود، محمدعلی مرآتی 
دبیر جشنواره موســیقی نواحی و محمدباقر صنیعی منش 

مسئول روابط عمومی معاونت هنری، حضور داشتند.

مدیرکل دفتر موسیقی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی: 

موسیقی جدی برای اجرای صحنه ای در صف نوبت قرار نگیرد 
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