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مادورو: 
سفر ظریف روحیه تزلزل‌ناپذیر 

روابط راهبردی ایران و ونزوئلا را
به تصویب رساند

صوفی:
سیاست های غلط ، عامل گرانی ها 

است

تأیید قانون جدید انتخابات عراق 
توسط برهم صالح

اقدام بی سابقه سه شبکه خبری آمریکا،
قطع سخنرانی ترامپ در 

پربیننده ترین ساعت پخش 
در چند شبکه خبری آمریکا 

ال گور:
 این انتخابات با انتخابات
 ۲۰۰۰ کاملا متفاوت است

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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استاندار فارس:
دولت اعتبارات زیادی 
را در شهر جدید صدرا 

هزینه کرده است

9

کشف ۵۰۰ کیلو حشیش 
در فارس
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رییس سازمان مدیریت و 
برنامه ریزی فارس:

 ۲ هزار و ۱۰۰ میلیارد 
تومان اعتبار ملی به 
فارس تخصیص یافت

واشنگتن‌ پست: 

بایدن بزودی اعلام پیروزی خواهد کرد
شایان ذکر است که بر اساس گزارش بی بی سی ، نانسی پلوسی ضمن حمله به ترامپ به دلیل اظهارات غیرمنطقی، 
اعلام کرده که بایدن پیروز بلامنازع انتخابات است و از طرفداران ترامپ نیز خواسته که آرامش خود را حفظ کنند.

هر گردی، گردو نیست!
اسماعیل  عسلی
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نخستین جشنواره کاج 
در فارس برگزار می‌شود
12

توقف پرسپولیس
10 نفره در خانه سایپا
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41 نفر دیگر جان باختند؛ روز سیاه کرونایی در فارس
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امام جمعه اهل سنت 
شهر اهل لامرد:

آیات قرآن بهترین جوابیه 
به هتاکان است
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معاون شهردار شیراز خبر داد:
ظرف 2 ساعت تا حداکثر 

2 روز پاسخ استعلامات 
خود را از شهرداری 

بگیرید

ایسـنا/فارس براسـاس نتایـج مشـاهدات و بررسـی‌ها، علائم 
ویـروس  می‌گیـرد،  بـر  در  را  وسـیع  طیفـی  کرونـا،  بیمـاری 
دیگـر  ماننـد  را  شـدید  تـا  خفیـف  دامنـه‌ای  کـه  کوویـد۱۹، 
بیماری‌هـای ویروسـی ایجـاد می‌کنـد، در بیمـاران مختلـف 
امـکان درگیـر کـردن بخش‌هـای متفاوتـی از بـدن را دارد و 

درگیـری، علائمی بُـروز می‌دهـد. بـه محـل  متناسـب 
طـی بیـش از هشـت مـاه پاندمی کوویـد۱۹ در جهـان، افـراد 
مبتال، علائـم متفـاوت در طیفـی گسـترده نشـان داده‌انـد، 
لـرز،  تـب،  عمومی مثـل  نشـانه‌های  شـامل  علائمی کـه 
آبریـزش و گلـودرد، علائـم تنفسـی مانند نفس تنگی، سـرفه 
و مشـکلات حـاد تنفسـی گرفتـه تـا علائـم گوارشـی نظیـر 

اسـهال، اسـتفراغ، درد شـکم، تهـوع و ...اسـت.
یـک کارشـناس ارشـد تغذیـه دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز 
در گفـت و گـو بـا ایسـنا و ضمـن اشـاره بـه اینکـه برخـی از 
بـا علائـم گوارشـی مواجـه می‌شـوند،  بـه کرونـا،  مبتلایـان 
گفـت: اسـهال در اغلـب افـراد مبتال بـه ایـن بیمـاری دیـده 
می‌شـود و در اکثـر آنـان بـه معنـی افزایـش دفاعـات دفـع یـا 

شـل شـدن قـوام مدفـوع اسـت.
فاطمـه شـفیعی با یـادآوری اینکه در تعریف پزشـکی، دفعات 
حـرکات روده کـه منجـر بـه دفـع می‌شـود، سـه بـار در روز 
اسـت، گفـت: افزایـش وزن مدفـوع بـه بیـش از ۳۰۰ گـرم 
در روز اسـهال تعریـف می‌شـود کـه اغلـب ۶۰ تـا ۸۵ درصـد 
ایـن وزن را آب تشـکیل می‌دهـد، بنابرایـن، اسـهال واقعـی 
از بیماری‌هایـی کـه باعـث افزایـش حـرکات روده یـا اجابـت 
مـزاج بـی اختیـار می‌شـود، متمایـز اسـت. امـا در هـر حالـت 
اسـهال می توانـد منجـر بـه کـم آبـی و از دسـت دادن مـواد 

معدنـی بدن شـود.
این کارشـناس ارشـد تغذیه بالینی خاطرنشـان کرد: بعضی از 
انـواع مـواد غذایی سـریعتر از دسـتگاه گوارش عبـور می ‌کنند 
زمـان  در  بنابرایـن  می شـوند  اسـهال  شـدن  بدتـر  سـبب  و 

اسـهال بایـد از مصـرف ایـن دسـته از مـواد خـودداری کرد.
او یکـی از دسـته غذاهایـی کـه افـراد مبتال بـه اسـهال نباید 
مصـرف کننـد را غذاهای چـرب بیان و اضافه کـرد: غذاهای 

سـرخ کـرده و حـاوی چربی بـالا و سـس‌ها می ‌تواننـد علائم 
اسـهال را بدتـر کند.

شـفیعی لبنیـات را نیـز از نمونـه غذاهـای مضر برای اسـهال 
دانسـت و گفت: در زمان اسـهال روده ها نسـبت بـه لبنیات، 

جز ماسـت و دوغ به ویژه ماسـت پروبیوتیک حسـاس خواهد 
شـد، بنابرایـن توصیـه میشـود که از مصرف شـیر، کـره و پنیر 

و بسـتنی، پرهیز شود.
را  اسـهال  کننـده  تشـدید  غذاهـای  از  دسـته  سـومین  او 
و  دانسـت  شـکلات  و  کاکائـو  کافئیـن‌دار،  نوشـیدنی‌های 
گفـت: ایـن دسـته از مـواد نوشـیدنی و تنقالت، موجـب از 
دسـت رفتـن آب بـدن خواهد شـد و با توجه به اینکه اسـهال، 
دفـع آب و الکترولیـت بـدن را بـه همراه دارد، لـذا مصرف این 
مـواد غذایـی، عوارض کمبود اب را تشـدید کـرده و بیمار را در 

شـرایط دهیدراتـه قـرار می‌دهـد.

مصـرف  منـع  بـه  همچنیـن  تغذیـه  کارشـناس  ایـن 
شـیرین کننده‌ های مصنوعـی و سـوربیتول، اشـاره و اضافـه 
کـرد: ایـن شـیرین کننده‌ هـا اثـرات روان کنندگـی دسـتگاه 
بنابرایـن از مصـرف هرگونـه شـیرین  گـوارش )ملیـن( دارد، 

کننـده مانند آبنبات، نوشـابه ها، آدامس شـیرین و سـایر مواد 
بایـد خـودداری کـرد. غذایـی شـیرین 

شـفیعی همچنیـن توصیـه کـرد کـه افـراد خصوصـا بیمـاران 
کرونایی که یکی از نشـانه‌های بالینی آنها، اسـهال اسـت، از 
خـوردن موادغذایـی نفـاخ، جدا پرهیـز کنند و گفـت: مصرف 
ضروری‌سـت  بسـیار  سالمت  حفـظ  بـرای  سـبزی  و  میـوه 
امـا بـا توجـه بـه اینکـه در زمـان ابتلا بـه اسـهال، نبایـد مواد 
تولیـد کننـده گاز مصـرف شـود، بنابرایـن فـرد بایـد از مصـرف 
برخـی از انـواع سـبزی ماننـد کلـم، گل کلـم، بروکلـی، انـواع 
حبوبـات، چاشـنی‌های غـذا، انجیـر، آلوچه، آب آلـو و میوه و 

آبمیوه‌هـای مسـهل و ملیـن، امتنـاع کنـد.
ایـن کارشـناس تغذیـه توصیـه کـرد کـه بیمـاران کرونایـی که 
تـازه  غـذای  از  اسـت،  شـده  درگیـر  آنـان  گـوارش  دسـتگاه 
اسـتفاده کننـد زیـرا غذای کهنـه و مانده، بعضا تشـدید کننده 

علائـم گوارشـی خواهـد بـود.
بیـن گـروه  بیمـاران توصیـه کـرد کـه  ایـن  بـه  او همچنیـن 
و  کننـد  اسـتفاده  مـوز  از  اسـهال  بـه  مبتلایـان  میوه‌جـات، 
ادامـه داد: ایـن میـوه بـه دلیـل دارا بـودن امالح خصوصـا 
پتاسـیم، بـه تامیـن الکترولیتهـای از دسـت رفته بـدن کمک 
فیبـری  مـوز،  در  موجـود  پکتیـن  طرفـی  از  کـرد،  خواهـد 
محلـول در آب اسـت کـه جذب مایعات درون روده را تسـهیل 
می‌کنـد؛ مـوز البتـه واجـد ترکیبـات پربیوتیـک بـوده و سـبب 

باکتریهـای مفیـد در روده بـزرگ می‌شـود. رشـد 
ایـن کارشـناس ارشـد تغذیـه مصـرف برنـج سـفید را بـه دلیـل 
هضـم راحـت توصیـه و اضافـه کـرد: سـس سـیب، سـیب 
پختـه، کمپـوت سـیب بـدون شـکر، از مـوادی اسـت کـه بـه 
امـا چـون هضـم  پکتیـن، توصیـه می‌شـود،  دلیـل داشـتن 
سـیب خـام بـه دلیـل داشـتن پکتیـن زیـاد مشـکل اسـت لذا 

مصـرف سـیب پختـه یـا کمپـوت آن توصیـه می‌شـود.
شـفیعی در ادامـه مصـرف نـان برشـته یـا تسـت را نیـز توصیه 
و اضافـه کـرد: مصـرف نـان سـفید بهتـر از نان سـبوس دار، 
کامـل یـا نـان قهـوه‌اس اسـت، زیـرا سـبوس، هضـم نـان را 
سـخت خواهـد کـرد؛ البتـه به کسـانیکه دچـار سـندروم روده 
تحریـک پذیـر هسـتند، توصیـه میشـود کمپوت سـیب و نان 

فاقـد گلوتـن، مصـرف کنند.
مصـرف پـوره سـیب زمینـی، جوجـه آب پز یـا بخارپز، ماسـت 
خصوصـا ماسـت پروبیوتیـک، آب مـرغ، سـوپ مـرغ و آب و 
مایعـات فـراوان، از توصیه‌هـای اکیـد او به کسـانی اسـت که 

دچـار علائـم گوارشـی بیمـاری کرونا می‌شـوند.
این کارشـناس تغذیه به افراد دارای علائم گوارشـی ناشـی از 
ابتال بـه کرونـا، تاکیـد کـرد که اگـر اسـهال آنها بیـش از ۵ تا 
۷ روز ادامـه پیـدا کـرد یـا با خون همـراه بود، حتما به پزشـک 

مراجعـه و از درمـان خودسـرانه پرهیز کنند.

گاردین:

 ترامپ رکورد خطرناک‌ترین 
دروغ‌های خودش را شکست

روزنامـه  گـزارش  براسـاس 
گاردیـن، ترامپ در سـخنرانی روز 
پنجشـنبه خـود در کاخ سـفید و 
دقیقـا از همان تریبونـی که بارها 
اطلاعاتـی دربـاره درمـان کرونـا 
یـا سـایر مسـائل را مطـرح کـرده 
دربـاره  پـردازی  دروغ  بـه  بـود، 
جمهـوری  ریاسـت  انتخابـات 
ادعاهایـی  و  پرداخـت  آمریـکا 

کـرد.  مطـرح  بی مـورد 
بـه گـزارش ایسـنا، روزنامـه گاردیـن در مطلبـی بـا اشـاره بـه سـخنرانی ترامـپ که بـا ادعاهای 
متعـددی همـراه بـود و بسـیاری از شـبکه های خبـری هـم پخـش آن را قطـع کردند، نوشـت: 
»دونالـد ترامـپ، رئیـس جمهـوری آمریـکا رونـد شـمارش آرای انتخابـات سـوم نوامبـر را بـا 
یکسـری واژه‌هـای خطرنـاک و نادرسـت خطـاب قـرار داد کـه احتمـالا تلاشـی بـرای ارعـاب 
و بازداشـتن شـبکه‌های خبـری تلویزیونـی در اعالم فـرد پیـروز ایـن انتخابات در سـاعت‌های 

اسـت. آتی 
ایـن اظهـارات از سـوی ترامـپ خطـر تهییـج اعتراضـات و خشـونت از سـوی حامیانـش را در 
پـی دارد کـه جـو بایـدن، رقیـب دموکـرات ایـن انتخابـات را یـک رئیـس جمهـوری منتخـب 

غیرمشـروع خواهنـد دیـد.
ترامپ غمگین و مغلوب، ادعاهایی نادرست را در صحبت‌های خود مطرح کرده است.

وی گفتـه اسـت: اگـر شـما آرای مشـروع و قانونـی را بشـمارید، مـن بـه راحتی پیروز می‌شـوم. 
اگـر شـما آرای غیرقانونـی را بشـمارید، آنهـا می‌تواننـد انتخابـات را از مـن بدزدنـد. اگـر شـما 

آرایـی را بشـمارید کـه در آخـر آمـده، مطمئنـا آرایـی خواهنـد آمد.
انتخابـات ریاسـت  ترامـپ کـه چهـار سـال پیـش مداخلـه احتمالـی هکرهـای روسـی را در 
و  دانسـت  تهدیـدی جدی‌تـر  را  نظرسـنجی‌ها  تلویحـا  بـود،  گرفتـه  نادیـده  جمهـوری ۲۰۱۶ 
واقعـا  نظرسـنجی‌ها  ایـن  انتخابـات هسـتند.  در  مداخلـه  رسـانه‌ای  نظرسـنجی‌های  گفـت: 
جعلـی هسـتند کـه بـرای نگهداشـتن رای دهنـدگان مـا در خانـه و ایجـاد توهـم حمایـت برای 
بایـدن و از بیـن بـردن توانایـی جمهـوری خواهـان بـرای کسـب کمک مالـی طراحی شـده‌اند. 
اینهـا را نظرسـنجی‌های جلوگیـری می‌دانیـم کـه از رای دادن مـردم در حوزه‌هـای رای گیـری 

جلوگیـری کردنـد.
رئیـس جمهـوری آمریـکا از برخـی از صحبت‌هـای نژادپرسـتانه بـه نفـع خـود اسـتفاده کـرد و 
فیلادلفیـا و دیترویـت را هـدف قـرار داد و گفـت: آنهـا تالش می‌کننـد تـا در انتخابـات تقلـب 
کننـد و مـا نمی‌توانیـم اجـازه ایـن کار را بدهیـم. دیترویـت و فیلادلفیـا دو منطقـه‌ای در کشـور 

هسـتند کـه بیشـترین فسـاد را نسـبت بـه مناطـق دیگـر کشـور دارند.
ترامـپ در یـک رشـته صحبت‌هـا همچنیـن مدعـی شـد کـه ایـن شکسـت را پیش بینـی کرده 
و گفـت: مـن چندیـن مـاه بـود کـه دربـاره ایـن مسـاله بـا شـما صحبـت کـرده بـودم و گفتـه 
 بـودم کـه رای گیـری پسـتی بـه یـک فاجعـه بـدل می‌شـود. مـا داسـتان‌های ترسـناک زیادی

می‌شنویم.
ترامـپ بعـد از ۱۶ دقیقـه صحبـت کـردن از محـل سـخنرانی پاییـن آمـد و بـدون توجـه به این 

سـوال کـه "شـواهدت کجاسـت؟" محـل را تـرک کرد.
هیچکـس نمی‌توانـد ترامـپ را بابـت عـدم موفقیـت در ایـن رویـداد بـزرگ متهـم کنـد. ایـن 
بیشـترین رکـورد دروغگویـی از سـوی ترامـپ بـوده اسـت؛ دنیـل دیـل، حقیقت‌سـنج شـبکه 
خبـری سـی.ان.ان در توئیتـی نوشـت: مـن تمـام سـخنرانی‌های ترامـپ را از ۲۰۱۶ شـنیده یا 

دیـده ام. ایـن متقلبانه‌تریـن سـخنرانی ترامـپ بـود کـه تـا بـه حـال شـنیدم.
ترامـپ کلا عـادت دارد کـه بـه حامیانـش وعـده دهد: ما آنقـدر پیروزی هـای بزرگـی داریم که 

شـما را از پیـروزی خسـته کنیم.« 

یک کارشناس ارشد تغذیه مطرح کرد : 

توصیه‌های غذایی برای رفع علائم گوارشی ناشی از کرونا

دموکـرات  نامـزد  موضـع  صهیونیسـتی  رژیـم  وزیـر  یـک 
انتخابـات ریاسـت جمهـوری آمریـکا را باعـث تقابـل میـان 

خوانـد.  رژیـم  ایـن  و  ایـران 
همکاری‌هـای  وزیـر  هنگبـی،  تسـاهی  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
منطقـه‌ای رژیـم صهیونیسـتی در واکنـش بـه سیاسـت‌های 
ریاسـت  انتخابـات  دموکـرات  حـرب  نامـزد  بایـدن،  جـو 
جمهـوری ۲۰۲۰ آمریـکا در خصـوص برجـام با بیـان این که 
بایـدن بـرای مدتـی طولانـی به طـرز آشـکاری گفته اسـت به 
توافـق هسـته‌ای بازمی‌گـردد، ایـن گفته بایـدن را تقابل میان 

ایـران و اسـرائیل خوانـد.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه برجـام از نـگاه وی، نتانیاهـو و دیگـر 
اگـر  داد:  ادامـه  اسـت"  "اشـتباه  یـک  اسـرائیلی  مقامـات 

بایـدن بـه ایـن سیاسـت خـود ادامـه دهـد در نهایـت تقابـل 
داد. خواهـد  رخ  اسـرائیل  و  ایـران  میـان  خشـونت‌باری 

بـرای  ایـن مقـام صهیونیسـتی مدعـی شـد: هـدف ترامـپ 
رسـیدن بـه توافقـی بـا ایـران فـرق داشـته چراکـه "توافقـی 
حداکثـری  فشـار  تحریم‌هـای  طریـق  از  کـه  بـود  خواهـد 

شـد". خواهـد  حاصـل 
زوی هاسـر، رئیـس کمیتـه جنـگ و روابـط خارجـی کنسـت 
بـا  گفت‌وگویـی  در  پنج‌شـنبه  روز  نیـز  صهیونیسـتی  رژیـم 
رادیـو ارتـش ایـن رژیـم گفـت: تصـور می‌کنـم کـه حتـی اگر 
توافـق هسـته‌ای با ایران احیا شـود.... از ]توافـق[ قبلی بهتر 
خواهـد بـود. این یـک توافق جامع اسـت که زمانـی که منافع 
دنیـای آزاد مطـرح می‌شـود، می‌بینیـم که حفره‌هـای بزرگی 

دارد. هاسـر مدعـی شـد کـه خاورمیانـه از زمانـی کـه بایدن از 
دفتر ریاسـت جمهوری در سـال ۲۰۱۶ خارج شـد فرق کرده 

است.
ایـران  آن  ایـن خاورمیانـه‌ای اسـت کـه در  ادعـا کـرد:  وی 
و  دقیق‌تـر  تسـلیحات  و  فناوری‌هـا  و  شـده  خطرناک‌تـر 
مرگ‌بارتـر شـده‌اند. ایـن تنهـا مشـکل اسـرائیل نیسـت بلکـه 

اسـت. جهـان  کل  مشـکل 
هاسـر بـا اشـاره بـه اینکـه روش‌هـای ترامـپ و بایـدن بـرای 
کـه  کـرد  عنـوان  دارد،  تفـاوت  یکدیگـر  بـا  توافـق  حصـول 
در  اسـت. وی  مهم‌تـر  چیـز  از همـه  ایـن تلاش‌هـا  نتیجـه 
ایـن خصـوص گفـت: آیـا او ]بایدن[ ایـران را محـدود کرده و 
جلوی دسترسـی این کشـور به سالح هسـته‌ای را می‌گیرد؟

"بـرای  برجـام  کـه  شـد  مدعـی  صهیونیسـتی  مقـام  ایـن 
جلوگیـری از توسـعه" سالح هسـته‌ای توسـط ایـران کافـی 

اسـت. نبـوده 
هسـته‌ای  سالح  بـه  ایـران  دسترسـی  را   آن  آن‌چـه  وی 
می نامیـد را موجـب آغـاز مسـابقه تسـلیحاتی خوانـد و گفت: 
سالح  توسـعه  بـه  آن  در  نیـز  مصـر  و  ترکیـه  عربسـتان، 

پرداخـت‌. خواهنـد  هسـته‌ای 
وی در ایـن خصـوص مدعـی شـد: کسـی رفتارهای ایـران را 
نمی‌بینـد؛ ایـن کشـور در حـال ایجـاد بی‌ثباتـی در خاورمیانـه 
اسـت و آن‌هـا فکـر می‌کننـد اینکه بگذارنـد ایران پیروز شـود 
درسـت اسـت. نـه آمریکایی‌هـا و نـه اسـرائیلی‌ها اجـازه‌ بـه 

تشـکیل ایـران هسـته‌ای نخواهنـد داد.

واکنش یک وزیر صهیونیست به بازگشت احتمالی بایدن به برجام 
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ال گور:
 این انتخابات با انتخابات ۲۰۰۰ 

کاملا متفاوت است
ال گـور، کاندیدای اسـبق ریاسـت جمهوری آمریکا گفته اسـت 
کـه انتخابـات ریاسـت جمهـوری سـال جـاری میلادی بیـن 
ترامـپ و بایـدن بـا انتخابـات ۲۰۰۰ بین خـودش و جورج بوش 

پسـر کاملا متفاوت اسـت. 
بـه گـزارش ایسـنا، بـه نقـل از پایـگاه خبـری هیـل، ال گـور، 
سیاسـتمدار و کاندیدای اسـبق ریاسـت جمهـوری آمریکا گفت: 
ایـن یـک انتخابات کاملا متفاوت از ۲۰ سـال پیش اسـت. جو 
بایـدن دموکـرات در مسـیر تضمین پیروزی اسـت. مـن در کنار 

او هسـتم و امیـدوارم بـه زودی ایـن پیروزی اتفـاق بیفتد.
وی ادامـه داد: امـا مهمتریـن اولویتـی کـه مـن ۲۰ سـال پیش 
از آن دفـاع کـردم و الان جـو بایـدن و دیگـران از آن دفـاع 
می‌کننـد ایـن اسـت کـه تمامـی آرای قانونی شـمرده شـود و از 
تمایـل و خواسـته مـردم آمریـکا پیـروی شـود. بـه مردمی نگاه 
می‌کـردم کـه در ایـن بحـران پاندمی کرونـا در صف هـای رای  
ایسـتاده بودنـد. آنهـا حتی ۱۰ تا ۱۱ سـاعت در صف ها ایسـتاده 

بودند.
ال گـور در انتخابـات ریاسـت جمهـوری سـال ۲۰۰۰ از سـوی 
حـزب دموکـرات آمریـکا نامـزد بود ولـی در انتخاباتـی که یکی 
از نزدیک‌تریـن رقابت‌هـای ریاسـت جمهـوری در تاریـخ شـد، 
گـور برنـدهٔ مجمـوع آرای مردمـی، امـا بازنـدهٔ کالـج انتخاباتی 
بـا نسـبت ۴ بـر ۵ شـد و در نتیجـه انتخابـات را به جـورج بوش 

خت. با

ترامپ پس از ترک کاخ سفید 
دیگر مجاز به فعالیت در توییتر 

نیست
بـر اسـاس سیاسـت توییتـر در مـورد شـخصیت‌های مردمـی، 
دونالـد ترامـپ در صـورت ادامـه نقـض قوانیـن ایـن سیسـتم 
رسـانه اجتماعـی، احتمـالا پـس از تـرک کاخ سـفید از توییتـر 

می‌شـود.  حـذف 
بـه گـزارش ایسـنا، بـه نوشـته روزنامـه ایندیپندنـت، حسـاب 
کاربـری دونالـد ترامـپ، رئیـس جمهـوری آمریـکا هفـت بـار 
روزهای چهارشـنبه و پنجشـنبه بابت انتشـار اطلاعات نادرسـت 
و ادعاهایـی نامربـوط دربـاره انتخابـات ریاسـت جمهوری سـوم 

نوامبـر هشـدار دریافـت کرد.
چنـد تـن از دموکرات‌هـای برجسـته از توئیتـر خواسـته‌اند تـا 
حسـاب کاربـری ترامـپ را تـا پایـان شـمارش آرا در ایالتهـا به 

حالـت تعلیـق درآورد.
پـس از آنکـه ترامـپ در چندیـن ایالـت کلیـدی از جـو بایـدن، 
رقیـب دموکراتـش عقـب افتـاد تلاش کرد تـا با مطـرح کردن 
را  انتخابـات  رونـد  پسـتی  آرای  شـمارش  توقـف  درخواسـت 
تضعیـف کنـد. وی در توئیتـی نوشـت: آنهـا تلاش می‌کننـد تا 

آرای انتخابـات را بـه سـرقت ببرنـد.
کنگـره  دموکـرات  اعضـای  از  یکـی  سیسـیلین،  دیویـدی 
توئیت‌هـای ترامـپ را "تهدیـدی علیـه دموکراسـی" دانسـت و 
گـری کانلـی، یکـی دیگـر از اعضـای کنگـره توئیت کـرد: این 

دقیقـا اطلاع رسـانی نادرسـت اسـت.
اعلام هشـدار بـر روی توئیت‌هـای ترامـپ بـه ایـن معناسـت 
از سـوی وی دیگـر در تایم‌لایـن  کـه مطالـب منتشـر شـده 
قابـل مشـاهده نیسـت و بازنشـر یا دیگـر اقدامات بـر روی آنها 

محدود شـده اسـت.

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

ــچ  ــان اینکــه هی ــا بی ــال سیاســی ب یــک فع
ــی  ــه وضعیت ــد چ ــد لحظــه بع کــس نمی دان
در اقتصــاد ایــران حاکــم خواهــد بــود و هیــچ 
ــه  ــدارد، از آن ب ــا وجــود ن ــی در قیمت ه ثبات
ــن  ــر ای ــم ب ــت حاک ــن وضعی ــوان بدتری عن

عرصــه نــام بــرد. 
ــنا،  ــا ایس ــو ب ــت و گ ــی در گف ــی صوف عل
ــد  ــت ب ــی‌ و وضعی ــت گران ــا عل ــاط ب در ارتب
اقتصــادی حاکــم بــر جامعــه کــه باعــث تذکر 
رهبــری نیــز شــد، اظهــار کــرد: بارهــا و بارها 
ــار  ــت فش ــه تح ــت ک ــت اس ــه ام. درس  گفت
ایــن تحریم هــا در  تحریم هــا هســتیم و 
وخامــت اقتصــادی نقــش بالایــی دارنــد، امــا 
ــاهد  ــال ۹۶ ش ــط  را از س ــت های غل سیاس
هســتیم. سیاســت هایی کــه بــه صــورت 
ــا  ــا ره ــی ب ــتی و افراط ــت نئولیبرالیس سیاس
ــا  ــروع گرانی ه ــث ش ــت ارز باع ــازی قیم س
ــد.  ــات مردمی ش ــث اعتراض ــه باع و در ادام
ایــن  از  قبــل  تــازه  داد:  ادامــه   وی 
ــت  ــه وضعی ــبت ب ــردم نس ــازی م ــا س ره

ــی  ــد؛ در پ ــراض کردن ــود اعت ــادی خ اقتص
ــی  ــردم اعتراضات ــتیصال م ــدی و اس ــا امی ن
در دی ۹۶ صــورت گرفــت کــه در نــوع 
خــود بــی ســابقه بــود. تنهــا پنــج مــاه پــس 
از شــروع بــه کار دولتــی کــه در همــان 
ــرده  ــب ک ــردم کس ــی  از م ــال رای بالای س
بــود مــردم بــه عملکــردش چنــان اعتراضــی 
نشــان دادنــد. متاســفانه  ایــن هشــدار جــدی 
ــه نشــد ، بلکــه برعکــس عمــل شــد  نگرفت
ــه  ــاد و  بلافاصل ــاق افت ــازی اتف ــی لجب نوع

ــد.    ــا ش ــت ارز  ره قیم
برنامــه  در   ۹۷ ســال  در  داد:  ادامــه  وی 
تلوزیونــی نظــرم را اعــام کــردم کــه پیــش 
بینــی مــن ایــن اســت کــه  تیــم اقتصــادی 
دولــت  در  کــه  کــرده  نفــوذ  دولــت  در 
تعدیــل  تیــم  عنــوان  آقای هاشــمی تحت 
ــا ســال  ــتند و ت ــم حضــور داش اقتصــادی ه
ــابقه ای را  ــی س ــی ب ــی از گران ۱۳۷۴ موج
ایجــاد کردنــد و باعــث شــدند مقــام معظــم 
ــه گرانی هــا واکنــش  رهبــری هــم نســبت ب

ــد . ــان دهن نش
ایــن فعــال سیاســی بــا اشــاره  بــه پیامدهای 
ــا  ــال ۹۸ و ب ــن در س ــت  بنزی ــش قیم افزای
یــاداوری اینکــه بعــد از آن مــا شــاهد گرانــی 
مســتمر  بودیــم اظهــار کــرد:  بدتریــن حالــت 
ممکــن همیــن حالــت اقتصــادی اســت کــه 

هیــچ کــس نمی دانــد لحظــه بعــد چــه 
ــد  ــم خواه ــران حاک ــاد ای ــی در اقتص وضعیت
بــود و هیــچ ثباتــی در قیمت هــا وجــود 

ــدارد.  ن
ــدار  ــری هش ــم رهب ــام معظ ــت: مق وی گف
دادنــد کــه کســی بــه ایــن گرانی هــا توجــه 
ــه و  ــر مربوط ــور، وزی ــس جمه ــدارد. رئی ن
رئیــس بانــک مرکــزی می گوینــد ایــن 
ــی  ــه کس ــس چ ــدارد. پ ــه ن ــا توجی گرانی ه
بایــد پاســخ گــو باشــد؟ همــه منتقــد هســتند. 
ــه بودجــه  از وزرای اقتصــادی ســازمان برنام
ــم  ــه ه ــبت ب ــه نس ــزی هم ــک مرک ــا بان ت
ــد  ــد بع ــالا بردن ــورس را ب ــد. ب ــع دارن موض
ــورس  ــه در ب ــانی ک ــرد. کس ــقوط آزاد ک س
ســرمایه گــذاری کردنــد هــم نــا امیــد شــدند. 
ــه   ــب ب ــدی راج ــچ تعه ــت: هی ــی گف صوف
ــار  ــر ب ــن زی ــم ای ــود،  فه ارز  داده نمی ش
ــا  ــت، اص ــکل اس ــا مش ــرای م ــا ب نرفتن ه
 چــه دســتی پشــت ایــن قضایــا وجــود 

دارد.  

هر گردی، گردو نیست! 
در دنیـای سیاسـت خیلـی چیزهـا در معـرض تغییر 
بحران هـای  کودتـا ،  انتخابـات ،  می گیـرد .  قـرار 
اقتصادی ، سـوانح طبیعی ، جنگ ، مهاجرت گسـترده 
مولفه هایـی  جملـه  از  اساسـی  قانـون  تغییـر  و 
در  گسـترده  تغییـرات  بـه  می تواننـد  کـه  هسـتند 
منجـر  گذاری هـا  سیاسـت  و  تصمیم سـازی ها 
شـوند . البتـه جابجایی شـخصیت های طـراز اول در 
هـر کشـوری نیـز می تواننـد زمینـه ای بـرای تغییر 
فراهـم کننـد اما تا زمانـی که قانون اساسـی در یک 
کشـور دچـار دگرگونی اساسـی نشـده نمی تـوان از 
تغییـرات بنیانـی سـخن گفـت . زیرا قانون اساسـی 
خصوصـا در نظام هـای پارلمانـی ترسـیم کننـده ی 
خطـوط کلـی رفتـار و مواضـع مسـئولین و همچنین 
تنظیـم کننـده فهرسـت اولویت هـا در برنامـه ریزی 

اسـت .  بودجه  و 
هـر چنـد تغییـر زاویه نگاه مـردم به مسـائل در دراز 
مـدت می تواند بـه تغییـرات مهم در قانون اساسـی 
منجـر شـود امـا چنیـن پروسـه ای هرگـز در کوتاه 
مـدت محقـق نخواهـد  شـد زیـرا تغییـر مـردم و 
نهادینـه شـدن برخی مناسـبات بیـن آنها مسـتلزم 
کار فرهنگـی دراز مـدت اسـت ؛ کمـا ایـن کـه حتی 
نمی تـوان مدعـی گردیـد کـه تغییـر نظام هـا نیـز 
عمومی بتوانـد  فرهنـگ  ویژگی هـای  تغییـر  بـدون 

رافـع تمامی مشـکلات یـک کشـور باشـد . 
بایـد پذیرفـت کـه عوامل متعددی دسـت به دسـت 
هـم می دهند تـا فرهنگ عمومـی در قالـب رفتارهای 
معنـادار خودنمایـی کنـد لـذا هرگـز نبایـد از یـک 
انقالب انتظـار معجـزه داشـت خصوصـا انقلابی که 

در بـازه ی زمانـی کوتاهـی پیروز می شـود .
کـه  می شـود  آن سـو شـنیده  و  ایـن سـو  گاهـی 
دموکراسـی  لیبـرال  نظـام  فروپاشـی  از  برخـی 
و  می گوینـد  سـخن  بنیانـی  صـورت  بـه  آمریـکا 
تصـور می کننـد کـه شـورش های خیابانـی ناشـی 
از احسـاس عـدم وجـود عدالـت می توانـد در کوتاه 
مـدت موجـد تغییراتـی باشـد کـه روی مناسـبات 
سیاسـی و اقتصـادی و فرهنگـی ایـالات متحـده ی 
آمریـکا با سـایر کشـورها به گونـه ای تاثیـر بگذارد 
کـه شـاهد برچیـده شـدن سیاسـت های مبتنـی بر 
جنگ افـروزی ، یکجانبـه گرایـی ، تمامیـت خواهی و 
هژمونـی تهاجمی گرداننـدگان ایـن کشـور باشـیم . 
همـان گونه کـه نمی توانیـم مدعی نابـودی ناگهانی 
خاورمیانـه  در  صهیونیسـت  و  پرسـت  رژیمی نـژاد 
اعـراب  کـه  باشـیم  داشـته  انتظـار  نبایـد  باشـیم 
بتواننـد بـا کنار گذاشـتن اختلافـات خود که ریشـه 
در ادعاهـای ارضـی ، چالش هـای قومـی و مذهبـی و 
شـکاف هایی کـه در طـول تاریـخ بیـن آنهـا ایجـاد 
شـده  دارد ، موضـع یکسـانی در برابـر ایـن رژیـم 

کنند.  اتخـاذ 
نبایـد فرامـوش کـرد کـه ایـالات متحده آمریـکا در 
کشـورها  از  برخـی  بـرای  کـه  ویژگی هایـی  کنـار 
آزاردهنده و تحقیر کننده اسـت ، در سایه ی برقراری 
مناسـبات اقتصـادی و فرهنگی و تعامالت علمی که 
آن کشـور را بـه اقتصـاد اول جهـان تبدیـل کـرده و 
بـه شـکل گیـری بزرگترین قطـب سـرمایه گذاری ، 
تبـادل دانـش و اندیشـه و فرهنگ و ثـروت اندوزی 
بـر پایـه ی مهاجـرت انجامیـده ، به رشـد و توسـعه 
اقتصـادی برخـی کشـورهای متحـد بـا خـود کمک 
شـایانی کـرده اسـت . هـر چنـد وقتـی از بـالا بـه 
می کنیـم  احسـاس  می نگریـم  مناسـباتی  چنیـن 
چنیـن توفیقاتـی بـه قیمـت خون هـزاران بـی گناه 
و چپـاول منابـع کشـورهای فقیـر و جهان سـومی و 
همچنیـن نادیـده انگاشـتن حقوق بشـر تمام شـده 
اسـت . کـره جنوبـی و ژاپـن از جملـه کشـورهایی 
هسـتند کـه بـا حرکـت بـه مـوازات سیاسـت های 
آمریـکا توانسـته انـد بـا ظرفیـت سـازی و جـذب 
سـرمایه، از نیروهـای انسـانی در اختیـار خـود برای 

رشـد و توسـعه اسـتفاده کنند .
اگـر بنا باشـد مردم یـک یا چنـد کشـوربخواهند به 
تنهایـی هزینه ی مبارزه بـا یکجانبه گرایی و فرهنگ 
تهاجمـی و هژمونـی نظامی آمریـکا را بپردازند ، چنین 
جنگی اولا فرسایشـی بوده و ریسـک پذیری بالایی 
دارد و ثانیـا ممکن اسـت کشـورهای موضـع گرفته 
در خـط مقـدم مبـارزه بـا آمریـکا ، شـاهد خیانـت 
رقبـای منطقـه ای و همسـایگان خـود بـا تبانی های 
نظیـر  کشـورهایی  حتـی  باشـند .  متعـدد  سیاسـی 
روسـیه و چیـن کـه داعیـه رقابت آشـکار سیاسـی 
مناسـبات  دارنـد  آمریـکا  نظامی بـا  و  اقتصـادی  و 
خـود بـا ایـن کشـور را در چارچـوب ظرفیت هـای 
و  تنظیـم می کننـد  نوسـان فرصت هـا  و  اقتصـادی 
حکـم غول هایـی را دارنـد کـه در هنـگام نبـرد بـا 
یکدیگـر بـه مورچه هایـی که زیر دسـت و پایشـان 

لـه می شـوند توجهـی ندارنـد ! 
بایـد بـاور کنیـم کـه تحـولات جهانـی و منطقه ای 
بـا تحـولات سیاسـی که ممکن اسـت در شـرایطی 
خـاص کشـوری را در موقعیـت جدیـدی قـرار دهد 
از فرمـول یکسـانی پیـروی نمی کننـد . در واقع باید 
گفـت: هـر گـردی، گـردو نیسـت! در حـال حاضـر 
کشـورهایی که بـورس و اقتصـاد و واحـد پولی آنها 
بـا امنیـت داخلـی آمریـکا گـره خـورده در اضطرابی 
فرسـاینده بـه سـر می برنـد چـه رسـد به ایـن که 
بخواهند شـاهد تاثیـر این شـورش ها روی صادرات 

و واردات ایـالات متحـده آمریکا باشـند . 
تاثیـر  نمی توانـد  بایـدن  آمـدن  و  ترامـپ  رفتـن 
زیـادی روی تغییـر جایـگاه اقتصـادی و فرهنگـی و 
علمی ایـالات متحـده در جهـان داشـته باشـد امـا 
اگـر نتیجه ی شـورش ها بـه جدایی برخـی ایالت ها 
ختـم شـود یـا گرداننـدگان ایـن کشـور ناگزیـر به 
تغییـر قانـون انتخابـات شـوند و تغییراتـی رخ دهد 
کـه احـزاب جدیـدی غیـر از دمکـرات و جمهـوری 
افـکار  بـه  دادن  سـو  و  سـمت  پرچمـدار  خـواه 

صوفی:

سیاست های غلط ، عامل گرانی ها است

آنـگاه  باشـند  انتخابـات   در  عمومی آمریکایی هـا 
می تـوان امیـدوار بـود کـه اتفاقاتـی رخ دهـد ! 

ترامپ در دوره ی چهارسـاله ی ریاسـت جمهوری با 
رفتـار خاص خـود از جهاتی سـتون های نگـه دارنده 
نظام لیبرال دمکراسـی را سسـت کرده و از چهره ی 
واقعـی آمریـکا پرده برداشـته و علنا با عربده کشـی 
از ترسـوها بـاج خواهـی نمـوده و از سـویی دیگر با 
تهییـج حـس ناسیونالیسـتی آمریکایی هـا و برخـی 
گشـایش های اقتصـادی تاثیـر چنیـن سیاسـتی را 
به اثبات رسـانیده اسـت . امـا کرونا رشـته های او را 
پنبـه کـرد و اجازه نـداد با همان سـرعت بـه حرکت 

دهد .  ادامـه  خود 
نبایـد از نظـر دور داشـت کـه همـواره کانـون یـا 
اتـاق فکـری که در سـایه فعالیـت می کنـد وظیفه ی 
بـر  را  آمریـکا  در  جمهـور  روسـای  رفتـار  تنظیـم 
عهـده دارد وجـود چنیـن اتـاق فکرهایـی در اغلـب 
کشـورها قابـل انـکار نیسـت ، تنهـا تفـاوت آنها در 
معطـوف بـودن فعالیتشـان بـر اسـاس منافـع ملـی 
یـا منافـع فـردی و گروهی اسـت ! پراکندگـی چنین 
شـخصیت های تاثیرگـذاری در مجلـس نمایندگان و 
کنگره و سـازمان سـیا و اف . بـی . آی راه را بر برخی 
تصمیمـات فردی کـه پیامدهـای ناخوشـایندی دارد 
می بنـدد. تاخیر در اعالم نتایج انتخابـات در آمریکا 
نیـز بـی ارتبـاط با تالش بـرای مهار شـورش های 
خیابانـی خصوصـا در ایالت هـای طرفـدار جمهـوری 

نیسـت .  خواهان 
کـه  شـود  مطـرح  پرسـش  ایـن  اسـت  ممکـن 
از  غیـر  ترامـپ  رفتـن  و  بایـدن  ازآمـدن  ایـران 
خواهـد  سـودی  چـه  تبلیغاتـی  بهره برداری هـای 
بـرد . بایـد گفت مـا تاکنـون در مبـارزه با آمریـکا از 
مسـیری قدیمـی ، کم عـرض و پـر تصـادف حرکت 
می کردیـم و آمـدن بایـدن در این شـرایط و با توجه 
بـه وعده هـای انتخاباتـی اش بـه این معناسـت که 
او بـه دنبـال ایجاد یک بزرگراه اسـت که به سـرعت 
حرکـت خودروهایـی کـه به سـمت آمریـکا می روند 
یـا از آمریـکا بـه سـمت کشـورهای دیگـر حرکـت 
می کننـد می افزایـد آن هم به یک شـرط و آن شـرط 
پرداخـت هزینـه در باجه عوارضی اسـت کـه آن هم 
بسـتگی دارد به این که یک کشـور بخواهـد در ازای 
امتیـازی کـه می دهـد ، چـه امتیـازی بگیـرد . هر چه 
هسـت بایـد اذعـان داشـت کـه بـا آمریـکا بایـد با 
زبـان خـودش سـخن گفـت و از او امتیـاز گرفت نه 
بـا زبـان آدمیـزاد و به گونـه ای برنامه ریـزی کرد که 
امتیازهـای داده شـده ، در دراز مـدت حکم سـرمایه 

ای را داشـته باشـد کـه سـوآوری آن بالاسـت . 

اد  امه از ستون روبرو

فرمانــده نیــروی زمینــی ارتــش گفــت: 
ــت و  ــاد امنی ــیر ایج ــوان در مس ــام ت ــا تم ب
آرامــش بــرای کشــور تــاش خواهیــم کــرد 
ــن و  ــارج از قوانی ــدام خ ــرض ان ــازه ع و اج
مقــررات بین‌المللــی را بــه هیــچ قدرتــی 

نخواهیــم داد. 
بــه گــزارش ایســنا بــه نقــل از روابــط 
کیومــرث  ســرتیپ  امیــر  عمومی ارتــش، 
ــش،  ــی ارت ــروی زمین ــده نی ــدری فرمان حی
ــده  ــود آم ــه وج ــای ب ــوص نگرانی‌ه در خص
ــاغ  ــره ب ــه ق ــا در منطق ــت درگیری‌ه ــه عل ب
میــان دو کشــور ارمنســتان و جمهــوری 
ــش  ــر آرام ــا ب ــد م ــت: تاکی ــان گف آذربایج
ــق  ــات از طری ــوع و اختلاف ــری موض و پیگی
ــت. ــور اس ــان دو کش ــره می ــو و مذاک گفتگ

وی بــا بیــان اینکــه جمهــوری اســامی ایران 
ــرد،  ــه را نمی‌پذی ــک منطق ــر در ژئوپلیتی تغیی
تاکیــد کــرد: حفــظ ژئوپلیتیــک منطقــه قابــل 
احتــرام و خــط قرمــز ماســت و هیــچ قدرتــی 
ــه  ــای منطق ــر در جغرافی ــد درصــدد تغیی نبای

باشــد و مــا ایــن موضــوع را بــر نمی‌تابیــم.
ــاره  ــا اش ــش ب ــی ارت ــروی زمین ــده نی فرمان
بــه اســتقرار بیشــتر نیروهــا در مناطــق 
مــرزی بــرای تأمیــن امنیــت منطقــه، گفــت: 
در  ارتــش  زمینــی  نیــروی  یگان‌هــای 
ــن  ــا ای ــرزی مســتقر شــده‌اند و م مناطــق م
اســتقرار را تقویــت و محکم‌تــر می‌کنیــم 
ــا تمــام تــوان در مســیر ایجــاد امنیــت و  و ب

آرامــش بــرای کشــور تــاش خواهیــم کــرد 
ــن و  ــارج از قوانی ــدام خ ــرض ان ــازه ع و اج
ــی  ــچ قدرت ــه هی ــی را ب ــن الملل ــررات بی مق
نخواهیــم داد. حیــدری هــدف اصلــی از 
مناطــق  در  ارتــش  یگان‌هــای  اســتقرار 
مــرزی را حفاظــت از حریــم‌ مرزهــا به‌عنــوان 
ــا  ــز کشــور دانســت و گفــت: م خطــوط قرم
به‌هیــچ عنــوان اجــازه عبــور از خطــوط قرمــز 

جمهــوری اســامی ایران را نمی‌دهیــم، خــط 
قرمــز مــا تأمیــن امنیــت، آرامــش و آســایش 
ــود در  ــور خ ــا حض ــش ب ــت و ارت ــردم اس م
کنــار مــردم امنیــت و آرامــش آن‌هــا را 

تأمیــن می‌کنــد.
ــری  ــچ خط ــدلله هی ــرد: الحم ــد ک وی تاکی
ــد  ــور را تهدی ــرب کش ــمال غ ــای ش مرزه
روزافــزون  افزایــش  بــا  و  نمی‌کنــد 
نیروهــای  توانمندی‌هــای  و  قابلیت‌هــا 
مســلح، آمادگــی حفاظــت و صیانــت از مــردم 
عزیــز و مرزهــای کشــورمان را در حــد بســیار 

خوبــی به‌دســت آورده‌ایــم.
فرمانــده نیــروی زمینــی ارتــش بــا تاکیــد بــر 
لــزوم احتــرام بــه تمامیــت ارضی کشــورهای 
منطقــه، اظهــار داشــت: مــا بــا هــر دو کشــور 
همســایه مشــترکات زیــادی داریــم و توصیــه 
ــن  ــه قوانی ــرام ب ــور احت ــر دو کش ــه ه ــا ب م
بین‌المللــی، حفــظ مرزهــای بین‌المللــی و 
ــو  ــق گفتگ ــل و فصــل مشــکلات از طری ح

و مذاکــره اســت.

امیر حیدری:

هیچ خطری مرزهای کشور را تهدید نمی‌کند
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سرمقاله

اسماعیل  عسلی

 سرمقاله سردبیر

رئیــس جمهــوری عــراق قانــون جدیــد انتخابــات در ایــن 
کشــور را تأییــد کــرد. 

ــیا  ــبکه روس ــایت ش ــل از س ــه نق ــنا، ب ــزارش ایس ــه گ ب
رئیــس جمهــوری عــراق در  برهــم صالــح،  الیــوم، 
ــه‌ام  ــه وظیف ــد ب ــتای تعه ــرد: در راس ــار ک ــخنانی اظه س
ــا مقدمــات برگــزاری  ــات را تأییــد کــردم ت ــون انتخاب قان
ــود. ــم ش ــه فراه ــالم و عادلان ــگام، س ــات زودهن انتخاب

ــث  ــک بح ــس از ی ــون پ ــن قان ــب ای ــزود: تصوی وی اف
ــک  ــات ی ــون انتخاب ــاح قان ــد. اص ــام ش ــی انج طولان
خواســته ملــی در راســتای تأمیــن حــق عراقی‌هــا بــرای انتخــاب نماینــدگان خــود بــه دور 

ــود. ــا ب ــدن آراء آنه ــی و دزدی ــاج خواه ــار، ب از فش
ــه قانــون تصویــب  ــه ملاحظــات ثبــت شــده نســبت ب ــح تصریــح کــرد: مــن ب برهــم صال
ــال آن  ــه دنب ــه ب ــی ک ــر تمامی چیزهای ــون بیانگ ــن قان ــان دارم. ای ــان اذع ــدن در پارلم ش
هســتیم، نیســت؛ امــا یــک تحــول در راســتای بهتــر شــدن و ســنگ بنــای اصــاح اســت.
وی در ادامــه گفــت: مــا در مرحلــه حساســی از تاریــخ عــراق قــرار داریــم و همگــی بایــد 

احســاس مســئولیت کنیــم.

رئیس‌جمهــور ونزوئــا در توییتــی روابــط راهبــردی 
میــان ایــران و ونزوئــا را تزلزل‌ناپذیــر خوانــد. 

ــور  ــادورو، رئیس‌جمه ــولاس م ــنا، نیک ــزارش ایس ــه گ ب
ونزوئــا پــس از دیــدارش بــا ظریــف در توییتــی نوشــت: 
ــواد  ــد محمدج ــی از بازدی ــذت پذیرای ــر( ل ــروز )۵ نوامب ام
را  اســامی ایران  جمهــوری  خارجــه  وزیــر  ظریــف، 
روابــط  تزلزل‌ناپذیــر  روحیــه  بازدیــد  ایــن  داشــتم. 
راهبــردی همــکاری و همبســتگی میــان ایــران و ونزوئــا 

ــاند. ــب رس ــه تصوی را ب
ــه دیدارهــای  ــود در ادام ــا ســفر کــرده ب ــه ونزوئ ــف کــه چهارشــنبه ب محمــد جــواد ظری
ــکای  ــن کشــور آمری ــوری ای ــادورو، رییس‌جمه ــکلاس م ــا نی ــا ب ــات ونزوئ ــا مقام ــود ب خ

ــی کــرد. ــدار و رایزن لاتیــن دی
ظریــف کــه در راســتای ســفر منطقــه‌ای خــود بــه آمریــکای لاتیــن بــه ونزوئــا ســفر کــرده 
ــورد  ــدار و در م ــا دی ــا رییس‌جمهــور ونزوئ ــه کاراکاس ب ــن روز ســفر خــود ب ــود در دومی ب

ــرد. ــو ک ــی و گفت‌وگ ــی رایزن ــه‌ای و بین‌الملل ــه، منطق مســائل دوجانب
ظریف پس از ونزوئلا وارد هاوانا پایتخت کوبا شد. 

تأیید قانون جدید انتخابات عراق توسط 
برهم صالح

مادورو: سفر ظریف روحیه تزلزل‌ناپذیر روابط 
راهبردی ایران و ونزوئلا را به تصویب رساند

ــام  ــال اع ــع آگاه از احتم مناب
پیــروزی جــو بایــدن نامــزد 
ــات  ــرات در انتخاب ــزب دمک ح
ــکا در  ــوری آمری ــت جمه ریاس
ــه وقــت محلــی(  روز جمعــه )ب

ــد.  ــر دادن خب
ــه  ــا از روزنام ــزارش ایرن ــه گ ب
واشــنگتن پســت، دو منبــع آگاه 
در ایــن رابطــه گــزارش دادنــد 
ــدن  ــو بای ــال دارد ج ــه احتم ک
ــزودی اعــام پیــروزی کنــد. ب
ــن  ــی کمپی ــا آمادگ ــان ب ــروز و همزم ــن کشــور دی ــی ای ــرویس‌ مخف ــل س ــن دلی ــه همی ب
بایــدن بــرای اعــام پیــروزی در انتخابــات ریاســت جمهــوری آمریــکا نیروهــای بیشــتری را 

بــه ویلمینگتــون شــهر محــل زندگــی بایــدن اعــزام خواهنــد کــرد.
جدیدتریــن نتایــج انتخابــات ریاســت جمهــوری ۲۰۲۰ آمریــکا در ایالت هــای سرنوشت ســاز 
نشــان می دهــد کــه جــو بایــدن نامــزد حــزب دموکــرات در آرای شــمارش شــده در ایالــت 
ــب  ــپ رقی ــد ترام ــل از دونال ــاعاتی قب ــا س ــت. وی ت ــاده اس ــش افت ــی پی ــا اندک جورجی

جمهوریخــواه خــود عقــب بــود.

ــکا ،ای  ــزرگ خبــری آمری ســه شــبکه ب
بــی ســی ‏، ســی بــی اس، و ان بــی ســی 
زمانیکــه   )  ABC, CBS ,NBC(
ترامــپ در کنفرانــس خبــری پنــج شــنبه 
خــود در کاخ ســفید دربــاره تقلــب در 
انتخابــات آمریــکا صحبــت کــرد، پخــش 

ــد.  ــده ســخنرانی او را قطــع کردن زن
نیویــورک  ایســنا،  گــزارش  بــه 
شــبکه‌های  ایــن  نوشــت:  تایمــز  
از  پــس  دقیقــه  چنــد  تلویزیونــی 

آغــاز پخــش اظهــارات ترامــپ در کنفرانــس خبــری روز پنجشــنبه هنــگام پخــش 
اخبــار عصرگاهــی کــه بیشــترین بیننــده را دارد، پخــش کنفرانــس خبــری را قطــع 
ــح  ــور  توضی ــس جمه ــپ رئی ــد ترام ــط دونال ــارات غل ــی از اظه ــاره برخ ــا درب ــد ت  کردن

دهند.
ــد در اینجــا  ــا بای ــت: م ــی ســی گف ــبکه ان ب ــبانگاهی ش ــار ش ــده اخب ــت، گوین لســتر هول
پخــش صحبــت ترامــپ را قطــع کنیــم، زیــرا رئیــس جمهــور اظهــارات نادرســتی را ارائــه 
داد، از جملــه ایــن تصــور کــه در رای گیــری تقلــب صــورت گرفتــه اســت. در حالیکــه هیــچ 

مدرکــی در مــورد آن وجــود نداشــته اســت.

واشنگتن‌ پست: 
بایدن احتمالا بزودی اعلام پیروزی 

خواهد کرد

اقدام بی سابقه سه شبکه خبری آمریکا،
قطع سخنرانی ترامپ در پربیننده ترین 

ساعت پخش در چند شبکه خبری آمریکا 
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قفسه هاى خالى از روغن 
همچنان پيش روى مردم شيراز؟!

چنـد روزى اسـت كـه شـهروندان شـيرازى بـراى تأميـن روغـن خوراكىكـه از 
ملزومـات غذايـى زندگـى روزمـره به شـمار مـى رود بازمشـكل مواجه هسـتند، 
قفسـه هاى خالـى در مغازه هـاى خرد و كلان شـهر شـهروندان رادسـت خالى 

بـه خانـه برمـى گردانَد!
حـالا ايـن پرسـش در ذهـن مردم مجسـم مى شـود كـه چگونـه و در يكضـرب الاجل كمتـر از يك هفتـه دركليه 

فروشـگاههاى شـهر يـك عـدد روغن خواركى هم بـراى مشـترى وجودندارد؟!
هـر چنـد رسـم برخـى كاسـبان بداخالق و بـه دور از تعهـدات اجتماعـىدر اينگونـه مواقع روشـن اسـت و بدون 
ترديددسـتگاههاى نظارتـى هـم تـوان نظارت كامـل و پيشـگيرى از اينگونه احتكارهاى افراد سـود جـو را ندارند.
هميـن يـك هفتـه قبـل در روز ١٠ آبـان مـاه حمیـد زارع رئیـس اداره بازرسـی و کشـف کالای قاچـاق سـازمان 
صمـت فـارس در گفتگـو بـا خبرنـگار بـازار درخصوص وضعیـت کمبـود روغن خورایک در شـیراز، گفتـه بود: در 

یک بـازه زمانـی روغـن وارداتـی در محـل ترخیـص آزاد نشـده و باعـث کمبـود درتولید شـده اسـت.
وى در عين حال از توزيع گسترده روغن جامد و پخت و پزدر هفته گذشته خبر داده بود.

بـا ايـن حـال تـا زمـان نـگارش ايـن يادداشـت مشـكل كمبـود روغـن درسـطح فروشـگاه هاى شـيراز برطـرف 
نگرديـده و مشـتريان و متقاضيـان باپاسـخ منفـى مواجـه مـى شـوند!

هـر چنـد مـى تـوان خـوش بين بـود كه بـه وعده توزيـع ايـن مايحتـاج زندگى روزمـره جامه عمل پوشـيده شـود.  
بـا ايـن حـال مشـكلى در سيسـتم توزيع و يـا عرضه وجود داشـته كه قفسـههاى خالى ازروغن در فررشـگاه هاى 

سـطح شـهر پيش روى متقاضيان اسـت؟!

یاد   د   اشت خبرنگار                                                           احمد  رضا سهرابی / عصر مرد  م
3 فارس

 ظرف 2 ساعت تا حداکثر 2 روز پاسخ استعلامات  خود را از شهرداری بگیرید
مهندس جواد بهادری گفت: 57% کل درخواست های شهرداری شیراز را استعلامات 

آپارتمان های مسکونی تشکیل می دهد ...

اهدای ۱۰۰۰بسته معیشتی به اقشار محروم خانه‌زنیان فارس
فرمانده سپاه فجر فارس از اهدای یک هزار بسته معیشتی به اقشار محروم خانه زنیان 

در استان فارس خبر داد ...

روز سیاه کرونایی در فارس
مدیر روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز، آخرین 

گزارش های مربوط به کروناویروس در فارس را ...

عکس: ایرنا به خاطر بی‌توجهی به مصوبه ستاد ملی پیشگیری از کرونا ۲۵۰ خودروی غیربومی در مبادی ورودی شیراز جریمه شدندچشم شیشه ای

درمانـی  بهداشـتی  و خدمـات  پزشـیک  علـوم  روابـط عموم یدانشـگاه  مدیـر 
شـیراز، آخریـن گزارش هـای مربـوط بـه کروناویـروس در فـارس را طـی ۲۴ 

سـاعت اعالم کـرد.
بهداشـتی  خدمـات  و  پزشـیک  علـوم  عموم یدانشـگاه  روابـط  گـزارش  بـه 
درمانـی شـیراز، دکتـر »سـید روح اللـه حسـینی«با اعالم آخریـن آمـار مربوط 
بـه کروناویـروس تـا امـروز پانزدهـم آبـان، از افزایـش آمـار نمونـه گیر یهـای 
مربـوط بـه شناسـایی ایـن بیمـاری بـه ۳۸۸ هـزار و ۶۲ مـورد از ابتدای شـیوع 

بیمـاری کوویـد۱۹ در اسـتان فـارس خبـر داد.
او بیمـاران مثبـت قطعـی شناسـایی شـده از ابتدای شـیوع تاکنـون را ۹۷ هزار 
و ۱۶۶ مـورد برشـمرد و افـزود: از ایـن تعـداد تاکنـون ۸۲ هـزار و ۴۰۲ نفـر بـا 
بهبـودی کامـل از بیمارسـتان ها ترخیـص شـده و یـا از ایزولـه خانگـی خـارج 

اند. شـده 
دکتـر حسـینی در ادامـه بـا اشـاره بـه بسـتری هـزار و ۶۲۱ بیمار مشـکوک و یا 
دارای علامت کروناویروس در بیمارسـتان های اسـتان در حال حاضر، گفت: 
 ICU از ایـن تعـداد ۲۲۶ بیمـار به دلیل وخامت شـرایط جسـم یدر بخش های

تحـت مراقبت هـای ویـژه قرار دارنـد و خدمـات درمانی دریافـت مک ینند.
بـی سـابقه تریـن آمـار فـوت ناشـی از کرونـا در فـارس از آغـاز شـیوع کرونـا در 

۲۴ سـاعت گذشـته
او همچنین با ابراز تاسف از جان باختن ۴۱ هم استانی دیگر در اثر ابتلا به این 
 بیمـاری طـی روز گذشـته تاکنون، اعلام کرد: با افزوده شـدن بی سـابقه ترین
آمـار ایـن افـراد از آغـاز شـیوع کرونا تا کنـون، مجمـوع جانباختـگان از ابتدای 

شـیوع کرونـا ویـروس به هـزار و ۵۷۵ نفر در اسـتان فارس رسـیده اسـت.

مدیـر روابط عموم یدانشـگاه با اعلام هشـدار، حضـور در میهمانی و تجمعات 
و رعایـت نکـردن توصیه هـای بهداشـتی را موجـب روند افزایشـی ایـن بیماری 
دانسـت و از مـردم خواسـت تـا بـا رعایـت پروتکل هـای بهداشـتی، اسـتفاده 

از ماسـک از خانـه تـا خانـه، شستشـو و ضدعفونـی کـردن مرتـب دسـت ها و 
رعایـت فاصلـه فیزکیـی از دیگـران را نیـز جـدی بگیرند.

41 نفر دیگر جان باختند؛

روز سیاه کرونایی در فارس

در نشسـت مشـترک رئیس دانشـگاه علوم پزشـیک شیراز 
بـا اعضـای مجمـع نماینـدگان مـردم فـارس در مجلـس 
اولویت هـای سالمت  اسالمی، ضمـن طـرح  شـورای 
بـرای  را  خـود  آمادگـی  مجمـع  ایـن  اعضـای  اسـتان، 
همـکاری با مجموعه سالمت اسـتان در راسـتای تامین 

سالمت مـردم اعالم کردنـد.
و  پزشـیک  علـوم  عموم یدانشـگاه  روابـط  گـزارش  بـه 
خدمـات بهداشـتی درمانـی شـیراز، رییـس دانشـگاه در 
ایـن نشسـت ضمـن تبریـک بـه مناسـبت دو عیـد بـزرگ 
مالید پیامبـر)ص( و امـام جعفـر صـادق)ع(، از تالش 
فـارس  سالمت  مجموعـه  بـا  مجمـع  ایـن  همـکاری  و 
قدردانـی کـرد و بـه ارایـه گزارشـی دربـاره وضعیـت کرونا 
در اسـتان و گزارشـی در مـورد وضعیـت مالـی دانشـگاه 

پرداخـت.
دکتـر »مهـرزاد لطفـی« همچنیـن از حمایـت و همـکاری 
امـام جمعـه شـیراز، اسـتاندار فـارس، شـهردار و فرماندار 
شـیراز و تمام یمسـوولان دسـتگاه های اجرایی اسـتان با 
مجموعـه سالمت در مدیریـت بحران بیمـاری کووید۱۹ 

از آغـاز شـیوع کرونـا تـا کنون در اسـتان قدردانـی کرد.
مدیـون  را  اسـتان  سالمت  مجموعـه  موفقیت هـای  او 
تالش تیمـ یو همدلـی مسـوولان اسـتان بـا مجموعـه 
سالمت برشـمرد و از مجمع نمایندگان فارس خواسـت تا 
برای اتمام پروژه های عمرانی سالمت در سـطح اسـتان 
همـکاری کـرده و بـا پیگیـری تامیـن اعتبـار و اسـتفاده از 
منابعـی نظیر مشـارکت خیریـن تامین سالمت، وضعیت 

سالمت مـردم را بهبود بخشـند.
قریـب بـه ۲۰۰نشسـت و بیـش از ۱۵۰۰ مصوبـه 

در مقابلـه بـا کروناویـروس
مجموعـه  وقفـه  بـی  تالش  بـه  اشـاره  بـا  لطفـی  دکتـر 
سالمت اسـتان برای مقابله بـا موج جدیـد کروناویروس، 
مدیریـت  سـتاد  نشسـت   ۲۰۰ بـه  نزدیـک  برگـزاری  از 
بیمـاری کوویـد ۱۹ در دانشـگاه بـا هـزار و ۵۰۳ مصوبـه 
اجرایـی و افزایـش قابـل توجـه حجـم خدمـت رسـانی در 

طـی روزهـای اخیـر خبـر داد.
در  ای  ویـژه  تالش  فـارس  اسـتان  اینکـه  بیـان  بـا  او 
افزایـش مـوارد نمونـه گیـری و شناسـایی بیماران داشـته 
اسـت، بـه افزایـش انجـام نمونه گیر یهـای روزانـه، بین 
سـه تـا چهـار هـزار تسـت در آزمایشـگاه های تشـخیصی 

مولکولـی کروناویـروس اسـتان اشـاره کـرد.
دکتـر لطفـی بـا اعالم افزایـش آمـار جانباختـگان، افـراد 
بیمـاری  از  ناشـی  بسـتری  و  مشـکوک  مـوارد  مبتال، 
حجـم  بـا  همـراه  را  بُحـران  ایـن  اسـتان،  در  کوویـد۱۹ 
مضاعفـی از خدمـات در مراکـز درمانـی، بیمارسـتان ها، 
بـه ویـژه  تجهیـزات و منابـع مجموعـه سالمت فـارس 

بـا  پرسـتاران، دانشـجویان و کارکنـان درگیـر  پزشـکان، 
دانسـت. کرونـا 

مراکـز  فعالیـت  اهمیـت  بـه  اشـاره  بـا  دانشـگاه  رئیـس 
منتخـب درمـان سـرپایی کرونـا بـرای مدیریـت بیمـاری 
کوویـد ۱۹ در اسـتان کـه بـا هـدف جلوگیـری از ازدحـام 
و شـلوغی در بیمارسـتان ها بـر پـا شـد، گفت: بـا مدیریت 
ایـن بحـران، کمتریـن آمـار مـرگ و میـر ناشـی از کرونـا 
نسـبت بـه دیگـر اسـتان های کشـور، مربـوط بـه فـارس 

. ست ا
ویـژه  بیمارسـتانی  تخت هـای  گسـترش 

فـارس در  کروناویـروس 
در  اخیـر  هفتـه  طـی  بسـتری  تخـت   ۴۰۰ توسـعه  از  او 
درمانـی  مراکـز  و  بیمارسـتان ها  در  کرونـا  بخش هـای 
نیـز دیگـر  تخـت  کیصـد  افـزود:  و  داد  خبـر   اسـتان 
پیـش بینـی شـده که بـه ظرفیت بیمارسـتان های اسـتان 

م یشـود. افزوده 
را  فـارس  سالمت  مجموعـه  روکیـرد  لطفـی  دکتـر 
همـکاری بـا مجمـع نماینـدگان اسـتان و نقـش تاثیرگذار 
فـارس  درمـان  و  بهداشـت  وضعیـت  بهبـود  در  آنـان 
برشـمرد و ابـراز امیدواری کـرد تا با مدیریت بحـران کرونا 

و تامیـن سالمت مـردم بتوانیـم بـه درمـان و بهبـود روند 
خدمـت رسـانی بـه مـردم بپردازیـم.

پیگیری تبدیل وضعیت کارکنان درگیر با کرونا
پیگیری جذب نیرو در مجموعه سالمت اسـتان و تبدیل 
وضعیـت کارکنـان دانشـگاه، به ویـژه کارکنان قـراردادی 
درگیـر بـا کرونـا دیگر محور مطالب مطرح شـده از سـوی 

رییـس دانشـگاه در این نشسـت بود.
مجمـع  اعضـای  پرسـش های  بـه  نشسـت  ایـن  در  او 
نماینـدگان فـارس در رابطـه بـا اقدامـات انجـام شـده از 
سالمت  تامیـن  راسـتای  در  سالمت  مجموعـه  سـوی 
اسـتان  سـطح  در  بیمـاران  بـه  رسـانی  خدمـت  و  مـردم 

داد. پاسـخ 
اسـتان،  سلامت  مجموعـه  گـری  مطالبـه 
فـارس نماینـدگان  مجمـع  اولویـت  مهمتریـن 
شـورای  مجلـس  در  فـارس  نماینـدگان  مجمـع  رئیـس 
مدافعـان  از  قدردانـی  بـا  نشسـت  ایـن  در  اسالم ینیز 
سالمت و کارکنـان خـط مقدم درگیـر با کرونا، پزشـکان، 
پرسـتاران، دانشـجویان و کارکنـان بهداشـت و درمـان، 
بـرای شـهدای مدافع سالمت، علـو درجـات را آرزو کرد.
»ابراهیـم عزیـزی« ضمن اشـاره به تلاش های مشـترک 
مجموعـه سالمت فارس با مجمـع نمایندگان اسـتان در 
راسـتای پیشـبرد اهـداف خدمـت رسـانی، این نشسـت را 
فرصتـی بـرای پیگیـری تامیـن سالمت مـردم و رسـیدن 
دانشـگاه بـه اهـداف خـود دانسـت و گفـت: بـا اسـتفاده 
از ظرفیت هـای مجمـع در راسـتای حمایـت از مجموعـه 
سالمت انتظـار مـ یرود تـا خواسـته های دانشـگاه های 

بخش هـای  در  اعضـا  سـوی  از  اسـتان  پزشـیک  علـوم 
مختلـف منعکس شـود.

شـورای  مجلـس  در  اسـتان  مـردم  نماینـدگان  از  او 
اسلام یخواسـت تـا بـرای توسـعه مجموعـه بهداشـت و 
درمـان و پیگیـری مسـایل بودجـه ای و اعتبـاری آن نیـز 

کننـد. تالش 

عزیـزی بـا قدردانـی از مجموعـه سالمت فـارس بـرای 
مدیریـت بیمـاری کوویـد۱۹ در اسـتان و کاهـش مـرگ 
انتظـارات  تامیـن  کـرد:  عنـوان  کرونـا،  از  ناشـی  میـر  و 
ایـن  در  اجرایـی  دسـتگاه های  از  سالمت  مجموعـه 
بحـران، از جملـه وظایـف مهم مـورد پیگیـری نمایندگان 
اسـتان در راسـتای تامیـن سالمت مـردم اسـت و ایـن 
مجمـع  کار  دسـتور  اولویـت  مهمتریـن  گـری  مطالبـه 

م یشـود. محسـوب  فـارس  نماینـدگان 
او ابـراز امیـدواری کـرد تـا بـا تالش جهادگونـه و همـت 
انقلابـی کادر بهداشـت و درمـان، شـاهد ریشـه کنی این 

باشـیم. بحران 
نماینـدگان مـردم فـارس در مجلس شـورای اسالم ینیز 
در ایـن نشسـت پیرامـون پیگیر یهـا و اقدامـات موردنیاز 
در راسـتای تامیـن و ارتقـای سالمت مردم بـه همفکری 

و تبـادل نظـر پرداختند.
در ایـن نشسـت، روسـای دانشـگاه های علـوم پزشـیک 
پزشـیک  دانشـکده های علـوم  و روسـای  و فسـا  جهـرم 
گـراش و لار نیـز حضـور داشـتند و در مـورد مطالبـات و 
ایـن  در  خـود  پوشـش  تحـت  مجموعه هـای  اقدامـات 

ارایـه دادنـد. بحـران، توضیحاتـی 

پیگیری اولویت های سلامت استان در نشست مشترک
رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز و اعضای مجمع نمایندگان فارس
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شهادت یکی از پزشکان درمانگاه فرهنگیان شیراز

یکی از پزشکان درمانگاه فرهنگیان شیراز در اثر ابتلاء به ویروس کرونا به شهادت رسید.
بـه گـزارش خبرگـزاری مهـر به نقـل از روابـط عموم یآموزش و پـرورش فارس، دکتر سـیدفخرالدین میرحسـینی 
حـدود ۸ سـال در درمانـگاه فرهنگیـان شـیراز بـه صـورت صبـح و عصـر مشـغول بـه خدمـت بـه جامعـه بـزرگ 
معلمـان بـود.وی کـه در ایـام انتشـار کرونـا ویـروس، محـل خدمـت خـود را تـرک نکـرد و صادقانـه در درمانـگاه 
فرهنگیـان مشـغول طبابـت بـود مدتـی پیـش دچـار عارضه ابتالء به ویروس کرونا شـد کـه در اثر ایـن عارضه به 

خیل شـهدای سالمت پیوسـت.
پکیـر پـاک این پزشـک متعهد، ۱۵ آبانمـاه با حضور خانواده وی، جمعی از مسـئولین آمـوزش و پرورش، معلمان 

و پرسـنل درمانگاه فرهنگیان شـیراز از مقابل این درمانگاه تشـییع و رهسـپار آ رامگاه ابدی شـد.

یک بانوی خیر ۲ زندانی را در شیراز آزاد کرد

ایسـنا:مدیرعامل انجمـن حمایـت از زندانیـان شـیراز گفـت: با حمایـت یک بانوی خیـر، زمینـه آزادی ۲ محکوم 
جرائـم غیرعمـد مالی از زندان شـماره ۲ شـیراز فراهم شـد.

محمـود قربانـی جمعـه ۱۶ آبـان گفـت: از ابتـدای امسـاب تاکنـون بـا همـت خیریـن، زمینـه آزادی ۳۷ زندانـی 
محکـوم مالـی فراهـم شـده اسـت.به گزارش ایسـنا بـه نقـل از روابـط عموم یانجمن حمایـت از زندانیان شـیراز، 
قربانـی افـزود: خیریـن نیـک اندیـش بـا بیـش از ۲میلیـارد و ۵۰۰میلیـون ریـال کمـک انسـان دوسـتانه خـود 
توانسـته‌اند زمینـه آزادی ایـن افـراد در بنـد را فراهـم کننـد.وی خاطرنشـان کـرد: اخیـرا یک بانوی نیـک اندیش 
تهرانـی کـه تمایـل نداشـت معرفـی شـود در اقدام یخداپسـندانه بـا واریـز ۲۰۰ میلیـون ریـال به حسـاب انجمن 
حمایـت زندانیـان، زمینـه آزادی ۲ محکـوم مالـی را فراهـم کـرده اسـت.قربانی اضافـه کـرد: بـا همـت خیریـن 
مسـاعدت‌های مالـی بـه خانواده‌هـای زیر پوشـش و آزادی زندانیان توسـط این نهـاد مردم یادامـه دارد و خیرین 
م‌یتواننـد کمک‌هـای انسـان دوسـتانه خـود را از طریق کـد دسـتوری #۸۵۰۵۰*۶۶۵۵* از طریـق تلفن همراه 
و یـا به شـماره حسـاب سـیبا ۰۱۰۵۶۸۴۸۶۴۰۰۱ و یـا شـماره کارت ۶۰۳۷۹۹۱۸۹۹۹۷۷۸۹۰ نـزد بانک ملی به 

نـام انجمـن حمایـت زندانیان شـیراز واریـز کنند.

اهدای ۱۰۰۰بسته معیشتی به اقشار محروم خانه‌زنیان فارس

فرمانـده سـپاه فجـر فـارس از اهـدای یـک هـزار بسـته معیشـتی به اقشـار محـروم خانه زنیـان در اسـتان فارس 
خبـر داد.بـه گـزارش خبرگـزاری مهـر، سـردار یـد اللـه بوعلـی در مراسـم اهـدای یـک هـزار بسـته معیشـتی بـه 
اقشـار محـروم منطقـه خانـه زنیـان فـارس بـا تجلیـل از تلاش‌هـای بسـیجیان، گروه‌هـای جهـادی و خیـران 
نیـک اندیـش اسـتان فـارس در تهیه و تأمین بسـته‌های معیشـتی، گفـت: فارس تاکنـون عملکرد درخشـانی در 

نهضـت کمـک مومنانـه داشـته و نهضـت کمـک مومنانـه بـا قـوت در اسـتان ادامـه خواهـد یافت.
وی بـا اشـاره بـه آغـاز ثبـت نام گروه‌هـای جهـادی از داوطلبین همیـار بیمار و همیار سالمت در اسـتان فارس، 
گفـت: ایـن طـرح بـا هـدف شناسـایی ظرفیت‌های تخصصـی و عموم یبـرای کمک بـه کادر بهداشـت و درمان 
فـارس در راسـتای مقابلـه بـا بیمـاری کرونـا اجـرا م‌یشـود و داوطلبیـن بـا توجـه بـه تخصـص و تحـت نظـارت 
دانشـگاه علـوم پزشـیک پـس از حضـور در دوره‌هـای آموزشـی در حوزه‌هـای موردنیـاز بهداشـتی و خدماتـی 

م‌یشـوند. بهک ارگیـری 

معاون شهردار شیراز خبر داد:
ظرف 2 ساعت تا حداکثر 2 روز پاسخ استعلامات خود را از 

شهرداری بگیرید

مهنـدس جـواد بهـادری گفـت: 57% کل درخواسـت های شـهرداری شـیراز را 
اسـتعلامات آپارتمان هـای مسـکونی تشـیکل م یدهـد.

بـه گـزارش روابـط عموم یمعاونـت شهرسـازی و معمـاری شـهرداری شـیراز : 
معـاون شهرسـازی و معمـاری شـهرداری شـیراز گفـت: در حـال حاضـر پاسـخ 
کل اسـتعلام های آپارتمانهای مسـکونی توسـط سـامانه شـهروند سـپاری و به 
صـورت آنلایـن و بـدون نیاز به مراجعه حضوری شـهروندان بـه مناطق 11گانه 
صرفـا از طریـق مراجعـه بـه آدرس اینترنتـی  https://eshahr.shiraz.ir  و 
تنهـا بـا اخـذ عضویـت توسـط شـهروند و پـس از طـی گام هـای سـامانه در هـر 
در  افـزود:  بهـادری  م یباشـد.مهندس  انجـام  حـال  در  روز  شـبانه  از  زمـان 
راسـتای اجرای برنامه ششـم دولت و بخشـنامه ارتقا سالمت اداری و تسـهیل و تسـریع در امر خدمات رسـانی 
و جلـب رضایـت شـهروندان بـا ایجاد بسـتر شـهری سـالم و انسـان محـور و همچنین بـه منظور جلوگیـری از هر 
گونه تردد غیر ضروری شـهروندان، همکاران ما در مجموعه بزرگ شـهرداری شـیراز در تلاش هسـتند تا پاسـخ 

ایـن نـوع اسـتعلامات را ظـرف 2 سـاعت تـا حداکثـر 2 روز بـه شـهروندان محتـرم ارائـه نمایند.
معـاون شهرسـازی و معمـاری شـهرداری شـیراز ادامـه داد: شـهرداری شـیراز بـا اجـرای فـاز اول پروژه شـهروند 
سـپاری بـا موضـوع پاسـخ اسـتعلام آپارتمانهای مسـکونی از بهمن سـال 97 به صـورت پایلـوت در منطقه 4 کار 
خـود را آغـاز نمـود و در ادامـه تا مهر ماه 1398 کلیه مناطق شـهرداری شـیراز در پوشـش این طـرح قرار گرفتند.
وی عنـوان کـرد: در فـاز دوم سـامانه شـهروند سـپاری و نظـر بـه شـیوع بیمـاری کرونـا از ابتـدای سـال جاری و 
در راسـتای حفـظ سالمت شـهروندان وکاهـش مراجعـات بـرای انجـام امـوری همچون ثبـت درخواسـت پروانه 
، عـدم خالف ، پایانـکار و سـایر اسـتعلامات ، بارگـذاری مـدارک، مشـاهده و پرداخـت بدهی عوارض نوسـازی، 
صـدور و اخـذ خروجـی اسـتعلام توسـط شـهروند در کوتـاه تریـن زمان ممکـن علاوه بـر امکان پیگیـری قبوض 
نوسـازی، سـوابق پرداختـی نوسـازی، پیگیـری درخواسـت، تصدیـق گواهـی و ... ایـن امـکان بـرای شـهروندان 

فراهم شـده اسـت.
بطورکیـه شـهروندان م یتواننـد در زمـان از شـبانه روز نسـبت بـه ثبـت درخواسـت انـواع پروانـه ،عـدم خالف ، 
پایانکار و سـایر اسـتعلامات غیر از آپارتمانهای مسـکونی که در فاز یک معرفی گردید شـامل اسـتعلامات زمین 
، سـاختمان مسـکونی و تجـاری و ... و آپارتمانهـای غیـر مسـکونی و صنفـی به صـورت اینتر نتی اقـدام نمایند و 

از خدمـات غیـر حضـوری در ایـن بخش نیـز بهره منـد گردند.
مهنـدس بهـادری درپایـان باشـاره بـه اینکـه در فـاز دوم همچنـان بخشـی از خدمـات رسـانی شـهرداری شـیراز 
 نیازمنـد حضـور شـهروندان م یباشـد گفـت: انشـالله در فـاز سـوم بـا ایجـاد کارتابل شـهروندی ارتبـاط حضوری
فـی مابیـن شـهروندان و شـهرداری بـه حداقـل ممکـن کاهـش می یابـد کـه ایـن خدمـات در آینـده ای نزدیـک 

خدمـت شـهروندان محتـرم اطالع رسـانی م یگـردد.
امیـد اسـت که شـهرداری شـیراز با برنامه ریـزی انجام گرفته در راسـتای اجرای برنامه ششـم دولت و بخشـنامه 
ارتقـا سالمت اداری در ایجـاد بسـتری سـالم برای شـهروندان بـه دور از تردد های غیر ضروری با کسـب رضایت 

حداکثری شـهروندان گام بر دارد.



4 فارس

آیات قرآن بهترین جوابیه به هتاکان است
امام جمعه اهل ســنت شــهر اهل لامرد گفت: امروز یکی از ظرفیت‌های بســیار 

مهمی که مسلمانان می توانند به بهترین نحو از آن برای ...

مصوب  قیمت  با  را  نهاده ها  کشاورزکارت؛  داشتن  با  کشاورزان   ‌
دریافت خواهند کرد 

معاون برنامه ریزی و امور اقتصادی سازمان جهاد کشاورزی ...

 ۲ هزار و ۱۰۰ میلیارد تومان اعتبار ملی به فارس تخصیص یافت
رییس ســازمان مدیریــت و برنامه ریزی فارس، مجموع اعتبارات ملی اســتان چه 

اعتبارات پیوست شماره یک قانون بودجه و چه اعتبارات در ...

استاندار فارس:
دولت اعتبارات زیادی را در شهر جدید صدرا هزینه کرده است

ایرنـا: اسـتاندار فـارس گفـت: دولـت تدبیـر و امیـد در سـال های اخیـر اعتبـارات زیـادی را در شـهر جدیـد صدرا 
هزینـه کـرده و صـدرا هـم اکنـون یکـی از شـهرهای پویـا و بالنده اسـتان فارس محسـوب می شـود.

عنایـت اللـه رحیمـی در مراسـم کلنـگ زنـی پـروژه ۶۲۰ واحـدی سـپاه فجـر در شـهر جدیـد صـدرا بـا بیـان ایـن 
کـه مجموعـه شـرکت عمـران صـدرا در سـه سـال اخیـر کارهـای بسـیار ارزشـمند و خوبـی انجـام داده اسـت ، 
اظهارداشـت: مدیریـت ایـن شـرکت در ایـن دوره اقدامـات خوبی در حوزه خدمـات زیربنایی و رو بنایی داشـته که 

در واقـع عملکـرد دولـت محسـوب می شـود و بایـد در آینـده نیـز ایـن خدمـات ادامـه پیـدا کند.
اسـتاندار فـارس بـا اشـاره بـه ایـن کـه تصفیـه خانه بـزرگ صـدرا در دسـت اجرا اسـت و مسـیرهای دسترسـی به 
شـیراز ماننـد عملیـات اجرایـی مسـیر تنـگ قره پیـری نیز بـه زودی آغاز می شـود ، افـزود: تعریض معبـر منتهی 
بـه شـهرک گلسـتان و خریـد معابـر منتهـی بـه دوکوهـک نیـز انجـام شـده و بـه زودی بـه نتیجـه نهایـی خواهـد 

رسید.
وی بـا بیـان ایـن که سـاخت مـدارس، کتابخانـه، گازرسـانی، آبرسـانی و بهبود وضعیت معابر شـهر جدیـد صدرا، 
گفـت: فاضالب قدیمی صـدرا ترمیـم شـد و فاضلاب جدیـد به زودی به بهـره برداری می رسـد و فاضلاب بزرگ 

صـدرا نیـز هم اکنون در دسـت اجرا اسـت.
اسـتاندارفارس در بخـش دیگـری از سـخنان خـود بـا اشـاره بـه ایـن کـه سیاسـت های مختلفـی ماننـد واگذاری 
زمیـن ، اجـاره بـه شـرط تملیـک ، مسـکن مهـر و مسـکن اقـدام ملـی در دولت هـای مختلـف در زمینـه تامیـن 
مسـکن مـورد توجـه قـرار گرفته اسـت ، افزود: همه این سیاسـت ها برای پاسـخگویی بـه نیاز جامعه بوده اسـت 

و بایـد تالش کنیـم از تجربیـات گذشـته بـرای بهبـود اقدامـات در حـوزه زمین و مسـکن بهـره ببریم.
رحیمی بـا بیـان ایـن که سـهم اسـتان فـارس از طرح اقـدام ملی مسـکن ۴۵ هزار واحد بوده و سـهم شـهر جدید 
صـدرا ۲۵ هـزار واحـد تعییـن شـده اسـت، ادامـه داد: تاکنـون در کل اسـتان فارس بـرای ۳۱ هـزار و ۷۰۰ واحد 

مسـکن طـرح اقـدام ملی، تامین زمین شـده اسـت.
اسـتاندار فـارس بـا اشـاره بـه ایـن کـه عملیـات اجرایـی هشـت هـزار و ۸۰۰ واحد مسـکن طـرح اقدام ملـی آغاز 
شـده و تاکنـون شـش هـزار و ۳۰۰ پروانـه نیـز صادر شـده اسـت ، افـزود: این واحدهـا دارای یکصـد میلیون وام 
۱۸ درصـد اسـت و اگـر قیمـت زمیـن یـک سـوم قیمـت زیربنا باشـد زمیـن به صـورت ۹۹ سـاله واگذار می شـود 
و اگـر قیمـت بیشـتر باشـد با تقسـیط ۱۰ سـاله واگذار خواهد شـد که تسـهیلات خوبـی از طرف دولت محسـوب 

می شـود.
وی با بیان این که یکی از تجارب خوب کشـور در زمینه سـاخت مسـکن، احداث مسـکن در زمین های توسـعه 
یافتـه بـه منظور دسترسـی آسـان تر به خدمات زیربنایی و شـهری اسـت، گفـت: در این شـرایط هماهنگی میان 
ذینفعـان مهـم اسـت کـه هیـأت مدیره هـای متخصـص ، اجرایـی و قانونمنـد بایـد تلاش کننـد که زمینه تسـریع 

در اجـرای طرح هـای تولیـد مسـکن را فراهم کنند.
اسـتاندارفارس بـا تاکیـد بـر ایـن که دسـتگاه های اجرایـی و خدماتی بایـد برای خدمت رسـانی به مـردم حاضر به 
تصمیـم گیـری و ریسـک پذیـری باشـند، اظهارداشـت: مدیـران بایـد بتوانـد تصمیم بگیـرد و در چارچـوب قانون 
و مقـررات بـرای رفـع مشـکل مـردم اقـدام کنـد والا اگرچـه تاکنـون آن هـا را راهنمایی کـرده ایم، ناچـار خواهیم 

شـد با آن هـا برخـورد کنیم.
رحیمی بـا اشـاره بـه ایـن که هویت بخشـی به شـهر جدید صدرا از الزامات این شـهر محسـوب می شـود ، گفت: 
مدیریـت شـهر جدیـد صـدرا متخصص اسـت و در این زمینه نیز تالش لازم را صورت خواهند داد تا این شـهر از 

پارک هـای زیبـا، المان هـای معماری بـه یادماندنی و آرامسـتان متعلق به خود برخوردار باشـد

فرمانده سپاه فجر فارس:
 انقلاب اسلامی اثر عمیقی بر جامعه جهانی گذاشته است

ایرنـا: فرمانـده سـپاه فجر اسـتان فـارس گفت: انقلاب اسالمی به عنـوان یک انقلاب پویـا و تأثیرگـذار در حوزه 
برون‌مـرزی، اثـر ژرف و عمیقـی بر جامعه جهانی گذاشـته اسـت.

بـه گـزارش ایرنـا بـه نقـل از روابـط عمومی سـپاه فجـر، سـردار سـرتیپ دوم یداللـه بوعلی در رویـداد بیـن المللی 
سـفیران انقالب اسالمی که بـه صـورت مجـازی توسـط ناحیه بسـیج دانشـجویی اسـتان فـارس برگزار شـد، با 
اشـاره بـه مقاومـت جهانـی و نقش انقلاب اسالمی، افـزود: حضـور اثرگذار انقلاب اسالمی در جامعـه جهانی، 
الگویـی بـود کـه حضـرت امـام خمینی )ره( بـا عنوان مقاومت بـه جهان ارائـه داد و این موضـوع در دفاع مقدس 

بـه خوبی دیـده و معرفی شـد.
فرمانـده سـپاه فجـر اسـتان فارس بـا بیان اینکـه مهمترین موضـوع در مقاومت باور آن اسـت، پیـروزی را نتیجه 
مقاومـت برشـمرد و گفـت: کسـی کـه امامـش را قبـول و اطاعـت کنـد، می توانـد در برابـر ظلـم و اسـتکبار پیروز 
 شـود و ایـن الگـو از طریـق مـردان خدایـی در جنـگ تحمیلـی، بـه بیـرون از مرزهـا معرفـی و شناسـانده شـد، 

به نحوی که در سایر کشورهای مسلمان، مفهوم مقاومت پس از دفاع مقدس دیده می شود.
سـردار بوعلی از شـهید سـپهبد حاج قاسـم سـلیمانی به عنوان اسـطوره مقاومت نام برد و بیان کرد: این شـهید 
بزرگـوار، تمـام محـور مقاومـت در کشـورهای اسالمی را متحـد کـرد و آنهـا را بـه ایـن بـاور رسـاند که می تـوان با 

مقاومـت در برابـر اسـتکبار به پیروزی رسـید.
فرمانـده سـپاه فجـر اضافـه کرد: نظـام جمهوری اسالمی ایران در حوزه اثرگذاری، به سـرعت در حال پیشـرفت 

بـوده و فعالیـت آن در دنیـا، جبهـه کفـر را با عجز روبرو کرده اسـت.

مدیر نخبگان و رسانه سپاه فجر استان فارس:
نخستین جشنواره تولیدات رسانه و هنری» کاج« 

در شیراز برگزار می شود

مدیر نخبگان و رسـانه سـپاه فجر اسـتان فارس از برگزاری نخسـتین جشـنواره 
تولیـدات رسـانه و هنـری بـا موضـوع کاهش آسـیبهای اجتماعی تحـت عنوان 

جشـنواره کاج، خبر داد.
بـه گـزارش خبرگـزاری مهـر، بـه نقـل از معاونـت اجتماعی سـپاه فجـر فارس، 
سـجاد توکلـی افـزود: ایـن جشـنواره بـا همـکاری بیـش از ۱۶ نهـاد مرتبـط بـا 
موضوعـات اجتماعـی و بـه ابتـکار معاونـت اجتماعی سـپاه فجر اسـتان فارس 

برگـزار می‌شـود.
وی بـا بیـان اینکه جشـنواره کاج در سـه بخـش چندرسـانه ای، ادبی-هنری و 
بخـش ویـژه پذیـرای آثـار هنرمنـدان و فعـالان اجتماعـی اسـت، اضافـه کرد: 
در بخـش چندرسـانه ای، شـرکت کننـدگان می‌تواننـد در قالـب مسـتند، فیلـم 

کوتـاه، انیمیشـن، موشـن گرافیـک، عکـس نوشـته، کاریکاتـور و طرح‌هـای گرافیکـی آثار خـود را ارسـال کنند.
مسـئول مشـارکت‌های مردمی معاونـت اجتماعـی سـپاه فجـر اسـتان فـارس همچنیـن گفـت: شـرکت کنندگان 
در بخـش ادبی-هنـری، عرصه‌هایـی ماننـد داسـتان کوتـاه، نمایـش نامـه، فیلـم نامـه، طنـز، اسـتندآپ، تئاتـر، 

نقاشـی، خطاطـی، موسـیقی امکان شـرکت در جشـنواره وجـود دارد.
توکلـی در رابطـه بـا بخـش ویـژه جشـنواره گفـت: کرونـا علیرغـم همـه مشـکلات، تأثیـرات مثبـت و منفـی بـر 
جامعـه و آسـیب‌های اجتماعـی گذاشـته کـه همدلـی و مهربانـی، مواسـات، از خودگذشـتگی و نـوع دوسـتی از 
مصادیـق بـارز ایـن تأثیـرات مثبت اسـت و هر یـک از ایـن زمینه‌ها می‌توانـد پایه تولید آثـار مانـدگار و فاخر هنری 

و رسـانه‌ای باشد.
در  دارد  کـه  ای  ویـژه  و عمـق  دلیـل گسـتره  بـه  اجتماعـی  آسـیب‌های  اینکـه  بیـان  بـا  کاج،  دبیـر جشـنواره 
مصائـب  و  مشـکلات  ایـن  کـردن  برطـرف  و  کاهـش  افـزود:  اسـت،  کـرده  رسـوخ  اجتمـاع  تمامی لایه‌هـای 
بدیـل هنـر  بـی  از ظرفیـت  بـرداری  بهـره  کـه  اسـت  عالمانـه  و  بـا عمـل منطقـی  اراده همـراه  یـک  نیازمنـد 
راه گشـا  امـر  ایـن  در  مـردم می‌توانـد  توانمندی‌هـای  افزایـش  و  آمـوزش  فرهنـگ سـازی،  نـگاه  بـا  رسـانه   و 

باشد.
ه گـزارش خبرگـزاری مهـر، فراخـوان نخسـتین جشـنواره تولیـد آثـار هنـری و رسـانه‌ای »کاج« در سـه محـور: 
کاهـش اعتیـاد، طالق و حاشـیه نشـینی در حال انجام اسـت کـه علاقه منـدان می‌توانند تـا ۱۰ دی ماه ۱۳۹۹ 
تولیـدات خـود را بـه دبیرخانـه جشـنواره به نشـانی: شـیراز، خیابان زند، کوچـه پروانـه، روبروی سـاختمان حدید، 
معاونـت اجتماعـی سـپاه فجـر یـا از طریـق شـماره تلفـن ۰۹۲۱۸۲۸۲۸۵۳ در شـبکه‌های اجتماعـی و ایمیـل 

دبیرخانـه نیـز بـه نشـانی social.fars@gmail.com ارسـال کنند.

امـام جمعـه اهل سـنت شـهر اهـل لامـرد گفـت: امـروز یکـی از ظرفیت‌های 
بسـیار مهمی کـه مسـلمانان می تواننـد بـه بهتریـن نحـو از آن بـرای فراگیـر 

کـردن اسالم اسـتفاده کننـد، پیشـرفت‌های علمی اسـت.
شـیخ ناصـر صمـدی در گفتگـو بـا خبرنـگار مهـر بـا تاکیـد بـر اهمیـت وحدت 
میـان مسـلمین اظهـار داشـت: رمـز موفقیـت مسـلمانان در برابر جبهـه کفر، 
ایـن صـورت اسـت کـه می‌تـوان  تنهـا در  انسـجام اسـت و  حفـظ وحـدت و 

دشـمنان اسالم را نـا امیـد کـرد.
وی افـزود: ملـت مسـلمان ایـران اعم از شـیعه و سـنی باید در برابـر فتنه‌های 
اسـتکبار بایسـتند و جبهـه واحـدی علیه کفر تشـکیل دهند و به دنیـا بفهمانند 
کـه در مقابـل دشـمنی کـه شمشـیر خـود را علیـه جهـان اسالم از رو بسـته، 
کوتـاه نمی آینـد و تا تحقق پیشـرفت کشـورهای اسالمی و فتح بیـت المقدس 

بـه دسـت مسـلمانان پیش خواهیـم رفت.
ملت‌هـای  میـان  کـه  جنگ‌هایـی  برخـی  متأسـفانه  کـرد:  عنـوان  صمـدی 
مسـلمان صـورت می‌گیـرد و باعـث برادرکشـی نیـز شـده، فرصتـی را بـرای 
بـه  آسـوده  بـا خیـال  تـا  آورده  بـه وجـود  اسـتکبار جهانـی  و  صهیونیسـت‌ها 

بپـردازد. اسالم  جهـان  علیـه  خـود  توطئه‌هـای  و  برنامه‌هـا 
اظهـار  لامـرد  شهرسـتان  اهـل  شـهر  راشـدین  قرآنـی  علـوم  مجتمـع  مدیـر 
داشـت: پـروژه‌ای بـه نـام صلـح را تعریـف کرده‌انـد و به ظاهـر پرچم اسالم را 

در دسـت دارنـد، امـا عماًل، بویـی از اسالمیت و انسـانیت نبرده‌انـد.
وی تاکیـد کـرد: بعضـی از دولت‌هـا متأسـفانه خـود را حامـل سالم و صلـح 
می‌داننـد ولیکـن در آینـده‌ای نـه چنـدان دور، چهـره واقعـی و پلیـد مرتجعانـی 

کـه بـه قـرآن خـدا پشـت کرده‌انـد، هویـدا خواهد شـد.
اسالمی و  بـه کشـورهای  کـه دشـمنان  بـه خیانت‌هایـی  اشـاره  بـا  صمـدی 
مسـلمانان کرده‌انـد، یـادآور شـد: مـا کشـورهای مسـلمان کـه علمـدار دیـن 
هسـتیم، بایـد در مقابـل فتنه‌هـای رژیـم جعلـی کـه سـرزمین‌های اشـغالی را 

بـه تصاحـب خـود درآورده، بـا قاطعیـت و جدیـت بایسـتیم.
امـام جمعـه اهـل سـنت لامـرد ادامـه داد: دود فتنه‌هـا و برادرکشـی هایی کـه 
در یمـن، سـوریه، فلسـطین و دیگـر کشـورهای اسالمی به وجـود آمـده، بـه 
چشـم دشـمنان خواهـد رفـت زیـرا مسـیر هدایـت و صلابـت بـرای مسـلمین 

اسـت. آماده 

بـه  توهیـن  بـه هجمه‌هـای دشـمنان علیـه مبانـی اسالمی و  بـا اشـاره  وی 
سـاحت پیامبـر اکـرم )ص( بیـان کـرد: بهتریـن جوابیـه را قـران کریـم، عیلـه 
ذِینَ  هِ وَالَّ سُـولُ اللَّ دٌ رَّ حَمَّ معاندین و دشـمنان داده و آن جواب این اسـت که »مُّ

ـارِ رُحَمَـاء بَیْنَهُمْ«. اء عَلَـی الْکُفَّ شِـدَّ
َ
مَعَـهُ أ

صمـدی گفـت: ایـن آیـه حجـت را بـر تمـام آنهایـی کـه بـه نـام آزادی بیـان و 
آزادی اندیشـه بـه مقدسـات دیـن توهیـن می‌کننـد، تمـام کـرده اسـت.

مـدرس مجتمـع علـوم قرانـی راشـدین شـهر اهل افـزود: مـا مسـلمانان باید با 
ایمـان و عمـل صالـح، سـیمای محمـد و آل محمـد را در عمـل نشـان دهیم، 

نـه اینکـه ایمـان و عمـل مـا متفـاوت باشـد و عمـل امـت محمـد )ص(، خـود 
حجتـی اسـت تـا کسـی نتوانـد و نخواهـد نسـبت بـه سـیمای حضـرت محمـد 
)ص( و امـت پیامبـر توهیـن کنـد و اگر اینگونه باشـد هیچ جبهـه‌ای نمی‌تواند 

بـر اسالم غالب شـود.
وی تاکیـد کـرد: رسـالت مـا ایـن اسـت کـه ابتـدا وحـدت رویـه را کـه ایمـان و 
عمـل و تبعیـت از قـرآن و سـنت اسـت را عملـی کنیـم و اگـر در این آئیـن نامه 
پیـروز شـدیم، مسـلمانان یکپارچـه در کنار هـم خواهند بـود و هیچکس جرأت 

توهیـن کـردن را پیـدا نخواهـد کرد.
صمـدی بـا اشـاره بـه اینکه بـا تبعیت از قـرآن و سـنت اجازه نمی‌دهیم دشـمن 
بیـن ملت‌هـا تفرقـه بیانـدازد، اظهـار داشـت: اگـر مسـلمانان دچـار تشـدّد، 
تزلـزل و دو دسـتگی شـوند، دشـمنان قسـم خـورده در بیـن جوانـان مـا رخنـه 
خواهنـد کـرد و موجـب اختالف و شـبهات بیشـتر در جامعـه اسالمی خواهند 

. شد
امـام جمعـه اهـل سـنت شـهر اهـل بـا اشـاره بـه رسـالت پیامبـر )ص( و اینکه 
آغـاز رسـالت پیامبـر و تبلیـغ دیـن بـا علـم بوده اسـت، عنـوان کرد: مسـلمانان 
دنیـا ایـن ظرفیـت را دارند کـه در زمینه صنعـت، تکنولوژی، کشـاورزی، و علم 
بـه پیشـرفت‌های بـزرگ دسـت پیدا کننـد و از ایـن طریق به فراگیر شـدن دین 
اسالم کمـک کننـد و با پشـتوانه قرآن و اسالم در دنیـا حـرف اول را در زمینه 

علـم و فنـاوری بزنیم.
وی بـا بیـان اینکـه اسالم از ابتـدا منـادی علـم بـوده اسـت، افـزود: زمانـی 
کـه رهبـران سـایر ادیـان بر طبـل جاهلیـت می‌زدند، مسـلمانان بـه ترویج علم 
پرداختنـد و سـواد را پسـندیده دانسـتند و امـروز بایـد از ایـن ظرفیـت اسـتفاده 

. کنیم
صمـدی بـا اشـاره بـه فرمایشـات مقـام معظـم رهبـری کـه بایـد قوی باشـیم و 
روی پـای خـود بایسـتیم، بیـان کـرد: ایـران اسالمی ظرفیت آن را دارد که در 
تمـام زمینه‌هـا خودکفـا شـود و نبایـد دسـتمان را نـزد بیگانـگان دراز کنیم زیرا 

در کشـور مـا ظرفیت‌هـای بسـیاری بـرای خودکفا شـدن وجـود دارد.
بـه گـزارش مهـر، شـهر اهل یکی از شـهرهای جنوبی اسـتان فارس اسـت که 
در ۴۵ کیلومتری مرکز شهرسـتان لامرد واقع شـده و ۷۰ درصد جمعیت آن را 

اهل تسـنن و ۳۰ درصد جمعیت آن را شـیعیان تشـکیل می‌دهند.

ایرنـا: رییـس سـازمان مدیریـت و برنامـه ریـزی فارس، 
مجمـوع اعتبـارات ملـی اسـتان چـه اعتبـارات پیوسـت 
شـماره یـک قانـون بودجـه و چـه اعتبـارات در قالـب 
تـوازن ملـی را کـه بـه این اسـتان ابلاغ شـد بالـغ بر یک 
هـزار و ۹۶۰ میلیـارد تومـان عنوان کـرد و گفت: این در 
حالـی اسـت کـه تاکنـون ۲ هـزار و ۱۰۰ میلیـارد تومان 

بـه اسـتان تخصیص داده شـده اسـت.
حسـن نـوروزی، جمعـه در گفـت و گـو بـا ایرنـا افـزود: 
ایـن عـدد یعنـی حـدود ۱۱۰ درصـد اعتبـار مصـوب را 

تخصیـص گرفته‌ایـم کـه عـدد خوبـی اسـت.
وی ادامـه داد: از دلایلـی کـه میـزان ایـن تخصیـص 
را بـالا بـرده می‌تـوان بـه ۲ سـفر تیـر و مـرداد ۹۹ دکتـر 
سـازمان  رییـس  و  جمهـوری  رییـس  معـاون  نوبخـت 
برنامـه و بودجـه بـه ایـن اسـتان اشـاره کرد کـه در قالب 
تخصیـص  تومـان  میلیـارد   ۸۵۰ حـدود  سـفر   ۲ ایـن 

اعتبـار بـرای اسـتان گرفتیـم.
بناسـت  تومـان  میلیـارد   ۸۵۰ ایـن  داشـت:  اظهـار  او 
صـرف برخـی پروژه‌هـای اسـتان از جملـه ۳۰۰ میلیـارد 
تومـان بـرای آزاد راه شـیراز – اصفهـان، ۱۴۰ میلیـارد 
تومـان بـرای محور دشـت ارژن بـه قائمیـه، ۳۰ میلیارد 
تومـان بـرای سـد میـرزای شـیرازی کـوار، ۳۸ میلیـارد 
تومـان بـرای محـور فسـا، داراب و گهکـم، ۳۷ میلیـارد 
تومـان برای محور شـیراز – سـپیدان، ۳۸ میلیارد تومان 
بـرای محـور شـیراز- جهـرم- لار و ۳۰ میلیـارد تومـان 

بـرای محـور شـیراز، فیروزآبـاد و جـم شـود.
رییـس سـازمان مدیریـت و برنامـه ریـزی فـارس گفت: 
همچنیـن از ایـن اعتبـار تخصیص یافته در بیمارسـتان 
روسـتایی  راه‌هـای  تومـان،  میلیـارد   ۲۵ حـدود  جهـرم 
تومـان،  میلیـارد  هشـت  بوانـات  و  سـرچهان   آبـاده، 
در ورزشگاه حسـینی الهاشمی شیراز ۲۰ میلیارد تومان، 
بـرای آبرسـانی بـه شـهرها و بـرای خـط دوم آبرسـانی 
تومـان هزینـه خواهـد شـد. میلیـارد   شـیراز هـم ۱۴۰ 
اسـتاندار  هم‌اندیشـی  جلسـه  خصـوص  در  نـوروزی، 
روز  کـه  اسـتان  ایـن  نماینـدگان  مجمـع  و  فـارس 
چهارشـنبه برگـزار شـد گفـت: در ایـن جلسـه هـم در 
طرح‌هـای  هـم  و  اقتصـادی  طرح‌هـای  خصـوص 
عمرانـی در حـال اجـرای اسـتان بحـث و تبـادل نظـر 

شـد.
آن  اقتصـادی  طرح‌هـای  از  منظـور  داد:  ادامـه  وی 
دسـته از طرح‌هایـی اسـت کـه بـرای آنهـا بایـد بـه غیـر 
از منابـع بودجـه عمومـی و از محـل تسـهیلات بانکـی، 
کـه  کـرد  هزینـه  متقاضـی  آورده  خارجـی،  فاینانـس 
می‌تـوان بـه طرح‌هـای پتروشـمی و فـولاد اشـاره کـرد.
نـوروزی اضافـه کـرد: در ایـن جلسـه عالوه بـر بحـث 
در خصـوص راهکارهـای اجـرای بهتـر ایـن پروژه‌هـا، 
مباحثـی هـم در خصـوص پروژه‌هـای عمرانـی بـه ویژه 
سـال  بـوده  لایجـه  تدویـن  فصـل  کـه  مقطـع  ایـن  در 
۱۴۰۰ اسـت و اینکـه کـدام یـک از طرح‌هـای عمرانـی 

تـا  شـود  زنـی  چانـه   ۱۴۰۰ بودجـه  در  فـارس  اسـتان 
اعتبـارات آن بیشـتر باشـد مطـرح شـد.

حـوزه  کـه  شـد  بنـا  اسـاس،  همیـن  بـر  گفـت:  وی 
برنامه‌ریـزی فـارس  و  اسـتانداری و سـازمان مدیریـت 
پـس از بررسـی دقیـق پروژه‌هـا، لیسـتی را تهیـه کننـد 
کمـک  بـا  بتواننـد  مجلـس  در  اسـتان  نماینـدگان  تـا 
اسـتاندار فـارس و مجموعـه مدیـران اسـتان و از طریق 
وزارتخانه‌هـا و سـازمان برنامـه و بودجـه پیگیـری کننـد 
تـا بـرای طرح‌هـای اسـتان در بودجـه ۱۴۰۰ اعتبـارات 

بیشـتری لحـاظ شـود.
او اظهـار داشـت: قاعـده ایـن اسـت کـه الان که فصل 
تدویـن بودجـه اسـت، وزارتخانه‌هـا پیشـنهاد می‌دهنـد 
کـه هـر طرح‌شـان در هـر اسـتان چقـدر اعتبـار داشـته 

باشد.
فاضالب  پـروژه  مثـال  عنـوان  بـه  گفـت:  نـوروزی 
و  بزرگراه‌هـا  اصلـی،  راههـای  فـارس،  شـهرهای 
آزادراه  ماننـد  اسـتان  سـاخت  حـال  در  آزادراه‌هـای 
شـیراز – اصفهـان، آزاد راه لامـرد پارسـیان، آزاراه لار – 
بسـتک، بزرگـراه فسـا، داراب، گهکـم، بزرگـراه جهـرم، 
لار، بندرعبـاس، بزرگراه شـیراز، فیروزآبـاد، جم، بزرگراه 
کازرون، فیروزآباد، فراشـبند، بزرگراه شـیراز- سـپیدان – 
یاسـوج، تبدیـل محـور فرعـی لار – لامـرد بـه راه اصلی، 
سـد  چهـار  )شـامل  اسـتان  سـدهای  احـداث  طـرح 
میرزای شـیرازی کوار، نرگسـی کازرون، هایقـر فیروزآباد 

و سـد چشـمه عاشـق کـه در قانـون بودجـه در دسـت 
اجـرا داریـم.

رییـس سـازمان مدیریـت و برنامـه ریزی فـارس افزود: 
زرین‌دشـت،  داراب،  ماننـد  شـهرهایی  بـه  آبرسـانی 
ارسـنجان،  و  شـهر  سـعادت  لارسـتان،  قیـر،  جهـرم، 
خـط دوم آبرسـانی بـه شـیراز، اجـرای فاضالب شـهر 
 صـدرا، راه‌آهـن یـزد به اقلید، راه‌آهن شـیراز بـه گلگهر، 
بـه  شـیراز  آهـن  راه  بوشـهر،  بـه  شـیراز  آهـن  راه 
بندرعبـاس، راه آهـن اقلیـد بـه یاسـوج کـه در خصوص 
ایـن طرح‌هـا و پروژه‌هـا هـم در جلسـه مذکـور مباحثـی 
مطـرح شـد و مقـرر گردید کـه از این طرح‌هـا در بودجه 

۱۴۰۰ دفـاع شـود.

رییس سازمان مدیریت و برنامه ریزی فارس:

 ۲ هزار و ۱۰۰ میلیارد تومان اعتبار ملی به فارس تخصیص یافت

معـاون برنامـه ریـزی و امـور اقتصادی سـازمان جهاد 
جدیـد  تسـهیلات  گفـت:  فـارس  اسـتان  کشـاورزی 
زودی  بـه  کارت  کشـاورز  قالـب  در  کشـاورزی  بانـک 
پرداخـت  اسـتراتژیک  محصـولات  تولیدکننـدگان  بـه 

خواهـد شـد.
بـه گـزارش روابـط عمومی سـازمان جهـاد کشـاورزی 
اسـتان فـارس جعفـر صبـوری پـور افـزود: ایـن طـرح 
روغنـی  دانه‌هـای  و  جـو  گنـدم،  محصـولات  شـامل 

بـه  کشـاورزی  نهاده هـای  تامیـن  بـرای  و  می‌شـود 
ویـژه خریدکـود و سـموم دفـع آفـات نباتـی در اختیـار 

می‌گیـرد. قـرار  کشـاورزان 
وی تصریـح کـرد: کشـاورز کارت از جملـه کارت هـای 
ارائـه  کشـاورزی  بانـک  سـوی  از  کـه  اسـت  خریـد 
گردیـده و بـه ازاء هـر هکتـار، مبلـغ دو میلیـون تومـان 
بـا سـود  تـا سـقف ۲۰ میلیـون تومـان  و در مجمـوع 
تسـهیلات ۱۲ درصـد، حداکثـر یکسـاله به کشـاورزان 

از  پـس  آینـده  سـال  در  آن هـا  و  می شـود  پرداخـت 
بـه  نسـبت  می تواننـد  محصـول  فـروش  و  برداشـت 
مسـاعدت  شـیوه  ایـن  در  و  نماینـد  اقـدام  آن  تسـویه 
در اخـذ تضامیـن بـا اولویـت تضمیـن سـایر کشـاورزان 

لحـاظ شـده اسـت.
وی اظهـار داشـت: سـازمان جهـاد کشـاورزی اسـتان 
فـارس اطلاعـات کشـاورزان را از طریق سـامانه سـیتا 
از  پـس  و  قـرار می دهـد  بانـک کشـاورزی  اختیـار   در 

نهاده هـای  خریـد  امـکان  کارت  کشـاورز  صـدور 
کشـاورزی از بیـش از ۴۲۰ فروشـگاه مجـاز مـورد تایید 
شـرکت خدمـات حمایتـی بـرای کشـاورزان در سراسـر 

می‌شـود. فراهـم  اسـتان 
مـاه  آبـان  اواخـر  از  ایـن طـرح  افـزود:  پـور  صبـوری 
آغـاز خواهـد شـد و در مرحلـه بعـد اجـرای ایـن طـرح، 
سـایر محصـولات کشـاورزی نیـز تحـت پوشـش ایـن 

قـرار خواهنـد گرفـت. تسـهیلات 

‌ کشاورزان با داشتن کشاورز کارت؛ نهاده ها را با قیمت مصوب دریافت خواهند کرد 

امام جمعه اهل سنت شهر اهل لامرد:

آیات قرآن بهترین جوابیه به هتاکان است
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فراخوان مناقصه عمومي دو مرحله اي  9227
آگهي نوبت اول : 1399/08/15                                                                                                                         آگهي نوبت دوم : 1399/08/17 

اداره كل نوســازي مدارس فارس در نظر دارد نسبت به برگزاري مناقصه عمومي دو مرحله ای به شرح مشخصات ذيل از طريق 
سامانه تداركات الکترونیکي دولت )ستاد( اقدام  نمايد. كلیه مراحل برگزاري مناقصه از مرحله دريافت دفترچه ارزيابی پیمانکاران 
www.setadiran. و اســناد مناقصه و تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشايي پاكت ها از طريق درگاه سامانه مذكور به آدرس

ir انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضويت قبلي در سامانه مذكور، نسبت به ثبت نام در سامانه ياد شده و دريافت 
گواهي امضاي الکترونیکي جهت شركت در مناقصه اقدام نمايند.

1 - تاريخ انتشار مناقصه در سامانه روز پنجشنبه  1399/08/15 مي باشد.
2 - مهلت زماني دريافت دفترچه ارزيابی و اسناد مناقصه  از سايت :تا ساعت 14:00 روز شنبه 1399/08/17
3 - مهلت زماني تکمیل دفترچه ارزيابی و ارائه پیشنهاد قیمت : تا ساعت  14:00 روز سه شنبه  1399/08/27

4 - زمان بازگشايي پاكت های" الف و ب ": ساعت 9:00 صبح روز چهارشنبه  28 /1399/08
5 - زمان بازگشايي پاكت های" ج " متعاقبا در جلسه بازگشايی پاكت های الف و ب مشخص می شود.
6 - برآوردها بر اساس فهرست بهاء سال  1399  ابلاغی از سازمان برنامه و بودجه تنظیم شده است.

آدرس و شماره تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دريافت اطلاعات بیشتر در خصوص اسناد مناقصه و ارائه پاكت الف : شیراز خیابان معدل غربي 
روبروي دبستان دكتر حسابي تلفن 07132339097 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضويت در سامانه : مركز تماس -41934 021

شرح مختصر پروژه ها:

 روابط عمومي نوسازي مدارس فارس

  9227 مرحله اي  دو مناقصه عمومي فراخوان
از   ذيـلبـه شـرح مشخصـات  دو مرحلـه اي  نسـبت بـه برگـزاري مناقصـه عمـومي  اداره كل نوسازي مدارس فـارس در نظـر دارد  

دفترچـه ارزيـابي   دريافـتمرحلـه  ه مراحـل برگـزاري مناقصـه از  (سـتاد ) اقـدام  نمايـد . كليـطريق سامانه تـداركات الكترونيكـي دولـت  
ــاران و ــه پيمانك ــناد مناقص ــامانه و  اس ــاه س ــق درگ ــا از طري ــت ه ــايي پاك ــران و بازگش ــه گ ــنهاد مناقص ــه پيش ــا ارائ ــذكورت ــه ادرس  م ب

www.setadiran.ir  ثبـت   در سـامانه مـذكور ، نسـبت بـه  انجام خواهد شد و لازم اسـت مناقصـه گـران در صـورت عـدم عضـويت قبلـي
  .اقدام نمايندو دريافت گواهي امضاي الكترونيكي جهت شركت در مناقصه  سامانه ياد شدهنام در 
  . مي باشد 15/08/1399  شنبهپنج  روزدر سامانه  انتشار مناقصهتاريخ  - ١
 17/08/1399 نبهش روز 14:00 ساعت  تااز سايت :  اسناد مناقصه دفترچه ارزيابي و دريافتمهلت زماني  - ٢
 27/08/1399  نبه شسه  روز 14:00ساعت   تا :  قيمت  پيشنهادارائه  تكميل دفترچه ارزيابي و مهلت زماني  - ٣
 08/1399/ 28  بهنشچهار زرو صبح 9:00 : ساعت" الف و ب "يپاكت ها  بازگشاييمان ز - ۴
 عاقبا در جلسه بازگشايي پاكت هاي الف و ب مشخص مي شود. تم  "ج   "زمان بازگشايي پاكت هاي - ۵
 بودجه تنظيم شده است. سازمان برنامه وابلاغي از    1399 سال  ر اساس فهرست بهاء  برآوردها ب - ۶

شيراز خيابان  تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دريافت اطلاعات بيشتر در خصوص اسناد مناقصه و ارائه پاكت الف :  آدرس و شماره 
سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضويت در سامانه : اطلاعات تماس  07132339097معدل غربي روبروي دبستان دكتر حسابي تلفن 

  021 - 41934مركز تماس  
  :پروژه ها شرح مختصر 

 
  رديف

 
  نام پروژه 

 
  محل تامين اعتبار

 
  (ريال)  برآورد اوليه

 
  (ريال)  تضمين

 
 مدت پيمان

  (ماه)

 
  توضيحات

 يسرخ روستا ي كلاسه لاله ها 15آموزشگاه  شيگرما ستميس ياجرا  1
و مدرسه  راز يش يهنرستان خالص ساتيتاس ليكمشاپورجان و ت

  هورموج جهرم  ديتوح

  طبق مشخصات فني پيوست اسناد 391.000.000 2  7.806.797.300  اسناد خزانه اسلامي  -ملي استاني

شناسه آگهی: 1038434 روابط عمومي نوسازي مدارس فارس                                                                                      17/08/1399 آگهي نوبت دوم :                08/1399/ 15 : آگهي نوبت اول
8043/م الف

به احترام 
خود 

و دیگران 
ماسک 

بزنید



مهر: رژیــم غذایی با میزان بــالا چربی و میزان 
کم کربوهیدرات موجب از بین رفتن نارســایی قلبی 
در موش های آزمایشــگاهی شــد. در افراد مبتلا به 
نارسایی قلبی، ماهیچه سمت راست یا چپ قلب یا هر 
دو طرف باهم، ضعیف می‌شــود. این اختلال توانایی 
عضو را در پمپاژ خون به سراسر بدن محدود می‌کند و 

موجب احساس خستگی و تنگی نفس می‌شود.
علل اصلی این نارســایی شــامل فشارخون بالا، 
دیابت و بیماری قلبی ایســکمیک اســت که در آن، 

ماهیچه قلب دچار کمبود اکسیژن می‌شود.
به گفته محققان، در حال حاضر هیچ درمانی برای 
این نارســایی وجود ندارد اما برخی داروها و تغییر در 
سبک زندگی می‌تواند موجب بهبود کیفیت زندگی و 

افزایش طول عمر شود.

ماهیچه ســالم قلب به منابع انرژی شیمیایی نیاز 
دارد. یکی از این منابع، مولکولی موســوم به پیرووات 
است که بدن در طول تجزیه گلوکز قند تولید می‌کند.

اما در مشــکلاتی نظیر نارسایی قلبی و دیابت این 
انعطاف پذیــری کاهش می‌یابد و ماهیچه قلب برای 

عملکرد مؤثر دچار کمبود سوخت می‌شود.
حال محققان دانشــگاه ســنت لوئیز میشــیگان 

دریافتنــد تغذیه موش‌ها با یک رژیم غذایی خاص به 
مدت ۳ هفته موجب از بین رفتن نارسایی قلب شد.

»کیل مک کامیس«، سرپرســت تیــم تحقیق، 
در این باره می‌گوید: »ما دریافتیم نارســایی قلبی از 
طریــق رژیم غذایی کتوژنیک که حاوی چربی زیاد و 
کربوهیدرات کم است، قابل پیشگیری و حتی قابل از 

بین رفتن است.«

این رژیم غذایی دارای فواید دیگری نظیر کاهش 
وزن، بهبــود ســامت قلب، و پیشــگیری از برخی 

حملات صرع هم است.
تحقیق جدید نشان می‌دهد رژیم غذایی کتوژنیک 
موجب ترغیب تجزیه اســیدهای چرب در سلول‌های 
ماهیچه قلب می‌شــود. ایــن فرایند موجــب تولید 
ســوخت جایگزین موسوم به استیل-CoA می‌شود 
که میتوکنــدری از آن به عنوان منبع انرژی به جای 

پیرووات استفاده می‌کند.
دانشمندان نشان دادند که رژیم غذایی کتوژنیک 
با تحریک تجزیه اســیدهای چرب در میتوکندری به 
جای کتون، نارســایی قلبی را از بین می‌برد. عرضه 
کتون های بیشــتر در میتوکندری فقــط تاحدودی 

موجب بهبود نارسایی قلبی شد.

رژیم غذایی کتوژنیک رژیم غذایی کتوژنیک 
از نارسایی قلبی پیشگیری می کنداز نارسایی قلبی پیشگیری می کند

مهر: عضو کارگروه آموزشی کمیته علمی انجمن 
فیزیوتراپی ایران، بر نقش فیزیوتراپیست ها در کنترل 

فشارخون بالا تاکید کرد.
کامران توکل، به بهانه برگزاری وبینار آموزشــی 
نقــش فیزیوتراپی در درمان فشــارخون بالا، گفت: 
اعتقــاد و تجربه شــخصی من این اســت که نقش 
فیزیوتراپیســت در درمــان فشــار خــون بــالا در 
بزرگسالان می‌تواند تقریباً هم طراز با نقش پزشکان 
باشــد، با اینکه تأثیر نهایی درمان‌هــای فیزیوتراپی 
زمان بر، ولی بدون عوارض جانبی معالجات دارویی 

در این بیماران هستند.
این فیزیوتراپیست افزود: رشد طبیعی فشار خون 
به طور طبیعی از بچگی شــروع شده و همراه با سن 

بالا می‌رود.
وی با عنوان این مطلب که فشار خون در مردان 
بیش از زنان اســت، ادامه داد: افزایش فشار خون با 
دو فاکتور مهم رژیم غذایی ناسالم و نداشتن فعالیت 

جسمانی منظم و روزانه، ارتباط دارد.

توکل با اشــاره به این موضوع که فشار خون بالا 
در سه گروه طبقه بندی می‌شود، گفت: این سه گروه 

شامل نوع یک، نوع دو و نوع بدخیم می‌شود.
وی اظهار داشــت: فشار خون نوع یک به چندین 
فاکتور بســتگی دارد، از جمله ساختار ژنتیکی و ارثی 
شــخص و درمانش مشــکل تر از فشار خون بالای 

نوع دوم است.
توکل ادامه داد: فشــارخون نــوع دوم معمولًا به 
راحتی قابل درمان اســت چون به عوامل اکتسابی و 
روش زندگــی و تنبلی جســمانی و پر خوری ارتباط 
دارد. این فیزیوتراپیست افزود: فشار خون بالای نوع 
بدخیم معمولًا مربوط به ســرطان غده فوق کلیوی 

اســت و درمان این نوع فشــار خون بالا نیز آســان 
نیست.

وی خاطرنشــان کرد: نقش تحرک جسمانی و در 
نتیجه کاری که فیزیوتراپیست می‌تواند برای بیماران 
دچار فشــار خون بالا نهادینه کند، این است که آنها 
را معتقد به تأثیر بســیار مؤثر فعالیت جسمانی بکند 
و بــا چک کردن مرتب فشــار خون آنهــا و تجویز 
ورزش‌های اروبیک و کم مقاومت، به بیماران نشان 
دهد که بدون مصرف داروهای ضد فشــار خون که 
همگی دارای عوارض جانبی دردســر ســاز هستند، 
خودشــان می‌توانند فشار خون بالای خود را کاهش 
داده و از حمله قلبی و یا ســکته مغزی و یا عوارض 

نارســایی کلیوی و بســیاری از عوارض جانبی دیگر 
افزایش فشار خون به طور مؤثر جلوگیری کنند.

تــوکل در پایــان گفــت: معتقــدم کار صحیح 
فیزیوتراپیســت ها روی بیماران با فشــار خون بالا 
می‌تواند مکمل کار پزشــکان بوده و روزی برسد که 

کاملًا جایگزین آنها شود.

نقش فیزیوتراپیست ها در کنترل 
فشارخون بالا
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باشــگاه خبرنگاران جوان با افزایش ســن، افراد 
نیازمند توجه بیشــتری به سلامت بدن خود هستند. 
تحلیل عضلات و نیز آسیب پذیری بدن پس از سن 
۵۰ ســالگی به مرور افزایش می‌یابد. از این رو، باید 
افراد بالای ۵۰ ســال نســبت به نیاز‌های بدن خود 
توجه لازم را داشــته باشند. توصیه متخصصان برای 
این گروه ســنی توجه به مصرف مکمل‌ها بخصوص 

ویتامین دی و ویتامین ب ۱۲ است.
جرلــی جونز، متخصــص تغذیه در ایــن رابطه 
می‌گوید: با افزایش سن نگرانی درباره کمبود برخی 
امــاح و ویتامین‌ها در افراد وجــود دارد. حتی اگر 
انسان‌ها رژیم غذایی متنوع و مناسبی داشته باشند به 
دلیل کاهش توانایی دســتگاه گوارشی در جذب مواد 
غذایی ممکن است کمبود املاح و ویتامین‌ها در بدن 
آن‌ها مشاهده شود. از این میان، کمبود ویتامین دی 

و ویتامین ب ۱۲ از جمله موارد بسیار شایع است.
بدن می‌تواند ویتامین دی را زمانی که در معرض 
نور خورشید قرار دارد تولید کند. با این حال، متاسفانه 
در فصول سرد ســال شامل پاییز و زمستان به دلیل 
کوتــاه بودن طــول روز و نیز به دلیــل آنکه مردم 
لباس‌های بیشتری در مقابله با سرما به تن می‌کنند، 
 نور کمتری به بدن رسیده و در نتیجه تولید ویتامین دی 
در بــدن کاهــش می‌یابد. جــذب کلســیم ارتباط 
مســتقیمی به وجود ویتامین دی در بدن دارد. از این 
رو، افرادی که دچار کمبود ویتامین دی هســتند به 
طور طبیعی دچار مشــکلات مرتبط با کمبود کلسیم 

در بدن می‌شوند.
مرکز سلامت عمومی انگلیس اعلام کرده است: 
کمبود ویتامین دی می‌تواند منجر به ضعیف شــدن، 
شــکنندگی و تغییر شکل اســتخوان‌ها شود. کمبود 
ویتامین دی در کهنســالان یکی از رایج‌ترین دلایل 
پوکی استخوان است. در این شرایط خطر شکستگی 
اســتخوان به میزان قابل توجهــی افزایش می‌یابد. 
شکســتگی استخوان‌های مچ دســت، ران و ستون 
فقرات از رایج‌ترین شکســتگی‌ها بــه دلیل کمبود 

ویتامین دی در میان افراد بالای ۵۰ سال است.
خمیدگی در افراد مســن امری شــایع است. این 
خمیدگــی به میزان زیادی بــه دلیل کمبود ویتامین 
دی و پوکی اســتخوان است. مرکز سلامت عمومی 
انگلیس اعلام کرده است تنها در این کشور بیش از 
۳ میلیون نفر به پوکی اســتخوان مبتلا هستند. خطر 
پوکی استخوان در میان زنان شایع‌تر از مردان است. 
مصرف مکمل‌های غذایی حاوی ویتامین دی باید در 

افراد میانسال و سالمند مورد توجه قرار گیرد.
ویتامین ب۱۲

ویتامیــن ب۱۲ یــا کوبالامیــن از مهم‌تریــن 

ویتامین‌های مورد نیاز بــرای حیات موجودات زنده 
اســت. این ویتامین برای تکثیر سلولی )خون‌سازی( 
و عملکرد سیســتم عصبی از طریق ســنتزِ میلینی 
)Myelinogenesis( ضروری اســت و همراه 
با فولیک اسید و دیگر ویتامین‌ها برای بارداری بسیار 
حیاتی محســوب می‌شــود. باکتری‌های تولیدکننده 
ویتامین ب۱۲ در دســتگاه گوارش انسان، از دهان و 
لثه و حلق تا روده بزرگ زندگی می‌کنند، اما قادر به 
تأمین کل نیاز بدن نیســتند. ویتامین ب۱۲ در منابع 
حیوانی مانند گوشــت، جگر، شــیر، پنیر و تخم مرغ 

وجود دارد و دارای ۴ درصد کبالت است.
کمبود ویتامیــن ب۱۲ منجر به بیماری کم‌خونی 
وخیــم و غیرطبیعی شــدن گلبول‌هــای قرمز، کم 
 شــدن رشــد بدن، مو و ناخن می‌شــود. از آنجا که 
ویتامیــن ب۱۲ در غذا‌های گیاهی موجود نیســت، 
بهتر اســت گیاهخواران، ورزشــکاران و کسانی که 
رژیم ســخت می‌گیرند از مکمل‌های ویتامینی مانند 

مولتی ویتامین‌ها استفاده کنند.
ویتامین ب ۱۲ نقش حیاتی در ساختن دی‌ان‌ای و 
مواد ژنتیکی در تمامی سلول‌های بدن دارد. تحقیقات 
در کشــور انگلیس نشان داده است اصلی‌ترین دلیل 
کم خونی شدید در میان مردم این کشور کمبود این 
ویتامین اســت. برای تشخیص کمبود مواد معدنی و 
ویتامین‌ها در بدن آزمایش خون لازم اســت. با این 

حال، دانشمندان می‌گویند روش‌های ساده تری نیز 
برای فهمیدن کمبــود ویتامین ب ۱۲ در بدن وجود 
دارد. محققــان انگلیســی تاکید دارند اگــر افراد ۳ 
علامت ذیل را در بدن خود مشاهده می‌کنند احتمال 

زیاد دارای کمبود این ویتامین هستند:
۱- شوک‌های عصبی

۲- بی قراری و بی ثباتی بدن
۳- احساس سوزش در پا‌ها

از ایــن میــان، مشــاهده شــوک‌های عصبی 
 می‌تواند یک علامت هشــدار دهنــده درباره کمبود 
ویتامین ب ۱۲ باشــد. این شوک عصبی به صورت 
ملایم و عمقی رخ می‌دهد، اما به سرعت از شدتش 
کاسته می‌شود. این شوک می‌تواند در کناره‌های لگن 
و یا قسمت‌های بالایی بدن در طول دنده‌ها رخ دهد. 
در شرایط وخیم این شوک‌ها می‌تواند به صورت پی 
در پی و دســتکم در دو یا سه منطقه بدن یکی پس 

از دیگر رخ دهد.
از آنجــا کــه کمبــود ویتامیــن ب ۱۲ منجر به 
کم خونی شدید می‌شود، این امر می‌تواند به بی ثباتی 
در بدن دامن بزند و باعث شــود افراد کار‌های روزانه 
خــود را به صورت متزلزل و با اضطراب انجام ‌دهند. 
یکی دیگر از علائم کمبود این ویتامین این است که 
فرد مشــکل تعادل دارد و نمی‌تواند به صورت صاف 
با چشــمان بســته یا زمانی که محیط تاریک است، 

بایســتد. ســوزش در پا‌ها نیز از علائم شایع کمبود 
ویتامین ب ۱۲ است. با این حال، دانشمندان علائم 
دیگری نیز برای کمبود این ویتامین مطرح می‌کنند، 
اما این علائم با برخی بیماری‌های دیگر هم پوشانی 

دارند. این علائم شامل:
۱- خستگی بیش از حد و بی حالی

۲- نداشتن انرژی، گیجی و خواب آلودگی
۳- نفس نفس زدن
۴- احساس ضعف

۵- رنگ پریدگی پوست
۶- شــنیدن صدا‌هایــی از داخل بــدن به جای 

شنیدن صدا از منابع بیرونی
۷- از دست دادن اشتها و کاهش وزن

افــرادی که علائم کمبود ویتامیــن ب ۱۲ را در 
خود مشــاهده می‌کنند بهتر است به پزشک عمومی 
مراجعه کنند. این پزشکان می‌توانند با انجام آزمایش 

خون و تجویز دارو، به بهبود حال فرد کمک کنند.
چه میزان ویتامین ب ۱۲ برای بدن لازم 

است؟
پاســخ به این سوال بســتگی به عوامل مختلف 
شــامل ســن فرد، عادات غذایی، و شرایط جسمانی 
او دارد. مصــرف این ویتامین براســاس میکروگرم 
مورد سنجش قرار می‌گیرد. به طور معمول افراد بالغ 
روزانه نیازمند دستکم ۲.۴ میکروگرم ویتامین ب ۱۲ 
هســتند. اگر افراد کمتر از این میزان ویتامین را در 
شــبانه روز دریافت کنند پزشک عمومی می‌تواند با 
توصیه غذایی و یا مکمل‌هــای خوراکی این کمبود 

را برطرف کند.
برای کســانی که از کمبود شدید ویتامین ب ۱۲ 
رنج می‌برند و به کم خونی شدید مبتلا هستند، تزریق 
آمپول این ویتامین توصیه می‌شــود. شاید این افراد 
 برای باقی عمر نیازمند دریافت مستمر ویتامین ب ۱۲ 
از طریق تزریق باشــند. با این حال، پزشک عمومی 

می‌تواند در این باره نظر نهایی را ابراز کند.
منابع غذایی مانند جگر، انواع ماهی ها، گوشت گاو 
و گوسفند، بوقلمون، شیر و ماست از جمله غنی ترین 
منابــع ویتامین ب۱۲ محســوب می شــوند. افراد 
سالمندی که به طور مداوم از ملین ها برای اجابت مزاج 
 راحت تر استفاده می کنند در جذب ویتامین  ب ۱۲ 
مشــکل دارند. همچنین به دلیــل اینکه منبع اصلی 
این ویتامین در مواد غذایی حیوانی قرار دارد، افرادی 
که گیاه خوار هستند احتمال بیشتری دارد که شاهد 
کمبود این ویتامین باشــند. هــم اینک مکمل های 
زیادی شامل مولتی ویتامین های مورد تایید مقامات 
بهداشــتی در بازار وجود دارند کــه می تواند نیاز این 

افراد به ویتامین ب ۱۲ را تامین کند.
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دو مکمل جادویی برای افراد دو مکمل جادویی برای افراد 
بالای بالای ۵۰۵۰ سال سال

مثبت اندیشی روند زوال حافظه را کاهش می دهد
مهر: مطالعه جدید نشــان می دهد 
افرادی که احســاس شــور و شوق و 
نشــاط می کنند، با افزایش سن کمتر 

دچار زوال حافظه می شوند.
برخی خاطرات تا آخر عمر در ذهن 
می‌ماننــد، اما بســیاری از فاکتورهای 
فیزیکــی و هیجانی می‌تواننــد تأثیر 
منفی بــر توانایی حفــظ اطلاعات در 

طول زندگی داشته باشند.
در این مطالعه، تیمــی از محققان 
دانشگاه نورث وســترن آمریکا داده‌های مربوط به ۹۹۱ فرد میانسال و مسن را که در سه دوره 
مطالعه ملی حضور داشتند بررسی کردند: بین سال‌های ۱۹۹۵ و ۱۹۹۶؛ ۲۰۰۴ تا ۲۰۰۶؛ و ۲۰۱۳ 
و ۲۰۱۴. در هر یک از این ارزیابی‌ها، شــرکت کننــدگان طیف هیجانات مثبت تجربه کرده در 
طول ۳۰ روز قبل را گزارش کردند. در دو ارزیابی نهایی هم، آنها تســت‌های مربوط به عملکرد 

حافظه را انجام دادند.
»کلودیا هاس«، سرپرست تیم تحقیق، در این باره می‌گوید: »یافته های ما نشان می‌دهد که 
حافظه با افزایش ســن افُت می‌کند. اما افراد دارای میزان بالا هیجانات مثبت و مثبت اندیشی، 

در طول یک دهه با شیب آهسته تر زوال حافظه روبرو هستند.«
محققان بر انجام تحقیقات بیشتر در این زمینه تاکید دارند.

کروناویروس به تارهای صوتی آسیب می‌رساند
مهــر: محققان دریافتند کروناویروس در کنار ســایر عوارض به تارهای صوتی هم آســیب 
می رســاند. مطالعه محققان دانشــگاه کلمبیا نیویورک نشــان می‌دهد آسیب به تارهای صوتی 
می‌تواند علت این موضوع باشد که چرا برخی افراد بهبودیافته از کووید ۱۹ تا مدت‌های طولانی 

دچار تنگی نفس هستند.
به گفته محققان، در برخی بیماران، کووید ۱۹ به اعصاب تنظیم کننده گفتار آسیب می‌رساند 

و تارهای صوتی مانع از نفس کشیدن می‌شوند. در نتیجه فرد دچار تنگی نفس می‌شود.
خبر خوب این اســت که این نوع مشکل تنفسی به راحتی از طریق تکنیک‌های گفتاردرمانی 
قابل درمان است. محققان توصیه می‌کنند بیماران از مصرف غذاهای اسیدی که تحریک کننده 
اعصاب صوتی اســت نظیر نوشیدنی‌های بطری‌ای و قوطی‌ای، مرکبات، سس گوجه فرنگی، و 

سرکه اجتناب نمایند.

آزمایش موفق واکسن آلزایمر بر روی موش
مهر: محققان دریافتند واکســنی که پروتئیــن بتاآمیلوئید را هدف قرار می دهد، در موش ها 
ایمن و موثر اســت.آلزایمر یک بیماری نورولوژیکی پیشــرونده و از شایع‌ترین علل زوال عقل 

است.
در بیماری آلزایمر دانشمندان معتقدند که دو روند، پیشرفت بیماری را تحریک می‌کند: تجمع 
پلاک‌های متشــکل از پروتئین‌های بتاآمیلوئید بین سلول‌های عصبی در مغز و گره‌های درهم 

پیچیده پروتئین تاو در سلول‌های عصبی.
محققان امیدوارند واکســن آلزایمر سیستم ایمنی بدن را بشناسد و بتاآمیلوئید را قبل از آنکه 

بتواند آسیب سلولی ناشی از پروتئین تاو را تشدید کند، ار بین ببرد.
اگرچه دانشــمندان تاکنون چندین واکســن تولید کرده‌اند، اما انتقــال یافته‌های حاصل از 
مدل‌های موش به انسان با حصول اطمینان از ایمنی بالا چالش برانگیز است و مقامات مسئول 

هنوز هیچ واکسنی را برای استفاده تأیید نکرده‌اند.
محققان باید بر این حقیقت غلبه کنند که با افزایش ســن، واکنش سیستم ایمنی بدن کمتر 

می‌شود. در نتیجه بدن واکنش کمتری به واکسن نشان خواهد داد.
مطالعه جدید محققان منجر به ایجاد یک واکســن درمانی جدید برای بیماری آلزایمر شــده 
اســت که از سلول‌های ایمنی بدن برای هدف قرار دادن بتاآمیلوئید استفاده می‌کند. این مطالعه 
نشــان داد که این روش، از تحریک بیش از حد سیســتم ایمنی بدن که می‌تواند ناشی از مواد 

کمکی شیمیایی باشد، جلوگیری کند.
نتایج مطالعه، تولید مؤثر آنتی بادی و بهبود حافظه را در موش‌های واکسینه شده نشان داد.

واکســن جدید از ســلول‌های دندریتی که با سایر ســلول‌های ایمنی نظیر سلول‌های B و 
سلول‌های T ارتباط برقرار می‌کند برای هدایت واکنش‌های ایمنی استفاده می‌نماید.

محققان مشــاهده کردند موش‌های دریافت کننده واکسن، آنتی بادی‌های علیه بتاآمیلوئید 
در مغز و خون شــأن تولید کردند. همچنین بهبود علائم در تســت‌های حافظه در این موش‌ها 

مشاهده شد.

مهم ترین علائم کم خونی و کمبود آهن
 باشــگاه خبرنگاران: هنگامی که هر یک از علائم خســتگی غیرمعمــول، رنگ پریدگی یا 
تنگی نفس ظاهر می شود، این علائم نشانه کمبود آهن است که بر میزان تولید هموگلوبین در 
بدن شــما تأثیر می گذارد. هموگلوبین یک پروتئین در گلبول های قرمز خون اســت که کمک 
می کند تا اکســیژن به سراسر بدن منتقل شود. اگر بدن شــما هموگلوبین کافی نداشته باشد، 
بافت ها و عضلات شما اکسیژن کافی دریافت نخواهند کرد تا بتوانند به طور موثر کار کنند که 
در نهایت این اتفاق منجر به کم خونی می شــود. از عمده دلایل کمبود آهن نخوردن غذاهای 
حاوی آهن به اندازه کافی، بیماری التهاب روده، افزایش نیاز به آهن در دوران بارداری و از دست 

دادن خون در دوره قاعدگی یا خونریزی داخلی هستند.
کمبــود آهن می تواند با عوارضی همراه باشــد که کیفیت زندگی شــما را تحت تأثیر قرار 

می دهد. 
خستگی غیرمعمول

خستگی یکی از رایج ترین علائم کمبود آهن است؛ زیرا کمبود آهن موجب کاهش اکسیژن 
خون و ضعف بافت های بدن می شود.

رنگ پریدگی
رنگ پریدگی در مناطقی مانند صورت، پلک های پایین یا ناخن ها ممکن است نشانه کمبود 
متوســط یا شدید آهن باشد. این امر به دلیل کم بودن سطح هموگلوبین که عامل قرمزی رنگ 

خون است رخ می دهد.
تنگی نفس

تنگی نفس از علائم کمبود آهن اســت؛ زیرا سطح پایین هموگلوبین به این معنی است که 
بدن قادر به انتقال موثر اکسیژن به عضلات و بافتها نیست.

سردرد و سرگیجه
سردرد و سرگیجه ممکن است نشــانه کمبود آهن باشد. کمبود هموگلوبین به این معناست 
که اکسیژن کافی به مغز نرسیده و این اتفاق باعث تورم رگ های خونی و ایجاد فشار می شود.

تپش قلب
در موارد کمبود آهن، قلب مجبور اســت برای انتقال اکســیژن به بدن بیش از حد کار کند. 
این موضوع می تواند منجر به ضربان قلب نامنظم یا تپش قلب شدید و حتی ایجاد سوفل های 

قلبی، بزرگ شدن قلب یا نارسایی قلبی شود.
پوست و موهای خشک و آسیب دیده

پوست و مو ممکن است در هنگام کمبود آهن اکسیژن کمتری از خون دریافت کنند که این 
امر باعث کمبود آب و آســیب دیدن آنها شود. در موارد شدیدتر، این عارضه ممکن است منجر 

به ریزش مو شود.
تورم و درد زبان و دهان

یک زبان زخم شده، متورم یا نرم به طرز عجیب می تواند نشانه کم خونی و فقر آهن باشد. 
ایجاد ترک در گوشه های دهان نیز می تواند نشانه‌ای از کمبود آهن باشد.

پاهای بی قرار
افراد مبتلا به کم خونی و فقر آهن بیشتر در معرض سندرم پای بی قرار هستند. زیرا در این 

حالت فرد میل شدیدی به حرکت دادن پاها هنگام استراحت پیدا می کند.
ناخن شکننده

ناخن های شکننده یا قاشقی شکل می توانند نشانه ای از کم خونی و فقر آهن باشند.
سایر علائم احتمالی

علائم رایج دیگر کمبود آهن ممکن اســت شــامل میل شــدید به غذا، احساس افسردگی، 
سردی دست و پا و افزایش خطر ابتلا به عفونت باشد.

باشــگاه خبرنــگاران: کاهــش ســطح هورمون 
»ســروتونین« در خون ممکن است تأثیرات منفی بر 
حالات و خلق و خوی افراد بگذارد که شبکه سی ان 
ان آمریــکا برای مقابله با این مشــکل به مصرف ۷ 
غــذای طبیعی که به بهبود خلق و خو کمک می‌کند، 

توصیه کرده است:
آجیل

آجیل )گردو، بــادام هندی، بادام( یک میان وعده 
مناسب برای بهبود خلق و خوی شما است. این مواد 
حاوی تریپتوفان اســت که یک آمینو اسید مهم برای 

تولید سروتونین به شمار می‌رود.
ماهی نمک سودشده

شــاه ماهی هورمون ســروتونین را تأمین کرده و 
همچنین سرشــار از اسید‌های چرب امگا ۳ است که 
گفته می‌شود به بهبود افسردگی خفیف کمک می‌کند.

میوه خشک شده
این میوه‌ها حاوی تریپتوفان و منیزیم هســتند که 

قدرت غلبه بر استرس را تقویت می‌کنند.
تخم مرغ

 D تخم مــرغ یکی از غذا‌های غنــی از ویتامین
است که به تولید سروتونین کمک می‌کند.

سویا
این مــاده غذایی یک منبع پروتئین با کیفیت بالا 

بوده و همچنین حاوی تریپتوفان است.
شکلات

شــکلات‌ها حاوی تریپتوفان هستند که به بهبود 
خلق و خو کمک می‌کنــد، اما در مصرف آن‌ها نباید 
زیاده روی شود، زیرا حاوی مقدار زیادی قند و چربی 

است.
فلفل تند:

این ماده حاوی کپسایسین است، این ماده، ترکیب 
موثری در فلفل است که باعث تند شدن آن می‌شود. 
اندورفین در پاســخ به تحریک ناشــی از غذای تند 

به طور طبیعی در بدن آزاد می‌شود.

مواد غذایی که باعث بهبود 
خلق و خو می‌شوند



تئودور نولدکه دربارۀ مقام زن در شاهنامه می‌نویسد: »در شاهنامه زنان نقش 
فعّالی ایفا  نمی‌کنند، تنها زمانی ظاهر می‌شوند که هوس یا عشقی در میان 
باشد«. اما این نظر چندان دقیق به نظر نمی‌رسد. درست است که به لحاظ 
کمّی‌حجم بسیار کمتری از شاهنامه به زنان ـ در مقایسه با مردان ـ اختصاص 
به هیچ  داستانهای شاهنامه  از  بسیاری  در  را  آنان  برجستۀ  نقش  ولی  یافته، 
روی نمی‌توان نادیده انگاشت. گردآفرید و گردیه نمونه‌های کم‌مانندی از زنان 
سلحشور و بی‌باکند. فرانک هوشمندانه و فداکارانه پسر خود فریدون را دور از 
چشم ضحاک و ضحاکیان می‌پروراند و هموست که سرانجام با به بند کشیدن 
ضحاک، ایران را از فرمانروایی ستمگرانه و چند صد سالۀ او می‌رهاند. در حالی 
از  ایران  برادرانش سلم و تور کشته می‌شود، نسل شاهی  ایرج به دست  که 
طریق دختر او ماه آفرید به نواده اش منوچهر، پسر پشنگ منتقل می‌شود. در 
انگیز عشقی ـ حماسی شاهنامه مانند زال و رودابه،  داستانهای مهیج و دل 
بیژن و منیژه، کیکاوس و سودابه، کتایون و گشتاسپ، بهرام گور و آزاده، زنان 
ایرانشهر  پادشاهی  به  بهمن  دختر  ایفا می‌کنند. همای  ای  برجسته  نقشهای 

می‌رسد و تاج شاهی بر سر می‌نهد.
در شاهنامه بیتهای بسیاری در توصیف و ستایش ویژگیهای ظاهری و معنوی 
به چشم می‌خورد:  فراوان  این دست  از  توصیفهایی  است  آمده  زنان  نیکوی 
آراسته همچو باغ بهار، آرایش روزگار، پری چهره، سرو سهی، ناسفته گوهر، 
فردوسی  شاهکار  در  ولی  دیدار.  ماه  پرنگار،  بهشت  روی،  بهشتی  دل،  آرام 
بیتهایی نیز هست که زن ستیزانه است و در آنها عقاید منفی نسبت به زن 

ابراز شده است.
از زبان شاعر بزرگ ملی  را  بیتها  این  ایرانی که  چه بسیارند زنان و مردان 
خود که بر قلهّ شعر و ادب فارسی خوش نشسته است، بر نمی‌تابند و احیاناً 
شخصیت واقعی او را در هاله ای از ابهام می‌نگرند و شاید از خود می‌پرسند، 
است،  ایرانی  ملی هر  او شناسنامه  اندیشمندی که شاهکار  و  و حکیم  شاعر 

چگونه می‌تواند چنین حکم تعمیم پذیری را درباره زنان صادر کند:
زن و اژدها هر دو در خاک به

جهان پاک ازین هر دو ناپاک به
نگارنده به زنانی برخورده است که در عین شیفتگی به فردوسی، این گونه 
به  که  دیگری  فرهیخته  زنان  و  می‌انگاشتند  ناشدنی  حل  معضلی  را  بیتها 
را  نرفته و آن  به سراغ شاهنامه  نام فردوسی، حتی  به  بیتها  این  سبب رواج 
بیتهای زن  این  ام که  را دیده  از مردان  از سوی دیگر بسیاری  اند.  نخوانده 
ستیزانه ، ازجمله بیت مذکور را از حفظ دارند و چونان سندی موثق از زبان 
شاعری محبوب و عالی مقام به مخاطب خود عرضه می‌کنند و از مناظره ای 

خودساخته سربلند بیرون می‌آیند!
بپردازم. شاهنامه  در  زن  نقش  بررسی  به  که  ندارم  آن  سر  جستار  این  در 

بلکه می‌کوشم به بررسی و ارزیابی مهمترین بیتهایی بپردازم که در آنها در 
حکمای تعمیم پذیری زن مورد انتقاد یا طعن و هجو قرار گرفته است. این گونه 
اینجا خواننده شاید  الحاقی و اصلی تقسیم کرده‌ایم. در  بیتها را به دو دستۀ 
بپرسد که ملاک الحاقی دانستن این بیتها چیست؟ در پاسخ می‌گوییم، ملاک 
اصلی همانا قواعد و ضوابط نسخه شناسی است که از ملاکهای دیگر چون 
از  را   بیتها  این  تر است  اطمینان بخش  و  استوارتر  آنها  سبک شناسی و جز 
چاپها و تصحیحات مختلف شاهنامه در زیر می‌آوریم و در هر مورد با استناد 
به دستنویس ها نشان می‌دهیم که همۀ آنها سروده کاتبان و شاهنامه خوانان 

است که طی قرنها کتابت این کتاب ارجمند بدان الحاق شده اند:
الف( بیتهای الحاقی:

1. نخست به ارزیابی معروف ترین بیت زن ستیزانۀ شاهنامه که بیشتر ذکر 
شد می‌پردازیم:

زن و اژدها هر دو در خاک به
جهان پاک ازین هر دو ناپاک به

مربوط   ایرانی  نهاد  پاک  شاهزاده  )سیاوخش(،  سیاوش  داستان  به  بیت  این 
می‌شود که نامادریش سوداوه بدو دل می‌بازد و او را به سوی خود می‌خواند، اما 
پس از آنکه با مخالفت سیاوش روبرو می‌شود و از وصل ناامید، نزد شوهرش 
کیکاوس چنین وانمود می‌کند که سیاوش قصد دست اندازی به او را داشته 
باید  بی گناهی خود  اثبات  برای  موبدان سیاوش  پیشنهاد  به  است. سرانجام 
از آتش بگذرد. هیزم انبوهی گرد می‌آید و همه منتظرند که سیاوش از کوه 

آتش بگذرد:
نهادند هیزم دو کوه بلند

شمارش گذر کرد بر چون و چند
ز دور از دو فرسنگ هرکس بدید

چنین جست باید بلا را کلید
همی‌خواست دیدن درِ راستی

ز کار زن آید همه کاستی

چُن این داستان سر بسر بشنوی
به آید ترا گر به زن نگروی

)چ، خالقی، ج۲، ص ۲۳۴، ب ۴۷۲-۴۷۶(
در برخی از چاپهای شاهنامه پس از بیتهای بالا که بی گمان اصلی است و در 

بخش بعدی درباره آنها بحث خواهیم کرد، دو بیت زیر می‌آید:
به گیتی بجز پارسا زن مجوی

زن بدکنش خواری آرد به روی
زن و اژدها هر دو را خاک به

جهان پاک ازین هر دو ناپاک به
بیت آخر در ۱۵ دست‌نویس از کهن‌ترین و معتبرترین دستنویس‌های شاهنامه 
که تصحیح جلال خالقی مطلق براساس آنها استوار است، نیست و در چاپهای 
معروف ژول مول و مسکو و حتی بروخیم نیز دیده نمی‌شود. پس این بیت 
چگونه معروف خاص و عام شده است؟ تا آنجا که بنده جستجو کرده است، 
بیت مذکور در چاپ کلکته )رک، ج وُلرس، ج ۲، ص ۵۵۱، پانوشت ۲( و بمبئی 
متأخر و کم اعتبار شاهنامه بوده، آمده و از همان طریق به برخی از چاپهای 
کم اعتبارتر ایران مانند شاهنامه چاپ امیربهادر )ص ۱۱۰، ب ۲۱(، شاهنامه‌ای 
که انتشارات ایران باستان به یادگار جشن هزارمین سال فردوسی منتشر کرده 
)ج۱، ص ۱۳۱، ب ۶ از پایین(، چاپ محمد رمضانی )ج۱، ص ۴۳۲، ب ۶۷۹، 
۱( چاپ امیرکبیر )ص ۱۲۳، ب ۳۵( و چاپ دبیرسیاقی )ج۲، ص ۴۸۷، ب۵۲۴( 

راه یافته است.
2. رستم پس از ذکر دلاوریهای خود به پدرش زال می‌گوید:

از افکندن شیر شیرست مرد
همان جستن رزم و دشت نبرد

زنان را از آن نام ناید بلند
که پیوسته در خوردن و خفتند

)چ، ژول، مول، ج ۱، ص ۲۲۳، ب ۵۸-۵۹(
این دو بیت از میان ۱۵ دست نویس مبنای تصحیح خالقی )ج۱، ص ۳۳۳، 
پانوشت ۴( تنها در یک دستنویس اصلی ل و سه دستنویس فرعی ق)۲(، ل)۳( 
و ب آمده و قطعاً الحاقی است. گذشته از این، این دو بیت که در چاپ مسکو 
)ج ۲، ص ۵۰، پانوشت ۱۷( نیز الحاقی تشخیص داده شده است، هم به لحاظ 

لفظ و هم از نظر معنی سست اند و تصنّعی با یکدیگر پیوند یافته اند.
3. رودابه عاشق زال می‌شود
چو بگرفت جای خرد آرزوی

دگرگونه تر شد به آیین و خوی
چه نیکو سخن گفت آن رای زن

ز مردان مکن یاد در پیش زن
دل زن همان دیو را هست جای

ز گفتار باشند جوینده رای
)چ، ژول مول، ج۱، ص ۱۲۵، ب ۴۵۵، ۴۵۳(

)ج۱، ص ۱۸۷،  خالقی  مبنای تصحیح  میان ۱۵ دستنویس  از  آخر  بیت  دو 
پانوشت ۲۰( تنها در س، ق، لن، ق)۲(، لی، پ، ب آمده است. این دو بیت که 
از طریق دستنویس پ به چاپ ژول مول راه یافته، در دستنویسهای کهن و 

معتبری چون ف و ل نیست و طبعاً الحاقی است.
ناچار به  4. شاه یمن هنگامی‌که دخترانش را که سخت دوست می‌دارد به 
است  آزرده  دل  دختران  از  شدن  جدا  از  و  می‌دهد  زنی  به  فریدون  پسران 

می‌گوید:
به اختر کس آن دان که دخترشْ نیست

چو دختر بود روشن اخترش نیست
)چ، مسکو، ج۱، ص ۸۹، ب۱۷۰(

در دو  تنها  مبنای تصحیح خالقی  میان ۱۵ دستنویس  از  اینکه  با  بیت  این 
دستنویس اصلی ق و س )۲( نیامده و در غالب دستنویسهای دیگر مضبوط 
است، به تشخیص مصححان شوروی مشکوک و به تشخیص خالقی )ج۱، ص 

۱۰۲، پانوشت ۲۶( الحاقی است.
5. سودابه، همچنان در کار سیاوش دسیسه می‌کند و با »جادوی ساختن« 

بدگمانی کیکاوس را نسبت به پسرش افزون می‌کند:
برین داستان زد یکی رهنمون

که مهری فزون نیست چون مهر خون
چو فرزند شایسته آمد پدید
ز مهر زنان دل بباید برید

)چ، خالقی، ج ۱، ص ۲۳۹، ب ۵۵۸- ۵۵۷(
در چاپ ژول مول )ج۲، ص ۱۲۳، ب ۶۰۳( پس از این دو بیت که بی گمان 

اصلی است، بیت زیر آمده است:
زبان دیگر و دلش جایی دگر

ازو پای یایی که جویی تو سر
از میان ۱۵ دستنویس مبنای تصحیح خالقی این بیت تنها در ق )۲(، لی، پ، 
آ، ل)۳(، س )۲( آمده )ج!، ص ۲۳۹، پانوشت ۳۱( و در نه دستنویس کهن و 
معتبر دیگر نیست. این بیت باز هم از طریق دستنویس پ به چاپ ژول مول 
راه یافته است در دستنویس بی تاریخ لنینگراد )در چاپ مسکو با نشان VI( به 

جای این بیت، بیت زیر آمده است:
بکاری مکن نیز فرمان زن

که هرگز نبینی زنی رای زن
)چ، مسکو، ج۳، ص ۳۹، پانوشت ۲۰(

ایرانی،  دلاور  بیژن  به  منیژه  دخترش  شیفتگی  از  افراسیاب  هنگامی‌که   .6
آگاهی می‌یابد و در می‌یابد که »ز ایران گزیده ست جفت«:

به دست از مژه خون مژگان برفت
برآشفت و این داستان باز گفت

کرا از پس پرده دختر بود
اگر تاج دارد بداختر بود

)ج، خالقی ، ج۳، ص ۳۲۳، ب ۲۳۶، ۲۳۵(
پس از این دو بیت در چاپ مسکو )ج ۵، ص۲۳، ب ۲۶۳( بیت زیر آمده است:

کرا دختر آید به جای پسر
به از گور داماد ناید بدر

این بیت در هفت دستنویس ل، س، ق، لی، ل)۳(و، ا آمده و در ۸ دستنویس 
دیگر که کهن‌ترین دستنویس شاهنامه )ف( در رأس آنهاست، نیست و خالقی 

نیز به درستی آن را الحاقی تشخیص داده است.
انوشیروان  و  برمی‌دارد  به شورش  انوشیروان سر  پسر مسیحی  نوش‌زاد،   .7
در نامه‌ای به مرزبان مدائن مأموریت می‌دهد که شورش را سرکوب کند بدو 

می‌نویسد:
سپاهی که هستند با نوش‌زاد
کجا سر بپیچیند چندین ز داد

تو آن را جز از باد و بازی مدان
گزاف زنان بود و رای بدان

)چ، مسکو، ج۸، ص ۱۰۲، ب ۸۴۶-۸۴۷(
در مورد مصراع دوم از بیت دوم، مصححان شوروی هنگامی‌که از میان ۵ 
دستنویس مبنای تصحیح خود، ضبط اقدام دستنویسها )ل( را تصحیف شده 
دیده اند. )گزاف جهاندیده آزی مدان(، ضبط یگانه و کاملًا با مفهوم و ساده 
قاهره ۷۹۶ )در چ، مسکو با نشان k( را به متن برده و ضبطهای ل و بقیه 

دستنویسها را به حاشیه رانده اند.
مختار  ضبط  هم  باز  خالقی  تصحیح  مبنای  ۱۵دستنویس  میان  از  اینک 
مصححان شوروی یگانه است به وضعیت دستنویسها دربارۀ این مصراع توجه 
بین  آ( »گزار جهان  و  )نیز  آزی مدان« س)۲(  فرمایید:ل: »گزاف جهاندیده 
»نباشد  مدار«ل)۲(  درازی  بین  جهان  »گزاف   :)۳ ل  )نیز  مدار«: ک  درازی 
به بازی کسی شهریار«: )ق )۲( »گزاف زنان بود و رای بدان « لی: »گزاف 
)نیز لن، پ، لن)۲(، ب( گزاف جهان بین  جهان بی درازی مدان«: س، ق، 

درازی مدان«.
در اینجا شایسته است نکته ای را دربارۀ تصحیح متن خاطر نشان سازم و 
آن اینکه، هنگامی‌ضبط اقدام دستنویسها همراه با برخی دستنویسهای دیگر 
و  مفهوم  کاملًا  و  یگانه  ضبط  گزینش  نماید،  غریب  یا  باشد  شده  تصحیف 
باشد، چنانکه در  سرراست یک دستنویس، ممکن است سخت گمراه کننده 
این بیت گزینش ضبط یگانۀ قاهره )۷۹۶( از سوی مصححان شوروی که در 
میان ۱۵ دستنویس مبنای تصحیح خالقی بعلاوه دو دستنویس دیگر۵ سخت 
تنهاست، خطای محض است. در نتیجه چنین تصحیحی، مصرع بر ساخته ای 
است.  خورده  رقم  بزرگ  شاعری  نام  به  ستیز  زن  کاتبی  پرداخته  و  ساخته 
چنین می‌نماید مصححان شوروی بدین سبب که دو واژه جهان و بین در دو 
دستنویس مبنای تصحیح ایشان )لن  و لن )۲( به صورت جهانبین کتابت شده 
نتوانسته اند صورت درست این مصرع را تشخیص دهند. صورت درست این 

بین که در غالب دستنویسها با تفاوتهای اندکی آمده، چنین است:
تو آن را جز  از باد و بازی مدان

گزاف جهان باین )به این( درازی مدان.
انوشیروان به مرزبان مدائن می‌گوید: تو این شورش را جدی مگیر که چیزی 
جز گزاف کاریهای جهان نیست و آن را به این درازی که گمان می‌کنی مدان 

)شورش چونان باد به شتاب می‌آید و زمانی نخواهد شد که فرو می‌نشیند(.
8. زنان را ستایی سگان را ستای

که یک سگ به از صد زن پارسای
این بیت زن ستیزانه و سخت سخیف به نام فردوسی در امثال و حکم دهخدا 
)تهران، ۱۳۱۰، ش، ج ۲، ص ۹۱۹، س ۲۵( ضبط شده، ولی نگارنده آن را در 
هیچ یک از چاپهای شاهنامه نیافته است. چنانچه این بیت در شاهنامه ای هم 

یافت شود، آشکارا پیداست که جعلی است.
از دیگر دلایل الحاقی بودن بیتهایی که در این بخش نقل شد، این است که 
چنانچه آنها را از متن حذف کنیم، خللی در سیر ماجراها و معنی پدید نخواهد 
آمد. البته ممکن است بیت یا بیتهایی اصلی را نیز از شاهنامه حذف کنیم و 
خللی در روند داستان و معنی متن ظاهر نشود، ولی این نکته را باید به خاطر 
داشت که شرط اولیه و اساسی اصلی بودن بیتی این است که دستنویسها تا 
چه حد از آن پشتیبانی می‌کنند. حال آنکه بیتهای منقول در این بخش نه از 
تأیید کافی دستنویسها برخوردارند و نه  غالب آنها به لحاظ شعری استوار و 

بعضاً با شعر پرمایه و سختۀ فردوسی فرسنگها فاصله دارند.
منبع: اینترنت                               تدوین: عباس عسلی

زن ستیزی در شاهنامهزن ستیزی در شاهنامه
بخش نخست
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  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
 ا ب ا ب اس ي  د ا  ك و م ر ي  1
 ب  ن نس  و ر بش  ه چ  ا 2
 ر ا ب ك  ه ن ا ل  ق  ب ا وس 3
 ك ش ر  م ر ا  ه و ا  ل ا م 4
  ك  ك ي   ن ج  ي  ل پ ه  ن 5
 پ  ه ي  ر ك  ر ا ر ب ا ش  6
 ش ي  ا ل ا  ه م ر ا  ر ا ي  ع 7
 ه ك ل  ژ ب  خ  ن ا  ل ا ه 8
  ش ي  ك  ه ن ي  ك  ت ي  ا ر د 9
 ا ب  ت ر ا ي  ز  ي  ه ا م  ب 10
 ن  ك ه  و  ي س  اس  ن ر 11
 ح و ر  ز ر د  ي  ر م  م ي  ن 12
 ر ي  م ز ا  ر ا ل د  ن اس ا 13
 ا  ا ر  ن ي  م ا  م ر ج  ي  14
 ف ا ن ي  تس ا  ن د ا د د ا ي  15

    

جدول شماره 99/2182

ب جدول شماره  99/2181
جوا

افقی:
1-از مکاتب رایج در هنر نقاشی نمایش حالات 

به وسیله رنگ های تجزیه شده- رنگ طبیعت
2-دســت عرب- خودبزرگ بینی- فارســی 

درباری عهد ساسانی
3-باور قلبی- خانه ی باغی- در مقابل ریز

4-مخفف من را- از کشیدنی ها- از بخش های 
فرعی اوستا- جواب های

عهــد صفوی  در  گــروه  5-به سرپرســت 
می گفتند- آغل بی انتها- فلج

6-دروازه دهان- مردگان- همیشگی
7-از فرزندان زبیر- از شــهرهای بندری در 
جنوب ایران- از چهره های ســینمایی پیش از 

انقلاب
مفرد-  شــخص  اول  ضمیر  8-ســرازیری- 

بدون- آسانی
9-از محلات قدیمی شیراز- از ضمایر اشاره- 

ارزان فروشی
10-خردمندی- مجسمه- رطوبت

11-آب منجمــد- تعجب زنانــه- من و تو- 
حیوان درنده

12-از سوره های قرآنی- شهری در فرانسه- 
نادانی- سنگینی

قدیمی شهر  نام  خودمانی-  امشب  13-سر- 
کاشمر

14-چین و چروک صورت- جمع وکیل- دست 
نخورده و نو

15-از شــاعران اواخر عهد قاجار و نویسنده 
کتاب سبک شناسی

عمودی:
1-لقب فخرالدین رازی- جام باستانی

طرح: عصرمردم 

2-برابر- بینا- نوشیدن آن حرام است
3-عهــد- گذر- تأیید کــردن مطلب 

ارسال شده در فضای مجازی
کشتی  عکس-  پناهگاه  4-بالاپوش- 

جنگی- خانه
5-باد خنک ملایم- عرصه- خاندان

6-پسوندی که مصدر جعلی می سازد- 
دزدیدن- ای

یا-  7-به صدای سگ هم می گویند- 
قابل شنیدن و پذیرش

8-پیغمبر- از شهرهای ایالت جورجیا- 
سپاسگزاری

9-فرمان حکومتی در مغولی و ترکی- 

از سوره های قرآنی- بافنده
10-غذای آبکی- صحرا- از ادات تنبیه
11-بالا آمدن آب دریا- برخورد- تکان
جاسوسی  سازمان  نیست-  12-قبول 

آمریکا- از رذایل اخلاقی- سبیل
13-روش زندگی پیامبر- اداره کننده- 

سلاحی روسی
14-پرنمک- صفــت فاعلی مرخم از 

مصدر رسیدن- استفراغ
15-کراهت- از طنزپردازان عهد قاجار
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از خانه بیرون آمد و در ســاختمان با صدایی 
خفیف پشت سرش بسته شد. به آسمان نگاه کرد. 
شاخه های لخت و کشیده درختان در آسمان فرو 
رفته بود. کلاغی روی شــاخه ای نشسته بود و 
تاب می خورد. بعد پرواز کرد و رفت و شاخه هنوز 
تاب می خورد که بــه راه افتاد. قدم هایش یکی 
پس از دیگری او را به ســر کوچه رساندند و بعد 
بــه آن طرف خیابان. این تصویــر او بود که در 
شیشه مغازه افتاده بود. تصویر، دخترکی عینکی 
و لاغر را نشان می داد که موهایش پشت سرش 
بافته شده بود و دستش در جیب پالتوی کهنه اش 
بود... شیشــه مغازه تا زانوی او بیشتر نمی رسید 
و عکس چکمه های لاســتیکی سبز رنگ او را 
که نوی نو بود نشــان نمی داد. دخترک نگاهی 
به چکمه هایش کرد و باز به راه افتاد. نه پالتوی 
کهنه او و نه این چکمه های نو به چشــم کسی 
نمی آمد. دخترک قدم هایش را با آجر فرش های 
پیاده رو تنظیم کــرد. هر قدم یک آجر و نصفی. 
»چــه آجرهای کهنه و کثیفی! و چه با دقت کنار 

هم چیده شده اند! یعنی هر روز چند نفر روی این 
آجرهــا راه می روند؟ یعنی هر روز چند نفر موقع 

راه رفتن به این آجرها نگاه می کنند؟...«
خانمی محکــم به او تنــه زد و آجرها از یاد 
او رفــت. »چه خانــم چاقی! آیــا آدمهای چاق 
خوشــبخت ترند؟ پس چرا خیلی از آنها ســعی 
می کنند لاغر شــوند؟« باد سردی وزیدن گرفت 
و به یاد او آورد که نوک دماغ و گوش هایش یخ 
کرده است. پیرمرد گدایی کنار خیابان ایستاده بود 
و می خواست به آن طرف خیابان برود. در میان 
انگشتان ســرما زده اش چند پاکت فال حافظ به 
چشم می خورد. »آیا این همان گدایی بود که آن 
شــب در میان پیاده رو خوابیده بود و صورتش از 

فرط سرما کبود شده بود؟«
دخترک یک بار در مجله عکس مادر و کودک 
گدایی را دیده بود که کنار خیابان از سرما خشک 
شــده بودند. زیر عکس نیز جمله ای نوشته بود 
که دیگر از پتوی زبرش که بوی رطوبت می داد 
شــکایت نکرده بود. آبنبات ها و شــکلات های 

خوشــمزه ای که در کاغذهای رنگی قشــنگی 
پیچیده شده بودند و در گاری مرد آبنبات فروش 
قرار داشتند، او را به خود آورد. »یعنی چند سکه 
لازم اســت تا بتوان همه شکلاتها و آبنبات های 
این گاری را خرید؟ چقدر طول می کشد تا بشود 
همه آنها را خورد؟« او رفت و کنار گاری ایستاد. 
دســت هایش را لبه گاری گذاشت و به آبنبات ها 
آبنبات ها شکل های مختلفی داشتند:  خیره شد. 
خروس، پروانه، ماهی... او دســت در جیبش کرد 
و دنبال چیزی گشت. کمی بعد دستش را همراه 
ســکه ای که در آن بود، از جیــب بیرون آورد. 
نگاهی به مرد آبنبات فــروش کرد. امروز دیگر 
بلند داد نمی زد. اخم های او درهم بود و نگاهش 

به زمین دوخته شده بود. »چگونه کسی که یک 
گاری آبنبات دارد، غمگین می شود؟!«

دســتش را به طرف مرد دراز کرد. مرد سکه 
را گرفت و بی اعتنا پرســید: »چه می خواهی؟« 
دخترک به آبنبات ها اشــاره کرد و بعد به لبهای 
خشکیده مرد و ته ریش جو گندمی اش خیره شد. 
مرد یــک آبنبات چوبی را که شــکل ماهی بود 
جلوی صورت دخترک گرفت. او ماهی را گرفت 
و در حالی که می دوید، نایلون رویش را باز کرد 
و آن را در دهان فرو کرد. روح او آغشته به طعم 
شیرینی شد. پسر کوچکی دست در دست مادر از 

میان پیاده رو می گذشت. 
پسرک ایستاد و با دو چشم درشت و خیس به 

او زل زد. مادر محکم دســتش را کشــید و او به 
ناچــار به راه افتاد، اما هنوز عقب را نگاه می کرد 
و چشــمش به دخترک بود که آبنباتی در دهان 
داشت. دخترک به راه خود ادامه داد. آجرها دیگر 
مهم نبودند. حالا طعم لحظه ها عوض شده بود. 
بعــد پاهایش جلوی چیزی ایســتادند. او متوجه 
یک عالمه ماهی شد که در یک آکواریوم کوچک 
شــنا می کردند و مدام دهانشــان را باز و بسته 

می کردند. چه دنیای کوچک و آرامی! 
او یک بار دستش را توی تنگ ماهی کرده بود 
و به ماهی قرمز درون تنگ دست زده بود و دیده 
بود که چقدر لیز است! »حتماً همه این ماهی ها 
هم لیز بودند. پس برای همین اینقدر خوب شــنا 

می کردند و توی آب سُر می خوردند«.
او آبنبات چوبــی اش را از دهان بیرون آورد. 
ماهی سَــرِ آبنبات کوچک تر شــده بود و دیگر 
زیاد شــبیه ماهی نبود. »آیا این پســرک دلش 
آبنبات چوبی خواســته بود؟ آیا این ماهی ها هم 
آبنبات می خواهند؟« بعد یک دفعه دید که همه 

ماهی هــا دارند او را نگاه می کنند! ابتدا این فکر 
به نظرش کمی مســخره آمد. اما آخر این آبنبات 
چوبی، شــکل ماهی بود! نوعی حس دلسوزی و 
فــداکاری، ته وجدانش را قلقلک داد. دخترک به 
باله هــا و دم زیبای ماهی ها نــگاه کرد. یکی از 
ماهی ها چشــم هایش از دو طرف سرش بیرون 
زده بود و شکم چاقی داشت. حالا یک نفر توریِ 
کوچکی وارد آکواریوم کرد و یکی از ماهی ها را 
گرفت. ماهی ها دیگر با ســرعت به گوشه های 

آکواریوم فرار کردند.
بعــد از چنــد لحظه دوباره همــه چیز عادی 
شــد. دخترک اول به ماهی هــا و بعد به آبنبات 
چوبی اش نگاه کرد. پیرمــرد گدا، عکس مجله 
و پسرک در خاطرش زنده شــدند. بعد در حالی 
کــه قلبش تند تند مــی زد، چند لیس محکم به 
آبنبات زد و آن را به شیشــه آکواریوم چســباند. 
ســپس از ته دل لبخندی زد و دوان دوان به راه 
افتاد. چکمه های لاستیکی سبز چه زیبا و قشنگ 

بودند!

آبنبات چوبی
اسماعیل خیرپیشه

رنگ  آبی  زمینه  بر  بود،  ده  به  مشرف  و  بلندی  در  ما  سبزرنگ  خانه 
کوه های آهکی و زیر آسمان فراخ و زیبایی که مرا به یاد نقاشی های وان 
سفید.  حاشیه  با  داشت  شیب دار  سقفی  می انداخت.  هلندی  نقاش  هانن 
پنجره هایی به سبک گوتیک در طبقه دوم و ایوانی سراسری در طبقه اول. 
نمای سبزرنگ خانه در آفتاب جلوه ای مثل میناکاری پیدا می کرد، مثل 
خانه ای از جنس چینی، خانه ای چنان دلگشا که خاطره اش هنوز، حتی 
پس از ماجرای غم انگیزی که خواهم گفت و باعث شد برای همیشه آنجا 

را ترک کنم، به سال های نوجوانی ام روشنی می بخشد.
بیست سال از آن زمان گذشته است. خانواده  ما، خانواده اشرافی ماکسو، 
در آن ایام ثروتمندترین خانواده ده و متشکل بود از من، دانشجوی بسیار 
خوش پوش رشته حقوق، پدر بسیار خوش پوش ترم، اشراف زاده ای چهل 
و گراز در جنگل های  در کوهستان و شکار عقاب  اهل سوارکاری  ساله 
بلوطِ متعلق به خانواده، و بالاخره دخترخاله یتیمِ من که پدرم قیّم او بود 

و من هم طبعاً عاشقش.
از ابتدا عاشقش نبودم. برعکس، یادم می آید که از بچگی خیلی هم از او 
بدم می آمد، شاید چون قوی تر از من بود و هر بار گلاویز می شدیم )تقریبا 
همسن بودیم( مرا حسابی به باد کتک می گرفت و تهدید می کرد که تا 

چند سال دیگر از آن هم بیشتر دمار از روزگارم در بیاورد.
آن دختر  از دیدن  بود و من  آمده  ما  به خانه  مادرش  از مرگ  او پس 
لوس و بی ادب که خانم خانه »من« شده بود شب های بسیاری را از فرط 
حرص خوردن بی خوابی کشیده بودم. پدری که می بایست فقط مرا دوست 
صدایش  جِلا  اختصار  به  که  گابرییلا،  می کرد.  نوازش  را  او  می داشت، 
گذاشتن  سر  پشت  از  پس  او  نمی داد.  نشان  من  به  علاقه ای  می زدیم، 
غمِ مرگ مادر و با دیدن بی اعتنایی من به خودش به جای برگشتن به 
زندگی عادی در خود فرو رفت و بیش از گذشته به من بی اعتنا شد، و 
این نفرت من از او را بیشتر کرد. به ندرت کلمه ای با من حرف می زد. از 
کنارم رد می شد و حتی مرا نگاه هم نمی کرد. ساکت و صامت و با لطف 
و ملاحتی خاص که از او دیده نشده بود در خانه می گشت. انگار نه انگار 
که من هم آنجا بودم و داشتم از حرص دیوانه می شدم. حاضر بودم ده 
سال از عمرم را فدا کنم تا جِلا بهانه ای به دستم بدهد که بشود از او به 
پدرم شکایت کنم. هر چه می توانستم می کردم تا بلکه او مثل قدیم ها با 
من کتک کاری کند. ولی بیهوده بود. اعتنایی به من نداشت. حداکثر این 
بود که در جواب آن تحریکات، مثلًا این طعنه نیش دار که می گفتم او در 
خانه ما مزاحم است، لبخندی تحقیرآمیز تحویلم می داد. شاید علتش این 
بود که من در شانزده سالگی هنوز پسربچه بودم و او دختر چهارده ساله 
بالغی بود که خدا می دانست چه رؤیاهایی در سر دارد. شاید اگر ماه نوامبر 
نمی رسید و من برای ادامه تحصیل آنجا را ترک نمی کردم، سرانجام بدی 

در انتظارمان بود.
نهُ ماه دوری خُلقم را بهتر کرد. به خانه برگشتم و قصد آشتی داشتم. 
ولی جِلا تغییری نکرده بود. حتی از بازگشتم استقبالی سرد کرد. از آنجا 
که دیگر به خانه ما انس گرفته بود شاید مرا صرفا یک مهمان می دانست 

نه ارباب!
یک سال، دو سال، چندین سال به همین منوال سپری شد. خسته شده 
بودم که آن همه به او اهمیت بدهم، پس تصمیم گرفتم که من هم رویه او 
را دنبال کنم. هیچ درد دل، هیچ ابراز محبت، هیچ آزار و اذیت زودگذر، که 
به هر حال بین کسانی که زیر یک سقف زندگی می کنند پیش می آید، بین 
ما نبود و گرچه در دهکده شایع شده بود که قرار است بعداز خاتمه تحصیلم 
بلافاصله با او ازدواج کنم، هیچ رابطه ای بین ما وجود نداشت. نه ذره ای 
عشق و علاقه، و نه فکری مشترک. بین ما که مدام یکدیگر را می دیدیم، 
ما که دیگر دو جوان بسیار زیبا شده بودیم. من سبزه رو، خوش پوش و آن 
قدر پر جنب و جوش بودم که ورودم به ده ولوله به پا می کرد. او ظریف 
و شکننده و موطلایی بود و چشمانی غیرقابل نفوذ به رنگ آبی روشن 
اما گرمِ کوه های آهکیِ سر به فلک کشیده پشت خانه داشت، دختری با 
پوست صورتی مخملی که هر بار لطفی می کرد و لبخندی می زد دو چال 
کوچک بر گونه هایش می افتاد. همیشه در خانه و بیرون لباس های ساده 
و سفید می پوشید، جواهر نمی انداخت و آرایش نمی کرد. صاف و ساده و 
بی رنگ. من که از رنگ سفید بدم می آمد مسخره اش می کردم، ولی او 

مثل همیشه به من و شوخی هایم هیچ اعتنا نداشت.
***

یک شب دیروقت که پنجره اتاقم را می بستم جِلا را ایستاده در ایوان 
طبقه اول دیدم. زیبا و بی حرکت. دستانش را روی نرده ایوان گذاشته بود 
و مثل همیشه پیراهنی سفید به تن داشت. پیراهنی بلند و نرم که او را 
ظریف تر و بلندقامت تر نشان می داد. آستین های پیراهن از آرنج به پایین 
گشادتر بود و قسمتی از ساعد ظریفش را نمایان می کرد. گیسوانش اندکی 
پریشان، نیمی از آن یافته و نیم دیگر باز روی شانه اش ریخته بود. ماه 
افتاده بود او را سفید، بلورین و  غروب می کرد، مهتابی که بر چهره اش 
رؤیایی کرده بود، به حدی که بی اختیار مجبور شدم به خود اقرار کنم او 
بسیار زیباست. کنار پنجره ماندم و به او خیره شدم. مثل پدیده ای مافوق 

طبیعی بود. ولی در آن ساعت شب آنجا چکار می کرد؟
از  که  می دانستم  بودم.  ندیده  ایوان  در  دیروقت  طور  این  را  او  هرگز 
زیبایی جادویی شب چیزی سرش نمی شود، پس لابد آنجا به انتظار کسی 
ایستاده بود. به ذهنم رسید که جلا دیگر در این سن و سال مثل هر دختر 

زیبا حتماً کسی را دارد که عاشق اوست.
بله، جلا حتماً منتظر کسی بود. حس کردم تمام آن کینه های سابق به او 
بی اختیار در دلم زنده شد. روانشناسی ام خوب نبود و نمی فهمیدم که صرفاً 
از آن که عاشق او شده باشم. نمی فهمیدم  حسودی می کنم، حتی قبل 
اگر  به نظرم می رسید که  توهین شده است.  به من  چرا حس می کردم 

افکارم  با مردی صحبت کند، آبروی خانواده را می برد. دیدم  جلا شبانه 
بودم.  خوشحال  عجیب  طرزی  به  هم  طرفی  از  و  است  شده  مغشوش 
خوشحال از این که عاقبت می توانستم او را تحقیر کنم! بله، تحقیر! عاقبت 
آن چشمان اسرارآمیز، آن پیشانی سرد و پرطعنه مقابل من فرو می آمد. آه 
که چه پیروزی ای بود! پیروزی! دوباره پسر بچه ای شده بودم که هیچ به 
کارهای ناشایستش فکر نمی کرد. از کنار پنجره عقب رفتم. به طبقه پایین 
رفتم و کنارش ایستادم. درست مثل شوهری که همسرش را غافلگیر کند 
با لحنی آرام ولی پیروزمندانه از او پرسیدم: »در این ساعت شب این جا 

چه کار می کنی؟«
او را ناگهان از رؤیایش بیرون کشیده بودم. دیدم که رنگ از رخسارش 
پرید و وحشت زده نگاهم کرد. سراپا می لرزید. همه چیز نشان می داد که 
شک من بی مورد نبوده است. ولی در یک چشم بر هم زدن به خودش 

آمد، رنگ چهره اش صورتی شد و چشمانش برقی زد...
از من رو گرداند، نرده بالکن را چسبید و با خشونت جواب داد:

-فضولی اش به تو نیامده!...
این طور عصبانی  را  او  بود که  بار  اولین  بود  آمده  ما  به خانه  از وقتی 

کارم  از  مرا  صدایش  لحن  اسرارآمیز.  مسئله ای  برای  هم  آن  می دیدم. 
خجالت زده کرد.

ولی من هم عصبانی بودم. دیگر دیر شده بود که از او عذرخواهی کنم. 
یادم آمد که او همیشه چطور با من بدرفتاری کرده بود. عاقبت بهانه ای از 

خودم درآوردم و مثل خاله زنک ها دروغی تحویلش دادم:
-جلا، مواظب باش. به گوش من رسانده اند که تو و آقای آنیِّ پزشک 
او  اگر  را ملاقات می کنید.  سَر و سِرّی دارید، هر شب مخفیانه یکدیگر 
خیال ازدواج با تو را داشت، حتماً تا حالا تو را از پدرم خواستگاری کرده 
بود. ولی این طور نیست، جلا امیدوارم از من نرنجی، به خاطر خودت این 
را می گویم. به نظر من او دارد تو را فریب می دهد، به تو دروغ می گوید...

قادر نبودم ادامه بدهم. آن دروغ خودم داشت خفه ام می کرد، نمی گذاشت 
تا صدا از گلویم بیرون بیاید. لب هایم خشک شده بود. جلّ بی حرکت ماند 
و جوابی نداد. دلم نمی خواست آن نمایش احمقانه ای که راه انداخته بودم 
را ادامه بدهم. دلم می خواست از او عذرخواهی کنم. ولی قادر نبودم، کاری 
از دستم ساخته نبود. عاقبت بی اختیار از او دور شدم و به پشت پنجره اتاقم 

برگشتم. انگار تمام آن صحنه را فقط در خواب دیده بودم!
جلّا همان طور سر جایش مانده بود، روی نرده ایوان خم شده و صورت 
خود را با دست هایش پوشانده بود. گریه می کرد! گریه ای ساکت. هق هقی 
که وجودش را می لرزاند. نمی دانم چگونه بگویم که با دیدن جلا که به 
به  بود.  داده  دست  من  به  حالی  چه  می کرد  گریه  من  دروغ های  خاطر 
پشت  جا  آن  و  می گزیدم  را  لب هایم  می فرستادم،  لعنت  خود  سوءظن 
پنجره میخکوب مانده بودم و حس می کردم که قلبم می خواهد از سینه ام 

بیرون بیاید!
رنگ صورتی.  به  درخشان  افقی  افق می رفت،  به سمت  ماه همچنان 
به  را  مورد  درختان  نسیم شبانه عطر  بود.  نقره فام شده  و  بنفش  آسمان 
مشامم می رساند. آن پایین، دشت های بی انتها گسترده بودند. بوی تلخِ 
بلبلی  بود.  بلند شده  به هوا  پاییزی  کوه های آهکی در آن شب مرطوب 
میان رُزهای زرد باغچه ما می خواند. من محو تماشای آن منظره رنگ 
باخته، سرمست از عطرهایی که نسیمِ مرطوب با خود می آورد، و افسرده 
از گریه جلا حس می کردم غمی آمیخته به هوس در دلم بیدار شده است. 
مثل حسی که یک بار با شنیدن موسیقی در شهر محل تحصیلم به من 

دست داده بود؛ قطعه ای از موتسارت که دختری مسلول و رو به مرگ با 
پیانو می نواخت. مدتی طولانی در آن حال ماندم، و سپس دوباره به کنار 
جلا در طبقه پایین رفتم. دستانش را روی نرده سرد ایوان گذاشته بود. ماه 
در آخرین دقایق غروبش نوری سفید بر همه جا پاشیده بود. نسیم دیگر 
بادی سرد شده بود. از سرما می لرزیدم. جلا دیگر اشک نمی ریخت و مثل 
من هم نمی لرزید. او را با وجود تاریکی شب می دیدم. سراپا سفید در آن 
و چشمانش  بود  شده  سفید  هم  موی طلایی اش  حتی  کمرنگ.  مهتاب 
رنگ باخته. و من به چهره او فکر می کردم، به آن لب های سرخ مرجانی، 

و به آن دست های صورتی که لابد از سرما خشک شده بودند...
-جلا برگشتم که از تو عذرخواهی کنم، چون در غیر این صورت خوابم 

نمی برد! سرش را بالا گرفت ولی حرفی نزد.
ادامه دادم:

که  می دانی  بودم.  کرده  شک  پاکدامنی ات  به  که  ببخش  مرا  -جلا، 
مردم چقدر غیبت می کنند، چه دروغ های بی شرمانه ای می گویند. ولی تو 

آن قدر خوبی که مرا می بخشی، نه؟ جلا، جواب بده، جواب بده!
عاقبت او با صدایی که هنوز بغض آلود بود جواب داد:

-من فردا از این خانه می روم! بیست و یک ساله شده ام، به سن قانونی 
رسیده ام، دیگر صغیر نیستم!

وحشت زده گفتم:
-جلا، نفهمیدم، چه گفتی؟ خدای نکرده مگر دیوانه شده ای؟

از آنجا که حرفش را ادامه نمی داد، به او نزدیک شدم تا بتوانم صورتش 
او تکان نخورد و من حس کردم عطر پیراهنش در مغزم  ببینم.  را بهتر 
فرو می رود. افکارم پریشان شده بود. در عرض یک ساعت چنان عاشقش 
شده بودم که عقل از سرم پریده بود. شاید غیرممکن به نظر برسد، ولی 

همین طور بود!
آن فضا، آن ساعت شبانه، پشیمانی ام از رنجاندن او با تهمت، گریه اش، 
و  سفید  شانزدهمی  قرن  پیراهن  بلبل،  جادویی  چهچهه  آن  حتی  و 
رؤیایی اش که به طرزی گنگ مرا به یاد گابریل دستره دوست معروف 
هانری چهارم می انداخت، گیسوی نیم بافته و نیم باز روی شانه اش، آن 
اینها همه خونم را شعله ور  از تمام وجودش تراوش می کرد،  عطری که 
کرده بود. انگار در رگ هایم عشق جریان یافته بود. قوی و رام نشدنی! 
تمام این چیزها را به جلا گفتم، آن هم با جملاتی آتشین، بریده بریده، و 
جسورانه که دیگر آنها را به یاد ندارم، و اگر به یاد داشتم هم نوشتن شان 

ده صفحه می خواست!
هنگامی که خسته و نگران سکوت کردم، جلا اقرار کرد که او هم عاشق 

من است!... آن وقت دیوانه وار و ذوق زده او را در آغوش گرفتم.
آن اکتبر عجیب ترین ماهِ زندگی من بود. من و جلّا طی روز همان رفتار 
سابق مان را پیش گرفته بودیم، اما شب ها در باغچه رز یا در ایوان ملاقات 
شب های  سکوت  در  یا  بی ماه،  شب های  رنگِ  آبی  ظلمتِ  در  داشتیم. 
نشیمن می رفتیم،  اتاق  به  بارانی  فقط در شب های  مهتابیِ جواهرنشان. 
اتاقی کوچک، گرم و نیمه تاریک که نور ضعیف چراغ حالتی صومعه وار 

به آن می داد. 
آن گل های  کاناپه ای که روکش  پیراهن سفید روی  آن  با  وقتی جلا 
نظر می آمد.  به  وسطایی  قرون  قدیسه ای  مانند  داشت می نشست  کبود 
مریم مقدسی که چهره اش تلألو طلایی داشت. من هم اغلب پایین پایش 
روی قالیچه می نشستم و او را می پرستیدم، مانند سرسپرده ای فداکار. روز 
به روز بیشتر عاشقش می شدم. عشقی عظیم که می توانست مرا هلاک 

کند. عشقی که طی روز باید مخفی می کردم. جلّا گفته بود:
ما عاشق همدیگریم.  که  بفهمد  پدرت،  -نمی خواهم هیچ کس، حتی 
البته تا وقتی دَرسَت تمام شود و بتوانی با من ازدواج کنی. اگر کلمه ای از 
دهانت دربیاید یا کاری کنی که شک برانگیز باشد، همه چیز بین ما تمام 

می شود!...
شب ها زجر می کشیدم، حتی وقتی به من می گفت:

-تا ابد مال تو خواهم بود. فقط و فقط عاشق تو. برای همیشه...
و  کنارم  در  او  با وجود  بودم، غمی غیرقابل درک که  در عذابی شدید 
پریشان تر می کرد. همه  را  پریشانم  مغز  باز هم  به من  دانستن عشقش 
چیز در اطرافم به چرخش درمی آمد. گذشته را با حال اشتباه می گرفتم، 

رؤیا را با واقعیت!
رمان  یک  حتماً  می نوشتم،  ایام  آن  در  را  روزانه ام  خاطرات  اگر 
روان شناختیِ بی نظیر می شد. چون به نظر من هیچ مردی مثل من عاشق 

نبوده است. آن طور با تمام وجود، آن طور عجیب.
با رسیدن ماه نوامبر تصمیم به سفر گرفتم. انگار داشتم از خوابی طولانی 
بیدار می شدم. شب آخر که او کنارم نشسته بود مثل یک بچه گریه سر 
دادم، و چنان از جمله ای که او گفت سراپا لرزیدم که هرگز آن را فراموش 

نخواهم کرد: »اگر وقتی برگردی ببینی من مرده ام، آن وقت چه؟«
با نگاهی سرد لرزیدن مرا تماشا کرد. شنیدم که با لحنی غم انگیز زیر 
لب گفت: »قبلًا این طور از من جدا نمی شدی...« معنی آن جمله را بعدها 

فهمیدم.
پا به سفر گذاشتم! در ماه ای اول گیج و منگ بودم. درس نمی خواندم. 
نامه هایی طولانی می نوشتم که...  برای جلّا  نداشتم و  خواب و خوراک 
بود؛  کرده  سفارش  طور  این  من  به  خودش  چون  نمی فرستادم.  برایش 

ممکن بود سوءظنی ایجاد کند.
رفته رفته به آن جدایی عادت کردم و با گذشت ایام عشقم حالتی دیگر 
به خود گرفت. بیش از پیش عاشق او بودم ولی دیگر زجر نمی کشیدم. 
در  و  گرفتم  سر  از  شوق  و  ذوق  با  را  خواندن  درس  بودم.  امیدوار  فقط 
امتحانات با معدلی عالی قبول شدم. حالا فقط یک سال مانده بود تا جلا 
مال من شود! چه رؤیایی، چه نقشه هایی، چه امید سوزان و چه شعفی از 

فکر بازگشت.
سخت  را  بازگشتم  و  ناراحت  بسیار  مرا  پدرم  نامه  آخرین  حال  این  با 
غمگینانه کرد. پدرم از من می خواست که هرچه زودتر به خانه برگردم. 
می گفت می خواهد مرا غافلگیر کند... خبری خوش به من بدهد... تمام 
احتمالات ناگوار بر سرم خراب شد. به این نتیجه رسیده بودم که جلا با 
کسی دیگر نامزد کرده است. شاید هم ازدواج کرده بود. می خواست در 
آن سکوت اسرارآمیز مرا شکست بدهد و زمین بزند. با آن تصورات دچار 
سرگیجه می شدم و به فکر انتقام می افتادم. یعنی ممکن بود که جلا این 
مردان  از  کدام  هیچ  کسی؟  چه  با  ولی  باشد؟  کرده  خیانت  من  به  طور 
هیچ کس  نبودند.  من  ثروتمندی  و  زیبایی  جوانی،  به  دهکده  متشخص 
نمی توانست او را به اندازه من دوست داشته باشد، نمی توانست مثل من او 

را بانوی حکمران چنان خانه ای بکند. 
وفاداری،  از آن همه سوگند  او چطور می توانست پس  این صورت  در 
پس از آن همه اشک و قول و قرار به من خیانت کند؟ بیهوده سعی داشتم 
نگران نشوم. به خودم امید می دادم. وقتی از میان دشت های پُرگل در راه 
بازگشت به دهکده ام بودم به یاد این می افتادم که من و جلا مدت ها چقدر 
دختر  تهدیدهای  می کردیم.  مرافعه  و  دعوا  چطور  بدمان می آمد.  هم  از 
بعدها آن دشمنیِ  انتقام خواهد گرفت، و  از من  بچگی اش که می گفت 
غیرقابل  چشمان  یاد  به  می افتادم،  سردی اش  یاد  به  خونسردانه اش. 
نفوذش در مقابل چشمان مدهوشم. بعد هم آن شرط و شروط. آن سکوت 
درباره عشق مان به یکدیگر. عجب از دست رفته بودم، به چه دامی افتاده 
بود  بود. تظاهر کرده  نداشته  بودم. جلا حتی یک لحظه هم مرا دوست 

که عاشق من است تا بتواند از من انتقام بگیرد، مرا دیوانه عشقش کند.
دستانم را در هم می پیچیدم و مثل دیوانه ها پرت و پلا می گفتم. ولی با 
دیدن کوه های محبوبم که از اولین پرتوهای خورشید صورتی رنگ شده 
بودند، با دیدن آن آسمان طلایی، از آن همه بیم و هراس خود به خنده 
افتادم. خودم را دیوانه خطاب کردم و سفرم را با تبسمی بر لب ادامه دادم. 
سرمست از آن همه شکوه و آن صبح زیبا. دیگر به فکر حرف های پدرم 

نبودم. شک نداشتم که جلا آنجا بی صبرانه چشم به راه ورود من است!
پدرم و جلا در اتاق ناهارخوری طبقه اول در انظارم بودند. از سه چیز 
سخت حیرت کردم. مبلمان قدیمی اتاق ناپدید شده بود و اثاثه ای جدید 
و پررنگ و لعاب آنجا دیده می شدم. پدرم به نظر جوان تر می آمد، بسیار 
خوش پوش با کت و شلوار مشکی بر تن، با چشمانی درخشان از شوق)و 
آن ریش کوتاه و طلایی رنگی که روی چانه اش دو قسمت می شد حالتی 
بلند شود(... و جلا هم  او داده بود، سابقاً گذاشته بود ریشش  به  جوانانه 

پیراهنی رنگی به تن داشت!
بود.  داده  تکیه  بسته  پنجره  به  را  شانه اش  و  ایستاده  اتاق  انتهای  در 
ولی  رفته  فرو  تاریکی  در  پنجره  شیشه های  نورانیِ  زمینه  بر  چهره اش 
گیسویش مانند هاله ای طلایی بود. به نظرم رنگ پریده آمد، با چشمانی 
درخشان و تبسمی اسرارآمیز بر لب. تمام این چیزها در لحظه ای به چشمم 
آمد و بعد توانستم هر کدام را جداگانه ببینم. در آن لحظه چنان شوق و 
هیجانی داشتم که به سمت شان دویدم؛ اول هم به سوی جلّا، برای در 
دادن  دست  برای  را  دستش  فقط  سرد،  بسیار  او،  ولی  گرفتنش.  آغوش 

پیش آورد.
پدرم که بدون شک از آن همه ابراز احساسات من به جلّا خوشحال و 

راضی بود در حالی که سبیل طلایی اش را تاب می داد لبخندزنان گفت:
-می توانی بغلش کنی. همسرم شده!...

دلبستگی کوتاه
تنها زن ایتالیایی برنده ی نوبل ادبیات

نویسنده: گواتسیا دِلدا
ترجمه: بهمن فرزانه
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بیتوته: مقاله اصولا نوشته ای است که با اهداف مختلف در زمینه های 
گوناگون علمی، ادبی، سیاسی، اجتماعی و... نوشته و چاپ می شود.

اهداف مختلفی پشت نگارش مقالات است. برای مثال، گاهی هدف این 
تازه در زمینه های علمی و غیرعلمی مطرح شود،  ایده و نظری  است که 
گاهی هدف اطلاع رسانی به گروه و جمعی خاص است و در بعضی مواقع 

هم این اطلاع رسانی حالتی عمومی‌تر و همگانی تر پیدا می کند.
برخی مقالات با هدف تبلیغ یک ایده یا پدیده نوشته می‌شوند و... لحن 
مقالات هم می تواند شکل های متنوعی به خود بگیرد. برای مثال، لحن 
برخی مقالات طوری است که خواننده را به پذیرش نظرات و حقایق متن 
متقاعد کند. گاهی اوقات هم لحن مقالات بی طرف و صرفا برای اطلاع 

رسانی است. البته این مقوله در حیطه مقالات علمی کمی متفاوت است.
هر کس ممکن است سبک خاصی در نوشتن مقاله داشته باشد. اما برای 
کسانی که به تازگی می خواهند مقاله نویسی را شروع کنند، کار کمی دشوار 
است. به همین دلیل، ما برای آموزش مقاله نویسی برای مبتدی پیشنهاد 
می کنیم این مراحل را به ترتیب طی کنید. بعد از آن خواهید دید که مقاله 

تان به راحتی شکل می گیرد و کم کم آماده انتشار می شود.
 ارقام و جداول را آماده کنید.

روش ها را بنویسید.
نتایج را گزارش دهید.

بحث را بنویسید. قبل از نوشتن مقدمه، نتایج و بحث را به پایان برسانید. 
به خاطر اینکه اگر بحث نارسا باشد، چگونه می‌توانید اهمیت علمی کارتان 

را در مقدمه به صورت عینی اثبات کنید؟
نتیجه گیری واضحی بنویسید.

مقدمه ی متقاعد کننده و جذابی بنویسید.
چکیده را بنویسید.

عنوان دقیق و توصیفی بنگارید.
کلمات کلیدی برای تنظیم فهرست انتخاب کنید.

سپاسگزاری را بنویسید.
منابع و مأخذ را گزارش کنید.

ابتدا عنوان و موضوع مقاله را مشخص کنید.
اولین گام برای هر مقاله انتخاب عنوان و موضوع مقاله است. مقاله ای 

نیازمند عنوانی است که معرف آن برای مخاطب باشد.

به ساختار مقاله توجه کنید
هر نشریه ای ممکن است قالب خاصی برای نگارش مقاله داشته باشد، 
پس خیلی مهم است که به راهنمای نویسندگان رجوع کنید. با وجود این، به 

طور کلی، اغلب آنها از ساختار مشابهی اطاعت می کنند:
مقاله  موضوعات،  جوی  و  جست  و  سازی  فهرست  امکان  که  بخشی 
)و  نویسندگان  از عنوان،  این بخش  آموزنده، جذاب و کارآمد می سازد.  را 

دانشگاه ها یا سازمان وابسته(، چکیده و کلمات کلیدی تشکیل می شود.

بخشی که حاوی متن اصلی است، که معمولًا به این قسمت ها تقسیم 
می شود: مقدمه، روش ها، نتایج، بحث و نتیجه گیری.

درباره ی موضوع مقاله تحقیق کنید
از گزینه های مهم مقاله تحقیق درباره ی موضوع مقاله است. تحقیق 
در مورد موضع مقاله باعث می شود که آن مقاله درست نوشته شود و اعتبار 

بیشتری داشته باشد.
این  کنید.  تحقیق  آن  برای صحت  و  بخوانید  بار  چندین  را  مقاله  متن 
تحقیقات را با استفاده از مطالعه کتاب ها و مجلات و رسانه های دیجیتالی 

معتبر انجام بدهید. 
متن و محتوای مقاله را تصحیح کنید

خسته  باعث  زیرا  باشد.  داشته  نگارشی  و  املایی  غلط  نباید  مقاله  متن 
بودن سطح  پایین  نشان دهنده ی  و همین  مقاله می شود.  شدن خواننده 

مقاله است.
یکی از مهم ترین ابعاد مقاله علمی، محتوای علمی و ارزشمندیِ کیفی 
آن است. مقاله باید یافته های مهمی را در دانش بشر گزارش بدهد و دارای 
پیامی آشکار باشد؛ بنابراین قبل از تهیه مقاله، محقق باید از خود بپرسد که 

آیا مطالب او آن قدر مهم است که قابل انتشار باشد.
متن مقاله با خطی خوانا و ساده و زیبا نوشته شده باشد.

نکته برای نوشتن مقاله و تحقیق :
یا تحقیق علمی به عنوان و فهرست و مقدمه و  نامه، مقاله  پایان  یک 

منابع  نیاز دارد.
نام مؤلف یا مؤلفان و سازمان مربوطه

بعد از عنوان پژوهش، نام مؤلف یا مؤلفان ذکر می شود و در سطر زیر آن، 
نام دانشگاه یا مؤسسه که هر یک از مؤلفان در آن مشغول به کارند، می آید.

نحوه نوشتن مقاله

آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت به اینکه آقای مجید چک با تسلیم دو برگ استشهادیه محلی 
مدعی اســت که تعداد یک برگ سند مالکیت مربوط به موازی سه 
سهم مشــاع از بیست و چهار سهم سهام ششدانگ یکباب خانه تحت 
پلاک 2910 واقع در استهبان بخش 13 فارس که به نام نامبرده ثبت و 
سند مالکیت به شماره 507852 صادر و نامبرده تقاضای صدور سند 
المثنی نموده اســت مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون 
ثبت آگهی می‌شــود و هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله‌ای 
کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می‌باشد تا ده روز پس 
از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل 
ســند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر 
اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره 
ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم 

خواهد کرد.
651/ م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
احمد انتظار

آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت به اینکه آقای مجید چک با تسلیم دو برگ استشهادیه مدعی 
است که تعداد یک برگ سند مالکیت مربوط به موازی دو سهم مشاع 
از چهارده ســهم سهام ششــدانگ یکباب خانه بدون بهاء ثمن اعرصه 
و اعیــان آن تحت پلاک 2911 واقع در اســتهبان بخش 13 فارس که به 
نام نامبرده ثبت و سند مالکیت به شــماره 597542 صادر و نامبرده 
تقاضای صدور ســند المثنی نموده است مراتب طبق ماده 120 اصلاحی 
آیین نامه قانون ثبت آگهی می‌شــود و هر کس نسبت به ملک مورد 
آگهی معامله‌ای کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می‌باشد 
تا ده روز پس از انتشــار آگهی به ثبت محــل مراجعه و اعتراض خود را 
ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف 
مدت مقرر اعتراضی نرســیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه 
نشود اداره ثبت سند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی 

تسلیم خواهد کرد.
650/ م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
احمد انتظار

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 3 شیراز 
آقــای مهــدی رضایــی بــا تســلیم استشــهادنامه به شــماره 
139802156468000289 مــورخ 99/6/20 دفترخانه 278 شــیراز و 
وکالتنامه شماره 25122 مورخ 99/6/20 دفترخانه 278 مدعی است 
که تعداد یک جلد ســند مالکیت به پلاک 11/3578 واقع در بخش 3 
شیراز که ششدانگ یکباب خانه به مساحت 257 مترمربع ذیل دفتر 
411 صفحه 98 و شماره ثبت 62331 به نام علیرضا اسحقی ثبت و سند 
مالکیت شماره چاپی 345257 صادر شده که به علت جابجایی مفقود 
گردیده اســت و نامبرده تقاضای صدور ســند المثنی نموده است 
مراتب طبق تبصره 5 مــاده 120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی 
می‌شــود که هر کس نسبت به ملک و ســند مورد آگهی معامله‌ای 
کرده و یا مدعی وجود ســند مالکیت نزد خود می‌باشــد تا ده روز 
پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را کتباً تسلیم 
نماید ضمن ارائه اصل ســند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و 
اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل 
سند ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر 

و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
5668/م الف 

واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3

آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت به اینکه آقای مجید چک با تسلیم دو برگ استشهادیه محلی 
مدعی است که تعداد یک برگ ســند مالکیت مربوط به موازی ده 
سهم مشاع از هشــتاد و چهار سهم سهام ششدانگ یکباب خانه تحت 
پلاک 2910/1 واقع در استهبان بخش 13 فارس که به نام نامبرده ثبت 
و سند مالکیت به شماره 507911 صادر و نامبرده تقاضای صدور سند 
المثنی نموده اســت مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون 
ثبت آگهی می‌شــود و هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله‌ای 
کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می‌باشد تا ده روز پس 
از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل 
ســند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر 
اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره 
ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم 

خواهد کرد.
649/ م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
احمد انتظار

آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت به اینکه آقای احمد نگهبان به موجب وکالتنامه شماره 39555 
مورخ 96/1/21 دفترخانه 280 شــیراز از طرف وراث مرحومه فاطمه 
عجوزه با تسلیم دو برگ استشهادیه محلی مدعی است که تعداد یک 
جلد سند مالکیت مربوط به موازی شصت و هشت سهم و هفتاد و نه 
یکصد و دوازدهم سهم مشاع از اعیان از 2880 سهم سهام ششدانگ 
یکباب خانه تحت پلاک 2885 واقع در استهبان بخش 13 فارس ذیل 
ثبت شــماره 263 صفحه 68 دفتر 160 املاک به نام نامبرده ثبت و 
سند مالکیت به شماره 9/3974 صادر و نامبرده تقاضای صدور سند 
المثنی نموده اســت مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون 
ثبت آگهی می‌شــود و هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله‌ای 
کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می‌باشد تا ده روز پس 
از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل 
ســند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر 
اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره 
ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم 

خواهد کرد.
648/ م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
احمد انتظار

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034002167 مــورخ 1399/4/28 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های 
فاقد سند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 
2 تصرفات مالکانــه بلامعارض متقاضی آقای عرفــان باغبان منش 
فرزند کمال به شــماره شناســنامه 2282187695 صادره از شیراز 
در ششدانگ یکباب خانه به مســاحت 251/84 مترمربع پلاک 1240 
فرعی از 2145 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 3 فرعی از 2145 
اصلی واقع در بخش 4 شــیراز خریداری از مالک رسمی ورثه پایدار 
محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/8/17
تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/9/2

5666/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
غلامحسین رئیسی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034003968 مورخ 1399/7/5 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد 
سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم صدیقه حدادی فرزند احمد 
به شــماره شناسنامه 105 صادره از نی ریز در ششدانگ یکباب خانه به 
مساحت 196/88 مترمربع پلاک 12367 فرعی از 2083 اصلی مفروز و 
مجزی شــده از پلاک 17 فرعی از 2083 اصلی واقع در بخش 4 شیراز 
خریداری از مالک رسمی آقای علی دهقانی محرز گردیده است. لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشــند می‌توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مــدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/8/17
تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/9/2

5667/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
غلامحسین رئیسی

آگهی حصر وراثت
آقای اسماعیل رنجبر به شماره شناسنامه 53 متولد 61/6/21 به شرح 
دادخواست به کلاسه 156 از این شورا درخواست صدور گواهی حصر 
وراثت نموده و اعلام داشــته که شــادروان عباس رنجبر به شماره 
شناسنامه 2491485931 در تاریخ 99/7/14 در فسا بدرود حیات گفته 

و وراث حین‌الفوت آن مرحوم عبارتند از:
1- متقاضی با مشخصات فوق‌الذکر اسماعیل رنجبر به کد ملی شماره 

249157013 صادره از داراب فرزند متوفی
2- ابراهیم رنجبر به کد ملی شماره 2491799359 صادره از داراب 

فرزند متوفی
3- مهناز رنجبر بــه کد ملی شــماره 2491540061 صادره از داراب 

فرزند متوفی
4-شــهناز رنجبر به کد ملی شــماره 2490870769 صادره از داراب 

فرزند متوفی
5-زینب رنجبــر به کد ملی شــماره 2490872400 صادره از داراب 

فرزند متوفی
6-زهرا رنجبــر به کد ملی شــماره 2490875418 صادره از داراب 

فرزند متوفی
7-معصومه رنجبر به کد ملی شماره 2491804247 صادره از داراب 

فرزند متوفی
8-گلنســاء جهاندیده به کد ملی شــماره 2490868837 صادره از 

داراب همسر متوفی
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواســت مزبور را در روزنامه 
عصر مردم یک مرتبه آگهی می‌نماید تا هر شــخص یا  اشــخاصی 
اعتراضی دارند و یا وصیتنامه از متوفی نزد او می‌باشــد از تاریخ نشر 
آگهی ظرف مدت یک ماه به شــعبه جنت‌شــهر شورای حل اختلاف 

تقدیم در غیر این صورت گواهی صادر خواهد شد.
154/ م الف

شعبه 06 شورای حل اختلاف جنت شهر

آگهی ابلاغ اجراییه 
به موجب اجراییه شــماره 99/12/20 مورخ 99/8/5 صادره از شعبه  
شورای ســده که طبق دادنامه شماره 112 قطعیت یافته است آقای 
محســن توکلی زانیانی فرزند حبیب به پرداخت مبلغ یکصد میلیون 
ریال اصل خواســته یک میلیون و دویســت و هفتاد هزار ریال بابت 
هزینه دادرسی و خسارت تأخیر تأدیه از زمان تقدیم دادخواست تا 
زمان اجرای حکم در حق محکوم له باباخان یوســفی محکوم گردیده 
اســت بدینوسیله به نامبرده ابلاغ می‌شــود ظرف ده روز از تاریخ 
انتشار این آگهی نســبت به اجرای مفاد اجراییه اقدام نماید در غیر 
اینصورت در جهت اجرای حکم وفق مقررات اقدام و کلیه هزینه‌های 

اجرایی نیز از محکوم علیه وصول خواهد شد.
415/م الف

شورای حل اختلاف شعبه سده

آگهی
آقای امین خرد همسر خانم شراره لامعی سردها به اطلاع می رساند 
که همســر جنابعالی توســط وکیل خود با مراجعه به این دفترخانه و 
ارائه حکم طلاق شــماره 9909978923200400 مورخ 99/5/21 شعبه 
دوازدهم دادگاه خانواده که در تاریخ 99/7/27 قطعیت یافته است 
تقاضای اجرای طلاق و ثبت آن در این دفترخانه نموده است. مقتضی 
است که حداکثر ظرف مدت ده روز از تاریخ انتشار در روزنامه برای 
اجرا و ثبت طلاق به ایــن دفترخانه اقدام نمایید. در غیر این صورت 

نسبت به اجرای طلاق و ثبت آن طبق قانون اقدام خواهد شد.
5669/م الف

سردفتر طلاق 43 شیراز
محمود صادقی پور

آگهی حصر وراثت
خانم زهرا قهرائی دارای شناســنامه شماره 830 به شرح دادخواست 
به کلاســه 99/140 ح ش ایج از این دادگاه درخواســت گواهی حصر 
وراثت نموده و چنین توضیح داده که شــادروان امامعلی قهرائی به 
شماره شناســنامه 24 در تاریخ 1384/11/15 در اقامتگاه دائمی خود 

بدرود زندگی گفته و وراث حین‌الفوت آن مرحوم عبارتند از:
1- متقاضی با مشخصات فوق‌الذکر 

2- ماه جان قهرائی به شماره شناسنامه 27 )دختران متوفی(
3- علی قهرائی به شماره شناسنامه 25

4- جابر قهرائی به شماره شناسنامه 82 )پسران متوفی( 
5- ماه بی بی میری فرزند محمدصادق به شــماره شناسنامه 437 

)همسر متوفی(ولا غیر
اینک با انجام تشــریفات مقدماتی درخواست مزبور را سه نوبت پی 
در پی ماهی یک مرتبه آگهی می‌نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا 
وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر نخستین آگهی ظرف سه 

ماه به دادگاه تقدیم دارد والا گواهی صادر خواهد شد.
647/ م الف

قاضی شورای حل اختلاف شهر ایج
یاسر محبی

آگهی حصر وراثت
آقای حســین محمدی نژاد دارای شناســنامه شــماره 4891 به شرح 
دادخواســت به کلاســه 99/155 ح ش ایج از این دادگاه درخواست 
گواهی حصــر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شــادروان محمد 
رسول محمدی نژاد فرزند حســین به شماره شناسنامه 2520191376 
در تاریــخ 1399/7/29 در اقامتگاه دائمی خــود بدرود زندگی گفته و 

وراث حین‌الفوت آن مرحوم عبارتند از:
1- متقاضی با مشخصات فوق‌الذکر )پدر مرحوم(

2- مریم محمدی نژاد فرزند مراد به شماره ملی 2529941386 )مادر 
متوفی( ولا غیر

اینک با انجام تشــریفات مقدماتی درخواســت مزبور را سه نوبت پی 
در پی ماهی یک مرتبه آگهی می‌نماید تا هر کســی اعتراضی دارد و یا 
وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر نخستین آگهی ظرف سه 

ماه به دادگاه تقدیم دارد والا گواهی صادر خواهد شد.
652/ م الف

قاضی شورای حل اختلاف شهر ایج
یاسر محبی

آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت به اینکــه خانم معصومه پری به موجب وکالتنامه شــماره 
17579 مورخ 99/7/14 دفترخانه 292 شیراز از طرف احمد بلندپرواز 
با تسلیم دو برگ استشــهادیه محلی مدعی است که تعداد دو جلد 
ســند مالکیت مربوط به ششــدانگ یک قطعــه زمین تحت پلاک 
3358/1309  واقع در اســتهبان بخش 13 فــارس که به نام نامبرده 
ثبت و ســند مالکیت به شــماره 596274 صادر و نامبرده تقاضای 
صدور ســند المثنی نموده است مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین 
نامه قانون ثبت آگهی می‌شود و هر کس نسبت به ملک مورد آگهی 
معامله‌ای کرده و یا مدعی وجود ســند مالکیت نزد خود می‌باشد تا 
ده روز پس از انتشــار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را 
ضمن ارائه اصل ســند مالکیت یا خلاصه معامله تســلیم نماید و اگر 
ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند 
ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به 

متقاضی تسلیم خواهد کرد.
653/ م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
احمد انتظار

آگهی مزایده مرحله اول
نوبت اول: 99/8/10                    نوبت دوم: 99/8/17

شــهرداری بیضاء در نظر دارد از طریق برگزاری مزایده 
عمومی   نســبت به فروش خودرو پژو پــارس مدل 91 به 

شرح زیر اقدام نماید.
1-مشخصات خودرو: نوع کاربری: سواری- سیستم: پژو- تیپ: پارس 
دوگانه سوز- مدل: 1391 – رنگ: خاکستری متالیک- دور تا دور رنگ- 
سالم و آماده به کار و بیمه نامه شخص ثالث تا مهر ماه 1400 می   باشد.

2-محل اخذ اسناد مناقصه و تسلیم پیشنهادات: شهر بیضاء، دبیرخانه 
شهرداری تلفن 07136782197

3-قیمت پایه: 1/050/000/000 ریال براســاس نظریه شــماره 123806 
مورخ 1399/7/29 کارشــناس رسمی   دادگستری و کارشناسان خبره 

محلی می   باشد.
4- نـُـه درصد ارزش افزوده به قیمت پیشــنهادی اضافه و از برنده 

مزایده اخذ می   گردد.
5-تاریخ شروع فروش اسناد: 99/8/10

6-تاریخ نهایی دریافت اسناد مزایده توسط متقاضی: 99/8/26
7-تاریخ نهایی عودت اســناد مزایده تکمیل شــده توسط متقاضی: 

99/8/27
8-تاریخ بازگشایی پاکتهای مزایده: رأس ســاعت 14 روز چهارشنبه 

مورخ 99/8/28
9-به مدارکی که فاقــد امضاء، مخدوش و مدارکی که بعد از انقضاء 
مدت مقرر در این آگهی واصل شــود مطلقاً ترتیب اثر داده نخواهد 

شد.
10-مبلغ تضمین شــرکت در مزایــده: مبلغ 5 درصــد قیمت پایه 

)52/500/000 ریال(
11-قیمت اســناد: 500/000 ریال واریز به حساب شماره 1554727803 

بانک ملت به نام شهرداری بیضاء
12-نــوع تضمین شــرکت در مزایده: ضمانت نامــه بانکی در وجه 
شهرداری یا واریز به حساب جاری 1606639819 شهرداری نزد بانک 

ملت
13-ســایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اســناد مزایده درج شده 

است.
14-حق الــدرج دو نوبت آگهی در روزنامه بــه عهده برنده مزایده 

می   باشد.
شناسه آگهی: 1034777                           7843/م الف

علی پولادیان 
شهرداری بیضا

آگهی مناقصه عمومی
نوبت اول: 99/8/17 عصرمردم

نوبت دوم: 99/8/25 عصرمردم
مناقصه گزار: دهیاری روستای قلات

موضوع مناقصه: بهسازی معابر
شرح مختصر کار: احداث جدول، کانیو، دال بتونی

محل اجرای پروژه: روستای قلات، دهستان دراک، بخش مرکزی
مبلغ و نوع تضمین شرکت در مناقصه: ارائه ضمانت نامه بانکی معادل 
5 درصد از مبلغ برآوردی 812/890/000 ریال به نام دهیاری روســتای 

قلات
زمان فروش اسناد و محل دریافت اســناد مناقصه: حداکثر تا پایان 

وقت اداری روز دوشنبه تاریخ 1399/9/3
محل دریافت اســناد مناقصه به آدرس: بلوار سرداران- نبش کوچه 

65 - بخشداری مرکزی
مهلت و محل تحویل پیشــنهادات: حداکثر تا پایــان وقت اداری روز 
دوشــنبه 1399/9/3 بلوار ســرداران- نبش کوچه 65 - بخشداری 

مرکزی
شرایط مناقصه:

1-داشتن حداقل رتبه 5 راهسازی، ابنیه و ساختمانی از مراجع ذیصلاح 
و گواهی نامه ایمنی

2-نفرات اول و دوم و ســوم هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشدند 
سپرده آنها ضبط و وصول خواهد شد.

3-برنده مناقصه ملزم به ارائه ضمانت بانکی به میزان 10 درصد کل 
مبلغ قرارداد می باشد.

4-هزینه درج آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.
5-دهیاری در رد یا قبول پیشنهادات مختار است.

*تذکر: ارائه آنالیز قیمت جهت اجرای پروژه در پاکت پیشنهاد قیمت 
به همراه برگ پیشنهاد قیمت الزامی است.

شماره های تماس: 071-36707421
شناسه آگهی: 1038638                          8051/م الف

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
32341000        32341001                       32309290

32303830-32300337



 کشف محموله ۴۵۰ میلیون یورویی کوکائین 
در بلژیک

پلیس بلژیک از کشف بزرگترین محموله کوکائین در این کشور خبر داد.
به گزارش ایســنا، پلیس فدرال بلژیک اعلام کرد: ۱۱.۵ تن کوکائین را که 
در پنج کانتینر حمل و نقل در بندر "آنتورپ" مخفی شده بود، پیدا کرده است.

این بزرگترین محموله مواد مخدر در این کشــور است و هزینه تخمینی این 
محموله ۴۵۰ میلیون یورو برآورد شده است.

در این کانتینرها علاوه بر کوکائین، وســایل فلزی نیز وجود داشــته است. 
گزارش‌ها حاکی اســت عملیاتی که منجر به کشف این محموله شد بخشی از 
برنامه انهدام یک باند خلافکار در زمینه قاچاق مواد مخدر بین آمریکای لاتین 

و بلژیک بوده است. 
مقامات بلژیکی دو نفر را در رابطه با این پرونده بازداشت کرده‌اند و تحقیقات 

پلیس در این خصوص همچنان ادامه دارد.
به گزارش اســپوتنیک، طی چند سال گذشته مقامات این کشور به افزایش 

انتقــال مواد مخدر از طریق بندر آنتورپ اشــاره کرده‌اند و به گفته آنها، ارزش 
مواد مخدر کشــف شده از سال ۲۰۱۶ تا ۲۰۱۹ میلادی در این بندر حدود ۳.۲ 

میلیارد یورو بوده است.

توفان در گواتمالا جان بیش از ۵۰ تن را گرفت
توفان استوایی موسوم به "اتِا" جان بیش از ۵۰ نفر را در گواتمالا گرفت.

به گزارش ایســنا، بســیاری از این قربانیان به دلیل حوادث مرتبط با رانش 
زمین ناشی از توفان جان خود را از دست داده‌اند.

گزارش‌ها حاکی اســت که تنها در یک روســتا ۲۵ تن در حوادث مرتبط با 
رانش زمین جان باخته‌اند.

رانش زمین تعــداد زیادی از خانه‌ها را در مناطق توفان زده تخریب کرده و 
دسترسی به این نواحی را غیرممکن ساخته است.

به گزارش شینهوا، هماهنگ‌کننده ملی کاهش بلایا در گواتمالا اعلام کرده 
است که از روز پنجشنبه ۳۳ هزار و ۲۸۲ نفر تحت تاثیر حوادث مرتبط با توفان 

اتا قرار گرفته و ۱۸۰۱ نفر نیز بی‌خانمان شده‌اند.

بین الملل

 رئیس پلیس امنیــت اقتصادی ناجا از اجرای 
سومین مرحله طرح سراســری تشدید مبارزه با 
احتکار کالا و دســتگیری ۱۳۸ محتکر و کشف 
۸۸۱ میلیــارد ریال کالای احتکاری در سراســر 

کشور خبر داد. 
به گزارش ایســنا، سردار محمدرضا مقیمی   در 
تشریح جزئیات این خبر اظهار داشت: در شرایط 
خاص جامعه که ســودجویان و محتکران شرایط 
عرضــه و تقاضای بازار را بــه هم می   ریزند و از 

طریق افزایش قیمت   ها و ایجاد مشــکلات برای 
مردم در دسترســی به کالاهای اساســی، ارزاق 
عمومی   زندگــی را بــر مردم ســخت می   کنند، 
پلیــس امنیت اقتصادی بــرای مقابله و مبارزه با 
گرانفروشــی و احتکار کالاهای اساســی و مورد 
نیاز جامعه، سومین مرحله طرح سراسری تشدید 
 مبارزه بــا احتکار کالاهای اساســی را به مدت
۷۲ ســاعت در نیمه اول آبان ماه ۹۹ در سراسر 

کشور اجرا کرد.
وی افزود: کارآگاهان پلیس امنیت اقتصادی با 
مطالعات و تحقیقات از قبل انجام شده نسبت به 
بررســی اسنادی مبدأ و مقصد کالاها و شناسایی 
مراکــز پخش و توزیــع و نگهــداری کالاهای 
اساســی و ارزاق عمومی   مردم اقــدام و پس از 
هماهنگی   های قضایی از این مراکز بازدید کردند.
رئیس پلیس امنیت اقتصادی ناجا تصریح کرد: 
در بازدید از انبارهــا و مراکز نگهداری کالاهای 
متخلــف عمومی   انبارهــای  ارزاق  و   اساســی 

شناسایی شــدند و مقدار ۶ هزار و ۵۳۶ تن انواع 
کالای اساسی و ارزاق عمومی   از قبیل آرد، برنج، 
 انــواع حبوبــات، روغن خوراکــی و ... به همراه 
یک میلیــون و ۳۵۶ عدد انواع دارو و انواع لوازم 
یدکی خودرو کشف و انبارهای مذکور پلمب شد.

ســردار مقیمی   با اشــاره به اینکه کارشناسان 
ارزش کالاهای مکشــوفه را بیش از ۸۸۱ میلیارد 
 ریال بــرآورد کرده انــد، گفت: در ایــن رابطه 
۱۳۸ متهم دســتگیر و پس از تشــکیل پرونده 

تحویل مراجع قضایی شدند.
به گــزارش پایگاه خبری پلیس، رئیس پلیس 
امنیت اقتصادی ناجا ضمن تقدیر و تشکر از مردم 
و صنوف مختلف در همــکاری خوب و به موقع 
با پلیس از هموطنان و اصناف مختلف خواســت 
برای دســتیابی و حفظ امنیت و ثبات اقتصادی 
و اقتصــاد پویا، در صــورت مشــاهده هرگونه 
فعالیت اقتصــادی غیرقانونی موضوع را به مرکز 

فوریت  های پلیسی ۱۱۰ گزارش دهند.

 فرمانده مرزبانی ناجا از کشف ۶ تن مواد مخدر
در مرزهای شرقی کشور خبر داد. 

به گزارش ایسنا، ســردار احمدعلی گودرزی 
اظهــار داشــت: مرزداران اســتان سیســتان و 
بلوچســتان با تشــدید اقدامات و رصد تحرکات 
گروه   های ســازمان یافته در  مرزهای  شــرقی 
کشور، از تجاوز و نفوذ قاچاقچیان به داخل کشور 

جلوگیری کردند.
 وی افزود: در این راســتا بامداد روز پنجشنبه،
مرزبانان هنگ مــرزی میرجاوه با کار اطلاعاتی 
تریاک،۸۶۶  به کشــف ۴۷۳۲کیلوگــرم  موفق 
کیلوگرم مرفین،۲۴۱کیلوگرم کراک،۱۳۲کیلوگرم 
کراک رنگی،یک قبضه ســاح کلاش همراه۳ 
تیغه خشــاب ،۳ دســتگاه بی ســیم دستی، و 

۴دستگاه خودرو تویوتا شدند.
فرمانــده مرزبانــی ناجــا با اشــاره به رصد 
فعالیت  های اعضای باند مذکور خاطرنشان کرد: 
هنگامی   کــه  اعضای  این باند قصد داشــتند با 

استفاده از تاریکی شب این محموله را وارد کشور 
 کنند در تــور مرزبانان ناجا گرفتار شــدند که با 
تنگ شدن عرصه و حجم آتش سنگین مرزبانان، 
با به   جا گذاشــتن خودروها، ادوات و محموله در 

محل به داخل کشور هم جوار متواری شدند.
وی یادآور شــد: همچنین چهارشــنبه شب 
گذشــته مرزبانان هنگ مرزی زابل،۴۷ کیلوگرم 
 تریاک و ... ، ۲ دســتگاه دوربین دید در شــب،
۲ قبضه ســاح وینچســتر را در یــک عملیات 

ضربتی کشف و یک نفر را دستگیر کردند.
به گــزارش پایــگاه خبری پلیس، ســردار 
گودرزی مجموع مواد مخدر کشــف شــده طی  
این دو عملیات مرزبانی را ۶ هزار و ۱۸ کیلوگرم 

اعلام کرد.

ایسنا: فرمانده انتظامی   استان بوشهر گفت: با 
تلاش کارآگاهان پلیس آگاهی استان فردی که 
در شهر بوشهر ۶ میلیارد ریال کلاهبرداری کرده 

بود دستگیر شد.
سردار خلیل واعظی با اعلام جزئیات این خبر 
گفت: در پی اعلام شــکایت یکی از شهروندان 
مبنــی بر اینکه فــردی اقدام بــه کلاهبرداری 
با ترفنــد وعده کار و ایجاد شــغل به وی کرده 
اســت، بلافاصله موضوع با جدیت در دستور کار 

کارآگاهان پلیس آگاهی استان قرار گرفت.
این مقام ارشــد انتظامی   در استان ادامه داد: 
متهم بــا معرفی خود به عنوان فرزند شــهید و 
شاغل در اســتانداری از این عنوان سوء استفاده 
کرده و با وعده ایجاد شغل و اخذ وام در اقدامی   از 
شاکی وکالت تام اخذ کرده و طی چندین مرحله 
نیز مبالغی از وی دریافت و اقدام به کلاهبرداری 

کرده و متواری شده است. 
وی با اشــاره به اینکه کارآگاهــان با انجام 
اقدامــات فنی و اطلاعاتی و همچنین بررســی 
اظهارات شــاکی پرونــده موفق شــدند محل 
اختفای این فرد را در اســتان تهــران فرودگاه 

امام خمینی)ره( شناســایی کنند، افزود: با اعزام 
کارآگاهــان به محل مــورد نظر، ایــن فرد در 
عملیات غافلگیرانه ای دستگیر و به پلیس آگاهی 

بوشهر منتقل شد.
این مقام ارشــد انتظامی   در اســتان بوشهر با 
بیان اینکه متهم در بازجویی   های به عمل آمده 
بــه یک مورد کلاهبرداری بــه ارزش ۶ میلیارد 
ریال از شــاکی اعتراف کرد، تصریح کرد: متهم 
بعد از تشــکیل پرونده برای انجام مراحل قانونی 

به مراجع قضایي معرفی شد.
فرمانده انتظامی   اســتان بوشــهر با تاکید بر 
اینکــه پلیس به هیــچ عنوان اجــازه نمی   دهد 
مجرمــان در جامعه به راحتی جــولان دهند، از 
شهروندان خواست تا در صورت اطلاع از فعالیت 
اینگونــه افراد بلافاصله مراتــب را از طریق پل 

ارتباطی ۱۱۰ به پلیس اطلاع دهند.

ایســنا: رئیس مرکز اورژانــس و فوریت‌های 
پزشــکی البرز از وقوع حادثه رانندگی در کرج و 

فوت یک نفر و مصدوم شدن ۱۰ نفر خبر داد. 
مهــرداد بابایی در گفت و گو با ایســنا اظهار 
داشــت: صبح دیروز جمعه ۱۶ آبــان یک فقره 
تصادف بین خودرو پژو ۴۰۵ با نیسان در زیرگذر 

پل شورا رخ داد.
وی ادامه داد: یک دستگاه آمبولانس اورژانس 
 البرز جهت امدادرســانی بــه مصدومین حادثه، 

به محل اعزام شد.
وی توضیــح داد: در همین حین در حالی که 
تکنســین‌های اورژانس در حــال انجام اقدامات 
 اولیــه درمانی برای مصدوم حادثــه فوق بودند، 
یک دســتگاه خودرو اپتیما با سرعت بالا در حال 

عبور از مســیر بوده و به شــدت با تکنسین‌های 
اورژانس، یک دستگاه موتورسیکلت و دو نفر عابر 

حاضر در سر صحنه تصادف قبلی، برخورد کرد.

این مســئول گفت: بلافاصله پنج دســتگاه 
آمبولانس به محل سانحه اعزام شد.

 وی اظهار داشت: این حادثه در مجموع ۱۰ مصدوم
داشــت که هفت نفر از مصدومین پس از انجام 
اولیه درمانی توســط تکنســین‌های  اقدامــات 
اورژانس البرز به بیمارستان شهید مدنی و سه نفر 
دیگر به بیمارستان امام حسین )ع( منتقل شدند.

بابایی افزود: متاســفانه یک نفر از مصدومین 
)عابر( آقا حدودا ۶۰ ساله که دچار قطع اندام   های 
 تحتانی شــده بود، با وجود انتقال به بیمارســتان

 به علت شدت جراحات وارده جان باخت.
وی ادامه داد:  در ایــن حادثه یک نفر )عابر( 
دیگر نیز دچار آســیب بســیار شدید هر دو عضو 

تحتانی شد.

کشف ۸۸۱ میلیارد کالای احتکاری

کشف ۶ تن مواد مخدر در مرزهای شرقی کشور

کلاهبرداری ۶ میلیاردی با سوءاستفاده از عنوان فرزند شهید

جزئیات تصادف زنجیره‌ای در کرج؛
برخورد یک خودرو با پرسنل اورژانس و حاضران در صحنه تصادف
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ســخنگوی وزارت بهداشت، گفت: در دو    روز 
گذشته ۴۲۴ بیمار مبتلا به کرونا جان خود را از 
دست داده‌اند و به این ترتیب شمار جانباختگان 

بیماری در کشور به ۳۷ هزار و ۴۰۹ نفر رسید.
به گزارش ایســنا، ســیما ســادات لاری در 
این   باره گفت: از روز پنجشنبه تا دیروز ۱۶ آبان 
۱۳۹۹ و بر اســاس معیارهای قطعی تشخیصی، 
۸۸۶۴ بیمار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشــور 

شناسایی که ۳۲۳۴ نفر از آنها بستری شدند.
وی افــزود: مجموع بیمــاران کووید۱۹ در 

کشور به ۶۶۳ هزار و ۸۰۰ نفر رسید.
لاری گفت: متاســفانه در طول ۲۴ ساعت، 
۴۲۴ بیمار کووید۱۹ جان خود را از دســت دادند 
و مجموع جان باختگان این بیماری به ۳۷ هزار 

و ۴۰۹ نفر رسید.
وی افزود: خوشــبختانه تاکنــون ۵۰۹ هزار 

و ۹۵۲ نفــر از بیمــاران، بهبــود یافتــه و یا از 
بیمارستان  ها ترخیص شده اند.

 سخنگوی وزارت بهداشت تاکید کرد: ۵۴۹۵ نفر

از بیماران مبتلا به کووید۱۹ در وضعیت شــدید 
این بیماری تحت مراقبت قرار دارند.

وی افزود: تاکنون پنج میلیون و ۱۴۷ هزار و 
۲۴۹ آزمایش تشخیص کووید۱۹ در کشور انجام 

شده است.
لاری گفت: اســتان   های تهــران، اصفهان، 
قم، آذربایجان شرقی، خراسان جنوبی، سمنان، 
قزوین، لرســتان، اردبیل، خوزستان، کرمانشاه، 
کهگیلویه و بویراحمد، گیلان، بوشــهر، زنجان، 
مازندران، چهارمحال  ایلام، خراســان رضوی، 
و بختیــاری، البرز، آذربایجــان غربی، مرکزی، 
کرمان، خراسان شمالی، همدان، یزد و کردستان 

در وضعیت قرمز قرار دارند.
وی افزود: اســتان  های هرمــزگان، فارس، 
گلســتان و سیستان و بلوچستان نیز در وضعیت 

نارنجی و زرد قرار دارند.

کشف ۵۰۰ کیلو حشیش در فارس
ایســنا: رئیس کل دادگستری استان فارس از کشف ۵۰۰ کیلوگرم حشیش 

توسط سربازان گمنام امام زمان)عج( در این استان خبر داد.
حجت الاسلام سید کاظم موســوی گفت: یک محموله بزرگ شامل ۵۰۰ 
کیلوگرم موادمخدر از نوع حشــیش، بامداد پنجشــنبه ۱۵ آبان توسط سربازان 

گمنام امام زمان)عج( در فارس کشف شد.
موسوی با بیان اینکه این عملیات با اشراف اطلاعاتی و هوشیاری سربازان 
گمنان امام زمان )عج( و هماهنگی با مقام قضایی انجام شــد، گفت: طی این 

عملیات یک نفر دستگیر شده است.
رئیس کل دادگســتری فارس افزود: متهم دســتگیر شده سابقه حمل مواد 
مخدر داشــته و قبلا به تحمل ۱۲ سال حبس محکوم شده بود. لذا سابقه قبلی 
این فرد در مجازات او موثر خواهد بود و اشــد مجازات برای او در نظر گرفته 

می‌شود.
موسوی خاطرنشــان کرد که با توجه به میزان بالای محموله، ارتباط افراد 

دیگر با این متهم دستگیر شده در حال بررسی است.

سقوط از طبقه سوم منجر به مرگ شد
معاون اجتماعي پليس فارس از سقوط و فوت مردي 59 ساله از طبقه سوم 

ساختمان در شيراز خبر داد.
ســرهنگ كاووس محمدي در گفت‌وگو با خبرنــگار پايگاه خبري پليس، 
گفت: در پي اعلام مركز فوريت‌هاي پليســي 110 مبني بر ســقوط فردي از 
ارتفاع ساختمان در بلوار نصر شيراز، بلافاصله ماموران انتظامي به همراه عوامل 

امدادي به محل حادثه اعزام شدند.
سرهنگ محمدي تصريح كرد: ماموران در بررسي‌هاي اوليه مطلع شدند كه 
مردي 59 ســاله در تراس منزلش در طبقه سوم در حال تنظیم آنتن تلويزيون 
بوده که بنا به دلایل نامعلوم از ارتفاع سقوط و منجر به مرگ وي شده است.

معاون اجتماعي فرماندهي انتظامي اســتان، خاطر نشان كرد: جسد متوفي 
براي انجام مراحل قانوني تحويل پزشك قانوني شد.   

کشف 121 کیلو ترياك در داراب 
جانشــين فرمانده انتظامي استان از كشف 121 کیلو ترياك توسط ماموران 

انتظامي داراب خبر داد.
ســردار يوســف مل‌كزاده در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، بيان 
كرد: روز چهارشنبه ماموران انتظامی   داراب هنگام نظارت بر خودروهاي عبوري 
در محورهاي مواصلاتي منتهي به اين شهرســتان، در كي عمليات ضربتي به 
2 دســتگاه ســواري پرايد و پژو 405 مظنون شدند و دســتور ایست دادند که 

رانندگان بدون توجه اقدام به فرار کردند.
سردار مل‌كزاده خاطر نشان كرد: پس از طی مسافتی تعقیب و گریز ماموران 

موفق شدند هر 2 دستگاه خودرو را توقيف و رانندگان را دستگير كنند.
جانشين فرمانده انتظامي استان با اشاره به اينكه در بازرسي از آن 2 خودرو، 
121 يكلو ترياك كشــف شد، اظهار داشــت: هر 2 متهم پس از انجام مراحل 

قانوني روانه زندان شدند.

مرگ بر اثر گازگرفتگی 
فرمانده انتظامي ني‌ريز از مرگ كي نفر بر اثر گاز گرفتگي در اين شهرستان 

خبر داد.
ســرهنگ سيدمحمد يوســفي در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
در تشــريح اين خبر گفت: در پي اعلام مرکز فوريت‌هاي پليسي 110 مبني بر 
يک فقره گازگرفتگي در روستاي بسترم شهرستان ني‌ريز، بلافاصله گروهی از 

ماموران انتظامی   به محل اعزام شدند.
این مقام انتظامی   افزود: پس از حضور ماموران پلیس و تیم‌های امدادی در 
محل حادثه مشخص شد فردي به عنوان نگهبان باغ در داخل چادر مسافرتی 

با روشن كردن پ‌كينكي در حال استراحت بوده است.
سرهنگ يوسفي با بيان اينكه فرد موصوف به دليل روشن كردن پ‌كينكي 
و استنشاق گاز منو اکسید کربن دچار گاز گرفتگي شده و جان خود را از دست 
داده اســت، عنوان داشت: جسد  متوفي توسط اورژانس تحويل پزشك قانوني 

شد.

كشف موتورسيكلت ميلياردي قاچاق در گراش
فرمانده انتظامي گراش از كشف كي دستگاه موتورسكيلت قاچاق به ارزش 

8 ميليارد و 700 ميليون ريال خبر داد.
ســرهنگ محمدجواد اســامي مهر در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري 
پليــس، گفت: در اجراي طــرح مبارزه با قاچــاق كالا و ارز، ماموران انتظامي 
گراش با اقدامات فني و تخصصي مطلع شــدند شخصي در سطح شهرستان با 
موتورســكيلت غيرمجاز در حال انجام حرکات نمایشی و تولید صدای ناهنجار 
و ایجاد مزاحمت برای شــهروندان مي‌باشــد كه موضوع را به صورت ويژه در 

دستور كار خود قرار دادند.
سرهنگ اسلامي‌مهر با بيان اينكه ماموران موفق به شناسايي و محل عبور 
موتورسكيلت مذكور شدند، تصريح كرد: در كي عمليات ضربتي كاركنان يگان 

امداد موتورسكيلت را توقيف و به مقر پليس آگاهي انتقال دادند.
فرمانده انتظامي گراش با اشــاره به اينكه بنا به نظر کارشناسان ارزش اين 
موتورســكيلت قاچاق، 8 ميليارد و 700 ميليون ريال برآورد شــده است، خاطر 
نشــان كرد: با توجه به تاركيي هوا راكب متواري كه تلاش براي دســتگيري 

وي ادامه دارد.

 تخطی از سرعت
 2 کشته و كي مجروح برجای گذاشت

 رئيس پليس راهور اســتان از کشته شــدن 2 نفر و مجروحيت فردي ديگر
بر اثر واژگوني سواري رانا خبر داد.

سرهنگ مصطفي عباسي در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
داشت: در پي اعلام مركز فوريت‌هاي پليسي 110 مبنی بر واژگونی سواری رانا 
در محور صدرا-شــهرك گلستان شهرستان شيراز، بلافاصله ماموران در محل 

حادثه حاضر شدند.
وی افزود: در بررســی   های اولیه مشخص شد یک خودرو رانا با 3 سرنشين 

در مسير مذكور در حال حرکت بوده كه واژگون شده است.
سرهنگ عباســي گفت: بر اثر وقوع این حادثه، راننده و كي سرنشین این 
خــودرو در دم جان خود را از دســت دادند و سرنشــين ديگر مجروح و راهي 

بيمارستان شد.
رئيس پليس راهور اســتان، تصريح كرد: كارشناسان علت وقوع این حادثه 
 را ناتوانــي راننــده در مهار وســيله نقليه به دلیل تخطی از ســرعت مطمئنه

اعلام كرده‌اند.

برخورد قاطع پلیس با خرده فروشان مواد مخدر
 فرمانده انتظامی   فســا از اجرای طرح برخورد با خرده فروشــان و کشــف

 13 کیلو و 624 گرم انواع مواد مخدر در آن شهرستان خبر داد.
به گزارش خبرنگار پایگاه خبری پلیس، ســرهنگ فرج رســتمی   در تشریح 
این خبر گفت: مأموران پليس مبارزه با موادمخدر با همکاری ســایر یگان   های 
انتظامی، طرح ارتقاء امنیت اجتماعی و برخورد با خرده فروشــان را طي هفته 

گذشته در سطح شهرستان فسا اجرا کردند. 
وی افزود: با دســتور مقام قضایي و پس از شناسایی پاتوق خرده فروشان، 
 در چنــد عملیات جداگانه ماموران موفق به کشــف 13 کیلو و 624 گرم انواع

مواد مخدر و دستگیری 49 نفر خرده فروش در این رابطه شدند.
فرمانده انتظامی   فســا با بیان اینکه متهمــان پس از تکمیل پرونده تحویل 
مرجع قضایي شدند، از شهروندان خواســت در صورت مشاهده هرگونه موارد 
مشــكوک در زمينــه خريد، فروش و حمل مــواد مخدر، مراتــب را به مرکز 

فوريت‌هاي پليسي 110 اطلاع دهند.

 دستگیری  سارق 
و کشف 13  فقره سرقت از اماکن خصوصی  

فرمانده انتظامی   ممســنی از شناسایی و دستگیری سارق و کشف 13 فقره 
سرقت از اماکن خصوصی در این شهرستان خبر داد.

ســرهنگ محمدهاشم قســام در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
 گفت: پس از وقوع چند فقره ســرقت از اماکن خصوصی در ممسني، موضوع 

به صورت ویژه در دستور كار ماموران انتظامي قرار گرفت.
وی با بيــان اينكه ماموران انتظامي پس از اقدامات فنی و پلیســی موفق 
به شناســايي و دستگیری یک ســارق در اين خصوص شدند، گفت: متهم در 

بازجویی اوليه به 13 فقره سرقت از اماکن خصوصی اقرار کرد.
سرهنگ قسام با بيان اينكه متهم براي انجام مراحل قانوني تحويل مراجع 
قضایي شد، خاطر نشــان كرد: برخورد مستمر و قاطع با هنجارشکنان به ویژه 

سارقان یکی از اولویت‌های اصلی انتظامی   ممسنی می‌باشد.

پلمب 11 واحد صنفي متخلف درآباده
فرمانده انتظامي آباده از پلمب 11 واحد صنفي متخلف در اجراي طرح ارتقاء 

امنيت اجتماعي در كي ماه گذشته در این شهرستان خبر داد.
سرهنگ خسرو رزمجويي در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، گفت: 
با اجراي طرح مشترک اداره نظارت بر اماكن عمومي و اصناف شهرستان و در 
 راستاي اجراي مصوبات ســتاد مقابله با كرونا، طرح برخورد با صنوف متخلف 

به صورت مستمر در سطح شهرستان اجرا شد.
وي بــا بيان اينكه در ايــن طرح از 80 واحد صنفي بازديد شــد، گفت: در 
 اين خصــوص به 69 واحد صنفي اخطاريه صادر شــد و 11 واحد نيز به دليل
عدم رعايت پروتكل‌هاي بهداشــتي و عدم رعايت ضوابط انتظامي با دســتور 

مقام قضایي پلمب شد. 
فرمانده انتظامی   شهرســتان آباده از شهروندان خواست در صورت مشاهده 
هرگونــه فعاليت غيرقانوني صنفی در اين زمينــه، مراتب را از طريق تماس با 

شماره 110 به پليس اطلاع دهند. 

مدیر کل حفاظت محیط زیست فارس:
۱۸۸ شکارچی غیرمجاز در فارس دستگیر شدند

ایســنا: مدیرکل محیط زیست اســتان فارس گفت: در مهرماه سال جاری 
تاکنون ۱۸۸ نفر دستگیر شدند و از این افراد ۹۶ قبضه سلاح مجاز، ۲۷ سلاح 

غیر مجاز و ۴ قبضه سلاح جنگی نیز کشف شده است.
حمید ظهرابی در تشــریح عملکرد یک ماهه منتهی به آبان ماه امســال 
یگان حفاظت محیط زیســت فارس، گفت: در مهرماه با تلاش شــبانه روزی 
ســبز جامگان اســتان عملکرد خوبی را از خود به جای گذاشته به طوری که 
 در ایــن مدت یک ماهه ۱۸۸ نفر شــکارچی غیرمجاز دســتگیر و در مجموع 
۱۲۷ قبضه ســاح کشــف و ضبط و پرونده آن‌ها به مقامــات قضایی ارجاع 

شده است.
به گزارش ایسنا به نقل از روابط عمومی   محیط زیست فارس، او با قدردانی 
از نیروهای اجرایی یگان حفاظت محیط زیست در سراسر استان تصریح کرد: 
تعداد متخلفان دســتگیر شده در سال گذشته در ماه مهر ۱۳۵ نفر بوده که به 
۱۸۸ نفر افزایش یافته و تعداد ســاح   های کشف شده ۱۱۳ قبضه بوده که به 

۱۲۷ قبضه افزایش یافته است که رشد قابل توجهی را نشان می   دهد.
ظهرابی ضمن اشــاره به اینکه پایش مستمر ماموران از پرنده فروشی   ها، 
جمعه بازار و دیگر مراکز عرضه و فروش پرندگان بخشی از برنامه   های مداوم 
و مهم یگان حفاظت محیط استان است، افزود: این تلاش   ها منجر به کشف 

تعداد قابل توجهی از انواع جانوران و نیز پرندگان وحشی شده است.
مدیرکل حفاظت محیط زیست فارس گفت: باید قدردان تلاش‌های محیط 
بانان استان باشــیم که علی رغم تمام کمبودها و مشکلات به صورت شبانه 

روزی به گشت و نظارت و حفاظت از تنوع زیستی استان اهتمام دارند.

فارس مرگ ساعتی ۱۷ نفر با کرونا درکشور
۴۲۴ نفر دیگر بر اثر کرونا جان باختند
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نتایج یک پژوهش نشان می دهد که تعداد 
شاغلین بخش ساختمان در بهار امسال نسبت 
به بهار سال گذشــته ۲.۲ درصد کاهش یافته 
و ریزش ۶۶ هزار نفری نیروی شــاغل در این 

بخش را به دنبال داشته است. 
به گزارش ایســنا، مرکز آمــار و اطلاعات 
راهبردی وزارت کار در گزارشــی به بررســی 
روند تعداد شاغلین بخش صنعت ساختمان طی 

سالهای ۱۳۸۴ تا بهار ۱۳۹۹ پرداخته است.
این گزارش نشان می دهد تعداد شاغلین در 
ســال ۱۳۸۴ حدود دو میلیون و ۱۴۳ هزار نفر 
 بوده که تا ســال ۱۳۹۳ روند صعودی داشته و 
 به طور متوســط در هر ســال بین ۱۴ هزار تا
۳۲۵ هزار نفر به جمعیت شــاغلین افزوده شده 
تا به رقم ســه میلیون و ۲۰۲ هزار نفر در سال  
۱۳۹۳ رســیده اســت؛ با این حــال در فاصله 
ســالهای ۱۳۹۳ تا ۱۳۹۴ با ریزش ۲۵۳ هزار 

نفری در این بخش روبه رو بوده ایم که به نظر 
می رســد رکود بخش مسکن و کاهش ساخت 

و سازها بی  تاثیر نبوده است.
در ســال ۱۳۹۵ اگر چه افزایشی جزئی در 
تعداد شــاغلین این بخش رخ داده اما از سال 
۱۳۹۷ تــا بهار ۱۳۹۹ بــه تدریج روند نزولی و 
ریزش نیروی شاغل آغاز شده است به نحوی 
کــه از کاهش ۱۰ هزار نفری در ســال ۱۳۹۷ 
به کاهش ۶۶ هزار نفر در بهار ۱۳۹۹ رســیده 
و جمعیت شــاغلین این بخش از ســه میلیون 
و ۵۰ هزار نفر در ســال ۱۳۹۷ به دو میلیون و 
۹۵۰ هزار نفر در بهار ۱۳۹۹ کاهش یافته است.

به موجب این گزارش تعداد شاغلین بخش 
ساختمان تا سال ۱۳۹۲ تحت تاثیر پروژه هایی 
مثل مسکن مهر روند صعودی داشته اما پس از 

آن روند نزولی پیدا کرده است.
افزایش یکباره ســاخت و سازها در فاصله 

ســالهای ۱۳۹۰ تا ۱۳۹۲ با جامع نگری لازم 
صورت نپذیرفته و صنایع تولیدکننده محصولات 
مورد نیاز این بخش رشــد لازم را به دســت 
نیاورده اند در نتیجه ورود مصالح ســاختمانی 
از خارج کشــور توسعه یافته اســت، از سوی 
 دیگــر افزایش مصالح ســاختمانی تحت تاثیر

دلالان موجب شــده تا قیمت ساخت و ساز و 
به تبع آن قیمت مســکن روند افزایشی خود را 
طی کند و بر همین اســاس با رکود در بخش 

ساختمان روبه رو بوده ایم.
به گزارش ایســنا، علیرغم شــیوع ویروس 
 کرونــا از اســفند ســال گذشــته، کاهــش

۲.۲ درصدی تعداد شــاغلین بخش ساختمان 
 در بهــار ۱۳۹۹ نســبت بــه بهــار ۱۳۹۸ را 
نمی توان ناشی از این امر دانست چرا که قبل 
از آن هم در برخی ســالها ســاخت و ساز رشد 

چندانی نداشته است. 

ریزش شاغلین بخش ساختمان در بهار امسال

10 اقتصاد

 سهام پالایشی یکم از شنبه 
قابل معامله می شود

مدیر امور ناشران شرکت سپرده گذاری مرکزی از امکان 
معامله صندوق پالایشی یکم برای افرادی که حساب سجامی 

دارند و کارگزار ناظر خود را انتخاب کرده اند، خبر داد. 
مریم شــاه حسینی در گفت و گو با ایســنا، با بیان اینکه 
ســهام پالایشی یکم روز چهارشــنبه به حدود سه میلیون و 
۵۰۰ هزار نفر که کد بورســی فعال داشــتند تخصیص داده 
شــده اســت، اظهار کرد: چنانچه افراد می خواهند اطلاعات 
در پرتفوی آنها قابل مشاهده شــود باید گزینه کارگزار ناظر 
را انتخــاب کنند؛ بنابراین افرادی که این صندوق را از طریق 
کارگزاری خریداری کــرده اند، کارگزاری دارایی آنها را فریز 
کرده و سهام پالایشی یکم از امروز شنبه ١٧ آبان در پرتفوی 

آنلاین آنان قابل مشاهده خواهد بود.
وی ادامه داد: افرادی که کد آنلاین دارند اما کارگزار ناظر 
را انتخاب نکرده اند، می توانند روز شنبه درخواست خود را به 
کارگزار مد نظر بدهند تا کارگزار مد نظر، به صورت گروهی، 
در درگاه کارا تخصیص ناظر دهد. پس از این فرایند سهام در 
 پرتفوی افراد قابل مشاهده خواهد بود و می توانند آنرا بفروشند.

   مدیر امور ناشــران شرکت ســپرده گذاری مرکزی درمورد 
افرادی که کد ســهامداری فعال ندارند نیز توضیح داد: حدود 
۲۰۰ هزار نفر کد ســهامداری فعال یا کد ندارند که این افراد 
باید حتما سجامی شوند تا کد برای آنها فعال صادر شود؛ بعد 
به مدیریت صندوق پالایشــی یکم اعلام کنند تا صندوق نیز 
مشخصات این افراد را به شرکت سپرده گذاری مرکزی اعلام 

کند تا دارایی به این افراد تخصیص داده شود.
 ETF بر اســاس این گزارش، پالایشــی یکــم دومین
)صندوق ســرمایه گذاری( دولت است که شامل باقی مانده 
ســهام دولت در پالایشــگاه های تهران، بندرعباس، تبریز و 

اصفهان می شود.

 موافقت هند 
با توسعه سرویس پرداخت واتساپ

هند با توسعه سرویس پرداخت پول پیام رسان واتساپ در 
این کشور موافقت کرد. 

به گزارش ایسنا، واتســاپ که بیش از ۴۰۰ میلیون کاربر 
در هند دارد و این کشور بزرگترین بازارش محسوب می شود 
با سرویســه ای پرداخت گوگل، سافت بانک، پی تی ام مورد 
حمایت علی بابا و فون پی والمارت به رقابت خواهد پرداخت.

واتســاپ که مقرش در منلو پارک کالیفرنیاست، مدتها در 
تلاش برای عمل به الزامات رگولاتوری هند شامل معیارهای 
ذخیره ســازی دیتا بود که طبق آن همه دیتاهای مربوط به 

تراکنش  ها باید در داخل کشور نگهداری شود.
 UPI شرکت "پرداخت ملی هند" که زیرساخت پرداخت
را اداره می  کنــد، در بیانیه ای اعلام کرد واتســاپ می تواند 
سرویس پرداخت خود را با حداکثر ۲۰ میلیون کاربر مشترک 
این خدمات توســعه دهد. واتســاپ این سرویس را در اوایل 
 ســال ۲۰۱۸ با یک میلیون کاربر به طور آزمایشی راه اندازی

 کرده بود.
بر اســاس گزارش رویترز، مبــادلات آنلاین، وام دهی و 
کیــف دیجیتالی با تلاش دولت هند بــرای دیجیتالی کردن 

مبادلات مالی، به سرعت رو به رشد هستند. 

مدیر نظارت بر نهادهای مالی سازمان بورس 
و اوراق بهادار ضمن اشــاره بــه اینکه افرادی 
که درخواســت فروش ســهام عدالت را دادند، 
می‌توانند درخواست فروش سهام خود را حذف 
کنند. گفت: سفارش‌های فروش سهام عدالت تا 

پایان شهریور ماه تسویه شده است. 
به گزارش ایســنا ، محمدرضا معتمد گفت: 
ســامانه‌های کارگزاری‌هــا آمادگــی دارنــد، 
بعداز درخواســت عدم فروش سهام  بلافاصله 

عدالت، فروش سهام را از سامانه خارج کنند.
معتمد افزود: با توجه به اینکه اکنون درخواست 
فروش سهام عدالتی بین سپرده   گذاری مرکزی 
و کارگــزاری برخط شــده اســت، ســفارش 
مشــتری در ســامانه کارگــزاری به شــرکت 
 ســپرده گذاری مرکزی ســریع اعلام می‌شود.

   وی در پاســخ بــه این ســوال که شــرکت 
ســپرده  گذاری مرکــزی و کارگزاری‌هــا بــه 
درخواســت مشــتریان پاســخ نمی‌دهنــد و 
ســهامدارانش همچنــان برای فروش ســهام 
عدالت مشــکل دارنــد، گفت: مشــکلی برای 
فروش ســهام عدالت وجود نــدارد، افرادی که 
ســفارش فروش داده بودند تا پایان شــهریور 
ماه تســویه شده است، مشــکلی در سفارشات 

 مهرماه بود که با توجه به شرایط بازار قرار است 
تصمیم گیری شود.

مدیر نظارت بر نهادهای مالی سازمان بورس 
و اوراق بهــادار افزود: برای پاســخگویی بهتر 
کارگزاری‌ها و شرکت ســپرده گذاری، صدای 
مشــتریان ضبط می‌شود. اگر سهامداران با این 
دو شــرکت تماس بگیرند و مشــکلات خود را 

بیان کنند قطعا پاسخ مناسب خواهند داد.

بنــا بر اعــام صــدا و ســیما، وی درباره 
صندوق‌های بازار گردانی در بازار ســرمایه هم 
گفت: حدود ۵۰ صندوق بــازار گردانی در بازار 
وجود دارد و این صندوق‌ها توانایی بازار گردانی 

کل شرکت‌های بورسی را دارند.
معتمد همچنین گفت: بیش از ۲۰۰ شرکت 
بورسی به بورس تهران درخواست بازار گردانی 

دادند.

مدیر نظارت بر نهادهای مالی سازمان بورس خبر داد

مشکلی در فروش سهام عدالت نیست
امکان حذف درخواست فروش 

برگزاری رزمایش سراسری دفاع از مَقر ادارات در 
شرکت گاز استان اصفهان

حبیب صادقی/ اصفهان
همزمان با پنجمین روز از هفته وحدت و در آســتانه فرخنده میلاد مســعود 
فخر کائنات حضرت محمد مصطفی )ص( و ســاله پاکش حضرت امام جعفر 
صادق )ع( "رزمایش سراســری دفاع از مَقر ادارات" توســط کارمندان بسیجی 
پایگاه مقاومت بسیج شرکت گاز استان اصفهان و همکاران حراست برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شــرکت گاز اســتان اصفهان، در این رزمایش که 
با هدف دفاع از مقر ادارات و اماکن حســاس دولتی به طور همزمان در تمامی 
ادارات و ســازمان های ســطح کشور برگزار شد، بســیجیان شرکت گاز استان 
 اصفهــان در حرکتی نمادین به صیانت و حراســت از مقر و ســاختمان اداری 

شرکت پرداختند.
ســید مصطفی علوی، مدیرعامل شرکت گاز استان اصفهان، در این رزمایش 
ضمن قدردانی از حضور همیشــگی کارکنان بسیجی در عرصه های مختلف، از 
همکاران بسیجی به عنوان مدافعان اهداف و آرمان های نظام مقدس جمهوری 
اســامی یاد کرد و گفت: حضور پرشور و بموقع نیروهای بسیجی در هر عرصه 

ای موجب تسریع در انجام امور و رفع آن مشکلات گردیده است.
 وی، افــزود: بر اســاس آیــات و روایات قرآنی و اســامی ما بــه عنوان 
یک مســلمان باید برای دفاع از آرمان ها و اهداف دین، همیشــه آماده بوده و 
با اجرای ایــن گونه برنامه های دفاعی، آمادگی خــود را برای دفاع از حریم و 

مرزهای نظام مقدس جمهوری اسلامی اعلام نماییم.
در ادامه حسینی مهر فرمانده پایگاه مقاومت بسیج شرکت گاز استان، ضمن 
قدردانی از حضور پرشــور و با شکوه نیروهای بسیجی و همکاران حراست، این 
رزمایــش را اقدامی مثبت در جهت بازدارندگی دشــمنان اســام عنوان کرد و 
 افزود: این اقدامات دفاعی یادآور حماســه ها و رشادت های شهدای والامقام در 
هشــت ســال دفاع مقدس اســت که زمینه اعلام آمادگی در مقابل دشمنان و 

موجب ایجاد آرامش برای آحاد جامعه خواهد شد.
در ادامه با همکاری کارکنان بســیجی نیروهای حراست پس از اعلام شروع 
رزمایش توسط ســردار فدا فرماندهی محترم سپاه حضرت صاحب الزمان )عج( 
اســتان اصفهان برنامه اجرای رزمایش دفاع از مقر شرکت برگزار شد و در انتها 
با بررسی و بازدید میدانی مدیرعامل و فرمانده پایگاه مقاومت بسیج از نیروهای 

مستقر شده، این رزمایش به پایان رسید.

بزوس امسال ۱۰ میلیارد دلار سهام فروخت
 مدیرعامل غول اینترنتی آمازون هفته جاری ســهام این شــرکت به ارزش 

بیش از سه میلیارد دلار را فروخت. 
به گزارش ایســنا، جف بزوس فروش سهام را امسال نسبت به سال گذشته 
تسریع کرده است و پس از این که در فوریه سهامی به ارزش بیش از ۴.۱ میلیارد 
 دلار فروخت، هفته جاری بیش از ۳.۱ میلیارد دلار دیگر از ســهام شــرکتش را
 به فروش رســاند و مجموع ســهامی که در ســال ۲۰۲۰ فروخت را به بیش از
 ۱۰.۲ میلیارد دلار رساند؛ در حالی که سال گذشته ۲.۸ میلیارد دلار سهام فروخته بود.
   با وجود فروش اخیر، بزوس همچنان سهام آمازون به ارزش حدود ۱۷۰ میلیارد 

دلار را در اختیار دارد و ثروتمندترین فرد جهان شناخته می شود.
بر اساس گزارش شــبکه CNBC،  بزوس پیش از این گفته بود هر سال 
حدود یک میلیارد دلار از ســهام آمازون را برای تامین مالی استارتاپ موشکی 
"بلــو اوریجین" خواهد فروخت. مدیرعامل آمــازون در فوریه صندوق زمین به 
ارزش ۱۰ میلیارد دلار را برای مبارزه با پیامدهای تغییرات جوی راه اندازی کرد 

که به دانشمندان، فعالان و سایر سازمانها کمکهای مالی خواهد کرد.

دیپلمات ایرانی: 
راه ابریشم زمینه‌ساز روابط فرهنگی و اقتصادی ایران و چین است

ایرنا: سرکنســول جمهوری اسلامی ایران در شانگهای با بیان اینکه ایران در گذشته بخش مهم و 
اصلی جاده ابریشم بوده است، گفت: راه ابریشم نه تنها موجب ایجاد داد و ستد و تجارت بین دو تمدن 

ایران و چین شد بلکه زمینه ساز روابط فرهنگی و تمدنی بین دو کشور است. 
به گزارش ایرنا از کنســولگری ایران در شــانگهای، رمضان پرواز روز جمعه در نشست همکاری 
کشــورهای مسیر یک کمربند - یک جاده که در حاشیه سومین نمایشگاه بین‌المللی واردات چین در 
شانگهای برگزار شد در سخنانی با اشاره به اهمیت ایده کمربند - جاده از حیث استراتژیک و جهانی، 

آن را برگرفته از جاده ابریشم قدیم دانست.
این دیپلمات ایرانی همچنین با اشاره به اهمیت روابط دو کشور در عصر جدید افزود: در دوره مدرن 
روابط دو کشور نیز این ایده می‌تواند در مسیر تکامل روابط طرفین در ابعاد مختلف ایفای نقش نماید.
وی افــزود: ایران به دلیل برخورداری از موقعیت ژئوپولیتکی در منطقه غرب آســیا، برخورداری از 
تاریخ تمدنی غنی، سابقه روابط طولانی مدت با چین به ویژه در زمان راه ابریشم و نهایتاً فرصت‌های 

بی شمار، نقشی مهم و برجسته ای در چارچوب این ایده دارد.
در پایان این نشســت کلیــپ کوتاهی از توانمندی‌های ایران به نمایش درآمد که مورد اســتقبال 

حاضران قرار گرفت.  
این نشســت به میزبانی انجمن همکاری بین‌المللی اقتصادی چیــن و با حضور دولت‌های محلی 

و مقامات برخی از شهرهای چین و همچنین سفرا و سرکنسول‌های کشورهای خارجی برگزار شد.
سومین نمایشگاه بین المللی واردات چین از ۱۵ آبان در شانگهای آغاز شده تا ۲۰  آبان ادامه دارد.
در سومین نمایشگاه بین المللی واردات شانگهای، ۲۸ شرکت ایرانی حضور دارند که نسبت به سال 

گذشته افزایش ۱۰۰ درصدی را نشان می‌دهد.
امسال شرکت های ایرانی در چهار بخش فناوری و شرکت های دانش بنیان، فرش و صنایع   دستی،  

خشکبار و مواد غذایی و فرهنگی شرکت کرده اند.

تولید تجدیدپذیرها چقدر است؟
 میزان برق تولید شــده از منابع انرژی های تجدید پذیر در مهرماه به رقم ۵۰۴۷ میلیون کیلووات 
 ســاعت رسید که در این بین ســهم تولید انرژی خورشیدی نسبت به ســایر انرژی های تجدیدپذیر 

بیشتر بود. 
به گزارش ایســنا، ایران کشــوری اســت که از لحاظ انرژی‌های نو همچون خورشــیدی و بادی 
پتانســیل‌های بالایی داشته و پرونده استفاده از انرژی‌های تجدیدپذیر از سوی دولت به صورت جدی 
درحال پیگیری اســت. بر این اســاس تاکنون از منابع تجدیدپذیر حدود چهار میلیارد و ۴۰۵ میلیون 
کیلووات ســاعت، انرژی تولید شــده که این میزان تولید برق توانسته از انتشــار سه میلیون تن گاز 

گلخانه‌ای در کشور بکاهد.
آژانس بین‌المللی انــرژی )IEA( نیز اعلام کرده ظرفیت نیــروی تجدیدپذیر جهانی تحت تاثیر 
نصب تاسیسات فوتوولتائیک خورشیدی در خانه‌ها، ساختمان‌ها و صنعت، تا پنج سال دیگر ۵۰ درصد 

رشد خواهد کرد. 
در این راستا با توجه به این‌که ضریب بار تولیدی این نیروگاه‌ها در ایران نسبت به میانگین جهانی 
بالاتر اســت، دولت درصدد توســعه بیشتر این انرژی پاک اســت و طبق برآوردها بیش از ۱۵۰ هزار 

مگاوات ظرفیت احداث نیروگاه‌های خورشیدی در کشور وجود دارد.
در این میان بر اساس آخرین آمار اعلام شده از سوی سازمان انرژی های تجدیدپذیر، روند ماهیانه 
ظرفیت های درحال بهره برداری انرژی های تجدید پذیر گویای آن اســت که از اســفند ماه تاکنون 
توجه بیشتری به توسعه تجدیدپذیرها شده و شاهد روند صعودی توسعه انرژی پاک در کشور هستیم؛ 

البته این موضوع در کل دنیا صدق می کند و جهان به دنبال توسعه تجدیدپذیرها است.
اســتفاده از انرژی‌های پاک در کشور از انتشار سه میلیون  و ۶۹۳ هزار تن گاز گلخانه ای تا پایان 
 مهرمــاه جلوگیری کرد. همچنین اســتفاده از انرژی‌های تجدیدپذیر در مهرماه امســال صرفه جویی 
 یــک میلیون و ۲۰۳ میلیون لیتری آب را به همراه داشــت، علاوه بر ایــن انرژی‌های تجدیدپذیر و 
بهره وری برق صرفه جویی در مصرف ســوخت‌های فسیلی به میزان ۱۵۵۴ معادل میلیون مترمکعب 

گاز طبیعی را در مهرماه محقق کرد.
مجموع ظرفیت انرژی خورشــیدی کشــور تا پایان مهرماه با تولید ۴۰۵.۵۶ مگاوات به ۴۸ درصد 
رســیده و مجموع ظرفیت انرژی بادی کشــور با تولیــد ۳۰۲.۸۲ مگاوات بالغ بر ۳۶ درصد اســت، 
 همچنین در این بین زیســت توده  با تولید ۱۰.۵۶ مگاوات تنها یک درصد، برق آبی کوچک با تولید 

۱۰۵.۶۵ مگاوات ۱۳ درصد و بازیافت تلفات حرارتی با تولید ۱۳.۶ مگاوات  دو درصد سهم دارد.

با افتتاح مدرن ترین مجموعه نمایشــگاهی کشور 
 بــا مســاحت ۴۷۰ هزارمترمربع و هزینــه ای بالغ بر

۲۲۰ میلیارد تومان، برگ زرینی در بهبود چرخه کسب 
و کار استان اصفهان رقم خورد. 

بــه گزارش روابط عمومی اتــاق بازرگانی اصفهان، 
اســتاندار اصفهان در این آیین بر ضرورت بهره برداری 

از این مجموعه تاکید نمود.
 عبــاس رضایی ضمــن تقدیر از دســت اندرکاران

بهره برداری از این پروژه، شــادی و نشاط امروز را به 
کادر بهداشــت و درمان و روح والای شــهدای جبهه 

سلامت تقدیم نمود.
وی تصریح کرد: استان اصفهان با بیش از 10 هزار 
واحــد صنعتی از ظرفیت بزرگ ملــی و بین المللی در 
صنعت برخوردار است که این پتانسیل نیازمند امکاناتی 
در سطح ملی مانند نمایشگاه بزرگ اصفهان است. که 
این مهم با تلاش و همکاری ستودنی شهرداری و اتاق 

بازرگانی اصفهان محقق شد.

اســتاندار اصفهان همچنین از مردم فهیم استان در 
خواســت نمود که به منظور حفظ جــان خود، اعضاء 
خانواده و شــهروندان رعایت پروتکل های بهداشتی را 

یک تکلیف شرعی و اخلاقی بدانند.
همچنیــن رییس اتــاق بازرگانی اصفهــان در این 
مراســم افتتاح پــروژه نمایشــگاه اصفهــان را اتفاق 
مهمی در چرخه اقتصاد ملی دانســت و ضمن تشــکر 
از تمامی دســت اندرکاران این پروژه، افزود: اگر عشق 
 و همت نبود، امروز شــاهد افتتاح نمایشگاه بین المللی

اصفهان نبودیم.
مسعود گلشــیرازی  عملیاتی شــدن اقتصاد دانایی 
محور، درون  زا و برون نگر را مســتلزم فراهم ساختن 
ملزومــات و ابزارهای مورد نیاز آن دانســت و تصریح 
کرد: شــهرهای نمایشــگاهی به عنوان یکی از عوامل 
تاثیرگذار بر چرخه اقتصاد به نقش آفرینی در این حوزه 

می پردازند.
وی تاکید کــرد: وقوع اتفاقات مثبت در اقتصاد ملی 

با تکیه بر داشــته ها و هم افزایی و همراهی نهادهای 
مرتبط در بهبود محیط کسب و کار محقق خواهد شد و 
این پروژه نیز با همراهی کلیه عوامل مرتبط از استاندار 

محترم تا تیم مدیریت اجرایی شهر رقم خورد.
قــدرت اله نوروزی، شــهردار اصفهان نیــز با ابراز 
خرســندی از افتتــاح ایــن پــروژه، از آغاز فــاز دوم 
 نمایشــگاه بین المللی اصفهان در مهر ماه سال آینده با
نقش آفرینی اتاق بازرگانی اصفهان به   عنوان سهامدار و‌ 

شریک تجاری شرکت نمایشگاه ها خبر داد.
وی با بیان اینکه بهره برداری از پروژه مذکور، بیانگر 
فعال شدن اقتصاد شهر، اشــتغال و رونق کسب و کار 
اســت، افزود: نمایشــگاه اصفهان نمونه ای از کارهای 
بزرگی است که با همت مدیران شهری و حمایت های 

بی دریغ اعضا شورای شهر محقق شد.
نوروزی همچنین از افتتاح قریب الوقوع پروژه  های 
 بزرگی چون ســالن اجلاس، سالن گلســتان شهدا، و 
پل شهید سلیمانی و جاده فرزانگان تا پایان سال    جاری 

خبر داد و تاکید کرد: افتتاح این پروژه ها به معنای ایجاد 
 آسایش و نویدبخش زندگی بهتر برای شهروندان است.
   علی یارمحمدیان، مدیرعامل شرکت نمایشگاه های 
بین المللی اصفهان نیز در این مراسم با بیان اینکه روز 
سرنوشت ســازی برای صنعت نمایشگاهی و بزنگاهی 
برای سرنوشت و آینده نمایشــگاهی و برگ زرینی بر 
اقتصاد شــهر اصفهان اســت، گفت: در طراحی پروژه 
نمایشــگاه اصفهان، نه تنها از تکنولوژی روز دنیا بلکه 
 از معماری و گنجینه هنر ایرانی استفاده شده تا گذشته

پر افتخار شهر را به آینده آن پیوند بزنیم.
وی گفت: این پروژه تنها به مدد عشــق و ایمان در 
شــرایط تحریم های ظالمانه و رکــود تورمی حاکم بر 

اقتصاد و شیوع بحران کرونا به سرانجام رسید.
و  زیباتریــن  را  مذکــور  پــروژه  یارمحمدیــان 
استانداردترین نمایشگاه ایران دانست و ابراز امیدواری 
کرد این مجموعــه در یچه ای برای رونق اقتصادی و 

فعالیت های تجاری باشد.

با افتتاح مدرن ترین مجموعه نمایشگاهی کشور در اصفهان رقم خورد: برگ زرینی در بهبود چرخه کسب و کار استان
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آگهی تغییرات شرکت سد سنگ سهامی خاص به شناسه ملی 
 10530153003

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومــی فوق العــاده مورخ 
1399/04/02 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- مرکز شرکت از تهران به واحد ثبتی شیراز به آدرس : استان 
فارس ، شهرســتان شــیراز ، بخش مرکزی ، شهر شیراز، محله 
ابوالکلام آزاد ، کوچه 15شهیدآیت اله ربانی ، کوچه ))سنایی(( ، 
پلاک 387 ، طبقه همکف ، واحد 1 کدپستی انتقال 7146663459 
یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح و تحت شماره 2742 

در این اداره ثبت گردید. 
شناسه آگهی)1038631(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تأسیس شرکت
تاسیس شرکت سهامی خاص صنعت نیکو تکساز جنوب درتاریخ 1399/07/12 به شماره ثبت 53653 به شناسه ملی 14009485070 

ثبت و امضا ذیل دفاتر تکمیل گردیده که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی میگردد. 
موضوع فعالیت: تهیه و تولید و توزیع و بســته بندی و مونتاژ لوازم خانگی، اســپلیت، ظرفشــویی، لباسشویی، کولر آبی، تلویزیون 
LED و ایجاد واحدهای صنعتــی جهت تولید لوازم خانگی و صنعتی و قطعات مربوطه، کلیه محصولات صنایع فلزی و الکتریکی )بجز 
سیستمهای امنیتی و حفاظتی و دوربین مدار بسته( ، تعمیر و خرید و فروش لوازم خانگی و قطعات مربوطه، امور تجارت و بازرگانی 
شــامل خرید فروش کلیه محصولات مجاز بازرگانی، ترخیص کالا از گمرکات کشور، صادرات و واردات کلیه کالای مجاز بازرگانی ، 
شرکت در مزایده و مناقصه ها با رعایت قوانین و مقررات جاری کشور. درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط 

مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود 
مرکز اصلی : اســتان فارس ، شهرستان شــیراز ، بخش مرکزی ، شهر شهرجدید صدرا، محله صدرا فاز 1 ، کوهپایه ، کوچه )زنبق( ، 

کوچه شهید حبیبی کوهپایه 7 ، پلاک 0 ، قطعه 200 ، طبقه همکف کدپستی 7199863494 
سرمایه شخصیت حقوقی عبارت است از مبلغ 1,000,000 ریال نقدی منقسم به 100 سهم 10000 ریالی تعداد 100 سهم آن با نام عادی مبلغ 
350000 ریال توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 390/7-14 مورخ 1399/07/06 نزد بانک صادرات ایران شعبه بلوار پاسداران 

با کد 1904341 پرداخت گردیده است والباقی در تعهد صاحبان سهام می باشد 
اعضا هیئت مدیره آقای قاســم باقری به شماره ملی 2450739221 و به ســمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال آقای 
عباس کوهی به شــماره ملی 2451911204 و به ســمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 ســال آقای روح اله کوهی به شماره ملی 
2452303658 و به ســمت عضو اصلی هیئت مدیره به مدت 2 سال آقای مجتبی ملائی به شماره ملی 2993803174 و به سمت 

عضو اصلی هیئت مدیره به مدت 2 سال و به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال 
دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامی و همچنین 

کلیه نامه های عادی و اداری باامضاء مدیرعامل و رئیس هیئت مدیره منفردا همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. 
اختیارات مدیر عامل : طبق اساســنامه بازرسان آقای حمید نوشادی به شــماره ملی 2440200069 به سمت بازرس علی البدل به 
مدت یک سال مالی آقای جعفر نوشادی به شماره ملی 2450763724 به سمت بازرس اصلی به مدت یک سال مالی روزنامه کثیر 

الانتشار عصر مردم جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. 
ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمی باشد. 

شناسه آگهی)1038629(
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

 آگهی تغییرات شرکت صنعت نیکو تکساز جنوب شرکت سهامی 
خاص به شناسه ملی 14009485070 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی فوق العــاده مورخ 
1399/07/29 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- محل شرکت به آدرس استان فارس، شهرستان فراشبند، 
بخش مرکزی، شهر فراشبند، محله دهنو، بلوار انقلاب، کوچه 
13 ، پلاک 0 ، طبقه اول کدپستی 7477164189 انتقال یافت و 

در این اداره تحت شماره 376 ثبت گردید. 
شناسه آگهی)1038630(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری فراشبند 



رییــس کمیتــه بیــن المللــی المپیک به 
فدراســیون های جهانی اطمینان داد برای هر 
گونه شرایطی که ویروس کرونا در سال آینده 

رقم بزند، آماده خواهند بود. 
 Inside به گزارش ایســنا  و به نقــل از
the gmaes، توماس بــاخ رییس کمیته 

المپیــک در ســخنرانی مجمع  المللــی  بین 
فدراسیون های بین المللی بیان کرد: سلامتی 
همــه افراد برای ما مهم بوده و در اولویت قرار 
دارد. ممکن اســت ما به همه سوالاتی که در 
ذهن فدراســیون های جهانی اســت، پاسخی 
نداشــته باشیم اما مطمئن باشــید که در حال 

ساختن جعبه ابزاری هســتیم تا  امکان مقابله 
با هر گونه شرایطی که ویروس کرونا رقم بزند 

را داشته باشیم. 
وی افــزود: ایــن کار به عنوان بخشــی از 
آماده سازی بازی های المپیک است و ما برای 

برگزاری بازی های ایمن آماده می   شویم.

اطمینان باخ برای مقابله با ویروس کرونا در المپیک توکیو

 ذوب آهن برد را در دقیقه 90+6
 با تساوی عوض کرد

 جدال نکونام و رضایی برنده نداشت

 دیــدار تیم‌هــای ذوب‌آهن و فولاد خوزســتان با تســاوی
به پایان رسید. 

به گزارش خبرنگار ورزشی خبرگزاری فارس، دیدار تیم‌های 
ذوب‌آهن و فولاد از ساعت 16:30 در ورزشگاه فولاشهر برگزار 
 شــد که  این دیدار در پایان با نتیجه 2 بر2 به پایان رســید.
    داور: مهدی مرجانزاده  کمک‌ها: یعقوب سخندان و پوریا زحمتی 
   کارت زرد: لوسیانو پریرا)فولاد( قاسم حدادی‌فر)ذوب‌آهن(

گل: موسی کولیبالی)10( ساســان انصاری )6+90 پنالتی( 
برای فولاد، دارکو بیدوف )76 و 79( برای ذوب‌آهن

در این دیدار داور در شرایطی که ذوب‌آهن از حریف جلو بود 
یک پنالتی بحث بر انگیز برای فولاد گرفت که با این ضربه 

بازی با تساوی به پایان رسید.

گام‌های لرزان نماینده اراک در روز اول
 پیروزی قاطع نساجی در اراک

تیم نســاجی مازندران در ایستگاه اول لیگ بیستم سه امتیاز 
با ارزش را کسب کرد. 

 به گزارش خبرنگار ورزشــی خبرگــزاری فارس، آلومینیوم 
اراک در هفته اول لیگ برتر بازی خانگی مقابل نساجی را با 

نتیجه سه بر صفر واگذار کرد.
نساجی با این برد خودش را به صدر جدول لیگ برتر رساند 
و آلومینیــوم نیز در اولین هفته پلــه آخر جدول را به خودش 

اختصاص داد.
 داور: سعید رحیمی مقدم کمک‌ها: رحیم شاهین - یعقوب حجتی 
   کارت زرد: شاهین توکلی از ماشین سازی/ مهرداد بایرامی 

از نساجی 
کارت قرمز: شاهین توکلی از آلومینیوم

میــاد  و  حامدشــیری)53(  ســعیدبیگی)44(،  گل‌هــا: 
کمندانی)2+90( برای نساجی مازندران

تیم آلومینیــوم اراک به خاطر اخراج توکلــی، از دقیقه 49 
مسابقه ده نفره به کار خودش ادامه داد.

دعوت انصاری‌فرد به تیم ملی برای 
بازی با بوسنی

باشگاه آ.آک یونان از دعوت کریم انصاری‌فرد به تیم ملی 
فوتبال ایران خبر داد. 

به گزارش ایســنا بــه نقل از SID، کریــم انصاری‌فرد، 
مهاجم تیم فوتبال ایــران و تیم آ.ا.ک آتن یونان برای بازی 
دوستانه تیم ملی فوتبال ایران برابر بوسنی دعوت شده است.

دراگان اسکوچیچ، سرمربی تیم ملی دعوتنامه برای بازیکنان 
مدنظر خود را اعلام کرده است و اکنون بعد از سردار آزمون، 
مهاجــم تیم فوتبال زنیت ســن‌پترزبورگ، کریم انصاری‌فرد 
 دومیــن بازیکنی اســت که حضورش قطعی شــده اســت. 
   تیــم ملی فوتبال ایران در اولین دیدار تحت هدایت دراگان 
اسکوچیچ موفق شــد ۲ بر یک ازبکستان را شکست دهد و 

اکنون در خانه بوسنی به میدان خواهد رفت. 

11 ورزش

تیم فوتبال پرســپولیس در هفته نخست 
لیگ برتر با تساوی در خانه سایپا متوقف شد. 
به گــزارش خبرنگار ورزشــی خبرگزاری 
فارس، تیم های سایپا و پرسپولیس از ساعت 
16:30 دیروز در نخســتین هفته بیســتمین 
دوره لیگ برتر فوتبال به میزبانی ورزشــگاه 
شــهید دستگردی به مصاف هم رفتند که در 
نهایت این بازی با تســاوی بدون گل تمام 

شد.
داور: حسن اکرمی

کمک ها: حسن یوسفی و حسین مرادی
کارت زرد: ســعید آقایی، احمد نوراللهی و 
حمید مطهری)مربی( از پرســپولیس- مجید 

علیاری و محمدرضا سلیمانی از سایپا
کارت قرمــز: کمال کامیابــی نیا)79( از 

پرسپولیس
گل:

 ترکیب سایپا:  محمد حسین اکبر منادی،
 رضا علیاری، فریبرز گرامی، حســین ماهینی 
)43- امید دره( سعید محمدی فر، ابوالفضل 
بارانی، مهرداد عبدی،  جلالی، محمد صادق 
حســین مالکی )68- رضا جعفری(، حسین 
کامیــاب )68- امیرعلــی صادقــی( مجید 

علیاری )1+45- محمدرضا سلیمانی(
سرمربی: ابراهیم صادقی

ترکیب پرسپولیس: حامد لک، محمدحسین 
کنعانی زادگان، ســید‌جلال حســینی، سعید 
امید عالیشــاه(، مهدی شیری،  آقایی )75- 
احمد نوراللهی )75- میلاد ســرلک(، کمال 
کامیابی‌نیا، بشار رسن، احسان پهلوان، وحید 
امیری و مهدی عبدی )66- آرمان رمضانی(

سرمربی: یحیی گل محمدی
دقیقه 2

مجید علیاری با نفــوذ به محوطه جریمه 
پرسپولیس، پاســی در عرض ارسال کرد که 
این توپ با اشــتباه حسین کنعانی زادگان به 

شکل خطرناکی بیرون رفت.
دقیقه 7

ارسال کرنر بازیکنان پرسپولیس با ضربه 
سر سید جلال حسینی راهی اوت شد.

دقیقه 9
شــوت کم دقت کنعانی زادگان با اشتباه 
حســین ماهینی درون محوطه جریمه سایپا 
به مهدی عبدی رســید اما اکبــر منادی با 
 واکنش تماشایی ضربه مهاجم پرسپولیس را 

به کرنر فرستاد.

دقیقه 12
حسین کامیاب با حرکتی در عرض خود را به 
 محوطه جریمه پرسپولیس رساند اما ضربه اش 

با اختلاف زیادی بیرون رفت.
دقیقه 15

شــوت احمد نوراللهی پــس از برخورد به 
مدافع سایپا راهی اوت شد.

دقیقه 18
در ریباند کرنر ارســالی از سوی ماهینی، 
 شوت روی پای حسین مالکی با اختلاف از کنار 
تیر عمودی ســمت چپ دروازه لک به اوت 

رفت.
دقیقه 21

ضربه احســان پهلوان با برخورد به سعید 
محمدی فر از بغل تیر عمودی سمت راست 

دروازه منادی راهی کرنر شد.
دقیقه 23

 وحید امیری پاس ارسال زمینی پهلوان را 
به عبدی رساند اما این بار هم ضربه مهاجم 
 جوان پرســپولیس در اختیار دروازه بان سایپا 

قرار گرفت.
دقیقه 30

تعلل حامد لک نزدیک بود دروازه پرسپولیس 
 را بــا خطر مواجه کند اما تکل مجید علیاری 
ره به جایی نبرد و مهاجم ســایپا نتوانست به 

توپ برسد.
دقیقه 37

دروازه بان جوان ســایپا با واکنشی دیدنی 
ضربه زیبای بشار رسن را برگشت داد.

دقیقه 38
ضربه ایستگاهی ســعید آقایی با اختلاف 

زیاد از بالای دروازه نارنجی پوشــان بیرون 
رفت.

دقیقه 45+2
اشــتباه فریبرز گرامی ســبب شــد توپ 
بــه عبدی برســد و این بار ضربــه مهاجم 
پرسپولیس به تیر عمودی سمت چپ دروازه 

سایپا برخورد کرد.
دقیقه 49

ارســال دیدنی احســان پهلوان روی سر 
کنعانی زادگان نشست اما ضربه وی را منادی 

با واکنشی خوب دفع کرد.
دقیقه 51

پس از ارسال کرنر بازیکنان سایپا در شلوغی 
محوطــه جریمه ضربه فریبرز گرامی در چند 
 قدمی دروازه به رضا علیاری رسید اما ضربه 

کم دقت وی راهی اوت شد.
دقیقه 66

وحید امیــری با حرکتی زیبــا توپ را به 
کمال کامیابی نیا رســاند امــا ضربه وی با 
اختلافــی کم از بالای دروازه ســایپا بیرون 

رفت.
دقیقه 82

لک ضربه امیــر علی صادقــی را در دو 
ضرب دفع کرد.

دقیقه 87
منادی این بار ضربه تماشــایی سرلک را 
با واکنشــی دیدنی از زیر طاق دروازه سایپا 

به کرنر فرستاد.
دقیقه 89

ضربه روی پای رســن با اختلاف از کنار 
دروازه سایپا راهی اوت شد.
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غلامرضا محمدی: 
بیرون از اردو به کرونا مبتلا شدیم

سرمربی تیم ملی کشتی آزاد، گفت: من و دو مربی دیگر 
تیم ملی کشتی آزاد خارج از فضای اردوی تیم ملی به کرونا 

مبتلا شدیم. 
غلامرضا محمــدی در گفت‌وگو با ایســنا، درباره خبر 
ابتلایش به ویروس کرونا که باعث درگیر شدن ریه او شده 
است، اظهار کرد: حدود ۵ ، ۶ روز پیش علائم داشتم و حالم 
بد شد، تســت دادم منفی بود اما علائم کرونا را داشتم. به 
همین خاطر اسکن ریه دادم که متاسفانه نشان داد مقداری 

از ریه‌ام درگیر ویروس کرونا شده است.
ســرمربی تیم ملی کشــتی آزاد، افــزود: فعلا در منزل 
قرنطینه هســتم و دارو مصرف می‌کنم. امیدوارم ‌تا چند روز 

آینده به بهبودی برسم.
وی در پایان در پاسخ به این سوال که با توجه به ابتلای 
مهــدی تقوی و عباس حاج کناری، دومربی دیگر تیم ملی 
کشــتی آزاد به کرونا،  آیــا در اردوی تیم ملی این ابتلا رخ 
داده یا خیر؟ گفت: این اتفاق در اردو برای ما نیفتاد و بیرون 

از اردو به ویروس کرونا مبتلا شدیم. 

پریدر: 
در انتخابات شرکت می کنم

 قرار است دست مافیا از شطرنج کوتاه شود

شادی پریدر می گوید که 
دست  زودی  به  اســت  قرار 

مافیا از شطرنج کوتاه شود. 
به گزارش ایســنا، شادی 
پریــدر نایب رئیــس بانوان 
فدراســیون شــطرنج گفت: 
یکسری آدم ها در فدراسیون 

 شــطرنج بوده کــه فقط به فکــر خود بودند نــه به فکر 
شطرنج بازان.

او افزود: قرار اســت دســت مافیا از فدراسیون شطرنج 
کوتاه شود. دلیل اینکه من پا به میدان انتخابات فدراسیون 
گذاشــته   ام این است که به قهرمانان ما در این همه سال 
در حد لیاقتشان رسیدگی نشده و من قصد دارم که جایگاه 

قهرمانان را حفظ کنم و کاری کنم که آنها دیده شوند. 
پریدر تاکید کرد: بنده در مجمع انتخاباتی شطرنج حضور 
 دارم و منتظرم تا ببینم چــه اتفاقی خواهد افتاد. حرفی از
ثبت نام مجدد نیست چرا که مجمع فدراسیون به دلیل کرونا 
 لغو شــده و من منتظرم تا ببینم به امید خدا روز انتخابات 

چه پیش می آید.
او اظهار کرد: بعد از مجمع موضوعاتی را مطرح خواهم 
کرد. شطرنج برای ما منفعتی ندارد و تنها به دنبال پیشرفت 
شــطرنج هستیم. آقای سمیع زاده تا زمانی که دست مافیا 
از شطرنج کوتاه شــود در این فدراسیون حضور دارد و ما 
از او خواهش می کنیم که در فدراســیون حضور داشــته 
باشــد و شطرنج را نجات دهد. هدف آقایان نیکو خصال و 

سمیع   زاده کمک به شطرنج است.

اختلافات باعث خانه‌نشینی المپین‌های تیراندازی شد!
ملی‌پوشــان تفنگ که چند ماهی به دلیل شیوع 
کرونا خانه نشــین شده بودند، اکنون نیز در پی عدم 
رفع مشــکلات و اختلافات موجود در فدراســیون 
تیراندازی بر ســر تمدید قرارداد ســرمربی تیم ملی 
همچنان خانه نشــین هستند و مشخص نیست این 

بلاتکلیفی‌ چه زمانی تمام خواهد شد. 
بــه گزارش ایســنا، از بهمن ۹۸ با شــیوع کرونا 
در ایران ملی‌پوشــان تیراندازی خانه نشین شدند و 
 تمریناتشــان را از خانه دنبال می‌کردند تا اوضاع بهتر شــود. ســرمربی تیم ملــی تفنگ با تلاش و 
با درخواســت آغاز اردوها توانســت تمرینات تیم ملی را از خرداد اســتارت بزند تا المپین‌ها بتوانند در 

شرایط بهتری تمریناتشان را دنبال کرده و برای المپیک آماده شوند.
ملی‌پوشان تیراندازی در شرایط کمبود فشنگ و ساچمه، به روز نبودن سلاح‌ها، نبود مسابقه داخلی 
و خارجی و ســخت بودن شــرایط تمرینات به دلیل ویروس کرونا تمرینــات را دنبال می‌کردند و تا 

حدودی به شرایط متعادل رسیده بودند.
البته این آرامش در تمرینات زمان زیادی طول نکشــید و با اتمام قرارداد سرمربی تیم ملی تفنگ 
مشکلات دوچندان شد. الهام هاشمی تنها تا المپیک یعنی تا مرداد ۹۹ با تیم ملی تفنگ قرارداد داشت. 
در حالی که در بســیاری از رشته ها با وجود ۴ المپین موضوع تمدید قرارداد سرمربی به راحتی انجام 
می‌شــود ولی در تیراندازی به دلیل ناتوانی فدراســیون در حل آن، این موضوع تبدیل به یک معضل 
بزرگ شد تا جایی که برای حل آن پای وزارت ورزش و کمیته ملی المپیک نیز به این موضوع باز شد.

البته گویا پادرمیانی مســئولان وزارت ورزش و کمیته ملی المپیک هم کارســاز نشده و همچنان 
ملی‌پوشــان تفنگ، در خانه هستند. المپین‌های تیراندازی در سرتاسر جهان با داشتن بهترین امکانات 
در حال تمرین و آماده‌سازی خود برای حضور در المپیک هستند ولی ملی‌پوشان ایرانی همچنان برای 

رفع اولین نیاز خود که داشتن سرمربی است باید خانه نشین باشند.
الهام هاشمی که روزی در همین رشته پا به بازیهای آسیایی گذاشته به همه مشکلات و کمبودها 
آگاه اســت. تنها خواسته‌اش برای تمدید قرارداد رفع کمبود مهمات و مشکلات فنی موجود در اردوی 
تیم ملی است اما هنوز مشخص نیســت که چرا فدراسیون تیراندازی برای رفع مشکلات نمی‌خواهد 

راه چاره ای بیاندیشد.
تیراندازی ایران همیشه به دلیل تحریم‌ها با کمبود فشنگ و ساچمه روبه رو بوده است ولی در همه 
این ســال‌ها مسئولان راهی برای رفع کمبودها پیدا کرده‌اند. در حال حاضر هم هر چند به دلیل کرونا 
مشکلات دو چندان شده اما قطعا فدراسیون تیراندازی باید بتواند برای رفع نیازهای اولیه ملی‌پوشانش 

راه چاره‌ای بیاندیشد.
امید اســت علی دادگر رییس فدراسیون تیراندازی درکنار تلاشش برای ارتقاء رشته اهداف پروازی 
فکری هم به حال تیم ملی تفنگ که رشــته المپیکی اســت کند تا ملی‌پوشان بیش از این سردرگم 
نباشــند و با آرامش برای کســب مدال المپیک تمرین کنند. تیراندازی ایران ۶ سهمیه المپیک دارد و 
انتظار جامعه ورزش کسب اولین مدال توسط این رشته در المپیک است. باید دید دادگر با برنامه‌ریزی 

درست در مدیریت مسائل آیا می‌تواند زمینه کسب مدال المپیک را فراهم کند؟

ابتلای ۶ بازیکن لیگ برتری به ویروس کرونا
دکتر زهره هراتیان توضیحاتی درباره روند اخذ تست کرونا از بازیکنان لیگ برتر ارائه کرد. 

به گزارش ایســنا، ،دکتر زهره هراتیان، سخنگوی ستاد مبارزه با کرونا در فوتبال ضمن اعلام اخذ 
تســت کرونا از بازیکنان تیم های لیگ برتر در فاصله ۷۲ ساعت تا برگزاری مسابقاتشان، خبر داد که 
از ۷۳۲ نمونه اخذ شــده PCR از ۱۵ تیم لیگ برتری )به جز پیکان که بازی این تیم مقابل صنعت 

نفت لغو شده( تست ۶ بازیکن مثبت اعلام شد.
وی همچنین عنوان کرد: هر ۶ بازیکن بلافاصله توســط پزشــکان تیم ها در قرنطینه خانگی قرار 
گرفته و وضعیت آنها توســط ستاد مبارزه با کرونا در فوتبال رصد خواهد شد. اسامی این شش بازیکن 

جهت کنترل بیشتر به شکل محرمانه در اختیار ناظران بازی قرار گرفته است.
هراتیان افزود: در همه بازی ها ناظران سلامت ستاد مبارزه با کرونا در فوتبال حضور خواهند داشت 

و طبق دستورالعمل، مسائل بهداشتی را رصد خواهند کرد.

  تساوی تیم فوتبال شهدای قشقایی شیراز 
در دیدار با خوشه طلایی ساوه

 تیم فوتبال شــهدای قشقایی شــیراز در دیداری تدارکاتی در برابر خوشه طلایی ساوه به تساوی 
یک به یک دست یافت.

به گزارش روابط عمومی و پایگاه خبری اداره کل ورزش و جوانان فارس به نقل از روابط عمومی 
باشگاه شهدای قشقایی، این تیم که به منظور آمادگی حضور در رقابت  های لیگ دسته یک در اردویی 
تدارکاتی در تهران به ســر می برد و در تســت های پزشکی ایفمارک شرکت کرده بود عصر دیروز با 
سفر به ساوه در برابر خوشه طلایی این شهر به تساوی یک، یک دست یافت.گل تیم شهدای قشقایی 
 را در این دیدار ســجاد تقوی در نیمه دوم به ثمر رســاند. تیم شــهدای قشقایی در این دیدار با انجام

یک بازی هجومی و جنگده نوید روزهای پر امیدی را به فوتبال دوســتان فارســی داد. در این دیدار 
چندین موقعیت گل برای شــهدای قشقایی از دست رفت و در یک صحنه در حالی که داور پنالتی به 
سود قشقایی اعلام کرده بود و علی حسامی آماده زدن ضربه پنالتی بود کمک داور پنالتی را برگرداند.

رقابت  های فوتبال لیگ دســته یک باشــگاه های کشــور از 2 آذر آغاز می شود که تیم شهدای 
قشــقایی در نخســتین دیدار در حالی میهمان ملوان بندر انزلی می باشــد که با رای کمیته انظباطی 
فدراسیون فوتبال این دیدار باید در خارج از استان گیلان برگزار شود. پیش از این قرار بود رقابت  های 

لیگ یک 26 آبان آغاز شود.

شهنازی:
 مربیان اروپای شرقی به درد والیبال ایران نمی‌خورند

کارشــناس والیبال ایران با انتقاد از نحوه تشــکیل کمیته فنی فدراسیون، گفت: تجربه ثابت کرده 
است که مربیان اروپای شرقی به درد والیبال ایران نمی‌خورند چون سبک بازی ما با آنها متفاوت است. 
ناصر شــهنازی در گفت‌وگو با ایسنا، درباره دو گزینه نهایی فدراسیون والیبال برای سرمربیگری در 
تیم‌ ملی ایران توضیح داد: ابتدا می‌خواهم در مورد کمیته فنی صحبت کنم که یک شــبه تشکیل شد 
و با تمام احترامی که به دوســتان قائلم شــخصا نمی‌دانم با چه فاکتورهایی نفرات این‌ کمیته انتخاب 
شــدند. خیلی‌ها مثل امیر خوشخبر جایشــان در این‌ کمیته خالی بود، خوشخبری که سال‌ها روی او 
ســرمایه گذاری شده، ســال‌ها در کنار تیم ملی بوده و به واسطه کار کردن با مربیان‌ مختلف شناخت 

کامل از مربیان مختلف دارد.
 او ادامــه داد: بحث دیگر هــم انتخاب گزینه‌های ‌نهایی بودند. قبــل از کمیته فنی آقای داورزنی 
دو گزینــه نهایــی را انتخاب و معرفی کرده بودند. به نظرم از قبل این تفکرات بوده و کمیته فنی تنها 

تایید نهایی کرد.
کارشناس والیبال ایران درباره دوگزینه نهایی نیز گفت: ما همیشه قبل از اینکه به والیبال خودمان 
فکر کنیم به گزینه‌ها فکر می‌کنیم. در حقیقت و طبق تجربه از گذشــته مربیان کشــورهای اروپای 
شــرقی به درد والیبال ما نمی‌خورند چون از نظر فیزیکی و ســبک بازی متفاوت هستند. نمی‌خواهم 
عملکرد این مربیان را زیر سوال ببرم، اما والیبال ما سرعتی و مبتنی بر تکنیک است و بیشتر با والیبال 
آمریکا، ایتالیا و کشورهای اروپای غربی هماهنگ است. ما اگر گزینه می‌خواهیم باید از مربی استفاده‌ 
کنیم‌ که ســطح ما را در همین سبک والیبالی که هســتیم یک مقدار ارتقا بدهد نه اینکه سبک ما را 

تغییر دهد.
مربی فصل گذشته تیم والیبال سایپا ادامه داد: والیبال ما از لحاظ فیزیکی مثل اروپای شرقی نیست 
که مثل آنها برنامه‌ریزی و تمرین کنیم، گزینه نهایی تیم‌ملی باید بتواند والیبال ما را در همین ســبک 
ارتقا بدهد. بنابراین شــاید بهترین‌های اروپای شرقی بتوانند در کشورهای خود خوب باشند، اما برای‌ 

والیبال ‌ما خوب نیستند، موضوعی که تجربه ثابت ‌کرده است.
شهنازی در پاسخ به این سوال که اکنون از بین دو گزینه روسی و آرژانتینی با توجه به عملکردشان 
کدام یک‌ را برای تیم ملی ایران صلاح می‌داند؟ تصریح کرد: نمی‌توانم اســم یا فرد را انتخاب کنم، 
اصلا شــاید از نظر من گزینه‌های دیگر بودند، ولی ملاک باید نوع والیبالی باشد که تیم ملی ما بازی 

می‌کند. سال‌ها این اشتباه را کردیم و از مربیان بلوک شرق استفاده کردیم.
او در پایان در مورد اعلام اســم او به عنوان یکی از گزینه‌های هدایت تیم‌ ملی نوجوانان نیز گفت: 

در این ‌مورد هیچ صحبتی با بنده نشده است.
به گزارش ایســنا، با تصمیم کمیته فنی فدراسیون والیبال ایران آلکنو از کشور روسیه و کاستلانی 

از آرژانتین دو گزینه نهایی برای در اختیار گرفتن سرمربیگری تیم ملی ایران در المپیک هستند.

سرمربی اســتقلال می گوید با وجود غیبت 
بازیکنــان جدید این تیم به خاطر بســته بودن 
پنجره نقــل و انتقالات، بازیکنانــی را دارد که 
تیمش در برابر مس رفسنجان به مشکل نخورد.

به گزارش ایســنا، محمود فکری، سرمربی 
اســتقلال در نشســت خبری پیــش از دیدار 
تیمش با مس رفســنجان در هفته نخست لیگ 
برتر گفت: ان شــاء ا... با تلاش و کوشش همه 
مجموعه فوتبــال یک لیگ پویا، قوی، منظم و 
به دور از مسائل حاشیه‌ای داشته باشیم. جا دارد 
از ســازمان لیگ تشــکر کنم. با توجه به اینکه 
این همه مشکلات در بحث کرونا داشتیم، لیگ 
را آغاز کردیم. می‌خواهیم که مسئولان با تمام 
قوا تلاش کنند تا فصل خوبی را داشــته باشیم. 
جا دارد باز هم تشــکری از کمیته داوران و خود 
داوران عزیز داشته باشم که همیشه مظلوم بودند 
و هستند. ان‌شاء ا... در کنار هم مشکلات مربوط 
به حق و حقوق داوران را حل کنیم. با وجود این 
همه مســائل، داوران عزیز مــا کار می‌کنند. در 
دنیا هم می‌بینیم که داوران با استفاده از کمک 
داوری ویدیویی هم اشتباه می‌کنند اما در ایران 
اشــتباهات کمتر است. داوران جزو ارکان اصلی 
فوتبال هستند که هر چه قوی‌تر باشند لیگ‌مان 

هم قوی‌تر است.
سرمربی اســتقلال درباره شناختش از مس 
رفسنجان گفت: برای تیم استقلال هیچ دیداری 
آسان نیست. همه تیم‌هایی که مقابل استقلال 
بازی می‌کنند با انگیزه هســتند و این موضوع 

برای ما مشکل‌ساز می‌شود. 
مس رفســنجان از جمله تیم‌هایی است که 
بــا اقتدار به لیگ‌برتر صعود کرد و حقش بود. از 
شــروع فصل گذشته جزو تیم‌های مدعی بودند 
و با فاصله قهرمان شــدند. امسال تیم خوبی را 

بستند. شناخت خوبی روی نفرات این تیم دارم 
که جزو بازیکنان باانگیزه و باکیفیت هستند. این 
دیدار و بازی‌های بعد آســان نیست. نمی‌توانیم 
بگوییم قرعه ما در لیگ‌برتر آسان است. باید با 
تمام توان و تلاش‌مان وارد بازی شویم و به امید 
خدا با تلاش و جنگندگی بازیکنان سه امتیاز این 

دیدار را کسب کنیم.
او درباره شناختش از محمد ربیعی، سرمربی 
مس گفت: من و ربیعی همدیگر را از گذشــته 
می‌شناسیم و می‌دانیم در مجموع کادرفنی این 
تیم چطــور برنامه‌ریزی می‌کنــد. امیدواریم در 
زمین، از طرف هر دو تیم بازی خوبی انجام شود 

و در آخر هم نتیجه خوبی رقم بخورد.
سرمربی اســتقلال درباره بسته بودن پنجره 
نقل‌وانتقالات تیمش نیز خاطرنشان کرد: پنجره 
نقل‌وانتقالات ارتباطی به کادر فنی و پزشــکی 
نــدارد اما بازیکنان جدید خودمــان را در اختیار 
نداریم و تا وقتی پنجره باز نشود آنها را نخواهیم 
داشــت. اگر تا فــردا این مجوز صادر شــود از 
بازیکنان جدید اســتفاده می‌کنیــم؛ در غیر این 

صــورت بازیکنانی داریم که در ایــن دیدار به 
مشــکل نخوریم و عملکرد خوبی را از خودمان 
نشان دهیم. با توجه به انگیزه بازیکنان، بتوانیم 

یک بازی خوب را به نمایش بگذاریم.
فکری دربــاره برگزاری بازی‌ها بدون حضور 
تماشــاگر یادآور شــد: در مجموع از نیم‌فصل 
گذشته به این ســمت، تیم‌ها طرفداران خود را 
در ورزشــگاه ندارند. این اتفاق قشــنگ نیست. 
اســتادیوم با شــور و حال طرفداران قشنگ‌تر 
و جذاب‌تر می‌شــود. هم شــخص خودم و هم 
بازیکنــان اســتقلال می‌دانند کــه طرفداران 
پرشماری حامی استقلال و خواهان برد این تیم 
هســتند. چه در استادیوم و چه در خانه، حمایت 
 آنهــا را در کنــار خودمان احســاس می‌کنیم. 
ان شــاء ا... بازیکنان عرق می‌ریزند تا آنها را در 

منزل خوشحال کنند.
وی دربــاره وضعیت مصدومان تیمش اظهار 
کرد: داریوش شجاعیان تنها آسیب دیده ما است 
کــه او را در بازی با مس رفســنجان در اختیار 

نخواهیم داشت.

فکری: 

بازیکنانی داریم که مقابل مس به مشکل نخوریم
 با تلاش و جنگندگی سه امتیاز را کسب می‌کنیم
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 دعوت از »خورشید« و »دشت خاموش« 
به جشنواره استکهلم 

دو فیلم ایرانی »خورشید« و »دشت خاموش« نماینده سینمای 
ایران در ســی و یکمین جشنواره فیلم اســتکهلم در کشور سوئد 

خواهند بود. 
به گزارش ایســنا، »خورشــید« به کارگردانی مجید مجیدی و 
 »Open Zone« دشت خاموش« از احمد بهرامی در بخش«
جشنواره فیلم و در کنار فیلم های»تابستان ۸۵« ساخته »فرانسوا 
اوزون«، »پینوکیو« بــه کارگردانی »متئو گارونه«، »روابط« فیلم 
افتتاحیه جشنواره ونیز ساخته »دنیله لوکه تی«، »زنی که دوید« از 
 »هونگ سانگ-سو« و »درس های پارسی« ساخته »وادیم پرلمان« 

به روی پرده می رود. 
 فیلــم »خورشــید« ســاخته مجید مجیــدی اولیــن نمایش 
بین المللی خود را در بخش رقابتی هفتاد و هفتمین جشنواره فیلم 
ونیز تجربه کرد و در نهایت روح ا... زمانی توانســت جایزه مارچلو 
ماسترویانی ویژه بهترین بازیگران نوظهور جشنواره را از از آن خود 
کند و فیلم »دشــت خاموش« به کارگردانی احمد بهرامی نیز در 
نهایت موفق به کســب جایزه بهترین فیلم بخش افق های ونیز 

۲۰۲۰ شد.
امسال »مارتین اسکورســیزی« کارگردان ۷۷ ساله آمریکایی 
جایزه اســب برنــزی یک عمر دســتاورد هنری جشــنواره فیلم 
استکهلم را با حضور در این رویداد سینمایی دریافت خواهد کرد. 
 ســی و یکمین جشــنواره بین المللی فیلم اســتکهلم از تاریخ
 ۱۱ تا22 نوامبر )۲۱ آبان تا ۲ آذر( در کشور سوئد برگزار می‌شود.

سرمایه‌هایی که در مضیقه مالی هستند!
از هنرمندان حوزه موسیقی نواحی 
به عنوان سرمایه‌های ملی و فرهنگی 
یاد می‌شود؛ سرمایه‌هایی که خود در 
مضیقه هستند. مشکلات گاه تا حدی 
پیــش می‌رود که ایــن هنرمندان در 
ســکوت و انزوا دنیا را ترک می کنند 
اینکه فرصتی برای اشاعه هنر  بدون 
خود به دیگری داشــته باشند و بدین 

ترتیب شاخه‌ای مهم از هنر موسیقی نواحی کشور خاموش می‌شود. 
ایســنا به بهانه برگزاری سیزدهمین جشــنواره موسیقی نواحی با 

یکی از هنرمندان این عرصه به گفت وگو نشسته است.
حبیب‌ا... قادر آتشــگر دارای نشــان درجه یک هنری است. او از 
چهره‌های سرشــناس موسیقی نواحی سیســتان است و سرپرستی 
گروه موســیقی »حســینا« را بر عهده دارد. ایــن هنرمند تا به حال 
 بارها در جشنواره‌های موسیقی داخلی و خارجی شرکت داشته است.
   آتشــگر که امســال برای بار سوم در جشــنواره موسیقی نواحی 
شرکت کرده اســت، درباره اهمیت این رویداد برای هنرمندان حوزه 
نواحــی بیان می‌کند: برگزاری این جشــنواره برای هنرمندان نواحی 
کمک مهمی اســت، آنها با حضور در این جشــنواره فرصت اجرای 
کارهای خود را دارنــد. از طرفی در حالت عادی هنرمندان نواحی به 
مردم معرفی نمی‌شــوند و توجه خاصی به آنها صورت نمی‌گیرد ولی 
اگر اینگونه جشنواره‌ها حداقل ســالی دو بار هم برگزار شوند، باعث 

دلگرمی هنرمندان خواهد ‌شد.
از او ســوال می‌کنیم که پس از حضور هنرمندان حوزه نواحی در 
این جشــنواره، تا چه حد به آنها رسیدگی می‌شــود؟ پاسخ می‌دهد: 
هنرمندان هرگز فراموش نمی‌شــوند ولی کسانی که در وزارت ارشاد 
هســتند و مســئولیت فرهنگی دارند باید بدانند که هنرمندان نواحی 
منبع درآمدی ندارند و کارشــان هنر آنهاست. هنرمندان انتظار دارند 
بیمه شــوند، یک درآمد ماهیانه داشته باشند و از آنها تقدیر شود. اگر 
مسئولان واقعا به فکر هنرمندان باشند، باید انتظارات آنها را برآورده 
کنند و آنها را که ســال‌ها برای هنر موسیقی نواحی زحمت کشیده‌اند 

را تقدیر و به آنها نشان درجه یک هنری اعطا کنند.
»در شــرایط کنونــی که به دلیل شــیوع ویــروس کرونا امکان 
اجراهــای زنده از هنرمندان نواحی گرفته شــده، آیا کمکی از طرف 

دولت به هنرمندان این حوزه صورت گرفته است؟«
آتشــگر در پاســخ به این پرســش ایســنا عنوان می‌کند: قبلا 
 یکســری از هنرمندان بیمه شــدند ولــی پس از یکی ـ دو ســال 
به دلیل اینکه نتوانستند از پس هزینه‌های آن برآیند، انصراف داده‌اند. 
اکنــون هم که منبــع درآمدی برای هنرمندان نواحــی وجود ندارد، 
کمکی به آنها صورت نگرفته اســت مگر اینکه چنین جشنواره‌هایی 

برگزار شود که حق الزحمه‌ای به آنها پرداخت شود.

دو جایزه بین‌المللی برای »گورکن«
فیلــم ســینمایی »گورکن« در 
جشــنواره‌های فیلم برکلی آمریکا و 
بانکوک‌تای تایلند موفق به کســب 

جایزه بهترین فیلم شد. 
سینمایی  فیلم  ایسنا،  گزارش  به 
کاظم  کارگردانــی  بــه  »گورکن« 
ملایــی و بــه تهیه‌کنندگی ســینا 
ســعیدیان، در بیســت و نهمیــن 

جشــنواره‌ فیلم برکلی آمریکا موفق به دریافت جوایز بهترین فیلم 
خارجی‌زبان و بهترین فیلم از نگاه تماشاگران شد.

این فیلم هفته گذشــته نیز در بخش مسابقه ششمین جشنواره‌ 
بین‌المللــی فیلــم بانکوک‌تای تایلند" به نمایــش درآمد و جایزه 

بهترین فیلم را از این رویداد سینمایی دریافت کرد.
امسال ششــمین جشنواره‌ بین‌المللی فیلم بانکوک‌تای از تاریخ 
۲۵ تا ۲۸ اکتبر )۴ تا ۷ آبان( با رعایت دســتورالعمل‌های بهداشتی 

به‌صورت حضوری در شهر بانکوک تایلند برگزار شد.
بیســت و نهمین جشــنواره‌ فیلم برکلی نیز به عنوان یکی از 
قدیمی‌ترین جشنواره‌های مستقل آمریکا، از ۲۹ اکتبر تا اول نوامبر 
)۸ تــا ۱۱ آبان( به صورت ترکیبی از رویدادهای فیزیکی و آنلاین 

در شهر برکلی ایالت کالیفرنیای آمریکا برگزار شد. 
»گورکن« روایت زنی به‌نام سوده شریف زادگان با بازی ویشکا 
آســایش است که درست قبل از ازدواج مجددش دچار یک چالش 

سخت در زندگی شخصی‌اش می‌شود.

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی فارس:
 فرهنگ‌سازی و آموزش 
کرونا را شکست می‌دهد

ایسنا: مدیرکل فرهنگ و ارشاد 
اســامی فارس تاکیــد دارد که با 
فرهنگ  ســازی و آموزش می‌توان 
راه شکست کرونا در موج سوم این 

بیماری را هموار کرد.
صابر سهرابی در نشستی که به 
همت خانه نخبگان سلامت فارس 
)بســیج علمی( و با حضور رئیس 
بیمارستان حضرت علی‌اصغر )ع( شیراز برگزار شد، گفت: اداره 
کل فرهنگ و ارشــاد اســامی فارس، از همان روزهای آغاز 
همه‌گیری بیمــاری کرونا، با همکاری هنرمندان و فرهنگوران 
گام‌های بلندی را در راســتای آموزش و فرهنگ‌سازی عمومی 
برای پیشــگیری از بیماری کرونا برداشت و تولیدات نمایشی 

و هنری بسیاری را در این زمینه داشت که بارها بازنشر شد.
به گزارش ایســنا به نقل از روابط عمومی اداره کل فرهنگ 
و ارشاد اسلامی فارس، وی ادامه داد: هنرمندان و فرهنگوران 
فارسی، بار دیگر نیز این توانمندی را دارند تا برای پیشگیری از 
بیماری کرونا، دوشــادوش کادر درمان و البته در سنگر آموزش 

و فرهنگ‌سازی عمومی گام بردارند.
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی فارس بیان کرد: موضوع 
اصلی همه رویدادهای دهــه فرهنگ فارس را به این موضوع 
اختصاص دادیم که امید اســت از این رهگــذر هم هنرمندان 
و فرهنگــوران خود آشــنایی لازم را پیدا کننــد و هم با تولید 
محتواهای هنــری جذاب، بــرای فرهنگ‌ســازی و آموزش 
عمومی، در کنار کادر درمان، به مبارزه با این بیماری بپردازند.

سهرابی خاطرنشــان کرد: فرهنگ و ارشاد اسلامی فارس، 
اکنون در موج ســوم بیمــاری کرونا، بار دیگــر همه ظرفیت 
 فرهنگــی و هنــری فــارس را بــرای آمــوزش لازم به کار 

خواهد گرفت.

 کتاب »ندیدن، دلیل نبودن نبود«
 اثر شاعر اهل فارس منتشر شد

دلیل  ندیــدن،  ایرنا: کتــاب » 
نبــودن نبــود« مجموعــه غزل و 
رباعی سروده مرتضی کشاورز اهل 
فراشبند استان فارس به چاپ رسید.
به گزارش ایرنا، مرتضی کشاورز 
با تخلــص م.تفاوت به گفته خود با 
نگاهی متفــاوت و با بهره گیری از 
مضامین عارفانه و عاشقانه ۶۰ غزل 

و ۶۰ رباعی را در این کتاب عرضه کرده  است.
 انتخاب این نام برگرفته از یکی از رباعی های شاعر است:

غزل‌ بود و حال سرودن نبود
زبان را توان گشودن نبود

خدا جلوه می‌کرد در دل ولی
ندیدن دلیل نبودن نبود

مرتضی کشاورز متولد ۱۵ آبان ۶۵ ساکن شیراز و اصالتا اهل 
فراشبند استان فارس است.

از  این هنرمند تاکنون نمایشــگاه هــای متعددی در زمینه 
خوشنویســی و نقاشی خط برگزار شــده و نویسنده مقالاتی در 

حوزه معماری، هنر و خوشنویسی بوده است.
وی گفت: کتــاب "ندیدن دلیل نبودن نبود"  را انتشــارات 
سارات تهران در یکصد صفحه چاپ کرده و قرار است به زودی 

مراسم رونمایی این کتاب برگزار شود.

ایســنا: مدیر نخبگان و رسانه سپاه 
از برگزاری نخستین  فجر استان فارس 
جشــنواره تولیدات رســانه و هنری با 
اجتماعی  آســیب های  کاهش  موضوع 

تحت عنوان جشنواره کاج، خبر داد.
ســجاد توکلی افزود: این جشــنواره 
با همکاری بیــش از ۱۶ نهاد مرتبط با 
موضوعات اجتماعی و به ابتکار معاونت 
 اجتماعــی ســپاه فجر اســتان فارس

برگزار می شود.
به گزارش ایســنا به نقل از معاونت 
اجتماعی ســپاه فجر فــارس، توکلی با 
بیان اینکه جشــنواره کاج در سه بخش 
چندرسانه ای، ادبی-هنری و بخش ویژه 
پذیرای آثار هنرمندان و فعالان اجتماعی 
اســت، اضافه کرد: در بخش چندرسانه 
ای، شرکت کنندگان می توانند در قالب 
مســتند، فیلم کوتاه، انیمیشــن، موشن 
گرافیــک، عکــس نوشــته، کاریکاتور 
 و طــرح هــای گرافیکی آثــار خود را 

ارسال کنند.
مســئول مشــارکت هــای مردمی 
معاونت اجتماعی سپاه فجر استان فارس 
ادبی-هنری، بخش  در  گفت:   همچنین 

عرصــه هایی ماننــد داســتان کوتاه، 
نمایشــنامه، فیلمنامه، طنز، اســتندآپ، 
تئاتر، نقاشــی، خطاطی، موسیقی امکان 

شرکت در جشنواره وجود دارد.
توکلــی در رابطــه با بخــش ویژه 

همه  علیرغم  کرونــا  گفت:  جشــنواره 
مشــکلات، تاثیرات مثبــت و منفی بر 
جامعه و آســیب های اجتماعی گذاشته 
کــه همدلــی و مهربانی، مواســات، از 
خودگذشتگی و نوع دوستی از مصادیق 
بارز این تاثیرات مثبت اســت و هر یک 
از این زمینــه ها می‌تواند پایه تولید آثار 

ماندگار و فاخر هنری و رسانه‌ای باشد.
دبیر جشــنواره کاج، با بیــان اینکه 
آســیب های اجتماعی به دلیل گستره و 
عمق ویژه ای کــه دارد در تمامی لایه 
های اجتماع رســوخ کرده است، افزود: 
کاهش و برطرف کردن این مشکلات و 
مصائب نیازمند یک اراده همراه با عمل 
 منطقی و عالمانه است که بهره برداری 
از ظرفیــت بــی بدیل هنر و رســانه با 

نگاه فرهنگ ســازی، آموزش و افزایش 
توانمندی های مــردم می تواند در این 

امر راهگشا باشد. 
به گزارش ایســنا، فراخوان نخستین 
جشــنواره تولید آثار هنری و رسانه ای 
»کاج« در ســه محور: کاهــش اعتیاد، 
طلاق و حاشیه نشــینی در حال انجام 
 اســت که علاقه مندان مــی توانند تا

 ۱۰ دی مــاه ۱۳۹۹ تولیــدات خود را 
به دبیرخانه جشــنواره به نشانی: شیراز، 
خیابــان زنــد، کوچه پروانــه، روبروی 
ســاختمان حدیــد، معاونــت اجتماعی 
ســپاه فجر یــا از طریق شــماره تلفن 
 ۰۹۲۱۸۲۸۲۸۵۳ در شبکه   های اجتماعی
social. و ایمیل دبیرخانه نیز به نشــانی

fars@gmail.com ارسال کنند.

نخستین جشنواره کاج در فارس برگزار می‌شود

ایرنا: شــاهنامه‌خوانی در شــهر "دژکرد" و روستای 
"چرکس" از توابع بخش سده شهرستان اقلید در شمال 
فارس، بــه تازگی در زمره آثــار ناملموس ملی به ثبت 
رســیده اســت؛ آن هم درصورتی که حتی بسیاری از 
دســت‌اندرکاران و پژوهشگران ثبت میراث ناملموس از 

وجودش بی‌اطلاع بودند.
بر کسی پوشیده نیســت که شاهنامه بیش از هر اثر 
 دیگر، نمایانگر هویت فرهنگی ایرانیان است؛ از همین رو 
در میان گروه‌هــای مختلف مردم جایگاهی ممتاز دارد؛ 
این اهمیت تا به حدی است که در برخی مناطق ایران، 
شــاهنامه‌خوانی به سنتی بدل شده که از نسلی به نسل 

دیگر منتقل می‌شود.
در فهرست آثار ناملموس ملی که در ۱۹ شهریورماه 
سال ۹۹ به ثبت رســید، عنوان آیین شاهنامه‌خوانی در 
شــهر "دژکرد" و روستای "چرکس" از شهرستان اقلید 
در ۲۶۷ کیلومتری شــمال شیراز نیز به چشم می‌خورد. 
آیینی که حتی مســوول ثبت میراث ناملموس اداره کل 
میراث فرهنگی، صنایع دســتی و گردشگری فارس نیز 
اذعان کــرد که از وجودش بی‌اطلاع بوده‌ و در مســیر 
ثبت اثــری دیگر با معرفی اهالی بومــی منطقه، با آن 

آشنا شده‌ است.
مژگان ثابت‌قدم به ایرنا می‌گوید که درحالی که برای 
شناسایی عنصر فرهنگی دیگری به اقلید سفر کرده بود، 
از این آیین اطلاع یافته و همین موضوع جذابیت آن را 

برایش دوچندان ساخته است.
اقوام لر از دیرباز برای شــاهنامه ارزشی 

ویژه قائل بوده‌اند
به گفته او، بیشــتر اهالی ساکن در دژکرد و چرکس 
فارس را اقوام لر تشکیل می‌دهند و لرهای این ناحیه از 
دیرباز به شاهنامه علاقه‌ای ویژه داشته‌اند؛ درست مانند 
شــیرازی‌ها که به حافظ‌خوانی اهمیت می‌دهند. در این 
منطقه از فارس شاهنامه با لهجه محلی خوانده می‌شود و 
 افراد برای شخصیت‌های شاهنامه ارادت خاصی قائل‌اند.
   بر همین اســاس اســت کــه میرجلال‌الدین کزازی 
شاهنامه پژوه و اســتاد ادبیات در مقاله "شاهنامه، نامه 
فرهنــگ ایران" می‌گوید: "کودک لر زمانی که دیده به 
جهان می‌گشــاید، در آن هنگام کــه در گهواره آرمیده 
است به شــیوه‌ ناخودآگاه و ناخواسته با جهان شاهنامه 
آشــنایی می‌یابد. مادر لر با بیت‌هایی از شــاهنامه برای 
خسباندن کودک لالایی می‌خواند. کودک پیش از آنکه 
با نام خویشان خود آشنا شود با نام‌های شاهنامه آشنایی 
یافته اســت و اصلًا نیازی ندارد برای شناخت شاهنامه 
به دبســتان برود، دانش بیاموزد یا شاهنامه‌شناس شود، 

شاهنامه در اوست، با اوست، از اوست."
نظم شاهنامه به‌گونه‌ای است که امکان درک عمیق 
روایت‌های فردوســی را فراهم می‌ســازد، روایت‌هایی 
کــه به ابعاد مختلف زندگــی اجتماعی می‌پردازد که در 
جای‌جای ایران و در فرهنگی به همین وسعت گسترش 

یافته است.
تا پیش از سلطه‌یافتن وسایل ارتباط جمعی، شاهنامه 
از جملــه پرطرفدارترین کتاب‌هــا در میان خانواده‌های 
ایرانی بوده است و به‌ویژه اقوام لر، بیش از دیگر جوامع 
با ‌آن الفت داشــته‌اند؛ این مهم هــم در نام‌گذاری‌های 
آنها، هم در لالایی‌ها و ترانه‌های محلیشــان و هم در 
رســم شــاهنامه‌خوانی این قوم در مراسم مختلف دیده 

شده است.
نحوه زیست عشایر لر، آنها را به شاهنامه 

پیوند می‌دهد
این مســاله قطعا دلایل بســیاری دارد؛ اما از منظر 
فرهنگی، شــباهت و پیوســتگی نحوه زندگی عشایر لر 
با زندگی رزمی و حماسی شاهنامه باعث این انس شده 
اســت؛ بدان‌گونه که عملکردهای شــجاعانه قهرمانان 
داســتان‌های کهن با رزم‌آوری‌های آنان پیوند می‌یابد، 
جوانمردی‌ها با رســتم، نامردی‌ها با شغاد و حیله‌گری و 

افسون‌ها با  پیران ویسه یا زال تعریف می‌شود.
مســوول ثبت میــراث ناملمــوس اداره کل میراث 
فرهنگی، صنایع دســتی و گردشگری فارس در همین 
زمینه عنوان می‌کند: جوانــان و نوجوانان بارها و بارها 
از زبــان مادر یــا مادربزرگ خــود ضرب‌المثل‌هایی از 
داستان‌های شاهنامه را شنیده‌اند، بهترین اسب را رخش 
رســتم می‌دانند و بزرگ‌ترین افعی کوهستان برایشان 

یادآور خان ســوم رستم است؛ از همین رو است که این 
همذات‌پنداری‌ها ســبب شده شــاهنامه در بین اقوام لر 

شمال فارس جلوه‌ای ارزشمند بیابد.
ثابت‌قدم می‌افزایــد: در دژکرد و چرکس همه مردم 
به شــاهنامه علاقه‌مندند و در محافل خانوادگی‌شــان، 
آن را چاشنی حضورشــان می‌کنند، براساس مشاهدات 
صورت‌گرفتــه همه اهالی این ناحیه ســعی می‌کنند با 
صدای رسا شاهنامه بخوانند، جوانان از رو و پیران از بر.
او با اشــاره به اینکه این آیین میراث عظیم فرهنگی 
اقوام لر و ســاکنان شــمال فارس به‌شمار می‌رود که از 
دیده‌ها نهان مانده بود، ابراز می‌دارد که با شناســایی و 
پاســداری از این میراث، زمینه انتقال آن نسل‌به‌نســل 

فراهم می‌شود.
نام اقلید در شاهنامه و ارادت مردم به این 

کتاب
او همچنین به این نکته اشاره می‌کند که نام "اقلید" 
در شاهنامه آمده و شاید دلیل ارادت مردم این ناحیه به 
شاهنامه هم از همین رو باشد که آنان خود را بازیگران 
روایت‌های فردوسی می‌دانند؛ از سوی دیگر ارادت تیره 
ها و طایفه ها مختلف اقوام لر در سراسر زاگرس زبانزد 
اســت و نشــان می‌دهد که شــاهنامه‌خوانی چرکس و 

دژکرد اهمیتی ویژه دارد.

جز این‌ها نباید از این نکته نیز غافل شــد که یکی از 
دلایل محبوبیت شــاهنامه در نزد اقوام لر، برخورداری 
لهجه لری از ذخایر باارزش واژگانی فارسی دری و کهن 
است که پشتوانه پیوند فرهنگی مردمان را با این کتاب 
فراهم ساخته و سبب روان‌تر شدن و دریافت آن حتی در 

میان افراد عامی و بیسواد شده است.
امــروز دیگر، میراث فرهنگی تنهــا به آثار و بناهای 
تاریخی و مجموعه‌ای از اشــیا محدود نمی‌شــود، بلکه 
ذخایر فرهنگی مردم جهان را نیــز دربرمی‌گیرد؛ از آن 
جمله‌اند سنت‌های شفاهی،‌ هنرهای اجرایی و نمایشی، 
فعالیت‌هــای جمعی، آیین‌ها و جشــن‌ها، علوم و دانش‌ 
طبیعــی و فعالیت‌‏هــای مرتبــط با طبیعــت، کیهان و 
صنعت‌گری سنتی به همراه تمام مهارت‌‏های مربوط به 

تولید صنایع‌‏دستی سنتی.
پاســداری از این ذخایر فرهنگی برای حفظ فرهنگ 
هر کشــور ضروری اســت؛ با این نگاه، مفهوم میراث 

فرهنگی ناملموس و چرایی شناســایی و ثبت آنها معنا 
می‌یابد؛ چراکه این آثار نســل ‏به‏ نسل و سینه ‏به ‏سینه 
از اجداد بشــر به انسان امروزی رسیده و بایسته است به 

نسل‌‏های بعدی نیز منتقل ‌شود.
طبق مفاد بند دوم کنوانسیون ۲۰۰۳ یونسکو، میراث 
فرهنگی ناملموس، این گونه تعریف می‌شــود: رویه‌ها 
)عُرف‌ها(، نمادها، دانش‌ها، مهارت‌ها، ابزارها، اشیا، آثار 
هنــری و مکان‌های مرتبط با آنها، کــه جوامع و افراد، 
آنها را بخشــی از میراث ناملموس خود می‌شناســند و 
همواره از نسلی به نسلی دیگر منتقل می‌شود و پیوسته 
به وسیله انسان‌ها و جوامع و گروه‌ها در پاسخ به محیط 
اطراف‌شــان و در تقابل با طبیعت و تاریخشــان خَلق 
می‌شود و سازگار با مفاد حقوق بشر بین‌المللی و شرایط 

احترام متقابل میان جوامع، گروه ها و اشخاص باشد.
توجه به میــراث فرهنگی ناملمــوس، نقش مهمی 
در گفت‏‌و‏گوی‌ بیــن ‌فرهنگ‌های مختلف ایفا می‌کند و 
سبب ایجاد احترام متقابل به تنوع فرهنگی و شیوه‌های 
گوناگون زندگی می‌‏شــود. میــراث فرهنگی ناملموس، 
فرصتی است برای عرضه و ارائه فرهنگ و سبک زندگیِ 
اصیل کشــورهای مختلف دنیــا در عرصه بین‌‏الملل؛ و 
موجب مقاومت فرهنگی در برابر یکسان‌‏سازی فرهنگیِ 

کشورهای قدرتمند جهان می‏‌گردد.

ثبت شاهنامه‌خوانی، رونمایی از گنج پنهان اقلید فارس
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