
روحانی در جلسه 
ستاد هماهنگی اقتصادی دولت:

هدف بودجه 1400 کاهش 
تصدی گری  دولت و قطع وابستگی 

مستقیم بودجه به نفت است

نماینده شهربابک در مجلس
اعتصاب غذا کرد

سهم تکان دهنده افغانستان
از قاچاق شیشه به کشور

محصولات مدیران خودرو
تا 1۸0 میلیون تومان گران شد

جوزف بورل: 
زمان پایان جنگ یمن 

فرا رسیده است

ترامپ شکست خود را پذیرفت

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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تعویض دریچه آئورت 
قلب بدون انجام جراحی 

باز در بیمارستان کوثر

10

یارانه پیشنهادی
1۲0 هزار تومانی مجلس 

لغو شد

3

صبر و استقامت خانواده
شهیده »رحیمی«؛ 

درسی بزرگ برای 
خانواده سلامت فارس

هتل ها و مسافرخانه ها به محل قرنطینه 
کرونایی ها تبدیل می شود

شعبده بازی یعنی همین
اسماعیل  عسلی

2

دبیرکل نهاد کتابخانه    های 
عمومی    کشور:

ساخت کتابخانه مرکزی 
شیراز با پیش بینی 
تمهیدات قانونی و 

12ضابطه مند همراه باشد

سرپرست فدراسیون پزشکی:
 لیگ برتر فوتبال به تعویق 

نمی افتد
11

استاندار فارس در آیین آغاز عملیات اجرایی و افتتاح پروژه های عمرانی شهر صدرا:

 اقدامات کارشناسی برای ارتقای جایگاه سیاسی و اداری صدرا در حال انجام است

10

اوراق مسکن چند؟

3

جمع آوری خاطرات 
ماندگار مدافعان سلامت 

در فارس

 زهرا جعفری
رییـس شـورای اسلامی شـهر شـیراز گفـت : تبعیض 
در جامعـه مـا بـه کفـن و دفن امـوات هم تسـری پیدا 

کرده اسـت!
دکتـر سـید عبدالـرزاق موسـوی افزود:گـزارش شـده 

اسـت که کسـانی کـه پارتـی دارنـد در دارالرحمه دفن 
می شـوند و سـایرین در بهشـت احمـدی!

وی افزود:هـر کسـی می خواهـد پشـت ایـن قضیـه 
ایـن  نیسـت؛  درسـت  ایـن  قسـم  خـدا  بـه  باشـد؛ 
وضعیـت زیبنـده ایـن نظـام نیسـت. موسـوی تصریح 

روی  کرونایـی  متوفیـان  جنـازه  نیسـت  کرد:درسـت 
زمیـن بمانـد و خانواده هـای آنـان، فشـاری مضاعـف 
خواسـت  اسـتان  مسـؤولان  از  وی  کننـد  تحمـل  را 
؛دسـتور دهنـد متوفیـان پرشـمار شهرسـتان ها بـرای 

بـه شهرسـتان مربوطـه منتقـل شـوند. تغسـیل 

رییس شورای شهر شیراز : 

تبعیض در جامعه ما به کفن و دفن اموات هم
تسری پیدا کرده است!

 صفد ر د وام
اسـتاندار فـارس از اجـرای دومیـن مرحلـه رزمایـش 
مواسـات و همدلـی جمعیـت هـلال احمـر فـارس بـا 
کمـک خیـران و سـتاد مرکـزی جمعیت هـلال احمر 

در اسـتان خبـر داد.
عنایـت اللـه رحیمـی صبـح دیـروز در حاشـیه بازدید از 
ایـن طـرح در محـل جمعیـت هـلال احمـر شـیراز به 
خبرنـگاران رسـانه های گروهـی گفـت: تعـداد چهـار 
هـزار بسـته هـر کـدام بـه ارزش ۴۰۰ هـزار تومـان 
اسـتان  در  کرونـا  از  دیـده  آسـیب  میـان شـهروندان 

فـارس توزیـع خواهـد شـد.
وی بـا اشـاره بـه اینكـه بـا بحـران کرونـا و تعطیلـی 
دچـار  اقتصـادی  مشـكلات  در  نقصـان  و  مشـاغل 
شـیوع  ابتـدای  از  کـرد:  شـدند،اضافه  مشـكلاتی 
ایـن ویـروس دولـت و دسـتگاه های حاکمیتـی بـرای 
از دسـتور  پـس  و همدلـی  مواسـات  نهضـت  انجـام 
مقـام معظـم رهبـری تمـام تلاش خـود را بـرای یاری 

رسـاندن بـه آسـیب دیـدگان کرونـا بـه کار گرفتنـد.
مقـام عالـی دولـت در اسـتان فارس افـزود: بـا تدابیر 
انجـام شـد و هماهنگـی بیـن نهادهـا و انجمن هـای 
هـلال  جمعیـت  مثـل  حمایتـی  نهادهـای  و  خیریـه 
احمـر، بهزیسـتی، بنیـاد شـهید، کمیتـه امـداد و ... 
سـعی بـر کاهـش قسـمتی از ایـن مشـكلات شـد و 
اسـتان فـارس نیز در این حـوزه همواره فعـال و پیگیر 

اسـت. بوده 
در  حمایتـی  بسـته های  توزیـع  از  فـارس  اسـتاندار 
اسـتان بـا اعتبـارو بالـغ بـر 5۰۰ میلیـارد تومـان خبـر 
بـا  دوسـتانه  انسـان  کمک هـای  ایـن  گفـت:  و  داد 
همـكاری خیـران و نهادهـای حمایتـی بین مـردم در 
قالـب اقـلام بهداشـتی و غذایـی توزیـع شـده اسـت.
و  مواسـات  رزمایـش  دوم  مرحلـه  بـه  اشـاره  بـا  وی 
همدلـی جمعیـت هـلال احمـر فـارس گفـت: امـروز 
یـک مرحلـه دیگـر از ایـن رزمایـش بـا کمـک خیـران 
و سـتاد مرکـزی جمعیـت هـلال احمـر در اسـتان بـه 
انجـام می رسـد و حـدود چهـار هـزار بسـته هـر کدام 

بـه ارزش ۴۰۰ هـزار تومـان میان شـهروندان آسـیب 
دیـده از کرونـا در اسـتان فـارس توزیـع خواهـد شـد و 
بـا کمـک خیـران و نهادهـای حمایتـی ایـن کمک ها 

ادامـه خواهـد داشـت.
کامبیـز قهرمانـی معـاون داوطلبـان جمعیـت هـلال 
اشـاره  بـا  ایـن مراسـم  نیـز در  فـارس  اسـتان  احمـر 
شـیوع  ابتـدای  از  احمـر  هـلال  برنامـه  اینكـه  بـه 

کرامـت  و  سـلامت  از  حمایـت  راسـتای  در  کرونـا 
تامیـن  بـه  کمـک  افـزود:  اسـت؛  بـوده  انسـان ها 
حداقل هـای معیشـتی اقشـار آسـیب پذیـر جامعـه از 
احمـر  هـلال  جمعیـت  محـوری  برنامه هـای   جملـه 

می باشد.
از  یـار«  »دسـت  پویـش  اجـرای  بـه  اشـاره  بـا  او 
ایـام  در  احمـر  هـلال  جمعیـت  برنامه هـای  جملـه 
قالـب  در  طـرح  ایـن  کـرد:  اضافـه  کرونـا،  شـیوع 
داوطلـب  خیریـن  مردمـی و  کمک هـای  جمـع آوری 
حـدود در  یعنـی  امـروز  تـا  کرونـا  شـیوع  ابتـدای   از 
9 مـاه بیـش از 12 هـزار بسـته حمایتی شـامل بسـته 
بهداشـتی، پوشـاک، غذایـی و نوشـت افـزار از محـل 
مشـارکت های مردمی خیـران داوطلـب و کمک های 

مردمی تهیـه و توزیع شـده اسـت.
قهرمانـی بـا اشـاره بـه اجـرای مرحلـه نخسـت ایـن 

طـرح در مـاه مبـارك رمضـان، ادامـه داد: در مرحلـه 
از محـل  ایـن طـرح چهـار هـزار سـبد غذایـی  دوم 
اعتبـارات سـازمانی به ارزش 16 میلیـارد ریال در حال 
از  کـه  هسـتیم  شهرسـتانی  شـعبه   26 بیـن  توزیـع 
طریـق خانه هـای هـلال و معتمدان و دسـتگاه های 

اجرایـی بیـن نیازمنـدان توزیـع می شـود.
برشـمرد  تومـان  را ۴۰۰ هـزار  بسـته  ارزش هـر  وی 

و گفـت: هـر بسـته شـامل ماکارونـی، برنـج، روغـن 
مایـع، رب گوجـه، عـدس، قنـد و چـای مـی باشـد.

فـارس  احمـر  هـلال  جمعیـت  داوطلبـان  معـاون 
یـك  هیـچ  پوشـش  تحـت  کـه  اقشـاری  از  حمایـت 
طـرح  تمایـز  وجـه  را  نیسـتند  حمایتـی  نهادهـای  از 

کـرد. اعـلام  احمـر  هـلال  جمعیـت  معیشـتی 
بـرای  هموطنـان  از  حـال  عیـن  در  وی 
خواسـت  در  مالـی  کمك هـای  و  همیـاری 
شـماره  یـا   *733*5151# کـد  طریـق  از  کـرد 
شـبای  کـد  و  کشـاورزی  بانـک   66666 حسـاب 
بیمـاران  بـه   31۰13۰1۰۰۰۰۰۰۰۰2۴7۴8538۰
کرونایـی کـه نیـاز بـه کپسـول و دسـتگاه اکسـیژن در 
خانـه دارند، کمـک کنند و همچنین از طریق شـماره 
۴9786۴1۰11بانـک ملـت بـه نـام خیریـن جمعیـت 
هـلال احمـر فـارس کمک هـای خـود را واریـز کنند.

رزمایش دوم »مواسات و همدلی« جعیت هلال احمر فارس

مدیـر کل راه و شهرسـازی فـارس : بیـش از 1۰ میلیـون 
متـر مربـع زمیـن برای طـرح اقـدام ملی تولید مسـكن در 

اسـتان فـارس در نظـر گرفته اسـت.
بـه گـزارش پایـگاه خبـری وزارت راه و شهرسـازی ، اداره 
ارتباطـات و اطلاع رسـانی راه و شهرسـازی فارس، جعفر 
زاهـدی مدیر کل راه و شهرسـازی فـارس افزود: 79919 
ثبت نـام  مسـكن  تولیـد  ملـی  اقـدام  طـرح  در  خانـوار 
کرده انـد. وی خاطـر نشـان سـاخت: از تعـداد کل ثبـت 
نـام شـوندگان 1823۰ خانـوار مربوط به شـهرهای بالای 

1۰۰ هـزار نفـر جمعیـت هسـتند کـه شـهرهای یكصـد 
فـارس شـامل شـیراز، مرودشـت،  اسـتان  نفـر در  هـزار 
جهرم و فسـا اسـت و 23626 خانوار مربوط به شـهرهای 

زیـر 1۰۰ هـزار نفـر جمعیـت می باشـد.
مدیـر کل راه و شهرسـازی فـارس اضافـه کـرد: ۴1856 

خانـوار نیـز مربـوط بـه شـهر جدیـد صـدرا می باشـد.
یـا  کنـون  تـا  خانـوار   ۴۰71۰ افـزود:  زاهـدی  مهنـدس 
بررسـی شـده اند و یا در حال بررسـی های نهایی هسـتند.
وی اذعـان داشـت: در مجمـوع بیـش از ده میلیـون متـر 

مربـع زمیـن بـرای ایـن طـرح در اسـتان فـارس در نظـر 
گرفتـه شـده کـه بخشـی از این زمیـن برای اجـرای طرح 
اقـدام ملـی در اختیار بنیاد مسـكن و سـتاد اجرایی فرمان 

حضـرت امـام )ره( قـرار گرفته اسـت.
مدیـر کل راه و شهرسـازی فـارس و دبیر شـورای مسـكن 
اسـتان گفـت: عمـده تامیـن مسـكن در طرح اقـدام ملی 
تولید مسـكن در شـهر شـیراز به شـهر جدید صدرا واگذار 
شـده که شـرکت عمران شـهر جدیـد صدرا با تمـام نفرات 

پیگیـر انجـام ایـن طرح مهم می باشـد.

مدیر کل راه و شهرسازی فارس اعلام کرد ؛

بیش از 10 میلیون متر مربع زمین برای برای طرح اقدام ملی 
تولید مسکن در استان فارس در نظر گرفته شده است

 صفد ر د وام
مدیـرکل بهزیسـتی فـارس گفـت: خـط ملـی اعتیـاد 
و  اعتیـاد  پیشـگیری  در  مشـاوره  هـدف  بـا   9628
کاهـش و درمـان آسـیب های اجتماعـی حاصـل از 
آن آغـاز بـكار کـرده اسـت. سـید صـادق کشـفی نژاد 
در جمـع خبرنـگاران رسـانه های گروهـی گفـت: این 

فعالیـت همـه روزه از سـاعت 8صبـح لغایت 8شـب با 
حضـور متخصصیـن مجـرب در راسـتای شناسـاندن 
انـواع مـواد مخـدر ناشـناس و مضـرات آنهـا در حـال 
اجراسـت . کشـفی نـژاد، کنتـرل افـراد دارای اعتیـاد 
توسـط خانـواده و اطرافیـان و معرفـی مراکـز اقامتـی 
معتبـر را از جملـه اهـداف راه انـدازی ایـن خـط ملـی 

تماس هـای  بیشـترین  داشـت؛  اظهـار  و  دانسـت 
افـراد  خانواده هـای  سـوی  از  تاکنـون   ، دریافتـی 
زمینـه  در  صحیـح  مشـاوره  جهـت  کننـده،  مصـرف 
چگونگـی برخـورد بـا فـرد دارای اعتیـاد و همچنیـن 
بـه  بـا رفتارهـای مشـكوک  خانواده هایـی اسـت کـه 

اعتیـاد فرزنـدان خـود، روبـرو هسـتند.

آغاز به کار خط ملی اعتیاد در شیراز

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید
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یــک عضــو هیــأت رئیســه کمیســیون صنایع 
و معــادن مجلــس شــورای اســامی در نطــق 
ــاب  ــن و اعتص ــود از تحص ــتور خ ــان دس می
ــت:  ــر داد و گف ــر کاری اش خب ــذا در دفت غ
ــب و  ــان ش ــه ن ــن ب ــت از محتاجی در حمای
گرفتــاران و بــه خاطــر عــدم صداقــت برخــی 

ــم.  ــام می ده ــن کار انج ــوولان ای مس
بــه گــزارش ایســنا، مصطفــی رضــا حســینی 
آبــادی در جلســه علنــی دیــروز  قطــب 
اســامی و  شــورای  مجلــس  )یکشــنبه( 
ــاد از  ــود در انتق ــتور خ ــان دس ــق می در نط
وضعیــت اقتصــادی گفــت: مــردم می گوینــد 
ــه زوال رفــت کــه  اقتصادشــان موقعــی رو ب
ــرآن و  ــدا، ق ــتور خ ــد و دس ــا وارد آن ش رب
ــا  ــد. بانک ه ــه ش ــده گرفت ــن در آن نادی دی
پــول مــردم را جمــع کردنــد و از همــان 
پــول بــه مــردم وام دادنــد و ســودهای کان 

ــد در  ــذ کردن ــه اخ ــر و جریم ــد و تاخی گرفتن
ــم  ــد و ه ــراب ش ــاد خ ــم اقتص ــه ه نتیج

ــام. ــام بدن اس
مجلــس  در  شــهربابک  مــردم  نماینــده 
ــد  شــورای اســامی ادامه داد: مــردم می گوین
ــی  ــاح طلب ــرا و اص ــول گ ــای اص جبهه ه
موجبــات اختاف هــای خانوادگــی را فراهــم 
ــرادر و  ــا ب ــرادر ب ــان ب ــرده اســت و همچن ک
ــه دنبــال منافــع فــردی و  ــا پســر را ب پــدر ب
حزبــی انداختــه و هــر روز بــه کالبــد کشــور 

آســیب می زنــد.
کمیســیون  رئیســه  هیــأت  عضــو  ایــن 
ــن  ــان ای ــا بی ــس ب ــادن مجل ــع و مع صنای
آزادگان و خانواده هــای  کــه رزمنــدگان و 
ــت:  ــتند، گف ــری هس ــی مه ــورد ب ــهدا م ش
بایــد بــه داد آنهــا رســید. نبایــد بگذاریــم کــه 
جانبــازان و آزادگان بــرای مطالبــه حــق خــود 

ــرای  ــش ب ــالیانی پی ــا س ــد. آنه ــع کنن تجم
دفــاع از وطــن خــود جنگیدنــد و امــروز بایــد 
ــند. ــت بکش ــان خجال ــکاری فرزندانش از بی

معظــم  مقــام  بــه  خطــاب  رضاحســینی 
رهبــری گفــت: امــروز در کشــور لایــه لایــه 
ــا  ــی ارزشــی کشــیدند ت ســیم های خــاردار ب
ــروز  ــد. ام ــور کنن ــد از آن عب ــا نتوانن ارزش ه
ــروت  ــی و ث ــل گرای ــن تجم ــای می میدان ه
ــی انقــاب  ــان اصل ــرا و وارث ــا فق کاشــتند ت

ــوند. ــر ش زمینگی
تمــام  جنــگ  هنــوز  کــرد:  تاکیــد  وی 
ــی و  ــا دشــمنان بیرون ــروز ب نشــده اســت دی
ــا  ــی و هــم ب ــا دشــمنان بیرون امــروز هــم ب

بدخواهــان داخلــی.
مجلــس  در  شــهربابک  مــردم  نماینــده 
ادامــه نطــق خــود  شــورای اســامی در 
ــر  ــود در دفت ــذای خ ــاب غ ــن و اعتص تحص

ــام  ــس را اع ــم مجل ــه شش کارش در طبق
ــواده اش  ــی از خان ــن عذرخواه ــرد و ضم ک
گفــت: بــه عنــوان ســرباز ولایــت در حمایــت 
از محتاجیــن بــه نــان شــب و گرفتــاران و بــه 
خاطــر عــدم صداقــت برخــی مســوولان ایــن 

ــم داد. ــام خواه کار را انج

ــکا  ــوری آمری ــپ« رئیس جمه ــد ترام »دونال
ــب در  ــای تقل ــرار ادع ــا تک ــنبه ب روز یکش
ــرای  ــوری ۲۰۲۰، ب ــات ریاســت جمه انتخاب
ــرای  ــدن« ب ــده ش ــار از واژه »برن ــن ب اولی
جــو بایــدن رقیــب دموکــرات خــود اســتفاده 
ــروزی وی اذعــان  ــه پی و بطــور تلویحــی، ب
کــرد امــا دقایقــی بعــد حــرف خــود را پــس 

ــت.  گرف
بــه گــزارش ایرنــا،  پــس از گذشــت حــدود 
ــان( روز  ــر )۱۳ اب ــخ ۳ نوامب ــه از تاری دو هفت
انتخابــات آمریــکا، ســرانجام دونالــد ترامــپ 
روز  متحــده  ایــالات  جمهــوری  رئیــس 
ــری  ــام توییت ــک پی ــار ی ــا انتش ــنبه ب یکش
بــرای اولین بــار پیــروزی جــو بایــدن در 
ــن  ــا ای ــرد ام ــد ک ــا تایی ــات را تلویح انتخاب
موضــع وی دوام چندانــی نداشــت و او چنــد 
دقیقــه بعــد، در توییتــی دیگــر حــرف خــود 
ــی«  ــز را »تقلب ــه چی ــرد و هم ــوض ک را ع

ــد. خوان

بــه ایــن ترتیــب، ترامــپ همچنــان از طــرح 
و  برنداشــته  دســت  توطئــه  نظریه هــای 
بــرای چندمیــن بــار سیســتم انتخابــات 
کشــورش را بــه تقلــب متهــم کــرده اســت.
ــار در حســاب  ــرای نخســتین ب ــروز ب وی ام
کاربــری توئیتــر نوشــت:» او)بایــدن( برنــده 

ــچ  ــد. هی ــب ش ــات تقل ــرا در انتخاب ــد زی ش
ناظــر یــا مراقبــی اجــازه ورود نیافــت، رای ها 
ــق  ــی متعل ــرکت خصوص ــک ش ــط ی توس
ــه  ــوم ب ــی موس ــای افراط ــپ گراه ــه چ ب
ــی  ــد و تجهیزات ــاری ب ــا اعتب ــون ب دومینی
ــی کــه  ــدی شــد، تجهیزات ناقــص دســته بن

ــا  ــد در تگــزاس )کــه مــن ب حتــی نمی توانن
ــد  ــورد تائی ــدم( م ــروز ش ــاف در آن پی اخت
ــاکت  ــی و س ــانه های جعل ــد. رس ــرار گیرن ق

ــوارد!   ــایر م و س
ــی  ــه کوتاهــی توییــت قبل ــه فاصل ترامــپ ب
خــود را تفســیر کــرد و از حــرف خــود 
برگشــت: »او ) بایــدن ( فقــط در چشــم 
ــچ  ــن هی ــد. م ــده ش ــی برن ــانه های جعل رس
ــادی  ــا راه زی ــم! م ــق نمی کن ــز را تصدی چی
پیــش رو داریــم . ایــن یــک انتخابــات 

ــود!« ــی ب تقلب
رئیــس جمهــوری آمریــکا در توئیــت دیگری 
آورد: همــه آن اشــکال های فنــی کــه شــب 
ــچ  ــن م ــع گرفت ــات روی داد، در واق انتخاب
کســانی بــود کــه در حــال ســرقت آرا بودنــد.  
ــی  ــن حــال خیل ــا در عی ــزود: آنه ــپ اف ترام
ــی  ــی بوی ــه کس ــدون آنک ــدند ب ــق ش موف
ببــرد. انتخابــات از طریــق پســت یــک 

ــت. ــه اس ــوک بیمارگون ج

ترامپ شکست خود را پذیرفت

نماینده شهربابک در مجلس اعتصاب غذا کرد

جوزف بورل: 
زمان پایان جنگ یمن 

فرا رسیده است
ــا آنچــه را کــه در  ــه اروپ مســئول سیاســت خارجــه اتحادی
ــف  ــده" توصی ــوش ش ــگ فرام ــد، "جن ــن رخ می ده یم
کــرد و گفــت کــه آن جنــگ بایــد پایــان یابــد،  چراکــه بــه 
بدتریــن بحــران انســانی جهــان کــه ســاخت دســت انســان 

ــد.  ــان می ده ــت، پای اس

بــه گــزارش ایســنا، بــه نقــل از اســپوتنیک، جــوزف بــورل، 
مســئول سیاســت خارجــه اتحادیــه اروپــا دیــروز )یکشــنبه( 
در توئیتــی نوشــت: مدت هاســت در مــورد بحــران شــدیدی 
کــه یمــن شــاهد آن اســت، صحبتــی نکرده ایــم. مــا بایــد 
ــورد یمــن  ــم و درم ــوش شــده بپردازی ــزاع فرام ــن ن ــه ای ب

صحبــت کنیــم.
وی فایــل ویدئویــی را بــا عنــوان "خواهــان صحبــت 
ــل،  ــن فای ــرد. در ای ــر ک ــتیم" منتش ــن هس ــورد یم درم
ــه  ــگ ک ــای جن ــن و صحنه ه ــاع در یم ــری از اوض تصاوی
بیــش از ۱۰۰ هــزار کشــته و بیــش از ســه میلیــون و ۶۵۰ 
ــود. ــان داده می ش ــت، نش ــته اس ــای گذاش ــزار آواره برج ه

ــورد  ــت در م ــان صحب ــا خواه ــه داد: م ــورل ادام ــوزف ب ج
ــاخت  ــانی س ــران انس ــن بح ــه بدتری ــتیم، چراک ــن هس یم
دســت انســان در آن رخ داده اســت کــه ۲۴ میلیــون از میــان 
۳۰ میلیــون یمنــی را در وضعیــت نیــاز بــه کمــک قــرار داده 
اســت. حدود یــک میلیــون و ۷۰۰ هزار کودک از ســوء تغذیه 
ــرده  ــا را بیشــتر ک ــج یمنی ه ــز رن ــا نی ــد. کرون ــج می برن رن
ــت. ــیده اس ــرا رس ــگ ف ــن جن ــان ای ــان پای ــت. زم  اس

وی تصریــح کــرد: یمــن شایســته توجــه تمامی مــا اســت. 
نبایــد  و  بماننــد  منتظــر  نمی تواننــد  یمنی هــا  چراکــه 
اوضــاع بــه ایــن منــوال باقــی بمانــد. بایــد بــه رنــج آنهــا 

ــدارد. ــار را ن ــکان انتظ ــن ام ــم. یم ــان دهی پای
ــوان "خواهــان  ــا عن ــی ب ــی اروپای ــورل گفــت کــه کمپین ب

ــاده اســت. ــاره یمــن هســتیم"، راه افت ــت درب صحب

اد امه د  ر ستون روبرو
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چارچــوب  تشــریح  بــا  رئیــس جمهــور 
تدویــن بودجــه ســال آینــده، تأدیــه بخــش 
ــان، بازنشســتگان و  ــات کارکن ــده مطالب عم
ــرانجام  ــه س ــتگی و ب ــازمان های بازنشس س
پروژه هــای  مهمــی از  بخــش  رســاندن 
ــال ۱۴۰۰ را  ــه س ــه بودج ــی در برنام عمران
زمینــه مناســبی بــرای تدویــن برنامــه هفتــم 

ــت.  ــعه دانس توس
حجت الاســام  ایســنا،  گــزارش  بــه 
والمســلمین حســن روحانــی رئیــس جمهــور 
ــتاد و  ــد و هش ــنبه در یکص ــح روز یکش صب
یکمیــن جلســه ســتاد هماهنگــی اقتصــادی، 
ــال ۱۴۰۰ کل  ــة س ــوب بودج ــاره چارچ درب
ــی بودجــه ســال  کشــور گفــت: هــدف اصل
افزایــش  هزینه هــا،  کاهــش  بــر   ۱۴۰۰
تصدی گری هــای  کاهــش  درآمدهــا، 
ــع  ــک، قط ــت الکترونی ــعة دول ــت، توس دول
وابســتگی مســتقیم بودجــه بــه نفــت، رونــق 
و جهــش تولیــد و اجــرای سیاســت های 
کلــی اقتصــاد مقاومتــی اســتوار شــده اســت.

رئیــس جمهــور افــزود: لایحــه بودجــه 
ســال ۱۴۰۰ در چارچــوب برنامــه کلــی 
سیاســت های  بودجــه،  ســاختار  اصــاح 
ــای  ــا رویکرده ــی، ب ــاد مقاومت ــی اقتص کل
»رشــد بلندمــدت از طریــق تمرکــز بــر 
فعالانــه  »مقابلــه  غیرنفتــی«،  صــادرات 
ــار  ــا و کاهــش آث ــروس کرون ــیوع وی ــا ش ب

منفــی اقتصــادی آن«، »تســریع در تکمیــل 
طرح هــای تملــک دارایی هــای تولیــد«، 
ــه  ــب و کار«، »توج ــای کس ــهیل فض »تس
ــای  ــت کالاه ــا اولوی ــردم ب ــت م ــه معیش ب
اساســی« و »توســعه الگــوی مشــارکت 
عمومــی- خصوصــی« تدویــن خواهــد شــد.
روحانــی اظهــار داشــت: بودجــه دســتگاه ها 

ــد  ــع جدی ــد و مناب ــای جدی ــد فرصت ه بای
بــرای  نفــت  بــه  غیرمتکــی  درآمــدی 
کشــور ایجــاد نمایــد، بــدون اینکــه موجــب 
کالاهــا  قیمــت  تعــادل  به هم خوردگــی 
و خدمــات در همــان بخــش یــا ســایر 
بخش هــا و دســتگاه ها شــود. همچنیــن 
کــه  را  کشــور  روی  پیــش  چالش هــای 
ــد و  ــل کن ــت ح ــاط اس ــه در ارتب ــا بودج ب
ــه  ــی بودج ــد اجرای ــهیل فرآین ــب تس موج

ــود. ش
رئیــس جمهــور تصریــح کــرد: تقویــت 
و حمایــت از تولیــدات و ســاخت داخــل 
ــادرات  ــعه ص ــت توس ــر سیاس ــز ب  و تمرک
بــه خصــوص صــادرات غیرنفتــی بــا تأکیــد 
خــاص بــر کشــورهای همســایه و اوراســیا و 
ایجــاد روابــط بلندمــدت تجــاری و کاهــش 
یــا چندجانبــه  توافقــات دو  تعرفه هــا در 
بین المللــی از اصلی تریــن ابزارهــا بــرای 
ــده  ــذاری ش ــا هدف گ ــا تحریم ه ــه ب مقابل

اســت.

شعبده بازی یعنی همین
دارنـد  جادوگـری  از  مـردم  اغلـب  کـه  تعریفـی 
بسـیار سـاده لوحانـه و مبتنـی بـر گونـه ای خوش 
بینی اسـت که سـر در آبشـخور خرد سـتیزی دارد . 
جادوگـری معمـولا با فریـب دادن حـواس پنجگانه 
خودنمایـی می کنـد . یعنـی مـردم را طـوری دچـار 
خطـای دیـد و شـنوایی می کننـد کـه چیـزی را که 
نیسـت دیـده بـه حسـاب بیاورنـد و صدایـی کـه 
وجـود نـدارد را بشـنوند . برخـی مواقـع هـم مردم 
را تـوی رودربایسـتی های اخلاقـی و ناموسـی قرار 
می دهنـد مثـل همـان خیاطـی کـه لباسـی بـرای 
پادشـاه ندوختـه بـود ولـی می گفـت  کسـی کـه 
ایـن لبـاس را نبینـد و انـکار کنـد حرام زاده اسـت 
و درباریـان هـم بـه احتـرام مـادر خـود سـکوت 
می کردنـد و بـه نشـانه ی تاییـد سـخنان آن خیاط 
درباریـان  چنـد  می جنبانیدند.هـر  سـر  بـاز  حقـه 
بعدهـا بـه مادر خود شـک کردنـد و این شـک را با 

خـود بـه گـور بردند !
امـا نمونـه ای دیگـر از جادوگـری کـه پیشـینه ی 
چندیـن هـزار سـاله دارد ایـن اسـت کـه عـده ای 
مـا  بگوینـد  مـردم  بـه  بـاز  زبـان  و  کلاهبـردار 
می توانیم شـرایط جامعـه را به نفـع اکثریت عوض 
کنیـم طـوری که گـرگ و آهـو بتواننـد در کنـار هم 
همزیسـتی مسـالمت آمیـز داشـته باشـند و عدالت 
برقـرار شـود و هر کسـی به حـق خودش برسـد و 
دروغ و ریـاکاری و دزدی و فسـق و فسـاد از میـان 
برداشـته شـود اما به شـرطی که شـما مـردم همه 
را کنـار زده و مـا را حاکـم کنیـد . بعـد هـم میثـاق 
خـود  تمامی وعده هـای  و  می نویسـند  نامـه ای 
را در قالـب قانـون تنظیـم می کننـد و مهـر تاییـد 
تعهـد  همـه  از  و  می زننـد  آن  پـای  بـه  را  مـردم 
می گیرنـد کـه نـه تنهـا بـه چنیـن قانونی پـای بند 
باشـند بلکـه بـرای دفـاع از آن از جان و مـال خود 
بگذرنـد و فراتـر از آن چـون اجـرای چنیـن میثـاق 
نامـه ای هزینـه دارد مالیـات و عـوارض بپردازنـد 
و مطابـق میـل حاکمـان عمـل کننـد و بـه حاکمـان 
هـم احتـرام ویـژه بگذارنـد و از آنهـا در برابـر هر 
خطـری کـه تهدیدشـان می کنـد محافظـت نمایند 

تـا آرمانهایشـان محقـق شـود !!
مـردم هـم بـدون مراجعـه بـه تاریـخ و مطالعـه ی 
مکاتـب  انـواع  دام  بـه  کـه  کسـانی  سرگذشـت 
قـدرت  بـرای شـکار  رایـج  حقه هـای  و  سیاسـی 
افتـاده انـد در تـوری کـه تشـنگان خدمـت پهـن 
از جمـع  بعـد  کرده انـد جمـع می شـوند و مدتـی 
ترتیـب  بدیـن  و  می افتنـد  دام  بـه  همـه  شـدن ، 
عـده ای از خـدا بی خبر چند سـالی با پـول و قدرت 
حـال می کننـد تـا بعدهـا پـرده برافتـد و حقایـق 
آشـکار شـود و حقـه بازانـی دیگـر پیـدا شـوند و 
تـوری دیگـر پهـن کننـد و ایـن تسلسـل همچنان 

ادامـه داشـته باشـد. 
ایـن جادوگـران به جـای آشـتی دادن انسـان ها با 
یکدیگـر و تـلاش برای تغییـر دادن نگاه انسـان ها 
قـول  درونـی ،  تحـولات  ایجـاد  و  زندگـی  بـه 
دگرگونی هـای بیرونـی می دهنـد و آنهـا را متقاعد و 
مجـاب می کننـد که کسـانی از جنس شـما دشـمن 
شـما هسـتند و تنهـا راه رسـیدن بـه آرزوهایتان و 
تحقـق وعده هایـی کـه مـا بـه شـما داده ایـم این 
اسـت کـه بـا دشـمنانتان بجنگیـد و آنهـا را نابـود 
کنیـد . در جاهـای دیگـر دنیـا هـم عـده ای حقه باز 
مـردم را دور خـود جمـع می کننـد و به آنها نشـانی 
عوضـی می دهنـد و جنگ بـه راه می اندازنـد . برای 
مدتـی دو گـروه آن قـدر یکدیگـر را می کشـند تـا 
ایـن کـه خسـته می شـوند و در پایـان بـا چشـم 
تصمیـم  محـال ،  آرزوهـای  از  بخشـی  بـر  بسـتن 
می گیرنـد کـه با هـم کنـار بیایند و صلـح کنند چون 
بـه ایـن نتیجه می رسـند کـه صلح در هر شـرایطی 

از جنـگ بهتر اسـت ! 
هزاران سـال اسـت کـه این تـراژدی ادامـه دارد و 
بـاز هـم ادامـه خواهد داشـت و هیـچ اتفـاق خوبی 
هـم نخواهـد افتـاد و ملت ها کـه اغلب آنهـا ادعای 
فهـم و شـعور و فرهنـگ و تمـدن دارند نیـز بدون 
عبـرت گرفتـن از تاریـخ ، مشـغول چنـگ انداختن 
لجـن  بـه  را  دنیـا  یکدیگـر هسـتند .  بـه صـورت 
و  فرسـاینده   و  بیهـوده  جنگ هـای  و  کشـیده اند 
آمیـز  مسـالمت  همزیسـتی  جایگزیـن  را  متعفـن 
کرده انـد تـا عـده ای دکان داری کننـد ! در حالـی 
کـه یـک آدم عاقـل کـه به قـول مولانـا زبـان همه 
را بدانـد ، می توانـد دنیـا را بـا فرمولـی سـاده اداره 
کنـد تـا دیگر شـاهد ایـن همـه وقایع تلخ نباشـیم 
وایـن همـه عملـه و اکـره بـه بهانـه دفـاع از قـوم 
وقبیلـه و ملـت و مذهـب و زبـان و دیـن و نـژاد و 
و  جغرافیـا  و  پوسـت  رنـگ  و  تمـدن  و  فرهنـگ 
توهمـات تاریخـی ، هـر کدام تکـه چوبـی برندارند 
و دور عـده ای از خـود بلاتکلیـف تر را خط بکشـند 
و بـه اصطـلاح مرز ایجاد کـرده و ملت سـازی کنند 
و ادعـای حکومـت بـر آنهـا را داشـته باشـند و نان 
مفـت بخورنـد و حـرف مفـت بزنند و مدعی باشـند 
کـه اگـر دشـمنان بگذارنـد مـا کاری می کنیـم کـه 
گرگ و گوسـفند در کنـار هم با صلـح و صفا زندگی 
کننـد و حسـاب هـم نکننـد کـه بالاخره ایـن گرگ 
روزی گرسـنه می شـود و غذا می خواهـد و غذایش 
هـم گوشـت گوسـفند و امثـال ذالـک هسـت . بـه 
شـهادت تاریخ که البته در آن هم دسـتکاری شـده ، 
تمـام کسـانی کـه بـا ادعـای آزاد کردن انسـان ها 
از زنجیـر بردگـی آمده نـد ، غیـر از تعـداد انگشـت 
شـماری که کارشـان درسـت بود و اغلب جوانمرگ 
شـدند و آرزوی سـاختن مدینـه فاضلـه را بـا خـود 
بـه گـور بردنـد ، بقیه بعـد از مدتـی یا خودشـان یا 
جانشینانشـان مـردم بخت برگشـته  را بـه بردگی 

روحانی در جلسه ستاد هماهنگی اقتصادی دولت:
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کشـیدند و بـر گـرده ی آنهـا سـوار شـدند و جـز 
ایـن کـه کسـانی را بتاراننـد و خـود بـه جـای آنها 
بنشـینند ، کار دیگـری نکردنـد ! نمونه ی بـارز چنین 

جامعـه ای را بـه عینـه در آمریـکا می بینیـم .
نـوع  بهتریـن  انسـان ها ،  بـه کـوری چشـم همـه 
حکومـت کـه خیلی هـا آرزوی زندگـی زیـر پرچـم 
آنهـا را دارنـد نظـام لیبـرال دمکراسـی آمریکایـی 
اسـت کـه اکنـون دو نفـر روبـاه پیر بـه نـام بایدن 
و ترامـپ بـر سـر ایـن کـه کدامیـک در کاخ بـه 
ظاهرسـفید آن بـه سـیاه کاری مشـغول شـوند در 

حـال رقابـت بـا یکدیگـر هسـتند . 
طـرز انتخـاب ایـن دو نفر کـه البتـه در مقایسـه با 
سـایر نقـاط دنیا مدعـی برخـورداری از بهترین نوع 
انتخابـات آزاد هسـتند ایـن اسـت کـه بـر اسـاس 
اساسـی ،  قانـون  یـا همـان  درآوردی  مـن  قانـون 
ابتـدا مـردم باید از میـان عـده ای سـرمایه دار که 
می تواننـد بـرای هزینـه ی تبلیغاتشـان پـول جمع 
کننـد بـه عـده ای رای بدهنـد تـا بعـدا کسـانی که 
رای می آورنـد شـخصی را بـه عنوان رئیـس جمهور 
کـه اختیـارات فراوانـی دارد انتخاب کننـد. حالا این 
که چـرا اجـازه نمی دهند مردم خودشـان مسـتقیما 
انتخـاب  را  کشورشـان  اجرایـی  مقـام  بالاتریـن 
کننـد بـه ایـن دلیل اسـت کـه قبلا سـیاه پوسـتان 
و عـده ای دیگـر حـق رای دادن نداشـته انـد ولـی 
بعـدا گروهـی حقه بـاز آمده انـد و لقمه را دور سـر 
مـردم چرخانیـده انـد و گفتـه انـد مـردم سـالاری 
یعنـی همـه باید حـق رای دادن داشـته باشـند ولی 
چـون مـا اساسـا بـرای رای و نظـر مـردم ارزشـی 
قائـل نیسـتیم  و شـان مـا بالاتـر از آن اسـت کـه 
با مـردم عـادی مقایسـه شـویم ، کاری می کنیم که 
رای آنهـا ماسـت مالـی شـود و مـردم دقیقـا همان 
کسـانی را انتخـاب کننـد کـه ما قبـلا آنهـا را تایید 
نخبـگان  از  متشـکل  ایم .تشـکیل مجلسـی  کـرده 
بـه دسـت خـود  دار و ثروتمنـد آن هـم  سـرمایه 
مـردم تـا نگویند ما بی خبـر بودیم و نهایتـا انتخاب 
همـان کسـانی که با هـم زد و بنـد کرده انـد و قرار 
اسـت دسـت در دسـت هم مردم را بچاپند و جالب 
اینجاسـت که بـرای همـه ی دنیا هم تعییـن تکلیف 
می کننـد و می گوینـد مـا بایـد دنیـا را اداره کنیـم و 
 دنیـا بایـد دنبال سـر مـا حرکـت کنـد و از مـا الگو

بگیرد !!
وظیفـه ی اصلـی رئیـس جمهـوری آمریکا دشـمن 
سـازی و بـاد کـردن مشـک های تـو خالـی و راه 
از همـکاران  ای  بـه کمـک عـده  انداختـن جنـگ 
داخلـی و مـزدوران خارجـی اسـت تـا همـگان از 
صغیـر تـا کبیـر را به ایـن طریـق سـر کار بگذارند 
و گاوهـای شـیرده را بدوشـند . وقتـی خـوب دقـت 
می کنیـد ، می بینیـد که در اروپا و اسـترالیا و آسـیا و 
آفریقـا هم مثـل آمریکا خـر داغ می کننـد و از کباب 
خبـری نیسـت و مثـل همیشـه ی تاریـخ ، آسـمان 
خیلـی از جاهـا یـک رنگ اسـت و همه کماکان سـر 
کار هسـتند و جالـب اینجاسـت که عـده ای خوش 
خیـال بـه آمریکایی هـا حسـادت می کنند و دلشـان 
می خواهـد جـای آنها باشـند بـدان امید کـه کوری ، 
عصـا کش کـوری دیگـر باشـد . و کمتر کسـی باور 
می کنـد کـه ایـن مشـت نمونـه ی همـان خـروار 

اسـت . شـعبده بـازی یعنـی همین .

اد  امه از ستون روبرو

ــال  ــرورت اعم ــاره ض ــت درب ــر بهداش وزی
ــا  ــه ب ــت مقابل ــد جه ــای جدی محدودیت ه
کرونــا گفــت: اجــرای محدودیتهــا از اول 
آذرمــاه، گرچــه دیــر اســت امــا مغتنــم 
ایــن وضعیــت اورژانســی را  اســت کــه 
ــت  ــرار اس ــر ق ــم. اگ ــر دریابی ــه زودت هرچ
محدودیت هــا درســت اجراشــود امــا بــا 
ــا  ــا اینکــه ب ــم ت ــح می دهی ــا ترجی ــر، م تاخی
عجلــه و شکســته و نیم بنــد اجــرا شــود. 
ــه گــزارش ایســنا، دکتــر ســعید نمکــی در  ب
مراســم امضــای تفاهم نامــه بــا جمعیــت 
هال احمــر، گفــت: مــا در یــک دوره ای 
در اســفند و فروردیــن بــا تــاش پیگیــر 
هــم  گــرد  و  ملــی  وفــاق  و  همدلــی  و 
ــور  ــک مح ــول ی ــا ح ــه نیروه ــدن هم آم
ــا  ــارزه ب ــی در مب ــورد تاریخ ــتیم رک توانس
بیمــاری کرونــا در جهــان ثبــت کنیــم. 
روز شــنبه جلســه ای در خدمــت عزیــزان 
ــادآور آن  ــودم و ی ــازی ب وزارت راه و شهرس
ــان  ــن طوف ــیدن ای ــد از رس ــه بع ــدیم ک ش
ــی از  ــوج عظیم ــی، ف ــورهای اروپای ــه کش ب

ــه در  ــاری ک ــل گرفت ــه دلی ــا ب ــان م هموطن
کشــورهای اروپایــی پیــش آمــد و هنــوز 
ــده  ــش نیام ــا پی ــا و م ــن آنه ــه ای بی مقایس
ــرای  ــور ب ــه کش ــت ب ــتار بازگش ــود، خواس ب

ــی در  ــایه این همدل ــا در س ــه م ــی ک امنیت
مدیریــت کرونــا فراهــم کــرده بودیــم، بودنــد 
ــن  ــا ای ــتادیم ت ــی می فرس ــا هواپیماهای و م

ــد. ــن بازگردانن ــه وط ــزان را ب عزی

وی افــزود: بعــد از آن ایــام بــه دلایــل 
ــاده انگاری و  ــن آن س ــه مهم تری ــددی ک متع
رفتــار متفــاوت ویــروس بــود، گرفتــار امــواج 
ــه ای  ــدیم. در جلس ــاری ش ــوم بیم دوم و س
رهبــری  معظــم  مقــام  خدمــت  در  کــه 
بودیــم ایشــان تکالیــف جدیــدی بــه عهــده 
ــرفصل  ــک س ــه ی ــتند ک ــتگاه ها گذاش دس
بســیار مبــارک و مهمــی در اســتمرار مدیریــت 
بیمــاری بــود. یکــی از دســتورات مهــم 
ایشــان تشــکیل یــک قــرارگاه عملیاتــی 
بــود بــرای اجــرای مصوبــات ســتاد کــه ایــن 
ــاس  ــم احس ــدت ه ــن م ــول ای ــاء در ط خ
ــوب  ــا مص ــنهادات م ــی از پیش ــد. خیل می ش
ــد. ــرا نمی ش ــات اج ــن مصوب ــا ای ــد ام می ش

وی در ادامــه تاکیــد کــرد: یــک بالــی از 
ــود  ــا نب ــار م ــه در اختی ــاری ک ــت بیم مدیری
بــال بســته و شکســته ای بــود کــه بــا 
ــر کشــور در  ــرارگاه و حضــور وزی تشــکیل ق
راس ایــن قــرارگاه، عملیــات اجرایــی ســامان 
ــام  ــه مق ــف دومی ک ــت. تکلی ــدی یاف جدی
ــود  ــن ب ــد ای ــن کردن ــری تعیی ــم رهب معظ

ــق  ــن مصادی ــوان تعیی ــه عن ــم ب ــه بتوانی ک
عمــل  بهداشــت  وزارت  در  محدودیت هــا 
ــن حرکــت ســبب شــد دوســتان  ــم و ای کنی
هماهنگــی  بــا  بهداشــت  وزارت  در  مــا 
ــه ای  ــک مجموع ــور ی ــکاران وزارت کش هم
ــه  ــد ک ــن کنن ــد تدوی ــای جدی از پروتکل ه
روز شــنبه در جلســه ســتاد ملــی مــورد اقبــال 
 رییــس جمهــور و اعضــای ســتاد قــرار گرفت.

اجــرای محدودیتهــای جدیــد گرچــه 
دیــر اســت، امــا مغتنــم اســت

وزیــر بهداشــت افــزود: گرچــه مــا بــه دلیــل 
ــد  ــا در کشــور نیازمن ــی کرون وضعیــت بحران
ــم  ــا بودی ــال محدودیت ه ــن اعم ــریع ای تس
و  پیش نیازهــا  دلیــل  بــه  عزیــزان  امــا 
ضرورت هایــی کــه بایــد ایجــاد می شــد، 
اجــرای آن را بــه اول آذرمــاه موکــول کردنــد. 
ــه  ــت ک ــم اس ــا مغتن ــت ام ــر اس ــه دی گرچ
ــر  ــه زودت ــی را هرچ ــت اورژانس ــن وضعی ای
دریابیــم و اگــر قــرار اســت درســت اجراشــود 
ــه  ــا اینک ــم ت ــح می دهی ــا ترجی ــر م ــا تاخی ب
ــد اجــرا شــود. ــه و شکســته و نیم بن ــا عجل ب

هتل ها و مسافرخانه ها به محل قرنطینه کرونایی ها تبدیل می شود
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راه اندازی خطوط غیر فعال تولید اکسیژن
عنایت اله رحیمی استاندار فارس در جلسه بررسی مشکلات واحدهای تولید اکسیژن 

با بیان اینکه در زمان بحران فرمول عادی پاسخگو نیست ...

درسی بزرگ برای خانواده سلامت فارس
رییس دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز در آیین وداع با شهیده 

»مریم رحیمی« بانوی پرستار مدافع سلامت، صبر و استقامت ...

تعویض دریچه آئورت قلب بدون انجام جراحی باز در بیمارستان کوثر
به گزارش روابط عمومی بیمارستان کوثر، بیمار 78 ساله ای که دچار تنگی دریچه 

آئورت شده بود با تکنیک تعویض دریچه آئورت قلب ...

عکس: روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی شیراز وداع با پیکر شهیده مریم رحیمی پرستار مدافع سلامت در شیرازچشم شیشه ای

بـه گـزارش روابـط عمومی بیمارسـتان کوثـر، بیمـار 78 سـاله ای کـه دچـار 
تنگـی دریچـه آئـورت شـده بـود با تکنیـک تعویـض دریچـه آئورت قلـب بدون 
بـا موفقیـت تحـت عمـل  بیمارسـتان کوثـر  بـاز )TAVI(در  انجـام جراحـی 

جراحـی قـرار گرفـت.
ایـن عمـل جراحـی توسـط تیـم قلـب بیمارسـتان کوثـر، دکتر»جـواد کجوری« 
اینترونشنیسـت، دکتـر »مسـیح شـفاء« جـراح قلـب، دکتـر »زهرا سـوندرومی« 
فلوشـیپ اکـو، دکتر »فاطمـی« متخصص بیهوشـی و با حضور دکتر »شـهرام 
لطفـی« جـراح قلـب از دانشـگاه آخـن آلمـان و همـکاری بیـش از ۱۰ پرسـتار 
و تکنسـین اتـاق عمـل و کـت لـب، بـر روی یـک بیمـار 78 سـاله بـا موفقیـت 

انجام شـد.
دکتـر جـواد کجـوری فـوق تخصـص قلب و اسـتاد دانشـگاه و مدیر گـروه قلب 
دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز در خصـوص ایـن عمـل جراحـی گفـت: عمل 
تـاوی کـه از سـال 2۰۱۰ در حـال انجـام می باشـد یـک جراحی پیشـرفته قلب 
بسـته اسـت کـه در آن بـا اسـتفاده از دریچـه ی مصنوعی که بـرروی یک بالن 
قـرار گرفته شـده اسـت از راه کشـاله ران اقدام بـه برطرف کـردن تنگی دریچه 

می کنند. آئـورت 
دکتـر کجـوری ادامـه داد: در حـال حاضر تعبیـه دریچه مصنوعـی از راه بالن، 
بیشـتر بـرای بیمـاران بـا سـن بالا کـه امکان بیهوشـی عمیـق و جراحـی باز را 

ندارنـد انجـام می گیرد.
دکتـر کجـوری در خصـوص ایـن بیمار کـه دچار تنگـی دریچه آئورت شـده بود 
افـزود: بـا توجـه بـه اینکـه ایـن بیمـار در گذشـته تحت عمـل جراحی قلـب باز 
قرارگرفتـه بـود، ریسـک بالایی در انجام مجـدد عمل جراحی باز وجود داشـت 
بـه همیـن علـت ایـن بیمـار کاندید عمـل دریچه آئـورت از راه پوسـت کـه ما به 

ایـن عمل بـه طور خلاصـه عمـل TAVI می گوییـم قرارگرفت.
ایـن فـوق تخصـص قلـب بیمارسـتان کوثـر اذعـان کـرد کـه ایـن بیمـار دارای 
یـک ویژگـی خـاص نیـز بـود. در زمانـی کـه بیمـار بـرای عمـل دریچـه کاندیـد 
شـده بـود دچـار بیماری کرونا می شـود )در مـرداد ماه( و پس از گذشـت حدود 
یـک مـاه بسـتری در شـرایط بسـیار بـد در ICU خوشـبختانه از بیمارسـتان 

مرخـص می شـود و مـا توانسـتیم عمل تعویـض دریچـه را بعد از بهبود شـرایط 
بیمـار انجـام دهیم .

دکتـر کجـوری نحوه انجـام عمل را اینگونه بیـان کرد:دریچه ای کـه از بیرون 
بـر روی یـک بالـن قرار گرفته از راه کشـاله ران یا پوسـت از دریچـه آئورت قلب 
رد می کنیـم و در آنجـا پـس از بـاد کـردن دریچـه آن را در قسـمتی از دریچـه 
آئـورت کـه دچـار تنگـی شـده اسـت قـرار می دهیم تـا تنگی بـه وجود آمـده در 

دریچـه آئورت برطرف شـود.
دکتـر کجـوری یکـی از مهمتریـن مزیت هـای عمل تـاوی را اینگونه برشـمرد: 
ایـن عمـل، جراحـی قلب بـاز نـدارد، بخصوص اینکه بسـیاری از بیمـاران قبلا 

تحـت عمـل جراحـی قلـب بـاز قرارگرفتـه انـد و بـرای آنها عمـل مجدد بسـیار 
خطرنـاک اسـت و براحتـی از طریـق ایـن روش بـدون اینکـه بیمـار روی پمـپ 

قلـب و ریـه بـرود انجام می شـود.
در  تـاوی  عمـل  موفـق  مـورد  بیسـت  از  بیـش  کنـون  تـا  کـه  اسـت  گفتنـی 
بیمارسـتان کوثـر شـیراز انجـام شـده اسـت ایـن مرکـز حسـب وظیفـه واقعـی 
خـود مبنـی بـر پیشـرو بـودن در انجـام پیشـرفته تریـن و بـه روز تریـن اعمـال 
درمانـی تنهـا مرکـز مجهز غیردولتی در اسـتان فارس و در شـیراز می باشـد که 
بـا در اختیـار داشـتن تجهیـزات روزآمـد پزشـکی، پزشـکان بـا تجربـه و رعایت 

اسـتانداردهای پزشـکی عمـل تـاوی را انجـام می دهـد.

تعویض دریچه آئورت قلب بدون انجام جراحی باز در بیمارستان کوثر

بهداشـتی  خدمـات  و  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  رییـس 
درمانـی شـیراز در آییـن وداع بـا شـهیده »مریـم رحیمی« 
بانـوی پرسـتار مدافع سـلامت، صبـر و اسـتقامت خانواده 
او در ایـن مصیبـت را درسـی بـزرگ برای خـود و مجموعه 

دانشـگاه دانسـت.
و  پزشـکی  علـوم  عمومی دانشـگاه  روابـط  گـزارش  بـه 
خدمـات بهداشـتی درمانی شـیراز، دکتر »مهـرزاد لطفی« 
بـا تسـلیت ضایعـه دردنـاک فقـدان ایـن شـهیده مدافـع 
سـلامت بـه جامعه سـلامت اسـتان فـارس و خانـواده آن 
پرسـتار شـهید گفـت: زبـان از بیـان ایـن همـه ایثارگـری 
و فـداکاری کادر درمانـی، بهداشـتی و پشـتیبانی قاصـر 
اسـت، روزهای سـختی را سـپری می کنیم و جـز »ایثار«، 
حـوزه  تلاشـگران  اقدامـات  بـر  نمی تـوان  دیگـری  نـام 

گذاشـت. سـلامت 
او بـا تقدیـر از تلاش هـای کارکنـان بهداشـتی و درمانـی 
در قریـب بـه ۹ مـاه گذشـته افـزود: اکنون در اوج شـیوع 
بیمـاری کوویـد۱۹ قـرار داریم و ظرفیـت بیمارسـتان ها از 

بیمـاران کوویـد۱۹ تکمیل شـده اسـت.
رئیـس دانشـگاه تمـام تـلاش مجموعـه سـلامت اسـتان 
و دانشـگاه علـوم پزشـکی را خدمـت رسـانی بـه بیمـاران 
از مجموعـه  بسـیاری  و گفـت: تخت هـای  عنـوان کـرد 
بیمارسـتان های اسـتان به بیمـاران کوویـد ۱۹ اختصاص 
داده شـده اسـت؛ بـا توجـه بـه افزایـش بیمـاری کووید۱۹ 
حجم کار پزشـکان و پرسـتاران بالاسـت و تعداد زیادی از 
کادر درمـان بـا ایـن بیماری دسـت و پنجه نـرم می کنند و 

متاسـفانه حـال تعـدادی از آنهـا نیـز وخیم اسـت.
مـردم  همراهـی  و  مشـارکت  بـه  اشـاره  بـا  لطفـی  دکتـر 
ویـروس  بـا  مقابلـه  بـرای  سـلامت  مدافعـان  بـا  اسـتان 
کرونـا از آنـان خواسـت در ایـن روزهای سـخت، بـا رعایت 
دسـتورالعمل های بهداشـتی بـه کادر درمـان کمک کنند 
تـا بـا کاهش بـار بیماری کووید۱۹ از خسـتگی پزشـکان و 

پرسـتاران نیـز کاسـته شـود.
شـهیده  خانـواده  بـه  بهداشـت  وزیـر  تسـلیت 

» رحیمـی «
»مریـم  شـهیده  پرسـتار  خانـواده  اسـتقامت  و  صبـر  او 

رحیمـی« در ایـن مصیبـت را درس بزرگـی بـرای خـود و 
»سـعید  دکتـر  تمـاس  از  و  برشـمرد  دانشـگاه  مجموعـه 
نمکـی« وزیـر بهداشـت، درمـان و آمـوزش پزشـکی با پدر 

داد. بـه خانـواده رحیمی خبـر  تسـلیت  و  ایـن شـهیده 
بهداشـتی  خدمـات  و  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  رئیـس 
مسـوولان  تمـام  همراهـی  و  حمایـت  از  شـیراز  درمانـی 
امـام  و  اسـتان  در  فقیـه  ولـی  نماینـده  جملـه  از  اسـتان 
اسـتاندار  جانشـین  فـارس،  اسـتاندار  شـیراز،  جمعـه 
شـهید،  بنیـاد  رییـس  کرونـا،  مدیریـت  سـتاد  در  فـارس 

اعضـای شـورای اسـلامی، نیروهـای نظامـی و انتظامی، 
خادمـان  و  و محمـدی  احمـدی  مقـدس  آسـتان  تولیـت 
حـرم شـاهچراغ)ع( بـا دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز و 
مجموعـه سـلامت اسـتان در مسـیر مبازره بـه کرونا تقدیر 

کـرد.
ایـن آییـن صبـح دیـروز بیسـت و پنجـم آبـان، بـا حضـور 
مدیـران،  معاونـان،  رییـس،  فـارس،  اسـتان  مسـوولان 
پزشـکان، پرسـتاران و کارکنـان دانشـگاه علـوم پزشـکی 
از  رحیمـی«،  »مریـم  شـهیده  پرسـتار  خانـواده  و  شـیراز 

مقابـل بیمارسـتان شـهید رجایـی شـیراز برگـزار شـد.
وداع با نخستین شهیده مدافع سلامت فارس

بـا حضـور مسـوولان اسـتان، رییـس و معاونـان دانشـگاه 

علـوم پزشـکی شـیراز و مدافعـان سـلامت فـارس، پیکـر 
نخسـتین شـهیده مدافع سـلامت اسـتان که در راه مقابله 
شـتافت،  معبـود  دیـدار  بـه  کرونـا  منحـوس  ویـروس  بـا 

شد. تشـییع 
پزشـکی  علـوم  عمومی دانشـگاه  روابـط  گـزارش  بـه 
توسـعه  معـاون  شـیراز،  درمانـی  بهداشـتی  خدمـات  و 
مدیریت و منابع اسـتانداری و جانشـین اسـتاندار در سـتاد 
مدیریـت کرونـا اسـتان فارس گفـت: باید در تمـام آیین ها 
و برنامه هـا یـاد و خاطـره شـهدای انقلاب، شـهدای دفاع 

مقـدس، شـهدای مدافـع حرم و شـهدای مدافع سـلامت 
را زنـده نگـه داریـم، زیـرا امنیـت و آرامش امروز مـا نتیجه 

خـون همیـن شهداسـت.
دکتـر »عبدالرضـا قاسـم پـور« افـزود: مدافعـان سـلامت 
اسـتان در ایـن روزها و شـرایط سـخت کرونا، بـرای تامین 
سـلامت مـردم تـلاش می کننـد و از جـان خـود می گذرند 
تـا مـردم اسـتان در سـلامت کامـل باشـند، یـاد و نـام این 
شـهدا در تاریـخ جمهوری اسـلامی جاویدان باقـی خواهد 
گاهـی کامـل از شـرایط، بـا کووید۱۹  مانـد، زیـرا آنـان بـا آ

مقابلـه می کننـد.
پرسـتار مدافـع  تسـلیت شـهادت »مریـم رحیمـی«  بـا  او 
سـلامت فـارس اضافـه کـرد: شـهیده رحیمی با عشـق به 

اهـل بیـت)ع( و عشـق خدمـت بـه مـردم در بیمارسـتان 
حضـور می یافتـه و بـا وجـود شـرایط خاصـی کـه داشـته 
بـه هموطنـان و مـردم اسـتان خدمـت کـرد و سـرانجام به 

درجـه رفیـع شـهادت رسـید.
جانشـین اسـتاندار در سـتاد مدیریـت کرونـا اسـتان فارس 
خـود  چیـز  همـه  از  پرسـتاران  و  پزشـکان  داد:  ادامـه 
می گذرنـد تـا مـردم اسـتان در سـلامت باشـند؛ همـه باید 
قـدردان ایثارگـری مدافعان سـلامت باشـیم کـه در مراکز 
بهداشـتی و درمانـی فعالیـت می کننـد تـا مـا در امنیـت 
و سـلامت باشـیم و بهتریـن راه قدردانـی از آنهـا رعایـت 
از  پرهیـز  ماسـک،  از  اسـتفاده  بهداشـتی،  پروتکل هـای 
خـروج غیرضـروری از منزل، پرهیز از حضـور در تجمعات 
و دورهمی هـای خانوادگـی و پرهیـز از مسـافرت اسـت.

از هشـت مـاه گذشـته  بیـش  بیـان کـرد: در  پـور  قاسـم 
بـا کرونـا  مقابلـه  زمینـه  در  انجـام شـد  کـه  اقداماتـی  بـا 
رتبه هـای نخسـت کشـور را کسـب کـرده ایم، امـا در حال 
حاضـر شـرایط اسـتان حسـاس تـر شـده اسـت و بایـد در 
تـلاش  بیشـتر  بهداشـتی  پروتکل هـای  رعایـت  زمینـه 

کنیـم.
اماکـن  و  اصنـاف  از  بازرسـی ها  و  نظارت هـا  تشـدید  او 
روزانـه،  تسـت های  تعـداد  افزایـش  اسـتان،  حسـاس 
قرنطینـه خانگی بیمـاران کووید۱۹ و مراقبت هوشـمند از 
بیمـاران، اجـرای محدودیت های هوشـمند بـرای اصناف 
و مشـاغل بـا هدف حفظ سـلامت مـردم و کمک بـه کادر 
درمـان و تقویت درمان سـرپایی در شـبکه های بهداشـت 
مهمتریـن  از  را  درمانـی  بهداشـتی  مراکـز  و  درمـان  و 
فـارس  در  کرونـا  مدیریـت  اسـتانی  سـتاد  راهبردهـای 

عنـوان کـرد.
جانشـین اسـتاندار در سـتاد مدیریـت کرونـا اسـتان فارس 
تاکیـد کـرد: همـه بایـد بـرای فرهنـگ سـازی و اطـلاع 
رسـانی صحیـح بـه جامعـه در زمینـه بیمـاری کوویـد۱۹ 

فعالیـت کنیـم.
ایـن آئیـن صبـح امـروز، بیسـت و پنجـم آبـان، از مقابـل 
بیمارسـتان شـهید رجایـی، محـل خدمـت بانـو »رحیمی« 

شـد. برگزار 

صبر و استقامت خانواده شهیده »رحیمی«؛ 

درسی بزرگ برای خانواده سلامت فارس
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استاندار فارس تاکید کرد :
راه اندازی خطوط غیر فعال تولید اکسیژن

عنایت اله رحیمی اسـتاندار فارس در جلسـه بررسـی مشـکلات واحدهای تولید 
اکسـیژن بـا بیـان اینکـه در زمان بحـران فرمول عادی پاسـخگو نیسـت گفت : 
در ایـن شـرایط صنعتگـران بـه دنبـال حـل مشـکلات گذشـته و سـود آوری 

نیسـتند و کمـک بـه مـردم و جامعـه مـورد توجه آنان اسـت.
وی بـا تاکیـد بـر لـزوم همراهـی و همـکاری بانک هـا در تامیـن نیـاز اعتبـاری 
واحدهـای تولیـد اکسـیژن افـزود: همـه در شـرایط بیمـاری بایـد بپذیریـم کـه 
زمـان رسـیدگی بـه مطالبـات قبلـی مالـی نیسـت و بانک هـا شـرایط خـاص را 

کند. قبـول 
بـه گـزارش پایـگاه اطـلاع رسـانی اسـتانداری فـارس نماینـده عالـی دولـت در 
اسـتان فـارس بـا بیـان اینکه دانشـگاه علوم پزشـکی بایـد احتمال وقوع بحـران را شناسـایی و برنامـه ریزی کند 
گفت:َبـالا بـردن کیفیـت تولیـد اکسـیژن و راه انـدازی خطـوط غیـر فعالطـی یـک برنامـه زمـان بندی مشـخص 

شـده اجرایـی شـود و در ایـن خصـوص واحدهـای تولیـد اکسـیژن نیـز دارای انعطـاف پذیری باشـند.

تلاش برای راه اندازی کارخانه تولید اکسیژن در ممسنی

ایرنـا: فرمانـدار شهرسـتان ممسـنی فارس گفت: بـا توجه به نیاز شـدید بیماران 
و  بیمـاران  بـرای  حیاتـی  مـاده  ایـن  تامیـن  و ضـرورت  اکسـیژن  بـه  کرونایـی 
نیازمنـدان، می کوشـیم کارخانـه تولیـد اکسـیژن در مجتمـع صنعتـی نازنین این 

شهرسـتان راه اندازی شـود.
روابـط عمومی فرمانـداری شهرسـتان ممسـنی،  از  ایرنـا  یکشـنبه  گـزارش  بـه 
داوود ایوبـی در جلسـه کارگـروه تسـهیل و رفـع موانـع شهرسـتان ممسـنی افزود 
:در شهرسـتان ممسـنی یـک واحـد تولیـدی اکسـیژن بـود کـه متاسـفانه حدود 

هشـت سـال پیـش تعطیل شـد.
رییـس کارگـروه تسـهیل و رفـع موانـع تولیـد شهرسـتان ممسـنی گفـت:در حال 
حاضـر اکسـیژن مـورد نیـاز مراکـز درمانـی و صنعتـی و خانگـی و بخشـی از نیازهـای بیمارسـتان ممسـنی از 
شهرسـتان های همجـوار تامیـن می شـود و در صـورت راه انـدازی کارخانـه عـلاوه بـر تامین اکسـیژن مـورد نیاز 

شهرسـتان ممسـنی ظرفیـت لازم بـرای تامیـن اکسـیژن دیگـر مناطـق نیـز امـکان پذیـر خواهد شـد.
ایوبـی افزود:پـس از بازدیدهـای صـورت گرفتـه از واحـد تولیـدی اکسـیژن و بیمارسـتان و بررسـی امکانـات و 
محدودیت هـای موجـود و همراهـی مالـک واحد تولیـدی هماهنگی لازم برای شـروع فعالیت کارخانه اکسـیژن 

فراهم شـده اسـت.
فرمانـدار ممسـنی بیـان کرد:بـا شـروع فعالیـت ایـن واحد تولیـدی سـیزدهمین واحد تعطیل شـده شهرسـتان به 

چرخـه تولید برخواهد گشـت.

۴۱ مبتلای دیگر به کرونا در فارس جان باختند

معـاون درمـان دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز گفـت: طی 2۴ سـاعت گذشـته در اسـتان ۴۱ نفر مبتلا بـه کرونا 
جـان باختنـد و آمـار کل فـارس از زمـان شـیوع کرونـا تاکنـون به یک هـزار و ۹۵۰ نفر رسـید.

بـه گـزارش خبرنـگار مهـر، دکتـر علـی اکبـری بعـد از ظهر شـنبه در جمع خبرنـگاران نسـبت به جـان باختن ۴۱ 
بیمـار مبتـلا بـه کرونـا ویـروس در اسـتان طـی 2۴ سـاعت ابراز تأسـف کرد و گفـت: با افزوده شـدن ایـن تعداد، 

آمـار جـان باختـگان کروناویـروس در فـارس به هـزار و ۹۵۰ نفر افزایـش یافت.
وی در ادامـه بـا اشـاره بـه ثبـت ۴۳۰ هـزار و ۶82 مـورد نمونـه گیـری از ابتـدای شـیوع بیمـاری در اسـتان تا روز 
یکشـنبه، بیسـت و پنجـم آبـان، افـزود: با بررسـی نمونـه گیری های انجـام شـده، ۱۱7 هزار و ۶87 مـورد مثبت 

قطعی تاکنون شناسـایی شـده اسـت.
او بـا بحرانـی خوانـدن وضعیـت تخت هـای بیمارسـتانی، گفـت: کمبـود تخت بـرای پذیـرش بیمـاران کووید ۱۹ 
بسـیار بسـیاری جـدی اسـت و تنهـا در 2۴ سـاعت گذشـته، حـدود ۳8۰ بیمـار جدیـد در بیمارسـتان های اسـتان 

پذیرش شـده اسـت.
معـاون درمـان دانشـگاه آمار بیماران مشـکوک و یـا دارای علامت کروناویروس را که در بیمارسـتان های اسـتان 
بسـتری هسـتند، هـزار و ۹87 بیمـار اعـلام کـرد و گفـت: از ایـن تعـداد، ۳۳۶ بیمـار بـه دلیـل وخامـت شـرایط 

جسـمی، در بخش هـای ICU، مراقبت هـای ویـژه درمانـی دریافـت می کننـد.
دکتـر اکبـری آمـار بهبودیافتـگان ایـن بیمـاری را نیـز از ابتدای شـیوع تاکنون، ۱۰۱ هـزار و ۱72 نفـر اعلام کرد 

و ادامـه داد: ایـن افـراد بـا بهبـودی کامـل از بیمارسـتان ها ترخیـص شـده و یا از ایزولـه خالنگی خارج شـده اند.
وی، حمایـت مـردم در شـرایط کنونـی از مدافعـان سـلامت، بـا رعایـت پروتـکل بهداشـتی، نقـش مؤثـری در 
برون رفـت از ایـن بحـران داشـته و لازم اسـت مردم بیـش از پیش نسـبت به رعایت اصـول مهمی مانند اسـتفاده 

از ماسـک، پرهیـز از حضـور در تجمعـات و مهمانی هـا، دقـت نظـر داشـته باشـند

جمع آوری خاطرات ماندگار مدافعان سلامت در فارس

مسـابقه  فراخـوان  اعـلام  از  فـارس  هنرمنـدان  بسـیج  سـازمان  رئیـس 
خاطره نویسـی از ماندگارتریـن حماسـه های مدافـع سـلامت در ایـن اسـتان خبر 

داد.
بسـیج  سـازمان  رئیـس  میکائیلـی،  مجیـد  فـارس،  از  ایکنـا  گـزارش  بـه 
هنرمنـدان فـارس، امـروز، 2۵ آبان مـاه در جمع خبرنـگاران از برگزاری مسـابقه 
خاطره نویسـی از ماندگارتریـن حماسـه های مدافعـان سـلامت در ایـن اسـتان 
خبـر داد و گفـت: ایـن مسـابقه بـا موضـوع دلنوشـته هایی از بیمـاری کرونـا بـه 

برگـزار می شـود. و شـهیدان سـلامت  سـفیران 
وی بـا بیـان اینکـه شـرکت عمـوم مـردم در هـر رده سـنی در ایـن مسـابقه آزاد 
اسـت، افـزود: علاقه منـدان تـا 2۴ آذرماه  سـال جـاری مهلت دارنـد آثار خـود را به دبیرخانه این مسـابقه ارسـال 

. کنند
میکائیلـی اظهـار کـرد: علاقه منـدان می تواننـد آثـار خـود را بـه شـماره واتـس آپ ۰۹۳۶۳7۱۵۵7۰ و یـا فکـس 
۰7۱۳227۱82۰ و یـا بـه آدرس سـازمان بسـیج هنرمنـدان فـارس واقع در شـیراز، خیابان سـاحلی غربی، نبش 

کوچـه 2 بـا کدپسـتی 7۱۴۳۶۹۵۹۵۵ ارسـال کنند.
رئیـس سـازمان بسـیج هنرمنـدان فـارس در پایـان یادآور شـد: در پایـان این مسـابقه و انجام داوری ها بـه ۴۱ اثر 

برتـر مسـابقه جوایزی اهدا خواهد شـد

جمع آوری پل عابر پیاده خیابان زند شیراز

عملیـات جمـع آوری سـازه پـل عابـر پیاده بولـوار کریم خـان زند، با هـدف بهبود 
وضعیـت بصـری نمادهـای تاریخی شـیراز در محدوده زندیه آغاز شـده اسـت.

معـاون حمـل و نقـل و ترافیـک شـهرداری شـیراز، در حاشـیه آغـاز عملیـات 
بـر اسـاس  پیـاده خیابـان کریمخـان زنـد شـیراز گفـت:  پـل عابـر  جمـع آوری 
بررسـی های کارشناسـی و به اسـتناد مصوبه شـورای ترافیک اسـتان فارس و با 
هـدف احیـای چشـم انداز محـور زندیـه و ثبت جهانـی ارگ کریمخانـی عملیات 

جمـع آوری پـل عابـر پیـاده بولـوار زنـد آغاز شـده اسـت.
بـه گـزارش پایـگاه اطلاع رسـانی شـهرداری شـیراز، مجتبـی زوربخـش افزود: 
بـرداری  بهـره  امـکان  و  شـهری  قطـار  ایسـتگاه  پیـاده  عابـر  گـذرگاه  وجـود 
شـهروندان بـه ویـژه قابلیـت دسترسـی آسـان تـر افراد سـالمند و کم تـوان به گالـری متـرو زند در تمامی سـاعات 

شـبانه روز را از دیگـر دلایـل جمـع آوری پـل عابـر پیـاده بولـوار زنـد برشـمرد.
معـاون شـهردار شـیراز گفـت: ایـن پل پـس از جمـع آوری در بولـوار ایمـان جنوبی جـا نمایی و نصب خواهد شـد 

تـا زمینه عبـور ایمـن رهگـذران را فراهم کند.
زوربخـش در رابطـه بـا جمـع آوری پـل عابـر پیـاده ورودی پـارک آزادی شـیراز نیـز گفـت: دلیـل جا بـه جایی این 
پـل کـه بـه زودی اجرایـی خواهد شـد انجـام عملیات عمرانی ایسـتگاه متـرو میـدان آزادی و نیاز بـه حفظ ایمنی 
محـدوده کارگاهـی کـه در کنـار دیـواره ترانشـه عمیـق احـداث ایـن ایسـتگاه قـرار دارد مـا را بـر آن داشـت کـه 
بر اسـاس بررسـی های کارشناسـی و با اسـتناد به مصوبه ی شـورای ترافیک اسـتان نسـبت به تعطیلی و بزودی 

جمـع آوری ایـن پل اقـدام کنیم.
او افـزود: در آینـده ای نزدیـک و بـا بهـره بـرداری از ایسـتگاه متـرو آزادی، امـکان و قابلیـت گـذر زیر سـطحی از 

گالـری قطـار شـهری بـرای عبـور ایمـن از عرض خیابـان بـرای شـهروندان فراهم خواهد شـد.
بـه گفتـه زوربخـش، پـل عابـر پیاده میـدان آزادی پـس از جمـع آوری در بولوار پرسـتار حد فاصل میدان احسـان 

تـا ورودی بولـوار حسـینی الهاشـمی جانمایی و مورد اسـتفاده قـرار خواهد گرفت.



4 فارس

 زهرا جعفری
مجتمـع   و  بـزرگ   مصـای  اجرایـی  عملیـات  آغـاز  آییـن 
افتتـاح   ، صـدرا  جدیـد  شـهر  تخصصـی  پلیس هـای 
فرهنگسـرای قـرآن و کلنگ زنـی کتابخانه فاز دو شـهر صدرا 
عامـل  مدیـر  فـارس،  بـا حضوراسـتاندار  فرهنگسـرا  ایـن  در 
شـرکت عمـران شـهرهای جدید کشـور، نماینـدگان مجلس و 
سـایر مسـئولان با رعایـت پروتکل های بهداشـتی برگزار شـد.
دکتـر عنایـت اللـه رحیمـی، در ایـن مراسـم  یکـی از پایه های 
قالـب  در  فرهنگـی   توسـعه  را  شـهر  هـر  توسـعه  اصلـی 
ابـراز  و  دانسـت  فرهنگـی  فعالیت هـای  و  فیزیـک  و  کالبـد 
شـاهد  کالبـدی  زیرسـاخت های  ایجـاد  بـا  کـرد  امیـدواری 
چنیـن  در  فرهیختـگان  و  فرهنگـوران  فعالیت هـای  انجـام 
مکان هایـی  شـاهد حرکـت صـدرا در مسـیر پیشـرفت همـه 

باشـیم. جانبـه 
نماینـده عالـی دولـت در اسـتان فـارس بـا اشـاره بـه اینکه در 
چنـد سـال گذشـته اقدامـات درخـور توجهـی در شـهر صـدرا 
انجام شـده اسـت، افـزود:  تعییـن تکلیف نسـخه تجدید نظر 
طـرح تفصیلـی شـهر صـدرا یکـی از ایـن اقدامـات اثـر بخش 
اسـت کـه امیدواریـم بـا اباغ ایـن طـرح جدید دسـتگاه های 
اجرایـی بـا دانسـتن وظایـف و تکالیف خود، خدمت رسـانی به 

ایـن شـهر را بهتـر از گذشـته انجـام دهند. 
دکتـر رحیمی ادامـه داد : اگـر  از سـال ۷۴ تـا کنـون که شـهر 
صـدرا ایجـاد شـده اسـت، سـالانه سـه مدرسـه در ایـن شـهر 
سـاخته می شـد، در حال حاضـر فضای آموزشـی دارای بیش 
از ۵۰ مدرسـه بـود کـه بی شـک آرامـش و رفاه بیشـتری برای 

سـاکنان صـدرا در پی داشـت.
تاش هـای  گذشـته  سـال های  در   : کـرد  خاطرنشـان  وی 
چشـمگیری بـرای جبـران عقـب ماندگی هـا در شـهر صـدرا 
انجـام شـده کـه نتایـج مهمـی در خدمـت رسـانی بـه مـردم و 

توسـعه ایـن شـهر دارد.
کارشناسـی  اقدامـات  انجـام  از  همچنیـن  فـارس  اسـتاندار 
بـرای ارتقـا جایـگاه سیاسـی و اداری شـهر صـدرا و تفاهـم بـا 
ایـن زمینـه خبـر داد و گفـت: در  نماینـدگان شهرسـتان در 
صـورت تصمیم گیـری نهایـی وزارت کشـور نماینـدگان دولـت 

در ایـن شـهر مسـتقر خواهنـد شـد.
وی بـه گسـترش زیر سـاخت های حمـل و نقـل درون و برون 
شـهری صـدرا نیـز اشـاره کـرد و افـزود:  سـاخت  خیابان هـا، 
تعریـض و تعمیـر ورودی صـدرا  ، تعریـض ورودی دوم کـه به 
شـکل آزاد راه عمـل می کند بـه زودی به بهره برداری میرسـد 
احـداث جـاده شـیراز بـه سـمت باجـگاه از جملـه اقداماتـی 
اسـت کـه شـهر صـدرا را از بـن بسـت خـارج  و این شـهر را به 
عنـوان شـهر برتـر در  سلسـله مراتـب سـکونتی اسـتان فارس 

مطـرح خواهـد کرد.
 اسـتاندار فـارس بیـان کـرد: بـا همدلـی و هماهنگـی و اراده 
ای کـه بیـن نهادهـا و دسـتگاه های اسـتان وجـود دارد زمینه 

توسـعه و حرکـت رو بـه جلـو شـهر صدرا فراهم شـده اسـت.
وی همـه افـراد را بـه انصاف دعوت کرد و گفـت: بعضی افراد 
بـا وارد کـردن هجمه هایـی در فضـای مجـازی ، می گوینـد 
در صـدرا کاری انجـام نشـده در حالـی که یک مقایسـه سـاده 
نشـان می دهـد در چنـد سـال گذشـته چـه خدماتـی بـه ایـن 

شـهر ارائه شـده اسـت. 
اسـتاندار فـارس ضمـن تبریـک هفتـه کتـاب و کتابـداری، به 
کسـب رتبـه اول انجمـن کتابخانه هـای فـارس اشـاره کـرد و 
گفـت: جایـگاه برتـر در امـور فرهنگـی زیبنـده نـام بلنـد آوازه 

اسـت. فارس 

معماري فاخر پروژه هاي در دست 
اجراي شهر جديد صدرا بايد برگرفته از 

هويت معماري ايراني اسلامي باشد 

مـادر  شـرکت  مدیرعامـل  و  شهرسـازي  و  راه  وزیـر  معـاون 
تخصصـي عمران شـهرهاي جدید تاکید کـرد: معماري فاخر 
پروژه هـاي در دسـت اجـراي شـهر جدیـد صـدرا بایـد برگرفته 
از هویـت معمـاري ایراني اسـامي و متناسـب با معمـاري روز 

دنیـا باشـد تـا بتوانیـم طرحـي نـو در اندازیم.
در آییـن آغـاز عملیـات اجرایـي و افتتـاح پروژه هـاي عمرانـي 
شـرکت عمـران صـدرا با بیان اینکـه یکي از نیازهـا و مطالبات 
مهـم سـاکنین شـهر صـدرا موضـوع دسترسـي حمـل و نقلی 
ایجـاد  بـا  تـا  شـده  تـاش  راسـتا  همیـن  در  گفـت:  اسـت، 
مسـیرهاي دسترسـی جدیـد به شـهر شـیراز بـه ایـن مطالبات 

پاسـخ داده شـود.
نیـز  عمومـي  نقـل  و  حمـل  بخـش  در  اینکـه  بیـان  بـا  او 
همراهـي  نیازمنـد  کـه  گرفتـه  شـکل  برنامه ریزي هایـي 
دیگـر  وجـه  افـزود:  اسـت،  انتظامـي  نیـروي  و  اسـتانداري 
امکانـات  بـه  دسترسـي  صـدرا  شـهر  در  مردمـي  مطالبـات 
و  یابـي  هویـت  کـه  آنجـا  از  و  اسـت  اجتماعـي  و  فرهنگـي 
شـکل گیـري هویـت اجتماعـي بدون توسـعه زیرسـاخت هاي 
اجتماعـي و فرهنگـی محقـق نمي شـود، لـذا توجـه بـه ایـن 
مباحـث در دسـتور کار شـهرهاي جدیـد قـرار گرفتـه اسـت.
مـادر  شـرکت  مدیرعامـل  و  شهرسـازي  و  راه  وزیـر  معـاون 
تخصصـي عمـران شـهرهاي جدیـد بـا اشـاره بـه پروژه هایـي 
بـرداري  بهـره  بـه  یـا  شـد  زنـي  کلنـگ  صـدرا  شـهر  در  کـه 
و  فرهنگـي  پروژه هـا  ایـن  تمـام  رویکـرد  گفـت:  رسـیدند، 
اجتماعـي و مذهبـي اسـت و مهمتریـن مولفـه مشـترك آن 

اسـت. اجـراي طـرح  در  فاخـر  معمـاري  بـه  توجـه 
طاهرخانـی تاکیـد کـرد: معمـاري بـه عنـوان یکـي از عناصـر 
هویـت بخـش در تمـام دوره هـا مطرح بـوده و امـروز در دوران 
جمهـوري اسـامي بایـد در کنـار توجه بـه حوزه زیرسـاخت ها 
و گسـترش خدمـات، توجـه بـه فضاهـاي معمـاري فاخـر کـه 

سـال ها مغفـول مانـده اسـت مـورد توجـه قـرار گیرد.
او خاطرنشـان کـرد: طراحـي مصـاي شـهر صـدرا در عیـن 
ایرانـي  مختصـات  از  برخـورداری  کنـار  در  اصـول  حفـظ 

اسـامي، عناصـر مربـوط بـه معمـاري عصـر حاضـر را نیز در 
دارد. خـود  درون 

مـادر  شـرکت  مدیرعامـل  و  شهرسـازي  و  راه  وزیـر  معـاون 
تخصصـي عمـران شـهرهاي جدیـد تصریـح کـرد: بـه جـاي 
تکـرار معمـاري بایـد به دنبال ایجـاد طرح هاي نـو در معماري 

. شیم با
طاهرخانـی ضمـن اظهار خرسـندي از حضور سـرمایه گذاري 
و  اجتماعـي  فرهنگـي،  بروژه هـاي  در  خصوصـي  بخـش 
عمرانـي شـهر صـدرا گفـت: بایـد یـك پـروژه مسـکوني فاخـر 
نیـز در شـهر صدرا سـاخته شـود که امیـد مي رود بـا همکاري 
شـرکت مسـکن جنـوب و عمـران شـهر جدید صـدرا این مهم 

شـود. محقق 

شکل گیری يک مجتمع اداري براي 
استقرار و تمركز دستگاه هاي اجرايي

در صدرا

نماینـده مـردم شـیراز و زرقـان در مجلـس شـوراي اسـامي 
خواستارشـکل گیـري مجتمـع اداري بـراي اسـتقرار و تمرکـز  
جدیـد  شـهر  در  اجرایـي  دسـتگاه هاي  و  ادارات  نماینـدگان 

صـدرا شـد.
افتتـاح  و  اجرایـي  عملیـات  آغـاز  آییـن  در  قـادري  جعفـر 
پروژه هـاي عمرانـي شـهر جدیـد صحـرا گفت:بـا پیگیري هـا 
و جدیـت مجموعـه مدیریـت شـهر صـدرا در سـطح اسـتاني و 
ملـي شـاهد اتفاقـات خوبـي در ایـن شـهر بـه ویـژه در حـوزه 
توسـعه زیرسـاخت ها و فضاهـاي فرهنگي، ورزشـي، خدماتي 

و تجـاري هسـتیم.
او بـه نیـاز شـهر صدرا به یـك مجتمع بزرگ اداري در راسـتاي 
اسـتقرار ادارات و دسـتگاههاي اجرایـي در ایـن شـهر تاکیـد 
کـرد و گفـت: بـه زودي مجتمـع قضایـي دادگسـتري نیـز در 
راسـتاي پاسـخگویي بـه نیازهـا و مطالبات مردم در این شـهر 

احـداث مي شـود.
نماینـده مـردم شـیراز و زرقـان در مجلـس شـوراي اسـامي 
همچنیـن از اعـام آمادگـي دانشـگاه علـوم پزشـکي شـیراز 
بـرای ایجـاد درمانگاه هـا و بیمارسـتان در شـهر جدیـد صـدرا 
سـخن گفـت و عنـوان کرد:سـازمان تامین اجتماعـی نیز باید 
بـه ایـن موضـوع ورود کرده و  سـرمایه گذاری هـاي متنوعي را 
در ایـن بخـش انجـام دهد.قـادری توجه به مباحـث فاضاب 
و عملیـات انتقـال آب را از دیگـر مؤلفه هـاي نیازمنـد توجه در 
شـهر صـدرا دانسـت و گفـت: اگرچـه کارهـاي خوبـي در این 
بخـش انجـام شـده امـا برای رسـیدن به شـرایط مطلـوب باید 

گام هـاي بلندتري برداشـته شـود.
او همچنیـن از لـزوم توجـه ویـژه بـه موضوع آرامسـتان شـهر 
جدیـد صـدرا سـخن گفـت و تاکیـد کـرد: بایـد تـاش کنیـم 
دغدغه هـا و نگرانی  هـاي مـردم در بخش هـاي مختلـف در 

ایـن شـهر جدیـد مرتفـع شـود.
نماینـده مـردم شـیراز و زرقـان در مجلـس شـوراي اسـامي 
بـار دیگـر بـا تاکیـد بـر اقدامـات خـوب انجـام شـده در حـوزه 
زیرسـاختها در شـهر جدید صـدرا گفت: در حوزه شهرسـازي، 
اداري و شـهروندي مي تـوان کارهـاي بزرگـي را در ابـن شـهر 
انجـام داد.قـادری با بیان اینکه ورود شـرکت شـهرهاي جدید 
بـه مباحـث آزادراهها موجب شـده تا اقدامات خوبي در سـطح 
ملـي، محلـي و منطقه اي شـکل گیرد، گفت: شـرکت عمران 
شـهرهاي جدیـد در فـارس راه انـدازی شـود تـا مناطقـي کـه 
پتانسـیل شـکل گیري چنین شـهرهایي را دارند بـا الگو گیري 
از شـهر صـدرا اجرایـي و عملیاتـي گردیـده و بسـتر لازم بـراي 

اسـتقرار جمعیـت ایجاد شـود.

افتتاح ورزشگاه بین المللي چند منظوره 
طي دو ماه آينده در صدرا

افتتـاح  از  صـدرا  جدیـد  شـهر  عمـران  شـرکت  مدیرعامـل 
یـك ورزشـگاه بین المللـي چنـد منظـوره بـا ظرفیـت دو هـزار 
آینـده در ایـن شـهر خبـر داد و  صندلـي طـي یکـي دو مـاه 
تصریـح کـرد: بـه دنبـال پروژه هـاي روبنایـي و زیربنایـي براي 
ارتقـاي هویـت فرهنگـي و اجتماعـي جوانـان و نوجوانـان  در 

شـهر جدیدصـدرا هسـتیم.
افتتـاح  و  اجرایـي  عملیـات  آغـاز  آییـن  در  حاجي پـور  خلیـل 
پروژه هـاي عمراني شـرکت عمـران صدرا که بـا حضور معاون 
وزیر راه و شهرسـازي برگزار شـد، بیان کرد: صدرا به سـرعت 
در حـال تبدیـل شـدن به دومین شـهر پر جمعیـت فارس پس 
از شـیراز اسـت، لـذا نیازمنـد جبـران کمبـود و کاسـتي ها و 
توجـه بیشـتر اسـت. او افـزود: علي رغـم همـه تاش هایـي 
کـه تاکنـون انجـام شـده امـا هنوز مـردم شـهر صـدرا نیازها و 
مطالبـات بـه حقـي دارنـد کـه موظـف بـه پاسـخگویي بـه آنها 

. هستیم
داد:  ادامـه  صـدرا  جدیـد  شـهر  عمـران  شـرکت  مدیرعامـل 
اجرایـي  عملیـات  کـه   پروژه هایـي  و  گـذاري  بسته سـرمایه 
آنهـا آغـاز شـده عمدتـا ماهیـت فرهنگـي دارنـد و مي طلبـد 
کـه در تامیـن نیازهـاي فرهنگـي ایـن شـهر توجـه ویـژه اي 
انجـام شـود. بـه گفتـه حاجي پور، شـهر جدیـد صـدرا فاقد یك 
کتابخانـه عمومـي بـود کـه امروز شـاهد افتتـاح یـك کتابخانه 
در فـاز دو و آغـاز عملیـات اجرایي یـك کتابخانه فاخـر دیگر با 
اعتبـار ٣٥٠ میلیارد ریال اعتبار هسـتیم .او خاطرنشـان کرد: 
شـهر صـدرا فاقـد یـك مصلی نمـاز جمعـه و مرکز تعلیـم علوم 
دینـي بـود کـه امروز پـروژه اي بـا ٧٦٤ میلیـارد ریـال اعتبار در 

دسـتور آغـاز عملیـات اجرایـي قـرار گرفت.
مدیرعامـل شـرکت عمـران شـهر جدیـد صـدرا همچنیـن از 
احـداث ٤ پـارك در ایـن شـهر خبـر داد و گفـت: بـا انتخـاب 
پیمانـکار ظـرف یکماه آینـده احداث این چهار پارك در دسـتور 

اجـرا قـرار مي گیرنـد.

استاندار فارس در آیین آغاز عملیات اجرایی و افتتاح پروژه های عمرانی شهر صدرا:

 اقدامات کارشناسی برای ارتقای جایگاه سیاسی و اداری صدرا در حال انجام است
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5 سلامت

تبیــان: قســمت های متعدی از بدن شــما مثل 
چشــم هایتان، مغزتان، گوش درونی، اعصاب درون 
پاهایتان و ســتون فقرات به کمک یکدیگر موجب 
ایجاد تعادل در بدن شما می شوند. وقتی یکی از این 
موارد مختل می شوند احساس سرگیجه به شما دست 
می دهد که می تواند نشانه ای جدی باشد و همچنین 

خطرناک اگر باعث شود شما زمین بخورید.
سرگیجه و عدم تعادل ممکن است موجب احساس 
گیجی و ســرگیجه شوند، اما این دو اصطلاح علائم 
مختلفی را توصیف می کنند. ســرگیجه با احســاس 
چرخش، مانند چرخش اتاق به دور ســر، مشــخص 
می شود. همچنین ممکن است مانند بیماری حرکت 
)ماشین گرفتگی( احساس شود یا انگار به یک طرف 
متمایل شــده اید. عدم تعادل، از دست دادن تعادل یا 
توازن است. ســرگیجه واقعی احساس سبکی سر یا 

تقریباً غش کردن است.
ســرگیجه شایع اســت و علت اصلی آن معمولًا 
جدی نیســت. گه گاهی دچار ســرگیجه شدن جای 
نگرانی نــدارد؛ اما اگر به طور مکرر دچار ســرگیجه 
بدون دلیل مشــخص یا برای مدتی طولانی هستید، 

باید فوراً با پزشک خود تماس بگیرید.
دلایل سرگیجه

دلایل رایج ســرگیجه، میگــرن، داروها و الکل 
اســت. علاوه بر این ها ســرگیجه می تواند ناشی از 
مشکلی در گوش داخلی باشد، جایی که تعادل تنظیم 

می شود.
از دیگر دلایل سرگیجه عفونت گوش است که در 
این مورد معمولًا ســرگیجه به صورت ناگهانی ایجاد 
می شود، گوش هایتان زنگ می زنند تا جایی که حتی 
ممکن است شنیدن دشوار شود. محتمل است حالت 
تهوع، تب و گوش درد داشــته باشــید. معمولًا این 

علائم چند هفته طول می کشند.
احساس گیجی اغلب نتیجه ی سرگیجه ی دورانی 
اســت. شایع ترین علت ســرگیجه و احساس گیجی 
و ســبکی سر مرتبط با ســرگیجه ی چرخشی، یعنی 
ســرگیجه وضعیتی خوش خیم )BPV( است. این 
عامل باعث ســرگیجه کوتاه مدت می شود و وقتی به 
وجود می آید که فرد به ســرعت موقعیت خود را تغییر 
دهد، مانند بلند شــدن سریع بعد از حالت درازکش از 

رختخواب.
سرگیجه و احساس گیجی می تواند توسط بیماری 
منییر )Meniere’s disease( ایجاد شــود. 
این بیماری باعث تجمع مایعات در گوش می شــود 
که با احســاس پُری گوش، کاهش شنوایی و وزوز 
گوش همراه اســت. فرد ممکن است بعد از رد شدن 

حملات این بیماری خستگی زیادی را تجربه کند.
دلیل احتمالی دیگر ســرگیجه و احساس گیجی، 
نوروم صوتی یا همان نوروم شــنوایی اســت. نوروم 
صوتی یک تومور غیرسرطانی است که روی عصبی 
کــه گوش داخلی را به مغز متصل می کند تشــکیل 

می شود.
برخی دیگر از دلایل احتمالی ســرگیجه 

عبارتند از:

افت ناگهانی فشارخون
بیماری عضله قلب
کاهش حجم خون
اختلالات اضطرابی
کم خونی فقر آهن

افت یا پایین بودن قند خون
عفونت گوش

کمبود آب بدن
گرمازدگی

ورزش بیش از حد
بیماری حرکت مثل ماشین گرفتگی یا دریازدگی

در موارد نادر، سرگیجه می تواند ناشی از مولتیپل 
اســکلروزیس )MS(، سکته مغزی، تومور بدخیم یا 

اختلال مغزی دیگری باشد.
علائم سرگیجه

افرادی که دچار ســرگیجه می شوند ممکن است 
احساسات مختلفی را تجربه کنند، از جمله:

سبکی سر یا احساس ضعف و غش
حس کاذب چرخش

عدم ثبات
از دست دادن تعادل

احساس شناوری یا گیجی
گاهی ســرگیجه با حالت تهوع، استفراغ یا غش 
همراه اســت. اگر مدتی طولانی است که این علائم 

را دارید، به پزشک مراجعه کنید.
چه موقع بایــد در مورد ســرگیجه به 

پزشک مراجعه کرد؟
اگر به صــورت دوره های مکرر دچار ســرگیجه 
می شوید، باید با پزشک خود تماس بگیرید. همچنین 
اگر همراه با موارد زیر دچار سرگیجه ناگهانی شدید، 

باید فوراً به پزشک خود اطلاع دهید:

غش
آسیب به سر

سردرد متفاوت و شدید
گردن درد یا سفتی گردن
ضعف یا بی حسی صورت

ضعف در دست و پا
تب شدید
تاری دید

از دست دادن شنوایی
مشکل در صحبت کردن

بی حسی یا سوزن سوزن شدن
افتادگی چشم یا دهان

از دست دادن هوشیاری
درد قفسه سینه
استفراغ مداوم

افتادن یا عدم توانایی در راه رفتن
ضربان قلب شدید

این علائم می تواند نشان دهنده یک مشکل جدی 
در ســلامتی باشــد، بنابراین مهم است که در اسرع 

وقت به دنبال مراقبت های پزشکی باشید.
درمان های سرگیجه

درمــان ســرگیجه روی علت اصلــی ایجاد آن 
متمرکز اســت. در بیشتر موارد، درمان های خانگی و 
درمان های پزشکی می توانند علت سرگیجه را کنترل 

کنند. مثلًا:
* مشــکلات گوش داخلی می توانــد با داروها و 
تمرینات در منزل کنترل شود که می تواند به کنترل 

تعادل کمک کند.
* ســرگیجه ی وضعیتی خوش خیم )BPV( نیز 
بــا مانورهایی که می تواند بــه کاهش علائم کمک 
کند قابل حل اســت. جراحی گزینه ی دیگری برای 

بیمارانی اســت که BPV آن ها بــا دیگر روش ها 
کنترل نمی شود.

* بیماری منییــر نیز با رژیــم غذایی کم نمک، 
تزریقات موقعیتی یا جراحی گوش درمان می شود.

* میگــرن بــا داروهــا و تغییر ســبک زندگی، 
ماننــد یادگیری شناســایی و جلوگیــری از عوامل 

تحریک کننده میگرن، درمان می شود.
* داروهــا و تکنیک های کاهــش اضطراب نیز 

می توانند به اختلالات اضطرابی کمک کنند.
* نوشیدن مایعات زیاد می تواند به سرگیجه ناشی 
از ورزش بیش از حد، گرما یا کم آبی بدن کمک کند.

در مورد ســرگیجه چه کاری می توانید 
انجام دهید؟

اگر به صورت مکرر دچار سرگیجه می شوید از این 
نکات پیروی کنید:

* در صورت احساس سرگیجه بلافاصله بنشینید 
یا دراز بکشــید و تا زمان رفع آن استراحت کنید. این 
کار می تواند از احتمال از دســت دادن تعادل شما که 
ممکن اســت منجر به ســقوط و آسیب جدی شود، 

جلوگیری کند.
* در صــورت لزوم برای حفظ ثبات و پایداری از 

عصا یا واکر استفاده کنید.
* همیشــه هنگام بــالا و پایین رفتــن از پله ها 

دستتان را به نرده ها بگیرید.
* فعالیت هایــی را انجام دهید که تعادل را بهبود 

می بخشد، مانند یوگا و تای چی.
* از جابجایی یا تعویض موقعیت به طور ناگهانی 

خودداری کنید.
* اگر مرتباً بدون اخطار دچار سرگیجه می شوید، 
از رانندگی با ماشــین یا کار با ماشــین آلات سنگین 

خودداری کنید.
* از مصرف کافئیــن، الکل و دخانیات خودداری 
کنید. استفاده از این مواد ممکن است باعث سرگیجه 

یا بدتر شدن آن شود.
* حداقل هشــت لیوان آب در روز بنوشید، هفت 
ســاعت یا بیشتر بخوابید و از موقعیت های استرس زا 

خودداری کنید.
* برای جلوگیری از ســرگیجه، یک رژیم غذایی 
سالم و متشکل از سبزیجات، میوه ها و پروتئین های 

بدون چربی داشته باشید.
* اگــر گمان می کنید ســرگیجه شــما به دلیل 
دارویی ایجاد شــده اســت، در مورد کاهش دوز یا 
جایگزیــن کردن آن بــا داروی دیگر با پزشــکتان 

صحبت کنید.
* در صــورت بــروز حالــت تهــوع همــراه با 
سرگیجه، یک داروی بدون نســخه مانند مکلیزین 
)Antivert( یــا آنتی هیســتامین مصــرف کنید. 
این داروها ممکن اســت باعث خواب آلودگی شوند، 
بنابرایــن در صورت نیاز به فعالیت یا هوشــیاری، از 

آن ها استفاده نکنید.
* اگر سرگیجه شــما به دلیل گرم شدن بیش از 
حد یا کم آبی بدن ایجاد شــده است، در جای خنک 

استراحت کنید و آب بنوشید.
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عوامل سرگیجه و چگونگی عوامل سرگیجه و چگونگی 
درمان آندرمان آن

خوردنی های مفید برای پیشگیری از سرطان پستان
ایســنا: سرطان پستان از جمله شایع ترین انواع سرطان ها در زنان بوده و امروزه درمان 

آن امکان پذیر است.
با وجود درمان پذیر بودن ســرطان پســتان اما این بیماری اغلب در مرحله پیشــرفته 
شناسایی می شود که در این مرحله درمان آن سخت می شود. بنابراین، این نکته مهم است 

که زنان از علائم این سرطان آگاه باشند و بتوانند به موقع آن را تشخیص دهند.
برخی انواع مواد غذایی، حاوی آنتی اکســیدان هایی هستند که مصرف آنها مانع از رشد 

سلول های سرطانی در بدن می شود.
در زیر به برخی از این مواد غذایی مفید اشاره شده است:

سبزیجات دارای برگ های سبز
مصرف سبزیجات دارای برگهای سبز برای سلامتی مفید است زیرا این نوع از خوراکی ها 
حاوی میزان قابل توجهی از ویتامین، مواد معدنی و فیبر هســتند. همچنین این سبزیجات 
سبزرنگ حاوی ترکیب خاصی موسوم به سولفورافان هستند که خاصیت ضد سرطانی دارد. 
این عوامل مانع از رشد تومور در بدن می شود و خطر ابتلا به سرطان را کاهش می دهد.

چای سبز 
مهمترین ترکیب موجود در چای سبز تیامین است که به حفظ روحیه و آرام شدن کمک 
می کند. علاوه بر این، آنتی اکســیدان موجود در چای سبز خطر ابتلا به سرطان را در بدن 
کاهش می دهد. در عین حال ترکیب موجود در چای ســبز موســوم به EGCG در رفع 

سرطان پستان شناخته شده است.   
سیر و پیاز 

پیاز و سیر هر دو آنتی اکسیدان قوی دارند و هر دو دارای خاصیت ضد سرطانی هستند. 
همچنین ســیر و پیاز از جمله خوراکی های ســالم به حســاب می آیند زیرا دارای خواص 
ضد باکتری، ضد قارچ و ضد التهاب هســتند و مصرف آنها می تواند بدن را در برابر صدها 

بیماری حفظ کند.
قارچ

مصرف قارچ برای زنان بویژه برای پیشــگیری از ســرطان پستان بســیار مفید است. 
همچنین این خوراکی رشــد تومورهای ســرطانی را متوقف می کنــد. قارچ حاوی عنصر 
خاصی است که آنزیم های استروژن سنتاز را مهار می کند. این آنزیم ها در کمک به رشد 

تومور نقش دارند.
گردو

مصرف گردو نیز برای ســلامت زنان مفید اســت. از یک ســو، گردو به دلیل داشــتن 
اســیدهای چرب امگا ۳ خطــر بیماری های قلبی را کاهش می دهــد و از طرف دیگر در 
کاهش خطر ســرطان نیز موثر اســت. علاوه بر این، مصرف گردو باعث کاهش کلسترول 
می شــود. این ماده حاوی یک عنصر خاص به نام سیتوسترول است که از رشد سرطان و 

تومور جلوگیری می کند.

کاهش ۲۵ درصدی خطر مرگ زودرس 
با غذا های تند

باشگاه خبرنگاران: دانشمندان دانشگاه اوهایو آمریکا اعلام کردند که خوردن غذای تند 
باعث می شود احتمال مرگ زودرس در افراد به یک چهارم کاهش یابد.

افرادی که به طور منظم غذا های تند را در برنامه غذایی خود قرار می دهند بین ۲۳ الی 
۲۶ درصد از احتمال مرگ زودرس آن ها به دلیل ابتلا به بیماری قلبی یا ســرطان کاســته 
می شــود. ویکتوریا تیلور، یکی از محققان این تحقیق گفت: فلفل تازه و تند و فلفل سیاه از 
بهترین چاشــنی های تند برای اضافه کردن به غذا هستند که به شما کمک می کنند نمک 
را از غذا های خود حذف کنید. دانشــمندان آمریکایــی توصیه کردند که در دوران قرنطینه 
حتما از غذا های تند اســتفاده کنید. همچنین در فصل زمســتان مصرف این نوع غذا  بسیار 

سودمند است.

عوامل عجیب که نشان از روده های ناسالم 
می دهند

باشگاه خبرنگاران: روده  یکی مهم ترین اعضای بدن انسان محسوب می شود به طوری 
که می توان گفت روده ها تاثیر فوق العاده ای بر سلامت کلی بدن انسان دارند،  میکروبیوم 
روده حاوی ترکیبی از باکتری های خوب و بد اســت که به بســیاری از اعضای دیگر بدن 
کمک می کند. لذا انســان ها باید ســعی داشته باشند از ۹ نشــانه ای عجیب که برای آنها 

می تواند خطرساز باشد پرهیز کنند.
- نفخ 

نفخ معده یک حالت اعتراضی بدن نسبت به غذاهایی که روزانه آنها را مصرف می کنیم 
است، این اتفاق زمانی در بدن انسان شکل می گیرد که بدن توانایی و تحمل هضم برخی 

از غذاها را ندارد، حبوبات، مواد لبنی و سویا از آن دسته از غذاهای نفاخ هستند.
- استراحت

اگر شــب ها اســتراحت خوبی ندارید و مدام با خســتگی از خواب بیدار می شوید و یا از 
بیداری های مکرر رنج می برید، پیش بینی می شود به مشکلات روده دچار شده اید بنابراین 
در این صورت پیشــنهاد می شود مصرف فیبر و غذاهای حاوی پروبیوتیک را افزایش داده، 

ورزش کنید و از غذاهای چرب و شیرین نیز دور بمانید.
- مشکلات روده 

 سموم و ذرات غذاهایی که در بدن انسان کاملا هضم نشده اند به بافت های زیر پوشش 
روده نشــت می کنند و این اختلال ســبب التهاب و تغییر در باکتری های روده می شود به 
همین علت توصیه می شــود از مصرف غذاهای فرآوری شده و ایجادکننده التهاب و آلرژی 

پرهیز کنید.
-  خستگی و سستی

غذا بر احساس و روحیه انسان ها تأثیر می گذارد، البته باید توجه داشت اختلالات خلقی 
وابســته به سلامت روده نیســتند، اما این مورد هم قطعاً بی تاثیر نیست و اگر با نوسانات 
خلقی یا افزایش اضطراب روبرو هســتید بهتر است رژیم غذایی و سبک زندگی تان را تغییر 

داده و در جهت بهبود سلامت روده عمل کنید.
- مصرف بیش از اندازه آنتی بیوتیک ها 

آنتی بیوتیک ها میکروبیوم روده ما را تغییر داده و می توانند بدن انسان را در معرض کمبود 
مــواد مغذی قرار دهند. زیرا وظیفه آنتی بیوتیک ها علاوه بــر از بین بردن باکتری های بد، 

باکتری های خوب نیز است و بهترین جایگزین آن ها مصرف پروبیوتیک است.
- مشکلات گوارشی

معده و مری بخشــی از دستگاه گوارش هســتند، بنابراین امکان دارد برخی خوراکی ها 
در بدن محیط اســیدی ایجاد کند، پس از مصرف سریع غذا پرهیز کنید و هر لقمه را خوب 
بجوید. همچنین از غذاهای تحریک ریفلاکس اسید معده می توان به قهوه، شکلات، الکل، 
غذاهای چرب، غذاهای شــیرین بسیار فرآوری شده اشاره کرد که بسیار مضر بوده و باید از 

مصرف آن ها دوری کنید.
- افسردگی

میکروب های روده به تولید متابولیت هایی مانند اســیدهای صفراوی و اسیدهای چرب 
کمک می کنند این میکروب ها ســروتونین رگ های خونی را منقبض کزده و باعث خواب 
آلودگی افراد می شــوند و همچنین در تنظیم دمای بدن افراد نقش دارند، زیرا حدود ٪۹۵ 
از ســروتونین در روده قرار دارند و همین تولید ناکارآمد ســروتونین ها منجر به اختلالات 

خلق و خو می شود.
- بیماری مداوم

واکنش ایمنی ضعیف می تواند نشــانه ای از روده ناســالم باشــد، البته گفتنی است که 
میکروبیوم روده در تقویت ایمنی بدن نقش زیادی دارد.

- اسهال مزمن
اسهال مزمن نشانه بارز مشکلات روده ای است و برای رفع آن می توانید غذاهای حاوی 

فیبر محلول مانند حبوبات و سیب را مصرف کنید.

باشــگاه خبرنگاران: چربی های سالم باید قسمت 
مهمی از برنامه غذایی هر کســی باشند. اگرچه بدن 
قادر به ســاخت اســید های چرب نیســت، اما برای 
سلامتی بسیار مهم هستند. این چربی ها باید از طریق 

مواد غذایی یا مکمل ها تامین شوند.
برخی از انواع افسردگی

پزشکان بر این باورند که انواع خاصی از افسردگی 
ممکن است ناشــی از کمبود امگا ۳ باشد. دارو های 
تجویزی برای افســردگی می توانند مفید باشــند، اما 

اغلب عوارض جانبی دارند. 
مطالعات نشان می دهد که اسید های چرب امگا۳ 
برای درمان انواع خاصی از افســردگی بســیار مفید 
هســتند. مصرف یک رژیم غذایــی غنی از غذا های 
حاوی اســید های چرب مانند ماهی و دانه ها ممکن 

است مفید باشد.
پوست خشک

کمبود اسید های چرب می تواند عاملی برای پوسته 
پوسته شدن یا خشکی پوست باشد. افزودن اسید های 
چرب امگا ۳ به برنامه غذایی می تواند سلامت پوست 
را بهبود بخشــد. اگرچه چنین اتفاقــی به ندرت رخ 
می دهد، اما برخی از پزشکان فکر می کنند که اگزمای 
آتوپیک، جوش و حتی پســوریازیس می تواند به این 
معنی باشــد که شما با مشکلات متابولیسم اسید های 

چرب مواجه هستید.
چرب ناخن های شکننده

ناخن های شــکننده و جدا شــدن لایه های ناخن 
می تواند از نشــانه های مهم کمبود اســید های چرب 

امگا ۳ در بدن باشد.

بی خوابی
محققان بر این باورند اگر سطح بالاتری از امگا۳ 
در بدن داشته باشــید، خواب بهتری خواهید داشت. 
افزایش سطح اســید های چرب می تواند باعث بهبود 

کیفیت خــواب شــود. بنابرایــن ارزش دارد امگا ۳ 
بیشتری بخورید تا خواب خوبی داشته باشید.

بیماری قلبی
اسید های چرب به کاهش خطر ابتلا به کلسترول 

بالا و بیماری های قلبی کمک می کنند. حتی اگر قبلًا 
به بیماری قلبی مبتلا شده اید، مصرف امگا ۳ می تواند 

عملکرد قلب را بهبود بخشد.
درد و التهاب مفاصل

برخی از محققان می گویند اسید های چرب امگا ۳ 
ترکیبی از روغن ماهی می تواند به بهبود التهاب و درد 
مفاصل کمک کند. مطالعات نشان می دهد که روغن 
ماهی می تواند به کاهــش درد و التهاب کمک کند. 
برخی نیز می گویند مکمل های روغن ماهی می توانند 
تــورم و درد مفاصل را کاهش دهنــد. بنابراین برای 
درک مزایای کامل امگا ۳ نســبت بــه درد مفصل، 
آزمایشــات بالینی بیشتری لازم است. اما اگر خوردن 
یک رژیم غذایی حاوی اســید های چرب امگا ۳؛ به 
شــما کمک می کند احســاس بهتری داشته باشید و 

داروی کمتری مصرف کنید.
ضعف در تمرکز

اگر با تمرکز پایین دســت و پنجــه نرم می کنید، 
ممکن اســت به امگا ۳ بیشــتری نیاز داشته باشید. 
کمبود امگا ۳ ممکن است عملکرد های شناختی شما 
را مانند تمرکز و تفکر ســریع کاهش دهد. محققان 
می گویند بــرای درک کامل ارتباط بین مغز و امگا ۳ 

آزمایشات بالینی بیشتری نیاز است.
خستگی

احســاس بیحالــی، کم بــودن ســطح انرژی و 
فرســودگی مداوم می تواند نشــانه کمبود اسید چرب 
امگا ۳ باشــد. ثابت شــده که اسید های چرب امگا ۳ 
علائم خســتگی را بهبود می بخشد و ممکن است به 

افرادی که سندرم خستگی مزمن دارند، کمک کند.

نشانه های پنهان کمبود اسید های چرب 
در بدن

 باشــگاه خبرنگاران: ویــروس کرونا همچنان 
در حــال قربانی گرفتن روزانه اســت و اســرار و 
معما هــای حول و حــوش آن از زمــان پیدایش، 

دانشمندان را سر درگم کرده است.
پژوهشی از طریق شبیه سازی، نشان داد فردی 
 که ســرفه می کند می تواند قطراتــی را تا بیش از 
۶ فوت )۲ متر( پراکنده کند و هر فرد کوتاه قدتر از 
کسی که سرفه کرده، ممکن است در مسیر سقوط 
ذرات پراکنده شــده از ســرفه قرار گیرد. موضوع 
ذرات بزاق پرتاب شده در اثر سرفه در دوران پاندمی 
کرونا، توجه بسیاری از دانشمندان را به خود جلب 

کرده است.
از ســوی دیگر در مطالعه جدید انتشار یافته در 
۳ نوامبر در مجله »فیزیک مایعات« آمده است که 
خطر انتشــار کرونا از طریق قطرات پراکنده شده 
در اثر سرفه، درمحیط های بیرونی استوایی متفاوت 

هستند.
یکی از پژوهشــگران این تحقیق نوشته است: 
چه بســا خردسالان در مقایســه با بزرگسالان، با 
توجه به مســیر سقوط این ذرات، بیشتر در معرض 

ابتلا قرار داشته باشند.
در این تحقیق توصیه شــده اســت نوجوانان و 
بزرگسالان کوتاه قد باید فاصله بیش از ۲ متر را با 

افراد قد بلندتر از خود داشته باشند.
ماســک های طبی قادر بــه جلوگیری از پخش 
ذرات بزرگ هســتند و به همین دلیل هم اســتفاد 

از آن ها توصیه شده است.

پژوهنــدگان آژانس علوم و فناوری ســنگاپور، 
شــبیه  ســازی هایی را از مســیر حرکت قطرات 
پراکنده شــده از افراد هنگام ســرفه در کنار فردی 
که فاصلــه نزدیکــی از او دارد، ســاخته اند. این 
شبیه  ســازی با قطراتی با حجم های گوناگون در 
دمای های مختلف، رطوبت نســبی، سرعت باد و 
فواصل متفاوت بین فرد ســرفه کننده و فردی در 
نزدیکی او انجام گرفته است. بر اساس این مطالعه 
جدید، زمانی که سرعت وزش باد به ۲ متر در ثانیه 
یا ۴ مایل در ســاعت می رسد، مسافتی که قطرات 
پراکنده شــده با حجم تقریبــی ۱۰۰ میکرومتر و 

۱۰۰۰ میکرومتر می توانند طی کنند به ۲۱.۶ فوت 
و ۴ فوت پیاپی در دمای ۳۰ درجه برسد.

برای قطــره ۱۰۰ میکرو متری، این مســافت 
حرکت از ۳ فوت بدون وزش باد به ۲۲ فوت هنگام 

وزیدن باد با سرعت ۶.۷ مایل در ساعت می رسد.
این تحقیق در بردارنده برخی محدودیت هاست 
ازجمله اینکه صرفا نتایج متکی بر شــبیه  سازی ها 
اســت و نه آزمایش در زندگی حقیقی. هنوز میزان 
تاثیر دمای اطــراف و رطوبت بر توان ادامه حیات 

ویروس کرونا روشن نیست.
گفتنی است؛ این نخســتین بار نیست که یکی 
از نمونه های شبیه  ســازی، نشان داده که قطرات 
ناشی از ســرفه می تواند تا بیش از ۶ فوت حرکت 
کند. پژوهشی جداگانه از قبرس که ماه مه گذشته 
منتشر شد، نشان داد که وزش نسیم ملایم می تواند 

برخی از قطرات را تا ۱۸ فوت هم با خود ببرد.

اطلاعاتی دور از انتظار درباره اطلاعاتی دور از انتظار درباره 
خطر سرفه بیمار کروناییخطر سرفه بیمار کرونایی



بیتوته: توضیح مرگ به کودکان و کنار آمدن با این موضوع در یک دوره 
6 ماهه تا 2 ساله طول می کشد در این صورت باید آرام کردن کودک به 
کودک  های  ناهنجاری  و  ها  رفتار  تمام  و  باشد  حوصله  و  با صبر  و  مرور 

درک شود. 
از جمله موضوعاتی که درک و پذیرش آن برای کودک سخت خواهد بود 
مرگ است. هر چند کودکان در بازي ها، داستان ها، شنیده ها و در بعضی 
موارد تجربه هایی مانند مرگ حیوانات و حشرات، تا حدودی با مسئله مرگ 
رو به رو شده اند، ولی درک عمیق مرگ بعنوان موضوعی دائمی که برای 
همه اتفاق می افتد برای آنها به خصوص کودکان زیر ۵ سال امری دشوار 

خواهد بود.
عکس العمل های احتمالی کودکان در در برابر سوگ

عکس العمل بچه ها به دور شدن و از دست دادن عزیزان به تناسب سن 
و توانمندی های شناختی و کلامی و ویژگی های سرشتی آنان، همچنین 
ارتباطی که با اطرافیان خویش دارند می تواند گوناگون و گاه غیرعادی باشد.
بلوغ عاطفی و روانی بچه ها سرعت یکسانی ندارد. کودکانِ زیر سه سال 
درکی از مرگ ندارند، گرچه به عواطف اطرافیان خویش عکس العمل نشان 
والدینش  وسیله  به  ابراز شده  ناراحتیِ  متوجه  کودک  دارد  امکان  می دهند. 
باشد بدون آنکه دقیقاً دلیل آنرا بفهمد. این که بچه های کم سن و سال 
در دوره ی سوگواری بزرگسالان، حس راحتی و امنیت کنند، اهمیت دارد. 

در زیر چند نمونه از واکنش کودکان در برابر مرگ عزیزانشان 
ذکر شده است:

√ ناراحتی و حس تنهائی
√ حس ترس

√ مشکلات تحصیلی
√ احساس بی همدلی و بی یاور ماندن 

√ احساس خشم
یک عکس العمل طبیعی به سوگ می باشد. لازم است که خشم در مسیر 
مناسب ابراز شود. گاهی خشم به شخصی که از بین رفته بر می گردد؛ او 

به چه دلیل مرد؟ یا به دیگران راننده پدرم را کشت یا به خداوند یا خود او.
√ حس نگرانی و اضطراب

نگرانی از این که امکان دارد دیگر نزدیکانش را هم از دست بدهد.
√ احساس گناه

بچه ها در سنین پایین یاد می گیرند که چیزهای بد زمانی رخ می دهد 
که او شیطنت کند. برخی بچه ها امکان دارد فکر کنند که آن ها سبب مرگ 
فرد محبوب خود شده اند زیرا شیطنت یا بدرفتاری کرده بودند. باید به آن ها 

اطمینان داد که مقصر نبوده اند.
نحوه رفتار با کودک سوگوار

- بگذارید کودک گریه کند
هرگز از جواب دادن به سوال های کودک سوگوار و داغ دیده طفره نروید 

و یا از گریه ی وی جلوگیری نکنید؛ به دلیل آنکه برون ریزی احساسات 
نقش عمده ای در آرام کردن وی خواهد داشت. احساسات خودتان را هم 
پنهان نکنید اگر چه نباید با عزاداری های شدید سبب بروز شوک در وی 
شوید. در مورد مسئله پیش آمده صادقانه، ساده و کامل با بچه صحبت کنید. 
کودکان تغییرات روحی، روانی و رفتاری شما را کاملًا می فهمند و در صورتی 
که با یک سؤال بدون پاسخ در ذهن خود روبرو شوند دچار به هم ریختگی 

می شوند. 

- از پرداخت به جزئیات پرهیز کنید
جواب  که  کنید  توجه  نکته  این  به  کودک  های  پرسش  به  جواب  در 
پرسش ها را تا حد امکان ساده و کوتاه داده و از پرداختن به جزئیات پرهیز 
رفته  مسافرت  یا  آسمان  به  رفته،  خدا  پیش  فلانی  مثل  جملاتی  از  کنید. 
علاقه ای  دلیل  به  کودکان  شده  مشاهده  که  آن  دلیل  به  کنید؛  خودداری 
که به فرد فوت شده دارند امکان دارد دست به اعمال خطرناکی بزنند تا در 
جوار او قرار بگیرند. بهتر است بگویید آدم ها همان طور که به دنیا می آیند، 
غذا می خورند، بزرگ می شوند روزی هم می رسد که می میرند و نمی توانند 
حرکت کنند، ببینند، بخورند، صحبت کنند یا هر کاری را انجام بدهند. ما در 
نبود آنها اندوهگین می شویم و حتی دلمان کمی برایشان تنگ می شود، 

ولی سرانجام فراموش می کنیم و به زندگی خودمان ادامه می دهیم.
- درباره علت مرگ توضیح دهید 

بدن  برای  که  اتفاقی  مورد  در  کودکان  سایر  به  نسبت  کودکان  برخی 
می افتد کنجکاوتر هستند. درک آنان از این مسأله باز هم به سن و میزان 
به روشنی توضیح  بزنید،  واقعیات حرف  بر مبنای  دارد.  بلوغ آن ها بستگی 
دهید که چه چیزی باعث مرگ شده است مثلا:” قلب مادر بزرگ از تپیدن 
توضیح  کنن”.  خوبش  نتونستن  دکترها  و  شد  بیمار  پدربزرگ  یا”  ایستاد” 
دهید که چنین اتفاقی رایج نیست و الزاما برای کودک روی نخواهد داد. او 
بیمار شود، می میرد، همان طور که  ممکن است خیال کند درصورتی که 

پدر بزرگ مرد.
- در فقدان ها، کودک را به فردی آگاه بسپارید

لازم است شخصی آگاه در این وضعیت از کودک مراقبت کند. این فرد 
باید مسئول نگهداری از کودک باشد و وی را تنها نگذارد. همچنین کودک 
باشد. همچنین  داشته  مناسبی  و  نزدیک  رابطه  بزرگ سال  فرد  این  با  نیز 
ایجاد شرایطی که کودک بتواند احساسات خویش را آشکارا بیان کند، دومین 

توصیه است.
ترس از گفت و گو و نبود اگاهی کافی از نحوه رفتار با کودکان مهمترین 
عاملی است که در اکثر موارد سبب می شود با بچه ها رابطه مناسبی نداشته 

باشیم.
- از روانشناس کمک بگیرید

یک  از  احتمالی  های  آسیب  شدن  کمتر  و  مرگ  مفهوم  درک  برای 
روانشناس کمک بگیرید.

چگونگی رفتار با کودک سوگوار

باشگاه خبرنگاران: راحیل شمسایی روانشناس درباره ارتباط خوشحالی و میزان سن و درآمد افراد اظهار کرد: خوشحالی 
از خصوصیات  برخی  به  این موضوع  روانشناس،  مایرز  دیوید  گفته  به  امّا  ندارد،  بستگی  افراد  درآمد  و  میزان سن  به 
شخصیت فرد و مهارت های او، داشتن روابط نزدیک با دیگران و برخورداری از اعتقادات مذهبی و عمل کردن به آن ها 

مربوط است.
وی بیان کرد: وقتی محیط شاد باشد و افراد آنجا خوشحال باشند، ذهن تمامی این افراد پویا و زبانشان گویا و در نتیجه 
استعدادشان شکوفا می شود که این موضوع برای تمامی سنین و حتی برای کودکان و دانش آموزان باید مورد توجه قرار 

گیرد و سرلوحه تعلیم و تربیت در عصر حاضر شود.
این روانشناس تصریح کرد: باید شوق زندگی کردن را به دانش آموزان بیاموزیم و معتقد باشیم که در حقیقت رشد پایدار 
ما در گرو شادی پایدار است و این شادی باید از همان ورود بچه ها به مدرسه شروع و در مدارس ایجاد و مدیریت شود.

شمسایی گفت: این وظیفه مسئولان تعلیم و تربیت است که شرایطی را به منظور ایجاد شادی و نشاط فراهم کنند 
تا تمام نیاز های کودکان و دانش آموزان تأمین شود، چرا که شاد زیستن برای کودک به اندازه تغذیه مهم است، زیرا 
محبت کردن و حفاظت و مراقبت کردن از آن ها بسیار حائز اهمیت است و سلامت روحی و روانی و فیزیکی و جسمانی 
کودکان و دانش آموزان را تأمین می کند. وی ادامه داد: متأسفانه چه اکنون که کلاس ها به صورت آنلاین هستند و چه 
آن زمان که کلاس های مدارس به صورت حضوری برگزار می شد، میزان شادی و خنده در مدارس ما بسیار پایین است 

و این یک معضل است، چرا که در مدرسه و کلاس خالی از شادی، سخن گفتن از شادی قدری مشکل خواهد بود.
وی افزود: یکی از مشکلات هر جامعه ای غفلت از شادی و نشاط است، چراکه نتیجه آن، افزایش بیماری های مختلف 

روانی چون اضطراب و افسردگی است.
شمسایی تأکید کرد: زندگی با شادی و نشاط معنا پیدا می کند و در پرتوی آن، دانش آموزان به ویژه در دوران نوجوانی 

و جوانی می توانند پله های ترقی را طی کنند.
این روانشناس در پایان خاطرنشان کرد: جامعه ای زنده و پویاست که عناصر شادی آفرین در آن فراوان باشد.

نبض جامعه با شادی و نشاط می زندنبض جامعه با شادی و نشاط می زند
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  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
 ز ي  گ ن ا ر ب كش  ز و ر ي  پ 1
 ه  ا ي س  د ا ي ص  ج ك  س 2
 ر پ هش  ر ي  م ا  ي  ب اك ر 3
 ه ل ي   ر ج ه  د س ا  ك ل ف 4
  ه  ن ا  ي  ت  ي  ر گ ت  ت 5
 پ  و ي  د خ  و ر م ي  ن  د  6
 ل و اس ي   و ر ب ا  د ي  ر ب 7
 ك ا ل  م خ  گ  ن ي   ر ا ع 8
  ر ه م  ن ي  ن ج  ت ن ا مض 9
 ا د  ه د ز ا ي   م ي  ا ق   ي  10
 ع  د د  ي   ف ك  م ز  ت ا 11
 ت ل و  م رش  ل ا ك س ي  و 12
 ق  ا ر و ا  د ا ي  ز ش ا م ق  13
 ا  گ ر  د ي  ر م  م ك ح  ا 14
 د ن و م ا ي  د  ي  ل چ ي  ر و ت 15

    

جدول شماره 99/2190

ب جدول شماره  99/2189
جوا

افقی:
1-شهری در سوئیس- از چهره های قدیمی 

تئاتر در شیراز
2-یکصد متر مربع- آتشدان- سلاح کاشتنی

3-خائف- جمع دلیل- فقیر
4-ضربه محکم به تــوپ- آرزو- ذره باردار 

شده- هواکش آشپزخانه
صفحه  زرتشتی-  روحانی  قلبی-  5-اطمینان 

اینترنتی
6-جایزه ای ســینمایی- کمی از ســر زدن 

آفتاب گذشته
7-حاصل دو در دو- هستی- نامی دخترانه
8-دوست- لیل- شراب- شکننده و نازک

9-غصه- رک- عزا
10-کرایه بی انتها- دوستان- نفوذ در سایت 

اینترنتی
11-جشنواره ای ســینمایی- حیوان درنده- 

بالا آمدن آب دریا- باب
12-آب چشم- پیروی- نوعی حساب بانکی- 

حیوانی حرام گوشت
آلایش-  بی  گیری طــول-  اندازه  13-واحد 

نوعی لباس
14-فرخنده گی- ســیم- علامت مفعول بی 

واسطه
15-رســیدن به آرزو- امپراتور شهر افسس 

در عهد اصحاب کهف

عمودی:
1-پیامبر ایرانی- مارشــال چینی که مغلوب 

مائو تسه تونگ شد
2-سطح- پنهان- کاشت برنج

طرح: عصرمردم 

آب-  دوستدار  ای  پرنده  3-صداقت- 
بخشنده و بزرگوار

4-چین و چــروک صورت- تکرار آن 
صدای کلاغ است- گل سرخ- لحظه ای

کشته  انگلیســی-  زبان  در  5-خوب 
شدن در راهی متعالی- توان

6-لگدمال شــده- از توابع اســتان 
کرمان

تایر  روی  برجســتگی  7-مــردان- 
خودرو- صفت مثنوی مولانا

8-ستایش- جواهر صدف نشین- بن 
مضارع از مصدر زاییدن

9-حکم و فرمان پادشاه به زبان ترکی 

مغولی- ای- کشته در راه خدا
ایستادن  محل  درویشان-  10-خدای 

امام جماعت- بندگی
نافله-  جمع  عربــی-  ضمایر  11-از 

اسب ترکی
را  آدمی  پیکــره  اتریش-  12-مرکز 

گویند- مدرک- ریای آشفته
یوگوسلاو  مارشال  کلاچ-  13-همکار 

معروف- نورانی
14-نخست- ورقه- حرف زیادی

15-بسیار خنک- خردمند- از گیاهان 
خاردار بزرگ
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با  درشتی  پرتقال  برخورد  دنبال  به  صدا  تق! 
نهاد  از  آه  آن  دنبال  به  و  شد  ایجاد  لامپ  کلید 
و  قد  بچه های  صدا  عاملان  برآمد!  بزرگترها  همه 
نیم قدی بودند که در یک ردیف منظم رو به دیوار 
دراز کشیده و یک ظرف پر پرتقال را وسط گذاشته 
کار  به  را  خود  تمرکز  نهایت  نوبتی  هم  بعد  بودند. 
بسته و کلید لامپ را نشانه می گرفتند تا در عین له 
نشدن میوه روی دیوار، لامپ بالای سرشان روشن 
و خاموش شود! هر چه که بود مسابقه پر سر و صدا 
بود  ممکن  لحظه  هر  چون  بود،  خطرناکی  البته  و 
درسته  را  پرتقال ها  دانه  دانه  و  برسد  راه  از  خاله ام 
آنها.  همه  حلق  نه  البته  ببرد.  فرو  حلق شان  توی 
دسته یکی ها و دویی ها، کاملًا در امان بودند و دسته 
مشمول  بزرگترها  وساطت  با  بود  ممکن  سه ای ها 
عفو عمومی شوند. اما دسته چهاری ها! اگر پرتقال ها 
با  می کردند  پیدا  اجازه  شاید  درمی آمد  دهانشان  از 

صدای بلند گریه کنند!
برایتان  دسته بندی ها  به  راجع  اول  بگذارید 
کهن  دوران  و  دیرباز  که  آنجایی  از  بدهم.  توضیح 
و از این حرف ها، همیشه تعداد کسانی که پسرها را 
بیشتر از دخترها دوست دارند بر گروه مخالف غالب 
بوده، بر اثر تکثیر ژن های پسردوستانه، این جمعیت، 
با  مادری ام  پدربزرگ  خانواده  و  شده  هم  غالب تر 

اقتدار در صدر جدول غالب ایستاده اند!
نوه های  تمایلات،  و  علایق  همین  برحسب 

پدربزرگم به چهار دسته تقسیم می شوند:
بر سایر  پادشاهی  قابلیت  دارای  پسر:  پسرِ   -  1

نوه ها و افضل النوادگان و خیرالسوگولی ها.
2 - دخترِ پسر: دارای توانایی اعتراض در برابر 
دسته یکی ها و گاهی پیروزی بر آنها. مورد محبت 

)نه عشق( قرار گرفتن بزرگترها!
از  نوه هایی  غیاب  صورت  در  دختر:  پسرِ   -  3
دقیقاً  داشته شوند.  بالاتر، می توانند دوست  درجات 
مورد  به شدت  آنها  در صورت حضور  همانطور که 

بی محلی هستند.
دیگر.  گروه های  توسری خور  دختر:  دخترِ   -  4

همیشه  خلاصه،  و  عالم  بینوایان  بدبخت ترین 
فراموش شدگان تاریخ خانواده!

و متأسفانه من یک دسته چهاری اصیل هستم!
شب سردی بود. اگر اشتباه نکنم تعطیلی بیست 
و دوم بهمن بود و هوا به طرز عجیبی سوز داشت. 
آنقدر سرد که گربه های حیاط، صورتشان را به درز 
همه  شود.  گرمشان  کمی  تا  بودند  چسبانده  درها 
بچه های پدربزرگم طی اقدامی متفق الاراده تصمیم 
گرفته بودند دقیقاً همان شب پدر و مادرشان را از 
هم  مادرم  خاله های  و  دایی ها  بیاورند.  در  تنهایی 
دلشان تنگ خواهرشان شده و خود را از شهرهای 
اطراف به جمع »از تنهایی درآورندگان« اضافه کرده 
فاجعه  یعنی عمق  از جمعیت«  این »تعداد  بودند و 
بیشتر از اینهاست. تعدادمان به گونه ای بود که برای 
رفع تنهایی از یک روستا کفایت می کرد. از آنجایی 
که خانه پدربزرگ من حکم سوهان های راه قم را 
نوسان  حال  در  جمعیت  دارد،  آشنا  و  فامیل  برای 
چهار  سه  و  می رفتند  نفر  سه  دو  ساعت  هر  و  بود 
نفر می آمدند! در هر حالت جمعیت خالص به سمت 
که  آنجایی  از  هم  باز  و  بود  جریان  در  خانه  داخل 
آن  است،  خوشمزده  انصافاً  مذکور  خانه  کنگرهای 
و چندتایی  انداخته شد  بادوامی هم  لنگرهای  شب 
پرتقال  مراسم  داشتیم!  راهی  بین  مسافر  هم 
پرت کنی با ورود خاله به خانه منحل و همه آثار و 
شواهد آن در صدم ثانیه جمع و جور شد. بعد از آن 
سفره های  به  بی شباهت  که  شد  پهن  شامی  سفره 
نذری نبود. ما بچه های دسته آخر با تکیه بر قانون 
جنگل که »اگه نخوری بچه های دیگه می خورن« 
تکه غذایی گیر آوردیم و هر یک گوشه امنی کنار 
مادرهایمان پیدا کردیم تا آن را بخوریم و من در آن 
لحظه چقدر افسوس خوردم که ما چرا نباید توانایی 

نشخوار کردن داشته باشیم؟
غذا تمام شد. هر کس خود را به گوشه ای رساند 
تا مسئولیت شستن ظرف ها بر گردنش نیفتد! یکی 
دلش درد گرفت، یکی ناگهان به پویش حمایت از 
بدهد،  غذا  گربه ها  به  که  رفت  و  پیوست  حیوانات 

شکر  خدارو  که  زرد  پادرد  به  را  خود  آنقدر  یکی 
سفره زود جمع و جور شد. چون اگر تنها چند دقیقه 
می کرد!  فلجیت  به  اقرار  او  می کشید،  طول  دیگر 
قبیل  این  از  کدام  هیچ  به  دست  نبود  نیاز  من  اما 
اقدامات بزنم! چرایش را برایتان می گویم. من یک 
الگوی  که  دارم  زندگی ام  در  معروف  ضرب المثل 
این  موفق هستم.  به شدت  و  داده امش  قرار  راهم 
که  کار کن  یه جوری  که می گوید: »همیشه  مثل 
بقیه کار نکردنت رو ترجیح بدن!« من هم همیشه 
از  می کنم.  کار  ممکن  حالت  جوری ترین!  یه  به 
بقیه  و  و خورشید  مه  و  باد  و  ابر  دیگر همه  طرف 
را  اعتقادم  من  تا  کارند  در  شدت  به  بچه شان  برو 
به این مثل حفظ کنم. از آخرین باری که در خانه 
پدربزرگم ظرف شستم و ظرفشویی پایین آمد و با 
کف آشپزخانه یکی شد )که جا دارد از جاذبه زمین 
راه  آشپزخانه  متری  ده  به  مرا  دیگر  کنم(،  تشکر 

نمی دهند و این سعادت عجیبی است!
خلاصه ادامه شب هم میان سر و کله ما نوه ها 
و صحبت بزرگترها و دعواهای خاله گذشت! موقع 
از حفظ  را  کارمان  که  انگار  رسید. همه  فرا  خواب 
پا ایستادیم و به هم نگاه  بلند شدیم و سر  باشیم، 
کجا  باید  کی  شود  مشخص  نگاه ها  با  تا  کردیم 
بخوابد؟ البته یک چیزهایی هم از پیش معلوم بود. 
بخاری  کنار  یعنی  خانه  جای  بهترین  اینکه  مثلًا 
برای دسته یکی ها و بقیه جاها برای سایر دسته ها. 
برای ما دسته چهارمی ها هم که اصلًا جایی در نظر 
یعنی  مادرم،  زن دایی  وجود  با  و  بود!  نشده  گرفته 
که  می دانستیم  همه  فامیل،  جلسه ای  خانم  تنها 
برای حفظ موازین شرعی و حدود اسلامی، آقایان 
علت  )به  برسانند  صبح  به  را  شب  اتاق ها  در  باید 
خانم ها  ما  می ماندیم  پس  خانم ها(.  غالب  جمعیت 

داشتند  که  مدتی  در طی  بخاری!  و یک  بچه ها  و 
رختخواب ها را پهن می کردند من درگیر یک حساب 
سرانگشتی ساده شده بودم. یعنی تلاش می کردم با 
مساحت  عرضش،  در  هر کس  طول  کردن  ضرب 
با مساحت  او را حساب کرده و در مقایسه  تقریبی 
نه؟  یا  نتیجه برسم که اضافه ام  این  به  نهایتاً   خانه 
هر چه منتظر ماندم دیدم کسی از من نظر نمی پرسد. 
بنابراین خودم با تردید خاصی تکیه بر حضور مادرم 
زدم و با صدای بلند اعلام کردم: »جای منو پیش 
از آن هر چه چشم  بعد  بندازید لطفاً!« ولی  مامانم 
گرداندم، مادرم را ندیدم! همان لحظه بود که متوجه 
شدم مادرم چنان فرارِ به سوی خانه را بر قرار ترجیح 
داده که هر کسی ناخودآگاه به یاد قیامت و موضوع 
به جا نیاوردن اقوام در آن روز می افتاد! و من برای 
هزارمین بار به این نتیجه رسیدم که یک روز سرد 
برفی وقتی پدرم داشته می رفته نان بخرد، مرا سر 
راهش گذاشته اند و من نوه تنی این خانواده نیستم!

دیدم از هر چه که بشود گذشت کرد، مسأله جا 
مهم تر است! با نگاه دور خانه را گشتم و یک تشک 
با پشم های گوله گوله شده )که به خوبی مفهوم فراز 
و فرود را القا می کرد( دیدم. آن هم درست جلوی 
در ورودی خانه! یک پتوی مسافرتی هم آن دور و 
گونه ای  به  مذکور  ورودی  در  بودند.  گذاشته  برها 
بود که بی اغراق پشه از لای درزهایش رد می شد! 
حالا یا رختخواب کم آمد یا قسمت من همان بود، 
یک پتوی مسافرتی دیگر هم پیدا کردم و تا زدمش 
خاموش  لامپ ها  است!  بالشت  که  کردم  تصور  و 
شدند و همه چشم هایشان را بستند و خوابشان برد. 
جز من که هر کار می کردم پلک هایم از زور سرما 
روی هم نمی خوابیدند! )یادتان است گفتم هوا سوز 
داشت؟( به مچاله ترین حالت ممکن خوابیدم دیدم 

دادم  تکان  پتو  زیر  را  پایم  و  نمی شوم. دست  گرم 
دیدم باز هم گرم نمی شوم. خواستم خودم را در یک 
شب تابستانی تصور کنم که از خنکای مطبوع هوا 
لذت ببرم، دیدم سرما نمی گذارد حتی چراغ تصورم 
را روشن کنم! عجیب هوس یک قلم و کاغذ کردم، 
آن هم فقط برای اینکه وصیت نامه ام را بنویسم. آن 
چقدر  فهمیدم  و  افتادم  بدم  کارهای  یاد همه  شب 
بگیرم! اصلًا  ازشان حلالیت  باید  آدم ها هستند که 
یک فضای معنوی و پر از حس و حال توبه ای ایجاد 

شده بود که نگو!
غش  که  مطمئنم  ولی  چطور  و  کی  نمی دانم 
ناممکن  رفتن  به خواب  با آن شرایط،  کردم! چون 
بود. حتی نصف شب بیدار شدم و وقتی فهمیدم که 
خوابم  دیگر  که  کردم  ذوق  آنقدر  بود،  برده  خوابم 
نمی برد! و من دقایقی بعد از خوشحالی، مرحله دوم 

غش را پشت سر گذاشتم.
صبح اندکی پس از آغاز مراسم »به هم کوبیدن 
و  شنید  گوش هایم  اول  خاله ها،  توسط  ظرف ها« 
پیش  گرفتم  تصمیم  سریع  شد.  باز  چشم هایم  بعد 
از آنکه بلندم کنند، بلند شوم. اما در کمال تعجب هر 
از یک سانت  چه نیروی بدنم را جمع کردم، دریغ 
شوم.  بلند  نتوانستم  کردم  کاری  هر  جابه جایی! 
فضای  و  وصیت نامه  و  گذشته  شب  یاد  ناخودآگاه 
معنوی توبه انگیز افتادم. تمام قلبم را افسوس پر کرد 
کاش راه می افتادم همه را بیدار می کردم و حداقل از 
اهالی خاله حلالیت می گرفتم! کمی که منطقی فکر 
کردم دیدم نه، هنوز نمرده ام! در آن لحظه شک برم 
داشت که نکند از سرما فلج شده ام. چون تنها عضو 
بدنم که تکان می خورد چشم هایم بود. یک بار دیگر 
تلاش کردم و هر چه انرژی داشتم به کار بستم و 
در آخر تنها تغییری که در وضعیت ایجاد شد، این 
شد.  بلند  زمین  از  متر  سانتی  چند  گردنم  که  بود 
خواستم اطراف را وارسی کنم که در نهایت تعجب و 
ناباوری دیدم حدود شش لایه پتو و لحاظ روی من 
پهن شده است! هر کار می کردم صحنه روبه رویم 
از ذهنم گذشت:  کنم. سریع  نمی توانستم هضم  را 

دلشون  بقیه  بوده،  سرد  خیلی  هوا  دیشب  »حتماً 
نیومده من تو سرما بخوابم. به خاطر همین پتوشون 
رو انداختن رو من.« و بلافاصله اشک در چشم هایم 
رسید  روزی  یه  »بالاخره  گفتم:  خودم  با  زد!  حلقه 
که بقیه من رو هم دوست دارن. دیگه اون قدر هم 
خانواده  همین  تنی  نوه  شایدم  آره.  نیستم!  اضافه 
باشم. شاید نه، حتماً هستم؛ وگرنه بقیه که به خاطر 
یه بچه سر راهی خودشونو به سختی نمی ندازن.« 

زندگی از آن صبح چقدر می توانست زیباتر باشد!
این کشف موفقیت آمیز چنان نیرویی به من داد 
که در طی یک حرکت، همه شش لایه پتو را کنار 
صبحانه  سفره  سمت  به  مضاعف،  نشاط  با  و  زدم 
ساعت  آن  در  که  دادم  بالا  بلند  سلام  یک  رفتم. 
کنم؟  چه  بود.  و...«  »سلام  جواب  لایق  صبح  از 
بودم! هر چه  نبود. بس که خوشحال  دست خودم 
رفته  کنار  زندگی ام  از  تار  و  تیره  ابرهای  بود،  که 
میان صحبت هایم  تا  کردم  باز  را  بود. سر صحبت 
به بقیه بفهمانم سطح شعورم به لطف آنها می رسد 
یواش یواش  را  مسأله  گرفته ام!  را  خوبی شان  و 
کردم.  تشکر  غیرمستقیم  آنها  از  و  کرده  مطرح 
شادند  من  خوشحالی  از  کردم  فکر  خندیدند!  همه 
و دارند مرا در خوشحالی همراهی می کنند. در این 
از بچه های دسته یک که نمی دانم  میان، یک نفر 
چه نفرینی در حقش بکنم، سرش را از رختخوابش 
بلند کرد و گفت: »دیشب ننه جون پا شد بخاری رو 
زیاد کرد همه گرمشون شد. پتوهای اضافی رو که 
جا نبود همون جا ول کنن، برداشتن ببرن اتاق که 
و  کردن  ول  جا  رو همون  پتوها  بودی.  راه  سر  تو 

برگشتن سر جاشون!«
لبخند نیمه کاره ام روی صورتم خشک شد. انگار 
ریختند. هر صدای  یک تشت آب سرد روی سرم 
کوبیده  سرم  بر  که  بود  پتکی  مثل  دیگران  خنده 
 می شد. بدجوری ضایع شده بودم! در »بور شده«ترین 
حالت ممکن سر سفره نشستم و برای هزار و یکمین 
بار مطمئن شدم: »یه روز سرد برفی که بابام داشته 

می رفته نون بخره...!«

یک روز سرد برفی
زهرهزهره نوروزی پروانه نوروزی پروانه
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کار سنگین و زیاد این روزها مرا از دادن پاسخ کار سنگین و زیاد این روزها مرا از دادن پاسخ 
زمانی  از  شما  نامه  اما  بازداشت،  زمانی تان  از  شما  نامه  اما  بازداشت،  نامه  تان  موقع  نامهبه  موقع  به 
که به دستم رسید، فکر مرا به خود مشغول کرده که به دستم رسید، فکر مرا به خود مشغول کرده 
است؛ نه فقط به جهت دیدن اشتیاق فراواناست؛ نه فقط به جهت دیدن اشتیاق فراوان  تان به تان به 
ادبیات، که من هم با شما در آن شریکادبیات، که من هم با شما در آن شریک  ام، بلکه از ام، بلکه از 
ادبیات  دارم  باور  مانند شما  نیز  ادبیات این جهت که من  دارم  باور  مانند شما  نیز  این جهت که من 
بوده  ناامیدی  با  مقابله  برای  بشر  ابداع  بوده بهترین  ناامیدی  با  مقابله  برای  بشر  ابداع  بهترین 
است، و نیز به خاطر سؤالی که از من پرسیدهاست، و نیز به خاطر سؤالی که از من پرسیده  اید: اید: 
»داستانی که رمان تعریف می»داستانی که رمان تعریف می  کند از کجا سرچشمه کند از کجا سرچشمه 
میمی  گیرد؟«، »چگونه رمانگیرد؟«، »چگونه رمان  نویس این موضوعنویس این موضوع  ها را ها را 
پیدا میپیدا می  کند؟«، سؤالی که پس از این همه داستان کند؟«، سؤالی که پس از این همه داستان 
نوشتن، هنوز هم درست مثل روزهای اول فراگیری نوشتن، هنوز هم درست مثل روزهای اول فراگیری 
و شروع کار ادبیو شروع کار ادبی  ام، مرا فریفته و اسیر خود میام، مرا فریفته و اسیر خود می  سازد!سازد!

من برای این سؤال جوابی دارم که اگر چه شاید من برای این سؤال جوابی دارم که اگر چه شاید 
دقیقاً درست نباشد لااقل نکتهدقیقاً درست نباشد لااقل نکته  های پیچیده و ظریفی های پیچیده و ظریفی 
زندگی  در  ریشه  زندگی ها  در  ریشه  داستان  ها  تمامی  دارد.  خود  داستاندر  تمامی  دارد.  خود  در 
نویسندهنویسنده  شان دارند، تجربه چشمهشان دارند، تجربه چشمه  ی سیرابی سیراب  کننده، کننده، 
همه داستانهمه داستان  هاست. البته این به آن معنا نیست که هاست. البته این به آن معنا نیست که 
رمان همواره زندگینامه تغییر شکل یافته مؤلفرمان همواره زندگینامه تغییر شکل یافته مؤلف  اش اش 
باشد؛ بلکه در انواع ادبیات داستانی حتی آن دسته باشد؛ بلکه در انواع ادبیات داستانی حتی آن دسته 
داستانداستان  های سراسر خیالپردازانه هم ردیابی منشاء و های سراسر خیالپردازانه هم ردیابی منشاء و 
بذر اصلی داستان که در یک سری از تجربهبذر اصلی داستان که در یک سری از تجربه  های های 
ریشه  پرداخته  و  ساخته  را  آن  که  ریشه فردیِ شخصی  پرداخته  و  ساخته  را  آن  که  فردیِ شخصی 
که  که گویم  می  گویم  جرأت  به  من  است.  ممکن  میدارد،  جرأت  به  من  است.  ممکن  دارد، 
اساس  همین  بر  و  استثناست  بدون  اساس ای  همین  بر  و  استثناست  بدون  قاعده  ای  قاعدهاین  این 
هیچ گونه کیمیاگری و ابداعی خلقهیچ گونه کیمیاگری و ابداعی خلق  الساعه در قلمرو الساعه در قلمرو 
از  از هایی  سازه  هایی  سازهها  داستان  ها  همه  ندارد.  وجود  داستانادبیات  همه  ندارد.  وجود  ادبیات 
رفتارها،  براساس  که  رفتارها، اند  براساس  که  نویسنده  اند  صناعت  و  نویسندهخیال  صناعت  و  خیال 
در  بسته  نقش  واقعی  رویدادهای  و  در ها  بسته  نقش  واقعی  رویدادهای  و  شخصیتشخصیت  ها 
خلق  به سمت  را  او  و  خلق گیرند  به سمت  را  او  و  او، شکل می  گیرند  میحافظه  او، شکل  حافظه 
دنیایی چنان غنی و متکثر رهنمون میدنیایی چنان غنی و متکثر رهنمون می  گردند که گردند که 
ماده  بازشناسی  تقریبا-  قید  بدون  گاه  و  ماده تقریبا-  بازشناسی  تقریبا-  قید  بدون  گاه  و  تقریبا- 
جوهره  همان  یا  مؤلف  زندگی  از  برگرفته  جوهره اصلی  همان  یا  مؤلف  زندگی  از  برگرفته  اصلی 
پنهان همه  نیز درک هسته  است،  پنهان همه داستان مشکل  نیز درک هسته  است،  داستان مشکل 
تضادهای  و  بیرونی  لایه  شناخت  مانند  تضادهای ها  و  بیرونی  لایه  شناخت  مانند  داستانداستان  ها 

درونیدرونی  شان، به سادگی ممکن نیست.شان، به سادگی ممکن نیست.
رفته  رمان،  ماهرانه  ساخت  روند  در  رفته نویسنده  رمان،  ماهرانه  ساخت  روند  در  نویسنده 
زیر  را  زیر اش  را  داستان  اش  عیانِ  و  ابتدایی  برهنگی  داستانرفته  عیانِ  و  ابتدایی  برهنگی  رفته 
جامهجامه  های رنگارنگ و متعدد بافته از خیال خویش های رنگارنگ و متعدد بافته از خیال خویش 
پنهان می سازد. شکلپنهان می سازد. شکل  گیری این روند و فرآیند چنان گیری این روند و فرآیند چنان 
حتی  اوقات،  از  بسیاری  که  است  دقیق  و  حتی پیچیده  اوقات،  از  بسیاری  که  است  دقیق  و  پیچیده 
شخص مؤلف هم نمیشخص مؤلف هم نمی  تواند آن را از خلال محصول تواند آن را از خلال محصول 
ابداع  در  ابداع اش  در  توانایی  اش  مجلل  تواناییگاه  مجلل  جلوه  گاه  جلوهنهایی، همان  نهایی، همان 
حک  تصاویری  و  خیالی  دنیاهایی  و  حک ها  تصاویری  و  خیالی  دنیاهایی  و  شخصیتشخصیت  ها 
شده در حافظه وی- تجربهشده در حافظه وی- تجربه  های زندگی- که خیال های زندگی- که خیال 
و رؤیای او را فعال ساخته، جسارتو رؤیای او را فعال ساخته، جسارت  اش را ترغیب اش را ترغیب 
به طرح ریزی آن داستان نموده  اند، اند،  را وادار  به طرح ریزی آن داستان نمودهو وی  را وادار  و وی 

باز شناسد.باز شناسد.
که  است  این  باورم  که ها،  است  این  باورم  داستان  ها،  موضوع  داستاندرباره  موضوع  درباره 
نویسنده همانند کاتوبلپاس آن هیولای اسطورهنویسنده همانند کاتوبلپاس آن هیولای اسطوره  ای ای 
که در رمان وسوه سان آنتونیو نوشته فلوبر، در برابر که در رمان وسوه سان آنتونیو نوشته فلوبر، در برابر 
سان آنتونیو ظاهر میسان آنتونیو ظاهر می  شود و بورخس هم در کتاب شود و بورخس هم در کتاب 
از وجود  را تجسم کرده است،  او  از وجود موجودات خیالی  را تجسم کرده است،  او  موجودات خیالی 

خویش تغذیه میخویش تغذیه می  کند. کند. 
حریصانه  که  است  ناممکن  جانوری  حریصانه کاتوبلپاس  که  است  ناممکن  جانوری  کاتوبلپاس 
شروع  خود  پاهای  از  را  کار  این  و  تغذیه  خود  شروع از  خود  پاهای  از  را  کار  این  و  تغذیه  خود  از 
این  چون  هم  نویسنده  اغماض،  کمی  با  این کند.  چون  هم  نویسنده  اغماض،  کمی  با  میمی  کند. 
برای  دستاویزی  دنبال  به  اسطوره ای  برای موجود  دستاویزی  دنبال  به  اسطوره ای  موجود 
تجربه  هایش هایش  و  هستی  کُنه  به  داستان  تجربهآفرینش  و  هستی  کُنه  به  داستان  آفرینش 
بازآفرینی  برای  تنها  را  عمل  این  و  بازآفرینی زند  برای  تنها  را  عمل  این  و  می  زند  مینقب  نقب 
شخصیتشخصیت  ها، رویدادها و مکانها، رویدادها و مکان  ها از میان مصالحی ها از میان مصالحی 
بلکه هم چنین  بلکه هم چنین دهد  انجام نمی  دهد  اختیار دارد،  انجام نمیکه در  اختیار دارد،  که در 

روند  این  پیمودن  جهت  لازم  روند گیری  این  پیمودن  جهت  لازم  سوخت  گیری  سوختبرای  برای 
تاج  نهادن  سر  بر  نهایت  در  و  دشوار  و  تاج طولانی  نهادن  سر  بر  نهایت  در  و  دشوار  و  طولانی 
این کار  به  این کار افتخار و توفیق در معماری یک رمان  به  افتخار و توفیق در معماری یک رمان 

دست میدست می  زند.زند.
فراتر گذاشته  را کمی  پایم  با جسارت  اینجا  فراتر گذاشته در  را کمی  پایم  با جسارت  اینجا  در 
موضوع  که  نیست  موضوع نویس  که  نیست  رمان  نویس  این  می گویم:  رمانو  این  می گویم:  و 
موضوع  این  بلکه  موضوع کند  این  بلکه  می  کند  انتخاب  را  میاش  انتخاب  را  داستانداستان  اش 
مسائل  درباره  او  مسائل گزیند.  درباره  او  برمی  گزیند.  را  وی  که  برمیاست  را  وی  که  است 
خاصی  مسائل  برایش  که  چرا  خاصی نویسد  مسائل  برایش  که  چرا  می  نویسد  میخاصی  خاصی 
رُخ میرُخ می  دهد. در مورد انتخاب موضوع، آزادی عمل دهد. در مورد انتخاب موضوع، آزادی عمل 
یک نویسنده بسیار نسبی، محدود و ای بسا ناچیز یک نویسنده بسیار نسبی، محدود و ای بسا ناچیز 
است. و این از هر لحاظ کمترین مشابهتی با گستره است. و این از هر لحاظ کمترین مشابهتی با گستره 
انتخاب فرم و قالب ادبی ندارد، آنجا که به نظر من انتخاب فرم و قالب ادبی ندارد، آنجا که به نظر من 
تام و تمامی  نیز مسئولیت-  آزادی- و  از  تام و تمامی نویسنده  نیز مسئولیت-  آزادی- و  از  نویسنده 
بهرهبهره  مند است. اعتقاد من این است که زندگی- من مند است. اعتقاد من این است که زندگی- من 
آن را کلمه بزرگی میآن را کلمه بزرگی می  دانم- درونمایهدانم- درونمایه  های داستانی های داستانی 
را از خلال تجربیاتی خاص که در ضمیر خوداگاه را از خلال تجربیاتی خاص که در ضمیر خوداگاه 
یا ناخوداگاه نویسنده نقش می بندند، به وی تحمیل یا ناخوداگاه نویسنده نقش می بندند، به وی تحمیل 
تا  تا دارند  می  دارند  وا  را  نویسنده  بعداً  میها  وا  را  نویسنده  بعداً  همین  ها  همینکند،  میمی  کند، 
برای رها شدن از دستشان، آنها را به یک داستان برای رها شدن از دستشان، آنها را به یک داستان 
بدل سازد. شاید جستجوی نمونهبدل سازد. شاید جستجوی نمونه  هایی در این مورد هایی در این مورد 
که چگونه درونمایهکه چگونه درونمایه  ها از میان زندگی واقعی، اعتماد ها از میان زندگی واقعی، اعتماد 
چرا  باشد،  لازم  چرا انگیزند،  باشد،  لازم  برمی  انگیزند،  را  نویسنده  نظر  برمیو  را  نویسنده  نظر  و 
که:  دارند  اقرار  نکته  این  بر  نویسندگان  همه  که: که  دارند  اقرار  نکته  این  بر  نویسندگان  همه  که 
ماجرایی، شخصیتی، موقعیت و دسیسهماجرایی، شخصیتی، موقعیت و دسیسه  ای مرا چون ای مرا چون 
وسوسه  به  وجودم  کُنه  از  برآمده  حیاتی  نیاز  وسوسه یک  به  وجودم  کُنه  از  برآمده  حیاتی  نیاز  یک 
خود گرفتار و وادارم ساخت تا برای خلاصی خود، خود گرفتار و وادارم ساخت تا برای خلاصی خود، 

بنویسمبنویسم  اش. اش. 
به  که  نامی  اولین  مورد  این  در  البته،  به صد  که  نامی  اولین  مورد  این  در  البته،  صد 
نویسنده-  یک  است،  پروست  نویسنده- آید  یک  است،  پروست  می  آید  همه  میخاطر  همه  خاطر 
که  کسی  نیست؟  طور  این  عیار!  تمام  که کاتوبلپاس  کسی  نیست؟  طور  این  عیار!  تمام  کاتوبلپاس 
یافت،  نتایج دست  یافت، ترین  نتایج دست  ارزنده  ترین  به  از خود  تغذیه  ارزندهبا  به  از خود  تغذیه  با 
همه  در  ماهر  همه شناسی  در  ماهر  باستان  شناسی  چون  که  باستانکاوشگری  چون  که  کاوشگری 
به  دست  به اش  دست  حافظه  اش  دهلیزهای  و  حافظهها  دهلیزهای  و  خم  ها  و  خمپیچ  و  پیچ 
حفاری زد تا روند و ساختار کُند و آرام در جستجوی حفاری زد تا روند و ساختار کُند و آرام در جستجوی 
زمان از دست رفته، یادبودی هنرمندانه در بازآفرینی زمان از دست رفته، یادبودی هنرمندانه در بازآفرینی 
دوستی  ها، ها،  سرزمین،  خانواده،  خصوصی،  دوستیزندگی  سرزمین،  خانواده،  خصوصی،  زندگی 
روابط، آمال و امیال واگو و مگوی خویش به همراه روابط، آمال و امیال واگو و مگوی خویش به همراه 
اسرار و ظرایف جادویی روح انسانی گرفتار در کار اسرار و ظرایف جادویی روح انسانی گرفتار در کار 
رنجرنج  آور انباشتن، دسته کردن، از خاک برآوردن و به آور انباشتن، دسته کردن، از خاک برآوردن و به 
از  یا  از خاک سپردن، پیوستن و گسستن، جلا دادن  یا  خاک سپردن، پیوستن و گسستن، جلا دادن 
شکل انداختن تصویرهایی که حافظه از گذشته در شکل انداختن تصویرهایی که حافظه از گذشته در 
خود ثبت می کند، را پدید آورد. شرح حالخود ثبت می کند، را پدید آورد. شرح حال  نویسان نویسان 
کرده  اند اند  زیادی  پیِنترِ( تلاش  نمونه  )برای  کردهپروست  زیادی  پیِنترِ( تلاش  نمونه  )برای  پروست 
اشخاص  و  رویدادها  از  ملال انگیز  فهرستی  اشخاص تا  و  رویدادها  از  ملال انگیز  فهرستی  تا 
واقعی پنهان و پشت پرده این اثر برجسته پروستی واقعی پنهان و پشت پرده این اثر برجسته پروستی 
ثابت  ما  به  خطاناپذیر  ثابت ای  ما  به  خطاناپذیر  شیوه  ای  به  تا  آورند  شیوهفراهم  به  تا  آورند  فراهم 
روی  به  با  ادبی  باشکوه  اثر  این  چگونه  که  روی کنند  به  با  ادبی  باشکوه  اثر  این  چگونه  که  کنند 
هم سوار کردن عناصری برگرفته از زندگی مؤلف هم سوار کردن عناصری برگرفته از زندگی مؤلف 
قوام یافته است. اما در واقع این فهرستقوام یافته است. اما در واقع این فهرست  های فراهم های فراهم 
آمده از خودنگاریآمده از خودنگاری  های از زیر خاک بیرون کشیده های از زیر خاک بیرون کشیده 
شده توسط منتقدان، مطلب دیگری را بر ما آشکار شده توسط منتقدان، مطلب دیگری را بر ما آشکار 
میمی  کنند: توانایی و استعداد خلاقه پروست. کسی که کنند: توانایی و استعداد خلاقه پروست. کسی که 
با غور در خود و غوطهبا غور در خود و غوطه  ور شدن در گذشته خویش، ور شدن در گذشته خویش، 
رویدادهای جاری و مرسوم حیات انسانیرویدادهای جاری و مرسوم حیات انسانی  اش را به اش را به 
پرده زربفت پرنقش و نگاری بدل ساخت، تصویری پرده زربفت پرنقش و نگاری بدل ساخت، تصویری 
فردی  صریح  برداشت  بشر،  وضعیت  از  فردی انگیز  صریح  برداشت  بشر،  وضعیت  از  بهتبهت  انگیز 
گذر  در  وارسی »خود«  برای  انسان  از ضمیر  گذر آگاه  در  وارسی »خود«  برای  انسان  از ضمیر  آگاه 

هستی!هستی!
این مطلب ما را به واقعیت دیگری نیز رهنمون این مطلب ما را به واقعیت دیگری نیز رهنمون 
چند  هر  نیست:  قبلی  از  چند تر  هر  نیست:  قبلی  از  کم  اهمیتاهمیت  تر  که  کممی شود  که  می شود 
اما  اوست،  زندگی  اما نویس،  اوست،  زندگی  رمان  نویس،  کار  به  آغاز  رماننقطه  کار  به  آغاز  نقطه 
این نه هست و نه میاین نه هست و نه می  تواند نقطه پایان کار او باشد. تواند نقطه پایان کار او باشد. 
پایان این آفرینش ادبی در فاصله قابل ملاحظهپایان این آفرینش ادبی در فاصله قابل ملاحظه  ای- ای- 

و گاه فاصلهو گاه فاصله  ای نجومی- از مبدأ آن منزل دارد، زیرا ای نجومی- از مبدأ آن منزل دارد، زیرا 
همان طور که درونمایه رمان در هیکل کلمات و همان طور که درونمایه رمان در هیکل کلمات و 
نظمی روایی جاری مینظمی روایی جاری می  شود، عنصر تجربی برگرفته شود، عنصر تجربی برگرفته 
عناصر  دیگر  با  امتزاج  در  نیز  نویسنده  زندگی  عناصر از  دیگر  با  امتزاج  در  نیز  نویسنده  زندگی  از 
ساختگی یا نقش بسته در حافظه، تغییر یافته، غنی ساختگی یا نقش بسته در حافظه، تغییر یافته، غنی 
و پرمایه )وگاه هم تهی و کم مایه(، شکل گرفته و پرمایه )وگاه هم تهی و کم مایه(، شکل گرفته 
رمانی خلاق  واقعا  اثر  اگر  البته  منظم می شود-  رمانی خلاق و  واقعا  اثر  اگر  البته  منظم می شود-  و 
باشد- تا به استقلال و اختیار کامل لازمهباشد- تا به استقلال و اختیار کامل لازمه  ی حیات ی حیات 
)آن  یابد  )آن تام و تمام و مستقل یک داستان، دست  یابد  تام و تمام و مستقل یک داستان، دست 
دسته از داستان ها که هویتی مستقل از مؤلفدسته از داستان ها که هویتی مستقل از مؤلف  شان شان 
داستانی  یا  داستانی اند،  یا  زندگی  نامهنامه  اند،  یک  تنها  زندگییابند،  یک  تنها  نمینمی  یابند، 
شکست خورده!(. کار نویسندهشکست خورده!(. کار نویسنده  ی خلاق تغییر شکل ی خلاق تغییر شکل 
دادن ماده خامی که حافظهدادن ماده خامی که حافظه  اش در اختیار وی قرار اش در اختیار وی قرار 
داده به دنیایی خیالی ساخته شده از کلمهداده به دنیایی خیالی ساخته شده از کلمه  ها، یعنی ها، یعنی 
داستان است. اما فرم، قالبی است که منعقد ساختن داستان است. اما فرم، قالبی است که منعقد ساختن 
داستان در متنی استوار و محکم و نیز سخنداستان در متنی استوار و محکم و نیز سخن  پردازی پردازی 
برداشت  اگر  و  برداشت سازد،  اگر  و  می  سازد،  ممکن  نویسنده  برای  میرا  ممکن  نویسنده  برای  را 
تکرار می  کنم کنم  باز  )و  باشد  ادبی درست  کار  از  تکرار میمن  باز  )و  باشد  ادبی درست  کار  از  من 
که تردیدهایی نیز دارم( در این قلمرو، رمانکه تردیدهایی نیز دارم( در این قلمرو، رمان  نویس نویس 
همین  به  و  است  برخوردار  کاملی  عمل  آزادی  همین از  به  و  است  برخوردار  کاملی  عمل  آزادی  از 
دلیل مسئولیت تام در قبال نتیجه کار هم به گردن دلیل مسئولیت تام در قبال نتیجه کار هم به گردن 
اوست. هرچند آنچه از خواندن این خطوط برمیاوست. هرچند آنچه از خواندن این خطوط برمی  آید، آید، 
در  نویسنده  یک  من،  باور  به  که  باشد  نکته  در این  نویسنده  یک  من،  باور  به  که  باشد  نکته  این 
)چرا  ندارد  مسئولیتی  )چرا هایش  ندارد  مسئولیتی  داستان  هایش  موضوع  داستانقبال  موضوع  قبال 
که زندگی آنها را به وی تحمیل کرده است( ولی که زندگی آنها را به وی تحمیل کرده است( ولی 
این صناعت و مهارت او در تبدیل آن مواد خام به این صناعت و مهارت او در تبدیل آن مواد خام به 
یا  کامیابی  مسئول  یگانه  را  وی  که  است  یا ادبیات  کامیابی  مسئول  یگانه  را  وی  که  است  ادبیات 
شکستشکست  اش در عرصه ادبیات میاش در عرصه ادبیات می  سازد و این چیزی سازد و این چیزی 

است که به آن معتقدم.است که به آن معتقدم.
اما از چه رو، در میان بیاما از چه رو، در میان بی  شمار رویدادهای زندگی شمار رویدادهای زندگی 
یک نویسنده، بعضی از توان بالایی برای بارورسازی یک نویسنده، بعضی از توان بالایی برای بارورسازی 
ذهن آفریننده او برخوردارند و در عوض بیذهن آفریننده او برخوردارند و در عوض بی  شماری شماری 
در  شوند،  تبدیل  الهامی  منبع  به  آنکه  بی  آنها  در از  شوند،  تبدیل  الهامی  منبع  به  آنکه  بی  آنها  از 
حافظهحافظه  اش دست نخورده انباشته میاش دست نخورده انباشته می  شوند؟ در این شوند؟ در این 
مورد زیاد مطمئن نیستم و لااقل یک تردید دارم و مورد زیاد مطمئن نیستم و لااقل یک تردید دارم و 
آن این که: چهرهآن این که: چهره  ها، ماجراها، رخدادها و تضادهایی ها، ماجراها، رخدادها و تضادهایی 

که خود را به نویسنده تحمیل میکه خود را به نویسنده تحمیل می  کنند تا وی را به کنند تا وی را به 
تخیل و تجسم داستانتخیل و تجسم داستان  ها رهنمون شوند، همگی با ها رهنمون شوند، همگی با 
بنابر  هستند،  تزاحم  در  وی  جاری  زندگی  بنابر واقعیت  هستند،  تزاحم  در  وی  جاری  زندگی  واقعیت 
مطلبی که در نامه پیشین خود به آن اشاره کردم، مطلبی که در نامه پیشین خود به آن اشاره کردم، 
سرچشمه قریحه ادبی هر رمانسرچشمه قریحه ادبی هر رمان  نویس، و اصلینویس، و اصلی  ترین ترین 
و پوشیدهو پوشیده  ترین علتی که زن یا مردی را به شیوهترین علتی که زن یا مردی را به شیوه  ای ای 
نمادین به سوی جانشیننمادین به سوی جانشین  سازی داستانسازی داستان  ها به جای ها به جای 
دنیای واقعی می کشاند، سرکشی در برابر آن است. دنیای واقعی می کشاند، سرکشی در برابر آن است. 
برای  برای توانند  می  توانند  که  میشماری  که  بی  شماری  بیهای  مثال  های  میان  مثالدر  میان  در 
نویسنده  من  شوند،  طرح  نظر  این  شدن  نویسنده روشن  من  شوند،  طرح  نظر  این  شدن  روشن 
فرانسوی کمفرانسوی کم  قدر و اهمیتی- که البته در هرزهقدر و اهمیتی- که البته در هرزه  دری دری 
انتخاب  را  هیجدهم  قرن  از  است-  قوی  انتخاب بسیار  را  هیجدهم  قرن  از  است-  قوی  بسیار 
دلیل  به  نه  او  از  من  دولابرِتون  رِستیف  دلیل کنم:  به  نه  او  از  من  دولابرِتون  رِستیف  میمی  کنم: 
نبوغ و استعدادش- که از آن بهره چندانی نداشته نبوغ و استعدادش- که از آن بهره چندانی نداشته 
است- بلکه به لحاظ تصویر روشنی که از طبیعت است- بلکه به لحاظ تصویر روشنی که از طبیعت 
سرکش شخص خود در برابر دنیای پیرامون و نیز سرکش شخص خود در برابر دنیای پیرامون و نیز 
به دست  واقعی  دنیای  در  به دست اش  واقعی  دنیای  در  بی  قراریقراری  اش  و  بیناآرامی  و  ناآرامی 
سمت  به  را  او  که  دلیلی  سمت کنم،  به  را  او  که  دلیلی  می  کنم،  یاد  میدهد،  یاد  میمی  دهد، 
و  و هایش  داستان  هایش  در  خود  اعتراض  سمبلیک  داستانبیان  در  خود  اعتراض  سمبلیک  بیان 
ساختن دنیایی خیالی اما کاملًا مشابه دنیایی که از ساختن دنیایی خیالی اما کاملًا مشابه دنیایی که از 

متابعتمتابعت  اش سرباز زده است، هدایت میاش سرباز زده است، هدایت می  کند.کند.
در رماندر رمان  های پرشماری که رستیف دولا برتون های پرشماری که رستیف دولا برتون 
نوشت- اتُوبیوگرافی چند جلدینوشت- اتُوبیوگرافی چند جلدی  اش در قالب رمان اش در قالب رمان 
است-  است- تر  معروف  تر  همه  از  نیکُلا  موسیو  عنوان  معروفبا  همه  از  نیکُلا  موسیو  عنوان  با 
و  روستایی  از  اعم  هیجدهم،  قرن  فرانسه  و جامعه  روستایی  از  اعم  هیجدهم،  قرن  فرانسه  جامعه 
شهری، به صورتی کاملًا مستند، تو گویی از سوی شهری، به صورتی کاملًا مستند، تو گویی از سوی 
و  و گیر  سخت  گیر  ناظری  سخت-کوش،  سختشناسی  ناظری  سخت-کوش،  جامعهجامعه  شناسی 
آداب  هنجارها،  مختلف،  آداب های  هنجارها،  مختلف،  شخصیت  های  شخصیتبین،  نکتهنکته  بین، 
عزاداری  ها، ها،  عزاداریها،  جشن  ها،  جشنها،  پیشه  ها،  روزانه،  پیشهزندگی  روزانه،  زندگی 
تا  تا اند،  شده  اند،  کشیده  تصویر  به  دوران  آن  شدهباورهای  کشیده  تصویر  به  دوران  آن  باورهای 
نیز  و  محققین  سوی  از  او  نیز های  و  محققین  سوی  از  او  کتاب  های  که  کتابجایی  که  جایی 
انسان شناسان،  جمله  از  انسان شناسان، پژوهان  جمله  از  تاریخ  پژوهان  از  تاریخکثیری  از  کثیری 
و  اسناد  عنوان  به  و شناسان  اسناد  عنوان  به  جامعه  شناسان  جامعهشناسان،  بومبوم  شناسان، 
قرار  ارزیابی  مورد  دوره  آن  از  معتبر  قرار شواهدی  ارزیابی  مورد  دوره  آن  از  معتبر  شواهدی 
گرفته و اطلاعات کاوشگرانه سودمند این نویسنده گرفته و اطلاعات کاوشگرانه سودمند این نویسنده 
تلاشگر از عصر خود کمک شایانی به این دسته از تلاشگر از عصر خود کمک شایانی به این دسته از 

دانشمندان در راه شناخت هرچه بیشتر دورهدانشمندان در راه شناخت هرچه بیشتر دوره  ای از ای از 
تاریخ فرانسه نموده است. تاریخ فرانسه نموده است. 

با این وجود، با نگاهی به رمانبا این وجود، با نگاهی به رمان  های وی، متوجه های وی، متوجه 
می شویم همین واقعیات اجتماعی و تاریخی که با می شویم همین واقعیات اجتماعی و تاریخی که با 
دقت تمام بیان شده، تغییری بنیادین را هم پشت دقت تمام بیان شده، تغییری بنیادین را هم پشت 
سر گذاشتهسر گذاشته  اند، و درست به همین خاطر میاند، و درست به همین خاطر می  توان از توان از 
آنها به عنوان رمان یاد کرد. در واقع دنیای پیچیده آنها به عنوان رمان یاد کرد. در واقع دنیای پیچیده 
خود  که  است  دنیایی  مانند  خود ها  که  است  دنیایی  مانند  جنبه  ها  بسیاری  در  جنبهاو  بسیاری  در  او 
در آن میدر آن می  زیسته؛ آنجا که مردان نه به خاطر چهره زیسته؛ آنجا که مردان نه به خاطر چهره 
زیبا، اندام ظریف و روحیه سرزنده و شاد، بلکه تنها زیبا، اندام ظریف و روحیه سرزنده و شاد، بلکه تنها 
برای زیبایی پاها یا شکوه پاپوشبرای زیبایی پاها یا شکوه پاپوش  های زنان به دام های زنان به دام 

عشق آنها گرفتار میعشق آنها گرفتار می  آمدند. آمدند. 
یک  اعتقادی  لحاظ  به  برتون  دولا  یک رستیف  اعتقادی  لحاظ  به  برتون  دولا  رستیف 
از او  او ای که در زندگی واقعی  از  لامذهب بود، مسئلهلامذهب بود، مسئله  ای که در زندگی واقعی 
از  دور  و  نامتعارف  فردی  و  اجتماعی  مطرود  از یک  دور  و  نامتعارف  فردی  و  اجتماعی  مطرود  یک 
هنجارهای جامعه معاصرش ساخته بود، به عبارت هنجارهای جامعه معاصرش ساخته بود، به عبارت 
بهتر او فردی بریده از جهان واقعی پیرامون خود بود بهتر او فردی بریده از جهان واقعی پیرامون خود بود 
و همین عناد وی، به یقین محرک و انگیزهو همین عناد وی، به یقین محرک و انگیزه  ی قوی ی قوی 
بر  بر هایش  داستان  هایش  از خلال  که  اوست  ادبی  داستانقریحه  از خلال  که  اوست  ادبی  قریحه 
ما آشکار میما آشکار می  شود، داستانشود، داستان  هایی که در آنها زندگی هایی که در آنها زندگی 

بازسازی شده خودِ رستیف رخ میبازسازی شده خودِ رستیف رخ می  نماید.نماید.
در آثار کمتر نویسندهدر آثار کمتر نویسنده  ای میای می  توان به وضوح روند توان به وضوح روند 
دوبارهدوباره  سازی جهان داستانی بر پایه عینیتی محض و سازی جهان داستانی بر پایه عینیتی محض و 
با ذکر همه جزئیات- آمال، هوسبا ذکر همه جزئیات- آمال، هوس  ها، رویاها، اوهام، ها، رویاها، اوهام، 
یأس ها و غیره- زندگییأس ها و غیره- زندگی  اش را شاهد بود، کاری که اش را شاهد بود، کاری که 
این نویسنده فرانسوی در آثار گوناگون خود، به نحو این نویسنده فرانسوی در آثار گوناگون خود، به نحو 

احسن انجام داده است.احسن انجام داده است.
قابل  کمتر  هرچند  که  است  موردی  این  قابل البته  کمتر  هرچند  که  است  موردی  این  البته 
مشاهده و دریافت باشد اما در مورد همه خالقان آثار مشاهده و دریافت باشد اما در مورد همه خالقان آثار 
ایشان چیزی  تمام  ایشان چیزی کند. در زندگی  تمام  ادبی صدق میادبی صدق می  کند. در زندگی 
وجود  رستیف  وجود گرایی  رستیف  درون  گرایی  همین  مشابه  دروندرست  همین  مشابه  درست 
دارد، چیزی که آنها را به سوی آرزوی جهانی ورای دارد، چیزی که آنها را به سوی آرزوی جهانی ورای 
دنیایی که در آن زندگی میدنیایی که در آن زندگی می  کنند، سوق میکنند، سوق می  دهد- دهد- 
در  آتشینی  خودخواهی  عدالت،  اجرای  در آرزوی  آتشینی  خودخواهی  عدالت،  اجرای  آرزوی 
یا سادیستی،  مازوخیستی  امیال  ارضای  یا سادیستی، جستجوی  مازوخیستی  امیال  ارضای  جستجوی 
عشقی  ماجراجویی،  خواهان  یا  و  منطقی  عشقی انسانی  ماجراجویی،  خواهان  یا  و  منطقی  انسانی 
زایل ناشدنی و غیره- دنیایی که آنها را وا میزایل ناشدنی و غیره- دنیایی که آنها را وا می  دارد دارد 
تا مگر به وسیله کلمات آن را ابداع کنند، جهانی که تا مگر به وسیله کلمات آن را ابداع کنند، جهانی که 
در آن به شیوهدر آن به شیوه  ای غالباً رمزآمیز و در پس پرده با به ای غالباً رمزآمیز و در پس پرده با به 
کارگیری واقعیت واقعی به همراه واقعیتی دیگر به کارگیری واقعیت واقعی به همراه واقعیتی دیگر به 
بیان خواستهبیان خواسته  هایشان می پردازند، دنیایی که تمایل هایشان می پردازند، دنیایی که تمایل 
شدید یا استعداد فکریشدید یا استعداد فکری  شان خواهان جایگزینیشان خواهان جایگزینی  اش اش 
به جای جهانی است که با آن دست به گریبانبه جای جهانی است که با آن دست به گریبان  اند.اند.

شاید  شاید کارم،  تازه  کارم،  و  جوان  تازهنویس  و  جوان  رمان  نویس  رماندوست  دوست 
ایده  از  صحبت  برای  زمان  بهترین  ایده اکنون  از  صحبت  برای  زمان  بهترین  اکنون 
باشد:  ادبیات  در  شده  گرفته  کار  به  باشد: آمیز  ادبیات  در  شده  گرفته  کار  به  مخاطرهمخاطره  آمیز 
است؟  معنی  چه  به  بودن  مستندنویس  است؟ سندیت.  معنی  چه  به  بودن  مستندنویس  سندیت. 
و  حُقه  یک  تشریح  و  تعریف  داستان  و مسلماً  حُقه  یک  تشریح  و  تعریف  داستان  مسلماً 
نیرنگ است- واقعیتی که وجود ندارد و فقط خود نیرنگ است- واقعیتی که وجود ندارد و فقط خود 
دروغی  دروغی ها  رمان  ها  همه  نیز  و  رماننمایاند-  همه  نیز  و  می  نمایاند-  واقعی  میرا  واقعی  را 
گرفته  اند، اند،  خود  به  واقعیت  از  صورتی  که  گرفتههستند  خود  به  واقعیت  از  صورتی  که  هستند 
کاربرد  به  بستگی  کاملًا  کاربرد اش  به  بستگی  کاملًا  فریبایی  اش  که  فریباییآفرینشی  که  آفرینشی 
مؤثر پارهمؤثر پاره  ای از ترفندهای توصیفی و جانمایی هایی ای از ترفندهای توصیفی و جانمایی هایی 
از  از ها  تماشاخانه  ها  و  تماشاخانهها  و  سیرک  ها  سیرکبازان  شعبده  بازان  شعبدهمشابه  مشابه 
شما  آیا  ترتیب،  این  به  دارد.  شما نویس  آیا  ترتیب،  این  به  دارد.  رمان  نویس  رمانسوی  سوی 
قلمرو  در  سندیت  مسئله  قلمرو کنید  در  سندیت  مسئله  گمان می  کنید  میهنوز هم  گمان  هنوز هم 
و  معتبرترین  مستندترین،  آن  در  که  ژانری  و رمان،  معتبرترین  مستندترین،  آن  در  که  ژانری  رمان، 
و  سراب  افسون،  دسیسه،  وجود  چیز  و حتمی ترین  سراب  افسون،  دسیسه،  وجود  چیز  حتمی ترین 
دروغی زیرکانه است، ضروری باشد؟ اگر این طور دروغی زیرکانه است، ضروری باشد؟ اگر این طور 
فکر می کنید، پس: یک رمانفکر می کنید، پس: یک رمان  نویس مستند، کسی نویس مستند، کسی 
است که فروتنانه همه اوامر و خردهاست که فروتنانه همه اوامر و خرده  فرمایشفرمایش  هایی هایی 
اطاعت  اطاعت کند،  می  کند،  ابلاغ  او  به  روزمره  زندگی  که  میرا  ابلاغ  او  به  روزمره  زندگی  که  را 
از  ناشی  از های  ناشی  درونمایه  های  پایه  بر  فقط  و  درونمایهکرده  پایه  بر  فقط  و  کرده 
تجربهتجربه  های شخصیهای شخصی  اش- که بنا به ضرورت از آنها اش- که بنا به ضرورت از آنها 

آگاهی یافته- و نه ذرهآگاهی یافته- و نه ذره  ای فراتر از آنها میای فراتر از آنها می  نویسد. نویسد. 
همچنین اعتبار و اصالت رمانهمچنین اعتبار و اصالت رمان  نویس شامل پذیرش نویس شامل پذیرش 
خباثتخباثت  های شخصی با هدف به خدمت گرفتنهای شخصی با هدف به خدمت گرفتن  شان شان 

به بهترین شیوه ممکن میبه بهترین شیوه ممکن می  گردد.گردد.
رمانرمان  نویسی که درباره آنچه از اعماق وجودش نویسی که درباره آنچه از اعماق وجودش 
اوست نمی  نویسد، نویسد،  اوست نمیبخش  الهام  بخش  و  برانگیخته  را  الهاموی  و  برانگیخته  را  وی 
به  را  به هایش  را  داستان  هایش  داستانهای  درونمایه  های  یا  درونمایهها  یا  موضوع  ها  موضوعو  و 
شیوه منطقیِ خشک و بیشیوه منطقیِ خشک و بی  روحی برمیروحی برمی  گزیند- چرا گزیند- چرا 
که فکر میکه فکر می  کند به این ترتیب خیلی بهتر به موفقیت کند به این ترتیب خیلی بهتر به موفقیت 
دست میدست می  یابد- نویسندهیابد- نویسنده  ای بیای بی  اعتبار و حتی شاید اعتبار و حتی شاید 
بد و بیبد و بی  مایهمایه  ای است )هرچند به موفقیت هم رسیده ای است )هرچند به موفقیت هم رسیده 
پرفروش، همان  طور که طور که  پرفروش، همانهای  باشد: فهرست کتابباشد: فهرست کتاب  های 
خودتان بهتر می دانید، مملو از این نویسندهخودتان بهتر می دانید، مملو از این نویسنده  هاست(. هاست(. 
از  الهام  و  تغذیه  بدون  که  کسی  من  نظر  به  از اما  الهام  و  تغذیه  بدون  که  کسی  من  نظر  به  اما 
و  و ها  خیال  ها  از  نپذیرفتن  تأثیر  و  خود  وجود  خیالعمق  از  نپذیرفتن  تأثیر  و  خود  وجود  عمق 
رؤیاهایی که از ما نویسندگانی تمام عیار میرؤیاهایی که از ما نویسندگانی تمام عیار می  سازند، سازند، 
به نوشتن داستان میبه نوشتن داستان می  پردازد، هیچپردازد، هیچ  گاه نمیگاه نمی  تواند به تواند به 
زندگی  هایی هایی  آفریننده  و  خلاق  زندگیای  آفریننده  و  خلاق  نویسنده  ای  نویسندهعنوان  عنوان 
تازه در دنیایی نو مطرح شود. من اعتقاد دارم کسی تازه در دنیایی نو مطرح شود. من اعتقاد دارم کسی 
که به این امر- نوشتن از آنچه آزارمان میکه به این امر- نوشتن از آنچه آزارمان می  دهد و دهد و 
و  درون  بازیگوش  منِ  آن  و  و کند  درون  بازیگوش  منِ  آن  و  می  کند  میمان  تحریکتحریک  مان 
بخشی از زندگی که غالباً برایمان اسرارآمیز است- بخشی از زندگی که غالباً برایمان اسرارآمیز است- 
نیروی  و  اشتیاق  علاقه،  با  نیز  و  بهتر  دهد  نیروی تن  و  اشتیاق  علاقه،  با  نیز  و  بهتر  دهد  تن 
درک  و  آموزش  برای  ضمناً  درک نویسد؛  و  آموزش  برای  ضمناً  می  نویسد؛  میبیشتری  بیشتری 
گاه همراه  و  ولی سوزاننده  گاه همراه انگیز  و  ولی سوزاننده  کار دل  انگیز  این  کار دلبهتر  این  بهتر 
نگارش  همانا  که  نگارش ها  همانا  که  پریشان  احوالیاحوالی  ها  و  پریشانها  و  ناکامی  ها  ناکامیبا  با 

رمان است، آمادهرمان است، آماده  تر میتر می  شود. شود. 
نویسندگانی که از موضوعنویسندگانی که از موضوع  های برآمده از خلاقیت های برآمده از خلاقیت 
و منِ بازیگوش درون خود، به این گمان که به قدر و منِ بازیگوش درون خود، به این گمان که به قدر 
کافی ناب و جذاب نیستند، رویکافی ناب و جذاب نیستند، روی  گردانند و در عوض گردانند و در عوض 
تنها به موضوعات عینی و بیرونی میتنها به موضوعات عینی و بیرونی می  پردازند چون پردازند چون 
اشتباه  اند. اند.  در  اشتباهپندارند، سخت  در  میتر می  پندارند، سخت  پرجاذبه  تر  را  پرجاذبهآنها  را  آنها 
در ادبیات، یک موضوع، به خودیِ خود هرگز خوب در ادبیات، یک موضوع، به خودیِ خود هرگز خوب 
یا بد نیست. همه درونمایهیا بد نیست. همه درونمایه  ها میها می  توانند هم خوب و توانند هم خوب و 
هم بد باشند و این ارتباطی به خودِ موضوع ندارد، هم بد باشند و این ارتباطی به خودِ موضوع ندارد، 
در هر رمان موضوع تنها آن زمان که در تعامل با در هر رمان موضوع تنها آن زمان که در تعامل با 
شکل و قالب داستان قرار میشکل و قالب داستان قرار می  گیرد یا بهتر بگویم گیرد یا بهتر بگویم 
هنگامی که در یک متن و ساختیاری روایی جاگیر هنگامی که در یک متن و ساختیاری روایی جاگیر 
میمی  شود، هویت میشود، هویت می  یابد. در فرم است که موضوع یابد. در فرم است که موضوع 
سطحی،  یا  عمقی  مبتذل،  یا  اصیل  شده  سطحی، پرورانده  یا  عمقی  مبتذل،  یا  اصیل  شده  پرورانده 
پیچیده یا ساده بودن داستان را رقم میپیچیده یا ساده بودن داستان را رقم می  زند و نیز زند و نیز 
شخصیتشخصیت  ها را از عمق، ابهام و باورپذیری بهرهها را از عمق، ابهام و باورپذیری بهره  مند مند 
و  زندگی  فاقد  و هایی  زندگی  فاقد  صورتک  هایی  ایشان  از  یا  صورتکساخته  ایشان  از  یا  ساخته 
یکی  این  یکی سازد.  این  می  سازد.  میشب بازی  خیمه  شب بازی  خیمههای  عروسکعروسک  های 
دیگر از اندک قوانین جاری در قلمرو ادبیات است دیگر از اندک قوانین جاری در قلمرو ادبیات است 
یک  در  نیست:  هم  یک بردار  در  نیست:  هم  استثناء  بردار  من  نظر  به  استثناءکه  من  نظر  به  که 
ارزیابی  قابل  خود  خودی  به  ارزیابی های  قابل  خود  خودی  به  موضوع  های  موضوعداستان  داستان 
نویسنده  آنچه  با  تعامل  در  منحصراً  آنها  نویسنده نیستند،  آنچه  با  تعامل  در  منحصراً  آنها  نیستند، 
از  پرداخته  و  اسخته  واقعیتی  به  از شان  پرداخته  و  اسخته  واقعیتی  به  تبدیل  شان  تبدیلبرای  برای 
انجام  نظمی خاص  براساس  یافته  انجام کلمات سازمان  نظمی خاص  براساس  یافته  کلمات سازمان 
میمی  دهد؛ خوب یا بد، جذاب یا ملالدهد؛ خوب یا بد، جذاب یا ملال  آور خواهند شد.آور خواهند شد.

خُب، دوست من، گمان کنم برای این نوبت تا خُب، دوست من، گمان کنم برای این نوبت تا 
همین جا بس باشد.همین جا بس باشد.

اتیوپی  مرکز  در  وحشی  حیوان  -»این  اتیوپی   مرکز  در  وحشی  حیوان  -»این   11
لحاظ  دیگر  از  اما  است  القامه  متوسط  شده،  لحاظ دیده  دیگر  از  اما  است  القامه  متوسط  شده،  دیده 
انداماندام  هایش با هم تناسب ندارند و کاهلانه حرکت هایش با هم تناسب ندارند و کاهلانه حرکت 
و  است  سنگین  بارزی  شکل  به  سرش  و کند.  است  سنگین  بارزی  شکل  به  سرش  میمی  کند. 
حمل می  کند، سری کند، سری  تمام  با سختی  را  آن  میحیوان  حمل  تمام  با سختی  را  آن  حیوان 
این  اگر  است.  متمایل  زمین  به طرف  پیوسته  این که  اگر  است.  متمایل  زمین  به طرف  پیوسته  که 
چنین نبود حیوان به راستی میچنین نبود حیوان به راستی می  توانست نسل بشر توانست نسل بشر 
را از روی زمین بردارد زیرا هر کس به چشمرا از روی زمین بردارد زیرا هر کس به چشم  های های 
او بنگرد در دم هلاک میاو بنگرد در دم هلاک می  شود.« کتاب موجودات شود.« کتاب موجودات 
احمد  ترجمه:  بورخس،  لوییس  خورخه  احمد خیالی،  ترجمه:  بورخس،  لوییس  خورخه  خیالی، 

اخُوت، صاخُوت، ص-155-155م.م.

نامه هایی به یک نویسنده جواننامه هایی به یک نویسنده جوان
ماریو بارگاس یوساماریو بارگاس یوسا
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افراسیاب  ایرانی  اسطوره های  در  اهریمنی  قهرمانان  دیگر  از  افراسیاب: 
معنای  به  چنین  هم  و  دهشتناک  معنای  به  پهلوی  زبان  در  افراسیاب  است. 
همیشه دونده، ظلمت و تاریکی معنا شده است. افراسیاب در شاهنامه پور پشنگ 
در گروه دشمنان  ملی  دیدگاه حماسه  از  اگر چه  افراسیاب  تور.  نواده  و  هست 
به  ورودش  ابتدای  از  را  قهرمان  یک  های  ویژگی  تمام  اما  دارد  جای  ایران 
افراسیاب جنگ آوری  باشد. مهمترین ویژگی های  تا مرگش دارا می  حماسه 
او د ر چهره ای اهریمنی که با جادوگری همراه می باشد می توان دانست. با 
نام او در شاهنامه، نخست در زمان نوذر شاه آشنا می شویم. پشنگ فرمانروای 
توران زمین هست و از مرگ منوچهر آگاه شده و عزم نبرد با ایرانیان دارد تا 
کین تور و سلم را بستاند. افراسیاب در این جا پیش قدم می شود و با سپاهی 
به ایران می تازد. افراسیاب و رفتارش بنا به گزارش شاهنامه یکی از پلید ترین 
دشمنان ایران هست. در بیشتر جنگ ها علیه ایران یا حضور دارد یا سپاهیانی 
را به سالاری پیران ویسه به نبرد می فرستد. افراسیاب در شاهنامه شخصیتی 
کاملن انسانی دارد و اگر در جایی از او با صفت دیو بیان می شود به سبب رفتار 
و کردار اوست. رفتار و کردار افراسیاب با ایرانیان و خون ریزی ها و بیدادهای او 
چهره ای اهریمنی و دد منش از او نشان می دهد. نکته قابل اهمیت این که در 

شاهنامه شخصیت افراسیاب یکسره منفی نیست. 
آن  ها  جنگ  در  که  این  دیگر  اوست  تندخوئی  افراسیاب  های  ویژگی  از 
هنگام که شکست بر او غالب می شود به هنگام می گریزد و در فرصتی دیگر 
از دیدگاه  آمده  او آن چنان که در شاهنامه  ادامه می دهد. کینه جویی  را  نبرد 
ایرانی می باشد. افراسیاب در موقعیتی که دارد برای پاسداری از سرزمین خود 
و  خواهی  کین  مانند  ایرانی  باورهای  با  دیدگاه  این  از  و  می جنگد  تورانیان  و 
پاسداری از مرزها و حرمت خون کشته شدگان باورهای مشترک دارند. باورهای 
در  قوم  دو  این  که  واقعیت هست  این  دهنده  نشان  تورانی  و  ایرانی  مشترک 
روزگارانی کهن تر قومی یگانه با باورهای مشترک بوده اند. دوگانگی شخصیت 
افراسیاب تنها در شاهنامه نیست بلکه در اوستا و ادبیات پهلوی هم او دو چهره 
بد و خوب را دارد. آنچه سبب بزرگ ترین جنگ ها بین ایران و توران می شود 
کشته شدن سیاووش به دستور افراسیاب است و سبب اصلی آن کینه توزی و 
دسیسه گرسیوز برادر افراسیاب می باشد که موقعیت ممتاز سیاووش در توران 
زمین را خطری برای شاهی افراسیاب قلمداد می کند. با کشته شدن سیاووش 
جنگ های کین خواهی بین ایران و توران سال ها به راه می افتد و سرانجام این 

که افراسیاب به کین سیاوش به تیغ کی خسرو از پای در می آید. 
مرگ افراسیاب چنین است که پس از فرار از میدان جنگ تنها به کوهی پناه 
می برد و در غاری روزگار می گذراند. در آن کوه و نزدیکی آن غار پرهیزگاری 
بنام هوم روزها به نیایش می گذراند و روزی ناله های افراسیاب را می شنود و او 
را می شناسد و از شگفتی ها این که هوم افراسیاب جنگاور را به بند می کشد و 
از کوه پائین می آورد در هنگامی که به کنار دریای چیچست می رسند، افراسیاب 
هوم را فریب داده و از بند رها می شود و خود را به دریا می اندازد و می گریزد. 
گودرز که هوم را در آن هنگام می بیند از وجود افراسیاب در دریا آگاه می شود 
و کیخسرو را از این ماجرا آگاه می سازد. کیخسرو به کنار دریا می آید و برای 
برون آوردن افراسیاب از دریا چاره را در آن می بینند که گرسیوز را در پوست گاو 
بکشند. با این کار گرسیوز فریاد بر می دارد و افراسیاب که فریادهای گرسیوز را 
می شنود برای یاری او از دریا بیرون می آید. با بیرون آمدن افراسیاب از دریا او 
را گرفته و کیخسرو با شمشیر گردنش را می زند. با مرگ افراسیاب دوران جنگ 

و خون ریزی بین ایران و توران پایان می پذیرد.
افراسیاب  میترا  و  خورشید  رساله  در  هرتل  ها:  اسطوره  در  افراسیاب 
را بغ جنگ و بغائبغ )رب الارباب( تورانیان می داند. بنونیست او را چهره ای 
اسطوره ای و همتای)اپه ورته(ی دیو می داند. اپه ورته در نام به معنای کسی که 
آب ها را زندان می کند. او پیکری هراس انگیز دارد و هماورد با تیشتر ستاره 

باران است. لازم به یادآوری است که در دوران کهن پیش از رواج آیین زرتشتی، 
دیوان منزلتی خدایی داشتند و دگرگونی که در بار معنای این نام رخ داده مربوط 
به زمان های بعدی بویژه در اندیشه های زرتشتی می باشد که تبدیل به نماد 
شر و پلیدی می شوند اما در آیین های هندو و یونانی واژه دئو و دیو هم چنان 

به معنای خدا می باشد.
نام پدر افراسیاب در شاهنامه پشنگ است. این نام بر اساس پژوهش های 
محققین صورت تحول یافته » پثنه« نیای گروهی از دشمنان گرشاسب در اوستا 
هست و پشنه دیو پرستی در آبان یشت هست که نیای توتمی ترکان گرگ کبود 
با آن ها یکسان انگاشته شده چنان که در مینوی خرد )ص 45( آمده است: »و 
گرگ کبود که پشن نیز خوانند.« در دینکرت هفتم نیز عبارتی آمده است که 
این گونه دریافت می شود که بی آبی و خشک سالی را به پدر افراسیاب نسبت 
داده است و او را جادوی زیان کار و فرزندانش را دیوزاده نامیده است. بعضی از 
پژوهشگران با اشاره به کشته شدن افراسیاب به دست کی خسرو، آن را صورت 
دیگری از نبرد اساطیری ایزد ایندره )بهرام( با اژدهایی به نام ورتره می دانند که 
افراسیاب را آشکارا برابر با اژدها دانسته اند. تایید کننده این موضوع در زامیاد 
یشت کرده 15 بند 92 هست که در آنجا کی خسرو به هنگام کشتن افراسیاب 
رزم افزار آیینی اژدها کشی یعنی گرزگاو سر را در دست دارد. گرزی که فریدون 

دلیر داشت در هنگامی که اژی دهاک را کشت.
زمینی  زیر  هنگ  در  افراسیاب  که  خوانیم  می  چنین  اوستا  یشت  آبان  در 
آناهیتا پیش کش می کند.  خویش صد اسب، هزار گاو و ده هزار کوسفند به 
آناهیتا را نیک و تواناترین خطاب می کند. از آناهیتا می خواهد که برای کامیابی 
یاریش دهد که به فر شناور که در دریای فراخکرت است، دست یابد. آناهیتا او 
را کامیاب نمی کند. هم چنین در )دوراسپ یشت( اوستا، هوم نوشیدنی درمان 

بخش خواستار می شود که »مرا این کامیابی ارزانی دار که افراسیاب تبه کار 
تورانی را به زنجیر کشم. افراسیاب را کشان کشان در بند کنم و نزد کی خسرو 
پسر خون خواه سیاوش برم تا در کرانه دریای چیچست به خون خواهی سیاوش 

و کین خواهی اغریرث دلیر او را بکشد. 
دروسپ مزد آفریده او را کامیابی بخشید.« اوستا ص 348 این بخش از اوستا 
با روایت شاهنامه یک سان می باشد. اما در شاهنامه هوم شخصی پرهیزکار که 
در غاری تنها زندگی و نیایش می کند نشان داده می شود. یکی از ویژگی های 
 دیوان و اژدهایان اقامت آنها در مغاک و زیر زمین است. در یسنا، هات 9 بند 19 
دل  در  زرتشت  هراس  از  »دیوان  است:  آمده  اوستا   12 کرده  یشت  زامیاد  و 
زمین نهان می شوند... افراسیاب زیان کار تورانی در ثلث زمین در میان دیوار 
افراسیاب  خانه  باره  در   138 ایرانی ص  بند هش  در  بود«  شده  احاطه  آهنین 
انواع  از  گوید که زیر زمین به جادویی ساخته شده است. در بندهش آنجا که 
آتش و آتشکده می گوید، پس از یادکرد از سه آتشکده )آذرفرنبغ، آذرگشنسب، 
آذربرزین( از افراسیاب چون نامدارانی هم چون فریدون و گشتاسب یاد می کند. 
سبب این نگاه مثبت آتشکده ای هست که افراسیاب هنگام تسلط بر ایران بنا 
کرد. )افراسیاب آن گاه که کی کاووس به هاماوران می تازد و در آنجا گرفتار 
می شود به ایران هجوم می آورد و بر تخت شاهی ایران می نشیند. هم در این 

زمان هست که آتشکده ای بر پا می کند.(
تباه کننده در هر  باره نیروی مهیب و   هم چنین در بند هش آنجا که در 
هزاره است، افراسیاب در ردیف اهریمن و ضحاک آمده است. نکته مهم این که 
در ادبیات اوستایی به ویژه در زامیاد یشت بارها از افراسیاب نام آمده است. البته 
یشت ها طبق پژوهش ها به لحاظ کهنگی موضوعات مربوط هستند به دوران 
پیش از زرتشت، یعنی دوره ی پیش از مهاجرت و جدایی اقوام هند و آریایی از 

وطن اصیل شان یعنی ایرانویچ. در کتاب هفتم دینکرت، فصل 1، بند 31، نام 
افراسیاب به صورت نیم اوستایی »فرنگراسیاگ« آمده و صفت جادو برای آن 
ذکر شده است. تصرف فراسیاب در امور ایران از زمان منوشچهر آغاز می شود 
هم چنین در کتاب مینوگ خرت اشاره به پیمان مشهور او با ایرانیان شده که 
بنا بر آن فراسیاب پذیرفت که سرزمین ایران از »پدشخوارگر« پتشخوارگر واقع 
شر  از  را  ایرانیان  فراسیاب  بازگذارد.  منوشچهر  به  مازندران  دریای  جنوب  در 
روزگار جوانی  زامیاد یشت  در  بخشید.  نجات  زهراگین  نگاه  دارنده  »زنگیاب« 
افراسیاب دورانی پرشکوه توصیف شده. زمان گسستن فر از او را هنگام کشتن 

برادرش اغریرث و تباه شدن نام تور می داند. 
جادو و جادوگری بعد از رواج دین زرتشتی کاری اهریمنی است از این رو 
در کتاب هفتم دینکرد و بند هش ایرانی افراسیاب اهریمن سرشت را جادوگر 
دانسته اند. در کتاب تئودر بارکنای که در سال های 791 میلادی به زبان سریانی 
بنونیست  که  آمده  افراسیاب  به  ای  اشاره  زرتشت  زبان  از  است  شده  نگاشته 
باره  در  زرتشت  »او  باشد.  افراسیاب  جادوگری  بر  ناظر  که  است  داده  احتمال 
این  بود.«  پیری  یا سگ  ای  مورچه  یا  کبوتری  گوید که گاهی  فراسیاگ می 
کتاب از نظر زمانی کهن ترین منبعی است که موضوع جادوگری افراسیاب را 
آورده است و بر خلاف اشارات شاهنامه به صورت تغییر ماهیت است و از این 
نظر با پیکر گردانی نیروهای اهریمنی )دیوان و جادوان( در روایات ایرانی قابل 
قالب  اکوان دیو در  پیکرینگی  نمونه آن در شاهنامه  بهترین  مقایسه است که 
گور می باشد. در شاهنامه از زبان کی خسرو می خوانیم که افراسیاب افزارهای 

جنگی شیده را جادو کرده است.
سلیحش پدر کرده از جادویی        ز کژی و تاری و از بد خویی

بر آن جوشن و خود پولاد سر         نباشد سلیح  شما کارگر
در داستان های مردمی نیز اکوان دیو و ریحانه جادو از یاران افراسیاب هستند 
و پسر اکوان دیو از سوی پادشاه توران به نگهبانی از چاه زندان بیژن گماشته 
و  بند می کشند  به  دیو  ارژنگ  چاه  در  را  بیژن  روایت شاهنامه،  در  می شود. 
سنگ اکوان دیو را بر سر چاه می گذارند. از دیگر ویژگی های جادویی افراسیاب 
دوزیستی بودن آن است. در شاهنامه افراسیاب پس از فریفتن هوم در آب دریاچه 

چیچست پنهان می شود.
بپیچید و زو خویشتن در کشید         به دریای چیچست شد ناپدید

 افراسیاب پیش از این هم برای به دست آوردن فر به دریای فراخکرت شد 
اما ناکام باز گشت. در اسطوره های هندی هم مهابهاراتا دارای چنین توانایی 

دوزیستی هست که از توانایی های اهریمنی و آموزه های پتیارگان است. 
ایران و   در کتاب »مینوگ خرت« فصل 27 اشاره به پیمان مشهور میان 
توران شده است که بنا برآن فراسیاب پذیرفت که اراضی ایران را از پدشخوارگر 
واقع در جنوب دریای مازندران تا دوژک )کابل( به منوش چهر بازگذارد لیکن 
در این روایت سخنی از تیر انداختن ارخش که در یشت 8 آمده سخنی نرفته 
او را در  ایرانی  بنا بر روایت بندهشن فراسیاب، منوشچهر و جنگجویان  است. 
پدشخوارگر به بند افگند و برادر خود اغریرث را که خداوند سپاه و پهلوانان ایران 
به دعای او از بند نیستی نجات داده بود به قتل آورد... پس از شکست منوچهر، 
افراسیاب بر ایران مسلط شد و ایرانیان را از شر زنگیاپ )زئی نی گو( دارنده نگاه 
زهراگین نجات بخشید بسیاری از ایرانیان را به ترکستان برد و ایران را ویران 
ساخت. بنا به روایتی دیگر از بندهشن: فراسیاب در فن ایجاد جوی ها مهارت 
داشت و هزار چشمه آب و آب شط هلمند و هفت رودخانه قابل کشتیرانی را به 
دریاچه کیان سی )هامون( جاری ساخت... فراسیاب سه بار کوشید تا فر را از 
دریای » ووروکش« برآورد ولی در این کار موفق نبود و سپس تمام هفت کشور 
را در جستجوی فر زیر پی گذاشت. فراسیاب مانند ضحاک و اسکندر به وسیله 
اهریمن فناناپذیر خلق شده بودند،لیکن اهورمزدا هر سه را از این حال بگردانید، 

یعنی بی مرگی را از ایشان سلب کرد. 

شکل گیری شخصیت قهرمان در  اسطوره ها
عبدالله آهار                                                                                      بخش هفتم

آگهی

آگهی تغییرات شرکت ایمن لوله شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 
4787 و شناسه ملی 10530173100 

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1399/04/19 تصمیمات 
ذیل اتخاذ شد: 

1 - آقای حاج سید مرتضی میرباقری دهاقانی به سمت رئیس 
هیات مدیره آقای حســن طیران به کد ملی 2296653091 به 
سمت نایب رئیس هیات مدیره آقای حاج داود فارسی به کد 
ملی 0039728341 به ســمت مدیرعامل و عضو هیات مدیره 
آقای عباسعلی کرمی به کد ملی 5129566386 به سمت عضو 
هیات مدیره آقای اسداله قندهاری به کد ملی 0044058985 به 

سمت عضو هیات مدیره 
2 - کلیه اوراق و اسناد رسمی و بهادار و بانکی و تعهد آورشرکت 
از قبیل چک ، سفته ، بروات و قراردادها و عقود اسلامی با امضاء 
ثابــت مدیرعامل و رئیس هیات مدیره یــا نایب رئیس هیات 
مدیره همراه با مهر شرکت و نامه های عادی و اداری به امضاء 

مدیرعامل و مهر شرکت معتبر می باشد. 
شناسه آگهی)1044902(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت گروه دما سازان بهین ویستا شرکت سهامی 
خاص به شماره ثبت 50961 و شناسه ملی 14008538111 

به اســتناد صورتجلســه مجمــع عمومی فوق العــاده مورخ 
1399/07/25 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- محل شــرکت در واحد ثبتی شیراز از آدرس قبل به آدرس 
جدید : استان فارس ، شهرســتان شیراز، بخش مرکزی ، شهر 
شیراز، محله هوابرد ، کوچه 17شهید اعتمادی]15شبان[ ، خیابان 
 ، B شــهید اعتمادی ، پلاک 0 ، مجتمع تجاری منطقه 4 ، ورودی
طبقه اول ، واحد 4 باکدپستی 7174685517 انتقال یافت و ماده 

مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید. 
شناسه آگهی)1044899(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت پارسوماش صنعت بیرگان شرکت سهامی خاص 
به شماره ثبت 43061 و شناسه ملی 14005446910 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده 
مورخ 1397/04/01 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

اعضای هیات مدیره به مدت 2سال)دوسال( انتخاب گردیدندکه 
عبارتند از: سبزوار شاه حســینی بیرگانی 1970718821 و سعید 
شاه حســینی بیرگانی 1740098889 جعفر دشتی پور به کد ملی 
2452159336 به عنــوان بازرس اصلی و حکیمه حق شــناس 
سرمیدانی به کد ملی 2440322830 به عنوان بازرس علی البدل 
برای مدت یکسال مالی انتخاب شــدند روزنامه کثیر الانتشار 

عصر مردم جهت نشرآگهی های شرکت تعیین گردیده است 
شناسه آگهی)1044901(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت پارسوماش صنعت بیرگان شرکت سهامی 
خاص به شماره ثبت 43061 و شناسه ملی 14005446910 

به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مــورخ 1397/04/01 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

آقای ســبزوار شاه حســینی بیرگانی بســمت مدیر عامل و 
رییس هیات مدیره و عضو هیات مدیره آقای ســعید شــاه 
حســینی بیرگانی بســمت نایب رییس هیات مدیره تمامی 
اسناد و اوراق بهادار و بانکی و تعهد آور با امضاء منفرداً آقای 
سبزوار شــاه حســینی بیرگانی )مدیر عامل و رییس هیات 
 مدیره( و سایر نامه های اداری و عادی با امضا منفرداً سبزوار 
شاه حسینی بیرگانی یا سعید شــاه حسینی بیرگانی همراه با 

مهر شرکت معتبر می باشد. 
شناسه آگهی)1044900(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 139860311005000751 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحــد ثبتی حوزه ثبت ملــک نی ریز تصرفــات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای مسعود دیدگاه فرزند عبدالحسین به شماره شناسنامه 
2550035151 صادره از نی ریز در ششــدانگ یکباب خانه به مساحت 
191/20 مترمربع پلاک 392 فرعی از 3789 اصلی مفروز و مجزی شده 
از پلاک 341 فرعــی از 3789 اصلی واقــع در نی ریز بخش 22 فارس 
خریداری از مالک رســمی خانم منیژه زردشت محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشــند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و 

عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/8/11

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/8/26
603/م الف

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی ریز
مصطفی علیخانی

آگهی تغییرات شرکت تولیدی مصنوعات پلاستیکی شیراز شرکت 
سهامی خاص به شماره ثبت 10430 و شناسه ملی 10862001751 

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ 1399/04/07 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

1 - آقای علی اصغرنیک نیا به شــماره ملی 2296568297 به 
سمت بازرس اصلی و آقای محمدرضا مبراییان به شماره ملی 
5489334533 به ســمت بازرس علی البدل برای مدت یک 

سال مالی انتخاب شدند 
2 - اعضــاء هیات مدیــره عبارتند از آقای ســید مرتضی 
میرباقریبه شــماره ملی 5129353447 و آقای حاج عباسعلی 
کرمی به شماره ملی 5129566386 و آقای حاج داود فارسی 
به شماره ملی 0039728341 و آقای سیدمحمدعلی میرباقری 
دهاقانی به شــماره ملی 2296736645 و آقای حسن طیران 
 به شــماره ملی 2296653091 برای مدت 2 ســال انتخاب 

شدند. 
3 - روزنامه کثیرالانتشار عصر جهت نشر آگهی های شرکت 
انتخاب شــد 4 - پــس از قرائت گزارش بــازرس قانونی 
ترازنامه و حساب ســود و زیان شرکت منتهی به سال 1398 

مورد تصویب قرارگرفت. 
شناسه آگهی)1044903(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت تولیدی مصنوعات پلاستیکی شیراز شرکت 
سهامی خاص به شماره ثبت 10430 و شناسه ملی 10862001751 

به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مــورخ 1399/04/07 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد : الف : 

1 - آقــای حاج ســید مرتضــی میرباقری به شــماره ملی 
5129353447 به سمت رئیس هیات مدیره 

2 - آقای حاج داود فارســی به شماره ملی 0039728341 به 
سمت نایب رئیس هیات مدیره 

3 - آقای حاج عباسعلی کرمی به شماره ملی 5129566386 
به سمت مدیرعامل و عضو هیات مدیره 

4 - آقای دکتر ســیدمحمدعلی میرباقری به شــماره ملی 
2296736645 به سمت عضو هیات مدیره 

5 - آقای حســن طیران به شــماره ملــی 2296653091به 
ســمت عضو هیات مدیره همگی برای مدت دو سال انتخاب 

گردیدند 
2 - مقرر گردید حق امضای کلیه اوراق و اســناد رســمی و 
 بهادار و بانکی و تعهــد آور و قراردادها با امضاء ثابت آقای 
حاج عباســعلی کرمی و یکــی از آقایان حاج ســید مرتضی 
میرباقری یــا حاج داود فارســی یا دکتر ســیدمحمدعلی 
میرباقری متفقا همراه با مهر شــرکت معتبر میباشد و سایر 
نامه های عادی و اداری به امضــاء مدیر عامل همراه با مهر 

شرکت معتبر خواهد بود.
شناسه آگهی)1044904(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت نریمان سازه پارس شرکت سهامی خاص به 
شماره ثبت 28334 و شناسه ملی 10530404564 

به استناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده 
مورخ 1399/08/17 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- آقایــان نیما نبــی پــور 2295571472و نریمــان نبی پور 
2300867494و خانم حنیفه امیریان 4269429976به ســمت 

اعضا هییت مدیره به مدت دو سال انتخاب شدند. 
- آقای شــاپور خوشــبخت 2293760618 به سمت بازرس 
اصلی و حمید افخمی زاده 2391526891 به ســمت بازرس 

علی البدل برای مدت یک سال انتخاب شدند. 
- روزنامه کثیر الانتشار عصر مردم برای درج آگهی های این 

شرکت انتخاب شد. 
شناسه آگهی)1044907(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت نریمان سازه پارس شرکت سهامی خاص به 
شماره ثبت 28334 و شناسه ملی 10530404564 

به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مــورخ 1399/08/17 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- آقای نریمان نبی پور به کــد ملی 2300867494 بعنوان مدیر 
عامل و آقای نیما نبی پوربه کد ملی 2295571472 بعنوان رییس 
هیات مدیره و خانم حنیفه امیریــان به کد ملی 4269429976 

بعنوان نایب رییس هیات مدیره انتخاب گردیند. 
- کلیه اســناد و اوراق بهادار و بانکی با امضا مدیر عامل و مهر 
شرکت و انعقاد قرارداد ها و نامه های اداری با امضا مدیر عامل 

یا رییس هییت مدیره و مهر شرکت معتبر می باشد. 
شناسه آگهی)1044909(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی مزایده عمومی
شــهرداری قیر در نظر دارد براساس بند 8-4 مصوبه شــماره ش ش 99/138/5 مورخ 1399/5/25 
شورای اسلامی شهر قیر، عرصه محل احداث بوفه غذا به صورت رستوران سیار در ضلعی شرقی پارک 
آزادی به شرح ذیل به صورت اجاره ماهیانه به مدت یک سال از طریق برگزاری مزایده عمومی اقدام 
نماید. لذا از کلیه اشــخاص حقیقی و حقوقی واجد شرایط دعوت به  عمل می آید از تاریخ انتشار نوبت دوم این آگهی به مدت 

10 روز به امور قراردادهای شهرداری مراجعه و نسبت به اخذ اسناد و اوراق مزایده اقدام نمایند.

1-شهرداری در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار است.
2-هزینه چاپ و نشر آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.

ضمناً به منظور کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن 54522108-071 داخلی 31 تماس حاصل فرمایند.
شناسه آگهی: 1042999                        8293/م الف

شهردار قیر - اسماعیل نوروزی

  براساس اجاره ماهيانهقيمت پايه   مدت قرارداد   مورد اجاره 
عرصه محل احداث بوفه غذا به صورت رستوران در ضلع شرقي پارك  

  آزادي جهت نصب كيوسك 
  ريال 000/500/3  يك سال  

 

نوبت اول: 99/8/22                   نوبت دوم: 99/8/26



 آتش سوزی در بیمارستان
 جان ۱۰ بیمار کرونایی را گرفت

در پی وقوع آتش ســوزی در بیمارســتانی در رومانی دست کم ۱۰ بیمار 
کرونایی جان خود را از دست دادند. 

 به گزارش ایسنا، بنابر اعلام مقامات رومانی در پی وقوع آتش سوزی در 
یک بیمارستان مبتلایان به کووید۱۹ دست کم ۱۰ تن کشته و تعدادی دیگر 

نیز دچار سوختگی شدید شدند.
گفته شــده این آتش سوزی در بخش مراقبت  های ویژه یک بیمارستان 

عمومی در شهر » پیاترا نئم« اتفاق افتاده است.
یکی از پزشــکان این بیمارستان که در تلاش برای نجات جان بیماران 
بوده دچار سوختگی شدید شده و از وضعیت جسمی خوبی برخوردار نیست.
وزیر بهداشت رومانی در مصاحبه با رسانه های محلی اظهار داشته است 

که به احتمال زیاد اتصال برق، عامل وقوع آتش سوزی بوده است.
همچنین دیگر بیماران کرونایی که در این بیمارستان تحت درمان بوده 

اند به دنبال وقوع این حادثه به بیمارستان دیگری منتقل شدند.
به گزارش شبکه خبری بی بی سی، از زمان آغاز شیوع بیماری کووید۱۹ 
 بیــش از ۳۵۰ هزار نفر در این کشــور به بیماری کووید۱۹ مبتلا شــده و 

۸۸۱۳ نفر نیز جان خود را از دست داده اند.

توفان فیلیپین جان ۶۷ تن را گرفت
  شــمار قربانیــان مرگبارتریــن توفــان ســال در فیلیپین بــه ۶۷ تن

افزایش یافت. 
به گزارش ایســنا، مرکز ملی مدیریت بلایا در فیلیپین دیروز )یکشــنبه( 
اعلام کرد: تاکنون ۶۷ تن به دنبال وقوع مرگبارترین توفان ســال در این 

کشور جان خود را از دست داده و ۱۲ نفر نیز ناپدید شده اند.
 توفان وامکو )Vamco( که با بارش شدید باران همراه بوده به جاری شدن 
ســیلاب در جزیره لوزون منجر شده است. همچنین بنابر اعلام مرکز ملی 

مدیریت بلایا در جریان وقوع این توفان ۲۱ نفر مصدوم شده اند.
همچنین نزدیک به ۲۶ هزار خانه بر اثر وقوع توفان و ســیل خســارت 

دیده اند.
به گزارش خبرگزاری رویترز، وقوع ســیلاب سهمگین ناشی از تاثیرات 

 اختــلالات جوی در کنــار طغیان آب ســدها، زندگی هــزاران خانواده را 
تحــت تاثیر قــرار داده و برخی از آنان را مجبور ســاخته تا به پشــت بام 

خانه های خود پناه ببرند.

 کشته شدن دست کم 34 نفر در حمله افراد مسلح 
به یک اتوبوس در اتیوپی

 به گفته کمیســیون حقوق بشــر اتیوپی، در پی حمله افراد مســلح به
 یک اتوبوس مسافربری در این کشور دست کم ۳4 نفر کشته شدند. 

بــه گزارش گروه بین الملل خبرگزاری فارس، کمیســیون حقوق بشــر 
اتیوپی دیروز یکشنبه اعلام کرد در پی حمله »هولناک« شنبه شب به یک 
اتوبوس مســافربری در بخش  غربی این کشور، ۳4 نفر کشته شدند. طبق 
اعلام این نهاد، ممکن است تعداد قربانیان در منطقه »بنیشانگول-گوموز« 

افزایش یابد.
»دانیل بکله« رئیس این کمیســیون در بیانیه ای اعلام کرد: حمله اخیر 

افزایش تلخ هزینه انسانی است که ما به طور جمعی متحمل می شویم.

در فلوریدا رخ داد؛
کشف جسد درون سطل پلاستیکی شناور

 با کشف جسد یک مرد درون ســطل پلاستیکی بزرگ شناور روی آب 
یک حوضچه، تحقیقات در ارتباط با این جنایت آغاز شد.

به گزارش رکنا، مردی که با شــلیک گلوله کشته شده نیمه برهنه درون 
سطل زباله روی آب رها شده بود.

ســخنگوی پلیس ایالتی فلوریدا آمریکا در این ارتباط گفت: یک مرد در 
حال قدم زدن با ســگش در نزدیکی حوضچه آب در "جکسون ویل " بوده 
که با پارس های غیر عادی سگش و با کشیدن سطل به سمت خود متوجه 

جسد درونش شده و با پلیس تماس گرفته است.
به گفته ماموران پزشــکی قانونی جســد به مدت ۲4 تا ۳۶ ساعت از 
مرگش گذشــته و پلیس تحقیقات خود را بــرای یافتن ردی از قاتل و یا 

قاتلان ماجرا آغاز کرده است.
قربانی مردی ۳۰ تا 4۰ ســاله و سیاهپوســت بوده که با شلیک گلوله 

جان سپرده است.

بین الملل

9 حوادث

افغانســتان که طی ســال ها همواره یکی از 
کانون های تولید و قاچاق موادمخدر ســنتی به 
کشــورمان بوده اســت، حالا در تولید و قاچاق 
موادمخدر صنعتی هم ســهم زیــادی از قاچاق 
را بــه خود اختصاص داده اســت، موضوعی که 
رییس پلیس مبارزه با موادمخدر ناجا نســبت به 
آن معترض شده و خواستار ورود جدی مسئولان 

این کشور است. 
ســردار مجید کریمی در گفت وگو با ایســنا، 
درباره آمار کشفیات مخدر شیشه در کشور گفت: 
از ابتدای امسال تا حوالی نیمه آبان ماه، بیش از 
۱۰ هزار کیلوگرم مخدر شیشــه از سوی پلیس 
مبارزه با موادمخدر ناجا کشف و ضبط شده است 

که در این میان بیش از ۹۰ درصد آن از تولیدات 
افغانستان بوده که به کشورمان وارد شده است.

وی با بیان اینکه این مساله یکی از مشکلات 
جدی ما با افغانستان است، گفت: متاسفانه علاوه 
بر مواد مخدر ســنتی، مــواد صنعتی هم در این 

کشــور تولید می شــود و ما در نشستی که اخیرا 
با مســئولان این کشور داشــتیم به آنها تاکید 
کردیم که دغدغه ما علاوه بر موادمخدر سنتی، 
موادمخدر صنعتی و به خصوص ماده روانگردان 
شیشه هم هست. این موضوع برای ما مشکلات 
جــدی ایجاد می کند و ضــرورت دارد که حتما 

مسئولان افغان اقداماتی را داشته باشند.
رییــس پلیس مبارزه با موادمخدر ناجا با بیان 
اینکــه طرف مقابل دلیل عــدم نظارت کافی را 
وجود برخی از مشــکلات داخلــی عنوان کرد، 
گفت: مــا اعتــراض و گلایه خــود را در مورد 
عــدم نظارت کافی آنان به خصوص در مرزهای 

مشترک اعلام کردیم.

رئیس پلیس امنیت اقتصادی ناجا از کشــف 
بیش از ۱۳۹ هزار عدد انواع تجهیزات بهداشتی و 
 دستگیری ۱۸ محتکر در سه هفته نخست آبان ماه 

در سراسر کشور خبر داد. 
به گزارش ایســنا ســردار محمدرضا مقیمی 
اظهار داشــت: با توجه به تداوم افزایش شــیوع 
ویــروس منحــوس کرونــا در ســطح جامعه، 
مأموریت های پلیــس امنیت اقتصادی در جهت 
رصد اطلاعاتــی انبارها و مراکز توزیع تجهیزات 
بهداشــتی به طور کامل و با قوت بیشتر همانند 

گذشته انجام می شود.
وی افزود: کارآگاهان پلیس امنیت اقتصادی 
با جمع آوری اطلاعات و انجام گشت زنی های 
هدفمند، افراد سودجو و اخلالگران در بازار توزیع 
اقلام بهداشتی و محل احتکار کالاها را شناسایی 

می کنند.

 مقیمی درباره میزان کشــفیات طی سه هفته
 گذشــته )۳ تا ۲۰ آبان ماه( در سراســر کشور 
اظهار داشــت: ماموران در بازرسی از واحدهای 
صنفی، مراکز توزیع و عرضه تجهیزات بهداشتی 
و انبارهــا بیش از ۱۳۹ هــزار و ۱۰۰ عدد انواع 
تجهیزات بهداشــتی شامل 4۱ هزار و ۶۷۱ عدد 

انواع ماســک،4۲۶۰ عدد انواع دســتکش، انواع 
مواد شوینده، ۹۳ هزار و ۱۶۹ عدد لوازم بهداشتی 
و ۱۱ هــزار و 4۶۰ لیتر مواد ضد عفونی کننده را 

کشف کردند.
رئیس پلیس امنیت اقتصادی ناجا با بیان اینکه 
تجهیزات بهداشتی مکشوفه به وزارت بهداشت 
 و در اســتان ها به دانشــگاه های علوم پزشکی
 تحویل داده شــد، گفت: در این رابطه ۱۱ واحد 
صنفی پلمب شــدند، ۱۸ محتکر دستگیر و برای 
انجام مراحل قانونی تحویل مراجع قضایی شدند.
 به گــزارش پایــگاه خبری پلیــس مقیمی
با اشــاره به عزم جدی این پلیــس برای مبارزه 
بــا احتکارکنندگان اقلام بهداشــتی و ضروری 
از مــردم درخواســت کرد در صــورت اطلاع از 
احتکار هرنوع کالا بلافاصله موضوع را به مرکز 

فوریت  های پلیسی ۱۱۰ اعلام کنند.

سهم تکان دهنده افغانستان از قاچاق شیشه به کشور

کشف بیش از ۱۳9 هزار عدد انواع تجهیزات بهداشتی در آبان ماه

سخنگوی وزارت بهداشت آخرین موارد بروز 
 و فوتی ناشــی از کروناویروس در کشــور طی 

۲4 ساعت را اعلام کرد. 
به گزارش ایســنا، دکتر سیماســادات لاری 
گفــت: از روز شــنبه تا دیــروز ۲۵ آبان ۱۳۹۹ 
 و بــر اســاس معیارهــای قطعی تشــخیصی،
۱۲ هزار و ۵4۳ بیمــار جدید مبتلا به کووید۱۹ 
 در کشور شناسایی که دو هزار و ۵44 نفر از آنها 

بستری شدند.
وی افزود: مجموع بیماران کووید۱۹ در کشور 

به ۷۶۲ هزار و ۶۸ نفر رسید.
 وی گفت: متاســفانه در طول ۲4 ســاعت، 
4۵۹ بیمار کووید۱۹ جان خود را از دســت دادند 
و مجموع جان باختگان این بیماری به 4۱ هزار 

و 4۹۳ نفر رسید.
 لاری ادامه داد: خوشبختانه تاکنون ۵۵۸ هزار 

و ۸۱۸ نفــر از بیمــاران، بهبــود یافتــه و یا از 
بیمارستانها ترخیص شده اند.

وی گفــت: ۵۶۶۶ نفــر از بیمــاران مبتــلا 

 بــه کووید۱۹ در وضعیت شــدید ایــن بیماری 
تحت مراقبت قرار دارند.

لاری گفت: تاکنون پنج میلیون و ۵۰۵ هزار و 
۷۰ آزمایش تشخیص کووید۱۹ در کشور انجام 

شده است.
وی افزود: اســتان   های تهران، اصفهان، قم، 
سمنان،  جنوبی،  خراســان  شــرقی،  آذربایجان 
کرمانشاه،  اردبیل، خوزســتان،  لرستان،  قزوین، 
کهگیلویه و بویراحمد، گیلان، بوشــهر، زنجان، 
ایلام، خراســان رضوی، مازنــدران، چهارمحال 
و بختیــاری، البرز، آذربایجــان غربی، مرکزی، 
کرمان، خراسان شمالی، همدان، یزد و کردستان 

در وضعیت قرمز قرار دارند.
وی افزود: اســتان  های هرمــزگان، فارس، 
گلستان و سیســتان و بلوچستان نیز در وضعیت 

نارنجی و زرد قرار دارند.

مدیرکل تعزیرات فارس اعلام کرد
کشف خودروهای احتکار شده در شیراز

 ایســنا:  مدیرکل تعزیــرات حکومتی فارس گفت: به همت پاســداران 
 گمنام امام زمان)عج( درســپاه فجر فارس ۱۵ دستگاه خودرو احتکار شده در 

یک پارکینگ خصوصی در شیراز کشف و ضبط شد. 
 غلامرضا ســالاری گفت: با تلاش پاســداران گمنام امــام زمان )عج(، 
۱۵ دستگاه انواع خودرو احتکار شده در پارکینگ منزلی در یکی از محله های 

شیراز کشف و ضبط شد.
به گزارش ایســنا به نقل از روابط عمومی تعزیرات فارس، سالاری گفت: 

این انبار در سامانه جامع انبارها ثبت و موجودی آن اعلام نشده است.
مدیرکل تعزیرات حکومتی فارس از تشدید نظارت ها با همکاری نهادهای 
نظارتــی و امنیتــی در قالب قــرارگاه ربیع خبر داد و اضافــه کرد: تعزیرات 
حکومتــی در برخورد با احتکار کننــدگان کالاهای مورد نیاز مردم هیچ گونه 
اغماضی نخواهد کرد و پرونده های محتکران با سرعت و جدیت رسیدگی و 

مجازات های سنگینی برای متهمان این پرونده ها اعمال خواهد شد.
او نظارت همگانی را باعث تنگ شدن عرصه بر سودجویان عنوان کرد و 
از شهروندان خواست چنانچه اطلاعی از احتکار کالا دارند مراتب را به سامانه 
۱۲4 اطلاع داده تا موضوع بلافاصله پیگیری و متخلفان اعمال قانون شوند.

کشف کلاهبرداري ۶۰ میلیاردي در فیروزآباد
فرمانده انتظامی    استان گفت: فردي که به بهانه فروش خودروهای صفر 
کیلومتر اقدام به کلاهبرداري ۶۰ میلیارد ریالي از ۲۰ شــهروند در شهرستان 

فیروزآباد کرده بود، دستگیر شد.
ســردار رهام بخش حبیبی در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشت: در پي مراجعه تعدادي از شهروندان به پلیس آگاهي شهرستان 
فیروزآباد مبني بر کلاهبرداري توسط فردي با درج آگهی در یکی از سایت    های 
 خریــد و فروش کالا مبنی بر فــروش خودروهای صفــر کیلومتر، موضوع 

به صورت وی ژه در دستور کار مأموران انتظامی    آن شهرستان قرار گرفت.
وي افزود: ماموران با اقدامات اطلاعاتی و پلیسی گسترده و شبانه روزی، 
 متهم مورد نظر را شناســایی و ضمن هماهنگی با مقام قضایی، وی را طی 

یک عملیات غافلگیرانه در شهرستان فیروزآباد دستگیر کردند.
فرمانده انتظامی    استان فارس خاطر نشــان کرد: متهم در بازجویي اولیه 
و مواجه شــدن با شواهد و مســتندات پلیس، به جرم ارتکابي خود مبني بر 

کلاهبرداري از ۲۰ شهروند به مبلغ ۶۰ میلیارد ریال اعتراف کرد.
ســردار حبیبی با اشاره به اینکه متهم پس از انجام مراحل قانوني تحویل 
مرجع قضایی و از آن طریق روانه زندان شد، گفت: افراد سودجو و کلاهبردار 
از هر شــیوه اي براي رســیدن به مقاصد شــوم خود و فریب افراد استفاده 
مي کنند و در این زمینه شــهروندان باید در صورت مشــاهده هرگونه موارد 

مشکوک، مراتب را سریعا با پلیس ۱۱۰در میان بگذارند.
 

پلمب ۷ واحد صنفي متخلف در کوهچنار
فرمانده انتظامی    شهرســتان کوهچنار از پلمب ۷ واحد صنفي متخلف به 

دلیل عدم رعایت قوانین و مقررات خبر داد.
به گزارش خبرنگار پایگاه خبري پلیس، ســرهنگ لطف اله محمدي در 
تشــریح این خبر گفت: در راســتاي ارتقاء امنیت اجتماعي، طرح نظارت و 
کنترل بر اصناف توســط ماموران انتظامی    طي 4۸ ساعت  در کوهچنار اجرا 

شد.
وي اظهار داشــت: در این راستا ۸۵ واحد صنفي مورد بازدید قرار گرفتند 
که در نتیجه آن ۷ واحد صنفي متخلف به علت عدم رعایت نکات بهداشتي 

و قوانین و مقررات پلمب شدند.

کشف 3۰ کیلوگرم شیشه در لارستان
فرمانده انتظامی    شهرستان لارستان از کشف ۳۰ کیلو و ۱۰۰ گرم شیشه 

در بازرسي از یک خودروی سواری خبر داد.
سرهنگ داوود امجدی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، اظهار 
داشــت: مأموران انتظامی    شهرستان لارســتان هنگام نظارت بر خودروهای 
عبوری در محور بندرعباس- لارســتان به یک دســتگاه خودروی سواری 
ولیکس مظنون شدند و به راننده آن دستور ایست دادند که وی بدون توجه، 

اقدام به فرار کرد.
وی افزود: پس از طی مسافتی تعقیب و گریز، خودرو متوقف و در بازرسی 

از آن ۳۰ کیلو و ۱۰۰ گرم مواد مخدر از نوع شیشه کشف شد.
فرمانده انتظامی    شهرســتان لارســتان با بیان اینکه متهم با استفاده از 
موقعیت جغرافیایی منطقه متواری شــد، گفــت: در این خصوص پرونده ای 

تشکیل و تلاش برای شناسایی و دستگیری متهم ادامه دارد.

خودرو حامل تریاک در فسا متوقف شد
فرمانده انتظامی    فســا از کشف 4۶ کیلو و ۳۰۰ گرم تریاک در بازرسي از 

سواري پژو 4۰۵ در آن شهرستان خبر داد.
به گزارش خبرنگار پایگاه خبري پلیس، ســرهنگ محمدهاشم قسام در 
تشــریح این خبر گفت: ماموران پلیس مبــارزه با مواد مخدر در اجرای طرح 
نظارت بر محورهای مواصلاتی به یک دســتگاه سواري پژو 4۰۵ مشکوک 

شدند و دستور ایست را صادر کردند.
وی افزود: راننده بدون توجه به ایست پلیس و علائم هشدار دهنده، اقدام 
به فرار کرده و پس از طی مسیری با استفاده از تاریکی هوا و پوشش خاص 

منطقه، خودرو را به ناچار رها کرده و متواري شد.
فرمانده انتظامی    شهرســتان فسا گفت: در بازرسی از این خودرو، 4۶ کیلو 

و ۳۰۰ گرم مواد مخدر از نوع تریاک کشف شد.
سرهنگ قسام با اشــاره به تلاش پلیس جهت دستگیری متهم متواری، 
خاطر نشــان کرد: با تلاش خادمان مردم در نیروی انتظامی، شهرستان فسا 

محل ناامنی برای قاچاقچیان مواد مخدر و سوداگران مرگ خواهد بود.

کشف سموم کشاورزی قاچاق در داراب
فرمانده انتظامی    شهرســتان داراب از کشف یک تن و ۵۰۰ کیلوگرم سموم 

کشاورزی قاچاق به ارزش ۲ میلیارد ریال خبرداد.
ســرهنگ علیرضا نوشــاد در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، در 
تشریح این خبر گفت: مأموران پلیس آگاهی شهرستان در راستای طرح مبارزه 
با قاچاق کالا، هنگام گشــت زني و نظارت بــر خودروهای عبوری در یکی از 
محورهای مواصلاتی به یک دســتگاه خودرو وانت مشــکوک شــدند و آن را 

متوقف کردند.
وي افــزود: در بازرســي از این خــودرو، یک تن و ۵۰۰ کیلوگرم ســموم 

کشاورزی قاچاق کشف و در این خصوص یک متهم دستگیر شد.
فرمانده انتظامی    شهرســتان داراب ارزش این محموله قاچاق کشف شده را 
بنا به اظهار نظر کارشناســان مربوطه ،۲ میلیارد ریال عنوان کرد و گفت: متهم 

با تشکیل پرونده جهت انجام مراحل قانونی به مرجع قضایی معرفی شد.

 دستگیری معتاد و خرده فروش مواد مخدر 
در کازرون

فرمانده انتظامی    کازرون از دستگیری ۵۰ معتاد و خرده فروش مواد مخدر 
در این شهرستان خبر داد.

ســرهنگ اســماعیل زراعتیان در گفت و گو با خبرنــگار پایگاه خبري 
پلیس،گفت: در راســتاي اجراي طرح ارتقاء امنیت اجتماعي در شهرســتان، 
مامــوران انتظامی    با اقدامات اطلاعاتي و پلیســی موفق شــدند با اجرای ۳ 
مرحله طرح پاکســازی نقاط آلوده، ۵۰ معتاد متجاهــر و خرده فروش مواد 

مخدر را دستگیر کنند.
وي افــزود: در نتیجه اجرای این طرح، ۲ کیلو و ۶۵4 گرم تریاک، ۵ گرم 

حشیش، ۶۳ گرم هروئین و ۱۹۲ گرم سایر مواد مخدر کشف شد.
فرمانده انتظامی    شهرســتان کازرون هدف پلیــس از اجراي طرح ارتقاء 
امنیت اجتماعي را افزایش امنیت، آســایش و آرامش برای شهروندان عنوان 
کرد و گفت: پلیس با توان عملیاتی بالا اجازه نخواهد داد ســوداگران مرگ 
جوانان این مرز و بوم را آلوده کنند و از مردم درخواســت می    شــود هرگونه 

موارد مشکوک را به پلیس اطلاع دهند.

اعتراف پدر و پسر سارق به 2۰ فقره سرقت
فرمانده انتظامی    شهرستان مرودشت از دستگیری پدر و پسر سارق و اعتراف 

آ   نها به ۲۰ فقره سرقت خبر داد.
سرهنگ فرشــید زینلی درگفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، گفت: 
درپی وقوع چند فقره ســرقت درون خودرو و کابل در شهرســتان مرودشت، 
موضوع به صورت ویژه در دســتور کار ماموران پلیس آگاهی این شهرســتان 

قرار گرفت.
وی افزود: ماموران پلیس آگاهی با انجام یکســری اقدامات فنی و پلیســی 
و مراقبت    های شــبانه روزی، موفق شدند سرنخی از مشارکت یک پدر و پسر 

سابقه دار را در وقوع این سرقت    ها به دست آورند.
فرمانده انتظامی    شهرستان مرودشت با بیان اینکه مأموران انتظامی    پس از 
تحقیقات فني و تخصصي هر ۲ متهم را شناســایی و دســتگیر کردند، تصریح 
کرد: پدر و پسر در بازجویي    هاي انجام گرفته، به ۲۰ فقره سرقت درون خودرو 

و کابل در سطح شهرستان اعتراف کردند.
ســرهنگ زینلی در پایان با اشــاره به اینکه متهمان پس از تشکیل پرونده 
براي انجام مراحل قانوني به مرجع قضایي تحویل داده شدند، به مالکان وسایل 
نقلیه هشــدار داد: از پارک خودرو در مکان    های خلوت و فاقد روشنایی کافی 

پرهیز و وسایل نقلیه خود را به تجهیزات ایمنی و ضد سرقت مجهز کنند.

مهار شعله    های آتش در  انبار گیاهان دارویی 
آتش نشانان با حضور بموقع و در یک عملیات چشمگیر توانستند شعله    های 

در حال گسترش آتش در یک انبار گیاهان دارویی را مهار و خاموش کنند.
به گزارش روابط عمومی    سازمان آتش نشانی شیراز در ساعت ۸:۳۷  دقیقه 
صبح دیروز کارگران یک انبار در تماس با ســامانه ۱۲۵ از وقوع آتش ســوزی 
در داخل یک انبار واقع در ســلطان آباد خبر دادند که ستاد فرماندهی سازمان 
آتش نشانی شیراز بلافاصله آتش نشانان ایستگاه    های ۳، ۱۷ و ۱۸ را به محل 

حادثه رهسپار کرد.
محمد    هادی قانع رییس سازمان آتش نشانی شیراز در باره این حادثه گفت: 
یک باب انبار گیاهان دارویی به مســاحت ۱۰۰ متــر مربع که در آن گیاهان 
 دارویی، دســتگاه    های بســته بندی و حدود ۲ تن کارتن نگهداری می    شــد،

 به علت نامعلومی    طعمه شعله    های آتش شد.
وی با اشاره به این که شعله    های آتش به سرعت در حال گسترش و سرایت 
به دو کارگاه چوب مجاور بود، ادامه داد: با توجه به حجم زیاد دود، آتش نشانان 
بلافاصله به دستگاه تنفسی مجهز شدند و پس از حضور در محل آتش سوزی، 

با رعایت موارد ایمنی اقدام به قطع جریان برق و گاز کردند.
قانع خاطرنشــان کرد: نیروهای آتش نشان با استفاده از دو رشته لوله آبده 
آتش نشانی از قسمت ورودی انبار اقدام به مهار اولیه شعله    های آتش کردند.

رییس ســازمان آتش نشانی اضافه کرد: آتش نشانان در فاز اول عملیات از 
ســرایت آتش به کارگاه    های مجاور جلوگیری کردند و سپس در یک عملیات 
تهاجمی    توانســتند به سرعت شعله    های در حال گســترش آتش را در همان 

دقایق اولیه فرو نشانده و مهار کنند.
وی ادامه داد: نیروهای آتش نشــانی پس از مهار کامل شــعله    های آتش، 
با اســتفاده از فن    هــای قوی اقدام به تخلیه دود کــرده و همچنین به منظور 
پیشگیری از بروز آتش ســوزی دوباره، با یک رشته لوله آبدهی به لکه گیری 

این آتش سوزی پرداختند.
قانع با اعلام این که در این حادثه به هیچ کس آســیب جانی نرسید و فقط 
خســارت مالی در پی داشت، تاکید کرد: با حضور کارشناسان این سازمان علت 

وقوع این آتش سوزی تحت بررسی قرار گرفت.

فارس ۴۵9 فوتی جدید کرونا در کشور 
 ۱۲۵۴۳ تن دیگر مبتلا شدند

ایرنا: فرمانده پلیس راه آهن پلیس پیشگیری 
ناجا با اعلام کشــف بیش از ۱۲ میلیارد کالای 
قاچاق، مبــارزه هدفمند با قاچاق کالا توســط 
پلیس پیشگیری را بسترساز حمایت از تولید ملی 

و جهش تولید دانست. 
به گزارش روز یکشــنبه ایرنا از  پایگاه خبری 
پلیس، سردار حشمت ا... ملکی با اعلام این خبر 
اظهار داشــت: ماموران پلیــس راه آهن تهران 
 در اجــرای طرح مبارزه با قاچــاق کالا و ارز به 
یک محموله بار پســتی در انبار توشــه ایستگاه 
راه آهن تهران ارسالی از ایستگاه راه آهن شیراز 
مشکوک شــدند و با اخذ دستور از مقام قضایی 

نسبت به توقیف آن اقدام کردند.
وی افزود: با حضور نماینده اصل ۲۵ اداره پست، 
 در بازرســی از بار موصوف نزدیک به ۹۰۰ قلم
از اقلام مختلف صنفی شــامل لــوازم خانگی، 
الکترونیکی، خودرویی و آرایشــی و بهداشــتی 
 که همگــی فاقد مدارک مثبتــه گمرکی بودند، 

کشف شد.

فرمانده پلیس راه آهن پلیس پیشگیری ناجا، 
ارزش محموله پستی مکشوفه را ۱۲ میلیارد ریال 
اعلام و بیان کرد: با تشــکیل پرونده و در اجرای 
دســتور مقام قضایی بار مکشــوفه تحویل ستاد 

اجرایی فرمان حضرت امام )ره( شد.
این مقام ارشــد انتظامی با اشــاره به کشف 
بیش از ۵۲ میلیارد ریال کالای قاچاق از ابتدای 
فروردین تــا پایان مهر ماه، مبــارزه هدفمند با 

کالای قاچاق را بسترساز حمایت از جهش تولید 
دانســت و گفت: مبارزه قاطع، هدفمند و موثر با 
عناصر قاچاق کالا، همواره از مهمترین ماموریت 
 های پلیس پیشــگیری ناجا و پلیــس راه آهن 
 کشــور است و تلاش می کنیم با همکاری سایر 
ســازمان ها و نهادهای آموزشــی در راســتای 
فرهنگ سازی عدم اســتفاده از کالای قاچاق و 
کیفیت بخشی تولیدات داخلی، گام های موثری 

برداشته شود.
ســردار ملکی با بیان اینکه در حال حاضر با 
تلاش شبانه روزی همکارانم در پلیس راه آهن، 
امنیت مطلوبی در صنعت حمل و نقل ریلی کشور 
برقرار اســت، گفت: این پلیس به عنوان یکی از 
رده های تابعه پلیس پیشــگیری ناجا همواره در 
 کنار ســایر مأموریت های مثبــت و مؤثر خود،
هم پای ســایر رده های تابعه ناجا اهتمام جدی 
به مبارزه بــا قاچاق کالا و مقابله با فعالیت های 
مجرمانــه قاچاقچیان و ناامــن کنندگان اقتصاد 

کشور دارد.

کشف محموله ۱۲ میلیاردی قاچاق توسط پلیس راه آهن
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 خدمتگزاری در این شرایط سخت 
نوعی آزمون است

 منصور یزدی زاده، مدیرعامل ذوب آهن اصفهان، با آیت ا... کاظم صدیقی، 
امام جمعه موقت تهران دیدار کرد.

آیت ا... صدیقی در این دیدار با آرزوی ســامتی و توفیق برای ســربازان 
اقتصادی کشور، گفت: در مسیر زندگی و کار، لازم است، هیچ قدرتی را ورای 

قدرت الهی و هیچ اتفاقی را جز به مشیت الهی نبینیم و نپنداریم.
وی با بیان این که نباید نگران جریان امور باشیم، افزود: توکل به غیر خدا 
گمراهی به دنبال دارد و تنها در تقوای الهی است که خود او راه نجات را نشان 

می    دهد و باید فقط به خدا توکل کرد.
امام جمعه موقت تهران بر اجرای قانون و قانونمندی در کشــور تاکید کرد 
و گفت: با تقوای الهی و در مســیر قانون حرکت کردن هیچ گزندی به انسان 
نمی    رسد. قانون ما برگرفته از شرع است و بنابراین تابع قانون بودن جای نگرانی 
 برای ما نمی    گذارد. اگرچه برخی اوقات ســختی و مرارت هم در انجام کارها

داشته باشیم.
آیت ا... صدیقی، خدمت به کشــور و هموطنان را دارای اجر و ثواب بسیار 
دانســت و تصریح کرد: باید فرصت خدمتگزاری در این شرایط سخت را نوعی 

آزمون بدانیم و سعی کنیم از آن سربلند بیرون بیاییم.
منصور یزدی زاده، مدیرعامل شرکت نیز در این دیدار به تشریح عملکرد و 
دستاوردهای ذوب آهن اصفهان پرداخت و مشکات و موانع شرکت را در این 

شرایط سخت بیان کرد.

 یارانه پیشنهادی ۱۲۰ هزار تومانی مجلس 
لغو شد

با رد طرح تامین کالای اساسی از سوی شورای نگهبان وعده پرداخت یارانه 
۱۲۰ هزار تومانی عملی نخواهد شد. 

به گزارش ایســنا، تامین کالای اساسی طرحی بود که مجلس یک فوریت 
آن را مصوب کرد و دلیل آن را هم توزیع مناســب کالای اساســی از طریق 

کالابرگ یا کارت الکترونیک اعام کرد.
از همــان ابتدا دولت با این طرح به دلایلــی از جمله بار مالی آن موافقتی 
نداشت، نوبخت-رئیس سازمان برنامه و بودجه - در این رابطه اعام کرده بود 
سازوکار الکترونیکی کردن توزیع کالاهای اساسی در سطح گسترده در کشور 
وجود ندارد و قطعا با مشــکاتی مواجه خواهد شد، اما در هر صورت طرح در 

سازمان برنامه و بودجه مورد بررسی کارشناسی قرار گرفت.
به هر ترتیب در مدت اخیر طرح تامین کالاهای اساســی به تصویب نهایی 
مجلس رســید ولی خبری از کالابرگ و یا کارت الکترونیک نبود بلکه بازهم 
پرداخت نقدی باید انجام می شد، طبق مصوبه مجلس دولت ملزم به پرداخت 
یارانه تامین کالاهای اساســی شد؛ به گونه ای که مبلغ ۱۲۰ هزار تومان برای 
هر یک از افراد سه دهک اول و ۶۰ هزار تومان برای سایر دهک ها به حساب 

یارانه نقدی این خانوارها باید در هر ماه واریز می شد.
اما در حالی طرح مجلس برای بررسی به شورای نگهبان رفت که در نهایت 
مورد تایید قرار نگرفت. آنچه که کدخدایی -ســخنگوی شورای نگهبان- در 
 رابطــه با طرح تامین کالاهای اساســی اعام کرده از ایــن حکایت دارد که
به دلیل بار مالی که برای دولت ایجاد خواهد شــد  و دولت آن را تقبل نکرده 

است، اعضای شورای نگهبان با این طرح مخالفت کرده اند.
در طرح مصوب  مجلس، حدود ۳۰ هزار میلیارد تومان در سال برای دولت 
بار مالی ایجاد می شود که محل تامین آن را به نوعی در جابه جایی ردیف های 
بودجه و همچنین فروش اموال پیش بینی کرده بود که ظاهرا شورای نگهبان 

آن را تایید نکرده است.
بر این اســاس فعا امکان اجرای طرح تامین کالای اساســی وجود ندارد 
 مگــر آنکــه دولت و مجلــس در رابطه با تامیــن مالی این طــرح راهکاری 

پیش بینی کنند.
این در شرایطی است که دولت در حال حاضر در سال حدود ۴۲ هزار میلیارد 
تومــان بابت یارانه نقدی ۴۵ هزار و ۵۰۰ تومانی، ۳۰ هزار میلیارد تومان برای 
کمک معیشــتی از محل افزایش قیمت بنزین می پــردازد که حدود ۷۰ هزار 
 میلیارد تومان اســت؛ رقمی که به دلیل توزیع گســترده بین اقشار پردرآمد و 
کم درآمد بارها مورد انتقاد بوده و تغییری در این رویه ایجاد نشده است. با این 
حــال مجلس که خود همواره از مخالفان توزیع یارانه نقدی به این نحو بوده و 
دولت را بارها ملکف به تغییر رویه در پرداخت نقدی کرده است اکنون بار دیگر 
توزیــع نقدی با بارمالی ۳۰ هزار میلیارد تومانی را مصوب و دولت را مکلف به 

اجرای آن کرده است.

افزایش ۲۶ درصدی صادرات محصولات کشاورزی
 در هفــت ماهــه اول امســال صادرات محصــولات کشــاورزی بالغ بر

  ۴.۵ میلیون تن بوده که نســبت به مدت مشابه ســال قبل افزایش بیش از 
۲۶ درصدی دارد. 

مهــرداد جمال ارونقی در گفت وگو با ایســنا، با اشــاره به آخرین وضعیت 
صــادرات محصولات کشــاورزی در هفت ماهه اول امســال گفت: طی این 
مدت بالغ بر چهــار میلیون و ۵۳۷ هزارتن به ارزش بیش از ۳.۱ میلیارد دلار 

صادر شده است.
وی ادامه داد: صادرات محصولات کشاورزی از لحاظ وزنی ۲۶.۷ و از لحاظ 
 ارزش دلاری ۱۳.۸۶ در مقایســه با هفت ماهه اول سال گذشته افزایش دارد.

   معاون فنی گمرک با اشــاره به وضعیت صادرات محصولات کشاورزی در 
ســال قبل گفت: در هفت ماهه اول پارســال بیش از سه میلیون و ۵۹۹ هزار 
تن محصولات کشــاورزی صادر شده که ارزش دلاری آن حدود ۲.۷ میلیارد 

دلار بوده است.
ارونقی یادآور شــد: در ســال جاری صادرات بــرای ۱۰ قلم محصولات 

کشاورزی معادل ۱.۲۹میلیارد دلار و وزن ۱.۹ میلیون تن ثبت شده است.

راه اندازی نرم افزار مدیریت هوشمند کتابخانه 
آبفا استان اصفهان

کتابخانه تحت وب آبفا استان اصفهان، منطبق بر استانداردهاي کتابداري و 
فناوری    های دیجیتال روز دنیا راه اندازی شد.  

مدیرعامل شرکت آبفا استان اصفهان گفت: کتابخانه آب و فاضاب استان 
اصفهــان دارای  بیش از ۴ هزار عنوان کتاب فارســی و بیش از ۵ هزار عنوان 
کتاب لاتین می    باشد که با هدف خدمت رسانی آسان وگسترده به متقاضیان، از 

طریق نرم افزار هوشمند مدیریت می    شود.  
هاشــم امینی ادامــه داد: کتابخانه فیزیکی  مجهز به بیــش از ۴ هزار جلد 
نســخه که مشــتمل بر ۳۵۰۰ جلد کتاب فارسي، ۲۰۰ جلد کتاب لاتین ، ۵۰۰ 
جلد تحقیق فارســي با ســرفصل    هاي مرتبط با صنعت آبفا و ۱۵۰ جلد مقاله 

فارسي می    باشد.
وی افــزود: کتابخانه دیجیتال مجهز به ۳ هزار نســخه مقاله تخصصي که 
مشــتمل بر ۸۹۷ عنوان کتاب الکترونیک حوزه علوم انساني، ۲۶ عنوان کتاب 
الکترونیک حوزه صنعت آبفا، هزار نســخه نشریه الکترونیک فارسي در پایگاه 

سیویلیکا و هزار نسخه نشریه الکترونیک لاتین در پایگاه سمنتاست.
امینی  با بیان اینکه نرم افزار مدیریت هوشــمند کلیه اســتانداردهاي حوزه 
مدیریت اطاعات را پوشــش می    دهــد اعام کرد: این نرم  افــزار منطبق بر 
اســتانداردهاي کتابداري و خواســته    هاي کتابخانه    هاي ایران طراحي و پیاده 

سازي شده است که به طور کامل تحت وب عمل می    کند. 
مدیرعامــل شــرکت آبفا اســتان اصفهان تصریــح کرد: این سیســتم از 
تمامی    مــدارک موجود مثل کتاب، مجله، مقاله، صــدا، تصویر، فیلم، نرم افزار، 
سی دی و غیره حمایت مي کند، همچنین با پیدایش مدارک جدیدتر، به راحتي 

با معرفي آنها به سیستم، مي توان این مدارک جدید را نیز به کتابخانه افزود.
وی ورود اطاعات در نرم افزارمدیریت هوشمند را متفاوت از سایر روش    ها 
دانســت  و تصریح کرد:  از طریق این نرم افزار ورود اطاعات به شــیوه    های  
مستقیم، در محیط مجازي و دسته   اي یا غیرمستقیم می    باشد که در روش سوم، 
اطاعات از سایر منابع مانند؛ لوح فشرده کتابشناسي ملي، سایت کتابخانه ملي 
جمهوري اسامی    ایران، سایت  هاي مربوط به کتب لاتین مانند کنگره آمریکا، 
کتابخانه ملي پزشکي و به صورت ISO ذخیره شده و سپس به صورت موردي  
یا دسته اي فرا    خواني شده و به محیط تدوین و یا  پایگاه اصلي وارد می    شود. 

امینی ادامه داد: عاوه بر سه روش ذکر شده می   توان جستجو و ورود آناین 
اطاعات از طریق پروتکل Z۳۹۵۰ را نیز نام برد که این بخش یکي از خدمات 
ویژه نرم افزار است؛ اطاعات کتاب ها به طور آناین از کتابخانه ملي فرا خواني 

شده و سرعت ورود اطاعات را افزایش می    دهد.
وی گفت: در نرم افزار مدیریت هوشــمند کتابخانه این امکان درنظر گرفته 
شــده اســت که  فایل هاي مختلفي تحت عنوان نسخه دیجیتال ایجاد و یا به 
سیســتم اضافه گردد. این فایل    ها می    توانند فرمت    هاي مختلفي داشته باشند 
که عمومي ترین آنها پی دی اف می    باشد، همچنین از انواع فرمت    هاي مختلف 

فایل    ها  نیز پشتیباني می    کند. 
مدیرعامل شــرکت آبفا اســتان اصفهان عنوان کــرد: از اولین و مهمترین 
امکانات کاربران کتابخانه، اســتفاده از روش    هاي مختلف جستجو و ارتباط آن 
با بخش    هاي مختلف برنامه است. در این نرم افزار تحت وب، هر کاربر صرف 
نظر از اینکه مهمان اســت یا عضو کتابخانه، امکانات جستجو در اختیارش قرار 

داده می    شود.
امینــی به نحوه عضویت در این کتابخانــه پرداخت و تصریح کرد: هرکاربر 
می    تواند پیــش از عضویت در کتابخانه از نرم افــزار مدیریت کتابخانه در هر 
مرکزي درخواســت عضویــت نماید، که در این مرحله بــا پر کردن اطاعات 
شخصي و ارایه ایمیل به عنوان عضو مجازي شناخته می    شود و می    تواند با نام 
کاربري و کلمه عبور خود از امکانات یک کاربر مجازي مثل جســتجو، مشاهده 
درصدي از نســخ دیجیتال، مشــاهده تازه    هاي مدارک و ...استفاده کند، اما در 
صورت نیاز به خدمات بیشــتر از سوي کتابخانه، درخواست خدمات می    نماید و 
اطاعــات مورد نیاز کتابخانه را وارد کرده و در صورت تایید مســئولین، عضو 

کتابخانه می    شود و در گروهي از گروه بندي نرم افزار قرار مي  گیرد.
لازم به توضیح است که پرسنل شرکت می    توانند با مراجعه به پرتال داخلی 
شــرکت به نشــانی ۱۷۲.۱۸.۱۲.۶۲ مراجعه و پس از انتخاب لینک کتابخانه 
هوشمند، کد پرسنلی را در بخش شــماره عضویت و کدملی را بخش گذرواژه 

وارد نمایند.

 در حالی که در اواخر شهریور ماه )۲۶ شهریور ماه(، 
شرکت مدیران خودرو لیست قیمت محصولات خود 
برای فصل سوم سال را مطابق مصوبه شورای قیمت 
 ارائه داده بود، حــدودا دو هفته پیش )۱۲ آبان ماه( 
لیســت قیمتی جدید برای فروش محصولات خود 
منتشــر کرده است که نشــان می دهد این شرکت 
حداقــل ۴۱ میلیون و ۷۰۰ هــزار تومان تا حداکثر 
۱۷۹ میلیــون و ۷۰۰ تومان بــر قیمت محصولات 

خود افزوده است. 
بــه گزارش ایســنا، با توجه به اینکه  شــورای 
رقابت به خودروســازان مجوز داده بر اســاس نرخ 
تورم بخشــی اعامی توســط بانــک مرکزی و 
قیمت منطقی تمام شــده، هر سه ماه یکبار قیمت 
جدید محصــولات خود را اعمال کنند،  شــرکت 
 مدیران خودرو نیز علیرغم اینکه در ۲۶ شهریور ماه 
لیســتی از قیمت محصولات خود برای فروش در 
فصل پاییز منتشــر کرده بود که نشــانگر افزایش 
۶۳ تا ۱۷۰ میلیــون تومانی قیمت محصولات این 
شرکت در دو برند ام وی ام و چری نسبت به تیرماه 
بــود، مجددا کمتر از دو هفته پیــش )در ۱۲ آبان( 

لیست قیمتی جدید تنظیم کرده است.
طبق دســتور شــورای رقابت، براساس ماک 
افزایــش قیمت خودرو طبق نرخ تورم بخشــی که 
بانک مرکزی اعام کرده است، خودروسازان مجاز 
به افزایش حداکثر ۲۵ درصد قیمت  محصولات خود 
برای عرضه در سه ماهه سوم سال جاری شده اند.

مقایســه قیمت ها نشان می دهد که محصولات 
 چری از ۱۰۰ میلیون و ۶۰۰ هزار تومان تا ۱۷۹ میلیون 
و ۷۰۰ هــزار تومــان و محصــولات MVM از 
۴۱ میلیــون و ۷۰۰ هزار تومان تــا ۱۵۶ میلیون و 
۷۰۰ هــزار تومان افزایش قیمت پیدا کرده اند. این 
افزایــش قیمت حکایت از افزایــش ۱۵.۷ تا ۲۴.۴ 
درصدی در گــروه محصولات MVM و افزایش 
حــدود ۱۷ تــا ۲۵ درصدی در محصــولات گروه 

CHERRY دارد.
بر اســاس لیســت ارائه شده توســط شرکت 

مدیران خودرو در آبان ماه نســبت به لیست قیمتی 
تنظیم شــده در شــهریور ماه کــه اینگونه به نظر 
می رســید برای فروش در فصل پاییز بوده اســت،   
MVM X ۵۵  در دو مــدل اتوماتیک اکســلنت 
اســپورت و اتوماتیک اکســلنت بــه ترتیب ۱۶۸ 
میلیون تومان و ۱۵۶ میلیــون و ۷۰۰ هزار تومان 
 MVM X۵۵  .افزایــش قیمت پیــدا کرده انــد
اتوماتیک اکسلنت اســپورت از ۶۸۷ میلیون تومان 
بــه ۸۵۵ میلیون تومان و MVM X۵۵ اتوماتیک 
 اســپورت نیز از ۶۸۳ میلیون و ۳۰۰ هزار تومان به

۸۴۰ میلیون تومان رسیده است.
MVM X۳۳  اسپورت با افزایش ۱۰۳ میلیون 
و ۷۰۰ هــزار تومانــی از ۴۵۸ میلیون و ۳۰۰ هزار 
تومان بــه ۵۶۲ میلیون تومان و مــدل اتوماتیک 
 آن با افزایش ۱۰۹ میلیــون و ۲۰۰ هزار تومانی از 
۴۸۷ میلیــون و ۸۰۰ هزار تومــان به ۵۹۷ میلیون 

تومان رسیده است.  
در گــروه محصــولات MVM X۲۲، مــدل 
دنده ای لاکچری ۶۱ میلیــون و ۶۰۰ هزار تومان، 
 مدل دنــده ای اکســلنت اســپورت ۶۴ میلیون و 
 ۷۰۰ هــزار تومــان، مــدل اتوماتیــک لاکچری 
۸۵ میلیون تومان و اتوماتیک اکسلنت اسپورت آن 
۸۸ میلیون تومان افزیش قیمت داشته اند. در آخرین 
لیست قیمتی ارائه شده توسط این شرکت به ترتیب 
MVM X۲۲ دنــده ای لاکچری  ۳۹۰ میلیون و 
۵۰۰ هــزار تومان و مــدل اتوماتیک لاکچری آن 
۴۷۹ میلیون تومان تعیین قیمت شده اند. همچنین 
برای مدل MVM X۲۲ اکســلنت اسپورت، نوع 
 دنــده ای آن ۴۱۰ میلیون تومــان و اتوماتیک آن

 ۴۹۷ میلیون تومان در نظر گرفته شده است.
در این جدول همچنیــن MVM ۳۱۵ پاس 
اتوماتیــک ۴۲۰ میلیــون تومــان تعییــن قیمت 
 شــده اســت؛ درحالی که قیمت قبلی این خودرو 
۳۶۲ میلیون و ۸۰۰ هزار تومان بوده اســت و بدین 
ترتیب مشــمول افزایش ۵۷ میلیــون و ۲۰۰ هزار 
تومانی شده اســت. MVM ۳۱۵ پاس دنده ای 

 نیــز با افزایش ۴۱ میلیــون و ۷۰۰ هزار تومانی از 
۲۶۵ میلیون تومان در لیست تنظیم شده شهریورماه 
 به ۳۰۶ میلیون و ۷۰۰ هزار تومان در لیست آبان ماه 

رسیده است.
 در دیگر گروه محصولات شرکت مدیران خودرو، 
در گروه محصــولات چری، خودرو تیگو IE ۷ که 
در ایــن یک ماه و چنــد روز  )از ابتدای مهرماه تا 
پیــش از ۱۲ آبان ماه( با قیمت ۸۱۰ میلیون و ۳۰۰ 
 هزار تومان عرضه می شــد، اکنون ۱۷۹ میلیون و
۷۰۰ هزار گران تر شده و در آستانه یک میلیارد تومان 
 قرار گرفته است. )آخرین قیمت در نظر گرفته شده
 برای این محصــول ۹۹۰ میلیون تومان اســت(. 
 پــس از آن، خــودرو آریــزو ۶ کــه پیــش از این 
 ۶۹۷ میلیون و ۳۰۰ هزار تومان قیمت گذاری شده بود،   
 مشمول افزایش قیمت ۲۵ درصدی حداکثری شده 
 و به ۸۷۲ میلیون تومان رســیده اســت و افزایش
۱۷۴ میلیون و ۷۰۰ هزار تومانی را حکایت می کند.
 همچنیــن در برنــد چــری، آریــزو ۵ توربــو 
۱۲۴ میلیون و ۷۰۰ هزار تومان و تیگو ۵ اکســلنت 
 ۱۰۸ میلیــون و ۵۰۰ هزار تومان گران تر شــده اند. 
 بــه این ترتیــب آریزو ۵ توربــو از  ۵۰۰ میلیون و

۳۰۰ هــزار تومان به ۶۲۵ میلیــون تومان و تیگو 
 ۵ اکســلنت از ۶۴۱ میلیــون و ۵۰۰ هزار تومان به 

۷۵۰ میلیون تومان رسیده اند.
در برنــد چری، کمترین افزایش قیمت به لحاظ 
قیمتی را خودرو آریزو ۵ دنده ای داشــته اســت که 
البتــه آن نیز ۲۴.۹ درصد مشــمول افزایش قیمت 
شــده است. این خودرو از ۴۰۳ میلیون و ۸۰۰ هزار 
 تومان در لیســت شهریور ماه برای فروش در پاییز 
بــه ۵۰۴ میلیــون و ۴۰۰ هزار تومان در لیســت 
تنظیمی آبان ماه رســیده است که نشان از افزایش 

۱۰۰ میلیون و ۶۰۰ هزار تومانی دارد.
شرکت مدیران خودرو در پاسخ به ایسنا در رابطه 
 با علت افزایــش قیمت مجدد بــرای فصل پاییز،
 تــا لحظــه انتشــار این گــزارش، پاســخی ارائه 

نداده است.

محصولات مدیران خودرو تا 1۸0 میلیون تومان 
گران شد

فسخ قرارداد
از طرف شرکت مکانیزاســیون زراعی نیک اندیشان فصل به شماره 
ثبت 30985 موضوع فسخ قرارداد منشی به دلیل عدم حضور بر سر 
کار، قرارداد خانم ســوگند جوکار که به تاریخ 99/6/6 بوده از تاریخ 
99/7/20 قرارداد مذکور فسخ و از تاریخ 99/7/20 هیچگونه سمتی و 

حق و حقوقی در این شرکت ندارد.

برگ سبز، کارت ماشین و سند کمپانی خودرو سواری پژو آردی 1600 
مدل 1380 به رنگ طوسی روشــن- روغنی به نام مرتضی رضائی به 
شــماره پلاک 254س64 ایران 63 به شماره موتور 22328017691 و 
شماره شاســی 80728874 مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط 

است.

آگهی تغییرات شرکت خوشمزه شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 
647 و شناسه ملی 10530106738 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی فــوق العاده مورخ 
1399/05/20 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- موضوع شرکت به شــرح ذیل تغییر یافت و ماده مربوطه 
در اساســنامه اصلاح گردید: امور بازرگانی )داخلی، خارجی( 
خرید و فروش صــادرات و واردات و تولیدات مواد غذایی 
و دارویی و بهداشــتی و بســته بندی و صنایع وابسته شامل 
صــادرات و واردات، طراحی، ســاخت و تجهیزات و تعمیر و 
نگهداری و خدمات شــامل مشــاور خدمات فنی، برگزاری 
سمینارها و نمایشگاه های داخلی و خارجی و کلیه فعالیت های 
فوق منوط به اخذ مجوز و پروانه های لازم از وزارت بهداشت 
و درمان و آموزش پزشکی با رعایت قوانین و مقررات مصوبه 

جاری کشور 
شناسه آگهی )1044911( 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز

 آگهی تغییرات شرکت ایمن لوله شرکت سهامی خاص به شماره 
ثبت 4787 و شناسه ملی 10530173100 

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ 1399/04/19 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

1 - آقای عظیم طایفه هاشمی به شماره ملی 4569179673 
به عنوان بازرس علی البدل، آقای ســیدکریم میرباقری به 
شــماره ملی 5129565371 به عنوان بــازرس اصلی برای 
مدت ســال مالی انتخاب گردیدند.  2 - اعضاء هیات مدیره 
به مدت دو ســال عبارتند از آقای داود فارسی به کد ملی 
0039728341 به ســمت عضو هیئت مدیره آقای عباسعلی 
کرمی به کد ملــی 5129566386 به ســمت عضو هیئت 
مدیره آقای حسن طیران به کد ملی 2296653091 به سمت 
عضو هیئت مدیره آقای سید مرتضی میرباقری دهاقانی به 
کد ملی 5129353447 به ســمت عضو هیئت مدیره آقای 
اسداله قندهاری نیا به کد ملی 0044058985 به سمت عضو 

هیئت مدیره 
3 - روزنامه کثیرالانتشار عصر جهت نشر آگهی های شرکت 

انتخاب شد . 
4 - پس از قرائت گزارش بازرس قانونی ترازنامه و حســاب 
سود و زیان شــرکت منتهی به ســال 1398 مورد تصویب 

قرارگرفت. 
شناسه آگهی)1044905(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 3 شیراز 
آقای علــی اصغر خســروانی با تســلیم استشــهادیه به شــماره 
139902157097000161 مورخ 99/8/21 دفترخانه 71 شیراز و وکالتنامه 
شــماره 48307 مورخ 99/2/17 دفترخانه 181 شیراز مدعی است که 
تعداد یک جلد سند مالکیت به پلاک 4/90 واقع در بخش 3 شیراز که 
ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 6227 مترمربع ذیل 
دفتر 694 صفحه 520 و شماره ثبت 120927 به نام علی اصغر خسروانی 
ثبت و سند مالکیت شماره چاپی 068385 الف 88 صادر شده که به 
علت جابجایی مفقود گردیده اســت و نامبرده تقاضای صدور سند 
المثنی نموده است مراتب طبق تبصره 5 ماده 120 اصلاحی آیین نامه 
قانون ثبت آگهی می شــود که هر کس نسبت به ملک و سند مورد 
آگهی معامله ای کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد 
تا ده روز پس از انتشــار آگهی به ثبت محــل مراجعه و اعتراض خود 
را کتباً تســلیم نماید ضمن ارائه اصل ســند مالکیت یا خلاصه معامله 
تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت 
اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثنی را طبق 

مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
5885/م الف 

واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3

برگ سبز ســواری ســمند LX مدل 1398 به شماره پلاک 
678ل11 ایران 83 به شماره موتور 147H0467652 و شماره 
شاســی NAACR1HE0KF522256 متعلق بــه آقای هادی 

عابدی مفقود و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

آگهي  مناقصه  عمومي شماره  99/66
)يك مرحله اي –نوبت اول()شماره مجوز :1399.4603(

مناقصه گـزار : شرکت گاز استان فارس
موضوع مناقصه: اجرای شبکه و نصب ایستگاه

1 -شرح مختصر کار و محل اجراي پروژه: اجرای 38418 متر شبکه 
فلزی و پلی اتیلن و خرید، ســاخت، نصب و راه اندازی یک دستگاه 
ایستگاه T.B.S با ظرفیت 5000 متر مکعب بر ساعت و خرید، ساخت، نصب و راه اندازی 
یک ایســتگاه حفاظت کاتدیک و خرید، ساخت، نصب و راه اندازی یک دستگاه صاعقه گیر 
و عملیات ساختمانی مربوطه به مجموعه روستاهای چاه شیرین و بهاران از توابع شیراز  به 
روش تأمین کالا ، تجهیزات و نصب به صورت توأم PC ، فهرست بهایی) تهیه بخشی از کالا 

عهده کارفرما(
2 -  مبلغ و نوع تضمین شرکت در مناقصه : 

مبلغ تضمي حداقل به مبلغ  -/   000 / 000 / 670 / 4   ریال مي باشــد که باید توسط 
پیشنهاد دهنده به یکي از صورتهاي ذیل اقدام گردد.                  

الف( ضمانت نامه بانکي و یا ضمانت نامه های صادره از سوی موسسات اعتباری غیر بانکی 
دارای مجوز  از بانک مرکزی جمهوری اسلامی ایران که تا سه ماه از تاریخ تسلیم پیشنهاد 

معتبر باشد.
ب( واریز وجه به شماره حساب شــبا )IR 710100004101133430232891( با اخذ 

تأییدیه بر روی فیش واریزی از خزانه امور مالی شرکت گاز استان فارس
ج( سایرضمانت نامه های موضوع بندهای )پ(، )ج(، )چ( و )ح( ماده )4(آیین نامه تضمین 

معاملات دولتی به شماره 123402/ت 50659 ه مورخ 94/9/22 مصوب هیات وزیران
3 - زمان فروش اســناد  مناقصه و ارزیابی: از تاریخ 99/09/2  لغایت 99/09/05 )از 

طریق سامانه تدارکات الکترونیک دولت،  حداکثر تا ساعت 19:00(
4 - مهلت و محل تحویل پیشنهادات: حداکثر تا ساعت 13:00 روز دوشنبه  مورخ 99/09/17 

دبیرخانه واحد حراست شرکت گاز استان فارس و سامانه تدارکات الکترونیک دولت
توجه )1(: طبق شــیوه نامه شــماره 311578 - 28/1 مورخ 93/7/5 وزارت نفت، 
مناقصه گران مي توانند فقط پیشــنهاد مالی اصلاحی )پاکت )ج(( خود را یک بار ضمن 
بارگذاری بر روی ســامانه ستاد، در پاکت لاک و مهر شده، در جلسه بازگشایی پاکت های 
مالی و قبل از شروع گشایش پاکت ها به صورت حضوری و دستی و در قبال دریافت رسید 
به کمیســیون معاملات/ مناقصات تسلیم نمایند و در صورت جایگزین نمودن پاکت جدید، 

پاکت هاي اولیه خود را به صورت لاک و مهر شده تحویل گیرند.
توجه)2(: نبایست مغایرتی بین قیمت پیشنهادی اصلاحی بارگذاری شده در سامانه ستاد و 

قیمت اصلاحی کاغذی پیشنهادی وجود داشته باشد.
5 - مدت اعتبار پیشــنهادها: سه ماه از آخرین موعد تسلیم پیشنهادها و این مدت حداکثر 

براي یک بار قابل تمدید مي باشد.
6 - تاریخ، ساعت و محل گشــایش پاکات: روز دوشنبه مورخ 99/09/24  ساعت  10:00 
ساختمان مرکزي شرکت گاز استان فارس - بلوار استقلال – نبش خیابان باغ حوض – طبقه 

ششم – سالن کنفرانس
7 - شرایط مناقصه گر 

• داشتن رتبه  تأسیسات تجهیزات یا نفت و گاز  از سازمان برنامه و بودجه کشور
• داشتن گواهی صلاحیت ایمنی از اداره کار

• داشتن  ظرفیت آزاد  معادل حداقل برآورد پروژه  )-/ 402 / 821 / 484 / 98   ریال(
• داشتن تجهیزات لازم ،تخصص و توانایي فني و مالي انجام کار مطابق با استانداردهاي 

شرکت ملي گاز ایران
• ارائه آخرین صورت های مالی حسابرسی شده در زمان انعقاد قرارداد بر اساس بخشنامه 

63268 وزارت اقتصاد و دارایی.
8 - اقدامات لازم جهت خرید اسناد مناقصه: 

8 - 1 - ثبت نام در سامانه تدارکات الکترونیک دولت به آدرس  setadiran.ir و دریافت توکن
8-2 - انجام واریزي  به  مبلغ -/000، 400 ریال  به حســاب شماره 4001133404025447  بانک 
مرکزی جمهوری اسلامی ایران،  شناســه  واریز  )306133458292740838300000000501(   و  
شماره شبا      IR03  0100  0040  0113  3404  025447 از طریق سامانه تدارکات الکترونیک دولت.

شرکتهاي واجد شرایط در بند 7 جهت خرید اســناد مي توانند به سایت سامانه تدارکات 
الکترونیک دولت به ادرس setadiran.ir مراجعه نمایند. پشــنهادات مناقصه گراني که 
حداقل امتیاز قابل قبول را در ارزیابي کیفي کســب نموده اند در زمان ذکر شده مفتوح 
خواهد شد )حداقل سه مناقصه گر(. اطلاعات درج آگهي در وب سایت شرکت گاز استان 
فارس بــه آدرس  www.farsgas.ir و پایگاه ملي اطلاع رســاني مناقصات به آدرس 

http://iets.mporg.ir قابل دسترسي مي باشد.
شماره فکس : 38209000 - 38304074 - 071

شماره تماس شرکت گاز استان فارس  071-38209443-9
تاريخ درج آگهي نوبت اول: 99/08/26      تاريخ درج آگهي نوبت دوم: 99/08/27             
روابط عمومي شركت گاز استان فارس

شرکت ملی گاز ايران
شرکت گاز استان فارس

)سهامی  خاص(

اوراق مسکن نسبت به دو هفته گذشته روندی 
کاهشی داشته و متاهلین تهرانی برای دریافت این 
وام باید ۳۸ میلیون و ۶۸۸ هزار تومان پرداخت کنند، 
 در حالــی که این مبلغ در دهم آبان ماه، بیشــتر از 

۴۲ میلیون تومان بود. 
به گزارش ایســنا، تســه فروردین، اردیبهشت 
 و خرداد ســال ۱۳۹۸ به ترتیــب ۸۱ هزار و ۸۰۰،

۸۱ هزار و ۵۰۰ و ۸۱ هزار و ۴۰۰ تومان قیمت دارند. 
هر برگ از اوراق تسهیات مسکن بانک مسکن در 
 تیــر با قیمت ۸۱ هــزار و ۶۰۰،  در مرداد با قیمت

۸۱ هــزارو ۷۰۰ تومان و در شــهریور با قیمت ۸۱ 
هزار و ۹۰۰  تومان داد و ستد می شود.

 قیمت اوراق مهر، آبان و آذر ســال گذشته نیز
 ۸۱ هزار و ۸۰۰، ۸۲ هزار و ۸۱ هزار و ۵۰۰ تومان 
بوده و هر برگ اوراق تســهیات مسکن در دی، 
بهمن و اسفند سال گذشته نیز با قیمت های ۸۱ هزار 
 و ۷۰۰، ۸۲ هــزار و ۲۰۰ و ۸۱ هزار و ۸۰۰ تومان 

داد و ستد می شود.
قیمت تسه در فروردین تا مهرماه سال 

جاری
بر این اساس،  تسه )اوراق( فروردین، اردیبهشت 
 و خرداد ســال جاری به ترتیــب ۸۲ هزار و ۷۰۰، 
۸۲ هزار و ۱۰۰ و ۸۲ هزار و ۲۰۰ تومان قیمت دارند 

و هر برگ اوراق تسهیات مسکن در تیر، مرداد و 
شهریور ســال جاری نیز با قیمت ۸۲ هزار و ۳۰۰، 
 ۸۲ هزار و ۲۰۰  و ۸۲ هزار  و ۸۰۰ تومان داد و ستد
  می شــوند. قیمت تســه مهرماه نیــز ۸۰ هزار و

۶۰۰ تومان اســت که این گزارش نیز بر اســاس 
همین قیمت نوشته شده است.

بر این اساس، با توجه به اینکه مجردهای ساکن 
تهران می توانند تا ۱۴۰ میلیون تومان تســهیات 
دریافــت کننــد که شــامل ۱۰۰ میلیــون تومان 
تسهیات خرید مسکن و ۴۰ میلیون تومان جعاله 
می شود؛ بنابراین برای ۱۰۰ میلیون تومان تسهیات 
باید ۲۰۰ برگه تسهیات مسکن خریداری کنند که 
هزینه این تعــداد اوراق با تســه ۸۰ هزار و ۶۰۰ 
 تومانی ۱۶ میلیون و ۱۲۰ هزار تومان می شود که با 

در نظــر گرفتن ۴۰ میلیون تومــان وام جعاله که 
برای آن باید ۸۰ ورق  بــه مبلغ ۶ میلیون و ۴۴۸ 
هزار تومان خریداری کنند، ۲۲ میلیون و ۵۶۸ هزار 

تومان می شود.
زوج های تهرانی نیز بر همین اساس می توانند تا 
سقف ۲۴۰ میلیون تومان شامل ۱۰۰ میلیون تومان 
تسهیات خرید مسکن برای هر نفر و ۴۰ میلیون 
تومان وام جعاله دریافت کنند؛ بنابراین زوجین باید 
۴۰۰ برگه تســهیات مســکن خریداری کنند که 
هزینه آن ۳۲ میلیون و ۲۴۰ هزار تومان اســت که 
همراه با ۶ میلیون و ۴۴۸ هزار تومان وام جعاله که 
برای آن باید ۸۰ برگه تسهیات مسکن خریداری 
کنند، در مجموع باید ۳۸ میلیون و ۶۸۸ هزار تومان 

پرداخت کنند.
قیمت اوراق در سایر استان ها

ســقف این تســهیات برای مراکز اســتان و 
 شــهرهای با جمعیــت بیش از ۲۰۰ هــزار نفر به

 ۸۰ میلیون تومان رســیده که برای آن باید ۱۶۰ 
برگه خریداری شود که هزینه آن ۱۲ میلیون و ۸۹۶ 
 هزار تومان است. این وام برای سایر مناطق شهری
 ۶۰ میلیون تومان در نظر گرفته شده است که باید 
 برای آن ۱۲۰ برگه خریداری شــود که هزینه آن

۹ میلیون و ۶۷۲ هزارتومان می شود.

اوراق مسکن چند؟



وکیل پرسپولیس: 
ادله محکمی    برای دفاع از شکایت 

مجدد النصر داریم
ایرنا: وکیل باشگاه پرســپولیس، گفت: در پرونده شکایت 
النصر عربستان، ادله محکمی    برای دفاع داریم و به طور یقین 

در فینال آسیا به میدان خواهیم رفت.
به گزارش ایرنا، امیرساعد وکیل پرسپولیس در مورد آخرین 
وضعیت شــکایت مجدد باشــگاه النصر از پرسپولیس، اظهار 
کرد: همانگونه که مکررا از ســوی باشگاه و من اعلام شده 
اســت بر اساس مدارک، مستندات و ادله ارائه شده در لایحه 
دفاعیه پرســپولیس، نتیجه حاصل از یک فرایند رســیدگی 
عادلانه در این پرونده، چیزی جز پیروزی قاطع پرسپولیس در 
این پرونده نخواهد بود. افرادی که تلاش می کنند در فضای 
مجازی و رسانه ای این تصور را القا کنند که هواداران امیدوار 
به حضور پرســپولیس در فینال لیگ قهرمانان آســیا نباشند، 
برداشــت کاملا نادرستی را نشر داده اند و این بر خلاف منافع 

ملی و حاصل یک برداشت اشتباه از صحبت های من است.
وکیل باشگاه پرســپولیس ادامه داد: پرسپولیس قطعا یک 
پای فینال لیگ قهرمانان آسیاســت، بنابراین هواداران لازم 
اســت در این مقطع زمانی، پشــتیبان تیم باشند تا بازیکنان 
بــا تمام قوا خود را برای مســابقه فینال و حضور مقتدرانه در 
آن بازی به بهترین شــکل ممکن آماده کنند. کنفدراســیون 
فوتبال آسیا نیز خود را برای برگزاری فینال که یک سمت آن 

قهرمان غرب قاره، پرسپولیس است آماده می کند.
تیم فوتبال پرســپولیس در مرحله نیمه نهایی رقابت های 
لیگ قهرمانان آســیا موفق شــد النصر را در ضربات پنالتی 
شکســت دهد. پس از این دیدار باشــگاه النصــر از نماینده 
ایران به بهانه اســتفاده غیرقانونی از بازیکنان شــکایت کرد 
 که این شکایت در مرحله اول توسط کنفدراسیون فوتبال آسیا

 رد شد.

مبارزه کاپیتان سابق تیم ملی کاراته 
MMA برای کمربند قهرمانی

 مازیار الهامی، کاپیتان پیشــین تیم ملی کاراته، ۸ آذرماه 
ســال جاری در چارچوب رقابت های MMA برای رسیدن 

به کمربند قهرمانی سازمان NFG به روی رینگ می رود.
به گزارش ایســنا، مازیار الهامی، کاپیتان پیشین تیم ملی 
ایــران و دارنده مدال های جهانی و آســیایی که در رشــته 
MMA برای ســازمان NFG فعالیــت می کند، ۸ آذر در 

بلاروس به مصاف نماینده ای از کشور میزبان می رود.
الهامی    در این مبارزه به مصاف پاول نفر اول رنکینگ وزن 

۸۴ کیلوگرم می رود.
الهامی    پیش از این ۳ پیروزی در این سازمان کسب کرده 
و درصورتی که هشــتم آذرماه حریف خود را شکســت دهد، 
کمربند قهرمانی این ســازمان را به عنوان نخســتین ایرانی 

حاضر در مسابقات MMA کسب خواهد کرد.

شمسایی:
 فوتسال نباید به شخص وابسته باشد

ایرنا: ســرمربی تیم فوتسال گیتی پســند اصفهان، گفت: 
 اگر فوتســال وابسته به یک شخص باشــد باید عطایش را 

به لقایش ببخشیم.
بــه گزارش ایرنا، »محمداســد مســجدی« سرپرســت 
فدراسیون پزشکی - ورزشی روز یکشنبه درباره برگزار نشدن 
لیگ برتر فوتســال عنوان کرد که با توجه به برگزاری لیگ 
رشته های داخل سالن مثل هندبال، بسکتبال و والیبال، دلیلی 

ندارد که لیگ فوتسال برگزار نشود.
در همیــن رابطه گفــت و گویی با »وحید شمســایی« 
ســرمربی تیم فوتسال گیتی پسند اصفهان انجام دادیم. او در 
این خصوص، اظهار داشــت: از مســجدی تشکر می کنم که 
پیگیر این موضوع شــدند. »آرش جابری« سرپرست سازمان 
لیگ فوتســال قرار اســت برای گرفتن مجوز برگزاری لیگ 
اقدام کند و اگر مشــکلی پیش نیاید تــا قبل از پنجم آذرماه 

مجوز صادر می شود.
وی افــزود: جابری به من اعلام کــرده که بعد از گرفتن 
مجوز اگر مشــکلی پیش نیاید، ســازمان لیگ تلاش خود را 
انجام می دهد تا لیگ را قبل از نیمه اول آذرماه شروع کند. 

کاپیتان اسبق تیم ملی فوتسال، در مورد وضعیت بازیکنان 
کرونایی تیم گیتی پســند، گفت: »وحید شفیعی« در روزهای 
گذشــته به ما اضافه شد. امروز هم »سپهر محمدی«، »علی 
وفایی«،»حمید مشیری« و مربی بدنساز تیم روزهای قرنطینه 
خود را تمام کردند و به تمرینات برمی گردند. »ســعید احمد 
عباسی« نیز باید ۱۴ روز در قرنطینه بماند تا دوره این بیماری 

را پشت سر بگذارد.
شمسایی در مورد مقصر دانستن یکی دو باشگاه در تاخیر 
برگزاری لیگ برتر فوتسال، اظهار داشت: اگر فوتسال وابسته 
به یک شخص باشد باید عطایش را به لقایش ببخشیم. حدود 
۳۰۰ بازیکــن در لیگ برتر حضور دارند که هر کدام از این ها 
خانواده دارند و باید روزی خود را از فوتســال بدست بیاورند. 
وقتی یک نفر نمی تواند در مسیری که همه در آن هستند، راه 

برود باید فوتسال را رها کند. 
وی ادامه داد: اگر ســوم فوتســال جهان شدیم به دلیل 
ایــن بود که خیلــی از آدم ها تلاش زیادی برای این رشــته 
کرده اند. صادق درودگرها، حســین شــمس ها، سید مهدی 
ابطحی ها و محمد حســن انصاری فردها بودند که از ابتدای 
فوتسال زحمت این رشته را کشــیدند و فوتسال را به دست 
»ســید محمد ناظم الشریعه« ســرمربی تیم ملی و بازیکنانی 
دادند که انگیزه های زیادی برای موفقیت در جهان داشــتند. 
زمانی که خودم در تیم ملی حضور داشــتم وقتی که با برزیل 
بازی می کردیم، هشــت گل می خوردیم اما دیدید که در جام 
جهانی ۲۰۱۶ این تیم را شکست دادیم. این زحمت ها نباید با 
 بی توجهی برخی افراد که در فوتسال حضور دارند، از بین برود.
   سرمربی تیم فوتسال گیتی پسند در مورد بازگشت تیم شهید 
منصوری قرچک به ســطح اول فوتســال ایران عنوان کرد: 
آمدن باشگاهی مانند منصوری به لیگ واقعا خوشحال کننده 
است. باید بازگشــت »کریم منصوری« مالک این تیم را به 
فال نیک بگیریم. خوشحالم که هواداران این تیم به فوتسال 
برگشــتند. حضور قدرتمند تیم هایی مانند گیتی پســند، مس 
ســونگون، منصوری قرچک، حفاری خوزســتان، فرش آرا و 
به تازگی تیــم کراپ الوند که خانواده نخباف هزینه های این 
 تیــم را با تمام وجود از جیب می پردازند، تنور لیگ را بســیار

 داغ می کند. 

خادم الشریعه: 
مهاجرتم از ایران شایعه بود

ایرنا: نفر نخست ریتینگ شطرنج زنان ایران گفت: مساله مهاجرت من از ایران شایعه بود و تنها به 
خاطر برخی از رفتارهای مدیران پیشین از تیم ملی خداحافظی کردم.

به گزارش ایرنا، در تازه ترین رده بندی فدراســیون جهانی شــطرنج )فیده( »سارا خادم الشریعه« از 
ایران  با ریتینگ ۲۴۹۴ به همراه یک شــطرنج باز روسی در جایگاه چهاردهم زنان جهان قرار گرفت. 
این افتخار در حالی کســب شد که سال گذشــته برخی از رسانه ها از احتمال مهاجرت این شطرنج باز 

از ایران خبر دادند.  
نفر نخســت شــطرنج زنان ایران روز یکشنبه در گفت و گو با خبرنگار ایرنا ضمن تکذیب این ادعا 
اظهار داشت:  تمام شــایعات مربوط به رفتنم از ایران غلط است. سال گذشته پس از مسابقات جهانی 
روسیه از تیم ملی خداحافظی کردم اما خداحافظی ام به خاطر مشکلی بود که با مدیریت پیشین داشتم 
و با رفتن آنان، دوباره با افتخار در خدمت تیم ملی ایران هســتم و منتظرم تا با شــروع مسابقات، بار 

دیگر در میز مسابقه حاضر شوم.  
وی با اشاره به ریتینگ جدید خود اظهار داشت: به صورت مشترک در جایگاه چهاردهم زنان جهان 
قرار گرفتم و این بهترین ریتینگ من است اما سقف آرزوهایم نیست بلکه به دنبال آن هستم که در جمع 
۱۰ نفر برتر قرار گیرم. البته در این راه هم نیاز به تلاش بیشتر دارم و هم باید از دانش مربیان روز دنیا 
 بهره گیرم. امیدوارم وزارت ورزش و جوانان به همراه فدراسیون شطرنج بتوانند این مهم را محقق کنند.  
  این ملی پوش شــطرنج همچنین گذری بر انتخابات فدراســیون شطرنج زد و گفت: لیگ و انتخابات 
فدراسیون تحت تاثیر شیوع ویروس کرونا قرار گرفته و فعلا مدیریت آن بلاتکلیف است. امیدوارم هر 
چه زودتر انتخابات برگزار شــود تا شــاهد ثبات در راس فدراسیون باشیم. البته در این مدت  »فرهاد 
نیکوخصال« به عنوان سرپرست زحمات زیادی کشید و کارهای فدراسیون را به نحو احسن انجام داد.  
نفر نخســت ریتینگ زنان ایران با اشــاره به بدقولی های برخی از باشگاه های ایران تصریح کرد: 
گلایه زیادی از شــیوه برخورد باشگاه ها با ورزشــکاران دارم. متاسفانه برخی از این باشگاه ها به وعده 
خــود عمل نکردند و من نیز به این خاطر رغبتی برای حضــور در لیگ ایران ندارم. امیدوارم آنان نیز 

تغییر نگرش دهند تا بتوانیم در مسابقات لیگ برتر شطرنج شرکت کنیم.  
دارنده مدال نقره مســابقات جهانی روســیه در پایان گفت: من ۲ سال پیش در مسابقات سریع و 
برق آســای روسیه ۲ مدال نقره و یک طلا کســب کردم که یک نتیجه بی نظیر و فوق العاده به شمار 
می    رفت. امســال نیز قرار بود در این مسابقات شرکت کنم که برگزاری آن به خاطر شیوع و فراگیری 

ویروس کرونا به تعویق افتاد.  

دوازدهمین همایش بین المللی علوم ورزشی برگزار شد
دوازدهمین همایش بین المللی علوم ورزشی با مشارکت اساتید برجسته داخلی و خارجی به  صورت 

مجازی و غیرحضوری پایان یافت.
به گزارش ایســنا، آئین اختتامیه این رویداد با حضور علی شــریف نژاد »رئیس پژوهشگاه و رئیس 
همایش« و برخی از مدیران همایش، اعضای هیأت علمی    و کارمندان  پژوهشــگاه و مشارکت آنلاین 

و غیرحضوری جمعی از دانشجویان، اساتید و پژوهشگران برگزار شد.
در این مراســم، پس از ارائه توضیحات و گزارش کوتاهی توســط هریک از دبیران، مســئولین و 
مدیران برگزارکننده همایش، پیامی    از طرف اولگ ماتیتســین »وزیر ورزش کشــور روســیه و رئیس 

فدراسیون جهانی ورزش های دانشگاهی« برای حاضران ارائه شد.
در پایان نیز، ۲۰ ســخنران برتر در هریک از پنل های همایش و هفت پوســتر برتر در گرایش های 

مختلف، معرفی شدند.
همچنین ۳ پژوهشــگر برتر، برنده چهارمین دوره جایزه بین المللی پژوهشــگر جوان شــدند. این 
مسابقه همزمان با همایش و باهدف ایجاد انگیزه و کمک به تقویت روحیه پژوهشگری در قشر جوان 
دانشــگاهی و اســتعدادیابی درزمینهٔ پژوهش های حوزه تربیت بدنی و علوم ورزشی )مباحث فناوری، 

کاربردی و تحقیقات بالینی( برگزار شد.
همچنین با توجه به عدم برگزاری همایش دوازدهم در اســفند ســال گذشته به دلیل بحران شیوع 
بیماری کرونا و تداوم این مشکل در سطح کشور، این همایش با مشارکت و همکاری ۱۶ دانشگاه، چند 
فدراسیون ورزشی و سازمان مرتبط با موضوع همایش، در تاریخ ۱۹ الی ۲۲ آبان ماه، برگزار شد و بیش 
از ۴۰۰ عضو هیأت علمی    از حدود ۳۵ دانشــگاه کشور به عنوان کمیته علمی    مشارکت و بیش از ۱۰۰ 
عضو هیأت علمی    به عنوان اعضای هیأت رئیسه پنل ها، مدیریت این رویداد علمی    را بر عهده داشتند.

در این همایش از ۷۵۱ مقاله ارســالی، ۵۸۰ مقالــه موردپذیرش قرار گرفتند که از این تعداد، ۱۱۰ 
مقاله به صورت سخنرانی و باقی موارد در قالب پوستر، ارائه شدند و ۲۹ استاد برجسته بین المللی نیز به  
عنوان ســخنران کلیدی و یا مدرس کارگاه، مشارکت داشتند. همچنین در حاشیه این همایش، هشت 

کارگاه آموزشی و هشت نشست تخصصی نیز برگزار شد.

امیــر عابــدزاده وارد مرحله ای شــده که 
می تواند جای عقاب آسیا را در دروازه تیم  ملی 
ایران تصاحب و یاد پــدرش را برای هواداران 

قدیمی    فوتبال ایران زنده کند.
به گزارش ایسنا، در تاریخ فوتبال ایران پدر 
و پســرهای زیادی حضور داشتند؛ علی و ایرج  
دانایی فــرد، همایون و علــی بهزادی، عزت و 
علی جانملکی، سیاوش و سپهر حیدری، ناصر 
و آتیلا حجازی، ابراهیم و اردلان آشتیانی، علی 
و محمد پروین، ناصر و آرش نوآموز و ... . این 
اواخر نام امیر عابدزاده به عنوان پسر احمدرضا 

عابدزاده بر سر زبان ها افتاده است.
امیر چند سالی است که جزو دروازه بان های 
تیم ملی اســت اما در این سال ها همیشه پشت 
سر بیرانوند قرار گرفته است. در واقع عابدزاده با 
درخشش در ماریتیمو هیچ گاه جایگزین بیرانوند 
نشــده بود تا اینکه امسال بیرو به بلژیک رفت 
و فعلا از بد حادثه نیمکت نشــین است. این بار 
نوبت به عابدزاده رسید که در چند فصل گذشته 
جزو بهتریــن دروازه بان های پرتغال بوده و در 
برابر بوســنی تبدیل به انتخاب اول اسکوچیچ 

شد و اولین کلین شیت را هم رقم زد.
درخشش پســر در روزهای سخت 

پدر
دیدن امیررضا در دروازه تیم ملی حس خوبی 
را بــه مخاطب فوتبال منتقل می کند. او یادآور 
ســال ها درخشــش احمدرضا در پیراهن تیم 
ملی و همچنین پرســپولیس و استقلال است؛ 
تنهــا یاغی تاریخ که میان هواداران هر دو تیم 

طرفدار دارد.
اگر آن مصدومیت کذایی از ناحیه زانو نبود، 
خاطرات بیشتری از عقاب آسیا برای فوتبالی ها 
ثبت می شد اما همین اتفاقات باعث شده اهالی 
فوتبال چشــم به درخشش "عابدزاده کوچک" 
بدوزند. هر بازی خوب عابــدزاده در پرتغال و 
حضور او در چارچوب دروازه تیم ملی، بیشــتر 

از هــر بازیکنی به مذاق مخاطب فوتبال ایران 
خوش می آید.

دســت بر قضا، حضور امیــر در دروازه تیم 
ملی مقابل بوســنی با عمل جراحی احمدرضا 
عابدزاده در بیمارســتان همراه بود که همگی 
مربــوط به دوران فوتبال او اســت که هر چند 
ســال یک بار مجبور می شــود استخوان های 
اضافه را از بدنش خارج کند تا دچار محدودیت 

حرکتی نشود.
 پدر یا فرزند؟

احمدرضــا بعــد از جراحی، شــاهد حضور 
پسرش درون دروازه ایران و پیروزی تیم ملی 
با کلین شــیت امیررضا بود و شاید به این فکر 
می کرد که آیــا پســرش روزی از زیر عنوان 
"امیر، پســر احمد" خارج می شود؟ قطعا برای 
احمدرضا عابدزاده، عنــوان "احمد، پدر امیر" 
شیرین  تر اســت که او را با افتخارآفرینی های 
پسرش بشناسند که این اوج علاقه مندی یک 

پدر به فرزندش است.
کمــا اینکه این  اتفاق بــرای حمید و ترانه 
علیدوســتی رخ داده است؛ روزگاری همه ترانه 
را دختر حمید علیدوستی می دانستند ولی حالا 
باید گفت حمید، پدر ترانه علیدوستی و نه تنها 
حمید علیدوستی از این موضوع گلایه ای ندارد 

که به آن افتخار هم می کند.
وقتی لبخند احمدرضا عابدزاده روی 

امیر اثر گذاشت
بعــد از بازی امیر عابــدزاده در مصاحبه به 
ارتباطش با احمدرضا عابدزاده اشــاره کرد. او 
از اعتمــاد به نفس بــالای احمدرضا گفت که 
اسطوره فوتبال ایران و ستاره نسل ۹۸ فرانسه 
به شــمار می رود و واکنش هایــش در بازی با 
استرالیا و آن خنده های از روی آسودگی خاطر، 
تبدیل به قاب اصلی صعود ایران به جام جهانی 

شده است، سخن گفت.
خنده ها و اعتماد به نفس بالای احمدرضا در 
بازی با اســترالیا همان اتفاقی است که امیر از 
آن ســخن گفت: »همیشه خیالش راحت است 
)باخنده(. اعتماد به نفس و لبخندهای احمدرضا 
عابدزاده روی من تاثیر گذاشته و سعی می    کنم 
همیــن روند را بروم. کل تیم ملی ایران مقابل 
بوســنی تا اندازه ای خوب بــود که خیال همه 

راحت باشد.«
امیر عابدزاده با ۲۷ سال سن و نشان دادن 
آمادگی بالای خود در فوتبال پرتغال، چشم به 
تصاحب دروازه تیم ملی در جام جهانی ۲۰۲۲ 
قطر دارد تا بیش از این نامش را بر سر زبان ها 

بیاندازد و چه بسا رویای پدر را محقق کند.

»امیر، پسر احمد« یا "احمد، پدر امیر"؟

 ایرنا: کنفدراسیون فوتبال آسیا پس از پایان 

نظرســنجی در خطوط مختلف از تیم منتخب 
این قاره در منطقه غرب رونمایی کرد.

به گزارش ایرنا، کنفدراســیون فوتبال آسیا 
پس از اتمام مســابقات لیگ قهرمانان آسیا در 
منطقــه غرب، به انتخاب بهترین بازیکنان این 
قاره در منطقه غرب در خطوط مختلف پرداخت 
و با پایان این نظرسنجی ها، حالا از تیم منتخب 

خود رونمایی کرد.
نکته جالب، حضور پررنگ ایرانی ها در این 

تیم منتخب است.
حامــد لک به عنــوان دروازه بــان این تیم 

منتخب انتخاب شد.
مایکون از النصر عربستان، شجاع خلیل زاده، 
ســیامک نعمتی به عنوان دفاع راست و سعید 
آقایی به عنــوان دفاع چپ برتــر در این تیم 

منتخب قرار گرفتند.
بشار رسن به عنوان برترین    هافبک انتخاب 
شــد و کمال کامیابی نیا و مهدی قائدی کنار او 

قرار گرفتند.
ارســلان مطهری از اســتقلال، عبدالرزاق 
حمدا... از النصر و بغداد بونجاح از الســد هم در 

خط حمله این تیم منتخب قرار گرفتند.

رونمایی از تیم منتخب غرب آسیا با حضور سرخابی ها

11 ورزش

سرپرست فدراسیون پزشکی:
 لیگ برتر فوتبال به تعویق نمی افتد

ایرنا: سرپرســت فدراسیون پزشکی - ورزشــی گفت: لیگ برتر فوتبال به تعویق نمی افتد و 
مسابقات بر اساس برنامه اعلام شده برگزار خواهد شد.

به گزارش ایرنا، »محمداســد مسجدی« روز یکشنبه در گفت و گویی رادیویی درباره احتمال 
تعویق لیگ برتر فوتبال به دلیل افزایش همه گیری ویروس کرونا اظهار داشــت: همه مسابقات 
برنامه ریزی شــده، بر اساس پروتکل ها برگزار می شود. تاکنون هیچ صحبتی درباره لغو یا تعویق 

لیگ برتر فوتبال مطرح نشده است.
وی خاطرنشــان کرد: با توجه به شــرایط پیچیده کنونی کشور از فدراسیون ها خواسته ایم که 
هیچ رویدادی را بدون اســتعلام از فدراسیون پزشکی - ورزشی برگزار نکنند. برخی رویدادها از 
قبل برنامه ریزی شــده بود که وزارت بهداشــت از ما خواست دستورالمعل سخت گیرانه ای برای 

برگزاری آنها اعمال شود.
سرپرست فدراســیون پزشکی - ورزشی درباره برگزار نشدن لیگ برتر فوتسال گفت: وزارت 
بهداشت مجوز برگزاری رویدادهای ملی را به ما داده است. با توجه به برگزاری لیگ رشته های 
داخل سالن مثل هندبال، بســکتبال و والیبال، دلیلی ندارد که لیگ فوتسال برگزار نشود. امروز 
نامه ای از ســوی وزارت ورزش به وزارت بهداشــت ارسال شده اســت تا مجوز برگزاری لیگ 

فوتسال نیز صادر شود.
وی در پاســخ به این سووال که آیا از شــرایط برگزاری مسابقات در دوران همه گیری کرونا 
راضی هستید؟ گفت: غیر از موارد پراکنده که برای آن هم مستنداتی ارائه نشده است، برگزاری 
رقابت های ورزشی تاثیری در ابتلای افراد به کرونا نداشته است. ۲ وزارتخانه ورزش و بهداشت 
با واســطه فدراسیون پزشکی - ورزشی، همکاری بی نظیری انجام دادند که مورد تایید ۲ طرف 

بود و بدون سر و صدا شروع به بازگشایی اماکن ورزشی و برگزاری مسابقات کرد.

حضور دو اسنوکرباز ایران در جمع غول های اسنوکر جهان
 دو اســنوکربازان ایران برای رقابت با دیگر حریفان، در جمع غول های اسنوکر جهان حضور 

پیدا خواهند کرد.
به گزارش ایسنا، شیوع مجدد کرونا نتوانست جلوی رقابت های اسنوکر را بگیرید. در جدیدترین 
رقابت    ها قرار اســت بازهم غول    ها اســنوکر جهان با یکدیگر به رقابت بپردازند. مسابقات آزاد 

ایرلند شمالی ۲۰۲۰ از ۲۶ آبان کار خود را آغاز خواهد کرد و تا ۲ آذر ادامه خواهد داشت. 
در این رقابت ها جاد ترامپ نفر اول اســنوکر جهان، رونی اُ ســالیوان نفر دوم اسنوکر جهان، 
نیل رابرتســون نفر ســوم جهان و مارک ســلبی نفر چهارم در رده بنــدی جهانی حضور دارند. 
 عــلاوه بر این چهره ها، اســنوکربازان مطرح دیگری هم در این مســابقات با حریفان به رقابت 

خواهند پرداخت. 
سهیل واحدی، ملی پوش اسنوکر ایران هم در این رقابت ها حضور دارد. او در بازی اول باید 
مقابل مایکل    هالت انگلیســی قرار بگیرد. حریف سهیل واحدی در رده ۲۸ بهترین اسنوکربازان 
جهان قرار دارد در حالی که ملی پوش ایران در رده ۸۶ قرار گرفته است. از این رو به نظر می آید 

ملی پوش ایران در اولین بازی رقابت سختی را پیش رو دارد. 
حســین وفایی، دیگر ملی پوش ایران هم در این مســابقات با دیگر حریفان به رقابت خواهد 
پرداخت. او باید در اولین دیدار خود به مصاف آلن تیلور انگلیسی برود. تیلور در رده ۱۰۱ بهترین 

اسنوکر بازان جهان قرار دارد درحالی که وفایی در رده ۳۷ جهان قرار گرفته است. 
این رقابت ها در مارشال آرنا در میلتون کینز با رعایت سرسخت قوانین بهداشتی برگزار خواهد 

شد. نفر اول این دیدار می تواند ۷۰ هزار پوند را کسب کند. 
همچنین نفرات دوم و ســوم این مســابقات به ترتیب ۳۰ و ۲۰ هزار پوند را کسب می کنند. 
لازم به ذکر است که این رقابت ها از تلویزیون انگلستان و شبکه های معتبر ورزشی پخش زنده 

خواهد شد. 

 یک عضــو کمیته فنــی فدراســیون والیبال 
ایــران گفت: تیــم نوجوانان والیبــال منبع تغذیه 
تیم بزرگسالان اســت و به همین  منظور باید یک 

برنامه ریزی مدون صورت بگیرد.
ابراهیم وطن پرســت در گفت وگو با ایســنا، در 
مورد شــرایط موجود برای انتخاب ســرمربی تیم 
نوجوانــان  والیبال توضیح داد: بــا توجه به این که 
شرایط تیم  نوجوانان برای انتخاب سرمربی خاص 
اســت، باید مطالعه کافی صورت بگیرد تا بهترین 
گزینه انتخاب شــود. طی روزهای گذشته هم چند 
گزینه نهایی شدند و اسم یکی از نفرات هم خیلی 

پررنگ بود، اما دوباره این کار متوقف شد.
او ادامه داد: با توجــه به این که بعد از المپیک 
نیــاز به نیروی جدیــد داریم و در واقــع این تیم 
نوجوانان منبع تغذیه تیم ملی است، بایستی برنامه  
مدون برای این رده ســنی داشــته باشــیم که در 
وهله اول انتخاب کادرفنی خوب است. از نظر من 
سرمربی جدید باید باتجربه بوده و کارنامه خوبی در 
این رده سنی داشته باشد، چرا که این رده سنی از 

حساسیت های خاصی برخوردار است.
کارشــناس والیبــال ایران در واکنــش به این 
انتقاد برخی کارشناســان که فدراسیون دیر اقدام 
به انتخاب ســرمربی  نوجوانان کرده است؟ توضیح 
داد: من با این  نظر موافق نیســتم چون با توجه به 
شرایط ایجاد شده به خاطر کرونا، در سطح  جهانی  
و قاره ای  یک  مقدار روند انجام فعالیت ها کند شده 
اســت، ولی این نظر را قبول  دارم که باید بهترین 
گزینه انتخاب شود. البته در حال حاضر فدراسیون 
 ایران درگیر انتخاب سرمربی تیم بزرگسالان است 
و بیشــتر انرژی خود را با توجــه به نزدیک بودن 
المپیک، روی این  موضوع  گذاشــته و فکر می کنم 
در ادامه راجع به این مساله هم تصمیم گیری های 
خوبی صورت می گیرد. خوشبختانه ما مربیان  خوبی  
 در سطح کشور داریم که می توانند به تیم  نوجوانان 

کمک  کنند.
او در واکنش به این  موضوع که آیا بهتر  نیست 
برای انتخاب ســرمربی تیم  نوجوانان هم با توجه 
به حساسیت امســال از کمیته فنی استفاده شود؟ 
توضیح داد: قطعا هر انتخاب و تصمیمی    که با خرد 
جمعی صورت بگیرد خوب خواهد بود و این موضوع 
پیشنهاد خوبی است. به هر حال اگر بهترین گزینه 

را می خواهیم باید با خرد جمعی باشد.
وطن پرســت بــه عنــوان عضو کمیتــه فنی 
فدراســیون  والیبال، درباره انتقادات صورت گرفته 
نســبت به انتخاب آلکنو برای تیم بزرگسالان نیز 
گفــت: در حقیقت همه ایــن بحث هایی که راجع 
به دو گزینه نهایی فدراســیون مطرح می شــود در 
کمیته فنی بررســی شده اند. روس ها سبک خاص 
خودشــان را دارند و والیبال آرژانتین هم به سبک 
والیبال ما نزدیک است، اما با توجه به بررسی هایی 
که انجام دادیم تیــم ملی ایران فرصت کمی    دارد 
و مربــی که بخواهد کار را شــروع کند در واقع از 
فروردین ماه می آید و حداقل زمان لازم برای تغییر 
سبک نزدیک به دو سال است و مربی جدید ایران 
این زمان را ندارد. طبق بحث هایی که شد ما بیشتر 
به دنبال یک لیدر بودیــم تا با توجه به موجودیت 
فعلی، والیبالیســت های ما در المپیک بدرخشند و 
این موضوع به یک رهبر نیاز دارد. در واقع بیشــتر 
بحث  مدیریت تیم ملی در مواقع حساس بازی ها و 
... را در نظر گرفتیم. مربی که بازیکنان او را قبول  
کنند و او نیز بتواند بــا توجه به تجربیاتش  در این  

میدان بزرگ به بازیکنان کمک  کند.
وطن پرست در پایان گفت: ما با توجه به پیشینه 
و خصوصیات فردی برای کوتاه مدت این تصمیم 
را گرفته ایــم و در حقیقت با توجه به اهداف مطرح 
شــده وزن آلکنو از دیگر گزینه ها ســنگین تر بود. 
او در المپیــک لندن روســیه را با یک بازی کاملا 

متفاوت قهرمان کرد، آن هم زمانی که روســیه دو 
ست باخته بود و او با یک تغییر تاکتیک، موزرسکی 
را به عنوان پشــت خط زن استفاده کرد! ما چنین 
خصوصیاتــی را در نظر گرفتیم کــه او را انتخاب 
کرده ایــم.  کارنامه و عملکرد آلکنو ســنگین تر بود 
و این  موضــوع ارزش  کار گزینه های دیگر را زیر 

سوال نمی برد.

تاریخ برگزاری رقابت های کشتی 
قهرمانی آسیا مشخص شد

اتحادیــه جهانــی کشــتی تاریــخ برگزاری 
رقابت هــای قهرمانی آســیا در ســه رده ســنی 
نوجوانان، جوانان و بزرگســالان را در سال ۲۰۲۱ 

اعلام کرد.
به گزارش ایســنا، بر اســاس تقویم اتحادیه 
جهانی کشــتی، رقابت های کشــتی بزرگسالان 
قهرمانی آســیا روزهای ۲۸ بهمن تا ۳ اسفندماه 
ســال جاری به میزبانی شــهر آلماتی قزاقستان 

برگزار می شود.
همچنین رقابت های کشتی نوجوانان قهرمانی 
آسیا روزهای ۳ تا ۶ تیرماه سال ۱۴۰۰ به میزبانی 

شهر دهلی نو هند برگزار خواهد شد.
رقابت های کشــتی جوانان قهرمانی آسیا نیز 
روزهای ۱۵ تا ۲۰ تیرماه ســال ۱۴۰۰ به میزبانی 

شهر بانکوک تایلند برگزار خواهد شد.

وطن پرست:

  برای تیم نوجوانان  والیبال
 برنامه  مدون  لازم است
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با معرفی و تقدیر از برگزیدگان استان فارس؛
آیین گرامیداشت روز کتاب، کتابخوانی و 

کتابدار در فارس  برگزار می    شود
آیین گرامیداشت روز کتاب، کتابخوانی و کتابدار در فارس با 
تقدیر از برگزیدگان اســتانی حوزه کتاب و کتابخوانی به صورت 

مجازی برگزار می    شود.
بــه گــزارش روابــط عمومــی    اداره کل کتابخانه    هــای 
عمومی    فارس، به منظور گرامیداشــت روز کتاب، کتابخوانی و 
کتابدار، مراســم جشن کتاب استان فارس، روز دوشنبه ساعت 9 

صبح به صورت مجازی و در بستر اسکای روم برگزار می    شود.
در این مراســم که با حضور مســئولان نهاد کتابخانه    های 
عمومی    کشور، مســئولان استان فارس، فرهنگوران و کتابداران 
اســتان فارس همراه اســت از برگزیدگان استانی حوزه کتاب و 

کتابخوانی تقدیر می    شود. 
skyroom.  علاقه مندان می    توانند با اســتفاده از پیوند
online/ch/farspl/bookweek مهمان برنامه باشند.

مسابقه خاطره نویسی از مدافعان سلامت 
برگزار می شود

 ایسنا: رئیس سازمان بسیج 
هنرمندان فارس گفت: مسابقه 
ماندگارترین  از  خاطره نویســی 
در  سلامت  مدافع  حماسه های 

فارس برگزار می شود. 
یکشــنبه  میکائیلی،  مجید 
۲۵ آبان  در جمع خبرنگاران از 
خاطره نویسی  مسابقه  برگزاری 

از ماندگارترین حماسه های مدافعان سلامت در این استان خبر 
داد و گفت: این مسابقه با موضوع دلنوشته هایی از بیماری کرونا 

به سفیران و شهیدان سلامت برگزار می شود.
وی با بیان اینکه شرکت عموم مردم در هر رده سنی در این 
مســابقه آزاد است، افزود: علاقه مندان تا ۲۴ آذرماه  سال جاری 

مهلت دارند آثار خود را به دبیرخانه این مسابقه ارسال کنند.
 میکائیلی اظهار داشــت: علاقه منــدان می توانند آثار خود را 
به شماره واتساپ ۰9۳۶۳۷۱۵۵۷۰ و یا فکس ۰۷۱۳۲۲۷۱۸۲۰ 
و یا به نشانی سازمان بســیج هنرمندان فارس واقع در شیراز، 
خیابان ساحلی غربی، نبش کوچه ۲ با کدپستی ۷۱۴۳۶9۵9۵۵ 

ارسال کنند.
رئیس سازمان بســیج هنرمندان فارس یادآور شد: در پایان 
این مســابقه و انجام داوری ها به ۴۱ اثر برتر مسابقه جوایزی 

اهدا خواهد شد.

 اسناد مالکیت ۷۴ قطعه 
از اراضی حریم تخت جمشید صادر شد

ایســنا: مدیر پایــگاه میراث 
گفت:  تخت جمشــید  جهانــی 
 بــا تــلاش واحــد حقوقی طی 
قطعه   ۷۴ گذشــته  یک ســال 
حریــم محــدوده  اراضــی   از 

تخت جمشید تعیین تکلیف شده و 
با تعیین دقیق حدود اربعه، اسناد 
 تک برگ آنها صادر شده است. 

   حمید فدایی یکشــنبه ۲۵ آبان در جمع خبرنگاران با تاکید بر 
ضرورت مستندسازی اراضی دولتی، گفت: در راستای حفاظت و 
حراست هر چه بیشتر از آثار ملی و جهانی موجود در شهرستان 
 مرودشــت و پیــاده کردن طرح کاداســتر ثبتــی در خصوص 
مســتند ســازی اراضی دولتی، با تلاش و همت مضاعف واحد 
حقوقی مجموعه میراث فرهنگی، اقداماتی برای تبدیل اســناد 

دفترچه ای به تک برگ انجام شده است.
فدایــی این اقدامات را در راســتای تعییــن وضعیت دقیق 
مالکیــت پایگاه میراث جهانی تخت جمشــید بــر اراضی واقع 
در عرصه و حریم تخت جمشــید دانســت و افــزود: وضعیت 
دقیق مکانــی این اراضی طی دهه ها مشــخص نبود بنابراین 
 موضوع در قالب یک پروژه توســط میــراث فرهنگی تعریف و 

دنبال شد.
وی با بیان اینکه طی یکســال گذشته سندهای تک برگ 
برای ۷۴ قطعه از اراضی محدوده حریم و عرصه تخت جمشید 
صادر شده است، گفت: اکنون همکاران دفتر فنی پایگاه میراث 
جهانی تخت جمشــید ضمن نقشه برداری دقیق بخش هایی از 
حریم یک این محوطه، در حــال وارد کردن اطلاعات مکانی 
اراضی تحت تملک بر روی نقشــه هستند و امیدواریم به زودی 

نقشه کاداستر برای بخشی از این محدوده تهیه شود.
فدایــی افزود: بخش عمــده از اراضی تملکی در حریم یک 
 و خــارج از فنس حفاظتی پایگاه قرار داشــت و مجاورت آنها 
با دیگر اراضی کشــاورزی باعث ایجــاد دغدغه هایی در مورد 
تجاوز احتمالی به این اراضی شــده و در این   باره تخلفاتی نیز 
 گزارش شده بود. با مشخص شدن چهارگوشه اراضی تملک شده
مــی توان برنامه ریــزی بهتری در حفاظــت از آنها انجام داد 
و ضمن تصمیم ســازی و تدوین راهبــرد در تملک های آتی، 

جهت   دهی مناسب تری نیز در این زمینه داشت.
رئیس اداره میراث فرهنگی، گردشــگری و صنایع دســتی 
شهرســتان مرودشــت نیز گفت: با پیگیری های واحد حقوقی 
 این اداره و پایگاه میراث جهانی تخت جمشــید، روند اخذ اسناد 

تک برگ انجام و بخشی از اسناد نهایی شده است.
بهمــن مردانی خاطرنشــان کــرد: بزرگتریــن مزیت این 
کار، تثبیــت مالکیت دولت بــر اراضی حریم میــراث جهانی 
تخت جمشــید اســت؛ امیدواریم در آینده شــاهد اخذ اســناد 
 تک بــرگ برای دیگر عرصه های میراثی واقع در شهرســتان

 مرودشت باشیم.

معاون فرهنگی ارشاد فارس خبر داد
 رشد فروش کتابفروشی ها 

در پاییزه کتاب ۱۳۹۹
کل  اداره  فرهنگــی  معاون 
فرهنــگ و ارشــاد اســلامی 
اســتان فارس از رشــد فروش 
کتابفروشــی ها در پاییزه کتاب 

۱۳99 خبر داد.
 مهدی امیدبخش در گفت و گو

 با خبرنگار مهر با اعلام اینکه 
تاکنون ۶ هــزار و ۲۶۸ عنوان 
کتــاب در ۲ روز اخیر فروش رفته اســت، گفت: فارس از بابت 
پرفروش ترین اســتان ها بر اساس تعداد کتاب در جایگاه چهارم 
طرح یادشــده قرار دارد و این در حالی اســت که فقط ۲ روز از 

آغاز طرح گذشته است.
وی از فــروش بیش از ۲ میلیارد ریالی کتاب در طرح پاییزه 
هم خبر داد و افزود: تا ظهر یکشــنبه ۲۵ آبان ماه جاری استان 
فــارس با بیش از ۲ میلیارد و ۲۴۶ میلیون ریال فروش در میانه 
فهرست پرفروش ترین استان های پاییزه کتاب ۱۳99 قرار دارد.

 امیدبخش با یــادآوری اینکه در پاییزه کتاب ســال جاری 
۴۵ کتابفروشــی اســتان فارس مشــارکت دارند، گفت: مانند 
دوره های پیشــین پاتوق کتاب شــیراز، کلبه کتــاب جهرم و 

بچه های کتاب شیراز در میان پرفروش ها خودنمایی می کنند.
 معاون فرهنگی ارشاد اسلامی فارس، ادامه داد: علاقه مندان

به کتاب ضمن رعایــت پروتکل های بهداشــتی می توانند در 
فضای مجازی از کتابفروشــی های طرح کتــاب تهیه کنند و 

نیازی به مراجعه حضوری ندارند.
به گزارش خبرنگار مهر، پاییزه کتاب که همزمان با سراســر 
کشور با پیوستن ۸۴9 کتابفروشی از شنبه ۲۴ آبان ماه آغاز شد 

تا ۳۰ آبان ادامه دارد.

 مجموعه شعر کاهنات در شیراز 
رونمایی شد

کاهنات  شعر  مجموعه  ایرنا: 
ســروده محســن نقــدی بــا 
عاشقانه  و  اجتماعی  موضوعات 
در قالب شــعر نو و کلاســیک 
همزمان با هفته کتاب بیست و 
 چهارم آبان 99 در شیراز با عنوان 
 جشن امضای کتاب رونمایی شد. 
   شــاعر مجموعه کاهنات در 
حاشیه رونمایی و جشن امضای این کتاب در یک کتابفروشی در 
شیراز به خبرنگار ایرنا گفت: این اثر، مجموعه ای از اشعار مربوط 
به پنج ســال اخیر و در مضامین روز مثل موضوعات اجتماعی، 

انتقادی، عاشقانه و... است.
محســن نقدی افزود: این دومین مجموعه شعر بنده است که 

انتشارات فصل پنجم در ۱۰۸ صفحه منتشر کرده است.
وی با ابراز خرســندی از ســنت جشــن امضــای کتاب در 
کتابفروشــی ها با رعایت پروتــکل های بهداشــتی بیان کرد: 
مواجهه مخاطبان با شــاعر در آغاز انتشــار کتاب، راهی مناسب 
برای آشــنایی با جهان بینی شاعران، جریان های شعر معاصر و 
آگاهی از روحیات آنان است. مجموعه شعر قبلی نقدی با عنوان 
چراغ  خاموش را نیز انتشــارات فصل پنج در سال ۱۳9۵ منتشر 

کرده بود. این اثر دارای ۲۴ قطعه شعر در ۵۷ صفحه بود.
محسن نقدی متولد ۱۳۶۸ شیراز است و کتاب چراغ  خاموش 
برگزیده کتاب سال شعر جوان  »جایزه قیصر امین پور« در سال 

۱۳9۵ شده بود.

کتابخانه    هــای انجمن    هــای  مشــترک   جلســه 
عمومی    اســتان فــارس بــا حضــور دبیــرکل نهــاد 
کتابخانه    های عمومی    کشــور و مشارکت اعضای ۱۰۴ 
انجمن کتابخانه    های عمومی    استان به صورت مجازی 

برگزار شد.
به گــزارش روابط عمومــی    اداره کل کتابخانه    های 
عمومی    استان فارس، در دومین روز از هفته کتاب نشست 
عمومی    اســتان  کتابخانه    های  انجمن    های  مشــترک 
فارس به ریاســت عنایــت ا... رحیمی    اســتاندار فارس 
و با حضــور علیرضا مختارپور، دبیــرکل کتابخانه    های 
عمومی    کشــور و مشارکت فرمانداران و اعضای حقیقی 
و حقوقی ۱۰۴ انجمن کتابخانه    های عمومی    به صورت 

مجازی برگزار شد.
علیرضــا مختارپــور دبیــرکل نهــاد کتابخانه    های 
عمومی    کشور در این نشست ضمن تبریک هفته کتاب 
عنوان کرد: تشکر می    کنم از استاندار و مسئولان فارس 
و تمامی    کســانی که در ترویج کتابخوانی در این استان 
فعالیت می    کنند که خدمــات آنها در حوزه کتابخانه    ها 

عمومی    قابل توجه است.
مختارپور با بیان اینکه مسائل مربوط به کتابخانه    های 
عمومی    متعدد و مختلف اســت، عنوان کرد: متاســفانه 
کتابخانه    های عمومــی    در برخی دوره    ها با کم توجهی 
برخی از دستگاه    ها روبه رو بوده است، اما در دوره جدید 
و از ســال ۱۳9۲ همــت مضاعفی هــم در نهاد و هم 
در دستگاه    های اجرایی شــکل گرفته است که توسعه 
کتابخانه    های عمومی    کشــور را در حجم قابل توجهی 

رقم زده است.
دبیرکل نهاد کتابخانه    های عمومی    کشور با بیان اینکه 
از سال ۱۳9۳ تاکنون ۷۰۰ باب کتابخانه عمومی    ایجاد 
شده اســت، گفت: افتتاح این میزان کتابخانه در ناوگان 
کتابخانه ها خودش را نشــان نمی    دهــد زیرا به موازات 
افتتاح کتابخانه    های جدید، برخی از کتابخانه    ها به خاطر 
فرسودگی یا بلایای طبیعی یا عدم تمدید کتابخانه    های 

مشارکتی از این ناوگان خارج می    شوند.
وی تاکید کــرد: حتی اگر تمام پروژه    های نیمه تمام 
کتابخانه    ها در کشــور هم به اتمام برســد تا تعداد لازم 
کتابخانه در کشــور فاصله داریم. این در حالی است که 
به دلیل مشکلات اقتصادی امکان توسعه کتابخوانی در 

کل کشور تنها از طریق کتابخانه سازی فراهم نیست.
 مختارپور با اشاره به مصوبه شورای فرهنگ عمومی   
 کشور در حوزه توسعه کتابخانه ای اضافه کرد: در برخی 
مناطق ناچار هســتیم به جای ســاخت از ظرفیت    های 
موجود اســتفاده کنیم. در روســتاهایی بــا جمعیت بالا 
امکان ســاخت کتابخانه نیست. چنانچه دستگاه اجرایی 
اســتان    ها در روســتاها و شــهرها فضای بلااستفاده 
در اختیار دارنــد می    توانند به صــورت امانی در اختیار 
کتابخانه    های عمومی    قرار دهند و نهاد این کتابخانه    ها 

را تجهیز کرده و در اختیار مردم قرار دهد.
دبیرکل نهاد کتابخانه    های عمومی    کشــور در ادامه 
با اشاره به ســاخت کتابخانه مرکزی شیراز گفت: شاهد 
تجربه تلخی در برخی از استان    ها بودیم که پروژه    هایی 
در اســتان    ها به عنوان کتابخانه مرکزی پیش رفته ولی 
در مراحل انتهایی ساختمان از کتابخانه عمومی    اخذ شده 
و به ارگان دیگری واگذار شــده است. ساخت کتابخانه 

مرکزی شــیراز با همتی که برای ساخت آن وجود دارد 
می    تواند بــا پیش بینی تمهیــدات قانونی و ضابط مند 

همراه باشد که دچار این مشکلات نشود.
شهرهای فاقد کتابخانه فارس باید صاحب 

کتابخانه شوند
اســتاندار فارس نیز در این نشســت ضمن تبریک 
هفته کتــاب و کتابخوانی، به کســب رتبه اول انجمن 
کتابخانه های فارس اشــاره کرد و گفــت: جایگاه برتر 
 در امــور فرهنگی زیبنده اســتان متمــدن و پرافتخار 

فارس است.
عنایت ا... رحیمی    بیان کرد: با توجه به اهمیت فارس 
به عنوان استان فرهنگی و شهر شیراز به عنوان سومین 
حرم اهل بیت و خاســتگاه ادبا و شعرا و مرکز اندیشه و 
ادب بر خودمان واجب می    دانیم در این مســیر همچون 

گذشتگان گام برداریم.
اســتاندار فارس با اشــاره به اینکــه از ابتدای دولت 
تدبیــر و امید تلاش    های ارزنــده ای در جهت اعتلای 
کتابخانه    ها صورت گرفته است، گفت: تعداد کتابخانه    ها 
به ۲۴۳ کتابخانه رســیده که بیش از ۳۰ درصد رشــد 
داشــته که با توجه بــه تنگناهای مالی و بــا توجه به 

مشــکلات دولت مورد توجه اســت. همچنین آمارهای 
کتابخانه ای در اســتان فارس در حوزه اعضا ۲۶ درصد، 
زیربنا ۲۰ درصد و منابع کتابخانه    های عمومی    ۳۵ درصد 

رشد داشته است.
رئیس انجمــن کتابخانه    های عمومی    فارس تصریح 
کــرد: تصمیم بر این اســت که بــا حمایت    های نهاد 
کتابخانه    های عمومی    کشــور تلاش کنیم که ۲۳ شهر 
فاقد کتابخانه اســتان صاحب کتابخانه شوند. در استان 
پیگیری می    شود که شهرداری    ها اعتبارات نیم درصد را 

به کتابخانه    ها اختصاص دهند.
رحیمی    بــا تصریح اینکــه برای ســاخت کتابخانه 
مرکزی شــیراز پیگیری    های بسیاری شده است، گفت: 
زمین مناســب با بیش از ۳۰ میلیارد ریال برای ساخت 
این کتابخانه اختصاص داده شــده اســت و ساخت آن 
 پس از تهیه نقشه    ها شــروع خواهد شد و انتظار داریم 

در طول ۳ سال به اتمام برسد.
استاندار فارس همچنین پیشنهاد کرد می    توان در تهیه 
طرح    های توسعه شهری، زمین دولتی برای کتابخانه ها 
اختصاص داده شود. وقتی زمین کاربری عمومی    داشته 
 باشــد می    تــوان آن را بــا قیمــت نازلی تهیــه کرد.

   رحیمی    افزود: همچنین صنایع و افراد حقیقی و حقوقی 
می توانند برای ساخت کتابخانه ها ورود کنند و در عوض 

از مزایــای تخفیف در درآمد مشــمول مالیات برخوردار 
شوند. خیران نیز همیشــه در این زمینه پیشقدم بوده اند 
و واقعیت امر این اســت که مبنای توسعه همه جوامع، 
دانایی است و راه کسب دانش، کتابخوانی است که باید 

به این موضوع توجه کنیم.
پنج شهر اســتان فارس به زودی صاحب 

کتابخانه می    شوند
مدیرکل کتابخانه    های عمومی    اســتان فارس نیز در 
این نشست با اشــاره به کتابخانه مرکزی شیراز تصریح 
کــرد: کتابخانه مرکــزی دغدغه همه ما بــود؛ پس از 
پیگیری بســیار، زمین در موقعیت مناســب به ساخت 
کتابخانه اختصاص یافت اما جز تبصره ۱9  برای ساخت 

آن اعتباری در نظر گرفته نشده است.
روح ا... منوچهــری اضافه کرد: در ســال جاری دو 
میلیارد اعتبار برای آن گذاشته شد و ۳۰ درصد تخصیص 
خورد که با این اعتبار، مشاور طرح انتخاب شده و در حال 
تهیه نقشــه کتابخانه است.  امیدواریم با همکاری اداره 
کل راه و شهرســازی و سازمان مدیریت و برنامه ریزی 

شاهد تأمین اعتبار و کلنگ زنی این کتابخانه باشیم.
او در بخش دیگر ســخنان خود با اشاره به شهرهای 

فاقد کتابخانه اســتان گفت: ۲۳ شــهر فاقــد کتابخانه 
در اســتان وجــود دارد که باید برای آنهــا برنامه ریزی 
 کــرد. از ایــن میــان پنــج شــهر بــه زودی صاحب 

کتابخانه می    شوند.
منوچهری افزود: در شــهرهای داریون، خان زنیان، 
لطفــی، بنارویه، کامفیروز، هماشــهر، نوبندگان، صدرا، 
مادر سلیمان، و طســوج کوار پروژه    های آغاز شده که 
برخی پیشــرفت فیزیکی بالایی دارند؛ اما در شهرهای 
رســتاق و فدامی، دهکویه، خومه زار هیچ اقدامی    برای 
ساخت کتابخانه انجام نشده است. برای کامفیروز شمالی 
و معزآباد جابری که به تازگی به لیست شهرهای فارس 

افزوده شده اند نیز باید برنامه ریزی شود.
مدیــرکل کتابخانه    های عمومی    فــارس با تأکید بر 
اینکه نهاد کتابخانه    هــای عمومی    اعتبار عمرانی ندارد، 
اضافه کرد: از سوی وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی    برای 
ایجاد کتابخانه در ۲۳ شــهر فاقد کتابخانه با اســتاندار 
فارس مکاتبه شــده و مقرر شده اســت که با همکاری 

فرمانداری    ها در این شهرها کتابخانه ایجاد شود.
روح ا... منوچهری همچنین به تشــریح برنامه    های 
هفتــه کتاب پرداخــت و گفت: پنج پــروژه عمرانی در 
هفته کتاب به بهره برداری می    رســد که دو کتابخانه در 

شهرهای فاقد کتاب مبارک آباد و صدرا است.

ساخت فیلم مستند داستانی »نهضت 
جنوب« توسط ســیروس حسن پور در 

کازرون و شیراز کلید زده می شود.
سیروس حســن پور، کارگردان این 
فیلم بــه خبرنگار مهر، گفــت: بعد از 
تولید پروژه مســتند داســتانی »الفبای 
معجزه گر« که درباره استاد فقید محمد 
بهمن بیگی، بنیانگذار آموزش عشایر در 
ایران و همچنین موفقیت نسبی پخش 
تلویزیونــی ایــن فیلــم، در نوبت های 
متعدد، موقعیت پروژه مســتند »نهضت 

جنوب« پیش آمد.
وی افــزود: به مدت ۳ ســال درگیر 
این مســتند بودم و در طــول این چند 
ســال با افــراد فرهیختــه و فرهنگی 
 استان و به    خصوص شهرستان کازرون 
)دکتــر عارف، دکتر فرشــته حکمت و 
دکتر امیر عضدی و …( و سایر اساتید 

در ارتباط بودم.
حســن پور، ادامــه داد: راوی فیلم 
مستند داستانی فوق »مسیو واسموس« 
دلیران تنگستان اســت که نقش او را 
بازیگر پیشکســوت، منوچهــر آذر ایفا 

کرده است.
به گفته کارگردان »نهضت جنوب«، 
از طریــق ایــن شــخصیت تاریخی، 
داســتان های همراهان، نوادگان، نقش 
مردم در همراهی این حرکت با شــکوه 
و عظیم، شــرح مبارزات )ناصر دیوان(، 

پرداختن به نقــش کازرون در حوادث 
بــزرگ تاریخــی و معاصر بــه تصویر 

کشیده خواهد شد.
وی به شرایط تولید این فیلم مستند 
داســتانی پرداخت و افزود: مدت پیش 
 تولید ۲ ماه بر آورد شــده و مدت تولید 
 ۵ ماه )فصول پاییز، زمستان و بهار( است.

   به گفته حســن پور، برای بازســازی 
از  فیلمبرداری  و  داســتانی  بخش های 
صحنه های طراحی شــده، از بازیگران 
بومی و حرفه ای استان فارس )شیراز و 
کازرون و …( و همچنین از بازیگران 

مطرح تهران نیز استفاده خواهد شد.
وی ادامــه داد: اســتفاده از عوامل 
و دســت اندرکاران در پیــش تولید و 
مراحل تولید نیز تا حد توان از نیروهای 

عوامل  و همچنیــن  اســتان  حرفه ای 
حرفه ای از تهران خواهد بود.

کارگردان مســتند داستانی یادشده، 
اظهار داشــت: علیرضا توکل به عنوان 
هماهنگ کننده در پیش تولید اســتان 
فــارس اســت و در مراحــل بعــدی، 
عوامــل قطعــی پــروژه و بازیگــران 
 پــس از انتخاب هــای نهایــی، اعلام 

خواهد شد.
به گزارش خبرنگار مهر، ســیروس 
حسن پور بیش از ۱۵ فیلم بلند و کوتاه 
ســینمایی و تلویزیونی و ساخت سریال 
بازی های نقاب و کسب  ۴۰ قســمتی 
جوایز متعــدد داخلی و بیــن المللی و 
داوری بسیاری از جشنواره های فیلم را 

در کارنامه دارد.

در قالب فیلم مستند و داستانی؛

»نهضت جنوب« جلوی دوربین می رود
انگار احمد   رضا سهرابی انگارنه

پیامبر اکرم )ص( نیمه ابری همراه با وزش باد در بعضی ساعات افزایش ابر 
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