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پاسخ وزیر خارجه عراق 
به سوال هدفمند رسانه 

بحرینی درباره ایران

رئیـس سـازمان بازرسـی کل کشـور بـا اشـاره بـه فقـر 
بخشـی از مـردم اسـتان خوزسـتان گفـت:  در منطقه 
خمینـی(  امـام  بنـدر  صباغـان  )شـهرک  بـی  کمـپ 
صحنه‌هایـی را از زندگـی مردم شـاهد بودیم که بسـیار 
تأسـف‌برانگیز بـود. نمی‌دانـم آیـا فرمانـدار یا اسـتاندار 
این‌همـه  کنـار  اینکـه  دیده‌انـد!؟  را  مناطـق  ایـن 
ثـروت ملـی شـاهد ایـن سـطح از فقر باشـیم بایـد مایه 

خجالـت مسـئولین باشـد. 
بـه گـزارش ایسـنا، بـه نقـل از سـازمان بازرسـی کل 
درویشـیان  المسـلمین  و  الاسلام  حجـت  کشـور، 
بـه شهرسـتان  بـه اسـتان خوزسـتان  ادامـه سـفر  در 
ماهشـهر و بنـدر امـام خمینـی)ره( رفتـه اسـت بعـد از 

بازدیـد میدانـی از مناطـق مختلـف، طـی نشسـتی بـا 
مدیـران ایـن شهرسـتان و تعـدادی از مدیـران اسـتان 
خوزسـتان در جلسـه اداری شهرستان ماهشهر گفت: 
مشـکلات اساسـی اسـتان خوزسـتان را می‌تـوان در 
سـه مسـئله و موضـوع خلاصـه کـرد کـه یکـی بحـث 
آب و فاضلاب اسـت. علاوه بـر شـبکه فاضلاب، 
خـود آب شـرب هـم یکی از مشـکلات اسـتان اسـت. 
از شـهر  برخـی مناطـق اسـتان و حتـی بخش‌هایـی 
اهـواز دارای آب شـرب آلـوده اسـت کـه باعث تأسـف 
اسـت. تأمیـن آب شـرب سـالم از اولیات حقـوق عامه 
مـردم اسـت. رییـس سـازمان بازرسـی کل کشـور بـا 
اسـتان  شـهرهای  فاضلاب  مشـکلات  بـه  اشـاره 

گفـت: مشـکل فاضلاب مختـص بـه اهـواز نیسـت 
و شـهرهای دیگـر اسـتان هـم بـا ایـن مشـکل مواجه 
هسـتند. امـروز از شـهرهای آبـادان و خرمشـهر نیـز 
خواسـته شـده که مشـکلات فاضلاب این شـهرها را 
نیـز بررسـی کنیـم. بنابرایـن باید فکـر جدی بـرای آب 

آشـامیدنی و فاضلاب ایـن اسـتان شـود.

رئیس سازمان بازرسی کشور:  این سطح از فقر باید مایه 

خجالت مسئولین باشد
سـخنگوی دولـت اعلام کـرد: تـا پیـش از بازگشـت 
آمریـکا بـه نقطـه‌ای کـه خـود را از انجـام تعهداتـش 
جـدا کـرد، امـکان بررسـی مذاکـرات تـازه‌ای اساسـا 

وجـود نـدارد. 
بـه گـزارش ایسـنا،  علـی ربیعـی در نشسـت خبـری 
پروتکل‌هـای  راسـتای رعایـت  هفتگـی خـود کـه در 
شـد  برگـزار  ویدئوکنفرانـس  صـورت  بـه  بهداشـتی، 
تاکیـد کـرد کـه  لایحـه بودجـه سـال ۱۴۰۰ مبتنـی 
بـر واقعیت‌هـای امـروز کشـور و بـا نگاهـی بـه آینـده 
بهتـر شـکل  آینـده  بهبـود  بـرای  تلاش  در  نزدیـک 

اسـت. گرفتـه 
منابـع  بـودن  واقعـی  بـرای  دولـت  تلاش 

۱۴۰۰ بودجـه  لایحـه 
وی گفـت: تلاش دولـت بـر ایـن بـوده کـه منابـع و 
درآمد هـای پیـش بینـی شـده کاملا واقعـی باشـند و 
مصـارف اجتنـاب ناپذیـر کاملاً پوشـش داده شـود و 

هزینـه غیرضـروری نیـز افزایـش نبایـد.
وی افـزود: یکـی از تلاش‌هـای دولـت در سـال‌های 
گذشـته ایـن بـوده اسـت کـه لایحـه بودجـه از اتاق‌ها 
و کمیسـیون‌های دربسـته خـارج و در منظـر افـکار 
عمومـی و نظـارت همـگان قـرار گیـرد و امـروز بودجه 
بیـش از هـر زمـان دیگـر در دسـترس جامعـه اسـت. 
همچنیـن شـایان ذکـر اسـت لایحـه بودجـه از نظـر 
بخـش  تحریـک  هـدف  بـا  مالـی،  سیاسـت‌های 
بـه سـمت رشـد و  از رکـود و حرکـت  تقاضـا، خـروج 
خریـد  قـدرت  حفـظ  منظـور  بـه  و  اقتصـادی  رونـق 
مـردم و حمایـت از حقوق‌بگیـران و اقشـار موردنیـاز 

از طرفـی  و  اسـت  تنظیـم شـده  انبسـاطی  حمایـت، 
و  دولـت  غیرضـروری  هزینه‌هـای  کاهـش  اجـرا،  در 

اسـت. مدنظـر  مخـارج  اولویت‌بنـدی 
وی در ادامـه بـه بیـان ویژگی های مهـم لایحه بودجه 
سـال ۱۴۰۰ پرداخـت و اهم آن را به این شـرح اعلام 

کرد:

 ۱- مقابلـه بـا فقـر مطلـق و تاکیـد بر معیشـت مردم و 
دنبال کـردن سیاسـتهای حمایتی

و  درمـان  بهداشـت،  حـوزه  از  جـدی  حمایـت   -۲
سلامت و مقابلـه فعالانه با آثار ناشـی از شـیوع کرونا
 ۳- حمایـت از تولیـد و گسـترش اشـتغال به خصوص 

خرد، کوچک و متوسـط
۴- تکمیـل و تجهیـز طرح هـای عمرانـی و زیربنایـی 
و  ریلـی  نقـل  و  حمـل  توسـعه  حـوزه  در  خصوصـاً 
شـهرها،آزاد  حومـه  ریلـی  شـبکه‌های  بـه  اتصـال 
راه هـا و قطارهای شـهری، بهداشـت و درمـان، آب و 

معدنـی و  توسـعه صنعتـی  و  کشـاورزی 
۵- اصلاح سـاختاری با نـگاه به افزایـش درآمدهای 

پایـدار، ایجاد شـفافیت، کارآیـی هزینه ها و اصلاحات 
نهادی

۶- حمایـت از صـادرات غیرنفتـی با تاکیـد بر مبادلات 
با کشـورهای همسایه

دولـت  خدمـات  و  سـامانه ها  توسـعه  و  تقویـت   -۷
نیـک لکترو ا

۸- تقویـت زیرسـاخت ها و تجهیـزات آموزش مجازی 
در راسـتای آمـوزش فراگیـر و از راه دور بـا هـدف ارتقا 
شـاخص‌های آموزشـی در مناطـق محـروم و تقویـت 

آموزش هـای مهارتـی و فنـی و حرفـه ای
۹- تمرکززدایـی در امـور بودجـه اسـتان‌ها و اعطـای 
اختیـارات به شـورای برنامه‌ریزی و توسـعه اسـتان‌ها، 
سـرمایه‌ای  دارایی‌هـای  تملـک  اعتبـارات  تقویـت 
شـاخص‌های  ارتقـای  بـه  توجـه  و  اسـتان‌ها 
برخـورداری مناطـق کمتر توسـعه یافته بـا هدف ایجاد 
اعتبـارات اسـتانی. توزیـع  تعادل‌هـای منطقـه‌ای در 

رشـد ۲۰ درصـدی بودجـه ۱۴۰۰ در مقایسـه با 
امسال 

ربیعـی در ادامـه بـا اعلام اینکـه لایحـه بودجـه کل 
تومـان   آینـده، ۲۴۳۵ هـزار میلیـارد  کشـور در سـال 
)بـا احتسـاب ارقـام دوبـار منظـور شـده( اسـت کـه در 
مقایسـه با بودجه کل امسـال، ۲۰ درصد رشـد داشـته 
میلیـارد  بودجـه شـامل ۸۴۱ هـزار  افـزود: لایحـه   ،
تومـان  میلیـارد  هـزار   ۸۸ عمومـی،  بودجـه  تومـان 
درآمدهـای اختصاصـی و ۱۵۶۱ هـزار میلیـارد تومان 
انتفاعـی  مؤسسـات  دولتـی،  شـرکت‌های  بودجـه 

وابسـته بـه دولـت و بانک‌هـا اسـت.

سخنگوی دولت اعلام کرد 

آخرین موضع ایران برای مذاکره مجدد با آمریکا

گاه اعلام کردنـد جـو بایـدن، رئیـس جمهور  دو فـرد آ
منتخـب آمریـکا "لویـد آسـتین"، ژنـرال بازنشسـته را 
کـه در زمـان دولـت بـاراک اوبامـا ناظـر بـر نیروهـای 
آمریکایـی در خاورمیانـه بـود بـرای سـمت وزیـر دفـاع 

در دولتـش برگزیـده اسـت. 
رویتـرز،   خبرگـزاری  از  نقـل  بـه  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
آسـتین کـه تبدیـل بـه اولیـن وزیـر دفـاع سیاهپوسـت 
آمریـکا خواهـد شـد، انتخابـی غافلگیـر کننـده بعـد از 
آنکـه میشـل فلورنـوی، مقام ارشـد سـابق وزارت دفاع 
ایـن سـمت در  بـه عنـوان کاندیـدای اصلـی  آمریـکا 
نظـر گرفتـه شـده بـود، اسـت. فلورنوی نیـز در صورت 
رسـیدن بـه این سـمت تبدیل بـه اولین وزیـر دفاع زن 

می‌شـد. آمریـکا 
پولتیکـو  پایـگاه  سـوی  از  بـار  نخسـتین  خبـر  ایـن 

شـد. گـزارش 

بـرای  بازنشسـته شـده،  آسـتین کـه در سـال ۲۰۱۶ 
تصـدی ایـن سـمت نیـاز بـه کسـب معافیتی از سـوی 
کنگـره بـا توجـه بـه اینکـه کمتـر از مـدت هفت سـال 
از زمـان خدمتـش گذشـته، خواهـد داشـت. او تبدیـل 
بـه دومیـن رئیـس پنتاگـون در چهـار سـال اخیـر کـه 
بـرای تصـدی ایـن سـمت بـه ایـن معافیـت نیـاز پیـدا 
می‌کنـد، بعـد از آنکـه دونالـد ترامپ ژنرال بازنشسـته، 
جیمـز ماتیـس را بـه عنـوان اولیـن وزیر دفـاع دولتش 

انتخـاب کـرد، خواهد شـد.
جمهـوری  ریاسـت  زمـان  در  کـه  آسـتین  معرفـی 
ارتـش  مرکـزی  فرماندهـی  رئیـس  اوبامـا  بـاراک 
آمریـکا بـود، ممکن اسـت بـا واکنـش منفـی برخی از 
گروه‌هـای مترقـی با توجـه به نقش او در بازنشسـتگی 
شـرکت  شـامل  شـرکت  چنـد  مدیره‌هـای   هیـأت 

تسلیحات سازی ریتون روبرو می‌شود.

گاه کـه نامـش را فـاش نکـرد، گفـت،  یکـی از منابـع آ
بایـدن و آسـتین در دولـت اوبامـا روابـط کاری برقـرار 
کردنـد و ایـن ژنرال بازنشسـته مشـغول مشـاوره دادن 
بـه تیـم انتقـال قـدرت در زمینـه مسـائل امنیـت ملـی 
 ۲۰ جمهـوری‌اش  ریاسـت  کـه  بایـدن  اسـت.  بـوده 
چنـد  دوشـنبه  روز  همچنیـن  می‌شـود  آغـاز  ژانویـه 
عضـو کلیـدی تیـم بهداشـت و درمانش بـرای رهبری 
پاسـخ دهـی دولـت او بـه همه گیـری کروناویـروس را 

معرفـی کـرد.
بـه  را  کالیفرنیـا  کل  دادسـتان  بسـرا،  خاویـر  بایـدن، 
خدمـات  و  بهداشـت  وزیـر  بـرای  گزینـه‌اش  عنـوان 
انسـانی و دکتر روشـل والنسـکی، رئیـس بیماری‌های 
در  عمومی ماساچوسـت  بیمارسـتان  در  عفونـی 
بوسـتون را بـرای مدیریـت مراکـز پیشـگیری و کنترل 

انتخـاب کـرد. بیمـاری آمریـکا 

بایدن وزیر دفاع دولتش را انتخاب کرد

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید
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ــوال  ــه س ــخ ب ــراق در پاس ــه ع ــر خارج وزی
ــت  ــی دخال ــه مدع ــی ک ــانه بحرین ــک رس ی
ایــران در امــور عــراق بــود، تاکیــد کــرد کــه 
ــران  ــا ای ــی ب ــه اختلاف های ــورش گرچ کش
دارد امــا اشــتراکات زیــادی هــم بیــن دو 
ــاس  ــع حس ــران در مواق ــت و ای ــور هس کش
ماننــد حملــه داعــش بــه کمــک عــراق 

ــت.  ــتافته اس ش
ــر  ــین، وزی ــؤاد حس ــنا، ف ــزارش ایس ــه گ ب
ــه  ــا روزنام ــو ب ــت وگ ــراق در گف ــه ع خارج
البــاد بحریــن در پاســخ ســوال ایــن روزنامــه 
ــراق  ــام ع ــا ن ــرا هرج ــه ''چ ــر اینک ــی ب مبن
می‌آیــد نــام ایــران هــم در کنــار آن می‌آیــد'' 
ــم  ــات و ه ــم اختلاف ــراق ه ــه ع ــت: ک گف
اشــتراکاتی بــا ایــران دارد. ایــران و عــراق بــه 

ــا دو کشــور همســایه  ــخ و جغرافی حکــم تاری
ــا  ــان ب ــا اختلافاتم ــه ب ــا در رابط ــتند، م هس
مســوولان ایــران گفــت وگــو و رایزنــی 
ــا  ــز ب ــترک نی ــائل مش ــا در مس ــم ام می کنی
هــم همــکاری می کنیــم و مثــا زمانــی کــه 
داعــش بــه مــا حملــه کــرد ایــران در مبــارزه 
ــرد. ــک ک ــا کم ــه م ــک ب ــن گروه ــا ای  ب

فــواد حســین گفــت: مــا بــه عنــوان دو کشــور 
و دو همســایه خواهــان همــکاری هســتیم. در 
ــران  ــع ای ــه نف ــور عــراق ب ــت در ام کل دخال

نیســت.
وزیــر خارجــه عــراق خاطرنشــان کــرد: 
ــراق در  ــت در ع ــرن اس ــم ق ــش از نی ــا بی م
از جنگ هــای  وضعیــت جنــگ هســتیم؛ 
داخلــی گرفتــه تــا جنگ هــای خارجــی ماننــد 

ــن  ــی تری ــه طولان ــراق ک ــران و ع ــگ ای  جن
جنــگ کلاســیک بعــد از جنــگ جهانــی دوم 
ــاخت های  ــی رود و در آن زیرس ــمار م ــه ش ب

ویــران  کامــل  طــور  بــه   عــراق 
شد.

وی گفــت: در ایــن جنــگ کــه یــک میلیــون 
ــر جــای گذاشــت اقتصــاد  زخمــی و کشــته ب
عــراق در راســتای تغذیــه جنــگ نابــود شــد 
و ســایت های نفتــی کشــور نیــز ویــران 
ــوان صــادر کــردن نفــت  شــد و مــا دیگــر ت
ــا  ــی کــه وارد جنــگ ب نداشــتیم. عــراق زمان
ایــران شــد 36 میلیــارد دلار ذخیــره ارزی 
داشــت امــا بــا 150 میلیــارد دلار بدهــی 
ــت  ــت اس ــد. درس ــارج ش ــگ خ ــن جن از ای
ــع  ــا در مجم ــن بدهی ه ــد ای ــه 80 درص ک
ــم  ــوز ه ــراق هن ــا ع ــورد ام ــس خــط خ پاری
ــت  ــال پرداخ ــادی دارد و درح ــای زی بدهی ه

ــت. ــا اس ــردن آن ه ک

پاسخ وزیر خارجه عراق به سوال هدفمند رسانه بحرینی درباره ایران

توصیه ظریف 
به کشورهای عرب خلیج فارس 

برای مذاکره مستقیم با ایران
وزیــر امــور خارجــه کشــورمان خطــاب بــه همســایگان ایــران 
ــت  ــران تحــت حمای ــا ای ــه ب ــه مذاک ــه ب ــارس ک ــج ف در خلی
ــم  ــا می‌توانی ــت: م ــد گف ــته ان ــد بس ــا امی ــت غربی‌ه و دخال
ــا هــم صحبــت کنیــم.  بــدون دخالــت خارجی‌هــا، مســتقیما ب
ــی آورده  ــف در توییت ــواد ظری ــد ج ــنا، محم ــزارش ایس ــه گ ب
ــه  ــده و س ــالات متح ــرا از ای ــز، چ ــایگان عزی ــت: همس اس
ــور  ــران حض ــا ای ــرات ب ــد در مذاک ــی می‌خواهی ــور اروپای کش

ــه: ــی ک داشــته باشــید، در حال
ــا  ــه م ــوص منطق ــره‌ای در خص ــچ مذاک ــا هی ــا آن‌ه اولا، ب
انجــام نخواهــد گرفــت، چراکــه آن‌هــا، خــود، مشــکل منطقــه 
ــا،  ــت خارجی‌ه ــدون دخال ــم ب ــا می‌توانی ــا، م ــتند ثانی ــا هس م
مســتقیما بــا هــم صحبــت کنیــم ابتــکار صلــح هرمــز 

ــت. ــز اس ــوز روی می )HOPE( هن
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ــه  ــنبه در جلس ــه ش ــور روز س ــس جمه رئی
ســتاد هماهنگــی اقتصــادی تاکیــد کــرد کــه 
ــی و  ــابقه تحریم ــی س ــم فشــارهای ب ــه رغ ب
آســیب های شــیوع کرونــا در اقتصــاد کشــور، 
شــاخص های اقتصــادی فصــل تابســتان، 
ــای امیدبخشــی نشــان داده اســت.  علامت ه
حجت‌الاســام  ایســنا،  گــزارش  بــه 
والمســلمین حســن روحانــی اظهارداشــت: بــه 
ــت  ــه در تقوی ــی ک ــل ســرمایه گذاری های دلی
ــد، اقتصــاد  ــعه زیرســاخت ها انجــام ش و توس
کشــور توانســت در مقابــل تکانه هــای شــدید 
تحریمی مقاومــت کنــد و پــس از گــذر از 
آســتانه  در   ،۹۸ و   ۹۷ دشــوار  ســال های 
بازگشــت بــه مســیر ثبــات و رشــد قــرار گیرد. 
ــوک  ــا ش ــیوع کرون ــه ش ــت: البت ــی گف آثــار ایــن بهبــود بــرای مــردم ملمــوس شــود تــازه ای بــه اقتصــاد وارد کــرد کــه نگذاشــت روحان

ولــی خوشــبختانه در پــی ۹ مــاه مقاومــت در 
برابــر ضربــه مضاعــف کرونــا، اینــک اقتصــاد 
کشــور مجــددا در آســتانه ثبــات و رشــد قــرار 

ــه اســت. گرفت
روحانــی بــا اشــاره بــه اینکــه متاســفانه شــیوع 
کرونــا باعــث شــده اســت کــه موفقیت هــای 
اقتصــادی کشــور در مقابلــه بــا تحریــم 
ــرد:  ــان ک ــد، خاطرنش ــوس نباش ــکا ملم آمری
ــد  ــی، کشــور نیازمن در شــرایط حســاس کنون
انســجام و یکپارچگــی اســت و در همیــن 
ــتفاده  ــرداری و سواس ــره ب ــاهد به ــا ش روزه
بدخواهــان ملــت و کشــور از اختلافــات درون 
ــم آرامــش  ــه موظفی ــذا هم کشــور هســتیم ل
ــی  ــدت و یکپارچگ ــر وح ــظ و ب ــور را حف کش

ــم. ــد کنی تاکی

حکایت موج و موج سواری 
می گوینـد  کـه  ایـد  شـنیده  حـال  بـه  تـا  حتمـا 
فلانـی مـوج سـوار خوبـی اسـت . مـوج سـوار بـه 
کسـی می گوینـد کـه از دانـش و شایسـتگی های 
ذاتـی و اکتسـابی و تجربـه لازم بـرای انجـام کار 
برخـوردار نیسـت ماننـد کسـی که شـنا کـردن بلد 
نباشـد و بـرای ایـن که نشـان دهـد شـناگر خوبی 
دیگـران  کـه  می شـود  موجـی سـوار  روی  اسـت 
بـه راه می اندازنـد یـا بـه صـورت طبیعـی ایجـاد 
می شـود . بـرای نمونـه تصـور کنیـد فـردی را کـه 
در بـه در بـه دنبـال کار می گـردد اما چـون در هیچ 
رشـته ای تخصـص نـدارد طبیعتـا نمی تواند شـغل 
مناسـبی دسـت و پا کند . چنین فـردی وقتی متوجه 
می شـود کـه مثال روغـن خوراکـی کمیاب شـده و 
قیمتـش بـالا رفتـه ظـرف چنـد روز بـه دلال روغن 
تبدیـل می شـود و بـا پولـی کـه از ایـن و آن قرض 
می گیـرد مقـداری روغـن خریـداری کـرده و انبـار 
می کنـد و سـوار بـر ایـن مـوج می شـود . یا کسـی 
کـه آهـی در بسـاط نـدارد و می دانـد کـه مـردم 
در فصـل زمسـتان بـه خـوردن آش رغبـت زیـادی 
دارنـد لـذا بـا فرصت طلبـی دیگـی فراهـم می کند 
و زیـر آن را آتـش می گـذارد و بـه همه همسـایه ها 
می گویـد کـه در حـال پختـن آش اسـت و هر کس 
دلـش می خواهـد شـریک شـود نخـود و سـبزی و 
رشـته و لوبیـا و عـدس و پیـاز داغ بیـاورد و بدیـن 
ترتیـب بـدون این کـه از خودش چیـزی هزینه کند 
آشـی تـدارک می بینـد و بیشـترین سـهم را هم به 
خـودش اختصـاص می دهد . همان گونـه که عده ای 
رویدادهـای  از  و  انقالب شـدند  مـوج  بـر  سـوار 
سـریالی بعـد از انقلاب نیـز بهره ها بردنـد  . برخی 
بـر مـوج جنگ سـوار شـدند و بـی نصیـب نماندند 
تـا رسـیدند بـه تحریـم کـه در سـایه ی آن چـاق 
و پـروار شـدند . هـر چنـد در ایـن میان کسـانی با 
نهایـت صداقت همـه چیز خـود را در جریان انقلاب 
و جنـگ و سـازندگی و تحریـم و ... فـدا کردند ولی 
موج سـوارها از این قاعده مسـتثنی شـدند و بدون 
پرداخـت هزینـه بـه همه جـا رسـیدند . زمانـی بود 
کـه مـدرک گرایـی بـه یـک مـوج تبدیل شـده بود 
و عـده ای راه افتـاده بودنـد و پایـان نامـه دسـت 
بـه دسـت می کردنـد و می فروختنـد . اصـولا زمانی 
کـه یک کشـور دچـار بحـران فرهنگـی و اجتماعی 
می شـود و گونـه ای بلبشـو و بی نظمی بـر آن حاکم 
می گـردد و کسـی به کسـی نیسـت و کمتـر چیزی 
در جـای خـودش قـرار دارد ،  کلکسـیونی از موج ها 
بـه راه می افتـد ؛ از مـوج جراحـی بینـی گرفتـه تـا 
خوانندگـی و بازیگـری و طالق و عشـق های مثلثی 
و زاییـدن در تاریخـی مشـخص کـه اغلـب دامـن 
آدم هـای احساسـاتی کـه وزنـی ندارنـد و بـا هـر 
موجـی جابجـا می شـوند را می گیـرد. حتمـا بـه یاد 
داریـد کـه پس از غلبـه ی ایـران بر اسـترالیا و راه 
افتـادن مـوج فوتبالـی ، فرصـت طلب هـا مـدارس 
فوتبـال بـه راه انداختنـد و خیلی هـا به مربـی درجه 
یـک تبدیـل شـدند و مـردم را چاپیدند و کـودکان 
بیچـاره را هوایی کردند . مدتی اسـت کـه جامعه ی 
مـا به جامعـه ی موجی هـا تبدیل شـده و در جریان 
رکوردهـای  از  بسـیاری  سـواری ها   مـوج  ایـن 
جهانی جابجا شـده اسـت !. از رکـورد آش چند تنی 
گرفتـه تـا سـفره های چنـد کیلومتـری و برگـزاری 
جشـن های میلیـاردی و .. کـه همه و همه در سـطح 
حرکـت می کننـد و عمـق چندانـی ندارنـد هـر چند 
آن  پشـتوانه  هـم  معنـوی  ی  انگیـزه  مـواردی  در 
اسـت !! زیـرا بیشـتر بـه درد دلمشـغولی و تبلیغات 
می خورنـد . ماننـد مـوج تولیـد فیلم هایی کـه برای 
گرفتـن مجـوز سـناریو را طـوری می نوشـتند کـه 
همـه مشـکلات جامعـه در یـک سـقاخانه و بـا نذر 
و نیـاز حـل شـود !! گاه می بینیـد زنـان و دختـران 
رکـورد مصـرف لـوازم آرایشـی را در دنیـا جابجـا 
اختصـاص می دهنـد . گاهـی  بـه خـود  و  می کننـد 
می شـکنیم .  را  مراسـم  یـک  در  شـرکت  رکـورد 
زمانـی بـود کـه همـه تصـور می کردند فرزندشـان 
بایـد بـه مدرسـه تیزهوشـان بـرود و عـده ای روی 
ایـن مـوج سـوار شـده و تدریـس خصوصـی بـه 
راه انداختنـد و راه هـای میانبـر بـرای تسـت زنـی 
را پیشـنهاد دادنـد . در بیـن همـان سـالها بـود که 
رکورد شـرکت در آزمون سراسـری شکسـته شد و 
چند سـال پـس از آن رکـورد بیکاری جوانـان فارغ 
التحصیـل را شکسـتیم و هـم اکنـون نیـز در حـال 

شکسـتن رکـورد مهاجرت از کشـور هسـتیم . 
آخریـن موجـی کـه بـه راه افتـاده مـوج راه هـای 
گوناگـون بـرای مقابلـه بـا کروناسـت . در ابتـدای 
شـایع شـدن این بیمـاری عـده ای از اقصـی نقاط 
کشـور مدعـی راه حل هـای فـراوان بـرای مقابلـه 
بـا کرونـا بودنـد . سـبزی فروش هـا ، سـیر و پیاز و 
پرتقال و لیمو شـیرین را پیشـنهاد دادند ، عطاری ها 
توصیـه  را  گیاهـی  دمنوش هـای  انـواع  خـوردن 
کردنـد ، کارچـاق کن هـا داروهـای تقلبی بـه مردم 
فروختنـد ، انـواع ماسـک ها بـا مدل هـای گوناگـون 
بـه بـازار آمـد و عـده ای بـا نقاب هـای شیشـه ای 
در فضاهـای عمومی ظاهـر شـدند ، عـده ای بـرای 
مشـاوره روانـی دادن بـه ترسـوها اعالم آمادگـی 
کردنـد و خلاصـه ایـن کـه آدم هـای تنبـل در بـه 
در بـه دنبـال درسـت کـردن مدرکـی بـرای اثبات 
ابتالی خـود به کرونـا بودند تـا 14 روز اسـتراحت 
کننـد . مدتـی بـود کـه خریـد ویال در شـمال بـه 
یـک بیمـاری عمومی تبدیـل شـد و بـه مـوازات آن 
عـده ای هـم بـه دنبـال کاسـبی کـردن و اسـتقبال 
از چنیـن رویکردهایـی بودنـد و الحـق و والانصـاف 
درآمـد خوبـی هم کسـب کردنـد . از گذشـته ها هم 
همیـن گونـه بـوده که عـده ای هرگـز شـغل ثابتی 

رئیس جمهور در جلسه ستاد هماهنگی اقتصادی دولت:

شاهد سواستفاده بدخواهان از اختلافات درون کشور هستیم

نداشـته اند . مثال در ایـام زمسـتان لبـو و شـلغم و 
باقال گـرم می فروختنـد و در تابسـتان پالـوده و در 
پاییـز آش کارده و در فصـل بهار چغلی بادام . شـما 
اگـر به برخـی از آدم های مدعی سیاسـت ورزی هم 
کـه نـگاه کنیـد متوجـه می شـوید کـه اساسـا فاقد 
شـعور سیاسـی و درک اقتصادی هسـتند و سخنان 
و رفتـار و موضعشـان حسـاب شـده نیسـت . گاهی 
بـدون دلیل بـا مذاکره مخالفـت می کننـد و در عین 
حـال بـا مذاکـرات زیـر پوسـتی مشـکلی ندارنـد و 
گاهـی تصـور می کننـد کـه راه حل تمامی مشـکلات 
دنیـا در آسـتین آنهاسـت و بـرای اعالم موضع هم 
از جـرات و دانش بالایی برخوردار نیسـتند و بیشـتر 
اوقـات منتظـر می ماننـد تـا ببیننـد بـاد بیشـتر بـه 
کـدام سـمت می وزد تـا بادبـادک خود را هـوا کنند . 
بـا بنـد اینجورآدم هـا نمی شـود بـه چـاه رفـت و از 
شـغل و پسـت آنها هم نمی تـوان فهمید کـه میزان 
دانـش و تجربـه آنهـا چقدر اسـت چرا که تقسـیم 
پسـت و سـمت و شـغل در جامعـه ی مـا معیـار 
مشـخصی نـدارد و اغلـب دیمی اسـت و روی موجی 
سواراسـت که ایـن و آن بـه راه می اندازند . اگر یک 
خبرنـگار خبره و آشـنا بـا دانش اقتصاد و سیاسـت 
بـا برخـی از ایـن مدعیان مبـارزه بـا تـورم و رکود 
و بحران هـای فرهنگـی و اجتماعـی مصاحبـه کنـد 
متوجـه می شـود کـه برخی از آنهـا چقـدر نمی دانند 
می کننـد .  بلغـور  را  آن  و  ایـن  حرف هـای  تنهـا  و 
از خودشـان ایـده ای ندارنـد و دایمـا پشـت سـر 
دیگـران پنهـان می شـوند . ما با کسـی کـه می داند 
کـه نمی دانـد و همچنیـن بـا کسـی کـه می داند چه 
می کند مشـکلی نداریم . مشـکل ما کسـانی هسـتند 
کـه خودشـان هـم نمی داننـد چـه می کنند . کشـف 
اینجـور آدم هـا و معرفی آنهـا به مردم کاری سـهل 
و ممتنـع اسـت یعنی با این که زیاد دشـوار نیسـت 
امـا پیچیدگی هـای خـاص خـود را دارد و همیـن که 
بگویـی فلانـی چیـزی نمی فهمد انـگ زنی هـا آغاز 
می شـود و بایـد پاسـخگوی شـبهه هایی کـه ایجاد 

باشـی !  نکرده ای 
از مـوج سـوارها بترسـید . مـوج سـوارها کسـانی 
هسـتند کـه اگـر چـه خودشـان نمی داننـد بـه کجا 
می رونـد اما بـا جار و جنجـال عـده ای را دنبال خود 
بـه ایـن طـرف و آن طرف می کشـانند . حـالا جرات 
داری از آن هـا بپـرس ایـن راهـی که شـما می روی 
بـه کجـا ختـم می شـود . آنـگاه بـه گونـه ای نگاهی 
عاقـل انـدر سـفیه بـه شـما می اندازنـد کـه گویی 
همـه می داننـد ایـن راه بـه کجـا ختم می شـود جز 
تـو که این پرسـش را مطـرح کرده ای ! اگـر به یک 
مـوج سـوار بگویی پـس از تحمیل این همـه هزینه 
بـه مردم و کشـور بـه کجـا رسـیده ای می گوید من 
بـه تکلیفـم عمـل کـرده ام و بـه نتیجـه اش کاری 
نـدارم در حالـی کـه پیامبـر اکـرم )ص( فرمـوده 
اسـت ارزش هـر کاری بـه نتیجه ی آن اسـت . این 
کـه چـه کسـی بایـد پاسـخگوی ایـن پارادوکـس 

باشـد معلوم نیسـت ! 
سـواری  مـوج  امـا  می شـود  سـپری  هـم  کرونـا 
همچنـان ادامـه خواهد داشـت . زیرا تا موج هسـت 
مـوج سـوارهم هسـت . حکایت موج و موج سـواری 
پیشـینه ای چنـد هـزار سـاله دارد . تنهـا موجـی که 
ارزش دیـدن دارد موج مهربانـی و کمک به دیگران 
اسـت ، مـوج مدرسـه سـازی توسـط نیکـوکاران و 
مـوج دسـتگیری از بیچـارگان و مـوج تنویـر افکار 

عمومی اسـت کـه هنـوز بـه راه نیفتاده اسـت !! 

اد  امه از ستون روبرو

ــه  ــه ضمــن اشــاره ب ــوه قضایی ســخنگوی ق
ــم  ــهادت قاس ــته از ش ــوج برخاس ــت: م گف
ســلیمانی و محســن فخــری زاده بســاط 
آمریــکا و اســراییل در منطقــه را در هــم 

ــد.  ــد پیچی خواه
بــه گــزارش ایســنا، غلامحســین اســماعیلی 

ــنبه(  ــه ش ــه دیروز)س ــری ک ــت خب در نشس
ــد،  ــزار ش ــازی برگ ــورت مج ــاه بص ۱۸ آذرم
ــام )ره(  ــره  ام ــاد و خاط ــت ی ــا گرامی داش ب
و شــهدا گفــت: شــهادت دانشــمند و دفاعــی 
کشــورمان اســتاد دکتــر محســن فخــری زاده 
ــه  ــه ب ــا ایجــاد کــرد ک ــه م موجــی در جامع
ــهید  ــهادت ش ــته از ش ــوج برخاس ــراه م هم
حــاج قاســم ســلیمانی بســاط اســتکبار و 
امریــکای جهانخــوار در منطقــه و رژیــم 
غاصــب و تروریســت اســراییل را در هــم 
ــا  ــود آنه ــه را از وج ــد و منطق ــد پیچی خواه

ــرد. ــد ک ــازی خواه پاکس

افــزود: قــوه قضاییــه در دو عرصــه  وی 
ــای لازم  ــی پیگیری ه ــن الملل ــی و بی داخل
تــا شناســایی و مجــازات تمامی عوامــل و 
ــتی  ــت تروریس ــن جنای ــدرکاران ای ــت ان دس
ــب  ــا حس ــی ب ــد داد. کارگروه ــه خواه ادام
مســئولیت  بــا   و  قــوه  رییــس  دســتور 

دادســتان کل تشــکیل شــده اســت.
ســخنگوی قــوه قضاییــه گفــت: شــهید  
ــر  ــود، فخ ــات خ ــان حی ــری زاده در زم فخ
المحققیــن بــا وجــود گمنامــی، امــروز فخــر 
ــت.  ــور اس ــته‌ای کش ــی و هس ــهدای علم ش
ــن  ــب ای ــه متعاق ــی ک ــر اقدامات ــاوه ب ع

حادثــه از ســوی ناحیــه دبیــر خانــه شــورای 
نیروهــای  و ســتاد  ملــی  امنیــت  عالــی 
مســلح در حــال انجــام اســت، قــوه قضائیــه 
ــی و  ــه داخل ــی را  در دو عرص ــم اقدامات ه

می دهــد. انجــام  بین‌المللــی 
ــازمان  ــم در س ــاره ه ــن ب ــزود:  در ای وی اف
ــده‌ای و هــم  ــی نیروهــای مســلح پرون قضائ
ــرای  ــل دادس ــور بین‌المل ــژه ام ــعب وی در ش
ــده تشــکیل  ــران پرون ــاب ته ــی و انق عموم
شــده اســت  و عــاوه بــر آن مقــرر شــده از 
ــل  ــی عام ــی بین‌الملل ــع قضائ ــق مراج طری

ایــن جنایــت تحــت تعقیــب قــرار گیــرد.

سخنگوی قوه قضاییه مطرح کرد

تایید حکم روح الله زم در دیوان عالی کشور
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سرمقاله

اسماعیل  عسلی

 سرمقاله سردبیر

معــاون وزیــر امــور خارجــه روســیه امــروز ســه شــنبه گفــت، مســکو 
قصــد تمــاس برقــرار کــردن بــا تیــم جــو بایــدن قبــل از اعــام نتایــج 

رســمی انتخابات ریاســت جمهــوری آمریــکا را نــدارد. 
بــه گــزارش ایســنا، بــه نقــل از خبرگــزاری تــاس، ســرگئی ریابکــوف، 
معــاون وزیــر امــور خارجــه روســیه در اظهاراتــی تصریــح کــرد: مــا 
ــن کار  ــت ای ــرار نیس ــم و ق ــرار نمی‌کنی ــاس برق ــدن تم ــم بای ــا تی ب
را انجــام دهیــم. مــا دســت کــم بایــد بــرای نتایــج رســمی انتخابات 
ریاســت جمهــوری آمریــکا و بــرای افتتــاح ریاســت جمهــوری در ۲۰ 

ژانویــه صبــر کنیــم و بعــد از آن خواهیــم دیــد.
وی ادامــه داد: مــا خواســتار افــراد بــا نیــت بدخواهانــه نیســتیم و در واشــنگتن تعــداد زیــادی از 
ــاس  ــا بی‌اس ــای کام ــام زنی‌ه ــوع اته ــرای آن ن ــل ب ــال دلی ــه دنب ــه ب ــد ک ــود دارن ــا وج آنه
ــه ســادگی  ــا ب ــن م ــا برای ــت: بن ــات ارشــد روســیه گف ــن دیپلم ــا هســتند. ای ــه م ــان علی بی‌پای

ــت. ــه‌ای نیس ــود دارد و عجل ــادی وج ــان زی ــم. زم ــر می‌مانی منتظ

وزارت خارجه روسیه: 
تا نتایج رسمی انتخابات آمریکا اعلام 

نشود،با بایدن تماس نمی‌گیریم
رهبــر گــروه "انصارالله"یمــن روز دوشــنبه اعــام کــرد کــه ایــن 
گــروه پیامی مخفیانــه را از آمریــکا در مــورد صلــح در یمــن 

ــت.  ــرده اس ــت ک دریاف
بــه گــزارش ایســنا، بــه نقــل از اســپوتنیک. محمــد علــی الحوثــی، 
ــه  ــته ب ــن وابس ــی یم ــی سیاس ــورای عال ــای ش ــی از اعض یک
ــق  ــر نوشــت: آمریکایی هــا در پیامــی از طری "انصــار الله" در توئیت
واسطه هایشــان اعــام کردنــد صلــح بــدون موافقــت مــا ممکــن 
ــر گــروه  ــه آن راضــی باشــد. رهب ــی اگــر عربســتان ب نیســت حت
ــب  ــه تخری ــده را ب ــالات متح ــر ، ای ــی دیگ ــارالله" در توئیت "انص
ــزی  ــکا از می ــول یمــن متهــم کــرد و گفــت: ســفیر آمری ارزش پ

ــه نابــودی ارز و  کــه قــرار بــود میــز مذاکــرات صلــح باشــد در مقابــل هیــأت کویتــی تهدیــد ب
ســقوط ریــال یمــن کــرد. وی خاطــر نشــان کــرد کــه ایــن دلیــل محاصــره یمــن توســط آمریــکا 

اســت.
یمــن ســال ها اســت کــه شــاهد محاصــره و حمــات ائتــاف متجــاوز ســعودی و آمریکایــی بــه 

بهانــه حمایــت از دولــت فــراری منصور هــادی اســت.

انصارالله از دریافت نامه محرمانه آمریکا 
خبر داد

آگهی تجدید مناقصه عمومی 99-944
نوبت اول: 99/9/19 عصرمردم 

 نوبت دوم: 99/9/20 سبحان
شهرداری منطقه یازده شیراز در نظر دارد عملیات 
لوله گذاری بلوار جانبــازان حدفاصل بلوار مدرس تا 
تخت جمشــید منطقه یازده را از طریق مناقصه عمومی به پیمانکار 
واجد شرایط واگذار نماید. لذا از کلیه پیمانکاران دارای حداقل رتبه 5 
در رشته ابنیه یا آب از سازمان برنامه و بودجه کشور دعوت به عمل 
می آید با توجه به موارد ذیل جهت اخذ اســناد مناقصه به آدرس: 
شیراز بلوار مدرس نرسیده به ضلع غربی پل غدیر واحد قراردادها 
شــهرداری منطقه یازده مراجعه نمایند. ضمنــاً در صورت نیاز به 
اطلاعات بیشتر شماره تلفن: 37259918 آماده پاسخگویی می باشد.

مبلغ برآورد: 7/036/749/116 ریال
مدت قرارداد: چهار ماه

محل انجام کار: بلوار جانبازان حدفاصل بلوار مدرس تا تخت جمشید 
منطقه یازده

1-مبلغ تضمین شــرکت در مناقصــه 352/000/000 ریال را به یکی از 
صورتهای مشروحه زیر همراه با اســناد مناقصه در پاکت )الف( به 

دستگاه مناقصه گزار تسلیم شود.
الف-ضمانتنامه به نفع شهرداری شیراز با شناسه ملی: 14002091671 و 

کد اقتصادی: 411516814914
ب-فیش واریز نقدی به حســاب سپرده شهرداری منطقه یازده به 

شماره 700809826236 بانک شهر شعبه شهید کاراندیش
-برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند 

سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد.
-در زمان انعقاد قرارداد 5 درصد مبلغ پیشنهادی به عنوان ضمانت 

حسن اجرای تعهدات به صورت ضمانت نامه بانکی اخذ می گردد.
-جهت اخذ اسناد مناقصه، شــخصا و یا از طریق معرفی نماینده به 
آدرس شیراز بلوار مدرس نرســیده به ضلع غربی پل غدیر واحد 

قراردادها شهرداری منطقه یازده مراجعه نمایند.
-آخرین مهلت تسلیم پیشــنهادات: ساعت 14:15 روز دوشنبه مورخ 
99/10/1 به شــیراز بلوار مدرس نرســیده به ضلع غربی پل غدیر 

دبیرخانه شهرداری منطقه یازده می باشد.
-تاریخ بازگشایی پاکات: روز سه شنبه ساعت 13 مورخ 99/10/2 در 
محل چهارراه خلدبرین ســالن اجتماعات اداره کل حقوقی شهرداری 

شیراز می باشد.
-مدت اعتبار پیشنهاد یک ماه می باشد.

-هیچگونه وجهی بابت پیش پرداخت داده نخواهد شد.
-تعدیل آحاد بها براســاس بخشــنامه شــماره 101/173073 مورخ 
82/9/15 سازمان برنامه و بودجه به موجب شاخص مبنای پیمان سه 

ماه سوم سال 99 پرداخت خواهد شد.
-بدیهی است هزینه آگهی به عهده برنده مناقصه خواهد بود.

-شــهرداری در رد یک یا تمام پیشــنهادها مختار می باشد در این 
صورت سپرده ها مسترد می گردد.

-شرکت در مناقصه و دادن پیشنهاد به منزله قبول شروط و تکالیف 
شهرداری موضوع ماده 10 آئین نامه معاملات شهرداری می باشد.

-ســایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اســناد مناقصه 
مندرج است.

 -آگهــی و اطلاعــات مربــوط بــه مناقصــه از طریــق ســایت
https://portal.shiraz.ir قابل مشاهده می باشد.

شناسه آگهی: 1057341                                      8882/م الف
اداره کل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری شیراز

مدیر سابق امنیت سایبری آمریکا: 
ادعای تقلب ترامپ یک تهدید داخلی است

کریسـتوفر کربـز مدیـر سـابق امنیـت سـایبری آمریـکا معتقـد اسـت: دونالـد ترامـپ، 
رئیـس جمهـور آمریکا مشـغول گسـترش اطلاعـات دروغ اسـت و این شـکلی از "تهدید 
داخلی"اسـت کـه ایـن رئیـس جمهـور آمریکا بـرای مقابلـه با آن در این سـمت سـوگند 
یـاد کـرده اسـت. به گـزارش ایسـنا، کریسـتوفر کربـز، مدیر سـابق زیرسـاخت و فضای 
سـایبری وزارت امنیـت داخلـی آمریـکا به آکسـیوس گفت: رئیـس جمهـور آمریکا بخش 
بزرگـی از اطلاعـات دروغـی اسـت کـه دربـاره تقلـب در انتخابـات منتشـر می شـوند اما 

مطمئنـا کسـان دیگر هم هسـتند.
ایـن جدیدتریـن مورد از اظهـار نظر کربز درباره رئیس سـابقش اسـت کـه او را به خاطر 
بیانیـه‌اش دربـاره ایـن کـه انتخابـات ۲۰۲۰ امن‌تریـن انتخابـات در تاریخ آمریـکا بوده 
اخـراج کرد.کربـز دربـاره اینکـه چطـور بـا ادعاهـای دروغ ترامـپ در زمانی کـه همچنان 
بـرای او کار می کـرده دسـت و پنجـه نـرم می کـرده گفـت: یکـی از پرسشـهایی کـه ما 

پرسـیدیم ایـن بـود اگر روسـها دارنـد ایـن کار را انجـام می‌دهند مـا چـه کار کنیم؟
وی افـزود: مـا بـه هنـگام ورود بـه پسـت‌های فدرال سـوگند یـاد می‌کنیـم کـه از قانون 
اساسـی در برابـر تهدیـدات خارجـی و داخلـی دفـاع کـرده و بـه آن پایبند باشـیم. ما به 
سـوگندمان پایبنـد بودیـم آن را اجـرا کردیم.کربـز در ادامه در پاسـخ به اینکه آیـا دونالد 
ترامـپ یـک تهدیـد داخلی اسـت پاسـخ داد: اطلاعـات دروغی وجـود دارد که او اشـاعه 
می دهـد. منظـور مـن ایـن اسـت کـه اطلاعـات دروغ یک نـوع تهدیـد اسـت.وی افزود: 
رهبـران جمهوریخواهـان بایـد برخاسـته و بگوینـد، این آن چیزی نیسـت که مـا الان نیاز 
داشـته باشـیم به مـردم آمریـکا بگوییـم. مـا لازم داریم اعتمـاد بـه انتخابـات را بازیابی 
کنیـم. مـا نیـاز داریـم که اعتمـاد بـه دموکراسـی را بازیابـی کنیم. مـا همه  فکـر می‌کنیم 

دموکراسـی انعطـاف پذیـر اسـت و میتواند ایـن نوع حملـه را تـاب بیاورد.
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همين امروز كه فردا دير است!

كاهـش سـن اعتيـاد در جامعـه از جملـه دغدغه هـاى مهـم اقشـار مختلـف 
جامعـه بـه شـمار مـى رود.

از آمـار برخـى نهادهـاى رسـمى مى توان كاهش سـن اعتيـاد در جامعه كنونى 
بيـن ١٥ تـا ١١ سـال عنـوان كـرد، علاوه بـر آن تمايل قشـرى از جامعـه بانوان 
 بـه مصـرف مـواد مخـدر نيـز از ديگـر آسـيب هاى مهـم اجتماعـى بـه شـمار 

مـى رود چنانكـه در دهـه ۷۰ یـک درصـد، دهه هشـتاد کمتـر از ۵ درصد اما در دهه ۹۰ شـاهد گرایـش ۵ تا ۱۰ 
درصـدی زنـان به مـواد مخدر بـوده ايم.

از برنامه هـاى مختلـف كشـورهايى كـه عليـه جامعـه ايرانـى بـا برنامـه ريـزى كـرده انـد تـا جامعـه جـوان كنونى 
مـا را درگيـر معضـل اعتيـاد سـازند، گرفتـه تـا ديگـر مشـكلات اجتماعـى و ترفنـد افـراد سـودجو كـه در ادبيـات 
اجتماعـى مـا بـه سـوداگران مرگ شـهرت دارنـد از جمله عوامـل افزايش آسـيب هاى ياد شـده در جامعه كنونى 

مـا به شـمار مـى روند.
بـر اسـاس آخریـن شـیوع شناسـی مصـرف مواد مخـدر در ایـران بیـش از دو‌میلیـون و ٨٠٠ ‌هزار نفـر به صورت 

دائم یمـواد مخـدر مصـرف مک‌ ینند.
ایـن رقـم نسـبت بـه شـیوع شناسـی قبلـی دو برابر شـده اسـت و این خود نشـان ‌دهنـده عمیق بودن بحـران در 
ایـن زمینـه اسـت. هـر چند سـالانه میزان زیادی مـواد مخدر در مرز‌ها کشـف م‌یشـود، اما همه مـواد مخدری 

مصرفـی از خـارج نم‌ یآیند.
زمانى با مشـاهده اسـتعمال سـيگار توسـط يك جوان ٢٠ سـاله موجى از تعجب و برخورد پيشـگيرانه در خانواده 
آن شـخص صـورت مـى گرفـت هـم اكنـون در اكثر نقاط شـهر اسـتعمال سـيگار بطور عيـان توسـط نوجوانان 
دختـر و پسـر قابـل تأمـل اسـت و آن اينكـه شـوربختانه حساسـيت رصـد نمـودن نوجوانـان و جوانـان جامعـه از 

سـوى برخـى خانواده هـا بسـيار كم رنگ شـده اسـت؟!
در ايـن جهـت افـراد سـوجو و سـوداگر هـم بـا هدف رشـد اقتصـادى بـادآورده و براى توليـد مواد مخـدر صنعتى 

و توزيـع در بيـن نوجوانـان آسـيب پذير تلاش هـاى فراوانـى دارند.
اقدامـى كـه آسـيب هاى جبـران ناپذيـرى بـه جامعـه مـا در حوزه هـاى مختلـف اخلاقـى و اجتماعـى رسـانده 
اسـت، بـه راسـتى آيـا بايـد انتظـار داشـت كـه تنهـا سـازمان ها و دسـتگاههاى انتظامى و پيشـگيرى بـه تنهايى 

بتواننـد در جهـت كاسـتن ايـن آسـيب تالش كنند؟
پس تعريف نظارت و پرورش اخلاقى فرزندان از سوى والدين چه مى شود؟

زمانـى كـه يـك نوجـوان ١٧ سـاله روزانـه يك بسـته سـيگار ٢٠ هـزار تومانى دود مـى كند آيـا هرگز پـدر و يا مادر 
هزينـه كـرد پولـى را كـه در اختيـار فرزنـد خود قـرار مى دهند هـم پيگيرى كـرده اند؟!

مشـكل بسـيارى از والديـن مـا اينجاسـت كـه تنهـا روش مقابلـه بـا آسـيب پذيـرى فرزنـد خـود را در اختيـار قرار 
دادن پـول روزانـه بـه آنهـا تعريـف مـى كننـد غافـل از اينكـه بـدون نظـارت و عـدم پيگيـرى هزينه هـا خـود 

مشـكلاتى جبـران ناپذيـر در پـى خواهـد داشـت.
بـا وجـود رونـد رو بـه رشـد آسـيب هاى اجتماعـى يـاد شـده هنـوز هـم مـى تـوان بـا پررنـگ كـردن حساسـيت 
اجتماعـى در بيـن خانواده هـا از پيشـروى ايـن درد مشـترك كـه آينـده كشـورمان را تهديـد مـى كند، پيشـگيرى 

كـرد البتـه هميـن امـروز كـه فـردا دير اسـت!

یاد   د   اشت خبرنگار                                                           احمد  رضا سهرابی / عصر مرد  م
3 فارس

آغاز زراعت 100 هکتار چوب در محل تصفیه خانه شیراز
عملیات پروژه زراعت چوب به مســاحت ۱۰۰ هکتار در محل تصفیه خانه فاضلاب 

شهرستان شیراز صورت گرفت ...

اعتبارات عمرانی پیشنهادی فارس در بودجه سال آینده ۴۲ درصد رشد دارد
رییس ســازمان مدیریت و برنامه‌ریزی فارس گفت: اعتبارات عمرانی پیشنهادی این 

استان در بودجه سال ۱۴۰۰ نسبت به بودجه ...

کاهش سن مصرف مواد مخدر
مدیرکل بهزیســتی فارس گفت : کاهش سن مصرف مواد مخدر، بزرگترین آسیب 

اجتماعی جامعه امروز است ...

عکس : علی گزبلند / عصر مردم کاهش سهم حمل و نقل شهری با دوچرخهچشم شیشه ای

 صفد  ر د  وام 
مدیـرکل بهزیسـتی فـارس گفت : کاهش سـن مصـرف مواد مخـدر، بزرگترین 

آسـیب اجتماعی جامعه امروز اسـت.
محمـد صـادق کشـفی در دیدار بـا معاون پیشـگیری از وقوع جرم دادگسـتری 
 اسـتان فـارس، اظهـار داشـت : لازم اسـت بـرای نسـل جدیـد برنامـه ریـزی 
تربیـت آینـده  بـرای  قدرتمنـدی  و  قـوی  نسـل  تـا  کنیـم  تالش  و   کـرده 

نماییم.
وی بـا تایکـد بـر اهمیـت پیشـگیری در برنامه هـای بهزیسـتی گفـت : توجـه 
بـه نسـل پایـه، پیشـگیری و آمـوزش م یتوانـد بسـیاری از هزینه هـای ناشـی 
از آسـیب های اجتماعـی در آینـده را کاهـش دهـد و نسـل قـوی و سـالم یرا 

کند. تربیـت 
یـک  محالت،  از  پیشـگیری  و  آمـوزش  طـرح  اجـرای  اینکـه  بیـان  بـا  وی 

برنامـه مهـم و زیربنایـی اسـت، خاطـر نشـان کـرد : علاوه بـر تـداوم آموزش و 
پیشـگیری م یبایسـت جامعـه هدفـی که هـم اکنـون در مراکز نگهـداری قرار 

دارنـد مـدام رصـد شـده و رها نشـوند.
قـرار دادن معتـادان در مسـیر صحیـح زندگـی، بهترین راه برای عدم بازگشـت 

به اعتیاد اسـت
معـاون پیشـگیری از وقوع جرم دادگسـتری اسـتان فـارس نيز در اين نشسـت 
بـا تایکـد بـر لزوم تدوین نقشـه راه مسـیر صحیح زندگـی برای معتـادان پس از 
تـرک اعتیـاد گفـت : قـرار دادن افـرادی کـه بـه دنبال تـرک اعتیاد هسـتند در 
مسـیر صحیـح زندگـی، بهتریـن راه برای عدم بازگشـت آنـان به اعتیاد اسـت.

اسـماعیل اکبـری افـزود : بـرای اینکـه آمـوزش و هزینه هـای انجـام شـده 
تـا کار بـه افـراد  در مراکـز نگهـداری معتـادان اثـر بخـش باشـد نیـاز اسـت 

متخصـص واگـذار و بسـتر مناسـب آن فراهـم شـود.

مدیرکل بهزیستی فارس هشدار داد :

کاهش سن مصرف مواد مخدر

ایرنـا: رییـس سـازمان مدیریـت و برنامه‌ریـزی فـارس 
گفـت: اعتبـارات عمرانـی پیشـنهادی ایـن اسـتان در 
بودجـه سـال ۱۴۰۰ نسـبت به بودجه سـال جـاری ۴۲ 

و ۶ دهـم درصد رشـد داشـته اسـت.
دکتـر حسـن نـوروزی، سه‌شـنبه در گفـت و گـو بـا 
ایرنـا افـزود: در حالـی کـه بودجـه عمرانـی اسـتان در 

سـال جـاری ۶۸۹ میلیـارد تومـان بـوده ایـن عـدد در 
بودجـه سـال ۱۴۰۰ بـه ۹۴۸ میلیـارد تومـان افزایـش 

اسـت. یافته 
وی، سـهم اسـتان فارس از لایحه بودجه سـال ۱۴۰۰ 
را پنـج هـزار و ۴۰ میلیـارد تومـان برآورد کـرد و ادامه 
داد: ایـن رقـم نیـز در مقایسـه بـا بـه بودجه سـه هزار 
و ۷۱۲ میلیـارد تومانی امسـال اسـتان در مجموع رشـد 

۳۵ درصـدی را نشـان می‌دهـد.
رئیـس سـازمان مدیریـت و برنامه‌ریـزی فـارس گفت: 
‌اعتبـار سـه هـزار و ۷۱۲ میلیـارد تومانـی سـال جـاری 
فـارس بـا احتسـاب اعتبـارات تخصیـص یافته بـه این 
اسـتان در طـول سـال و در جریـان سـفرهای مختلـف 
مقامـات از جملـه دکتـر نوبخـت رئیس سـازمان برنامه 
و بودجـه اسـت و امـکان افزایـش بودجـه سـال ۱۴۰۰ 
نیـز بـا رایزنی‌هـای مختلـف و همچنیـن در جریـان 
سـفرهای احتمالـی مسـئولان بـه ایـن اسـتان وجـود 

دارد.
وی، اعتبـارات هزینـه‌ای سـال آینـده ایـن اسـتان را 
یـک هـزار و ۲۸۰ میلیـارد تومـان برشـمرد و افـزود: 
 ایـن رقم نسـبت به اعتبارات هزینه‌ای امسـال از رشـد

۶۳ و ۶ دهم درصدی برخوردار است.

نـوروزی افـزود: در حالـی که رشـد اعتبـارات هزینه‌ای 
کشـور در بودجـه سـال آینـده ۵۸ و هشـت دهم درصد 
بـوده ایـن رشـد در بودجـه اسـتان فـارس ۶۳ درصـد 

ست. ا
وی، بیشـترین میـزان رشـد اعتبـارات را مربـوط بـه 
از  متـوازن  اسـتفاده  جملـه  از  متفرقـه  ردیف‌هـای 
 امکانـات کشـور و جرایـم رانندگـی دانسـت و گفـت: 
در حالـی کـه اعتبارت مربـوط به ردیف‌هـای مذکور در 
بودجـه امسـال ۹۵۴ میلیـارد تومـان بـوده ایـن عدد در 
بودجـه امسـال بـا ۹۰ و نیـم درصد رشـد به یـک هزار 

و ۸۱۸ میلیارد تومان رسـیده اسـت.
نـوروزی، مجمـوع اعتبـارات ملـی و ملـی بـا ویژگـی 
اسـتانی پیش‌بینی شـده برای اسـتان فـارس در بودجه 
سـال ۱۴۰۰ را ۲ هـزار و ۲۴۱ میلیـارد تومـان برشـمرد 
و افـزود: ایـن عـدد در بودجـه سـال ۱۴۰۰ نسـبت بـه 
اعتبـارات ملـی و ملـی بـا ویژگـی اسـتانی امسـال که 
یـک هـزار و ۷۶۵ میلیـارد تومان بوده،‌ ۲۷ درصد رشـد 

است. داشـته 
فـارس  برنامه‌ریـزی  و  مدیریـت  سـازمان  رئیـس 
گفـت: ۱۵۰ پـروژه عمرانـی اسـتان از جملـه در حـوزه 
ورزشـی  و  آبرسـانی  درمـان،  و  بهداشـت  راهسـازی، 

از محـل اعتبـارات ملـی و ملـی بـا ویژگـی اسـتانی 
بهره‌منـد خواهنـد شـد که این مهـم به پیشـرفت قابل 
توجـه ایـن پروژه‌ها در سـال ۱۴۰۰ کمـک خواهد کرد.

وی، درآمـد مصـوب پیش‌بینی شـده برای سـال ۱۴۰۰ 
اسـتان فـارس را نیـز چهار هـزار و ۷۰۰ میلیـارد تومان 
بـه درآمـد  ایـن عـدد نسـبت  بـرآورد کـرد و گفـت: 
مصـوب امسـال کـه چهـار هـزار و ۵۰ میلیـارد تومـان 

اسـت، ۱۶ درصد رشـد داشـته اسـت.
وی، کاهـش اتـکا بـه درآمدهـای نفتـی بـا توجـه بـه 
تحریم‌هـا، متنـوع سـازی درآمدهـای اختصاصی دولت 
از محـل فـروش امـوال مـازاد، تداوم همسـان سـازی 
 ۴۲۰۰ ارز  تخصیـص  تـداوم  بازنشسـتگان،  حقـوق 
مالیات‌هـای  اخـذ  و  اساسـی  کالاهـای  بـه  تومانـی 
جدیـد از جملـه مالیـات از خانه‌هـای خالـی را از جملـه 

برشـمرد. بودجـه ۱۴۰۰  مزیت‌هـای لایحـه 
مذکـور  ارقـام  اینکـه  بـه  توجـه  بـا  گفـت:  نـوروزی 
پیشـنهادهای دولـت در لایحـه بودجـه ۱۴۰۰ اسـت 
و ایـن لایحـه توسـط نماینـدگان مجلـس نیـز مـورد 
شـورای  تاییـد  بـه  و سـپس  می‌گیـرد  قـرار  بررسـی 
نگهبـان می‌رسـد، بنابرایـن ایـن اعـداد قطعی نیسـت 

و امـکان ایجـاد تغییـرات در آنهـا وجـود دارد.

رییس سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی:

اعتبارات عمرانی پیشنهادی فارس در بودجه سال آینده ۴۲ درصد رشد دارد

مسـاحت  بـه  چـوب  زراعـت  پـروژه  عملیـات 
فاضالب  خانـه  تصفیـه  در محـل  ۱۰۰ هکتـار 

گرفـت. صـورت  شـیراز  شهرسـتان 
بـه گـزارش روابـط عمومـی و آمـوزش همگانـی 
آبفـا شـیراز، هم‌زمـان بـا بزرگداشـت روز جهانی 
خـاک و بـه یـاد شـهید فخـری زاده و شـهدای 
سالمت تفاهم‌نامـه ای باهـدف توسـعه پوشـش 
بیـن  و حفاظـت خـاک  زیسـتی  تنـوع  گیاهـی، 
شـرکت آب و فاضلاب شهرسـتان شـیراز و اداره 
کل منابـع طبیعـی و آبخیـزداری اسـتان فـارس 
منعقـد شـد. عملیـات پـروژه زراعـت چـوب بـه 
خانـه  تصفیـه  محـل  در  هکتـار   ۱۰۰ مسـاحت 

فاضالب شهرسـتان شـیراز صـورت گرفـت.
در ایـن آییـن محمدرضـا امیری، فرماندار شـیراز؛ 
ظفـر افشـون، معـاون هماهنگـی امـور اقتصادی 
اسـتانداری فارس، حسـین پژمان رئیس سـازمان 
 جهـاد کشـاورزی فارس؛عبدالحسـین صمـد نژاد، 
فـارس؛  آبخیـزداری  و  طبیعـی  منابـع  مدیـرکل 
و  هیئت‌مدیـره  رئیـس  بهـروزی،  بهمـن 
مدیرعامـل شـرکت و نیـز جمعـی از معاونیـن و 
مدیران شـرکت آب و فاضلاب شهرسـتان شـیراز 

داشـتند. حضـور 

مدیرعامـل شـرکت آب و فاضالب شـیراز هدف 
از انعقـاد ایـن تفاهم‌نامـه را اسـتفاده از ظرفیـت 
بازچرخانـی پسـاب فاضلاب برای کشـت درختان 
بی‌ثمـر اعالم کـرد و گفت: بـر اسـاس مصوبات 
مجـاور  زمین‌هـای  زیسـت‌محیطی‌،  مطالعـات 
تصفیه‌خانـه فاضالب، برای ایجاد فضای سـبز و 
کاشـت درختـان بـی ثمر مناسـب اسـت کـه این 

درختـان از پسـاب تصفیـه خانه فاضالب آبیاری 
خواهند شـد.

 وی افـزود: بـر اسـاس ایـن تفاهـم نامـه حـدود
۳۵ درصـد مسـاحت تصفیه‌خانه فاضلاب شـماره 
۲ شـیراز به کشـت درختـان اختصاص داده شـده 

است.
بهمـن بهـروزی در بخـش دیگـری از سـخنان 

خـود بـه مزایـای احـداث تصفیـه خانـه فاضلاب 
شـماره ۲ شـیراز اشـاره کرد و گفت: قبل از ورود 
تصفیه‌خانـه فاضالب شـماره ۲ شـیراز بـه مـدار 
بهره‌برداری،فاضالب تهدیـدی بـرای بهداشـت 

شـهر محسـوب می شـد.
مدیرعامـل آبفا شـیراز تصریـح کـرد: تصفیه‌خانه 
فاضالب ظرفیتـی معـادل ۱۰۰ هـزار مترمکعب 
فاضالب خانگـی را در شـبانه‌روز تصفیـه و بـه 
آب پـاک بـرای بخـش کشـاورزی، فضـای سـبز 
و صنعـت تبدیـل می کند کـه منبعی پایـدار برای 

سـرمایه گـذاری در ایـن بخش هـا خواهـد بود.
ایـن مقـام مسـئول خاطرنشـان کـرد: کلنگ زنی 
نزدیـک  آینـده  در   ۴ و   ۳ مـدول  دو  احـداث  و 
صـورت می‌گیـرد و در تلاشـیم تـا با احـداث این 
دو مـدول همـه مـردم شـیراز را از خدمـات آن 

بهـره مند سـازیم.
گفتنـی اسـت در این آیین حسـین پژمـان، رئیس 
سـازمان جهـاد کشـاورزی فـارس پیرامـون روز 
جهانـی خاک و عبدالحسـین صمد نـژاد، مدیرکل 
پیرامـون  فـارس  آبخیـزداری  و  طبیعـی  منابـع 
موضـوع  بـه  توجـه  بـا  خـاک  زراعـت   اهمیـت 

تفاهم نامه به ایراد سخنرانی پرداختند.

آغاز زراعت 100 هکتار چوب در محل تصفیه خانه شیراز
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۱۹ مبتلای دیگر به کرونا در فارس جان باختند

معـاون دانشـگاه علـوم پزشـیک شـیراز گفـت: طـی ۲۴ سـاعت گذشـته ۱۹ نفـر از مبتلایـان بـه کرونـا در فارس 
جـان خـود را از دسـت دادنـد و تعـداد جـان باختـگان از زمـان شـیوع تاکنـون بـه ۲ هـزار و ۷۱۷ نفر رسـید.

بـه گـزارش خبرنـگار مهـر، دکتـر علـی اکبـری بعـد از ظهـر سـه شـنبه در جمـع خبرنـگاران بـا بیـان اینکـه 
هـزار و ۳۷۴ بیمـار مثبـت قطعـی و یـا مشـکوک بـه کروناویـروس در بیمارسـتان‌های اسـتان بسـتری هسـتند، 
آنـان  بـه  درمانـی  ویـژه  مراقبت‌هـای  ارائـه  از  و  کـرد  اعالم  وخیـم  را  بیمـاران  ایـن  از  نفـر   ۳۲۴  وضعیـت 

خبر داد.
وی مجمـوع تسـت‌های تشـخیصی انجـام شـده از ابتـدای شـیوع بیمـاری تاکنـون را ۵۱۶ هـزار و ۵۸۷ مـورد 
اعالم کـرد و ادامـه داد: بـا بررسـی تسـت‌های انجـام شـده، تاکنـون ۱۵۳ هـزار و ۸۵۳ بیمـار مثبـت قطعـی در 

اسـتان فارس شناسـایی شـده اسـت.
او بـا ابـراز تأسـف از جـان باختـن ۱۹ هم اسـتانی مبتلا به کووید ۱۹ طی ۲۴ سـاعت در اسـتان فـارس، مجموع 

جـان باختـگان ایـن بیماری از ابتدای شـیوع تـا دیـروز را دو هزار و ۷۱۷ نفـر اعلام کرد.
به گفته این مقام مسـؤول در دانشـگاه علوم پزشـیک شـیراز، ۱۴۴ هزار و ۸۹۵ نفر نیز از ابتدای شـیوع بیماری 

تاکنـون بهبـود یافته و از بیمارسـتان‌ها ترخیص شـده و یـا از ایزوله خانگی خارج شـده‌اند.
دکتـر اکبـری در ادامـه بـا بیـان اینکـه طـی روزهـای اخیـر آمـار بیمـاران بسـتری در اسـتان رونـد کاهش نسـبی 
داشـته اسـت، ایـن را نشـانه محدودیت‌هـای اجرایـی و همـت مـردم در رعایـت توصیه‌هـای بهداشـتی دانسـت.
او از عمـوم مـردم خواسـت تـا برای مدیریت بهتـر بیماری در اسـتان و کاهش چرخه‌های انتقال بیماری، نسـبت 

بـه تـداوم همکار‌یهـا و رعایت پروتکل‌ها، اهتمام جدی داشـته باشـند.

استاندار فارس در جلسه شورای هماهنگی مبارزه با موادمخدر استان:
اعتیاد محصول عملکرد ناقص جامعه است

اسـتاندارفارس بـا بیـان ایـن کـه اعتیـاد محصـول عملکـرد ناقـص جامعـه در 
ابعـاد اخلاقـی، اجتماعـی، اقتصـادی، سیاسـی و فرهنگی اسـت، گفت: هم 
حاکمیت و هم مردم باید در قبال معتادان احسـاس مسـئولیت داشـته باشـند 

و بـرای درمـان و مراقبـت از آنـان تالش کنند.
اللـه  عنایـت  دکتـر  فـارس،  اسـتانداری  رسـانی  اطالع  پایـگاه  گـزارش  بـه 
رحیمـ یدر جلسـه شـورای هماهنگـی مبارزه بـا موادمخدر اسـتان بـا بیان این 
کـه اعتیـاد یـک بیمـاری اسـت کـه بایـد بـا توجه بـه نظـر متخصصـان درمان 
شـود، اظهارداشـت: اعتیـاد یـک بیمـاری چند وجهی محسـوب م یشـود که 
هـم خـود فـرد مقصـر اسـت و هـم از مسـیرهای مختلفـی ایـن بیمـاری بـه او 

منتقل شـده اسـت.
نماینـده عالـی دولـت تدبیـر و امیـد در اسـتان فـارس بـا اشـاره بـه ایـن کـه جمـع آوری معتـادان متجاهـر در 
کمپ هـای نگهـداری بـا هـدف التیـام بخشـی از دردهـای جامعـه و ایجـاد آرامـش بـرای سـایر مـردم صـورت 
م یگیـرد، افـزود: از آن جـا کـه اعتیـاد محصـول عملکـرد اجتماعی اسـت و همـه ما در بـروز آن مقصر هسـتیم 

بایـد تالش کنیـم وظیفـه خـود را در ایـن زمینـه بـر عهـده گرفتـه و بـرای کاهـش آلام مـردم تالش کنیـم.
وی بـا تایکـد بـر زمینـه سـازی برای مشـارکت بیشـتر مـردم و خیریـن در زمینـه نگهـداری و بازپـروری معتادان، 
ادامـه داد: بایـد تالش کنیـم زمینه اشـتغال تعـدادی از معتـادان را با ارائـه آموزش های فنی و بـه کارگیری آنان 

در برخـی کارگاه هـا همـراه با مشـوق هایی بـرای کارفرماها فراهـم کنیم.
اسـتاندار فـارس اظهارداشـت: بایـد ضمـن قطع زنجیره ناسـالم تامیـن و مصرف موادمخـدر برای معتـادان برای 
تامیـن زنجیره هـای صحیـح و مولـد کـه معتـادان را از محیط هـای پرخطـر دور و بـه فعالیت هـای مثبـت وادار 

مک ینـد تالش کنیم.
دکتـر رحیم یافـزود: اگـر اتبـاع بیگانـه بـه عنـوان کـودکان کار در خیابـان فعالیـت کننـد بایـد بـا ارائـه تذکـرات 
قانونـی، بـر اسـاس مقـررات بـا آن ها برخـورد لازم صورت گیـرد؛ زیرا هیـچ یک از اتبـاع خارجی، مجاز شکسـتن 

قوانیـن و مقـررات کشـور نیسـتند و در ایـن زمینـه بایـد تدابیـر لازم باید اندیشـیده شـود.
نماینـده عالـی دولـت تدبیـر و امیـد در اسـتان فـارس افزود: تعـدادی از مـردم و خیرین بـا اندیشـه خیرخواهانه و 
احسـاس مسـئولیت اجتماعـی، اقـدام بـه تهیـه اماکنی برای اقامـت و نگهداری از کـودکان کار کرده انـد که باید 

ایـن اقـدام باید مـورد حمایـت و تقدیر قـرار گیرد.

افزایش میزان بارندگی های فارس در مقایسه با سال گذشته

مدیـر کل هواشناسـی اسـتان فـارس گفـت: بارش هـای اسـتان فارس در سـال زراعی جاری در مقایسـه با سـال 
گذشـته افزایش داشـته است.

مهـرداد قطـره سـامانی در گفتگـو بـا خبرنـگار مهـر بـا اشـاره بـه میـزان بـارش بـاران در شهرسـتان‌های فـارس 
گفـت: میـزان بارندگـی در اکثـر نقـاط فـارس به نسـبت میـزان بارندگی در سـال گذشـته افزایش داشـته اسـت‌.
مدیرکل هواشناسـی اسـتان فارس با اشـاره به آخرین داده‌های مراکز هواشناسـی اسـتان فارس افزود: کازرون 
بـا ۸۹/۸ و فیروزآبـاد بـا بـارش ۸۸ میلـی متـر پر بارش ترین شـهرهای اسـتان و لار بـا ۵.۵ میلی متـر و مهر ۷/۴ 

میلـی متـر کم بارش ترین شـهرهای اسـتان بوده اسـت.
قطـره سـامانی بـا اشـاره بـه بارش ۶۴.۲ در شـیراز افزود: بر اسـاس آمار میزان بارندگی در شـیراز در سـال زراعی 
اخیـر و از مهـر مـاه تـا کنـون ۱۳۰ میلی متر بوده اسـت که نسـبت به سـال گذشـته کـه ۷۷ میلی متر بوده اسـت 

افزایش حدوداً دو برابری داشـته اسـت.
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عملیات اجرایی همزمان 22 پروژه در منطقه 10 شیراز
شــهردار شیراز در بازدید از پروژه های شهرداری منطقه ۱۰ خبر داد: هم اکنون ۳۲ 

پروژه در این محدوده شامل ۱۲ پروژه شاخص با ...

بین‌المللی  کنفرانس  دوره  هشتمین  در  شیراز  شهرداری  شرکت 
شهرهای هوشمند در بخارست

مدیر کل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری شیراز از ...

ثمربخشی همکاری مردم در اجرای محدودیت ها  و کاهش آمارهای کرونا
نشســت روزانه ســتاد مدیریت بیماری کووید۱۹ دانشــگاه علوم پزشکی و خدمات 

بهداشتی درمانی شیراز با حضور رییس، معاونان و ...

رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز مطرح کرد:
ثمربخشی همکاری مردم در اجرای محدودیت ها 

و کاهش آمارهای کرونا

نشسـت روزانـه سـتاد مدیریـت بیمـاری کوویـد۱۹ دانشـگاه علوم پزشـکی و 
خدمـات بهداشـتی درمانی شـیراز با حضـور رییس، معاونان و مدیران ارشـد 

دانشـگاه برگزار شد.
بـه گـزارش روابـط عمومی دانشـگاه علـوم پزشـکی و خدمـات بهداشـتی 
بیمـاران  فـوت  مـورد   ۱۹ بـه  اشـاره  بـا  دانشـگاه  رییـس  شـیراز،  درمانـی 
مبتلا بـه کرونـا در ۲۴ سـاعت گذشـته کـه هیـچ مـورد زیـر ۶۰ سـال بیـن 
جانباختـگان نبـوده اسـت، از تلاش های انجام شـده در ماه های گذشـته و 
از جـان گذشـتگی مجموعه سلامت اسـتان بـرای مقابلـه با ویـروس کرونا 
و همکاری هـای درون بخشـی و بـرون بخشـی بـرای ارایه خدمـت به مردم 

اسـتان و بیمـاران کوویـد۱۹، تقدیـر کـرد.
دکتـر »مهـرزاد لطفـی« کاهـش آمـار جانباختـگان را حاصـل مشـارکت و همراهی مردم و مسـوولان بـا مدافعان 
بـا همـکاری مـردم و مسـوولان و رعایـت  افـزود:   سلامت و رعایـت پروتکل هـای بهداشـتی عنـوان کـرد و 
بیـش از پیـش توصیه هـای بهداشـتی، پرهیـز از حضـور در تجمعـات و دورهمی هـای خانوادگـی، اسـتفاده از 
ماسـک و حفظ فاصله فیزیکی در جلوگیری از انتشـار و شـیوع ویروس کرونا و قطع زنجیره انتقال آن بکوشـیم.
در ایـن نشسـت معاونـان و مدیـران ارشـد دانشـگاه گزارشـی از اقدامـات حوزه هـای مختلـف دانشـگاه در زمینـه 
مقابلـه بـا کرونـا را بـه رییـس دانشـگاه ارایـه دادنـد و مصوبـات روزهـای گذشـته بررسـی و دسـتورات لازم در 

بخش هـای مختلـف از سـوی رییـس دانشـگاه بـه اعضـای سـتاد ابلاغ شـد.
بررسـی رونـد اجـرای طرح محله محور شـهید حاج »قاسـم سـلیمانی« در اسـتان، غربالگری کووید۱۹، شـرایط 
بیمارسـتان های اسـتان و نحـوه ارایـه خدمـت بـه بیمـاران و مسـایل مربـوط بـه حـوزه آمـوزش و نحـوه برگـزاری 
کلاس هـای مجـازی و امتحانـات دانشـجویان، از موضوعـات بررسـی شـده در نشسـت امروز سـتاد دانشـگاهی 

مدیریـت بیمـاری کوویـد۱۹ بود.

کشف ۱۶ تنُ رب‌گوجه فاسد در کازرون

مدیـرکل اسـتاندارد اسـتان فـارس گفـت: طی یک بازدید سـرزده کارشناسـان ایـن اداره بالغ بر ۱۶ هـزار کیلوگرم 
)تُـن( رب گوجـه فاسـد وغیرقابل اسـتفاده را در یـک کارخانه کشـف و توقیف کردند.

مرتضـی رهنمـا توضیـح داد: صبـح سه‌شـنبه ۱۸ آذر و در ادامـه بازدیدهـای سـرزده کارشناسـان اسـتاندارد از 
واحدهـای تولیـد و توزیعمحصولات دارای اسـتاندارد اجباری، از برخی واحدها در شهرسـتان کازرون بازدید شـد.
او کـه خـود همـراه تیـم کارشناسـی در ایـن بازدیـد حضور داشـت، گفـت: کارشناسـان در بازدیـد از یـک کارخانه 
در شهرسـتان کازرون، ۸۰بشـکه حـاوی رب گوجـه کپـک زده و غیرقابـل مصـرف، که در مسـیر بسـته‌بندی قرار 

داشـت را کشـف کردند.
رهنمـا بـا بیـان اینکـه بلافاصلـه بـا هماهنگـی دسـتگاه‌های ذیربط، دسـتور توقیـف ایـن کالا صادر و اجرا شـد، 
گفـت: خوشـبختانه ایـن کالا قبـل ازورود بـه خـط بسـته‌بندی، توقیف و از مسـیر ورود به بازار خارج شـده اسـت.

مدیـرکل اسـتاندارد فـارس خاطرنشـان کـرد: علاوه بر کارخانه‌ای که این کالای فاسـد در آن کشـف شـد، واحد 
تولیـد کننـده و فروشـنده ایـن کالانیز شناسـایی شـده و بـه زودی اقدامـات قانونی در مـورد آنها نیز انجـام خواهد 
شـد. رهنمـا بـا بیـان اینکه، اقـدام امروز در راسـتای تداوم بازرسـی‌های سـرزده‌ای که وعـده آن را به شـهروندان 
داده بودیم، انجام شـده اسـت، گفت: پرونده این تخلف آماده و با درخواسـت اشـد مجازات، به دسـتگاه محترم 
قضایـی ارجـاع خواهـد شـد. مدیـرکل اسـتاندارد فارس از دسـتگاه قضایی درخواسـت کـرد که همچون گذشـته، 

برخـورد قانونـی با کسـانیکه سلامت جامعـه را هدفگرفته‌اند، با شـدیدترین شـکل ممکن، انجام شـود.
رهنمـا اضافـه کـرد: اصـولا تولیـد، بسـته بنـدی و نگهـداری محصولاتـی نظیـر رب گوجـه، دارای شـرایط ویـژه 
و اسـتانداردی بـوده کـه اگـر ایـن مواردرعایـت نشـود، تخلـف حـادث شـده و متخلـف مشـمول مجازات‌هـای 
قانونـی اسـت. لـذا تخلـف این واحـد، خریـد کالای غیرقابل مصـرف و نگهداریاین کالا در شـرایط غیربهداشـتی 
و غیراسـتاندارد اسـت. مدیـرکل اسـتاندارد فـارس همچنین گفت: دسـتور بررسـی محصولات ۲ ماه گذشـته این 
واحـد متخلـف صـادر شـده و کارشناسـان ایـن اداره بادقـت و وسـواس موضـوع را بـرای جلوگیـری از وارد شـدن 

زیـان بـه سلامت مـردم، دنبـال می‌کنند.
رهنمـا تصریـح کرد: اقـدام این واحد متخلف، یـک حرکت غیرقانونی، غیربهداشـتی، غیر انسـانی و غیراخلاقی 
اسـت لـذا بایـد اشـد مجازاتبـرای چنیـن افـرادی مـد نظـر قـرار گیرد تـا دیگر شـاهد چنیـن تخلفاتی که سلامت 

مـردم و جامعـه را هدف قـرار می‌دهد، نباشـیم.

سایه سنگین و سهمگین دلالان بر محصولات جالیزی گراش فارس

و  مشـکلات  از  یکـی  گفـت:  فـارس  جنـوب  در  گـراش  شهرسـتان  کشـاورزی  جهـاد  اداره  سرپرسـت  ایرنـا: 
چالش هـای اصلـی کشـاورزان ایـن منطقـه دلالان و واسـطه ها هسـتند کـه سـایه سـنگین و مخـرب آنـان بـر 

محصـولات جالیـزی هـم مشـهود اسـت.
حسـن مـرادی، سه‌شـنبه در گفـت و گو بـا خبرنگار ایرنـا اظهار داشـت:افراد سـودجو محصول را بـا قیمت پایین 
و ناچیـز از کشـاورز می خرنـد و بـا قیمتـی چنـد برابـر در بـازار و میدان هـای میـوه و تره بار اسـتان فارس و کشـور 

می فروشند.
وی ادامـه داد: یکـی از راهکارهـای اصلـی بـرای کوتـاه کـردن دسـت دلالان و همچنیـن جلوگیـری از زیـان 
کشـاورزان راه انـدازی جایگاه هـای عرضـه محصـولات باغی و کشـاورزی در شهرسـتان گراش اسـت کـه در این 

زمینـه اقدامـات لازم انجام شـده اسـت.
مـرادی گفـت: تاکنـون بـا هماهنگی فرمانداری، سـپاه و سـایر دسـتگاه های متولـی و برای حذف واسـطه گران 

پنـج جایـگاه عرضه محصولات برای کشـاورزان گراشـی پیش بینی شـده اسـت.
سرپرسـت اداره جهـاد کشـاورزی شهرسـتان گراش همچنین اعلام کـرد: بیش از ۱۷ هزار تـن انواع محصولات 
جالیـزی و پاییـزه از جملـه بادمجـان، گوجـه، شـاه پسـند و هندوانـه از زمین هـای کشـاورزی ایـن شهرسـتان 

برداشـت شد.
وی ادامـه داد: میـزان سـطح زیـر کشـت محصـولات صیفـی و جالیـزی در گـراش حـدود یـک هـزار و ۷۰۰ 

هکتـار اسـت.
مـرادی بیـان کـرد: سـالانه افـزون بـر ۵۳ هزار تن انـواع محصـولات جالیزی در شهرسـتان گـراش و در فصول 
مختلـف سـال برداشـت می شـود کـه نقش مهمـی در تعادل بخشـی بین عرضـه و تقاضـا و جلوگیـری از افزایش 

قیمت های محصـولات دارد.

گشایش های تازه برای صدور اسناد مالکیت واحد های مسکونی 
روستایی در شهرستان اقلید

نشسـت مشـترک ادارات ثبت اسـناد و املاک ، اداره راه و شهرسـازی و بنیاد مسـکن شهرسـتان اقلید با حضور 
پیمانـکار شـمیم و نماینـده بنیـاد مسـکن در ثبـت اسـناد جهـت بررسـی رونـد قانـون سـاماندهی و صـدور اسـناد 

اماکـن روسـتایی برگزار شـد .
بـه گـزارش روابـط عمومی بنیـاد مسـکن اسـتان فـارس ، موضـوع ایـن نشسـت بررسـی چگونگـی رونـد صـدور 
اسـناد مالکیـت در مناطـق روسـتایی و شـهرهای زیـر 25 هـزار نفـر جمعیـت اسـت کـه در اداره ثبـت اسـناد و 

املاک شهرسـتان اقلیـد ترتیـب یافـت.
مدیـر بنیـاد مسـکن شهرسـتان اقلیـد در ایـن نشسـت بـر لـزوم تـداوم تعامل و هـم افزایی بیـن دسـتگاهها برای 
تسـهیل در رونـد صـدور اسـناد مالکیـت شـهری و روسـتایی تاکیـد کـرد و ابـراز داشـت : بنیـاد مسـکن در ایـن 
عرصـه از همـه ظرفیت هـای قانونـی اسـتفاده خواهـد کـرد و تمـام تلاشـها معطوف به روان سـازی رونـد اعطای 

است. اسـناد 
مهنـدس محسـن اسلامی اضافه کـرد: هر چه اقدامات هماهنگ کننده از سـوی دسـتگاههای مسـوول دراین 
عرصـه بیشـتر و موثـر تـر باشـد بـا اطمینـان بیشـتری میتـوان امیـد داشـت کـه رویکردهای توسـعه روسـتایی در 

مناطـق محـروم بیشـتر و بهتـر دنبال می شـود .
مدیـر بنیـاد مسـکن شهرسـتان اقلیـد ادامـه داد : صدور سـند مالکیت یکـی از برنامه‌هایی اسـت که از سـالهای 
پیـش تاکنـون در برنامه‌هـای توسـعه دنبال شـده اسـت و هویت انکارناپذیر به خصوص برای روسـتاها محسـوب 

می‌شود.
وی بـا بیـان اینکـه سـند یـک پشـتوانه محکـم بـرای فـرد روسـتایی بـه شـمار مـی‌رود کـه کاربردهـای مختلفـی 
می‌توانـد داشـته باشـد خاطـر نشـان کرد: تا قبل از سـند روسـتایی افرادی که سـاکن روسـتا بودند بـرای دریافت 
تسـهیلات بـه خصـوص در بحـث ضامـن بـا مشـکلاتی مواجه می‌شـدند و مجبـور بـه روش ضمانـت زنجیره‌ای 
بودنـد امـا اکنـون فـردی که ملک مسـکونی او سـند تک بـرگ دارد می‌تواند از آن بـه عنوان وثیقه اسـتفاده کند.

مدیـران ادارات ثبـت اسـناد و املاک و اداره راه و شهرسـازی شهرسـتان اقلیـد نیـز بـا تقدیـر از خدمـات بنیـاد 
مسـکن بـر لـزوم اسـتفاده از ظرفیت هـای قانونـی و روان سـازی رونـد اعطـای اسـناد مالکیـت تاکیـد کردنـد.

در ایـن نشسـت مقـرر شـد ظـرف مـدت یک هفتـه تعـداد 238 پرونده کـه تعـداد 138 فقـره رای صـادره منجر به 
سـند گـردد بررسـی شـود و پرونده هـای راکـد کـه نیاز بـه پیگیـری دارد ظـرف همین مـدت تعیین تکلیف شـود.

داد:  خبـر   ۱۰ منطقـه  شـهرداری  پروژه هـای  از  بازدیـد  در  شـیراز   شـهردار 
هـم اکنـون ۳۲ پـروژه در ایـن محـدوده شـامل ۱۲ پـروژه شـاخص بـا هـدف 
افزایـش کیفیـت زندگـی شـهروندان سـاکن در محدوده شـمال غرب شـیراز در 

اجراسـت. حال 
رویکـرد  گفـت:  نهراعظـم  بوسـتان  از  بازدیـد  حاشـیه  در  اسـکندرپور  حیـدر 
مجموعـه مدیریت شـهری احداث بوسـتان هایی با امکانات فرهنگی و ورزشـی 
و خواسـته های  تمامی سلایق  پوشـش  بـرای  کامـل  ای  تـا مجموعـه  اسـت 
شـهروندان اجـرا شـود و بوسـتان نهراعظـم نمونـه عملـی از این رویکرد اسـت.
اسـکندرپور افـزود: بوسـتان نهراعظـم در دو فـاز در حـال احـداث اسـت. فـاز 
نخسـت پـروژه شـامل چهـار هکتـار فضـای سـبز و ورزشـی همچـون مسـیر 
دوچرخـه سـواری، زمیـن فوتبـال چمـن مصنوعـی و ... و فـاز دوم بـه مسـاحت 
هفـت هکتـار شـامل فضاهای اجتماعـی و فرهنگـی همچون آمفـی تئاتر روباز 

در حـال احـداث اسـت.
وی بـا بیـان اینکه بوسـتان نهـر اعظم نیازهای تفریحی و ورزشـی یـک خانواده 
را در سـنین متفـاوت از کودکـی تـا بزرگسـالی و سـالمندی برطـرف می کنـد، 
اضافـه کـرد: علاوه بر مسـیر دوچرخه سـواری و پیاده روی بزرگسـالان، در فاز 
دوم ایـن پـروژه مسـیر دوچرخـه سـواری کـودکان نیـز اجـرا می شـود تـا فضایی 

امـن و ایمـن بـرای دوچرخـه سـواری بچه هـا فراهم شـود.
شـهردار شـیراز نویـد داد که تلاش داریم فاز نخسـت پروژه بوسـتان نهر اعظم 

را در دهـه فجر سـال جـاری افتتاح کنیم.
در شـهرداری  ناظـر شـورا  و  امامی عضـو شـورای اسلامی شـهر شـیراز  نـوذر 
منطقـه ۱۰ نیـز در ایـن بازدیـد گفـت: با وجـود اینکه شـرایط اقتصادی سـخت 
و بیمـاری کرونـا بـر شـهر و کشـور حاکـم اسـت امـا در همـه مناطق یـازده گانه 
شـیراز پروژه هـای عمرانـی بسـیاری در حـال اجراسـت. بوسـتان نهراعظـم نیـز 
فضـای شـهری مناسـب و مکانـی را بـرای ورزش و فعالیـت شـهروندان فراهـم 

می کنـد.
امامی افـزود: بیـش از ۹۷ میلیـارد پـروژه در منطقـه ۱۰ در حـال اجراسـت و 
در متمـم و اصلاحیـه بودجـه ایـن میـزان بـه ۱۹۷ میلیـارد افزایش یافته اسـت 
کـه نشـان می دهـد کـه شـهرداری منطقـه ۱۰ بـا تـوان بـالا در حـال اجـرای 

پروژه هـای مختلـف بـرای شـهروندان اسـت.
وی بـا اشـاره بـه بازدید شـهردار از پروژه های مختلف سـطح شـهر گفت: بازدید 
مسـتمر شـهردار از پروژه هـا باعث افزایش کیفیت و سـرعت اجـرای پروژه های 

مناطـق یازده گانه می شـود.

بهسازی و زیباسازی ورودی غربی شیراز
اسـکندرپور در حاشـیه عملیـات اجرایـی کـف سـازی، مناسـب سـازی و پیـاده 
روسـازی ضلـع جنوبـی بولـوار دکتـر حسـابی گفـت: بهسـازی فضـای سـبز و 
زیباسـازی ورودی هـای شـیراز از جملـه رویکردهـای مـا اسـت و در ایـن راسـتا 
شـهرداری منطقه ۱۰ در ورودی شـمال غرب شـیراز شـامل بولوار دکتر حسابی 

و میـرزای شـیرازی در حـال اجـرای پـروژه اسـت.
شـهردار شـیراز ادامـه داد: از پـل جهـاد تـا زیرگـذر میلاد فضـای سـبز رفـوژ 
میانـی بهسـازی و مسـیر پیـاده راه و دوچرخـه نیـز در میـاده رو حاشـیه بولـوار 

می شـود. اجـرا 
وی بـا بیـان اینکـه بـا اجـرای ایـن پروژه هـا تلاش داریـم فضاهـای مـرده و 
غیرقابـل اسـتفاده شـهری را زنـده سـازی و در اختیـار شـهروندان قـرار دهیـم، 
افـزود: ایـن مسـیر بـا نورپـردازی، مناسـب سـازی و اجـرای مبلمـان تبدیـل به 

یـک فضـای شـهری می شـود.
بهرامی نژاد شـهردار منطقه ده شـیراز نیز در ادامه گفت: عملیات کف سـازی، 
 مناسـب سـازی و پیـاده روسـازی ضلـع جنوبـی بولـوار دکتـر حسـابی بـه طـول

 ۳/۸ کیلومتر از پل شهدای جهاد آغاز و تا زیرگذر میلاد ادامه دارد.

بهرامی نـژاد افـزود: جداره هـای این مسـیر با اجرای کاشـی شکسـته و نقاشـی 
دیـواری زیباسـازی و باغچه هـا و فضای سـبز نیز بهسـازی می شـود.

آسفالت تمامی معابر خاکی شهرک انجیره
بلـوار  پـروژه  گفـت:  انجیـره  شـهرک  از  بازدیـد  در  همچنیـن  شـیراز   شـهردار 
۳۰ متـری انجیـره بـا ۱۵ هزار متر مربع عملیات آسـفالت اجرا و کمک شـایانی 
را بـه رفـت و آمـد اهالی شـهرک تازه الحاق شـده انجیره کرده اسـت. همچنین 
عملیـات تعریـض دو پـل بـزرگ در ابتـدا و انتهای این بلـوار با اعتبـار بالغ بر ۳۰ 

میلیارد ریال توسـط شـهرداری منطقه ۱۰ شـیراز در حال اجراسـت.
مهنـدس اسـکندرپور نویـد داد: معابـر داخلـی شـهرک انجیـره آسـفالت شـده 
اسـت و حتـی یـک معبـر خاکـی در ایـن شـهرک تـازه الحـاق شـده بـه شـیراز 

وجـود نـدارد.
امامی عضـو شـورای اسلامی شـهر شـیراز و ناظـر شـورا در شـهرداری منطقـه 
۱۰ نیـز گفـت: شـهرک انجیـره در سـال ۹۸ بـا تصویـب شـورای اسلامی شـهر 
بـه صـورت منفصـل بـه شـیراز الحاق شـده اسـت. هم اکنـون بولـوار ۳۰ متری 
انجیـره و پـل آن در حـال اجراسـت که باعث تسـهیل در رفت و آمد شـهروندان 

سـاکن در ایـن منطقه می شـود.

مدیـر کل ارتباطـات و امـور بین الملل شـهرداری شـیراز 
از شـرکت شهرداری شـیراز در هشـتمین دوره کنفرانس 
عنـوان  بـا  بخارسـت  هوشـمند  شـهرهای  بین‌المللـی 
بـه  و  مجـازی  صـورت  بـه  کـه   »2030  spotlight«

میزبانـی کشـور رومانـی برگـزار شـد، خبـر داد.
حمیـد جورکـش گفـت: ایـن رویـداد بین‌المللـی روزهای 
سـوم و چهارم دسـامبر سـال‌جاری میلادی بـه میزبانی 
بخارسـت  دولتـی  مدیریـت  و  سیاسـی  علـوم  دانشـگاه 
برگـزار شـد و از شـهرداری شـیراز نیـز امیـر سـوداگران 
مشـاور شـهردار در امور فنـاوری اطلاعـات و مدیر پروژه 
شـیراز هوشـمند در ایـن کنفرانـس بیـن المللـی شـرکت 

کرد.
مدیـر کل ارتباطـات و امـور بین الملل شـهرداری شـیراز 
بین‌المللـی شـهرهای  در کنفرانـس  کـرد:  خاطرنشـان 
هوشـمند مدیـر پـروژه شـیراز هوشـمند نیـز دسـتاوردها 

و تجربیـات شـیراز در خصـوص سیسـتم اطلاع رسـانی 
ترافیکـی هوشـمند را ارائـه کـرد.

وی بـا اشـاره بـه اینکـه کنفرانـس بین‌المللـی شـهرهای 
بـه صـورت  کرونـا  ویـروس  دلیـل شـیوع  بـه  هوشـمند 
آنلایـن برگـزار شـد، افـزود: ایـن کنفرانـس بـا حضـور 
شـهرداری شـیراز، مشـهد و قـم و بـا همـکاری سـفارت 

ایـران در بخارسـت برگـزار شـد.
مدیـر کل ارتباطـات و امـور بین الملل شـهرداری شـیراز 
همچـون  مختلـف  کشـورهای  از  نمایندگانـی  افـزود: 
ایتالیـا، دانمـارک، بلغارسـتان، آفریقای جنوبـی، آلمان، 
اسـلوونی، اتریش، لهسـتان، هند و ایرلنـد در این رویداد 
تحـول  گوناگـون  ابعـاد  بـا  ارتبـاط  در  و  کردنـد  شـرکت 
شـهرهای هوشـمند دسـتاوردها و تجربیـات خـود را بـه 

اشـتراک گذاشـتند.
جورکـش ضمـن اشـاره بـه محورهـای اصلـی برگـزاری 

بخش‌هـای  دولتـی،  ارگان‌هـای  گفـت:  رویـداد  ایـن 
کادمیـک و مجامـع مهندسـی  آ نهادهـای  خصوصـی، 
 spotlight از سراسـر جهـان در کنفرانـس بین‌المللـی
2030 بـرای بحـث و تبادل نظر پیرامـون مباحث مرتبط 

بـا شـهرهای هوشـمند گـرد هـم می‌آینـد.
جورکـش عنـوان کـرد: دولـت هوشـمند، محیط زیسـت 
هوشـمند، امنیـت هوشـمند، فناوری هوشـمند، اقتصاد 
هوشـمند، انسـان )افـراد( هوشـمند، تحرک هوشـمند، 
زندگی هوشـمند و گرایش های آینده )کشـور هوشـمند( 

از جملـه محورهـای ایـن کنفرانـس بود.
وی بـا بیـان اینکه نخسـتین دوره این کنفرانس در سـال 
بـه صـورت سـالانه  آن  برگـزاری  و  برگـزار شـد   ۲۰۱۳
تـداوم داشـته اسـت، افـزود: ارتبـاط بـا نهادهـای معتبر 
همچـون  مختلـف  مسـائل  درخصـوص  بین‌المللـی 
هوشمندسـازی از رویکردهای شـهرداری شـیراز اسـت.

حمید جورکش خبرداد 
شرکت شهرداری شیراز در هشتمین دوره کنفرانس بین‌المللی شهرهای هوشمند در بخارست

بـا  گفـت:  فـارس  نوراسـتان  پیـام  دانشـگاه  رئیـس 
از  نـور  پیـام  دانشـگاه  کـه  مطلوبـی  زیرسـاخت های 
فراهـم  الکترونیـک  آمـوزش  حـوزه  در  قبـل  سـنوات 
کـرده اسـت، موجـب شـد هیچ گونـه وقفـه ای در فرآیند 
یادگیـری از زمـان شـیوع زمان کرونا ایجاد نشـود و همه 
امـورات دانشـجویان نیـز بـه صـورت مجـازی و کاملا 

شـود. دنبـال  الکترونیـک 
ویدئوکنفرانـس  نشسـت  در  صیـف  محمدحسـن  دکتـر 
بیـان  بـا  فـارس  اسـتان  وواحدهـای  مراکـز  روسـای 
اینکـه دانشـگاه پیـام نـور درحـال گـذر از یـک دانشـگاه 
سـنتی بـه شـیوه نوین اسـت، اضافه کـرد: خوشـبختانه 
مناسـب  زمینـه  روزی همـکاران،  شـبانه  تلاشـهای  بـا 
هـزار   30 بـرای  الکترونیکـی  کلاسـهای  برگـزاری 
دانشـجوی اسـتان فـارس از زمـان بـروز کرونـا فراهـم 

شـد کـه بـا رفـع برخـی اشـکالات ، بـه دنبـال افزایـش 
ایـن خدمـات  از  اسـتفاده  رضایتمنـدی دانشـجویان در 

. آموزشـی هسـتیم  نویـن 
وی افـزود: تجربـه موفـق اسـتان فارس در ایجاد بسـتر 
موفقـی  الگـوی  انشـالله  الکترونیکـی،  آمـوزش  جدیـد 

بـرای سراسـر کشـور خواهـد بـود.
رئیـس دانشـگاه پیـام نـور اسـتان فارس بـا یـادآوری این 
نکتـه کـه تغییـر شـیوه جدیـد آموزشـی بـه الکترونیـک 
نیازمنـد پشـتیبانی دائمـی و شـبانه روزی اسـت، افـزود: 
آزمون هـای  و  آموزشـی  کلاسـهای  برگـزاری  از  پـس 
میـان تـرم به صورت آنلایـن ، زمینه لازم بـرای برگزاری 
آرامـش  نهایـت  در  تـرم  پایـان  آزمون هـای  مطلـوب 
اسـت  لازم  کـه  شـده  بینـی  پیـش  دانشـجویان  بـرای 
همـه اسـاتید و کارکنـان کل اسـتان دراجـرای مناسـب 

نهایـت  اسـت،  دانشـگاه  اعتباراصلـی  کـه  آزمون هـا 
باشـند. همـکاری داشـته 

امتحانات پایان نیمسـال اول دانشـجویان دانشـگاه پیام 
تـا 24 دی مـاه1399 بـه صـورت  نـور از اول دی مـاه 

الکترونیکـی برگـزار خواهـد شـد.
بـه  از سـخنان خـود،  دکتـر صیـف در بخـش دیگـری 
نیـز  کارشناسـی  جدیـد  دانشـجویان  جـذب  و  پذیـرش 
اشـاره کـرد و یـادآور شـد: با تلاشـهای صـورت گرفته از 
سـوی همـکاران اسـتان ، بیشـترین تعـداد دانشـجویان 
جـذب وثبـت نـام شـده جدیـد متعلـق بـه فـارس اسـت.
آزاد  آموزش هـای  دوره هـای  توسـعه  بـر  وی 
برگـزاری  همچنیـن  و  الکترونیـک  صـورت  بـه 
الکترونیکـی  و  مجـازی  وکنفرانس هـای   همایش هـا 

تاکید کرد.

رئیس دانشگاه پیام نورفارس:

دانشگاه پیام نور درحال گذر از یک دانشگاه سنتی به شیوه نوین است

عملیـات نقشـه بـرداری طرح شـمیم جهت تملـک اراضی 
روسـتای  طرح هـادی  محـدوده  بـه  شـده  الحـاق  ملـی 

چنارسـوخته شهرسـتان بوانـات آغـاز شـد .
بـه گـزارش روابـط عمومی بنیـاد مسـکن اسـتان فـارس ، 
بوانـات  شهرسـتان  مسـکن  بنیـاد  مدیـر  محمـدی  کریـم 
در حاشـیه اجـرای ایـن طـرح بیـان داشـت : ایـن طـرح 
از سـوی تمامی ارگان هـا و ادارات و حتـی نقشـه بـرداران 
نظـام مهندسـی بـا اسـتفاده از امکانـات شـمیم و بـا ایجاد 
ارتبـاط و مجوزهـای قانونـی انجـام می شـود کـه اقـدام به 
برداشـت آتـی قطعـات خواهـد شـد.محمدی با بیـان اینکه 
توسـعه روسـتایی و بازنگـری در طرح های هـادی نیازمنـد 
الزاماتـی اسـت کـه بایـد لحـاظ شـود ادامـه داد : طـرح 
سـامانه شـمیم گام بزرگـی در راسـتای تهیـه نقشـه های 
دقـت  کـه  اسـت  بـالا  سـرعت  بـا  مسـطحاتی  ارتفاعـی 

سـندهای صـادره را بـالا خواهـد بـرد.

وی بـا اشـاره به قابلیت های توسـعه روسـتای چنارسـوخته 
بنیـاد مسـکن درایـن عرصـه  افـزود:  ایـن شهرسـتان  در 
بـرای توسـعه روسـتایی و ایجـاد ظرفیت هـای سـکونت در 
روسـتاها از هیـچ کوششـی فروگـذار نخواهـد کـرد .مدیـر 
بنیـاد مسـکن شهرسـتان بوانـات ادامـه داد : از مزایـای 
اسـت،  بـرداری  نقشـه  ملـی  ایجـاد شـبکه  طـرح شـمیم 
جهـت  بـه  می تواننـد  سـازمان ها  و  تمامی ارگان هـا  کـه 
دقـت بـالای سیسـتم بـا ارتبـاط با این شـبکه نقشـه دقیق 
بالایـی  بسـیار  دقـت مطالعاتـی  دارای  کـه  نماینـد،  تهیـه 
اسـت و بـه جهـت آنلایـن بـودن روی دسـتگاه های سـیار 
اطلاعـات و مختصـات بـه صورت آنلایـن به مرکز ارسـال 
طرح هـای  در  بازنگـری  همچنیـن  محمـدی  می گـردد. 
روسـتاها را ضرورتـی انـکار ناپذیـر دانسـت و افـزود: بایـد 
بازنگـری  بـرای  مسـوول  نهادهـای  و  سـازمان ها  همـه 
و  قابلیـت  ایـن  کـه  روسـتاهایی  در  طرح های هـادی 

ظرفیـت را دارنـد تلا ش کنند.ایـن مقـام مسـوول صـدور 
جوامـع  شـدن  بهره‌منـد  راسـتای  گامـی در  نیـز  را  سـند 
روسـتایی از مزایای مالکیت تثبیت‌ شـده در توسـعه موزون 
دانسـت تـا منابـع در میان مـردم روسـتا به گونه‌ای تقسـیم 
شـود کـه همـه روسـتاییان امـکان اسـتفاده از حقـوق خود 

را پیـدا کننـد.
مالکیـت روسـتایی  از مهمتریـن مزایـای سـند  یکـی  وی 
افـزود:  و  اقتصـاد دانسـت  رونـق  و  توسـعه  بـه  را کمـک 
سـاماندهی نظـام مالکیت اراضـی واقع در بافت روسـتاها، 
بانکـی،  تسـهیلات  از  روسـتاییان  بهره‌گیـری  امـکان 
در  واقـع  املاک  اقتصـادی  و  حقوقـی  ارزش  افزایـش 
روسـتاها، تثبیـت مالکیـت و از بین بـردن اختلافات ملکی 
مراجـع  در  روسـتایی  املاک  دعـاوی  سـطح  کاهـش  و 
قضایـی از دیگـر اهدافـی اسـت کـه در برنامه‌های توسـعه 

بـرای صـدور سـند مالکیـت روسـتایی دنبـال می‌شـود.

روستای چنارسوخته شهرستان بوانات 
و گام های تازه برای توسعه نقشه برداری زمین های الحاقی

شهردار شیراز بازدید کرد؛

عملیات اجرایی همزمان 22 پروژه در منطقه 10 شیراز
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اپیدمیولوژی دانشگاه علوم پزشکی  ایسنا: اســتاد 
شــهید بهشــتی با تاکید بر آموزش و حساس سازی 
کودکان نســبت به رعایت بهداشت فردی و عمومی، 
چگونگی تشــخیص بیمــاری آنفلوانــزای فصلی با 

کووید‌۱۹ در کودکان را توضیح داد.
دکتر حمید ســوری با بیان اینکــه همزمان با آغاز 
فصل سرما فراوانی آنفلوانزای فصلی H۱N۱ افزایش 
می‌یابد و امســال مشــکل مضاعفی مثــل کووید۱۹ 
نگرانی‌ها را بیشــتر کرده اســت، گفت: در این میان 
دو ســوال مهم یعنی احتمال ابتلای همزمان به این 
دو بیمــاری و نحــوه تمیز و تشــخیص این دو برای 

خانواده‌ها و حتی کارکنان سلامت مطرح می‌شود.
وی با بیــان اینکه مطالعات انــدک اپیدمیولوژی 
پاسخ پرســش اول را مثبت می‌داند، گفت: این مساله 
 به این معناست که اگرچه امکان رخداد همزمان هر دو 

بیماری وجود دارد، ولی این احتمال ضعیف است.
آنفلوانزای  بیماری  تشــخیص  چگونگی 

فصلی با کووید ‌۱۹
دکتر سوری با اشاره به چگونگی تشخیص و تمیز 
بیمــاری آنفلوانزای فصلی با کوویــد ۱۹، اظهار کرد: 
بجز از دســت رفتن یا ضعیف شــدن حس بویایی و 
چشــایی که از علایم اختصاصی مبتلایان کروناست، 
بقیه علائم بالینی مانند تب، سرفه، تنگی نفس و بدن 
درد در هر دو بیماری دیده می‌شود. البته علائمی مانند 
تب، بدن درد و ســردرد، درد قفسه سینه و اختلالات 

گوارشی در مبتلایان کووید شایع‌تر است.

وی در خصوص نحوه مواجهه با این علایم با بیان 
اینکــه در حالات خفیف هــر دو بیماری مراقبت‌های 
اولیه لازم اســت، گفت: اما در شــرایط حاد بر اساس 
توصیه مرکز کنترل بیماری‌ها، انجام تســت پی سی آر 
توصیه می‌شــود. وی با بیان اینکــه احتمال ابتلای 
کودکان بزرگتر به کرونا در شــرایط یکســان بیشتر 
از کودکان کوچکتر اســت، گفت: به تعبیری کودکان 
کوچک‌تر دارای علائم مشــابه بیشتر آنفولانزا دارند تا 

کووید و بالعکس.
تب و سرفه شــایع‌ترین علامت هر دو 

بیماری در کودکان
این اپیدمیولوژیســت با بیان اینکه تب و ســرفه 
شــایع‌ترین علامت هر دو بیماری در کودکان گزارش 
شده اســت، گفت: در حالات شدید بیماری چه کرونا 
و چه آنفلوانزا احتمال مرگ و بســتری در آی سی یو 
تقریبا یکسان بوده و تفاوت معنی داری دیده نمی‌شود. 
البته مهمترین راهبرد بــرای هر دو بیماری تمرکز بر 

پیشگیری و بهداشت عمومی است.
این اســتاد دانشــگاه با تاکید بر اینکه خانواده‌ها با 
دیدن علایــم خفیف اولیه در کــودکان نباید نگرانی 
مضاعف داشته و باید آرامش خود را حفظ کنند، اظهار 

کرد: والدین باید مراقبت‌های معمول سرماخوردگی را 
شروع و روند بیماری را پیگیری کنند، البته باید توجه 
داشــت که تشــخیص نهایی و تصمیم گیری درمانی 
با پزشــک معالج اســت و خانواده‌ها تنها با استناد به 
یافته‌هــای علمی نباید اقدام درمانی کنند و به محض 
شدت گرفتن علائم پیش گفته با پزشک کودک خود 

مشورت کنند.
کدام کودکان در معرض خطر بیشــتری 

هستند؟
این اپیدمیولوژیست با بیان اینکه همچنان عفونت 
کروناویــروس در کــودکان و نوجوانــان مرگ‌ومیر 
کمتری داشــته و شــدت علائم بالینی در آن‌ها کمتر 
اســت، عنوان کرد: با این حال کــودکان و نوجوانان 
دارای سیســتم ایمنی ضعیف، سوءتغذیه، بیماری‌های 
زمینه‌ای و وضعیت بهداشــتی ضعیف در معرض خطر 
بالاتری قرار دارند. نوزادان نارس و تازه متولدشــده با 
وزن کــم نیزبه دلیل وضعیــت ایمنی ضعیف بدن در 

معرض خطر هستند.
تاکید بر آموزش و حساس سازی کودکان 

نسبت به رعایت بهداشت فردی و عمومی
دکتر ســوری با اشــاره به این نکتــه که کودکان 

کوچــک اغلب برای مراقبت از بهداشــت فردی خود 
وابســته هســتند، عنوان کرد: همچنیــن عدم درک 
در مورد اهمیت بهداشــت فــردی آن‌ها را در معرض 
ابتــا به عفونت‌ها آســیب‌پذیر می‌کند. علاوه بر این 
کــودکان کوچــک از مفهوم بیمــاری پاندمی، جدی 
بودن و اهمیت کلیه اقدامات پیشــگیری آگاه نیستند 
و متأســفانه فعالیت‌های حســاس ســازی که توسط 
مؤسســات مختلف دولتی و غیردولتی انجام می‌شود، 

بیشتر بزرگ‌سالان و جوانان را هدف قرار می‌دهد.
وی با تاکید بر ارایه آموزش‌های لازم در خصوص 
مراقبت‌های بهداشتی و فردی به کودکان، اظهار کرد: 
متاســفانه بســیاری از والدین به‌ندرت درباره عفونت 
کروناویروس با فرزندان خود بحث و گفت‌وگو می‌کنند؛ 
لذا همه عوامل فوق منجر به حساسیت سازی ناکافی 
در کودکان و درنتیجــه در معرض خطر ابتلا بودن و 
همچنین انتشار عفونت توسط آن‌ها می‌شود. این استاد 
دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در پایان با اشاره 
به نکته دیگری در این رابطه، گفت: کودکان اغلب با 
صدای بلند صحبت می‌کنند و شــواهد نشان می‌دهد 
که صحبت کردن بــا صدای بلند و فریاد زدن ممکن 
است باعث شــیوع عفونت از طریق قطرات )دراپلت( 
شــود، همچنین در بین کودکان لمس صورت، بینی 
و دهان با دســت در حین بازی شــایع است که خطر 
انتقال عفونت کروناویروس را افزایش می‌دهد، لذا این 
نکات اهمیت ارتقای آموزش گروه کودکان و نوجوانان 
درباره بهداشت فردی و راه های پیشگیری از انتقال و 

شیوع بیماری را چند برابر می‌کند.

تفاوت‌ آنفلوانزای فصلی و کووید۱۹ 
در کودکان

باشگاه خبرنگاران: آیا تابحال رنگ زرده را بررسی 
کــرده اید؟ توجه کرده اید که چرا زرده تخم مرغ زرد 
کمرنگ اســت یا مثل نور خورشید زرد است یا رنگ 
نارنجی دارد؟ آیا توجه به این مســئله اساسا برای ما 

نفعی دارد؟
شــما می‌توانید با توجه به رنــگ زرده از کیفیت 
تخم مرغ و حتی خوراکی که مرغ هنگام تخم گذاری 
مصرف کرده اســت، مطلع شــوید و یا اینکه آیا مرغ 
هنگام تخم گذاری در سلامت کامل بوده است یا خیر. 
تمام این اطلاعات و بیشــتر از آن را می‌توان از رنگ 

زرده تخم مرغ متوجه شد.
زرده تخم مرغ از چه موادی تشکیل شده 

است؟
زرده تخم مرغ متشکل از کاروتنوئیدهاست که این 
ماده به شکل گیری ویتامین A کمک می‌کند و یک 
آنتی اکسیدان محسوب می‌شود، همچنین در تقویت 
اســتخوان‌ها نقش دارد. تعداد کاروتنوئید‌های موجود 
در زرده تخم مرغ عامل تعیین رنگ زرده است که از 

زرد کمرنگ تا تقریبا نارنجی متغیر است.
مرغ قبل از تخم گذاری چه چیزی خورده 

است؟
آیا نوع غذایی که قبــل از تخم گذاری برای مرغ 

سرو می‌شود برای ما مهم است؟. طبیعتا رژیم غذائی 
مرغ در میزان فواید تخم مرغ برای ســامت ما تاثیر 

دارد. به احتمال زیاد مرغی که فقط خوراک آن غلات 
بــوده، تخم مرغ با رنگ زرد کم رنگ تولید می‌کند و 
مرغــی که از گیاهان، دانه‌هــا و ذرت تغذیه می‌کند، 
تخم‌هایی تولید می‌کند که رنگ آن‌ها نارنجی است. 
در مرغداری‌های غربی، رنگ زرده تخم مرغ با توجه 
به ۱۵ رنگ ارزیابی می‌شــود کــه بین زرد و نارنجی 
درجه بندی می‌شود تا کیفیت محصولاتشان تضمین 

شود.
کدام رنگ زرده تخم مرغ بهتر است؟

مرغ‌هایی کــه از غذا‌های ارگانیک و متنوع تغذیه 
شده اند تخم‌هایی تولید می‌کنند که زرده آن‌ها تمایل 
به نارنجی شــدن دارد؛ زیرا حــاوی تمام مواد مغذی 
ضــروری بدن برای تقویت اســتخوان‌ها و همچنین 
ترمیم عضلات اســت؛ بنابراین زرده کم رنگ، نشان 
دهنــده پایین‌ترین درجه کیفیــت تخم مرغ و ضعف 
ســامت مرغ است. اما با این وجود باید توجه داشت 
که رنگ زرده تخم مرغ ممکن است در نتیجه تغییرات 
فصلی تحت تاثیر باشــد؛ به گونه‌ای که مثلا در آغاز 
فصل زمستان وضعیت آب و هوا بر روند هضم غذای 

مرغ‌ها تأثیر می‌گذارد.

زرده تخم مرغ باید چه رنگی باشد؟

5 سلامت

باشــگاه خبرنگاران: بســیاری از افراد به دلایل 
مختلفی دچار بیماری دیابت شــده اند و سال هاست 
که با آن دســته و پنجه نرم می‌کننــد. این افراد تا 
حــدودی از مواد غذایی و نوشــیدنی های شــیرین 
محروم هســتند و مجبورند از آنها مصرف نکنند اما 
سخت در اشتباه هســتند، زیرا با کمی برنامه ریزی 
دقیق می‌توانند از تمام مواد غذایی خوشمزه بهره مند 
شــوند. بیماری دیابت به معنــای محرومیت از هر 
غذای خوشمزه‌ایی نیست، هیچ غذایی برای مبتلایان 
به دیابت ممنوع نیست. آن‌ها می‌توانند هر غذایی که 
دوســت دارند را مصرف کنند، البته افراد باید همواره 

تعادل و تنوع را در برنامه غذایی خود رعایت کنند.
وقتی صحبت از رعایت یک رژیم غذایی ســالم 
برای افــراد مبتلا به دیابت پیش می‌آید، اغلب آن‌ها 
فکر می‌کنند که تنها محدودیت دریافت قند و شکر 
و مواد نشاســته‌ای کافی اســت، امــا حتی برخی از 
سبزیجات دارای نشاســته‌ نیز می‌تواند بر قند خون 
افراد مبتلا بــه دیابت تاثیر منفی گذاشــته و باعث 
افزایش قند خون آنها شــود؛ این سبزیجات عبارتند 
از سیب زمینی، نخود فرنگی، ذرت و کدو تنبل است.

اما سبزیجاتی هم هستند که می توانند بیشترین 
تاثیر را در کاهش قند خون دیابتی‌ها داشته باشد.

گل کلم: مصرف روزانه ۱۲۲ گرم از این سبزی 
تــا ۱۴ درصد خطر ابتلا به دیابــت نوع ۲ را کاهش 

می‌دهد.
مارچوبه: هنگام خرید مارچوبه ساقه‌های سبز و 

روشن آن را انتخاب کنید.
اسفناج: رژیم غذایی سرشار از سبزیجات برگ 
سبز تیره مانند اسفناج خطر ابتلا به دیابت را تا حدود 

زیادی کاهش می‌دهد.
 ،A,C گوجه فرنگی: سرشــار از ویتامین‌های
پتاسیم لیکوپن و آنتی اکسیدان‌های قوی است که با 

کاهش دیابت در ارتباط است.
خیار: عصــاره خیار می‌تواند بــرای کاهش قند 
خون مفید باشــد. خیار کربوهیدرات و کالری پایینی 
دارد؛ اما از نظــر ویتامین‌ها و مواد مغذی که ممکن 
اســت به کاهش ســطح قند خون و بهبود سلامت 

عمومی کمک کنند، غنی است.
کدو سبز: مانند بســیاری از سبزیجات، دارای 
ویتامین‌ها و مواد مغذی بالایی اســت. این ســبزی 
تابســتانه حاوی آنتی اکسیدان‌های مفیدی است که 
می‌توانند به کاهش قند خون و بهبود سطح انسولین 

کمک کنند.
بروکلی: بروکلی یک منبع منحصر به فرد فیبر 
است که باعث می‌شود بخشی اجتناب ناپذیر از رژیم 
غذایی دیابتی باشد. بسیاری از مطالعات این واقعیت 
را ثابت کرده اند که سولفورفان موجود در بروکلی از 

سلول‌ها در برابر آسیب محافظت می‌کند.
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سبزی‌هایی که قند خون سبزی‌هایی که قند خون 
دیابتی‌ها را کاهش می‌دهددیابتی‌ها را کاهش می‌دهد

ریزش مو در افراد مبتلا به کرونا 
به دلیل استرس و اضطراب است 

ایسنا: یک متخصص عفونی گفت: فردی که طی دوران یا بعد از بیماری کرونا ریزش مو را 
تجربه می‌کند بیشتر به دلیل استرس و اضطرابی است که در دوران بیماری دارد. 

محمد یزدی در خصوص ریزش موی ناشــی از ابتلا به کرونا، اظهار کرد: براساس مطالعات 
انجام شــده تاکنون هیچ‌گونه ارتباط مســتقیمی بین کووید-۱۹ و ریزش مو ثابت نشده است. 

ریزش مو در فرد مبتلا به کرونا از عوارض این بیماری محسوب نمی‌شود.
وی افزود: عوامل ریزش مو شــامل کم‌خونی، بیماری‌های قارچی و عفونی، حساسیت‌های 
خاص، اســترس و اضطراب و جنبه‌های ارثی است. فردی که طی دوران یا بعد از بیماری کرونا 
ریزش مو را تجربه می‌کند بیشــتر به دلیل استرس و اضطرابی است که در دوران بیماری دارد. 
این افراد باید در دوران بیماری خونسردی خود را حفظ کنند تا استرس و اضطراب کاهش یابد. 
یزدی با اشاره به اینکه افراد باید بعد از بهبودی عواملی را که سبب ریزش مو شده، رفع کنند، 
بیان کرد: در این راستا و در ابتدا مهمترین نکته کاهش استرس و اضطراب است که بهترین راه 
کنترل استرس و اضطراب ورزش کردن است. ورزش‌هایی همچون پیاده‌روی و دوچرخه‌سواری 

در این شرایط مفید هستند.
دبیر انجمن متخصصان بیماری‌های عفونی خراســان رضوی خاطرنشــان کرد: سپس فرد 
باید عوامــل دیگر همچون کم‌خونی را جبران کند. در این زمینه خوردن گوشــت قرمز، جگر، 
ســبزیجات و مصــرف قرص آهن توصیه می‌شــود. همچنین خانم‌هایی کــه در دوران عادت 
ماهانه خونریزی‌های شــدیدی دارند، باید تحت نظر دکتر خونریزی را کنترل کنند و برای رفع 

بیماری‌های انگلی که مانع جذب خون می‌شود، اقدام نمایند. 
وی با بیان اینکه »افراد باید بهداشــت ســر و موی خود را رعایت کنند« ادامه داد: خانم‌ها 
نباید از روســری دیگران و آقایان نیز از کلاه یکدیگر اســتفاده کنند زیرا این امر ســبب انتقال 
بیماری‌های قارچی و عفونی می‌شــود. همچنین باید در آرایشــگاها از وسایل شخصی استفاده 

شود.
این متخصــص بیماری‌های عفونی گفت: در حال حاضر می‌دانیم که همه افراد جامعه دچار 
اضطراب و اســترس‌های ناشی از ابتلا به بیماری کرونا هستند که برای کاهش این اضطراب و 
استرس به آن‌ها توصیه می‌شود که حتما پروتکل‌های بهداشتی را رعایت کنند. همچنین سطح 
سیســتم ایمنی بدن خود را با تغذیه مناســب و خوردن ویتامین‌ها افزایش دهند و ورزش کنند. 
باید گفت که درمان ریزش مو به هر دلیلی که اتفاق می‌افتد بســتگی به بدن فرد بیمار دارد و 

نمی‌توان برای بهبودآن زمان تعیین کرد.

خواص گل بابونه
بیتوته: مدت هاســت که چای بابونه، به عنوان یک داروی سنتی، برای طیف گسترده ای از 
مسائل بهداشتی استفاده می شود. امروزه، محققان به طور فزاینده ای در حال بررسی اثربخشی 

بابونه در مدیریت بیماری ها، از جمله سرطان و دیابت هستند.
چای بابونه چیست؟

چای بابونه یک داروی ســنتی است که از گلهای خشــک بابونه تهیه می شود. قدرت انواع 
چای های بابونه متفاوت اســت ، بعضی از آنها حاوی گل بابونه به مراتب بیشتر از بقیه هستند. 
چای های پرقدرت نیز به احتمال زیاد در افرادی که آســیب پذیر هستند، عوارض جانبی ایجاد 
می کنند. در نتیجه، بی خطرترین شروع با دوز کم و افزایش به دوزهای بالاتر به آرامی است.

بابونه حاوی مواد شــیمیایی به نام فلاونوئیدها است. این فلاونوئیدها نوعی ماده مغذی است 
که در بسیاری از گیاهان وجود دارد و نقش مهمی در اثرات دارویی بابونه دارند. 

معالجه دیابت و کاهش قند خون
برخی مطالعات نشان داده است که چای بابونه می تواند قند خون را در افراد دیابتی کاهش 
دهد. تحقیقات نشــان نمی دهد که بابونه جایگزین مناســبی برای داروهای دیابت اســت ، اما 

ممکن است یک مکمل مفید برای درمان های موجود باشد.
به همین ترتیب، یک مطالعه نشان داد که مصرف مداوم چای بابونه ممکن است از افزایش 
قند خون جلوگیری کند. این اثر خطر طولانی مدت عوارض دیابت را کاهش می دهد، پیشنهاد 

می کند که بابونه می تواند نتایج دیابت را بهبود بخشد.
کند شدن یا جلوگیری از پوکی استخوان

پوکی اســتخوان از دســت دادن تدریجی تراکم استخوان اســت. این از دست دادن تراکم 
اســتخوان خطر شکستگی اســتخوان و حالت خمیده را افزایش می دهد. در حالی که هرکسی 
می تواند به پوکی استخوان مبتلا شود ، این شیوع بیشتر در زنان پس از یائسگی دیده می شود. 
این ممکن اســت به دلیل اثرات اســتروژن باشد. مطالعه ای نشــان داد که چای بابونه ممکن 
اســت اثرات ضد استروژنی داشته باشــد. همچنین به ارتقاء تراکم استخوان کمک می کند، اما 
نویســندگان این مطالعه هشــدار می دهند که برای اثبات این فایده آشکار، تحقیقات بیشتری 

لازم است.
 کاهش التهاب

التهاب یک واکنش سیســتم ایمنی بــدن برای مبارزه با عفونت اســت. چای بابونه حاوی 
ترکیبات شیمیایی است که ممکن است التهاب را کاهش دهد. با این حال، التهاب طولانی مدت 
با طیف گسترده ای از مشکلات سلامتی، از جمله بواسیر، درد دستگاه گوارش، آرتروز، اختلالات 

خود ایمنی و حتی افسردگی در ارتباط است .
درمان و پیشگیری از سرطان

برخی مطالعات نشــان می دهد که چای بابونه ممکن است سلولهای سرطانی را هدف قرار 
دهد، یا حتی در وهله اول از رشــد آن ســلول ها جلوگیری کند. با این حال، تحقیقات تاکنون 
بی نتیجه است و دانشمندان می گویند برای اثبات ادعای ضد سرطان بابونه به تحقیق بیشتری 

نیاز است.
کمک به خواب و آرامش

تصور می شود چای بابونه به خواب رفتن افراد کمک می کند. تصور می شود که چای بابونه 
به افراد کمک می کند تا آرام شــوند و به خواب روند. بــا این وجود تعداد کمی آزمایش بالینی 
 این مورد را آزمایش کرده اســت. در یک بررسی از شواهد موجود، نقل شده است که 10 نفر از

12 بیمار قلبی عروقی مدت کوتاهی پس از مصرف چای بابونه به خواب رفته اند. تعداد دیگری 
از مطالعات انجام شده در مورد مدلهای بالینی نیز حاکی از آن است که چای بابونه می تواند به 

افراد در آرامش کمک کند.
درمان علائم سرماخوردگی

برخی شــواهد و مطالعات نشــان می دهد که استنشاق بخار عصاره بابونه می تواند برخی از 
علائم سرماخوردگی را تسکین دهد. اما این سود هنوز اثبات نشده است.

درمان بیماری های خفیف پوستی
یک مطالعه کوچک نشــان داد که اســتفاده از عصاره بابونه به طور مستقیم بر روی زخم به 
بهبود آن کمک می کند. به همین ترتیب ، چند مطالعه نشــان داده اســت که پمادهای بابونه 
ممکن اســت به اگزما و بیماری های التهابی پوســتی خفیف کمک کنند ، اگرچه به اندازه کرم 

هیدروکورتیزون موثر نیستند.
چه کسانی باید از مصرف چای بابونه اجتناب کند؟

گروه های زیر باید از خوردن بابونه اجتناب کنند، مگر اینکه پزشک به آن توصیه کرده باشد:
• افرادی که ســابقه حساسیت شدید ، به ویژه به گرده ها دارند: ممکن است بابونه به گرده 

گیاهان دیگر آلوده شود، بنابراین می تواند باعث واکنش آلرژیک شود.
• افرادی که قبلًا نســبت به محصولات بابونه واکنش آلرژیک، حتی خفیف داشته اند: آنها 

باید از مصرف بابونه اجتناب کنند، زیرا واکنش های آلرژیک با گذشت زمان بدتر می شوند.
• نوزادان و کودکان بســیار خردســال: چای بابونه ، مانند عسل و برخی دیگر از محصولات 
طبیعی، ممکن اســت به هاگ بوتولیسم آلوده شود. بیشتر بزرگسالان سالم می توانند با عفونت 
مقابله کنند، اما ممکن اســت نوزادان نتوانند. بســیاری از پزشــکان توصیه می کنند نوزادان و 
کودکان خردســال از مصرف عســل اجتناب کنند و همچنین باید از مصرف محصولات بابونه 

خودداری کنند.
همچنین استفاده از بابونه به عنوان جایگزینی برای درمان های پزشکی اثبات شده بی خطر 
نیست. اگر کسی از داروها استفاده می کند، باید از پزشک خود در مورد فعل و انفعالات احتمالی 

با چای بابونه سوال کند.
هزاران ســال اســت که چای بابونه در طب عامیانه اســتفاده می شــود ، که اغلب نتایج 

دلگرم کننده ای دارد. در حال حاضر ،بابونه یک مکمل است و نه یک دارو.
افرادی که به امتحان چای بابونه علاقه مند هستند باید از آن به عنوان مکمل و نه جایگزین 
رژیم دارویی معمول خود استفاده کنند. در دوزهای منظم ، مانند 1 تا 2 فنجان در روز ، می توان 

بهبودهای تدریجی در سلامتی را مشاهده کرد.

باشــگاه خبرنگاران: بیان کرد: با توجه به شــیوع 
بیش از حد اضافه وزن در ســطح جامعه، تقاضا برای 
کاهــش وزن در بین افراد گســترش یافته اســت و 
بســیاری از افراد برای کاهش وزن خود از رژیم‌های 
غیر استاندارد اینترنتی  استفاده می‌کنند که در آینده با 

عوارض جبران ناپذیر روبه رو خواهند شد.
او  افزود: معمولا ایــن رژیم‌های غذایی که افراد 
غیر متخصص آن را ارائه می کنند، به صورت بســیار 
ســخت و غیر متعادل تنظیم می‌ شود. در واقع سعی 
می‌کننــد غذا‌های روزانه را به یک غذای مشــخص 
محدود و بســیاری از غذا‌های دیگــر را حذف کنند؛ 
بنابرایــن بعد از مدتی فرد دچــار کمبود مواد مغذی 

خواهد شد.
اولیایی بیان کرد: توصیه ما همیشه این است برای 
یک رژیم اصولی باید تعادل، تناســب و تنوع در نظر 
گرفته شود. در واقع باید از همه گروه‌های غذایی مانند 
غلات، پروتئین، چربی، میوه و سبزیجات استفاده شود 
که در ادامه برای کاهش وزن مقادیر مشخصی از این 

مواد غذایی برای افراد در نظر می‌گیریم.
این رژیم شــناس و متخصص تغذیــه بیان کرد: 
طبق برنامه اصولی باید افراد در هفته حدود نیم کیلو 
یا حداکثــر یک کیلو وزن خــود را کاهش دهند. در 
صورتی که کاهــش وزن بیش از ۴ یا ۵ کیلوگرم در 
ماه باشد، می‌تواند برای افراد عوارض خطرناکی را به 

دنبال داشته باشد.

اولیایی گفــت: از جمله عــوارض رژیم‌های غیر 
اصولی می‌توان به ســوء تغذیــه، کمبود مواد مغذی، 
آهن، پروتئین، ریزش مو، افتادگی پوســت، اختلال 
در قاعدگی خانم‌ها اشــاره کرد. یکــی از مهم‌ترین 
اشکالات وارد شــده به رژیم‌های غذایی غیر اصولی 
و سخت، زده شدن فرد از رژیم غذایی و کنار گذاشتن 

آن است.
او افــزود: رژیــم غذایی باید به نحوی باشــد که 
فرد بتواند با آن کنار بیاید و با ســختی زیاد رو به رو 
نشود. یکی دیگر از عوارض غیر اصولی رژیم غذایی 
عصبانی شدن است. در واقع وقتی انرژی و گلوکز از 
مقدار مشخص خود پایین‌تر شوند و با توجه به سوخت 

مغز از گلوکز؛ فرد با مشــکلات عصبی، کم تحملی و 
پرخاشگری رو به رو می‌شود.

اولیایی مطرح کرد: یکی دیگر از مشکلات، مربوط 
به ایجاد ســنگ کیسه صفرا است. وقتی رژیم غذایی 
غیر اصولی منجر به کاهش وزن سریع شود، می‌تواند 
سنگ کیسه صفرا را ایجاد کند. از جمله عوارض دیگر 
می‌توان به تحلیل و ســوخته شدن عضلات و کمبود 
آب شدید اشاره کرد. گاهی اوقات پوکی استخوان را 

هم در این افراد مشاهده می‌کنیم.
این مشــاور تغذیه افزود: از دیگــر عوارض رژیم 
غلط غذایی افت متاولیســم، قند خون، فشــار خون 
و حتی گاهی اوقات ایجاد تشــنج اســت. در واقع در 
این نوع رژیم غذایی بدن برای کاهش وزن ســریع، 
مقاومت ایجاد می‌کند و در نتیجه متابولیســم کاهش 
پیدا می‌کند. کاهش قدرت حافظه و یادگیری می‌تواند 

از عوارض این رژیم‌های غذایی سریع باشد.
اولیایی در پایــان تصریح کرد: توصیه می‌شــود 
کســانی که می‌خواهند نســبت به کاهش وزن خود 
اقدام کنند، در مرحله اول کاهش وزن اســتاندارد در 
نظر بگیرنــد و در مرحلــه دوم از ۴ کیلوگرم در ماه 
بیشتر نباشد. برنامه رژیم غذایی حتما توسط یک فرد 
متخصص یا مشاور تغذیه تنظیم شده باشد. همچنین 
به یاد داشته باشید رژیم غذایی کاهش وزن حتما باید 
در کنار یک ورزش هوازی منظم و مســتمر صورت 

بگیرد.

عوارض خطرناک رژیم‌های غذایی عوارض خطرناک رژیم‌های غذایی 
غیر علمی و خودسرانهغیر علمی و خودسرانه



تبیان: صبر لزوماً چیزی نیست که شما به‌عنوان یک ویژگی مثبت در یک 
رزومه ذکر کنید، اما بدون تردید افراد صبور هم در محیط کار و هم در زندگی 
روزمره، موفق‌تر هستند. صبر همچنین مهارتی اکتسابی است که تقریباً همه 
می‌توانند با انجام یکسری تمرینات آن را به دست آورده و به یک فرد صبورتر 

تبدیل شوند اما چرا باید صبور بود؟
صبر برای موفقیت حیاتی است و اگر می‌خواهید در همه زمینه‌های زندگی 
تا فردی صبورتر شوید. در  باید تمام تلاش خود را بکنید  خود موفق شوید 
اینجا چند مزیت اصلی وجود دارد که با صبورتر شدن به دست خواهید آورد:

 -بهتر می‌توانید روی اهداف خود تمرکز کنید
-می‌توانید تصمیمات منطقی‌تری بگیرید

- در شرایط سخت کمتر دچار استرس و عصبانیت می‌شوید
-می‌توانید چیزهای جدیدی یاد بگیرید

-به دلیل استرس کمتر، از سلامت روان قوی‌تری برخوردار می‌شوید
- نسبت به اشتباهات یا کاستی‌های احتمالی همسر، همکار و یا دوستانتان 

انعطاف‌پذیرتر خواهید شد و این به بهبود روابطتان کمک خواهد کرد
صبر مهارتی است که درست مثل هر مهارت دیگری نیاز به تمرین دارد. 
افراد معمولًا صبور به دنیا نمی‌آید بلکه لازم است والدین در دوران کودکی 
با روش‌های خاصی این مهارت را به کودکانشان آموزش دهند. درواقع ریشه 
اولیه صبر، دوران کودکی است؛ حال اگر دوران کودکی را سپری کرده‌اید و 
می‌خواهید این خصلت مهم را در خود تقویت کنید، تنها کافی است کارهای 

زیر را انجام دهید:
کتاب بخوانید

فرصت  اگر  است.  بیشتر  مطالعه  ایجاد صبر،  برای  غیرمتعارف  یک‌راه حل 
ندارید که ساعت‌ها وقت بگذارید و یک کتاب را به اتمام برسانید، چند صفحه 
هفته(  چندین  طی  در  پراکنده  به‌صورت  )حتی  سرعت  با  را  کتاب  یک  از 
بخوانید. مهم نیست که چه مدت طول می‌کشد تا کتاب را به پایان برسانید، 
آستانه  تا  می‌کند  کمک  شما  به  مطالعه  اتمام  برای  لازم  مدت‌زمان  تحمل 

تحملتان را بالا ببرید.
همدلی را تمرین کنید

در بسیاری از موارد، دلیل عجله و بی‌حوصلگی شما شخص دیگری است 
و در بیشتر موارد، همدلی می‌تواند به صبوری شما کمک کند. به‌عنوان‌مثال، 
تصور کنید در یک فروشگاه پشت یک آقا یا خانم مسن ایستاده‌اید و وقتی 
نگاه می‌کنید که او به‌آرامی پولش را حساب می‌کند، دچار استرس و بی‌تابی 

به‌جای بی‌حوصلگی کمی  بهتر است  اما  نهایت عصبانی می‌شود  شده و در 
همدل باشید. حتی می‌توانید در چنین مواردی به آنها کمک کرده و آنها را 
شخص  که  مواردی  در  بنابراین  بگذارید؛  خودتان  عزیزان  و  بستگان  جای 
دیگری باعث بی‌حوصلگی و استرس شما می‌شود، با همدلی کردن هم آستانه 
تحمل خودتان را بالا ببرید و هم به شخص دیگری کمک کنید. ممکن است 

چنین افرادی به شما کمک کنند تا در لحظه احساس صبوری بیشتر کنید.
آنچه را نمی‌توانید تغییر دهید، بپذیرید

برخی  در  اما  دارد  نیاز  و شکیبایی  به صبر  زندگی  موقعیت‌های  از  بسیاری 
شرایط کاری از دست ما برنمی‌آید. بچه‌دار شدن، بهبود بیماری، تبدیل‌شدن 

و...  اهداف  به  رسیدن  و  عزیزان  مرگ  با  آمدن  کنار  حرفه‌ای،  فرد  یک  به 
ازجمله موارد زمان‌بر هستند و استرس و عجول بودن شما به شرایط کمک 
نمی‌کند؛ بنابراین بهتر است شرایط را بپذیرید و در پذیرفتن آنها تلاش کنید. 
تجزیه‌وتحلیل بیش‌ازحد و فکر کردن زیاد فقط شما را دچار استرس خواهد 
کرد اما اگر بپذیرید که نمی‌توانید شرایط را تغییر دهید، می‌توانید ذهن خود به 

سمت چیزهای مثبت‌تری بپرورانید.
حواس خودتان را پرت کنید

انتظار کشیدن سخت‌ترین کار برای افراد کم‌حوصله است اما بهترین کاری 
را سرگرم  این است که خودتان  انجام دهید  که می‌توانید در چنین مواقعی 

کنید. مثلًا اگر در ترافیک گیرکرده‌اید با شخص دیگری که در ماشین است 
گپ بزنید یا با یکی از دوستان یا اعضای خانواده تماس بگیرید.

اگر در یک موقعیت خسته‌کننده گیر افتاده‌اید، سعی کنید از وقت خود به‌طور 
مولد استفاده کنید. به‌عنوان‌مثال، اگر رانندگی می‌کنید، به یک کتاب صوتی 
پزشک  مطب  در  مدت طولانی  هستید  مجبور  اگر  دهید.  گوش  جالب‌توجه 
بازی کردن صبر  یا  و  زبان  یادگیری  کتاب،  با خواندن  کنید  بنشینید، سعی 

کردن را برای خودتان آسان‌تر کنید.
دلایل بی‌حوصلگی خود را بنویسید

یا  و  دفترچه  یک  در  را  آن  دلیل  کردید،  بی‌حوصلگی  احساس  وقت  هر 
بر  آن  تأثیر  و  بی‌حوصلگی  احساس  زمان،  تاریخ،  کنید.  یادداشت  موبایلتان 
جسم و روحتان را بنویسید. بعد از دو هفته، نوشته‌هایتان را بخوانید و ببینید 

چه شرایطی باعث می‌شود بیشتر بی‌تاب شوید. 
محرک‌های  موقعیت‌ها،  از  ناشی  است  ممکن  شما  بی‌حوصلگی  همچنین 
محیطی یا حتی وضعیت جسمی شما باشد. به‌عنوان‌مثال، ممکن است دریابید 
که وقتی زمان زیادی را در شبکه‌های اجتماعی می‌گذرانید بی‌تاب می‌شود 

یا هنگام خوردن یا نوشیدن چیزهای خاص مثل قهوه بی‌تاب‌تر می‌شوید.
برای خنثی کردن بی‌تابی، راه‌حل‌های مختلفی را امتحان کنید تا ببینید چه 
چیزی بهتر جواب می‌دهد. به خودتان وقت دهید تا صبر و حوصله‌تان را بالا 
ببرید. مثلًا اگر متوجه شدید بی‌صبری شما با خوردن برخی غذا یا نوشیدنی‌ها 
بدتر می‌شود، سعی کنید آنها را از رژیم غذایی خود حذف کنید یا اگر حضور 
را  خود  تلفن  هشدارهای  می‌کند،  بی‌تاب‌تر  را  شما  اجتماعی  شبکه‌های  در 

خاموش‌کنید.
مسئولیت‌هایتان را کم کنید

اگر در بیشتر اوقات احساس استرس، تحریک‌پذیری یا بی‌حوصلگی می‌کنید، 
این‌ها نشانه دهنده این است که بیش‌ازحد تحت‌فشار هستید. استرس و در 
مقابل بی‌تابی دقیقاً از جایی آغاز می‌شود که ما بیش‌ازحد توانمان مسئولیت 
قبول می‌کنیم؛ بنابراین برای تقویت صبر در صورت امکان یکسری کارهایتان 
را به دیگران محول کنید، این کار، سطح استرس شما را کاهش می‌دهد و در 
وهله اول بی‌حوصلگی شما کمتر می‌شود. به‌عنوان‌مثال: اگر احساس می‌کنید 
انجام کارهای خانه و کار بیرون به‌طور هم‌زمان فشار زیادی را به شما وارد 
کرده و باعث استرس و عجول شدن شما شده است، با همسرتان صحبت 

کنید تا با تقسیم‌کارهای خانه احساس آرامش بیشتری کنید.
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جدول شماره 99/2210

ب جدول شماره  99/2209
جوا

افقی:
1-زخم- از کتاب های پرتیراژ فارسی

2-ضمیر اول شخص مفرد- همراه زمستانی 
در خانه های قدیمی- در برابر کاخ

3-از بیماری های گوارشی- بخشی از دست- 
رشوه گیرنده

4-خبر- کوچک تر از مولکول- از زائده های 
چرکی- تسبیح وسیله آن است

5-پول خرج کــن و ثروتمند- وی- یک صد 
متر مربع

6-عامل بیماری کرونا- کوچک
7-آگاه- نظیر ندارد- سلاست

8-از ادات پرسشــی- عــدد خیطی- قبل از 
برخی افعال می آید- پدر رستم

9-بافته شــده از رشــته های طلا- شجاع- 
رغبت

10-به هم رســیدن عاشق و معشوق- جمع 
بعد- علامت جمع در فارسی

11-اسب ترکی- از طوایف اصیل ایرانی- از 
حروف اضافه در عربی- زبان موسیقی

12-خالص- گرد و غبار معلق در هوا- میزان 
ورود آب از رود به دریا در ثانیه- زمان

13-مغازه- تابان و درخشان- فارغ ساختن
14-خاک و گل- پرحرف- توان

15-از آئین های زمســتانی- سرمایه و اثری 
از کارل مارکس

عمودی:
1-بیــن المللی- از جمله صفاتی که به صائب 

تبریزی نسبت می دهند

طرح: عصرمردم 

2-دشنام- آگاه- انگور
3-مهلت دادن- اسب بارکش- درون 

و ذات
4-رنگ دهنده طبیعی- هوای واژگون- 
به هر یک چهارم سال می گویند- سلاح 

مار
5-خروس معروف- نجم- ساز چوپان
6-بهتر از دانش- یکی از شــهرهای 

تاریخی کرمان
7-نمایش- او- منسوب به مانی

8-آسانی- طلب نیکی- برابر
9-پنجره انگلیسی- صفحه اینترنتی- 

کوهی در غرب شیراز
شده-  ترسیده  باســتانی-  10-جام 

مکان
11-مخفف اینک- برخی به خاطر آن 
که  پســوندی  گیرند-  می  غذایی  رژیم 

مصدر جعلی می سازد
12-از موجودات بهشــتی- خدعه و 

نیرنگ- شهرها- آشنا با تعمیر وسایل
13-رشــوه و زورگیر- کاشف الکل- 

کتاب موسی
14-سپاس- همزاد گریه- استفراغ

15-پشــتیبان- آب ویرانگر- سر کار 
بودن
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فواید داشتن صبر در زندگیفواید داشتن صبر در زندگی

رمان  اولین  آمریکایی،  مشهور  نویسنده  کینگ،  استیون  خبرنگاران:  باشگاه 
خود را پس از این که سی‌امین بار رد شد، در سطل آشغال انداخت، اما همسرش 
آن را از سطل درآورد و حالا این نویسنده با داشتن بیش از ۵۰ کتاب در کارنامه 

خود به عنوان یکی از موفق‌ترین نویسندگان بین‌المللی شناخته می‌شود.
پر واضح است که غلبه بر موانع زندگی برای کینگ یک امر طبیعی شد.

مری آنینگ، تنها یکی از ۲ کودکی بود که از میان ۱۵ خواهر و برادرش در 
هنگام پناه گرفتن در زمان طوفان جان سالم به دربرد؛ صاعقه باعث از بین رفتن 

همه اعضای خانواده او شد، اما مری توانست جان سالم به در ببرد.
بین  از  دریا  با طغیان  بود  دریا  این حادثه، خانه کوچکشان که کنار  از  پس 
رفت و او توانایی مالی برای رفتن به مدرسه هم نداشت تا خواندن و نوشتن یاد 
بگیرد و با این وجود، در حال حاضر، یکی از مشهورترین کاشفان فسیل در عصر 
خودش است و وقتی زنان حتی اجازه رفتن به دانشگاه را نداشتند، به یکی از 

تأثیرگذارترین افراد در علم دیرینه‌شناسی تبدیل شد.
این مثال‌ها نشان می‌دهند که شما هرچه می‌خواهید باشید یا به هر چیزی 
می‌خواهید دست یابید، باید موانع موجود سر راه خود را پیدا کرده و از شر آن‌ها 
زیر  موارد  خطر  معرض  در  ندهید،  انجام  را  کار‌ها  این  اگر  اما  شوید،  خلاص 

هستید:
    ناامیدی مداوم از این که موفقیت همیشه از شما دور است یا اینکه نصیب 

افراد دیگر می‌شود.
ولی  می‌رسیدید،  بیشتری  موفقیت‌های  به  باید  اینکه  از  گناه  احساس      

مهارت، هوش، یا اعتماد به نفس لازم را ندارید.
    احساس غم و اندوه طاقت‌فرسا که باعث می‌شود دیگر به فکر پیشرفت 

نباشید و دست از تلاش بردارید.
    مکالمات تکراری که بار‌ها و بار‌ها در ذهن شما انجام می‌شوند

    عصبانیت از اینکه افراد دیگر و رسیدن به خواسته‌هایشان از شما مهم تر 
هستند.

    استرسی که روی سلامت جسمانی، عاطفی و روانی شما تأثیر می‌گذارد 
چراکه  هرگز به جایی که می‌خواهید نمی‌رسید.

این‌ها تنها چند مسئله است که نشان می‌دهد روبه‌رو نشدن و مقاومت نکردن 

اثرات مخرب طولانی‌مدتی بر ذهن و سلامتی شما  برابر موانع زندگی چه  در 
خواهد داشت، اما در ادامه، استراتژی های بسیار موفق برای غلبه بر موانع زندگی 

و دستیابی به موفقیت که می‌خواهید و مستحق آن هستید آورده شده است.
با دقت گوش کنید

به ندرت این اتفاق می‌افتد که به حرف دیگران با دقت گوش کنیم و حتی 
این امکان هم وجود دارد که به حرف‌های خودمان هم چندان با دقت گوش 
نکنیم. بسیاری از افراد هستند که از بد بودن خود در یک زمینه می‌گویند، اما 
خیلی کم به چیزی که واقعا هستند، توجه دارند و ترجیح می‌دهند فقط به انتقاد 

از خودشان فکر کنند تا اینکه به توانایی‌های خود یقین داشته باشند.
به خودتان چه  که  بفهمید  واقعاً  باید  باور چیز‌های خوب،  به  از شروع  قبل 
پس  دارند.  قرار  شما  زندگی  راه  سر  که  نمی‌کنند  خبر  موانع  چراکه  می‌گویید. 
یک دقیقه وقت بگذارید و به افکار خودتان به صورت آزادانه گوش فرا دهید که 
کمتر مثبت هستند. اگر به احساسات و افکار و اعمال منفی خودتان دقت کنید، 
متوجه خواهید شد که این موانع در زندگی شما و در افکارتان وجود دارند تا چه 

اندازه مخرب هستند.
بهره‌وری،  سلامتی،  تصمیم‌گیری،  در  شما  توانایی  که  باشید  داشته  یاد  به 
خواهند  قرار  منفی  افکار  تأثیر  تحت  درآمدتان  توانایی کسب  حتی  و  خلاقیت 
را در یک  این شرایط یک نفس عمیق بکشید، چون شما  بنابراین در  گرفت. 

حالت آرام قرار می‌دهد و ذهنیت آرام برای غلبه بر مشکلات ضروری است.
 موانع واقعی را پیدا کنید

برای غلبه بر برخی موانع، زمان، پشتکار، مهارت‌های جدید، عزم راسخ و نظم 

لازم است و برخی دیگر را می‌توان در عرض یک ساعت برطرف کرد.
بسیاری از افراد هستند که احساس می‌کنند مشکلات و موانع زیادی سر راه 
خود دارند، اما با مراجعه به یک روانشناس می‌فهمند که هیچ کدام از چیز‌هایی 

که درک کرده بودند، مانع نبوده است و آن‌ها این تصور را داشتند.
ذهن ما دوست دارد ثابت کند که افکار ما درست هستند، اما وقتی ثابت شود 
که طرز فکر ما اشتباه بوده است، متوجه خواهیم شد که اشتباه فکر می‌کردیم. 
بنابراین، باید اول از خودمان مدارکی بخواهیم تا ثابت شود چیزی که به آن فکر 
می‌کنیم، یک مانع واقعی است یا ما آن مشکل کوچک را به عنوان یک مانع 

برای خود محسوب می‌کنیم.
۳ – برداشت‌های خود را تغییر دهید

اگر می‌خواهید برداشت خودتان از یک مانع را تغییر دهید، باید از خودتان آغاز 
کنید و برای این کار می‌توانید اعتقاداتتان درباره خودتام را بنویسید و آن‌ها را از 
دید یک نفر دیگر مقایسه کنید. در این مرحله اگر اعتماد به نفس کافی نداشته 
باشید، می‌توانید احساس خواهید کرد که دیگران فقط رفتار خوبی با شما دارند، 
اما باید نظر خود را برداشت خود را تغییر دهید چراکه شما همان فردی هستید 

که دیگران او را دوست دارند.
خودتان  از  شما  آنچه  و  می‌دانند  شما  مورد  در  دیگران  آنچه  بین  اختلاف 
می‌دانید، اولین ابزار مبارزه شما با موانع است پس اگر می‌خواهید با چیز‌هایی که 
مانع شما می‌شوند، مبارزه کنید، اعتماد به نفس خود را تقویت کنید و برداشتتان 
از شخصیت خود را تغییر دهید. سطح اطمینان کافی به شما کمک می‌کند تا 

موانع را از پیش رو بردارید.

۴ – اعتقادات جدید بسازید
اما  بنامید،  نگرش  یا  تفکر  اعتقادات، طرز  مانترا،  را  آن‌ها  دارید  دوست  اگر 
باید اطمینان حاصل کنید که شما دارای یک اعتقاد اصلی هستید که شما را در 

مسیرتان نگه می‌دارد و باعث می‌شود موانع را از مسیر خود بردارید.
باشد. مهم  پیچیده  ایجاد می‌کنید،  باوری که در خود  یا  لازم نیست عقیده 
این است که هروقت به یاد این عقیده می‌افتید، حس کنید که کار بزرگی انجام 

داده‌اید و می‌توانید به بهترین مرتبه برسید و به قدرت خود افتخار کنید.
۵ – اهداف واضح برای خود در نظر بگیرید

بزرگی  انسان  شما  که  این  به  کردن  فکر  همچنین  و  داشتن  باور  دانستن، 
هستید تنها لازمه از پیش رو برداشتن موانع نیست و اگربرنامه‌ای نداشته باشید 
با موانع زندگی به مشکل خواهید خورد. به این ترتیب وقتی  هنگام رویارویی 
صحبت از موانع می‌شود، این اهداف روشن هستند که شما را در برداشتن آن‌ها 

از مسیر یاری خواهند کرد.
پس اگر می‌خواهید از موانع به راحتی عبور کنید، به کیفیت اهداف خود دوباره 
نگاه کنید و ببینید آیا واضح هستند یا خیر؟ آیا نقشه رسیدن به اهدافتان برای 
دنبال کردن آسان است؟ بعد از این مراحل، مطمئن شوید که اهدافتان دارای 

گام‌های ملموس هستند و در نهایت، نتایجتان را ارزیابی کنید.
۶ – با عزم راسخ با موانع بزرگ روبه‌رو شوید

برخی از موانع واقعی هستند و در زندگی اثرات زیادی می‌گذارند و هر چیزی 
را که در زندگی دوست دارید و از آن‌ها لذت می‌برید، از شما می‌گیرند. مرگ، 
تنها  نیرو  تعدیل  و  بزرگ  تصادفات  زندگی،  تهدیدکننده  بیماری‌های  طلاق، 
پایان  به  زندگی  احساس می‌کنیم  آن‌ها  با  روبه‌رو شدن  با  که  مواردی هستند 

رسیده است.

با این حال، حتی در این مواقع برخی از افراد وجود دارند که با ظرافت خاص 
و با عزمی جدی، مشاغل جدید ایجاد می‌کنند، یک تغییر بنیادی در زندگی خود 
عملی  و  می‌کنند  هدایت  بهتری  سوی  و  به سمت  را  خود  زندگی  و  می‌دهند 
شگفت‌آور را از خود به جای می‌گذارند پس باید با نگاه کردن به زندگی آن‌ها 

درس گرفت و در برداشتن موانع زندگی عزمی راسخ داشت.

استراتژی های کارآمد 
برای غلبه بر موانع موفقیت



از زمانهــای گذشــته دیر و دور دلبســتگی به 
پرندگان در این ســرزمین رایج بوده و بودند کسانی 
که این دوستی اشــان با پرندگان به نوعی عشق و 

شیدائی رسیده است.
این گروه را در شــیراز »عشقباز« می گویند که 
بعضی از آنان پرندگان برایشــان سخت مورد توجه 

است.
پرندگانی که از گذشته ها دور مورد توجه بوده اند: 
کبوتر، قناری، بلبل، ترِقه، طوطی، مینا، مرغ عشق، 

سهره که هر کدام خود تقسیماتی دارند.
پــرورش و  در  ایــن عشــق بازان  از  بعضــی 
جوجه کشــی از این پرندگان مهارت کافی داشــته 
و اطلاعــات قابل توجهی درباره ایــن آفریده های 
پروردگار دارند و بــه وقتش در مداوای بیماری این 

پرندگان صاحب نظرند.
در شــیراز به مغازه های پرنده فروشــی سَــله 
می گویند. به صاحبان چنین مغازه هایی »سله دار« 
گفته می شود. سله دار به خاطر اطلاعات فراوانی که 
درباره کبوتران و به طور کلــی پرندگان دارد مورد 

توجه و مشورت پرنده بازان می باشد.
کبوتر، قناری، ســهره، مرغ عشق و مینا را بیشتر 
در خانه نگهداری می کننــد و پرندگان مانند ترقه، 
بلبل، بلبل خرمائی و طوطــی را در مغازه می توان 

مشاهده کرد.
ترقــه صدائی رســا و بلنــد دارد که بیشــتر در 
بازارچه هــا از آن اســتفاده می کردنــد. ترقه ها را 
هم اکنون هم در مغازه های جنوب شــهر می توان 

دید.
کبوتر در ترانه های محلی:

کبوتر بچه ای بگرفتم از کوه
که تا از بچگی بر من کنه خو

ندونستم کبوتر بی وفا بود
که پشت از من کنه رو جانب کوه

**

کبوتر در هوا می بینم امِشو
زمین در زیر پا می بینم امِشو

همون خواب پریشونی که دیدم
من از یارم جدا می بینم امِشو1

**
کبوتر بچه بودم تال پسه

که صیادی زده بالم شکسه 
نه بال دارم که پروازی بگیرم
نه پا دارم به زیر دل بگیرم2

**
کنار جنگلی خوب سایه داره
دو تا بلبل کنارش لانه داره

کبوتر تو نکن آزار بلبل
که بلبل داغ چندین ساله داره

**
کبوتر می کنی پرواز، پرواز

از اینجا یکسره تا شهر شیراز
بگو با دلبر افسونگر من

که از بهر جدائی چاره ای ساز
**

دو تا کفتر بودیم هر دو خوش آواز
شُوا در لونه و روزا به پرواز
الهی خیر نبینه مرد صیاد

که او تای مرا برده ز شیراز3
**

ستاره سر زد و راهی شدم من
رفیق کفتر چاهی شدم من

رفیق کفتر چاهی، نه چندون
رفیق مرغ دریائی شدم من

**
دو تا کفتر بیدیم در طاق دالون
خوراکم دو نه بید و آب بارون

الهی خیر نبینه تور دارون
گرفتند جفت من را در بیابون4

**
بلند بالا به مجگون تیر کردی

دلم از دار دنیا سیر کردی
شکال مردمون کوگ و کبوتر

شکال مو غلاغ پیر کردی5
پی نویس:

1 -امِشو= امشب 
2 -تال پسه= تالا پسته- بالاترین شاخه درخت 

پسته
3 -شُوا= شب ها – تای = جفت

4 -بیدیم= بودیم- بید= بود- تور دارون= صیاد، 
شکارچی

5 -مجگون= مژگان- شــکال= شکار- کوگ= 
کبک- مو= من- غلاغ= کلاغ
***

کبوتر یک تصنیف قدیمی اســت، سال ها پیش 
آن را در یک مجلس عروسی شنیدم که مطرب های 
شــیرازی می خواندنــد. ایــن تصنیــف روایتهای 
گوناگونی دارد. روایتی را که می خوانید به وســیله 
مرحوم ســیروس طاهباز گردآوری شده که نزدیک 
به 60 ســال پیش در شــماره 24 روزنامه فردوسی 

چاپ شده است.
**

کبوتر قشنگ من، سفید و شوخ و شنگ من
از یــه تومن تــا صــد تومــن، می خریدنش، 

نمی دادمش
شبها در برم بود

روزها همدمم بود
**

-دزد اومد
-کدوم دزد؟

-دزدی که کفترو برد
-کدوم رو؟

-همون کفتر قشنگ من
سفید و شوخ شنگ من

از یــه تومن تــا صــد تومــن می خریدنش- 
نمی دادمش 

شب ها در برم بود- روزها همدمم بود
**

-چوب اومد
-کدوم چوب؟

-همون چوب که دزده رو زد
-کدوم دزد؟

-همون دزد که کفترو برد
-کدوم رو؟

-همون کفتر قشنگ من
سفید و شوخ و شنگ من 

از یــه تومــن تــا صــد تومــن می خریدنش، 
نمی دادمش

شب ها در برم بود، روزها همدمم بود
**

-تش اومد
-کدوم تش؟

-همون تش که چوب رو سوزند

-کدوم چوب؟
-همون چوبی که دزده رو زد

-کدوم دزد؟
-همون دزد که کفترو برد

-کدوم رو؟
-همون کفتر قشنگ من
سفید و شوخ و شنگ من

از یــه تومــن تــا صــد تومــن می خریدنش، 
نمی دادمش

شب ها در برم بود- روزها همدمم بود
**

-آب اومد
-کدوم آب؟

همون آب که تش خاموش کرد
-کدوم تش؟

-همون تش که چوب رو سوزند
-کدوم چوب؟

-همون چوب که دزده رو زد
-کدوم دزد؟

-همون دزد که کفترو برد
-همون دزد که کفترو برد

-کدوم رو؟
-همون کفتر قشنگ من

سفید و شوخ و شنگ من 
از یــه تومــن تــا صــد تومــن می خریدنش، 

نمی دادمش
شب ها در برم بود، روزها همدمم بود

**
-گاب اومد

-کدوم گاب
-همون گاب که آب رو خورده

-کدوم آب؟
همون آب که تش خاموش کرد

-کدوم تش؟

-همون تش که چوب رو سوزند
-کدوم چوب؟

-همون چوب که دزده رو زد
-کدوم دزد؟

-همون دزد که کفترو برد
-همون دزد که کفترو برد

-کدوم رو؟
-همون کفتر قشنگ من

سفید و شوخ و شنگ من 
از یــه تومــن تــا صــد تومــن می خریدنش، 

نمی دادمش
شب ها در برم بود، روزها همدمم بود

**
پسره گریه می کرد، تو سر می زد
سر به دیوار و گهی به در می زد
بش گفتم: گریه چرا؟ داد چرا؟

ناله و فریاد چرا؟
دِ برو گاب رو بجور
یخه آتیش رو بگیر

چوب از دستش بگیر
دزده رو خوب بزن

تا می خوره، چوب بزن
تا کفترت پیدا بشه
عقده دلت وا بشه

**
فردا صبح آن پسر داد می زد

کفتره دستش بود و فریاد می زد
کبوتر قشنگ من

سفید و شوخ و شنگ من
از یــه تومن، تــا صــد تومــن می خریدنش، 

نمی دادمش
شب ها در برم بود
روزها همدمم بود.

جایگاه کبوتر در فرهنگ مردم
گردآوری و پژوهش: ابوالقاسم فقیری

نگاهی اجمالی به کتاب:
شبی از شب ها 

تو مرا گفتی
»شب باش«

من که شب بودم و
شب هستم و

شب خواهم بود
شبِ، شب گشتم

به امیدی که تو فانوس نظرگاه
شب من باشی.

محمد ذهری »شبنامه« )ص3 کتاب(
***

مطلب زبان دار »یادی و ســپاس« را در صفحه بعدی می بینیم که شاعر 
یادی کرده اســت از عزیزانی که اینک با او نیســتند ولی شاعر وظیفه خود 
می بیند که به نیکی از آنها بنویســد و یادشــان را گرامــی دارد. در این تلخ 
روزگار دوســت خوب هم گرامی نعمتی اســت. سپس می رسیم به شعر بلند 
شــب های تهران. محمدرضا مدیحی تصویرهای زیبــا و خاطره انگیزی از 
شــب های تهران را با صمیمیتی ویژه و زبانی روان از گذشــته های دور به 

خواننده مشتاق نشان می دهد.
صفا و زیبایی این گذشته ها برای خیلی ها هنوز خاطره انگیزاند و می توان 
بــا یادآوری آنها به گونه ای دشــواری های زندگی امروز را ندیده گرفت و با 

زندگی امروز سازش کرد.
و شب شد

اگرچه از آن پیشتر نیز روزی نبود
و شب شد

                    -همان شام دیروز-
و ما هم همان شام دیروز را می دویدیم

دنبال فردا
»11 کتاب«

شــاعر در این شــعر بلندش خواننده را با تصویرهایی روبرو می کند که 
برای هر یک از ماها با هر اندیشــه ای می تواند دلچســب باشد. جالب اینکه 
این تصاویر را من شــیرازی هم می توانم در این گله جا سراغ گیرم و به آنها 

فارغ از زمانه فکر کنم:
شب آب و میراب و

                         فانوس 
و کوبیدن در، به اعلام نوبت

در نداهای:
             آب

                  آب
به جوئی که خکشیده می رفت

شب کوچه گردی
شب عاشقان تهیدست

شب انتظار رسیدن
و اعلام نوبت شنیدم

»ص 14 و 15 کتاب«
آب این مایه حیات که امروزه در اختیارمان است، در گذشته ای نه چندان 
دور در اختیار داشتنش همراه با کلی سختی بود. می نشستی که نوبتت برسد 

و میراب برایت مژده آورد و اعلام نوبت کند.
***

در چند قدمی آن طرف تر شاعر شبی را به نمایش می گذارد که همگی به 
گونه ای بر آن شاهد بوده ایم، شب های شیرین و پرخاطره  عروسی:

عروسی است
عروسی ماه است

                  با این شب تلخ و تاریک
و بر تخت حوض است

سیاه نمایش
              در آغاز خنداندن ما

عروسی است
عروسی بخت سیاه نمایش
که تن داده با زوج گشتن

به همراه پر پیچ و تاب تنِ خنده ی ما 
»ص17 و 18 کتاب«

در شهر ما شیراز کسانی که سنی بالاتر از پنجاه داشته باشند به یقین این 
عروسی ها را دیده اند.

بام به بام می آمدیم تا به عروســی خانه برسیم. خانه ها بیشتر یک طبقه 
بود. سردسته قوال ها چون می خواست کارش را شروع کند ابتدا می گفت: یه 

دست به افتخار سیلانی ها بزنید. »سیلانی یعنی تماشاچی«
آنگاه بازی شــروع می شد. ســیاه بود که عروسی را پر از شادی می کرد. 

»یدی ســیاه« )یدالله صادقی( بهترین بازیگر سیاه در شیراز بود- همه را با 
گفتار شــیرینش روده بر می کرد- او بود که عقده های مانده در دلِ مردم را 

به روی دایره می ریخت.
***

کافه ها و شب هایشان هنوز در یاد خیلی ها زنده اند. خانه نشین ها فضای 
آرام خانه را ترجیح می دادند. و بودند کســانی که دوســت داشتند ساعتی از 
وقتشــان را با دوســتان در کافه ای بگذرانند که پیش از آنها قهوه خانه ها را 
داشــتیم. زمانی قهوه خانه ها یک محفل فرهنگی بــود. نقالی از برنامه های 

پرطرفدار قهوه خانه ها بود. 
***

شب تلخ تنها نشستن
میان خوشی های انبوهی از مشتری های این گوشه ی »کافه گیتی« 

جهان چیست؟
             بی عشق

                        هیچ
           نیرزد جهان هیچ

                           بی عشق
                                      هیچ 

»ص23 و 24 کتاب«
شــبی را ماندن در باغ، هنوز هم گواراست. دلچسب است. در ترانه های 

محلی هم از آن یاد شده است.
عزیزم باغ بودم جای تو خالی

به دل مشتاق بودم جای تو خالی
عزیزون همه در باغ بودند

عزیزم تو نبودی جای تو خالی
و با کمال تأســف باید بنویســم کــه باغها هم در دیار مــا با بی مهری 
روبرویند. به چشــم دیدم باغ ها را کشستند و به جایشان آپارتمان کاشتند و 
باغ هایی بودند که دســتی ناباورانه آنها را به آتش کشید حکایت تلخی است 

ولی حقیقت دارد.
چه خوش بود

                بیتوته کردن
           به باغی

                 شبی
                       تا سحر غرق بازی

میان درختان و
دیدار خیل پرنده

که بر شاخه هایند
                    یا به پرواز

و اکنون چنان است
که جای درختان و خیل پرنده

ببینی فقط خیال قوطی
خیلِ سلول واری

که از آن عرق ریخت باید
و بسیار سوزانده دل

              بابت بچه ها
                  این اسیران مظلوم
                            بی بهره از

وقت هواخوری
»ص37 و 38 کتاب«

***
گل نعمتی است هدیه فرستاده از بهشت

کسائی مروزی
گل مظهر زیبایی و طراوت و دوســت داشتنی ترین موهبت خدائی است. 
ایرانیان از دیر زمان به باغ و گل دلبســتگی داشــته و هر جا توانسته اند به 

احداث باغ های سرسبز و پرگل و ریحان همتی جانانه نشان داده اند.
امروزه هر خانواده ایرانی آرزوی داشــتن یکباب خانه را دارد، هرچند این 

خانه کوچک و نقلی باشد.
در گذشته حیاط خانه ها به ویژه در شیراز اکثراً با آجر فرش بود مخصوصاً 
آجرهای نظامی که در ابعادی بزرگ تهیه می شــد. عصرهای تابستان حیاط 

خانه را آب می پاشیدند.
دقایقــی بعد آجرها آب را بــه خود می گرفتند. خنک می شــدند قالی و 
قالیچه های خوشرنگ قشقایی را کنار باغچه پهن می کردند و می نشستند و 

از اینجا و آنجا با هم گپ می زدند.
در میان گلهای مورد علاقه شیرازی ها- گل لاله عباسی در فصل تابستان 
در اکثر خانه یافت می شــد. در شیراز به این گل »گل مرد« می گویند. چون 
صبحگاهان با رفتن مرد از خانه، لاله عباسی ها چهره درهم کشیده و غروب 

که مرد به خانه بازمی گردد.
مجدداً گلهای تازه ای باز می شــوند. این گل تنها یک شــب حیات دارد 
این گل را گویا شــاه عباس رواج داده، به همین خاطر به گل لاله عباســی 

معروف شده است.
کجا رفتنی ای شب
            که گل ها

            بعضی نه در صبح
                       -نه در سپیده-

                                 همراه خورشید
که در شب و یا در غروب

                              می شگفتند
و می شد بساطی مهیا

                       ز نقاشیِ رنگِ گل ها
چه گل ها

             چه گل ها 
                       که جز اسم
یادی ز بعضی از آنها نماندست 

»ص41 و 42 کتاب«
***

بادبادک را ما در شــیراز »کاغذک« می گوییــم. امروزه روز بچه ها کمتر 
به سراغ چنین دلمشــغولی ها می روند در شهرها دیگر خبری از »کاغذک« 
نیست. تنها می توان یاد شیرینش را نزد بعضی از جهاندیدگان مشاهده کرد.

کاغــذک مجموعــه ای بــود از کاغذ- کاغــذ رنگی- بلیــو »بوریا«- 
زرشک)سریش(- نوعی چسب که از عطاری ها خریداری می شد. چند قرقره 

نخ.
بودند کســانی کــه کاغذک را شــب ها همراه با »فانوس« به آســمان 
می فرســتادند، که کار هر کســی نبود. امین فقیری در قصه هایش چندین 

نوبت از کاغذک یاد کرده است:
صدای نخ بادبادک

به دستی که با قرقره
به بستن و شل کردن نخ

بازی کند گاه و بیگاه
و با شمع روشن به فانوس آن بادبادک

چه شب ها
              که بی تاب بودیم.

»ص 30 کتاب«
***

محمدرضا مدیحی در شعر بلندش »شــب های تهران« در چند نوبت از 
ترانه های شــورانگیز محلی سودجسته و آنها را به شکل امروزی نوشته- که 

برای خواننده بی خبر از دنیای پرصفای ترانه های محلی خوش بنماید:
تو بودم سوزن دست تو بودم
میون پنجه و شست تو بودم

اجل اومد که جان از من بگیرد
ندادم جون که پا بست تو بودم

در پایــان این مجموعه خواندنی »یادداشــت ها« را می بینم. و در فرازی 
می خوانیم:

شبی رختخواب مرا باز:
اشــاره به ترانه ی محلی بویراحمدی که توســط خواننده فقید داریوش 
رفیعی خوانده شــده بود. در چند جای دیگر این شعر بلند نیز به قسمت های 

مختلف آن اشاره شده است.»ص 75 کتاب«
-تنها لازم اســت به نکته ای اشاره کنم که این ترانه بویراحمدی نیست. 
بویراحمدی ها لهجه لــری دارند- این ترانه جهرمی اســت که خوانندگان 

متعددی آن را خوانده اند.
***

به کیف سمور و به حزن تنور
اشاره به این مصرع: شب سمور گذشت و لب تنور گذشت

شبی خفت آن گدائی در تنوری
شهی را دید می شد در سموری

عطار نیشابوری »ص73-74 کتاب«
***

بــا خواندن مطلب بالا به یاد مجموعه داســتانی از محمدرضا آل ابراهیم 
پژوهشــگر فرهنگ مردم در استهبان به نام »شب سمور و لب تنور« افتادم. 

لطف کنید این شعر را با همان مضمون بخوانید.
شنیده ایم که محمود غزنوی یک شب 

شراب خورد و شب اش جمله در سمور گذشت
گدای گوشه نشینی لب تنوری خفت 

لب تنور بر آن بینوای عور گذشت
علی الصباح کسی نعره زد که ای محمود

»شب سمور« گذشت و »لب تنور« گذشت
***

کوتاه ســخن شعر بلند »شــبهای تهران« محمدرضا مدیحی به باور من 
شــعر موفقی است که به یقین مورد توجه دوستداران شعر امروز قرار خواهد 
گرفت. آنچه درباره شــعر »مدیحی« باید به صراحت بیان کنم، روانی کلام 

اوست. که این ویژگی حسنی است برای هر شاعری.
چاپ کتاب قابل تحســین اســت. قطع کتاب را کمتر دیده ام. برای نشر 

جوان گویا موفقیت آرزو می کنم.
و با اشتیاق می نشینیم به انتظار کارهای بعدی ایشان.
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بیتوته: شاید باورکردنی نباشد که یکی از کهن ترین شهرهای جهان به 
دارای  تاریخی دزفول  باشد. شهر  واقع شده  استان خوزستان  نام دزفول در 

فرهنگی غنی، جاذبه های طبیعی فراوان و آثار تاریخی ارزشمند است.
جاذبه های دیدنی دزفول آنقدر زیاد هستند که هر آدمی با هر سلیقه ای 

می تواند جایی برای دیدن در آن پیدا کند. 
شهر دزفول در کنار رودخانه دز، در بخش های جلگه ای استان خوزستان 
در ارتفاع 140 متری از سطح دریا قرار دارد. دزفول در شمال شهر اهواز و 
در جنوب اندیمشک جای گرفته و با قدمت طولانی و جاذبه های گردشگری 

اش به شهرت بسیاری رسیده است. 
از میان شهرهای خوزستان بزرگترین و دومین شهر دیدنی بعد از اهواز، 
“سردشت”،  “مرکزی”،  بخش  چهار  دارای  دزفول  شهرستان  است.  دزفول 

“چغامیش” و “شهیون” می باشد. 
دزفول به دلیل اینکه بر سر شاهراه ارتباطی تهران - اهواز واقع شده است، 
اولین مرکز تجاری شمال خوزستان محسوب می شود. اقتصاد این شهر بیشتر 

بر پایه کشاورزی، دامداری و صنایع کارخانه ای استوار است.
مقام  دزفول،  شهر  در  بسیاری  های  رودخانه  وجود  سبب  به  همچنین 

نخست کشاورزی از جمله تولید سبزیجات و صیفی جات را در ایران دارد. 
لر،  جمله  از  مختلف  اقوام  و  متفاوت  های  فرهنگ  با  شهری  دزفول 
اقلیت های عرب، ترک و کرد، تشکیل شده است که  بختیاری، دزفولی و 

بیشتر مردم آنجا به زبان فارسی با گویش محلی دزفولی صحبت میکنند. 
دزفول از شهرهای دامنه رشته کوههای زاگرس است که پیشینه آن به 
دوران ساسانیان باز می گردد. اما ریشه های سکونت در آن مربوط به 5 هزار 
سال پیش است. نام قدیم دزفول، دژپل به معنای پلی که دارای دژ است، 

می باشد. 
بهترین زمان برای سفر به شهر دزفول:

به همین سبب  و  است  نیمه مرطوب  و  گرم  و هوای  آب  دارای  دزفول 
به  این شهر  است.  معتدل  زمستان های  و  گرم  بسیار  تابستان های  دارای 
دلیل آب و هوای کوهستانی و جلگه ای طبیعت زیبا و جذابی دارد. پس با 
توجه به این آب و هوا، نیمه دوم سال زمان مناسبی برای سفر و بازدید از 

این شهر زیباست. 
جاذبه های توریستی دزفول:

دزفول هم از جهت جاذبه های گردشگری طبیعی بسیار غنی ست و هم 
به سبب تاریخ کهنی که دارد از جاهای دیدنی و جاذبه های تاریخی متعددی 

برخوردار است. 
1. دریاچه شهیون:

از جمله زیباترین و دیدنی ترین مناطق شهر دزفول دریاچه شهیون است 
که پشت دوکوه تنگوان و شاداب واقع شده است. انبوهی از درختان کنار و 
بادام کوهی نیز در این منطقه وجود دارد که طبیعت چشم نوازی را به آن 
بخشیده است. در کنار این دریاچه زیبا می توان به ورزش ها و تفریحاتی مثل 

اسکی، شنا، قایقرانی و ... پرداخت. 
2. دره کول خرسان یا دره ارواح:

اگر اهل هیجان هستید و دوست دارید به مناطق عجیب و اسرارآمیز سفر 
کنید حتما سری به دره شگفت انگیز کول خرسان بزنید. با برداشتن هر قدم 
در دره ارواح جلوه های خارق العاده و متفاوتی جلوی چشمانتان نمایان می 
شود. این دره در ۲۵ کیلومتری شهرستان دزفول و در جاده این شهر به سمت 

شهیون نرسیده به بیشه بزان قرار دارد.
 صخره های بلند سر به فلک کشیده و مسیرهای تنگ و باریک که گاهی 
فقط امکان عبور یک نفر از بین آنها وجود دارد، از ویژگی هایی ست که باعث 

اسرار آمیز شدن این منطقه شده است. 
کول خرسان دارای آب دائمی، آبشار، آبچکان، بیشه زار و انواع روییدنی 

های خاص این منطقه می باشد.
3. آبشار شوی، عروس کوهستانی دزفول:

یکی دیگر از جاهای دیدنی شهر دزفول، آبشار دل انگیز شوی است. آبشار 
شوی مثل نگینی نه تنها در ایران بلکه در خاورمیانه می درخشد و به عنوان 

یکی از آثار ملی و طبیعی ایران به ثبت رسیده است.
آبشار شوی به آبشار نیاگارای ایران مشهور است چرا که با 85 متر ارتفاع 
بلندترین آبشار خاورمیانه است که تماشای آن برای دوستداران طبیعت جذاب 

و مهیج خواهد بود. 
4. آسیاب های آبی دزفول:

آسیاب های آبی دزفول، سازه هایی آبی در بستر رودخانه دز است که به 
عنوان بند و آسیاب کاربرد داشته است. قدمت این آسیاب های آبی به دوره 

تاریخی صفویه و قاجاریه بازمی گردد.
 در ساخت این سازه ها از مصالحی نظیر قلوه سنگ رودخانه ای، آجر با 
ملات ساروج استفاده شده است. بخش زیادی از این آسیاب ها به مرور زمان 
و به جهت فرسایش آب از بین رفته است و بازمانده آن در سه بخش از رود 
دز قرار گرفته است. بخش اول در بالادست در پارک ساحلی دز، بخش دوم 
در کنار پل جدید دزفول و بخش سوم در کنار پل تاریخی دزفول قرار دارند.

5. شهر تاریخی گندی شاپور یا جندی شاپور:
منطقه باستانی گُندی شاپور یا به تعبیری جندی شاپور، یکی از شهرهای 
دوران ساسانی بوده است که حاصل امپراتوری »شاپور یکم« است. به عقیده 
بسیاری از تاریخ‌شناسان و پژوهشگران، بازمانده این شهر در بین دزفول و 

شوشتر، در روستای شاه آباد واقع شده است.
در واقع به باور آن‌ها، طبق شواهد تاریخی، سازه‌های باستانی بازمانده در 
این منطقه به شهر گُندی شاپور تعلق دارد. این در حالی است که بسیاری از 
پژوهشگران این فرضیه را رد کرده و ارتباط گُندی شاپور و روستای شاه آباد 

را نادرست می‌‍‌دانند.
اما آن‌چه مهم است، تاریخچه شهر باستانی گُندی شاپور است. این شهر 
مرکز علم جهان در تاریخ  بوده است. شهری که اولین دانشگاه در آن تأسیس 

شد و به علم پزشکی اهمیت ویژه‌ای داد.
6. بقعه متبرکه صوفی احمد

صوفی احمد یکی از مناطق دیدنی طبیعی و زیبای شمال شهرستان دزفول 
می باشد که در بخش شهیون واقع شده است. این منطقه به دلیل موقعیت 
جغرافیایی خاص خودش، به صورت بکر و دست نخورده باقی مانده است. در 
میان این منطقه کوهستانی، بقعه متبرکه حضرت صوفی احمد که سفیر امام 

رضا)ع( بوده، قرار گرفته است. بدون تردید منطقه صوفی احمد یکی از بکر 
ترین و زیباترین مناطق کوهستانی دزفول است. همچنین مجاورت با رود دز 
فرصت شنا، قایق‌سواری و ماهیگیری را نیز در این منطقه ممکن کرده است.

7. خانه تاریخی سوزنگر، سازه‌ای آجری از دوران قاجار 
و  خانه‌ها  ایران،  از  منطقه  این  در  و  است  آجری  بناهای  شهر  دزفول 
بالا  آجر  متوالی  ردیف‌های  با  که  دید  خواهید  بسیاری  قدیمی  عمارت‌های 
رفته‌اند و تزئیناتی چشمگیر دارند. نمونه‌ای از این بناها، خانه تاریخی سوزنگر 
است که از دوران حکومت قاجار به جامانده است. معمار این خانه یک اثر 
هنری کامل خلق کرده و با ظرافت خاصی آجرها را در اندازه‌های مختلف 

تراش داده تا حاصل کار، خانه‌ای متفاوت با دیگر بناهای آجری شود.
8. قنات قمش چوقابفون

دزفول از شهرهایی است که حفر قنات در آن قدمت بالایی دارد. »قمش« 
نام نوعی قنات در این شهر است که دزفولی‌ها به‌منظور هدایت آب رود به 

سمت شهر، این قنات‌ها را کنار دز حفر می‌کردند.
 قمش )قنات( به معنی کاریز و مجرای آب زیرزمینی است که قدمتی چند 
هزار ساله در دزفول دارد و در گذشته برای استفاده از آب رودخانه حفاری 
شده اند. ماجراجویی در این قنات با سربطاقی سنگی و آجری‌اش و عطر خاک 
نمزده شروع می‌شود و با پشت سرگذاشتن تقریباً 70 پله، به سرزمینی نورانی 
و رنگارنگ می‌رسیم. در حال حاضر فقط 300 متر از این قنات برای بازدید 

آماده شده است.
9. آرامگاه یعقوب لیث صفاری

محوطه  که  آرامگاهیست  دزفول  گردشگری  های  جاذبه  از  دیگر  یکی 
ایرانی که موسس  این سردار  مقبره  است.  واقع شده  تاریخی جندی شاپور 

سلسله صفاریان هم بوده در ده کیلومتری شهر دزفول جای گرفته است.
گنبد مخروطی و دندانه‌دار این آرامگاه، شناسنامه این بنای باستانی شده 
است و یکی از جاذبه‌های مهم تاریخی در بین دیدنی های دزفول محسوب 
اند. وی  نامیده  پارسی هم  زبان  احیا کننده  را  لیث صفاری  یعقوب  می‌شود 
بار ۲۰۰ سال  نخستین  برای  را  پارسی  زبان  است که  ایرانی  اولین شهریار 
پس از ورود اسلام به ایران دوباره به‌عنوان زبان رسمی ایران اعلام کردو 
پاس نداشتن این زبان در میان درباریان او، با واکنش تند این پادشاه همراه 

بوده است. این پادشاه کسی بود که خلیفه عباسی را شکست داد و با زنده 
نگه داشتن زبان فارسی، تحولی مهم در میان مردم و درباریان به‌وجود آورد.

10. تپه های باستانی چغامیش
قدمت شهر باستانی چغامیش به حدود 50 قرن پیش از میلاد به دوران 
پیش از اختراع خط بازمی‌گردد. در چغامیش بود که برای اولین بار در ایران 
گنجینه  چغامیش  باستانی  و  ارزشمند  تپه‌های  کرد.  ظهور  کتابت  و  خط 
حال  در  که  است  عیلامیان  پارتیان،  ساسانیان،  جمله  از  زیادی  تمدن‌های 

حاضر در فهرست آثار ملی ایران به ثبت رسیده است.
11. دره توبیرون

دره توبیرون یکی دیگر از جاذبه های گردشگری دزفول است که دارای 
طبیعتی بسیار بکر و شگفت انگیز می باشد. این دره در بخش سردشت در 

شمال دزفول و قبل از رسیدن به تنگه سرا قرار گرفته است.
ارتفاع دیوارهای ترسناک این دره در برخی نقاط به بیش از صد متر هم 
می رسد. درون این دره شگفت انگیز که حاصل هزاران سال فرسایش آبی 
است، انبوهی از درختان انجیر وحشی، آبشار ها، آبچکان ها و دیگر گیاهان 

خودرو می باشد که زیبای آن را دو چندان کرده اند.
12. بافت قدیم دزفول

بافت قدیم دزفول، بافتی آجری است و در کنار رودخانه دز شکل گرفته 
و شامل ۲۸ محله قدیمی است. معماری خاص و تزئینات آجری بی نظیر در 
بافت قدیم دزفول ، این شهر را به شهر آجر معروف نموده است . بافتی که با 
معماری خاص خود ، هویت و روح معماری دزفول را در خود جای داده است.

از مهمترین دیدنی های بافت تاریخی دزفول می توان به خانه تاریخی 
حمام  کرناسیون،  حمام  قلقچی،  تاریخی  خانه  تاریخی سوزنگر،  خانه  تیزنو، 
شاه رکن الدین، خانه تاریخی سید صدر، خانه تاریخی گلچین، ساباط سیلانی، 

ساباط زرشناس و... اشاره نمود.
13. روستای لیوس 

اگر به دزفول سفر کردید بازدید از روستای لیوس را از قلم نیندازید. این 
روستا از جمله روستاهای سنگی کشور است که هنوز با گذشت زمان بافت 

سنتی، معماری و آداب و رسوم گذشته خود را حفظ کرده است.
بخش  در  دزفول  شهرستان  شمال  کیلومترى   ۷۳ در  لیوس  روستاى   
سردشت واقع شده است. این روستا علاوه بر بافت زیباى تاریخى خانه ها، 
بسیار  مراتع  کوهستانها،  شامل  بکر  و  طبیعى  گردشگرى  جاذبه هاى  داراى 
زیبا، باغهاى میوه، رود خانه، آبشار و... می باشد. این روستا داراى یک سبک 
خاص معمارى می باشد که از تمام بخشهاى موجود در یک ساختمان استفاده 

بهینه می گردد.
به طور مثال از ستونهاى ساختمان به عنوان انبار گندم استفاده شده است. 
روستا  این  زیباى  اندازهاى  از چشم  یکى  آن  کنار  در  و چشمه جارى  چنار 
می باشد. این روستا در فصول بهار و پاییز و زمستان به علت آب و هواى 

مناسب می تواند پذیراى گردشگران زیادى از سراسر جهان باشد.
14. کت های دزفول

انسان‌های کهن هستند که  کت‌های دزفول خنک کننده‌های دست‌ساز 
به‌صورت حفره‌های غار مانند در کنار رودخانه دزفول حفر شده‌اند. این کت‌ها 
از جاهای دیدنی دزفول در روزهای گرم سال برای فرار از گرمای خوزستان 

در جوار رود جاری و زلال دز است
15. بقعه شاه رکن الدین

طالقانی  خیابان  نزدیکی  در  دزفول  شهر  قدیم  بافت  دل  در  بقعه  این 
»بابا  به  معروف  »بهاءالدین«  فرزند  بقعه  این  صاحب  است.  گرفته  قرار 
یا »شاه‌رکن‌الدین« است که در قرن هشتم هجری عارف  رکن‌الدین‌ولی« 

و زاهدی معروف بوده است.
کاشی‌کاری‌های  با  که  است  آبی  گنبدی  دارای  شاه‌رکن‌الدین  آرامگاه 
زیبایی تزیین شده است. دو گلدسته آجری مزین به کاشی‌کاری نیز در جلوی 
درب ورودی قرار دارند. مسجد و حمامی قدیمی، بعلاوه یک مدرسه علمیه 
قدیمی نیز در جوار این بقعه دیده می‌شوند. فضای سبز ناحیه اطراف آرامگاه 

آن را به نگین سبز بافت قدیم دزفول تبدیل کرده است.

 دزفول شهری کهن با جاذبه های بسیار دیدنی

آگهی
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هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
برابر رأی شــماره 139960311034003967 مورخ 1399/7/5 هیأت اول موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد ســند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای حیدرعلی اژدهاکش فرزند حســن به شــماره شناسنامه 1697 
صادره از کازرون در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 151/61 مترمربع پلاک 
5431 فرعــی از 2086 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 85 فرعی از 2086 
اصلی واقع در بخش 4 شــیراز خریداری از مالک رسمی آقای کمال نصر محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می‌شــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشــند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/9/4

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/9/19
5706/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
غلامحسین رئیسی

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 5 فارس شهرستان خرامه
آقای خلیل زارع فرزند نوراله به شــماره شناسنامه 1307 با 
تســلیم دو برگ استشــهادیه که در دفترخانه 274 خرامه 
تنظیم گردیده اســت مدعی است که تعداد یک فقره سند 
مالکیت دفترچه ای مربوط به ششــدانگ یکبــاب خانه به 
مساحت 569/34 مترمربع تحت پلاک 125/453 مجزی شده 
از 125/65 واقع در قطعه یــک بخش 5 فارس خرامه که در 
دفتر املاک 40 صفحه 93 ذیل شــماره 14305 به نامش ثبت 
و سند مالکیت به شماره چاپی 0660056 سری الف 87 صادر 
گردیده به علت جابجایی مفقــود گردیده و تقاضای صدور 
سند المثنی نموده است مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین 
نامه قانون ثبت آگهی می‌شــود که هر کس نسبت به ملک 
مورد آگهی معامله‌ای کرده و یا مدعی وجود ســند مالکیت 
نزد خود می‌باشد تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل 
مراجعــه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل ســند مالکیت یا 
خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی 
نرســیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره 
ثبت سند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی 

تسلیم خواهد کرد.
425/ م الف 

مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک خرامه
رضا حقانی نیا

آگهی مزایده

نوبت اول: 1399/9/12  
نوبت دوم: 1399/9/19

شهرداری داراب در نظر دارد به استناد مصوبه 
شماره 34 شــورای محترم اسلامی شهر داراب و 
نظریه اخذ شده از کارشناس رســمی دادگستری نسبت به فروش 
10 قطعه زمین مســکونی از زمینهای شهرک آیت ا... نسابه معروف به 
هفت و نیم هکتاری اقدام نماید. لذا از متقاضیان دعوت به عمل می آید 
با توجه به موارد زیر جهت اخذ اسناد مزایده و تحویل پیشنهاد قیمت 
از تاریــخ 1399/9/19 تا تاریخ 1399/9/30 به شــهرداری داراب واقع 
در خیابان شهید مدرس مراجعه و یا با شــماره تلفنهای 53520980-

07153525066 تماس حاصل نمایند.
1-متقاضی می بایســت 5 درصد قیمت پایه اعلام شده هر قطعه زمین 
را با توجه به اســناد مزایده به حساب شــماره 01058010870000 به نام 
شهرداری داراب نزد بانک ملی واریز و رسید آن را ضمیمه اسناد نماید.
2-برنده اول مزایده هــرگاه حاضر به پرداخت بهای زمین نشــود 

سپرده ایشان به نفع شهرداری ضبط و با نفر دوم و سوم نیز به همین 
منوال رفتار خواهد شد.

3-هزینه درج آگهی به عهده برندگان مزایده به نســبت مساوی و 
شهرداری در رد یا قبول پیشنهادات مختار می باشد.

4-اشــخاصی که مشــمول قانون منع مداخله در معامــات دولتی 
می باشند حق شرکت در مزایده را نخواهند داشت و چنانچه مشخص 

گردد برابر مقررات رفتار خواهد شد.
5-کلیه هزینه های نقل و انتقال و سندنویسی بر عهده برنده مزایده 

می باشد.
6-مشخصات قطعات، قیمت پایه هر قطعه به تفکیک و همچنین مبلغ 
سپرده واریزی جهت هر قطعه و سایر جزئیات در اسناد مزایده ذکر 

گردیده است.
7-تاریخ بازگشایی پاکتهای رسیده: 1399/10/2

شناسه آگهی: 1054102     
 8758/م الف

نصرا... سلامی نژاد
شهردار داراب

برگ سبز سواری پراید رنگ سفید مدل 1388 به شماره 
پلاک 537م19 ایران 63 و شماره موتور 3167552 و شماره 
شاسی S1412288072391 متعلق به محمد عوض پور مفقود 

گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

آگهی برگ تشخیص و برگ قطعی )حقیقی(
نظر به اینکه نشــانی مودیان اعلامی در جدول ذیل در دســت 
نمی باشــد در اجرای ماده 208 ق.م.م مصوب اســفندماه 1366 
اوراق مالیاتی به شــرح جدول ابلاغ می گردد، خواهشمند است 
طبق قانون در تاریخ و ســاعت مقرر به شــرح جدول این آگهی جهت حل و 
فصل پرونده و تسویه حساب مالیاتی و پیگیری مراحل پرونده به واحد مالیاتی 
مربوطه به آدرس بلوار مدرس پشــت حوزه نظام وظیفه اداره امور مالیاتی 

1708 شیراز مراجعه نمایید.

شناسه آگهی: 1057682                                                        8926/م الف
روابط عمومی اداره کل امور مالیاتی فارس

واحد    شماره شناسنامه   ادگي نام و نام خانو  رديف
  مالياتي 

منبع    عملكرد 
  مالياتي 

مبلغ مورد  
  مطالبه 

شماره    ع برگنو
  برگ

كثر تاريخ  حدا   مورخ
  مراجعه 

  روز  30  99/ 30/6  16752  تشخيص   5528000  مشاغل   1393  1708  9170820402  ور جنگي شاپ  1
  روز  30  99/ 30/6  16750  تشخيص   46157500  مشاغل   1393  1708  2301064832  فرزاد شاپورفر   2
  روز  30  99/ 30/6  16747  تشخيص   520092000  مشاغل   1393  1708  9170820404  شاپور ناصري   3
  روز  30  99/ 30/6  16745  تشخيص   23590000  مشاغل   1393  1708  2295088607  ماهرخ شادان مهر   4
  روز  30  99/ 30/6  16742  تشخيص   53178500  مشاغل   1393  1708  0075309221  محمدرضا شاطر ملك   5
  روز  30  99/ 30/6  16738  تشخيص   42396250  مشاغل   1393  1708  2430865343  عليحسين شجاعي   6
  روز  30  99/ 30/6  16734  تشخيص   5528000  مشاغل   1393  1708  9170820408  شهارم شكري نژاد   7
  روز  30  99/ 30/6  16731  تشخيص   36127500  مشاغل   1393  1708  9170820409  عباس شكور   8
  روز  30  99/ 30/6  16727  تشخيص   49668000  مشاغل   1393  1708  9170820410  شكوهي   9

 

آگهی دعوت شرکت آبرون مختصات جنوب سهامی خاص به 
شماره ثبت 19608

کلیه سهامداران شرکت دعوت می شود  از  بدینوسیله 
در جلسه سهامداران که در تاریخ 1399/9/23 ساعت 9 
صبح در محل: معالی آباد- بلوار دوستان- کوچه پنجم- 

پلاک 4 - واحد 7 تشکیل می گردد حضور بهم رسانند.
دستور جلسه: انحلال شرکت

رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل

در مصرف گاز صرفه جویی کنیمدر مصرف گاز صرفه جویی کنیم نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
32341000        32341001             32309290

32303830-32300337



9 حوادث

فرمانده مرزبانی ناجا از کشــف بیش از یک 
تن و ۵۰۰ کیلوگرم مواد مخدر توسط مرزداران 
استان سیســتان و بلوچستان در مرزهای جنوب 

شرق کشور خبر داد.
بــه گــزارش ایســنا ســردار احمــد علی 
گــودرزی اظهارکــرد: در راســتای کنتــرل و 
حراســت از مرزهای مقدس ایران اســامی و 
تشــدید مبارزه با قاچاق موادمخــدر، مرزداران 
طــول  در  بلوچســتان  و  سیســتان  اســتان 
شــبانه‌روز گذشــته در چند عملیــات، مقتدرانه 
 و هوشــمندانه موفق شــدند از ورود مقادیری 
قابل توجه موادمخدر از آن سوی مرزها به داخل 

کشور جلوگیری کنند.
وی افزود: مــرزداران هنگ مرزی میرجاوه، 
با انجام اقدامات گســترده اطلاعاتی، عملیاتی 
مسیرهای تردد قاچاقچیان را شناسایی کردند و 
از زمان انتقال محموله موادمخدر به داخل خاک 

کشور مطلع شدند.
گودرزی تصریح کرد: ســوداگران مرگ که 
حین ورود مواد مخدر از مرزها، خود را در کمین 
و محاصــره ماموران دیدند، با به جا گذاشــتن 
محموله مواد مخدر به خاک کشــور مقابل فرار 

کردنــد. مرزداران در پاکســازی از منطقه ۹۳۹ 
کیلوگرم موادمخدر از نوع تریاک را کشف کردند.

وی با اشاره به دو عملیات موفقیت‌آمیز دیگر 
توسط مرزداران هنگ‌ مرزی جکیگور و سراوان 
اظهارکرد: مرزداران پس از چند شــبانه‌روز کار 
اطلاعاتی با برنامه‌ریزی عملیاتی موفق شــدند 
ضمن توقیف یک دستگاه خودرو تویوتا لندکروز، 
توقیف ۱۲ دســتگاه موتورســیکلت و یک نفر 
قاچاقچــی، مقدار ۵۷۸ کیلو  و ۷۰۰ گرم تریاک 

را کشف کنند.
به گزارش پایگاه خبری پلیس فرمانده مرزبانی 
ناجا خاطر نشــان کرد: مجاهدان مرزبانی، همه 
 تلاش خود را در راه مبارزه با قاچاق مواد مخدر 
در مرزهای ایران اسلامی به کار گرفته و اجازه 
نمی دهند تا قاچاقچیان و ســوداگران مرگ در 
هیچ نقطه ای از ســرحدات کشورمان احساس 

امنیت و آرامش کنند.

فرمانده انتظامی تهران بزرگ از دســتگیری 
۲۸۱ مجــرم حرفه ای در پایتخــت خبر داد و 
در عین حال نســبت به فعالیت شــرکت های 

لیزینگی خودرو نیز هشدار داد. 
به گزارش ایسنا، ســردار حسین رحیمی در 
اجرای پنجمین مرحله از طرح کاشف که صبح 
دیروز در محل پلیس آگاهــی پایتخت برگزار 
شــد، گفت: پنجمین مرحله از طرح کاشــف با 
دســتگیری ۲۸۱ نفر از مجرمــان حرفه ای و 
سابقه دار نظیر سارقان، زورگیران و مالخران و 

دیگر مخلان نظم و امنیت برگزار شد.
وی ادامــه داد: در اجــرای ایــن مرحله از 
طــرح،  ۶۱ باند نیز منهدم شــد که ۲۲ باند در 
بحث ســرقت های به عنف، ۱۱ باند در بحث 
سرقت منزل و اماکن، ۱۵ باند در بحث سرقت 
 خودرو و موتورســیکلت و لوازم داخل خودرو، 
هشــت باند در بحث جعل و کلاهبرداری و ... 

فعال بودند.
 وی با بیان اینکه در مجموع افراد دستگیر شده 
در این طــرح به ۳۱۷۵ فقره ســرقت اعتراف 
کردند، گفت: ۶۸ درصد از دستگیرشدگان دارای 

سوابق متعدد بودند.
هشدار نســبت به سرقت طلا و ارز 

از منازل  
ســردار رحیمی با بیان این که بیش از شش 
کیلوگرم طلا و قریب به ۶۰۰۰ دلار از سارقان 
کشف و ضبط شــده است گفت:  ارز و طلا در 
منازل زیاد شــده و سارقان نیز به دنبال همین 
موارد هستند لازم است شهروندان توجه جدی 

به این موضوع داشته باشند.  
رحیمی در بخش دیگری از اظهارات خود به 
مهمترین کشــفیات این طرح پرداخت و گفت: 
 یک باند سند نمره خودرو با بیش از ۶۰ خودرو 
در این طرح منهدم شــد. همچنین ۲۵ دستگاه 
خودروی مسروقه از دیگر باندها کشف و ضبط 
 شده است. همچنین ۱۲۰ دستگاه موتورسیکلت

نیز در این طرح کشف شد که ۱۰۰ دستگاه آن 
مربوط به یک باند بوده است.

وی با بیان این که پنج قبضه ســاح گرم و 
۵۰ قبضه سلاح سرد از ســارقان در این طرح 
کشف شــد گفت: ۱۲۰ دســتگاه گوشی تلفن 
همراه، ۳۶ دســتگاه ســاعت مچی گرانقیمت 

و بیــش از هزار قلم انــواع تجهیزات مرتبط با 
خودرو از دیگر کشفیات این طرح بود.

 انهدام باند سه نفره ای که ۱۴ کیلوگرم
 طلا از بازار تهران دزدیده بودند

فرمانده انتظامی تهران بزرگ از انهدام باند 
 ســه نفره ای که اعضای آن اقدام به ســرقت 
۱۴ کیلوگرم طلا در بازار تهران کرده بودند نیز 
خبر داد و گفت: این سارقان با شناسایی فردی 
که قصد داشــت این طلاهــا را در یک کیف 

منتقل کند، اقدام به سرقت آن کرده بودند.
رحیمــی با بیــان این که یک بانــد ۶ نفره 
ســارقان مســلح منازل در شــرق تهران نیز 
دستگیر شــدند گفت: اعضای این باند با سلاح 
وارد منازل شــده و پس از بستن دست و پای 
 افــراد و ضرب و شــتم آنان اقدام به ســرقت 
مــی کردند کــه تاکنون به ۱۰ فقره ســرقت 

اعتراف کردند.
وی از دســتگیری یک قاتل ۶۱ ســاله که 
ساله گذشته با اغفال دختری ۱۶ ساله اقدام به 
تعرض و قتل وی کرده بود نیز خبر داد و گفت: 
این فرد مدتی پس از ارتکاب قتل دستگیر شده 
امــا اخیرا اعتراف کرد که این دختر را در حیات 

خانه اش دفن کرده است.
رئیس پلیس پایتخت از انهدام باند ۱۰ نفره 
ســارقان خشن که به شیوه تخریب وارد منازل 
شــده بودند خبر داد و گفت: این افراد در شمال 
غرب تهران مرتکب چندین فقره ســرقت شده 

بودند که شناسایی و دستگیر شدند.
وی با بیان اینکه باند مامورنماها با ۶ فقره 

ســرقت نیز شناسایی و دســتگیر شده اند،  

گفت: اعضای این باند در پوشــش مامور پلیس 
یا مامور دادگستری اقدام به سرقت کرده بودند.

فرمانده انتظامی تهران بزرگ با بیان این که 
در مورد ســرقت های مسلحانه، پلیس اقدامات 
پیش دستانه داشته است، گفت: ماموران پلیس 
آگاهی موفق شــدند یک باند ســارقان مسلح 
را قبل از انجام ســرقت مســلحانه در تهران 

شناسایی و دستگیر کنند.
در حال حاضر هیچ شرکت لیزینگی 

فعالی نداریم
رحیمی در ادامه بــه فعالیت و کلاهبرداری 
در پوشش شــرکت های لیزینگی اشاره کرد و 
 گفت: مردم بدانند که الان فعالیت شرکت های

لیزینگی صحت نداشــته و دروغ اســت. مردم 
ایــن فریب هــا را باور نکنند. این شــرکت ها 
برای لیزینگ کــردن باید از یک جایی خودرو 
را بگیرند در حال حاضر این اتفاق رخ نمی دهد 

پس مردم فریب این شرکت ها را نخورند.
رئیس پلیس پایتخت ادامه داد: در حوزه طلا 
نیز همین مســاله وجــود دارد.  اخیرا باندی را 
منهدم کردیم که بیش از ۴۰ نفر از اعضای آن 
شــرکت بودند. این افراد با رفتارهای پیچیده از 
مردم پول می گرفتند که در بررسی های ما این 
 شرکت ها سر بیش از ۲۰۰ نفر را کلاه گذاشتند.

   رحیمی در پاســخ به پرسشی درباره وضعیت 
وقوع ســرقت های خرد در تهران نیز گفت: از 
یک ماه گذشــته تاکنون طرح جهادی و ویژه 
مبارزه با ســرقت را بــا بهره گیــری از تمام 
ظرفیت  هــای پلیس تهــران بــه مرحله اجرا 
گذاشــتیم که نتیجه آن کاهــش ۱۱ درصدی 
وقوع ســرقت و افزایش ۱۳ درصدی کشف در 

یک ماه گذشته بوده است.
 فرمانــده انتظامی تهران بــزرگ در خاتمه 
با تاکید بر این که پلیس عکس العمل به شدت 
ســخت و غیر قابل اغماضی با مرتکبان جرایم 
جنایی اعم از ســرقت  های مسلحانه و خشن و 
آدم ربایــی قتل و .... خواهد داشــت، گفت: از 
ابتدای ســال تاکنون در حــوزه جرایم جنایی 
کاهش ۲۱ درصدی وقوع را داشته ایم همچنین 
بر روی پرونده های باز یک دهه گذشــته نیز 
تمرکز ویژه ای داشــتیم به طوری که کشفیات 

ما ۱۲۴ درصد افزایش داشته است.

کشف بیش از یک و نیم تن موادمخدر در مرزهای جنوب شرق کشور

دستگیری ۲۸۱ مجرم حرفه ای پایتخت
 هشدار پلیس در مورد شرکت های لیزینگ خودرو

سخنگوی وزارت بهداشت از شناسایی ۱۱۰۲۳ 
مورد جدید کووید۱۹ در کشور طی ۲۴ ساعت خبر 
داد و گفت: ۵۷۸۰ بیمار نیز در وضعیت شــدید این 

بیماری در مراکز درمانی به سر می برند. 
به گزارش ایسنا، دکتر سیماسادات لاری گفت: 
از روز دوشــنبه تا دیروز ۱۸ آذر ۱۳۹۹ و بر اساس 
معیارهای قطعی تشــخیصی، ۱۱ هزار و ۲۳ بیمار 
 جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشــور شناســایی که

یک هزار و ۷۱۰ نفر از آنها بستری شدند.
وی گفت: مجموع بیماران کووید۱۹ در کشور به 

یک میلیون و ۶۲ هزار و ۳۹۷ نفر رسید.
لاری ادامه داد: متاســفانه در طول ۲۴ ساعت، 
۳۲۳ بیمــار کووید۱۹ جان خود را از دســت دادند 
و مجموع جان باختگان ایــن بیماری به ۵۰ هزار 

و ۹۱۷ نفر رسید.
به گفته وی، خوشــبختانه تاکنون ۷۵۴ هزار و 
۲۲۴ نفر از بیماران، بهبود یافته و یا از بیمارستان  ها 

ترخیص شده اند.
لاری افــزود: ۵۷۸۰ نفــر از بیمــاران مبتلا به 
کووید۱۹ در وضعیت شــدید ایــن بیماری تحت 

مراقبت قرار دارند.
 ســخنگوی وزارت بهداشــت گفــت: تاکنون
۶ میلیــون و ۴۷۷ هزار و ۷۱۸ آزمایش تشــخیص 

کووید۱۹ در کشور انجام شده است.
 لاری همچنین گفت: در حال حاضر ۶۴ شهرستان
 در وضعیــت قرمــز، ۲۷۸ شهرســتان نارنجی و

 ۱۰۶ شهرستان در وضعیت زرد قرار دارند.
 تاکید وزارت بهداشت بر لزوم استفاده

از ماسک در کودکان
سخنگوی وزارت بهداشــت با تاکید بر لزوم 
استفاده از ماسک توســط تمام گروه‌های سنی، 
شــرایط اســتفاده از ماسک توســط کودکان را 

توضیح داد.
به گزارش ایسنا، دکتر ســیما سادات لاری، 
گفــت: کلیه گروه‌های ســنی از جمله کودک و 
نوجوان در معرض خطر ابتلا به کرونا هســتند، 
بنابراین لزوم استفاده از ماسک توسط این گروه 
ســنی و نظارت مداوم والدیــن در نحوه صحیح 
اســتفاده از آن اهمیت ویــژه‌ای دارد. توصیه ما 
این اســت برای کودکان از ماسک‌های متناسب 

با اندازه صورت اســتفاده کنیــد. همچنین برای 
تشــویق این عزیزان به ماســک زدن از ماسک 

رنگی و جذاب استفاده کنید.
 وی افــزود: بــه کــودکان آمــوزش دهید 
تحت هیچ شــرایط ماســک خود را با دیگران 
تعویض نکنند و هرگز به بخش جلویی ماســک 
دســت نزنند و به هنگام برداشــتن آن از روی 
صورت ماســک را از قســمت بندها خارج کنند. 
در صورت مرطوب یا آلوده شــدن ماسک آن را 
تعویــض کرده و آن را در ســطل زباله درب‌دار 

بیاندازند.
لاری تاکید کرد: ضروری اســت اگر کودک 
اختلال شناختی یا تنفسی شدید دارد و در تحمل 
استفاده از ماسک مشــکل دارد، حتما با پزشک 
مشورت شــود. اگرچه معمولا در کودکان دارای 
نقص ایمنی یا کودکان دارای فیبروز کیســتیک 
یا کودکان مبتلا به ســرطان استفاده از ماسک 
توصیه می‌شــود، امــا این کار باید با مشــورت 

پزشک انجام شود.
وی تاکیــد کرد: بــرای کودکانــی که مهارت 
لازم جهــت اســتفاده از ماســک ندارنــد مانند 
 کودکانی که دچــار اختلالات تکاملــی، ناتوانی،
کم شنوایی، معلولیت و... هستند از محافظ صورت 
اســتفاده کنید. محافظ‌های صورت چندبار مصرف 
باید پس از هربار اســتفاده با آب و صابون شسته 

شوند و با الکل ۷۰ تا ۹۰ درصد ضدعفونی شوند.

 ۳ مصدوم 
در پی انفجار دیگ بخار کارخانه قند کوار

ایسنا: ســخنگوی اورژانس فارس گفت: انفجار یکی از دیگ‌های بخار 
کارخانه قند شهرستان کوار، منجر به یک حادثه شد. 

حســن همتی در گفت‌وگو با ایســنا بیان کرد: ســاعت ۱۲ و ۲۷ دقیقه 
سه‌شــنبه ۱۸ آذر، گزارشــی مبنی بر وقوع انفجار در کارخانه قند کوار به 

سامانه ۱۱۵ اعلام شد و بلافاصله تیم‌های امدادی به محل اعزام شدند.
همتی خاطرنشــان کرد: این حادثه تاکنون ۳ مصدوم به دنبال داشته و 

خوشبختانه مورد فوتی گزارش نشده است.
سخنگوی مرکز اورژانس استان فارس گفت: علت دقیق حادثه از سوی 
کارشناسان دستگاه‌های ذیربط در دست بررسی است و هم اکنون نیروهای 

اورژانس، آتش  نشانی و انتظامی در محل حادثه حضور دارند.

فرمانده انتظامی فارس خبرداد:
 متهم ۳۲۰۰ میلیاردی فارس 

تحویل دستگاه قضایی شد
فرمانده انتظامی استان فارس از ارجاع پرونده یک متهم به تغییرکاربری 
غیرمجاز اراضی کشاورزی به ارزش ۳ هزار و ۲۰۰ میلیارد ریال، به دستگاه 

قضایی خبر داد.
 به گزارش خبرگزاری مهر، ســردار ســرتیپ رهام بخش حبیبی گفت: 
به دنبال بررسی‌های کارشناسی پلیس امنیت اقتصادی استان فارس، فردی 
که زمین‌های کشــاورزی خود را به شــکل غیرمجاز تغییر کاربری داده و 
می‌فروخت، شناســایی و بعد از تشکیل پرونده به مقام قضایی تحویل داده 

شد.
وی تصریح کرد: برابر بررســی‌های پلیس امنیت اقتصادی فارس، این 
فرد ۵۴ ساله، ۳۲ هکتار اراضی کشاورزی خود را به صورت غیرمجاز تغییر 

کاربری داده، تفکیک و قطعه‌بندی کرده و به فروش گذاشته بود.
او با اشــاره به اینکه متهم علاوه بر تغییر کاربری زمین‌های مربوطه، ۵ 
 هکتار از اراضی ملی را نیز به زمین‌های خود الحاق و تصرف کرده بود، گفت: 
برابر نظر کارشناســان ارزش زمین‌های تغییر کاربری داده شده، بالغ بر ۳ 

هزار و ۲۰۰ میلیارد ریال برآورد شده است.
فرمانده انتظامی اســتان فارس از شــهروندان خواســت هرگونه اخبار 
در خصوص ســاخت و ســاز و تغییر کاربری غیرمجــاز اراضی را به مرکز 

فوریت‌های پلیسی ۱۱۰ گزارش کنند.

توقيف بي‌ام‌و 25 ميلياردي قاچاق در ني‌ريز
جانشــين فرمانده انتظامي اســتان از توقيف كي دستگاه سواري بي‌ام‌و 

قاچاق به ارزش 25 ميليارد ريال در شهرستان ني‌ريز خبر داد.
سردار يوسف مل‌كزاده در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، بيان 
كرد: ماموران انتظامي ايســت و بازرسي قطرويه ني‌ريز هنگام گشت زني 
در محورهاي مواصلاتي منتهي به اين شهرســتان، به كي سواري بي‌ام‌و 

مشكوك شدند و آن را براي بررسي بيشتر متوقف كردند.
وي افزود: ماموران در اســتعلام اوليه از اصالت خودرو متوجه شدند كه 

پكلا نصب شده بر روي آن متعلق به كي سواري بي‌ام‌و ديگر است.
جانشــين فرمانده انتظامي استان، عنوان داشت: راننده در بازجويي اوليه 
اقرار كرد كه خودرو را از شهرستان بندرعباس در قبال 50 ميليون ريال وجه 

نقد تحويل گرفتم و قصد انتقال آن را به شيراز داشتم.
ســردار مل‌كزاده با بيان اينكه كارشناســان ارزش خودرو قاچاق را 25 
ميليارد ريال برآورد كرده‌اند، خاطر نشــان كــرد: راننده براي انجام مراحل 

قانوني تحويل مراجع قضایی شد.  

کشف آلات موسيقي 15 ميلياردي قاچاق 
فرمانده انتظامي كازرون از کشف 9 هزار و 837 عدد انواع آلات موسيقي 

قاچاق به ارزش 15 میلیارد ريال خبر داد.
سرهنگ اسماعیل زراعتیان در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
بيان كرد: ماموران انتظامي كازرون با اقدامات فني و تخصصي از دپو آلات 
موســيقي قاچاق در منزلی خالي از سكنه در كيي از محلات اين شهرستان 

مطلع شدند و بررسی موضوع را در دستور کار خود قرار دادند. 
وي افزود: ماموران پس از هماهنگي قضایی به محل مورد نظر اعزام و 
موفق شدند در بازرسي از آن مكان، 82 دستگاه ساز ویولون، 8 دستگاه فلوت، 
30 عدد چانه گیر ویولون، 146 عدد ساز دهنی، 140 عدد دسته پریکاشن، 
 130 عدد دســتگاه تنظیم گیتار، 200 عدد بالشتک گیتار، 100 عدد دخل، 
3 عدد ســاز شــیپوری، 200 عدد آرش ویولون، 16 عدد سه پایه نمایش 
 استاد، 10 عدد تنبک، كي هزار و 60 عدد صابون تنظیف )کلفن(، 5 هزار و

 800 رشته ســیم گیتار، كي هزار و 800 عدد پیچ تنظیم گیتار)سیم گیر(، 
100 عدد شــانه گیر گیتار و 12 عدد  طبل دو قلو خارجي و قاچاق کشــف 

و ضبط کردند.
فرمانده انتظامی شهرســتان کازرون با اشــاره به اینکه ارزش کالاهای 
قاچاق کشف شده برابر نظر كارشناسان، 15 میلیارد ریال برآورد شده است، 

گفت: تلاش جهت دستگیری متهم با جديت ادامه دارد.

پلمب انبار احتکار يك میلیاردي  روغن در شيراز 
رئيس پليس امنيت اقتصادي استان از کشف 9 هزار و 642 بطري روغن 
خوراکی احتکارشــده به ارزش كي ميليارد ريال در بازرسي از كي انبار در 

شيراز خبر داد.
سرهنگ ابراهيم يگانه در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، اظهار 
داشت: ماموران پليس امنيت اقتصادي با اقدامات فني و تخصصي از احتكار 
مقدار زيادي روغن خوراكي در كي انبار در شــيراز مطلع شدند و پیگیری 

موضوع را در دستور كار خود قرار دادند.
وي افــزود: ماموران پس از هماهنگي با مقام قضایی به محل مورد نظر 
اعزام و در بازرسي از آن انبار موفق شدند 9 هزار و 642 بطري كي ليتري 

روغن خوراکی احتکارشده را كشف كنند.
رئيس پليس امنيت اقتصادي اســتان با اشــاره به دســتگیری یک نفر 
در این رابطه، خاطر نشــان کرد: كارشناسان ارزش اموال مكشوفه را كي 

ميليارد ریال برآورد كرده‌اند.

کشف 20 فقره انواع سرقت در ارسنجان
 فرمانده انتظامي ارسنجان از دستگيري  6 سارق حرفه‌اي و کشف 20 فقره 

انواع سرقت در اين شهرستان خبر داد.
به گزارش خبرنگار پايگاه خبري پليس، سرهنگ محمد علی فرهادی در 
تشــريح جزئيات اين خبر بيان كرد: در راستاي طرح ارتقاء امنيت اجتماعي 
و پیشگیری از جرم، دستگیری سارقان در دستور کار ماموران پليس آگاهی 

شهرستان ارسنجان قرار گرفت.
وي بيان داشــت: ماموران پليــس با هماهنگی مقــام قضایی و انجام 

اقدامات فني و اطلاعاتی، طي 3 روز گذشته موفق شدند 6 سارق حرفه‌اي 
را شناسايي و در عملیاتی هدفمند آنان را در مخفيگاهشان دستگير كنند.

ســرهنگ فرهادي تصريــح کرد: متهمــان در بازجویی‌های تخصصی 
پليس، به 20 فقره انواع ســرقت از قبيل محتويات و قطعات خودرو، اماکن 

خصوصي، ادوات کشاورزی و موتورسیکلت اعتراف کردند.
فرمانده انتظامي شهرســتان ارســنجان با اشــاره به معرفی متهمان به 
 مرجع قضایی، از شهروندان خواســت: در صورت مشاهده هرگونه فعاليت
غير قانوني توســط افراد مشــکوک، مراتب را در اسرع وقت از طريق تلفن 

110 به پليس اعلام کنند.

كشف بيش از 20 يكلو حشيش درآباده 
فرمانده انتظامي آباده از كشف 20 يكلو و 500 گرم حشيش در بازرسي 

از سواري پرايد خبر داد.
سرهنگ سيدابوالفضل مســعودي در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري 
 پليس، بيــان كرد: مامــوران لاكنتري ســورمق آباده حين گشــت زني 
 در محورهاي مواصلاتي، به كي خودرو پرايد كه از شيراز به سمت اصفهان 

در حال حركت بود مشكوك شدند و دستور ايست دادند.
وي با بيــان اينكه ماموران پس از طي مســافتي تعقيب و گريز موفق 
شــدند آن را متوقف كنند، گفت: در بازرسي از اين خودرو، 20 يكلو  و 500 
 گرم حشــيش كه به طرز ماهرانه‌اي در ســپر و گلگير جاســازي شده بود 

كشف شد.
سرهنگ مسعودي با اشــاره به اينكه در اين خصوص كي نفر دستگير 
و تحويل مراجع قضایی شــد، از شــهروندان خواست در صورت مشاهده و 
برخورد با فروشــندگان مواد مخدر، با مرکز فوريت هاي پليسي110 تماس 

و موضوع را اطلاع دهند.

ترخیص 35 دستگاه موتورسیکلت رسوبي در اقلید
فرمانده انتظامی اقلید از ترخیص 35 دســتگاه موتورســیکلت از ابتدای 

طرح ترخیص موتورسیکلت‌های رسوبی در این شهرستان خبر داد.
ســرهنگ مراد صارمــی در گفت‌وگو با خبرنگار پایــگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: طرح تسهیل و ترخیص موتورسیکلت‌های توقیفی و رسوبی 
از پارکینگ‌ها، از 18 آبان ماه سال جاری همزمان با سراسر کشور در اقلید 

به مرحله اجرا درآمد.
ســرهنگ صارمی با بیان اينكه در این مرحلــه مالکین برای ترخیص 
وســیله نقلیه خود نیاز به بیمه‌نامه شخص ثالث و گواهینامه ندارند، گفت: 

تاكنون 35 دستگاه موتورسیکلت ترخيص و تحویل مالکان شده است.
ســرهنگ صارمی خاطر نشان کرد: طرح ترخیص همچنان ادامه دارد و 
کســانی که موتورسیکلت آنها به هر دلیلی جز دستور مقام قضایی، توقیف 
شــده اســت مي‌توانند با مراجعه به دفاتر پلیس +۱۰ از تسهیلات در نظر 

گرفته شده بهره ببرند.

توقيف اتوبوس حامل کالای قاچاق در ممسنی 
 فرمانده انتظامي شهرســتان ممســنی از كشــف كي محموله قاچاق 

500 میلیون ريالي در بازرسي از كي دستگاه اتوبوس خبر داد.
ســرهنگ محمد نیکبخت در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
عنوان داشــت: در راســتاي مبارزه همه جانبه با پديده شوم کالاي قاچاق، 
 مأموران انتظامي این شهرســتان در ايســت و بازرســي مقطعی در محور 
 کوهچنار- ممســني، به كي دســتگاه اتوبــوس مظنون شــدند و آن را

متوقف كردند.
وي خاطر نشــان كرد: در بازرســي از اين خــودرو، كي عدد گیربکس 
اتومات سواري بنز و 10 قطعه لوازم برقی پزشکی كه به صورت ماهرانه‌اي 

در قسمت‌هاي مختلف جاساز شده بود کشف شد.
ســرهنگ نیکبخت با بيان اينكه کارشناسان ارزش این محموله قاچاق 
را 500 میلیــون ریال برآورد کرده‌اند، تصريــح كرد: كي نفر در اين رابطه 
دستگير و پس از تشکيل پرونده براي انجام مراحل قانوني به مراجع قضایی 

معرفي شد.

زلزله 4/1 ریشتری در زاهدشهر خسارتی نداشت
ایسنا: فرماندار فسا در شرق استان فارس از وقوع زمین لرزه‌ای به بزرگی 
۴.۱ ریشتر در زاهدشهر این شهرستان خبر داد و گفت: خوشبختانه تاکنون 

هیچگونه گزارشی مبنی بر وارد شدن خسارات جانی و مالی نداشته‌ایم. 
حســین آرگیو در گفت‌وگو با ایســنا بیان کرد: برابــر گزارش نهادهای 
مســئول، این زمین‌لرزه ســاعت ۱۰ و ۵۸ دقیقه دیروز سه‌شنبه ۱۸ آذر در 

زاهدشهر از توابع شهرستان فسا رخ داد.
او با بیان اینکه براســاس اطلاعات اعلامی مرکز ژئوفیزیک دانشــگاه 
تهــران، این زمین لرزه در ۱۰ کیلومتری عمق زمین حادث شــده اســت، 
خاطرنشان کرد: به محض وقوع زمین لرزه تیم‌های ارزیاب، به کانون وقوع 
زلزله اعزام شــده کار خود را برای بررسی دقیق خسارات احتمالی و ارزیابی 

وضعیت آغاز کردند.
فرماندار فسا عنوان کرد: ســتاد مدیریت بحران این شهرستان آمادگی 
کامل را دارد و نیز تیم‌های ارزیاب و نیروهای امدادی از جمله هلال احمر 

و اورژانس در منطقه حادثه حضور دارند.
آرگیــو عنوان کرد: خوشــبختانه این زمین لرزه، نیــازی به انجام اقدام 
امدادی نداشته است و یگان‌ها و نیروهای امدادی و عملیاتی تا ۲۴ ساعت 

در حالت آماده‌باش خواهند بود.

۹ کشته در سیل سه استان 
 ســخنگوی سازمان اورژانس کشــور از مرگ ۹ تن در سیل سه استان 

خبر داد. 
مجتبــی خالدی در گفت و گو ایســنا، در خصوص آخرین گزارش ها از 
ســیل و آبگرفتگی در کشور اظهار کرد: طی ۴۸ ساعت گذشته استان های 
کرمان، فارس، گیلان، سیســتان و بلوچستان، بوشــهر و هرمزگان درگیر 

سیل و آبگرفتگی بودند. 
وی ادامــه داد: در مجموع تا کنون ســه نفر مصدوم و به مراکز درمانی 
منتقل شدند که در استان های بوشهر، هرمزگان، کرمان بوده اند. همچنین 

پنج نفر بیمار و خانم باردار نیز به مراکز درمانی منتقل شدند.  
سخنگوی سازمان اورژانس کشور گفت: سیل تا کنون ۹ کشته بر جای 
گذاشته است که یک نفر در استان گیلان، دو نفر در بوشهر و شش نفر در 

استان هرمزگان بوده اند. 
خالدی افزود: برپایه داده های ثبت شــده توســط مراکز بوشهر، شیراز، 
جیرفت، بندرعباس، گیلان و ایرانشهر هیچ گونه آسیبی به زیرساخت های 
حوزه سلامت وارد نشده  و خدمات حوزه بدون وقفه در مناطق آسیب دیده 

در حال انجام است.
همچنین تیم های بهداشــتی در حال بررســی منابع آب آشــامیدنی و 
آموزش راه های پیشگیری از کرونا و سایر بیمارهای واگیر ناشی از آلودگی 

آب و ... هستند. 

فارس ۳۲۳ فوتی جدید کرونا در کشور
۵۷۸۰ تن در وضعیت شدید بیماری
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 پیاده سازی چرخه مديريت بهره‌وری 
در سطح شركت ذوب آهن اصفهان

 پروژه پياده سازي چرخه مديريت بهره وري در سطح شركت پيرو دستور مدير عامل شركت با هدف
افزايش ارزش افزوده و كاهش هزينه عوامل توليد، در راســتاي پاســخگويي بــه نيازها و انتظارات 
ســهامداران شــركت،  بر پايه مطالعات انجام شده توســط مديريت برنامه ريزي و مهندسي صنايع و 
بهره گیري از نظرات دكتر جعفر عســکري مشاور سازمان مديريت صنعتي، تعريف و در چهار مرحله 

درحال پيگيري مي باشد. 
مرتضی ربانی مدیر برنامه ریزی و مهندسی صنایع ضمن بیان این خبر، چهار مرحله مذکور را بدین 
شــرح بیان کرد: تعیین و اندازه گیری شاخص   های کلیدی، تجزیه و تحلیل شاخص   هاي بهره وري، 

شناسايي برنامه   هاي بهبود و اجرای برنامه   های بهبود.
وی افزود: در جهت پياده ســازي چرخه مديريت بهره وري ضمن تشكيل كميته اصلي بهره وري 
شركت به رياســت مدير عامل، كميته   هاي تخصصي مربوطه با هدايت معاونين ذي ربط بدین شرح 
تشكيل گرديد: كميته بهره وري مواد اوليه، كميته بهره وري انرژي، كميته بهره وري سرمايه، كميته 

بهره وري نيروي كار و كمیته بهره وري توسعه محصول و بازار.
 وی اظهار داشــت: بر پايه ســومين نشست كميته بهره وري شــركت، در 26 آبان ماه به رياست 
مدير عامل، مقرر گرديد كميته   هاي تخصصي بهره وري با مشاركت واحدهاي ذي ربط و تسهيل   گري 
مديريت برنامه ريزي و مهندسي صنايع  نسبت به تدوين و ارایه  Action Plan برنامه   هاي بهبود 

بهره وري اقدام نمايند.
مدیرعامل شرکت گاز استان اصفهان؛

 استمرار گازرسانی به تمامی   بخش   های صنعتی
 در گروی مصرف بهینه گاز طبیعی است

در دیدار مدیرعامل شــرکت گاز استان اصفهان و دکتر مقتدایی نماینده مردم اصفهان در مجلس شورای 
اسلامی، بر ضرورت مصرف بهینه و ایمن گاز طبیعی تایکد شد.

به گزارش روابط عمومی   شــرکت گاز اســتان اصفهان، ســید مصطفی علوی، در این نشســت گزارش 
مبســوطی از وضعیت گازرسانی به بخش   های مختلف خانگی، عمومی   و صنعتی ارایه نمود و گفت: مصرف 
گاز در بخش   های مختلف نسبت به مدت مشابه سال قبل بسیار بالا رفته و این روند مصرف منجر به اعمال 

محدودیت در مصرف صنایع عمده خواهد شد.
مهنــدس علوی، تصریح کرد: برای بهره مندی تمامی   بخش   های اســتان از ایــن نعمت خدادادی باید 

مشتریکن الگوی مصرف را رعایت نمایند و گاز را در حد نیاز و به صورت بهینه مصرف نمایند.
وی، با اشاره به میزان مصرف گاز در سطح استان که به طور متوسط سالانه حدود ۲۱ میلیارد متر مکعب 

است، افزود: میزان مصرف بخش خانگی در زمستان افزایش بیشتری خواهد داشت.
مهندس علوی، با بیان اینکه در حال حاضر تمامی   شهرها و 1060 روستا معادل 99.5 درصد جمعیت استان 
از نعمت گاز برخوردار هستند، افزود: ۷۰ درصد مصارف گاز در استان اصفهان در واحدهای صنعتی _ تولیدی 
و نیروگاهی، ۲۰ درصد در بخش خانگی، حدود ۵ درصد در بخش سی ان جی و بقیه در بخش   های تجاری 
مصرف می   شــود. مدیرعامل شرکت گاز استان اصفهان، با اشاره به گازرسانی به روش سی ان جی به چهار 
شــهر شرقی استان، گفت: گازرســانی به این روش به دلیل حمل گاز فشرده از طریق تانکرهای مخصوص، 
مشکلات و مشقات زیادی را در پی داشته است اما شرکت گاز در راستای مسوولیت اجتماعی و برخورداری 
یکســان مردم از نعمت گاز طبیعی عملیات گازرسانی به این مناطق را اجرایی نمود لذا از مردم انتظار داریم 
 برای پیشــگیری از افت فشار گاز و مشــکلات مرتبط در مصرف گاز دقت و حساسیت لازم را داشته باشند.

   مهندس علوی، گفت: مســوولانی که در ارتباط مســتقیم با مردم هستند، نقش مهمی   در فرهنگ سازی 
مصــرف ایمــن و بهینه گاز طبیعی دارند. در ادامه دکتر مقتدایی، نماینده مردم اصفهان در مجلس شــورای 
اســامی   نیز در این نشست ضمن تشــکر از اقدامات موثر شرکت گاز استان و اعلام رضایت از فعالیت   های 
انجام شده در سطح استان، گفت: شرکت گاز یکی از دستگاه   های اجرایی استان است که رضایتمندی مردم 
از خدمات آن بسیار بالا است. وی بیان داشت: بحمدا... با همدلی و وفاقی که بین نمایندگان استان با هدف 
تمرکز بر حل مشکلات مردم و دستگاه   های اجرایی استان وجود دارد با برگزاری جلسات مشترک تخصصی، 

مشکلات پیگیری و مرتفع خواهد شد.

10 اقتصاد

نحوه اخذ کارت اعتباری سهام عدالت
 معاون شرکت ســپرده گذاری مرکزی، نحوه دریافت کارت 
اعتباری ســهام عدالت برای مشمولانی که روش غیرمستقیم را 

برای مدیریت سهام خود انتخاب کرده اند، تشریح کرد. 
علیرضــا ماهیار در گفت و گو با ایســنا، با بیان اینکه یکی از 
طرح   هایی که برای توســعه سهام عدالت و اعطای تسهیلات به 
مشمولان ســهام عدالت طراحی شد، اعطای کارت اعتباری بود، 
اظهار کرد: این کارت   ها مخصوصا برای ســهام دارانی که روش 
غیر مســتقیم را برای مدیریت ســهام عدالت خود انتخاب کرده 
بودند و تعداد آنها حدودا ۳۰ میلیون نفر است، طراحی شده است.
بــه گفته او، ایــن فرایند به صورت تمــام الکترونیک از مبدا 
بانک   های عامل تا مقصد که شرکت سپرده گذاری و بازار سرمایه 

هستند، خواهد بود.
ماهیار در مــورد نحوه اخذ این کارت توضیح داد: مشــمول 
سهام عدالت که روش غیرمســتقیم را برای مدیریت سهام خود 
انتخاب کرده اســت، باید سجامی   باشــد و بعد از احراز هویت در 
اپلیکیشن   های مربوط به بانک   های عامل و پس از اینکه شرکت 
سپرده گذاری سجامی   بودن فرد را برای بانک تایید کرد، می   تواند 
دارایی خود را مشاهده کند و متوجه شود چقدر دارایی سهام عدالت 
 دارد و متناسب با آن، فرم مربوطه را داخل سیستم بانک پر کند.
   وی افزود: در واقع فرد بــدون نیاز به مراجعه حضوری متوجه 
 می   شــود که می   تواند تا چه میــزان تســهیلات دریافت کند.
   معــاون فناوری و توســعه نوآوری شــرکت ســپرده گذاری 
مرکــزی درباره میزان تســهیلاتی که از ســوی بانک   ها اعطا 
می   شــود، گفت: برخی بانک   ها ۶۰ درصد ارزش روز دارایی فرد 
 و برخــی تا ۱۰۰ درصد هم برای اعطای تســهیلات پیش بینی
کرده اند که مکانیزم آن بســتگی به بانک عامل دارد. در نهایت 
 درخواســت فرد به شرکت سپرده گذاری مرکزی ارسال می   شود.
    ماهیار گفت: این درخواست   ها به صورت تجمعی بوده و بحث توثیق 
مکانیزه اتفاق می   افتد و بعد از آن شرکت به بانک اعلام میک   ند 
 که سهام فرد توثیق شد و بانک می   تواند به سهامدار اعتبار دهد.
   به گفته وی، برخی از بانک   ها در نظر دارند این مبلغ را در قالب 
شارژ کردن کارت عادی مشتریان، برخی کارت خرید و برخی از 

طریق روش   های نوین پرداخت شارژ کنند.
احتمال ارائه کارت تا پایان آذرماه

معــاون فناوری و توســعه نوآوری شــرکت ســپرده گذاری 
مرکــزی در مورد زمــان آغاز فراینــد مذکور نیــز اظهار کرد: 
بحث   های حقوقی و تعاملات بین شــبکه بانکی، شرکت سپرده 
گذاری و بازار ســرمایه این فرایند از بحث   های فنی آن پیچیده 
تر اســت، زیرا برای نخســتین بار اســت و بایــد پروتکل   های 
حقوقــی به نحوی باشــد کــه بحــث ارتباطــات و ذینفعان و 
 عاملیــت فــرد وثیقه گذار و وثیقه گیر کاملا مشــخص شــود.
    وی ادامه داد: باید بحث احراز هویت الکترونیک پیاده ســازی
شود و معاونت حقوقی شرکت سپرده گذاری در حال تدوین نهایی 
ســازی این موضوعات است. در این راستا با چند بانک تعاملات 
اولیه اتفاق افتاده اســت و برخی بانک   ها ســرویس را تا بخش 
زیادی پیاده ســازی کرده اند. به گفته ماهیار، پس از اینکه اولین 
قرارداد نهایی شود، مردم می   توانند از مزایای این کارت اعتباری 

تا پایان آذرماه بهره مند شوند.

رئیس شورای رقابت اعلام کرد
خودروهای همکلاس از قیمت گذاری خارج می   شوند

رئیس شورای رقابت از انجام بررسی   ها برای خروج خودروهای رقیب و همکلاس از دستورالعمل قیمت گذاری 
این شورا خبر داد. 

 رضا شــیوا در گفت و گو با ایســنا، درباره خودروهای جدیدی که مشــمول قیمت گذاری خواهند شــد، گفت: 
 با توجه به انحصاری بودن بازار خودرو، شــورای رقابت بر اســاس قانون، موظف به ورود و تعیین دســتورالعمل 
 قیمت گذاری اســت و در مورد خودروهایی که جدید شناســایی شــوند به عنوان مثال با پلتفرم متفاوت باشــند، 

قیمت گذاری انجام خواهد شد.
وی افزود: قیمت گذاری خودروهای جدید بر اســاس روش کلینیک انجام می   شــود که طی آن ۱۰ تا ۱۲ خبره 
مســتقل قیمت گذاری خودرو گزینش شــده و در رابطه با قیمت، نظر خود را اعلام میک   نند و در نهایت قیمت   ها 

بررسی و مورد تایید شورا قرار خواهد گرفت.
رئیس شــورای رقابت همچنین به بررسی   های شــورای رقابت برای خروج برخی خودروها اشاره کرد و توضیح 
داد: چنــد واحد تولیدی بزرگ خــودرو از جمله کرمان موتور، گروه بهمن و مدیران خودرو در کشــور وجود دارند 
 که خودروهای گرانقیمت و ســطح بالا با ســایز بزرگ تولید میک   نند و اغلب خودروهای آنها در سطح متوسط یا 

رو به پایین نیست.
شــیوا ادامه داد: گروه   های خودروسازی سایپا و ایران خودرو نیز از مدتی پیش خودورهایی در سطح بالاتر تولید 
میک   نند؛ بنابراین اگر در بین تولیدات شــرکت   های خودروســازی خودروهای با یک کلاس و سطح وجود داشته 

که بتوانند با هم رقابت کنند آنگاه از چارچوب قیمت گذاری خارج خواهیم کرد که چند مورد مد نظر قرار دارند.
رئیس شــورای رقابت این را هم گفت که هر زمان تشخیص دهیم هر خودرویی که در بازار رقیب داشته باشند 
و از انحصار خارج شده باشد، به طور حتم شورا آن را از دستورالعمل قیمت گذاری خارج میک   ند و نه تنها در مورد 
خودرو، بلکه برای هر کالایی که انحصار آن شکسته شده باشد و رقابت ایجاد شود، اینگونه اقدام میک   نیم، چراکه 

تولید در فضای رقابتی است که موجب افزایش انگیزه و یکفیت و در نهایت رضایت مشتری می   شود.
گفتنی است؛ شورای رقابت در ابتدای سال جاری به قیمت‌ گذاری خودرو برگشت. این در حالی است که حدود 
دو ســال پیش در نتیجه مصوبه هیات هماهنگی سران سه قوه، به نوعی شورای رقابت از مسئولیت قیمت گذاری 
خودرو کنار گذاشــته شــد؛ آن هم در شرایطی که مسئولان در شــورا معتقد بودند برداشت نادرست وزیر صنعت، 
 معدن و تجارت وقت از مصوبه ســران ســه قوا موجب کنار رفتن شــورا از قیمت گذاری و انتقال به وزارت صمت

شده است.
ولــی در نهایت بعد از رایزنی‌های صورت گرفته و به اســتناد قانون که تایکد دارد باید شــورای رقابت به بازار 
انحصاری ورود کند و قیمت گذاری را بر عهده بگیرد، این شــورا بار دیگر در ابتدای ســال جاری به قیمت گذاری 
خودرو برگشــت ولی این بار با توجه به ممنوعیت واردات خودرو تعداد بیشــتری از خودروها مشمول انحصار و در 

نهایت قیمت گذاری شدند.

یک ۴۵ هزار و ۵۰۰ تومان تضمین شده دیگر!
ســاعت ۲۴ بیستم آذرماه به روال ســال   های گذشته، یارانه نقدی ۴۵ هزار و ۵۰۰ تومانی به حساب سرپرستان 
خانوار واریز خواهد شــد؛ این روال نه تنها اصلاح نشــده بلکه از اکنون منابع بیش از ۴۲ هزار میلیارد تومانی برای 

ادامه پرداخت آن در سال آینده تعیین شده است. 
به گزارش ایسنا، آذرماه سال ۱۳۸۹ اجرای قانون هدفمندی یارانه با هدف اصلاح قیمت سوخت و توزیع هدفمند 
یارانه آغاز شد؛ جایی که قرار بود ۵۰ درصد سهم درآمدی صرف رفاه اجتماعی و پوشش آسیب   های ناشی از حذف 
یارانه شــده، ۳۰ درصد به تولید و مابقی به دولت به ویژه در بخش عمرانی اختصاص پیدا کند، ولی آنچه در عمل 
اتفــاق افتاد تا ســال   ها چیزی جز صرف صدها هزار میلیارد تومان بابت یارانــه نقدی ۴۵ هزار و ۵۰۰ تومانی بین 

میلیون   ها ایرانی از نیازمند و غیر نیازمند و در نهایت حذف سهم بخش   های دیگر نیست.
پرداخــت یارانه نقدی در حالی همچنان ادامه دارد و اصلاحی در روند آن صورت نگرفته که ظاهرا قراری برای 
این موضوع وجود ندارد و آنچه در لایحه بودجه سال آینده دیده می   شود، پیش بینی ۴۲ هزار و ۸۰۰ میلیارد تومانی 
برای پرداخت یارانه   هاســت که می   تواند همچنان حدود ۷۸ میلیون نفری که تا پیش از این از ســوی دولت مورد 

اشاره قرار گرفته بودند را پوشش دهد.
در این رابطه نوبخت - رئیس ســازمان برنامه و بودجه - نیز تایکد داشــته که پرداخت یارانه   ها در سال ۱۴۰۰ 

هم ادامه دارد.
 دولــت در هر ماه حدود ۳۵۰۰ میلیــارد تومان بابت پرداخت یارانه ۴۵ هــزار ۵۰۰ تومانی پرداخت میک   ند که 

با وجود فراز و نشیب   های تورمی   هیچگاه به مبلغ آن دست نزده و تغییری نداده است.
در کنار یارانه نقدی یارانه معیشــتی نیز در دهم هر ماه و از آبان پارســال با افزایش قیمت بنزین در دستور کار 
قرار گرفته که مبلغ پرداختی به تناسب تعداد خانوار متفاوت است، بر خلاف یارانه نقدی که دولت برنامه ای برای 
افزایش آن ندارد، پیش بینی کرده که اگر در سال آینده روند پرداخت ارز ۴۲۰۰ به کالاهای اساسی اصلاح و قیمت 

تغییر کند مابه التفاوت ایجاد شده صرف دو تا سه برابر شدن یارانه معیشتی شود.پیام

یک کارشــناس با بیان اینکه شــاهد 
کاهش انتظارات تورمی   و خروج دلالان از 
بازار مسکن هستیم، گفت: ساخت و ساز در 
تهران افت کرده اما در شهرستان ها رونق 
گرفتــه، زیرا هنوز بین تــوان متقاضیان و 
قیمت ها شکاف عمیقی ایجاد نشده است.

که  مدعی شــد  پورحاجــت همچنین 
بخش خصوصی از طرح اقدام ملی مسکن 
اســتقبال نکرده، زیرا مسئولان به بخش 

خصوصی اعتقاد ندارند. 
فرشید پورحاجت در گفت و گو با ایسنا 
اظهار کرد: اتفاقات سیاســی که طی یک 
ماه اخیــر در دنیــا رخ داد تاثیر آنی روی 
بازارهــای ارز، طلا و بورس داشــت که 
واکنش های سریع نشان دادند. بازار بورس 
مقداری رشــد کرد و بازارهای طلا و دلار 
روند نزولی به خود گرفتنــد. البته به نظر 
من کاهش نبود بلکه حباب بازارها شروع 

به تخلیه کرد.
وی افــزود: معمولا تاثیــر متغیرها بر 
بازار مســکن مقداری زمانبر است و همین 
ویژگی دیرپذیری این حوزه باعث شــده تا 
تبعیت آن از شــرایط اقتصاد، واقعی تر از 
دیگر بازارها باشد. ماه گذشته در بازارهای 
موازی مســکن کاهش قیمت داشتیم ولی 
در حوزه مسکن چندان نمود نداشت. حتی 
افزایش قیمت در بعضی مناطق مشــهود 
بود؛ زیرا بخش مســکن از ســاخت و ساز 
و تاثیر و شرایط حاکم بر اقتصاد کشور در 

حوزه تولید مسکن تبعیت میک   ند.
دبیر کانون انبوه ســازان با بیان اینکه 
آغاز روند تخلیه حباب بازارها اتفاق خوبی 
است گفت: اینکه بازارهای موازی مسکن 
انتظارات تورمی   را در  حبابشان خالی شود 
بخش مســکن کاهش می   دهد و تاثیرش 
در آینده به شــکل کاهش معاملات سفته 
بازانه بروز خواهد یافت. کســانی که نظم 
بازار مســکن را با رفتارهای سوداگرانه به 
هم می   ریزند در حال خروج از بازار هستند. 
در این شــرایط می   توان امیدوار بود بازار 
مســکن از یک ثبات اقتصادی تبعیت کند 

که برای اقتصاد کشور مفید خواهد بود.
ثبــات  کــرد:  اظهــار  پورحاجــت 
فایده  اقتصــاد کشــور  بــرای  مســکن 
ســاز و  ســاخت  بخــش  زیــرا   دارد؛ 
برنامه  تولیــد  افزایش  بــرای  می   توانــد 
ریــزی کنــد. مــردم هــم کــه طیف 
شــرایط  ایــن  در  هســتند  مصرفــی 
 می   توانند با اســتفاده از نظــام پس انداز، 

خانه دار  دولت  حمایت های  و  تســهیلات 
شــوند. اما نکته مهم این است که دولت 
و به طور خاص وزارت راه و شهرسازی به 
چه نحــو می   خواهد از این ثبات اقتصادی 
اســتفاده کند. می   طلبد کــه وزارت راه و 
شهرسازی برنامه عملیاتی کاملا مشخص 
و اجرایی در کنــار بخش خصوصی برای 
حوزه مســکن ارایه دهد و از شعارپردازی 

خودداری کند.
وی تایکد کرد: اگر مسئولان وزارت راه 
و شهرســازی صرفا بگویند قیمت مسکن 
پایین می   آید ما در آینده نتایج مطلوبی را از 
این حوزه نخواهیم گرفت و فشار اقتصادی 
وحشــتناکی که در حوزه مسکن رخ داده 

مجددا تکرار می   شود. 
وی افزود: طی یک سال و نیم گذشته 
وزارت راه و شهرسازی در پروژه اقدام ملی 
مســکن اقدام خاصی انجام نداده، چرا که 
بخش خصوصی در کنارش نیست. مسکن 
مهر اگر به موفقیت نصفه و نیمه ای رسید 
به ایــن دلیل بود که دولــت وقت به این 
نتیجه رسید که تولید مسکن را به اهل فن 
واگذار کند. هم اکنون وزیر راه و شهرسازی 
اعلام کند از ۴۰۰ هزار واحد اقدام ملی چه 
مقدار به بخش خصوصی واگذار شده، چه 
تعداد را ستاد اجرایی فرمان امام )ره(، بنیاد 
مسکن و دیگر سازمان های دولتی بر عهده 
گرفته اند و مساله مهمتر اینکه سازمانهای 

دولتی تا چه میزان موفقیت داشته اند.
دبیر کانون انبوه ســازان مدعی شد: ما 
اعتقادمان این اســت که بخش خصوصی 
از طرح اقدام ملی مســکن استقبال نکرده 
اســت؛ زیرا مســئولان اساســا به بخش 

خصوصی اعتقاد ندارند.
پورحاجــت با اشــاره بــه کاهش ۱۴ 

درصدی ساخت و ساز در شهر تهران طی 
شــش ماهه ابتدای امسال نسبت به نیمه 
اول ســال گذشــته گفت: ریسک سرمایه 
گــذاری در حوزه تولید مســکن در تهران 
به شــدت افزایش یافته و عدم بازگشــت 
سرمایه برای تولیدکننده مسکن در استان 
تهران شرایط را سخت کرده است. سطح 
دسترســی قشر مصرفی به مسکن مناسب 
در تهران به شدت پایین آمده و سازندگان 
متوجه این هستند واحدی را که می   سازد 
متقاضــی نــدارد. بنابراین از بــازار خارج 
می   شوند و در واقع ریسک خواب سرمایه 
را نمی   پذیرند. در شهرســتانها البته اوضاع 
مقداری متفاوت اســت و ســاخت و ساز 
نســبت به ماههای گذشــته مقداری بهتر 
شــده است؛ زیرا شــکاف بین توان خرید 
با قیمت  هــا چندان  متقاضیــان مصرفی 

عمیق نیست.
خانه در تهران متری ۲۷.۱ میلیون 

تومان
بانک  بنابراین گــزارش، مطابــق اعلام 
مرکزی متوســط قیمت مسکن شهر تهران 
 در آبــان مــاه ۱۳۹۹ بالغ بــر ۲۷ میلیون و 
۱۰۰ هــزار تومان در هر متــر مربع بود که 
نســبت به ماه قبل ۱.۸ درصد و نســبت به 
ماه مشابه ســال قبل ۱۱۸ درصد رشد نشان 
می   دهد. این کمترین میزان افزایش ماهیانه 
قیمت از اردیبهشت سال جاری تاکنون بوده 
اســت. معاملات نیز در هشتمین ماه از سال 

جاری به طور محسوسی کاهش یافت. 
در آبــان مــاه ۱۳۹۹ تعــداد ۴۴۶۶ فقره 
معامله مســکن در شهر تهران به امضا رسید 
که در مقایســه با ماه قبل ۴۸ درصد کاهش 
و نسبت به ماه مشــابه سال قبل ۱.۸ درصد 

افزایش پیدا کرد.

یک کارشناس:

دلالان دارند بازار مسکن را ترک می   کنند
 شاغلان کدام بخش بیشتر 

کار میک   نند؟
بررسی ساعت کار هفتگی شاغلین بخش  های عمده 
اقتصادی در ســال گذشته نشــان می   دهد که میانگین 
ساعت کار معمول هفتگی برای شاغلین بخش خدمات 

بیشتر و برای شاغلین بخش کشاورزی کمتر است. 
به گزارش ایسنا، بر اساس تعریف به فرد در سن کار 
که در طول زمان مرجع حداقل یک ساعت در شغل خود 
فعالیت داشته یا بنا به دلایلی ترک موقت از شغل داشته 

باشد، شاغل می   گویند. 
میانگین ساعت کار معمول، متوسط ساعت کار واقعی 
شاغل طی دوره زمانی مورد نظر است. میانه ساعت کار 
معمول نیز مقدار متوسط ساعت کاری معمولی است که 
۵۰ درصد شــاغلان بیشتر یا کمتر از آن در طول هفته 

کار میک   نند.
بر اســاس نتایج یک پژوهش، طی ســال گذشــته 
 میانگین ساعت کار هفتگی افراد شاغل در بخش خدمات، 
 ۴۵ ساعت و ۱۸ دقیقه و بخش صنعت ۴۴ ساعت و ۴۲ دقیقه 

بوده است.
 این شاخص در بخش  های ســاختمان و کشاورزی 
به ترتیب با ۴۰ ســاعت و ۲۴ دقیقه و ۳۷ ساعت و ۱۲ 

دقیقه کمترین میزان بوده است.
بررسی میانه ساعت کار هفتگی شاغلین نیز حاکی از 
 آن اســت که این میزان در بخش خدمات، ۴۶ ساعت و
 ۴۲ دقیقه و در بخش صنعت ۴۶ ســاعت و ۳۰ دقیقه 
بوده اســت در حالی که بخش ساختمان با ۴۲ ساعت و 
۳۶ دقیقه و کشاورزی با ۳۹ ساعت و ۵۴ دقیقه کمترین 
میانه ساعت کاری هفتگی را به خود اختصاص داده اند.

گــزارش مرکز آمــار و اطلاعات راهبــردی وزارت 
کار نشان می   دهد که طی ســال  های ۱۳۹۲ تا ۱۳۹۸ 
میانگین و میانه ساعت کار هفتگی در همه بخش های 
اقتصادی با کاهش همراه بوده و بیشــترین کاهش به 
بخش کشــاورزی و کمترین کاهش به بخش خدمات 

تعلق داشته است.
بر اســاس این گزارش، در فاصله سالهای ۱۳۹۲ تا 
۱۳۹۸، میانگین و میانه ســاعت کاری معمول در هفته 
برای شــاغلین بخش کشــاورزی کمتــر از بخش غیر 
کشــاورزی بوده است به نحوی که در سال گذشته این 
میزان در بخش غیرکشــاورزی ۷ ســاعت و ۱۲ دقیقه 

بیشتر از بخش کشاورزی بوده است.
همچنین میانه ســاعت کار معمول هفتگی در بخش 
غیر کشــاورزی به میزان ۶ ســاعت و ۱۲ دقیقه بیشتر 
از بخش کشاورزی بوده و بیشــتر بودن ساعت کار در 
بخش غیرکشاورزی با توجه به عدم انجام فعالیت  های 
کشــاورزی در برخــی از فصول ســال، بدیهی به نظر 

می   رسد.
نکته قابل توجه اینکه میانگین و میانه ســاعت کار 
معمول هفتگی در سال ۱۳۹۸ نسبت به سال ۱۳۹۲ در 
هر دو بخش کشــاورزی و غیرکشاورزی با کاهش روبه 
رو بوده اســت؛ این در حالی است که در هر دو بخش با 

افزایش تعداد شاغلان روبه رو بوده ایم.

 رئیــس کل بانــک مرکزی با بیــان اینکه مانع
ابر تورم شــدیم، گفت: تورم در ماه‌های اخیر تشدید 
شد و عمده دلیل آن شوک ناشی از قیمت ارز است. 
به گزارش ایسنا، عبدالناصر همتی در یک برنامه 
تلویزیونی درباره پیش بینی تورم ۲۲ درصد  و اینکه 
براساس یکســری متغیرها این هدفگذاری صورت 
گرفته اســت، گفت:  زمانی که ایــن هدفگذاری را 
انجام دادیم، نرخ دلار در بــازار نیما و آزاد ۱۷ هزار 
تومان بود و امیدواریم در کل ماه‌های آینده ماه‌های 

آرام‌تری برای اقتصاد کشور باشد. 
 وی افــزود: در گمرک به طور متوســط ماهانه 
ســه میلیون تن کالا ترخیص می‌شــود که از اول 
ســال تاکنون بالای ۲۲ میلیون تــن کالا ترخیص 
 شده است. به نظر من کســانی که تصور کردند ارز 
۴۲۰۰ تومانی قرار اســت حذف شــود، در ماجرای 
رســوب کالاها به هدفشــان رســیدند. من معتقدم 
کالاهای اساسی در حال وارد  شدن بود و اکنون هم 
وارد می‌شود اما یک بخشی از واردات خارج از برنامه 
ما وارد گمرک شــده و تعهد بانک مرکزی هشــت 
میلیارد دلار اســت که ۵.۵ میلیارد کالاهای اساسی 

و ۲.۵ میلیارد دلار برای دارو است. 
 رئیــس کل بانک مرکــزی ادامــه داد: بیش از 
یک میلیارد دلار تاییدیه ارز دادیم ولی ترخیص کالا 
صورت نگرفته است. بانک مرکزی کالاهای وارداتی 
اعتباری را به شــرط ورود فوری به کشور تامین ارز 
میک‌ند و  طی ۲.۵ سال تحت شدیدترین تحریم   ها 
بانک مرکــزی اجازه نداد کمبــودی برای مایحتاج 
ضروری مردم ایجاد شــود. وزارت صمت باید ثبت 
سفارش را بر اســاس برآورد درآمدهای ارزی انجام 

دهد و مدیریت تقاضا را به درستی انجام دهد.
تراز تجاری ۱.۵ میلیارد دلار مثبت شد 

وی با اعــام اینکه صادرات کشــور تاکنون به 
۲۶.۵ میلیارد دلار و واردات ۲۵ میلیارد دلار رســیده 
اســت، گفت: بنابراین، تراز تجاری ۱.۵ میلیارد دلار 
مثبت شــده است و ارز در ســامانه نیما خیلی خوب 
تامین می‌شــود که متوسط بین ۱۷۰ تا ۲۰۰ میلیون 
دلار عرضه در این ســامانه شــکل می‌گیرد. انتظار 

تورمیک   اهشی و بر تمام بازارها تاثیر می‌گذارد. 
همتــی درباره کنترل نقدینگی توضیح داد: بانک 
 مرکزی اجازه واردات بدون انتقال ارز را نمی   دهد به دلیل
اینکه به معنای خروج ارز و ســرمایه از کشور است 
 بنابراین منشأ ارز باید مشخص باشد. مقایسه ۸۷ ماهه

دولــت یازدهم با همین مقــدار در دولت‌های قبلی 
نشــان می   دهد که نرخ رشد نقدینگی در این دولت 

 علیرغم تحریم و فشارهای ارزی افزایش نیافته است. 
    وی افزود: رشــد نقدینگی از مرداد ۱۳۹۲ تا مهر 

۱۳۹۹ معادل ۸۳ درصد بوده است.
به گفته رئیس کل بانک مرکزی، بخشی از رشد 
پایه پولی به دلیل حمایت بانک‌ها از بازار ســرمایه 

بوده است.
همتی ادامــه داد: با توجه بــه برنامه‌ریزی‌های 
انجام شــده ســال آینده شــرایط بهتری از لحاظ 
اقتصادی خواهیم داشت. در شرایط خاص بر اساس 
قانون بودجه اجازه داده اســت تــا ۵۰ درصد تولید 
ناخالص داخلــی GDP اوراق به فروش برســد. 
معادل ۷۰ درصد امور مربــوط به قانون جدید چک 
انجام شــده، ســامانه‌های مربوط بــه ثبت چک‌ها 
توســط بانک‌مرکزی آماده شــده و مردم از طریق 
اپلیکیشن   ها می   توانند اطلاعات مربوطه را از پایان 

آذر ثبت کنند.
ممنوعیت صدور چــک در وجه حامل از 

۲۲ آذر
 رئیــس کل بانک مرکزی با بیان اینکه از ۲۲ آذر 
امکان صدور چــک در وجه حامل وجــود نخواهد 
داشــت، گفت: شــورای پول و اعتبار تصمیم گرفته 
که رئیس کل بانک مرکزی روز شــنبه در ستاد ملی 
کرونا به رئیس جمهوری پیشــنهاد دهد که به دلیل 
شرایط کرونا و همچنین لزوم آموزش تغییرات ناشی 
از قانــون چک و موارد مرتبط با آن، اجرایی شــدن 

قانون جدید به صورت تدریجی اجرایی شود.
وی افــزود: در حال حاضر با ناتــرازی بانک‌ها 
روبــه‌رو هســتیم و اگر نرخ ســود را افزایش دهیم 
ناترازی بانک‌ها افزایش میی‌ابد. نرخ کوتاه مدت در 
حال حاضر در دامنه ۱۰ تا ۲۲ درصد و نرخ سود بین 
بانکی ۲۰.۵ درصد اســت. بانک مرکزی نرخ ســود 

را مدیریــت و با رکود مبارزه میک‌نــد. ما به دنبال 
راه   های دیگری برای انتقال پــول و پرداخت بابت 
واکســن کرونا هستیم. از نظر ارزی مشکلی نداریم؛ 
مشــکل ما انتقال ارز اســت چراکه همه باید مجوز 

افُک را دریافت کنند.
ادغام بانک‌های نظامی   تا آخر آذر نهایی 

می‌شود
به گفتــه همتی ادغــام بانک‌های وابســته به 
نیروهای مســلح یکی از خواســته‌های مقام معظم 
رهبری بود و باکمک نیروهای مســلح پیش رفت و 
بالاخره توانســتیم این پروژه عظیم بانکی را انجام 
دهیم که در تاریخ بی ســابقه اســت‌. پــروژه ادغام 
بانک‌های نظامی   تا پایان آذر نهایی می‌شــود و تابلو 

همه بانک‌های ادغامی   به سپه تغییر میک‌ند.
وی درباره تحقق منابع لایحه بودجه سال آینده 
گفــت: در بودجه یک دخل و خــرج در نظر گرفته 
می‌شود که همیشــه گفته‌ام از هزینه‌ها کاسته شود 
و ما در بودجه یکســری متغیرهای کلان را مدیریت 
میک‌نیم. رشــد کارگاه‌های صنعتی نسبت به شش 
ماهه دوم سال گذشــته ۱۰ درصد رشد کرده است. 
برنامه ششــم پیش بینی کرده اســت که ۴۰ درصد 
GDP )تولید ناخالص داخلــی(  را اوراق بخرند و 
۳ هزار میلیارد تومان نقدینگی در کشور جاری است 
که مردم هم اگر نرخ ســود آن مناسب باشد حتما از 

خرید این اوراق استقبال خواهند کرد.
رئیــس کل بانک مرکزی با بیان اینکه بخشــی 
از رشــد پایه پولی به دلیل حمایــت بانک‌ها از بازار 
ســرمایه بوده است، خاطرنشــان کرد: مانع ابر تورم 

شده‌ایم و تولید را نجات داده‌ایم.
عرضــه ۳ تا ۵ میلیــون دلاری در بازار 

متشکل ارزی
وی درباره بازار ارز توضیح داد: شرایط خوب است 
و بهتر هم خواهد شد که متغیرهای مختلفی بر بازار 
ارز تاثیر می‌گــذارد. اطمینان دارم که روند خوبی در 
پیش اســت و انتظار تورمیک   اهنده اســت و بازارها 

روند بهتری خواهند یافت.
همتی درباره اجرا نشدن وام گرفتن از سهام عدالت 
گفــت: برخی از بانک‌ها این امر را اجرا کردند اما در 
 کل تقاضایی در این موضوع صورت نگرفته اســت. 
   وی در پایان ســخنانش گفت: سه تا پنج میلیون 
دلار روزانه در  بازار متشکل ارزی عرضه می‌شود که 
نرخ آن نسبت به آنچه که در بازار گفته می‌شود کمتر 
 است. همچنین، دولت تا پایان سال بخش قابل توجهی 

فروش اوراق و سهام خواهد داشت.

همتی اعلام کرد: مانع ابر تورم شدیم

 افزایش قیمت ارز دلیل اصلی تورم 
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 دور برگشت لیگ برتر هندبال مردان 
در شیراز برگزار می   شود

 ایرنا: رییس هیات هندبال فارس اعلام کرد: مرحله نخست 
دور برگشــت سی و ســومین دوره لیگ برتر هندبال مردان 

ایران، امروز 19 آذرماه به میزبانی شیراز برگزار می   شود.
رضا غلامشــاهی سه‌شــنبه در گفت وگو با خبرنگار ایرنا 
افزود: دراین مسابقات که در ســالن پوریای ولی شهر صدرا 
شــیراز که میزبان هندبال جوانان آســیا هم هســت، برگزار 
می   شــود و  ۱۲ تیم شــرکت کننده در ۲ گــروه با هم پیکار 

خواهند کرد.
وی ادامه داد: همه چیز مهیای برگزاری این مســابقات به 
ویژه از نظر پروتکل بهداشتی است و تیم   هایی که بازی دارند 
یک روز قبل از انجام مســابقه تســت کرونــا می   دهند و در 

نهایت تا پایان رقابت   ها ۳۰۰ تست  گرفته می   شود.
غلامشــاهی بیان کرد: در نخســتین روز ایــن بازی   ها 
چهارشــنبه 19 آذرمــاه از ســاعت ۱۳ تیم   های ســتارگان 
دشتســتان و  نفت و گاز گچســاران به مصاف هم می   روند 
و ســپس تیم   هــای  ذوب آهن اصفهان با  پــاس ناجا قم و 
نیروی زمینی شــهید شــاملی کازرون با پرسپولیس بهبهان 

دیدار خواهند کرد.
وی گفت: همچنین دیدارهای گروه دوم از بیســتم آذرماه 
آغاز می   شــود و در این روز فرازبام خائیز دهدشت یاسوج به 
مصاف کیمیا کاشت کردســتان می   رود، زغال سنگ طبس 
و  فولاد ســپاهان اصفهان  با هم بازی خواهند کرد و  مس 
کرمان هم به مصاف تیم پرواز هوانیروز اصفهان می   رود.                  
 غلامشــاهی اضافه کرد: پس از برگزاری مرحله نخست 
دور برگشت این بازی   ها، زمان و مکان مرحله  دوم که هنوز 

مشخص نشده است، برگزار می   شود.
بــا پایان یافتن دور رفت این رقابت   ها در گروه یک، ذوب 
آهن اصفهان با هشــت امتیاز صدرنشین شــد و تیم نیروی 
زمینی شــهید شاملی کازرون هم با همین تعداد امتیاز و یک 

بازی کمتر در مکان دوم جدول ایستاد.
 همچنیــن در گــروه دوم هــم صنعت مــس کرمان با
 ۱۰ امتیاز در صدر جدول جای گرفت و زغال سنگ طبس هم

دوم است.
در گروه یــک این رقابت   ها تیم   های تارگان دشتســتان 
بوشــهر، نیروی زمینی شــهید شــاملی کازرون، پرسپولیس 
بهبهان، نفت و گاز گچساران، ذوب آهن اصفهان و پاس ناجا 
قم شــرکت دارند، همچنین  فرازبام خائیز دهدشــت یاسوج، 
کیمیا کاشت کردستان، زغال ســنگ طبس، فولاد سپاهان 
اصفهان، پرواز هوانیروز اصفهان و مس کرمان هم تشــکیل 

دهنده تیم   های گروه دوم هستند.            
قضاوت این مسابقات را  مهدی توکلی و سعید ولدخانیان 
از تهران، افشــین خراســانی و  حامد دربهانی از قزوین، امیر 
قیصریــان و احمــد قیصریان از اصفهان، حمیــد خدابنده  و 

محمدرضا بخشی از فارس برعهده دارند.
این رقابت   ها تا بیســت و چهارم آذرماه در ســالن پوریای 
 ولی شهر صدرا بدون حضور تماشــاگران و خبرنگاران ادامه

خواهد داشت.

11 ورزش

نایب رییس هیات فوتبال فارس:
 دلیل کوچ بانوان فوتبالیست و فوتسالیست فارس

نبود حامی   مالی است
ایرنا: نایب رییس هیات فوتبال اعلام کرد: مشــکلات ناشــی از 
نبودن حامی   مالی )اسپانسر( موجب شده است اکثر بانوان فوتبالیست 

و فوتسالیست، این استان را ترک و به دیگر استان‌ها کوچ کنند.
خاتون طهمورثی سه‌شنبه در گفت و گو با خبرنگار ایرنا ادامه داد: 
در صورتی که مشــکلات بانوان فوتبالیست و فوتسالیست حل شود 
 تمام بازیکنان کوچ کرده حاضرند برای تیم   های شهرشان بازی کنند.

   وی اضافه کرد: هم اینک ۹ نفر از بازیکنان این استان در ترکیب 
اصلی تیم   های لیگ برتری فوتبال کشــور همچون وچان کردســتان ، سارگل بوشهر ، ملوان انزلی و 

سپاهان بازی می   کنند.
طهمورثی که دارای مدرک مربیگری  A  آسیاست، افزود: همچنین چند نفر از بازیکنان فوتسالیست 
فارس برای فصل جدید لیگ برتر فوتسال با دیگر تیم   های کشور قرارداد بسته اند و دیگر بازیکنان هم 

به دنبال مهاجرت هستند و باید با رفع مشکلات که همه مالی است، مانع رفتن آنها شد.
این مدرس فدراسیون فوتبال گفت: در صورتی که بازیکنان کوچ کرده به شیراز بازگردند، می   توان 
تیمی   قوی حتی برای کسب قهرمانی بست زیرا آنان بازیکنان تاثیرگذار تیم   های لیگ برتری هستند.

وی پرســید: چرا شهرها و استان   هایی مانند بم، ســیرجان، کردستان و دیگر شهرها که به نسبت 
کلانشــهر شــیراز کوچک تر هستند توان تیم داری دارند اما شهر  شــیراز با وجود همه توانمندی   ها 

نمی   تواند تیم  داری کند؟ آنها شهرداری دارند اما ما نداریم؟
نایب رییس هیات فوتبال فارس در مورد شــکل گیری تیم فوتبال بانوان قشقایی هم گفت: زمانی 
که باشگاه زاگرس اعلام کرد که دیگر نمی   توانیم تیم فوتبال بانوان را حمایت کنیم با زمان کمی   هم 
که فدراســیون تعیین کرده بود با مدیران تیم قشــقایی برای حمایت از این تیم به توافق رسیدیم که 

جای تقدیر دارد.
طهمورثی اضافه کرد: بلاتکیلفی تیم بانوان فارس موجب شــد بسیاری از بازیکنان شیراز را ترک 
کنند برای همین دســتمان خالی شــد و مجبور شدیم در این  مدت کم با یک فراخوان ۴۵ بازیکن را 
از سراسر فارس دعوت کنیم و در نهایت یک تیم کاملا جوان را با عنوان تیم قشقایی تشکیل دادیم.

وی گفت: تیم فوتبال بانوان قشقایی در نخستین بازی مقابل تیم با تجربه ملوان با ۶ گل شکست 
خورد و این هم طبیعی بود زیرا تیم دیر شــکل گرفت و نتوانســتیم بدنســازی و حتی بازی تدارکاتی 
برگزار کنیم ، با این حال به این تیم امیدوار هســتم اگر چه در نیم فصل باید با اســتفاده از بازیکنان 

باتجربه تر تیم را تقویت کنیم.

سپاهان حریف تدارکاتی شد؛
۲۵ بازیکن در اردوی اصفهان و شیراز جوانان فوتبال ایران

اســامی   ۲۵ بازیکن تیم فوتبال جوانان ایران به منظور حضور در اردوی آماده‌سازی اصفهان و 
شیراز اعلام شد.

به گزارش خبرگزاری مهر و به نقل از ســایت فدراسیون فوتبال، در پایان اردوی نخست تیم 
فوتبال جوانان و با نظر کادر فنی اسامی   ۲۵ بازیکن جهت حضور در اردوهای آماده سازی اصفهان 

و شیراز و انجام مسابقات تدارکاتی مورد نظر اعلام شد.
فهرست بازیکنان دعوت شده در اردوی پیش روی به این شرح می   باشد:

سعید کریم آذر، بهزاد سلامی   بابایی لو، محمد رستمی   زاد، محمدرضا عسکری، یاسین سلمانی، 
علیرضــا منظمی، پیمان دادخواه، عارف محمدعلی پور، حســین نخودکار، فردین رابط، شــهاب 
الدین دهقانیان، عرفان روحانی، حسین شاهوردی، مهدی محمدی، علیرضا باویه، علی سبحانی، 
احمدرضا جلالی، احمد جنادله، علیرضا اســدآبادی، محمدجواد کیا، سعید آهنی، علیرضا وصالی، 
حمیدرضا رضایی، علی پوراســماعیل و امیرحســین نیکپور نفرات فوق پس از انجام تست کرونا 

تمرینات خود را از روز ۱۹ آذر در مرکز ملی فوتبال آغاز خواهند کرد.
همچنین روز ۲۰ آذر به منظور انجام یک مسابقه تدارکاتی برابر تیم بزرگسالان باشگاه سپاهان 
راهی اصفهان خواهند شد. اردوی تیم جوانان تا ۲۴ آذر در اصفهان ادامه خواهد داشت و شاگردان 
داود مهابادی این شهر را به مقصد شیراز ترک می   کنند و پس از انجام یک بازی تدارکاتی برابر 

تیم فجر شهید سپاسی در شیراز ۲۸ آذر به تهران بازمی   گردند.

هاشــم صیامی   می‌گوید نمی‌توان با افراد 
و اعتبارات محدود، ســهمی   در ســبد مدالی 
المپیک و آســیایی  دوومیدانی در بازی‌های 

داشت. 
به گــزارش ایســنا، نزدیک بــه دو ماه 
انتخاب   هاشــم صیامی   به عنــوان رئیس  از 
فدراســیون دوومیدانــی می‌گــذرد و در این 
مدت تمرکز فدراســیون بر برگزاری جلسات 
و دیدارهــای رئیس فدراســیون و برگزاری 
جلســات کمیته‌های فنی بوده است اما سوال 
 اینجاست که نتیجه آشکار و اجرایی این دو ماه

فعالیت چه بوده است؟
 از طرفی تشکیل شورای راهبردی فدراسیون 
با حضــور روســای هیات‌های اســتانی در 
 حالی که کمیته‌های تخصصی فعال هســتند 
این شــائبه را ایجاد کرده که صیامی   اینگونه، 
بــه دنبال جبــران رای روســای هیات‌ها به 

خودش است.  
صیامــی   در گفت‌وگو با ایســنا بــه لزوم 
فعالیــت کمیته‌های تخصصی اشــاره و بیان 
کرد: در ســازمان تیم‌های ملی که قبلا فعال 
بود هر ماده یک نماینده داشــت اما الان در 
کمیته‌های مختلف دوهای ســرعت و موانع، 
 پرش‌هــا، پرتاب‌هــا و دوهای اســتقامت و
نیمه اســتقامت چند کارشناس و متخصص 
می‌کنند.  تصمیم‌گیــری  ورزشــکاران  برای 
علاوه بــر اینکــه تصمیمــات در کمیته‌ها 
تخصصی‌تر اســت، پیگیری و نظارت فعالیت 
 ورزشــکاران هم حرفه‌ای تر انجام می‌شود. 
به نظرم کمیته‌ها نقــش پررنگی دارند و در 

آینده هم موفق می‌شوند.
او در مورد شــورای راهبردی فدراســیون 
که با حضور روســای هیات‌های اســتانی و 
نمایندگان آمــوزش و پــرورش و نیروهای 
مســلح تشکیل شده اســت، گفت: شعار من 
از روز اول اســتفاده از خــرد جمعــی بوده و 
شــورای راهبردی مصداق تحقق این شــعار 
است. این شــورا اتاق فکر رئیس فدراسیون 
محســوب می‌شود چون من باید خیلی مواقع 
و در مورد مسائل مختلفی تصمیم بگیرم که 
بهترین حالت اســتفاده از دانش و تخصص 
دیگران اســت، بنابراین شورای راهبردی در 
تصمیم‌ســازی و سیاســت‌گذاری فدراسیون 

نقش دارند.
صیامی   در پاســخ به این سوال که فعالیت 
همزمان شــورای راهبردی و کمیته‌ها باعث 
نمی‌شــود؟  فدراســیون  در  کاری  مــوازی 

گفت: خیر شــورای فنی به عنوان اتاق فکر 
فدراسیون در تصمیم‌ســازی‌ها نقش دارد در 
حالی که کمیته‌ها مســائل فنی و تخصصی 
را دنبــال می‌کنند. به نظرم دوومیدانی زمانی 
موفق می‌شود که روسای هیات‌های استانی و 
کارشناسان مختلف در تصمیم‌سازی‌ها نقش 

داشته باشند. 
اســتان‌ها و هیات‌ها به عنوان خط مقدم 
دوومیدانی مسائل زیادی را می‌بینند که شاید 
فدراســیون به آنها واقف نباشد بنابراین باید 
از حضورشــان اســتفاده کرد. از طرفی توجه 
فدراســیون به آنها باعث می‌شود تا وظایف 
خود در استان‌ها را با مسئولیت‌پدیری بیشتری 

انجام بدهند.
 او در این مورد افزود: اکنون در کنفدراسیون

دوومیدانی آسیا به همه روسای فدراسیون‌ها، 
دبیران یا نماینده‌های آنها جایگاه داده می‌شود 
که برای این کشــورها ارزشمند است. ما هم 
باید در داخل کشور فضایی را ایجاد کنیم که 

هیات‌ها در تصمیم‌سازی نقش داشته باشند.
صیامی   با بیان اینکه افراد حاضر در کمیته‌ها 
و شورای راهبردی از باتجربه‌های دوومیدانی 
هستند، افزود: ســعی کرده‌ایم از کارشناسان 
توانمند استان‌ها و شهرهای مختلف استفاده 
کنیــم تا همه ایــران در موفقیت دوومیدانی 
نقــش داشــته باشــند. البته افراد شایســته 
 دیگری هم هســتند که به دلیل محدودیت

در تعداد اعضای کمیته‌ها و شورای راهبردی 
امکان حضور آنها را نداریم.

او در مــورد تعــداد کمیته‌هــا گفت: در 
دوومیدانی ۲۴ ماده و تعداد زیادی ورزشــکار 
داریم، با اینکه برای خیلی از آنها برنامه‌ریزی 

کرده‌ایم اما هنوز عده‌ای مانده‌اند. ضمن اینکه 
در رشــته ما ۱۴۷ مدال توزیع می‌شود و مثل 
رشــته‌های فوتبال، والیبال و بسکتبال نیست 
که برای تیم ملی یک مربی و بدنساز انتخاب 
کنیــم بلکه هر کــدام از ماده‌های تخصصی 
جداگانه هستند و نمی‌توانیم با ۳-۴ نفر تعداد 

زیاد ماده و ورزشکار را ساماندهی کنیم.
رئیس فدراســیون دوومیدانی در پاسخ به 
این سوال که نتیجه جلساتی که در این مدت 
داشته‌اید چه بوده است؟ بیان کرد: دوومیدانی 
باید بین مســئولان و مردم شــناخته شود و 
این موضــوع با نشســتن در اتاقمان محقق 
نمی‌شــود، بنابراین وقتــی تصمیم‌گیرندگان 
با این رشــته آشنا بشــوند بیشتر به آن توجه 
می‌کنند. از طرفی علاوه بر حمایت‌های فکر 
و معنوی قول‌هــای خوبی هم داده‌اند تا قدم 

خوبی برای دوومیدانی برداریم.
صیامی   خواســتار توجه بیشــتر مسئولان 
ورزش کشور به دوومیدانی و افزایش بودجه 
این رشــته شد و گفت: دوومیدانی ۱۴۷ مدال 
 دارد، هر ورزشکاری امکان شرکت در سه ماده 
را دارد و هر کشــوری می‌تواند در هر ماده دو 
ورزشکار داشته باشــد که این موضوع شمار 

مدال‌های یک کشور را افزایش می‌دهد. 
 رشــته ما به تنهایــی می‌توانــد جایگاه 
یک کشور در المپیک یا بازی‌های آسیایی را 
از بیستم به اول یا دوم برساند اما با اعتبارات 
فعلی کاری از پیش نمی   توان برد. اگر دنبال 
پیشــرفت هســتیم دولت، وزارت ورزش و 
کمیته ملی المپیک بایــد دوومیدانی را ویژه 
ببینند و از نظر مالی، سخت‌افزاری، امکانات و 

پشتیبانی به ما کمک کنند.

رئیس دوومیدانی: 

بودجه ما کم است و باید دولت کمک کند

سمیعی:‌ 
النصر برای بهم زدن تمرکز پرسپولیس شکایت می‌کند

 مدیرعامل پرســپولیس امیدوار است عیســی آل‌کثیردر فینال رقابت‌های لیگ قهرمانان حضور 
داشته باشد. 

به گزارش ایسنا، جعفر سمیعی مدیرعامل پرسپولیس در گفت‌وگو با برنامه »فوتبال برتر«، درباره 
ایجاد کارگروه لازم برای رقابت‌های لیگ قهرمانان آســیا گفت: حدود 20 روز پیش ما این کارگروه 
را تشــکیل دادیم که تمام کمیته‌های باشــگاه تمرکز لازم را برای فینال رقابت‌های لیگ قهرمانان 
 آسیا بگذراند. ما جلسات لازم را برگزار کردیم و امیدواریم با تداراکات لازم بتوانیم تیم را راهی فینال

آسیا کنیم.
او ادامه داد: ما چند جلسه هم با حضور آقای پیروانی و گل‌محمدی برگزارکردیم تا خواسته   های 
آنها شــنیده شــود. یک کارگروه هم به سرپرستی آقای علی‌نژاد تشــکیل شده است که دو نماینده 
مجلس هم در آن حضور داشتند تا زیرساخت‌های لازم برای فینال لیگ قهرمانان آسیا فراهم شود.

ســمیعی درباره برنامه سفر تیم فوتبال پرسپولیس برای رفتن به فینال رقابت‌های لیگ قهرمانان 
آسیا گفت: ما به امید خدا 23 آذر به قطر سفر خواهیم کرد.

مدیرعامل پرســپولیس درباره شکایت النصر عربستان از پرسپولیس گفت: متاسفانه باشگاه النصر 
عربستان برای اینکه تمرکز تیم ما را بهم بزند دائم شکایت می‌کنند. این باشگاه هیچ سند و مدرکی 

هم برای شکایت ندارد و امیدوارم تمرکز ما را بهم نزنند.
او درباره پرونده عیســی آل‌کثیر و محرومیت این بازیکن گفت: ما هنوز امیدواریم که آل‌کثیر را 
برای فینال داشته باشیم. بخش حقوقی ما در حال حاضر تلاش‌های لازم را انجام می‌دهد. امیدوارم 

قبل از یکشنبه به ما خبر خوب را بدهند ما دوست داریم که آل کثیر در فینال حضور داشته باشد.
 جعفر ســمیعی در پایان گفت:‌ پرسپولیس امروز تمرین نداشت و استراحت کرد و از فردا تمرینات
از ســر گرفته می‌شــود و در ادامه تیم به قرنطینه می‌رود تا شنبه آماده ســفر بشویم. ما کادر فنی 
 در ارتباط هســتیم تا تیم شــرایط خوبی داشــته باشــد و با هماهنگی‌هــای لازم بتوانیم به فینال

صعود کنیم. در این روزهای باقی مانده انتظار داریم برای این بازی نگاه همه اهالی رسانه و ورزش، 
 ملی باشــد. قهرمانی در آســیا، افتخار ملی به حســاب می‌آید. امیدواریم که بتوانیم در آسیا موفق 

عمل کنیم.

واکنش فدراسیون جهانی به کاهش ۴ وزن در المپیک پاریس
وزنه برداران پاک، چوب دوپینگی‌ها را می‌خورند

فدراســیون جهانی وزنه برداری نسبت به کاهش اوزان این رشته در المپیک ۲۰۲۴ پاریس واکنش 
نشان داد و بیانیه صادر کرد. 

به گزارش ایسنا، هیات اجرایی کمیته بین المللی المپیک تصمیم گرفت سهمیه   های وزنه برداری 
را بــرای المپیــک ۲۰۲۴ پاریس کاهش دهد. بر این اســاس دو وزن در بخــش مردان و دو وزن 
 در بخــش زنان حذف شــد و وزنه بــرداری در المپیــک پاریس در ۵ وزن مــردان و ۵ وزن زنان 

برگزار می   شود.
پس از این اتفاق فدراسیون جهانی وزنه برداری در بیانیه ای نسبت به این اتفاق واکنش نشان داد.

سایت فدراسیون جهانی وزنه برداری نوشت:
وزنه برداران پاک هزینه سنگینی را بابت کشورهایی که در المپیک ۲۰۰۸پکن و ۲۰۱۲ لندن سعی 

کردند از راه میانبر به موفقیت برسند، می   پردازند.
 ما به کمک ســازمان بین المللی ضــد دوپینگ قوانین مربوط به دوپینــگ را اصلاح کرده ایم و 
بــا جدیت هم اجرای قوانین را دنبال می   کنیم. معتقدیم می   توانیــم معیارهای IOC را برای ماندن 
 در المپیــک پاریس برآورده کنیم. همچنین اصلاحات اساســی را نیز در مدیریت فدراســیون جهانی 

آغاز کرده ایم.
 به گزارش ایســنا، در بررســی مجدد نمونه   های دوپینگ المپیک پکن و لندن تســت بسیاری از 
وزنه برداران مثبت اعلام شــد که رسوایی را برای فدراســیون جهانی وزنه برداری به همراه داشت و 
پس از آن از وجود فساد مالی و دوپینگ سیستماتیک در مدیریت فدراسیون جهانی وزنه برداری پرده 
برداشته شــد و تمام این مسائل باعث شد که کمیته بین المللی المپیک  سهمیه   های وزنه برداری را 

در المپیک پاریس کم کند.

استقلال با کسب نتیجه تساوی مقابل صنعت 
نفت آبادان، فرصت صدرنشــینی رقابت‌های لیگ 

برتر را از دست داد. 
به گــزارش ایســنا، در جریان هفتــه پنجم 
رقابت‌های لیگ برتر، دو تیم اســتقلال و صنعت 
نفت آبادان بــه مصاف هم رفتند که این بازی در 

پایان با تساوی یک بر یک به پایان رسید.
در این بــازی اتفاقات زیاد و قابل توجهی رقم 
خورد که یکی از مســائل مهــم آن،‌ تصمیم‌های 
داوری بود که مورد بحث خیلی از کارشناسان بود. 
صنعــت نفت آبادان پیش از این که گل تســاوی 
را به ثمر برســاند، یــک گل در دقیقه ۷۳ به ثبت 
رســاند که داور معتقد بود گل در شــرایط آفساید 
به ثمر رسیده است اما خیلی از کارشناسان داوری 
 معتقدند این گل در شرایط  سالم به ثمر رسیده بود.
   در ادامه باشــگاه اســتقلال به دو تصمیم داور 
بسیار معترض بود که خطای هند بازیکن صنعت 
نفت در محوطه جریمــه این تیم و خطای محمد 
طیبی روی مهدی قایدی که در نهایت باعث شد 
محمود فکری در نشست خبری بعد از بازی انتقاد 
شــدیدی به داوری داشته باشد و باشگاه استقلال 
با ارسال نامه به حیدر بهاروند سرپرست فدراسیون 

فوتبال،‌ به عملکرد داوری اعتراض کنند.
باشــگاه اســتقلال در نامه خود بــه بهاروند 
تاکیــد کردنــد "از هفتــه نخســت رقابت‌های 
 لیــگ برتر فوتبال ایران، قضاوت‌ها یک‌ســویه و 
به ضرر تیم فوتبال اســتقلال بوده و این درحالی 
است که باشگاه اســتقلال از ابتدای فصل جاری 
در صــدد تعامل با کمیتــه داوران بوده اما به نظر 
می‌رسد ســکوت نجیبانه باشگاه استقلال به ضرر 

این تیم و هوادارانش تمام شده است."
اما فارغ از مســائل داوری، اســتقلال فرصت 
بســیار خوبی را در این بازی از دست داد. تساوی 
آبی‌پوشــان پایتخت مقابل شــاگردان ســیروس 
پورموســوی باعث شــد تا فرصت صدرنشــینی 
برای اســتقلال از دســت برود. گل‌گهر سیرجان 
که صدرنشــین رقابت‌های لیگ برتر اســت، در 
بازی هفته پنجم و در مقابــل تیم فوتبال پیکان 
دو بر یک شکســت خورد و استقلال می‌توانست 
 با کســب ســه امتیاز این بازی، صــدر جدول را 
 به دست بیاورد اما نتوانست این اتفاق را رقم بزند.
    از دست رفتن این  فرصت شاید دلایل مختلفی 
برای آبی‌پوشــان داشــته باشــد. از مصدومیت 
 ســریالی بازیکنــان ایــن تیــم تــا ناهماهنگی
بازیکنــان در زمیــن و مشــکلات داوری نیــز 
برای کسب  اســتقلالی‌ها  استدلال‌های  می‌تواند 
نتیجه تســاوی در مصاف با صنعت نفت باشــد 

اما همان‌طور که مشــخص اســت،‌ آبی‌پوشــان 
پایتخت که هواداران‌شــان انتظار قهرمانی در این 
فصل را دارند، امتیازاتی را از دســت می‌دهند که 
 شــاید حســرتش در پایان فصل برای آنها بسیار

دردآور باشد.
البته شــرایط جدول در مســابقات لیگ برتر 
 بســیار بــه یکدیگر نزدیــک اســت و ۴ تیم با 
۸ امتیــاز در رده دوم تا پنجــم و ۵ تیم با ۷ امتیاز 
از رده ششــم تا دهم جدول حضــور دارند و این 
مســاله باعث شــده رقابت نزدیکــی بین تیم‌ها 
 وجود داشــته باشــد. شــاگردان محمود فکری 
بــه عنوان یکی از این ۱۰ تیــم همچنان فرصت 

برتری بر رقیبان خود را دارد.
دست محمود فکری بسته بود

بازیکن پیشــین تیم فوتبال استقلال می‌گوید 
تعداد بالای مصدومیت آبی‌پوشان دلیل توقف این 

تیم مقابل صنعت نفت آبادان بوده است. 
ســعید لطفی، بازیکن پیشــین تیــم فوتبال 
اســتقلال در گفت‌وگو با ایســنا، درباره تســاوی 
آبی‌پوشــان پایتخت مقابل صنعنــت نفت آبادان 
در هفتــه پنجــم رقابت‌هــای لیگ برتــر اظهار 
 کرد: صنعــت نفت مثل پیکان بــرای یک امتیاز
بــه میدان آمده بود و بازی بســته‌ای ارائه داد. در 
نیمــه اول صنعت نفت خیلی محتــاط بازی کرد 
و بعــد از دریافت گل اول چیزی برای از دســت 
دادن نداشــت و بازی را تهاجمی   دنبال کرد و چند  

موقعیت ایجاد کرد و به گل رسید.
او ادامــه داد: بــه نظر مــن مصدومیت‌های 
اســتقلال در این مدت بسیار زیاد بوده است و در 
۴ هفته گذشــته، این تیم ۸ بازیکن مصدوم داشته 
است. این مساله هم به مسئولان ما برمی‌گردد که 
یک زمین خوب فراهم نشد و باعث شد استقلال 
در چمــن مصنوعی تمرین کند. این مصدومیت‌ها 
کار دست اســتقلال داد. در بازی با صنعت نفت، 

دست محمود فکری بسته بود و بازیکان تعویضی 
نتوانستند کاری از پیش ببرند.

نبود دیاباته و غفوری احساس شد
لطفــی افزود: اســتقلال،‌صنعت نفت را خوب 
آنالایــز کرده بود چون نقطه قوت حریف در میانه 
میدان بود که با حضور بازیکنانی مثل شجاعیان، 
رضاونــد، مهدی‌پور و باقری ایــن برتری به نفع 
اســتقلال تمام شــد. این مســاله فضــا را برای 
دفاع‌های کنــاری ایجاد کرد و حتی باعث شــد 
احمد موســوی به گل برسد. به نظرم در این بازی 
ما ارســال‌های بی‌هدف داشتیم و در بازپس‌گیری 
توپ‌ها استقلال مشــکلات قابل توجهی داشت. 
مهدی‌پور به نظرم توانســت انتظارات را برآورده 

کند و به نظرم بازی قابل قبولی داشت.
بازیکن پیشــین اســتقلال خاطرنشــان کرد: 
آبی‌پوشان مقابل صنعت نفت آبادن،‌ تعداد خطای 
بالایی داشــتند و باعث شــد تیــم حریف اعتماد 
به نفس بیشــتری به دســت آورد و به استقلال 
ضربه بزنــد. همچنین شــاگردان محمود فکری 
در یارگیری عملکرد خوبی نداشــتند و باعث شد 
صنعت نفت آبادان بتواند فرصت‌های قابل توجهی 

به دست بیارود.
ســعید لطفی در پاســخ به این سوال که دلیل 
اصلی توقف استقلال مقابل صنعت نفت چه بود؟ 
اظهار کرد: دلیل اصلی این تساوی، نبود بازیکنان 
تاثیرگذارش مثل دیاباته و غفوری بود. اســتقلال 
یک لشگر مصدوم دارد و این هم به زمین تمرین 

تیم برمی‌گردد.
او در پایان گفت: اگر بازیکنان مصدوم برگردد 
و دســت محمود فکری برای چیدن ترکیب بازتر 
باشد، می‌توان به اســتقلال به عنوان یک مدعی 
نگاه کرد. امیدوارم شــرایط زمین تمرین استقلال 
مناســب باشــد که به خاطر زمین دیگر استقلال 

مصدوم ندهد.

 مقررات ورود و خروج ورزشکاران فرصت بزرگی که استقلال مقابل صنعت نفت از دست داد
به دهکده المپیک توکیو

کمیته بین المللی المپیک مقررات ورود و خروج ورزشکاران به  
دهکده بازی   های المپیک توکیو را منتشر کرد. 

به گزارش ایســنا، کمیتــه ملی المپیک با همــکاری کمیته 
برگــزاری بازی   هــای المپیــک توکیــو  بــرای کاهش خطر 
 ابتــا ورزشــکاران به ویروس کرونــا در دهکده ورزشــکاران،

دســتور العمل   هایی را صادر کرد. تمام کشورها و تیم پناهندگان 
موظف هستند که از این دستور العمل   ها پیروی کنند. 

توماس باخ رییس کمیته ملی المپیک اعلام کرد این مقررات 
برای کاهش تعداد ورزشکاران در دهکده ورزشکاران و در نتیجه 
کاهش خطر ابتلا به ویروس کروناست. همچنین می   خواهیم تعداد 
 نفرات در مراســم افتتاحیه و اختتامیه بازی   ها نیز به تعادل برسد. 
    مهمترین مقرراتی که ورزشــکاران و تیم   ها باید رعایت کنند 

به شرح زیر است: 
ورزشــکاران برای هماهنگی خود با اختلاف زمانی ژاپن باید 
در کمپ   های تمرینی که پیش از آغاز بازی   ها برگزار می   شــود، 
حضور پیدا کنند نه اینکه بخواهند در دهکده ورزشــکاران زمان 
برگزاری المپیک مدت زمان بیشــتری حضور داشــته باشــند و  

بخواهند خود را با اختلاف زمانی سازگار کنند.
*ورزشکاران باید 5 روز قبل از آغاز مسابقه خود را به دهکده 

ورزشکاران برسند. 
*ورزشکاران باید حداکثر 48 ساعت پس از پایان مسابقه خود، 

دهکده ورزشکاران را ترک کنند.
*تمام ورزشکاران در دهکده ورزشکاران ساکن شوند تا خطر 

ابتلا به ویروس کرونا به حداقل برسد.
*مسئولان تیم   های ورزشی باید سیاستی که برای ورزشکاران 

در نظر گرفته شده را دنبال کنند.
* پزشــکان و فیزیوتراپ  های تیم   ها می   توانند بسته به نیاز 
کشــور خود به دهکده رفت و آمد داشته باشند اما حضور آنها در 

دهکده باید در حداقل زمان ممکن باشد.
* کمیتــه برگزاری  توکیــو 2020 و IOC  در برخی موارد 
می   توانند در  سیاست ورود و خروج تیم   ها به مدت دو روز استثنا 

قائل شوند.
*وظیفــه انجام تمام دســتور العمل   هــای ورود و خروج   ها 
بر عهده کمیته ملی المپیک کشــورها اســت و باید هر موردی 
را به اطلاع کمیتــه برگزاری  توکیو 2020 و IOC برســانند. 
 کمیته برگزاری توکیو 2020 و IOC بر رعایت دستور العمل   ها 
 توسط کشورها نظارت می   کنند و در صورت مشاهده عدم رعایت

 مکرر دستور العمل   ها حق ورود به مسئله را دارند.

شکست برایتون در حضور کوتاه مدت 
جهانبخش

بازیکن ایرانی در شکست خانگی تیمش برابر ساوتهمپتون 
دقایق پایانی به زمین آمد. 

به گزارش ایسنا، در ادامه دیدارهای هفته جاری لیگ برتر 
انگلیس یک دیدار برگزار شــد که در آن برایتون در خانه به 
 دیدار ساوتهمپتون رفت و در نهایت در حالی که ابتدا با یک گل

از حریف خود پیش بود، 2 بر یک شکست خورد.
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اولیــن همایــش ملی انجمــن ارتقای 
کتابخانــه های عمومی ایــران با موضوع 
کارکردهــای اجتماعــی کتابخانــه های 

عمومی ۲۵ و ۲۶ آذرماه برگزار می‌شود.
به گــزارش روابط عمومــی اداره کل 
کتابخانه های عمومی استان فارس، اولین 
همایش ملی انجمن ارتقای کتابخانه های 
عمومی ایران با همکاری نهاد کتابخانه‌های 
عمومــی کشــور و مشــارکت اداره کل 
کتابخانه های عمومی اســتان خوزســتان 
۲۵ و ۲۶ آذرمــاه با موضــوع کارکردهای 
اجتماعی کتابخانه های عمومی به صورت 

مجازی برگزار می‌شود.
این همایش با هدف شناسایی، پیشنهاد 
و ارائه راهکارهایی برای ارتقای کارکردهای 
اجتماعی کتابخانه های عمومی به صورت 
ملی برگزار و مقالات در ســه‌ ســطح ارائه 
 شــفاهی )۱۰ مقالــه(، چــاپ مجموعــه 
مقالات )۳ عنوان( و پوســتر )۱۵ عنوان( 

ارائه می شود.
علاقه منــدان می توانند تــا ۲۰ آذرماه 
با ثبت نام در ســایت همایش به نشــانی 
فیش ارسال  و   hamayesh.ipla.ir 
hamayesh.( پرداخت به ایمیل دبیرخانه
ipla@gmail.com( در ایــن همایش 

شرکت و گواهی حضور دریافت کنند.
با توجه بــه تمهیدات صــورت گرفته 
اعضای انجمن علمی ارتقای کتابخانه های 

عمومی از تخفیف ۲۰ درصدی برای حضور 
برخوردار بــوده و علاقه مندان می‌توانند با 
مراجعه بــه ipla.ir و عضویت در انجمن 
ارتقای کتابخانه‌های عمومی از این تخفیف 

برخوردار شوند.
همچنین علاقه مندان برای شرکت در 
همایش بدون دریافت گواهی نیز می توانند 
بدون پرداخــت هزینه از طریق لینک‌های 

اعلامی در این همایش شرکت کنند.
گفتنی اســت افتتاحیه ایــن همایش با 
پیــام دبیرکل نهاد و با حضور اســتادان و 
 صاحب‌نظران علم اطلاعات و دانش شناسی 

برگزار خواهد شد.
لازم به ذکر اســت نخســتین فراخوان 
 همایش کارکردهای اجتماعی کتابخانه  های

عمومی شــهریورماه ســال ۹۸ اعلام شد 
و قرار بــر این بود فروردیــن ماه ۹۹ این 
همایش برگزار شــود که به علت شــیوع 
بیماری کرونــا زمان برگــزاری آن تغییر 
و فرصت ارائه مقالات تــا ۱۵ مهرماه ۹۹ 

تمدید شد.
»خدمــات و برنامه های متناســب با 
 نقش  های اجتماعی کتابخانه های عمومی«، 
»کتابخانه‌های عمومی و اجتماع‌ســازی«، 
»کتابخانه‌هــای عمومــی بــه مثابه یک 
تکنولــوژی اجتماعــی«، »کتابخانه‌ها در 
عمومی  »کتابخانه‌های  عمومی«،  ســپهر 
و آســیب های اجتماعی«، »کتابخانه های 
عمومــی و بحران طبیعــی«، »جنبه های 
اقتصــادی کتابخانه هــای عمومی: تولید 
اشــتغال، کارآفرینــی و کســب و کار« و 
کتابخانه‌های  با  مرتبط  اجتماعی  »مفاهیم 
عدالت  اجتماعــی،  مشــارکت  عمومــی: 
اجتماعی و بهبود کیفیت زندگی مردم« از 
محورهای همایش »کارکردهای اجتماعی 

کتابخانه‌های عمومی« هستند.
ژونــال کلاب، نشســت‌های علمــی، 
تجربه،  اشــتراک  آموزشــی،  کارگاه‌های 
نمایشــگاه  پــردازی،  نظریــه  کرســی 
کتابخانه‌هــای عمومی و بحران‌ ســیل و 
زلزله در اســتان‌های خوزســتان، لرستان، 
گلستان، کرمانشاه از دیگر برنامه‌های این 

همایش است.

اولین همایش ملی کارکردهای اجتماعی کتابخانه های 
عمومی برگزار می شود

 کارگاه آموزشی طراحی پوستر 
در شیراز برگزار می شود

در پاســخی فرهنگی بــه کاریکاتور توهیــن آمیز روزنامه 
فرانســوی به ســاحت مقدس پیامبر اکــرم )ص( و به   منظور 
شناســاندن هر چه بهتر چهره تماماً رحمت پیامبر اسلام )ص( 
و در جهــت معرفی ســیره نبوی و اهل بیــت )س( به   عنوان 
ســبک زندگی موفق بــه جهانیان، فراخوان کشــوری برای 
طراحی پوســتر با همکاری آستان مقدس احمدی و محمدی، 
 شاهچراغ )ع( و مؤسســه فرهنگی تبلیغی نسیم اهل بیت )ع( 

برگزار می‌شود.
به گزارش خبرنگار مهر، بر این اساس، در جهت بالا بردن 
هر چه بیشتر کیفیت آثار خلق شده در این زمینه، دبیرخانه این 
فراخــوان تصمیم به برگزاری یک کارگاه آموزشــی در زمینه 
طراحی پوستر ۲ روزه با حضور اساتید اهل فن و با مشخصات 

زیر برای عموم علاقه مندان دارد.
در این فراخوان از طراحان گرافیک در سراســر ایران جهت 

شرکت در این کارگاه آموزشی دعوت شده است.
اســاتید این کارگاه، محمد مهدی رودکــی و محمد علی 
کریمی پور هســتند و ورود برای عموم به این کارگاه آموزشی 

آزاد و رایگان است.
همچنین تســلط در حد متوســط به یکی از نرم افزارهای 
گرافیکــی )فتوشــاپ - ایلاســتراتور - کــورل دراو( و یــا 
تکنیک‌های دستی طراحی پوستر، داشتن لپ تاپ حتی المقدور 
دوربین عکاسی یا موبایل دوربین دار )برای مواردی که ممکن 
است نیاز به عکاسی داشته باشد( یا لوازم مورد نیاز برای اجرای 
پوستر به صورت دستی )از جمله گواش، قلم مو، کاغذ رنگی و 

چسب و قیچی و …( مورد نیاز است.
ایــن کارگاه روزهای ۱۹ و ۲۰ آذر جاری بر بســتر فضای 
مجازی )نــرم افزار ادوبی کانکت( و در ســاعت‌های ۹ تا ۱۸ 

برگزار می‌شود.

مدیرکل میراث فرهنگی فارس: 
اماکن تاریخی استان در سیل اخیر 

آسیبی ندیدند
ایرنا: مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دســتی و گردشگری 
اســتان فارس شایعه منتشر شــده در فضای مجازی در مورد 
تخریب برخی آثار تاریخی اســتان در ســیل ۱۶ آذرماه ۹۹ را 
تکذیب کرد و گفت: در ســیل اخیر به اماکــن و آثار تاریخی 

فارس آسیبی نرسیده است. 
مصیب امیری ســه شــنبه در گفت و گو بــا خبرنگار ایرنا 
افزود: تمهیــدات و پیش بینی های لازم بــرای اماکن و آثار 
 تاریخی در معرض خطر اتخاذ شده و جای نگرانی در این زمینه 

وجود ندارد.
وی درباره شــایعه تخریب کاخ اردشــیر بابکان فیروزآباد 
 در ســیل اخیر بیان کرد: هیچ آســیبی به این اثر تاریخی وارد 

نشده است.
مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری استان 
فارس ادامه داد: یک رودخانه فصلی از کنار کاخ عبور می کند 
که با توجه به زیاد بودن حجم آب در این رودخانه، فنس های 

اطراف مجموعه کاخ اردشیر بابکان باز شده است.
امیری افزود: آب در این رودخانه مســیر طبیعی خود را طی 

کرده و هیچ خسارتی به کاخ اردشیر بابکان وارد نشده است.
کاخ اردشــیربابکان یکــی از کاخ های ییلاقی اردشــیر از 
پادشــاهان ساسانیان به شمار می رود. این کاخ در کنار چشمه 
آبی به نام 'قمپ آتشــکده' قرار گرفتــه از این رو این کاخ را 

آتشکده هم می نامند.
گچبری و تزیینات تالارهای این کاخ زیباست و همانند کاخ 

تچر در مجموعه جهانی تخت جمشید است.

آغاز کار شاخه »شعرشناسی شناختی« 
در انجمن نقد ادبی 

شاخه‌ »شعرشناسی شناختی« انجمن علمی نقد ادبی ایران 
آغاز به کار کرد. 

به گزارش ایســنا، با حکم ابراهیم خدایــار، رئیس انجمن 
علمی نقد ادبی ایران، شــاخه‌ »شعرشناســی شــناختی« این 

انجمن فعالیت خود را با مدیریت لیلا صادقی آغاز کرد. 
بر اســاس این خبر، »شعرشناســی شــناختی« با تکیه بر 
نظریات علوم شــناختی، نگاهی نو در بررســی آثار ادبی ایجاد 
می‌کند که ریشه در شناخت انسان و ساختار مغز، عصب‌شناسی 
و روان‌شناســی او و همچنین رابطه‌ او با جهان دارد، به همین 
دلیل امکان بررســی آثار در این رویکرد بر ســه محور مولف، 
خواننده و متن فراهم می‌شود. »شعرشناسی شناختی« در ایران 

۱۰ سالی است که سابقه‌ حضور دارد.
بر اساس خبر رسیده از انجمن نقد ادبی، اولین مقالاتی که 
با این رویکرد و در بررســی آثار داستانی، شعری و سینمایی به 
نگارش درآمده، نوشته لیلا صادقی، دانش‌آموخته‌ زبان‌شناسی 
همگانی از دانشگاه تهران است. او در اولین همایش بین‌المللی 
»شعرشناســی« در اوزنوبروک آلمان در ســال ۱۳۹۲ در کنار 
ســخنرانانی چون مارک ترنر، مارگریت فریمن، ریون تســر، 
الکســاندر برگ، ســوزان نالبانتیان، مارک برون، والیس چف، 
 باربــارا دانکیگیــر، تاد اوکلی، ریون تســر، مایــک بورکنت،

ورا توبین و بســیاری دیگر از چهره‌های شاخص این رویکرد 
سخنرانی کرد. 

کتاب »درآمدی بر شعرشناســی شــناختی« نوشــته پیتر 
اســتاکول نیز در ســال ۱۳۹۳ با ترجمه صادقی از سوی نشر 

مروارید منتشر شد. 
همچنین کتابی از او با عنوان »نقد ادبی با رویکرد شناختی« 

در دست انتشار است که به زودی روانه بازار می‌شود.
این شــاخه‌ علمی بــه زودی فعالیت‌های خود را به صورت 
انتشــار کتاب‌، مقاله، برگزاری کارگاه‌ و همایش در این حوزه 

آغاز می‌کند.

امام علی )ع( صاف تا کمی ابری گاهی وزش باد 
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 اى مؤمن! اين دانش و ادب، بهاى جان توست. پس در آموختن آن دو بكوش كه هر چه

 بر دانش و ادبت افزوده شود، بر قدر و قيمت تو افزوده م‌ىشود.
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 رییــس انجمن موسســات آموزش گردشــگری کشــور می‌گوید: برخورد بــا رفتارهای 
ساختارشــکنانه مشابه آن‌چه شــخصِ مدعیِ راهنمای گردشــگری در سیستان و بلوچستان 
انجام داده اســت، باید دور از هرگونه »احساس پرخاشــگری« و »انتقام‌جویی« باشد و ریشه 
 اصلاح و جلوگیری از تکرار این رفتارهای هیجانی را باید در »نظارت« و »بازآموزی« پیدا کرد. 
   به گزارش ایســنا، پس از ساختارشــکنی بحث‌برانگیز شــخصی با عنوان گردشگر، مدرس 
و مشــاور گردشــگری در یکی از محوطه‌های تاریخی استان سیستان و بلوچستان، نیما آذری 
ـ مدرس گردشــگری و رییس انجمن موسسات آموزش گردشــگری کشور ـ به واکاوی این 
 جریانِ فرهنگی ـ گردشــگری و ریشه‌های اخلاقی و توســعه پایدار در راهنمایی تور پرداخت.
   آذری که نزدیک به دو دهه است در زمینه گردشگری پایدار فعالیت می‌کند و آموزش می‌دهد، 
در یادداشتی که در اختیار ایسنا قرار داده، نوشته است: قبل از هرچیز، لازم است بگویم از وقتی 
تصاویر واقعه جابه‌جایی صورت‌گرفته اســکلت‌های انســانی گوری تاریخی )با توجه به شواهد 
آن( و دســت زدن و نمایش بدون مجوزهای کارشناســی آثار تاریخی اکتشاف‌نشده در منطقه 
مرزی ایران و افغانســتان انتشار یافته، دوستان بسیاری از من و سایر مدرسان و فعالان عرصه 
گردشگری خواهان اظهارنظر شــده بودند. به دلیل موج گسترده واکنش به موضوع که درصد 
زیادی از آنها منطقی و از سر دغدغه و درصدهایی نیز احساسی و نادرست و حتی پرخاشگرایانه 
و شــخصی‌انگارانه بوده است، آگاهانه ســعی کردم بیان نظرم را به تاخیر بیاندازم تا اندکی از 
فضای احساسی دور شویم و فضای قابل نقدتری بیابیم. گرچه من هم از رفتار راهنمای مذکور 
و تخریب و آســیب به میراث فرهنگی حفاری‌نشده کشورمان و نیز آسیب به وجهه گردشگری 
 و راهنمایان گردشــگری و مخصوصاً آســیب به ساحت آموزش گردشــگری ناراحت هستم. 
    ذکر چند نکته در مورد این مسأله از دید من ضروری است: از آن‌جا که برخی دوستان موضوع 
آموزش را مطرح کرده‌اند، ابتدا قصد دارم از صنف خود شــروع کنم که جانب انصاف را رعایت 
کرده باشم. قطعاً آموزش گردشگری مانند هر صنف دیگر حوزه گردشگری )تاکید می‌شود: هر 
صنف دیگری(، دارای ضعف‌ها و قوت‌هایی است. توجه داشته باشیم گردشگری موضوعی است 
»بین بخشــی«،  یعنی مسائل بسیار متفاوت و با پیشینه‌ها، کارکردها و هویت‌های مختلفی در 
گردشگری و کیفیت‌های آن دخیل است، از جمله وضعیت سیاسی، اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی 
و ... و مخصوصاً نوع نگاه و دیدگاه‌های نهادی در سازمان‌های فرا   دست و سیاستگذار، از جمله 
در دو مقوله قوانین کارآمد حقوقی و نیز نظارت‌ها، قطعا می‌تواند بر موضوع آموزش گردشگری 

نیز اثر مستقیم بگذارد.
مسلم اســت در اوضاع آشفته همه این وضعیت‌ها و ســاختارهای یادشده در کشور ما، نخ 
آموزش نیز منفک از کلاف سردرگم گردشگری نیست و هرگز نمی‌توان موضوعی در گردشگری 
را از جمله آموزش مجرداً بررســی کرد و به آن نمره قبولی یا رد داد، چه برسد به وقوع حوادث 
خرد که خود حاصل از تاثیرات مؤلفه‌های بیشــتر بیرونی در کنار  مخصوصاً خطاهای انسانی و 

شخصی است.
مخصوصا در حادثه اخیر اگرچه آموزش نیز قابل واکاوی است، اما صنوفی مثل راهنمایان و 
آژانس‌ها نیز درگیر با موضوعند و حتی ارتباط‌شان با موضوع بیشتر از آموزش است. صنوفی که 

خود نیز تحت تاثیر المان‌های بیرونی و فرادست بسیاری در آشفته‌بازار گردشگری قرار دارند.
تاکید می‌شود حتماً و قطعاً، اوضاع آموزشی گردشگری ما بسامان نیست، اما این نابسامانی در 
همه حوزه‌ها و صنوف دیگر گردشگری نیز به سبب پیچیدگی‌ها و در نظر گرفتن وابستگی‌های 
موضوعات گردشگری به هم، وجود دارد و چه بسا عمیق‌تر نیز باشد.  چه کسی است که وضعیت 
نابهنجار تورهای گردشــگری و برخی آژانس‌ها را در درک و اعمال مســائل توسعه پایداری، 
اخلاقی و حتی مهارتی نداند؟ و یا چه کسی است که بر بی‌کیفیتی برخی راهنماها در برگزاری 

تورهای شاد و بی‌کیفیت آگاهی نداشته باشد؟
 مشــکل و چالش حادتر و عمیق‌تر و تاســف بارتر این‌که در چنین اتمسفری بسامان کردن 
موضوع نیز به سبب نابسامانی کلی، مجرداً امکان‌پذیر نیست و  یا کم‌اثر و کم‌توان خواهد بود.  بنابراین 
هر موضوعی را در گردشگری باید با تمام دلایل بین بخشی و فرا   دست و بیرونی آن، در کنار دلایل 
 درونی واکاوی کرد،  در غیر این‌صورت جز احساس و نهایتاً انتقادی کور، چیزی حاصل نمی‌آید.

   در آموزش گردشگری نیز هم موسسات خوب وجود دارند و هم موسسات بد و بی‌کیفیت. قطعاً 
و حتماً هستند موسسات باکیفیتی که در همین اوضاع نابسامان با نیت خیر و تلاش مجدانه سعی 
در آموزش صحیح مفاهیم مهارتی، دانشی، توسعه پایداری و اخلاقی دارند و نتایج آن نیز کم و 
بیش و به صورت نسبی و با در نظر گرفتن همان شرایط ذکرشده، قابل قبول و قابل  تقدیر بوده 
است، اما قطعاً به دلایل گفته‌شده بالا و  اوضاع نابسامان فرا  دست و نیز سایر دلایلی که اهمیت 
بسیار دارند، مثل نبود قوانین مدون و بازدارنده مکفی و مخصوصاً نبود ضمانت اجرا و نیز ضعف 
شدید نظارتی و نیز آموزش گریزی ذاتی بسیاری از دست اندرکاران که با نبود نظارت‌ها، عرصۀ 
وجود پیدا می‌کنند و با منفعت طلبی‌ها همراه می‌شوند، آموزش بی‌کیفیت هم در این مملکت و 

ادبیات گردشگری ما وجود دارد.
میل به ســودجویی با انواع از ســر و ته زدن کلاس‌ها و  حذف برخی ســرفصل‌ها، انجام 
تخلفات آگاهانه و گســترده، تئوری ســازی‌های عجیب و غریب بــرای توجیه تخلفات برای 
 ادامه آن و لاپوشــانی و پنهان ســازی آن، ایجــاد رانت و نیز جــذب و فارغ‌التحصیل کردن
 فراگیــران بــا مراودات مالی، متاســفانه در بین موسســات نیز وجــود دارد. در عین حال که 
 تعــداد موسســات با کیفیت نیز کم نیســت و نســبت دادن کلیت یک حادثه یا ســوء رفتار 

مخصوصاً در حوزه شــخصی، به کلیت بدنه آموزش و موسســات، قطعاً نادرست و احساسی و 
غیرمنطقــی خواهد بود. مخصوصاً این‌که در بین صنوف گردشــگری، آموزش از همه کم‌بهره 
تــر و کم اقتصادتر اســت و در مقابل هجوم فعالیت‌های مخرب اقتصادی و ســودجویانه که 
در گردشــگری کم نیست، همین آموزش و همان موسســات کیفی )چه کم و چه زیاد(، تنها 
پرچمداران عرصه مقدس ترویج و توسعه پایدار به صورت نهادی هستند و عملًا مروجان حفاظت 
از ســرزمین‌مان در عرصه گردشگری محسوب می‌شوند  و تصور این‌که در این وضعیت آشفته 
گردشــگری، اگر همان آموزش‌های موسسات کیفی هم نباشد، چه بلایی بر سر پیکره نحیف 
 محیط زیســت و میراث فرهنگی کشورمان و وجهه گردشگری وارد می‌آید، سخت خواهد بود.
   باید توجه داشت وجود راهنماها و یا آژانس‌های کیفی خوب نیز می تواند حاصل از آموزش‌های 

معدود آموزشگران کیفی این سرزمین باشد و قطعاً بی ارتباط نخواهد بود.
در بیــن ســایر صنــوف نیز صنــف راهنماهــا و آژانس‌ها )دفاتــر خدمات مســافرتی(،  
نزدیکترین صنف به موضوع اخیر هســتند و نیز نزدیکی زیادی با آموزش گردشــگری دارند. 
اولًا بســیاری از مدرسان گردشــگری، راهنما نیز هســتند و برعکس بســیاری از راهنماها 
 نیــز بــه کار تدریس مشــغولند و این دو از هم جدا نیســتند؛ لذا هر آن‌چــه در مورد آموزش
مطرح شــده در مورد راهنماها نیز صدق می‌کند و اصالتاً آن قضاوت کلی در مورد رد یا قبول 
فعالیت های یک صنف در این ماجرا،  کاملا بی مفهوم است. در عین حال به دلیل بین بخشی 

بــودن موضوع در صنف راهنماها نیز، در کنار وجود موضوعات فرا   دســت و بیرونی و وضعیت 
آشفته اقتصادی و اجتماعی دو فرهنگی، اوضاع کیفی راهنمایان نیز در نگاه کلی ایده‌آل نیست و 
همیشه و تحت هر شرایطی و با هر کلیتی در عملکرد، راهنمای بد و خطاکار  نیز  وجود داشته 

و دارد و خواهد داشت.
در مــورد راهنمایــان هم مانند آموزش نقــاط قوت و ضعف فراوانی وجود دارد؛ شــخص 
فراگیر  شــش تا ۱۰ ماه در اختیار موسســه اســت، آن هم با نرخ زمانی بسیار اندک و سطح 
تماس و درگیری محدود با موسســه و بــا وجود موضوعات فراوان آموزشــی با ماهیت‌های 
مختلف )مهارتی، دانشــی، توســعه پایــداری، زبان، اخلاقــی، یمنی و غیــره( و نبود امکان 
پرداخــت مکفــی و متــوازن همــه دروس در کوتــاه مدت و فشــرده و با در نظــر گرفتن 
این‌کــه موسســات، فراگیر را از یک پیشــینه تهــی از دانش تخصصی و مهــارت تحویل 
 می‌گیرنــد )مخصوصاً با زمینه‌هــای قبلی فردی و فرهنگی(،  ولی همــان فرد فراگیر پس از
فارغ التحصیلی و کســب آموزش‌های لازم و نسبی با پیشــینه مناسب‌تر وارد صنف راهنما و 
آژانس‌ها می‌شــود  و سال‌ها فعال است و رابطه‌ای حرفه‌ای با صنف خود خواهد داشت و زمان 
برای پردازش حرفه‌ای‌تر به شــکل مناسب‌تر و طولانی‌تر موجود است و در عین حال مراودات 
مالی – حق الزحمه‌ای بین راهنما و آژانس او برقرار اســت که ابزاری مناســب را برای کنترل 
کیفیت فراهم می‌آورد )ابزاری که هرگز در اختیار موسسه آموزشی نیست(. این موضوع مهم و 
قابل پردازش است. ولی این‌ها همه تئوری‌ها و پتانسیل‌های موضوعند و در عمل وجود آشفتگی 
و نابسامانی های مختلف بر همه صنوف از جمله آموزش راهنما و آژانس ها شرایط ویژه ای را 
تحمیل می کند  و قطعاً فعالیت آنها را تحت تاثیر قرار می  دهد که بدون توجه به آن، هر تحلیلی 

نادرست خواهد بود.
 لازم به ذکر اســت در این آشفته بازار گردشگری،  فعالیت‌های همه صنوف می‌تواند نسبی 
و قابل تقدیر باشد،  لذا در موضوع اخیر نیز  قضاوت کلی صحیح نیست و در کنار راهنمایان و 
آژانس‌های خوب قطعاً راهنما و  آژانس‌های بد و متخلف نیز وجود دارد،  همان‌گونه که موسسه 

خوب و موسسه بد موجود است و در عین حال خوشبختانه تعداد راهنمای خوب ما هم کم نیست، 
از این نظر همیشه نیمه پر لیوان را می‌توان مورد توجه قرار داد. قطعاً دوستانی که سوار بر موج 
احساس سعی در انتساب موضوع به صورت کلی به یک صنف را دارند،  بهتر است در رفتار خود 

به عنوان یک فرد منطقی تجدید نظر کنند.
اما آن‌چه در این یادداشــت بیشــتر به آن تاکید دارم، دو بال گم‌شده و مغفول دیگر در کنار 

آموزش است: الف( نظارت به عنوان اهرم جدی و بازدارنده و ب( بازآموزی دوره‌ای.
تصور تاثیرگذاری آموزش بدون نظارت، ناممکن و باطل است. دقیقاً به مانند هواپیمایی که 

بدنه‌اش بال نداشته باشد و انتظار داشته باشیم بپرد!
 مواد و مفاد آموزشی در دوره‌های راهنمایان )صرف نظر از قابل نقد بودن همیشگی( الزاماً 
مواد بدی نیستند و اتفاقاً از دید بنده به سبب سال‌ها فعالیت آموزشی و صنفی در این حوزه و در 
جریان ریز امور آموزشی قرار داشتن، و وجود ساختارهای بازنگری، مواد آموزشی را مفید و موثر 
می‌دانم. سرفصل‌ها و مواد آموزشی در ایران هرچند سال یک‌بار مورد بازنگری قرار می‌گیرند و 
اتفاقاً همکاری و همراهی خوبی هم با کارشناسان و مدرسین شده است و هیچ فشار و محدودیتی 
به آنها تحمیل نشده است و حتی در صورت نقص و وجود ایراد، قابل رفع بوده و همچنان هست. 
این مواد آموزشــی عمدتاً توسط مدرســین خوب، راهنمایی خوب و کارشناسان خوب نگاشته 
شده. اگر در ســال‌های قبل منبع کم داشتیم، اکنون به لطف فعالیت یک انتشارات تخصصی 
 گردشگری،  در زمینه منبع مشکل عمده نداریم و بنده مشکل را در مواد آموزشی و محتوا نمی‌بینم.  
   بسیاری از موضوعات مهارتی و حتی اخلاقی و توسعه پایداری که به موضوع حادثه اخیر مرتبط 
باشــد، در مواد آموزش دوره ها بوده و هســت و به کرات گفته شده است. صرف‌نظر از این‌که 
محتمل و غیرقابل کتمان اســت که برخی مواد آموزشی از سوی  برخی موسسات کم کیفیت، 
مورد توجه و آموزش و انتقال قرار نگیرد،  اما در صورت نبود نظارت بایسته، هر محتوای خوب 
و با کیفیتی نیز،  قطعاً بدون اثر  خواهد شــد؛ لذا موضوع از حیث نظارتی مهم‌تر و قابل بررسی 
تر است.  اما متاسفانه در ایران گرفتار این موضوع هستیم وقتی فراگیر کارت تورلیدری اش را 
بگیرد )که البته ارزیابی‌ها و آزمون‌ها نیز موضوعی به شدت قابل نقد است و بنده  خود شخصاً 
انتقادات زیادی به این حوزه دارم که البته در اختیار موسســات و صنف آموزش گردشگری نیز 
نیســت(، وارد نظام حرفه‌ای تورلیدری می‌شــود و مراودات مالی با آژانس ها و گردشگران پیدا 
مــی کند و  منفعت ‌طلبی ها بروز می‌کند و در این وضعیت اتکا به بدنه آموزش، بدون ضمانت 
اجرایی، برای جلوگیری از این وسوسه، بسیار ضعیف و کم زور و غیرمنطقی است؛ لذا فقط و فقط 
موضوع نظارت جدی و اعمال قوانین بازدارنده می‌تواند موثر واقع شــود، چیزی که متاسفانه در 

نظام گردشگری ما به شدت مغفول است.
در هنگامــه نبود نظارت هــا، آزادی عمل راهنما در حوزه حرفه‌ای افزایش می یابد و  حوزه 
عملکرد او آزاد و بلامانع و نامحدود خواهد بود و زمینه را برای عملکرد شخصی فراهم می‌آورد. 
منظور از عملکرد شــخصی آزادی در هر نوع رفتاری بر اساس برداشت شخصی خود راهنما بر 
پایه شخصیت فردی است. اگر انسان فرهیخته ای باشد، آموزش  ها و اصول را مورد توجه قرار 
می‌دهد و اگر به دنبال منفعت طلبی باشد مانعی برای او  وجود نخواهد داشت! در این آشفته‌بازار 

آموزش گردشگری بی‌تأثیر خواهد بود.
همچنیــن بال  دیگر آموزش، »بازآموزی« اســت و بازآموزی ای دوره ای بوده و نیز دارای 
ضمانت اجرا می باشد، به معنای تمدید نکردن کارت فعالیت صنفی در صورت موفق نشدن در 
بازآموزی.  بازآموزی صرفاً انتقال مفاهیم و داده‌های آموزشی نیست و در حوزه مهارت که  اخلاق 
زیرمجموعه آن است هم طبقه‌بندی می‌شود. مسلم است راهنمایی که می‌داند دو تیغ  نظارت )و 
برخوردهای قهری در صورت تخلف( و بازآموزی وجود دارد و در صورت تخلف آگاهانه و مکرر، 
امکان فعالیت نخواهد داشت،  قطعاً در رفتار خود دقت خواهد کرد و آمار تخلف پایین خواهد آمد 

و تخلفات اتفاقی و معدود نیز قابل کنترل خواهد بود.
آن‌چه در داستان اخیر اتفاق افتاده و قابل تأمل است، علاوه بر جنبه منفی آن در تخریب و 
آســیب به بافت و محوطه تاریخی و آثار فرهنگی سایت کاوش‌نشده در منطقه تاسوکی استان 
سیســتان و بلوچستان،  این است که در پست های قبلی این شخص، نکات آموزشی و انتقال 
مفاهیم و اصول اخلاقی نیز دیده می‌شــود، که خودش جای امیدواری اســت و از پیشینه‌های 
وجدانی شخص حکایت دارد و البته وجود و اثر آموزش را هم اثبات می کند. اما در عین حال به 
نظر می‌رسد با توجه به رفتارهای بعدی و تاثیرات آن، صرفاً در حد کلام و اصطلاحاً سطحی و 
کلیشه‌ای باقی مانده است و از عمق اعتقادات ایشان نبوده و منجر به تغییر نگرش و تغییر رفتار 
نشده اســت. نکات اخلاقی برای یک راهنمای موفق باید حتماً در عملکرد شخص قابل رصد 

باشد، مخصوصا این‌که از عنوان مدرس و مشاور نیز برای خود بهره گرفته است.
آذری در پایان این یادداشت منتقدان این جریان را مورد خطاب قرار داده و نوشته است: دغدغه 
و پیگیری مهم اســت، اما به شــدت دو لبه و دارای استعداد و قابلیت آمیختگی با غرض‌ورزی، 
شــخصی‌نگری و سایر صفات مذموم اســت. جزای هر عملی را فقط و فقط به میزان تخلف و 
تاثیرش طلب می‌کنند نه بیشتر. مسلماً این شخص  اشتباه کرده، اما ابعاد آن آنقدر نبوده که برخی 
دوستان سوار بر موج احساس، پرخاشگرانه فضای انتقامی را دنبال می‌کنند. البته این شامل حال 
همه دغدغه مندان نمی شود و خیلی از دوستان نیز از سر میراث‌دوستی به درستی رصدگر این 
داســتان بوده‌اند و این قابل تقدیر است.  یادمان باشد اولًا هر کدام از ما منزه از خطا نیستیم و 
هم حفاظت از میراث و دیده‌بانی و مشاهده‌گری و مطالبه‌گری نیز  اصول اخلاقی خود را دارد.  

واکاوی جریان گردشگر 
حاشیه‌ساز

انگار احمد   رضا سهرابی انگارنه
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