
روحانی:
اقتصاد دیجیتال به مشاغل بانوان 

کمک می کند 

غریب آبادی اعلام کرد
 IR۲m نصب سانتریفیوژهای

در نطنز و IR۶ در فردو

شروط یک سناتور جمهوری خواه 
برای توافق آمریکا با ایران

در پی راه اندازی سامانه درخواست
بیمه بیکاری صورت گرفت؛

ثبت نام بیش از ۸۶۰ هزار نفر برای 
بیمه بیکاری 

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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استاندار فارس خبر داد
بهره برداری از 

هزار تخت بیمارستانی 
تاپایان دولت

با اتکا به توان 
متخصصان داخلی انجام شد؛

ساخت و بهره برداری از 
جرثقیل سقفی 5۰ تنی 

در سالن جدید 
ریخته گری مداوم

رئیس سازمان مدیریت و 
برنامه ریزی در گفت و گو با 

عصر مردم خبرداد
3۰ پروژه شاخص فارس 
در اولویت بهره برداری 

سال 14۰۰

مجلس با کلیات بودجه ١۴٠٠ مخالفت کرد
سخنگوی دولت اعلام کرد   آماده همکاری با مجلس در انجام اصلاحات لایحه بودجه هستیم

نامه ی ننه ی غضنفر
به »جو بایدن«

اسماعیل  عسلی

معاون فرهنگ و ارشاد فارس 
اعلام کرد:

اکران فیلم های فجر 
از 15 بهمن در شیراز

فرهادی زاد خبر داد:
پاداش ویژه برای زنان 

مدال آور ایران در 
المپیک توکیو

         مدیرعامل گاز فارس : تا پایان سال جاری 97 درصد روستاها و شهر های استان فارس گازرسانی می شوند

مجموع قربانیان 
کروناویروس در فارس به 

3 هزار و 151 نفر رسید

زنان عضو تشکلات فارس به 
مناسبت روز زن مطالبه کردند:

هدیه پایانی دولت 
دوازدهم ؛بهره مندی 

زنان خانه دار از 
بیمه اجتماعی

کرد:می تــوان  تصریــح  کشــورمان  خارجــه  وزیــر 
ــردن  ــان ک ــازی و همزم ــرای هماهنگ س ــمی را ب مکانیس
کامــل  اجــرای  جهــت  تهــران  و  واشــنگتن  اقدامــات 

گرفــت.  کار  برجامی بــه  تعهــدات 
ــا  ــه گــزارش ایســنا، محمــد جــواد ظریــف در گفت وگــو ب ب
شــبکه خبــری ســی ان ان گفــت: لازم اســت دولــت آمریــکا 
ــود فــوراً ]ایــن  ــران آمــاده خواهــد ب ــه برجــام برگــردد و ای ب
اقــدام[ را پاســخ دهــد. زمــان، مهــم نیســت، مســئله ایــن 
ــا ایــالات متحــده -دولــت جدیــد ]آمریــکا[-  اســت کــه آی

ــپ  ــت ترام ــت خورده دول ــت های شکس ــد سیاس می خواه
را دنبــال کنــد یــا نــه.«

بــر اســاس گــزارش العالــم،  »کریســتین امان پــور« پرســید 
فصــل  و  حــل  مکانیســمی برای  از  اســت  ممکــن  آیــا 
ــه  ــت ب ــد نخس ــرف بای ــدام ط ــه ک ــر اینک ــر س ــات ب اختلاف

ــرد؟ ــتفاده ک ــردد اس ــام برگ برج
 ظریــف گفــت: »می تــوان مکانیســمی برای همزمــان  
کــردن یــا هماهنــگ  کــردن آن )بازگشــت ایــران و آمریــکا 

ــه برجــام( داشــت.« ب
در  می دانیــد  کــه  »همان طــور  گفــت:  ادامــه  در  وی 
داخــل خــود توافــق هســته ای مکانیســمی تعبیه شــده کــه 
ــک  ــترک ی ــیون مش ــت و کمیس ــترک اس ــیون مش کمیس
هماهنگ کننــده دارد. ایــن هماهنگ کننــده دو منصــب 
دارد- ]ایــن هماهنگ کننــده[ قبــلًا فدریــکا موگرینــی 
ــب او،  ــی از دو منص ــت- یک ــورل اس ــوزپ ب ــود، الان ج ب
مســئول سیاســت خارجــی اتحادیــه اروپــا اســت و منصــب 

دیگــر، هماهنگ کننــده کمیســیون مشــترک اســت.«
در  از ســمتش  می توانــد  »او  گفــت:  ادامــه  در  ظریــف 
بــرای  مشــترک  کمیســیون  هماهنگ کننــده  کســوت 
و  ایــران  اســت  لازم  کــه  اقداماتــی  هماهنگ ســازی 
ــور  ــه ط ــد. ب ــتفاده کن ــد، اس ــام دهن ــده انج ــالات متح ای
ــواره  ــد هم ــام می ده ــران انج ــه ای ــی ک ــخص، اقدامات مش
تحــت نظــارت و راســتی آزمایی آژانــس بین المللــی انــرژی 
اتمی بــوده و مــا نشــان داده ایــم کــه بــه قول هایمــان 
عمــل کرده ایــم. آن طرفــی کــه نتوانســته نشــان دهــد بــه 

قول هایــش عمــل می کنــد ایــالات متحــده بــوده اســت.«
رئیــس دســتگاه دیپلماســی ایــران گفــت: »همان طــور کــه 
گفتیــم لازم اســت کــه ایــالات متحــده حســن نیــت خودش 
را نشــان دهــد؛ مــا همیــن حــالا هــم حســن نیــت خودمــان 
را اثبــات کرده ایــم. اگــر مــا از محدودیت هــای توافــق 
فاصلــه گرفته ایــم بــه خاطــر آن اســت کــه ایــالات متحــده 
ــران  ــه ای ــار ب ــادی تمام عی ــگ اقتص ــک جن ــرد ی ــلاش ک ت
تحمیــل کنــد. ایــن را متوقــف کنــد، مــا بــه پایبنــدی کامــل 

برمی گردیــم.«
وزیــر امــور خارجــه جمهــوری اســلامی ایران در بخــش 
دیگــری از ایــن مصاحبــه بــه ســئوال »کریســتین  امان پــور« 
اســلامی ایران  شــورای  مجلــس  مصوبــه  گفــت  کــه 
ایــران در  ناقــض تعهــدات  در صــورت اجرایــی شــدن 
برجــام خواهــد بــود اینطــور پاســخ داد: »آن اقدامــات، 
از  بخشــی  بلکــه  بــود،  نخواهــد  مــا  تعهــدات  نقــض 
رونــد کاهــش تعهــدات مــا خواهــد بــود؛ چــون اینهــا 
تعهــدات داوطلبانــه ای بودنــد کــه مــا بــه آنهــا پایبنــد 
شــد،  نخواهنــد  اخــراج  آژانــس  بازرس هــای  شــدیم. 
آژانــس محــدود می شــوند، چــون  بازرســی های  بلکــه 
ــت  ــران تح ــر ای ــال حاض ــد در ح ــه می دانی ــور ک همان ط
شــدیدترین مکانیســم های نظارتــی آژانــس نســبت بــه هــر 
ــی  ــه اســت. آژانــس بین الملل ــرار گرفت ــا ق جــای دیگــر دنی
انــرژی اتمی بارهــا و بارهــا در ایــران بازرســی انجــام داده و 

ــرد.« ــم ک ــدود خواهی ــن را مح ــا ای م
از »برنامــه  اردیبهشــت ماه ســال ۱۳۹۷  دولــت آمریــکا 
ــه  ــد و هم ــارج ش ــام« خ ــا »برج ــترک« ی ــدام مش ــع اق جام
تحریم هــای رفع شــده ذیــل ایــن توافــق را علیــه ایــران 

بازگردانــد.
جمهــوری اســلامی ایران تــا یــک ســال بعــد از خــروج 
ــته ای  ــق هس ــش در تواف ــل تعهدات ــور کام ــه ط ــکا ب آمری
ــران  ــی کــه وعــده جب ــه کشــورهای اروپای را اجــرا کــرد و ب
آثــار ایــن خــروج را می دادنــد بــرای عمــل بــه تعهداتشــان 

ــت داد. فرص
یک ســال بعــد کــه دولت هــای اروپایــی نتوانســتند بــه 
تعهداتشــان عمــل کننــد جمهــوری اســلامی ایران اعــلام 
کــرد طبــق مفــاد منــدرج در توافــق هســته ای طــی چنــد 
گام تعهداتــش در توافــق هســته ای را کاهــش خواهــد داد.
ایــران از آن زمــان بــه بعــد تعهداتــش بــه محدودیت هــای 
ــر  ــزان ذخائ ــازی، می ــه غنی س ــام در زمین ــدرج در برج من
ــرفته را  ــانتریفیوژهای پیش ــر روی س ــق ب ــوم و تحقی اورانی
ــر روی  ــن کار ب ــر ای ــار گذاشــته اســت. تهــران عــلاوه ب کن
یــک خــط مونتــاژ جهــت ســاخت اورانیــوم فلــزی را هــم از 

ســر گرفتــه اســت.
گام هــا  ایــن  همــه  گفتــه  اســلامی ایران  جمهــوری 
بازگشــت پذیر هســتند و چنانچــه واشــنگتن بــه برجــام 
ــد  ــب برخواه ــه عق ــات را ب ــن اقدام ــز ای ــران نی ــردد ای برگ

گردانــد.

مکانیسم پیشنهادی ظریف برای هماهنگ کردن 
اقدامات آمریکا و ایران جهت اجرای کامل برجام

رئیـس جمهـور ابـراز امیـدواری کـرد کـه تـا پایان 
بهمـن واکسیناسـیون در کشـور بـا اولویـت کادر 

درمـان و افـراد پـر خطـر آغـاز شـود. 
بـه گـزارش ایسـنا، حجت الاسـلام و المسـلمین 
طرح هـای  افتتـاح  مراسـم  در  روحانـی  حسـن 
وزارت آمـوزش و پـرورش و گردشـگری و میـراث 
فرهنگـی اظهـار کـرد: هـر چـه بـه لحـاظ زمانـی 
و  آموزشـی  شـرایط  امیدواریـم  می رویـم  جلـو 
ورزشـی و گردشـگری مناسب تر شـود. به محض 
بهتـری  شـرایط  حتمـا  مـا  واکسیناسـیون  آغـاز 
بهمـن  پایـان  تـا  امیدواریـم  داشـت.  خواهیـم 
 واکسیناسـیون را بـا اولویـت کادردرمـان و افـراد 

پر خطر و سپس سایر افراد آغاز کنیم.
وی ادامـه داد: میلیون هـا دوز واکسـن خارجـی 
وارد شـده و امیدواریـم از تابسـتان هـم واکسـن 
داخلـی وارد بـازار شـود. سـال آینده حتما شـرایط 
البتـه همـکاری مـردم  بـود  مـا متفـاوت خواهـد 

همچنـان یـک اصـل مهـم اسـت.
رئیـس جمهـور همچنین با اشـاره بـه افتتاح های 
امـروز در بخـش آمـوزش و پـرورش خاطرنشـان 
کـرد: امسـال سـال سـختی بـرای دانـش آموزان 

 بود. هر چند از طریق سـامانه شـاد دانش آموزان
مناسـبی  شـرایط  ولـی  نماندنـد  جـا  تحصیـل  از 

فضاهـای  از  آنهـا  نبـود.  آمـوزان  دانـش  بـرای 
ورزشـی هم نتوانسـتند اسـتفاده کننـد، اما هر چه 

جلوتـر برویـم شـرایط بهتـر خواهـد شـد.
بـرای  از همـه کسـانی کـه  ادامـه داد:  روحانـی 
افتتـاح فضاهـای ورزشـی تـلاش کردنـد تشـکر 
می کنـم. امـروز ۱8۳ پروژه ورزشـی دانش آموزی 

افتتـاح شـد که فضای پرنشـاطی را ایجـاد خواهد 
کـرد. امسـال کارهـای بزرگی در زمینـه آمزوش و 

پرورش انجام شـده اسـت. بیش از 2 هزار و 400 
پـروژه آموزشـی از جملـه ۱4 هـزار و 86۳ کلاس 
افتتاح شـده اسـت. معلوم اسـت فضای آموزشـی 

و پرورشـی در حال بازسـازی اسـت.
بـا  روحانـی در بخـش دیگـری از سـخنان خـود 
اشـاره بـه اهمیت صنعـت گردشـگری در اقتصاد 

کشـور، گفت: گردشـگری  سـومین یـا چهارمین 
بخـش مهـم اقتصـاد کشـور اسـت. وقتـی جایـی 
بـه منطقه گردشـگری تبدیل می شـود، جاده، راه 
آهـن، فـرودگاه و بـازار هـم آنجـا ایجاد می شـود. 
امسـال سـال سـختی بـرای گردشـگری بـود امـا 
امیـدوارم سـال آینده شـرایط کاملا متفاوت شـده 
و گردشـگری متحـول شـود. البتـه همیـن حـالا 
هـم بسـیاری از فضاهـای گردشـگری و هتل هـا 
مجـوز فعالیـت دارنـد البته با رعایـت پروتکل های 

بهداشتی.
وی در پایـان اظهـار کـرد: در دولـت دوازدهـم، 
بیـش از 2200 پـروژه گردشـگری بـا اعتبـار 22 
هـزار میلیـارد تومـان افتتـاح شـده اسـت. امـروز 
و  شـد  افتتـاح  حـوزه  ایـن  در  طـرح   ۱۳۵ هـم 
اسـت.  اجـرا  حـال  در  هـم  پروژه هـا  از  بسـیاری 
6۷0 هتـل در حـال سـاخت اسـت کـه بخشـی 
می شـود.  افتتـاح  دولـت  همیـن  در  آنهـا  از 
مـوزه   20۳ هـم  فرهنگـی  میـراث  بخـش  در 
اسـت.  شـده  افتتـاح  دولـت  ایـن  در  کشـور  در 
صنعـت  ایـن  پشـتیبان  وجـود  تمـام  بـا   دولـت 

است.

رییس جمهور:

میلیون ها دوز واکسن خارجی وارد شده است

مجمـع ملی فرانسـه بررسـی لایحه جدیـد و جنجالی 
"ضـد تجریه طلبـی" بـا هـدف مقابلـه بـا "افراطگرایی 
مذهبـی" در ایـن کشـور را آغاز کـرده و انتظار می رود 
شـکل  داغـی  گفت وگوهـای  آتـی  هفتـه  دو  ظـرف 

بگیرد. 
بـه گزارش ایسـنا، به نقـل از خبرگزاری اسـپوتنیک، 
دولـت امانوئـل ماکـرون، رئیـس جمهـوری فرانسـه 
پیش نویـس قانونـی بـرای مبـارزه بـا افراطگرایـی و 
دفـاع از سکولاریسـم را بعـد از یـک سـری حمـلات 
مرگبـار در اواخـر 2020 بـا انگیـزه مذهبـی بـه تاییـد 
رسـاند و از جملـه ایـن حمـلات می تـوان بـه بریـده 
یـک  دسـت  بـه  فرانسـوی  معلـم  یـک  سـر  شـدن 
در  چاقوکشـی  یـک  و  پاریـس  در  افراطـی  نوجـوان 

نیـس اشـاره کـرد.
جنـاح  میـل،  دیلـی  روزنامـه  گـزارش  براسـاس 
لایحـه  ایـن  کـه  اسـت  نگـران  فرانسـه  چپگـرای 
لطمـه  کشـور  ایـن  در  مسـلمانان  بـه  پیشـنهادی 
بزند، در حالی که سیاسـتمداران راسـتگرا اسـتدلال 
می کننـد کـه ایـن لایحـه از پوشـش مسـائل مهـم 

اسـت. بازمانـده 
جرالـد دارمانیـن، وزیـر کشـور فرانسـه و از مدافعـان 

سرسـخت ایـن لایحـه، آن را ابـزاری بـرای مبـارزه 
اسـلامگرایان"  اسـتیلای  بـه  "دعـوت  آنچـه  علیـه 

اسـت.   خوانـده  می کنـد،  توصیـف 
و  "تجزیه طلبـی  از  فرانسـه  دارمانیـن،  ادعـای  بـه 
بـه وحـدت  از اسـلامگرایی کـه  از هـر چیـز  بیـش 
افـزود:  او  اسـت."  بیمـار  می زنـد،  آسـیب  مـا  ملـی 
بنامیـد،  بیمـاری را چـه  ایـن  بایـد بدانیـد کـه  شـما 
شـما بایـد داروی آن را بیابیـد. ایـن لایحه بـا مذاهب 
نمی جنگـد بلکـه بـا دعـوت اسـلامگرایان به تسـلط 

می کنـد. مقابلـه  یافتـن 
کتـاب  مولـف  همچنیـن  فرانسـوی  وزیـر  ایـن 
"مانیفسـت سکولاریسـم" اسـت کـه ظـرف روزهـای 
آتـی به چـاپ می رسـد و در آن به بیـان "ارزش هایی" 
پرداختـه کـه ایـن قانـون پیش نویـس قصـد دارد از 

آنهـا دفـاع کنـد.
وزیـر کشـور فرانسـه در بخشـی از ایـن کتاب نوشـته 
کـه  ترواسـت  اسـب  یـک  »اسـلام گرایی  اسـت: 
در  می پاشـد.  هـم  از  را  مـا  جامعـه  بمبـی  هماننـد 

دسیسـه آمیزی  و  خطرنـاک  دشـمن  چنیـن  برابـر 
کـه می دانیـم از دیـن پیامبـر اسـلام بـه دور اسـت، 
اقدامـات  دولتـی  مقامـات  کـه  اسـت  طبیعـی 

دهنـد.« انجـام  بی سـابقه ای 
رئیـس جمهـوری فرانسـه می گویـد کـه پیش نویـس 
سـال  دسـامبر  در  افراطگرایـی  علیـه  قانـون،  ایـن 
گذشـته ارائـه شـده و خواسـتار محـدود شـدن نفـوذ 
خارجـی روی اسـلام در فرانسـه اسـت که بـه ادعای 
بـوده  کشـور  ایـن  در  مذهبـی  انگیـزه حمـلات  او، 

اسـت.
ایـن لایحـه متشـکل از ۵۱ مـاده، بـر ثبـت مسـاجد 
بـه عنـوان عبادتـگاه تاکیـد می کنـد. در حـال حاضر 
بسـیاری از این مسـاجد در فرانسـه به عنوان انجمن 
فعالیـت دارنـد و ایـن لایحـه بـا تاکیـد بر اینکـه قصد 
دارد از نفـوذ خارجـی بـر آنهـا بکاهـد، الـزام اعـلام 
درآمدهـای بالاتر از ۱2 هزار دلار را قرار داده اسـت. 
دیگـر مفـاد این لایحه شـامل مقابله با چندهمسـری 
ازدواج هـای اجبـاری اسـت. همچنیـن "مـدارس  و 
مخفـی" کـه در آنجـا کـودکان آموزش هـای مذهبی 
می بیننـد، هـدف گرفتـه شـده و تمام کـودکان باید از 

سـه سـالگی در مـدارس عـادی حضـور یابند.

قانونگذاران فرانسوی بررسی لایحه جنجالی "اسلام گرایی" در این کشور را آغاز کردند

میلاد فرخنده بانوی دو عالم حضرت فاطمه زهرا )س( بر دوستداران آن کوثر زلال محمدی مبارک باد
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غریب آبادی اعلام کرد
 IR۲m نصب سانتریفیوژهای

در نطنز و IR۶ در فردو
نماینــده کشــورمان در ســازمان های بین المللــی در ویــن 
ــاره فعالیــت ســانتریفیوژهای هســته ای  ــدی را درب ــوارد جدی م

ــرد.  ــزارش ک ــردو گ ــز و ف نطن
نماینــده  آبــادی  غریــب  کاظــم  ایســنا،  گــزارش  بــه 
ــن در  ــی در وی ــن الملل ــازمان های بی ــورمان در س دائمی کش
ــه لطــف دانشــمندان هســته ای  صفحــه توییتــرش نوشــت: ب
ــانتریفیوژهای  ــی از س ــره ۳۴۸تای ــان دو زنجی ــخت کوش م س
 IR۱ )ــر )ســانتریفیوژهای ــا ۴ براب ــی تقریب ــا ظرفیت IR۲m ب
ــت در  ــا موفقی ــد( ب ــوم هگزافلوری ــا گاز UF۶)اورانی ــون ب اکن
نطنــز فعالیــت می کننــد.  نصــب ۲ زنجیــره از ســانتریفیوژهای 
IR۶ نیــز در در فــردو آغــاز شــده اســت. مــوارد بیشــتری بــه  

ــود.  ــد ب زودی در کار خواه
ــرژی  ــی ان ــس بین الملل ــت: آژان ــه نوش ــادی در ادام ــرب آب غ
اتمی هنــوز قــادر بــه راســتی آزمایــی اســت و ایــن پیــش بــرد 
ــاع آن  ــه اط ــود، ب ــده ب ــزی ش ــه ری ــه برنام ــور ک ــان ط هم

رســیده اســت. 

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

نامه ی ننه ی غضنفر
به "جو بایدن"

ــی  ــرگ کرونای ــد از م ــر بع ــه ی غضنف ــی نن از وقت
کل صفــدر بــه عضویــت  شــورای محــل پذیرفتــه 
ــی  ــدل خلاص ــی الب ــت عل ــگ عضوی ــد و از ان ش
ــایه ها  ــای مشــکوک همس ــرو و بیاه ــرد ، ب ــدا ک پی
بــه بهانــه ی رســوندن آش نــذری شــروع شــد و 
نــگاه حســاس اهــل محــل بــرای زیــرآب زنــی و 
ــد  ــخ ش ــه ، می ــم کاس ــر نی ــه های زی ــف کاس کش

ــر .  ــه ی غضنف ــه ی نن ــه در خون ب
از اون روز بــه بعــد صغیــر و کبیــر زاغ ســیاه ننــه ی 
غضنفــر رو چــوب می زدنــد تــا ببیننــد چــه آشــی 
ــه  ــش ب ــل از مرگ ــزه ! کل صفدرقب ــون می پ براش
ــره  ــو میگی ــت جاش ــه میدونس ــر ک ــه ی غضنف نن
ــون  ــه ، ن ــه ی چربی ــل کاس ــورای مح ــت : ش گف
ــروار میشــی ،  ــی پ ــوش بگردون ــه ت ــی هــم ک خال
ــن  ــن ببی ــع ک ــت رو جم ــوش و حواس ــط ه فق
کجــا میخــواد آبــاد بشــه ، کجــا قــراره پــل بزنــن ، 
کــدوم ده کــوره بــه شــهر می چســبه و ...خلاصــه 
ایــن کــه بایــد کلاه فرفــره دار بــذاری ســرت تــا 

ــاد.   ــاد از کــدوم طــرف می معلومــت بشــه ب
خــاک بــراش خبــر نبــره ، کل صفــدر بــه ســلامتی 
ــر  ــت س ــد آب ترب ــز ش ــرش لبری ــه ی عم کاس
کشــید و رفــت بــه دیــار باقــی و ننــه ی غضنفرهــم 
بــدون فاتحه نشســت ســر جــاش ،  ولــی آرزوهای 
دور و دراز ننــه ی غضنفــر حــال و هــوای دیگــه ای 
ــت و  ــم پ ــال گلی ــود و دنب ــه ب ــرش انداخت ــه س ب
ــو  ــه پاش ــدر میتون ــه هرچق ــت ک ــی می گش پهن
دراز کنــه ، بــه همیــن خاطــر تــو قــدم اول دســت 
بــه قلــم شــد و شــروع کــرد بــه نامه نــگاری . یــه 
روز کــه فضولــی دختــرش مــه لقــا گل کــرده بــود 
رفــت ســراغ دفتــر و دســتک مــادرش تــا بفهمــه 
بــا ایــن ســواد نــم کشــیده چــه نقشــه ای بــرای 
اهالــی محــل ریختــه کــه یهــو بــا کمــال تعجــب 
ــای  ــا حرف ه ــه ب ــی ک ــه ی بلندبالای ــد اول نام دی
ــم  ــود اس ــده ب ــدی ش ــرهم بن ــلنبه س ــه س قلنب
"جــو بایــدن" چشــمک مــی زد ! بدنــش بــه رعشــه 

افتــاد و شــروع کــرد بــه خوانــدن نامــه . 
ای نامه که می روی به سویش

از جانب من ببوس رویش !
آقــای جــو بایــدن ســلام . مــن ننــه ی غضنفــرم ، 
اگــر بعــد از چهــار ســال احوالپــرس مــن باشــی 
ــل  ــون اه ــدارم  و چ ــی ن ــدالله روزگار خوش بحم
روده درازی نیســتم ، تــر و فــرز میــرم ســراغ لــب 
مطلــب. مــن شــنفتم یــک نفــر کــه دیگــه کســی 
ــه زده  ــه از هم ــرد نمی کن ــراش خ ــم ب ــره ه ت
ــودم  ــش خ ــته ، پی ــه نوش ــما نام ــرای ش ــو و ب جل
ــه  ــه ی نام ــت از قافل ــه وق ــه ی ــردم نکن ــر ک فک
ــت  ــه زحم ــود ک ــن ب ــم ، ای ــب بیفت ــا عق نویس ه
دادم .بایــد ببخشــید ! بــه هــر حــال ، جونــم بــرات 
بگــه : اول تبریــک میگــم ؛ بالاخــره دود آه آتشــین 
ــد و  ــز ش ــپ گلاوی ــای ترام ــج قب ــه تری ــن ب م
دســت انتقــام مــردم تحریــم زده از آســتین 
ــت در  ــم دول ــان خش ــد و توف ــرون اوم ــا بی کرون
ــکا ایــن درخــت زقــوم را از ریشــه  ســایه ی آمری
درآورد و طاعــون گاوی بــه غبغــب بادکــرده ی ایــن 
دلقــک قماربــاز کــه بــا عالــم و آدم سرناســازگاری 
داشــت افتــاد . از قضــای روزگار، شکســت ترامــپ 
و مــردن کل صفــدر دســت بــه دســت هــم دادنــد 
ــوم حــرف حســاب  ــم دو کل ــا مــن و شــما بتونی ت
رد و بــدل کنیــم . خــوش اومــدی ، قربونــت بــرم ، 
ــا  ــت کــه ب ــه گوشــه ی جمال ــی ب ــا آوردی ، گل صف
بنــد پوتیــن تــو چــاه نمیــری ، بــه جــون خــودت 
ــتی  ــا گذش ــی پ ــزی از وقت ــرام عزی ــی ب ــه خیل ک
تــو گــود زورخونــه ی انتخابــات ، تــو دلــم آشــوب 
ــا فــن بزکــش از  ــلا ب ــه ترامــپ ناق ــود کــه نکن ب
ــه ،  ــت کن ــه پیچ ــم و فتیل ــه دوخ ــره ب ــم ب ــه خ ی
ــتن  ــو داش ــدس هوات ــر و روح الق ــدر و پس ــا پ ام
و بالاخــره حــق بــه حقــدار رســید . الهــی هرچــی 
ــه  ــت و دنب ــه گوش ــوری بش ــفید میخ ــو کاخ س ت
ــه  ــت ب ــه و دس ــفیدت بیفت ــت س ــو پوس و آب ت
ــن  ــه م ــته ک ــه ، درس ــلا بش ــی ط ــتر بزن خاکس
کاره ای نیســتم و ترخــون شــورای محــل دور 
ــزار  ــد ه ــله قلمکارچن ــو آش ش ــا ت ــاده ی م افت
ــاد  ــم نمی ــیربه چش ــار ومش ــر و مش ــل و وزی وکی
ــوام  ــته میخ ــم نشس ــه دل ــرت ب ــون مه ــی چ ول
راه و رســم دنیــاداری رو بهــت یــاد بــدم کــه یــه 
ــلاف  ــل اس ــدت و مث ــو جل ــره ت ــیطون ن ــت ش وق
خلافــکارت از هــول حلیــم نیفتــی تــو دیــگ. چنــد 
ــی  ــپ ول ــوش ترام ــر گ ــم ک ــتم بزن ــار میخواس ب
ــا خــودم  بعــدا نشســتم کلامــو قاضــی کــردم و ب
کلنجاررفتــم و گفتــم هــر چــی تــو مشــتمه بــرای 
ــداره ، یــه وقــت  ــاد پشــتمه ، بچــه کــه زدن ن هفت
ــن و  ــت م ــاد رو دس ــل افت ــت عزرائی ــدی زحم دی
ــت  ــت  ، اون وق ــر دود رف ــی س ــه ی زپرت مرتیک
ــی  ــم ب ــو عال ــن ، ت ــی بارک ــار باقال ــر بی ــه خ دیگ
ــارت  ــت خس ــه باب ــود ک ــا ب ــون کج ــی دلارم پول
ــش  ــه به ــدی ک ــاه و بلن ــرور آدم کوت ــد ک ــه چن ب
ــو از  ــم ! ت ــراس بپردازی ــول و ه ــق ه رای دادن ح
خودمــون هســتی عزیــزم ، "جــو" کــه می کاریــم ، 
"بایــد" هــم کــه از صبــح تــا شــب ورد زبونمونــه ، 
تهــش میمونــه "ن" کــه قاتــق ســفره مــون شــده ! 
مثــل "کارتــر" نبــاش کــه کارش تــر زدن بــود و به 
بهانــه ی بــاز کــردن قفــس ، بیخــود و عبــث ، زد به 
صحــرای طبــس و مثــل مگــس پیــف پــاف شــد  . 
ــه  ــت ب ــت دس ــی جماع ــا ایران ــی ، ب ــوی جون کاک
یقــه نشــو ، نفــت میخــوای ، مثــل بچــه ی آدم لــب 
بارانــداز جزیــره خــارک پــول کــف دســتت باشــه 
ــر  ــال ش ــدن ، دنب ــت ب ــا به ــف ت ــو ص ــا ت وایس
ــن ؟  ــا کــی طرفی ــه ب ــاش ، شــماها اصــلا معلوم نب

ــه ی  ــا بچ ــب ب ــر ، خ ــوق بش ــن حق ــه نمیگی مگ
پروانــه ای و مریــض ام اســی و بیمــار قنــدی و زن 
ــن  ــه نمیگذاری ــن ک ــکار داری ــرطانی چی ــرد س وم
دوا بهشــون برســه ، اگــه خیــال میکنیــن بــا 
ــب  ــه دم ــتتون ب ــردم دس ــردن م ــش ک ــر ک زج
ــه ،  ــر باش ــن خی ــواب دیدی ــه ، خ ــد میش ــری بن خ
ــره ،  ــد اینترنتمــون هــم پهــن ت ــا از بان ــده ی م دن
ــا  ــت . م ــری نیس ــم خب ــه ه ــال دیگ ــد س ــا ص ت
ــو خــط مهندســی  ــم ت ــد خــدا رفتی ــه امی دیگــه ب
معکــوس ، هرچــی بهمــون ندیــن عینشــو درســت 
ــش  ــه ، فح ــوری بزن ــتون باباق ــا چیش ــم ت می کنی
بــدی فحــش میخــوری ، دســت ، دســت میشــوره ، 
دســت برمی گــرده صــورت میشــوره ، جواب هــای ، 
هویــه ، از کرونــا یــاد بگیــر کــه ظلمــش هــم عیــن 
ــده  ــه ، از دم می ــوا نمی کن ــدا و س ــه ج ــه ، دیگ عدل
ــد  ــری داری ــی گ ــای لوط ــه ادع ــی ، اگ دم قیچ
ــرو  ــره س ــد ؟ بالاخ ــی می کنی ــف کش ــرا ضعی چ
ــی  ــا ک ــه ، ت ــه می افت ــاغ خون ــه دب ــت ب کار پوس
ــا  ــازی از م ــا ســیاه ب ــری  ؟ ب ــی بگی میخــوای کول
ــای  ــون گاوه ــه ج ــن ب ــاختین و افتادی ــو س لول
ــدوش ؟  ــی ب ــدوش و ک ــالا ن ــه و ح ــرواری منطق پ
ــه  ــون ب ــا چیکارم ــه ، م ــم مردونگی ــن رس ــو ای حال
ــن  ــم داری ــب ات ــه بم ــما ک ــه ش ــم ؟ مگ ــب ات بم
ــا  ــه م ــتین ک ــا گذوش ــر دنی ــی رو س ــه تاج چ
ــرت  ــه ی عش ــم ! بچ ــه باش ــت گفت ــم ؟ به بگذاری
خانــم تــو ســازمان ناســا رفــت و اومــد داره  ، اگــه 
ــه ،  ــش گل می کن ــن ، غیرت ــا کنی ــا خط ــت از پ دس
گلاب بــه جمالــت گنــد میزنــه بــه هــر چــی دم و 
ــا  ــن ! ، کــج بشــین راســت بگــو ؛ م دســتگاه داری
اگــه دســتمون تــا آرنــج بزنیــم تــو خیــک عســل و 
بگذاریــم دهــن شــما بــازم دندونــش می گیریــن ! 
ــم  ــی فیل ــه الک ــم ک ــما کردی ــه ش ــدی ب ــه ب چ
درمیاریــن و بــا پتــک تحریــم میزنیــن تــو 
ــو  ــما از ت ــه ش ــاد ک ــوش می ــدارو خ ــرمون ؟ خ س
ــن و اون  ــه ای ــن و ب ــوا کنی ــر ه ــفارتخونه کفت س
ــر دم  ــن زی ــار بذاری ــن و خ ــغام بدی ــام و پس پیغ
صــدام و بــه گروهــکا انگشــت برســونین و او وقت 
مــا هــم مثــل ســیب زمینــی کــه رگ نــداره بــر و 
بــر نگاهتــون کنیــم ، مگــه تنمــون بیــل خــورده ، ما 
هــم از دیــوار رفتیــم بالــو بلکــه دق دلیمــون خالــی 
بشــه ، دو گــز چلــوار آتیــش زدیــم و روز آخــر هــم 
ــده  ــر گن ــر و م ــم س ــه بودی ــرو گرفت ــی گ ــر چ ه
ــته  ــدا خواس ــم از خ ــما ه ــون ؛ ش ــم تحویلت دادی
از ایــن دو مثقــال نمــد هزارتــا کلاه ســاختین کــه 
ــت  ــود ، هش ــا نب ــر م ــدازه ی س ــش ان ــچ کدوم هی
ســال جنــگ بهمــون زور چپــون کردیــن ، آخــر کار 
هــم دولا پهنــا خســارت دادیــم ؛ دیگــه حســاب و 
ــو هــم شــما صلیــب  ــم ، حال ــا هــم نداری ــی ب کتاب
ــه  ــگار ک ــتیم ان ــوات میفرس ــم صل ــا ه ــش و م بک

ــه !! ــی رفت ــه خان ــده و ن ــی اوم ــه خان ن
ــو  ــلات بخــوره ت ــرک جــون ، الهــی درد و ب جــو پ
ــا  ــه کرون ــای دو روزه ک ــپ ، دنی ــوک ترام ــه ی پ کل
هــم گذاشــته دنبالــش ارزش نــداره کــه از صبــح 
علــی الطلــوع تــا بــوق ســگ طبلــک همدیگــه رو 
بــاد بدیــم ، تــا حــالا دســت میکردیــن تــو چیــش 
ــه  ــه آزادی و ن ــن ن ــی داری ــه دمکراس ــه ن ــا ک م
حقــوق بشــر و هــزار تــا وصلــه ی ناجــور بــه دامــن 
پــاک مــا چســبوندین . مــا هــم گفتیــم واگذارتــون 
بــه خــدا کــه البتــه خــدا گذاشــت تــو کاســه تــون 
ــب  ــم از عق ــا ه ــوب طلب ه ــو و آش ــا از جل و کرون
پاچــه ترامــپ کشــیدن بــه دنــدون و حــالا نکــش 

و کــی بکــش .
ــه  ــن ک ــو پایی ــیطون بی ــر ش ــم از خ ــن میگ م
ــکا  ــردم آمری ــده ، م ــر ش ــون پ ــط دوتام ــوب خ چ
ــه  ــنفتن ، آخ ــس دروغ ش ــردن از ب ــی ک ــم قاط ه
ایــن چــه ابرقدرتیــه کــه نمیتونــه خودشــو ســرپا 
ــت  ــوار می کشــه ؟ خجال نگهــداره و دور کنگــره دی
ــرتون  ــو س ــا ت ــو دنی ــه ، حال ــوب چیزی ــم خ ه
بخــوره ، بــه فکــر گــرز آتشــین نتراشــیده ی 
ــب !  ــل مطل ــر اص ــرم س ــین ، می ــم باش ــرت ه آخ
ــه  ــید ب ــه رس ــه ک ــتم ، نام ــون نوش ــونی خونم نش
ــه ی  ــرای بچ ــک ب ــته پوش ــا بس ــد ت ــتت چن دس
تاجــی خانــم ، پنــج  تــا شیشــه ی انســولین 
بــرای آقــا رحیــم ، دوازده تــا واکســن کرونــا 
ــاد و دو  ــه ی دارقوزآب ــورای محل ــای ش ــرای اعض ب
ــت  ــی بفرس ــرخ کردن ــن س ــم روغ ــن ه ــا کارت ت
بــرای خــودم ، فعــلا در حــد راســتی آزمایــی ببینــم 
ــه  ــر ب ــتی و س ــل آش ــه اه ــی ! اگ ــکار می کن چی
ــوات  ــه ه ــم ک ــت می کن ــی سفارش ــلاح باش ص
ــز  ــه ج ــت ب ــی نیس ــاده عرض ــن . زی ــته باش داش

ــما   دوری ش
ننه ی غضنفر

اد  امه از ستون روبرو

اســامی با  شــورای  مجلــس  نماینــدگان 
کلیــات بودجــه ۱۴٠٠ مخالفــت کردنــد. 

گــزارش  کلیــات  ایســنا،  گــزارش  بــه 
ــورد لایحــه بودجــه  ــق در م کمیســیون تلفی
ــح  ــی صب ــه علن ــتور کار جلس ۱۴٠٠ در دس
شــورای  مجلــس  )سه شــنبه(  دیــروز 

گرفــت. اســامی قرار 
پــس از ارائــه گــزارش ســخنگوی کمیســیون 
تلفیــق و اظهــارات نماینــدگان مخالــف و 
موافــق، کلیــات لایحــه بودجــه بــه رای 
ــا ۹۹  ــت ب ــه نهای ــد ک ــته ش ــس گذاش مجل
رای موافــق، ۱۴۸ رای مخالــف و ۱۲ رای 
ممتنــع از مجمــوع ۲۶۱ نماینــده حاضــر بــه 

ــید. ــس نرس ــب مجل تصوی

سخنگوی دولت اعلام کرد 
آماده همکاری با مجلس 
در انجام اصلاحات لایحه 

بودجه هستیم 

همزمــان بــا رد کلیــات لایحــه بودجــه ۱۴٠٠ 
در صحــن علنــی مجلــس ســخنگوی دولــت 
ــا همــه  ــاده اســت ب ــت آم اعــام کــرد :دول
ــات  ــس اصاح ــار مجل ــود در کن ــوان خ ت
ــدون اینکــه  مــورد نظــر لایحــه بودجــه را ب
شــاکله تغییــر کنــد و درآمدهــای واهــی 

ــد.  ــم، انجــام ده ــی کنی ــش بین پی
بــه گــزارش ایســنا، علــی ربیعــی ســخنگوی 
ــنبه( در  ــر دیروز)سه ش ــش از ظه ــت پی دول
ــا  ــانه، ب ــاب رس ــا اصح ــری ب ــت خب نشس
ــا ســالروز  ــام ب ــن ای ــی ای ــه همزمان اشــاره ب
میــاد فاطمــه زهــرا )س( اظهــار کــرد: 
فاطمــه )س( الگویــی جــاودان در همــه 
در  فعــال  و کنشــگری  اجتماعــی  وجــوه 

ــه  ــی در هم ــی و سیاس ــای اجتماع عرصه ه
الگــوی  حــال  عیــن  در  و  دوران هاســت 
مــادری فــداکار و خانــواده ای سرشــار از 
ــه  ــت. فاطم ــت اس ــت و تربی ــر و عطوف مه
زهــرا )س( ایــن وجــوه بــه ظاهــر ناهمگــن 

را در یــک منظومــه ســازگار قــرار داده بودنــد.
ــد  ــر و امی ــت تدبی دســتاوردهای دول

ــان  در حــوزه زن
وی ادامــه داد: نامگــذاری زاد روز فاطمــه 
و  مــادران  مقــام  پاسداشــت  بــرای  )س( 
زنــان، روز مــادر و زن را پــر از معنــی و 
ــه  ــه ب ــت.با توج ــاخته اس ــی س ــوم غن مفه
موانــع مختلــف بــرای حضــور اثربخــش 
ــاکان  ــا کم ــف م ــان در عرصه هــای مختل زن
نیازمنــد سیاســتگذاری های معطــوف بــه 
زنــان هســتیم. در ایــن میــان شــیوه ســبک 
ــرای  ــی ب ــرا )س( الگوی ــه زه ــی فاطم زندگ
ــد.  ــد باش ــا می توان ــی م ــی عمل ــا و مش م
از  بخشــی  بیــان  بــه  ادامــه  در  ربیعــی 
و  اســامی ایران  دســتاوردهای جمهــوری 
دولــت تدبیــر و امیــد در حــوزه زنــان اشــاره 
ــت: انقــاب اســامی زمینه ای را  کــرد و گف

فراهــم ســاخت کــه زنــان بــا عبــور از حضــور 
ــوری  ــه حض ــه ای ب ــدد کلیش ــه در تج آمران
خــود انگیختــه و همگانــی در ســپهر جامعــه 
ــرات  ــان در تظاه ــور زن ــد. حض ــت یافتن دس
خیابانــی و قــرار گرفتــن در مقابــل گلوله هــا 

ــود  در ۴ دهــه قبــل یــک شــگفتی عظیــم ب
ــی  ــه از الگوی ــات گرفت ــک نش ــی ش ــه ب ک

ــود. ــر ب ــن عص ــی در ای فاطم
انقــاب  از  افــزود:  پــس  وی همچنیــن 
زنــان  سیاســی  مشــارکت  اســامی نرخ 
همــواره رو بــه افزایــش بــوده و در انتخابــات 
ــردان  ــش از م ــا بی ــز مشــارکت آنه ــر نی اخی
ــای  ــان در عرصه ه ــور زن ــت. حض ــوده اس ب
ــه نحــوی  ــوده ب ــه افزایــش ب مدیریتــی رو ب
کــه در ســال ۹۲ ایــن حضــور حداکثــر پنــج 
درصــد بــود و هــم اکنــون ۲۴ درصــد زنــان 

ــد. ــور دارن ــی حض ــه مدیریت در عرص
کــرد:  خاطرنشــان  ســپس  ربیعــی 
مــا  زنــان  علمــی،  عرصه هــای  در 
داشــتند.  بســیاری  درخشــش های 
هــم اکنــون ۳۳ درصــد اعضــای هیــأت 
علمی دانشــگاهها را زنــان تشــکیل می دهنــد، 

کــه ایــن نســبت، پیــش از انقــاب ۲ درصــد 
بــوده اســت. امــروز دانشــجویان دختــر بیــش 
دانشــگاه ها  روی صندلی هــای  پســران  از 
ــا  ــن ســال ها ب ــن در ای ــد. همچنی نشســته ان
تمهیــدات صــورت گرفتــه در دولــت حضــور 
زنــان در ســازمان های مــردم نهــاد افزایــش 
زنــان  امــروز  و  اســت  یافتــه  چشــمگیر 

پیشــتازان خیــر جمعــی هســتند.
 وی بــا بیــان اینکــه دولــت نیــز در راســتای 
ــه زن، ۱٠ لایحــه  ــتگذاری معطــوف ب سیاس
ــران را  ــر و دخت ــان مدی ــد حمایــت از زن جدی
ــت  ــن دول ــت: در ای ــت، گف ــرده اس ــه ک تهی
ــون تابعیــت  ــان ایرانــی، قان در حمایــت از زن
فرزنــدان مــادر ایرانــی دنبــال و در ایــن 
ــات  ــن اقدام ــد. همچنی ــی ش ــا اجرای ماهه
حقوقــی بــرای حمایــت زنــان و کــودکان بــا 
پیشــبرد لایحــه تامیــن امنیــت زنــان، قانــون 
نوجوانــان صــورت  و  اطفــال  از  حمایــت 
ــرای  ــازی و اج ــرح الگوس ــت. ط ــه اس گرفت
ــارت  ــواده و مه ــوی خان ــی گفتگ ــرح مل ط
ارتباطــی در خانــواده اجرایــی شــده و تقویــت 
ــران  ــا در بح ــردی خانواده ه ــای ف مهارت ه

ــده اســت. ــی ش ــرا اجرای ــز اخی ــا نی کرون
ــا  ــرد: ب ــان ک ــر نش ــن خاط ــی همچنی ربیع
ــرای  ــده ب ــاد ش ــای ایج ــه زمینه ه ــه ب توج
مشــارکت اقتصــادی زنــان بخــش بیشــتری 
ــال های  ــده در س ــاد ش ــتغال های ایج از اش
ــت.  ــه اس ــاص یافت ــان اختص ــه زن ــر ب اخی
ــرخ  ــازار کار ن ــث ب ــر در بح ــالهای اخی در س
 ۹۲ ســال  در   %۱۳.۴ از  زنــان  مشــارکت 
ــان  ــهم زن ــه و س ــش یافت ــه ۱۵.۵% افزای ب
بــه  داشــته،  صعــودی  ســیر  اشــتغال  از 
عنــوان مثــال از ۲۳.۵ میلیــون شــاغلین 
کشــور، بیــش از ۳.۶۹.٠٠٠ نفــر را زنــان 
ــه ۶۶  ــال ۹۵ ب ــد. و در س ــکیل می دهن تش

درصدرســیده اســت.

مجلس با کلیات بودجه ١۴٠٠ مخالفت کرد

یــک ســناتور جمهــوری خــواه در یادداشــتی 
دربــاره بازگشــت احتمالــی آمریــکا بــه 
برجــام بــه طــرح چهــار شــرط زیــاده 
خواهانــه بــرای انجــام هرگونــه توافــق 
ــدن  ــو بای ــران پرداخــت و از ج ــا ای ــد ب جدی
خواســت تــا اهــرم فشــار بــر تهــران را حفــظ 

ــد.  کن
ــه گــزارش ایســنا، جیــم آینهــوف ســناتور  ب
یادداشــتی  در  آمریــکا  خــواه  جمهــور 
در نشــریه فاریــن پالیســی نوشــت کــه 
گزینه هــای پیشــنهادی جــو بایــدن، رئیــس 
ــه در  ــرای کابین ــکا ب ــد آمری ــور جدی جمه
ســنا بــا مشــکل مواجــه خواهنــد شــد، مگــر 
ــته ای  ــق هس ــد از تواف ــت کنن ــه ثاب اینک

۲٠۱۵ درس گرفتــه انــد.
آینهــوف در یادداشــت خصمانــه خــود از 
ــت  ــرای بازگش ــدن ب ــی بای ــده انتخابات وع
ــه برنامــه جامــع اقــدام مشــترک )برجــام(  ب
ــردن  ــف ک ــص توصی ــا ناق ــرد و ب ــاد ک انتق
ایــن توافــق خاطــر نشــان کــرد کــه چنیــن 
خواهــد  وحشــتناک  اشــتباه  اقدامی یــک 

ــود. ب
ــخ نمــا  ــی ن ــا طــرح ادعاهای ــه ب وی در ادام
ــک  ــام را ی ــورمان، برج ــه کش ــی علی و واه
ــرد و نوشــت:  ــف ک ــران توصی ــه ای ــه ب هدی
ــد  ــم دونال ــا از تصمی ــم قوی ــن و همکاران م
ــته ای  ــق هس ــروج از تواف ــرای خ ــپ ب ترام
حمایــت کردیــم و اکنــون نیــز معتقدیــم کــه 

بازگشــت بــه همــان توافــق سراســر مشــکل 
ــال  ــار س ــس از چه ــز پ ــروط آن نی ــه ش ک
ــه  ــد ب ــدن، می کنن ــی ش ــه منقض ــروع ب ش

ــه نیســت. ــچ وجــه عاقان هی
از  آینهــوف در بخــش دیگــری  ســناتور 
 ایــن یادداشــت بــا تکیــه بــر ادعاهــای 
بــی اســاس خــود علیــه کشــورمان نوشــت: 
بــا ایــن حــال، هرگونــه توافــق جدیــد 
ــار  ــاس چه ــر اس ــد ب ــران بای ــا ای ــکا ب آمری
ــا  شــرط اصلــی باشــد. اول، توافــق جدیــد ب
تهــران بایــد جامــع باشــد. بــه حمایــت مالــی 
ــه  ــی اش در منطق ــای نیابت ــران از نیروه ای
ــن  ــتیک ای ــکی بالس ــه موش ــردازد، برنام بپ
کشــور را محــدود کنــد و هــر مســیر منتهــی 
ــاح  ــد س ــت تولی ــه ظرفی ــتیابی ب ــه دس ب

ــد. ــدود کن ــته ای را مح هس

خــود  گویی هــای  گزافــه  ادامــه  در  وی 
افــزود: دوم، ایــن توافــق بایــد فراگیــر باشــد. 
هــر مذاکــره ای )بــا ایــران( بایــد ماحظــات 
ــی  ــرکای عرب ــرائیل و ش ــای اس و نگرانی ه
ــای  ــکا پ ــای آمری ــرد و امض ــا را در برگی م
باشــد.  آنهــا  بــه حمایــت  آن، مشــروط 
شــرکای مــا نبایــد همچــون دوران ریاســت 
ــوند و  ــته ش ــار گذاش ــا کن ــوری اوبام جمه
ــام  ــران انج ــا ای ــی ب ــت توافق ــا نمی بایس م

ــدازد. ــر بیان ــه خط ــا را ب ــه آنه ــم ک دهی
ــد  ــق بای ــوم، تواف ــت: س ــن نوش وی همچنی
در  غــروب  بندهــای  نبایــد  دائمی باشــد. 
آن وجــود داشــته باشــد کــه در نهایــت 
ــران اجــازه دهــد ظرفیــت تســلیحات  ــه ای ب

ــاورد. ــت بی ــه دس ــته ای ب هس
ایــن ســناتور جمهــوری خــواه آخریــن شــرط 

ــارم،  ــرد: چه ــوان ک ــه عن ــن گون ــود را ای خ
اجــرای هــر توافقــی )بــا تهــران( می بایســت 
شــفاف باشــد و اجــازه بازرســی های منظــم و 
ــران  ــد و شــرط از برنامــه هســته ای ای بی قی
را بدهــد و بــه عــاوه ایــران را مجبــور کنــد 
ــام فعالیت هــای هســته ای پیشــین خــود  تم

را فــاش کنــد.
ــدن  ــت بای ــه از دول ــوف در ادام ــم آینه جی
ــه حصــول  ــر زمین ــا هرچــه زودت خواســت ت
یــک توافــق جدیــد بــا ایــران را فراهــم کنــد 
ــدا  ــی پی ــران آمادگ ــان ته ــر هــر زم ــه اگ ک

ــی شــود. ــق اجرای ــرد، آن تواف ک
وی تصریــح کــرد: ایــن، بــدان معنــی اســت 
کــه اهــرم فشــار مــا بــر ایــران حفــظ 
ــی و  ــدان اروپای ــا متح ــا ب ــود و رایزنی ه ش
شــرکای منطقــه ای مــان بــرای هماهنگــی 
ــد  ــق جدی ــای در تواف ــوص اولویت ه درخص

آغــاز شــود.
ــری  ــع گی ــن موض ــنا، ای ــزارش ایس ــه گ ب
زیــاده خواهانــه در حالــی ایــن بــار از ســوی 
یــک ســناتور آمریکایــی مطــرح شــده اســت 
اســامی بارها  جمهــوری  مقامــات  کــه 
ــند  ــک س ــام ی ــه برج ــد ک ــرده ان ــد ک تاکی
ــه  ــز ب ــتر نی ــه پیش ــت ک ــده اس ــا ش امض
ــل  ــازمان مل ــت س ــواری امنی ــب ش تصوی
رســیده اســت. بنابرایــن، ایــن توافــق قابــل 
مذاکــره مجــدد نیســت و طرف هــای آن 

ــتند. ــخص هس ــز مش نی

شروط یک سناتور جمهوری خواه برای توافق آمریکا با ایران

اقتصــاد  فضــای  گفــت:  رئیس جمهــوری 
ــا  ــرای مشــاغل خانم ه ــد ب ــال می توان دیجیت

ــد.  ــر باش ــان موث و فعالیت هایش
ــن  ــام حس ــنا، حجت الاس ــزارش ایس ــه گ ب
زن،  روز  بزرگداشــت  مراســم  در  روحانــی 
اظهــار کــرد: فضــای اقتصــاد دیجیتــال 
و  خانم هــا  مشــاغل  بــرای  می توانــد 
فعالیت هایشــان موثــر باشــد و یــک فرصــت 
ــد. ــا باش ــرای آنه ــاظ علمی ب ــی از لح خوب

ــان در دوران  ــش زن ــه نق ــان اینک ــا بی وی ب
انقــاب بســیار حائــز اهمیــت اســت، اظهــار 
کــرد: زنــان در همــه تظاهرات هــا بــه ویــژه 
اوج  در  مهمی داشــتند.  نقــش   ۵۷ ســال 
ــتند،  ــور داش ــردان حض ــراه م ــرات هم تظاه
شــهید دادنــد بــه زنــدان رفتنــد و بعــد 
ــور  ــدس حض ــاع مق ــز در دف ــاب نی از انق

ــتند. داش
ــه گفــت: خانم هــا  رییــس جمهــوری در ادام

ــتند و دارای  ــال هس ــان فع ــا خودش ــه تنه ن
و  شــغل  منشــاء  بلکــه  هســتند  شــغل 
مشــاغل بــرای ده هــا و صدهــا خانــواده 
ــت  ــمندی اس ــیار ارزش ــه کار بس ــتند ک هس
ــاب  ــی در انق ــیار مهم ــش بس ــا نق و خانمه

کردنــد. اســامی ایفا 
ــده  ــی مان ــزود: آنچــه از آنهــا باق ــی اف روحان
ــف شــده اســت در  ــا تحری ــدگاه م کــه از دی
ــال آدم  ــد باعــث اغف ــا می گوی بعضــی از آنه
ــیطان  ــی ش ــود یعن ــرش ب ــت همس در بهش

ــن  ــرد و ای ــراه ک ــال و گم همســر آدم را اغف
ــرد.  ــراه ک ــه آدم را گم ــود ک ــر آدم ب همس
ــه های  ــا در اندیش ــا اص ــزی م ــن چی چنی
ــه  ــا وسوس ــم آنج ــر ه ــامی نداریم و اگ اس
شــیطانی در بهشــت و در قــرآن هســت ایــن 
ــا را وسوســه  ــه شــیطان هــردو آنه اســت ک
کــرده اســت و هــر دو مرتکــب کاری شــدند 

ــه از بهشــت اخــراج شــدند. ک
وی افــزود: پــس منطــق مــا ایــن اســت کــه 
ــه  ــرکات در جامع ــرات و ب ــاء خی ــان منش زن
هســتند و بی تردیــد خداونــد جامعــه انســانی 
ــل  ــرد مکم ــه م ــده اســت ک ــوری آفری را ط
ــه  ــری ک ــرد اســت. تعبی ــل م زن و زن مکم
ــد ایــن اســت  ــرای همســران می کن قــرآن ب
کــه همســران چــه زن هــا بــه عنــوان لبــاس 
بــرای مــردان هســتند و مردهــا لبــاس بــرای 
زنهــا و همــه چیــز را در کنــار هــم قــرار داده 

اســت.

روحانی:

اقتصاد دیجیتال به مشاغل بانوان کمک می کند 
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سرمقاله

اسماعیل  عسلی

یاد  د  اشت طنز سردبیر
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ظرفيت هاى بجا مانده فارس؟!

ترديـدى نيسـت كـه وجـود مجموعـه جهانـى پرسـپوليس )تخـت جمشـيد( نه 
تنهـا بـراى شـهرهاى مرودشـت و شـيراز و اسـتان فـارس، بلكـه بـراى ناحيـه 

جنوبـى كشـور ظرفيتـى غيرقابـل انـكار بـه شـمار مـى رود.
خوشـبختانه در تـازه تريـن تصميمـات كـه ديـروز در سـتاد اقتصـاد مقاومتـى 
و واحدهـاى  بازارچه هـاى صنايـع دسـتى  انـدازى  راه  و  ايجـاد  مطـرح شـد، 

اقامتـى در محوطـه تخـت جمشـيد از طرح هـاى در دسـت اجـراى اداره كل ميـراث فرهنگـى اسـتان فـارس 
اسـت كـه در دسـتور كار مـى باشـد.

اگـر در چشـم انـدازى دقيـق بررسـى كنيم، اسـتفاده از اينگونـه ظرفيت هاى اشـتغالزا در سـطح اسـتان آنگونه 
كـه شايسـته و بايسـته بـوده اسـت مـورد توجـه قـرار نگرفتـه و همچنـان جـاى كار بسـيارى در جهـت توسـعه 

زيرسـاختى پايگاههـاى ملّـى و جهانـى نظيـر مجموعـه تخـت جمشـيد وجـود دارد.
دسـتيابى بـه اسـتقلال اقتصـادى و "اقتصـاد مقاومتـى" عـلاوه بـر توسـعه راههـاى مواصلاتـى و ايجـاد بسـتر 
مناسـب گردشـگرى توجـه ويـژه بـه ظرفيت هاى فراموش شـده اسـتان در حوزه ميـراث فرهنگى و گردشـگرى 
اسـت كـه جـذب بودجـه و تـلاش نماينـدگان مـردم فـارس در مجلس شـوراى اسـلامى در اين حـوزه همچنان 

ضـرورى به شـمار مـى رود.
اسـتان فـارس بـا شـاخصه هاى علمـى، فرهنگـى، پزشـكى و ميراثـى در سـطح كشـور شـناخته شـده اسـت امّا 
ميـزان سـنجش در ايـن حوزه هـا موفقيـت در حـوزه اشـتغال و پيشـرفت در اقتصـاد مقاومتـى نكتـه اى باريكتر 

از مـو محسـوب مى شـود.
بـا توجـه بـه وجـود ظرفيت هـاى يـاد شـده، بايـد سـنجيده شـود در ايـن اسـتان پهنـاور و متنـوع تـا كجـا بـراى 
رسـيدن بـه اهـداف متعالـى در بحـث اشـتغال و رشـد اقتصـادى موفـق بوده ايـم، با وجـود تلاش هـاى مديران 
و اقدامـات مناسـب هنـوز تـا اسـتفاده جامـع از ظرفيت هـاى اسـتان راه طولانى در پيـش داريم كه نبايـد از آنها 

غافـل بود!
هـم اكنـون بـا وجـود اختصـاص ٨٢ ميليـارد تومـان يارانـه از سـوى سـازمان مديريـت و برنامـه ريـزى كشـور 
بـراى مشـاركت بخـش خصوصـى در اجـراى برخـى پروژه هـاى كلان اقتصـادى مـى توان بـا مديريت شايسـته 

اقدامـات مانـدگارى در ايـن رابطـه انجـام داد.
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3 فارس

قدردانی ویزی بهداشت از برگزاری نشست های روزانه ستاد مدیریت 
کرونا در دانشگاه علوم پزشکی شیراز

وزیر بهداشت در دیدار با رئیس دانشگاه علوم پزشکی و ...

بهسازی و نوسازی بافت های فرسوده مورد توجه است
عملیات نوســازی یک مجتمع مسکونی در بافت قدیم شیراز با حضور استاندار فارس 

آغاز شد که وی در این مراسم اعلام کرد ...

30 پروژه شاخص فارس در اولویت بهره برداری سال 1400
صبح دیروز سه شــنبه چهاردهم بهمن ماه یازدهمین جلسه ستاد اقتصاد مقاومتی 

استان فارس در سالجاری به ریاست عنایت الله رحیمی استاندار فارس ...

عکس : علی گزبلند / عصر مردم کشت سبزیجات در محیط شهری و سوال های بی پاسخ!چشم شیشه ای

 صفد  ر د  وام 
صبـح ديـروز سـه شـنبه چهاردهـم بهمـن مـاه يازدهميـن جلسـه سـتاد اقتصاد 
مقاومتـى اسـتان فـارس در سـالجارى به رياسـت عنايـت الله رحيمى اسـتاندار 

فـارس در محـل تـالار قاضـى اسـتاندارى فـارس برگزار شـد.
حسـن نـوروزى رئيـس سـازمان مديريـت و برنامـه ريزى اسـتان در حاشـيه اين 
نشسـت در گفتگـو بـا عصـر مـردم اظهـار داشـت: بـا تأكيـد سـتاد مقاومتـى 
كشـور مى بايسـت سـالانه تعـدادى پـروژه كلان تعريف شـده در بحـث اقتصاد 
مقاومتـى بـه سـتاد مركـز معرفى كنيـم بنابراين در جلسـه امروز تعـداد ٧٧ پروژه 
دسـتگاههاى اجرايـى اسـتان مـورد بررسـى قـرار گرفـت كه تعـداد ٣٠ پـروژه از 

تعـداد يـاد شـده در اولويـت بهـره بـردارى بـراى سـال ١٤٠٠ قـرار گرفتند.
وى بـا تأكيـد بـر اينكـه بـا تعريف ايـن پروژه ها ريـل حركت اقتصادى اسـتان در 
رابطه با اقتصاد مقاومتى مشـخص شـده اسـت، اضافه كرد: در سـالجارى نيز 
بـا انعقـاد تفاهـم نامه بين اسـتاندارى و سـازمان مديريـت و برنامه ريزى كشـور 
تحـت عنـوان " پروژه هـاى جهـش توليد اسـتان فـارس" اعتبارى بالغ بـر هزار و 

٣٠٠ ميليـارد تومان صورت گرفته اسـت.
نـوروزى افـزود: بـراى اجـراى ايـن پروژه هـا بالـغ بـر ٨٢ ميليـارد تومـان يارانـه 
بـراى كمـك بـه بخـش خصوصى اجـرا كننده ايـن پروژه هـا در نظر گرفته شـده 

است.
رئيـس سـازمان مديريـت و برنامـه ريـزى فـارس بـا اشـاره بـه ايجاد تفاهـم نامه 

بيـن سـازمان جهـاد كشـاورزى و بانك هـاى عامـل در ايـن رابطـه خبـر دادو 
گفـت: در نشسـت امـروز بحـث تفاهـم نامـه بانكهـا با سـازمان صنعـت، معدن 
و تجـارت نيـز مـورد بررسـى قـرار گرفـت كـه تـا چنـد روز آينـده ايـن مهـم هم با 
هـدف ارائـه تسـهيلات بـه متقاضيـان بخـش خصوصى بـراى اجـراى پروژه ها 
انجـام خواهـد شـد. او گفـت: تعـداد ٣٢ پـروژه اقتصـاد مقاومتـى سـال ١٣٩٨ 
اسـتان فـارس تـا پايان سـال مالـى و عمرانى كه پايان تيرماه امسـال محسـوب 
مـى گرديـد بيـش از ٩٥ درصـد پيشـرفت داشـتيم و پروژه هـاى امسـال هـم تـا 

آخـر تيـر مـاه ١٤٠٠ اعـلام خواهد شـد.
عنايـت اللـه رحيمـى اسـتاندار فـارس نيـز در ايـن نشسـت بـر جذب تسـهيلات 
بانكـى و يارانـه اى كـه بـراى اسـتان فـارس در رابطـه بـا پروژه هـاى اقتصـاد 
مقاومتـى تعريـف شـده اسـت، تأكيد كـرد و گفـت: بايد سـهم يارانه اى اسـتان 
فـارس كـه بـا اعتبـارى بالـغ بـر ٨٢ ميليـارد تومـان توسـط سـازمان مديريـت 
اقتصـاد  پروژه هـاى مصـوب  اجـراى  تأميـن شـده در جهـت  ريـزى  برنامـه  و 

مقاومتـى اسـتفاده شـود.
وى عـدم توجـه بـه ايـن موضـوع را موجـب عقـب مانـدن اسـتان در بحـث يـاد 

شـده و سـبقت ديگـر اسـتانها در اسـتفاده از ايـن تسـهيلات توصيـف كـرد.
بيـن  تعامـل و همـكارى  بـر  مقـام عالـى دولـت در اسـتان فـارس همچنيـن 
بانك هـا بـا سـازمان هاى جهـاد كشـاورزى و صنعـت، معـدن و تجـارت در ايـن 

رابطـه تأكيـد كـرد.

رئیس سازمان مدیریت و برنامه ریزی در گفت و گو با عصر مردم خبرداد

30 پروژه شاخص فارس در اولویت بهره برداری سال 1400

 زهرا جعفری
در نشسـتى بـا حضـور وزيـر تعـاون كار و رفـاه اجتماعـى 
بمناسـبت روز زن، زنـان فعـال حـوزه تشـكلات كارگـرى 
و كارفرمايـى اسـتان فارس،بيمـه شـدن زنـان خانـه دار و 
محسـوب شـدن ايـن قشـر بعنـوان شـاغل اجتماعـى را از 
محمـد شـريعتمدارى و دولت دوازدهـم در ماه هاى پايانى 

فعاليـت تقاضـا كردند.
كـه  زن  روز  گراميداشـت  نشسـت  در  مختـارى  سـهراب 
بـا حضـور محمـد شـريعتمدارى وزيـر تعـاون كار و رفـاه 
اجتماعـى و زنـان فعـال تشـكلهاى كارگـرى و كارفرمايـى
برگـزار شـد،افزود: ۳۹۲  كنفرانـس  بصـورت وب  كشـور 
تشـكل كارگـرى و كارفرمايـى تا ابتـداى دولـت يازدهم در 
سـطح فـارس وجـود داشـته كه اكنـون اين تعـداد به ۹۱۶ 

تشـكل افزايـش پيـدا كرده اسـت.
وى ادامـه داد: از ايـن تعداد تشـكل كارگـرى و كارفرمايى 
اسـتان فارس زنان در ۶۰۰ تشـكل آن عضـو هيأت مديره 

هستند.
تعاونى هـا  تشـكيل  حـوزه  در  زنـان  از  حمايـت  بـه  وى 
،اشـتغالزايى اشـاره كـرد و گفـت: در راسـتاى توسـعه و 

شـكوفايى تعاونى هـاى زنـان بـه ۲۵ تعاونى از ايـن نوع در 
اسـتان فـارس كمـک بلاعـوض شـده اسـت.

مديـركل تعـاون كار و رفاه اجتماعى اسـتان فـارس افزود: 
سـهم زنـان در مشـاغل خانگـى ايـن اسـتان ۶۹ درصـد و 
سـهم بانـوان در طرح ملـى كارورزى نيـز ۶۵ درصد اعلام 

كرد.
پایانـی دولـت دوازدهـم بـه زنـان  **بیمه،هدیـه 

باشـد** خانـه دار 
و  خبرنـگاران  صنفـى  انجمـن  رئيسـه  هيـأت  عضـو 
نشسـت  ايـن  در  نيـز  فـارس  اسـتان  خبـرى  عكاسـان 
گفـت: بررسـى هاى ميدانـى رسـانه ها نشـان مى دهـد كه 
بيشـترين آسـيب را از شـيوع كرونـا زنان در بحث اشـتغال 

متحمـل شـده انـد.
و ى افـزود: بـه دليـل گسـتردگى اشـتغال زنـان در حـوزه 

خدمـات در سـطح فـارس ايـن آسـيب در ميـان زنـان ايـن 
اسـتان بيشـتر بوده وشـكنندگى زيادى ايجاد كرده اسـت.
زهـرا جعفـرى افـزود: ۱۹۴ هـزار زن سرپرسـت خانـوار و 
۷۸ هـزار زن خودسرپرسـت در فـارس وجـود دارنـد كه به 

ترتيـب رتبـه ۴ و اول كشـوررا دارا ميباشـند.
وى در ادامـه گفـت: پيشـنهاد مى شـود كه بسـته حمايتى 
اشـتغالزايى ويژه زنان و همچنين آموزش و توانمندسـازى 
اجرايـى و  تدويـن  قشـر  ايـن  بـراى  مهـارت  بـه   منجـر 

شود.
خانگـى  مشـاغل  حـوزه  در  داشـت:  اظهـار  جعفـرى 
اعتبـارات خوبـى بـه فـارس اختصـاص داده امـا تاكنـون 
كمتـر از ۱۰ درصـد آن محقـق شـده كه لازم اسـت در اين 

زمينـه سـهم باقيمانـده نيـز محقـق شـود.
عضـو هيـأت مديره انجمـن صنفى خبرنگاران و عكاسـان 
خبـرى اسـتان فـارس در پايـان به لـزوم تحقق بيمـه زنان 
خانـه دار تاكيـد كـرد و افـزود: هديه پايان دولـت دوازدهم 
مى توانـد محسـوب شـدن زنـان خانـه دار بعنـوان شـاغل 
اجتماعـى باشـد كـه در پـى آن آرزوى ديرينـه ايـن قشـر 

يعنـى بهـره از بيمـه زنـان محقـق خواهد شـد.

زنان عضو تشکلات فارس به مناسبت روز زن مطالبه کردند:

هدیه پایانی دولت دوازدهم ؛بهره مندی زنان خانه دار از بیمه اجتماعی

عصرمردم :
خانـه  تصفيـه  هـوازى  بـى  سـاختمانى هاضم  عمليـات 
اتمـام  بـه  فاضـلاب شـماره ۲ شـركت آب و فاضـلاب 

رسـيد
مديـر دفتـر نظـارت بر توسـعه تصفيه خانه فاضـلاب آبفا 
شـيراز اظهـار داشـت: آخريـن مرحلـه بتـن ريزى هاضم 
تصفيـه خانـه فاضلاب شـماره ۲ در بخـش تصفيه لجن 

تصفيـه خانـه فاضلاب شـماره ۲ شـيراز به اتمام رسـيد.
پـس  سـازه  ايـن  گفـت:  رفيعـي  سـادات  غلامحسـين 
نيـز  و  داخلـى  پوشـش  و  بنـدى  آب  تسـت  مراحـل  از 
مـدار  در  نزديـک  آينـده  در  مربوطـه  تجهيـزات   نصـب 

بهره بردارى قرار خواهد گرفت.
نماينـده مديـر عامل و دبيـر كميته راهبـردي تصفيه خانه هاي 
فاضـلاب تحـت بهـره بـرداري افزود: هاضم بخـش مهمى در 
فراينـد تصفيـه فاضـلاب داشـته و بـه اسـتاندارد هاى زيسـت 

محيطـى منجرمى گـردد.
وى ابراز داشـت: تصفيه خانه فاضلاب شـماره ۲ شـيراز 
در تيرمـاه سـال جـارى بـا حجـم روزانـه يک صـد هـزار 

مترمكعـب، بـا حضـور رئيس جمهـور و وزير نيـرو در يک 
ارتبـاط ويدئو كنفرانسـى افتتـاح و به بهره بردارى رسـيد.
ايـن تصفيه خانـه  بـا راه انـدازى  سـادات رفيعـي گفـت: 
حـدود ۶۰۰ هـزار نفـر از خدمـات آن بهره منـد خواهنـد 
شـد و حـدود ۱۸۰ هـزار خانـوار تحـت پوشـش خدمـات 

آن قـرار خواهنـد گرفـت.
گفتنـى اسـت ايـن تصفيه خانـه در جنوب شـرقى شـيراز 
و  احداث شـده  هكتـار   ۸۰ مسـاحت  بـه  زمينـى  در  و 
ايـن تصفيه خانـه شـامل ۵ مـدول اسـت  نهايـى  طـرح 
كـه ۲ مـدول آن بـراى فـاز يـک بـه بهره بـردارى رسـيد 

و در شـبانه روز صـد هـزار مترمكعـب ظرفيـت تصفيـه 
دارد. را  فاضـلاب 

زيسـت بوم  پالايـى  خـود  ظرفيـت  افزايـش  بـه  كمـک 
جلوگيـرى  آب وخـاک،  منابـع  آلودگـى  از  جلوگيـرى  و 
 از برداشـت بى رويـه منابـع آب متعـارف بـراى مصـارف 
 ۸۵۰ روزانـه  انتشـار  عـدم  از  جلوگيـرى  شـرب،  غيـر 
مترمكعـب عوامـل بيمـارى زا در محيط زيسـت و ايجـاد 
ظرفيـت آبـى جديد بـراى منطقـه و براى آبيـارى فضاى 
سـبز و صنعت از اهداف سـاخت اين تصفيه خانه اسـت. 
و  پـروژه عظيـم  ايـن  مزايـاى  ديگـر  از  اشـتغال  ايجـاد 

مـدرن اسـت.
احـداث نيـروگاه برق بيـوگازى بـا ظرفيـت ۱.۵ مگاوات 
كـه بـا گاز متصاعـد شـده در هميـن تصفيه خانـه توليـد 
انـرژى مى كنـد از ديگـر مزايـاى ايـن پـروژه اسـت كـه 
گرفـت.  خواهـد  قـرار  بهره بـردارى  مـدار  در  آينـده  در 
همچنيـن از پسـاب ايـن تصفيه خانـه در امـور صنعتـى 
و كشـاورزى بـا سيسـتم بازچرخانى بهره بردارى وسـيعى 

انجـام خواهـد شـد.

پایان عملیات ساختمانی هاضم بی هوازی تصفیه خانه فاضلاب شماره 2 شیراز

چهارشنبه 15 بهمن  1399    20 جمادی الثانی  Feb 3, 2021     1442     سال بیست و ششم    شماره 7123

استاندار فارس: 
بهسازى و نوسازى بافت هاى فرسوده مورد توجه است

ايرنـا: عمليـات نوسـازى يـک مجتمـع مسـكونى در بافت قديم شـيراز بـا حضور اسـتاندار فارس آغاز شـد كه وى 
در ايـن مراسـم اعـلام كـرد: امـروز در شـهرهاى مختلـف اسـتان بـه ويـژه كلانشـهر شـيراز موضوع بهسـازى و 

نوسـازى مسـكن در بافت هـاى فرسـوده و محـلات غيـر رسـمى مورد توجه اسـت.
عنايت اللـه رحيمـى، سه شـنبه در سـومين روز از دهـه مبـارک فجـر در جمع خبرنـگاران افزود: بر همين اسـاس 
امـروز بـه شـكل نماديـن شـروع عمليـات نوسـازى يـک پـروژه را در قالب يـک مجتمـع مسـكونى ۳۰ واحدى در 

منطقـه شـاه داعى اللـه شـيراز كلنگ زنـى كرديم.
او ادامـه داد: در كنـار توجـه به حوزه بهسـازى و نوسـازى بافت فرسـوده، ايجاد مجموعه ها و فضاهاى آموزشـى 
نيـز در اسـتان همـواره مـد نظر بوده و امروز شـاهد افتتاح آموزشـگاه ۱۲ كلاسـه متوسـطه با كمک كميسـارياى 

عالـى پناهنـدگان در خيابان تيمورى شـيراز بوديم.
وى، بـا اشـاره بـه بهره بـردارى از ۵۷ پـروژه مرتبـط بـا حـوزه بهداشـت و درمـان همزمـان بـا دهه فجر امسـال در 
اسـتان فـارس گفـت: از جملـه ايـن پروژه هـا، مركـز جامـع سـلامت روسـتاى كفتـرک بود كـه با كمـک خيرين و 

مـردم منطقـه و اعتبـارات دولتى احداث شـده اسـت.
اسـتاندار فـارس، بـا اشـاره به مواجه كشـور و اسـتان با ويـروس كرونا گفت: در چنين شـرايطى مـردم پى  مى برند 

كه وجود زيرسـاخت هاى بهداشـتى و درمانى چقدر مورد نياز كشـور و اسـتان اسـت.
رحيمى گفـت: بـا توجـه بـه اهميـت موضـوع، در جمهـورى اسـلامى و بـه ويـژه در دولـت تدبيـر و اميـد توجـه 
ويـژه اى بـه توسـعه و تقويـت زيرسـاخت هاى بهداشـتى و درمانـى و اجـراى طـرح جامـع سـلامت شـده اسـت و 
قطعـا اگـر امـروز توانسـته ايم مقاومـت خوبـى در مقابـل بيمـارى كرونـا داشـته باشـيم و بعضـا خدمـات مناسـبى 
بـه مـردم ارائـه دهيـم، نتيجـه فراهـم كـردن ايـن زيرسـاخت ها اعـم از نيـروى انسـانى، تجهيـزات، امكانـات و 

همچنيـن فضاهـاى بيمارسـتانى و درمانـى موجـود اسـت.

قدردانی ویزى بهداشت از برگزارى نشست هاى روزانه ستاد 
مدیریت کرونا در دانشگاه علوم پزشکی شيراز

عصرمردم :
وزيـر بهداشـت در ديـدار بـا رئيـس دانشـگاه علـوم پزشـكى و خدمات بهداشـتى درمانى شـيراز، از عملكـرد او در 

مديريـت حـوزه سـلامت فارس، بـه ويـژه در دوران بحرانـى كرونـا، تقدير كرد.
دكتـر »مهـرزاد لطفـى« رئيـس دانشـگاه علـوم پزشـكى شـيراز در ادامـه برنامـه حضـور ديـروز خـود در مجموعـه 
وزارت بهداشـت، بـا همراهـى دكتـر »علـى اكبـرى« معاون توسـعه مديريـت و منابع دانشـگاه، با مقام ارشـد اين 

وزارتخانـه ديـدار و گفـت و گـو كرد.
وزيـر بهداشـت، درمـان و آمـوزش پزشـكى در ايـن ديـدار بـا تقديـر از تلاش هـاى مجموعـه سـلامت فـارس در 
امـر خدمـت رسـانى بـه مـردم، نمود روشـن ايـن تلاش ها را حضـور ايثارگرانـه در روزهـاى بحرانى كرونا دانسـت.
دكتـر »سـعيد نمكـى« از جملـه اقدامـات دانشـگاه علـوم پزشـكى شـيراز در ايـن دوران كـه مى توانـد بـه عنـوان 
الگويـى در كشـور مطـرح شـود، بـه برگـزارى نشسـت هاى روزانـه سـتاد مديريـت كرونـا در دانشـگاه بـا بررسـى 
دقيـق آمارهـا و پيگيـرى رونـد عملياتـى شـدن مصوبـات اشـاره كـرد كـه در نشسـت هاى سـتاد ملـى كرونـا نيـز 

مـورد تقديـر قـرار گرفته اسـت.
او همچنيـن از مديريـت توانمنـد رئيـس دانشـگاه علـوم پزشـكى شـيراز بـراى پيشـبرد بهتـر اهـداف سـلامت در 
اسـتان فـارس قدردانـى كـرده و نسـبت بـه پيگيـرى مسـايل مطرح شـده و عملياتى شـدن مـوارد قـول همكارى 

داد.
رئيـس دانشـگاه علـوم پزشـكى شـيراز نيـز در ايـن ديـدار ضمـن قدردانـى از همـكارى و حمايت هـاى وزيـر 
بهداشـت از حـوزه سـلامت فـارس، گزارشـى از آخريـن وضعيـت كروناويروس در اسـتان فـارس و رونـد عملياتى 

اجـراى طـرح شـهيد قاسـم سـليمانى ارائـه كـرد.
دكتـر »مهـرزاد لطفـى« تمامى اعضـاى خانواده بزرگ دانشـگاه علوم پزشـكى شـيراز در طول قريب به يک سـال 
گذشـته، بـه صـورت شـبانه روزى همـه تـوان خـود را بـراى مقابلـه بـا ايـن بحـران و كاهـش حداكثـرى صدمات 
ناشـى از آن در اسـتان، بـه كار بسـته انـد كـه ثمـره ايـن تلاش هـا در كاهـش آمـار جانباختـگان، بـالا بـودن 
گاهى مردم اسـتان نسـبت به اين  آمارهـاى نمونـه گيـرى و بيماريابـى، همچنيـن خدمات پيشـگيرانه و افزايش آ

بيمـارى، مشـهود بوده اسـت.
او تـلاش بـراى پيشـگيرى از هرگونـه اختـلال در ديكـر عرصه هـاى خدمـات مجموعـه سـلامت اسـتان را نيـز 

ديگـر تـلاش ايـن مجموعـه در كنـار حجـم مضاعـف چالش هـاى ايـن ايـام بحرانـى دانسـت.
بيـان اولويت هـاى دانشـگاه در زمينـه تقويـت و توسـعه تجهيـزات پزشـكى در مناطـق مختلـف اسـتان، ديگـر 

محـور صحبت هـاى رئيـس دانشـگاه در ايـن ديـدار بـود.

مجموع قربانيان کروناویروس در فارس به 3 هزار و 151 نفر رسيد

عصرمردم :
بـه گفتـه مديـر روابـط عمومى دانشـگاه علـوم پزشـكى و خدمات بهداشـتى درمانى شـيراز، بـا جان باختـن چهار 
هـم اسـتانى ديگـر در روز دوشـنبه بـر اثـر ابتـلا بـه كروناويـروس، مجمـوع قربانيـان ايـن بيمـارى در فـارس از 

ابتـداى شـيوع تـا كنـون، بـه سـه هـزار و ۱۵۱ نفر رسـيد.
دكتـر »سـيد روح اللـه حسـينى« بـا حضـور در اسـتوديو سـلامت فـارس و اعـلام آخريـن آمارهـاى مربـوط بـه 
كروناويـروس در اسـتان فـارس گفـت: از ابتداى شـيوع اين بيمارى تاكنون، ۵۹۴ هزار و ۴۳۲ تسـت تشـخيصى 
مولكولـى در آزمايشـگاه هاى اسـتان تهيـه شـده كـه بـا بررسـى نمونه هاى انجـام شـده، ۱۶۸ هـزار و ۳۷۵ بيمار 
مثبـت قطعـى شناسـايى شـده اسـت؛ همچنيـن از ابتـداى آغـاز طـرح شـهيدحاج قاسـم سـليمانى تاكنـون، 
۱۸ هـزار و ۴۴۱ مـورد تسـت سـريع انجـام شـده كـه از ايـن تعـداد هـزار و ۴۷۷ بيمـار مثبـت شناسـايى شـده 
 اسـت و در مجمـوع از ابتـدا تاكنـون، ۱۶۹ هـزار و ۸۵۲ بيمـار مبتـلا بـه كوويـد ۱۹ در اسـتان فـارس شناسـايى 

شده است.
او مجمـوع بيمـاران مثبـت و مشـكوک داراى علايـم كه هم اكنون در بيمارسـتان هاى اسـتان بسـترى هسـتند 
را نيـز ۵۶۱ نفـر اعـلام كـرد و افـزود: از ايـن تعـداد، ۹۲ بيمـار بـه دليـل وخامت شـرايط جسـمى، در بخش هاى 

ICU، مراقبت هـاى ويـژه درمانـى دريافـت مى كنند.
مديـر روابـط عمومى دانشـگاه همچنيـن از بهبـودى ۱۶۳ هـزار و ۴۹۷ نفـر از ابتـدا تاكنـون خبـر داد كـه از 

بيمارسـتان ها ترخيـص شـده و يـا از ايزولـه خانگـى خـارج شـده انـد.
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4 فارس

بهره برداری از هزار تخت بیمارستانی تاپایان دولت
استاندار فارس گفت :افتتاح طرح آموزشی با همکاری کمیساریای عالی پناهندگان 

و بهره برداری از طرح مرکز سلامت از جمله این ...

فارس  استان  شهر های  و  روستاها  درصد   97 جاری  سال  پایان  تا 
گازرسانی می شوند

مدیرعامل شرکت ملی گاز استان فارس گفت: به مناسبت ...

بستر آزادی زندانیان واجد شرایط باید فراهم شود
رئیس کل دادگستری استان فارس تاکید کرد که به میمنت دهه مبارک فجر و میلاد 

مسعود حضرت زهرای مرضیه)س( زمینه را برای ...

رئیس کل دادگستری فارس:
بستر آزادی زندانیان واجد شرایط باید فراهم شود

ایسـنا: رئیـس کل دادگسـتری اسـتان فـارس تاکیـد کـرد کـه بـه میمنـت دهـه مبـارک فجـر و میـاد مسـعود 
حضـرت زهـرای مرضیـه)س( زمینـه را بـرای آزادی همـه زندانیـان واجـد شـرایط را بایـد فراهـم کـرد.

حجت الاسـام سـید کاظـم موسـوی، در دومیـن روز از دهـه مبـارک فجـر، همـراه بـا دادسـتان مرکـز اسـتان، 
معاونـان دادگسـتری، دادسـرا و شـماری از قضـات شـیراز و سـپیدان و مدیـرکل زندانهـای فارس، بـا زندانیان در 

شـیراز ماقـات حضوری داشـت.
بـه گـزارش ایسـنا بـه نقل از دادگسـتری فـارس، در ایـن بازدید، دفتـر خدمات قضایـی و دادرسـی الکترونیک در 
اردوگاه حرفـه  آمـوزی و کاردرمانـی شـیراز افتتاح و با دسـتور رئیس کل دادگسـتری، زمینـه آزادی ۱۱۰ زندانی با 

اعطـای مرخصـی پایان حبس فراهم شـد.
رئیـس کل دادگسـتری فـارس در ایـن بازدیـد گفـت: در دهه مبارک فجر و آسـتانه میاد زهـرای مرضیه حضرت 
فاطمـه سـام اللـه علیهـا و حضـرت امـام خمینی بنیانگـذار فرزانه جمهوری اسـامی )ره( هسـتیم و لازم اسـت 

زمینـه آزادی همـه زندانیـان واجـد شـرایط به ویـژه جرایم مالـی و مهریـه را فراهم کنیم.
موسـوی افـزود: تـاش مجموعـه قضایـی اسـتان بایـد بـر کاهـش ورودی زندان هـا و اسـتفاده از مجازات های 

جایگزیـن حبـس، تعلیـق مجـازات و پایان حبس باشـد.
رئیـس شـورای قضایـی اسـتان فارس در آییـن افتتاح دادرسـی الکترونیـک در اردوگاه حرفه آمـوزی و کاردرمانی 
شـیراز، گفـت: حدود ۸۱درصد دادرسـی های سـطح اسـتان به صـورت الکترونیک برگزار می شـود و اسـتفاده از 

ایـن ظرفیـت قانونـی به منظـور جلوگیـری از اعـزام زندانیان به مراجـع قضایی تـداوم می یابد.
وی افـزود: در اردوگاه حرفـه آمـوزی و کاردرمانـی شـیراز، ماه گذشـته ۱۱ مـورد اعزام فیزیکی بـه دادگاه انقاب 
انجـام شـده و بقیـه دادرسـی ها بـه صـورت الکترونیـک انجـام شـده اسـت و بـا راه انـدازی ۷ باجـه دادرسـی 
الکترونیـک و یـک باجـه خدمـات قضایی در اردوگاه، مقرر شـده با همکاری دادسـرای اسـتان، همه دادرسـی ها 
بـه منظـور پیشـگیری از بیمـاری کرونـا و ارتقـای سـامت زندانیـان، و تسـریع در روند رسـیدگی به وسـیله مراجع 

قضایـی بـه صـورت الکترونیک برگزار شـود.
دادسـتان عمومـی و انقـاب مرکـز فـارس نیـز در حاشـیه این بازدیـد گفـت: دادسـتان و معاونین دادسـرا خود را 
مکلـف می داننـد کـه هفتـه ای ۱۰ الـی ۱۵ مـورد ماقات بـه صورت دادرسـی الکترونیک داشـته باشـند و هیچ 
اعزامی بـه صـورت فیزیکـی انجـام نمی شـود مگـر آنکـه ضـرورت ویـژه ای جهـت اعـزام وجود داشـته باشـد که 

ایـن امـر بـا هماهنگی دفتـر دادسـتان انجام خواهد شـد.
سـیدمصطفی بحرینـی افـزود: بـزودی دیـدار چهـره به چهره دادسـتان و کلیه قضـات با زندانیـان در زندان های 

شـیراز انجـام می شـود تـا افرادی که واجد شـرایط هسـتند از تسـهیات قضایی لازم برخوردار شـوند.
معـاون فرهنگـی و قضایـی دادگسـتری فـارس نیـز گفـت: بـا تدبیـر رئیـس کل دادگسـتری اسـتان ۱۱۰نفـر از 
زندانیـان بـا اعطـای مرخصـی پایـان حبس دیـروز از زندان آزاد می شـوند و مرخصی سـایر افراد هـم به مدت یک 

مـاه تمدیـد می شـود و تعـداد قابـل توجهـی از زندانیـان در ایـام دهـه فجر آزاد می شـوند.
دادرسـی،  زمـان  در  تسـریع  و  هزینه هـا  کاهـش  هـدف  بـا  دادرسـی ها  افـزود:  نسـب  رجایـی  سـیدصدراله 

می شـود. انجـام  اسـتان  سراسـر  در  الکترونیـک  صـورت  بـه  و  غیرحضـوری 
مدیـرکل زندان هـای فـارس ضمـن قدردانـی از تعامـل مطلـوب مجموعـه قضایی اسـتان گفت: بسـتر دادرسـی 
الکترونیـک در تمامی زندان هـای اسـتان فراهـم و بیـش از ۸۱درصـد رسـیدگی ها در مـاه گذشـته بـه صـورت 
الکترونیکـی انجـام شـده اسـت کـه جـا دارد از همـه همـکاران در زندان هـا و مسـؤولین قضایی اسـتان قدردانی 

. کنم
اسـحاق ابراهیمی همچنیـن از رئیـس کل دادگسـتری اسـتان به دلیـل فراهم کـردن شـرایط آزادی ۱۱۰ زندانی 

در ایـن بازدیـد از زندان هـای شـیراز قدردانی کرد.

رئیس سازمان بسیج هنرمندان فارس:
الگوی اول فعالیت های هنرمندان بسیجی آموزه های قرآن است

عصرمردم:
جهـت  آمادگـی  اعـام  بـا  فـارس  هنرمنـدان  بسـیج  سـازمان  رئیـس 
تمـام  اول  الگـوی  قرآنـی شـیراز گفـت:  دانشـکده علـوم  بـا  همـکاری 
فعالیت هـای مـا آموزه هـای قـرآن کریـم اسـت و به یـاری خدا ایـن نکته 

می دهیـم. و  داده  قـرار  خـود  فعالیت هـای  مدنظـر  همـواره  را 
مجیـد میکائیلـی، رئیـس سـازمان بسـیج هنرمنـدان فـارس در نشسـت 
سـازمان  به همـت  کـه  خودبـاوری«  اسـامی و  هنـر  و  فرهنـگ  »زن، 
بسـیج هنرمنـدان فـارس، معاونـت فرهنگـی جهاددانشـگاهی فـارس، 
خبرگـزاری ایکنـا شـعبه فـارس و دانشـکده علـوم قرآنـی شـیراز در محل 
ایـن دانشـکده برگـزار شـد، ضمن اعـام آمادگی همـکاری با دانشـکده 
تفاهم نامه هـای مشـترك همـکاری  انعقـاد  قرآنـی شـیراز جهـت  علـوم 
گفـت:  الگـوی اول تمـام فعالیت هـای مـا آموزه های قرآن کریم اسـت و 

بـه یـاری خـدا ایـن نکتـه را همـواره مدنظـر فعالیت هـای خـود قـرار داده و می دهیـم.
وی همچنیـن ضمـن گرامیداشـت و تبریـك ایام اللـه دهـه فجـر و سـالروز ولادت حضرت زهرا)س( گفت:  شـعار 
محـوری چهـل و دومیـن سـالگرد پیروزی انقاب اسـامی »انقاب اسـامی، بالنـد و مقتدر چون کوه اسـتوار« 

انتخاب شـده است.
میکائیلـی بـا بیـان اینکـه انقـاب اسـامی دارای دسـتاوردهای زیادی طی این ۴۲ سـال بوده اسـت کـه یکی از 
آن دسـتاوردها حضـور گسـترده زنـان در عرصه های مختلف و حسـاس بوده اسـت، گفت: اگـر بخواهیم مراحل 
۵ گانـه تحقـق تمـدن نویـن اسـامی و ملزومـات آن را بررسـی می کنیـم بـه دو نکتـه امیدآفرینی و نقـش جوانان 

برمی خوریـم کـه رهبـر معظـم انقـاب هم در بیانیـه گام دوم انقـاب بدان تأکیـد فراوانی داشـته اند.
وی، توجـه بـه دو مقولـه امیدآفرینـی و اسـتفاده از ظرفیـت جوانـان را یکـی از مهم تریـن نکاتـی دانسـت کـه باید 
در برنامه هـای مختلـف مدنظـر قـرار گیرنـد، گفـت: در بسـیج هنرمنـدان هم تـاش کردیم تـا هم از ایـن نکات 
اسـتفاده کـرده و هـم نقـش بانوان را در موضوعـات هنری با رویکـرد و نگاه های تربیتی و آموزشـی پررنگ کنیم.

با حضور استاندار فارس انجام شد؛
گشایش آموزشگاه ۱۲ کلاسه شهید روزیطلب شیراز

عصرمردم:
همزمـان بـه دهـه پرفـروغ فجـر انقـاب اسـامی و باحضـور اسـتاندار، نماینـده کمیسـاریای عالـی در ایـران، 
مدیـران کل آمـوزش وپـرورش، نوسـازی، توسـعه و تجهیز مـدارس، امـور اتبـاع و مهاجرین خارجی اسـتانداری، 
۱۲ کاسـه شـهیدان روزیطلـب با مشـارکت کمیسـاریای عالی سـازمان ملل در امـور پناهندگان به بهـره برداری 

رسید.
در مراسـم افتتاحیـه ایـن پـروژه اموزشـی کـه در جنـوب شـیراز و منطقـه پرتراکـم دانـش امـوزان اتبـاع خارجـی 
افتتـاح شـد، موصلـی مدیـر کل نوسـازی مـدارس فـارس بـا گرامی داشـت شـهیدان انقـاب اسـامی با ابـراز 
خرسـندی از افتتـاح ایـن پروژه بزرگ آموزشـی با مشـارکت کمیسـاریای عالی امـور پناهندگان خطاب بـه نماینده 
ایـن سـازمان جهانـی گفـت : مـردم ایـران در مهمـان نـوازی شـهرت جهانـی دارنـد و با داشـتن فرهنـگ والای 
انسـانی و اسـامی هرگز آغـاز گـر هیـچ جنگـی در دنیـا نبودیـم و همیشـه مظهـر صلـح و دوسـتی و همـواره در 

مقابـل هجـوم دشـمن از خـود دفـاع کردیم.
مدیـرکل نوسـازی، توسـعه و تجهیـز مـدارس فـارس تصریـح کـرد : بـا روحیـه مهمـان نـوازی بالایی که مـردم ما 
دارنـد ، فرزنـدان پناهنـدگان در کنـار دانـش اموزان ایران بـه تحصیل همت می گمارنـد و ما افتخـار میزبانی انها 
را داریـم و همـواره امـاده پذیـرای دانـش آمـوزان از هـر کشـوری هسـتیم، از آنجـا کـه فضـا یک مکان آموزشـی 
هسـت از اهتمـام ایـن سـازمان در بنـای ایـن آموزشـگاه تقدیـر و دانـش آمـوزان ایرانـی بـا اهـدا گل بـه جنابعالی 
بعنـوان حامی فرزنـدان پناهنـدگان از تاش هایـی کـه داشـتید سـپاس گـذاری می نماینـد و امادگی خـود را برای 

پذیرایـی از کـودکان پناهنـدگان بـرای امـوزش در فضایی مشـترک اعـام می دارند.
تبریـک روز زن و مـادر  باسـعادت حضـرت زهـرای اطهـر )س( و  بـا گرامی داشـت میـاد  موصلـی هچنیـن 
خاطرنشـان کـرد : فرهنگیـان نقـش اصلـی را درپرورش جوانان کشـور در نظـام تعلیم و تربیت دارند و سـازندگان 
بسـتر و محـل تحصیـل در اولویت هـای بعـدی هسـتند کـه از همـه افـرادی کـه در سـاخت این فضای اموزشـی 
۱۲ کاسـه کـه بـا ۱۵۰۰ مترمربـع زیربنـای اموزشـی ظرفیت پذیـرش ۴۰۰ دانش آمـوز رادارد، سـپاس گذاریم.
درایـن مراسـم همچنیـن دکتـر عـاء الدیـن کراماتـی مدیـرکل اتبـاع و مهاجریـن خارجـی اسـتانداری فـارس بـا 
گرامی داشـت ایـام دهـه فجـر و میـاد حضـرت زهـرای اطهر س گفـت : انقـاب اسـامی ارزوی دیرینـه مردم 
بـود کـه در قالـب شـعار اسـتقال، آزادی متجلـی می شـود اما بـا صرف شـعار به همـه مطالبات خود نمی رسـیم 
ولازمـه ان تنهـا بـا علـم محقـق شـود ودرسـایه دانش اسـت کـه می توان شـاهد اسـتقال کـه آرزوی همـه دول 

جهان اسـت.
کراماتـی بـا اشـاره بـه تاثیـر افـراد دلسـوز در پبشـبرد اهـداف عالـی نظـام آموزشـی گفـت : امـوزگاران کـه وظیفه 
چشـاندن علـم در ذائقـه دانـش امـوزان دارند دریغ نکنند کـه مصداق ان تاش دراین مدرسـه کـه در منطقه ای 
محـروم و مـورد نیـاز احـداث شـده می باشـد کـه امیدواریـم امـوزش وپـرورش از بعـد تربیتی بـه این نتیجه برسـد 

کـه انسـان ها همچـون خالق هسـتی کـه ازاد افریـده آزاد پـرورش دهد.

اسـتاندار فـارس گفـت :افتتـاح طرح آموزشـی با همـکاری کمیسـاریای عالی 
پناهنـدگان و بهـره بـرداری از طـرح مرکـز سـامت از جمله این طرح ها اسـت 

که در شـهر شـیراز اجرایی شـده اسـت.
بـه گـزارش پایـگاه اطـاع رسـانی اسـتانداری فـارس عنایـت الـه رحیمـی در 
مراسـم بهره برداری از مرکز جامع سـامت روسـتایی والفجر در شـهر شـیراز، 
بـا اشـاره بـه حجـم طرح های قابـل بهره بـرداری در دهـه فجر گفت: امسـال 
طرح هـای مختلـف عمرانـی و فرهنگی و آموزشـی در سـطح شهرسـتان های 
فـارس بـه بهـره بـرداری رسـیده کـه نتایـج موثـری در افزایـش سـطح کمـی و 

کیفـی نیازهـای جامعه داشـته اسـت.
وی افـزود: افتتـاح طرح آموزشـی با همکاری کمیسـاریای عالـی پناهندگان و 
بهـره بـرداری از طـرح مرکـز سـامت از جملـه این طرح ها اسـت که در شـهر 

شـیراز اجرایی شـده است.
نماینـده عالـی دولت در اسـتان فارس با اشـاره به شـرایط شـیوع بیمـاری کرونا 
گفـت: تامیـن زیـر سـاخت های درمانـی از جملـه فعالیت هـای دولـت تدبیـر و 
امیـد بـوده و در ایـن راسـتا تـا پایـان دولـت بیـش از هزار تخـت بیمارسـتانی به 

مجموعـه درمانـی فـارس افزوده می شـود.
و  فسـا  جهـرم،  مرودشـت،  شهرسـتان های  در   : کـرد  نشـان  رحیمی خاطـر 
مصیـری طرح هـای درمانـی در حـال اجراسـت کـه تـا پایـان دولـت بـه اتمـام 

می رسـد.
بـه  زمینـی  در  خیـران  مشـارکت  بـا  سـامت  جامـع  مرکـز  ایـن  افـزود:  وی 
مسـاحت سـه هـزار متـر مربـع با زیـر بنـای 6۰۰ متر احداث شـده کـه مناطق 

روسـتایی شـرق شـیراز را پوشـش خواهـد داد.

 زهرا جعفری
بـه  گفـت:  فـارس  اسـتان  گاز  ملـی  شـرکت  مدیرعامـل 
گازرسـانی  پـروژه   ۳۱6 فجـر  دهـه  ایام اللـه  مناسـبت 
بـه  فـارس  در  تومـان  میلیـارد  معـادل ۳۱۳  اعتبـاری  بـا 

رسـید. خواهـد  بهره بـرداری 
یـک  در  بهمـن   ۱۴ سه شـنبه  حسـینی  غامعبـاس 
کنفرانـس خبـری ضمـن تبریک چهـل و دومین سـالگرد 
پیـروزی انقـاب اسـامی و میاگفـت: در ایام اللـه دهـه 
فجـر گازرسـانی به ۲ شـهر "فدامـی" و "برجی"، ۷۹ روسـتا 

و ۲۳۵ واحـد صنعتـی، انجـام خواهـد شـد.
در  گاز  انشـعاب  و ۹۰۰  هـزار  از ۱۳  بیـش  اجـرای  از  او 
سـطح اسـتان خبـر داد و افزود: هفت هـزار و ۵۰۰ خانوار 
شـهری و روسـتایی از نعمـت گاز بهـره منـد خواهنـد شـد.
حسـینی بیـان کـرد: ۴۲ پـروژه نیز بـا اعتبـار ۱۴۰ میلیارد 
بهره بـرداری  بـه  امسـال  پایـان  تـا  فجـر  دهـه  از  تومـان 
می رسـد، ایـن طرح هـا شـامل گازرسـانی بـه یـک شـهر و 

۴۱ روسـتا خواهـد بـود.
از  فـارس  اسـتان  منـدی  بهـره  ضریـب  بـه  اشـاره  بـا  او 
خانوارهـای  درصـد   ۹6 هم اکنـون  گفـت:  طبیعـی،  گاز 
شـهری و روسـتایی فـارس از نعمـت گاز برخوردار هسـتند 
سـال  پایـان  تـا  اجـرا  دسـت  در  پروژه هـای  اتمـام  بـا  و 
 ۹۹، ضریـب بهـره منـدی اسـتان بـه طـور میانگیـن بـه

۹۷ درصد خواهد رسید.
حسـینی همچنیـن تعـداد روسـتاهای مشـمول گازرسـانی 
در فـارس را ۲۳۹۵ روسـتا اعـام و اضافـه کـرد: بـا بهـره 
بـرداری از روسـتاهای در دسـت اجـرا ضریب برخـورداری 
از گاز طبیعـی در بخـش روسـتایی بـه ۹۵.۹ درصد خواهد 

رسید.
او همچنیـن در تشـریح گاز رسـانی بـه شـهرهای اسـتان 
فـارس گفـت: از تعـداد ۱۱۰ شهرسـتان در سـطح اسـتان 
تاکنون به ۱۰۲ شـهر گازرسـانی شـده و ۸ شـهر در دسـت 
اجراسـت و بـا بهـره بـرداری از طرح هـای در دسـت اجرا، 
درصـد   ۹۸.۹ بـه  اسـتان  شـهری  منـدی  بهـره  ضریـب 

می رسـد.
حسـینی تعـداد کل واحدهـای صنعتـی اسـتان فـارس را 
۹6۲۲ واحـد اعـام و بیـان کرد: گازرسـانی بـه 6۱۵ واحد 
صنعتـی هنـوز انجام نشـده، عملیات گازرسـانی به ۱۱۲۹ 

واحـد صنعتـی اجرایـی شـده و مابقـی صنایـع کـه شـامل 
۷۸۷۸ واحـد می شـود، گازرسـانی شـده اسـت.

ایـن مقـام مسـئول در اسـتان فـارس بـا اشـاره بـه وجـود 
۱۳۸ جایـگاه سـوخت سـی ان جی در این اسـتان، گفت: 
عملیـات گازرسـانی بـه ۱۳۳ جایـگاه تاکنـون انجام شـده، 
کار برای گازرسـانی به ۴ جایگاه در دسـت اجراسـت و تنها 

یـک جایـگاه باقی مانده اسـت.
حسـینی گفت: شـرکت گاز فارس مبلـغ ۳۰ میلیارد تومان 
از کارخانجـات سـیمان و کاشـی و ۱۰ میلیـارد تومـان از 

دسـتگاه های اجرایـی و ادارات اسـتان مطالبـه دارد.
او همچنیـن بـا بیـان اینکـه طـرح رایـگان شـدن قبـوض 
گاز مشـترکان کـم مصـرف از ۱6 آبـان آغـاز شـده و تـا ۱۹ 
فروردیـن ادامـه دارد، گفـت: پیش بینـی می شـود بـا توجه 
گاز  گذشـته  سـال های  مصـرف  نسـبت  بـه  مصـرف  بـه 
توسـط مشـترکان خانگـی ۳۰ درصـد مشـمول ایـن طـرح 

شـود. رایگان 
حسـینی گفـت: از سـال آینـده بـه مشـترکانی کـه نسـبت 
داشـته  کاهـش مصـرف  قبـل ۱۰ درصـد  بـه سـال های 
باشـند، ۱۰ درصـد تخفیـف گاز بهـاء اختصـاص می یابد و 
در صورتیکـه افزایش ۱۵ درصدی مصرف داشـته باشـند، 

مشـمول جریمـه خواهند شـد.
مدیرعامـل شـرکت گاز فـارس همچنین گفـت: باتوجه به 
اینکـه بحـث کنتور هوشـمند بـه نتیجه نرسـید، لـذا طرح 
کنتورهای ارتقاء یافته جایگزین آن شـده و در دسـت اجرا 

قرار گرفته اسـت.
حسـینی بـا بیـان اینکـه بیمـاری کرونـا موجـب افزایـش 
میـزان مصـرف گاز توسـط مشـترکان شـده اسـت، گفت: 
امسـال میـزان مصـرف گاز خانگـی در کشـور ۱۳ درصـد 
افزایـش را نشـان می دهـد کـه ۳ درصـد آن مربـوط بـه 
بیمـاری  بحـث  بـه  مربـوط  مابقـی  و  توسـعه ای  مباحـث 

کرونـا بـوده اسـت.
بـه  گفـت:  فـارس  اسـتان  گاز  ملـی  شـرکت  مدیرعامـل 
گازرسـانی  پـروژه   ۳۱6 فجـر  دهـه  ایام اللـه  مناسـبت 
بـه  فـارس  در  تومـان  میلیـارد  معـادل ۳۱۳  اعتبـاری  بـا 

رسـید. خواهـد  بهره بـرداری 
فجـر  دهـه  ایام اللـه  در  ،گفـت:  حسـینی  غامعبـاس 
گازرسـانی بـه ۲ شـهر "فدامـی" و "برجـی"، ۷۹ روسـتا و 

شـد. خواهـد  انجـام  صنعتـی،  واحـد   ۲۳۵
در  گاز  انشـعاب  و ۹۰۰  هـزار  از ۱۳  بیـش  اجـرای  از  او 
سـطح اسـتان خبـر داد و افزود: هفت هـزار و ۵۰۰ خانوار 
شـهری و روسـتایی از نعمـت گاز بهـره منـد خواهنـد شـد.

حسـینی بیـان کـرد: ۴۲ پـروژه نیز بـا اعتبـار ۱۴۰ میلیارد 
بهره بـرداری  بـه  امسـال  پایـان  تـا  فجـر  دهـه  از  تومـان 
می رسـد، ایـن طرح هـا شـامل گازرسـانی بـه یـک شـهر و 

۴۱ روسـتا خواهـد بـود.
از  فـارس  اسـتان  منـدی  بهـره  ضریـب  بـه  اشـاره  بـا  او 
خانوارهـای  درصـد   ۹6 هم اکنـون  گفـت:  طبیعـی،  گاز 
شـهری و روسـتایی فـارس از نعمـت گاز برخوردار هسـتند 
و بـا اتمـام پروژه هـای در دسـت اجـرا تـا پایـان سـال ۹۹، 
بـه ۹۷  میانگیـن  طـور  بـه  اسـتان  منـدی  بهـره  ضریـب 

درصـد خواهـد رسـید.
حسـینی همچنین تعداد روسـتاهای مشمول گازرسانی در 
فارس را ۲۳۹۵ روسـتا اعام و اضافه کرد: با بهره برداری 
از روسـتاهای در دسـت اجـرا ضریـب برخـورداری از گاز 
 طبیعـی در بخش روسـتایی به ۹۵.۹ درصد خواهد رسـید.

او همچنیـن در تشـریح گاز رسـانی بـه شـهرهای اسـتان 
فـارس گفـت: از تعـداد ۱۱۰ شهرسـتان در سـطح اسـتان 

تاکنون به ۱۰۲ شـهر گازرسـانی شـده و ۸ شـهر در دسـت 
اجراسـت و بـا بهـره بـرداری از طرح هـای در دسـت اجرا، 
درصـد   ۹۸.۹ بـه  اسـتان  شـهری  منـدی  بهـره  ضریـب 

می رسـد.
حسـینی تعـداد کل واحدهـای صنعتـی اسـتان فـارس را 
۹6۲۲ واحـد اعـام و بیـان کرد: گازرسـانی بـه 6۱۵ واحد 
صنعتـی هنـوز انجام نشـده، عملیات گازرسـانی به ۱۱۲۹ 
واحـد صنعتـی اجرایـی شـده و مابقـی صنایـع کـه شـامل 

۷۸۷۸ واحـد می شـود، گازرسـانی شـده اسـت.
ایـن مقـام مسـئول در اسـتان فـارس بـا اشـاره بـه وجـود 
۱۳۸ جایـگاه سـوخت سـی ان جی در این اسـتان، گفت: 
عملیـات گازرسـانی بـه ۱۳۳ جایـگاه تاکنـون انجام شـده، 
کار برای گازرسـانی به ۴ جایگاه در دسـت اجراسـت و تنها 

یـک جایـگاه باقی مانده اسـت.
حسـینی گفت: شـرکت گاز فارس مبلـغ ۳۰ میلیارد تومان 
از کارخانجـات سـیمان و کاشـی و ۱۰ میلیـارد تومـان از 

دسـتگاه های اجرایـی و ادارات اسـتان مطالبـه دارد.
او همچنیـن بـا بیـان اینکـه طـرح رایـگان شـدن قبـوض 
گاز مشـترکان کـم مصـرف از ۱6 آبـان آغـاز شـده و تـا ۱۹ 
فروردیـن ادامـه دارد، گفـت: پیش بینـی می شـود بـا توجه 
به نسـبت مصرف سـال های گذشـته گاز توسـط مشترکان 

خانگـی ۳۰ درصـد مشـمول این طـرح رایگان شـود.
حسـینی گفـت: از سـال آینـده بـه مشـترکانی کـه نسـبت 
داشـته  کاهـش مصـرف  قبـل ۱۰ درصـد  بـه سـال های 
باشـند، ۱۰ درصـد تخفیـف گاز بهـاء اختصـاص می یابد و 
در صورتیکـه افزایش ۱۵ درصدی مصرف داشـته باشـند، 

مشـمول جریمـه خواهند شـد.
مدیرعامـل شـرکت گاز فـارس همچنین گفـت: باتوجه به 
اینکـه بحـث کنتور هوشـمند بـه نتیجه نرسـید، لـذا طرح 
کنتورهای ارتقاء یافته جایگزین آن شـده و در دسـت اجرا 

قرار گرفته اسـت.
حسـینی بـا بیـان اینکـه بیمـاری کرونـا موجـب افزایـش 
میـزان مصـرف گاز توسـط مشـترکان شـده اسـت، گفت: 
امسـال میـزان مصـرف گاز خانگـی در کشـور ۱۳ درصـد 
افزایـش را نشـان می دهـد کـه ۳ درصـد آن مربـوط بـه 
بیمـاری  بحـث  بـه  مربـوط  مابقـی  و  توسـعه ای  مباحـث 

کرونـا بـوده اسـت.

مدیرعامل گاز فارس :

تا پایان سال جاری 97 درصد روستاها و شهر های استان فارس گازرسانی می شوند

۴۴ پـروژه راهـداری و حمـل و نقـل جـاده ای فـارس 
کـه از هفتـه دولـت تـا دهـه فجر سـال جـاری بـه اتمام 
رسـیده ، بااعتبـاری بالـغ بـر ۸۳6 میلیـارد ریـال مـورد 

بهـره بـرداری قـرار می گیـرد.
بـه گـزارش روابـط عمومـی اداره کل راهـداری و حمـل 
و نقـل جـاده ای اسـتان فـارس، مهنـدس سـیاهپور بـا 
اعـام ایـن خبـر افـزود: افتتـاح و بهـره بـرداری از ۱۵ 
پـروژه در حـوزه نگهـداری راه های اسـتان )لکـه گیری 
و روکـش آسـفالت( بـا اعتبـاری بالـغ بـر ۳6۲ میلیـارد 
ریـال و بـه طـول ۴6 کیلومتـر از جملـه ایـن پروژه هـا 

می باشـد.
ای  جـاده  نقـل  و  حمـل  و  راهـداری  مدیـرکل 
بخـش  در  پـروژه   ۱۹ از  همچنیـن  افـزود:  اسـتان 
حفـاظ  احـداث  روشـنایی،  اجـرای  شـامل  راه  ایمنـی 

بتنی)نیوجرسـی( و احـداث رفوژ میانی بـا اعتباری بالغ 
می گـردد. بـرداری  بهـره  ریـال  میلیـارد   ۱۲۳ بـر 

علیرضـا سـیاهپور ادامـه داد: در حـوزه نگهـداری ابنیه 
تعمیـر،  احـداث،  شـامل  پـروژه   ۷ از  نیـز  راه هـا  فنـی 
نگهـداری و تثبیـت ابنیـه فنی بـا اعتباری بالـغ بر ۲۰6 

میلیـارد ریـال بهـره بـرداری می گـردد.
وی اضافـه کـرد: افتتـاح دو شـرکت حمـل و نقـل کالا 
و آغـاز عملیـات اجرایـی احداث یـک مرکـز معاینه فنی 
خودروهـای سـنگین از دیگر برنامه های ایـن اداره کل 

در دهـه مبـارک فجر می باشـد.
از سـخنان خـود خاطـر  سـیاهپور در بخـش دیگـری 
راهـداری  بخـش  تمامی پروژه هـای  سـاخت:  نشـان 
و حمـل و نقـل جـاده ای در راسـتای افزایـش ارتقـاء 
ایمنـی و نگهـداری راه هـا به عنـوان سـرمایه های ملی 

و در نهایـت بـه منظـور رفـاه حـال کاربـران جـاده ای 
می باشـد کـه بـه صـورت مسـتمر و بـا جدیـت پیگیـری 

می گردنـد. اجرایـی  و 
ایـن گـزارش حاکـی از آن اسـت کـه فـارس بـا حـدود 
۱۷ هـزار کیلومتـر راه )بـدون لارسـتان( شـامل بیـش 
از ۱۳۸۰ کیلومتـر بزرگـراه، ۲ هـزار و۲۰۰ کیلومتـر راه 
اصلـی، ۲ هـزار و ۸۰۰ کیلومتـر راه فرعـی، نزدیـک به 
۱۱ هـزار کیلومتر راه روسـتایی، ۲ هـزارو ۵۰۰ کیلومتر 
راه شـریانی و... از جمله اسـتانهای مهم در حوزه حمل 
و نقـل جـاده ای کشـور اسـت کـه بـا توجه بـه موقعیت 
اسـتراتژیک اسـتان و قرار گیری در دو کریدور ارتباطی 
جـاده ای جنـوب بـا مرکـز و همچنیـن شـرق بـه غـرب 
بـه  بخـش  ایـن  در  شـایانی  خدمـات  همـواره  کشـور، 

کاربـران جـاده ای ارائـه می گـردد.

سیاهپور خبرداد

بهره برداری از 44 پروژه راهداری فارس در دهه فجر

رئیـس سـازمان صنعت،معـدن و تجـارت اسـتان فارس 
جـاری  مـاه  ابتـدای  در  احتـکار  تخلفـات  بـه  اشـاره  بـا 
گفـت: در ۱۰ روز اول بهمـن مـاه ۸ پرونـده احتـکار در 
شـیراز تشـکیل و برای صـدور رای به تعزیـرات حکومتی 

ارسـال شـده است.
مهندس"حمیدرضـا ایزدی"بـا بیـان این کـه ارزش ریالی 

ایـن ۸ پرونـده بیـش از ۲۲۰ میلیـارد ریـال اسـت،ادامه 
دسـتگاه  احتـکار  بـه  پرونده هـا  ایـن  از  فقـره   ۳ داد: 
خـودرو و ۵ فقـره بـه احتـکار مـواد غذایـی و محصـولات 

می شـود. مربـوط  بهداشـتی 
افزود:طـی  و  پرداخـت  ایـن تخلفـات  بـه جزئیـات  وی 
بازرسـی های انجـام شـده از پارکینگ های سـطح شـهر 

در سـه پارکینـگ ۸۸ دسـتگاه خـودرو احتـکار شـده بـود 
کـه ارزش ریالـی آن ۲۱۱ میلیـارد و ۷۵۰ میلیـون ریـال 
اسـت.رئیس سـازمان صمـت فـارس در بخـش دیگـر از 
سـخنان خـود بـه احتـکار در انبارهـای مـواد غذایـی و 
محصولات بهداشـتی اشـاره کرد و ادامـه داد:همچنین 
در بازرسـی های انجـام شـده از انبارهـای مـواد غذایـی 

و محصـولات بهداشـتی ۵ انبـار اقـدام بـه احتـکار کالا 
کـرده بودنـد کـه ارزش ریالـی آن بـه میـزان ۸ میلیـارد 
بـه  افزود:متخلفـان  اسـت.وی  ریـال  میلیـون   ۳۷۵ و 
احتـکار انـواع روغـن خوراکـی، قنـد، شـکر، رب گوجـه 
فرنگـی، برنـج، انـواع حبوبـات، شـامپو، پوشـک بچـه، 

پـودر شـوینده و ... اقـدام می کردنـد.

تشکیل ۸ پرونده تخلف توسط سازمان صنعت،معدن و تجارت استان فارس

استاندار فارس خبر داد

بهره برداری از هزار تخت بیمارستانی تاپایان دولت
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مهر: تحقیقات جدید نشــان می دهد که مصرف 
بیشــتر اســیدهای چرب امُگا ۳ در دوران کودکی 
ممکن اســت خطر ابتلا به بیماری آســم را کاهش 
دهد، اما فقط در کودکانــی که یک نوع ژن خاص 

دارند.
»ســیف شــاهین«، سرپرســت تیم تحقیق از 
دانشگاه کوئین مری انگلستان، در این باره می گوید: 
»آســم شــایع ترین بیماری مزمن در دوران کودکی 
اســت و ما در حال حاضر نمی دانیم که چگونه از آن 
پیشگیری کنیم. ممکن است یک رژیم غذایی ضعیف 

خطر ابتلاء به بیماری را افزایش دهد.«
وی در ادامه می افزایــد: »در حالی که نمی توانیم 
به طور قطعی بگوییم خوردن ماهی بیشــتر، از بروز 
آســم در کودکان جلوگیری می کند، اما بر اســاس 
یافته های مــا، از آنجائیکه مصرف ماهی در کودکان 
کمتر از میزان توصیه شده است، مصرف بیشتر ماهی 

می تواند در پیشگیری از این بیماری منطقی باشد.«

ماهــی منبع غنی از اســیدهای چــرب امُگا ۳ با 
زنجیره بلند، اســید ایکوزاپنتانوییک )EPA( و اسید 
دوکوزاهگزانوئیک )DHA( است که دارای خواص 

ضدالتهابی هستند.
در ایــن مطالعــه، داده هــای کــودکان دهه ۹۰ 
 EPA انگلستان بررسی شد. آنها ارتباط بین مصرف
و DHA حاصل از ماهی ها در ۷ سالگی با استفاده از 
پرسشنامه های مصرف غذا را با بروز موارد جدید آسم 

در ۱۴-۱۱ سالگی مورد تجزیه و تحلیل قرار دادند.
محققان مشاهده کردند مصرف امُگا ۳ موجود در 
ماهی در کل گروه، با آســم ارتباط ندارد. اما بیش از 
نیمــی از کودکان حامل یک نوع رایج در ژن اســید 
چرب دساتوراز )FADS( بودند که با میزان کمتری 
از اســیدهای چرب امگا ۳ با زنجیــره بلند در خون 
مرتبط است. در این کودکان، مصرف بیشتر اسیدهای 
چرب امُگا ۳ با کاهــش ۵۰ درصدی خطر ابتلاء به 

بیماری آسم مرتبط بود.

تاثیر مصرف اسیدهای چرب اُمگاتاثیر مصرف اسیدهای چرب اُمگا۳۳  
در پیشگیری از بیماری آسمدر پیشگیری از بیماری آسم

باشگاه خبرنگاران: در مورد انواع جدید کووید ۱۹ 
صحبت های زیادی شده است. تا به امروز، دانشمندان 
بیش از ۴۰۰۰ نوع کووید ۱۹ را طی ســال گذشــته 
شناســایی کرده اند. بــه نظر می رســد برخی از این 
ســویه ها از جمله نوع انگلیسی آن، از سایر انواع آن 
مسری تر هستند. سویه دیگر، گونه ای است که برای 
اولین بار در آفریقای جنوبی شناســایی شد که دارای 
جهش هایی در پروتئین به اصطلاح ســنبله است که 
روند تولید واکســن را با کمی توقف مواجه می کند. 
از میان واکســن های تولید شــده، واکسن کرونای 
مدرنا در برابر نوع آفریقای جنوبی آن کمی تاثیرگذار 
بوده اســت. اگرچه به نظر می رسد موارد فوتی بر اثر 
ویروس کرونا در حال کاهش اســت، اما به طور کلی 
هنوز کشــور ســطح بالایی از موارد ابتــلا را تجربه 
می کند. همانطور که کارشناســان و محققان اظهار 
می کنند هر چه مدت زمان بیشــتری اجازه گسترش 
کووید ۱۹ را بدهیم، احتمال تکامل آن بیشــتر شده 
و در نتیجه جهش بیشــتری می یابد، این امر کارآیی 
واکســن را نیز کاهش می دهد. آنچه در حال حاضر 
می توان انجام داد محافظت بیشتر از خود در برابر این 
ویروس است. در ادامه چند راهکار پیشنهاد شده است 

که می تواند در این راه به شما کمک کند.
از ماسک مناسب استفاده کنید

تقریبا یک سال از آغاز شــیوع بیماری همه گیر 
کرونا می گذرد و تعداد زیادی از مطالعات انجام شده 
نشــان می دهد که ماســک ها راهی کلیدی و موثر 

برای جلوگیری از شیوع کووید ۱۹ هستند. در ابتدای 
همه گیری به دلیل ناگهانی بودن این واقعه، کشور ها 
با کمبود ماسک های جراحی و N۹۵ مواجه شدند که 
این امر منجر به پیدایش ماسک های پارچه ای خانگی 

و فروشگاهی شد.
مطالعــات نشــان می دهــد بهترین ماســک ها، 
ماســک هایی هســتند که به درســتی تهیه شده، با 
حداقل شکاف و چند لایه باشند. طبق مطالعه ای که 
اخیرا انجام شده، موثرترین ماسک، ماسک سه لایه 
اســت: یک فیلتر که بین دو لایه پارچه ای قرار دارد. 
یکی از راه های حصول اطمینان از کارآیی ماسک ها 
این اســت که زیر نور خورشــید به آن ها نگاه کنید، 
اگر نور نتواند به راحتی از ماســک عبور کند احتمالا 

ماسک موثری است. 
چه زمانی ماسک دوبل بزنید؟

اگر ماسک هایی که در اختیار دارید مناسب نیستند 
)تک لایه هستند یا در آزمایش نور قبول نمی شوند( 
و نمی خواهید ماسک جدید بخرید، می توانید )و باید( 
از دو ماســک استفاده کنید. یک روش، استفاده از دو 
ماسک چند لایه موثر مانند استفاده از ماسک جراحی 
در زیر ماســک پارچه ای یا حتی ماسک N۹۵ است. 

این مطالعه نشــان می دهد که استفاده از دو ماسک 
چند لایــه می تواند محافظتی برابر با یک ماســک 

N۹۵ را داشته باشد.
اگر فاصلــه اجتماعی را رعایت کــرده و در خانه 
می مانید یک ماسک پارچه ای چند لایه کافی است، 
امــا اگر از خانه خارج می شــوید و با وســایل نقلیه 
عمومی سفر می کنید استفاده از دو ماسک یک روش 

مطمئن برای محافظت از خود است.
فاصله اجتماعی را حفظ کنید

ایــن توصیه گرچه بار ها تکرار شــده اســت، اما 
بسیار مهم اســت. ما واقعا در کیلومتر های آخر یک 
ماراتن دردناک هستیم. بعد ها به دلیل رعایت فاصله 
اجتماعی، شستن دســت و استفاده از ماسک از خود 
تشکر خواهید کرد. شاید این کار دشوار به نظر برسد، 
اما می تواند در سه مورد بســیار اهمیت داشته باشد: 
جلوگیری از ابتلا به کووید ۱۹ در حال حاضر، کاهش 
فشار کادر درمان و افزایش کارآیی واکسن ها در برابر 

ویروس.
بــه عنــوان آخرین نکتــه همانطور کــه آنتونی 
فائوچی، رئیس انســتیتو ملی آلــرژی و بیماری های 
عفونی آمریکا نیز اشــاره کرده است، هر چه ویروس 

کرونا کمتر کنترل شــود، احتمال جهش بیشتر است، 
در حالی که همه جهش ها طبیعی و اکثر آن ها نسبتا 
بی خطر هستند، اما برخی تغییرات می توانند ساختار و 
عملکرد ویــروس را تغییر دهند به گونه ای که باعث 
می شود واکسن هایی که در حال حاضر در دسترس ما 

هستند، از کارآیی کمتری برخوردار شوند.
به گفته فائوچــی این برای ما یــک زنگ خطر 
است که باید چابکی داشــته باشیم و بتوانیم خود را 
محافظت کنیم، زیرا شیوع این ویروس به طور حتم با 
تکامل و جهش ادامه می یابد؛ بنابراین در حال حاضر 

بهترین راه رعایت اصول بهداشتی لازم است.
وقتی واکســنی در دســترس شما قرار 

گرفت، واکسینه شوید
در نهایت واکســن ها راه خروج ما از این بیماری 
همه گیر هســتند بنابراین وقتی واکسنی در دسترس 
شــما قرار گرفت، در دریافــت آن تردید نکنید. نکته 
کلیدی دیگر این اســت که واکسن هایی که در حال 
حاضر در اختیــار داریم، طبق آزمایش های بالینی در 
مرحله آخر، بسیار موثر هستند و اثربخشی آن ها بین 
۹۴ تا ۹۵ درصد است؛ علاوه بر این، واکسن ها تقریبا 
۱۰۰ درصد در جلوگیری از کووید ۱۹ شــدید، موثر 
هســتند. این بیماری در مراحل حــاد اغلب منجر به 
بســتری در بیمارســتان و حتی اثرات طولانی مدت 
ناتوان کننده برای بیماران شــده و فشار زیادی را بر 
کادر درمــان وارد می کند، از این رو واکسیناســیون 
اساسا می تواند افراد را از شر این ویروس خلاص کند.

چگونه از خود در برابر انواع جدید کرونا 
محافظت کنیم؟

پیشگام تصویربرداری  باشگاه خبرنگاران: مطالعه 
عصبی چند مدلی نشان داد که چاقی ممکن است به 
آســیب پذیری بافت عصبی کمک کند، این در حالی 
اســت که حفظ وزن سالم به حفظ ساختار مغز کمک 
می کند. این یافته ها همچنین نشــان داد اضافه وزن 
در اواسط عمر فرد، می تواند بر سلامت مغز در سنین 

بالاتر تاثیر داشته باشد.
نویسنده اصلی این مطالعه، پروفسور آنالنا ونیری 
از انســتیتوی علوم اعصاب دانشــگاه شفیلد و مرکز 
تحقیقات زیست پزشکی شفیلد، گفت: تصور می شود 
بیش از ۵۰ میلیــون نفر با بیمــاری آلزایمر زندگی 
می کنند و علی رغم دهه ها مطالعات جهانی گســترده 
و تلاش تحقیقاتی، هنــوز درمانی برای این بیماری 
بی رحم وجود ندارد. پیشگیری نقش مهمی در مبارزه 
با بیماری دارد. این مطالعه نمی گوید که چاقی باعث 
آلزایمر می شــود؛ بلکه بر این نکتــه مهم تاکید دارد 
که اضافه وزن بر ســلامت مغز تاثیر گذاشته و باعث 

تشدید بیماری می شود.
او افــزود: بیماری هایی که باعــث آلزایمر و زوال 
عقل عروقی می شوند، ســال ها در پس زمینه کمین 
 می کننــد؛ بنابرایــن انتظــار برای کاهــش وزن در

۶۰ سالگی بسیار دیر است. ما باید خیلی زود به فکر 
ســلامت مغز و جلوگیری از این بیماری ها باشــیم. 
آموزش کــودکان و نوجوانان درمورد باری که اضافه 
وزن بــر دوش چنــد بیماری از جملــه بیماری های 

تخریب کننده عصبی دارد، امری حیاتی است.
محققان دانشــگاه شفیلد و دانشگاه فنلاند شرقی 
اســکن مغزی ام آر آی ۴۷ بیمار کــه از نظر بالینی 
دارای بیماری آلزایمر تشخیص داده شده اند، ۶۸ بیمار 

با اختلال شــناختی خفیف و ۵۷ فرد از نظر شناختی 
ســالم را مورد بررسی قرار دادند. این مطالعه جدید از 
سه تکنیک مکمل و محاسباتی برای بررسی آناتومی 
مغز، جریان خون و همچنین الیاف مغز استفاده کرده 

است.
تیم بین المللــی تصاویر مختلف مغز را مقایســه 
و تفــاوت در غلظت هــای محلی بافت هــای مغز را 
اندازه گیــری کرد تا حجم ماده خاکســتری را که در 
هنگام شــروع آلزایمر از بین می رود، ارزیابی کند. در 
بیماران مبتلا به زوال عقل خفیف، ارتباط مثبتی بین 
چاقی و حجم ماده خاکستری در اطراف محل اتصال 
صحیح گیجگاهی مشاهده شد. این نشان می دهد که 
چاقی ممکن اســت به آسیب پذیری عصبی در افراد 
از نظر شناختی ســالم و کسانی که اختلال شناختی 

خفیف دارند، کمک کند.
محقق مشــترک این مطالعه، دکتر ماتئو د مارکو 
از موسسه علوم اعصاب دانشگاه شفیلد گفت: کاهش 
وزن معمــولا یکی از اولین علائــم در مراحل اولیه 
بیماری آلزایمر است، زیرا افراد فراموش می کنند که 
غذا بخورند یا به جای غذا، میان وعده های خود مانند 

بیسکویت را استفاده می کنند.
او افزود: ما دریافتیم که حفظ وزن سالم می تواند 
به حفظ ساختار مغز در افرادی که قبلا دچار بیماری 
زوال عقــل خفیف در بیماری آلزایمر شــدند، کمک 
کند. بر خلاف ســایر بیماری ها ماننــد بیماری های 
قلبی عروقی یا دیابــت، مردم اغلب در مورد اهمیت 
تغذیه در رابطه با شــرایط عصبی فکر نمی کنند، اما 
این یافته ها نشــان می دهد که وزن سالم می تواند به 

حفظ ساختار مغز کمک کند.

عاملی که سلامت مغز را 
تهدید می کند

5 سلامت

ایســنا: وجــود هاله ســفید دور عنبیه  چشــم یا 
چین خوردگــی در نرمــه گوش می تواند نشــانه ای 

احتمالی از ابتلا به یک عارضه قلبی باشد.
 اگر شما نیز این علامت های ویژه را در بدن خود 

دارید بهتر است بی درنگ به پزشک مراجعه کنید.
دویچه وله در گزارشی چهار نشانه ویژه در بدن را 
عنوان کرده که ممکن است زنگ خطری برای وجود 

بیماری قلبی باشد.
  بنابر این گزارش یک  چهارم همه موارد مرگ و میر 
بر اثر ضایعات قلبی رخ می دهد و اغلب زمانی متوجه 
موضوع می شــویم که نخستین نشــانگان ناشی از 

بیماری قلبی بروز کرده است.
غالبا علامت هایــی در ظاهر ما وجود دارند که از 
خطر بیماری قلبی ســخن می گویند و بهتر است با 

دیدن آن ها بی درنگ به پزشک مراجعه کنیم:
چین مورب روی نرمه گوش

دکتر »ســاندرز فرانک« کســی بود که از ارتباط 
بیــن چین های مورب بر لاله گــوش و بیماری های 
قلب و عروق ســخن گفت. به گفته او، این چین ها 
که به آن »علامت فرانک« نیز گفته می شود ممکن 
است نشانه وجود تصلب شرائین، باریک شدن عروق 
و تجمع  پلاکت های خونی حتی در عروق اصلی قلب 

باشد. 

دکتر فرانــک می گوید: در حالــت معمولی لاله 
گوش از خون رســانی خیلی خوبی برخوردار است و 
این قسمت از بدن در صورت وجود اشکال در عروق 
خونی تحت تأثیر قرار گرفته و آن را به صورت چین 

مورب نشــان می دهد. وقتی لاله گــوش از احتمال 
تصلب در شرائین خبر می دهد احتمال این که عروق 

قلبی دچار مشکل شده باشد زیاد است. 
چماقی شدن ناخن ها

چماقی شــدن ناخن ها که در آن قسمت انتهایی 
ناخن گرد، منحنی و برآمده می شــود زمانی به وجود 
می آید که مثلا در مواردی مانند ضعیف شــدن قلب، 
به بافت ها اکسیژن کافی نمی رسد. در این صورت در 
انتهای انگشــتان، عروق کوچکی به صورت جبرانی 
ایجاد می شود و در نتیجه ناخن ها ضخیم تر و پهن تر 

می شوند.
گره های چربی

نشانه بعدی تجمع گره های نارنجی رنگ چربی در 
دست ها، زانوها و پلک بالایی است که می تواند ناشی 
از ســطح بالای کلسترول باشد. بالا بودن کلسترول 
از عوامل خطرساز اصلی برای ابتلا به تصلب شرائین 
یا سفت و سخت شــدن عروق است که می تواند به 

سکته قلبی یا مغزی منجر شود.
هاله دور عنبیه

چهارمین نشانه، وجود هاله ای اطراف عنبیه چشم 
اســت. تجمع چربی می تواند حلقه ای خاکستری در 
اطراف قســمت خارجی عنبیه ایجاد کند. وجود این 
حلقه خاکســتری در افراد ســالمند به وفــور اتفاق 
می افتد. اما اگر این هاله در چشــم افراد زیر ۴۵ سال 
پدیدار شود ممکن است اشــکالی در سوخت و ساز 
چربی وجود داشــته باشــد. وجود این هاله بر بینایی 

تأثیر ندارد اما می تواند ناشی از بیماری قلبی باشد.
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نشانه های احتمالی عارضه قلبی - عروقینشانه های احتمالی عارضه قلبی - عروقی نور خورشید و کاهش خطر ابتلا به سرطان سینه
ایســنا: نتایج تحقیق جدید نشــان می دهد که در بین زنان بالای ۵۰ سال کار در خارج از 
منزل به مدت ۲۰ ســال یا بیشــتر با ۱۷ درصد کاهش خطر ابتلا به سرطان سینه در ارتباط 

است.
دانشمندان مرکز تحقیقات انجمن سرطان دانمارک )DCRC( بیش از ۳۸ هزار زن زیر 
۷۰ سال را که به سرطان سینه مبتلا شده بودند را تجزیه  و تحلیل کردند. هر یک از این زنان 
با پنج زن ســالم که به طور تصادفی از یک مرکز ثبت نام عمومی انتخاب شده بودند، مقایسه 
 شــدند؛ نتایج نشــان می دهد که در بین زنان بالای ۵۰ ســال کار در خارج از منزل به مدت

۲۰ سال یا بیشتر با ۱۷ درصد کاهش خطر ابتلا به سرطان پستان در ارتباط است.
اگرچه علت نامشخص است اما دانشمندان حدس می زنند قرار گرفتن در معرض ویتامین 
دی )D( ناشــی از اشعه خورشید می تواند به محافظت در برابر این بیماری کمک کند. نقش 
ویتامین D در ســلامت استخوان ها و عضلات شناخته شــده و نتایج تحقیقات جدید نشان 

می دهد که به اصطلاح مکمل آفتاب ممکن است سرطان و عفونت ها را نیز دفع کند.
نگرانی در مورد سرطان پوست موجب شده است، بسیاری از افرادی بیشتر وقت خود را در 
داخل منزل یا مکانی دور از نور خورشید سپری کنند، به این معنی که اکثریت قریب به اتفاق 

افراد وقت کمتری را بیرون از خانه می گذرانند.
شایان ذکر اســت، تقریبا از هر هشت زن انگلیســی یک زن )معمولا بالای ۵۰ سال( به 
ســرطان سینه مبتلا می شود و در سراسر جهان نیز  آمار ابتلا به این بیماری در حال افزایش 
اســت. در ایالات متحده نیز در سال ۱۹۷۰ آمار ابتلا به این بیماری حدود ۶۸ هزار مورد و با 
افزایش جمعیت این رقم، ۵۶.۸ درصد شــد و تا ســال ۲۰۱۴ این میزان ۲۴۲ درصد افزایش 

یافت.
دانشمندان بیمارستان سنت جوزف در کنتاکی امریکا اظهار کردند: »میزان افزایش سرطان 

پستان زنان بیش از چهار برابر افزایش جمعیت ایالات متحده در همان مدت بوده است.«
برخی از دانشــمندان معتقدند که این افزایش احتمال دارد به دلیل کاهش قرار گرفتن در 
معرض ویتامین D باشد، نتایج تحقیقات گذشته نیز نشان می دهد که سطح مواد مغذی بالاتر 

در خون با خطر کمتر ابتلا به  بیماری در ارتباط است.
برای کســب اطلاعات بیشتر، دانشمندان DCRC بیش از ۳۸ هزار زن مبتلابه سرطان 
پســتان در مرحله اولیه را از اداره ثبت سرطان دانمارک مورد بررسی قرار دادند، این  تعداد با 
پنج زن سالم مقایسه شدند. سابقه اشتغال از سوابق صندوق بازنشستگی دانمارک جمع آوری  

و قرار گرفتن در معرض نور خورشید نیز از طریق »ماتریس شغلی« محاسبه شد.
 نتایج منتشرشده در ژورنال طب شغلی و محیط زیست نشان می دهد، زنان بالای ۵۰ سال 
که حداقل دو دهه شــاغل بودند ۱۷ درصد کمتر در معرض ســرطان پســتان بودند. اگرچه 
مشخص نیست که مکمل آفتاب چگونه می تواند سرطان پستان را دفع کند اما نشان داده شده 
است که ویتامین D بیان ژنتیکی سلول ها و همچنین تقسیم سلولی و مرگ را تنظیم می کند.

دانشــمندان تاکید کردند که مطالعه آنان مشاهده ای بوده بنابراین علت و معلول را اثبات 
نمی کنــد. آنان همچنین اطلاعاتی در مــورد قرار گرفتن در معــرض ویتامین D از طریق 
مکمل هــا یا رژیم غذایی جمع آوری نکردند. انگلیســی ها نمی توانند از ماه اکتبر تا اوایل ماه 
مارس مقدار کافی ویتامین D را جذب کنند؛ بنابراین ســرویس ســلامت ملی )NHS( به 
بزرگسالان توصیه می کند هرروز ۱۰ میکروگرم )۴۰۰ واحد بین المللی( مکمل مصرف کنند.

اگرچه دانشــمندان برخی از عوامل مانند »ســابقه تولیدمثل« زنان را بررســی کردند، اما 
استفاده آنان از قرص و درمان جایگزین هورمون و همچنین مصرف الکل بررسی نشد. همه 

این  موارد می تواند بر خطر ابتلا به سرطان سینه در زنان تاثیر داشته باشد.
بااین وجود، دانشــمندان نتیجه گرفتنــد: »این مطالعه ارتباط معکــوس بین قرار گرفتن 

طولانی مدت در معرض نور خورشید به دلیل شاغل بودن و سرطان سینه را نشان می دهد.
لازم به ذکر است که این یافته در مطالعات شغلی آینده نیاز به توجه بیشتری دارد.

چند ماده غذایی موثر در پیشگیری از بروز سرطان
ایســنا: متخصص تغذیه انســتیتو تحقیقات تغذیه ای و صنایع غذایی کشــور با اشاره به 
اثرگذاری نــوع تغذیه افراد در بروز و یا پیشــگیری از انواع بیماری هــا، توصیه هایی جهت 

پیشگیری از بروز سرطان با استفاده از سبک تغذیه سالم ارایه کرد.
دکتــر مرجان عجمی همزمان با هفته ملی مبارزه با ســرطان در رابطه با ارتباط تغذیه با 
احتمال بروز و یا پیشــگیری از انواع ســرطان ها، اظهار کرد: ســرطان که با رشد غیر نرمال 
و کنترل نشــده ســلول ها و گاهی حمله آنها به بافت های مجاور همراه اســت توسط برخی 
ترکیبات بیواکتیو موجود در مواد غذایی می تواند ممانعت شــود و یا حداقل بروز آن به تاخیر 

بیفتد.
وی با اشــاره به برخی از مواد غذایی موثر در پیشــگیری از بروز ســرطان، عنوان کرد: 
کپسایسین که ماده فعال موجود در فلفل است دارای خاصیت سرکوب تومور و ضد سرطانی 
در مدل های ایجاد شــده برای سرطان است. این ماده حتی به صورت موضعی در کنار سایر 
داروها برای کاهش درد و تخفیف علائم اســتیوآرتریت ممکن اســت اســتفاده شود. برخی 
مطالعات نشــان داده اند که کپسایسین مرگ سلول های سرطانی پانکراس را القا می کند و یا 

از تهاجم سلول های سرطانی کیسه صفرا پیشگیری می کند.
مطالعات حیوانی نشــان داده اند که پس از مصرف خوراکی کپسایسین غلظت آن در کلیه، 
ریه و روده افزایش زیادی پیدا کرده اســت، بنابراین احتمــالا در این بافت ها می تواند نقش 

محافظتی داشته باشد.
وی با اشــاره به کاتچین ها پلی فنول های طبیعی موجود در چای ســبز، عنوان کرد: این 
مواد غذایی خاصیت آنتی اکسیدانی بسیار قوی دارند و خطر بروز بیماری های قلبی را کاهش 
می دهند. پلی فنول های موجود در چای سبز می توانند حساسیت سلول های سرطانی را نسبت 
به اثر درمان های دارویی افزایش دهند و در عین حال می توانند سلول های غیر سرطانی را از 

اثرات زیان بار اشعه فرابنفش محافظت کنند. 
دکتــر عجمی، لیکوپن را یکی دیگر از مواد غذایی موثر دانســت و گفت: لیکوپن یکی از 
کاروتنوئیدهای موجود در گوجه فرنگی، هندوانه و گریپ فروت است و باعث رنگ قرمز این 
مواد غذایی می شــود. این ماده در مقابل بسیاری از بدخیمی ها از جمله سرطان پروستات اثر 

محافظتی دارد.
این متخصص تغذیه ادامه داد: ایزوفلاون های موجود در ســویا، عدس و لوبیا دارای فواید 
بی شماری برای سلامتی هستند. از آنجایی که این ایزوفلاوون ها به عنوان فیتواستروژن ها یا 
استروژن های گیاهی عمل می کنند در کاهش علائم شرایط وابسته به هورمون مثل یائسگی 
نقش دارند. احتمالًا این ماده دارای اثرات محافظتی در مقابل لوسمی، سرطان معده و دارای 

اثرات محافظتی برای ریه است.
دکتر عجمی همچنین برای ارتقای ســلامتی و پیشگیری از بروز بیماری هایی همچون 

انواع سرطان ها توصیه کرد:
    یک رژیم غذایی سالم عمدتا بر پایه مواد غذایی گیاهی مصرف کنید.

    در طول روز حداقل دو و نیم لیوان میوه و سبزی  بخورید.
    غلات کامل و سبوس دار را جایگزین کربوهیدرات های تصفیه شده و ساده کنید.

    غذاهایی را انتخاب کنید که به کنترل وزن شما کمک کند.
    انواع گوشت های فرآوری شده را محدود کنید.

    وزن اضافــه خــود را کاهش دهید و یا حداقل وزن خــود را کنترل کنید تا اضافه وزن 
پیدا نکنید.

    آب کافی مصرف کنید و سعی کنید در طول هفته ۱۵۰ دقیقه فعالیت فیزیکی با شدت 
متوسط داشته باشید

    و در نهایت با اتخاذ ســبک زندگی ســالم باعث شوید عادات غذایی سالم در کودکان 
شما از سنین پایین نهادینه شود.

متخصص تغذیه انســتیتو تحقیقات تغذیه ای و صنایع غذایی کشــور در پایان با تاکید بر 
اینکه شــیوه غذا خوردن در خانــواده یکی از عوامل اثرگذار بر شــکل گیری عادات غذایی 
کودکان است، گفت: افزایش مصرف غذا بیرون از منزل و سپری کردن زمان زیاد در فضای 
مجازی، بازی های کامپیوتری و تبلیغات غذاهای پرکالری بر ســبک زندگی اثر گذار بوده و 
باعث ایجاد عادات غذایی جدید و کم تحرکی در کودکان می شــود. مصرف غذاهای پرچرب، 
پرنمک و سرشــار از قندهای تصفیه شده و ساده و در عین حال پر کالری خطر بیماری های 

مزمن غیر واگیر دار از جمله انواع سرطان ها را افزایش می دهد.



سال هر  بوستون،  پرشکی  مرکز  مطالعه  اساس  بر  خبرنگاران:   باشگاه 
۴۵ میلیون آمریکایی رژیم می گیرند. با این حال، رژیم گرفتن و پرهیز از غذا 
اغلب دو چیز بسیار متفاوت است و انگیزه یکی از عناصر اصلی در موفقیت 

هر برنامه کاهش وزن است.
اگر مصمم به کاهش وزن هستید، در اینجا چند نکته وجود دارد که می توانید 

برای حفظ انگیزه در طول دوره کاهش وزن خود استفاده کنید.
پیشرفت خود را ترسیم کنید

هیچ چیز انگیزه بخش تر از دیدن نتایج نیست. اگرچه تمرین کردن و رژیم 
گرفتن ممکن است نتایج فوری نداشته باشد، اما در نهایت نتایج و پیامد های 
بسیار رضایت بخشی را به همراه دارد. هفته ای یک بار روی ترازو بروید و 
وزن خود را یادداشت کنید. با انجام این کار در هر هفته و نگه داشتن نمودار 

نتایج خود، در جریان پیشرفت هفتگی خود باشید.
هفته  هر  که  ببینید  باید  پایبند هستید،  خود  روزمره  تمرین  و  رژیم  به  اگر 
وزن شما به طور مداوم کاهش می یابد و دیدن این تعداد کم شده روی کاغذ 

می تواند انگیزه فوق العاده ای داشته باشد.
تنهایی رژیم نگیرید

لازم نیست در مسیر کاهش وزن تنها باشید و اگر فرد دیگری را به عنوان 

همراه با خود داشته باشید، حفظ انگیزه برایتان راحت تر خواهد بود.
وزن  کنار شما  در  باشد  مایل  کنید که  پیدا  برای خود  تمرینی  یک حریف 
کم کند یا در یک کلاسی شرکت کنید که پر از افرادی باشد که سعی دارند 
خود را تغییر دهند و دیدن اینکه دیگران به سختی در جهت اهداف مشابه 
شما تلاش می کنند، اغلب می تواند انگیزه شما را حتی برای انجام کار بیشتر 
فراهم کند و اگر افراد دیگر شما را مسئول بدانند، دیگر کمتر تمرین می کنید 

یا رژیم خود را کنار می گذارید.
برنامه خود را تغییر دهید

یکنواختی دشمن انگیزه است. اگر برای مدت زمان طولانی دقیقاً به همان 
موضوع  این  که  شوید  متوجه  است  ممکن  باشید،  پایبند  خود  تمرینی  روال 
خود  اهداف  به  می توانید  راحت تر  خیلی  و  می شود  کسل کننده  و  یکنواخت 

پایبند بمانید که حداقل از روند رسیدن به اهداف لذت ببرید.
برای اینکه تمرین روزمره خود را تازه و هیجان انگیز نگه دارید، هر از گاهی 
تمرینات  از  برخی  و  دهید  انجام  را  جدید  تمرین  چند  کنید.  ترکیب  را  آن 
می سوزانید،  کالری  که  زمانی  تا  کنید.  جایگزین  جدید  تمرین  با  را  قدیمی 
بیشتر برنامه های تمرینی مناسب کار شما را به پایان می رسانند و تغییر آن، 

گاه به گاه مفید است.

صبح ها تمرین کنید
بیشتر متخصصان بهداشت و تناسب اندام به شما می گویند که ساعات صبح 
بهترین زمان برای تمرین است. برای بیشتر افراد، ساعات صبحگاهی  بهترین 

انگیزه و در بالاترین حد خود قرار دارد.
پس از یک روز طولانی کار، ممکن است انرژی و انگیزه شما کاهش یابد و 
کشاندن خود به داخل سالن ورزشی بسیار دشوارتر خواهد بود و ورزش باعث 
بتوانید  تا  اندورفین کمی به شما می دهد  جریان یافتن خون شما می شود و 

انگیزه تان را به طور روزانه  تحریک کنید.
عادت های غذایی بد را دور بیاندازید

عادت های بد غذایی می تواند تمام سخت کوشی های شما را در باشگاه از 
بین ببرد. یک دلیل وجود دارد که آن ها می گویند شکم در آشپزخانه ساخته 

می شود.
اگر شروع به حذف گروه های غذایی کنید، خوب غذا خوردن ممکن است 
می شود  پرخوری  به  منجر  فقط  غذایی  مواد  مجاز  غیر  تولید  باشد.  دشوار 

بنابراین، یافتن تعادل در تغذیه سالم رمز موفقیت است.
از دست دادن وزن در ابتدا می تواند بسیار دشوار باشد، اما پس از اجرای موارد 
بالا انگیزه شما برای ادامه کار و رسیدن به اهداف خود بسیار زیاد خواهد شد.

چگونه انگیزه خود را هنگام کاهش وزن حفظ کنیم؟چگونه انگیزه خود را هنگام کاهش وزن حفظ کنیم؟

گوناگون
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جدول شماره 99/2257

ب جدول شماره  99/2256
جوا

افقی:
ابوالحسن  شیخ  از  کتابی  جنگلی-  1-حیوانی 

خرقانی
2-همزاد افسوس- از مبلغان دین مسیحیت- 

پایه خارجی
 3-نامــی دخترانــه- تیــغ موکــت بری- 

از پیمان های نظامی
4-عمود بر تار در فرش های بافتنی- گذرگاه- 
پیــرو امام- روزنه ای که پس از تولد مســدود 

می شود
5-شــکاف- مرگ ناشــی از غصــه- دهان 

توهین آمیز
6-درون مایه- جمع طعام- مرتاض هندی

7-لحاف دوز- نوعی خــودرو بارکش- حکم 
پادشاه به زبان ترکی مغولی

 8-مرکــز اتریش- حــرارت بــالای بدن- 
هزار کیلو- آرزو

9-برگــردان زبانی به زبان دیگر- شیشــه- 
فوری

نیســت-  کالا- جور  و  10-بکارگیری جنس 
اطراف دهان

11-از ماه های ســرد سال- حرف همراهی- 
عدد مرغان قاف- فلز خجالتی

12-ضمیر اشاره به نزدیک- لطیف- از نخ های 
بافتنی- نوعی سود غیر شرعی

13-بانمک- استارت جای آن را گرفت- غاری 
در نزدیکی کازرون

14-مبارزه- سیاه- بدون
15-میدانی از آثــار تاریخی عهد صفوی در 

اصفهان- صفتی برای آواز گوش خراش

طرح: عصرمردم 

عمودی:
1-اثری از ویکتور هوگو

انگلیســی-  زبــان  حــروف  2-از 
اداره کننده- سردسیر عشایر

3-هدایت خودرو- ستارگان- استماع
4-ناگهانــی- قلــه ســیمرغ- محل 

رسیدن رو به دریا- استیصال
5-سفره- مرکز ایران- روستا

6-ترسانیده شده- راه کوتاه شده
و تو-   7-خدمتــکار  منــزل- مــن 

از استان های کویری
8-دوستی- کنایه از تأثیرپذیری بالا از 

سخنان این و آن- اطراف چاه می چینند

توان-  داراب-  توابع شهرستان  9-از 
پاره گل خشک شده

10-مرکز ایتالیا- صفتی برای پادشاه- 
مروارید

11-دروازه دهان- رشــد و تکامل در 
جریان هستی- از در رفتنی ها

افسرده-  و  مغموم  عرب-  12-چشم 
باغی زیبا در شیراز- مادر باران

13-زبان- پهلوانان- لامپ در آن قرار 
می گیرد

14-انگور- راست- رایحه
15-ترســناک- جنــب و کنار- جمع 

سوار
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بیتوته: از مهمترین راههای برقراری ارتباط صحبت کردن است که باعث 
ایجاد صمیمیت بین افراد می شود. برخی از بچه ها دچار معضل پرحرفی در 
نوجوانی می شوند که اگر نتوانند در حرف زدن خود تعادل ایجاد کنند، سبب 

می شود در روابط بین فردی آنها دچار مشکل شود.
پرحرفی در نوجوانان گاهی چنان شدت پیدا می کند که تبدیل به یک معضل 
می شود که باید به صورت علمی و صحیح برای برطرف کردن آن برخورد 
شود. برخی نوجوانان در این دوره حساس کم حرف و برخی دیگرقادرند، مانند 
بدون  کنند،  دوستانشان صحبت  با  ها  ساعت  شرلی  آن  کارتونی  شخصیت 

اینکه خسته شوند.
تبدیل  نوجوانشان  در  پرحرفی  که  هستند  موضوع  این  نگران  والدین  اکثر 
به یک عادت شود و تا بزرگسالی با آنها همراه باشد.  اما علت پرحرفی در 

نوجوانان چیست و والدین با نوجوانان پر حرف باید چگونه رفتار کنند.
پرحرفی نوجوانان بهتر است یا افسردگی؟

کودک  اگر  حتی  نیست،  غریبی  و  چیز عجیب  اصلا  نوجوانان  در  پرحرفی 
اندازه که  شما تا چند سال قبل کم حرف بوده است. پرحرفی نوجوانان هر 
باشد بهتر از گوشه گیری و افسردگی  است زیرا باعث تخلیه هیجانات درونی 

آن ها می شود.
همه ما در دوره ای از زندگیمان به دلایل متفاوت پرحرف بوده ایم و به حرف 
زدن با دوستان و هم سن و سال های مان علاقه داشتیم. پس تا حدی این 
پرحرفی نوجوانان نباید شما را برآشفته کند. در ابتدا بهتر است درک کنید که 
فرزند شما نیاز به حرف زدن دارد اما شما باید راه های درست مهار این نیاز را 

به او یاد بدهید و با مهربانی با او رفتار کنید.
علت پرحرفی در نوجوانان چیست؟

1. تغییرات هورمونی و تاثیر آن بر پرحرفی نوجوانان
تغییرات  است  گذار  تاثیر  هم  خیلی  که  نوجوانی  در  پرحرفی  علت  اولین 
هورمونی و بالا و پایین رفتن هورمون هاست. هورمون های نوجوانی، مواد 
شیمیایی هستند که باعث رشد فیزیکی و رشد جنسی می شوند و بر خلق و 

خو و احساسات نوجوان تاثیر می گذارد. 
 2. فکرها و ایده های جدید و خلاقانه

برای  آنها  اشتیاق  باشد  سرشان  در  ای  ایده  و  طرح  نوجوانان  که  هنگامی 
صحبت کردن با همسالانشان و دیگران بیشتر می شود.

بنابراین یکی از دلایل پرحرفی نوجوانان به خاطر فکرهای جدید و ایده های 
خلاقانه ای است که حرف زدن از آن فقط با یک همسال جذاب است نه با 
بزرگسالانی که حوصله شنیدن حرف های نوجوان خود را ندارند و همه چیز 

برایشان تکراری و ملال آور است. 
3. نیاز به تحسین از دلایل پرحرفی نوجوانان

نوجوانان در این سن دوست دارند همیشه در مرکز توجه باشند و مورد تمجید 
و تحسین در بین همسالان و سایرین قرار میگیرد. 

اکثر دختران نوجوان قادر هستند که برای ساعت ها در مورد خریدهایشان، 
تغییرات ظاهریشان و موفقیت هایشان و ... صحبت کنند چرا که دوست دارند 

مورد ستایش دوستانشان قرار بگیرند.  
4. پرحرفی نوجوانان راهی برای شناخت هویت 

است،  گرفته  دلتان  یا  و  هستید  عصبانی  یا  ناراحت  چیزی  از  که  هنگامی 
احتیاج دارید که با یک دوست یا یک مشاور صحبت کنید. 

پس این حق را به نوجوان خود هم بدهید که نیاز دارد با یک دوست یا کسی 
که حوصله اش را دارد و او را درک می کند، از احساسات و افکارش صحبت 
کند.  در واقع پرحرفی نوجوانان یک وسیله هویت یابی است. او حین صحبت 
کردن، خودش را بهتر می شناسد، شخصیتش را واکاوی می کند و به دنبال 

هویتش می گردد.
5. هیجان دنیای جدید

از دیگر دلایل پرحرفی در نوجوانان ورود به دنیای جدید بزرگسالی است. 
نوجوان برای ورود به این دوره و آغاز مسیر بزرگسالی مانند یک کودک نوپا 

هیجان زده است. 
نوجوان با ورود به این دوره با دوست خود درباره چیزهای مختلف زیاد حرف 
می زند. اما برداشت و نوع مواجهه و درک تازه نوجوان از یک پدیده به زعم 

شما تکراری، جدید و هیجان انگیز است.

6. نوجوانی و احساس عاشقی و تاثیر بر پرحرفی نوجوانان
نوجوانی دوره ای سرشار از احساسات است. نوجوان در این سن ممکن است 
دلباخته معلم یا همکلاسی یا حتی یکی از افراد فامیل شده و برای حرف زدن 

مداوم با او تلفن از دستش نمی افتد.
مثلا معلم یا دوستش را همین چند ساعت پیش در مدرسه دیده و هنوز پایش 
به خانه نرسیده باز هم دارد شماره اش را می گیرد. در این شرایط راهی ندارید 

جز کنار آمدن با احساسات نوجوانتان.
این عشق و احساسات اصلا بدین معنی نیست که آنها عاشق جنس مخالف 
دوست  کند  درک  را  آنها  که  را  فردی  هر  توانند  می  نوجوانان  بلکه  هستند 
داشته باشند مثلا معلم یا دوست. این نوع دوست داشتن و عشق ها اگر حالت 
مرضی و وابستگی شدید ایجاد نکند، آسیب ویژه ای ندارد و خیلی زود از سر 

نوجوان شما می افتد.
راهکارهای درمان پرحرفی نوجوانان

- به حرف هایش گوش دهید
اگر  کنید  باور  کنید.  درک  را  او  و  دهید  گوش  خود  فرزند  های  حرف  به 
فرزندتان پرحرف باشد بسیار بهتر از آن است که افسردگی داشته باشد پس 

اینگونه خودتان احساس خوشحالی بیشتری دارد. او به این همه حرف زدن 
نیاز دارد پس سعی کنید جواب نیازش را بدهید. 

به دیده شدن و شنیده شدن دارند و توجه  نیاز  در سنین نوجوانی بچه ها 
طلبی در آنها زیاد می شود. نیاز به توجه و دیده شدن را با حرف زدن و توجه 

به او در محیط خانواده برطرف کنید.
روحش  چینی  باشید  هم  مراقب  و  بزنید  حرف  خود  نوجوان  با  ملایمت  با 
زیادی نازک است و به تلنگری ترک می خورد و خرد و خمیر می شود، سعی 
کنید مدیریت احساسات را به نوجوان خود آموزش دهید و یادش بدهید وقتی 
نیاز به حرف زدن دارد، چطور نیازش را مدیریت کند و چه وقت با چه کسانی 

حرف بزند.
- آتش دعوا را روشن نکنید

ممکن است هنگامی که فرزند شما 2 ساعت با تلفن صحبت می کند، شما 
در  در چنین شرایطی  که  والدین  ویژه  به  و کلافه شوید.  نگران  و  قرار  بی 
و  مانند  می  تلفن،  پشت  فرد  هویت  درباره  نپرسیدن  و  پرسیدن  راهی  چند 

نگرانی شان دامنه دار می شود.
اما با تمام اینها، راه حل پرحرفی نوجوانان قطعا بحث و جدل نیست پس 
سعی کنید آتش دعوا را روشن نکنید. شما می توانید از نوجوان خود بپرسید 
که با چه کسی و در مورد چه چیزی صحبت می کند، اما هرگز این مسئله را 
دستمایه یک دعوای خانگی نکنید. خودتان را کنترل کنید و با خوش رویی و 
لحنی صمیمانه سؤالات تان را بپرسید، حتی از طنز استفاده کنید ولی هیچگاه 

او را مسخره نکنید. 
- یک الگوی خلاف برای درمان پرحرفی نوجوانان

درمان  برای  باشید.  شما  خود  نوجوانان،  پرحرفی  های  علت  از  یکی  شاید 
آدم  خودتان  اگر  باشید.  او  برای  خلاف  الگوی  یک  باید  نوجوانان  پرحرفی 
ندارید، گوشی تلفن را زمین  پرحرفی هستید و کنترلی روی احساسات تان 
نمی گذارید و روزانه تا داستان همه اتفاقات روز را با کل فامیل و دوست و 
آشنا در میان نگذارید، دل تان آرام نمی شود، پس چطور توقع دارید نوجوان 

شما چیزی خلاف آنچه هستید بشود؟ 
به هر حال او از شما می آموزد به جا و سنجیده صحبت کند و پرحرفی نکند. 
اول رفتار خودتان را اصلاح کنید و  مدیریت احساسات را یاد بگیرید و تمرین 

کنید، مطمئن باشید معضل نوجوان شما هم آرام آرام حل خواهد شد.
- راه های جایگزین برای پرحرفی نوجوانان

هنری،  مسیرهای  به  را  او  است  بهتر  نوجوانان  پرحرفی  درمان  برای 
داستان نویسی و... هدایتش کنید.

به هر حال دختر یا پسر نوجوان شما به حرف زدن و ارتباط برقرار کردن 
های  راه  توانید  می  اما  کنید.  نابود  را  نیاز  این  توانید  نمی  شما  و  دارد  نیاز 
جایگزین را به او پیشنهاد کنید. مثلا نوشتن، خاطره نویسی، داستان نویسی 
هنری  اثر  است. خلق یک  نوجوانان  پرحرفی  برای  خوبی  جایگزین  راه  و... 
می تواند جایگزین حرف زدن باشد. راه های جایگزین را به او پیشنهاد دهید 

و امکاناتش را برحسب سلیقه و علاقه اش فراهم آورید.

 بررسی علل پرحرفی در نوجوانان  بررسی علل پرحرفی در نوجوانان 
و راهکارهای آنو راهکارهای آن



خود زلفای بور کردی تمومم
همه ش تُو می خوری میدی نشونم

قَسمت میدهم جون برارت
نزن بیشتر از این آتش به جونم1

**
درو کن تا درو زارت ببنم

بیام پشت سرت خوشه بچینم
بیام پشت سرت خوشه نباشه

دو زلفت سایه کن، سایه ش نشینم
**

اگر ناز، ناز میری من هم میایم
بلند پرواز میری من هم میایم

برای خاطر خال لبونت
اگر شیراز میری، من هم میایم

**
پسینی الوداع کردیم و رفتیم

دل از دلبر جدا کردیم و رفتیم
نداشتیم توشه راه غریبی

توکل بر خدا کردیم و رفتیم
**

سحرگاهه، سر حوض قُلی یَم
سوار لوک سُوز کاکلی یَم

الا مردم نمی دونین، بدونین
که من مایل به اون چرقد گلی یم2

**
بلند بالا سر و دستت رو وا کن

که من بیمارتم دردم دوا کن
تو که آش پخته ای در نذر الله

تموم خونه ها یه چیش نگا کن3
**

عرق چینت در آر چادر سرت کن
برو شوری به پیش مادرت کن
بگو جنس گرون تا کی بمونه
خریداریش منم ارزونترش کن

**
که کاشکی سورمه ی ناز می شدم من

سیاهی چشم مهناز می شدم من
شنیدم مَشتی مهناز رفته شیراز

که کاشکی خاک شیراز می شدم من
**

وِل بالا بلند خیری من
قد و بالات عصای پیری من

الهی داغ فرزندت نبینی
بکن با بوسه ای دستگیری من4

**
ستاره آسمون می شمارم امِشو

به بالینم نیا تُو دارم امشو
به بالینم نیا خواب خوشی کن
تموم دشمنون بیدارن امشو5

**
پشیمونم، پشیمونم از این کار

که کاشکی مادرم شیرم نمی داد
چه شیری داد؟ شیر حسرتم داد
گُتم کرد و به دست ناکسم داد6

**
خداوندا مَنم یهِ بنده هستم

سه چیزم داده ای شرمنده هِستم
اول چشم و دوم دست و سوم پا
کنم شکرت، خدا تا زنده هستم7

**
نظر بر پیرهن زرد تو کردم

خیال کردی که من ترک تو کردم
برو در خانه ات مستانه بنشین

همه دنیا به قربان تو کردم
**

به قربون شب دیشب بگردم
عزیزم اومد و خدمت نکردم

عزیزم اومد و مهمون من شد
چرا من دور مهمونم نگردم

**
تو بودم سوزن دست تو بودم
میون پنجه و شست تو بودم
اجل اومد که جونم را بگیره

ندادم جون که پا بست تو بودم
پی نویس:

1-تو= تاب- برارت= برادرت
چرقد=  سبز-  سوز=  شتر-  2-لوک= 

چارقد، روسری زنانه
3-اولین باری است که در ترانه ها از 
آش نذری صحبت به میان می آید. تموم 
خونه ها یه چیش نگاه کن= همه خانه ها 

را یکسان ببین.
4-ول= یار، محبوب- خیر= روستایی 

است در استهبان
5-تُو= تب- امِشو= امشب

6-گُت= بزرگ- گُتــم کرد= بزرگم 
کرد

7-هِسَم= هستم
منبع: کتــاب رِی مــن رغبت تو- 
گزیده ای از ترانه های محلی- گردآوری 
زهرا فرخ پور- انتشــارات فرنام شــیراز 
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آگهی

جَل و جلاله- قصه نان و پنیر و پسِه
احمدیا نشِسه

تا شب نروی روز به جائی نرسی
تا غم نخوری به غمگساری نرسی

عجب رسمی است، رسم آدمیزاد
غریب افتادگان را کی کند یاد
غریب افتادگان را مرده خوانند

پیام مرده را کی می برد باد؟
در زمان هــای قدیم در میان مردم شــهر ما 
دختر عمو و پســر عمویی بودنــد که از کودکی 
نافشــان را برای هم بریده بودند و باور داشــتند 
که عقد دخترعمو و پســرعمو در آسمان ها بسته 

شده است.1
نام دختر نسِــا بتول و نام پسر ســیف الله بود و 
مردم آنها را نسِــو و سِــیفو صدا می کردند. این دو 
سخت همدیگر را دوست می داشتند. و خاطر هم را 

می خواستند و گاهگاهی برای هم نامه می نوشتند:
نویسم نامه ای از برگ گندم

برای سرور گردن بلندم
بگو دلبر سلامت می رسونه

جفای خود خورم یا حرف مردم
سیفو هم در جواب می نوشت:

نوشتم نامه ای از دونه جُو
من از عشق نسائی می کنم تُو
سلام من به مَش تاجی روئین

به پهلوی چپش من می کنم خو2
آنها مشــتاقانه منتظر بودند کــه روزی کنار 
هم سر سفره عقد بنشــینند تا اینکه روزی رفت 
و روزی آمد. خانواده ســیفو برای خواستگاری به 
خانه نسو رفتند. دو خانواده به هم نساختند و علم 
مخالفت برافراشــتند. این خبر بــه گوش لیلی و 
مجنون قصه ما رسید. ناراحت شدند. می خواستند 
از غصه دق کنند. اما یک مرتبه اوضاع برگشت و 

دو خانواده راضی به این وصلت شدند.
به قولِ قدیمی ها شــاید پــای دعا در کار بود 
که زبان بدگوها بســته شــد آقامیر که به او آمیر 
می گفتنــد آنها را بــرای هم عقد کــرد و همه 
خوشــحال بودند ولی از خوشــحالی و شادمانی 
هیچ کس به پای »ســیفو« و »نسو« نمی رسید. 
زنــان قــوم و خویــش و در و همســایه کِل 

می کشیدند. دایره می زدند و می خواندند: 
امروز همه ی کارا تمومه

بعَله ی »بله« نسا تو آسمونه
امروز روز خوش، خوشون ماس

چارقدش سفید، چشاش سیاس3
در شــهر رســم بود که عروس و داماد تا روز 
روواکنــو اجازه دیدن یکدیگر را نداشــتند و تنها 

گاهی برای هم نامه می نوشتند. 
ای نامه که می روی به سویش

از جانب من ببوس رویش
پسر عمو گل راجونه من

بکن کفش و بیا در خونه من
بکن کفش و بیا در روی قالی

بده دستمال دستت یادگاری
بده دستمال دستت تا بشورم
به آب زمزم و صابون لاری

و هرگاه سیفو از نسو اجازه دیداری می خواست 
»نسو« در پاسخ می نوشت:

قبای چیت ناز داریت به بر بکن
سر کوچه نومزادت گذر کن

اگر خواهی که نومزادت ببینی
سر کوچه نشین آبی طلب کن

درد ســرتون نمی دهم دوره خوشی آنها خیلی 
زود تموم شد و به ناگهان بین دو طایفه اختلاف 
افتاد. شروع کردند به جر و دعوا کردن یک طرف 

درآمد و گفت: ما که دختر شما را نمی خواستیم!
طرف دیگر گفت: کی می خواســت به شــما 

دختر بده!
دعوا و جر و منجر آنهــا چنان بالا گرفت که 
روزی مَش تاجی )مشهدی تاجی( پدر »نسو« که 
حرف های لکُ و پُــک از این طرف و آن طرف 
می شــنید. زد زیر عقدنامــه و گفت: اصلا صیغه 
عقــدی در کار نبوده. پس نــزد »آمیر« رفت که 
صیغــه را پــس بخواند. با همه ایــن حرف ها از 
عشق و دلدادگی »ســیفو« و »نسو« چیزی کم 
نشــده بود و آنها هم چنان دورا دور به هم عشق 

می ورزیدند.

»نسو« برای »سیفو« می نوشت:
بیا »سیفو« سیه شد روزگارت
»نسو« دیگر نمی شیند کنارت

سیفو هم با اشک چشم می نوشت:
سلام من به مش تاجی رسونین
که آخر دشمنی کردند به کارت

در عین حال سیفو دســت بردار نبود و مرتب 
پیغام می داد:

سر دست وِلم چیت ملوله
خدا دونه که نومزادم خجوله

سلام من به مَش تاجی رسونین
همون عقدی که »آمیر« کرد قبوله

اما چه کسی جرأت می کرد که سلام »سیفو« 
را به مَش تاجی برســاند و بگوید که او چه گفته 
اســت. ماه ها در غم فراق ســپری شد و خورد و 

خوراک هر دو اشک و آه بود.
لیلی قصه ی ما نمرد اما اتفاقی برایش افتاد که 

از مرگ بدتر و سخت تر بود.
»نســو« با اصرار پدر و مــادر به عقد دیگری 
درآمد و به آن کسی که یک عمر آرزوی وصالش 

را در سر می پروراند نرسید.
»نســو« به پدر و مادر خــود نفرین می کرد و 
امیدوار بود که سرانجام روزی به »سیفو« برسد.

بیا مادر که دادی دخترت را

الهی خاک عالم بر سرت را
سر پل صراط و روز محشر

بگیره آه دختر دامنت را
بــه پــدرش می افتاد  و هــرگاه چشــمش 

می گریست و می خواند:
بیا بابا ببینم تو چنونی

بدادی من به یک زغال سوزونی
مرا دادی به مردی پست و ولگرد

غذای صبح و شامم خون جگر
»نســو« علاوه بر پدر و مادر خود پدر و مادر 

»سیفو« را هم نفرین می کرد.
ننه ی سیفو زوال از جون بگیری

بشی شَل و بشی کور و بمیری
بشی شل و نشینی پای دیوار
تمام ظلم ها با خود کنی یار

ولی لیلی و مجنون قصه ی ما گوئی فراموش 
شده بودند و کســی بدانها توجهی نداشت. زبان 

حال »سیفو« اکنون این چنین بود:
نسائی چارقد تیره به سر کن

شبی که می برندت ما را خبر کن
به حق گمبذ سبز محمد)ص(

بمیره »سیفو« و خاکش به سر کن
***

ســرانجام شب عروسی »نســو« فرا می رسد. 
»سیفو« که کاری از دستش برنمی آید به پشت بام 
رفته و به ســتاره ها چشــم مــی دوزد و به پدر و 

مادرش نفرین می فرستد و این چنین می گوید:
شب مهتاب و دلبر پاره پاره

نسا جان می برن با شمع و لاله
قدم بمبار بردار یار مهدی

که شاید چرخ برگردد دوباره4
پی نوشت:

1 -در گذشته و هنوز هم در بعضی از شهرها، 
روستاها و عشــایر رسم است چون نوزاد دختری 
به دنیا آمد، نافش را برای پسر بزرگ تر از خودش 
می برنــد، و می گفتند ناف دختــر فلانی را برای 
پســر فلانی بریده اند. و بدین ترتیب با هم نامزد 
می شدند، تا چون بزرگ شوند با هم ازدواج کنند. 
رسم بود که مادر کودک پسر هم زمان هدیه ای 
همراه با یک قوطی شــیرینی برای خانواده نوزاد 

دختر می فرستاد.
2 -تو=تب- خُو= خواب

3 -چشاش سیاس= چشم هایش سیاه است
4 -ایــن ترانه از مهدی ترانه ســرای جنوبی 
اســت. مهدی اهل بنارویه لارستان است و پایان 
زندگیش شــباهت به پایان ایــن قصه دارد. این 

ترانه روایت دیگری هم دارد.
شب مهتاب و ابر پاره، پاره

نسا را می برند با شمع و لال
نسا جونی قدم آهسته بردار

که شاید چرخ برگرده دوباره
بعضــی از ترانه هائی که در ایــن قصه آمده 

اشکال قافیه دارد.
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قصه سِیفو و نِسو
روایت: استهبان

گردآورنده: محمدرضا آل ابراهیم پژوهشگر فرهنگ مردم
ابوالقاسم فقیری

گزیده ای از ترانه های محلی فسا
گردآورنده: زهرا فرخ پور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034004282 مورخ 1399/7/15 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد 
سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی ســعادت عباسی فرزند شاه مراد 
به شماره شناســنامه 832 صادره از ممسنی در ششدانگ یکباب خانه 
به مســاحت 178/06 مترمربع پلاک 2262 فرعی از 2148 اصلی مفروز 
و مجزی شــده از پلاک 2148 اصلی واقع در بخش 4 شیراز انتقال ملک 
از جواد نصر فرزند کمال از ورثه مالک رســمی محمدجعفر نصر محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را 
به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/11/15

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/11/30
9511/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی اخطاریه جهت حضور در دفترخانه
پیرو پرونده اجرایی کلاسه 9900616 مورخ 1399/6/12 بدینوسیله به 
خانم فاطمه جعفری فرزند کیامــرث ابلاغ و اخطار می گردد حداکثر 
ظرف مهلت ده روز از تاریخ انتشار این آگهی جهت انتقال سهم الارث 
خود در یک دستگاه ســواری پژو 206 مدل 1381 به شماره انتظامی 
477س12 ایــران 63 به نــام محکوم له خانم مریــم رضائی فرزند 
عباسعلی در دفترخانه 417 شیراز به نشــانی شیراز خیابان ملاصدرا 
نبش کوچه 4 طبقه 4 مجتمع پزشکی ملاصدرا حاضر در غیر این صورت 
نماینده اجرای احکام به قائم مقامی شما نسبت به امضاء اقدام خواهد 

کرد و هرگونه خسارت و مسئولیت به عهده خودتان می باشد.
9516/ م الف

سردفتر اسناد رسمی شماره 417 شیراز 
ایمان حقیقی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034004823 مورخ 1399/8/11 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد 
 سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای امین یوسفی فرزند محمدعلی 
به شماره شناسنامه 1392 صادره از شیراز در ششدانگ یکباب خانه به 
مساحت 56 مترمربع پلاک 12520 فرعی از 2083 اصلی مفروز و مجزی 
شــده از پلاک 2083 اصلی واقع در بخش 4 شــیراز خریداری از مالک 
رســمی آقای علی دهقانی محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی 
که اشــخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مــدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/11/15

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/11/30
9512/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی تجدید مناقصه
نوبت اول: 1399/11/8                                                                                                                      نوبت دوم: 1399/11/15

شــهرداری داراب در نظر دارد با استناد به بودجه مصوب ســال 1399 و مجوز شماره 12 و 75 شورای اسلامی دو 
فقره مناقصه به شرح جدول زیر به شرکتهای واجدالشرایط و دارای رتبه بندی از سازمان برنامه و بودجه از طریق 
برگزاری مناقصه عمومی اقدام نماید. متقاضیان می توانند جهت اخذ اســناد مناقصه و ارائه پیشــنهادات از تاریخ 1399/11/15 تا 
پایان وقت اداری مورخ 1399/11/27 با توجه به شــرایط زیر به شــهرداری داراب واقع در خیابان شهید مدرس به شماره تماس 

071535225066 و کدپستی 7481865317 اقدام نمایند.
1-چنانچه برندگان اول، دوم و ســوم مناقصه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنها به ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد 

شد.
2-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد درج گردیده است.

3-هزینه درج آگهی در دو نوبت به عهده برنده مناقصه خواهد بود.
4-شهرداری در رد یا قبول پیشنهادها مختار است.

5-شماره حساب واریز سپرده 0105801087000 بانک ملی می باشد.
6-تاریخ گشایش پیشنهادها: 1399/11/28

شناسه آگهی: 1084900                                                                                                  11084/م الف
نصرا... سلامی نژاد
شهردار داراب

مبلغ برآورد اوليه    شرح مناقصه   رديف
  (ريال) 

مبلغ سپرده شركت در مناقصه  
  (ريال) 

  مدت قرارداد 

  شش ماه   000/000/750  792/551/947/14  روسازي خيابان سلمان فارسي پياده  1
  شش ماه   3/ 000/000/000  57/ 089/51/322  آسفالت معابر سطح شهر   

 

آگهی مزایده عمومی
نوبت اول: 1399/11/8

نوبت دوم: 1399/11/15
شهرداری ســورمق به اســتناد مصوبه شماره 20 
مورخ 1399/10/25 شورای محترم اسلامی شهر در 
نظر دارد نســبت به فروش دو قطعه زمین مسکونی خود در خیابان 
ســاحلی از طریق مزایده عمومی به متقاضیان با شــرایط زیر اقدام 

نماید.
1-ارائه ســپرده شــرکت در مزایــده به میــزان 5 درصد قیمت 
کارشناسی هر قطعه زمین به صورت وجه نقد، ضمانت نامه بانکی یا 

چک تضمین شده به شهرداری سورمق الزامیست.
2-شهرداری در رد یا قبول پیشنهاد مختار است.

3-قبول پیشــنهادها از تاریخ درج آگهی نوبــت دوم در روزنامه به 
مدت ده روز کاری می باشد.

4-به پیشنهادهایی که فاقد سپرده، مخدوش و دارای قلم خوردگی و 
یا بعد از مهلت مقرر تحویل داده شود ترتیب اثر داده نخواهد شد.

5-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط در اسناد مزایده مندرج است.
6-هزینه درج آگهی به عهده برنده مزایده خواهد بود.

7-سپرده نفرات اول تا ســوم در صورت انصراف به نفع شهرداری 
ضبط خواهد شد.

8-مشخصات و قیمت پایه قطعات به شرح زیر می باشد:
پــلاک ثبتــی 10010/1339 به مســاحت 419/32 مترمربــع با قیمت 

کارشناسی 1/383/756/000 ریال
پلاک ثبتی 10010/1340 به مساحت 72/11 مترمربع با قیمت کارشناسی 

266/807/000 ریال
در صورت نیاز به اطلاعات بیشــتر با تلفن 07144374300 )واحد مالی( 

تماس حاصل فرمایید.
شناسه آگهی: 1084898

11078/م الف
محمدحسن نعمت اللهی
شهردار سورمق

مدرک فارغ التحصیلی اینجانب اســماعیل نام آور فرزند حمیدرضا 
به شماره شناســنامه 8627 صادره از شــیراز در مقطع تحصیلی 
با شماره  از مرودشــت  کارشناسی رشــته حســابداری صادره 
848684 مفقود گردیده اســت و فاقد اعتبار می باشد. از یابنده 

تقاضا می شود با شماره 09178183786 تماس حاصل فرماید.

اطلاعیه اعلان عمومی عوارض شهرداری اوز
 به اطلاع شــهروندان محترم اوز می رساند در راستای اجرای ماده 47 قانون شهرداری و به استناد تبصره یک ماده 50 قانون مالیات بر

 ارزش افزوده، بندهای 9، 16 و 26 ماده 80 و ماده 85 قانون تشکیلات، وظایف و انتخابات شوراهای اسلامی کشور و انتخاب شهرداران 
مصوب 1375 و اصلاحات بعدی بند 26 ماده 55 و ماده 74 قانون شهرداری و همچنین مستند به ماده 30 آیین نامه مالی شهرداری ها، تعرفه های 
عوارض مصوب شــهرداری برای ســال 1400 بدون تغییر در ضرایب و قیمت منطقه بندی نسبت به ســال 1399 املاک عمل قرار خواهد گرفت. 

همچنین سایر تغییرات به شرح زیر می باشد.

شناسه آگهی: 1088747                                                                  11370/م الف

  درصد عوارض مشاغل  50  هاي تجاري و صنوفساختمان
  ريال   1500زيربنا   مسكوني هاي ساختمان  

  معادل عوارض نوسازي   اداري  ساختمان
  ريال ماهيانه 3000000  بيمارستان 
  ريال ماهيانه 500000  درمانگاه

  ساليانهمعادل عوارض   هاي هواپيماييبانكها مؤسسات مالي، بيمه، مطب پزشكان، آژانس
 

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می پذیرد 
32341000        32341001                       32309290

32300337-32303830



و  آمذ،  در  بوذیم  ین سخن  در  ما  چون 
مردی بوذ کی سمتی خوش داشت و طلعتی 
مهیب، و صوفی سفیذ پوشیذه بوذ و نعلینی 
وی  از  هیبت  و  وقار  و  داشت،  پا  در  یمنی 
می باریذ، بیامذ و بر کناره ی صفه بنشست و 

روی بمن کرد و گفت: تو از کجائی؟
گفتم: از فارس.

گفت: از کذام شهر؟
گفتم: از شیراز.

گفت: چگونه راه بمن یافتی؟
گفتم: بوسیلت یکی از لشکریان.

پس خبر مشایخ بپرسیذ و من حال هر یکی بگفتم تا با ابوالعباس رسیذ.
گفت: سلام من بذو برسان. و او را بگوی کی: خوذ را نگاه دار بذان رقعه ؛ و در ین 
سخن بوذیم کی امیر زندان بیامذ و زمین ببوسیذ و خدمت کرد و چون بیذ می لرزیذ، 

حسین بوی گفت: ترا چه افتاذه است؟
امرا  از  یکی  آنک  بسبب  امیرالمؤمنین  پیش  در  اند  گفت: جماعتی غمز من کرده 
محبوس بوذ و بگریخت، و نسبت تقصیر بمن کرده اند، حسین گفت: مترس کی ترا 
هیچ مکروه نرسذ و خذای تعالی ترا نگه دارذ ؛ و وی برفت، پس حسین برخاست و 
بمیان سرای آمذ و بر زانو نشست و بانگشت سبابه اشارت بآسمان می کرد و این لفظ 

می گفت:
یا رب یا رب 

و اشک از چشم وی می باریذ چنانک بر زمین می چکیذ، پس بیهوش گشت، و پس 
روی بر زمین نهاذ و فریاذ و ناله می کرد، و سر بر نداشت تا آن امیر باز آمذ، پس حسین 

سر از سجود بر آورد و گفت: حال چیست؟ 
گفت: یا شیخ ببرکۀ همت تو حق تعالی بخیر آورد ؛ پس حسین باز جای خوذ رفت 

و بنشست و بامیر گفت: قصه باز گوی کی چون بوذ؟
گفت: مرا پیش امیرالمؤمنین بردند، گفت: چرا تقصیرهای چنین می کنی؟

گفتم: ای مولانا این دروغ است کی حاسدان بر من بستند ؛ گفت: ما ترا از بهر آن 
خوانده بوذیم کی هلاک کنیم، اکنون جانب عفو بر جانب انتقام ترجیح نهاذیم و ترا 

بخذای تعالی بخشیذیم، بعد از این در کارها متیقظ باش.
شیخ ابوعبدالله قدس الله روحه گفت کی: چون حسین منصور از وضو کردن باز آمذ 
بر کناره ی صفه بنشست و صفه قدر بیست گز بوذ، در ین صفه دستارچه افتاذه بوذ، 
حسین اشارت کرد و آن دستارچه در دست وی دراز گشت یا دستارچه پیش وی آمذ، 
شیخ گفت: چون این حال بدیذم با خوذ گفتم: این از آن جنس است کی از وی باز گویند 

یعنی سحر کی او بسحر منسوب است همانا بذان می ماند.
شیخ ابوعبدالله گفت: پس از پیش وی بدر آمذم و بدیذن ابوالعباس عطا رفتم و پیغام 
حسین بگذاردم، پس قصه من اوله الی آخره بر گفتم چون بذکر وقعه رسیذم گفت: اگر 

مرا بحال خوذ نگذارند من از سخن او تجاوز نکنم. )همان: -93 97(
این روایت در کتاب اخبار الحلاج چنین آمده است:

عن محمد بن خفیف قال:
رجعت من مکۀ و دخلت بغداد و أردت أن ألقی الحسین بن منصور و کان محبوساً 

قد مُنع الناس عنه.
فاستعنت معارفی و کلموا السجان و أدخلنی علیه. فدخلت السجن و السجان معی 

فرأیت داراً حسنۀ و رأیت فی الدار مجلساً و فرشاً حسناً و شاباً قائم کالخادم.
فقلت له: این الشیخ؟
فقال: مشغول یشغل.

فقلت: ما یفعل الشیخ اذا کان جالساً ههنا.
قال: تری هذا الباب.

هو الی حبس اللصوص و العیارین یدخل علیهم و یعظهم فیتوبون.
فقلت: من این طعامه.

فقال: تحضره کل یوم مائدۀ علیها ألوان الطعام فینظر الیها ساعۀ ثم ینقرها باصبعه 
فترفع و لا یأکل.

فإذا الحلاج قد خرج الینا فرأیته حسن الوجه لطیف الهیئۀ علیه الهیبۀ و الوقار.
فإذا هو سلمّ علیّ و قال: من این الفتی.

قلت: من شیراز.
فسألنی عن مشایخها فأخبرته، و سألنی عن مشایخ بغداد فأخبرته، فقال: قل لابی 

العباس بن عطاء احتفظ بتلک الرقاع.
ثم قال: کیف دخلت، فأخبرته.

فدخل امیر الحبس یرتعد.
فقبّل الارض بین یدیه فقال له: ما لک؟

قال: سُمیَ بی الی امیر المؤمنین بأنی أخذت رشوۀ و خلیّت امیراً من الامراء و جعلت 
مکانه رجلًا من العامۀ. و ها أنا ذا أحمل لتضرب رقبتی.

فقال: امضِ لا بئس علیک.
اشار  الدار و جئنا علی رکبته و رفع یدیه و  الی صحن  الشیخ  الرجل و قام  فذهب 
بمسبحته الی السماء و قال: یا رب ثم طأطأ رأسه حتی وضع خدّه علی الارض و بکی 
حتی ابتلتّ الارض من دموعه و صار کالمغشی علیه و هو علی تلک الحالۀ حتی دخل 

امیر الحبس و قال: عُفَی عنّی.
قال ابن خفیف: و کان الحلاج جالساً فی طرف الصفۀ و فی آخر الصفۀ منشفۀ و کان 

طول الصفۀ خمسۀ أذرع.
فمدّ یده و أخذ المنشفۀ فلا أدری أطالت یده أم جاء المندیل إلیه فمسح وجهه بها. 

فقلت: هذا من ذاک. )ماسینیون. 2006:  68(
و  آمدم  در  بغداد  به  و  باز گشتم  مکه  از  است که گفت:  نقل  بن خفیف  از محمد 
خواستم با حسین بن منصور دیدار کنم، در حالی که به زندان بود و مردم نمی توانستند 

او را ببینند.
از آشنایان کمک خواستم که با زندانبان سخن گفتند، تا مرا به نزد او برد. به زندان 

شدم همراهِ زندانبان. 
خانه ای نیکو دیدم و در خانه نشستگاهی نیکو و فرشی نیکو و جوانی ایستاده به 

خدمت.
پرسیدم از او: پیر کجاست؟

گفت: به کار خویش می پردازد.
گفتم: در این جا چه می کند؟

گفت: بنگر بر این در که به زندان دزدان و عیاران گشوده می شود به نزد آنان رود، 
پند گوید، تا آنان توبه کار شوند.

گفتم: غذایش از کجا تأمین می شود؟
گفت: هر روزه خوانی به حضورش آورند که بر آن ها خوردنی هائی رنگارنگ است. 
چندی بر آن نظر کند، به انگشتان چیزکی از آن بردارد، و ناخورده خوان برداشته شود.

پس آن گاه حلاج به جانبِ ما آمد. او را دیدم نیکو صورت و زیبا هیأت و با وقار 
و با حشمت بود.

مرا سلام داد و گفت: جوان از کجائی؟
گفتم: از شیراز. 

از پیران شیراز پرسید. احوال آنان باز گفتم. از پیران بغداد پرسید.
احوال آنان نیز باز گفتم. پس گفت: به عباس بن عطا بگو نگهدار این رقعه ها باش.

سپس گفت: چگونه راه یافتی؟
ماجرا باز گفتم. 

آن گاه رئیس زندان پریشان حال در آمد. در پیش پای حلاج زمین بوسید. 
حلاج گفت: چه پیش آمدت؟

امیران رشوه گرفته ام و یکی از  از  از من سعایت شد که  امیرالمؤمنین  گفت: نزد 
امیران را رهانیدم و کس دیگری را جای او گذاشته ام. می برندم تا گردندم را بزنند.

گفت: برو؛ بر تو آسیبی نخواهد رسید.
مرد برفت و حلاج در صحن بیایستاد به زانو در آمد و و دست برداشت و با تسبیح 

بر آسمان اشاره کرد و گفت:
پروردگارا.

پس سر بر زمین نهاد و سخت بگریست چندان که زمین از اشک هایش تر شد و 
چنان شد که گویی بیهوش گشت. در این حال بود که رئیس زندان در آمد و گفت: عفو 

شدم و از من در گذشتند.
ابن خفیف گفت: حلاج در یک سوی ایوان نشسته بود و در دیگر سوی دستارچه ای 
بود. و ایوان را درازا پنج ارََش بود. دست بر آورد و دستارچه برگرفت. ندانستم دست دراز 

شد یا دستارچه سوی او آمد. پس چهره به آن پاک کرد. گفتم این از آن آید.
روزبهان بقلی شیرازی در کتابِ شرح شطحیات، این داستان را این گونه آورده است:
ابوعبدالله بن خفیف قدس سره گوید: در سجن رفتم، به وقت نماز خواستم  شیخ 
او  از  قیدها  ی  جمله  بجنبید،  چون  سازیم.  وضو  نیز  ما  گفت:  حسین  سازم.  وضو   تا 
فرو ریخت. ندانستم که وضو چون ساخت. و چون نماز بگزارد، باز جای خویش آمد. 
چون در رکوع رفت، جمله ی دیوارهای سجن دیدم که در رکوع رفت. چون سر بر 
داشت، دیوار راست شد. دیگر در سجود همچنان شد. چون دست برداشت، جمله ی 
دیوار زندان از جای بر خاست، تا به حدّی که روی دجله همه بدیدم. شنیدم که در عهد 

متوکل بر سر پُول دجله می گذشت. خلقی انبوه از غوّاصان و سیّاحان را دید، گفت: 
شما را چه شده است؟ غلامی خاص از آن خلیفه ایستاده بود. گفت: خاتم از دستم در 
آب افتاد. گفت: دور باز شوید آستین بر سرِ آب نهاد. چون دست برآورد، انگشتری در 

انگشتش بود.
همچنین شیخ ابو عبدالله فرمود که: بسی سعی کردم تا در زندان شدم. خانه ئی نیکو 
دیدم و فرشی خوب انداخته و حبلی بسته و منشفه ئی برو افکنده و اسباب مجلس همه 

مهیا و غلامی ایستاده.
پرسیدم: شیخ کجاست؟

گفت: به سقایه رفته تا وضو کند.
پرسیدم: چه مدت است تا خدمت شیخ می کنی؟ 

گفت: هیژده ماه. 
گفتم: در این زندان بیشتر مشغولی او به چه باشد؟

گفت: با سیزده بند آهنین هر روز هزار رکعت نماز نافله می کند. آنگاه گفت: این 
درهاء خانه می بینی؛ هر یکی به زندانی می شود، و این زندان ها پُر دزدان و خونیان 
است؛ در پیش ایشان می شود، و این طایفه را وعظ می گوید و نصیحت می فرماید، و 

شارب ها و موی هاء ایشان بر می دارد. 
گفتم: چه می خورد؟

گفت: هر روز خوانی با چندین الوان طعام به خدمتش می آوریم. ساعتی در همه نگاه 
می کند، آنگاه بر سر انگشت در آن نقَر می زند و زمزمه می کند و از آن هیچ نمی خورد. 
آن گاه از خدمتش بر می داریم. چون در این سخن ها بودیم، شیخ در آمد با روئی 
نیکو و قدی خوش، صوفی سپید پوشیده بود، و فوطه ی رملی بر سر نهاده، نعلی طاق 
در قدم داشت، همچون آفتابی با هیبت و عظمت که از مطلع بر آید، بر طرف صفه بر 

آمد. مرا گفت: ای جوان از کجائی؟
گفتم: از پارس.

فرمود: از کدام شهر؟ 
گفتم: از شیراز.

خبر مشایخ از من پرسید تا به حدیث ابوالعباس بن عطا رسید. 
گفت: اگر بینی او را، بگوی زینهار آن رقعه ها نگاه دار!

دیگر گفت: چون آمدی در این جا؟
گفتم: به معرفه ی بعضی لشکریان پارسی.

ناگاه در این بودم که امیر زندان بیامد، و زمین را ببوسید و بنشست. 
گفت: بعضی از دشمنان بر من غمز کرده اند، و در پیش خلیفه گفته که او یکی را از 
اکابر که محبوس اند رها کرده و ده هزار درم ستده، و یکی از عامه باز جای او نشانده، 
برفت،  او  به سلامت! چون  برو  کنند. شیخ گفت:  قتل  مرا  برند که  درین ساعت می 
حسین در میان سرای خانه به زانو مستقبل بنشست. هر دو دست را به آسمان بر داشت. 

سر در پیش انداخت، به انگشت سبّابه اشارتی می کرد. 
ناگاه به گریه در افتاد، و چندان بگریست که از اشک او زمین تر گشت، مدهوش 
شد. روی بر زمین نهاد. شقشقه بر زبانش افتاد. ناگاه امیر حبس در آمد. حسین گفت: 

چه بود ترا؟ 
گفت: مرا عفو کردند.

پرسید: حال چگونه بود؟
ترا  بودم که  بر آن  این ساعت  تا  بردند، فرمود:  گفت: چون مرا به حضرت خلیفه 

هلاک کنم.
این زمان دلم بر تو خوش شد، برو، که عفو کردم.

تا به حبل و روی سُتره  ازو  از اشک پاک گرداند.  را  تا روی  پس حسین خواست 
مسافت بیست گز بود. 

فراز کرد و روی سُتره بر گرفت. ندانم دستش دراز شد، یا روی سُتره پیش آمد.
آن گاه برون آمدم و پیش ابن عطا رفتم، و پیغام بگزاردم. 

گفت: اگر او را باز بینی، بگو که: اگر مرا بگذارند. )روزبهان. 1360: 74 – 76(
همان گونه که می بینید روایت دیلمی معقولانه تر است و روایات اخبارالحلاج، و 
روزبهان بقلی شیرازی افسانه آمیز و اغراق شده است، به همین جهت هر سه روایت 

را آوردم.
اما آن چه از هر سه روایت می توان استنباط کرد این است که این دیدار و شخصیت 
حلاج، به شدت ابن خفیف را تحت تأثیر قرار داده تا جائی که تا پایان عمر وی این 

تأثیر بر جای مانده است.
هیبت و روحانیت و کرامات حلاج، ابن خفیف را تا پایان عمر به او وابسته ساخت. 

)انصاری. 1362: 383(
البته یک نکته را این جا باید بیان کرد و آن این است:

از دیدار حلاج، می دانیم سلوک خود را نزد مادرش ام محمد  ابن خفیف، تا قبل 
از  دانیم که کرامیه یکی  باز می  آغاز کرد  بود  بزرگان کرامیه  از  فرزندان یکی  از  که 

تأثیرگذارترین جریان های زاهدانه ی قرون اولیه در خراسان اند. 
در رفتار او نیز زهد و تشقف بسیاری دیده می شود که علی القاعده از تأثیر تربیت 

مادر بر می خیزید.
وی صوفی معتدل و زهدپیشه ای است و در فقه شافعی و کلام اشعری نیز فقیه و 

متکلم برجسته ای شناخته می شد. )ر.ک: ماسینیون. 1390: 263(
اما آن چه ابن خفیف را تغییر می دهد به نظر نگارنده ارتباط و دیدار او با حلاج 
است، زیرا اشاعه ی تفکر حلاج در تمدن اسلامی به شدت مدیون او و شاگردان اوست.
وجود شاگردانی چون دیلمی، ابن باکویه و سلمی تفکر نو حلاجی را در جهان اسلام 

رقم زده است که در بررسی کتاب عطف الالف به آن مفصل خواهم پرداخت.
به همین دلیل است که دیلمی در کتاب عطف الالف در باب دوم ذیل عنوان هل 

یجوز اطلاق العشق علی الله و من الله )دیلمی. 1428: 12( می نویسد: 
بدأنا بذکر جواز العشق علی الله و من الله تعالی لاختلاف شیوخنا فی ذلک. )همان(
 درجواز عشق بر خدا  و از خدا میان شیوخ ما اختلاف است و ما از این موضوع 

شروع کردیم.
و ممن اجاز ابویزید البسطامی، ابوالقاسم الجنید و حسین بن منصور الحلاج. )همان(
بایزید بسطامی، جنید  از کسانی که واژه ی عشق بر خداوند را جایز می شمارند: 

و حلاج است.
و چون به ابن خفیف می رسد می نویسد:

ابوعبدالله محمد بن خفیف رحمۀ الله علیه فقد کان ینکر ذلک زماناً  اما شیخنا  و 
حتی وقعت الیه مسألۀ لابی القاسم الجنید فی العشق ذکر فیها معنی العشق و اشتقاقه و 

ماهیّته فقال به و رجع عن انکاره و جوزّه و صنّف فیه مسألۀ. )همان: 13(
اما پیر ما ابوعبدالله ابن خفیف زمانی آن را انکار می کرد تا که مسأله ای برای جنید 
در عشق پیش آمد معنی عشق و اشتقاق و ماهیت آن را ذکر کرد و از انکار خود بازگشت 
و آن را جایز شمرد و کتابی در آن تصنیف نمود. )که منظور دیلمی دو کتاب المحبۀ و 

کتاب الود و الالفۀ است که امروز اثری از این کتاب ها را در دست نیست(

ابن تیمیه در کتاب الفتوی الحَمویۀ الکُبری از کتابی از ابن خفیف نام می برد تحت 
عنوان اعتقاد التوحید باثبات الاسماء و الصفات )ابن تیمیه. 1419: 405(

در آن جا توضیح می دهد که شیخ کبیر با تعابیری نسبتاً تند از به کار برُدن لفظ 
عشق درباره ی خداوند خودداری می کند و آن را بدعت می داند. 

و أن مما نعتقده ترک إطلاق العشق علی الله، و بیّن أن ذلک لا یجوز لإشتقاقه 
و لعدم ورود الشرع به و قال: أدنی ما فیه أنه بدعۀ و ضلالۀ و فیما نص الله من ذکر 

المحبۀ کفایۀ. )همان: 456(
بعد توضیح می دهد که:

حیث أن العشق محبۀ مع الشهوۀ )همان(
وی حتی در تعبیر محبت و خُلتّ نیز با احتیاط کامل سخن می گوید:

و الخلۀ و المحبۀ صفتان لله هو موصوف بهما و لا تدخل اوصافه تحت التکییف و 
التشبیه و صفات الخلق من المحبۀ و الخلۀ جائز علیهم الکیف و اما صفات الله تعالی 
فمعلومۀ فی العلم و موجودۀ فی التعریف قد انتفی عنهما التشبیه فالایمان به واجب و 

حسم الکیفیۀ عن ذلک ساقط. )همان: 458(
به خوبی می بینید که شیخ حتی در تعبیر محبت و خلتّ نیز به شدت متشرعانه و 

فقیهانه و با احتیاط می نگرد.
بی شک این اندیشه که ابن تیمیه از شیخ کبیر بیان می کند مربوط به دورانی است 
که وی واژه ی عشق بر خداوند را جایز نمی دانسته و تأثیر اندیشه های حلاج بر او 

چنان شدید نبوده که سعی در گسترش این اندیشه داشته باشد. 
ابن خفیف، در موارد متعدد با تحسین و تقدیر و تبجیل از حلاج یاد می کند:

او را عالم ربانی می داند )انصاری. 1362:378(
شیخ گوید که حسین منصور عالم ربانی بود. قُتلِ به بغداد به باب الطاق. )روزبهان 

بقلی شیرازی: 1360: 326(
دیلمی در سیرت شیخ کبیر می نویسد:

شیخ گفت کی: حسین منصور بمکه آمذ و یک سال در برابر کعبه بنشست، و از آنجا 
بیرون نمی آمذ الا بحکم وضو، و تابستان و زمستان آن صحن مسجد بمقام خوذ ساخته 
بوذ، و باطن خوذ از کذورات این جهان پاک می گردانیذ و ضمیر و سر خوذ از آلایش 
دنیا جلا می داذ، و هر شب کوزه ی آب و قرصی نان پیش او می آوردند و چهار گوشه ی 
نان دندان برش می نهاذ و باقی رها می کرد، پس کوزه آب و قرص نان از پیش وی 
بر می گرفتند، هر شخصی کی محبت خذای تعالی بقوت خوذ سازذ بنان خوردن کی 

بردارذ. )دیلمی. 1363: 97 – 98(
و یا:

یک روزی شخصی از شیخ سوال کرد کی: اعتقاد تو در حسین منصور چگونه است؟
گفت: اعتقاد من آنست کی مردی موحد بوذ.

گفت: من این سوال از جهت آن می کنم کی جماعتی می گویند کی او کافر بوذ.
شیخ گفت: اگر آنچ من ازو دیذم نه توحید بوذ پس در دنیا موحد کیست؟. )همان: 

  )100-101
از شیخ پرسیدند که در شأن حسین منصور چه گوئی؟ 

گفت: مردی از مسلمانان بود.
گفتند: او را به کفر باز دادند.

گفت: اگر آنچه من ازو دیدم توحید نیست، در دنیا موحد نیست. )روزبهان. 1360: 
)326

از ابن باکویه شیرازی نقل شده است که ابن خفیف در پاسخ کسی که  همچنین 
درباره ی حلاج پرسیده بود با نقل شعر: وحدنی واحدی بتوحید صدق )= اینک مرا با 

توحید راستین یگانه کرد( ایمان و توحید حلاج را ستود. )انصاری 1362: 378( 
دیلمی گوید:

شیخ الاسلام گفت کی: من شیخ بوعبدالله باکو را پرسیذم کی: در حلاج چه گوئی؟
از استاذ خوذ بوعبدالله خفیف ؛ گفت: چه گویم در حق  گفت: من همین پرسیذم 

کسی که می گویذ: 
وحدّنی واحدی بتوحید صِدقٍ

مَا إلیه مِنَ المسالکِِ طَرقُ
فأنا الحقُّ حقَّ للِحَقِّ حقٌّ
لابسِ ذاتَهُ قَما ثمََّ فَرقُ
قد تَجَلَّت طَوالعِ زاهراتٌ

والعُ برقُ. )دیلمی. 1363: 240( یَتَشَعشَعنَ و الطَّ
)= اینک مرا با توحید راستین یگانه کرد

در حالی که در هیچ مسلکی راهی به سوی او نیست 
انا الحق و خدا برای خدا و حق برای حق؛ حق است 

از جلالش بر پیکر آفرینش پوشاند و این نیز حق است 
پرتوهای نورانی متجلی گشته 

و در درخشش برق، نور افشانی می کند.(
نقش ابن خفیف و دیلمی در گسترش اندیشه های حلاج در مکتب عرفانی شیراز 

غیر قابل انکار است.
دیگر از خصوصیات ابن خفیف که در نوشته ها و روایاتی که در سیرتِ شیخِ کبیر 

بازتاب یافته است مسأله ی نقار است.
نویسندگان  از  بعضی  حتی  که  است  صوفیان  میان  عقیده  اختلاف  نوعی  نقار: 
قدیم صوفیه فصل یا بابی از کتاب خود را به چگونگی مناقره و مناقره میان صوفیان 
اختصاص داده اند. سُلمَی از این میان است که در کتاب  »جوامع آداب الصوفیه « فصلی 

را به ذکر آداب مناقره اختصاص داده است. )پورجوادی، 1369: 1: 381(
بیان  فی  المُلوک  ادََب  کتاب   در  418 هجری(  )درگذشته ی  اصفهانی  ابومنصور 
موضوع  بدین  مناظراتهم  و  الصوفیه  مناقرۀ  عنوان  تحت  را  فصلی  التصوف   حقائق 

اختصاص داده است. )راتکه. 1991: 53-54(
او مناقره صوفیان را چنین تعریف می کند:

و اما مناقرۀ الصوفیه و مناظراتهم فتکون عند جریان العلم و طلب الحقائق و استنباط 
و  اللحظات  و  الهواجس  و  الإشارات  و  الخطرات  علوم  فی  بعض  من  بعضهم  المعانی 
المرادین  و  المریدین  بین  الفرق  و  بین  المُقَرَّ احوال  و  الصفاء  اهل  مقامات  و  الوساوس 

والطالبین و المطلوبین فی معانی اهل التصوف. )همان: ص53(
او نقار میان صوفیان را جریانی برای علم خواهی و دانستنِ حقایق و استنباطِ معانی 

می داند. و بر این باور است که:
و أصل مناقرۀ الصوفیّۀ أنهّم ادّعوا معنیً شریفاً و حکما لطیفاً فخصّوا به. )همان(

ایشان  اصل مناقرۀ صوفیان دعوت به معنی شریف و حکمتی لطیف است که به 
اختصاص دارد. و اگر اختلافی هم وجود دارد در آن معنی واحد تأثیری نمی گذارد.

ثم اختلفوا فی السیر و القصه و لکلّ واحد منهم طریق و حال. 
زیرا او معتقد است مانند بسیاری از صوفیان که:

لأن الطُرُق الی الله عزّوجل اکثر من نجوم السماء.

راه های به سوی خداوند از ستارگان آسمان، بیش اند.
فهم فی السیر مختلفون ثم الحقّ یجعلهم علی معنی واحد... )همان(

به  نقار صوفیان  دربارۀ  به وی  که  نامه ای  و  جنید  از  می گوید  این، سخنی  از  بعد 
ابوسعید خرّاز )در گذشته ی  286 هجری( نوشته است: 

و قد حُکی عن الجُنید أنهّ کتب إلی سعید الخرّاز أن الفقراء بورک یتنافرون و یقع 
البعض فی البعض. )همان: 54(

اما خرّاز در جواب جنید می نویسد: 
مناقرۀ صوفیان برای دین است واشکالی ندارد. 

فکتب الیه ابوسعید: و امّا مناقرۀ الفقراء بعضهم علی بعض لأجل الدین فلا بأس. 
)همان(

بعد هم معتقد است که این مناقره ها جهت حفظ حق شکل می گیرد:
الحق.  حفظ  فی  لأنهّم  تجری  ذلک  علی  احوالهم  و  الصوفیّۀ  مناقرۀ  احوال  فهذه 

)همان(
خواجه عبدالله انصاری نیز همین مطلب را می آورد اما معتقد است که ابوبکر کتانی 

به ابوسعید خرّاز نامه نوشته است.
ابوبکر کتانی نامه نبشت به بوسعید خراز به مصر، که تا تو از این در برفتی، در میان 

صوفیان، عداوت و نقَار پدید آمده و الفت برخاست. 
با یکدیگر مؤانست ندارد.  تا  ایشان  وی جواب نوشت: که آن رشک حق است بر 

)انصاری. 1241: 314(
سخن خراز این است که خداوند، از غیرتِ خود می خواهد صوفیان به یکدیگر تکیه 

نکنند و فقط به او متکی باشند.
تأکید  آن  بر  الملوک  ادب  کتاب  در  اصفهانی  ابومنصور  که  است  سخنی  همان 

می ورزد:
... ثم غیرۀ الحقّ تلحقهم لئلا یرکن بعضهم إلی بعض. )راتکه. 1991: 54(

این نقار در حقیقت نتیجۀ غیرت حق است که می خواهد صوفیان به یکدیگر تکیه 
نکنند.

را  نقارها  این  ابومزاحم، علت  و  نقار شبلی  نقلِ  از  بعد  بقلی شیرازی هم  روزبهان 
غیرت حق می داند: 

قال جانا این غیرت حق است بر انبیا و اولیا. سرِّ غیرت بروی آن جوانمرد فرو کرده 
است، تا یکدیگر نبینند و به یکدیگر عاشق نشوند. اگر در یکدیگر افتند به وسیلت حق 
از معشوق ازل بازمانند از این جا گفت عروس ]اعراف: 198= تو می بینی که آن ها در 

تو می نگرند ولی نمی بینند[.
انا غیور والسعد غیور والله أغیر منّا 

)= من غیورم و سعد )= سعد بن عباده( نیز غیور است و خداوند غیورتر از هر دوی 
ماست.  )جهت اطلاع بیشتر از این حدیث، ر.ک: طبری، 1383: 141/ نراقی، 1379: 

.)258 :1
مُناقرۀ ایشان تعزّز به کبریاء حق است نه به صفات انسانی، زیرا که ایشان از علل 

مقدس اند. )روزبهان، 1274: 257(
خواجه عبدالله انصاری از قول ابوالحسن مُزّین )متوفی 328( نقل می کند که:

روزی که در میان صوفیان نقار نبوَد آن روز به خیر ندارد. )انصاری، 1341: 53(
ابومنصور اصفهانی البته این سخن را از زبان رُوَیم )متوفی 303( نقل می کند:

ما زالت هذه الطائفۀ بخیر ما تناقروا. )راتکه، 1991: 54(
قشیری نیز این سخن را از قول رُوَیم بیان می کند:

... چون صلح گردید خیر نبود در ایشان. )قشیری، 1345: 473(
این نقار و گفتگو که گاه به مشاجره هم می کشید از محورهای مهم مکتبِ عرفانی 

شیراز در مقابل مکتب بغداد به شمار می آید.
 نقار منطقاً ریشه در نقد و بیان معایب مشرب ها و اختلاف آن مشارب دارد. )جامی. 

)1370:681
ابن خفیف خود صوفی است که اهلِ نقار است.

 ) karamustafa. 2007: 57 :نقارهای او با محمد بن سالم )ر.ک
نقار او با ابوبکر فوطی. )ر.ک: دیلمی. 1363: 79(

نقار او با ابوالعباس ابن عطا )ر.ک: همان: 273(
نقار وی با بندار بن حسین )ر.ک: انصاری. 1362: 457 / جامی. 1370: 269(

نقار او با شیخ موسی عمران. )ر.ک: جامی. 1370: 269(
و از همه مهمتر نقار او با جنید بغدادی بر سر مسأله ی حسین بن منصور حلاج است 
که نشان از علاقه ی ابن خفیف به حلاج دارد. )ر.ک: زرین کوب. 1386: 210 211-(
ابن خفیف نیز چون دیگر صوفیان پس از حلاج تلاش کرد تا مبانی تصوف را را 
بر مبنای قرآن و سنت پیامبر)ص( سامان دهد و مباحث نظری تصوف و عرفان را به 

همین شکل تبویب کند.
رساله ی فضل التصوف علی المذاهب بر همین منوال نگاشته شده است؛ وی در 
این رساله کوشیده است تا با کمک آیات و روایات نبوی و البته کلام اشعری، برتری 
تصوف را بر دیگر مذاهب مستدل سازد. نقش احادیث البته در رسائلِ او پُر رنگ تر است.

شاید به همین دلیل هم بود که ابن خفیف در زمان خودش که مشایخ هم کم نبودند، 
به شیخ المشایخ معروف و مشهور بود که در علم ظاهر و باطن از همه ی مشایخ زمانِ 

خود برتر بود. )انصاری. 1362: 475(
بود )ر.ک:  را هزار شاگرد  او  البته گزافه هم نیست(  ادعای خودش )که  بر اساس 

جامی. 1370: 269( و این نشان از نفوذ بسیار او در تصوف آن زمان دارد.
او در رساله ی الاقتصاد نیز مریدان را به کسب و کار ترغیب می کند و از نزدیکی به 
حاکمان سیاسی بر حذر می دارد ؛ به آن ها سفارش می کند تا لباس ساده بپوشند و از 
خوردن گوشت بپرهیزند و طعام بسیار نخورند و اخلاص و صدق را نصب العین سازند. 

 ) karamustafa. 2007: 114 – 115 :ر.ک(
ابن خفیف به شریعت پای بند است و از آن عدول نمی کند و تمام تلاشش تلفیق 

میان شریعت و طریقت است.
خود در این مورد می گوید:

را  آن  من  اند  کرده  و  اند  گفته  متصوفه  ی  طایفه  این  کی  رمزی  و  اشارتی  هر 
)دیلمی.  نباشد.  این طایفه هرگز خلاف شریعت  یعنی سخن  آوردم؛  به در  از شریعت 

)35 :1363
شاید به همین جهت است که از ابن خفیف؛ شطحی یا شطح گونه ای دیده نمی شود. 
ابن  واسطه ی  با  شاگردان  از  خود  که  شیرازی  بقلی  روزبهان  در شرح شطحیات 
)روزبهان.  به قول هانری کربن در مقدمه ی شطحیات  خفیف محسوب می شود، و 
1360: 27( به کرات در این کتاب و دیگر آثارش از ابن خفیف با تجلیل و تمجید یاد 
می کند اما فصلی در شطح به او اختصاص نیافته است. یعنی به ترتیب حلاج با 45 نقل 
قول و بایزید با 31 نقل قول و شبلی با 21 نقل قول بسامد بالائی در شطح دارند اما 
از قول جنید و رویم و سهل تستری نیز نقل قول هائی به چشم می خورد. )روزبهان. 

)27-29 :1360
ولی در این میان، اثری از ابن خفیف نیست، حتی یک نقل قول! و این نشان می دهد 
که او به شدت در این موارد محتاط بوده است. چنان چه دیلمی در موردِ وی می گوید:

مشایخ در مقامات مختلف بوده اند و در احوال متفاوت، بعضی حال بر ایشان غالب 
بوده است و گاه گاه در استغراق حال و سکری غالب نادره بر زبان ایشان می رفت و 
نادره از ایشان ظاهر می شد مخالف شریعت و بعضی بر جاده ی شرع استقامت نمودند 
و از ماده ی دین استمداد می گرفتند تا جمع کردند میان علم دین و شریعت و یقین و 
عمل بر ظاهر دین و البته واصلًا از جاده ی شرع تجاوز ننمودند و از ملت حنیفه تعدی 
جایز نشمردند. و شیخ کبیر ابوعبدالله محمد خفیف قدس الله روحه از این طایفه بود و 

علم و عمل به کمال حاصل کرده بود. )دیلمی. 1363: 5(
و به باورِ دیلمی، به همین جهت هم با دو لقبِ شیخ الشیوخ و شیخ کبیر شناخته 

می شد. )همان(
هر چند ابن خفیف با حلاج همراه است و از او دفاع تمام قدی می کند و شاگردان 
اندیشه های حلاج بسیار فعال هستند و شاخص تر ین آن ها در  او در بسط و نشر 
این میان ابوالحسن دیلمی و کتاب عطف الالف است اما سرنوشت دهشتناک حلاج، 

صوفیان را به تقیه و می داشت.
Ranard  در کتاب historical dictionary of sufsm در این زمینه 
بر این باور است که هر چند ابن خفیف با حلاج همدل است اما رویکرد جنید برای 

رهائی از آن سرانجام دهشتناک را عاقلانه تر می بیند.
He sympathized with sufis who indentified 

themselves with the views of hallaj but also found the 
more sober approach of junayd attractive. )renard. 
2007: 116(

 علت این رفتار ابن خفیف را شاید بتوانیم چنین توجیه کنیم که:
از میان سه شیخی که به طرفداری از اندیشه های حلاج پرداختند:

یکی ابن عطاء است.
خفیف  ابن  به  رقعه  دو  حلاج  حلاج،  با  خفیف  ابن  دیدار  هنگام  که  است  یادمان 

می دهد:
... پس خبر مشایخ بپرسیذ و من حال هر یکی بگفتم تا با ابوالعباس رسیذ.

گفت: سلام من بذو برسان. و او را بگوی کی: خوذ را نگاه دار بذان رقعه. )دیلمی. 
)93 :1363

جاری در جمالِ جان 
مدخلی بر شناخت کتاب عطف الالف المألوف علی اللام المعطوف 

اثر ابوالحسن دیلمی
برگرفته از فصل یازدهم کتاب از رباط آسمان ازلی تا کوچه باغ های شیراز

هستی شناختی عشق در قرن چهارم
بخش چهارم                                                                                          دکترمحمدرضا خالصی
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9 حوادث

وقوع سیل در ازمیر و گرفتگی معابر
 باران های سیل آســای صبح دیروز )سه شــنبه( در ازمیر ترکیه موجب

جاری شــدن سیل شد و مسیرهای اصلی در مرکز شهر و مناطق اطراف آن 
شامل آلیانا، فوچا و دیکیلی را مسدود کرد. 

به گزارش ایســنا، شــهرداری ازمیر این وضعیت را هشــداردهنده خواند 
 و از ســاکنان خواســت تا مگر در مواقع خیلی ضــروری، خانه های خود را 

ترک نکنند.
به گزارش دیلی صباح، شــماری از وســایل نقلیه در سیلاب گیر کرده و 

باعث ایجاد ترافیک در ساعات اوج تردد صبحگاهی شدند.

برف و بوران شمال شرق آمریکا را فرا گرفت
با مستقر شدن یک جبهه زمستانی در سواحل شرق آمریکا، بارش برف که از 
روز یکشنبه در این مناطق آغاز شده بود شدت گرفته و در مناطقی از ایالت های 

نیوجرسی، نیویورک و کانتیکت فعالیت های روزمره مختل شده است. 
 به گزارش ایســنا، صدها پرواز در نیویورک و بوســتون لغو شــده و تندباد
 بــا ســرعت ۸۰ کیلومتر بــوران برف را کــه در برخی از نقــاط ارتفاع آن به 

۶۰ سانتیمتر رسیده به یک پدیده جوی اضطراری بدل کرده است.
مقامات در نیویورک و نیوجرسی اعلام وضعیت فوق العاده کرده اند.

تندبــاد علاوه بر بــوران برف، ســطح آب در مناطق ســاحلی نیویورک و 
نیوجرســی را بالا آورده و برخی از جاده ها را مســدود کــرده و در نقاط دیگر 

سیلاب به راه انداخته است.
در نیویورک سفرهای غیرضروری در سطح شهر ممنوع شده و فیلیپ مورفی، 

فرماندار نیوجرسی از تعلیق حرکت ناوگان اتوبوسرانی و قطارها خبر داده است.
به گزارش بی بی ســی، بارش برف چند روز پیش کرانه غربی آمریکا را هم 
کــه معمولا به ندرت برف را تجربه می کند، ســفیدپوش کرد به طوری که در 

برخی از نقاط کالیفرنیا ارتفاع برف به حدود دو متر رسید.

تیراندازی مرگبار در »اوکلاهما« آمریکا
جان  5 کودک را گرفت

بنابر اعلام رســانه های آمریکایی، در پی تیراندازی در شهر »ماسکوگی« 
اوکلاهما، ۶ نفر از جمله پنج کودک جان خود را از دست دادند.

بــه گزارش گروه بین الملل خبر گزاری فــارس، در پی تیراندازی در ایالت 
اوکلاهما در آمریکا، ۶ نفر از جمله پنج کودک کشــته  شــدند و فرد ضارب 

بازداشت شده است.
بنابر گزارش رســانه های محلی، پلیس آمریکا اعلام کرد نیروها در پاسخ 
 به گزارش یک تیراندازی ســاعت یک و ســی دقیقه بامداد )به وقت محلی( 
به خانه ای در شهر »ماسکوگی« در ۴۵ مایلی جنوب شرقی شهر »تالسا« در 

این ایالت رفتند که با جسد یک مرد و چهار کودک مواجه شدند.
پنجمین کودک هم در بیمارســتانی در تالســا جان خود را بر اثر شــدت 

جراحات از دست داد.
به گفته پلیس، فردی که در خانه با اســلحه حضور داشــته بازداشت شده 

است. یک زن هم به دلیل جراحات شدید به بیمارستان منتقل شده است. 
هنوز جزئیات بیشــتری از انگیزه عامل یا عملان احتمالی این تیراندازی 

مرگبار منتشر نشده است. 

بین الملل

 ســخنگوی وزارت بهداشــت از شناســایی
 ۶۸۲۰ بیمــار جدیــد کووید۱۹ در کشــور طی 

۲۴ ساعت خبر داد. 
به گزارش ایســنا، دکتر سیماســادات لاری 
گفت: از روز دوشــنبه تا دیروز ۱۴ بهمن ۱۳۹۹ 
و بر اساس معیارهای قطعی تشخیصی، ۶ هزار 
و ۸۲۰ بیمار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشــور 

شناسایی که ۶۶۰ نفر از آنها بستری شدند.
وی افــزود: مجموع بیمــاران کووید۱۹ در 
کشــور به یک میلیون و ۴۳۱ هزار و ۴۱۶ نفر 

رسید.
لاری ادامه داد: متاسفانه در طول ۲۴ ساعت، 
۷۲ بیمار کووید۱۹ جان خود را از دست دادند و 
مجموع جــان باختگان این بیماری به ۵۸ هزار 

و ۱۱۰ نفر رسید.
به گفته وی، خوشبختانه تاکنون یک میلیون 

و ۲۲۳ هزار و ۱۹۷ نفر از بیماران، بهبود یافته و 
یا از بیمارستانها ترخیص شده اند.

لاری ادامه داد: ۳۸۶۵ نفر از بیماران مبتلا به 
کوویــد۱۹ در در بخش های مراقبت های ویژه 

بیمارستانها تحت مراقبت قرار دارند.
وی گفــت: تاکنون ۹ میلیــون و ۳۹۴ هزار 
و ۹۶۷ آزمایش تشــخیص کووید۱۹ در کشور 

انجام شده است.
به گفتــه لاری، بر اســاس آخرین تحلیل 
 ها، ۱۸ شهرستان کشــور در وضعیت نارنجی، 
۱۲۴ شهرستان در وضعیت زرد و ۳۰۶ شهرستان 

در وضعیت آبی قرار دارند.
سخنگوی وزارت بهداشت افزود: شهرستان  های  
نارنجی در اســتانهای شمال و شامل آمل، بابل، 
بابلســر، بهشهر، تنکابن، جویبار، چالوس، رامسر، 
ساری، فریدونکنار، قائمشهر، محمودآباد، نکا، نور 
و نوشــهر در مازندران و صومعه ســرا، رودسر و 

لاهیجان در گیلان هستند.

توقیف موتورسیکلت چهارچرخ قاچاق در لارستان
فرمانده انتظامي لارســتان از کشف یک دســتگاه موتورسیکلت چهارچرخ  

قاچاق به ارزش ۳ میلیارد و ۶۰۰ میلیون ریال در این شهرستان خبر داد. 
ســرهنگ داود امجدی در گفت وگو با خبرنــگار پایگاه خبري پلیس، اظهار 
داشــت: ماموران پلیس امنیت عمومی لارســتان در راســتای طــرح مبارزه 
 بــا کالای قاچاق، حین گشــت زنی هدفمند در ســطح حوزه اســتحفاظی به 

یک دستگاه موتورسیکلت سنگین چهار چرخ فاقد پلاک مشکوک شدند.
وي با بیان اینکه در بررســي هاي اولیه مشخص شد که موتورسیکلت فوق 
قاچاق و از مبادي غیرقانوني وارد کشــور شده است، گفت: کارشناسان ارزش 

اموال مکشوفه را ۳ میلیارد و ۶۰۰ میلیون ریال برآورد کرده اند.
فرمانده انتظامي لارستان خاطر نشان کرد: در این خصوص یک نفر دستگیر 

و تحویل مراجع قضایي شد.

 دستگیری سارق تجهیزات مخابراتی 
با 20 فقره سرقت 

فرمانــده انتظامی فیروزآباد از شناســایی و دســتگیری ســارق تجهیزات 
مخابراتی با ۲۰ فقره سرقت در آن شهرستان خبر داد.

ســرهنگ مهدی جوکار در گفت وگو با خبرنــگار پایگاه خبری پلیس، بیان 
کرد: در پی وقوع چندین فقره سرقت از تجهیزات مخابراتی در سطح شهرستان 

فیروزآباد، موضوع به صورت ویژه در دستور کار ماموران پلیس قرار گرفت.
وی ادامــه داد: ماموران پلیس آگاهی بــا انجام کارهاي اطلاعاتي و تلاش 
 شــبانه روزي، موفق به شناســایی و دســتگیري یک نفر ســارق تجهیزات 

مخابراتی شدند.
فرمانده انتظامی شهرســتان فیروزآباد عنوان داشت: متهم در بازجویي اولیه 
و با مشــاهده ادله و مستندات پلیس چاره اي جز بیان حقیقت نداشت و به ۲۰ 

فقره سرقت از تجهیزات مخابراتی اقرار کرد.
ســرهنگ جوکار با بیان اینکه در بازرسي از مخفیگاه متهم، ۸ عدد ترانس 
برق و لوازم مخابراتی کشف شــد، گفت: کارشناسان ارزش اموال مکشوفه را 

یک میلیارد و ۷۵۰ میلیون ریال برآورد کرده اند.

دستگیری 2 حفار غیرمجاز آثار تاریخی در سرچهان 
فرمانده انتظامی ســرچهان از دســتگیری ۲ حفار غیر مجاز آثار تاریخی در 

این شهرستان خبر داد. 
سرهنگ محسن لشکری در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
کرد: مأموران انتظامــی از خبری مبنی بر فعالیت حفاران غیر مجاز در یکی از 

مناطق این شهرستان مطلع شدند.
 وی ادامــه داد: با تــلاش مأموران انتظامــی و یگان حفاظــت اداره کل 
میراث فرهنگی شهرســتان سرچهان، در این راستا ۲ متهم که مشغول حفاری 
 غیر مجــاز از آثار تاریخی بودند، شناســایی و طی یک عملیــات غافلگیرانه 

دستگیر شدند.
فرمانده انتظامی شهرســتان ســرچهان با بیان اینکه متهمان جهت انجام 
مراحل قانونی تحویل مرجع قضایی شــدند، گفــت: هرگونه کاوش و حفاری 
غیرمجاز برای دســتیابی به اشــیاء تاریخی برابر قانون ممنوع بوده و مأموران 

نیروی انتظامی با اینگونه موارد برخورد می کنند.

کشف 151 راس گوسفند قاچاق در لارستان
 فرمانــده انتظامــي لارســتان از کشــف ۱۵۱ راس گوســفند قاچــاق و 
 فاقد مجوز به ارزش ۶ میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال در این شهرســتان خبر داد. 
    سرهنگ داود امجدی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، بیان کرد: 
مأموران پلیس امنیت عمومی لارستان با اقدامات فني و تخصصي از دپو احشام 
قاچاق در یک گله دانی واقع در اطراف یکي از روستاهاي این شهرستان مطلع 

شدند و بررسي موضوع را در دستور کار خود قرار دادند.
وي خاطر نشــان کرد: ماموران ضمن هماهنگي بــا مقام قضایي به محل 
مورد نظر اعزام و در بازرســي از آن مکان، موفق شــدند ۱۵۱ راس گوســفند 

قاچاق را کشف کنند.
فرمانده انتظامي شهرستان لارستان با بیان اینکه کارشناسان ارزش احشام 
مکشوفه را ۶ میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال برآورد کرده اند، گفت: در این خصوص 

یک نفر دستگیر و تحویل مراجع قضایي شد.

کشف کود شیمیایی قاچاق در کوهچنار 
فرمانده انتظامی کوهچنار از کشــف ۱۹ هزار کیلوگرم کود شیمیایی قاچاق 

به ارزش ۷۰۰ میلیون ریال در این شهرستان خبر داد.
سرهنگ دوم لطف ا... محمدي در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
بیان کرد: در راســتاي مبارزه همه جانبه با پدیده شوم کالاي قاچاق، مأموران 
انتظامي  این  شهرستان در ایست و بازرسي مقطعی در محورهاي مواصلاتي، 

به یک دستگاه کامیون  بنز مظنون شدند و آن را متوقف کردند. 
وي بــا بیان اینکه ماموران در بازرســی از این خــودرو، ۱۹ هزار کیلوگرم 
 کود شــیمیایی قاچاق کشف کردند، افزود: کارشناسان ارزش اموال کشف شده

را ۷۰۰ میلیون ریال برآورد کرده اند.
 فرمانــده انتظامی شهرســتان کوهچنار بــا بیان اینکــه در این خصوص 
یک نفر دستگیر و تحویل مراجع قضایي شد، از شهروندان خواست در صورت 
اطلاع از وجود هرگونه موارد مشکوک، موضوع را از طریق تلفن ۱۱۰ به پلیس 

اطلاع دهند.

انهدام اعضاي باند 3 نفره سارقان اماکن خصوصي 
در کازرون 

فرمانده انتظامی کازرون از دســتگیري اعضاي باند ۳ نفره ســارقان اماکن 
خصوصي و کشف ۳۵ فقره سرقت در این شهرستان خبر داد.

ســرهنگ اســماعیل زراعتیان در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
بیان داشــت: در پي وقوع چند فقره ســرقت از اماکــن خصوصي در کازرون، 

رسیدگي به موضوع در دستور کار کارآگاهان پلیس آگاهي قرار گرفت.
وي افزود: کارآگاهان با بررســي محل هاي وقوع ســرقت و با جمع آوري 
دلایل و مدارک، موفق به شناســایي اعضاي باند ۳ نفره ســارقان حرفه اي و 

سابقه دار شدند.
 فرمانــده انتظامــی کازرون بــا بیــان اینکه مامــوران موفق شــدند در
یک عملیات ضربتي، متهمان را در مخفیگاهشان دستگیر کنند، اظهار داشت: 
ســارقان در بازجویي اولیه به ۳۵ فقره سرقت از اماکن خصوصي اقرار کردند. 
سرهنگ زراعتیان خاطر نشــان کرد: متهمان پس از تشکیل پرونده به مرجع 

قضایي معرفی و از آن طریق روانه زندان شدند.

72 فوتی جدید کرونا در کشور 
 ۶۸۲۰ بیمار دیگر شناسایی شدند

فارس
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رییس مرکــز اورژانــس تهــران از انجام 
عملیاتی ویژه بــرای انتقال مــادری که پس 
 از زایمــان دچــار خونریزی رحمی شــده بود،

 خبر داد. 
دکتر پیمان صابریان در گفت و گو با ایســنا 
در این بــاره اظهار کرد: روز جــاری عملیاتی 
برای انتقال اورژانسی خانمی از نیکشهر استان 
سیستان و بلوچســتان به یزد توسط اورژانس 

تهران صورت گرفت. 

وی ادامه داد: این خانم ۳۷ ساله روز سه شنبه 
در بیمارستان ۲۲بهمن نیکشهر استان سیستان 
و بلوچســتان زایمان کرده بود که متاســفانه 
پس از آن دچار خونریزی شــدید رحمی شده 
بود؛ در راستای رســیدگی به شرایط این خانم 
بررسی و آزمایشــات لازم انجام شد و پس از 
آنکه آنوریسم شــریان رحم تشخیص داده شد 
قرار شــد تا از ســوی اورژانــس تهران جهت 
 ادامه درمان به بیمارســتان شهید صدوقی یزد 

منتقل شود. 
صابریان با اشــاره به شــرایط نامساعد این 
خانم گفت: هماهنگی های لازم میان اورژانس 
تهران، بیمارســتان شــهید صدوقی یزد و ... 
صورت گرفت و ساعت ۱۱:۳۰ دقیقه هواپیمای 
اورژانس با پزشک متخصص و پرستار اورژانس 
تهران از مبدا تهران به سمت فرودگاه ایرانشهر 
اســتان سیستان و بلوچســتان به پرواز درآمد. 
به طور همزمــان نیز بیمار به وســیله بالگرد 
از بیمارستان بیســت و دوم بهمن به فرودگاه 

ایرانشهر منتقل شد. 
وی افزود: پس از به زمین نشستن هواپیمای 
اورژانس در فرودگاه ایرانشهر بیمار از اورژانس 
سیستان و بلوچستان تحویل گرفته شد و حین 
پــرواز اقدامات درمانی لازم نیز برای او صورت 
گرفت. اورژانس تهران پس از به زمین نشستن 
هواپیما در شــهر یزد این خانم ۳۷ ســاله را به 
آمبولانس اورژانس شــهر یزد تحویل داد تا به 

بیمارستان شهید صدوقی منتقل شود. 
وی بــا بیان اینکه در جریــان این عملیات 
۲۷۰۰ کیلومتر پرواز انجام شد، گفت: هواپیمای 
اورژانــس حوالی ســاعت ۱۸ روز بــه تهران 

بازگشت.

 اطلاعیه اعلان عمومي عوارض
و بهاي خدمات شهرداري بیضاء

بدینوسیله به اطلاع عموم شهروندان 
و ذینفعان محترم شهر بیضاء مي رساند 
که در راســتاي اجراي ماده 47 و 74 و بند ۲۶ ماده 55 
قانون شــهرداري ها و بندهــاي 9 و 1۶ و ۲۶ ماده ۸۰ و 
ماده ۸5 قانون تشکیلات، وظایف و انتخابات شوراهاي 
اسلامي کشــور در انتخاب شــهرداران مصوب 1375 
و اصلاحات بعدي آن و مســتند به ماده 3۰ آیین نامه 
مالي و معاملاتي شــهرداري ها، تعرفه عوارض و بهاي 
خدمات شــهرداري بیضاء که در جلســه شماره ۲۶ 
مورخ 99/1۰/1۰ شــوراي اسلامي شــهر بیضاء تصویب 
و با تأیید هیأت تطبیق مصوبات شــوراهاي اســلامي 
شهرســتان بیضاء موضوع ماده 9۰ قانون شــوراها به 
شماره 5۶74/134۸/99 مورخ 99/11/4 و ابلاغیه شماره 
ص5۶/1۰/394۲7/99 مورخ 99/11/9 اســتاندار محترم 
فارس جهت اجرا در ســال 14۰۰ تأییــد گردیده، براي 
اطلاع عموم و ذینفعان، منتشر و اعلام عمومي مي گردد. 
شــایان ذکر است شــرح کامل تعرفه عوارض و بهاي 
خدمات و آیین نامه هاي پیوســت، در تابلو اعلانات و 

واحد درآمد شهرداري موجود و قابل مشاهده است.

شناسه آگهي: 1۰۸۸۸۸۰
11415/م الف

شهرداري بیضاء

  اطلاعیه اعلان عمومي عوارض 
و بهاي خدمات شهرداري رونیز

بدینوســیله به اطلاع عموم شــهروندان و ذینفعان 
محترم شــهر رونیز مي رســاند که در راستاي اجراي 
مــاده 74 و بند ۲۶ مــاده 55 قانون شــهرداري ها و 
بندهاي 9، 1۶ و ۲۶ ماده ۸۰ و ماده ۸5 قانون تشکیلات، 
وظایف و انتخابات شــوراهاي اسلامي کشور و انتخاب 
شهرداران مصوب 1375 و اصلاحات بعدي آن و مستند 
بــه ماده 3۰ آیین نامه مالي و معاملاتي شــهرداري ها، 
تعرفه عوارض و بهاي خدمات شــهرداري رونیز که در 
جلســه شــماره ۲79 مورخه 99/9/3۰ شوراي اسلامي 
شــهر رونیز تصویب و با تأیید هیأت تطبیق مصوبات 
شوراهاي اسلامي شهرســتان استهبان موضوع ماده 9۰ 
قانون شــوراها به شماره ص/5۶۲5/۲9۲۸/99 مورخه 
99/1۰/14 و ابلاغیه شماره ص5۶/1۰/391۶۶/99 مورخه 
99/11/7 استاندار محترم فارس جهت اجرا از سال 14۰۰ 
تأیید گردیده، براي اطلاع عموم و ذینفعان، منتشــر و 
اعلان عمومي مي گردد. شــایان ذکر است شرح کامل 
تعرفه عوارض و بهاي خدمات و آیین نامه هاي پیوست، 
در سایت شــهرداري رونیز و در تابلو اعلانات و واحد 

درآمد شهرداري موجود و قابل مشاهده است.
شناسه آگهي: 1۰۸۸۸۶۸

محسن عزیزي 1141۰/م الف
شهردار رونیز

 اطلاعیه اعلان عمومي عوارض 
و بهاي خدمات شهرداري گله دار

شهروندان  عموم  اعلان  به  بدینوسیله 
 و ذینفعــان محتــرم شــهر گلــه دار 
مي رساند که در راستاي اجراي ماده47 
و 74 و بند ۲۶ ماده 55 قانون شــهرداري ها و بندهاي 9، 
1۶ و ۲۶ مــاده ۸۰ و ماده ۸5 قانون تشــکیلات، وظایف و 
انتخابات شوراهاي اسلامي کشــور و انتخابات شهرداران 
مصوب 1375 و اصلاحات بعدي آن و مســتند به ماده 3۰ 
آیین نامه مالي و معاملاتي شــهرداري ها، تعرفه عوارض 
و بهاي خدمات شــهرداري گله دار که در جلســه شماره 
۲7۲ مورخه 99/1۰/۲7 شــوراي اســلامي شــهر گله دار 
تصویب و با تأیید هیأت تطبیق مصوبات شوراهاي اسلامي 
شهرســتان مهر موضوع ماده 9۰ قانون شوراها به شماره 
ص/5۶59/191۰/99 مورخــه 99/11/۰۶ و ابلاغیه شــماره 
ص5۶/1۰/399۸5/99 مورخه 99/11/13 اســتاندار محترم 
فارس جهت اجرا از ســال 14۰۰ تأیید گردیده، براي اطلاع 
عموم و ذینفعان، منتشــر و اعلان عمومي مي گردد. شایان 
ذکر اســت شــرح کامل تعرفه عوارض و بهاي خدمات و 
آیین نامه هاي پیوســت، در ســایت و کانال هاي مجازي 
)ins ta:shahrdarigalehdar( و در تابلو اعلانات و واحد 

درآمد شهرداري موجود و قابل مشاهده است.
شناسه آگهي: 1۰۸۸۸۶9

عبدالعزیز عبدالله زاده114۰۸/م الف
شهردار گله دار

 اطلاعیه اعلان عمومي عوارض 
و بهاي خدمات شهرداري قره بلاغ

بدینوسیله به اطلاع عموم شهروندان 
 و ذینفعــان محترم شــهر قــره بلاغ 
مي رساند که در راســتاي اجراي ماده 47 و 74 و بند 
۲۶ ماده 55 قانون شــهرداري ها و بندهاي 1۶، 9 و ۲۶ 
ماده ۸۰ و ماده ۸5 قانون تشکیلات، وظایف و انتخابات 
شوراهاي اسلامي کشــور و انتخاب شهرداران مصوب 
 1375 و اصلاحات بعدي آن و مستند به ماده 3۰ آیین نامه 
مالي و معاملاتي شــهرداري ها، تعرفه عوارض و بهاي 
خدمات شــهرداري قره بلاغ که در جلســه شــماره 
 1۶/ق/99 مورخ 99/1۰/۲1 شوراي اسلامي شهر قره بلاغ
تصویب و بــا تأیید هیأت تطبیق مصوبات شــوراهاي 
اسلامي شهرســتان فسا موضوع ماده 9۰ قانون شوراها 
به شــماره 99/3573/5۶45 مورخ 99/11/۲ و ابلاغیه 
شــماره 99/3954۲/1۰/5۶ مورخ 99/11/11 اســتاندار 
محتــرم فارس جهت اجرا از ســال 14۰۰ تأیید گردیده، 
براي اطــلاع عموم و ذینفعان، منتشــر و اعلان عمومي 
مي گردد. شایان ذکر است شرح کامل تعرفه عوارض 
و بهاي خدمات و آیین نامه هاي پیوســت، در ســایت 
واحد  و  اعلانات  تابلــو  در  و   www.gharebolagh.ir

درآمد شهرداري موجود و قابل مشاهده است.
شناسه آگهي: 1۰۸۸۸71

عباس جوکار114۰9/م الف
شهردار قره بلاغ

و  انتظامی سیســتان  فرمانــده  ایرنــا: 
بلوچستان از کشف یک تن و ۷۰۰ کیلوگرم 
انواع مواد افیونی توســط پلیــس مبارزه با 

موادمخدر در این استان خبر داد. 
ســردار احمد طاهری روز سه شــنبه در 
گفت وگــو با خبرنــگار ایرنا اظهارداشــت: 
تکاوران پلیس سیســتان و بلوچســتان در 
راســتای مقابله و برخورد بــا موادمخدر از 
اقــدام قاچاقچیانــی که در جنوب اســتان 
قصــد انتقــال محموله مــواد افیونی را از 
ســراوان، هیرمند و مهرســتان به استان و 
سپس به مرکز کشــور داشتند مطلع شدند 
و اقدامات گســترده اطلاعاتی و انتظامی را 

 برای شناســایی عاملان و کشف مواد به مرحله
اجرا گذاشتند.

وی افزود: در این رابطه ماموران انتظامی این 
شهرســتان ها با هدایت اطلاعاتی و فنی پلیس 
مبارزه با مواد مخدر استان محل تحرک و تردد 
قاچاقچیــان را تحت نظر و رصد خود قرار دادند 
و موفق شدند به ســرنخ هایی برای شناسایی 

قاچاقچیان برسند.
فرمانــده انتظامی سیســتان و بلوچســتان 
 تصریح کرد: در نهایت ماموران پس از چند روز
کار گســترده انتظامــی و به صورت شــبانه، 
ضمن حضور در محــل و مخفیگاه قاچاقچیان 
با ســوداگران مــرگ درگیر شــدند که پس از 
ســاعتی درگیــری قاچاقچیــان عرصــه را بر 
خــود تنگ دیده و به ســمت مناطق ســخت 

گــذر متــواری شــدند مامــوران در 
از  بازرســی  و  از محــل   پاکســازی 
چهار دســتگاه خــودروی آنان موفق 
بــه کشــف یــک تــن و ۶۵۶ کیلو 
و۶۸۰گرم موادمخدر شــامل، یک تن 
 و ۲۹۳ کیلــو و ۳۸۰ گــرم تریاک و 

۳۶۳ کیلو و ۳۰۰ گرم حشیش شدند.
وی با بیان اینکه ۲ نفر از سوداگران 
العمل سریع ماموران  مرگ در عکس 
دســتگیر شــدند، بیان کــرد: تلاش 
قاچاقچیان دیگــر  دســتگیری   برای 

به طور جــد در دســتور کار ماموران 
انتظامی استان قرار دارد.

سردار طاهری در پایان با اشاره به موفقیت های 
اخیر پلیس سیســتان و بلوچســتان در کشف و 
انهدام باندهای بزرگ مواد مخدر در استان، خاطر 
نشــان کرد: مبارزه با سوداگران مرگ به صورت 
ویژه در دســتور ماموران انتظامی اســتان بوده و 
به قاچاقچیان در این اســتان به هیچ وجه اجازه 
نخواهیم داد فعالیت و یا تحرکی را انجام دهند.

عملیات 27۰۰ کیلومتری برای نجات جان یک مادر 

افزون بر 1/۵ تن موادمخدر در سیستان و بلوچستان کشف شد
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با اتکا به توان متخصصان داخلی انجام شد؛
ساخت و بهره برداری از جرثقیل سقفی 50 تنی در سالن جدید ریخته گری مداوم

 جرثقیل ســقفی 50 تنی ســالن جدید ریخته گری مداوم فولاد مبارکه با اتکا به توان متخصصان داخلی و بدون حضور هرگونه مشــاور یا کارشناس خارجی، 
پس از پشت سر گذاشتن مراحل موفقیت آمیز ساخت، حمل، نصب و تست، مورد بهره برداری قرار گرفت.

کارشناس اجرای پروژه های جنبی و پشتیبانی با اعلام این خبر افزود: با توجه به افزایش ظرفیت تولید در واحد ریخته گری و توسعۀ سالن انبار تختال، پروژۀ 
جرثقیل 50 تنی جهت نصب در ســالن جدید انبار تختال در دســتور کار قرار گرفت. احسان شــیروانیان چابک سازی و افزایش سرعت جابه جایی تختال ها و در 
عین حال افزایش ایمنی را از اهداف کلیدی این پروژه برشمرد و افزود: در طراحی و ساخت این جرثقیل از به روزترین تکنولوژی های جهان استفاده شده است.
به گفتۀ این کارشناس فولاد مبارکه، جرثقیل مذکور امکان حمل تختال با دمای 700 درجۀ سانتی گراد را داراست. این قبیل جرثقیل ها به طراحی های پیچیده 
و تخصصی در قســمت های مختلف، مانند ایجاد ســپر حرارتی و ایزولاسیون نیازمندند تا بتوانند از تجهیزات حساس و تابلو برق های نصب شده روی جرثقیل در 

محدودۀ دمای زیر 30 درجه و کاملا ایزوله محافظت کنند.
وی قابلیت بازســاخت )regenerative( را که باعث صرفه جویی در مصرف انرژی می شــود، از ویژگی های دیگر این جرثقیل دانست و در توضیح این 
قابلیت گفت: هنگام پایین آوردن اجسام و یا ترمز کردن و اعِمال گشتاور منفی به محور موتور، انرژی ای تولید می شود که باید به نحوی از سیستم خارج گردد 
تا اضافه ولتاژ رخ ندهد. معمولا این انرژی از طریق قرار دادن مقاومت و تبدیل شــدن به انرژی گرمایی تخلیه می شــود. این مقاومت ها به دلیل ارزان بودن و 
سادگی نصب به شکل گسترده ای مورد استفاده قرار می گیرد، ولی در این جرثقیل از این مقاومت ها استفاده نشده و تکنولوژی به کاررفته در آن به گونه ای است 

که این انرژی به جای تخلیه و هدررفت، مجددا در چرخۀ مصرف جرثقیل قرار می گیرد و همین امر باعث صرفه جویی قابل توجه در مصرف انرژی می گردد.
 شیروانیان با بیان اینکه کلاسِ کاری این جرثقیل A8/M8 است، گفت: فاصلۀ بین ریل های حرکت طولی 35.5 متر و سرعت حرکت طولی جرثقیل 120 متر 

در دقیقه است. ضمن اینکه سرعت بالابری قلاب اصلی آن 1.7 تا 17 متر بر دقیقه و سرعت بالابری قلاب کمکی 1.2 تا 12 متر بر دقیقه است.
کارشناس اجرای پروژه های جنبی و پشتیبانی فولاد مبارکه در همین خصوص از همکاری شرکت جرثقیل پولاد به عنوان پیمانکار پروژه، مدیریت های اجرای 
پروژه های جنبی و پشــتیبانی، بازرسی فنی، اتوماسیون و ابزار دقیق، فولادسازی و ریخته گری مداوم و واحدهای تعمیرات جرثقیل های سقفی ناحیۀ ریخته گری 

مداوم، حفاظت فیزیکی، حمل ونقل، ایمنی فنی، شرکت فنی مهندسی فولاد و سایر پیمانکاران و واحدهای مربوطه تشکر و قدردانی کرد.

بهره برداری از 70 پروژه بزرگ گازرسانی در استان اصفهان
 همزمان با چهل و دومین سالگرد پیروزی انقلاب اسلامی ، 70 پروژه گازرسانی در سطح استان اصفهان افتتاح و به بهره برداری می رسد.

 به گزارش روابط عمومی شــرکت گاز اســتان اصفهان، مدیرعامل این شــرکت گفت: به مناســبت دهه فجر سالجاری 70 پروژه گازرســانی با هزینه ای بالغ بر
 624 میلیارد و 180 میلیون ریال در سطح استان اصفهان به بهره برداری می رسد. 

سید مصطفی علوی، از گازرسانی به شهر انارک به روش CNG خبر داد و گفت: در این طرح بیش از 690 خانوار از نعمت گاز بهره مند می شوند. 
وی، اظهار داشــت: گازرســانی به روستاهای فرح آباد، سهیل و سپرو از توابع شهرستان نایین و همچنین روستاهای چوپانان، چاه ملک و قادرآباد که این سه روستا 

به روش CNG انجام پذیرفته نیز افتتاح خواهد شد و در مجموع بیش از 1350خانوار روستایی از نعمت گاز طبیعی استان، برخوردار خواهند شد.
مدیرعامل شــرکت گاز استان اصفهان، همچنین از افتتاح گازرســانی به 4 شهرک صنعتی، واقع در قمصر کاشان، شهرعسگران، اژیه و منطقه پرزان در شهرستان 
شــهرضا، خبر داد و افزود: گازرســانی به 50 مرغداری در شهرستان نایین، کشتارگاه صنعتی نجف آباد و یک گلخانه در شهر علویجه از پروژه های مهم بخش صنعت 

می باشد که به مناسبت دهه مبارک فجر در سطح استان به بهره برداری می رسد.
مهندس علوی، گفت: گازرســانی به 110 واحد مســکن مهر در شهرســتان فلاورجان، شهرک مسکونی یاسر در شهرستان خوانســار و مجتمع مسکونی رزلند در 

شهرستان آران و بیدگل، از پروژه های بخش خانگی است که در این ایام مبارک به بهره برداری خواهد رسید.
وی، بهره برداری از ایســتگاه تقلیل فشــار شهرک صنعتی خمینی شهر به منظور تامین گاز مشــترکین جدید این منطقه و همچنین بهره برداری از سه ساختمان 

اداری، پست امداد و پشتیبانی در شهرهای سجزی، چادگان و گوگد )از توابع شهرستان گلپایگان( را از دیگر پروژه های قابل افتتاح در استان اصفهان عنوان کرد.

بــر اســاس اعــلام وزات کار با حمایــت ویژه 
دولت مبلــغ 40 هــزار میلیارد تومــان وام کرونا و 
 3500 میلیــارد تومــان بیمه بیکاری بــه واحدهای
به شدت آسیب دیده و متقاضیان بیکار شده از کرونا 

پرداخت شده است. 
به گزارش ایســنا، به دنبال شیوع ویروس کرونا 
و تاثیرگــذاری آن بر بســیاری از مشــاغل، دولت 
پرداخت تســهیلات حمایتی به صاحبان مشــاغل و 
کســب و کارهای آســیب دیده را در دستور کار قرار 
داد، بر همین اســاس پرداخت تسهیلات حمایتی به 
فعالان اقتصادی و مشــاغل آســیب دیده از کرونا از 
 13 خرداد ماه جاری آغاز شــد و وزارت کار 14 رسته 
شغلی که بیشــترین آسیب از شیوع ویروس کرونا را 
متحمل شده و دارای لیست بیمه در قالب کارفرمایی 
یا خویش فرمایی بودند، شناسایی و مشمول دریافت 

تسهیلات حمایتی کرونا دانست.
همچنین مقرر شــد تا بیمه بیکاری سه ماه اسفند 
1398 و فروردین و اردیبهشــت 1399 که ماه های 
اوج شیوع کرونا بود، به کارگران آسیب دیده از کرونا 

پرداخت شود.
بــر این اســاس به منظــور حمایــت از صنوف 
 و کارگــران آســیب دیــده از کرونا، دولــت مبلغ 
5000 میلیــارد تومان اعتبار به صندوق بیمه بیکاری 
اختصــاص داد و با حمایت ســازمان برنامه و بودجه 
و اهتمــام وزارت کار، ســازمان تامیــن اجتماعی و 
دستگاه های مربوطه، روند واریز مقرری بیمه بیکاری 
به متقاضیان مشمول و کارگران بیکار شده دنبال شد.
در این بیــن وزارت کار از کســانی که در مدت 
ســه ماهه دچــار بیــکاری و توقف فعالیت شــده 
بودند درخواســت کــرد تا بــا مراجعه به ســامانه 
و  اطلاعــات   bimebikari.mcls.gov.ir

درخواست بیمه بیکاری خود را به ثبت برسانند.
وزیــر تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی اخیرا از 

 پرداخــت 40 هــزار میلیــارد تومــان وام بــا نرخ 
12 درصد بــه تمام واحدهایی کــه در دوران کرونا 

آسیب دیدند خبر داده است.
 وی گفتــه بــا شناســایی دقیق جامعــه هدف، 
23 هزار میلیارد تومان منابع یک میلیون تومانی نیز 
به صورت وام قرض الحسنه در بین متقاضیان توزیع 
شده است. به گفته شریعتمداری در حوزه بیمه بیکاری 
نیز با راه اندازی سریع سامانه درخواست بیمه بیکاری، 
 بیــش از 860 هزار متقاضی ثبت نام کردند و بیش از 
3500 میلیارد تومان بــرای چهار ماه علاوه بر بیمه 
بیکاری که بر اساس قانون تعلق می گرفت، پرداخت 
شده اســت. پیش از این معاون روابط کار وزارت کار 
گفته بود در بحث بیمه بیکاری کرونا حدود 730 هزار 
نفر مورد حمایت قرار گرفتند و هیچ محدودیتی برای 
تدوام این حمایت برای مشمولین قانون کار و تأمین 

اجتماعی و بیمه بیکاری وجود ندارد.
 بــه گفته شــاکرمی، تســهیلات کرونــا با نرخ
12 درصد در اختیار رســته های شدیدا آسیب دیده از 

کرونا قرار گرفته است.
بر اســاس آخریــن گزارش  ها، در مدت شــیوع 
بیماری کرونا تسهیلات مختلفی با حمایت دولت به 
 بخش  های مختلف و کســب و کارهای آسیب دیده 
از کرونا پرداخت شــده به نحوی که کارگروه مقابله 
با پیامدهای اقتصــادی کرونا برای پرداخت در دوره 

نخست ارائه تسهیلات کرونایی یک میلیون تومانی 
بــه خانوارها مجموعــا 23 هزار میلیــارد تومان به 
متقاضیان این وام پرداخت شد و در دور دوم پرداخت 
تســهیلات به خانوارها نیــز، متقاضیان وام کرونایی 
مجموعا درخواست 12 هزار میلیارد تومان وام داشتند 
که بیش از 7000 میلیارد تومان آن تا امروز پرداخت 
شده و باقی نیز در روند پرداخت قرار دارد و به زودی 
به حساب سرپرستان خانوار واریز خواهد شد. 58 هزار 
و 600 میلیارد تومان تســهیلات به آســیب دیدگان 

کرونا برنامه ریزی و اقدام شده است.
 در بخش کســب وکارهای 14 گانه آســیب دیده 
از کرونــا در دور اول پرداخت هــا کــه بــا عنــوان 
»تســهیلات کرونایی اشــتغال محور« انجام گرفته 
 بود، 6.1 میلیارد تومان به متقاضیان پرداخت شــده

و بــا نهایی شــدن فراینــد پرداخــت  پرونده های 
 متقاضیــان بــه ارزش 3.7 هــزار میلیــارد تومان، 
تا پایان ســال این رقم مجموعا به 9.8 هزار میلیارد 

تومان می رسد.
شرکت های بزرگ حمل و نقلی که در دوره شیوع 
کرونا و ایجاد محدودیت ها متضرر شــده بودند نیز با 
حمایت ویژه دولت در ردیف دریافت تسهیلات ویژه 
قرار گرفتند؛ این شــرکت ها تا کنــون 1900 میلیارد 
تومان تســهیلات ویژه کرونایــی دریافت کرده اند و 
تا پایان ســال با ارائه وثایق و تکمیل فرایند دریافت 
تســهیلات، 1600 میلیارد تومــان دیگر نیز دریافت 
خواهند کرد. به این بخش نیز مجموعا 3500 میلیارد 

تومان تسهیلات اختصاص یافته است.
به گزارش ایســنا، در حوزه تسهیلات بنگاه محور 
یا ســه حوزه »گردشــگری«، »فرهنــگ و هنر« و 
 »ورزش و جوانان« به ترتیب با 1500 میلیارد تومان، 
800 میلیارد تومــان و 1700 میلیارد تومان مجموعا 
4000 میلیارد تومان درخواســت تسهیلات داشته اند 

که هم اکنون نیز در جریان پرداخت قرار دارد.

اطلاعیه اعلان عمومی عوارض سال 1400 شهرداری آباده طشک
به اطلاع شــهروندان محترم شهر آباده طشک می رساند در راســتای اجرای ماده 47 قانون شهرداری و به استناد تبصره 1 ماده 
50 قانون مالیات بر ارزش افزوده و بندهای 16 و 9 ماده 71 و ماده 77 قانون تشــکیلات، وظایف و انتخابات شــوراهای اسلامی و 
انتخاب شــهرداران بند 26 ماده 55 و ماده 74 قانون شهرداری و دســتورالعمل ها و آیین نامه های اجرایی و به استناد بند 9 ماده 
اسلامی کشور و انتخابات شهرداران مصوب 1375 و اصلاحات بعدی آن و ماده 174 قانون برنامه پنجم توسعه اقتصادی و اجتماعی 
کشــور و همچنین مستند به ماده 30 آیین نامه مالی شــهرداری ها، تعرفه های مصوب بهای خدمات و عوارض شهرداری آباده طشک در جلسه 
هشــتاد مورخ 1399/9/24 شورای اسلامی شهر به تصویب و تأیید و موافقت اعضای محترم شــورای اسلامی شهر آباده طشک و ابلاغیه شماره 
ص56/10/39965/99 مورخ 1399/11/13 اســتانداری محترم فارس جهت اجرا در سال 1400 رسیده است، برای اطلاع عموم شهروندان و ذینفعان 

آگهی و اعلام عمومی می گردد.
شناسه آگهی: 1088831                                                                                                                                      11357/م الف

ذبیح اله قهرمانی
شهردار آباده طشک

اطلاعیه اعلان عمومی عوارض و 
بهاء خدمات شهرداری ایج

ذینفعان  و  اطلاع عموم شهروندان  به  بدینوسیله 
محترم شهر ایج می رساند در راستای اجرای ماده 47 و 74 
و بند 26 ماده 55 قانون شــهرداری ها و بندهای 9 و 16، 
26 ماده 80 و ماده 85 قانون تشکیلات، وظایف و انتخابات 
شــوراهای اسلامی کشــور و انتخابات شهرداران مصوب 
1375 و اصلاحات بعدی آن و مستند به ماده 30 آئین نامه 
مالی و معاملاتی شهرداری ها، تعرفه عوارض و بهای خدمات 
شــهرداری ایج که در جلسه شماره 48 مورخ 1399/10/19 
شورای اسلامی شــهر ایج تصویب و با تأیید هیأت تطبیق 
مصوبات شــوراهای اسلامی شهرســتان استهبان موضوع 
ماده 90 قانون شوراها به شماره ص/5625/3101/99 مورخ 
مورخ  ص56/10/39540/99  شــماره  ابلاغیه  و   1399/11/1
1399/11/11 استاندار محترم فارس جهت اجرا از سال 1400 
تأیید گردیده، برای اطلاع عموم و ذینفعان، منتشر و اعلان 
عمومی می گردد. شــایان ذکر است شــرح کامل تعرفه 
عوارض و بهای خدمات و آئین نامه های پیوســت، در تابلو 
اعلانات و واحد درآمد شهرداری موجود و قابل مشاهده 

است.
شناسه آگهی: 1088820

سعید نظری11377/م الف
شهردار ایج

 

اطلاعیه اعلان عمومی عوارض و 
بهاء خدمات شهرداری فسا

بدینوسیله به اطلاع عموم شهروندان و ذینفعان 
محترم شهر فسا می رساند که در راستای اجرای ماده 47 و 
74 و بند 26 ماده 55 قانون شهرداری ها و بندهای 16، 9 و 
26 ماده 80 و ماده 85 قانون تشکیلات، وظایف و انتخابات 
شوراهای اسلامی کشور و انتخاب شهرداران مصوب 1375 
و اصلاحات بعدی آن و مســتند به ماده 30 آئین نامه مالی 
و معاملاتی شــهرداری ها، تعرفه عوارض و بهای خدمات 
شهرداری فسا که در جلسه شماره 190 مورخه 1399/11/4 
شورای اسلامی شــهر فسا تصویب و با تأیید هیأت تطبیق 
مصوبات شوراهای اســلامی شهرستان فسا موضوع ماده 
به شــماره ص/5645/3620/99 مورخ  قانون شوراها   90
1399/11/6 و ابلاغیه شــماره ص56/10/39542/99 مورخ 
1399/11/11 استاندار محترم فارس جهت اجرا از سال 1400 
تأیید گردیده، برای اطلاع عموم و ذینفعان، منتشر و اعلان 
عمومی می گردد. شــایان ذکر است شــرح کامل تعرفه 
عوارض و بهای خدمات و آئین نامه های پیوست، در سایت 
www.shahrdari-fasa.ir و در تابلو اعلانات و واحد درآمد 

شهرداری موجود و قابل مشاهده است.
شناسه آگهی: 1088830                          11383/م الف

حسن برات
شهردار فسا

در پی راه اندازی سامانه درخواست بیمه بیکاری صورت گرفت؛

ثبت نام بیش از ۸۶0 هزار نفر برای بیمه بیکاری 
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معاون توســعه ورزش زنــان وزارت ورزش 
 و جوانــان از طرح پــاداش ویژه بــرای زنان 
مدال آور ایران در المپیک توکیو با هدف ایجاد 

انگیزه برای آنها خبر داد. 
به گزارش ایســنا، مهین فرهــادی زاد در 
نشســت خبری کــه در محــل وزارت ورزش 
و   جوانان برگزار شــد، با تشریح دستاوردهای 
حوزه بانوان اظهار کرد: در سال گذشته فعالیت 
هایی برای زنان در بخش ســاختاری، ورزش 
 همگانی و قهرمانی و توجه به عدالت جنسیتی 

صورت گرفت.
وی گفــت: تفکیک فعالیــت ورزش زنان 
 و مــردان و تخصیــص اعتبارات امســال در 
تفاهــم نامه ای در راســتای توجــه به عدالت 
جنسیتی لحاظ شد و از طرفی در بخش ورزش 
زنــان روســتایی ارتقاء جایگاه بــرای زنان در 
ادارات ورزش اســتان ها صورت گرفت که در 
حیطه ورزش زنان تصمیمات قابل توجهی بود.

فرهــادی زاد گفــت:  ٢٢۴ طرح ورزشــی 
امســال افتتاح شده که ٩۵ طرح روستایی است 
که تعدادی از این طــرح های عمرانی در دهه 
فجر افتتاح می شــود. همچنین ۵٠١ هزار متر 

مربع به فضای ورزش هم اضافه شد.
 وی همچنین با بیان این که یکی از برنامه ها 
در فضای روستایی طرح سنجش ساختار قامتی 
بود، افزود: مطابق این طرح ٢ هزار نیرو در حال  

آموزش هستند.
معاون وزیر با اشاره به افزایش ٢ هزار خانه 
ورزش روستایی، افزود: زنان روستایی می توانند 
از امکانات ورزشی این خانه ها بهره مند شوند.

معاون توســعه ورزش زنــان وزارت ورزش 
و جوانــان تصریــح کــرد: در ورزش همگانی 
فعالیت متفاوتی انجام شد که یکی از آنها طرح 
تندرستی و نشاط اســت و گردشگری ورزشی 
 هــم یکی از طــرح های ٩ گانه تندرســتی و

نشاط است.
وی خاطرنشان کرد: المپیاد ورزشی دختران 
روستایی از دیگر برنامه های ٩ گانه تندرستی و 

نشاط است که سال آینده اجرا می شود.
وی درباره کرســی های ورزشــی زنان نیز 
گفت: کرسی الهام هاشــمی در کمیته مربیان 

جهانی برای نخســتین بار در ورزش زنان رخ 
داد. البته برخی کرسی ها اثرگذار هستند مانند 

فریبا مددی سرداور بدمینتون در آسیا.
 فرهادی زاد آمار کرســی هــای بین المللی
 کســب شــده توســط زنــان را ٨٨ کرســی

 عنوان کرد.
وی درباره المپیک توکیو و حضور زنان گفت:  
تاکنون ۶ ســهمیه در المپیک و ١٠ سهمیه در 
پارالمپیک کسب شــده و فرصت برای کسب 
ســهمیه داریم که منوط به برگزاری رویدادها 
توســط فدراســیون های جهانی است. فضایی 
که در فدراســیون ها وجود دارد نگاه یکسان به 
ورزشکاران است و این امکان حضور موفق در 

المپیک را قوی تر می کند.
تغییر اساســنامه فدراسیون ها و  وی درباره 
تغییر در جایگاه زنان اظهار کرد: در اساســنامه 
جایگاه زنان مشــخص و قدرت تصمیم گیری 
بیشتر شده است که اکنون منتظر تایید شورای 
نگهبان هســتیم. قطعا ایــن موضوع در بحث 
 اســتفاده از زنان در جایگاه مختلف به   شــدت 

می تواند اثر گذار باشد.
وی دربــاره فدراســیون زنان کشــورهای 
اســامی نیز گفت: این فدراســیون برای احیا، 
مقدماتی را باید طی می کرد و از طریق کمیته 
ملی المپیک پیگیر مقدمات کار این فدراسیون 

هستند تا زودتر شکل بگیرد.

معــاون وزیــر ورزش درباره پــاداش زنان 
مــدال آور در توکیو گفت: در برخی رشــته ها 
توان کسب مدال داریم و پیشنهاد می کنیم که 
در صورت کســب هر مدال برای زنان پاداش 
ویژه ای در نظر گرفته شود که این موضوع در 
افزایش انگیزه زنان برای مدال آوری تاثیرگذار 

خواهد بود.
فرهادی زاد افــزود: در المپیک در تکواندو 
و تیرانــدازی و در پارالمپیک در رشــته های 
قایقرانی، تیراندازی و تیروکمان  زنان شــانس 

رفتن به روی سکو را دارند.
وی دربــاره پرداخت نشــدن پــاداش تیم 
 ملی فوتســال زنان پس از قهرمانی آســیا در
سه سال قبل، خاطرنشان کرد:  این موضوع را 
با معاون توســعه قهرمانی مطرح کردم و حتی 
با نبی دبیرکل فدراســیون فوتبال و بهاروند نیز 
صحبــت کردم که آنها در پاســخ گفتند، هنوز 
پاداش پسران فوتسال را هم پرداخت نکرده ایم  
و منتظر دریافت پول از فیفا هســتیم تا بتوانیم 

پرداخت کنیم.
معاون وزیر ورزش در پایان درباره  برکناری 
شهناز یاری از سرمربیگری تیم فوتسال بانوان 
گفت: متاسفانه این موضوع را شنیدم که بخاطر 
یارگیری در انتخابات بود، اما آن را قبول ندارم 
و معتقدم تحلیل خوبی نیست و می توانستند به 

من و یاری دلیل آن را توضیح بدهند.

11 ورزش

 آخرین وضعیت علی انصاریان
 از زبان پزشکش

پزشک علی انصاریان با تشریح وضعیت او از مردم ایران خواست 
برایش دعا کنند. 

 دکتر محمدرضا هاشمیان، پزشک معالج علی انصاریان در گفت وگو 
 با ایسنا، درباره آخرین وضعیت او اظهار کرد: روز دوشنبه بعد از ظهر

حــال علی انصاریان تقریبا خوب بود اما از بعد از ظهر با پایین آمدن 
ســطح اکســیژنش ما مجبور شدیم سیســتم درمان را که از تنفس 
مکانیکی غیر تهاجمی اســتفاده می کردیم به سیستم تهاجمی تغییر 
دهیــم. از این رو با داروهایی انصاریــان را بیهوش کردیم تا بتوانیم 
روند درمان را ادامه بدهیم. در حال حاضر او در خواب مصنوعی قرار 
دارد و از طریق سیستم تنفس مکانیکی به صورت تهاجمی اکسیژن 

دریافت می کند.
او ادامه داد: البته انصاریان در کما نیســت اما دچار افت اکسیژن 
خون شده اســت که اگر این شــرایط ادامه پیدا کند بسیارخطرناک 
خواهــد بود. از ابتدا گرفتاری ریه زیاد بود ولی با این شــرایط ایجاد 
شده از صبح امروز )سه شنبه(، وضعیت خطرناکتری دارد. به هر حال 
شــرایط خیلی بحرانی است و ان شاءا... که بتواند از این شرایط عبور 
کنند. تمام اقدامات درمانی برای ایشــان انجام می شود. اگر وضعیت 
تا چند ساعت آینده بهتر شود و اگر این شرایط فعلی ادامه پیدا نکند، 
خیلی خوب و امیدوار کننده خواهد بود. امروز زمان طایی اســت  و 

باید دعا کنیم که از این شرایط سخت عبور کند.
وی افزود: از همه مردم ایران می خواهم برای این اسطوره فوتبال 

دعا کنند تا هر چه زودتر سامتی اش را به دست بیاورد.

اسلامیان:
 همه می خواهند سلبریتی شوند

 در مجلس حرف های غیرمربوطی درباره 
ویلموتس زده شد

عضو هیات رئیســه فدراسیون فوتبال با اشاره به اظهارات برخی 
از نمایندگان مجلس درباره پرونده ویلموتس و نامربوط خواندن این 

اظهارات می گوید: همه می خواهند سلبریتی شوند. 
به گزارش ایسنا، محمود اسامیان عضو هیات رئیسه فدراسیون 
فوتبال در پاســخ به این ســوال که چرا از شرکت در انتخابات این 
فدراســیون خودداری کرد گفــت: به هر حال بعضــی مواقع باید 
تغییراتی انجام شــود و نیروهای جدید بیایند و ترکیبی از نیروهای 

باسابقه و جدید بتوانند خوب کار کنند.
او در واکنش به این سوال که آیا ماجرای پرونده ویلموتس باعث 
شــرکت نکردن در انتخابات شد، اظهار کرد: آن مسئله ارتباطی به 
انتخابات نداشت و رسما هم اعام شد. پرونده ویلموتس دو مرحله 
دیگر در مراجع بین المللی دارد و باید روند طبیعی خود را طی کند.
عضو هیات رئیســه فدراسیون فوتبال در پاسخ به این سوال که 
آیا امیدی به برگشت رای این پرونده در دادگاه داوری ورزش دارد، 
گفت: رسما از طرف فیفا علت صدور این رای اعام شد. ویلموتس 
قراردادی با فدراسیون داشت و فدراسیون به علت تحریم ها نتوانسته 
بود در موعد مقرر دســتمزد او را پرداخــت کند. این حکم بعدها از 
مجلــس و چند جای دیگر ســردرآورد و کلی حرف های غیرمربوط 
زدند. نمی خواهم از کســی اســم بیاورم که به کسی هم بربخورد 
 اما متاســفانه ما در همه جا شــاهد هســتیم که همــه می خواهند

سلبریتی شوند.

بسکتبال ایران می تواند شبیه حدادی را بسازد؟
کارشناس بســکتبال ایران گفت: من معتقدم که 
بســکتبال ما باید به ســبک جدید و بدون حدادی 
عادت کند، چون این مورد قابل دســترس تر از یافتن 

جایگزین حامد است. 
محمدرضا اســامی در گفت وگو با ایسنا، درباره 
شکست دور از انتظار تیم بسکتبال شورا و شهرداری 
 قزوین مقابل خانه بســکتبال خوزستان، توضیح داد: 
به هر حال در شــبی که تیم مقابل ۷٠ درصد ســه 
امتیازی می زند و بازیکنان شــما هم در ابتدا تیم حریف را دســت کم می گیرند، کار سخت 
می شود.  واقعا در این دیدار بازیکنان تیم خانه بسکتبال خوزستان فراتر از انتظار سه امتیازی  

زدند و شرایط خاصی بر بازی حاکم بود. 
او افزود: البته ما در کوارتر آخر خوب بودیم، اما بخاطر اشتباهات بچه گانه شکست خوردیم. 
 ضمــن اینکه تیم حریف واقعا عجیب ســه امتیازی زد و نزدیــک ۷٠ درصد در پرتاب های 

سه امتیازی موفق بودند.
 ســرمربی تیم بسکتبال شورا و شــهرداری قزوین، درباره جذب آرش محمودیان بازیکن 
دو رگه ایرانی و چکی نیز گفت: او بازیکن خودمان اســت که یک مدت به دلیل وضع حمل 
همســرش به آمریکا ســفر کرد که متاسفانه بچه او به کما رفت و نتوانست سر موعد به تیم 
بپیوندد که دست ما را هم در دور برگشت بست. با توجه به اینکه تمام محور تیم ما هم روی 
بازیکن خارجی بود کار ســخت شد. از ابتدا شــرایط ما سخت شد چون همه بازیکنان خوب 
داخلی جذب تیم ها شــدند و برنامه های ما با در نظر گرفتن بازیکن خارجی طراحی شــد که 

نبودشان اذیت کرد. 
او درباره کیفیت بازی های دور برگشت لیگ نیز گفت: تیم ها در دور برگشت تقویت شدند 
و متاسفانه ما نتوانستیم بازیکنان چندانی جذب کنیم، اما خوشبختانه در دور رفت خوب بودیم 
و امتیازات خوبی را ذخیره کرده ایم. شــخصا فکر نمی کنم تا روز آخر مسابقات  جایگاه تیم ها 
مشخص شود و هر ٨ تیمی  که به پلی آف می رسند رقبای  گردن  کلفتی  هستد.  ما هم از پیش 
برنده یا بازنده نیستیم، اما امیدوارم به هماهنگی  دور رفت برسیم. متاسفانه این باخت دور از 
انتظار کار ما را ســخت کرد و در صورت پایین تر شدن رتبه در جدول مسیر پلی آف دشوارتر 
می شــود، اما فعا منتظر نتایج بازی های دیگر هستیم و برای صعود به پلی آف خیلی نگرانی 

نداریم چون بردهای خوبی را در دور رفت کسب کردیم.
کارشــناس بسکتبال ایران، درباره پیش بینی خود از عملکرد تیم ملی در مسابقات پنجره 
ســوم انتخابی کاپ آســیا، اظهار کرد: از نظــر من تیم ملی در این پنجره شــرایط بهتری 
 نســبت به پنجره دوم خواهد داشت، چون بازیکنان در کوران مسابقات لیگ بوده اند و آماده 
پــا به میدان می گذارند. در گروه یک  لیگ هم که اکثر ملی پوشــان آنجا هســتند، بازی ها 
فشــرده و با کیفیت تر بودند. الان ملی پوشان آماده تر هستند و می توانیم با کسب دو پیروزی 

راهی کاپ آسیا شویم.
او در مــورد احتمال نبود نفراتی چون حامد حــدادی و آرون گرامی پور، توضیح داد: حامد 
دو مزیت نســبت به هم قد و اندازه های خودش دارد. او ضمن اینکه فیزیک خاصی دارد، از 
تکنیک و هوش ذاتی سرشاری نیز برخوردار است. در بسکتبال ایران بازیکنی با این کیفیت 

هر ١٠ سال یکبار پیدا می شود.
اســامی در پاسخ به این سوال که چگونه باید خلأ حدادی را پر کرد، توضیح داد: ما باید 
به ســمت بســکتبالی برویم که برتری خود را در نبود چنین نفراتی نیز داشته باشیم. از نظر 
من رفتن به سمت بسکتبالی جدید، قابل دسترس تر از ساختن بازیکنی چون حامد است. باید 
روی این موضوع یواش یواش کار کنیم چون قابل دســترس تر است، ضمن اینکه امیدوارم 
حامد بتواند ســال های بیشتری به بسکتبال ایران کمک کند تا جایگزین شایسته ای برای او 

پیدا کنیم.

ســرمربی اســتقال در گفت وگوی تلویزیونی برای 
چندمین بار تاکید کرد که هواداران اســتقال هوشــیار 
باشــند و بازی "اتاق فکری کــه علیه تیم وجود دارد" را 

نخورند. 
به گزارش ایســنا، محمود فکری، سرمربی استقال 
درباره حواشــی ای که از ابتدای فصــل پیرامون این تیم 
وجــود دارد و انتقادات زیادی به عملکرد این تیم شــده 
اســت، اظهار کرد: از همان هفته اول از تیم ما یک بازی 
هوادار پســند و پیروزی می خواســتند با این که از همان 
زمانی که هدایت اســتقال را برعهده گرفتیم، حواشــی 
زیادی داشــتیم. از طرفی رقیب ســنتی مان چهار سال 
قهرمان شده بود و دو بار به فینال آسیا رسیده بود و فشار 
زیادی روی بازیکنان بود. ما مشــکات زیاد دیگری هم 
از لباس گرفته تا مســائل مدیریتی و پزشکی داشتیم. از 
همان بازی اول انتقادها به صورت غیرطبیعی ای آغاز شد. 

در بازی های بعدی هم به همین شکل ادامه پیدا کرد.
او افزود: هواداران از طرفی به خاطر این که اســتقال 
 چند ســال اســت موفقیت نداشــته، حق دارنــد ولی از 
یک جایی به بعد به مشکات ما نگاه نمی کردند. تعدادی 
از بازیکنان مان امســال زیر ۵ درصد دریافتی داشــتند. 
تعــدادی از بازیکنان جدیدمان هم زیر ٢٠ درصد دریافت 
کرده اند و کادرفنی هم ١٠ درصد دریافتی داشــته است. 
تعــداد کمی از بازیکنان مان هم هســتند کــه به خاطر 

قراردادشان بیشتر دریافتی داشتند.
ســرمربی استقال درباره منشــا انتقادات به عملکرد 
تیمش گفت: یک اتاق فکری علیه اســتقال وجود دارد 
که حاشــیه ایجــاد می کند. زمانی کــه صحبت از آمدن 
امیر قلعه نویی می شــود، می گویند رییس مافیاست. وقتی 
صحبت از آمدن فرهاد مجیدی می شــود، می گویند زود 
قهر می کند. آنها کاری می کنند که فضایی ایجاد شود که 

محمود فکری کنار برود و آدم خودشان را بیاورند.
فکری در ادامه درباره دیدار با نفت مســجد سلیمان، 
نیمکت نشــینی مظاهری و اشتباه سید حسین حسینی در 
این دیدار توضیح داد: ما موقعیت های خوبی در ابتدای بازی 
با نفت مسجد سلیمان داشتیم که یک گل هم زدیم ولی 
آفساید بود. خیلی از بهترین گلرهای دنیا اشتباه می کنند 
و گل می خورند و در این بازی هم برای سید حسین رقم 
خورد. رشید در ســه بازی گل خورده بود و در بازی آخر 
هم باختیم. ســید حســین هم در بازی فولاد که باختیم، 
مقصر نبود و از بازی بعدی اش رشید را گذاشتیم. فضایی 
 وجود دارد که وقتی ترکیب منتشر می شود به سید حسین 
انتقــاد می شــود. ما دو گلــر داریم و گلر ســوم مان هم 
مصدوم شده اســت. پورحمیدی هم برای فرصت بیشتر 
به آلومینیوم اراک دادیم. به این دلیل که ما دو گلر داریم، 

باید دوتایشان را آماده نگه داریم. اگر خدایی نکرده برای 
رشــید اتفاقی بیفتد باید از گلر دوم استفاده کنیم. اگر گلر 
دوم مان را از بین ببریم از چه کسی استفاده کنیم؟ فاصله 
بین سید حسین و رشید زیاد نیست و به همین دلیل این 

تصمیم را گرفتیم.
او در پاســخ به اعتراض مظاهری، حسینی و ریگی در 
تصمیمات تاکتیکی استقال بیان کرد: بعضی ها نان دروغ 
گفتنشــان را می خورند. شما شک نکنید که آه یک ملت 
به دنبال کســی اســت که این فضا را برای تیم به وجود 
می آورند. مگر رشید اعترضی کرد؟ مگر ریگی اعتراضی 
کرد؟ متاسفانه چون استقالی ها به خاطر اتفاقاتی که در 
این چند ســال افتاده است، ســریع این دروغ ها را قبول 
می کنند. طرفداران اگر قرار است که به ما اعتماد نکنند، 
چرا ما آمدیم؟ اگر هفته اول یا دوم بود که به صدر جدول 
رسیده بودیم، می توانســت اتفاقی باشد ولی وقتی هفته 
ســیزدهم تیم در صــدر جدول اســت، نمی تواند اتفاقی 
باشد. چرا موقعیت های ما دیمی است ولی تیم های دیگر 
کهکشانی است. استقالی های عزیز باهوش باشید. فضای 
رسانه ای استقال بســیار ضعیف است و هواداران هم از 
 نتیجه نگرفتن اســتقال ناراحتند. حتی فینالیست شدن

پرسپولیس هم انگار تقصیر من است.
سرمربی اســتقال ادامه داد: منِ نوعی افتخارم است 
که ســرمربی استقال شــدم ولی تاکنون از این سمت 
لذت نبرده ام. از زمانی که صدر جدول هســتیم می گویند 
بردها دیمی و بدون دانش اســت. آقا چه اشــکالی دارد 
که اســتقال دیمی و بدون تاکتیک ١٠ ســال قهرمان 
ایران و آســیا شود؟ یک ســری از مربیانی که چند سال 
نیســتند را مربی با دانش می دانند. ما آقای قربان علی پور 

که از بهترین تمرین دهنده هاست و یک روز روی زمین 
نمانده و حتی تیم ملی هم به دنبالش اســت را به خدمت 
گرفتیم. متاسفانه همه ایران فوتبال می فهمند الا فکری 

و کادرفنی اش.
فکری اظهار کرد: من باید قهرمانی بیاورم تا هواداران 
استقال اعتماد کنند ولی این قهرمانی به یک باره اتفاق 
نمی افتد. مگر می شــود یک تیمی ١۳ هفته صدرنشــین 
باشــد و این موضوع اتفاقی باشد. من قبول دارم که باید 
تحقیق بیشــتری داشته باشــیم. هر دو گل ما در داربی 
روی برنامه هایمــان بود ولی می گویند شانســی بود. بعد 
وقتی پرسپولیس از دروازه یک توپ بلند می فرستد و گل 
می شود، گل تاکتیکی می شود! این ها روی تاکتیک است 
ولی موقعیت هایی که ما ایجاد کردیم شانسی بوده است؟ 
خواهش من از هواداران اســتقال این است که باهوش 
باشــند. چه کســی نمی خواهد اســتقال قهرمان شود؟ 
بدخواه ها و رقبا هستند و شما هم با آنها همراه می شوید. 
فکر از رقیبان استقال است و چک از هوادارانمان. مگر 

حریفان ما از آسمان توپ را به گل تبدیل می کند؟
او در ادامه صحبت هایش با برنامه فوتبال برتر در پاسخ 
به این ســوال که آیا فکر می کند تیمی از نظر فنی بهتر 
از اســتقال است، گفت: تیم هایی که ارزان بسته شده اند 
و نتیجه می گیرند که بحثشــان فرق می کند. اســتقال، 
پرسپولیس، ســپاهان، تراکتور و فولاد مدعیان قهرمانی 
هستند. شــما بازی های این تیم ها را ببینید و تفاوتش با 
اســتقال را ببینید. ما نیاز به زمــان داریم. از طرفی ما 
بازیکن را به اردو می آوریم ولی بازیکن می گوید که پول 

من کو؟ بازیکن پولش را می خواهد.
سرمربی استقال بیان کرد: من هم به عنوان سرمربی 

تیم انتظاراتی از هواداران اســتقال دارم. لیگ یک دوره 
زمانی اســت و شما فرضا در این ٩ ماه باید نگاه کنید که 
تیم چه نتیجه ای گرفته اســت. می بریم، می گویند خوب 
بازی کنید و نبریــد. خوب بازی می کنیــم و نمی بریم، 

دوباره انتقاد می شود.
فکری درباره وضعیت میلیچ توضیح داد: میلیچ ســال 
گذشــته بازیکن تاثیرگذاری بــود و در برنامه های ما هم 
بود ولی از زمانی که آمد تمرکز نداشــت. بحث اخاقی و 
فنی به من مربوط می شــود. ما نامه عدم نیاز به باشگاه 
نزدیم. ما نمی توانیم از همه بازیکنان مان اســتفاده کنیم 
چون مجموعــا ۳٠ بازیکن در اختیار داریــم. اگر میلیچ 
آماده بود ازش اســتفاده می کردیم. میلیچ به خاطر بحث 
مالی از ایران رفــت. بهانه میلیچ این بود که فکری او را 
نمی خواسته است. من اگر قرار باشد بازیکنی داشته باشم 
که انقدر پول می گیرد و بازی نکند، به چه دردم می خورد. 

البته او حق دارد و باید پولش را بگیرد.
او در ادامه دربــاره تصاویری که از حضور برخی افراد 
معلوم الحال در تمرین اســتقال منتشر شد، عنوان کرد: 
همین دوســتان ســال های قبل به تمرین اســتقال و 
تیم های دیگر می آمدند و به پوریای ولی تبدیل می شدند 
ولی الان که به تمرین ما آمدند، شرایط فرق کرده است. 
طرفداران هر روز سر تمرین می آیند و این دوستان هم با 
یکسری از پیشکسوتان به تمرین آمدند. چرا وقتی همین 
تیپ دوســتان به تمرین تیم های دیگر می روند، پهلوان 
می شوند؟ این داستان هم به همان اتاق فکر برمی گردد. 
این اتفاق اگر برای باشگاه های دیگر بیفتد، خیلی ریلکس 
این موضوع رفع می شــد. کمی نان حال سر سفره تان 

ببرید. آمدن آن افراد به تمرین برنامه ریزی شده نبود.
ســرمربی اســتقال در پایان واکنش به صحبت های 
ابراهیــم شــکوری تصریح کــرد: تمام لیــگ به خاطر 
پرســپولیس برنامه اش به هم ریخته اســت و تمام لیگ 
پنج روز یه بار بازی می کنند اما پرسپولیس هفتگی بازی 
می کند. چه بگوییم؟ بگویم به خاطر میان بازی هایمان 
به هم ریخته است. زمانی که استقال دو ستاره گرفت و 
در آســیا اعتبار داشت، پرسپولیس کجا بوده است؟ اینکه 
آقای شکوری می گوید تیم های دیگر به خاطر پرسپولیس 
به آســیا می روند، یعنی چــه؟ آن زمانی که من در فینال 
آســیا بازی کردم، آقای شــکوری کجا بوده اســت؟ ما 
تجربه چهار فینال آســیا داشــتیم. در کل کری خواندن 
ما اشــتباه اســت و آقای شــکوری نباید روی خط زنده 
بازی ایــن کار را انجام دهد. وقتــی نظم لیگ به خاطر 
پرسپولیس به هم خورده است برای این که آقای شکوری 
 ناراحت نشــود بگوییم به خاطر میــان برنامه ها عوض 

شده است؟

طارمی: 
 بازی با ریوآوه برای من بازی

خاصی بود
مهاجــم ایرانی تیم پورتو با مهم ارزیابی کردن ۳ امتیاز 
دیــدار با ریوآوه، بازی با تیم ســابقش را دیداری خاص و 

ویژه دانست. 
به گزارش ایســنا و به نقل از رکــورد، مهدی طارمی 
مهاجم تیم ملی فوتبال ایران درباره دیدار با ریوآوه و نقش 
خود در ایــن دیدار خصوصا گل دوم کــه با تاش او به 
دســت آمد، گفت: ذهنیت بازی تدافعی و هجومی با هم 
اســت و من باید هر دو وظیفــه را انجام دهم و اگر لازم 
باشــد برای تیم بدوم و توپ بگیرم. بازی با ریوآوه برای 
من بازی خاصی بــود چون فصل قبل در این تیم بودم و 
خیلی از دوســتانم را در ریوآوه دیدم. با این حال الان من 
در پورتو هســتم و باید برای موفقیــت تیمم تاش کنم. 
درباره این دیدار باید بگویم بازی خوبی بود. موقعیت های 
زیادی برای گلزنی داشــتیم و می توانستیم بیشتر هم گل 
بزنیم. در هر صورت مهم کسب ۳ امتیاز بود که توانستیم 

به آن برسیم.
او در بخش دیگــری از صحبت های خود گفت: بازی 
مهــم این بازی بود. بازی تیم های دیگر مهم نیســت. ما 
بازی های تیم های دیگر را دنبال نمی کنیم و هفته به هفته 

پیش می رویم.
پورتو در دیدار بعدی خود باید با بلننسه دیدار کند و در 

ادامه بازی دشواری برابر تیم خوب براگا خواهد داشت.

پرسپولیس با بودیمیر توافق کرد
باشگاه پرســپولیس از توافق با ماریو بودیمیر بازیکن 

سابق کروات خود بر سر مطالبات او خبر داد.
به گزارش ایســنا و به نقل از  باشگاه پرسپولیس، در 
حالی کــه پرونده ماریو بودیمیر به مــرز خطر محرومیت 
رسیده بود، مدیریت باشگاه موفق شد با تاش شبانه روزی 

خود این مشکل را حل کند.
طبــق اعام فدراســیون جهانــی فوتبــال )فیفا( در 
صــورت عدم توافق با بودیمیر، جریمه های ســنگینی در 
انتظار پرســپولیس بود اما قبل از بسته شدن پنجره نقل 
و انتقالات باشــگاه، بخشی از پول بودیمیر به حساب این 
بازیکن واریز شــد تا گام بزرگی بــرای توافق با مهاجم 

کروات و وکیلش برداشته شود. 
بخش اول طلب بودیمیر به حســاب این بازیکن واریز 
شده و قرار اســت به زودی، بخش پایانی نیز واریز شود. 
 با این اقدامات، پرونده ای که از گذشــته به ارث رســیده، 

به صورت کامل حل شود. 
 این اتفاق، یکــی دیگر از اقدامــات موثر مدیرعامل، 
رئیــس و اعضای هیــأت مدیره باشــگاه در جهت حل 
مشــکات مالی و از بین بردن نگرانی هواداران پرشور و 

پرشمار پرسپولیس است.

فکری:

 اشکال اینکه دِیمی ۱۰ سال قهرمان ایران و آسیا باشیم، چیست؟
 همه فوتبال می فهمند جز من! 

فرهادی زاد خبر داد:

پاداش ویژه برای زنان مدال آور ایران در المپیک توکیو
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حسن اصغری که معتقد است کار نویسنده کپی برداری 
نیســت که وقایع عینی را گزارش کند، با اشاره به رمان 
تاریخــی خود، »وعده گاه مرگ« می گوید که فقط پایان 
این اثر مقداری به تاریخ نزدیک است که البته آن را هم 

دگرگون و بازآفرینی کرده است. 
این نویسنده در گفت وگو با ایسنا درباره حدود استفاده 
از اغراق در ادبیات و نیز تحریف تاریخ در آثار ادبی اظهار 
کرد: اغراق یکی از مقوله های اثر خلاقه است و نمی شود 
آن را به کلی کنار گذاشــت. کار نویسنده کپی برداری یا 
کپی برابر اصل نیســت که وقایع عینی را گزارش کند، 
نویســنده وقایع عینی را بازآفرینــی می کند و آفرینش 

مجدد صورت می گیرد. در این جــا باید دید که واقعیت 
جهان بیرون در ذهن نویسنده چه بازتابی پیدا کرده است 

که البته این به نویسنده و خالق اثر بستگی دارد.
او سپس با بیان این که نویسنده بخصوص در زمینه های 
تاریخی آزاد اســت، گفت: من در داســتان هایی که به 
وقایع تاریخی  برمی گردد، اغراق کرده ام. رمان »وعده گاه 
مرگ« من که ســال گذشــته چاپ شــد، در خصوص 
 یک شــخصیت تاریخی اســت، حــدود ۲۰، ۳۰ درصد

بن مایــه آن از وقایع تاریخی گرفته شــده اســت، این 
میزان هم کلیات و نمایی است که وقایع نگاران تاریخی 
نوشــته اند. فقط پایــان رمان که پایانی تاریک اســت 
مقداری به تاریخ نزدیک است، البته آن را هم دگرگون و 
بازآفرینی کرده ام. ولی بقیه بخش های این رمان چیزی 
است که ذهن من خواسته از تاریخ پدید بیاورد، نه این که 

بخواهم ماده خام تاریخی را گزارش دهم.
اصغری افــزود: در مورد رمان هــای غیرتاریخی به 
خصوص رمان های مدرن هم همین طور است، نویسنده 
واقعیــت جامعه را می گیرد، آن را بازآفرینی می کند و در 
جهــان ذهنی خودش چیزهایی را می ســازد که ممکن 
است اصلا رخ نداده باشــد. یعنی واقعیت بازآفریده شده 
ساخته ذهن هنرمند اســت و خواننده نمی تواند آن را با 

جهان واقعی بیرون انطباق دهد.

این داستان نویس سپس با اشاره به این که آن چه اصل 
و مهم است، این  است که واقعیت بازآفریده شده در ذهن 
نویســنده به گونه ای باشد که باورپذیری ای در مخاطب 
ایجــاد کند بیان کــرد: در »صد ســال تنهایی« مارکز 
صحنه های بســیاری شبیه داســتان های سوررئالیستی 
وجــود دارد امــا در گونه ای بافته و نوشــته شــده که 
خواننــده با آن ارتباط برقرار می کنــد و آن را می پذیرد، 
هــر چند که آن واقعیت بازآفرینی شــده هم باز در ذهن 
 مخاطب بازآفرینی می شود، این فرآیندی  است در زمینه 

خلق اثر هنری.
او همچنین گفت: نمی شــود به نویسنده حکم داد که 
چیزی را بنویســد که با جهان بیرون قابل انطباق است. 
هر چند که در قدیم این طور انتظار می رفت تا نویســنده 
واقعیت جهان را بازسازی کند اما این دیگر قدیمی   شده، 
دیگر هیچ نقاشی شبیه سازی نمی کند، چون شبیه سازی 
کار دوربین عکاســی اســت؛ در ادبیات هم همین طور 
اســت. در شــعر مدرن از دوره نیما به بعد و در داستان، 
حداقل از زمان خلق »بوف کور« به بعد این طور اســت. 
در »بوف کور« صادق هدایــت فضای وهمی ای وجود 
دارد که ســاخته ذهن نویسنده است؛ برای همین دیگر 
آن حکم گذشــته که هنرمنــد بایــد از واقعیت جامعه 
کپی برداری کند، کهنه شده است. در آثار من نیز نمادها 

خصوصا در داستان های کوتاه سال های اخیر خیلی نقش 
دارند. این نشــانه های نمادین در ذهن من جرقه ای زده 
که آن  را در متن آورده ام و خواننده باید با نشانه ها ارتباط 

بگیرد تا بتواند اندیشه داستان را دریافت کند.
حسن اصغری که معتقد است دغدغه نویسنده معاصر 
 این اســت که از عین برداری جهان واقعی کنار بکشــد،

با اشــاره به رمان »جنگ و صلح« لئو تولستوی اظهار 
کــرد: »جنگ و صلح« غیر از حمله به روســیه که یک 
واقعه تاریخی است، بقیه اش اصلا ربطی به تاریخ ندارد، 
۷۰۰ شخصیت در رمان است و زندگی انسان هایی است 
که تولســتوی در عصر خودش دیــده و تجربه کرده و 
ربطی به دوره حمله ناپلئون ندارد. در »صد سال تنهایی« 
مارکز هم نویســنده شخصیتی می آفریند که در واقعیت 
اصلا به این شــکل وجود ندارد و ساخته ذهن نویسنده 
است. بنابراین اگر بخواهیم تاریخ بنویسیم بحث دیگری 
است، سعی می کنیم بر اساس اسناد و وقایع نگاری باشد 
اما هنرمند که می خواهد اثــر هنری بیافریند و تاریخ را 
 بازخلق کند، کارش کپی برداری از واقعیت تاریخی نیست.

  او در پایــان با اشــاره به رمان دیگــری از خود گفت: 
رمان من، »درفش پوســتین بر چوبه دار« در خصوص 
دوره انقلاب مشــروطه و شخصیت دکتر حشمت است، 
وقتی این رمان را نوشتم، خواهرزاده دکتر حشمت با من 
تماس گرفت و گفت که دایــی من ازدواج نکرده بود و 
من توضیح دادم که آن چه من نوشــته ام بازآفرینی ذهن 

من بوده است نه عین واقعیت.

حسن اصغری: تاریخرادگرگونکردهام!

سرپرست امور سینمایی حوزه هنری 
فارس از آمادگی ســینما ایــران برای 
اکران فیلم های بیستمین جشنواره فیلم 

فجر شیراز خبر داد.
مهدیــا علیــزاده در گفــت و گو با 
اینکه سینما  خبرنگار مهر ضمن اعلام 
ایران پس از ۳ ســال وقفه در سپردن 
جشــنواره فیلم فجــر به این ســالن 
قدیمی   بار دیگر به مجموعه سینماهای 
جشنواره پیوسته است، گفت: در ۳ دوره 
گذشــته جشــنواره فیلم فجر متأسفانه 
ســالن های تحت پوشــش مؤسســه 
بهمن ســبز که متولی سینماهای حوزه 
اســت در زمره جشنواره قرار نداشت اما 
امســال با نظر مساعد و همکاری اداره 
کل فرهنگ و ارشــاد اسلامی   و معاون 
سینمایی آن خوشبختانه سینما ایران به 

این مجموعه افزوده شد.
وی با ابــراز امیــدواری اینکه روند 
 فوق اســتمرار داشته باشــد، از رعایت

شــیوه نامه هــای بهداشــتی در طول 
جشنواره فیلم فجر خبر داد و گفت: سینما 
 ایران در حالت عادی دارای ۹۰۰ صندلی 
 است که بر پایه نظر دبیرخانه سی و نهمین

جشنواره فیلم فجر که ۳۰ درصد فضای 

سالن را به نمایش فیلم اختصاص دادند، 
فقط به تعداد ۲۷۰ صندلی اجازه فروش 

بلیت های جشنواره فجر داریم.
علیزده با بیان اینکه ســامانه فروش 
بلیت های جشنواره بر اساس ۳۰ درصد 
ظرفیت اقدام به فروش می کند، افزود: 
بر اســاس رعایــت فاصله گــذاری و 
ضدعفونی بین ســانس ها تمام مراحل 
جشــنواره بر پایه موازین مصوب ستاد 

ملی مدیریت کرونا انجام می گیرد.
سرپرست امور سینمایی حوزه هنری 
فارس با این حال اظهار کرد: با توجه به 
 حجم مورد نیــاز مواد ضدعفونی کننده 
بــرای رعایت مســائل بهداشــتی در 

طول جشــنواره دســت یاری به سوی 
اســتانداری، فرمانداری و دانشگاه علوم 
آنها  امیدواریم  پزشــکی دراز کردیم و 
نیز با برآورده ســاختن نیازها، ما را در 
فجر  فیلم  جشــنواره  ایمــن   برگزاری 

یاری کنند.
وی همچنین از فعالیت سینما شیراز 
و ســعدی خبر داد و گفــت: با توجه به 
اینکه سالن های سینما در زمره مشاغل 
گروه ۳ قرار دارند، با کمیسیون فرهنگی 
مجلس و ســتاد مدیریت کرونا مکاتبه 
شــده اســت تا با توجه به مجهز بودن 
ســالن های ســینمایی حوزه هنری به 
تهویه و رعایــت فاصله گذاری فضای 
کم خطری برای علاقه مندان ســینما 

فراهم شود.
علیزاده همچنیــن از معرفی ۱۵ نفر 
پرسنل ســینماهای حوزه هنری فارس 
برای دریافت بیمه بیــکاری خبر داد و 
گفت: حوزه هنری ضمن اینکه تاکنون 
اعلام عدم نیاز به نیروهای شــاغل در 
نکرده  خود  پوشــش  تحت  سینماهای 
است، شرایطی را فراهم کردیم که این 
نیروها با دریافت بیمه بیکاری از حمایت 

این نهاد برخوردار شوند.

مدیر عامــل بنیاد ســینمایی فارابی معتقد اســت: از 
جشنواره فیلم فجر باید فرصتی ساخت برای حفظ و تقویت 
اتحاد میان هنرمندان برای گذار از این تنگناها و نه تشدید 
 اختلافات یا خدای نکرده تعمیق گسســت   های اجتماعی. 
    علیرضا تابش  درباره ویژگی   های جشنواره امسال فیلم 
فجر به ایسنا گفت: امسال سی و نهمین جشنواره فیلم فجر، 
در دشوارترین شــرایط اجتماعی در حال برگزاری است. 
 جامعه ســوگوار و زخم خورده از آســیب   های همه  گیری 
جهانــی و مصیبت   های ناگزیر برآمده از آن، چشــم  انداز 
دشــوار اقتصادی پیش روی کشور، و مســایل معیشتی 
 هنرمنــدان، چنــان در هم گــره خورده  اند کــه به نظر 
می  آید این ســال، تا مدت   ها به عنوان سال سخت و تلخ 
در ذهن   ها بماند و نشانه  ای از دشواری روزگار باشد. حالا 
و در این شرایط از جشنواره فجر چه کاری ساخته است و 

چگونه می   تواند این شرایط را تلطیف کند یا تغییر دهد؟
وی خاطرنشــان کرد: برگزاری این جشنواره سینمایی 
با رعایت پروتکل   های بهداشتی در سالی چنین دشوار در 
یادها خواهد ماند. در تاریخ خواهند نوشــت که هنرمندان، 
حتی در این سخت  ترین شرایط هم دست از کار نکشیدند 
و برای خلق امید، چشــم  انداز روشن، انعکاس تیرگی   ها 
و مشــکلات، تلاش کردند. فهرســت طولانی فیلم   های 
تولید شــده و متقاضی حضور در جشــنواره نشان داد اگر 
اصحاب بهداشت و پرســنل خدمات درمانی در تمام این 
ســال کوشیده  اند در تامین سلامت شهروندان، ایثارگرانه 
تلاش کنند. اهالی فرهنگ، به ویژه ســینما، نیز دست از 
کار نکشــیده  اند، و تلاش کرده  اند بهداشت روانی و امید 
و انســجام در جامعه زنده بماند. این مقاومت و ماندگاری، 

شایسته تحسین است و در تاریخ ماندگار خواهد شد.
مدیر عامل بنیاد ســینمایی فارابی خاطرنشــان کرد: 
 هنوز مشخص نیســت در ادامه این مسیر، چه تنگناهایی 
پیش رویمان قرار دارد و چه دســت  اندازها و مخاطراتی 

چشــم انتظارمان هســتند، از جشــنواره فیلم فجر باید 
فرصتی ساخت برای حفظ و تقویت اتحاد میان هنرمندان 
 بــرای گــذار از این تنگناهــا، و نه تشــدید اختلافات یا 
خدای نکرده تعمیق گسســت   های اجتماعی. باید امیدوار 
بود این جشنواره و دســتاوردهای آن بتواند نه تنها اتحاد 

میان جامعه ســینماگران را افزایش دهــد، بلکه یادگاری 
باشــد از روحیه مقاومت و صبر مردم در این سال سخت 
کرونا و نیز نشــانی از آنچه بر سر مردم آمد و تلخی هایی 

که تحمل کردند.
علیرضا تابش در بخش دیگــری از اظهاراتش درباره 
فیلم   های مورد حمایت بنیاد سینمایی فارابی سخن گفت 

و توضیح داد: پنج فیلم از محصولات جدید سینمای ایران 
که با مشارکت بنیاد سینمایی فارابی در سال ۹۹ به تولید 
رسیده اند، در بخش سودای سیمرغ سی و نهمین جشنواره 
فیلم فجر، نامزد دریافت جایزه شده اند و در رقابت با سایر 
آثار بلند ســینمایی قرار دارند. آثاری که بخشــی از آینه 

تولیدات امسال بنیاد سینمایی فارابی محسوب می شوند و 
در راســتای یک چشم انداز ترسیم شده مورد حمایت قرار 
گرفته اند. بنیاد ســینمایی فارابی بــا توجه به اولویت های 
محتوایی هم سو با سیاست های محتوایی سازمان سینمایی 
)افزایش امید و اعتماد عمومی، تقویت عزت مندی و قدرت 
ملــی و توجه به نهاد خانواده( فعالیت های خود در ســال 

۹۹ را به انجام رســانده است و این پنج فیلم ضمن تلاش 
برای رســیدن به این اولویت ها، از چند ویژگی دیگر هم 
برخوردار بوده اند. »حمایت از فیلمســازان نوجو و مستعد 
ســینمای ایران« یکی از این ویژگی هاســت و فیلم های 
 اول »ارســلان امیری« و »عادل تبریــزی« و فیلم دوم
»کاوه صباغ زاده« را شــامل می شود. از سویی امسال چند 
فیلمساز زن ســینمای ایران مورد حمایت بنیاد سینمایی 
فارابی قرار گرفته اند که یکی از آنها »آیدا پناهنده« است 

که فیلمش در سودای سیمرغ حضور دارد. 
 وی خاطرنشان کرد: توجه به تنوع جغرافیایی یکی دیگر

از ویژگی های آثار امســال  فارابی اســت که در پنج فیلم 
حاضر در ســودای ســیمرغ فجر ســی و نهم هم دیده 
می شود و از بین این پنج فیلم، »یدو« در استان خوزستان، 
»زالاوا« در استان کردستان و »تی تی« در استان گیلان 
فیلمبرداری شده اند. در بعد محتوایی نیز این پنج فیلم، هر 
کدام جستجوگر مفاهیمی   بوده اند که این آثار از حیث تنوع 
ژانر و مضمون برای مخاطبان ســینمای ایران، جذاب و 

کنجکاوی برانگیز خواهد بود.
 علیرضا تابش گفت: »رمانتیسیم عماد و طوبی« به دنبال
بازشناســی عشق بر بســتر روزمره گی یک خانواده است 
و »زالاوا« عقــب ماندگــی جامعــه و خرافه گرایــی را 
آسیب شناســی می کند. »گیج گاه« بــا روایتی متفاوت و 
نوستالژیک به ســراغ مخاطبان ســینمای ایران می آید، 
»تی تی« به بازخوانی انســان با دو بال عقل و احســاس 
می پــردازد و »یدو« روایتی از غیــرت و مردانگی در نزد 
کوچک مردانِ بزرگ در هنگامه دفاع از وطن را به تصویر 
می کشد. پنج فیلمی   که امسال با مشارکت بنیاد سینمایی 
فارابی تولید شده اند و در سی و نهمین جشنواره فیلم فجر 
به نمایش درمی آیند، گلچینی از محصولات امســال این 
بنیاد است که بر اساس نقشه  راه مشخص و حساب شده، 

و با هدف ارتقای فرهنگی مخاطب ساخته  شده اند.

علیرضا تابش: 

جشنوارهفیلمفجرمحلتشدیداختلافاتنیست

سرپرست امور سینمایی حوزه هنری فارس خبر داد؛

اکرانفیلمهایسیونهمینجشنوارهفجر
درسینماایرانشیراز

امام سجاد )ع( صاف تا کمی   ابری همراه با وزش باد 
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معاون فرهنگ و ارشاد فارس اعلام کرد:
اکرانفیلمهایفجراز۱۵بهمندرشیراز

 ایسنا: معاون هنری فرهنگ 
اعلام  اســلامی   فارس  ارشاد  و 
از ۱۵ بهمــن اکران  کرد کــه 
فیلم های جشنواره فجر در شیراز 
آغاز خواهد شــد و این برنامه تا 

۲۲ بهمن ادامه دارد. 
سه شنبه  مرامی   دیروز  بهروز 

۱۴ بهمن در جلســه هماهنگی برگزاری بیســتمین جشنواره 
فیلم فجر شیراز، با بیان اینکه دریافت بلیت برای فیلم های این 
جشنواره تنها از طریق ســامانه ایران تیکت ممکن خواهد بود، 
گفت: ســینماها به واسطه شرایط شیوع کرونا، تنها با ۳۰ درصد 

ظرفیت پذیرای مخاطبان فیلم های فجر خواهند بود.
مرامی   افزود: امکان اهدای بلیت به هنرمندان و فرهنگوران، 
همانند دوره های گذشــته، وجود ندارد لذا علاقه مندان راســا از 

طریق سامانه اعلام شده نسبت به تهیه بلیت اقدام کنند.
وی با اشــاره به اینکه زمان بلیت فروشــی شیراز همزمان با 
دیگر شهرســتان ها اعلام خواهد شــد، تاکید کرد که براساس 
 برنامه ریزی هــا اکران فیلم های بیســتمین جشــنواره فجر در 

سه نوبت انجام می شود.
معاون هنری ارشــاد فارس با یادآوری اینکه سینما ایران و 
هنر شــهر آفتاب به عنوان محل اکران فیلم های این جشنواره 
مشخص شده است، گفت: در مجموع اکران فیلم ها ۱۶ سانس 
در سینما ایران و ۳۲ سانس در هنرشهر آفتاب انجام می   شود. 

مرامی   تاکید کرد که با هماهنگی های انجام شــده، رعایت 
کامل پروتکل های بهداشــتی مخصوص زمان شیوع کرونا در 

زمان اکران این فیلم ها در اولویت قرار دارد.

توسط ناشر شیرازی؛
کتاب»پرازتکههایشکستهام«منتشرشد

 »پر از تکه های شکسته ام«، 
ســروده خدیجــه یــزدان پناه، 
شــاعری از اقلیــد فــارس، با 
ویراســتاری کرامــت یزدانــی 
 )اشک(، نویسنده و شاعر شیرازی
در قالــب کتاب مجموعه شــعر 

منتشر شد.
خدیجه یزدان پناه، شــاعر این مجموعه شعر پیرامون کتاب 
یادشــده به خبرنگار مهر، گفت: شاعر با احساسات لطیف ادبی، 
تخیــل و با کمک از اســتعدادهای ذاتی خود بــه واژگان جان 
می بخشد و شعر می آفریند و با این شعر جانی دوباره به خواننده 

می دهد.
وی افزود: شــعر آنقدر قــدرت دارد که می توانــد با انتقال 
مفاهیمی   غنــی با موضوعــات مختلف اجتماعی، عاشــقانه و 
فرهنگی، آدم های جستجوگر را ترغیب نماید و در عمق تأثیرات 

خود فرو ببرد.
بــه گفته یزدان پناه، نوشــتن، صحبت کــردن و فهمیدن، 
همگی تحت تأثیر استفاده از شــعر است؛ قانون های یادگیری 
برای نوشتن و شکســتن این قوانین با شعر یک نوع زیبایی را 

به نوشتار می دهد.
 وی اضافه کرد: خواندن شــعر با صدای بلند با ریتم و وزن، 

به حرکت بهتر زبان و سخنوری بهتر افراد کمک می کند.
این شاعر اقلیدی، عنوان کرد: شعر نوشتن یکی از درمان های 
هنری خلاقانه اســت که از فهم کلمات نوشــته شده و ارتباط 

برقرار کردن و بیان احساسات و افکار استفاده می کند.
وی ادامــه داد: معمولًا شــعر کوتاه اســت اما احساســات 
زیادی در آن گنجانده شــده اســت؛ افســردگی و اضطراب از 
 مهم ترین بیماری های ذهنی هســتند و می توانند با شعرخوانی 
تحت درمان قــرار بگیرند. یزدان پناه، گفت: در واقع با شــعر 
می تــوان به عمیق تریــن ابعاد روحی یک نفر پــی برد؛ اینکه 
بخواهیم احساسات خود را بیان کنیم، کار راحتی نیست اما شعر 
به شدت در این کار به ما کمک می کند در نتیجه مهارت ارتباط 
شفاهی آنها بهبود پیدا خواهد کرد، از طرفی تلاش برای فهمیدن 
 شــعر، ذهن را به چالش می کشــد و آن را فعــال نگه می دارد.

   به گزارش خبرنگار مهر، »پر از تکه های شکســته ام« سروده 
خدیجه یزدان پناه با ویراســتاری کرامت یزدانی )اشــک(، در 
۷۲ صفحه در قطع خشــتی با کاغذ نخودی توســط انتشارات 

نویسندگان پارس در شیراز منتشر شد.

بازدیدرایگاناسامیفاطمهوزهرا
ازاماکنفرهنگیتاریخیفارس

سرپرســت اداره امور فرهنگــی و ارتباطات میراث فرهنگی 
، گردشــگری و صنایــع دســتی از بازید رایــگان افرادی که 
اســامی   آنان زهرا و فاطمه به مناســبت ولادت حضرت فاطمه 

زهرا )س( و دهه مبارک فجر خبر داد. 
به گزارش روابط  عمومی   اداره کل میراث فرهنگی،  گردشگری 
و صنایع دستی اســتان فارس، پیام غرابی اظهار کرد: »با توجه 
به پیش رو بودن مناســبت ولات حضــرت فاطمه زهرا)س( و 
همچنین دهه مبارک فجر این اداره کل به منظور گرامیداشــت 
این روز امروز ۱۵ بهمن ماه ۱۳۹۹ این افراد با در دست داشتن 
کارت شناســایی به همراه ۲ نفر از اعضای خانواده می   توانند از 
اماکن فرهنگی– تاریخی تحت پوشش این اداره کل به صورت 

رایگان بازدید کنند«
او ادامه داد: »آرامگاه حافظ، آرامگاه سعدی، ارگ کریم خانی، 
نقش رجب، شهر تاریخی  نقش رســتم،  پاسارگاد،  تخت جمشید، 
بیشــاپور، تنگ چوگان، کاخ اردشــیر فیروزآباد و کاخ ساســان 
سروســتان از جمله آثار تاریخی فرهنگی تحت پوشــش این 

اداره کل هستند«
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