
روحانی در جلسه هیأت دولت:

راه مبارزه با فساد تصویب 
لوایح FATF است

*کسانی که می گویند رفع 
تحریم عقب تر بیفتد حتماً 

وضعشان خوب است!
وزیر بهداشت:

برای تهیه واکسن همه راه ها را 
می رویم

ورزشگاه نقش جهان به مدت ۴۵ سال 
به فولاد مبارکه واگذار شد

جزئیات رایگان شدن قبوض گاز 
اعلام شد

خط و نشان جانشین فرمانده ناجا 
برای اراذل و اوباش

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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امام جمعه شیراز مطرح کرد
احیاء بافت تاریخی 

شیراز، فرصتی 
برای توسعه فرهنگ 

اسلامی - ایرانی
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تازیانه ای  که کرونا 
بر تن های تنها می زند 
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رئیس سازمان صمت فارس:
سرمایه گذاری صنعتی 
در فارس ۱۰۰۰ درصد 

رشد داشته است

استاندار فارس:

دانشگاهیان تهدیدها را به فرصت بدل کنند

آزمودنی به بهای 
جان پرستاران و پزشکان

2محمد  عسلی

»سرباز« نیازی به چهره ها 
ندارد

12

سه وزنه بردار از 
استان فارس در اردوی 

تیم ملی شرکت دارند
11

طرح اجرایی پل زندگی انتخاب شد
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راه اندازی اینترنت 
پرسرعت سیار برای 
بالغ بر ۱۴۰۰۰ نفر از 
روستاییان استان فارس

3

مدیرکل دفتر نگهداری 
راه های کشور:

فارس ۸.۵ درصد راه های 
کشور را در خود دارد

خبـری  منابـع  از  نقـل  غیررسـمی به  منابـع  برخـی   
یـک  در  صـدر  بنـی  ابوالحسـن  مـرگ  از  فرانسـوی 
تصـادف جـاده ای خبـر دادنـد امـا صحـت و سـقم این 
خبر از سـوی هیچ منبع رسـمی تایید نشـد.  به گزارش 

گـروه سیاسـی خبرگزاری دانشـجو، برخی رسـانه ها در 
فضـای مجـازی بـه نقـل از منابـع خبـری فرانسـوی از 
مـرگ ابوالحسـن بنـی صـدر در یـک تصادف جـاده ای 
خبـر دادنـد؛ ایـن در حالـی اسـت کـه منابـع بـه نقل از 

زیرنویـس شـبکه فرانـس ۲۴ مدعـی مـرگ بنـی صـدر 
در یـک تصـادف شـده اند اما بررسـی ها نشـان داد خبر 
اشـتباه هسـت و فرانـس ۲۴ چنین زیرنویسـی نداشـته 

است.

کشته شدن بنی صدر ؛ ادعایی که تکذیب شد!! 

بـه گـزارش روابـط عمومـی معاونـت شهرسـازی و 
معمـاری شـهرداری شـیراز: مهندس جـواد بهادری 
گفـت: مسـابقه طراحـی پل زندگـی حدفاصل کوچه  
۴۴ بلـوار شـهید چمـران و آمفی تئاتـر روبـاز پیـاده راه 
سـامت بـه طـول تقریبـی ۲۵۰ متـر، در راسـتای 
فضاهـای  کیفیـت  ارتقـا  محـوری،  پیـاده  توسـعه 
شـهری و پیوندهـای اجتماعـی، بـا اتصـال فیزیکی 
شـامل  شـیراز  شـهر  طبیعـی  عوامـل  بصـری  و 
باغـات، کـوه و رودخانـه، همـراه با فضاهـای جاذبه 
جمعیت با رویکرد گردشـگری توسـط حـوزه معاونت 
 ۱۹ از  شـیراز  شـهرداری  معمـاری  و  شهرسـازی 
مردادمـاه سـال جـاری آغاز و آخریـن مهلت دریافت 

آثـار ۳ مهرمـاه بـوده اسـت.
شـهرداری  معمـاری  و  شهرسـازی  معـاون 
شـیرازافزود: ایـن مسـابقه طراحـی، با ثبـت نام یک 
هزار و ۳۶ نفر از سراسـر کشـور در سـطح ملی آغاز، 
و در قالـب ۱۶۷ گـروه مختلـف، آثـار خـود را ارسـال 
اول  داوری، در مرحلـه  کردنـد کـه طـی ۳ مرحلـه 
۵۱۳ طـرح انتخـاب، و بـه مرحلـه دوم راه یافتنـد.
بهـادری ادامـه داد: بعـد از داوری تعـداد ۲۴ طـرح 
بـه مرحلـه نهایـی راه یافتـه و در نهایـت ۱۵ طـرح 
منتخـب معرفـی شـد کـه از پانـزده طـرح منتخـب، 
۵ طـرح بـه عنـوان طرح هـای برگزیده برتـر معرفی 
تقدیـر  اهـداء و ۱۰ طـرح دیگـر شایسـته  و جوائـز 

. ند شد
جلسـات  برگـزاری  بـه  توجـه  بـا  کـرد:  عنـوان  وی 
متعـدد و بررسـی طـرح هـای منتخـب، سـه شـنبه 
دوم دی مـاه، نشسـت نهایـی انتخاب طـرح اجرایی 
پـل زندگـی بـر فـراز بلـوار شـهید چمـران، بـا حضور 
از  جمعـی  شـیراز،  شـهردار  اسـکندرپور  مهنـدس 
اداره  رئیـس  شـهر،  اسـامی  شـورای  اعضـای 
مطالعـات و طراحـی شـهری و جمعـی از صاحـب 
سـالن  محـل  در  مربوطـه  کارشناسـان  و  نظـران 
نفـر  و طـرح  برگـزار  اجتماعـات شـهرداری شـیراز 
ششـم مسـابقه پل زندگی خانم الهه رزازان از شـیراز 

بـه عنـوان طـرح اجرایـی برگزیـده شـد.

معاون شهرسازی و معماری شهرداری شیراز خبر داد:

طرح اجرایی پل زندگی انتخاب شد

شـورای  مجلـس  اجتماعـی  کمیسـیون  رئیـس 

اسـامی تاکید کـرد کـه افزایش حقـوق کارمندان که 
در لایحـه بودجه ۱۴۰۰ آمده و به تصویب کمیسـیون 

نیـز رسـیده اسـت، بـه صـورت پلکانـی نمی باشـد.   
جلسـه  در  زاده  عیسـی  مهـدی  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
علنـی دیـروز مجلس شـورای اسـامی بیان کـرد: در 
آسـتانه سـالگرد شـهید سـلیمانی از ملت ایران که در 
تشـییع جنـازه ایشـان سـنگ تمـام گذاشـتند مجـددا 
را  ایشـان  راه  مـا  همـه  امیـدوارم  و  می کنـم  تشـکر 

ادامـه دهیـم.
رئیـس کمیسـیون اجتماعـی در تذکر شـفاهی گفت: 
در خصـوص افزایـش ۲۵ درصـدی حقـوق کارکنـان 
دولت، کمیسـیون اجتماعی مصوبه ای داشـته اسـت 
امـا افزایـش پلکانـی در کار نیسـت و بنـده آن را قویـا 

تکذیـب می کنـم.
عیسـی زاده در ادامـه اظهـار کـرد: براسـاس مصوبـه 
سـال  در  کارمنـدان  حقـوق  اجتماعـی،  کمیسـیون 
۱۴۰۰ براسـاس تـورم کـه بـه صـورت روزانـه در حـال 
افزایـش اسـت به میـزان ۲۵ درصـد افزایـش می یابد 

و بحـث افزایـش پلکانـی مطـرح نیسـت.
نیـرو  وزیـر  بـه  تذکـری  در  میانـدوآب  مـردم  نماینـده 
بیـان کـرد: بنـده در میانـدوآب کـه در میـان دو آب 
قـرار گرفته اسـت زندگی می کنـم اما مـردم میاندوآب 
تدبیـر  از  هسـتند.  تشـنه  کـه  اسـت  سـالی  چنـد 
رئیـس جمهـور بـرای احیـای دریاچـه ارومیـه تشـکر 
می کنیـم. امـا میانـدوآب بـا ۸۵ هـزار هکتار دشـت و 

بـاغ همچنـان مشـکل آب دارد. ۱۴ هـزار هکتـار 

عیسی زاده: 

افزایش حقوق کارمندان در سال آینده پلکانی نیست

ایسـنا: رئیـس بخـش صـرع بیمارسـتان نمازی شـیراز 
خدمـات از  بهره گیـری  بـا  و  ایـران  در  امـروز   گفـت: 
نظیـر  مراکـزی  درمانـی  و  جراحـی  تخصصـی  فـوق 
مبتـا  بیمـاران  بهبـود  امـکان  نمـازی،  بیمارسـتان 
پویـا  اسـدی  علی اکبـر  دکتـر  دارد.  وجـود  صـرع،  بـه 
بـا  خبرنـگاران  بـا  گـو  و  گفـت  در  دی   ۳ چهارشـنبه 
و درمـان  تشـخیص  زمینـه  در  ایـران  اینکـه  یـادآوری 
صـرع، جـزو کشـورهای مطـرح جهـان اسـت، افزود: 
بـه واسـطه حضور اسـاتید مطرح پزشـکی در دانشـگاه 
علـوم پزشـکی شـیراز، مدعی هسـتیم که با تشـخیص 
بـه موقـع ضمـن کاهـش زمـان مانیتورینـگ بیمـاران 
مبتـا بـه تشـنج، هزینه هـای اقتصـادی  درمـان نیـز 
بـه نحـو قابـل توجهـی کاهـش می یابـد.او بـا اشـاره بـه 
اینکـه در حـال حاضـر نـرم افـزار تشـخیص تشـنج در 
اسـاس هـوش مصنوعـی سـاخته  بـر  بیمـاری صـرع 
شـده کـه ایـده اولیـه آن در بخـش صـرع بیمارسـتان 
نمـازی شـیراز ارائـه شـده اسـت، افـزود: این طـرح در 

مجامـع بین المللـی اجرایـی شـده و پزشـکان می توانند 
بـرای تشـخیص و درمـان بـه موقـع صـرع اقـدام کنند 
کـه ایـن امـر مهـم یکـی از افتخـارات جامعـه پزشـکی 
مـا محسـوب می شود.اسـدی پویـا بـا اشـاره بـه سـابقه 
فعالیت بخش تشـنج بیمارسـتان نمازی شـیراز، گفت: 
از ۱۱ سـال گذشـته تاکنـون، این بخش بـا برخورداری 
و  جراحـی صـرع  مختلـف  اسـاتید  از  تیمی مجـرب  از 
داخلـی مغـز و اعصـاب و روانپزشـکی، بـه عنـوان تنهـا 
مرکـز فـوق تخصصـی جنوب کشـور شـناخته شـده که 
مطابـق بـا اسـتاندارهای دنیـا، جراحی هـای موفقیـت 

آمیـزی در ایـن مرکـز انجـام می شـود.
تهیـه  را  بیمـاری  ایـن  تشـخیص  روش  مهمتریـن  او، 
نـوار مغـز کامپیوتـری عنـوان و تصریـح کـرد: بـه دلیل 
فعالیت هـای بیمارسـتان نمـازی در ایـن زمینـه، تعـداد 
زیـادی از بیمـاران مبتـا بـه صـرع و تشـنج عصبـی 
پژوهش هـای  کـه  می کننـد  مراجعـه  مرکـز  ایـن  بـه 

انجـام می گیـرد. آنهـا  بـر روی  متعـددی 

اسـدی پویـا یادآورشـد: بـه دلیـل تحقیقـات متعـددی 
کـه در ایـن زمینـه انجام شـده و تاش خوب پزشـکان 
شـیرازی امـروز نـام دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز بـه 
عنـوان نماینـده ایـران،  جـزو برتریـن کشـورهای دنیـا 
قـرار گرفتـه اسـت و به لحـاظ تعداد انتشـارات در زمینه 

تشـنج عصبـی در رتبـه هفتـم دنیـا قـرار داریم.
ایـن پزشـک متخصـص خاطرنشـان کـرد که ایـران به 
لحـاظ انتشـارات مقـالات علمـی در زمینه صـرع بعد از 

کشـورهای انگلیـس، آمریکا و اسـترالیا قـرار دارد.
بـر ۴۵  بالـغ  اینکـه  یـادآوری  بـا  اسـدی پویا همچنیـن 
هـزار بیمـار مبتـا بـه صـرع در اسـتان فـارس وجـود 
از خدمـات  بهره گیـری  بـا  بیمـاران  ایـن  گفـت:  دارد، 
شـیراز  نمـازی  بیمارسـتان  در  جراحـی  و  درمانـی 
ایـن زمینـه  را خواهنـد داشـت، در  احتمـال بهبـودی 
علـوم  دانشـگاه  متخصصـان  بیـن  تنگاتنگـی  رقابـت 
 پزشـکی شـیراز بـا مراکـز درمانـی آمریکایـی و اروپایـی

وجود دارد.

رئیس بخش صرع بیمارستان نمازی اعلام کرد

امکان بهبود بیماران صرع در ایران وجود دارد

نمایشـگاه ها  برگـزاری  در  وقفـه  مـاه  دو  از  بعـد 
کرونـا،  ویـروس  شـیوع  قرمـز  وضعیـت  دلیـل  بـه 
نویـن  مصالـح  تخصصـی  نمایشـگاه  یازدهمیـن 
بـه  بالابـر  و  آسانسـور  پنجـره،  و  سـاختمانی، درب 
همـراه هفدهمیـن نمایشـگاه تخصصـی تأسیسـات 
روز  عصـر  گرمایـش  و  سـرمایش  تجهیـزات  و 
محـل  در   ۱۳۹۹ دی مـاه   ۳ مـورخ  چهارشـنبه 
فـارس  اسـتان  المللـی  بیـن  دائمی نمایشـگاه های 

کـرد. کار  بـه  شـروع 
المللـی  بیـن  نمایشـگاه های  شـرکت  مدیرعامـل 
نمایشـگاه های  برگـزاری  مجـوز  صـدور  از  فـارس 
تخصصـی در شـهرهای بـا وضعیـت نارنجـی، زرد و 
سـفید خبـر داد و گفـت: این نمایشـگاه ها بـا رعایت 
کامـل دسـتورالعمل های بهداشـتی، فاصله گـذاری 
اجتماعـی و ضدعفونـی مـداوم تمـام سـطوح برگزار 

می گـردد.
سـید محمـود موسـوی گفـت: همراه داشـتن کارت 
بـر  و  الزامی بـوده  سـالن ها  بـه  ورود  جهـت  ملـی 

بهداشـت،  وزارت  اباغـی  دسـتورالعمل  اسـاس 
تمـام  سـامت  کشـور  پزشـکی  آمـوزش  و  درمـان 
از  نمایشـگاه  بـه  ورود  از  قبـل  کننـدگان  مراجعـه 
طریـق اسـتعام از پایـگاه داده علوم پزشـکی پایش 
نقاهـت،  دوره  در  مبتایـان  ورود  از  تـا  می شـود 

شـود. جلوگیـری  ناقـل  و  قرنطینـه 
موسـوی همچنین افزود اسـتفاده مداوم از ماسـک 
مناسـب جهـت بازدیـد از نمایشـگاه ها الزامی بـوده 
اسـتقرار  و  سـنجی  تـب  بـا  سـالن ها  ورودی  در  و 
دسـتگاه های ضدعفونـی کننده اتوماتیک دسـت ها 

از شـیوع ویـروس کرونـا جلوگیـری می شـود.
وی گفـت: ایـن نمایشـگاه بـا کاهـش متـراژ و تعداد 
گـذاری  فاصلـه  رعایـت  جهـت  در  کننـده  شـرکت 
اجتماعـی بـا حضـور ۴۴ شـرکت در سـالن حافظ به 
مسـاحت ۶۰۰۰ مترمربع برگزار میگردد و مشـارکت 
کننـدگان بـا زمینه فعالیـت تولید انـواع مصالح نوین 
برقـی،  پلـه  سـاختمانی، درب و پنجـره، آسانسـور، 
بالابـر، تیرچـه و فـوم، لولـه و اتصـالات، حفـاظ و 

نـرده، دسـتگاه های تهویـه مطبـوع، سیسـتم های 
و  حرارتـی  عایق هـای  گرمایشـی،  و  سرمایشـی 
برودتـی، دیگ هـای بخـار و برج های خنـک کننده 

و غیـره در ایـن رویـداد حضـور دارنـد. 
موسـوی گفـت ۶۱درصـد مشـارکت کننـدگان ایـن 
نمایشـگاه از اسـتان فـارس و مابقـی از اسـتان های 
تهـران، خراسـان رضـوی، یـزد، اردبیـل، اصفهان و 
مازنـدران می باشـند کـه بـه مـدت چهـار روز بـر بـه 
خدمـات  و  محصـولات  دسـتاوردها،  آخریـن  ارائـه 

می پردازنـد.  خـود 
بـا  فـارس  المللـی  بیـن  نمایشـگاه  مدیرعامـل 
اعـام ایـن موضـوع کـه ایـن رویـداد ویـژه بازدیـد 
تولیدکننـدگان،  گفـت:  می باشـد  متخصصیـن 
صنعـت  حـوزه  بـا  مرتبـط  فعـالان  و  کارشناسـان 
سـاختمان می تواننـد جهـت بازدید از این نمایشـگاه 
تـا روز شـنبه مـورخ ۶ دی مـاه ۱۳۹۹ همـه روزه از 
سـاعت ۱۵ تـا ۲۰ بـه محـل دائمی نمایشـگاه های 

نماییـد. مراجعـه  فـارس  اسـتان  المللـی  بیـن 

آغاز به کار شرکت نمایشگاه های بین المللی فارس با رعایت کامل 
دستورالعمل های بهداشتی

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید
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سرمقاله

 محمد       عسلی

واعظی:  سرمقاله
تغییرات بودجه تا جایی باشد که 

شاکله آن بهم نخورد
رئیــس دفتــر رئیــس جمهــور بــا بیــان اینکــه بنــای دولــت 
در مــورد بودجــه در پــی تعامــل بــا مجلــس اســت، گفــت: 
ــه  ــود ک ــام ش ــد انج ــی می توان ــا جای ــه ت ــرات بودج تغیی

ــد.  ــم نزن ــه را به ــاکله بودج ش
بــه گــزارش ایســنا، محمــود واعظی در حاشــیه جلســه امروز 
هیــأت دولــت در پاســخ بــه ســوالی دربــاره موضــع دولــت 
نســبت بــه اصــاح قانــون انتخابــات ریاســت جمهــوری در 
مجلــس اظهــار کــرد: جناح هــای سیاســی مختلــف دربــاره 
آنچــه در مجلــس بحــث می شــود نظــرات متفاوتــی دارنــد. 
ــت.  ــیده اس ــی نرس ــب نهای ــه تصوی ــوز ب ــون هن ــه قان البت
دولــت ممکــن اســت بــا چنــد بنــد آن موافــق یــا مخالــف 
ــیده  ــی نرس ــب نهای ــه تصوی ــوز ب ــون هن ــی چ ــد، ول باش

ــم. ــر دهی ــاره کل آن نظ ــم درب ــت نمی توانی اس
ــه ای  ــه گون ــون ب ــد قان ــال بای ــن ح ــا ای ــه داد: ب وی ادام
اصــاح و بازنگــری شــود کــه هــر کســی بــدون آمادگــی و 
بــدون داشــتن شــرایط لازم نــام نویســی نکنــد. قانونــی کــه 
ــی  ــا محدودیت های ــکات ی ــت، مش ــی اس ــال بررس در ح
ممکــن اســت ایجــاد کنــد، امــا بایــد صبــر کنیــم تــا ایــن 
ــاره آن اظهــار نظــر  ــه اتمــام برســد و ســپس درب ــون ب قان

کنیــم.
ــر  ــدگان ب ــارت نماین ــاره نظ ــه درب ــی ک ــاره مباحث وی درب
وزرا مطــرح می شــود، خاطــر نشــان کــرد: رشــته تحصیلــی 
ــده  ــم نماین ــال ه ــوده و 20 س ــوق ب ــور حق ــس جمه رئی
مجلــس بــوده اســت و اگــر صحبتــی می کنــد بــا اســتفاده 
ــه  ــد ن ــرح می کن ــود را مط ــرات خ ــی نظ ــون اساس از قان

ســلیقه شــخصی.
ــق  ــتیضاح و تحقی ــوال از وزرا، اس ــه س ــان اینک ــا بی وی ب
ــرد:  ــس اســت، خاطــر نشــان ک ــوق مجل و تفحــص از حق
بــا ایــن حــال نظــارت بــر کار وزرا وظیفــه رئیــس جمهــور 
اســت. البتــه بازرســی کل کشــور هــم وظایــف نظارتــی دارد 
ــی  ــون اساس ــی در قان ــم ول ــرام می گذاری ــه آن احت ــه ب ک
ــر  ــا ه ــس ی ــس مجل ــب رئی ــا نای ــس ی ــه رئی ــت ک نیس
نماینــده ای شــخصا وزیــر را بخواهــد و بــر رفتــار او نظــارت 
ــر  ــرای نظــارت ب ــد ب ــا در ســفرهای اســتانی بگوی ــد ی کنن
ــد  ــن اعتقــادی دارن پروژه هــا آمــده اســت. آن هــا کــه چنی
ــن نظــارت  ــون اساســی ای ــد قان ــدام بن ــد در ک ــد بگوین بای

ــود دارد. وج
ــه  ــاره جلس ــه درب ــور در ادام ــس جمه ــر رئی ــس دفت رئی
ــرای بررســی بودجــه گفــت:  ــس ب ــت و مجل مشــترک دول
جلســه بســیار خوبــی برگــزار شــده اســت و رئیــس مجلــس 
ــه  ــود را در جلس ــرات خ ــق نظ ــیون تلفی ــس کمیس و رئی
مطــرح کردنــد. از طــرف دولــت هــم رئیــس ســازمان برنامه 
و بودجــه و وزرا مســائل خــود را بیــان کردنــد. لازم بــود در 
یــک محیــط دوســتانه و صمیمی تبــادل نظــر انجــام شــود. 
ــاس  ــق براس ــیون تلفی ــه و کمیس ــه و بودج ــازمان برنام س
ــود،  ــکاری ب ــل و هم ــر تعام ــی ب ــه مبن ــه ک ــرایط جلس ش
ــد و روز شــنبه  ــادل نظــر می کنن ــه بیشــتر تب ــاره بودج درب
ســازمان برنامــه، وزیــر نفــت، وزیــر اقتصــاد و رئیــس بانــک 
ــس  ــه مجل ــه را ب ــاره بودج ــف درب ــث مختل ــزی مباح مرک

ــد گفــت. خواهن
ــر تعامــل اســت،  ــت ب ــای دول ــه اینکــه بن ــا اشــاره ب وی ب
تصریــح کــرد: تغییــرات بودجــه تــا جایــی می توانــد انجــام 
ــه هــم نخــورد. مــا از نظــرات  شــود کــه شــاکله بودجــه ب
ــث  ــه در بح ــس چ ــدگان مجل ــی نماین ــی و اصاح تکمیل

ــم. ــتقبال می کنی ــد اس ــث درآم ــه در بح ــه و چ هزین

الجمهوریه نوشت
توافق حریری و عون برای 

حضور ۱۸ وزیر در کابینه لبنان
ــه  ــان ب ــوری لبن ــت جمه ــه کاخ ریاس ــک ب ــع نزدی مناب
ــری و میشــل عــون  ــد کــه حری ــه گفتن ــه الجمهوری روزنام
در جریــان دیــدار ســه شــنبه دربــاره نســخه نهایــی کابینــه 

ــد.  ــق کردن ــر تواف ــکل از ۱۸ وزی متش
بــه گــزارش ایســنا، طبــق گفتــه ایــن منابــع، ســعد حریــری 
رئیــس  لبنــان و میشــل عــون،  نخســت وزیر مکلــف 
جمهــوری توافــق کرده انــد کــه وزارت دادگســتری از ســهم 
حــزب حریــری خــارج شــده و در اختیــار ریاســت جمهــوری 
ــته در  ــد دوره گذش ــز مانن ــور نی ــرد و وزارت کش ــرار بگی ق

ــد. اختیــار حــزب حریــری باقــی بمان
ــوری و  ــس جمه ــه رئی ــد ک ــن گفتن ــور همچنی ــع مذک مناب
ــاره کســانی کــه ریاســت ایــن دو  نخســت وزیر مکلــف درب
ــه توافــق رســیدند. ــه را عهــده دار خواهنــد شــد ب وزارتخان

ــر  ــر س ــری ب ــون و حری ــاف ع ــزارش، اخت ــن گ ــق ای طب
وزارت نیــرو بــود کــه میشــل عــون در مقابــل وزارت 
دادگســتری آن را بــه ســعد حریــری داده اســت و دو طــرف 
الصــدی" در رأس وزارت  "جــو  توافــق کرده انــد کــه 

ــود. ــوب ش ــد منص ــت جدی ــروی دول نی
ــعد  ــن س ــدار بی ــد: دی ــه گفتن ــه الجمهوری ــدا ب ــع بعب مناب
ــدگاه  ــی دی ــل قبل ــی مراح ــد از بررس ــون بع ــری و ع حری
ــه  ــه طوری ک ــتند. ب ــت داش ــکیل دول ــاره تش ــی درب نزدیک
ــد و  ــر باش ــامل ۱۸ وزی ــی ش ــوب نهای ــد چارچ ــق ش تواف
ــک ســوم  ــه ی ــدون این ک ــت ۶+۶+۶ ب ــب دول ــا ترکی نهایت
ــد. ــی باش ــچ طرف ــار هی ــده در اختی ــا تضمین کنن ــل ی معط

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

آزمودنی به بهای جان 
پرستاران و پزشکان

نگاهـت کـردم، نگاهی از سـر ناامیدی کـه امیدی 
بـه ماندنـت نبود، آشـفته حال و لـرزان در تب بالا، 
عرق از پیشـانیت سـرازیر بود و چشمان خسته ات 
از پـس  کـه  را حسـن می کردنـد  طعـم شـوری 
چندیـن روز به عـادت، چونـان زخمی چرکین روی 
پلک هایـی کـه مـدام خـارش داشـتند راه گریـز 
نداشـتند. نفسـت به شـماره افتـاده بـود و نای دم 
و بـازدم نداشـتی، زانوانـت سسـت و قدرتی برای 
بلند شـدن نداشـتی. گویی مرگ را پاسـخی مثبت 
مـی دادی و زندگـی را بـه فراموشـی می بـردی به 
را  شـانه هایم  و  کـردم  بلنـدت  جـای  از  سـختی 
بـه زیـر سـنگینی تـن بی رمقـت بـردم تـا افتان 
و خیـزان راهـی بیمارسـتان شـوم، در میانـه راه 
دل آشـوبت را و تمامی هـر آنچـه بـه سـختی بـالا 
مـی آوردی روی گردنـم احسـاس کـردم و وقتـی 
کمـرم  مهره هـای  میانـه  از  آنچـه  هـر  سـردی 
بـه پائیـن سـرازیر می شـدند را فهـم کـردم بـه 
یـاد کودکـی افتـادم کـه در بغـل مـادر بارها شـیر 
خـورده را بـالا مـی آورد و به پشـت گـردن نازنین 
می ریخـت و مـادر بـود کـه بـا مهربانـی و قربـان 
صدقـه تـو را زمیـن می گذاشـت تـا خـود را تمیز 

. کند
حـالا آمـده ام، بـی جان و سـخت خسـته و ناتوان 
بیمـاران  کـه  بیمارسـتانی  پذیـرش  میـز  مقابـل 
را می پذیـرد. خانـم منشـی کـه هنـوز  کرونایـی 
چشـمان خمـارش حکایـت از بیدارخوابـی شـبانه 
داشـت گفـت: چنـد سـال دارد؟ گفتـم 70، گفـت 
سـواد داری؟ گفتـم بلـه. گفـت روی ایـن کاغـذ 
امـا  بـود.  بـاز  دسـتم  بنویـس.  را  مشـخصاتش 
مـادر هنـوز روی دوشـم سـنگینی می کرد. نفسـی 
احسـاس  می آمـد.  دیـر  و  می رفـت  شـماره  بـه 

بـه در نمی بـرد. می کـردم جـان سـالم 
و  پیـچ  لفـاف  دیگـری،  از  پـس  یکـی  جنازه هـا 
بـه سـمت حیـاط سـرازیر  ریـل  روی  درازکـش 
می شـدند مـادر را روی یکـی از چرخ هـا مـرده و 
بـی جـان می دیـدم هـر چنـد هنـوز گرمی تنـش 
فـرو  فریـاد  می کـردم.  احسـاس  کولـم  روی  را 
خـورده و گریـه زندانی بغـض ورم کـرده را پنهان 
می کـردم تـا آنکـه مـادر راهی اتـاق درمان شـد.

پرسـتاران خسـته و کوفتـه از بیدارخوابـی شـبانه 
بـا چهره هـای پنهـان زیـر ماسـک های چسـبیده 
را  مـادر  لباس هـای  پلاسـتیکی  دسـت های  بـا 
تعویـض کـرده و مـرا از آن صحنه هـای زجـرآور 
دور کردنـد. حـالا بایـد خـودم هـم تسـت کرونـا 
طـول  و  بـودم  مـادر  نگـران  هرچنـد  مـی دادم. 

درمانـش کـه چـه می شـود و چـه بایـد کـرد؟
از  پرسـتاران  و  پزشـکان  گریـه  بعـد  روز  صبـح 
زیـر ماسـک های ورم کـرده مـرا به این حسـاس 
انداخـت کـه حتمـا عزیـزی از این بخـش جان به 

جـان آفریـن تسـلیم کرده!
بـا  روان  چرخـی  روی  را  جوانـی  پرسـتار 
می کردنـد،  مشـایعت  سـرخ  گل  از  شـاخه هایی 
گویـی سـنگ های کـف و دیـوار هم می گریسـتند. 
احسـاس کردم مـادرم نمی میـرد و زنـده می ماند. 
مـن در آن لحظـات سـرد و خامـوش بـی اختیـار 
گریـه می کـردم امـا بـه سـلامتی مـادرم امیـدوار 
می شـدم وقتـی چنین جهـادی را در میـدان جنگ 

ناباورانـه ای بـا تمـام وجـود حـس می کـردم.
 ICU روز بعـد نیـم نگاهی از پشـت شیشـه اتـاق
بـه مـادر انداختـم کـه زیـر اکسـیژن کـم و بیش 

نفسـی داشـت و گهـگاه تکانـی می خـورد.
هـوای  و  حـال  در  کـف  بـر  جـان  فرشـتگان 
بیمارسـتان پـر می کشـیدند و مشـت های خـود را 
بـا آن همـه ظرافـت و زیبایـی به شـاخک های تیز 
تمامی فضـای  کـه  می کوبیدنـد  مهاجمی نامرئـی 
می دیـدم  مـن  و  بـود  کـرده  پـر  را  بیمارسـتان 
نفس هـای بـه شـماره افتـاده پرسـتارانی را کـه 
بیـش و بیشـتر از حـد تـوان در تـلاش بودنـد تـا 
جانـی را از حلقـوم لشـکر تاراننده کرونـا درآورند.

و پزشـکانی کـه در آن لحظـات بـه تشـخیص و 
درمـان دل مشـغول بودنـد و از خانـه و خانـواده و 
مطـب و درآمـد و سـفر و پـز و افـاده خبـری نبود.

مـن تماشـاگر صحنه هایـی از میدان جنگـی بودم 
کـه هـر لحظـه امـکان انفجـاری بـود و تیـری به 

قلـب بیمـاری نشـانه می رفت.
کسـی بـه نـداری، تحریـم، فشـارهای سیاسـی 
دادگاه هـای  جناحـی،  درگیری هـای  اقتصـادی،  و 
اختلاسـگران، سم پاشـی های رسـانه های بیگانه، 
عقـب افتادگـی حقـوق و اینکـه آمریـکا و اروپا در 

چـه اندیشـه ای انـد فکـر نمی کـرد.
همـه بـه جنگـی فرسایشـی می اندیشـیدند کـه 
راهـی جـز مجاهـدت و ایثار بـرای پایان بخشـی 
آن بـه نظـر نمی رسـید. امیـدوار اما دل نگـران از 
بیمارسـتان بیـرون آمـدم و راهـی خیابان شـدم، 
دلم می خواسـت دسـت بعضـی افراد غیرمسـئول 
و بـی خیـال از آنچـه در بیمارسـتان می گـذرد را 
می گرفتـم و بـه زور آنهـا را بـه داخـل اتاق هـای 
درمـان می بـردم تـا مشـاهده کننـد کـه بـر سـر 
پزشـک و بیمـار و پرسـتار چـه می آیـد! امـا ایـن 
فقـط یـک احسـاس بـود. احساسـی کـه قبـل از 
بیمـاری مـادر نداشـتم. بـه خـود گفتـم: ای کاش 
می شـد همـه را بـه ایـن جنـگ فـرا خوانـد. ای 
کاش همـه بیمـار می شـدند تـا فهـم کننـد کـه 
بـر سرشـان و بر سـر جامعه پزشـکی اشـان چه 
می آیـد. آن وقـت هم قدرشـناس می شـدند و هم 

اهمیـت می دادیـم. را  پیشـگیری 

امـروز روز نهـم اسـت کـه مـادر در بیمارسـتان 
بسـتری اسـت. خبـر داده انـد می توانـد در خانـه 
ایسـتاده، حـرف  پاهایـش  روی  کنـد.  اسـتراحت 
دیدارمـان  از  می زنـد، خنـده می کنـد، خوشـحال 
اسـت و راه مـی رود و می گویـد پـدرت کجاسـت؟ 
حالـش خـوب اسـت؟ مـا خوشـحالیم. پرسـتاران 
هـم زیر ماسـک خنـده بـر لـب دارند و احسـاس 
می کننـد کمی از خسـتگی شـان کم شـده بـه مادر 
نـگاه می کنـم. آزمودنـی را آزمـودم به بهـای جان 

پرسـتاران و پزشـکان.
والسلام

اد  امه از ستون روبرو
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ــد کــرد، مذاکــرات  ــر خارجــه قطــر تأکی وزی
بــا کشــورهای شــورای  آشــتی  دربــاره 

همــکاری خلیــج فــارس تنهــا بــا عربســتان 
ــود.  ب

بــه گــزارش ایســنا، بــه نقــل از خبرگــزاری 
اســپوتنیک، محمــد بــن عبدالرحمــان آل 
ثانــی، وزیــر خارجــه قطــر در کنفرانــس 
وزیــر  لاوروف،  ســرگئی  بــا  مطبوعاتــی 
خارجــه روســیه در مســکو گفــت: حــدود دو 
ــه پیــش پیشــرفتی در بحــران شــورای  هفت
همــکاری خلیــج )فــارس( حاصــل شــد کــه 
ــرد.  ــام ک ــت آن را اع ــه کوی ــر خارج وزی
ــی  ــاد چارچوب ــرای ایج ــه ای ب ــق اولی تواف
ــا  ــد. م ــه دســت آم ــق آشــتی ب جهــت تحق
بــر موضعمــان دربــاره اهمیــت وحــدت 
ــت  ــارس( ثاب ــج )ف ــکاری خلی ــورای هم ش
هســتیم و نــگاه مثبتــی بــه تحــولات آشــتی 

ــم. ــورا داری ــن ش ــورهای ای ــا کش ب
وی گفــت: موانعــی در ســطح سیاســی بــرای 
حــل بحــران ایــن شــورا وجــود نــدارد و اگــر 
ــند  ــته باش ــی داش ــران موانع ــای بح طرف ه
بگیریــم.  نادیــده  را  آن  می کنیــم  ســعی 
مذاکــرات دربــاره آشــتی تنهــا بــا عربســتان 
ــه کشــورهای  ــده بقی ــاض نماین ــا ری ــود ام ب

طــرف بحــران اســت. 
بــن عبدالرحمــان گفــت: مــا بــا طــرف 
ــده  ــم عقی ــاله ه ــن مس ــاره ای ــی درب روس
امنیــت خلیــج  هســتیم کــه قطــر بــه 
)فــارس( بــه عنــوان اولویــت نــگاه می کنــد 
ــت.  ــی نیس ــچ طرف ــع هی ــه نف ــش ب و تن
ــج  ــکاری خلی ــورای هم ــدت ش ــر وح ــا ب م
ــد از  ــا بای ــم. بحران ه ــد داری ــارس( تأکی )ف

ــل  ــتقیم ح ــازنده مس ــرات س ــق مذاک طری
ــن  ــورا بزرگتری ــورهای ش ــردم کش ــود. م ش
بیشــترین  و  هســتند  بحــران  در  بازنــده 

آســیب را آن هــا متحمــل می شــوند.
ــا خواهــان مذاکــره  ــن گفــت: م وی همچنی
میــان کشــورهای شــورای همــکاری خلیــج 
)فــارس( و ایــران هســتیم و از هرگونــه 
طرحــی کــه بتوانــد ثبــات را در منطقــه 
اصــول  تفاهمی براســاس  و  کنــد  ایجــاد 
همــکاری میــان ایــن کشــورها محقــق 

کنــد، اســتقبال می کنیــم.
مســئله  گفــت:  قطــر  خارجــه  وزیــر 
اشــغالگری  پایــان  بــا  تنهــا  فلســطین 
ــل ــرائیل و تشــکیل کشــور فلســطین ح  اس

می شود. 

ــروز  ــور خارجــه روســیه ام ــر ام ــاون وزی مع
ــدن،  ــو بای ــکو از ج ــت، مس ــنبه گف چهارش
ــار  ــکا انتظ ــب آمری ــور منتخ ــس جمه رئی
"هیــچ چیــز خوبــی" نــدارد و اعضــای دولت 
آینــده او را متهــم بــه "روس هراســی" 

ــرد.  ک
ــگاه  ــل از پای ــه نق ــنا، ب ــزارش ایس ــه گ ب
ــاون  ــوف، مع ــرگئی ریابک ــوز، س ــرب نی ع
ــر امــور خارجــه روســیه در مصاحبــه ای  وزی

ــا  ــت: م ــس گف ــری اینترفاک ــبکه خب ــا ش ب
قطعــا انتظــار هیــچ چیــز خوبــی را نداریــم. 
و عجیــب خواهــد بــود کــه از افــرادی کــه 
ــدن در  ــرح ش ــرای مط ــا ب ــیاری از آنه بس
ــی و  ــه روس هراس ــت ب ــود دس ــه خ حرف
ــد  ــن زده ان ــور م ــه کش ــی علی ــن پراکن لج

ــیم. ــته باش ــی داش ــای خوب ــار چیزه انتظ
بایــد  مســکو  کــرد،  اظهــار  ریابکــوف 
رویکــرد "مهــار کامــل" در روابــط بــا 

آمریــکا را در پیــش بگیــرد و "گفتگــوی 
گزینشــی" دربــاره موضوعــات مــورد توجــه 

روســیه را حفــظ کنــد.
ــا  ریابکــوف گفــت، روســیه هیــچ تماســی ب
تیــم انتقــال قــدرت بایــدن برقــرار نکــرده و 
همچنیــن هیــچ "امتیــاز یکجانبــه ای" هــم 

نخواهــد داد.
نظــر  در  بــه  آمریــکا  اگــر  افــزود،  وی 
ــب  ــک "رقی ــوان ی ــه عن ــیه ب ــن روس گرفت

ــکو  ــپس مس ــد س ــه ده ــتراتژیک" ادام اس
ــار  ــابه رفت ــکل مش ــه ش ــا ب ــا آنه ــم "ب ه

. می کنــد"
او دربــاره تحریم هــای اخیــری کــه آمریــکا 
علیــه 45 ســازمان روس از بابت ارتباطشــان 
ــا ارتــش اعمــال کــرده، گفــت، دولــت در  ب
حــال کنــاره گیــری آمریــکا تــاش داشــته 
ــت:  ــدد". او گف ــد در را ببن ــدای بلن ــا ص "ب
مــا داریــم از بــد بــه ســمت بدتــر می رویــم.

ریابکوف: 

روسیه انتظار هیچ چیز خوبی از دولت بایدن ندارد

وزیر خارجه قطر:

 مذاکراتمان درباره آشتی تنها با عربستان بود

رئیس جمهــور گفــت: دربــاره واکســن 
کرونــا کارهــا در حــال انجــام اســت 
کــه  می دهــم  بشــارت  مــردم  بــه  و 
ــه  ــت هم ــزی و وزارت بهداش ــک مرک بان
ــه  ــد و برنام ــه کار گرفتن ــود را ب ــوان خ ت
ــد. هــم واکســن خارجــی  ریــزی کــرده ان
ــم  ــرد و ه ــرار می گی ــردم ق ــار م در اختی
امیدواریــم در ماه هــای آینــده واکســن 
داخلــی بــه تولیــد برســد و در ایــن زمینــه 

ــود.  ــد ب ــی نخواه ــردم نگران ــرای م ب
ایســنا،  گــزارش  بــه 
حســن  حجت الاسام والمســلمین 
روحانــی رئیــس جمهــور در جلســه دیــروز 
ــار  ــت اظه ــأت دول ــنبه ۳ دی( هی )چهارش
ــا فســاد  کــرد: یکــی از راه هــای مبــارزه ب
همــان چهــار لایحــه ای بــود کــه دو 
تــای آن تصویــب شــد و در دو تــای دیگــر 
دســتور رهبــری راهگشاســت. بهتریــن راه 
ــح  ــب لوای ــاد تصوی ــا فس ــارزه ب ــرای مب ب
معــروف بــه FATF اســت؛ البتــه ممکــن 

نیایــد. خوششــان  بعضی هــا  اســت 
وی ادامــه داد: یکــی از مســائل مهمی کــه 
ــا  ــوده و ت ــال آن ب ــه دنب ــدا ب ــت از ابت دول
ــا  پایــان آن را ادامــه خواهــد داد مبــارزه ب
ــت  ــی اس ــت. کاف ــفافیت اس ــاد و ش فس
ــا  محققــان کار دولــت در ایــن زمینــه را ب
گذشــته مقایســه کننــد. اولیــن کار بــزرگ 

مــا ایجــاد فضــای مجــازی مناســب هــم 
بــرای کســب و کار و هــم بــرای اطاعات 
کــه  ای  بودجــه  همیــن  مثــل  بــود. 
می بینیــد در همــان روزی کــه تقدیــم 
ــردم  ــار کل م ــود در اختی ــس می ش مجل
هــم قــرار می گیــرد. شــفافیت امــروز ایــن 
ــای  ــه فعالیت ه ــم هم ــه بتوانی ــت ک اس
اقتصــادی را از طریــق فضــای مجــازی و 

ــم. ــام دهی ــک انج ــت الکترونی دول
رئیــس جمهــور در ادامــه تأکیــد کــرد: راه 
مبــارزه بــا فســاد شــفافیت اســت تــا همــه 
مــردم همــه چیــز را بداننــد و بتواننــد نقــد 
کننــد. در زمینــه دولــت الکترونیــک تاش 
ایــن اســت کــه ایــن موضــوع رشــد پیــدا 
ســامانه های  در  اینکــه  ضمــن  کنــد 
تجــارت، حمــل و نقــل، مالیــات و انبارهــا 
ــت.  ــد گرف ــورت خواه ــی ص ــول بزرگ تح
اطاعــات  نزدیــک  آینــده  در  مــردم 
انبارهــا را  کالاهــا از روی کشــتی تــا 

ــد. ــد دی ــتقیما خواهن مس
ــه کــرد: موضــوع دیگــر در  ــی اضاف روحان
ــات  ــا موسس ــارزه ب ــاد مب ــا فس ــارزه ب مب
ــه  ــود کــه در ایــن زمین ــی غیرمجــاز ب مال
دولــت هزینــه ســنگینی متحمــل شــد تــا 
ــام  ــدد. کار دوم ادغ ــات را ببن ــن موسس ای
ــه  ــت ک ــلح اس ــای مس ــای نیروه بانک ه
بســیار مهــم بــود تــا ایــن بانک هــا 

ــد. ــدا کنن ــری پی ــرایط بهت ش
وی همچنیــن گفــت: شــرایط مالی شــفاف 
تــر و روشــن تــر راه مطمئــن تــری بــرای 
اقتصــاد و صلــح و بــرای همــه مــردم 
ــا هــم  بوجــود خواهــد آورد. ان شــاءالله م
ــا  ــارزه ب همــه اهــداف مــد نظرمــان از مب
ــه  ــت، مقابل ــک ســازی دول ــا چاب فســاد ت
بــا کرونــا، وضعیــت معیشــت مــردم، 
ــا را  ــا تحریم ه ــارزه ب ــد و مب ــق تولی رون
تــا روز آخــر بــا کمــک مــردم و ارشــادات 

ــم. ــه می دهی ــری ادام رهب
ــان اینکــه کاهــش  ــا بی رئیــس جمهــور ب
آثــار جنــگ اقتصــادی و پایــان بخشــیدن 
ــائل  ــر مس ــه از دیگ ــم ظالمان ــه تحری ب

ــا  ــرد: م ــد ک ــت، تأکی ــت اس ــم دول مه
ــم را  ــن تحری ــم ای ــه بتوانی ــر روزی ک ه
بشــکنیم، یعنــی صهیونیســم، ارتجــاع 
و تندروهــا را شکســت داده ایــم. هــر 
روزی کــه صهیونیســت ها، مرتجعیــن و 
ــه  ــان ب ــت ش ــی پش ــای آمریکای تندروه
ــروزی  ــا پی ــرای م ــود ب ــده ش ــاک مالی خ

ــت. اس
ــد  ــه می گوین ــا ک ــرد: آن ه ــه ک وی اضاف
حــالا تحریــم باشــد یــا نباشــد یــا دو روز و 
 ســه روز عقــب تــر بیفتــد حتما وضع شــان 
خــوب اســت ولــی فشــار اصلــی روی 
مــردم اســت کــه هــر روز در حــال تحمــل 
ایــن فشــار هســتند. البتــه بعضی هــا 
اصــرار دارنــد کــه آمریــکا را تطهیــر کننــد 
ــوب اســت و  ــی خ ــکا خیل ــد آمری و بگوین

ــد اســت. ــت ب دول
وی همچنیــن یــادآور شــد: مــا دو موجــود 
مجنــون داشــتیم کــه بــه مــردم مــا جنــگ 
تحمیــل کردنــد؛ یــک مجنــون صــدام بود 
و مجنــون دیگــر ترامــپ. آن یکــی جنــگ 
ــن یکــی جنــگ اقتصــادی را  نظامــی و ای
بــه مــردم مــا تحمیــل کردنــد. در جنــگ 
ــم متحــد  ــه دســت ه ــا دســت ب نظامی م
ــروزی  ــه پی ــا ب ــدیم ت ــدا ش ــک ص و ی
ــه دار  رســیدیم و روزی کــه آن مجنــون ب

آویختــه شــد پیــروزی نهایــی را دیدیــم.

روحانی در جلسه هیأت دولت:

راه مبارزه با فساد تصویب لوایح FATF است
کسانی که می گویند رفع تحریم عقب تر بیفتد حتماً وضعشان خوب است!

وزیــر بهداشــت دربــاره اقدامــات انجــام شــده 
بــرای خریــد واکســن کرونــا توضیــح داد. 

ــی از  ــعید نمک ــر س ــنا، دکت ــزارش ایس ــه گ ب
پایــگاه رصــد شــبانه روزی طــرح شــهید 
ــت: در  ــا، گف ــا کرون ــارزه ب ــلیمانی در مب س
هفتــه ای کــه گذشــت بــاز هــم جهــان 
ــا  ــا ابت ــه ب ــی را در رابط ــای پرالتهاب روزه
کوویــد-۱۹  بیمــاری  میــر  و  مــرگ  و 
ــرای  ــف ب ــراز تاس ــن اب ــرد. ضم ــپری ک س
در  گســترده  میرهــای  و  مــرگ  و  ابتــا 
 جهــان، خوشــبختانه کشــور مــا وضعیــت 
ــت  ــا هم ــرد و ب ــی ک ــری را ط ــم التهاب ت ک
همــه شــرکا و همراهــان مــا در طــرح بــزرگ 
ــار  ــبختانه آم ــلیمانی، خوش ــهید س ــی  ش مل
ابتــا و مــرگ و میــر در کشــور بســیار 

ــت. ــش یاف کاه
ــه  ــش یافت ــای جه ــی از کرون ردپای

ــم ــدا نکردی پی
ــه  ــض اینک ــه مح ــت: ب ــت گف ــر بهداش وزی
ــای  ــه مرزه ــنیدیم، بافاصل ــر را ش ــن خب ای
انگلیــس  کشــور  روی  بــر  را  هوایی مــان 
بســتیم و از ایــران هــم پــروازی به آن ســمت 
نداشــتیم. همچنیــن بافاصلــه افــرادی را کــه 
طــی ۱5 روز قبــل از انگلیــس بــه ایــران آمده 
بودنــد اعــم از شــهروند ایرانــی و غیــر ایرانــی 

ردیابــی کردیــم و خوشــبختانه تــا امــروز 
ــروس کــه دچــار جهــش  ــن وی ــی از ای ردپای

ــم. ــدا نکردی شــده در کشــور پی
دانشــمند  یــا  همــکار  اگــر  گفــت:  وی 
بیــان می کننــد  را  یــا رســانه ای خبــری 
ــن  ــوع ای ــا از ن ــته م ــک گذش ــن پی ــه ای ک
ــم  ــد بگوی ــه اســت، بای ــروس جهــش یافت وی
ــا  ــان م ــروس شناس ــه وی ــن لحظ ــا ای ــه ت ک
ــن  ــن جهشــی را در کشــور در ای ــز چنی هرگ
مــا  البتــه  نکرده انــد.  گــزارش  ویــروس 
جهش هایــی در ویــروس دیــده بودیــم و 
ــش را  ــوع جه ــش از ۶۶ ن ــزارش بی ــده گ بن
در ویــروس دریافــت کــردم کــه هیــچ یــک 
ــروس  ــن وی ــمت پروتئی ــا در قس از جهش ه
ــده شــده، نبــوده  کــه اکنــون در انگلیــس دی
اســت. بــه دلیــل پیوســتگی انگلیــس و اروپــا، 
بــرای کل اروپاییــان عــاوه بــر تســت منفــی 
از آن طــرف، اینجــا هــم در فــرودگاه تســت 

می گیریــم.
ــر  ــط از وزی ــن را فق ــت واکس صحب

ــنوید بش
گفــت:  کرونــا  واکســن  دربــاره  نمکــی 
خواهــش می کنــم مــردم عزیــز صحبــت 
ــه  ــر بشــنوید؛ یــک ب واکســن را فقــط از وزی

ــاع. ــل اط ــه دلی ــص و دو ب ــل تخص دلی

ــن  ــا در ای ــیاری از صحبت ه ــزود: بس وی اف
ــزد.  ــم می ری ــر ه ــردم را ب ــان م ــه، اذه زمین
همانطــور کــه مــا داروهــای ضــد ویــروس را 
ــای  ــر ج ــر در ه ــی تاثی ــه ب ــر و چ ــه موث چ
ــن کــرده و شــروع  ــد، ســریعا تامی ــا گفتن دنی
ــرت  ــن حس ــز ای ــم و هرگ ــاخت کردی ــه س ب
ــا داروی  ــل تحریم ه ــه دلی ــه ب را نداشــتیم ک
مــورد نیــاز مــردم را تامیــن نکردیــم  و اجــازه 
ندادیــم ایــن موضــوع بــه عنــوان خاطــره ای 
تلــخ بــرای آینــدگان و مــردم ایــن ســرزمین 

بمانــد.
را  راه هــا  همــه  واکســن  تهیــه  بــرای 

یــم و ر می 
وزیــر بهداشــت گفــت: بــرای تهیــه واکســن 
ــم  ــم. علیرغ ــم می روی ــا را داری ــه راه ه هم
همــه فشــارهایی کــه دنیــا بــرای مــا گذاشــته 
ــن و  ــرده، از بهتری ــاد ک ــه ایج ــی ک و مضایق
ــا،  ــد واکســن دنی ــع تولی ــن مناب ــن تری مطمئ

ــم. ــن می خری ــم واکس داری
ــا  ــای دنی ــچ ج ــه هی ــرد: البت ــد ک وی تاکی
ــج  ــورده و هی ــم نخ ــن قس ــوز روی واکس هن
ــتاب زدگی  ــا ش ــت ب ــرار نیس ــا ق ــای دنی ج
واکســن تزریــق کنــد و اگــر دارد تزریــق 
می کنــد عالمانــه نیســت؛ همیــن موتاســیونی 
کــه ایجــاد شــد ذهنیــت را در مــورد واکســن 

ــد. ــر می ده ــا تغیی ــای آن در دنی و پلتفرم ه
ــام  ــن را اع ــق واکس ــدی تزری ــت بن اولوی

کنیــم می 
نمکــی گفــت: واکســن را داریــم می آوریــم و 
بــرای گروه هــای آســیب پذیــر کار را شــروع 
ــم  ــک اعــام می کنی ــده نزدی ــم. در آین کردی
ــه چــه شــکلی  ــرای چــه گروهــی و ب ــه ب ک

قــرار اســت کــه کار را آغــاز کنیــم.
ایــن هفتــه اولیــن گــروه بــرای تســت 
ــوند ــاب می ش ــی انتخ ــن ایران ــانی واکس انس

نمکــی در زمینــه تولیــد داخلــی واکســن 
کرونــا، گفــت: در زمینــه ســاخت داخــل هــم 
ایــن هفتــه اولیــن گــروه بــرای تســت بالینــی 
ــن کار  ــزارش ای ــه گ ــوند ک ــاب می ش انتخ
ــردم  ــه اطــاع م ــده ب ــی را در آین ــزرگ مل ب
ــدوارم بــا همدلــی، وفــاق  می رســانیم. امی
ــه  ــاد ب ــاور و اعتم ــت و ب ــت و صمیم و رفاق
یکدیگــر بتوانیــم ایــن شــرایط را طــی کنیــم.

وزیر بهداشت:

برای تهیه واکسن همه راه ها را می رویم
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احیاء بافت تاریخی شیراز، فرصتی برای توسعه فرهنگ اسلامی ایرانی
نماینــده ولی فقیه در فارس، وجود بافت تاریخی شــیراز را فرصتی برای توســعه 

فرهنگ اسلامی ایرانی دانست و گفت: امروز به بازآفرینی ...

امیدواریم شاهد زنده شدن بافت تاریخی شیراز باشیم
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی استانداری فارس عنایت آله رحیمی در جلسه دیدار با 

مدیر عامل صندوق احیای بافت های تاریخی و ...

دانشگاهیان تهدیدها را به فرصت بدل کنند
استاندار فارس بر اهمیت تبدیل تهدید به فرصت  در جامعه دانشگاهی تاکید کرد و 

گفت: در این زمینه، کرونا به فرصتی برای فعالیت در ...

عکس : علی گزبلند / عصر مردم ابهای الوده به پسماند در رودخانه سلطان آبادچشم شیشه ای

ایرنـا: اسـتاندار فـارس بر اهمیت تبدیـل تهدید به فرصت  در جامعه دانشـگاهی 
در  فعالیـت  بـرای  فرصتـی  بـه  کرونـا  زمینـه،  ایـن  در  گفـت:  و  کـرد  تاکیـد 
حوزه هـای فناورانـه و اجـرای تفاهم نامه هایـی بـرای تولید واکسـن در دانشـگاه 
شـیراز تبدیـل شـد کـه بـا وجـود محدودیت هـا و پیچیدگی هـا بـه پیش مـی رود. 
فنـاوران  و  پژوهشـگران  از  تقدیـر  مراسـم  در  چهارشـنبه  رحیمـی  عنایت اللـه 
از  را  امیـد  و  نشـاط  آرامـش،  سـمت  بـه  حرکـت  فـارس،  اسـتان  برگزیـده 
رسـالت های اصلـی هر شـهروند و به ویـژه نخبگان و جامعه دانشـگاهی کشـور 
دانسـت و افزود: دشـمنان به دنبال ایجاد سـیاه نمایی در فضای یأس هسـتند 

و تفکـری باطـل را مبنـی بـر اینکـه نظـام کارآمـد نیسـت، تبلیـغ می کننـد.
او بـا بیـان اینکـه جمهـوری اسـامی از کشـورهای باثبـات در امـور داخلـی و 
اثرگـذار در عرصـه بیـن المللـی به ویژه در مباحـث علمی دانش بنیـان و فناورانه 
اسـت، اظهـار کـرد: ایـن گام هـای برجسـته بـه خصـوص در هفتـه پژوهش در 

مباحـث مختلـف خود را نشـان داده اسـت.
دستیابیبهتوسعهپایدارازمسیرارتباطبادانشگاهمیگذرد

اسـتاندار فـارس بیـان کـرد: دسـتیابی بـه توسـعه کارآمـد، پایـدار و همه جانبـه 
کشـور از رهگـذر دانشـگاه و دانشـگاهیان محقـق خواهـد شـد و بـر همیـن 
مبنـا تصمیم گیـری مسـوولان در فـارس مبتنـی بـر ارتبـاط تنگاتنگ بـا مجامع 

دانشـگاهی و اسـتادان و جامعـه علمـی اسـت.
رحیمـی بـا اشـاره بـه فراوانی مراکـز آموزش عالی در اسـتان فـارس، ادامه داد: 
فـارس بـا برخـورداری از ۱۶۴ واحـد مرکـز آمـوزش عالـی، ۲ هـزار اسـتاد، هزار  
۸۹ شـرکت فنـاور کـه ۲۰۰ شـرکت آن دانش بنیـان اسـت و ۲۰۰هزار دانشـجو 
باعنـوان سـرمایه عظیـم انسـانی نقشـی مهـم در توسـعه پایـدار کشـور دارد و 
می توانـد، در اقتصـاد، محیـط زیسـت و گسـترش زیسـت بوم علـم و فنـاوری 

باشـد. اثرگذار 
بـه  می تـوان  ظرفیـت  ایـن  از  اسـتفاده  بـا  کـرد:  عنـوان  فـارس  اسـتاندار 
دانش بنیـان کـردن اقتصـاد اسـتان و کشـور کمـک کـرد؛ همانگونـه کـه امروز 
در بسـیاری از مسـائل کشـاورزی و صنعـت از ایده هـای خاقانـه و تحقیقـات 

می کنیـم. مطلـوب  اسـتفاده  دانشـگاهی  مراکـز  در  پژوهشـگران  عالمانـه 
رئیـس کارگـروه پژوهـش در اسـتان فـارس افـزود: امـروز دیگر نمی تـوان گفت 

کـه اقتصـاد اسـتان مبتنـی بر کشـاورزی سـنتی اسـت؛ چراکـه مرکـز تحقیقات 
کشـاورزی و منابـع طبیعـی حرکـت بـه سـمت کشـاورزی دانش بنیـان را آغـاز 
کـرده اسـت و روزبـه روز طرح هـای و پژوهش هـای تـازه ای را در ایـن حـوزه 

بـه ثمـر می نشـاند.
صنعتگرانبهارتباطمثبتبادانشگاهمعترفاند

او بـا بیـان اینکـه بهـره وری در بعـد صنعت با وجود دانشـجویان و دانشـگاهیان 
و اسـتادان برجسـته افزایـش یافتـه اسـت، گفـت: ماموریت اسـتادان دانشـگاه 
شـیراز در مراکـز صنعتـی و پرداخـت حقـوق و مزایـای آن ها از سـوی دانشـگاه 
امتیـازی بـرای صنعت محسـوب می شـود و بسـیار مثبـت و اثرگذار بوده اسـت؛ 

به گونـه ای کـه مدیـران صنعتـی نیز بـر ایـن موضـوع معترف اند.

رحیمـی ابـراز داشـت: هم اکنـون اولویت هـای تحقیقاتـی اسـتان بـا همفکری 
مجامـع علمـی تبییـن شـده اسـت؛ همانگونـه کـه در سـال ۱۳۹۸ بـا همیـن 
رویکـرد موفـق بـه جـذب اعتبـارات شـدیم و درنهایـت بـرای پنجمیـن سـال 
متوالـی عنـوان "اسـتان برتـر در زمینه پژوهش و فناوری" را در کشـور به دسـت 

آوردیـم کـه نشـان از تـاش هدفمنـد و معنـادار جامعـه علمـی اسـتان اسـت.
اولویت هـای  مسـیر  در  حرکـت  ضـرورت  بـر  تاکیـد  بـا  فـارس  اسـتاندار 
بـرای  طرح هایـی  سـال،  ایـن  در  گفـت:   ،۱۳۹۹ سـال  در  مشخص شـده 
تدویـن شـده  و محیط زیسـت  آب  منابـع  درمـان،  و  بهداشـت  پایـدار،  توسـعه 
اثرگـذار  مـردم  معیشـت  در  بسـیار  آن هـا  پژوهش هـای  نتایـج  کـه   اسـت 

خواهد بود.

استاندار فارس:

دانشگاهیان تهدیدها را به فرصت بدل کنند

بـه گـزارش پایـگاه اطـاع رسـانی اسـتانداری فـارس 
عنایـت آلـه رحیمـی در جلسـه دیـدار بـا مدیـر عامـل 
صنـدوق احیـای بافـت هـای تاریخـی و معـاون وزیـر 
و  فرهنگـی  جایـگاه  بـه  اشـاره  بـا  میراث فرهنگـی 
تاریخـی شـهر شـیراز و اسـتان فـارس گفـت: بیـش 
کـه  دارد  وجـود  فـارس  در  ثبتـی  اثـر  هـزار  سـه   از 
و  فرهنگـی  بـالای  ظرفیـت  و  حجـم  دهنـده  نشـان 

اسـت.  تاریخـی 
رونـق  اسـتان  صنایع دسـتی  بخـش  در  افـزود:  وی 
مناسـبی نداشـته و در ایـن زمینـه بایـد از ظرفیت های 

صنـدوق احیـا  بافـت هـا بهـره گیـری شـود. 
نماینـده عالـی دولـت در اسـتان فـارس تمرکـز زدایـی 
و توزیـع عادلانـه خدمـات صنـدوق احیـا را از جملـه 

ضـرورت هـای کاری عنـوان کـرد و اظهـار داشـت : 
راه انـدازی شـعب اسـتانی و اولویـت بنـدی از جملـه 
پیشـنهادات برای توسـعه فعالیت های صندوق اسـت 
و در ایـن راسـتا همچنیـن باید از ظرفیـت های مردمی 

نیـز کمـال اسـتفاده را انجـام داد. 
رحیمـی بـا بیـان اینکـه دولـت رقیب بخـش خصوصی 
هـای  فعالیـت  گفـت:  نیسـت  فعالیـت  نـوع  ایـن  در 
مناسـبی  در مـوزه هـا و خانـه هـای تاریخـی انجـام 
نیـز  تاریخـی  بخـش هـای  در سـایر  بایـد  کـه  گرفتـه 
تسـری یابـد و مـا امیدواریـم تا شـاهد زنده شـدن بافت 

باشـیم.  تاریخـی شـیراز 
گفتنـی اسـت این جلسـه با بررسـی مباحـث تخصصی 

پایـان یافت.

استاندار فارس : 

امیدواریم شاهد زنده شدن بافت تاریخی شیراز باشیم

مدیـرکل ارتباطـات و فنـاوری اطاعات اسـتان فارس از 
راه انـدازی اینترنـت پرسـرعت سـیار بـرای ۲۱ روسـتای 
اسـتان فـارس بـا جمعیتی بالـغ بر ۱۴ هـزار نفر بـا تامین 
اعتبـار از محـل طـرح خدمـات عمومـی اجبـاری وزارت 

ارتباطـات و فنـاوری اطاعـات خبـر داد. 
بـه گـزارش روابـط عمومـی اداره کل ارتباطـات و فناوری 
مدیـرکل  سـهرابی  مهـرداد  فـارس،  اسـتان  اطاعـات 
ارتباطـات و فنـاوری اطاعـات اسـتان فـارس بـا بیـان 
توسـعه  راسـتای  در  هـا  سـایت  ایـن  انـدازی  راه  اینکـه 
ارتباطـات روسـتایی ، کاهش شـکاف دیجیتالـی و تحقق 
عدالـت اجتماعـی طـی  هفتـه گذشـته صـورت گرفتـه 
اسـت، محـل اجـرای ایـن طـرح هـا را در ۲۱ روسـتای 

اسـتان و در شهرسـتانهای بیضـا، لامرد، قیـر و کارزین، 
کوهچنـار، جهـرم، مرودشـت و اسـتهبان بیـان کـرد.

دسترسـی  هـا،  سـایت  ایـن  افتتـاح  بـا  افـزود:   وی 
بیـش از چهـار هـزار و ۲5۰ خانـوار  بالـغ بـر ۱۴ هـزار 
نفـر بـه خدمـات نسـل سـوم و چهـارم اینترنـت پرسـرعت 
تلفـن همـراه از محـل اعتبـارات طـرح خدمـات عمومی 
فراهـم  اطاعـات  فنـاوری  و  ارتباطـات  وزارت  اجبـاری 

شـده اسـت .
گرفتـه  صـورت  افتتاحـات  بـا  کـرد:  تصریـح  سـهرابی 
و  خـوان  هفـت  سـقوان،  زیـاری،  دشـمن  روسـتاهای 
کوشـک محمدآباد از توابع شهرسـتان بیضا، روسـتاهای 
لامـرد،  شهرسـتان  توابـع  از  گـزی  چـاه  و  کهنویـه 

روسـتاهای پیرغیـب، تنگویـه سـفلی، زیـن آباد، شـارده، 
چـم کـور، تنگویـه علیـا، مزرعـه پهـن و سـرچاه از توابـع 
شهرسـتان قیـر و کارزیـن، روسـتای دوسـیران از توابـع 
شهرسـتان کوهچنـار، روسـتای علـی آبـاد علیـا از توابـع 
روسـتاهای  و  مرودشـت  شهرسـتان  کامفیـروز  بخـش 
اسـتهبان  شهرسـتان  توابـع  از  دربنـدان  و  آبـاد   سـهل 
)همـراه  اول  اپراتـور  پرسـرعت  اینترنـت  پوشـش  تحـت 

گرفتنـد. قـرار  اول( 
وی همچنین از راه اندازی اینترنت پرسـرعت روسـتاهای 
رزک، علـی آبـاد نصیرخانی و گلوبراق از توابع شهرسـتان 

جهرم توسـط اپراتور دوم )ایرانسـل( خبر داد.
مدیـرکل ارتباطـات و فنـاوری اطاعـات اسـتان فـارس 

در پایـان بـا تاکیـد بـر اینکـه در تـاش هسـتیم در آینـده 
دسترسـی  زمینـه  جدیـد  تجهیـزات  نصـب  بـا  نزدیـک 
سـیار  پرسـرعت  اینترنـت  بـه  را  بیشـتری  روسـتاهای 
فراهـم کنیـم از حمایـت هـای وزیـر ارتباطـات و فناوری 
عمومـی  خدمـات  توسـعه  طـرح  مجـری  اطاعـات، 
مـردم  نماینـدگان  فـارس،  اسـتاندار  وزارت،  اجبـاری 
شریف اسـتان در مجلس شورای اسـامی، فرمانداران، 
بخشـداران، دسـتگاههای همـکار و همچنیـن مدیـران 
مخابـرات منطقه فارس، شـرکت ارتباطات سـیار )همراه 
اول( و اپراتـور دوم )شـرکت خدمـات ارتباطـی ایرانسـل( 
جهـت اجـرا و راه انـدازی ایـن طرح ها در اسـتان تشـکر 

. کرد

مدیرکل ارتباطات و فناوری اطلاعات استان فارس خبر داد: 

راه اندازی اینترنت پرسرعت سیار برای بالغ بر 14000 نفر از روستاییان استان فارس 
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امام جمعه شیراز مطرح کرد
احیاء بافت تاریخی شیراز، 

فرصتی برای توسعه فرهنگ اسلامی ایرانی

نماینـده ولـی فقیـه در فـارس، وجـود بافـت 
توسـعه  بـرای  فرصتـی  را  شـیراز  تاریخـی 
فرهنـگ اسـامی ایرانـی دانسـت و گفـت: 
امـروز بـه بازآفرینـی متناسـب بـا ارزش های 

خـود نیـاز داریـم. 
از  فـارس  خبرگـزاری  گـزارش  بـه 
شـیراز،آیت الله لطـف اللـه دژکام در دیدار با 
مدیرعامـل و رئیـس هیئـت مدیـره صنـدوق 
و  دسـتباف  فـرش  و  صنایع دسـتی  توسـعه 
احیـاء و بهره بـرداری از اماکـن تاریخـی و فرهنگـی کشـور، بـا بیـان اینکـه راه حـل اصلـی رفـع مشـکات بافـت 
تاریخـی، مشـارکت مـردم و جهت گیـری درسـت در ایـن زمینـه اسـت اظهـار داشـت: در زمینـه مرمـت و احیـاء 
بافـت بایـد عـاوه بـر جلـوه میراثـی بـه روح میراثـی نیز توجـه کنیم و ایـن اتفـاق در بافت تاریخی شـیراز بـا توجه 
بـه محوریـت حضـرت احمدبـن موسـی شـاهچراغ)ع( امکان پذیر خواهد بـود؛ چرا کـه بافت تاریخـی و فرهنگی 

شـیراز در طـی ۱۲۰۰ سـال گذشـته، حـول محـور ایـن عزیـز شـکل گرفتـه اسـت. 
وی در ادامـه بـا بیـان اینکـه بایـد بـه اهمیـت محـور شـهادت و فرهنـگ  شـهادت طلبی در بافـت توجه بیشـتری 

داشـت،افزود: هـر نـوع همـکاری در زمینـه توسـعه ایـن فرهنـگ را با سـایر نهادهـا خواهیم داشـت.
رعایتالزاماتمدنظرجامعهروحانیت

در ادامـه ایـن دیـدار، مدیرعامـل و رئیـس هیئـت مدیـره صنـدوق توسـعه صنایع دسـتی و فـرش دسـتباف و احیـا 
و بهره بـرداری از اماکـن تاریخـی و فرهنگـی کشـور نیـز در ایـن دیـدار بـا تاکیـد بر رعایـت الزامات مدنظـر جامعه 
روحانیـت، گفـت: بـرای نیـل بـه اهـداف مشـترک، تفاهم نامـه جداگانـه ای بـا صنـدوق توسـعه حرم هـای مطهر 

منعقـد شـده تـا در تعییـن کاربـری در محـدوده حرمیـن شـریفین، الزامـات مدنظـر تولیـت نیز لحاظ شـود.
هـادی میرزائـی بـا تاکیـد بـر اهمیـت بازگشـت بـه قانـون اساسـی بـرای بهبـود وضعیـت معیشـت مـردم افـزود: 
رویـه مـا عـدم واگـذاری مالکیـت بناها بـه افراد اسـت تا عاوه بـر اسـتفاده از ظرفیت سـرمایه گذاری، بـه دنبال 

احیـای هویـت فرهنگـی در بافـت باشـیم و در ایـن راه نیـز صنـدوق بـه دنبـال منفعت اقتصـادی نخواهـد بود. 
مدیرعامـل صنـدوق احیـا در ادامـه بـا اشـاره بـه بیانات رهبـر انقـاب در بیانیـه گام دوم انقاب گفت: بـه دنبال 
عملـی کـردن خواسـته رهبـر انقـاب بـه منظـور مدیریـت صحیـح منابـع مالـی و اعتمـاد به مـردم در امـوری که 
امـکان حضـور و مداخلـه آنـان وجـود دارد هسـتیم تـا از ایـن راه گامی مهـم جهت اجرایـی کردن بیانیـه گام دوم 

انقـاب و تقویـت بخـش خصوصـی برداریم.
میرزائـی توجـه بـه اصالـت و هویـت بافـت تاریخی شـیراز را یکـی از اصـول مدنظر مدیریـت صندوق احیـا عنوان 
کـرد و گفـت: در بافـت تاریخـی شـیراز ۱5 بنـا بـه منظـور تعییـن کاربـری متناسـب با نیازهـای حرمین شـریفین 
در نظـر گرفتـه شـده اسـت؛ عـاوه بـر این بـه دنبال ایجـاد زمینه هـای رفـع بی عدالتـی در مناطق تاریخی شـهر 
بـا تعییـن سـایر کاربری هـای متناسـب بـا نیـاز بافـت و اعطـای تسـهیات جهـت توانمنـدی فعـالان در حـوزه 

بافت هـای تاریخـی فرهنگـی هسـتیم.

معاون علوم پزشکی شیراز:
۱۴۲۱ نفر مبتلا به کرونا در شیراز جان باختند

معـاون علـوم پزشـکی شـیراز گفـت: امـار جـان باختـگان کرونا در اسـتان فـارس ۲ هـزار و ۹۴۹ نفر اسـت که از 
ایـن تعـداد یـک هـزار و ۴۲۱ نفر در شـهر شـیراز جـان باختند.

بـه گـزارش خبرنـگار مهـر، دکتر عبدالرسـول همتی بعـد از ظهر چهارشـنبه در جمـع خبرنگاران با اعـام آخرین 
آمـار مربـوط بـه کرونـا ویـروس از افزایـش آمـار نمونـه گیری هـای مربـوط به شناسـایی ایـن بیماری بـه بیش از 

5۴۱ هـزار مـورد از ابتـدای شـیوع بیمـاری کووید ۱۹ در اسـتان فـارس خبر داد.
او بیمـاران مثبـت قطعـی شناسـایی شـده از ابتـدای شـیوع تاکنـون را ۱5۹ هـزار و ۷۶۹ مـورد برشـمرد و افزود: 
از ایـن تعـداد تاکنـون ۱5۴ هـزار و 5۳۸ نفـر بـا بهبـودی کامـل از بیمارسـتان ها ترخیـص و یـا از ایزولـه خانگـی 

خـارج شـده اند.
در  کروناویـروس  عامـت  دارای  یـا  و  مشـکوک  بیمـار   ۶۴۷ بسـتری  بـه  اشـاره  بـا  ادامـه  در  همتـی  دکتـر 
بیمارسـتان های اسـتان در حـال حاضـر، گفـت: از ایـن تعـداد ۱۶5 بیمـار بـه دلیـل وخامـت شـرایط جسـمی در 

دارنـد. قـرار  درمانـی  ویـژه  مراقبت هـای  تحـت   ICU بخش هـای 
او همچنیـن بـا ابـراز تأسـف از جـان باختـن هشـت هـم اسـتانی دیگـر در اثـر ابتـاء بـه ایـن بیمـاری طـی روز 
سه شـنبه تاکنـون، اعـام کـرد: بـا افـزوده شـدن ایـن افـراد، مجمـوع جـان باختـگان از ابتـدای شـیوع کرونـا 

ویـروس تـا کنـون بـه ۲ هـزار و ۹۴۹ نفـر در اسـتان فـارس رسـیده اسـت.
آمارتجمعیجانباختگاناستانفارسازابتدایشیوعکروناتاکنون

معـاون بهداشـت دانشـگاه در مـورد آمـار تجمعـی جـان باختـگان اسـتان فـارس از ابتدای شـیوع کرونا تـا کنون 
اعـام کـرد: در ایـن ماه هـا یـک هزار و ۴۲۱ نفـر از جان باختـگان مربوط به شـیراز، ۲۲۷ نفر مردودشـت، ۱۰۳ 
نفـر کازرون، ۷۳ نفـر آبـاده، ۶۳ نفـر داراب، ۴۶ نفـر ممسـنی، ۴۳ نفـر کـوار، ۴۲ نفـر اقلیـد، ۳۸ نفـر نـی ریز، ۳۶ 
نفـر سـپیدان، اسـتهبان و لامـرد هـر کـدام ۳5 نفـر، ۳۲ نفـر خرامـه، ۳۱ نفـر زرقـان، ۲۸ نفـر خـرم بیـد، ۲۷ نفر 
فیروزآبـاد، ۲۶ نفـر قیروکارزیـن، ۲۰ نفـر پاسـارگاد، رسـتم و سروسـتان هر کدام ۱۹ نفر، زرین دشـت و ارسـنجان 
هـر کـدام ۱۸ نفـر، ۱۷ نفـر بوانـات، ۱۳ نفـر بیضـا، کوهچنـار و مُهر هرکـدام ۹ نفر، 5 نفـر فراشـبند و بختگان و 

سـرچَهان نیـز هـر کدام یـک نفر بوده اسـت.
او بـا اشـاره بـه اینکـه شهرسـتان های یـاد شـده از جملـه شهرسـتان های زیرمجموعـه دانشـگاه علـوم پزشـکی 
و خدمـات بهداشـتی درمانـی شـیراز هسـتند، گفـت: دیگـر آمـار جـان باختـگان اسـتان فـارس مربوط بـه دیگر 

دانشـکده ها و دانشـگاه های علـوم پزشـکی اسـتان بـوده اسـت.
دکتـر همتـی بـا تاکیـد بـر ضـرورت مراقبـت مـردم در مـوج بعـدی ایـن بیمـاری در فصـل زمسـتان، یـادآور شـد: 

بیمـاری کوویـد ۱۹ پنهـان شـده، امـا بـه هیـچ عنـوان از بیـن نرفتـه و در جامعـه در حـال گـردش اسـت.
او از مـردم خواسـت تـا ضمـن اسـتفاده از ماسـک و پرهیـز از حضـور در دورهمـی هـای خانوادگـی و تجمعـات، 
شستشـو و ضدعفونـی کـردن مرتـب دسـت ها و رعایـت فاصلـه فیزیکـی را نیـز جـدی بگیرنـد تـا شـاهد کاهـش 

بیشـتر ایـن آمار باشـیم

مدیرکل دفتر نگهداری راه های کشور:
فارس ۸.۵ درصد راه های کشور را در خود دارد

سـازمان  راه هـای  نگهـداری  دفتـر  مدیـرکل  ایسـنا: 
راهـداری و حمـل و نقـل جـاده ای گفـت: بالـغ بـر ۸.5 
درصـد از کل راه هـای کشـور در اسـتان فارس قـرار دارد 
و ایـن موضـوع فـارس را در رتبـه اول قـرار داده اسـت. 
کل  اداره  اداری  شـورای  نشسـت  سـومین  در  پیرنـون 
راهـداری وحمـل ونقل جـاده ای فارس گفـت: طول کل 
راه های اسـتانفارس)بزرگراهی،اصلی،فرعی و روستایی( 
۸.5 درصـد )هشـت و نیـم درصـد( از طـول کل راه هـای 
کشـور اسـت کـه از ایـن حیـث رتبه نخسـت کشـور را داراسـت بـه همیـن دلیل نگهـداری ایـن میـزان از راه های 

مواصاتـی نیازمنـد برنامـه ریـزی مسـتمر و اعتبـارات خاص اسـت.
بـه گـزارش ایسـنا بـه نقل از راهـداری فارس، مدیـرکل دفتر نگهـداری راه های سـازمان راهـداری و حمل و نقل 
جـاده ای از عملکـرد راهـداری فـارس در بخـش نگهـدای راه قدردانـی و اضافـه کرد: میـزان عملکـرد فارس در 

نگهـدای رویـه راه هـا چندیـن برابـر اعتبـاری دریافتی اسـت که این موضـوع جای تقدیـر دارد.
برنامه هـای  از  گزارشـی  ارائـه  بـه  راهـدار  روز  تبریـک  نشسـت ضمـن  ایـن  در  نیـز  فـارس  راهـداری  مدیـرکل 
گرامیداشـت هفتـه حمـل ونقـل، راننـدگان و راهـداری در فـارس پرداخـت و گفـت: همانطـور کـه امـروزه کادر 
درمـان زحمتکـش وتاشـگر مدافعـان سـامت مـردم هسـتند، بـه تعبیـر مـا راننـدگان زحمتکـش هـم مدافعان 
امنیـت اقتصـادی هسـتند بـه گونـه ای کـه در ماه هـای نخسـتین امـال علیرغـم شـرایط سـخت کرونـا وظیفـه 
خطیـر جابجایـی کالا و بـار را لحظـه ای کنـار نگذاشـتند و حمـل کالاهـای اساسـی و مـورد نیـاز جامعـه بـدون 

کوچکتریـن وقفـه ای اسـتمرار یافـت.
علیرضـا سـیاهپور افـزود: راهـداران نیـز بـا حضـور شـبانه روزی خـود در سـطح راه هـا پیـام آور آرامـش کاربـران 
جـاده ای هسـتند و تـردد ایمـن و روان ارمغـان ایـن قشـر زحمتکـش بـه مسـافران و بهـره بـرداران راه هـا اسـت.

او همچنیـن بـا اشـاره بـه سـهم ۹۶ درصـدی حمـل ونقـل جـاده ای در جابجایـی کالا و مسـافر نسـبت بـه سـایر 
روشـهای حمـل و نقـل در اسـتان گفـت: طـول راه هـا، وضعیـت توریسـتی، کشـاورزی و صنعتی بودن اسـتان و 

هـم چنیـن مسـاحت فـارس نیازمنـد نگـرش خـاص بـرای نگهـداری و ایمن سـازی راه ها اسـت.
سـیاهپور با بیان اینکه پس از حرفه کشـاورزی حمل و نقل بیشـترین اشـتغالزایی در اسـتان را دارد، خاطرنشـان 
کـرد: قرارگیـری در دو کریـدور ارتباطـی جـاده ای جنـوب بـا مرکـز وهـم چنیـن شـرق بـه غـرب کشـور موقعیـت 

حمـل ونقـل فـارس را خاص کرده اسـت.
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تازیانه ای  که کرونا بر تن های تنها می زند 
اواخر بهمن ۹۸ خبر ابتلای برخی افراد در ایران به کرونا منتشــر شد اما بعدها این 

ویروس همچون بهمن، زندگی  بسیاری از ...

پدر فسایی با اهدای اعضایش زندگی بخش شد 
مســوول هماهنگی اهدای عضو دانشگاه علوم پزشکی فسا گفت: اعضای شادروان 

محمود رضا مولایی که پدر یک خانواده در بخش ششده ..

سرمایه گذاری صنعتی در فارس ۱۰۰۰ درصد رشد داشته است
رئیس ســازمان صنعت، معدن و تجارت فارس از رشد ۱۰۸۸ درصدی سرمایه گذاری 

بخش صنعت در استان در ۹ ماهه گذشته امسال ...

طرح اقدام ملی مسکن در لارستان وارد فاز اجرایی شد

ایرنـا: طـرح اقـدام ملـی مسـکن در لارسـتان در حالی وارد فـاز اجرایی و عملیاتی شـده که به گفته مسـئولان 
امـر بیـش از ۵۰ درصـد کل متقاضیـان ایـن طرح در اسـتان فارس مربوط به این شهرسـتان اسـت. 

مدیربنیـاد مسـکن انقـاب اسـامی لارسـتان گفتـه که تاکنـون هـزارو ۵۸ نفر در  ایـن شهرسـتان واریز وجه 
کـرده انـد کـه میـزان مبلغ پرداختـی این افـراد رقمی افـزون بـر ۵۲۰ میلیارد ریال اسـت.

امیـر برومنـد در گفـت و گـو بـا ایرنا اظهار داشـت: مجمـوع کل افرادی که بـرای خانه دار شـدن در قالب این 
طرح نام نویسـی کرده اند در شهرسـتان لارسـتان  ۲ هزار و ۵۵۴ نفر هسـتند.

وی بیـان کـرد کـه تاکنـون ۶ قطعـه زمیـن به مسـاحت حدود پنـج هکتـار از سـوی اداره کل راه و شهرسـازی 
لارسـتان تحویـل بنیاد مسـکن انقاب اسـامی این شهرسـتان شـده اسـت.

برومنـد اضافـه کـرد: یکـی از قطعـات کـه ۱۶۹ واحد مسـکونی را شـامل می شـود فراینـد طراحی نقشـه ها ، 
تسـطیح زمیـن و حتـی تـا مرحلـه صـدور پروانه بـه متقاضیـان پیش رفته اسـت.

او مـی افزایـد: حتـی در ایـن قطعـه نیـز تجهیـز کارگاه انجام شـده و حـدود ۹۰ میلیـارد ریال نیز آهـن آلات و 
میلگـرد بـرای شـروع عملیـات اجرایی واحدها خریداری شـده اسـت.

برومنـد ایـن نکتـه را نیـز یـادآور شـد کـه به همان میـزان که مـردم ومتقاضیـان همـکاری و همراهـی کردند، 
مجموعـه دولـت اعـم از اداره کل راه و شهرسـازی کـه بخـش عمـده ای از فرآینـد کار و زیربنـای اصلی یعنی 
تامیـن زمیـن بـر عهـده ایـن نهـاد بـود، بانـک هـای عامـل ، فرمانـداری ، نظـام مهندسـی و همـه نهادهـای 

مربوطـه بـا ایـن طـرح در سـطح اسـتان و شهرسـتان بـا جدیت پـای کار آمـده اند.
بـه گفتـه برومنـد طـرح اقدام ملی مسـکن در این شهرسـتان از کل فرآینـد آن یعنی نام نویسـی از متقاضیان، 
تامیـن، نقشـه بـرداری و حتـی تسـطیح و آماده سـازی زمیـن و پایـش و شناسـایی متقاضیان واقعـی به خوبی 

پیش رفته اسـت.
او پیـش بینـی کـرده کـه تـا نیمـه اول سـال آینـده حتـی فاز نخسـت این طرح کـه حـدود ۲۰۰ واحد را شـامل 

مـی شـود تـا مرحه اسـکلت و دیوارکشـی سـاختمان نیز پیـش برود.
وی عنـوان کـرد کـه بر اسـاس اعـام وزارت راه و شهرسـازی فرصت متقاضیان مسـکن ملی بـرای تکمیل و 

پرداخـت آورده نقـدی تـا سـاعت ۲۴ جمعه ۵ دی ماه ۹۹ تمدید شـد.
۱۶هـزارو ۶۶۶ متقاضـی در  اسـتان فـارس در طـرح اقدام ملی مسـکن نام نویسـی کرده اند کـه از این تعداد، 

۶ هـزار و ۵۱۱ نفر از اسـتعام سـه گانه اول عبـور کرده اند.
در مجمـوع در ۱۶ شـهر ایـن اسـتان بـرای ۲ هـزار و ۲۰۹ واحـد در بانک مسـکن افتتاح حسـاب انجام شـده 
و یـک هـزار و ۹۸۹ نفـر نیـز آورده اولیـه خـود را معـادل حداقـل ۴۰۰ میلیون ریـال ارائه کرده انـد، در مجموع 

نیـز واریـزی کل اسـتان فـارس هم  اکنـون معـادل ۹۵۰ میلیارد ریال اسـت.
دولت طرح اقدام ملی تولید و عرضه مسـکن را زمسـتان سـال ۹۷ رونمایی و پیرو آن وزارت راه و شهرسـازی 

شـهریور سـال گذشـته ثبت نام از متقاضیان را در کرمان بعنوان نخسـتین اسـتان آغاز کرد.
اجـرای طـرح اقـدام ملـی مسـکن در حالی بر مدار توسـعه قـرار گرفته و دربسـیاری مناطق از جمله لارسـتان 
اسـتان فـارس وارد فـاز عملیاتـی شـده کـه برخـی کارشناسـان بـا وجـود تجربـه تلخـی کـه عمـده صاحبـان 
مسـکن مهـر بـه آن گرفتـار شـده اند و تـورم و گرانی هـای حاصل از افزایش نـرخ ارز و بازار داغ واسـطه گری 

و دلال بـازی در حـوزه مسـکن ، معتقـد بودنـد کـه دولـت توان اجـرای موفـق این طـرح را ندارد.
امـا مجموعـه دولـت از جملـه وزارت راه و شهرسـازی و بنیاد مسـکن انقاب اسـامی نیز امیـدوار به حل رفع 

چالـش هـای موجود و اجـرای موفق این طرح هسـتند.
معـاون امـور مسـکن شـهری بنیـاد مسـکن انقـاب اسـامی، طـرح اقـدام ملـی مسـکن از سـوی دولـت را 
بهتریـن نسـخه ضـد تورمـی و مناسـب ترین راهـکار برای پاسـخ بـه یکـی از نیازهای مبـرم مـردم و جوانان در 

شـریط موجـود اقتصادی دانسـت.
جـواد حـق شـناس، در سـفری کـه مهرمـاه ۹۹ بـه لارسـتان داشـت گفـت کـه رویکـرد دولـت بـرای اجـرای 
طـرح اقـدام ملـی مسـکن بـدون تحمـل هزینه هـای اضافـی بـر دوش مـردم وحتـی دسـتگاه های دولتـی و 

اسـت. اجرایی 
وی معتقـد اسـت: یکـی از شـاخص های مهـم در اجرای این طـرح، نام نویسـی از متقاضیان و افرادی اسـت 
کـه دارای تمکـن مالـی هسـتند و دولـت اعـام کـرده کـه هـر کسـی توانایـی مالی تـا ایـن میزان یعنی سـهم 

آورده ابتدایـی مبلـغ ۴۰۰ میلیـون ریـال را دارد در ایـن زمینه اقـدام کند.
حـق شـناس اضافـه کـرد: همچنیـن از دیگـر شـاخص های اساسـی اجـرای ایـن طـرح مهـم ملـی، تامیـن 
زمیـن بـا سـاختارها و مشـوق های لازم و تمهیـدات اندیشـیده از سـوی دولت اسـت که حتی برخی مشـوق ها 
از جملـه صـدور مجوزهـای قانونـی، پروانـه سـاختمانی و گرفتـن اسـتعام ها نیز با همـکاری و ایجاد شـرایط 
مناسـب و تسـهیل گری از سـوی دولـت و وزارت راه و شهرسـازی در کوتاه تریـن زمـان ممکـن در حـال انجـام 

است.
متقاضـی  فـرد  تمرکـز  و  پولـی  مالـی،  منابـع  هدفمنـد  و  صحیـح  مدیریـت  همچنیـن  داشـت:  بیـان  وی 
ملـی  ایـن طـرح  از دیگـر مزیت هـای مناسـب  نیـز  بـه سـمت سـاخت مسـکن  منابـع  ایـن   بـرای هدایـت 

است.

پدر فسایی با اهدای اعضایش زندگی بخش شد 

ایرنـا: مسـوول هماهنگـی اهـدای عضو دانشـگاه علوم پزشـکی فسـا گفت: اعضـای شـادروان محمود رضا 
مولایـی کـه پـدر یـک خانـواده در بخـش ششـده از توابـع این شهرسـتان بـود، بـا رضایـت بازمانـدگان او برای 

پیونـد بـه بیمـاران نیازمند اهدا شـد. 
راضیـه آسـوده، چهارشـنبه بـه ایرنـا اظهار داشـت: بـا همـکاری بخش پیوند دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز، 
کبـد و ۲ کلیـه زنـده یـاد مولایـی کـه بـه علـت خونریـزی مغـزی دچـار مـرگ مغـزی شـده بـود، پـس از عمل 
جداسـازی در بیمارسـتان فـوق تخصصـی ولیعصـر )عج( فسـا بـرای پیوند بـه بیمـاران نیازمند به بیمارسـتان 

بوعلی سـینا در شـیراز ارسـال شـد.
وی افـزود: رضایـت خانواده هایـی کـه موافـق اهـدای اعضای عزیـزان خود هسـتند، یکی از ارزشـمندترین و 

ماناتریـن ایثارهاسـت کـه می تـوان آن را الگـو قـرار دارد و از آن درس گرفت. 
بـه گفتـه آسـوده، این ایثارگری، ششـمین اهدای عضو در بیمارسـتان فـوق تخصصی حضـرت ولیعصر)عج( 

فسا در سـال ۹۹ است.

رئیس بخش صرع بیمارستان نمازی اعلام کرد
امکان بهبود بیماران صرع در ایران وجود دارد

 ایسـنا: رئیـس بخـش صـرع بیمارسـتان نمـازی شـیراز گفـت: امـروز در ایـران و بـا بهره گیـری از خدمـات 
فـوق تخصصـی جراحـی و درمانـی مراکزی نظیر بیمارسـتان نمـازی، امکان بهبـود بیماران مبتـا به صرع، 

دارد.  وجود 
دکتـر علی اکبـر اسـدی پویـا چهارشـنبه ۳ دی در گفـت و گـو بـا خبرنـگاران با یـادآوری اینکـه ایـران در زمینه 
تشـخیص و درمـان صـرع، جـزو کشـورهای مطـرح جهـان اسـت، افـزود: به واسـطه حضـور اسـاتید مطرح 
پزشـکی در دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز، مدعـی هسـتیم کـه بـا تشـخیص بـه موقـع ضمن کاهـش زمان 
مانیتورینـگ بیمـاران مبتـا بـه تشـنج، هزینه هـای اقتصـادی  درمـان نیـز بـه نحـو قابـل توجهـی کاهـش 

می یابـد.
او بـا اشـاره بـه اینکـه در حـال حاضر نرم افزار تشـخیص تشـنج در بیماری صرع بر اسـاس هـوش مصنوعی 
سـاخته شـده کـه ایـده اولیه آن در بخش صرع بیمارسـتان نمازی شـیراز ارائه شـده اسـت، افـزود: این طرح 
در مجامـع بین المللـی اجرایـی شـده و پزشـکان می تواننـد بـرای تشـخیص و درمـان بـه موقـع صـرع اقـدام 

کننـد کـه ایـن امـر مهم یکـی از افتخـارات جامعه پزشـکی ما محسـوب می شـود.
اسـدی پویـا بـا اشـاره بـه سـابقه فعالیـت بخش تشـنج بیمارسـتان نمـازی شـیراز، گفت: از ۱۱ سـال گذشـته 
تاکنـون، ایـن بخـش بـا برخـورداری از تیمی مجرب از اسـاتید مختلف جراحـی صرع و داخلی مغـز و اعصاب 
و روانپزشـکی، بـه عنـوان تنهـا مرکـز فوق تخصصی جنوب کشـور شـناخته شـده کـه مطابق با اسـتاندارهای 

دنیـا، جراحی هـای موفقیـت آمیـزی در ایـن مرکز انجام می شـود.
او، مهمتریـن روش تشـخیص ایـن بیمـاری را تهیـه نـوار مغـز کامپیوتـری عنـوان و تصریـح کـرد: بـه دلیـل 
فعالیت هـای بیمارسـتان نمـازی در ایـن زمینـه، تعـداد زیـادی از بیمـاران مبتـا به صـرع و تشـنج عصبی به 

ایـن مرکـز مراجعـه می کننـد کـه پژوهش هـای متعـددی بـر روی آنهـا انجـام می گیـرد.
اسـدی پویـا یادآورشـد: بـه دلیـل تحقیقـات متعـددی کـه در ایـن زمینـه انجـام شـده و تاش خوب پزشـکان 
کشـورهای  برتریـن  ایـران،  جـزو  نماینـده  عنـوان  بـه  شـیراز  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  نـام  امـروز  شـیرازی 
قـرار  رتبـه هفتـم دنیـا  انتشـارات در زمینـه تشـنج عصبـی در  تعـداد  بـه لحـاظ  و  قـرار گرفتـه اسـت   دنیـا 

داریم.
ایـن پزشـک متخصـص خاطرنشـان کرد کـه ایران به لحـاظ انتشـارات مقالات علمـی در زمینه صـرع بعد از 

کشـورهای انگلیـس، آمریکا و اسـترالیا قرار دارد.
اسـدی پویا همچنیـن بـا یـادآوری اینکـه بالـغ بر ۴۵ هـزار بیمـار مبتا به صـرع در اسـتان فارس وجـود دارد، 
گفـت: ایـن بیمـاران با بهره گیـری از خدمات درمانـی و جراحی در بیمارسـتان نمازی شـیراز احتمال بهبودی 
را خواهنـد داشـت، در ایـن زمینـه رقابـت تنگاتنگـی بین متخصصان دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز بـا مراکز 

درمانـی آمریکایی و اروپایـی وجود دارد.

ایرنـا: اواخـر بهمـن ۹۸ خبـر ابتـای برخـی افـراد در ایـران بـه کرونـا منتشـر شـد 
امـا بعدهـا ایـن ویروس همچـون بهمن، زندگـی  بسـیاری از هموطنـان را درنوردید 
و در ایـن میـان، زندگـی قشـرهایی همچـون زنـان سرپرسـت خانـوار، بدسرپرسـت 

وبی سرپرسـت در تـب ایـن ویـروس، بیـش از پیـش سـوخت. 
برشـی انـدک از زندگـی ایـن قشـرها کـه تنهایی آنـان با هجـوم ویـروس کرونا بیش 
از دیگـر قشـرها در دریـای متاطـم دوران به صخـره های ناکامی خـورد، می تواند 
تـا حـدی بیانگـر روزگار کرونـازده آنان باشـد: هنـوز آفتاب بـالا نیامده بـود، ابرهای 
سـیاه تمـام آسـمان را پوشـانده بودند،سـوز سـرما وزیـدن گرفـت. او دسـت هایـش 
را بـه هـم مالیـد، نفسـش را بـه دسـتانش "هـا " کرد تـا کمی گـرم شـوند.نگاهی به 
انتهـای خیابـان کـرد، برگ هـای زرد پاییزی هنوز در سـرمای اوایل زمسـتان روی 

آسـفالت آرمیـده بودند.
در دلـش گفـت "امیـدوارم امـروز روز خوبـی باشـه و بتونـم بـرای بچـه هایـم لقمـه 
نانـی فراهـم کنم."سـرش را برگردانـد و نگاهـی بـه سـمت در خانـه اش انداخـت، 
بـه یـاد چشـم هـای معصـوم دختـر دو سـاله اش و نگاه منتظر پسـر ۱۰ سـاله خود 
افتـاد. بـرای رفتـن مصمـم تر شـد و بـه راه افتاد.چند سـال پیش بود که بـر اثر یک 
تصادف،همسـر خـود را از دسـت داد.او مجبـور بـود بر سـر چهـار راه یـا در نزدیکی 
متـرو بسـاط خود را برای دستفروشـی شـال و کاه هایی که از قبـل بافته بود،پهن 

کنـد بلکـه مشـتری پیدا شـود و از او خریـدی بکند.
مثـل روزهـای گذشـته نگـران بود کـه مبادا امـروز هم نتواند کاسـبی خوبی داشـته 
باشـد.به دختـر همسـایه شـان گفتـه بـود کـه اسـم و شـماره تلفـن او را در فضـای 
مجـازی بگـذارد تـا مشـتری هـا پیدایـش کننـد امـا از سـفارش هـای مجـازی  هم 
 خبـری نبـود چـرا کـه مـردم از تـرس شـیوع ویـروس کرونـا کمتـر از خانـه بیـرون 

می آمدند و خیلی به فکر شال و کاه زمستانه نبودند.
به خاطر یک لقمه نان

ایـن تنهـا تکـه ای از درد و رنـج زنـان بـی سرپرسـت اسـت کـه تکیـه گاهـی جـز 
خـود و خدایشـان ندارند؛زنانـی کـه بیش از هر قشـر دیگـری رنج می برنـد و عذاب 
مـی کشـند.افرادی کـه بـه اجبـار روزگار مـی بایسـت در زمسـتان سـرد کانـون گرم 
خانـواده هایشـان را رهـا کننـد و دل به کار و سـرما بسـپارند؛ آن هم فقـط به خاطر 

یـک لقمـه نان.
کرونـا، تورم،گرانی،تحریـم، نبـود تولیـد، همـه و همـه دسـت به دسـت هـم داده و 
هـر چـه بیشـتر گلـوی گردانندگان مشـاغل خانگی بـه خصوص زنان بد سرپرسـت 

و بـی سرپرسـت را می فشـارد.
اکثر افراد معنی بی سرپرسـت را به خوبی می دانند اما هسـتند عده ای که تاکنون 
 واژه بدسرپرسـت بـه گوششـان نخـورده و آن را درک نمـی کنند.بدسرپرسـت هـا 
همـان هایـی هسـتند کـه سرپرسـت مناسـبی بـرای زندگـی ندارنـد، همسـرانی که 
نبودشـان بهتـر از بودشـان اسـت چـرا کـه نـه تنهـا از نظر مالـی و عاطفـی حامی و 

پشـتیبان خانـواده هایشـان نیسـتند بلکـه سـوهان روح آن هـا هم هسـتند.
برخـی هـا فکـر مـی کننـد فانی دارای همسـر یا سرپرسـت اسـت و به ایـن ترتیب 
او را از برخـی حقـوق و مزایـا محـروم مـی کننـد امـا چـه همسری؟.همسـری کـه 
دچـار بـای خانمـان سـوز اعتیـاد اسـت و یـک شـغل درسـت و حسـابی نـدارد یـا 
همسـری کـه از سـر تنبلـی و تن پـروری تن به هیـچ کاری نمی دهد و یا همسـرانی 

کـه بـه دلیـل جـرم و جنایـت در زنـدان هـا به سـر مـی برند.
زهـرا نظـری مـی گویـد: همسـرم در یـک درگیـری مقصـر شـناخته شـده و حـالا 
چنـد سـالی مـی شـود کـه در زنـدان به سـر مـی برد؛مـن و سـه فرزندم هیـچ حامی 
و پشـتیبانی نداریـم، خـودم در منازل،خدمتـکاری مـی کنـم. صبح ها خانـه را ترک 
مـی کنـم و سـاعت ۷ شـب بـه خانه مـی آیم. بچـه هایم هم مجبورهسـتند که سـر 
چهـار دسـتگیره و دم کشـی هایـی که تهیـه می کنم بفروشـند،چون دسـتمزد من 

کفـاف اجـاره خانـه را هم نمـی دهد.
نسخه کرونا برای مشاغل خانگی 

سـایه شـوم ویروس کرونا بر سـر مشـاغل خانگی سـایه گسـترانیده و سـنگینی آن 
بیـش از همه گریبانگیر زنان بی سرپرسـت شـده است.مشـاغل اصیـل ایرانی مثل 
قالـی بافـی و جاجیـم بافـی، زردوزی و پولک دوزی نیز به دسـت فراموشـی سـپرده 
شـده، هنرهـای اصیـل و ارزشـمندی کـه در هجـوم کرونـا، گرانـی، تـورم و تحریم 

تنهـا دلسـردی را نصیـب هنرمندانش کرده اسـت.
ایـن وضعیـت در حالـی رقـم مـی خـورد کـه در عصـر فنـاوری و ارتباطـات زندگـی 
مـی کنیـم، از طرفـی هـم با شـیوع ویـروس کرونا می بایسـت به این گونه مشـاغل 
اهمیـت بیشـتری داده شـود و در حمایـت از آن اقدامـات عملـی و جـدی تـری 

گیرد. صـورت 
ضرورت توجه به مشاغل خانگی مدرن و نوپا

بـه بـاور عـده ای از کارشناسـان، آنگونـه کـه بایـد بـه مشـاغل خانگـی چـه از نظـر 
تامیـن منابـع مالـی و چـه از نظـر اسـتفاده از علـم و فنـاوری اهمیـت داده نشـده 
و برخـی مشـاغل کـه در کشـورهای پیشـرفته از سـال هـا پیـش راه انـدازی شـده 
 در اینجـا حتـی اسـم آن را هـم نمـی دانند.مشـاغل زیبـا و جذابـی کـه خانـم هـا 
مـی تواننـد بابکارگیـری ظرافـت در هنرنمایـی آثـار برخـی را بـه صـورت مـدرن و 

امـروزی در اختیـار مـردم بگذارنـد.
 ابراهیمی، اسـتاد دانشـگاه شـیراز و اقتصاددان با اشـاره به مشـاغل جدید و نوپایی 
کـه در خانـه ها توسـعه می یابـد، با تاکید بر بـه بکارگیری علم و تکنولـوژی روز دنیا 
 گفت:متاسفانه برخی فکر می کنند که مشاغل خانگی تنها در دسته صنایع دستی 
مثـل قالیبافـی اسـت امـا با پیشـرفت علـم و تکنولوژی بسـیاری از مشـاغل جدید و 

نوپایـی پدیـد آمـده که در اقتصاد اسـتان و کشـور نقش بسـزایی دارد.
وی بـه تجربـه کشـورهای توسـعه یافتـه در اهمیت دادن بـه مشـاغل خانگی زنان 
اشـاره کـرد و افزود:برخـی کشـورها، مثـل چیـن ثابـت کـرده کـه ایـن مشـاغل از 
اهمیـت ویـژه ای برخـوردار اسـت و نقـش تعییـن کننـده ای در اقتصـاد هر کشـور 
دارد.بـه فـرض مثـال: پـرورش گل و گیاه،توزیـع لـوزام بهداشـتی،پرورش گیاهـان 
دارویـی وکشـت هـای گلخانـه ای از جملـه مشـاغلی اسـت کـه زنان بـه آن عاقه 

زیـادی دارنـد و از طرفـی نیازهـای وارداتـی را تامیـن مـی کند.
فرصت های اشتغال در پشت قرنطینه های خانگی

 محمود خردمند، مدیر موسسـه کارآفرینی در شـیراز گفت: به طور کلی حوزه های 
 صنعـت، معـدن و تجارت، کشـاورزی و خدمات هر کـدام دارای زیر مجموعه های 
خـاص خـود بـوده که با شـیوع کرونا کمترین آسـیب بـه بخش صنعت و بیشـترین 
آسـیب بـه بخـش خدماتـی رسـیده اسـت. از ایـن رو بـه سـرمایه گـذاران و افـراد 
جویـای کار توصیـه مـی شـود کـه بیشـتر به سـمت کسـب و کارهـای صنعتی روی 

آورنـد و از فرصـت هـای بوجـود آمـده از شـیوع کرونـا اسـتفاده کنند.
وی بـه فرصـت هـای کارآفرینـی کـه در پشـت قرنطینـه هـا نهفتـه اشـاره کـرد و 
گفت:ایـن روزها فرصت مناسـبی اسـت تـا متقاضیان و افراد جویای کار و اشـتغال 
بـا ایجـاد مشـاغل خانگـی نـه تنهـا امنیت مالـی بلکـه امنیت جانـی خـود را فراهم 

. کنند
بـر ایـن اسـاس از آنجایـی کـه در عصـر ارتباطـات و تکنولـوژی بـه سـر مـی بریم و 
از طرفـی شـیوه ویـروس کرونـا بیـش از پیـش دامـن گیـر زنـان بـی سرپرسـت و بد 
سرپرسـت شـده، فرصت مناسـبی اسـت تـا متقاضیان و افـراد جویای کار بـا ایجاد 
مشـاغل خانگـی نـه تنهـا امنیـت مالـی بلکـه امنیـت جانـی و روانـی خـود را فراهم 
گوناگونـی  مزایـای  می توانـد  خانگـی  کسـب وکارهای  راه انـدازی  کـه  کنند.چـرا 
عـوارض  مالیـات،  اجـاره،  و  رهـن  کار،  محیـط  جـاری  هزینه هـای  مثل:حـذف 
و قبـوض مصرفـی، حـذف هزینـه ایـاب و ذهـاب، اسـتفاده از نیـرو و تخصـص 
از  تجـارب  انتقـال  امـکان  خانوادگـی،  کار  زمینه هـای  ایجـاد  خانـواده،  اعضـای 
طریـق آمـوزش های آناین، غیررسـمی به شـیوه اسـتاد - شـاگردی بین اعضای 

خانـواده را در بـردارد.
مشـاغل خانگـی آن دسـته از فعالیـت هایـی اسـت کـه توسـط عضـو یـا اعضـای 
خانـواده در فضـای مسـکونی در قالـب یـک طـرح کسـب و کار بـدون مزاحمـت 
و ایجـاد اخـال در آرامـش واحـد هـای مسـکونی همجـوار شـکل مـی گیـرد و 
 منجـر بـه تولیـد خدمـت یـا کالای قابـل عرضـه به بـازار خـارج از محیط مسـکونی 

می شود.
از  یکـی  خـود  موردنظـر  فعالیـت  نـوع  بـا  متناسـب  خانگـی  مشـاغل  متقاضیـان 
را تکمیـل مـی کننـد.  – پشـتیبان(  – تحـت پوشـش  ثبت نـام )مسـتقل  فرم هـای 
فرم هـای تکمیلـی توسـط دسـتگاه اجرایی ذی ربط بررسـی  و در صـورت تائید طرح 

در دسـتگاه اجرائـی مجـوز مربوطـه صـادر خواهـد شـد.
متقاضیـان وام مشـاغل خانگـی نیـز بـرای دریافـت تسـهیات ابتـدا بایـد در طرح 
سـاماندهی و حمایـت از مشـاغل خانگـی که در حال اجراسـت، مشـاغل خود را به 
ثبـت برسـانند. سـپس بـه صـورت اینترنتـی  mashaghelkhanegi.ir نسـبت به 

تکمیـل فرم هـا و کسـب اطاعـات موردنیـاز اقـدام کنند.
فناوری خوب است اما گران

بـه گفتـه برخـی کارشناسـان شناسـایی زنـان بی سرپرسـت و بـد سرپرسـت چندان 
سـخت نیسـت و مـی تـوان با تحقیـق و پرس و جو آن هـا را پیدا کرد و بـا آموزش و 
 راهنمایی به آن ها موثر واقع شـد.چرا که خیلی از این زنان از خدمات و حمایت ها 

یا اطاعی و یا امید و اعتمادی ندارند.
 البتـه مشـاغل خانگـی بـه حمایـت هـای مالـی و اعتبـاری نیـاز دارد چـرا کـه در 
شـرایط کنونـی قیمـت همـه اجنـاس از یـک بسـته کـرک تـا یـک عـدد لـپ تـاپ 

چندیـن برابـر شـده اسـت.
بـه گفتـه یکـی از نوجوانـان بـه نام نگین کـه قبا در یـک کافی نت مشـغول به کار 
بـوده اسـت؛ او حـالا بـرای ایـن که بخواهـد در خانـه بـه کار کامپیوتری مثـل تایپ 
و فتوشـاپ ادامـه دهـد، حداقـل بـه یک لـپ تـاپ مناسـب و قدرتمند نیـاز دارد که 

قیمتـش حـدود ۵۰ میلیون تومان اسـت.
گرچـه از گذشـته های دور بسـیاری از زنـان بـرای کسـب درآمد به مشـاغل خانگی 
ماننـد قالیبافـی، صنایع دسـتی، آرایشـگری، شست وشـو و اتوکشـی می پرداختنـد، 
امـروزه تحـولات حـوزه فنـاوری اطاعات و دسترسـی سـریع و راحت بـه اینترنت و 
شـبکه های مجـازی در سـال های اخیـر کمـک مـی کنـد تا مشـاغل خانگـی دچار 
تحـول شـگفت انگیزی شـود و بـازار به مراتـب بزرگ تـری را پیش روی خـود ببیند. 
مشـاغل خانگـی طیـف وسـیعی از کسـب وکارها را دربـر می گیـرد، کـه در برخـی 

کانشـهرها از جملـه شـیراز بـه خوبی شـکل نگرفته اسـت.
بسـیاری از زنان سرپرسـت خانوار از کانشـهرها گرفته تا شهرسـتان ها و روسـتاها 
بـه مشـاغلی از جملـه تولیـد مـواد غذایـی، شـیرینی، ترشـی، صنایـع بسـته بندی، 
قالـی بافـی و خیاطـی مشـغول هسـتند،پرورش قـارچ، پرنـده و ماهی زینتـی، گیاه 
زینتـی و درسـت کـردن پاکـت کادو نیـز از دیگـر مواردیسـت کـه برخـی هـا بـه آن 

پردازند. مـی 
بـر اسـاس دسـتورالعمل سـازمان های حمایتـی، زنـان سرپرسـت خانـوار شـامل: 
زنـان بیـوه، مطلقـه، زنـان خودسرپرسـت )زنـان سـالمند تنهـا( و زنانـی اسـت کـه 
همسـران آن هـا معتـاد، زندانـی، بیـکار، مهاجـر، مشـغول خدمت در نظـام وظیفه 

یـا از کار افتـاده مـی شـود.
هرچنـد برخـی زنـان توانمنـد در پـی درگیـری بـا مشـکات مالـی و روحی توانسـته 
انـد تـا حـدودی گلیـم خـود را از آب بکشـند و تکیـه گاه نسـبتا خوبـی بـرای بنیـان 
زندگـی خـود و فرزندانشـان باشـند امـا آن هـا هـم بـه اسـتراحت،تفریح و بـودن در 
کنـار فرزنـدان خـود نیـاز دارند،فرزنـدان ایـن زنـان هـم بـه در کنـار مادر بـودن و به 

تکیـه بـه آن هـا نیازمند هسـتند تـا در آینده دچار مشـکات روحی و روانی نشـوند.
جامعـه  اقشـار  همـه  بـرای  کرونـا  هرچنـد  روانشناسـان  و  کارشناسـان  بـاور  بـه 
بـه نوعـی، چالـش هـای متعـددی ایجـاد کـرده امـا ایـن مشـکات بـرای زنـان 

اسـت. محسـوس تر  و  ملموس تـر  خانـوار  سرپرسـت 
وضعیت زنان سرپرست خانوار در فارس  

معصومـه فروتن،معـاون بهزیسـتی اسـتان فـارس در گفت و گـو با خبرنـگار ایرنا با 
بیـان ایـن کـه در اسـتان فـارس حـدود ۱۵ هـزار زن بـی سرپرسـت و بدسرپرسـت 
وجـود دارد، گفت:ایـن زنـان از طریـق مراکـز پایگاه هـای اجتماعـی و اورژانس ها 

شناسـایی و بـه مـا اطاع رسـانی می شـوند. 
وی افـزود: در برخـی مواقـع خـود ایـن زنـان بـرای کمـک و تحـت پوشـش قـرار 
بدسرپرسـت  و  سرپرسـت  بـی  کنند.زنـان  مـی  مراجعـه  مـا  بـه  و  اقـدام   گرفتـن 

می توانند برای هر نوع کمکی با شماره ۰۹۱۷۷۱۶۷۶۶۳تماس بگیرند.
فروتـن بـا اشـاره بـه برخـی حمایـت هـای سـازمان بهزیسـتی فـارس بیـان کـرد: 
همـواره ارائـه کمـک هزینـه معیشـتی و تحصیلـی در تمـام مقاطع،کمـک هزینـه 
ودیعه مسـکن،برگزاری کاس های آموزشـی شـغلی برای توانمندسـازی، سرمایه 
کار باعـوض، مشـاوره و خدمـات اجتماعی،ارائـه هزینـه درمـان و اجـرای طـرح 

غربالگـری سـامت  از سـوی ایـن سـازمان انجـام مـی شـود.
بـه گفتـه کارشناسـان مشـاغل خانگـی یکـی از برنامه هـای دولت در سـال جهش 

تولیـد و بـرای طـرح هـای اشـتغال زایی اسـت کـه دارای بودجه معینی اسـت.
سـتاد سـاماندهی و حمایت از مشـاغل خانگـی وزارت تعـاون، کار و رفاه اجتماعی، 
انجـام  فـاز  اسـت. حمایت هـا در ۳  کار  و  ایـن حـوزه کسـب   از  مسـئول حمایـت 
مـی  شـود و از متقاضیـان واجـد شـرایط کـه طـرح شـغل خانگـی آن هـا بـه تأییـد 
کارشناسـان برسـد، پشـتیبانی مالی و تسـهیاتی می  شـود اما این امر تا چه اندازه 

محقـق می شـود؟
نقش کلیدی مشاغل خانگی 

جعفـر قـادری، نماینـده مـردم شـیراز و زرقان و عضو کمیسـیون برنامـه و بودجه در 
مجلـس شـورای اسـامی در گفـت و گـو بـا خبرنـگار ایرنـا با بیـان این که مشـاغل 
 خانگـی از اهمیـت بالایـی برخـوردار اسـت، گفت:همیشـه و بـه خصـوص در حال
باعـث  و  داشـته  کلیـدی  نقـش  هـا  کار  و  کسـب  نـوع  ایـن  از  حمایـت   حاضـر 
مـی شـود کـه از میـزان واردات کـم شـود.از طرفـی کسـب و کارهـای خانگـی بـه 
دلیل شـیوع بیماری کرونا و کسـاد شـدن بازار اهمیت زیادی داشـته و لازم اسـت 

کـه در حمایـت از ایـن مشـاغل بـه طـور جدی تـری اقدام شـود.
وی بـا تاکیـد بـر ایـن کـه تمـام مشـاغل در بخـش هـای وزارت ارشـاد،صنعت، 
معـدن و تجـارت و کشـاورزی اولویـت دارنـد، ادامـه داد:بـرای این که جامعـه پربار 
و اقتصـاد شـکوفایی داشـته باشـیم مـی بایسـت همـه ایـن مشـاغل در راس امـور 

باشـند و بـه هـر یـک از آن هـا بـه یـک درجـه اهمیـت داده شـود.
نماینـده مـردم شـیراز و زرقـان در مجلـس افـزود: مـا در نظـر داریـم تـا در مجلس 
طـرح حمایـت از مشـاغل خانگـی را ارئـه دهیـم و بـرای رفـع مشـکات مالـی و 

تامیـن مـواد اولیـه ایـن مشـاغل قـدم هـای موثرتـری برداریـم.
سهم ۹ میلیارد تومانی در ایجاد مشاغل خانگی فارس

پیـش از ایـن معـاون توسـعه کارآفرینـی و اشـتغال اداره کل تعـاون، کار و رفـاه 
بـرای  تومـان اعتبـار  بـود کـه امسـال حـدود ۹ میلیـارد  اجتماعـی فـارس گفتـه 
 حمایـت از مشـاغل خانگـی بـرای اسـتان فـارس درنظر گرفته شـده که در مقایسـه 

با سال های گذشته بسیار اندک و ناچیز است.
بـا ایـن همـه،وزارت تعـاون،کار و رفـاه اجتماعـی تعـداد زیـادی از ایـن مشـاغل را 
بـه صـورت الکترونیکـی و اینترنتـی درآورده اسـت تـا کارهـای ثبـت نـام و فعالیـت 
شـاغلین به سـهولت انجام شـود اما هنوز هسـتند افرادی که به دلیل سوءاسـتفاده 
کاهبـرداران در ارائـه کالاهـا، اعتمـاد چندانی به این نوع خریدها نداشـته باشـند. 
از جملـه مـواردی کـه موجـب بی اعتمـادی آن ها شـده، کالاهای تقلبـی، اجناس 

بـی کیفیـت، تاخیـر در ارسـال یا ظاهـر متفاوت بـا کالای تبلیغاتی اسـت.
ضرورت فرهنگسازی و اعتمادسازی خریدهای اینترنتی

ابراهیـم عزیـزی، نماینـده مـردم شـیراز و زرقان در مجلس شـورای اسـامی نیز با 
اشـاره بـه اهمیـت فضای مجـازی در حمایـت از کارهـای خانگی گفت:مسـئولین 
مجـازی  کالاها،خدمـات  گرداننـدگان  اعتمادسـازی،کنترلِ  بـا  تواننـد  مـی  امـر 
و ایجـاد امنیـت شـبکه هـای اینترنتـی اطمینـان و رضایـت مشـتریان را جلـب و 

موجبـات رشـد مشـاغل خانگـی را فراهـم کننـد.
 وی بـا تاکیـد بـر ریشـه کـن کـردن معضـل بیـکاری گفـت: آب و هـوای مناسـب 
و چهـار فصـل شـیراز، ذوق و سـلیقه مردمـان ایـن شـهر، ارج و منزلـت هنرهـای 
ارزشـمند و اصیـل ایـران قابلیـت آن را دارد کـه در جهت رشـد و پیشـرفت مشـاغل 

خانگـی موثـر واقع شـود.

ایسـنا: رئیـس سـازمان صنعت، معـدن و تجـارت فارس 
از رشـد ۱۰۸۸ درصدی سـرمایه گذاری بخش صنعت در 

اسـتان در ۹ ماهه گذشـته امسـال خبر داد. 
جمـع  در  دی  سـوم  چهارشـنبه  ایـزدی  حمیدرضـا 
خبرنـگاران افـزود: از ابتـدای فروردیـن امسـال تـا پایـان 
آذرمـاه بـا پیش بینـی میـزان سـرمایه گـذاری ۱۵۷هـزار 
و ۲۴۶ میلیـارد ریالـی و اشـتغال  ۲۵ هـزار و ۵۵ نفـری، 
تعـداد ۱۶۸۵ فقره جواز تأسـیس در اسـتان فـارس صادر 
شـده اسـت. او ادامه داد: در مقایسـه مجوزهـای صادره 

در سـال کنونـی نسـبت بـه زمـان مشـابه سـال قبـل و با 
متغیـر  و  متغیـر »میـزان« ۴۵ درصـد،  نظـر گرفتـن  در 
»سـرمایه گذاری« ۹۸ درصـد،  و بـا متغیـر  »پیش بینـی 
اشـتغال« ۴۲ درصـد رشـد مثبـت نتیجه گیـری می شـود.

رئیـس سـازمان صنعـت، معـدن و تجـارت فـارس عنوان 
»تعـداد  موضـوع  بـا  شـده  ذکـر  ارقـام  میـزان  از  کـرد: 
بـه   مربـوط  شـده  صـادر  میـزان  بیشـترین  جوازهـا«، 
شهرسـتان های شـیراز، خرمبیـد، مرودشـت، نـی ریـز، 
صـادر  پروانه هـای  آمـار  بیشـترین  هم چنیـن  و  کازرون 

شـده متعلـق بـه شهرسـتان های شـیراز بـا ۱۱۸ فقـره، 
خرمبیـد ۱۵ فقـره، زرقـان ۱۴ فقـره و مرودشـت ۱۱ فقره 

بـوده اسـت.
ابتـدای  ماهـه   ۹ در  هم چنیـن  کـرد:  اضافـه  ایـزدی 
امسـال و  بـا توجـه بـه شـرایط همه گیـری »کرونـا« در 
سـطح کشـور، تعـداد ۲۳۳ فقـره پروانـه بهره بـرداری بـا 
حجـم سـرمایه گذاری بالـغ بـر ۲۲۱۲۲۰  میلیـارد ریـال 
و بـا رشـد ۱۰۸۸ درصـد و بـا میـزان اشـتغال ۳۷۷۶ نفـر 
بـا رشـد ۱۴ درصـدی، نسـبت بـه زمـان مشـابه در سـال 

۱۳۹۸ صـادر شـده اسـت. 
او گفـت: ایـن در حالی اسـت کـه در ۹ مـاه ابتدای سـال 
بـا حجـم  بهره بـرداری  پروانـه  فقـره  تعـداد ۲۰۹   ۱۳۹۸
سـرمایه گـذاری ۱۸۶۲۴ میلیـارد ریـال و اشـتغال ۳۳۱۶ 

نفـر در فـارس صـادر شـده بود. 
در  بهره بـرداری  پروانه هـای  کـرد:  خاطرنشـان  ایـزدی 
راسـتای تولیـد محصولاتـی چـون: شـمش آلومینیـوم، 
گندلـه آهن، آهن اسـفنجی، انـواع آب معدنی و... صادر 

است. شـده 

رئیس سازمان صمت فارس:

سرمایه گذاری صنعتی در فارس ۱۰۰۰ درصد رشد داشته است

تازیانه ای  که کرونا بر تن های تنها می زند 
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مهر: مطالعات نشان می دهد فلزات و متالوئیدها 
ممکن است موجب تغییر میزان هورمون های قبل 

از تولد در دوران بارداری شوند.
بر اساس مطالعه جدید محققان دانشگاه راتگرز 
نیوجرزی، قــرار گرفتن در معــرض فلزاتی مانند 
نیکل، آرسنیک، کبالت و سرب ممکن است موجب 
اختلال در هورمون های زنــان در دوران بارداری 
شــود. قرار گرفتن در معرض فلزات با مشــکلات 
هنگام تولد مانند تولــد زودرس و وزن کم هنگام 
تولد در نوزادان و پره اکلامپســی )فشارخون بالا( 

در زنان همراه اســت. این تحقیقات جدید نشــان 
می دهد که برخی از فلزات ممکن اســت سیستم 
غدد درون ریز را که وظیفــه تنظیم هورمون های 
بدن ما را دارند، مختل کنند. این اختلالات ممکن 
است سلامتی کودکان را در آینده به خطر انداخته 

و خطر بیماری به همراه داشته باشند.
»زورمار ریو را نیونز«، سرپرســت تیم تحقیق، در 
ایــن باره می گوید: »یک تعادل هورمونی، بارداری را 
از زمان لقاح تا زایمان تنظیم می کند و اختلال در این 

تعادل می تواند بر مادر و جنین تأثیر منفی بگذارد.«

در ایــن مطالعه، محققان نمونه خــون و ادرار 
۸۱۵ زن را بررســی کردند. آنها دریافتند که فلزات 
می توانند با تغییر غلظت هورمون های قبل از زایمان 
در دوران بــارداری در غدد درون ریز اختلال ایجاد 
کنند. تغییرات در هورمون های استروئیدی جنسی 

در دوران بارداری با رشد ناکافی جنین همراه است 
که منجر به وزن کم هنگام تولد می شــود. وزن در 
هنگام تولد به شدت با رشد کودک و خطر ابتلاء به 
بیماری های مزمن از جمله چاقی و سرطان پستان 

ارتباط دارد.

تاثیر قرارگیری در معرض فلزات تاثیر قرارگیری در معرض فلزات 
بر بارداریبر بارداری

مهر: علائم عصبی کووید ۱۹ مانند سردردهای 
شدید ممکن اســت مدت ها پس از بیماری باقی 

بماند.
دانشــکده بهداشت و موسســه ملی تحقیقات 
سلامت دانشگاه علوم پزشــکی تهران، راهنمای 
پاسخ به این پرســش که با علائم عصبی ماندگار 
بعد از ابتلا به کووید ۱۹ چه کنیم را منتشر کردند.

بررســی جدید علائم عصبی بیماران مبتلا به 
کووید ۱۹ نشان می دهد این بیماری تهدیدی برای 

سیستم عصبی است.
بســیاری از بیماران بســتری در بیمارســتان، 
تظاهرات عصبی دارند که شامل سردرد، سرگیجه، 
کاهش هوشــیاری، مشــکل در تمرکز، اختلالات 
بویایی و چشایی، تشنج، سکته مغزی، ضعف و درد 

عضلانی است.
اگرچه نســبت بیمــاران با علائــم عصبی در 
مقایســه با بیماران تنفسی اندک است، اما با ادامه 
همه گیری و اینکه ممکن است بخش بزرگ تری 
از جمعیت جهان تا قبل از دستیابی به واکسن موثر 
آلوده شــوند، تعداد کلی بیمــاران مبتلا به علائم 

عصبی می تواند زیاد شود.
عوارض عصبی، به ویژه التهاب مغز و ســکته 
مغزی، می تواند باعــث معلولیت مادام العمر همراه 
با نیازهــای مراقبتــی طولانی مــدت و افزایش 

هزینه های بهداشتی، اجتماعی و اقتصادی شود.
حال ســوال این اســت که شــایع ترین علائم 
عصبی ماندگار بعد از ابتلا به کووید ۱۹ چه هستند 

و توصیه ها چیست.

سردرد
ســردرد یکی از اولین علائم عصبی کووید ۱۹ 
اســت. به ویژه اگر علائم دیگری مانند درد، تب و 
از دست دادن چشایی یا بویایی وجود داشته باشند.
حساسیت به نور و سایر علائم چشمی

اگرچــه تقریباً به اندازه ســردرد شــیوع ندارد، 
اما حساســیت به نور )یا بــه اصطلاح فوتوفوبیا( و 
ســایر علائم چشمی می توانند در دوره عفونت حاد 
کوویــد۱۹ و همچنین در هفته های بعد از بهبودی 

رخ دهند. تخمین ها حاکی از آن است که حدود ۱۰ 
تا ۱۵ درصد از بیماران به فوتوفوبیا مبتلا می شوند، 
حتی برخــی از محققان دریافتند که این رایج ترین 

علامت چشمی کووید ۱۹ است.
توصیه ها

اولیــن قدم بــرای مقابله با عواقب جســمی و 
عصبی کووید ۱۹ مشــاوره با پزشــک متخصص 
اســت، به خصوص اگر این علائم جدید و شــدید 
باشــند. در حالی که هنوز توصیه های خاصی راجع 

به مواردی که به طور مســتقیم توســط ویروس 
کرونا ایجاد می شود در دسترس نیست، اما ممکن 
اســت بتوانند درمان های معمول سردرد یا میگرن 
و همچنین گزینه هایی برای درمان حساســیت به 
نور مانند عینک های مخصوص و ســایر اصلاحات 
سبک زندگی شامل نوشــیدن آب، انجام حرکات 
کششی و تنفســی عمیق، روش های تمرکز ذهن 
و حــواس و هم چنین وعده های غذایی ســالم را 

پیشنهاد دهند.
بررســی به موقع مایع مغزی نخاعی و مدیریت 
مناســب عوارض عصبی مرتبط با عفونت ممکن 
اســت کلید بهبود پیش آگهی بیمــاران در موارد 
جدی مانند سکته و التهاب مغز و مننژیت )التهاب 

پرده های محافظتی مغز( باشد.
از آنجایی که دانش در مورد نتیجه طولانی مدت 
علائم عصبی کووید ۱۹ محدود اســت، لازم است 
مطالعات دقیق بالینی، تشخیصی و اپیدمیولوژیکی 
بــرای کمک به تعریف علائم و بار بیماری عصبی 

انجام شود.
علائم عصبی کووید ۱۹ مانند سردردهای شدید 
ممکن اســت مدت ها پس از بیمــاری باقی بماند. 
اطلاعــات کافی در مورد نحوه مدیریت این علائم 
محدود است اما پیشــنهاد می شود در قدم اول به 

یک پزشک متخصص مراجعه شود.
اصلاح سبک زندگی شامل نوشیدن مقدار کافی 
آب، روش های تمرکز ذهن و حواس، تنفس عمیق 
و مصرف مواد غذایی سالم ممکن است در کنترل 

و بهبود علائم عصبی مفید باشد.

بروز علائم عصبی کووید ۱۹

5 سلامت

تبیان: وجود کپک در خانه منجر به مشــکلاتی 
می شــود که می تواند فراتر از آسیب های ساختمانی 
باشــد. بو و لکه های کپک روی دیوارها و ســقف ها 
چشم گیرند. در واقع این نوع قارچ ها ممکن است در 
بلندمدت مشــکلاتی برای سلامتی ایجاد کنند. قرار 
گرفتن در معرض محیط هــای مرطوب و کپک دار 
منجر به آلرژی ها و نقص هایی در تنفس در برخی از 
افراد می شود. همچنین کپک می تواند در افرادی که 

آسم دارند خطراتی ایجاد کند.
کپک دقیقاً چیست؟

کپک نوعی قارچ است که هم در محیط باز و هم 
در محیط بسته رشد می کند. کپک معمولًا در نواحی 
که رطوبت بالایی دارند رشد می کند، مثلًا قسمتی از 
سقف ها یا دیوارها که نشــت آب دارند )مثلًا نشتی 
در لوله هــا یا پنجره ها( و یا در هر جایی که مکرراً در 

معرض خیسی و رطوبت قرار می گیرد.
ضمناً قارچ یا کپک روی وســایل مقوایی، چوبی، 
گچی، فرش و قالی و سطوح رنگی نیز رشد می کند. 
هاگ هــا به راحتی در هوا معلق و پخش می شــوند. 
ســپس اگر محیط گرم و مرطوب باشد، کپک زنده 
مانده و رشــد می کند. تقریبــاً ۵۰۰ گونه قارچ وجود 
دارد که برای سلامت انسان مضرند. اما معمول ترین 
انــواع قارچ کــه در محیط بســته رشــد می کنند، 

کلادوسپوریوم، پنسیلیوم و آسپرژیلوس هستند.
انواع کپک ها

مــا دقیقاً نمی دانیم در دنیا چنــد نوع قارچ وجود 
دارد. برخــی می گویند ممکن اســت ۱۰۰۰۰۰ نوع 
قارچ وجود داشــته باشــد، در حالی که عده ای دیگر 
 می گوینــد 3۰۰۰۰۰ نوع یا بیشــتر قــارچ داریم. به 
هر صورت تاکنون حدود ۵۰۰ نوع قارچ شناخته شده 
که می توانند برای انســان مضر باشند. در میان این 

انواع، معروف ترین آن ها شامل موارد زیر می شوند:
. آلترناریا )کپک ســیاه(: که به دســته ی 
آسکومیســت تعلق داشــته و در مکان های مرطوب 
خانه مثلًا حمام یا زیر ســینک هایی که نشتی دارند 

رشد می کند.
. آسپرژیلوس )افشانکچه(: کپکی است که 
می توانــد در فضای داخــل، روی خاک، روی غذا و 
یا در مواد ســاختمانی رشد کند. این نوع قارچ اغلب 
منجر به آلرژی شــده و حتی می تواند سمی باشد و 

باعث التهاب و مشکلات تنفسی شود.
. کلادوسپوریوم )کپک سبز سیاه(: نوعی 
قارچ اســت که هم در نواحی گــرم و هم در نواحی 
سرد رشد می کند. این نوع قارچ معمولًا روی سطوح 

پارچه ای و چوبی رشد کرده و سبب آلرژی می شود.
. پنی ســیلیوم: نوعی قارچ است که ظاهری 
آبی رنگ یا ســبزرنگ داشــته و بافتی مخملی دارد. 
این قــارچ معمولًا در ســاختمان ها و خانه هایی که 
توسط آب آسیب دیده اند و یا در فرش ها و قالیچه ها، 
کاغذدیواری ها و تشک ها رشد می کند. وجود این نوع 
قارچ در خانه، احتمال بیماری های تنفسی را افزایش 

می دهد.

. آکرمونیــوم: نوعی قارچ اســت که ته رنگ 
صورتی، خاکستری، نارنجی و یا سفید دارد. این قارچ 
معمــولًا در نواحی مانند جاهایی که بخار وجود دارد، 
ســینی های آب چکان و درزهای پنجره رشد می کند. 
این نوع قارچ یکی از خطرناک ترین انواع قارچ است 
که منجر به بیماری های مغز اســتخوان و سیســتم 

ایمنی می شود.
کپک چگونه بــه داخل خانــه راه پیدا 

می کند؟
هاگ های کپــک هم در فضای بیرون هســتند 
و هــم در فضــای داخل؛ اما با چشــم غیرمســلح 
دیده نمی شــوند. به هر حــال، این هاگ ها از طریق 
پنجره ها، درها، مسیرهای تهویه و یا ایرکاندیشنرها و 

سیستم های گرمایشی به داخل راه می یابند.
همچنین این هاگ ها ممکن اســت به چیزهایی 
مانند کفش و لباس بچســبند و ســپس با کسی که 
این ها را به تن دارد وارد خانه شــوند. ضمناً هاگ ها 
اغلب روی موی حیوانات نیز می چســبند. اگر فضای 
داخل خانه به اندازه کافی مرطوب باشــد، کپک رشد 
خواهد کرد، در غیر این صورت مشکلی ایجاد نخواهد 

کرد.
کپک و مشکلات سلامتی

وجود کپــک در خانــه معمولًا مشــکلی ایجاد 
نمی کند، مگر اینکه هاگ ها با جاهای مرطوب تماس 
پیدا کرده و شروع به رشد و انتشار کنند. وقتی چنین 
اتفاقی می افتد، مشــکلی جدی ســلامتی را تهدید 
می کند، خصوصاً اگر ساکنین خانه سابقه ی مشکلات 

تنفسی یا بیماری های خود ایمنی داشته باشند.

آلرژی های احتمالی
رشد کپک در خانه می تواند علائم آلرژی را بدتر 
کند. کپک و قارچ در خانــه برانگیزاننده ی علائمی 
مانند گرفتگــی بینی، خارش بینی و گلو، عطســه، 
آبریزش چشــم ها و موکوس اضافی است. همچنین 
قرار گرفتــن در معرض کپک یــا رطوبت می تواند 
ریسک ابتلا به آسم و رینیت آلرژی را افزایش دهد.

افزایش ریسک بیماری های تنفسی
کپک ها عــلاوه بر آلرژی با دیگــر بیماری های 
تنفســی نیز ارتباط دارند. پژوهش ها نشان می دهند 
رطوبــت و کپــک در خانه به میــزان قابل توجهی 
احتمال ابتلا به عفونت های تنفســی مانند برونشیت 

و موارد زیر را افزایش می دهد:
. پنومونی

. آلوئولیت آلرژیک
. رینوسینوزیت مزمن

. سینوزیت
. مشکلات سیستم تنفســی تحتانی در کودکانی 

که قبلًا مشکلی نداشته اند
بیماری آسپرژیلوزیس

تمــاس با کپک آســپرژیلوز می توانــد منجر به 
بیماری به نام آســپرژیلوزیس شود. این قارچ سبب 
یک عفونت شدید می شود که حتی می تواند به سایر 
قسمت های بدن نیز سرایت کند. علائم این بیماری، 
طیف گسترده ای دارند؛ از سرفه های مزمن گرفته تا 
سرفه های همراه با خونریزی، تب، عطسه و کاهش 
وزن. آســپرژیلوزیس می تواند خود را به صورت های 

زیر نیز نشان دهد:

. درد استخوانی
. درد قفسه سینه

. لرز
. کاهش حجم ادرار

. سردرد
. نارسایی تنفسی

. اختلال در بینایی
. ضایعات پوستی

از مشــکلاتی که کپک در خانه  چگونه 
برای ســلامتی ایجاد می کند پیشــگیری 

کنیم؟
راهکارهایــی وجود دارد کــه می توانید با کمک 
آن ها جلوی ایجاد کپک را بگیرید تا سلامتی تان به 
خطــر نیفتد. یکی از مهم ترین کارها این اســت که 
همه جاهای خانه را تمیز، بدون رطوبت و با تهویه ی 
مناســب نگه دارید. رطوبت داخل خانه باید کمتر از 

6۰ درصد باشد.
چند توصیه:

. هرگونه نشتی را فوراً ترمیم کنید تا کاملًا خشک 
و بدون رطوبت باشد.

. یک ضد رطوبت نصب کنیــد تا رطوبت هوای 
داخل کمتر شود.

. پنجره ها را باز کنید تا هوا در داخل جریان داشته 
باشد.

. هنگام پخت وپز، هود آشپزخانه را روشن بگذارید.
. لباس ها را داخل خانه خشک نکنید.

. قفسه های آشپزخانه را تا جایی که ممکن است 
خلــوت و با تهویه هوا نگه دارید، خصوصاً اگر زیاد از 

آن ها استفاده نمی کنید.
. تمام ســطوحی را که در معرض رطوبت و کپک 
هســتند به طور مرتــب تمیز کنید، مثــلًا دیوارها، 

سقف ها، مبلمان و ...
. از محصولات ضد کپک برای ضدعفونی کردن 
حمــام و دیگــر جاهایی که در معــرض رطوبت اند 

استفاده نمایید.
. از یــک کارشــناس بخواهید هرگونه مشــکل 
ساختمانی را که باعث تشکیل قارچ و کپک می شود 

برطرف کند.
وقتی کپک در خانه است، با یک پزشک 

مشورت کنید
قــرار گرفتن در معرض کپک همیشــه هم برای 
سلامتی مشــکل ایجاد نمی کند. اما باز هم بهترین 
کار این است که به طور کل از تشکیل قارچ و کپک 
جلوگیــری کنید. اگر علائم آلرژی یا نارســایی های 
تنفســی را دارید با یک پزشــک مشورت کنید. شما 
نباید این علائــم را نادیده بگیرید، زیــرا می توانند 

عوارض پیچیده تری ایجاد کنند.
یادتان باشد که کپک همیشــه هم شما را بیمار 
نمی کنــد، اما می تواند عوارض و بیماری های موجود 
را بدتر کند. بنابراین شــما باید بــرای حل هرگونه 
مشــکل در این زمینه هر چــه زودتر اقدام کنید و از 

یک کارشناس کمک بگیرید.
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آیا کپک در خانه آیا کپک در خانه 
مشکلی برای سلامتی ایجاد می کند؟مشکلی برای سلامتی ایجاد می کند؟

رابطه مستقیم اضطراب و ریفلاکس معده
ایســنا: یک متخصص داخلی در رابطــه با ارتباط بین ریفلاکس معــده و اضطراب، گفت: 
ریفلاکس بیماری مزمن دســتگاه گوارش است که با پس زمینه اضطراب همراه است و این دو 

علائم یکدیگر را افزایش می دهند.
مجید عبدالهیان در رابطه با علائم ریفلاکس معده، اظهار کرد: این بیماری بسیار شایع بوده 
و از علائم آن می توان به سنگینی و سوزش سر دل و سوزش زیرجناغ اشاره کرد که حتی گاهی 

آنقدر شدید است که با علامت بیماری های قلبی اشتباه گرفته می شود.
وی افزود: تلخی و شورشــدن دهان، ســرفه های مزمن و عفونت های گوش داخلی از دیگر 
علائم آن است ولی عمده علائم ریفلاکس، سنگینی سر دل، ترش کردن، سوزش و تهوع است.

عبدالهیان با اشــاره به اینکه حدود ۲۴ درصد از جمعیت بالغ ما درگیر این بیماری هســتند، 
گفت: نکته مهم در این بیماری، شــدت و ضعف آن اســت، برخی افراد این علائم را به صورت 

دائمی تجربه می کنند ولی برخی از افراد ماه هایی از سال درگیر ریفلاکس معده می شوند.
این متخصص داخلی درباره ریفلاکس در کودکان، عنوان کرد: بهتر اســت کودکان توســط 
پزشــک متخصص اطفال معاینه شــوند، فاموتیدین برای اطفال ضرر ندارد ولی داروهایی مثل 

پنتوپرازول و شربت ضد اسید هم در دوز لازم برای کودکان بدون ضرر است.
وی با اشــاره به تلخــی دهان به عنوان علامت ریفلاکس، گفــت: رفلاکس بیماری مزمن 
دســتگاه گوارش اســت که با پس زمینه اضطراب همراه است، وقتی شخص مضطرب می شود 
علائم تشــدیدی ریفلاکس دارد و از طرفی دیگر وقتی ریفلاکس آن ها تشدید می شود، تشدید 
علائم اضطرابی را به همراه دارد، به عنوان مثال با افزایش علائم ریفلاکس شخص دچار تپش 

قلب و بی قراری شده و این دو در کنار هم باعث تشدید علائم یکدیگر می شوند.
عبدالهیان با اشــاره به رابطه تلخی دهان و رابطــه آن با داروهای مصرفی، ادامه داد: قرص 

مترونیدازول که به عنوان داروی ضد معده استفاده می شود می تواند باعث تلخی دهان شود.
این متخصص داخلی با تأکید بر اینکه ریفلاکس بیماری خطرناکی نیســت و می توان آن را 
کنترل کرد، گفت: این بیماری مزمن بوده و قابل ریشه کنی نیست، دوری از استرس برای این 
بیماران لازم اســت و کاهش وزن، کاهش استفاده از مواد غذایی ترش و کافئین و چای و عدم 

مصرف فست فودها برای بهبود علائم ریفلاکس توصیه می شود.

چگونگی تقویت سیستم ایمنی بدن 
در دوران خانه نشینیِ کرونا

ایسنا: مدیرکل دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت درباره راهکارهای استفاده از فرصت 
در خانه ماندن برای تقویت سیستم ایمنی بدن در دوران شیوع کرونا توضیح داد.

دکتر زهرا عبداللهی با بیان اینکه ضرورت ماندن در منزل در دوران همه گیری کرونا ، منجر 
به عاداتی همچون عدم تحرک کافی و نپرداختن به ورزش، به هم خوردن خواب شبانه و بیدار 
ماندن طولانی مدت در طول شب می شود، اظهار کرد: این عوامل خطر می توانند موجب چاقی 
شــده و زمینه ساز و یا تشدید کننده بیماری های غیر واگیر شده و در نهایت ریسک  ابتلاء فرد 
به کرونا را افزایش دهند. وی ادامه داد: در واقع بر هم خوردن کنترل فشــار خون، چربی و قند 
خــون در بیماران مبتلا به فشــار خون بالا، چربی خون بالا، دیابــت و یا افرادی که زمینه این 

بیماریها را دارند نیز از تبعات بی تحرکی و تغذیه نامناسب است.
عبداللهی با تاکید بر اینکه روزهای ماندن در خانه برای پیشگیری از ابتلا و یا انتقال ویروس 
کرونا می تواند  فرصت بسیار خوبی  برای اصلاح  عادات تغذیه ای نادرست و یادگیری الگوی 
غذایی ســالم  باشد، تصریح کرد:  به این ترتیب با رعایت برخی موارد می توان تهدید به وجود 

آمده را به فرصت تبدیل کرد.
مدیرکل دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشــت با بیــان اینکه انجام برخی عادتها هنگام 
ماندن طولانی در خانه ســلامت افراد را تهدید می کند، خاطر نشــان کرد: مصرف بیش از حد  
فست فودها، مواد قندی، افزایش ریزه خواری و مصرف تنقلاتی که ارزش غذایی کمی دارند و 
به هم خوردن نظم خواب از جمله رفتارهایی هســتند که سلامت افراد را در این دوران به خطر 
می اندازند. وی با اشــاره  به اینکه برای پیشــگیری از این تهدیدها و استفاده از فرصت در خانه 
ماندن برای بهبود شــیوه زندگی و حفظ و ارتقای ســلامت و تقویت سیستم ایمنی بدن برای 
مقابلــه با بیماری ها می توان اقدامات گوناگونی را انجام داد، عنوان کرد: با مصرف وعده های 
غذایی اصلی در ساعات مشخص، خوردن دو وعده میوه، سبزی خوردن و سالاد، کاهش مصرف 
غذاهای چرب و ســرخ شده و پر ادویه و عدم مصرف خودســرانه مکمل های مولتی ویتامین، 

سیستم ایمنی بدن خود را در شرایط کنونی تقویت کنید.

عناصر غذایی خوش طعم و عطری 
که حکم سَم را دارند

باشگاه خبرنگاران: حفظ یک رژیم غذایی متعادل نیاز به خوردن غذا های سالم و مغذی دارد. 
اما چقدر مطمئن هستید که غذا هایی که می خورید به طور کامل عاری از سموم، مواد شیمیایی 
و سایر ترکیبات نامطبوع هســتند؟ آیا می دانید هنگام بررسی لیست مواد تشکیل دهنده، منابع 
غذایی و برچســب های تغذیه ای به دنبال چه چیزی باشید؟ با اجتناب از سموم زیر بدن خود را 

ایمن و سالم نگه دارید:
)MSG( مونوسدیم گلوتامات

مونوســدیم گلوتامات یک افزودنی غذایی است که برای افزایش عطر و طعم گوشت سوپ، 
خورش و غذا های دیگر اســتفاده می شود. مونوسدیم گلوتامات از اسید گلوتامیک گرفته می شود 
که یکی از اســید های آمینه فراوان در گوشــت، مرغ، ماهی و تخم مرغ است. در حقیقت، حتی 
بدن شما نیز می تواند اسید گلوتامیک تولید کند. مطالعات همچنین نشان می دهد که گلوتامیک 
موجود در MSG و اسید گلوتامیک موجود در غذا های ارگانیک اختلاف معنی داری در ترکیب 

شیمیایی و ارزش غذایی ندارند. پس چرا مونوسدیم گلوتامات چنین شهرت بدی دارد؟
کارشناســان پیشنهاد می کنند که دوز های زیاد MSG می تواند مغز را بیش از حد تحریک 
کند. به همین دلیل، MSG به عنوان اکسیتوتوکســین برچســب گذاری شــده اســت. این 
دســته از آمینو اســید ها  گیرنده های عصبی مغز را بیش از حد تحریــک می کنند و در نتیجه 
 فعالیت ســلول های مغزی را مختل می کنند. در صورت ادامه، نورون های فرسوده و بیش از حد 
 MSG ،تحریک شــده می توانند از بین بروند که منجر به تورم در مغز می شود. علاوه بر این
می تواند جوانه های چشــایی شما را بیش از حد تحریک کند. به همین دلیل مصرف بیش از حد 

آن منجر به پرخوری و در نتیجه چاقی می شود.
چربی ترانس

چربی های ترانس به احتمال زیاد از ناســالم ترین چربی هایی هســتند که خورده اید. مصرف 
منظــم غذا های حــاوی چربی ترانس به طور قابل توجهی خطر ابتــلا به بیماری های جدی را 
افزایــش می دهد. HDL )لیپوپروتئین با چگالی بالا( یا کلســترول خوب نقش مهمی در حفظ 
جریان خــون از LDL )لیپوپروتئین با چگالی کم( یا کلســترول بد دارد. HDL همچنین به 
دیواره داخلی عروق و رگ های خونی کمک می کند تا از تجمع LDL جلوگیری شــود. مصرف 
غذا هایی که دارای چربی ترانس هستند، منجربه جریان خون را با مقادیر زیادی LDL می شود. 
در نهایت، مولکول های LDL می توانند در امتداد دیواره های داخلی عروق شــما جمع شــده و 
باعث تنگی یا انسداد شوند. این اتفاق شما را در معرض سکته مغزی، حمله قلبی، التهاب مزمن، 

بیماری های قلبی عروقی و دیابت نوع ۲ قرار می دهد.
)HFCS( شربت ذرت با فروکتوز بالا

بســیاری از میوه ها، غلات و سبزیجات حاوی قند های طبیعی هســتند که بدن آن ها را به 
انــرژی تبدیــل می کند. با این حال، مصرف بیش از حد قند اغلب منجر به افزایش ســطح قند 
خون می شود، که خطر ابتلا به دیابت نوع ۲ را افزایش می دهد. به همین دلیل است که باید از 
غذا های شــیرین و نوشیدنی ها مانند نوشابه های گازدار، نوشیدنی های انرژی زا، غلات صبحانه 
تصفیه شــده و ســوپ های آماده دوری کنید. به طور خاص، بســیاری از غذا های حاوی مقدار 
زیادی قند با شــربت ذرت با فروکتوز بالا،)قند مایع ساخته شده از ذرت(پر می شوند. بسیاری از 
متخصصــان تغذیه و رژیم درمانی به دلیل کمبود ارزش غذایی و محتوای انرژی HFCS، از 
آن بــه عنوان بدون کالری یاد می کنند. مصرف HFCS می تواند بر ســطح قند خون و تولید 
انســولین تأثیر بگذارد که خطر ســندرم متابولیک، دیابت نوع ۲، چاقی و بیماری کبد چرب را 

افزایش می دهد.
C  ویتامین

مصــرف ویتامین های ضــروری به مقدار مناســب، به ویژه آن هایی که بــدن نمی تواند به 
طور طبیعی تولید کند، مهم اســت. مصــرف ویتامین C به میزان کافــی، می تواند به تقویت 
سیستم ایمنی بدن و تنظیم سطح فشار خون کمک کند. مصرف بیش از حد ویتامین C باعث 

ناراحتی های گوارشی مانند حالت تهوع، اسهال و رفلاکس معده می شود.
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 ل ا ج ن ج و ر ا ج س ي  ن ج ت 1
 و  ر ح ن  ه م و ك  ر ا ك 2
 ت ا ي  ن  ك ا ر ا  ز ا ر ف ا 3
 ر ش ب  ه ل ي   ر م م  نك پ 4
  ل  ج ا  ي  ك  ن ي  و ج  و 5
 ا  ه و ر م  اس ا ن ت  ب  6
 ت ل ا ك و  ه ر ا ب  و ه اك 7
 م ر ك  نس  ا  ر پ  ل ز ا 8
  ز ي  ن  ر ا كش  ر ت ا و ر 9
 و ش  م ل اس ا  ه و اك  پ 10
 ا  ج ل  چ س م  ي ك  ع ر 11
  س ا س  ر هش  اس ن  ع م د 12
 م و ت ا ب  ا ي  ه م گ ن و ا 13
 و  ج ر  ل ب ا و  د ن ا  ز 14
 س و و ا ك ي  ك  ي  ر ي گ د ا ي  15

    

جدول شماره 99/2223

ب جدول شماره  99/2222
جوا

افقی:
1-از امیرنشین های حاشــیه خلیج فارس- 

وضع کننده قانون
2-ضربه با سر به توپ- قاضی معلوم الحال 
کوفی در زمان قیام امام حســین)ع(- پرنده ای 

خوش خوان
آبزی  آشوب-  اروپا-  در  باستانی  3-کشوری 

معروف
4-ترس- خانه- بازار- سقف قوسی شکل

5-شهرکی در غرب شیراز- هواپیمای تندرو- 
یکصد مترمربع

6-نوعی پرنده شکارچی دست آموز- از غلات 
استراتژیک

7-روســتایی تاریخی در غرب شیراز- جمع 
وارث- خوف

8-از توابع شهرســتان اســتهبان- صدای 
گوسفند- جشنواره ای سینمایی- مادر باران

9-منسوب به یمن- زرنگ و چابک- فوری
10-چیره- نویسندگی- جدید

11-راز- از بازی هــای کودکان- ضمیر اول 
شخص مفرد- از چاشنی های غذایی

12-قرض- مادر ترکی- بســیار قدیمی- از 
بیهوش کننده ها

برای شــیطان-  یلدایی- صفتی  13-تنقلک 
جمع ولی

14-دوری- سنگینی- راه کوتاه شده
15-برخی حتــی روی درخت های کهن هم 

می نویسند- پرورش حیوانات اهلی

عمودی:
1-صبور- از تفریحات رایج در سواحل دریا

طرح: عصرمردم 

2-او- از خوراکی هــای رمضانی- از 
عناوین رایج در هند

3-دلیل- جای آتش افروختن بر روی 
زمین- از توابع استان یزد

4-منفصــل- مرکز اســتان گیلان- 
همزاد عشوه- بازی

5- آگاه- ناگهانی- مادر ورزش ها
6-چشمه- همکار سوزن

7-نزدیکی- یکصد مترمربع- منسوب 
به مانی

8-طایفــه- مجازات کردن- ســفید 
ترکی

9-بدیمنی- پزشکی- از رونق افتاده

10-وی- شبه جزیره ای مورد اختلاف 
بین روســیه و اوکراین- علامت مفعول 

بی واسطه
11-اطراف دهان- از آثار ابوعلی سینا 

پیرامون پزشکی- توان
12-قدم- بالاپوش- ناامید شده- گل 

سرخ
13-جمع ذره- بزرگان- جمع سال

14-سالن پذیرایی- آشکار- خط کش 
مهندسی

15-دوست و همراه- ماه- خرابی
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مینی مالیسم یا کمینه گرایی یا هنر کمینه یا هنر 
و  آثار  اساس  که  است  هنری  مکتب  یک  موجز 
روش های  و  بیان  سادگی  پایه  بر  را  خود  بیان 
یا  فلسفی  معمول  پیچیدگی  از  خالی  و  ساده 
نام های  از  است.  گذاشته   بنیان  فلسفی  شبه 
 دیگر این جنبش abc art و هنر تحت اللفظی

)literalist art( می باشد. 
روس  هنرمندان  زاییده  می توان  را  کمینه گرایی 
که  دانست  روسیه  اکتبر  انقلاب  از  پس  دورهٔ 
اشکال  و  خلاصه نمایی  به  و  بودند  ساختارگرا 
هندسی گرایش داشتند. مانند مالویچ با اثر سفید 
روی سفیدش. تجربیات هنرمندان روسیه در دهه 
مانند  آمریکا  و  اروپا  هنرمندان  بر   ۶۰ و   ۱۹۵۰
راشنبرگ  رابرت  سفید  تماماً  تابلوهای  مجموعه 
سری  و  کلین،  ایو  تک رنگ  کارهای  و  جوان 
آکروم پیرو مانتزونی اثر گذاشت و به نوع دیگری 
بر کارهای میناکاری روی مس رابرت ریمن و آثار 
نامحسوس  شیارهای  ترکیب  که  مارتین  اگنس 

روی زمینه تک رنگ بود، تأثیر گذاشت.]۱[ 
مینی مالیسم در ایالات متحده به سرعت تبدیل 
به یک جنبش هنری تازه شد که بیشتر با خلق 
آثار سه بعدی )به جای دو بعدی( همراه بود. آثار 
حجمی ریچارد سرا مرحله ای سنتی از ساده گرایی 
در آمریکا بود و به کارهای دیوید اسمیت نزدیک 
ناپایدار  و  پویا  حالتی  او  حجمی  قطعات  بود. 
بیرون  فضای  برای  که  حجم هایی  داشتند. 
و  حسی  تأثیر  نوسان«  »طاق  ویژه  به  ساخت 
روانی تهدیدکننده ای داشت و برای مدت ها باعث 

بحث های فراوان شد.]۱[ 
را  آمریکایی  مینی مالیسم  جنبش  اصلی  جریان 
کارل  جاد،  دانلد  اسمیت،  تونی  آثار  در  می توان 
آندره، دان فلاوین، رابرت موریس، سول لوویت، 

جان مک کراکن دانست.]۱[ 
طراحی  از  مختلفی  شکل های  در  مینی مالیسم 
ویژه در هنرهای تجسمی و موسیقی  به  و هنر، 
جنگ  از  پس  مینی مالیسم  می شود.  استفاده 
جهانی دوم، در هنر غرب به وجود آمد و بیشتر 

از سوی هنرمندان هنرهای تجسمی آمریکایی در 
میلادی،   ۱۹۷۰ دهه  اوایل  و   ۱۹۶۰ دهه  اواخر 
باورند  این  بر  مینیمالیست ها  کرد.  پیدا  گسترش 
که با زدودن حضور فریبنده ترکیب بندی و کاربرد 
موارد ساده و اغلب صنعتی که به شکلی هندسی 
و بسیار ساده شده قرار گرفته باشند، می توان به 
کیفیت ناب رنگ، فرم، فضا و ماده دست یافت. 
از هنرمندان این سبک می توان به دیوید اسمیت، 
دونالد جاد، ارنست تروا، سول لویت، کارل آندره، 
دن فلاوین، رابرت رایمن، رونالد بلادن و ریچارد 

سِرا اشاره کرد. 
تصادفی  کاملًا  گاه  مینیمالیست  هنرمندان  آثار 
پدید می آمد و گاه زادهٔ شکل های هندسی ساده و 
مکرر بود. ساده گرایی نمونه ای از ایجاز و سادگی 
براونینگ  رابرت  بیانگر سخن  و  دارد  خود  در  را 
است: Less is more )کمتر غنی تر است(. 

مینیمالیسم در هنرهای تجسمی
زاییده  می توان  را  نقاشی  در  کمینه گرایی 
هنرمندان روس دورهٔ پس از انقلاب اکتبر روسیه 
دانست که ساختارگرا بودند و به خلاصه نمایی و 
با  مالویچ  مانند  داشتند.  گرایش  هندسی  اشکال 
اثر »سفید روی سفید« ش. تجربیات هنرمندان 
روسیه در دهه ۱۹۵۰ و ۶۰ بر هنرمندان اروپا و 
آمریکا مانند مجموعه تابلوهای تماماً سفید رابرت 
راشنبرگ جوان و کارهای تک رنگ ایو کلین، و 
سری آکروم پیرو مانتزونی اثر گذاشت و به نوع 
رابرت  مس  روی  میناکاری  کارهای  بر  دیگری 
ترکیب شیارهای  مارتین که  اگنس  آثار  و  ریمن 
تأثیر  بود،  تک رنگ  زمینه  روی  نامحسوس 

گذاشت.]۱[ 
مینی مالیسم در مجسمه سازی از ایالات متحده 
آمریکا شروع شد. پژوهش های پیروان این جنبش 
شامل انواع ساختارهای مُدولی، فضایی، شبکه ای 
مجدد  توضیح  هدفش  که  بود  جفت کاری  و 
بود؛  مسایلی چون فضا، فرم، مقیاس و محدوده 
بیان گری و توهم بصری را  نتیجه هرگونه  و در 

نفی می کرد.

ترکیب بندی  در  را  خردگرایانه  روشی  آن ها 
ساده ای  منظم  مجموعه های  می بردند:  کار  به 
اساس  بر  شونده  جابه جا  و  همانند  واحدهای  از 

ریاضی که قابلیت بسط و توسعه دارند.]۲[ 
کمینه گرایی در ایالات متحده به سرعت تبدیل 
به یک جنبش هنری تازه شد که بیشتر با خلق 
آثار سه بعدی )به جای دو بعدی( همراه بود. آثار 
حجمی ریچارد سرا باعث بحث های فراوان شد. 
را  آمریکایی  کمینه گرایی  جنبش  اصلی  جریان 
کارل  جاد،  دانالد  اسمیت،  تونی  آثار  در  می توان 
آندره، دان فلاوین، رابرت موریس، سول لوویت، 

جان مک کراکن مشاهده کرد.]۱[ 
مینی مالیسم در ادبیات

ادبی  اصلی  یا  سبک  ادبیات،  در  کمینه گرایی 
حد  از  بیش  ایجاز  و  فشردگی  پایه  بر  که  است 
در  مینی مالیست ها  شده است.  بنا  اثر  محتوای 
که  می روند  پیش  آنجا  تا  ایجاز  و  فشردگی 
و  کمترین  در  هم  آن  اثر،  ضروری  عناصر  فقط 
کوتاه ترین شکل، باقی بماند. به همین دلیل کم 
حرفی از مشخص ترین ویژگی های این آثار است. 

بیان های  با  را  داستانی  ادبیات  کمینه گرایی 
زیادی از جمله »کوتاه نویسی« و »داستانِ کوتاهِ 
مینی مالیست ها  کوتاه نویسی  خوانده اند.  کوتاه« 
نظر بسیاری از منتقدان ادبی را به خود جلب کرد، 
آنها نظر موافقی با اینگونه داستان ها نداشتند. زیرا 
شاخ  حد  از  بیش  مینی مالیست ها  آنها  عقیده  به 
و برگ عناصر داستان را می زنند و لطف و روح 
را  کمینه گرایی  منتقدان،  می رود.  بین  از  داستان 
سوپرمارکتی«،  »واقع گرایی  مانند  نام هایی  با 
»ساده گرایی  و  شیک«  بادکنکی  »آدامس 

پپسی کولایی« خواندند.]۳[ 
به  می توان  این سبک  نویسندگان  مهم ترین  از 

ریموند کارور اشاره کرد. 
شگرفی  تاثیرات  ایران  شعر  در  مینی مالیسم 
گذاشت محمد زهری از پیشگامان شعر مینی مال 
ایران محسوب می شود سبک های آوانگارد شعر 
قالب های  و  موج سوم  ناب،  موج  معاصر همانند 
نیز  واژانه  و  طرح  مانند  ای  شده  تثبیت  شعری 
تحت تاثیر تفکرات مینی مالیستی شکل گرفته اند 
و حتی در شعر کلاسیک غزل مینی مال پیرو این 

مکتب در ادبیات معاصر ایران است. 
موسیقی مینی مال

راهنما   Play( موسیقی دست زدن.  پایهٔ  ریتم   
الگوی اول به صورت مختصر( که  اطلاعات دو 

در دیگر آثار رایش هم شنیده می شود.
کمینه گرایی در موسیقی شیوه تصنیف موسیقی 
تکرار  بار  چند  که  است  ایده ای  از  استفاده  با 

می شود. 
تم  معمولًا  موسیقی  مینی مالیستی  قطعه  یک 
یا  نغمه ای  است  ممکن  که  دربردارد  را  کوتاهی 
بارها،  سپس  موضوع  این  باشد.  ضرب آهنگی 
تغییر می کند. گاهی  تدریج  به  اما  تکرار می شود 
می شود  اجرا  ساز  چند  یا  دو  با  شیوه  این  اوقات 
یا هم  با اجرای نت های شان قطع می شوند  که 
نوازی می کنند اما همزمان که یک ساز به آرامی 
به  نواخته می شود، ساز دیگر  از دیگری  سریع تر 

تدریج از هماهنگی خارج می شود. 
نوشته اند  مینی مالیستی  آهنگسازانی که قطعات 
یان  گلاس،  فیلیپ  استرایپس،  وایت  شامل 
رایلی  تری  و  رایش  استیو  پارت،  آروو  تیرسن، 
از  آدامز،  جان  مانند  هم  آهنگسازانی  هستند. 
استفاده  آثارشان  در  مینی مالیستی  شیوه های 
ترکیب  دیگر  شیوه های  با  را  آن  اما  کرده اند 

کرده اند. 
و۷۰   ۱۹۶۰ دهه های  در  کمینه گرایی  موسیقی 
کار  ساده گرا  آهنگسازان  شد.  محبوب  میلادی 
خود را در حالی آغاز کردند که آهنگسازان زیادی 
و  بوده  پیچیده  بسیار  که  می ساختند  قطعاتی 

درکش برای شنونده سخت بود. 
مینی مالیسم در معماری

 چیدمانی مینی مالیستی، اثر دونالد جود.
به  دستیابی  یعنی  معماری  در  مینی مالیسم 
طراحی بهتر از طریق سادگی و پرهیز از هرگونه 
معماری  اجزای  تمامی  در  سادگی  این  تزئینات. 
رنگ  و  جزئیات  متریال،  فضا،  فرم،  جمله  از  بنا 
این  در  کلی،  به طور  می شود.  نمایان  وضوح  به 
و  درونی  زائد  موارد  وجود  از  معماری  سبک 

از  بیش  زاویه های  یا  کامل  منحنی های  بیرونی، 
حد جلوگیری می شود. 

معماری  این سبک  تعریف شدهٔ  اصول  از  برخی 
به شرح زیر است: 

۱. سادگی در فرم و عملکرد.
هیچ گونه  بدون  دیوارها  پرداخت  و  پوشش   .۲

پیچیدگی خاصی.
۳. فضاهای تمیز، دلباز و پر نور.

4. جزئیات ساده بدون وجود دکوراسیون خاصی.
مختلف  متریال های  از  استراتژیک  استفاده   .۵
و  بافت  بصری،  جذابیت های  ایجاد  برای 

کاراکترهای خاص در فضا.]4[
پانویس

آخرین   ،)۱۳۸۰( ادوارد  اسمیت،  لوسی   •
جنبش های هنری قرن بیستم، ترجمهٔ سمیع آذر، 

علی رضا، تهران: نظر، ص. ص ۱۸۷–۱۹۰ 
انتشارات  هنر،  دائرةالمعارف  رویین،  پاکباز،   •

فرهنگ معاصر، تهران ۱۳۸۵، ص ۵۶۵ 
• جان بارت، فصلنامه زنده رود 

»مجموع  همکاران:  و  حسینی  سیدعماد   .4
مارس   ۱۵ در  بایگانی شده  ویلا  طراحی  مقالات 
 ،Wayback Machine توسط   ۲۰۲۰
دسامبر   ۷ در  بایگانی شده  مینیمال  ویلا  طراحی 
 ،Wayback Machine توسط   ۲۰۱۹

تهران ۱۳۹۸«. 
منابع

آخرین   ،)۱۳۸۰( ادوارد  اسمیت،  لوسی   •
جنبش های هنری قرن بیستم، ترجمهٔ سمیع آذر، 

علی رضا، تهران: نظر
• وود، پُل )۱۳۸4(، هنر مفهومی، ترجمهٔ فرزین، 

مدیا، تهران: نشرهنرایران، ص. ۹۰
 .»Minimalism« .مشارکت کنندگان ویکی پدیا•
در دانشنامهٔ ویکی پدیای انگلیسی، بازبینی شده در 

۱۰ نوامبر ۲۰۰۷.
مینی مالیسم؛  دربارهٔ  کلمه  چند  جان؛  بارت،   •
اصفهان،  رود؛  زنده  فصلنامه  نبوی نژاد؛  مریم 

شمارهٔ ۱4. ۱۵ و ۱۶. پاییز ۱۳۷۵.

مینــــی مالیســممینــــی مالیســم

باشگاه خبرنگاران: جواد خلعتبری روانشناس درباره دل زدگی عاطفی میان 
زوجین اظهار کرد: عامل اصلی طلاق عاطفی عدم درک، به تفاهم نرسیدن، 
از آن عدم برقراری رابطه جنسی که در نهایت  نیاز ها و بعد  برطرف نشدن 
غلط  انتخاب  آن می تواند  عامل  که  زوجین می شود  قانونی  به طلاق  منجر 
معیار های اولیه و اقتصاد عشقی باشد که به درستی بنیان گذاری نشده است 

و با کوچک ترین اختلاف تعارضات زناشویی اوج می گیرد.
وی افزود: زوجین در روابط خود به دنبال خواسته هایشان هستند تا رفع نیاز ها 
دنبال  به  نیاز  ابراز  به جای  پیدا می کند  افزایش  این خواسته ها  زمانی که  و 
بروز شبه احساس از خود هستند یعنی قضاوت ها و... را وارد رابطه می کنند 
که فرد حس درک نشدن پیدا کرده و در طرف مقابل نیز این احساس را به 

وجود می آورد.
پایه های  بودن  به سست  رفتار هایی  چنین  ریشه  داد:  ادامه  روانشناس  این 
عاطفی  طلاق  دچار  که  افرادی  برمی گردد.  کودکی  دوران  در  صمیمیت 
می شوند معمولا ته واره های از خاطرات گذشته زندگی را بقچه کرده و وارد 
رابطه می کنند. این افراد نوعی نگرش از خود، دیگران و آینده می سازند که 
یا  اند  داشته  ها  آن  با  اطرافیان  در کودکی  رفتار هایی هستند که  به  مربوط 

مسائلی که برای آن ها اتفاق افتاده است.
خلعتبری خلق وخوی فرد را مهم دانست و بیان کرد: در این مواقع تعاملی بین 
حالت های سرشتی فرد به وجود می آید که موجب شکل گیری این تله ها در 
زندگی آن می شود یعنی با یک کم توجهی، دیرآمدن، فراموشی تاریخ تولد و... 
ته واره ها توسط یک عامل محرک فعال ساز اوج گرفته و فرد درد های هیجانی 

سرد یا گرم مانند )ناامنی، اضطراب، خشم و آشفتگی( را تجربه می کند.
این  از  ناشی  درد  کاهش  جبران  در  سعی  معمولا  افراد  کرد:  تصریح  وی 
ته واره ها هستند و بلافاصله به دنبال سبک های مقابله ای رفته که این شیوه ها 

مربوط به خلق وخو یا همانندسازی رفتار اطرافیان است که به دنبال احساس 
ناامنی سراغ )اجتناب کردن، جبران افراطی یا تسلیم شدن( می روند به گمان 
اینکه این رفتار های مقابله ای در دوران کودکی باز هم می تواند کارآمد در ایام 
نبوده و موجب  زمینه  و  بر گفتار  مبتنی  فرد  پاسخ  و دیگر  باشد  بزرگ سالی 

اختلاف می شود.
وی با اشاره به رفتار های بیش بود یا کم بود که موجب طلاق عاطفی می شود، 
افزود: داشتن انتظارات بیش از حد، بی توجهی، غر زدن، سرزنش و... سبب 
آسیب های  که  شده  مردان  در  چندهمسری  یا  زناشویی  خیانت  و  جداشدن 

خانوادگی را در پی دارد.
مانند عشق، محبت  انسان  اساسی هر  نیاز های  به  اشاره  با  روانشناس  این 
شکل گیری  موجب  و  است  صمیمیت  پایه های  محکم کننده  که  امنیت  و 
برای  می تواند  عاطفی  طلاق  واقع  در  کرد:  بیان  می شود،  ایمن  دل بستگی 
نگرفته  شکل  آنان  میان  در  ایمن  دل بستگی  آن  که  افتد  اتفاق  کسانی 
یک  به  منجر  که  دارند  اضطرابی  یا  اجتنابی  ناایمن  دل بستگی  یعنی  باشد 

دل گسستگی شده و در نهایت باعث عدم برقراری ارتباط سالم می شود.
یا  بدرفتاری  و  اعتمادی  بی  نقض وشرم،  هیجانی،  مزمن  رهاشدگی،  وی 
والدین  افزود:  دانست،  عاطفی  دل زدگی  ته واره های  از  را  اجتماعی  انزوای 
عملکرد  بینانه،  واقع  محدودیت های  اعمال  و  استقلال  شکل گیری  در  اگر 
و  بزرگ منشی  استحقاق  بی کفایتی،  ته واره ی شکست،  باشند  داشته  ضعیف 

نگاه عمودی در فرزند شکل می گیرد.
خلعتبری گفت: نیاز انسان به بازی و سرگرمی، بیان خواسته ها و هیجانات 
سالم که موجب ایجاد ته واره کمال گرایی، بازداری بیش از حد، ایثارگری و 
اطاعت می شود و می تواند به روابط فردی آسیب برساند که حتما این افراد نیاز 

دارند با مراجعه به روانشناسان مشکلات رفتاری خود را درمان کنند.

چند ترفند برای جلوگیری از طلاق عاطفیچند ترفند برای جلوگیری از طلاق عاطفی



بیتوته: فصل سرما همیشه جذابیت ها و زیبایی های خاص خودش را برای سفر 
و کمپینگ دارد. جذابیت هایی که نمی توان به راحتی از کنار آنها رد شد و به بهانه 

سرما از آنها چشم پوشی کرد.
معضل مهم خیلی از کوهنوردان و طبیعت گردان در پائیز و زمستان یا حتی ابتدای 
فصل بهار، دمای پائین هوا در شب و خوابیدن در سرما است. با ما همراه باشید تا 

با نکات بیشتری در مورد ی طبیعت گردی و کمپ زدن در هوای سرد آشنا شوید.
بررسی پیش بینی های هواشناسی

فراتر از تحقیق در مورد آب و هوای منطقه مورد نظر، بهتر است به صورت منظم 
پیش بینی آب و هوا را برای هر کجا که می خواهید بررسی کنید. حتی اگر برای یک 
شرایط خاص زمستانی در یک مکان خاص آماده باشید، درصورتی که سفر شما هم 
زمان با باد و باران و یا کولاک شدید باشد، امکان دارد دچار مشکل شوید. همچنین، 
بهمن  پیش بینی  در  هستید،  عمیق  برف  با  کوهستانی  منطقه ای  در  که  درصورتی 
محلی به روز باشید و مطمئن باشید که می توانید منطقه های پرخطر را بشناسید و 

از آن ها اجتناب کنید.
انتخاب مکان مناسب برای کمپ زدن

انتخاب یک مکان مناسب برای کمپ زدن در زمستان و هوای سرد شما را از 
سرما در طول روز و به ویژه شب حفظ خواهد کرد. محل کمپینگ باید از رودخانه دور 
باشد، جریان آب همیشه محیط پیرامون خود را خنک و سرد نگه می دارد.  وزش باد 
هم در فصل های سرد از سایر عواملی است که کمپینگ در شب را سخت می کند. 
برای جلوگیری از وارد شدن باد به چادر از یک سد حفاظتی مثل تخته سنگ بزرگ یا 
تنه درخت میتوان استفاده کرد. دقت داشته باشید مکانی که برای کمپ زدن انتخاب 
می کنید مسطح بوده و نسبت به محیط اطراف خود در سطح بالاتری باشد. از کمپ 
کردن در منطقه های تورفته مثل دره ها پرهیز کنید چراکه در هنگام وزش باد شدید 

این نوع از مناطق در دام بادگیر می افتند.
درصورتی که نمی خواهید روی برف چادر بزنید و درصورتی که چنین گزینه ای 
نیست، قبل از برپایی چادر باید اطمینان حاصل کنید که برف بسته شده است، چون 
برف سست در زیر شما ذوب می شود. این کار را می توانید با زیر پا گذاشتن کفش 

های برفی، اسکی یا فقط چکمه های خود انجام دهید. بسته به عمق برف، می توانید 
یک دهلیز و مسیر برای چادر زدن پیدا کنید.

چادر مناسب انتخاب کنید
چادرهای  داشتن  کنید.  تهیه  مناسب  چادر  حتما  زمستان  در  زدن  کمپ  برای 
مخصوص زمستان و آب و هوای سرد، در تغییرات شدید جوی بسیار مفید می باشد. 
برف، طوفان و باران، همگی دمای چادر شما را پائین می آورند. پس نیاز به چادری 
دارید که دربرابر این ریزش ها، عایق باشد. مثلا چادر هایی که دو لایه هستند و دما 

را تا حد امکان در خود نگه می دارند.
غذای مناسب بخورید

خوردن غذا مثل اضافه کردن سوخت بر روی آتش است. با خوردن غذا سوخت و 

ساز بدن برای هضم کردن آغاز می شود، دمای داخل بدن با این عمل زیاد می شود، 
و این گرما در داخل رگ های خونی گردش پیدا می کند.

بسیاري از افردی که برای نخستین بار به کمپینگ می روند برای این که حجم 
بار خود را کم کنند ترجیح می دهند از غذاهای کنسرو شده استفاده کنند. ولی مصرف 
غذاهای گرم و دارای گوشت قرمز بدن شما را پیش از خواب گرم خواهد کرد. بدن 
برای هضم غذاهای دارای گوشت قرمز و چربی نسبت به کربوهیدرات ها متابولسیم 
کمتری استفاده می کند. مخلوط پنیر و روغن زیتون یک وعده غذایی سبک ولی 

بسیار مغذی می باشد.
انرژی زا  نوشیدنی های  از شکلات و  برای میان وعده در حین روز تلاش کنید 
استفاده کنید. این مواد غذایی علاوه  بر این که شما را سریع سیر می کنند، سبب 

گرم تر شدن بدن هم خواهند شد.
کیسه خواب همراه داسته باشید

علاوه بر چادر های زمستانی و چهار فصل، شما نیاز به یک کیسه و تشک خواب 
راحت و عالی دارید. احتمالا برای خیلي ها خرید یک کیسه خواب گرم، پایان ماجرا 
باشد ولی شما احتیاج به یک زیرانداز گرم و ضخیم دارید تا عایقی بین شما و زمین 
سرد باشد. مطئمن شوید تا کیسه خواب شما از درجه گرمایی خوبی بهره مند است 
و همچنین برای بالابردن دما و گرم ماندن بیشتر، چند لایه ” لاینر کیسه خواب ” 

هم با خود داشته باشید.
استفاده از کیسه آب گرم

از کیسه آب گرم استفاده کنید. در صورتی که کیسه آب گرم در دسترستان نبود 
روی یک بطری خالی آب جوش بریزید تا بعد از ریختن آب جوش داخل آن بطری 
بطری  در  کامل  بسته شدن  از  بطری  کردن  پر  از  بعد  ندهد.  ظاهری  تغییر شکل 
مطمئن شوید بعد از آن بطری یا کیسه آب گرم را نیم ساعت پیش از خواب داخل 

کیسه خواب قرار دهید. 
نوشیدنی گرم بنوشید

در کمپ های زمستانی باید آب بیشتری بنوشید. بدنتان برای تنظیم دما از آب 
استفاده می کند و چون کمتر عرق می کنید حواستان به کم شدن آب بدنتان نیست.
کنید. می توانید  استفاده  عایق  ماگهای  و  ها  از فلاسک  بخورید.  گرم  نوشیدنی 

بطری یا ماگتان را در کوله تان قرار دهید تا بیشتر عایق گرما باشد.
لوازم اورژانسی و مهم در آب و هوای سرد زمستانی

* بسته لوازم برای روشن کردن آتش با کبریت و فندک ضد آب
* 3 یا 4 قطعه از فوم عایق پلاستیکی

* کیسه خواب و پتوی مناسب
* کلاه و دستکش اضافی

* لباس اضافی از جنس پشم گوسفند
* پاکت آتروپات گرمایی جیبی

* کیسه آب گرم

 نکاتی برای کمپ زدن در زمستان و هوای سرد

آگهی
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آگهی فقدان سند مالکیت بخش 3 ناحیه 3 شیراز 
آقای حســن ناصری به موجب وکالتنامه شماره 50338 مورخ 99/8/12 
دفترخانه اسناد رســمی 181 شــیراز از خانم گل آرام توانائی با تسلیم 
دو برگ استشــهادیه شهود ســند مالکیت المثنی که در دفترخانه 52 
اسناد رسمی شــیراز به شــماره یکتا 1399021576000803 و اقرارنامه 
شــماره 50337 مورخ 99/8/12 دفترخانه اســناد رســمی 181 شیراز 
 تنظیم گردیده اســت مدعی اســت که تعداد یک جلد سند مالکیت 
دفترچه ای موازی یک سهم مشاع از پنج سهم سهام ششدانگ عرصه و 
اعیان یک درب باغ به پلاک 4/47 واقع در بخش 3 شــیراز که به شماره 
دفتر 672 صفحه 302 شــماره ثبت 116456 به نام خانم گل آرام توانائی 
ثبت و سند مالکیت کاداستری به شماره چاپی 168229-87/الف صادر 
و به علت اسباب کشی مفقود گردیده که نامبرده تقاضای صدور سند 
المثنی نموده است مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت 
آگهی می شود که هر کس نسبت به ملک و سند مورد آگهی معامله ای 
کرده و یا مدعی وجود ســند مالکیت نزد خود می باشد تا ده روز پس 
از انتشــار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل 
سند مالکیت اعلام نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا 
در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثنی 
را طبق مقررات صادر و به متقاضی تســلیم خواهد نمود. در ضمن متن 
آگهی با توجه به آرشــیو الکترونیکی و سوابق موجود در بانک اطلاعاتی 
اداره ثبت اسناد و املاک تنظیم گردیده است و با عنایت به از بین رفتن 
پرونده فیزیکی در حوادث آتش ســوزی مسئولیت هر گونه معامله با 

متعاملین می باشد.
9405/ م الف 

واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3

آگهی تغییرات شرکت خدمات پشتیبانی تاسیساتی پاک اندیش 
فیروزآباد شرکت تعاونی به شماره ثبت 869 و شناسه ملی 

 10860275710

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1399/07/12 و نامه 
شــماره 99/82837 مورخ 99/07/28 اداره تعاون شهرستان 

فیروزآباد تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 
- سمت اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل تعیین گردیدند: 

- آقــای ابوالفضل خانزاده رئیس هیات مدیــره وخانم زهرا 
خانزاده نائب رئیــس هیات مدیره و خانــم رودابه خانزاده 
منشــی هیات مدیره به ســمت اعضای اصلی هیات مدیره 

انتخاب شدند 

- خانم زهرا خانزاده به سمت مدیر عامل) باحفظ سمت( برای 
مدت3 سال انتخاب گردید. 

- دارنــدگان حق امضا: کلیه قراردادها و اســناد رســمی و 
تعهد آور بانکی از قبیل : چک، ســفته، بــرات و اوراق بهادار با 
امضاء ثابت خانم زهرا خانــزاده )نایب رییس هیات مدیره و 
مدیرعامل ( و خانم ابوالفضل خانزاده )رییس هیات مدیره( و 
مهر شرکت دارای اعتبار است. و اوراق عادی و نامه ها با امضاء 
خانم زهرا خانزاده )نایب رییس هیات مدیره و مدیرعامل ( و 

مهر شرکت معتبر خواهد بود. 
شناسه آگهی)1066092(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری فیروز آباد 

آگهی تغییرات شرکت مصرف تیپ سی و هفت زرهی شیراز شرکت تعاونی به شماره ثبت 9103 و شناسه ملی 10530216266 
به استناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 1399/05/23 ونامه شماره 99/84484 مورخ 99/07/30 اداره 

تعاون شهرستان شیراز تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 
- آقای فرزاد نظری مقدم به شماره ملی 2371320439به عنوان بازرس علی البدل ، آقای محمد صادق بابائی قره غانی به شماره 

ملی 2301301893 به عنوان بازرس اصلی برای یکسال مالی انتخاب گردیدند. 
- ترازنامه وعملکرد سود وزیان منتهی به سال مالی 1398 تصویب شد 

شناسه آگهی)1066089(
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات موسسه خیریه رهروان خاندان نبوت ص موسسه غیر 
تجاری به شماره ثبت 1349 و شناسه ملی 10530375347 

به استناد صورتجلســه هیئت مدیره مورخ 1399/05/02 ونامه 
شماره 514/1/516/1/91 مورخ 99/08/11 پلیس اطلاعات و امنیت 

عمومی استان فارس تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 
- سمت اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل تعیین گردیدند: آقای 
سید محی الدین طاهری موسوی به سمت رئیس هیات مدیره 
و آقای علی لطیفی به ســمت نایب رئیس هیات مدیره و آقای 
محسن جواهری به سمت مدیرعامل و عضو اصلی هیئت مدیره 
و آقای حمید حلمی به ســمت خزانــه دار و عضو اصلی هیئت 
مدیره و خانم همــا تفضل عضو اصلی هیئت مدیره و آقای اکبر 
فلسفی زاده حقیقی به سمت منشی و عضو اصلی هیئت مدیره 
و آقای عبدالرسول فیروزی به ســمت قائم مقام مدیرعامل و 
عضو اصلی هیئت مدیره وخانــم لادن حلمی اعضاء علی البدل 
هیئت مدیره -9 سرکار خانم ژاله تفضل اعضاء علی البدل هیئت 

مدیره انتخاب شدند. 
- دارندگان حق امضاء: کلیه اسناد و اوراق بهادار و اسناد تعهدآور 
بانکی بر اســاس تبصره 4 ماده 23 اساسنامه با امضاء 2 نفر از 4 
نفر ) رئیس هیئت مدیــره –نایب رئیس هیئت مدیره –خزانه 

دار – مدیرعامل( همراه با مهر موسسه معتبر است. 
شناسه آگهی)1066090(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی حصر وراثت
آقای محمدحسین صدیقی به شــماره شناسنامه 8 متولد 1362 به 
شرح دادخواســت به کلاســه 06/181/99 از این شورا درخواست 
صدور گواهی حصر وراثت نموده و اعلام داشته که شادروان محمد 
ابراهیم صدیقی به شــماره شناسنامه 134 در تاریخ 97/8/30 در ده 
خیر سفلی بدرود حیات گفته و وراث حین الفوت آن مرحوم عبارتند 

از:
1- متقاضی با مشخصات فوق الذکر محمدحسین صدیقی به کد ملی 

شماره 2491370549 صادره از داراب نوه پسری متوفی
2- محمدعلــی صدیقی به کد ملی شــماره 2491715041 صادره از 

داراب نوه پسری متوفی
3- الهه صدیقی به کد ملی شماره 2491314193 صادره از داراب نوه 

پسری متوفی
4-ساره صدیقی به کد ملی شــماره 2490603841 صادره از داراب 

نوه پسری متوفی
5-فاطمه صدیقی به کد ملی شماره 2491712407 صادره از داراب 

نوه پسری متوفی
اینک با انجام تشــریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه 
عصر مردم یک مرتبه آگهی می نماید تا هر شــخص یا  اشــخاصی 
اعتراضی دارند و یا وصیتنامه از متوفی نزد او می باشد از تاریخ نشر 
آگهی ظرف مدت یک ماه به شــعبه جنت شهر شورای حل اختلاف 

تقدیم در غیر این صورت گواهی صادر خواهد شد.
183/ م الف

قاضی شعبه 06 شورای حل اختلاف جنت شهر
حسن پاک نیا

آگهی تغییرات شرکت خدمات پشتیبانی تاسیساتی پاک اندیش 
فیروزآباد شرکت تعاونی به شماره ثبت 869 و شناسه ملی 

 10860275710
به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عــادی بطور فوق 
العاده مورخ 1399/07/12 و نامه شــماره 99/82837 مورخ 
99/07/28 اداره تعاون شهرســتان فیروزآباد تصمیمات ذیل 

اتخاذ شد: 
- اعضــاء هیئت مدیره به قــرار ذیل انتخــاب گردیدند: 
ابوالفضل خانزاده به شماره ملی 2440584691 و زهرا خانزاده 
به شــماره ملی 2452186198 و رودابه خانزاده به شــماره 
ملی 2451590165 5 به مدت ســه سال بعنوان هیات مدیره 
اصلی انتخاب شدند. 3 درویشــعلی خانزاده به شماره ملی 
2451585404 و سمانه میرزایی به شماره ملی 2452188948 
به مدت 3 سال بعنوان عضو علی البدل هیات مدیره انتخاب 

شدند. 
- فخرالدین خانزاده به شــماره ملی 2451649887 و حنیفه 
خانزاده به شــماره ملــی 2450189343 که نفــراول بعنوان 
بازرس اصلی و نفردوم بعنوان بازرس علی البدل برای مدت 

یک سال مالی انتخاب شدند. 
شناسه آگهی)1066091(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری فیروز آباد 

آگهی حراج حضوری 99-1050
نوبت اول مورخ 1399/10/4 عصرمردم                                                                                 نوبت دوم مورخ 1399/10/6 طلوع

سازمان ساماندهی مشاغل شهری و فرآورده های کشــاورزی شهرداری شیراز در نظر دارد بهره برداری از تعدادی غرف واقع 
در سطح شهر به شــرح ذیل را از طریق حراج حضوری واگذار نماید. لذا از اشخاص حقیقی و حقوقی واجد شرایط دعوت به عمل 
می آید جهت اخذ اســناد مزایده و کسب اطلاعات بیشتر تا پایان وقت اداری روز پنجشنبه 1399/10/11 به واحد مناقصه و مزایده 
سازمان ساماندهی مشاغل شهری و فرآورده های کشاورزی شهرداری شیراز واقع در میدان ولی عصر)عج(، ابتدای بلوار مدرس، کوچه 63، فرعی 
63/1، ســازمان ساماندهی مشاغل شهری و فرآورده های کشــاورزی مراجعه و در صورت نیاز با شماره تلفن 37250754-071 داخلی 224 و 226 

واحد مالی )مزایده و مناقصه( تماس حاصل فرمایید و یا به سایت سازمان به آدرس سایت شفافیت شهرداری شیراز مراجعه نمایید.
*مدت اجاره غرفه: یک سال شمسی از تاریخ انعقاد قرارداد می باشد.

*شرکت کنندگان می بایست سپرده شرکت در حراج حضوری را طی ضمانت نامه معتبر بانکی یا فیش نقدی به شماره حساب 700785419287 
بانک شــهر )تمامی شعب( به نام سازمان ساماندهی مشاغل شهری و فرآورده های کشــاورزی شهرداری شیراز واریز نمایند. ضمناً ارائه شماره 

حساب بانک شهر جهت استرداد سپرده شرکت در مزایده الزامی می باشد.
*برنده حراج حضوری می بایســت پس از برنده شــدن و قبل از انعقاد قرارداد، دو ماه از مبلغ کل اجاره بهاء را نقدا طی یک فقره فیش واریزی 
به حســاب 4109 نزد بانک شهر )تمامی شعب( واریز نماید و اصل رســید واریزی را تحویل واحد قراردادهای سازمان نماید و مابقی مبلغ قرارداد 
طی 5 فقره چک صیاد اخذ می گردد به گونه ای که مبلغ کل قرارداد می بایســت 2 ماه قبل از تاریخ اتمام قرارداد از سوی بهره بردار به سازمان 

پرداخت شده باشد.
*هزینه درج دو نوبت آگهی به عهده برنده حراج حضوری می باشد.

*سازمان در رد یک یا تمام پیشنهادها مختار است در این صورت سپرده ها مسترد خواهد شد.
*برنده حراج حضوری هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشود سپرده آن ضبط خواهد شد.

*اطلاعات و جزئیات مربوط به حراج حضوری در اسناد حراج درج شده است.
*شــرکت کنندگان می بایست اصل فیش واریزی نقدی )مهلت واریز سپرده شــرکت در مزایده حداکثر تا پایان وقت اداری روز قبل از تشکیل 

جلسه کمیسیون می باشد( و اصل کارت ملی یا شناسنامه را جهت شرکت در حراج حضوری به همراه داشته باشند.
*ضمنا به همراه داشتن اصل کارت ملی یا شناسنامه و کارت پایان خدمت )آقایان( جهت شرکت در حراج حضوری الزامیست.

*زمان برگزاری جلســه جهت حراج حضوری در روز شنبه مورخ 1399/10/13 رأس ساعت 10 به آدرس: بلوار شهید چمران بعد از کوچه 40 باغ بهار 
نارنج انجام خواهد شد.

شناسه آگهی: 1065322                                                                                              9772/م الف
اداره کل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری شیراز

  ) سپرده شركت در مزايده (ريال  متراژ (مترمربع)   نوع فعاليت   رديف
  400/11/ 000  12  غرفه فروش اجناس پلاستيكي واقع در بلوار خليج فارس ميدان ميوه و تره بار   1

 

آگهی مزایده عمومی 99-1027
نوبت اول آگهی: 99/10/4 عصرمردم                                                            نوبت دوم آگهی: 99/10/6 طلوع

سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهری شهرداری شیراز در نظر دارد مکان و سازه جهت تهیه و نصب و راه اندازی پنل تلویزیون 
شــهری، به منظور بهره برداری از طریق مزایده عمومی به مدت سه سال اجاره دهد. لذا از کلیه شرکتهای و کانون های تبلیغاتی 
دارای مجوز فعالیت تبلیغاتی معتبر از اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان فارس دعوت به عمل می آید با توجه به موارد ذیل 
جهت اخذ اســناد مزایده به آدرس: میدان شهید مطهری- نبش بلوار قدوسی شرقی سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهری واحد کپی مراجعه 

نمایند. 

1-لازم به ذکر اســت اجاره سال دوم با 20 درصد افزایش نسبت به قیمت پیشنهادی ســال اول و اجاره سال سوم با 20 درصد افزایش نسبت به 
قیمت سال دوم محاسبه و اخذ می گردد.

2-ارائه گواهی عدم بدهی از اداره کل تشــخیص و وصول درآمد شهرداری شیراز و سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهری برای کلیه متقاضیان 
الزامی است.

3-متقاضی می بایســت قبل از ارائه پیشنهاد از محل بازدید و رؤیت نموده و از کم و کیف مورد اجاره مطلع گردد و پیش بینی های لازم بخصوص 
در مورد اجاره و درآمد را بنماید چرا که پس از ارائه پیشنهاد هیچگونه عذر و بهانه ای درخصوص جهل و عدم اطلاع پذیرفته نیست.

4-مبلغ تضمین شــرکت در مزایده می بایست به یکی از صورتهای مشــروحه زیر همراه با اسناد مزایده در پاکت )الف( به دستگاه مزایده گزار 
تسلیم شود.

الف-ضمانتنامه بانکی به نفع شهرداری شیراز با شناسه ملی: 14002091671 و کد اقتصادی: 411364877455
ب-فیش واریز نقدی به حساب سازمان به شماره 700792254289 بانک شهر

5-آخرین مهلت تحویل پیشنهادها: تا پایان وقت اداری مورخ 99/10/17 می باشد.
6-زمان تشــکیل کمیسیون بازگشایی پاکت ها ساعت 13 مورخ 99/10/20 در محل سالن جلسات اداره کل حقوقی شهرداری شیراز واقع در چهارراه 

خلدبرین خواهد بود.
7-بدیهی است هزینه درج آگهی به عهده برنده مزایده بوده و سازمان در رد یک یا تمام پیشنهادات مختار می باشد.

8-برندگان اول و دوم مزایده هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد.
9-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مزایده  در اسناد مزایده مندرج است.

10- در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر، شماره تلفن های 07138431270-07138431279 آماده پاسخگویی می باشد.
11-آگهی و اطلاعات مربوطه از طریق سایت https://shaffaf.shiraz.ir قابل مشاهده می باشد.

شناسه آگهی: 1064106                                                                    9693/م الف
اداره کل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری شیراز

نوع   محل سازه   رديف
  سازه 

تعداد  
  وجه 

  مساحت   ابعاد   تعداد 
  برداري بهره

قيمت ماهيانه هر  
  سازه به ريال 

  مبلغ اجاره بها 
  سه سال به ريال 

  مبلغ سپرده شركت  
  در مزايده 

ابتداي بلوار    1
  باهنر شمالي 
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آگهی مناقصه عمومی 99-1038
نوبت اول: 99/10/2 خبرجنوب                                                                                                 نوبت دوم: 99/10/4 عصرمردم

شــهرداری شیراز در نظر دارد خرید لوله بتنی جهت استفاده در پروژه های لوله گذاری آبهای سطحی در سطح شهر شیراز را 
با برآورد اولیه 48/633/050/000 ریال از طریق مناقصه عمومی به فروشــنده واجد شرایط واگذار نماید. لذا از کلیه کارخانجات 
و فروشــندگان داخلی که دارای نمایندگی یا پروانه بهره برداری مرتبط می باشند دعوت به عمل می آید با توجه به موارد ذیل 
جهت اخذ اســناد مناقصه به آدرس: انتهای خیابان رودکی- حوزه معاونت فنی و عمرانی شــهرداری شیراز- طبقه سوم- امور قراردادها مراجعه 

نمایند. ضمنا در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر شماره تلفن: )32331622-32337507 امور فنی قراردادها( آماده پاسخگویی می باشد.
-مدت انجام کار: 12 ماه

-مبلغ تضمین شرکت در مناقصه 2/432/000/000 ریال به صورت ضمانت نامه بانکی یا فیش واریزی نقدی به حساب سپرده 1001582765 بانک شهر 
شعبه قصردشت به نام معاونت فنی و عمرانی شهرداری شیراز

-برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد.
-در زمان انعقاد قرارداد 10 درصد مبلغ پیشنهادی به عنوان ضمانت حسن اجرای تعهدات به صورت ضمانت نامه بانکی اخذ می گردد.

-آخرین مهلت تسلیم پیشنهادات ساعت 14:15 روز دوشنبه مورخ 99/10/15 می باشد.
-تاریخ بازگشایی پاکات ساعت 13 روز سه شنبه مورخ 99/10/16 می باشد.

-محل برگزاری کمیسیون مناقصه سالن جلسات اداره کل حقوقی شهرداری شیراز- واقع در چهارراه خلدبرین می باشد.
-مدت اعتبار پیشنهادها سه ماه می باشد.

-پیش پرداخت داده نخواهد شد.
-بدیهی است هزینه آگهی به عهده برنده مناقصه خواهد بود و شهرداری در رد یک یا تمام پیشنهاد مختار می باشد.

-جهت دریافت اســناد مناقصه ضمن ارائه تصویر صلاحیت رتبه بندی مربوطه از ســازمان برنامه و بودجه ارائه رسید واریز وجه به مبلغ 200/000 
ریال به شــماره حساب 2710 بانک شهر شعبه شهید چمران به نام شهرداری شیراز، الزامی است. جهت واریز وجه مورد نظر به اداره کل تشخیص 

و وصول درآمد شهرداری شیراز واقع در بلوار چمران ابتدای ابیوردی مراجعه گردد.
-شرکت در مناقصه و دادن پیشنهاد به منزله قبول شروط و تکالیف شهرداری موضوع ماده 10 آئین نامه معاملات شهرداری می باشد.

-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج است.
شناسه آگهی: 1064551                                                                           9730/م الف

اداره کل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری شیراز



بیتوته: آدمهایی که علاوه بر آن که انرژی بخش نیستند مثل جاروبرقی 
که  شرایطی  از  عصبی  و  غمگین  را  شما  و  می مکند  را  شما  انرژی  کل 
مدام چیزی  ها  انسان  از  این گروه  باقی می گذارند!  نداشته اید  را  انتظارش 
برای نق نق و نارضایتی دارند. قدرشناس نیستند. بنظر خودشان مرکز دنیا 
هستند و همه وظیفه دارند همان طور که آن ها دوست دارند پاسخشان را 

داده و یا رفتار کنند.
ویژگی آدم های پرتوقع

گارد دفاعی مستحکم از خصوصیت آدم های پرتوقع
یکی از خصوصیت های بارز اشخاص متوقع، گارد دفاعی مستحکم است. 
آنها در مقابل صحبت های شما یک دیوار دفاعی به دور خود می کشند و 
اجازه نمی دهند که صحبت کنید. در مقابل تا آنجایی که نفسشان یاری کند 
برای شما در خصوص موضوعی خاص سخنرانی می کنند. البته بعضی از 
آنها از دل یک مسئله، موضوع های دیگری را پیدا می کنند و به موردهای 

گذشته به شکلی ماهرانه ارتباط می دهند.
نداشتن گوش شنوا

این اشخاص به هیچ وجه قادر به شنیدن نقطه نظرات افراد دیگر نیستند. 
چنانچه مسأله ای پیش آید تنها خودشان حق دارند در خصوص آن اظهارنظر 
کنند، حتی اگر تمام کره زمین بگویند که نظرشان یکسان است، آنها معتقدند 
که سایرین اشتباه می کنند و تنها خودشان می فهمند و نظر خودشان است 

که بر نظریات دیگران برتری دارد.
از کاه کوه ساختن از ویژگی آدم های پرتوقع

از ویژگی های کاملًا آشکار این افراد، بزرگ کردن موضوعات مضحک و 
پیش پا افتاده است یعنی درصورتی که حرفی زده شود که به آسانی می توان 
از آن گذشت، این اشخاص نمی توانند آن را رها کنند. آن قدر در موردش 
حرف می زنند و آن قدر اظهارنظر می کنند که دیگران خسته و خشمگین 
می شوند و در بعضی از موارد با حرف های بی منطق و بی حساب و کتابشان 

سبب می شوند که بین چندین نفر درگیری رخ دهد.
حربه ای به نام قهر

اشخاص متوقع از قهر به عنوان یک سلاح برای رسیدن به خواسته هایشان 
استفاده می کنند. این قهر کردن می تواند ناشی از مشکلات فرد در دوران 
آنها  در  بزرگسالی  تا  رفتار  این  رو  این  از  باشد.  مادرش  و  پدر  با  کودکی 

که  چیزهایی  مسیر  در  اشخاص  کنند  که حس  مواقعی  در  و  شده  نهادینه 
آنها می خواهند قدم برنمی دارند، قهر می کنند. باتوجه به خواسته و باتوجه 
به شخصیت اشخاص، قهر می تواند در حد چند ساعت و یا چندین روز به 

طول بیانجامد.
طلبکار بودن از خصوصیت آدم های پرتوقع

طلبکار بودن از دیگران یک خصوصیت خاص در اشخاص پرتوقع است 

که می تواند نشانه ای از خودخواهی آن ها نیز باشد. این افراد انتظار دارند 
دیگران خواسته هایشان را برآورده کنند و وقتی افراد تمام لطف و محبت 
خود را نثارشان می کنند بدون هیچ احساس شرم و حیا، آن را نادیده می گیرند 
و فرد را رها می کنند و یا ارتباط شان را با آن ها قطع می کنند. آن ها این 
باور را دارند دیگران به دنیا آمده اند تا خواسته هایشان را برآورده کنند. به این 
مسئله اهمیتی نمی دهند که زیر پا گذاشتن و نادیده گرفتن محبت دیگران 

می تواند باعث شکستن قلب آن ها شود.
یا  ناراحت نکنید  را  باشید که دیگران  ممکن است که شما عادت کرده 
انسان خوش قلب و مهربانی هستید، ولی در رابطه با اشخاص متوقع، هیچ 
اشکالی ندارد که آن ها ناراحت شوند و ناراحت شدن برایشان موثر است زیرا 
مثل آمپولی ست که سبب می شود که روابط بین فردی سالم را بیاموزند 

بنابراین از ناراحت کردن اشخاص پر توقع نگران نباشید.
ایفای نقش کنید

ممکن است که شما به تازگی به اشخاص پرتوقع برخورد نموده اید و در 
واقع وقتی که از شما تقاضای زیادي دارد نمی دانید با وی چطور باید برخورد 
کنید. بلکه امکان دارد که خشک تان بزند، اتفاقاً اشخاص پرتوقع منتظر این 
لحظه هستند آن ها به خوبی می دانند که شما در رودربایستی قرار می گیرید 
و خشکتان می زند ولی اهمیتی به آن نمی دهند و می خواهند از این ضعف 

شما بهره برداری کنند.
 اما اگر که شما از قبل تمرین کرده باشید و موقعیتی که پیش می آید را 
پیش بینی کرده باشید و مثل تئاتر نقش بازي کرده باشید دربرابر وی خلع 

سلاح نمی شوید.
مشکل خودتان را پیدا کنید

با  دایماً  شما  که  اگر  و  بود  بی فایده  بالا  توصیه های  که  که  درصورتی 
این  دائماً  دلیل  به چه  که  فهمید  نمی  و  برخورد می کنید  پرتوقع  اشخاص 
باید  و  کنید  پیدا  را  خود  مشکل  باید  دارند  قرار  شما  نزدیکی  در  اشخاص 
تکرار  شما  برای  ماجرا  این  که  هستید  طرح واره ای  چه  گرفتار  که  ببینید 
اشخاص  دام  در  دارند  ایثار  و  اطاعت  طرح واره  که  افردی  مثلًا  می شود؟ 
افتند زیرا آن ها رودروایسی دارند و نمی توانند نه   متوقع و زیاده خواه می 

بگویند.

 آدم های پرتوقع چه ویژگی هایی دارند و چگونه باید با آن ها رفتار کرد؟

نیهیلیسم در هنر
جنبش های گوناگون هنری از جمله سوررئالیسم و کوبیسم تا اندازه ای 
نیهیلیسم را نقد کرده اند و جنبش های دیگری مانند »دادا« به طور آشکار 
از آن استقبال کرده اند. به طورکلی، هنر مدرن، بیش تر به خاطر بی هویت 
بودنش، به عنوان هنر نیهیلیستی قلمداد شده است. موضوعات نیهیلیستی 
در ادبیات و موسیقی هم به وجود آمده اند به ویژه این حقیقت موسیقی و 
ادبیات معاصر است که آینده نامعلومی را آن چه که برخی به عنوان احتضار 

مدرنیسم مشاهده می کنند، به تفصیل جست وجو می کند.
دادائیسم

جنگ،  شد.  استفاده  دادا  اصطلاح  از  اول  جهانی  در جنگ  بار  نخستین 
حادثه ای بود که منجر به تسریع این جنبش شد که از سال ۱۹۱۶ تا ۱۹۲۳ 
انجامید. جنبش دادا در یکی از شهرهای قدیمی زوریخ سوییس،  به طول 
پراکنده حلقه های  پا گرفت که حالا سکونت گاه  به »نیدردورف«  معروف 
آن شده بود. دادائیست ها، ادعا می کردند که دادا، یک جنبش هنری نیست؛ 
بلکه یک جنبش ضدهنری است که بعضی وقت ها موضوعاتی در حالتی 
شبیه به شعر پیدا می کردند و به آن ها برچسب هنری می زدند و بدین سان، 
باعث ریشخند و بی آبرویی آن چه که هنر است و آن چه که می توانست 
راهنماهای  به  فقط  دادائیست ها  زمان ها،  آن  در  می شدند.  باشد،  هنر 
زیبایی شناسانه توجه نشان می دادند. بنابراین آن ها، می توانستند از اقدام به 
ارائه ی آثارشان که عاری از مفهوم و ارزش زیباشناسی بود، دور باشند. این 
تمایل به بی ارزش کردن هنر، بسیاری را بر آن داشت تا ادعا کنند که دادا، 
به طور اساسی یک جنبش نیهیلیستی بود، یک جنبش نابود کننده، بی آن 
که آفرینشی در کار باشد. چون آن ها به روش تخریب هنری که در قرن 
بیستم، بررسی می شد، اقدام کردند. نامی برای جنبش خود انتخاب کردند 
که یک عبارت بچه گانه بود و روش غیرهنری آن ها را که هر چیزی را به 
لرزه در می آورد نشان می داد. چندین روایت درباره ابداع نام دادا وجود دارد. 
از جمله یکی از آن ها یک شکل مسخرگی علیه تریستان تزارا بود که در 
بسیاری از جاها به عنوان پدر جنبش دادائیست نام برده می شد. )تریستان 
تزارا، شاعر یهودی، متولد رومانی که در فرانسه بزرگ شد( در روسیه »دادا« 

مترادف »بله، بله« است نامی که تاکنون ذکری از هنر در آن نشده است.
نیهیلیسم در ادبیات

هرچند کلمه نیهیلیسم دارای مبدأ و منشأ تاریخی تازه ای است، اما طرز 
برخورد و تلقی آن، چنین چیزی را نشان نمی دهد. همان طورکه در پردة آخر 

نمایشنامه مکبث شکسپیر دیده می شود. اگرچه مکبث صحبتی از اضمحلال 
کلی جهان نمی کند، بلکه بیش تر شقاوت و حقیقت بلافصل مرگ انسان 

را باز می گوید.

بمیر، بمیر، ای شمع قصیر
زندگی چیزی نیست مگر سایه ای رونده

و  جوشان  تبختر،  با  را  خود  عمر  از  ساعت  یک  که  بیچاره  بازیگری  و 

خروشان، بر روی، صحنه می خرامد.
و از آن پس دیگر آوازی از او شنیده نمی شود.

قصه ای است که دیوانه ای آن را گفته است.
پر از هیاهو و خشم و غضب که هیچ معنی ندارد.

)ویلیام شکسپیر، مکبث، پرده پنجم، صحنه پنجم، ترجمه 
فرنگیس شادمان نمازی.( 
ایوان  پسران«  و  »پدران  کتاب  با  نیهیلیسم  نوزدهم،  قرن  فرهنگ  در   
تورگنیف نویسنده روسی شهرت و آوازه زیادی به دست آورد. تورگنیف در 
این اثر به تشریح دیدگاه هایی که در روشنفکران رادیکال روسیه به وجود 

آمده بود، می پردازد. 
از  که  می گرفت  بر  در  را  اشراف  طبقه  دانشجویان  ابتدا  در  این ها 
حرکت های بسیار کند رفرمیسم سر خورده شده بودند. نخستین سخن گوی 
این مرام فلسفی جدید »پیساروف« بودکه برنامه سودگردایی انقلابی را با 
صدای رسا اعلام کرد و از زور و خشونت به عنوان حربه ای برای تغییرات 
قهرمان  عنوان  به  را  جدیدش  وضعیت  مغرورانه  او  کرد.  حمایت  اجتماعی 

افسانه ای و شرور به دست آورد.
نیهیلیست،  شخصیت  سووارین،   ،۱۸۸۵ زولا  امیل  ژرمینال  کتاب  در 
نمایشی از خطر نیهیلیستی را به وجود می آورد. هنگامی که در یک صحنه 
بحرانی، معدن زغال سنگ را خراب می کند و باعث حادثه ای شوم می شود 

و سپس به آهستگی از آن جا دور می شود.
سو وارین بی اعتقاد، بارها اظهار می کند که او، جلوه ای از سوسیالیسم 
خوش بینانه ای است که به شورش معدن زغال سنگ، سوخت می رساند. 
در »جنایت و مکافات« داستایوسکی، رادین راسکولنیکف، قهرمان داستان 

به نیهیلیسم می پیوندد.
داستان  مؤخره  در  را  نیهیلیسم  بودن  اساس  بی  سرانجام  داستایوسکی، 
تایید  و  تعهد  یک  عنوان  به  می توان  را  کامو  آلبر  آثار  می دهد.  نشان 
نیهیلیستی خواند. لوئیس فردیناندسلین، چندین داستان که تمایل نیهیلیستی 
قوی داشتند نوشت که به طور برجسته باید از )سفر به انتهای شب( نام برد.
آثار ساموئل بکت، به خصوص نمایشنامه »در انتظار گودو« نمایشی از 
عناصر نیهیلیستی است. این نمایشنامه بعدابه صورت فیلم سینمایی درآمد 
را  نیهیلیستی  بدبینانه  به طور واقعی، بیش تر جنبه های کلبی نگری و  که 

نشان می داد.  
ترجمه از دایره المعارف فلسفی

جستاری در اندیشه های نیهیلیسم
 و نیهیلیسم در ادبیات

ترجمه: داریوش احمدی                                                                              بخش دوم و پایانی
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بر  تاکید  با  کشور  بهزیستی  روانشناختی  امور  و  مشاوره  مدیرکل  ایسنا: 
اینکه یکی از مسائل بسیار ضروری توجه به کودک آزاری های جنسی است 
که باید به آن پرداخته شود، می گوید: مطالعات مرکز راهبری سلامت روان 
کشور نشان می دهد که در نقاط مختلف دنیا با گزارشاتی مبنی بر افزایش 
برای  می تواند  نیز  حاضر  شرایط  نظر  به  و  مواجهند  جنسی  آزاری  کودک 

افرادی که به فضاهای ایمن دسترسی ندارند تهدیداتی را ایجاد کند.
جنسی  تربیت  به  پرداختن  ضرورت  موضوع  بر  تاکید  با  وحیدنیا  بهزاد 
کودکان، گفت: والدین باید دانش لازم را متناسب با سن کودکان و نوجوانان 
آموزش  نحوه  و  موضوع  طرح  نحوه  مسئله،  با  برخورد  نحوه  درخصوص 
کودکان برای رفتارهای ایمن و خودمحافظه گری و همچنین رفتارهایی که 
بتواند حمایت های اجتماعی موردنیاز لازم در مواقع ضروری کودکان را جلب 

کند، داشته باشند. 
های  ریزی  برنامه  در  نیز  بهزیستی  سازمان  منظور  این  به  افزود:  وی 
ارتقایی  و  آموزشی  خدمات  تامین  در  متخصصین  بازآموزی  و  آموزشی 
اقداماتی را انجام داده است. همچنین بخش های غیردولتی در حال ساخت 
ویدئوهایی برای ارتقاء آگاهی والدین هستند، اما لازم است که به صورت 
نظام مند در پکیج خدمات خانواده مسائل آموزشی خانواده ها در نظر گرفته 
شود که در این راستا والدینی که نیازمند آموزش مسائل رفتاری به کودکان 
بهزیستی  سازمان  حضوری  و  تلفنی  مشاوره  خدمات  از  می توانند  هستند 

استفاده کنند. 

بنابر اعلام مدیرکل مشاوره و امور روانشناختی بهزیستی کشور، سازمان 
بهزیستی در بحث آموزش زندگی خانواده نیز مبحثی را به عنوان فرزندپروری 
مورد هدف قرار داده که علاوه بر مباحث حوزه خانواده و آشنایی با دوره های 

مختلف رشدی کودکان، به بحث فرزندپروری نیز می پردازد.
وحیدنیا در ادامه با بیان اینکه امروزه بحث فرزندپروری دیجیتالی مطرح 
به  مجازی  فضای  حوزه  در  کودکان  مسائل  از  برخی  کرد:  تصریح  است، 
از  استفاده  توانایی  والدین  چقدر  اینکه  بازمی گردد،  والدین  رسانه ای  سواد 
تا چه میزان  و  دارند  را در خانواده  فضای مجازی و دانش مدیریت رسانه 
دارند؟  فضاها  به  دسترسی  حوزه  در  را  مناسبی  و  موثر  تربیتی   سبک 
دیجیتالی  فرزندپروری  و  خانواده ها  دیجیتالی  سواد  ارتقاء  صورت  هر  در 
موضوعی حائز اهمیت و به روز است؛ در این راستا سال گذشته تفاهم نامه ای 
با مرکز ملی مطالعات اعتیاد کشور منعقد شد که به دنبال بررسی اعتیادهای 
نحوه  و  مجازی  فضای  بحث  به  مربوط  آن  از  بخشی  که  است  رفتاری 

بهره برداری از آن است.
کشور  روان  سلامت  راهبری  مرکز  مطالعات  کرد:  اظهار  همچنین  وی 
نشان می دهد که در نقاط مختلف دنیا با گزارشاتی مبنی بر افزایش  آزارهای 
جنسی  مواجه بوده اند و  فضای مجازی مستثنی از این امر نیست و به نظر 
شرایط حاضر نیز می تواند برای افرادی که حمایت لازم اجتماعی را ندارند 
و یا آموزشهای مناسبی دریافت نکرده اند و نیز دچار نقصانها و مشکلات 

عاطفی و هیجانی و روانی هستند تهدیداتی را ایجاد کند.  

افزایش کودک آزاری جنسی در فضای مجازی
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ایســنا: رئیس اداره بازرسی و مبارزه با قاچاق 
کالای ســازمان صمت فارس از کشــف یک 
انبــار لــوازم خانگی قاچاق و کشــف مقادیری 
 کالا به ارزش حدود ۱۰ میلیارد ریال در شــیراز 

خبر داد. 
 حمید زارع چهارشنبه ۳ دی در جمع خبرنگاران

گفت: بازرسان این سازمان بر اساس گزارش های 
دریافتی و با تحقیقــات میدانی که با همکاری 
ســربازان گمنام امام زمان )عج ا..( انجام دادند 

توانستند انبار قاچاق تلویزیون را شناسایی کنند.
وی با بیــان اینکه از این انبار ۶۷ دســتگاه 
تلویزیون LED کشــف و ضبط شــده است، 
گفت: برای صاحب این کالاهــا پرونده تخلف 
قاچاق بــه ارزش ۱۰ میلیارد ریال تشــکیل و 
برای طی مراحل قانونــی به اداره کل تعزیرات 

حکومتی استان فارس ارسال شده است.
زارع بــا بیان اینکه مبــارزه با قاچاق کالا در 
ســطح عرضه یکی از اولویت های این سازمان 

است، گفت: برخورد با  انبارداران، عرضه کنندگان 
و فروشندگان کالاهای قاچاق مهمترین اولویت 

بازرسان این سازمان است.
رئیس اداره بازرســی و مبارزه با قاچاق کالا 
سازمان صمت فارس از مردم درخواست کرد که 
در صورت مشــاهده هر گونه تخلف موارد را از 
طریق تلفن ۱۲۴ )ســتاد خبری سازمان صنعت، 
معدن و تجارت فارس( اطلاع دهند تا بازرسان 

در اسرع وقت به آن رسیدگی کنند.

مادرکشی پسر ۱۴ ساله در قزوین
 ایســنا:  پســری ۱۴ ســاله در قزوین به علت اختلافات خانوادگی پس از 

درگیری با مادرش، وی را به قتل رساند. 
در پی تماس شــهروندان با مرکز فوریت های پلیســی ۱۱۰ مبنی بر وقوع 
درگیری خانوادگی در شــهر اقبالیه بلافاصلــه عوامل انتظامی کلانتری ۲۰ به 

محل حادثه اعزام شدند.
بنا بر اعلام پایگاه خبری پلیس قزوین، مأموران با حضور در محل درگیری 
و اخــذ مجوز قضایی و ورود به منزل با صحنه هولناک قتل خانمی ۴۰ ســاله 
توسط فرزند ۱۴ ساله روبه رو شدند. مأموران بلافاصله قاتل را در محل دستگیر 
و برای بررســی موضوع به مقر انتظامی منتقل کردند و متهم پس از تشــکیل 

پرونده برای ادامه تحقیقات تحویل پلیس آگاهی استان شد.

قاتل فراری در ملایر دستگیر شد
ایرنا: فرمانده انتظامی ملایر از شناســایی و دســتگیری قاتل فراری پس از 

چهار ماه تلاش مجاهدانه ماموران پلیس آگاهی این شهرستان خبر داد.
به گزارش روز چهارشنبه پایگاه خبری پلیس سرهنگ "محمد باقر سلگی" 
دربــاره جزئیات این قتل اظهار داشــت: به دنبال وقوع یــک فقره نزاع فردی 
در مرداد ســال جاری، یک جوان ۲۳ ســاله با سلاح ســرد به قتل رسید و در 
بررسی  های به عمل آمده مشخص شد که ضارب از بستگان مقتول بوده و بعد 

از ارتکاب قتل، متواری شده است.
وی افزود: قاتل سابقه دار با جابجایی و تغییر مخفیگاه خود، امکان دسترسی 
ماموران را سخت کرده بود ولی کارآگاهان با اقدامات تخصصی و پلیسی، دامنه 
فعالیت را بیشــتر کرده تا اینکه سرانجام با پشــتیبانی اطلاعاتی پلیس آگاهی 

مرکز استان و با اخذ نیابت قضایی مخفیگاه او شناسایی شد.
فرمانــده انتظامــی ملایر اضافه کرد: بعد از ۲ شــبانه روز تعقیب و مراقبت 
توسط ماموران در محل مورد نظر که در یکی از استان های مرکزی کشور بود، 
سرانجام روز گذشته قاتل متواری در یک عملیات ضربتی و غافلگیرانه دستگیر 

شد و برای رسیدگی قانونی به پلیس آگاهی ملایر انتقال یافت.
ســرهنگ ســلگی بیان کرد: در تحقیقات فنی و تخصصی به عمل آمده 
توســط ماموران پلیس آگاهی، متهم به قتل جوان ۲۳ ساله به علت اختلافات 
مالــی و خانوادگی اعتراف کرد که در این زمینه با تشــکیل پرونده و تکمیل 

مستندات قانونی، قاتل تحویل مرجع قضایی شد.

رصد سایت های شرط بندی از سوی پلیس
 جانشــین فرمانــده ناجا از رصد و برخورد با ســایت های شــرط بندی و 

گردانندگان آنها در داخل و خارج از کشور خبر داد. 
به گزارش ایسنا، سردار قاسم رضایی در حاشیه اجرای طرح برخورد با اراذل 
و اوبــاش با حضــور در جمع خبرنگاران درباره اینکه آیــا در برخورد با اراذل و 
اوباش خلأ قانونی وجود دارد، افزود: ما در این خصوص با نمایندگان مجلس و 

دستگاه قضایی ارتباط داریم. 
نمایندگان دنبال طرح بوده و دســتگاه قضایی هم دنبال لایحه است اما در 
حال حاضر ما همین قانون را محکمتر اجرا می کنیم و ان شاء ا... دوستان ما در 
 دستگاه قضایی نیز این حکم ها را محکمتر و با توجه به سوابق مجرمان صادر 

خواهند کرد.
وی درپاسخ به پرسشی درباره فعالیت سایت های شرط بندی و گردانندگان 
آنها در داخل و خارج از کشور نیز گفت: پلیس فتا این سایت ها را رصد می کنند 
و تعدادی از این افراد نیز شناســایی شدند و روند برخورد با آنان چه در فضای 
حقیقی و چه در فضای مجازی ادامه دارد. وی ادامه داد: هر جا که ناامنی عینی 

و ذهنی ایجاد شود پلیس با آن برخورد خواهد کرد.

دستگیری باند ۵ نفره سارقان در مخفیگاهشان 
ایسنا: جانشین فرمانده انتظامی استان بوشهر از شناسایی و دستگیری اعضاء 
باند ۵ نفره ســارقان کابل های مخابراتی با ۱۲ فقره ســرقت در شهرســتان 

دشتستان خبر داد. 
سرهنگ "حیدر سوسنی" در تشریح این خبر اظهار کرد: در پی وقوع چندین 
فقره سرقت کابل های مخابراتی در شهر "برازجان"، شناسایی و دستگیری سارق 
 یا سارقان به صورت ویژه در دستور کار پلیس شهرستان "دشتستان" قرار گرفت.

   وی افــزود: مأموران انتظامی کلانتری ۱۱ "برازجان" با اشــراف اطلاعاتی 
و گشــت زنی های محسوس و نامحســوس در سطح حوزه استحفاظی اعضاء 
باند ۵ نفره ســارقان را شناســایی و پس از هماهنگی با مقام قضایی آنها را در 

عملیات  های جداگانه در مخفیگاهشان دستگیر کردند.
جانشین فرمانده انتظامی استان بوشهر با اشاره به اینکه متهمان در تحقیقات 
و بررسی های به عمل آمده و در مواجهه با شواهد و قرائن به ۱۲ فقره سرقت 
ســیم و کابل مخابراتی در شهر برازجان اعتراف کردند، افزود: متمهان پس از 

تشکیل پرونده در اختیار مراجع قضایی قرار گرفتند.

جانشین فرمانده ناجا خط و نشان های تندی را 
برای اراذل و اوباش کشــید و تاکید کرد که برخورد 

با آنان عبرت آموز خواهد بود. 
به گزارش ایسنا، سردار قاسم رضایی در اجرای 
طــرح "اقتدار" که ویژه برخورد بــا اراذل و اوباش 
اســت و پیش از ظهر دیروز در ســتاد فاتب به اجرا 
درآمد گفت: یک بار در رســانه ها اعلام کردم که 
ناجا از مردم، انقلاب و برای مردم اســت و با روحیه 

و منش انقلابی قانون را اجرا می کند.
رضایی بــا تاکیــد بــر اینکه رعایــت حقوق 
شــهروندی خط قرمز ناجاســت، افــزود: افرادی 
 مانند این رذل ها و اوباشــگران که با عربده کشی

آســایش و آرامش مردم را هدف قرار می دهند باید 
بدانند که اگر دســت شــان را با قمه و برای سلب 
آســایش مردم بــالا ببرند گرز به دســتان نیروی 
انتظامی این دست را طوری می زنند که پایین بیاید 
و دیگر بالا نرود. اگــر این افراد با قد دو متری که 
خداوند به آنها داده آسایش و آرامش مردم را سلب 
کنند مامور ما موظف است پای او را طوری بشکند 

که دیگر نتواند راه برود.
وی ادامــه داد: مملکــت ما قانــون دارد و معنا 
نــدارد که اراذل و اوباش در خیابان و پارک و دیگر 
مناطق مزاحم نوامیس مردم شــوند. بیایند به خانه 
و مغازه کســی بریزنــد و او را تهدید کنند. مملکت 
قانــون و قضاوت و عدلیــه دارد و مردم از پلیس و 
 دســتگاه قضا انتظار دارند که بــا این افراد قاطعانه

برخورد کند.
جانشین فرمانده ناجا با تاکید بر اینکه اگر قانون 
فعلی بازدارنده نیســت باید حتما قانون را محکمتر 
کرد، گفت: کار پلیس برای آرامش اســت و در این 
راســتا باید از تمام توان و ابزارها استفاده کنیم. اگر 
ثابت شود که کسی قصد داشته برای رعب و وحشت 

مردم اقدام کند و آنان را به وحشت و ترس انداخته 
است باید آن دست را قطع کنند. معنا ندارد جوان ۱8، 
۲۰ ساله ما اسیر فضای مجازی شده و با دیدن چنین 
 افــرادی خودش را گرفتار کند و با رفتار عبرت آموز

باید از این موارد جلوگیری کرد.
رضایی با بیان اینکه نیروی انتظامی با فردی که 
امنیت و آرامش مردم را به خطر بیاندازد مماشــات 
ندارد، ادامه داد: خوشــبختانه دســتگاه قضایی هم 
هماهنگی خوبی در این خصوص دارد. این رذل ها 
و علف های هرز باید درو و کنده شوند و دور انداخته 
شــوند و این راهبرد ما با افرادی است که ارزش ها 

را رعایت نکنند.
وی تصریح کــرد: پیام من بــه اراذل و اوباش 
ایــن اســت که همیــن حــالا برگردند بــه کنار 
خانواده   هایشــان و به زندگی شریف و عادی خود 
بپردازنــد. اگر بخواهنــد به این رونــد ادامه دهند 
دستشــان قطع خواهد شد یا سال های سال را باید 
در زندان بگذرانند. ما دوســت داریم حتی این افراد 
نیز با دســت کشیدن از اقدامات خود در فضای آزاد 

کشور زندگی و معاشرت کنند.

رضایی با بیان اینکه ما از دســتگیری این اراذل 
و اوباش خوشحال نیســتیم، گفت: ما برای آرامش 
و امنیت کشور لحظه شــماری می کنیم و بهترین 
شرایط این است که این افراد اصلا جرمی مرتکب 
نشوند که دستگیر شوند اما اگر مرتکب جرمی شوند 

برخورد ما با آنان قاطعانه خواهد بود.
جانشــین فرمانده ناجا ادامه داد: همانطور که در 
اوایــل انقلاب با ضد انقلاب برخورد شــد در طول 
هشت ســال دفاع مقدس با بعثی ها جنگیدیم و در 
عراق و ســوریه با داعش مقابلــه کردیم امروز هم 
افرادی که در مقابل این اراذل و اوباش قرار بگیرند 
مانند همان رزمندگان هســتند. چرا که این اوباش 

دقیقا مانند همان افراد رفتار می کنند.
وی با تاکید بر اینکه برخــورد پلیس با اراذل و 
اوباش مقطعی نیست، گفت: برای ما فرقی ندارد که 
یک نفر سابقه دار باشد یا بار اولش باشد، خط قرمز 
ما آرامش و امنیت مردم اســت و نمی توانیم تحمل 
کنیم که این افراد آرامش مردم را ســلب کرده و به 

مزدورهای بیگانه تبدیل شوند.
وی در پاســخ به پرسش ایســنا، درباره حضور 
اراذل و اوباش در فضای مجازی نیز گفت: این افراد 
نیز همچون فضای حقیقی مرتکب کار خلاف شده 
و با آنان برخورد خواهد شــد. پلیس فتای ما در این 

زمینه اشراف و اطلاعات خوبی دارد.
وی درباره فعالیــت قرارگاه مبــارزه با اراذل و 
اوباش نیز گفت: از استان های دیگر گزارش گرفتم 
و مشــخص شده که در بسیاری از استان   ها فعالیت 
اراذل و اوبــاش کاهش پیدا کــرده و آنها هم که 
به رفتارهای مجرمانه خود ادامه داده و برنگشــتند 
حالا دنبال ســوراخ موشــند. این از دســتاوردهای 
 ایــن قــرارگاه اســت و فعالیــت هــای آن ادامه 

خواهد داشت.

رئیس اداره بازرسی سازمان صمت فارس:

کشف انبار ۱۰ میلیاردی لوازم خانگی قاچاق در شیراز

خط و نشان جانشین فرمانده ناجا برای اراذل و اوباش

سخنگوی وزارت بهداشت از شناسایی ۶ هزار و 
۲۶۱ مورد جدید کووید۱۹ در کشور طی ۲۴ ساعت 

خبر داد.
به گزارش ایسنا، دکتر سیماسادات لاری گفت: 
از روز سه شــنبه تا دیروز ۳ دی ۱۳۹۹ و بر اساس 
معیارهای قطعی تشــخیصی، ۶ هزار و ۲۶۱ بیمار 
جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشور شناسایی که یک 

هزار و ۷۵ نفر از آنها بستری شدند.
وی افزود: مجموع بیماران کووید۱۹ در کشــور 

به یک میلیون و ۱۷۷ هزار و ۴ نفر رسید.
لاری ادامه داد: متاســفانه در طول ۲۴ ساعت، 
۱۵۳ بیمــار کووید۱۹ جان خود را از دســت دادند 
و مجموع جان باختگان ایــن بیماری به ۵۴ هزار 

و ۱۵۶ نفر رسید.
سخنگوی وزارت بهداشــت گفت: خوشبختانه 
تاکنون ۹۱۴ هزار و ۱۹۴ نفر از بیماران، بهبود یافته 

و یا از بیمارستانها ترخیص شده اند.
وی افــزود:  ۵۴۱۹ نفــر از بیمــاران مبتلا به 
کووید۱۹ در وضعیت شــدید ایــن بیماری تحت 

مراقبت قرار دارند.
لاری گفــت: تاکنون ۷ میلیــون و ۲۰۱ هزار و 
۵۶۷ آزمایش تشــخیص کووید۱۹ در کشور انجام 

شده است.
به گفته وی، در حال حاضر و بر اســاس آخرین 
تحلیل ها، ۲۰۵ شهرســتان در وضعیت نارنجی و 

۲۴۳ شهرستان در وضعیت زرد قرار دارند.

۱6۵ کیلو حشیش در ني ریز کشف شد
فرمانده انتظامی استان از کشف ۱۶۵ کیلو مواد مخدر از نوع حشیش در 

شهرستان ني ریز خبر داد.
ســردار رهام بخش حبیبي در گفت وگو بــا خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
بیان کرد: ماموران پلیس مبارزه با مواد مخدر شهرستان ني ریز حین گشت 
زني در محورهاي خاکي منتهي به این شهرســتان، به یک ســواري ۴۰۵ 

مشکوک شدند و دستور ایست را صادر کردند.
وي عنوان داشت: راننده قاچاقچي بدون توجه به دستور پلیس و علائم 

هشدار دهنده، با افزایش سرعت اقدام به فرار کرد.
فرمانده انتظامی اســتان فارس با بیان اینکه بــا توجه به تاریکي هوا و 
کوهســتاني بودن منطقه، قاچاقچي خودرو را رها و متواري شد، گفت: در 

بازرسي از آن سواري، ۱۶۵ کیلو حشیش کشف شد.
سردار حبیبي خاطر نشان کرد:  تلاش براي دستگیري قاچاقچي متواري 

ادامه دارد.

 ترخیص 30 دستگاه موتورسیکلت رسوبي 
در پاسارگاد

فرمانده انتظامي شهرستان پاسارگاد از ترخیص ۳۰ دستگاه موتورسیکلت 
رسوبي خبر داد. 

سرهنگ مصطفی توکلی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
 داشت: از ابتداي طرح تسهیل ترخیص موتورسیکلت هاي رسوبي تاکنون، 
۳۰ دســتگاه موتورســیکلت از پارکینگ هاي این شهرستان رفع توقیف و 

ترخیص شده است.
وي افزود: طرح تسهیل در ترخیص موتورسیکلت هاي رسوبي در راستاي 
جلب رضایت عمومي و برگشــت اموال مردم به آنها توسط پلیس راهور در 

سطح شهرستان و همزمان با سراسر کشور در حال اجرا است.
فرمانده انتظامي پاسارگاد با اشــاره به وجود تعداد زیادي موتورسیکلت 
رسوبي در پارکینگ هاي این شهرستان، تصریح کرد: مهلت ۲ ماهه اجراي 

طرح تسهیل، فرصت بسیار مناسبي براي ترخیص موتورسیکلت هاست.
سرهنگ توکلي با بیان اینکه این طرح همچنان ادامه دارد، گفت: مالکان 
و متصرفان قانوني موتورسیکلت هاي رسوبي مي توانند براي ترخیص وسیله 
نقلیه خود و استفاده از مزایاي این طرح به مراکز پلیس +۱۰ مراجعه کنند.

مازارتي60 میلیاردي قاچاق در ني ریز توقیف شد
جانشــین فرمانده انتظامي استان از توقیف یک دستگاه سواري مازارتي 

قاچاق به ارزش ۶۰ میلیارد ریال در شهرستان ني ریز خبر داد.
ســردار یوســف ملک زاده در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
بیــان کرد: ماموران پلیس آگاهي ني ریز هنگام گشــت زني در محورهاي 
مواصلاتي منتهي به این شهرســتان، به یک ســواري مازارتي که در حال 

تردد بود مشکوک و آن را براي بررسي بیشتر متوقف کردند.
وي افزود: ماموران در اســتعلام اولیه از اصالت خودرو متوجه شدند که 

پلاک نصب شده بر روي آن متعلق به یک سواري زانتیا است.
جانشــین فرمانده انتظامي استان، عنوان داشت: راننده در بازجویي اولیه 

اقرار کرد که خودرو را از شهرستان میناب خریداري کرده ام.
ســردار ملک زاده با بیان اینکه کارشناســان ارزش خودرو قاچاق را ۶۰ 
میلیارد ریال برآورد کرده اند، خاطر نشــان کــرد: راننده براي انجام مراحل 

قانوني تحویل مراجع قضایي شد.  

ایست پلیس کوهچنار به سواري حامل کالاي قاچاق 
فرمانده انتظامي کوهچنار از توقیف یک دســتگاه سواري سمند حامل 

کالاي  قاچاق  در این شهرستان خبر داد. 
سرهنگ دوم لطف ا... محمدي در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
بیان کرد: در راستاي مبارزه همه جانبه با پدیده شوم کالاي قاچاق، مأموران 
 انتظامي  کوه نار در ایســت و بازرسي مقطعی در محورهاي مواصلاتي، به 

یک دستگاه سواري سمند مظنون شدند و آن را متوقف کردند. 
وي افزود: در بازرســي از این خودرو،  ۱۵ طاقــه پارچه خارجي قاچاق 

کشف و راننده نیز دستگیر شد.
فرمانده انتظامي کوهچنار با بیان اینکه کارشناســان ارزش این محموله 
قاچاق را یک میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال برآورد کرده اند، عنوان داشــت: 
متهم  پس از تشــکیل پرونده براي انجام مراحل قانوني، به مراجع قضایي 

معرفي شد.

 دستگیری اعضاي باند سارقان قطعات خودرو
 و اماکن خصوصي در لارستان

فرمانده انتظامی لارستان از دستگیری باند ۵ نفره سارقان قطعات خودرو 
و اماکن خصوصي با ۲۳ فقره سرقت خبر داد.

سرهنگ داود امجدی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، اظهار 
داشــت: در پی وقوع چند فقره سرقت قطعات خودرو و اماکن خصوصي در 
 لارستان، موضوع شناسایي و دستگیري سارقان در دستور کار پلیس قرار گرفت.

   وي افــزود: ماموران پلیس آگاهی با انجام اقدامات فنی و بررســي هاي 
میداني، موفق شــدند اعضای باند ۵ نفره سارقان را شناسایي و آنان را در 

مخفیگاهشان دستگیر کنند.
 فرمانده انتظامی لارســتان با بیان اینکه ســارقان در بازجویي اولیه به
 ۲۳ فقره سرقت قطعات خودرو و اماکن خصوصي اقرار کردند، عنوان داشت: 
در بازرسي از مخفیگان آنان، ۶ دستگاه کولر گازي، ۳ دستگاه موتورسیکلت، 
 ۲۰ عدد باطري خودرو و ۲ دســتگاه موبایل آیفون مســروقه کشــف شد.

   ســرهنگ امجدی با بیان اینکه کارشناســان ارزش اموال مکشوفه را ۲ 
میلیــارد و ۵۰۰ میلیون ریال برآورد کرده اند، گفت: ســارقان پس از انجام 

مراحل قانونی روانه زندان شدند.

کشف کالاي قاچاق در مهر 
 فرمانده انتظامي شهرســتان مهر از کشــف کالاي قاچــاق به ارزش

 ۲ میلیارد و ۹۰۰ میلیون ریال خبر داد.
ســرهنگ عظیم اله کرمی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
عنوان داشــت: ماموران انتظامي شهرســتان مهر در اجراي طرح مبارزه با 
قاچــاق کالا، هنــگام نظارت بر خودروهاي عبوري به یک ســواري پراید 

مشکوک شدند و آن را براي بررسي بیشتر متوقف کردند.
 وي افزود: ماموران در بازرســی از این خودرو، ۲ دســتگاه تصفیه هوا،

 ۳۵ دســتگاه ترازوی دیجیتال، ۵۰ دســتگاه موس بلوتوث دار، ۳۲ دستگاه 
هندزفری، ۱۰ دســتگاه مودم، ۱۲ دستگاه متر دیجیتالی، ۳ دستگاه ساعت 
 دیجیتالی، ۲ دستگاه ماساژور برقی، ۱۲ دستگاه پاکسازی گوش و صورت، 
۱۱ عدد سنســور، ۵ عدد جعبه ابزار،  ۴ دستگاه بخور و ۱۲ دستگاه سشوار 

خارجي قاچاق کشف کردند.

فرمانده انتظامي شهرســتان مهر با اشــاره به اینکه کارشناسان ارزش 
اموال مکشــوفه را ۲ میلیارد و ۹۰۰ میلیون ریال برآورد کرده اند، گفت: در 
این خصوص یک نفر دســتگیر و براي انجام مراحل قانوني تحویل مراجع 

قضایي شد.

دستگیري کلاهبردار در پوشش فعالیت همسریابي
فرمانده انتظامي داراب از دستگیري فردي که مبلغ ۶۴۰ میلیون ریال  از 

حساب شاکي در کانال همسریابي برداشت کرده بود خبر داد.
سرهنگ علیرضا نوشاد در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، بیان 
کرد: فردي با ارائه مرجوعه قضایي به پلیس فتا داراب مراجعه کرد و اظهار 
داشــت که از حساب بانکي وي مبلغ ۶۴۰ میلیون ریال به صورت اینترنتي 

برداشت شده است که بررسي موضوع در دستور کارشناسان قرار گرفت.
 وي افزود: کارشناســان پلیس فتا در بررســي هاي فني مطلع شدند که 
متهم با ایجاد کانال هاي همســریابي، شاکي را به صفحه جعلي هدایت و 
پس از اخذ مشــخصات کارت بانکي وي، اقدام به خالي کردن حسابش در 

فرصت مناسب کرده است.
فرمانــده انتظامي داراب با بیان اینکه کارشناســان پلیس فتا با اقدامات 
فني و تخصصي موفق شــدند متهم را در استان آذربایجان غربي شناسایي 
 کننــد، گفت: مامــوران پس از اخذ نیابــت قضایي به آنجــا مراجعه و در 

یک اقدام ضربتي وي را دستگیر و به داراب انتقال دادند.
 سرهنگ نوشــاد با اشــاره به اینکه متهم در بازجویي اولیه به برداشت

 ۶۴۰ میلیون ریال از حســاب شاکي اقرار کرد، گفت: این کلاهبردار براي 
انجام مراحل قانوني تحویل مراحل قضایي شد. 

 ایــن مقــام انتظامي خاطر نشــان کرد: ســایت پلیس فتا به نشــانی
www.cyberpolice.ir  پل ارتباطی بین شــهروندان و پلیس بوده 
و هموطنــان می توانند در صورت مواجهه با هرگونه موارد خلاف قانون در 

فضای مجازی آن را به پلیس اطلاع دهند.

کشف باتری هاي مسروقه ۵ میلیاردی در کازرون
فرمانده انتظامی شهرســتان کازرون از دســتگیری مالخر ۲۱۷ باتری 

مسروقه به ارزش ۵ میلیارد ریال خبر داد. 
سرهنگ اسماعیل زراعتیان در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: به دنبال وقوع چند فقره ســرقت باتری خودروهای سنگین 
و سبک در شهرســتان کازرون، موضوع شناسایي و دستگیري سارقان در 

دستور کار پلیس آگاهی قرار گرفت.
وي تصریح کرد: مأموران پلیس آگاهی کازرون با بررســی های فني و 
تخصصی، موفق شــدند در این خصوص یک نفر مالخر اموال مسروقه را 

شناسایي و وي را در مخفیگاهش دستگیر کنند.
فرمانده انتظامی شهرســتان کازرون خاطر نشــان کرد: ماموران موفق 
شدند در بازرســی از مخفیگاه متهم، ۲۱۷ عدد باتری خودروهای سنگین، 

سبک و همچنین باطری تاسیسات فرستنده صدا و سیما کشف کنند.
ســرهنگ زراعتیان با بیان اینکه کارشناســان ارزش اموال مســروقه 
مکشــوفه را ۵ میلیارد ریال برآورد کرده اند، گفت: در این خصوص پرونده 

تشکیل و متهم تحویل مراجع قضایی شد.

 دستگیری شایعه سازان ربوده شدن
 2 دختر نوجوان مرودشتی 

فرمانده انتظامی مرودشت گفت: عاملان انتشار شایعه در فضای مجازی 
مبنی بر ربوده شدن ۲ دختر نوجوان در این شهرستان دستگیر شدند.

ســرهنگ فرشــید زینلی در گفت وگو با خبرنگار پایــگاه خبری پلیس، 
اظهار کرد: طی روزهای اخیر شایعاتی مبنی بر ربوده شدن ۲ دختر نوجوان 
مرودشتی در شهرک مهدیه و روســتای کوشک در فضای مجازی انتشار 
یافته و موجب تشــویش اذهان عمومی شده بود که موضوع در دستور کار 

پلیس فتا قرار گرفت.
وی افزود: با اقدامات فنی و تخصصی پلیس فتا، ۲ نفر که در شبکه های 
 اجتماعی خبر کذب را انتشــار داده بودند شناســایی و پس از هماهنگی با 

مقام قضایی دستگیر و به مقر انتظامي منتقل شدند.
فرمانده انتظامی مرودشت تصریح کرد: متهمان در بازجویی اولیه به بزه 

خود اعتراف و از اقدام خود اظهار ندامت و پشیمانی کردند.
ســرهنگ زینلي با بیان اینکه متهمان پس از تشکیل پرونده به دادسرا 
معرفی شــدند، به شــهروندان و کاربران فضای مجازی توصیه کرد برای 
اطلاع از صحت و ســقم اخبار، به رسانه ها و خبرگزاری های معتبر و رسمی 
مراجعه کنند و به شایعات منتشر شده در فضای مجازی توجهی نکنند و از 

بازنشر آنها جدا خودداری کنند.

کشف گوشت غیر بهداشتي و فاقد مجوز در آباده
فرمانده انتظامي آباده از توقیف یک دستگاه اتوبوس حامل 8۰ کیلوگرم 
گوشت بوقلمون غیر بهداشــتي و ۶۲۲ کیت آزمایشگاهي تشخیص کرونا 

فاقد مجوز حمل خبر داد.
سرهنگ سیدابوالفضل مســعودي در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري 
پلیس، بیان کرد: ماموران پلیس شهرســتان آباده در اجرای طرح مبارزه با 
قاچاق کالا و ارز، حین ایســت و بازرسي مقطعي در محورهاي مواصلاتي، 
به یک دستگاه اتوبوس مشکوک شدند و آن را براي بررسي بیشتر متوقف 

کردند.
 وي افــزود: در بازرســي از این خودرو، 8۰ کیلوگرم گوشــت بوقلمون
غیر بهداشتي و  ۶۲۲ کیت آزمایشگاهي تشخیص کرونا فاقد مجوز کشف 

شد.
فرمانده انتظامي شهرســتان آباده با بیان اینکه کارشناسان ارزش اموال 
مکشــوفه را ۲ میلیارد ریال برآورد کرده اند، عنوان داشت: متهم براي انجام 

مراحل قانوني تحویل مراجع قضایي شد.

کشف لوازم آرایشی و بهداشتی قاچاق 
فرمانده انتظامی فیروزآباد از کشــف لوازم آرایشی و بهداشتی قاچاق به 

ارزش ۲ میلیارد و ۲۳۲ میلیون ریال در این شهرستان خبر داد.
پایــگاه  خبرنــگار  بــا  گفت وگــو  در  جــوکار  مهــدی  ســرهنگ 
خبــري پلیــس، اظهار داشــت: در راســتای مبــارزه با قاچــاق کالا و 
ارز و تشــدید برخــورد بــا قاچاقچیــان، مامــوران پلیــس شهرســتان 
 فیروزآبــاد هنــگام نظــارت بــر خودروهای عبــوری، به یک دســتگاه 

سواری سمند حامل بار مشکوک شدند و آن را متوقف کردند.
وی افزود: در بازرســی از این خــودرو، یک هزار و ۵۶۴ عدد انواع لوازم 

آرایشی و بهداشتی قاچاق و فاقد هرگونه مجوز گمرکی کشف شد.
فرمانده انتظامی شهرســتان فیروزآباد با بیان اینکه کارشناســان ارزش 
کالاهاي قاچاق مکشــوفه را ۲ میلیارد و ۲۳۲ میلیون ریال برآورد کرده ا ند، 
گفت: در این رابطه یک نفر دستگیر و پس از تشکیل پرونده تحویل مرجع 

قضایی شد.

فارس ۱۵۳ فوتی جدید کرونا در کشور 
 ۵۴۱۹ تن در وضعیت شدید بیماری
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10 اقتصاد

۴۸ درصد مخزن سدهای کشور خالی است
 خروجی آب کاهش یافت

طبق اطلاعات به دســت آماده، میزان پرشدگی مخازن سدهای کشور 
۵۲ درصد اســت که این امر نشان دهنده خالی بودن ۴۸ درصدی مخازن 

مذکور است.
به گزارش خبرنــگار مهر، طبق اطلاعات شــرکت مدیریت منابع آب 
ایران، موجودی آب مخازن ســدهای کشور در ســال آبی جاری )از اول 
مهر تا ۲۸ آذرماه( معادل ۲۶.۳۷ میلیارد متر مکعب بوده است که در مدت 
مشــابه سال گذشــته این میزان، رقم ۲۶.۲۰ میلیارد متر مکعب را به خود 
اختصاص داده اســت که درصد تغییرات چندانی را نشان نمی دهد. این در 
حالی است که میزان ورودی آب به مخازن سدها در تاریخ یاد شده معادل 
۷.۱۸ میلیارد متر مکعب بوده است که این رقم در مدت مشابه سال گذشته 

رقم ۷.۰۱ میلیارد متر مکعب را به خود اختصاص داده است.
طبق اطلاعات به دســت آمده میزان خروجی آب از سدهای کل کشور 
حــدود ۷.۹۸ میلیارد متر مکعب بوده که این رقم در مدت مشــابه ســال 

گذشته، رقم ۹.۴۹ میلیارد متر مکعب بوده است.
میزان پرشــدگی مخازن سدهای کشــور از ابتدای سال آبی جاری تا 
۲۸ آذر ۹۹، ۵۲ درصد بوده اســت که نســبت به مدت مشابه سال گذشته 

تغییری نداشته است.
ظرفیت کل مخازن سدهای کشــور ۵۰.۲۰ میلیارد متر مکعب است و 
ورود آب به سدهای کل کشور در هفته گذشته ۰.۹۵ میلیارد متر مکعب و 
در مدت مشابه سال آبی گذشته ۰.۹۱ میلیارد متر مکعب بوده است. این در 
 حالی است که آمار نشان می دهد خروجی سدها در هفته گذشته ۰.۵۵ میلیارد 

مکعب و در مدت مشابه سال گذشته آبی ۰.۴۹ بوده است.

 مدیرعامل باشگاه فولاد مبارکه سپاهان در خصوص 
واگذاری ورزشــگاه نقش جهان از سوی شرکت توسعه 
و تجهیز به شــرکت فولاد مبارکه گفت: شرکت فولاد 
مبارکه جهت تکمیل ورزشگاه نقش جهان اقدامات فنی و 
مهندسی بسیار پیچیده ای انجام داد و اکنون طبق قرارداد 
 منعقد شده، ورزشگاه نقش جهان به مدت حداقل ۴۵ سال
 در اختیــار شــرکت فــولاد مبارکــه قــرار گرفــت.

   محـــمدرضا سـاکت در گفـــــت وگو با ایســـنا در 
خصوص واگذاری ورزشگاه نقش جهان به شرکت فولاد 
مبارکــه اظهار کرد: مردم اصفهان حدود ۳۰ ســال در 
انتظار ورزشگاه نقش جهان بودند و سرانجام با پیگیری 

مدیران شرکت فولاد مبارکه این امر به نتیجه رسید.
اولویت رفع نواقص مدنظر AFC است

وی ادامه داد: از سوی دیگر، وزارت ورزش و شرکت 
توســعه و تجهیز،  بستری برای مشارکت در پروژه های 
نیمه کاره فراهم کردند تا شرکت فولاد مبارکه به منظور 
تکمیل این پروژه ملی وارد عرصه شود. ورود فولاد مبارکه 
باعث شد زیرساخت های ورزشی کشور و سرانه ورزشی 
 در اســتان اصفهان ارتقا یابد و همچنین یک مجموعه

بزرگ استاندارد با ظرفیت ۷۵ هزار نفر برای رویدادهای 
ملی و بین المللی به امکانات کشور اضافه شود.

ســاکت ادامه داد: پس از بررسی ها و هماهنگی های 
انجام شده، مشکلات این ورزشگاه برطرف شد تا امروز 
ایــن پروژۀ بزرگ از بلاتکلیفی خارج شــود و به چرخه 
خدمات ورزشــی در حوزۀ فوتبال کشور اضافه گردد و 
انتظار مردم اصفهان با بهره برداری از این ورزشــگاه به 

پایان برسد.
مدیرعامل باشگاه فولاد مبارکه سپاهان در خصوص 
مدت بهره برداری شــرکت فولاد مبارکه از ورزشــگاه 
نقش جهــان گفت: برای تکمیل ورزشــگاه نقش جهان 
اقدامات فنی و مهندسی بســیار پیچیده ای انجام شد و 
اکنون طبق قرارداد منعقدشده، ورزشگاه نقش جهان به 
مدت ۴۵ سال در اختیار شرکت فولاد مبارکه قرار گرفته 
و این شــرکت نیز اجازه راهبری و بهره برداری از آن را 

در اختیار باشگاه قرار داده است.
وی درباره اقدامات این باشــگاه درخصوص تکمیل 
نواقص ورزشــگاه از جمله ورودی های غیراســتاندارد 
ورزشــگاه گفت: مجموعه ورزشــگاه نقش جهان ۳۰۰ 
هکتار زمین ورزشــی دارد کــه در اختیار اداره ورزش و 
جوانان اســت و راه های ورودی منطقه در اختیار فولاد 

مبارکه نیست.
ساکت افزود: اقداماتی ازجمله روشنایی مسیر ورودی، 
دیوارکشی اطراف ورزشگاه، تکمیل پارکینگ ها، تکمیل 
فیبر نوری، پست برق و ... برای تجهیز بیشتر ورزشگاه 
در برنامه شرکت فولاد مبارکه است. در آینده اسکوبورد 
ورزشگاه نیز تعویض خواهد شــد، زیرا اسکوبورد فعلی 

استاندارد نیست و کیفیت لازم را ندارد.
وی ادامه داد: اولویت ما تکمیل نواقصی است که از 
ســوی AFC در خصوص ورزشگاه نقش جهان مطرح 
شــده تا به  اســتانداردهای مورد تاکید این نهاد دست 

یابیم. مهم ترین بخش ورزشــگاه خزانه چمن آن است 
که اکنون تکمیل شده است.

وی درباره  رفع مشــکل کیفیت چمن ورزشــگاه در 
تابســتان با خزانه گفت: اکنون چمن ورزشگاه وضعیت 
مناســبی دارد و به خوبی توســط بخش مهندسی تحت 
مراقبت و راهبری اســت. البته احتمالا در زمان مناسب 
طرح تعویض زمین چمن را در برنامه خواهیم داشــت، 

اما این موضوع حداقل امسال قابل انجام نخواهد بود.
تبدیل موزه فولاد مبارکه سپاهان به قطب 

گردشگری ورزشی اصفهان
مدیرعامل باشگاه فولاد مبارکه سپاهان در خصوص 
خواســته هواداران مبنی بر پخش بازی های تیم فوتبال 
این باشگاه با کیفیت HD گفت: این موضوع مستقیما 
مربوط به ســازمان صداوسیماســت و مــا چند بار این 
خواســته هــواداران را به آنها انتقال داده ایم. ســازمان 
صداوســیما نیز در تامین تجهیــزات موردنیاز این نوع 
تصویربرداری محدودیت هایی پیش روی خود دارد، اما 
در حال بسترســازی این موضوع است تا تجهیزات این 

موضوع تکمیل شود.
وی ادامه داد: اقدامات لازم برای زیباسازی ورزشگاه 
نقش جهان در پروژه های بعدی مطرح می شــود تا این 

ورزشگاه به نگین زیبای منطقه تبدیل گردد.
ســاکت به جام ها و مدال های قهرمانی متعددی که 
تاکنون توســط تیم های مختلف باشــگاه فولاد مبارکه 
ســپاهان کســب شــده اشــاره کرد و گفت: به دنبال 
راه اندازی موزۀ افتخارات باشگاه در ورزشگاه نقش جهان 
و ایجاد یک قطب گردشــگری در اصفهان هستیم. در 
برنامه هــای آینده خود امکانات لازم برای بازدید از این 
ورزشگاه و افتخارات فولاد مبارکه سپاهان برای تورهای 

خارجی، خانواده ها، دانش آموزان و ... مهیا خواهد شد.
وی در پاسخ به برنامه انتقال بخشی از موزه ورزشگاه 
صفائیه به ورزشــگاه نقش جهان گفــت: معتقدیم تمام 
جام ها و مدال های باشگاه که بالغ بر ۴۰۰۰ عنوان مقام 
است باید به ورزشگاه نقش جهان منتقل شود و در حال 
حاضر ۹ کاپ قهرمانی تیم فوتبال فولاد مبارکه سپاهان 

به نقش جهان منتقل و جانمایی شده است.
اینترنتی  تلویزیون  برای  زیادی  برنامه های 

داریم
ساکت در خصوص اهداف راه اندازی تلویزیون اینترنتی  
فولاد مبارکه ســپاهان و میزان رضایت از بازخوردهای 
آن گفت: در چند ماه گذشــته با ایجاد یک چارت جدید 
در باشــگاه، مسوولیت اپلیکیشــن و تلویزیون اینترنتی 
ایجــاد کردیم. تلویزیون اینترنتی ســپاهان با همکاری 
شرکت باسا در قالب یک سوپر اپلیکیشن رونمایی شد. 
 این اپلیکیشن بستری برای نمایش رقابت تمام تیم های 

باشگاه است.
وی ادامــه داد: هم اکنــون بازی های تیــم والیبال، 
هندبال و فوتبال فولاد مبارکۀ سپاهان را به صورت زنده 
با همکاری صداوســیما پخش می کنیم. برای اولین بار 
دیدار دربی فوتبــال بانوان اصفهان میان  فولاد مبارکه 
ســپاهان و ذوب آهن پخش زنده خواهد شد. البته این 
دیدار هفته های گذشــته انجام شــده، اما مجوز پخش 

چنین مسابقه ای برای اولین بار اخذ شده است.
مدیرعامل باشگاه فولاد مبارکۀ سپاهان تصریح کرد: 
هدف اصلی این اپلیکیشــن برقراری ارتباط مستقیم با 
هوادارانمان اســت و برنامه های مختلفی در این زمینه 
در دستور کار داریم. مدیریت اپلیکیشن در تلاش است 
تا در این اپلیکیشــن با برنامه هــای مختلفی همچون 
پخــش فیلم های قدیمــی، رویدادهــای مختلف و ... 
خاطرات شــیرین فولاد مبارکۀ ســپاهان را با هواداران 
به اشتراک بگذارد. این سوپر اپلیکیشن خدمات متنوعی 
همچون بازی های مختلف، پیش بینی مسابقات، خدمات 
پرداختــی، خرید کالا، آموزش هــای مختلف و ... را نیز 

در خود دارد.
ساکت در خصوص پخش زنده بازی های تیم فوتبال 
بانوان برای مخاطبان با توجه بــه راه اندازی تلویزیون 
اینترنتی سپاهان اظهار کرد: بر اساس مقررات جاری کشور 
در حال اخذ مجوزهای مربوط به این موضوع و طی مسیر 
 رویدادهای مشــابه آن هستیم تا حرکت رو به جلویی را 

رقم بزنیم.

ذوب آهن اصفهان، تندیس واحد نمونه ورزشگاه نقش جهان به مدت ۴۵ سال به فولاد مبارکه واگذار شد
استاندارد را دریافت کرد

ذوب آهن اصفهان که طی ســال های گذشته همواره به 
عنوان واحد نمونه استانی و کشوری در استاندارد معرفی شده 
است، امسال هم تندیس و لوح واحد نمونه استاندارد در سطح 

استانی را کسب کرد.
به گــزارش پایگاه خبری و تحلیلــی »فلزات آنلاین« و 
به نقل از روابط عمومی شــرکت ذوب آهن اصفهان، محمود 
فرمانی، مدیر کل اداره استاندارد استان اصفهان با حضور در 
ذوب آهن، تندیس و لوح واحد نمونه اســتاندارد را به منصور 

یزدی زاده مدیرعامل این شرکت اهدا کرد.
مدیرعامل ذوب آهن اصفهان با اشــاره به پیشــینه این 
شــرکت در رعایت الزامات استاندارد و تدوین استانداردهای 
ملی اظهار داشــت: محصولات ذوب آهــن به گونه ای تولید 
می شــود که تمام الزامات استاندارد رعایت شود و این امر در 

مشخصات محصول به طور کامل ذکر می شود.
وی افزود: ریل از جمله محصولات ذوب آهن اســت که 
استانداردهای سخت گیرانه ای دارد و توسط دو موسسه معتبر 

بین المللی مورد تایید قرار می گیرد.
یزدی زاده، تدوین استاندارد ملی برای تولید ریل در زمان 
مناسب و منطقی را حاصل همکاری خوب سازمان استاندارد 
دانســت و بیان کرد: تولید ریل که هم اکنون گواهینامه ملی 
اســتاندارد را نیز دارد، با همت و  غیرت تلاشگران ذوب آهن 
انجام شــد و به دلیل تحریم ها، کارشناسان خارجی همراهی 
نکردند و شاید اگر می ماندند، این محصول به تولید نمی رسید.
مدیرعامــل ذوب آهن تصریح کرد: پیشــتازی ذوب آهن 
اصفهان در رعایت الزامات استاندارد و حرکت به سمت تولید 

محصولات صنعتی از اولویت های اصلی این شرکت است.
 مدیر کل اداره اســتاندارد اســتان اصفهان با اشــاره به 
عدم برگزاری مراســم تجلیل از واحدهای نمونه استاندارد به 
دلیل شیوع بیماری کرونا، یادآور شد: ذوب آهن اصفهان بارها 
به عنوان واحد نمونه استاندارد انتخاب شده و این نشان دهنده 
سطح بالای این شرکت در رعایت الزامات استاندارد و تدوین 

استانداردهای ملی در صنعت فولاد است.
فرمانی به دریافت گواهینامه ملی اســتاندارد برای تولید 
ریل توســط ذوب آهن اصفهان اشــاره کرد و افــزود: این 
موفقیت، نشــان دهنده کیفیت بالای ریل و توان این شرکت 

برای تامین نیاز کشور به این محصول استراتژیک است.
دیباجــی، مدیر کیفیــت ذوب آهن اصفهــان نیز در این 
خصوص با اشــاره به تدوین اســتاندارد ملــی تولید ریل و 
دریافت گواهینامــه آن و همچنین تدوین اســتاندارد تولید 
شمش توسط این شرکت اظهار داشت: استمرار سیستم های 
مدیریتی، رعایت دقیق اســتانداردهای ملــی ایران در تولید 
محصولات فولادی، صادرات براســاس استانداردهای ملی 
کشــور های هدف یا اســتانداردهای منطقه ای و بین المللی 
محصولات، آموزش، پژوهش و توســعه محصولات و ایجاد 
تنوع محصــول، ذوب آهن اصفهــان را در رده برترین های 
 کیفیت و رعایت کننده اســتانداردها در ســطح کشــور قرار 

داده است.
شایان ذکر است مدیر کل اداره استاندارد استان اصفهان 
و معاونین این اداره، از خط تولید ذوب آهن اصفهان و به ویژه 

تولید ریل در این شرکت بازدید کردند.

گاز  ملــی  شــرکت  مدیرعامــل 
شــدن  رایــگان  جزییــات  ایــران 
قبــوض گاز را اعــلام کــرد و گفت: 
 مصــارف دهــک اول تا ســوم اگر زیر 
۲۰۰ مترمکعــب باشــد، گازبهای آنها 
بــه طــور کامل بخشــیده می شــود. 
همچنین مقرر شــده که دهک چهارم 
 نیــز اگر میــزان مصرف را کــم کنند

شامل تخفیف خواهند شد. 
حســن  ایســنا،  گــزارش  بــه 
خبری  نشســتی  در  دیروز  منتظرتربتی 
با اشــاره بــه افزایش مصــرف گاز در 
ابتدای ســال  از   کشــور اظهار کــرد: 
۱۰ میلیــارد مترمکعــب گاز بیشــتری 
آنجا که ســال  تولیــد کرده ایــم تــا 
مترمکعــب  میلیــارد   ۱۹۳ گذشــته 
 گاز تولید شــد امــا این عدد امســال 
به ۲۰۳ میلیارد مترمکعب افزایش یافت.

وی ادامه داد: این عدد از نظر ارزش 
و مقدار انرژی قابل ملاحظه اســت، از 
این میزان هفت میلیــارد مترمکعب به 
بخش خانگــی اختصاص دادیم، ســه 
میلیــارد مترمکعب به نیروگاه ها افزایش 
گاز صورت گرفت و در واقع ۱۰ میلیارد 
مترمکعــب را به دو بخــش خانگی و 

نیروگاهی اختصاص داده ایم.
وی با اشاره به دغدغه رهبری مبنی 
بر رایگان شــدن آب و برق و گاز برای 
دهک هــای پایین جامعــه گفت: بعد از 
طرح این موضوع در سران قوا در هیات 
دولت به تصویب رسید بنا بر آنچه مقرر 
در  گاز کشــور  شــده مصرف کنندگان 
پنج اقلیم تقسیم شــدند که ۹۸ درصد 
مصرف کنندگان در اقلیم های یک و دو 

و سه زندگی می کنند.
گاز  ملــی  شــرکت  مدیرعامــل 
ایــران با بیــان اینکه طبق بخشــنامه 
دهــک  ۱۰ بــه  جامعــه   صــادره 
تقسیم شد که میزان مصرف سه دهک 
یعنــی ۳۰ درصد جامعــه ۱۰ درصد را 
شــامل می شود، تصریح کرد: سه دهک 
بعــدی ۲۵ درصد مصــرف گاز دارند و 
ســه دهک آخر ۵۰ درصد گاز خانگی را 

مصرف می کنند.
به گفتــه منتظرتربتی مصارف دهک 
اول تا سوم اگر زیر ۲۰۰ مترمکعب باشد 
گازبهــای آنها به طور کامل بخشــیده 
می شــود همچنین مقرر شده که دهک 
چهارم نیــز اگر میزان مصــرف را کم 
کنند شــامل تخفیف خواهند شد به این 
 ترتیب از ۲۷ میلیون واحد مصرف کننده
۳۳ تــا ۴۰ درصد شــامل بخشــودگی 
می شــوند که هــم کمک بــه اقتصاد 
 خانوار و هم کمک به تولیدکنندگان گاز 

خواهد بود.
وی با بیان اینکه اجرای طرح یاد شده 
از ابتــدای دیماه خواهد بود، گفت: بنا بر 
این مصوبه قبوض بخشــی از خانوارها 
رایگان خواهد شــد. بخش دیگری نیز 
که مصرف بالایی دارند باید تشویق به 

قرارگیری در این محدوده شوند.
مدیرعامل شــرکت ملــی گاز ایران 
با بیان اینکــه چنانچه مصرف کنندگان 
نسبت به میانگین ســال های ۱۳۹۶ و 
۱۳۹۷، معــادل ۱۰ درصــد از مصرف 
خــود را کاهش دهند گازبهــای آنها با 
۱۵ درصد کاهش محاســبه می شــود، 
اظهار کرد: بــرای جلوگیری از مصرف 
دهک های بــالا اگــر مصرف کنندگان 
پرمصرف ۱۵ درصد افزایش نســبت به 
سال ۱۳۹۶ و ۱۳۹۷ داشته باشند قیمت 
گاز برای این دســته از مشــترکین ۱۵ 

درصد افزایش می یابد.
واردات گاز نخواهیم داشت

منتظرتربتی درباره هزینه بخشودگی 
گازبها برای مجموعه شرکت گاز گفت: 
پیش بینی می شــود نزدیک به ۴۰۰ تا 
بخشودگی  مشمول  تومان  میلیارد   ۵۰۰
شوند که از بخش های دیگر پوشش داده 
خواهد شــد و هزینه ای به مردم تحمیل 

نمی شود.
وی با اشــاره به احتمال واردات گاز 
گفت: همچنــان برنامه ای برای واردات 
نخواهیم داشت و نیاز کل کشور از منابع 

داخلی تامین خواهد شد.
پرمصرف ها چگونه جریمه می 

شوند؟
مدیرعامل شــرکت ملــی گاز ایران 
در پاسخ به ســوال ایسنا مبنی بر اینکه 
جریمــه مشــترکان پر مصــرف از چه 
زمانی خواهد بــود، گفت: اعمال جرائم 
مشــترکان پرمصرف از ۱۶ آبان خواهد 
بــود و قبوض مجانــی از ابتدای آذرماه 

محاسبه می شود.
منتظرتربتی در پاســخ به این سوال 
کــه آیا افزایــش گازرســانی منجر به 
افزایش ۳۰ میلیون متر مکعبی مصرف 
گاز می شــود گفت: ۱۵ تــا ۲۰ میلیون 
متر مکعــب از مصــرف گاز مربوط به 
خانوارهای جدیدی اســت که به شبکه 
گاز متصــل شــده اند امــا افزایش ۳۰ 

میلیــون متر مکعبی ناشــی از افزایش 
مصرف خانگی به دلیل کرونا و افزایش 
اســتفاده از آب گرم و باز شدن پنجره ها 
و افزایش درجه حرارت وسایل گرمایشی 

است.
ســازی  بهینه  به  توجه  لزوم 

مصرف گاز
وی با تاکید براینکه طی ســال های 
 گذشته بنا بر این بود که به موازات توسعه،

بهینه ســازی مصــرف گاز نیز صورت 
یابد،  گیرد تا ســرانه مصرف کاهــش 
با  نباید همــراه  اظهار کــرد: توســعه 
افزایش مصرف باشــد امــا تاکنون این 
 اتفاق افتاده اســت لذا باید به مســاله

بهینه ســازی و مدیریت مصرف توجه 
بیشتری شود.

مدیرعامل شــرکت ملــی گاز ایران 
با بیان اینکــه تمامی تدابیر لازم جهت 
آمادگی شــبکه برای تامین گاز زمستان 
مهیا شــده است گفت: اولویت ما تامین 
گاز خانگی اســت تا با افــت و قطعی 
مواجه نشود اما اگر مصرف افزایش یابد 
از میزان گاز ارســالی به صنایع و دیگر 

بخش  ها کاسته خواهد شد.
مدیرعامل شــرکت ملی گاز ایران با 
بیان این که در آذرماه روزانه ۵۲ میلیون 
مترمکعب گاز بیشتری تولید شد که این 
میزان معادل دو فاز پارس جنوبی است، 
اظهار کرد: این افزایش تولید در بخش 
خانگی ۴۶ میلیون مترمکعب و در بخش 
نیروگاهــی ۹ میلیون مترمکعب تنها در 

آذرماه بوده است.
منتظرتربتــی بــا تاکید بــر این که 
افزایش مصرف گاز از هر دو سو مربوط 
به خانوارها می شــود، گفت: در شرایط 
فعلی لازم است تا فعالیت های بیشتری 
برای بهینه ســازی مصــرف انرژی در 
بخــش تبلیغات و افزایــش بهره وری 

تجهیزات صورت بگیرد.
وی با اشــاره به طرح بهینه  ســازی 
موتورخانه ها تصریح کرد: استقبال خوبی 
از ایــن طرح صورت گرفــت و در حال 

حاضر این کار در جریان است.

جزئیات رایگان شدن قبوض گاز اعلام شد
گرچه با تصویب افزایش ۲۵ درصدی حقوق کارکنان به نظر 
می رســید برخلاف ســال های اخیر جریان حقوق در بودجه با 
حاشیه و چالش کمتری پیش رفته باشد، اما اعلام رئیس دیوان 
محاسبات در مورد حقوق های ۶۰ میلیونی در لابه لای بودجه 
سال آینده، ماجرای تازه ای برای حقوق ۱۴۰۰ رقم زد که پای 

فیش های نجومی را به میان می آورد. 
به گزارش ایســنا، در تبصره )۱۲( لایحه بودجه سال آینده، 
دولــت افزایش ضریب حقوق گروه هــای مختلف حقوق بگیر 
در دســتگاه های اجرایی ماده)۲۹( قانون برنامه ششــم توسعه 
و همچنین نیروهای مســلح، وزارت اطلاعات و سازمان انرژی 
اتمی را ۲۵ درصــد تعیین کرده که البتــه ضریب ریالی آن را 

جداگانه تعیین می کند.
طبق پیش بینی صورت گرفته قرار اســت در ســال ۱۴۰۰ 
حداقــل دریافتی بــه ۳.۸ میلیــون تومان بــرای کارکنان و 
بازنشســتگان برسد و حقوق های دریافتی تا سقف چهار میلیون 
تومــان معاف از مالیات باشــد. این در حالی اســت که میزان 
 افزایــش حقوق در ســال جاری ۱۵ درصــد و حداقل دریافتی
  ۲.۸ میلیون تومان با معافیت ۳.۸ میلیون تومان تعیین شده بود.
   با شروع بررسی تبصره های لایحه بودجه در کمیسیون های 
مجلس این انتظار وجود داشــت که به روال ســال های قبل، 
تعیین میزان افزایش حقوق و سازوکار آن  چالشی بین دولت و 
مجلس باشــد و در نهایت ارقام دیگری مصوب شود ولی آنچه 
تاکنون مشخص شده نشــان داد که اعضای کمیسیون برنامه، 
بودجه و محاسبات با میزان افزایش ۲۵ درصدی حقوق مربوط 
به کارکنان دستگاه های اجرایی، اعضای هیات علمی، قضات و 

بازنشستگان موافقت کردند.
گرچه تا تصویب نهایی لایحه بودجه زمان باقی مانده و باید 
 مسیر طولانی طی کند اما تاکنون بحث جدی و یا پیشنهاد تازه ای

درباره حقوق سال آینده مطرح نشده است.
این حقــوق نجومی قانونی اســت مردم تعجب 

نکنند
اما تازه ترین اظهارات عادل آذر - رئیس دیوان محاســبات 
- روی دیگری از پرداخت های حقوق را مطرح کرده که نشان 

داد حقوق ۱۴۰۰ چندان بی حاشیه هم نیست.
عادل آذر که معتقد است دولت در مورد افزایش حقوق های 
سال بعد دســت و دلبازی کرده، گفته درست است که افزایش 
حقــوق در تبصره های بودجه ۲۵ درصد پیش بینی شــده ولی 
اگر ملحقات و حاشــیه ها را بر اســاس قانون مدیریت خدمات 
کشــوری، ســازمان هایی که قانون خاص دارند، شرکت ها و 
منفذهایی که در قانون برنامه ششم به هیات مدیره ها و هیات 
عامل ها و مجامع مجوزهایی داده اســت را در نظر بگیریم یک 
حســاب کتاب بر اساس فرمول های محاسباتی سال های قبل 
نشــان از حقوق های تا ۶۰ میلیون دارد و  اگر در سال  آینده با 

این حقوق ها مواجه شدند تعجب نکنند.
وی این را هم گفته که حقوق ۶۰ میلیونی نادر است و سقف 
پرداخت های بالا به این رقم می رسد، ولی در بودجه ۱۴۰۰ این 
حقوق دیده می شــود و حقوق نجومی خواهد بود که براســاس 

قانون پرداخت می شود و غیر قانونی نیست.
سامانه راه اندازی شد ولی برخی دستگاه ها حاضر 

به اعلام حقوق  نشدند
ایــن اعلام رئیس دیوان محاســبات در مــورد حقوق های 
سنگین در حالی مطرح می شود که طی سال های اخیر هیاهوی 
بســیاری به پا کرد و مدت ها بحــث برانگیز بود؛ به طوری که 
 حتی مدیرانــی در دولــت در جریان این پرداخت هــا تنبیه و 

برکنار شدند.
کار تاجایی پیش رفت که در برنامه ششــم توســعه به دولت 
تکلیف شد تا در راستای شفاف شدن دریافتی مدیران و کارکنان 
در سال اول اجرای قانون برنامه نسبت به راه اندازی سامانه ثبت 
حقوق و مزایا اقدام  و امکان تجمیع کلیه پرداخت های مربوط به 
موارد ذکر شده در قانون را فراهم کند؛ به گونه ای که دستگاه   ها 
اطلاعات حقوق و مزایای خود را به نحوی در سامانه ثبت کنند 
که میزان ناخالص پرداختی به هر یک از افراد مشخص و امکان 

دسترسی برای نهادهای نظارتی وجود داشته باشد.
بر این اساس از اواخر سال ۱۳۹۶ سامانه ثبت حقوق و مزایا  
راه اندازی شد ولی آنچه سازمان اداری و استخدامی اعلام کرد 
نشان از عمل تمامی دستگاه ها به قانون نبود و هر بار تعدادی 
از آنها از جمله قوه قضاییه از این تکلیف ســرباز زدند، در نهایت 
در مرداد ماه سال قبل ارائه گزارش سازمان اداری و استخدامی 
در هیات دولت به این منتهی شــد که تمامی دســتگاه ها باید 
اطلاعات خود را در ســامانه تکمیل و یا آنهایی که هنوز اقدام 

نکرده بودند وارد کنند.
قرار بود بعد از آن گزارشی در رابطه با عملکرد دستگاه ها در 
اجرای این تکلیف قانونی ارائه شود که سازمان اداری و استخدامی 
 اعــلام کرد این گزارش را در اختیار معــاون اول رئیس جمهور
قرار داده اســت ولی هیچ گاه برای اذهان عمومی اطلاع رسانی 
نشده و مشخص نشد که آیا تمامی دستگاه های مشمول قانون 
بــرای ثبت اطلاعات پرداخت های خود اقدام کردند یا همچنان 

پرداخت های غیر شفاف و نجومی در حال انجام است.
اکنــون بار دیگر حرف از پرداخت های نجومی به میان آمده 
و تائید حقــوق های میلیونی تبعات ســنگینی با خود به همراه 
 خواهد داشت، در شرایطی که دریافتی کارکنان از سه میلیون و

۸۰۰ هزار تومان شــروع شــده و در اوضاع اقتصادی فعلی نمی 
تواند پاسخی برای هزینه های سنگین آنها باشد.

این در حالی اســت که تاکنون سازمان برنامه و بودجه و البته 
سازمان اداری و استخدامی در رابطه با ارقام ۶۰ میلیونی موجود 

در حقوق موضعی نداشته اند.

آگهی مناقصه
نوبت اول: 99/10/4

نوبت دوم: 99/10/13
شهرداری رستاق در نظر دارد حسب مصوبه شماره 
280/ش/99 مورخ 1399/9/22 شــورای اسلامی شهر رستاق نسبت 
به اجرای عملیات زیرســازی و آسفالت معابر با اعتبار و برآورد اولیه 
به مبلغ 45/000/000/000 ریال به شــرکت های واجدالشــرایط و دارای 
رتبه بندی )حداقل رتبــه 5 راه و باند( از طریــق برگزاری مناقصه 
عمومی طی دو نوبت )نوبت اول: 1399/10/4 و نوبت دوم 1399/10/13( 

طبق شرایط ذیل اقدام نماید.
1-مورد مناقصه: اجرای عملیات زیرســازی و آسفالت معابر شهر که 

محلهای اجرا طبق صورتجلسه به پیمانکار ابلاغ خواهد شد.
2-مدت اجرای قرارداد: یک سال شمسی

3-محل اطلاع از شــرایط، محتوی و دریافت اسناد مناقصه و تسلیم 
پیشنهادها: دبیرخانه شــهرداری رستاق واقع در شهر رستاق، خیابان 

قائم به شماره تماس 07153673964 و کدپستی 7484115775
مهلت قبول پیشنهادها: از تاریخ 1399/10/13 تا پایان وقت اداری مورخ 

1399/10/23
4-مبلغ تضمین )سپرده( شرکت در مناقصه 2/250/000/000 ریال.

5-نوع تضمین )سپرده( شرکت در مناقصه: به صورت ضمانت نامه 
بانکــی یا فیش واریز نقدی به حســاب شــماره 963092599 بانک 

کشاورزی.
6-چنانچه برندگان اول، دوم و سوم مناقصه حاضر به انعقاد قرارداد 

نشوند سپرده آنها به ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
7-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد درج گردیده 

است.
8-هزینه درج آگهی در دو نوبت به عهده برنده مناقصه خواهد بود.

9-شهرداری در رد یا قبول پیشنهادها مختار است.
10-تاریخ گشایش پیشنهادها: 1399/10/24

شناسه آگهی: 1066279                                  9819/م الف
رضا زارعی- شهردار رستاق
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مهاجم یوونتوس با اشــاره به شکســت مقابل فیورنتینا با سال 
۲۰۲۰ خداحافظی کرد. 

به گزارش ایسنا، کریســتیانو رونالدو و یوونتوس پایان تلخی در 
سال ۲۰۲۰ داشتند. تیم تورینی با حضور ستاره پرتغالی اش شکست 
۳ بــر صفر را مقابــل فیورنتینا تجربه کرد تا برای نخســتین بار در 
 ســری آ مغلوب شود. مهاجم شماره هفت یوونتوس یک روز پس از 
ایــن دیدار پیامی را در اینســتاگرامش منتشــر و علاوه بر اشــاره 

 به این شکســت با ســال ۲۰۲۰ خداحافظی کرد. او نوشت: دیروز 
)سه شنبه( با یک عملکرد بد و نتیجه غیرقابل قبول آخرین بازی مان 
را در این ســال انجام دادیم، ســالی که از خیلی لحاظ  خاص بود. 
ورزشگاه های خالی، پروتکل های بهداشتی، بازی های معوقه، توقف 
طولانی و برنامه خیلی فشــرده از جمله آنها بود. با این حال نباید به 

هیچ وجه دنبال بهانه بود. 
ســتاره پرتغالی در ادامه نوشت: باید بیشتر تلاش کنیم تا بتوانیم 

بهتر بازی کنیم و به شــکل قاطع تری پیروز شــویم. ما یوونتوس 
هســتیم! و نمی توانیم چیزی جز بهترین بودن را در زمین بپذیریم. 
امیــدوارم ایــن توقف کوتاه مدت )تعطیلات کریســمس و ســال 
نو میــلادی( به ما کمک کند کــه با قدرت و اتحاد بیشــتری در 
میادین حاضر شــویم چون هنوز خیلی از فصل باقی مانده اســت. 
 بر این باور هســتیم که می توانیم دوباره با تیفوســی هایمان جشن 

قهرمانی بگیریم. 

پیام خداحافظی رونالدو با سال ۲۰۲۰

11 ورزش

 تیم ایمان شیراز به قعر جدول رفت
ایرنا: تیم ایمان شــیراز در هفته دوم  مسابقات فوتسال لیگ برتر مردان کشور مقابل تیم سن ایچ 

ساوه شکست خورد و به قعر جدول رفت.
 به گزارش ایرنا، این بازی که عصر ســه شــنبه  از گروه دوم این رقابت   ها در سالن نصیری شیراز 

برگزار شد، تیم میزبان با نتیجه ۶ بر ۲ شکست خورد.
تیم ایمان شــیراز که در این فصل از لیگ برتر امتیاز تیم ارژن را خریداری کرد، هنوز نتوانســته 
است به شرایط خوبی دست یابد ضمن اینکه تکلیف سر مربی این تیم هم هنوز مشخص نشده است.

طاها نعمتیان و علی مروتی هرکدام ۲ گل برای ســن ایچ به ثمر رساندند و گل  های دیگر این تیم 
را مهدی کریمی و رضا سپندار درون دروازه تیم ایمان شیراز جای دادند.

محمدرضا رحمانیان و مرتضی کشاورز هم ۲ گل تیم ایمان را به ثمر رسانند.
در این گروه تیم ســن ایچ ســاوه با ۶ امتیاز صدرنشین است، فرش آرا مشهد با همین تعداد امتیاز  
و تفاضل گل کمتر دوم اســت و تیم راگا تهران هم با ســه امتیاز و یک بازی کمتر در جایگاه ســوم 

ایستاده است.
تیم ایمان شیراز هم بدون امتیاز در قعر جدول قرار دارد.

رقابت   های این فصل لیگ برتر فوتسال باشگاه   های ایران در ۲ گروه ۶ تیمی بر گزار می شود.
ســن ایچ ساوه، فرش آرا مشهد، راگا تهران، مس ســونگون تبریز، حفاری اهواز، کوثر اصفهان و 

ایمان شیراز تیم   های تشکیل دهنده گروه دوم هستند.

سه وزنه بردار از استان فارس در اردوی تیم ملی شرکت دارند
ایرنا: از سوی کادر فنی تیم ملی جوانان و بزرگسالان بانوان، سه وزنه بردار از استان فارس به تیم 

ملی دعوت شدند که هم اینک در اردو حضور دارند. 
رییس هیات وزنه برداری فارس، چهارشنبه با بیان این مطلب در گفت و گو با خبرنگار ایرنا اظهار 
داشت: حســن عمادی در وزن ۱۰۲ کیلو گرم، علی کشتکار در وزن ۸۹ کیلوگرم وزنه برداران دعوت 
شــده از شهرســتان مرودشت به تیم ملی جوانان هســتند که از دیروز تمرینات خود را  در شهرستان 

زاهدان مرکز استان سیستان و بلوچستان آغاز کردند.
علی رهایی افزود: تیم ملی جوانان ایران خود را برای انجام رقابت های قهرمانی جهان که اسفندماه 

۹۹ به میزبانی عربستان برگزار می شود، آماده می کند.
وی اظهار امیدواری کرد، وزنه برداران جوان فارس با شایســتگی هایی که دارند بتوانند به عضویت 

تیم ملی در آیند.
رییس هیات وزنه برداری فارس ادامه داد: همچنین فاطمه یوســفی دیگر وزنه بردار شیرازی است 

که در سنگین وزن به تیم ملی دعوت شده و در اردوی زاهدان حضور دارد.
رهایی گفت: محمد زارعی اهل شهرســتان مروشــت در وزن ۸۹ کیلو گرم بزرگسالان هم اینک 
عضو تیم ملی است و خود را برای پیکارهای آسیایی که قرار است فروردین ماه سال ۱۴۰۰ در کشور 

ازبکستان برگزار شود، آماده می کند.
وی بیان داشت: همچنین فاطمه کشاورز هم که اهل شهرستان مرودشت است در رده نوجوانان از 
امیدهای وزنه برداری فارس اســت که شایستگی آن را دارد به تیم ملی نوجوانان بانوان دعوت شود و 

با پشتکاری که دارد این امر نیز محقق خواهد شد. 
شهرستان مرودشت قطب وزنه برداری کشور

به گزارش ایرنا، شهرســتان مرودشــت از دیرباز تاکنون یکی از قطب های وزنه برداری در کشور و 
اســتان فارس محسوب می شود که ملی پوشان زیادی را در این رشته سخت که به عنوان پولاد سرد 

شهرت دارد، همواره مطرح کرده است.
عباس نجاتی، داریوش نجاتی، لهراســب بهروزی، حســن عمادی، سجاد بهروزی، جابر بهروزی، 
میلاد ارونگی، حمیدرضا زارع، میثم زارع و محمدرضا زارعی پولاد مردان این شهرســتان هستند که 

افتخارات بزرگی را در عرصه رقابت های آسیایی، جهانی و کشور به ارمغان آوردند.
از قهرمانی آسیا و ورود به المیپک تا نشستن بر روی ویلچر

عباس نجاتی، این پولاد مرد مرودشــتی را باید بدشانس ترین ورزشکار جهان نامید چرا که در اوج 
و در حالی که سهمیه ورود به المپیک بارسلون را در دست داشت پولاد سرد امانش نداد و با آروزهای 

بسیاری که داشت، زیر وزنه ماند و با قطع نخاع بر روی ویلچر نشست.

ســومین ســکانس بحث برانگیز در مورد 
صحنه های بســیار حســاس داوری که منجر 
به گل یا پنالتی شــده در دیدار تیم های فوتبال 
مس رفسنجان و سپاهان اصفهان رخ داد تا این 
شائبه بیش از پیش قوت گیرد که در بیستمین 
دوره لیگ برتر فوتبال ایران از VAR مخفی 

استفاده می شود. 
به گزارش ایسنا، دیدار تیم   های فوتبال مس 
رفسنجان و سپاهان اصفهان در چارچوب هفته 
هشتم لیگ برتر فوتبال ایران با صحنه عجیب 
 و غریــب داوری روبــرو بود؛ صحنــه ای که 
بی شباهت به دو رخداد دیگر در تقابل تیم  های 
ذوب آهن و پیکان و نیز استقلال و نفت مسجد 
ســلیمان نبود و بیش از پیش به شــائبه   های 

ایجاد شده دامن زد.
پیــش از این سرپرســت کمیتــه برگزاری 
 مســابقات لیگ برتر فوتبال ایران در گفت و گو 
با ایســنا، شائبه مطرح شــده در مورد بازبینی 
صحنه   های مشکوک داوری از طریق تلویزیون 
و اعلام به داور در حین برگزاری مســابقات را 
رد و اعلام کــرد داوران درون زمین از طریق 
هدست با یکدیگر در ارتباط هستند اما مسائل 
و شائبه   های مطرح شــده صحت نداشته و از 
بیرون بــه داوران چیزی منتقل نمی شــود و 

چنین فضایی نیز وجود ندارد.
ذوب آهن-پیکان و استقلال-صنعت 

نفت
برای اولین بار در بیســتمین دوره لیگ برتر 

فوتبال ایران دیدار تیم   های ذوب آهن اصفهان 
 و پیکان بود که داور پس از مکثی چند دقیقه ای
رای خود را در مورد پنالتی اعلام شــده برای 
تیم پیکان رد کرد و از همان زمان با توجه به 
رفتارهای صورت گرفته از سوی داور وسط و 
داوران خط این شائبه به وجود آمد که بیرون 
از زمین مسابقه تصمیم درست به داور منتقل 
شده اســت. علاوه بر این در دیدار تیم   های 
فوتبال اســتقلال و صنعت نفــت آبادان بود 
که دو صحنه داوری و مکث   های داور وسط 
پس از تصمیم اولیه و تایید آن موجب شد تا 
به طرح این موارد دامن زده شــود؛ موضوعی 
که واکنش   های مثبت و منفی متفاوتی را به 

همراه داشت.
دیــدار مس  در  اتفــاق عجیــب 

رفسنجان و سپاهان
برانگیزتریــن صحنه داوری  بازبینی بحث 
دیــدار تیم   هــای فوتبال مس رفســنجان و 
ســپاهان اصفهــان به خوبی گواه این اســت 
که اتفاقات عجیــب و غریبی در مقوله داوری 
بیستمین دوره لیگ برتر فوتبال ایران رخ می 

دهد.
خطــای دو ضرب اعلام شــده در محوطه 
جریمه تیم فوتبال سپاهان موقعیت مناسبی را 
در اختیار مس رفســنجان قرار داده بود، ضربه 
پس از اصابت به دست بازیکن مس رفسنجان 
)نظرات کارشناسان داوری در خصوص خطای 
این در این صحنه متفاوت است( با شوت یکی 

بازیکنان مس همراه و روانه دروازه شد.
تصمیم اولیــه داور صحیح بودن گل بود و 
کمک داور کنار خط دروازه ســپاهان نیز این 
تصمیم را تایید و رای به صحیح بودن گل داد 

و پرچمی از سوی وی زده نشد. 
در ادامه توپ هم به میانه میدان منتقل داده 
شــد و قرار بود بازی از سوی سپاهانی   ها پس 
از دریافت گل آغاز شود که ناگهان داور وسط 
به ســمت دیگر کمک داور خط که در سمت 
دروازه مس رفسنجان قرار داشت، رفت پس از 
لحظه ای نیز ناظر بازی به جمع آنها اضافه شد 
و مشخص بود که صحبت   های رد و بدل شده 
در مورد صحیح یا مردود اعلام شدن گل است. 
داور وســط اما پس از چند دقیقه در اقدامی 
عجیب به سوی داور خط سمت دروازه سپاهان 
رفــت و با وی نیز چنــد کلامی صحبت و در 

نهایت گل مس رفسنجان مردود اعلام شد!
فدراسیون  و  لیگ  ســازمان  آچمز 

فوتبال
برخی معتقدند که اتخاذ تصمیم درســت و 
مشاهده صحنه   های داوری از طریق تلویزیون 
با توجه به نبود کمک داور ویدیویی در فوتبال 
 ایران، کمترین اقدامی اســت کــه می توان 

انجام داد. 
 برخــی دیگر نیــز اعتقاد دارنــد که چنین 
رویه ای تبعات بســیاری برای فوتبال ایران به 
همراه دارد و باعث می شود که شاهد اعتراض بی 
 رویه به تصمیم داوران باشیم و در صحنه   های
بازبینی صحنه  های داوری  حساس خواســتار 
باشــیم در حالی کــه چنین چیزی از ســوی 

مسئولان انکار می شود.
فدراسیون فوتبال و ســازمان لیگ فوتبال 
ایران اجازه ندارند غیر از سیســتم کمک داور 
ویدیویی مــورد تایید فیفــا از تجهیز دیگری 
بــرای بازبینی صحنه   های مشــکوک داوری 
استفاده کنند و تنها سیستم مورد قبول و مجاز 
برای فوتبــال در دنیا اســتفاده از کمک داور 
ویدیویی اســت که توسط شرکت   های معرفی 
و تایید شده از طریق فدراسیون جهانی فوتبال 
خریداری و نصب می شــود و در صورتی که 
فیفا مطلع شــود از رویه  ای غیر از این استفاده 
 شــده، جریمــه و برخــورد را در دســتور کار 

قرار می دهد.

پشت پرده صحنه های مشکوک داوری لیگ

 VAR مخفی و انکار؟

ویلموتس دوباره سرمربی بیرانوند می شود؟
ســایت بلژیکی مدعی شد ایوان لکو ســرمربی فعلی تیم آنتورپ در حال بررسی پیشنهادی از 

کشور چین است و احتمالا مارک ویلموتس جانشین او می شود. 
به گزارش ایسنا و به نقل از سایت voetbalprimeur، آنتورپ در هفته   های اخیر نتایج 
 خوبی کســب نکرد و ایوان لکو سرمربی این تیم تحت فشــار قرار گرفته بود و حتی صحبت از 

عدم هماهنگی در کادر تیم او دیده شد.
 بــه نظر می رســد ایوان لکو آینده روشــنی در این تیم ندارد و بــه زودی از تیم آنتورپ جدا 
می شود. سرمربی فعلی تیم آنتورپ در حال بررسی پیشنهادی از کشور چین است و احتمالا مارک 

ویلموتس جانشین او می شود.
ویلموتس بعد از کار در ایران و شناخت از ملی پوشان ایران، بیرانوند را به آنتورپ معرفی کرده 
بــود و اکنون حضور او در این تیم می تواند خیلی بــه وضعیت علیرضا بیرانوند درون دروازه تیم 

آنتورپ کمک کند.

THE BEST مجازی شد، جایزه ناصر حجازی به صرف شام!
برگــزاری جایــزه ناصــر حجــازی با حضــور بیش از 
۱۰۰ نفــر از چهره   های ورزشــی، هنری و اهالی رســانه 
تا ســاعات پایانی شــب، در شــرایطی کــه تلاش   های 
اوج  کرونــا شــده،  اپیدمــی  کنتــرل  بــرای   بســیاری 
کج سلیقگی شهرداری تهران و اهالی ورزش و هنر است. 

به گزارش ایســنا، طی روزهای اخیر و درست در زمان 
همه گیری ویروس کرونا و فــوت روزانه بیش از ۱۰۰ نفر 
و پشت سر گذاشتن روزهای ســخت این اپیدمی همایشی تحت عنوان "دومین جایزه مرحوم ناصر 
حجازی" توسط شهرداری تهران و حجت نظری، عضو شورای شهر و هیات مدیره استقلال با حضور 

اهالی ورزش و هنر برگزار شد.
در شــرایطی که ســتاد مقابله با کرونا برای کاهش شــیوع این اپیدمی اقدام به اعمال منع تردد 
وسایل نقلیه از ساعت ۲۱ کرده و مردم را از انجام کارهای غیرضروری در خارج از منزل و همینطور 
دورهمی   های خانوادگی و دوستانه منع کرده، شورای شهر و شهرداری تهران این کار خارج از عرف 

اجتماعی را در دوران این همه گیری انجام داده است.
دوشنبه شب حدود ۶۰ نفر از چهره   های ورزشی و هنری به همراه ۲۰ خبرنگار تا ساعت ۲۲:۳۰ در 
خانه افشار در حوالی دروازه دولت و روبروی دانشگاه خوارزمی به صرف شیرینی و شام در این مراسم 
حضور داشــتند. از میان چهره های حاضر در مراسم باید به خانواده   های مرحوم حجازی، پورحیدری، 

کاشانی، محمود فکری، پرویز مظلومی، احمد مددی، امیرآبادی، ابوالقاسم پور و ... اشاره کرد.
قطعا اســطوره   هایی مانند حجازی، پورحیدری و کاشانی به واســطه سال   ها حضور تاثیرگذار در 
صحنه ورزش و رویدادهای اجتماعــی، از اهمیت بالایی میان مردم برخوردارند اما به خطر انداختن 
جان مردم با چشــم پوشــی از قوانینی که برای همه مردم جامعه الزامی است، چیزی جز بی توجهی 

افراد مشهور و دست اندرکاران به قوانین اجتماعی نیست.
 حتــی رویدادهــای بزرگ دنیــای هنــر و ورزش مانند مراســم انتخــاب برترین   هــای فیفا 
 )THE BEST(، جشــنواره فیلم برلین، جشــنواره فیلم فجر، مجمع فدراسیون فوتبال و ... هم 
به صورت مجازی برگزار شــدند یا قرار اســت به همین شکل برگزار شوند تا مانع افزایش نرخ ابتلا 

به کرونا شوند.
در شرایطی که نهادهای مختلف از جمله شهرداری تهران در تلاش برای کاهش شمار مبتلایان 
به کرونا و قطع زنجیره این بیماری با اجرای درســت و دقیق قوانین محدود کننده است، یک عضو 
شــورای شهر با جشــنواره ای که می توانست به صورت مجازی یا در زمان دیگری روی دهد، تمام 

رشته   های مسئولان را پنبه می کند!
قطعا سلبریتی   ها از جمله چهره   های ورزشی و هنری در صورت رعایت قوانین محدودکننده برای 
کنترل این بیماری، تاثیرگذاری بیشــتری برای ترویج این سبک از زندگی در زمان این اپیدمی دارد 
و  به همین اندازه بی توجهی این قشــر از جامعه جز افزایش تلفات و مبتلایان، هیچ ســودی برای 

جامعه نخواهد داشت.

پیشکســوت تیم فوتبال استقلال می گوید 
در فوتبــال ایران اگر ســرمربی نتواند نتیجه 

بگیرد، از هدایت تیم برکنار می شود. 
شــاهرخ بیانی پیشکســوت تیــم فوتبال 
اســتقلال در گفت وگو با ایسنا، درباره شرایط 
این روزهای آبی پوشان پایتخت گفت: شرایط 
استقلال بد نیست اما فوتبال ما نتیجه گرا شده 
و مربیان هم حق دارنــد طوری کار  کنند که 
بتواننــد امتیاز لازم بگیرند. به نظر من فوتبال 
ایــران دیگر زیبایی های خودش را ندارد چون 
تغییر و تحول در فوتبال ما زیاد می شود الان  
بعد از چند هفته بود که تراکتور  با منصوریان 
قطع همکاری کردند چون نتیجه لازم کسب 
نشــد. به نظر من  آقایانی که در فوتبال مدیر 

هستند در فوتبال ما ضعیف عمل می کنند.
او ادامه داد: استقلال چند سال است نتیجه 
نگرفته و همین مســاله باعث شده فشار روی 
کادر فنی زیاد باشد. در حال حاضر مقایسه های 
زیادی در خصوص دوران حال حاضر استقلال 
با دوره ســرمربیگری اســتراماچونی می شود. 
اســتقلال آقای اســتراماچونی فوتبال زیبایی 
بازی می کرد و این مســاله هــم روی آقای 

فکری فشار می آورد.
بیانــی افزود: به نظر من  باید فکری زمان 
داد چــون او  تازه به تیم آمده اســت برانکو 
موقعی که به پرســپولیس آمد، تیمش نتیجه 
نگرفت اما در ادامه توانست موفق عمل کند. 
شاید حضور آرش برهانی و حنیف عمران زاده 
برایشان در استقلال زود بود. این مساله بعضا 
باعث اعتراض هواداران شــده است و مدعی 
هســتند که نیمکت کادر فنــی تیم مقداری 

ضعیف است.
پیشکسوت  تیم فوتبال استقلال خاطرنشان 
کرد: ما در حال حاضر در رقابت های لیگ برتر 

تیم هایــی را می بینیم که فوتبال زیبایی بازی 
می کنند مثل تیم مس رفسنجان، صنعت نفت 
آبادان  اما اگر من سرمربی نتیجه نگیرم، من 
را به بیرون می اندازند. استقلال و پرسپولیس 
توقــع زیــادی دارنــد. در حال حاضــر امیر 
قلعه نویی در گل گهر ســیرجان است و تیمش 
اگر پنجم یا ســیزدهم شود، کاری با او ندارند 
اما در اســتقلال و پرســپولیس شرایط کاملا 
متفاوت اســت. ما باید فشار را از روی نیمکت 
برداریــم و به فکری زمان لازم را بدهیم. باید 
کارهای تاکتیکی و تکنیکی خود را بیشتر کنند 
تا بتواند شــرایط خود را بهتر کند و داربی را با 

موفقیت پشت سر بگذارد.
بیانی درباره اعتراض های متوالی فکری به 
داوری در هر بازی خاطرنشان کرد: فشارها از 
بیرون  به ســرمربی می آید. در یک مواردی 
فکــری دربــاره داوری درســت می گوید اما 
متاســفانه اعتراض بــه داوری در فوتبال ما 
زیاد اســت. فقط فکری هم نیست کلی تیم ها 

در لیــگ برتر وجود دارند کــه به طور مداوم 
به داوری اعتــراض می کنند. ما تا VAR را  
نیاوریم، وضعیت به همین شــکل اســت. در 
فینال آســیا اگر VAR نبــود، حق به حقدار 
نمی رســید و باید در فوتبال ایــران هم این 
دستگاه بیاید تا شاهد چنین اعتراضاتی نباشیم.

او در پایــان گفت: ما بازیکنان و کادر فنی 
خوبی داریم و فکری نمی تواند بگوید تیم من 
بازیکن ندارد. زمین تمرین استقلال هم فراهم 
شــده اســت و بهانه ای برای نتیجه  نگرفتن 
وجود ندارد. تنها مســاله کــه وجود دارد، این 
اســت که آقایان باید از بیرون هماهنگی های 
لازم را انجام دهند و حاشــیه ها مدیریت شود 
و مطالبات بازیکنان پرداخت شــود. در فوتبال 
کم کاری خیلی راحت است و وقتی پولی داده 
نشود، بازیکن در زمین کم کاری می کند. زمان 
ما پول نبود اما تیــم در زمان ما همدل بود و 
من فکر می کنم در تیم فعلی اســتقلال باید 

رفاقت بیشتر شود.

بیانی: 

در استقلال توقعات بالاست
 اگر نتیجه نگیری، برکنار می شوی!

 انتخابات فدراسیون فوتبال 
مجازی  برگزار می شود؟

انتخابات فدراســیون فوتبال دهم اسفند برگزار می شود اما 
هنوز مشخص نیســت اعضای مجمع در چه شرایطی در این 

انتخابات شرکت خواهند کرد. 
به گزارش ایســنا، شــیوع ویروس کرونا و اوج گیری این 
اپیدمــی در ماه   های گذشــته تبدیل به دردســر بزرگی برای 
برگــزاری جلســات و همایش   هــای حضوری شــد. یکی از 
فدراســیون   های درگیر با این اتفاق، فدراسیون فوتبال بود که 
برای تصویب اصلاحات جدید اساســنامه این فدراسیون اقدام 
به برگزاری مجمع مجازی کــرد که البته آنطور که تصور می 

شد نبود.
در واقع فدراسیون فوتبال پیش از برگزاری مجمع به صورت 
مجازی، اقدام به دریافت پاسخ اعضای مجمع به صورت کتبی 
کرد و فقط پاسخ   ها و نتایج آرا توسط دبیرکل قرائت شد و قابل 

راستی آزمایی در برابر دیدگان اعضای مجمع نبود.
پس از تصویب اساســنامه، حالا نوبت به برگزاری انتخابات 
رســیده و کماکان این ســوال وجود دارد که مجمع فدراسیون 
برای انتخاب رئیس و هیات رئیســه این فدراسیون به صورت 

حضوری است یا مجازی؟
احمدرضا براتــی، رئیس کمیته حقوقــی و تدوین مقررات 
فدراســیون فوتبال درباره این موضوع می گوید: فدراسیون در 
تدارک برگزاری انتخابات به هر دو شکل ممکن است اما هنوز 

شکل و شرایط برگزاری مشخص نیست.
وی افزود: این موضوع بســتگی به شرایط آن روز دارد که 
ستاد مقابله با کرونا اجازه برگزاری مجمع به صورت حضوری را 
بدهد یا خیر. در صورتی که مجوز صادر نشود، امکان برگزاری 

مجمع به صورت مجازی وجود دارد.
 به طور قطع تجربه اخیر در برگزاری مجمع عمومی به صورت

مجازی برای اصلاح اساسنامه برای برگزاری مجمع انتخاباتی 
کافی نیســت چرا که روند رای گیری و شــمارش آرا قبل از 
 برگزاری مجمع انجام می شود و حاضران قادر به راستی آزمایی 

و نظارت بر روند انتخابات نیستند.
مشــخص اســت که برگزاری انتخابات به صورت مجازی 
تحت هر شــرایطی اعتراضات طرفین و نامزدهای گوناگون را 
به دنبال خواهد داشت و فدراسیون فوتبال باید امیدوار باشد که 
برای ۶۰ روز آینده شــرایط کشور به وضعیت مناسبی برسد و 

امکان برگزاری مجمع به صورت حضوری فراهم شود.

مسابقات استانی "تایم تریل" کوهستان 
ویژه بانوان فارس برگزار می شود

ایسنا: نائب رئیس بانوان هیأت دوچرخه سواری فارس 
از برگزاری مســابقات اســتانی تایم تریل کوهستان ویژه 
بانوان در دو رده ســنی زیر ۱۸ سال و بالای ۱۸ سال در 

استان خبر داد. 
 زهــرا جعفری افزود: این دوره از مســابقات که پس از 
سه سال وقفه مجددا در دستور اجرا قرار گرفته، روز جمعه 

۱۲ دی ماه در بام سبز شیراز برگزار می شود.
 بــه گزارش ایســنا به نقــل از روابــط عمومی هیأت 
دوچرخه ســواری فارس، او خاطرنشان کرد: این رشته در 
دوچرخه ســواری به دلیل رهایی تک تک افراد با فاصله 
معین و عدم رکاب در دســته و گروه معین علاوه بر حفظ 
سلامتی دوچرخه ســواران از شیوع بیماری کووید ۱۹ نیز 

جلوگیری خواهد کرد.
نائــب رئیس بانوان هیــأت دوچرخه ســواری فارس 
همچنین طول مسافت رکاب زدن بانوان شرکت کننده در 
این مســابقه را ۳ کیلومتر اعلام کرد و گفت: پس از اتمام 

مسابقه به برندگان جوایزی اهدا خواهد شد.
جعفری یادآور شــد: بانوان علاقمند برای شــرکت در 
این مســابقه تا ۱۰ دی ماه فرصت دارند تا از طریق شماره 

واتساپ ۰۹۰۳۷۳۸۰۱۶۴ اقدام کنند.

 دعوت 6 هندبالیست نوجوان فارسی
 به اردوی تیم   های ملی

۶ نوجوان فارسی به اردوی تیم   های ملی هندبال سالنی 
و ساحلی کشــور جهت اعزام به مسابقات آسیایی دعوت 

شدند.
به گزارش روابــط عمومی و پایگاه خبــری اداره کل 
ورزش و جوانــان فارس، بــا اعلام فدراســیون هندبال 
چهارمین اردوی تدارکاتی تیم ملی هندبال نوجوانان کشور 
جهت اعزام به مسابقات قهرمانی آسیا در کشور قزاقستان 
از تاریــخ ۵ دی ماه لغایت ۱۴ دی ماه در شــهر اصفهان 

برگزار می شود.
از سوی کادر فنی تیم ملی نوجوانان ۳۹ نفر به این اردو 
دعوت شــدند که در بین آنها محمــد متین ظهرابی، علی 
محبت پور و محمد مهرادنیا از استان فارس حضور دارند.

همچنیــن پنجمین اردوی آمادگــی تیم ملی نوجوانان 
هندبال ســاحلی در ســال جاری جهت اعزام به مسابقات 
آسیایی بانکوک نیز از تاریخ ۳ دی ماه لغایت ۸ دی ماه در 

شهر کرمان برگزار خواهد شد.
 متین گلدان، ارســلان قشــقایی و ابوالفضل رســتمی
 ۳ هندبالیست   های نوجوان فارسی فرا خوانده شده به این 

اردو می باشند.
 سرپرســتی تیم ملــی هندبــال نوجوانان کشــور را 
 محمود متین مربی ارزشــمند و شایســته اســتان فارس 

بر عهده دارد.
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حسین پارســایی که بزودی نمایش »سرباز« را درباره 
سردار ســلیمانی روی صحنه می برد، می گوید: موضوع و 
شخصیت اصلی در این مســتند نمایشی به قدری جذاب 
و حائز اهمیت اســت که نیازی به حضور چهره ها نبود. در 
واقع همه ما وامدار چهره برتری هستیم که هسته مرکزی 

نمایش را شکل می دهد. 
او که نمایش » سرباز« را از 12 دی ماه در تالار وحدت 
روی صحنه می برد، در گفتگو با ایســنا ادامه می دهد: نوع 
روایت من در این نمایش بســیار متفاوت است، به همان 
اندازه که شــخصیت قصه ما و این ســردار عالی مقام به 
عنوان شخصیتی ملی، فراجناحی و با تاثیرات فرهنگی در 

میان مردم مطرح است.
پارســایی که ایــن نمایش را با متنــی از خودش اجرا 

می کند، می افزاید: مســتند نمایش »سرباز« بر آن است تا 
سیره، روش و منش شهید خوشبخت، حاج قاسم سلیمانی 
را بــا تکیه بر روایات مســتند، آنگونه کــه خودش بود و 

خودش می پسندید، به صحنه آورد.
او درباره حضور تماشــاگران محدود در تالار وحدت و 
هم زمــان با اجرای آنلاین این نمایــش توضیح می دهد: 
علاوه بر پخش آنلاین اجرای با تعداد محدود تماشاگران 

تابع دستورالعمل های ستاد ملی کرونا است.
در خبری که از سوی روابط عمومی بنیاد رودکی منتشر 

شده، آمده است:
مستند نمایش »سرباز« به همت بنیاد فرهنگی هنری 

رودکی و مشــارکت و همراهی مرکز هنر های نمایشی و 
گروهــی از هنرمندان تئاتر به صــورت آنلاین و با تعداد 
 محدودی تماشاگر، با رعایت پروتکل های بهداشتی از 12 تا 

1۶ دی ماه در تالار وحدت اجرا  می شود.
علی براتی بــه عنوان مجری طــرح و طراح حرکت، 
پارسایی را در مستند نمایش »سرباز « همراهی می کند و 

محمد موحد نیا طراح گرافیک این پروژه است.
پارســایی پیش از این و در یک اقــدام خیرخواهانه به 
تهیــه کنندگی پرویز پرســتویی و همراهی چهره هنری، 
موسیقی نمایش عاشورایی »علمدار« را در سوگ و رثای 

سقای آب و ادب حضرت ابوالفضل )ع( اجرا کرد.

»سرباز« نیازی به چهره ها ندارد

مهدی محســنیان راد از شرایط زندگی و وضعیت ارتباطات 
در روزگار کرونا و پســاکرونا سخن گفت و همچنین از مراحل 
 نــگارش کتاب »رســانه  شناســی« که هفت ســال به طول

انجامیده است. 
این اســتاد باسابقه ارتباطات در گفت و گویی با ایسنا درباره 
شــرایط زندگی در روزهای کرونایی و وضعیت ارتباطات، اظهار 
کرد: آنچه مسلم است، تا حدود سه دهه پیش تصور می شد که 
ارتباطات یک نیاز روحی ـ معنوی اســت و شما اگر با دیگران 
ارتباط نداشته باشــید، دچار یکسری کمبودهای روحی خواهید 
شد و این یک نیاز روانی شماست که با دیگران گفت وگو کنید. 
اما به واسطه آزمایش های سنگینی که در دانشگاه های بزرگ 
دنیا انجام شــده است، حالا می دانیم که ارتباط علاوه بر اینکه 

یک نیاز روحی است، یک نیاز جسمی است.
او بــه ذکر مثالی در این زمینه پرداخت و گفت: با تحقیقاتی 
که در ســطح وسیع انجام شــد و مدت ها افراد را زیر نظر قرار 
گرفتند، به این نتیجه رســیدند، افراد مســن، کــه مراودات و 
ارتباطاتشــان با دیگران بیشتر است، از میزان سلامتی بیشتری 

برخوردارند تا آنهایی که از این ارتباطات محروم بوده اند.
این اســتاد ارتباطات با اشاره به ورود کرونا به عصر حاضر و 
تاثیرات آن بر مقوله ارتباطــات، اظهار کرد: به یک باره چنین 
پدیده ای یک ســال و نیم اســت که جلو آمده اســت و اینکه 
هرگونه ارتباطاتی، کرونا را می تواند به ســوی ما سرازیر کند. 
 طبیعی است که به صورت اولویتی قضیه کرونا فوق العاده مهمتر

اســت و باید به آن تن داد. در حقیقت باید به تمام مراقبت ها و 
عزلت گزینی هایی که اتفاق می افتد، تن داد. مقطعی است که 

می گذرد و این هم ان شاءا... تمام خواهد شد.
او گفــت: بــا ایــن همــه تاکیدی که می شــد تــا مردم 

گردهمایی های شــب چله را انجام ندهند، امیدوار بودم مردم به 
توصیه ها توجه کنند اما این اتفاق نیفتاد. می دانید که بســیاری 
از این ســنت ها کارکردهایی دارند و فرقی هم نمی کند؛ چه در 
بخش آیین های ســنتی در ایران یا مشــابه آن در کشورهای 
غربی. کار همه این آیین هــا، با هم بودن و گفت و گو کردن 

بوده است.
محسنیان راد با اشاره به وضعیت فعلی مردم به لحاظ روحی 
و تاثیر کرونا بر آن، یادآور شــد: هیچ کدام حالت عادی نداریم. 
کمی هم آدمی وارد اندیشــه های ماورالطبیعی می شود که واقعاً 
جریان چیست؟جهان چه مرحله ای را می گذراند. آیا 1۰ سال بعد 
درباره الان به عنــوان یک خاطره قضاوت خواهند کرد و یا به 
عنوان یک نقطه مهم و یک نقطه آغاز در اندیشیدن. مثل روزی 
که برج های دوقلو را زدند. من در ایران نبودم و برای کنفرانس 
 رفته بــودم. فردای آن روز در هتل بودم و وقتی بی بی ســی
را دیدم با یکی از جامعه شناســانی کــه از ایران در کنفرانس 
حضور داشت به این نتیجه رسیدیم که آنچه آن روز اتفاق افتاد، 
یک نقطه آغاز برای اتفاقات و روابط آینده در جهان خواهد بود.
این استاد دانشگاه با اعتقاد بر اینکه ارتباطات میان فردی و 
گروهی به خاطر وضعیتی که در آن هســتیم در جهان کاهش 
یافته است، تاکید کرد که در این شرایط ارتباطات درون فردی 

در حال رشد است.
مهدی محســنیان راد در ادامه گفت وگو با ایسنا از وضعیت 
این روزهایش در روزگار کرونا گفت و توضیح داد: تدریس های 
من مدتی اســت از طریق آنلاین برقرار است. امکانات هم به 
خوبی فراهم است و دانشجو ســوال می کند. همه چیز درست 
است اما مثل این اســت که شما گل مصنوعی را داخل گلدان 
بگذارید و جلوی خودتان قرار بدهید. حال اگر بخواهید احساس 

 کنیــد که طبیعی اســت، داخل آن حتی کمــی آب بریزید اما 
 نه حس گل دارد و نه بو. بیرون هم می روم اما مراعات می کنم،

اینطور نیست که خودم را زندانی کنم.
دکتر محســنیان  راد از نخســتین گروه دانشــجویان علوم 
ارتباطات در ایران و از شاگردان دکتر کاظم معتمدنژاد محسوب 
می شــود. آثار او عمدتاً در حوزه ارتباطات است. محسنیان راد 
که در انتظار انتشــار کتابی با عنوان »رسانه شناسی« است، در 
این زمینه به ایســنا اعلام کرد: آخرین روزهای انتظار کتابی را 
می کشم که هفت سال اســت روی آن کار کرده ام. امیدوارم 
که اواخر بهمن منتشر بشود. کتاب در حال حاضر صفحه بندی 
شــده، روی جلد هم مشخص اســت و آخرین مراحل را برای 

انتشار طی می کند.
محســنیان راد درباره ی کتاب »رســانه شناســی« که در 
راستای کتاب »وســایل ارتباط  جمعی« دکتر معتمدنژاد منتشر 
می شود، پیشــتر عنوان کرده بود، »انتشارات سمت درخواستی 
از ما داشــتند؛ اینکه با توجه به گذشت ۴1 سال از انتشار کتاب 
»وســایل ارتباط جمعی«، کلی تحول اتفاق افتاده است و باید 

کتابی دیگر را جایگزین آن کنیم.«

جمال الدیــن اکرمی در بررســی کتاب های ژانر وحشــت 
می گوید: چطور وقتی رمان عاشقانه می نویسیم 2۰ بار زیر آن 
 خط می کشند - در حالی که نیاز عاطفی نوجوان امروز است - 
اما وقتی به خشونت می رسد، به این راحتی تن درمی دهند که 

این کتاب ها به بازار راه پیدا کنند؟! 
این نویســنده ادبیات کــودک و نوجــوان در گفت وگو با 
ایســنا، درباره وضعیت آثار ادبی تالیفــی کودک و نوجوان در 
ژانر وحشــت و تاثیرپذیــری آنها از آثار خارجــی اظهار کرد: 
ژانر وحشــت ژانری  است که خودمان را هم گاهی به وحشت 
می اندازد و همچنان برای ما یک پدیده ناشناخته است. برای 
این که به اندازه کافی روی آن پژوهش انجام نشــده اســت. 
هنــوز نمی دانیــم راه گذرهایی که این ژانر بــه ادبیات ایران 
راه پیدا می کند، چه مســیری اســت و فقط می توانیم حدس 
بزنیم یا نشانه هایی از آن ببینیم. یکی از این  راه ها کتاب های 
ترجمه شده اســت، به ویژه کتاب هایی که به عنوان کتاب های 
زرد شناخته می شــوند و بچه ها فقط به خاطر هیجانی که به 
آن نیاز دارند به این کتاب ها روی می آورند و در نتیجه بیشــتر 

وقت ها با زیاده روی در این زمینه روبه رو هستیم.
او در ادامه گفت: اگر بخواهیم به دلایل این نیاز بپردازیم، 
شــاید بچگی های ما این فرصت را به مــا می داد که از خانه 
بیرون برویم، در محیط آزاد باشیم و در طبیعت خطر را تجربه 
کنیم. همه ما انســان ها به ماجراجویی و رویارویی با خطر نیاز 
داریــم تا بتوانیم راهکارهای برون رفــت از آن را یاد بگیریم. 
امــا بچه های امروز ایــن فرصت را ندارنــد و برطرف کردن 
نیازمندی های شــان در یک اتاق کوچک کار ســختی  است، 
برای همیــن از هر خوراکی که دم دست شــان می آید برای 
پاسخگویی به این نیاز استفاده می کنند. طبیعی است که ما در 
مورد کتاب همیشه گروه های بررسی داریم و فهرست هایی را 
هم تهیه می کنند )مثل فهرست »لاکپشت پرنده«( که در آنها 
کتاب های ژانر وحشــت هم وجود دارد اما دسترسی به این ها 
برای همه بچه ها ممکن نیســت و آشنا نیســتند و در نتیجه 
بچه ها به هر کتابی که از طریق انتشــارات بــه بازار راه پیدا 

می کند، گرایش پیدا می کنند. 
اکرمی با اشــاره به اهمیت توجه بــه این که این میزان از 
هیجان بچه ها چقدر بجاســت است افزود: وقتی یک ناشر از 
من می خواهد که رمان وحشــت بدهم، خودم دچار وحشــت 
می شــوم که معیارهای آن چیست تا من از آن معیارها بیرون 
نزنــم. کتاب هایی که در این ژانر حرکــت می کنند، می توانند 

کتاب های پلیسی یا ماجرایی باشند.
او با بیان این که ژانر وحشــت دو رویکرد خواهد داشــت؛ 
پاســخ دادن به هیجان بچه ها در رویارویی با خطر و دیگری 
خشــونت گفت: می توانیم اســم این ها را ژانــر خطرپذیر و 
خشــونت پذیر بگذاریم. در خصوص ژانــر خطرپذیر، مثلا در 
گذشته رمان های پلیســی مثل کتاب های آگاتا کریستی بود 

یا رمان »۳۹ پله« که در ادبیات کلاســیک نوجوان ما وجود 
دارد. وقتی به ادبیــات مدرن امروز مراجعه می کنیم، می بینیم 
که بخشــی از این ها به آثار برخی از نویســنده های خودمان 
هم راه پیدا کرده اســت؛ آثاری که به تاریخ مراجعه می کنند و 
آگاهانه به نیازهای کودک و نوجوان پاســخ و به آنها شناخت 
می دهنــد. این ها هیجان کافی را برای این که بچه ها کنجکاو 
و جســت وجوگر بار بیایند دارد اما برخی آثار بیشــتر شبیه به 
خشونت است، خشونتی که از بازی های رایانه ای نشات گرفته 
و بن مایــه اش به آنها برمی گردد. این کتاب ها از ادبیات بیرون 

می زند، برای این که فقط ماجراهای پشت سر هم است.
جمال الدین اکرمی که معتقد اســت رمان وحشت نیازمند 

یک ســری رابطه روان شــناختی با کودک و نوجوان است، در 
توضیح بیشــتر دربــاره رمان های خشــونت پذیر اظهار کرد: 
 وقتی این دســت رمان هــا را می خوانم، این ســوال ها برایم 
به وجود می آید که چرا نویسنده بیش از نیاز کودک و نوجوان 
حرکــت کرده؟ چرا فقط ماجرا به خوردشــان می دهد؟ و چرا 
نویســنده تحلیل نمی کند؟ خشونت تا چه حد می تواند با خون 
و قتل همراه باشــد؟ اگر آگاه نباشیم چه کار می کنیم ممکن 
است از نیاز هیجانی نوجوانان سوءاستفاده کنیم و فقط به بازار 
کتاب مان پاسخ دهیم، بدون این که احساس کنیم این نیازهای 

روان شناختی و جامعه شناختی کودک و نوجوان کجا می رود.

این نویســنده ادبیات کودک و نوجوان سپس با طرح این 
سوال که آیا ما حق داریم خط های قرمز را پشت سر بگذاریم 
ادامه داد: پس این گروه های بررســی برای چه چیز تشــکیل 
شده اند؟ آیا فقط برای این هستند که یک فهرست آماده کنند 

که آن هم گاهی در دسترس بچه ها نباشد؟ 
او ســپس با اشــاره به خشــونت در برخی آثــار تاریخی 
گفــت: وقتی یک کتــاب تاریخی می خوانیــم در جنگ های 
خشــونت باری که آدم ها به روی هم تیر می کشند و ... آیا نیاز 
است که فرو کردن شمشیر در قلب یک نفر را نشان دهیم، چه 
به صورت تصویر در ادبیات و چه تصویر در سینما؟ نمونه های 
خارجی این  خیلی زیاد است و متاسفانه بن مایه اش را هم باید 

از همان جا بگیریم. بچه ها خیلــی آزادانه می توانند فیلم های 
قهرمانی - قهرمان های شکست ناپذیری که از هیچ خشونتی 
برای از پا درآوردن رقیب شان گریز نمی کنند - را دانلود  کنند، 
پس می توان انتظار داشــت این ها به ادبیات هم راه پیدا کند. 
اما چرا افسارگسیخته است؟ آیا نیاز است که جلو این کتاب ها 
در ارشــاد گرفته شــود؟ آیا واقعا این کتاب های زرد می توانند 
مجوز چاپ بگیرند؟ چطور وقتی ما رمان عاشــقانه می نویسیم 
2۰ بار زیر آن خط می کشند - در حالی که نیاز عاطفی نوجوان 
امروز اســت - اما وقتی به خشونت می رسد به این راحتی تن 
درمی دهند به این که ایــن کتاب ها به بازار راه پیدا کنند؟ من 

این ها را به عنوان کتاب های هیجانی ای می شناســم که فقط 
به هیجان پاسخ می دهند و نه به منطق. بخش زیادی از این ها 

از مدرسه سرچشمه می گیرد.
اکرمی ادامه داد: دانش آموزی کتاب وحشــت را می خواند 
و از کتــاب خوب آگاهی ندارد و آن کتاب دســت به دســت 
می چرخد و عجیب این اســت که بازارش حتی از کتاب های 
عاشقانه هم گسترده تر است. گروه های بررسی باید جلو این ها 
را بگیرنــد که آنها هم البته ابزارهــای کاربردی ندارند؛ یعنی 
آموزش و پرورش فرصت یا راهکاری ندارد که کتابخانه هایش 
را آن قــدر تجهیز و آماده ســازی کند که بچــه وقتی کتاب 
می خواند اصلا نیاز به این چیزها را احساس نکند و تشخیص 
بدهد که این ها ادبیات نیســت. این قدرت تشخیص را معلم، 
کتابدار و گروه های بررسی باید به بچه ها بدهند اما نوجوان ما 

در مدرسه از این ابزارها دور است.
نویســنده رمان »شــب به خیر تُرنا« )یکی از چهار عنوان 
کتاب ایرانی معرفی شــده در فهرست »کلاغ سفید« کتابخانه 
بین المللی کــودکان مونیخ( همچنین بیان کرد: بخش زیادی 
از رمان های وحشــت را در ژانر فانتزی جای می دهیم؛ تخیل 
محض؛ تخیــل محضی که آدم ها در یک فضای ناشــناخته 
شناورند و دست به کارهایی می زنند که برای ما جذاب است، 
مثــل رابطه ما بــا آدم فضایی ها. البته تا این جا بد نیســت اما 
می بینیــم که این ها به جان هم می افتنــد و به راحتی هم را 
از بیــن می برنــد. در گروه هــای داوری به طــرز عجیبی با 
این گونه رمان ها روبه رو هســتیم، طبیعی اســت که این ها را 
کنار می گذاریم اما آیا واقعا این کافی اســت که از دســترس 

بچه ها دور بماند؟ نه.
جمال الدین اکرمی در پایان با اشــاره به پخش شدن ژانر 
وحشت در دیگر ژانرها گفت: اگر بخواهیم کتاب های وحشت 
را طبقــه کنیم، جزء کتاب های تاریخی، پلیســی، ماجرایی و 
فانتری می توانند باشند، بنابراین ادبیات وحشت در این ژانرها 
پخش می شــود؛ پس نمی توانیم بگوییم فقط ادبیات وحشت 
است. مثلا فیلم »۳۰۰« را که می بینید تاریخی و درباره جنگ 
ایران با یونانی ها است، گذشته از این که چقدر اغراق های غلط 
تاریخی در آن هست اما بچه ها نگاه می کنند این فیلم سر و ته 
خشونت اغراق آمیز تاریخی است. بعضی وقت ها قهرمان های 
داســتان ها به نظر شخصیت مثبتی هســتند و خواننده آنها را 
می پذیرد برای همیــن دیگر نگاه نمی کند که این قهرمان به 
راحتی آدم ها را می کشــد و از بین می برد. مهارپذیری این ها 
فقــط از طریق آموزش و پرورش و پدرها و مادرها امکان پذیر 
اســت، در نتیجه آنها باید روی خوانــش بچه ها دقت کنند و 
بــرای این کار فرصت بگذارند. عجیب اســت که مثلا درباره 
ســگ  این قدر سخت گرفته می شــود اما برای ورود خون و 
خشونت به خانه سخت نمی گیرند و این علامت سوال همیشه 

برای ما نویسنده ها باقی است!

هیچکدام حالت عادی نداریم!
نگاه محسنیان راد به دنیای ارتباطات در روزگار کرونا

جمال الدین اکرمی عنوان کرد

 چرا درباره عشق سخت می گیرند،
 درباره خشونت نه؟

گفت وگو با مدیر اداره  کل هنرهای تجسمی:
جشنواره فجر در انتظار چراغ سبز کرونا

هنرهای  اداره  کل  مدیــر 
شــرایط  دربــاره  تجســمی 
 برگزاری جشنواره فجر امسال
توضیــح داد: پیش بینــی ما 
این اســت که بتوانیم همانند 
جشنواره  گذشــته  سال های 
را به صــورت حقیقی برگزار 
کنیم و مجازی نباشــد، اما 

اگر در بهمن  ماه شــرایط به سمت وضعیت قرمز پیش رفت، 
ممکن اســت برنامه های جدیدی برای برگزاری مجازی در 

نظر گرفته شود. 
هــادی مظفری، مدیــر اداره کل هنرهای تجســمی، در 
گفت وگویی با ایســنا درباره آخریــن تصمیم گیری ها برای 
برگزاری جشــنواره تجســمی فجر، اظهار داشت: فراخوان 
جشنواره همانند هر سال منتشر شده و تیم اجرایی نیز در حال 
کار هستند. پیش بینی ما این است که بتوانیم همانند سال های 
گذشــته جشنواره را به صورت حقیقی برگزار کنیم و مجازی 
نباشــد، اما اگر خدای ناکرده در بهمن ماه شــرایط به سمت 
وضعیت قرمز پیش رفت، ممکن اســت برنامه های جدیدی 
برای برگزاری مجازی در نظر گرفته شود؛ البته تا این لحظه 
برنامه این اســت که جشــنواره در موسسه صبا و به صورت 
حضوری برگزار شــود، اما درباره جزئیات با توجه به وضعیت 
 کشــور در آن برهه زمانی تصمیم گرفته می شود و به همین
خاطر هم شــرایط دقیــق برگزاری حــدود 1۰ روز پیش از 

افتتاحیه جشنواره تجسمی امسال، اطلاع رسانی می شود.
مظفری در پاســخ به این پرسش که آیا سیاست اداره  کل 
هنرهای تجســمی در قبال برگــزاری رویدادهای دولتی و 
خصوصی در ایام کرونا متفاوت است، با تاکید بر اینکه هیچ 
تفاوتی وجود ندارد، خاطرنشــان کرد: در رویدادهای گذشته 
همه ما از دســتورالعمل های ستاد ملی مبارزه با کرونا تبعیت 
کردیم؛ همانگونه که افتتاحیه دوســالانه ســرامیک برگزار 
نشــد و با تعطیلات دو هفته ای شهر تهران بینال سرامیک 
نیز تعطیل شــد. در واقع هر زمان دستورالعملی صادر شده، 
شامل تمامی رویدادها دولتی و خصوصی بوده است. الان نیز 
شرایط به همان صورت است و حضور هنرمندان در گالری ها 
و جشنواره ها همگی تابع یک قانون واحد و مشخص هستند 

که توسط ستاد ملی کرونا اعلام می شود.
مدیر اداره کل هنرهای تجسمی همچنین درباره اینکه آیا 
نظارتی بر عملکرد گالری ها در ایام کرونا وجود دارد، توضیح 
داد: نظارت حتما انجام و اگر شکایتی نیز وجود داشته باشد، حتما 
 رسیدگی می شود؛ البته عمده گالری ها در این مدت به سمت

برگزاری نمایشگاه های آنلاین رفتند.
مظفــری در عیــن حال با اشــاره بــه تعــداد محدود 
بازدیدکنندگان از نمایشــگاه های هنری، یادآور شد: به طور 
کلی باید این نکته را در نظر داشــت که گالری ها با ســایر 
محافل فرهنگی و هنری همانند ســالن های سینما، تئاتر و 
موســیقی تفاوت دارند. حتی زمانی کــه کرونا نبود، به غیر 
از مراســم  افتتاحیه که پرتجمع بودند، شــاید در سایر روزها 
از یک نگارخانه 1۰ یا 1۵ نفر در ســاعت های متعدد بازدید 
می شد و این موضوع هیچ منافاتی با پروتکل های بهداشتی 
نداشته و ندارد. گاهی اینگونه عنوان می شود که چرا سینماها 
تعطیل و گالری ها باز هســتند، واقعیت این است که میزان 

بازدیدکنندگان این دو قابل مقایسه نیست. 

امام باقر )ع( کمی ابری همراه با وزش باد بتدریج افزایش ابر 
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چيزى عطا مكن براى اينكه در قبال آن مقدار بيشترى طلب كنى.
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