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دادستان شيراز :
واگذاري هر گونه 

انشعاب برق به 
باغ شهر هاي غير مجاز 

ممنوع است

خطر ارزپاشي 
در ماههاي آخر دولت

 ديناميتي براي تخريب 
توليد داخلي؟

فاصله بين دستمزد و 
معيشت کارگر کي 

پر مي شود؟

رئيس بخش صرع بيمارستان نمازي شيراز:

بزرگترين مرکز تحقيقات صرع خاورميانه 
در شيراز ساخته می شود

گر مسلماني همين است که...
به بهانه عيد مبعث 

محمد  عسلی

فرصتي که کرونا ايجاد کرد؛ 
جهاني بدون مرز براي 

فرهنگ و هنر
فروغ هاشمي

فجر سپاسي فرصت 
قرار گرفتن در رده دوم را 

از دست داد

آمادگي راهداري فارس براي کنترل آمد و شد ها در نوروز

توقيف 2 خودرو
و کشف 456 کيلو حشيش 

در فارس

رئيس سازمان 
صمت فارس خبرداد 
فروشگاه بزرگ 

فرش شيراز متقلب 
از آب درآمد

الحـاق  از  ارتـش  دریایـی  نیـروی  فرمانـده 
اولین هاورکرافـت سـاخت کشـور بـه نـاوگان ایـن نیـرو 
توسـط متخصصـان جـوان ایرانـی در سـال آینـده خبـر 

داد. 
خانـزادی  حسـین  دریـادار  امیـر  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
فرمانـده نیروی دریایـی ارتش)نداجـا( در جمع معاونان 
و فرماندهـان ایـن نیرو بـا تاکید بر اینکه نیـروی دریایی 
ارتـش بـا حضـور جوانان متخصـص و با ایمان توانسـته 
بـه  و عملیاتـی  تجهیزاتـی  تمـام حوزه هـای  در  اسـت 
خودکفایـی کامـل برسـد، گفـت: ان شـاءالله در سـال 
جمهـوری  کشـور  سـاخت  اولین هاورکرافـت  آینـده 
اسـامی ایران بـه نـاوگان نیـروی دریایی ارتـش ملحق 

می شـود.
فرمانـده نیـروی دریایـی ارتـش بـا اشـاره بـه برگـزاری 
رزمایـش مرکـب امنیـت دریایـی بیـن دو نیـروی دریایی 
ایران و روسـیه در شـمال اقیانوس هنددر سـال جاری، 
خاطـر نشـان کـرد: بازتـاب برگـزاری ایـن رزمایـش در 
سـطح ملـی و بیـن المللی بـرای کل نیروهای مسـلح و 

همچنین برای کشـور بسـیار اثربخـش و امیدوار کننده 
بـود و پیـام آن بـرای کشـورهای دوسـت و همسـایه، 
اقتـدار  نمایـش  دشـمن،  بـرای  و  دوسـتی  و  صلـح 
حاشـیه  کشـورهای  توسـط  جمعـی  امنیـت  و  دریایـی 
وکشـورهای  بیگانـگان  بـدون حضـور  هنـد   اقیانـوس 

فرامنطقه ای بود.
روز  بـه  فناوری هـای  و  پیشـرفت   مسـیر  خانـزادی، 
ارتـش  دریایـی  ی  نیـرو  در  موشـکی  حـوزه  در  دنیـا 
تمـام  امـروز  افـزود:  و  دانسـت  مطلـوب  بسـیار  را 
دریایـی  نیـروی  زیرسـطحی  و  سـطحی  یگان هـای 
ان  و  هسـتند  بومی مجهـز  موشـک های  بـه  ارتـش 
شـاءالله موشـک هایی بـا قابلیـت عمـود پـرواز بـر روی 
عملیاتـی  و  نصـب  نیـرو  ایـن  سـطحی  شـناور های 

شـد.  خواهـد 
بعنـوان  را  ارتـش  دریایـی  نیـروی  کارخانجـات  وی 
بزرگتریـن مجموعـه صنعتی کشـور در سـاخت و تعمیر 
بیـان  بـا  یگان هـای سـطحی و زیرسـطحی عنـوان و 
اینکـه بـا پشـتکار جوانان متخصـص در نیـروی دریایی 
و  تعمیراتـی  حوزه هـای  تمـام  در  ایـم  توانسـته  ارتـش 
تجهیزاتی به خودکفایی صددرصد برسـیم، خاطرنشـان 
اولین هاورکرافـت  آینـده  سـال  در  شـاءالله  ان  کـرد: 
نـاوگان  بـه  اسـامی ایران  جمهـوری  کشـور  سـاخت 

نیـروی دریایـی ارتـش ملحـق می شـود.

فرمانده نيروی دريايی ارتش خبر داد

اولینهاورکرافتبومیبهناوگاننیرویدریاییارتشملحقمیشود

رییـس هیـأت عامل صندوق نوآوری و شـکوفایی 
در  دولـت  مداخلـه  عـدم  ضـرورت  بـر  تاکیـد  بـا 
ایـن  بـر  گفـت:  اسـتارت آپی  گـذاری  سـرمایه 
دوشـنبه های  فناورانـه  رویدادهـای  اسـاس 
اسـتارت اپی را برگـزار کردیـم کـه تاکنـون نزدیک 
بـه ۲۵ اسـتارت آپ بـه طـور کامـل جذب سـرمایه 
سـوی  از  نیـز  تومـان  میلیـارد   ۵۰ و  کرده انـد 
شـده  پرداخـت  شـکوفایی  و  نـوآوری  صنـدوق 

اسـت. 
بـه گـزارش ایسـنا علی وحـدت دیـروز در حاشـیه 
بـا  اسـتارت آپی  دوشـنبه های  رویـداد  بیسـتمین 
رویکـرد نانـو فنـاوری در جمـع خبرنـگاران افزود: 
شـکلی  بـه  اسـتارت آپی  دوشـنبه های  رویـداد 
طراحـی شـده کـه شـرکت های تـازه متولـد شـده 
طراحـی  جذابـی  خدمـات  یـا  محصـولات  کـه 
کرده انـد، امـا توانایـی مالـی کافـی یا رشـدیافتگی 
کافـی بـرای دریافـت وام را ندارنـد، در آن شـرکت 
آنهـا  روی  جسـورانه  سـرمایه گذاری  تـا  می کننـد 

انجـام شـود.
وی بـا اشـاره بـه حمایت هـای صنـدوق نـوآوری 
یـادآور  اسـتارت آپی  شـرکت های  از  شـکوفایی  و 
شـد: اگر شـرکت یـا بخـش غیردولتـی ۲۰ درصد 
و  نـوآوری  صنـدوق  کنـد،  تامیـن  را  هزینه هـا 

شـکوفایی بـه عنـوان بخـش دولتـی ۸۰ درصـد 
هزینـه را تقبـل خواهـد کـرد.

پـول  تزریـق  و  مسـتقیم  مداخلـه  عـدم  وحـدت، 
گـذاری  سـرمایه  بـرای  تحریک کننـده  عامـل  را 
دانسـت و اظهـار کـرد: ایـن اقـدام کاری اسـت 

کـه دولت هـا در تمـام کشـورهای جهـان انجـام 
می دهنـد؛ چراکـه ایـن امـر رشـدیافته ترین مـدل 
تامیـن مالـی بـرای شـرکت های نوپاسـت کـه در 

حـال اجرایـی شـدن در کشـور اسـت.
و  نـوآوری  صنـدوق  عامـل  هیـأت  رییـس 

شـکوفایی خاطر نشـان کـرد: تاکنـون ۲۰ رویداد 
و  اسـت  شـده  برگـزار  اسـتارت آپی  دوشـنبه های 
۱۲۵ اسـتارت آپ تاکنـون در آن شـرکت کرده اند.
دوشـنبه های  رویـداد  هـر  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
اسـتارت آپـی بـر روی موضـوع خاصـی متمرکـز 
 ۱۰ رویـداد  هـر  در  شـد:  یـادآور  اسـت،  شـده 
اسـتارت آپ فعـال در آن حـوزه شـرکت می کننـد 
و نزدیـک بـه ۲۰۰ تـا ۳۰۰ سـرمایه گذار بخـش 
غیردولتـی نیـز دعوت می شـوند، این رونـد در ایام 

انجـام می شـود. بـه شـکل مجـازی  کرونـا 
بتوانـد  کـه  اسـتارت آپی  هـر  کـرد:  اضافـه  وی 
را جـذب  غیردولتـی  بخـش  درصـد سـرمایه   ۲۰
کنـد، صنـدوق باقـی سـرمایه گذاری را نیـز بـرای 
 ۲۵ بـه  نزدیـک  تاکنـون  می کنـد.  تامیـن  آنهـا 
اسـتارت آپ به طـور کامل جذب سـرمایه کرده اند 
و ۵۰ میلیـارد تومـان نیز از سـوی صندوق نوآوری 

و شـکوفایی پرداخـت شـده اسـت.
وحـدت ابـراز  امیدواری کرد کـه فرهنگ این نوع 
سـرمایه گذاری در کشـور توسـعه پیدا کند و ادامه 
داد: عاملیـن مجـاز بـرای سـرمایه گذاری بر روی 
اسـتارت آپ ها، صندوق هـای پژوهـش و فنـاوری 
هسـتند و از یـک مـاه پیـش نیـز شـتاب دهنده ها 

نیـز به ایـن عاملیـن اضافه شـده اند.

رييس صندوق خبر داد

حمایت۵۰میلیاردیصندوقنوآوریازطرحهایاستارتآپی

عالـی  شـورای  اینکـه  بیـان  بـا  جمهـور  رئیـس 
انسـجام  منشـاء  می توانـد  اقتصـادی  هماهنگـی 
کـرد: تاکیـد  باشـد،  اقدامـات  و  تصمیمـات   در 
تصمیـم گیـری و اجرا در کشـور نبایـد بخاطر اختاف 

نظرها معطـل بماند. 
به گزارش ایسـنا، حجت الاسـام والمسـلمین حسـن 
جلسـه  در  دوشـنبه  عصـر  جمهـور  رئیـس  روحانـی 

بـا  قـوا  سـران  اقتصـادی  هماهنگـی  شـورای عالی 
بیـان اینکـه وضعیـت اقتصادی به سـبب تحریم های 
ظالمانـه بـه ویـژه در حوزه هایـی که ارتباط مسـتقیم با 
زندگـی و معیشـت مـردم دارد، مـورد رضایـت نیسـت، 
گفـت: تمامی تاش هـا در سـه قـوه و همـه نهادهـا 
می بایسـت در جهـت کـم کـردن فشـار اقتصـادی از 

زندگـی مردم باشـد.
رئیـس جمهور با اشـاره به اینکه عمـده این معضات 
و مشـکات بـه گونـه ای از عـوارض جنـگ فراگیـر و 
نفـس گیـر اقتصـادی تحمیـل شـده بـه کشـور در ۳ 
سـال گذشـته اسـت، افزود: اکنون پـس از تاب آوری 
تحریـم  خنثی سـازی  در  مـردم  سـتودنی  مقاومـت  و 
تحریـم  شـدن  برطـرف  زمـان  اقتصـادی،  جنـگ  و 
قیمت هـا  ثباتـی  بـی  کـه  فـرا رسـیده  آن  و عـوارض 

عمده تریـن ایـن عـوارض اسـت.
 روحانـی اظهـار داشـت: دشـمنان بـا ایـن تصـور کـه 
فشـار  برابـر  در  بیشـتر  مـاه  اسـامی چند  جمهـوری 

حداکثـری تـاب نخواهـد آورد، تحریم هـا را طراحـی 
کـرده بودنـد، امـا ملت ایـران بـا مقاومت و ایسـتادگی 
حداکثـری در برابـر جنـگ تمـام عیـار اقتصـادی، در 
برابـر دیـدگان جهانیـان، افتخـاری دیگـر خلـق کـرد.
رئیـس جمهور بـا تاکید بر اینکه بازآفرینی، شـکوفایی 
اقتصـاد و برطـرف کـردن عـوارض تحریم هـا نیازمنـد 
وحـدت و انسـجام ملـی اسـت، تصریـح کـرد: وجـود 

اختـاف سـلیقه و دیـدگاه در کشـور طبیعـی اسـت، 
امـا اکنـون وقـت پرداختـن به ایـن اختافات نیسـت 
قـوا  سـران  اقتصـادی  هماهنگـی  عالـی  شـورای  و 
در  کشـور  یکپارچگـی  و  انسـجام  منشـا  می توانـد 
تمامی ظرفیت هـای  و  باشـد  اقدامـات  و  تصمیمـات 
کشـور در رفـع مشـکات و معضـات اقتصـادی را 

بـه کار گیـرد.
روحانـی بـا بیـان اینکـه مـردم و فعـالان اقتصـادی از 
ایـن شـورا و مسـئولان توقـع دارند تصمیمـات با دقت 
کـرد:  خاطرنشـان  شـود،  اجـرا  سـرعت  بـا  و  اتخـاذ 
معطـل  آنهـا  اجـرای  و  تصمیمـات  داد  اجـازه  نبایـد 

بمانـد. اختاف نظرهـا 
و  بی ثباتـی  احسـاس  داد:  ادامـه  جمهـور  رئیـس 
ناپایـداری سیاسـی تاثیـرات منفـی بـر اقتصـاد کشـور 
می گـذارد و جامعـه را دچـار آسـیب جـدی می کنـد. 
گاهـی اظهـارات و مواضـع شـخصی صرفا بـا ماهیت 
آینـده  از  اطمینـان  عـدم  و  روانـی  ناامنـی  سیاسـی، 

جامعـه ایجـاد می کنـد و عـوارض اقتصـادی منفـی 
دارد کـه موجـب نگرانـی فعـالان بـازار بـه ویـژه بـازار 

می شـود. سـرمایه 
کـه  فرصت هایـی  بـه  اشـاره  بـا  جمهـور  رئیـس 
می تـوان از آنهـا بـرای برطـرف کـردن اثـرات تحریـم 
و جنـگ اقتصـادی اسـتفاده کـرد، گفـت: بـا توجـه 
کشـور  ظرفیت هـای  و  زیرسـاخت ها  اسـتحکام  بـه 
می تـوان بـا اسـتمرار مشـارکت و همـکاری مـردم از 
ایـن مشـکات عبـور کـرده و سـایر مشـکات را نیـز 

حـل کنیـم.
 روحانـی بـا اشـاره به ظرفیـت و سـرمایه های مادی و 
معنـوی ایرانیـان خـارج از کشـور بـر لزوم بسترسـازی 
بـرای بازگشـت ایشـان و بهره منـدی از سـرمایه های 
آنـان در جهـت سـاخت و توسـعه اقتصـادی کشـور 
تاکیـد کـرد و اظهـار داشـت: هـر کـدام از ایرانیـان 
خـارج از کشـور بـه نحـوی عاقمنـد به فراهم شـدن 
شـرایط مسـاعد بـرای فعالیـت در حوزه هـای مختلف 
از جملـه اقتصـاد هسـتند و از ایـن نظـر با وفـاق میان 
همـه دسـتگاه ها می تـوان امنیـت خاطـر و اطمینـان 
بـرای اسـتفاده از ایـن ظرفیـت بـزرگ را فراهـم کرد.

شـکوفایی  و  رونـق  بـه  اشـاره  بـا  جمهـور  رئیـس 
اسـتفاده  امـکان  بـر  دانش بنیـان،  شـرکت های 
ایـن  در  کشـور  خـارج  مسـتعد  ایرانیـان  ظرفیـت  از 
شـکوفایی  و  توسـعه  کـرد:  تصریـح  و  تاکیـد  راسـتا 
بـرای  نمونـه  بهتریـن  بنیـان  دانـش  شـرکت های 
توسـعه  در  خـارج  مقیـم  ایرانیـان  مشـارکت  تحقـق 
کشـور بـر اسـاس تجربـه قبلـی و وفـاق و اتفـاق نظـر 
ملـی اسـت که توانسـته زندگی و معیشـت مـردم را در 

کنـد. متحـول  حوزه هـا  برخـی 
در این جلسـه پیشـنهاد تمدید مصوبه پیشـین شورای 
عالـی هماهنگـی اقتصـادی قـوا درباره مدیریـت بازار 
ارز بـرای مـدت یکسـال دیگـر مـورد تصویـب اعضـا 

قـرار گرفت.
همچنیـن اختیـارات قانونـی تفویـض شـده بـه بانـک 
مرکـزی در موسسـات اعتبـاری و نحـوه مدیریـت و 
سرپرسـتی موسسـات ناتراز و مشـکل دار تمدید شـد.
بخشـودگی جرایـم بدهـی تامین اجتماعـی واحدهای 
تولیـدی، مشـروط بـه حفظ اشـتغال نیروهـای کار نیز 

دیگـر مصوبـه این جلسـه بود.

روحانی در جلسه شورای عالی هماهنگی اقتصادی سران قوا:

تصمیمگیریواجرادرکشورنبایدمعطلاختلافنظرهابماند

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید
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سرمقاله

 محمد       عسلی

روحانی: سرمقاله
 ان شاءالله ۱۴۰۰ سالی است 

که خدا رحمتش را بر این مردم 
نازل می کند

رئیــس جمهــور گفــت: ان شــا الله ســال ۱۴۰۰ ســالی اســت 
کــه خداونــد رحمــت خــودش را بــر ایــن مــردم نــازل می کنــد 
ــی  ــب ناراحت ــه موج ــی ک ــای مختلف ــم پرده ه ــا می توانی و م

مــردم شــده را کنــار بزنیــم. 
بــه گــزارش خبرنــگار حــوزه دولــت خبرگــزاری فــارس، حجــت 
ــاح  ــور در مراســم افتت ــس جمه ــی رئی الاســام حســن روحان
ــی از  ــراث فرهنگ ــاون و می ــه تع ــم وزارت  خان ــای مه طرح ه
ــزار  ــش از ۱۵ ه ــروز بی ــت: ام ــس گف ــو کنفران ــق ویدی طری
ــب  ــه موج ــده ک ــاح ش ــروژه افتت ــرح و پ ــان ط ــارد توم میلی

ــود. ــر می ش ــزار نف ــتغال ۱۳ ه اش
ــعه  ــت توس ــن دول ــم در ای ــای مه ــی از کاره ــزود: یک وی اف
زنجیــره فــولاد بــوده اســت. زنجیــره خوبــی کــه امــروز باعــث 
شــده از خــام فروشــی جلوگیــری شــود و ارزش صنایــع معدنــی 
مــا باعــث شــده ارزآوری خوبــی در ایــن ســه ســال  کــه ســال 
ــد  ــی چن ــای قحط ــد دوران ه ــوده مانن ــختی ب ــم و س تحری
ــازل می کــرد و همــه جــا ســبز  ــاران را ن ــد ب ســاله کــه خداون
می شــد )داشــته باشــد(. ان شــا الله ســال ۱۴۰۰ ســالی اســت 
کــه خداونــد رحمــت خــودش را بــر ایــن مــردم نــازل می کنــد 
ــی  ــب ناراحت ــه موج ــی ک ــای مختلف ــم پرده ه ــا می توانی و م

مــردم شــده را کنــار بزنیــم.

جهانگیری: 
در مبارزه با فساد باید
کار ریشه ای انجام شود

معــاون اول رییــس جمهــور گفــت: عــده ای کــه پــای مبــارزه 
ــل  ــان اه ــخصی و کاری ش ــی ش ــتند در زندگ ــاد هس ــا فس ب

ــد.  ــان می دهن ــم نش ــودن را ه ــاد ب ــا فس ــارزه ب مب
ــخنانی در  ــی س ــری ط ــحاق جهانگی ــنا، اس ــزارش ایس ــه گ ب
ــور  ــی کش ــع اراض ــت جام ــامانه مدیری ــی از س ــم رونمای مراس
کــه در ســازمان جنگل هــا، مراتــع و آبخیــزداری برگــزار شــد، 
بــا بیــان اینکــه عــده ای کــه پــای مبــارزه بــا فســاد هســتند در 
زندگــی شــخصی و کاری شــان اهــل مبــارزه بــا فســاد بــودن 
ــارزه  ــال مب ــه دنب ــی ک ــت: آنهای ــد، گف ــم نشــان می دهن را ه
بــا فســاد هســتند یــک نــوع اش، مبــارزه بــا مصادیــق فســاد 
اســت؛ همیــن کارهایــی کــه قــوه قضاییــه انجــام می دهــد و 
ــی از  ــا پول ــرده ی ــرد فســاد ک ــن ف ــه ای مشــخص می شــود ک
بیت المــال گرفتــه خــورده و غــارت کــرده اســت کــه بایــد بــا 

ــود. ــورد ش ــدت برخ آن به ش
ــام  ــاد انج ــا فس ــارزه ب ــه ای در مب ــد کار ریش ــزود : بای وی اف
شــود. اخیــرا در جلســه پیشــگیری از فســاد کــه در قــوه 
ــان  ــری در ســال ۱۳۸۰ فرم ــم رهب ــزار شــد گفت ــه برگ قضایی
مبــارزه بــا فســاد را بــه ســران ســه قــوه صــادر کــرد کــه جــزو 

ــت. ــم اس ــی مه ــای خیل فرمان ه

پس از سفر پاپ مطرح شد
فراخوان الکاظمی

برای گفتگوی ملی عراق
نخســت وزیر عــراق خواهــان مذاکــرات ملــی بــا حضــور تمــام 

ــان شــد.  گروه هــا و مخالف
ــگاه شــفق نیوز، مصطفــی  ــه نقــل از پای ــه گــزارش ایســنا، ب ب
الکاظمــی، نخســت وزیر عــراق بــه مناســبت پایــان ســفر پــاپ 
فرانســیس، رهبــر کاتولیک هــای جهــان بــه ایــن کشــور گفــت: 
ــاک  ــه خ ــاپ ب ــفر پ ــه س ــامحی ک ــتی و تس ــای دوس در فض
عــراق آن را تقویــت کــرده، امــروز بــه مذاکــرات ملــی دعــوت 
ــان  ــای مردمم ــق آرمان ه ــرای تحق ــی ب ــا راه ــم ت می کنی

باشــد.
ــان  ــی و جوان ــی و مردم ــای سیاس ــام گروه ه ــی از تم الکاظم
ــردم و  ــل م ــا در مقاب ــت خواســت ت ــان دول ــرض و مخالف معت

ــره بنشــینند. ــز مذاک ــر ســر می ــخ ب تاری
ــم  ــا از گروه هــا و احــزاب سیاســی مان می خواهی وی گفــت: م
تــا منفعــت وطــن را بــر هــر چیــزی ترجیــح دهنــد و فضــای 
مناســب را بــرای موفقیــت انتخابــات زودهنــگام ایجــاد کننــد 
ــام  ــت و نظ ــه دول ــاد ب ــد و اعتم ــان فرصــت امی ــه مردمم و ب

دموکراســی را بدهنــد.
ــا وارد  ــم ت ــز می خواه ــان عزی ــن از مخالف ــت: م الکاظمی گف
مذاکــرات صریــح بــا دولــت براســاس حفــظ منفعــت، امنیــت و 
حاکمیــت کشــور و بــر پایــه حفــظ امنیــت عــراق و حاکمیــت 

قانــون شــوند.
وی گفــت: مــا خواهــان مذاکــرات ملــی واقعــی بــرای توافــق 
ــت  ــه تمامی ــی ک ــتیم؛ توافق ــتان هس ــم کردس ــا اقلی ــی ب نهای
ــورت  ــه ص ــکات را ب ــام مش ــظ و تم ــراق را حف ــی ع ارض

ــد. ــل کن ریشــه ای ح
ــل  ــرای ح ــی را ب ــر مذاکرات ــی دوره اخی ــل ط ــداد و اربی بغ

بحــران بودجــه برگــزار کرده انــد.
دو طرف همواره اختافاتی بر سر نفت و بودجه دارند.

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

گر مسلماني همين است که...
به بهانه عيد مبعث 

خاتـم سلسـله پيامبـران کتبخانـه هفـت ملـت را 
شسـت*1 دينـي آورد کـه در آن تبعيـض نـژادي 
نباشـد، حقـوق زن و مـرد را معيـن کـرد، بسـاط 
را  انسـانها  و  برچيـد  را  پرسـتان  بـت  و  جاهـان 
اشـرف مخلوقـات ناميـد و پيونـد آنهـا را بـه خـدا 
نزديـک تـر از رگ گـردن گفـت. زنجيـر عبوديـت 
و بندگـي را از دسـت و پـاي بـردگان بـاز کـرد و 
همه انسـانها را از سـفيد و سـياه و زرد و سـرخ در 
برابـر خداوند يکسـان شـمرد و دريچـه اي از نور و 

معرفـت را بـه روي بشـريت گشـود.
انسـان هاي  مديريـت  در  محمـد)ص(  حضـرت 
مظلـوم و سـتمديده، چنان هوشـمندي و خاقيت به 
خرج داد کـه ويرژيل گئورگيور نويسـنده لهسـتاني 
در اهميـت هوشـمندي و مديريت وي کتابي نوشـت 
به نـام "محمـد پيغمبري کـه از نو بايد شـناخت."
بـزرگ ترين اعجاز پيامبر اسـام)ص( قـرآن کتاب 
آسـماني اسـت کـه در آن راه رسـتگاري و صـراط 
مسـتقيم بـراي تمام انسـان هاي حق طلـب تعريف 
شـده و عشـق به زندگي سـالم در آن تصوير شـده 

است.
مسـلمانان بـا تکيـه بـر قواعـد و قوانيـن اسـام و 
روح متعالـي متجلـي در آن که همان روح الله اسـت 
توانسـته اند منشـاء بسـياري از افکار و اعمال نيک 
باشـند و با جهاد و شـهادت بسـياري از سـتمگران 
و اسـتعمارگران قهـار و بـا قدرت را سـر جاي خود 

. نند بنشا
ايـران،  در  سـال   1400 گذشـت  پـس  از  اينـک 
انقابـي بـه نام اسـام بـه ظهـور پيوسـته و از آن 
نظامـي پـا گرفتـه بـه نـام جمهـوري اسـامي، در 
قانون اساسـي آمـده کـه جمهوري شـکل حکومت 

و اسـامي محتـواي آن اسـت.
يکـي از مـوارد مهمـي کـه در قانونگـذاري بـه آن 
توجـه شـده اسـت دميـدن روح اسـام در کالبـد 
امـا  اسـت.  عمومـي  حقـوق  و  جزايـي  قوانيـن 
تحـولات و تغييـرات ناشـي از پژوهش هـاي علمي 
و فنآوري هـاي جديـد موجـب شـده کـه در قانـون 
تجـارت، قانـون کار و مواردي از آئين هاي دادرسـي 
کمـاکان از قوانيـن برآمـده از پژوهش هـاي حقوقي 
و قضايـي کشـورهاي ديگر اسـتفاده شـود که بعضا 
بـا روح اسـام و خواسـته علمـاي دينـي همخواني 

نـدارد. ماننـد سـود بانکـي )ربـا( و امثالهم.
در  بعضـا  و  اجتماعـي  تعامـات  در  امـروز  آنچـه 
سيسـتم هاي اجرائـي و اداري ديـده مـي شـود بـا 
روح عدالت خواهي و راسـتي و درسـتي و پاکدستي 

نـدارد. همخواني 
پيامبـر اعظـم آمد تـا بـه مـا بگويـد: دروغ نگوئيد، 
فريـب  را  يکديگـر  نکنيـد،  دزدي  و  دسـتي  کـج 
ندهيـد، حقـوق يکديگـر را پـاس داريـد، يتيمـان 
را بنوازيـد، از پـا افتـادگان را دسـت گيريـد، در راه 
مانـدگان را ياري رسـانيد، بدگوئي ديگـران و هرزه 
زبانـي نداشـته باشـيد و خمـس و زکات را بـراي 
کمـک رسـاني و حمايـت از پاافتادگان به هر سـال 
پرداخـت کنيـد تـا جامعـه شـما از فقـر دور بماند.

پيامبـر اعظـم)ص( بارهـا فرمودنـد "کادالفقـر انَ 
يکـون کفـرا" ]همانـا که فقـر به کفـر و انـکار خدا 

انجامد[ مـي 
مسـلمانان  رفتـار  و  انديشـه  و  فرهنـگ  در  اگـر 
رقـم  خـدا  فرمـان  بـا  کـه  اسـام  خواسـته هاي 
خـورده اسـت نهادينه شـده باشـد ما نبايد شـاهد 
ايـن همـه نابسـاماني، فقـر، بـي عدالتـي، تبعيض، 

باشـيم. زندگـي  دشـواري هاي  و  رانتخـواري 
کار و تـاش بـراي رفـع نيازهـاي خانـواده امـري 
سـتودني اسـت که حـال را از حـرام جـدا مي کند 
و دسـترنج آدمـي را قـوت زندگـي توأم بـا امنيت و 
آرامـش مي سـازد. عبـادت کـه موجب پاکدسـتي، 
پـاک چشـمي و پـاک نيتـي مـي شـود وسـيله اي 

بـراي تقرب اسـت.
هـزاران بـل ميليون ها کتاب و بيشـتر سـخنراني ها، 
موعظه ها و سفارشـات پژوهشـگران اسـامي براي 
آن اسـت که يک اسـام شـفاف و پوسـت کنده به 
جهان معرفي شـود و مسـلمانان وظايف خـود را در 
برابـر دينـي که پذيرفتـه انـد بداننـد و آگاه گردند. 
امـا متأسـفانه چنيـن نيسـت. همـه سـاله هـزاران 
پرونـده حاکـي از تجاوز بـه حقوق ديگـران و مال و 
نامـوس و جسـم آنـان در محاکم دادگسـتري براي 

صـدور حکـم ارجـاع و تقاضا مي شـوند.
هـزاران نفـر بـه زنـدان محکـوم مـي شـوند و يـا 
برايشـان حکـم تعزيراتي صـادر مي شـود. هزاران 
نفـر ناشـناخته و ناپديـد شـده بـا بـار سـنگيني از 
گناهـان از ديـد قانـون و قانونگـذاران پنهـان مـي 

. نند ما
چه بـي عدالتي هايـي که از مسـلماني بر مسـلماني 
ديگـر روا نمـي شـود؟ چـه فريبکاري هايـي کـه در 
حـال بـه اصطـاح خدمـت بـراي دسـت درازي به 
بيـت المـال اعمال نمي شـود؟ بـا اين وصـف جاي 
يـک سـئوال باقـي اسـت و آن اينکـه مـا تـا چـه 
ميـزان مسـلمانيم؟ چقـدر حقوق اسـامي را در حق 

خـود و ديگـران رعايـت مـي کنيم؟
آيـا مي تـوان گفـت کـه ضمانـت اجـراي دينداري 
تـرس از پليـس و قاضـي و زندان اسـت؟ پس باور 
اسـامي چـه مـي شـود؟ اعتقـاد بـه خـدا، پيامبر و 
روز جـزا چه دسـتاوردي دارد؟ آيا زمانـه با دينداري 

سـازگار نيسـت و يا دينـداري بـا زمانه؟
و  ريـش  نام هـا، شناسـنامه ها،  بـا  مسـلماني  آيـا 
شـود؟  مـي  مشـخص  ظاهرآرايي هـا  و  تسـبيح ها 
هرچنـد اسـام حکـم بـه ظاهـر دارد و باطـن را به 
خـدا مي سـپارد امـا ظاهري کـه در آن باور نباشـد 
به پوسـت خشـکي مي مانـد که خـون در آن جاري 

نيسـت و سـلول هاي آن مـرده انـد.
آرامـش  و  امنيـت  گاه  تکيـه  اسـام  متعالـي  روح 
روانـي  و  روحـي  بيماري هـاي  از  بسـياري  اسـت، 
ناشـي از بـي تفاوتـي به شـرايط دينـداري و وظيفه 

مسـلماني اسـت.
به قول حافظ: 

"گر مسلماني همين است که حافظ دارد
واي اگر از پي امروز بود فردايي... *2

اعتقاد به روز بازپسـين و ترس از عقوبت خداوندي، 
باوري اسسـت کـه ضمانت اجرائي اعمال ماسـت و 
در چنيـن شـرايطي اسـت که مـي توان به اسـامي 
بـودن خود افتخـار کـرد و مبعث پيامبـر اعظم)ص( 

را نويد دلشـادي و دلجوئـي قلبي داد.
اميـد کـه بيـدار شـويم و کسـاني را در سرنوشـت 
خـود دخيل کنيـم که مسـلماني را از خانه و مدرسـه 

و دانشـگاه تمريـن کرده باشـند.
والسام

منبع: 1 و 2 ديوان حافظ

اد  امه از ستون روبرو
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ملــی  امنیــت  کمیســیون  عضــو  یــک 
شــورای  مجلــس  خارجــی  سیاســت  و 
بخشــی  آزادســازی  کــه  اســامی گفت 
ــی،  ــره جنوب ــران در ک ــت ای ــی مل از دارای
عــراق و عمــان اثبــات راهبــرد " مقاومــت " 
ــردی  ــدام راهب ــون " اق ــره قان ــان و ثم ایرانی

بــرای لغــو تحریم هــا " اســت. 
رضایــی  ابراهیــم  ایســنا،  گــزارش  بــه 
ــه  ــی در صفح ــتان در مطلب ــده دشس نماین

توییتــر خــود نوشــت:
" آزادســازی بخشــی از دارایــی ملــت ایــران 
ــات  ــان اثب ــراق و عم ــی، ع ــره جنوب در ک

راهبــرد " مقاومــت " ایرانیــان و ثمــره قانــون 
ــا "  ــو تحریمه ــرای لغ ــردی ب ــدام راهب " اق
اســت. بــا التمــاس هیــچ هــم بــه مــا 

" نمی دهنــد.
ــته  ــای گذش ــنا، در روزه ــزارش ایس ــه گ ب
خبرهایــی مبنــی بــر آزادســازی برخــی 
منابــع بلوکــه شــده درآمــدی ایــران در عراق 
ــه در  ــن رابط ــود و در همی ــده ب ــرح ش مط
ــوری  ــس جمه ــر رئی ــی اخی ــت تلفن صحب
ایــران بــا نخســت وزیــر عــراق، روحانــی بــر 
لــزوم آزادســازی منابــع ایــران تاکیــد کــرد.
ــک  ــس کل بان ــته، ریی ــای گذش در هفته ه

ــه  ــفر ب ــد س ــام چن ــا انج ــران ب ــزی ای مرک
ــازی  ــات آزادس ــرده مقدم ــاش ک ــداد، ت بغ
ــور  ــران در کش ــده ای ــه ش ــای بلوک پول ه

ــد. ــم کن ــراق را فراه ع
نیــز  جنوبــی  کــره  عــراق،  کنــار  در 
هفــت  حــدود  گذشــته  ســال های  در 
ــل  ــه دلی ــران را ب ــوال ای ــارد دلار از ام میلی
و  کــرده  بلوکــه  آمریــکا  تحریم هــای 
ــر  ــه نظ ــث، ب ــا بح ــس از ماه ه ــرانجام پ س
لااقــل  آزادســازی  مقدمــات  می رســد 
فراهــم شــده  پول هــا  ایــن  از  بخشــی 

اســت.

یــک نویســنده فلســطینی از موضــع گیــری 
در  عــراق  شــیعیان  قــدر  عالــی  مرجــع 
ــر  ــر رهب حمایــت از آرمــان فلســطین در براب

کاتولیک هــای جهــان قدردانــی کــرد.
ــل از  ــه نق ــر ب ــزاری مه ــزارش خبرگ ــه گ ب
المعلومــه، "عبــدالله الســامی" نویســنده 
شــده  مطــرح  ســخنان  بــه  فلســطینی 
علــی  العظمی ســید  الله  آیــت  ســوی  از 
ــیعیان در  ــدر ش ــی ق ــع عال ــتانی مرج سیس
عــراق در جریــان دیــدار بــا پــاپ فرانســیس 
رهبــر کاتولیک هــای جهــان واکنــش نشــان 

داد.
قــدر  عالــی  مرجــع  اینکــه  گفــت:  وی 
شــیعیان در نجــف اشــرف در جریــان دیــدار 
ــطین  ــأله فلس ــه مس ــیحیان ب ــر مس ــا رهب ب
ــی  ــک شــجاعت ب ــد بیانگــر ی اشــاره می کن
ــه آن افتخــار می کنیــم. ســابقه اســت کــه ب

ــری  ــع گی ــن موض ــرد: ای ــامی بیان ک الس

ــأله  ــا مس ــیعیان ب ــر اوج همبســتگی ش بیانگ
ــزی کــه  ــاً همــان چی فلســطین اســت؛ دقیق
ــد عکــس  ــاش می کنن ــی ت ــای عرب رژیم ه
ــد. ــود بدهن ــای خ ــورد ملت ه ــه خ آن را ب

ــی  ــت دین ــه مرجعی ــرد: بیانی ــد ک وی تاکی
ــاب از چهــره ادعاهــای  در نجــف اشــرف نق
و  برداشــته  عربــی  رژیم هــای  دروغیــن 
از  رژیم هــا  ایــن  دروغیــن  حمایت هــای 

ــرد. ــوا ک ــطین را رس ــأله فلس مس
ــا  ــت عراقی ه ــه حمای الســامی ادامه داد: البت
ــز  ــت فلســطین چی ــان فلســطین و مل از آرم
جدیــدی نیســت و مــا از موضــع گیری هــای 
منفــی رژیم هــای عربــی در قبــال عراقی هــا 
احســاس خجالــت می کنیــم. بــر کســی 
ــی در  ــت دین ــه مرجعی ــت ک پوشــیده نیس
ــلمین  ــزی مس ــع خون ری ــرف مان ــف اش نج
از  کــه  تاریکــی  خفاش هــای  و  شــده 
ــده  ــزام ش ــراق اع ــه ع ــر ب ــورهای دیگ کش
ــر طرح هــای  ــود کــرده و در براب ــد را ناب بودن

ــت. ــتاده اس ــی ایس ــتی آمریکای صهیونیس
ــم حشــد  ــا فکــر می کردی ــان کــرد: م وی بی
ــراق  ــیعیان ع ــت ش ــزاری در دس ــعبی اب ش
بــرای ایجــاد تغییــرات در منطقــه اســت امــا 
ــن  ــا، ضام ــن نیروه ــه ای ــدیم ک ــه ش متوج
ــروس  ــترش وی ــع گس ــه و مان ــت منطق امنی

ــتند. ــش هس داع

نویسنده فلسطینی مطرح کرد؛

دفاع شجاعانه آیت ا... سيستانی از فلسطين

رضایی بیان کرد

آزادسازی بخشی از دارایی ایران در کره جنوبی، عراق و 
عمان اثبات راهبرد " مقاومت " ایرانيان

رئیــس قــوه قضاییــه گفــت: امــروز بســیاری از 
ــی وجــود  ــه در دســتگاه قضای ــی ک پرونده های

دارد محصــول دروغ اســت
بــه گــزارش خبرگــزاری مهــر بــه نقــل 
از صــدا و ســیما، آیــت الله ســید ابراهیــم 
رئیســی در جلســه دیــروز شــورای عالــی قــوه 
ــه  ــدن ب ــن ش ــت: مزی ــار داش ــه اظه قضائی
ــدن  ــار ش ــان را از گرفت ــی، انس ــکارم اخاق م
ــاً  ــی دارد و قطع ــف دور م ــات مختل در انحراف
ــد  ــی و رش ــه ای متعال ــاد جامع ــد ایج می توان

ــد. ــد ده ــه را نوی یافت
رئیــس دســتگاه قضــا اضافــه کــرد: پرهیــز از 
ــاری  ــا و زشــتی های رفت دروغ و دیگــر بدی ه
ــواره از  ــه هم ــت ک ــئله ای اس ــی مس و اخاق
ســوی پیامبــر اکــرم )ص( و ائمــه اطهــار )ع( 

بــه آن توصیــه شــده اســت.
ــالروز  ــتانه س ــه در آس ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
بعثــت پیامبــر بــزرگ اســام )ص( قــرار 

بــه  )ص(  پیامبــر  بعثــت  افــزود:  داریــم، 
ــری  ــه بش ــه جامع ــت ک ــوده اس ــر آن ب خاط
ــکارم و  ــود و م ــن ش ــاق مزی ــکارم اخ ــه م ب
صفــات پســندیده اخاقــی همــان گــم شــده 

ــت. ــری اس ــه بش ــروز جامع ام
رئیســی گفــت: امــروز جامعــه بشــری بیــش از 
ــه بعثــت و احیــا شــدن  هــر زمــان دیگــری ب

مــکارم اخاقــی نیازمنــد اســت.

ــه  ــود را ب ــود خ ــر وج ــان اگ ــزود: انس وی اف
ــیاری  ــد از بس ــت بخش ــی زین ــکارم اخاق م
دور  زشــتی ها  و  پلشــتی ها  کاســتی ها،  از 

. می شــود
ــه  ــرد: نقط ــه ک ــه اضاف ــوه قضائی ــس ق رئی
خودخواهــی،  اخاقــی،  مــکارم  مقابــل 

اســت. اســتکبار  و  خودپرســتی 
رئیــس قــوه قضائیــه افــزود: امــروز جلوه هــای 
عالــم  مســتکبرین  رفتــار  در  را  اســتکبار 
بــا  کــه  می کنیــم  مشــاهده  و  می بینیــم 
ــر  اســتکبار و خودخواهــی خــود چــه بایــی ب

ــی آورد. ــا م ــردم دنی ــر م س
ــه  ــی و روحی ــن خودخواه ــت: ای ــی گف رئیس
ــات انســان و  اســتکبار اســت کــه آزادی و حی
بســیاری از مواهــب دیگــر را تهدیــد می کنــد.

ــان  ــر انس ــزود: اگ ــا اف ــتگاه قض ــس دس رئی
ــرد  ــرا گی ــی ف وجــودش را کرامت هــای اخاق
از همــه زشــتی و پلیدی هــا دور می شــود.

ایت الله رئیسی:

بسياری از پرونده های قضایی محصول دروغ است

ــی  ــون اساس ــج قان ــش و تروی ــاون پژوه مع
ــرد  ــور اعــام ک ــی رئیس جمه ــت حقوق معاون
کــه ایــن معاونــت در جلســاتی کــه موضــوع 
درخواســت انحــال جمعیــت امــام علــی )ع( 
ــته  ــور نداش ــته، حض ــرار داش ــتور آن ق در دس
و پــس از اطــاع از ایــن تصمیــم طــی 
مکاتبــات و مذاکــرات پیاپــی، راهــکار حقوقــی 
ــأت  ــور و هی ــور و رئیس جمه ــه وزارت کش ب
ــرا،  ــه و جهــت ایجــاد فرصــت اج ــت ارائ دول
ــتمهال  ــا دســت کم اس ــترداد و ی ــنهاد اس پیش

ــی را داد.  ــیدگی قضای در رس
ــاون  ــژن عباســی، مع ــه گــزارش ایســنا،  بی ب
ــت  ــی معاون ــون اساس ــج قان ــش و تروی پژوه
درخصــوص  رئیس جمهــور  حقوقــی 
درخواســت انحــال جمعیّــت امــام علــی )ع( 
ــهروندی و  ــوق ش ــتیاری حق ــح داد: دس توضی
نمایندگــی معاونــت حقوقــی در شــورای ملــی 
توســعه و حمایــت از تشــکل های مــردم نهــاد 

مســتقر در وزارت کشــور، بــه معاونــت پژوهش 
و ترویــج قانــون اساســی کــه مســئولیت آن به 
عهــده اینجانــب اســت، تفویــض شــده اســت. 
در جلســه تیــر و مردادمــاه ســال جــاری 
شــورای مــورد اشــاره کــه بــه بررســی موضوع 
ــه،  ــی )ع( پرداخت ــام عل ــت ام ــال جمعی انح

دعوت نامــه ای از ســوی معاونــت حقوقــی 
ــت. ــده اس ــت نش ــور دریاف رئیس جمه

وی ادامــه داد: معاونــت حقوقــی موضــوع 
شــرکت در جلســات را پیگیــری و درخواســت 
ارســال دعوت نامــه و حضــور در جلســات 
مــاه  شــهریور  در  ســرانجام  کــه  نمــوده 
ــون  ــه چ ــت. البت ــده اس ــر ش ــر میس ــن ام ای
ــه اکثریــت اســت و نظــر  تصمیمــات شــورا ب
مخالــف معاونــت مانــع از اتخــاذ تصمیــم 

ــت. نیس
ــی،  ــت حقوق ــن معاون ــت: بنابرای ــی گف عباس
در جلســات شــورای فــوق کــه موضــوع 
دســتور  در  جمعیــت  انحــال  درخواســت 
آن قــرار داشــته، حضــور نداشــته و پــس 
ــات  ــی مکاتب ــم ط ــن تصمی ــاع از ای از اط
و مذاکــرات پیاپــی، راهــکار حقوقــی بــه 
و  محتــرم  رئیس جمهــور  و  کشــور  وزارت 
هیــأت دولــت ارائــه و جهــت ایجــاد فرصــت 

اجــرا، پیشــنهاد اســترداد و یــا دســت کم 
 اســتمهال در رســیدگی قضایــی را داده اســت. 
ــت  ــر موافق ــر ب ــات دای ــب، اعام ــن ترتی بدی
بــا  رئیس جمهــور  حقوقــی  معاونــت 
درخواســت انحــال جمعیــت خــاف واقــع و 

اســت.  بی پایــه 
وی افــزود: معاونــت حقوقــی حســب وظیفــه 
خــود پــس از طــرح مشــکات حقوقــی 
ــی  ــاد و حت ــردم نه ــازمان م ــوص س درخص
ــه  ــه اول ب ــی، در وهل ــخاص حقوق ــر اش دیگ
ــع  ــرای رف ــی ب ــکار حقوق ــن راه ــال یافت دنب
ــد  ــاً معتق ــت و قویّ ــه اس ــکالات مطروح اش
اســت کــه از بیــن رفتــن نهادهــا بایــد 
ــد  ــدام باش ــترس ترین اق ــن و دور از دس آخری
ــد معطــوف  ــش از آن، همــة تاشــها بای و پی
ــظ  ــه حف ــر ب ــی ناظ ــای اصاح ــه راهکاره ب
و بقــای نهادهــای اجتماعــی، اقتصــادی و 

ــد. ــی باش سیاس

از سوی معاونت حقوقی ریاست جمهوری مطرح شد:

درخواست استمهال به وزیر کشور و رئيس جمهور برای 
رسيدگی قضایی به مساله جمعيت امام علی)ع(



یاد  داشت خبرنگار                                                           احمد  رضا سهرابی / عصر مرد  م

مدیران ادارات و دستگاه های دولتی و 
نیمه دولتی نخوانند!

گاهـی وقت هـا، بیـان برخـی نـکات، در عیـن سـادگی، می توانـد از نظر 
اخلاقـی دارای اهمیـت فراوان باشـد.

از  بسـیاری  برگـزاری  کنـم،  اشـاره  بخواهـم  اگـر  پرشـمار  و  نمونـه وار 
مراسـم توسـط برخـی ادارات، سـازمان ها و دسـتگاه های دولتـی و نیمه 
دولتـی اسـت کـه در جریان چنیـن مراسـمی از میهمانان ]شـما بخوانید 

پذیرایـی می شـود. »مسـئولان«![ 
و  مدیـران  صرفـاً  مراسـمی  مدعویـن  اگـر  رهگـذر،  همیـن  در  حـال 
مسـئولان باشـند، پذیرایـی کـردن یـا نکـردن بـه خـود میزبـان مربـوط 
می شـود امـا در پـاره ای مواقـع ]مثـلًا مراسـم و یـا گشـایش پروژه هـای 
شـهری[ وقتـی قرار اسـت مـردم هم ]به هر تعـداد![ حضور یابنـد، لطفاً 

متولیـان امـر کـه میزبان مراسـم هسـتند در کنـار پیش بینی پذیرایی از مسـئولان، حتمـاً چند بسـته ای و یا چند 
کارتنـی »کیـک و آبمیـوه« بـه عنـوان پذیرایـی از مـردم در نظـر گیرنـد تا حداقـل کودکانی کـه همراه پـدر و مادر 
خـود بـه چنیـن مراسـمی می آینـد، نظاره گـر این نباشـند که آیـا در پایان مراسـم، کیـک و آبمیوه ای از مسـئولی 

بـه جـای می مانـد یـا نه!
ایـن نکتـه را از آن جهـت مهـم دانسـتم و به ادارات و دسـتگاه های دولتی یادآور شـدم که متأسـفانه پرشـمار در 

مراسـم و همایش هـا دیده ام!

یاد   د   اشت خبرنگار                                                           احمد  رضا سهرابی / عصر مرد  م
3 فارس

آمادگی راهداری فارس برای کنترل آمد و شد ها در نوروز
مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده ای فارس با بیان اینکه برنامه ریزی های لازم 

در حوزه تردد برای ایام نوروز انجام و بررسی شده است ...

اشتغال زایی ۹۰۰ نفره با راه اندازی مراکز مثبت زندگی در فارس
مدیرکل بهزیســتی فارس، اعلام کرد: در پی راه انــدازی ۱۸۶ مرکز مثبت زندگی 

اشتغال زایی ۹۰۰ نفره شد ...

بزرگترین مرکز تحقیقات صرع خاورمیانه در شیراز ساخته می شود
 رئیس بخش صرع بیمارســتان نمازی شــیراز گفت: بزرگتریــن مرکز تحقیقات 

پیشرفته صرع خاورمیانه در شیراز احداث خواهد شد ...

عکس : علی گزبلند / عصر مردم بازیافت و مشکل معیشت قشر کارتن خوابچشم شیشه ای

ایسـنا: رئیـس بخـش صـرع بیمارسـتان نمازی شـیراز گفـت: بزرگتریـن مرکز 
تحقیقـات پیشـرفته صـرع خاورمیانـه در شـیراز احـداث خواهد شـد.

دکتـر علی اکبـر اسـدی پویا در گفت وگـو بـا ایسـنا گفـت: صـرع از بیماری های 
بسـیار مهمی سـت کـه صدمـات جانـی، روانـی و اجتماعـی فراوانـی را متوجـه 
فـرد بیمـار و خانـواده او می کنـد؛ بنابرایـن یافتـن راه هـای نویـن تشـخیص و 

درمـان در ایـن بیمـاری اهمیـت بالایـی دارد.
ایـن پزشـک فـوق تخصص، بـا بیان اینکه متاسـفانه یک سـوم از بیمـاران، به 
نـوع مقـاوم بیمـاری صـرع مبتلا هسـتند، گفت: در ایـران حـدود ۸۰۰ هزار و 
در فـارس حـدود ۴۵ هـزار بیمـار مبتلا به صرع شناسـایی شـده اسـت که یک 

سـوم آنـان به نوع مقـاوم ایـن بیماری مبتلا هسـتند.
کـه  کـرد  خاطرنشـان  شـیراز  پزشـکی  علـوم  علمی دانشـگاه  هیئـت  عضـو 
علی رغـم وجـود درمان هـای مختلـف بـرای بیمـاران مبتـلا بـه صـرع، امکان 

کنتـرل تشـنج در بیمـاران مبتـلا بـه صـرع مقـاوم وجـود نـدارد.
اسـدی پویا خاطرنشـان کـرد: در ایـن راسـتا بـا همـکاری جمعـی از اسـاتید و 
دانشـمندان دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز بـر آن شـدیم تـا مرکـز پیشـرفته 

صـرع را در بیمارسـتان نمـازی احـداث کنیـم.
او ادامـه داد: ایـن مرکـز شـامل اسـاتید علـوم بالینـی ماننـد فـوق تخصـص 

صـرع، فـوق تخصص جراحـی مغز و اعصـاب در زمینه صرع، رادیولوژیسـت، 
روانپزشـک و همچنیـن همـکاران علـوم پایـه در زمینـه سـلول های بنیـادی، 

گیاهـان داوریـی و نانـو تکنولـوژی اسـت.
رئیـس بخـش صـرع بیمارسـتان نمازی شـیراز ابـراز امیـدواری کرد کـه با یک 
کار تیمی شـاهد راههـای نوینـی بـرای تشـخیص و درمـان بیمـاران مبتـلا بـه 

صـرع و عرضـه آن به بشـریت باشـیم.
اسـدی پویا خاطرنشـان کـرد: ایـن اقـدام کار بزرگـی اسـت و پتانسـیل آن هـم 
کامـلا وجـود دارد خوشـبختانه دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز هـم در ایـن 
راسـتا همیشـه پیشـرو بـوده و بـا همفکـری رئیـس بیمارسـتان نمـازی و رئیس 
دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز مقرر شـده فضایی به وسـعت ۳۵۰ مترمربع در 

ایـن بیمارسـتان بـه مرکـز پیشـرفته صـرع اختصـاص یابد.
اسـتاد گـروه بیماری هـای مغز و اعصاب دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز اضافه 
کـرد: احـداث و تجهیـز ایـن مرکز بـا همکاری خیرین در دسـتور آغـاز عملیات 

اجرایـی قـرار می گیرد.
رئیـس بخـش صـرع بیمارسـتان نمـازی شـیراز همچنیـن از افتتـاح دسـتگاه 
نـوار مغـز کامپیوتـری اهدایـی خیرین بـه بخش صرع بیمارسـتان نمـازی طی 

روزهـای آتی خبـر داد.

رئیس بخش صرع بیمارستان نمازی شیراز:

بزرگترینمرکزتحقیقاتصرعخاورمیانهدرشیرازساختهمیشود

ایسـنا: مدیـرکل راهـداری و حمل و نقل جـاده ای فارس 
بـا بیـان اینکـه برنامـه ریزی هـای لازم در حـوزه تـردد 
بـرای ایـام نـوروز انجـام و بررسـی شـده اسـت، گفـت: 
هماننـد گذشـته ایـن آمادگـی را داریم که بتوانیم شـرایط 

مـورد نیـاز را اجرایـی کنیم.
علیرضـا سـیاهپور در گفـت و گـو با ایسـنا، با بیـان اینکه 
از ابتـدای شـیوع کرونـا راهداری و حمـل و نقل جاده ای 
در بحـث محدودیـت در ورودی و خروج شـهر و ایمنـی 
سـازی را دنبـال کـرده اسـت، افـزود: در ابتـدای شـیوع 
کرونـا، کاهـش سـفر و محدودیـت سـفر بـه شـهرها و 
اسـتان های قرمـز در دسـتور کار قـرار گرفـت و شـاهد 
کاهـش سـفر تـا ۹۰ درصـد در دومـاه اول شـیوع ایـن 

بودیم. بیمـاری 
سـفرهای  افزایـش  بـا  ادامـه  در  کـرد:  خاطرنشـان  او 
عمومـی، بخشـی از نگرانی هایـی که در بحـث جابجایی 

مسـافر و ورشکسـتگی شـرکت ها ایجاد شـده بود، بهبود 
یافت.

کاهش ۳۰ درصدی سفر در تابستان امسال
نقـل جـاده ای  و  و حمـل  راهـداری  بـه گفتـه مدیـرکل 
فـارس، تابسـتان امسـال نسـبت بـه مـدت مشـابه سـال 
قبـل بـا کاهـش ۳۰ درصـدی سـفر و مسـافر در فـارس 
مواجـه بودیـم و در سـه ماهـه سـوم )پائیـز( نسـبت بـه 
مـدت مشـابه سـال قبـل، ایـن کاهـش ۱۰ درصـد بـوده 

اسـت.
سـیاهپور بـا اشـاره بـه رعایـت پروتکل هـای بهداشـتی 
قبـل و طـول سـفر و ضدعفونـی نـاوگان حمـل و نقـل 
گفـت:  مسـافران،  سـنجی  تـب  و  عمومی مسـافری 
بـا هوایـی  و  ریلـی  جـاده ای،  حـوزه  در   صندلی هـا 

۵۰ درصـد کاهـش ظرفیـت مواجـه شـد و محدودیـت 
ورود و خـروج چندیـن بـار در طـول ایـن  مـدت داشـتیم.

او در خصـوص جـذب تسـهیلات کرونایـی نیـز گفـت: 
از ۳۱ شـرکت متقاضـی در حـوزه حمـل و نقـل مسـافر 
بـا اشـتغال بیـش از ۳۰۰ نفـر وام ۴ میلیـارد تومـان بـا 
 سـود ۱۲ درصـدی پیـش بینـی شـد؛ بـه ازای هـر راننده 

۶ میلیون تومان در نظر گرفته شد.
مدیـرکل راهـداری و حمـل و نقـل جـاده ای فـارس بـا 
بـرای کنتـرل  بلیـط  فـروش  اتصـال سـامانه  بـه  اشـاره 
ورود مسـافران گفـت: حدود ۳۰۰ مسـافر که تسـت آنها 

مثبـت بـود از سـفر منـع کردیـم .
سـیاهپور تصریـح کـرد: ایـن دغدغـه وجـود دارد کـه در 
آسـتانه نـوروز، سـفرها در حـوزه ریلـی هوایـی و زمینـی 
رعایـت  دلیـل  همیـن  بـه  عمومی باشـد،  صـورت  بـه 
پروتکل هـا بیـش از گذشـته ضروری اسـت و بایـد کنترل 
و پیش بینی هـای لازم بـه ویـژه در حـوزه زمینـی انجـام 

. د شو

آمادگی راهداری فارس برای کنترل آمد و شد ها در نوروز

ایرنـا: دبیـر انجمـن جنگل سـازان فسـا از توابع فارس 
گفت:بـا اجـرای طـرح پویـش بـذرکاری )بذرانـه( در 
ایـن شهرسـتان بیـش از ۲۵۰ گـروه مختلـف اعـم از 

هـزار  پنـج  مختلـف  نهادهـای  و  ادارات  خانواده هـا، 
نهـال کاشـتند.

امیرحسـین آقاجانـی دوشـنبه در گفـت و گـو بـا ایرنـا 

لـزوم  و  بیمـاری کرونـا  بـه شـیوع  توجـه  بـا  داشـت: 
اجتنـاب از حضـور در تجمعـات و دورهمی هـا هنـگام 
پویـش  سـوخته،  مرتع هـای  احیـای  و  درختـکاری 

در  بـار  نخسـتین  بـرای  بذرانـه  عنـوان  بـا  بـذرکاری 
شهرسـتان فسـا آغـاز شـد و اجـرای آن سـه مـاه طول 

کشـید.

مردم فسا در طرح بذرانه، پنج هزار نهال کاشتند

عصرمردم:
قائـدی رئیـس کمیسـیون عمـران، حمـل و نقـل و ترافیک 
شـورای اسلامی شـهر شـیراز در بازدید از برخـی پروژه های 
عمرانـی شـهرداری منطقـه دو، ارائـه خدمـات مناسـب و 
تـلاش شـهردار و مجموعـه ایـن شـهرداری بـرای زندگـی 
بهتـر و رفـاه و آسـایش شـهروندان منطقـه را قابـل تقدیـر 
دانسـت و بیـان داشـت: بحمداللـه پروژه هایـی در سـطح 
ایـن منطقـه از شـهرداری اجـرا و یـا در دسـت اجرا هسـتند 
کـه تمامی ایـن پروژه هـا، ضمـن تغییر چهـره منطقـه، امید 
و سـرزندگی را بـرای شـهروندان ایـن منطقـه زنـده کـرده 

است.
وی نـگاه متـوازن به شـهر و توزیع یکسـان خدمات در نقاط 
مختلف شـهر را رویکرد شـورای شهر و شهرداری دانست و 
 افزود: امروز در منطقه دو شهرداری پروژه ای تحت عنوان 
پیـاده راه سـلامت در بلـوار احمدبـن موسـی)ع( در حـال 
اجراسـت کـه ایـن پـروژه پـس از اجـرا شـرایطی حتـی بهتر 
از پیـاده راه سـلامت بلـوار شـهید چمـران، خواهـد داشـت.

تـا  می شـود  باعـث  پـروژه  ایـن  اجـرای  افـزود:  قائـدی 
شـهروندان ایـن منطقـه اوقـات فراغـت خوبـی را بواسـطه 
پیـاده روی در ایـن بلـوار سـپری کننـد و قطعـا شـهروندان 

دیگـر نقـاط شـهر نیـز از ایـن پیـاده راه دیـدن و اسـتفاده 
کـرد. خواهنـد 

شـهری  فضـای  پـروژه  رهگـذر  همیـن  در  قائـدی  نـواب 
ورودی بلـوار آیـت اللـه قشـقایی را دیگـر پـروژه در دسـت 
اجـرا در منطقـه دو شـهرداری عنـوان کرد و افزود: شـرایط 
ایـن پـروژه از لحـاظ زیبایـی بخشـی بـه ورودی بلـوار آیـت 
اللـه قشـقایی و محلـه کـوزه گـری بـه گونـه ای اسـت کـه 
حتـی  و  محـل  در  شـهروندان  مانـدن  بـه  ترغیـب  باعـث 
 سـاخت و سـاز دیگـر شـهروندان در ایـن محـدوده خواهـد 

شد.
رئیـس کمیسـیون عمـران، حمل و نقـل و ترافیک با اذعان 
منطقـه  در  فعـال  عمرانـی  پـروژه   ۳۰ از  بیـش  اینکـه  بـه 
و  شـهروندان  رفـاه  کـه همگـی  دارد  وجـود  دوشـهرداری 
توسـعه و پیشـرفت منطقـه را هـدف قـرار داده انـد، تصریـح 
کـرد: احـداث پـارک زندگی در محلـه دباغـی و خیابان قیام 
بـا عملکـردی چنـد منظـوره، مجموعـه ورزشـی تفریحـی 
مجموعـه  زندگـی،  امیـد  سـلامت  مرکـز  کارگـر،  خیابـان 

ورزشـی قلعـه شـاهزاده بیگـم، فـاز ۱ و ۲ پیاده راه سـلامت 
بلـوار احمدبـن موسـی)ع(، احـداث ۲۴ متـری دریانـورد، 
و بهسـازی  بوسـتانهای سـطح منطقـه، مرمـت  بهسـازی 
فلکـه کـوزه گـری، محوطـه سـازی خانـه محلـه ده پیالـه، 
زیرسـازی،  منطقـه،  سـطح  آسـفالت  روکـش  عملیـات 
بهسـازی  منطقـه،  سـطح  گـذاری  جـدول  و  کانیوگـذاری 
اجـرای طرحهـای هندسـی،  بوسـتانهای سـطح منطقـه، 
بهسـازی بلـوار سـیبویه، احـداث و تعمیـرات سـرویس های 
همسـان  و  روسـازی  پیـاده  منطقـه،  سـطح  بهداشـتی 
سـازی معابـر، لولـه گـذاری دفـع آبهای سـطحی، مناسـب 
سـازی ایسـتگاههای اتوبـوس و.... بخشـی از پروژه هایـی 
اسـت کـه درمحـدوده منطقـه دو شـهرداری در حـال اجـرا 

می باشـند.
اقتصـاد  کمیسـیون  مقیمی رئیـس  دکتـر  بازدیـد  ایـن  در 
دکتـر  شـیراز،  اسلامی شـهر  شـورای  گـذاری  سـرمایه  و 
ایـن  مسـئولین  دیگـر  و  دو  منطقـه  شـهردار  شـهریاری 

داشـتند. حضـور  نیـز  شـهرداری 

قائدی در بازدید از پروژه های عمرانی شهرداری منطقه دو مطرح کرد :

تغییر چهره منطقه دو شهرداری و افزایش امید و سرزندگی در مردم
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مدیرکل بهزیستی فارس خبر داد
اشتغال زایی ۹۰۰ نفره با راه اندازی مراکز مثبت زندگی در فارس

مهر:مدیـرکل بهزیسـتی فـارس، اعـلام کـرد: در پـی راه انـدازی ۱۸۶ مرکـز مثبـت زندگـی اشـتغال زایـی ۹۰۰ 
شـد. نفره 

محمـد صـادق کشـفی نـژاد ظهـر دوشـنبه در آئیـن افتتـاح ایـن مراکـز کـه بـه شـکل ویدئـو کنفرانـس همزمان 
بـا سراسـر کشـور بـا حضـور رئیـس جمهـوری و رئیـس سـازمان بهزیسـتی برگزار شـد، افزود: در سراسـر کشـور 
شـاهد گشـایش ۲۴۰۰ مرکـز مثبـت زندگـی هسـتیم کـه منجـر بـه اشـتغال ۱۱ هـزار نفـر متخصـص تحصیـل 

کرده شـده اسـت.
وی ادامـه داد: همچنیـن در فـارس نیـز بـا افتتـاح ۱۸۶ مرکـز بـه ۹۰۰ نفـر مسـتقیماً شـغل داده شـده کـه جای 

بسی خرسـندی دارد.
کشـفی نـژاد در جـواب خبرنـگاران در خصـوص شناسـاندن مراکـز مثبـت زندگـی بـه مـردم گفت: مثبـت زندگی 
اختصـاری اسـت از خدمـات بهزیسـتی با ارائه خدمت رسـانی ۲۲ گانـه و رایگان که در آن مددکاران بهزیسـتی به 
سـراغ مددجویـان متقاضـی رفتـه و سـعی در رعایت حـال آنها، تسـهیل امور، محلـه محوری، توجه به روسـتاها، 
نیازسـنجی های بومی همـراه بـا مشـارکت مردمـی، غربالگری هـا و مشـاوره ژنتیـک و تجمیع هر خانـواده در یک 

پرونده با تعامل مناسـب شـده اسـت.
بـه مربـوط  هزینه هـای  احتسـاب  کـرد:  اظهـار  ملـی  پـروژه  ایـن  هزینـه  تأمیـن  در خصـوص   وی همچنیـن 
راه انـدازی ایـن مراکـز بـه صـورت دولتـی شـامل سـاختمان تجهیـزات و غیـره، ۴ هـزار و ۸۰۰ میلیـارد تومـان و 
هزینه هـای مربـوط بـه نیـروی انسـانی ۶۶۰ میلیـارد تومان کـه در جمع مبلغـی در حـدود ۵,۵۰۰ میلیـارد تومان 

شـده اسـت کـه توسـط واگـذاری بـه بخـش غیردولتـی در آن صرفه جویی شـد.
مدیـرکل بهزیسـتی فـارس در پایـان از اسـتقرار مراکـز مثبت زندگی در روسـتاها خبـر داد و گفت: در روسـتاهای 

دارای ۱۵۰ مددجـو یـک مرکـز تأسـیس شـده اسـت و امیدواریـم این روند گسـترده تر ادامـه یابد.

قرارگاه همدلی سپاه فارس ۲۰ عنوان خدمت 
در دوران کرونا ارائه داده است

ایرنـا : دبیـر قـرارگاه مواسـات و همدلـی سـپاه فارس با بیـان اینکه در آسـتانه نـوروز ۲ میلیون و ۷۰۰ هزار بسـته 
معیشـتی در مناطـق محـروم ایـن اسـتان توزیـع شـده اسـت گفـت: نیروهای خدوم بسـیج و سـپاه بـا ۲۰ عنوان 

خدمـت در دوران کرونـا بـه یاری اقشـار آسـیب پذیر شـتافته اند.
اسـمعیل قـزل سـفلی، دوشـنبه در نشسـت پیشکسـوتان بسـیج رسـانه فـارس اظهـار داشـت: قـرارگاه همدلـی 
و مواسـات امـروز بـا انجـام ۲۰ نـوع خدمـت مشـغول خدمت رسـانی و رفـع محرومیت هـای اجتماعـی و رفاهـی 
از مـردم اسـت و تـلاش بـرای رفـع نیازهـای خانواده هـای نیازمنـد و ارائـه انـواع خدمـات بـه بیمـاران کرونایی از 

فعالیت هـای قـرارگاه و در حـال انجـام اسـت.
وی ادامـه داد: فعالیـت ایـن قـرارگاه بـا محوریـت و پرچمـداری مردم و نیک اندیشـان اسـتان فارس اسـت؛ یکی 
از ویژگی هـای قـرارگاه مواسـات و همدلـی شناسـایی هدفمنـد نیازمنـدان آبرومنـد در اسـتان بود که توانسـتیم با 
هماهنگـی کامـل بیـن همـه دسـتگاه و گروه هـای جهـادی ایـن افـراد را شناسـایی و بانـک جامعـی از خدمـات 

ارائـه شـده را جمـع آوری کنیم.
دبیـر قـرارگاه مواسـات و همدلـی سـپاه فجر همدلـی و دیگرخواهـی را از ویژگی هـای منحصر به فـرد نظام دینی 
بـا سـایر نظام هـا عنـوان کـرد و افـزود: ایـن موضـوع در مبـارزه با بیمـاری کرونـا خود را بـه بهترین شـکل ممکن 
انجـام داد بـه گونـه ای کـه در حالـی کـه سـایر کشـورها هـر کـس بـه فکـر خـود بـود در ایـران اسـلامی مردم در 

قالب هـای مختلـف بـه همنوعـان خـود کمـک کردند.
رئیـس بسـیج سـازندگی اسـتان فـارس بـا بیـان اینکـه تاکنـون در ۱۰ مقطـع در قالـب ۳ فرصـت ایـن کمک هـا 
انجـام شـده اسـت، بیـان کـرد: مـاه رمضان، مـاه محرم، هفته بسـیج و دهـه فجـر از جمله زمان های شـاخصی 
بـود کـه کمک هـا و نیک اندیشـی مـردم در آن رخ داد کـه البتـه ایـن کمک هـا بـه صورت مسـتمر بود امـا در این 

زمان هـا بیـش از دیگـر مواقـع دیده شـد.
رئیـس بسـیج سـازندگی اسـتان فـارس گفت: تاکنـون ۱۰ هزار جهیزیـه، ۷۲۱ هزار بسـته بهداشـتی، ۲۹۷ هزار 
بسـته پروتئینـی، ۲۴ هـزار بسـته یلدایی توزیع شـده و ۴۰۱ زندانی نیـز در ۲ مرحله آزاد شـدند و تاکنون ۲ میلیون 

۷۰۰ هـزار بسـته معیشـتی نیـز در اسـتان فـارس توزیع شـده که تا پایان سـال به ۳ میلیون بسـته می رسـد.
وی بـا اشـاره بـه قـرار گرفتـن در آسـتانه نـوروز اضافـه کـرد: قـرارگاه مواسـات و همدلـی امـروز نیـز در حـال 

اسـت. نـوروز  عیـد  در  مواسـات  رزمایـش  اجـرای  بـرای  آماده سـازی 
قـزل سـفلی گفـت: اصحـاب رسـانه در بحث مواسـات و همدلی سـبب رقابت خیـر در بین مردم شـدند به همین 
دلیـل هـر روز شـاهد حضـور پـر رنـگ مـردم هستیم؛بسـیج اصحـاب رسـانه در اطلاع رسـانی ایـن امـور اتفاقـات 

خیـری را در اسـتان رقم زده اسـت.

مدیرکل آموزش و پرورش فارس:
مناظرات دانش آموزی فرصتی برای تقویت تفکر انتقادی در جامعه است

کـه  اسـت  افـراد  تحمل ناپذیـری  مـا  کشـور  اساسـی  گفت:مشـکل  فـارس  پـرورش  و  آمـوزش  ایرنا:مدیـرکل 
نقدناپذیـری از همیـن کـم تحملـی حاصل می شـود؛برگزاری مناظـره دانش آموزی فرصت مناسـبی بـرای تقویت 

روحیـه گفـت و گـو و انتقادپذیـری بیـن دانش آمـوزان و همچنیـن جامعـه اسـت.
فرهـاد اسـماعیلی در آییـن برگـزاری مرحلـه نهایـی نخسـتین دوره مناظـره دانش آموزی در اسـتان فـارس، بیان 
کـرد: ایـن مناظره هـا در حـد بحث هـای دانشـگاهی و علمی اسـت و من با شـنیدن این مباحث بسـیار نسـبت به 
شـما دانش آمـوزان امیدوارتـر شـدم؛ چـرا کـه وقتی نسـل مـا اینچنین می توانـد مناظـره و بحث کنـد و تحمل نقد 

را دارد گـواه رشـد فرهنگـی و اجتماعـی در بین دانش آموزان اسـت.
مطلـب منـدرج در پایـگاه اطـلاع رسـانی و روابـط عمومی آمـوزش و پـرورش فـارس به نقـل از وی حاکی اسـت: 
افـق اندیشـه ها در بیـن دانش آمـوزان گسـترده شـده اسـت و ایـن قابل تامل اسـت به گونـه ای که به مـا این نوید 

را می دهـد کـه در آینـده قطعـا شـاهد جامعـه ای پویا، فهیـم و عمق نگر هسـتیم.
وی ادامـه داد: موضوعـات متنـوع و بسـیار ژرف  و عمقـی اسـت و پیشـنهاد می کنیـم کـه سـازمان دانش آمـوزی 
ایـن مناظره هـا را بـرای مسـئولان آمـوزش و پـرورش در مقابـل دانش آمـوزان نیـز برنامه ریـزی کنـد، چرا کـه تراز 

دانش آمـوزان بسـیار علمی اسـت و عالمانـه بـه مسـائل نـگاه می کننـد.
مدیـرکل آمـوزش و پـرورش فـارس با اشـاره بـه اینکه باید بـه نظریـات روز دنیا و تجربیـات روزانه نزدیک تر شـویم 
و بـا نـگاه وسـیع بـه مسـائل بپردازیـم، از دانش آمـوزان خواسـت تـا از بکار بـردن قیدهـای مطلـق و مطلق گرایی 
پرهیـز کننـد و در بحث هـای تحقیقـی بـه دنبـال منابـع موثـق علمی بروند تا همـواره بتواننـد در مباحـث با منطق 

تحقیقـی و علمی عمـل کنند.
اسـماعیلی ادامـه داد: ایـن دوره از مناظـره ویـژه دانش آمـوزان پایه های نهم تـا دوازدهم تدارک دیده شـد زیرا در 

ایـن بـازه سـنی پـرورش تفکر نقـادی و هوش کلامـی و تحلیلی دانـش آموزان بیشـتر باید مورد توجه قـرار گیرد.
رئیـس سـازمان دانش آمـوزی آمـوزش و پرورش فارس نیز در این مراسـم گفت:اجرای این طرح در اسـتان شـور 
و هیجـان خاصـی را در بیـن دانش آمـوزان ایجـاد کـرد به طوریکـه ۱۷ تیم دانش آمـوزی از ۱۱ منطقه اسـتان در 

قالـب ۹ گـروه خود را آماده این دوره از مسـابقات مناظـره ای کردند.
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واگذاری هر گونه انشعاب برق به باغ شهر های غیر مجاز ممنوع است
دادســتان عمومی و انقلاب مرکز استان فارس: تشــدید سیاست های پیشگیرانه و 

نظارتی جهت کاهش تخلفات و خسارات وارده ناشی ...

فروشگاه بزرگ فرش شیراز متقلب از آب درآمد
رئیس ســازمان صنعت،معدن و تجارت استان فارس گفت:به دنبال حضور بازرسان 

نامحسوس در بازار و خریدهای صوری آن ها ...

تشدید بازرسی ها از مراكز عرضه كالا در نوروز
همزمان بافرارسیدن عیدنوروز بازرسی های کارشناسان استاندارد از مراکز عرضه کالا 

در اسطح استان افزایش می یابد ...

امام جمعه شیراز :
برای زنده شدن شبکه مساجد همه تلاش کنیم

ایسـنا: نماینـده ولـی فقیـه در اسـتان فـارس و امـام جمعـه شـیراز بـر لزوم 
تـاش همـه بـرای زنده شـدن شـبکه مسـاجد و بازگشـت رونـق و حیات به 

ایـن شـبکه تاثیرگـذار تاکیـد کرد.
آیت اللـه لطف الله دژکام در جلسـه مسـئولان طرح شـبکه مسـاجد شـیراز، 
گفـت: الحمداللـه امروز فعالیت مسـاجد و تاثیر گذار دینی مسـجد بر شـهر 
ملمـوس هسـت و تـاش مـا در شـبکه مسـاجد در راسـتای ایـن اسـت که 
ارتبـاط روحانیـت و مسـاجد بـا هـم زیادتر شـود؛ یعنـی دنبال تبدیل مسـجد 
بـه اداره نیسـتیم بلکـه می خواهیـم مسـاجد حالـت محوریـت در محـات 

پیـدا کنند.
بـه گـزارش ایسـنا بـه نقـل از دفتـر نماینـده ولـی فقیـه در فـارس، آیت اللـه 
دژکام افـزود: مسـجد کانـون اصلـی جوشـش، حرکـت و انگیـزه بخشـی 

جامعـه مـا اسـت و بقیـه بایـد زیـر پرچـم مسـجد باشـند و اگـر برعکـس شـود مـا از اهـداف عالیـه اسـام فاصله 
گرفتیـم یعنـی چیـزی به اسـم تمـدن اسـامی و حکومت اسـامی معنا پیـدا نمی کند وقتـی محور اصلـی جامعه 

نباشد. مسـجد 
وی ادامـه داد: حـال ایـن مسـجد اگـر بخواهـد مسـجد بـا حیـات و بـا رونقی باشـد و بـه تعبیـر قرآن مسـجد آباد 
ـهِ وَالْیَـوْمِ الخِْـرِ"، ببینید قـرآن کریم هیچ از آجر و سـنگ  ـهِ مَـنْ آمَـنَ بِاللَّ باشـد کـه می فرمایـد "یَعْمُـرُ مَسَـاجِدَ اللَّ
کـه صحبـت نکـرده اسـت بلکـه از ایمـان بـه خـدا و قیامـت صحبـت فرمـوده اسـت یعنـی ظاهر مسـجد ممکن 
اسـت خیلـی پـر طمطـراق نباشـد امـا نفسـی در آن اسـت کـه همـان نفـس همـه را حـول محـور مسـجد جمـع 

می کنـد.
امـام جمعـه شـیراز گفـت: روح مسـجد چیـز دیگـری اسـت البتـه در ظاهر مسـجد نیز مـا موظف هسـتیم زیبا و 
تمیـز بسـازیم تـا کسـانی که وارد مسـجد می شـوند اسـتفاده ببرنـد ولـی معنویت اصلـی در روح آن هسـت همان 
طـور کـه بقیـع چگونـه اسـت و چـه نورافشـانی در عالـم می کنـد در حالیکـه در ظاهـر جـز خـاک و دیـوار چیـزی 

ندارد.
آیت اللـه دژکام گفـت: ایـن حالـت بایـد در همـه مسـاجد باشـد و روح مسـاجد همـان ولایـت آنهـا اسـت.این را ما 
بایـد تقویـت کنیـم و دسـتمان در دسـت هـم باشد.شـبکه بودن یعنی دسـتمان در دسـت هـم باشـد. اصل حرف 
مـا همیـن اسـت.آنچیزی کـه لازم اسـت ما دنبال کنیم این اسـت کـه حالت ریاسـت را مدنظر قـرار ندهیم و اگر 

کسـی در مسـجد مسـئول اسـت یعنی خدمت بیشـتر بایـد کند.
او ادامـه داد: اسـتدعا بنـده از همـه عزیـزان این اسـت که نسـبت به تک تک مسـاجدی کـه در مجموعه ای که 
حضـرات آقایـان تشـریف فرمـا هسـتید ارتبـاط و صمیمیت برقـرار کنید و اگر مشـکلی وجـود دارد همراهی کنید 

و کمـک دهیـد و ایـن ارتباط و اتحاد مهم اسـت.
وی بـا بیـان اینکـه پیامبـر گرامی اسـام در حدیثـی فرمـوده انـد که خـدا رحمت کند کسـی که حاجـت دیگری را 
بـه مـا برسـاند، گفـت: ایـن شـبکه سـازی اسـت نـه اینکه ما شـبکه سـازی کنیـم و فقط دسـتور دهیـم. طرف در 
مسـجد خـود زحمـت می کشـد و دیگـر نباید بیشـتر از تـوان به صورت دسـتوری از او چیـزی بخواهیـم. حال اگر 
ببینیـد کجـای کار او گیـر اسـت و چـه مشـکلی دارد و در جهت رفع مشـکلش حمایتش کنید این باعث می شـود 
آنهـا نیـز دلگـرم تر شـوند و همراهی بیشـتر شـود و وقتـی همه با هم شـدیم نتایـج مطلوبی می گیریـم و هدف ما 

از شـبکه مسـاجد، ایجـاد همین هـم افزایی و همدلی اسـت.
امـام جمعـه شـیراز گفـت: حـدود 250 نفر از آقایان امام جماعت در این شـهر داریم و چراغ 250 مسـجد روشـن 
اسـت و اگـر ایـن مجموعـه بـا هـم در رابطه با یـک موضوعی حـرف بزننـد و موضع بگیرند اثرگذار اسـت. شـبکه 
ویژگـی دارد کـه در آن نیـاز بـه ابـاغ نیسـت چـون حـرف همدیگـر را می فهمنـد و دستشـان در دسـت همدیگـر 

اسـت و این شـبکه است.
آیت اللـه دژکام افـزود: وقتـی همـه مـا یـک دغدغـه و یـک مسـئله داریـم خود بـه خود موضـع ما مثل هم اسـت 
و ویژگـی شـبکه بـودن ایـن اسـت و غیـر از سـازماندهی اداری اسـت کـه تـا دسـتور ابـاغ نشـود کاری انجـام 

نمی گیـرد.
وی گفت: در شـبکه ها ممکن اسـت مشـکلی را در مسـجدی در گوشـه ای از شـهر متوجه شـوند و چون ارتباط 
شـبکه ای وجـود دارد و همـدرد هسـتند همـه بـا هـم ندا می دهنـد، فریـاد می زند و درخواسـت مطالبـه می کنند 

و ایـن حالـت بـود کـه نظام شاهنشـاهی را بـه زانـو درآورد یعنی روحانیت شـبکه ای اقـدام می کرد.
آیت اللـه دژکام بـا ابـراز تاسـف از لطمه خوردن شـبکه مسـاجد، لزوم تاش برای زنـده کردن این شـبکه را یادآور 
و متذکـر شـد: اصـل حـرف مـا نوشـته یک جامعه شـناس فرانسـوی اسـت که شـبکه روحانیت و شـبکه مسـاجد 
ریشـه نظـام شاهنشـاهی را درآورد. یـک انقـاب بایـد از همـان جایی که شـروع شـده اسـت اسـتمرار پیـدا کند و 
اگـر می خواهیـد انقـاب اسـامی ایران اسـتمرار پیدا کند دوباره باید مسـاجد آباد و به صورت شـبکه ای باشـند.

مدیركل راه و شهرسازی فارس:
75 کیلومتر از بزرگراه شیراز – فسا – داراب – کهگم در دست اجرا است

عصرمردم:
مدیرکل راه و شهرسـازی فارس گفت: 75 کیلومتر از بزرگراه شـیراز – فسـا 
– داراب – کهگـم حدفاصـل فسـا – داراب و داراب–رسـتاق با وجود مطالبات 

بـالای 500 میلیارد ریال در دسـت اجرا می باشـد.
مهنـدس جعفـر زاهـدی مدیـرکل راه و شهرسـازی فـارس افـزود: بزرگـراه 
شـیراز – فسـا – داراب – کهگـم بـا هـدف اتصال اسـتان فارس به اسـتانهای 
هرمـزگان و کرمـان و سیسـتان و بلوچسـتان و همچنیـن ایمـن نمـودن 
فـارس، 350  و شهرسـازی  راه  حـوزه  در  اسـتان  مواصاتـی  محورهـای 

می باشـد. کیلومتـر 
وی خاطرنشـان سـاخت: از 350 کیلومتـر حـوزه راه و شهرسـازی فـارس 

 209 کیلومتـر حدفاصـل شـیراز – فسـا و قسـمتهایی از فسـا – داراب–جنـت شـهر بـه اتمـام رسـیده و در حـال 
بهره برداری است.

مهنـدس زاهـدی اضافـه کـرد: 66 کیلومتـر از مسـیر ایـن بزرگـراه نیـز مطالعـات فاز یـک آن انجام شـده و آماده 
مطالعـات تکمیلـی و برگـزاری مناقصه می باشـد.

مدیـرکل راه و شهرسـازی فـارس از پیشـرفت 63 درصـدی بزرگراه شـیراز – فسـا–داراب – کهگم خبـر داد و اذعان 
داشـت اعتبـار هزینـه شـده در ایـن طـرح 2500 میلیـارد ریال بـوده که بـرای تکمیل آن نیـاز به اعتبـاری بالغ بر 

4000 میلیـارد ریال اسـت.

بهره برداری از پروژه آبخیزداری چاه شیرین دهرم فراشبند

بحرانی فرد/فراشبند
اسـتان  طبیعـی  منابـع  کل  اداره  آبخیـزداری  معاونـت  مقیـم  حضـور  بـا 
فارس،مردانلـو معاونـت برنامه ریـزی و هماهنگی امور عمرانـی فرمانداری 
فراشـبند،قربان کارشـناس آبخیـزداری اسـتان،صفری رئیـس اداره منابـع 
شـهردار  و  بخشـدار  و  شهرسـتان  کشـاورزی  جهـاد  مدیـر  طبیعی،نوعـی 
بخـش دهرم،بهـره بـرداری از طرح آبخیـزداری منطقه چاه شـیرین بخش 

دهـرم شهرسـتان فراشـبند آغـاز شـد.
در ایـن مداسـم ابتـدا صفـری رئیـس اداره منابـع طبیعـی فراشـبند ضمـن 

خیـر مقـدم بـه مدعوین،هفتـه منابـع طبیعـی را گرامـی  داشـتند.
سـپس مقیـم معاونـت آبخیـزداری اداره کل منابـع طبیعـی اسـتان فـارس 
مقولـه  مـا  داشـتند:  اظهـار  طبیعـی  منابـع  هفتـه  گرامیداشـت  ضمـن 

آبخیـزداری را یـک شـغل نمی دانیـم بلکـه یک وظیفه اسـت. زیرا حفـظ منابـع آب و خاک و جلوگیـری و هدایت 
سـیاب ها،برای سـفره های آب هـای زیـر زمینی،یـک گام مهـم اسـت و مـا بایـد بـه صـورت جـدی دنبـال ایـن 

گونـه طرح هـا باشـیم.
مقیـم در رابطـه بـا مشـخصات ایـن طرح بیـان کردند که ایـن پروژه از محـل اعتبـارات دفتر مقام معظـم رهبری 
و دولـت تدبیـر و امیـد و پیگیری هـای مسـتمر فروغـی فرمانـدار و مهنـدس صفری رئیـس اداره منابـع طبیعی و 
تـاش مهنـدس کشـاورز مسـئول آبخیـزداری ایـن اداره کـه همیشـه پیگیـر ایـن طرح هـا بودند،کمال تشـکر را 
دارم. در ادامـه مهنـدس قربـان کارشـناس اداره کل منابـع طبیعـی اسـتان فارس هـم گفتند:این طرح در سـال 
۸6 مطالعـه شـده و در اختیـار اداره منابـع طبیعـی فراشـبند قـرار گرفته اسـت کـه با اعتبـاری بالغ بر یـک میلیارد 

و 400میلیـون تومـان انجام گرفته اسـت.
سـازه ایـن طـرح 70 متـر طـول دارد کـه بـرای ایـن کار هـزار متـر مکعـب خاکبـرداری شـده و یکـی از فوایـد این 

طـرح ایـن اسـت کـه 50 حلقـه چـاه آب زیـر دسـت آن اسـتفاده کافـی را می نمایـد.
در خاتمـه ایـن مراسـم مهنـدس مردانلـو معاونـت عمرانـی فرمانـداری هـم از اقدامـات منابـع طبیعـی اسـتان و 

شهرسـتان فراشـبند کـه ایـن گونـه طرح هـا را احـداث می نماینـد قدردانـی نمـود.
معـاون عمرانـی فرمانـداری فراشـبند همچنیـن خواسـتار همـکاری مسـئولین نفـت و گاز منطقه در سـاخت این 

گونـه طرح ها شـدند.

عصرمردم: 
سیاسـت های  تشـدید  فـارس:  اسـتان  مرکـز  انقـاب  عمومـی و  دادسـتان 
پیشـگیرانه و نظارتـی جهـت کاهش تخلفات و خسـارات وارده ناشـی از تصرف 
اراضـی ملـی و تغییر کاربـری غیر مجاز اراضـی زراعی از اولویت های دسـتگاه 

قضایی اسـتان اسـت.
دادسـتان مرکـز اسـتان فـارس در بازدیـد میدانـی از وضعیـت اراضـی اطـراف 
کان شـهر شـیراز کـه بـا حضـور مدیـران و کارشناسـان دسـتگاه های متولـی 
صیانـت از اراضـی ملـی و زراعـی صـورت پذیرفـت ؛ بـر لـزوم اجـرای کامـل 
قوانیـن و مقـررات مرتبـط بـا اراضی و عمـل به تکالیـف قانونـی و وظایف ذاتی 

دسـتگاه های متولـی در پیشـگیری از هرگونـه تخلـف تاکیـد کـرد.
سـید مصطفی بحرینی بیان داشـت: طبق ماده ۸ قانون حفظ کاربری اراضی 
 زراعـی و باغ هـا و در اجـرای مصوبـات اخیـر شـورای حفـظ حقوق بیـت المال
و حفاظـت از اراضـی و منابـع طبیعـی ، واگـذاری هرگونـه انشـعاب بـرق به باغ 
شـهرهای غیر مجاز ممنوع اسـت وی همچنین بر ضرورت قطع و جمع آوری 
 منصوبـات بـدون مجـوز بـرق بـاغ شـهرهای غیـر مجـاز احداثـی تاکیـد کـرد.

ایـن مقـام قضایی اسـتان ضمن اشـاره به نقـش بعضی از مشـاورین اماک در 
ترویـج و گسـترش بـی رویـه ی تغییرکاربری غیر مجاز اراضـی زراعی و ضرورت 
جلوگیـری از تفکیـک اراضـی کشـاورزی و خریـد و فـروش آنهـا بـدون رعایـت 
الزامـات قانونـی ، حفـظ کاربـری اراضـی زراعـی و باغ هـا و قانون منـع فروش 
اراضـی فاقـد کاربـری بـه تعاونی هـای مسـکن و اشـخاص حقیقـی از اجـرای 
طـرح شناسـایی و پلمپ بنـگا ه های متخلـف و تعقیب کیفـری دلالان و افراد 

سـودجو در ایـن زمینـه خبر داد.
دادسـتان عمومـی و انقاب شـیراز همچنین خاطر نشـان کرد تدابیـری اتخاذ 
شـده تا در اجرای گشـت های هم پوشـان اراضی با حضور کلیه دسـتگاه های 
اجرایـی و همـکاری مراجـع انتظامـی در صـورت مشـاهده تخلـف ، با اسـتفاده 
از ظرفیـت قانونـی ضمـن جلوگیـری از ادامه تصرفـات و اقدامات بـدون مجوز 
و اعـاده وضعیـت اراضـی بـه حـال سـابق ، تمام مصالـح سـاختمانی ، ادوات و 
ابـزار و ماشـین آلات مـورد اسـتفاده در تغییـر بـدون مجـوز اراضـی و عملیـات 
سـاختمانی غیـر مجاز نیـز توقیف گردنـد و متخلفین و مجرمیـن جهت تعقیب 

بـه مرجـع قضایی معرفی شـوند.

عصرمردم:
همزمان بافرارسـیدن عیدنوروز بازرسـی های کارشناسـان 
اسـتاندارد از مراکز عرضه کالا در اسـطح اسـتان افزایش 

می یابد.
از  بازرسـی ها  ایـن  گفـت:  فـارس  اسـتاندارد  مدیـرکل 
پانزدهـم اسـفندماه شـروع وتـا 15 فروردیـن مـاه ادامـه 

. داشـت  خواهـد 
سـال  طـول  در  اسـتاندارد  کارشناسـان  افـزود:  رهنمـا 
بصـورت مـداوم از مراکـز عرضـه و کارخانجـات تولیـدی 
وبدلیـل  می آورنـد  بعمـل  را  فنـی  بازرسـی های  اسـتان 
ایـن  مـردم  بیشـتر  خریـد  و  نـوروز  ایـام  خـاص  شـرایط 

بازرسـی ها در ایـام پایانـی سـال و نیمـه اول فروردیـن ماه 
داشـت. ادامـه خواهـد  ویـژه  بصـورت  سـالجاری 

مدیـر کل اسـتاندارد فـارس گفـت: نظـارت بـر شـیرینی 
براقـام  نظـارت  بـر  تمرکـز  بـا  قنادی هـا  و  فروشـی ها 
و  آرد  روغـن،  شـکر،  ماننـد  اسـتاندارداجباری  مشـمول 
بویـژه جعبه هـای شـیرینی بصـورت خاص در دسـتور کار 

دارد. قـرار 
معتبـر  مراکـز  از  را  غذایـی  مـواد  خواسـت  مـردم  از  وی 
عرضـه خریـد نمایند واز تهیه مـواد غذایی کنـار جاده ها و 
یـا مراکز غیـر مجاز بویـژه آب معدنی و لبنیـات خودداری 

یند. نما

وی افـزود: بـا توجـه بـه اطـاع رسـانی انجـام گرفتـه در 
صورتیکـه در یـك مرکـز عرضـه کالا ی غیـر اسـتاندارد 
عهـده  بـه  تخلـف  ایـن  قانونـی  مسـئولیت  شـود  کشـف 
در  می شـود  درخواسـت  مـردم  واز  می باشـد  فروشـنده 
زمـان خریـد کالا کـدده رقمی زیـر عامـت اسـتاندارد را 
بـا فاصلـه اصالـت  تـا  ارسـال  بـه شـماره 10001517 

گـردد. اعـام  اسـتاندارد  عامـت 
تاکیـد  شـهربازی  وسـایل  از  اسـتفاده  خصـوص  در  وی 
بـه  بـازی منـوط  بـرداری از هرگونـه وسـیله  نمـود بهـره 
تاییدیـه اسـتاندارد بـوده ودر غیـر اینصـورت بهـره برداری 

ایـن وسـیله جـرم محسـوب می شـود. از 

عصرمردم:
رئیـس سـازمان صنعت،معدن و تجارت اسـتان فارس 
گفت:بـه دنبـال حضـور بازرسـان نامحسـوس در بـازار 
بـزرگ  از فروشـگاه های  و خریدهـای صـوری، یکـی 

فـرش متقلـب از آب درآمـد.
مهنـدس حمیـد رضـا ایزدی بـا بیـان این کـه تخلفات 
ریـز و درشـت و گرانفروشـی ها بـه دلیـل بـی توجهـی 
قانونـی  مـوارد  رعایـت  عـدم  و  دسـتورالعمل ها  بـه 
صـورت گرفته که آشـفتگی بـازار را رقـم می زند،اظهار 
دربـازار  نامحسـوس  بازرسـان  دنبـال حضـور  کرد:بـه 
از  از فروشـگاه ها، یکـی  و خریدهـای صـوری آن هـا 

از آب درآمـد. فروشـگاه های بـزرگ فـرش متقلـب 
بـه  گسـترده  صـورت  بـه  فروشـگاه  افزود:ایـن  وی 
در  و  می پرداخـت  شـهر  سـطح  در  کاذب  تبلیغـات 
 50 تخفیـف  همچـون  عناوینـی  از  خـود  تبلیغـات 
اسـتفاده  بهـره  بـدون  اقسـاطی  فـروش  و  درصـدی 

شـد. داده  پرونـده  تشـکیل  آن  بـرای  کـه  می کـرد 
مهنـدس ایزدی ادامـه داد:یکـی از تولیدکننـدگان نیز 
نـان  یارانـه ای ویـژه پخـت  امانـی)آرد  35 کیسـه آرد 
عرضـه  شـیراز  نانوایی هـای  از  یکـی  بـه  را  سـنگک( 
کـرده بـود که بـرای آن نیز پرونده تخلف تشـکیل شـد.

قانونـی  برخـورد  متخلفـان  بـا  کـه  ایـن  بیـان  بـا  وی 
و  غلـه  کل  اداره  اعـام  شـد:طبق  ،یـادآور  می شـود 
خدمـات بازرگانـی بـه انجمن هـای صنفی،کارخانجات 
تولیـد آرد اسـتان می بایسـت در راسـتای توزیع عادلانه 
از ارسـال آرد امانـی بـه نانوایی ها جدا خـودداری کنند.
مهنـدس ایـزدی بـا تاکیـد بـر هشـدار شـرکت حمـل و 
نقل به سـودجویان اظهار کرد:با توجه به دسـتورالعمل 
شـرکت غلـه بـه سـازمان ها، انجمن هـای تولیـدی و 
صنفـی، شـرکت حمـل و نقل بـرای جلوگیـری از حمل 
هـر گونـه آرد امانی و عـدم پرداخت کرایه بـه رانندگانی 
 کـه ایـن مهـم را رعایـت نمی کننـد، هشـدار می دهـد.
گرانفروشـی  تخلـف  پرونـده  کـه  ایـن  بیـان  بـا  وی 
یـک واحـد بسـته بنـدی حبوبـات نیـز تشـکیل شـده 
افزود:علیرغـم اعام هـای این سـازمان بـه واحدهای 
سـود  درصـد  اخـذ  رعایـت  در  حبوبـات  بنـدی  بسـته 
قانونـی، پرونـده ایـن شـرکت هـم بـه دلیـل عـدم توجه 

شـد. تشـکیل  دسـتورالعمل ها  بـه 
***کشف تخلف 113 میلیارد ریالی طی 10 روز

رئیـس سـازمان صمـت فـارس بـا اشـاره بـه ایـن کـه 
تعزیـرات  بـه  رای  صـدور  بـرای  متخلفـان  پرونـده 
حکومتـی ارسـال شـده به تشـکیل 27۸ پرونـده تخلف 
در واحدهـای صنفـی ایـن اسـتان طـی 10 روز ابتدای 
مـاه جـاری اشـاره کرد و گفـت:در مدت یاد شـده بیش 
از 2 هـزار بازرسـی انجـام و پرونـده تخلـف بـه ارزش 
113 میلیارد و 356 میلیون ریال تشـکیل شـده اسـت.

وی بـا تاکیـد بـر حفـظ آرامـش بـازار در ایـام نزدیک به 
نـوروز بـه ایـن کـه مـردم می بایسـت بـه تبلیغـات اکتفا 
نکننـد و از قیمت هـای واقعـی بـازار اطمینـان حاصـل 
صـورت  در  افزود:شـهروندان  و  کـرد  تاکیـد  نماینـد، 
مشـاهده هـر نـوع تخلف مـوارد را از طریـق تلفن 124 
سـازمان صمـت فـارس اطاع دهنـد تا بازرسـان آن را 

مـورد بررسـی و پیگیـری قـرار دهند.

عصرمردم:
عضـو هیـات نماینـدگان و رئیـس کمیسـیون حمایـت 
و  شـرکتی  حاکمیـت  فکـری،  مالکیـت  قضایـی، 
مسـئولیت اجتماعـی بنگاه هـای اتـاق بازرگانـی فارس 
گفـت: بحـث مسـئولیت اجتماعی و حاکمیت شـرکتی 
نیـز از مباحـث مهم و مـورد تاکید ما در این کمیسـیون 

. ست ا
سـهیا محبـی در جلسـه کمیسـیون حمایـت قضایی، 
مسـئولیت  و  شـرکتی  حاکمیـت  فکـری،  مالکیـت 
اجتماعـی بنگاه هـا ایـن اتـاق کـه در موسسـه نرجـس 
شـیراز برگزار شـد، بیـان کرد: اتـاق بازرگانـی فارس به 
عنـوان بزرگتریـن تشـکل بخـش خصوصـی باداشـتن 
بخش هـای  در  را  خـود  فعالیت هـای  ممتـاز  جایـگاه 
مختلـف اقتصـادی دنبـال می کنـد و به عنـوان بازوی 

مشـورتی قـوای سـه گانـه حائـز اهمیـت اسـت.
زیـادی  پتانسـیل های  بازرگانـی  اتـاق  افـزود:  وی 
بـا  ارتبـاط  بـازار،  اطاعـات  بـه  دسترسـی  جملـه  از 
لایه هـای اقتصـادی جامعـه، برگزاری نمایشـگاه های 
داخلـی و خارجـی، مرکـز پژوهش هـا و دسترسـی بـه 
آمارهـای واقعـی اسـت کـه تاش کـرده بتوانـد تحلیل 
و آینـده پژوهشـی از افـق پیـش روی اقتصـادی را بـه 

جامعـه مخاطبـان خـود ارائـه دهـد.
محبـی اظهارداشـت: در حـال حاضـر اتـاق بازرگانـی 
کـه  دارد  فعـال  تخصصـی  کمیسـیون   15 فـارس 
مسـایل و مشـکات فعالان اقتصـادی در بخش های 
در  و  می سـازد  مرتفـع  و  پایـش  احصـا،  را  مختلـف 
صـورت نیـاز بـا مراجـع ذیربـط و ظرفیت هـای قانونـی 
ماننـد شـورای گفتگو در سـطح اسـتانی و ملـی مطرح 

می کنـد.
وی بـا اشـاره بـه اقدامات کمیسـیون حمایـت قضایی، 
مسـئولیت  و  شـرکتی  حاکمیـت  فکـری،  مالکیـت 
اجتماعـی بنگاه هـا اتـاق بازرگانـی فـارس ادامـه داد: 
ایـن کمیسـیون در بخـش حمایـت قضایـی خدمـات 
حقوقـی و قضایـی شایسـته ای را به فعـالان اقتصادی 

می کنـد. ارائـه 

عضـو هیـات نماینـدگان اتـاق بازرگانـی فـارس اضافـه 
کـرد: بنگاه هـای اقتصـادی بـرای دوام و بقـاء خـود 
نیازمنـد خدمات رسـانی به سیسـتمی خارج از محدوده 
خـود دارنـد کـه در ایـن مقطـع کـه نگرش هـای مبتنی 

کمرنـگ  بسـیار  انسـانی  و  اجتماعـی  مسـئولیت  بـر 
بازیابـی  و  تقویـت  بـرای  اسـت  لازم  اسـت  شـده 
و  انسـانی  و  اجتماعـی  ارتباطـات  و  مسـئولیت پذیری 
تشـکل ها،  بـرای  برنامه هایـی  اجتماعـی  همیـاری 
دانشـگاه هاو خیریه هـا در نظـر داشـته باشـیم و همـه 
دسـت در دسـت هـم بـرای تعالـی و پیشـبرد و بـه روز 

رسـاندن ایـن مفاهیـم کوشـش کنیـم.
و  سـخت  روزهـای  ایـن  در  داشـت:  عنـوان  محبـی 
غبارآلـود کـه هـر نوع حرکت با سـردرگمی همراه اسـت 
بسـیاری از افراد همراه و همدل با اهداف مشـترک در 
راسـتای مسـئولیت اجتماعـی فعالیت هـای اجتماعـی 
مختلـف را برنامـه ریـزی و اجـرا کـرده و کمک هایـی 
را بـه هـم نوعـان خـود ارائـه می دهنـد کـه ایـن اقـدام 

است. سـتودنی 
ایثارگرایانـه  فعالیت هـای  ایـن  کـرد:  تصریـح  وی 
عمدتـا بـدون سـاختار و چشـم انـداز اسـت کـه تقویـت 
مبحـث مهـم حاکمیت شـرکتی در بهبود ایـن موضوع 

می توانـد حائـز اهمیـت باشـد.

بنگاه هـای  می کنیـم  تـاش  اینکـه  بیـان  بـا  محبـی 
مسـئولیت  و  اجتماعـی  مسـایل  بـا  را  اقتصـادی 
اجتماعـی درگیـر کنیـم افزود: این کمیسـیون از سـال 
گذشـته تاکنـون هشـتک همـه مسـئولیم را بـا هـدف 

مختلـف  حوزه هـای  در  اجتماعـی  مسـئولیت  انجـام 
راه انـدازی کرده اسـت و امروز در کنار شـما یکسـالگی 

را جشـن می گیریـم. ایـن مسـیر درخشـان 
در ادامـه ایـن جلسـه هدایـت بهـاء الدینی مدیـر عامل 
موسسـه خیریـه مردمی نرجس شـیراز نیز گفـت: بنا بر 
آمـار جهانـی حدود 15 درصـد افراد جامعـه را معلولان 
تشـکیل می دهنـد و ایـن درحالـی اسـت که در اسـتان 
فـارس 400 هـزار معلـون وجـود دارد کـه از ایـن تعداد 
دو درصـد معلـولان ذهنـی شـدید هسـتند کـه نیـاز بـه 

نگهـداری و حضانـت دارند.
دارای  خانواده هـای  مشـکات  برشـماری  بـا  وی 
معلـول افـزود: از مهمترین مشـکات ایـن خانواده ها 
بـه خطر افتـادن بهداشـت روح و روان و خطـر اقتصاد 
خانواده هاسـت که این مشکات موجب شده اختاف 
 و متارکـه در بیـن زوجیـن آمـار بالایـی داشـته باشـد.
خیریـه  موسسـه  در  مـا  اظهارداشـت:  بهاءالدینـی 
مردمی نرجـس شـیراز بـه جهـت الهـی و در راسـتای 
مسـئولیت اجتماعـی و تکریـم مقـام انسـانیت و تکریم 

معلـولان و خانواده هـای آنـان وظائفـی را بـه بیـش از 
250 معلـول جسـمی و ذهنـی ارائـه می دهیـم کـه بـه 
ایـن  در  روزی  بـه صـورت شـبانه  کـه  معلولانـی  ایـن 
توانبخشـی،  خدمـات  می شـوند  نگهـداری  موسسـه 

ارائـه می شـود. پزشـکی  تـوان  و  نگهـداری 
وی اضافـه کـرد: به جهـت تامین منابع مالی موسسـه 
خیریـن  همـت  بـه  بچه هـا،  درمانـی  امـور  تامیـن  و 
درمانگاهـی بـا حضـور بیـش از 70 پزشـک در شـهر 
شـیراز در حـال فعالیت اسـت کـه درآمد حاصـل از این 
درمانـگاه صـرف نگهـداری بچه های موسسـه نرجس 

می شـود.
سـرانه  حاضـر  حـال  در  داد:  ادامـه  بهاءالدینـی 
نگهـداری یـک معلـول حـدود 6 کیلـو در ماه اسـت که 
هزینـه نگهـداری فرزنـدان ایـن موسسـه 35 درصـد از 
سـوی سـازمان بهزیسـتی و خانـواده معلـولان و مابقی 
از سـوی خیـران و اقدامات اقتصادی موسسـه نرجس 

شـیراز تامیـن می شـود.
آینـده  سـال  خیـران  همـت  بـه  داشـت:  عنـوان  وی 
بـا  شـعبه دوم موسسـه خیریـه مردمی نرجـس شـیراز 
ظرفیـت نگهـداری 200 نفر در شـهر صـدرا راه اندازی 

می شـود.
راسـتای  در  ایـن موسسـه  بهاءالدینـی تصریـح کـرد: 
تحـت  بهزیسـتی، خانه هایـی  سیاسـت های سـازمان 
عنـوان خانـه پناهگاهـی را با هـدف آموزش بـه بچه ها 
و آشـنایی بـا مهارت هـای زندگـی روزمـره، حضـور در 
و  اسـت  کـرده  ایجـاد  اسـتقال شـخصی  و  اجتمـاع 
هـم اینـک چهارخانـه هـر کـدام بـا 10 کـودک تحـت 
در  شـیراز  نرجـس  خیریـه  موسسـه  مربیـان  مدیریـت 

شـهر شـیراز وجـود دارد.
در ایـن آییـن کـه جشـنی بـه مناسـبت نـوروز بـا حضور 
اعضـای موسسـه نرجـس شـیراز برگـزار شـد، اعضای 
قضایـی،  حمایـت  کمیسـیون  چهارگانـه  کمیته هـای 
مسـئولیت  و  شـرکتی  حاکمیـت  فکـری،  مالکیـت 
اجتماعـی بنگاه هـا اتـاق بازرگانـی فـارس نیـز حضـور 

داشـتند.

مدیركل استاندارد فارس تأكید كرد :

تشدید بازرسی ها از مراكز عرضه كالا در نوروز 

رئیس سازمان صمت فارس خبرداد 

فروشگاه بزرگ فرش شیراز متقلب از آب درآمد

سهیلا محبی:

 اتاق بازرگانی به دنبال ترسیم افق پیش روی اقتصاد برای مخاطبان است

دادستان شیراز :

واگذاری هر گونه انشعاب برق به باغ شهر های غیر مجاز ممنوع است
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ایســنا: عضو هیئت علمی دانشــگاه علوم پزشکی 
شــهید بهشــتی و مدیر واحد ترجمان دانش انستیتو 
تحقیقات تغذیه و صنایع غذایی کشــور با بیان اینکه 
تغذیه ناســالم، کم تحرکی و اضافه وزن عامل حدود 
یک چهارم تا یک ســوم ســرطان ها اســت، گفت: 
رژیم های غذایــی برپایه گیاهخــواری می توانند به 

پیشگیری از بروز سرطان کمک کنند.
دکتر مرجان عجمی با اشــاره بــه برخی از عوامل 
موثر در بروز ســرطان، گفت: سرطان که با رشد غیر 
نرمال و کنترل نشــده سلول ها و گاهی حمله آن ها به 
بافت های مجاور همراه اســت، توسط برخی ترکیبات 
بیواکتیو موجود در مواد غذایی می تواند ممانعت شود و 
یا حداقل بروز آن به تاخیر افتد. مجموعه ای از عوامل 
ژنتیکی، محیطی و ســبک زندگی می توانند در ایجاد 

سرطان نقش داشته باشند. 
براساس گزارش انستیتو جهانی تحقیقات سرطان، 
حدود یک چهارم تا یک ســوم ســرطان ها به دلیل 
تغذیه ناســالم، کم تحرکی و اضافه وزن است که این 
امر با اتخاذ ســبک زندگی سالم قابل پیشگیری است. 
کنتــرل وزن، انتخاب های درســت غذایی و فعالیت 
بدنــی مهم ترین عوامل تعیین کننــده و قابل اصلاح 

برای کاهش خطر بروز سرطان هستند.
وی افــزود: تنظیم یک برنامه غذایی خوب، علمی 
همــراه با هنرمندی  و مهارت اســت، مهارتی که به 
موجــب آن یک برنامه غذایی بــرای تمام گروه های 
ســنی خانوار، کافی از نظر تغذیه ای، مطابق با بودجه 
خانوار با رعایت اصل تنوع و تعادل و اســتفاده از همه 
۵ گروه غذایی شــامل گروه نــان و غلات با تاکید بر 
غــلات کامل و نان های ســبوس دار، انــواع میوه و 
ســبزی با رنگهای متفاوت، گوشت های کم چرب و 
انواع پروتئین های گیاهی مثــل حبوبات، لبنیات کم 
چرب،  مغزها و دانه ها تنظیم و ارائه می شود. محدود 
کردن قند، شکر، نمک، منابع حاوی چربی اشباع مانند 
روغن حیوانی، دنبه، کره پاســتوریزه و چربی ترانس 
مانند روغن نباتی نیمه جامد و کره گیاهی می تواند از 

بروز سرطان پیشگیری کند.
عجمی ادامه داد: باید توجــه کرد که بافت چربی 
بــدن از لحاظ متابولیکی فعال اســت و اســتروژن و 
پروتئین هایی را می ســازد که باعث افزایش ســطح 
انسولین و افزایش هورمون هایی می شود که می توانند 

در بدن  التهاب ایجاد کنند. افزایش ســطح انســولین 
با ســرطان های آندومتر، پانکراس، کلون و پســتان 
در ارتباط اســت. هرچه مدت زمان چاقی بیشتر باشد 
احتمال بروز ســرطان هم بیشــتر است. کربوهیدرات 
ســاده مانند قند و شکر باعث افزایش سطح انسولین، 
فاکتورهای رشــد و IGF۱ می شود که این عوامل 

می توانند به افزایش بروز سرطان کمک کنند.
لــزوم تنظیــم رژیــم غذایی بــر پایه 

پروتئین های گیاهی
وی همچنین اظهار کرد: پروتئین ها  بسته به منشاء 
و میــزان کل کالری دریافتی از رژیم غذایی می توانند 
خطر ابتلا به سرطان را افزایش یا کاهش دهند. توصیه 
می شــود که رژیم های غذایی بــر پایه پروتئین های 
گیاهی تنظیم و اســتفاده شــود. مصرف گوشت های 
فرآوری شــده دودی، نمک سود  و حاوی نگهدارنده 

ماننــد نیترات احتمال تولید نیتروزآمین و نیتروزآمید را 
افزایش می دهد که خود موتاژن و سرطان زا هستند و 
می توانند با بروز سرطان به ویژه سرطان کولورکتال در 
ارتباط باشند، برخی مطالعات نشان داده اند احتمال ابتلا 
 به ســرطان کولورکتال در افرادی که هر روز ۵۰ گرم 
گوشت فرآوری شــده)معادل یک هات داگ( مصرف 
می کنند  ۱۸ درصد افزایش می یابد. مصرف گوشــت 
قرمز نیز احتمال بروز سرطان های کلورکتال، پانکراس 

و پروستات را افزایش می دهد.
انواع روش های طبخ گوشت و تاثیر آن ها 

بر بروز سرطان
عجمی با اشــاره به انواع روش های طبخ گوشت 
و تاثیــر آن ها بر بروز ســرطان گفت: طبخ گوشــت 
و ســرخ کــردن آن در دمــای بالاتــر از ۲۰۴ درجه 
سانتیگراد می تواند موجب تولید آمین های آروماتیک 

پلی ســیکلیک شود که خود  یکی از عوامل سرطان زا 
اســت. جالب است بدانیم خطر تولید ترکیبات سرطان 
زا به ترتیب با  گریل کردن روی ذغال، شــعله گاز و 
فر)آون( کاهش می یابد. همچنین مرغ گریل شــده 
کمتر از گوشت گریل شــده ترکیبات آروماتیک تولید 

می کند.
وی تاکید کرد: رژیم های غذایی برپایه گیاهخواری 
می توانند به پیشــگیری از بروز سرطان کمک کنند، 
فیبــر بالا در این نوع رژیــم  باعث کاهش خطر ابتلا 
به ســرطان کولورکتال می شــود. فیبر بیشتر موجب 
سیری بیشتر و در نتیجه چاقی کمتر می شود. کاهش 
بافت چربی با کاهش تولید عوامل التهاب زا و کاهش  
خطر بروز سرطان ها می تواند در ارتباط باشد. مصرف 
بیشتر آنتی اکسیدان ها، پلی فنول ها و ویتامین های 
C، E و ســلنیم نیز به کاهش احتمال بروز سرطان 
کمک می کند. کپسایســین که یک ماده فعال موجود 
در فلفل قرمز اســت دارای خاصیت سرکوب تومور و 
ضد سرطان است که می تواند به کاهش بروز سرطان 

کمک کند.
عجمی همچنین گفــت: همچنین کاتچین ها که 
پلی فنول های طبیعی موجود در چای ســبز هســتند 
خاصیت آنتی اکسیدانی بسیار قوی دارند. یک مطالعه 
کوهورت در طی ۱۰ ســال نشــان داده است مصرف 
چای ســبز به میزان ۱۰ لیوان در روز احتمالا می تواند 
خطر ابتلا به ســرطان را در خانم ها ۷/۳ ســال و در 
آقایان ۳/۲ ســال  به تعویق انــدازد. لیکوپن که یکی 
از کاروتنوئید های موجود در گوجه فرنگی، هندوانه و 
گریپ فروت است و موجب رنگ قرمز این موادغذایی 
می شــود، در مقابل بســیاری از بدخیمی ها از جمله 

سرطان پروستات اثر محافظتی دارد.
این عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید 
بهشتی با بیان اینکه توصیه می شود یک رژیم غذایی 
متنوع و متعــادل عمدتا بر پایه مــواد غذایی گیاهی 
داشته باشــید، گفت: در طول روز حداقل معادل دو تا 

۲.۵  لیوان میوه و سبزی بخورید. 
غلات کامل و سبوس دار را جایگزین کربوهیدرات 
ســاده و تصفیه شــده کنید و مصرف گوشــت های  
فرآوری شــده، قند، شــکر و نمک و چربی را محدود 
کنید. آب کافی بنوشــید و در طول هفته حداقل ۱۵۰ 

دقیقه ورزش کنید. 

روش های طبخ گوشت 
و تاثیر آن بر بروز سرطان

5 سلامت

باشــگاه خبرنگاران: احسان شریف پور متخصص 
مغز و اعصــاب در خصوص علل بروز بیماری صرع، 
اظهار کرد: به طور کلی تشنج یک حالت گذرا به دلیل 
اختلال در عملکرد مغز اســت که بــه علت فعالیت 
الکتریکی غیر طبیعی در مغز ایجاد می شــود که اگر 
این حملات بیشتر از چند بار در طول روز رخ دهد به 

آن صرع می گویند.
او افــزود: صرع یکی از انواع عارضه های شــایع 
مغزی است که فرد دچار حمله های تشنجی می شود. 
معمولا علل مختلفی بــرای بروز این حملات وجود 
دارد، اما علت اصلی آن اختلال در مسیر انتقال یون 
و کلر به مغز است که این امر امکان ابتلا به صرع را 

تا حد بسیار زیادی افزایش می دهد.
این متخصص مغز و اعصــاب بیان کرد: معمولا 
علل ایجاد تشــنج بسیار متفاوت است و به دو دسته 
شــناخته شده و شناخته نشــده تقسیم می شوند؛ که 
افت قند خون، اختلال ســدیم، منیزیم، بیماری های 
کبدی، و مصرف برخــی دارو ها بخصوص دارو های 
غیر مجاز از جمله دلایل شــناخته شده ابتلا به صرع 

و تشنج است.
او گفت: آســیب های مغزی از قبیل )تومورمغزی 
و سکته مغزی(، عوامل ژنتیکی، عفونت مغز از دیگر 
دلایل ایجاد حمله های تشــنجی در افراد محسوب 

می شوند.
شــریف پور با بیان اینکه بیمــاری صرع در بین 
آقایان رایج تر اســت، تصریح کــرد: معاینه بالینی، 
تصویربــرداری از مغــز، نــوار مغــزی و مراجعه به 

متخصص مغز و اعصــاب می تواند بهترین راه برای 
تشخیص ابتلا به بیماری صرع باشد.

راه های درمان صرع
شــریف پور تصریح کرد: درمان هــای متفاوتی 
برای بیماری صرع وجــود دارد، اما در ابتدا باید نوع 
بیماری و علل آن مشخص شود. اولین و اصلی ترین 

مرحله برای درمان صرع، دارو درمانی است که تا حد 
بســیار زیادی از این طریق حملات تشنجی کنترل 
خواهند شــد. در برخی موارد متاسفانه افراد به دلیل 
بــی مبالاتی و عدم توجه به درمان نســبت به دارو  
درمانی مقاوم می شوند که در چنین شرایطی به دلیل 
آسیب قسمتی از بافت های مغزی عمل های جراحی 

صورت می گیرد که با کاشت الکترود های مغناطیسی 
در قسمتی از مغز که دچار بیش فعالی شده و نسبت 
به دارو مقاوم شــده اســت می تواند به درمان بیمار 

کمک کند.
او گفــت: کمبود خواب، اســترس و عدم مصرف 
دارو های تجویزشــده به شدت سبب تشدید حملات 

تشنجی خواهد شد.
شــریف پور اظهارکرد: رانندگــی، قرار گرفتن در 
ارتفــاع، شــناکردن و انجام کار هایی که به ســطح 
هوشیاری بســیار بالایی نیاز دارند برای مبتلایان به 

صرع توصیه نمی شود.
این متخصص مغــز و اعصاب در خصوص پیامد 
بیماری صــرع بیان کرد: معمولا افــرادی که دچار 
تشنج خفیف می شــوند اگر تحت درمان قرار بگیرند 
و بــه کنترل ایــن بیماری بپردازند مشــکل خاصی 
نخواهند داشــت و حتی بانوان بــه راحتی می توانند 
باردار شــوند، اما متاســفانه برخی از افراد نسبت به 
بیمــاری خود بی توجه هســتند و بســیار دیر برای 

درمان آن اقدام می کنند.
شریف پور گفت: در ابتدا باید نوع تشنج را مشخص 
کرده و با در نظر گرفتن این امر برای درمان مناسب 
اقدام شــود، زیرا در برخی مــوارد با کنترل و درمان 
عوامل زمینه ای که منجر به بروز حمله خواهد شــد 

صرع را بطور کامل می توان درمان کرد.
او یادآوری کرد: خوشــبختانه هرســاله دارو های 
جدید تر و تاثیرگذارتری بــرای درمان صرع به بازار 

عرضه می شود.
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شایع ترین بیماری مغزی شایع ترین بیماری مغزی 
که موجب تشنج می شودکه موجب تشنج می شود

افراد وظیفه شناس عمر طولانی تری دارند
مهر: مطالعات نشــان می دهد افرادی که وظیفه شناسی، یک ویژگی برجسته شخصیتی شان 
اســت ممکن اســت با خطر مرگ و میر کمتری روبرو باشند. چندین مطالعه ارتباط بین شخصیت، 
نشانگرهای زیســتی سیستم ایمنی بدن و نتایج طولانی مدت سلامت را نشان داده است. نشانگر 
زیستی مربوط به سیســتم ایمنی، اینترلوکین IL( ۶-۶( و پروتئین واکنشی C )CRP(، بخشی 

جدایی ناپذیر واکنش ایمنی هستند که هم نقش التهاب زایی و هم ضد التهابی دارند.
محققان دریافتند وظیفه شناسی، تمایل به مسئولیت پذیری، سازماندهی و توانایی خودکنترلی، 

یکی از ویژگی های شخصیتی است که با خطر پایین تر مرگ و میر مرتبط است.
محققان دریافتند کســانی که از وظیفه شناسی بالاتر به عنوان یک ویژگی شخصیتی برخوردار 

هستند، سطح IL-۶ پایین تری نیز دارند که خطر مرگ را کاهش می دهد.
دکتر »پارایک سولیابان«، سرپرست تیم تحقیق از دانشگاه لیمریک ایرلند، در این باره می گوید: 
»شخصیت ما در طول زندگی از اهمیت بالایی برخوردار است. همچنین به طور فزاینده ای آشکار 

می شود که چقدر شخصیت برای سلامتی طولانی مدت و طول عمر ناشی از آن مهم است.«
بسیاری از مطالعات، وظیفه شناسی را به رفتارهای مفید مرتبط با سلامت، از جمله مصرف کمتر 

الکل، مصرف کمتر سیگار، عادات غذایی سالم و فعالیت بدنی بیشتر مرتبط می دانند.
علاوه بر این، یک بررســی نشــان داد افرادی که کمترین امتیاز را در این ویژگی داشتند، حتی 
پس از ســازگاری با رفتارهای بهداشــتی، وضعیت تأهل و تحصیلات، خطر مرگ شأن ۱.۴ برابر 

بیشتر از کسانی بود که امتیاز بالایی در این زمینه کسب کرده بودند.

چگونه از آلودگی تخم مرغ جلوگیری کنیم
مهر: بنابر اعلام وزارت بهداشت، در دوران شیوع کرونا باید در هنگام خرید تخم مرغ چند نکته 

بهداشتی را رعایت کنیم تا آلودگی از طریق پوسته تخم مرغ وارد آن نشود.
وزارت بهداشت اعلام کرد: برای خرید و نگهداری تخم مرغ باید نکات بهداشتی را مورد توجه 

قرار دهید.
- پوســته تخم مرغ غیر بســته بندی در معرض آلودگی های محیطی و ترشــحات تنفســی 
افراد مختلف اســت، بنابراین در شــرایط همه گیری کروناویروس از خریــد و مصرف تخم مرغ 

غیربسته بندی خودداری کنید.
- تخم مرغ را در بسته بندی های بهداشتی خریداری و بسته بندی آن را ضدعفونی کنید.

- تخم مرغ بسته بندی شده را با بسته اصلی آن در یخچال نگهداری کنید.
- بلافاصله پس از خرید تخم مرغ، آن را در یخچال بگذارید.

- تخم مرغ را از فروشگاه هایی که مبادرت به نگهداری تخم مرغ در یخچال می کنند، خریداری 
کنید.

- تخــم مرغ های غیر بســته بندی را به دلیل اینکه دارای امکان شکســتگی، ترک و آلودگی 
هستند، خریداری نکنید.

- اگر در طی حمل به منزل تخم مرغی ترک برداشــت و یا شکســت محتویات آن را در یک 
ظرف تمیز و درپوش دار ریخته، در یخچال نگهداری و طی حداکثر دو روز آن را مصرف کنید.

- هرگز تخم مرغ را برای نگهداری نشــویید زیرا راه ورود میکروب از طریق منافذ موجود روی 
پوسته باز می شود و آلودگی به داخل آن راه می یابد، ولی بسته بندی آن را ضدعفونی کنید.

- بهترین درجه حرارت نگهداری تخم مرغ در یخچال صفر تا ۴ درجه ســانتی گراد و رطوبت 
۸۵ درصد است.

- گرمای بیش از حد باعث تســریع در کاهش کیفیت تخم مرغ و افزایش سرعت فاسد شدگی 
آن می شود که این امر خود را با مخلوط شدن زرده و سفیده نشان می دهد.

- تخم مرغ دارای روزنه های بسیاری در سطح پوسته خود است و از این طریق قادر است بوی 
سایر مواد غذایی را به خود جذب کند، برای جلوگیری از این امر تخم مرغ ها را در بسته بندی خود 

در یخچال نگهداری کنید.
- تخــم مرغ تازه را می توان حــدود ۴ هفته در یخچال نگهداری کرد. تخم مرغ نیز مانند همه 

مواد غذایی باید تاریخ مصرف مناسبی داشته باشد.

خواص خرما و چند توصیه درباره مصرف آن
ایسنا: خرما از جمله خوراکی های سرشار از مواد مغذی است و آگاهی از روش مناسب مصرف 

آن می تواند در بهره مندی بیشتر از خواص این خوردنی مفید تاثیر داشته باشد.
خرما به عنوان یک میان وعده، سرشــار از انرژی اســت که می توان به صورت روزانه مصرف 
کرد و دارای میزان بالایی کالری اســت. همچنین وجــود مقدار قابل توجهی از فیبر، این خوراکی 
را به گزینه مناســبی برای بهبود ســلامت دســتگاه گوارش تبدیل کرده اســت. همچنین وجود 
آنتی اکســیدانهای متعدد در آن به کاهش خطر ابتلا به انــواع بیماریها کمک می کند و در بهبود 

عملکرد مغز موثر است.
خرما دارای مقدار زیادی فیبر و قند اســت که همین امر باعث می شود افراد در مورد چگونگی 

و زمان مصرف آن بیشتر کنجکاو باشند.
در ادامه به توصیه هایی در مورد بهترین و بدترین زمان مصرف خرما اشاره شده است.

خرما اگرچه به طور طبیعی سرشــار از قند است اما به ســرعت قند خون را افزایش نمی دهد. 
بنابرایــن می توان ۲-۴ خرما را ۶۰-۳۰ دقیقه قبل از تمرین و فعالیت بدنی مصرف کرد زیرا برای 

مدت زمان بیشتری انرژی تامین کرده و آن را به تدریج در اختیار بدن قرار می دهد.
وجود فیبر خوراکی در خرما باعث می شــود فرد برای مدت طولانی احساس گرسنگی نداشته 
باشــد. بنابراین خرما به عنوان بهترین میان وعده ســالم عمل می کند و حتی می توان آن را قبل 
از خواب مصرف کرد. از تاثیر خرما در کمک به از بین بردن کرم های روده ای گرفته تا پاکسازی 
اندام های حیاتی و بهبود سلامت قلب و کبد می توان بهره برد و بهتر است صبح زود مصرف شود 

تا انرژی مورد نیاز تامین شود.
همچنین از آنجا که مصرف خرما در کاهش وزن، درمان یبوست، کمک به سلامت استخوان ها، 
تقویت سیســتم ایمنی، بهبود ســلامت مغز و قلب و حتی جلوگیری از ابتلا به بیماری هایی مانند 
آلزایمر یا انواع مختلف سرطان یا سایر بیماری های مزمن موثر است کارشناسان توصیه می کنند 
مصرف روزانه خرما به عنوان میان وعده در نظر گرفته شــود تا فرد احساس پر انرژی بودن داشته 

باشد.
عــلاوه بر ایــن خرما برای افراد مبتــلا به دیابت و پیــش دیابت نیز موثر اســت زیرا حاوی 
آنتی اکسیدان های قوی است که می تواند التهاب را در بدن کاهش دهد و دارای پلی فنول زیادی 
همراه با چندین ماده مغذی و ترکیبات دیگر است که به کاهش مقاومت به انسولین کمک می کند. 
با این حال توصیه می شــود در صورت ابتلا به دیابت قبل از مصرف خرما با پزشــک خود در این 

مورد و مقدار مجاز مصرف مشورت کنید.
هرچند متخصصان توصیه می کنند در صورتیکه فرد در هضم غذا مشکل دارد از خوردن خرما 
بلافاصلــه بعد از غذا خودداری کند زیرا میزان فیبر بالای آن، هضم کربوهیدرات های زنجیره ای 

کوچک را دشوار می کند و در نهایت منجر به نفخ می شود.
همچنین افرادی که به خرما آلرژی غذایی دارند یا به ســندرم روده تحریک پذیر )IBS( مبتلا 

هستند به دلیل وجود مقدار بالای فروکتوز باید از خوردن خرما صرف نظر کنند.

مصرف قند و شکر قهوه ای برای مبتلایان به دیابت 
مفید است؟

 باشــگاه خبرنگاران: شهاب اولیایی رژیم شــناس و متخصص تغذیه گفت: شکر قهوای و سفید 
هر دو از یک منبع تامین می شوند. در واقع شکر قهوه ای از نی شکر یا چغندر قند استخراج می شود 

و حاوی مادی به نام ملاس است که این ماده باعث رنگ تیره شکر می شود.
او در ادامه افزود: شــکر قهوه ای مقداری ویتامین و مواد معدنی را به خود اختصاص داده است. 
در واقع در وزن مســاوی شکر قهوه ای کم کالری تر و کم قند تر از قند سفید است. همچنین حاوی 
مقداری کلســیم، آهن و پتاســیم است. نکته مهم و قابل توجه این اســت که هر دو نوع شکر از 
ساکاروز تشکیل شده اند که این موضوع باعث می شود قندخون را مثل غذا های حاوی قند افزایش 
دهد. این مشاور تغذیه بیان کرد: در بعضی مواقع این تبلیغات انجام می شود که شکر قهوه ای برای 
قندخون مناسب است؛ اما این باور کاملا غلط و خطرساز برای بیماران دیابتی محسوب می شود. در 
واقع برای این بیماران شکر سفید با نوع قهوه ای آن تفاوت چندانی ندارند؛ اما برای افراد عادی اگر 
تمایل به مصرف شکر دارند توصیه می شود قند یا شکر قهوه ای را مورد استفاده قرار دهند. اولیایی 
گفت: در واقع مزیت شکر قهوه ای نسبت به سفید، فقط داشتن برخی مینرال ها و مواد معدنی است. 
اما برای افراد دیابتی مصرف هر دو نوع شکر توصیه نمی شود. این بیماران می توانند با تشخیص و 

نظر پزشک مقداری از قند ساده را مصرف کنند.
اولیایی در ادامه مطرح کرد: افراد دیابتی اگر گاهی اوقات تمایل به مصرف مواد شــیرین دارند، 

می توانند از فرآورده های حاوی قند های مصنوعی یا رژیمی استفاده کنند.

تبیان: اضطراب واکنشی طبیعی به استرسی است 
که تجربه اش می کنیم؛ مثلًا وقتی مصاحبه ای داریم، 
مقاله ای باید ارائه بدهیم، اولین روز کاری یا وقتی که 
قرار است در مسابقه ای شرکت کنیم. در دنیای امروز 
این موقعیت های استرس برانگیز، بیشتر و پُرتکرارند 
و انــگار همیشــه و همه جا وجود دارنــد و دلیل آن 
نیــز توقعات و انتظارات جامعه امروز اســت: بهترین 
نمره، بهترین دانشــگاه، بهترین شغل و ... . برخی از 
اضطراب ها نیز ریشه در ایده آل گرایی ها و هدف هایی 
فراتر از توانایی ها و شــرایط ما دارند. وقتی استرس 
داریم و اضطراب را تجربه می کنیم، بر سلامتی ما اثر 
می گذارد و می تواند منجر به مشــکلاتی جدی شود. 
اضطراب و استرس، تأثیر منفی بر فیزیولوژی بدن ما 
می گذارند و ســبب بیماری ها می شوند. هورمون های 
استرس مانند کورتیزول در وضعیت سلامتی ما نقش 
مهمی دارند و به هم خــوردن تعادل هورمون ها نیز 
سبب استرس می شــود. ثابت شده وقتی که استرس 
داریم، ســراغ مواد غذایی ناسالم می رویم تا احساس 
بهتری پیــدا کنیم. پس چرا ســراغ غذاهای بهتری 

نرویم که کمکمان می کنند اعصابمان را آرام کنیم؟
کربوهیدرات های پیچیده مصرف کنید

کربوهیدرات هــای پیچیده ی موجــود در غلات 
کامل کمک می کنند سطح انرژی به طور پیوسته تری 
در بدن حفظ شــود و ناگهان دچار احساس گرسنگی 
نشویم. کربوهیدرات ها می توانند هورمون سروتونین 
که به هورمون شادی معروف است را در مغز افزایش 
دهند. حتمــاً در هر وعده غذایــی روزانه تان غلاتی 
مانند جو دوســر، کینوآ، جو و ... را بگنجانید تا سطح 

انرژی تان حفظ شود.
مرکبات را در رژیــم غذایی روزانه خود 

بگنجانید

مرکبات، غنی ترین منبع ویتامین C  هستند که به 
کنترل اســترس کمک می کند. ویتامین C می تواند 
اســترس فیزیکی و روانی را کاهش دهد چون جلوی 
افزایش ســطح کورتیــزول را می گیــرد. کورتیزول 
هورمون »جنگ یا گریز« اســت و زمانی که استرس 
داریم ترشح می شود. اگر ترشــح کورتیزول ادامه دار 

شود، بیماری ها و عوارضی را به دنبال دارد.
غذاهای منیزیم دار را دست کم نگیرید

منیزیــم یک ماده معدنی اســت کــه با کاهش 
عملکردهایــی از مغز که تشــدیدکننده ی اضطراب 
اســت، مرتبط می باشــد. ســبزیجات برگ دار سبز، 
ســاده ترین راه برای تأمین منیزیم مــورد نیاز بدن 
هســتند. به عنوان نمونه اسفناج می تواند با منیزیمی 
کــه دارد به آرامش شــما کمک کند. بــادام، موز و 
لوبیا نیز غذاهــای آرامش بخش اند. از طرفی منیزیم 
ضدالتهاب نیز هست و التهاب یکی از عوارض جانبی 

اضطراب می تواند باشد.
برنامه ی  را در  از زینک  غذاهای سرشار 

غذایی روزانه تان جای دهید
ماده معدنی دیگر زینک )روی( اســت که به بدن 
کمک می کند با استرس کنار بیاید. ضمناً زینک، یک 
ماده معدنی مهم برای ســلامت سیستم عصبی بوده 
و به حفظ ســلامت عصب واگوس که مغز را به سایر 
قســمت های بدن متصل می کند کمــک می نماید. 
وقتی عصب های ما آرام و ســالم اند، ما نیز آرامیم. از 
منابع خوب روی می توان به تخم مرغ، گوشت ماکیان 

و مغزها اشاره کرد.
امگا 3 بیشتری دریافت کنید

امگا ۳ می تواند با بهبود عملکرد مغز، اضطراب را 
کنترل کند. ماهی های چرب، گردو و بذر کتان، منابع 
غنی این چربی ســالم اند. امگا ۳ را به اندازه مصرف 

کنید، زیادی آن فایده ی بیشتری ندارد.
از چای ها و دمنوش ها بهره بگیرید

چای یکی از نوشــیدنی هایی است که شما را آرام 
می کند. برگ های چای، خصوصاً چای سبز به همراه 
کمی دارچین، به آرام شــدن اعصاب کمک می کنند، 
زیرا منبع غنی آنتی اکسیدان ها هستند. خصوصاً چای 
بابونــه برای آرام کردن بــدن و اعصاب مفید بوده و 
به خواب بهتر کمک می کند. گل ســاعتی و ریشــه 
والرین )ســنبل الطیب( نیز کاهش دهنده اســترس و 

آرامش بخش اند.
شــکلات و قهوه بخورید؛ اما زیاده روی 

نکنید
شــکلات و قهوه هر دو انرژی بخش انــد. تقریباً 
۷۰ درصد از شــکلات تلــخ دارای فلاوونوئیدهای 
کاکائوســت که به جریان خون به سمت مغز و قلب 
کمــک می کنند و از اضطــراب می کاهند. اما یادتان 
باشــد اعتدال را رعایت کنید زیــرا کافئین زیاد نیز 
ســبب اضطراب می شــود. دانه های قهوه نیز سرشار 
از آنتی اکســیدان ها هســتند و قهوه بــه عنوان یک 
نوشــیدنی به تأمین انرژی بدن کمک کرده و حس و 
حالتان را بهتر می کند اما زیادی آن می تواند اضطراب 
و افســردگی ایجاد کند. بنابراین دو فنجان قهوه در 

روز کافی است.
از زردچوبه استفاده کنید

زردچوبه حاوی ترکیبی بیواکتیو به نام کورکومین 

است که قرن هاست به عنوان درمانی برای اضطراب 
و افسردگی به کار می رود. زردچوبه می تواند هورمون 
شــادی ســروتونین و دوپامین را افزایــش دهد. در 
واقع گفته می شــود کــه زردچوبه ماننــد داروهای 

ضدافسردگی مؤثر است.
ماست بخورید

اگر دچار اضطراب هســتید، ماست انتخاب خوبی 
برای شماســت. پروبیوتیک ها یــا باکتری های مفید 
موجــود در برخی از انــواع ماســت می تواند از چند 
جهت به تندرســتی شما کمک کند، از جمله سلامت 
روان. مطالعات نشــان داده اند غذاهای پروبیوتیک دار 
مانند ماســت می توانند با مهــار رادیکال های آزاد و 
نوروتوکســین ها که به بافت عصب در مغز آســیب 
زده و منجر به اضطراب می شــوند، به سلامت روان 
و عملکرد مغز کمک کنند. بهتر اســت ماســت را با 

سبزیجاتی مثل پونه و نعنا میل کنید.
گوشت بوقلمون هم کمک کننده است

در مورد تریپتوفان چیزی شــنیده اید؟ تریپتوفان، 
یک ماده مغذی موجود در بوقلمون اســت که باعث 
خواب آلودگــی بعد از خــوردن بوقلمون می شــود. 
تریپتوفان یک آمینواسید اســت که بدن برای تولید 
ســروتونین به آن نیــاز دارد و به تنظیــم خواب و 

خلق وخو کمک می کند.
اسفناج را دریابید

مطالعات زیادی نشان داده اند خیلی از افرادی که 
دچار اضطراب و افســردگی اند، به میزان زیادی دچار 
کمبود اسیدفولیک نیز هســتند. اسفناج و مارچوبه از 
سبزی هایی هســتند که حاوی مقادیر قابل توجهی 
اسید فولیک می باشند. یک فنجان اسفناج پخته شده 
به تنهایی دوسوم اسید فولیک مورد نیاز روزانه بدنتان 

را تأمین می کند.

غذاهایی برای کنترل طبیعی اضطرابغذاهایی برای کنترل طبیعی اضطراب
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قبلا درباره فاکتورهای مختلف معنا صحبت کردیم و گفتیم که چه چیزی 
و  کردیم  بیان  را  مختلف  فاکتورهای  می سازد.  را  زندگی  معنای  که  هست 
گفتیم بعضی در زندگی شان دنبال ثروت و پول هستند بعضی دنبال قدرت اند 
بعضی عشق را معنای زندگی می دانند بعضی لذت و شادی و آرامش را معنا 
می دانند، بعضی علم و آگاهی را. بعضی پدر و مادرشان معنای زندگی شان 
هستند بعضی فرزندانشان شادی زندگی شان هستند. خلاصه این که عوامل 
مختلفی است که معنا را می سازد. بعد از این بحث یک سوال مطرح می شود 
و آن این است که ما در پروسه زندگی مان و در آن 50 ، 60 سال مفیدی 
که از زندگی مان داریم، در این سال ها باید یک معنا را باید دنبال کنیم یا 

چند معنا را؟ یعنی می شود همه این فاکتورهای معنا را در نظر گرفت یا نه؟
بعد  تا  پاسخ دهیم  اول  به صورت مقدمه  باید  البته  بحث مهم دیگری که 
بتوانیم به این سوال یک معنا یا چند معنا جواب بدهیم این هست که معنا 
ذاتی هست یا غیر ذاتی. ما هم می توانیم بگوییم معنا ذاتی است هم می توانیم 

بگوییم غیرذاتی یا ابزاری است.
با یک مثال توضیح می دهم: زمانی هست که مثلا من می خواهم کسب 
درآمد کنم که راحت زندگی کنم، که آرامش داشته باشم، که خانواده ام شاد 
باشند، خلاصه اینکه سر گرسنه بر زمین نگذارم. در اینجا پول ابزاری می شود 
برای رسیدن به راحتی، برای رسیدن به آرامش. پس اگر اینجا پول معنای 
زندگی گرفته شود، یک معنای ابزاری است چون در نهایت می خواهیم به آن 
معنای اصلی و ذاتی برسیم که همان راحتی در زندگی است. پس معنا می شود 
همان معنای اصلی که ما در این 50، 60 سال مفید زندگی مان باید دنبال 
بکنیم و این معنا یک معنای ذاتی است که باید دنبالش باشیم. یعنی این معنا 
فی ذاته ارزشمند باشد. معناهای دم دستی و بیهوده زندگی ما را نسازند. این 

معنای اصلی است که به زندگی ما جهت می دهد.
خیلی از ما زیاد درگیر زندگی هایمان می شویم، زن و بچه و کار و... )که البته 
اینها همه عالی اند( اما آیا درون مایه مان که آن معنای اصلی و ذاتی است را 

هم زمان داریم یا نداریم؟
در  اصلی  هدف  یک جور  یا  ذاتی  و  اصلی  معنای  یک  می تواند  آدم  پس 
زندگی اش را طوری بچیند که آن هدف واقعا برایش ارزنده و ارزشمند باشد 
و باقی معناها بتوانند در راستای رسیدن به آن معنای اصلی قرار گیرند. ما 
خیلی اوقات خودمان را در معناهای فرعی گم می کنیم و از معنای اصلی جا 
می مانیم. زمانی به خودمان می آییم که 30 سال یا 40 سال از عمرمان رفته 
است. یعنی درگیر آن روزمرگی ها می شویم، که البته گاهی روزمرگی ها هم 

مهم و شاید خیلی اصلی و حیاتی هستند.
مثلا من هدفم و برنامه ام این است که پدر یا مادر شوم و فرزند من قرار 
است شادی زندگی ام را بالا ببرد، زیبایی را در زندگی ام بیشتر کند، حس مادر 
و پدر شدن را تجربه کنم. ولی گاهی این فرزند می آید و برای من می شود 
دردسر جدید! خیلی از ما همیشه احساس نارضایتی از کودکمان داریم، مثلا 
وقتی بیدار می شود خوشحالیم، اما بعد زود می خواهیم او را بخوابانیم تا به 
کارهایمان برسیم. یا مثلا زمانی که گریه و بی تابی می کند یا لج می رود... 
زمانی که لجباز می شود، در نوجوانی که سرکش می شود و خلاصه این که 
در هر دوره ای برنامه ای برای خودش دارد. هرقدر هم که این فرزند بدقلق 
باشد، در هرحال ما پدر و مادر او هستیم )همان طور که ما خود فرزندان پدر 
این فرزند لذت  از وجود  بیاییم و  او کنار  با  و مادرمان هستیم( و می توانیم 
ببریم. واقعا اگر بتوانیم دیدمان را عوض کنیم در فرزندپروری خیلی می تواند 
برایمان موثر باشد. هدف اصلی من این بود که زندگی ام زیباتر شود. ولی به 
قدری درگیر روزمرگی می شوم که اصلا هدف اصلی در این بین فدا می شود.

پس معنای ذاتی باید همیشه دورنما و چشم اندازمان باشد و این معناهای 
فرعی بتوانند در راستای رسیدن به آن معنای اصلی باشند. پس ما می توانیم 
یک معنا را به صورت ذاتی و معنای اصلی برای زندگی مان در نظر بگیریم یا 
یک هدف را می شود گفت هدف ارزشمند و آن چند معنای دیگر در راستای 

رسیدن به آن هدف باشند.
یک بحث دیگر هم هست تحت عنوان معنای طبیعی یا فراطبیعی؛ بعضی 
اوقات معنایی که ما در زندگی مان دنبال می کنیم همین چیزهای مادی در 
این کره خاکی است که به دنبالش هستیم. اما بعضی اوقات هست که من 
یک معنای فراطبیعی خارج از عالم واقع که وابسته به عالم ماده نیست و یک 
موجود برتر و بزرگتر را به عنوان معنا برای زندگی ام در نظر می گیرم و با آن 

آرام می شوم که در مکاتب مختلف دینی این مطلب وجود دارد.
یکی از بحث های مهم در بحث معنای زندگی این است که معنا فقط در 
آن هدفی که می خواهیم به آن برسیم نیست، معنا در فرایند زندگی و در روند 
ما  باشد. همه  زندگی مان جاری  لحظه  به  لحظه  در  باید  معنا  است.  زندگی 
اهدافی در زندگی مان داریم که تلاش می کنیم تا به آنها برسیم. زمانی است 
که من فقط آن هدف را نگاه می کنم و تلاشم را می کنم ولی مدام می گویم 
کی می شود این اتفاقی که قرار است بیفتد، بیفتد؟ به آن هدفی که می خواهم 

برسم؟ برای این منظور زمانی طی می شود که ممکن است یک روز یا دو روز، 
یک ماه، یک سال و حتی چند سال باشد، و در طول این زمان که می خواهم 
به آن هدف برسم، مدام فکر می کنم که وقتی به آن هدف رسیدم، خوشحال 
و شاد می شوم و آرامش دارم. این زمانی که باید بگذرد تا به آن هدف برسم، 
دیگر برایم رنگ می بازد چون فقط هدف برایم پررنگ است و از آن لحظاتی 
که در حال تلاش برای آن هدف هستم استفاده نمی کنم و لذت نمی برم و 
دارم و  استرس  ندارم،  آرامش  نیست،  برای من  آن لحظات، لحظات شادی 
اضطراب رسیدن به آن هدفی که در آینده هست مرا می گیرد و همین باعث 

می شود متاسفانه یک برهه از زندگی ام را از دست بدهم.
بعضی اوقات هم است که چیزی هدف و دورنمای زندگی ام است ولی از 
تمام لحظاتی که می خواهم به آن هدف برسم، لذت می برم، چون آن هدف 
برایم زیباست، راه رسیدن به آن هدف هم برای من زیباست. از پروسه آن 

معنا لذت می برم و زندگی ام معنادار می شود.
به معنا و  از پروسه رسیدن  پس زندگی من وقتی معنادار می شود که من 
آن جریان رسیدن به معنا هم لذت ببرم. از تلاشی که می کنم شاد باشم و 
آرامش داشته باشم تا استرس و اضطراب مرا نگیرد. ولی خیلی از کسانی که 
دور و بر ما هستند و شاید خود ما ناخودآگاه به این سمت می رویم که فقط 
آن هدف دورنمایمان است و خب شاید دچار اضظراب شویم. زندگی را همین 

لحظه هاست که می سازد. قدر لحظه های زندگی مان را بدانیم.
می گذرانند،  را  کارشناسی  دروه  که  آنهایی  خصوصا  دانشجویان  از  خیلی 
خیلی درگیر این موضوع می شوند. اول زمانی که می خواهند کنکور بدهند، 
تمام سال های آخر دبیرستان همه چشم اندازشان کنکور است و به این فکر 
می کنند که روز امتحان چه می شود و بهترین سالهای عمرشان که شانزده، 
هفده و هجده سالگی است را درگیر استرس و اضطراب می شوند، فقط برای 
غول کنکور که بزرگ ترین هدف در ذهنشان است و خیلی از اوقات، لحظات 
ممکن است به کامشان تلخ شود. خانواده ها استرس می گیرند و استرس را 
به فرزندانشان منتقل می کنند و... بعد کنکور را که می دهد همه چیز تمام 
می شود. انگار از کوه بلندی افتاده اند. با خود می گوید: یعنی بالاخره کنکور را 
دادم و تمام شد؟ بعد چه می شود؟ ازین به بعد می توانم لذت ببرم؟ دانشگاه 
که شروع می شود، همه فکرشان این است که کی می شود مدرکم را بگیرم؟ 
کی می شود این هفت هشت ترم تمام شود؟ کی می شود این امتحان را بدهم 
و تمام شود؟ حال اگر مدرک را بگیرد چه می شود؟ مدرک را هم می گیرد و 
آن چهار سال آن طور که باید لذتش را نمی برد. بعد برای کارشناسی ارشد 
می خواند و هدفش می شود کارشناسی ارشد. بعد همه فکر و ذکرش این است 
که کی تمام می شود؟ )البته خیلی ها هم هستند که از تک تک لحظاتش لذت 
می برند که البته آنها برد می کنند.( بعد پروسه پایان نامه نوشتن... چقدر برای 
بیشتر  اوقات هم  بعضی ها عذاب آور است، یک پروسه دو سه ساله، بعضی 
که درگیر پایان نامه می شوند و این فکر که روز دفاع چه می شود و روز دفاع 
اضطراب و استرس... همه لحظاتمان این می شود که یک قورباغه را قورت 
بدهیم. همان لحظات ممکن است لحظات شادی باشد ولی به محض تمام 

اینهمه سال  شدن می گوییم حال چه کنیم؟ و پیش خودمان فکر می کنیم 
چقدر می توانستیم لذت ببریم و متاسفانه آن طور که باید و شاید لذت نبردیم.
رشد  پروسه  کل  از  عطا می کند،  فرزندی  ما  به  خداوند  که  زمانی  مثلا  یا 
و  باشد  کار علاقمند  این  به  والدی که  باشیم  و مطمئن  ببریم  لذت  کودک 
لذت ببرد، زندگی برای خودش و فرزندش شادتر می شود. زمانی که فرزندان 
بزرگتر می شوند، انسان می گوید کاش زمانی که کوچکتر بودند لذت بیشتری 

می بردم.
این که ما از لحظات و پروسه زندگی مان لذت ببریم خیلی زیباست. به هر 
باشیم، فرایند  میزان که تجربه و کارهای معنادار بیشتری در زندگی داشته 
جریان  زندگی  پروسه  در  معنا  که  میزان  هر  به  و  معنادارتر می شود  زندگی 
داشته باشد بهتر است. چون اگر این طور نباشد، پروسه کلا بی ارزش می شود 

و ما لحظاتمان را از دست می دهیم.
پروسه  و  روند  برای  بشوند  وسیله ای  باید  ما  اهداف  و  غایات  گونه ای  به 
زندگی، و این خیلی مهم است. کلا اهداف برای بهتر کردن پروسه زندگی 
خیلی مهم هستند. هدف را دست کم نگیریم اما پروسه و روند زندگی خیلی 
مهمتر از آن هدفی است که ما می خواهیم به آن برسیم و از دستش ندهیم.

***
این مطلب را دنبال کردیم که معنا در پروسه و فرآیند زندگی هست، معنا 
فقط در هدف نیست، چون اگر فقط در هدف باشد، فرآیند رسیدن به آن هدف 
دیگر بی ارزش می شود. ما باید اهداف را وسیله ای قرار دهیم برای بهتر شدن 

فرایند زندگی مان.
من این را بیشتر توضیح می دهم؛ اگر من فقط چشم اندازم به هدف باشد 
برساند،  هدف  آن  به  را  من  می خواهد  که  جریانی  و  روند  آن  است  ممکن 
فراموش و فدای رسیدن به هدفم کنم، هرچند آن فرآیند یک ماه، یک سال 
یا چند سال طول بکشد، بستگی به هدفمان دارد. اگر هدفمان یک هدف کلی 
باشد، ممکن است سالها طول بکشد تا به آن هدف برسیم. اگر فقط بخواهم 
چشم اندازم آن هدف باشد، بحث معنای زندگی یعنی آن فرآیند را هم نباید 
از دست بدهم. اگر که ما فقط هدف را در نظر داشته باشیم و فرآیند را فدای 
آن بکنیم، زمانی که به آن هدف برسیم، شادی آن فقط یک لحظه است و 
ما لحظات بسیاری را از دست می دهیم، برای اینکه فقط به شادی آن یک 
لحظه هدف برسیم. خلاصه اینکه روند را فدای هدفمان نکنیم. مثل اینکه 
یک فوتبالیست را در نظر بگیرید، یک فوتبالیستی که می خواهد در مسابقات 
با  تمرین می کند،  تمام  سال  یک  و  شود  برنده  تیمش  و  کند  لیگ شرکت 
تیم های مختلف مسابقه می دهد و اگر که فقط هدفش این باشد که در آن 
مسابقه نهایی برنده شود و کل این یک سال را خب تلاشی که کرده که به 
آن برسد، شاید خیلی از این یک سال لذت نبرد. حال شما در نظر بگیرید که 
اگر او در هدفش پیروز شود و در آن مسابقات لیگ ببرد که خب چه بهتر و 
بالاخره نتیجه تلاشش را می بیند ولی باز آن یک سال را لذت نبرده است. 
تیمشان  باختند،  مسابقه  آن  در  و  داد  مسابقه  که  وقتی  بعدش  که  اگر  ولی 
باخت، خب این چه می شود؟ با یک شکستی مواجه می شود که این شکست 

باعث می شود که او ویران شود، چون می گوید یک سال تمام وقت گذاشتم 
آن یک سال را لذت نبردم و به نوعی ممکن است این فرد از لحاظ روحی و 
روانی به هم بریزد، اعتماد به نفسش پایین بیاید، دچار افسردگی و اضطراب 
ما  همه  بیاید.  دنبالش  به  است  ممکن  اینها  همه  بگیرد،  روان پریشی  شود، 
ممکن  خیلی  می شویم  مواجه  شکست  با  که  وقتی  هستیم  این طور  تقریبا 
است که امیدمان را از دست بدهیم. ولی اگر فوتبالیستی باشد که طول آن 
یک سالی که تلاش کرده است، به خودش بگوید: مهم تلاش من است و 
لحظه به لحظه از اینکه دارد تلاش می کند انرژی مثبت به خودش بدهد حالا 
اگر که پیروز شد که شد، موفق شد که  خب چه بهتر اگر هم که شکست 
خورد می گوید هر شکست پلی است به سوی موفقیت. امیدش را از دست 
نمی دهد، می گوید اشکالی ندارد من یک سال تلاش کردم برای سال آینده 
که می خواهم برای مسابقات لیگ آماده شوم من این تلاش بسیار را کرده ام، 

سال آینده هم تلاش می کنم. انشاالله که یک اتفاق خوب خواهد افتاد.
وسیله ای  باید  اهداف  که  شد  گفته  طورکه  همان  است،  این  کلام  فحوی 
شوند برای بهتر شدن فرآیند زندگی. یکی از دوستان خوبم سوالی را مطرح 
مثلا  ببریم،  لذت  نوعی  به  پروسه  این  از  باید  گفتیم  ما  اینکه  آن  و  کردند 
امید  یا پدر می شویم، خیلی هایمان  از کودک، زمانی که ما مادر  نگه داری 
داریم و خوشحالیم. بعضی با سختی بچه دار می شوند و بعضی راحت تر. بعد 
وقتی فرزند وارد زندگی می شود، خب بالاخره نگهداری از او و فرزند پروری 
سختی های خاص خودش را دارد و همه با این سختی ها آشنا هستیم. خب 
واقعا بعضی اوقات مادر خسته می شود. پدر خسته می شود. بچه ممکن است 
همه  این  با  کند، خب  را کلافه  مادر  و  باشد  داشته  خوابی  کم  شود،  لجوج 
کار  شما  اصلا  ببینید  بچه داری؟  از  ببرم  لذت  می توانم  من  چگونه  سختی 
ارزشمندی را در این دنیا سراغ دارید که بدون سختی آدم بتواند به آن برسد؟ 
انسان با سختی به تمام کارهای ارزشمند می رسد. حتی در سرگرمی؛ مثلا 
بدهید،  خود  به  را  مسافت  این  سختی  باید  بروید،  سفر  به  می خواهید  شما 
سختی جمع آوری لوازم و بستن چمدان، سختی ترافیک راه و... تا بخواهی به 
یک تفریح و سرگرمی برسی. من پایین ترین چیز را مثال می زنم. می خواهی 
سختی  بدهی.  خودت  به  را  ماندن  بیدار  شب  سختی  باید  بخوانی،  درس 
کتابهای مختلف خواندن را. می خواهی همسر بشوی، مسؤولیت پذیری اش 
سخت است. می خواهی پدر و مادر شوی سختی آن را باید به جان بخری. 
خودشان  همراه  دنیا سختی  این  در  ارزشمند  کارهای  همه  که  این  خلاصه 
دارند و کلیدش هم صبر است. انسان باید صبر داشته باشد. در قرآن هم بارها 
به این اشاره شده که انسان را با سختی آفریدیم، خداوند می فرماید انسان 
وقتی سختی عبادت را به جان بخرد، آن وقت است که خداوند را ملاقات 
می کند. می گوید: فَإنَِّ مَعَ العُْسْرِ یُسْرًا، إنَِّ مَعَ العُْسْرِ یُسْرًا).پس ]بدان که[ با 
دشواری آسانی است، آری با دشواری آسانی است(»6شرح«. اگر اشتباه نکنم 
ابرِِینَ  رِ الصَّ حدود 112 آیه در قرآن درباره ی صبر صحبت می کند، مثل: وَبشَِّ
ابرِِینَ )به درستی  )و صابران را بشارت و مژده بده(»155بقره«، إنَِّ الَلهَّ مَعَ الصَّ
که خدا با صابران است(»153بقره«. آیات زیادی درباره صبر صحبت در قرآن 

داریم با این مضمون که در برابر این سختی ها باید صبر کرد.
از صبر،  باشد، کلید دیگر به غیر  با شخص دیگری  ارتباط  وقتی هدف در 
محبت است. انسان تشنه محبت است. زمانی که من می خواهم با فرزندم، 
همسرم، خواهر و برادرم، پدر و مادرم و یا دوستم ارتباط بگیرم، باید با محبت 
وارد شوم. وقتی به فرزند محبت کنی. و با محبت با او صحبت و رفتار کنی، 
هم  فرزند  است،  سرحال  مادر  که  زمانی  کنید.  امتحان  تو می شود.  بنده  او 
کوک است. پس کمی صبر و محبت باعث می شود تا روند زندگی ما و پروسه 
رسیدن به هدف و معنایی که می خواهیم به آن تزریق کنیم، به نوعی شاد 
برای  برسیم.این موضوع خصوصا  آرامش  به  باعث می شود که  این  و  باشد 
مادران قابل اهمیت است. زمانی که مادر آرامش داشته باشد و شاد باشد، این 

آرامش و شادی در محیط خانه هم قابل مشاهده خواهد بود.
کارهای  باید  کنیم،  معنادار  را  زندگی مان  بخواهیم  که  این  برای  پس 
ارزش  ما  زندگی  و  بدهد  ارزش  زندگی مان  به  که  دهیم  انجام  ارزشمندی 
زیستن پیدا کند. هر کاری هم که ارزشمند است، بالاخره با سختی به دست 
می آید. این طور نیست که همه چیز شسته رفته و آماده باشد و من بخواهم 
آن را بردارم یا انتخاب کنم. من خودم باید تلاش کنم به آن برسم. چه آن 
کسی که دارد درس می خواند و می خواهد کنکور دهد یا مثلا امتحان دارد 
و می خواهد مدرک لیسانس، فوق لیسانس یا... بگیرد، چه کسی که مشغول 
برای معاش خانواده و زندگی اش، چه آن کسی که بچه داری  کار می شود 
می کند، چه آن کسی که همسرداری می کند و مسوؤلیت خانواده را بر عهده 
دارد، چه کسی که از پدر و مادرش مراقبت می کند؛ به نوعی همه این کارها 
به زندگی این افراد معنا می دهد و با همه این کارها احساس معنا می کنند. 
با سختی به دست  به آن برسند  درهرحال معنایی که می خواهند در زندگی 

می آید.

معنای زندگیمعنای زندگی
بخش دوم                                                                                              دکتر سیده نرجس عمرانیان

تدوین: نسیم عبدالعلی
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در مدرســه راهنمایی شهید رهنمای شیخ علی 
چوپان )در شیراز( مشغول رتق و فتق امور مربوط به 
نظامت بودم که درِ سنگینِ مدرسه باز شد و جوانی 
کوتاه قامت )مثل خودم( بــه درون آمد. از همان 
برخورد اول مهرش در دلم نشســت. هر چه بیشتر 
حرف زد، بیشتر شایق دوستی با او شدم. داستانش 
را که خواندم دیدم ســخت اهل است. کتاب زیاد 
خوانده و پیچ و خمِ داستان را می شناسد. می تواند 
راجع به داستان بحث کند. حیف دیدم اهلِ فن او 
را نشناســند. هر جا که می رفتم برای شاگردی، او 
را هم همراه بردم. کم کم همان شد که استعدادش 
او را رهنمون می کرد. ســری در ســرها درآورد و 
توانست جایزه های ادبی را درو کند. و حالا کتاب 
مصاحبه تاریخ شفاهی که به او اختصاص یافته در 
پیش رویم است. از ابوتراب خسروی حرف می زنم. 
فهرســت مطالــبِ کتــاب نشــان می دهــد 
ـ  مجاهدنقــی  عبدالرحمــن  ـ   مصاحبه کننــده 
با چه تیزبینیِ خاصی در زندگی ادبی و خصوصی او 
وارد شده  و به اصطلاح، مصاحبه شونده ـ ابوتراب 
خســروی ـ را به حرف کشیده است. در این میان 
آن که نفع می برد خواننده اســت، چه کسانی که 
مشــتاق مطالعه ی این گونه متون هســتند و چه 
جوان هایــی که در ابتدای راه داســتان نویســی 

هستند. 
مصاحبه به شدت هیجان آور است، تمام زوایای 
زندگی فردی و حرفه ای خســروی را می کاوَد. اما 
هیچ گاه مصاحبه کننده از جاده ادب دور نمی شود. 
حتی آنجا کــه مجاهدنقی با آراء و عقاید مصاحبه 
شونده به نوعی مخالف اســت، این مخالفت را با 
نزاکتی خاص بیان می کند. برای نمونه آن جا که 
به حزب توده و مسایل آن حزب می پردازد، با آن 
که دلایــل مجاهدنقی به نظر منطقی می آید، اما 
باز جانب انصاف را رعایت کرده و می گوید: عمیقاً 
معتقدم باید در این باره بحث جامع و مبســوط و 
مفصلی دربگیرد وقضاوتی که بر اساس آن از این 

آدم ها بت ساخته اند تغییر کند.
طبــق معمول این نوع مصاحبــه ها، گفتگو از 
دوران کودکی شــروع می شــود. این باور در بین 
روانکاوان و روانشناسان هست که دوران کودکی 
اســت که دوران بزرگســالی را شــکل می دهد. 
خســروی دوران کودکی پر شر و شوری را داشته 
اســت. بخش بزرگی از این ناآرامی و شر و شور از 
طرف نزدیکترین کســان او یعنی پدر و مادر پدر و 
نامادری به او تحمیل شــده است. هرچند همین 
رفتارها از ســویی دیگر از ابوتراب انســانی مقاوم 
ساخته اســت. انســانی که در برابر شداید تسلیم 
نمی شوند و در سخت ترین شــرایط هم می تواند 

گلیم خود را از آب بیرون بکشد.
یکــی از دلایــل پیشــرفت ابوتــراب در کار 
نویســندگی، همان رقابت تنگاتنگی است که در 
همه ی ابعاد با دیگر نویســنده ی شــیرازی داشته 
و در طول مصاحبه بارها بــه آن رقابت ها و تأثیر 
بد آنها اشــاره کرده است. این موضوع آنچنان بالا 
گرفته بــود که حتی به محافل و جلســات خارج 
از شیراز نیز رســید. در تمام این جدل های ادبی، 
 تنهــا پای رقابت ادبی در میان بود. گویی موفقیت 
هر یــک باعث تندتــر دویدن دیگری می شــد. 

جوایزی که خسروی برای رمان ها و داستان هایش 
گرفت، او را در جامعه ادبی ایران به نویســنده ای 
موفــق تبدیل کرد و آن نویســنده ی دیگر نیز در 

بلاد غرب، به موفقیت هایی نائل گردید.
خســروی فرم گرا اســت. به جز قسمتهایی از 
رمان ملکان عذاب و چند داستان کوتاه دیگر، آنچه 
نگاشته، در هاله ای از ابهام است. او سعی می کند 
شــخصیت های داســتانی خود را از زیر خاکستر 
قرون و از میان فرقه ها بیرون بکشــد. او فرقه ای 
را به نمایندگی از تمامی فرقه ها برمی کشد، روابط 
درون فرقه را سامان می دهد و سخنان قهرمانان 
رمان و داستان خود را بر این اساس خلق می کند.

خســروی کــه یکــی از زحمت کش تریــن 
نویســندگان ما به شــمار می آید، بخشی از گفت 
و واگفت هــای رمان هایش را با مطالعه ی عمیق 
و دقیق در متون کلاســیک ارائه کرده است. این 
را می دانیــم که برای خلق رمــان هایش با دقتی 
مثال زدنی بســیاری از آثار مربــوط به علم هیأت 
)نجوم قدیم( را مطالعه کرده است که آثار فرخنده 
اش را در این نوشته ها به خوبی می توان مشاهده 
کرد. به طوری که خواننــده ی اهل، به هیچ وجه 
احســاس نمی کند که این نوشته ها کپی آن آثار 

کلاسیک می باشد.
سبکی که خسروی انتخاب کرده انعکاس دقیق 
واقعیت های موجود نیست، او علناً به جعل بها می 

دهد. خود او می گوید: 
"یکــی از کارهایی کــه نویســندگان انجام 
می دهنــد واقع نمایی اســت. رمان بــه نظر من 
جعل اســت. جعل تاریخ، جعل زمان و... شــما در 
رمان به کمک جعل اســت که یک دنیای متفاوت 

می سازید". }صفحه 209{
در این گفتگو، گویی دو حریف روبروی یکدیگر 
نشســته اند. هر دو دارای پشتوانه قوی فرهنگی. 
مجاهدنقی با ذهنیتی مملو از مطالعه ی متون قدیم 
و جدید و خســروی، اســتاد در بکار بردن آنها در 
رمان و داســتان های کوتاهش. می توان گفت که 
هر دو سنگ شــکن یکدیگرند. فن های یکدیگر 
را خیلی خوب می شناســند و هــر دو بدل کاران 
ســریعی هســتند. مجاهد نقی برای اینکه بتواند 
روبروی خسروی بنشیند تمام راه ها و شگردهای او 
را بازخوانی کرده است. می دانیم که او خود کتابی 
در زمینه ی اســطوره دارد با عنوان جستارهایی در 
اسطوره و هر دو در احوال فرقه های مختلف غور و 
تفحص کرده اند. معلوم است که در چنین مواقعی 
ـ همانطــور که گفته آمد ـ برنده ی اصلی خواننده 
اســت. خواننده با مطالعه فصلــی که راجع به آثار 
خسروی اســت، به اکتشافات در خوری از ذهنیت 
یک نویســنده دست پیدا می کند که  این یکی از 

اهداف این کتاب است.
ابوتراب خســروی در فصل کودکی و نقش پدر 
و مــادر واقیت های عریانی را بیــان می کند که 
شــاید اگر کس دیگری جای او بود از این کارسر 
باز می زد. مجاهد نقی می پرســد: از باورهای پدر 

بگوئید. و پاسخ ابوتراب خسروی:
" پدرم به شــدت متشــرّع بود. با آنکه نظامی 
بسیار خشــنی بود، اما گرایشــات دینی محکمی 
داشــت و از طرفداران ســر ســخت آقا نورالدین 

حســینی الهاشــمی بود. عکس بزرگی از ایشان 
را در اتاقــش آویخته بــود و حرمت خاصی برای 
ایشــان قایل بود... پدر اعمال دینی را با تقیّد تمام 
بــه جا مــی آورد و در این مورد نســبت به من و 
برادر بزرگم محمود خیلی ســخت گیر بود. اگرچه 
نمازش را همیشــه به جا می آورد و حتی نماز شب 
هم می خواند، اما هیچ گاه پیشــانیش پینه نبست! 

)خنده(" }صص 7-8{
واقعــا زندگی کــردن در فضایی کــه ابوتراب 
توصیف کرده دل شیر و طاقت ایوب می خواست. 
تهدیــد دائم و اظهار خشــونت و القاء ترس، آنهم 
از ســوی افرادی مثل پدر و مادرِپــدر که قاعدتاً 
باید مهربان ترین باشــند... همه اینها یعنی تلقین 
ناآرامــی و اضطراب مطلق. آیا می توانیم ادبیات را 
مفرّی برای گریز از واقعیات خشن زندگی خسروی 

قلمداد کنیم؟
***

خسروی از کلاس چهارم دبستان، پاورقی خوان 
امیرعشــیری، منوچهر مطیعی،  قهاری می شود. 
ارونقــی کرمانی و... اینها بت هــای قابل احترام 
خسروی بودند. تا آنکه در کلاس نهم، در اصفهان، 
با معلمی واقعی روبرو شــد: هوشنگ گلشیری. با 
راهنمایی های گلشــیری به کتاب های ســنگین 

تر روی آورد. خســروی در پاسخ به این سوال که 
چه کتاب هایی را در آن دوره می خواندید، از ســه 
کتاب ایگناتســیو سیلونه نام می برد: نان و شراب، 

فونتامارا و دانه ای زیر برف.
دوره ی سربازی، دوره ی یافتن دوستان خوب 
است، دوره ی ســختی ها و خوشی های توأمان، 
دوره ای خاطره انگیز. محل خدمت او در نزدیکی 
کهنوج بود، محلی بنام هورپاســفید. این برهه از 
زمان را به همراه دو تن از دوستانش که از دوره ی 
دبیرستان با هم بودند طی می کند. اگرچه خاطرات 
آن دوره برایش شــیرین و جذاب هســتند، اما در 
آثارش از این خاطرات سود نجسته است. در بخش 

یاد بعضی نفرات، مجاهد نقی از او می پرسد: 
"هر چند شــاید قیاس مع الفارق به نظر برسد، 
امــا با توجه به اینکه هم شــما و هم امین فقیری 
دوره ســپاهی دانش را طی کرده اید و هر دو نیز 
در منطقه جیرفت ســپاهی دانش بوده اید )تقریباً 
به فاصله ده ـ دوازده ســال( چــرا بر خلاف آثار 
امین فقیری که کامــلًا تاثیر جغرافیا را در آثارش 
می بینیم، در داســتان های شــما چنین نیست؟"، 

خسروی پاسخ می دهد:
"طبیعتا وقتی آدمی ساکن یک منطقه می شود 
برای هر کس جلوه های خاصی از جذابیت را دارد. 

بــرای امین فقیری داد و ســتد و روابط اجتماعی 
میان مردم مهم بوده، اما برای من آن وجه ناپیدای 
زندگــی مردم مهم بود. برای من مهم این بود که 
چرا رعایا مرعوب هســتند؟ به طوری که مالک به 
یک قدرت قاهر بدل می شــود که حیات و ممات 

مردم را تعیین می کند..." }ص 138{
 خــب! ایــن بر مــی گردد بــه تربیــت ادبی 
هر یک از ما و آثاری که تورق کرده ایم. خسروی 
تحــت تأثیر مکتب داســتان نویســی اصفهان و 
هوشــنگ گلشــیری قرار گرفت، اما من به علت 
وضع زندگی خــاص حاصل از یک زندگی معلمی 
بخور و نمیر به دنبال عدالت اجتماعی بودم. عدالت 
اجتماعی را برای رعیت های فقیر هم می خواستم. 
دوره ی جوانیِ من و نســل مــن، متأثر از فضای 
جهانی، دوره ی رویکرد به ادبیات مردمی بود. حال 
آنکه تجربه ی تاریخی خسروی با رویگردانی اکثر 
افراد از ادبیات مردمی همراه بود. در دوره شکوفایی 
ابوتراب خسروی، بیشتر رویکرد نویسندگانی مانند 
گلشــیری رواج پیدا کرد که بیــش از هر چیز به 
دنبال نحوه ی روایت داستان و به دنبال فرم بودند. 
کارهای خسروی به هنر ناب نزدیکتر بودند، حال 
آنکه من ســعی می کردم در هر داستان گوشه ای 
از زوایای زندگی مردم فرودســت را آشــکار کنم. 
هرچند در این راه تلاش کردم بار گناهان آن حزب 
خاص را به دوش نکشــم و مستقل باشم، درست 
همچون یک پرنده که به هر جا که میلش کشــید 

پرواز می کند.
خوانندگان محترم باید نگارنده را ببخشــند که 
پابرهنه وســط ماجرا دویدم. بگذریم. خسروی در 
بخش یــاد بعضی نفرات بدون هیچ پرده پوشــی 
عقیــده ی خود را درباره ی ایــن و آن بیان کرده 
اســت. او بحث های هر فصــل را بهانه ای قرار 
می دهد برای معرفی آن نــوع از ادبیات که مورد 
توجه اوســت. پرسشــهای مربوط به نویسندگان 
بزرگ خارجی از داستایوســکی و پروســت شروع 
می شــود تا به جویس می رسد و به کتاب معروف 
تریســترام شــندی اثر لارنس اســترن. در مورد 
نویسندگان ایرانی خســروی به نقد برخی از آنها 
می پردازد. نســبت به بیژن نجــدی نگاه موافقی 
ندارد، چرا که آوردن جمله های شعرگونه را در نثر 
کار عبث و بیهــوده ای می پندارد. از رمان کوچه 
ابرهای گمشــده اثر کوروش اسدی که جایزه ی 
اول داستان نویسی شــیراز را نصیب خود کرد یاد 
می کند و از اســدی می گوید، از کیهان خانجانی 
می گوید و محمد طلوعی و ندا کاووســی و صمد 

طاهری.
خسروی ده نفر از پیشکسوتان ادبیات داستانی 
ایران را اینگونه نام می برد: هدایت، بزرگ علوی، 
چوبک، جمال زاده، گلســتان، ساعدی، گلشیری، 
دولت آبادی، ســیمین دانشور، محمد رضا صفدری 
و احمد محمود. او محمدعلی جمالزاده را در سطر 
انتخاب های خود قرار می دهد. بر خلاف ساعدی، 
گلســتان را نویســنده قَدَری نمی دانــد. هرچند 
اعتقاد دارد نثر ســاعدی دارای اشکالاتی هست. 
بهــرام صادقــی را اصلًا قبول نــدارد و می گوید 
کــه اصفهانی هــا او را به ناحق برکشــیده اند. به 
نویســندگی آل احمد اعتقادی نــدارد و او را یک 

مقاله نویس سیاســی می داند. خســروی در مورد 
نویســندگان زیــادی صحبت کــرده: جمال میر 
صادقی، فریدون تنکابنی، نسیم خاکسار، اسماعیل 
فصیح، احمد محمود، شهرنوش پارسی پور، عباس 
معروفی، شــهریار مندنی پور، قاضــی ربیحاوی، 
یارعلی پورمقدم. آثار دولت آبادی را خیلی دوست 
دارد و می گویــد مجموعه داســتان های قبل از 
انقلاب او همه خوب هســتند. بهترین رمان دولت 
آبادی را جای خالی سلوچ می داند، هر چند این را 

نیز در باره ی دولت آبادی می افزاید که:
"حدود هشــت ماه پیش که آمده بود شــیراز، 
یکی از آخریــن کارهایش را خواند که داســتان 
نبود. به اعتقاد من نویســنده وقتــی کار جدید به 
معنای واقعی ندارد، نبایــد کاری چاپ کند، چون 
مثل گل و لای به پای آدم می چســبد". از دیگر 
نویســندگانی که مجاهد نقی نــام آن ها را برده و 
خســروی در باره ی آن ها حرف زده، می توان از 
این ها یاد کرد: امین فقیری، محمدرضا صفدری، 
شاپور بنیاد، مسعود طوفان، محمدرضا آل ابراهیم، 
یوسف علیخانی، احمد آرام، محمد کشاورز، حسن 
میرعابدینی،منصــور کوشــان، ســیروس رومی، 
شــهلا پروین روح، مهناز عطارها )کریمی(، فریبا 

اسکندری، محمد بهمن بیگی، محمد طیبی.
در پایان این بخش راجــع به ادبیت در ادبیات 
و پســت مدرن سوالاتی شده که خسروی با دقت 
به آنها پاســخ داده اســت. این جــواب ها در نوع 
خود راهگشــا هســتند و اصولًا قضاوت، شهامت 
و شــجاعت طلب می کند. زیرا بســیاری از ترس 
یا یک نوع رو در بایســتی، عقیــده ی خود را ابراز 
نمی کنند و همین امر باعث می شود بعضی اظهار 

نظرها، نوعی نان به نرخ روز خوردن تلقی شود. 
در بخش تدریس در مدارس کودکان استثنائی 
بــه موارد جالبــی برخورد می کنیم کــه تا کنون 
نشــنیده ایم. دیدن روزانه کودکانــی که از درصد 
پائین تــا بالای معلولیت را دارا هســتند طاقت و 
اعصــاب قوی می خواهد. دوران خاص و پر تنش 
کودکی خســروی از او موجودی مقاوم ساخته بود 
و آستانه تحمل او را از انســانهای معمولی بالاتر 

برده بود.
یکی از اقدامات بســیار مثبت خسروی تشکیل 
کلاس های داســتان نویســی برای علاقه مندان 
داستان و رمان است. آنگونه که خسروی نقل کرده 
در ابتدا شــهریار مندنی پــور در یکی از اتاق های 
فرهنــگ و هنر ســابق، بانی تشــکیل این گونه 
کلاس ها بوده است. خسروی نیز در آموزشکده ی 
هنر و دانشــگاه حافظ کلاس های داستان نویسی 
را برگزار مــی کند. یکی از شــاگردان او ـ فریبا 

اسکندری ـ همسر ایشان است.
در هنــگام داوری دو ســال در بندرعباس من 
نیز همراه ابوتراب خســروی بودم. با میرعابدینی 
و صفدری و ســناپور، من و او در یک اتاق شــاید 
تا نیمه های شب رازهای سربسته ی خود را برای 

یکدیگر فاش می کردیم. 
کتاب را باید خواند. در این مختصر نمی شــود 
تمام زوایای کتاب را بررسی کرد. همین را بگویم 
دوران کودکی و تحلیل آثار خسروی در این کتاب، 

شاهکاری از یک گفتگوی ادبی است. 
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درونمایه اصلی داستان »زخم شیر« مفهوم وطن 
اوست  عِرق  و  انسان  به واسطه وجود  است. وطن 
که معنا می یابد؛ چنانکه در منتهی الارب، وطن به 
»جای باش مردم« و در کشاف اصطلاحات الفنون 

به »جای باشش مردم« تعبیر شده است.
وجه  دارد.  ریشه  بشر  ذات  در  وطن دوستی، 
بودن  کمرنگ  گذشته،  در  وطن  مفهوم  برجسته 
وطن  مظروف  که  است  مردمی  توده های  نقش 
معادل  مفهومی  وطن  اسلام  از  پیش  بودند. 
با چهار مفهوم گره  از اسلام  »ایران« دارد و پس 
می خورد: 1 -عالم اسلام 2 -عالم برین 3 -زادگاه 
 1385 زارع،  و  نیکوبخت  )رک.  -جهان وطنی   4
دارای  جدید  مفهوم  در  وطن  اما   .)137-133  :
مؤلفه های دیگری است: 1 -دگرگون شدن نقش 
مردم: فعالیتِ مردم از ویژگی های اصلی آن است. از 
اینجا مفهوم ملت شکل می گیرد. 2 -خاک و خون: 
تعیین محدوده ی جغرافیایی  ارتقای نقش ملت،  با 
نیز به عنوان حوزه مداخله ملت اهمیت می یابد و 
تلقی  هم وطنی  و  همبستگی  رمز  عنوان  به  خاک 
می شود. 3 -هویت ایرانی: تشخیص هویت ایرانی 
از دیگر مفاهیم وطن در  با وطن،  و آمیختگی آن 

این دوره است)رک. همان، 138-144(.
وطن ترسیم شده در زخم شیر، وطنی با مفهوم 
قدمایی است؛ بدین معنی که تنها مفهوم »زادگاه« 
تلقی،  این  دارد.  برجسته ای  نقش  »زادبوم«  یا 
تنزل  نما  و  نشو  و  زندگی  محل  حد  در  را  وطن 
زادگاهِ  این  با  داستان  اشخاص  تعامل  در  می دهد. 
وطن  حفظ  برای  کنشی  کوچک ترین  جنگ زده، 
منفعلی  کاملا  شخصیت های  آنها  نمی شود؛  دیده 
همچنان  بی خانمانی،  دلیل  به  تنها  که  هستند 
خیجو  که  »گاهی  مانده اند:  باقی  خود  زادگاه  در 
می گفت ما هم بار و بندیلمان را برداریم و به یک 
سمتی برویم، ننه می گفت ما فقط چند تا فامیل دور 
طرف های جیرفت داریم که پنجاه سال است ازشان 
بی خبریم« )ص97(. بنابراین وطنِ این داستان، تنها 
به یک شهر یا محله منحصر است. گرچه »تلقی از 
زادگاه به عنوان وطن از زیباترین جلوه های عواطف 
انسانی است« )شفیعی کدکنی، 13:1352( ولی در 
این داستان، موقعیت جنگ زدگی، مجال برای بروز 
عاطفه و تعلق خاطر بر جای نگذاشته، تا جایی که 
ترک وطن، امری طبیعی است؛ به همین دلیل است 
که محوریت داستان، بر سختی دل کندن از وطن 
وطن  در  زیستن  چگونگی  بر  بلکه  نگرفته  شکل 

بحران زده متمرکز شده است.
بخشی از طنز متن در همین جا شکل می گیرد 

که مظروف، توجهی به حفظ خاک ندارد و برعکسِ 
این مظروفِ منفعل، وطنی وجود دارد که در وجهی 
خود  ساکنان  آخرین  حفظ  پی  در  سخت  نمادین، 
با بزی است که  است. این وطن، این همان شده 
علی رغم اینکه از زمان بارداری و زایمانش گذشته، 
دو کهره به دنیا می آورد تا نمایه ای بر زایش زندگی 
و تلاشی بی وقفه از بحران زدایی در داستان باشد. 
در حقیقت تلاش وطن برای ادامه جریان زندگی، 

در پی رفت زایمان بز برجسته شده است.
ساختار داستان تا جایی تحت تأثیر این بز است 
که زمان روایت نیز گاه بر مبنای او تنظیم می شود 
و دیرش زمانی متن نیز متأثر از او می گردد؛ گویی 
گسست های  از  برخی  در  را  متن  زمانی  محور  او 
زمانی به دست می گیرد: »دو ماهی بعد از به دنیا 
ماندن  جای  دیگر  که  گفت  ننه  کهره ها  آمدن 
روایت  ماهه  دو  زمانی  بازه  این  نیست«)ص104(. 
کهره ها  ماهگی  دو  زمان  به  داستان  تا  نمی شود 
برد یعنی زمانی که ننه دیگر تصمیم به ترک وطن 
کلان  راستای  در  که  مهم  تصمیم  این  می گیرد. 
مفهوم ر سازنده این داستان یعنی »ماندن یا ترک 
ماهگی  دو  زمانی  سنجه  با  گرفه،  شکل  وطن« 

کهره های این بز به اطلاع مخاطب می رسد.
داستان  در  گرفته  شکل  طنزِ  از  دیگری  بخش 
محصول انتخاب زاویه دید و راوی ناظر است. در 
یا  اصغر  منفعل تر،  از همه  نفره،  این خانواده چهار 
همان راوی است: مادر که دائم در حال تهیه غذا 
برای خانواده است؛ یدول که عملًا مرد خانه است 
به خانه های خالی  رفتن  از  و همه کاری می کند، 
آتش  تا  آذوقه  و  اسباب  برداشتن  برای  همسایه ها 
با تمام وجود  زدن سیم ها در نخلستان؛ خیجو که 
متوجه بز است و دائم حواسش هب اوست؛ و تنها 
اصغر است که پیشتر ناظر است تا کنشگر. او فقط 
در پی رفتِ صف نان حضور دارد که خریدی برای 
خانه محسوب می شود و برداشتن دوچرخه از خانه 
همسایه که البته هر دو به خواست مادر انجام شده 
پر  موقعیت  دیدن  است.  مادر  فرستنده،  کنشگر  و 
از بحران این داستان از نظرگاه او، بر سازنده طنز 
را  موقعیتی  و  نمی بیند  را  وطنی  او  است.  داستان 
تفسیر نمی کند بلکه تنها، تلاش های خانواده برای 
که  است  دلیل  همین  به  می بیند.  را  آذوقه  تهیه 
نخستین سطرهای داستان با صحبت او از غذا آغاز 
می شود: »از بس توی این سه ماه و نیم ماست و 
پنیر و فرنی خورده بودیم، دیگر رنگ و بوی شیر 

حالم را بد می کرد.«)ص95(
بحران روایت شده در این داستان، صرفاً نه به 

صورت ریزش و بارش بمب و خمپاره بر شهر، که 
برای  آذوقه  و  غذا  فقدان  واسطه  به  اول  وهله  در 
نقطه  این  است.  شده  برجسته  مانده،  باقی  مردم 
تمرکز روایت را خود راوی این گونه بیان می کند: 
»صدای ترکیدن گلوله های توپ و خمپاره یک دم 
بند نمی آمد. بیشترشان جاهای دور می افتادند و ما 
فقط دود و گرد و خاکی را که به هوا بلند می شد 
بدین طریق  روز«)ص95(.  توی  آن هم  می دیدم، 
راوی با ایجاد فاصله گذاری از عامل بحران ساز، به 
خود بحران می پردازد؛ بحرانِ »چگونگی زیستن در 

وطنِ بحران زده.«
چرا  است؛  موقعیت  داستان  بیانگر  اثر  این  فرم 
داستان  خلق  نه  است  موقعیت  خلق  بر  تمرکز  که 
 شخصیت محور یا کنش محور. در این فرم، با هر چه 
بیرونی تر شدن حوادث به واسطه انتخاب زاویه دید 
افراد  نه  می شود،  روایت  داستان  موقعیت  بیرونی، 
ساکن در آن موقعیت. به همین دلیل است که در 
این داستان چندان از عواطف و احساسات اشخاص 
یا چگونگی کنش آنها در برخورد با حوادث متعدد 
هدف  که  چرا  نمی آید،  میان  به  سخن  مختلف  یا 
جایی  است؛  آخرالزمانی  موقعیت  آن  شدن  ساخته 
طنز  موقعیت  وارد  و  گذشته  تراژدی  از  دیگر  که 
گفته شد،  که  نمونه، همان طور  برای  است؛  شده 
شخصیت های این داستان حاضر به ترک موقعیت 
مکانی خود یا ترک وطن نیستند. ولی کوچک ترین 
نشانه ای از عرق آنها به وطن یا تلاش برای حفظ 
از احساسات  وطن در آن دیده نمی شود و سخنی 
این موقعیت وحشتناک مشاهده نمی شود؛  آنها در 
از این رو، با انتخاب خنثی ترین عضو خانواده چهار 
بیرونی تر  سمت  به  روایت  راوی،  عنوان  به  نفره، 
از  اندکی  جاهای  در  جز  و  می شود  هدایت  شدن 
احساسات و درونیات افراد در برخورد با این موقعیت 
در بخش های  در عوض،  میان نمی آید.  به  سخن 
محوریت  و  است  بز  از  سخن  داستان،  از  زیادی 
همان  این  وطن،  با  او  که  چرا  اوست  با  روایت 
بحران زده  وطن  دهنده  نمایش  او  حضور  و  است 
بر  بلکه  نیست  حوادث  بر  تمرکز  بنابراین  است. 
موقعیت هایی است که این بز بتواند مجال ورود به 
روایت را داشته باشد؛ از این رو اگر بمبی به نزدیکی 

داستان  جهان  نفره  چهار  ساکنان  کوچک  خانه 
این  تا محور نگهداری  می خورد، بدین دلیل است 
خانواده یعنی بز را به عرصه روایت بکشاند: »شبی 
که کوچه پشتی مان را زدند، دیوارها و سقف خانه 
هم حسابی لرزید. لرزشش آنقدر زیاد بود که فکر 
کردم خانه دارد روی سرمان خراب می شود. خیجو 
در  دوید  و  کشید  جیغ  بود  ساکت  همیشه  که  هم 
بز حنایی مان  تا مطمئن شود که  باز کرد  را  حمام 

چیزیش نشده«)ص95-96(.
نیز  دیگری  غیرانسانی  عنصر  داستان،  این  در 
حضور  و  است  غیرفعال  عنصری  ولی  دارد  حضور 
آن در راستای فضاسازی و برجسته سازی موقعیت 
»توی  که  هستند  گاوهایی  آنها  است.  بحران 
پستان  بودند...  شده  ول  خدا  امان  به  نخلستان 
شیر  از  پر  و  بود  کرده  باد  بادکنک  مثل  گاوها 
کسی  دنبال  و  می کشیدند  ماغ  درد  شدت  از  بود. 
می گشتند تا شیرشان را بدوشد و از درد خلاصشان 

کند.«)ص97(
سگ،  تا  هشت  هفت  کوچه ها  از  یکی  »توی 

گاوی را دوره کرده بودند...«)ص99(
درد  از  و  می چریدند  نخل ها  لابه لای  »گاوها 
بود  ترکیده  یکی شان  پستان  می کشیدند.  ماغ 
شیر  از  خطی  بود.  مانده  آویزان  پاهایش  لای  و 
زمین  به  و  بود  کرده  شره  پایش  روی  خون  و 

می چکید.«)ص102(
چنین وضعیتی اوج بحران را در قالب تصویری 
گروتسک مانند ارائه کرده است. حضور این بخش 
بحران،  مسیر  در  فضاسازی  بر  علاوه  داستان  در 
همچون نشانه ای در برجسته سازی حوزه کنشی بز 
عمل می کند. وجود این گاوها وابسته به کنشگران 
وابسته  انسانی،  کنشگران  وجود  و  داستان  انسانی 
فریادرس  تنها  نمادین،  چرخه  این  در  است.  بز  به 
انسان های محاصره شده در جنگ، حیوانات هستند 
مستأصل.  انسان های  حیوانات،  فریادرس  تنها  و 
یافته  بحران تجلی  اوج  از  نشانه دیگری  این خود 
در ساختار داستان است. جنبه مفهومی این چرخه، 
معدود  انسان های  که  می شود  معنادار  زمانی 
نمی گیرند.  قرار  یاریگر  کنشی  حوزه  در  باقیمانده، 
حضور انسان غیرمتعادلی در صف نانوایی یا سرباز 

دریغ  آنها  به  کمکی  کوچک ترین  از  که  ارتشی 
می کند، نمونه هایی از این مسئله است. در حقیقت 
پی رفت صف نان به منظور تبیین جدایی انسان ها 

از یکدیگر در ساختار داستان تعبیه شده است.
در واقع کنشگر اصلی و فرستنده در شکل گیری 
ساختار کلی داستان زخم شیر، جنگ است و سایر 
مفاهیم و کنش ها  متأثر از آن است و اگر وطنی 
مشاهده می شود که در حال فروپاشی است، حاصل 
نیروی فراوان جنگ است؛ از این رو، هیچ مظروفی 
همین  به  نداردف  را  آن  نگهداری  و  حفظ  توان 
رویگردانی  طی  شیر،  زخم  داستان  که  است  دلیل 
را درگیر  این مفهوم، شخصیت ها  از جنبه عاطفی 
بعد عاطفیِ پیوند با وطن نمی کند بلکه آنها را در 
موقعیتی ناگزیر در وطن نگه می دارد و باز هم در 

موقعیت ناگزیر دیگری از وطن کوچ می دهد.
از زمانی که ننه تصمیم بر ترک وطن می گیرد 
و عزم رفتن می کند، اشخاص دیگری وارد داستان 
ساختار  در  که  ارتش  گروهبان  جمله  از  می شوند؛ 
کنش اشخاص، ادامه فرایند فقدان کنشگر یاریگر 
شخصی  اولین  که  گرگ  ناصر  او  از  پس  و  است 
است که در قالب یاریگر ظاهر می شود چرا که او 
حاضر می شود اسباب و اثایه این خانواده را به لب 
این  نشانه ای  جنبه  توجه،  شایان  نکته  ببرد.  شط 
کارکرد داستانی است؛ بدین معنی که تنها، زمانی 
ظاهر  یاریگر  کنشگر  حوزه  در  انسانی  کنشگری 
می شود که بر مرکز ثقل روایتِ ماندن در وطن تا 
آخرین لحظه، پشت پا زده شود و داستانِ ماندن در 
وطن، شکسته شود؛ بنابراین یاریگری ناصر گرگ 
نه یاریگری در سطح مرکزی روایت یعنی ماندن در 
وطن، که یاریگر بحران در فروپاشی جهان داستان 
است. از اینجاست که داستان رو به انتها می رود و 
یاریگر،  فقدان  مسئله  می شود.  آغاز  داستان  پایان 
حاصل سیطره بی چون و چرای جنگ بر هر مفهوم 

و معنای زندگی است.
به  روایت،  نهایی  و  اصلی  مسئله  نهایت،  در 
اثری  تا جایی که  بز ختم می شود  نبودن  یا  بودن 
دیده  در شخصیت ها  وطن  ترک  برای  ناراحتی  از 
نمی شود بلکه تمام ناراحتی آنها به بردن بز منحصر 
ترک وطن  اندوه  نشانگر  که  کنشی  تنها  می شود. 
است این است: »ننه از خاک کناره اسکله یه مشت 
برداشت و بوسید. گفت: به دلم الهان شده که دیگه 
ریخت  را  خاک  برنمی گردیم.  شده  خراب  ئی  به 

زمین و گریه کرد.«)ص111(
خون«  و  »خاک  مفهوم  از  نشانی  کنش،  این 
معنای  به  وطن  در  مطرح  مؤلفه های  از  که  است 

لحظه  در  کنش  این  که  آنجا  از  ولی  است؛  جدید 
از  نشان  بدون  رفتنی  هم  آن  می دهد  رخ  رفتن 
این مفهوم وطن، بی کارکرد  برای وطن،  مقاومتی 
می ماند و تنها فضای عاطفی هنگام رفتن را بسط 

می دهد.
ترک  اندوه  با  وطن  ترک  تلخی  بلافاصله  اما 
از  مخاطب،  نظرگاه  و  می شود  زده  تاخت  بز، 
مکان متوجه شخص می شود؛ شخصی که تاکنون 
شده.  رها  و  مانده  جا  و هم اکنون  بوده  نگهدارنده 
این شخص، همان بز این همان شده با وطن است 
که صدایی دارد و می تواند بی قراری کند و بی تابی 
نشان  فرزندانش  دادن  دست  از  مسئله  از  را  خود 
دهد. در حقیقت هم اکنون این وطنی است که به 
تقلا افتاده و با از دست دادن آخرین فرزندانش، از 

موجودیت تهی می شود:
به  کرد  شروع  حنای  بز  شدیم،  که  لنج  »سوار 
بز  می دادند...  جوابش  هم  کهره ها  کردن.  مع  مع 
حنایی که فهمیده بود قالش گذاشته ایم، آمده بود 
لب شط تند تند به چپ و راست می رفت، لنج را 
نگاه می کرد که دور می شد، مع مع می کرد و دور 
توی  سفت  را  کهره ها  خیجو  می چرخید.  خودش 
بغل گرفته بود و گریه می کرد. ننه و یدول هم بز 
حنایی را نگاه می کردند... من هم نگاهش کردم تا 
وقتی که به اندازه گنجشکی شد و ناپدید شد. به ننه 
نگاه کردم که مژه هایش خیس بود و خیره همان 

گنجشکی بود که حالا ناپدید شده بود.«)ص111(
شده  ریخته  بز  این  در  وطن  ویژگی های  تمام 
تا حال و هوای آن در زمان از دست دادن آخرین 
فرزندانش به روایت درآید. وطنی که ساکنانش را 
از دست می دهد دیگر زایشی ندارد و رو به نابودی 
دیگر  وطن  تصویر،  آخرین  در  که  جایی  تا  است؛ 
بلکه گنجشک کوچکی است  نیست  بز هم  همان 

که در کمال بی پناهی محو می شود.
این  دارای  شیر  زخم  داستان  مجموع،  در 
دید  زاویه  قدمایی؛  مفهوم  در  ویژگی هاست: وطن 
کلان  سیطره  موقعیت؛  طنز  ناظر؛  راوی  بیرونی؛ 
کنشگر  فقدان  جنگ؛  نام  به  فرستنده ای  کنشگر 

یاریگر.
 )1352( محمدرضا.  کدکنی،  شفیعی  منابع: 

»تلقی قدما از وطن« مجله الفبا، صص 1-26.
طاهری، صمد)1396(. زخم شیر. تهران: نیماژ.

نیکوبخت، ناصر؛ زارع، غلامعلی. )1385(.»وطن 
ادبیات و علوم  دانشکده  در شعر مشروطه«. مجله 
-149 55، صص  و   54 شماره   ،14 سال  انسانی، 
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وطن در داستان زخم شیروطن در داستان زخم شیر
فهیمه حیدری



آگهی

بیتوته: بهشت در ذهن شما چگونه است؟ لحظه ای چشمتان را ببندید و به 
آن فکر کنید. ما هم قصد داریم تا  شما را به یک بهشت زمینی ببریم تا از 
زیبایی های آن لذت ببرید. نام این بهشت زمینی آبشار اسکلیم در جنگل های 

هیرکانی سواد کوه مازندران، منطقه لفور است.
های  جاذبه  از  یکی  به  گرفته  قرار  مازندران  در  که  زمینی  بهشت  این 
و  رودخانه کوچک  داشتن 84  با  لفور  است. دهستان  تبدیل شده  گردشگری 
بلکه  شکسته  را  زیبا  و  بکر  طبیعت  نظر  از  استان  این  رکورد  تنها  نه  بزرگ 

رکوردار سراسر ایران است.
 1 مسیر  در  جنگلی  تپه  از یک  دارد،  ارتفاع  متر   32 که  آهکی  آبشار  این 
اسکیلم حدود 200 حوضچه ی  آبشار  پایین  در  و  کیلومتری سرچشمه گرفته 

آهکی در اندازه های مختلف را به وجود آورده است. 
زیباترین  از  و  یافته  شهرت  سوادکوه  آبشارهای  عروس  به  اسکلیم  آبشار 
آبشارهای منطقه لفور به شمار می رود. اگر به این فکر می کنید بهترین زمان 

سفر به این آبشار چه موقع است باید بگوییم: اواخر بهار و فصل تابستان.
پس برای دیدن این بهشت زمینی باید ابتدا به استان مازندران سفر کنید و 
با رسیدن به شهرستان سواد کوه شمالی و شیرگاه، به سمت جاده گنج افروز 
این  سمت  به  تهران  از  هم  اگر  برسانید.  لفور  به  را  خود  درنهایت  و  حرکت 
آبشار حرکت می کنید، باید مسیری به طور تقریبی 250 کیلومتر را پشت سر 
بگذارید. پیشنهاد می شود که با رسیدن به آمل قبل از اینکه به دیدن این آبشار 

شگفت انگیز بروید، از دیدنی های سد البرز هم بهره ببرید.
حالا نوبت اقامت در این آبشار است که اقامتگاه های متعددی دارد و این به 
سلیقه شما برمی گردد. اگر علاقه مند به مهمانسراهای بومی نیستید، بهترین 
روش چادر زدن است که البته باید به وضعیت جوی توجه داشته باشید. وگرنه 

میتوانید به سراغ اقامتگاه های بومی بروید.
که  دارد  وجود  لفور  در  بومگردی  خانه   80 از  بیش  بدانید،  است  جالب 

می توانید از میانشان یکی را برای استراحت  انتخاب کنید.
این آبشار به خاطر آهکی بودنش، خاصیت درمانی دارد و افراد زیادی برای 
اسکلیم  آبشار  در  که  تفریحاتی  میکنند.  استفاده  ازآن  کسالت  رفع  و  درمان 
میتوانید، انجام دهید عبارت است از: عکاسی و تماشای مناظر دیدنی، آب تنی 

و شنا، جنگل نوردی.
پوشش گیاهی آبشار اسکلیم:

حالا که به آبشار اسکلیم رسیدید، بهتر است به پوشش گیاهی اطراف آن 
نگاه کنید. درختانی چون انجیلی، ازگیل، راش و گیلکی  منظره  زیبا و منحصر 

به فردی را ایجاد کرده  که چشم ها از شگفتی آن در حیرت میماند.
بررسی  طبق  و  برمی گردد  ژوراسیک  دوران  به  لفور   های  جنگل  قدمت 
با  و  دارد  تعلق  به 40میلیون سال پیش  این منطقه  محققان، پوشش گیاهی 

کمی بررسی قریب به 80 گونه درخت در این منطقه میتوان پیدا کرد.
 جاذبه های گردشگری دیگر سواد کوه:

حالا که با آبشار اسکلیم رود آشنا شدید، حیف است که با چند جاذبه دیگر 
سواد کوه آشنا نشوید. پس با دقت ما را همراهی کنید.

• دریاچه شورمست

کوه  دریاچه طبیعی شورمست سواد  دیدنی  بکرو  جاذبه های  این  از  یکی 
و شنیدن  آن  توسکای  از  پر  در جنگل های  پیاده روی  است.  لفور  منطقه  در 
آواز پرندگان و خش خش برگ ها، دغدغه های روزمره را از یاد و خاطر شما 
دور می کند. همچنین می توانید تجربه قایق سواری در این دریاچه و دوچرخه 

سواری در مسیر جنگلی آن را داشته باشید.
• سد البرز یا سد لفور

این سد 2 متری که در محل تلاقی سه رود اسکلیم، کارسنگ و آذر رود 
ساخته شده، منظره خیره کننده ای برای جذب علاقه مندان به خود ایجاد کرده 

تا حسی متفاوت را  تجربه کنند.
این سد از نوع سنگ ریزه ای از جنس رسی  و مخزنی به حجم 150 میلیون 
متر مکعب است که آب زمین های کشاورزی بابل، بابلسر، قائم شهر و جویبار 

را تأمین می کند.
جمع بندی:

خب دوستان به پایان صحبت های خود درباره آبشار اسکلیم، این بهشت 
زمینی رسیدیم اما بهتر است یکسری نکات را بدانید چرا که در سفر به آبشار 

اسکیلم باید از رود عبور کنید. 
این نکات عبارت است از:

• از درختانی که در مسیر، به روی رود افتاده اند به عنوان پل استفاده کنید.
• حتما داروهای حساسیت به همراه داشته باشید و مواظب حشرات آلرژی زا 

باشید. چون طبیعت پر است از حشرات به خصوص زنبور.
• توجه به آب و هوا، چرا که به عنوان مثال یک باران می تواند تبدیل به 

یک سیل شود.
• از کفش های مناسب پیاده روی استفاده کنید تا از خیس شدن پاهایتان 
جلوگیری شود و گرم بماند. همچنین سعی کنید از حمل اشیا خطرناک و تیز 

بپرهیزید.
• کیسه خواب و لباس هایتان را در کوله ها و بسته های ضد آب قرار دهید.
بیاورید و  با ماشین سفر می کنید حتما با خود چادر  • اگر تا محل اسقرار 

یادتان باشد که هنگام ترک محل آن را جمع کنید.
• یکی از مهم ترین مواردی که باید به آن دقت کنید، جایگزاری دقیق و 
هوشمندانه وسایل هنگام سفر به این آبشار است. مثلا می توانید وسایل نرم 
خود را در پشت کوله  قرار داده تا به کمر شما فشار زیادی در طی مسیر وارد 
نشود. یا وسایل خود را در بسته های کوچک تر تقسیم کرده و بعد در کوله 

قرار دهید.
• مواظب عمق رود در طی مسیر باشید تا کم و زیاد شدن عمق، تعادل شما 
را بهم نزند. مثلا وقتی دو رود با هم تلاقی پیدا می کنند سطح آب بالاتر و 

جریان آب آرام تر است به طوری که صدای ملایم آب شنیده می شود.
• و در آخر یادتان باشد به دلیل آهکی بودن آب این آبشار از آن نمی توانید 
به  خود  با  آشامیدنی  آب  حتما  پس  کنید.  استفاده  آشامیدنی  آب  عنوان  به 
همراه داشته باشید. البته از رودخانه های اطراف این آبشار می توانید به عنوان 
داشته  همراه  به  آب  بطری  باخود  است   بهتر  اما  کرد.  استفاده  خوردن   آب 

باشید.

 آشنایی با آبشار اسکیلم رود سوادکوه
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آگهی حصر وراثت
خانم گل افشــان رنجبرنژاد فرزند ذوالفقار دارای شناسنامه شماره 
 2529387478 متولــد 1348 به شــرح دادخواســت به کلاســه
 1600/300 ح ش رونیز از این دادگاه درخواســت گواهی حصر وراثت 
نموده و چنین توضیح داده که شــادروان درافشــان رنجبر فرزند 
پنجعلی به شــماره شناســنامه 2529384861 در تاریخ 99/3/25 
در اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگــی گفته و وراث حین الفوت آن 

مرحوم عبارتند از:
1- متقاضیه با مشخصات فوق الذکر فرزند متوفیه

2- عالم آرا رنجبرنژاد به شماره شناسنامه 2529788499 صادره از 
حوزه استهبان فرزند متوفیه

3- ســلطان رنجبرنژاد به شماره شناسنامه 2529388601 صادره از 
حوزه استهبان فرزند متوفیه

4- زهرا رنجبرنژاد به شــماره شناســنامه 2529389608 صادره از 
حوزه استهبان فرزند متوفیه

5- ســکینه رنجبرنژاد به شماره شناسنامه 2529808325 صادره از 
حوزه استهبان فرزند متوفیه

6- ذوالفقار رنجبرنژاد به شماره شناسنامه 2529389802 صادره از 
حوزه استهبان فرزند متوفیه

7- لیلا خانم جنگلی به شــماره شناســنامه 2529343561 صادره از 
حوزه استهبان مادر متوفیه

اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه یک 
مرتبه آگهی می نماید تا هر شــخص یا اشخاصی اعتراضی دارند و یا 
وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه به 

دادگاه تقدیم و الا گواهی صادر خواهد شد. 
726/ م الف

رئیس شورای حل اختلاف شعبه شهر رونیز حوزه قضایی استهبان
محمدصادق صادقی

آگهی دعوت به افراز
نظر به اینکه خانم محبوبه رضائــی حقیقی فرزند علی اصغر احدی از 
مالکین مشــاعی پلاک 5328/1 واقع در بخش سیزده فارس استهبان 
تقاضای افراز ســهام خویش از ششدانگ پلاک فوق را نموده است و 
در ذیل تقاضای خود اعلام نموده اســت که به دیگر مالکین مشاعی 
دسترسی ندارم و از طریق صدور آگهی در روزنامه اقدام گردد. لذا 
طبق ماده 3 و 6 آیین نامه قانون افراز و فروش املاک مشــاعی به 
کلیه مالکین مشاعی و همچنین به اشخاصی که در پلاک مذکور ذینفع 
می باشند اعلام و ابلاغ می گردد نماینده و نقشه بردار اداره ثبت اسناد 
و املاک اســتهبان ساعت 11 صبح مورخ 1400/1/8 در محل وقوع ملک 
حاضر و نسبت به اجرای عملیات افراز و معاینه محل بر مبنای قانون و 
مقررات اقدام خواهند نمود. مالکین پلاک مذکور می توانند در موعد 
مقرر در محل وقوع ملک حضور یافتــه و بر عملیات افرازی نظارت 
نمایند. بدیهی است عدم حضور خواندگان و هر یک از مالکین مشاعی 
و مدعیان احتمالی دیگــر مانع از انجام عملیات افراز نخواهد بود. این 
آگهی به کلیه افراد ذینفع ابلاغ و فقط در یک نوبت در روزنامه عصر 

مردم منتشر می شود.
727/ م الف

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک استهبان
احمد انتظار

آگهی اخطاریه دفترخانه 
پیرو آگهــی مورخ 1399/12/3 بدینوســیله به اطــلاع آقای صادق 
عسکری فرزند مرادحاصل می رساند خانم مریم عسکری زوجه شما 
درخواســت ثبت و اجرای صیغه طلاق غیابی از این دفترخانه نموده 
است بدینوســیله مراتب به شــما ابلاغ می گردد که ظرف مدت 
هفت روز پس از نشــر آگهی به این دفترخانه واقع در شیراز خیابان 
قصرالدشت چهارراه زرگری دفتر ازدواج شماره 9 و طلاق شماره 7 
شیراز مراجعه فرمایید والا طبق مقررات نسبت به خواسته نامبرده 

اقدام خواهد شد.
12418/م الف

سردفتر رسمی ثبت طلاق 7 شیراز
مشکین قلم

آگهی تغییرات شرکت آوای کالا رسان امین شرکت با مسئولیت 
محدود به شماره ثبت 39430 و شناسه ملی 14003969659 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی فــوق العاده مورخ 
1397/11/18 تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: آدرس شرکت به 
استان فارس ، شهرستان شیراز ، بخش مرکزی ، شهر شیراز، 
قوامی ، خیابان شبان ، کوچه 5 ، پلاک 118 ، طبقه اول کدپستی 

7174614596تغییر یافت.
شناسه آگهی)1110154(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تحدید حدود اختصاصی 
در اجرای ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمان های فاقد سند  رســمی نظر به اینکه تحدید حدود پلاک 
19 فرعی از 3997 اصلی واقع در بخش 13 فارس اســتهبان روستای 
گرده غرب کارخانه انجیر ملکی حبیــب محمدبیگی فرزند احمد به 
عمل نیامده هیأت حل اختلاف قانون تعیین تکلیف مســتقر در ثبت 
اسناد اســتهبان به موجب رأی شــماره 139960311006000345 مورخ 
99/11/29 معاملــه فوق تأیید و دســتور ادامه عملیــات ثبتی به نام 
متقاضی صادر نموده است لذا وقت تحدید حدود ششدانگ قطعه 
انجیرستان به مساحت 57540 مترمربع که شماره پلاک 836 فرعی 
از 3997 اصلــی جهت آن منظور گردیده متخذه از پلاک فوق الذکر 
روز یکشــنبه 1400/1/15 تعیین و عملیات تحدید از ساعت 8 صبح در 
محل شــروع و به عمل خواهد آمد. به وســیله این آگهی از متقاضی 
مزبور و کلیه صاحبان املاک مجاور بر طبق ماده 14 قانون ثبت دعوت 
می گردد که در وقت مقرر در محل وقوع ملک حضور بهم رســانند. 
واخواهی مجاورین نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی به استناد ماده 20 
قانون ثبت از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدید تا ســی روز پذیرفته 
خواهد شد که بایســتی کتباً به اداره ثبت محل تسلیم رسید عرض 
حال دریافت نمایید ضمناً معترض از تاریخ تســلیم اعتراض به اداره 
ثبت یک ماه فرصت خواهد داشت که دادخواست خود را به داد گاه 
صالحه تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت ارائه 
نماید در غیر این صورت ســند مالکیت برابر مقررات صادر خواهد 

شد.
721/ م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک استهبان
احمد انتظار

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034006598 مــورخ 1399/11/4 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم نصرت حیدری صدر فرزند 
حسین به شماره شناســنامه 10419 صادره از شــیراز در ششدانگ 
یکباب خانه به مســاحت 154/49 مترمربع پلاک 6023 فرعی از 2082 
اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 129 فرعــی از 2082 اصلی واقع 
در بخش 4 شــیراز خریداری از مالک رسمی آقای غلامحسین زارعی 
محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/12/4

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/12/19
9566/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034006599 مــورخ 1399/11/4 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز 
ناحیه 2 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم ســمیرا برازش نیا 
فرزند بهبود به شــماره شناسنامه 2280140187 صادره از شیراز در 
ششدانگ یکباب خانه به مساحت 133 مترمربع پلاک 6024 فرعی از 
2082 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 129 فرعی از 2082 اصلی 
واقع در بخش 4 شــیراز خریداری از مالک رسمی آقای غلامحسین 
زارعی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می توانند 
از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/12/4

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/12/19
9565/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034006523 مورخ 1399/10/29 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های 
 فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفــات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای هیبت اله زارع پور فرزند 
حیدر به شماره شناسنامه 334 صادره از شیراز در ششدانگ یکباب 
خانه به مساحت 218 مترمربع پلاک 1529 فرعی از 2077 اصلی مفروز 
و مجزی شــده از پلاک 2077 اصلی واقع در بخش 4 شیراز خریداری 
از مالک رســمی آقای شعبانعلی رضایی بردجی محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو نوبت بــه فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/12/4

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/12/19
9567/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی مزایده

نوبت اول: 1399/12/12
نوبت دوم: 1399/12/19

باستناد  دارد  نظر  در  داراب  شــهرداری 
مصوبه شورای محترم اسلامی شهر داراب و نظریه اخذ 
شده از کارشناس رسمی دادگستری نسبت به فروش 
10 قطعه زمین مســکونی از زمینهای شــهرک آیت ا... 
نسابه معروف به هفت و نیم هکتاری اقدام نماید. لذا از 
متقاضیان دعوت به عمل می آید با توجه به موارد زیر 
جهت اخذ اسناد مزایده و تحویل پیشنهاد قیمت از تاریخ 
1399/12/19 تا تاریخ 1400/1/8 به شهرداری داراب واقع 
در خیابان شــهید مدرس مراجعه و یا با شماره تلفنهای 

53520980-07153525066 تماس حاصل نمایند.
1-متقاضی می بایست 5 درصد قیمت پایه اعلام شده 
هر قطعه زمین را با توجه به اســناد مزایده به حساب 
شماره 0105801087000 به نام شهرداری داراب نزد بانک 

ملی واریز و رسید آن را ضمیمه اسناد نماید.
بهای  اول مزایده هرگاه حاضــر به پرداخت  2-برنده 
زمین نشود سپرده ایشــان به نفع شهرداری ضبط و با 

نفر دوم و سوم نیز به همین منوال رفتار خواهد شد.
3-هزینــه درج آگهی به عهده برنــدگان مزایده به 
نسبت مساوی و شــهرداری در رد یا قبول پیشنهادات 

مختار می باشد.
4-اشخاصی که مشمول قانون منع مداخله در معاملات 
دولتی می باشند حق شــرکت در مزایده را نخواهند 
داشت و چنانچه مشــخص گردد برابر مقررات رفتار 

خواهد شد.
5-کلیه هزینه های نقل و انتقال و سندنویسی بر عهده 

برنده مزایده می باشد.
6-مشــخصات قطعات، قیمت پایه هر قطعه به تفکیک 
و همچنین مبلغ ســپرده واریزی جهت هر قطعه و سایر 

جزئیات در اسناد مزایده ذکر گردیده است.
7-تاریخ بازگشایی پاکت های رسیده: 1400/1/14

شناسه آگهی: 1102519
12495/م الف

نصرا... سلامی نژاد
شهردار داراب

آگهی تغییرات شرکت تولید ظروف یکبار مصرف و نایلون 
دوهزار کازرون شرکت تعاونی به شماره ثبت 407 و شناسه ملی 

 10530079449
به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1399/11/14 ونامه 
شــماره 99/125006 مورخ 99/11/14 اداره تعاون شهرســتان 

کازرون تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 
- سمت اعضا اصلی هئیت مدیره به قرار ذیل انتخاب شدند: 
آقای ســعید ترنج به عنوان رئیس هیئت مدیره وخانم رویا 
توانگر به عنــــوان نائب رئیس هیئت مدیره و خانم ســاناز 
ترنج بعنوان منشــی هیئت مدیره برای مدت 3سال انتخاب 

شدند 
- آقای ســعید ترنج بعنوان مدیر عامل تعاونی برای مدت 3 

سال انتخاب گردید . 
- دارندگان حق امضا: کلیه اســناد رســمی و تعهدآور بانکی 
با امضاء ثابت آقای ســعید ترنج مدیر عامل و رئیس هیات 
مدیره به همــراه امضاء خانم رویا توانگر هیت مدیره با مهر 

شرکت تعاونی معتبر می باشد. 
کلیه نامه های اداری با امضاء آقای ســعید ترنج مدیر عامل 
و رئیس هیات مدیره شرکت بامهر شرکت معتبر می باشد. 

شناسه آگهی)1110156(
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری کازرون 

آگهی تغییرات شرکت نگین سبز شیراز شرکت با مسئولیت محدود 
به شماره ثبت 15403 و شناسه ملی 10530276829 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی فــوق العاده مورخ 
1398/11/07 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- خانم زهرا ترزبان به شــماره ملی 2299521194 با پرداخت 
84500000ریال به صندوق شــرکت ســهم الشــرکه خود را 
به میزان 85000000 ریال افزایش داد. ســرمایه شــرکت از 
مبلغ 100000000 به 184500000ریــال افزایش و ماده مربوطه در 

اساسنامه اصلاح گردید. 
میزان سهم الشرکه شرکا بعد از افزایش سرمایه : خانم زهرا 
ترزبان دارای 85000000 ریال سهم الشرکه آقای عباس استخری 
دارای 99000000ریال ســهم الشرکه خانم پریوش ترزبان دارای 

500000 ریال سهم الشرکه 
شناسه آگهی)1110155(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می پذیرد 
32341000        32341001                       32309290

32303830-32300337



 آتش سوزی در مرکز مهاجران صنعا 
با ۸ کشته و ۱۷۰ زخمی

آتش سوزی در مرکز نگهداری مهاجران در پایتخت یمن دست کم جان 
۸ تن را گرفت.

به گزارش  گروه بین الملل باشگاه خبرنگاران جوان به نقل از خبرگزاری 
 رویترز، آتش ســوزی در بازداشــتگاه مهاجران در پایتخت یمن دست کم 

۸ کشته بر جای گذاشت.
دفتر منطقه ای ســازمان بین المللی مهاجرت خاورمیانه و شمال آفریقا 
اعلام کرد در اثر آتش ســوزی در بازداشتگاه مهاجران در صنعا دست کم 

هشت نفر کشته و بیش از ۱۷۰ نفر زخمی   شده اند.
دفتر منطقه ای ســازمان بین المللی مهاجرت خاورمیانه و شمال آفریقا 
اواخر روز یکشــنبه در پیامی   توئیتری اعــلام کرد: ما از مرگ پناهندگان و 
نگهبانان بازداشتگاه مهاجران در صنعا در نتیجه آتش سوزی بسیار ناراحت 
هستیم. هشــت نفر جان خود را از دست دادند، با این حال بعد از شمارش 

نهایی، تعداد تلفات ممکن است افزایش یابد.
 این ســازمان افــزود که در حــال ارائه کمک پزشــکی بــه بیش از

 ۱۷۰ مجروح است، که حال ۹۰ نفر از آنها وخیم گزارش شده است.
این آتش سوزی روز یکشنبه در مرکزی که توسط جنبش انصارا... یمن 

اداره می شود، رخ داد. هنوز علت آن مشخص نشده است.
عربســتان با حمایــت آمریکا، امارات و چند کشــور دیگــر از مارس 
۲۰۱۵ اقدام به تجاوز نظامی   به یمن و محاصره این کشــور کرده اســت. 
جنگ افروزی عربســتان و متحدانش در یمن تاکنون به کشته شدن ده ها 

هزار نفر و آوارگی میلیون ها یمنی منجر شده است.

وقوع چند انفجار مرگبار در گینه استوایی
در پی وقوع چند انفجار متوالی در گینه استوایی دست کم ۲۰ نفر کشته 

شده اند. 
به گزارش ایسنا، این حادثه در نزدیکی یک پادگان نظامی   در شهر باتا، 

بزرگ ترین شهر گینه استوایی رخ داد.
به گفته تیودورو اوبلانگ، رییس جمهوری گینه اســتوایی، حادثه در اثر 

بی دقتی در نگهداری از دینامیت در این پادگان اتفاق افتاده است.
بنا بر اعلام وزارت بهداری این کشــور آفریقایی، دســت کم ۴۲۰ نفر 
نیز در این انفجارها مجروح شــده اند. تصاویر منتشــر شــده نشان دهنده 
 جســتجوی مردم برای یافتــن قربانیان احتمالی در خرابی   های ناشــی از

انفجار است.
به گزارش تلویزیون دولتی گینه اســتوایی، تعداد مجروحان بیشــتر از 

ظرفیت بیمارستان   هاست.
وزارت بهداری گینه اســتوایی از داوطلبان خواسته است برای کمک به 

مجروحان به بیمارستان   ها مراجعه کنند.
منابع پزشــکی همچنین خواهان مراجعه شهروندان برای اهدای خون 

شده اند.
به گزارش بی بی ســی، گینه اســتوایی با یک میلیون و ۲۰۰ هزار نفر 
جمعیت یک کشــور نفت خیز در غرب آفریقاست. این کشور تا سال ۱۹۶۸ 

مستعمره اسپانیا بود.

بین الملل

9 حواد  ث

معاون اجتماعی پلیس فتا ناجا با هشــدار به 
کلاهبــرداری با عنوان پرداخــت عیدی گفت: 
ارســال لینک ثبت نام در طرح واریز عیدی به 
هموطنان ترفندی برای سرقت اطلاعات کارت 
بانکی و برداشت غیر مجاز از حساب   های مالی 

می   باشد. 
 به گزارش ایســنا، ســرهنگ رامین پاشایی 
در ایــن بــاره گفــت: مجرمــان ســایبری با 
سوءاســتفاده از مناسبت   های مختلف در کشور، 
با طراحی پلتفرم   های مجرمانه و کلاهبرداری از 
هموطنان، تکنیک   های خاص خود نظیر تطمیع، 
تشــویق و یا تهدید را اجرا و ســپس از فریب 

خوردگان کلاهبرداری می   کنند.
وی ادامه داد: با رصد فضای مجازی کشــور 
مشخص شــد در چند روز گذشــته لینک   هایی 
 بــا سرشــماره   های مختلــف و یــا تبلیغاتی در 
پیام رســان   های غیر بومی   مبنی بر واریز عیدی 

دولت به نیازمندان و کســب و کارهای آســیب 
 دیده از ویروس کرونا برای هموطنان ارسال شده 
که طی این پیامک   ها از افراد خواســته شــده به 
صفحه مربوطــه مراجعه و بــا تکمیل اطلاعات 
درج شده،  مشخصات کارت بانکی خود را ارسال 
 کنند کــه در نهایت در ایــن روش کلاهبرداران
با هدایت کاربران به درگاه   های جعلی موسوم به 
فیشینگ به منظور پرداخت هزینه ثبت نام نسبت 
به برداشــت غیرمجاز از حساب   های بانکی آنان 

اقدام می   کنند.
معاون اجتماعی پلیس فتــا ناجا با بیان اینکه 
اســتفاده از رمــز دوم یکبار مصرف در کشــور 
دسترسی مجرمان به حساب   های بانکی هموطنان 
را در حد چشــمگیری کاهش داده اســت، افزود: 
 برخی از هموطنــان از روی غفلت و عدم آگاهی 
باز هم فریب سودجویان و مجرمان را می   خورند.

ســرهنگ پاشــایی در ادامه گفت: اطلاعات 

تمامی   دهک   های جمعیتی و درآمدی کشــور در 
اختیار نهادهای اجرایــی و دولتی بوده و ثبت  نام 
برای دریافت هرگونه خدمات ارائه شــده از سوی 
رسانه ملی و خبرگزاری   های معتبر اطلاع رسانی 

خواهد شد.
براســاس گزارش ســایت پلیس، این مسئول 
انتظامی   به هموطنان هشــدار داد: به هیچ عنوان 
فریب افراد ســودجو و پیامک   هــای دروغین را 
نخورند و اطلاعات لازم را صرفا از مبادی رسمی   و 
اخبار منتشــره از رســانه ملی و خبرگزاری   های 

معتبر دریافت کنند.
معــاون اجتماعی پلیس فتا ناجا به عموم مردم 
توصیه کرد اخبار مربوط به هر گونه ارائه خدمات 
دولتی را صرفا از ســوی مبادی رســمی   پیگیری 
و در صورت مشــاهده موارد مشــکوک موضوع 
 را از طریق ســایت رســمی   پلیس فتا به نشانی

www.cyberpolice.ir اعلام کنند.

 با گذشــت بیــش از یک مــاه از درگیری 
یک نماینده مجلس با ســرباز پلیس راهور که 
برســر اصرار برای ورود غیرمجاز به خط ویژه 
رخ داد، پیگیری هــا حکایــت از پابرجا بودن 
شــکایت از این نماینــده و انتظار برای صدور 

حکم قضایی دارد. 
به گزارش ایسنا، اوایل بهمن ماه امسال بود 
که خبر درگیری با یک سرباز نیروی انتظامی   در 
فضای رسانه ای کشور منتشر شده و بلافاصله 
افکار عمومی   را تحت تاثیر خود قرار داد، چرا که 
در طرف دیگــر درگیری نه افرادی که معمولا 
 بــه ذهن می   آیــد، بلکه این بار یــک نماینده 
مجلس شورای اسلامی   بر سر ورود غیرقانونی 
به خط ویــژه اتوبوس با ســرباز پلیس راهور 
درگیر شده و به گفته این سرباز یک سیلی نیز 

به گوش او نواخته بود.
موضوع بــه ســرعت و در ابعاد وســیعی 
منتشرشــده و گرچــه در ابتــدا علــی اصغر 
عنابســتانی که از ســبزوار وارد مجلس شده 
موضوع را تکذیب کرد، اما حمایت فرمانده ناجا، 

رییس پلیس راهور تهران بزرگ و ... از ســرباز 
مذکــور حاکی از آن بود که اصل ماجرا با آنچه 
که این عضو مجلس شــورای اسلامی   عنوان 

کرده تفاوت  دارد.
 انتشــار ویدیویی از صحنــه درگیری این 
 موضــوع و اظهــارات این نماینــده مجلس 
بــار دیگر با واکنش افکار عمومی   مواجه شــد 
 و سرانجام عنابســتانی با انتشار ویدیویی اقدام 
بــه عذرخواهی »بابت تمــام کارهای کرده و 

نکرده« کرد.
با انتشار این ویدیو تا حدی از حجم اظهارات 
بعدی مسئولان کاسته و این قول داده شد که 
پرونده این اقــدام در محاکم قضایی پیگیری 
شــود. با گذشــت حدود یک مــاه از ویدیوی 
عذرخواهی علی اصغر عنابستانی، ایسنا آخرین 
وضعیــت این پرونــده را از دو مقام مســئول 

پیگیری کرده است.
پیگیری ادامه دارد

سردار حسین ذوالفقاری، معاون انتظامی   وزیر 
کشــور در گفت وگو با ایسنا درباره این موضوع 
گفت: این مساله بین نیروی انتظامی، مجلس 
و قوه قضاییه اســت. ما هم درجلسه ای موضوع 
را مطرح کردیم و با توجه به اینکه دستگاه قضا 
و مجلس و ناجا موضــوع را پیگیری می کنند، 
 دیگــر مــا در وزارت کشــور ورود جداگانه ای

به مساله نداشتم.
او با اشــاره به برگزاری جلســه ای در این 
خصوص گفت: در این جلســه بنا شد موضوع 
دقیقا بررســی شود و بر اســاس آنچه که در 
صحنــه اتفاق افتاده دســتگاه قضایی حکم را 

صادرکند.

ذوالفقــاری افزود: در همین جلســه مذکور  
فرمانــده محتــرم ناجا و مجلــس موضوع را 
پیگیری کردند و بنا شــد گزارشی تهیه شود و 
در نهایت تصمیم گیری با سیستم قضایی است.
 شکایت از نماینده خاطی پا برجاست

    ســردار ســیدکمال   هادیانفر، رییس پلیس 
راهــور ناجا نیــز در گفت وگو با ایســنا درباره 
آخریــن وضعیت پرونده درگیــری علی اصغر 
عنابســتانی با ســرباز پلیس راهور گفت: این 
موضوع هم اکنون از طریق مقام قضایی دنبال 
می شود. ایشان یکبار دعوت شدند و موضوعات 

هم آنجا مطرح شد.
هادیانفــر بــا تاکید بر اینکه مقــام قضایی 
همچنــان پیگیر ایــن موضوع اســت، گفت: 
ملاقات   ها و جلســه های بعدی و ... نیز انجام 
خواهد شد و ما منتظر اقدامات قضایی هستیم.

رییــس پلیــس راهنمایــی و رانندگی ناجا 
درباره اینکه آیا پلیس شــکایت خود را در این 
خصوص پس گرفته است یا خیر گفت: شکایت 
ما  همچنان پا برجاســت و دستگاه قضایی در 

حال رسیدگی به آن است.
ارجاع موضوع به دســتگاه قضایی و انتظار 
برای صدور رای از ســوی این قــوه، نه تنها 
مطالبه دو مقام مســئول، بلکــه مطالبه جدی 
افکار عمومی   نیز محســوب می شود. شاید اگر 
پیش از این و در ماجرای درگیری با یک سرباز 
پلیس در فرودگاه مهرآباد و مواردی مشــابهی 
از این دست، قاطعیت بیشــتری در برخورد با 
 عاملان انجام شده و موضوع به یک دیده بوسی

و عذرخواهی ختم نمی شــد، امروز شاهد تکرار 
این نوع اتفاق نبودیم.

 ایسنا: ســاعت ۱۳ و ۳۵ دقیقه ظهر دیروز 
وجود بســته ای مشــکوک در ترمینال کاوه 
 اصفهان به پلیس اطلاع داده شده، اما پس از

بررســی تیم   هــای تخصصی پلیــس، هیچ 
مورد مشــکوکی مشاهده نشــد و هم اکنون 
 وضعیــت ترمینال و ترددها بــه حالت عادی 

درآمده است. 
 ســرهنگ جواد درســتکار، رئیــس مرکز 
انتظامی   اســتان  اطــلاع رســانی فرماندهی 
اصفهــان در گفت و گو با ایســنا، اظهار کرد: 
 ســاعت ۱۳ و ۳۵ دقیقــه دیــروز )دوشــنبه

۱۸ اســفندماه( به پلیس اعلام شــد بســته 
کاوه  مســافربری  ترمینــال  در   مشــکوکی 

وجود دارد.
وی افــزود: باتوجــه به اهمیــت موضوع 
بلافاصلــه نیروهای پلیس بــه ترمینال کاوه 
اعزام و تیم   های تخصصی در ترمینال مشغول 

شناسایی شدند.
رئیــس مرکز اطــلاع رســانی فرماندهی 
اینکه ماموران پلیس با بیان   انتظامی   اســتان 
 کل فضــای ترمینــال و تعاونی   هــا را مورد 
بررســی قرار دادند، گفت: پس از بررسی   های 

دقیق پلیس، هیچ شــیء خاصــی در ترمینال 
مشاهده نشد.

وی با بیان اینکه ساعت ۱۶ عملیات پلیس 
در ترمینــال کاوه بــه پایان رســید، گفت: در 
 حال حاضر ترمینال در وضعیت عادی است و 
رفــت و آمد اتوبوس   ها و مســافران به حالت 

عادی برگشته است.
ســرهنگ درســتکار در خاتمه خاطرنشان 
کرد: خوشبختانه مورد خاصی در ترمینال کاوه 
وجود نداشت و دلیلی برای نگرانی شهروندان 

وجود ندارد.

رییس پلیــس فتای تهران بزرگ نســبت 
به کلاهبرداری از شــهروندان و به خصوص 
کاربــران فضای مجازی در پوشــش جشــن 

نیکوکاری هشدار داد. 
 سرهنگ داوود معظمی   گودرزی در گفت وگو
 با ایســنا، با اشاره به شــیوه ها و شگرد افراد 
ســودجو و کلاهبــردار در پوشــش جشــن 
نیکوکاری گفت: افراد ســودجو در ایام پایانی 
ســال با انتشــار پیام های احساسی و تبلیغات 
 عاطفــی از طریــق شــبکه های اجتماعــی، 
شــهروندان و بــه خصوص کاربــران فضای 
مجازی را به شرکت در کمپین های جمع  آوری 

کمک های نقدی دعوت می   کنند.
او ادامه داد: این افراد با قراردادن لینک های 

هدایت به درگاه های جعلی پرداخت و صفحات 
فیشــینگ یا جمع آوری وجوه بدون انتقال و 
هزینه کردن آن در اهداف اعلام شده، اقدام به 

کلاهبرداری از شهروندان می کنند.
 از ایــن رو لازم اســت شــهروندان توجه 
داشــته باشــند که وجــوه خــود را صرفا به 
شماره حساب   های معتبر و شناخته شده که از 
سوی نهادهای رسمی   مورد تایید قرار گرفته یا 
با حسن سابقه آن آشنا هستند واریز کرده و از 
پرداخت وجه به حســاب های ناشناس حتی به 

میزان اندک خودداری کنند.
 رییــس پلیس فتای تهــران بزرگ با بیان 
اینکه کاربران باید مراقب اپلیکیشن   های جعلی 
به منظور جمع آوری کمک   های خداپســندانه 

 هم باشــند، گفت: نهادهایی مانند کمیته امداد
  امــام خمینی، ســازمان بهزیســتی، جمعیت 
هــلال احمر و ... از جمله نهادهای مطمئن در 

این خصوص هستند.
جشــن نیکوکاری، رویدادی اســت که هر 
ســاله در نیمه دوم اسفندماه و در آستانه سال 
نو، با هدف نهادینه کردن سنت حسنه احسان 
و نیکوکاری، بســیج منابع عمومی   کشــور در 
تأمین مایحتاج خانواده هــای نیازمند و کمک 
به تحکیم بنیــان خانواده هــای محرومان با 
جمع آوری هدایا و کمک های مردمی   و سپس 
توزیع آنهــا در میان محرومان کشــورمان و 
 بــا محوریت کمیتــه امداد امــام خمینی )ره( 

اجرا می شود.

پرداخت عیدی پایان سال، ترفند جدید سارقان سایبری

آخرین وضعیت پرونده »درگیری نماینده مجلس با سرباز« 

اعلام جزئیات وجود بسته ای مشکوک در ترمینال کاوه اصفهان

هشدار پلیس فتا درباره کلاهبرداری به بهانه جشن نیکوکاری

سخنگوی وزارت بهداشت از شناسایی ۸ هزار 
و ۳۱۳ بیمار کووید۱۹ در کشــور طی ۲۴ ساعت 

خبر داد. 
به گزارش ایســنا، دکتر سیماســادات لاری 
گفت: از روز یکشــنبه تا دیروز ۱۸ اسفند ۱۳۹۹ 
و بر اســاس معیارهای قطعی تشخیصی، ۸ هزار 
و ۳۱۳ بیمار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشــور 

شناسایی که ۷۲۵ نفر از آنها بستری شدند.
وی افزود: مجموع بیماران کووید۱۹ در کشور 

به یک میلیون و ۶۹۸ هزار و ۵ نفر رسید.
لاری ادامه داد: متاسفانه در طول ۲۴ ساعت، 
۹۹ بیمار کووید۱۹ جان خود را از دســت دادند و 

مجموع جان باختگان این بیماری به ۶۰ هزار و 
۷۸۶ نفر رسید.

تاکنــون  خوشــبختانه  لاری،  گفتــه   بــه 
یک میلیــون و ۴۴۹ هزار و ۳۵۰ نفر از بیماران، 
بهبود یافته و یا از بیمارستان ها ترخیص شده اند.

 سخنگوی وزارت بهداشــت همچنین گفت: 
سه هزار و ۸۰۴ نفر از بیماران مبتلا به کووید۱۹ 
در بخش های مراقبت های ویژه بیمارســتان   ها 

تحت مراقبت قرار دارند.
لاری افزود: تاکنون ۱۱ میلیون و ۳۳۷ هزار و 
۹۴۲ آزمایش تشخیص کووید۱۹ در کشور انجام 

شده است.

 توقیف 2 خودرو و کشف 456 کیلو حشیش
 در فارس

 فرمانــده انتظامی   اســتان گفت: با تلاش مأموران انتظامی   شهرســتان 
نی ریز، ۴۵۶ کیلوگرم حشیش کشف شد. 

ســردار رهام بخــش حبیبی در گفــت و گو با خبرنــگار پایگاه خبری 
پلیس، اظهار داشــت: مأموران انتظامی   شهرستان نی ریز با انجام اقدامات 
 اطلاعاتی و پلیســی، از تردد ۲ دســتگاه خودرو حامل مواد مخدر در محور 
ســیرجان- نی ریز مطلع شــدند و موضوع را به صورت ویژه در دستور کار 

خود قرار دادند.
 وی تصریح کــرد: مأموران انتظامی   به محور مورد نظر اعزام شــدند و

پس از نظارت نامحســوس بر خودروهای عبوری، ۲ دستگاه خودرو زانتیا و 
پیکان را در این خصوص شناسایی کرده و دستور ایست دادند که رانندگان 

این خودروها بدون توجه اقدام به فرار کردند.
فرمانده انتظامی   اســتان فارس اضافه کرد: پس از طی مسافتی تعقیب 
و گریــز، قاچاقچیان که عرصه را بر خود تنگ می   دیدند، ضمن رها کردن 
 خودروها، با اســتفاده از تاریکی شــب و موقعیــت جغرافیایی منطقه اقدام

به فرار کردند.
سردار حبیبی با اشاره به اینکه در بازرسی از این ۲ خودرو ۴۵۶ کیلوگرم 
حشیش کشف شد، افزود: شناسایی و دستگیری متهمان متواری به صورت 

ویژه در دستور کار پلیس قرار دارد.
وی تأکید کرد: مأموران انتظامی   استان فارس در راستای مبارزه بی امان 

با مواد مخدر از هیچ تلاش و کوششی دریغ نمی   کنند.

 توقیف 3 دستگاه اتوبوس حامل کالای قاچاق
 در جهرم

فرمانده انتظامي شهرســتان جهرم از توقیف ۳ دســتگاه اتوبوس حامل 
کالاي قاچاق به ارزش ۴ میلیارد ریال خبر داد. 

سرهنگ خسرو رزمجویي در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: در راســتاي برخورد با قاچاق کالا و بــه منظور حمایت از 
 تولید داخلي، مامــوران انتظامی   هنگام نظارت بر محورهای مواصلاتی، به

 ۳ دستگاه اتوبوس مشکوک شدند و آنها را متوقف کردند.
وی با بیان اینکه در بازرسی از این اتوبوس   ها ۵ هزار و ۸۰۴ ثوب لباس 
و تعداد زیادی لوازم خانگی آرایشی قاچاق و فاقد مدارک قانونی کشف شد، 

افزود: در این خصوص سه متهم دستگیر شدند.
فرمانده انتظامی   شهرســتان جهرم گفت: ارزش محموله مکشوفه بنا به 

اظهار نظر کارشناسان، ۴ میلیارد ریال برآورد شده است.

بولدوزر قاچاق روی کامیون توقیف شد
فرمانده انتظامي شهرســتان لارســتان از توقیف یک دستگاه کامیون 

حامل بولدوزر قاچاق به ارزش ۵۰ میلیارد ریال خبر داد. 
سرهنگ داود امجدی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
داشــت: ماموران پلیس آگاهي شهرستان لارستان هنگام نظارت بر یکی از 
محورهاي ورودی، یک دستگاه کامیون کشنده حامل یک دستگاه بولدوزر 

را براي بررسي بیشتر متوقف کردند.
وی گفت: پس از توقف کامیون و بررســی مدارک، مشــخص شد این 

بولدوزر از مبادی غیرقانونی وارد کشور شده و فاقد مجوز قانونی است.
فرمانده انتظامي شهرســتان لارســتان با بیان اینکــه ارزش محموله 
مکشــوفه برابر نظر کارشناسان ۵۰ میلیارد ریال برآورد شده است، تصریح 
کــرد: در این خصوص یک متهم دســتگیر و براي انجــام مراحل قانوني 

تحویل مرجع قضایي شد.

خودرو مسروقه در مرودشت کشف شد
با تلاش ماموران انتظامی   شهرســتان مرودشــت، یک دستگاه خودرو 

پیکان مسروقه کشف شد. 
ســرهنگ فرشــید زینلی در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
 اظهــار داشــت: مامــوران کلانتری ۱۱ انقــلاب این شهرســتان هنگام 
گشت زنی در سطح حوزه استحفاظی به یک دستگاه خودرو سواری پیکان 

که به صورت بلاصاحب رها شده بود، مشکوک شدند.
وی با اشــاره به اینکه مأموران انتظامی   ضمن بررســی و استعلام   های 
لازم متوجه شــدند که این خودرو سرقتی اســت، افزود: در این خصوص 
 پرونده تشــکیل و خودرو جهت انجام مراحل قانوني و تحویل به مالباخته 

به پارکینگ انتقال داده شد.
فرمانده انتظامي شهرستان مرودشت با بیان اینکه تلاش برای شناسایی 
و دســتگیری سارق یا سارقان این خودرو ادامه دارد، از شهروندان خواست 
 توصیه   های پلیســی و اقدامات پیشــگیرانه از ســرقت خــودرو را مدنظر 
 قرار داده و هرگونه موارد مشکوک را از طریق مرکز فوریت   های پلیسی ۱۱۰ 

اطلاع دهند.

 کشف موتورسیکلت قاچاق یک میلیاردي 
در کازرون

فرمانده انتظامي شهرستان کازرون از کشف یک دستگاه موتورسیکلت 
قاچاق به ارزش یک میلیارد ریال خبر داد. 

ســرهنگ اســماعیل زراعتیان در گفت وگو با خبرنــگار پایگاه خبري 
 پلیس، در تشریح این خبر اظهار داشت: ماموران انتظامی   شهرستان هنگام 
گشت زنی در حوزه استحفاظی خود، به یک دستگاه موتورسیکلت سنگین 

مظنون شدند و آن را متوقف کردند.
وي با بیان اینکه در بررســي هاي صورت گرفته مشــخص شــد این 
موتورسیکلت قاچاق و فاقد مدارک قانونی است، افزود: کارشناسان مربوطه، 

ارزش این موتورسیکلت قاچاق را یک میلیارد ریال برآورد کرده اند.
فرمانده انتظامي شهرســتان کازرون با بیان اینکه مالک موتورسیکلت 
دســتگیر و تحویل مرجع قضایی شــد، عنوان داشت: مبارزه با قاچاق کالا 

یکي از اهداف پلیس در راستاي تامین امنیت پایدار در جامعه است.

کشف بیش از 2 میلیارد کالای قاچاق در کامیون
با تلاش مأموران انتظامی   شهرســتان پاســارگاد، تعداد زیادی کالای 

قاچاق به ارزش ۲ میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال کشف شد. 
فرمانده انتظامي شهرســتان پاسارگاد در گفت و گو با خبرنگار پایگاه 
خبــری پلیس، اظهار داشــت: ماموران انتظامي این شهرســتان هنگام 
نظارت بــر خودروهای عبــوری در یکی از محورهــای مواصلاتی، به 
 یک دستگاه خودرو کامیون مظنون شــدند و آن را جهت بررسی بیشتر 

متوقف کردند.
 ســرهنگ مصطفی توکلی گفت: در بازرسي از این خودرو، ۲ دستگاه 
کولر گازی،۲۰  قطعه ابزارآلات و لوازم یدکی و ۲ هزار و ۲۵۰  کیلوگرم 

گردو خارجی قاچاق و فاقد مدارک قانونی کشف شد.
وی با اشــاره به دستگیری یک متهم و معرفی وی به مرجع قضایی، 
افزود: ارزش کالای قاچاق کشــف شده، ۲ میلیارد و ۵۰۰  میلیون ریال 

برآورد شده است.
فرمانده انتظامي شهرســتان پاســارگاد، خاطر نشــان کرد: برخورد 
 بــا قاچاقچیان کالا به صورت مســتمر در دســتور کار ایــن فرماندهی 

قرار دارد.

انتقام گیری از مدیران اداری در فضای مجازی
 رییس پلیس فتا اســتان از شناســایی و دســتگیری عامــل هتاکی و 

نشر اکاذیب علیه مدیران اداری یکی از شهرستان های تابعه خبر داد. 
سرهنگ حشمت سلیمانی در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: در پی ارجاع یک فقره پرونده قضایی به پلیس فتا با موضوع 
هتاکی و انتشــار اکاذیب علیه مدیران اداری یکی از شهرستان   های تابعه 
اســتان فارس، پرونده ای در این خصوص تشکیل گردید و رسیدگی به این 

موضوع در دستور کار کارشناسان قرار گرفت.
وی افزود: در بررســی های اولیه مشخص شــد متهم با ایجاد صفحاتی 
در شــبکه  اجتماعی اینستاگرام اقدام به هتاکی و نشر اکاذیب برای شاکیان 
 این پرونده کرده اســت که با تلاش مأموران ســایبری، متهم شناسایی و 

با هماهنگی مقام قضایی دستگیر شد.
رییس پلیس فتا اســتان فارس تصریح کرد: متهــم که کارمند یکی از 
اداره   های آن شهرســتان بود به بهانه اختلافاتی که با مدیران داشته است، 

اقدام به نشر اکاذیب و هتاکی بر علیه آنها کرده بود.
ســرهنگ سلیمانی ضمن هشدار به افرادی که اقدام به هتاکی و انتشار 
اکاذیب علیه شــهروندان و یا نهادهای دولتی می کنند، خاطر نشــان کرد: 
 نشــر اکاذیب و توهین و افترا در فضای مجازی برابر قانون جرم اســت و

با خاطیان برابر قانون برخورد می شود.
وی از مردم خواست در صورت مشاهده هرگونه جرایم سایبری موضوع را 
 www.cyberpolice.ir سریعاً از طریق وب سایت پلیس فتا به نشانی 

بخش گزارش های مردمی   و یا با شماره تلفن ۰۹۶۳۸۰ گزارش دهند.

فارس 99 فوتی جدید کرونا در کشور
 ۳۸۰۴ تن در وضعیت شدید بیماری

25Mar  9 ، 2021 رجب 1442 سه شنبه 19 اسفند    1399     سال بیست و    ششم       شماره 7150



تحلیلگر اقتصــادی با بیان اینکه خطر ارزپاشــی 
در ماههــای آخر عمر دولت، اقتصــاد ایران را تهدید 
می کند، گفت: این اقدام، فنر نرخ ارز را بار   دیگر فشرده 
کرده و تولید داخلی را در معرض خطر قرار می دهد. 

علی ســعدوندی در گفتگو با خبرنگار مهر با اشاره 
به اعلام دولت مبنی بر افزایش درآمدهای نفتی طی 
ماههای گذشــته از یک ســو و احتمال شکل گیری 
بیماری هلندی گفت: مهمترین مشــکلی که اقتصاد 
ایران طی ۵۰ ســال گذشــته بــا آن مواجــه بوده، 
بکارگیری ناصحیح منابع حاصل از فروش نفت است؛ 
 چراکه سیاســت گذاران و دولتمــردان از درآمد نفتی 
 به عنوان دینامیت برای تخریب اقتصاد استفاده کرده اند 
و روشی که کشــورهای دنیا در هزینه کرد درآمدهای 
نفتی خود مورد استفاده قرار می دهند را پیاده نمی کنند.
این کارشــناس مسائل اقتصادی افزود: از این نوع 
هزینه کرد درآمدهای ارزی کشــور، در ادبیات اقتصاد 
بــه عنوان نفرین منابع یاد شــده اســت؛ یعنی منابع 
ارزی کــه می تواند در داخل کشــور منجــر به ایجاد 
ارزش افزوده و رشــد بیشتر اقتصادی شود، در خدمت 
 بخش واقعی اقتصاد قــرار نمی گیرد و صرف واردات

بی هدف می شود.
وی تصریح کرد: اینکه درآمد ارزی، صرف واردات 
شود به این معنا است که دولت در جایی به کالاهای 
خارجی که قابلیت تولید دارند، یارانه می دهد؛ در حالی 

که تولیدکننده داخلی قابلیت تولید آن کالا را دارد.
ســعدوندی اظهار داشــت: یک ســر دیگر آسیب 
 شــکل   گیری بیماری هلندی، صنعت زدایی اســت؛ 
به این معنــا که درگیری اقتصاد ایران با این بیماری، 

تولید ملی را زمین  گیر و ناتوان در رقابت می کند.
این کارشــناس اقتصادی با تاکید بر اینکه افزایش 
درآمدهای نفتی نباید منجر به ارزپاشــی جهت کاستن 
از نرخ ارز و واردات شود، گفت: اگر درآمد نفتی افزایش 
یافته باید صرف توسعه زیرساخت  ها و تکمیل پروژه های 
عمرانی و تشکیل سرمایه ثابت شود؛ یعنی همان کاری 
که نروژ با درآمدهای نفتــی خود انجام می دهد و آن 
را صرف ســرمایه گذاری کرده و از آثــار مثبت آن به 
 نفع منافــع ملی و تولید داخلــی بهره برداری می کند.

   این تحلیلگر مسائل اقتصادی خاطرنشان کرد: منافع 
حاصل از ورود ارزهای خارجی به کشــور باید در کل 
اقتصاد ایران پخش شــود؛ چراکه در غیر این صورت 
به تولید صدمه خواهد زد؛ اما تنها مســیری که سبب 
حمایت از تولید و رقابتی تر شــدن کالاهای ایرانی در 
بازارهای داخلی و خارجی خواهد شــد، بکارگیری این 

منابع در توسعه زیرساختهاست.
دولت از ارزپاشی اجتناب کند

وی اظهار داشــت: توصیه مؤکد به دولت، اجتناب 
از ارزپاشی اســت؛ چراکه این سیاست ظرف ۵۰ سال 
 گذشته در اقتصاد ایران همواره آثار مخربی داشته است.

   وی توضیــح داد: اگر دولت از محل افزایش درآمد 
نفتی، اقدام به ارزپاشی کرده و نرخ ارز را پایین بیاورد، 
مجدد شــرایطی که پس از برجام از ســوی مردم و 
طبقه متوســط جامعه تجربه شــد، بروز خواهد کرد؛ 
به این معنا که وضعیت معیشــت مردم بهتر نخواهد 
شــد بلکه تنها قشر محدودی از کشور بهبود را تجربه 
خواهند کــرد اما در عوض، تولید داخلی در حوزه های 
 مختلف صنعتی که طی امسال با واقعی شدن نرخ ارز، 
 جان گرفته و شــاهد افزایش چشــمگیر آنها بودیم، 

بار دیگر زمین خواهند خورد.
ســعدوندی با اشــاره به ســخنان رئیس جمهور 
و رئیــس دفتر وی مبنی بر کاهــش نرخ ارز تصریح 
کرد: ارزپاشی به منظور کاستن از قیمت ارز، منجر به 
فشرده شدن مجدد نرخ ارز خواهد شد که یک اشتباه 
سیاسی از سوی دولت است؛ برداشت دولت این است 
کــه کاهش نرخ ارز می تواند شــرایط اقتصادی را در 
آستانه انتخابات بهبود ببخشد؛ در حالی که این صرفاً 
یک نگاه عوام فریبانه است که متأسفانه دولت در حال 

حرکت به سمت آن است.
ســعدوندی گفت: بسیاری از صنایع کشور با توجه 
به واقعی شــدن نرخ ارز، علیرغم شدیدترین تحریم ها 
رشــد کردند و نباید با کاهش دستور نرخ ارز از طریق 
 ارزپاشــی، فرصــت شــکوفایی را از صنایــع داخلی 

سلب کنیم.

خطر ارزپاشی در ماههای آخر دولت
 دینامیتی برای تخریب تولید داخلی؟

10  اقتصاد

فاصله بین دستمزد و معیشت کارگر کی پر می شود؟
یک فعال حــوزه کار با بیان اینکه هزینه ماهانه زندگی یک خانوار ۳.۳ نفره کمتر از ۱۰ 
میلیون تومان نیست، بر لزوم کم کردن فاصله بین حداقل دستمزد و خط معیشت کارگران 

و واقعی شدن رقم حق مسکن و بن خواربار تاکید کرد. 
رحمت اله پورموســی در گفت وگو با ایســنا در ارزیابی تعیین حداقل دستمزد سال آینده 
کارگران اظهار کرد: از چند سال گذشته بحث تعیین هزینه سبد معیشت کارگران در کمیته 
مزد آغاز شده و تعیین رقم هزینه معیشت یک گام بزرگ در جهت تصویب دستمزد کارگران 
به شــمار می رود و به عنوان مبنایی برای ســرآغاز مذاکرات دستمزد در شورای عالی کار 

قرار می گیرد.
وی افزود: ســال گذشته هزینه سبد معیشت کارگران ۴ میلیون و ۹۶۰ هزار تومان اعلام 
شد و امسال عددی که کمیته دستمزد به آن رسید ۶ میلیون و ۸۹۵ هزار تومان بود در حالی 
که ما شدیدا به این رقم انتقاد و اعتراض داریم و دور از واقعیات جامعه می دانیم ولی چون 

به امضای شرکای اجتماعی رسیده قابل احترام است.
این فعال کارگری با بیان اینکه رقم سبد معیشت کارگران تنها مربوط به بخش خوراکی 
ها می شــود و هزینه ماهانه زندگی یک خانوار ۳.۳ نفره کمتر از ده میلیون تومان نیســت، 
ادامه داد: این هزینه حداقلی برای آن اســت که یک خانوار ۳.۳ نفره بتواند در حد متوســط 

زندگی را سپری کند و به هیچ وجه در رفاه نیست.
پورموســی تصریح کرد: اگر رقم هزینه سبد معیشــت کارگران در سال گذشته را که ۴ 
میلیــون و ۹۶۰ هــزار تومان بود از رقم ۶ میلیون ۸۹۵ هزار تومانی که کمیته دســتمزد به 
عنوان هزینه امســال سبد معیشــت به آن رسید کسر کنیم حدود دو میلیون تومان اختلاف 
اســت که اگر شــورای عالی کار همین دو میلیون تومان را به حقوق ســال آینده کارگران 
اضافه کند تازه به حقوق بهار سال گذشته رسیده ایم که هنوز تورم بازار و افزایش چند نوبته 

قیمت ها را شاهد نبودیم.
این فعال کارگری افزود: امســال در بیشتر اقلام شاهد تغییر و جابه جایی قیمت ها بودیم 
حتی برخی اقلام که لازم به گفتن نیســت صد درصد افزایش نرخ را تجربه کردند در حالی 
که حقوق کارگران همان یکبار در سال افزایش پیدا کرد که به هیچ وجه پاسخگوی هزینه 
های زندگی خانوارهای کارگری نبود و می توان گفت کارگران ســال ســختی را پشت سر 

گذاشتند.
وی با بیان اینکه فاصله بین حداقل دســتمزد و خط معیشــت کارگران باید از بین برود، 
اظهار کرد: چه زمانی فاصله بین حداقل مزد و معیشــت را پر می کنیم و بار هزینه ها را از 

دوش کارگران بر می داریم؟
پورموســی درعین حال با اشــاره به مزایای جانبی مزد کارگران گفت: حق مسکن و بن 
خواربار دو مولفه ای اســت که شاید تاثیر مستقیمی روی پایه حقوق نداشته باشد ولی روی 
دریافتی کارگران اثرگذار اســت. خوشبختانه با مساعدت دولت امسال حق مسکن بالا رفت 
و از ۴۰ هزار تومان به ۳۰۰ هزار تومان رســید که در مقایســه با ســالهای گذشته افزایش 
خوبی داشــت هرچند که هزینه های مســکن کارگران را پوشش نمی دهد اما انتظار داریم 
 حق مســکن و بــن خواربار با توجه به ملاحظات و شــرایط روز کارگــران افزایش واقعی 

داشته باشد.
این فعال حوزه کار تاکید کرد: کارگران جز حقوق حداقلی هر ماه و مزایای جانبی مزد و 
عیدی و پاداش آخر سال چیز دیگری ندارند در حالی که طبق اصل ۲۹ قانون اساسی درمان 
و مسکن کارگران باید رایگان باشد با این حال اولین مولفه ای که در بخش کسورات فیش 
های حقوقی کم می شــود مالیات اســت. کارگران ماه به ماه مالیات خود را می دهند ولی 

چقدر از منابع عمومی کشور سهم دارند؟
وی ادامه داد: کارفرماها هر ســال در برج آخر و موعد تعیین دســتمزد اعلام می کنند 
که بخشــی از هزینه های ســبد معیشت برعهده دولت اســت و دولت باید سهم خود را در 
قبال هزینه های مســکن و درمان بپردازد ولی همین کارفرمایان وقتی نرخ ارز گران شــد 
و اجناس و محصولات خود را در طول ســال با ارقام بالاتر فروختند و ســود کردند آیا به 
 فکــر کارگران بودند که از محل ســود فروش درصدی هم به آنها بدهند و ســهم خود را

 پرداخت کردند؟

دو عرضه اولیه در راه است
 بازارهای فرابورس و بورس به ترتیب در روزهای سه شنبه و چهارشنبه ۱۹ و ۲۰ اسفندماه، 
میزبان عرضه اولیه سهام شرکت ریل پرداز نو آفرین با نماد )حآفرین( و شرکت سرمایه گذاری 

مدیریت سرمایه مدار بانماد)مدار( هستند. 
به گزارش ایسنا، در روز سه شنبه، ۱۰ درصد از کل سهام شرکت ریل پرداز نوآفرین با دامنه 

قیمتی بین ۴۳۴ تا ۴۴۴ تومان در فرابورس عرضه خواهد شد.
حداکثر سهام قابل خریداری توسط هر شخص حقیقی و حقوقی، ۱۳۰۰ سهم است.

همچنین در روز چهارشنبه مورخ تعداد ۳۴۵ میلیون سهم معادل ۱۵ درصد از سهام شرکت 
"سرمایه گذاری مدیریت سرمایه مدار" به عنوان پانصد و هفتاد و هفتمین شرکت در فهرست 
شرکت های پذیرفته شده در بورس اوراق بهادار تهران در بخش "سرمایه گذاری ها" و طبقه 
"سایر واسطه های مالی" در فهرست نرخ های بازار دوم و در نماد " مدار " به شیوه ثبت سفارش 
 جهت کشــف قیمت عرضه خواهد شد. حداکثر سهمیه ای که به هر کد حقیقی می رسد نیز

۴۰۰ سهم است.
همچنین تعداد ۲۹۹ میلیون سهم از کل سهام قابل عرضه در فرآیند کشف قیمت جهت عرضه 
 به عموم به غیر از صندوق های سرمایه گذاری در روز عرضه اختصاص خواهد یافت و تعداد
۴۶ میلیون ســهم نیز صرفا به صندوق های ســرمایه گذاری در روز معاملاتی شــنبه مورخ  
 اسفندماه به قیمت کشف شده در روز عرضه، ارائه خواهد شد که ساز و کار عملیاتی آن متعاقبا

اعلام می شود.

در مراسمی با حضور مدیرعامل شرکت فولاد 
مبارکه و جمعی از معاونان و مدیران، بهره برداری 
از جــاده حمــل محصــول و قراضه، سیســتم 
سیگنالینگ راه آهن و اتاق ویدئووال مجتمع فولاد 

سبا آغاز شد.
مدیرعامل فولاد مبارکه در این مراســم ضمن 
تقدیــر از این مجموعه بر حمایت فولاد مبارکه از 
افزایش تولید در مجتمع فولاد ســبا تأکید کرد و 
گفت: اگرچه هیجانات بازار، شــیوع بیماری کرونا 
و تحریم در دو ســال اخیر، بازســازی و نوسازی 
خطوط تولید مجتمع فولاد ســبا را با مشــکلات 
دوچنــدان و تأخیــر همــراه کرد، اما خرســندم 
که کارکنان مجتمع فولاد ســبا با عــزم و اراده 
مثال زدنــی به صورت آفلاین به ایــن اقدام مهم 
دســت یافتند که باعث دلگرمی و تقویت روحیه 

بقیه گروه فولاد مبارکه است.
مهندس حمیدرضا عظیمیان خاطرنشــان کرد: 
به نظر می رسد پس از بازسازی و نوسازی خطوط 
تولید، با مدیریت بهینــه فرایندها، میزان تولید با 
۳۳ درصد افزایش به ۵۰۰ هزار تن برسد که تمام 
حمایت های فولاد مبارکه در تسریع سرمایه گذاری 
ارزی و ریالــی در این بخش بــه کمک مدیران 
مجتمع فولاد ســبا می آید تا همچنان این مجتمع 
نیــز مانند دیگــر زیرمجموعه های گــروه فولاد 
مبارکه با قدرت تمام به اهداف از پیش تعیین شده 

دست یابد.
وی تصریح کرد: این مجموعه همواره در آرامش 
و به دور از حواشــی اهداف خود را دنبال کرده و 
 به خوبی در مســیر تولید و توسعه قرارگرفته است.
   جاده حمل محصــول و قراضه مجتمع 
فولاد ســبا ســالانه 77 میلیارد تومان 

صرفه جویی به همراه خواهد داشت
معاون توسعه شرکت فولاد مبارکه نیز در این 
مراســم در خصوص پروژه جاده حمل محصول و 
قراضه مجتمع فولاد سبا گفت: قبلا حمل قراضه 
و محصول از درب شــاهد ذوب آهــن با ترافیک 
بالایی انجام می شــد که با احداث و بهره برداری 

جاده حمل محصول و قراضه مجتمع فولاد ســبا 
بــه طول ۴ هزار متــر و عرض ۱۱ تــا ۲۰ متر، 
هم مسیر کوتاه تر شــده و هم ماشین های حمل 
قراضــه و محصول با خط تولیــد و انبارها تداخل 

پیدا نمی کنند.
احمد ســعیدبخش توســعه رینــگ پیرامونی 
مجتمع فولاد ســبا و تردد آســان ماشــین های 
سنگین جهت حمل محصول و قراضه را از اهداف 

اجرای این پروژه عنوان کرد.
 وی بــا بیان اینکــه برای اجــرای این پروژه
 ۱۲ میلیــارد و ۴۰۰ میلیون تومان هزینه شــده 
اســت، افزود: از مشــخصات پــروژه می توان به 
 یک پــل بتنی به طــول ۳۰ و عــرض ۲۶ متر، 
دو میــدان به مســاحت ۲۸۰۰ مترمربــع، تونل 
تأسیساتی جهت عبور لوله ها و کانال آب پساب و 

جانمایی نیوجرسی در کنار مسیر اشاره کرد.
معاون توسعه شــرکت فولاد مبارکه در ادامه 
در خصوص سیستم ســیگنالینگ راه آهن مجتمع 
فولاد ســبا و بهره بــرداری از آن نیز گفت: قبلا 
فرایند سیگنالینگ به طور دستی صورت می گرفت 
و ۳۰ تا ۴۰ ســوزنبان در بازۀ زمانی نیم ســاعت 

باید مسیرها را مشخص می کردند تا قطار منحرف 
نشود. درحالی که با سیستم جدید سیگنالینگ این 
کار در زمان ۳۰ ثانیه انجام می شود و با فشار چند 
دکمه روی مانیتور قطارها هدایت و مسیر صحیح 

آنها مشخص می شود.
وی در ادامه بــا بیان اینکــه افزایش ایمنی، 
جلوگیری از  خطاهای انســانی و افزایش سرعت 
در فرایند عملیات از مزایای این طرح است، افزود: 
 برای اجرای این پروژه ۴۲ میلیارد تومان هزینه شده

و ســالانه 77 میلیارد تومان صرفه جویی به همراه 
خواهد داشت.

افزایــش ضریب ایمنــی و حفاظتی 
مجتمع فولاد سبا

مدیــر اجــرای پروژه های جنبی و پشــتیبانی 
شــرکت فولاد مبارکه نیز در خصوص ســومین 
پروژۀ بهره برداری شــده مجتمع فولاد ســبا هم 
گفت: پروژه ســوم افتتاح ویدئووال جهت استفاده 
همــکاران بخــش انتظامات و حفاظــت بود که 
به منظور افزایش ضریب ایمنی و حفاظتی مجتمع 

فولاد سبا تعریف شده است.
حمید شجاعی در این خصوص افزود: در سال 

گذشته ۳۳ دوربین نظارتی نصب شده بود. البته در 
این راســتا ۸۴ دوربین نصب شد که مابقی مربوط 
به دوربین های فرایندی بود که تحویل همکاران 

در ناحیه فرایندی شد.
وی با بیان اینکــه دوربین های نظارتی وظیفه 
کنترل ترددها و حفاظت کل ناحیه مجتمع فولاد 
ســبا را انجام می دهند، گفت: ویدئووال یک اتاق 
مونیتورینگ بزرگ اســت که کلیه مونیتورها در 
آن نصب شــده و با تعدادی سیستم سوئیچینگ 
و سیســتم ریموت کنترل امــکان نظارت بر تمام 
قســمت های مجتمع فولاد ســبا به طور هم زمان 
وجود دارد و راه اندازی این بخش کمک شــایانی 

به قسمت حراست می کند. 
حضــور مدیرعامل فــولاد مبارکه در 
مجتمع فولاد سبا مایه افتخار  و افزایش 

انگیزه کارکنان
مدیرعامل مجتمع فولاد ســبا نیز در خصوص 
دلایل و نیاز راه اندازی سیستم سیگنالینگ راه آهن 
گفت: سیســتم علائم الکتریکی در درجه نخست 
برای تأمیــن ایمنی کامل و تردد ایمن قطارها در 
مسیر ایستگاه راه آهن مجتمع فولاد سبا طراحی، 

نصب و راه اندازی گردیده است.
مصطفــی عطایی پور افزود: به طورکلی طراحی 
سیستم علائم الکتریکی ایستگاه راه آهن مجتمع 
فولاد سبا در مقایسه با سایر ایستگاه های صنعتی 
که تلفیقی از سیســتم الکترونیکــی و رله ای و یا 
تماما رله ای اســت، کاملا به روزرســانی شده و از 
تکنولــوژی پیشــروی بین المللــی در این زمینه 

استفاده شده است.
مدیرعامل مجتمع فولاد ســبا در پایان حضور 
مدیرعامل فولاد مبارکــه در ناحیه مجتمع فولاد 
سبا و کاشــت درخت در باغچه ذی نفعان را مایه 
افتخــار و انگیزه مضاعف کارکنان دانســت و در 
همین راســتا از معاونت های توسعه، بهره برداری، 
ذی نفعــان و شــرکای تجاری و نیــز مدیران و 
همــکاران مجتمع فولاد ســبا که در تســهیل و 

اجرای  پروژه ها همکاری نمودند، تشکر کرد.

با حضور مدیرعامل فولاد مبارکه صورت گرفت:

بهره برداری از سه طرح توسعه ای در مجتمع فولاد سبا

 به گــزارش روابط عمومی تاصیکو؛ با توجه به اهمیت صادرات 
غیر نفتی و نقش پر رنگ این مقوله در ارز آوری برای کشور، جلسه 
آشــنایی با ظرفیت های صادراتی شرکت های تابعه هلدینگ صدر 
تامین با حضور غلامرضا ســلیمانی، مدیرعامل صدرتامین، منصور 
یزدی زاده، مدیرعامل ذوب آهن اصفهان و جمعی از مدیران عامل 
و همچنین مدیران صادرات شــرکت های تابعه هلدینگ در محل 

این شرکت به صورت ویدئو کنفرانس و حضوری برگزار شد.
غلامرضا ســلیمانی در این جلسه گفت: شــرکت های تابعه و 
 وابســته صدرتامین با وجود چالش های بســیار به ویژه تحریم ها، 
عملکــرد خوبی داشــتند و به مرحله ای رســیدند کــه می توانند 
محصولات خودشان را صادر کنند و در این راستا به یک استراتژی 

صادراتی منسجم و هدفمند نیاز دارند.
وی افزود: ذوب آهــن اصفهان با مدیریــت منصوریزدی زاده 
عملکرد بســیار خوبی در زمینه صادرات داشــته اســت و چندی 
پیش نیز مدال ملی صادرات ایران را کســب کرد که افتخار بسیار 

ارزشمندی محسوب می شود.
مدیرعامل هلدینگ صدر تامین ادامه داد: با توجه به موفقیت  های 
مســتمر ذوب آهن اصفهــان در زمینه صادرات این شــرکت مادر 
صنعتی الگویی برای سایر شــرکت های تابعه صدرتامین به شمار 
می رود و لذا در نظر داریم در راستای هم افزایی بیشتر از تجربیات 

و استراتژی های صادراتی این شرکت بهره گیری داشته باشیم.
این مقام مســئول خاطر نشــان کرد: در ســاختار سازمانی هر 

شــرکت نیاز اســت معاون بازرگانــی و مدیر توســعه صادرات به 
صورت تخصصی در نظر گرفته شــود تــا بتوانند با تمرکز بر مقوله 
صادرات فرآیند موثری را تعریف و عملیاتی کنند. سلیمانی با اشاره 
به اینکه باید ۳۰ درصد از تولیــد به صادرات اختصاص یابد،گفت: 
 در دنیای رقابتی امروز اگر به ســمت صادرات حرکت نکنیم موفق 
نمی شــویم و لذا تشــکیل کارگروه توســعه صادرات در ســطح 
شــرکت  ها و هلدینگ از اقدامات اساسی است و فعالیت شرکت ها 

در این زمینه به صورت کامل رصد می شود.
 مدیرعامــل هلدینــگ صدرتامیــن گفــت: تجربــه موفــق 
ذوب آهن اصفهان در زمینه صادرات با وجود همه چالش هایی که 
 داشته بسیار ارزشمند و باید ســایر شرکت ها از این فضا و شرایط

استفاده کنند.
وی گفــت: در مقوله صادرات چند بخــش باید مورد توجه قرار 
 گیرد که شــامل، توســعه بازار و صادرات خدمات فنی مهندســی 

می شود. 
بنا به گفته وی  در حیطه معدن نیز تیم های مهندسی، اکتشاف، 
 اســتخراج و ... در بدنــه هلدینــگ حضور دارند که نیاز اســت با 
برنامه ریــزی هدفمند از توان آنها به صــورت کامل بهره گرفت. 
همچنین در زمینه توســعه روابط بین الملل نیز با گشــوده شــدن 
فضاها شرایط بهتری برای تعاملات فراهم می شود که فرصت  های 
بسیار خوبی را ایجاد می کند و بنابراین نیاز است برنامه ریزی جامع 

داشته باشیم.

منصور یزدی زاده، مدیرعامل شرکت ذوب آهن اصفهان نیز در 
این مراسم گفت: ذوب آهن اصفهان حدود ۵۰ درصد از تولید سال 
گذشته خودش را صادر کرد و امسال با توجه به محدودیت هایی که 
در حیطه صــادرات به منظور تنظیم بازار داخلی ایجاد کردند حدود 

۲۰ درصد از صادرات را متاسفانه از دست دادیم.
وی افزود: ذوب آهن ارز حاصل از صادرات خودش را همواره به 
کشــور بازگردانده و با تدوین برنامه صادراتی عملکرد خوبی داشته 
اســت و امیدواریم با بهبود شــرایط صادرات بتوانیم در این زمینه 

فعالیت بیشتری داشته باشیم.
مدیرعامل شــرکت بیان کرد: ذوب آهــن اصفهان در صادرات 
بر تنــوع بازارهــا متمرکز اســت و صــادرات محصولاتش را به 
 کشورهای حاشیه خلیج فارس، آسیای دور، شمال آفریقا، اروپا و ...  

صادر می کند.
یزدی زاده گفت: ســاختار ســازمانی حوزه فــروش ذوب آهن 
از معاونــت بازاریابــی و فروش، فروش داخلــی، فروش خارجی و 
مهندســی فروش تشکیل شده اســت که بازاریابی و لجستیک نیز 

در این قسمت انجام می شود.
شــایان ذکر است در این جلسه مدیران عامل شرکت های تابعه 
و مدیران صادرات به بیان  دیدگاهها و پیشــنهادهای خود در زمینه 
صــادرات محصولات،چالش ها و فرصت های پیش رو و همچنین  
بهره گیری از  توانمندیها و ظرفیت های ذوب آهن اصفهان در امر 

صادرات پرداختند.

سلیمانی در جلسه آشنایی با ظرفیت های صادراتی سال 1400خبر داد:

ذوب آهن الگوی صادرات برای شرکت های صدر تامین

آگهی ابلاغ اجراییه 
به موجب اجراییه شماره 44-2-99 صادره از شعبه سده شورای حل 
اختلاف اقلید که طبق دادنامه شــماره 144 مورخ 99/7/12 قطعیت 
یافته است 1-عباس جعفری اتابک فرزند حسین 2-علی جعفری اتابک 
فرزند حســین به پرداخت 90 میلیون ریال وجه پک و 50 میلیون ریال 
خسارت تأخیر و تأدیه و 3/520/000 سه میلیون و پانصد و بیست هزار 
ریال هزینه دادرسی در حق محکوم له آقای محمدرضا )نادر( مرادی 
محکوم گردیده است بدینوسیله به نامبرده ابلاغ می شود ظرف ده 
روز از تاریخ انتشــار این آگهی نســبت به اجرای مفاد اجراییه اقدام 
نماید در غیــر اینصورت در جهت اجرای حکــم مزبور وفق مقررات 

اقدام و کلیه هزینه های اجرایی نیز از محکوم علیه وصول خواهد شد.
12416/م الف

قاضی شعبه سده شورای حل اختلاف اقلید
 اسماعیل سیاوش پور

آگهی مزایده 
نوبت اول: 1399/12/19

نوبت دوم: 1399/12/26
شــهرداری اقلید در نظر دارد نســبت به 
واگذاری امتیاز و اســتفاده از تلویزیون شهری به مدت 
دو سال از طریق مزایده کتبی اقدام نماید؛ لذا از کلیه 
اشــخاص حقیقی و حقوقی کــه دارای صلاحیت لازم از 
ادارات ذیربط می باشند دعوت به عمل می آید جهت 
دریافت اسناد مزایده حداکثر 10 روز پس از چاپ آگهی 

نوبت دوم به شهرداری اقلید مراجعه نمایند.
شرایط مزایده:

شهرداری در رد یا قبول پیشنهادات مختار است.
به پیشــنهاداتی که فاقد سپرده باشد ترتیب اثر داده 

نخواهد شد.
هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.

شــرکت کنندگان می بایســت مبلغ 15/000/000 ریال را 
به یکی از طرق نقد، واریز به حســاب 0107313704004 
سپرده اشخاص شهرداری، چک بانکی تضمین شده و یا 
ضمانتنامه بانکی بابت سپرده شرکت در مزایده ارائه 

نماید.
سپرده نفرات اول تا ســوم در صورت انصراف به نفع 

شهرداری ضبط خواهد شد.
ســایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اســناد مزایده 

مندرج می باشد.
شناسه آگهی: 1110449

12616/م الف
مسعودی
شهردار اقلید

آگهی مناقصه عمومی
دهیاری شول، بخش مرکزی، شهرستان زرقان در نظر 
دارد اجرای عملیات: ســنگفرش را از طریق مناقصه 

عمومی به پیمانکار واجد شرایط واگذار نماید.
متراژ کار: 5 هزار مترمربع

مدت انجام کار: 3 ماه
مبلغ تضمین شرکت در مناقصه: 5 درصد مبلغ پیشنهادی )برآورد(

محل دریافت و تحویل اسناد و سایر شرایط: دهیاری شول
آخرین مهلت تحویل پیشنهادات: 10 روز پس از درج آگهی نوبت اول

تاریخ و محل بازگشایی: 99/12/28 در بخشداری مرکزی زرقان
مدت اعتبار پیشنهادات: 15 روز

بهای پیشنهادی باید مشخص، بدون ابهام، و به صورت فیکسه و در پاکت 
لاک و مهر شــده تحویل دهیاری گردد. قیمت پیشنهادی برنده آگهی، 

برای دوره قرارداد ثابت بوده و شامل هیچگونه تعدیلی نخواهد شد.
هزینه آگهی بر عهده برنده مناقصه می باشــد و دهیاری در رد یا قبول 

پیشنهادات مختار است.
تلفن: 09336412110

شناسه آگهی: 1110451                              12621/م الف
دهیار
قاسم زارعی
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11 ورزش

مربی فوتبال قشقایی شیراز:
داور، سه پنالتی ما مقابل تیم پارس جم را ندید

ایرنا: مربی تیم فوتبال شــهدای قشقایی شیراز با بیان 
اینکه داور دیدار تیمش مقابل پارس جم جنوبی بوشــهر 
ســه پنالتی نگرفته است، اعلام کرد: از فدراسیون فوتبال 
می خواهیم از داوران با تجربه تری برای لیگ دســته یک 

استفاده کنند تا تیم   ها اینقدر متضرر نشوند. 
  رشید طهماسبی دوشنبه در گفت وگو با خبرنگار ایرنا 
افزود: در صحنه اول  زمانی که تیم ما ۲ بر یک از حریف 

خود عقب بود و سوار بازی بودیم روی بازیکن ما خطایی صورت گرفت که صد در صد پنالتی بود که 
داور نگرفت و ما می   توانستیم بازی را مساوی کنیم و  برنامه داشتیم که حتی تیم میزبان را ببریم.
طهماســبی ادامه داد: در صحنه دوم هم بازیکن ما را طوری درون محوطه هجده قدم زدند که 

کفش از پایش در آمد و نمی   دانیم چگونه باید خطا صورت گیرد تا داور پنالتی اعلام کند.
 مربی تیم قشــقایی افزود: در صحنه آخر هم دفاع حریف دســت بازیکن مــا را درون محوطه 

هجده قدم کشید که حتما پنالتی بود اما باز هم داور ندید.
وی با بیان اینکه داور یک پنالتی هم برای حریف گرفت، بیان داشت: در حالی  که بازیکن ما با 
تکل به درستی توپ را زده بود، پنالتی گرفت ضمن اینکه داور کنار هم به داور وسط  اعلام کردکه 
پنالتی نیســت اما قبول نکرد و شاید هم داور می   خواست اخراج سر مربی تیم پارس جم را اینگونه 
جبران کند و این پرســش مطرح می   شود که چرا  در مسابقات لیگ دسته یک از داور چهارم پشت 

دروازه استفاده نمی   کنند؟
طهماســبی گفت: هنوز در فوتبال ما تکلیف توپ به دســت یا دست به توپ برای گرفتن پنالتی 

مشخص نشده است و هر کس هم یک تفسیری دارد.
پخش زنده مسابقات موجب می   شود داوران کمتر اشتباه کنند

مربی تیم فوتبال قشقایی شیراز با انتقاد از پخش نشدن این بازی از شبکه استانی بوشهر افزود: 
وقتی هر مســابقه ای پخش زنده داشته باشــد، داوران سعی می   کنند با دقت قضاوت کنند که این 
امر اتفاق نیفتاد و ناظر بازی هم که بخواهد گزارش کند باید فیلم بازی باشــد تا معلوم شــود چرا 

اشتباهاتی صورت گرفته شاید هم نظر من اشتباه باشد اما باید دید و بعد قضاوت کرد.
طهماســبی بیان داشت: پارس جم جنوبی تیمی   اســت که به تازگی  از لیگ برتر سقوط کرده و 
دارای شــخصیت اســت  و با توجه به اینکه شهر جم یک منطقه اقتصادی است بیشتر باید به فکر 
تیم خوبشان باشند ضمن اینکه مردم حق دارند که بازی تیمشان را در این شرایط کرونایی از طریق 

تلویزیون تماشا کنند که این اتفاق نیفتاد.
وی گفت: در کُل از داوری این دیدار رضایت نداریم و از فدراسیون می   خواهیم حتما در این باره 

رسیدگی کنند ضمن اینکه در بازیهای گذشته هم از بابت داوری متضرر شده ایم.
مربی تیم فوتبال قشــقایی ادامه داد: جمعه بیســت و سوم اسفند ماه در جام حذفی باید در شهر 
کامیاران به مصاف تیم اتحاد این شــهر برویم و سپس ۲۷ اسفندماه یک بازی از دور برگشت لیگ 
 در  شــیراز با ملوان داریم و رقابت   ها تا هجدهم فروردین ماه  ۱۴۰۰ تعطیل خواهد شــد و فصل 

نقل و انتقالات هم در همین زمان انجام می   شود.
  طهماسبی گفت: تیم جوانی داریم که خوب بازی می   کند و در برابر تیم   های بالای جدول هم 
نتایــج خوبی گرفته ایم و در نیم فصــل دوم تیم را تقویت خواهیم کرد و با چند بازیکن نیز مذاکره 

کرده ایم و در  دور برگشت حتی می   توانیم  مدعی باشیم.
دیدار تیم   های پارس جم جنوبی و قشــقایی شیراز که یکشــنبه هفدهم اسفند ۹۹ در شهر جم 

بوشهر برگزار شد با نتیجه ۲ بر یک به سود تیم میزبان پایان یافت.  
تیم شــهدای قشــقایی شیراز هم اینک با انجام ۱۷ بازی و کســب ۱۸  امتیاز در رده چهاردهم 

جدول است.

ایرنا: دیدار تیم های فجر شــهید سپاســی 
شیراز و گل ریحان البرز در رقابت های فوتبال 
دسته یک باشــگاه های کشــور جام آزادگان 
مســاوی تمام شــد و تیم میزبان فرصت قرار 

گرفتن در رده دوم جدول را از دست داد. 
به گــزارش ایرنا در این بــازی که از هفته 
آخــر دور رفــت ایــن رقابت ها دوشــنبه در 
ورزشــگاه پارس شــیراز برگزار شد، هر ۲ تیم 
با نتیجه مســاوی بدون گل به کار خود پایان 
 دادنــد و فجری هــا ۲ امتیاز حســاس خانگی

از دست دادند.
فجری ها که تا قبل از این بازی در رده پنجم 
جدول جای داشتند، این بهترین فرصت بود که 
با توجه به نتایج به دست آمده در بالای جدول 
با پیــروزی مقابل تیم گل ریحان البرز حتی تا 
رده دوم جدول صعود کند، از این رو این بازی 
 خانگی اهمیت زیادی برای تیم میزبان داشت.

    این بازی از سوی دیگر برای تیم گل ریحان 
البرز که در رده هفدهم جدول با ۱۳ امتیاز قرار 
داشت و خطر سقوط این تیم را تهدید می کرد 
از اهمیت زیادی برخوردار بود برای همین هم 
بازیکنان آن به دنبال کسب امتیاز بودند ضمن 
اینکه مســاوی هم برای ۲ تیم در این شرایط 

سودی نداشت.
فجری هــا به خوبــی می دانســتند نیاز به 
ســه گل دارند و اگر گلی هــم دریافت نکنند، 
می توانند جای تیم استقلال خوزستان را در رده 
دوم جدول بگیرند، ضمن اینکه ســر مربی تیم 

فجر با داشتن بیش از پنج مصدوم و بازیکنانی 
که به دلیل پایان یافتن خدمت سربازیشان این 
تیم را ترک کرده اند، دســتش از نظر بازیکنان 

روی نیمکت خالی بود.
تیر دروازه تیــم گل ریحان به لرزه 

در آمد
نیمه نخســت این بازی با برتری فجری ها 
آغاز شد و در دقیقه سه این دیدار، تیر عمودی 
دروازه تیم گل ریحان با یک کار گروهی توسط 
 دانیال کردســتانی   هافبک شوت زن تیم فجر 

به لرزه در آمد.
با فروکش شدن حملات تیم فجر، بازیکنان 
گل ریحان البرز بازی را به تعادل کشــیدند و 
رفته رفته بر بازی مســلط شــدند، آنها با زدن 
ضربات بلند به پشت مدافعان تیم میزبان سعی 
داشــتند از این راه به گل برسند و چند بار هم 

خطرناک ظاهر شدند.
در ایــن نیمه، تیم میهمان بهتر بازی کرد و 
نشان داد که جایگاه این تیم در انتهای جدول 
نیســت، دقیقه ۱۴ فرصت خوبــی نصیب تیم 
میهمان شد اما ضربه کم دقت امیر جهانبخش 
بــا اختلاف اندکــی به بیرون رفــت و همین 
بازیکن هم در دقیقه ۱۹ با ضربه ای از راه دور 

دو باره دروازه تیم فجر را تهدید کرد.
تک به تک تیم میهمان

دقیقــه ۴۱ در ادامه برتری تیــم میهمان، 
مهاجم این تیم در یــک فرصت تک به تک، 
توپ را به پــای نائیجی دروازه بــان تیم فجر 

کوبید تا این فرصت هم از بین برود و سرانجام 
نیمه نخســت با برتری تیــم میهمان و ایجاد 

فرصت های بیشتر بدون گل تمام شد.
در نیمــه دوم نیز باز هــم فجری ها خوب 
شــروع کردند و در دقیقه ۵۲ هم از روی یک 
ضربه ایســتگاهی می توانســتند به گل برسند 
اما ضربه کم دقت کاظمــی    بازیکن تیم فجر 
با اختلاف زیادی بیــرون رفت در صورتی که 

می توانستند بهتر کار کنند.
دقیقه ۵۷ بازی هم دوباره فجری ها صاحب 
یک ضربه شــدند اما باز هــم از این موفقیت 

نتوانستند بهره ببرند و توپ به بیرون رفت.
علی کلانتری، ســر مربی تیم فجر شــهید 
سپاسی شیراز در دقیقه ۶۲ همزمان ۲ تعویض 
انجام داد تا چهره تیمش را هجومی تر و برتری 
خود را در این نیمه حفظ کند و تیم حریف هم 
در دقیقه ۶۸ نیز ۲ تعویض انجام داد تا تیمش 
را تقویت کند زیرا فجری   ها در این دقایق تیم 

برتر میدان بودند.
 در ادامه نیمه دوم، تیم گل ریحان بیشــتر
 بــه دفــاع پرداخت تــا حداقل از ایــن دیدار 
یک امتیاز را کســب کنــد و بازیکنان این تیم 
همچنین نگاهی هم به ضد حمله داشتند و در 

پایان هم به خواسته خود رسیدند.
تیم فجــر نیاز به تقویــت بازیکن 

خوب دارد
تیم فجر اگر بخواهد در دور برگشــت این 
بازی ها همچنان به عنــوان مدعی باقی بماند 
نیاز به گرفتن چندین بازیکن خوب دارد و این 

امر در دستور کار باشگاه قرار گرفته است.
هم اینک در جدول رده بندی، تیم شهرداری 
آســتارا با ۱۷ بازی و ۳۱ امتیاز در صدر جدول 
جای دارد، تیم های استقلال خوزستان و مس 
کرمان هم با ۲۹ امتیاز به ترتیب دوم و ســوم 
 هســتند، تیم فجر شــهید سپاسی شیراز هم با 
 ۲۷ امتیاز همچنان در رده پنجم باقی مانده است.
   در رقابت های فوتبال دسته یک باشگاه های 
 ایران جــام آزادگان ۱۸ تیم شــرکت دارند و 
پــس از انجام ۳۴ بازی، تیم هــای اول و دوم 
جدول راهی لیــگ برتر دوره بیســت و یکم 
خواهند شــد و ۲ تیم انتهای جدول به دســته 

دوم سقوط می کنند.

 سنگ بزرگ 
پیش پای استقلال و قاسمی نژاد

باشــگاه شــهرخودرو برای صــدور رضایت نامــه امین 
 قاســمی نژاد به این بازیکــن اعلام کرده هــر تیمی   برای 
جذب این بازیکن اقدام کند، باید مبلغ ۴ میلیارد پرداخت کند. 
به گزارش ایســنا، در حالی که زمزمه ها مبنی بر پیوستن 
امین قاســمی نژاد، مهاجم گلزن شهرخودرو به استقلال زیاد 
شــده است، باشــگاه مشــهدی به مهاجم خود اعلام کرده 
هر باشــگاهی که او را می خواهد باید مبلغــی ۴ میلیاردی 
را برای رضایت نامه اش دریافت کند. البته باشــگاه استقلال 
هنوز مکاتبه رسمی   با باشگاه شــهرخودرو در این خصوص 
 نداشــته و جدال رســانه ای بین مدیران دو باشگاه هر روز 

بیشتر می شود.
همچنین هیات فوتبال اســتان خراسان رضوی که الان 
 مســئولیت شــهرخودرو را بر عهده دارد، با ارســال نامه ای 
به فدراســیون فوتبال و ســازمان لیگ اعــلام کرده هیچ 
بازیکنی از باشگاه شــهرخودرو اجازه فسخ یک طرفه ندارد 
و قرارداد این بازیکنان تنها در صورتی فســخ می شــود که 
رضایت نامه ای با امضای هیات فوتبال و مدیرعامل باشــگاه 

یعنی جواد وطنخواه به همراه داشته باشد.
قاســمی نژاد در این فصل یکــی از بهترین بازیکنان تیم 
مهــدی رحمتی بوده و بــا ۸ گل زده در رده چهارم بهترین 

گلزنان لیگ بیستم قرار دارد.

اقدام جالب ۲ هوادار لیورپول برای 
جذب ام باپه

دو هــوادار لیورپــول با باز کردن یک حســاب بانکی از 
هواداران این تیم در سراسر جهان خواستند تا پول مورد نیاز 

برای جذب کیلیان ام باپه را مهیا کنند. 
به گزارش ایســنا و به نقل از اســپورت، لیورپول فصل 
کابوس واری را با یورگن کلوپ تجربه می   کند. قرمز پوشان 
آنفیلد یک شکست تلخ دیگر را تجربه کردند تا مدافع عنوان 
 قهرمانی حتی برای کســب ســهمیه لیــگ قهرمانان اروپا 

با مشکل مواجه شود.
دو هــوادار لیورپول با باز کردن یک شــماره حســاب از 
هواداران خود در سراسر جهان خواستند تا برای جذب کیلیان 

ام باپه کمک کنند.
یکی از این هواداران گفت: لیورپول حداقل ۱۰۰ میلیون 
هوادار در سراســر جهان دارد. اگر هر هــوادار ۲ و نیم پوند 
کمک کنــد می   توانیم ۲۵۰ میلیون پونــد جمع آوری کنیم 
تا با آن ام باپه را جذب کنیم. باشــگاه در شرایط کنونی توان 
پرداخت چنین پولی را ندارد اما ما می   توانیم با این اقدام خود 

کمک بزرگی به باشگاه کنیم.
یکی دیگر از این دو هوادار گفت: کمک کنید تا ام باپه را 
به آنفیلد بیاوریم. ما احســاس می   کنیم که این نقشه جواب 

خواهد داد تا یک اتفاق خاص را رقم بزنیم.
اقــدام دو هوادار لیورپول جالب اســت امــا بعید به نظر 
می   رسد که این نقشه آن جواب دهد چرا که در روز اول تنها 

۳۵۰۰ پوند جمع آوری کردند.
عــلاوه بر لیورپول، رئال مادرید هم مشــتری جدی این 
مهاجم فرانسوی است که از بهترین   های حال حاضر فوتبال 

جهان است.

 سیطره ادمین   های مجازی 
بر فدراسیون بدنسازی

  از اسکان در هتل ۵ ستاره تا اهدای مدال 
در کیش!

 ســیطره ادمین   هــای اینســتاگرام بــر فدراســیون 
پرورش اندام تا جایی است که در جریان مسابقات قهرمانی 
 کشــور در کیش، با هزینه فدراســیون در هتل ۵ ســتاره 
 اسکان داده شدند و حتی به نفرات برتر نیز مدال اهدا کردند! 
   به گزارش ایسنا، ادمین   های فضای مجازی اینستاگرام 
در زمان مدیریت ناصر پورعلی فرد رییس سابق فدراسیون 
بدنســازی و پرورش اندام به دلایل مختلف از جمله ترس 
مدیران، ضعــف در قبال انتقاد و ســوء مدیریت، بیش از 
 اندازه مــورد توجه قرار گرفتند تــا جاییکه به رقابت   های 
 بین المللی نیز اعزام شدند و در تصمیمات مهم نقش ویژه ای
داشتند، در حالیکه خبرنگاران رسانه   های رسمی   هیچ جایی 
در برنامه   های مدیریت قبلی فدراسیون بدنسازی نداشتند!

 بــا روی کار آمــدن عبدالمهدی نصیــرزاده به عنوان 
یک چهره دانشــگاهی و با توجه به وعده   های انتخاباتی 
او، این امیدواری بوجود آمد که این وضعیت ســر و سامان 
پیدا کند و فدراسیون بدنسازی از قالب سنتی خود خارج و 
شایسته سالاری در راس تصمیمات و اقدامات فدراسیون 
قرار گیرد اما نصیرزاده در همین مدت اندک نشــان داد او 
 نیز دنباله روی سیاســت   های رییس سابق فدراسیون در
پر و بال دادن بیش از اندازه به ادمین   های مجازی است.

شــنیده   ها حاکی اســت نصیرزاده در ابتدای امر قصد 
برچیدن برخی زیاده خواهی   ها در فدراســیون بدنسازی را 
داشــته اما فشار از خارج و حتی درون فدراسیون و ترس و 
نگرانی بابت انتقاد در فضای مجازی باعث شده رسانه   های 

رسمی   در سایه ادمین   های مجازی قرار گیرند.
 در جریان مســابقات قهرمانی کشــور کیش نیز این 
اتفاقات رخ داد، تا جاییکه ادمین   های پیج   های بدنســازی 
در اینســتاگرام در هتل ۵ ســتاره اســکان داده شدند اما 
خبرنگاران خبرگزاری   ها و جراید با دستور رییس فدراسیون 

در یک سوییت مستقر شدند!
لابی و قدرت ادمین   های اینســتاگرام که عموما توسط 
شــرکت   های تولید کننده مکمل   های بدنســازی حمایت 
می   شوند تا جایی است که مدیران فدراسیون از آنها برای 

اهدای مدال نفرات برتر مسابقات نیز دعوت کردند!
ســال   ها مدیریت سنتی پر حرف و حدیث بر فدراسیون 
بدنســازی زمینه را برای جولان برخــی افراد در داخل و 
خارج فدراســیون مهیا کرده و انتظار مــی   رود نهادهای 
نظارتی از جمله حراســت وزارت ورزش با ورود به موضوع 
از ادامه بســیاری از اتفاقات جلوگیری کنند تا این افراد نیز 

در چارچوب معین به فعالیت خود ادامه دهند.

  فجر سپاسی فرصت قرار گرفتن در رده دوم 
را از دست داد

نفت مسجدســلیمان گفت: چشم  سرمربی 
انتظار هســتیم که در همین هفته بخشــی از 
مشــکلات برطرف شود تا با آســودگی خاطر 

بیشتری کارمان ادامه دهیم. 
داریوش یزدی در گفت وگو با ایســنا، درباره 
آخرین وضعیت تیمش اظهــار کرد: باتوجه به 
فرصت کمی   که داشــتیم، ســعی کردیم تغییر 
ایجاد نکنیم. به دلیل فرصت کم همان رویه ای 
که تیم از قبل داشت را ادامه دادیم. بیشتر سعی 
کردیم از نظر روحی و روانی روی تیم کار کنیم. 
حضور من مصادف شد با فصل نقل و انتقالات 
و جــذب بازیکن در ایران هم شــرایط خاص 
 خــودش را دارد. بعضــی از تیم ها غیر اخلاقی 
بــا بازیکنان مــا مذاکره کردنــد و یک مقدار 
بچه هــای ما را تحت تاثیر قــرار دادند. تا الان 
هم احمد گوهری هنوز در تمرینات ما نیامده و 
یکی دو بازیکن دیگرمان هم به همین صورت 

با آنها مذاکره صورت گرفت.
هنــوز تفکرات مــان را در میــان 

بازیکنان  جا ننداختیم
او اضافــه کرد: ما فقط ســعی کردیم مدارا 
کنیــم و آنها را به تیم برگردانیم. خوشــبختانه 
برگشــتند و کارشان را دارند انجام می دهند. در 
کل باید بگویم هنوز آن تفکرات مان را در میان 
بازیکنان مان جــا ننداختیم چون فرصتی برای 
این کار  نبود. هنوز با همان رویه پیش خواهیم 
رفت تا یک زمان مناسب به دست آوریم و آن 
چارچوب هایــی که نیاز اســت را در تیم اعمال 
کنیم تا بچه ها با شــرایط بهتــری تمرینات را 

انجام دهند و با تفکرات جدید آشنا شوند.
یزدی با بیان این که متاسفانه اکنون پنجره 
نقل و انتقالات ما بســته است و تا این ساعت 
نتوانســتیم کاری انجام دهیــم، گفت: در نظر 
داریم چند بازیکــن را به تیم اضافه کنیم تا در 
آن پست هایی که مشکل داریم با نفرات جدید 
نقطه ضعف های مان را برطرف کنیم. دیدگاه ما 
و باشــگاه این است که در ادامه راه بتوانیم تیم 
خوب و با کیفیتی داشــته باشــیم. در دو بازی 
گذشته تیم ما مستحق کسب پیروزی بود و اگر 
شانس با ما یار بود، باید ۶ امتیاز مقابل تراکتور 
و سایپا به دست می آوردیم. برخی از اشتباهات 
و اشــکالات خودمان و اشتباه داوری باعث شد 

فقط دو امتیاز کسب کنیم.
برخی از اشتباهات داوری باعث شد 

امتیاز از دست دهیم
او ادامــه داد: خیلی نمی خواهــم در رابطه 

با داوری صحبت کنم اما برخی از اشــتباهات 
هم باعث شــد نتوانیم امتیازات کامل را کسب 
 کنیم. درســت اســت امتیازات کمــی   از این 
دو بازی به دست آوردیم اما نتایج بدی هم نبود 
و ایــن امتیازات یک بازی مقابل تراکتور و یک 
بازی بیرون از خانه به دست آمد. در ادامه مسیر 
هم امیدوار هســتیم چون بچه های ما با انگیره 
هستند و امیدوارم ادامه مسیر را به شکلی ادامه 

دهیم که فوتبال بهتری را از این تیم ببینیم.
سرمربی نفت مسجدسلیمان در رابطه با بازی 
بعدی این تیم در لیگ برتر مقابل پرســپولیس 
گفت: پس از دیدار تیم مان در مسجدســلیمان 
مقابل خیبر خرم آباد باید مقابل پرسپولیس بازی 
کنیم. به هر شــکل تمام بازی های لیگ بسیار 
سخت هستند و می توانند برای تیم های پایینی 
و بالایی جدول بازی سرنوشت سازی هستند و 
ما هم از این قاعده مستثنی نیستیم. امیدواریم 
بتوانیم بازی خوبی مقابل پرسپولیس ارائه دهیم 
و بچه ها بتوانند کیفیت خوب شان را نشان دهند 

و همه شاهد یک بازی خوب باشند.
بازیکنان نفت مسجدسلیمان لیاقت 

بالانشینی در لیگ را دارند
او دربــاره هــدف نفتی ها در جــام حذفی 
 گفت: ســال گذشــته تیم ما عملکرد خوبی در 
جام حذفی داشــت و تا جمع چهار تیم برتر هم 
بالا آمدیم. امسال هم به دنبال همین عملکرد 
هستیم اما نگاه مان این است که بچه های مان 
را بیشتر بشناسیم و بازیکنان بیشتری را در این 
مســابقات به کار بگیریم تا توانایی های آنها را 

ببینیم.
یــزدی در رابطه با ادامه راه نفتی ها در لیگ 
برتر گفت: ما در رتبه ای قرار داریم که دسترسی 
به تیم های بالایی و پایینی مان ساده است چون 

اختلاف امتیازات کم است. اگر بتوانیم امتیازات 
خوبی را کســب کنیم بالانشین جدول خواهیم 
شد و اگر هم لغزشی داشته باشیم تیم های پایین 
تر جای ما را خواهند گرفــت. امیدواریم اتفاق 
اول برای ما رخ دهد این بچه ها شایسته هستند 
 چون توانایی خوبی دارند و با وجود یک ســری 
اشکالات اما لیاقتش را دارند. در آینده بیشتر از 
این بازیکنان خواهید شنید و حتی شاید تعدادی 

از آنها لژیونر شوند.
 چشم انتظاریم مشکلات تیم حل شود

   او در خصوص مشکلات نفت مسجدسلیمان 
گفــت: مملکت ما دارای مشــکلات اقتصادی 
اســت و تمام تیم های مان بــه همین صورت 
هستند. نفت هم به همین صورت مشکل دارد 
اما مسئولان و مدیریت باشگاه قول های خوبی 
دادند که بتوانند در اسرع وقت این مشکلات را 
برطرف کنند. چشم انتظار هستیم که در همین 
هفته بخشــی از مشــکلات برطرف شود تا با 
آسودگی خاطر بیشتری به کارمان ادامه دهیم.

ســرمربی نفت مسجدســلیمان اضافه کرد: 
جا دارد از هواداران مان تشــکر کنم که همیشه 
کنار تیم هســتند. آنها قبل از کرونا همیشــه 
در ورزشــگاه حضور پیدا می کردند و عاشــقانه 
تیم را حمایت می کردنــد. اکنون هم با قلب  و 
روحشان مسائل تیم را دنبال می کنند. ما از آنها 
ممنون هســتیم و از آنها خواهش می کنم این 
 حمایت ها را از ما دریغ نکنند که قطعا این اتفاق 

رخ نمی دهد.
او در خصــوص ادامه حضورش برای فصل 
آینده لیگ روی نیمکت نفــت گفت: قراردادم 
تا پایان امســال اســت و باید ببینیم شرایط به 
چه شکلی پیش می رود. این قرارداد قابل تمدید 

است و با طرفین می تواند ادامه پیدا کند.

فریادشیران:
 از گزینه بودن برای سرپرستی استقلال خبر ندارم

 کارهای زیادی در آکادمی   انجام دادیم

مدیرآکادمی   باشــگاه اســتقلال از خبــر احتمال 
 سرپرســتی اش در تیم بزرگســالان این باشگاه ابراز 

بی اطلاعی کرد. 
ناصر فریادشــیران مدیرآکادمی   باشــگاه استقلال 
در گفت وگو با ایســنا، درباره گمانه زنی رســانه ها در 
خصوص اینکه او یکی از گزینه های سرپرســتی تیم 
استقلال اســت، گفت: من اطلاعی ندارم. من هم در 
شــبکه های مجازی این خبر را دیدم. برای من باعث 
 افتخار اســت که به عنوان سرپرست به اســتقلال خدمت کنم. هر زمانی که آقای مددی و 
هیــات مدیره امر کنند، من می توانم در این زمینه نیز به اســتقلال خدمت کنم. من ســرباز 
اســتقلال هســتم و علاقه دارم این تیم در همه رده ها موفق باشــد. من الان مســئولیت 
آکادمی   باشگاه اســتقلال را دارم. ما در اینجا با حمایت های آقای مددی و همکاران کارهای 

خوبی انجام دادیم. ما می خواهیم یک آکادمی   درست کنیم که نمونه شود.
او درباره برنامه هایی که در آکادمی   در پیش اســت، اظهار کرد: بــرای اولین بار در تاریخ 
باشــگاه استقلال، ۴ رده پایه ما توانســتند پرسپولیس را شکست دهند. این هم نتیجه تلاش  
کادر فنی و بازیکنان است. من باید از سرمربی های رده پایه تشکر کنم که توانستند این اتفاق 
را رقم زنند. تلاش ما این است بازیکنان با اخلاق و با استعداد جذب کنیم. از افرادی مثل آقای 
مراغه چیان، حسن روشن و اصغر حاجیلو تشکر می کنم که در گذشته زحمات زیادی کشیدند.
فریادشــیران افزود: از وقتی که ما آمدیم، سعی کردیم زیرساخت باشگاه، که تیم های پایه 
است را پرورش دهیم تا استقلال به بازیکنان خارجی و دیگر بازیکنان وابسته نباشد. با آمدن 
آقای مجیدی و ارتباطی که من با ایشان دارم، می توانیم بازیکنان خوبی به تیم انتقال دهیم. 
برای اولین بار ما در آکادمی، قرار اســت یک کلاس زبان تشکیل دهیم و بازیکنان رده پایه 
و مدرســه فوتبال ما زبان انگلیســی فوتبالی را یاد بگیرند و یکی دیگر از کارهای خوب ما، 
بحث پیکر ســنجی بود که برای اولین بار انجام شده است. ما از بازیکنان مدرسه فوتبال این 

پیکرسنجی را انجام دادیم و در رده های دیگر این مساله انجام می شود.
او در ادامه در واکنش به اظهارات ســعید مراغه چیان، مدیر ســابق آکادمی   اســتقلال در 
خصوص کم لطفی هایی در آکادمی   به وجود آمده اســت، خاطرنشان کرد: من در باشگاه نفت 
تهران هم مربی بودم و هم سرمربی بودم و در مقاطعی به خاطر اینکه از فوتبال تهران حمایت 
کنم، از انتقال فوتبال نفت تهران به شهرســتان جلوگیری کردم. تغییرات همه جا وجود دارد. 
آقای فکری و کادرشــان قبلا در اســتقلال بودند و ما هم برای خدمت آمدیم. من نمی دانم 
ناراحتی ایشــان به خاطر چیســت اما از زمانی که بنده آمدم، تغییرات زیادی در آکادمی   ایجاد 
شده است. آقای مددی به بنده یک فرمان ۸ ماده ای برای آکادمی   دادند و من آن را بند به بند 
دارم انجام می دهم. اصلی ترین مساله آکادمی، سالم سازی تیم های پایه است. بعد از آن مسائل 

اخلاقی و فنی است. اولویت آخر من بحث نتیجه است. من  پافشاری روی نتیجه ندارم.
مدیرآکادمی   اســتقلال تاکید کرد: ما روی مسائل جزئی بازیکنان نیز کار می کنیم و قبل از 
حضور من، یک لوگوی اســتقلال در آکادمی   وجود نداشت و الان هر کجا که بیایید، لوگوی 
اســتقلال وجود دارد. ورزشگاه امام رضا نمازخانه نداشت. الان هم در حال درست کردن اتاق 
مربیان و یک اســتقرارگاه خوب برای بازیکنان هستیم. برای بازیکنان شهرستانی نیز مکانی 
جدیــدی تعبیه کرده ایم. برای هــر بازیکن ما حدود ۴۰ میلیون تومــان هزینه کرده ایم. من 
بازیکن شهرستانی سکونشــین نمی خواهم. بازیکنی که در استقلال می آید، باید در رده های 
پایه تیم ملی باشــند. من از وقتی به آکادمی   آمدم، با ۱۵ بازیکن قرارداد حرفه ای ۵ ساله امضا 

کردیم و این کار را با رده های دیگر انجام خواهیم داد تا دست دلال ها را کوتاه کنیم.
او در پایان  گفت: ما قرار اســت یک کمیته حقوقی و یک کمیته پزشــکی در آکادمی   راه 
بیندازیم. همچنین برای پیشکسوت های باشگاه استقلال یک اتاق خوب مد نظر قرار داده ایم. 
امیدوارم همه کمک کنند تا بتوانیم نتایج خوبی کسب کنیم. مربیان ما در آکادمی   سابقه زیادی 
در خصوص کار کردن در رده های پایه دارند و با وجود یک تیم حرفه ای امیدوارم زیرســاخت 

خوبی در باشگاه ایجاد کنیم.

یزدی: 

بازیکنان نفت مسجدسلیمان لیاقت بالانشینی در لیگ را دارند
 چشم انتظاریم مشکلات حل شود
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 ایرنا: کرونا ثابت کرد هر تهدیدی که در این دهکده جهانی و 
هر گوشه از جهان ایجاد  شود، مقابله با آن منجر به تعامل سازنده 
 می شود و لازمه این تعامل، همکاری موثر و به دور از برتری جویی 

و یک جانبه  گرایی میان ملت هاست. 
وقتــی صحبت از فرهنگ و هنــر و مقوله کتاب و کتابخوانی 
می   شــود همه مرز بندی   های سیاســی و تعصبات کنار می   رود 
 و قضاوت   هــای منصفانه شــکل می   گیرد و دریچــه ای دیگر

رو به جهان گشوده می   شود.
ایــن مهم البته واژه جهانی شــدن و نظریه "دهکده جهانی" 
 مارشــال هربرت مک لوهــان کانادایی را تداعــی می   کند که 
پیش بینــی کرد پیدایش تلویزیون، چهار گوشــه عالم را به هم 

مرتبط و فرهنگ   ها را همگون خواهد ساخت.
مارشال در زمان خودش درست پیش بینی کرده بود زیرا ارتباطات 
باعث شــد دهکده جهانی، دهکده ارتباطی و اطلاعات، همراه با 
گســترش و پیشــرفت فناوری، داده پردازی رایانه ای، فضاهای 
الکترونیکی مجازی )اینترنت( و فناوری و شــبکه   های گسترده، 
محقق شود و شاهد شکسته شدن محدودیت   های زمان و مکان 
 و تشــدید فرایند جهانی شدن و آفرینش جهانی بدون مرز باشیم.
  می   خواهم این دهکده را کمی   به ســمت و سوی فعالیت   های 

فرهنگی و هنری و کتابخوانی سوق بدهم.
 بزرگ ترین دغدغه هنرمندان و فرهنگ دوستان و اهالی این 
حوزه ساختن فیلم و موســیقی، گرفتن عکسی زیبا، گفتن شعر، 
نوشتن داســتان و روایت و بازیگری و کارگردانی و هنر ساختن 
و دوختن و اجرا کردن، نگارش مقاله یا کتاب، نقاشــی و رنگ و 
 غیره است، اما در پشت پرده ساختن و پرداختن به همه این هنرها 
یک دست نوشته ای از طرح اولیه و مطالعه درباره آنچه قرار است 
خلق بشود شــکل می   گیرد و مطالعه برای تحقیق و پژوهش تا 

زایشی صورت گیرد و به رویشی برسد.

  به واسطه فضای ارتباطی دهکده ای به وجود آمد و زبانی نو 
به نام زبان هنر در قالب آنچه نام بردم شــکل گرفت و بدون مرز 

این زبان جهانی شود،  و لب به سخن گشود.
این زبان همچنان جریان داشت تا اینکه یک ویروس زبان را 
فراتر برد و فراخوانی همگانی برای دعوت شدن به دهکده جهانی، 
 شاید تصورش را هم نمی   کردیم که ویروس کرونا این همه یکه تاز
 شــود و تغییر ایجاد کند، تهدید کنــد و ردی از خود در هرجایی
بــه جا بگذارد، اما همین ویروس منحوس یک فرصت هم ایجاد 
کــرد و آن جهانی بدون مــرز برای هنر و فرهنــگ و کتاب و 
کتابخوانی بود، جهانی که آغازی بود برای ارتباط بیشتر و تسهیل 

در شرایط شیوع ویروس کرونا.
ارتباط   ها به گونه ای شد که همه مردم جهان را به یک زیست 
فرهنگی  و اجتماعی مشترک نزدیک کرد. راهبردها به سمت  بخش 
بین الملل بیشتر شد  و برنامه   ها فراتر  از تاثیرات کرونا طراحی شد، 
اگر قبلا همایش   ها و جشنواره   ها و برنامه   ها شهرستانی بود اکنون 
 فضای ارتباط بین المللی شــکل گرفت و بیشتر برنامه   ها ملی و 
بین المللی شد، در زمان بحران، مردم با تغییر سبک زندگی روبرو 
شدند  و یکی از قابل  توجه ترین تغییراتی که  مشاهده شد، نحوه 

تغییر در استفاده از رسانه و به ویژه نحوه مطالعه بود.
فرصت دیگــری که کرونا ایجــاد کرد ارتباط با اســتادان و 
نویسندگان و ... بزرگ در سراسر دنیا و دعوت از آنها در حوزه ای 
که تخصص داشتند بود و شــکل گیری همایش   های نظیر هنر 
و کرونا و مطالعه در دوره کرونا و پویش   های کتابخوانی و ســایر 

برنامه   ها بود.
فعالیت های بســیاری از گروه   ها و نهادهای اجتماعی شــکل 
متفاوتــی به خود گرفت، هر قشــری متناســب بــا علاقه خود 
موســیقی نواخت و کتــاب معرفی کرد و ماســک   های متفاوت 
دوخت و کارهای خیر پیش گرفت و به همنوعان خود کمک کرد.

والدین هم به شیوه نوین آموزشی فرزندان را همراهی کردند و 
آنهایــی که به دور از فضای مجازی بودند هم به دهکده ارتباطی 
روی آوردند تــا از قافله آموزش و تحصیل عقــب نمانند، جای 
شــنیدن و خواندن کلماتی مانند کلاس درس و ســمینار و …، 

کلاس آنلاین، دوره مجازی، وبینار و… شنیده شد.
به هر حال جهانی که مارشــال هربرت مک لوهان به دهکده 
جهانی تشبیه کرده بود یا دیگران، با گسترش بسیار بالای ویروس 
 کرونا بیشتر درک شد و این مسئله که واقعاً جهان در حد یک دهکده 
هســت بیشتر شــد، کســب و کار   های اینترنتی بر عکس دیگر 

محیط   های تجاری بازارشان رونق گرفت.
 تا ایــن دهکده در امان بماند، کرونا ثابــت کرد در انتخاب و 
قربانیــش  شــدن بــه دور از مذهب و  ملیت، قــوم و نژاد همه 
اعضای یک دهکده هســتیم  و همه به یک اندازه ســهم داریم، 
پس تا می   توانیم از فرصت   های ایجاد شــده باید استفاده کنیم و 
همدلی   ها و ارتباطات را بیشتر کنیم، مقابله برای همه جهان است 
و مقابله باکرونــا و همکاری موثر و بدور از هرگونه تعصب برای 
نجات جان یک انسان نجات این دهکده جهانی است و نقش هنر 
و هنرمند و زبان هنر در این دهکده با وجود همه آسیب   هایی که 
دیده اند بســیار تاثیر گذار بوده و هست و این زبان زیباترین زبان 
دنیــا در همه دوران   ها برای انتقــال فرهنگ   ها، خصوصا بحران 

تلخ کرونا است.

 رضا اســماعیلی که معتقد اســت آیین های مذهبی 
با آیین های ملی در تقابل نیستند، با اشاره به لزوم توجه 
بــه آیین های ملی و بیــرون آوردن آنها از مهجوریت و 
مظلومیت، از آن چه سبب می شود مردم در عروسی ها به 

سیم آخر بزنند، می گوید. 
این شــاعر در گفت وگو با ایســنا درخصوص جایگاه 
آیین ها و ســنت های ایرانی در ادبیات معاصر و به ویژه 
شــعر فارســی در ســال های اخیر اظهار کرد: یکی از 
موضوعاتی که همه شــاعران از گذشته تا امروز به آن 
پرداخته اند، توجه به آیین ها، آداب، فرهنگ و سنن ایرانی 
و اسلامی   بوده اســت. برای مثال نوروز، جشن مهرگان 
و بسیاری از جشن های ملی در شعر پارسی جلوه بسیار 
برجسته ای دارند و شاعران با این اعیاد و آیین هایی که 
منحصر به شــادی و غم بوده، شــعر می گفتند و سعی 
می کردند این آیین ها را در آینه شــعر و ادبیات پارســی 

متجلی کنند و به تماشا بگذارند.
او افــزود: در خصوص آیین های دینی هم همین طور 
بوده اســت؛ در شعر شاعران مســلمان از زمان رودکی 
تا به امروز، ذهن و زبان شــاعران فارســی زبان به این 
مسائل معطوف بوده و سعی کرده اند آیین ها، فرهنگ ها 
و آداب و رســوم ایرانــی و اســلامی   را در آینه ادبیات 
به زبان شــعر روایت کنند. در جامعه امروز هم شــاهد 
این مســئله هســتیم اما آیین های ملی بعد از پیروزی 
انقلاب اسلامی   قدری در حاشــیه قرار گرفتند و بیشتر 
وجه آیین های ملی و مذهبی برجسته شد. طبیعتا چون 
انقلاب اســلامی   یک انقلاب دینی بــود، ذهن و زبان 

شاعران بیشتر به مناسبت های دینی معطوف شد.
اســماعیلی ســپس با بیان این که از آیین های ملی 
قدری غافل مانده ایم، گفت: روح، جان و جهان آیین های 
ملی هم البته متاثر از آموزه های دینی است؛ برای مثال 
در عیــد نوروز که با آغاز بهار هم زمان اســت، مردم به 
دید و بازدید یکدیگر می رونــد که به صله رحم در دین 
اسلام هم توصیه شده، یا در هفت سین قرآن، آب و آینه 
می گذاریم که آب نشــانه روشنی و آینه نشانه صداقت 
 و راست اندیشــی اســت. پس طبیعتــا آیین های دینی

با مراسم و آیین های ملی آمیخته است و هیچ گونه تقابل 
و تضادی با هم ندارند.

این شاعر در ادامه با اشاره به لزوم توجه به آیین های 
ملی اظهار کرد: من فکر می کنم باید توجه شود تا برای 
پرداختن بــه آیین های ملی گام های بلندتری برداریم و 
این آیین ها را از مهجوریت و مظلومیت بیرون بیاوریم، 
چون هیچ گونه تقابلی بین آیین های مذهبی با آیین های 
ملی نیســت. دیگر این که ســعی کنیم از ظواهر فراتر 
برویــم و از صورت و ظاهر آیین هــا به معنویتی که در 
آنها پنهان اســت و مغفول مانده، بپردازیم؛ برای مثال 
در عید نوروز ســنت عیدی دادن بســیار خوب است اما 
اگر بخواهیم این سنت حسنه را به شیوه مطلوب برگزار 
کنیم باید به معنویتی که در عیدی دادن هســت، بیشتر 
توجه کنیم. چون در عیدی دادن بیشــتر وجه نقد مبادله 
می شــود ولی می توانیم تلاش کنیم به وجه معنوی این 
سنت بپردازیم و از این فرصت استفاده نیکو کنیم؛ برای 
مثال می توانیــم در بحث عیدی دادن بــا هدیه دادن 
کتاب های ارزشــمند، یکدیگر را به کتاب و کتابخوانی 
دعوت کنیم و به معنویت ایــن آیین بپردازیم و جامعه 

را به سمت اندیشیدن و تفکر و کتابخوانی دعوت کنیم. 
در مورد سنت های دیگری هم که در جامعه وجود دارد، 
اگر به باطن آن آیین ها توجه کنیم، به نظرم تاثیرگذاری 
بیشــتری در جامعه دارد و می توانــد در اصلاح جامعه 

تاثیرگذار باشد.
رضا اسماعیلی همچنین از بعضی تفکرات که ممکن 
است غلط باشــند، گفت و بیان کرد: برخی از آیین های 
ملی و مذهبی بر مبنای ذهنیت های غلط شکل گرفته اند؛ 
برای مثال می گوییم که ســیزده به در نحس است و این 
گزاره را خیلــی هم تکرار می کنیم و مــردم نه به این 
عنوان که با طبیعت آشــتی کنند و دست مهر بر سر آن 
بکشند، بلکه به این عنوان که  سیزده به در نحس است، 
طبیعت را آلوده و بیشتر به آن ظلم می کنند. در حالی که 
باید این ذهنیت را اصلاح کنیم. متاسفانه بعضی سنت ها 
با خرافات آمیخته شده که باید توسط اهل ادب، اصحاب 

فکر و فرهنگ از آنها خرافه زدایی شود. باید آن چه را به 
عنــوان آیین برای ما به یادگار مانــده بازنگری و وجه 
 معنوی و انســانی آیین ها را تقویت کنیــم تا آن چه را 
به عنوان خرافه در طول ســالیان به این آیین ها اضافه 
شده و می تواند باعث ســیر قهقرایی در جامعه شود، از 
سیمای این آیین ها پاک و سعی کنیم که این آیین ها را 
احیا کنیم. به نظر من در این صورت تمام آیین های ملی 
و مذهبی می توانند جامعه ســاز و انسان ساز باشند و ما را 

به روشنی دعوت کنند.
او درخصوص ورود آیین هــای غیرایرانی به ادبیات 
فارسی در سال های اخیر نیز بیان کرد: این زمانی اتفاق 
می افتد که جامعه را از ســنت حســنه ای منع می کنیم؛ 
برای مثال پس از پیروزی انقلاب اسلامی   تا مدتی بحث 
 آیین هــای نوروزی در   هاله ای از ابهــام بود که نوروز را
 بــه همان شــیوه قبــل برگــزار کنیــم یا نــه؟ آیا 
چهارشنبه سوری ســنت خوبی است یا خیر؟ و ...؛ یعنی 
نوعی تشــکیک در آیین های ملی ایجاد شده بود که ما 
فکــر می کردیم این آیین ها با آموزه های دینی در تقابل 
است و برای همین سعی می کردیم جامعه را از آنها منع 
کنیم. وقتی هم ممنوعیت و محدودیتی ایجاد می کنیم 
و دلیلــش را هم نمی گوییم، طبیعتا جامعه پس از مدتی 

سعی می کند جایگزینی برای این ها پیدا کند.
ســراینده »زنده بادا عشق« ادامه داد: سنت هایی که 
برای تحویل سال در غرب وجود دارد، در سال های اخیر 
در ایران هم تقویت شــده که این شاید از نشانه های آن 
 اســت که وقتی جامعه را از ســنت خوبی منع می کنیم،
 به دنبال یک بدل برای آن می گردد و ممکن است این 
جایگزین به کلی با جامعه ایرانی همخوانی نداشته باشد. 
و این یک خسران اســت. مردم شناسان، جامعه شناسان 
و پژوهشــگران بایــد در این باره مطالعــه کنند، چون 
اتفاق خجســته ای نیســت و ما را از خویشتن و اصالت 
و هویت های ایرانی دور می کند. مثلا بحث شــادی در 
جامعه ما تا ســال ها خط قرمز بــود، حتی در تعطیلی ها 
به جای تعطیل کردن تولد بزرگان دینی شهادت شــان 
را تعطیل کرده ایم و آن وجه ســوگوارانه در جامعه ما بر 
وجه نشاط، شادمانی و عید غالب است که این جامعه را 

دچار رخوت می کند.
رضا اســماعیلی با بیان این که به سنت های ملی بها 
بدهیم، گفت: بهانه هایی را مثل جشن مهرگان، نوروز و 
ولادت بزرگان دینی که برای شادمانی داشتیم، به حاشیه 
رانده و بیشــتر به مناســبت هایی پرداخته ایم که جنبه 
سوگوارانه دارند و این باعث شده جامعه دچار افسردگی 
شود. ما باید حتی در دین و آیین هم با بهانه هایی جامعه 
را به ســمت نشاط هدایت کنیم و این بهانه ها را تقویت 
کنیم تا امید به زندگی تقویت شود. خصوصا برای نسل 
جوان که به دنبال هیجان و جذابیت های معنوی هستند 
و نیاز به شادمانی کردن دارند. این نیاز به آن دارد که ما 
هوشــمندانه جامعه را به سمتی هدایت کنیم که شادی 
امر مقبول و پســندیده ای  است و در این راستا در طول 
سال مناسبت هایی را ایجاد کنیم تا جامعه به سمت نشاط 
و شــادمانی حرکت کند، اما نگاه ســلبی در این مسئله 
وجود دارد. گاهی در عروســی ها خیلی افراط در رقص 
 و پایکوبی می کنند یا به ســمت مراســمی می روند که 
با فرهنگ ایرانی سنخیتی ندارند؛ این به این علت است 

که مردم به این بهانه خودشان را تخلیه می کنند.
او در پایــان اظهار کرد: وقتی در طول ســال هیچ 
زمینه ای برای شــادمانی کردن وجود ندارد، وقتی چنین 
مراســمی مثل عروســی پیش می آید و مردم بستر را 
فراهم می بینند، در واقع به ســیم آخر می زنند و تا آن جا 
که می توانند ســعی می کنند از این بهانه برای شادمانی 
کردن اســتفاده کنند و برای همین افــراط می کنند و 
از این جــا جامعه دچار افراط و تفریط می شــود. اما اگر 
تعادلی ایجاد شود که شــادی و غم در کنار هم باشند، 
همان اندازه که در مناســبت های ســوگوارانه جامعه را 
به عزاداری دعوت می کنیم، در مناســبت هایی هم که 
وجه شــادمانه دارند، مردم را به شادی دعوت  کنیم؛ این 
باعث افزایش امید به زندگی می شــود و افسردگی را از 
ســیمای جامعه پاک می کند. ما باید این مناسبت ها را 
بیشتر و پررنگ تر کنیم و لازمه اش این است که متولیان 
فرهنگی، جامعه شناســان، مردم شناسان و پژوهشگران 
دینــی به این مقوله بپردازند. چــون این زنگ خطر در 
جامعــه به صدا درآمده که آمار افســردگی و طلاق بالا 
رفته و بداخلاقی های اجتماعی و سیاســی در جامعه ما 
زیاد شــده است، از این رو باید به ســنت های ملی هم 

بیشتر بها دهیم. 

فرصتی که کرونا ایجاد کرد؛ 

جهانی بدون مرز برای فرهنگ و هنر
فروغ هاشمی

رضا اسماعیلی:  چرا مردم در عروسی  به سیم آخر می زنند؟

مام هادی )ع( صاف گاهی وزش بادشدید و غبارآلود 
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انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

 انتشار فراخوان جایزه ادبی "سیمین" 
در شیراز

فرهنگی  معاون  ایســنا: 
اجتماعی شــهرداری شیراز 
اعلام کرد که فراخوان جایزه 
پژوهش های ادبی "سیمین" 
داستانی  ادبیات  محوریت  با 

ایران، منتشر شده است. 
دوشنبه  جعفری،  مرتضی 

۱۸ اســفند به خبرنگاران با بیان اینکه سال ۱۴۰۰، صدمین 
 ســالروز تولد بانو ســیمین دانشــور و ادبیات معاصر ایران 
به ویژه در حوزه ترجمه و داســتان  نویسی مرهون خدمات و 
آثار اوست، گفت: شهرداری شیراز به مناسبت صدمین زادروز 
زنده یاد دکتر ســیمین دانشور، این جایزه پژوهشی ادبی را در 

دو بخش اصلی و ویژه برگزار می   کند.
جعفــری گفت: محورهای بخش اصلــی این جایزه ادبی 
»شــیوه های نقد داســتان«، »ادبیات تطبیقی و موضوعات 
میان رشــته ای با حوزه داستان نویســی«، »نقد داســتان و 
بررســی نقدهای موجود )با تکیه بر آثار داستان نویسان(«، 
» ژانرهای مختلف داستان معاصر«، »تاریخ داستان نویسی 
شهرها، اســتان های ایران«، »نقد و تحلیل عناصر هنری و 
زیبایی شناسی در داستان معاصر«، »داستان درادبیات انقلاب 
اســلامی   و ادبیات پایداری«، »داســتان کودک و نوجوان«، 
»نقش داســتان در ادبیات فارســی معاصر«، »تأثیرپذیری 
داســتان معاصر از قصه های فولکلــور و باورهای عامیانه«، 
»شــیوه های ارتقاء جایگاه داستان فارسی در ادبیات جهان«، 
»جایگاه داستان نویسان ایران در فراسوی مرزهای ایران«، 
»تأثیرپذیری داستان نویسان ایران از نویسندگان جهان«  و 
کلیه موضوعات مرتبط با حوزه داستان و داستان نویسی ایران 

خواهد بود.
وی افــزود: پژوهشــگران می توانند مقــالات خود را در 
محورهای بخش ویژه همچون »نقد آثار ســیمین دانشور«، 
»نقــش و جایگاه زنان در داستان نویســی ایران«، »نقد آثار 
زنان نویســنده ایران«، »تأثیر سیمین دانشور بر نویسندگان 
ایران«، »جایگاه داستان نویســان شــیراز در داستان نویسی 
ایران« و »نقد آثار داستان نویســان شیراز« به دبیرخانه این 

جایزه ادبی ارسال کنند.
 جعفری خاطرنشــان کرد: آخرین مهلت ارســال مقالات 
۱۵ فروردین ۱۴۰۰ در نظر گرفته شــده و زمان اعلام نتایج 
اولیه داوری ۲۵ فروردین ۱۴۰۰ است و آیین پایانی همایش 
و جایزه پژوهش های ادبی ســیمین اردیبهشــت ماه ۱۴۰۰ 
 همزمــان با صدمین زادروز زنده یاد دکتر ســیمین دانشــور 

برگزار می   شود.
معــاون شــهرداری شــیراز گفــت: اعضــای هیــأت 
علمی   دانشــگاه ها، دانشــجویان و پژوهشــگران می توانند 
بــرای ارســال مقــالات و کســب اطلاعــات بیشــتر به 
 تارنمــای جایــزه پژوهش   های ادبی ســیمین به نشــانی

 www.siminliteraryaward.ir مراجعه کنند.
جعفری اضافه کرد: مقالاتِ منتخب در پایگاه ســیویلیکا 
نمایه و در کتاب چکیده مقالات منتشــر شده و به سه مقاله 

برتر در هر بخش نیز جوایز نقدی نفیس اهدا خواهد شد.
به گزارش ایســنا، زنده یاد دکتر سیمین دانشور که هشتم 
اردیبهشــت ۱۳۰۰ در شیراز به دنیا آمد؛ اولین زنی است که 
داستان نویســی را به صورت حرفه ای در ایران پیش گرفت و 
شاهکارهایی همچون »سووشــون« و ده ها کتاب و ترجمه 

دیگر را از خود به یادگار گذاشت.

 وضعیت گالری   ها و نمایشگاه   های هنری
 در یک سال کرونا

چراکسیازسانسورحرفنمیزند؟!

مدیر یک گالری، سانسور را از مهمترین مشکلات گالری ها 
عنــوان کرد و گفت: سانســور، موضوعی اســت که در اغلب 
 نمایشــگاه ها شــاهد آن هســتیم، اما کمتر درباره آن صحبت 

شده است. 
رزیتا شرف جهان، مدیرگالری »طراحان آزاد« در گفت وگو با 
ایســنا درباره وضعیت هنرهای تجسمی   در یک سال گذشته و 
تاثیرات کرونا بر فعالیت گالری ها، اظهار کرد: سالی که گذشت 
برای کل جامعه دشوار بود و گالری ها نیز از جنبه های گوناگونی 

با دشواری ها و فراز و نشیب های جدیدی مواجه شدند.  
او با بیان اینکه »حیات گالری وابســته به مخاطب است«، 
افزود: همه گیری کرونا باعث شــد گالری ها مخاطبانشــان را 
محدود کنند و به همین ســبب رفت و آمدها بسیار کم شد. از 
ســوی دیگر مسأله خرید و فروش آن هم با توجه به مشکلات 
اقتصــادی و تغییر اولویت های مردم نیز با ســختی بســیاری 
همراه شــد. اما مهمتر از همه اینها، از دست دادن رابطه گالری 
و هنرمنــد با مخاطب بود. به هر حال برای ما آشــنا شــدن با 

مخاطبان جدید و ارتباط با آنها بسیار حائز اهمیت است.
 ایــن مدیر گالری بــا تاکید بر اینکه »همــه موضوعات در 
یک محدوده سخت گرفتار شدند«، یادآور شد: اغلب رویدادهای 
هنری که می توانستند برگزار شوند، از بین رفتند و تبادل نظرها 
محدود شــد. نتیجه این شد که در چالش هایی که پیش آمد از 
وقایــع اجتماعی گرفته تا جنبش هایی گوناگون، ما نتوانســتیم 
ارتباط تنگاتنگی با مخاطبان داشته باشیم. در واقع اصلًا فرصت 
تبــادل نظر، گفت وگو، پیدا کردن راه حل   های مشــترک و رفع 

ابهام به کلی از بین رفت.
شــرف جهان ادامه داد: یکی از نمونه ها جنبش »من_ هم« 
بــود که بــه دلیل فقــدان فضــای گفت وگو و ارتبــاط میان 
هنرمنــدان از مســیر اصلی خود منحرف شــد. ایــن درحالی 
اســت که انتظار داشــتیم که این جنبش بتواند به بررســی و 
آسیب شناســی این مشکل کمک کند. به هر حال ما مشکلات 
زیــادی را در فضاهای کاری از دانشــگاه ها گرفته تا گالری ها 
و آتلیه های خصوصی شــاهد بودیم، اما در نهایت این جنبش 
 بــه یک نام تقلیــل پیدا کرد؛ آن هم آدمی   که شناخته شــده و 

همه جانبه است. 
او یکی دیگر از مشکلات گالری ها را سانسور نمایشگاه های 
هنری عنوان کرد و گفت: سانسور، موضوعی است که در اغلب 
نمایشــگاه ها شــاهد آن هســتیم، اما کمتر درباره آن صحبت 
شــده اســت. معروف ترین آنها در یک ســال گذشــته، بینال 
مجسمه سازی بود که حتی منجر به تعطیلی پیش از موعد این 
نمایشگاه شد. چندی پیش نیز نمایشگاهی در »آرت دیزاین« با 
موضوع سلبریتی ها برگزار شد که به شخصه به برگزاری چنین 
نمایشگاهی اعتراض داشتم، اما سانسور آن را هم نمی توانستم 

قبول کنم. آخرین نمونه هم گالری کاما بود که تعطیل شد.
این مدیر گالری در پایان خاطرنشان کرد: انتظار ما از وزارت 
فرهنگ و ارشــاد خیلی بیشــتر از این ها است. انتظار داریم که 
بتواند نظارت درســتی روی گالری ها داشته باشد، چراکه برخی 
از گالری ها بــا محتوایی که ارائه می کنند در هنر امروز معنایی 
ندارند. همچنین بحث مجوزها نیز باید روشــن تر شــود. گاهی 
افرادی مجوز گالری دارند که اصلا اطلاعات و دانشــی در این 
زمینــه ندارند و فقط به عنوان یــک تاجر خوب عمل می کنند؛ 
 ایــن در حالی اســت که این افــراد به فضای هنــری معاصر

لطمه می زنند.
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