
روحانی: 
اعمال تغییر در قوانین 

عادی و دائمی بودجه خلاف 
قانون اساسی است

قالیباف:  
جیب مرزنشینان و کولبران

نباید خالی بماند 

راه اندازی ۱۰۵۰ شعبه در محاکم 
و دادسراها برای حفظ حقوق 

بیت المال

ربیعی:
آماده تبادل زندانیان

با آمریکا هستیم

سخنگوی وزارت امور خارجه آمریکا:
منتظر پیشنهادی سازنده 

از سوی ایران هستیم

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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آیین رونمایی از نماد 
متبرک »بسم الله الرحمن 

الرحیم« در ساختمان 
مرکزی دانشگاه علوم 

پزشکی شیراز

کاهش تولید زباله
در شیراز

 با تصمیم ستاد کرونای فارس؛
شیراز ورود ممنوع شد!

وزیر بهداشت:

حضرت عباسی سفر نروید

عروسی نارنج 
اسماعیل  عسلی

چشم حافظ به ستاد کرونا
تهیه بلیت اماکن تاریخی 

اینترنتی شد

مدیرکل ورزش و جوانان فارس:
ورزشگاه حافظیه شیراز 

دارای چمن طبیعی 
می شود

عید سعید مبعث مبارک باد

رئیس شورای اسلامی
استان فارس:

برخی فرمانداران فارس 
تعامل لازم را با اعضای 

شورا ندارند

مدیرکل اطلاعات فارس:
 حفظ وحدت، رمز تداوم 
پیشرفت های ایران است

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید
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مناقصه ایران خودرومناقصه ایران خودرو
شـرکت ایـران خـودرو فـارس در نظـر دارد تأمین و سـرو غذای پرسـنل بـه مقـدار میانگیـن روزانه 200 
پـرس از طریـق مناقصه بـا در نظر گرفتن 2 طرح پیشـنهادی زیـر به پیمانکار واجد شـرایط واگـذار نماید. 
از ایـن رو پیمانـکاران محتـرم می تواننـد از تاریـخ 99/12/17 به سـایت اینترنتی www.ikfars.com قسـمت 
مناقصه هـا و دانلـود اسـناد مناقصـه یـا مراجعـه حضـوری در سـاعات اداری بـه آدرس: شـیراز- کیلومتر 
4 بلـوار ولایـت- کارخانـه ایـران خـودرو فـارس- واحـد بازرگانـی، اسـناد مناقصـه را دریافـت و قیمـت 

پیشـنهادی خـود را حداکثـر تا پایـان وقـت اداری مـورخ 1400/1/10 تسـلیم نمایند.  
شماره تماس: 37418260

طرح هـای پیشـنهادی شـامل: 1(تأمین فضا، انـرژی با کارفرمـا و تجهیز آشـپزخانه بدون مجـوز فروش غذا 
بـه خـارج از شـرکت بـا پیمانـکار                         2(خریـد غذا به صـورت هر پرس

بدان امید که جهانیان در آینده ای نه چندان دور در 
پرتو تعالیم روحبخش مکتب آسمانی اسلام که تمامی 
می خواند  فرا  نیکی  در  مسابقه  به  را  یکتاپرستان 
لبیک گوی ندای وحدت باشند و با آشکار شدن حقیقت 
و فلسفه رسالت نبی اکرم)ص( شاهد برچیده شدن 

بساط جور و ظلم و بی عدالتی ها باشیم.
دکتر رحیم زارع دکتر رحیم زارع 

نماینده مردم فرهیخته و ولایت مدار نماینده مردم فرهیخته و ولایت مدار 
شهرستان های آباده، بوانات، خرم بید و سرچهان شهرستان های آباده، بوانات، خرم بید و سرچهان 

در مجلس شورای اسلامیدر مجلس شورای اسلامی

حضرت  هستی  جهان  سرسبد  گل  فرخنده  حضرت مبعث  هستی  جهان  سرسبد  گل  فرخنده  مبعث 
سرچشمه  و  محمدمصطفی)ص(  مرتبت  سرچشمه ختمی  و  محمدمصطفی)ص(  مرتبت  ختمی 
مردم  و  جهان  مسلمانان  بر  عطوفت  و  مردم رحمت  و  جهان  مسلمانان  بر  عطوفت  و  رحمت 

باد مبارک   بادایران  مبارک   ایران 

وزیر بهداشت:
حضرت عباسی سفر نروید

بـاره بـر  وزیـر بهداشـت ضمـن تاکیـد چنـد 
خطـر ویـروس موتاسـیون یافتـه انگلیسـی، 
قـدرت سـرایت بـالا و شـدت مـرگ آفرینـی 
آن، در عیـن حـال دربـاره سـفرهای نوروزی 
گفـت: مـا التمـاس کردیـم که سـفر نباشـد. 
وزیـر بهداشـت باید خواهش کنـد، تمنا کند، 
دسـت ببوسـد و پا ببوسـد تـا بلکـه بتواند یک 
قـدم بـردارد. انتظارمـان ایـن اسـت کـه بـه 
برخـی عرایضی که وزیر بهداشـت بـه عنوان 
می گویـد،  بیمـاری  آینده نگـری  و  دلسـوزی 

توجـه بیشـتری معطـوف شـود. 
در  نمکـی  دکتـر سـعید  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
همایـش تبییـن برنامه نـوروزی و تشـدید گام 
چهـارم بسـیج ملـی طـرح شـهید سـلیمانی 
بسـیج  سـازمان  فرمانـده  حضـور  بـا  کـه 
کنفرانـس  ویدئـو  صـورت   بـه  مسـتضعفین 
برگـزار شـد، گفت: خـدا را شـکر می کنم که 
علی رغـم همـه نامهربانی و کاسـتی هایی که 
بـر اثـر تحریم هـای ظالمانـه بر ملت شـریف 
ایـران تحمیـل شـد، خداونـد گنجینه هایی را 
عطـا فرمـود کـه یکـی از آن هـا شـجره طیبه 
بسـیج بـود کـه ایـن میـراث را ارج می نهیـم. 
بـاز هـم خـدا را شـکر می کنـم کـه از زبـان 
نظـام  خدمت گـذاران  شـریف ترین  از  یکـی 
جمهـوری اسـامی می شـنوم کـه برآوردهـا 
اتفـاق  بـه  قریـب  اکثریـت  کـه  اسـت  ایـن 
مـردم ایـن سـرزمین بعـد از روزهـای سـخت 
ایـن رضایتمنـدی  ناجوانمردانـه تحریم هـا  و 
را از ارائـه خدمـت در مدیریـت بیمـاری کرونا 

می کننـد.  اعـام 



»جعفــر  المســلمین  و  الاســام  حجــت 
ــاره  ــا اش ــور ب ــتان کل کش ــری« دادس منتظ
بــه برگــزاری نخســتین جلســه شــورای 
عالــی حفــظ حقــوق بیــت المــال در مردادمــاه 
امســال از اصــاح دســتورالعمل اجرایــی و 
فعالســازی دبیرخانــه ایــن شــورا در دادســتانی 

ــر داد.  ــور خب کل کش
بــه گــزارش ایســنا بــه نقــل ازقــوه قضاییــه، 
ــاش  ــه ت ــاره ب ــا اش ــور ب ــتان کل کش دادس
ــه  ــتین جلس ــات نخس ــرای مصوب ــرای اج ب
ــال  ــت الم ــوق بی ــظ حق ــی حف ــورای عال ش
اظهــار کــرد: در راســتای تشــکیل شــعب 
تخصصــی رســیدگی بــه پرونده هــای اراضــی 
ــع طبیعــی، مجموعــاً ۷۰۲ شــعبه  ملــی و مناب
ــعبه  ــر و ۳۴۸ ش ــدوی و تجدیدنظ ــم ب محاک
ــای  ــکاری روس ــا هم ــاری ب ــی و دادی بازپرس

ــدازی  ــتان ها راه ان ــتری ها و دادس کل دادگس
شــده اســت.

منتظــری  المســلمین  و  الاســام  حجــت 
ــرح  ــرای ط ــرورت اج ــر ض ــد ب ــن تاکی ضم
از  تهــران  کانشــهر  حریــم  در  کاداســتر 
آمادگــی کامــل ســازمان ثبــت اســناد و 
امــاک کشــور در ایــن زمینــه خبــر داد.

ــار  ــزار هکت ــرف از ۱۵۴ ه ــع تص رف
اراضــی ملــی بــه موجــب اجــرای ۵۴ 

هــزار حکــم قضایــی
بــا  کشــاورزی  جهــاد  وزیــر  »خــاوازی« 
اشــاره بــه وجــود یــک میلیــون و ۲۰۰ هــزار 
ــار خــاک درجــه یــک در کشــور گفــت:  هکت
ــال  ــا در ح ــور م ــز کش ــاک حاصلخی ــه خ بنی
ــر  ــرایطی تغیی ــن ش ــت و در چنی ــش اس کاه
کشــور  اراضــی  غیرمجــاز  کاربری هــای 

ــه  ــز ضرب ــای حاصلخی ــت خاک ه ــه وضعی ب
ســنگینی وارد می کنــد. هــر چقــدر بــه مقولــه 
حفــظ خاک هــای حاصلخیــز کشــور حســاس 

ــده  ــی نســل های آین ــت غذای ــر باشــیم امنی ت
ــاورزی  ــاد کش ــر جه ــم. وزی ــن کرده ای را تامی
 بــا اشــاره بــه اجــرای طــرح کاداســتر در
ــع  ــی و مناب ــی مل ــار اراض ــون هکت ۴۰ میلی
طبیعــی کشــور در ســال جــاری بــا همــکاری 
ســازمان ثبــت اســناد و امــاک کشــور، عنوان 
کــرد: طــی ســال جــاری بــه موجــب اجــرای 
ــزار  ــی، ۱۵۴ ه ــکام قضای ــره اح ــزار فق ۵۴ ه
 هکتــار از اراضــی ملــی رفــع تصــرف شــده اند.
انــدازی  راه  بــه  همچنیــن  خــاوازی 
مردمــی در  اســتعامات  ســامانه های 
خصــوص منابــع طبیعــی اشــاره کــرد و گفــت: 
کاهــش  بــه  می تواننــد  ســامانه ها  ایــن 
فســاد در خصــوص اســتفاده غیرمجــاز از 
اراضــی ملــی و منابــع طبیعــی کمــک بســیار 

زیــادی کننــد.

راهاندازی۱۰۵۰شعبهدرمحاکمودادسراهابرایحفظحقوقبیتالمال

اماراتحاضربهاستقبالاز
نتانیاهونیست

رسـانه های عبـری فـاش کردند کـه مقامات ارشـد اماراتی با 
اسـتقبال از بنیامین نتانیاهو نخسـت وزیر رژیم صهیونیسـتی 

مخالفت کـرده اند. 
بـه گزارش ایسـنا، رادیـو ارتش رژیـم صهیونیسـتی گزارش 
داد کـه مسـئولان اماراتـی اعـام کرده انـد کشورشـان فعا 
قصـد اسـتقبال از نتانیاهـو را نـدارد تـا ایـن سـفر بـر رونـد 

انتخابـات ایـن رژیـم در ۲۳ مـارس جـاری تاثیـر نگـذارد.
دفتـر نتانیاهـو تاکنـون واکنشـی بـه این اخبـار نشـان نداده 

ست. ا
سـفر نتانیاهـو به امـارات و بحرین تاکنون چندیـن مرتبه لغو 
شـده اسـت کـه معمـولا اعام شـده علـت آن شـیوع کرونا 
بـوده امـا برخـی منابـع فـاش کرده انـد کـه بعضـا لغـو ایـن 

سـفرها بـه دلایل سیاسـی بوده اسـت.
بـه گـزارش مرکـز اطـاع رسـانی فلسـطین، برخـی منابـع 
اسـرائیلی چنـد روز پیـش اعـام کردنـد کـه نتانیاهـو اصرار 
دارد سـفرش بـه امارات قبل از انتخابات کنسـت انجام شـود 
تـا با این سـفر شـانس پیروزی خـود در انتخابـات را افزایش 

. دهد

سخنگوی وزارت امور خارجه آمریکا:
منتظرپیشنهادیسازنده
ازسویایرانهستیم

سـخنگوی وزارت امـور خارجـه آمریـکا بـا اعـام موضـع 
کشـورش پیرامـون گـزارش اخیـر آژانـس بین المللـی انرژی 
اتمی دربـاره غنـی سـازی اورانیـوم در ایـران، تاکیـد کرد که 
دولـت کشـورش خواهـان در پیـش گرفتـن دیپلماسـی بـا 

اسـت.  ایران 
امـور خارجـه  وزارت  اینترنتـی  پایـگاه  ایسـنا،  بـه گـزارش 
آمریـکا کنفرانس خبری دوشـنبه شـب ند پرایس سـخنگوی 
وزارت امـور خارجـه این کشـور را منتشـر کرده و نوشـت که 
او در پاسـخ بـه ایـن سـوال کـه چـه نظـری دربـاره گزارش 
مطـرح  کـه  اتمـی دارد  انـرژی  بین المللـی  آژانـس  اخیـر 
کـرده بـود ایـران غنـی سـازی اورانیـوم بـا مجموعـه سـوم 
سـانتریفیوژهای پیشـرفته در نطنز را آغاز کرده اسـت، گفت: 
مـا در ایـن بـاره گفتـه ایـم کـه صبـر مـا نامحدود نیسـت و 
صبرمـان بـه خاطـر ماهیت ایـن چالـش نمی توانـد نامحدود 
باشـد. بـه خاطـر ماهیـت ایـن چالـش اسـت کـه هـر روزی 
کـه می گـذرد و بـه آن پرداختـه نمی شـود،  نگرانـی مـان 

افزایـش می یابـد.
وی ادامـه داد: بـه همین دلیل اسـت کـه از روزهای اول این 
دولـت، اقـدام بـه رایزنـی بـا شـرکا و متحدانمـان و اعضای 
کنگـره کـرده ایـم تـا دیدگاه هـا را بـه اشـتراک بگذاریـم، 
رویکردهـا را همـگام سـازی کنیـم و در نهایـت طبـق آن 
رویکـرد عمـل کنیـم. مـا ایـن کار را چنـد هفته پیـش وقتی 
بـه وضـوح گفتیـم کـه آمریـکا اگـر اتحادیـه اروپا پیشـنهاد 
میزبانـی نشسـتی را بدهـد، همـان طـور کـه پیـش تـر در 
چارچـوب گـروه ۱+۵ انجـام داده بود، آماده مذاکره مسـتقیم 

بـا ایـران هسـتیم، در سـطح تاکتیکـی انجـام دادیم. 
پرایـس بیـان کـرد: مـا هنـوز بر ایـن عقیـده ایم کـه برنامه 
هسـته ای ایران چالشـی اسـت کـه بهتریـن راه پرداختن به 
آن دیپلماسـی اسـت. از طـرف مـا یک دیپلماسـی با بصیرت 
و اصولـی،  همـگام بـا شـرکا و متحدانمـان به سـمت هدف 
نهایـی مـان خواهد بـود. این هـدف نهایی وجـود ممنوعیت 
دائمـی و قابـل راسـتی آزمایـی محدودیت های دائمـی و قابل 
راسـتی آزمایـی برنامه هسـته ای ایران بـرای اطمینان یافتن 
از ایـن اسـت کـه ایـران هیـچ گاه به یک سـاح هسـته ای 

دسـت پیـدا نمی کند. 
واکنـش پرایـس بـه گـزارش آژانـس در پـی ایـن مطـرح 
می شـود کـه طبـق گـزارش شـب گذشـته عـرب نیـوز، در 
رصـد  بـه  اتمی کـه  انـرژی  بین المللـی  آژانـس  گـزارش 
رویتـرز رسـیده اسـت، آمده کـه، ایـران غنی سـازی اورانیوم 
بـا سـومین آبشـار سـانتریفیوژهای پیشـرفته ۲M-IR در 

نیـروگاه زیرزمینـی نطنـز را آغـاز کـرده اسـت.
آژانـس بین المللـی انـرژی اتمـی در گزارشـی کـه به دسـت 
رویترز رسـیده، آورده اسـت: در ۷ مارس ۲۰۲۱، آژانس تایید 
می کنـد کـه ایـران تزریـق UF6 طبیعی به سـومین آبشـار 

از سـانتریفیوژهای ۲M-IR را آغـاز کرده اسـت.
در ایـن  گـزارش همچنیـن آمـده اسـت: چهارمیـن آبشـار 
 UF6 ۲ نصـب شـده اند امـا هنـوزM-IR سـانتریفیوژهای
آبشـار  پنجمیـن  اسـت.  نشـده  تزریـق  آن هـا  بـه  طبیعـی 
سـانتریفیوژهای ۲M-IR در حـال نصـب بـوده و نصـب 
آغـاز  هنـوز   ۲M-IR از سـانتریفیوژهای  آبشـار  ششـمین 

نشـده اسـت. 
ابـراز نگرانـی دولـت آمریـکا دربـاره احتمـال وجـود اهـداف 
نظامـی در برنامـه هسـته ای ایـران در حالی مطرح می شـود 
تولیـد،  ایـران،  رهبـری  معظـم  مقـام  فتـوای  طبـق  کـه 
نگهـداری و بکارگیـری تسـلیحات هسـته ای حـرام اسـت 
و مقامـات ایـران بـر ایـن اسـاس تاکیـد کـرده انـد برنامـه 
هسـته ای ایـران صرفا اهـداف صلح آمیـز را دنبـال می کند. 

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

حضــرت آیــت الله خامنــه ای در پیامی بــه 
کنگــره ملــی »لشــکر فرشــتگان تاریخ ســاز« 
ویــژه تجلیــل از زنــان شــهید، جانبــاز و آزاده، 
ایــن زنــان مجاهــد، شــجاع و فــداکار را 
انقــاب  افتخــارات  قله هــای  برتریــن  از 

اســامی خواندند. 
بــه گــزارش ایســنا، متــن پیــام رهبــر انقاب 
اســامی که صبــح دیــروز حجت الاســام 
ــه در  ــده ولی فقی ــکری نماین ــلمین ش والمس
بنیــاد شــهید و امــور ایثارگــران آن را در 
محــل همایــش قرائــت کــرد، بــه ایــن شــرح 

اســت:
بسم الله الرّحمن الرّحیم

زن،  آزادگان  و  جانبــازان  و  شــهیدان 
قلهّ هــای  برتریــن  از  یکــی  نمایشــگرانِ 
افتخــارات انقــاب اســامی و جمهــوری 
اســامی اند. قــدرت ایمــان، راه مجاهدتهــای 
ــود و  ــی گش ــان ایران ــه روی زن ــزرگ را ب ب

صحنه هــای شــگفت انگیز و کم نظیــری از 
حضــور شــجاعانه و فداکارانــه و مبتکرانــه ی 
آنــان در میدانهــای دشــوار پدیــد آورد. از 
ــا  ــاب ت ــای انق ــورانگیز روزه ــرات ش تظاه
ــدّس، و از  ــاع مق ــدنی دف دوران فراموش نش

ــدن  ــا دل بری ــرد ت ــوف نب ــی در صف قهرمان
ــه  ــان ب ــتادن آن ــر و فرس ــد و همس از فرزن
ــه،  ــات پشــت جبه ــا خدم پیشــباز خطــر و ت
ــق و  ــم و تحقی ــه ی عل ــور در جبه و از حض
ادبیّــات  وادی  فنّــاوری و درخشــندگی در 

عرصه هــای  در  هنرنمایــی  تــا  هنــر،  و 
اجتماعــی و سیاســی و مدیریّتهــا، و ســرانجام 
ــه  فــداکاری در میــدان ســامت و خدمــت ب
ــه  ــر، هم ــر اخی ــون پُرخط ــاران در آزم بیم
معنــوی  اعتــای  نشــانه های  همــه  و 
ــام  ــت نظ ــه برک ــه ب ــت ک ــی اس زنِ ایران
ارزش گذاری هــای  و  درســها  اســامی و 

ــت. ــده اس ــد آم ــام پدی اس
بی شــک زنــان شــهید و جانبــاز و آزاده -کــه 
ــته اند- در  ــزار دانس ــده ه ــان را هف ــداد آن تع
قلّــه ی ایــن افتخاراتنــد. زن ایرانــی توانســت 
ــیِ  ــاط غرب ــاد و انحط ــگ فس ــم فرهن به رغ
در  زنــان  از  بســیاری  بــر  تحمیل شــده 
ــه شــرافت  ــوی، خــود را ب دوران نحــس پهل
ــد و  ــک کن ــوب اســام نزدی ــارت مطل و طه
ــد لله  ــت؛ و الحم ــزرگ اس ــاری ب ــن افتخ ای

ــن. ربّ العالمی
سیّدعلی خامنه ای ۱۸ اسفند ۱۳۹۹

عروسینارنج
ننه ی سـلندر اسـفند دود کرده بود و می خواسـت 
اگـه آتیش هـم از آسـمون بباره و بـای ناگهونی 
هـم نـازل بشـه ، نارنـج خونـه شـون رو عروس 
کنـه ، عـروس کردن نارنـج بعد از ایـن که درخت 
قهـر می کنه و میوه نمیده به چشـم شـیرازی های 
قدیمی ردخـور نـداره و حتمـا بایـد بسـاطش راه 
بیفتـه . چند تـا زن پا به سـن گذاشـته و دخترای 
دم بخـت همیـن کـه چشـم آقاشـونو دور دیدن ، 
بچه هـای شـیطون رو میفرسـتن پی نخود سـیاه 
از تـو یخـدون رخـت و  و تـوری سـفید رنگـی 
دسـت  طرفشـو  چهـار  و  درمیـارن  لباساشـون 
میگیـرن و بالای شـاخه های نارنج قهـر کرده نگه 
میـدارن و با نقـل و نبات ریختن روی سـر درخت 
و کل زدن و واسـونک خونـی ، دلخوری هـای چند 
سـاله ی درخـت رو برطـرف می کنـن و ازش قول 
میگیـرن کـه لب بـه خنده بـاز کنه و شـکوفه بده 
و پـا بـه راه آشـتی بگـذاره و درخت خوبی باشـه 
و سـر بـه هـوا بـازی درنیـاره. گیشـنیز خانم که 
ادعـا می کـرد ریشـه ی قجـری داره و بـا تتمه ی 
اعیـان و اشـراف کـه چیـزی نمونـده نسلشـون 
منقـرض بشـه نشسـت و برخاسـت می کنه سـر 
کـرده بـود تو گـوش نیمتـاج خانـم و با لفـظ قلم 
می گفـت : به هـر حال درخـت هم احسـاس داره 
و تـا با آدم هـای اطراف خـودش به تفاهم نرسـه 
انگیـزه ای بـرای قد کشـیدن و شـکوفه کـردن و 
میـوه دادن پیـدا نمی کنـه ، ایـن چـه رسـمیه که 
مـا فکـر می کنیـم درخـت نارنـج بایـد بـه حـال 
خـودش رها بشـه تا فصل بهار برسـه  و شـکوفه 
بـده و تـو زمسـتون هـم بـدون هیچـی نارنجش 
همیـن  می کنـن  خیـال  بعضی هـا  بگیـره ،  رنـگ 
کـه تـه مانـده آب قلیـون و آفتابـه طهارتشـون و 
مشـتی تلـف چایـی و سـرریز آب گندیـده حوض 
خونشـون رو به خـورد رگ و ریشـه ی نارنج فلک 
زده دادن دیگـه هیـچ وظیفـه ای نـدارن ، بـرای 
کسـی کـه اهـل انصـاف باشـه و کاهشـو قاضی 
کنـه ، درخـت نارنج سـنگ صبور روزهـای تنهائیه 
و میشـه باهـاش درد دل کـرد ، تاجـی خانـم کـه 
هـر از گاهـی عقـده ی دلـش رو بـا لگـد زدن به 
درخـت نارنـج خونشـون خالـی می کـرد چهارتـا 
بچـه ی نـارس بـه دنیـا آورد کـه بـه لعنـت خدا 
نمی ارزیـدن ، تـازه یکی شـون که تو ۱0 سـالگی 
بـه حـرف اومـد بعـد از هزارتـا تاکیـد و تلقین به 
بابـاش می گفت بـی بی  ، دسـت آخر هـم مجبور 
شـد تیرشـه ببنده به همـان درخت نارنـج تا این 
کـه خدا یـه پسـر کاکل زری اس و قس دار بهش 
داد . ننـه ی زنبـور کـه همیشـه آب دماغـش رو به 
تـن و بـدن درخت نارنـج خونشـون میمالید رفت 
زیـر چـرخ درشـکه و تا آخـر عمر با قـر و قمیش 
قـدم ور می دوشـت  . اوسـتا رحمـت گچـکار کـه 
بـرای سـفید کاری و مالـه کشـی دیـوار حیـاط 
خونـه ی کوکـب خانـم بـه جبـران قـد کوتاهش 
چـوب تخت گذاشـته بود تـو دهن درخـت نارنج 
و بهش فشـار آورده بود ،  کورک درآورد و همیشـه 
آه  از ماتحـت خـودش گلـه داشـت . خـدا کنـه 
نارنـج و اشـک مـردم دامـن کسـی رو نگیـره که 
بـه روز سـیاه میشـینه ، گـردن کسـای کـه میگن 
؛ حتـی مـن شـنفتم مش کرامـت که تو عروسـی 
دختـرش بـا زغـال درخـت نارنج سـور و سـارت 
وافـور راه انداختـه بـود به مـرض وباسـیر از دنیا 
رفت و همیشـه فریاد یاقدوسـش به آسـمون بود . 
تـازه ایـن کـه چیـزی نیسـت ، قمـر خانم یـه بار 
سـرش خورد به شـاخه ی خشـک درخت نارنج و 
زخـم و زیلـی شـد ، از کـوره در رفت و بـه درخت 
بیچـاره گفـت مـرده شـورت ببـرن نکبتـی ، بـه 
سـال نکشـید کـه سـکته ی مغـزی کـرد و تا لب 
گـور بـا لـب و لوچه ی برگشـته لتـه پتـه می کرد . 
پسـر ریـق ماسـی محمـود سـیبیل کـه بـا تفنگ 
بـادی میـزد بـه نارنجا تـو بنـد بهمن خفه شـد  

گیـرآوردی  مفتـی  گـوش  گفـت :  خانـم  نیمتـاج 
ول کـن معاملـه هـم نیسـتی ، حسـابی هـول ورم 
داشـت ! یعنـی تـو میگی درخـت نارنج ایـن همه 

کشـف و کرامـات داره ؟ 
گیشـنیز خانـم که بهـش برخورده بـود گفت : اگه 
بـاور نداری تـف بنـداز رو درخت نارنـج ، اگه خیر 

دیـدی من با سـر میـرم تو دیـوار خا
از  سـر  نمیخـواد  حـالا  گفـت :  خانـم  نیمتـاج 
ناکجاآبـاد دربیـاری ، کـج نشسـتی راسـت بگـو 
ببینـم چـه مرگته ، دنبال چی چی هسـتی گیشـنیز 

بـزن ! رو  دلـت  خانم ؟حـرف 
گیشـنیز خانـم گفت : بـارک الله بـه آدم چیز فهم ، 
بـاورم نمی شـد عقلـت بـه اینجـور جاها برسـه ، 
حالـو که سـر بـه راه شـدی می خوام بهـت بگم ، 
هی نشـین بـا دهن پـر بـه آدم های شـکم خالی 
بگـو بـه کـج کاه خـان رای بدیـن تـا بـره تـو 
شـورای شـهر ، مگـه کاکـوی تـو تـا حالـو برای 
اهـل محـل چنـد تـا قـدم برداشـته ؟ یعنی مـا از 

درخـت نارنـج کمتریم ؟ 
نیمتـاج خانـم گفـت : وای وای وای ، قربـون خدا ، 
بـه گربـه گفتن تفـت درمون خـاک ریخت روش ، 
حالو شـما نمیخـواد رای بدی ، سـگی کمتر ، چخی 
کمتـر ، مگه قحطـی اومده ؟ خـدا داده آدم گشـنه 
کـه مقابـل چندتا بشـقاب پلو صـد تا شناسـنامه 
ردیـف می کنـه ! بابـای بچه هـا محبوبیتـش هـم 
که پایین باشـه بـازم سرشـو بالو میگیـره ، پیش 
خـدا کـه عزیـز باشـه برای هفت پشـتش بسـه ، 
مرغابـی رو از آب نترسـون ، ما گرگ بـارون دیده 

هسـتیم ، رای بخـوره تو سـرتون !
گیشـنیز خانـم که ادعـای فهم و کمالش می شـد 
گفـت : روزی که عقل و شـعور صدقـه می دادن تو 
کجـا بودی کـه هیچـی بهت نرسـیده ، بیچـاره ؟! 

پیام رهبر انقلاب به کنگره ملی هفده هزار زن شهید

بیشکزنانشهیدوجانبازوآزادهدرقلّهافتخاراتند

مـن بـه در میگم بلکـه دیوار بشـنفه ، میخـوام به 
اونایـی که دنبـال رای مردم هسـتن بگم 

کـه آدمیـزاد بنـده ی محبتـه ، حمـوم بـی عـرق 
دسـت  میشـوره ،  دسـت  دسـت ،  نمیشـه ، 
برمی گـرده صـورت میشـوره ، چیـش تـو چیـش 
مـردم بـدوزن بهشـون بگـن که تـا حالـو چیکار 
کـردن ، شـما بـه دل نگیر ؛ کسـی که بایـد بفهمه 

فهمیـد !! 
ننـه ی سـلندرگفت : یعنـی شـما میفرماییـن کـه 
مسـئولین بایـد مردمو عـروس کنن و نقـل بریزن 

رو سرشـون ؟ 
گیشـنیز خانـم گفـت : دیگـه خودشـون میدونن ، 
مـن چهـار کلـوم حـرف حسـاب بیـخ گلـوم گیر 
کـرده بـود آوردم بالـو ، حـرف می زنـم بـا معنـی ، 

می فهمـی !! بزنـی  زور 

اد  امه از ستون روبرو
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سرمقاله

اسماعیل  عسلی

یاد  د  اشت طنز سردبیر

رئیــس قــوه قضاییــه گفــت: اعــام شده اســت کــه بیشــترین تخلــف در حــوزه روســتاها، شــهرها 
ــن  ــا ای ــد در رابطــه ب ــه بای ــرد ک ــا صــورت می گی ــم راه ه ــوزه اراضــی و حری ــا ح و در رابطــه ب

موضــوع حساســیت بیشــتری داشــت. 
بــه گــزارش ایرنــا از مرکــز رســانه قــوه قضاییــه، حجت الاســام ســیدابراهیم رئیســی در شــورای 
ــه  ــاره ب ــا اش ــد، ب ــزار ش ــد برگ ــنبه در دماون ــه ش ــه روز س ــال ک ــوق بیت الم ــظ حق ــی حف عال
ــع طبیعــی، گفــت:  ــه اراضــی ملــی و مناب ــا تعــدی ب ــه ب ــرای مقابل تمهیــدات اندیشــیده شــده ب
۳۰۰ شــعبه در دادســراها و ۷۰۰ شــعبه در دادگاه هــا بــه امــر رســیدگی بــه پرونده هــای مرتبــط 

ــه اســت. ــع طبیعــی اختصــاص یافت ــی و مناب ــه اراضــی مل ــا زمین خــواری و تجــاوز ب ب
رئیــس قــوه قضاییــه همــکاری ســازمان ثبــت اســناد و امــاک کشــور و وزارت جهــاد کشــاورزی 
ــورت  ــای ص ــت: پیگیری ه ــرد و گف ــی ک ــول ارزیاب ــل قب ــتر( را قاب ــگاری )کاداس ــوزه حدن در ح

ــن عرصــه دارد. ــی در ای ــت از موفقیت های ــرای پیشــبرد طــرح کاداســتر حکای ــه ب گرفت
ــوع  ــل وق ــه برخــی از عل ــتانی کل کشــور ب ــزارش دادس ــت: در گ حجــت الاســام رئیســی گف
ــرای  ــز در آن ب ــی نی ــود و راهکارهای ــده ب ــاره ش ــی اش ــاک و اراض ــوزه آب و خ ــات در ح تخلف
پیشــگیری و مقابلــه بــا پدیــده زمین خــواری و تعــدی بــه اراضــی ملــی و منابــع طبیعــی منــدرج 
بود.رئیــس قــوه قضاییــه بــا اشــاره بــه وجــود برخــی اشــکالات ســاختاری و اشــکالات رفتــاری 
بــه ویــژه تــرک فعل هــا در حــوزه مدیریــت اراضــی و آب و خــاک، گفــت: آب و خــاک ۲ ســرمایه 
ارزشــمند کشــور اســت کــه بایــد در حفــظ و حراســت از آن تــاش داشــته باشــیم؛ گفتــه شــد 
ــر و  ــا اتخــاذ تدابی ــوان ب ــار خــاک در کشــور در حــال فرســایش اســت؛ می ت ــه هــزاران هکت ک

اقداماتــی جلــوی بخشــی از ایــن فرســایش خــاک را گرفــت.

ــا  ــه قب ــور ک ــت: همانط ــت گف ــخنگوی دول س
وزیــر امــور خارجــه اعــام کــرده مــا آمــاده تبــادل 
ــاق  ــن اتف ــون ای ــر تاکن ــتیم و اگ ــان هس زندانی
نیفتــاده بــه خاطــر عــدم آمادگــی دولــت آمریــکا 
بــوده اســت. منتظریــم ببینیــم کــه چقــدر دولــت 
جدیــد آمریــکا بــرای تجدیدنظــر در سیاســت های 

ــت قبــل جــدی اســت.  دول
بــه گــزارش خبرنــگار سیاســی ایرنــا، علــی ربیعــی 
دیــروز ســه شــنبه و در نشســت خبــری و در 
ــارات  ــه اظه ــش ب ــگاران در واکن ــه خبرن پاســخ ب
ــرط  ــه ش ــر اینک ــی ب ــکا مبن ــه آمری ــر خارج وزی

معافیت هــای تحریمی بازگشــت ایــران بــه تعهــدات برجامی اســت، گفــت: اگــر ایــن 
مواضــع طــرف آمریکایــی دربــاره برجــام بــرای مصــرف داخلــی آمریکاســت نظــری نــدارم 
امــا اگــر مواضــع سیاســت خارجــی دولــت جدیــد آمریــکا اســت، از نظــر مــا اشــتباه و ناشــی 

ــت. ــده اس ــراه کنن ــورت های گم از مش
وی ادامــه داد: آمریــکا در موضعــی نیســت کــه بــرای انجــام تعهــدات بین المللــی خــود شــرط 
بگــذارد.  برخــاف آمریــکا کــه از بازگشــت برجــام طفــره مــی رود ایــران آمــاده اســت هــر 

چــه ســریعتر بــا دیگــر اعضــای برجــام بــه همــه تعهــدات خــود عمــل کنــد.

رئیسی:  
حساسیتنسبتبهتخلفاتدرحوزه
اراضیوحریمراههابیشترشود

ربیعی:
آمادهتبادلزندانیانباآمریکاهستیم

ــع قانونــی و ضابطه منــد کــردن  ــر ضــرورت رفــع موان رییــس مجلــس شــورای اســامی ب
فعالیت هــای اقتصــادی تاکیــد کــرد تــا بــه گفتــه او در نواحــی مــرزی، همــۀ منافــع نصیــب 
دلال هــا و ســوداگران و ســرمایه دارها نشــود و جیــب مرزنشــینان و کولبــران خالــی بمانــد. 
بــه گــزارش ایســنا، محمدباقــر قالیبــاف در صفحــه شــخصی خــود در اینســتاگرام نوشــت: 
ــا  ــراه ب ــه ۱۴۰۰ هم ــه بودج ــرده لایح ــات فش ــد از جلس ــی بع ــارت میدان ــن نظ »در اولی
روســای محتــرم کمیســیون های مجلــس و نماینــدگان محتــرم بــه اســتان پــر ظرفیــت امــا 
محــروم کردســتان آمدیــم. در ایــن ســفر ضمــن نظــارت هــای میدانــی کــه خواهیــم داشــت 

امیدواریــم بــه پــروژه هــای تکمیــل نشــده نیــز کمــک کنیــم.«
او در پســت جداگانــه ای نوشــت: »نماینــدۀ محتــرم مرزنشــینان و کولبــران عزیــز و مظلــوم 
در بانــه اســتان کردســتان، از موانــع و تشــریفات قانونــی بهره منــد شــدن کولبــران از ســود 

بازرگانــی گفــت.
رفــع موانــع قانونــی و ضابطه منــد کــردن فعالیت هــای اقتصــادی را پیگیــری خواهیــم کــرد 
ــا در نواحــی مــرزی، همــۀ منافــع نصیــب دلال هــا و ســوداگران و ســرمایه دارها نشــود و  ت

جیــب مرزنشــینان و کولبــران خالــی بمانــد.«
رییــس مجلــس همچنیــن نوشــت: »دقایقــی بــا برخــی کارگــران زحمتکــش و توانمنــد در 
ــف،  ــا بهانه هــای مختل ــد کــه ب ــه گفــت وگــو کــردم؛ برخــی می گفتن ــی بان شــهرک صنعت
حتــی حداقــل حقــوق کارگــری را هــم دریافــت نمی کننــد. ظرفیت هــای نظارتــی مجلــس 
بــرای پیگیــری پرداخــت بــه موقــع و طبــق قانــون حقــوق کارگــران بــه کار گرفتــه خواهــد 

شــد.«
ــه  ــینان و کول ــه مرزنش ــیدگی ب ــوع رس ــت: »موض ــه ای نوش ــت جداگان ــاف در پس قالیب
بــری بحــث جدیــدی نیســت و ایــن امــر در جنــوب شــرق و شــمال غــرب ماننــد منطقــه 
ــد  ــدا بای ــن رو ابت ــت از ای ــینان اس ــرای مرزنش ــرزی ب ــادلات م ــود دارد. تب ــتان وج کردس
تعریــف مشــخصی از مرزنشــین تبییــن و ایــن امــر ضابطــه منــد شــود، ســپس مشــخص 

ــتند.  ــرز هس ــیه ای از م ــه حاش ــانی و در چ ــه کس ــا چ ــود مرزنشــین ه ش

ــه  ــون بودج ــی در قان ــادی و دائم ــن ع ــر در قوانی ــال تغیی ــت:  اعم ــوری گف ــس جمه ریی
خــاف قانــون اساســی بــوده و بــه صــاح ســاختارمندی نظــام اقتصــادی و اداری کشــور 

نیســت. 
ــوری، حجــت  ــگاه اطــاع رســانی ریاســت جمه ــا از پای ــزارش روز ســه شــنبه ایرن ــه گ ب
ــی  ــتاد هماهنگ ــه س ــن جلس ــت و دهمی ــی در دویس ــن روحان ــلمین حس ــام والمس الاس
ــد بررســی و  ــه از رون ــه و بودج ــازمان برنام ــس س ــزارش ریی ــس از گ ــت پ اقتصــادی دول
ــان، اظهــار  تصویــب لایحــه بودجــه ۱۴۰۰ در مجلــس شــورای اســامی و شــورای نگهب
کــرد: قانــون بودجــه یــک ســند مالــی یک ســاله اســت و اعمــال تغییــر در قوانیــن عــادی 
و دائمــی در قانــون بودجــه خــاف قانــون اساســی بــوده و بــه صــاح ســاختارمندی نظــام 
ــول در  ــق روال معم ــان طب ــورای نگهب ــا ش ــت و مطمئن ــور نیس ــادی و اداری کش اقتص

ــه مــوارد اقــدام خواهــد کــرد. اینگون
ــا  ــدی ب ــای تولی ــت واحده ــرمایه گذاری و فعالی ــزارش س ــن گ ــه همچنی ــن جلس در ای
اســتفاده از تســهیات صنــدوق توســعه ملــی و منابــع بانک هــا ارائــه شــد و بــا توجــه بــه 
مشــکات برخــی واحدهــای تولیــدی در کســب درآمــد ارزی از محــل صــادرات بــه ســبب 
ــهیات ارزی از  ــت تس ــس و بازپرداخ ــش دوران تنف ــنهاد افزای ــه، پیش ــای ظالمان تحریم ه

محــل منابــع صنــدوق توســعه ملــی مــورد بررســی و تصمیــم گیــری قــرار گرفــت.
ــود در  ــای خ ــت ها و برنامه ریزی ه ــا سیاس ــت ب ــه دول ــان اینک ــا بی ــوری ب ــس جمه ریی
ــاش  ــی ت ــش خصوص ــژه بخ ــه وی ــدگان ب ــد کنن ــرمایه گذاران و تولی ــت س ــت تقوی جه
کــرده در شــرایط خــاص و ســخت اقتصــادی تمهیداتــی را در نظــر بگیــرد کــه چرخــه تولیــد 
ــول  ــت ح ــای دول ــا و هدف گذاری ه ــت گیری ه ــه جه ــت: هم ــود، گف ــف نش ــور متوق کش

محــور حمایــت و رفــع مشــکات واحدهــای تولیــدی بــوده اســت
در جلســه دیــروز ســتاد هماهنگــی اقتصــادی دولــت وزیــر امــور اقتصــادی و دارایــی نیــز 
گزارشــی از اقدامــات انجــام شــده درخصــوص انتشــار اســناد مالــی اســامی در چارچــوب 

بودجــه ســال ۱۳۹۹ ارائــه کــرد و تصمیمــات لازم در ایــن زمینــه اتخــاذ شــد.

قالیباف:  
جیبمرزنشینانوکولبران

نبایدخالیبماند

روحانی: 
اعمالتغییردرقوانینعادیودائمی

بودجهخلافقانوناساسیاست
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از كاهش قدرت خريد 
تا خانه نشينى كه از بى چادريست!

بـر اسـاس آخريـن گـزارش مركـز آمـار در بهمـن مـاه، تـورم 12 مـاه منتهي به 
بهمـن كالاهـاي غيرخوراكـي ماننـد تفريـح و فرهنـگ، رسـتوران و پوشـاك و 
كفـش بـه ترتيـب 39.7، 27.6 و 24.7 درصـد گزارش شـده اسـت. هر چند 
كمتـر از تـورم سـالانه خوراكي هاسـت امـا از آنجايـي كـه سـهم خوراكي هـا و 

مسـكن در سـبد خانوارهـا بيشـتر اسـت عمـا فرصتـى بـراي خريـد سـاير كالاهـاي غيرخوراك نيسـت.
در آمـار مسـتند ديگـر بيشـتر مـردم كشـورمان در پنـج سـال گذشـته هزينـه اى بـراى رفـاه نظيـر تفريحـات 
 بـرون شـهرى و يـا مسـافرت نداشـته انـد كـه البتـه ايـن عـدم هزينـه بـه آن مَثَـل مشـهورِ"درخانه نشسـتن 

بى بى از بى چادرى است!" سرچشمه مى گيرد.
ديگـر آمـارى كـه از وضعيـت نـه چنـدان مطلـوب اقتصـادى مـردم جامعـه مـا در دهك هـاى متوسـط و پاييـن 
نشـان مـى دهـد افزايـش آمار افراد دو شـغله اسـت كـه بر آخرين اسـاس آمار اعامـي توسـط وزارت كار و مركز 

آمـار سـهم شـاغان دوشـغله دركشـور بيـن سـال هاي 96 تـا 98 از 3.1 درصـد بـه 3.4 درصد رسـيده اسـت.
در مـدت يـاد شـده 108 هـزار نفـر بـه جمعيـت دوشـغله هاى كشـور افـزوده شـده بنابرايـن آمـار مسـتند تعـداد 

افـرادي داراي دو شـغل از 726 هـزار نفـر بـه 834 هـزار نفـر افزايـش داشـته اسـت.
همچنيـن آمـارى كـه از كاهش مصرف گوشـت و غـات حكايت دارد همـه از ناهمگونى اقتصادى و رشـد تورم 
در جامعـه مـا حكايـت دارد؛ آمارهاى مسـتند ياد شـده جـداى اينكه قدرت رفاهـى از مردم گرفته بيشـتر مردم ما 
از فرسـتادن فرزنـدان خـود بـه كاس هـاى آموزشـى در حوزه هـاى هنرى و حتى كمك درسـى و ديگر رشـته ها 

ناتـوان هسـتند و بـراى اين اقدامات در سـبد زندگى شـان توجيه اقتصـادى ندارند؟!
بايـد درك كـرد كـه تـورم همانگونـه كـه موجـب كاهـش قدرت خريد گوشـت، غـات، ميـوه و... در سـبد روزمره 
مـى شـود فرزنـدان را هـم از درك آموزش هـاى نويـن و زبان هـاى خارجـى، هنرهـاى متفـاوت و حتـا در برخـى 
خانوارهـا از ادامـه تحصيـل بـاز مـى دارد چنانكـه بسـيارى دانـش آمـوز در سـال تحصيلـى جـارى و بـا توجـه به 

شـرايط كرونايـى از داشـتن تلفـن هوشـمند و آمـوزش در فضـاى مجـازى محـروم ماندند!
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3 فارس

ضرورت کنترل و نظارت بر وضعیت بازار کالا و خدمات اولویت دار
بــا حضور دکتــر »عباس قبادی« معــاون بازرگانی داخلــی وزارت صمت و دکتر 

»محمدصادق مفتح« قائم مقام وزیر صمت در امور بازرگانی ...

 حفظ وحدت، رمز تداوم پیشرفت های ایران است
مدیرکل اطلاعات اســتان فارس با اشــاره به موفقیت ها و دســتاوردهای جمهوری 

اسلامی در شرایط تحریم و تلاش های خصمانه دشمنان ...

برخی فرمانداران فارس تعامل لازم را با اعضای شورا ندارند
هیات رئیســه شورای اسلامی اســتان فارس و تنی چند از نمایندگان این شورا در 

دیدار با استاندار فارس، ضمن قدردانی از تلاش های ...

عکس : علی گزبلند / عصر مردم زیبایی شهر را حفظ کنیم ، شهر امانتی بین نسلی استچشم شیشه ای

عصرمردم: 
هيـات رئيسـه شـوراى اسـامى اسـتان فـارس و تنـى چنـد از نماينـدگان ايـن 
شـورا در ديـدار بـا اسـتاندار فـارس، ضمـن قدردانـى از تاش هـاى ايـن مقـام 
به منظـور حفـظ جايگاه شـور ا ها و شأنيت بخشـى بـه آن ها به بيـان موضوعاتى 
بـراى  زمينه سـازى  و  عدالـت  ايجـاد  يكپارچگـى،  حفـظ  ضـرورت  همچـون 

حضـور همـه گروه هـاى سياسـى در انتخابـات پيـش رو پرداختنـد.
بـه گزارش روابط عمومى شـوراى اسـامى اسـتان فـارس، مشـاركت اعضاى 
شـوراى اسـتان در جلسـات شـوراى ادارى، هماهنگى و همكارى فرمانداران 
بـا اعضـاى شـورا بـا عنـوان پـل ارتباطـى مـردم و بدنـه دولـت و نيـز برخـى 
معضـات شهرسـتان هاى فـارس همچـون اهميـت توسـعه زيرسـاخت ها و 
رسـيدگى بـه مشـكل آب از ديگـر مـواردى بـود كـه نماينـدگان مـردم بـه آن ها 

كردند. اشـاره 
برآیند کلی فعالیت شوراها مثبت است

اسـتاندار فـارس در ايـن ديـدار بـا بيـان اينكـه شـوراها بـازوى توانمنـد كشـور 
محسـوب مى شـوند، گفـت: شـوراها در تقويـت جامعـه مدنـى

و مجموعه هـاى مردمـى تاثيرگذارنـد و برآينـد كلـى فعاليـت ايـن بخـش مثبت 
است.

عنايت اللـه رحيمـى افـزود: فرهنـگ شـورا فرهنـگ تكيـه بـر مردم اسـت و به 
هميـن دليـل حمايت هـاى مختلفـى از ايـن مجموعـه انجـام گرفته اسـت.

وى مراقبـت و آمـوزش شـوراها را از جملـه ضرورت هـا عنـوان كـرد و بيـان 
داشـت: ظرفيـت بزرگـى در ايـن بخش وجـود دارد و در همين راسـتا بايد براى 
افزايـش مشـاركت در انتخابات شـوراها و رياسـت جمهـورى از آن بهره گرفت.
نماينـده عالـى دولـت در فـارس بـا تاكيد بـر نگاه عادلانه به توسـعه كل اسـتان 
اظهـار داشـت: مـا حامـى شـورا هسـتيم و در اين زمينـه از هيـچ حمايتى دريغ 

نخواهيـم كرد.
 بـرای حفـظ وحـدت جامعه و پیشـبرد دموکراسـی در کشـور، باید 

زمینـه ادامـه فعالیـت و تقویت شـوراها فراهم شـود
رئيـس شـوراى اسـامى اسـتان فـارس در ايـن ديـدار، بـا قدردانى از اسـتاندار 
فـارس، مديـران مجموعه هـاى سـتادى و مديـران كل و همـكارى آنـان بـا 
شـوراها، عنـوان كـرد: شـوراهاى شـهر و روسـتا بـا 120هـزار نفـر عضـو، بـا 
راى مسـتقيم مـردم بزرگتريـن جمعيتـى به شـمار مى رونـد كـه بـا همراهـى و 

همگامـى بـا دولـت در تمـام زمينه هـا حضـور مى يابنـد.
بـراى  اشـتياق  بـا  شـوراها  اعضـاى  آنكـه  بـا  داشـت:  ابـراز  خرمـى  علـى 
خدمت گـزارى بـه مـردم كمـر همـت بسـته اند، گاهـى مـورد فشـار هايى قـرار 
مى گيرنـد؛ امـا ضـرورى اسـت بـا تقويـت نهـاد شـوراها بـراى حفـظ وحـدت 
جامعـه و پيشـبرد دموكراسـى در كشـور، زمينـه را بـراى ادامـه فعاليـت آنـان و 

انتخابـات فراهـم سـاخت. پرشورشـان در  نيـز حضـور 
انتخابـات شـورا و رياسـت  بـا عنـوان حسـاس ترين  انتخابـات پيـش رو  از  او 
جمهـورى در مقايسـه بـا دوره هاى پيشـين يـاد كرد و افزود: شـوراها بـا عنوان 
سـربازان نظـام آمـاده هر نـوع همكارى بـراى تقويت مشـاركت مردم هسـتند.

برخی از فرمانداران تعامل کافی با اعضای شورا ندارند
رئيـس شـوراى اسـامى اسـتان فـارس با انتقـاد از عملكـرد برخـى فرمانداران 
در جلسـات  بـراى حضـور  اسـتان  اعضـاى شـوراى  از  دعـوت  عـدم  دربـاره 
شـوراى ادارى و ديگـر جلسـات مهم، اظهـار كرد: گرچه تاكنون تعامل بيشـتر 
فرمانـداران بـا اعضـاى شـورا ها مطلـوب بـوده اسـت، به نظر مى رسـد ضرورى 
اسـت بـراى انگيزه بخشـى به اعضـا، حضور آنان در جلسـاتى همچـون هيات 

تطبيـق از سـوى فرمانـداران جـدى گرفته شـود.
بـه عملکـرد  مـردم  بی اطلاعـی  بـه شـوراها، موجـب  بی توجهـی 

می شـود دولـت 
بيـان  بـا  ديـدار  ايـن  در  نيـز  فـارس  اسـتان  اسـامى  شـوراى  رئيـس  نايـب 
اينكـه شـوراها نقطه عطـف مشـاركت در انتخابـات به شـمار مى رونـد، افـزود: 
از  و  ببيننـد  به خوبـى  را  شـوراها  توانمندى هـاى  فرمانـداران،  كـه  درصورتـى 
ظرفيـت آنـان در چنـد مـاه باقيمانـده بهـره  گيرنـد و از هـر حركتـى كـه باعـث 
ايجـاد دغدغـه در جريـان شـورايى مى شـود، پرهيـز كننـد، مى تـوان برگـزارى 

انتخاباتـى آرام و پرشـور را بـا مشـاركت حداكثـرى مـردم تضميـن كـرد.
وهـب نورايـى بـا اشـاره بـه تغييراتـى كـه در بدنـه مجلـس شـوراى اسـامى 

ايجـاد شـده اسـت، ابراز داشـت: حفظ انسـجام و ثبـات مديريتـى در اين برهه 
حسـاس مى توانـد وحـدت رويـه را افزايـش دهـد.

او اظهـار كـرد: اينكـه عملكـرد مطلـوب دولـت بـه گـوش مـردم نمى رسـد، به 
دليـل نحـوه فعاليـت نيروهـاى پايه اسـت كه شـوراها را از خـود نمى داننـد و از 

هميـن رو اسـت كـه داده هـا انتقـال نمى يابد.
نماينـده مـردم اشـكنان همچنيـن به معضـل كمبـود زيرسـاخت هاى ارتباطى 
زيرسـاخت هاى  توسـعه  در  تسـريع  گفـت:  و  كـرد  اشـاره  بخـش  ايـن  در 
عبو ر و مـرور از جملـه محـور ارتباطـى لامـرد بـه اشـكنان و آزادراه لامـرد بـه 

بـه شـمار مـى رود. ايـن ناحيـه  پارسـيان از خواسـته هاى اساسـى مـردم 
همچنيـن جعفـر راسـتگو، رئيـس كارگـروه آموزش شـوراى اسـتان نيـز در اين 
ديـدار، بـا عنـوان نماينـده شهرسـتان اوز بيـان كرد: بـا توجه به اسـتقبال مردم 
منطقـه از امكاناتـى همچـون فرودگاه لارسـتان، اهميت ايجـاد خطوط ريلى و 

توسـعه محور هـاى ارتباطـى جـاده اى نمايان مى شـود.
نماينـده شهرسـتان لامـرد بـا تاكيـد بـر ضـرورت نظـارت مسـئولان ارشـد بـر 
بررسـى اطاعـات و داده هـاى صحيـح دربـاره پيشـبرد پروژه هـاى عمرانـى، 
اظهـار كـرد: دسترسـى مـردم اوز بـه خطـوط ريلـى سراسـرى يـا از شـيراز بايد 
صـورت گيـرد و يـا از بندرعبـاس كـه ايـن مسـاله مشـكات بسـيارى را بـراى 
شـهروندان ايـن نواحـى بـه وجـود آورده و آنـان را متحمـل هزينه هـاى فـراوان 
كـرده اسـت؛ از هميـن رو انتظـار مـى رود بـراى بهبـود وضعيـت دسترسـى بـه 

شـبكه ريلـى كشـورى، ايـن خطـوط در شهرسـتان تقويـت شـود.
کمبود آب در جنوب فارس مد نظر مسوولان ارشد استان باشد

وى همچنيـن بـه معضـل كمبـود آب در منطقـه اشـاره كـرد و افـزود: موضوع 
آبرسـانى سـد سـلمان فارسـى به بيدشـهر با توجه بـه محروميـت كل منطقه از 
نعمـت آب ايـن سـد و نيـز وضعيت نامطلـوب بارش ها مردم را دچار مشـكاتى 
عديـده بـه ويـژه در تابسـتان خواهد كرد و اميدواريم اين مسـائل مهـم با درايت 

اسـتاندار فارس و اهتمام ايشـان بررسـى شود.
عضـو هيـات رييسـه شـوراى اسـامى اسـتان فـارس كـه باعنـوان نماينـده 
شهرسـتان سـرچهان در ايـن جلسـه حضـور داشـت، ضمـن قدردانـى از نـگاه 
ويـژه دولـت تدبيـر و اميـد بـه ايـن قشـر، عنـوان كـرد: عشـاير در قشـاق بـه 
دليـل كاهـش نـزولات آسـمانى بـراى تاميـن نيـاز دام هـاى خـود در مضيقـه 

هسـتند.
بـر  مبتنـى  عشـاير  پايـدار  اقتصـاد  آنكـه  بـا  كـرد:  اظهـار  عابـدى  نورمحمـد 
دام پـرورى اسـت، در تاميـن نهاده هـاى دامـى با مشـكات بسـيارى مواجهيم 
و ايـن موضـوع بـر توليـد گوشـت و فرآورده هـاى لبنـى و دامـى تاثيـر بسـزايى 

مى گـذارد.
وضعیت اقتصادی عشایر فارس بهبود یابد

او از اسـتاندار فـارس درخواسـت كـرد كـه بـا نـگاه ويـژه  بـه مشـكات عشـاير 

اسـتان فـارس بـراى بهبـود وضعيـت معيشـتى و اقتصـادى آنـان دسـتورات 
مقتضـى را صـادر كنـد.

عضـو شـوراى اسـامى اسـتان فـارس همچنيـن بـه مشـكات شهرسـتان 
ديگـر  درمقايسـه با  شهرسـتان  ايـن  گفـت:  و  كـرد  اشـاره  سـرچهان 
آنكـه  بـا وجـود  و  تاسـيس شـده، كم برخوردارتـر اسـت  تـازه  شهرسـتان هاى 
سـال ها در مجلـس نماينـده داشـته، در حـوزه راه هـاى مواصاتـى و جـاده اى 

اسـت. محـروم  بسـيار 
نماينـده شهرسـتان داراب در شـوراى اسـتان نيـز در ايـن ديـدار بـا اشـاره بـه 
اينكـه برخـى مصوبـات اسـتاندار فـارس دربـاره شـوراى اسـتان ها عملياتـى 
نشـده اسـت، گفـت: ازجملـه ايـن مصوبـات بايد بـه حضـور اعضاى اين شـورا 
در كميتـه برنامه ريـزى شهرسـتان ها و جلسـات شـوراى ادارى اشـاره كـرد.

الهـه پاينـده افـزود: همچنيـن درخصـوص اختصـاص سـاختمان بـه شـوراى 
نيـز  و چنـد سـاختمان  تصويـب رسـيده  بـه  تاكنـون چنـد مصوبـه  اسـتان ها 
معرفـى شـده كـه هيچ يـک به سـرانجام نرسـيد و در اختيار شـورا قـرار نگرفت.

اختصـاص سـاختمانی در شـأن شـورای اسـتان ها در فـارس بـه 
بن بسـت خـورد اسـت

زمينـه  هميـن  در  داد:  ادامـه  فـارس  اسـتان  اسـامى  شـوراى  سـخنگوى 
بـه نتيجـه  بـا شـهردارى شـيراز صـورت پذيرفتـه و اميـد اسـت  رايزنى هايـى 
مطلـوب برسـد؛ از هميـن رو تقاضاى اعضاى شـوراى اسـتان ها اين اسـت كه 
اسـتاندار فـارس تمهيـدى ويـژه بـراى اختصـاص سـاختمانى در خـور شـوراى 

اسـتان ها بينديشـد و بنيـان ايـن بنـا بـراى سـال هاى آينـده نهـاده شـود.
نماينـده شهرسـتان داراب در شـوراى اسـتان همچنين به بودجـه و منابع مالى 
اندک شـوراى اسـتان اشـاره كـرد و گفت: مصوبـات كارگروه ارتباط با اسـتاندار 
فـارس حتـى در حـوزه تاميـن لـوازم ضـرورى نيـز عملياتـى نشـده و نيـاز اسـت 

شـوراى اسـتان از ايـن منظر حمايت شـود.
پاينـده در ادامـه بـا اشـاره بـه وضعيـت نامطلـوب شهرسـتان داراب در حـوزه 
زيرسـاختى گفـت: گرچـه بـا عنايـت بـه توجـه اسـتاندار فـارس طى سـال هاى 
وجـه  بـه هيـچ  و  اسـت  كـرده  تغييـر  بسـيار  ايـن شهرسـتان  اخيـر وضعيـت 
منكـر خدمـات دولـت نيسـتيم، امـا هـر كيلومتـر جـاده داراب جان عزيـزى را 
مى گيـرد و الزامـى اسـت اقدامـى ويژه تـر براى توسـعه راه هـاى مواصاتى اين 

شهرسـتان صـورت گيـرد.
محافظه کاری فرمانداران و مدیران دولتی معضلی بزرگ است

نماينـده مـردم زرقـان در شـوراى اسـتان فـارس محافظـه كارى فرمانـداران و 
مديـران اجرايـى را در سـال پايانـى دولـت تدبير و اميـد معضلى بزرگ دانسـت.
حسـين جعفـرى افـزود: ايـن مسـاله باعـث شـده اسـت كـه عملكـرد دولـت با 

شـفافيت بـه مـردم اطاع رسـانى نشـود.
او از اسـتاندار فـارس درخواسـت كـرد زمينـه حضـور حداكثـرى همـه گروه هـا 
را در انتخابـات شـوراى اسـامى شـهر و روسـتا فراهـم سـازد و گفـت: حضور 
همـه اقشـار و ديدگاه هـا بـه افزايش مشـاركت مـردم منجـر خواهد شـد و دوام 

نظـام را تضميـن مى كنـد.
نماينـده مـردم زرقـان در شـوراى اسـتان در ادامـه بـه مشـكات پيمانـكاران 
اينكـه  بـه  توجـه  بـا  قشـر  ايـن  كـه  آن شـد  و خواسـتار  كـرد  اشـاره  عمرانـى 
بـازوان اجرايـى دولـت بـه شـمار مى رونـد، در زمانـه اى كـه تـورم به شـدن بـر 
فعاليت هايشـان تاثيـر گذاشـته اسـت، بـا اعمـال جريمـه ناشـى از تاخيـرات 

غيرمجـاز، بيـش از ايـن در مضيقـه قـرار نگيرنـد.
جعفـرى همچنيـن خواسـتار توسـعه محور هـاى ارتباطـى و ارتقـاى درجـه راه 
مرودشـت شـد و در هميـن زمينـه بـه محـور ارتباطـى زرقان - بيضـا اشـاره كرد 

كـه نيـاز اسـت دسـتكم در مسـافت پنـج كيلومتـر روكش آسـفالت شـود.
بعـد  دولتـى  ادارات  اسـتقرار  عـدم  همچـون  مسـائلى  دربـاره  ادامـه  در  وى 
انجـام  از  پيـش  زيرسـاخت ها  ايجـاد  ضـرورت  زرقـان،  شـدن  شهرسـتان  از 
طـرح اقـدام ملـى مسـكن، عملياتـى شـدن زميـن فوتبـال در لپويـى، توسـعه 
نفـره سـاكن  لپويـى و لحـاظ كـردن جمعيـت 1۵هـزار  ارتباطـى  مسـير هاى 
در مسـكن مهـر بـراى دريافـت حـق آلايندگـى ايـن شـهر از اسـتاندار فـارس 

كـرد. مطالباتـى 
شـايان ذكـر اسـت در پايـان ايـن نشسـت شـوراى اسـامى اسـتان فـارس از 

زحمـات اسـتاندار فـارس بـا اهـداى لوحـى تقديـر كـرد.

رئیس شورای اسلامی استان فارس در دیدار با استاندار مطرح کرد:

برخی فرمانداران فارس تعامل لازم را با اعضای شورا ندارند

در پنجميـن دوره مسـابقات قـرآن كريـم وزارت نفـت، تنها 
منطقـه فـارس در بين مناطـق دوازدهگانه افتخـار آفريني 

كرد.
بـه گـزارش روابـط عمومى شـركت خطوط لولـه و مخابرات 
نفـت ايـران منطقـه فـارس، محمـد علـي بردبـار مسـئول 

روابـط عمومـي منطقـه فـارس بـا اعـام ايـن خبـر گفـت: 
در مرحلـه نهايـى پنجميـن دوره از مسـابقات قـرآن وزارت 
نفـت، حسـام قانعـي كارشـناس دارالقرآن منطقه در رشـته 
ترتيـل موفـق به كسـب مقام اول و سـمانه زارع كارشـناس 
شـبكه مقـام دوم در رشـته حفظ ۵ جزء را در سـطح وزارت 

نفـت بـه خـود اختصاص دادنـد. وي افزود: اين مسـابقات 
كـه درسـال هاى گذشـته كـه بـه صـورت حضـورى برگـزار 
مى گرديـد، امسـال نيـز با توجه به شـرايط كرونـا به صورت 
مجـازى برگـزار شـد و كاركنـان با هم بـه رقابـت پرداختند.
بردبار ادامه داد: در اين مسـابقات شـركت ملـي گاز ايران، 

شـركت ملـي نفـت ايـران، شـركت ملـي پالايـش و پخـش 
فرآورده هـاي نفتـي ايـران، شـركت ملي صنايع پتروشـيمي 
ايـران كـه زيـر نظـر وزارت نفـت مي باشـد بـا هم بـه رقابت 
پرداختند.مديريـت مطقـه فارس نيـز اين افتخـار آفريني را 

بـه همـكاران منطقه تبريـک گفت.

افتخار آفريني همکاران منطقه فارس در مسابقات قرآن وزارت نفت

چهارشنبه 20 اسفند  1399    26 رجب  Mar 10, 2021     1442     سال بیست و ششم    شماره 7151

مدیرکل اطلاعات فارس:
 حفظ وحدت، رمز تداوم پيشرفت های ايران است

و  موفقيت هـا  بـه  اشـاره  بـا  فـارس  اسـتان  اطاعـات  مديـركل  ايرنـا: 
تاش هـاى  و  تحريـم  شـرايط  اسـامى در  جمهـورى  دسـتاوردهاى 
خصمانـه دشـمنان ملـت ايران گفت: حفـظ وحدت و همدلـى، رمز تداوم 

اسـت. كشـور  پيشـرفت هاى 
بـه گـزارش دريافتـى سه شـنبه ايرنـا، وى در ديـدار صميمانـه بـا علمـا، 
روحانيـون و معتمـدان اهـل سـنت شـهر خنـج بـا اشـاره بـه فرازهايـى از 
بيانـات امـام راحـل )ره( و رهبـر معظـم انقـاب، وحـدت و همبسـتگى 
جامعـه را بسـيار بـا اهميـت و حياتـى دانسـت و برحفـظ وحـدت و صيانت 

از آن تاكيـد كـرد.
مديـركل اطاعـات اسـتان فارس اظهار داشـت:  دشـمنان همواره سـعى 
از مسـلمانان  اسـامى را  امـت  پيـروزى  رمـز  اختـاف،  ايجـاد  بـا  دارنـد 

بگيرنـد و تاكنـون تاش هـاى بسـيارى در ايـن زمينـه داشـته اند.
وى ادامـه داد: دشـمن اعـام  كـرده ايـران بـراى تبديـل شـدن به يـک قدرت جهانـى فاصلـه چندانى نـدارد و از 
همـه مولفه هـاى لازم برخـوردار اسـت؛ بـه زعم دشـمن، ايـران تنهـا در اقتصاد ضعيف اسـت و از ايـن رو، تاش 

خـود را بـه كار بسـته تـا اقتصـاد ايـران را فلج كند.
ايـن مقـام ارشـد اطاعاتـى اسـتان فـارس گفـت:  در چنيـن شـرايطى، بايـد بـا حفـظ وحـدت و همدلـى، بـراى 

شكسـت تاش هـاى خصمانـه دشـمنان در مصـاف و نبـرد اقتصـادى تـاش كنيـم.
وى بـا اشـاره بـه تـاش اسـتكبار جهانـى در زمينـه ايجـاد تفرقـه و توطئه هـاى دشـمنان بـراى تضعيـف نظـام و 

ناكارآمـد جلـوه دادن آن، بـر اهميـت حضورحداكثـرى شـركت مـردم در انتخابـات پيـش رو تاكيـد كـرد.
وى از اهـل سـنت خواسـت كـه بـا حضـور حداكثـرى خود همـگام با ديگر اقشـار ملـت ايـران در انتخابـات آتى، 

نقشـه دشـمنان را خنثـى كنند.
مديـركل اطاعـات اسـتان فـارس گفت: حضـور اكثريت مـردم، مشـروعيت نظـام را عينيت مى بخشـد و اقتدار 

و سـربلندى نظـام و حكومت اسـامى را در جهـان در پى دارد.
وى در بخـش ديگـرى از سـخنان خـود اظهـار داشـت:  وظيفـه اداره كل اطاعات اسـتان فـارس، تامين امنيت 

و آسـايش بـراى همـه اقشـار مردم اسـتان و حفظ نظام اسـت.
مديـركل اطاعـات اسـتان فـارس گفـت:  وزارت اطاعـات، تاميـن امنيت و آسـايش همه مـردم ايران بـه دور از 
هـر نـوع تعصـب مذهبـى و قومـى را بر عهـده دارد و در اين مسـير، تفاوتى ندارد كه شـهروندان كشـور، مسـلمان 

يـا غيرمسـلمان يا اينكه شـيعه يا سـنى باشـند.
شـيخ عبدالصمـد ابونجمى امـام  جمعـه اهـل سـنت خنـج نيـز در سـخنانى، وظايـف اداره كل اطاعات را بسـيار 

خطيـر و بـا اهميـت خواند.
وى در ادامـه از تـاش و زحمـات شـبانه روزى وزارت اطاعـات در برقـرارى امنيـت و صيانـت از آرمان هـاى 
انقـاب و ميهـن در داخـل و خـارج از كشـور تشـكر و قدردانـى كـرد و بـراى متوليـان و تامين كننـدگان امنيـت 

كشـور، آرزوى موفقيـت كـرد.
وى در بخشـى از سـخنان خـود گفـت: خنج مشـكات زيادى دارد؛ مشـكات معيشـتى و كمبودهـا وجود دارد 

امـا مـردم خنـج هميشـه مصلحـت نظام را بر خواسـته خـود ترجيـح مى دهند.
در ايـن ديـدار، برخـى از علمـا، روحانيـون و معتمـدان اهـل سـنت شهرسـتان خنـج بـه بيـان ديدگاه هـاى خـود 

پرداختنـد.

رییس سازمان صمت فارس تأکید کرد :
ضرورت كنترل و نظارت بر وضعيت بازار كالا و خدمات اولويت دار

عصرمردم:
بـا حضـور دكتـر »عبـاس قبـادى« معـاون بازرگانـى داخلـى وزارت صمت 
و دكتـر »محمدصـادق مفتـح« قائـم مقـام وزيـر صمـت در امـور بازرگانى 
در برنامـه برخـط جهـت ايـام پايانـى سـال در راسـتاى ضـرورت كنتـرل و 
نظـارت بـر وضعيـت بـازار كالا و خدمـات اولويـت دار در مراحـل تأميـن 
و توزيـع بـا هـدف ايجـاد آرامـش در فضـاى روانـى جامعـه بـر طـرح ويـژه 

نظارتـى ايـام نـوروز 1400 در اسـتانها تاكيـد شـد.
مهنـدس »حميـد رضـا ايـزدى« رئيس سـازمان صنعت، معـدن و تجارت 
اسـتان فـارس در ايـن برنامه گفت: طـرح ويژه نظارتى نـوروز 1400 براى 
تشـديد بازرسـى ها در ايام نزديک به نوروز از 1۵ بهمن امسـال در اسـتان 

فـارس آغاز شـده و تا 1۵ فروردين سـال جديـد ادامه دارد.
»ايـزدى« افـزود: بـراى ايجـاد آرامـش در بـازار و جلوگيرى از هرگونـه گرانفروشـى و كم فروشـى در عرضه اقام 
پـر مصـرف، كالاهـا و ارائـه خدمـات ،غذاخورى هـا، رسـتوران ها، انبارهـا، خشكشـويى و قاليشـويى نظـارت در 
بخـش كالايـى معطـوف بـه كالاهـاى هدف شـامل ميـوه، گوشـت قرمز، گوشـت مرغ، تخـم مرغ، برنج، شـكر، 
روغـن، حبوبـات، نـان، لبنيـات، آجيـل و خشـكبار، خواربـار و شـيرينى، پوشـاک، كيـف و كفـش، روغـن موتور، 
مـواد شـوينده و تايـر خـودرو رصـد از انبارهـا و مراكـز نگهدارى كالاهـا نيز در دسـتور كار گشـت هاى نظارتى قرار 

دارد؛ شـهروندان مى تواننـد در صـورت مشـاهده هرگونـه تخلـف مراتـب را بـه سـامانه 124 گـزارش كنند.
رييـس سـازمان صنعـت، معـدن و تجـارت اسـتان فـارس در خصـوص تامين بـازار ميوه ايـام پايانى سـال گفت: 
براسـاس پيش بينى هـاى صـورت گرفتـه تامين ميـوه كافى بـراى روزهاى پايان سـال انجام با همكارى سـازمان 
جهاد كشـاورزى و تعاونى روسـتايى انجام گرفته اسـت، و همچنين مقررشـده اسـت توسـط شـهردارى و تعاونى 

روسـتايى غرفـه هايى جهـت عرضه مسـتقيم ميوه اختصـاص يابد.
وى اظهـار داشـت : ايجـاد زمينه مناسـب براى تأميـن و توزيع مايحتاج عمومـى، جلوگيرى از تخلفـات احتمالى 
و رسـيدگى فـورى، دقيـق و كارشناسـى به شـكايات و گـزارش هاى مردمى، اتخـاذ تهميدات لازم بـه منظور هم 
افزايـى و همـكارى مؤثـر بـا سـاير نهادهـا و دسـتگاه هـاى ذيربـط در سـطح اسـتان در راسـتاى وحـدت رويه در 
اقدامـات نظارتـى و اطـاع رسـانى بـراى ارتبـاط هموطنـان عزيز از طريـق سـامانه 124 از جمله اهـداف اجراى 
ايـن طـرح نظارتـى اسـت.»ايزدى« بـا تاكيـد بـر اينكه برگـزارى گشـتهاى مشـترک كارشناسـى با دسـتگاه هاى 
ذيربـط اسـتان در راسـتاى هـم افزايـى و حصـول نتايـج مطلـوب در دسـتور كار سـازمان در ايـن طـرح نظارتـى 
اسـت تصريـح كـرد: هماهنگـى هـاى لازم جهـت بهـره گيـرى از حداكثر تـوان ادارات ذيربـط از جمله دانشـگاه 
علـوم پزشـكى، اداره كل تعزيـرات حكومتـى، اتاق اصنـاف، انجمن حمايـت از حقوق مصرف كننـدگان، ناظران 

افتخـارى و تشـكل هـاى توليـدى و توزيعـى صورت خواهـد گرفت.



4 فارس

کاهش تولید زباله در شیراز
رئیس سازمان مدیریت پسماند شهرداری شیراز، با اشاره به آمار ۱۰ ماهه جمع آوری 

پسماند عادی در این کلانشهر، از کاهش حدود  ...

اتحاد و انسجام رمز موفقیت دانشگاه علوم پزشکی شیراز در زمینه 
مقابله با کرونا

جانشین استاندار فارس در ستاد استانی مدیریت کرونا، هماهنگی ...

شیراز ورود ممنوع شد!
با تصمیم ســتاد استانی و شهرستانی مدیریت بیماری کرونا، از آخرین هفته سال ۹۹ 

تا پایان تعطیلات نوروزی، سفر به شیراز برای خودروهای ...

عصرمردم: 
مرکـزی  سـاختمان  در  الرحیـم«  الرحمـن  اللـه  »بسـم  نمـاد  از  رونمایـی  آییـن 
دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز با حضور رئیس دانشـگاه، معاون توسـعه مدیریت 
و منابع اسـتانداری فارس، معاونان دانشـگاه و جمعی از مسـوولان ارشـد اسـتان 

و دانشـگاه برگزار شـد.
بـه گـزارش روابـط عمومـی دانشـگاه علوم پزشـکی و خدمـات بهداشـتی درمانی 
شـیراز، دکتـر »عبدالرضـا قاسـم پور« معاون توسـعه مدیریـت و منابع اسـتانداری 
فـارس در ایـن آییـن از دسـت انـدرکاران برپایی این نماد ارزشـمند و تـاش برای 

حفـظ آییـن و احترام بـه مقدسـات دینی قدردانـی کرد.
رییـس دانشـگاه علـوم پزشـکی و خدمـات بهداشـتی درمانـی شـیراز نیـز در ایـن 
آییـن دربـاره هـدف از برپایـی ایـن نماد مقـدس، گفت: هـدف از برپایـی این نماد 
در ورودی سـاختمان مرکـزی دانشـگاه ایـن اسـت که کارکنـان و مراجعـان با نام 
و یـاد خداونـد متعـال روز خـود را آغـاز کـرده و بـا اسـتعانت از نـام خداوند بـه امور 

خـود رسـیدگی کنند.
دکتـر »مهـرزاد لطفـی« افـزود: جاری بـودن نام و یـاد خداوند بر زبـان و در عمل 
اطاعـت از خواسـته هـای او، موجـب پیشـبرد اهـداف و رسـیدن بـه رضایـت حق 
مـی شـود که تاش شـده تـا با برپایی ایـن نماد مقدس و ارزشـمند، اسـم خداوند 

بـر زبـان و روح کارکنـان و مراجعـان یادآوری و نهادینه شـود.
مزیـن شـدن سـاختمان مرکـزی دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز بـه نـام »بسـم 

» لله ا
حجـت الاسـام و المسـلمین دکتـر» حمیـد مقامـی« مسـوول نهـاد نمایندگـی 
مقـام معظـم رهبـری در دانشـگاه هـا نیـز دربـاره ایـن آیین با اشـاره بـه اینکه این 
دانشـگاه عـاوه بـر اینکـه در عرصـه پزشـکی نـه  تنهـا در کشـور، بلکـه در دنیـا 
زبانـزد اسـت، گفـت: تصـور افـکار عمومـی از فضـای فیزیکی دانشـگاه، بسـیار 
عامیانـه و تنهـا بـر اسـاس معمـاری سـاختمان دانشـگاه اسـت کـه تـاش شـده 
بـا یـک اقـدام فرهنگـی با نصـب نماد »بسـم الله « ایـن سـاختمان را بـا جایگاه و 
شـرایط سـومین حـرم اهل بیـت )ع( تطابـق بیشـتری دهیـم و بـا رونمایـی از این 

نمـاد، نـام دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز بـا ذکـر »بسـم اللـه« مزین شـود.
حجت الاسـام »محمـد مهـدوی« معاون نهـاد نمایندگی مقام معظـم رهبری در 
دانشـگاه نیـز در ایـن آییـن بـا بیـان اینکـه اهمیـت »بسـم الله« به  گونه  ای اسـت 
کـه در ۸۳ صفحـه در قالـب احادیث از اهمیت آن یاد شـده اسـت، گفت : تاش 

داریـم بـا همـکاری مسـوولان دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز، بتوانیم بـا اجرای 
ایـن رویـداد مهـم فرهنگـی، توجـه بیشـتری بـه مبانـی دینـی و بهره منـدی از آن 
در نـوع نگـرش بـه طبیعـت پیرامـون خـود و مسـائل علمـی جامعـه و جهان بینی 

حاکـم بـر فضـای اجتماعی ایجـاد کنیم .
ایـن اثـر هنـری بـه همـت »محمـد فـرازی« طـراح و اجـرا کننـده اثر هنـری پس 
از ۳ مـاه تـاش در ابعـاد ۳ متـر و ۱.۵ مترمربع سـاخته بـا اعتبار مالـی دفتر نهاد 
رهبـری در دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز بـا اسـتفاده از مـس و آهـن سـاخته 

است.  شـده 
طـراح و اجـرا کننـده ایـن اثـر هنـری در ایـن بـاره توضیـح داد: نمـاد »بسـم اللـه 
الرحمـن الرحیـم« در سـال ۱۳۹۵ بـر پایـه ایـن روایـت کـه نقطـه، خاصـه بسـم 
اللـه الرحمـن الرحیـم اسـت و بسـم اللـه الرحمـن الرحیم،خاصـه سـوره عظیـم 
حمـد، و سـوره ه حمـد، خاصـه قـرآن مجید اسـت و قـرآن حکیم، جامـع جمیع 
کتـب آسـمانی اسـت طراحـی شـده و بـا تکنیـک اکرولیک و مـس به اجـرا درآمد 
و در جشـنواره فرهنگی هنری وزارت بهداشـت سـال ۱۳۹۶ رتبه نخسـت کشـور 

در رشـته نقاشـی خـط را به خـود اختصـاص داد.

»محمـد فـرازی« افـزود: بـه پیشـنهاد و پیگیـری »مجتبـی پرنیان« رئیـس اداره 
اسـتاد مشـاور معاونـت آموزشـی دانشـگاه، تصمیـم گرفتـم دوبـاره تابلو بسـم الله 
را بازنویسـی و اجـرا کنـم کـه بـا ورود کارکنـان و مـردم بـه سـاختمان مرکـزی 
گاه ذکـر »بسـم اللـه« را زمزمـه و کار روزانـه خـود را با نـام خدا  دانشـگاه، ناخـودآ
آغـاز کننـد؛ چـرا کـه مـا اعتقـاد داریـم، آغـاز فعالیـت روزانـه بایـد بـا ذکـر و نـام 

باشـد. خدا 
»محمـد فـرازی« عضـو رسـمی انجمـن خوشنویسـان ایـران، نفـر اول کشـوری 
در رشـته نقاشـی خـط در جشـنواره فرهنگـی هنـری دانشـگاه علـوم پزشـکی در 
سـال۹۵، نفرسـوم کشـوری در رشـته نقاشـی خـط در جشـنواره قـرآن و عتـرت 
دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز در سـال ۹۶، نفر سـوم کشـوری در رشـته نقاشـی 
خط در جشـنواره قرآن و عترت دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز در سـال۹۷ و نفر 

دوم جشـنواره بیـن المللـی سـیمرغ وزارت بهداشـت در سـال ۹۸ اسـت.
ایـن برنامـه بـه همت نهـاد نمایندگی مقام معظـم رهبری در دانشـگاه و همکاری 
معاونـت فرهنگـی و دانشـجویی، مدیـر امـور فرهنگـی و فـوق برنامـه معاونـت 
فرهنگی دانشـجویی دانشـگاه و مدیریت سـاختمان مرکزی دانشـگاه انجام شد.

 با تصمیم ستاد کرونای فارس؛
شیراز ورود ممنوع شد!

عصرمردم: 
از  کرونـا،  بیمـاری  مدیریـت  شهرسـتانی  و  اسـتانی  سـتاد  تصمیـم  بـا 
آخریـن هفتـه سـال ۹۹ تـا پایـان تعطیـات نـوروزی، سـفر بـه شـیراز بـرای 
خودروهـای بـا پـاک غیربومـی، ممنوع خواهد شـد؛ ممنوعیتی که شـامل 

می شـود. نیـز  فـارس  شهرسـتان های  پاک هـای  حـال 
جانشـین اسـتاندار فـارس در سـتاد مقابلـه بـا کرونـا، بـا بیـان اینکه سـفر به 
شـهر شـیراز، از هـر مقصـدی با خودروی شـخصی، با هدف کمـک به قطع 
زنجیـره انتقـال کروناویـروس، در کل تعطیات پایان سـال و نـوروز، ممنوع 

است.
عبدالرضـا قاسـمپور بـا اشـاره بـه اینکه بـرای خودروهـای متخلـف، جریمه 

۵۰۰ هـزار تومانـی درنظـر گرفتـه و اعمال می شـود، گفت: سـفر با وسـایل نقلیـه عمومی زمینی، ریلـی و هوایی، 
مشـروط بـه اسـکان در مراکـز اقامتـی مجـاز، امکان پذیـر خواهد بود.

معـاون اسـتانداری فـارس همچنیـن تاکیـد کـرد که مراکـز گردشـگری و تفریحی نیز با شـرایطی خـاص پذیرای 
بازدیدکننـدگان اسـت بطـوری کـه عاقه منـدان بایـد از قبل بلیـت این مراکـز را تهیه کرده باشـند.

فرمانـدار و رئیـس سـتاد مدیریـت کرونـای شهرسـتان شـیراز نیز اعام کـرد که با توجه به مصوبه سـتاد اسـتانی، 
تدابیـری بـرای جلوگیـری از ورود خودروهـای بـا پاک غیربومی به شـیراز اتخاذ و اجرا می شـود.

محمدرضـا امیـری گفـت: مـردم عزیـز شـیراز مهمـان نـواز هسـتند، امـا نـوروز ۱۴۰۰، با توجـه به شـرایط خاص 
شـیوع کرونـا، دروازه هـای ایـن شـهر به روی مسـافران بسـته خواهـد بود.

امیـری بـا بیـان اینکـه مصوبه سـتاد مدیریـت کرونای اسـتان فارس از ۲۵ اسـفند اجرایی می شـود، ایـن اقدام را 
در راسـتای تامین و حفظ سـامت شـهروندان در شـیراز دانسـت و گفت: اقدامات بازرسـی و نظارتی بر عملکرد 

اصنـاف، ادارات و کارخانه هـا و مراکـز تجمعی نیز تشـدید می شـود.
فرماندار شهرسـتان شـیراز خاطرنشـان کرد که موضوع منع تردد خودروها در شـیراز طی سـاعت های ۲۱ شـب 

تـا ۳ بامـداد نیـز تـداوم خواهد داشـت، گفـت: کنترل ترددها بـا اسـتفاده از دوربین و حضوری انجام می شـود.

استاندارفارس در کنگره تجلیل از شهدا، جانبازان و آزادگان زن: 
زنان در همه عرصه ها از دستاوردهای انقلاب اسلامی حفاظت کرده اند

عصرمردم: 
اسـتاندارفارس گفـت: زنـان ایـران بـا همسـران، بـرادران و فرزنـدان خـود 
از دسـتاورد بـزرگ انقـاب اسـامی کـه نظـام مقـدس جمهـوری اسـامی 
اسـت در همـه عرصـه هـا حفاظت و حراسـت کـرده انـد و در دفـاع از ملک 
و ملـت در قالـب هشـت سـال دفـاع مقـدس، دفـاع از حرم هـای مقدس و 
دفـاع از منافـع ملـی و فـداکاری در تامیـن سـامت وارد صحنـه شـده انـد.

عنایـت اللـه رحیمـی در کنگـره تجلیل از شـهدا، جانبـازان و آزادگان زن که 
بـه صـورت ویدئـو کنفرانس بـا حضور معـاون اول رئیس جمهور برگزار شـد، 
اظهارداشـت: در دامـن مـادران مومـن و متقـی ایرانـی، فرزندانـی تربیـت 
شـدند کـه دوشـادوش مـادران و پـدران خود بزرگ تریـن رویـداد تاریخ ایران 
و بـزرگ تریـن رویـداد قـرن حاضـر در جهـان یعنـی انقـاب اسـامی را بـه 

عنـوان انقابـی مردمـی و دینـی و بـه رهبـری عالمـی عـارف و مجتهـدی مسـلم، امام خمینـی)ره(، رقـم زدند.
نماینـده عالـی دولـت تدبیـر و امیـد در اسـتان فـارس بـا بیـان ایـن کـه انقـاب اسـامی خـط بطانی بـر دنیای 
سـکولار کشـید و شـعار نـه شـرقی و نـه غربـی را سـرلوحه خـود قـرار داد، افـزود: امـام راحـل)ره( و مقـام معظم 
رهبـری تصریـح کردنـد کـه جامعـه زنـان ایثارگـر ایران اسـامی در همـه میادین دفاع از کشـور و انقـاب حضور 

پررنـگ و تعییـن کننـده ای داشـته اند.
وی بـا تاکیـد بـر ایـن کـه باید تاش کنیم پاسـدار خون شـهدا و آرمان هـای امام راحـل)ره(، جانبـازان و آزادگان 
باشـیم، گفـت: همـه مـا مدیـون جانفشـانی ایثارگران هسـتیم و با وجـود فرهنگ ایثـار و شـهادت و رهبری های 

داهیانـه مقـام معظم رهبری شـاهد عـزت روز افـزون ملت ایـران خواهیم بود.
گفتنـی اسـت در ایـن مراسـم اسـتاندارفارس از کتـاب شـعری در زمینـه زنـان ایثارگـر اسـتان رونمایـی و از زنـان 

ایثارگـر ایـن اسـتان و خانـواده هایشـان بـا اهـدای لـوح، تقدیـر کرد

رقابت 800 دانش آموز استان فارس 
در نخستین المپیاد آنلاین بازی های فکری سرگرمی رویش

 صفد ر د وام 
رئیـس سـازمان دانش آموزی فـارس از برگزاری ششـمین دوره المپیاد اسـتانی بازی های فکری سـرگرمی رویش 

بـه صـورت ویدئویـی با حضور نزدیـک به ۸۰۰ دانش آموز از سراسـر اسـتان خبر داد.
امیـد اسـماعیلی بـا اشـاره به شـیوع بیمـاری کرونا و تعطیلی مـدارس و تداوم آمـوزش در فضای مجـازی، گفت: 
متاسـفانه در سـال گذشـته برگـزاری المپیـاد اسـتانی رویـش بـه دلیـل همزمانـی بـا ورود ویـروس کرونا به کشـور 
لغـو شـد و همیـن امـر موجب شـد تا بـه دنبال راهـی برای برگـزار کردن ایـن بازی ها به صـورت ویدئویی باشـیم.
او بـا تاکیـد بـر اینکـه فلسـفه راه انـدازی المپیـاد بازی هـای فکـری سـرگرمی در شـش سـال گذشـته دور کـردن 
دانش آمـوزان از بازی هـای رایانـه ای و افزایـش قـدرت تفکـر، ایجـاد خاقیـت، تحـرک و پـرورش اسـتعدادهای 
دانش آمـوزان و تمریـن بازی هـای گروهـی و تیمـی در میـان آنـان بـوده اسـت، گفـت: امـروز بـه دلیـل مجـازی 
بـودن آموزش هـا و اسـتفاده بیـش از حـد دانش آمـوزان از فضـای مجـازی، ضـرورت تـداوم ایـن مسـابقات بیش 
از پیـش آشـکار شـد و در همیـن راسـتا مـا بـه دنبـال راهی بـرای برگزاری ایـن مسـابقات در شـرایط کرونایی و به 

صـورت ویدئویـی بودیم.
اسـماعیلی ادامـه داد: از همیـن رو در ابتـدا از تمـام سـرداوران ایـن سـری مسـابقات در سـال های قبـل دعـوت 
کردیـم تـا بـه دنبـال طرحـی بـرای امکان پذیـر کـردن شـرایطی بـرای برگـزاری آنایـن ایـن مسـابقات باشـند و 
خوشـبختانه داوران بـا همفکـری هـم توانسـتند بـا خاقیـت و ابتـکار با ایجـاد اندکی تغییـرات در میز بـازی  اتللو 

و پنتاگـو شـرایطی را بـرای برگـزاری آنایـن ایـن مسـابقات فراهـم کنند.
او ادامـه داد: بـا ایجـاد طـرح جدیـد، بـه منظور سـنجش عملی بودن ایـن روش، مسـابقات در میـزان محدود و 
بـه صـورت آزمایشـی بـا گروهـی از دانش آمـوزان و به کمک داوران برگزار شـد کـه حاصل کار بسـیار مطلوب بود 

و شـرکت کننـدگان رضایت کامل داشـتند.
او ادامـه داد: پـس از آن رابطـان رویـش در تمـام مناطـق انتخـاب شـدند و پـس از گذرانـدن آموزش هـای لازم، 
ثبـت نـام ایـن مسـابقات از مرحلـه مدرسـه ای آغاز شـد و بیـش از ۳ هـزار برگزیـده از مرحله مدرسـه ای در مرحله 

منطقـه ای شـرکت کردند.
رئیـس سـازمان دانش آمـوزی فـارس با بیـان اینکه این مسـابقات در چهار رشـته پنتاگـو، اتللو )ریورسـی(، لیوان 
چینـی و مکعـب روبیـک بـرای تمام مقاطع برگزار شـده اسـت، ادامه داد: نزدیـک به ۸۰۰ نفر برگزیـدگان مرحله 
منطقـه ای بـه مرحلـه اسـتانی راه یافته انـد کـه در روزهـای پنج شـنبه و جمعـه ۲۱ و ۲۲ اسـفندماه باهم بـه رقابت 

می پردازند.
سـوی  از  بیشـتری  اسـتقبال  مسـابقات  ایـن  آنایـن  برگـزاری  بـه  توجـه  بـا  امسـال  کـرد:  اظهـار  اسـماعیلی 
دانش آمـوزان مناطـق دورتـر داشـتیم بـه طوریکـه شـرکت کنندگان از ۳۳ منطقـه آموزشـی اسـتان فـارس در این 

دارنـد. رقابت هـا حضـور 
معـاون فعالیت هـای دانش آمـوزی سـازمان دانش آمـوزی فـارس نیـز بـا اشـاره بـه اینکـه شـرکت کنندگان در 
محل هـای خـود بـه صـورت ویدئویـی در ایـن رقابـت شـرکت می   کننـد، افـزود: این مسـابقات بـا حضـور ۲۲ نفر 
داور، قضـاوت می شـود کـه بـا توجـه بـه اینکـه مسـابقات به صـورت تـک حذفی اسـت و برنده هـر گروه بـا برنده 
گـروه دوم رقابـت می کنـد، داوری بـه صـورت متمرکـز انجـام می شـود و داوران بـا حضـور در یـک مکان بـر روند 

بازی هـا نظـارت دارند.
فاطمـه عظیمـی در خصـوص احـراز هویـت شـرکت کنندگان گفـت: در زمـان ثبـت نـام، شـرکت کنندگان عکس 
خـود را بارگـزاری کرده انـد و مشـخصات فـردی و عکـس شـرکت کننـدگان در اختیـار داوران قرار می گیـرد و هر 

داور قبـل از شـروع بـازی احـراز هویـت بازیکنـان را انجـام می دهد.
بـه گفتـه او، در ایـن دوره از رقابت هـا در رشـته اتللـو در مقطع ابتدایی نزدیـک به ۱۴۰ نفردانش  آموز پسـر و دختر 

و در مقطـع متوسـطه نیزنزدیـک بـه ۱۱۰ نفـر دانش آموز پسـر و دختر بـا هم به رقابـت می پردازند.
در رشـته لیـوان چینـی دوره اول ابتدایـی نیـز بیـش از ۹۰ دانش آمـوز، در دوره دوم ابتدایـی نیـز بالـغ بـر ۱۵۰ 
دانش آمـوز در دو گـروه دختـر و پسـر و در مقطـع متوسـطه نیـز نزدیـک بـه ۱۰۰ دانش آمـوز پسـر و دختـر حضور 

دارند.
در رشـته پنتاگـو نیـز ۹۰ نفـر دانش آمـوز پسـر و دختر و در رشـته مکعب روبیـک ۱۱۰ نفر دانش آموز پسـر و دختر 

در روزهـای پنـج شـنبه و جمعه ۲۱ و ۲۲ اسـفندماه باهم به رقابـت می پردازند.

عصرمردم: 
جانشـین اسـتاندار فارس در ستاد اسـتانی مدیریت کرونا، 
دانشـگاه  مدیریتـی  تیـم  انسـجام  و  اتحـاد  هماهنگـی، 
علـوم پزشـکی شـیراز را رمـز موفقیـت ایـن مجموعـه در 

راسـتای کنتـرل و مهـار کروناویـروس عنـوان کـرد.
و  فـارس  اسـتانداری  منابـع  و  مدیریـت  توسـعه  معـاون 
جانشـین اسـتاندار در سـتاد اسـتانی مدیریـت کرونـا، بـا 
حضـوردر نشسـت امـروز سـتاد مدیریـت کرونـا دانشـگاه 
علـوم پزشـکی و خدمـات بهداشـتی درمانـی شـیراز، بـا 
شـهدای  راحـل)ره(،  امـام  خاطـره  و  یـاد  گرامیداشـت 
انقـاب، شـهدای دفـاع مقـدس، شـهدای مدافـع حرم، 
گفـت:  سـامت  مدافـع  شـهدای  و  امنیـت  شـهدای 
و  ایثارگـری  برکـت  از  دارد  هرچـه  اسـامی  انقـاب 
جانفشـانی شـهدا اسـت؛ در ایـن روزها که با بحـران کرونا 
مواجـه هسـتیم اگـر تـاش و فـداکاری شـهدای مدافـع 
سـامت نبـود نمـی توانسـتیم در آرامـش زندگـی کنیـم، 
بنابرایـن بایـد قـدردان شـهدای سـامت، خانـواده آنهـا و 

باشـیم. درمـان  کادر 
دکتـر »عبدالرضا قاسـم پـور« با تقدیر از رییـس، معاونان، 
مدیـران، پزشـکان، کادر بهداشـتی درمانـی و کارکنـان 
درمانـی  بهداشـتی  خدمـات  و  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه 
شـیراز، افزود: مجموعه سـامت اسـتان در دوران پیش 
از کرونـا نیـز عملکـرد خوبـی داشـته اسـت، امـا در دوران 
همـه گیـری کروناویـروس نیز اقدامـات موثـر و ماندگاری 
موفقیـت  رمـز  و  انـد  داده  انجـام  مـردم  بـرای سـامت 
دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز در زمینـه مقابله بـا کرونا، 

اتحـاد و انسـجام مجموعـه دانشـگاه اسـت.
او بـا بیـان اینکـه تیـم مدیریتـی دانشـگاه علـوم پزشـکی 

شـیراز در زمینـه مقابلـه بـا کرونا خـوش درخشـیده اند، از 
تـاش هـای جـدی و اثرگـذار ایـن مجموعـه در مدیریت 
کرونـا در فـارس تقدیـر کـرد و ادامـه داد: دکتـر »مهـرزاد 
لطفی« و همکارانشـان در دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز 
در رأس مجموعـه سـامت اسـتان بـرای مهـار بیمـاری 
کوویـد۱۹ تـاش کردنـد و برگـزاری نشسـت هـای روزانه 
پیگیـری  و  بررسـی  و  کرونـا  مدیریـت  دانشـگاهی  سـتاد 
وضعیـت بیمـاری در اسـتان و سـایر اقدامات انجام شـده 
نشـان مـی دهـد کـه کرونـا در اسـتان فـارس بـه خوبـی 
منطـق،  بـا  ویـروس  ایـن  بـا  مواجهـه  و  شـده  مدیریـت 

مدیریـت و علمـی بـوده اسـت.
جانشـین اسـتاندار فارس در سـتاد اسـتانی مدیریت کرونا 
انجـام اقداماتـی ماننـد بالاتریـن میـزان تسـت کرونـا در 
کشـور، آمـار پاییـن مـرگ و میـر بیمـاران کرونـا نسـبت به 
آمارهـای کشـور، ایجاد مراکز ۱۶ سـاعته برای نخسـتین 
بـار در کشـور، تولیـد کیـت های تشـخیصی، تولیـد اقام 
بهداشـتی و بسـیاری از ابتـکارات علمـی و تخصصـی را 
از دیگـر مـواردی برشـمرد کـه از عملکرد مناسـب اسـتان 
فـارس و دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز بـرای مقابلـه بـا 

ویـروس کرونـا، حکایـت دارد.
مختلـف  هـای  کمیتـه  بـه  اشـاره  بـا  پـور  قاسـم  دکتـر 
زیرمجموعه سـتاد اسـتانی مدیریت کرونا فـارس، افزود: 
از همـان ابتـدای شـیوع ایـن ویـروس مرگبـار، بـا دسـتور 
اسـتاندار فارس کمیته علمی تشـکیل و به سـتاد مدیریت 
کرونـا اسـتان اضافه شـد، همچنین کمیته هـای دیگری 
کـه هـر کدام وظایـف ویژه ای را بر عهده دارند تشـکیل و 

در موضـوع مقابلـه بـا کوویـد۱۹ فعالیـت مـی کنند.
او اضافـه کـرد: گزارشـی از ابتـکارات و اقدامـات اسـتان 

فـارس بـه وزارت کشـور ارایـه شـده تـا نتایـج و عمکلـرد 
خـوب این اسـتان برای اجرا به سـایر اسـتان های کشـور 
نیـز ارسـال شـود؛ در یـک سـال گذشـته همـواره عملکرد 
فـارس خـوب بـوده و از تـاش و اقدامـات مسـوولان و 
مـردم فهیـم اسـتان از سـوی مقامـات کشـور تقدیر شـده 

است.
سـتاد  در  اینکـه  بـه  اشـاره  بـا  فـارس  اسـتاندار  معـاون 
سـامت،  بیـن  تـا  شـد  تـاش  کرونـا  مدیریـت  اسـتانی 
در  تولیـد  و  برقـرار شـود  تعـادل  اقتصـاد جامعـه  امنیـت 
و  اسـت  نشـده  تعطیـل  روز  یـک  بـرای  حتـی  اسـتان 
و  بیمـاران  بـه  مـردم  مومنانـه  هـای  کمـک  زمینـه  در 
ایـم، گفـت:  بـوده  را شـاهد  اتفاقـات خوبـی  نیازمنـدان 
اجـرای دسـتورالعمل  کنتـرل شـیوه  و  بازرسـی  نظـارت، 
های بهداشـتی در اسـتان سـبب شـد تا مردم نیز با دقت 
سـامانه  و  کننـد  رعایـت  را  بهداشـتی  مسـایل  بیشـتری 
هایـی نیـز بـرای گزارش مـوارد تخلـف از سـوی اصناف و 

اسـت. انـدازی شـده  راه  مشـاغل 
دکتـر قاسـم پـور بـا بیـان اینکـه فـارس از نظر تقسـیمات 
جغرافیایـی بـا ۳۶ شهرسـتان، اسـتان نخسـت کشـور و 
از نظـر جمعیتـی چهارمیـن اسـتان کشـور محسـوب می 
شـود افـزود: بخـش بسـیاری از بیمـاران از اسـتان هـای 
همجـوار بـه فـارس مراجعـه و خدمـات درمانـی دریافـت 
ارایـه  کیفیـت  بهتریـن  بـا  خدمـات  ایـن  کـه  کننـد  مـی 
مـی شـود و بـرای ادامـه ایـن مسـیر بایـد هـم اندیشـی و 
پیشـنهادات مختلـف را بـرای بهبـود امـور بررسـی کنیم.

او بـا تاکیـد بـر اهمیـت توجـه بـه مهـار و کنتـرل کرونـا و 
جلوگیـری از شـیوع بیشـتر ایـن ویروس گفت: بـا توجه به 
شـیوع ویـروس جهش یافته موسـوم بـه کرونا انگلیسـی، 

سـفر بـه فـارس و شـیراز و ورود مسـافر بـا وسـیله نقلیـه 
شـخصی در ایـام نـوروز ممنـوع اسـت و ایـن موضـوع بـه 
سـایر اسـتان هـا نیـز اعـام شـده اسـت، در ایـام نـوروز 
پـارک هـا، بوسـتان هـا و مـدارس تعطیـل و برپایـی چادر 
در سـطح شـهرها نیز ممنوع اسـت؛ خودروهای شخصی 
اجـازه ورود بـه اسـتان را ندارنـد و از ورودی هـای اسـتان 
نقلیـه  وسـایل  بـا  تـردد  امـا  شـوند،  مـی  داده  برگشـت 
عمومـی در صـورت منفـی بـودن تسـت کرونا مسـافران، 

انجـام می شـود.
جانشـین اسـتاندار در سـتاد اسـتانی مدیریت کرونا اضافه 
کـرد: سـال گذشـته تمـام مشـاغل و اصنـاف بـه غیـر از 
اصنـاف  امسـال  امـا  شـدند،  تعطیـل  ضـروری  مشـاغل 
و  شـود  مـی  بیشـتر  هـا  نظـارت  و  شـوند  نمـی  تعطیـل 
بازرسـان با سـختگیری بیشـتری بـا متخلفان بهداشـتی، 

برخـورد مـی کننـد.
دکتـر قاسـم پور بـا تاکید بـر اهمیت تشـدید نظـارت ها بر 
عملکـرد اصنـاف در شهرسـتان های اسـتان، از روسـای 
شـبکه هـای بهداشـت و درمان خواسـت از تمـام ظرفیت 
هـای شهرسـتان ها بـرای جلوگیری از تجمعات، مراسـم 
عـزا و عروسـی و سـفرهای نـوروزی اسـتفاده کننـد و بـا 
مشـارکت سـایر ادارات و سـازمان ها برای مقابلـه با کرونا 
تـاش کننـد؛ هـر جـا همدلـی و تعامـل بیـن مجموعـه 
نتایـج  بـوده،  بیشـتر  ادارات  و سـایر  و درمـان  بهداشـت 

بهتـری نیـز بـه دسـت آمده اسـت.
او اظهـار امیـدواری کـرد بـا همـکاری و همراهـی مـردم 
و تـاش مجموعـه سـامت و مسـوولان دانشـگاه علـوم 
پزشـکی و تیـم مدیریتـی اسـتان بـه زودی بتوانیم جشـن 
پایـان ایـن اپیدمـی مرگبار را در کشـور و دنیـا برگزار کنیم.

معاون استاندار فارس مطرح کرد:

اتحاد و انسجام رمز موفقیت دانشگاه علوم پزشکی شیراز در زمینه مقابله با کرونا

شـهرداری  پسـماند  مدیریـت  سـازمان  ایسـنا:رئیس 
شـیراز، بـا اشـاره بـه آمـار ۱۰ ماهـه جمـع آوری پسـماند 
عـادی در این کانشـهر، از کاهش حـدود ۱۰ تنی زباله 
تَـر، در مقایسـه بـا سـال گذشـته در ایـن شـهر خبـر داد.
اشـاره  بـا  ایسـنا  بـا  گفت وگـو  در  خوشـبخت  اللـه  روح 
بـه اینکـه پسـماند از تهدیـدات مهـم زیسـت محیطـی 
اسـت، میـزان تولیـد پسـماند را وابسـته به عواملـی نظیر 
جمعیـت، آب و هـوا، آداب و رسـوم، فرهنـگ و ... هـر 
منطقـه دانسـت و گفـت: طـی ۱۰ مـاه منتهـی بـه پایان 
آبـان امسـال میانگیـن روزانه۱۰ هـزار و ۳۶ تن پسـماند 
عـادی تولیـد شـده اسـت کـه ایـن میـزان در مقایسـه بـا 
مدت مشـابه سـال قبل که ۱۰ هزار و ۴۶تن بوده اسـت 
رونـد کاهشـی داشـته اسـت امـا بایسـت تـا پایـان سـال 

منتظـر مانـد و مقایسـه سـالانه انجـام داد.
مدیریـت  موظـف  عناصـر  اینکـه  بیـان  بـا  خوشـبخت 
و  آوری  جمـع  سـازی،  ذخیـره  تولیـد،  شـامل  پسـماند 
حمـل، پـردازش و دفـع اسـت، گفـت: برای هر کـدام از 
ایـن عناصـر روش هـای مختلفی وجـود دارد، بـه عنوان 
مثـال قبـل از دفـع نهایـی پسـماندها خطـوط پـردازش و 
تفکیـک پسـماند در مقصـد وجـود دارد کـه بخشـی از 
پسـماندها وارد ایـن خطـوط شـده و مـواد قابـل بازیافـت 

از آن جـدا می شـود.
عـادی  پسـماند  کل  حاضـر  حـال  در  داد:  ادامـه  وی 
تولیـدی شـهر شـیراز بـه سـایت برمشـور منتقـل شـده 
انجـام  آن  روی  دفـع  و  پـردازش  مختلـف  مراحـل  و 

می شـود.
او بـا اشـاره به اینکه پسـماندهای خشـک قابـل بازیافت 

کـه از مبـدأ امـکان تفکیـک وجـود دارد، شـامل انـواع 
کاغـذ، کارتـن، مقوا، فلزات، پاسـتیک و بطری اسـت، 
گفـت: بهتریـن روش و زمـان بـرای تفکیـک پسـماند، 
لحـاظ  از  هـم  زیـرا  تولیدسـت،  مبـدأ  از  آنهـا  تفکیـک 

بهداشـتی و هـم سـهولت کار قابـل توجیـه اسـت.
روزانه ۱۰۰ تن پسماند خشک جمع می شود

صـورت  بـه  حاضـر  حـال  در  کـرد:  بیـان  خوشـبخت 
میانگیـن روزانـه حـدود ۱۰۰ تـن پسـماند خشـک قابـل 
بازیافـت از مبـدأ توسـط خودروهای مخصـوص این کار 
و ایسـتگاه های بازیافـت اسـتقرار یافتـه در نقاط مختلف 

شـهر جمـع آوری می شـود.
شـیراز  شـهرداری  پسـماند  مدیریـت  سـازمان  رئیـس 

بـا اشـاره بـه ابنکـه کمپوسـت یکـی از مراحـل پـردازش 
گفـت:  دارد،  مختلفـی  انـواع  کـه  اسـت  پسـماندها 
کمپوسـت،  گریـن  شـامل  کـود  نـوع  چنـد  شـیراز  در 
ورمی کمپوسـت، کـود بـرگ و کـود کمپوسـت حاصل از 

می شـود. تولیـد  تَـر  پسـماندهای 
یک درصد پسماند تَر کمپوست می شود

خوشـبخت ادامـه داد: پسـماندهای عـادی پس از جمع 
آوری بـه کارخانـه تفکیـک صنعتی پسـماند منتقل، مواد 
آلـی از پسـماندهای خشـک جـدا و بخـش آلـی آنهـا در 
سـایت تولید کمپوسـت پشـته گذاری شـده و پس از طی 
فرایندهـای تبدیل پسـماند به کمپوسـت به سـرند انتقال 
یافتـه و در نهایـت بـه کـود بـا دانـه بنـدی ۵ و ۱۰ میلـی 

متـری تبدیل می شـود.
وی خاطـر نشـان کـرد: در شـرایط بهینـه حـدود یـک 
صنعتـی  تفکیـک  کارخانـه  بـه  ورودی  پسـماند  درصـد 
پسـماند بـه کـود کمپوسـت بـا کیفیـت مناسـب تبدیـل 
در  یـا  دفـن  ریجکـت،  عنـوان  بـه  مابقـی  و  می شـود 

می رونـد. کار  بـه  دفـن  زمـان  در  پسـماند  پوشـش 
خوشـبخت در خصـوص پسـماند های بیمارسـتانی نیـز 
پسـماندهای  مدیریـت  وظیفـه  قانـون،  طبـق  گفـت: 
غیرعـادی برعهـده تولیـد کننـدگان اسـت و زمانـی کـه 
برعهـده  آن  مدیریـت  شـد  عـادی  پسـماند  بـه  تبدیـل 

بـود. خواهـد  شـهرداری ها 
او ادامـه داد: طبـق دسـتور کارگـروه مدیریـت پسـماند 
در  امکانـات  نبـود  بـه  توجـه  بـا  و  فـارس  اسـتان 
پسـماندهای  مدیریـت  پزشـکی،  علـوم  دانشـگاه های 
عهـده  بـر  دفـع،  تـا  جمـع آوری  مرحلـه  از  بیمارسـتانی 

اسـت. گرفتـه  قـرار  پسـماند  مدیریـت  سـازمان 
ایـن مقـام مسـئول گفـت: پسـماندهای بیمارسـتانی در 
شـیراز با اسـتفاده از ۷ دسـتگاه خودرو از بیمارسـتان ها، 
مطب هـا  و  کلینیک هـا  تشـخیصی،  درمانـی،  مراکـز 
جمـع آوری شـده و بـه سـایت برمشـور انتقال داده شـده 
و سـپس در سـلول مهندسـی بهداشـتی، بـه روش هـای 

اصولـی دفـن می شـود.
ماسک و دستکش مواد قابل بازیافت نیست

خوشـبخت همچنیـن گفـت: با توجـه به شـیوع بیماری 
قابـل  افزایـش  و دسـتکش  ماسـک  از  اسـتفاده  کرونـا 
شـهروندان،  بـه  مـا  اکیـد  توصیـه  و  داشـته  توجهـی 

اسـت. زباله هـا  از  نـوع  ایـن  بهداشـتی  جمـع آوری 

کاهش تولید زباله در شیراز

با حضور رئیس دانشگاه و معاون توسعه مدیریت و منابع استانداری فارس برگزار شد؛

آیین رونمایی از نماد متبرک »بسم الله الرحمن الرحیم« 
در ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز
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میرزایی متخصص  باشــگاه خبرنگاران: جمــال 
عفونی و فلوشــیپ فــوق تخصصی نقــص ایمنی، 
ســرطان و پیوند اظهار کرد: استواردشــیپ یا نظارت 
آنتی بیوتیکی رویکرد هــای کامل و جامعی بر نحوه 
تجویز آنتی بیوتیک ها به منظور استفاده از این دارو ها 
محسوب می شــود. از دهه ۷۰ میلادی استواردشیپ 
در بیمارستان ها باب شد و با هدف کاهش هزینه های 
 بیمارســتانی عنــوان گرفــت. در واقع بیــن ۳۰ تا

۵۰ درصد هزینه های بیمارستان مربوط به استفاده از 
آنتی بیوتیک ها بود.

او افــزود: هدف دوم استواردشــیپ آنتی بیوتیکی 
کاهش مقاومــت میکرو ارگانیســم های مختلف در 
مقابــل آنتی بیوتیک هــای متعدد مورد اســتفاده در 

بیمارستان هاســت. بــه منظور دســتیابی به اهداف 
استوارد شیپ آنتی بیوتیکی؛ برنامه هایی تدوین شده 
اســت که از جمله این برنامه هــا می توان به نظارت 
قبل و حین تجویز آنتی بیوتیک ها توســط پزشــک 
متخصص اشــاره کــرد. همچنیــن در صورتی که 
شــرایط بالینی بیمار اجازه دهد، ترجیح فرم خوراکی 
آنتی بیوتیک به فرم های تزریقــی و تبدیل فرم های 

تزریقی آن ها به فرم خوراکی است.
فلوشــیپ فوق تخصصی نقص ایمنی، سرطان و 
پیوند بیان کرد: با توجه به استراتژی در استواردشیپ 
آنتی بیوتیکی در استفاده ترجیحی از آنتی بیوتیک های 
خوراکــی به جای تزریقــی؛ دارو هایــی باید در این 
سیستم استواردشیپ در فرم خوراکی استفاده شود که 
فراهمی زیســتی ) درصدی از دارو یا سم است که در 

گردش خون وارد می شود( بالایی داشته باشد تا بتواند 
جایگزین فرم های تزریقی شود.

ایــن متخصــص عفونــی گفــت: اســتفاده از 
آنتی بیوتیک هــای خوراکی باعث می شــود که مدت 
زمان بســتری بیماران کاهش پیــدا کند و به تبع آن 

هزینه های درمانی کاسته شود.

آنتی بیوتیک های خوراکیآنتی بیوتیک های خوراکی
مدت زمان بستری را کاهش می دهندمدت زمان بستری را کاهش می دهند

باشگاه خبرنگاران: از زمان آغاز همه گیری کرونا 
اگرچــه تلاش ها همــه معطوف به کاهش شــیوع 
ویروس بوده است، اما میلیون ها نفر در سراسر دنیا به 
طور همزمان با بیماری قلبی سر و کار مواجه بوده اند 
که از عوامل مهــم افزایش خطر ابتلا به کووید-۱۹ 

محسوب می شوند. 
در مطالعــه ای که تیمــی از متخصصــان قلب 
آمریکایی انجام دادند، مشخص شد که رژیم غذایی 
سالم برای قلب نه تنها خطر ابتلا به بیماری قلبی را 
کاهش می دهد، بلکــه در دفع کووید-۱۹ نیز کمک 
می کند. ایــن متخصصان در مطالعه خــود بیماری 
مرکــب از نارســایی قلبی و ویــروس کرونا را مورد 
بررســی قرار داده و نکات مهمــی در این باره بیان 

کردند.
بیماری قلبی و کووید-۱۹

ســال گذشــته این ویروس بیــش از ۴۰۰ هزار 
آمریکایــی را از بیــن بــرد این در حالی اســت که 
بیماری های قلبی- عروقی بــه طور معمول هر ۳۷ 
ثانیــه جان یک نفر را می گیــرد و طبق آخرین آمار 
۶۶۵ هــزار آمریکایی بر اثر بیماری قبلی جان خود را 
از دســت داده اند؛ علاوه بر این افراد مبتلا به بیماری 
قلبی در معرض خطر بیشتری برای ابتلا به یک مورد 
شدید کووید-۱۹ هستند و اگر دچار سایر بیماری های 
زمینه ای مانند دیابت، فشار خون بالا یا چاقی هستید 
هر دو بیماری می توانند تاثیر قابل توجهی بر سلامت 

کلی شما داشته باشند.

به گفته متخصصان این به ویژه سخت است، زیرا 
بیماری قلبی و کووید-۱۹ دارای فاکتور های یکسان 
برای نتیجه بد هســتند، این یک طوفان کامل است. 
دیابت، فشــار خون بالا، کلســترول بالا و چاقی از 
عوامل خطر موجود در عواقب بدتر بیماری های قلبی 

و ویروس کرونا محسوب می شوند.

آن ها تاکید دارند کــه تغذیه می تواند به مدیریت 
و بهبــود همه این عوامــل خطر کمــک کند. اگر 
می خواهید از نتایج بد ناشی از عوامل قلبی- عروقی 
یا حتی کووید-۱۹ جلوگیری کنید، زمان آن است که 

رژیم خود را تغییر دهید.
اهمیت تغذیه سالم

تحقیقات نشــان می دهد که یــک رژیم غذایی 
 کامــل گیاهی بــا خطــر کمتــری از بیماری های 
قلبی- عروقی همراه است و در نهایت می تواند خطر 
ابتلا به کووید-۱۹ را کاهش دهد. هنگامی که شــما 
از یک رژیم غذایی کامل و گیاهی استفاده می کنید، 
سطح التهاب قلب شما پایین می آید و این به ساخت 

سیستم ایمنی بدن کمک می کند.
انتخــاب مواد غذایــی عامل کلیــدی در میزان 
خطرات تهدید کننده ســلامت شماســت؛ به عنوان 
مثال غذا هایی که حــاوی مقدار زیادی کربوهیدرات 
تصفیه شــده هستند، در میان ســایر مواد در صورت 
مصرف مــداوم می توانند خطر بیمــاری قلبی مانند 
چاقی و دیابت را افزایش دهند. این سیســتم ایمنی 
بدن شــما را کاهش داده و خطر ابتلا به کووید-۱۹ 

را بدتر می کند.
دکتر ویلیامز یکی از متخصصانی که در این زمینه 
به مطالعه پرداخته اســت، می گویــد: کووید-۱۹ به 
زندگی ما لطمه زده است تا آنجا که دیگر نگرانی های 
سلامتی خود را فراموش کرده ایم. اگرچه این ویروس 
همه گیری جهانی ایجاد کرده اســت، اما ما نباید از 
علت اصلی مرگ و میر در بســیاری از بیماران یعنی 
بیماری قلبی غافل شــویم. زمان آن رسیده است که 
مردم از سلامت بیشتری برخوردار شوند. همه ما باید 
یک رژیم غذایی ســالم برای قلب خود داشته باشیم 
تــا بتوانیم از خود، خانواده و جامعه در برابر ویروس و 

بیماری قلبی محافظت کنیم.

کاهش قابل توجه ابتلا به کرونا 
با تغییر رژیم غذایی

باشــگاه خبرنــگاران: نتیجــه مطالعــه تیمی از 
متخصصان نشــان داد عنصر مهمــی وجود دارد که 
فقر آن در بدن زنــان باردار و کودکان، جان آن ها را 

تهدید می کند.
بر اساس گزارش ســایت مدلین پلاس، »روی« 
عنصر مهمی است که به ویژه زنان باردار و کودکان 
برای سالم ماندن به آن نیاز دارند، زیرا این امر برای 
عملکــرد صحیح سیســتم ایمنی بدن مهم اســت. 
بیــش از ۸۵ ٪ این ماده معدنــی در عضلات بدن، 
اســتخوان ها، موها، ناخن ها و بافت های رنگی چشم 

رسوب می کند.
نیــاز به این ماده مغذی بین ۲ تا ۱۰ میلی گرم در 
روز متغیر اســت و بیشتر در غذا های دریایی، گوشت 
و فرآورده های شیر یافت می شود و در مغزها، دانه ها 
و غلات غنی شده نیز وجود دارد که دوز توصیه شده 
روزانه آن به طور طبیعی با حفظ رژیم غذایی طبیعی 

تامین می شود.
اولین گزارش هــای مربوط بــه اهمیت روی در 

سلامت انســان در دهه ۱۹۶۰ منتشر شد. مطالعات 
بر روی کودکانی که دچار ســوءتغذیه بوده و به دلیل 
کمبود این ماده معدنی از کم خونی، رشد کم  و تاخیر 
در رشد جنسی خود رنج می بردند، انجام شد. آن ها به 
مصرف مکمل های روی پاسخ مثبت دادند و افزایش 
ســلول های T و کاهش شدت و مدت زمان عفونت 

در آن ها مشاهده شد.
 ،)WHO( طبق اعلام سازمان جهانی بهداشت
یک رژیم غذایی متعادل باید کامل، متعادل و شامل 
ویتامین ها و مواد معدنی لازم مانند آهن و روی باشد. 
در مورد کودکان در ســنین مدرسه این رژیم غذایی 
باید با دقت بیشــتری رعایت شود، زیرا خواسته های 

متابولیسم آن ها بیشتر است.
به گفته یونیسف سالانه حدود سه میلیون کودک 
بر اثر ســوءتغذیه می میرند. طبق گزارش موسســه 
بهداشــت ملی، از ابتدای ســال ۲۰۱۶ بیش از ۱۰۰ 
کودک زیر پنج ســال در کلمبیا بر اثر سوءتغذیه جان 

خود را از دست داده اند.

کمبود عنصر مهمی که 
جان کودکان و زنان باردار را تهدید می کند

5 سلامت

باشــگاه خبرنگاران: موسسه بهداشت بیولوژیکی 
آمریــکا توضیح می دهد که تغییرات دما به طور کلی 
برای تقویت سیستم ایمنی بدن بسیار مناسب است.

بر اساس مقاله ای که این موسسه در سایت خود 
منتشر کرده است دوش آب ســرد می تواند گردش 
خون را تحریک کند بنابرایــن به افرادی که دارای 
مشکل گردش خون هســتند توصیه می شود، دوش 

آب سرد بگیرند.
این موسسه چند مزیت استفاده از دوش آب سرد 

را ذکر کرده است:
دوش  آب ســرد سیســتم ایمنی بــدن را بهبود 
می بخشد، زیرا بدن ســعی می کند خود را گرم کند، 
تحت این شرایط سلول های سفید خون بیشتری آزاد 
می شوند، ســلول هایی که بدن را در برابر عفونت ها 
محافظت کرده و باکتری هــا، ویروس ها و مواد زائد 

بدن را از بین می برند.
بر اســاس مطالعــه ای در دانشــگاه ویرجینیای 
آمریکا، دوش آب ســرد باعث فعال شــدن سیستم 
عصبی ســمپاتیک و افزایش ســطح نورآدرنالین در 

مغز )انتقال دهنده عصبــی مرتبط با انگیزه و میزان 
هوشــیاری( ما می شــود بنابراین نقــش زیادی در 

جلوگیری از افسردگی دارد. 
دوش آب ســرد به کاهــش وزن کمک می کند؛ 
هنگامی که بدن تحت دمــای خنک قرار می گیرد، 
شــروع به تولید انرژی بیشــتر برای افزایش دمای 
خــود می کند که این امــر در تخلیه چربی های بدن 
موثر است. یکی دیگر از فواید دوش آب سرد، بهبود 
عملکرد فیزیکی بدن اســت؛ مطالعــه ای در مجله 
تحقیقات بالینی تایید می کند که غوطه ور شــدن در 
آب سرد به بهبودی پس از انجام تمرینات ورزشی با 

شدت بالا کمک می کند.
دوش آب ســرد همچنین تنفس مــا را تحریک 
می کند. اگر تا به حال فرصتی برای دوش آب ســرد 
داشته اید، ممکن است متوجه شده باشید که نه تنها 
قلب شما تندتر می زند، بلکه نفس کشیدن نیز برایتان 
مشکل می شود، این تلاش به گسترش ریه ها کمک 
می کند تا اکسیژن بیشتری به بدن وارد کند و باعث 

می شود انرژی بیشتری داشته باشیم.
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فواید شگفت انگیز دوش آب سرد فواید شگفت انگیز دوش آب سرد 
در بهبود عملکرد بدندر بهبود عملکرد بدن

ضد عفونی کردن سطوح با نانو مواد گیاهی 
در کمتر از یک دقیقه

ایسنا: تیم فناوری یکی از شرکت های فناور با استفاده از عصاره ۸ گیاه موفق به دستیابی به 
مواد ضد عفونی کننده بر پایه آب و نانو شــدند که در کمتر از یک دقیقه ســطوح را ضد عفونی 
خواهد کرد. نانوامولســیون گیاهی ضد عفونی کننده نام محصولی اســت که در سومین مسابقه 

نانواستارت آپ عرضه و به عنوان طرح منتخب برگزیده شد.
این محصول ساخته شده، یک نانوامولسیون روغن های گیاهی است که با استفاده از عصاره 
۸ گیاه دارویی بومی ایران تقویت شده است، به گونه ای که توانایی از بین بردن انواع ویروس ها، 

باکتری ها و قارچ ها را در کمتر از یک دقیقه دارد.
به گفته نیما حق شناس، مدیر عامل این شرکت فناور و دانش آموخته دانشگاه علوم پزشکی 
تهران، این محصول تولید شــده بر پایه مواد اولیه گیاهی، طبیعی و خوراکی اســت که در آن از 

نانو روغن های گیاهی استفاده شده که سازگار با پوست و ضد حساسیت است.
وی با بیان اینکه این محصول بر پایه آب و فاقد الکل اســت، یادآور شــد: این نانوامولسیون 
فاقــد مواد صنعتی مضر مانند »کلر«، »پراکســیدهیدروژن، نانو ذرات فلزی، امولســیفایرهای 

صنعتی از جمله SLS، بنزوآلکونیوم، متازایلتول، ترکیبات  ۴ گانه آمونیومی وایتکس است.
مجری طرح با بیان اینکه این نانو محصول قابل استفاده در ضد عفونی  کردن دست، سطوح، 
دام و طیور، کفش و داشــبورد و موبایل اســت، اظهار کرد:  محصولات موجود در بازار علاوه 
بر ســمی بودن برای افراد و محیط زیست، سبب ایجاد حساســیت های پوستی برای برخی از 
مشتریان می شود، ولی این محصول به دلیل استفاده از عصاره گیاهی آسیبی به انسان و محیط 

زیست وارد نخواهد کرد.

آیا اسپری ویتامین D مؤثرتر از قرص است؟
تبیان: با توجه به اینکه این روزها ماندن در خانه به یک مشغولیت همگانی تبدیل شده است، جای 
تعجب نیست که از هر دو نفر یک نفر ویتامین D کافی دریافت نکند، ویتامینی که به عنوان ویتامین 

آفتاب هم شناخته می شود. خوشبختانه کمبود ویتامین D به راحتی قابل جبران است.
بدن پس از قرار گرفتن در معرض نور خورشید، به طور طبیعی ویتامین D تولید می کند و همچنین 
این ماده مغذی در برخی از خوراکی ها یافت می شود؛ اما اگر شما به اندازه کافی از این منابع ویتامین 
D دریافت نمی کنید، انواع بســیار زیادی از مکمل های بدون نســخه وجود دارند که می توانند به شما 
کمک کنند؛ اما با وجود گزینه های بسیار متنوع، از کپسول گرفته تا اسپری های جدید، چگونه می توان 
گفــت که کدام نوع ویتامین D مؤثرتر خواهد بود؟ یکی از متخصصین به نام دکتر تاد کوپرمن درباره 

این مسئله توضیحاتی ارائه داده است:
آیا این درست است که اسپری های ویتامین D بهتر از قرص ها هستند؟

اگرچه ممکن اســت به مصرف ویتامین D به شــکل کپســول عادت کرده باشــید، اما پزشکان 
اســپری های ویتامین D را که در زیر زبان اســتفاده می شوند، بســیار توصیه می کنند. به گفته این 
متخصص: اول از همه اینکه استفاده از آن ها راحت است. اگر آن را با خانواده خود به صورت مشترک 
 D اســتفاده می کنید، می توانید دوز را تنظیم کنید. دوم، و حتی مهم تر از آن اینکه، فرم مایع ویتامین
حاوی  تری گلیســیرید یا لیپید اســت و ویتامین D وقتی با چربی و روغن مصرف شــود بهتر جذب 

خواهد شد.
این پزشک توضیح داد: این لیپیدها که از گلیسرول و اسیدهای چرب مشتق می شوند، اساساً ترشح 
صفرا را در روده کوچک شــما تحریک می کنند. این صفرا باعث تجزیه چربی ها شده و به شما کمک 

می کند تا ویتامین های محلول در چربی را بسیار بهتر جذب کنید.
وی افزود که: اگرچه عمل جذب برای همه مکمل های غذایی مهم است، اما به ویژه برای انواعی 
که دارای مواد فعال هســتند، مانند ویتامین D، حائز اهمیت اســت. جذب به محض مصرف ویتامین 
شــروع می شود و در پایین ترین قسمت روده به پایان می رسد. این فرآیند با مصرف فرم مایع ویتامین 
تسهیل می گردد، زیرا حفره دهان، به ویژه غشای بوکال و زیر زبانی در دهان، برای مواد فعال، بسیار 

پذیرنده، است.
از ســوی دیگر، جذب در روده به میزان اســید معده ای که تولید می کنید بستگی دارد که بسته به 
رژیم غذایی، ســن و سلامتی شــما متفاوت اســت. به عنوان مثال افراد مبتلا به بیماری هایی مانند 

سلیاک، بیماری کرون و کولیت از قبل با جذب مشکل دارند.
بعضی از افرادی که از داروهای کاهش دهنده اسید معده استفاده می کنند نیز ممکن است در جذب 
این ویتامین مشــکل داشته باشــند. بنابراین، او توصیه می کند اگر این مورد برای شما مناسب است، 

قرص های ویتامین D را به نفع انواع مایع یا اسپری فراموش کنید.
آیا دلیلی برای اجتناب از مصرف اسپری ویتامین D وجود دارد؟

 از آنجا که اســتعمال اسپری های ویتامین D بســیار راحت است، استفاده بیش از حد از آن ها نیز 
آســان است و متأسفانه، این مســئله به اندازه کمبود ویتامین D خطرناک است. در واقع فقط به این 
دلیــل که ویتامین D به عنوان یک ماده مهم اســت، نمی توانید از آن به طور نامنظم و به هر مقدار، 
مصرف کنید. بهترین میزان برای شــما حدود ۲۵ تا ۳۵ نانوگرم یا IU ۶۰۰ در روز اســت. این همان 

سطحی است که باید در آزمایش خون مشاهده کنید.
 D وسوسه انگیز باشد، اما به گفته این پزشک، ویتامین IU ممکن اســت تهیه اسپری با بالاترین
به این ترتیب کار نمی کند. شــرکت ها هر میزانی را که بخواهید به شــما می فروشــند ۱۰۰۰، ۲۰۰۰، 

.IU ۱۰۰۰۰ ۵۰۰۰، حتی
وی ادامه داد: من از مصرف مقادیر بســیار بالای ویتامیــن D خودداری می کنم. بالاترین میزان 
دریافت قابل قبول این ویتامین IU ۴۰۰۰ اســت، اما در واقع اگر بیش از IU ۱۰۰۰ در روز مصرف 
کنید، این بیش از حد کافی اســت. با این وجود، در صورت نیاز به مکمل، باید با پزشک خود مشورت 
کنید، او می تواند ســطح ویتامین D شما را اندازه گیری کند و اگر نیازمند دریافت مکمل این ویتامین 

باشید، دوز مناسبتان را معین کند.
در نهایت، اگر نگران اســتفاده بیش از حد ویتامین D از طریق اسپری هستید، می توانید آن را به 
فــرم قرص دریافت کنید. فقط حتماً آن را همراه با غذا میل کنید. شــما با مصرف آن به همراه یک 
وعده غذایی حاوی چربی و روغن، ویتامین D بیشــتری جذب می کنید. ویتامین D به فرم اســپری، 

جذب راحتی دارد؛ اما این بدان معنی نیست که کپسول ها بی اثر هستند.

چرا استفاده همزمان از دو ماسک توصیه می شود؟
ایســنا: محققان دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی می گویند: استفاده همزمان از یک ماسک 
یک بار مصرف و یک ماسک پارچه ای هنگام حضور در مراکز شلوغ، از ورود ۸۳ درصد از قطرات پخش 

شده توسط یک منبع بدون ماسک جلوگیری می کند.
 فواید استفاده از ماسک صورت برای محافظت در برابر کووید-۱۹ بر همگان مشخص است. طبق 
آخرین مطلب علمی از مرکز کنترل و پیشــگیری از بیماری ها، ماسک صورت می تواند خطر ابتلا به 
ویروس کرونا را بیش از ۷۰ درصد کاهش دهد. پژوهشگران دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی 
تهران با بررســی شواهد موجود به این پرســش پاسخ دادند که آیا استفاده همزمان از دو ماسک بهتر 

عمل می کند و موثرتر است؟
پس از ماه ها درخواست مقامات بهداشتی برای به روزرسانی توصیه های استفاده از ماسک، مرکز 
کنترل و پیشــگیری از بیماری های امریکا، دستورالعمل های جدیدی را اعلام کرد که شامل استفاده 
همزمان از ماسک های مناســب صورت یا دو ماسک برای جلوگیری از بیماری همه گیر کووید-۱۹ 
است. شــواهد نشــان می دهد که ترکیب ماسک پارچه ای روی ماســک جراحی می تواند به طور 

چشمگیری از انتشار ویروس به دیگران و هم از قرار گرفتن فرد در معرض ویروس بکاهد.
محققان مرکز کنترل و پیشــگیری از بیماری ها، ترکیبی از پارچه چند لایه و ماسک های معمول 
جراحی یا پزشــکی را مورد بررســی قرار دادند. در این آزمایش تنفس و سرفه در بین آدمک ها شبیه 
ســازی شد. نتایج نشــان داد هنگام استفاده از یک ماسک یکبار مصرف، از ورود ۴۲ درصد از قطرات 
ســرفه در این آزمایش جلوگیری شد. ترکیب ماسک یکبار مصرف با ماسک پارچه ای روی آن باعث 
جلوگیری از ورود ۹۲.۵ درصد از ذرات دفع شده از سرفه می شود. ترکیب این دو ماسک و قرار گرفتن 
در مراکز شــلوغ، از ورود ۸۳ درصد از قطرات پخش شــده توســط یک منبع بدون ماسک جلوگیری 

می کند. اگر هر دو آدمک دارای ماسک دوتایی باشند، این عدد به ۹۶.۴ درصد افزایش می یابد.
نیازی نیست که همیشه از دو ماسک استفاده شود. در بیرون از منزل، خارج از مراکز شلوغ استفاده 
از یک ماسک کاملًا موثر است و استفاده از دو ماسک برای موارد پرخطر است. در موارد حضور برای 
مدت زمان طولانی در یک فروشــگاه مواد غذایی یا در اماکن شــلوغ اســتفاده از دو ماسک به طور 
همزمان توصیه می شــود. بر اساس اعلام کمیته اطلاع رســانی و آموزش همگانی کرونا در دانشگاه 
علوم پزشکی تهران، در پی تحقیقات انجام شده، استفاده همزمان از یک ماسک یکبار مصرف و یک 
ماسک پارچه ای بر روی آن باعث جلوگیری از ورود ۹۲.۵ درصد از ذرات دفع شده از سرفه می شود. 
همچنین ترکیب این دو ماسک و قرار گرفتن در مراکز شلوغ، از ورود ۸۳ درصد از قطرات پخش شده 
توســط یک منبع بدون ماســک جلوگیری می کند. بر همین اساس توصیه می شود هنگام حضور در 

مراکز شلوغ از دو ماسک صورت به طور همزمان استفاده شود.

باشگاه خبرنگاران: ســرفه به شما کمک می کند 
سیستم تنفســی خود را پاکسازی کنید. اما اگر بیش 
از حد باشد، می تواند هشدار سرماخوردگی یا وضعیت 

جدی تر باشد.
بــدن چندین مکانیســم دفاعی بــرای مقابله با 
بیماری دارد، در مورد گلو و مجاری تنفسی این روند 
با سرفه اتفاق می افتد، بدین ترتیب بدن آلودگی ها و 
ســایر میکروارگانیسم ها را از بین می برد. طبق اعلام 
کالج پزشــکی کلمبیا، عملکرد ســرفه از بین بردن 

میکروب های بالقوه قبل از ایجاد عفونت است.
همانطور که گفته شــد ســرفه به خــودی خود 

نشــانه ای از بیماری نیســت، بلکه پاسخی است که 
هنگام تحریک رشــته های عصبی واقع در سیســتم 
تنفســی ظاهر می شــود. ســرفه به دو نوع تقسیم 
می شود: سرفه خشک که خلط یا بلغم ایجاد نمی کند، 
اما هنگام بلع درد ایجاد می کند. ســرفه مولد؛ شامل 

خلط و ترشح یا مخاط است.
چه عواملی باعث سرفه می شوند؟

سرماخوردگی شایع ترین دلیل سرفه، خشکی گلو 
یا احساس خستگی اســت، همچنین سرفه می تواند 
پاسخی به شرایط مختلف سیستم تنفسی مانند آسم، 
برونشیت یا ذات الریه یا ســایر شرایط مانند بیماری 

رفلاکس معده )مری( باشد.
سرفه ای که هنگام خوابیدن به طور قابل توجهی 
بدتر می شــود می تواند نشانه ای از نارسایی قلب باشد 

که نیاز به مراقبت پزشکی دارد. اگرچه سرفه هر روز 
برای افراد سیگاری امری طبیعی است، اما نباید آن را 

امری طبیعی دانست و  باید به پزشک مراجعه شود.

سرفه چه زمان می تواند سرفه چه زمان می تواند 
نگران کننده باشد؟نگران کننده باشد؟
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جدول شماره 99/2285

ب جدول شماره  99/2284
جوا

افقی:
1-فــرش کهنــه ایــن جوری می شــود- 

جهانگشای مغول
2-ضمیر اشاره به دور- نزدیک- دوری

3-اسرارآمیز- دردها- همسر آقا
4-آواره- از توابع لارســتان بزرگ- ترس- 

ناداری
 5-صحرایــی در شــمال مصــر- مذکــر- 

از چاشنی های غذایی
6-شهری در آلمان- سرگشتگی

7-جوغن آپارتمانی- دوبرابر دولا- سرپرستی
8-نباء- کچل- خیس- توشه

9-یکی از همراهان اسکندر برای پیدا کردن 
آب حیات- ستایش کرد- صدای گربه

دادن-  صدقــه  دنــدان-   10-پناهــگاه 
از شاخه های موسیقی

11-اطراف دهان- شراب- ضمیر اول شخص 
مفرد- مرکز ایتالیا

12-خاور- قطار- قله ای جنوبی- نادانی
13-سخن بیهوده- دریاها- نوعی زاویه

14-اهمیت و احترام- خشــمگین- رود آرام 
روسی

15-کاشتن نخل- شهرستانی از توابع استان 
فارس

عمودی:
1-مشــهور- معروف ترین سلسله پادشاهی 

در ایران
2-نقش- مرکز افغانستان- خانه

3-دفــاع از آن واجب اســت- ســیاهرگ- 

طرح: عصرمردم 

خواننده پاکستانی
از  فرخندگی-  غذایی-  4-فهرســت 

واحدهای فیزیکی- بره واژگون شده
5-بخشــی از پا- بیماری- سوره ای 

قرآنی
6-از افزودنی ها به شیرینی- پروردگار
7-المانی کــه مقیاس تعیین همواری 

است- اولین عدد طبیعی- قوسی شکل
نخل-  رویش  مطنقه  ترکی-  8-سال 

نام محلی درخت افرا
9-جمع منبر- درخت زبان گنجشک- 

پرنده ای مهاجر

10-شــراب- به خاک سپردن- حلقه 
بتنی چاه

گیرند-  مــی  فرنگی  گوجــه   11-از 
سحر شده- مادر عرب

12-بــازی- آب ویرانگــر- پایگاه- 
شهری بندری از عربستان

13-بافنده و لحاف دوز- کاشف الکل- 
دور شونده

کار-  نیســت- کمــک   14-نســیه 
از ضمایر مؤنث در عربی

15-ستم- روش- مأمور هدایت فیل
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در فلسفه، خصوصا فلسفه هگل، معانی داریم به نام تز، آنتی تز و سن تز.
در  البته  که  توضیح می دهد؛  طور  این  را  پیشرفت  و  تکامل  پروسه  هگل 
مارکسیسم بیشتر به آن پرداخته می شود. تز ایده اولیه است، آنتی تز نفی ایده 

اولیه، و سن تز نتیجه و حاصلی است که از آن به دست می آید.
اگر سن تز  زندگی  معنای  ببریم  زندگی  حیطه  در  را  این  بخواهیم  اگر  ما 
باشد، تزش  نتیجه اش معنادار شدن زندگی ما  باشد یعنی آن حاصل و  ما 
یعنی  شادی.  و  غم  برعکس  یا  غم،  می شود  آنتی تزش  شادی،  می شود 
می خواهم بگویم که این دو مفهوم باید با هم باشند. تز و آنتی تز دو مفهموم 
متضاد هم هستند. هگل می گوید هر چیز را که شما می خواهید داشته باشید 
این مفاهیم متضاد حتما در آن هست. من نمی خواهم خیلی این مطلب را 
هر  که  معنا  این  به  گرفتم  کمک  بحث  برای  آن  از  کمی  فقط  بشکافم، 
عملی عکس العملی دارد و بعد منتهی به نتیجه ای می شود. پس هر نتیجه 
ارزشمندی که ما می خواهیم بگیریم، بالاخره از دو مفهوم متضاد راحتی و 
سختی در کنار هم قرار گرفته تا ما توانستیم به این برسیم. همین مفهوم 
فلسفی را برای شما با یک مثال توضیح می دهم. مثلا اگر تز یعنی آن ایده 
اولیه فرزنددار شدن باشد، با محقق شدنش، سختی های آن که نگهداری از 
فرزند است هم بیرون می آید که این می شود آنتی تزمان. یعنی فقط صرف 
اینکه من بچه دار شوم، همه اش شادی و خوشی نیست و سختی هایش هم 
همراهش است. سپس سن تز یعنی آن چیزی که از تز و آنتی تز که در مثال 
ما بچه دار شدن و سختی های آن است، نتیجه و چیزی که از دل این دو 
به دست می آید، ساخته شدن مادریا تکامل اوست. پس ببینید بچه دار شدن 
سختی های خودش را دارد، اما به دنبال آن ساخته شدن و تکامل و رشد 
مادر یا در کل فرد را شاهد هستیم. خلاصه این که ما می توانیم پروسه یا 
فرایند زندگی مان را معنادار کنیم، هرچند که با سختی و درد به دست آید.

که البته در این صورت سختی هایش هم می تواند برایمان لذت بخش باشد. 
مطمئن باشید چیز خوبی را که بدون سختی به آن برسیم، خوشی آن هم 
دوام نخواهد داشت. همان طور که می گویند بادآورده را باد می برد. در مورد 

قانون دنیا هم گفتیم که به همین صورت است.
برای  قیام کردم  ایشان گفتند من  بود.  امام حسین)ع( هم همین  نهضت 
اصلاح امت جدم. و باید برای این موضوع خون ریخته شود و 72تن خون 
بهای آن بودند. هرچه کار ارزشمندتر باشد سختی های بیشتری دارد. اصلاح 

امت رسول الله)ص( با خون حسین)ع( است که شاهدش هستیم.
مطلب دیگری که من به آن علاقمندم و به آن رسیدم این است که شاید 
بپرسیم بهترین راهکار برای لذت از فرآیند زندگی مان چیست؟ راهکاری به 
من بدهید که ببینم زندگی من معنادار هست یا نه؟ ومن مطمئن شوم که 
کار درست را انجام می دهم یا خیر؟ چون هر کاری که من انجام می دهم 

به صرف این که من دوستش دارم، در حقیقت ممکن است معنادار نباشد.
آیه بسیار زیبایی در قرآن هست در جواب این سوال که چطور بفهمم که 
در زندگی ام دارم کار معناداری انجام می دهم یا خیر؛ این آیه می گوید: »إنِاَّ 
جَعَلنَْا مَا عَلیَ الْرْضِ زِینَةً لهََا لنَِبْلُوَهُمْ أیَُّهُمْ أحَْسَنُ عَمَلًا« ما آنچه را که در 
زمین جلوه گر است زینت و آرایش ملک زمین قرار دادیم تا مردم را امتحان 
خدا  یعنی چه؟  )18کهف(  بود.  خواهد  نیکوتر  عملشان  کدام یک  که  کنیم 
ببینیم کدامتان  آزمایش کنیم و  این که  برای  آفریدیم  را  می گوید ما شما 
بهترین کار را انجام می دهید. یعنی هرکاری را که من از صبح می خواهم 
انجام بدهم تا جایی که در توانم هست، به بهترین حالت ممکن انجام دهم. 
مثلا صبح بیدار که می شوم و می خواهم صورتم را بشویم، درست و کامل 
بشویم. می خواهم صبحانه بخورم چیزی که مناسب آن روز هست بخورم، 
یا مثلا  بیماری من است بخورم.  بیمار هستم چیزی که مناسب  اگر  مثلا 
درست  کاردستی  می خواهم  بپوشم.  مناسب  لباس  بروم  سرکار  می خواهم 
کنم، به بهترین شکل درست کنم. می خواهم غذا بپزم یا بچه داری کنم به 
بهترین شکل انجام دهم. اگر فرزند والدینم هستم یا همسرم، بهترین باشم. 
اگر باید درس بخوانم به بهترین شکل کارم را انجام دهم. البته همه اینها 
باید در حد توانمان باشد. خلاصه این که هر کاری را که ما شروع می کنیم، 
از کوچک تا بزرگ، همه »احسن عمل« باشد، یعنی بهترین حالت ممکن 
باشد. اگر که این کار را بکنیم می توانیم مطمئن باشیم که داریم کارمان را 
درست انجام می دهیم و زندگی مان معنادار خواهد شد و قطعا وقتی که این 
دستور خداوند است یعنی اگر ما بهترین شکل کارهایمان را انجام دهیم از 
پس امتحان الهی هم بر خواهیم آمد و اصلا زندگی های خودمان هم زیباتر 
خواهد شد. وقتی که من فرزند خوبی باشم، والد خوبی باشم، شاگرد خوبی 
باشم و... در وهله اول آثار و برکاتش به خودم برمی گردد و انرژی مثبت را 
خودم دریافت می کنم و در وهله دوم آن اطرافیانم هم قطعاً آن انرژی را 
از من خواهند گرفت و پیامد این، آرامش خودم و اطرافیانم، و شادی خودم 

و اطرافیانم است.
یعنی  کردیم،  صحبت  عَمَلًا«  أحَْسَنُ  أیَُّهُمْ  »لنَِبْلُوَهُمْ  آیه  به  راجع  پیشتر 
بهترین راهکار برای لذت از فرآیند زندگی و این که مطمئن شویم کاری که 
داریم انجام می دهیم درست است یا نه و این که زندگی معنادار است یا خیر، 
این است که ببینم آیا من هرکاری که دارم انجام می دهم به بهترین شکل 
در آن حد که در توانم است انجام می دهم یا نه. هر کاری که از صبح انجام 
می دهم تلاش کنم به بهترین شکل انجامش دهم. اهداف بزرگ و اهداف 
کوچک ترم که در راستای همان هدف بزرگتر است را جوری برنامه ریزی 
کنم که به بهترین شکل انجام شود. خب این باعث می شود که زندگی من 

معنادار شود و من از زندگی ام رضایت داشته باشم.
ارتباط  که  کنیم  صحبت  قرآن  از  آیه  دو  یکی  درباره  می خواهیم  حال 
مستقیمی با بحث معنای زندگی دارد یکی همین آیه سوره بقره که گفتم 
نیَْا إلَِاّ لهَْوٌ  یکی هم آیه دیگری در قرآن که می گوید »وَمَا هَذِهِ الحَْیَاةُ الدُّ
ارَ الْخِرَةَ لهَِيَ الحَْیَوَانُ ۚ لوَْ کَانوُا یَعْلمَُونَ« این زندگانی چند  وَلعَِبٌ ۚ وَإنَِّ الدَّ
روزه دنیا )اگر نه در پرستش حق و سعادت آخرت صرف شود( افسوس و 
بازیچه ای بیش نیست، و زندگانی اگر مردم بدانند به حقیقت دار آخرت است 

)که حیاتش جاوید و نعمتش بی رنج و زوال است()64عنکبوت(.
آخرت،  در  زندگی  اما  است  و سرگرمی  بازی  مثل یک  دنیا  زندگی  یعنی 
برای  است.  آخرت  در  بودن  زنده  اصل  و  زندگی  اصل  یعنی  لهی الحیوان؛ 
زنده بودن )زنده یعنی حیّ(، اگر بخواهیم از لحاظ فلسفی به آن نگاه کنیم، 
دو معنی را در نظر می گیرند. می گویند هرچه که زندگی ما همراه با علم و 
قدرت بیشتری باشد، یعنی دانایی و توانایی بیشتر باشد، معنی حیّ و زنده 
در آن بیشتر خودش را نشان می دهد. یعنی هرچه که من سطح دانشم را 
در زندگی بالاتر ببرم و هرچه که توانایی جسمی و روحی خودم را بالاتر 
ببرم می شود گفت زنده ترم، چون شعورم بیشتر می شود، علم و دانشم بیشتر 
می شود و می توانم خیلی بهتر زندگی کنم و آن معنای حیّ واقعی یا همان 

زندگی و زنده بودن واقعی محقق می شود.
می گویند زندگی اصلی و اساسی در سرای آخرت است چون در آنجا دیگر 
پرده ها کنار می رود و ما همه حقایق را مشاهده می کنیم و با دیدن حقایق 
لذت می بریم و چه خوش است زندگی پس از مرگ، و باید خودمان را البته 
آماده کنیم برای آن زندگی. پس اصل معنای زندگی با توجه به آیه قرآن 
در زندگی پس از مرگ است. زندگی این دنیا یک مقدمه ای می شود برای 
زندگی پس از مرگ ما و هرچه بهتر اینجا عمل کنیم آنجا نتیجه اش را بهتر 

و بیشتر می توانیم برداشت بکنیم.
یک آیه دیگر هست که می گوید: »وَالَلهّ عِنْدَهُ حُسْنُ المَْآبِ« و نزد خداست 

منزل بازگشت نیکو )14آل-عمران(
یعنی بهترین بازگشت نزد خداست. یعنی می خواهد بگوید بهترین چیزها 
نزد خداوند است. یعنی زندگی ات را طوری بچین، زندگی ات را طوری ردیف 
کن که خدا در زندگی ات رنگ داشته باشد. یعنی خدا یک چیز دوردست و 

غایب در زندگی ات نباشد، خدا را حاضر و ناظر در زندگی ات ببین. ما بعد از 
ُ لمَِنْ حَمِدَهُ« یعنی خداوند می گوید من  رکوع در نماز می گوییم »سَمِعَ اللهَّ
می شنوم تو چه می گویی. یعنی من هستم، تو هم هستی؟ حواست هست؟ 
به همین خاطر می گویند این ذکر را بعد از رکوع ایستاده بگویید. می گویند 
در حال حرکت به سمت سجده نگویید. خلاصه این که خداوند ما را جانشین 
خودش بر روی زمین قرار داده و در سوره بقره می فرماید: »إنِيِّ جَاعِلٌ فِي 

الْرْضِ خَلیِفَةً«  من در زمین خلیفه ای خواهم گماشت )30 بقره(
بشکافیم. مثلا  را  این مبحث  بخواهیم  نیست که  در حال حاضر فرصتی 
ملائکه آن اختیار را آن طوری که انسان ها دارند، ندارند. خلاصه این که 

انسان چیزی دارد که آنها ندارند.
عَلیَ  عَرَضَهُمْ  ثُمَّ  کُلهََّا  الْسْمَاءَ  آدَمَ  »وَعَلمََّ  می فرماید:  بقره  سوره  در 
المَْلَائکَِةِ« و خدا همه اسماء را به آدم یاد داد، آن گاه حقایق آن اسماء را در 

نظر فرشتگان پدید آورد )31 بقره(
می گوید به آدم )منظور یا همان آدم ابوالبشر است و یا یک مثال اعلای 
انسان هست( اسماء را یاد دادیم آن هم تمامی آن را.ملائکه خدمت خداوند 
و  فساد  زمین  در  که  بیافرینی  را  کسی  می خواهی  آیا  که  کردند  عرضه 
خون ریزی بکند؟ در حالی که ما تقدیس و تسبیح تو را می گوییم؟ خداوند 
گفت من چیزی می دانم که شما نمی دانید، پس سجده کنید. آن چیزی که 
خدا می داند این بود: »عَلمََّ آدَمَ الْسْمَاءَ« یعنی به انسان اسماء را یاد دادیم. 
آن اسماء چیست؟ اسم اعظم خداوند چیست؟ این مبحث خیلی جای تامل 

دارد که انشااله درباره این صحبت می کنیم.
خداوند فرمود ما انسان را در روی زمین جانشین قرار دادیم، جانشین چه 
نزدیک  و  تنگاتنگ  خیلی  ارتباط  ما شاهد یک  جانشین خود. پس  کسی؟ 
بفهمم که  بخواهم  این که من  برای  زندگی هستیم.  معنای  و  انسان  بین 
باید بفهمم  اول  باشم  باید دنبال چه  معنای زندگی ام چیست و در زندگی 
که اصلا برای چه به این دنیا آمده ام؟ چه کسی مرا به این دنیا وارد کرده 
است؟ چه هدفی دارم و باید دنبال چه باشم؟ اگر بخواهیم ردیابی کنیم، خب 
سخن خداوند را در قرآن می شود پیدا کرد. بعضی از آیات مربوط به زمانی 
است که خداوند می خواسته انسان را خلق کند. خداوند می فرماید انسان را 
جانشین خودم بر روی زمین قرار دادم. خب جانشین خدا باید جوری باشد 
که روحش خدایی باشد. یعنی ما باید به آن مرحله برسیم تا بتوانیم جانشین 
خداوند باشیم. یا اینکه وقتی انسان را آفرید می گوید: » فَتَبَارَكَ الَلهّ أحَْسَنُ 
الخَْالقِِینَ« پس آفرین بر )قدرت کامل( خدای که بهترین آفرینندگان است. 

)14 مومنون(
به خودش  را می آفریند  انسان  وقتی که  فقط  دارد که خداوند  انسان چه 
آفرین و احسنت می گوید؟ باید ردیابی کنیم ببینیم که تفاوت میان انسان با 
دیگر مخلوقات چه بوده تا بعد بتوانیم به آن معنا هم برسیم. خداوند قبل از 
انسان چه چیزهایی را خلق کرده بود؟ خب کوه و در و دشت و کرات آسمانی 
و ستارگان و منظومه ها و کهکشان ها و... و جن هم بوده است اینها فقط 

در عالم مادی بودند. و در عالم غیرمادی ما با توجه به آیات قرآن ملائکه را 
خبر داریم. حال شاید چیزهای دیگری هم باشند که ما نمی دانیم، همان طور 
که در آیات قرآن آورده شده؛ خدا چیزهایی را آفریده که شما هنوز نمی دانید 

و علمتان به آن نرسیده است.
آفریننده است. خداوند ذاتش آفرینش است، پس می آفریند. مثل  خداوند 
روغن که ذاتش چرب بودن است نمی توانیم بگوییم روغن چرا چرب است 
چون ذاتش چرب بودن است. چشمه ذاتش جوشیدن است پس می جوشد. 
اراده کند  تا زمانی که  آفریند و  آفرینش است پس می  خداوند هم ذاتش 
می آفریند، یعنی هرچه که خواست. البته همه این آفرینش بر اساس هدف 
است یعنی عبث و بیهوده نیست چون خداوند حیّ است. گفتیم معنای حیّ 
و زنده یعنی این که شعور و دانش و قدرت پشتش است و خداوند در این 
علم و قدرت بی نهایت است. پس عبث و بیهوده هیچ کاری انجام نمی دهد.
وقتی  و  دادم  قرار  را جانشین  انسان  این که خداوند می گوید  به  توجه  با 
انسان را می آفریند به خودش آفرین می گوید، پس انسان چیزی دارد که 
را نسبت  انسان  این موضوع برتری  انسان نداشته اند. که  موجودات قبل از 
آفریده شدند، می رساند. کما این که در  انسان  از  به آن موجوداتی که قبل 

سوره ی بقره می فرماید ما به ملائکه گفتیم به انسان سجده کنید.
این می رسیم  به  اگر مقداری روی آن فکر کنیم  دارد؟  انسان چه  ببینیم 
که انسان عقل و اختیار دارد. این عقل و اختیار جوری بوده که توامان به 
انسان داده شده و موجودات دیگر مثل اجنه هم دارند ولی نه به آن اندازه 

که انسان دارد.
بدین ترتیب اگر بخواهیم به این برسیم که چه معنایی در زندگی من وجود 
برسیم که اصلا من  این سوال  به جواب  اول  به صورت مقدمه  باید  دارد، 
در این دنیا چه کاره هستم؟ قرار است چه کار کنم؟ اصلا چه شد که آفریده 
شدم و چه کسی مرا آفرید؟ یعنی اگر آگاهی به این سوال داشته باشم و به 
جواب این سوال هم برسم مسلما معنا را خیلی بهتر و راحت تر می توانم پیدا 
کنم و یا برای خودم بسازم. یا به طور هم زمان هم کشف معنا و هم جعل 

معنا داشته باشم.
همان  یعنی  اومانیسم  است.  مهمی  بحث  خیلی  اومانیسم  بحث  امروزه 
انسان گرایی یا انسان محوری که می گوید مرکز و مدار عالم انسان است. 
به نظر من یک ارتباط مستقیم بین اومانیسم و انسان در اسلام وجود دارد. 
یعنی در اسلام هم انسان به یک مرکزیت و محوریت می رسد که در ادامه 

توضیح می دهم به چه صورت است.
در بین تمام مخلوقاتی که خداوند خلق کرده، گفتیم فقط وقتی که انسان 
برمن که  آفرین  الخَْالقِِینَ«،  أحَْسَنُ   ُ اللهَّ »فَتَبَارَكَ  فرمود  خلق شده خداوند 
بهترین آفرینندگان هستم. گفتیم خداوند هم هر چه و از هر نوع که بخواهد 
انسان را هم خلق  آفریننده است و ذاتش آفرینش است.  می آفریند، چون 
و  گیاهان  مثل  موجودات  دیگر  به  نسبت  ها  انسان  ما  که  تفاوتی  و  کرده 
حیوانات یا فرشتگان داریم، همان عقل و اختیار و شعوری است که خداوند 
به ما داده است. هر صفتی که در خداوند هست به صورت کوچک شده اش 
شبیه  را  خودمان  خیلی  می توانیم  انسانها  ما  که  هست  نیز  انسانها  ما  در 
جانشین  انسان  می فرماید  خداوند  که  است  خاطر  همین  به  و  کنیم  او  به 
من بر روی زمین است. یعنی ما یک مدل کوچک شده از خداوند هسیتم. 
را در  او  اما  بهترین حالت ممکن خلق کردیم،  در  را  انسان  حال می گوید 
به  امکان که  عالم  پایین ترین  دادیم  قرار  نظر وجودی  از  عالم  پایین ترین 
آن عالم ناسوت یا عالم ماده می گویند. یک جسم به او دادیم و یک روح، 
روحش  و  ماده  عالم  به  متعلق  جسمش  است.  بعدی  دو  انسان  این  یعنی 
از  را  مرتبه اش  اختیار خودش،  با  و می تواند  است  ملکوت  عالم  به  متعلق 
حیوانات پایین تر ببرد »إنِْ هُمْ إلِاَّ کالْاءَنعَْامِ بلَْ هُمْ أضََلّ سَبیِلًا«؛ آنها مانند 
چهارپایان هستند بلکه نادان تر و گمراه تر هستند.)44 فرقان( یا می تواند با 
در  ببرد. همان طور که  بالاتر  فرشتگان هم  از  را  مرتبه اش  اختیار خودش 
قرآن هم می گوید، بعضی ها مرتبه شان حتی از حیوان هم پایین تر هست، 
یعنی این قدر بد عمل می کنند. و بعضی ها هم آن قدر بالا می روند می گوید: 
« )بدان نزدیکی که( با او به قدر دو کمان یا  »فَکَانَ قَابَ قَوْسَیْنِ أوَْ أدَْنیَٰ

نزدیکتر از آن شد.)9نجم(
می گویند پیامبر اسلام در شب معراج آن قدر به بارگاه خداوند نزدیک شد به 
اندازه دو کمان یا کمتر، جایی که اصلا فرشتگان نمی توانستند به آن برسند.
یعنی می خواهد بگوید به مقام خدایی آن قدر نزدیک شد.به آن مرتبه انسان 
کامل که گفته می شود یا مقام خلیفه الهی رسید. پس انسان می تواند به این 
مرحله برسد و انسانی که به این مرحله می رسد دقیقا می تواند محور عالم 
باشد و به نوعی هر کاری که خداوند انجام می دهد او هم می تواند انجام 

دهد، البته با اذن و اجازه خداوند.

معنای زندگیمعنای زندگی
بخش سوم                                                                                              دکتر سیده نرجس عمرانیان

تدوین: نسیم عبدالعلی



نگاه اقدس خانم روی سر و صورت حسین آقا چرخید و برگشت بچه ها را دید 
که گوشه اتاق کز کرده بودند و چشم به پدر دوخته بودند.

اقدس خانم گفت: »حسین آقا غصه نخور، بعد از عید هم روز خداست«
محسن از جا برخاست و نگرانی پدرش را با لبخندش از پنجره اتاق به بیرون 

پرت کرد.
گفت: بابا اگر گفتی معدلم چند شده؟

حسین آقا اخمش را باز کرد و گفت: نوزده و نیم
حسن تک زبانی گفت: »بیس«

اقدس خانم سینی چای را روی گل قالی گذاشت و پرسید: »حرف حسابشون 
چیه؟«

حســین آقا چشــمش را روی گل های قالی چرخاند و گفت: می گن بودجه 
نداریم.

فرش فروش به حســین آقــا گفته بود، جفتش را صد و هشــتاد هزار تومن 

می خرم.
اقــدس خانم به او گفته بــود بعداً باید همین ها را ازش ســیصد هزار تومن 
بخریم. بی خود بــه فکر فروش فرش ها نباش، بالاخره امســال هم یه جوری 

می گذرونیم.
محسن و حسن تو حیاط پچ پچ می کردند که حسن گفت: »باشه، من ضرب 
می زنم این جوری... بعد رفت ســطل پلاستیکی را برداشت و با دست کوچکش 

روی سطل ضرب گرفت.
محسن گفت: »آره خوبه، منم با مقوا یک کلاه بوقی درست می کنم و صورتم 

رو سیاه می کنم و دایره می زنم و می خونم:
-ارباب خودم ســلام علیکم- ارباب خودم سرتو بالا کن- ارباب خودم بز بز 

قندی- ارباب خودم چرا نمی خندی؟
بعدش هم می خونم: حاجی فیروزه- ســالی یک روزه- حاجی فیروز اومده با 

لب خندون- آن وقت پول ها را که جمع کردیم...«

اقدس خانم از داخل اتاق داد زد: »بچه ها بیاین، شام بخورین«
***

اقدس خانم چادرش را از روی سرش برداشت و وارد اتاق شد دید حسین آقا 
چشم از گل قالی برنمی دارد.

اقدس خانم یک بســته پول گذاشــت روی قالی و گفت: »مرد، نگفتم خدا 
بزرگه، امروز رفتم مدرســه محســن، پیغموم داده بودن، پــدر و یا مادرش بیان 

مدرســه. گفتم: شاید دوباره پول می خوان. و اگه تو بری ناراحت می شی. خودم 
رفتم. معلم محســن من را کشید کناری و این بســته رو داد و گفت این جایزه 

محسنه، فقط بین خودمون باشه«
محســن از پشت ستون ایوان مدرسه لبخند مادرش را درون قلبش جای داد. 

آقای معلم ساک و لباس و کلاه بوقی محسن را با خود برد.
نقل از ماهنامه کلک- اسفند 1382

حاجی فیروز
نوشته: محمدجواد خردمند

ابوالقاسم فقیری

عمو نوروز اومد با دلِ خسته
به چشمونش غبار غم نشسته

عمو نوروز تو هم همدرد مائی
بیا بنگر که دلهامون شکسته
نوروز یادگار جمشــید کی را همه به انتظار نشسته ایم. یقین داریم که 
از راه می رسد و برای کوتاه مدتی هم که شده، به زندگی مان رنگی دیگر 
می زند و حالی تازه پیدا می کنیــم. بوی عید که می آید به گونه ای همه 
نوروزی می شویم. این نوع دگرگونی را همه جا می بینید. در و دشت، باغ 
و ســبزه هم نفسی تازه می کشند و حیات به گونه ای دیگر زندگی اش را 

آغاز می کند.
نوروز دســت در دست بهار می آید و شاهدیم که شکوه بهاری همه را 

شامل می شود.
عمده ترین ویژگی نــوروز، این چرخش زیبای زمانه به گروهی خاص 
تعلق ندارد- نوروز فقیر و غنی نمی شناســد. این موهبت خدائی است که 

همه را یکسان می بیند.
و اما این دومین سالی است که عمو نوروز را دلخسته می بینیم. وحشت 
از کرونا در همه ی دلها دیده می شــود. کرونا یک واقعیت تلخ است ولی 
با این همه قصه ی کرونا روزی با ما و یا بی ما به ســر می رســد. چرا که 
هر قصه پایانی دارد و ما فرزندان دلبســته به این سرزمین، عشق به این 
آب و خاک مقدس را هرگز دست کم نمی گیریم. در بزرگداشت نوروز این 
یادگار فرخنده لحظه ای درنگ نمی کنیــم. خداوند مهربان دلتنگی ما را 
شاهد است، اوست که کارساز است. با تکیه به مهربانی های خداوند چشم 

به آینده داشته باشید. هرچه تقدیر خدائی باشد همان خواهد شد.
و توصیه این »خُرد« به شــما. بیائید با هم مهربان باشیم. ایمان داشته 
باشــید که غم و اندوه من و شــما و عموی افسانه ای دیر سالمان روزی 

تمام می شود.
اسفند 99 - شیراز

***
نگاهــی اجمالی به چیزهائی که در شــیراز زینت بخش خوان نوروزی 

می شود.
هفت سین

این هفت سین خود حکمتی دارد، تعبیرها بیشتر عوامانه است.
سبزه: انتخــاب سبزه به خاطر این است که با زیبائی خاص خود آغاز 

بهار را اعلام می کند و بشارت خرمی و سبزی برای تمام سال دارد.
سیر: گرسنگی را دور کرده و برای همیشه سیری به همراه دارد.

سنجد: به این خاطر است که نسنجیده کاری انجام ندهیم که سبب 
زیان جانی و مالی شود.

سرکه: ترشروئی و عبوسی را دور کرده و به جای آن لبخند و شادی 
می آورد.

سیب: میوه ای است که سعادت و سلامتی همراه دارد.
سمنی)سمنو(: به خاطر شــادمانی و تازگی مواد اولیه اش، خوراکی 

است مقوی و سالم.
ســماق: دشــمنان را از بین برده و زندگی را بر آنان تلخ و ناراحت 

می کند.
هفت میوه

 Madani هفت میوه عبارت از: انار، انگــور، پرتقال، نارنگی، مدنی
)لیموشیرین(، نارنج و سیب.

از دیگری چیزهائی که شــیرازی ها در ســفره می گذارند، می توان از 
قــرآن مجید و آینه نام برد. تخم مرغی روی آینه قرار می دهند و معتقدند 

به مجردی که سال تحویل شد، تخم مرغ روی آینه حرکت می کند.
کلوچه و مسقطی )شیرینی سنتی شیراز(- نان شیرین )این روزها مردم 
این نان را به نام نان »یوخه« می شناســند.( بشقابی تخم مرغ پخته رنگ 
شــده. تنگی که چند ماهی قرمز در آن شناورند. شــمع های رنگارنگ، 
شمع ها را معمولا به تعداد افراد خانواده می گیرند. چون خواستند شمع ها 

را خاموش کنند با دو برگ نارنج شمع ها را خاموش می کنند.
هنگام تحویل ســال همه افراد خانواده دور سفره نوروزی می نشینند و 

بزرگ خانواده قرآن در دست دعای تحویل سال را می خواند.
یا مقلب القلوب والابصار

یا مدبر الیل والنهار
یا محول الحول والاحوال

حول حالنا الی احسن الحال
زنده یاد دکتر محمدرضا محرری پزشــک، شاعر و خوشنویس شیرازی 

این دعا را بدین شکل به شعر فارسی درآورده است:
ای دیده و دل از تو دگرگون مادام

ای آنکه به تدبیر تو گردد ایام
وی آنکه به دست توست احوال جهان

حکمی فرما که گردد ایام به کام
چون سال تحویل شد افراد خانواده سال نو را به هم تبریک می گویند.

دست بزرگ خانواده را بوسیده و از او عیدی می گیرند.
باورهای مردم شیراز درباره نوروز

1 -هنگام تحویل ســال حتماً بایســتی در خانه شیر روی آتش داشته 
باشــند، بعضی هم شیربرنج درســت می کنند که در روستاها بدان »آش 

شیر« می گویند.
2 -هنگام تحویل ســال سکه ای در دست می گیرند که تا پایان سال 

دستشان بی پول نشود.
3 -هنگام تحویل ســال بعضی از زنان شــیرازی به سعدیه می روند 
و در آب حــوض ماهی آب تنی می کنند، عین همین مراســم در شــب 

چهارشنبه سوری انجام می شود.

4 -هنگام تحویل ســال همــه بویژه بچه ها لباس نو می پوشــند به 
اصطلاح باید طوق نو به گردن داشته باشند.

5 -در حالی که هنگام تحویل ســال همه ســعی دارند در کنار سفره 
نوروزی باشــند، کسانی هم هســتند که در این هنگام به زیارت حضرت 
احمدبن موســی »شــاهچراغ« می روند و دعای تحویل ســال در آنجا 

می خوانند.
دوستی حضرت شاه چراغ را در قلب همه فارسی مخصوصا شیرازی ها 

می بینند. شب زیارتی شاه چراغ شب جمعه است.
آقام شاه چراغ مشکل گشایه

درون سینه اش پر از وفایه
شبای جمعه می ریم به دست بوسش

می بوسیم مرقدش که باصفایه
6 -صبح عید رسم است چهار گوشه خانه را کوبیده می گویند: هر چه 

بدر/ سرش به سنگ
7 -هر کس گل درخت »گل اشرفی« را بچیند و سال دیگر زیر همان 
درخت بریزد، به مرادش می رسد. ظریفی جائی نوشته بود تنها شیرازی ها 

هستند که گل اشرفی دارند.
8 -عیدی دادن و عیدی گرفتن نزد شیرازیان مرسوم است. مخصوصا 
جوانانی که نامزد دارند، شــب عید برای نامزدشــان عیدی می فرستند. 
کســانی که دخترانشان را به خانه بخت فرســتاده اند. عید اول برای آنها 

عیدی می فرستند.
شب عید است و عیدی می برند یار

صد و پنجاه شتر فیروزه در بار
نویسم نامه ای از گوشه بار

که دستم خالیه ای نازنین یار
معمولًا عیدی را در چند طبق گذاشــته، روی آنها تور سبز می کشند و 
طبق کش ها طی مراسمی به خانه داماد می برند. از جمله چیزهائی همراه 
این عیدی اســت یکی سبزه و دیگری مرغی سفید است که معمولًا مرغ 

را رنگ می کنند. 
9 -پیش از این در شیراز قبل از عید حجامت می کردند و معتقد بودند 

که سال نو باید خون نو در بدن داشته باشند.
10 -رســم بود که به بچه ها دوای کارکن )مســهل( می دادند تا سر 

دلشان پاک شود.
11 -روز قبل یا صبح عید بعضی به گورستان می روند. ضمن خواندن 
فاتحه بر ســر قبر عزیزانشان به مســتحقین صدقه می دهند، بعضی هم 

همراه خود گل، شیرینی و سبزه نوروزی برده روی قبر می گذارند.
12 -اگر عید نوروز مصادف به ایام عزاداری شــد شــیرازی ها عید را 

مفصل نمی گیرند، هستند کسانی که به طور کلی عید نمی گیرند.
غفار اسد شــاعر اهل بیت از این رسم شیرازی ها در شعری چنین یاد 

می کند؛ می گویند غفار اسد حرفه اش هیزم شکنی بوده است:
این گردش نوروز عزای شه دین است

غوغای حسین است که در عرش برین است
تحویل حمل این سنه بر خلق حرام است

چون قامت عباس، نگون از سر زین است
دل خوش نتوان گشت به صحرا و به بستان

لیلا ز غم اکبر ناکام حزین است
یاران نتوان بست حنا بر سر انگشت

رنگین کف قاسم شده از خون جبین است
کوشش ننمائید به آرایش طفلان

چون حنجر اصغر هدف ناوک کین است
بر تن نتوان کرد لباس زر و زیبا

عریان تن صد چاک حسین روی زمین است
شیرینی و شربت نخورید و نخورانید

لب تشنه حسین از ستم قوم لعین است
رخساره منور ننمائید ز اعداء

سلطان شهیدان ز سرش خون به جبین است
مهمان نتوان گشت به هر خانه و منزل

زیرا که عیال شه دین خاک نشین است
در ماتم شاهنشه دین نو گل زهرا

غفار اسد نوحه گر و زار و غمین است
13 -خانواده هائی که عزادار باشــند، یعنی عید اولشــان باشــد عید 
نمی گیرند و رسم است که صبح عید تمام قوم و خویش به دیدن خانواده 
عزادار می روند و به آنها ســر سلامتی می دهند. معمولًا در این مجلس از 
شــیرینی خبری نیست و از مهمانان با چای و شربت و در سالهای اخیر با 

میوه )پرتقال، نارنگی، سیب، کیوی( پذیرائی می شود.
14 -قبل از تحویل ســال افراد سعی می کنند اصلاح کنند و به حمام 
بروند. در زنها رنگ کردن مو و آرایش صورت متداول اســت. در گذشته 

بعضی دست ها را حنا می بستند.
15 -بعد از تحویل ســال شیرازی ها به دید و بازدید هم می روند. این 

کار را ابتدا از بزرگ ترها شروع می کنند.
16 -بازار گرم کســبه: کســبه شــیراز از جمله شــیرینی پزها، نخود 
بریزان )آجیل فروشان(، عطاران، سبزی فروشان، میوه فروشان، خیاطان، 
ســلمانی ها، حمامی ها و به طور کلی بیشتر کسبه بازارگرمی دارند. همه 
امید کســبه بیشتر به عید است. عطاران برای فروش اسفند و کندر چنین 

می خوانند:
بدو بیو بوخوشت بدم

یراق و آتیشت بدم
از همه بیشترت بدم

از همه بهترت بدم
صل علی محمد»ص«

صلوات بر محمد
بوخوش همان اســفند اســت که برای چشــم زخم، گندزدائی و بوی 

خوشش در آتش می ریزند.
17 -سبز کردن سبزه: از پانزدهم اسفند دانه هائی را که بخواهند سبز 
کنند در آب می ریزند. ابتدا دانه ها را پاک کرده، بعد مشــت مشت در آب 
می ریزند. مشت اول را به سلامتی امام زمان)عج( می ریزند. آنگاه در هر 
نوبت اسم یکی از افراد خانواده را به زبان می آورند. معمولًا ابتدا از بچه ها 
شروع می کنند. چند روزی که دانه ها در آب ماند جوانه می زند. آنگاه این 
دانه ها را هر جا که دوســت داشته باشند از جمله در پارچ، دوری، سینی، 
دور کوزه، دور کوزه قلیان، دور کوزه کفتری ســبز می کنند. در شیراز غیر 
از گندم، جو، عدس، ماشــک)ماش(، ترتیزک)نوعی شاهی( و خاکشیر را 

سبز می کنند.
این سبزه ها را در ســفره نوروزی می گذارند. آنها را نگاه داشته و روز 

سیزده بدر به بیرون شهر برده دم آب روان می دهند.
18 -درویشان دوره گرد در این ایام چه می کردند؟

درویشان، پنجاه شصت ســال پیش در ایام نوروز بیکار نمی نشستند. 
چادر ســفیدی در خانه متمکنین نصب می کردند. اشعاری را می خواندند 
و تا چیزی از صاحب خانــه نمی گرفتند نمی رفتند. وای بر احوال صاحب 
خانه ای که به آنها عیدی نمی داد. اینجا بود که درویش در بوقش می دمید 
و در اصطلاح بوق صاحب خانه را می زد، و این بوق صدای بدی داشــت. 

البته کمتر صاحب خانه ای راضی می شد که بوقش را بزنند.
بود بر درب سرای اغنیا

خیمه درویش و بوق منتشا
گر نمی دادند عیدی، آن فقیر

بادها می کرد در شاخ نفیر
این ترانه عامیانه هم در شیراز بین مردم رایج است که باید در ارتباط به 

همین موضوع باشد: درویشم، کلاه ریشم، تا نسونم رد نمی شم!
***

منتشــا MANTASHA: عصائی مخصوص از چوب ستبر گره دار 
که درویشان و قلندران با خود دارند.

نفیر NAFIR: قســمتی از کرنای کوچک که پیشتر قلندران با خود 
داشتند.

***
نوروز در ترانه های محلی

سه روزه رفته ای سی روزه حالا
زمسون رفته ای نوروزه حالا
خودت گفتی سر هفته میایم

شمارش کن ببین چند روزه حالا
**

خودت گفتی که وعده در بهاره
بهار اومد دلم در انتظاره

بهار هر کسی عید است و نوروز
بهار عاشقون دیدار یاره

**
سه سال است و سه عید است و سه نوروز

به دنبال تو می گردم شب و روز
اگر امروز و فردا تو نبینم

برم در پیش استاد کفن دوز
**

بسی لیل و نهار آید بسی روز
بسی آید بهار و عید و نوروز

بسی آید بهار و گل بروید
پس از مردن به قبرستان بهروز

**
گل بالا بلندم دیدم امروز

بیاض گردنش چون شعله دوز
در این فصل بهار و عید نوروز
گل هرگز نچیده، چیدم امروز

**
شب عیدی که هر کس با عزیزش

کند بازی به زلف مشک بیزش
به جز فایز که دلداری ندارد
نشینه با دل خونابه ریزش

**
بهار اومد زمین فیروزه گون شد

به عزم سیر دلدارم برون شد
در این فصل بهار و عید نوروز

گل از خجلت تمامی سرنگون شد
**

شب عیدی که اشتر بار می برد
دو صد فرسنگ به یک خروار می برد

که افسارش به دست چرخ گردون
دل شادی به نزد یار می برد

**
چرا رنگت پریده جونم امروز

چرا غم می خوری ای یار دلسوز
چرا غم می خوری نصفت نمونده

عزیزت می رسه تا عید نوروز
**

پسینی که دلم از غصه اوُ شد
تو دادی وعده ای وَر ما چطو شد

تو دادی وعده شش ماه و شش روز
که سال کهنه رفت و سال نو شد

***
این ترانه ها از بومی سرای نام آشنای شیراز »علی ترکی« است:

بهار بی زمستان است نوروز
صفابخش گلستان است نوروز

چرا ای گل به خود پیچیده باشم
لب هر غنچه خندان است نوروز

**
بهاری مشک بو آورده نوروز
بنفشه طرف جو آورده نوروز

که ما بار دگر سرمست گردیم
می صاف و سبو آورده نوروز

**
بشارت همدلان نوروز آمد
نسیم عید جان افروز آمد

چراغ لاله سوزم روش به صحرا
گل سرخ زمستان سوز آمد

**
مبارک بادت این روز و همه روز

تو را هر روز بادت عید نوروز
همه روزت به مهر و مهربانی

رسد تا پرتو ماه شب افروز
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خوان نوروزی در شیراز 
ابوالقاسم فقیری



آگهی
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بر  غلبه  چگونگی  یادگیری  می ترساند؟  را  شما  چیزی  چه  خبرنگاران:  باشگاه 
ترس از شکست می تواند برای همه چالش برانگیز باشد.

دنیا  به  ترس  با  کس  هیچ  زیرا  می شوند.  آموخته  انسان ها  به  ترس ها  همه 
تمرین  کمی  و  شخصی  انضباط  و  نظم  با  را  ترس ها  می توان  بنابراین،  نمی آید. 

کردن از بین برد.
رایج ترین ترس هایی که ما تجربه می کنیم و اغلب امید به موفقیت را از بین 

می برند، ترس از شکست، فقر و از دست دادن پول است.
این ترس ها باعث می شود که مردم از هر نوع خطری پرهیز کنند و وقتی به 
آن ها فرصت داده می شود، بسیاری از فرصت ها را رد کنند. آن ها آنقدر از شکست 

می ترسند که تقریباً در هنگام خطر کردن، فلج می شوند.
ترس های دیگری وجود دارد که مانع خوشبختی ما می شوند که از آن جمله 
می توان به  ترس از دست دادن عشق اشاره کرد که برخی از افراد این ترس را 

دارند.
مردم هراس از دست دادن شغل و امنیت مالی خود را دارند.

افراد از خجالت یا تمسخر می ترسند.
مردم از هر نوع طرد شدن و انتقاد می ترسند.

مردم ترس از دست دادن احترام را دارند.
موفقیت  از  زندگی  طول  در  را  ما  دیگر،  ترس های  از  بسیاری  و  ترس ها   این 

باز می دارند.
تقویت  و  ترس  بر  غلبه  در  شما  به  کمک  برای  تکنیک  چند  مطلب  این  در 

موفقیتتان وجود دارد:
ترس مانع از عمل کردن می شود

معمول ترین واکنش در موقعیت ترس، نگرش “من نمی توانم! “ است.
این ترس از شکست است که ما را از اقدام باز می دارد و این از لحاظ جسمی 

تجربه  شده و نقطه شروع جسمی آن هم معده است.
آن ها  قلب  می شود،  آن ها خشک  گلوی  و  دهان  می ترسند،  واقعاً  مردم  وقتی 
دستگاه  و  می کشند  نفس  عمق  کم  اوقات  گاهی  و  می کند  تپیدن  به  شروع 

گوارششان به هم می ریزد.
این موارد، همه تظاهرات فیزیکی الگوی عادت منفی بازدارنده است که همه 

ما گاه گاهی تجربه می کنیم.

ترس مغز ما را خاموش می کند
هرگاه فردی در چنگال ترس قرار می گیرد، احساس می کند در یک مخمصه 
بزرگ گیر افتاده است و این ترس، مانع از عمل کردن انسان می شود و ترس اغلب 
مغز را خاموش می کند و باعث می شود فرد به واکنش “جنگ یا گریز” روی بیاورد.

و  می کند  تضعیف  را  ما  خوشبختی  که  است  وحشتناک  احساس  یک  ترس 
می تواند مانع ما در طول زندگی باشد.

خود را یک فرد نترس تجسم کنید
با تجسم کردن خود به عنوان فردی با اعتماد به نفس و دارای شایستگی در 
باعث  نقطه هستید  در همان  کار  انجام  در حال  و  آن می ترسید  از  ای که  نقطه 
می شود که  تصویر بصری شما در نهایت توسط ضمیر ناخودآگاهتان به عنوان 

دستورالعملی برای عملکرد شما پذیرفته شود.
در نتیجه، با تغذیه ذهن خود به این تصاویر، ذهنی مثبت از عملکردی که در 
بهترین حالت انجام می دهید، خواهید داشت و تصویری که از خود می بینید و نحوه 

چگونگی فکر کردن شما نسبت به خودتان نیز تغییر خواهد کرد.
از قانون برگشت پذیری استفاده کنید

قانون برگشت پذیری می گوید: “اگر راهی خاص داشته باشید، مطابق با همان 
راه رفتار خواهید کرد”، اما اگر به روشی مطابق با آن احساس رفتار کنید، حتی اگر 
آن را احساس نکنید، قانون برگشت پذیری احساسی ایجاد می شود که با عملکرد 

شما سازگار است.
این یکی از بزرگ ترین پیشرفت ها در روانشناسی موفقیت است. شما با نظم و 

انضباط مکرر برای انجام کاری که از آن می ترسید شجاعت خود را تا زمانی که 
سرانجام، این ترس از بین برود، پیدا می کنید.

با ترس های خود مقابله کنید
توانایی شما در مقابله با ترس، رمز خوشبختی و موفقیت است.

یکی از بهترین تمریناتی که می توانید داشته باشید شناسایی شخص یا موقعیتی 
در زندگی است که از آن می ترسید و بعد از آن تصمیم بگیرید که بلافاصله با آن 

وضعیت ترس کنار بیایید.
اجازه ندهید یک دقیقه دیگر هم از وضعیت ترس شما بگذرد و برای مقابله با 

شرایط یا شخص تصمیم بگیرید و سرانجام، ترس را پشت سر بگذارید.
به سمت ترس حرکت کنید

وقتی یک ترس را تشخیص می دهید و به خودتان این جرأت را می دهید تا به 
سمت آن حرکت کنید، آن ترس کوچک تر و قابل کنترل تر می شود.

هر چه بیشتر به سمت ترستان حرکت کنید، ترس شما کم تر می شود و اعتماد 
به نفس شما نیز افزایش پیدا می کند و به زودی ترس شما کنترل خود بر شما 

را از دست می دهد.
در مقابل، وقتی از موقعیت یا شخصی که از آن می ترسید، دور می شوید، ترس 

شما بیشتر و بیشتر می شود.
این ترس به زودی بر تفکر و احساس شما مسلط می شود و شما را در طول روز 

مشغول می کند و اغلب شب ها شما را بیدار نگه می دارد.
به طور مستقیم با ترس کنار بیایید

تنها راه مقابله با ترس این است که به صورت رو در رو با آن مقابله کنیم.
از  ناشی  کنند که مشکل  انکار  است که  این  افراد  از  بسیاری  گرایش طبیعی 
ترس دارند و آن ها از رویارویی با ترس خود می ترسند که به نوبه خود، منبع اصلی 

استرس، ناراحتی و بیماری روانی می شود.
حاضر باشید مستقیماً با شرایط یا شخص کنار بیایید.

همانطور که شکسپیر گفت: “در مقابل دریایی از مشکلات اسلحه بگیرید و با 
این کار آن ها را خاتمه دهید. “

وقتی خود را مجبور کنید در زندگی خود با هر موقعیت ترسناکی روبرو شوید، 
عزت نفس شما بالا می رود و احساس غرور شخصی شما افزایش می یابد.

شما سرانجام به نقطه ای از زندگی می رسید که از هیچ چیزی نمی ترسید.

چگونه بر ترس های خود غلبه کنیم؟

ابلاغیه رسمی طلاق
بدینوسیله به آقای ســید رضا مصطفوی فرزند سید علی به شماره 
شناسنامه 3351 و کدملی 1754509320 ابلاغ می گردد که در مورخ 
1399/12/10 تحت شماره 715 طلاق خلع نوبت اول در دفترخانه طلاق 
12 زرقان به نشانی زرقان 16 متری بوستانی نبش لاله 5 ثبت گردیده 
است و همســر شــما خانم ویدا ناظرزاده فرزند علیرضا به شماره 
شناســنامه 5886 کدملی 1757301070 مطلقــه به طلاق خلع نوبت 
اول گردیده اســت. شما می توانید جهت ثبت طلاق در شناسنامه به 

آدرس این دفترخانه مراجعه فرمائید.
12425/م الف

سردفتر ازدواج 26 و کفیل دفتر 28 زرقان و طلاق 12 
مسعود حسام پور

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 5 فارس شهرستان خرامه
خانم آذر زارعی فرزند قربانعلی به شماره شناسنامه 204 با تسلیم دو 
برگ استشــهادیه که در دفترخانه 274 خرامه تنظیم گردیده است 
مدعی است که تعداد یک فقره ســند مالکیت تک برگ مربوط به 
ششدانگ یک قطعه زمین 285 مترمربع تحت پلاک 213/843 مجزی 
شده از 430 از اصلی مذکور واقع در قطعه یک بخش 5 فارس خرامه 
که در دفتر املاک الکترونیــک 139620311017001101 به نامش ثبت و 
ســند مالکیت به شماره چاپی 086202 سری ب 95 صادر گردیده به 
علت جابجایی منزل مفقود گردیده و تقاضای صدور ســند مالکیت 
المثنی نموده اســت مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون 
ثبت آگهی می شود که هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای 
کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد تا ده روز پس 
از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل 
ســند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر 
اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره 
ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم 

خواهد کرد.
12414/ م الف 

سرپرست واحد ثبتی حوزه ثبت ملک خرامه
لهراسب عرفان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 139960311034006642 مورخ 1399/11/6 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
 سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای ســید موسی حضرتی فرد 
فرزند سید باقر به شماره شناسنامه 295 صادره از شیراز در اعیانی 
ششدانگ یکباب ســاختمان تجاری به مساحت 250 مترمربع پلاک 4 
فرعی از 2004 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 2004 اصلی واقع در 
بخش 4 شــیراز ملک مورد تقاضا در یک قطعــه زمین وقفی و اجاره 
عرصه ملک از مالک رســمی به واســطه اجاره نامه رســمی محرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتــب در دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهــی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و 
پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/12/5

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/12/20
9575/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی
آقای فرهاد فضلی کلســتانی فرزند علی با کــد ملی 2292410036 
احتراماً با توجه به طرح دعوی از ســوی خانم فاطمه جلایر به طرفیت 
شما با کلاسه 698-99 در مرکز داوری، وقت جلسه رسیدگی در روز 
سه شــنبه مورخ 1400/1/24 ســاعت 10 صبح برگزار، با همراه داشتن 
اصل و تصویر اسناد، مدارک و کارت شناسایی در محل مرکز داوری 
اتحادیه املاک به نشــانی خیابان قصردشت خیابان سید جمال الدین 
اسدآبادی )پوســتچی( روبروی بیمه آسیا حضور بهم رسانید. بدیهی 
است عدم حضور مانع از رسیدگی و صدور رأی توسط مرجع داوری 
نخواهد بود. )ضمناً آقایان محمدهادی معمــاری، مهیار بهرام وند و 
ایوب شهریاری به عنوان هیئت داوری این پرونده تعیین گردیده در 
صورت جهات رد ظرف 10 )ده( روز جهات مذکور را به این مرکز اعلام 

نمایید.(
12426/ م الف

رئیس مرکز داوری اتحادیه املاک شیراز
محمدقاسم تابنده ماه

آگهی حصر وراثت
هاجر کریمی مزیدی دارای شناسنامه شماره 12 به شرح دادخواست 
به کلاســه 99/289/ح ش ایج از این دادگاه درخواست گواهی حصر 
وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان حسین کریمی مزیدی 
به شــماره شناسنامه 6 در تاریخ 1378/5/21 در اقامتگاه دائمی خود 

بدرود زندگی گفته و وراث حین الفوت آن مرحوم عبارتند از:
1- متقاضی با مشخصات فوق الذکر 

2- نسرین کریمی مزیدی به شماره ملی 2529316732 
3- نجمه کریمی مزیدی به شماره ملی 2529811407 

4- حلیمه کریمی مزیدی به شماره ملی 2529798109 
5- جمیله کریمی مزیدی به شماره ملی 2520030801)دختران متوفی( 

6- عبدالرسول کریمی به شماره ملی 2529319383 
7- منصور کریمی مزیدی به شــماره ملی 2529423571 )پســران 

متوفی(
8- همین بــس قنبری مزیــدی فرزنــد خیراله به شــماره ملی 

2529428891)همسر متوفی( ولا غیر
 اینک با انجام تشــریفات مقدماتی درخواســت مزبور را سه نوبت 
پی در پی ماهی یک مرتبه آگهی می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و 
یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر نخستین آگهی ظرف 

سه ماه به دادگاه تقدیم دارد والا گواهی صادر خواهد شد.
728/ م الف

قاضی شورای حل اختلاف شهر ایج
یاسر محبی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 139960311005000609 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی حــوزه ثبت ملک نی ریز تصرفــات مالکانه بلامعارض 
متقاضی خانم آمنه طهماســبی فرزند فریدون به شماره شناسنامه 
225 و کدملی 2559236699 صادره از قطرویه ســه دانگ مشاع از 
ششدانگ یکباب خانه به مســاحت 216/15 مترمربع پلاک 6 فرعی 
از 1554 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 2 فرعی از 1554 اصلی 
واقع در نی ریز بخش 22 فارس خریداری از مالک رســمی آقای سید 
علی فقیه و فاطمه سلمانپور و حسین سلمانپور و احمد مرحمتی محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهــی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از 
اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/12/5

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/12/20
857/م الف

سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی ریز
محسن زواران حسینی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 139960311034006708 مورخ 1399/11/7 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
 سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانــم مریم امیری فرزند جان 
محمد به شــماره شناســنامه 1884 صادره از شیراز در ششدانگ 
یکباب خانه به مســاحت 253 مترمربع پــلاک 2634 فرعی از 2081 
اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 2081 اصلی واقع در بخش 4 شیراز 
انتقال ملک از مالک رســمی در ازاء حصه مشــاعی محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مــدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکور و عــدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/12/5

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/12/20
9573/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی تجدید مناقصه
نوبت اول: 1399/12/20

نوبت دوم: 1399/12/27
شهرداری زاهدشهر به استناد رأی هیأت رسیدگی 
به شــکایات و قانون برگزاری مناقصات اســتانداری فارس 
مورخ 1399/11/12 در نظر دارد نســبت به واگذاری خدمات 
شهر و حفظ و نگهداری فضای سبز از طریق برگزاری مناقصه 
به پیمانکار واجد شــرایط اقدام نماید؛ لــذا از کلیه متقاضیان 
دعوت به عمل می آید از روز چهارشــنبه مورخ 1399/12/27 
حداکثر تا پایان وقت اداری روز دوشنبه مورخ 1400/1/16 جهت 
دریافت اســناد مناقصه و ارائه پیشنهادات خود به دبیرخانه 
این شــهرداری مراجعه و یا جهت کســب اطلاعات بیشتر با 
شــماره تلفنهای 07153434719-09107031457 تماس حاصل 

فرمایید.
شرایط عمومی

1-متقاضیان می بایســت گواهینامه تأییــد صلاحیت از اداره 
تعاون، کار و رفــاه اجتماعی ارائه نماینــد و موضوع فعالیت 

شرکت مطابق با موضوع مناقصه این شهرداری باشد.
2-متقاضیان می بایســت مبلغ 800/000/000 ریال بابت سپرده 
 شــرکت در مناقصه به صــورت ضمانتنامــه بانکی )ترجیحا 
ســه ماهه( ارائه و یا به حساب شــماره 0107805175001 نزد 

بانک ملی به نام سپرده شهرداری واریز نمایند.
3-به پیشنهادات مخدوش، ناخوانا و رسیده بعد از تاریخ مقرر 

ترتیب اثر داده نخواهد شد.
4-هزینه درج آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.

5-چنانچه برندگان مناقصه حداکثر ظرف مدت یک هفته از 
تاریخ ابلاغ شهرداری حاضر به انعقاد قرارداد نگردند سپرده 
آنهــا به ترتیب از نفر اول تا ســوم به نفع شــهرداری ضبط 

می گردد.
6-شهرداری در رد یا قبول کلیه پیشنهادات مختار می باشد.
7-تاریخ بازگشایی پاکتها روز شنبه مورخ 1400/1/21 می باشد.
8-سایر اطلاعات و جزئیات در اسناد مناقصه قید شده است.

شناسه آگهی: 1109057
12605/م الف

احسان پاریزی
شهردار زاهدشهر

مــدرک تحصیلی موقت پایــان تحصیــلات اینجانب حامد 
رضانژاد فرزند محمد به شماره ملی 2440045225 صادره از 
دانشگاه فیروزآباد در مقطع کاردانی مکانیک خودرو صادره 
از دانشگاه آزاد نی ریز مفقود و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

برگ سبز ســواری پژو 405 دوگانه سوز مدل 1389 با پلاک 
273ل18 ایران 83 و شــماره موتور 12489201614 و شماره 
شاســی NAAM11CA5BE054164 به نام محمدمراد مرادی 

جعفرلو مفقود و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

برگ سبز ســواری پراید 131LE مدل 1391 به شماره پلاک 
668ل21 ایران 83 و شماره موتور 4723649 و شماره شاسی 
S1412291148127 به نام قدرت غلامی مفقود و از درجه اعتبار 

ساقط می باشد.

آگهی مناقصه عمومی
شــهرداری دوزه در نظر دارد براساس مصوبه شــماره 64/د/99 مورخ 99/4/3 شورای محترم اسلامی شهر نسبت به اجرای 
عملیات آســفالت معابر، خیابان و بلوار امام خمینی)ره( در سال 1400 اقدام نماید. لذا از متقاضیان واجد شرایط دعوت به عمل 
می آید حداکثر به مدت 10 روز پس از انتشــار آگهی نوبت دوم جهت دریافت اســناد مربوطه به واحد مالی شهرداری دوزه 

مراجعه نمایند و پیشنهادات خود را در پاکت سربسته به واحد حراست تحویل نمایند.
شرایط:

-مقدار تقریبی کار قابل اجرا 20 هزار مترمربع می باشد.
-تأمین قیر 60/70 توسط شهرداری و به صورت مشارکتی انجام می گیرد که ارزش قیر تحویلی در هنگام تحویل به پیمانکار به ارزش روز محاسبه 
و از صورت وضعیت پیمانکار کســر خواهد شــد و همچنین پیمانکار موظف به تهیه و پخش mc و پخت، حمل و پخش آســفالت با دستگاه فنیشر 

استاندارد می باشد.
-مبلغ پایه قرارداد به ازای هر متر مربع 1200000 ریال می باشد.

-پیمانکار می بایست دارای کارخانه آسفالت استاندارد و طرح اختلاط و با فاصله مناسب از شهر دوزه باشد.
-به پیشنهادات مخدوش و بعد از مهلت قانونی ترتیب اثر داده نخواهد شد.

-شهرداری در رد یا قبول کلیه پیشنهادات مختار و پیمانکار حق هیچ گونه اعتراض ندارد.
-هزینه آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.

-واریز مبلغ 1/200/000/000 ریال به حســاب ســپرده مناقصه شهرداری به شماره 784495749 نزد بانک کشــاورزی به عنوان ضمانت شرکت در 
مناقصه یا ضمانت نامه بانکی الزامی می باشد و مبلغ مذکور پس از انعقاد قرارداد عودت داده خواهد شد.

-هرگاه برندگان نفر اول، دوم و سوم حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب به نفع شهرداری ثبت و ضبط خواهد شد.
نوبت چاپ اول: 99/12/14                                                               نوبت چاپ دوم: 99/12/20

بازگشایی پاکت های مناقصه: ساعت 15 روز شنبه 1400/1/7
شماره تماس: 07154460144

کورش محمدیشناسه آگهی: 1105446                                                                                                                    12520/م الف
شهردار دوزه

مدرک فارغ التحصیلی اینجانب بیژن ادریســی فرزند حســین به شــماره 
شناســنامه 6754 صادره از شیراز در مقطع کارشناســی رشته روانشناسی 
بالینی صادره از واحد دانشگاهی ارسنجان به شماره 137601 مفقود گردیده و 
فاقد اعتبار می باشد. از یابنده تقاضا می شود اصل مدرک را به دانشگاه آزاد 

اسلامی واحد ارسنجان به نشانی شهر ارسنجان دانشگاه آزاد ارسال نماید.

آگهی مناقصه عمومی
نوبت اول: 99/12/20

نوبت دوم: 99/12/27
دهیاری بندامیر بخش مرکزی شهرستان 
زرقان در نظر دارد به اســتناد مصوبه شــماره 437 
مورخ 99/10/24 شورای اسلامی روستای بندامیر اجرای 
کانیوا  عملیات بیس ریزی، قیرپاش و آسفالت، تک لبه، 
خوابیده و ایستاده و خاکبرداری و تسطیح خیابان اصلی 
ورودی از ســمت مرودشت و خیابان خلیج فارس را از 
طریق مناقصه عمومی به پیمانکار واجد شرایط واگذار 

نماید.
متراژ کار: 

قیرپاشی و آسفالت: 10000 مترمربع
بیس ریزی به همراه تراکم: 5000 مترمربع

تک لبه: 150 متر طول
کانیوا خوابیده و ایستاده: 50 متر طول

تسطیح و خاکبرداری: 1000 مترمربع
مدت انجام کار: 2 ماه

مبلــغ تضمین شــرکت در مناقصــه: 5 درصد مبلغ 
پیشنهادی )برآورد(

محل دریافت و تحویل اسناد و شرایط: دهیاری بند امیر
آخرین مهلت تحویل پیشــنهادات: حداکثر 10 روز کاری 
پس از درج آگهی نوبت دوم به دفتر دهیاری واقع در 

روستای بند امیر مراجعه نمایید.
تاریخ و محل بازگشایی: دفتر دهیاری روستای بندامیر

بهای پیشــنهادی باید مشخص، بدون ابهام و به صورت 
فیکسه و در پاکت مهر شده تحویل دهیاری گردد.

قیمت پیشنهادی برنده آگهی برای دوره قرارداد ثابت 
بوده و شامل هیچ گونه تعدیلی نخواهد شد.

هزینه آگهی بر عهده برنده مناقصه می باشد و دهیاری 
در رد یا قبول پیشنهادات مختار است.

تلفن: 09171892673
شناسه آگهی: 1110941

12636/م الف
موسی تابان
دهیار بندامیر

برگ سبز ســواری پراید مدل 87 به رنگ نقره ای 
بــه پلاک 161س46 ایــران 73 به شــماره موتور 
2707933 و شــماره شاسی S1412287570139 به 
نام بهزاد کریمیان مفقود گردیده و از درجه اعتبار 

ساقط می باشد.

آگهی مناقصه
نوبت اول: 99/12/20

نوبت دوم: 99/12/27
دهیاری کوهک یک در نظر دارد با عنایت به مصوبه 
شورای اسلامی نســبت به ترمیم بیس و آســفالت 5000 مترمربع از 
کوچه های روستا اقدام نماید از تمامی پیمانکاران واجد شرایط و دارای 
صلاحیت حداقــل رتبه 5 دعوت به عمل می آید با توجه به شــرایط 
ذیل نســبت به گرفتن پاکت مناقصه به امور مالی دهیاری واقع در 
بخشــداری مرکزی زرقان حداکثر تا 10 روز بعد از چاپ آگهی نوبت 

دوم اقدام نمایند.
1-حداکثر وقت تحویل مدارک 10 فروردین 1400 می باشــد و روز بعد 
از آن )1400/1/11( بازگشــایی پاکت ها انجام خواهد شــد و بعد از آن 

هیچگونه ترتیب اثری داده نخواهد شد.
2-میزان 5 درصد از کل مبلغ برآورد به عنوان ســپرده به حســاب 

دهیاری واریز و فیش آن همراه اسناد تحویل گردد.
3-بــه پاکت های مخــدوش و ناقص هیچ گونه ترتیــب اثری داده 

نخواهد شد.
4-مدت زمان انجام کار یک ماه بعــد از اعلام برنده مناقصه و عقد 

قرارداد می باشد.
5-دهیاری در رد یا قبول پیشنهاد مختار می باشد.

6-هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.
شناسه آگهی: 1111101                          12593/م الف



 دستور تخلیه فوری یکی از شهر های هاوایی 
صادر شد 

آســیب دیدن یکی از ســد های ایالت هاوایی آمریکا، ساکنان منطقه را 
مجبور به تخلیه فوری منازل خود کرد. 

به گزارش گروه بین الملل باشگاه خبرنگاران جوان به نقل از خبرگزاری 
رویترز، دســتور تخلیه یکی از شهر های ایالت هاوایی به دلیل نگرانی بابت 

شکستن یکی از سد های این شهر صادر شد.
آژانــس مدیریت اضطراری هاوایــی اعلام کرد مقامات شــهر ماوئی 
دســتور تخلیه اجباری ســاکنان منطقــه را به دلیل تهدیــد قریب الوقوع 
خرابی ســد Kaupakalua صادر کردند. بنا به اعلام آژانس مدیریت 
اضطراری هاوایی، نقض فوری سد در مائوی باعث شده است دستور تخلیه 
 برای همه ســاکنان صادر شــود. بارش باران های شــدید منجر به آسیب 

تاج سد شده است.
آژانس مدیریت اضطراری اعلام کرد به زودی اطلاعات بیشتری درباره 

این موضوع ارائه خواهد داد.

وقوع آتش سوزی در بازاری در جنوب بغداد 
منابع خبری از وقوع آتش ســوزی در بازار جدیــد المحمودیه در بغداد 

خبر دادند. 
بــه گزارش گروه بین الملل باشــگاه خبرنگاران جــوان، پایگاه خبری 
صابریــن نیوز از وقوع آتش ســوزی در بازار جدیــد المحمودیه در جنوب 

بغداد خبر داد.
این آتش ســوزی خســارت های مالی زیادی بر جای گذاشته است، اما 

هنوز علت وقوع این آتش سوزی اعلام نشده است.

بین الملل

9 حواد  ث

ایســنا: معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی 
شــیراز اعلام کرد که شمار مبتلایان به بیماری 
کرونا در اســتان فارس به حدود ۱۸۲ هزار نفر 

رسیده است. 
دکتر اورنگ ایلامی سه شــنبه ۱۹ اسفند به 

خبرنــگاران گفت: تعداد ۱۷۸ هزار و ۳۱۶ بیمار 
مثبت قطعی، با انجــام ۶۵۸ هزار و ۱۲۰ مورد 
تســت کرونا طی بیش از یکســال گذشته در 

فارس شناسایی شده است.
ایلامــی با بیان اینکه ۴۵ هــزار و ۹۴ مورد 
تست سریع تشخیص کرونا در قالب طرح شهید 
حاج قاسم ســلیمانی در فارس تهیه شده است، 
گفت: با انجام این تســت ها، ۳۶۸۰ بیمار مثبت 

قطعی دیگر نیز شناسایی شده است.
وی بــا بیان اینکــه از ابتــدای همه گیری 
کرونــا تاکنون در فــارس ۱۸۱ هــزار و ۹۹۶ 
بیمار مثبت قطعی شناســایی شده است، گفت: 
 ۱۷۲ هــزار و ۸۰۴ نفر از این بیماران به حمدا...

بهبود یافته اند.
بیماران  معاون علوم پزشکی شــیراز، تعداد 
 بســتری در بیمارســتان های فــارس تا ظهر 
۱۹ اســفند را ۵۷۴ نفــر ذکر و اضافــه کرد: از 

ایــن تعداد ۸۴ بیمار به دلیــل وخامت وضعیت 
 جســمی در بخش های مراقبت ویژه بستری و 

تحت درمان هستند.
ایلامــی تعداد جان باختگان ۲۴ ســاعت در 
فــارس را ۶ بیمار اعلام و خاطرنشــان کرد: از 
ابتدای شیوع این همه گیری تاکنون در فارس 

۳۲۹۰ بیمار جان خود را از دست داده اند.
معاون درمان علوم پزشکی شیراز با اشاره به 
کاهش ذخایر بانک خون در استان فارس، تاکید 
کرد که شــهروندان می توانند با آسودگی خاطر 
به پایگاه های انتقال خون مراجعه کرده و در امر 

خداپسندانه اهدای خون، مشارکت کنند.
ایلامی همچنین به شــهروندان در خصوص 
تداوم رعایــت کامل پروتکل های بهداشــتی، 
خصوصا فاصله اجتماعی و استفاده از ماسک و 
پرهیز از شــرکت در مراسم  جمعی و میهمانی و 

دورهمی ها، تذکر داد.

 رئیس پلیس فتای تهران بزرگ از کشــف 
بیــش از ۳۰۰ هزار قلم انــواع داروهای غیر 
مجــاز مربوط به کرونا، دیابت، ســقط جنین، 

بیماری   های نادر و ... از دو باند خبر داد. 
 سرهنگ داوود معظمی گودرزی در گفت وگو 
با ایســنا، در این باره گفت: خرید و فروش و 
معامله هر گونه دارو در فضای مجازی ممنوع 
بوده و نباید انجام شــود. اخیــرا نیز همکاران 
مــن در تیم های رصد پلیس فتا از فعالیت دو 
باند که اقدام به آگهی کردن و خرید و فروش 

دارو در فضای مجازی کردند با خبر شــده و 
 رســیدگی به موضوع را در دســتور کار خود 

قرار دادند.
وی با بیان اینکــه نتایج تحقیقات اولیه به 
مقام قضایی ارجاع شده و مجوز عملیات دریافت 
 شــد، گفت: ماموران پلیس فتا در دو عملیات

جداگانــه این دو بانــد را منهدم و چهار نفر را 
دستگیر کردند.

گودرزی با بیان اینکــه در مجموع از این 
افراد ۳۰۰ هزار قلم انواع دارو از جمله داروهای 

مرتبط با درمان کرونا، انســولین، سقط جنین، 
داروهای اعصاب و روان و ... کشــف و ضبط 
شــد، گفت: عمده این داروها غیر مجاز بوده 
 و تعــداد زیادی از آنها تاریخ مصرف گذشــته 

نیز بودند.
وی با تاکید بر اینکه شهروندان دارو را نباید 
در فضای مجازی خریداری کنند، تاکید کرد: 
پلیــس فتا با هر گونه خریــد و فروش دارو و 
مــوارد مرتبط با آن در فضای مجازی برخورد 

خواهد کرد.

فرمانــده انتظامی تهران بــزرگ توضیحی را 
درباره ماجرای تیر خوردن به دختر جوان در میانه 
تعقیب و گریز پلیس با مجرمان در محدوده سردار 

جنگل ارائه کرد. 
به گزارش ایســنا، سردار حســین رحیمی در 
حاشیه اجرای چهل و دومین مرحله از طرح رعد 
 که پیش از ظهر دیروز در ســتاد فاتب برگزار شد 
بــا حضور در جمــع خبرنگاران دربــاره ماجرای 
اصابت گلوله به دختری جوان در محدوده خیابان 
سردار جنگل گفت: چندی پیش همکاران من با 
یک خودروی مشــکوک برخورد کرده و دســتور 
توقف این خــودرو را صادر کردنــد، اما راننده و 
سرنشینان این خودرو بدون توجه به دستور ایست 
پلیس پا به فرار گذاشــته و در این حین تعقیب و 
گریز در مسیر طولانی میان پلیس و این مجرمان 

شکل گرفت.
رحیمــی با بیان اینکه مجرمان ســارق بودند 
گفت: در میانه تعقیــب و گریز این افراد اقدام به 
شــلیک به ســمت خودروی پلیس کرده و سعی 
داشــتند تا از ایــن طریق از دســت پلیس فرار 
کنند. در همین راســتا ماموران پلیس نیز ضمن 
 رعایت قانون بکارگیری سلاح اقدام به تیراندازی 

به سمت این افراد کردند.
فرمانده انتظامی تهران بــزرگ با بیان اینکه 
در جریان شــلیک متاســفانه گلولــه ای به یک 

دخترخانم جوان در محدوده خیابان سردار جنگل 
اصابت کرد، گفت: ایشان دچار مصدومیت شده و 
 بلافاصله عملیات از سوی ماموران ما متوقف شده
و امدادرســانی به این خانم جوان در دستور کار 

قرار گرفت و ایشان به بیمارستان منتقل شد.
رحیمی بــا بیان اینکــه دختر جوان ســریعا 
به بیمارســتان منتقل شــده و تحت درمان قرار 
گرفت، افزود: طی آخرین بررسی که انجام دادیم 
خوشــبختانه با اقدامات انجام شــده حال ایشان 

خوب و رو به بهبود است.
وی در پاســخ به پرسش ایسنا در مورد ادعای 
برخی از اعضای خانــواده این فرد در ویدئوهای 
منتشــر شــده گفت: به هر حال در ساعات اولیه 
نزدیکان و افراد خانواده تحت تاثیر احساسات قرار 
گرفته و گویا مراجعاتی هم به نگهبان بیمارستان 
داشتند که این نگهبان با توجه به اینکه اطلاع و 
اختیاری نداشته نتوانســته آنطور که خانواده این 

فرد انتظار داشتند توقعات آنها را برآورده کند.
وی در پاســخ به پرسشــی دربــاره اینکه آیا 
 این خانواده از ســوی رســانه های ضد انقلاب 
تحت فشار قرار داشــتند نیز تصریح کرد: اینطور 
هم بوده اســت اما خوشــبختانه ما چندین مرتبه 
با خانواده این دختر جــوان صحبت کردیم و در 
آخرین تماس نیز خانواده ایشــان از پلیس تقدیر 

و تشکر هم داشتند.
رحیمی با تاکید بر اینکه حفظ سلامت و جان 
مردم از مهمترین اولویت های پلیس است، گفت: 
به محض اطلاع از این حادثه دستور دادم تا این 
 دختر جوان در بهترین بیمارستان ها و تحت نظر 
بهترین پزشــکان تحــت درمان قــرار گرفته و 

سلامتی به طور کامل به ایشان بازگردد.
رحیمی درباره دستگیری این سارقان نیز گفت: 
تحقیقات و اقدامات پلیس برای دســتگیری این 

افراد در دست انجام است.

 رئیس پلیس فضای تولید و تبادل اطلاعات 
تهران بزرگ از شناسایی و دستگیری فردی که 
با وعده حواله ارز اقــدام به کلاهبرداری کرده 

بود، خبر داد. 
به گزارش ایســنا ســرهنگ داود معظمی 
گــودرزی اظهارکرد: شــخصی بــه پلیس فتا 
مراجعه کرد و مدعی شد قصد حواله ارز به یکی 
از کشورهای خارجی را داشته که به علت سهل 
انگاری و اعتماد بیجا مــورد کلاهبرداری قرار 

گرفته است.
وی افزود: شــاکی گفت که مدتی به دنبال 
یک شــرکت معتبر در زمینــه حواله ارز بودم و 
تحقیقــات زیادی نیز در ایــن خصوص انجام 
دادم که با شخصی ناشناس در فضای مجازی 
آشنا شــدم. این فرد با تمام اصطلاحات مربوط 
به این کار آشنایی داشــت و با فن بیان بسیار 
قــوی و ترفندهــای زیرکانه مــرا فریب داد و 
 پس از عقــد قرارداد به صــورت مجازی مبلغ 
۵ میلیارد ریال برای انتقال به کشور مورد نظرم 
به حساب وی واریز کردم اما پس از واریز وجه، 

دیگر پاسخی از این فرد دریافت نکردم.
رئیس پلیس فضای تولید و تبادل اطلاعات 

تهــران بزرگ در ادامــه اظهارکرد: پس از اخذ 
اظهارات شــاکی روند تحقیقــات پرونده آغاز 
شــد و طی بررســی های تخصصی و گسترده 
کارشناســان پلیس فتا، این مجرم سایبری که 
در شبکه های اجتماعی با جعل عناوین مختلف 
و استفاده از هویت های غیرواقعی تحت عنوان 
یک شــرکت خدمات ارز اقدام به کلاهبرداری 
از کاربران فضای مجازی می کرد شناســایی و 

هویت وی برای پلیس روشن شد.
 گودرزی افزود: در نهایت این مجرم که به علت
ترس از گرفتار شدن در چنگال قانون در مکانی 
مشخص زندگی نمی کرد پس از طی تشریفات 
قضایی توســط تیم عملیاتی پلیس فتا پایتخت 
در یکی از هتل های تهران دستگیر و به همراه 

تجهیزات الکترونیک به پلیس فتا منتقل شد.
وی با اشــاره به بازگرداندن وجه به حساب 
شاکی اظهارکرد: متهم پس از حضور در پلیس 
فتا و مواجهه با شــاکی به جرم خود اقرار کرد و 
گفت با همکاری یکی از دوستانم که در زندان 
با وی آشــنا شدم، تصمیم به این کار گرفتیم و 
تحت عنوان یک شــرکت خدمات ارز دست به 
 این عمــل مجرمانه زدیم و در مجموع بیش از

۱۰ میلیــارد ریال از شــهروندان کلاهبرداری 
کردیم. در ادامه اقدامات این پرونده، همدســت 

وی نیز دستگیر و روانه زندان شد.
به گزارش پایگاه خبری پلیس، رئیس پلیس 
فتا تهــران بزرگ به شــهروندان توصیه کرد: 
قبــل از انجام مبادلات مالی حتماً از مجوزهای 
لازم طرف مورد نظــر اطمینان حاصل کنید و 
به نام و نشــانی آنها در فضــای مجازی اکتفا 
و اعتمــاد نکنید و نقل و انتقــال های خود را 
از طریــق مراجــع قانونــی و دارای مجوز از 
بانک مرکــزی انجام دهید و هــر گونه مورد 
 مشکوک را از طریق سایت پلیس فتا به نشانی

 www.cyberpolice.ir بــا ما درمیان 
بگذارید.

معاون علوم پزشکی شیراز:

ابتلای حدود ۱۸۲ هزار نفر در فارس به کرونا

کشف ۳۰۰ هزار قلم داروی کرونا، دیابت، سقط جنین و ... در تهران

فرمانده انتظامی تهران بزرگ تشریح کرد
جزئیات اصابت گلوله به دختر جوان در تعقیب و گریز پلیس و سارقان

کلاهبرداری با نام شرکت حواله ارز

 ســخنگوی وزارت بهداشــت از شناســایی
  ۸۵۵۴ بیمار جدید کووید۱۹ در کشور طی ۲۴ ساعت 

خبر داد. 
به گزارش ایســنا، دکتر سیماســادات لاری 
گفت: از روز دوشــنبه تا دیروز ۱۹ اسفند ۱۳۹۹ 
 و بــر اســاس معیارهــای قطعی تشــخیصی،
 ۸۵۵۴ بیمار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشــور 

شناسایی که ۷۹۷ نفر از آنها بستری شدند.
وی افزود: مجموع بیماران کووید۱۹ در کشور 

به یک میلیون و ۷۰۶ هزار و ۵۵۹ نفر رسید.
لاری افزود: متاســفانه در طول ۲۴ ســاعت، 
۸۱ بیمار کووید۱۹ جان خود را از دســت دادند 

و مجموع جان باختگان این بیماری به ۶۰ هزار 
و ۸۶۷ نفر رسید.

داد:  ادامــه  بهداشــت  وزارت  ســخنگوی 
خوشــبختانه تاکنون یک میلیــون و ۴۵۶ هزار 
و  ۷۵۹ نفــر از بیمــاران، بهبــود یافتــه و یا از 

بیمارستان ها ترخیص شده اند.
وی گفــت: ۳۸۱۱ نفر از بیمــاران مبتلا به 
کوویــد۱۹ در بخش هــای مراقبت هــای ویژه 

بیمارستان ها تحت مراقبت قرار دارند.
به گفته ســخنگوی وزارت بهداشت، تاکنون 
۱۱ میلیون و ۴۰۲ هزار و ۱۶۲ آزمایش تشخیص 

کووید۱۹ در کشور انجام شده است.

 کشف محموله قاچاق
 ۱۷ میلیارد و ۸۰۰ میلیون ریالی در کازرون

ایرنا: فرمانده انتظامی کازرون فارس اعلام کرد:  از یک کامیون در مســیر 
 بوشــهر به شــیراز در محدوده شهرســتان کازرون کالاهای قاچاق به ارزش

 ۱۷ میلیارد و ۸۰۰ میلیون ریال کشف شد. 
 سرهنگ اسماعیل زراعتیان سه شنبه  در گفت و گو با ایرنا افزود: ماموران 
 انتظامی شهرســتان کازرون هنگام گشــت زنی در محور بوشهر- کازرون به 

یک کامیون شک بردند و آن را برای بررسی متوقف کردند.
وی ادامه داد:  در بازرسی از این خودرو، هفت هزار و ۵۱۷ قلم انواع لوازم و 
ظروف آشــپزخانه و ۳۵۰ عدد ساک لوازم آرایش قاچاق و فاقد مدارک قانونی 

کشف شد.
زراعتیان افزود: برابر اعلام کارشناســان مربوط، ارزش این محموله قاچاق 

۱۷ میلیارد و ۸۰۰ میلیون ریال برآورد شده است.
فرمانده انتظامی شهرستان کازرون بیان کرد: در این زمینه ۲ متهم دستگیر 

و به مراجع قضایی معرفی شدند.

 رفع تصرف ۱5 هکتار از اراضي ملي 
در بخش ایزدخواست

فرمانده انتظامي اســتان از رفع تصــرف ۱۵ هکتار از اراضي ملي در بخش 
ایزدخواست شهرستان زرین دشت به ارزش ۷۵ میلیارد ریال خبر داد.

ســردار رهام بخش حبیبي در گفت وگو با خبرنــگار پایگاه خبري پلیس، در 
تشریح جزئیات این خبر بیان کرد: در پي شکایت نماینده اداره راه و شهرسازی 
زرین دشــت مبني بر یک فقــره زمین خواري به میــزان ۱۵ هکتار در منطقه 

ایزدخواست، موضوع به صورت ویژه در دستور کار پلیس قرار گرفت.
 وي با بیــان اینکه پس از هماهنگــي با مقام قضایي، مامــوران انتظامي 
 به همراه نماینده اداره راه و شهرســازی به محل مورد نظر اعزام شدند، گفت: 
در ایــن خصــوص ۱۵ هکتار از اراضي ملــي که افراد ســودجو در آن مکان 
ساختمان مسکونی احداث کرده بودند را رفع تصرف و به بیت المال بازگرداندند.
 فرمانــده انتظامي اســتان فارس با اشــاره بــه اینکــه ارزش اراضي ملي
رفع تصرف شــده برابر نظر کارشناســان، ۷۵ میلیارد ریال برآورد شده است، 

عنوان داشت: دستگیري متهمان در دستور کار پلیس قرار دارد.

سرقت خودرو در شیراز و کشف در سپیدان
فرمانده انتظامي سپیدان از توقیف یک دستگاه پراید سرقتي توسط ماموران 

انتظامي در این شهرستان خبر داد.
سرهنگ احمد فداکار در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، بیان کرد: 
ماموران انتظامي سپیدان هنگام گشت زني و نظارت بر محورهاي مواصلاتي، 
به یک دســتگاه پراید که به صــورت بلاصاحب در کنار جاده رها شــده بود 

مشکوک شدند.
وي افزود: پس از اســتعلام شماره پلاک از سامانه پلیس آگاهي، مشخص 

شد خودرو مذکور داراي سابقه سرقت از شیراز مي باشد.
فرمانده انتظامي ســپیدان گفت: تلاش ماموران انتظامي جهت شناسایي و 

دستگیري سارق یا سارقان ادامه دارد.

 دستگیري سارقان کابل هاي مخابرات
 با 4۷ فقره سرقت

فرمانده انتظامي سپیدان از شناسایي و دستگیري ۲ سارق و کشف ۴۷ فقره 
سرقت از کابل هاي برق و مخابرات خبر داد. 

ســرهنگ احمد فداکار در گفت وگو با خبرنگار پایــگاه خبري پلیس، بیان 
 کرد: در پي وقوع چند فقره ســرقت از کابل هاي مخابرات در سپیدان،  موضوع 

به صورت ویژه در دستور کار پلیس این شهرستان قرار گرفت.
وي ادامه داد: در این خصوص تیمي از ماموران زبده این فرماندهي تشکیل 
و با اقدامات شــبانه روزي، بازدیدهاي میداني و به کارگیري شگردهاي خاص 

پلیسي، موفق به شناسایي ۲ سارق سابقه دار شدند.
فرمانده انتظامي ســپیدان تصریح کرد: ماموران پس از هماهنگي با مراجع 
قضایي، موفق شــدند ســارقان را در یک عملیات منســجم و غافلگیرانه در 

مخفیگاهشان دستگیر کنند.
این مقام انتظامي با بیان اینکه سارقان در بازجویي  اولیه به ۴۷ فقره سرقت 
کابــل و تجهیزات مخابراتي اقرار کردند، گفــت: متهمان پس از انجام مراحل 

قانوني روانه زندان شدند.

توقیف کامیون حامل گوساله قاچاق در ممسنی  
 فرمانده انتظامی شهرســتان ممسنی از کشــف ۲۳ راس گوساله قاچاق و

فاقد مجوز دامپزشکی به ارزش ۴ میلیارد و ۶۰۰ میلیون ریال خبر داد. 
ســرهنگ محمد نیکبخــت در گفت وگو با خبرنگار پایــگاه خبري پلیس، 
بیان کرد: ماموران انتظامی  ممســنی حین گشــت زني در یکي از محورهاي 
مواصلاتي منتهي به این شهرســتان، به یک دســتگاه کامیون حامل گوساله 

مشکوک شدند.
وي بیان داشــت: ماموران انتظامی کامیون مورد نظر را متوقف کردند و در 
بازرسي از آن، ۲۳ راس گوساله قاچاق و فاقد مجوز دامپزشکی را کشف کردند.

فرمانده انتظامی شهرســتان ممسنی با بیان اینکه کارشناسان ارزش احشام 

مکشوفه را ۴ میلیارد و ۶۰۰ میلیون ریال برآورد کرده اند، عنوان داشت: در این 
رابطه یک نفر دستگیر و تحویل مراجع قضایي شد.

پژو پارس مسروقه کشف شد
فرمانده انتظامي شهرستان فیروزآباد از کشف یک دستگاه پژو پارس دارای 

سابقه سرقت از فراشبند خبر داد. 
ســرهنگ مهدی جوکار در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، اظهار 
داشت: ماموران انتظامی فیروزآباد هنگام گشت زنی در سطح حوزه استحفاظي، 

به یک دستگاه پژو پارس که یکي از در هاي آن باز بود مشکوک شدند.
وي با بیان اینکه در بررســی های اولیه و استعلام از مرکز، مشخص شد که 
این خودرو از شهرستان فراشبند به صورت مسلحانه سرقت و در سامانه پلیس 

آگاهی تحت تعقیب می باشد، گفت: تلاش براي دستگیري سارق ادامه دارد.
فرمانــده انتظامي شهرســتان فیروزآباد به شــهروندان توصیه کرد حتما از 
وســایل بازدارنده و تجهیزات تاخیری برای خودروهای خود اســتفاده کنند و 

پلیس را در کاهش جرایم یاری کنند.

کشف 5۸ کیلو  تریاک در داراب
فرمانده انتظامي داراب از توقیف یک دستگاه پراید و کشف ۵۸ کیلو  تریاک 

در این شهرستان خبر داد.
ســرهنگ علیرضا نوشــاد در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، بیان 
کرد: مأموران انتظامی بخش جنت داراب، هنگام نظارت بر خودروهای عبوری 
در محورهاي مواصلاتي، به یک دستگاه سواری پراید مشکوک شدند و به آن 

دستور ایست دادند.
وي با بیان اینکه راننده بدون توجه به دســتور ایست پلیس از محل متواری 
و با توجه به کوهســتاني بودن منطقه و تاریکي هوا با به جا گذاشــتن خودرو 
متواري شــد، گفت: ماموران موفق شدند در بازرســي از آن سواري، ۵۸ کیلو 

تریاک کشف کنند و تلاش براي دستگیری قاچاقچي متواري ادامه دارد.

با تیزبیني پلیس، 4۱۸ هزار عدد مواد محترقه 
قاچاق روانه بازار نشد

 فرمانــده انتظامي مهر از کشــف و ضبــط ۴۱۸ هزار و ۸۷۴ عــدد انواع 
مواد محترقه قاچاق در بازرسي از ۲ منزل مسکوني در این شهرستان خبر داد.

ســرهنگ عظیم اله کرمي در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، بیان 
کرد: ماموران پلیس امنیت عمومي شهرســتان مهــر در اجراي طرح مقابله با 
 کالاي قاچاق، از دپو مقدار زیادي مواد محترقه در ۲ منزل مسکوني در یکي از 

محلات مطلع شدند.
وي افزود: ماموران پس از هماهنگي با مقام قضایي به محل مورد نظر اعزام 
شــدند و در بازرسي از آن مکان ها، موفق به کشف ۴۱۸ هزار و ۸۷۴ عدد انواع 

مواد محترقه قاچاق شدند. 
فرمانــده انتظامي مهر گفت: در این خصوص ۲ نفر دســتگیر و براي انجام 

مراحل قانوني تحویل مراجع قضایي شدند.

توقیف کامیون حامل جوجه قاچاق 
 فرمانــده انتظامی شهرســتان بوانات گفــت: با تلاش مأمــوران انتظامی 
یک کامیون متوقف و در بازرســی از آن ۲۱ هزار و ۱۰۰ قطعه جوجه غیرمجاز 

و بدون مجوز بهداشتی کشف شد. 
سرهنگ ابوالحســن مزارعی در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
بیان کرد: مأموران انتظامی این شهرستان هنگام گشت زني و نظارت بر محور 
مواصلاتی بوانات - یزد به یک دســتگاه کامیون مشــکوک شدند و خودرو را 

متوقف کردند.
وي با اشاره به اینکه در بازرسي از این کامیون ۲۱ هزار و ۱۰۰ قطعه جوجه 
کشف شد، افزود: در بررسي هاي به عمل آمده راننده خودرو هیچ گونه مجوزي 
جهت جابجایي و انتقال محموله ارائه نداد و با حضور کارشــناس دامپزشــکي 
شهرســتان مشخص شــد این محموله جوجه یک روزه غیرمجاز و فاقد مجوز 

حمل می باشد.
سرهنگ مزارعی با بیان اینکه ارزش محموله کشف شده، بنا به اظهار نظر 
کارشناسان ۸۴۰ میلیون ریال برآورد شده است، اظهار داشت: در این خصوص 

یک متهم دستگیر شد.

 کشف ۱۰ دستگاه استخراج ارز دیجیتال قاچاق
 در اقلید 

فرمانده انتظامی اقلید از کشــف ۱۰ دستگاه استخراج ارز دیجیتال قاچاق به 
ارزش ۲ میلیارد ریال خبر داد.

ســرهنگ مراد صارمی درگفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
داشــت: در پی کســب خبری مبنی بر نگهداری ارز دیجیتال توســط یکی از 
شــهروندان در منزل، مأموران انتظامی ضمــن هماهنگی  با مرجع قضایی به 
محل مورد نظر اعزام شــدند و در بازرسی از منزل مورد نظر، تعداد ۱۰ دستگاه 

استخراج ارز دیجیتال قاچاق به همراه متعلقات مربوطه کشف شد.
فرمانده انتظامی شهرســتان اقلید با اشاره به تشکیل پرونده و تحویل متهم 
به مرجع قضایی، تصریح کرد: ارزش ریالی این اقلام قاچاق توسط کارشناسان 

مربوطه، ۲ میلیارد ریال برآورد شده است.

فارس ۸۱ فوتی جدید کرونا در کشور
 ۸۵۵۴ بیمار دیگر شناسایی شدند
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10  اقتصاد

مشکل توزیع است یا تولید!؟
  رئیس اتاق اصنــاف ایران اظهار کرد: اگر کالا 
به اندازه نیــاز بازار در اختیار اصنــاف قرار بگیرد، 

مشکلی در عرضه کالا نخواهیم داشت. 
 بــه گزارش ایســنا، بــه نقل از اتــاق اصناف، 
سعید ممبینی در نشســت وب کنفراس هماهنگی 
اجــرای طرح توزیــع مویرگی کالای اساســی در 
واحدهای صنفی منتخب، اظهار کرد: وقتی راجع به 

مشــکلات کالا صحبت می   کنیم ناگزیر بایستی توجه مان به زنجیره تامین نیز باشد 
و تضمین می   دهیم اگر کالا به اندازه نیاز بازار در اختیار اصناف قرار بگیرد، مشــکلی 
در عرضه کالا نخواهیم داشــت و اصناف بهترین مرجع برای حفظ تعادل قیمت   ها و 

عرضه مناسب در بازار هستند.
وی تصریــح کرد: وقتی میزان واردات برای نهاده   ها جوابگوی نیاز تولید نیســت 
و زمانی که تولید پاســخگوی نیاز بازار نیست، درســت نیست نظام توزیع و اصناف 
را مقصــر بدانیم. در حال حاضر محدودیت   هایــی در عرضه مقدار برخی از کالاهای 
اساسی وجود دارد و قطعا نمی توان به تعداد همه اعضای یک صنف کالا در اختیارشان 
قرار بگیرد و به همین دلیل پارامترهایی مانند داشــتن ترازوی دیجتال و اســتفاده از 
صندوق پز …  بــرای ارائه فاکتور و ثبت تراکنش   هــا در تعیین واحدهای منتخب 
الزامی   اســت و توزیع نیز به صورت چرخشــی انجام می   گیرد، بــه عنوان مثال اگر 
اتحادیه ای ۵۰۰ عضو مرغ فروش دارد عرضه مرغ با قمیت مصوب ابتدا در چند واحد 
منتخب انجام می گیرد و در هفته بعد چند واحد دیگر به صورت چرخشی برای عرضه 

کالا در نظر گرفته می   شوند.
وی افزود: نظارت بر روند اجرای طرح توزیع کالای اساســی از ســوی بازرسان 
اتاق   هــای اصناف و اتحادیه   ها و بازرســان بســیج اصناف نیز صــورت می گیرد و 
دســتگاه های متولی نیز در راســتای اجرای بهترین طرح باید همکاری های لازم را 
داشــته باشند و اینکه کالاها در فروشگاه های زنجیره ای توزیع می   شوند تنها مزیتی 
که دارند بحث ارائه فاکتور است که باید تلاش کنیم واحدهای صنفی نیز در این راستا 

حرکت کنند تا در حوزه رقابت دچار خلأ نشویم.
ممبینــی اظهار کرد: امیدواریم بــا تمهیداتی که دولت به کار بســته با تامین به 
 موقع مواد اولیه کارخانجات، شــاهد رونق کسب وکار و ایجاد آرامش در بازار باشیم و 
 در تعدیل قیمت   ها بایســتی تخفیف   ها بخصوص در بحث کالاهای اساســی مرتبط 

با شب عید بارزتر شود.
مشکلات بازار صرفا در حوزه توزیع کالا نیست 

در ادامه این نشســت دکتر غلامرضا حسن پور - رئیس ســازمان بسیج اصناف 
کشــور - گفت: شــبکه مویرگی کالا یا همان واحدهای صنفی خرد )کاسبان امین( 
تاثیر زیادی در تنظیم بازار و توزیع کالا در کشــور دارند و برخی از مشــکلات حوزه 
بازار صرفا در بخش توزیع کالا نیســت و لازم است توجه بیشتری در حوزه تامین و 

تولید کالا صورت بگیرد.
حســن پور با بیان اینکه وجود سه میلیون واحدصنفی در کشور بزرگترین فرصت 
برای توســعه اقتصاد است، افزود: در ابتدای شــیوع بیماری کرونا تمامی   کشورهای 
غربی و اروپایی با مشکل شبکه توزیع کالا و خالی شدن فروشگاه ها و هجوم مردم به 
فروشگاه ها مواجه شدن که در ایران به دلیل فعال بودن شبکه مویرگی زنجیره توزیع 

این مشکلات را نداشتیم و عرضه کالا به صورت مستمر صورت گرفت.

با توجه به ارسال سیگنال   های مثبت در دومین 
نشست دستمزد شورای عالی کار و روند مطلوب 
مذاکرات، در صورت نزدیکتر شــدن دیدگاه   ها و 
البته درصدهای پیشــنهادی نمایندگان کارگری 
و کارفرمایی، به احتمال زیاد شــنبه رقم دستمزد 

۱۴۰۰ مشخص خواهد شد. 
به گزارش ایســنا، دویســت و نود و ششمین 
نشســت شــورای عالــی کار بــا دســتور کار 
تعییــن دســتمزد ۱۴۰۰ و حضــور نماینــدگان 
وزارت  در  دولــت  و  کارفرمایــی  کارگــری، 
کار برگزار شــد؛ جلســه ای سه ســاعته که با 
مذاکــرات فشــرده شــرکای اجتماعــی همراه 
 بــود و نمایندگان کارگــر و کارفرما ضمن بیان 
 نقطــه نظــرات، درصدهای پیشــنهادی خود را 

اعلام کردند.
اگرچه به دلیل فاصله درصدهای پیشــنهادی 
گروه کارگری و کارفرمایی، جلسه تعیین دستمزد 
بــدون نتیجه پایان یافت اما بــا توجه به فضای 
مطلوب جلســه دوم و ســیگنال   های مثبتی که 
از آن بیــرون آمــده در صورت نزدیکتر شــدن 
دیدگاههای طرفین به یکدیگر به احتمال بسیار، 
شــنبه نشست نهایی تعیین دستمزد خواهد بود و 

رقم دستمزد ۱۴۰۰ مشخص خواهد شد.
موضوع افزایش حق مســکن و بــن خواربار 

کارگری از دیگر محورهای دومین جلسه دستمزد 
شــورای عالی کار بود که روند مذاکرات، احتمال 
افزایش مبلغ کمک هزینه مسکن و بن کارگری 

در سال آینده را تقویت کرد.
ناصر چمنی نماینده کارگران در شورای عالی 
کار در گفت وگو با ایســنا در تشــریح جزییات 
برگزاری دومین نشست دستمزد شورای عالی کار 
اظهار کرد: در حال حاضر روی کلیات دســتمزد 
بحث می   کنیم و امیدواریم شنبه نتیجه بگیریم. 

 وی افــزود: تاکید ما این اســت که اختلاف 
دو میلیون تومانی هزینه سبد معیشت کارگران در 

مقایسه با سال گذشته جبران شود.
وی اضافه کرد: اگر چه درصد پیشــنهادی ما 
برای افزایش مزد با درصد پیشنهادی کارفرمایان 
فاصله داشت و جلســه به نتیجه نرسید ولی اگر 
دیدگاه   های دو طرف به یکدیگر نزدیک تر شود 
 می   توانیم شــنبه به نتیجه برسیم به شرط آنکه 
با توجه به شــرایط موجود، اختلاف و شکافی که 
بین هزینه امســال سبد معیشت کارگران و سال 

گذشته به وجود آمده، ترمیم شود.
نماینده کارگران در شورای عالی کار در عین 
حال روند برگزاری نشست دستمزد شورای عالی 
کار نسبت به سال قبل را مطلوب توصیف کرد و 
گفت: خوشبختانه جلسه بدون تنش و با گفتمان 

مطلوب به پایان رسید و مثل سال گذشته نبود که 
اعلام درصدهای پیشــنهادی از جانب دو طرف، 
 حالت برد و باخت پیدا کرده و بحث دســتمزد را 
به جایی کشــانده بود که احساس می   شد دنبال 

برنده و بازنده میدان هستیم.
وی تصریح کرد: اعتقاد ما این اســت که اگر 
 دولــت می   خواهد برای کارگــران کاری بکند و 
به معنای واقعی ســهم خــود را در قبال کارگر و 
کارفرما بپردازد، امســال بهترین فرصت است و 
امیدواریم شنبه هفته آینده که وزیر کار نیز حضور 
دارند در یــک توافق مثبــت و فضایی مطلوب، 

تکلیف دستمزد ۱۴۰۰ روشن شود.
 چمنی گفت: خواســته ما این اســت که هزینه

دو میلیون تومانی که به ســبد معیشــت امســال 
کارگران اضافه شــده در دستمزد سال آینده جبران 
کنیم؛ لذا اگر به اهدافی که در بحث دستمزد درنظر 
 داریم دســت پیدا نکنیم ممکن است روز شنبه هم 
به نتیجه نرســیم، با این حــال نمایندگان کارگری 
تمــام تــلاش خــود را بــرای افزایــش حقوق 
 جامعــه نجیــب و زحمتکــش کارگری بــه کار 

خواهند گرفت.
وی در پایــان گفــت: ملتهب کــردن جامعه 
۴۲ میلیون نفری کارگری که چشــم انتظار رقم 
دستمزد سال آینده هستند، به هیچ وجه شایسته 
نیســت و اگر دو شریک اجتماعی دیگر در جلسه 
روز شــنبه منطقی تر پای میــز مذاکره بیایند و 
واقعیات زندگی کارگران و ســال ســختی را که 
پشت ســر گذاشــتند مدنظر قرار دهند، حتما در 

تعیین مزد به نتیجه خواهیم رسید.
به گزارش ایســنا، کمیته دســتمزد در آخرین 
نشست خود هزینه ماهانه سبد معیشت خانوارهای 
کارگری فارغ از هزینه   هــای درمان و اجاره بها 
 و تنهــا در بخش خوراکی   ها را شــش میلیون و

۸۹۵ هزار تومان اعلام کرد.
این رقم سال گذشته چهار میلیون و ۹۶۰ هزار 
تومان اعلام شده بود و بر این اساس نمایندگان 
کارگری در تلاشند این اختلاف هزینه در تعیین 
دســتمزد ســال آینده به نوعی جبران شــود تا 

اثرگذاری لازم را داشته باشد.

 اذعان ویتول به کنترل بازار نفت
 توسط اوپک پلاس

گروه ویتول که بزرگترین بازرگان انرژی جهان اســت، 
اعلام کرد صعود قیمت نفت پــس از تصمیم غیرمنتظره 
اوپک پلاس برای حفظ محدودیت عرضه فعلی، نشان داد 

که این گروه بازار را تحت کنترل دارد. 
به گزارش ایســنا، اوپک و متحدانش پنجشنبه گذشته 
با تصویب عــدم افزایش تولید در آوریل، بازار را شــوکه 
کردند. این تصمیــم برخلاف پیش بینی بازار از بالا رفتن 
 تولید این گروه با توجه به بهبود تقاضا بود. بهای معاملات 
نفت برنت در پی این تصمیم به مرز ۷۰ دلار در هر بشکه 

صعود کرد.
مایــک مولر، مدیر بخش آســیایی ویتول در کنفرانس 
آنلاینی که به میزبانی گلف اینتلیجنس برگزار شد، اظهار 
کرد: بــازار به ما می   گوید که اوپک پــلاس کنترل را در 
اختیار دارد. سطح ذخایر کاهش پیدا خواهد کرد و این روند 

در سه ماهه دوم تسریع می   شود.
تولیدکنندگان و معامله گران نفت ســال گذشــته که 
شیوع ویروس کرونا باعث سقوط تقاضا به میزان یک سوم 
و نزول شــدید قیمت ها شد، آسیب دیدند. مازاد عرضه که 
به مخازن سرازیر شد، سطح مخازن را به مرز اشباع رساند 
و باعث شــد بهای معاملات نفت آمریــکا به پایین صفر 

سقوط کند.
اوپــک پلاس از آن زمان کاهش تولید کم ســابقه ای 
را به اجرا گذاشــت و قیمت  ها را به ســطح پیش از شیوع 

ویروس کرونا برگرداند. 
تصمیــم این گــروه برای حفظ محدودیــت عرضه به 
منظور تقویت قیمت ها نشــان می   دهد که اوپک پلاس با 
عرضــه کمتر از تقاضا به بازار، حــذف مازاد ذخایر نفت را 

هدف گرفته است.
روسیه که از اعضای کلیدی اوپک پلاس است، نسبت 
به تاثیر چنین اقدامی   بر تشــویق شرکت   های حفاری نفت 

در آمریکا به تصرف سهم بازار، ابراز نگرانی کرده است. 
با این حال مولر گفت: تولیدکنندگان شــیل بعید است 
تولیدشــان را افزایش دهند. شــمار دکل  هــای حفاری 
نفــت آمریکا در حدی نیســت که بازگشــت به تولید ۱۳ 
 میلیون بشــکه در روز که رکورد تولید ســال ۲۰۱۹ بود را 

حمایت کند.
صحبت  های مولر پیش از اعلام خبر حملات موشکی 
و پهپادی به تاسیسات نفتی عربستان سعودی مطرح شد. 
نفت برنت در معاملات روز دوشنبه تحت تاثیر این رویداد 
از مرز ۷۰ دلار در هر بشــکه عبور کرد امــا تا پایان روز 

قیمت ها به پایین مرز ۷۰ دلار سقوط کرد.
بر اســاس گزارش بلومبرگ، مولر گفت: رشــد تقاضا 

می   تواند قیمت ها را بالاتر ببرد.

به شرط نزدیک تر شدن دیدگاه   ها و درصدها

رقم دستمزد کارگران شنبه مشخص می   شود

شاخص دلار جایگاه خود را در کانال ۹۲ واحدی تثبیت کرد. 
به گزارش ایســنا و به نقل از رویترز، افزایش تزریق نقدینگی 
به بازارهای مالی در منطقه یورو، خود را به شــکل افزایش تورم 
در بســیاری از کشورهای این منطقه نشان داده است تا جایی که 
طبق اعلام مرکز آمار این کشــور، متوســط بهای مصرف کننده 
مثبت ۱.۳ درصد بوده که ۰.۳ درصد بیشــتر از رقم ثبت شده ماه 
قبل و ۰.۲ درصد بیشــتر از انتظارات فعالان اقتصادی بوده است. 
این نرخ تورم همچنین بالاترین تورم مثبت ثبت شــده در ۱۲ ماه 
اخیر در این کشــور محسوب می شود. بانک مرکزی اروپا رسیدن 
بــه تورم دو درصدی را هدف گذاری کــرده و انتظار می   رود این 

مهم به زودی محقق شود.  
همان طور که پیشــتر انتظار می رفت، نرخ بیکاری بزرگترین 
 اقتصــاد جهــان تا پایان ماه فوریه باز هم کاهشــی شــد و رقم

۶.۲ درصد را ثبت کرد. این نرخ بیکاری که ۰.۵ درصد کمتر از ماه 
قبل بوده، کمترین نرخ بیکاری این کشــور در طول ۱۱ ماه اخیر 
اســت. طی این مدت شمار جمعیت بیکاران با کاهشی محسوس 
نســبت به ماه قبل به ۹ میلیون و ۹۷۰ هزار نفر کاهش پیدا کرد.  
با این حال نرخ بیکاری بزرگترین اقتصاد جهان هنوز فاصله زیادی 
با نرخ بیکاری ۳.۵ درصدی ثبت شده در ماه فوریه دارد یعنی پیش 
از آن که بخش بزرگی از اقتصــاد آمریکا بر اثر کرونا به تعطیلی 

کشیده شود.
در ماه ژانویه کســری تراز حساب تجاری آمریکا باز هم رو به 
افزایش بــوده و با ۱.۲ میلیارد دلار افزایش نســبت به ماه قبل، 
رقم ۶۸.۲ میلیارد دلار را ثبت کرده اســت. با این حال خبر خوب 
برای نگهدارندگان دلار اینکــه حجم صادرات آمریکا در این ماه 
 به ۱۹۱.۹ میلیارد دلار رســید که این رقم از ۱۱ ماه پیش تاکنون

بی   سابقه بوده است. در طرف دیگر اما واردات هم ۱.۲ درصد افزایش 
یافته و به ۲۶۰.۲ میلیارد دلار رســیده که بالاترین رقم ثبت شده 
از آگوســت سال قبل تاکنون محسوب می   شود. به مانند ماه   های 
 قبل، چین بزرگترین شــریک تجاری آمریکا باقی مانده اســت.  
   روابط انگلیس و اتحادیه اروپا یک بار دیگر بر ســر مفاد توافق 
برگزیت متشــنج شــده و پس از آن که انگلیــس اعلام کرد به 
کنتــرل ورود و خروج مواد غذایی به ایرلند شــمالی ادامه خواهد 
داد، اتحادیه اروپا این اقدام را محکوم کرد و ناقض توافق برگزیت 
دانست. طبق توافق برگزیت قرار بود تا ماه فوریه انگلیس کنترل 
گذرگاه   ها را برای جلوگیری از هرج و مرج   های احتمالی بر عهده 
گیرد اما دولت انگلیس اعلام کرد به صورت یکجانبه این اقدام را 
تا ماه سپتامبر تمدید کرد. ایرلند شمالی جز بریتانیا و ایرلند جنوبی 

عضو اتحادیه اروپا هستند.  
امید ســرمایه گذاران برای نســبت به عادی شــدن شــرایط 
و تقویت رشــد اقتصادی پس از فروکش کردن موج ســهمگین 
کرونا در کشورهای مختلف افزایش یافته است. این احتمال وجود 
دارد که بانک   های مرکزی کم کم از شــدت اجرای سیاست   های 
حمایتــی و محرک خود بکاهند و نرخ   های بهــره را بار دیگر به 
میزانی افزایش دهند که جذابیت بازارهای مالی بیشتر شود. با این 
حال الگوی احیای رشد اقتصادی در آمریکا و اروپا یکسان نیست 
و احتمــالا به زمان طولانی تری در اروپا تا رســیدن نرخ بهره به 
ســطوح بالای قبلی زمان نیاز خواهد بــود. نرخ بهره منطقه یورو 

اکنون منفی ۰.۵ درصد و در آمریکا ۰.۲۵ درصد است.  
با احتمال واکســینه شــدن بخش بزرگی از جمعیت آمریکا تا 
پایان پاییز و کاهشــی شــدن روند ابتلا به کرونا در این کشــور، 
شــاخص خوش بینی فعالان اقتصادی به اقتصاد آمریکا تا ابتدای 
ماه مارس به ۵۵.۴ درصد رســیده که نســبت به مــاه قبل ۳.۵ 

 واحد افزایش داشــته اســت. این میزان همچنین بالاترین سطح 
خوش بینی ثبت شده نســبت به اقتصاد آمریکا در طول پنج ماه 
اخیر محسوب می   شــود. همچنین شاخص مالی آمریکا که حس 
مصرف کنندگان نسبت به وضعیت مالی خود را تا شش ماه آینده 
بیان می   کند، با ۱.۵ واحد افزایش نســبت به ماه قبل به ۵۸ واحد 

رسیده است.
با وجود افزایش ســطح فعالیت کارخانجات منطقه یورو در ماه 
فوریه هنوز نگرانی   هایی از نحوه و زمان لازم برای احیای اقتصاد 
این منطقــه در بین معامله گران وجود دارد. رویکرد خوشــبینانه 
نســبت به یورو که در ابتدای امســال یورو را به اوج رسانده بود 
کمی   تعدیل شده به ویژه آن که برنامه واکسیناسیون در قاره سبز 
طبق انتظارات قبلی پیش نرفته است و بسیاری از کشورها نسبت 
به برنامه ریزی   ها عقب هستند. از طرف دیگر معامله گران بازار ارز 
منتظرند تا واکنش کریستین لاگارد- رییس بانک مرکزی اروپا- 
 را به افزایش محسوس بازدهی اوراق قرضه مبتنی بر یورو ببینند.  
   پس از مدت   ها بحث ســرانجام نمایندگان کنگره با اکثریت آرا 
به لایحه پیشنهادی ۱.۹ تریلیون دلاری دولت برای تقویت رشد 
اقتصادی و حمایت از کســب و کارها رای مثبت داد. قرار اســت 
این لایحه در مجلس سنا هم رای گیری شود که در صورت رای 
مثبت سنا، این لایحه با امضای بایدن به قانون تبدیل خواهد شد. 
دموکرات   ها در تلاش هستند تا بســته حمایتی جدید را تا تاریخ 
چهاردهم ماه مارس یعنی پیش از آنکه اعتبار بسته محرک قبلی 
به پایان برسد، تصویب و اجرایی کنند. این بسته شامل کمک   های 
 نقدی مســتقیم و وام به کســب و کارهای کوچک نیز هســت.  
   با پیشــرفت در روند واکسیناســیون در سراسر جهان که باعث 
کاهش محسوس شــمار مبتلایان هم شده، بازدهی اوراق قرضه 
به عنوان نمادی از خوش بینی فعالان بازار به دورنمای اقتصادی 
افزایش یافته است. این افزایش به ویژه پس از آن تسریع شد که 
هیچ کدام از مقامات ارشــد بانکی جهان نســبت به این موضوع 
واکنش نشــان ندادند و به نظر می   رسد از نظر بانک   های مرکزی 
اوراق قرضه می   تواند ابزاری در مدیریت و کنترل حجم نقدینگی 
در بازارها باشد به ویژه حالا که با هدف کاستن از تبعات اقتصادی 

کرونــا، این بانک   ها وادار به تزریق نقدینگی قابل ملاحظه ای به 
بازارها شده اند.  

تاکنــون بیش از ۱۱۷ میلیون و ۶۳۷ هزار و ۴۲۵ مورد ابتلا به 
کرونا گزارش شــده است که در این بین دو میلیون و ۶۰۸ هزار و 
۷۹۲ نفر جان خود را از دست داده اند. در بین کشورهای مختلف، 
بالاترین تلفات مربــوط به آمریکا با ۵۳۷ هزار و ۹۷۶ نفر، برزیل 
بــا ۲۶۵ هزار و ۱۰ نفر، مکزیک بــا ۱۹۰ هزار و ۶۰۴ نفر، هند با 
۱۵۷ هزار و ۹۶۴ نفر و انگلیس با ۱۲۴ هزار و ۵۶۶ نفر بوده است.

استراتژیســت   های ارزی آی ان جی در یادداشــتی نوشــتند: 
برآیند وضعیت موجود نشان می   دهد که تغییری بنیادین یا سریع 
در سیاســت   های بانک مرکزی آمریکا متصــور نخواهد بود. نرخ 
بهره   های واقعی در ســطح منفی یا حدود صفر باقی خواهند ماند 
و تغییر در سیاســت   های فعلی مستلزم آن خواهد بود که تا پایان 
ســه ماهه دوم سال شــاهد احیای اقتصاد این کشور و بازگشت 
 به ســطوح قبل از کرونا باشــیم. فعلا چنین چشم اندازی خیلی 

محتمل نیست.
شاخص دلار

شــاخص دلار که نرخ برابری آن در مقابل ســبدی از ارزهای 
جهانی را اندازه می گیرد، در معاملات دیروز با ۰.۳۲ درصد افزایش 

نسبت به روز دوشنبه در سطح ۹۲.۲۹۷ واحد بسته شد.
نرخ برابری هر فرانک ســوئیس نیز معادل ۱.۰۶۹ دلار اعلام 
شــد. )نرخ   های فوق بر حسب ســاعت پایانی معاملات بازارهای 

ارزی نیویورک محاسبه شده است.(
ارزهای اروپایی

در تازه تریــن دور از معامــلات، پونــد بــا ۰.۱ درصد کاهش 
 نســبت به روز قبل خود و به ازای ۱.۳۸۳ دلار مبادله شــد. یورو 
 ۰.۳۵ درصد پایین رفت و با رفتن به کانال ۱.۱۸ به ۱.۱۸۶ دلار رسید.

   ارزهای آسیایی
در معامــلات بازارهای ارزی آســیایی، هر دلار با ۰.۴۱ درصد 
افزایش به ۱۰۸.۸۳۸ ین رســید. در برابر همتای اســترالیایی، هر 
دلار آمریکا به ازای ۱.۳۰ دلار مبادله شــد. همچنین نرخ برابری 

دلار معادل ۶.۴۵۰ یوان چین اعلام شد.

ادامه روند صعودی بیت کوین
ارزش رمز ارز چین لینک طی ۲۴ ساعت حدود ۱۰ درصد رشد کرد. 

به گزارش ایســنا به نقل از سی ان بی ســی، یک بانک آلمانی به نام دونر- رویشل که در   هامبورگ 
مســتقر است، به نخستین بانک این کشور تبدیل شد که امکان خرید و نگهداری ارزهای دیجیتالی را 
برای مشتریانش فراهم کرده است. همچنین شرکت نروژی اکر اسا که بیشتر در حوزه نفت و گاز فعال 
است هم اعلام کرد ۵۸ میلیون دلار در بازار ارزهای دیجیتالی سرمایه گذاری و یک واحد مخصوص 

به این ارزها را هم در شرکت خود ایجاد خواهد کرد.
در ادامه ورود شــرکت   های سرمایه گذاری به بازار ارزهای دیجیتالی، کمپانی چینی میتو نیز اعلام 
کرد ۴۰ میلیون دلار در این بازار سرمایه گذاری کرده است. از این مبلغ ۱۷.۹ میلیون دلار صرف خرید 
بیت کوین و ۲۲.۱ میلیون دلار هم صرف خرید اتریوم شــده اســت. شرکت کوین فلیپ نیز در آمریکا 
اعلام کرد که امکان پشــتیبانی از رمزارز دوج کوین در خودپردازهای این شــرکت فراهم شده است. 

پیش از این حدود ۱۸۰۰ دستگاه این شرکت از بیت  کوین پشتیبانی می   کردند.  
ریزش اخیر ارزهای دیجیتالی علاوه بر بسیاری از سهامداران خرد باعث کاهش شدید ارزش سهام 
شرکت   های بزرگی شده است که اقدام به سرمایه گذاری در آنها کرده اند. با این حال به نظر نمی   رسد 
که روند ورود شــرکت   های بزرگ به بازار ارزهای دیجیتالی متوقف شــده باشد. تنها در چند روز اخیر 
ارزش ســهام شرکت مایکرو استراتژی که سرمایه گذاری ســنگینی در بیت کوین انجام داده، پس از 

کاهش اخیر ارزش بیت کوین از کانال ۵۶ هزار دلاری یک سوم ریزش کرده است.  
مجموع ارزش بازار جهانی ارزهای دیجیتالی در حال حاضر ۱۵۸۰ میلیارد دلار برآورد می شــود که 
این رقم نســبت به روز قبل ۰.۷۲ درصد بیشــتر شده است. در حال حاضر ۶۵ درصد کل بازار ارزهای 
دیجیتالی در اختیار بیت  کوین و ۱۲ درصد در اختیار اتریوم است. بیت کوین ۱۲ سال پیش توسط گروه 
گمنامی   از معامله گران بر بستر بلاک چین ایجاد شد و از سال ۲۰۰۹ معاملات اولیه آن شکل گرفت.  
 به روزرســانی قیمت ارزهای دیجیتالی )تا ۱۳ ظهر دیروز به وقت شرقی( / این رده حاوی تغییرات 

قیمتی ۱۰ ارز دیجیتالی بزرگ از نظر ارزش بازار است. 
۱- بیت  کوین: قیمت: ۵۰ هزار و ۸۴۶.۵۴ دلار

تغییرات قیمتی ۲۴ ساعت گذشته: ۰.۱۷ درصد افزایش
تغییرات قیمتی یک هفته اخیر: ۴.۱۶ درصد افزایش

۲- اتریوم: قیمت: ۱۷۴۳.۰۵ دلار
تغییرات قیمتی ۲۴ ساعت گذشته: ۴.۲۵ درصد افزایش 

تغییرات قیمتی یک هفته اخیر: ۱۳.۲۵ درصد افزایش
۳- تتر: قیمت: ۰.۹۹۹ دلار

تغییرات قیمتی ۲۴ ساعت گذشته: ۰.۱۷ درصد کاهش
تغییرات قیمتی یک هفته اخیر: ۰.۱ درصد کاهش

۴- کاردانو: قیمت: ۱.۱۲ دلار
تغییرات قیمتی ۲۴ ساعت گذشته: ۱.۱۷ درصد کاهش
تغییرات قیمتی یک هفته اخیر: ۱۳.۹۵ درصد کاهش

۵- بایننس کوین: قیمت: ۲۳۳.۸۳ دلار
تغییرات قیمتی ۲۴ ساعت گذشته: ۱.۳۲ درصد کاهش

تغییرات قیمتی یک هفته اخیر: ۶.۱۸ درصد کاهش
۶- پولکا دوت: قیمت: ۳۴.۰۵ دلار

تغییرات قیمتی ۲۴ ساعت گذشته: ۱.۵۴ درصد کاهش
تغییرات قیمتی یک هفته اخیر: ۲.۰۶ درصد کاهش

۷- ریپل: قیمت: ۰.۴۷۶ دلار
تغییرات قیمتی ۲۴ ساعت گذشته: ۱.۹۸ درصد افزایش

تغییرات قیمتی یک هفته اخیر: ۸.۷۲ درصد افزایش
۸- یونی سواپ: قیمت: ۳۳.۰۲ دلار

تغییرات قیمتی ۲۴ ساعت گذشته: ۲.۶۸ درصد افزایش
تغییرات قیمتی یک هفته اخیر: ۳۷ درصد افزایش

۹- لایت کوین: قیمت: ۱۸۶.۳۷ دلار
تغییرات قیمتی ۲۴ ساعت گذشته: ۰.۸۶ درصد کاهش

تغییرات قیمتی یک هفته اخیر: ۷.۹۶ درصد افزایش
۱۰- چین لینک: قیمت: ۳۰.۹۰ دلار

تغییرات قیمتی ۲۴ ساعت گذشته: ۹.۹۱ درصد افزایش
تغییرات قیمتی یک هفته اخیر: ۱۵.۱۱ درصد افزایش

صعود مجدد دلار در بازارهای جهانی
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صندلــی سرپرســت تیم فوتبال اســتقلال 
مدت هاســت که بــا یک چهره پیشکســوت و 
قدیمی پر می شود اما معمولا این جایگاه بیشتر 
جنبه تشریفاتی دارد و اصل ماجرا در بسترهای 

دیگری دنبال می شود. 
به گــزارش ایســنا، روز دوشــنبه، نصرا...

عبداللهــی به عنوان سرپرســت تیــم فوتبال 
اســتقلال منصــوب شــد و قرار اســت فرزاد 
مجیدی به عنوان دستیار عبداللهی در این حوزه 
فعالیت کند. پســت دســتیار سرپرست، عنوان 
 جدیدی اســت که در اســتقلال رونمایی شده 
و مدت ها در اســتقلال وجود داشــته اســت. 
استقلال معمولا با ســناریوی یک سرپرست و 

دســتیارانی در کنار او، کارهای خود را جلو برده 
است، البته در این بین سنت شکنی هایی رخ داده 

اما خیلی مطلوب تیم نبوده است.
نمونه جدید این مســاله کادر فنی سابق تیم 
فوتبال اســتقلال بود؛ جایی که پرویز مظلومی 
سرپرست تیم فوتبال استقلال بود اما او معمولا 
دســت به کارهای اجرای تیم نمی زد و این امور 
را ســعید رمضانی )یکی از افراد معتمد محمود 

فکری( و فرد دیگری انجام می دادند.
همچنیــن اگر چند ســال عقب تــر برویم 
می توانیــم از منصــور پورحیدری نــام ببریم. 
پیشکســوت فقید استقلال پیش از درگذشتش، 
سرپرســت تیم فوتبال اســتقلال بود اما او به 

کارهــای اجرایی و جزئی تیــم نمی پرداخت و 
فردی به نام محسن خدایی کارهای اجرایی تیم 

را انجام می داد.
در این مدت، اســتقلال سنت شــکنی هایی 
انجــام داده و افــرادی مثــل ســعید رمضانی 
را سرپرســت کــرده کــه البته بعضا بــا انتقاد 
پیشکســوتان اســتقلال همراه بود و در نهایت 

روند، به حالت قبلی خود بازگشت.
این روندی که چندین سال است در استقلال 
رواج پیدا کرده، باعث شــده یک پیشکسوت در 
جایگاه سرپرســتی اســتقلال قرار بگیرد ولی 
جایگاه سرپرست برای آن پیشکسوت، تشریفاتی 

باشد و فرد دیگری به انجام امور بپردازد.

استفاده تشریفاتی از پیشکسوت و پست جدید "دستیار سرپرست"

11 ورزش

حمید رضا ایزدی برای چهار سال سکاندار هیأت کوهنوردی و 
صعودهای ورزشی استان فارس شد

مجمــع انتخاباتی هیأت کوهنوردی 
فارس  اســتان  ورزشــی  و صعودهای 
ســه شــنبه ۱۹ اســفند مــاه ۹۹ در 
کل  اداره  جلســات  ســالن  محــل 
 ورزش و جوانــان اســتان بــا حضور 

  عباس حاجی زاده مدیر کل ورزش و جوانان استان، معاونین اداره ورزش و جوانان استان، حسین مقدم 
سرپرست امور دبیری فدراسیون کوهنوردی، حمید آسیابان رییس کمیته امور استان  ها و مجامع این  

فدراسیون، رییس گروه توسعه ورزش  های قهرمانی و سایر اعضا مجمع برگزار شد.
 پــس از ارائه برنامــه حمید رضا ایزدی سرپرســت کنونــی هیات کوهنوردی اســتان فارس 
رای گیری انجام شــد و در نهایت از مجموع ۱۶ رأی؛  حمید رضا ایزدی با کسب ۱۶ رأی به مدت 

۴ سال به عنوان رئیس هیأت استان فارس انتخاب گردید.
حمیــد رضا ایزدی گفت: اســتان فارس با توجه به موقعیت جغرافیایــی خوبی که دارد، یکی از 

قطب های کوهنوردی در  کشور است.
وی  درباره برنامه های خود در توسعه بیش از پیش اهداف هیأت کوهنوردی و صعودهای ورزشی 
استان فارس گفت: رشته کوهنوردی و صعودهای ورزشی یکی از رشته های  پهلوانی و مدال آور در 

سطح جهان است که می توان با برنامه ریزی مناسب، زمینه ساز موفقیت ورزشکاران استان باشیم.
ایزدی با تاکید بر برنامه های کوتاه مدت، میان مدت و دراز مدت در بخش های زیر بنایی کوهنوردی 
 افزود: ترویج این رشــته در سطح شهرستان ها بسیار الزامی اســت و باید زمینه ساز همگانی کردن

این رشته و توانمندسازی هیأت ها در تمام  شهرستان های استان باشیم.
رئیس هیأت کوهنوردی و صعودهای ورزشــی استان فارس افزود: مربیان خوبی در استان داریم 
که  با کمک این عزیزان و افزایش تعداد باشگاههای کوهنوردی، امیدواریم بهترین نفرات را جذب 

رشته کوهنوردی کرده و با پرورش این استعدادها، آینده کوهنوردی استان را تضمین کنیم.
ایزدی با بیان اینکه رشته کوهنوردی هم همانند دیگر رشته های ورزشی با مشکلات زیرساخت 
و مشــکلات مالی روبه رو است، عنوان کرد: طی سال های اخیر فعالیت های بسیار خوبی در توسعه 
زیر ســاخت ها انجام شده اســت و  امیدواریم با حمایت فدراسیون و اداره  کل ورزش و جوانان این 

حمایت ها بیش از پیش انجام پذیرد.

آزمون: برابر روبین کازان خیلی بدشانس بودیم
 مهاجــم ایرانــی عنوان کرد تیمــش برابر روبیــن کازان موقعیت های زیادی را با بدشانســی

از دست داد. 
به گزارش ایســنا و به نقل از اکســپرس، زنیت سن پترزبورگ مدافع عنوان قهرمانی روز دوشنبه 
 بــه دیــدار روبین کازان رفت و با نتیجه ۲ بر یک شکســت خورد. تنها گل زنیــت را در این دیدار
سردار آزمون به ثمر رساند تا با ۱۲ گل زده به تنهایی در صدر جدول گلزنان لیگ روسیه قرار گیرد 

و آرتم زیوبا هم تیمی ۱۱ گله خود را پشت سر بگذارد.
آزمون بعد از این دیدار گفت: بدترین روزی که می توان تصور کرد همین روز بود. ما در این دیدار 
موقعیت های زیادی ایجاد کردیم و واقعا خیلی بدشانس بودیم که نتیجه نگرفتیم. حریف تقریباً چنین 
موقعیت هایی نداشت.  با این حال ما به کار خود ادامه خواهیم داد و  سعی در بهبود بازی خود داریم. 
این شکست نباید اجازه دهد بازی ما ضعیف قلمداد شود. ما باید نتیجه گیری درستی داشته باشیم، 
 درس های زیادی را بیاموزیم. ما بازیکنان سطح بالا و خوبی داریم و باید سخت کار کنیم و بهتر شویم.
   زنیت در دیدار بعدی خود برابر اخمت گروزنی و در ادامه با زســکا مســکو بازی خواهد داشت که 

هر دو دیدار در اسفندماه برگزار می شود. 

 ایرنا: مدیــرکل ورزش و جوانان فارس 
 با اعلام اینکه بحث چمن مصنوعی ورزشگاه 
حافظیه شیراز منتفی شده است، گفت: این 
ورزشــگاه با چمن طبیعی و در یک فرصت 

مناسب زیرکشت خواهد رفت. 
  عباس حاجی زاده سه شنبه در گفت وگو

با خبرنــگار ایرنا افزود: در نشســتی که با 
کارشناسان و پیشکسوتان و دست اندرکاران 
فوتبال فارس داشــتیم به جمع بندی خوبی 
رسیدیم که این ورزشگاه با  قدمتی ۷۰ ساله 
که در برابر آرامگاه خواجه شــیراز قرار دارد 
با چمن طبیعی و با کیفیتی مناسب به طور 

اساسی و استاندارد بازسازی بشود.
این مقام مسوول ادامه داد: وزارت ورزش 
و جوانان قول داده است که اعتبار بازسازی 
ورزشــگاه حافظیه را تامیــن کند و پس از 
 اینکه اعتبار آن ابلاغ شد با نظر چند نفر از 
 کارشناسان کشاورزی و انتخاب یک پیمانکار 
که سابقه خوبی در کاشت چمن طبیعی در 
ورزشگاه های کشــور دارد، زمان بندی را 
اعلام و کار را آغاز خواهیم کرد و امیدوارم 
در ایــن کار مورد حمایت اســتاندار فارس 

هم قرار گیریم تا این ورزشــگاه و ورزشگاه 
پارس )میانرود( به شرایط ایده آل برسند.

حاجی زاده اضافه کرد: ورزشــگاه پارس 
را به هیات اتومبیلرانی سپردیم که ریاست 
آن به عهــده معاون حمل و نقل و ترافیک 
شــهرداری شیراز است که شــهردار بودن 
منطقه ۲ شــیراز را در کارنامــه دارد و این 
امیدواری وجود دارد رختکن های ورزشگاه 
پارس شــیراز به ویژه چمن آن به صورت 

اساسی بازسازی شود.
چمن  پیمانکار  با  حساب  تسویه 

ورزشگاه پارس مشروط است 
وی گفت: پیمانکار زمین چمن ورزشگاه 
پارس حــدود ۷۰۰ میلیون طلبکار اســت 
 و پرداخت ایــن رقم مشــروط به تحویل 
یک چمن اساسی و مورد تایید کارشناسان 

است.
در نشســت کارشناســان فوتبال فارس 
شــرکت کنندگان  در مورد چمن طبیعی و 
مصنوعــی به بحث و تبادل نظر پرداختند و 
به این جمع بندی رسیدند که در شهرگل و 
بلبل ورزشگاه حافظیه که زیرساخت بسیار 

خوبی دارد با چمن طبیعی آراسته شود.
در این نشست رییس هیات فوتبال شیراز 
که دغدغه مدارس فوتبال و مســابقات این 
 کلانشــهر و همچنین درآمدزایی را داشت 
با نشــان دادن تصاویــری  از زمین چمن 
طبیعی که پس از کاشــت خراب شده است 
 مخالفت خود را با کشــت چمــن طبیعی

اعلام کرد.
تصاویر نشــان دهنده این بود که هم از 
خاک مرغوب و هم بذر اســتاندارد استفاده 
نشــده و از همه مهمتر اینکه در نگهداری 

آن نیز خوب مدیریت نشده است.
چمن  کردن  مصنوعی  داســتان 

ورزشگاه حافظیه از کجا آغاز شد
پس از اینکه علی اصغر کلانتری سرمربی 
تیم فجر شهید سپاسی شیراز نوزدهم بهمن 
ماه ۹۹بــه ایرنــا گفته بود که ورزشــگاه  
 حافظیه شــیراز بــه دلیل عــدم مدیریت
  در نگهداری چمن طبیعی و دو بار بازسازی،

نتیجه ای نداشته است پیشنهاد داد ورزشگاه 
 حافظیــه با چمــن مصنوعی بازســازی و 

مزین شود.
فارس  فوتبــال  پیشکســوت  ایــن  اما 
 تاکیــد کــرده بود کــه آرزویش داشــتن 
یک چمن طبیعی با کیفیت استاندارد است 
که امیدواریم این اتفاق بیفتد زیرا ۱۵ سال 
اســت که یک چمن طبیعی خوب نداریم و 
این امر بارها با اعتراض مربیان و بازیکنان 

تیم های لیگ فوتبال همراه بوده است.
بــه دنبال ایــن اظهار نظر تعــدادی از 
فارس  فوتبال  پیشکســوتان  و  کارشناسان 
و همچنیــن علاقــه مندان به این رشــته 
پرطرفدار در شــبکه هــای اجتماعی و با 
رســانه   ای  کردن این موضوع خواستار این 
شدند که ورزشــگاه حافظیه در شهر گل و 
بلبل با چمن طبیعی زیرکشت برود که توجه 

به این امر محقق شد.

کاندیدای دوچرخه سواری مطرح کرد: 
 چرا همه کاندیداهای مرتبط 

با دوچرخه سواری رد صلاحیت شده اند؟
 کاندیدای رد صلاحیت شــده انتخابات فدراســیون 
دوچرخه ســواری گفت: افرادی که از خانواده دوچرخه 
سواری بوده اند را رد صلاحیت کرده اند و در این شرایط 

من هم دیگر علاقه ای به اعتراض ندارم. 
 مجید مجیدزاده در گفت وگو با ایسنا درباره ی رد صلاحیت
مدیریتی خود از انتخابات فدراســیون دوچرخه ســواری 
بیان کرد: در نامه ای که ۱۷ اســفند برایم ارســال شد، 
مطلع شــدم کمیتــه تطبیق صلاحیت هــا، صلاحیت 
مدیریتی مرا برای نامزدی در مجمع انتخاباتی فدراسیون 

دوچرخه سواری تایید نکرده است. 
وی افــزود: نکته جالب این اســت که به همراه من،  
پنج کاندیدای دیگر از اهالی دوچرخه سواری نیز به این 
سرنوشت دچار شــده اند. واقعا جای تعجب دارد ما که از 
خانواده دوچرخه سواری هستیم رد صلاحیت می شویم و 

افراد بدون تخصص تایید می شوند.
او ادامه داد: با توجه به سوابق ورزشی ام در دوچرخه 
ســواری از ورزشکاری و مدیرعاملی باشگاه و سرپرستی 
تیم ملی در مسابقات قهرمانی جهان گرفته تا سرپرستی 
نایب رییســی فدراســیون و مدیرعاملی یک شــرکت 
خصوصی در ده ســال اخیر، ســوالم از وزارت ورزش و 
رییــس کمیته تطبیق صلاحیت ها این اســت که چطور 
می شــود رییس هیات ووشو یک استان و رییس اسبق 
فدراســیون ورزش های رزمی و دو مدیرکل اداره ورزش 
و جوانان تایید شــده اند اما چگونه تشــخیص دادید من 
و دیگــر کاندیداها کم توان و کم ســابقه تر از این افراد 

هستیم؟
مجید زاده با اشاره به وضعیت دوچرخه سواری گفت: 
فدراسیونی که مانند یک کشتی در حال غرق شدن است 
و بدهــی میلیاردی دارد را می توان به فردی که تا امروز 
دوچرخه را از نزدیک لمس نکرده و خود نیز حقوق بگیر 
آن دستگاه است، سپرد؟ واقعا چرا نظارت قاطعانه بر امور 
جاری و عملکرد فدراســیون  ها وجود ندارد تا یک مدیر 

جوابگوی سوء مدیریت خود باشد. 
وی افزود: سوء مدیریتی که حتی  کمیته ملی المپیک 
هم آن را تشــخیص داده بود. نکته مهم این اســت که 
که فرد وقتی ماموریتش به اتمام می رســد بدون حتی 
کوچکترین خروجی مثبت، در یک جایگاه دیگر منصوب 
می شــود. ورزش ایران با این شیوه مدیریت رو به زوال 

و نابودی خواهد رفت.
نایب رییس ســابق فدراســیون دوچرخه سواری  در 
پاســخ به این پرســش که قصــد اعتراض بــرای رد 
صلاحیت شــدن را دارد یا خیر تصریــح کرد: خیر، من 
حتــی مشــکل مدرک تحصیلــی هم نــدارم و مدرک 
تحصیلــی من کارشناســی ارشــد مدیریت اســت. با 
وجــود اینکه تا چهارشــنبه فرصت اعتــراض دارم این 
 کار را انجــام نمی دهم چــون افرادی کــه از خانواده 
دوچرخه سواری هســتند را رد صلاحیت کردند و افراد 
بدون تخصص تایید شدند و در این شرایط من هم دیگر 

هیچ علاقه ای به اعتراض ندارم. 

دعوت مدال آوران آسیایی جوانان و 
بریمانلو به اردوی تیم ملی جودو

مدال آوران آسیایی سال گذشته جوانان و محمد بریمانلو 
جهت اعزام به مســابقات آســیایی قرقیزستان به اردوی تیم 

ملی جودو دعوت خواهند شد. 
به گزارش ایســنا، پس از صدور مجــوز حضور تیم ملی 
جودوی ایران در مسابقات قهرمانی آسیا از سوی کنفدراسیون 
آسیا، دیروز )سه  شــنبه( طی هماهنگی های انجام شده بین 
آرش میراســماعیلی، رئیس فدراسیون جودو و مدیر سازمان 
تیم های ملی، با توجه به محدودیت زمان و نداشــتن فرصت 
کافی برای برگزاری انتخابی تیم ملی و نداشتن فرصت برای 
ثبت نام تیم ملی جهت حضور در مســابقات قهرمانی آســیا، 
تصمیمات نهایی جهت اعزام ملی  پوشــان بــه رقابت های 

آسیایی قرقیزستان گرفته شد.
طبق توافقات نهایی بین رئیس فدراســیون جودو و مدیر 
 سازمان تیم های ملی، به منظور جوانگرایی و پشتوانه سازی 
تیم ملی بزرگسالان، مدال آوران مســابقات آسیایی جوانان 
ســال گذشــته به همراه محمد بریمانلو به اردوی تیم ملی 
دعوت خواهند شد و در نهایت تکلیف نفرات اعزامی به رقابت 
های آسیایی قرقیزســتان در اردوهای تیم ملی با تشخیص 

کادر فنی مشخص می شود.
به همین منظور، بلافاصله پس از پایان رقابت های سوپر 
لیگ جودو اردوی تیم ملی اعزامی به قرقیزســتان تشــکیل 

خواهد شد.

آخرین وضعیت مالی پرسپولیس
انصاریتنهاطلبکارسرخها

با وجود اینکه باشگاه پرســپولیس مطالبات فصل گذشته 
بازیکنانش را تســویه کــرده اما مدافع این تیــم هنوز بابت 

پارسال طلبکار است. 
به گزارش ایســنا، با حضور جعفر سمیعی در پرسپولیس، 
این مدیر تلاش زیادی انجام داد تا مطالبات فصل گذشــته 
بازیکنان را تسویه کند. از این رو پیش از فینال لیگ قهرمانان 
آسیا، مبلغی به صورت قرض تامین و تمام مطالبات بازیکنان 
در فصل گذشــته تسویه شد اما در این میان مطالبات محمد 

انصاری به او پرداخت نشده است.
انصاری در ماه های اخیر در چند نوبت با مسئولان باشگاه 
صحبــت کرده تا مطالباتش پرداخت شــود اما از آنجایی که 
باشــگاه با مشــکلات مالی روبه رو اســت، به باشگاه اعلام 
کرده هر زمانی منابع مالی مورد نیاز تامین شــد، مطالباتش 

را پرداخت کنند.
با وجود اینکه هفته هفدهم لیگ برتر را پشت سر گذاشتیم، 
تــا به امروز تنها ۳۰ درصد از اصل قرارداد بازیکنان در فصل 
جدید پرداخت شــده اما با این حال بازیکنان امیدوار هستند 
پیش از پایان ســال درصد قابل توجه دیگری به حسابشــان 

واریز شود.

مدیرکل ورزش و جوانان فارس:

 ورزشگاه حافظیه شیراز
دارای چمن طبیعی می شود

عضو هیات رئیســه فدراســیون فوتبال 
 می گوید طبق اساســنامه این فدراســیون، 
 مدت زمان قانونی سرپرستی در این فدراسیون،

۳ ماه است. 
خداداد افشــاریان در گفت وگو با ایســنا، 
دربــاره برگــزاری نشســت هیات رئیســه 
فدراســیون فوتبال با حضــور اعضای جدید 
گفت: به هر صورت این جلسه تودیع اعضای 
قدیم و معارفه اعضــای جدید بود و افراد با 
هم خوش و بش می کردند. در این جلســه 
درباره آقای نبی و قنبرزاده و ریاست سازمان 

لیگ تصمیم گرفتیم.
 وی درباره تودیع اعضای قدیم هیات رئیسه
گفت: این مراســم شکل و شــمایل خوبی 
داشــت و از مســئولانی که زحمت کشیده 
بودند، تقدیر شــد. البته مراسم بزرگی نبود 
اما کار قشــنگی بود که از مســئولان سابق 

تشکر کردیم.
عضو هیات رئیســه فدراســیون فوتبال 
درباره حضــور حمیدرضا آصفــی، دپیلمات 
 و سفیر ســابق ایران در این جلسه گفت: او 
نقطه نظــرات و راهکارهــای لازم را برای 
گرفتــن میزبانی جام ملت های آســیا گفت. 
بیش از این از علــت و نحوه همکاری او با 

فدراسیون فوتبال اطلاع ندارم.
ریاست  درباره وضعیت  افشاریان همچنین 
 سازمان لیگ خاطرنشان کرد: آقای عزیزی خادم 
و اعضای هیات رئیســه موافقــت کردند که 

آقای بهاروند تا پایان لیگ امسال، سرپرست 
ســازمان لیگ باشــند اما نکتــه ای که در 
اساسنامه وجود دارد این است که سرپرستی 
تا ســه ماه اعتبار دارد و بعــد از آن از درجه 

اعتبار ساقط است.
این داور بازنشســته درباره اینکه از او به 
عنوان یکــی از گزینه های ریاســت کمیته 
داوران یــاد می شــود، گفت: دوســت دارم 
بــه جامعه داوری کمک کنم. دوســت دارم 
حق داوری را در این فدراســیون بگیرم اما 
عاشق سینه چاک این کار نیستم. اگر از من 

بخواهند، دوست دارم کمک کنم.
عضو هیات رئیسه فدراسیون فوتبال ادامه 
داد: مردم فوتبال را دوست دارند اما مشکلات 

را هم می بییند. فدراســیون فوتبال باید یک 
اتاق شیشه ای باشد. ما نهایتا بتوانیم مشکلات 
مربوط بــه یکی، دو بازی را کتمان کنیم اما 
 مردم متوجه مســائل هســتند. بهترین راه، 
رو راست بودن است. من بلد نیستم چیزی را 
 کتمان کنم. دوست دارم کنار هم باشیم و با هم 

کارها را سهیم شویم.
وی دربــاره اســتفاده از عصــا در خلال 
جلســه هیات رئیســه این فدراسیون گفت: 
مچ پای راستم را اخیرا عمل کرده ام. عارضه 
ساییدگی مفصل داشتم و بعد از انتخابات این 
فرصت نصیبم شد که عمل جراحی را انجام 
دهم. الان حالم خوب است اما فعلا از عصا 

استفاده می کنم.

اعضای تیم فوتبال استقلال ملاثانی اهواز جریمه شدند   
 ایرنا: کمیته انضباطی فدراسیون فوتبال در مورد دیدار تیم های قشقایی شیراز و استقلال 
ملاثانی اهواز از سری رقابت های لیگ دسته اول فوتبال کشور که با جنجال همراه بود رای 

خود را صادر و بازیکنان و دست اندرکاران تیم اهوازی را جریمه کرد. 
نسخه ای از رای کمیته انضباطی فدراسیون فوتبال را  باشگاه قشقایی شیراز در اختیار ایرنا 
 قرار داد که طی آن  امیر سواری، بازیکن تیم استقلال ملاثانی با توجه به تخلفاتی مبنی بر رفتار 
غیر ورزشــی، خسارت به رختکن و رفتار زننده با توپ جمع کن ها، با یک جلسه محرومیت 

از همراهی تیمش و ۱۰ میلیون ریال جریمه نقدی محکوم شد.
همچنین منصور ربیع، مربی تیم اســتقلال ملاثانی به دلیل رفتار غیرورزشی و اهانت به 
تیم مقابل که منجر به اخراجش شــد، یک جلسه از همراهی تیم محروم و ۲۰ میلیون ریال 

جریمه نقدی شد.
تیم قشقایی شــیراز و استقلال ملاثانی به دلیل درگیری عوامل هر ۲ تیم با یکدیگر، هر 

کدام به پرداخت مبلغ ۵۰ میلیون ریال جریمه نقدی محکوم شدند.
علی جاســمی، یکی از اعضای کادر فنی تیم ملاثانی نیز به دلیل تخریب رختکن به یک 

جلسه از همراهی تیمش محروم است و  ۱۰ میلیون ریال هم جریمه نقدی شد.
کمیته انضباطی فدراسیون فوتبال اعلام کرده که تمام رای های صادره  قطعی است.

 مسوول برگزاری سازمان لیگ رقابت های فوتبال دسته یک، یکشنبه ۲۶ بهمن ماه ۹۹ در این باره
  در گفت و گو با خبرنگار ایرنا گفته بود: این بازی از هفته چهاردهم رقابت های فوتبال دسته یک
 در ورزشــگاه پارس شیراز برگزار شد و طی آن خسارت هایی از سوی ۲ بازیکن تیم میهمان

به رختکن این ورزشگاه وارد شد.
بهرام کرمدار ادامه داد: در حالی که پنج دقیقه به پایان نیمه نخست این بازی باقی مانده 

بود، نیمکت نشینان تیم میهمان به داور اعتراض کردند که در پی آن بازی متوقف شد.
وی اضافــه کرد: ابتدا یکی از بازیکنان ذخیره تیم میهمان که به دلیل اعتراض از ســوی 
داور اخراج شد، در حین ورود به رختکن، در، شیشه ، وایت برُد )تخته سفید( و دوش ورزشگاه 
را شکست و بازیکن دیگر این تیم هم که اخراج شده بود به کمک او رفته و با هم خساراتی 

به رختکن وارد کردند.
مسوول برگزاری ســازمان لیگ رقابت های فوتبال دسته یک افزود: همچنین در جریان 
بازی، یکی از مربیان تیم استقلال ملاثانی اهواز به سمت بلندگوی ورزشگاه که طبق قانون 
به تشویق تیم میزبان می پرداخت، رفت و آن را قطع کرد ضمن اینکه خبرنگار صدا و سیمای 

فارس هم کتک خورد.
کرمــدار گفت: ناظــران این بازی و همچنین یگان ویژه مســتقر در ورزشــگاه، جنجال 
بازیکنان تیم میهمان را صورتجلســه کردند تا کمیته انضباطی فدراسیون فوتبال در این باره 

تصمیم گیری کند.
هنگام برگزاری این دیدار، نوید عبداللهی گزارشگر صدا و سیمای فارس را که برای تهیه 

گزارش به رختکن ورزشگاه پارس رفته بود دست اندرکاران تیم میهمان کتک زدند.
این بازی با نتیجه سه بر یک به سود تیم قشقایی شیراز تمام شد.

دولت ژاپن المپیک بدون تماشاگر می خواهد
IOCاعلامتصمیمنهاییدرجلسهبا

 دولــت ژاپن به این تصمیم رســیده کــه المپیک توکیو بــدون حضور تماشــاگران خارجی
 برگزار شود.

به گزارش ایسنا  و به نقل از Kyodo news، دولت ژاپن در جلسه ای به این نتیجه رسیده 
است که بازی های المپیک توکیو را بدون حضور تماشاگران خارجی برگزار شود.

دولت ژاپن این تصمیم را در راســتای جلوگیری از شــیوع ویــروس کرونا در طول برگزاری 
بازی ها گرفته اســت. همچنین با توجه به نگرانی مردم ژاپن از شیوع هر چه بیشتر این ویروس، 

استقبال از تماشاگران خارجی وجود ندارد.
 هفته آینده قرار اســت دولت ژاپــن، کمیته برگزاری بازی ها جلســه ای را به صورت مجازی 
 بــا کمیتــه بین المللــی المپیــک و پارالمپیک برگــزار کنند و تصمیم رســمی در مــورد این 

مساله بگیرند.

افشاریان:

 طبق اساسنامه مدت سرپرستی در فدراسیون فوتبال ۳ ماه است
بهاروندسرپرستسازمانلیگشد

26Mar  10 ، 2021 رجب 1442 چهارشنبه 20 اسفند    1399     سال بیست و    ششم       شماره 7151



 محمدرضــا ذوالعلی با تشــبیه ادبیات ایران
 به یک درخت، می گوید: به درختی که کاشته شده 
نه تنهــا آب نمی دهند، پایــش نمک می ریزند، 
به تنه اش تبــر می زنند و هرکســی که می آید 
می خواهد چوبی بتراشــد و با آن چای دم کند. 
شاید بتوان گفت باید به این درخت بیشتر رسید 

و بیشتر هوایش را داشت. 
این داستان نویس در گفت وگو با ایسنا درباره 
این که چرا باید رمان ایرانــی بخوانیم در حالی 
که برخی می گویند رمان کالایی وارداتی است و 
نمونه خارجی اش بهتر است، اظهار کرد: این که 
رمان وارداتی است شــاید یک جورهایی درست 
باشد و یک جورهایی درست نباشد؛ رمان در غرب 
شــکل گرفته و آنها زودتر از ما به آن رسیده اند 
و دلیل این که زودتر از ما به آن رســیده اند این 
است که آنها زودتر به رمانتیسم رسیدند، زودتر از 
ما به رنسانس رسیدند و زودتر از ما قشر متوسط 
شــهری تشــکیل دادند که ما این ها را تشکیل 
نــداده بودیم و هنوز هم بــه معنای دقیق کلمه 
تشکیل نشده و اگر هم شده، خیلی لاغر است و 

هر لحظه هم احتمال دارد بریزد.
او افزود: رمان وارد کشــور ما شده و ما مانند 

چیزهــای دیگری که هســت از آن اســتفاده 
می کنیم و اصلا هم چیز بدی نیست؛ همان طور 
که ما تئاتر نداشــتیم، درســت اســت نمایش 
روحوضی و تعزیه داشتیم اما تئاتر نداشتیم، حتی 
نقاشــی هم به این شکل رایج نداشتیم یا سینما 
هم همین طور و دلیل نمی شــود کــه از این ها 

استفاده نکنیم.
 ذوالعلی سپس درباره این که چرا باید از رمان 
ایرانی اســتفاده کنیم، گفت: درباره رمان خیلی 
مطمئن نیســتم که بتوان بین رمــان ایرانی و 
خارجی تفکیک قائل شــد. به نظرم ما باید رمان 
خوب بخوانیم که نویســنده اش می تواند ایرانی 
باشد و به زبان فارسی بنوســید یا نویسنده اش 
روس باشــد و به زبان روسی بنویسد. البته چون 
آنها حداقل ۳۰۰ ســال از ما جلوتر هستند، طبعا 
۳۰۰ ســال بیشتر از ما دست شــان گرم شده و 

رمان های شان از ما قوی تر است.
او در ادامه بیان کرد: ویژگی ای که رمان دارد 
این است که یک سرش در روان شناسی است و 
سر دیگرش در دیگر علوم انسانی که هر دو آنها 
از غرب می آید و آنها هم چه در فلســفه، چه در 
علوم اجتماعی و چه در روان شناسی جلوتر از ما 

هســتند، پس یک نویسنده غربی بی واسطه تر از 
نویســنده شرقی با این ها در ارتباط بوده و زودتر 
می توانســته درباره این ها بنویســد، اما نویسنده  
شــرقی هم چیزهایی دارد که نویســنده  غربی 
ندارد. یا بهتر اســت بگوییم آنها چیزهایی دارند 

که خوشــبختانه یا بدبختانه ما نداریم؛ مثلا  آنها 
رفاه و ... دارند و چون ما نداریم یک آکواریومی 
دور آنها هســت که دور ما نیســت. شاید بتوان 
گفت در رمان ما بالقوه خون و زندگی ای جریان 
دارد که مثلا در رمان فرانسه ندیده ام، حداقل در 

رمان هایی که من ترجمه  فارسی شان را خوانده ام 
این زندگی را ندیده ام.

نویســنده کتاب »افغانی کشی« درباره این که 
آیا می تــوان گفت خواندن رمان ایرانی به خاطر 
زیست بوم خاص اهمیت دارد، گفت: این موضوع 
هم می تواند باشــد اما خیلی تفاوتی ندارد. شاید 
تمام دنیا در ظاهر به یک شکل زندگی می کنیم؛ 
یک جورهایــی همــه از تکنولــوژی اســتفاده 
می کنیم، همه تقریبا غذاهای مان شــبیه به هم 
 شــده و میزان کالری ای کــه دریافت می کنیم 
به یک اندازه  است و این طور نیست که در سال 
۱۸۵۰ داستایوفســکی ۱۳۰۰ کالــری دریافت 
کند و ما در ایران ۴۰۰ کالری داشــته باشیم یا 
نویسنده ای بتواند موسیقی باخ گوش بدهد و ما 

نتوانیم. تقریبا همه نزدیک شده ایم. 
او ســپس خاطرنشــان کرد: این که ما رمان 
ایرانی بخوانیم، یــک وجهش حمایت از کالای 
ایرانی است. ممکن اســت یخچال ایتالیایی از 
یخچال ایرانی بهتر باشــد ولــی در نهایت این 
تفــاوت آن قدر ارزش ندارد کــه به خاطرش به 
ایتالیا برویم؛ البته در بحث هنر این طور نیســت 
که این قدر  گل درشــت باشد. شاید دلیل اصلی 

خواندن رمان ایرانی حمایت از هنر باشــد. یعنی 
اگر هنر ایرانی را نخواهیم و گوش ندهیم و کتاب 
ایرانی تحریم شود، هنرمندی شکل نمی گیرد و 
زمانی که قشر هنرمند شــکل نگیرد، هنر رشد 
نمی کند. طبعا باید قد من x شــود و کسی هم 
بیاید روی شــانه های من بایستد و قدش بشود 
x+n.  زمانی که من زمینی نداشــته باشم که 
به x خود برســم، طبعا کسی نمی آید روی شانه 
 من بایستد. با خود می گوید قبلی ها چه کرده اند؟ 
به راه دیگری کشــیده می شــود و این برهوت 

همان برهوتی که بوده باقی می ماند.
ذوالعلی در ادامه بیان کرد: شــاید دلیل اصلی 
خواندن رمان عرق وطنی باشــد وگرنه در بحث 
رمان خیلی نمی شود به لحاظ زیست بوم تفاوت 
گذاشت. بحث اصلی این است که ما باید تلاش 
کنیم درختی را که کاشته شده  به رشد برسانیم؛ 
متاســفانه به این درخت آب که نمی دهند هیچ، 
پایش نمک می ریزند، به تنه اش تبر هم می زنند 
و هرکســی که می آید می خواهد چوبی بتراشد 
 و با آن چای دم کند. شــاید بتــوان گفت باید
به این درخت بیشتر رسید و کمی بیشتر هوایش 

را داشت.

محمدرضا ذوالعلی عنوان کرد؛

درختی که باید هوایش را داشته باشیم

از ســازندگان شــیرازی عروسک های 
برگزیده ششمین جشنواره ملی اسباب بازی 

در کانون پرورش فکری فارس تقدیر شد.
بــه گــزارش خبرنگار مهر، ششــمین 
جشنواره ملی اســباب بازی کانون پرورش 
فکری کــودکان و نوجوانان از ۲۸ بهمن تا 
۱۱ اسفند ۱۳۹۹ به صورت مجازی برگزار 
شد و دو شــیرازی، مقام اول و دوم بخش 

عروسک را به خود اختصاص دادند.
بر این اساس، وحیده سادات موسوی از 
نشان گیســو و رؤیا منوچهری از مجموعه 
»پویا و پونه« ظهر ســه شــنبه با حضور 
 در کانون پرورش فارس و طی مراســمی 
 با حضور سرپرست و مسئولان کانون فارس،
هدیه نقدی، لوح تقدیر و تندیس جشنواره 
ملی جشنواره اسباب بازی را دریافت کردند.

ســعیدرضا کامرانی، سرپرست اداره کل 
کانون پــرورش فکری کودکان و نوجوانان 
فارس در این مراســم گفت: جشنواره ملی 
اسباب بازی با »شعار آینده را باید ساخت« 
برگزار شد تا از این صنعت بزرگ و مدرن و 

صاحبان آثار برتر تجلیل شود.
 وی با بیــان اینکه در کشــور بیش از

 ۸۰ درصد اســباب بازی ها وارداتی اســت، 
افزود: هر چند مخالف ورود اسباب بازی های 
جهانی ارزشــمند، ایمن و همسو با تربیت 
ایرانی اسلامی نیســتیم اما هدف بسیاری 
از کشورهای تولیدکننده، منفعت طلبی و یا 
غرض ورزی است و همین مهم، لزوم توجه 
ویژه به صنعت- هنر اسباب بازی در کشور 

را یادآور می شود.
سرپرســت کانون فارس در ادامه گفت: 
اســباب بازی یکی از ابزار تربیت و پرورش 
کودک است و تنها برای سرگرمی استفاده 
از تولید  نمی شــود بلکه هــدف بزرگتــر 
اسباب بازی، باید غنی کردن اوقات کودکان 
و نوجوانان باشــد تا آنها را از نظر ذهنی به 

تکاپو وادار کند.
داوران بخش عروسک جشنواره شامل 
آیدین مهدیــزاده، فرزانه بابایــی و نیلوفر 
جلیلونــد، لــوح تقدیر، تندیس ششــمین 
جشنواره ملی اسباب بازی، نشان اسباب بازی 
برتر ایرانی و جایزه نقدی رتبه اول برترین 
عروســک ایرانی را به خاطر کیفیت عالی 
تولید، طراحی و اصالــت ایرانی، نگاه ویژه 
به اســتفاده از مــواد و عنصــر روایت به 
عروسک های »خانواده کلوچه، بزبزقندی و 

گندم« از نشان »گیسو« اهدا کردند.
همچنین لوح تقدیر جشــنواره، نشــان 
ایرانــی و جایزه نقدی  برتر  اســباب بازی 
رتبــه دوم این بخــش به خاطــر آزادی 

عمل کودک در حین بــازی، کیفیت ویژه 
 تولید و قابلیت تجاری ســازی و تولید انبوه، 
 به عروسک »نوزاد« از مجموعه »پویا و پونه«

اختصاص یافت.
این جشــنواره هر سال در تهران برگزار 
و از صاحبــان آثار برتر تجلیل می شــد که 
به دلیل همه گیری بیمــاری کرونا و لزوم 
توجه به شیوه نامه های بهداشتی در جامعه، 
به صورت مجــازی و فرآینــدی و در چند 
مرحله به شــکل گام به گام برگزار و جوایز 
برگزیدگان استانی به اداره های کل کانون 
پرورش فکری کودکان و نوجوانان استان ها 

ارسال شد تا به برگزیدگان اهدا شود.
بــه گــزارش خبرنگار مهر، ششــمین 
جشنواره ملی اســباب بازی با هدف تحقق 
اهــداف والای جشــنواره از رهگذر کمک 
به ســازماندهی صنعت اسباب بازی، توسعه 
و ترویــج کاربردهــا و کارکردهای بازی و 
اسباب بازی و تقویت ارتباط میان طراحان، 
تولیدکننــدگان و ســرمایه گذاران حــوزه 

اسباب بازی برگزار شد.

 مدیرکل میراث فرهنگی فارس تصمیم گیری برای حضور
در آرامگاه حافظ در لحظه سال نو را منوط به تصمیم ستاد ملی 
مدیریــت کرونا اعلام کرد و گفت: بلیت فروشــی اینترنتی در 

راستای سفرهای هوشمند است.
به گزارش خبرگزاری مهر، با توجه به اینکه در ســال های 
گذشته هنگام تحویل سال نو شمســی بسیاری از شهروندان 
شــیرازی و گردشــگران لحظه تحویل ســال نــو را در این 
 مــکان حضور می یافتنــد، اکنون این ابهام وجــود دارد که با 
 در پیش بودن محدودیت های ســفر و اعــلام قرنطینه مجدد
از ســوی ستاد ملی مدیریت کرونا برای نوروز ۱۴۰۰ سرنوشت 
 اماکــن تاریخــی و دیدنــی از جمله آرامگاه ســعدی، حافظ، 
 تخت جمشید، آرامگاه کورش بزرگ و دیگر اماکن گردشگری

چه سرنوشتی می یابند؟
مصیب امیری در گفت و گو با خبرنگار مهر که دلیل ازدحام 
و  صف کشــیدن مقابل حافظیه برای تهیه بلیت در شــرایط 
کرونایی را جویا شــد، ناشی از فروش اینترنتی ورودیه اماکن و 

فضاهای میراث فرهنگی دانست.
روش هــای مختلفی بــرای فروش بلیت اماکــن دیدنی و 
جاذبه های گردشــگری در نظر گرفتیم که یکی از این راه ها، 

فروش بلیت توسط نرم افزارهای کاربردی )اپلیکیشن( است.
وی با بیان اینکــه در ورودی آرامگاه حافظ و دیگر اماکن 
توریستی قبلًا استندها« و دســتگاه خودپرداز نصب شده بود، 
اظهار کرد: با شیوع کرونا برای مدیریت بازدیدها، امکان تهیه 

ورودیه اماکن گردشگری فقط اینترنتی انجام می گیرد.
مدیــرکل میــراث فرهنگی فــارس با بیان اینکــه از روز 
شــنبه ۱۶ اســفندماه جاری فقط بلیت ورود به اماکن تاریخی 
 و توریســتی به شــکل اینترنتــی انجام می گیــرد، ادامه داد: 
یکی از روش های تهیه بلیت توســط نــرم افزارهای کاربردی 

تلفن همراه است.
وی دلیل محدود شــدن ورودیه به فــروش اینترنتی را در 
پیش بودن سفرهای نوروزی در صورت اجازه ستاد ملی کرونا 
و هوشمندســازی سفرها عنوان کرد و گفت: برای جلوگیری از 
ازدحام مقابل اماکن گردشگری و ایجاد نشدن صف ورود، این 

روش الزامی شد.
امیری فروش اینترنتی ورودیه اماکن گردشــگری را روشی 

برای سانس بندی و مدیریت بازدیدها عنوان کرد و افزود: بنابر 
آنچه در نظر داریم، حضور در آرامگاه حافظ فقط به شکل تک 
بلیت امکان پذیر اســت و در هر نوبت شماری مشخص بلیت 
فروخته می شــود و ســپس درهای آرامگاه بسته شده تا پس 
 از پایــان بازدید گروه اول، گردشــگران نوبت دوم اجازه ورود 

پیدا می کنند.

بازدید گروهی  امکان  گردشــگران خارجی هم 
ندارند

وی گرچه همه این شــرایط را منوط به تصمیم ستاد ملی 
مدیریت کرونا برای ســفرهای نوروزی اعلام کرد اما در ادامه، 
گفت: برای ورود گردشگران خارجی با وجودی که اکنون امکان 
 آن نیســت و گردشــگری هم مراجعه نمی کند، اما ساز و کار

تهیه بلیت آنها به شیوه دیگری است و گردشگران خارجی هم 
امکان بازدید گروهی و تهیه بلیت به شــیوه گذشته را ندارند و 

فقط تک فروشی ورودیه انجام می گیرد.
مدیرکل میراث فرهنگی فارس همچنین از بلیت فروشــی 
موزه ها به این شیوه خبر داد و اعلام کرد: فقط تعداد محدودی 
 در هر سانس بازدید از موزه ها می توانند اقدام به تهیه بلیت کنند.

    امیــری شــمار بازدیدکننــده در هر نوبت بــرای موزه ها را 
۲۰ نفــر عنوان کرد و گفت: پس از تکمیل نفرات بازدیدکننده، 
درهای ورودی بسته می شود و شــمار بیشتری اجازه ورود به 

موزه را ندارند.
تهیه بلیت موزه ها نیز تک نفره و اینترنتی است

 وی یــادآوری کرد که تهیــه بلیت موزه ها نیز به شــکل 

تک نفره و اینترنتی اســت و دیگر به شیوه گذشته امکان تهیه 
بلیت در ورودی موزه ها وجود ندارد.

این در حالی است که روز دوشنبه در ورودی آرامگاه حافظ 
 شــماری از بازدیدکننــدگان برای تهیه بلیــت ناچار به نصب 
یکی از اپلیکیشن های کاربردی پرداخت اینترنتی شدند و همین 

موضوع باعث شد که صف مقابل ورودی حافظیه ایجاد شود.
همچنین شــماری از بازدیدکنندگان که گوشی هایی غیر از 
سیســتم عامل اندروید داشتند، به دلیل عدم امکان نصب این 

اپلیکیشن روی گوشی نمی توانستند بلیت تهیه کنند.
این در حالی است که در نهایت پس از تهیه بلیت اینترنتی 
هر بازدیدکننده برای ورود به حافظیه ناچار است مقابل دستگاه 
بارکد )رمزینه( خوان قرار بگیرد و همین موضوع در ایجاد صف 

ورود مؤثر است.
یکی از بازدیدکنندگان با انتقاد از عدم اطلاع رسانی درباره 
محدود شــدن بلیت فروشی به فضای مجازی، در گفت و گو 
با خبرنگار مهر، گفت: بهتر این اســت که در آســتانه نوروز 
۱۴۰۰ اطلاع رسانی درباره شیوه نامه های بازدید و روش های 
تهیه بلیــت زودتر انجام بگیرد، نه اینکــه بگذارند روزی که 

گردشگران می آیند اعلام کنند تهیه بلیت اینترنتی است.
وی بــا این حال اقدام به ســانس بنــدی بازدید را راهی 
مطمئن برای دوران شــیوع کرونا عنوان کرد و افزود: گرچه 
بهتر اســت از ســفرهای نوروزی غیرضروری پرهیز کرد اما 
همین که ورود به اماکن گردشــگری مدیریت شــود تجربه 
جدیدی است که می تواند در هوشمندسازی سفرهای نوروزی 

گام مؤثری باشد.
اما شــماری نیز محدود شدن بلیت فروشی را برای برخی 
بازدیدکنندگان موجب ســردرگمی دانســته و می گویند شاید 
گردشــگران امکانات اینترنتی را در طول سفر نداشته باشند و 
 ناچار باید در تهیه بلیت راه های دیگری را جســت و جو کنند.

   به گزارش خبرنگار مهر، هنوز مشــخص نیســت که طرح 
هوشمندســازی ســفر در نوروز ۱۴۰۰ برای بازدیدکنندگان 
میــراث جهانی تخــت جمشــید و آرامگاه کــورش به چه 
شیوه ای اســت و آیا زیرســاخت های اینترنتی در مرودشت 
 و پاســارگاد پاســخگوی حجم بازدیدکننــدگان این اماکن

 گردشگری است؟

سازندگان شیرازی عروسک های برگزیده تقدیر شدند

چشم حافظ به ستاد کرونا
 تهیه بلیت اماکن تاریخی اینترنتی شد

امام کاظم  )ع( کمی ابری گاهی وزش بادشدید 
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انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

اعلام فراخوان جشنواره ملی تئاتر منولوگ 
نیایش در شیراز

 ایسنا: معاون فرهنگی و هنری سازمان فرهنگی، اجتماعی 
 و ورزشــی شهرداری شیراز گفت: برای استفاده از ظرفیت هنر، 
به ویژه هنر فاخر و تأثیرگذار تئاتر در القای مفاهیم معنوی به ویژه 
نماز و تشــویق هنرمندان به خلق آثــار و تولیدات فاخر هنری 
 در این زمینه، جشــنواره تئاتر منولوگ نیایش برگزار می شــود. 
   فرزاد صدری با بیان اینکه محورهای موضوعی این جشنواره 
که صرفــاً در ژانر مونولوگ برگزار می شــود » نماز، نیایش و 
معنویت« اســت، گفت: کارگردانان و بازیگران سراســر کشور 
می تواننــد تا پایان وقت اداری ۳۰ فروردین ۱۴۰۰ نســبت به 

ارسال مدارک درخواستی جشنواره اقدام کنند.
به گزارش ایســنا به نقل از ســازمان فرهنگــی، اجتماعی 
شــهرداری شــیراز، صدری با بیان این مطلب که پذیرش آثار 
در جشــنواره بــا توجه به اهــداف آن به کیفیــت، خلاقیت و 
نوآوری نمایش ها و ارتباط با محورهای جشنواره بستگی دارد، 
گفت: آثاری که بــه اجرای عمومی درآمده باشــند یا پیش تر 
در جشــنواره  های تئاتر شرکت کرده باشــند، نیز می توانند در 

جشنواره شرکت کنند.
بــه گفتــه صــدری، رتبه هــای برتــر در بخش هــای 
نمایشنامه نویســی، کارگردانی، بازیگــری زن، بازیگری مرد با 
جایــزه ۱۵ میلیون ریالی در آیین پایانی این جشــنواره معرفی 

خواهند شد.
او ادامــه داد: همچنین در هر بخش دارندگان رتبه های دوم 
و ســوم به ترتیب جوایز ۱۰ و ۷ میلیون ریالی دریافت می کنند. 
در صورت صلاحدیدِ هیأت داوران، جوایز نفرات شایستة تقدیر 

۵ میلیون ریال خواهد بود.
معاون فرهنگی و هنری سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی 
شــهرداری شیراز خاطرنشان کرد: اثر منتخب هیأت داوران نیز 
علاوه بر دریافت جایزه ۲میلیون ریالی، در صورت فراهم شدن 

شرایط برای اجرای عمومی به شیراز دعوت می شود.
صدری تاکید کرد: هنرمندان باید یک نسخه از نمایشنامه و 
یک حلقه لوح فشرده فیلم ضبط شده از اجرای نمایش مونولوگ 
 Word را به نشانی دبیرخانه و همچنین نمایشنامه در قالب فایل 
  niayeshtheaterfes tival@gmail.com به نشانی الکترونیکی

ارسال کنند.
معاون ســازمان فرهنگی اجتماعی شــهرداری شیراز گفت: 
ارســال یک قطعه عکس کارگردان به صورت فایل JPEG و 
خلاصه ســوابق وی حد اکثر در ۱۰۰ کلمه در فایل Word  و 
ارســال چند عکس با کیفیت از اجرای نمایش به نشانی پست 

الکترونیکی جشنواره ضروری است.

درگذشت مستندساز برنده اسکار 
»لئون گست« مستندساز برنده آمریکایی برنده اسکار فیلم 

»وقتی ما پادشاه بودیم« در سن ۸۵ سالگی درگذشت. 
به گزارش ایسنا به نقل از هالیوود ریپورتر، »لئون گست« 
بیشتر برای ساخت مستند »وقتی ما پادشاه بودیم« محصول 
 سال ۱۹۹۶ شناخته شده است، مستندی که به مسابقه مشت زنی

دســته سنگین وزن قهرمانی جهان بین »محمد علی کلی« و 
»جورح فورمن« می  پردازد. 

این مســابقه معروف به »غرش در جنگل« در سال ۱۹۷۴ 
در کشور زئیر )جمهوری دموکراتیک کنگوی کنونی( در کشور 
آفریقا برگزار شد و »لئون گست« بیش از دو دهه برای ساخت 

مستندی بر اساس این مبارزه صرف کرد. 
مســتند »وقتی ماه شــاه بودیم« ابتدا جایــزه ویژه هیات 
داوران جشــنواره ساندنس را به دســت آورد و در نهایت نیز 
موفق به کســب جایزه اسکار بهترین مستند بلند شد. داستان 
مستند به چگونگی پیروزی »محمد علی کلی« در هشت راند 

بر حریف جوان تر »جورج فورمن« می پردازد. 
»لئون گســت« نیز در ســال ۲۰۱۳ تهیه کنندگی مستند 
»محاکمه محمد علی« را برعهده داشــت که جایزه مســتند 
امــی را کســب کرد و آخرین مســتند او در ســال ۲۰۱۴ با 
عنوان »مانی« و با کارگردانی مشــترک »رایان مور« ساخته 
 شــد که نگاهی به زندگی »مانی پاکیائو« مشت زن معروف 

فیلیپینی دارد. 
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