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پرسپولیس ؛ پرسپولیس ؛ 
از نردبان پنالتیاز نردبان پنالتی

تا پشت بام پیروزیتا پشت بام پیروزی
و  ایـران  پرسـپولیس  تیم هـای  دیـدار 
النصـر عربسـتان بـا پیـروزی دراماتیک 
سرخپوشـان ایرانـی و صعـود بـه فینـال 
لیـگ قهرمانـان آسـیا بـه پایـان رسـید.
مرحلـه  جریـان  در  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
آسـیا،  قهرمانـان  لیـگ  نهایـی  نیمـه 
 ١٨:٣٠ سـاعت  از  ایـران  پرسـپولیس 
دیروز در ورزشـگاه جاسـم بن حمد شـهر 
دوحـه به مصـاف النصر عربسـتان رفت 
کـه ایـن دیـدار  در ٩٠ دقیقـه با تسـاوی 
یـک بـر یک بـه پایـان رسـید و در ادامه 
بـازی در دو وقـت ١۵ دقیقـه ای ادامـه 
پیـدا کـرد و بـاز هم بـا تسـاوی یک یک 
پنالتی هـا  تـا ضیافـت  رسـید  پایـان  بـه 

برنـده بـازی را مشـخص کنـد.
در ضربـات پنالتـی ایـن پرسـپولیس بود 
کـه بـا نتیجـه ۵ بـر ۳ بـه برتری رسـید و 
تیـم پـر مهـره النصـر را حـذف کـرد و به 

رسـید. فینال 
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قضات تجدید نظر اهتمام 
ویژه ای به مختومه کردن 

پرونده های قدیمی و 
معوق داشته باشند

3

سهراب مختاری 
مدیرکل تعاون فارس:

کانون های کارآفرینی 
قادر به بهبود وضعیت 

اقتصادی اند

ایرنـا: معـاون توسـعه مدیریـت و منابـع وزیر فرهنگ و ارشـاد 
اسـامی گفت: حضـور در عرصـه جهانـی اقتصـاد فرهنگ و 
هنـر افـزون بـر آثـار اقتصـادی، ثمـرات اجتماعـی و سیاسـی 
سـازمان های  تصمیم گیرهـای   متـن  در  حضـور  جملـه  از 
متاسـفانه  امـا  دارد،  دنبـال  بـه  جهانـی  هنـری  و  فرهنگـی 
تصویرسـازی  از  متاثـر  و  جهانـی  سیاسـت زده  فضـای 
و  جایـگاه  بـا  متناسـب  حضـور  از  مانـع  غربـی،  رسـانه های 

ایـران اسـت.  تمدنـی  و  پیشـینه فرهنگـی 
بـه گـزارش روابـط عمومی معاونـت توسـعه مدیریـت و منابع، 
تجـارب  »ارائـه  آنایـن  نشسـت  در هفتمیـن  لادن حیـدری 
موضـوع  بـه  دولتـی  مدیریـت  آمـوزش  مرکـز  در  مدیـران« 
در  بسـیاری  تحـولات  گفـت:  و  پرداخـت  فرهنـگ  اقتصـاد 
دنیـای معاصـر و در عرصه هـای مختلـف فرهنگی هنری رخ 
داده و نـگاه اقتصـادی به تولید کالاهـا و محصولات فرهنگی 
را موجـب شـده تـا آن جا که »اثـر فرهنگـی« را غیرقابل تکرار 
و انتشـارات را بـه »کالای فرهنگـی« تولید شـده برای عرضه 

و فـروش در بـازار و کسـب سـود مبـدل سـاخته اسـت.
تحلیـل  و  تجزیـه  فرهنـگ  اقتصـاد  از  منظـور  افـزود:  وی 
دانـش  مفاهیـم  و  تئوری هـا  چارچـوب  در  فرهنـگ  بخـش 
اقتصـاد اسـت. اقتصـاد فرهنـگ بـا بـه کارگیـری نظریه های 
اقتصـادی در تولیـد، توزیـع و مصـرف کالاهـای فرهنگـی و 
تخصصـی بهینـه منابـع اشـاره دارد. از سـال ۲۰۰۰ میادی، 
اقتصـاد جهانـی بـه طـور رسـمی فرهنگ را به عنـوان یکی از 
مؤلفه هـای ضـروری توسـعه اقتصـادی پذیرفت و نقـش مؤثر 

آن را در سیاسـت گذاری هـای اقتصـادی تاکیـد کـرد.
حیـدری گفت: نزدیک به ۵ دهه اسـت که بررسـی اقتصادی 
توجـه  مـورد  یافتـه  توسـعه  کشـورهای  در  هنـر  و  فرهنـگ 
جـدی قـرار گرفتـه و طـی آن ادبیـات روزافزونـی دربـارۀ ابعاد 
اقتصـادی فعالیت هـا و آثـار فرهنگـی و هنری در کشـورهای 
دانشـگاه  در  آن  مباحـث  و  گرفتـه  شـکل  یافتـه  توسـعه 
ایـران  ¬هـای مختلـف تدریـس می شـود. در حالـی کـه در 
سـابقه ایـن بحـث بـه دو دهـه می رسـد. بـرای ارتقـای ایـن 
موضـوع در کشـور مـا پیـش از پیـش نیـاز بـه فرهنگ سـازی 
، ظرفیـت سـازی و مفهـوم سـازی جدیـد در نظـام مدیریـت 
اقتصـادی  و  فرهنگـی  سیاسـی،  دسـتگاه¬های   کان 

داریم.
اقتصـادی  جنبـۀ  بـر  عـاوه  فرهنگـی  کالاهـای  بـه  توجـه 
فرهنگـی  کالاهـای  صـادرات  کشـورها  اکثـر  در  اینکـه  و 
پیشـی  صنعتـی  کالاهـای  صـادرات  از  فکـری  تولیـدات  و 
گرفتـه اسـت؛ از حیـث برخـورداری ایـن حـوزه از قـدرت نـرم 
شـگرف می توانـد بـه عنـوان تیغه هـای دو لبـه عمـل کنـد بـا 
کارکردهـای مثبـت کـه منجـر بـه تقویـت بنیان هـای ارزشـی 
و فرهنگـی و رشـد اقتصـادی گـردد یـا بالعکـس بـا کارکـرد 
منفـی منجـر بـه تهاجـم و آسـیب های فرهنگـی و اقتصادی 
شـوند. لـذا بـی توجهی بـه حـوزۀ اقتصـاد فرهنگ و نداشـتن 
برنامـۀ منسـجم و مبتنـی بر اهـداف و اصول فکری و ارزشـی 
جامعـه، کشـور را دچـار آسـیب های مخربـی خواهـد نمـود.

معـاون وزیـر فرهنگ گفـت: ۱۱ حـوزه به عنوان شـاخه های 
مختلـف صنایـع خـاق در جهـان معرفـی شـده اسـت کـه 
عبارتنـد از: تبلیغـات و بازاریابـی ، معمـاری، کتـاب، بـازی، 
فیلـم، موسـیقی، روزنامه هـا و مجـات، هنرهـای نمایشـی، 
سـازمان   Wipo تجسـمی.  هنرهـای  و  تلویزیـون  رادیـو، 
جهانـی مالکیـت فکری شـاخص نوآوری جهانی سـال ۲۰۱۹ 
را منتشـر نمـوده کـه سـطح نـوآوری را در ۱۲۶ کشـور جهـان 
بـر اسـاس معیارهایـی هـم چـون کمال کسـب و کار و سـطح 
خاقیـت سـنجیده اسـت ، سـوئیس در ایـن رتبـه بنـدی بـا 
کسـب امتیـاز ۶۷ از ۱۰۰ بـرای نهمین بار اسـت کـه در صدر 
لیسـت خـاق تریـن کشـورهای جهـان در زمینـۀ اقتصـادی 
متحـده  ایـالات  و  سـوئد  آن  دنبـال  بـه  اسـت  گرفتـه   قـرار 

به ترتیب در جایگاه های هم رسوم به چشم می خورد.
بـه گفتـه وی بر اسـاس این گـزارش، ایران در سـال ۲۰۱۹ با 
۴ پلـه ارتقـا نسـبت به سـال قبل بـه رتبـۀ ۶۱ ارتقا یافته اسـت 
در منطقـۀ آسـیایی جنوبـی و آسـیایی مرکـزی نیـز کشـورمان 

پـس از هنـد دارای رتبۀ دوم اسـت.
 ) GOP ( صنایـع خـاق ۳ درصـد از تولیـد ناخالـص داخلـی
جهـان را بـه خـود اختصـاص داده اسـت. در تجـارت جهانـی 
کالاهـای خـاق، بیـش از ۵۰ درصـد از کشـورهای برتـر، در 
حـال توسـعه آسـیایی بودنـد. چیـن و آسـیای جنـوب شـرقی 
۲۲۸ میلیـارد دلار صـادرات خـاق مشـترک دارنـد تقریبـاً دو 
ایـالات متحـده  پیشـرفته  اقتصادهـای  بیـن  در  اروپـا؛  برابـر 
 – هلنـد   – سـوئیس   – آلمـان  انگلیـس-  ایتالیـا-  فرانسـه-   –
لهسـتان – بلژیـک و ژاپـن ۱۰ صـادر کننـده برتـر کالاهـای 
خـاق هسـتند. طراحـی و هنرهای تجسـمی و مـد و بازی ها 
: ۵۴ درصـد از صـادرات کالاهـای خـاق در اقتصادهـای 
توسـعه یافتـه و ۷۰ درصـد در اقتصاد هـای در حـال توسـعه 
را بـه خـود اختصـاص داده اسـت. بیشـترین سـهم در بـازار 
جهانـی هنـر در اختیـار آمریـکای شـمالی بـا ۵.۶۳۰ میلیـارد 

دلار اسـت.  سـهم اروپـا بـا ۴۰۳ میلیـارد دلار در جایـگاه دوم 
قـرار دارد. صنایـع فرهنگـی و خـاق ۵.۲۹ میلیـون شـغل در 
جهـان دارنـد ، یعنـی ۱ درصـد از کل جمعیـت فعـال جهـان.
نظـری،  ادبیـات  موجـودِ  تقسـیم بندی  های  حیـدری گفـت: 
»اقتصادفرهنـگ« رابـه سـه بخـش »هنـر؛ میـراث فرهنگـی 
هنرهـای  شـامل  هنـر  می کنـد.  تقسـیم  خـاق«  وصنایـع 
بخـش  در  اسـت؛  ادبیـات  و  نمایشـی  هنرهـای  تجسـمی؛ 
بخـش  اسـت،   میراثـی  وبناهـای  ازموزه هـا  سـخن  میـراث 
صنایـع خـاق– بـه عنـوان مهم تریـن رکـن - نـه تنهـا کالاهـا 
سـینما؛  دیجیتـال؛  رسـانه های  بلکـه  فرهنگـی  وخدمـاتِ 
فیلـم  معمـاری؛  تبلیغـات؛  و  گرافیـک  موسـیقی؛  صنعـتِ 
بازی هـای  مـد،  دسـتی؛  صنایـع  نشـر؛  عتیقـه؛  ویدئـو؛  و 
اسـباب بازی ها  ای؛  رایانـه   خدمـات  همچنیـن  و  رایانـه ای، 
و کلِ حـوزه  تحقیـق و توسـعه)R&D(؛ فنـاوری اطاعـات؛ 
سـمعی  افزارهـای  سـخت  و  افـزار  نـرم  صـدا؛  تجهیـزات 
وبصـری؛ تجهیـزاتِ چـاپ؛ طراحی داخلی و جواهـرات را نیز 

برمی گیـرد.  در 
وی افزود: ایران با پیشـینه تاریخی سرشـار و قرار داشـتن در 
زمـره ۱۰ کشـور برخـوردار از میراث فرهنگی غنـی در جهان، 
ثبـت ۱۰۰هـزار اثـر تاریخی و یـک میلیون اثر شـبه تاریخی و 
جلوه هـای ویـژه فرهنگـی و هنـری در عرصه اقتصـاد جهانی 

فرهنـگ و هنر جایگاه مناسـب و سـزاواری ندارد.
اقتصادِخـاق از یـک سـو فعالیت هـا و فرایندهـای فرهنگـی 
را در مرکـزِ یـک اقتصـادِ تازه جـای می دهـد و از دیگـر سـو 
»فرهنگـی« کـه  اسـت  درحوزه هایـی  خاقیـت   بازنمـودِ 
بـه شـمار نمی آینـد. سـازمان علمـی و فرهنگـی یونسـکو در 
سـال ۲۰۱۹ اعـام کـرد کـه صنایـع فرهنگـی و خـاق بیش 
از ۲۹ میلیـون فرصـت شـغلی ایجـاد کـرده  انـد. آنکتـاد رکـن 
تجـارت و توسـعه سـازمان ملـل طـی گزارشـی اعـام کـرد، 
تجـارت کالاهـای خـاق طـی ۱۳ سـال گذشـته  تـا ۲۰۱۹ 
بیـش از ۷ درصـد رشـد داشـته و ۳ درصـد از تولیـد ناخالـص 
جهانـی را بـه خـود اختصـاص داده اسـت. در تجـارت جهانی 
کالاهـای خـاق، کشـورهای توسـعه  یافتـه آسـیایی نیمـی از 

کشـورهای برتـر جهـان بـوده  انـد.
بیـش  تقویـت  ایـن فراینـد  آینـده¬ منطقـی  حیـدری گفـت: 
از پیـش سـهم بخـش فرهنگـی و خـاق در تولیـد ناخالـص 
ایـن  در  افـزوده  ارزش  بـود.  خواهـد  کشـورها  ایـن  داخلـی 
اقتصـاد از راه کسـب  و کارهـای خاقانـه ای حاصل می شـود 
کـه بـر اسـاس فعالیت هـای ذهن پردازانه در صنایـع فرهنگی 
ایجـاد شـده اند. در ایـن نوع اقتصـاد، تمرکز کسـب  و کارها در 
حـوزه ی خدمـات فرهنگـی بیش تـر می¬شـود و شـرکت های 
 کوچک و متوسـط )SMEs( فرهنگی و هنری با به کارگیری
بـه  توسـعه  عامـان  متخصـص،  نیروهـای  و  روز  دانـشِ 
شـمار می آینـد. اسـناد بالادسـتی کشـور هـم بـر ایـن مهـم 
صحـه می گذارنـد؛ تأکیـدِ اسـناد بالاسـریِ کشـور بـر اقتصـاد 
دانش بنیـان بـه ایـن معنی اسـت کـه بخش فرهنـگ ¬و هنر 
بایـد قسـمتی از بارتولیـد ناخالـص داخلـی رابـه عهـده گیـرد و 

از وضعیـت طفیلـی بودگـی بـه عاملـی فعـال در کسـبِ  درآمد 
تبدیـل شـود.

ایجـاد زمینـه و فراهم آوردن امکان حضـور و رقابت نفس گیرِ 
حرفـه   ای و فنآورانـه بارقبـای عرصـه جهانـی بـرای بازیگران 
فرهنـگ و هنـر ازوظایـف بایسـته مدیریـت کان فرهنگـی 
اسـت. توسـعه بخـش فرهنـگ بـا رویکـرد گسـترش و رونـق 
محیـط کسـب وکارهـای فرهنگـی، افـزون بر پاسـخگویی به 
انتظـارات و نیازهـای زیبایی شـناختیِ انسـان ایرانی،به تعادل 
نیروهـای اقتصـادی و اجتماعی نیزخواهـد انجامید. ازهمین 
روی فـرازی مهـم دربرنامه وزرای فرهنگ و ارشاداسـامی در 
دولـت  یازدهـم و دوازدهـم بـه رونـق اقتصادفرهنـگ و هنـر 
اختصـاص یافـت و بدینگونـه ارتقـای سـهم فرهنـگ )چـون 
دیگـر صنایـع خـاق( از درآمد ملـی نیز درزمره سیاسـت های 

راهبـردی وزارتخانـه قـرار گرفت.
رو  آن  از  کان  راهبـرد  ایـن  گفـت:  فرهنـگ  وزیـر  معـاون 
اهمیـت داشـت کـه از یـک سـو بـن  بسـت  های مالـی ناشـی 
از شـرایط دشـوار تحریـم و کاهـش چشـمگیر قیمـت نفـت، 
نگاه هـا را دیگـر بـار بـه سـوی صـادرات غیرنفتـی می گردانـد 
و  »اقتصادفرهنـگ  رشـد  بـه¬  رو  رونـدِ  سـوی،  دیگـر  از  و 
»صنایـع  گرفتـنِ  رونـق  و همچنیـن  درجهـان  هنر¬بنیـان« 
فرهنگـی و خـاق« برهمیـن پایـه، توجـه بـه سـهم و نقـش 
اقتصـادی فرهنـگ را در شـمار اولویت هـای ملـی کشـور و 
ارتباطـات میـان  بخشـی این حـوزه قرار مـی¬داد. ایـن تعابیر 
البتـه بـا سـاختارِ تجـاری شـده و غیردولتـی بخـش فرهنـگ 
ژرف  تأملـی  درخـور  جهـان،  کشـورهای  دیگـر  در  هنـر  و 
اسـت؛ چـرا کـه اکنـون عرصـه فرهنـگ در به هـم آمیختگی 
چالش  هـای  شـده،  جهانـی  فنـآوری  و  مدیریـت  و  اقتصـاد 
سـازی  گا ه   آ اگـر  نیسـت  گـزاف  دارد.  روی  پیـش  بسـیاری 
سیاسـت گذاران نسـبت به ضرورت هـا، دسـتاوردها و الزامات 
تحقـق و شـکل  گیـری اقتصادفرهنـگ و هنـر بـرای جلـب 
مشـارکت و اسـتفاده از نفـوذ و اقتـدار نهادهـای بالادسـتی و 
هـم  افزایـی سـازمان های دولتی را در شـرایط تحریـم از زمره 
مهم تریـن اهـداف وزارت فرهنـگ و ارشـاد اسـامی بدانیم.
حضـور در عرصـه جهانـی اقتصـاد فرهنـگ و هنـر افـزون بر 
آثـار اقتصـادی، ثمـرات اجتماعـی و سیاسـی نیز در پـی دارد. 
و  فرهنگـی  سـازمان های  تصمیم گیرهـای   متـن  در  حضـور 
هنـری جهانـی از جملـه زمینه هـای این تأثیرگذاری  ها اسـت. 
متاسـفانه فضای سیاسـت زده جهانـی و متاثر از تصویرسـازی 
و  جایـگاه  بـا  متناسـب  حضـور  از  مانـع  غربـی،  رسـانه های 
پیشـینه فرهنگـی و تمدنـی ایـران اسـت. ایـن فضابگونـه  ای 
رقـم خـورده اسـت که هم اکنـون برخی کشـورهای همسـایه 
باسـطحی نـازل از تولیـدات فرهنگـی وهنـری بـه جایگاهـی 
بسـیار بالاتـر از ایران دسـت یافتـه  اند و این موضـوع به امروز 
و دیـروز نیسـت. سـالهای سـال اسـت کـه بایـد ایـن موضـوع 
برنامـه ریزی هـای فرهنگـی کشـور قـرار می گرفـت کـه  در 
بـه حمداللـه ایـن اتفاق در سـال های اخیـر افتاده اسـت و ان 

یابد. شـااله ادامه 

معاون وزیر فرهنگ:

فضای سیاست زده جهانی مانع اثرگذاری شایسته ایران در اقتصاد فرهنگ و هنر است

معـاون اول رییـس جمهـور بـا اشـاره بـه اینکـه مـردم امـروز بـه دلیـل شـرایط 
و  در سـختی  آمریـکا  و ضدانسـانی  ظالمانـه  تحریم هـای  فشـار  و  کرونایـی 
مشـقت هسـتند گفـت: امروز بـرای مقابله با مشـکات و عبـور از بحران های 

پیـش رو نیازمنـد انسـجام و همدلـی هسـتیم. 
بـه گزارش ایسـنا، اسـحاق جهانگیری عصر امروز)شـنبه( در تمـاس تلفنی با 
آیـت اللـه العظمی مـکارم شـیرازی از مراجع عظـام تقلید، ایام اربعین حسـینی 
را تسـلیت گفـت و افـزود: امسـال بـه دلیـل شـرایط کرونـا و بـرای اجـرای 
دسـتورالعمل های سـتاد ملـی مقابلـه بـا ایـن بیمـاری، همـه مـردم مجبـور 

هسـتند مراسـم اربعیـن را بـه گونـه ای دیگـر برگـزار کننـد.
معـاون اول رییـس جمهـور افـزود: مسـئولین اجرایـی کشـور همـواره قدردان 
رهنمودهـا و سـخنان راهگشـای مراجع تقلیـد بوده اند و سـخنان مقام معظم 
رهبـری و مراجـع عظـام تقلیـد بـه خصـوص در ایـام شـیوع کرونـا باعـث شـد 
 جایگاه ویژه و حرمت جان انسـان در مذهب شـیعه بیش از پیش نمایان شـود.

بـر  تأکیـد  بـا  تلفنـی  ایـن تمـاس  نیـز در  العظمی مـکارم شـیرازی  اللـه  آیـت 
اینکـه در شـرایط شـیوع کرونـا هـر آنچـه مصلحت باشـد و دسـتورالعمل های 
بهداشـتی ایجـاب کنـد بایـد از سـوی همـگان رعایت شـود، اظهـار امیدواری 
کـرد: بـا رعایـت دسـتورالعمل های بهداشـتی و درمانـی شـاهد از بیـن رفتـن 
بیمـاری کرونـا باشـیم.وی همچنیـن بـر ضرورت تـاش برای بهبـود وضعیت 
معشـتی مـردم تأکیـد و خاطرنشـان کـرد: پـس از مسـأله کرونـا، مهمتریـن 
موضـوع معیشـت مـردم اسـت کـه لازم اسـت دولت و مسـئولین تمـام تاش 

خـود را بـرای کمـک بـه اقشـار ضعیـف جامعـه انجـام دهند.

جهانگیری در گفت و گوی تلفنی با
آیت الله مکارم شیرازی :

امروز برای عبور از بحران ها 
نیازمند انسجام و همدلی هستیم

رییـس سـتاد مرکـزی اربعیـن حسـینی گفـت: مرزهـای ایـران و عـراق بسـته 
اسـت بنابرایـن مـردم یـه سـمت مرزهـا نروند. 

بـه گزارش ایسـنا، حسـین ذوالفقاری دربـاره آخرین وضعیت برگزاری مراسـم 
اربعیـن اظهـار کـرد: مرزهـا بسـته اسـت و افـرادی کـه با ویـزا بن مرزهـا رفته 

انـد، توسـط نیروهای عراقـی بازگردانده شـده اند.
وی ادامـه داد: از مـردم خواهـش میکنـم بـه سـمت مرزهـای نرونـد. دولـت 
عـراق مسـئولیت کسـانی کـه وارد این کشـور می شـوند را نمی پذیرد. به سـفیر 
عـراق اعـام کردیـم کـه اعـزام ۲۵۰۰نفـر از موکـب داران قابلیت اجـرا ندارد 

زیـرا زمـان کافـی بـرای اسـتقرار موکـب داران وجـود ندارد.
و  مجـازی  فضـای  از  را  داران  موکـب  اعـزام  موضـوع  ایـن  مـا  گفـت:  وی 
کانال هـای غیـر رسـمی دریافت کردیـم. مـن بـا سـفارت کشـورمان در عـراق 
تمـاس گرفتـم کـه پـس از بررسـی های انجـام شـده بـه مـن اعـام کردند که 
طبـق پیگیری هـا ایـن موضـوع صحـت داشـته اسـت. در تمـاس  با مسـئولین 
عراقـی اعـام کردیم کـه چرا چنیـن تصمیم دیـر هنگامی را اعام کـرده اید؟
ذوالفقـاری دربـاره اخبـاری مبنـی بـر صـدور ویـزا بـرای زائرین خارجـی اظهار 
کـرد: ایـن اخبـار جعلـی اسـت دولـت عـراق اعـام کـرده از مـرز زمینـی زائـر 
نمی پذیـرد و اگـر زائـر خارجـی بخواهـد بـه عراق بـرود بایـد از مرزهـای هوایی 

بـرود. امـکان تـردد از مرزهـای زمینـی ایـران فراهم نیسـت.

ذوالفقاری: 

مرزهای ایران و عراق بسته است

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید

پاراگلایدر در مرودشت فارس
سقوط کرد
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مجلــس  عمــران  کمیســیون  عضــو  یــک 
ــه  ــردی ک ــر ف ــرد: ه شــورای اســامی تاکید ک
ــه عنــوان مســئول جایگاهــی دارد نظــام او را  ب
پذیرفتــه و از چارچوب هــای نظارتــی عبــور 
کــرده اســت فلــذا مــا اجــازه نداریــم بــا ادبیــات 

ــم.  ــب کنی ــردی را تخری ــب ف نامناس
ــا  ــو ب ــت و گ ــی در گف ــین زه ــماعیل حس اس
ــرد ادبیــات نامناســب  ــه کارب ــا اشــاره ب ایســنا ب
از ســوی برخــی از نماینــدگان نســبت بــه 
ــا در  ــه م ــرد: هم ــان ک ــی، بی ــئولان دولت مس
جمهــوری اســامی زندگی می کنیــم و هــر 
یــک از مــا نظــام جمهــوری اســامی را قبــول 
ــر دوش  ــئولیتی ب ــه مس ــی ک ــر کس ــم. ه داری
ــت اورا  ــد حرم ــت و نبای ــرام اس ــل احت دارد قاب

ــکنیم. بش
ــت  ــه از وضعی ــرد: هم ــار ک ــه اظه وی در ادام

ــات  ــردن ادبی ــه کار ب ــد و ب ــر دارن ــور خب کش
ــئولان در  ــایر مس ــه س ــن ب ــب و توهی نامناس
ــد.  ــت ایجــاد نمی کن ــری در وضعی ــت تغیی نهای
مجلــس وظیفــه نظارتــی را بــر عهــده دارد امــا 

بایــد در ایــن مســیر از ابزارهــای قانونــی خــود 
ــد. ــتفاده کن اس

نماینــده مــردم خــاش در مجلــس تصریــح کرد: 
مجلــس بایــد بــا تعامــل بــا ســایر بخش هــا در 

جهــت اصــاح امــور حرکــت کنــد. هــر فــردی 
ــه عنــوان مســئول جایگاهــی دارد نظــام  کــه ب

چارچوب هــای  از  و  پذیرفتــه  اورا 
ــا  ــت. م ــرده اس ــور ک ــی عب نظارت
اجــازه نداریــم بــا ادبیــات نامناســب 

ــم. ــب کنی ــردی را تخری ف
ــرح  ــرد: ط ــد ک ــه تاکی وی در ادام
ســوال، اســتیضاح و تحقیــق همگــی 
ــت  ــس اس ــی مجل ــای نظارت ابزاره
ــوب  ــد در چارچ ــز بای ــارت نی و نظ
کاربــرد  شــود.  دنبــال  قانــون 
فراهــم  جــز  نامناســب  ادبیــات 
ــمنان و  ــرای دش ــی ب ــردن فرصت ک
بیگانــه  رســانه های  سوءاســتفاده 
نخواهــد  دنبــال  بــه  ای  نتیجــه 

داشــت.

سرمقاله

 محمد       عسلی

 سرمقاله

ــور  ــی کش ــو رداخل ــیون ام ــس کمیس رئی
ــد در  ــه بای ــر اینک ــد ب ــا تاکی ــوراها ب و ش
ــال شــوند  ــی مشــکات دنب ــی قانون فضای
اظهــار کــرد: بــا کاربــرد ادبیــات نامناســب 
و توهیــن بــه ســایر مســئولان تنهــا زمینــه 
فراهــم  دشــمنان  بــرای  سوءاســتفاده 

می شــود. 
محمــد صالــح جــوکار در گفــت و گــو 
ــات  ــرد ادبی ــه کارب ــاره ب ــا اش ــنا ب ــا ایس ب
ــدگان  ــی از نماین ــوی برخ ــب از س نامناس
نســبت بــه مســئولان دولتــی، بیــان کــرد: 
همــان طــوری کــه مقــام معظــم رهبــری 
در شــروع بــه کار مجلــس یازدهــم تاکیــد 
از  ندارنــد  حــق  نماینــدگان  فرمودنــد 
ــردان  ــه دولتم ــات نامناســب نســبت ب ادبی
کننــد.  اســتفاده  مســئولان  ســایر  یــا 
ــم  ــن حک ــر ای ــز ب ــا نی ــی م ــگ دین فرهن

تاکیــد دارد. وی در ادامــه اظهــار کــرد: 
ــت  ــب و زش ــات نامناس ــا ادبی ــد ب ــا نبای م
ــم.  ــرار دهی ــاب ق ــورد خط ــران را م دیگ
انتقــاد امــر بــه جایــی اســت و نماینــدگان 
حــق دارنــد در چارچــوب اخــاق و قانــون 

انتقــادات خــود را مطــرح کننــد. در جایــی 
ــود  ــام می ش ــز انج ــی نی ــه خوب ــه کار ب ک

ــم. ــی کنی ــد قدردان ــا بای م
ــح  ــس تصری ــزد در مجل ــردم ی ــده م نماین
کــرد: امــروز بــا توجــه بــه شــرایط موجــود 

ــردم در  ــه و م ــالا رفت ــردم ب ــات م مطالب
نماینــدگان  هســتند.  ســختی  شــرایط 
نیــز بــرای پیگیــری مطالبــات مــردم 
ــتند  ــار هس ــت فش ــد و تح ــه دارن دغدغ
ــن  ــئولان توهی ــایر مس ــه س ــد ب ــا نبای ام
ــد در چارچــوب  ــات مــردم بای شــود. مطالب
ــز ــی نی ــه کس ــود و ب ــال ش ــون دنب  قان

بی احترامی نشود.
وی در ادامــه تاکیــد کــرد: نماینــدگان 
مجلــس دارای ابزارهــای نظارتــی هســتند 
کــه می تواننــد در راســتای انجــام وظیفــه 
نظارتــی خــود از آن اســتفاده کننــد. باید در 
فضایــی قانونــی مشــکات را دنبــال کــرد 
و راه حــل مناســب بــرای آنــان یافــت. بــا 
ــه  ــن ب ــب و توهی ــات نامناس ــرد ادبی کارب
ســایر مســئولان تنهــا زمینــه سوءاســتفاده 

ــود. ــم می ش ــمنان فراه ــرای دش ب

جوکار: 

نمایندگان نباید از ادبیات نامناسب برای سایر مسئولان 
استفاده کنند

حسین زهی: 

کاربرد ادبیات نامناسب منجر به اصلاح امور نمی شود

استفاده آذربایجان از پهپادهای 
انتحاری اسرائیلی در جنگ قره باغ

آذربایجـان در حملـه بـه نیروهـای ارمنـی در منطقـه قره بـاغ از 
می کنـد.  اسـتفاده  اسـرائیل  سـاخت  انتحـاری  پهپادهـای 

 به گزارش ایسـنا، وبسـایت آکسیوس با انتشـار گزارشی در این باره 
نوشـت: حکمـت حاجـی اف، مشـاور امـور بین المللی الهـام علی اف، 
رئیـس جمهـوری آذربایجـان بـا تائید اسـتفاده ارتش این کشـور از 
پهپادهـای انتحاری هـاروپ گفت: »مهندسـان اسـرائیلی باید برای 

چنیـن تولیدی به خـود افتخـار کنند.«
حـدود ۶۰ درصـد تسـلیحات ارتـش آذربایجـان محصول اسـرائیل 
اسـت. در مقابـل، آذربایجان سـهم بزرگـی در تامین نفت اسـرائیل 
دارد.در روزهای گذشـته انتشـار تصاویر انهـدام ادوات جنگی ارتش 
ارمنسـتان و کشـتار سـربازان این کشـور با اسـتفاده از پهپاد، عما 
آذربایجـان  تبلیغـات سیاسـی-نظامی جمهوری  ابـزار  از  بـه یکـی 
تبدیـل شـده اسـت.حاجی اف می گوید: اگـر ارمنسـتان از پهپادهای 

مـا وحشـت دارد، بایـد »مناطق اشـغالی« را تـرک کند.
اخیـر  دور  بـا  همزمـان  و  گذشـته  هفتـه  یورونیـوز  گـزارش  بـه 
افزایـش  از  متعـددی  اخبـار  قره بـاغ  نظامـی در  درگیری هـای 
بـه  نظامی اسـرائیل  فرودگاه هـای  از  بـاری  پروازهـای  بی سـابقه 

اسـت. شـده  منتشـر  آذربایجـان 
مشـاور امـور بین المللـی الهام علی اف، بـا وجود تاش برای پاسـخ 
نـدادن بـه پرسشـی در این بـاره گفـت: »شـاید محمولـه هواپیماها 
میـوه و سـبزی باشـد... به هر حال ایـن پروازهـا در چارچوب روابط 

بلنـد مدت دو طـرف انجام می شـوند.«
از سـوی دیگـر، رژیـم صهیونیسـتی با وجـود روابط بسـیار نزدیک 
نظامـی، اقتصـادی و دیپلماتیـک بـا آذربایجان هرگـز درباره جنگ 
اخیـر در منطقـه قره بـاغ موضعـی اتخـاذ نکرده اسـت. بـه گزارش 
تایمـز اسـرائیل حاجـی اف دربـاره این »انفعـال دیپلماتیـک« گفت: 

»آذربایجـان و اسـرائیل بـه خوبـی شـرایط را درک می کنند.«

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

ــت:  ــل گف ــایل بین المل ــناس مس ــک کارش ی
منافــع ملــی تعطیــل بــردار نیســت. هــر کــس 
در آمریــکا روی کار بیایــد بایــد بتوانیــم بــرای 
ــا  ــرد و ب ــان رویک ــر اســاس هم کشــورمان ب
معیارهــای خــود کســب منافــع کنیــم. مهــدی 
ــکده  ــین دانش ــو پیش ــتاد مدع ــان، اس ذاکری
ــا  ــو ب ــوق دانشــگاه پنســیلوانیا در گفت وگ حق
ایســنا بــا اشــاره بــه اهمیــت نــوع نــگاه ایــران 
ــکا  ــوری در آمری ــات ریاســت جمه ــه انتخاب ب
اظهــار کــرد: هــر گروهــی کــه در آمریــکا رای 
ــیم و  ــا آن باش ــل ب ــاده تعام ــد آم ــاورد بای بی
ــد  ــا بای ــم. م ــی کنی ــل ارزیاب ــف را از قب حری
از همیــن حــالا نســبت بــه ارزش هــا، باورهــا، 
از  یــک  هــر  عملکــرد  و  تصمیم گیری هــا 
ــواه  ــوری خ ــا جمه ــرات ی ــای دموک گروه ه
آشــنا باشــیم و بــر پایــه آن شــناخت واکنــش 

نشــان دهیــم.
مطالعــات  فصلنامــه  مســئول  مدیــر 
بین المللــی ادامــه داد: هــر کــدام از ایــن 
گروه هــای سیاســی در آمریــکا شــیوه و روش 
خــاص خودشــان را دارنــد و ایــن غلــط اســت 
کــه در مقابــل یکــی از آنهــا فعــال باشــیم و 
در مقابــل دیگــری منفعــل. بایــد یــاد بگیریــم 

ــز  ــه کاران نی ــان و محافظ ــوری خواه از جمه
بــه نفــع منافــع ملــی خودمــان امتیــاز بگیریــم 
ــد  ــط نبای ــویم. فق ــا ش ــا آنه ــل ب و وارد تعام
ــا  ــا در فرانســه چپ ه ــا مث ــیم ت منتظــر باش

روی کار بیاینــد تــا مــا منافــع ملی مــان 
تامیــن شــود یــا در آمریــکا دموکرات هــا روی 
کار باشــند کــه بشــود بــا آنهــا حــرف زد. ایــن 
ــت  ــردی در سیاس ــم راهب ــای مه ــک خط ی
خارجــی اســت. نمی تــوان منافــع ملــی را 
تعطیــل کــرد. هــر کــس در آمریــکا روی 

کار بیایــد بایــد بتوانیــم بــرای کشــورمان بــر 
اســاس همــان رویکــرد و بــا معیارهــای خــود 

ــم. ــع کنی ــب مناف کس
ذاکریــان در ادامــه بــا بیــان این کــه هــر چــه 

بــه انتخابــات آمریــکا نزدیــک می شــویم 
ــترده تر  ــور گس ــن کش ــری در ای ــدال فک ج
ــه کاران  ــون نومحافظ ــزود: اکن ــود، اف می ش
و  می تازنــد  لیبرال هــا  بــه  شــدت  بــه 
لیبــرال هراســی در آمریــکا بــرای پیــروزی در 
انتخابــات بــه شــدت گســترش یافتــه اســت. 

ــک  ــتند، نزدی ــی هس ــه کاران مدع نومحافظ
ــکا خواهــان  ــه ۴۰ درصــد لیبرال هــای آمری ب
ــام  ــه یــک ن ــام »ایــالات متحــده« ب تغییــر ن
آمریکایی هــای  ســهم  کننــده  »منعکــس 
یــا  هســتند.  مردمــی«  تنــوع  بومــی و 
و  دانشــمندان  لیبرال هــا  می گوینــد، 
نژادپرســت  را  مــا  برجســته  اندیشــمندان 
می داننــد و افراطیــون خاورمیانــه خواهــان 
پیــروزی لیبرال هــا در انتخاباتنــد از جملــه 
اینکــه ایــران بــه آنهــا کــه در آمریــکا مــرگ 
ــا   ــد ی ــک می گوی ــد تبری ــکا می گوین ــر آمری ب
ــاب  ــد را آب و ت ــورج فلوی ــتان ج ــه داس ترکی
 می دهــد و تلویزیــون فلســطین از بینندگانــش

آمریــکا  نابــودی  بــرای  کــه  می خواهــد 
)فرزنــد صهیــون( دعــا کننــد. 

ــت  ــوان گف ــی نمی ت ــرد: خیل ــح ک وی تصری
کــه در ایــران تــا چــه انــدازه شــناخت و مهــم 
تــر از آن آمادگــی واکنــش بــه روی کار آمــدن 
ــات  هــر یــک از گروه هــای فکــری در انتخاب
ــی  ــع مل ــا  مناف ــود دارد. ام ــکا وج ــد آمری بعی
ــل  ــه تام ــن زمین ــد در ای ــران اقتضــا می کن ای
جــدی داشــته باشــیم و بــرای هــر ســناریویی 

آمــاده باشــیم.

به بهانه روز نیروی انتظامی
نیروی انتظامی و اما و اگرها 

از یگان هـای  بازدیـد  قاجـار در  ناصرالدیـن شـاه 
پلیـس در یکـی از سـفرهایش در اروپـا یک افسـر 
مشـاور ایتالیایـی تبعـه اتریـش بـه نـام کنـت دو 
مونـت فورت را بـه کار گرفت تا نخسـتین سـامانه 

پلیسـی نـو را در ایـران بنیـان نهد.
پلیـس در ایـران ابتـدا با نـام نظمیه شـروع به کار 

کـرد و سـپس به نـام شـهربانی تغییر نـام داد.
ژاندارمری پلیس مرزی شد.

پـس از پیـروزی انقـاب اسـامی در سـال 1370 
شـهربانی،  اسـامی ادغام  شـورای  مجلـس 
نـام  بـا  اسـامی را  انقـاب  کمیتـه  و  ژاندارمـری 

کـرد. انتظامی تصویـب  نیـروی 
نیـروی انتظامی زیـر مجموعـه سـتاد کل نیروهـای 
نیـروی  اینـک  هـم  می شـود.  محسـوب  مسـلح 
انتظامی از سـه سـازمان مختلـف شـامل فرماندهی 
و  ناجـا«  ناجـا »سـاحفا  ناجـا، حفاظـت اطاعـات 
سـازمان عقیدتـی ناجـا »سـاعس ناجـا« تشـکیل 

است. شـده 
شـعار نیـروی انتظامی آیـه شـریفه: »کونـوا قوامین 
لله شـهداء بالقسـط« اسـت. ]همـواره بـرای خـدا 

قیـام کنیـد و بـه عدالـت گواهـی دهید.[
آخریـن آمـاری کـه اعـام شـده تعـداد 60 هـزار 
نفـر نیروی رسـمی و 35 هـزار نفر پلیـس افتخاری 
در پلیـس ایـران مشـغول بـه کارنـد. ایجـاد نظم و 
نظـارت بـر حسـن اجـرای قانـون عمـده وظایـف 
نیـروی انتظامی اسـت کـه مسـئولیت حفـظ امنیت 

داخلـی کشـور را نیز بـه عهـده دارد.
کـه  اسـت  رشـته   18 انتظامی شـامل  نیـروی 
و  ترافیـک »راهنمایـی  آنهـا، مرزبانـی،  مهمتریـن 
رانندگـی« جـرم شناسـی »پلیـس آگاهـی و پلیس 

مبـارزه بـا مـواد مخـدر« و پلیـس فتاسـت.
اشـاره ای کوتـاه بـه تاریخچـه، سـاختار و وظایـف 
نیـروی انتظامـی در ایـن نوشـتار بـه علت آشـنایی 
در  کـه  اسـت  نهـاد  ایـن  بـا  خواننـدگان  بیشـتر 

رسـانه ها کمتـر بـه آن پرداختـه شـده اسـت.
و اما بعد:

آنچـه از عملکـرد نیـروی انتظامی برای مـردم قابل 
مشـاهده اسـت بیشـتر حضـور پلیـس در میادین و 
چهارراه هـا بـرای نظارت بـر اجرای صحیـح قوانین 
رانندگـی و روانـی ترافیک اسـت و مبـارزه با قاچاق 
مـواد مخـدر، مقابلـه بـا اوبـاش و افـراد شـرور که 
امنیـت داخلـی را بـه خطـر می اندازند و دسـتگیری 
مجرمیـن و پلیـس 110 اسـت. امـا پلیـس محـور 
پیشـگیری از ناامنـی و ارتـکاب جرائـم و در واقـع 

تکیـه گاه امنیتـی مردم اسـت.
بیـداری پلیـس در شـبانه روز هر چند کار دشـواری 
اسـت و مـردم چنـدان توجهـی بـه ایـن بیـداری 
ندارنـد امـا ناگفته پیداسـت کـه رفت و آمـد خارج 
از خانـه و خـواب امـن بدون حضـور پلیـس وظیفه 

شـناس میسـر نمی شـود.
پیچیدگـی زندگی شـهری و شـرایط سـخت دوران 
نیروهـای  عملکـرد  حساسـیت  جنـگ  و  تحریـم 

می کنـد.  چنـدان  دو  انتظامـی را 
13 هـزار شـهید نیـروی انتظامی کـه بیشـتر آنهـا 
در مبـارزه بـا قاچاقچیـان مـواد مخـدر بـه شـرف 
شـهادت نائل شـده اند اهمیت حضورشـان را برای 

مـردم بیـش از پیـش روشـن کرده اسـت.
جرایـم جدیـد در فضاهـای مجـازی کـه منجـر به 
شـده  پیچیـده  کاهبرداری هـای  اقسـام  و  انـواع 
و ربـودن متقلبانـه مـال مـردم از ایـن طریـق بـار 
سـنگینی اسـت کـه بـر دوش پلیـس فتـا و نیروی 
انتظامی گذاشـته شـده و می بایـد بـرای نوسـازی 
و تکمیـل سـاختار نیـروی انتظامی بودجـه و وقـت 

بیشـتری صـرف نمـود.
وسـائل  و  اتومبیل هـا  از  می بایـد  امـروز  پلیـس 
نقلیـه مدرن و پرسـرعت برخوردار باشـد تـا بتواند 
در تعقیـب و دسـتگیری مجرمینـی کـه معمـولا از 
اتومبیل هـای لوکـس و پرسـرعت اسـتفاده می کنند 

موفـق تـر عمـل کند.
مقاطـع  در  ویـژه  بـه  مـدارس  آمـوزان  دانـش 
دبسـتانی و در کتاب هـای درسـی می باید بیشـتر با 
پلیس و وظایف آن آشـنا شـوند. تخلفـات راهنمایی 
و رانندگـی کـه متأسـفانه موجب تصادفـات عدیده 
شـده بیشتر ناشـی از عدم رعایت قوانین و مقررات 
اسـت و بعضـا جاده هـای ناامن کـه بار سـنگینی را 
بـر دوش پلیـس راهنمایی برای رسـیدگی و حضور 
 در سـر صحنـه تصـادف می گـذارد تخلفاتـی کـه

و  می شـود  انجـام  پلیـس  چشـم  از  دور  بـه 
چانه زنی هـای مرسـوم با پلیـس راهنمایی مشـکل 
دیگـری اسـت کـه می بایـد فرهنگ سـازی شـود.

اهمـال در خـط کشـی خیابانهـا، ناهمـواری بعضی 
تابلوهـای  وجـود  عـدم  جاده هـا،  و  خیابان هـا 
هشـداردهنده در بعضی نقاط شـهر و جـاده و تعداد 
کـم پلیـس در نقاط جـرم زا از جمله مواردی اسـت 

کـه می بایـد بـه آنهـا توجه شـود.
بسـتن کمربنـد ایمنـی در همـه اوقـات رانندگـی، 
عـدم برچسـب معاینـه فنـی اتومبیـل، از دور خارج 
کـردن اتومبیل هـای فرسـوده و دودزا، سـوار کردن 
حـال  در  رانندگـی  ظرفیـت،  از  بیـش  مسـافرین 
مسـتی و مصرف مـواد مخـدر، حضـور اتومبیل های 
بـاری در خیابان هـای شـهر به دور از چشـم پلیس، 
سـرعت بیـش از حـد مجـاز، عبـور تاکسـی ها از 
چـراغ قرمـز بـه بهانـه تمایـل بـه سـمت راسـت، 
توقـف تاکسـی ها در فاصلـه نزدیک بـه چهارراه ها 
کـه موجب ترافیـک می شـوند، عدم دیـد رانندگان 
بـه علت نصـب تابلوهـای تبلیغاتی عریـض و طویل 
و مـوارد دیگـر از جمله معضاتی اسـت کـه می باید 

پلیـس بـه آنهـا توجه ویژه داشـته باشـد.
رعایـت نظـم و انضبـاط و پوشـیدن لبـاس تمیـز و 

ذاکریان: 

باید برای هر سناریویی در آمریکا آماده بود

صـاف و کفش هـای واکـس زده و نحـوه برخـورد با 
راننـدگان عصبـی از جملـه مـوارد مهمی اسـت کـه 
پلیـس می بایـد به آنهـا توجه خاص داشـته باشـد، 
رعایـت نظـم و مقـررات در کانتری هـا و حضـور 
تمـام وقت مسـئولان برای پاسـخگویی در دسـتور 
کار پلیـس ناجـا هسـت کـه نیاز بـه توجه بیشـتری 

دارد.
توجـه خانواده هـا و اولیـاء دانش آموزان بـه اهمیت 
کار پلیـس و آمـوزش و مقیـد سـاختن فرزنـدان به 
مقـررات و قوانیـن بالطبـع موجب امنیـت و آرامش 
بیشـتری در جامعه می شـود کـه متأسـفانه کمتر به 

آن توجه شـده اسـت.
در بسـیاری از کشـورهای اروپایی و نیز کشـورهای 
آسـیایی پیشـرفته در بسـیاری از موارد، مـردم خود 
پلیـس یکدیگرنـد و مـوارد خاف را تـاب نمی آورند 
و بـه یکدیگـر تذکـر می دهنـد و یـا پلیـس را خبـر 
می کننـد زیـرا امنیـت با حساسـیت و دقـت همگان 
پلیـس همیشـه  میسـر می شـود و صـرف حضـور 
کارسـاز نیسـت. چنیـن بـه نظـر می رسـد کـه در 
اینگونـه مـوارد کمتـر فرهنـگ سـازی شـده و بـه 
نوعـی در بعضـی مواقـع تـرس از پلیـس جایگزین 

می شـود. همـکاری 
فرهنـگ سـتیزی، قانـون گریـزی، واسـطه گـری و 
رانـت خـواری شـرایط وزمینه هـای ارتـکاب جرائم 
را افزایـش می دهـد: پلیـس یک رکن امنیت اسـت 
و مـردم بـا فرهنـگ و مقیـد بـه ضوابـط و قوانیـن 
رکـن دیگرنـد کـه اهمیت آنهـا به لحاظ پیشـگیری 
از جرائـم بیشـتر اسـت. ما بایـد به این مهـم توجه 
و  دانشـگاه ها  و  مـدارس  و  باشـیم  داشـته  ویـژه 
اداراتمـان متولی فرهنگ سـازی باشـند تا کشـوری 

امـن تـر و قانونمندتر داشـته باشـیم.
والسام

اد  امه از ستون روبرو

ــوری  ــای رئیس جمه ــد ابت ــال تایی ــه دنب ب
ــی  ــبکه اجتماع ــد-۱۹، ش ــه کووی ــکا ب آمری
ــاوی  ــه ح ــی ک ــرد پیام های ــام ک ــر اع توییت
ترامــپ  دونالــد  بــرای  مــرگ«  »آرزوی 
باشــند، نقــض سیاســت های آن اســت و 
ــر  ــران منج ــق کارب ــه تعلی ــت ب ــن اس ممک

ــود.  ش
ــه  ــته روزنام ــه نوش ــنا، ب ــزارش ایس ــه گ ب
ــپ،  ــد ترام ــه دونال ــرایطی ک ــن، در ش گاردی
عــازم  جمعــه  آمریــکا  رئیس جمهــوری 
ــیار  ــد، بس ــد« ش ــر ری ــی »والت ــز درمان مرک
ــدن،  ــو بای ــه ج ــری از جمل ــران توییت از کارب
ــودی ســریع  ــرات او آرزوی بهب ــب دموک رقی

ــتند.    ــرای او داش ب
ــران  ــر از کارب ــیاری دیگ ــال، بس ــن ح ــا ای ب
ــا  ــر ابت ــر اث ــرگ ب ــرای او آرزوی م ــم ب ه
بــه کرونــا را داشــتند. ایــن ویــروس در 
ــزار  ــش از ۲۰۰ ه ــری او جــان بی دوران رهب
ــی  ــت، در حال ــه اس ــکا گرفت ــن را در آمری ت
ــکار  ــن بیمــاری را ان ــا شــدت ای کــه او مرتب

می کــرد.

در  جمعــه  توییتــر  اجتماعــی  شــبکه 
ــض  ــی نق ــن اقدامات ــرد، چنی ــد ک پیامی تایی
انتشــار  از  مانــع  کــه  اســت  سیاســتی 
ــد  ــا امی ــه "آرزو ی ــود ک ــی می ش توییت های
وارد آمــدن ضربــه ای مهلــک بــه شــخص یــا 

گروهــی از مــردم را دارنــد."
اســت:  آمــده  توییتــر  شــبکه  پیــام  در 
توییت هایــی کــه حــاوی آرزو یــا امیــد 

مــرگ باشــند و همچنیــن پیام هــای کــه بــه 
وارد آمــدن آســیب شــدید یــا بیمــاری مرگبار 
ــازه انتشــار  ــد، اج ــد دارن ــه شــخصی امی علی
ندارنــد و حــذف خواهنــد شــد. ایــن سیاســت 
از آوریــل اجرایــی شــده و شــامل حــال 
ــه فقــط ترامــپ. ــران می شــود، ن  تمــام کارب

ــه موجــب شــگفتی بســیاری از  ــن اطاعی ای
کاربــران توییتــری شــده اســت کــه از بابــت 

دیدگاه هــای خودشــان بارهــا بــه مــرگ 
تهدیــد شــده اند.

ــم  ــران در پیامی نوشــت: تصمی ــی از کارب یک
بــرای اجــرای ناگهانــی ایــن سیاســت تأکیــد 
ــی  ــردن تصمیمات ــز ک ــه متمرک ــد ک می کن
ــارات  ــا انحص ــوا ب ــل محت ــور تعدی ــه منظ ب
ــدان  ــزرگ، همیشــه از قدرتمن شــرکت های ب
محافظــت کــرده و حاشیه نشــینان را ســاکت 

می کنــد.
ســخنگوی شــرکت توییتــر اعــام کــرد 
فعالیــت برخــی از کاربــران تعلیــق شــده 
همــه  روی  شــرکت  ایــن  امــا  اســت 
ــخنگو  ــن س ــد. ای ــدام نمی کن ــا اق توییت ه
بــه نشــریه گاردیــن گفــت: مــا حــذف محتــوا 
را زمانــی اولویــت قــرار می دهیــم کــه علنــا 
خواســتار اقــدام برای آســیب رســاندن باشــد.

ایــن  امــا  توییتــر  کاربــران  از  بســیاری 
سیاســت را ریاکارانــه توصیــف کردنــد و 
ــی از  ــه برخ ــزی ک ــای تهدیدآمی ــه پیام ه ب
ــم  ــر ه ــد و توییت ــت می کنن ــران دریاف کارب
ــد. ــاره کرده ان ــدارد، اش ــا ن ــه آنه ــی ب واکنش

توییتر ، کاربرانی که آرزوی مرگ ترامپ را دارند، تعلیق می کند
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آگهي  تجدید مناقصه عمومي شماره  99/52
)یك مرحله اي – نوبت اول() شماره مجوز :1399.3641(

مناقصه گـزار : شركت گاز استان فارس/
موضوع مناقصه:  احداث ساختمان اداری   

1 -شــرح مختصر كار و محل اجراي پروژه:  احداث ساختمان اداری 
قطرویه از توابع نی ریز

 2 -  مبلغ و نوع تضمين شركت در مناقصه: 
مبلــــغ تضميـــــن حداقل به مبلغ - 840/000/000  ریال مي باشد كه بایدتوسط 

پيشنهاد دهنده به یكي از صورتهاي ذیل اقدام گردد.                  
الف( ضمانت نامه بانكي و یا ضمانت نامه های صادره از ســوی موسسات اعتباری غير بانكی 
دارای مجوز  از بانک مركزی جمهوری اســامی ایران كه تا سه ماه از تاریخ تسليم پيشنهاد 

معتبر باشد.
ب( واریز وجه به شماره حساب شبا )IR 710100004101133430232891( با اخذ تأیيدیه 

بر روی فيش واریزی از خزانه امور مالی شركت گاز استان فارس
ج( سایرضمانت نامه های موضوع بندهای )پ(، )ج(، )چ( و )ح( ماده )4(آیين نامه تضمين 

معامات دولتی به شماره 123402/ت 50659 ه مورخ 94/9/22 مصوب هيات وزیران
3 - زمان فروش اســناد  مناقصه و ارزیابی: از تاریخ 99/07/13  لغایت 99/07/16 )از 

طریق سامانه تداركات الكترونيک دولت،  حداكثر تا ساعت 19:00(
4 - مهلت و محل تحویل پيشنهادات: حداكثر تا ساعت 13:00 روز دو شنبه  مورخ 99/07/28 

دبيرخانه واحد حراست شركت گاز استان فارس و سامانه تداركات الكترونيک دولت
توجه )1(: طبق شــيوه نامه شــماره 311578 - 28/1 مــورخ 93/7/5 وزارت نفت، 
مناقصه گران مي توانند فقط پيشــنهاد مالی اصاحی )پاكــت )ج(( خود را یک بار ضمن 
بارگذاری بر روی سامانه ســتاد، در پاكت لاک و مهر شده، در جلسه بازگشایی پاكت های 
مالی و قبل از شروع گشــایش پاكت ها به صورت حضوری و دستی و در قبال دریافت رسيد 
به كميسيون معامات/ مناقصات تســليم نمایند و در صورت جایگزین نمودن پاكت جدید، 

پاكت هاي اوليه خود را به صورت لاک و مهر شده تحویل گيرند.
توجه)2(: نبایســت مغایرتی بين قيمت پيشنهادی اصاحی بارگذاری شده در سامانه ستاد و 

قيمت اصاحی كاغذی پيشنهادی وجود داشته باشد.
5 - مدت اعتبار پيشنهادها: سه ماه از آخرین موعد تسليم پيشنهادها و این مدت حداكثر براي 

یک بار قابل تمدید مي باشد.
6 - تاریخ، ساعت و محل گشایش پاكات: روز شنبه مورخ 99/08/10  ساعت  10:00 ساختمان 
مركزي شركت گاز اســتان فارس - بلوار استقال – نبش خيابان باغ حوض – طبقه ششم – 

سالن كنفرانس
7 - شرایط مناقصه گر 

• داشتن رتبه  ابنيه  از سازمان برنامه و بودجه كشور
• داشتن گواهی صاحيت ایمنی از اداره كار

• داشتن  ظرفيت آزاد  معادل حداقل برآورد پروژه  )-/  16/782/707/145  ریال (
• داشــتن تجهيزات لازم ،تخصص و توانایي فني و مالي انجام كار مطابق با استانداردهاي 

شركت ملي گاز ایران
• ارائه آخرین صورت های مالی حسابرسی شده در زمان انعقاد قرارداد بر اساس بخشنامه 

63268 وزارت اقتصاد و دارایی.
8 - اقدامات لازم جهت خرید اسناد مناقصه: 

8 - 1 - ثبت نام در سامانه تداركات الكترونيک دولت به آدرس  setadiran.ir و دریافت 
توكن

8-2 - انجام واریزي  به  مبلغ -/000، 400 ریال  به حساب شماره 4001133404025447  بانک 
مركزی جمهوری اسامی ایران،  شناسه  واریز  )306133458292740838300000000501(   و  
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کانونهایکارآفرینیقادربهبهبودوضعیتاقتصادیاند
مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی فارس گفت: کانون کارآفرینی اســتان در وهله 

نخست با حفظ و مواظبت از فرصت های شغلی موجود و ...

انجامعزاداریاربعینودههآخرماهصفربارعایتشیوهنامههایبهداشتی
رئیس شورای هیأت های مذهبی اســتان فارس گفت: تمامی برنامه ها و مراسم های 

ایام اربعین حسینی و دهه آخر ماه صفر با رعایت کامل ...

شهادتیادگاردفاعمقدسفارسدرعرصهدفاعازسلامت
ســعید شــفاعت، رزمنده و یكی از جانبازان دوران دفاع مقدس و از اعضای کادر 

درمان استان فارس به خیل شهدای سلامت ...

عکس:ایرنا »شیخعبود«روستایسردارانشهیدچشمشیشهای

از  و  مقـدس  دفـاع  دوران  جانبـازان  از  یكـی  و  رزمنـده  شـفاعت،  سـعید 
اعضـای کادر درمـان اسـتان فـارس بـه خیـل شـهدای سـامت پیوسـت. 
بـه گـزارش ایكنـا از فـارس، دومیـن شـهید عرصه سـامت اسـتان فارس، 
یكـی از یـادگاران دوران حماسـه و ایثـار بـود که بـار دیگر حماسـه ای جانانه 

بـرای خدمـت بـه خلق آفریـد و این بار آسـمانی شـد.
به عنـوان  کـه  مقـدس  دفـاع  دوران  جانبـازان  از  یكـی  شـفاعت،  سـعید 
کارشـناس رادیولـوژی بیمارسـتان نمازی شـیراز مشـغول به فعالیـت بود، بر 

اثـر ابتـا بـه کرونـا بـه شـهادت رسـید.
مهـرزاد لطفـی، رئیـس دانشـگاه علوم پزشـكی شـیراز طـی پیامی بـا تجلیل 
از خدمات مدافعان سـامت، یاد و خاطره شـهید شـفاعت را گرامی داشـت 

و او را قهرمانـی از جنـس شـرافت و اخـاق خواند.
متن این پیام بدین شرح است:

»انالله و انا الیه راجعون
فرزنـدان  دلاوری هـای  و  رشـادت ها  از  گـذر  در  ایـران  عزیزمـان  کشـور 
ماه هـای  طـی  در  اسـامی،  انقـاب  پرافتخـار  سـال های  طـی  غیـورش 
اخیـر قهرمانانـی تـازه بـه خـود دیـد کـه بـا تأسـی بـه فرهنـگ جهـاد و ایثار 

ایسـتادند. تـازه  تهدیـدی  برابـر  در  باطـل،  جبهه هـای حـق علیـه 
قهرمانانی از جنس شـرافت و اخاق که هر لحظه حضورشـان، سرمشـقی 
از عشـق و ایمان اسـت و در طی بیش از هفت ماه گذشـته، حماسـه آفرین 

و خالـق صحنه هایـی از مهـر به انسـانیت بودند، اما گاه بـه بهای جان...
متأسـفانه بـا خبر شـدیم خانواده بزرگ سـامت فـارس این بار داغـدار فرزند 
رشـیدی شـد کـه یـادگاری ارزشـمند از روزهـای پرافتخـار دفاع مقـدس بود 
و حیـات معنـوی اش سراسـر عشـق بـه میهـن و انسـانیت. مرحـوم سـعید 
شـفاعت کـه چهـار دهـه پیـش لبـاس رزم در برابـر دشـمن بعثی بـر تن کرد 
و در طـی ایـن روزهـا نیـز به گونه ای دیگـر قهرمانانه زیسـت و بـه یكایک ما 

درس آزادگـی و اخـاق داد.
خبـر فقـدان آن جانبـاز ارزشـمند روزهـای دفـاع مقـدس و شـهید گرانقـدر 
مدافـع سـامت فـارس، ضایعـه دردناکـی بـود کـه تمامی خانـواده سـامت 
فـارس و بـه ویـژه همـكاران شـریف آن مرحـوم در بیمارسـتان نمـازی را که 
از ایشـان همـواره بـه نیكـی و اخـاق یـاد می کردنـد، در سـوگ عظیمی فرو 

برد.
مـرد  آن  شـهادت  فـارس،  سـامت  مجموعـه  از  نمایندگـی  بـه  اینجانـب 
بـزرگ و عالـی مقـام را بـه خانـواده شـریف ایشـان، همـكاران محترمشـان 
و تمامی مدافعـان بـا همـت سـامت تبریـک و تسـلیت گفتـه و از خداونـد 
منـان بـرای ایشـان علـو درجات مسـئلت دارم. امیـدوارم در ایامی کـه به نام 
مولایمـان حسـین)ع( رنـگ معنویـت یافتـه، ایـن شـهید والامقـام بـا سـرور 
شـهیدان عالـم محشـور گـردد. از پـروردگار متعال بـرای بازماندگان ایشـان 

صبـر جمیـل آرزومنـدم«.

شهادت یادگار دفاع مقدس فارس در عرصه دفاع از سلامت 

رئیـس شـورای هیأت هـای مذهبی اسـتان فـارس گفت: 
حسـینی  اربعیـن  ایـام  مراسـم های  و  تمامی برنامه هـا 
پروتكل هـای  کامـل  رعایـت  بـا  صفـر  مـاه  آخـر  دهـه  و 

می شـود. انجـام  اسـتان  در  بهداشـتی 
رضـا محمدیـان در گفـت و گـو بـا خبرنـگار مهـر، با اشـاره 
بـه فرارسـیدن ایـام اربعین حسـینی و دهه آخر مـاه صفر، 
گفت: همانگونه که انتظار داشـتیم عاشـقان امام حسـین 
تمامی پروتكل هـای  صفـر  و  محـرم  مـاه  طـول  در  )ع( 

بهداشـتی را در مراسـم های عـزاداری رعایـت کردنـد.
وی افـزود: بـه ایـام اربعیـن حسـینی نزدیـک می شـویم و 
بـه طـور حتم مردم عـزادار و عاشـقان از اینكـه نمی توانند 
اربعیـن  بـزرگ  راهپیمایـی  در  و  کننـد  سـفر  کربـا  بـه 

شـرکت کننـد ناراحت هسـتند امـا برنامه ها و مراسـم های 
مختلفـی در اسـتان فـارس برگـزار خواهـد شـد.

رئیـس شـورای هیأت هـای مذهبـی فـارس تاکیـد کـرد: 
مـاه صفـر  آخـر  دهـه  و  اربعیـن  ایـام  تمامی مراسـم های 
نیـز بایـد متناسـب بـا پروتكل هـای بهداشـتی برگزار شـود 
و مسـئولین هیأت هـا بایـد به ایـن نكات توجه ویژه داشـته 

باشند.
وی افـزود: بـا توجـه بـه ممنوعیـت سـفر به کشـور عراق، 
اعضـا و مسـئولان هیئات مذهبـی در اعزام نكـردن افراد 
خـود به شـهرهای مـرزی دقت نظر داشـته باشـند. رئیس 
شـورای هیأت هـای مذهبی اسـتان فـارس تصریـح کرد: 
برگزاری مراسـم و جلسـات عـزاداری و همچنین برگزاری 

مراسـم زیـارت اربعیـن در فضـای بـاز و اماکـن متبرکـه بـا 
و  اجتماعـی  فاصله گـذاری  و  ماسـک  دائمـی از  اسـتفاده 
قبلـی  مصـوب  اباغـی  نامه هـای  شـیوه  کامـل  رعایـت 

اسـت. بامانع 
و  آمـوزش  دولتـی،  ادارات  همـه  داد:  ادامـه  محمدیـان 
تربیـت  سـازمان  و  دهیاری هـا  شـهرداری ها،  پـرورش، 
بدنـی در مـورد سـیاه پوش کـردن معابـر و فضـای شـهری 
و روسـتایی همچنیـن در اختیـار گذاشـتن فضـای روبـاز و 
پارک هـا و سـالن های ورزشـی بـر اسـاس مصوبـه سـتاد 

اسـتانی ملـزوم بـه همـكاری اسـت.
بـا  برپایـی موکب هـا در سـطح شـهرها  یـادآور شـد:  وی 
رویكـرد اجرایـی فرهنگـی و توزیـع بسـته های فرهنگـی، 

پخـش نـذورات به صـورت بسـته های معیشـتی، نـذورات 
و  اربعیـن  خاطـرات  نمایشـگاه های  برپایـی  بهداشـتی، 
تبییـن ارزش هـای شـهدای خطوط مقاومت بـا اخذ مجوز 
از شـورای هیئـات مذهبـی هـر شهرسـتان بـه نحـوی که 
بـدون ازدحـام جمعیـت و با رعایـت کامل شـیوه نامه های 

بهداشـتی انجـام شـود، بامانـع اسـت.
رئیـس شـورای هیأت هـای مذهبـی فـارس تصریـح کرد: 
بـا توجـه بـه توافـق شـفاهی بـا دانشـگاه علـوم پزشـكی 
نـذر  عنـوان  تحـت  مصرفـی  و  سـرمایه ای  اقـام  خریـد 
اربعیـن و هدیـه آن بـه بیمارسـتان های درگیـر مبـارزه بـا 
بیمـاری کرونـا می توانـد در دسـتور کار هیئـات و خیـران 

قـرار گیـرد.

رضامحمدیانرئیسشورایهیأتهایمذهبیفارساعلامکرد:

انجام عزاداری اربعین و دهه آخر ماه صفر با رعایت شیوه نامه های بهداشتی

ایسـنا: مدیـرکل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعی فـارس گفت: 
و  حفـظ  بـا  نخسـت  وهلـه  در  اسـتان  کارآفرینـی  کانـون 
مواظبـت از فرصت هـای شـغلی موجـود و در وهلـه دوم بـا 
حمایـت، هدایـت و آمـوزش افـراد در ارتبـاط بـا کارآفرینـی 

بهبـود بخشـد.  را  اقتصـادی اسـتان  می توانـد وضعیـت 
انتخابـات  حاشـیه  در  مهـر   ۱۲ شـنبه  مختـاری  سـهراب 
سـومین دوره هیئـت امنـای کانـون کارآفرینـی فـارس که با 
حضـور مدیـرکل دفتـر کارآفرینـی وزارت تعـاون، کار و رفـاه 
اجتماعـی و رئیـس شـورای مرکـزی کانون هـای کارآفرینی 
کشـور برگـزار شـد، بیان کـرد: کانـون کارآفرینی اسـتان در 
هـر دو دوره قبلـی تاش هـای خوبـی از خـود نشـان داد و 
در دوره دوم زمینه سـاز فعالیت هـای بسـیار خوبـی در بحـث 

اشـتغالزایی و توسـعه کارآفرینـی شـد.
او افـزود: انتظـار مـا ایـن اسـت ایـن  کانـون در ادامه مسـیر 
فعالیـت خـود بتواند حلقه واسـطی بین شـروع کننـدگان کار 
و مسـئولان مربوطـه باشـد تـا در وهلـه نخسـت بـا حفـظ و 

مواظبـت از فرصت هـای شـغلی موجـود و در وهلـه دوم بـا 
حمایـت، هدایـت و آمـوزش افـراد در ارتبـاط بـا کارآفرینـی  

وضعیـت اشـتغال اسـتان  را بهبـود بخشـیم.
مدیـرکل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی فـارس ادامـه داد: 
حمایـت از کارآفرینـان نوپـا اسـتان بـا رفع مشـكات آنان از 
قبیـل موانـع گرفتـن مجـوز و ...بایـد از جمله اهـداف کانون 

کارآفرینی اسـتان باشـد.
وزارت  کارآفرینـی  دفتـر  مدیـرکل  معـاون  اصفهانـی، 
تعـاون،کار و رفـاه اجتماعـی نیـز در ایـن مراسـم بیـان کرد: 
از آنجـا کـه کانون هـای کارآفرینـی بـه منظـور اسـتفاده از 
ظرفیـت و پتانسـیل کارآفرینـان برتـر تشـكیل شـده اسـت 
لـذا تعامـل بیـن کارآفرینـان اسـتان ها بی شـک منجـر بـه 
شناسـایی بهتر مشـكات اشـتغالزایی و در نهایـت منجر به 

می شـود. اشـتغال  توسـعه 
رئیـس شـورای مرکزی کانون هـای کارآفرینی کشـور نیز در 
این مراسـم خواسـتار رفـع مـوازی کاری در زمینـه نهادهای 

کارآفرینـی شـد. سـنجابی، کانون هـای کارآفرینـی تاسـیس 
تنهـا  را  اجتماعـی  رفـاه  و  کار  تعـاون،  وزارت  توسـط  شـده 

کانـون معتبـر کارآفرینـی در هر اسـتان دانسـت.
مرتضـی تفتـی پـدر قنـات ایـران نیـز در ایـن مراسـم دربـاره 
علـت پرداختـن کانـون کارآفرینـی فـارس به مسـئله احیای 
قنوات اسـتان پرداخـت و گفت: اصلی تریـن دلیل مهاجرت 
و بیـكاری کـم آبی اسـت کـه تاش هـای کانـون کارآفرینی 
از جملـه   قنـات اسـتان  احیـای چندیـن  بـه  فـارس منجـر 
قنـات خشـک شـده باشـد در میمنـد و  ثبـت ملی شـدن آن 

است. شـده 
دوره  سـومین  انتخابـات  برگـزاری  بـا  ایسـنا،  گـزارش   بـه 
شـش  فـارس،  اسـتان  کارآفرینـی  کانـون  امنـای  هیئـت 
کارآفریـن برتر اسـتان بـرای حضور در این هیئت مشـخص 
ریاسـت  بـه  کانـون  ایـن  امنـای  هیئـت  ترکیـب  شـدند. 
برتـر  کارآفریـن   ۶ و  دولتـی  ۶ عضـو  از  متشـكل  اسـتاندار 

اسـت. خصوصـی  بخـش 

سهرابمختاریمدیرکلتعاونفارس:

کانون های کارآفرینی قادر به بهبود وضعیت اقتصادی اند
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۱۰ بیمار مبتلا به کرونا در فارس جان باختند

معـاون دانشـگاه علـوم پزشـكی شـیراز گفـت: بـا فـوت ۱۰ نفـر دیگر در اسـتان 
فـارس آمـار جان باختـگان ایـن بیمـاری از ابتـدای شـیوع تاکنـون بـه یـک هزار 

و ۱۱ نفـر رسـیده اسـت.
بـه گـزارش خبرنـگار مهـر، دکتر عبدالرسـول همتـی بعـد از ظهر شـنبه در جمع 
خبرنـگاران نسـبت بـه مـرگ ۱۰ هـم اسـتانی دیگـر طـی شـبانه روز گذشـته در 

فـارس بـه دلیـل ابتـاء بـه کروناویـروس، ابـراز تأسـف کرد.
وی بـا اشـاره بـه افزایـش مـوارد نمونه گیـری به ۲۹ هـزار و ۶۹۹ مـورد از ابتدای 
شـیوع بیمـاری تاکنـون در اسـتان، افزود: بـا بررسـی نمونه های انجام شـده، از 

ابتـدا تاکنـون ۵۶ هـزار و ۱۶۲ بیمار مثبت قطعی شناسـایی شـده اسـت.
او در ادامـه ایـن گـزارش از بسـتری ۷۳۲ بیمـار مشـكوک و یـا دارای عامـت 
کرونـا ویـروس در بیمارسـتان های اسـتان خبـر داد و گفـت: از ایـن تعـداد ۹۶ بیمـار بـه دلیـل وخامـت شـرایط 
دانشـگاه همچنیـن  بهداشـت  معـاون  دریافـت می کننـد.  ویـژه  مراقبت هـای   ICU در بخش هـای  جسـمی، 

مجمـوع آمـار بهبودیافتـگان ایـن بیمـاری را از ابتـدای شـیوع در اسـتان، ۵۱ هـزار و ۷۷ نفـر اعـام کـرد.
دکتر همتی در گزارش امروز خود به موضوع اهمیت استفاده از ماسک تأکیدی دوباره داشت.

ایـن مسـئول در حـوزه بهداشـت فـارس بـا بیـان اینكـه بررسـی ها حاکـی از کاهـش توجـه عمومی نسـبت بـه 
اسـتفاده از ماسـک و حفـظ فاصلـه فیزیكـی در جامعه اسـت، از عموم مردم خواسـت تـا این دو اصل پیشـگیرانه 

را مـورد توجـه جـدی قـرار دهند.
او تاکیـد کـرد: وجـود وضعیـت قرمـز در اسـتان های همجـوار و برخـی شهرسـتان های اسـتان فـارس، زنـگ 

خطـری بـرای یكایـک ماسـت کـه نسـبت بـه رعایـت اصـول بهداشـتی، جـدی تـر از گذشـته عمـل کنیـم.

تولید برق پاک توسط مددجویان کمیته امداد فارس

تـا یـک ماه آینـده ۵۳۰ واحد پنل خورشـیدی توسـط مددجویان کمیتـه امداد در 
اسـتان فـارس به شـبكه توزیع نیـروی برق وصل می شـود.

بـه گـزارش خبرگـزاری مهـر، محمـد بذرافشـان، مدیـر کل امداد فـارس گفت: 
در چنـد سـال اخیـر نصـب پنل هـای انـرژی خورشـیدی بـا هـدف خودکفایـی 
اقتصـادی خانوارهـای تحـت حمایـت دنبـال و از ایـن طریـق بـرق تولیـدی ایـن 

خانوارهـا توسـط شـرکت بـرق خریـداری شـد.
مدیـر کل امـداد فـارس اضافـه کـرد: خریـد تضمینی بـرق پنل های خورشـیدی 
و  پایـدار  درآمـد  ایجـاد  بـه  می توانـد  نیـرو،  وزارت  توسـط  سـال   ۲۰ مـدت  بـه 

طولانی مـدت بـرای ایـن خانوارهـا منجـر شـود.
بذرافشـان بـا اعـام اینكـه تا یک مـاه آینـده تعـداد نیروگاه های پنل خورشـیدی 
مددجویان به ۱۰۰۰ واحد در اسـتان فارس می رسـد، افزود: طی ۲ سـال گذشـته ۴۵۰ واحد و در هفته گذشـته 

نیـز ۲۰ واحـد دیگـر به شـبكه توزیع نیـروی برق متصل شـده اند.
وی بـا بیـان اینكـه پنل هـای خورشـیدی در تولیـد برق پـاک و تجدید پذیـر می تواند نقـش مؤثـری در جلوگیری از 
آلودگـی هـوا داشـته باشـد، گفـت: نصـب نیروگاه هـای خورشـیدی و تولیـد انـرژی در نقاط روسـتایی تا حـد قابل 

توجهـی از مهاجـرت روسـتاییان به شـهر جلوگیـری می کند.
بذرافشـان یـادآور شـد: بیشـترین پنل های خورشـیدی که توسـط مددجویان تحـت حمایت کمیته امـداد تاکنون 
 راه انـدازی شـده در شهرسـتان های سـرچهان، بوانـات و فسـا بـوده اسـت. همچنیـن بـه مددجویانـی کـه قصـد 

راه اندازی نیروگاه پنل خورشیدی را در منازل خود دارند، ۵۰ میلیون تومان وام داده می شود.

کسب رتبه اول زندان های فارس در ارزیابی عملكرد اقامه نماز 

اداره کل زندان هـای فـارس در فراینـد ارزیابـی عملكـرد اقامه نماز دسـتگاه های 
اجرایی کشـور در سـال ۱۳۹۸ مقام اول را کسـب کرد. 

بـه گـزارش ایكنـا از فـارس، بر اسـاس گزارش سـتاد اقامـه نماز کشـور و اعام 
نتایـج نهایـی به سـازمان های عضـو از جمله سـتاد سـازمان زندان های کشـور، 
اداره کل زندان هـا و اقدامـات تأمینی و تربیتی اسـتان فارس در سـامانه سـجاده 
)سـامانه جامـع ارزیابـی عملكـرد اقامـه نمـاز دسـتگاه های اجرایی(  مقـام اول و 
اداره کل زندان هـای اسـتان های خراسـان رضـوی و گیـان مقام هـای دوم و 

سـوم را کسـب کردند.
اسـحاق ابراهیمـی، مدیـرکل زندان هـای اسـتان فـارس نیـز عصـر جمعـه، ۱۱ 
مهرمـاه در ایـن رابطـه گفـت: اولین اولویت در امـور فرهنگی و تربیتی سـازمان 
زندان هـا، اقامـه نمـاز جماعـت در زندان هاسـت و به صـورت سـه وعـده بـرای گروه هـای هـدف در زندان هـا 

به منظـور اصـاح در رفتـار و گفتـار زندانیـان برگـزار می شـود.
وی افـزود: در ایـن مسـیر بایـد قبـل از هـر چیـز رضـای خـدای تعالـی مدنظـر قـرار گیـرد و همچنیـن دیـدگاه ما 
نیـز بایـد بـر اسـاس آیـه شـریفه قـرآن کـه می فرماید هر کـس یک نفـر را احیا کنـد، گویا همـه انسـان ها را احیا و 

هدایـت کـرده اسـت باشـد و شـكی نیسـت کـه نماز بـا حضور قلـب مسـیر انسـان را دگرگون می سـازد.
ابراهیمی ادامـه داد: ایـن موفقیت هـا بـا تاش مجدانـه و بی وقفه تمامی همكاران در سـتاد اداره کل و مسـؤلان 
فرهنگـی و تربیتـی زندان هـای تابعـه اسـتان فـارس حاصل شـده اسـت و امیدواریم در سـال جاری نیـز با رعایت 

پروتكل هـای بهداشـتی این رونـد ادامه یابد.

کاهش قیمت تخم مرغ در استان فارس 

مدیـر توسـعه بازرگانـی جهاد کشـاورزی فـارس با بیـان اینكه کمبـودی در زمینه 
تخـم مـرغ در اسـتان نداریـم از کاهـش قیمـت تخـم مـرغ از دیـروز در اسـتان 

فارس خبـر داد.
صمـد رنجبـری در گفتگـو بـا خبرنـگار مهـر بـا بیـان اینكـه قیمـت تخم مـرغ از 
سـوی سـتاد تنظیـم بـازار تعیین می شـود، گفت: نـرخ مصوب قیمـت تخم مرغ 
در مرغداری هـا ۱۲ هـزار تومـان بـه ازای هـر کیلـو و قیمـت مصـرف کننـده ۱۴ 

هـزار و ۵۰۰ تومان اسـت.
وی در ادامـه افـزود: قیمـت تخـم مرغ هـای بسـته بنـدی در بـازار بـا در نظـر 
گرفتـن هزینـه بسـته بنـدی تعییـن شـده اسـت و بازرسـان سـازمان صنعـت و 
معـدن بـا همـكاری جهـاد کشـاورزی فـارس رونـد قیمت هـا را رصـد می کننـد.
مدیـر توسـعه بازرگانـی جهـاد کشـاورزی فارس با اشـاره بـه اینكه بـا همكاری های صـورت گرفته بـا اتحادیه مرغ 
تخـم گـذار در اسـتان از دیـروز تخـم مـرغ در بـازار عرضـه شـده اسـت افـزود: دیـروز قیمـت هـر کیلو تخـم مرغ 
فلـه از حـدود ۱۹ هـزار تومـان بـه ۱۵ هـزار ۷۰۰ تومـان رسـیده کـه این رونـد نزولی تا رسـیدن بـه قیمت مصوب 

در پایـان هفتـه ادامه خواهـد یافت.
رنجبـری بـا یـادآوری اینكـه اصلی ترین مشـكل تولید کننـدگان مربوط به تولید مـواد اولیه همانند خـوراک طیور 
اسـت افـزود: بالارفتـن ارز باعث شـده اسـت که بسـیاری از نیازهـای اصلـی مرغداری های هماننـد مكمل های 

غذایـی و واکسـن ها رشـد صعـودی پیـدا کند و تأثیر افزایشـی بر قیمـت بگذارد.
مدیـر توسـعه بازرگانـی جهـاد کشـاورزی فـارس با بیـان اینكـه برخـی از مرغداری ها ناچار بـه تعطیلی و فرسـتادن 
مرغ هـای تخـم گذار به کشـتارگاه شـده اند افـزود: در همیـن رابطه هماهنگی های از سـوی واحدهـای مربوطه 

دولتـی انجـام شـده اسـت تـا خوراک مـورد نیاز مـرغ داری ها بـا قیمت کمتـر به دسـت تولید کنندگان برسـد.

گندم، شكر و برنج مورد نیاز استان فارس تامین شده است

ایرنـا: مدیـر شـرکت غلـه و بازرگانـی اسـتان فـارس گفت:گنـدم، شـكر و برنـج 
مـورد نیـاز مـردم اسـتان تامیـن و در انبارهـا ذخیره سـازی شـده اسـت. 

بـرای  افـزود: گنـدم  ایرنـا  بـا خبرنـگار  منصـور جبـاری شـنبه در گفـت و گـو 
بهره بـرداری تـا سـال آینـده بـه انـدازه کافـی بـرای مصرف اسـتان داریـم و هیچ 

نگرانـی در ایـن زمینـه وجـود نـدارد.
وی ادامـه داد: ۵۳۲ هـزار تـن گنـدم در اسـتان ذخیره سـازی شـده کـه از ایـن 
میـزان تـا پایان سـال بیـش از ۳۵۰ هزار تن مصرف اسـتان نیسـت و گندم باقی 
مانـده در صـورت تقاضا از سـوی سـایر اسـتان ها برای آنان ارسـال خواهد شـد.
مدیـر شـرکت غلـه و بازرگانـی اسـتان فـارس گفـت: در مـورد شـكر نیـز در حال 
حاضـر ۲۰ هـزار تـن قـرارداد بـا کارخانه  هـای قنـد اسـتان بسـته ایـم و حـدود 

چهـار هـزار تـن موجـودی فعلـی انبارهاسـت.
جبـاری افـزود: در زمینـه برنـج نیـز ۱۴ هـزار و ۵۰۰ تـن وارداتـی در مراکـز ذخیره سـازی در شـیراز، آباده،فسـا و 

کازرون ذخیره سـازی شـده اسـت.

روسـتای »شـیخ عبود معروف« به زادگاه سـرداران شـهید در 50 کیلومتری شـهر شـیراز و از توابع شهرسـتان بیضا در اسـتان فارس اسـت. 
ایـن روسـتا در ۸ سـال دفـاع مقـدس ۲۴ شـهید و چندیـن جانباز را تقدیم میهن کرده اسـت کـه در حال حاضر فقـط دو جانبـاز از جمله »محمد 
علـی عبـودی« کـه از ناحیـه حنجـره آسـیب دیـده اسـت و تنهـا ۶ نفـر از پـدران و مـادران شـهید در قیـد حیـات مانـده اند. شـغل اصلـی مردم 
روسـتا کشـاورزی و دامـداری اسـت امـا بـه دلیـل مجـاورت بـا شـهر تعداد این مشـاغل کـم و از بافت روسـتایی »شـیخ عبـود« به مرور کاسـته 

شـده اسـت. بنـا بـر اظهـارات محلـی نام روسـتا بـه دلیل وجود شـیخ عابد شـیخ شـهاب الدین در روسـتا بوده اسـت.
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پرونده های  کردن  مختومه  به  ویژه ای  اهتمام  نظر  تجدید  قضات 
قدیمی و معوق داشته باشند

نشست هم اندیشی قضات دادگاه های تجدید نظر استان فارس با حضور ...

رئیس جدید دانشکده علوم پزشکی لارستان منصوب شد
رئیس دانشــگاه علوم پزشکی شــیراز در آئین تکریم رئیس پیشین دانشکده علوم 

پزشکی لارستان و معارفه سرپرست جدید این ...

۹۸.۸ درصد اعتبارات عمرانی فارس جذب شد
رییس ســازمان مدیریت و برنامه ریزی فارس، با اشــاره به پایان یافتن ســال مالی 

اعتبارات عمرانی سال ۹۸ گفت: در مجموع ۹۸ و ...

نشســت هــم اندیشــی قضــات دادگاه هــای تجدیــد نظــر اســتان فــارس 
ــتری،  ــام دادگس ــم مق ــتان فارس،قائ ــتری اس ــس کل دادگس ــور رئی ــا حض ب
ــارس  ــد نظــر اســتان ف ــی و قضــات شــعب دادگاه هــای تجدی معاونیــن قضای

ــد. ــزار ش برگ
ــار  ــه آم ــاره ب ــا اش ــت ب ــن نشس ــارس در ای ــتان ف ــتری اس ــس کل دادگس رئی
ــر  ــه برت ــز رتب ــارس و حائ ــتان ف ــر اس ــد نظ ــوب دادگاه تجدی ــردی مطل عملک
ــارس در  ــد نظــر اســتان ف ــژه محاکــم تجدی ــارس و بوی دادگســتری اســتان ف
ــر اســاس شــاخصه های ســنجیده شــده از ســوی معاونــت  ســطح کشــور و ب
راهبــردی قــوه قضائیــه، از تــاش و اهتمــام شــبانه روزی سرپرســت و قضــات 

ــی کــرد.   ــد نظــر اســتان تشــکر و قدردان دادگاه هــای تجدی
حجــت الاســام والمســلمین ســید کاظــم موســوی بــا بیــان ایــن کــه 
ــت  ــز اهمی ــم و حائ ــیار مه ــی بس ــان آرای قضای ــی و اتق ــت های قضای نشس
اســت تصریــح کــرد: ســرعت در رســیدگي و اتقــان تصمیمــات قضایــي 
ــان  ــره اتق ــت و  ثم ــي اس ــتگاه قضای ــري از دس ــم رهب ــام معظ ــار مق دو انتظ
ــي و  ــتگاه قضای ــت و  دس ــه حاکمی ــي ب ــاد عموم ــش اعتم ــات، افزای آراء قض

گســترش روحیــه عدالــت خواهــي در کل جامعــه  اســت .
ــام لازم را  ــی اهتم ــان آرای قضای ــر روی اتق ــات ب ــزود: قض ــه اف وی در ادام
ــادگی   ــه س ــه ب ــد ک ــی بدهن ــتدل و متقن ــم ،مس ــند و آرای محک ــته باش داش
اعمــال مــاده 477 نشــود و  همچنیــن بــه راحتــی خــاف شــرع بیــن نباشــد و 
رأی خفیــف و سســت نباشــد و زمانــی کــه رأی قاضــی در مجامــع دانشــگاهی 

ــد. ــن و محکمی باش ــت آرای متق ــرار گرف ــد  ق ــورد نق ــوزوی م و ح
برگــزاری  بــه موضــوع  فــارس  اســتان  در  قــوه قضائیــه  عالــی  نماینــده 
ــد  ــز تأکی ــی اســتان نی نشســت های علمــی در ســطح تمامی حوزه هــای قضای
کــرد و گفــت: قضــات ســایر حوزه هــای قضایــی اســتان و مجتمع هــای 
تجربه هــای  علمــی و  اندوخته هــای  ظرفیــت،  از  بایــد  شــیراز   قضایــی 
ــد. ــرداری کنن ــره ب ــتفاده به ــر اس ــد نظ ــای تجدی ــات دادگاه ه ــمند قض ارزش
حجــت الاســام والمســلمین موســوی درنشســت هــم اندیشــی قضــات دادگاه 
ــی و  ــی و تخصص ــای علم ــکیل میزگرده ــر تش ــارس ب ــتان ف ــر اس ــد نظ تجدی

نیــز هیأت هــای اندیشــه ورز حقوقــی بــه منظــور افزایــش اتقــان و اســتحکام 
آرا و ارتقــاء دانــش حقوقــی و برخــورداری از دیدگاه هــای نــو در جهــت ایجــاد 

تحــول در دســتگاه قضایــی تأکیــد کــرد.
ــز  ــه نی ــای معوق ــودن پرونده ه ــه نم ــار و مختوم ــر از آم ــوع کس ــه موض وی ب
اشــاره و یــادآور شــد : در تمامی شــعبه های دادگاه هــای تجدیــد نظــر اســتان 
ــای  ــره پرونده ه ــر از200 فق ــی و کمت ــده قدیم ــره پرون ــت فق ــا  هف ــارس تنه ف

ورود مجــدد موجــود اســت کــه لازم اســت قضــات تجدیــد نظــر  اهتمــام ویــژه 
ــته  ــوق داش ــی و مع ــای قدیم ــن پرونده ه ــردن ای ــه ک ــه مختوم ــبت ب ای  نس

باشــند.
ــتفاده از  ــوع اس ــر موض ــن ب ــارس همچنی ــتان ف ــتری اس ــس کل دادگس رئی
ظرفیــت دادرســی الکترونیــک، توجــه ویــژه بــه بخشــنامه ها ،دســتورالعمل و 
ــه صلــح  توصیه هــای ریاســت معظــم قــوه قضائیــه، ســوق دادن پرونده هــا ب
و ســازش و توجــه ویــژه بــر اســتفاده قضــات تجدیــد نظــر از تــوان شــوراهای 

حــل اختــاف نیــز توصیــه نمــود.
ــه  ــردم ب ــد م ــه امی ــن ک ــان ای ــا بی ــوی ب ــلمین موس ــام والمس ــت الاس حج
ــر حفــظ ابهــت و عظمــت دســتگاه  دســتگاه قضایــی افزایــش یافتــه اســت ب
قضایــی در دوران تحولــی دســتگاه قضایــی از ســوی قضات تأکیدکــرد و گفت: 
ــه پرونده هــای مهمی کــه امنیــت اجتماعــی جامعــه  در خصــوص رســیدگی ب
 را مختــل می کننــد لازم اســت قاطعانــه و درچارچــوب  قانــون برخــورد شــود.
ــه  ــی ب ــم اندیش ــت ه ــن نشس ــارس در ای ــتان ف ــی اس ــورای قضای ــس ش رئی
موضــوع اقتصــاد مقاومتــی و حمایــت از رونــق تولیــد نیــز اشــاره و بــر مبنــا قرار 
گرفتــن نظریــه کارشناســی در پرونده هــای بانکــی تأکیــد کــرد و بیــان داشــت 
ــوص در  ــود بخص ــگاه خ ــی در جای ــرگان بانک ــی خب ــای کارشناس : دیدگاه ه
جلوگیــری از ارجــاع پرونــده بــه دســتگاه قضایــی و حــل اختــاف  فــی مابیــن 
خواهــان و بانک هــا راهگشــا خواهــد بــود امــا آنچــه مبنــای کار در رســیدگی 

ــود. ــمی خواهد ب ــان رس ــه کارشناس ــت نظری ــی اس ــای قضای ــه پرونده ه ب
گفتنــی اســت پیــش از ایــن ســید مصطفــی بحرینــی سرپرســت دادگاه هــای 
تجدیــد نظــر اســتان فارس،حضــرت آیــت الــه فاضــل رئیــس شــعبه 21 
ــام رئیــس  ــم مق ــی قائ ــه قربان ــع ال ــن ربی ــد نظراســتان و همچنی دادگاه تجدی
کل دادگســتری و مســئول حفاظــت و اطاعــات دادگســتری فــارس بــه بیــان 

ــد. ــود پرداختن ــرات خ ــه نظ ــا و نقط دیدگاه ه
ــد نظــر اســتان،  ــه برخــی از  قضــات تجدی ــه ذکــر اســت ضمــن معارف لازم ب
دیدگاه هــا و نقطــه نظــرات قضــات محاکــم تجدیــد نظــر اســتان فــارس  

ــت. ــرار گرف ــتور کار ق ــرح و در دس مط

رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز در آئیــن تکریــم 
رئیــس پیشــین دانشــکده علــوم پزشــکی لارســتان 
آمــوزش  مرکــز  ایــن  جدیــد  سرپرســت  معارفــه  و 
ــن  ــد ای ــوولان ارش ــلط مس ــی و تس گاه ــود آ ــی، وج عال
ــک  ــامت را ی ــای س ــه اولویت ه ــبت ب ــتان نس شهرس
ــرای پیشــبرد اهــداف ایــن حــوزه عنــوان  نقطــه قــوت ب

ــرد. ک
بــه گــزارش روابــط عمومی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
شــیراز، در ایــن آئیــن کــه صبــح امــروز، دوازدهــم مهــر 
ــد،  ــزار ش ــتان برگ ــام رضــا)ع( لارس ــتان ام در بیمارس
دکتــر »مهــرزاد لطفــی« رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی 
از شــهرهای  یکــی  را  شــیراز، شهرســتان لارســتان 
ــات  ــه جه ــه ب ــمرد ک ــارس برش ــتان ف ــت اس ــا اهمی ب
ــش  ــد از آن نق ــه بع ــاب و چ ــل از انق ــه قب ــف چ مختل
مهمی داشــته و افــزود: شهرســتان لارســتان در کشــور 
خوشــنام اســت و در حــوزه ســامت حــرف بــرای گفتــن 

دارد.
او دانشــکده های علــوم پزشــکی لار و گــراش را دو 
و  درمــان  بهداشــت،  حــوزه  در  خدمــت  مهــم  بــال 
آمــوزش پزشــکی جنــوب فــارس دانســت و ادامــه داد: 
ــور  ــا و مح ــراغ راه م ــری، چ ــم رهب ــام معظ ــات مق منوی

اســت. دانشــگاه  رســالت های 
دکتــر لطفــی همچنیــن بــا تاکیــد بــر اهمیــت همــکاری 

گاهــی  بیــن بخشــی در پیشــبرد اهــداف ســامت، آ
بــه  نســبت  لارســتان  شهرســتان  ارشــد  مســوولان 
ــه  ــن زمین ــی در ای مســایل حــوزه ســامت را نقطــه قوت
خوانــد کــه زمینــه ســاز پیشــرفت ایــن شهرســتان در امــر 

بهداشــت و درمــان می شــود.
شــیراز همچنیــن  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  رئیــس 
دو  ســامت  تامیــن  خیریــن  مجامــع  همــکاری 
ــامت  ــات س ــعه خدم ــراش در توس ــتان لار و گ شهرس

ــوده اســت،  ــزد ب ــن شهرســتان ها را کــه همــواره زبان ای
مــورد تقدیــر قــرار داد.

خــود  صحبت هــای  از  دیگــری  بخــش  در  او 
دانشــجویان را نخبــگان و ســرمایه های جامعــه عنــوان 
ــوان و  ــای ج ــن نیروه ــت ای ــوان از ظرفی ــه می ت ــرد ک ک
خــاق در پیشــبرد اهــداف اســتفاده کــرد و یــادآور شــد: 
ــود و  ــف ش ــوزش متوق ــر آم ــد ام ــا نبای ــران کرون در بح
ــازی  ــای مج ــت فض ــام از ظرفی ــن ای ــت در ای لازم اس

ــرد. ــره ب به
ماننــد  بهداشــتی  شــاخص های  بــه  توجــه 
واکسیناســیون اطفــال و مراقبــت از مــادران بــاردار، 
دیگــر تاکیــد رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز در 

بــود. آئیــن  ایــن  جمــع شــرکت کننــدگان در 
ــن از  ــیراز همچنی ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل ــس دانش رئی
خدمــات دکتــر »محمدحســین کریمــی« رئیــس پیشــین 
ــدی  ــدت تص ــتان در م ــکی لارس ــوم پزش ــکده عل دانش

ــر کــرد. ــن مســوولیت تقدی ای
در ایــن آئیــن حکــم دکتــر لطفی خطــاب به دکتــر »بهزاد 
قرائــت شــد.  رضایــی« سرپرســت جدیــد دانشــکده 
ــت و  ــعه مدیری ــاون توس ــریفی« مع ــرداد ش ــر »مه دکت
ــی  ــر »عل ــیراز، دکت ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل ــع دانش مناب
»ســید  دکتــر  دانشــگاه،  درمــان  معــاون  اکبــری« 
عمومی دانشــگاه  روابــط  مدیــر  حســینی«  اللــه  روح 
و »مهــدی فرجــی« سرپرســت حراســت دانشــگاه و 
علــوم پزشــکی شــیراز، رئیــس دانشــگاه را در ایــن آئیــن 

می کردنــد. همراهــی 
رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز در ادامــه از 
ــروژه احــداث کلینیــک تخصصــی و فــوق تخصصــی  پ
قلــب و عــروق و اتــاق عمــل و پــروژه احــداث 1۸ واحــد 
پانســیون پزشــک بازدیــد کــرده و رونــد پیشــرفت ایــن دو 

خدمــت ســامت را بررســی کــرد

رئیس جدید دانشکده علوم پزشکی لارستان منصوب شد

ــتان  ــاده ای اس ــل ج ــل و نق ــداری و حم ــر کل راه مدی
فــارس از شناســایی بیــش از ۵ هــزار وانــت بــار در 
ــاء  ــداوم طــرح ارتق ــارس و ت ســطح جادهــای اســتان ف
ایمــن ســازی و ســاماندهی ایــن دســته از وســائط نقلیــه 

ــر داد. ــتان خب در اس
بــه گــزارش روابــط عمومــی اداره کل راهــداری و حمــل 
ــا  ــدس علیرض ــارس، مهن ــتان ف ــاده ای  اس ــل ج و نق
ســیاهپور بــا اعــام ایــن مطلــب در کمیتــه اجرایــی 
ســاماندهی و ایمــن ســازی وانــت بار هــای فعــال جــاده 
ای اســتان فــارس گفــت: از آنجــا کــه رونــد روبــه رشــد 
تصادفــات وانــت بارهــا در ســال های اخیــر بیانگــر 
وجــود  مشــکات ایمنــی در بهــره بــرداری موثــر از 
ــط  ــای مرتب ــدم آموزش ه ــه و  ع ــیله نقلی ــوع وس ــن ن ای
فراگیــر بــرای راننــدگان وانــت بــار بــوده اســت لــذا 
طــرح ایمــن ســازی و ســاماندهی وانــت بارهــا بــا هــدف 
ــردی  ــط کارب ــای مرتب ــره وری و آموزش ه ــش به افزای
راننــدگان ایــن وســیله نقلیــه در دســتور  کار جــدی   ایــن 

ــت. ــته اس ــرار داش ــر ق ــالهای اخی اداره کل در س
وی افزایــش اســتقبال عمومــی و تقاضــای اســتفاده 
ــولات  ــولات و محص ــل محم ــرای حم ــا ب ــت باره از وان

گوناگــون )تولیــدي – کشــاورزي( بــه مــواردی نظیــر 
امــکان  تخلیــه،  و  جایــی  جابــه  بارگیــری،  ســرعت 
ــدرج در کارت  ــت من ــارج از ظرفی ــار خ ــه ب ــل اضاف حم
خــودرو، اقتصــادی بــودن کرایــه حمــل بــرای صاحبــان 
ــاری  ــنگین ) ب ــه س ــائط نقلی ــر وس ــه دیگ ــبت ب کالا نس
(، اســتفاده از اتــاق بــار خــارج از ابعــاد اســتاندارد و 

ــت  ــراء جه ــررات لازم الاج ــاء مق ــه خ ــر از هم ــم ت مه
کنتــرل و نظــم دهــی جابــه جایــی بــار توســط ایــن گونــه 
وســائط نقلیــه مرتبــط دانســت کــه  ایــن مــوارد همــواره 
باعــث افزایــش میــزان تــردد وانــت بارهــا در جاده هــا و 
بالطبــع بــالا رفتــن میــزان تصادفــات آنــان شــده اســت.
ــتان  ــاده ای اس ــل  ج ــل ونق ــداری و حم ــر کل راه مدی
ــی  ــل اجرای ــتور العم ــریح  دس ــا تش ــه ب ــارس در ادام ف
وانــت بارهایــی کــه در حمــل و نقــل جــاده ای فعالیــت 
ــدگان  ــل رانن ــتور العم ــن دس ــرد: در ای ــه ک ــد اضاف دارن
ملــزم بــه رعایــت ۶ مــاده شــامل:  تــوازن متعــادل 
وســیله نقلیــه در هنــگام بــار گیــری )محمولــه نبایســتی 
ــتر  ــودرو بیش ــایی خ ــدرج در کارت شناس ــت من از ظرفی
باشــد (، رعایــت حداکثــر ارتفــاع مجــاز ۵0 ســانتی متــر 
ــده ،  ــن رانن ــقف کابی ــی س ــطح خارج ــار از س ــمت ب قس
رعایــت حداکثــر طــول و عــرض )برابــر اســتاندارد های 
تعریــف شــده (، نحــوه بــار گیــری حمــل و مهــار ایمــن 
محمــولات حمــل شــده،  شــرایط چگونگــی اجــازه 
حرکــت وســیله نقلیــه پــس از بــار گیــری ) منطبــق 
بــا مقــررات اعــام شــده( و حفــظ ایمنــی کامــل در 

مســیرهای جــاده ای می باشــند.

ســیاهپور همچنیــن بــا اشــاره بــه اهمیــت اجــرای 
دســتور العمــل و قوانیــن بالادســتی در الــزام ســاماندهی 
ــا و  ــم فعالیت ه ــه اه ــون ب ــال 1۳۹۵ تاکن ــاوگان از س ن
عملکــرد حــوزه  ایمنــی و ترافیــک اداره کل راهــداری و 
حمــل و نقــل جــاده ای اســتان در ایــن راســتا پرداخــت 
و  تصریــح کــرد: برگــزاری دوره هــای مختلــف آمــوزش 
عمومی ویــژه راننــدگان حمــل و نقــل کالای ســبک 
)وانــت بــار ( بــرون شــهری و اعمــال سیاســت های 
ــال در  ــاد اخت ــری از ایج ــور جلوگی ــه منظ ــویقی ب تش
فعالیت هــای عمــده بخــش حمــل و نقــل جــاده ای 
تجهیــزات  و  اقــام  توزیــع  و  تهیــه  اســتان،  کالای 
ــش از  ــع بی ــه و توزی ــامل: تهی ــه ) ش ــردی مربوط کارب
4۵ هــزار برچســب شــبرنگ در ابعــاد مختلــف  و  200 
عــدد چــراغ قــوه چهــار کاره صرفــا در ســال گذشــته ( از 

ــد. ــات می باش ــن اقدام ــه ای جمل
وی در پایــان گفــت: در حــال حاضــر ۸00 راننــده واجــد 
شــرایط و بیــش از ۵ هــزار وانــت بــار فعــال منطبــق بــا 
ــاماندهی  ــل س ــتور العم ــر دس ــدرج براب ــای من ویژگی ه
وانــت بارهــا در اســتان فــارس مشــغول خدمــات رســانی 

می باشــند.

۹۸.۸ درصد اعتبارات عمرانی فارس جذب شد
 

ایرنا:رییــس ســازمان مدیریــت و برنامه ریــزی فــارس، بــا اشــاره بــه پایــان یافتــن ســال مالــی اعتبــارات عمرانــی 
ســال ۹۸ گفــت: در مجمــوع ۹۸ و هشــت دهــم درصــد ایــن اعتبــارات از ســوی دســتگاه های اجرایــی اســتان 

جــذب شــده اســت. 
حســن نــوروزی، شــنبه در گفــت و گــو بــا ایرنــا افــزود: بــر اســاس آخریــن آمــار اســناد خزانــه، از مجمــوع 7۶۶ 
میلیــارد تومــان اعتبــار عمرانــی، افــزون بــر 7۵7 میلیــارد تومــان جــذب شــده و  هشــت میلیــارد و ۹00 میلیــون 

تومــان نیــز جــذب نشــده اســت.
وی ادامــه داد: از مجمــوع عــدد جــذب نشــده نیــز پنــج میلیــارد و ۶۳0 میلیــون تومــان مربــوط بــه تبصــره 1۹ 
ــه بخــش غیردولتــی اســت  یعنــی مشــارکت بخــش عمومــی و خصوصــی و واگــذاری پروژه هــای نیمــه تمــام ب
کــه مربــوط بــه ســه دســتگاه فنــی و حرفــه ای، تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی و کتابخانه هــای عمومی اســت.
او اظهــار داشــت: اگــر ایــن عــدد پنــج میلیــارد و ۶۳0 میلیــون تومــان را هــم از مبلــغ کل کــم کنیــم در حقیقــت 

فقــط چهــار دهــم درصــد کل اعتبــارات جــذب نشــده اســت.
وی افــزود: ایــن در حالــی اســت کــه در ســال ۹7 از کل اعتبــارات عمرانــی 2 و 2 دهــم درصــد جــذب نشــد کــه 

بیانگــر ایــن اســت کــه وضعیــت جــذب در ســال مالــی ۹۸ بهتــر و مطلوب تــر بــوده اســت.

معاون امور اجتماعی بهزیستی فارس:
افزایش متکدی در شیراز ثابت نشده است

ــودکان  ــه ک ــای مردمی ب ــد کمک ه ــه بای ــر اینک ــد ب ــا تاکی ــارس ب ــتی ف ــی بهزیس ــور اجتماع ــاون ام ــنا: مع ایس
کار و خیابانــی هدفمنــد شــود، گفــت: افزایــش متکدیــان و رشــد تکــدی گــری در شــیراز ثابــت نشــده اســت. 
معصومــه فروتــن در گفت وگــو بــا ایســنا بیــان کــرد: براســاس آمــار ســال گذشــته، ٨٠ درصــد از کــودکان کار و 

خیابانــی در شــیراز را اتبــاع بیگانــه بــه ویــژه اتبــاع افغانــی تشــکیل داده انــد.
ــا  ــد ت ــاش ش ــزار و ت ــودکان برگ ــن ک ــاماندهی ای ــرای س ــاع ب ــور اتب ــا ام ــددی ب ــات متع ــه داد: جلس او ادام

ــوند. ــایی ش ــتند، شناس ــت هس ــد و دارای هوی ــاز دارن ــکونت مج ــه س ــی ک کودکان
معــاون امــور اجتماعــی بهزیســتی فــارس بــا بیــان اینکــه بیشــتر والدیــن ایــن کــودکان تعهــدی نســبت بــه فرزنــد 

خــود ندارنــد، گفــت: بایــد فکــری بــه حــال ایــن نــوع والدیــن کــرد.
فروتــن خاطرنشــان کــرد: از آنجــا کــه ٨٠ درصــد از کــودکان کار و خیابانــی را اتبــاع بیگانــه در شــیراز تشــکیل 

داده انــد بایــد توجــه کــرد کــه ممکــن اســت ایــن فرهنــگ بیــن جوامــع ایرانــی نفــوذ پیــدا کنــد.
او بــا بیــان اینکــه ایــن آمــار گویــای ایــن ادعاســت کــه هنــوز ایرانی هــا نپذیرفته انــد کــه فرزنــدان آنهــا ســرچهارراه 
کار کننــد، گفــت: طــی ماه هــای اخیــر تــاش شــده تــا بــا بســته های حمایتــی، برگــزاری دوره هــای آمــوزش ، 
ــه ســاماندهی آنهــا  ــه کــودکان، پیگیــری تحصیــل و ...نســبت ب ــه خدمــات ب شناســایی و جــذب در مراکــز ارائ

کمــک شــود.
ــن کــودکان  ــا، جمــع آوری ای ــه دلیــل شــیوع کرون معــاون امــور اجتماعــی بهزیســتی فــارس گفــت: امســال ب
ماننــد گذشــته نبــود و بــه همیــن دلیــل حضــور کــودکان کار و خیابانــی مشــهودتر اســت، البتــه ایــن مســئله را 
نبایــد نادیــده گرفــت کــه برخــی والدیــن شــغل خــود را بــه دلیــل کرونــا از دســت داده انــد و ایــن موضــوع باعــث 

شــده تــا تعــداد بیشــتری از ایــن نــوع کــودکان در خیابــان حضــور پیــدا کننــد.
ــد می کنــد، از مــردم  ــن کــودکان کــه جامعــه را هــم تهدی ــه تنهــا ای ــا ن ــن هشــدار کــه کرون ــا طــرح ای ــن ب فروت
خواســت تــا کمک هــای خــود را مســتقیما بــه ایــن کــودکان ندهنــد چــون مشــخص نیســت در چــه راهــی و بــه 

ــه می شــود. چــه شــکلی هزین
او خاطرنشــان کــرد: شــهروندانی کــه قصــد کمــک بــه ایــن کــودکان دارنــد، از طریــق خیریه هــا و ان جــی اوهــا 

بــا نظــارت مــددکاری اقــدام کننــد تــا از ورود آنهــا بــه خیابــان جلوگیــری شــود.
فروتــن گفــت: وقتــی بچه هــا را جمــع آوری می کنیــم ابتــدا بایــد از آنــان تســت کرونــا گرفــت و کار مرحلــه بــه 
ــه همیــن دلیــل شــاید  ــدارد، ب ــی همــه ی کــودکان وجــود ن ــن امــکان جمــع آوری آن ــرد؛ بنابرای ــه پیــش بُ مرحل

محیــط امنــی ایجــاد و منجــر بــه افزایــش تعــداد آنهــا در شــهر شــده باشــد.
ــرار  ــن راه ام ــه راحت تری ــت ک ــه داش ــد توج ــه داد: بای ــارس ادام ــتان ف ــتی اس ــی بهزیس ــور اجتماع ــاون ام مع
معــاش برخــی از کســانیکه بــه دلیــل شــرایط کرونــا شــغل خــود را از دســت داده و بیــکار شــده اند، بــه کارگرفتــن 
کودکانشــان بــرای فروشــندگی ســر چهارراه هــا باشــد؛ البتــه ایــن کار بــه نوعــی کــودک آزاری تلقــی می شــود.

مدیر ستاد شاهد وامور ایثارگران دانشگاه آزاد شیراز مدیر برتر شد

بــا توجــه بــه بررســی  انجــام شــده توســط تیــم نظــارت و ارزیابــی مرکز 
امــور شــاهد و ایثارگــران دانشــگاه آزاد اســامی ، مدیــر ســتاد شــاهد 
واحــد   و  فــارس  آزاد اسامی اســتان  دانشــگاه  ایثارگــران  وامــور 

شــیراز  مدیــر برتــر شــد.
ــط  ــر کل رواب ــگار دانشــگاه: حمیــد کریمــی، مدی ــه گــزارش خبرن  ب
ــمت  ــظ س ــا حف ــه ب ــارس ک ــتان ف ــگاه آزاد اسامی اس عمومی دانش
ــز  ــیراز نی ــد ش ــتان و واح ــران اس ــور ایثارگ ــاهد و ام ــتاد ش ــر س مدی
می باشــد، بــه عنــوان مدیــر برتــر ســتاد شــاهد در بیــن ۳1 اســتان، 
تهــران  اســتان  و واحدهــای  واحــد مســتقل  ســازمان ســما، ۳ 

ــدند.  ــاب ش انتخ
آزاد  »دانشــگاه  گفــت:  آنــا  خبرنــگار  بــا  گفتگــو  کریمــی در   
ــا داشــتن 4۵ واحــد، مرکــز و مراکــز ســما  ــارس ب اسامی اســتان ف
بیشــترین تعــداد واحــد دانشــگاهی را در سراســر کشــور دارد  و 

دانشــگاه آزاد اسامی اســتان فــارس از نعمــت حضــور بیــش از ۶000 نفــر دانشــجو شــاهد و ایثارگــر برخــوردار 
ــداد دانشــجوی شــاهد و ایثارگــر هســتیم.« اســت و افتخــار داریــم خدمتگــزار ایــن تع

ــران اســتان  ــور ایثارگ ــزود: ســتاد شــاهد و ام ــران اســتان و واحــد شــیراز اف ــور ایثارگ ــر ســتاد شــاهد و ام  مدی
فــارس بــر اســاس برنامه هــای اباغــی ســازمان مرکــزی بــه طــور مرتــب و منظــم گزارش هــای همــه واحدهــا 
ــه مرکــز ســتاد شــاهد  و امــور ایثارگــران دانشــگاه  ــم و جمــع بنــدی و ب و مراکــز تحــت پوشــش را اخــذ، تنظی
ارســال می کنــد و نظــم و انضبــاط  کاری و مشــارکت دادن دانشــجویان ســتاد شــاهد در برنامه هــای فرهنگــی 
ــت  ــتان و کیفی ــاهد اس ــتاد ش ــای س ــا و عملکرده ــکاس فعالیت  ه ــر در انع ــر ثم ــور مثم ــن حض و ... و همچنی

گــزارش عملکــرد بــر اســاس مســتندات را ســر لوحــه کاری و برنامــه مدیریتــی خــود قــرار داده اســت.
 وی ادامــه داد: ســتاد شــاهد و امــور ایثارگــران واحــد شــیراز یکــی از فعــال تریــن ســتادهای شــاهد و ایثارگــر 
دانشــگاهی در اســتان فــارس اســت و در حــال خدمــت رســانی نزدیــک بــه 1200 نفــر دانشــجوی جامعــه هــدف 
ــف  ــای مختل ــجویان در عرصه ه ــته دانش ــور شایس ــرای حض ــبی را ب ــتر مناس ــگاه بس ــن دانش ــد  و ای می باش

آموزشــی، فرهنگــی، ورزشــی و برگــزاری اردو هــای زیارتــی و تفریحــی فراهــم آورده اســت. 
کریمی تصریــح کــرد: »ســتاد شــاهد و امــور ایثارگــران واحــد شــیراز تمــام هــم و غــم خــود را در جهــت برطــرف 
کــردن امــور آموزشــی، مالــی و برطــرف کــردن مشــکات ایــن دانشــجویان در چارچــوب بخشــنامه ها عنــوان 
کــرد و اظهــار کــرد: خدمــت بــه قشــر شــاهد وایثارگــر در دانشــگاه  فرصــت بزرگــي اســت کــه خداونــد در اختیــار 
ــا بتوانیــم خدمتگــزار یــادگاران دفــاع مقــدس باشــیم و خدمــت رســانی بــه ایــن دانشــجویان از  مــا قــرار داده ت
ــاهد  ــتاد ش ــئولان س ــدی مس ــه ج ــتار توج ــت و خواس ــران اس ــور ایثارگ ــاهد و ام ــتاد ش ــی س ــای اصل اولویت ه
ــه  ــه ب ــا توج ــرد ب ــدواری ک ــراز امی ــد و اب ــن امرش ــه ای ــبت ب ــارس  نس ــتان ف ــگاه آزاد اسامی اس ــز  دانش و مراک
حمایت هــای دانشــگاه آزاد و برنامــه ریــزی دقیــق و منطقــی مســئولان در حــوزه آمــوزش و پژوهــش در 

ــه چنــدان دور بیشــترین نخبــگان از بیــن ایــن دانشــجویان باشــند. آیندهــای ن
ــر  ــه اگ ــان اینک ــا بی ــیراز  ب ــد ش ــارس و واح ــامی  ف ــگاه آزاد اس ــران دانش ــور  ایثارگ ــاهد و ام ــتاد ش ــر س مدی
ــون  ــور را مدی ــروز کش ــتقال ام ــت: »اس ــود، گف ــدس نب ــاع مق ــران در دوران دف ــهدا و ایثارگ ــادت های ش رش
ــام  ــئولان نظ ــردم و مس ــام م ــزد تم ــراد ن ــن اف ــای ای ــتیم و خانواده ه ــازان هس ــهدا و جانب ــای ش ایثارگری ه

ــد.« ــژه ای دارن ــگاه وی جای
 بــه گــزارش روابــط عمومــی، کریمی دانشــجوی دکتــری جامعــه شناســی بــوده و ســابقه تدریــس در کارنامــه وی 
بــه چشــم می خــورد. وی دارای ســابقه مدیریتــی بیــش از  14ســال در حــوزه روابــط عمومــی  و بــا حفــظ ســمت 
ــوان  ــرده می ت ــی نامب ــوابق اجرای ــر س ــران دار و از دیگ ــور ایثارگ ــاهد و ام ــتاد ش ــوزه  س ــال در ح بیــش از 10 س
مدیــر روابــط عمومــی و فرهنگــی ، مشــاور ریاســت و رئیــس ســتاد شــاهد و امــور ایثارگــران، دبیــر هیــأت نظــارت 
ــا دفتــر هیــأت نظــارت تشــکل های دانشــجویی، مســئول ســتاد اقامــه نمــاز و مســئول کانــون  بــرای ارتبــاط ب
ــا و  ــزاری آن ــاز خبرگ ــگار ممت ــابق و خبرن ــارس س ــات ف ــامی علوم و تحقیق ــگاه آزاد اس ــرت دانش ــرآن و عت ق

روزنامــه فرهیختــگان و همچنیــن مدیــر اجرایــی اتحادیــه صنــف عکاســان و نانوایــان شــیراز را نــام بــرد.

شناسایی بیش از ۵ هزار وانت بار فعال در سطح جاده های استان فارس

ایرنا:رییــس اداره منابــع طبیعــی و آبخیــزداری شهرســتان 
پاســارگاد خطــاب بــه مرتعــداران و دامــداران روســتایی 
ایــن شهرســتان گفــت: ورود دام، دامــدار   و عشــایری 
مراتــع  در  بهره بــرداری  از فصــل  و خــارج  غیــر مجــاز 
حــوزه ایــن منطقــه ممنــوع اســت و بــا دامــداران متخلــف 
دریافتــی  گــزارش  بــه  شــد.  خواهــد  قانونــی  برخــورد 

شــنبه ایرنــا، حســن خســروانیان افــزود: برابــر تجــارب 
ســال های گذشــته، تعــدادی از دامــداران فاقــد پروانــه 
ــامل  ــتان ش ــارج از اس ــداران خ ــژه دام ــه وی ــداری ب مرتع
ــف  ــن مختل ــه عناوی ــهرکردی ب ــی و ش ــداران اصفهان دام
ــزارع،  ــر م ــس چ ــتفاده از پ ــا اس ــع و ی ــاره مرت ــه اج از جمل
شــدند.وی  پاســارگاد  شهرســتان  مراتــع  محــدوده  وارد 

بیــن رفتــن  از  ایــن ورود غیرمجــاز باعــث  ادامــه داد: 
ــی  ــداران واقع ــی مرتع ــاد نارضایت ــع و ایج ــا و مرات جنگل ه
ــی  ــع طبیع ــت.رییس اداره مناب ــده اس ــتان ش ــن شهرس ای
ــراد  ــت: اف ــان داش ــارگاد بی ــتان پاس ــزداری شهرس و آبخی
دامــدار و غیــر دامــدار بداننــد در ســال  ۹۹ اجــاره گله دانــی 
و یــا ورود افــراد غیــر بــه محــدوده مرتــع حــوزه شهرســتان 

ــان  ــاع، متخلف ــورت اط ــت و در ص ــوع اس ــارگاد ممن پاس
برابــر مقــررات تحــت پیگــرد قانونــی قــرار خواهنــد گرفــت.
خســروانیان همچنیــن از عمــوم مــردم بــه ویــژه دامــداران 
و مرتعــداران خواســت در صــورت مشــاهده دام غیــر بومی، 
مراتــب را بــه اداره منابــع طبیعــی و آبخیــزداری شهرســتان 

پاســارگاد و یــا شــماره تلفــن 1۵04 گــزارش دهنــد.

رییس منابع طبیعی پاسارگاد:

 ورود غیرمجاز دام به مراتع ممنوع است

حجت الاسلام موسوی رئیس کل دادگستری فارس:

قضات تجدید نظر اهتمام ویژه ای به مختومه کردن 
پرونده های قدیمی و معوق داشته باشند
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5 سلامت

تبیان: برخــی از مواد مغذی بــه بهبود عوارض 
مربوط به مجاری تنفســی، مانند آســم، آلرژی و یا 
تلاش برای ترک ســیگار کمــک می کنند. در این 
مطلب چند مــاده ی غذایی که بــه تنفس راحت تر 

کمک می کنند آورده شده است
سیب

حتماً شنیده اید که ســیب میوه ی سلامتی است. 
سیب سرشــار از اســید فنولیک و فلاوونوئیدهایی 
اســت که در کاهش التهاب راه های هوایی شهرت 
دارند. التهاب راه های هوایی، یک ویژگی مشــترک 
آسم و خس خس سینه اســت. خیلی از افراد به این 
دلیل به آسم مبتلا می شــوند که رژیم غذایی آن ها 
طی دهه های گذشــته ی زندگی شــان چندان سالم 

نبوده است.
روغن زیتون

فیتونوترینت های  و  چندغیراشــباع  چربی هــای 
موجــود در روغن زیتون فقط برای پوســت و مو و 
قلب شما مفید نیستند، بلکه در سلامت ریه های تان 
نیــز نقش دارند. در واقع، روغــن زیتون می تواند به 
مبارزه با ریســک فاکتورهای مرتبط با آلودگی هوا، 
مثل افزایش فشــارخون و آسیب رگ های خونی که 
فاکتورهایی هستند که تأمین اکسیژن بدن را کاهش 
داده و باعث می شــوند قلب سریع تر بزند و تنفس را 

دشوارتر کند، کمک نماید.
در مطالعه ای سه گروه افراد در نظر گرفته شده و 
به یک گروه روغن ماهی داده شــده و به گروه دیگر 
روغن زیتون. به گروه ســوم هم روغنی داده نشــد. 
بعد از یک ماه، این افراد هوای فیلتر شــده و هوای 
آلوده را به مدت چند ساعت تنفس کردند. گروهی که 
روغن زیتون مصرف کــرده بودند، واکنش رگ های 
خونی شان نســبت به آلاینده ها تقویت شده و سطح 
tPA خونشــان که یک پروتئین حل کننده ی لخته 
خون است نیز افزایش یافته بود. لخته خون می تواند 
ســبب تنگی نفس شــود. دانشــمندان عقیده دارند 
اولئیک اســید که یک عنصر ضــد التهاب در روغن 
زیتون است، عامل این نتایج مثبت بوده است. روغن 
زیتون روغن سالمی است که عملکرد آنتی اکسیدانی 
دارد. ایــن روغن به مبارزه بــا تأثیرات آلاینده ها که 
التهاب و مولکول های بد ناشی از آن است و اکسیدان 

محسوب می شوند کمک می کند.
قهوه

قهــوه فقط هوشــیارتان نمی کند، بلکــه ظاهراً 
می تواند علائم آسم تان را هم تسکین بدهد. کافئین 
یک بازکننده ی خفیف برونش اســت اما نمی توانید 
آن را با اســپری استنشاقی مقایســه کنید. حتی اگر 
قهــوه ی صبحانه به تنفس بهترتان کمک کند، تأثیر 

آن دوام چندانی ندارد. یعنی شما همیشه باید اسپری 
استنشاقی خود را همراهتان داشته باشید.

سالمون
اسیدهای چرب امگا 3 موجود در ماهی هایی مانند 
ســالمون به کاهش التهاب در ریه ها کمک کرده و 
می تواننــد با باکتری های بجنگنــد. التهاب می تواند 

عامل بسیار بدی در بیولوژی باشد.
چای سبز

یک فنجان چای سبز سرشار از آنتی اکسیدان هایی 
اســت که بــدن را آرام می کنند، التهــاب را کاهش 
می دهند و بــه التیام بهتر کمــک می نمایند. عامل 
اثرات خوب چای ســبز، کوئرســتین است که یک 
آنتی اکســیدان بوده و به عنوان یک آنتی هیستامین 
عمل می کند. یعنی این آنتی اکسیدان می تواند ترشح 
هیستامین و دیگر مواد شیمیایی التهابی را در بدن که 

سبب علائم آلرژی می شوند کاهش دهد.
آب داغ نیز برای تســکین حلــق و محافظت از 
ریه ها در برابر تحریک توســط موکوس بسیار عالی 
اســت. خیلی مهم اســت که زیاد آب بنوشید و بدن 
را هیدراته نگه دارید تا ترشحات موکوس تان تنظیم 

شده و راه های هوایی تان تمیز بماند.
دانه ها

دانه هــا هر چند ریز و کوچک اند اما راه مناســبی 
برای بهبود ســلامت ریه ها هستند. تخم کدو، تخم 

آفتابگــردان و بذر کتان، منیزیم زیــادی به بدنتان 
می رســانند که یک ماده ی معدنی بسیار مهم برای 
افراد مبتلا به آســم می باشــد. منیزیم به عضلات 
موجود در راه های هوایی کمک می کند شــل شده و 
از التهابشــان کم شود، بنابراین شما می توانید بهتر و 
راحت تر نفس بکشــید. شما می توانید به عنوان میان 
وعــده، دانه های مغذی مصرف کنیــد یا آن ها را در 

اسموتی های تان بریزید یا روی سالادتان بپاشید.
سبزیجات کلمی

ســبزیجات کلمی مانند بروکلی، کلم فندقی، کلم 
برگ یا گل کلم می توانند به کاهش ریسک سرطان 
ریه کمک کنند. البته به تحقیقات بیشتری نیاز است 
تا این ارتباط دقیق تر مشخص شود اما یک مطالعه ی 
گســترده نشــان داده زنانی که در هفته بیش از پنج 
وعده میوه و ســبزی شامل سبزیجات کلمی مصرف 
می کردند، کمتر در معرض ابتلا به ســرطان ریه قرار 

داشتند.
از  سرشــار  ســبزیجات  از  خانــواده  ایــن 
گلوکوزینولات هاســت کــه ترکیباتی هســتند که 
معلوم شــده می توانند با غیرفعال کردن سلول های 
ســرطانی و کاهش التهاب، رشد انواعی از سرطان ها 
در حیوانات و برخی از انسان ها را مهار کنند، از جمله 

سرطان ریه.
سبزی ها و میوه های نارنجی

میوه ها و ســبزی های نارنجی مانند کدو حلوایی، 
پرتقال و پاپایا، سرشــار از آنتی اکســیدان های مفید 
 .C برای ریه هســتند، خصوصاً بتاکاروتن و ویتامین
ویتامین C در مبارزه با عفونت ها و التهاب ها شهرت 
دارد و مروری بر مطالعات نیز نشان داده این ویتامین 
می تواند در کاهش تعداد دفعات حملات آسم ورزشی 
)تا 52 درصد( مفید باشــد. اما شما باید انواع و اقسام 
میوه ها و سبزی ها را مصرف کنید، نه فقط نارنجی ها 
را! از سبزیجات و میوه های متنوع بهره ببرید تا تمام 

آنتی اکسیدان های مفید را به بدنتان برسانید.
سیر

سیر این ماده ی غذایی خوش عطر و بو نیز دارای 
خواص ضد التهابی بوده و از آســیب های ناشــی از 
رادیکال های آزاد می کاهد. مطالعه ای دریافته افرادی 
که ســیر خام مصرف می کردند نســبت به آن هایی 
که ســیر خام نمی خوردند، کمتر در معرض ابتلا به 
سرطان ریه قرار داشــتند. ضمناً، سیگاری هایی که 
سیر خام می خوردند، 40 درصد کمتر از سیگاری هایی 
که سیر خام مصرف نمی کردند، ممکن بود به سرطان 
ریه دچار شوند. البته فراموش نکنید که مصرف سیر 
خام هرگز جایگزین ترک سیگار نمی شود. اگر سیگار 
می کشید، بهترین کاری که می توانید برای سلامت 
خود و اطرافیانتان انجام دهید این اســت که سیگار 

را ترک کنید.
غلات کامل

مصــرف نان ســفید را فراموش کرده و ســراغ 
نان هــای سبوســدار مانند نان کامل گنــدم و برنج 
قهوه ای و کینوآ بروید. یک رژیم غذایی سرشــار از 
کربوهیدرات های ساده مانند پاستای ساده یا مافین، 
می توانــد تولید کربن دی اکســید را افزایش داده و 
فشــار زیادی به ریه ها وارد نمایــد که نتیجه ی آن 

سخت تر شدن تنفس است.
مغزها

مغزهــا می تواننــد دوز زیــادی ویتامیــن E به 
بدنتان برســانند. ایــن ویتامین به کاهــش التهاب، 
تقویت سیســتم ایمنی و تقویت سلامت گلبول های 
قرمــز خون کمک می کنــد. گلبول های قرمز خون، 
اکسیژن رســانی به بــدن را به عهــده دارند. تأمین 
پایدار اکســیژن از انقباض رگ های خونی در ریه ها 
جلوگیری کرده و به شما کمک می کند تا بهتر نفس 
بکشید. یک رژیم غذایی سرشار از سبزیجات، میوه ها 
و دیگــر مواد غذایی گیاهی و کمتر غذاهای فرآوری 
شده و قند تصفیه شده مصرف کردن، کمک می کند 
ریه ها و باقی قسمت های بدنتان در بهترین وضعیت 
ســلامت خود باشــند. مغزها اسنک ســالم و بسیار 

مناسبی برای بعد از ورزش نیز هستند.
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غذاهایی که کمکتان می کنند غذاهایی که کمکتان می کنند 
بهتر نفس بکشیدبهتر نفس بکشید

خشکی پوست با چه عواملی تشدید می شود؟
باشگاه خبرنگاران: محمد رضوانی متخصص پوست، مو و زیبایی اظهار کرد: خشکی پوست 
زمانی اتفاق می افتد که که چربی پوســت تا حد قابل توجهــی کاهش پیدا کند زیرا این چربی 
باعث حفظ آب و رطوبت در پوســت. این متخصص پوســت، مو و زیبایی گفت: گاهی خشکی 
پوست می تواند ناشی از فرم سرشتی و مادرزادی باشد؛ یعنی زمانی که فردی متولد می شود از 
همان ابتدا به صورت طبیعی چربی پوســتش نسبت به دیگر نوزادن کمتر است که این موضوع 
در نهایت می تواند منجر به بیماری ایکتیوز  شــود. رضوانی ادامه داد: در کنار خشــکی پوست 
سرشــتی فرم دیگری از خشکی پوست وجود دارد که اکتســابی بوده و علل مختلفی در ایجاد 

آن موثر هستند.
او یادآوری کرد: شایع ترین دلیل و به اصطلاح سردسته دلایل خشکی پوست را می توان ابتلا 

به بیماری کم کاری تیروئید دانست؛ که در چنین شرایطی لازم است به پزشک مراجعه شود. 
رضوانی گفت: کســانی که دچار بیماری چربی خون هســتند و برای درمان آن دارو مصرف 

می کنند بیشتر دچار خشکی پوست خواهند شد.
او تصریح کرد: گاهی اوقات ممکن است افراد به دلیل تغییر شرایط زندگی و قرار گرفتن در 
یک محیط با آب و هوای خشــک به علت عدم سازگاری پوست شان با آن محیط دچار خشکی 
پوست شوند. در واقع افرادی که در آب و هوای مرطوب زندگی می کنند زمانی که وارد محیطی 

با آب و هوای خشک  شوند درگیر خشکی پوست خواهند شد.
این متخصص پوست، مو و زیبایی افزود: از دیگر علت هایی که سبب خشکی پوست می شود 
شستشــوی زیاد آن است. در واقع کسانی که چربی پوســت شان کم است در صورتی که زیاد 

استحمام کنند یا دست و صورت خود را زیاد شستشو دهند دچار خشکی پوست می شوند.
رضوانی گفت: اســتفاده مکرر از آب داغ برای شستشو نیز از دیگر عواملی است که می تواند 
ســبب ایجاد خشکی پوست شود، زیرا آب داغ تا حد قابل توجهی چربی نرمال و طبیعی پوست 

را از بین می برد.
او ادامه داد: در برخی از موارد افراد بدون در نظر داشــتن جنس پوست شــان از شوینده هایی 
اســتفاده می کنند که می تواند باعث بروز خشکی پوست شود. به همین خاطر لازم است تا افراد 

از شوینده های مخصوص با PH مناسب پوست شان استفاده کنند.
این متخصص پوســت، مو و زیبایی بیان کرد: هنگامی که ســن افراد افزایش می یابد غدد 
چربی پوســت به واسطه عدم ترشــح هورمون های جنسی کم کار می شوند و خشکی پوست به 

وجود می آید.
علائم خشکی پوست

رضوانی ادامه داد: ســاده ترین نشــانه خشکی پوست این اســت که ظاهر پوست طراوت و 
شــادابی خود را از دســت می دهد، حالتی زبر و خشــن پیدا می کند و ترک های ریزی در سطح 
پوســت ایجاد می شود و اگر این شــرایط برای مدت طولانی ادامه یابد وارد فاز اگزما می شویم 
که در چنین شــرایطی پوست دچار التهاب شده و به علت خارش های زیاد خراش هایی بر روی 

آن به وجود می آید.
راه های درمان خشکی پوست

این متخصص پوســت، مو و زیبایی بیان کرد: برای درمان، خشــکی پوست هم مانند دیگر 
بیماری ها ابتدا باید ریشــه یابی شود تا بر اساس مکانیسم های موجود درمان مناسبی برای فرد 
در نظر گرفته شــود. به عنوان مثال اگر فردی به دلیل عدم استفاده از شوینده های مناسب دچار 
خشکی پوست شده است به او توصیه می شود از شوینده ای که متناسب با پوستش است استفاده 
کنــد. اگر فرد از حمام آب داغ به طور مکرر اســتفاده می کند باید تلاش برای ترک این عادت 
داشــته باشد. او با اشاره به اینکه توصیه می شود افراد دارای پوست بسیار خشک از دستگاه های 
بخور استفاده کنند تا رطوبت محیط افزایش یابد، گفت: لازم است افرادی که پوست شان خشک 

است از کرم های مرطوب کننده استفاده کند.
رضوانی یادآوری کرد: اگر فردی دچار اگزمای شــدید باشــد به توصیه پزشــک می تواند از 
دارو هــای مخصوص ضد خارش و یا پماد های کورتون دار برای مدت محدودی اســتفاده کند. 
همچنین اســتفاده از لوســیون های بدن نیز برای افرادی که پوست بسیار خشکی دارند توصیه 

می شود، زیرا این امر سبب می شود آب وارد شده به پوست در هنگام استحمام حفظ شود.

معجزه ی سلامتی با چند روش  ساده!
ایســنا: یک کارشناس معتقد است که تغذیه ســالم به معنای محدودیت های شدید غذایی، لاغر 

ماندن و یا محروم کردن خودتان از غذاهایی که دوست دارید نیست.
مجتبی کرمی با اشــاره به ضرورت تعادل در رژیم غذایــی گفت: همه ما به یک تعادل پروتئینی، 
چربی، کربو هیدرات ها، فیبر، ویتامین، و مواد معدنی در رژیم غذایی خود نیاز داریم تا ســلامت بدن 
خود را حفظ کنیم. لازم نیست دسته های خاصی از غذا را از رژیم غذایی خود حذف کنید، بلکه از هر 
گروه سالم ترین گزینه را انتخاب کنید. وی با شرح برخی ضروریات رژیم غذایی و اهمیت فیبر عنوان 
کرد: خوردن غذاهای دارای فیبر بالا )حبوبات، میوه، سبزیجات، آجیل و لوبیا( می تواند به شما کمک 
کند تا منظم بمانید و ریســک خود را برای بیماری های قلبی، سکته و دیابت کاهش دهید. همچنین 

می تواند سلامت پوست را بهبود بخشیده و حتی به شما کمک کند تا وزن خود را کاهش دهید.
این کارشــناس با اشاره به اهمیت وجود پروتئین در رژیم غذایی اظهار کرد: پروتئین زیاد می تواند 
برای افراد مبتلا به بیماری های کلیوی مضر باشد، ما به پروتئین با کیفیت بالا، به خصوص در سنین 
بالا نیاز داریم. اســتفاده روزانه از انواع منابع گیاهی می تواند این اطمینان را بدهد که بدن شــما تمام 

پروتئین مورد نیاز خود را دریافت می کند. 
توصیه به خوردن تخم مرغ زمان صبحانه 

کرمــی با توضیح اهمیت چربی در رژیــم غذایی افزود: همه چربی ها مثل هم نیســتند. اگر چه 
چربی های بد می توانند رژیم غذایی شما را خراب کنند و ریسک بیماری های خاص را افزایش دهند، 
چربی های خوب از مغز و قلب شــما محافظت می کنند. وی یادآور شد: در حقیقت، چربی های سالم 
مثل امگا 3 برای سلامت جسمی و عاطفی مفید هستند و گنجاندن چربی سالم بیشتر در رژیم غذایی 

می تواند به بهبود حال شما کمک کند، لذا با این کار می توانید سلامت خود را بهبود دهید. 
این مربی ورزشــی ضمن توصیه به خوردن تخم مرغ ترجیحاً برای صبحانه گفت: تخم مرغ ها به 
طور باور نکردنی سالم هستند، به خصوص اگر آن ها را هنگام صبح بخورید چرا که غنی از پروتئین، 
با کیفیت بالا و دارای بســیاری از مواد مغذی ضروری هســتند که مردم اغلب به اندازه کافی از آن ها 
اســتفاده نمی کنند. مجتبی کرمی ادامه داد: خوردن تخم مرغ صبح ها، احســاس ســیری را افزایش 
می دهد و باعث می شود شخص کالری کمتری در طول 3۶ ساعت آینده مصرف کند که این می تواند 

برای کاهش وزن بسیار مفید باشد.
میوه ها را به جای نوشیدنی ها بخورید

این کارشــناس تربیت بدنی با بیان اهمیت آشامیدن آب کافی برای داشتن بدن سالم اضافه کرد: 
آشــامیدن آب کافی برای سلامتی شما بســیار مهم است. آب آشامیدنی ممکن است به کاهش وزن، 

حفظ وزن و حتی کاهش میزان کالری مصرفی روزانه کمک کند.
وی اظهار کرد: نوشیدن آب قبل از غذا می تواند اشتها و جذب کالری را در طول وعده غذایی بعدی 
در بزرگسالان میانسال و مسن تر کاهش دهد. مهم ترین چیز نوشیدن آب به جای نوشیدنی های دیگر 

است که این کار ممکن است باعث کاهش شدید قند و کالری شود.
کرمی با بیان اینکه میوه ها را به جای نوشــیدنی ها بخورید، گفت: میوه ها بســیار ســالم و مفید 
هستند. آن ها مملو از آب، فیبر، ویتامین و آنتی اکسیدان ها هستند. متخصصان خوردن میوه را عاملی 
برای کاهش خطر بروز چندین بیماری نظیر بیماری های قلبی عروقی، دیابت و سرطان می دانند. از 
آنجا که میوه ها حاوی فیبر و ترکیبات گیاهی مختلف هستند، قند آن ها به طور معمول بسیار آهسته 

هضم می شود و موجب افزایش سطح قند خون نمی شود.
این مربی ورزشــی با توصیه روش طبخ کبابی یا آب پز کردن به جای ســرخ کردن توضیح داد: 
روشــی که غذا را آماده می کنید، می تواند تاثیرات آن را به میزان چشمگیری تغییر دهد. سرخ کردن 
و گریل کردن، روش های محبوب برای تهیه گوشت و ماهی هستند. اما همه این ترکیبات با چندین 
بیماری از جمله ســرطان و بیماری های قلبی مرتبط بوده اند، پس باید در نظر داشته باشیم که روش 

طبخ کبابی یا آب پز برای حفظ سلامت بهتر است.
مغزتان را فریب دهید

این کارشناس با بیان مزایای آهسته غذا خوردن عنوان کرد: سرعت غذا خوردن به مقدار غذایی که 
می خورید و افزایش وزن ارتباط دارد. میزان اشتها، این که چقدر غذا می خورید و چطور سیر می شوید 
به هورمون ها بســتگی دارد. این هورمون ها به مغز پیام می دهند که شما گرسنه هستید یا نه. حدود 
20 دقیقه طول می کشد تا مغز شما این پیام ها را دریافت کند. آهسته خوردن می تواند میزان کالری 

مصرفی را کاهش دهد و به شما کمک کند تا وزن کم کنید.
وی با بیان اینکه از بشــقاب های کوچک تر استفاده کنید، خاطرنشان کرد: اندازه بشقاب می تواند 
 بر میزان خوردن تاثیر بگذارد. وقتی غذا در یک ظرف بزرگ ســرو می شــود، افــراد تمایل دارند تا
30 درصد بیشــتر بخورند. با خوردن در بشــقاب کوچک تر، می توانید مغز را فریب دهید و فکر کنید 

که بیشتر می خورید.

تبیان: می دانیم که زندگــی همه ی ما طی هفت 
هشت ماه گذشته زیرورو شــده؛ از زندگی کاری مان 
گرفته تا امور روزمــره و برنامه ی خواب و خوراک و 
تفریح و...، انگار هیچ چیزی مثل دوران قبل از کرونا 
نیست. اگر میان تمام تغییرات این مشکل را نیز دارید 
که شب ها خواب به چشــمتان نمی آید یا نمی توانید 
بخوابیــد و بیش از حد احســاس نگرانی و اضطراب 

می کنید، بدانید که قطعاً تنها نیستید.
طبق مطالعه ای جدید، بیش از یک ســوم آدم ها در 
تمام دنیا به دلیل پاندمی کووید – 19 دچار مشــکل 

بی خوابی و اضطراب شده اند.
این گــزارش جدید کــه تحت عنــوان خواب و 
ســلامت روان در بحبوحه ی پاندمــی ویروس کرونا 
در ســال 2020 منتشــر شده، به بررســی الگوهای 
خواب و رفتاری و مشــکلات روحی و روانی مرتبط با 
ماه های اخیــر و پاندمی کرونا در تمام دنیا می پردازد. 
 Sleep محققان، از طریق اپلیکیشن موبایلی به نام
Cycle، مجموعاً ســی و ســه میلیون شب را بین 
ماه های ژانویــه و می 2020 تجزیه و تحلیل کرده و 

کیفیت خواب این افراد را تحت نظر گرفتند.
در ماه ژوئن، محققان به پیگیری بیش از ۶9000 
کاربر اپلیکیشــن مذکور در 22 کشور پرداختند که در 
پژوهشــی شرکت داشتند که با هدف یادگیری بیشتر 
در مورد ایجاد تغییرات در روتین روزانه، سلامت روان 
و نگرانی هــای مرتبط با پاندمــی کرونا و تأثیر آن بر 

خواب طراحی شده بود.
دانشمندان برای اینکه مشــخص کنند دقیقاً چه 
چیزی افراد را شب ها بیدار نگه می دارد، بررسی کردند 
کــه چقدر زمان لازم بوده تا این افراد بعد از رفتن به 
رختخواب، به خواب بروند. خلاصه اینکه بررسی ها و 
نتیجه گیری ها نشــان داد هفت دلیلی که در ادامه به 
آن ها اشــاره می کنیم، اصلی ترین دلایل ناتوانی افراد 

در به خواب رفتن هستند.
پیگیری زیاد خبرها

مورخــان آینده حتماً ســال 2020 را یک ســال 
تاریخی عنوان خواهند کرد، اما برای کسانی که واقعاً 

در این زمــان زندگی می کنند، پیگیــری مدام اخبار 
می تواند تبدیل به یک عادت بد و ناسالم شود: 4۶.4 
 Sleep درصد از مجموع کســانی که از اپلیکیشن
Cycle اســتفاده می کردند تائیــد و اعتراف کردند 
که پیگیری مداوم خبرها آن ها را شــب ها بیدار نگه 
می داشته است. جالب اســت بدانید تماشا یا خواندن 
زیاد خبرها، بیشتر در میان سنین 18 تا 44 سال دیده 

شده است.
ترس از ابتلای خــود یا یکی از عزیزان 

به کرونا
تعجبی ندارد که ترس از اینکه خودمان یا یکی از 
عزیزانمان به کرونا مبتلا شــویم، خیلی از ما را دچار 
اضطراب و ترس کرده و خواب را از چشمانمان ربوده 
اســت. تقریباً نیمی از تمام افرادی که در این بررسی 
پیگیری شــده بودند )4۶.4 درصــد( گفتند که فکر و 
ترس از بیمار شــدن، آن ها را شب ها بیدار نگه داشته 
است. در واقع، آن هایی که این ترس را داشتند نسبت 

به کسانی که ترسی نســبت به این بیماری نداشتند، 
1.4 برابر بیشتر دچار مشکل در به خواب رفتن بودند. 
این ترس بیشتر در ذهن و فکر افراد 35 سال و بالاتر 
وجود داشت و آن ها ترس از ابتلا به کرونا را جزو سه 

نگرانی اصلی خود عنوان کرده بودند.
مشکلات مالی و اقتصادی

با تحــت تأثیر قرار گرفتن اقتصــاد جهانی و بالا 
رفتن نرخ بیکاری به دلیل شیوع ویروس کرونا، جای 
تعجب نــدارد که خیلی از افــراد نگرانی های مالی و 
اقتصادی پیدا کرده باشــند و ایــن عامل، چهارمین 
دلیل بیدار ماندن افراد در شــب و ناتوانی شان در به 
خواب رفتن بوده اســت. تقریباً نیمــی از افراد مورد 
تحقیق )49.8 درصد( گفتند که علت بی خوابی شــان، 

مشکلات مالی است.
نگرانی های مالی، خصوصاً افرادی که در ســنین 
کاری بودند، را شب ها بیدار نگه داشته بود. این افراد 
بین 25 تا 44 سال داشتند و این طور عنوان می کردند 

کــه »من در مــورد کارم یا درآمــدم نگرانم« و این 
اصلی ترین عامل اســترس در این افراد بود. افراد 45 
تا ۶4 ســال نیز، نگرانی های مالی را جزو سه نگرانی 
اصلی خود می دانستند. بنابراین عجیب نیست افرادی 
که شــغل خود را از دســت داده بودند، بیشتر از همه 

دچار مشکل بی خوابی بودند.
زیاد از موبایل و تبلت و... استفاده کردن

طبق گزارشــی از پژوهشی که از طریق اپلیکیشن 
Sleep Cycle ارائه شــد، 53.4 درصد از افراد 
پاسخ دهنده، تکنولوژی را عامل بی خوابی خود عنوان 

کرده بودند.
احساس تنهایی

بیش از 54 درصد از کاربران این اپلیکیشن گفتند 
که احســاس تنهایی، اصلی ترین دلیل بی خوابی شان 
اســت. افراد بین 18 تا 24 ســال کســانی بودند که 
احســاس تنهایــی را عامــل بی خوابی شبانه شــان 
می دانستند و 38 درصدشان گفتند که واقعاً تنهایی را 
تجربه می کنند. بیش از یک درصد از افراد ۶5 سال و 
بالاتر هم گفتند که احســاس تنهایی، آن ها را شب ها 

بیدار نگه می داشته است.
مصرف زیاد کافئین

ایــن هم عجیب نیســت کــه بزرگ ترین عامل 
بی خوابی در پاندمی کرونا، مصرف زیاد کافئین است. 
54 درصد از کسانی که نمی توانستند شب ها به راحتی 
به خواب بروند، زیــاد کافئین مصرف کردن را عامل 
بی خوابی خود می دانســتند. اگــر می خواهید کافئین 
بی خوابتان نکند، دســت کم 4 ساعت پیش از خواب، 

قهوه و مواد غذایی کافئین دار مصرف نکنید.
مصرف مشروبات الکلی

 Sleep در میــان افرادی کــه از اپلیکیشــن
Cycle اســتفاده می کردند، 44.۶ درصد گفتند که 
»مصرف زیاد الکل«، دلیل جنگ و جدال آن ها برای 
بــه خواب رفتن طی پاندمی کروناســت. تحقیقی در 
گذشته نیز نشان داده بود خیلی از آمریکایی ها از الکل 
به عنوان آرام بخش استفاده می کنند و در واقع این کار 

باعث بد شدن کیفیت خواب شب می شود.

معضل بی خوابی در روزهای کرونایی

باشگاه خبرنگاران: خیار یکی از صیفی جات خوشمزه 
با رنگ ســبز تیره و یا روشن، پوســت نازک و گوشت 
مرطوب اســت که به علت وجود آب زیاد در آن موجب 

هیدارته نگاه داشتن بدن و کاهش وزن می شود.
مصرف خیار برای مبتلایان به فشــار خون بالا مفید 
خواهد بود، زیرا پتاسیم فراوان موجود در آن باعث کنترل 
فشار خون می شود. همچنین این صیفی پرطرفدار برای 
بیماری های درد ســینه، کلیه، کبد، لوزالمعده، ریه، معده، 
دندان و لثه بســیار مفید است. اســتفاده از آب خیار به 
درمان آرتــروز، نقرس و اگزما کمــک زیادی می کند و 
ویتامین K موجود در آن موجب توقف رشــد سلول های 

سرطانی می شود.
فواید خیار برای پوست

به گفته مختصصان استفاده از خیار به همراه مقداری 
آلوئه ورا و عســل موجب صافی پوست و بستن منافذ باز 

آن می شود. همچنین این میوه در از بین برندگی تیرگی 
پوست، پف چشم ها، درمان آفتاب سوختگی، جوانسازی 
پوســت، رفع تیرگی ها و چروک دور چشــم و درمان و 

کاهش کک و مک نیز نقش زیادی دارد.
کاهش وزن با خیار

خیــار حاوی مقدار قابل توجهــی از ویتامین ها، فیبر 
و آب اســت؛ بنابراین به دلیل کالری کم آن تاثیر زیادی 
در کنترل وزن و لاغری دارد. توصیه می شــود به منظور 
کاهش وزن خیار را خرد کرده و همراه با تمشک، ماست 

و مقداری نعناع میل کنید.
مضرات استفاده از خیار

1_ افراد مبتلا به اسهال و کودکان باید کمتر از خیار 
استفاده کنند.

2_ به یاد داشــته باشــید که به هیچ عنوان نباید از 
خیاری که تازه نیســت اســتفاده کنید؛ چرا که به علت 
دیر هضم بودن باعث درد و ورم در نواحی گوارشی شما 
خواهد شد و در معده هایی که با مشکلات گوارشی همراه 

است حتما باید آن را همراه عسل یا مویز مصرف کرد.
3_ متخصصــان تغذیه و رژیــم درمانی عقیده دارند 
کــه مصرف بیش از حد خیار باعث پیشــگیری از جذب 

ویتامین C خواهد شد.
4_ کسانی که به علت مصرف خیار، معده آن ها نفخ 

می کند بهتر است که در کنار خیار از نمک استفاده کنند.
5_ از آن جایــی که خیار دارای طبع ســرد اســت؛ 
بنابراین مصرف آن برای کودکان نباید بیش از حد باشد.

خواص شگفت انگیز خیارخواص شگفت انگیز خیار



از دیانت مسیحی، اعمال رهبانان،  منابع مهم خارجی تصوف عبارتست 
افکار هندی و ایرانی و بودائی که مخصوصاً از جنبه ریاضت و ترک دنیا 
مؤثر بوده اند، سپس فلسفه یونان مخصوصاً فلسفه نوافلاطونی؛ زیرا فلسفه 
مسائل  در  چنانکه صوفیه  ریخت،  فلسفه  قالب  در  را  تصوف  نوافلاطونی 
خلقت بشدت از این مکتب متأثر شدند و همین معنی باعث شده است که 
بعضی تصوف اسلامی را صرفاً ناشی از افکار فلسفی و مخصوصاً فلسفه 
و تصوف شباهت های  اشراق  فلسفه  بین  گویند  و  دانسته اند  نوافلاطونی 
از اسلام در  بعد  از اسلام و  بسیاری است و می گویند فلسفه یونان قبل 

آسیای غربی شیوع یافته بود. 
از طرف دیگر این نکته را هم باید دانست که فلسفه نوافلاطونی مقدار 
زیادی از افکار و آرای خود را از مشرق گرفته است و افلوطین برای اطلاع 
از آرای فلسفی شرقیان به شرق مسافرت کرده. بعضی از نظر شباهت تامی 
فِرَق هندی موجود  از  بین تصوف اسلامی و بعضی  که در غالب مسائل 
است، تصوف را زائیده افکار هندی شمرده اند. و گروهی برآنند که تصوف 
از  العملی  عکس  را  تصوف  پیدایش  دیگر  بعضی  است.  بودا  افکار  مولود 
جانب نژاد آریائی در مقابل تسلط اعراب می دانند و گویند ایرانیان با به 
وجود آوردن این مکتب در مقابل سرایت افکار و عقاید عربی سدی پدید 
کردند. و دسته ای تصوف اسلام را زائیده رهبانیت مسیحی دانسته اند. ما 
در این باره بتفصیل سخن خواهیم گفت. اما عده ای دیگر برآنند که تصوف 
مستقلًا در ممالک اسلامی پیدا شده و شباهتی که بین آرای متصوفه و 
مسائل عرفانی سایر اقوام موجود است دلیل آن نیست که تصوف ایرانی 
زائیده آن افکار باشد؛ بلکه هر دومعلول یک علتند. آنچه مسلم است، اینکه 
اسلام دینی اعتدالی است و در عین حال که پیروان خود را به پرستش خدا 
و ترک هوای نفس امر می کند و آخرت را هدف نهائی مسلمان می داند، 
مانع تمتع او از نعمتهای این جهان نیست. قرآن می گوید: ابتغ فیما آتاک 
االله الدار الاخرة و لاتنس نصیبک من الدنیا و احسن کما احسن االله الیک 
و  )قرآن 28/77(.  المفسدین.  االله لایحب  ان  الارض  الفساد فی  و لاتبغ 
نیز گوید: قل من حرم زینةاالله التی اخرج لعباده و الطیبات من الرزق قل 
هی للذین آمنوا فی الحیوة الدنیا خالصةً یوم القیامة کذلک نفصّل الآیات 
لقوم یعلمون. )قرآن 7/32(. روایات بسیار در کتب اهل حدیث می بینیم 
در  افراط  و  ریاضت های سخت  تحمل  از  را  مسلمانان  اسلام  پیغمبر  که 
زهد و عبادت منع کرده است. در عین حال در آیات قرآن و روایات نبوی 
مضامینی است که می توان آن را منشاء پیدایش افکار عرفانی شمرد، مانند 
این آیات: الم تر ان االله یعلم ما فی السموات و ما فی الارض مایکون من 
نجوی ثلاثة الا هو رابعهم ... )قرآن 58/7(. و الله المشرق و المغرب فاینما 
الورید.  حبل  من  الیه  اقرب  نحن  و   .)2/115 )قرآن  االله...  وجه  فثم  تولوا 
)قرآن 50/16(. و مارمیت اذ رمیت و لکن االله رمی ... )قرآن 8/17(. این 
آیات بدون هیچ تردید در اذهان بعض مسلمانان تأثیری بخشیده و سپس 
تکامل یافته و یکی از علل پیدایش و یا رشد و یا تقویت افکار صوفیانه در 
قرون بعد بوده است. مهم ترین عامل حیاتی مذهبی مسلمانان قرن اول 
ترس از خدا و قیامت بود. آیات قرآنی که در آن خطاکاران را از عذاب الهی 
و آتش جهنم بیم می دهد و مسلمان را به انزوا و تسلیم کامل در مقابل 

اراده حق امر می فرماید قدیم ترین شکل تصوف اسلامی است.
تاریخ پیدایش تصوف

 البته به طور دقیق نمی توان گفت که این نام چه وقت پیدا شده، ولی آنچه 
مسلم است اینکه در دوره کوتاه پیغمبر اسلام به خاطر اشتغال مسلمانان 
به مناقشات  نپرداختن  از نظر بساطت فکر و  نیز  نبردها و  به غزوه ها و 
مذهبی مجالی برای پرورش فکر صوفیانه و بحث و مشاجره در این باره 
پدید نیامد. در عصر ابوبکر و عمر نیز اسلام بساطت خود را همچنان حفظ 
کرد و هرچند که در پایان خلافت ابوبکر و دوره خلافت عمر مسلمانان به 
کشورهای همجوار حمله بردند، لکن چون تمام این مدت صرف حمله و 
زد و خورد می شد، مجالی برای بحث و مجادله ٔ فکری پدید نگردید. در 
خلافت عثمان و علی بن ابیطالب علیه السلام محیط مناسب تری برای 
رشد افکار گوناگون مذهبی بوجود آمد. در قرون اول اسلام بین یک تن 
صوفی و یک تن مسلمان اختلاف بسیاری وجود نداشت. صوفی انزوا را از 
آن جهت اختیار می کرد که در آیات قرآن و اخبار پیغمبر بیشتر دقت کند 
و بوسیله اوراد و اذکار به خدا نزدیک شود. تنها فرقی که بین آنان و سایر 
مسلمانان بود این است که صوفیان به بعضی از مفاهیم قرآن بیشتر اهمیت 
می دادند، مثلًا اهمیت ذکر یعنی قرائت قرآن یا تکرار یکی از نام های خدا 
در نزد آنان از اهمیت نماز واجب کمتر نبود و نیز به توکل و تفویض بر خدا 
اهمیت بسیار می دادند تا آنجا که بعضی از آنان جستجوی غذا و کسب و 

حتی درمان بیماری را خلاف توکل می دانستند.
تصوف در قرن دوم

در قرن دوم هجری دسته مخصوصی در اسلام پیدا شدند که به خاطر 
لباس و روش و سکونت مخصوص خود باید بدانها نام جداگانه داد. مانند 
دسته ای  اینان  سقطی.  سری  کرخی،  معروف  حافی،  بشر  ادهم،  ابراهیم 
سختگیری  نهایت  خود  نفس  بر  و  گزیده  را  نشینی  گوشه  که  بودند 
این  تصوف  داشتند.  تام  اعتمادی  خداوند  لطف  و  توکل  بر  و  می کردند. 
عصر دنباله زهد و انزوای قرن اول است. در این قرن نیز تصوف شکل 
علمی و مبحث جداگانه نیافته بود و از الفاظ محبت الهی به معنی خاص و 
وحدت وجود و امثال آن سخنی در میان نیست، ولی قدر مسلم این است 
که زمینه اینگونه مباحث در این قرن فراهم گشته است. تنها در سخنان 
رابعه مضامینی دیده می شود که آثار تصوف به مفهوم واقعی از آن پیداست. 

رجوع به تذکرةالاولیاء شود. 
ابن جوزی در تلبیس ابلیس آرد: اسم صوفی اندکی قبل از سال 200 هَ. ق. 
پیدا شد و صوفیان آن عهد سخنان بسیاری در این باره گفته اند که حاصل 
برای  مجاهده  و  نفس  ریاضت  از  است  عبارت  تصوف  که  است  این  آن 
اخلاق،  حلم، صبر،  زهد،  قبیل:  از  اخلاق جمیله،  به  رذیله  اخلاق  تبدیل 
صدق و امثال آن که در دنیا و آخرت پسندیده است... سپس ابن جوزی 
ابلیس آنان را بفریفت  نویسد: بلی این قوم نخست چنین بودند و سپس 
و هر روز تلبیس تازه ای برای آنان پیش آورد. هم ابن جوزی نویسد: در 
زمان پیغمبرنسبت به ایمان و اسلام بود، سپس زاهد و عابد پیدا شد، سپس 
جماعتی آمدند که دنیا را یکسره ترک گفتند و به انزوا و عبادت پرداختند. 
از خصوصیات این دوره این است که زُهّاد و پیشروان تصوف زبان مرموز 
و مخصوصی ندارند و نام صوفی و کلمه تصوف و عرفان از نامهای دوره 

بعد است. 
ابونصر سراج در اللمع آرد: اینکه گفته شده است کلمه صوفی نام تازه ای 
در عهد  نام  این  زیرا  نیست،  اند درست  آورده  پدید  بغداد  است که مردم 
حسن بصری معروف بوده است و سفیان ثوری گفته است: اگر ابوهاشم 
در  خود  مقاله  در  ماسینیون  شناختم.  نمی  را  ریا  دقایق  من  نبود،  صوفی 
دوم  نیمه  در  بار  اولین  برای  صوفی  کلمه  نویسد:  اسلامی  دائرة المعارف 
قرن دوم هجری پدید آمد. کلمه جمع »صوفیه« در ذکر شورش مختصری 
که به سال 199 هَ . ق . در اسکندریه رخ داد دیده می شود و نیز در آثار 
محاسبی )متوفی 243 هَ . ق.( و جاحظ )متوفی 255 هَ . ق.( نامی از فرقه 
نیمه شیعی عارفانه ای که در کوفه تأسیس شده بود و آخرین پیشوای آن 

فرقه عبدک صوفی است به نظر می رسد. عبدک الصوفی در حدود 210 
هَ . ق. در بغداد مرده است و او مردی منزوی و زاهد بود و نخستین کسی 

است که به صوفی ملقب شد. 
ماسینیون نویسد: در قرن اول سالکان طریقت بنام صوفی معروف نبودند 
و این نام در قرن سوم شهرت یافت. نخستین کس که به صوفی ملقب شد 
عبدک صوفی است و او پیش از بشربن حارث حافی )متوفی 227 هَ . ق .( 
و نیز قبل از سری سقطی )متوفی 225 هَ . ق .( بوده است. بنابراین کلمه 
صوفی که در ابتدا درکوفه شایع شد قریب پنجاه سال بعد اهمیت فوق العاده 
یافت، زیرا در این تاریخ مقصود از صوفیه جامعه عراق بود مقابل ملامتیه 
از میان  این حد  بعد دیگر  به  از قرن چهارم  بودند و  که عرفای خراسان 
البته غالب بزرگان صوفی  رفت و همه عرفای مسلمان را صوفی گفتند. 
این تحقیقات تاریخی را نمی پذیرند و کلمه صوفی و متصوف را مستحدث 
نمی شمارند. و بعضی از آنان گفته اند: صوفی لفظی جاهلی است که پیش 

از ظهور اسلام هم طوایف عرب آن لغت را می دانستند.
تصوف در قرن سوم و چهارم 

در قرن سوم هجری تصوف به مرحله رشد و کمال رسید به طوری که 
باید  از قرن سوم هجری شروع شده است.  می توان گفت تصوف واقعی 
متوجه بود که این حکم نسبت به قرنها تقریبی است نه آنکه روز و یا ماه 
و یا سال معین از مجموع یک قرن مورد نظر است، زیرا تحولات فکری 
و سیرعقائد و آراء تدریجی است. سیر و نشو و نمای تصوف به این قسم 
ممکن است که در ابتدای امر مفهوم تصوف نزد صوفیان بسیار ساده بود 
و از حدود قرآن و حدیث و تشبه به پیغمبر و اولیای دین و زهد و تعبد و 
مقدم شمردن آخرت بر دنیا تجاوز نمی کرد. سپس این نظر شدت یافت و 
به درجه مبالغه و افراط رسید. آنگاه به مرور ایام مایه های ذوقی پیدا شد و 
صوفیان از منابع مختلف چیزهائی التقاط کرده و به تصوف افزودند. سپس 
به تدریج مفهوم تصوف تغییر یافت و در هر زمانی تعریف آن عوض شد و 
هر مرشدی و پیشوائی به نحو خاصی از آن تعبیر کرد و حتی یک مرشد 
در مراحل مختلف سیر و سلوک خود مفاهیم گوناگون از تصوف داشته و 

به اشکال مختلف از تصوف تعبیر و تعریف کرده است. 
برای اینکه میزانی به دست آوریم که تصوف قرن دوم چه تحولاتی یافته 
و چگونه در قرن سوم به کمال رسیده، کافی است که جنید را با خال و 
معروف  مرشدش  و  معلم  با  را  و سری سقطی  خود سری سقطی  مرشد 
کرخی مقایسه کنیم. این سه نفر از بزرگان مشایخ صوفیه و مورد قبول 
عامه اند و پشت سر هم مرید و مرشد بوده اند، یعنی جنید )متوفی 297 

هَ. ق .( مرید سری سقطی )متوفی 225 هَ . ق.( و او مرید معروف کرخی 
)متوفی 200 هَ . ق .( بوده است. 

معروف کرخی که پدر و مادرش ترسا بوده اند و سپس اسلام آوردند مردی 
است زاهد و متعبد و خیر و حلیم و تارک دنیا با اتکال به اعمال و رسوم 
شرع و زهدش به درجه ای است که می خواهد تنها پیراهنی را که دارد به 
صدقه بدهد تا همانطور که برهنه بدنیا آمده است برهنه از دنیا برود و رفتار 
او با مردم چنان بود که عطار می گوید: »پس چون وفات کرد از غایت 
خلق و تواضع او بود که همه ادیان در وی دعوی کردند جهودان و ترسایان 
منان هر یک گروه گفتند که وی از ماست« و وقتی برای اینکه دل  و مؤ
سقائی را که می گفت »رحم االله من شرب« به دست آورد روزه خود را 
بشکست. سری سقطی که مرید اوست با او فرق هائی دارد. اضافه بر زهد 
بسیار و ریاضت و ترس از خدا شفقت به خلق و ایثار را برای نجات مهم 
می شمرد، از حقایق و توحید سخن می گوید، صحبت از عشق و محبت 
می کند. )حسنات الابرار سیئات المقربین( تعلیم می دهد و بعضی سخنان 
تازه به زبان می آورد از جمله می گوید: »فردا امتان را به انبیا خوانند ولیکن 
است«. »در  عارف  مقام  برترین  بازخوانند«. »شوق  به خدای  را  دوستان 
من چون  بنده  ای  که  فرمود  خداوند  که  است  نوشته  منزل  کتب  بعضی 
ذکر من بر تو غالب شود من عاشق تو شوم و عشق اینجا به معنی محبت 
است«. »عارف آفتاب صفت است که بر همه عالم بتابد و زمین شکل است 
که بار همه موجودات بکشد وآب نهاد است که زندگانی دلها همه بدو بود 
و آتش رنگ است که عالم بدو روشن گردد«. »زبان تو ترجمان دل توست 
و روی تو آیینه دل توست. بر روی تو پیدا شود آنچه در دل پنهان داری«. 
نتواند  از جای  را هیچ  آن  »دلها سه قسم است: دلی است مثل کوه که 
جنبانید و دلی است مثل درخت بیخ او ثابت، اما باد گاهگاه آن را حرکتی 
با باد می رود و بهر سوی می گردد«.  می دهد و دلی است مثل پری که 
»مقدار هر مردی در فهم خویش بر مقدار نزدیکی دل او بود به خدای«. 
»الهی عظمت تو مرا باز برید از مناجات تو و شناخت من به تو مرا انس داد 
با تو«. به باطن و معنی شریعت بیشتر اهمیت می دهد و می گوید: »اگر نه 
آنستی که تو فرموده ای که مرا یاد کن به زبان وگرنه یاد نکردمی یعنی 
تو در زبان نگنجی و زبانی که به لهو آلوده است به ذکر تو چگونه گشاده 
گردانم«. اما جنید بغدادی که به لقب سیدالطایفه و لسان القوم ملقب است 
و سلطان المحققین، و سیدالمشایخ خوانده شده است مظهر کمال تصوف 
معتدلانه است و چون در گفتار او دقت شود می بینیم تصوف با او وارد 
مرحله تازه ای شده است. صوفیان این دوره دست از ریاضت بحد افراط، 
و میراندن جسد و فخر به فقر، برداشته اند. فحوای کلام آنها این است که 
ریاضت مرحله اول سفر طولانی است و به منزله مقدمه ورزش است برای 
حیات روحانی مهم تر. جنید میگوید: پس از چهل سال ریاضت و طاعت 
مرا گمان افتاد که به مقصود رسیدم در ساعت هاتفی آواز داد که یا جنید 
گاه آن آمد که زنار گوشه تو به تو نمایم. چون این بشنیدم گفتم: خداوندا 
جنید را چه گناه؟ ندا آمد که گناهی بیش از این می خواهی که تو هستی. 

جنید آه کرد و سر درکشید و گفت:
من لم یکن للوصال اهلا                           فکل احسانه ذنوب.

از جمله های ذیل که از جنید برای ما باقی مانده، می توان فهمید که طرز 
تفکر او با اسلافش چه تفاوتی دارد و به چه سبب جنید مورد اعتراض فقها 
و اهل ظاهر واقع شده و مکرر به کفر و زندقه منسوب می شود. »سی سال 
بر در دل نشستم به پاسبانی و دل را نگاه داشتم، تا ده سال دل من مرا 
نگاه داشت. اکنون بیست سال است که نه من از دل خبر دارم نه از من دل 
خبر دارد«. »روزگار چنان گذاشتم که اهل آسمان و زمین بر من گریستند. 
بازچنان شدم که من بر غیبت ایشان می گریستم. اکنون چنان شدم که 
من نه از ایشان خبر ندارم و نه از خود«. »خدای تعالی سی سال به زبان 
جنید با جنید سخن گفت و جنید در میان نه و خلق را خبر نه«. »بیست 
سال بر حواشی آن علم سخن گفتم اما آنچه غوامض آن بود نگفتم که 
زبانها را از گفتن، منع کرده اند و دل را از ادراک محروم گردانیده«. »خوف 
مرا منقبض می گرداند و رجا مرا منبسط می کند، پس هرگاه که منقبض 
شوم به خوف، آنجا فناء من بود و هرگاه منبسط شوم به رجا، مرا به من 
در  نبینم. گویم چشم  ببین  مرا  گوید که  مرا خدای  فردا  »اگر  بازدهند«. 
دوستی غیر بود و بیگانه، و غیرت غیریت مرا از دیدار بازمی دارد که در دنیا 
بیواسطه چشم می دیدم«. »تا بدانستم که ان الکلام لفی الفوأد سی ساله 
نماز قضا کردم«. یک روز اصحاب را گفت: »اگر دانمی که نمازی بیرون 

فریضه دو رکعت فاضلتر از نشستن با شما بود هرگز با شما ننشستمی«. 
منبع: اینترنت                        تدوین: عباس عسلی

زندگی و اندیشه شیخ المشایخ جنید بغدادیزندگی و اندیشه شیخ المشایخ جنید بغدادی
بخش دومبخش دوم
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اجمالی و کلی بخواهیم  بررسی  اگر در یک 
سینمای کشورمان را به لحاظ ساختاری  تکامل 
یافتگی و کیفیت چه در گذشته سابق و چه در 
ویژه  به  و  جهان  روز  سینمای  با  حاضر  حال 
ابعاد  سینمای هالیوود مقایسه کنیم می بایست 
مختلفی را بررسی کنیم تا به جایگاه حقیقی و 
نه واقعی آن پی ببریم. ریشه تفکر و جهان بینی 
و  تکنولوژی  فرعی،  اهداف  و  کلی  اهداف  سینمایی،  و  هنری  فرهنگی 
فناوری، تکنیک  تخصص و آموزش، حرفه ای گری و ... اینها همه عوامل 
اساسی و مهمی هستند که سینمای ما به لحاظ دارا بودن آن در سطح 

پایین تری از حد نسبی آن قرار می گیرد.
 اما آنچه از همه این عوامل مهم تر و اساسی تر است شکل گیری و 
فرم و قوام یافتگی فکری و تخصصی دست اندرکاران آن ساختار به ویژه 
تخصص های  فعالان  میان  در  است.  کارگردانان  و  فیلمسازان  میان  در 
زیرمجموعه هنر سینما هر فعالی بر اساس آموزش تخصصی و تجربه های 
حرفه ای و فنی خود سبک و روشی را برای هر چه بیشتر شناساندن خود 
به اهالی آن هنر و مخاطبان اتخاذ می کند و این روش و سبک به نوعی 
امضاء آن هنرمند و فعال سینمایی به شمار می رود، همانگونه که در دیگر 

هنرها مرسوم و رایج است.
 در این رابطه با در نظر گرفتن این اصل که سینما و فیلم بایستی یک 
اعجاز و شگفتی در خودش داشته باشد، امروزه اشکال و مسئله مهمی که 
موضوعی  و  آشکار  دیده می شود،  ایران  کنونی  و  رایج  مورد سینمای  در 
گل درشت است. فیلم های ایرانی یک سری ویژگی های مشترک پیدا 
کرده اند. البته شاید هر از مدتی از روی اتفاقات تک فیلمی متفاوت هم 
داشته باشیم؛ ولی فضای کلی سینما این است که فیلم ها شباهت هایی به 

هم پیدا کرده اند؛ هم به لحاظ موضوعی و هم به لحاظ سبک.
تولیدات  و  است  بزرگ  خیلی  سینما  در  امروزه  اجتماعی  موضوعات 
سال های اخیر سینما، تنوع ژانری و نوعی ندارند. در نتیجه اغلب فیلم سازان 
و کارگردانان به ویژه فیلم اولی ها و کم تجربه ترها به سراغ موضوع های 
تکراری رفته اند. به همین دلیل فیلم های سینمای ما همه مضمون زده 
هستند و می خواهند پیامی بدهند و یا به نکته ای اشاره کنند و معمولًا همه 
موضوع و مضمون با ساختار تکراری دارند. حضور فیلمسازان نسل نو و 
جوان کشور نشانه تداوم نسل ها در سینمای ایران و پویایی این سینمای 
این اساس در جشنواره های فیلم فجر سال های گذشته  بر  ملی است.  
بخشی ویژه به به طور سمبلیک و نمادین گنجانده شده بود و همه ساله 
اولی جوان را در خود جای می داد  آثار فیلمسازان فیلم  از  تعداد ده فیلم 
که خروجی و نتیجه مثبتی به لحاظ کمی و کیفی در مورد آثار این دسته 
از فیلمسازان داشت و از میان فیلمسازان تازه کار و آثارشان استعدادهای 

سینمایی ناب و قابل رشدی به سینمای ایران معرفی می شد.
 به دلیل همین معرفی فیلمسازان تازه کار و شناخته شده استعداد آنها 
در ساختار سینمایی عده ای از سیاست گذاران سینمایی که بعضا خودشان 
و  کرده  خطر  احساس  نوعی  به  بودند  قبلی  نسل های  فیلمسازان  از  هم 
درصدد برچیدن این بخش از جشنواره شدند و این ایده را با استدلالهای 
ویژه و موذیانه به ساختار سینمایی و جشنواره فیلم تحمیل کردند و موفق 

شدند این بخش را از جشنواره حذف کنند.
اما پس از دو دوره که بخش فیلم های اول از جشنواره فجر حذف شد  
با یک عقبگرد مثبت سال گذشته جشنواره در خلاصه ترین شکل ممکن و 
با کمترین تعداد فیلم اول و نگاه نو برگزار شد و فیلم های اول به جشنواره 
بازگشتند. حضورچند مستند و فیلم کوتاه و انیمیشن سینمایی به جشنواره 
فیلم فجر که البته به نظر می رسد نوعی رفع تکلیف بوده است اما آنچه 
که مسلم است توجه به فیلم اولی ها با توجه به شغل و حضور نسل جوان 
فیلمساز در عرصه سینمای حرفه ای رسمی و غیررسمی یک ضرورت است 
و حذف نگاه نو در چند دوره های گذشته یک بی تدبیری صرف بوده است. 
همچنان که حذف بخش ”هنر و تجربه“ با توجه به گرایش های تجربی 
ایران  سینمای  گذشته  نسل  برخی  حتی  و  جوان  سازان  فیلم  نوآورانه  و 
دست کم در دهه اخیر را می توان به نوعی بی تدبیری محض توصیف و 

سرزنش کرد.
 با توجه به افزایش تولید فیلم علیرغم بحران اقتصادی در همه بخش ها 
استقبال  و  جاری  سال  همین  و  گذشته  سال  جمله  از  اخیر  سال های  در 
در  آثارشان  شدن  پذیرفته  برای  جوان  و  کار  تازه  فیلمسازان  تقاضای  و 
جشنواره و شکایات و گلایه های اعتراضی پذیرفته شدگان این بخش های 
ژانرهای  در  بیشتری  های  فیلم  که  می آورد  وجود  به  امکانی  هم  متنوع 
متنوع تر و در بخش های گوناگون نمایش داده شود و هم تنوع سینمای 
ایران را بهتر نشان می دهد. تا ساختار سینمایی و جشنواره حداقل چهره 
همه  حقوق  حفظ  و  تر  منصفانه  و  عادلانه  ظاهر  به  هم  اگر  جلوه ای  و 

فیلمسازان به خود گیرد.
به هر حال امیدواریم که امسال  سال ۹۹ با وجود اپیدمی کرونا و به 
بحران خوردن تولید و نمایش آثار تولیدی و به دنبال آن اگر جشنواره ای 
به اجرا درآمد درانتخاب جشنواره و ساختارآن هم بخش نگاه نو همچنین 
سال گذشته با حضور آثار فیلمسازان جوان در انتخاب جشنواره و ساختار 
نظر  از هر  و خالی  بگیرد  قرار  تر مدنظر  و عادلانه  پویاتر  به صورت  آن 
تنگی و القاء نگاه سلیقه ای مدیران و گردانندگان جشنواره حضوری پویاتر 

و بیشتر از سال های گذشته داشته باشند.

سال گذشته علیرغم اینکه تعداد زیادی فیلم اولی فرم ثبت نام و نمایش 
جشنواره در بخش نگاه نو را برابر مقررات جشنواره فیلم که دائماً در حال 
تغییر است پر کرده بودند، اما از این میان چندفیلم من جمله “کشتارگاه” 
فقط برای نمایش در این بخش انتخاب شدند حضور کشتارگاه در بخش 
نگاه نو حواشی زیادی به دنبال داشت. رسانه های زیادی نوشتند که این 
نو  نگاه  بخش  به  چگونه  نیست  مشخص  و  است  امینی  فیلم  چهارمین 
جشنواره راه  یافته است؟! اما دفتر جشنواره فجر  به رسم دفاع همیشگی 
از انتخاب و گزینش های حاشیه ساز خود اعلام کرد این اولین فیلمی است 
البته  است.  برده  دوربین  پروانه ساخت سینمایی جلو  با  امینی  که عباس 
امینی فیلم های ویدیوی چون “والدراما” و “هندی و هرمز” را در کارنامه 
داشته اما به گفته خودش “کشتارگاه” را به عنوان نخستین فیلم سینمایی 
خود به تهیه کنندگی جواد نوروزبیگی ساخته و فیلمنامه این فیلم  را به 

صورت مشترک با حسین فرخ زاده به نگارش درآورده است.
تقریباً  او  که  می آید  دست  به  امینی  عباس  کارنامه  بررسی  با  آنچه   
کارگردانان باتجربه ای است و تجربه حضورهای بین المللی چندی را دارد 
و همین می تواند کیفیت فیلم اورا متمایز کند. عباس امینی فیلم سازی را 
در سینمای جوانان دفتر آبادان آموزش دیده و از همان مرکز تجربه های 
اولیه فیلمسازی را در کارنامه اش اندوخته دارد. وی با ساختن چند فیلم 
کوتاه مستند و داستانی و به توصیه و نظر ناصر تقوایی آغاز به مستندسازی 
کارگردان  این  فیلم های  که  است  داشته  عقیده  تقوایی  کرد.  حرفه ای تر 
بیشتر دست مایه های واقع گرایانه دارند و بهتراست او در فضای مستند 

بیشتر تجربه کند تا بتواند کارآمدتر با شد.
امینی در این دوران مستند های متنوعی ساخت که  ازنمونه های موفق 
آن می توان به مستندهای “طعم خورشید“ ۱۳۸۴ و ”قصه شب” ۱۳۸۵ را 
نام برد. امینی اغلب مستندهای خود را با همکاری نهادها و انجمن های 
حمایت از کودکان ساخته که بخش مهمی از کارنامه او را تشکیل می دهند. 
مستندها و تلاش هایی برای دیده شدن مشکلات و معضل های این طبقه 
با  او و دو فیلم )ویدیویی( داستانی اش  بنابراین فیلم های مستند  سنی، 
موضوع هایی در مورد کودکان کار ساخته شده اند. “والدرما “نخستین فیلم 
داستانی امینی که در مورد کودکی بدون شناسنامه است نخستین نمایش 
خود را در جشنواره  برلین تجربه کرد و در بخش فیلم های اول هم نامزد 
دریافت جایزه شد. “هندی و هرمز” دومین فیلم داستانی )ویدیویی( امینی 
فیلم هم  این  داده شد. موضوع  نمایش  برلین  در جشنواره  بار  اولین  هم 
فیلم  نام  دوران  این  در  و  می کرد  دنبال  قانونی  زیرسن  کودکان  ازدواج 
“هندی و هرمز “هم به عنوان فیلمی که چنین موضوع واقعیتی را نمایش 
می داد توسط نماینده هایی که طرح را در مجلس پیش می بردند مطرح 

شد.
فیلم سوم امینی با نام نخستین “ابراهیم” که بعداً به ”من اینجا هستم” 
به  اما  بود  شده  تمام  فیلمبرداری اش  اینکه  با  دلایلی  به  کرد  تغییر  که 
اکران گذاشته نشد. با این حال “کشتارگاه“ نخستین فیلم امینی محسوب 

می شود. چون تنها فیلم او است که با پروانه سینمایی ساخته شده است. 
فارغ از اینکه این فیلم نخستین و یا چهارمین فیلم این فیلمساز است یا 
نیست “کشتارگاه” از فیلم های قبلی کارگردان اش با کیفیت تر و پخته تر 
بنا  باورپذیر  و سرپاتر است و توانسته جهان معنایی خودش را به شکلی 
کند. بر این اساس قصه ای که امینی در “کشتارگاه“روایت کرده پر پیچ و 

تاب و کشش است.
پر  آغاز می شود و شروع  نام و عنوان معنایش  با   روایت ”کشتارگاه” 
پاک  برای  و تلاش  نفر  قتل۶  با  هولناک  و  ترسناک  دارد. شبی  التهابی 
فضای  و  محیط  انگیز  وهم  فضای  و  تعلیقی  آغاز  همین  آنها.  رد  کردن 
از همان  برای تماشاگر  فیلم  کشتارگاه کمک کرده حال و هوای جنایی 
ابتدا تداعی شود و با وجود تعدد لوکیشن کارگردان تا حد زیادی توانسته از 
آنها معنازایی کند و اجرای یکدستی داشته باشد و روایتش در مسیر و طول 

زمانی داستان چندان از ریتم نمی افتد.
“کشتارگاه” حاکی از تجربه موجود در پس آن است. فیلم بدون مقدمه 
چینی و اتلاف وقت با یک سکانس ملتهب آغاز می شود و آرام آرام جلو 
بی وقفه  را  مخاطب  و  می شود  آشکار  اش  داستانی  لایه های  و  می رود 
یک  درحد  داستان  کاش  ای  فقط  می کند.  همراه  خود  با  نفس گیر  و 

انتقام گیری شخصی متوقف نمی ماند.
 قصه فیلم “کشتارگاه“چنین روایتی دارد: شش نفر به دلایلی مشکوک 
و طراحی شده در یک کارگاه ساختمانی بر اثر نشت گاز کشته می شوند. 
شکل  به  را  ها  جنازه  )متولی(  پدرش  صاحبکار  و  )میرزا(  پدرش  با  امیر 
پوشاندن  برای  آنها مجبور می شوند  به خاک می سپارند.  پنهانی و شبانه 
این جنایت دست به اقداماتی جنایتکارانه دیگر در کشتارگاه بزنند. که این 
رابطه  پیچیده  روابط  این  در خلال  هولناکی می شود.  وارد مسیر  جنایات 
امیر و پدرش دچار تنش های جدیدی می شود و از طرف دیگر رابطه ای 
مسیر  چه  در  نیست  متوجه  دیگر  که  می کند.  برقرار  متولی  با  صمیمانه 
هولناکی قدم بر می دارد تا آنکه مجبور می شود میان پدرش و متولی یک 
نفر را انتخاب کند. فیلم از همان سکانس آغازین مخاطبانش را در دل و 
عمق ماجرا می اندازد و حادثه و گره اصلی را در همان سکانس فصل کوتاه 
آغازین روایت کرده و در ادامه راز و رمز آن برای شخصیت ها و تماشاگر 
موضوع های  از  یکی  اصلی  قصه  دل  در  و  میان  این  در  روشن می شود. 
اجتماعی و اقتصادی مهم و کلیدی که این سال ها در باره اش زیاد گفته اند 
و شنیده ایم و فیلم ساخته اند و قانون نوشته اند و میزگرد گرفته اند یعنی 
قاچاق ارز هم در متن قصه فیلم مطرح شده و کارگردان باشناختی که از 
قواعد مستندسازی دارد تا حد زیادی توانسته از پس اجرای سکانس های 
تلاش  دوربین  کند.  اجرا  واقعی  شکلی  به  را  آنها  و  برآید  خارجی  شلوغ 
کرده با حفظ فاصله با سوژه ها، خط اصلی روایت را پی بگیرد که نمایش 
اضمحلال انسانی و حس انتقام جویی در بین خانواده های درگیر با مسائل 
مافیایی است. آدم های قصه همگی همزمان عاملان و قربانیان این بازی 

خونین هستند.

وجود  کار  بطن  در  که  از خشونتی  این حجم  نمایش  برای  کارگردان 
دارد به نماهایی از محیط داخلی و فرایند کشتارگاه بسنده کرده و حتی در 
صحنه های پر تنش هم از خشونت عریان دوری کرده، به عنوان مثال در 
یکی از صحنه ها که چند شرخر به یکی از شخصیت ها حمله می کنند 
دوربین بیرون از ماشین می ماند و درگیری آنها به داخل ماشین کشیده 
شده و سریع هم به صحنه بعدی قطع می شود. این شیوه اجرا جز اینکه 
می دهد  نشان  را  جزئیات  نمایش  به  تمایل  عدم  در  کارگردان  رویکرد 
تاییدی بر پرهیز کارگردان از نمایش خشونت است گویی او ترجیح داده 
است دستمایه های انسانی فیلمش پررنگ تر از فضای گانگستری داستان 
باشد. به همین دلیل هم دوربین همیشه خارج از تعامل های مافیایی قرار 
می گیرد و از بیرون نظاره گر است. برای کارگردان سرنوشت شخصیت ها 
اهمیت بیشتری از نمایش ساز و کار بازی دارد و سرنوشت کسانی که به 
بازی گرفته شده اند از نمایش خود بازی مهمتر است و فقط بخش هایی از 
ماجرا را از طریق دنبال کردن شخصیت اصلی )امیر( نشان داده شده است. 
نکته اصلی قابل اشاره فیلم هم استفاده کارگردان از نام شخصیت ها در 
معرفی آنها به تماشاگر است. متولی شخصیت منفی ماجرا )با بازی مانی 
حقیقی( صاحب کشتارگاه و در واقع متولی ماجرا  نگهبان کشتارگاه و در 
خدمت او است و مجبور است در هر ماجراجویی جور عمل اربابش را بکشد 

و از او دفاع کند.
)امیرحسین فتحی( هم که قهرمان داستان است در دل  بازی  با  امیر 
و بطن داستان ماجراجویی می کند و در عین حال به دنبال روشن شدن 
ماجرا است و از اصول اخلاقی اش عقب نمی نشیند. )اسما( با بازی باران 
کوثری هم که به عنوان نماد حق خواهی در فیلم است و حتی در یکی 
معنایی  حساسیت  تا  کرده  تعریف  او  زیبای  اسم  از  امیر  ها  سکانس  از 
سیر  حال  این  با  دهد.  نشان  بیشتر  را  ها  نام  روی  کارگردان  تفصیلی  و 
داستان به گونه ای است که اتفاق اصلی هم ابتدا رخ می دهد و در ادامه 
چالش اصلی کارگردان حفظ ریتم فیلم است. کارگردان در نیمه دوم فیلم 
با کشاندن ماجرا به جنوب کشور ضمن اینکه با روایت ماجرا در یک فضا 
و لوکیشن جدید جغرافیای فیلم را وسعت بخشیده با وارد کردن شخصیت 
های جدید و نمایش انگیزه های آنها کشش داستانی اش را تقویت کرده 
است. اما در این میان خورد ه داستان هایی که وجود دارند و پیرنگ اصلی 
قصه را پر می کنند گاهی پیررنگ قصه را به حاشیه برده اند و دچار سکون 

کرده اند.
 در بین بازیگران حسن پورشیرازی در ادامه بازی خوب اش در فیلم 
“قسم ۹۷“ در ”کشتارگاه” هم حضور تاثیرگذاری داشته و به خوبی توانسته 
بی فکری  حال  عین  در  و  وجدان  عذاب  اضطراب،  از  متعادلی  نمایش 
شخصیت اش ارائه دهد .امیرحسین فتحی هم با حفظ بالانس بین سکوت 
بار بخش مهمی  و  داده  ارائه  قبولی  قابل  بازی  برونگرایی شخصیتش  و 
برای  بالایی  پتانسیل  داده  نشان  و  است  کشیده  دوش  به  را  داستان  از 
اش  پررنگ  حضور  روی  می توان  و  دارد  ایران  سینمای  در  شدن  چهره 
در سال های آینده حساب بیشتری باز کرد. فتحی شمایل یک قهرمان را 
در فیلم دارد و ”کشتار گاه” با بستری که داشته شروع خوبی برای او به 
عنوان یک بازیگر اصلی در سینمای ایران بوده است. مخاطبان سینمای 
بازی  در سریال شهرزاد  او  با فصل هایی که  را  فتحی  امیرحسین  ایران 
می کرد می شناسند وی به لحاظ چهره و فیزیک مناسب برای بسیاری از 
نقش ها است و در این شرایط که به سختی چهره هایی جدید وارد سینما 
می شوند، می توان او را به عنوان یک چهره برای ایفای نقش های اصلی 
در سینما مناسب دانست. باران کوثری هم در شمایل یک دختر عرب در 
نقش  داستان  پیشبرد  در  می کند  بازی  که  و شخصیتی  شده  ظاهر  فیلم 
این  توانست  نمی  دیگری  بازیگر  کوثری  باران  جز  شاید  و  دارد  اساسی 
نقش را بازی کند، زیرا که او تسلط در ادای لهجه های محلی دارد و به 
خوبی توانسته منش بومی و جنوبی نقش را پیاده کند و قالب یک دختر 
جنوبی را به خود بگیرد. مانی حقیقی در نقش متولی هم یکی از معدود 
نقش های منفی کارنامه بازیگری اش را بازی کرده و از این لحاظ صرف 
حساب  به  متفاوتی  تجربه  حقیقی  برای  کشتارگاه  کارش  نتیجه  از  نظر 
می آید. مانی حقیقی به دلیل اینکه خودش کارگردانی کرده است در زمان 
ایفای نقش درک درست و دقیقی از خواسته کارگردان داشته که این خود 
موقعیتی خوب برای کارگردان فیلم بوده است. فیلمبرداری این فیلم در 
انجام گرفته و همچنین  احمدآباد مستوفی وخوزستان  کشتارگاه شهریار، 
ساخت بخش هایی از لوکیشن اصلی فیلم گاوداری زمان زیادی برده است 
که از فضاهای اصلی فیلم بوده است. آنچه مسلم است امینی قصه ای را 
بر اساس معضلات اجتماعی و اقتصادی مبتلا به جامعه امروزی را ساخته 

است به طوری که روی دیگر سکه “کشتارگاه” قربانگاه است.
که  نیست  پوشیده  سیاستگذار  سیاستمداران  حتی  کسی  بر  امروزه   
شرایط اقتصادی و سیاسی چون لبه تیغی برنده و دو طرفه عمل می کند و 
در این بین هر کسی با هیچ گناهی ممکن است قربانی شود. قربانی هایی 
که شاید نفس بکشند و مثل هر کس دیگری شبها بخوابند وصبح هم بلند 
نشوند و شاید صبح ها بلند شوند و روزها بیدار باشند؛ آنها ممکن است 
بخندند یا حتی حرف بزنندو خواسته هایشان را فریاد بزنند. اما در صورت 
زنده ماندن همیشه در اضطراب رسیدن به قربانگاه پیشرو در جا می زنند.

این است واقعیت های اجتماعی و اقتصادی که منشأ آن سیاسی است 
و امینی در “کشتارگاه“ آن را به خوبی معنا کرده و گام درستی در نخستین 

فیلمش برداشته است.

”کشتارگاه” مرگ مصنوعی و تدریجی انسانها 
در بحران

مستقل، تجربه گرا، فیلم اجتماعی
سعید بناکار

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 1396603110018956 مــورخ 1396/8/16 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمد قربانی فرزند بخشعلی به شماره 
شناســنامه 1854 صادره از شیراز در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 
29/88 مترمربع پلاک 1519 فرعی از 2077 اصلی مفروز و مجزی شــده 
از پلاک 2077 اصلی واقع در بخش 4 شــیراز خریداری از مالک رسمی 
آقای ناصر کاظمی احمدآبادی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که 
اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عــدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/6/29

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/7/13
5577/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
غلامحسین رئیسی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034001967 مــورخ 1399/4/22 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای حیدر روستا طسوجی فرزند 
باباجان به شــماره شناسنامه 32 صادره از کوار در دو دانگ مشاع از 
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 19 مترمربع پلاک 80 فرعی از 
1976 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 23 فرعی از 1976 اصلی 
واقع در بخش 4 شیراز خریداری از مالک رسمی خانم زینت روح زمین 
محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/6/29

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/7/13
5569/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
غلامحسین رئیسی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034000888 مورخ 1399/3/12 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
 فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز 
ناحیه 2 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای علی حسین رستاد 
فرزند قدمعلی به شــماره شناســنامه 154 صــادره از بوانات در 
ششدانگ یکباب خانه به مساحت 116 مترمربع پلاک 2155 فرعی از 
3096 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 2155 اصلی واقع در بخش 
4 شــیراز خریداری از مالک رسمی آقای غلام قنبری محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مــدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکور و عــدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/6/29

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/7/13
5574/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
غلامحسین رئیسی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034001968 مــورخ 1399/4/22 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمدحسین احمدی فرزند 
اسماعیل به شماره شناسنامه 622 صادره از شیراز در دو دانگ مشاع 
از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 19 مترمربع پلاک 79 فرعی 
از 1976 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 23 فرعی از 1976 اصلی 
واقع در بخش 4 شیراز خریداری از مالک رسمی خانم زینت روح زمین 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/6/29

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/7/13
5571/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
غلامحسین رئیسی



باشــگاه خبرنگاران: نرگس مومنی جو روانشــناس بالینی و خانواده درمانگر 
درباره راهکار برای آرام کردن همســر عصبانــی، اظهار کرد: همه  ما در زندگی 
روزمره تجربه  برخورد با فرد پرخاشگر و عصبانی را داشته ایم، افراد پرخاشگری 
که ممکن اســت، اگر ندانیم چگونه با آن ها برخورد کنیم در هنگام عصبانیت، به 

ما یا خودشان آسیب روانی یا جسمی می رسانند.
این روانشناس ادامه داد: این افراد باعث می شوند که چه ما مقصر باشیم، چه 
نباشــیم سرشــار از عواطف نامطلوبی مثل غم، ترس و خشم شویم و در نهایت 
یا مجبور به تحمل و عقب نشــینی باشــیم و یا درگیر بازی لجبازانه  بجنگ تا 
بجنگیم! و زمانی که هنر برخورد با آدم های عصبانی پر اهمیت تر به نظر می رسد 
که فرد پرخاشگر، همسرخودمان باشد، کسی که ممکن است بار ها و بار ها در طی 
زندگی مشترک ما را در وضعیت های ذکر شده قرار دهد. مومنی جو تصریح کرد: 
اما آیا راهی برای مواجه با چنین پیش آمد هایی وجود دارد؟ آیا می توانیم با همسر 
پرخاشگرمان طوری رفتار کنیم که هم او و هم خودمان از آسیب در امان باشیم 
ودر نهایت به حل تعارض و رضایت برسیم؟ بله خوشبختانه چنین راهکاری وجود 
دارد، اولین و مهمترین مهارتی که باعث می شــود در برخورد با همسر پرخاشگر 

دچار چالش کمتری شویم آن است که ابدا مثل خود او رفتار نکنیم.
وی افزود: یعنی لحظه ای که همســرمان عنان خشــم خود را از دست داده، 
حتی اگر ما مقصر نیســتیم و موضوع خشم به ما ارتباطی ندارد، مثل او از کوره 
در نرویــم و به قولی مقابله بــه مثل ممنوع! که البته این برخورد اولیه کار خیلی 
ساده ای هم نیست و لازمه  آن تسلط بر مهارت های زندگی، مثل مهارت مدیرت 
و کنترل هیحانات مختلف اســت. زیرا زمانی که ما مثل او عصبانی نمی شویم، 
او را ســرزنش نمی کنیم و باعث نمی شویم او با تجربه  حس تحقیر شدن خشم 
بیشــتری به خود و ما بگیرد و دیگر اینکه با تسلط بر هیحانات خود، بدون فرار 
کــردن از عصبانیت او و یا گریه کردن می توانیــم در کمال آرامش او را هم به 

آرامش دعوت کنیم.
این روانشــناس با بیان اینکه مهم اســت بدانیم که معنای آرامش دادن این 
نیســت که بگوئیم “بیخیال””، چیزی نشــده که! “، “برای ایــن ناراحتی؟! “، 
گفت: بلکه باید با همدلی و پذیرش حس همســرمان و اســتفاده از جمله هایی 
مثل”میفهمم چقدر عصبانی هســتی” ویا “حق داری عصبانی باشی”در صورتی 

که واقعا در حق او اجحافی شده باشد به او آرامش بدهیم.
مومنی جــو بیان کرد: در این زمان باید بدانیم بــا توجه به فیزیولوژیک بود 
هیجــان خشــم و تاثیری که بر بــدن دارد حدود ۲۰ دقیقه زمــان میبرد که با 
کاهش ســطح آدرنالین، خشم همســرمان فروکش کند و او بتواند در موردش 
با ما حــرف بزند، در طول این مدت هنر شــنوایی فعال و اســتفاده از تکنیک 
خلع ســاح بسیار موثر اســت، در این تکنیک با شــنیدن و در درک هر آنچه 
همســر عصبانیمان می گوید در کمال آرامــش و آگاهی بدون اینکه خودمان را 
درگیر خشــم او کنیم و بــدون توضیح و یا توجیه اضافی، صبورانه احساســات 
او را می شــنویم تا خشم او تخلیه شــود، وقتی او ساح پرخاشگری خور را کنار 
گذاشت و آرامتر شد زمان شنیدن توضیحات ما در مورد موضوع پیش آمده است. 
الان وقت آن رســیده همچنان صبور و آرام بدون تحقیر و سرزنش در مورد هر 
آنچه گذشــته و مخصوصــا آن چیز هایی که ما را آزرده بــا وی حرف بزنیم، از 
رفتار های پرخاشــگرانه ای مثل برخورد فیزیکی و یا شکستن وسایل تا توهین ها 

و بی احترامی های احتمالی.
وی خاطرنشــان کرد: مهمتریــن موضوع در برخورد با آدم های خشــمگین 
مخصوصا همســرانمان یادگیری و تسلط بر مهارت های زندگی برای بهزیستی 
روانی است، مهارت های مدیریت خشم، اضطراب و هر هیجان دیگری، بهترین 
راه برای نیل به آرامش در ما و همسرمان است، که با کمک گرفتن و مراجعه به 

متخصصین حوزه ی روان به دست خواهد آمد.

راهکار برای برخورد با همسر عصبانی

آگهی

توانایی  فرد  معمولًا  است.  رشدی  رفتاری  اختال  یک  فعالی  بیش  بیتوته: 
دقّت و تمرکز بر روی یک مسئله را نداشته، یادگیری در وی کند است و شخص 
از فعّالیّت بدنی غیرعادی و بسیار بالا برخوردار است. این اختال با نبود توجه، 

فعّالیت بیش ازحد، رفتارهای تکانشی، یا ترکیبی از این موارد همراه است.
انواع بیش فعالی

نوع بی دقت و بدون توجه
در این نوع شخص نمی تواند روی تکلیفی که به او می دهند و یا یک فعالیت 
خاص تمرکز داشته باشد. اکثر کودکان دچار ADHD در توجه و دقت کردن 

دچار مشکل هستند. این دسته از اشخاص غالبا:
- توجه زیادي به جزئیات ندارند.

- بر بازي ها و کارهای مدرسه نمی توانند تمرکز داشته باشند.
دنبال  انتها  تا  خانه  در  را  خویش  روزانه  های  فعالیت  و  مدرسه  کارهای   -

نمی کنند و آن ها را به آخر نمی رسانند.
- نمی توانند یک وظیفه یا تکلیف را تمام و کمال انجام دهند.
- اسباب بازي ها، کتاب ها و وسایلشان را اغلب گم می کنند.

نوع تکانشی- بیش فعالی 
در این نوع از اختال شخص بسیار فعال است. و بدون فکر اقدام به فعالیت و 
انجام کار می کند. فعالیت بیش از حد معمول، قابل مشاهده ترین ویژگی اختال 
ADHD است. کودک بیش فعال مدام در حال انجام کاری می باشد. امکان 
اینکه  از  این بچه ها قبا  یابد.  افزایش سن کاهش  با  فعالی  دارد سطح بیش 

درباره عملی فکر کنند آن را انجام می دهند.
برای نمونه این کودکان امکان دارد به طور ناگهانی وسط خیابان شروع به 
دویدن کنند و از یک سمت به طرف دیگر خیابان بدون نگاه کردن حرکت کنند 
و یا اینکه از درخت بلندی شروع به بالا رفتن کنند. امکان دارد آنها موقعیت های 
خطرناک شگفت زده شوند. گاهی هم هیچ ایده و فکری برای بیرون آمدن از این 

شرایط ندارند. غالبا، فعالیت های تکانشی و بیش فعالی با هم همواره هستند. 
نوع ترکیبی بیش فعالی

در این نوع اختال شخص بسیار فعال است و بدون فکر اقدام به فعالیت و 
انجام کار می نماید. کودکان با این نوع اختال نشانه هایی از هر دو نوع قبل 
را که متذکر شویم دارا هستند. آنها در توجه کردن ، بیش فعال بودن و کنترل 
تکانش های خود دچار مشکل هستند. البته گاهی تمام بچه ها بی توجه هستند 

و یا این که بیش از حد فعالیت می کنند و حرکات تکانشی دارند.
استثنایی  نه  هستند  دایمی  حرکات  این   ADHD دچار  کودکان  در  ولی 
این رفتارها برای کودک در منزل، مدرسه و با دوستان مشکات حقیقی ایجاد 
می کنند در نتیجه اکثر بچه ها دچار این اختال، حس افسردگی، اضطراب و 
عدم اطمینان بخود را دارند. این احساسات جزء عامت های ADHD شمرده 

نمی شوند و در اثر مشکات مکرر در منزل و مدرسه در بچه ایجاد می شوند.
علایم رایج در اختلال بیش فعالی کودکان

با آگاهی از عامت های اختال ADHD می توانید سریع تر آن را در کودک 
تان تشخیص داده و برای درمان زودهنگام اقدام نمایید. از نشانه ها و عائم 

رایج در کودکان بیش فعال می توان به موردهای زیر اشاره نمود:
تمام کردن  برنامه ریزی و  ناتوانی در  پریدن مکرر وسط حرف دیگران،   -

تکالیف
- پرحرفی، نداشتن صبر و حوصله یا عصبی و حساس بودن

- نداشتن تحمل برای ایستادن در صف و رعایت نوبت
- برانگیختگی، بهم زدن بازي بقیه و هل دادن بقیه ی بچه ها و طرد شدگی 

به وسیله همسالان
- نداشتن مهارت های لازم در برقراری رابطه های اجتماعی با افراد دیگر

- گم کردن وسایل شخصی
- تحرک بی اندازه، محدودیت میدان توجه و فراموشکاری، تکانشگری

- لجبازی، عدم ثبات عاطفی و هیجان پذیری
علایم کم توجهی – بیش فعالی بزرگسالان

اختال کم توجهی/ بیش فعالی، اختال کم توجهی)ADD( و بیش فعالی 
نیز نامیده می شود. ولی ADHD بزرگسالان بهترین واژه برای چنین شرایطی 
و  کافی  توجه  نبود  است:  این شرایط  از  اصلی  جنبه  دو  دارای  واژه  این  است. 

رفتارهای بیش فعالی و تکانشی.
ADHD بزرگسالان علایمی دارد که شامل موارد زیر  اختلال 

است:
- مشکل در تمرکز و توجه

- بی قراری
- بیش فعالی

- مشکل در اتمام تکالیف
- بی نظمی

- تحمل بسیار پائین در ناکامی ها

- نوسانات خلقی مکرر
- زود جوش بودن

- مشکل در رویارویی با استرس
- روابط بی ثبات و متشنج

عوامل مؤثر در ابتلا به اختلال بیش فعالی و کاهش توجه
هرچند دلایل دقیق اختال بیش فعالی و کاهش توجه شناخته شده نیستند 
ولی پژوهشگران معتقد هستند موارد زیر امکان دارد در ایجاد آن تأثیر داشته 

باشد:
وراثت: تحقیقات این را نشان می دهد که ADHD در خانواده ها به شکل 

ارثی منتقل می شود.
 ADHD عدم تعادل شیمیایی: مواد شیمیایی در مغز اشخاص مبتا به

امکان دارد از تعادل خارج شود.
تغییرات مغزی: نواحی مغزی که مسئول کنترل توجه و تمرکز هستند، در 

کودکان مبتا به ADHD کم تر فعال هستند.
گذارند:  می  تأثیر  حاملگی  زمان  در  جنین  رشد  بر  که  عواملی 
مواد  الکل و سوء مصرف  نامناسب، عفونت ها، سیگار کشیدن، مصرف  تغذیه 

در زمان بارداری.
سموم: سمومی مثل سرب بر رشد مغز بچه تأثیر منفی می گذارند.

آسیب مغزی یا اختلال مغزی: آسیب به قسمت جلویی مغز به نام لوب 
فرونتال، می تواند مشکاتی در کنترل احساسات و برانگیختگی ها ایجاد کند.

درمان تخصصی اختلال کم توجهی بیش فعالی
اگر چه راه های زیادي وجود دارد که می توانید به یک کودک با اختال کم 
توجهی بیش فعالی در منزل کمک کنید، امکان دارد بخواهید به دنبال کمک 

حرفه ای در طول مسیر باشید. 
برنامه  ایجاد یک  به  فعالی می توانند  بیش  توجهی  اختال کم  متخصصان 
درمانی مؤثر برای فرزندتان کمک کنند. با توجه به اینکه اختال کم توجهی 
بیش فعالی به ترکیبی از درمان ها و استراتژی ها جواب می دهد، مشاوره با 

چندین متخصص توصیه می شود.
برای پیدا کردن ارائه دهندگان درمان اختال کم توجهی بیش فعالی، امکان 
دارد بخواهید با پزشک مراقبت های اولیه، پزشک، بیمارستان محل و یا درمانگاه 
تماس بگیرید. منبع های دیگر برای منبع های تامین کننده عبارتند از شرکت 

بیمه، مقامات مدرسه کودک، یا یک گروه حمایت از والدین.
روان پزشک کودک و بزرگسال:

تشخیص اختال کم توجهی بیش فعالی و تجویز دارو
روان شناسان:

تشخیص اختال کم توجهی بیش فعالی و ارائه درمان. به اشخاص با اختال 
کم توجهی بیش فعالی کمک کنید احساسات آن ها را کشف کنید.

درمانگر رفتاری- شناختی:
تنظیم برنامه های تغییر رفتاری در مدرسه، کار، و منزل

تعیین اهداف معلوم برای رفتار و موفقیت
به خانواده ها و آموزگاران کمک کنید تا جایزه ها و نتایج خود را حفظ کنند.

متخصصان آموزشی:
شیوه های درسی برای موفقیت در مدرسه را آموزش دهید

به کودکان کمک کنید تا تطابق را از مدرسه به دست آورند
مشاوره در مورد فناوری 

اختلال رفتاری برای بیش فعالی:
بسیار  درمان  یک  می شود،  شناخته  هم  رفتار  تغییر  بعنوان  که  رفتاردرمانی 
موفق برای افراد با اختال کم توجهی بیش فعالی می باشد. این کار به خصوص 
برای بچه ها موثر است که داروهای محرک را مصرف می کنند و حتی امکان 

دارد به شما اجازه دهند که میزان مصرف دارو را کاهش دهید.
تعریف و  پاداش و  از طریق  رفتارهای موردنظر  تقویت  رفتار درمانی شامل 
کاهش رفتارهای مشکل با تنظیم محدودیت ها و عواقب است. مثاً، یک مداخله 
امکان دارد این باشد که معلم به کودکی پاداش می دهد که اختال کم توجهی 
بیش فعالی دارد به علت این که پیش از این که صحبت کند انگشت خود را 

بالا گرفته است.
کارهایی که برای مدیریت بیش فعالی می توانید انجام دهید

با انجام کارهای زیر خودتان می توانید تاحدی اختال بیش فعالی را کنترل 
کنید و زندگی عادی و دور از هر مشکلی داشته باشید:

 - داروهای تجویز شده را طبق دستور پزشک مصرف کنید 
- برنامه ریزی کنید

- به آرامی نفس بکشید
- عوامل حواس پرتی را حذف کنید

- انرژی اضافه خویش را تخلیه کنید
- از افراد دیگر کمک بگیرید

 بیش فعالی چیست؟ 
علائم ، دلایل و درمان آن کدامند؟
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برگ ســبز وانت ســایپا 151 مــدل 1395 به رنگ ســفید 
بــه شــماره موتــور M 13/5662070 و شــماره شاســی 
ایران 93  NAS451100G4952759 و شماره پلاک 831ص73 
به نام محسن هوشمند مفقود گردیده و فاقد اعتبار می باشد.

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 3 شیراز 
نظر به اینکه خانم فاطمه فرزانه میمندی به وکالت از مالک 
با تسلیم سه برگ استشهادیه که در دفترخانه اسناد رسمی 
شــماره 442 شیراز تنظیم گردیده اســت مدعی است که 
تعداد یک جلد سند مالکیت به پلاک 8/11766 واقع در بخش 
3 شیراز ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت 260 مترمربع 
که ذیل ثبت 57641 صفحه 494 دفتر 388 به نام خانم رقیه 
رمضانی ثبت و سند مالکیت شماره چاپی 591854 ه 91 صادر 
شــده و به علت جابجایی غیرقابل استفاده بوده و نامبرده 
تقاضای صدور سند المثنی نموده است مراتب طبق تبصره 
5 ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی می شــود که 
هر کس نسبت به ملک و سند مورد آگهی معامله ای کرده و 
یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد تا ده روز پس 
از انتشــار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را کتباً 
تسلیم نماید ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله 
تســلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا 
در صورت اعتراض اصل ســند ارائه نشود اداره ثبت سند 
مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تســلیم 

خواهد کرد.
5604/م الف 

واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 

ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر رأی شــماره 139960311034001064 مورخ 1399/3/21 هیــأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمدرضا 
زارع فرزند غلامعلی به شــماره شناســنامه 629 صادره از شیراز در دو دانگ مشاع از 
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 19 مترمربع پلاک 78 فرعی از 1976 اصلی مفروز 
و مجزی شده از پلاک 23 فرعی از 1976 اصلی واقع در بخش 4 شیراز خریداری از مالک 
رسمی خانم زینت روح زمین محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشــند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 99/6/29

تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/7/13
5570/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
غلامحسین رئیسی

آگهی دعوت به افراز
نظر به اینکه آقای عبدالخالق مقدس احدی از مالکین مشاعی 
پلاک 4278/3 واقع در بخش ســیزده فارس استهبان تقاضای 
افراز سهام خویش از ششدانگ پلاک فوق را نموده است و در 
ذیل تقاضای خود اعلام نموده است که به دیگر مالکین مشاعی 
دسترســی ندارم و از طریق صدور آگهــی در روزنامه اقدام 
گــردد. لذا طبق ماده 3 و 6 آیین نامــه قانون افراز و فروش 
املاک مشــاعی به کلیه مالکین مشاعی و همچنین به اشخاصی 
که در پلاک مذکور ذینفع می باشــند اعــلام و ابلاغ می گردد 
نماینده و نقشه بردار اداره ثبت اسناد و املاک استهبان ساعت 
11 صبح مورخ 99/8/1 در محل وقوع ملک حاضر و نســبت به 
اجرای عملیات افراز و معاینــه محل بر مبنای قانون و مقررات 
اقدام خواهند نمــود. مالکین پلاک مذکور می توانند در موعد 
مقــرر در محل وقوع ملک حضور یافته و بــر عملیات افرازی 
نظارت نمایند. بدیهی اســت عدم حضور خواندگان و هر یک 
از مالکین مشاعی و مدعیان احتمالی دیگر مانع از انجام عملیات 
افراز نخواهد بود. این آگهی به کلیه افراد ذینفع ابلاغ و فقط در 

یک نوبت در روزنامه عصر مردم منتشر می شود.
623/ م الف

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک استهبان
احمد انتظار

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می پذیرد 
32341000        32341001                       32309290

32303830-32300337



9 حوادث

گرداننــدگان باند بی رحم کــه به  خاطر پول 
کرونا را شیوع می دادند در قم بازداشت شدند! 

به گــزارش رکنا، حجت الاسلام والمســلمین 
غریب دادستان عمومی و انقلاب قم با اشاره به 
محدودیت ســفر های خارجی در ایام کرونایی و 
لزوم ارائه گواهی منفی بودن تست pcr کرونای 
مسافران برای این سفرها گفت: افرادی سودجو 
اقدام به جعل گواهی تست کرونا برای مسافرانی 
که قصد خروج از کشــور را داشتند می کردند که 

در این رابطه سه نفر دستگیر شدند.
دادســتان عمومی و انقلاب قــم افزود: این 

افراد با اســتفاده از برخی هتل داران، مســافران 
را اغفال کرده و در قبــال ارائه این گواهی های 
جعلــی مبالغی از یک میلیون تــا یک میلیون و 

پانصد هزار تومان دریافت می کردند.
حجت الاســلام غریــب تأکید کــرد: مقابله 
و برخــورد صریــح و قاطــع با ســودجویان و 
 اخلالگران حوزه ســلامت در دســتور کار جدی 

دستگاه قضایی است.
دادســتان عمومی و انقلاب قم بــا تأکید بر 
اینکــه از محل ارتــکاب جرم این افراد اســناد 
جعلی دیگری کشــف گردیده اســت یادآور شد: 
این پرونده برای بررسی های بیشتر و شناسایی و 
دستگیری افراد مرتبط با دستور قضایی به پلیس 

آگاهی ارجاع شد.

ایرنــا: معاون اجتماعــی پلیس فتــا ناجا به 
شــهروندان نســبت به افرادی که با راه اندازی 
سایت ها و صفحات متعدد در شبکه های اجتماعی 
و پیام رسان های غیر بومی با عنوان »همسریابی 
و صیغه یابی« از متقاضیان اخاذی و کلاهبرداری 

مالی می کنند، هشدار داد. 
به گزارش روز شــنبه ایرنــا از پایگاه خبری 
 پلیس، ســرهنگ رامین پاشــایی اظهار داشت: 
همه روزه تعدادی پرونده قضایی مرتبط با اقدامات 
مجرمانه افراد ســودجو در این پلیس تشــکیل 
 می شــود که در آن تمامی شــاکیان از راه های 
مختلف مورد اخاذی، تهدید و کلاهبرداری مالی 

قرار گرفته اند.
وی ادامه داد: تاکنــون هیچ گونه مجوزی از 
ســوی نهادهای مرتبط از جملــه وزارت ورزش 
و جوانان در خصوص فعالیت ســایت های مجاز 
 همسریابی در کشور صادر نشده و صرفا چند سایت
و موسســه، مجوز ارائه خدمات مشــاوره ای در 
خصوص همســریابی، همســان گزینی و سایر 

خدمات مشاوره ای را دارند.
معاون اجتماعی پلیس فتا ناجا بیان کرد: نحوه 
 اقدامات این سایت های غیر مجاز عمدتا به دو روش
عمده صورت می گیرد در نوع اول ضمن تبلیغات 
دروغیــن با فریــب متقاضیــان و دریافت مبالغ 
مختلف از درخواســت کنندگان، افراد سودجو از 
طعمه هــای خود کلاهبــرداری مالی می کنند و 
هیچ گونه خدمات خاصی به آنها ارائه نمی دهند.

وی افزود: در نوع دوم که به صورت اقدام  های 
تیمی و سازمان یافته متشکل از همکاری مجرمان 

آقا و خانم صورت می گیرد؛ با اغفال متقاضیان و 
جلــب اعتماد آنان، پس از تهیه و دریافت تصویر 
خصوصی و شــخصی قربانیان، با تهدید به افشا 
و انتشــار تصاویر آنان بحث اخاذی مالی و سایر 
 ســوء اســتفاده های دیگر نیز مطرح می شود.
  ســرهنگ پاشایی گفت: خوشــبختانه با رصد 
فضای مجازی و دریافت شکایت و گزارش های 
متعدد مردمی مبنی بر برخورد با این ســایت ها و 
افراد ســودجو که امنیت کاربران و خانواده ها در 
فضای مجازی را تهدید می کنند تاکنون ضمن 
اقدامات پیش دستانه و شناسایی مجرمان در این 
حوزه با هماهنگی مقام قضایی تعدادی از این افراد 
 مجرم دستگیر و تحویل مراجع قضایی شده اند.
    معــاون اجتماعی پلیس فتا ناجا افزود:  با توجه 
به آســیب های روحی و روانی ارتباطات فضای 
مجازی که می تواند تهدید کننده امنیت کاربران 
باشد، از شهروندان خواست به هیچ عنوان فریب 

وعده هــای دروغین افراد ناشــناخته در فضای 
مجــازی که می توانند با هویت جعلی و دروغین 
مخاطــرات زیادی را برای فرد و خانواده او ایجاد 

کنند را نخورند و به افراد غریبه اعتماد نکنند.
وی خاطر نشــان کرد: در بند »ث« ماده یک 
آییــن نامه ســاماندهی و اعتبار بخشــی مراکز 
مشاوره؛ در راستای ماده ۴۳ قانون برنامه پنجم با 
موضوع »دریافت خدمات مشاوره ای« ازدواج و 
 تحکیم خانواده به صورت حضوری و غیر حضوری

مورد تصریح قرار گرفته است.
معــاون اجتماعی پلیــس فتا ناجــا در ادامه 
برطرف کردن خلأهای قانونی و مشخص شدن 
زمینه های ارائه خدمات از ســوی مراکز مجازی 
را یکــی از نیازهای لازم و ضروری ارائه خدمات 
قانونی در فضای مجازی برشمرد و تصریح کرد: 
در نبود ســاز و کارهای قانونی، فرصت مناسبی 
بــرای جولان افراد ســودجو و کلاهبــردار که 
 گاهــی اوقات با جعل نام و عنوان مراکز مذهبی، 
فرهنگی و ســایر شــخصیت های شناخته شده 
 مبادرت به کلاهبرداری می کنند، فراهم شده است.
   وی به خانواده ها توصیه کرد: نظارت مستمری 
بــر عملکرد ســایبری فرزندان خــود در فضای 
مجازی داشته باشند و همواره آنان را از خطرات 
اطمینان به افراد غریبه و ارسال تصاویر شخصی 
و خصوصــی آگاه کنند و در صــورت مواجهه با 
موارد مشــکوک، پیشنهادات و یا نیاز به دریافت 
مشاوره به ســایت رســمی پلیس فتا به نشانی 
www.cyberpolice.ir  قســمت ثبــت 

گزارشات مردمی مراجعه کنند.

این باند کرونا را شیوع می داد؛  بازی با جان مردم به   خاطر پول در قم 

اخاذی و کلاهبرداری با راه اندازی سایت  همسریابی و عقد موقت

ایرنا: معاون جرائم جنایی پلیس آگاهی تهران 
بزرگ گفت: افرادی که تحت عنوان مامور کرونا 
و به قصد ضدعفونی کردن منازل، وارد خانه های 
مردم شــده و اموال آنان را به ســرقت می بردند 

دستگیر شدند. 
به گزارش ایرنا از پایگاه اطلاع رسانی پلیس 
پایتخت، سرهنگ کارآگاه مرتضی نثاری روز شنبه 
اظهار داشــت: اسفند ماه سال گذشته و همزمان 
با شــیوع ویروس کرونا و افزایش استرس مردم، 
چهار نفر تحت پوشــش انجمن های مردم یاری 
و به بهانه سم پاشــی و ضدعفونی کردن برای 
مقابله با ویــروس کرونا به منزلی واقع در غرب 
تهران وارد می شــوند و ســپس با تهدید سلاح 

کمری و سلاح سرد، با بستن دست و پای اهالی 
ساختمان اقدام به سرقت مسلحانه و ربودن طلا 
و وجوه نقد از مالباختگان به ارزش تقریبی یکصد 
و پنجاه میلیون تومان و خودرو سواری پژو پارس 

متعلق به صاحب منزل می کنند.
وی ادامه داد: گروهی از کارآگاهان اداره یکم 
پلیــس آگاهی در صحنه حاضر شــدند و پس از 
تحقیقات میدانی و بازبینی تصاویر دوربین های 
مداربسته مستقر در مسیر ورود و خروج سارقان 
فــرار آنان از صحنه، تحرکات چهار جوان که در 
حوالی منزل مذکور، پرسه می زدند و سپس سوار 
بر یک دستگاه خودرو سواری تیبا محل را ترک 
مــی کنند، به عنوان قوی ترین فرضیه پلیســی 

مورد رصــد و تعقیب قرار گرفــت؛ در نهایت با 
اقدامات پلیسی و فنی و با بهره گیری از امکانات 
نوین مخابراتی، شناســایی و دستگیری متهمان 
در دســتور کار قرار گرفت که در نهایت با بسیج 
همه امکانات و تجهیزات پلیسی و چهار عملیات 
پلیسی منسجم و همزمان چهار متهم در محدوده 
پیکان شهر و مسعودیه شناسایی و دستگیر شدند.
به گفته نثاری، در بازرســی از منزل متهمان 
یک قبضه سلاح غیر واقعی طرح لاما، مقادیری 
قطعات لوازم خودرو که احتمالا مسروقه بودند و 
مقادیری از طلاهای مالباختگان به ارزش ریالی 
تقریبا پنجاه میلیون تومان و خودرو ســواری پژو 

پارس مسروقه کشف و ضبط شد.
این مقام انتظامی افزود: در ادامه رســیدگی، 
برای دســتگیری سایر همدســتان احتمالی، با 
اقدامــات فنــی و تعقیب، یک متهــم دیگر که 
متواری شــده بود نیز مورد رصد اطلاعاتی قرار 
گرفت، که بــا ایجاد یک قرار صوری، در نهایت 
 وی نیز در خیابان وحدت اســلامی دســتگیر و 
به پلیس آگاهی منتقل شــد و بــه طرح ریزی 

سرقت و مشارکت در جرم، اعتراف کرد.
معاون جرائم جنایی پلیس آگاهی خاطرنشان 
کرد: تحقیقات پلیســی برای شناسایی و کشف 
دیگر جرائم ارتکابی احتمالی و دســتگیری سایر 

متهمان ادامه دارد.

دستگیری سارقان مسلح در تهران تحت عنوان مامور کرونا

شناســایی از  بهداشــت  وزارت   ســخنگوی 
  ۳۵۲۳ مورد جدید کووید-۱۹ در کشور خبر داد و گفت: 
از این تعداد، یک  هزار و ۴۰۱ تن در بیمارستان  ها 

و مراکز درمانی کشور بستری شدند. 
به گزارش ایسنا، دکتر سیماسادات لاری گفت: 
از روز جمعه تا دیروز ۱۲ مهر ۱۳۹۹ و بر اســاس 
معیارهای قطعی تشخیصی، سه هزار و ۵۲۳ بیمار 
جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشور شناسایی شدند 

که یک هزار و ۴۰۱ نفر از آنها بستری شدند.
وی ادامه داد: مجموع بیمــاران کووید۱۹ در 

کشور به ۴۶۸ هزار و ۱۱۹ نفر رسید.
بــه گفته لاری، متاســفانه در طــول دو روز 
گذشته، ۱۷۹ بیمار کووید۱۹ جان خود را از دست 
دادنــد و مجموع جان باختگان این بیماری به ۲۶ 

هزار و ۷۴۶ نفر رسید.
 وی همچنین گفت: خوشبختانه تاکنون ۳۸۷ هزار 

و ۶۷۵ نفــر از بیمــاران، بهبــود یافتــه و یا از 
بیمارستان  ها ترخیص شده اند.

به اذعــان لاری،  ۴۱۲۷ نفر از بیماران مبتلا 
 به کوویــد۱۹ در وضعیت شــدید ایــن بیماری 

تحت مراقبت قرار دارند.
تاکنون افزود:  بهداشــت  وزارت   ســخنگوی 

چهار میلیون و ۹۵ هزار و ۱۶۱ آزمایش تشخیص 
کووید۱۹ در کشور انجام شده است.

لاری در توضیــح اســتان  های در وضعیــت 
قرمز بیماری گفت: اســتان  های تهران، اصفهان، 
قم، آذربایجان شــرقی، خراسان جنوبی، سمنان، 
قزوین، لرســتان، اردبیل، خوزســتان، کرمانشاه، 
بویراحمد، گیلان، بوشــهر، زنجان،  کهگیلویه و 
ایلام، خراســان رضوی، مازندران، چهارمحال و 
بختیاری، البرز، آذربایجان غربی، مرکزی، کرمان، 
خراسان شــمالی، همدان و یزد در وضعیت قرمز 

قرار دارند.
کردســتان،  اســتان  های  داد:  ادامــه  لاری 
هرمزگان، فارس و گلستان نیز در وضعیت هشدار 

قرار دارند.

محیط بان فارس بر اثر شلیک گلوله جان سپرد 
ایرنا: "ســید ابراهیم قطب"  محیط بان پارک ملی بمو شیراز بر اثر شلیک 
گلوله از ســلاح خودش هنگام خدمت در این پارک جان خود را از دســت داد. 

کارشناسان در حال بررسی موضوع و علت شلیک گلوله هستند. 
حمید ظهرابی مدیر کل حفاظت محیط زیســت استان فارس روز شنبه به 
خبرنگار ایرنا گفت: متاسفانه مطلع شدیم عصر روز جمعه  محیط بان شریف و 
زحمتکش پارک ملی بمو  سید ابراهیم قطب در محل مرکز پارک بر اثر اصابت 

گلوله جان خود را از دست داده است. 
مدیــر کل حفاظت محیط زیســت اســتان فارس اضافه کرد: بر اســاس 
بررســی  های اولیه گلوله به چانه این محیط بان برخورد کرده و در حال حاضر 

علت دقیق آن در دست بررسی است. 

پاراگلایدر در مرودشت فارس سقوط کرد
 ایرنا: سرپرســت اورژانس شهرســتان مرودشــت گفت: به دلیل ســقوط 
یک پاراگلایدر در ارتفاعات ســیدان شهرستان مرودشت، هدایتگر این وسیله 

راهی بیمارستان شد. 
امیر شعبانی بامداد شنبه در گفت و گو با خبرنگار ایرنا اعلام کرد: این حادثه 
عصر جمعه در ارتفاعات سایت پروازی شهر سیدان شهرستان مرودشت رخ داد 
و هدایتگر این وسیله پروازی که مردی ۳۹ ساله است دچار جراحات جدی شد.
وی ادامه داد: این شخص پس از اقدامات اولیه درمانی توسط تکنسین های 
اورژانس مرودشت برای اقدامات بیشتر به بیمارستان شهید مطهری مرودشت 
منتقل شد. سرپرست اورژانس ۱۱۵ شهرستان مرودشت اضافه کرد: دلیل حادثه 

در دست بررسی است.

آتش سوزی گسترده در انبار ضایعات پلاستیکی  
مهار شد

آتش ســوزی گسترده  انبار و کارگاه فرآوری ضایعات پلاستیکی در خیابان 
نواب صفوی با تلاش آتش نشانان سه ایستگاه خاموش شد.

به گزارش روابط عمومی ســازمان آتش نشــانی شیراز، در پی آتش سوزی 
 کارگاه فــرآوری ضایعات پلاســتیکی و اعلام شــهروندان، ســتاد فرماندهی 
آتش نشــانی شیراز، ســاعت ۱۲:۳۴ دقیقه دیروز به سرعت، نیروهای عملیات 
ایستگاه های ۶، ۳ و ۱۸ را به همراه تانکرهای آبرسان و خودروهای تنفسی به 

محل حادثه در خیابان نواب صفوی اعزام کرد.
محمد هادی قانع رییس ســازمان آتش نشانی شــیراز درباره جزئیات این 
حادثه اظهار داشــت: با توجه به اینکه محل حادثه در مجاورت منازل مسکونی 

قرار داشت تیم عملیاتی به سرعت به محل حادثه اعزام شدند.
وی افزود: محل حادثه یک کارگاه به وسعت هزار متر مربع بود که به علت 
نامعلوم طعمه آتش شده و در حال سرایت به ساختمان های همجوار خود بود.
قانع ادامه داد: در هنگام رســیدن نیروهای عملیات به محل حادثه، محیط 
کاملًا شــعله ور بود و شــعله های آتش و دود از فاصله دور دیده می شــد و با 
بررسی های اولیه معلوم شد، این کارگاه محل تولید و نگهداری انواع ضایعات 

پلاستیکی است.
رییس ســازمان آتش نشانی خاطرنشان کرد: شعله های آتش به حدی بود 

که در حال سرایت به منازل مسکونی مجاور آن نیز بود.
 وی تصریــح کــرد: با توجه بــه قابل اشــتعال بودن مواد داخــل کارگاه، 
آتش نشانان به سرعت عملیات خود را با بکارگیری تجهیزات خاموش کننده و 
چندین رشــته لوله آبدهی از چند نقطه آغاز کردند و همزمان با خاموش کردن 
شــعله ها، اولویت عملیات را عدم ســرایت و گســترش آتش سوزی به منازل 

مسکونی همجوار قرار دادند.
 قانــع عنوان کرد: آتش نشــانان بــا تلاش بی وقفه خود موفق شــدند در
یک عملیات نفســگیر، آتش سوزی را مهار کرده و از گسترش آتش و سرایت 

آن به اطراف جلوگیری نمایند.
وی افزود: خوشــبختانه در این حادثه به هیچ یک کارگران شاغل در کارگاه 
و شهروندان آسیبی وارد نشد و در این عملیات، آتش نشانان پس از لکه گیری 

و اطمینان از خاموش شدن کامل آتش سوزی به ماموریت خود پایان دادند.

مهار آتش سوزي خودرو در حیاط منزل مسکوني
روابط عمومی سازمان آتش نشانی شیراز از مهار آتش سوزی خودرو در حیاط 
 منزل مسکونی توسط مامورین این سازمان در خیابان دلاوران بسیج، خبر داد.
  براســاس گزارش اعلام شده از این حادثه آتش سوزی یک دستگاه خودروی 
پیکان در حیاط منزل مسکونی در خیابان دلاوران بسیج با حضور آتش نشانان 

ایستگاه شماره سه سازمان آتش نشانی شیراز خاموش شد.
 این حادثه صبح روز جمعه رخ داد و پس از اطلاع رسانی آن به سامانه ۱۲۵، 
آتش نشــانان بلافاصله به محل حادثه اعزام شــدند و مشاهده شد در قسمت 
حیــاط یک منزل مســکونی، یک دســتگاه خودرو ی پیکان به علت نشــت 
بنزین دچار آتش ســوزی شده و شعله های آتش به ســرعت در حال سرایت 
 بــه منزل بود که نیرو های عملیاتی بلافاصله پس از قطع جریان برق خودرو و
ایمن ســازی محل حادثه، با استفاده از لوله های آبرسانی و خاموش کننده های 

دستی شعله های آتش را مهار و به طور کامل خاموش کردند.
 حضور ســریع و تلاش اصولی تیم های آتش نشانی در این عملیات باعث 

جلوگیری از بروز خسارت های مالی و جانی به افراد درگیر در حادثه شد.

تصادف منجر به آتش سوزی در شیراز 
 حادثه تصادف یک دســتگاه خودروی سواری در بولوار شهید رجایی، منجر 

به آتش سوزی و مصدومیت یک نفر شد.
به گزارش روابط عمومی ســازمان آتش نشانی شــیراز ساعت ۱۴:۱۳ روز 
جمعه یک دســتگاه خودروی ۲۰۶  در نزدیکی ایستگاه ۴ سازمان آتش نشانی 
شیراز بعد از انحراف از مسیر اصلی با بولوار برخورد کرد که این حادثه منجر به 

آتش گرفتن خودرو و مصدومیت سرنشین ۱۸ ساله شد.
آتش نشــانان حاضر در ایستگاه با مشاهده این تصادف برای امدادرسانی به 
این حادثه، آماده شده و به سرعت عملیات را آغاز کردند. با توجه به مصدومیت 
یکی از سرنشــینان خودرو، نیروهای عملیاتی به سرعت وی را از خودرو خارج 
کرده و به اطفای آتش پرداختند. آتش نشانان پس از مهار آتش و ایمن سازی 
محل و ارائه توصیه های ایمنی به مالک خودرو به ماموریت خود پایان دادند.

سارقان امامزاده شاه مردان در دام پلیس پاسارگاد
 فرمانــده انتظامی شهرســتان پاســارگاد گفــت: عاملان اصلی ســرقت
بقعه متبرکه امامزاده شاه مردان توسط کارآگاهان پلیس آگاهی دستگیر شدند.
ســرهنگ محمد نیکبخت در گفت وگو با خبرنــگار پایگاه خبری پلیس، با 
اعلام این خبر گفت: در پي وقوع یک فقره سرقت کابل برق و تعدادي وسایل 
دیگر از بقعه متبرکه امامزاده شــاه مردان در این شهرستان، موضوع به صورت 

ویژه در دستور کار ماموران قرار گرفت.
وي افزود: با توجه به حساســیت موضوع، گروهی مجرب از پرسنل پلیس 
آگاهی تشــکیل گردید و با انجام اقدامات فني و پلیســی موفق شدند ۲ سارق 
را در این زمینه شناســایی و در یک عملیات ضربتي آنان را در مخفیگاهشــان 

دستگیر کنند.
ســرهنگ نیکبخت با اشاره به اینکه سارقان سابقه دار به ۵ فقره سرقت از 
اماکــن خصوصي اقرار کردند، گفت: متهمان پس از انجام مراحل قانوني روانه 

زندان شدند.

کشف 112 کیلو تریاک در شیراز 
فرمانده انتظامی اســتان از کشف ۱۱۲ کیلو تریاک توسط ماموران انتظامی 

شهرستان شیراز خبر داد. 
سردار رهام بخش حبیبي در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
داشــت: بامداد دیروز ) شــنبه( مأموران انتظامي شــیراز هنگام گشت زنی در 
ورودي این شهرســتان، به یک خودرو پژو ۴۰۵ مشکوک شدند و پس از طي 

مسافتي تعقیب و گریز آن را متوقف کردند.
سردار حبیبي با بیان اینکه در بازرسی از این خودرو، ۱۱۲ کیلو تریاک کشف 

شده است، گفت: در این خصوص یک نفر قاچاقچي دستگیر شد.
فرمانده انتظامی اســتان با بیان اینکه متهم تحویل مراجع قضایي و از آن 
طریق روانه زندان شــد، گفت: مبارزه بی امان با مواد مخدر به صورت ویژه در 

دستور کار این فرماندهی قرار دارد.

کشف 10 تن محلول ضد عفوني کننده در شیراز
جانشــین فرمانده انتظامی اســتان، گفت: با تلاش مامــوران کلانتري ۱۳ 
عباســیه شهرستان شیراز، ۱۰ تن محلول ضد عفوني کننده به ارزش ۴ میلیارد 

و ۳۰۰ میلیون ریال کشف شد.
سردار یوسف ملک زاده در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، بیان کرد: 
 با توجه به شــیوع بیماري کرونا و نیاز شهروندان به محلول ضد عفوني کننده 
و سوء استفاده بعضي افراد در این زمینه ، ماموران انتظامي کلانتري۱۳ عباسیه 
شهرســتان شیراز با اقدامات فني و تخصصي مطلع شدند یک دستگاه کامیون 
در حال تخلیه مواد ضد عفوني کننده در یک منزل خالي از ســکنه مي باشد که 

موضوع را به صورت ویژه در دستور کار خود قرار دادند.
وي افــزود: ماموران انتظامي پــس از هماهنگي قضایي به محل مورد نظر 
 اعزام و در بازرســي از یک کامیــون که در حال تخلیه بار بود موفق شــدند
  ۱۰ تن محلول ضد عفوني کننده که مالک قصد احتکار داشته است را کشف کنند.

   جانشــین فرمانده انتظامی استان با اشاره به اینکه در این خصوص یک نفر 
دســتگیر و تحویل مراجع قضایي شــد، تصریح کرد: کارشناسان ارزش اموال 

احتکار شده را ۴ میلیارد و ۳۰۰ میلیون ریال برآورد کرده اند. 

تصادف زنجیره اي با یک کشته و 4 مجروح
 رئیس پلیس راه شــمالي اســتان، گفت: بر اثر برخورد ۳ دســتگاه سواري 
با یکدیگر در محور مواصلاتي کازرون، یک نفر کشته و ۴ نفر مجروح و راهي 

بیمارستان شدند.
ســرهنگ عبدالهاشــم دهقاني در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
بیــان کــرد: در پي اعلام یک فقــره تصادف در محــور مواصلاتي کازرون ، 

بلافاصله مأموران به محل مورد نظر اعزام شدند.
 وي افزود: ماموران در بررســي هاي اولیه مشاهده کردند یک سواري زانتیا
 با ۳ سرنشــین، تیبا با ۲ سرنشــین و پژو پارس نیز با ۲ سرنشــین به شــدت

با یکدیگر برخورد کرده اند.
رئیس پلیس راه شــمالي اســتان عنوان داشت: در این حادثه راننده سواري 

زانتیا فوت و ۴ سرنشین دیگر تیبا و زانتیا مجروح و راهي بیمارستان شدند.
این مقام انتظامي عنوان داشــت: کارشناسان در صحنه حاضر شده و علت 
وقوع این حادثه را بي احتیاطي از جانب راننده سواري زانتیا به دلیل تغییر مسیر 

ناگهاني اعلام کردند.

 جمع آوري 108 معتاد کارتن خواب 
در طرح ارتقاء امنیت اجتماعي 

فرمانده انتظامی شهرســتان شــیراز گفت: در ۴۸ ساعات گذشته در اجرای 
طرح ارتقاء امنیت اجتماعی، ۱۰۸ معتاد متجاهر و کارتن خواب جمع آوري شد. 
ســرهنگ فرج شــجاعی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، بیان 
کرد: روز جمعه در اجراي طرح ارتقاء امنیت اجتماعي، مأموران انتظامی شیراز با 
اولویت پاکسازی محله های آلوده با رعایت همه پروتکل های بهداشتی، اقدام 

به جمع آوری ۱۰۸ نفر از معتادان متجاهر و کارتن خواب کردند.
فرمانده انتظامی شهرستان شیراز با بیان اینکه دستگیر شدگان تحویل اداره 
پیشگیری از آســیب های اجتماعی شدند، گفت: اجرای این طرح مورد رضایت 

اهالی محل قرار گرفته و مراتب تقدیر آنان از پلیس را به همراه داشته است.
سرهنگ شجاعي از شــهروندان درخواست کرد در صورت مشاهده کسانی 
کــه اقدام به تهیه، مصرف و توزیع مواد مخدر می کنند از طریق تماس با مرکز 

۱۱۰ پلیس را مطلع سازند.

 متلاشي شدن اعضاي باند سرقت 
و کشف  18 فقره سرقت  در آباده

فرمانده انتظامي آباده از دســتگیري ۳ ســارق و کشف ۱۸ فقره سرقت از 
اماکن خصوصي و کابل مخابراتي خبر داد.

سرهنگ خســرو رزمجویي در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، در 
تشریح این خبر گفت: در پي وقوع چند فقره سرقت  از اماکن خصوصي و کابل 
مخابراتي در این شهرســتان، دستگیري باند سارقان به صورت ویژه در دستور 

کار ماموران قرار گرفت.
وي افزود: ماموران بــا انجام کارهاي اطلاعاتي و تخصصي و با هماهنگي 
 مقــام قضایي، موفق شــدند اعضاي باند ۳ نفره ســارقان را شناســایي و در 

یک عملیات ضربتي آنها را در مخفیگاهشان دستگیر کنند.
 ســرهنگ رزمجویي با بیان اینکه ســارقان در بازجویي فني و تخصصي، 
به ۱۸فقره سرقت از اماکن خصوصي و کابل مخابراتي اقرار کردند، عنوان داشت: 
برخورد مســتمر و قاطع با هنجارشــکنان به ویژه سارقان یکي از اولویت هاي 
 اصلي این فرماندهي اســت که پلیس در این راســتا به صورت شــبانه روزي

در خدمت شهروندان مي باشد.

 کشف 33 دستگاه وسیله نقلیه مسروقه 
در عملیات پلیس کازرون

فرمانده انتظامي کازرون از کشف ۳۳ دستگاه وسیله نقلیه مسروقه به ارزش 
۲۰ میلیارد ریال طي ۲ ماه گذشته خبر داد.

ســرهنگ اســماعیل زراعتیان در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: در راســتاي پاســخگویي به مطالبات مردمــی و ارتقاء امنیت 
اجتماعي، ماموران انتظامي این شهرســتان طي عملیات هاي مختلف در ۲ ماه 
گذشته، موفق شدند ۳۳ دستگاه وسیله نقلیه مسروقه را شناسایي و کشف کنند.

وي با بیان اینکه وســایل نقلیه مکشــوفه، ۱۴ دستگاه خودرو، ۱۴ دستگاه 
موتورسیکلت و ۵ دستگاه دوچرخه بوده است، اظهار داشت: کارشناسان ارزش 

اموال مسروقه را ۲۰ میلیارد ریال اعلام کردند.
ســرهنگ زراعتیان با اشاره به دستگیري ۱۷ سارق در این خصوص، افزود: 

متهمان تحویل مراجع قضایي و از آن طریق روانه زندان شدند.
فرمانده انتظامي شهرســتان کازرون با بیان اینکه تحویل اموال مســروقه 
به صاحبانشان، موجب خوشــحالي آنان شده است، گفت: از شهروندان انتظار 
مي رود با توجه کردن به توصیه هاي پلیسي و هشدارهاي انتظامي و همچنین 
مجهز کردن وسایل نقلیه خود به سیستم هاي بازدارنده، فرصت ارتکاب سرقت 

را از سارقان بگیرند.

فارس ۱۷9 فوتی جدید کرونا در کشور
۳۵۲۳ ابتلا جدید کووید-۱۹
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رئیس سازمان هواپیمایی اعلام کرد
علت لغو برخی پروازهای داخلی

 در حالی که برخی مسئولان فرودگاهی از لغو هفتگی برخی 
 پروازهای داخلی توســط ایرلاین   های مختلف خبر داده اند، 
رئیس ســازمان هواپیمایی کشــوری از افزایــش پروازهای 
داخلی توسط ایرلاین   های مختلف خبر داد و گفت: به زودی 

پروازهای بجنورد – عشق آباد برقرار خواهد شد. 
به گزارش ایســنا، در روزهای گذشــته محمــد ابراهیم 
قدمگاهی، مدیر فرودگاه شــهدای بجنــورد درباره علت لغو 
پروازهــای این فــرودگاه گفت: معمولا پرواز شــرکت  های 
هواپیمایــی به مقصد بجنورد به علت کمبود ناوگان و نیاز آن 
به بررسی فنی دوره ای هواپیما، شیوع ویروس کرونا و کاهش 
سفر لغو می  شــود در این میان شــرکت هواپیمایی ماهان، 
آســمان و ایران ایر به علت مشکلات مختلف در طول هفته 

یک تا دو برنامه پروازی خود را لغو می کنند.
در ایــن خصوص علــت لغو پروازهای داخلــی در برخی 
فرودگاه   ها مانند بجنــورد را از تورج دهقانی زنگنه – رئیس 
سازمان هواپیمایی کشوری – جویا شدیم که در گفت وگو با 
ایســنا، در این باره اظهار داشت: با شروع و گسترش ویروس 
کرونا در دنیا و به طبع آن در کشــور و کاهش شدید مسافر، 
تعداد پروازهای داخلی در ماه   های اخیر به شدت کاهش یافت 
اما پس از اعمال مقررات و پروتکل   های بهداشــتی و نظارت 
سختگیرانه سازمان هواپیمایی کشــوری در راستای رعایت 
 پروتکل   ها، با روند رو به رشد در  پروازهای داخلی مواجه هستیم.

   وی افزود: در خصــوص پروازهای بجنورد نیز وضعیت به 
همین شکل بوده است. به عنوان مثال در حال حاضر هواپیمایی 
ماهان روزهای دوشــنبه و جمعه به این شــهر پــرواز دارد. 
هواپیمایی آســمان نیز که به دلیل اشاره شده، پروازهای خود 
 به بجنورد را در ماه   های اخیر قطع کرده بود از اوایل مهر ماه 
پروازهای خود را  در روزهای یکشــنبه و پنجشــنبه هرهفته  

برقرار کرده است.
رئیس ســازمان هواپیمایی کشــوری ادامه داد: همچنین 
ایران ایر نیز ســه روز در هفته در روزهای شــنبه، سه شنبه 
و چهارشــنبه پرواز داشته که با اضافه شــدن پرواز روزهای 
یکشــنبه، در هفته چهار پرواز به بجنورد در روزهای شــنبه، 

یکشنبه و چهارشنبه انجام می دهد.
دهقانی زنگنه همچنین درباره پروازهای خارجی فرودگاه 
بجنورد اینگونــه توضیح داد: شــرکت هواپیمایی جمهوری 
اســلامی ایران "هما" انجام پروازهای بین المللی منطقه ای 
را در دســتور کار قرار داده و پس از بررسی   های بازرگانی و 
فنی، پرواز بجنورد به عشــق اباد توســط این شرکت برقرار 

خواهد شد.
وی تاکید کرد: به غیر از عوامل ذکر شده لازم است به این 
موضوع اشاره کنیم که برقراری و استمرار پروازها به استقبال 

مردم از آنها بستگی دارد.

یک تحلیلگر بازار ســرمایه ضمن بررســی 
وضعیت این بازار اظهار داشــت: مشکل اساسی 
بازار در دوره اخیر عمدتا مربوط به رشــد بخشی 
از بــازار تحــت تاثیر اخبــار و تبلیغات و عرضه 
صندوق  هــای دولت بوده اســت. دولت فقط در 
ســه ماهه اخیر بیش از سه برابر بودجه کل سال 
۱۳۹۹ یعنــی حدود ۳۵ هزار میلیــارد تومان در 

بورس سهام فروخته و پول خارج کرده است. 
فرهنگ حسینی در گفت وگو با ایسنا، با تاکید 
بر اینکه بازارهای مالــی تحت تاثیر رویدادهای 
بخــش واقعی اقتصاد هســتند، اظهار داشــت: 
بخشــی از رخدادها در حوزه پولی و مالی مانند 
نرخ ارز و نرخ بهــره و بودجه عمرانی دولت در 
حــدود ۳۰ماه اخیر عامل موثــر و اصلی بر بازار 
سرمایه بوده است. با این حال علاوه بر این رشد 
اسمی سود و درآمدها که عمدتا به دلیل کاهش 
ارزش پولی ملی و عملا ســود اسمی است، باید 
به رشد تولید و فروش شرکت   ها نیز توجه کرد.

وی با بیان اینکه برخی از شرکت   ها در بازار 
سرمایه با مشکل ســرمایه در گردش روبه رو و 
برخی دیگر نیازمند نقدینگی برای تسریع تکمیل 
پروژه   ها هستند، گفت: این دو عامل می تواند اثر 
قابل توجهی بر سودآوری کوتاه مدت و بلندمدت 
شرکت   ها داشته باشد، لذا الزام بازارگردانی سهام 
توسط شــرکت می تواند به تخصیص غیربهینه 

منابع در بنگاه   های اقتصادی منجر شود.
ایــن تحلیلگر بازار ســرمایه ادامــه داد: در 
حقیقت ســازمان بورس باید فضایــی را ایجاد 
کند تــا بنگاه   هــا بتوانند تامین مالی مناســبی 
برای ســرمایه   گذاری در بخــش واقعی اقتصاد 
در راستای جهش تولید انجام دهند و این مسیر 

نباید به بیراهه رود.
حســینی با تاکید بر اینکه نقش بازار سرمایه 
تامین مالی بنگاه   هاســت، اظهار داشــت: نقش 
ســازمان بورس باید در راســتای تسهیل آن و 
تامین مالی بنگاه   های اقتصادی از مســیر بازار 
ســرمایه از طریــق تســهیل و ترغیب پذیرش 
شــرکت  ها و افزایش ســرمایه و مقررات زدایی 
در انتشار اوراق باشد. از سوی دیگر بازارگردانی 

فعالیتــی مالــی و تخصصی و در دنیــا فعالیتی 
ســودآور و اقتصادی است که حتی رقابت جدی 
بیــن نهادهای مالی برای انجــام آن وجود دارد 
و بورس هــا حمایت  هــای گســترده ای مانند 
 هزینه   هــای کارمــزد و هزینه مالــی برای آن

قائل هستند.
این تحلیلگر بازار ســرمایه با تاکید بر اینکه 
ابزارهــای متعددی برای حمایــت از بازار قابل 
 تعریف اســت، توضیح داد: از جملــه این موارد 
می توان بــه افزایش ســرمایه از محل تجدید 
ارزیابی و انباشته اشاره کرد که هزینه خاصی برای 
شــرکت   ها ندارد. همچنین می توان روش   هایی 
ماننــد ســهام خزانــه را در شــرکت   هایی که 
نقدینگی مناسبی دارند، اجرایی کرد. با این حال 
رویکرد اجبار و تحمیل تصمیمات به بنگاه   های 
 اقتصــادی در هر شــرایطی آثار ســوء داشــته 

و باید از آن احتراز شود.
وی بــا تاکیــد بــر  اینکــه نقدشــوندگی 
اساسی   ترین اصل بازارهای مالی در دنیا و ایران 
اســت، گفت: ابزارهای متعــددی برای افزایش 
نقدشــوندگی وجود دارد که از جمله آنها حضور 
 معاملــه گــران روزانه و کوتاه مدت اســت که 
می کوشند از نوسان   ها سود کنند. این افراد عملا 
بدون هیچ هزینه ای نقدشوندگی بازار را افزایش 
می دهند و با حضور فعالانه خود در معاملات از 

روندهای شــدید مانند کاهش شدید یا افزایش 
حبابی گونه جلوگیری می کنند.

این تحلیلگر بازار ســرمایه افــزود: لذا نقش 
معاملــه گرانی کــه اقدام به فــروش در همان 
روز می کنند، لزوما منفی نیســت و باید جوانب 
مثبــت و مفید آن نیــز مورد توجه قــرار گیرد. 
همچنین انتقاداتی که به اثر این افراد در اختلال 
 بازارگردانی و حمایت بازار بیان می شود، بیش از
آنکه مربوط عملکرد این افراد باشــد، ناشــی از 
عملکرد ضعف یا احساسی و غیرعلمی بازارگردان 
یا خریدار حمایتی بازار و حتی پیش دســتی در 
معاملات و رانت اطلاعاتی نحوه حمایت از سهام 
است که روش مقابله با آن رجوع به روش علمی 
بازارگردانی و اســتفاده از روش  های هوشمند و 

الگوریتمی در بازارگردانی است.
حســینی با بیان اینکه عملا توقف دسترسی 
الگوریتم   هــای بازارگردانی مــی تواند اثر منفی 
بر حمایت از بازار داشــته باشــد، اظهار داشت: 
مشکل اساســی بازار در دوره اخیر عمدتا مربوط 
به رشد بخشی از بازار تحت تاثیر اخبار و تبلیغات 
و عرضــه صندوق   های دولت بوده و دولت فقط 
در ســه ماهه اخیر بیش از ســه برابــر بودجه 
کل ســال ۱۳۹۹ یعنی حدود ۳۵ هــزار میلیارد 
 تومان در بورس ســهام فروختــه و پول خارج 

کرده است.

 دولت در سه ماه اخیر بیش از ٣ برابر 
بودجه کل امسال در بورس سهام فروخت

10 اقتصاد
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در ۵ ماهه اول امسال
چند بنگاه صنعتی راه اندازی شد؟

 جدیدتریــن آمــار منتشــر شــده از ســوی وزارت صنعت، معــدن و تجــارت )صمت( نشــان می دهد که 
 در پنــج ماهــه اول امســال بــرای ۲۳۷۳ بنــگاه پروانه بهره بــرداری صادر شــده و زمینه اشــتغال ۴۱ هزار و

 ۸۵۸ نفر فراهم شده است. 
به گزارش ایســنا، بر اســاس این آمار در پنج ماهه اول امسال برای ۱۴ هزار و ۸۰۶ بنگاه جواز تاسیس و برای 
۲۳۷۳ بنگاه پروانه بهره برداری صادر شــده که نســبت به مدت مشابه سال قبل به ترتیب ۴۰.۳ درصد افزایش و 

۵.۵ درصد کاهش داشته است.
ســرمایه پیش بینی شــده در ایــن مدت برای جوازهای تاســیس معــادل ۱۷۵ هــزار و ۹۵۸ میلیارد تومان 
بــوده که نســبت بــه پنج ماهه اول ســال قبــل حــدود ۳۱.۴ درصد افزایش داشــته اســت. میزان ســرمایه 
پروانه هــای بهره برداری صادر شــده تا پایان مرداد امســال نیز ۳۲ هــزار و ۶۰۶ میلیارد تومان بوده که نســبت 
 به مدت مشــابه ســال قبل ۶۹.۹ درصد افزایش داشــته کــه دلیل این افزایــش،  صدور پروانه بهــره برداری 

مجتمع صنایع آلومینیوم جنوب با سرمایه گذاری بیش از ۱۳ هزار و ۶۲۰ میلیارد تومان بوده است.
بر اساس این آمار پیش بینی شده با اجرای پروژه هایی که جواز تاسیس آنها در پنج ماهه اول امسال صادر شده 
برای ۳۲۲ هزار و ۳۷۱ نفر شغل ایجاد شود که نسبت به این رقم در مدت مشابه پارسال با افزایش ۲۹.۴ درصدی 
مواجه بوده اســت. پروانه های بهره برداری صادر شــده در این مدت نیز زمینه اشتغال ۴۱ هزار و ۸۵۸ نفر را فراهم 

کرده که نسبت به پنج ماهه اول پارسال حدود ۳.۷ درصد رشد داشته است.
در این میان از اول سال ۱۳۹۹ تا پایان مرداد ماه بیش از ۲۳۸ هزار پروانه صنفی صادر شده که نسبت به تعداد 

صدور این پروانه  در مدت مشابه سال قبل ۶۰.۲ درصد افزایش داشته است.
پیش تر عضو هیات رئیســه اتاق اصناف ایران گفته بود که افزایش واحدهای صنفی به معنای رونق در اصناف 
نیســت و به طور کلی ســرریز جامعه بیکار از بخش دانشگاه و ادارات و سازمان های دولتی به اصناف را شمشیر دو 

لبه توصیف کرده بود.

صرفه جویی ۲۵ هزار میلیارد تومان با نوسازی نیروگاه های حرارتی
طبق گفته   های مدیرکل دفتر فنی تولید شــرکت برق حرارتی گفت: افزایش ۲۰۰۰ مگاواتی توان تولید 
نیروگاه ها در اجرای طرح های بهســازی و نوسازی، در حالی با سرمایه گذاری ۴۲۷ میلیارد تومانی انجام شد 

که احداث یک نیروگاه جدید ۱۰۰۰ مگاواتی نیازمند حدود ۱۵ هزار میلیارد تومان سرمایه گذاری است. 
به گزارش ایســنا، از ســال ۱۳۹۵ تاکنون با اجرای پروژه های ارتقای توان عملی واحدهای گازی یک 
۱۵۶۵ مــگاوات به توان تولید نیروگاه های حرارتی افزوده شــده اســت، همچنیــن در این مدت با اجرای 
طرح هــای رفع محدودیت های تولید در واحدهای قدیمی بخــار  ۴۶۴ مگاوات به توان نیروگاه های موجود 

افزوده شده است.
این در شرایطی است که  بر اساس مصوبه هیأت تنظیم بازار برق، اگر نیروگاهی در زمینه اجرای خنک 
 کاری هــوای ورودی واحدهای گازی ســرمایه گذاری کند، درآمد آمادگــی آن در بازار برق با یک ضریب 
 افزایشــی پرداخت خواهد شــد تا حداکثر ظرف پنج ســال بازگشت ســرمایه  اجرای پروژه صورت گیرد.
  در این باره اسماعیل نمازی- مدیرکل دفتر فنی تولید شرکت برق حرارتی گفت:  نیروگاه های حرارتی در 
کشــور یا دارای توربین های بخار یا دارای توربین های گازی و یا ســیکل ترکیبی )توربین گازی و بخاری( 
هستند؛ دو پارامتر ارتفاع از سطح دریا و دمای محیط، در میزان توان خروجی توربین های گازی بسیار موثر 
اســت؛ به طوری که هرچه ارتفاع از ســطح دریا بیشتر شود و دمای محیط افزایش یابد شاهد کاهش توان 

خروجی توربین خواهیم بود.
به گفته وی، ظرفیت نامی یک توربین به معنای این است که این توربین در شرایط ایزو )یعنی در سطح 
دریا( و در دمای ۱۵ درجه سانتی گراد چه مقدار تولید برق دارد و حدودا هر ۱۰ درجه که دمای محیط نسبت 

به دمای ایزو افزایش می یابد، ۶.۵ تا ۷ درصد توان خروجی توربین را کاهش می دهد.
مدیرکل دفتر فنی تولید شــرکت برق حرارتی اظهار داشت: نمی توان در پارامتر ارتفاع از سطح دریا که 
محل واقع شــدن نیروگاه اســت تغییری ایجاد کرد، اما می توان با خنک ســازی هوای ورودی به توربین و 
کاهش اثر دمای بالای محیط، توان خروجی آن را بهبود داد. بدین منظور در چند سال اخیر با خنک  کاری 
هوای ورودی و تغییر زاویه پره راهنمای هوای ورودی به کمپرسور توانسته ایم بخشی از توان از دست رفته 

نیروگاه های گازی در تابستان را جبران کنیم.

آگهی تشکیل مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده تعاونی مسکن 
دادگستری شیراز

مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده نوبت دوم شرکت تعاونی مسکن کارکنان شاغل 
و بازنشســته دادگستری شیراز رأس ســاعت 13 مورخ 99/7/24 و به منظور رعایت 
پروتکل های بهداشتی در پروژه برف فروش واقع در بلوار حسینی الهاشمی برگزار می 
گردد. لذا از اعضا محترم تقاضا می شود در جلسه مزبور شرکت نموده و چنانچه امکان 
حضور در جلسه مقدور نباشد در اجرای ماده 38 اساسنامه شرکت تعاونی به احد از اعضا 
یــا خارج از اعضا تفویض وکالت نماید )هر عضو می تواند علاوه بر رأی خود حداکثر 3 
رأی و غیرعضو یک رأی با وکالت داشــته باشد( ضمناً برگ وکالتنامه می بایست به تأیید 
سرپرســت مجتمع محل خدمت یا یکی از دفاتر اسناد رسمی رسیده باشد. کسانی که به 
عنوان کاندیدای احراز سمت بازرس قصد ثبت نام دارند حداکثر ظرف یک هفته از تاریخ 
انتشــار )الصاق( درخواست کتبی خود را به همراه تصویر شناسنامه و کارت ملی و حکم 
کارگزینی و یک قطعه عکس 4*3 به دفتر تعاونی مســکن تحویل و ضمن تکمیل فرم 

مربوطه رسید دریافت نمایند.
دستور جلسه:

1 -گزارش هیأت مدیره و بازرسین شرکت تعاونی مربوط به سنوات 1393 تا پایان سال 
1398

2 -ارائه و تصویب تراز مالی و عملکرد سنواتی منتهی به سالهای 1393، 1394، 1395، 
1396، 1397 و 1398

3 -انتخاب بازرسین
4 -تصویب پاداش هیأت مدیره و بازرسین و سایر عوامل اجرائی شرکت تعاونی مربوط 

به سالهای 1393، 1394، 1395، 1396، 1397 و 1398
هیأت مدیره شرکت تعاونی مسکن کارکنان دادگستری شیراز

آگهی حصر وراثت
محمد شــهوندی دارای شناسنامه شــماره 2 متولد 1340 به شرح 
دادخواســت به کلاسه 99/57ف ح از این دادگاه درخواست گواهی 
حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان صمد شهوندی 
به شماره شناســنامه 17 در تاریخ 96/12/25 در اقامتگاه دائمی خود 
شهرســتان پاســارگاد بدرود زندگی گفته و وراث حین الفوت آن 

مرحوم عبارتند از:
1- محمد شهوندی به شماره شناسنامه 2 صادره از مرودشت فرزند 

متوفی 
2- شیرین شهوندی به شماره شناســنامه 2431696359 صادره از 

مرودشت  همسر متوفی
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را برای یک نوبت 
آگهی می نماید تا چنانچه شــخص یا اشــخاصی اعتراضی دارند و یا 
وصیتنامه از متوفی نزد آنها است ظرف یک ماه از تاریخ انتشار آگهی 
به شورا تقدیم نمایند بدیهی است پس از انقضاء مهلت وفق مقررات 

اتخاذ تصمیم خواهد شد.
2768/ م الف

رئیس شورای حل اختلاف مادرسلیمان حوزه قضایی شهرستان 
پاسارگاد
غلامرضا خلج

آگهی تغییرات موسسه امن آوران سلحشور به شماره ثبت 88 و 
شناسه ملی 14004457582 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی فــوق العاده مورخ 
1397/09/25 ونامه شــماره 2545/5/1/19 مورخ 97/09/27 
صادره از فرماندهی انتظامی اســتان فارس تصمیمات ذیل 

اتخاذ شد: 
- محل شرکت در واحد ثبتی شیراز به آدرس:شهر داراب، 17 
شهریور ، خیابان 17 شــهریور ، خیابان پیروزی ، پلاک 0 ، طبقه 
اول , کد پستی 7481634468 تغییر یافت و ماده مربوطه در 

اساسنامه بشرح فوق اصلاح گردید. 
شناسه آگهی)1010219(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری داراب 

آگهی تغییرات شرکت مهندسی پزشکی شمیم طب باران فارس 
شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 52050 و شناسه ملی 

 14008943860
به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مــورخ 1399/06/01 

تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 
- کلیه اســناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک، 
ســفته، بروات، قراردادها و عقوداسلامی و سایر اوراق عادی 
و اداری با امضاء ثابت سجاد بارانی به سمت مدیرعامل و به 
همراه امضای یکــی دیگر از اعضای هیئت مدیره آقای رامین 
علیپور یا علی جوکار همراه با مهر شرکت تا پایان اعتبار اعضای 

هیئت مدیره تا تاریخ 1400/11/05 معتبر می باشد. 
شناسه آگهی)1010201(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت مهندسی نیل آب فسا شرکت سهامی خاص به 
شماره ثبت 1253 و شناسه ملی 14000059612 

به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مورخ 1399/02/28 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- خانم سیده ســارا ثابت قدم به شماره ملی 2571949926 
به ســمت رئیس هیئت مدیره و خانم فاطمه میرشکاری به 
شــماره ملی 2572664364 به ســمت نایب رئیس هیئت 
مدیره و آقای صادق میرشکاری به شماره ملی 2571949926 
به سمت مدیرعامل و عضو هئیت مدیره انتخاب گردیدند. 

- کلیه اســناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک، 
ســفته ، بروات ،قراردادها و عقوداســلامی و کلیه نامه های 
اداری و عادی با امضاء صادق میرشکاری )مدیرعامل( یا خانم 
سیده ســارا ثابت قدم )رئیس هیئت مدیره( همراه با مهر 

شرکت معتبر می باشد 
شناسه آگهی)1010217(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری فسا 

آگهی تغییرات شرکت مهندسی نیل آب فسا شرکت سهامی خاص به 
شماره ثبت 1253 و شناسه ملی 14000059612 

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ 1399/02/28 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- آقای مصطفی میرشــکاری به شــماره ملی 2571946811 
به عنوان بازرس اصلی و آقای ســید حبیب اله ثابت قدم به 
شــماره ملی 2570090786 به عنوان بازرس علی البدل برای 

مدت یک سال سال مالی انتخاب گردیدند. 
- آقای صادق میرشــکاری به شــماره ملی 2571949926 و 
خانم سیده سارا ثابت قدم به شماره ملی 2572647877 و 
خانم فاطمه میرشکاری به شماره ملی 2572664364 بعنوان 

اعضاء هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. 
شناسه آگهی)1010218(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری فسا 

آگهی تغییرات شرکت مهندسی پزشکی شمیم طب باران فارس 
شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 52050 و شناسه ملی 

 14008943860
به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی فوق العــاده مورخ 

1399/06/01 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 
- محل شرکت در واحد ثبتی شیراز به آدرس استان فارس، 
شهرستان شیراز، بخش مرکزی، شهر شهرجدیدصدرا، محله 
صدرا، ایران خ دلگشا، بلوار ایران، خیابان دلگشا، پلاک 0 ، مجتمع 
تجاری مهرگان، قطعه 341، طبقه اول کدپستی 7199339934 
تغییر یافت و ماده مربوطه در اساســنامه بشرح فوق اصلاح 

گردید. 
شناسه آگهی)1010200(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت فنی و مهندسی بهسازان داراب شرکت 
سهامی خاص به شماره ثبت 336 و شناسه ملی 10530070493 

اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مورخ 1397/06/03  به 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

1 -سمت اعضا هیات مدیره به قرار ذیل تعیین گردید: آقای 
نوروز علی عباســی کدملی 2490423487 به ســمت رئیس 
هیئت مدیره آقای گلزار عباســی کدملــی 2490422189 به 
ســمت نایب رئیس هیات مدیره آقای نوروز علی عباســی 
کدملی 2490423487 به ســمت مدیر عامــل خانم نرجس 
راستی رشیدآبادی کدملی 2490395610 به سمت عضو هیئت 

مدیره 
2 - دارندگان حق امضا : کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور 
و نامه های عادی و اداری شرکت به امضاء نوروز علی عباسی 
یا گلزار عباســی هریک به تنهائی همراه با مهر شرکت معتبر 

می باشد. 
شناسه آگهی)1010295(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری داراب 

آگهی تغییرات شرکت فنی و مهندسی بهسازان داراب شرکت 
سهامی خاص به شماره ثبت 336 و شناسه ملی 10530070493 

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده 
مورخ 1397/06/03 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

1 - روزنامه کثیرالانتشــار صر مــردم جهت درج آگهی های 
شرکت تعیین شد. 

2 - اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل انتخاب گردیدند: خانم 
نرجس راستی رشیدآبادی به شــماره ملی 2490395610 و 
آقای نوروزعلی عباسی به شماره ملی 2490423487 و آقای 
گلزار عباســی به شــماره ملی 2490422189 به سمت اعضا 

هیات مدیره برای مدت دوسال انتخاب شدند. 
3 - آقای مصطفی رضایی به شــماره ملی 2490517368 به 
عنوان بازرس اصلی ، آقای حسن خدادوست به شماره ملی 
2490423428 به عنوان بازرس علــی البدل برای مدت یک 

سال مالی انتخاب گردیدند. 
شناسه آگهی)1010293(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری داراب 

آگهی تغییرات شرکت عمران امید ممسنی شرکت سهامی خاص به 
شماره ثبت 869 و شناسه ملی 10861857610 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی فــوق العاده مورخ 
1399/04/14 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- ســرمایه شــرکت از مبلغ 1000000 ریال به مبلغ 5000000 ریال 
منقسم به یکصد ســهم با مبلغ اسمی 50000 ریالی با نام عادی 
از محل آورده نقدی و بالا بردن مبلغ اســمی سهام که مبلغ 
افزایشــی تماما به شماره حســاب 0101918361004 نزد بانک 
صادرات ایران شــعبه بلوار هجرت نوراباد ممسنی طی نامه 
486/2460 تاریــخ 99/04/08 واریز گردیــد, افزایش یافت و 

ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید. 
- ســرمایه مبلغ 5000000 ریال منقســم به یکصد سهم با مبلغ 

اسمی 50000 ریالی با نام عادی می باشد
 شناسه آگهی)1010221(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری ممسنی 

آگهی تغییرات شرکت گروه صنعتی سازه پیوند شرکت سهامی 
خاص به شماره ثبت 19828 و شناسه ملی 10530319115 

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ 1399/06/12 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- موسسه حسابرســی آزمون تراز پارس به سمت بازرس 
اصلی و آقای علیرضا جهانشاهی به سمت بازرس علی البدل 

برای مدت یک سال مالی انتخاب شدند 
شناسه آگهی)1010220(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت فنی و مهندسی بهسازان داراب شرکت 
سهامی خاص به شماره ثبت 336 و شناسه ملی 10530070493 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی فــوق العاده مورخ 
1397/06/01 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

1 - تعــداد اعضاء هیأت مدیره به 3 نفر کاهش یافت و ماده 
مربوطه اساسنامه اصلاح گردید 

شناسه آگهی)1010294(
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری داراب 

آگهی مناقصه عمومی
نوبت اول: مورخ 99/7/13 عصرمردم

نوبت دوم: مورخ 99/7/21 عصرمردم
مناقصه گزار: دهیاری محمودآباد قره باغ

موضوع مناقصه: بهسازی معابر
محــل اجرای پروژه: روســتای محمودآباد، دهســتان قره باغ، بخش 

مرکزی شیراز
مبلغ و نوع تضمین شــرکت در مناقصه: ارائــه ضمانت نامه بانکی به 
مبلغ 5 درصد مبلغ بــرآورد اولیه به مبلغ 340/367/500 ریال دهیاری 

روستای محمودآباد
زمان فروش اسناد و محل دریافت: اسناد مناقصه از تاریخ درج آگهی 
در نوبت اول تا آخرین ســاعت اداری روز یکشنبه 1399/7/29 و محل 
دریافت اســناد مناقصه به آدرس: بخشداری مرکزی بلوار سرداران 

روبروی پمپ بنزین شکوفا
نحوه خرید اسناد: واریز وجه نقد به مبلغ 300/000 ریال به شماره حساب 

0105926374004 بانک ملی به نام دهیاری محمودآباد
 مهلــت و محل تحویــل پیشــنهادات: حداکثر تا پایــان وقت اداری 

1399/7/26 محل بخشداری مرکزی شیراز
شرایط مناقصه:

-داشتن حداقل رتبه 5 راهسازی از مراجع ذیصلاح
-نفرات اول و دوم و ســوم هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشــدند 

سپرده آنها ضبط و وصول خواهد شد.
-برنده مناقصه ملزم به ارائه ضمانــت بانکی به میزان 10 درصد کل 

مبلغ قرارداد می باشد.
-ارائه فیش واریزی جهت دریافت اوراق مناقصه الزامی است.

-هزینه درج آگهی نقشــه هــا و پروفیل های تهیه شــده از پروژه و 
شیت های آزمایشگاهی به هر تعداد مورد نیاز به عهده برنده مناقصه 

می باشد.
-دهیاری در رد یا قبول پیشنهادات مختار است.
-داشتن گواهی صلاحیت ایمنی الزامی می باشد.

-شماره های تماس 09177892543-09177009200
شناسه آگهی: 1010312                                   7221/م الف



وکیل ســرمربی سابق پرســپولیس می گوید 
 بازیکنان جدید این تیم قانونی جذب شده و پیش از

محرومیت به ثبت رسیده اند. 
بــه گزارش ایســنا، یک روز پیــش از دیدار 
پرســپولیس برابر النصر عربســتان خبری مبنی 
بر غیر قانونی ثبت شــدن قرارداد بازیکنان جدید 
پرســپولیس منتشر شــد. از قرار معلوم برخی بر 
این نکته تاکید داشــتند که پرسپولیس به خاطر 
ایوانکوویچ  برانکــو  مطالبات  نکــردن  پرداخت 
مدت هاست از نقل  انتقالات بازیکن محروم شده 
و بنابراین جذب بازیکنان جدید غیر قانونی بوده 
و به ســبب آن پرسپولیس باید از لیگ قهرمانان 

آسیا کنار گذاشته شود.
در همیــن رابطه دارو بوشــیج وکیل برانکو 
ایوانکوویچ در گفت وگو با ایسنا ضمن رد این خبر 
اظهار داشت: در آخرین نامه ارسال شده توسط فیفا 
که در ۱٢ آگوست )٢٢ مرداد( آمده است، عنوان 
شده که در صورت عدم پرداخت مطالبات برانکو 
 تا ۱۱ سپتامبر )٢۱ شهریور(، ممنوعیت نقل  انتقال 

بازیکن از ۱٢ ســپتامبر )٢٢ شــهریور( به طور 
خودکار اجرا می شــود و بــرای تأیید مجدد آن 

نیازی به نامه ای نبود.
وی در پاسخ به این ســوال که آیا بازیکنانی 
که پرسپولیس قبل از ۱۱ سپتامبر )٢۱ شهریور( 
جذب کرده قانونی جذب شده و به ثبت رسیده اند، 
گفت: من فکر می کنم بله همینطور اســت. اگر 
دقیقاً قوانین را تفســیر کنیم. شــاید درســت و 
منصفانه نباشــد اما اینگونه است. فقط ذکر این 
نکته ضروری است که مهم نیست که ما هر قانون 
و مقررات خاصی را چگونه می بینیم یا می فهمیم، 
تصمیم نهایی همیشــه با فیفا است. منظورم این 
 است که تفســیر ما لزوماً ۱۰۰٪ درست نیست.
   وی افزود: فیفا در عمل گاهی اوقات با توجه به 
دشواری شرایط، انعطاف بیشتری نشان می دهد، 
زیرا اخیراً باشــگاه و ایران با مشــکلاتی روبرو 
هســتند. فیفا ممکن است ســختگیرانه تصمیم 
نگیرید اما مدیریت پرسپولیس باید از تصمیم فیفا 
اطاعت کند. متأســفانه در مورد برانکو می بینیم 

که مدیریت پرسپولیس همچنان دروغ می گوید 
و FIFA را نادیــده می گیــرد. من بخاطر این 
وضعیت ناخوشایند نه فقط مدیریت باشگاه، بلکه 
 رئیس فدراسیون فوتبال ایران را نیز مقصر می دانم.

   وکیل برانکو همچنین به عملکرد پرســپولیس 
در لیــگ قهرمانان آســیا، اضافه کــرد: همه ما 
به دنبال موفقیت باشــگاه پرســپولیس در لیگ 
قهرمانان آســیا هســتیم و باور کنید همه ما از 
عملکرد بازیکنان و کادر مربیگری خوشــحالیم 
و آرزو می کنیم پرســپولیس در بــازی پیش رو 
پیروز باشــد.  اگر باشــگاه برای حضور بازیکنان 
جدید از حضور در لیگ قهرمانان آســیا محروم 
شود،  پشــیمان خواهیم شــد. این در روح این 
ورزش نیست. اما از آنجا که مدیریت پرسپولیس 
تصمیم فیفا را نادیده می گیرد، بنابراین باید تمام 
مســابقات تحت نظر فیفا را نادیده بگیرد و لیگ 
قهرمانان آســیا هم یکی از آنهاســت. شاید اگر 
مدیریت باشــگاه شرایط را واقعی بداند، دست از 

دروغ گفتن بردارد.

واکنش وکیل برانکو به محرومیت پرسپولیس از نقل  انتقالات

درخواست وزارت ورزش از نوبخت؛ 
 افزایش بودجه ۵۰۰ میلیارد تومانی

 در ۱۴۰۰
معاون توســعه ورزش قهرمانی و حرفه ای وزیر ورزش و 
جوانان از رییس سازمان برنامه و بودجه درخواست کرد دولت 
۴۰۰ تا ۵۰۰ میلیارد تومان را در بودجه ســال ۱۴۰۰ به اعتبار 

ورزش قهرمانی اضافه کند. 
به گزارش ایســنا، در نشســت رییس ســازمان برنامه و 
بودجه، وزیر ورزش و جوانــان، رییس کمیته ملی المپیک و 
جمعی از روسای فدراسیون های ورزشی که در محل آکادمی 
ملی المپیک برگزار شــد، مهدی علی نژاد با اشــاره به نتایج 
موفقیت  آمیز ورزش ایران، اظهار داشت: کسب بیشترین مدال 
پس از انقلاب در رقابت های آسیایی جاکارتا در سال ٢۰۱۸ و 
کسب موفقیت در رشته های ورزشی مختلف در سال ٢۰۱۹ 

از جمله مواردی است که می توان به آن اشاره کرد.
 وی ادامه داد: تاکنون ۵٢ سهمیه المپیک را کسب کرده ایم 
و این درحالی است که۵۷ درصد سهمیه های المپیک توزیع 

شده است.
معاون توســعه ورزش قهرمانی و حرفه ای وزیر ورزش و 
جوانان با بیان اینکه دچار بحران مالی هســتیم، عنوان کرد: 
هزینه ها در ورزش ارتباط مســتقیمی با دلار دارد و از سفرها 

گرفته تا تامین تجهیزات به دلار وابسته هستند.
علی نژاد خطاب به رییس سازمان برنامه و بودجه با اشاره به 
اینکه اگر ۴۰۰ تا ۵۰۰ میلیارد تومان اعتبار به ورزش قهرمانی 
اضافه کنیم و ایــن اعتبار را در بودجــه ۱۴۰۰ لحاظ کنیم، 
بخش عمده مشکلات مالی ورزش قهرمان برطرف می شود، 
 افزود: ســال آینده شش رویداد بزرگ ورزشی پیش رو داریم.

   وی بــا بیان اینکه ۵۰ درصد پاداش های ســال ۹۷ را به 
 ورزشکاران پرداخت کرده ایم و ظرف چند ماه آینده نیز ۵۰ درصد 
دوم را پرداخت می کنیم، اظهار داشت: در حال حاضر معیشت 
ورزشکاران با مصائبی همراه شده است و امیدواریم به لحاظ 
بودجــه پاداش های ســال ۹۸ را پرداخت کنیــم و در مورد 

پاداش  های سال ۹۹ نیز در سال ۱۴۰۰ اقدام کنیم.

آزمون بهترین لژیونر هفته آسیا شد 
  با پایان نظرســنجی ســایت کنفدراســیون فوتبال آسیا 

سردار آزمون به عنوان بهترین لژیونر هفته انتخاب شد. 
به گزارش ایسنا، سایت کنفدراســیون فوتبال آسیا بعد از 
درخشــش بازیکنان آســیایی در فوتبال اروپا اقدام به معرفی 
 نامزدهــای بهترین بازیکــن هفته کرد کــه در این بخش 
سردار آزمون مهاجم تیم فوتبال ایران و زنیت سن پترزبورگ 
قهرمان روسیه با ۳٢ درصد آرا در جایگاه نخست قرار گرفت. 
 او در جریان دیدار با اوفا ٢ گل زد و یک پنالتی کسب کرد. 

بعد از آزمون، علیرضا جهانبخش در رده دوم قرار گرفت. 
علیرضا جهانبخش نیز توانســت در جــام اتحادیه برای 
تیمش گلزنی کند و مقابل منچســتریونایتد نیز بازی موثر و 

خوبی از خود ارائه داد. 

وضعیت نامشخص اعزام تنها نماینده 
دوچرخه سوار معلول به توکیو

رییس انجمن دوچرخه ســواری معلولان درباره وضعیت این 
رشته برای حضور در بازی  های پارالمپیک توکیو گفت: هر چند از 
سوی کمیته بین المللی پارالمپیک یک سهمیه برای ایران در نظر 
گرفته شده است، اما این اعزام بستگی به تصمیم ستاد بازی  های 
پارالمپیک توکیو دارد و هنوز وضعیت دوچرخه سواری برای اعزام 

مشخص نیست. 
مهرداد صفرزاده در گفت و گو با ایسنا، اظهار داشت: با توجه به 
این که مهدی محمدی در بازی  های پاراآسیایی جاکارتا با کسب 
مدال برنز ســهمیه دوچرخه سواری بازی  های پارالمپیک توکیو را 
کسب کرده است، اما چون سیاســت پارالمپیک تنها اعزام مدال 
آوران به توکیو است، هنوز وضعیت این رشته برای اعزام مشخص 
نیست و بستگی به تصمیم ستاد بازی های پارالمپیک توکیو دارد.
وی گفت: البته یک سهمیه از سوی کمیته بین المللی پارالمپیک 
برای دوچرخه ســواری معلولان برای حضور در پارالمپیک توکیو 
در نظــر گرفته شــده و تمام تــلاش ما بر این اســت که از این 
 تک ســهمیه خود به درســتی دفاع کنیم و آن را از دست ندهیم.
   رییس انجمن دوچرخه سواری معلولان در پاسخ به این پرسش که 
در صورت تایید این تک سهمیه چه کسی عازم توکیو خواهد شد، 
افزود: درست است مهدی محمدی سهمیه را کسب کرده اما دلیل 
بر اعزام او به توکیو نیست، هر کسی که در جریان اردوها و مسابقات 
 بیــن المللی بهترین رکورد را ثبت کند، راهی توکیو خواهد شــد.
   وی در پایــان درباره برنامه این انجمن برای دوچرخه ســواران 
معلول خاطرنشان کرد: هنوز هیچ چیزی از سوی فدراسیون جهانی 
اعلام نشده و منتظر تقویم این فدراسیون در سال ٢۰٢۱ هستیم تا 
برنامه اردوها و مسابقات را براساس برنامه  های فدراسیون جهانی 

عملیاتی کنیم.

 ۷۹۰۰ تست کرونا
 در لیگ قهرمانان آسیا

 طبق اعلام قطــری ها در لیگ قهرمانان آســیا نزدیک به 
۸ هزار تست کرونا تاکنون گرفته شد. 

به گزارش ایســنا و به نقل از الرای، لیگ قهرمانان آسیا به 
میزبانی کشور قطر در حال برگزاری است.

کنفدراسیون فوتبال آسیا و البته خود قطری ها از میزبانی که 
داشــته اند راضی هستند و این احتمال وجود دارد که حتی بازی 

های شرق آسیا هم در قطر برگزار شوند.
دکتر عبدالوهاب مصلح، مشــاور وزیر بهداشت قطر در  امور 
ورزشی از میزبانی این کشــور راضی است. او گفت: ما تاکنون 
۷۹۰۰ تســت کرونا در لیگ قهرمانان آسیا گرفته ایم. ۶ نفر در 
فرودگاه باوجود آنکه مجوز سلامت بهداشتی داشتند اما به کرونا 

مبتلا شده بودند.
 او ادامه داد: ما هر شش روز یک بار تست کرونا می گرفتیم
که این باعث شد تا ویروس کنترل شود. موفقیت ما در میزبانی 
لیگ قهرمانان آسیا نشان می دهد که توانایی میزبانی هر رقابتی 

را حتی در شرایط سخت داریم.
مصلح درباره برگزاری بازی ها بدون تماشاگر گفت: ما حتی 
می توانســتیم بازی ها را با حضور تماشاگران برگزار کنیم. این 
امکانات را داشتیم که از ۳۰ درصد ورزشگاه ها استفاده کنیم اما 
کنفدراسیون فوتبال آسیا تصمیم گرفت که بازی ها بدون حضور 
تماشــاگران برگزار شــود. پیش بینی ما این است که ویروس با 
پایان ســال جاری میلادی تمام شود و به همین خاطر مشکلی 

برای جام جهانی ٢۰٢٢ نخواهیم داشت.

وزیــر ورزش و جوانان اعلام کــرد هزینه 
پرواز تیــم ملی برای انجام دو دیدار دوســتانه 
 در ترکیه و ازبکستان معادل ۱.۵ میلیارد تومان 

خواهد بود. 
به گزارش ایســنا، در نشست رییس سازمان 
برنامه و بودجه، وزیر ورزش و جوانان، رییس کمیته 
 ملی المپیک و جمعی از روسای فدراسیون  های

ورزشی که در محل آکادمی ملی المپیک برگزار 
شد، مسعود ســلطانی فر با اشاره به تهدیدهایی 
که از یکســال قبل ورزش کشور را هدف رفته 
است، اظهار داشت: این فشارها سیاسی بوده تا 
محدودیت هایی برای ورزش کشــور در عرصه 
بین المللی بــه وجود آورند که این مســئله با 

کمک رژیم صهیونیستی صورت می گیرد.
وی افزود: آمریکا نــه تنها عرصه اقتصادی 
را بــر ما تنگ کرده بلکه در عرصه دیپلماســی 
عمومی نظیر ورزش هم فشار خود را وارد کرده 
و باید بدانیم ورزش تاثیر بسیار بالایی بر جامعه 
دارد و جو روانی یا ســرخوردگی ایجاد می کند 
و دشــمن نیز همین موضــوع را هدف رفته و 

قصدش ایجاد نارضایتی عمومی است.
وزیر ورزش و جوانان با اشاره به اینکه برای 
مقابله با این تهدیدها با وزارت امور خارجه، وزارت 
 اطلاعات و سایر دســتگاه ها تعامل داشته ایم، 
خاطرنشــان کــرد: در عرصــه ورزش از توان 
دیپلماســی و ظرفیت ســفرای خود بسیار بهره 

برده ایم و حتی طی یکســال گذشته چند تهدید 
را برطرف کرده ایم.

ســلطانی فر با اشاره به وضعیت سخت مالی 
به وجود آمده برای ورزش کشور به دلیل قیمت 
ارز، عنــوان کرد: کشــورهای میکروســکوپی 
 همســایه ما هزینه های بسیار بالایی کرده اند

و بازیکنان خارجی ســایر کشورها را به خدمت 
 گرفتــه انــد و فضای رقابت بســیار ســخت 

شده است.
 وی با اشــاره به افزایش هزینــه ها، افزود:

به طور مثال هزینه پرواز تیم ملی فوتبال ایران 
برای انجام دو دیدار دوستانه در سفر به ترکیه و 

ازبکستان ۱.۵ میلیارد تومان خواهد بود.

1/۵ میلیارد تومان هزینه پرواز تیم ملی فوتبال به ترکیه و ازبکستان!

نشان عالی IPC بر گردن شهید ابراهیم هادی 
رییس کمیته ملی پارالمپیک در یک حرکت نمادین، نشان 
Ipc را که به عنوان یکی از چهره  های تاثیرگذار چهل سال اخیر 
 در جنبش پارالمپیک دریافت کرده بود، بر گردن سردیس شهید

 ابراهیم هادی آویخت.    
بــه گــزارش ایســنا، محمــود خســروی وفــا، رئیس 
 IPC کمیتــه ملــی پارالمپیــک، عالــی تریــن نشــان
را کــه ســال گذشــته از رئیــس کمیتــه بیــن المللــی 
 پارالمپیــک و بــه عنــوان یکی از چهــره هــای تاثیرگذار 
چهل ســال اخیر در جنبش پارالمپیــک، دریافت کرده بود، 
بر گردن سردیس این شــهید گرانقدر آویخت که این نشان 
و ســردیس از این پس در تالار مشــاهیر موزه ملی ورزش، 

المپیک، پارالمپیک در معرض دید عموم قرار خواهد گرفت.
نشان عالی IPC چیست؟

نشان عالی IPC به معدود افراد خاصی تعلق می گیرد که توانسته اند در سال  های دور و نزدیک 
خدمات برجسته ای به جنبش پارالمپیک در کشور خود و نیز جهان ارائه نمایند و سرمنشا ایجاد تحول، 

انگیزش و خدمات برجسته به این جنبش بوده اند.
این نشــان مهر ماه سال گذشــته و در جریان برگزاری مراسم ســی امین سالگرد تاسیس کمیته 
بین   المللی پارالمپیک که در شــهر بن آلمان، مقر این کمیته برپا بود، توســط پارســونز رییس کمیته 

بین  المللی پارالمپیک به محمود خسروی وفا رئیس کمیته ملی پارالمپیک ایران اهدا شد.

ملی پوش بادبانی ایران در لیگ ستارگان جهان به آب می زند
با دعوت اتحادیه لیگ ســتاره های بادبانی جهان، نماینده 
ایران برای نخســتین بار با ۱۱ ورزشکار در رویدادی جهانی 

به آب می زند. 
به گزارش ایســنا، مســئولان اتحادیه “لیگ ستاره های 
بادبانی” به طور رســمی از ایران دعوت کرده   اند تا در رقابت 

های سال ٢۰٢٢ حضور داشته باشد.
احمد احمدی ملی پــوش بادبانی ایران کاپیتان این قایق 
اســت و پس از مشــخص شــدن ترکیب نهایی، تیم ملی 
تمریناتش را برای حضور در این رویداد مهم آغاز خواهد کرد.

حضور در این  رقابت ها برای اولین بار اتفاق می افتد که 
می تواند زمینه ساز رشد و توسعه بادبانی در کشورمان باشد و 

نماینده های ایران نیز می توانند پتانسیل خود در این رشته را به نمایش بگذارند.
اتحادیه SSL، در دنیای بادبانی به عنوان یک نهاد بزرگ جهانی شــناخته می شود و رقابت های 
مختلفی برگزار می کند که قرار است قایق ایران در مسابقه Gold Cup در سال ٢۰٢٢ به میزبانی 

سوئیس حضور داشته باشد.
 در قایق های این مســابقه که تحت عنوان Gold Cup برگزار می شــود بهترین ســیلورهای

 ۵۶ کشور حضور دارند و در قالب تیم های ملی خود رقابت خواهند کرد.

کمپانی به دنبال جذب هافبک استقلال 
سایت بلژیکی نوشت باشگاه اندرلخت خواهان به خدمت 

گرفتن علی کریمی است. 
به گزارش ایســنا به نقل از ســایت اخبار فوتبال بلژیک،  
باشگاه اندرلخت که هدایت آن را ونسان کمپانی مدافع سابق 
منچسترســیتی و تیم ملی فوتبال بلژیــک بر عهده  دارد به 
دنبال علی کریمی هافبک استقلال تهران و تیم ملی فوتبال 

ایران  است. 
البته اندرلخت در صورتی پیشــنهاد رســمی خود را ارائه 
خواهد کرد که آدرین هافبک فرانســوی ایــن تیم از جمع 

نفرات اندرلخت خارج شود. 
کریمی مقطعــی در لیگ فوتبال کرواســی بازی کرد و 

اکنون می تواند برای دومین بار در فوتبال خود لژیونر شود. 

ســرمربی تیم ملی قایقرانــی روئینگ گفت: 
نفراتی که برای کسب ســهمیه المپیک تلاش 
می کنند در مسابقات قهرمانی ایران رکوردهای 

قابل قبولی داشتند. 
افشــین فرزام در گفت وگو با ایســنا درباره  
عملکرد روئینگ ســواران در مسابقات قهرمانی 
ایران بیان کرد: با توجه به اینکه امسال مسابقات 
برون مرزی نداریم  و ورزشــکاران هم چهار ماه 
تمرین روی دریاچه نداشتند، برگزاری قهرمانی 
ایران اتفاق خوبی بود که به همت فدراســیون  
انجام شــد. نفراتی هم که برای کسب سهمیه 
المپیک فعالیت می کنند، رکوردهای قابل قبولی 
داشتند. البته شرایط جوی هم متفاوت بود با این 
حال فکر می کنم بتوان روی ورزشکاران حساب 
کرد که اگر شــش ماه باقــی مانده را هم خیلی 
خوب تمرین کنند بتوانند در مســابقات کســب 

سهمیه المپیک نتایج قابل قبولی بگیرند.
او در مــورد عملکرد بهمن نصیری  و نازنین 
ملایی که از شــانس های اصلی کسب سهمیه 
المپیک هستند، گفت: در مسابقه بهمن نصیری 
 باد مخالف شــدید بود و او رکــورد ۳ دقیقه  و

 ٢۸ ثانیه را ثبت کرد و اگر شرایط باد مناسب بود 
می توانست ۳ دقیقه  و ٢۰ ثانیه را هم ثبت کند. 
 نازنین ملایی هم رکــورد دریاچه  با ۳ دقیقه و
 ۴۷ ثانیه دســت خودش بود توانســت رکورد را 
به ۳ دقیقــه و ۴۵ ثانیه کاهش دهد. با توجه به 
مشکلات کرونا و تعطیلی ها، شروع کار بد نبود  

اما باید ادامه پیدا کند. 
فرزام در پاســخ به این پرسش که چرا نازنین 
ملایــی در روئینگ تک نفره ســنگین وزن که 
المپیکی اســت شــرکت نکرد، تصریح کرد: با 

توجه به اینکه نفرات خوب تیم ملی در ســبک 
وزن شــرکت کرده بودند رقابت آنجا بیشتر بود 
و ترجیح دادیم در ســبک وزن شــرکت کند و 
خودش را آنجا محک بزنــد. رکوردهای زمانی 
هم که در ســبک وزن ثبت شــد خیلی بهتر از 
ســنگین وزن بود  به طوری که زمان ثبت شده 
نفر چهارم ســبک وزن بهتر از نفر اول سنگین 
وزن بود. کســانی که در ســنگین وزن حضور 
داشتند از استان ها بودند و به نظرم خوب بود که 

رقابتی  هم بین آنها ایجاد شد. 
او در مورد زمان آغاز اردوی تیم ملی روئینگ 
و تعداد نفرات دعوتی گفت: من با آقای سهرابیان 
رییس فدراســیون صحبت کردم و فکر می کنم 
کار های خوابگاه تکمیل شــود اردوها هم آغاز 
می شــود.  در مورد تعداد نفرات هم باید جلسه 
کمیته فنی تشکیل شود تا به جمع بندی برسیم. 
البتــه  نمی توان تعداد نفرات زیادی دعوت کرد 
و در  تیم من نهایتا سه نفر بیشتر دعوت نشوند.

فرزام در پاسخ به این پرسش که فکر می کند موج 
 سوم کرونا مانع برگزاری اردوی روئینگ سواران

شــود یا خیر، تاکید کرد: هر اتفاقی ممکن است 
رخ دهــد و ما باید امیدوار باشــیم. از اول مرداد 
تاکنــون تمرینات را خودمــان انجام می دهیم. 
اگر دوباره مانع برگزاری اردوها شــوند، چاره ای 
نداریم جز اینکه دوباره کار را خودمان جلو ببریم 
تا ببینیم شــرایط به چه شــکل می شود. تمام 
نگرانی ما این است که از کارهای فنی و تمرینی 
عقب بمانیم. مثلا در اسفند ناگهان واکسن کرونا 
کشــف  و توزیع شود و همه چیز به روال عادی 
برگــردد  و آن موقع بخواهیم در یک ماه تیم را 

آماده کنیم عملا امکانپذیر نیست.
او در پایان گفت: فکر می کنم فدراسیون  در 
تلاش است لیگ روئینگ را هم برگزار کند که 
اتفــاق خوبی  می تواند باشــد و کمک می کند 
 روئینگ رونق پیدا کند و باعث  رشد هر چه بیشتر 

این رشته شود.

سرمربی روئینگ: 

رکوردها در قهرمانی ایران قابل قبول بود
 نگرانم عقب بمانیم

11 ورزش

 قهرمانی گروه اکروژیم قشقایی
 در جشنواره مجازی روز ملی ژیمناستیک  

گروه ورزشــی اکروژیم قشقایی ) ترکیبی از ورزش 
اکروباتیک و ژیمناســتیک( کــه در برنامه عصر جدید 
 شبکه ســوم سیما با حرکات ورزشــی حیرت آورخود، 
توجــه داوران و بیننــدگان میلیونی ایــن برنامه را به 
خود جلــب کردند عنوان قهرمانی جشــنواره روز ملی 
ژیمناســتیک را که از طریق فضــای مجازی برگزار و 
داوری شــد، به خود اختصاص دادند و افتخاری دیگر 

برای ورزش فارس آفریدند.
   به گزارش روابط عمومی فدراســیون ژیمناستیک، در سری جشنواره مجازی روز ملی ژیمناستیک که 
با حضور بیش از ۵۰۰ شــرکت کننده در قالب ۱۱۰ تیم از هشــت اســتان البرز، اصفهان، سمنان، فارس، 
قزوین، قم،کرمان و گیلان در محل این فدراســیون با حضور داوران و نمایندگان اســتان های حاضر در 
 این جشــنواره برگزار و بررسی شد در بخش اجرای حرکات ورزشی آقایان، گروه قشقایی با اختلاف امتیاز 
به مقام قهرمانی رســید و بالاتر از حریفان حرفه ای چون خانه ژیمناستیک اصفهان و بندر انزلی )گیلان( 
قرار گرفت که براســاس آیین   نامه این جشــنواره ورزشی حکم و مدال زرین این دوره از مسابقات را از آن 

خود خواهد کرد.
 افشــین حیاتی از عشایر زادگان قوم قشقایی که مربیگری و سرپرستی این تیم را برعهده دارد با اشاره 
به مشــکلات خاص این رشته ورزشی که اجرای آن سالن و امکانات خاصی را می طلبد، گفت: علی رغم 
محدودیت ها به لطف الهی در برنامه عصر جدید با گروه اندک خود افتخار کم نظیری را  برای خطه فارس 
رقم زدیم که امیدواریم با مساعدت بیشتر متولیان و مسوولین ورزشی استان و محبت مردم فهیم کشور که 
در نظر سنجی عمومی نیز به این تیم محبت داشتند، بتوانیم مقام قهرمانی را برای فارس به ارمغان بیاوریم 
که با توانمندی و قابلیتی که در گروه قشــقایی ) که برای اولین بار رشته ورزشی اکروژیم را در فارس اجرا 

می کند ( وجود دارد، این مهم دور از دسترس نیست.
شایان ذکر است گروه قشقایی ) افشین حیاتی، محمد رضایی، علیرضا درویش پور و امیرحسین زارع،( در 
این برنامه، با دو اجرا به مرحله نیمه نهایی ) در قالب ٢۰ گروه ( رسیدند که در این مرحله نیز با رقبای خود 
رقابت و در صورت کسب نظر داوران با چهار گروه دیگر و رای مردمی به مرحله نهایی )فینال( راه می یابند.

2 ورزشکار فارسی مسافر پارالمپیک 2۰2۰ توکیو شدند 
٢ ورزشکار فارســی در رشته های پرتاب وزنه و دو ۱۰۰ متر سهمیه ورودی مسابقات پارالمپیک توکیو 

٢۰٢۰ را کسب کردند.
به گزارش روابط عمومی و پایگاه خبری اداره کل ورزش و جوانان فارس به نقل از روابط عمومی هیات 
جانبازان و معلولین فارس، مرحله نخست مسابقات رکوردگیری رشته دو و میدانی جانبازان و معلولین ایران 
چهارشــنبه ۹ مهره ماه با حضور ۴٢ ورزشــکار از ۱۵ استان در پیست دو و میدانی مجموعه ورزشی آفتاب 

انقلاب تهران برگزار شد.
در این مســابقات ۴ ورزشکار مرد از استان فارس شرکت داشتند که در پایان سید علی اصغر جوانمردی 
در ماده پرتاب وزنه با ثبت رکورد ۱۶:۶۶ و علیرضا صادقیان در ماده دو ۱۰۰ متر با رکود ۱۱ ثانیه ۱ صدم 

ثانیه سهمیه ورودی مسابقات پارالمپیک توکیو ٢۰٢۰ را کسب کردند.
ایــن رقابت ها، در ماده های پرتاب نیزه، وزنه، دیســک، کلاب، پرش طــول، دو ۱۰۰ متر و ۴۰۰ متر 

در کلاس های نشسته و ایستاده انجام شد که ۳۷ ورزشکار مرد و ۵ ورزشکار زن در آن شرکت کردند.
فارسی ها پیش از این توانسته بودند توسط سمیرا آرم و ساره جوانمردی در رشته تیراندازی و علی اکبر 

قریب شی در وزنه برداری سهمیه حضور در پارالمپیک لندن را بدست آورند.
فوتبالیســت های فارســی تیم فوتبال نابینایان ایران که ۵ بازیکن و یک مربی بودند نیز سهمیه حضور 
در پارالمپیک را با قدرت بدســت آورده بودند که با تصمیم کمیته ملی المپیک این تیم در این مســابقات 

حاضر نمی شود.
مرحله دوم رکوردگیری قرار است در اسفند ماه سال جاری زیر نظر نماینده فنی IPC برگزار شود.

رییــس کمیته ملــی المپیک با اشــاره به 
فشارهای ســنگین وارد شده به ورزش ایران از 
سوی دشمنان، تصریح کرد: آنها به دنبال تعلیق 

ورزش ایران هستند.
به گزارش ایسنا، در نشستی با حضور رییس 
ســازمان برنامه و بودجه، وزیر ورزش و جوانان 
و جمعی از روســای فدراســیون های ورزشی 
که در محل آکادمی ملی المپیک برگزار شــد، 
رضا صالحی امیری با اشــاره بــه اینکه اگر بنا 
اســت اتفاقی در کشور در حوزه فدراسیون های 
ورزشــی رخ دهد باید اختیارات و مســئولیت ها 
همراه شــوند، اظهــار داشــت: نیازمند اصلاح 
اساسنامه فدراســیون های ورزشی هستیم که 

به شورای نگهبان رفته اما متوقف شده است.
وی ادامه داد: باید تغییر ساختار ورزش کشور 
را در دســتور کار قرار دهیم چــرا که با چرخه 
معیوبی مواجه هســتیم و بایــد این وضعیت را 

اصلاح کنیم.
رییس کمیته ملی المپیک با اشــاره به فشار 
بی امان تحریم و کرونا بر ورزش کشور، گفت: 
به دلیل محدودیــت ها همه بحث های مرتبط 

با ورزش در اتاق های در بســته انجام می شود 
و امکان بازنمایی فشــار وارده به ورزش کشور 
عملا وجود ندارد. باید بگوییم دشمنان به دنبال 
تعلیق ورزش ایران هســتند تــا ظرفیتی را که 
امکان ســاز شادی و نشــاط در جامعه است را 

از بین ببرند.
صالحــی امیری افــزود: علاوه بــر این با 
محدودیت جدی منابع، امکانات و ســخت افزار 
مواجه هســتیم و تغییر نرخ ارز فشار سنگینی را 
بــه وزارت ورزش، کمیته ملــی ملی المپیک و 

فدراسیون های ورزشی وارد کرده است.
وی بــا اعلام نیاز بــه ۱.۵ تا ٢ میلیون دلار 
ارز بــرای حضور در المپیک، اعلام کرد: ســال 
گذشــته ۵۰۰ هزار دلار تامین کردیم و در سال 
جاری نیز باید حدود یک میلیون دلار خریداری 
کنیم و این در حالی اســت کــه قیمت ارز پنج 

برابر شده است.

صالحی امیری:

 به دنبال تعلیق ورزش ایران هستند
 نیاز به ۲ میلیون دلار ارز برای المپیک داریم
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انجمــن هنرهای نمایشــی فارس با همــکاری اداره کل 
فرهنگ و ارشاد اسلامی فارس و همراهی شهرداری شیراز در 
راستای توانمندســازی بیش از پیش نمایشنامه نویسان استان 

فارس، کارگاه های نمایشنامه نویسی را برگزار کرد.
این کارگاه  ها در حاشیه جشنواره نمایشنامه نویسی فارس 
در دوره 4 روزه با مدیریت مؤسســه فرهنگی و هنری بهونه 
و تدریس رضا گشتاســب در روزهای 8 تا 11 مهرماه جاری 

برگزار گردید.
رضا گشتاسب که تدریس دوره نخست را با عنوان "نمایشنامه  
نویســی، قدم زدن در دنیای ناشــناخته ها، روایت شناســی 
 و شــناخت مــواد"  بر دوش داشــت، در ایــن دوره 4 روزه 

به بیان شیوه های داستان سازی پرداخت.
گشتاســب، تم، موضوع، پلات، متن و پایان را بخش های 
داســتان دانســت و گفت: گمان نکنید که یک سری قواعد 
مقــدس و جزمی وجود دارند که نمی تــوان از آن عبور کرد؛ 
اینگونه نیســت و باید تجربه شــخصی خود را بــا توجه به 

دانسته هایی که دارید به کار ببندید.
وی مخاطبان نمایشــنامه را ســه دســته عامــه مردم، 
روشنفکران و خویشتنی دانســت که گاه با سلیقه های دیگر 
همخوانی دارد و گاه ندارد و بیان داشــت: هر ســه مخاطب 
ارزش ویژه خــود را دارند و نباید تنهــا از یک زاویه و برای 
یک دســته به آفرینش اثر دست زد؛ بلکه دسته اول تضمین 
درآمدزایی، دســته دوم تضمن قالب و دســته سوم آفرینش 

هنری را به دنبال خواهند داشت.
این نمایشــنامه نویس با بیان این که دو دســته مخاطب 

داریم کــه یکی می خواهد از ظاهر داســتان به پایان آن پی 
ببرد و دســته دیگر کنجکاوانه در پی کشــف نیت نویسنده و 

کارگردان است. 

وی دراماتورژی را حلقه رابط بین مبدأ و مقصد دانســت و 
افزود: درام بر پایه وحــدت و یکپارچگی همه عناصر از آغاز 
تا پایان شــکل می گیرد که همه عناصر و رویدادهای آن بهم 
مربوط هســتند و چیزی اضافی در آن دیده نمی شــود؛ بلکه 

همــه با هم و در ارتباط علیّ و معلولی با یکدیگر داســتان را 
روایت می کنند.

این هنرمند هنرهای نمایشــی نویســنده را کسی دانست 

که باید مطالعات بســیار داشته باشد تا بتواند نوشتاری پرمایه 
بیافریند و خاطرنشــان کرد: در سینما این کارگردان است که 
زاویه دید را مشخص می کند اما در نمایش این مخاطب است 
که در زاویه دیدگاهی خود می نشــیند پس در هنگام نوشتن 

نمایشــنامه بایستی دقت بیشتری داشــته باشیم تا تماشاچی 
بتواند رویداد اصلی خود را بدرستی گزینش کند و این چیزی 

نیست مگر تجربه. 
گشتاســب تفاوت نمایشنامه نویســی کهــن و نوین را در 
جابجایی پلات با بازیگر دانســت و گفت: برای رســیدن به 
داستان باید وضعیت اولیه را از تعادل خارج کنیم تا به وضعیت 
ثانویه و با بهم ریختگی و عدم تعادل در هر وضعیت، وضعیت 
دیگری را آفرید. ریتم داستان هم باید مناسب باشد. اگر ریتم 
کند را به کار می بریم برای آن اســت که مخاطب را به دقت 
بیشــتر وادار کنیم و اگر ریتم تند باشد، مخاطب تنها به عبور 

موقعیت خواهد پرداخت.
وی معتقد اســت که اگر جامعه ای داســتان خوب نداشته 
باشد، نشــان دهنده این است که آن جامعه رو به اضمحلال 
می رود و نویسندگان را به خوب شنیدن، خوب دیدن و خوب 
خوانــدن دعوت کرد و افزود: تیپ شناســی افراد و گونه های 
روایت شناسی ما را در نوشتن یک داستان و نمایشنامه خوب، 

کمک بسیاری خواهد کرد.
در پایــان این دوره که روز جمعه یازدهم مهرماه جاری در 
تالار حافظ اداره کل فرهنگ و ارشــاد اسلامی فارس برگزار 

شد، از رضا گشتاسب تقدیر گردید.
در ادامه برگزاری این کارگاه  ها پیام لاریان دومین مدرس 
این کارگاه، از روز 22 تا 25 مهرماه جاری در تالار حافظ اداره 
 کل فرهنگ و ارشاد اسلامی فارس با عنوان "تنهایی پر هیاهو، 
آمــوزش گام به گام نمایشنامه نویســی" بــه تدریس برای 

نمایشنامه  نویسان گروه های نمایشی فارس خواهد پرداخت.

کارگاه نمایشنامه نویسی رضا گشتاسب پایان یافت

 افتخارآفرینی »اجاق« 
در جشنواره فیلم بین المللی ایتالیا 

فیلــم مســتند "   اجــاق" در 
ایتالیا برای  المللی  جشنواره بین 

ایران افتخار آفرید.
مهر،  خبرنــگار  گــزارش  به 
دریافت  بــه  موفق  اجــاق  فیلم 
 جایــزه بهترین مســتند کوتاه از 
بیست و ســومین دوره جشنواره 

مذهب امروز ایتالیا شد. ساسان حیدرپور، مجری طرح و مشاور فیلم 
اجاق در گفت و گو با خبرنگار مهر به آنچه کسب شده توسط این 
فیلم اشاره کرد و گفت: این فیلم ضمن اینکه کاندیدای دریافت جایزه 
بزرگ بیست و ســومین دوره جشنواره جهانی مذهب امروز ایتالیا 
 بود، کاندیدای دریافت جایزه بهترین مستند کوتاه بیست و سومین

دوره جشــنواره جهانی مذهب امروز ایتالیا شد، همچنین کاندیدای 
دریافت جایزه بخش گردشگری ششمین دوره جشنواره جهانی فیلم 
بوسنی، کاندیدای دریافت جایزه هیات داوران سومین دوره مستند 
ســیما، کاندیدای دریافت جایزه مردمی سومین دوره مستند سیما، 
 جایزه بهترین تحقیق و پژوهش جشــنواره خراســان شمالی شد.

   وی از کســب جایزه بهترین تحقیق و پژوهش شصت و یکمین 
دوره جشنواره منطقه ای ســینمای جوان، سروناز شیراز برای این 
فیلم نام بــرد و افزود: جایزه دومین فیلم مســتند از دومین دوره 
جشنواره ملی آنلاین فیلم پاک کن )محیط زیست( و جایزه بهترین 
مستند کوتاه از بیست و سومین دوره جشنواره مذهب امروز ایتالیا 

از موفقیت های اجاق است.
علــی بلند نظر، کارگردان فیلم اجاق که دانش آموخته رشــته 
سینما از دانشگاه تهران و اهل شیراز است در این باره به خبرنگار 
مهر گفت: فیلم اجاق پیش از این در جشنواره های داخلی و خارجی 
حضور موفقی داشته اســت، به شیوه اتنوگرافی یا سینمای مستند 
قوم نگار ســاخته و پرداخته شــده، که به ارزش و اهمیت اجاق و 
جایگاه آن در ایل قشــقایی، همچنین قســمتی از آئین ها و رسوم 

مربوط به آن در این ایل بزرگ، می پردازد.
دیگر عواملی که در تولید این فیلم حضور داشــتند، تصویربردار 
و تدوینگر: محمد ناصری راد، تحقیق و پژوهش: احسان بلند نظر، 
مدیریت روابط عمومی: پریســا کاظمی، مهران نامداری، مدیریت 
تولید: سینا بهروزیان، محمدحســین فلاح زاده، مترجم انگلیسی: 
مرجان پیــروی، عکس: محمد ناصری راد، طراح پوســتر: مریلا 

مرادی، حسین بلندنظر بودند.
به گزارش خبرنگار مهر، این فیلم تهیه شده در انجمن سینمای 
جوان شیراز است که در راستای تولید این فیلم دفتر امور اجتماعی 

و فرهنگی استانداری فارس نیز حمایت داشته است.

فیلم های ایرانی مسافر آمریکا شدند
فیلم هــای مرضیه ریاحــی، تقی امیرانی، ســعید روســتایی 
 و مســعود بخشــی به ســی و چهارمین جشــنواره جهانی فیلم 

»واشنگتن دی سی« آمریکا راه یافتند. 
به گزارش ایسنا، این جشنواره بزرگترین و قدیمی ترین جشنواره 
فیلم در منطقه واشــنگتن دی سی آمریکاست؛ که ضمن نمایش 
فیلم هایی تفکربرانگیز از سراسر جهان در پایتخت آمریکا متفکران 
را به بحث و گفت وگو پیرامون پیشروترین عقاید و مکاتب هنری 

دعوت می کند.
فیلم کوتاه: کلاس رانندگی ساخته مرضیه ریاحی، مستند: کودتای 
 5۳ ساخته تقی امیرانی محصول مشترک انگلیس، آمریکا و ایران
 و فیلم های سینمایی: متری شش و نیم به کارگردانی سعید روستایی 
و یلدا به کارگردانی مســعود بخشــی محصول مشــترک ایران، 

فرانسه، آلمان، لوگزامبورگ و لبنان در جشنواره رقابت می کنند.
ســی و چهارمین جشــنواره جهانی فیلم »واشنگتن دی سی« 

آمریکا 2 تا 11 اکتبر برگزار می شود.

محمود برآبادی با اشاره به نحوه گزینش آثار برای ورود به 
کتاب های درسی ادبیات، از شاعران و نویسندگانی که بخشی 
از محبوبیت شان را از کتاب های درسی دارند و از عده دیگری 

که از این موقعیت تبلیغاتی محروم شده اند، می گوید. 
این نویسنده ادبیات کودک و نوجوان در گفت وگو با ایسنا، 
درباره کیفیت کتاب های درسی ادبیات در انتقال غنای ادبیات 
فارســی و کمک به آموزش زبان و رسم الخط صحیح فارسی 
به کودکان و نوجوانان اظهار داشت: از قدیم یعنی از زمانی که 
نهادی در آموزش و پرورش برای این که کتاب های درســی را 
برای بچه ها تالیف کند به وجود آمد، استادانی مثل عبدالعظیم 
قریــب، جلال الدین همایی و ... از طــرف آموزش و پرورش 
مامور شدند تا کتاب های درسی سطوح مختلف را تدوین کنند.

او ادامه داد: بخش مربوط به کتاب های ریاضی، فیزیک و ... 
خیلی مشکلی نداشت و بحث بیشتر بر روی کتاب های نظری 
و کتاب های ادبیات بود. در این قسمت، همواره از همان زمان، 
مســئولان آموزش و پرورش، چه در رژیم قبلی و چه در نظام 
فعلی، سعی شان بر این بوده است که نوعی از کتاب های ادبیات 
 را تدوین کنند که بیانگر ادبیات رسمی کشور باشد، چه به لحاظ 
طــرز تفکر، چه به لحاظ رســم الخط و چه بــه لحاظ قواعد 
دســتوری. همیشه این وجه وجود داشــته؛ کتاب هایی که در 
حوزه آموزش کودک و نوجوان در مدرســه ها هســت باید به 
لحاظ قواعد دســتوری و ارزش های ادبی شاخص باشد و آن 
وضعیت آزادی که در کتاب های غیردرسی وجود دارد، نباید در 
این ها وجود داشته باشــد؛ این تفکری بوده که همواره توسط 
دولت و مســئولان آموزش و پرورش بر آن تاکید می شــده 
اســت. برای همین تالیف کنندگان ســراغ کتاب ها، شعرها و 
داستان هایی می روند که مورد تایید کامل آن گروه تالیف باشد 

و هیچ گونه شک و شبهه ای بر آن وارد نباشد.
برآبادی سپس به سال های آغازین گرایش شاعران به شعر 
نیمایی اشــاره و بیان کرد: مثلا در همان زمان که تازه شــعر 
نو آمده بود و نیما یوشــیج و پیروانش شعرهای نو می سرودند، 
مولفان کتاب های درسی ادبیات حاضر نبودند شعرهای نو را در 
این کتاب ها چاپ کنند و معتقد بودند این شعرها بیانگر ادبیات 

کلاسیک و خالص ما نیست چون آنها اغلب دانشگاهی بودند، 
البته متفکر و باســواد، ولی به لحاظ خاستگاه شان که دانشگاه 
بود، همواره با ادبیاتی که در جامعه رواج داشت فاصله داشتند.

نویســنده »حماسه کوچی« همچنین گفت: کتاب هایی که 
در زمینه ادبیات و شــعر تدوین و تالیف می شــد، به ســختی 

در کتاب های درسی اســتفاده می شد. این میزان گاهی بر اثر 
فشاری که در افکار عمومی بود کمتر و گاهی بیشتر می شد. 

در اوایل انقلاب کتاب های درســی دوره قدیم همه مورد 
تجدید نظر قرار گرفت و کنار گذاشته شد و سازمان برنامه ریزی 
و تالیف کتاب های درســی بر اساس معیارهای جدیدی تالیف 
 کتاب ها و متونی را که صددرصد مورد تاییدشان بود شروع کرد، 

چــه به لحــاظ نگاه اخلاقی بــه کودک و نوجــوان و چه به 
 لحــاظ قواعد دســتوری و مضامینی که ممکن بــود در این

کتاب ها بیاید.
محمود برآبادی افزود: نتیجه این شد که کتاب ها در حدود 
دو، ســه دهه فاقد ادبیات مرسوم و رایج کشور بود )یعنی دهه 

۶۰ تا یک دهه پیش(. در آن کتاب ها از افرادی که مورد تایید 
بودند، مطالبی انتخاب و گنجانده می شــد و به ســراغ ادبیات 
غیررسمی  که در جامعه وجود داشــت نمی رفتند؛ درحالی که 
نویســندگان و شــاعران دیگری هم وجود داشتند و آثارشان 
مجوز داشت و در جامعه بود، اما به سراغ آنها نمی رفتند، چون 
فکر می کردنــد آن چه دانش آموزان باید یــاد بگیرند، مطالب 

شســته ورفته و منزهی باید باشــد و نباید ایرادی بر آنها وارد 
باشد. به تدریج افکار عمومی باعث شد تا فضا کمی تغییر کند 
و آثار برخی از کســانی که مورد قبول  ایشان نبود یا اصطلاحا 

دگراندیش بودند هم در کتاب های درسی جا گرفت.
او بــا بیان این که الان دوباره باز شــروع بــه منزه کردن 
کتاب های درســی کرده اند، اظهار داشت: مطالبی را که از نظر 
خودشــان ممکن است برای بچه ها مفید نباشد، با مطالبی که 
خــود انتخاب می کنند جایگزین می کنند، و اتفاقی که افتاده و 
سروصدای برخی از نویسندگان را درآورده، به خاطر این است.

برآبادی مشارکت شاعران و نویسندگان کودک و نوجوان را 
در تدوین کتاب های درسی خیلی کم دانست و در این باره بیان 
 کرد: آنهایی هم که هستند، کسانی هستند که کاملا مورد تاییدند،

اغلب در مجلات »رشــد« که مخصــوص آموزش و پرورش 
است کار کرده اند یا به نوعی مورد تایید بوده اند. 

آثار اکثر شاعران و نویسندگانی که خارج از این حوزه بوده اند 
در این کتاب ها چاپ نمی شود، دلیلش این است که می گویند 
کتاب های درسی با تیراژ خیلی زیاد در میان دانش آموزان توزیع 
می شود و وقتی اثر کسی در آن می آید، این نوعی تبلیغ برای 
نویســنده یا شاعر است، که این درست هم هست. کسانی که 
آثارشان در این کتاب ها چاپ می شود، بخشی از معروفیت شان 
 بــرای این بوده اســت که آثارشــان در کتاب های درســی 
چاپ شــده و بچه ها این ها را می شــناختند و اگر می خواستند 
کتابی هم بخرند، به ســراغ کتاب های این ها می رفتند. افراد 
دیگــری که خارج از این دایره بوده اند از این موقعیت تبلیغاتی 

محروم شده اند. هنوز هم همین طور است.
این عضو انجمن نویســندگان کــودک و نوجوان در پایان 
گفت: وقتی شعری از یک شاعر در کتاب درسی چاپ می شود، 
برای او به لحاظ تبلیغاتی نوعی اعتبار است که آثارش معروف 
می شــود و حتی ناشران هم ترجیح می دهند کتاب های این ها 
را چــاپ کنند چون می گویند که آثــار این ها صددرصد مورد 
تایید اســت و این که اگر آموزش و پــرورش یا جاهای دیگر 
بخواهند کتاب بخرند، از میان  این ها می خرند و ســوم این که 

این کتاب ها در بازار هم پرفروش خواهند شد.

شــبکه مروجان کتاب خوانی کشور با حمایت معاونت امور فرهنگی 
وزارت فرهنگ و ارشــاد اســلامی و همکاری تعدادی از سازمان ها و 
نهادهای عمومی، دولتی و خصوصی، هفتمین دوره جشــنواره تقدیر از 
مروجان کشــور را با رویکرد توجه به فضــای مجازی برگزار می کند و 
در آن افراد، گروه ها، تشــکل های مردمی و نهادهای غیردولتی دارای 
فعالیت هــای مؤثر و نوآورانه در زمینه ترویــج کتاب خوانی را انتخاب و 

معرفی خواهد کرد. 
در ایــن دوره با توجه به شــرایط به وجود آمده و شــیوع ویروس 
 کوویــد1۹ علاوه بر بخش های مختلف جشــنواره، بخــش نگاه ویژه 
بر اساس توجه به فضای مجازی و مروجان کتاب در حوزه های بهداشت 
و کتاب درمانی، آموزشــگران مروج کتاب )معلم، مربی، استاد(، مادران 
مروج کتاب، مبادله کنندگان کتاب های خانگی مروج کتاب، خبرنگاران 

و روزنامه نگاران مروج کتاب برگزار خواهد شد.
 بر اساس این فراخوان، مروج کتاب خوانی کسی است که با طراحی 
و اجرای فعالیت های مستمر، کتاب خوانی را گسترش می دهد یا فرآیند 
خواندن را لذت بخش تر، عمیق تر و تأثیرگذارتر می سازد. همچنین ترویج 
کتاب خوانی شامل فعالیت هایی است که به افزایش، گسترش و استمرار 

کتاب خوانی در میان مردم می انجامد.
 علاقه منــدان و فعــالان ترویج کتاب خوانــی می توانند گزارش ها 
و مســتندات فعالیت هایشــان در زمینه ترویج کتاب خوانی را به همراه  
تکمیــل فرم ها تا پایان وقــت اداری 2۹ آبان مــاه 1۳۹۹ به دبیرخانه 
»هفتمیــن جشــنواره تقدیر از مروجــان کتاب خوانی« ارســال کنند.  
علاقه مندان برای کسب اطلاع بیشتر و همچنین دسترسی به فرم های 
ثبت نام می توانند به وب سایت های شبکه ترویج کتاب خوانی و تقدیر از 

مروجان کتاب خوانی مراجعه کنند.
www.bookpromotion.ir  -   www.moravejan.ir

شماره تماس: 88۳42۹8۰  – 88۳42۹۷۹
 moravejan.ketab@gmail.com پست الکترونیک

 مستندات شامل گزارش های مختلف، عکس، فیلم، فایل های صوتی، 
 بازتاب های رســانه ای، گزارش های مکتوب، گواهی نامــه، تقدیرنامه، 

 تفاهم نامــه و قراردادها در قالب های مختلف با توجه به رویکرد مجازی 
جشنواره، تمامی مستندات به صورت الکترونیکی ارسال شود.

شــرکت کنندگان در این جشــنواره  می توانند در بخش های افراد 
و گروه هــا، نهادهای دولتی و غیردولتی به رقابت بپردازند. بر اســاس 

فراخوان از جمله این مراکز می توان به موارد ذیل اشاره کرد:
  ســازمان های مردم نهاد، انجمن ها و مؤسسات دولتی و غیردولتی،
 بخش های خصوصی و  واحدهای صنفی )مانند: مراکز توان بخشــی، 
خیریه هــا، نانوایی ها، مغــازه داران، آرایشــگاه ها و…(، مراکز خدمات 
عمومی )مانند: بیمارســتان ها، درمانگاه ها، آموزشکده ها، مراکز تفریحی 
و…(، فضاهــای مجــازی و مروجــان الکترونیکی )ماننــد: فعالان 
شــبکه های اجتماعی، برنامه هــای رادیویی و تلویزیونــی، مطبوعات، 

اپلیکیشن های کتاب خوانی، پادکست ها و…( و …
 ایــن رقابــت در بخش های گروه هــا و افراد مــروج کتاب خوانی 
برگــزار می شــود و در بخش افراد نیــز هر فرد کــه  در زمینه ترویج 
کتاب خوانی فعالیت داوطلبانه داشــته باشــد می توانــد در این رقابت 
شرکت کند؛ افرادی مانند اســتادان دانشگاه و مراکز آموزشی، مادران، 
 زنــان خانه دار،کشــاورزان، مروجان عشــایر، کارکنان بیمارســتان ها 
)اعم از پزشــکان، پرستاران، بهیاران و …(، رانندگان، نانواها، معلمان، 
دانش آموزان، امامان  جماعت،کتابداران، مربیان مهدکودک، هنرمندان، 

کتابفروشــان، نویســندگان، مترجمان، قضات، کســبه، دانشجویان، 
بازنشستگان، کتابداران مدارس و …

 بخش دیگر جشنواره، رقابت در بخش بین الملل است و دربرگیرنده 
این گروه هاست؛ افراد فارسی زبانِ مروج کتاب در خارج از کشور،گروه ها 
و افراد خارجیِ فعال مروج کتاب در ایران، فعالیت های ترویج کتاب خوانی 
 در کشــورهای فارســی  زبان یا دارای جمعیت های بزرگ فارسی  زبان.
  بر اســاس این فراخــوان در بخش نگاه ویــژه؛ از مروجان کتاب در 
حوزه های درمانی وکتاب درمانی،آموزشگران مروج کتاب )معلم، مربی، 
اســتاد(،مادران مروج کتاب،مبادله کننــدگان کتاب های خانگی مروج 
کتاب، خبرنگاران و روزنامه نــگاران مروج کتاب، تقدیر به عمل خواهد 
آمد و در نهایت نشان استمرار افراد یا گروه هایی که در دوره های گذشته 
برگزیده یا شایسته تقدیر شده اند نمی توانند در بخش های دیگر شرکت 
کنند. آنها می توانند با ارائه گزارشی از فعالیت های گذشته و فعالیت های 

متفاوت جاری و طرح های نو در این بخش شرکت کنند.
 شاخص های انتخاب افراد و گروه های برگزیده به این شرح  است؛ 
تأثیر پایدار در گســترش کتاب خوانی میان مردم، خلاقیت و نوآوری در 
برنامه ها و شیوه های اجرایی، استفاده حداکثری از فضای مجازی برای 
برنامه ها، استفاده مناسب از مشارکت مردم و چهره ها، استفاده خلاقانه و 
بهینه از امکانات و ظرفیت های عمومی و مردمی، قابلیت معرفی به سایر 
مناطق به عنوان الگو، اثربخشــی فعالیت های کتاب خوانی در رفتارهای 
اجتماعــی یا فعالیت های عمومــی مردم، فعالیت به شــکل داوطلبانه 
 )شــاخص ترجیحی(، فعالیــت در قالب گروهی )شــاخص ترجیحی(

   مدارک لازم برای شــرکت در ششمین جشــنواره تقدیر از مروجان 
کتاب خوانی به این شــرح اســت؛ معرفــی برنامه در قالــب فرم های 
شرکت در جشــنواره، مستندات شــامل گزارش های مختلف، عکس، 
فیلم، فایل هــای صوتی، بازتاب های رســانه ای، گزارش های مکتوب، 
گواهی نامــه، تقدیرنامه، تفاهم نامه و قراردادهــا در قالب های مختلف 

چاپی یا الکترونیک، از مروجان کتاب خوانی. 
متقاضیان می بایست تمامی مســتندات را به صورت الکترونیکی در 
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