
با تصویب مجلس
سازوکار استخدام پزشکان طرحی 

در مناطق محروم تعیین شد

حدود ۱۱ درصد جمعیت فارس 
سالمند است 

ادامه روند نزولی در بازار ارز 

صادق پور مدیرعامل آبفا هشدار داد:
حفر چاه 580 متری در فارس 

افتخار نیست

حذف قیمت‌گذاری 
دستوری، راهکاری مناسب 

برای کنترل تورم

لفاظی‌های وزیر جنگ جدید 
رژیم صهیونیستی علیه برنامه 

صلح آمیز هسته‌ای ایران
چارچـوب  در  صهیونیسـتی  رژیـم  جدیـد  جنـگ  ایرنا:وزیـر 
سـتیزه جویـی و لفاظی‌هـای مـداوم سـران ایـن رژیـم علیـه 
ایـران و تلاش بـرای غیـر مسـالمت آمیـز جلـوه دادن برنامـه 
هسـته‌ای تهـران، مدعی شـد کـه ایـران درصدد دسـتیابی به 

تسـلیحات هسـته‌ای اسـت. 
شـده  تشـکیل  تـازه  کابینـه  جنـگ  وزیـر  گالانـت«  »یـوآو 
گفـت:  نتانیاهـو  بنیامیـن  ریاسـت  بـه  صهیونیسـتی  رژیـم 
»تلاش‌هـای هسـته‌ای ایـران، موشـک‌هایی کـه از نـوار غزه 
شـلیک می‌شـود و همـه حملات بـه ارتش اسـرائیل در جنین 
یـک هـدف مشـترک دارنـد و آن هـدف؛ تضعیـف مـا، ایجـاد 

تـرس میـان اسـرائیلی هـا و دیـدن نابـودی مـا اسـت.«

با تصویب مجلس

کلیه حساب‌های متعلق به اشخاص 
حقوقی به صورت پیش فرض 

حساب تجاری محسوب می‌شوند
کلیـه  پـس  ایـن  از  اسلامی  شـورای  مجلـس  نماینـدگان  تصویـب  بـا 
فـرض  پیـش  صـورت  بـه  حقوقـی  اشـخاص  بـه  متعلـق  حسـاب‌های 
حسـاب تجـاری محسـوب شـده و کلیـه حسـاب‌های متعلـق به اشـخاص 
غیرتجـاری بـه صـورت پیش فرض حسـاب غیرتجـاری محسـوب خواهند 
شـد مگـر آنکـه بـه عنـوان حسـاب تجـاری بـه سـازمان معرفـی شـوند. 

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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ترامپ ساز جدایی کوک کرد:
 »از حزب جمهوریخواه 

می‌روم«

چرا نادران استعفا داد؟

رهبر انقلاب اسلامی در دیدار خانواده و اعضای ستاد بزرگداشت سردار سلیمانی:

خلأ سردار سلیمانی 
در موارد بسیاری پر شده است

گنج روان
اسماعیل  عسلی

یک تفاهم‌نامه
در راستای برگزاری 

جشنواره  فیلم ۱۰۰

وضعیت معلق تیم ملی 
والیبال نشسته بعد از 

هفتمین قهرمانی در جهان

وزیر بهداشت اعلام کرد  آماده‌باش وزارت بهداشت برای موج جدید کرونا 

قالیباف:
تغییر رئیس کل بانک 
مرکزی با اصلاحات 

سیاست‌گذاری
و مدیریتی، 
تکمیل شود

بیـش از سـه مـاه از اعمـال محدودیـت بـرای دو 
پلت‌فـرم‌ خارجـی می‌گـذرد؛ در ایـن مـدت، بارهـا 
محدودیـت  از  ناشـی  ضررهـای  و  مشـکلات  بـه 
کارهـای  و  کسـب  بـرای  اینترنـت  بـه  دسترسـی 
تلفـن  اپراتورهـای  اخیـرا  و  اشـاره شـده  مجـازی 
همـراه و اینترنـت هـم اعالم کردنـد در این مدت 
خسـارت دیده‌انـد و حتـی طبـق برخـی برآوردهـا 
تهدیـد  را  آن‌هـا  از  برخـی  ورشکسـتگی  خطـر 

 . می‌کنـد
بـه گزارش ایسـنا، طی روزهای گذشـته نامه‌هایی 
باسـربرگ و امضـای مدیـران برخـی اپراتورهـای 
تلفـن همـراه کـه از کاهـش درآمدشـان در مـدت 
زمـان اعمـال محدودیت اینترنت حکایت داشـت، 
در فضـای منتشـر شـد. در هر کـدام از این نامه‌ها 
مدیرعامـل شـرکت‌ها اعالم کرده‌انـد بـه واسـطه 
شـرایط ایجـاد شـده در چنـد مـاه اخیـر بـا کاهش 

درآمـد رو بـه رو شـده‌اند.
ضرر ۱۰ میلیارد تومانی شرکت مبین نت

شـرکت  بـه  منتسـب  نامـه‌  در  نمونـه  عنـوان  بـه 
ارتباطـات مبین‌نـت بـه تاریـخ ۲۳ مهرمـاه امسـال 
اسـت، مدیـر عامـل ایـن شـرکت بـه رئیس سـابق 
اعالم  رادیویـی  ارتباطـات  و  مقـررات  سـازمان 
کـرده اسـت کـه بـه دلیـل محدودیت‌هـای ایجـاد 
شـده در شـبکه‌های اینترنت کشـور، این شـرکت 
دیتـا کـه حـدود ۳۰  ترافیـک  افـت شـدید  اثـر  در 
درصـد می شـود، متحمـل ضـرر و زیـان ۲۵ درصد 
مـاه شـده  تومـان در  میلیـارد  درآمـدی در حـد ۱۰ 

اسـت.
سـازمان  از  طهرانـی  حسـین  نامـه،  ایـن  طبـق 
کشـور  رادیویـی  ارتباطـات  و  مقـررات  تنظیـم 
زمینـه  در  لازم  رهنمودهـای  کـرده  درخواسـت 
چگونگـی جبـران ضـرر و زیان هـای گفتـه شـده 

شـود. ارائـه 
کاهـش  بیـش از ۴۰ درصدی درآمد شـرکت 

تل شا
شـاتل  شـرکت  بـه  منتسـب  کـه  دیگـری  نامـه  در 
مربـوط اسـت گفته شـده حـوادث اخیر در کشـور 
گسـترده  محدودیت‌هـای  ایجـاد  آن  دنبـال  بـه  و 
در دسترسـی کاربـران بـه شـبکه‌های اجتماعـی، 
و  سـایت‌ها  وب  از  بسـیاری  و  رسـان ها  پیـام 
آدرس‌هـای اینترنتی تأثیر بسـیار جـدی بر مصرف 
پهنـای بانـد و درآمـد شـرکت رایتل داشـته اسـت.

میـزان  شـاتل،  شـرکت  عامـل  مدیـر  گفتـه  طبـق 
 ۶۰ از  بیـش  شـرکت  ایـن  اینترنـت  بانـد  پهنـای 
درصـد و درآمدها بیـش از ۴۰ درصـد کاهش یافته 
اسـت. البتـه بـه جـز هزینه‌هـای مسـتقیم پهنـای 
بانـد هزینه هـای دیگـر ایـن شـرکت کـه حـدود ۸۰ 
همچنـان  می‌شـود،  شـامل  را  هزینه‌هـا  درصـد 
افزایـش  بـه  رو  تـورم کشـور  بـا  یـا  مانـده   ثابـت 

اسـت.
تأکیـد  نامـه  ایـن  در  همچنیـن  نخجوانـی  احمـد 
هیـچ  تحـت  بحرانـی  شـرایط  ایـن  اسـت  کـرده 
شـرایطی قابـل تحمـل نیسـت و بایـد بـرای ایـن 

شـود. اندیشـیده  ای  چـاره  بحـران 
بـه  ایرانسـل  سـوی  از  نامـه  دو  ارسـال 

ری تـو رگولا
دنبـال  بـه  هـم  همـراه  تلفـن  دوم  اپراتـور  امـا 
دو  ایـن مـدت متحمـل شـده،  در  کـه  زیان‌هایـی 
ارتباطـات  و  مقـررات  تنظیـم  سـازمان  بـه  نامـه 
اسـت.  نوشـته  متفـاوت  تاریـخ  دو  در  رادیویـی 
در نامـه اول بـا عنـوان جبـران خسـارت ناشـی از 

اعمـال محدودیـت بـر روی ترافیـک ورودی بیـن 
الملـل کـه تاریـخ آن بـرای ۲۹ آبـان اسـت، مدیـر 
کـرده  اعالم  رگولاتـوری  بـه  شـرکت  ایـن  عامـل 
اسـت بـا توجـه بـه اسـتمرار وضعیـت موصـوف، 
درآمـد از دسـت رفته شـرکت ایرانسـل از خدمات 
دیتـا از تاریـخ ۲۹ شـهریور  تـا تاریـخ  ۷ آبـان بالـغ 

بـر ۸۰۰ میلیـارد تومـان بـوده اسـت.
جهـت  دسـتور  صـدور  و  مسـاعدت  »درخواسـت 
جبران خسـارت وارده ناشـی از اعمال محدودیت 
بـر پهنـای بانـد اینترنـت بیـن الملـل« عنـوان نامه 
دیگـر ایرانسـل در تاریـخ ۲ آذر امسـال اسـت کـه 
مشـابه نامه قبلـی بوده و در آن بیژن عباسـی آرند 
- مدیرعامـل شـرکت ایرانسـل - خطـاب به رئیس 
سـازمان تنظیـم مقـررات و ارتباطـات رادیویـی از 
کاهـش نیمـی از ظرفیـت شـبکه خبـر داده و گفته 
شـده اسـتمرار محدودیت‌هـا، مانعـی جـدی برای 

ادامـه فعالیـت ایرانسـل اسـت و ایـن شـرکت بـه 
حمایـت و مسـاعدت نیـاز دارد.

شرکت رایتل در آستانه ورشکستگی
پیـش از انتشـار نامه هـای مذکـور، شـرکت رایتـل 
نامـه ای بـه وزیـر ارتباطـات و فنـاوری  هـم طـی 
دلیـل  بـه  خـود  درآمد هـای  کاهـش  از  اطلاعـات 
اعمـال محدودیـت بـر اینترنـت خبـر داده بـود. در 
ایـن نامـه یاسـر رضـا خـواه مدیـر عامـل شـرکت 
رایتـل از احتمـال خـروج رایتـل از بـازار بـه دلیـل 
خبـر  درآمـد  کاهـش  و  اینترنتـی  محدودیت هـای 

داد.
وی در ایـن نامـه کـه تاریـخ آن برای ۹ آبان اسـت 
گفتـه بـود ترافیـک روزانـه شـبکه رایتـل از حـدود 
کمتـر  بـه  شـهریورماه  ابتـدای  در  ترابایـت   ۱۵۰۰
از ۷۰۰ ترابایـت در اوایـل مهرمـاه رسـیده اسـت. 
مدیرعامـل رایتـل همچنین اعلام کرده بـود درآمد 
رایتـل  درآمـد  درصـد   ۸۶ )کـه  اینترنـت  محـل  از 
اسـت( تحت شـعاع قـرار گرفته و موجـب کاهش 
ازدسـت‌رفتن  و  روزانـه  درآمـد  ریالـی  میلیـارد   ۱۴
حـدود ۳۰۲ میلیـارد ریـال از درآمـد کل طـی ۲۱ روز 

ابتدایـی اعمـال محدودیت‌هـا شـده اسـت.
پـس از انتشـار این نامه‌هـا که خطاب به سـازمان 
تنظیـم مقـررات و ارتباطات رادیویی نوشـته شـده 
صحـت  و  تأییـد  زمینـه  در  سـازمان  ایـن  اسـت، 
رگولاتـوری  کـرد:  اعالم  ایسـنا  بـه  آنهـا  اعتبـار 

نامـه درخواسـت اپراتورها درباره جبران خسـارت 
ترافیـک  بـرروی  محدودیـت  اعمـال  از  ناشـی 
ورودی بین‌الملـل را دریافـت کـرده و موضوعـات 

طـرح شـده در حـال بررسـی اسـت.
طبـق اعالم سـازمان تنظیـم مقـررات و ارتباطات 
در  موضـوع  دقیق‌تـر  بررسـی  بـرای  رادیویـی، 
تعامـل بـا اپراتورهـا، اطلاعاتـی شـامل آمـار تعداد 
بـه  داده  درآمـد  و  ترافیـک  میـزان  مشـترکین، 
آن‌هـا  از  بین‌الملـل  و  داخلـی  ترافیـک  تفکیـک 

اسـت. شـده  درخواسـت 
در حـال حاضـر، تلاش وزارت ارتباطـات و فناوری 
اطلاعـات بـر ایـن اسـت کـه بـا بسترسـازی برای 
ارائـه سـرویس‌های جدیـد و توسـعه پلتفرم‌هـای 
کاربـران،  رضایتمنـدی  افزایـش  ضمـن  داخلـی، 
و  ارتباطـی  اپراتورهـای  درآمـد  افزایـش  موجـب 

تحقـق اهـداف شـبکه ملـی اطلاعـات شـود.

امـا عیسـی زارع پـور - وزیـر ارتباطـات و فنـاوری 
اطلاعـات - بـا تاییـد کاهـش ترافیـک بین‌الملـل 
اینسـتاگرام  شـدن  محـدود  خاطـر  بـه  اپراتورهـا 
از  فقـط  اپراتورهـا  درآمـد  کـه  گفـت  واتسـاپ  و 
ترافیـک بین‌الملـل نیسـت و آن‌هـا صـوت دارنـد، 
خدمـات ارزش افـزوده دارنـد و همچنیـن ترافیک 
و خـارج کشـور  ترافیـک داخـل  داخـل. مجمـوع 
در ایـن ایـام نسـبت بـه قبـل بیشـتر هـم شـده و 
تولیـد و مصـرف ترافیـک در داخل کشـور افزایش 
پیـدا کـرده و ایـن هم بـرای اپراتـور درآمد اسـت. 
و  اسـت  کمتـر  تعرفـه‌اش  کـه  اسـت  درسـت 

دارد. درآمـد  اپراتـور  بـرای  ولـی  نیم‌بهاسـت 
بـه گفتـه‌ی او اگرچـه ترافیـک بین‌الملل کم شـده 
افزایـش  مـردم  مکالمـات  و  صـوت  درآمـد  امـا 
در  بـود:  گفتـه  همچنیـن  وی  اسـت؛  کـرده  پیـدا 
ایـن  متولـی  مـا  می‌کنیـم.  بررسـی  صـورت  هـر 
حـوزه هسـتیم و نبایـد اجـازه دهیـم مشـکلی برای 
پیشـران  آن‌هـا  چـون  بیایـد  وجـود  بـه  اپراتورهـا 
اگـر  و  هسـتند  کشـور  دیجیتـال  اقتصـاد  حـوزه 
مشـکلی پیـدا کنند بقیه هم مشـکل پیـدا می‌کنند.

بـه  مصوبـه‌ای  پیشـنهاد  از  ارتباطـات  وزیـر  امـا 
بهبـود  بـرای  مجـازی  فضـای  عالـی  شـورای 
ایـن  کـه  گفـت  و  داد  خبـر  اپراتورهـا  وضعیـت 
مطـرح  بعـدی  جلسـه  در  اسـت  قـرار  پیشـنهاد 
‌شـود و در آن امکانـات جدیـدی بـرای اپراتورهـا 

و مـدل جدیـدی بـرای اقتصـاد در زنجیـره اقتصاد 
اسـت. شـده  پیشـنهاد  دیجیتـال 

در  اطلاعـات  فنـاوری  و  ارتباطـات  وزیـر  البتـه 
گفت‌وگـو بـا یـک رسـانه، نسـبت بـه نامـه رایتـل 
واکنـش  اپراتـور،  ایـن  ورشکسـتگی  بـر  مبنـی 
نشـان داد و گفـت ایـن نامـه مربـوط بـه بیـش از 
اتفاقـات  مـدت  ایـن  در  و  اسـت  پیـش  مـاه  یـک 

اسـت. افتـاده  کشـور  در  زیـادی 
مصرفـی  ترافیـک  کـه  اسـت  معتقـد  پـور  زارع 
کـرده  پیـدا  افزایـش  کشـور  در  تولیدشـده  و 
طریـق  از  هـم  اپراتورهـا  ایـن  درآمـد  طبیعتـاً  و 
مکالمـه افزایـش یافتـه اسـت. بنابرایـن ایـن نامه‌ 
تخصصـی  مبنـای  شـده،  رسـانه‌ای  اکنـون  کـه 
زیـان  و  ضـرر  جبـران  بررسـی  حـال  در  نـدارد. 

هسـتیم. اخیـر  اتفاقـات  از  آسـیب‌دیدگان 
وی معتقـد بـود عـده‌ای تالش دارنـد ضعف‌هـای 
مدیریتـی خـود را به گـردن اتفاقات اخیـر بیندازند 
مالـی  مشـکلات  گذشـته  از  رایتـل  شـرکت  و 
داشـته و مـا در حـال بررسـی ایـن نامه هسـتیم اما 

ورشکسـتگی محـرز نشـده اسـت.
درآمدهـای  کاهـش  دلیـل  تنهـا  فیلترینـگ 

رایتـل نیسـت
همچنیـن حجت الاسالم سـیدمحمدرضا میرتاج 
شـورای  مجـس  راهبـردی  فراکسـیون  -رئیـس 
بـاره  درایـن  ایسـنا  بـا  گـو  و  گفـت  در  اسالمی- 
گفتـه بـود ایـن نامه جنبـه فنـی و تخصصـی ندارد 
امـر  ابتـدای  در  اپراتـور  ایـن  متاسـفانه  کـه  چـرا 
بـه  نتوانسـت  خـود  زیرسـاخت های  توسـعه  در 
خوبـی عمـل کنـد و بـه تبـع آن نتوانسـت توسـعه 
مشـترکان  سـطح  در  ارتباطـی  زیرسـاخت های 
از  آن  بـازار  سـهم  و  باشـد  داشـته  را  کشـور 

اسـت. درصـد   ۴ از  کمتـر  موبایـل  بازارهـای 
 وی معتقـد اسـت رایتـل در بخـش شـبکه دیتـای 
موبایـل کشـور در ابتـدای دریافـت پروانـه خـود، 
گـذاری  سـرمایه  حفاظـت  دوره  سـال   ۲ دارای 
بـود، امـا نتوانسـت زمینـه توسـعه در حـوزه بـازار 
در  کـه  دیتـا  درصـدی   ۸۰ بـازار  و  کنـد  فراهـم  را 
سـال ها در اختیـار داشـت،  در حـال حاضـر بـه ۴ 
درصد رسـیده و علت آن سـاختار رایتل در توسـعه 
اسـت؛  بـوده  مناسـب  گـذاری  سـرمایه  و  بـازار 
اکنـون رایتل از نظر زیرسـاختی وضعیت مناسـبی 
سـال  چنـد  طـی  خوبـی  بـه  نتوانسـته  و  نـدارد 
گذشـته توسـعه یابـد و کاهـش درآمدهـا از ناحیـه 
عوامـل  بـه  اپراتـور  ایـن  خصـوص  در  مشـتریان 
مقولـه  از  ناشـی  صرفـا  و  دارد  بسـتگی  دیگـری 
هماننـد  اپراتـور  ایـن  عمال  و  نیسـت  فیلترینـگ 
اپراتورهـای مجـازی وابسـته بـه دو اپراتـور دیگـر 

اسـت. خـود  رادیویـی  زیرسـاخت های  در 
از اپراتور همراه اول چه خبر؟ 

طبـق بررسـی‌های انجـام شـده، نامه‌ای از سـوی 
ایـن اپراتـور در این زمینه منتشـر نشـده اسـت اما 
اوایـل آبان مـاه خبری مبنـی بر کاهـش درآمد این 
اپراتـور نسـبت بـه شـهریورماه منتشـر شـده بود.
بر اسـاس این گـزارش، درآمد اپراتـور همراه اول 
از محـل کارکـرد خطـوط تلفـن همـراه در مهرمـاه 
شـهریورماه  بـه  نسـبت  اینترنـت(  اختالل  )دوره 

بیـش از ۷۴۳ میلیـارد تومـان کاهـش یافتـه بود.

پیگیـری ایسـنا در آن زمـان از ایـن اپراتـور بـرای 
ایـن  بـه  موضـوع  ایـن  صحـت  از  اطالع  کسـب 
همـراه  مالـی  اطلاعـات  همـه  کـه  رسـید  نتیجـه 
اول بـه دلیـل اینکـه یک شـرکت بورسـی اسـت در 
کـدال قـرار دارد و عـدد منتشـر شـده مربـوط بـه 
از محـل کارکـرد خطـوط  اپراتـور  مقایسـه درآمـد 
تلفـن همـراه در مهرمـاه )دوره اختالل اینترنـت( 

نسـبت بـه شـهریورماه هـم درسـت اسـت.
امـا سـازمان نظام صنفـی رایانه‌ای اسـتان تهران 
هـم آمـار ضـرر و زیـان وارد شـده بـه اپراتورهـا را 
در پـی محدودیت‌هـای اینترنتـی را در قالـب یـک 
اینفوگرافیـک بـه شـرح زیـر منتشـر کرده اسـت.

از  در هـر حـال، کارشناسـان معتقدنـد اپراتورهـا 
بزرگتریـن زیـان کننـدگان شـرایط فعلـی اینترنـت 
در کشـور چـه از بعـد قطعـی و چـه از محـل اعمال 
فیلترینـگ هسـتند. ایـن شـرایط بـرای اپراتورهـا 
مثـل یـک تیر سـه شـاخه اسـت و بـه نظر می‌رسـد 
حداقـل از سـه جنبه متصـرر می‌شـوند. اول اینکه 
نزدیـک بـه ۶۰ تـا ۷۰ درصـد از درآمـد اپراتورهـای 
همـراه از اینترنت اسـت و طبق آمـار و برآوردهای 
انجـام شـده بـا اعمـال محدودیـت بـر اینترنت در 
کشـور، حـدود ۳۰ تـا ۳۵ درصـد مصـرف و فـروش 
اپراتورهـا در زمینـه اینترنـت کـم شـده و در نتیجه 
مشـخص اسـت که این موضـوع تأثیـر حداقل ۲۰ 
درصـدی در کل درآمـد، مصـرف و اینترنـت آن‌هـا 
داشـته و بـه عبارتـی درآمدشـان کم شـده اسـت.

افزایـش  اقتصـادی  لحـاظ  از  زیـان  دوم  جنبـه 
فـروش و مصـرف پهنای باند داخلی اسـت چرا که 
تعرفـه پهنـای بانـد داخلی نیـم بهاسـت و ترافیک 
نیم‌بهـا هـم بـرای اپراتورهـا سـودی نـدارد و حتی 
در  اپراتورهـا  داخلـی  بانـد  پهنـای  فـروش  روی 
عمـل یارانـه می‌دهنـد، در نتیجه هرچقـدر فروش 
پهنـای بانـد داخلـی جایگزیـن خارجـی بـرای آنهـا 
بیشـتر شـود، سـود آنهـا افزایـش پیـدا نمی‌کنـد. 
ضـرر سـوم، افزایـش هزینـه بابت تبـادل ترافیک 
بـا ارائـه دهنـدگان خدمـات پایـه کاربـردی اسـت. 
مقـررات  تنظیـم  کمیسـیون   ۳۱۸ مصوبـه  طبـق 
ارتباطـات وزارت ارتبطـات و فنـاوری اطلاعـات، 
اپراتورهـا موظـف هسـتند کـه بـرای خدمـات پایـه 
کاربـردی داخلـی، بـه ازای ترافیکـی کـه در مرکـز 
IXP  بـا آنهـا مبادلـه می‌کننـد، پـول پرداخـت کنند 
شـده،  زیـاد  آنهـا  مصـرف  ایـام  ایـن  در  چـون  و 
 peer to peer پولـی هـم کـه آنهـا بـرای ترافیـک
نتیجـه  در  و  می‌کنـد  پیـدا  افزایـش  می‌پردازنـد، 
یـک اپراتـور به یـک پیام‌رسـان اگر مثال در ماه ۱۰ 
میلیـارد تومـان پرداخـت می‌کـرد، اکنـون باید چند 
برابر بیشـتر مثاًل ۲۰ تـا ۳۰ میلیـارد پرداخت کنند.

راه حل چیست؟ 
از  اپراتورهـا  زیـان  می‌گوینـد  تحلیلگـران  برخـی 
شـرایط اخیـر اینترنت و محدودیـت در پهنای باند 
بیـن الملـل، سـه راه جبـران دارد: یـک افزایـش 
سـومی جبران  و  مصـرف  افزایـش  دو  تعرفـه، 
توسـط دولت اسـت. اعمال شـرط اول در شـرایط 
فعلـی مشـکل و چالشـی اسـت و شـرط دومی بـا 
محقـق  مـدت  کوتـاه  در  موجـود  محدودیت هـای 
وضـع  سـومی هم  شـرط  نهایـت  در  و  نمی شـود 
بودجـه اجـازه نمی‌دهـد. بـا ایـن اوصـاف درنهایت 
بـرای  اپراتورهـا  داده،  رخ  شـرایط  در  دیـد  بایـد 
جبـران خسـارت‌های چـه اقدامی انجـام می‌دهند 
و  راه‌حـل  چـه  مربوطـه  مسـوولان  سـوی  از  یـا 

چـاره‌ای اندیشـیده خواهـد شـد.  

متضرر اصلی محدودیت اینترنت کیست؟
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 زهرا جعفری
اسلامی شـهر  شـورای  عضـو 
آرامسـتان   : کفـت  شـیراز 
سـایه  در  شـیراز  دارالسلام 
شـهری  مدیریـت  توجهـی  بـی 
کارتـن  و  معتـادان  پاتـوق  بـه 
اسـت.  شـده  تبدیـل  خواب هـا 
بیـان  بـا  رضا هاجـری  محمـد 
آرامسـتان  قدمـت  اینکـه 
فـولاد  تخـت  از  دارالسلام 
اصفهـان بیشـتر اسـت، افزود: 
و  زیارتـی  بسـترهای  در  قـرار گرفتـن  و  بهسـازی   ، بازسـازی  بحـث  در  امـا 

!؟ کجـا  ایـن  و  کجـا  آن  گردشـگری، 
 وی از وجـود اختلاف بـر سـر تقسـیم ایـن آرامسـتان میـان میـراث فرهنگی 
،اوقـاف و شـهرداری سـخن گفـت واظهار داشـت : علـی رغم وجـود طرح و 
نقشـه ها و هزینه هـای بسـیار توسـط شـهرداری،این طـرح  راکـد مانـده وبـه 

پاتـوق معتـادان و کارتـن خواب هـا تبدیل شـده اسـت. 
هاجـری از نماینـده  ولـی فقیـه و اسـتاندار فـارس خواسـت:برای رفـع  ایـن 

اختلاف بـه ایـن بحـث ورود کـرده و گـره گشـایی نماینـد
عضـو شـورای اسلامی شـهر شـیراز در بخـش دیگـری از سـخنانش بـا بیـان 
اینکـه در شـورای چهـارم مصوب شـد که شـیراز قدیم تحت پوشـش شـهرک 
در  شـهرداری  بـه  متعلـق  زمین هـای  در  غزالـی  شـهرک  ماننـد  سـینمایی 
انجیره سـاخته و سـپس سـریال حضرت احمد بن موسـی )ع( در آن سـاخته 
شـود، گفـت: تفاهمنامـه سـه جانبه شـهرداری شـیراز، صدا و سـیمای مرکز 
فـارس و تولیـت سـومین حـرم امضاء شـد،اما این پـروژه فاخـر را قربانی کرده 

و نگذاشـتند بـر ظرفیت هـای شـیراز افزوده شـود
وی تأکیـد کرد:.هنرمنـدان و فرهنـگ دوسـتان شـهر، علـت عبـور از ایـن 

پـروژه را پیگیـری و بـه مـردم اطلاع رسـانی نماینـد
عضـو شـورای اسلامی شـهر شـیراز بـا اشـاره بـه سـنت حسـنه وقـف اظهـار 
اسـت  لازم  وقـف،  حسـنه  سـنت  بـه  عقلـی  و  قلبـی  اعتقـاد  بـا   : داشـت 
محـدوده قانونی موقوفات شـیراز مشـخص شـود و سـلیقه ای به کـوه، دره و 

نیابـد. انفـال می باشـند گسـترش  از  رودخانه هـا کـه 
وی افـزود:  ریاسـت شـورا و شـهردار می بایسـت کارگروهـی را مأمـور کنند تا 

وضعیـت موقوفات شـیراز را مشـخص کند.
وی بـا اشـاره بـه طـرح بـزرگ سـاخت مسـکن ملـی در کشـور ،گفـت:  لازم 
ورود  تهـران  همچـون  ملـی  مسـکن  سـاخت  در  شـهرداری  و  شـورا  اسـت 

جهـادی پیـدا کنـد. 
هاجـری افـزود : حداقـل در زمین هـای متعلق بـه شـهرداری از طریق طرح 
و تسـهیلات مسـکن ملـی بـرای هـزاران بـی خانمـان شـاغل در شـهرداری 

کاری انجـام دهید  
هاجـری افـزود: اداره کل راه و شهرسـازی می توانـد بـا مشـارکت و همکاری 
تمامی محلات  زمیـن،در  متقابـل  تهاتـر  و  اوقـاف  و  شـهرداری  مشـترک 
سـرانجام بـه  را  ملـی  مسـکن  مناسـب،طرح  زیرسـاخت های  بـا   شـیراز 

برساند.

هاجری عضو شورای شهر :

آرامستان دارالسلام شیراز 
به پاتوق معتادان و کارتن 

خواب ها تبدیل شده است 
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وکار  اسلامی سـاز  شـورای  مجلـس  نماینـدگان 
مناطـق  در  فعـال  طرحـی  پزشـکان  اسـتخدام 
خدمـت  محـل  جابجایـی  همچنیـن  و  محـروم 
پزشـکان دارای بیمـاری صعـب العالج را تعییـن 

کردنـد. 
بـه گـزارش ایسـنا، نماینـدگان مجلـس شـورای 
اسالمی در جلسـه علنـی دیـروز )یکشـنبه(، بـه 
بررسـی گـزارش کمیسـیون آمـوزش، تحقیقات و 
فنـاوری در مورد طـرح اصالح تبصره)۴(بند)۳(
آموزشـی  عدالـت  برقـراری  قانـون  واحـده  مـاده 
تحصیالت  دوره هـای  در  دانشـجو  پذیـرش  در 
تکمیلـی و تخصصـی پرداختـه و در نهایـت مـاده 

۴ ایـن طـرح را بـه تصویـب رسـاندند.
در مـاده ۴ ایـن طـرح آمـده اسـت کـه ۱۱ تبصره 
 ،)۹(  ،)۸(  ،)۷(  ،)۶( تبصره هـای  عنـوان  بـه 
)۱۰(، )۱۱( )۱۲(، )۱۳(، )۱۴(، )۱۵( و )۱۶( 
بـه بنـد )۳( ماده واحـده قانون، الحاق می شـود:
بـر اسـاس تبصـره ۶ ایـن مـاده، بـرای متعهدیـن 
مشـمول ایـن بنـد بـه ازای تولد هـر فرزنـد پس از 
تصویـب ایـن قانـون، ۶ ماه از مـدت تعهد خدمت 

تقاضـای  در صـورت  کسـر می شـود. همچنیـن 
بـا  مربوطـه،  سـامانه  طریـق  از  متعهـد  زوجیـن 
آمـوزش  و  درمـان  بهداشـت،  وزارت  موافقـت 
کـم  منطقـه  در  آنـان،  پزشـکی، محـل خدمـت 
یکسـان  زوجیـن  از  یکـی  تعهـد  مـورد  برخـوردار 

می شـود.
بـر اسـاس تبصـره ۷ ایـن مـاده، متعهدینـی کـه 

پـس از پذیـرش در سـهمیه تعهـدی، بـه بیمـاری 
صعـب العالج یـا ناشـی از حـوادث مبتال شـده 
و بـا تشـخیص »کمیسـیون تخصصـی دانشـگاه 
محـل تعهـد« و »شـورای عالـی پزشـکی وزارت 
توانایـی  پزشـکی«  آمـوزش  و  بهداشـت، درمـان 
در  ندارنـد،  را  شـده  تعییـن  محـل  در  خدمـت 
مـدت یـک سـال درمـان، مجـاز بـه تغییـر محـل 

انجـام تعهـد بـه یکـی از مناطـق کـم برخـوردار 
مـورد موافقـت »کمیسـیون عالی تعهـدات وزارت 
بهداشـت، درمان و آموزش پزشـکی« می باشـند. 
وزارت آمـوزش و پـرورش موظف اسـت نسـبت به 

تامیـن نیـروی جایگزیـن اقـدام کنـد.
بـر اسـاس تبصـره ۸ این مـاده، وزارت بهداشـت، 
اسـت  مجـاز  پزشـکی  آمـوزش  و  درمـان 
پذیـرش درخواسـت جابجایـی محـل  بـه  نسـبت 
سـال  و  سـهمیه  رشـته،  بـا  متعهدیـن  خدمـت 
کلیـه  نمایـد.  اقـدام  یکسـان  التحصیلـی  فـارغ 
از  و  اجرایـی  دسـتورالعمل  مطابـق  جابجایی هـا 
می شـود. انجـام  الکترونیکـی  سـامانه  طریـق 
براسـاس تبصـره ۹ این مـاده، مشـمولان این بند 
بـا اولویـت رتبه پنـج درصـد اول آزمون دانشـنامه 
نیـاز  صـورت  در  می باشـند  مجـاز  تخصصـی 
دانشـگاه  و  پزشـکی  علـوم  دانشگاه/دانشـکده 
بهداشـت،  وزارت  موافقـت  بـا  اسالمی و  آزاد 
را  خـود  تعهـدات  پزشـکی  آمـوزش  و  درمـان 
 بصـورت آموزشـی در اسـتان محـل تعهد سـپری

نمایند.

با تصویب مجلس

سازوکار استخدام پزشکان طرحی در مناطق محروم تعیین شد

در جلسـه علنـی نوبـت صبـح دیـروز )یکشـنبه( 
الیـاس نـادران از هیأت رییسـه مجلس خواسـت 
کـه تقاضای اسـتعفای خـود از نمایندگی مجلس 
شـورای اسالمی را اعالم وصـول کنـد؛ امـا چرا 

نـادران اسـتعفا داد؟ 
بـه گـزارش ایسـنا، الیاس نـادران نماینـده تهران 
محمدباقـر  بـه  خطـاب  امـروز  علنـی  جلسـه  در 
را  اسـتعفایم  گفـت:  مجلـس  رییـس‌  قالیبـاف 

تقدیـم هیـأت رییسـه کـرده‌ام؛ تقاضـا دارم که آن 
را قرائـت کنیـد. طبـق آییـن نامه داخلـی مجلس 
هیـأت رییسـه باید تقاضـای اسـتعفا را قرائت کند 

و اجـازه تفسـیر نـدارد.
علـت  دربـاره  ایسـنا  بـه سـوال خبرنـگار  نـادران 
جملـه  ایـن  بـه  تنهـا  و  نـداد  پاسـخ  اسـتعفایش 
نطـق خـود  زمـان  در  را  دلیـل  کـه  کـرد  کفایـت 
بیـان می‌کنـد؛ ظاهـرا اشـاره او بـه زمانـی اسـت 

کـه در یکـی از جلسـات علنـی مجلـس و بعـد از 
داده می‌شـود  او  بـه  اسـتعفایش  اعالم وصـول 
تـا دربـاره دلایـل اسـتعفا بـه نماینـدگان توضیـح 
داده و از مجلـس رای بگیرد.البتـه شـنیده ها از 
برخـی نماینـدگان مجلـس حاکـی از ایـن اسـت 
کـه نـادران در انتقـاد از عملکـرد هیـأت رییسـه 
مجلـس اسـتعفا داده و موضوعـی دربـاره حضـور 

او در دولـت مطـرح نیسـت.
عالوه بـر ایـن، نـادران اسـتعفای خـود را چنـد 
هفتـه پیـش به هیـأت رییسـه داده که بـا توجه به 
اعالم وصـول نشـدن آن، ایـن تقاضـا را مجـددا 
در نامـه‌ای بـه رییـس مجلس اعلام کرده اسـت.

چرا نادران استعفا داد؟

دادستان تهران:

 کیفرخواست ۹ قاچاقچی
دارو و ارز صادر شد

دادسـتان تهـران گفـت: برای ۹ نفـر از اخلالگران نظـام اقتصادی 
کشـور بـه اتهام قاچـاق دارو و ارز، احتکار داروهـای کمیاب و توزیع 

داروهـای تقلبی و غیرمجاز کیفرخواسـت صادر شـد. 
بـه گـزارش ایسـنا بـه نقـل از قـوه قضاییـه، علـی صالحـی با اشـاره 
تهـران  اقتصـادی  پایـان تحقیقـات قضایـی دادسـرای جرایـم  بـه 
در خصـوص اتهامـات اعضـای یـک بانـد ۹ نفـره جرایـم دارویـی، 
اظهـار کـرد: ایـن پرونـده زیرمجموعـه یـک پرونـده دیگر بـا عنوان 
کلاهبرداری شـبکه‌ای و سـایر جرایم اسـت که با توجه به سـازمان 
یافتـه بـودن جرایـم، از پرونـده اصلـی منفـک و به صـورت جداگانه 

مـورد رسـیدگی قـرار گرفت.
وی در تشـریح نحـوه قاچـاق سـازمان یافتـه ارز دولتـی بـه بهانـه 
واردات دارو توسـط اعضـای ایـن گـروه، گفت: اعضـای این باند در 
یـک فقـره از جرایـم ارتکابی بیـش از ۹ میلیـون و ۲۲۳ هزار و ۱۰۰ 
یـورو، دو میلیـون و ۹۹ هـزار و ۴۱۲ درهـم امـارات و ۷۳ میلیـون 
واردات  بهانـه  بـه  را  دولتـی  ارز  هنـد  روپیـه   ۹۴۸ و  هـزار   ۱۸۶ و 
داروهـای فوریتـی، تـک نسـخه‌ای و داروهـای مـورد نیـاز جانبازان 
از طریـق بانـک رفـاه و بانـک تجـارت دریافت و بدون رفـع تعهدات 

بـه خـارج از کشـور قاچـاق کرده‌انـد.
دادسـتان تهـران اضافـه کـرد: اعضـای این شـبکه ۴۵۱ هـزار قلم 
داروی انسـولین، حـدود ۵۸۰ هـزار قـرص سلسـپت، ۵۹۹ قوطـی 
اقالم دارویـی  از سـایر  توجهـی  قابـل  و مبالـغ  اندوکسـان  داروی 

خـاص، فوریتـی و کمیـاب را احتـکار کرده‌انـد.
وی افـزود: یکـی از شـرکت‌های دارویـی وابسـته بـه ایـن گـروه که 
فاقد مجوز وزارت بهداشـت و شـرایط لازم برای نگهداری از داروی 
انسـولین اسـت؛ این داروی خـاص و مورد نیاز بیمـاران دیابتی را در 

شـرایطی غیراسـتاندارد نگهـداری و به بازار عرضـه می‌کرد.
صالحـی بـا اشـاره بـه قاچـاق ۲ میلیـون و ۱۲۷ هـزار و ۶۰۰ عـدد 
قـرص مولتـی ویتامیـن دورتامینـا در ایـن پرونـده، اظهـار کـرد: این 
دارو بـه تشـخیص وزارت بهداشـت بـه علـت نقایـص و ضررهـای 
بالقـوه بایـد از بـازار جمع آوری می‌شـده اسـت اما علیرغـم فراخوان 
وزارت بهداشـت، توسـط اعضـای ایـن باندهمچنـان نگهـداری و 

توزیـع می‌‎شـد.
دادسـتان تهـران تصریـح کـرد: دو نفـر از اعضـای ایـن بانـد کـه 
شغلشـان ترخیـص کار گمـرک اسـت بـه مشـارکت در اخذ رشـوه به 
مبلـغ سـه میلیـارد تومـان بـه صـورت دلار و سـکه متهـم هسـتند و 
یکـی دیگـر از متهمـان کـه دکتـر داروسـاز اسـت ۱۶ هـزار یـورو و 

۵۰۰ میلیـون تومـان رشـوه گرفتـه اسـت.

ترامپ ساز جدایی کوک کرد:

 "از حزب جمهوریخواه می‌روم"
رئیـس جمهـور سـابق آمریـکا بـا انتشـار یک مقالـه بر ضـرورت جدا 
شـدن از حـزب جمهوریخـواه این کشـور در صـورت حمایت نکردن 
جمهوریخواهـان از نامزدی او برای ریاسـت جمهـوری، تاکید کرد. 
بـه گـزارش ایسـنا، بـه نوشـته پایـگاه راشـاتودی، دونالـد ترامـپ، 
رئیـس جمهـور سـابق آمریـکا از احتمـال وقوع یـک "فاجعـه" برای 
حـزب جمهوریخـواه آمریـکا صحبـت کـرده و گفـت، ممکـن اسـت 
بـا نامـزد شـدن از جانـب یـک حـزب ثالـث در انتخابـات ریاسـت 
جمهـوری سـال ۲۰۲۴ آمریکا در آرای محافظه‌کاران چنددسـتگی 
ایجـاد کند.ترامـپ در روزهـای اخیر مقاله‌ای را در شـبکه اجتماعی 
خودش موسـوم به "تروث سوشـال" به اشـتراک گذاشـت که در آن 
از او بـرای راه انداختـن یـک کارزار انتخاباتـی بـه نمایندگـی از یـک 
حـزب ثالـث در صورتی که رهبران جمهوریخـواه از نامزدی او برای 
ریاسـت جمهوری در سـال ۲۰۲۴ حمایت نکنند، درخواسـت شـده 
اسـت.این مقالـه روز سـه شـنبه در یـک مجلـه جمهوریخـواه تحت 
عنـوان مجلـه "آمریکـن گریتنـس" انتشـار یافتـه و در آن اسـتدلال 
شـد رهبـران جمهوریخواهـان بـه دنبـال بـه چالـش کشـیدن اراده 
رای دهنـدگان بـا مسـدود کـردن راه پیروزی ترامـپ در رقابت درون 
حزبـی جمهوریخواهـان بـرای تعیین نامزد ریاسـت جمهوری حزب 
هسـتند.دن گلرنتـر، نویسـنده ایـن مقالـه اظهار کـرد: "آنهـا ترجیح 
می‌دهنـد انتخابـات را بـه دموکرات‌ها، برادران شـریک جرمشـان، 

ببازنـد تـا اینکـه بـا ترامپ ایـن انتخابـات را برنده شـوند."

افشای محتوای مکالمه تلفنی 
اخیر نتانیاهو و زلنسکی و 

باج‌خواهی بی‌بی
نخسـت‌وزیر  تلفنـی  مذاکـرات  محتـوای  کسـیوس«  »آ پایـگاه 

کـرد.  منتشـر  را  اوکرایـن  جمهـوری  رئیـس  و  اسـرائیل 
کسـیوس امـروز  بـه گـزارش ایسـنا، بـر اسـاس ایـن گـزارش کـه آ
)اول ژانویـه( آن را منتشـر کـرده، یـک مقـام اوکراینـی خبـر داده 
در  شـب  جمعـه  اسـرائیل  نخسـت‌وزیر  نتانیاهـو«  »بنیامیـن  کـه 
جمهـوری  رئیـس  زلنسـکی«،  »ولودیمیـر  بـا  تلفنـی  گفت‌وگـوی 
بـه  ملـل  او خواسـته کـه در مجمـع عمومی سـازمان  از  اوکرایـن، 
لاهـه  در  دادگسـتری  بین‌المللـی  دیـوان  از  درخواسـت  قطعنامـه 

بدهـد. منفـی  رأی  اسـرائیل  اشـغالگری  ماهیـت  دربـاره 
ایـن مقـام اوکراینـی افـزوده کـه زلنسـکی از نتانیاهـو خواسـته کـه 
در صـورت رأی منفـی اوکرایـن بـه ایـن مصوبـه، چـه تغییـری در 
سیاسـت اسـرائیل در قبـال تأمیـن سالح بـرای اوکرایـن و تقویـت 
تـوان دفاعـی ایـن کشـور در برابـر موشـک‌های بالسـتیک روسـیه 
و پهپادهـا پیـش خواهـد آمد.بـر اسـاس ایـن گـزارش نتانیاهو هیچ 
تعهـدی بـه زلنسـکی نـداده و بـه همیـن بسـنده کـرده کـه آمـاده 

بررسـی خواسـته‌های او در آینـده اسـت.

 2 ایران و جهان

رهبـر انقلاب اسالمی در دیدار خانـواده و اعضای 
تاکیـد کردنـد  بزرگداشـت سـردار سـلیمانی  سـتاد 
کـه کار بـزرگ شـهید سـلیمانی حفظ، رشـد دادن، 

مجهـز کـردن و احیـاء جبهـه مقاومـت بود. 
خامنـه  اللـه  آیـت  حضـرت  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
دیـروز  اسالمی ظهر  انقالب  معظـم  رهبـر  ای 
سـتاد  اعضـای  و  خانـواده  دیـدار  در  )یکشـنبه( 
بزرگداشـت سـردار سـلیمانی، دمیـدن روحـی تـازه 
بـه جبهه مقاومت را کار بسـیار برجسـته و اساسـی 
بـا  سـردار  افزودنـد:  و  خواندنـد  سـلیمانی  شـهید 
ایـن  مقاومـت،  روحـی  و  معنـوی  مـادی،  تقویـت 
رژیـم  مقابـل  در  را  یابنـده  رشـد  و  مانـدگار  پدیـده 
صهیونیسـتی و نفـوذ امریـکا و دیگـر کشـورهای 

کـرد. احیـاء  و  مجهـز  حفـظ،  اسـتکباری 
عنـوان  بـه  نصراللـه  سیدحسـن  گواهـی  ایشـان 
سـردار  مجاهـدت  دربـاره  را  بدیـل  بـی  انسـانی 
سـلیمانی، بـاب بزرگـی در درک اهمیت کار سـردار 

برشـمردند. مقاومـت  احیـای  در  سـلیمانی 
رهبـر انقالب بـا اشـاره بـه پیشـرفت فلسـطینی ها 
دسـتاوردهای  و  صهیونیسـت ها  بـا  مواجهـه  در 
افزودنـد:  یمـن  و  سـوریه  و  عـراق  در  مقاومـت 
سـردار سـلیمانی بـا اسـتفاده از تجربیات سـالهای 
دفـاع مقـدس و مشـورت های یارانـش، مقاومت را 
بـا تکیـه بـر امکانات داخلـی همان کشـورها مقتدر 

. کرد
بـزرگ  غائلـه  کـردن  متوقـف  همچنیـن  ایشـان 
داعـش و زدن بسـیاری از ریشـه های آن را یکی از 
کارهای مهم سـردار سـلیمانی خواندند و افزودند: 

شـهید سـلیمانی در آن قضیـه هـم امتحـان خوبی 
داد.

رهبـر انقلاب بـا قدردانـی از فعالیت های تحسـین 
برانگیـز سـردار قاآنی فرمانده سـپاه قـدس گفتند: 
الحمداللـه خلأ سـردار در مـوارد بسـیاری پر شـده 

است.
ایشـان افزودنـد: مجموعـه مقاومـت خودشـان را 
بـال  و  پَـر  اسالمی و  راهبـردی جمهـوری  عمـق 
اسالم می داننـد و ایـن حرکـت در همیـن جهـت 

ادامـه خواهـد یافـت.
حضـرت آیـت اللـه خامنـه ای در بخـش دیگـری 
از سخنانشـان تجلیـل عمومـی از سـردار سـلیمانی 
مختلـف  مراسـم  در  مـردم  خودجـوش  حضـور  و 
سـردار  اخالص  نتیجـه  را  او  یـاد  بزرگداشـت 

سـلیمانی برشـمردند و افزودنـد: امسـال هـم مثل 
سـال گذشـته حضور مردم پرشـور اسـت و به فضل 
الهـی در زمینـه حضـور با معنـا و قدرشناسـی ملت 
از سـردار سـلیمانی هیچ مشـکل و کمبودی وجود 

ندارد.
ایشـان بـا اشـاره بـه برخی صفات شـخصی سـردار 
پذیـری،  مسـئولیت  ایمـان،  شـجاعت،  جملـه  از 
خطرپذیـری، هـوش، عقلانیـت، پیش قـدم بودن 
در کارهـای بـر زمیـن مانـده، و حرکت بـدون تردید 
ایـن  همـه  از  شـهید  اخالص  گفتنـد:  توقـف  و 
ویژگی هـا برتـر بـود و همین باعث شـد پـروردگار او 
را در دنیـا اینگونـه محـل احتـرام و تمجید و تجلیل 
قـرار دهـد ضمـن اینکـه پـاداش اخـروی او بگونـه 

ای اسـت کـه عقـل انسـان بـه آن راه نـدارد.

رهبـر انقالب صداقـت را از دیگـر صفـات سـردار 
بـا وجـودی کـه در  سـلیمانی دانسـتند و گفتنـد: 
فعالیت هـای  و  ورود  سیاسـی  پیچیـده  مسـائل 
خوبـی می کـرد امـا انسـان بـی خدعـه و صادقـی 
بـود کـه باید همه سـعی کنیم خصوصیـات او را در 

خـود بوجـود آوریـم.
ایشـان بـا اشـاره بـه نکتـه ای مهـم در تجلیـل از 
سـردار و تبییـن خصوصیات او گفتنـد: نباید بگونه 
کـه خصوصیـات  کـرد  و عمـل  گفـت  ای سـخن 

سـردار ماورایـی و دسـت نیافتنـی تصـور شـود.
حضـرت آیـت اللـه خامنـه ای بـا تأکیـد بـر لـزوم 
زنـده نگـه داشـتن یـاد همـه شـهیدان کـه سـردار 
سـلیمانی از برجسـته تریـن آنهـا اسـت افزودنـد: 
یـاد  ای  بگونـه  هنرهـا  انـواع  از  اسـتفاده  بـا  بایـد 
شـهید و خصوصیـات فـردی و کاری او را زنده نگه 
داریـم و تبییـن کنیـم که حضـور مردمـی در تجلیل 

از او همیشـگی و مسـتمر باشـد.
سرلشـگر  سـردار  دیـدار  ایـن  ابتـدای  در 
پاسـداران، 13 دی 1398  سالمی فرمانده سـپاه 
روز شـهادت شـهید سـلیمانی را روز تجدیـد حیـات 
برشـمردن  بـا  و  خوانـد  سـلیمانی  شـهید  معنـوی 
برخی از ویژگیهای شـخصیتی برجسـته آن شـهید 
گفـت: میـراث مانـدگار و پرچـم پـر افتخـار شـهید 
سـلیمانی یعنـی پرچـم مقاومـت در همـه جبهه هـا 

اسـت. پیشـروی  حـال  در 
همچنیـن در ایـن دیـدار خانـم زینب سـلیمانی نیز 
گزارشـی از فعالیتهـای فرهنگـی و اجتماعـی بنیاد 

شـهید سـلیمانی بیـان کرد.

گنج روان
گاهـی تعریفـی که مـا از یک موضـوع داریـم تاثیر 
تعییـن کننده ای روی سـبک زندگی مـا دارد . برای 
نمونـه برداشـت های متفاوتـی کـه مـردم از ثروت 
دارنـد موجـب می شـود کـه برخـی بـا اندوخته ای 
محـدود و حقوقـی کـه ماننـد آب باریکـی جریـان 
دارد ، زندگـی نسـبتا آرام و بـی دغدغـه ای داشـته 
باشـند و برخـی دیگـر بـا وجـود برخورداری هـای 
فـراوان دائمـا بـا اسـترس روزگار می گذرانند . حال 
سـئوال این اسـت  کـه به راسـتی ثـروت واقعی را 
در کجـا بایـد جسـتجو کـرد و آیـا می تـوان گفـت 
کـه ثـروت همـان اندوخته اسـت کـه ما هـر زمان 
اراده کنیـم بتوانیـم آن را مورد اسـتفاده قرار دهیم ؟ 
چـرا بسـیاری از افـراد در تمامی عمر خود مشـغول 
اندوختـن دارایـی و افـزودن بـه داشـته های خـود 
هسـتند ولـی از آرامشـی کـه تصـور می شـود باید 
با داشـتن ثـروت داشـته باشـند برخوردار نیسـتند 
؟  آیـا ایراد اساسـی بـه تعریفی که از ثـروت دارند 
وارد اسـت  یـا ایـن که بـا تغییر مـکان مـی توانند 

احسـاس بهتری داشـته باشـند ؟
برخـی بـا نگاهـی وام گرفتـه از طبیعـت کـه واقـع 
بینانـه هـم هسـت ، نگاهـی روزآمد به ثـروت دارند 
و بـر این باور هسـتند کـه آنچه در طول شـبانه روز 
می تواننـد فراخـور نیاز خود بـه دسـت بیاورند باید 
بـرای راحتـی و آرامـش خـود هزینـه کننـد و همان 
آنچـه  کـه  معتقدنـد  عمیقـا  و  می داننـد  ثـروت  را 
می مانـد بـه دلیل ایـن که کسـی از فردا خبـر ندارد 

نمی توانـد ثروت محسـوب شـود .
معمـولا  افـرادی که خلـق و خـوی آنها بـه طبیعت 
نزدیـک تـر اسـت و یـا ایـن کـه دارای اعتقـادات 
ریشـه داری هسـتند و تردیـدی ندارنـد کـه رزق و 
روزی آنهـا از راه هـای گوناگـون تامیـن می شـود ، 
دغدغـه ی فـردا گریبانشـان را نمی گیـرد  !کـه البته 
نگاهـی  از  برخـورداری  نیازمنـد  چنیـن رویکـردی 
عارفانـه و یـا کاملا مبتنـی بـر الگوهـای طبیعـی 

 . است 
برخـی اشـخاص بـه ثـروت روان و همراه کـه قابل 
دزدیـده شـدن هـم نیسـت باورمنـد هسـتند مانند 
کسـانی کـه دانـش منحصـر بـه فـردی را آموختـه  
انـد و در زمینـه ای کـه مـورد نیاز همه مردم اسـت 
تخصـص دارنـد و در هـر لحظـه کـه اراده کننـد 
می تواننـد از دانـش خـود در هر کجای جهان سـود 
ببرنـد و هزینـه ی زندگی خود را تامیـن نمایند . البته 
چنیـن نگاهـی بـه ثـروت اگـر چه بسـیار ایـده آل 
اسـت و جـواب هـم مـی دهـد امـا فراگیـر نیسـت 
چـرا کـه افـراد انسـانی از لحـاظ ذوق و اسـتعداد 
و توانایی هـای ذهنـی و مهارت هـای فنـی در یـک 
سـطح نیسـتند .  و چنین الگویی بـرای همگان قابل 

! نیست  تاسـی 
عـده ای دیگر بـا دیدگاهی مبتنی بـر قناعت همه ی 
باریـک حقـوق اسـت و سـعی  بـه آب  امیدشـان 
می کننـد هـر طـور شـده در یـک اداره ی دولتـی و 
یـا خصوصی که آنهـا را بیمه کند اسـتخدام شـوند 
تا خیالشـان بابـت دوران بازنشسـتگی هم آسـوده 
باشـد . ایـن گونه افـراد در صورتی کـه بتوانند دخل 
و خرجشـان را متناسـب کنند و گرفتـار مصرف زده 
گی نشـوند ، بـه گرداب چـه کنم گرفتار نمی شـوند 
و غیـر از مـواردی کـه قابـل پیـش بینـی نیسـت و 
بـرای آنهـا هزینه ایجـاد می کنـد ، مشـکل دیگری 

داشـت .  نخواهند 
نقـل می کنند کـه تنها دارایـی دیوژن از دنیا کاسـه 
ای بـود کـه در آن آب و غـذا می خورد کـه آن هم با 
دیـدن کلاغی که سـر در جوی آب کـرد و آب خورد 
از آن صـرف نظـر کرد . البته هیـچ آدم عاقلی در این 
دور و زمانـه نمـی توانـد بـه سـبک دیـوژن زندگی 
کنـد زیـرا بـا تعـدد نیازهـا مواجه اسـت  ولـی این 
کـه انسـان بـرای آرامـش داشـتن هـزاران شـرط 
بگـذارد نیـز قابـل پذیرش نیسـت چرا کـه آرامش 
هرگـز بـا زیـاده خواهـی محقـق نخواهد شـد زیرا 
انسـان را وادار مـی کنـد کـه تـا آخـر عمـر نگران 

نداشـته هایش باشـد . 
اگـر کسـی نگاهـی قابل نفـوذ بـه خانه های شـهر 
شـیراز داشـته باشـد بسـیاری از ایـن خانه هـا را 
خالـی از شـور و نشـاط می بنید به طـوری که خیلی 
از خانه هـا علـی رغـم ایـن کـه از تمامی امکانـات 
رفاهـی نیـز برخوردارنـد امازندگـی در آنهـا  لـذت 
بخـش نیسـت در صورتـی کـه در برخـی خانـه ها 
خانـواده هایـی در کنار خانـواده های دیگـر در یک 
خانـه  زندگـی می کنند و بـا وجود کاسـتی هایی که 
دارنـد ایـن بـا هم بـودن بـرای آنهـا خاطـره انگیز 

. است 
ایـن کـه در در آموزه هـای دینی هیچ کـس صاحب 
هیـچ ثروتـی نیسـت مگـر این که بـرای دسـتیابی 
بـه آن تلاش کـرده باشـد به ایـن دلیـل اسـت که  
لذت داشـتن یـک چیز رابطـه ی مسـتقیمی دارد با 
تلاشـی کـه برای رسـیدن بـه آن داشـته ایـم البته 
ایـن حکم دینـی ظاهرا بـا قوانین متعـارف و جاری 
همخوانـی نـدارد چـرا کـه بسـیاری از افـراد بدون 
ایـن کـه تلاش در خـور اعتنایـی داشـته باشـند 
ثـروت فراوانـی دارند اماآنهـا نمی دانند کـه قوانین 
ناشـناخته حاکـم بـر دنیا اجـازه نمی دهد کـه چنین 
افـرادی بـا لـذت و بـدون دغدغـه از ثروت هـای 
بـادآورده بهـره ببرنـد . از ایـن رو ، معلوم می شـود 
کـه مالکیـت در آموزه هـای دینـی مفهـوم و طعـم 
مالکیـت هـای سـیم سـربی  از  فراتـر  و مـزه ای 
دارد .  بانکـی  تراکنش هـای  بـر  مبتنـی  دارایـی  و 
مالکیـت واقعـی ، ثروتـی فراخـور تلاش اسـت که 
لذتـی نامحـدود را از داشـته های محدود میسـر می 

 . سازد 
یکـی از جذابیت هـای جوامع دینـی و ارزش محور، 
تربیـت نسـلی اسـت کـه لـذت را در کار و تلاش و 
دانـش و خرسـندی از داشـته هـای حاصـل تلاش 
جسـتجو کنـد در حالی که نـوع مناسـبات اجتماعی 

رهبر انقلاب اسلامی در دیدار خانواده و اعضای ستاد بزرگداشت سردار سلیمانی:

خلأ سردار سلیمانی در موارد بسیاری پر شده است

بـر  اسالمی گفت:  شـورای  مجلـس  رئیـس 
همـه  در  حکمرانـی  نظـام  نوسـازی  بـاورم  ایـن 
حوزه هـا مبتنـی بـر مبانـی مکتـب امـام و اندیشـه 
سیاسـی رهبـر معظـم انقالب ضرورتـی اسـت کـه 
کشـور  کار  دسـتور  در  بایـد  امنیـت،  بازگشـتن  بـا 
در  اجمـاع  ایجـاد  حـال  در  اکنـون  و  گیـرد  قـرار 
هسـتیم.  حـوزه  ایـن  در  لازم  تصمیم‌گیری‌هـای 
قالیبـاف در نطـق  ایسـنا،‌ محمدباقـر  بـه گـزارش 
دیـروز  علنـی  جلسـه  در  خـود  دسـتور  از  پیـش 
یکشـنبه مجلـس ضمـن گرامیداشـت فـرا رسـیدن 
سـالروز یـوم اللـه نهـم دی مـاه بیـان کرد: ایـن روز 
نافـذ  بصیـرت  و  عمیـق  گاهـی  آ درخشـان  جلـوه 
مـردم شـریف ایران اسالمی بود. مـردم در این روز 
تاریخـی توطئه هـای دشـمنان بـرای آسـیب زدن 

ایـران عزیـز را برهـم زدنـد.
مـاه  دی  نهـم  نظیـر  حماسـه هایی  افـزود:  وی 
ای  نشـانه  نظـام  تمامی مسـئولان  و  مـا  بـرای 
اسـت تـا بـه خـود یـادآور شـویم کـه مـردم چگونـه 
بـا ایثـار و فـداکاری از ایـران و اسالم و انقالب 
بـا کارآمـدی و  بایـد  اسالمی دفاع می کننـد و مـا 
حـل مسـاله و تصمیـم گیـری مدبرانـه و بـه موقـع 

دیـن خـود را بـه مـردم و انقالب ادا کنیـم.
از  گذشـته   هفتـه  در  گفـت:  مجلـس  رئیـس 
بیمارسـتان پیشـرفته تخصصـی که بـا حمایت آیت 
اسـت،  سـاخت  حـال  در  العظمی سیسـتانی  اللـه 

مراجـع  خدمـت  داشـتم   توفیـق  و  کـردم  بازدیـد 
عظـام تقلیـد برسـم و از رهنموهای حضـرات آیات 
عظـام جـوادی آملـی، سـبحانی،  مـکارم شـیرازی 
و نـوری همدانـی اسـتفاده کنـم که وظیفـه دارم از 

آنهـا بدلیـل لطفـی کـه داشـتند تشـکر کنـم.
وی ادامـه داد: ایشـان، دغدغه هـای ایـن روزهای 
مـردم متدیـن را مطـرح فرمودنـد و حـل مسـائل 
بـا  را  مـردم  معیشـتی  مشـکلات  و  اقتصـادی 
دلسـوزی مطالبـه کردنـد. همـه ما مسـئولان، خود 
را نـه تنهـا در برابـر وظایفـی کـه قانـون بـرای مـا 
تعییـن کـرده اسـت بلکـه در برابـر همـه مطالبـات 
بـه حـق مـردم، مسـئول می‌دانیـم و وظیفـه خـود 

حـدود  و  تـوان  حـد  در  را  مسـائل  ایـن  می دانیـم 
اختیـارات بـا رعایـت مصالح کشـور پیگیـری کنیم.
رئیـس مجلس تصریـح کرد: اینجانـب همانطورکه 
بـاورم نوسـازی  قباًل نیـز تاکیـد داشـتم، بـر ایـن 
بـر  مبتنـی  حوزه هـا  همـه  در  حکمرانـی  نظـام 
مبانـی مکتـب امام و اندیشـه سیاسـی رهبر معظم 
انقالب ضرورتـی اسـت کـه بـا بازگشـتن امنیـت، 
بایـد در دسـتور کار کشـور قـرار گیـرد و اکنـون در 
لازم  تصمیم‌گیری‌هـای  در  اجمـاع  ایجـاد  حـال 
در ایـن حـوزه هسـتیم. در ایـن نوسـازی همانطـور 
کـه از روز ابتـدا عـرض کـرده ام اولویـت بـا مسـایل 

اقتصـادی اسـت.

قالیبـاف خاطرنشـان کـرد: اقـدام رییـس جمهـور 
محتـرم مبنـی بـر تغییـر رییـس کل بانـک مرکزی 
اقـدام  ایـن  از  کـه  بـود  ناپذیـر  اجتنـاب  ضرورتـی 
اسـت  ضـروری  البتـه  می کنـم.  تشـکر  ایشـان 
سیاسـت  سـاختاری،  اصلاحـات  بـا  این‌تغییـر 
مسـئله  تـا  شـود  تکمیـل  مدیریتـی،  و  گـذاری 
بصـورت پایـدار حـل شـود؛ امیـد زیـادی داریـم بـا 
اتفاقـات  ایـن  جدیـد  کل  رییـس  آمـدن  کار  روی‌ 

اللـه. شـاء  ان  بیفتـد، 
وی تصریـح کـرد: البتـه برخـی نکات کارشناسـی، 
دربـاره سیاسـت اعالم شـده رییـس جدیـد بانـک 
مرکـزی وجود دارد که در جلسـات کاری به ایشـان 
و مسـئولان مربوطـه منتقـل خواهـم کـرد امـا در 
تـوان  بـا تمـام  بایـد  تاکیـد دارم همـه  عیـن حـال 
کمـک کننـد کـه رئیـس جدیـد بانـک مرکـزی در 

ماموریـت حسـاس خـود موفـق باشـند.
معتقـد  همچنـان  مجلـس  داد:  ادامـه  قالیبـاف 
اسـت بهتریـن راه بـرای ایجـاد آرامـش معیشـتی 
بـرای مـردم، تخصیـص یارانـه بـه انتهـای زنجیره 
کالابـرگ  بصـورت  اساسـی  کالاهـای  ارایـه  و 
الکترونیـک  اسـت کـه هـم جلوی فسـاد ناشـی از 
تفـاوت قیمـت ارز را می گیـرد و هـم تـورم ناشـی از 
افزایـش نقدینگـی و تـورم انتظـاری دیگـر کالاهـا 
کنتـرل  را  اساسـی  کالاهـای  افزایـش  از  ناشـی 

می کنـد.

قالیباف:

تغییر رئیس کل بانک مرکزی 
با اصلاحات سیاست‌گذاری و مدیریتی، تکمیل شود
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سرمقاله

اسماعیل  عسلی

 سرمقاله

و التهابـات اجتماعـی نشـان مـی دهـد کـه سـاز و 
کارهـای لازم برای ایجـاد موازنه بیـن کار و دارایی 
فراهم نشـده و جالب اینجاسـت که ظرف سـالهای 
گذشـته اغلب کسـانی که از کشـور مهاجـرت کرده 
انـد افـرادی بـوده انـد کـه ثـروت آنها دانششـان 
بـوده کـه در هـر کجـا می توانسـتند آن را بـه پـول 
و رفـاه تبدیـل کنند ولـی کسـانی که دائمـا در حال 
تبدیـل درآمـد خـود بـه طلا و دلار و مسـکن بوده 
اند ایـن فضای مسـموم را برای  مانـدگاری ترجیح 

دهند.  مـی 
مـن شـخصا تاکنـون نتوانسـته ام توجیهـی بـرای 
ایـن همـه هزینـه هـای تبلیغاتی کـه آثـاری هم بر 
آنهـا مترتب نیسـت بیابـم لذا بـه نظر می رسـد که 
جامعـه ی ما نیازمنـد خانه تکانی ذهنـی و رویکردی 
جدیـد بـه تعریفی جامـع و مانـع از ثروت اسـت . 

اد  امه از ستون روبرو



یاد  داشت خبرنگار                                                           پریسا گلریزخاتمی / عصر مرد  م

خانه‌ای سراسر نور و امید

در بازدیـدی کـه مدیـرکل بهزیسـتی فـارس از شـیرخوارگاه حضـرت علـی اصغـر شهرسـتان مرودشـت داشـت 
فرصتـی فراهـم شـد تـا مدیـرکل فارس و رئیس بهزیسـتی شهرسـتان مرودشـت را همراهـی کنم. بـه خانه‌ای پا 
گذاشـتم کـه علیرغـم فضـای غریبانـه‌اش سراسـر نور بـود و امید و سرشـار از انـرژی، آنقدر که پـس از گذر چند 
روزه همچنـان ایـن انـرژی درونـم مـوج می‌زنـد. بـا حضـور مـردان و زنـان نیکـوکار و بـه غایـت مهربـان، خود را 
در فضایـی پاکیـزه یافتـم‌ گویـی بـه خانه‌ دوسـتی دعوت شـده باشـم. اسـتقبال گـرم و صمیمی کـودکان را هرگز 
فرامـوش نمی‌کنـم. کودکانـی منتظـر قلب‌هایـی سـخاوتمند، دسـت‌ها را بـه نظـاره نشسـته بودنـد تا گـره از کار 
فروبسته‌شـان گشـوده شـود. بـاور دارم کـه خـدا در هیـچ جـا همچـون جایـی کـه انسـانی بـرای نیکـی کـردن 
گام برمـی‌دارد؛ پرسـتش نمی‌شـود. آنچـه در فضـای غریبانـه شـیرخوارگاه حضـرت علـی اصغـر مرودشـت برایم 
جذابیـت داشـت؛ صداقـت در نـگاه کـودکان بـود. هیـچ دروغـی در آن راه نداشـت. ماننـد کودکی که بـه کودک 

هـم سـن و سـالش می نگـرد. کودکانـی همـه امیـد، امیـد بـه فرداهای روشـن و چشـم بـه راه قلبـی مهربان.
بـه گمانـم بایـد بـا قلمـم بخشـی از دیـن خـود را ادا کنـم تـا همگـی دسـتی باشـیم کـه روزنه‌هـای نـور را در دل 
تاریکـی نقـش می‌زنـد. چـرا که بخشـنده بودن بیـش از آنکه توانایـی مالی بخواهـد قلب بـزرگ می‌خواهد؛ چون 
خداونـد بـا دسـت تـک تـک مـا، دسـت انسـان گرفتـار را می‌گیـرد. دسـت‌هایی کـه بـا دسـتگیری از نیازمندی، 
نورانـی و بوسـیدنی می‌شـوند و ایـن اوج بندگـی اسـت کـه در کوچـه پـس کوچه‌هـای زندگـی دسـت نیازمنـدان 
را بگیریـم‌‌. در ایـن اندیشـه‌ام کـه چـه می‌شـد اگـر دلبسـتگی آدم هـا بـه هـم نبـود؟ بی شـک با هـم بـودن را بر 
صفحـات فطرتمـان نوشـته‌اند. بـی هـم بـودن تلـخ و تحمل‌ناپذیـر اسـت و فاصلـه آن، تنهـا برداشـتن یـک قدم 

به عشـق اسـت‌.
تنهایـی، زمسـتانی سـرد و سـوزان اسـت کـه فقـط بـه هـم پیوسـتن دسـت‌هایمان آن را گـرم خواهـد کـرد. آری 
ایـن سـیاره خاکـی بـر مـدار وحـدت دل‌هـای عاشـق می‌چرخـد و با نوعدوسـتی و گذشـت بـرای دل‌هـای زنده 
بـه عشـق انسـانیت، مانـدگار اسـت. آن چـه بهتـر زیسـتن را امکان‌پذیـر می‌کنـد ایـن اسـت کـه گـرد هـم زیـر 
سـایبان محبـت و نیکـی بمانیم و هر کدام دسـت کـودکان را در دسـت‌های مهربانی خویش بگیریـم تا روزهای 
سردشـان را خورشـید امیـد چراغانـی کنـد. می‌توانیـم آفتـاب را بـر سـفره‌های عشـق قسـمت کنیـم. آدمی بنـده 
محبـت اسـت و بـا محبـت می‌توان سـنگ خارای قلب را گشـود چـون رنگ و بـوی محبت هرگز کهنـه نخواهد 

شـد و بی‌شـک حافظـه جهـان دسـت‌ نیکـوکاران را از یـاد نخواهـد برد.

یاد   د   اشت خبرنگار                                                           احمد  رضا سهرابی / عصر مرد  م
3 فارس

حدود ۱۱ درصد جمعیت فارس سالمند است
معاون توانبخشی بهزیستی فارس اعلام کرد که در حال حاضر بالغ بر ۱۱.۲ درصد 

جمعیت این استان سالمند محسوب می‌شود و ...

مسیر کار سرمایه گذاران در منطقه سه شهرداری مسیری هموار است
شــهریاری شهردار منطقه سه شیراز تلاش برای شکوفایی منطقه و رفاه و آسایش و 

بهبود کیفیت زندگی مردم را رویکرد مهم این شهرداری ...

حفر چاه 580 متری در فارس افتخار نیست 
حفــر چاه بــه عمق 580 متر در یکی از اســتان های فارس! اتفاقــی که به تعبیر 

علی جان صادق پور مدیرعامل شرکت آبفای فارس، یک اخطار و ...

     عکس اختصاصی عصر مرد  م / علی گزبلند دیر رسیدن بهتر از هرگز نرسیدن استچشم شیشه ای

 احمد  رضا سهرابی  
روسـتا های  از  یکـی  در  متـر   580 عمـق  بـه  چـاه  حفـر 

فـارس!
مدیرعامـل  صادق پـور  علی جـان  تعبیـر  بـه  کـه  اتفاقـی 
شـرکت آبفـای فـارس، یـک اخطـار و خطـر جـدی اسـت.
او در همیـن رهگـذر یـادآور شـد کـه امسـال 90 حلقه چاه 
و چشـمه در اسـتان حفـر و کف شـکنی شـده اسـت و ایـن 
اگرچـه از جملـه اقدامـات شـرکت آبفـای فـارس در سـال 

1401 بـه شـمار مـی رود امـا در واقـع »افتخار« نیسـت!
صادق پـور کـه در نشسـتی خبـری بـا حضـور خبرنـگاران 
در شـیراز سـخن می گفـت، سـرانه حداکثـر مصـرف آب را 
110 لیتـر در شـبانه روز دانسـت امـا در عیـن حـال تصریح 
کـرد: هم اکنون سـرانه مصـرف آب بـالای 150 لیتر و در 

برخـی نقـاط 200 تـا 210 لیتر اسـت!
او تأکیـد کـرد: چـاره ای نداریـم جـز اینکـه بـا بهـره وری، 
اصلاح الگوی کشـت و اسـتفاده از دانـش نوین رویکردی 

جدیـد در مصرف آب داشـته باشـیم.
اجرای 160 پروژه در یک سال

فجـر  دهـه  از  گفـت:  فـارس  آبفـای  شـرکت  مدیرعامـل 
1400 تـا دهـه فجـر امسـال 160 پـروژه در دو حـوزه آب 
و فاضالب در گسـتره اسـتان بـه بهره بـرداری رسـیده و یا 

در حـال اجراسـت.
صادق پـور هزینـه 160 پـروژه یـاد شـده را 645 میلیـارد 
تومـان اعالم کـرد و گفـت: 107 پـروژه از ایـن تعـداد بـا 
بـه  امسـال  فجـر  دهـه  در  تومـان  میلیـارد   598 اعتبـار 
بهره بـرداری خواهـد رسـید. او گفت: پروژه ها در 30 شـهر 

و 521 روسـتا اجـرا شـده اسـت.
هـزار   40 نگهـداری  فـارس،  آبفـای  شـرکت  مدیرعامـل 
کیلومتر شـبکه آبرسـانی، بازسازی و توسـعه 307 کیلومتر 
خطـوط انتقـال، بازسـازی و توسـعه 300 کیلومتـر خطوط 
دیگـر  از  را  چـاه  حلقـه   92 کف شـکنی  و  حفـر  و  توزیـع 
فعالیت هـای ایـن شـرکت در 9 مـاه تحـت سـال جـاری 
برشـمرد و خطـاب بـه مـردم گفـت: فرزنـدان، بـرادران و 
خواهـران شـما در شـرکت آبفـای اسـتان فـارس علیرغـم 
همـه تنگناهـای مالـی و اعتبـاری، بـا فعالیـت جهـادی 
ادامـه  آبرسـانی  حـوزه  در  خـود  شـبانه روزی  خدمـت  بـه 

می دهـد.
صادق پـور همچنیـن گفـت: در مـدت زمـان یـاد شـده، 
21 پـروژه بـا اعتبـار 35 میلیـارد تومـان بـه همـت مجمـع 

خیریـن آبرسـان اسـتان اجـرا شـده اسـت.

صادق پور مدیرعامل آبفا هشدار داد:

حفر چاه 580 متری در فارس افتخار نیست 

ایسـنا: معاون توانبخشـی بهزیستی فارس 
بـر  بالـغ  اعالم کـرد کـه در حـال حاضـر 
۱۱.۲ درصـد جمعیـت این اسـتان سـالمند 
آتـی  سـال‌های  در  و  می‌شـود  محسـوب 

ایـن آمـار بیشـتر خواهـد شـد.
محمدصـادق جعفری یکشـنبه ۱۱ دی‌ماه 
دسـتگاه‌های  کل  مدیـران  نشسـت  در 
عضـو شـورای سـالمندان فـارس، عنـوان 
کـرد: منظـور از افزایش جمعیت سـالمند، 
جمعیـت  نسـبت  کـه  معناسـت  ایـن  بـه 
در  جـوان  گـروه  جمعیـت  بـه  سـالمندان 

افزایـش اسـت. روبـه  جامعـه 
او با اشـاره به تدوین سـند ملی سـالمندان، 
اعتبـارات  هنـوز  سـند  ایـن  بـرای  گفـت: 
ایـن  در  امـا  نیافتـه  تخصیـص  روشـنی 
از  پیشـگیری  برنامه‌هایـی همچـون  سـند 
بیماری‌هـا و درمـان، توانبخشـی، شـرایط 
تامیـن  جامعـه،  در  سـالمندان  حضـور 
مالـی سـالمندان بـه عنـوان یـک ضـرورت 
در  بویـژه  ورزشـی  مسـابقات  اجـرای  و 
سـازی  فرهنـگ  و  همگانـی  ورزش‌هـای 
خانواده‌هـا در خصـوص احتـرام و تکریـم 
و  آمـوزش  حـوزه  در  بویـژه  سـالمندان 

اسـت. شـده  گنجانـده  پـرورش 
در  فـارس  بهزیسـتی  توانبخشـی  معـاون 
اجـرای  خصـوص  در  سـوالی  بـه  پرسـش 
برنامـه  گفـت:  عملیاتـی،  برنامـه  یـک 
معلولیت‌هـای  از  پیشـگیری  سـازی  گاه  آ
روان  آمـوزش مسـائل  و  دوران سـالمندی 
شـناختی پیـش سـالمندی و سـالمندی دو 
طـرح عملیاتـی تکمیلـی بهزیسـتی بـرای 

اسـت. سـالمندان 
همـه  کـرد:  خاطرنشـان  جعفـری 
هـدف  جمعیـت  کشـور  سـالمندان 
و  می‌شـوند  محسـوب  بهزیسـتی 
بهزیسـتی  خدمـات  از  می‌تواننـد 

شـوند منـد  بهـره 
ایـن  در  نیـز  فـارس  بهزیسـتی  مدیـرکل 
خوبـی  خبـر  ایـن  کـرد:  بیـان  جلسـه 
امـا طـی ۹ ماهـه اول امسـال در  نیسـت 
اورژانـس  بـا  شـده  گرفتـه  تماس‌هـای 
اجتماعـی بهزیسـتی تعـداد ۱۵۹ تماس در 

اسـت. بـوده  آزاری  سـالمند  خصـوص 
ایـن  کـرد:  عنـوان  هوشـیار،  محمدرضـا 
میـزان تمـاس در جامعـه اسالمی که دم 
از تکریـم و احتـرام از آن می‌زنیـم، زیبنـده 

نیسـت.
داد:  ادامـه  فـارس  بهزیسـتی  مدیـرکل 
حرکـت به سـوی ضـرورت شـناخت حقوق 
اجـرای  ضـرورت  سـالمندان،  شـهروندی 
طـرح غربالگری برای سـالمندان و تکریم 
سـالمندان کـه از آن دور شـده‌ایم و شـاید 
و  احتـرام  کـه  هسـتیم  مقصـر  مـا  همـه 
تکریـم به سـالمندان بویژه در نسـل حاضر 
کمرنگ شـده اسـت مواردی اسـت که باید 
آنهـا فرهنـگ سـازی شـود. ترویـج   بـرای 
سـطح ارائـه خدمـات به سـالمندان 

در فـارس مطلـوب نیسـت
دفتـر  مدیـرکل  همچنیـن  جلسـه  ایـن  در 
اسـتانداری  فرهنگـی  و  اجتماعـی  امـور 
فـارس با بیـان اینکه در حال حاضر سـطح 
ارائـه خدمـات بـه سـالمندان در اسـتان در 
شـرایط مطلوبی نیسـت، گفت: استانداری 
فـارس بـه نمایندگـی از دولت بـرای اجرای 
سـند ملی سـالمندان، مطالبه گـر اقدامات 

دسـتگاه‌های متولـی خواهـد بـود.
سـه  اینکـه  بیـان  بـا  مشـفقیان  مصطفـی 
کمیتـه  بهزیسـتی،  جملـه  از  کشـور  نهـاد 
امـداد و شـهرداری نقـش پررنـگ تـری در 

اجـرای اقدامـات ایـن سـند دارنـد، گفـت: 
ضریـب نفـوذ و پوشـش تأمیـن اجتماعـی 
در  اجتماعـی  خدمـات  ارائـه  راسـتای  در 
بالادسـتی  سـند  مطابـق  اسـتان  سـطح 
سـطح  در  شـده  انجـام  ارزیابی‌هـای  بـا 

نیسـت. کننـده‌ای  راضـی  و  مطلـوب 
او افـزود: باتوجـه بـه صـدور کارت منزلـت 
سـالمندی  حـوزه  در  بویـژه  شـهروندی 
نیـاز اسـت تـا ارائـه خدمـات تنهـا منحصـر 
سـایر  و  نباشـد  نقـل  و  حمـل  حـوزه  بـه 
و  اجتماعـی  و  فرهنگـی  حوزه‌هـای 

برگیـرد. در  را  گردشـگری 
فـارس  )ره(  امـام  امـداد  کمیتـه  مدیـرکل 
نیـز در ادامـه ایـن نشسـت بـا بیـان اینکـه 
مهـم تریـن مطالبـه مقـام معظـم رهبـری 
از مجموعـه امـداد توانمنـد سـازی جامعـه 
رویکـرد  گفـت:  اسـت،  نهـاد  ایـن  هـدف 
حـال  در  امـام)ره(  امـداد  کمیتـه  قالـب 
جامعـه  سـازی  توانمنـد  بـر  تمرکـز  حاضـر 
محوریـت  بـا  اقتصـادی  حـوزه  در  هـدف 
اشـتغال در حـوزه کسـب و کارهـای خـرد 
فرهنگـی  و  اجتماعـی  سـازی  توانمنـد  و 

اسـت.

حدود ۱۱ درصد جمعیت فارس سالمند است
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زندانیان فارس چشم‌انتظار خیرین هستند

مدیـرکل زندان‌هـای فـارس بـا اشـاره بـه همراهـی نیک‌اندیشـان در زمینـه کمـک بـه آزادی محبوسـان جرائـم 
غیرعمـد و ختـم پرونده‌هـا بـه صلـح و سـازش، گفـت: شـمار زیـادی از زندانیـان جرائم مالـی غیرعمـد همچنان 

چشـم‌انتظار کمـک خیریـن هسـتند.
اسـحاق ابراهیمـی در دیـدار خیریـن کـه در آسـتانه سـالروز شـهادت سـردار سـلیمانی و بـا حضـور رئیـس کل 
دادگسـتری فـارس، بـا هـدف کمک به روند آزاد سـازی زندانیـان جرایم غیرعمد، برگزار شـد، گفـت: با همکاری 
بسـیج حقوقدانـان و سـپاه فجـر فـارس و حمایت‌هـای خیریـن در قالـب مکتـب حـاج قاسـم، بـرای آزاد سـازی 

زندانیـان جرایـم غیرعمـد طـرح آزادسـازی زندانیـان را طـی دو سـال متوالـی آغـاز کردیم.
او گفـت: خوشـبختانه تاکنـون بالـغ بـر ۱۷۰۰ زندانـی جرائم غیرعمد، طی اجـرای این طرح و با نـام مبارک حاج 

قاسـم سـلیمانی از زندان‌های اسـتان فارس آزاد شدند.
مدیـرکل زندان‌هـای فـارس گفـت: طـی آمـاری کـه از سـوی بسـیج مسـتضعفین کشـور اعالم شـده، اسـتان 

فـارس بـا همـت خیریـن بیشـترین تعـداد آزادی را در سـطح کشـور داشـته اسـت.
ابراهیمی گفـت: از ابتـدای امسـال حـدود۳۵۰ نفر زندانـی جرایم غیرعمـد را از زندان‌های اسـتان آزاد کردبم که 

ایـن هـم نتیجه کمک خیرین در سـطح اسـتان بوده اسـت.
مدیـر سـتاد دیـه فـارس بـا بیـان اینکـه مجمـوع بدهـکاری ایـن افـراد ۳۷۱ میلیـارد و ۳۱۹ میلیـون تومـان بـوده 
اسـت، گفـت: بـا تالش همـکاران مـا در سـتاد دیـه و مـددکاران زندان‌هـای اسـتان از شـکات پرونده‌هـا حـدود 
۱۵۰ میلیـارد تومـان گذشـت و تخفیـف اخـذ شـده اسـت. ضمـن اینکه آورده خـود زندانیـان در این ارتبـاط حدود 
دو میلیـارد و ۶۲۰ میلیـون تومـان بـوده و مبلـغ ۱۸۶ میلیـارد و ۳۴۶ میلیـون تومان توسـط مراجع قضایی اعسـار 

زندانیـان واجد شـرایط پذیرفته شـده اسـت.
او یـادآور شـد: ایـن زندانیـان بـا مجمـوع ۳۲ میلیـارد و ۳۸۵ میلیـون تومـان از منابـع مختلـف اعم از تسـهیلات 
بانکـی، همچنیـن مبلـغ سـه میلیـارد و ۲۳۵ میلیـون تومـان سـتاد دیه کشـور و مبلـغ ۱۶ میلیـارد و ۳۵۹ میلیون 
تومـان هـم توسـط سـتاد دیـه اسـتان از محـل کمک‌هـای خیریـن اسـتان کمـک شـده و ۱۰ میلیـارد و ۱۰۰ 

میلیـون تومـان هـم بانک‌هـای عامـل تسـهیلات ارزان قیمـت در اختیـار ایـن افـراد قـرار دادنـد.
مدیـرکل زندان‌هـای فـارس همچنیـن بـا بیـان اینکه در حـال حاضر ۸۷۲ نفـر از هم نوعان به سـبب محکومیت 
مالـی در زندان‌هـای اسـتان نگهـداری می‌شـوند، گفـت: از ایـن تعـداد ۸۳۳ نفـر مـرد و ۳۹ نفـر خانـم هسـتند 
کـه ۶۳۲ نفـر محکـوم مالـی و مابقـی بـه جـرم تصادفـات، دیـه، نفقـه، مهریـه و حـوادث کارگاهـی در زندان‌هـا 

نگهـداری می‌شـوند.
ابراهیمی پـس از تشـریح میـزان بدهـی محکومـان مالـی موجـود در زندان‌های اسـتان خطاب بـه خیرین گفت: 
زندانیـان جرائـم غیرعمـد چشـم انتظـار دسـتان پرسـخاوت شـما عزیـزان بـرای بازگشـت بـه کانـون خانـواده و 

هسـتند. جامعه 
مراسـم آزادسـازی تعـدادی از زندانیـان جرایـم غیرعمـد فـارس، روز دوشـنبه ۱۲ دیماه با حضور مسـئولین ارشـد 

فـارس در زنـدان مرکـزی شـیراز برگزار می‌شـود.

شهریاری شهردار منطقه سه شیراز:
مسیر کار سرمایه گذاران در منطقه سه شهرداری مسیری هموار است

عصرمردم:
شـهریاری شـهردار منطقـه سـه شـیراز تالش بـرای شـکوفایی منطقـه و رفاه 
شـهرداری  ایـن  مهـم  رویکـرد  را  مـردم  زندگـی  کیفیـت  بهبـود  و  آسـایش  و 
برشـمرد و افـزود: بـا توجـه بـه ظرفیت های خـوب سـرمایه گـذاری در منطقه 
سـه شـهرداری همـه تلاشـمان را بـه کار بسـته ایـم تـا با مهیـا نمودن شـرایط 
در  گـذاران  سـرمایه  حضـور  بـرای  مشـکلات  و  موانـع  رفـع  و  شناسـایی  و 
پروژه هـای سـرمایه گـذاری، در واقع مسـیر کار سـرمایه گذاران در منطقه سـه 

شـهرداری مسـیری همـوار باشـد.
غلامرضـا شـهریاری بـا اشـاره بـه منطقـه سـه شـهرداری بـه عنـوان نگیـن 
گردشـگری شـهر شـیراز، بـا تاکیـد بـر اینکـه بـرای توسـعه ایـن منطقـه بایـد از خلاقیت هـای موجـود در بیـرون 
از شـهرداری نیـز بهـره بـرد، گفـت: بـا توجـه بـه حضـور گردشـگران متعـدد داخلـی و خارجـی در منطقـه سـه 
شـهرداری، سـرمایه گـذاری در ایـن منطقـه ضمـن اینکه برای سـرمایه گـذاران مفیـد و دارای ارزش خواهد بود، 

می توانـد بـرای شـهر شـیراز نیـز مزایـای بسـیاری در بـر داشـته باشـد.
شـهردار منطقـه سـه کلانشـهر شـیراز بـا تاکیـد بـر اینکـه اجـرای پروژه هـای عمرانـی خدماتـی در منطقـه سـه 
شـهرداری بـا نظـر مـردم و همچنیـن بـر اسـاس نیـاز منطقـه تعریـف و اجرایـی می شـود، خاطرنشـان کـرد: در 
تعریـف پروژه هـای سـرمایه گـذاری نیـز توجه بـه نظر سـرمایه گـذاران و تسـهیل در کار آنها برای این شـهرداری 
حائـز اهمیـت است.شـهریاری افـزود: عالوه بر اجـرای پروژه هـای مختلـف در محله های منطقـه، تلاش خود 

را معطـوف پروژه هـای اثرگـذاری کـه رشـد و شـکوفایی منطقـه را در پـی داشـته باشـد نمـوده ایم.
وی مشـارکت مردمـی در اجـرای طرحهـا و پروژه هـای شـهری را ظرفیتـی ارزشـمند بـرای شـهر قلمـداد کـرد و 

افـزود: دسـت تمامی کسـانی کـه بـرای توسـعه، رونـق و آبادانـی شـهر قـدم بردارنـد را بـه گرمی می فشـاریم.

مظفری رئیس سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهری شهرداری مطرح کرد:
نیاز به حمایت بیشتر در حوزه فضای سبز و زیباسازی شهری

عصرمردم:
روح‌اللـه مظفـری رئیـس سـازمان سـیما، منظـر و فضـای سـبز شـهری شـهرداری شـیراز بـا حضور در بیسـت و 
نهمیـن نشسـت کمیتـه تخصصـی سـیما، منظـر و فضـای سـبز شـهری کلان‌شـهرهای کشـور کـه بـه میزبانی 
قـم در سـالن جلسـات رضـوان شـهرداری برگزار شـد، اظهار کـرد: یکی از فرصت‌هـای قانونی مهم در توسـعه و 

حفـظ و نگهـداری فضـای سـبز شـهری اجـرای کامـل قانـون هوای پاک اسـت.
منظـر و فضـای سـبز شـهری روح الـه مظفـری بـا اشـاره بـه اینکـه معمـاری منظـر، فضـای سـبز و زیباسـازی 
شـهری بسـیار متأثـر از بخش‌هـای معمـاری و شهرسـازی اسـت، مطـرح کـرد: در راسـتای زیباسـازی و فضای 

سـبز شـهری بایـد از ایده‌هـا و طرح‌هـای مناسـب بـا اقلیـم و عقایـد آن شـهر بهـره بـرد.
رئیـس سـازمان سـیما، منظـر و فضـای سـبز شـهرداری شـیراز بـا بیـان اینکـه بحـث فضـای سـبز مظلـوم واقع 
شـده اسـت، عنـوان کـرد: در مجموعه شـهرداری‌های کشـور به دلیـل عدم حمایت‌هـای بیرونی از فضای سـبز 

شـاهد بروز مشـکلاتی هسـتیم.

توزیع نان صلواتی 
به مناسب سالگرد شهادت 

سردار دل‌ها در فارس

مهر:مدیـرکل غلـه و خدمـات بازرگانی اسـتان فارس 
گفـت: بـه مناسـبت سـالگرد شـهادت سـردار دل‌ها 
۲۰ نانوایـی محالت محـروم فـارس ۷۵ هـزار قرص 
نـان پخـت و بـه صورت رایـگان توزیـع خواهنـد کرد.
بـه  مهـدی جمالـی پیـش از ظهـر یکشـنبه گفـت: 
مناسـبت فرارسـیدن ایـام سـالگرد شـهادت سـپهبد 
شـهید حـاج قاسـم سـلیمانی ۷۵ هـزار قـرص نـان 
صلواتـی در محالت حاشیه‌نشـین و مناطـق محروم 

کلان‌شـهر شـیراز میـان مـردم توزیـع می‌شـود.

خداداد فرماندارآباده:
مدیریت ضعیف، عامل سقوط 

کارخانه سیمان آباده

آمالی/آباده
کارخانـه  مدیریـت  فـراوان  بدعهدی‌هـای  بدنبـال 
سـیمان آبـاده، اینبار صبر شـورای تامین شهرسـتان 
آبـاده لبریز شـد و از ایـن کارخانه بازدیـد بعمل آوردند 
تـا بـا کارگـران و پرسـنل ایـن مجموعـه بـه صـورت 

مسـتقیم گفتگـو کننـد.
فرمانـدار آبـاده د ایـن رابطه اظهارداشـت: متاسـفانه 
در  میتوانسـت  اینکـه  رغـم  علـی  کارخانـه  ایـن 
بـزرگ  مجموعه هـای  از  یکـی  بـه  اخیـر  چندسـال 
صنعتـی تولیـدی کشـور تبدیـل شـود امـا بـه دلیـل 
مدیریـت ضعیـف بـه یـک آسـیب بـرای شهرسـتان 
تبدیـل شـده و مشـکلات بسـیاری را بـرای کارگـران 

اسـت. آورده  بوجـود  سـهامداران  و 
وی افـزود:️ مدیـران ایـن کارخانـه متاسـفانه در طـی 
چندیـن سـال گذشـته سـود سـهام مـردم را پرداخـت 
نکـرده و از آن مهمتـر تمایلـی بـه پرداخـت حقـوق ٩ 

مـاه گذشـته کارگـران ندارند.
خـداداد گفـت:️ در این خصوص و به منظوررسـیدگی 
بـه مطالبـات مهـم مـردم ایـن شهرسـتان بـا اتفـاق 
مقامـات امنیتـی و قضائی شهرسـتان در این کارخانه 
حضـور یافتیـم کـه البته قبـل از حضـور در کارخانه با 

بـی توجهـی مدیـران کارخانه مواجه شـدیم .
فرمانـدار شهرسـتان آبـاده افـزود:️ رویکـرد اینجانـب 
از ابتـدای حضـورم در شهرسـتان حمایت از سـرمایه 
گـذاران و رفـع موانـع تولیـد بـوده اسـت و همـواره بـا 
تیـم مدیریتـی کارخانجـات همراه بـوده ام اما با توجه 
به مشـکلات کارگران سـیمان آبـاده و مراجعه پی در 
پـی خانواده‌هـای ایـن عزیزان بـه فرمانـداری و عدم 
تعهـدات مدیـران کارخانـه، دیگـر نمی تـوان  انجـام 
بـه سـادگی از ایـن موضـوع گذشـت و بطـور جـدی و 

بـدون تعـارف در این حـوزه ورود کـرده ام.
فـروش  میـزان  اسـت  ذکـر  بـه  لازم  افـزود:  وی 
کارخانـه سـیمان در سـال٩٨ حـدود ٣٠٨ هـزار تـن، 
در سـال ٩٩ حـدود ٢٩٩ هـزار تـن، در سـال ١۴٠٠ 
حـدود ٢١١ هزارتـن و در سـال ١۴٠١ حـدود ١٧٨ 
هـزار تـن بـوده اسـت کـه بر ایـن اسـاس می شـود با 
برنامـه ریـزی بهتـر ؛ پرداخـت حقـوق کارگـران را در 

اولویـت قـرار داد .
کـرد:  بیـان  درشهرسـتان  دولـت  عالـی  ️نماینـده 
همچنیـن بـر اسـاس بررسـی هایی که صـورت گرفته 
حجـم بالایـی از تولیـدات ایـن کارخانـه به اشـخاص 

می‌شـود. واگـذار  خاصـی 
فرمانـدار آبـاده :افـزود:️ تاکنـون و در طـی سـالیان 
ایـن  بـه  فراوانـی  کمک‌هاومسـاعدت های  گذشـته 
کارخانـه در حـوزه پرداخـت معوقـات آب، بـرق و گاز 
و همچنیـن موضوعـات مالیـات و بیمـه ای صـورت 
گرفتـه امـا متاسـفانه بعضا معوقـات ٩ماهـه کارگران 

پرداخـت نشـده کـه جای تاسـف اسـت.
بهداشـتی  و  عمرانـی  داد: ️وضعیـت  ادامـه  وی 
کارخانـه نیـز که بـه هیچ عنـوان قابل قبول نیسـت و 

اسـت. نامناسـب  بسـیار  پرسـنل  کاری  محیـط 
ایـن مقـام مسـئول بیـان گفـت :️ موضـوع کارخانـه 
سـیمان و پرداخـت معوقـات کارگـران را تـا حصـول 

نتیجـه و بطـور جـدی پیگیـری خواهـم کـرد.
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از بخشودگی جرائم مصرف برق تا هشدار به کشاورزان
معاون فروش و خدمات مشترکین شرکت توزیع نیروی برق شیراز ضمن اعلام خبر 

بخشودگی جرائم امسال مشترکان بخش کشاورزی ...

درصد قابل توجهی از سهمیه دارویی فارس به بیماران مراجعه کننده 
غیربومی اختصاص می یابد

معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی شیراز با توجه به فروکش کردن ...

آمادگی استاندار فارس  جهت رفع مشکل مسکن ایثارگران
دکتر محمد هادی هادی ایمانیه اســتاندار فارس گفت: مدیریت استان آمادگی دارد از 

هر روشی که در زمینه احداث منازل مسکونی بتواند ...
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ایمانیه استاندار فارس :
حفظ اعتماد مردم به دولت، 
اصلی ترین و اساسی ترین 

وظیفه دستگاه های
اجرایی است

عصرمردم:
ــژه  ــت وی ــز خدم ــی می ــتار برپای ــه خواس ــر ایمانی دکت
تعاونی هــا و انبــوه ســازان در شــهرداری‌ها شــد و 
افــزود: حفــظ اعتمــاد مــردم بــه دولــت اصلــی تریــن 
اجرایــی  دســتگاه های  وظیفــه  تریــن  اساســی  و 

اســت.
یکصدوپنجــاه  در  ایمانیــه  محمدهــادی  دکتــر 
اســتان،‌  مســکن  شــورای  جلســه  ششــمین  و 
ــت  ــکن صنع ــای مس ــه تعاونی ه ــکلات اتحادی مش

کــرد. بررســی  را  فرهنگیــان  و  نفــت 
زیــر  تعاونــی   ۵۳ مشــکلات  فــارس  اســتاندار 
مجموعــه ایــن اتحادیه هــا، در ارتبــاط بــا شــهرداری، 
ســازمان های  و  مهندســی  نظــام  اســناد،  ثبــت 
خدمــات رســانی همچــون بــرق، آب و گاز را بررســی 
ــزود: مشــکلات مربوطــه بعضــا ده ســال  کــرد و اف
اســت ادامــه دارد تــا آخــر ســال می بایســت برطــرف 

ــود. ش
ــژه  ــت وی ــز خدم ــی می ــتار برپای ــه خواس ــر ایمانی دکت
تعاونی هــا و انبــوه ســازان در شــهرداری‌ها شــد و 
افــزود: حفــظ اعتمــاد مــردم بــه دولــت اصلــی تریــن 
اجرایــی  دســتگاه های  وظیفــه  تریــن  اساســی  و 

اســت.
ــای  ــدف ارتق ــا ه ــه ای ب ــت: جلس ــار داش وی اظه
فرآینــد صــدور پروانــه در شــیراز برگــزار خواهــد شــد و 
تــاش خواهیــم کــرد فرآینــد صــدور پروانه هــا را بــه 

حداقــل تریــن زمــان ممکــن کاهــش دهیــم.
در ابتــدای ایــن جلســه مشــکلات دو شهرســتان 
ملــی  نهضــت  خصــوص  در  ســپیدان  و  بیضــا 
ــه  ــه ب ــا توج ــد ب ــرر ش ــرح و مق ــکن مط ــش مس جه
ــی  ــات اجرای ــده عملی ــاه آین شــرایط جــوی از یــک م
احــداث منــازل در شهرســتان ســپیدان انجــام شــود. 
ــتان  ــت شهرس ــن جه ــن زمی ــرای تامی ــن ب همچنی

ــد ــه ش ــای لازم ارائ ــاء راه‌کاره بیض

آخرین وضعیت رنگبندی
نقشه کرونا در فارس

عصرمردم:
خدمــات  و  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  رئیــس 
ــه ورود ســویه  ــا اشــاره ب ــی شــیراز ب بهداشــتی درمان
 جدیــد کرونــا بــه کشــور، بــر ضــرورت پرهیــز از 

بی توجهی و سهل انگاری تاکید کرد.
دکتــر »ســید وحیــد حســینی« بــا بیــان اینکــه آخرین 
ــد  ــان می ده ــارس نش ــا در ف ــه کرون ــدی نقش رنگبن
دو شــهر خــرم بیــد در شــمال اســتان و خفــر در 
ــت  ــت، وضعی ــت زرد اس ــتان دارای وضعی ــز اس مرک

ــی اعــام کــرد. دیگــر شــهرهای اســتان را آب
ــی را حاصــل حــدود  ــت کنون ــه وضعی او دســتیابی ب
ــوولان و  ــاش تمامی مس ــت و ت ــال ممارس ــه س س
دســت انــدرکاران، بــه ویــژه جانفشــانی مدافعــان 
ســامت کشــور و همچنیــن همراهــی مــردم خوانــد 
ــبی  ــداری نس ــه پای ــتیابی ب ــود دس ــا وج ــزود: ب و اف
کنونــی، ورود و شناســایی ســویه جدیــد کرونــا در 
ــی  ــاری در برخ ــن بیم ــیوع ای ــن ش ــور و همچنی کش
 کشــورهای دنیــا، نگرانی هــا را نســبت بــه اوج گیــری

دوباره کرونا در ایران افزایش داده است.
مســوول ارشــد حــوزه ســامت فــارس ادامــه داد: بــا 
وجــود بررســی های علمی گســترده از زمــان آغــاز 
ــن  ــم تری ــان مه ــا، همچن ــری در دنی ــه گی ــن هم ای
ــای  ــیوه نامه ه ــت ش ــگیرانه، رعای ــای پیش توصیه ه
بــه موقــع واکســن  بهداشــتی در کنــار دریافــت 

اســت.
دکتــر حســینی بــا اشــاره بــه اینکــه در حــال حاضــر 
بــه  بهداشــتی  نامه هــای  شــیوه  رعایــت  میــزان 
ویــژه اســتفاده از ماســک و حفــظ فاصلــه فیزیکــی، 
تــا حــد زیــادی در ســطح جامعــه کاهــش یافتــه 
اســت، گفــت: شناســایی ســویه های جدیــدی از 
ــا و در کشــور مــا نشــان  ــن بیمــاری در ســطح دنی ای
دهنــده تــداوم چرخه هــای انتقــال ایــن بیمــاری 
ــا و  ــیاری م ــرورت هوش ــر ض ــن ام ــه همی ــت ک اس

رعایــت بهداشــت را افزایــش می دهــد.
او انتشــار ســریع ســویه جدیــد کرونــا بــر اســاس 
بررســی های انجــام شــده را دلیلــی جــدی بــرای 
و  بهداشــتی  موازیــن  پیــش  از  بیــش  رعایــت 
در  بیمــاری  ایــن  گســترده  انتقــال  از  پیشــگیری 

دانســت. جامعــه  ســطح 
رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز همچنیــن از 
مــردم اســتان فــارس خواســت بــا توجــه بــه گذشــت 
مــدت طولانــی از دریافــت دزهــای پیشــین بیمــاری 
ــی  ــی حفاظت ــر کارای ــال حاض ــک در ح ــی ش ــه ب ک
اندکــی بــرای بــدن دارد؛ بــا مراجعــه بــه پایگاه هــای 
واکسیناســیون نســبت بــه دریافــت بــه موقــع دز 

ــا اقــدام کننــد. ــادآور واکســن کرون ی

سالگرد شهید سلیمانی  و گرامیداشت شهدای مدافع حرم در کازرون  

عصرمردم:
ــلیمانی  و  ــهید س ــالگرد ش ــر داد: س ــتان کازرون خب ــپاه شهرس ــده س فرمان

ــود.  ــی ش ــزار م ــرم در کازرون  برگ ــع ح ــهدای مداف ــت ش گرامیداش
ــپاه  ــیج س ــت بس ــه مقاوم ــده ناحی ــوکل فرمان ــا ت ــدار غلامرض ــرهنگ پاس س
ــا  ــردار دله ــهادت س ــام ش ــا ای ــان ب ــود: همزم ــان نم ــتان کازرون بی شهرس
شــهید حــاج قاســم ســلیمانی، ســالگرد شــهادت و گرامیداشــت مدافــع حــرم 

ــود.   ــی ش ــزار م ــتان کازرون برگ در شهرس
وی ادامــه داد: مراســم ســالگرد شــهادت ســپهبد دلهــا حــاج قاســم ســلیمانی  
ســاعت  شــنبه13دیماه  ســه  روز  حــرم  مدافــع  شــهدای  گرامیداشــت  و 
09:00صبــح در مصلــی  نمــاز جمعــه شهرســتان کازرون برگــزار مــی شــود. 

فرمانــده ســپاه شهرســتان کازرون تصریــح داشــت: ســخنران مراســم ســالگرد شــهادت ســردار دلهــا شهرســتان 
کازرون ســردار ابراهیــم بیانــی مدیــر کل بنیــاد شــهید و امــور ایثارگــران اســتان فــارس بــه همــراه برنامــه هــای 

دیگــر از قبیــل اجــرای گــروه ســرود و پخــش کلیــپ همــراه خواهــد بــود. 
وی اذعــان داشــت:  جلســات هماهنگــی در راســتای برگــزار هــر چــه بــا شــکوه تــر مراســمات ســالگرد ســردار 
دلهــا در شهرســتان کازرون برگــزار شــده و مراســمات در ســطح شهرســتان و بخــش هــای انجــام خواهــد شــد.   
ســرهنگ تــوکل در پایــان ضمــن گرامیداشــت یــادو خاطــره ســردار دلهــا ســپهبد شــهید حــاج قاســم ســلیمانی 
ــه راه روشــن شــهدا از عمــوم مــردم خداجــوی شهرســتان کازرون جهــت شــرکت در مراســم  ــر ادام ــد ب و تاکی

شــهدا دعــوت بــه عمــل آورد.

شهروندان فارسی ۷۶ میلیارد تومان زکات پرداختند

ــارد تومــان زکات در اســتان فــارس از ابتــدای ســال  ایرنا:شــورای زکات اســتان فــارس از جمــع آوری ۷۶ میلی
تاکنــون و رشــد ۲۱ درصــدی در ایــن حــوزه نســبت بــه مــدت مشــابه ســال گذشــته خبــر داد.

نماینــده ولــی فقیــه در اســتان فــارس و امــام جمعــه شــیراز روز یکشــنبه در جلســه شــورای زکات اســتان فــارس 
گفــت: در روز پنجشــنه هفتــه جــاری ۱۵ دی مــاه ۱۴۰۱ همایــش سراســری زکات در شــیراز برگــزار می شــود 

کــه امیدواریــم نتایــج خوبــی از ایــن همایــش بــرای برنامــه ریــزان در ســطح کشــوری حاصــل شــود.
ــی  ــه ای اســت کــه در ســطح مل ــه گون ــه دژکام افــزود: در حــوزه زکات وضعیــت فــارس ب ــه لطــف الل ــت الل آی

ــوب اســت. مطل
ــه تاکیــدات مقــام معظــم رهبــری در خصــوص ترویــج زکات در جامعــه بیــان کــرد: در همیــن  ــا اشــاره ب وی ب
ــط  ــئولین مرتب ــور مس ــا حض ــی زکات ب ــی و تکریم ــی، ترویج ــش علم ــش رو همای ــی پی ــنبه آت ــتا در پنجش راس
ــه  ــرای برنام ــش ب ــن همای ــی از ای ــج خوب ــت نتای ــد اس ــه امی ــود ک ــزار می ش ــیراز برگ ــتانی در ش ــوری و اس کش

ــود. ــل ش ــوری حاص ــطح کش ــزان در س ری
ــطه  ــه واس ــی ب ــد دوره متوال ــارس در چن ــتان ف ــرد: اس ــان ک ــر نش ــارس خاط ــتان ف ــه در اس ــی فقی ــده ول نماین
دیانــت مردمانــش و پایبنــدی ایــن مــردم بــه مســائل شــرعی در خصــوص زکات جــزو اســتان های اول کشــور 

بــوده اســت.
آیــت اللــه دژکام در پایــان راه حــل بهبــود و مدیریــت مســائل کشــور را بــا اشــاره بــه تاکیــد ســخنان مقــام معظــم 

رهبــری و نــام گــذاری هوشــمندانه شــعار ســال، کارهــای علمــی و مبتنــی بــر دانــش عنــوان کــرد.
مدیــرکل کمیتــه امــداد اســتان فــارس نیــز در ایــن جلســه برگــزاری جلســه شــورای زکات اســتان را در راســتای 
ــه  ــارس در ۹ ماه ــع آوری زکات ف ــل از جم ــد حاص ــزان درآم ــت: می ــرد و گف ــوان ک ــه زکات عن ــعه فریض توس
امســال بالــغ بــر ۷۶ میلیــارد تومــان اســت کــه در جمــع آوری ایــن مبلــغ، ۴۵۰ مرکــز نیکــوکاری فعــال اســتان، 

ــه امــداد اســتان و مســاجد، شــوراها، دهیاری هــا و ... همــکاری داشــتند. تمامــی ادارات کمیت
ــد ۲۱  ــاهد رش ــه ش ــی ۹ ماه ــازه زمان ــال در ب ــادی امس ــکلات اقتص ــم مش ــزود: علیرغ ــی اف ــی موصل مرتض
درصــدری درآمــد زکات نســبت بــه ســال گذشــته هســتیم،در ســال ۱۴۰۰ بــا عنایــت مــردم ســخاوتمند اســتان 
بــه ویــژه کشــاورزان و دامــداران فــارس میــزان ۹۷ میلیــارد تومــان زکات جمــع آوری شــد کــه در ســرفصل های 
ــه  ــرای جامع ــکن و... ب ــی ، مس ــازی ، تحصیل ــاخص های توانمندس ــان، ش ــه، درم ــون جهیزی ــی همچ مختلف

هــدف شــامل افــراد نیازمنــد و واجــد شــرایط تحــت حمایــت و غیــر هزینــه می شــود.

طاهری سرپرست معاونت سیاسی فرمانداری شیراز:
سمن‌ها نیرو محرکه‌ای برای هدایت و رشد جامعه هستند

ایســنا: سرپرســت معاونــت سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی فرمانــداری شــیراز 
ــرای  ــه‌ای ب ــرو محرک ــارکت، نی ــی و مش گاه ــازوی آ ــا دو ب ــمن‌ها ب ــت: س گف

هدایــت و رشــد جامعــه هســتند.
جعفــر طاهــری در اولیــن نشســت توانمندســازی ســمن‌های شهرســتان 
شــیراز بــا بیــان اینکــه مــا نــه در عصــر اطلاعــات، کــه در "عصــر اطلاعــات 
ــه  ــکل‌هایی ک ــمن‌ها و تش ــازی س ــر توانمندس ــم، ب ــر می‌بری ــه س ــت" ب نادرس
در خــط مقــدم ارتبــاط بــا مــردم و شــهروندان قــرار دارنــد تاکیــد و برخــورداری 
از ســواد رســانه‌ای حداقلــی را بــرای همــه آحــاد جامعــه یــک ضــرورت 

ــمرد. برش
بــه گــزارش ایســنا بــه نقــل از فرمانــداری شــیراز، او بــا مقایســه بودجــه صــدا و ســیمای جمهــوری اســامی ایران 
ــان خــارج از کشــور، خاطرنشــان  ــون دلاری تنهــا یکــی از شــبکه‌های فارســی زب ــا بودجــه جــاری ۲۵۰ میلی ب
کــرد: مــادر جنگــی نابرابــر ایســتاده‌ایم کــه نســل جــوان و نوجــوان مــا را متاثــر کــرده اســت و آمــار بیــش از ۴۰ 
درصــدی بازداشــت شــدگان زیــر ۲۰ســال در اغتشاشــات اخیــر در ســطح کشــور نشــان از آن دارد کــه مــا نســل 

دهه‌هــای ۵۰ و ۶۰ در فضــای رســانه‌ای حضــوری جــدی نداشــته و ضعیــف عمــل کرده‌ایــم.
ــر ضــرورت ارتقــاء  ــا تاکیــد ب ــار دیگــر ب ــداری شــیراز ب سرپرســت معاونــت سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی فرمان
گاهــی و دانــش مقابلــه بــا تهدیدهــای نوظهــور، تــداوم ایــن سلســله از آموزش‌هــا را بــرای همــه اقشــار  ســطح آ
جامعــه لازم و حیاتــی برشــمرد و افــزود: همــه مــا بــر اهمیــت و نقــش ســازمانهای مــردم نهــاد بــه عنــوان لازمــه 
توســعه اجتماعــی واقــف هســتیم امــا در مرحلــه اجــرا نتوانســته ایــم از ظرفیــت حداکثــری و ارزشــمند ســمن‌ها 

بهــره شایســته‌ ببریــم.
ــی و  ــای سیاس ــژه در حوزه‌ه ــه وی ــعه ب ــمت توس ــه س ــا ب ــه م ــت جامع ــرار اس ــر ق ــه اگ ــرد ک ــه ک ــری اضاف طاه
ــش  ــش از پی ــت، بی ــت و حاکمی ــردم مل ــی م ــل ارتباط ــوان پ ــه عن ــمن‌ها ب ــش س ــد، نق ــت کن ــی حرک  اجتماع
ــه ســمت  ــی خــود، حرکــت ب ــا رویکردهــای اجتماعــی، انقلاب ــت ب ــا در شــرایطی کــه دول ــوه گــر می‌شــود ت جل
تحقــق ایــران قــوی را دنبــال می‌کنــد، بــا ایجــاد ارتباطــات قــوی تــر و گســترده تــر بــا دســتگاههای اجرایــی، 

ــا راهکارهــای خلاقانــه مرتفــع ســازند. نهادهــای دولتــی و حاکمیــت، شــکاف موجــود در جامعــه را ب
ــمرد  ــی برش ــازی اجتماع ــمن ها را توانمندس ــدی س ــای کلی ــی از نقش‌ه ــه یک ــیراز در ادام ــدار ش ــاون فرمان مع
ــروری  ــائل ض ــمت مس ــه س ــه را ب ــه جامع ــت ک ــاد آن اس ــردم نه ــازمان‌های م ــه س ــرد: وظیف ــان ک و خاطرنش
گاهــی و مشــارکت، نقــش خــود را بــه عنــوان موتــور محــرک و نیــروی پیش‌برنــده  هدایــت کــرده و بــا دو بــازوی آ
بــرای اجتمــاع و هدایــت نســل جــوان زیــر بیســت ســالی کــه تربیــت آنهــا حتــی از دســت پــدر و مــادر و مربیــان 

هــم خــارج شــده اســت، ایفــا کننــد.
ــر ضــرورت اولویــت شناســی و آســیب شناســی موضوعــات مختلــف اجتماعــی و تعییــن  ایــن مقــام مســئول ب
چشــم انــدازی بــرای آینــده ایــران عزیــز اســامی تاکید و خاطرنشــان کــرد: ســمن‌ها بایــد بــا ترســیم 
ــم  ــای مه ــی از دغدغه‌ه ــع یک ــش و رف ــیر کاه ــزی، در مس ــه ری ــده و برنام ــرای آین ــخص ب ــم‌اندازی مش چش
امــروز جامعــه یعنــی آســیب‌های اجتماعــی از قبیــل اعتیــاد، کــودکان کار و تکــدی گــری کــه زیبنــده خیابانهــای 

ــد. ــوان ســومین حــرم اهــل بیــت)ع( نیســت، گام بردارن ــه عن شــیراز ب
طاهــری بــا تاکیــد بــر اینکــه همــه مــا دغدغــه داریــم امــا در مرحلــه عمــل ســهل انــگاری و کوتاهــی می‌کنیــم، 
ــتقل و  ــورت مس ــه ص ــی، ب ــای دولت ــا و ارگانه ــزاب، گروه‌ه ــه اح ــتگی ب ــدم وابس ــا ع ــمن‌ها ب ــد: س ــادآور ش  ی
ــا  غیــر انتفاعــی عمــل کــرده و دغدغــه‌ منــد و دلســوز جامعــه هســتند و از آنــان انتظــار مــی‌رود اولویت‌هــا را ب

همیــن دیــدگاه، شناســایی و مطابــق بــا نیــاز جامعــه پیــش ببرنــد.
او همچنیــن آســیب شناســی و یافتــن علــل ضعــف و عــدم اقتــدار حداکثــری ســمن‌ها را یــک ضــرورت برشــمرد 
و بــر ارتبــاط دوســویه و روحیــه تعاملــی ســمن‌ها بــا دســتگاههای اجرایــی و خدمــات رســان شهرســتان تاکیــد 

. کرد
ــکاس  ــرورت انع ــر ض ــد ب ــن تاکی ــیراز ضم ــداری ش ــی فرمان ــی و اجتماع ــی، امنیت ــت سیاس ــت معاون سرپرس
عملکــرد ســمن‌ها یــادآور شــد، در راســتای پویــا ســازی ســمن‌ها، از متولیــان ســازمان های مــردم نهــاد 
ــری  ــال جلوگی ــر گــذاری و ســمن‌های غیرفع ــد اث شهرســتان انتظــار مــی‌رود از ادامــه فعالیــت تشــکیلات فاق

ــد. ــوف دارن ــنام معط ــا و خوش ــال، پوی ــمن‌های فع ــر س ــود را ب ــز خ ــرده و تمرک ک
طاهــری همچنیــن بــا تاکیــد بــر اهمیــت طــرح صیانــت و جوانــی جمعیــت، تصریــح کــرد: ایــران قــوی تنهــا بــا 
ایــران جــوان محقــق خواهــد شــد و همــه مــا در ایــن حــوزه مســئول هســتیم و بایســتی بــا برنامــه ریــزی دقیــق 

و هدفمنــد در راســتای تحقــق ایــن مســئولیت اجتماعــی خــود گام برداریــم.

عصرمردم:
دکتـر محمد هادی هـادی ایمانیـه اسـتاندار فـارس گفت: 
مدیریـت اسـتان آمادگـی دارد از هـر روشـی کـه در زمینـه 
احـداث منـازل مسـکونی بتوانـد موثـر واقع شـود، بصورت 

کامـل حمایـت و پشـتیبانی نماید.
دکتـر محمدهـادی ایمانیـه در آییـن کلنـگ زنـی احـداث 
ایثارگـر،  و  شـاهد  خانـواده  ویـژه  مسـکونی،  واحـد   ۷۷۱
خانـواده  بـه  نسـبت  گفـت:  میانـرود  شـهرک  در  واقـع 
شـاهد و ایثارگـر اسـتان وظایف متعـدد و مختلفـی داریم، 
امیدواریـم بتوانیـم قدمی بـرای ایجـاد رفـاه ایـن عزیـزان 

برداریـم.
اسـتاندار فـارس بـا اشـاره بـه اینکـه فـرم "ج" ۱۸۵۰۰ نفـر 
از ایثارگـران در نهضـت جهـش ملـی مسـکن سـبز شـده 
اسـت، اظهـار کـرد: سـبز شـدن فـرم "ج" بـه معنـای آن 
اسـت کـه، ایـن افـراد، خودشـان و افـراد تحت تکفلشـان 
از تاریـخ 01 /01/ 1384 مالـک زمیـن مسـکونی یا واحد 
مسـکونی نبـوده اند و از تاریـخ پیروزی انقلاب اسالمی از 
هیـچ نـوع امکانـات دولتی و یا تسـهیلات یارانـه ای خرید 

و یـا سـاخت واحـد مسـکونی اسـتفاده نکـرده اند.
وی ادامـه داد: ایـن موضـوع بـه معنـای کـم توجهـی بـه 
خانـواده ایثارگـران در حوزه تامین زمین و مسـکن اسـت و 

هیـچ جـای توجیهـی بـرای آن وجود نـدارد.

دکتـر ایمانیـه ضمن تشـکر از همراهی جـدی اداره کل راه 
و شهرسـازی اسـتان در ایـن زمینـه گفـت: می بایسـت بـا 
تغییـر کاربـری، تهاتـر، تسـهیلگری و سـایر روش‌هایی که 
قانـون اجـازه می دهـد، بـا همـکاری بنیـاد شـهید و امـور 
ایثارگـران اسـتان، موضوع منـازل مسـکونی جامعه هدف 

بنیـاد شـهید حل شـود.
فرسـوده  بافت هـای  در  اینکـه  بـر  اشـاره  بـا  وی 
زیرسـاخت های مهـم و ضـروری وجـود دارد، تاکیـد کرد: 

در ایـن زمینـه از ظرفیـت بافـت فرسـوده اسـتفاده کنیـد؛ 
عالوه براینکـه بافـت فرسـوده سـامان می یابـد، احـداث 
انجـام  بیشـتری  و سـرعت  کمتـر  بـا هزینه هـای  منـازل 

می شـود.
نماینـده عالـی دولـت در فـارس افـزود: مدیریـت اسـتان 
آمادگـی دارد از هـر روشـی کـه در زمینـه احـداث منـازل 
و  حمایـت  کامـل  بصـورت  شـود،  واقـع  موثـر  مسـکونی 

نمایـد پشـتیبانی 

در مراسم آغاز احداث ۷۷۱ واحد مسکونی جامعه شاهد و ایثارگر مطرح شد :

آمادگی استانداری فارس  جهت رفع مشکل مسکن ایثارگران

 صفد  ر د  وام 
معاونت غذا و دارو دانشـگاه علوم پزشـکی 
شـیراز بـا توجـه بـه فروکـش کـردن مـوج 
کرونـا نیـاز بـه داروهـای درمانـی در رابطـه 
بـا جراحی هـا و برخـی بیماری هـای دیگـر 
بیشـتر شـد از ایـن رو بـه صـورت مقطعی با 
کمبـود برخی اقالم دارویی مواجه شـدیم.
دکتـر محمدجـواد راعـی دیـروز در نشسـت 
خبـری بـا خبرنـگاران در شـیراز با اشـاره به 
اینکـه اولویت نخسـت سـازمان غـذا و دارو 
در وزارت تأمیـن داروهـای اساسـی گردید، 
تصریـح کـرد: در این مـدت زمـان ماهیانه 
شـد  مصـرف  مـورد  میلیـون   ۱۷ از  بیـش 
کـه موجـب کمبـود سـرم در کشـور گردیـد 
بنابرایـن در سـه مـاه گذشـته بـالای چهـار 
داشـتیم  کشـور  در  سـرم  واردات  میلیـون 
کـه از ایـن رقـم نزدیـک بـه یـک میلیـون 
و ۱۰۰ هـزار سـرم مـا سـهم اسـتان فارس 

اسـت. بوده 
وی بـا بیـان اینکـه هـم اکنـون حـدود ۵۰ 
کشـور  در  دارویـی  کمبودهـای  از  درصـد 
برطـرف شـده اسـت، خاطـر نشـان کـرد: 
مابقـی کمبـود دارویـی هم تـا دو مـاه آینده 

برطـرف خواهـد شـد.
معاونت غذا و دارو دانشـگاه علوم پزشـکی 
شـیراز بـه سـهمیه شـش درصـدی دارو بـه 
اشـاره کـرد  فـارس  اسـتان  داروخانه هـای 

از  بیـش  مراجعـه  بـه  توجـه  بـا  افـزود:  و 
۳۰ درصـد بیمـاران از اسـتانهای مختلـف 
کشـور در رابطـه بـا درمان هـای تخصصی 
و فـوق تخصصـی به مراکز درمانی اسـتان 
ایـن سـهمیه جوابگـوی مطالبـات دارویـی 

مـردم اسـتان فـارس نیسـت.
افزایـش  منظـور  بـه  داد:  ادامـه  راعـی 
عالـی  مقـام  شـخص  بـه  سـهمیه 
همچنیـن  و  مکاتبـات  بهداشـت  وزارت 
ایـم  داشـته  حضـوری  درخواسـت های 
بـوده  ایـن  هـم  مـا  پیشـنهادات  ازجملـه 
ضریـب  صـورت  بـه  دارویـی  سـهمیه  کـه 
جمعیتـی و شـناور در نظـر گرفته شـود چرا 
کـه بسـیاری از بیمـاران بـا هـدف درمـان 
اسـتان  بـه  تخصصـی  جراحـی  اعمـال  و 
موجـب  مراجعـات  ایـن  و  می آینـد  فـارس 

صـرف سـهمیه دارویی مردم اسـتان فارس 
می گـردد. غیربومی اسـتان  بیمـاران  بـه 
قلـم  کمبـود۱۱۰  از  حـال  عیـن  در  وی 
دارو درحـال حاضـر اشـاره کـرد و گفـت: 
برخـی  داروهـای  کمبـود  متأسـفانه 
دارد،  وجـود  نیـز  خـاص  بیماری هـای 
 البتـه اختصـاص دارو بـه بیمـاران خاص با 
ثبت نام در سـامانه »بیمـاران خاص وزارت 

بهداشـت« صورت می گیرد.
معاونت غذا و دارو دانشـگاه علوم پزشـکی 
برخـی  تأمیـن  بـرای  داد:  ادامـه  شـیراز 
بیمـاران  بـرای  قیمـت  گـران  داروهـای 
خـاص نیـز از سـوی بیمـه سالمت انجـام 

می شـود.
راعـی با اشـاره به اجـرای »طـرح دارویار«، 
ایـن طـرح ارز ترجیحـی  اضافـه کـرد: در 
بـازار  وارد  آزاد  ارز  بـا  و  برداشـته  دارو 
بـا  را  قیمـت  تفـاوت  میـزان  و  می شـوند 
تسـهیلات ارز ترجیحـی بـه سـازمان های 
بیمـه گـر پرداخـت می کننـد که آنهـا نیز به 

می کننـد. واریـز  داروخانه هـا 
بازرسـی در  پنـج هـزار  تعـداد  افـزود:  وی 
شـش ماه گذشـته از داروخانه های اسـتان 
مـورد   ۲۰۰ بـه  نزدیـک  کـه  ایـم  داشـته 
عـدم حضـور مسـئول فنـی در داروخانه هـا 

گـزارش شـده اسـت.
علـوم  دانشـگاه  در  مسـئول  مقـام  ایـن 

همـه  داد:  ادامـه  شـیراز  پزشـکی 
حضـور  بـا  هسـتند  موظـف  داروخانه هـا 
مسـئول فنـی نسـخه پیچی را انجـام دهند 
بـر ایـن اسـاس پـس از پایش هـا و تذکر به 
از  اسـتفاده  عـدم  صـورت  در  داروخانه هـا 
مسـئول فنـی منجر بـه کاهش تسـهیلات 
و امتیـازات بـه داروخانه هـا خواهـد شـد و 
در صـورت اسـتمرار در »کمیسـیون مـاده 
و  مطـرح  پزشـکی«  علـوم  دانشـگاه   ۲۰

می شـود. گرفتـه  نظـر  در  مجازاتـی 
انجـام  بازرسـی های  در  داد:  ادامـه  او 
قاچـاق  مـورد  شـش  همچنیـن  شـده 
مـورد   ۱۱ گرانفروشـی،  مـورد   ۲۷ دارو، 
ارائـه  عـدم  مـورد   ۱۶ دارو،  فروشـی  آزاد 
خدمـت مواجـه بودیـم کـه سـرجمع تعـداد 
تعزیـرات حکومتـی،  بـه  پرونـده  ۳۶ مـورد 
شـش مـورد بـه مراجـع قضایـی و ۳۴ مورد 
دانشـگاه   ۲۰ مـاده  کمیسـیون  بـه  نیـز 
اسـت. شـده  داده  ارجـاع  علوم‌پزشـکی 

پـل  را   ۱۹۰ تلفنـی  سـامانه  پایـان  در  وی 
ارتباطـی بـا مـردم جهـت دریافت شـکایات 
اعالم  پیشـنهادات  همچنیـن  مردمـی و 

کـرد و افـزود:
نیـز   ۲۰۰۰۰۱۰۰۰۰ پیامکـی  سـامانه 
دارویـی  اقالم  کمبـود  اعالم  جهـت 
پاسـخگوی متقاضیـان داروهـای کمیـاب 

می باشـد. اسـتان  در 

راعی معاون غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی شیراز:

درصد قابل توجهی از سهمیه دارویی فارس 
به بیماران مراجعه کننده غیربومی اختصاص می یابد

ایسـنا: معاون فروش و خدمات مشـترکین 
شـرکت توزیـع نیـروی بـرق شـیراز ضمـن 
امسـال  جرائـم  بخشـودگی  خبـر  اعالم 
کـرد  تاکیـد  مشـترکان بخـش کشـاورزی، 
کـه تعداد و رقـم قابل ملاحظه بخشـودگی 
جرائـم کشـاورزان در حـوزه عملیاتـی ایـن 
شـرکت، هشـداری جدی به مشـترکان این 

بخـش محسـوب می‌شـود!
مهـدی فتحـی یکشـنبه ۱۱ دی در جمـع 
در  بـرق  مصـرف  گفـت:  خبرنـگاران 
توجهـی  قابـل  سـهم  کشـاورزی،  بخـش 
مصـارف  کل  از  درصـد،   ۳۰ حـدود  یعنـی 
را در محـدوده شـرکت توزیـع نیـروی بـرق 
اسـت،  داده  اختصـاص  خـود  بـه  شـیراز 
لـذا مدیریـت مصـرف در ایـن بخـش مولد، 
نقـش قابـل ملاحظـه‌ای در تحقـق اهداف 
فـروش  تـداوم  نظیـر  بالادسـتی،  اسـناد 
انرژی و حتی فراهم شـدن شـرایط توسـعه 
سـایر  و  کشـاورزی  زمینـه  در  فعالیت‌هـا 

دارد. مولـد  بخش‌هـای 
آمارهـا،  براسـاس  کـرد:  خاطرنشـان  او 
تابسـتان امسـال بـا انتقـال نصـف انـرژی 
بـه  اندازه‌گیـری  لـوازم  طریـق  از  بـرق 
سـاعات غیـر پیـک، در مقایسـه بـا مـدت 
مشـابه سـال گذشـته، بیـش از ۱۰ درصـد 
را  کشـاورزی  بخـش  در  مصـرف  افزایـش 

بودیـم. شـاهد 
مشـترکین  خدمـات  و  فـروش  معـاون 
شـرکت توزیـع نیـروی بـرق شـیراز گفـت: 

کـه  کشـاورزی  بخـش  مشـترکان  جرایـم 
بیـش از حـد مجـاز یعنی رقم درج شـده در 
پروانـه بهره‌بـرداری، برق مصـرف کرده‌اند، 
مشـمول بخشـودگی شده اسـت، براساس 
ایـن  عملکـرد  محـدوده  در  و  طـرح  ایـن 
شـرکت بـه عنـوان یکـی از قطب‌های مهم 
کشـاورزی، حـدود ۱۷۰۰ صورتحسـاب بـا 
مشـمول  تومـان  میلیـارد   ۱۹ حـدود  رقـم 

می‌شـود. جرایـم  بخشـودگی 
هشدار جدی به کشاورزان

اجـرای  لـزوم  بـر  تاکیـد  ضمـن  فتحـی 
بخش‌هـای  بـرای  حمایتـی  طرح‌هـای 
قابـل  رقـم  و  تعـداد  گفـت:  مولـد، 
در  جرایـم  از  بخشـودگی  ملاحظـه‌ای 
محـدوده عملکـرد این شـرکت، هشـداری 

اسـت. محتـرم  کشـاورزان  بـه  جـدی 
وی بـا ایـن توضیح کـه مصوبه بخشـودگی 

جرائـم مصـرف برق کشـاورزی، صرفاً برای 
تابسـتان ۱۴۰۱ بـوده اسـت، گفـت: ایـن 
بخـش  مشـترکان  کـه  دارد  وجـود  انتظـار 
درخواسـت  ارائـه  بـه  نسـبت  کشـاورزی، 
سـازی  بهینـه  یـا  قـدرت،  افزایـش  بـرای 
روش‌هـای  اعمـال  و  اتخـاذ  بـا  مصـرف 

انجـام دهنـد. را  اقـدام لازم  مختلـف، 
ایـن  شـد:  یـادآور  مسـئول  مقـام  ایـن 
بخشـودگی سـال آینـده اعمـال نمی شـود، 
ایـن  از  کشـاورزی  بخـش  مشـترکان  لـذا 
قـدرت  انطبـاق  عـدم  رفـع  بـرای  فرصـت 
)کاهـش  مصـرف  بـه  نیـاز  و  قـراردادی 
مصـرف یـا اصالح پروانـه بهـره بـرداری( 

کننـد. اسـتفاده 
از بخشـودگی هزینـه بـرق مصرفـی 
تـا جرایم مصـرف بیش از حـد مجاز
فتحـی بـا بیـان اینکـه سیاسـت وزارت نیرو 
در مدیریت مصرف، عمدتا تشـویقی اسـت، 
طرح‌هـای  سـال،  هـر  تابسـتان  گفـت: 
بـرق  مصـرف  مدیریـت  تشـویقی  متعـدد 
ابالغ می شـود؛ در بخش کشـاورزی بابت 
همـکاری در مدیریت بار طی سـاعات اوج 
مصـرف هزینـه ای بابـت بـرق مصرفـی در 

ماه‌هـای گـرم پرداخـت نمی شـود.
معـاون شـرکت توزیـع بـرق شـیراز، ضمـن 
نشـدن  بهینه‌سـازی  اینکـه  بـه  اشـاره 
روزرسـانی  بـه  و  کشـاورزی  تجهیـزات 
اصلی‌تریـن  بـرداری  بهـره  پروانـه  نکـردن 
دلایـل مصـرف بیـش از حـد سـقف تعییـن 

اسـت،  کشـاورزی  بخـش  در  بـرق  شـده 
فرصـت  ایـن  از  حتمـا  کشـاورزان  گفـت: 
تطابـق  و  مصـرف  اصالح  بـرای  طلایـی 
قـرارداد با شـرایط مصرفـی اسـتفاده کنند.
نسـبت  امیـدواری  ابـراز  ضمـن  فتحـی 
و  تشـویقی  طرح‌هـای  اجـرای  بـه 
سیاسـت های بازدارنـده گفـت: مشـارکت، 
کار گروهـی و همدلـی در حفاظـت از منابع 
و ذخایـر کشـور نـه یـک انتخـاب و تصمیم 
سـازمانی بلکـه تعهـد و الزامی اجتماعـی و 

اسـت. ملـی 
او بـا مقایسـه میـزان هزینـه بـرق مصرفـی 
طیـف  سـر  دو  در  کشـاورزی  مشـترکان 
بابـت  هزینـه  پرداخـت  از  کامـل  معافیـت 
مشـارکت در طرح‌هـای تشـویقی مدیریـت 
مصـرف و پرداخـت هزینـه و جرایـم ناشـی 
از مصـرف بیـش از سـقف مجـاز، گفـت: 
عالوه بـر ضربـات جبـران ناپذیـر زیسـت 
سـقف  از  بیـش  بـرق  مصـرف  محیطـی، 
مجـاز بـه لحـاظ اقتصـادی نیـز بـه دلیـل 
جرایـم تجـاوز از دیمانـد، منفعـت چندانـی 

داشـت. نخواهـد 
معـاون فـروش و خدمـات مشـترکین توزیع 
کـرد:  خاطرنشـان  شـیراز همچنیـن  بـرق 
بخشـودگی جرائـم بـرق ناشـی از تجـاوز از 
برداشـت آب  انشـعابات  قـدرت قـراردادی 
کشـاورزی یـک اقـدام تکـرار نشـدنی بـوده 
بـرای امسـال در دسـتور کار قـرار  و تنهـا 

گرفتـه اسـت.

فتحی معاون توزیع برق شیراز اعلام کرد:

از بخشودگی جرائم مصرف برق تا هشدار به کشاورزان



بیتوته: آماده کردن یک میان ‌وعده ســالم برای 
کــودکان از نگرانــی های خیلی از مادران اســت. 
کــودکان احتیاج بــه میان ‌وعــده‌ای دارند که هم 
خوشمزه باشد هم ســالم و انژی زا . همین طور به 
رشد و کارایی مغز آن‌ها کمک کند. میان‌ وعده‌ها در 

رشد و سلامتی کودک نقش مهمی را دارند. 
یک تحقیق در ســال ۲۰۱۹ نشان داد که میان 
وعده‌های موثــر می‌توانند کیفیت کلی رژیم غذایی 
کودک را بالا ببرد. ایــن میان وعده‌ها مملو از مواد 
مغذی بوده و دارای چربی، قند یا نمک کمی هستند. 
مثلا، میوه‌ها و ســبزیجات، غذاهای سرشار از مواد 
مغذی هســتند و می‌توانند میان وعده‌های عالی و 
سریعی باشــند. از جمله میان وعده‌های پرخاصیت 

می‌توان به این موارد اشاره کرد:
ماست

ماســت یک منبع فوق العاده برای کودکان است 
زیرا منبع خوبی از پروتئین و کلســیم است. کلسیم 
به ویژه برای اســتخوان‌های در حال رشد کودکان 
اهمیت دارد. بعضی از ماست ها دارای باکتری‌های 
زنده هستند که برای سیستم گوارشی موثر هستند.

بیشتر ماست هایی که در بازار ارائه می‌شوند قند 
بالایی دارند. به جای آن ماســت ساده و پرچرب را 
انتخــاب کنید و آن را با میوه تازه و یا کمی عســل 

شیرین کنید.
این را فراموش نکنید که به کودکان زیر ۱۲ ماه 
عسل ندهید، زیرا آن ها در معرض خطر بیماری های 

جدی به نام بوتولیسم قرار خواهند گرفت.
آجیل ها

آجیل ها مملو از چربی‌های سالم و به همراه فیبر 
و آنتی‌اکســیدان‌ها هستند. چربی رژیم غذایی برای 
حمایت از رشــد کودکان اهمیت دارد. پزشــکان به 
علت واکنش آلرژیک، کودکان را از استفاده از آجیل 
منع می‌کنند، ولی بررســی های اخیر نشان می‌دهد 
که آجیل‌ها در ســنین پایین این ریسک را کاهش 
می‌دهند. با این وجود، آجیل می‌تواند ســبب شــود، 
بنابراین پیش از دادن آجیل بــه عنوان میان وعده 
اطمینان پیدا کنید که کودک می‌تواند بافت این مواد 

غذایی را کنترل کند.
بلغور جو دوسر

بلغور جو دوســر برای صبحانه بــرای کودکان 
مناسب اســت، ولی همین طور می تواند یک میان 
وعده عالی باشد. جو دوسر مملو از فیبر محلول است 
که تعداد باکتری های موثر در دستگاه گوارش را در 

کنار دیگر فواید سلامتی بالا می برد.
انواع میوه‌های تازه

یک قطعه میوه، میان وعده ای سالم و کم کالری 
اســت که حاوی انواع ویتامین‏ها، مواد معدنی، فیبر 
و... می‌باشــد. پیش از سرو برای جذاب‌تر شدن این 
میان وعده سالم و خوش مزه برای کودکان، قطعات 
میوه را با کره بادام زمینی، پنیر، بستنی، گردو یا بادام 

ترکیب و تزئین کنید.
تخم مرغ آب پز

تخــم مرغ های آب پــز را در یخچال نگهداری 
کنید تا یک خوراکی ســریع و پر پروتئین داشــته 
باشــید. تخم مــرغ خلی مغذی اســت و یک میان 
وعده خیلی خوب برای کودکان است. آنها پروتئین 
بــا کیفیت بالا و چندین ویتامیــن و مواد معدنی از 
جمله ویتامین B12، ریبوفلاوین و ســلنیوم را آماده 

می کنند.
آنها همیــن طــور دارای لوتئیــن و زآگزانتین 
هســتند، دو کاروتنوئید که برای سلامت چشم موثر 
هستند. به جز این، آنها یکی از بهترین منابع غذایی 
کولین هســتند، ویتامینی که برای رشد مناسب مغز 

مورد نیاز است.
پنیر

پنیر بیشتر از پروتئین و چربی تشکیل شده‌است و 
منبع خوبی از کلسیم است. بررسی ها نشان می‌دهد 
کــه خوردن پنیر و دیگر محصــولات لبنی در بهتر 
شــدن کیفیت رژیم غذایی مفید است. مواد غذایی 
لبنی پر چرب مقدار زیادی به دریافت مواد مورد نیاز 

از کلسیم، منیزیم و ویتامین‌های A و D  در تغذیه 
کودکان کمک می‌کنند.

پنیر برای کودکان پروتئین با کیفیت بالا را برای 
کودکان ایجاد می کند که برای رشــد مناســب آن 
ها لازم اســت. پروتئین همین طور به آن‌ها کمک 
می‌کند تا بین وعده های غذایی حس سیری داشته 
باشند. به جز این، بعضی مطالعات نشان می‌دهند که 
کودکانی که پنیر می‌خورند احتمال کمتری دارند که 

دچار پوسیدگی دندان شوند.
انواع ماکارونی

پاستا منبعی غنی و خوشمزه از کربوهیدرات است 
کــه می‌توانید آن را به میــل کودک‌تان بپزید و در 
یخچال نگــه‌ دارید. در زمان میان‌ وعده، نیم‌فنجان 
از پاستای پخته شده را همراه سبزیجات پخته شده، 
مرغ یا ســس گوجه فرنگی به کــودک دهید. این 
خوراکیِ مملو از پروتئین و فیبر فقط با چهار ماده‌ی 

غذایی آماده و در ۲۰ دقیقه پخته می‌شود.
سیب‌زمینی شیرین پخته شده

سیب زمینی شیرین سرشــار از منابع بتاکاروتن 
اســت که یک ماده مغذی اســت کــه می‌تواند به 
ویتامین A در بدن شــما تبدیل شود. این ویتامین 
به داشــتن چشم ها و پوست ســالم کمک می‌کند. 
سیب‌زمینی شیرین پخته‌شــده یک جایگزین عالی 

برای سیب‌زمینی سرخ‌کرده است.
خوراک مرغ

یکی دیگــر از میان وعده های ســالم، ترکیب 
سبزیجات و گوشــت مرغ اســت. مواد لازم برای 
تهیه این میان وعده، گوشــت مرغ بدون استخوان، 
ســس تریاکی، هویج، نشاسته ذرت، کلم بروکلی و 
پیاز اســت. این غذای خوش طعم مملو از مزه های 
عالی است و می تواند به عنوان یک وعده غذا برای 

بزرگسالان هم استفاده شود.
زیتون

زیتون‌ها سرشــار از چربی‌های ســالم هستند و 
دارای آنتی‌اکســیدان قوی هســتند که بدن شما را 
از صدمــات مولکول‌هایی به نــام رادیکال‌های آزاد 
مراقبت می‌کند. زیتون‌های نرم و تازه برای استفاده 
کودکان مناسب هستند. توجه داشته باشید که برای 
کودکان زیتون بدون هســته بخرید و یا هسته ها را 
پیش از ســتفاده بیرون بیاورید. انواع مختلف زیتون 
مزه های گوناگونی دارند. چنانچه تا بخه حال زیتون 
به کودکانتان نداده اید با زیتون‌های ســیاه با طعم 

ملایم شروع کنید.
کشمش

کشمش انگور خشک است. آنها تقریباً همه مواد 
مغذی موجود در انگور تازه را دارند، ولی در بســته 
بندی های کوچکتر. کشــمش دارای مقدار مناسبی 
آهن است، ماده مغذی که خیلی از کودکان به اندازه 
کافی آن را نمی گیرند، و برای انتقال دادن اکسیژن 

در همه بدن شما لازم است.
به جز این، کشــمش دارای ترکیبــات گیاهی، 
از جمله اســید اولئانولیک اســت، که امکان دارد با 
پیشگیری از چسبیدن باکتری ها به آن، از دندان های 

کودک شما در مقابل حفره ها مراقبت کند.
بسته‌های میان‌وعده کشمش، میان‌وعده‌ای است 
که به آســانی قابل خوردن است و خیلی سالم‌تر از 

بسیاری از غذاهای راحت است.
گلابی

گلابی دارای فیبر بســیاری است و در طول سال 
می‌توان انواع گوناگونی از آن را تهیه کرد. می‌توانید 
کنســرو گلابی را همراه با پنیر کم‌چرب یا آب‌میوه 
در ظــرف غــذای کودک‌تان بگذاریــد. برای یک 
میــان‌ وعده پس از مدرســه می‌توانید رولت گلابی 

را انتخاب کنید که فقط  با سه ماده تهیه می‌شود.
هویج

فیتولند توصیه می‌کند هویج را با دیگر سبزیجات 
خام تزئین کنید تا برای بچه ‏ها جذاب باشــد. هویج 
یک سبزی کم کالری و مملو از بتاکارتن و ویتامین 
A است. با استفاده از هویج در تهیه میان وعده سالم 
برای کودکان خود می‌توانید از مبتلا شــدن کودک 
خود به خیلی از بیماری‌ها در بزرگســالی جلوگیری 

کنید.
اسموتی میوه

اســموتی میوه راه خوبی بــرای دریافت خیلی از 
مواد مغذی در یک میان وعده کوچک است. همین 
طور، می‌توانید از ســبزیجات نیز برای تهیه اسموتی 
اســتفاده کنید. از میوه‌های تازه اســتفاده کنید و از 
اســتفاده آبمیوه‌های پاکتی که دارای مقدار بسیاری 

قند هستند، پرهیز کنید.
گوجه فرنگی

گوجه فرنگی یک میان‌ وعده‌ برای کودکان است 
که بیشــتر آنها دوست دارند. چنانچه می‌خواهید که 
گرمــیِ این ترکیب را متعــادل کنید، تنها یک عدد 
فلفل اســتفاده کنید یا اصلا از هیــچ چیز دیگری 
استفاده نکنید. این میان‌ وعده که سرشار از لیکوپین 
موجود در گوجه فرنگی، ویتامین ‌A و C موجود در 
ســیفی‌جات، و فیبر موجود در سیب است یک میان 

وعده‌ی خوشمزه و سالم است.
سیب درختی و کره بادام زمینی

ترکیب ســیب و کره بادام زمینی می تواند یک 
میان وعده یا صبحانه مغذی برای کودکان باشــد. 
برش هایی از ســیب مهیا کنید و روی آن ها را کره 
بادام زمینی طبیعی و بدون شــکر بزنید و به کودک 
خود بدهید. به همین آسانی شما یک خوراکی مغذی 
مملو از فیبــر، پروتئین و ویتامین تهیه کرده اید. در 
صورت دوست داشتن می توانید برش های سیب و 

کره بادام زمینی را با کمی آجیل تزیین کنید.
میان‌وعده‌های نامناسب برای کودکان

بعضــی از بدترین میان‌وعده‌ها بــرای کودکان 
شامل موارد زیر است:

- آب‌نبات‌ها و شکلات‌ها
- یخمک و نوشــمک، لواشــک، آلوچه و تمبر 

هندی
- ساندویچ‌های سوسیس و کالباس، پیتزا

- فلافل و سمبوسهٔ آماده
- ســیب‌زمینی سرخ‌شــده و آماده یــا افراط در 

خوردن سیب‌زمنی سرخ‌کردهٔ حتی خانگی
- کیک‌های شکلاتی و کیک‌های کرم‌دار

- چیپس، پفک و چوب شور
- آجیل و مغزهای بوداده و شور

- آب‌میوه‌هــای صنعتــی، نوشــابه‌های گازدار، 
آب‌میوه‌های شیرین با قند افزوده

- ماست‌های پرچرب و پنیرهای خامه‌ای
- انواع سس مثل مایونز و سس سالاد

نکاتی برای آمــاده کردن بهترین میان 
وعده برای کودکان

- در زمان درســت، میان وعده را به کودک خود 
بدهید. زمانی که کودک شــما خسته یا بی حوصله 
است، تلاش نکنید او را مجبور کنید که میان وعده 

را بخورد. 
- در هنــگام اســتفاده از میان وعــده ها ایمنی 
کودک خود را کنترل کنید. موقعی که کودک شــما 
در حال چهار دســت و پا رفتن یا دراز کشیده است، 
هیچ وقت به علت خفگــی هیچ نوع ماده غذایی را 
به او ندهید. تنهــا وقتی که کودکتان بر روی زمین 
یا صندلی نشســته تنقلات و میان وعده ها را به او 

بدهید.
- در هنــگام میــان وعده ها همــان کارهایی 
را انجــام دهید که برای وعــده غذایی اصلی انجام 
می دهیــد. میان وعده ها را مثل غذای اصلی زمانی 
که کودک نشسته به او بدهید. با این کار هم ایمنی 
کــودک عزیزتان حفظ می شــود و هــم آداب غذا 
خوردن را یاد می گیــرد. چنانچه در هنگام خوردن 
میــان وعده در خارج از خانه هســتید، بهتر اســت 
یــک میان وعده بدهید که او بتواند در کالســکه یا 
صندلی ماشین بخورد. تنهاحواستان باشد که در این 
زمان ها مرتب میان وعده را به او ندهید، چون عادت 

بدغذایی پیدا می کند.
- برای پیش از خواب شبانه کودکتان یک میان 
وعده کوچک در نظر بگیرید. چنانچه پیش از خواب 
به کودک خود یک وعده غذایی با حجم کم بدهید 
به او کمک می کند تــا قند خونش در زمان خواب 
شبانه پائین نیاید چون با افت قند خون کودکتان از 
خواب بیدار می شود و شما و او بد خواب می شوید. 
خوراکی هایی مثل یک لیوان شیر گرم به همراه یک 
تکه کیک خانگی. اصلا شــب ها بــه کودک خود 
شکلات ندهید چون کافئین دارد و خواب شبانه او را 

دچار اشکال می کند.
- اجازه ریزه خواری میان وعده به مدت طولانی 
را به کودکتان ندهید. حتما ساعات مشخصی از روز 
را برای هر وعده اصلی و میان وعده داشــته باشد و 
نگذارید کودک در میان این ســاعات با ریزه خواری 
شکم خود را پر نگه دارد و نسبت به احساس سیری 
و گرســنگی بی تفاوت شود. همین طور ریزه خواری 
ســبب پوســیدگی دندان و محدود کردن بازی او 

می شود.
- میــان وعده هــای رنگارنگ درســت کنید. 
زمانی غذاها به طور طبیعی رنگ های زیبا داشــته 
باشند مانند تمشــک های قرمز خیلی برای کودک 
جالب هســتند. هیچ وقت از میان وعده های داخل 
فروشگاه که رنگ مصنوعی به آنها اضافه شده است 

به کودکتان ندهید.
- اســتفاده از قند و نمک کودکتان را به حداقل 
برســانید. اســتفاده از غذاهایی که قند و نمک بالا 
دارنــد، می تواند ســبب پیدایش بعضی مشــکلات 
مربــوط به ســامتی کودکتــان در ســنین بالاتر 
شود. این مشکلات شامل: فشــارخون بالا، چاقی، 

بیماری های قلبی و موارد دیگر است.
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باشگاه خبرنگاران: محققان پی برده اند در زنان چاق، 
التهاب ممکن است موجب کاهش تولید شیر شود.

فرد  یک  وقتی  که  اند  داده  نشان  قبلی   تحقیقات 
چاق است، التهاب مزمن از چربی شروع می‌شود و به 
اندام‌ها و سیستم‌ها در سراسر بدن گسترش می‌یابد.

از  چرب  اسیدهای  جذب  است  ممکن  التهاب  این 
خون به بافت‌های بدن را مختل کند.

چربی‌های  سازنده  بلوک‌های  چرب  اسیدهای  این 
مورد نیاز برای تغذیه نوزاد در حال رشد هستند.

راشل واکر، نویسنده ارشد این مقاله از دانشگاه ایالتی 
پنسیلوانیا، گفت: علم بارها نشان داده است که بین 
اسیدهای چرب مصرفی و اسیدهای چرب موجود در 

خون ارتباط قوی وجود دارد.
زیاد  سالمون  ماهی  کسی  اگر  افزود:  ادامه  در  وی 
اگر  دارد.  وجود  خونش  در  بیشتری   ۳ امگا  بخورد، 
چربی‌های  بخورد،  زیاد  همبرگر  دیگری  شخص 

اشباع بیشتری در خون او یافت می‌شود.
واکر گفت: این مطالعه یکی از اولین مطالعاتی است 
که بررسی می‌کند آیا اسیدهای چرب خون در شیر 

مادر نیز یافت می‌شود یا خیر.
وی در ادامه افزود: بیشتر اسیدهای چرب موجود در 
خون در شیر مادر نیز وجود دارند؛ اما برای زنان مبتلا 
به التهاب مزمن که در تلاش برای تولید شیر کافی 

بودند، این ارتباط تقریباً از بین رفته بود.
واکر بیان کرد: این شواهد نشان می‌دهند اسیدهای 
چرب برای زنان مبتلا به التهاب مزمن قادر به ورود 
مطالعه، محققان  این  برای  نیستند.  پستانی  غده  به 

خون و شیر را تجزیه و تحلیل کردند.
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مشکلاتی که چاقی برای مادران شیرده مشکلاتی که چاقی برای مادران شیرده 
به وجود می آوردبه وجود می آورد

ساعتی که بعد از سانحه 
برای کمک دست به کار می‌شود

باشگاه خبرنگاران: دانشــمندان آمریکایی یک ساعت مچی برای نظارت بر علائم »اختلال 
استرس پس از سانحه« تولید کردند.

دانشــمندان آمریکایی در شرکت فناوری بهداشت از راه دور »Zeriscope« یک ساعت 
مچی ســاخته اند که در آزمایشات بالینی مورد اســتفاده قرار گرفته تا به درمانگران اجازه دهد 

علائم اختلال استرس پس از سانحه را در جانبازان جنگ نظارت کنند.
ســاعت Bio Ware واکنش‌های فیزیکی برای PTSD مانند تنفس و ضربان قلب را 
کنترل می‌کند تا به درمانگران این امکان را بدهد که از طریق هدست »بلوتوث« با بیمار ارتباط 

برقرار کنند و از طریق یک دوربین کوچک وضعیت سلامتی او را ببینند.
این به درمانگر اجازه می‌دهد تا در تجربه بیمار شــرکت کند و او را در مورد نحوه برخورد با 

عوامل استرس‌زای بیرونی راهنمایی کند. 
PTSD یک اختلال رایج در جانبازان جنگ اســت و می‌توانــد به روش‌های مختلفی از 
 PTSD طریق محرک‌های مختلف ظاهر شود. صدا‌های بلند یا مناطق شلوغ می‌توانند پاسخ
را تحریک کنند. دانشمندان آمریکایی تأکید کرده اند که ساعت »Bio Ware« یک داشبورد 
پزشــکی با داده‌های فیزیولوژیکی و ذهنی در زمان واقعی برای پزشــکان فراهم می‌کند تا در 

درمان موارد اختلال استرس پس از سانحه از آن استفاده کنند.

سوختگی یک آسیب کُشنده 
و مهلک ترین تروما است

مهر: یک فوق تخصص جراحی ترمیمی، در خصوص برخورد اولیه با بیماران دچار سوختگی 
حاد، نکاتی را مطرح کرد.

حمیدرضا علیزاده، در برنامه ضربان شــبکه ســامت ســیما، درباره ســوختگی حاد، گفت: 
ســوختگی حاد، شامل شــرایط ساعت‌های اولیه سوختگی اســت که به خصوص زمانی مطرح 
اســت که بیمار هنوز وارد بیمارستان نشــده و عوارض هنوز بر روی عضو، ایجاد نشده باشد. تا 
یک هفته اول از زمان مواجهه با عوامل حرارتی را سوختگی حاد می‌نامند که بسیار برهه مهمی 
از نظر زمانی محســوب می‌شود، اگر ســوختگی‌ها در این مدت، درست درمان نشوند، عوارض 
جبران‌ناپذیر جســمی بر جای خواهد گذاشــت. وی افزود: یکی از نواحی رایج سوختگی، ناحیه 
آرنج‌ها و گردن اســت که با عارضه‌ای به نام انقباض ناحیه ســوختگی، مواجه خواهیم شد. این 

عارضه بسیار دردناک است و نیاز به مراحل متعدد جراحی دارد.
عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران ادامه داد: یکی از مؤثرترین درمان‌ها در پوست 
 )graft(است که بر روی آن، پیوند )ســوخته )نکروز شده(، برداشــتن بافت نکروز )بافت مرده
انجام می‌شود. graft شــامل انتقال پوست، بدون اعصاب و عروق است که به نواحی سوخته 

شده، زده می‌شود)بافت مورد نیاز این عمل، معمولًا از ناحیه ران‌ها صورت می‌پذیرد(.
وی، پوســت را جزو مهم‌ترین اعضای بدن دانســت و گفت: ســوختگی به ۴ درجه اصلی 
تقســیم بندی می‌شود. سوختگی درجه یک، سطحی‌ترین نوع سوختگی است، آفتاب سوختگی 
 از رایج‌ترین نوع ســوختگی‌های درجه یک محسوب می‌شــود، که معمولًا با مصرف پمادهای 

ضد آفتاب و...، ترمیم می‌یابد.
علیزاده افزود: در سوختگی درجه ۲، معمولًا با تاول‌های مواجه می‌شویم، که گاهی خونرسانی 
به عضو را به مخاطره می‌اندازد، مانند تاول بر روی انگشــتان دســت، در این شــرایط کشیدن 
مایع تاول در شــرایط استریل توصیه می‌شود. سوختگی درجه ۲ به دو نوع A وB تقسیم بندی 
می‌شــود)در سوختگی نوع A، لایه درم درگیر نشده اســت، اما در سوختگی نوع B، لایه درم 

درگیر شده است(.
وی یادآور شــد: در ســوختگی درجه ۳، درم آسیب دیده اســت، این افراد کاندید اتاق عمل 
هستند. گاهی تاندون‌ها و عضلات نیز، در این نوع سوختگی آسیب می‌بینند، که هر چه سریع‌تر 
نیاز به عمل می‌باشــد، تا عملکرد عضو آســیب دیده را برگردانیم. استاد دانشگاه علوم پزشکی 
ایران، سوختگی درجه ۴ را آسیب دیدن بافت استخوان نامید که در این صورت، انجام پاکسازی 
بافت تیره اســتخوان، ضرورت دارد. در این گونه ســوختگی‌ها، گاهی به پیوند استخوان نیز نیاز 

است. )در پیوند و انتقال اینگونه سوختگی‌ها، پوست با تمامی لایه‌ها منتقل می‌شود(.
وی یادآور شــد: بعد از انجام این عمل‌ها، موضع پیوند شــده نیاز به مراقبت‌های اختصاصی 
دارد و باید به طور مداوم از نظر زنده بودن کنترل شود )۴۸ ساعت اول پیوند، نیاز رسیدگی بسیار 
زیادی دارد(. عضو هیئت علمی دانشــگاه علوم پزشکی ایران گفت: بخش عمده سوختگی‌های 
کودکان، حاصل بی‌مبالاتی اطرافیان است. وی تاکید کرد: سوختگی یک آسیب کشنده است و 
مهلک ترین تروما یا آسیب در افراد محسوب می‌شود، متأسفانه بیمارستان‌های سوختگی، روزانه 

با موارد مرگ و میر زیادی روبرو هستند.
علیزاده بهترین توصیه در مورد ســوختگی را، پیشــگیری، آموزش و احتیاط دانســت و در 
پاســخ به این سوال که در چه نوع سوختگی‌هایی احتمال قطع عضو بالاتری وجود دارد، گفت: 

شایع‌ترین قطع عضو ها در سوختگی‌های الکتریکی به خصوص با ولتاژ بالا اتفاق می‌افتد.
وی در پاســخ به این سوال که سوختگی چه زمانی تهدید کننده حیات فرد است، افزود: این 
پاســخ به قدرت بدنی افراد بســتگی دارد. در افراد جوان، افرادی که از روحیه بالاتری بالاتری 
برخوردارند و همچنین در خانواده‌هایی که از آسیب دیدگان سوختگی به خوبی مراقبت می‌کنند، 

مقاومت بیشتری نسبت به سوختگی وجود دارد و احتمال بهبودی این افراد بیشتر است.
این فوق تخصص بیماری‌های ترمیمی و ســوختگی گفت: در ســوختگی الکتریکی، ممکن 
اســت در ابتدا مفاصل حرکت داشته باشــند ولی در اثر فشار قوی برق، اعصاب و عروق اصلی 
تخریب می‌شــوند و ممکن است در طی ۴۸ ساعت اول بعد از سوختگی، با لخته شدن خون در 

عروق، مواجه شویم که باعث تخریب عضو می‌گردد.
وی به اینگونه آســیب دیدگان تاکید کرد: پس از ســوختگی الکتریکی، به فوریت به مراکز 

درمانی مراجعه کنند، تا طی عمل جراحی فوری، از تخریب عضو جلوگیری به عمل آید.
علیزاده یادآور شــد: سوختگی‌های شیمیایی بیشــتر در محیط‌های کار اتفاق می‌افتد )صنایع 
مربوط به رنگ( و یا خانم‌هایی که در منزل از مواد شوینده اسیدی یا بازی استفاده می‌کنند، که 
ممکن است بخار حاصل از این مواد، با تخریب مجاری تنفسی فوقانی همراه باشد. در این موارد، 
فرد آسیب دیده، باید فوراً از محیط خارج شود، تا از تماس بیشتر با مواد سوزاننده جلوگیری شود 

و در صورت نیاز، سریعاً به مراکز درمانی مراجعه کنند.

تاثیرات حمام آب گرم بر سالمندان
باشــگاه خبرنگاران: نتایج یک مطالعه نشــان می‌دهد حمام آب گرم در شــب می‌تواند به 

سالمندان کمک کند تا از فشار خون بالا جلوگیری کنند.
این یافته به دنبال تجزیه و تحلیل جدیدی از یک مطالعه ده ســاله است که به بررسی خطر 

فشار خون بالا در میان ساکنان مسن شهر بپو در ژاپن پرداخته است.
بپو شهری است که به دلیل داشتن طبیعی‌ترین چشمه‌های آب گرم در سراسر ژاپن شناخته 
شــده اســت. تجزیه و تحلیل جدید نشان داد که آن دسته از سالمندانی که به طور معمول پس 
از ســاعت ۷ عصر به چشمه آب گرم می‌رفتند به نظر می‌رسد که خطر ابتلاء به فشار خون بالا 

در آن‌ها ۱۵ درصد کمتر بود.
ساتوشی یاماساکی، نویسنده این مطالعه از دانشگاه کیوشو ژاپن، توضیح داد: تعداد سالمندانی 
که در ســال ۲۰۱۱ مورد بررسی قرار گرفتند، حدود یک ســوم از کل افراد مسن ساکن بپو در 
آن زمان بود. تقریباً از هر ۱۰ نفر ۴ نفر در هنگام مطالعه فشــار خون بالا یا ســابقه فشار خون 
بالا داشــتند. از همه پاسخ دهندگان نظرسنجی خواسته شــد تا جزئیات مربوط به سابقه قبلی 
بیماری‌های جســمی و روانی خود از جمله فشــار خون بالا، افســردگی، بیماری قلبی، سکته، 
نقرس، آسم، دیابت، بیماری کلیوی و آلرژی را فاش کنند. علاوه بر این، تمام کسانی که با آن‌ها 
مصاحبه شد از عادات حمام کردن خود در چشمه آب گرم گزارش دادند از جمله این که چند بار 
به چشمه آب گرم می‌رفتند، مدت زمانی که معمولًا در چشمه سپری می‌کردند، زمانی از روز که 

معمولًا به آب گرم می‌رفتند و چند سال است که این کار را انجام می‌دادند.
در پایان، گروه به این نتیجه رســید رفتن به چشــمه‌های آب گرم در شب، در کاهش خطر 
فشار خون بالا در میان سالمندان ژاپنی بسیار محافظت کننده است. در مورد چرایی این مسئله، 
یاماســاکی گفت:این نظریه مطرح اســت که از یک سو، احتمالًا حمام شبانه به کاهش استرس 
کمک می‌کند. از ســوی دیگر، با توجه به بررســی‌های قبلی که نشان داده‌اند سریع‌تر به خواب 
رفتن در شــب منجر به خواب بهتر و کاهش فشــار خون می‌شود، ممکن است تا حدودی تأثیر 
مثبتی مانند حمام آب گرم عصرانه بر کمک به خوابیدن ســریع‌تر ســالمندان پس از آن نقش 
داشته باشد. یاماساکی خاطرنشان کرد: ارتباط بین حمام کردن در چشمه آب گرم و کاهش خطر 

فشار خون بالا ممکن است به سایر انواع حمام آب گرم در شب نیز تعمیم داده شود.



طنز مکتوب-نوش و نیش- علی اصغر کمالدار »غمین«

      گربه چرانی

از دو  امروز یک فروند خانواده خسته، پس 
قابلی  طراوت  زمین  که  بارانی  هوای  روز 
پیدا کرده بود، به منظور کمی تفریح و تمدد 
اعصاب به پارک روی آورده بودند. بعضی از 
درختان پارک تسلیم پائیز و زمستان نشده، 
آنها  از  دیگر  برخی  و  بودند  سبز  کماکان 
لخت شده  اکنون  بود   ریخته  برگ هایشان 
منتظر  فرارسیدن بهار بودند تا از راه برسد 
و زحمت کشیده بر تنشان جامه نو بپوشاند. 
چمنها و برخی گلهای پر طاقت زمستانی نیز 
سرسبز بودند. فلذا فضای پارک همچنان با 

صفا و دلنواز بود.
فرود  آن  بر  گسترده  فرش  گرامی  خانواده 
بیرون  غلاف  از  نیز  را  ناهار  بساط  آمدند 
گربه های  کردند  پهن  را  سفره  کشیده 
گرسنه بدون دعوت آرام و آهسته از جهات 
می شدند،  نزدیک  خانواده  حریم  به  مختلف 
پدر یا سرپرست خانواده در مقام دفاع،  لنگه 
قصد  سوء  منظور  به  و  می داشت  بر  کفشی 
به جان گربه و دور کردن آن مزاحم برایش 
پرتاب می کرد، لحظاتی گذشت و به خوشی 
و میمنت لنگه کفش کم آورد و حلقه محاصره 
گربه ها تنگ و  تنگ تر شد، بر پدر خانواده 
بود که برای حل مشکل پیش آمده که همانا 
شکستن حصر خانواده بود چاره ای بیندیشد. 
پس فکر مخربی به ذهن وی خطور کرد، این 
شد که از جا بر خاست رفت یک فقره نهال 
خدا زده را زور زنان از زمین در آورد، نهالی 
بود  قرار  و  بود  بالایش  و  قد  متری  دو  که 
را  آن  بشود  درختی  خودش  برای  آینده  در 
آورد و کنار دست خود گذاشت هر گربه که 
نزدیک می شد با آن او را می زد گربه ها با 
از این نمد کلاهی به  دیدن چوب، فهمیدند 
دریافت  با  است  ممکن  هیچ،  نمی رسد  آنها 
ضربه ای ناقص العضو هم بشوند، من به آن 
مرد گربه زن گفتم: ببخشید حیف این نهال 
نبود آن را از زمین درآوردی؟ آن مرد که در 
باران نیامده بود، عوض آنکه بگوید بفرمائید 
این  کنم؟  کار  چه  فرمود  عنقی  بد  با  ناهار، 
بخوریم  غذا  لقمه ای  نمی گذارند  گربه ها 
شما می آئید این گربه ها را بزنید تا ما ناهار 
مطرح  مناسبی  و  جا  به  سئوال  بخوریم؟ 

فرمودند. 
نهال  آن  کندن  چه  اگر  رسید  می  نظر  به 
داشتند  آنها هم حق  اما  بود  بدی  خیلی  کار 
ناهار  مزاحم  بدون  و  آرام  و  امن  در فضایی 
که  است  پارک  مسئولین  بر  فلذا  بخورند 
برای این گربه های ولگرد و مزاحم، فکری 
نازنین  اندرکاران  دست  چطوری  بکنند، 
برای مهار تورم و کنترل قیمت دلار و سکه 
چاره اندیشی می کنند، این ها هم به همان 
طریق برای کنترل و مهار گربه های پارک ها 

فکری بکنند.
 بنده هم قبل از آنکه با این سن و سال به 
گربه چرانی وادارم کنند افاضات خویش را 

پایان بخشیده از آنجا دور شدم.

بیتوته: با گرم شــدن هوا بیشــتر عرق می کنیم، حس 
بــی حالی می کنیم و ترجیح می دهیم از جلوی کولر تکان 
نخوریم. در خیابان معمولًا از مســیرهایی که ســایه افتاده 
تردد می کنیم و تلاش می کنیم با تند راه رفتن سریع تر به 
مقصد برسیم که سبب می شود دمای بدن مان بالاتر برود 
و بیشتر عرق کنیم. در چنين شرایطی، خدا نکند موضوعی 
اعصــاب ما را تحریک کند که گاهــی وقت ها از کوره در 
می رویم و رفتارهای پرخاشگرانه شدیدی خواهیم داشت! 
سوال اینجاســت که آیا گرمای هوا عصبانیت اشخاص را 

تشدید می کند؟
آیا گرمای هوا آدم ها را عصبی و پرخاشــگر 

می کند؟
گرما می تواند بر ســامتی هم اثــر منفی بگذارد و این 
حالت در شــهر هایی که گرمای ناشــی از وسایل نقلیه و 
کارخانجات و... دمای محیــط را بالاتر می برد)بیش از ده 
درجه گرم تر از ســایر شهرها( بیشتر دیده می شود. اثرات 
اســترس های گرمایی طولانی مدت می تواند از سر درد و 
حــس ناتوانی تا هذیان گویی و پریشــانی و حمله قلبی و 
حتی مــرگ را در بربگیرد. به عبارت ديگر، گرما نه تنها ما 

را عصبانی می کند بلکه مریض مان هم می تواند بکند.
خلاصــه این که عکس العمل منفی نســبت به گرمای 
هوا در بین آدم ها بسیار رایج است، بنابراین چنانچه امسال 
تابســتان خودتان را تندخو و عصبی دیدید، تعجب نکنید، 

خیال تان راحت؛ این تنها شــما نیســتید که تابســتان ها 
پرخاشجو می شوید، تنها خونسردی خود را حفظ کنید!

تأثير گرما بر پرخاشگری به چه طریقی اتفاق 
می افتد؟

محققــان در زمینۀ رابطه گرما با رفتار پرخاشــگرانه به 
این نتیجه رسیده اند که گرما مستقیما بر رفتار انسان تأثير 
نمــی گذارد؛ بلکه تاثیرات خویش را از طريق یک ســری 
عوامل بر شــخص اعمال می کند. در واقع گرما به صورت 
غیر مســتقیم در پرخاشگری شما نقش دارد. در ادامه بطور 
دقیق تری نحوۀ اثر گرمای هوا بر رفتار انســان را توضیح 

خواهیم داد:
تحریــک عواطف منفــی با تأثيــر گرما بر 

پرخاشگری
بر اســاس بعضــی نظریه هــا و مدل هــای رفتاری، 
متخصصــان گرما را عاملی مؤثر در تحریک عواطف منفی 
می داننــد. پس هنگامی که عواطف منفی بیشــتری حس 
می کنید، احتمال پرخاشگری و خشونت هم بیشتر می شود.

در حقیقــت گرمای هوا با افزایش ســطح برانگیختگی 
بدن، تجربــه های اذیت کننده ای ماننــد حس ناکامی و 
تحریک پذیری را بیشــتر می کند. مسلما هنگامی که شما 
حساســیت و تحریک پذیری بالاتری)تاب تحمل کمتری( 
دارید، حس ناکامی و سرخوردگی می کنید، پس به احتمال 

زیاد توان تان برای واکنش های سالم پائین می آید.

افزایــش فعالیت های خطرناک در فصل های 
گرم سال

معمولًا در تابســتان در همه جای دنیا مردم بیشــتر به 
دنبــال اوقات فراغت و تفریح می روند. در زمان تفریح هم 
اســتفاده از موادی مانند مشروبات الکلی بیشتر می شود. با 
بالا رفتن ميزان مصرف الکل، رفتارهای مخرب تحت‌تأثیر 
آن هم افزایش می یابد که پرخاشــگری یکی از مهم ترین 

آن هاست.
تأثير گرمای هوا بر نحوۀ ادراک حوادث

بعضی از متخصصان معتقد هستند که دمای هوا ادراک 
ما را از جهان اطراف تحت‌تأثیر قرار می دهد. یعنی افردی 
که بیش از گرما رنج می برند و در دمای بالاتری قرار دارند 

جهان اطراف خویش را خشن تر درک می کنند.
آنهــا رفتارهای دیگران را خشــونت آمیزتــر می بیند. 
مسلما هنگامی که شما حس کنید سایرین در رفتار با شما 
انگيزه های خشونت آمیز دارند، به احتمال زیاد شما هم در 

واکنش به آنها پرخاشگرانه رفتار می کنید.
گرما به تنهایی و بطور مستقیم بر رفتار و عکس العمل های 
غیر ارادی از جمله پرخاشــگری و عصبانیت اشخاص مؤثر 
نیســت بلکه یک ســری عوامل از جمله تحریک عواطف 
منفی و افزایش فعالیت های پر اســترس باعث می شــود 
ضمن برانگیختگی بدن، شخص حس ناکامی، سرخوردگی 

و تحریک پذیری بیشتر کند.

افزایش اگاهی در زمینــه تأثير آب و هوا بر بدن، انجام 
تمرین هایی در زمینه مدیریت هیجان و کنترل خشم مثل 
روش های تنفســی، تمرکز، تمدد اعصاب، ریلکسیشــن، 
پرهیز از رویارویی با تابش مســتقیم نورخورشید و مصرف 
آب بــه مقدار کافی، در کنترل خشــم و جلوگیری از رفتار 

پرخاشگرانه و گرما زدگی تأثير زيادي خواهد داشت.
چطور از پیدایش رفتارهای تهاجمی ناشی از 

گرما جلوگیری کنیم؟
برای جلوگیری از بروز رفتارهای پرخاشگرایانه ناشی از 
گرما باید نســبت به جسم و ذهن خود و لحظه ای که بر ما 

حاکم است، هوشیار باشیم.
یکــی از توصیه ها در گرما این اســت که باید آب زیاد 
نوشید. استرس، موسیقی متن زندگی انسانها است بنابراین 

باید آن ها را کنترل کنیم.
برای جلوگیری از تبعات منفی روحی و روانی ناشــی از 
گرما، هنگام نشســتن، عضلات بدن را شل کرده و آن ها 
در وضعیت اســتراحت قرار دهنــد؛ همینطور تنفس عمیق 

می تواند به ایجاد احساس ارامش کمک کند.
بهتر اســت مردم در همه موقعیت ها خصوصاً در گرما 
به ســراغ خاطرات منفی، آزاردهنده و برانگیزاننده نروند و 

به آن ها نپردازند.
بررســی تأثير وضعیت آب و هــوا و دما بر خلق و خوی 

انسانها در زمره روانشناسی محیطی قرار می گیرد.
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جدول شماره 1401/2798

ب جدول شماره  1401/2797
جوا

 افقی:
1-آنچه به د ســت آمــده و حاصل گردیده- 

اپیدمیک
2-بزرگ ترین قله فارس- شکیبا- بریدن 

3-جمع لایحه- ســلطان غم- غــذای مورد 
علاقه خرگوش

4-آواره- روزی- آینده- چرک
5-برای گفتن شعر لازم است- ریشه- دست 

عرب
6-به مسیحیان می گفتند- سد

7-نامــی ایرانی- گلی زیبــا- ثروتمند عصر 
موسی

8-شــبکه ای از دالان هــای پیــچ در پیچ و 
گمراه کننده- ماه زمستانی- اسب ترکی- پیروزی

9-جداسازی- به بخشی از سرزمین عربستان 
اطلاق می شود- پهلوان شجاع

آرام  رود  مهیا شــده-  کفتربازی-  10-چوب 
روسی

از ادات تنبیه- آفت گندم-  11-غذای آبکی- 
پروردگار

12-از ریاضیدانان مشــهور- پناهگاه دندان- 
شرم- چاهی در قیامت

13-داستان بلند- اداره کننده- جای فرو رفتن 
آب در زمین

14-مطیع- دردها- نام قدیمی اصفهان
15-کاخی در تهران- مربوط به فوتبال

عمودی:
1-مبتلا به سل- نظاره کنندگان

2-رها- اطراف کعبه گردیدن- نافرخنده
3-کودکی- پیش خرید بلیت- خالص

طرح: عصرمردم 

لارســتان  توابع  از  4-سرپرســت- 
بزرگ- وسیله قطع درخت- کشتی جنگی

5-آزمند- به سرقت برد- تلخ
6-شفافیت- از ضمایر عربی

7-دوســتدار عذرا- علامت مفعول بی 
واسطه- وسیله ای در آهنگری

8-اجداد- همنشین کدو- پهلوان
مادر  از چند گروهــان-  9-متشــکل 

عرب- وراج
10-ردیف- رهایی- زینت سر

11-از گوجه فرنگی و انار می گیرند- 
سزاواری- هنوز آگه نشده

در  طبیعــی  هــای  پدیــده  12-از 

کوهستان- قله ای جنوبی- محل برداشتن 
آب از رودخانه- اندازه دستی

13-از تمــدن هــای باســتانی- از 
زبان های رایج در جهان- فرش حصیری

14-سال ترکی- داخل شدن- یار دم 
بریده

15-سنگسار کردن- مدرک- همنشین 
استکان
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 تاثیر گرما بر خلق و خو و پرخاشگری تاثیر گرما بر خلق و خو و پرخاشگری



آگهی

*هنگامی که نخستین مجموعه*هنگامی که نخستین مجموعه  ی شعر والت ویتمن به نام »برگی شعر والت ویتمن به نام »برگ  های علف« های علف« 
برآشفته  منتقدان  برخاست.  آمریکا  قاره  در  طوفانی  گردید  منتشر  برآشفته   منتقدان  برخاست.  آمریکا  قاره  در  طوفانی  گردید  منتشر   18551855 سال  سال در  در 
ادبی  و  اجتماعی  ادبی های  و  اجتماعی  زنجیر سنت  های  که  شاعری  برابر  در  غضبناک  و  سنتزده  زنجیر  که  شاعری  برابر  در  غضبناک  و  حیرت  زده  حیرتو  و 
بود قد علم  را درهم ریخته  را درهم شکسته و نظام مأنوس و مألوف  بود قد علم و اخلاقی  را درهم ریخته  را درهم شکسته و نظام مأنوس و مألوف  و اخلاقی 
کردند. آنچه روزنامه »نیویورک تایمز« یک سال پس از انتشار »برگکردند. آنچه روزنامه »نیویورک تایمز« یک سال پس از انتشار »برگ  های علف« های علف« 
و  خشم  توفان  این  از  است  و ای  خشم  توفان  این  از  است  نشانه  ای  نوشت،  بود،  شعر  قطعه  دوازده  حاوی  نشانهکه  نوشت،  بود،  شعر  قطعه  دوازده  حاوی  که 

برآشفتگی عمومی:برآشفتگی عمومی:
»این چه غول بی»این چه غول بی  شاخ و دمی است که در میان ما پیدا شده؟ این موجود نیمه شاخ و دمی است که در میان ما پیدا شده؟ این موجود نیمه 
انسان و نیمه حیوان که به روی جهان و جهانیان میانسان و نیمه حیوان که به روی جهان و جهانیان می  غرد کیست؟ این چه معجون غرد کیست؟ این چه معجون 
معنوی است که از افکار قبیح و موهن و فلسفه و کفر و زیبایی و بیمعنوی است که از افکار قبیح و موهن و فلسفه و کفر و زیبایی و بی  نزاکتی محض نزاکتی محض 
ترکیب یافته؟ این سرایندهترکیب یافته؟ این سراینده  ای که در آشفتگی سستی زدهای که در آشفتگی سستی زده  ی خود تلوتلو میی خود تلوتلو می  خورد خورد 
را شاعر زمانه می  نامد و همچون نامد و همچون  را شاعر زمانه میسری که خود  این جوان خیره  سری که خود  این جوان خیرهکیست؟ کیست  کیست؟ کیست 
خوکی در میان زبالهخوکی در میان زباله  های گندیدههای گندیده  ی افکار خلاف عرف و عادت جستجو میی افکار خلاف عرف و عادت جستجو می  کند؟«کند؟«

*سال*سال  های بسیار، و بسیار تلخی بر ویتمن گذشت تا وی توانست به نام »شاعر های بسیار، و بسیار تلخی بر ویتمن گذشت تا وی توانست به نام »شاعر 
رفیع  ترین ترین  بر  و  بگذرد  سلامت  به  توفانی  دریای  این  از  یابد،  عام  قبول  رفیعزمانه«  بر  و  بگذرد  سلامت  به  توفانی  دریای  این  از  یابد،  عام  قبول  زمانه« 
خود  زندگی  دوران  در  وی  که  هرچند  و  گیرد  جای  آمریکا  ادبیات  خود های  زندگی  دوران  در  وی  که  هرچند  و  گیرد  جای  آمریکا  ادبیات  بلندیبلندی  های 
به  »د.هـ.لارنس«  ندای  مانند  ندایی  هرگز  داشت  بسیار  ستایشگران  و  به هواداران  »د.هـ.لارنس«  ندای  مانند  ندایی  هرگز  داشت  بسیار  ستایشگران  و  هواداران 
گوشش نرسید که چندین سال پس از مرگ او گفت: »ویتمن« پیشرو و پیشروان گوشش نرسید که چندین سال پس از مرگ او گفت: »ویتمن« پیشرو و پیشروان 
است. پیش از او شاعری نیست و هیچ شاعری هم نمیاست. پیش از او شاعری نیست و هیچ شاعری هم نمی  تواند از او پیشتواند از او پیش  تر رود. چون تر رود. چون 

ویتمن در پایان راه بزرگ خیمه زده است.«ویتمن در پایان راه بزرگ خیمه زده است.«
*والت ویتمن به سال *والت ویتمن به سال 18191819 در »لانگ آیلند« جزیره در »لانگ آیلند« جزیره  ای که وی به پیروی از ای که وی به پیروی از 
سرخپوستان آن را پامانوک میسرخپوستان آن را پامانوک می  نامد در خانوادهنامد در خانواده  ای نسبتا فقیر و کمای نسبتا فقیر و کم  سواد زاده شد. سواد زاده شد. 
داشت.  فکری  پیوند  پدر  از  بیش  مادر خود  با  ویتمن  بود.  نجار  و  داشت. پدرش کشاورز  فکری  پیوند  پدر  از  بیش  مادر خود  با  ویتمن  بود.  نجار  و  پدرش کشاورز 

چنانکه بیشتر نامهچنانکه بیشتر نامه  هایی که از او مانده خطاب به مادر است.هایی که از او مانده خطاب به مادر است.
*خانواده والت تا هنگامی که او چهار ساله بود در »لانگ آیلند« زندگی می*خانواده والت تا هنگامی که او چهار ساله بود در »لانگ آیلند« زندگی می  کردند کردند 
گوشه  های های  ویتمن  شعرهای  از  بسیاری  صحنه  رفتند.  »بروکلین«  به  سپس  گوشهو  ویتمن  شعرهای  از  بسیاری  صحنه  رفتند.  »بروکلین«  به  سپس  و 
است.  »نیویورک«  و  »بروکلین«  و  پانامبوک«  شکل  ماهی  »جزیره  است. ی  »نیویورک«  و  »بروکلین«  و  پانامبوک«  شکل  ماهی  »جزیره  دورافتادهدورافتاده  ی 
صحنهصحنه  ها و مناظر نیویورک بخصوص او را به هیجان میها و مناظر نیویورک بخصوص او را به هیجان می  آورد. به گفتهآورد. به گفته  ی یکی از ی یکی از 
منتقدان، این شهر در نظر او »دریایی از شانهمنتقدان، این شهر در نظر او »دریایی از شانه  ها و چهرهها و چهره  ها بود. دنیایی که همچون ها بود. دنیایی که همچون 

دریا در ژرفنای خود شگفتیدریا در ژرفنای خود شگفتی  های بیهای بی  پایان داشت«.پایان داشت«.
*سیزده ساله بود که ناچار به ترک مدرسه شد و در چاپخانه و اداره روزنامه*سیزده ساله بود که ناچار به ترک مدرسه شد و در چاپخانه و اداره روزنامه  ها ها 
به آموزش خود پرداخت. سرانجام روزنامهبه آموزش خود پرداخت. سرانجام روزنامه  نویسی حرفهنویسی حرفه  ای شد و به مقام سردبیری ای شد و به مقام سردبیری 

رسید.رسید.
*گروهی که پس از انتشار این شعرهای انقلابی به مخالفت با ویتمن پرداخت *گروهی که پس از انتشار این شعرهای انقلابی به مخالفت با ویتمن پرداخت 
بسیار انبوه بود. شاعر سودازده از هر سو رانده میبسیار انبوه بود. شاعر سودازده از هر سو رانده می  شد و ناشران از تجدید چاپ کتابش شد و ناشران از تجدید چاپ کتابش 
وحشت داشتند. با این همه، در همان آغاز کار شاعر، مردانی چون »امرسون« به وحشت داشتند. با این همه، در همان آغاز کار شاعر، مردانی چون »امرسون« به 
هواداری اش برخاستند. امرسون پس از خواندن نخستین چاپ »برگهواداری اش برخاستند. امرسون پس از خواندن نخستین چاپ »برگ  های علف« های علف« 
از  اما پس  از فرستم«  اما پس  بر تو درود می  فرستم«  بر تو درود میی زندگی بزرگت  به شاعر نوشت: »در آستانهبه شاعر نوشت: »در آستانه  ی زندگی بزرگت 
آنکه کار مخالفت با ویتمن بالا گرفت، امرسون جهد کرد که پیش آنکه مجموعه آنکه کار مخالفت با ویتمن بالا گرفت، امرسون جهد کرد که پیش آنکه مجموعه 
شعرهای وی برای بار سوم به زیر چاپ رود )شعرهای وی برای بار سوم به زیر چاپ رود )18601860( او را قانع کند که پاره( او را قانع کند که پاره  ای از این ای از این 
اشعار »تند و زننده« را حذف کند. ولی والت ویتمن، که از تصادف روزگار در دامن اشعار »تند و زننده« را حذف کند. ولی والت ویتمن، که از تصادف روزگار در دامن 
فلسفهفلسفه  ی »اعتماد به نفس« امرسون پرورده شده بود، راهنماییی »اعتماد به نفس« امرسون پرورده شده بود، راهنمایی  های او را نپذیرفت های او را نپذیرفت 
و آنچه را که جرأت کرده بود بر زبان آورد پس نگرفت، در آن ایام ویتمن در وزارت و آنچه را که جرأت کرده بود بر زبان آورد پس نگرفت، در آن ایام ویتمن در وزارت 
کشور آمریکا سمت منشیکشور آمریکا سمت منشی  گری داشت و در سال گری داشت و در سال 18561856 وزیر کشور وقت، وی را به  وزیر کشور وقت، وی را به 

اتهام انتشار یک کتاب »ناشایسته« از سمت خود عزل کرد.اتهام انتشار یک کتاب »ناشایسته« از سمت خود عزل کرد.
بی  امان امان  هجوم  برابر  در  ویتمن  والت  بی  هجوم  برابر  در  ویتمن  والت   18921892 مارس  ششم  و  بیست  روز  مارس *در  ششم  و  بیست  روز  *در 
پا  از  پایان رسید و  به  نیرویش  نتوانست کرد، همه  ایستادگی  پا بیماری سل و فلج  از  و  پایان رسید  به  نیرویش  نتوانست کرد، همه  ایستادگی  بیماری سل و فلج 
درافتاد. گفتهدرافتاد. گفته  اند که در تشییع جنازه و مراسم تدفین او شعرهایش را به صدای بلند اند که در تشییع جنازه و مراسم تدفین او شعرهایش را به صدای بلند 
میمی  خواندند و در فواصل آنها عباراتی از افلاطون و بودا و کنفوسیوس و عیسی و نیز خواندند و در فواصل آنها عباراتی از افلاطون و بودا و کنفوسیوس و عیسی و نیز 

آیاتی از قرآن و زند و اوستا تلاوت می کردند.آیاتی از قرآن و زند و اوستا تلاوت می کردند.
*مقدمه بسیار مهمی که ویتمن بر اولین چاپ »برگ*مقدمه بسیار مهمی که ویتمن بر اولین چاپ »برگ  های علف« نوشته فلسفه های علف« نوشته فلسفه 
هنری او و اندیشه هایی را که وی دربارههنری او و اندیشه هایی را که وی درباره  ی شعر و شاعری داشته به خوبی آشکار ی شعر و شاعری داشته به خوبی آشکار 
خدایی  از  و  ابدیت  و  روح  از  که  آنگاه  بزرگ  »شاعر  که  است  معتقد  او  خدایی کند.  از  و  ابدیت  و  روح  از  که  آنگاه  بزرگ  »شاعر  که  است  معتقد  او  میمی  کند. 
در وجود  را  ابدیت  است. شاعر  در وجود رود خاموش  را  ابدیت  است. شاعر  است سخن می  رود خاموش  عالم دیگری  در  است سخن میکه  عالم دیگری  در  که 
زنان و مردان میزنان و مردان می  بیند. وی مرد و زن را رؤیا نمیبیند. وی مرد و زن را رؤیا نمی  پندارد و آنان را پر کاه و خس و پندارد و آنان را پر کاه و خس و 
خاشاک نمیخاشاک نمی  شمرد... زمین و دریا، حیوانات و پرندگان، آسمان و افلاک، جنگلشمرد... زمین و دریا، حیوانات و پرندگان، آسمان و افلاک، جنگل  ها ها 
و کوهساران و رودها، موضوعو کوهساران و رودها، موضوع  های کوچکی نیستند که در خور شاعر نباشند... اما های کوچکی نیستند که در خور شاعر نباشند... اما 
مردم از شاعر انتظار دارند که در شعر خود از چیزی بیش از زیبایی و شکوه اشیای مردم از شاعر انتظار دارند که در شعر خود از چیزی بیش از زیبایی و شکوه اشیای 
گنگ سخن گوید. آنان انتظار دارند که شاعر رابطه میان واقعیت و روح و اندیشه گنگ سخن گوید. آنان انتظار دارند که شاعر رابطه میان واقعیت و روح و اندیشه 

آنان را نشان دهد.«آنان را نشان دهد.«
گزیدهگزیده  هایی از مقدمه »سیروس پرهام«هایی از مقدمه »سیروس پرهام«

******
نغمه یک تن را مینغمه یک تن را می  سرایمسرایم

نغمه یک تن را مینغمه یک تن را می  سرایم، نغمهسرایم، نغمه  ی یک فرد ساده جدا افتادهی یک فرد ساده جدا افتاده

با این همه کلمه دموکراتیک و کلمه همگی را بر زبان میبا این همه کلمه دموکراتیک و کلمه همگی را بر زبان می  آورمآورم
دربارهدرباره  ی سر تا پای کالبد آدمی نغمه سر میی سر تا پای کالبد آدمی نغمه سر می  دهم،دهم،

صورت ظاهر و مغز بشری هیچ یک به تنهایی شایسته الهام نیستصورت ظاهر و مغز بشری هیچ یک به تنهایی شایسته الهام نیست
تمام وجود آدمی بسی شایستهتمام وجود آدمی بسی شایسته  تر استتر است
من درباره زن و مرد یکسان میمن درباره زن و مرد یکسان می  سرایمسرایم

درباره زندگی که از شور و طپش و نیرو عظمت یافته میدرباره زندگی که از شور و طپش و نیرو عظمت یافته می  سرایمسرایم
شادمانه، از برای آزادترین چیزی که براساس قوانین آسمانیشادمانه، از برای آزادترین چیزی که براساس قوانین آسمانی

شکل بسته میشکل بسته می  سرایمسرایم
سرود انسان تو را میسرود انسان تو را می  سرایمسرایم

****
اکنون سر زندهاکنون سر زنده  امام

اکنون سرزنده و استوار و نمایانم،اکنون سرزنده و استوار و نمایانم،
من چهل سالهمن چهل ساله  ام و ایالات متحده هشتاد و سه ساله،ام و ایالات متحده هشتاد و سه ساله،

روی سخنم به کسی است که یک قرن یا قرنروی سخنم به کسی است که یک قرن یا قرن  ها بعد میها بعد می  آیدآید
ترا میترا می  جویم، با تو سخن میجویم، با تو سخن می  گویم، ای آنکه هنوز از مادر نزادهگویم، ای آنکه هنوز از مادر نزاده  ایای

هنگامی که تو اینها را بخوانی من که روزی نمایان بودم ناپیدا شدههنگامی که تو اینها را بخوانی من که روزی نمایان بودم ناپیدا شده  ام.ام.
اکنون تویی که استوار و نمایانی، شعرهای مرا در میاکنون تویی که استوار و نمایانی، شعرهای مرا در می  یابییابی

مرا میمرا می  جوییجویی
و میو می  اندیشی که چه خوش بود اگر من با تو میاندیشی که چه خوش بود اگر من با تو می  بودم و رفیقت میبودم و رفیقت می  شدم؛شدم؛

چنین مپندار که با توأم )زیاده مطمئن نباش، اما اکنون من با توأم(چنین مپندار که با توأم )زیاده مطمئن نباش، اما اکنون من با توأم(
****

ای آزادی بازگردای آزادی بازگرد
ای آزادی بازگرد چون جنگ به پایان رسیده استای آزادی بازگرد چون جنگ به پایان رسیده است

از آن روی برتاب و از این پس دامن بگستر، دیگر تردید مکناز آن روی برتاب و از این پس دامن بگستر، دیگر تردید مکن
مصمم باش، جهان در زیر پای خود گیر.مصمم باش، جهان در زیر پای خود گیر.

ثبت  را  پیشین  روزگار  حوادث  و  دارند  گذشته  سوی  به  رو  که  کشورهایی  ثبت از  را  پیشین  روزگار  حوادث  و  دارند  گذشته  سوی  به  رو  که  کشورهایی  از 
میمی  کنندکنند

از سرودخوانانی که سرود افتخارات واماندهاز سرودخوانانی که سرود افتخارات وامانده  ی گذشته را میی گذشته را می  خوانند،خوانند،
از نغمهاز نغمه  های دنیای فئودال، از ظفرهای شاهان، از بردگی و طبقات کهن، روی های دنیای فئودال، از ظفرهای شاهان، از بردگی و طبقات کهن، روی 

گردان به دنیا و به پیروزیگردان به دنیا و به پیروزی  هایی که در دامن آینده است رو کن-هایی که در دامن آینده است رو کن-
دست از آن دنیای عقبدست از آن دنیای عقب  مانده بشویمانده بشوی

آن را به سرودخوانان دوران پیشین واگذار و گذشته ی وامانده را به آنان بخش،آن را به سرودخوانان دوران پیشین واگذار و گذشته ی وامانده را به آنان بخش،
آنچه بر جای میآنچه بر جای می  ماند از آن سرود خواندن تو استماند از آن سرود خواندن تو است

جنگجنگ  هایی که در پیش است برای تو استهایی که در پیش است برای تو است
)بنگر، چگونه جنگ)بنگر، چگونه جنگ  های گذشته ترا آنچنان که باید آبهای گذشته ترا آنچنان که باید آب  دیده ساخته است.دیده ساخته است.

و جنگو جنگ  های کنونی ترا آبدیده میهای کنونی ترا آبدیده می  سازد؛(سازد؛(
پس ای آزادی بازگرد و بیم مدار- چهره جاودان خود را به آن سو کنپس ای آزادی بازگرد و بیم مدار- چهره جاودان خود را به آن سو کن

که آینده عظیمکه آینده عظیم  تر از تمام گذشتهتر از تمام گذشته  ها،ها،
شتابان و استوار برای تو تدارک میشتابان و استوار برای تو تدارک می  بیندبیند

****
اشکاشک  هاها

اشکاشک  ها! اشکها! اشک  ها! اشکها! اشک  ها!ها!
در دل شب و در تنهایی،در دل شب و در تنهایی،

اشکاشک  ها بر کرانهها بر کرانه  ی سپید رنگ، پیوسته فرو میی سپید رنگ، پیوسته فرو می  ریزد و ماسه آنها را میریزد و ماسه آنها را می  مکدمکد
اشکاشک  ها، ستارهها، ستاره  ای نمیای نمی  درخشد و همه جا تیره و غم افزاستدرخشد و همه جا تیره و غم افزاست

و این شبح کیست؟ این هیکل اشکو این شبح کیست؟ این هیکل اشک  آلود درون تاریکی کیست؟آلود درون تاریکی کیست؟
آن تودهآن توده  ی بیی بی  شکل چیست که خم شده و بر ماسهشکل چیست که خم شده و بر ماسه  ها چندک زده؟ها چندک زده؟

اشکاشک  های روان، اشکهای روان، اشک  های گریان، رعشههای گریان، رعشه  های درد که در فریادهای درد که در فریاد
گم میگم می  شودشود

ای توفان شناور که فرا میای توفان شناور که فرا می  خیزی و کنار ساحل با گامخیزی و کنار ساحل با گام  های تند میهای تند می  گردی!گردی!
ای توفان وحشی و ماتمای توفان وحشی و ماتم  خیز شبانه، که همراه بادی، ای غرندهخیز شبانه، که همراه بادی، ای غرنده  ی سرگردان!ی سرگردان!

ای سایه که هنگام روز چنان آسوده و باوقاری و چهرهای سایه که هنگام روز چنان آسوده و باوقاری و چهره  ای آرامای آرام
و گامو گام  های سنجیده و موزون داری،های سنجیده و موزون داری،

چون شب در میچون شب در می  رسد، دور از چشم کسان می گریزی- و آنگاهرسد، دور از چشم کسان می گریزی- و آنگاه
دریای زنجیر گسستهدریای زنجیر گسسته  ایای

اشکاشک  ها! اشکها! اشک  ها! اشکها! اشک  ها!ها!
****

خیال میخیال می  کنی قلم خود را برای چه به دست می گیرم؟کنی قلم خود را برای چه به دست می گیرم؟
خیال میخیال می  کنی قلم خود را برای توصیف چه به دست میکنی قلم خود را برای توصیف چه به دست می  گیرم؟گیرم؟

بر آن ناو آراسته و شاهواری که امروز به سرعت تمام از دیدگاه من دور شد؟بر آن ناو آراسته و شاهواری که امروز به سرعت تمام از دیدگاه من دور شد؟
برای شکوه روز گذشته؟ یا شکوه شبی که مرا در بر میبرای شکوه روز گذشته؟ یا شکوه شبی که مرا در بر می  گیرد؟گیرد؟

شده  گسترده  من  گرداگرد  که  بزرگی  شهر  گسترش  و  غرورآمیز  عظمت  شده یا  گسترده  من  گرداگرد  که  بزرگی  شهر  گسترش  و  غرورآمیز  عظمت  یا 
است؟-نه؛است؟-نه؛

من تنها میمن تنها می  خواهم به توصیف دو مرد سادهخواهم به توصیف دو مرد ساده  ای بپردازم که امروز،ای بپردازم که امروز،
آنها را در میان انبوه مردم، هنگامی که همچون دو یار عزیز از هم جدا میآنها را در میان انبوه مردم، هنگامی که همچون دو یار عزیز از هم جدا می  شدند، شدند، 

روی اسکله دیدمروی اسکله دیدم
را  او  تمام  گرمی  به  و  بود  آویخته  دیگری  گردن  به  بود  ماندنی  که  یکی  را آن  او  تمام  گرمی  به  و  بود  آویخته  دیگری  گردن  به  بود  ماندنی  که  یکی  آن 

میمی  بوسید،بوسید،
و آن که رفتنی بود آن را که ماندنی بود تنگ در آغوش میو آن که رفتنی بود آن را که ماندنی بود تنگ در آغوش می  فشردفشرد

****
سنگ نبشتهسنگ نبشته  ای برای مقبرهای برای مقبره  ایای

ای که در این گور خفتهای که در این گور خفته  ای، برایت چه فاتحهای، برایت چه فاتحه  ای می توان خواند؟ای می توان خواند؟
چه لوحهچه لوحه  ی یادبود و چه سنگ نبشتهی یادبود و چه سنگ نبشته  ای بر مزار توست، ای ملیونر؟ای بر مزار توست، ای ملیونر؟

ما ندانیم که چسان زیستی،ما ندانیم که چسان زیستی،

اما این دانیم که عمر خود را در داد و ستد و در میان گروه دلالان به سر آوردی.اما این دانیم که عمر خود را در داد و ستد و در میان گروه دلالان به سر آوردی.
نه رادمردی و قهرمانی از آن توست، نه نبردی و نه افتخارینه رادمردی و قهرمانی از آن توست، نه نبردی و نه افتخاری

****
بدرود ای خیال من!بدرود ای خیال من!

بدرود، ای خیال من!بدرود، ای خیال من!
بدرود ای همدم نازنین من، ای عشق گرامی!بدرود ای همدم نازنین من، ای عشق گرامی!

من میمن می  روم، به کجاروم، به کجا
یا به سوی چه سرنوشتی نمییا به سوی چه سرنوشتی نمی  دانم، و نمیدانم، و نمی  دانم که آیا بار دیگردانم که آیا بار دیگر

ترا خواهم دیدترا خواهم دید
پس بدرود ای خیال من!پس بدرود ای خیال من!

اکنون بگذار که برای واپسین بار دمی واپس را بنگرماکنون بگذار که برای واپسین بار دمی واپس را بنگرم
تک تک آهستهتک تک آهسته  تر و ضعفتر و ضعف  تر ساعت در درون من استتر ساعت در درون من است

گاه رفتن، و هنگام فرو افتادن شب، و سپس دل از تپیدن باز میگاه رفتن، و هنگام فرو افتادن شب، و سپس دل از تپیدن باز می  ایستد.ایستد.
دیر زمانی با هم به سر بردهدیر زمانی با هم به سر برده  ایم، شادیایم، شادی  ها کردهها کرده  ایم، نوازشایم، نوازش  ها کردهها کرده  ایم.ایم.

وه چه دلنشین!- اینک جذابی- بدرود، ای خیال منوه چه دلنشین!- اینک جذابی- بدرود، ای خیال من
با این همه مگذار که زیاده شتاب کنمبا این همه مگذار که زیاده شتاب کنم

راستی  به  و  راستی ایم،  به  و  آغشته  ایم،  و درهم  آغشتهایم  و درهم  زندگی کرده  ایم، خفتهایم، خفته  ایم  با هم  دراز  زندگی کردهسالیان  با هم  دراز  سالیان 
یکی شدهیکی شده  ایم؛ایم؛

پس اگر بمیریم با هم خواهیم مرد، )آری همچنان یکی خواهیم ماند.(پس اگر بمیریم با هم خواهیم مرد، )آری همچنان یکی خواهیم ماند.(
اگر به جایی برویم با هم خواهیم رفت تا با آنچه روی میاگر به جایی برویم با هم خواهیم رفت تا با آنچه روی می  دهددهد

روبرو شویمروبرو شویم
شاید که ما کامرواتر و شادمانشاید که ما کامرواتر و شادمان  تر شویم، و چیزی فرا خواهیم گرفت،تر شویم، و چیزی فرا خواهیم گرفت،

)که  رهنمونی  حقیقی  )که های  رهنمونی  حقیقی  نغمه  های  سوی  به  مرا  اکنون  که  باشی  تو  این  نغمهشاید  سوی  به  مرا  اکنون  که  باشی  تو  این  شاید 
میمی  داند؟(داند؟(

شاید آنکه دستگیره فانی را میشاید آنکه دستگیره فانی را می  گرداند و قفل را می گشاید تو باشی-گرداند و قفل را می گشاید تو باشی-
پس اکنون سرانجام باید بگویم:پس اکنون سرانجام باید بگویم:

بدرود و درود بر تو!بدرود و درود بر تو!
ای خیال منای خیال من

****
پارهپاره  هایی از شعر »سرود راه گشاده«هایی از شعر »سرود راه گشاده«

خرامان و سبک دل راه گشاده را در پیش میخرامان و سبک دل راه گشاده را در پیش می  گیرمگیرم
آزاد و تند رستم و جهان در برابر من استآزاد و تند رستم و جهان در برابر من است

جاده دراز قهوهجاده دراز قهوه  ای رنگ پیش پای من است و هر جا که بخواهم میای رنگ پیش پای من است و هر جا که بخواهم می  رودرود
از این پس در طلب نیکاز این پس در طلب نیک  بختی نخواهم بود، من خود نیک بختیبختی نخواهم بود، من خود نیک بختی  امام

از این پس دیگر زاری نخواهم کرد، درنگ نخواهم کرد و نیازی نخواهم داشتاز این پس دیگر زاری نخواهم کرد، درنگ نخواهم کرد و نیازی نخواهم داشت
من که بر شکایتمن که بر شکایت  های درونهای درون  سراها و کتابخانهسراها و کتابخانه  ها و انتقادهای شکوهها و انتقادهای شکوه  آمیز پشت آمیز پشت 

پا زدهپا زده  امام
نیرومند و خشنود راه گشاده را درمینیرومند و خشنود راه گشاده را درمی  نوردمنوردم

زمین مرا بس استزمین مرا بس است
اختران را نزدیکاختران را نزدیک  تر نمیتر نمی  خواهمخواهم

دانم که جای شایستهدانم که جای شایسته  شان همانجاست که هستندشان همانجاست که هستند
دانم که برای آنان که وابسته به آنهایند بسندهدانم که برای آنان که وابسته به آنهایند بسنده  انداند

ای جاده عمومی، در پاسخ تو میای جاده عمومی، در پاسخ تو می  گویم که از ترک گفتن تو باکم نیستگویم که از ترک گفتن تو باکم نیست
با این همه دوستت دارمبا این همه دوستت دارم

تو احوال مرا بهتر از خود من بیان میتو احوال مرا بهتر از خود من بیان می  کنیکنی
من ترا از شعر خود گرامیمن ترا از شعر خود گرامی  تر خواهم داشتتر خواهم داشت

خیال میخیال می  کنم که همهکنم که همه  ی قهرمانیی قهرمانی  ها و تمامی شعرهای آزاد در هوای آزاد به ها و تمامی شعرهای آزاد در هوای آزاد به 
قصور درآمده است.قصور درآمده است.

خیال میخیال می  کنم که در اینجا درنگ خواهم کرد و معجزهکنم که در اینجا درنگ خواهم کرد و معجزه  ها توانم نمودها توانم نمود
خیال میخیال می  کنم که هر چه را در راه ببینم دوست خواهم داشتکنم که هر چه را در راه ببینم دوست خواهم داشت

و هر که مرا ببیند دوست خواهد داشتو هر که مرا ببیند دوست خواهد داشت
خیال میخیال می  کنم هر که را ببینم شادمان خواهد بودکنم هر که را ببینم شادمان خواهد بود

همه چیز در چشم من زیبا میهمه چیز در چشم من زیبا می  نماید.نماید.
به زنان و مردان پی در پی توانم گفت که »به من بسیار نیکی کردهبه زنان و مردان پی در پی توانم گفت که »به من بسیار نیکی کرده  اید و من اید و من 

نیز به شما چنین کنمنیز به شما چنین کنم
همچنانکه پیش میهمچنانکه پیش می  روم برای خود و شما نیروهای تازهروم برای خود و شما نیروهای تازه

گرد خواهم آوردگرد خواهم آورد
همچنانکه میهمچنانکه می  روم خویشتن را میان انبوه مردان و زنان به هر سو خواهم کشانیدروم خویشتن را میان انبوه مردان و زنان به هر سو خواهم کشانید

و در میان آنان شادمانی و سرسختی تازهو در میان آنان شادمانی و سرسختی تازه  ای بخواهم انگیختای بخواهم انگیخت
کسی که مرا از خود براند آزردهکسی که مرا از خود براند آزرده  ام نخواهد ساختام نخواهد ساخت

و کسی که مرا به جان بپذیرد رستگار خواهد شد و مرا رستگار خواهد کرد.و کسی که مرا به جان بپذیرد رستگار خواهد شد و مرا رستگار خواهد کرد.
آهای! هر که هستید با من همسفر شوید!آهای! هر که هستید با من همسفر شوید!

خواهید دید که با من همسفر شدن خستگی نداردخواهید دید که با من همسفر شدن خستگی ندارد
برویم! اینجا نباید درنگ کرد.برویم! اینجا نباید درنگ کرد.

با شاعران جهانبا شاعران جهان
والت ویتمنوالت ویتمن

ترجمه: سیروس پرهامترجمه: سیروس پرهام
گزیده و انتخاب: امین فقیریگزیده و انتخاب: امین فقیری
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هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند 
رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر 1-رأی شماره 140160311035004476 مورخ 1401/8/11 موضوع پرونده 
و 2-رأی شماره 140160311035004483  کلاسه شماره 1401114411035000072 
مورخ 1401/8/11 موضوع پرونده کلاســه شــماره 1401114411035000073 و 
3-رأی شماره 140160311035004482 مورخ 1401/8/11 موضوع پرونده کلاسه 
شماره 1401114411035000074 هیأت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک شــیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه بلامعــارض متقاضیان 1-آقای 
احمدرضا ناهیدی پور به شــماره شناســنامه 1380 کدملی 2297592019 
صادره از شیراز فرزند مســعود و 2-آقای محسن ناهیدی پور به شماره 
شناســنامه 1298 کدملی 2297552785 صادره از شیراز فرزند مسعود 
و 3-آقای محمودرضا ناهیدی پور به شــماره شناســنامه 22487 کدملی 
2291734156 صادره از شــیراز فرزند مســعود هر کدام نســبت به دو 
دانگ مشاع از ششدانگ یکباب خانه به مساحت 209/42 مترمربع به پلاک 
8/43084 مفروز و مجزی شــده از پلاک 8/9 باقیمانده بخش 3 به آدرس 
گویم شهرک زیمنس کوچه 2 چهار درب مانده به آخر سمت چپ کدپستی 
7188472374 واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 
خریداری از مالک رســمی آقای علی کرم طالب زاده محرز گردیده است. 
لــذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو نوبت بــه فاصله 15 روز آگهی 
می‌شــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/9/27
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1401/10/12

3970/م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 6 فارس
نظر به اینکه خانم فروغ رســتگار فرزند خانعلی به استناد دو برگ استشــهادیه گواهی شده در دفتر اسناد رسمی 239 هماشهر منظم به تقاضای 
کتبی جهت دریافت سند مالکیت 220 سهم مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین گردیده، به این اداره مراجعه کرده و مدعی است سند مالکیت 220 
ســهم مشاع از ششدانگ پلاک 12 فرعی از 4 اصلی واقع در قطعه یک بخش 6 فارس مشهور به تیس خانی، به علت جابجایی مفقود گردیده است 
که با بررسی دفتر املاک مشخص شد سند مالکیت اولیه به نام خانم فروغ رستگار فرزند خانعلی ثبت و سند مالکیت آن به شماره چاپی 066448 
ه 98 صادر گردیده، مفقود گردیده لذا مراتب به اســتناد تبصره یک ماده 120 آیین نامه اصلاحی قانون ثبت یک نوبت آگهی و متذکر می‌گردد 
که هر کس نســبت به ملک مورد آگهی معامله‌ای کرده و یا مدعی وجود ســند مالکیت نزد خود می‌باشد تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت 
محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن تقدیم اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراض نرسد و یا در صورت 

اعتراض اصل سند ارائه نشد اداره ثبت المثنی سند مالکیت را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
142/م الف 

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های 
فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 14016031100500724 مورخ 1401/9/9 و هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های 
فاقد ســند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نی‌ریز 
تصرفــات مالکانه بلامعارض متقاضی آقــای احمد دیواری فرزند 
غلامحسین به شماره شناسنامه 299 صادره از نی‌ریز در ششدانگ 
یکباب خانه به مساحت 120 مترمربع پلاک 15 فرعی از 4747 اصلی 
مفروز و مجزی شــده از پلاک 4747 اصلی واقع در نی‌ریز بخش 
22 فارس خریداری از مالک رســمی آقای درویش و حاجی اکبر و 
غلامرضا و اعظم و پریوش و عفت همگی کشمشــی و مهین حاتمی 
محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشــخاص 
نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/9/27
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1401/10/12

743/م الف
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی‌ریز
محسن زواران حسینی

پروانه بهره برداری شرکت پرتو آپادانا آراز پارس )سهامی خاص( 
ثبت شــده به شــماره 40229 مورخ 1393/5/26 با شناسه ملی 
14004319575 به نشانی اســتان فارس شهرستان شیراز کیلومتر 
14 جاده اصفهان باجگاه خیابان شــهید محمدی تلفن 07132605115 
کدپســتی 7147136673 مفقود شــده و از درجه اعتبار ساقط 

می باشد.

آگهي مناقصه عمومي
1401-856

نوبت اول: 1401/10/12 روزنامه عصرمردم
نوبت دوم: 1401/10/13 روزنامه طلوع

نگهداری  و  تعمیر  عملیات  دارد  نظر  در  شيراز  شهرداري 
ساختمان های زیرمجموعه شهرداری منطقه هفت، را  از طريق 
الکترونیکی  تدارکات  سامانه  در  عمومی  مناقصه  برگزاری 
دولت )ستاد( با شماره فراخوان 2001096688000314 به اشخاص 
به  دعوت  متقاضیان  كليه  از  لذا  نمايد.  واگذار  شرايط  واجد 
 WWW.Setadiran.ir آدرس  به  مراجعه  با  می آید  عمل 
نمایند.  اقدام  آن  تحویل  و  مناقصه  اسناد  دریافت  به  نسبت 
مذکور  سامانه  در  نام  ثبت  قبلی،  عضویت  عدم  صورت  در 
از  مجاز  امضائ  صاحبان  الکترونیکی  امضای  گواهی  دریافت  و 
الزامی است. ضمنا  سوی متقاضیان جهت شرکت در مناقصه 
در صورت نياز به اطلاعات بيشتر شماره تلفن: ۷۱۳۷۲۴۲۷۷۴ 

آماده پاسخ گويي مي‌باشد.
 مبلغ برآورد: 13/334/724/443 ریال

 مدت قرارداد: 12 ماه 
 شرایط شرکت کنندگان: اشخاص حقوقی دارای سابقه کاری 
مرتبط با موضوع مناقصه، ارائه گواهینامه تایید صلاحیت ایمنی 

از اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی الزامی می باشد.
 محل انجام کار: سطح شهرداری منطقه هفت

بصورت  ريال   670/000/000 مناقصه  در  شرکت  سپرده  مبلغ   
سپرده  بحساب  نقدی  واريزی  فيش  يا  بانکی  ضمانت نامه 
شهرداری  بنام  شهر  بانک   100869 مرجع  کد   100805504742

شيراز 
 برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد 

نشوند سپرده آنان به ترتيب ضبط خواهد شد.
بعنوان  پیشنهادی  مبلغ  درصد   10 قرارداد  انعقاد  زمان  در   
یا  بانکی  نامه  ضمانت  بصورت  تعهدات  اجرای  حسن  ضمانت 

فیش واریزی اخذ می گردد.
می توانند  متقاضیان  اسناد:  )توزیع(  دریافت  مهلت  آخرین   

حداکثر تا ساعت 14:30 روز دوشنبه مورخ 1401/10/19 از طریق 
اسناد  )ستاد(  دولت  الکترونیکی  تدارکات  سامانه  به  مراجعه 

مناقصه را دریافت نمایند.
در  مدارک  و  اسناد  ثبت  و  پیشنهادات  ارائه  مهلت  آخرین 
 1401/11/02 مورخ  یکشنبه  روز   14:30 ساعت  تا  حداکثر  سامانه 
می باشد. شرکت کنندگان می بایست تا تاریخ مذکور سپرده 
شیراز  آدرس  به  فیزیکی  صورت  به  را  مناقصه  در  شرکت 
بلوار فرصت شیرازی- جنب آتش نشانی - خیابان شهرداری-

شهرداری منطقه هفت تحویل نمایند.
 14:15 ساعت  شنبه  سه  روز  پاکات:  بازگشایی  محل  و  تاریخ   
اجتماعات  سالن  خلدبرین  چهارراه  محل  در   1401/11  /04 مورخ 

اداره کل حقوقی شهرداری شیراز می باشد. 
 مدت اعتبار پیشنهادها سه ماه می باشد.

 هیچگونه وجهی بابت پیش پرداخت داده نخواهد شد.
التفاوت مصالح و تعدیل  به  بابت ما   تعدیل: هیچگونه وجهی 

آحاد بها پرداخت نخواهد شد.
 بديهي است هزينه آگهي بعهده برنده مناقصه خواهد بود.

پيشنهادها مختار مي باشد در  تمام  یا   شهرداري در رد یک 
اینصورت سپرده ها مسترد می گردد.

 شرکت در مناقصه ودادن پیشنهاد به منزله قبول شروط و 
تکالیف شهرداری موضوع ماده 10 آئین نامه معاملات شهرداری 

می باشد.
 ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه 

مندرج است.
سایت طریق  از  مناقصه  به  مربوط  اطلاعات  و  آگهی    

 https://shaffaf.shiraz.ir قابل مشاهده می باشد.
 متقاضیان شرکت در مناقصه موظف به ثبت نام در سایت 

vendor.shiraz.ir می باشند.
 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در 

سامانه: مرکز تماس: 1456  
شناسه آگهی: 1434633

اداره کل ارتباطات و امور بين الملل شهرداري شيراز   

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
32341000        32341001           32309290

32300337-32303830



دارآباد از قدیمی‌ترین محله‌های تهران به حساب می‌آید که آب‌وهوای 
مطلوب آن نتیجه همجواری با کوه، عبور رود و وجود درختان بسیار در 
ارتفاعات توچال سرچشمه  از  بر رودخانه‌ای که  این منطقه است. علاوه 
می‌گیرد، قنات‌ها و آب‌های زیرزمینی از دیگر منابع آبی این منطقه است 
سایر محلات  )به‌نسبت  را  مطبوع‌تری  و  هوای خنک‌تر  آن،  فراوانی  که 

شمیران( برای دارآباد به ارمغان می‌آورد.
حیات  موزه  مظفری،  کاخ  چون  اماکنی  وجود  به‌دلیل  دارآباد  محله 
محسوب  تهران  دیدنی  جاهای  جمله  از  رودخانه،  و  کوهستان  وحش، 
می‌شود که همواره پذیرای گردشگران بسیاری است. در این مطلب با این 
محله قدیمی پایتخت، تاریخچه و دیدنی‌های آن بیشتر آشنا خواهید شد.‌

دارآباد کجاست؟
دارآباد از محله‌های قدیمی شمال شهر پایتخت به شمار می‌آید که در 
منطقه یک شهرداری تهران واقع شده است. این محله از سمت شمال به 
رشته کوه‌های البرز، از جنوب به محله‌های‌ اقدسیه و آجودانیه، از شرق به 
رودخانه دارآباد و زمین‌های باقلازار و از غرب به دربند و نیاوران محدود 

می‌شود.
رودخانه دارآباد که از ارتفاعات توچال سرچشمه می‌گیرد؛ این محله را 
به دو بخش غربی و شرقی تقسیم می‌کند و آب فراوان آن، علاوه بر ایجاد 
پوشش گیاهی متنوع، هوای مطبوعی را برای این منطقه رقم زده است. 
وجود کوه دارآباد و طبیعت اطراف آن، یکی از مهم‌ترین دلایلی است که 
یا  ورزش  به‌منظور  را  بسیاری  خانواده‌های  و  کوهنوردان  طبیعت‌گردان، 

تفریح و تفرج به دارآباد هدایت می‌کند.
تاریخچه محله دارآباد

بعضی  بر  بنا  که  است  تهران  شهر  مناطق  قدیمی‌ترین  از  دارآباد 
واسطه  به  ابتدا  در  محله  این  می‌رسد.  سال   ۳۵۰ به  قدمتش  مستندات، 
رونق کشاورزی و دامپروری در منطقه کهنه دارآباد حوالی باقلازار شکل 
قرار  دارآباد  فعلی  محله  شرق  در  باقلازار  همان  یا  دارآباد  کهنه  گرفت. 
داشت و از آنجایی که اهالی آن بیشتر به کشت باقلا مشغول بودند، به 

باقلازار مشهور شد.
طی  در  آب  کمبود  و  خشکسالی  و  شد  ناامن  به‌تدریج  که  منطقه‌ای 
چند سال، ساکنان آن را به کوچ اجباری محبور کرد. بنابراین و به جهت 
دارآباد  فعلی  محله  به  منطقه  این  اهالی  بیشتر،  آبی  منابع  به  دست‌ یابی 
دقیق  تاریخ  نبودن  دسترس  در  به‌دلیل  حال،  این  با  کردند؛  مکان  نقل 
تشخیص  قابل  دارآباد  منطقه  اولیه  اقوام  اصالت  محله،  این  شکل‌گیری 
نیست. تنها برخی از منابع مدعی هستند که لهجه افراد قدیمی این محل 
به لهجه مازندرانی شباهت و قرابت دارد؛ از این جهت، شاید بتوان گفت 

که اقوام اولیه دارآباد از سوی مازندران به این مکان آمده‌اند.
از شهر تهران را به زمان  تاریخ شکل‌گیری دارآباد به‌عنوان محله‌ای 
روستایی  روزگار،  آن  در  دارآباد  می‌دهند.  نسبت  قاجار  شاه  مظفرالدین 
خوش آب و هوا در شمال پایتخت بود که توجه شاه قاجار را به خود جلب 
کرد. در تاریخ آمده که مظفرالدین شاه در زمان ولایت عهدی به بیماری 
سل مبتلا شد و بنا به تصمیم خود یا توصیه طبیبان، دستور ساخت کاخی 
در این منطقه را داد تا دوره نقاهت خود را در آب‌وهوایی تازه و پاکیزه‌ 
بگذراند. کاخی که حال در محوطه بیمارستان مسیح دانشوری قرار دارد و 

به‌عنوان میراث تاریخی کشور، مورد بی‌توجهی قرار گرفته است.
کاخ  مجموعه  به  ساختمان  چندین  اول،  پهلوی  دوره  در  و  بعدها 
مظفرالدین شاه افزودند و در سال ۱۳۱۲ خورشیدی بیمارستانی مخصوص 
مسلولین )گرفتاران بیماری سل( در این محل پایه‌گذاری شد که همچنان 
با رشد  انقلاب اسلامی و  پیروزی  از  استفاده است. ده دارآباد پس  مورد 
جمعیت ساکن، به بافت شهری پیوست و در نهایت، امروزه به‌عنوان یکی 

از بهترین محله‌های تهران شناخته می‌شود.
علت نامگذاری دارآباد

بسیار،  درختان  وجود  و  کوه  با  همسایگی  دارآباد،  مکانی  موقعیت 
آب‌وهوایی مثال‌زدنی را برای این منطقه به ارمغان آورده است. فراوانی 
همین درختان بود که نام منطقه را نیز به دارآباد تغییر داد. »دار« به معنای 

درخت است و دارآباد نیز به »مکان پر درخت« معنی می‌شود.
در گذشته به‌دلیل وجود کاخ مظفرالدین شاه، نام »شاه‌ آباد« را بر این 
منطقه گذاشته بودند که بعد از انقلاب، مجددا به دارآباد تغییر یافت؛ اما 

قنات این محله را همچنان با عنوان شاه آباد می‌شناسند.
دیدنی‌های دارآباد

کاخ مظفری
کاخ مظفری از جمله بناهای عهد قاجار است که به جهت اقامت موقت 
سنگ  کتیبه  بر  بنا  شد.  ساخته  بیماری  زمان  در  قاجار  شاه  مظفرالدین 
مرمری که داخل این بنا وجود دارد، شخصی به نام »علی‌ اصغرخان امیر 
سلطان« در سال ۱۲۷۳ خورشیدی، باغی به مساحت ۶۰,۰۰۰ متر مربع 
»محمدخان  دربار  وزیر  فرمان  به  و  کرد  خریداری  دارآباد  منطقه  در  را 

حكیم الملک« کاخی در آن ساخت که کاخ شاه نام گرفت.
تا  شد  سبب  منطقه  این  خوش  آب‌وهوای  پهلوی،  رضاشاه  زمان  در 
کاخ شاه به بیمارستانی برای مبتلایان به بیماری سل تغییر کاربری دهد. 
مرحوم دکتر »مسیح دانشوری« در سال ۱۳۱۰ خورشیدی یک بیمارستان 
پرستاری در آن احداث کرد و در سال‌های بعد، وزارت بهداری به همت 

افراد خیر، ساختمان‌های دیگری به آن افزود.
اکنون نیز این کاخ در محوطه بیمارستان مسیح دانشوری قرار دارد و 
به‌عنوان ساختمان اداری بیمارستان و مرکز تحقیقات بیماری‌های تنفسی 
دارآباد در شهریورماه سال  استفاده می‌شود. کاخ مظفری  از آن  و ریوی 

۱۳۸۰ خورشیدی به‌عنوان یکی از آثار ملی ایران به ثبت رسیده است.
موزه تاریخ طبیعی دارآباد

موزه تاریخ طبیعی و حیات وحش دارآباد که با عنوان اختصاری »موزه 
دارآباد« شناخته می‌شود، از موزه‌های مشهور تهران است که در ارتفاعات 

منطقه دارآباد قرار دارد و چشم‌انداز زیبایی از مناظر تهران را به نمایش 
دهمین  پهلوی«  »فاطمه  کاخ‌های  از  یکی  ابتدا  در  موزه  این  می‌گذارد. 
بود؛  دولتشاهی«  »عصمت‌الملوک  او  همسر  آخرین  از  شاه  رضا  فرزند 
مورد  هرگز  ولی  شد؛  ساخته  میهمانان  از  پذیرایی  به جهت  که  عمارتی 

استفاده قرار نگرفت.
پس از انقلاب، عمارت مصادره شد و با اعمال تغییراتی در آن به‌عنوان 
موزه‌ای با محوریت طبیعت ایران در اختیار عموم مردم قرار گرفت. این 
مکان را با عنوان موزه تاریخ طبیعی دارآباد و به‌منظور آشنایی شهروندان 
در  و حیات وحش،  از محیط زیست  اهمیت حفاظت  و  میراث طبیعی  با 
سال ۱۳۷۲ خورشیدی توسط شهرداری تهران افتتاح کردند. ۶ سال بعد 
و در سال ۱۳۷۶ خورشیدی، موزه دارآباد به عضویت شورای بین‌المللی 
بخش  پستانداران،  و  پرندگان  آبزیان،  بخش  درآمد.   )ICOM( موزه‌ها 
بخش‌های  جمله  از  تاکسیدرمی،  کارگاه  و  پروانه‌ها  سالن  زمین‌شناسی، 

موزه تاریخ طبیعی و حیات وحش دارآباد هستند.
سیمین قلعه

گرفته  قرار  دارآباد  قسمت جنوب شرقی  در  قلعه  باستانی سیمین  تپه 
وجود  آن  ماهورهای  تپه  بر  قلعه  از  اثری  هیچ  نامش،  برخلاف  و  است 
ندارد. از وجه تسمیه نام این مکان اطلاعات زیادی در دست نیست؛ تنها 

»نصرالله حدادی« به‌عنوان تهران‌شناس اعتقاد دارد:  
    در روایت‌های محلی و اسناد تاریخی آمده که این تپه زمانی محل 
پنهان کردن گنج بوده است؛ به همین دلیل به آن سیمین قلعه می‌گفتند.

و  گرفت  منطقه صورت  این  در  کاوش‌هایی  قبل،  سال   ۶۰ در حدود 
طی آن، اشیای عتیقه و سفال‌های تاریخی یافت شد که قدمت آن را به 
دوره مادها و پارت‌ها مربوط می‌دانند. این مکشوفات بر قدمت تپه باستانی 
سیمین قلعه و محله دارآباد صحه می‌گذارند؛ اما پس از آن، دیگر کاوشی 
در این منطقه انجام نگرفت و اهالی محل همچنان معتقدند که می‌توان 

به نتایج بهتری در این زمینه رسید.
تنها  اطراف آن  بود و  دارآباد  قلعه در گذشته چشم‌انداز محله  سیمین 
تفریح  برای  محلی  می‌خورد.  چشم  به  بیابانی  و  کشاورزی  زمین‌های 

چون  مناسبت‌‌هایی  و  تعطیلات  ایام  در  تا  منطقه  اهالی  هواخوری  و 
سیزده‌به‌در، در دامنه آن جمع شوند و لحظات خوبی را بگذرانند؛ اما امروزه، 
اطراف سیمین قلعه با ساختمان‌های بلند و کوتاه پر شده است و متاسفانه 

در میان آن‌ها، سازه‌های غیرقانونی نیز مشاهده می‌شود.
پارک ساحلی دارآباد

سال  در  مربع  متر   ۳۶,۰۰۰ تقریبی  وسعت  با  دارآباد  ساحلی  بوستان 
۱۳۷۱ خورشیدی به بهره‌برداری رسید و ساحل غربی رودخانه دارآباد نیز 
در سال ۱۳۸۹ به این مجموعه افزوده شد. عبور رودخانه از میان بوستان 
که مهم‌ترین ویژگی این مکان به حساب می‌آید؛ ظاهری چشم‌نواز و زیبا 

به آن بخشیده است.
 از سوی دیگر، ارتفاع پایین‌تر از خیابان‌های اطراف، حس حضور در 
دره را به بازدیدکنندگان القا می‌کند. احداث دیوارهای سنگی، پل فلزی 
شیب‌دار،  فرش  سنگ  مسیرهای  شده،  ساخته  رودخانه  روی  که  بزرگی 
به  را  زیبایی  چشم‌انداز  نیز  مناسب  آلاچیق‌های  و  جذاب  محوطه سازی‌ 
وجود آورده است. در ورودی پارک دارآباد نمادی از قوس تخم‌مرغی به 
چشم می‌خورد که با الهام از معماری سنتی کشور ساخته شده و این نوع 

قوس را از شاهکارهای معماری ایران می‌دانند. 
رودخانه دارآباد

رودخانه دارآباد که از رشته کوه‌های توچال و پیازچال در شمال شرق 
از دو شاخه  رودخانه متشکل  واقع، یک  در  گیرد؛  منشا می  تهران  شهر 
به محله  ورود  از  دارآباد که پس  رودخانه  و  دارآباد  رودخانه کهنه  است؛ 
دارآباد، با هم یکی شده و رودخانه اصلی دارآباد را تشکیل می‌دهند. این 
رودخانه پس از آبیاری باغات دارآباد، لارک، ازگل و تعدادی کشتزار، به 
بخش وسیع خود می‌رسد و در نهایت پس از گذر از زیر پل بزرگراه بابایی 
به مسیل باختر جاری می‌شود. به‌دلیل رطوبت زیاد ناشی از آب رودخانه، 
را  ناحیه  این  چهره  که  است  روییده  آن  اطراف  در  نیز  بسیاری  درختان 

چشم‌نواز و هوای آن را مطلوب می‌کند.
کوه‌های دارآباد

که  دانست  آن  کوه‌های  می‌توان  را  دارآباد  طبیعی  عنصر   مهم‌ترین 
بیش از ۳,۰۰۰ متر ارتفاع دارد و به‌عنوان چهارمین کوه بلند تهران از آن 
یاد می‌شود. این کوه‌ها که با عنوان »مونگچال« نیز آن را می‌شناسند؛ در 
شمال شرقی پایتخت واقع شده و بخشی از رشته ‌‌کوه‌های البرز به شمار 

می‌آید؛ کوه‌هایی که از دامنه شرقی توچال تا منطقه قوچک ادامه دارد.
کوه دارآباد از مهم‌ترین مقاصد گردشگری و کوهنوردی در تهران است 
و بسیاری از شهروندان برای تفریح و گشت‌وگذار در دل طبیعت به سراغ 
این کوه‌ها به چشم می‌خورد که پوشش  آن می‌روند. مراتعی در اطراف 

گیاهی منحصربه‌فردی دارد و از بهترین مراتع تهران محسوب می‌شود. 
به شهربانو کشک،  می‌توان  دارآباد  کوه‌های  اراضی  و  مراتع  از جمله 
کمردگور، تخت شاه، الش‌گا، چپ‌دره، کل‌نو، توپز بلند، چال مگس، بند 
چلچلا، فراخ‌سینه، سیر دورو، درازلش، میردلو، پهنه خرگوش‌نو، پیازچال، 

دره وزوا، عرق‌چینک، خوش‌چال بالا و خوش‌چال پایین اشاره کرد.
آب و هوای دارآباد

چند عنصر کلیدی در طبیعت دارآباد وجود دارد که آب و هوای بسیار 
مطلوبی را برای این منطقه رقم زده است. علاوه بر درختان فراوانی که در 
دارآباد نفس می‌کشند؛ دره دارآباد، رودخانه دارآباد و کوه‌های دارآباد نقش 
از ورود گرد و غبار و هوای  اکسیژن لازم و جلوگیری  تامین  مهمی در 
ناسالم به این منطقه دارند. به عبارت بهتر، قرار گرفتن در کوهپایه‌های 
البرز، جاری بودن رودخانه دارآباد و وجود باغ‌ها و دار و درخت بسیار، تاثیر 
فراوانی در پاکسازی آب و هوای این منطقه داشته و از گذشته تا به امروز، 

دارآباد را به یکی از خوش‌‌آب‌و‌هواترین مناطق تهران تبدیل کرده است.

آشنایی با دارآباد تهران آشنایی با دارآباد تهران 

داراب یکی از شهرهای قدیمی و تاریخی استان فارس است که در 
نام‌های دیگری همچون »دارابگرد« و »دارابجرد«  به  گذشته‌های دور 
نیز شهرت داشته است. روایات متعددی در مورد وجه تسمیه این شهر 
به داراب وجود دارد. برخی از مورخان بر این باور هستند که نام داریوش 
دوم از پادشاهان ایران باستان، بر این شهر نهاده شده است. فردی که 
در شاهنامه‌ فردوسی نیز از آن به نام »داراب« )داریوش دوم(، پدر »دارا« 
»گرد«  پسوند  مورد  در  است.  شده  یاد  است(،  سوم  داریوش  نام  )دارا 
معتقد  گروهی  کرده‌اند.  ابراز  متفاوتی  عقايد  صاحب‌نظران  و  مورخان 
هستند که لفظ »جرد« يا »گرد« به‌معنای شهر و »دارابگرد« به‌معنای 

شهر داراب است.
عده‌ای نیز اعتقاد دارند كه چون »داراب شاه« اين شهر را به‌ صورت 
مدور ساخت، آن را »دارابگرد« نامیده‌اند. برخی نيز بر آن باور هستند كه 
داراب  ساخته‌  يعنی  است؛  »ساخته«  به‌معنای  »كرد«  تصحيف  »گرد« 
این  که  نظر می‌رسد  به  البته  و  است(  را ساخته  آن  داراب  كه  )شهری 
روایت از دیگر روایات، صحیح‌تر است. دراین منطقه آثار هزاره پنجم قبل 
از میلاد)عصرسفال نخودی و مقارن با تمدن سیلک ۲ کاشان(  توسط 
باستان‌شناسان شناسایی شده این منطقه از کشور، علاوه بر جاذبه‌های 
تاریخی ارزشمند، دارای مناطق زیبای گردشگری طبیعی متعددی است 
در خاک  را  توریست‌ها  و  گردشگران  از  زیادی  که سالانه حضور جمع 
این شهر، شاهد هستیم. اقلیم گرم این منطقه از ایران، آن را به یکی از 
بهترین مناطق توریستی در فصل بهار و ایام باطراوت نوروز تبدیل کرده 

است. در ادامه با جاهای دیدنی داراب آشنا خواهیم شد.
۱. شهر باستانی دارابگرد

است  باستان  ایران  شهرهای  قدیمی‌ترین  از  یکی  نام  »دارابگرد«، 
این  است.  گرفته  قرار  داراب  شهرستان  از  ۶ کیلومتری  فاصله‌  در  که 
شهرت  داراگرد  همچون  دیگری  نام‌های  به  گذشته  در  که  شهرستان 
داشته است، به نظر می‌رسد که اولین پایتخت حکومت ساسانیان بوده 
است و باستان‌شناسان قدمتی برابر با حکومت هخامنشیان را بر این شهر 

تخمین زده‌اند.
جالب است بدانید که دیوار مخروطی شکل بزرگی به ارتفاع بالغ بر 
۱۰ متر که با مصالحی همچون رس، سنگ و ملاط آهک ساخته شده 
به  نزدیک  آن  پیشینه‌  دارد که  قرار  تاریخی  این شهر  اطراف  در  است، 
۲۶۰۰ سال است. البته ارتفاع امروزی این دیوار باستانی به‌دلیل گذشت 
زمان به ۷ متر کاهش یافته است. از دیگر نکات مهم در مورد این شهر 
باستانی، واگذاری این شهر به امام حسن مجتبی )ع( است که در عهدنامه‌ 
از  گرفته  نشات  که  است  شده  اشاره  آن  به  معاویه  و  ایشان  بین  صلح 

اهمیت آن در طول تاریخ است.
۲. آتشکده‌ آذرجو داراب

در فاصله‌ ۱۰ کیلومتری از شهرستان داراب، بنایی تاریخی و به سبک 
چهار تاقی با گنبد قرار دارد که به »آتشکده‌ آذرجو« شهرت یافته است. 
متاسفانه بر اثر گذر زمان، بخش زیادی از عمارت تاریخی تخریب شده 
و گنبد آن نیز ریخته است. »مروج‌الذهب مسعودی« روایت کرده است 
که این آتشکده به فرمان »اشو زرتشت« احداث شده است. گفته می‌شود 
که »زرتشت« به »یستاف شاه«، فرمان یافتن »آتش مقدس جمشید« را 
صادر کرده است. وی پس از یافتن این آتش مقدس در »خوارزم«، آن را 

به »دارابگرد« منتقل کرده و آتشکده‌‌ای برای نگهداری آن، ایجاد کرد. 
اوایل قرن چهارم هجری  نیز احداث و در  از آن شهر »دارابگرد«  پس 
قمری این آتشکده‌ به نام »آتشکده‌ آذرجو« شهرت یافت. بنای آتشکده‌ 
به صور چهارتاقی‌ و با معماری به سبک ساختمان‌های دوران ساسانی با 
پلانی مربعی شکل، ساخته شده است. متاسفانه بی‌مهری‌های فراوانی به 

این اثر باستانی وارد و امروزه به اثری ویران تبدیل شده است.
۳. روستای گردشگری لایزنگان داراب

»لایزنگان« نام یکی از روستاهای زیبای »استان فارس« است که 
سردسیر  روستای  این  نامید.  محمدی  گل‌های  سرزمین  را  آن  می‌توان 
از  یکی  به  امروزه  دارد،  شهرت«  فارس  »ماسوله‌  به  که  کوهستانی 
آن  مردم  که  شده  تبدیل  فارس  استان  توریستی  و  گردشگری  مناطق 
به مهمان‌نوازی شهره هستند. باغ‌های زیبا با درختان سربه‌فلک‌کشیده‌ 
این شهرستان، زیبایی خیره‌کننده‌ای را به طبیعت بکر و ناب این منطقه 
از کشور بخشیده است که تماشای آن‌، لذتی شگرف را به گردشگران و 

مسافران خواهد بخشید.
۴. مجموعه تاریخی نارنجستان داراب

داراب  شهرستان  توابع  از  »فورگ«  دهستان  در  تاریخی  مجوعه‌ای 
وجود دارد که به »قلعه‌ نارنجستان« یا »نارنج قلعه« شهرت یافته است. 

اثری که متشکل از بقایای یک قلعه‌ تاریخی، تپه‌ای باستانی متعلق به 
و  تاریخی  از ساختمان مسجدی  باقی‌مانده  آثاری  و  حکومت ساسانیان 
شبستان‌دار است. امروزه تنها بخشی از ساختمان قلعه و دروازه‌ ورودی 

آن برجای مانده است.
۵. مسجد جامع داراب

از دیگر بناهای تاریخی در شهرستان داراب، مسجد جامع این شهر 
است که یکی از شاهکارهای معماری در نوع ساخت محسوب می‌شود. 
این اثر تاریخی متعلق به قرن ۱۰ هجری قمری و در زمان سلطنت شاه 
طهماسب اول است. معماری انجام شده در مسجد جامع داراب به سبک 
معماری ساختمان‌های دوران حکومت سلجوقیان است که دارای چهار 
مناره‌ کوتاه به‌شکل ۱۱ ضلعی است که در چهار گوشه‌ مسجد قرار دارد. 
تفاوت تزیینات انجام شده در این مناره‌ها از نکات جالب در مورد این اثر 

تاریخی است که در نوع خود منحصر‌به‌فرد است.
۶. نقش شاپور داراب

در دامنه‌ کوه »پهنا« در چهارکیلومتری شهرستان داراب، یکی دیگر 
از آثار تاریخی ارزشمند ایران باستان وجود دارد که به »نقش شاپور« نام 
گرفته است. این نقش‌برجسته متعلق به دوران حکومت ساسانیان است 
که پیروزی شاپور اول بر امپراطوران روم را به تصویر کشیده است. ابعاد 

تقریبی ۹ متر و عرض  به طول  به‌صورت مستطیلی  ایرانی  میراث  این 
۵ متر است که تصویر شاپور را به‌صورت سوار بر اسب، تمام رخ و در 
مرکز نقش‌برجسته کنده‌کاری کرده و در مقابل آن سه تن از امپراطوران 

روم مشاهده می‌شوند.
۷. آتشکده‌ آذرخش )مسجد سنگی داراب(

پنج  در  است  آتشکده‌ای  ایران،  در  خاموش  آتشکده‌های  دیگر  از 
کیلومتری جنوب شرقی شهرستان داراب و در دامنه‌ کوه که به‌صورت 
صلیب و به مساحت ۴۲۰ متر مربع ساخته شده است. بنایی که به‌صورت 
یک‌پارچه و تماما از کوه تراشیده شده و اثری شگفت‌انگیز از هنر دست 
از  سنگی«  »مسجد  یا  سنگ«  »مسجد  است.  آورده  به‌وجود  را  انسان‌ 
دیگر نام‌های شناخته شده‌ این اثر تاریخی است که به نظر می‌رسد که 
در  زمان  گذشت  از  پس  احداث،  آریایی  مهرپرستان  نیایشگاه  به‌عنوان 
اواخر قرن ۷ هجری  در  و  تبدیل  آتشکده  به  دوران حکومت ساسانیان 

قمری به مسجد تغییر کاربری داده است.
۸. منطقه شکار ممنوع چاه نفت داراب

در  ناب  و  بکر  طبیعتی  از  برخوردار  سرسبز،  زیبا،  منطقه‌ای 
۱۳۵ کیلومتری شهرستان داراب قرار دارد که به »منطقه‌ شکار ممنوع 
تنوع  از  پوشیده  طبیعی  منطقه‌  این  می‌شود.  شناخته  داراب«  نفت  چاه 
قیچ،  ارس،  شقایق وحسی،  درمنه،  بادام وحشی،  بنه،  گیاهان  از  جالبی 
پلنگ،  میش،  قوچ،  بز،  همچون  حیواناتی  زندگی  محل  نیز  و  تنگرس 

گرگ، روباه معمولی، خرگوش، کبک، تیهو، دراج و... است.
۹. آبشار فدامی داراب

از جاذبه‌های گردشگری در شهرستان داراب، پدیده‌ای طبیعی  یکی 
به نام »آبشار فدامی« است که در شهر »فدامی«، در منطقه‌ »فورک« یا 

»فرگ« قرار گرفته است.
نوع آب  زیبا، حضور چهار  آبشار  این  از نکات جالب و منحصربه‌فرد 
از  آن، پس  از  فاصله‌ ۲۰ متری  در  گرم، سرد، شیرین و شور است که 
به  را  زیبا  و  منظره‌ای چشم‌نواز  با  طبیعی  استخری  یکدیگر،  با  ترکیب 
تفریحگاه‌های  از  یکی  به  که  دوست‌داشتنی  تفرجگاهی  می‌آورد.  وجود 

شهرستان داراب تبدیل شده و دارای ارتفاعی بالغ بر ۱۵ متر است.
۱۰. آسیاب سنگی داراب

آسیاب سنگی داراب، یکی دیگر از آثار تاریخی شهرستان داراب است 
که در بخش شمالی آتشکده‌ آذرخش این شهرستان )مسجد سنگی( قرار 
دارد. این آسیاب سنگی متشکل از دو استوانه‌ سنگی بزرگ است که در 
بالای کوه قرار گرفته و آب مورد نیاز آسیاب را تامین می‌کند. معماری 
این سازه‌ سنگی متعلق به دوران حکومت ساسانیان است و می‌توان آن 
معرفی کرد. طبق  ایران  تاریخ  در  آسیاب  انواع  از کم‌نظیرترین  را یکی 
کتیبه‌ای که در بخش غربی ورودی آسیاب وجود دارد به خط کوفی که 
متعلق به اتابکان است، از تعمیر و بازسازی آن در دوران اتابکان و قاجاریه 

و نیز استفاده‌ مجدد آن در دوران ناصرالدین شاه حکایت می‌کند.
داراب وجود  تاریخی  تاریخی و طبیعی بی‌شماری در شهرستان  آثار 
باستانی  تپه‌های  داراب،  رغز  تنگه‌  گلابی،  چشمه‌  از  می‌توان  که  دارد 
مادوان و خسویه، قصر بهرام، قصر آینه، برج شاه‌نشین، روستای نوایگان، 
دحیه  فسارود،  باغ  جنت‌شهر،  باغ  کاسه‌رود،  آبشار  داراب،  رودبال  سد 

انصاری و آرامگاه سید علاالدین حسین پیرمراد نام برد.

در سفر به داراب از کجا دیدن کنیم؟در سفر به داراب از کجا دیدن کنیم؟
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9 حواد  ث

پایان کار رمال اینستاگرامی
رئیس پلیس فتا اســتان گفــت: خانمی جوان که در شــبکه‌ اجتماعی 
 اینســتاگرام اقدام به کلاهبرداری از طریق رمالی بــه مبلغ یک میلیارد و

200 میلیون کرده بود شناسایی و دستگیر شد. 
ســرهنگ امیرحسین ســلیمانی در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری 
پلیس، بیان داشت: در پی شکایت خانمی میانسال مبنی بر کلاهبرداری با 
ترفند فالگیری و رمالی در شبکه اجتماعی اینستاگرام ضمن تشکیل پرونده، 

رسیدگی به موضوع به ‌صورت ویژه در دستور کار پلیس قرار گرفت.
سرهنگ سلیمانی ادامه داد: پس از اخذ اظهارات شاکیه معلوم شد، مدتی 
پیش وی در یک صفحه اینستاگرامی عضو شده است که مدیر صفحه خود را 
فالگیر معرفی می‌کند و شخص فالگیر با دادن وعده‌های پوچ، ‌شاکیه را فریب 
 داده و از وی  مبلغ  یک میلیارد و 200 میلیون ریال کلاهبرداری کرده است.

  وی خاطر‌نشــان کــرد: با اقدامات فنی و تحقیقات خاص پلیســی متهم  
 شناسایی و با هماهنگی مراجع قضایی در یکی از محلات شیراز دستگیر شد.

   این مقام انتظامی گفــت: در بازجویی‌های اولیه، متهم که خانمی جوان 
بود منکر هرگونه بزه ارتکابی می‌شــد، ولی پس از مواجهه شدن با دلایل 
و مســتندات و مدارک جمع‌آوری شده از سوی کارشناسان پلیس فتا به بزه 
 ارتکابی خود اعتراف کرد و بیان داشــت با ایجاد صفحه‌ای در اینســتاگرام 
بــا عنوان فالگیری و رمالی پس از جلب اعتماد شــاکی و سوءاســتفاده از 
سادگی وی و دادن امید واهی و وعده‌های دروغین، با دریافت مبالغی اقدام 

به کلاهبرداری از او نموده است.
رئیس پلیس فتا فارس تاکید کرد: افراد ســودجو غالباً مســائل خرافاتی 
را به شکل‌های مختلف در شــبکه‌های اجتماعی رواج می‌دهند، تمام این 
شیادان از ســادگی و زودباوری طعمه‌های خود نهایت بهره را می‌برند، لذا 
از شــهروندان و کاربران انتظار داریم به تبلیغــات اغواکننده و دروغین که 
از طریق فضای مجازی به‌خصوص شــبکه‌های اجتماعی می شود اعتماد 
 نکرده و به هیچ وجه اطلاعات شخصی خود را در اختیار دیگران قرار ندهند.

دستگیری سارقان با 44 فقره سرقت
فرمانده انتظامی شیراز از دستگیری 2 سارق خودرو خبر داد. 

ســرهنگ فرج شــجاعی در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: در پي وقوع چند فقره ســرقت خــودرو و درون خودرو در 
محدوده جنوب شــیراز شناسايي و دستگيري ســارق یا سارقان به صورت 

ويژه در دستور كار مأموران پایگاه تجسس قرار گرفت.
وی گفت: مأموران با اقدامات اطلاعاتي گســترده موفق به شناســایی 
2 ســارق شــده و با هماهنگی مراجع قضایی طی یک عملیات آنها را در 

مخفیگاهشان دستگیر کردند.
فرمانده انتظامی شهرســتان شــیراز با بیان اینکه متهمان در تحقیقات 
صورت گرفته به 9 فقره ســرقت خودرو  و  35  فقره درون خودرو اعتراف 
کردند، افزود: در بازرســي از منزل آنها مقادیری اموال مســروقه از قبیل 
صندلی خودرو،  در صندوق عقب خودرو،  باند، چراغ خودرو و ... کشــف و 

متهمان برای انجام مراحل قانونی تحویل مراجع قضایی شدند.
 ســرهنگ شــجاعی گفت: چنانچه در سال جاري ســرقت مشابهی از 
خودرو شهروندان صورت گرفته و تاکنون کشف نشده است، جهت پیگیری 
آن به پایگاه تجســس پلیس واقع در شــيراز- میدان گل ســرخ - بولوار 
شیرودی- طبقه فوقانی  کلانتری 20 گلسرخ مراجعه و نسبت به شناسايي 

اموال مسروقه خود اقدام كنند.

قاچاقچیان تریاک و حشیش در دام پلیس
فرمانده انتظامی شهرستان مرودشت گفت: در عمليات مشترك پليس اين 
 شهرســتان و خراسان رضوی52کیلو تریاک و 10 کیلو حشیش كشف شد. 
   ســرهنگ فرشید زینلی در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، بيان 
داشــت: در راستاي طرح مبارزه با سوداگران مرگ، ماموران پليس مبارزه با 
مواد مخدر فرماندهي انتظامي خراسان رضوی با اقدامات فني و تخصصي 
مطلع شدند چند نفر از استان های جنوبی کشور قصد جابجایی مواد مخدر 
از شهرســتان مرودشت به استان های شــمالی کشور را دارند، كه موضوع 
به صورت ويژه در دســتور كار پليس  مبارزه با مواد مخدر این شهرســتان 

قرار گرفت.
وي افــزود: ماموران پلیس مبارزه با مواد مخدر این شهرســتان پس از 
هماهنگــي با مراجع قضایي به محل مورد نظر در یکی از روســتاهای این 
شهرســتان )جنگل های ابرج( اعزام و در نهایت مواد مخدرمکشوفه از نوع 
تریاک به میزان 52کیلوگرم و مقدار 10کیلو گرم حشــیش که در زیر خاک 

دپو شده بود، کشف كردند.
وي ادامه داد: ماموران پليس مبارزه با مواد مخدر شهرســتان مرودشت 

پس از اخذ نیابت قضایی به شــهر شــیراز  اعزام و موفق شــدند 2 نفر از 
قاچاقچیان مواد مخدر را دســتگیر و یک دســتگاه خودرو پژو 405 مربوط 
بــه قاچاقچیان را توقیف کنند و متهمین براي انجام مراحل قانوني تحويل 

مراجع قضایي و از آن طريق روانه زندان شدند.

پلمب 15 واحد صنفی متخلف در ممسنی
فرمانــده انتظامی ممســنی از پلمب 15 واحد صنفــی متخلف به دلیل 

نداشتن پروانه کسب و کار و عدم رعایت مقررات صنفی خبر داد. 
بــه گزارش خبرنگار پایگاه خبری پلیس، ســرهنگ محمد نیکبخت در 
تشريح جزئيات اين خبر گفت: در راستاي ارتقا امنيت اجتماعي و ساماندهي 
صنوف فاقد پروانه كســب، طرح نظارت و كنترل بر اصناف توسط ماموران 

اداره نظارت بر اماكن عمومي اين پليس در ممسنی اجرا شد.
وي اظهار داشــت: در همين راســتا 50 واحد صنفي مــورد بازديد قرار 
گرفتنــد كه در جريان اين طرح 15 واحد متخلف به علت نداشــتن پروانه 
کســب و عدم رعايت قوانين و مقــررات صنفی مربوطه پلمب و براي چند 

واحد صنفي ديگر اخطاريه پلمب و تذکر لسانی صادر شد.

كشف 8 فقره كلاهبرداري و 4 فقره جعل در آباده
فرمانده انتظامــي آباده، ازاجراي طرح ارتقــاء امنیت اجتماعی با هدف 
برخورد با مخلان نظم و امنیت و پاكســازي نقاط آلوده طي 20 روزگذشته 

در این شهرستان خبر داد. 
سرهنگ سيدابوالفضل مســعودي در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري 
پليس، بيان کرد: اجراي طرح ارتقاء امنيت اجتماعي در راســتاي برخورد با 
خرده فروشان مواد مخدر و مخلان نظم و امنيت، با بهره گيري حداكثري 
از توان انتظامي و عملياتي طی 3 هفته اخیر در سطح شهرستان اجرا شد.

وي افزود: در اين طرح ماموران با شناسايي منازل، پاتوق‌ها و محل‌هاي 
فعاليت خرده فروشان مواد مخدر و همچنين نظارت بر محورهاي مواصلاتي، 
موفق شدند بیش از 5 کیلوگرم انواع مواد مخدر كشف و  12 نفر قاچاقچي، 

معتاد و خرده فروش مواد مخدر را دستگير کنند.
فرمانده انتظامي شهرســتان آباده، گفت: اجراي اين طرح دستاوردهاي 
مطلوبي چون توقیف 43 دســتگاه خودرو و موتور‌سیکلت مزاحم و متخلف، 
دستگیری 20 سارق و کشف 61 فقره انواع سرقت خودرو، موتورسیکلت و 

... را به همراه داشت.
 اين مقام انتظامي بيان داشت: كشف 8 فقره كلاهبرداري و 4 فقره جعل، 
دستگيري 3 نفر در اين خصوص از ديگر نتايج مهم اجراي اين طرح بود.

کشف کالاي ميلياردي قاچاق در کوار
فرمانــده انتظامي كوار از توقيف كي دســتگاه وانت نیســان آبی رنگ 
 و کشــف تعداد 39 طاقه پارچــه قاچاق به ارزش تقریبی یــک ميليارد و

 30 میلیون ريال در این شهرستان خبر داد. 
سرهنگ ســید رحمان هاشــمی  در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري 
پليس، گفت: ماموران پاســگاه انتظامی طسوج  شهرستان كوار در اجرای 
طــرح مبارزه با قاچاق کالا و ارز هنگام نظــارت بر خودروهاي عبوري در 
محورهاي مواصلاتي، به كي دستگاه وانت نیسان آبی رنگ مشکوک شدند 

و آن را براي بررسي بيشتر متوقف كردند.
 وي ادامه داد: ماموران موفق شــدند در بازرســي از ايــن خودرو تعداد 

39 طاقه پارچه خارجی قاچاق و فاقد مدارک قانوني كشف كنند.
فرمانده انتظامي كوار با بيان اينكه در اين راســتا كي نفر دستگير و به 
مرجع قضایي تحويل داده شد، افزود: ارزش ريالي اين محموله قاچاق برابر 

نظر كارشناسان، یک ميليارد و 30  میلیون ريال برآورد شده است.

اجراي طرح ارتقاء امنيت اجتماعي در نی ریز
فرمانــده انتظامي نی ریز از اجراي طــرح ارتقاء امنيت اجتماعي در اين 

شهرستان خبر داد. 
بــه گزارش خبرنگار پایگاه خبری پلیس، ســرهنگ عظیم اله کرمی با 
اعلام جزئیات این خبر اظهار داشت: طرح ارتقاء امنيت اجتماعي به منظور 
افزايش ســطح امنيت و احســاس امنيت عمومي و کشف جرايم به عنوان 
يکــي از مهمترين اولويت هاي ماموريتي و اجرايي در دســتور کار پليس 

شهرستان نی ریز قرار دارد.
وي با اشــاره به اینکه این طرح با همــکاری تمام یگان های انتظامی 
این فرماندهی به مرحله اجرا گذاشــته شــد، افزود: از مهمترین نتایج این 
 طرح دســتگیری2 خرده فروش مواد مخدر، کشــف بیــش از 4کیلو انواع 
 مواد مخدر، 500 لیتر سوخت قاچاق، 8 فقره جرائم سایبری و 10 فقره انواع 

سرقت می باشد.

فارس

 وزیر بهداشت با اشاره به شناسایی سویه‌های 
جدید بیماری کرونا در کشــور، از آماده‌باش این 
وزارتخانه خبر داد و بر لزوم واکسیناسیون کرونا 
در گروه‌های پرخطر و همچنین پوشــش ماسک 

به ویژه در اجتماعات تاکید کرد. 
به گزارش ایسنا، دکتر بهرام عین‌اللهی با بیان 
اینکه جمهوری اســامی ایران جزو موفق‌ترین 
کشــورها در کنترل بیماری کرونا اســت، گفت: 
علــت آن نیــز در درجه اول همــکاری مردم و 
حمایت آنها، واکسیناســیون گســترده و رعایت 
پروتکل‌های بهداشــتی و البته جانفشــانی کادر 
 سلامت اســت؛ به طوری که نزدیک به سه ماه 
 است که آمار فوتی‌های کرونا در کشور زیر ۱۰ نفر

و در برخی روزها نیز صفر است؛ این درحالی است 
که در دنیا و برخی کشــورها مثل ژاپن، آمریکا، 
 آلمان، ایتالیا وضعیت خوب نیســت و بر همین

اساس هم ما مقداری نگران هستیم.
 وی به تشکیل جلسه ستاد ملی کرونا در روز شنبه

اشاره کرد و افزود: با توجه به شناسایی سویه‌های 
جدید در کشور، تاکید بیشتری به واکسیناسیون 
به  ویــژه در افراد پرخطر داریــم و این افراد اگر 
شش ماه از تزریق واکسن‌شان گذشته، حتما باید 

برای واکسیناسیون مراجعه کنند.
وزیر بهداشت گفت: در حال حاضر واکسن به 
اندازه کافی داریم و ۵۰ میلیون ذخیره واکسن در 
کشور است. نکته مهم دیگر پوشش ماسک است 

به  ویژه در اجتماعاتی نظیر هواپیما، اتوبوس، قطار 
و ... حتما باید از ماسک استفاده شود.

وی ادامه داد: در همین راستا نیز روز شنبه به 
وزیر راه گفتم که هواپیماها مدتی اســت ماسک 
نمی‌دهنــد و این موضوع را بایــد الزامی کنند؛ 
چراکه در هواپیما ویروس در حال گردش اســت 
و هوا بیرون نمی‌رود و در داخل کابین می‌چرخد. 

به همین دلیل هم ماسک زدن لازم است.
وزیر بهداشــت همچنین گفت: رعایت بیشتر 
 پروتکل‌ها در اجتماعات دانشجویی و دانش آموزی

نیز به وزاری مربوطه تذکر داده شد.
وی ادامه داد: وزارت بهداشت در حال رصد 
 بیماری است و بر همین اساس هم هفته پیش 
دو  ســویه جدید در کشور شناســایی شد. این 
ویروس ها ویژگی‌شــان آن است که به سرعت 
می‌توانند منتشر شوند و همه‌گیری ایجاد کنند 
و مــا  در وزارت بهداشــت در حالت آماده‌باش 

هستیم.
وزیر بهداشت افزود: در ســتاد ملی مقابله با 
کرونا بر کنترل مرزها تاکید شد. بر همین اساس 
مرزها رصد می‌شــوند و در کشــورهای پرخطر 
دقت بیشــتری در مورد ورود مسافرینشــان به 
کشــورمان می‌شود و تست‌های لازم پی سی آر 
گرفته می‌شــود و اگر فرد آلوده‌ای پیدا شد حتما 

قرنطینه می‌شود. در مجموع در آماده باشیم.

انتظامی شهرستان شیراز از شناسایی  فرمانده 
و دســتگیری عامل قتل یک جوان 20 ســاله در 

اطراف این شهرستان خبر داد. 
سرهنگ فرج شجاعی در گفت و گو با خبرنگار 
 پایگاه خبری پلیس، اظهار داشت: ساعت 20 دقیقه

بامداد هشتم دی ماه ســال جاری، در پی اعلام 
مرکز فوریت های پلیســی 110 مبنی بر درگیری 
بین چند نفر در یکی از تالارهای عروسی واقع در 
اطراف پل فسا شهرستان شیراز، مأموران پاسگاه 

انتظامی پل فسا به محل اعلامی اعزام شدند.
وی افزود: در بررســی های صــورت گرفته 
مشخص شــد در مراسم جشــن عروسی که در 
آن تالار در حال برگزاری بوده اســت، تعدادی از 
 افراد حاضر در مراسم به دلایل نامعلوم با یکدیگر 

درگیر شــده که بــر اثر آن یکــی از افراد حاضر 
)جوانی 20 ســاله( با ضربه مســتقیم سلاح سرد 
مجــروح و بر اثر جراحات وارده جــان خود را از 

دست داده است.
 فرمانده انتظامی شهرستان شیراز با بیان اینکه 
در این درگیری 5 نفر دیگر نیز مجروح و به بیمارستان 
منتقل شــدند که وضعیــت آن ها رضایت بخش 
 اعلام شــده اســت، افــزود: در ایــن خصوص

3 نفر از عوامل درگیری توسط مأموران انتظامی 
در محل دستگیر شدند.

ســرهنگ شــجاعی با بیان اینکــه در ادامه 
تحقیقات تکمیلــی مأموران انتظامی، 7 تن دیگر 
از عوامل درگیری در محله ای از شــهر شــیراز 
شناســایی و دســتگیر شــدند، گفت: در بازرسی 

 از مخفیگاه این افراد 3 تیغه ســاح ســرد )قمه( 
کشف شد.

 وی با اشاره به انجام تحقیقات تکمیلی و شبانه 
روزی مأمــوران انتظامی در ایــن رابطه، تصریح 
کرد: با تــاش مأموران انتظامــی، عامل اصلی 
این پرونده )قاتل 19 ســاله( صبح روز هشتم دی 
 ماه ســال جاری در مخفیگاه خود واقع در یکی از

محله های شهر شیراز شناسایی، دستگیر و به مقر 
انتظامی انتقال داده شد.

انتظامی شهرستان شیراز گفت: علت  فرمانده 
و انگیزه ایــن درگیری و وقوع قتــل اختلافات 
خانوادگی بوده است که در این خصوص فرد قاتل 
جهت انجام مراحل قانونی به پلیس آگاهی انتقال 

داده شد.

اختلافات خانوادگی منجر به قتل جوان 20 ساله شد

وزیر بهداشت اعلام کرد

آماده‌باش وزارت بهداشت برای موج جدید کرونا 
 تذکر به وزیر راه درباره الزام »ماسک« در هواپیما

آگهی دعوت
بدینوسیله از کلیه سهامداران شرکت مهندسین مشاور سیار 
ارتباط ســهامی خاص به شــماره ثبت 3535 دعوت به عمل 
می آید جهت شــرکت در جلســه مجمع عمومی فوق العاده 
مورخ 1401/10/25 رأس ساعت 8 صبح در محل شرکت حضور 

بهم رسانند.
دستور جلسه:

نقل و انتقالات سهام شرکت
از طرف هیئت مدیره

آگهی عدم افراز پلاک 1344/1
درخصوص درخواســت خانم زهره موسوی مبنی بر افراز پلاک 1344/1 واقع در نی ریز بخش 22 فارس پس از انجام مراحل قانونی و تعیین وقت و 
ابلاغ به مالکین مشاعی کارشناسان این اداره به محل وقوع مراجعه و پس از بررسی به موجب گزارش وارده شماره 5006300 مورخ 1401/8/8 اعلام 

نموده اند:
سند مالکیت ششدانگ یکباب خانه تحت پلاک 1344/1 به نام آمنه بیگم معتمدی ذیل ثبت 5176 دفتر 44 صفحه 25 صادر و تسلیم گردیده سپس 
برابر ســند 26256 مورخ 1363/6/25 دفتر 23 نی ریز موازی یک سهم مشاع از پنج ســهم سهام ششدانگ از طرف آمنه بیگم معتمدی به طیبه 
بحرینی فرزند محمدحســین انتقال قطعی یافته است که ســند مالکیت ذیل ثبت 5176 دفتر 47 صفحه 340 صادر و تسلیم گردیده است سپس 
برابر گواهی حصر وراثت 9309978898200573 مورخ 96/10/23 شــعبه اول شورای حل اختلاف نی ریز آمنه بیگم معتمدی فوت نموده و ورثه وی 
1-سید عباس موسوی )همسر( 2-زهره موسوی )فرزند( 3-زهرا موسوی )فرزند( 4-مریم موسوی )فرزند( 5-فاطمه موسوی )فرزند( 6-خانم 
طیبه بحرینی )فرزند( تعیین گردیده است سپس برابر گواهی حصر وراثت 140112390001213031 مورخ 1401/2/25 شعبه چهارم شورای حل اختلاف 
نی ریز خانم طیبه بحرینی فوت نموده و ورثه وی 1-علی بحرینی)برادر( 2-زهره موســوی )خواهر( 3-زهرا موســوی )خواهر( 4-مریم موســوی 
)خواهر( 5-فاطمه موسوی )خواهر( 6-مهین دخت بحرینی )خواهر( تعیین گردیده اند سپس برابر گواهی حصر وراثت 140112390003720463 مورخ 
1401/5/9 شعبه اول شورای حل اختلاف آباده طشک سید عباس موسوی فوت نموده و ورثه وی 1-فاطمه امینی )همسر متوفی( 2-فاطمه موسوی 
)دختر( 3-مریم موســوی )دختر( 4-زهرا موسوی )دختر( 5-زهره موسوی )دختر( 6-خیرالنسا موسوی )دختر( 7-سیده معصومه موسوی )دختر( 

عملیات ثبتی خاتمه یافته و تاکنون در قید رهن و بازداشت نمی¬باشد.
پس از تقاضای افراز توســط خانم زهره موســوی وقت بازدید محل در مورخ 1401/7/20 تعیین و ذیل شــماره 7588 مورخ 1401/7/11 روزنامه 
عصرمردم آگهی گردید سپس ضمن بررسی وضع محل و ترسیم نقشه افرازی و با عنایت به اینکه ملک مورد تقاضا به صورت یکباب خانه یکپارچه 
بوده و از نظر مهندسی عبور خط افرازی به گونه ای که قسمت های مفروزی قابلیت استفاده و سکونت داشته باشد و ارزش برابر با سهام مشاعی 

مالکین باشد، عملا ممکن نمی باشد.
تصمیم رئیس ثبت

لذا با عنایت به مراتب فوق ملک مذکور قابلیت افراز نداشته و این تصمیم به استناد ماده 2 قانون افراز و فروش املاک مشاع ظرف مهلت 10 روز 
از تاریخ ابلاغ قابل اعتراض در دادگستری شهرستان نی ریز خواهد بود.

8206/م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نی ریز 
محسن زواران حسینی

آگهی دعوت
بدینوسیله از کلیه سهامداران شرکت مهندسین مشاور سیار 
ارتباط ســهامی خاص به شــماره ثبت 3535 دعوت به عمل 
می آید جهت شرکت در جلســه مجمع عمومی عادی مورخ 
1401/10/25 رأس ســاعت 10 صبح در محل شرکت حضور بهم 

رسانند.
دستور جلسه:

انتخاب مدیران و بازرسین شرکت
از طرف هیئت مدیره

آگهی تجدید مناقصه کرایه یک دستگاه کمپرسی ده تن و حداکثر دو دستگاه لودر جهت پروژه های  سطح شهر فسا به صورت ساعتی
    شــهرداری فسا در نظر دارد نسبت به اجاره یک دستگاه کمپرسی ده تن و حداکثر دو دستگاه لودر جهت پروژه های  سطح شهر 
فسا بصورت ســاعتی با برآورد اولیه 18.000.000.000 ریال از محل بودجه جاری شهرداری اقدام نماید. از کلیه اشخاص حقیقی و حقوقی 

واجد شرایط با توجه به شرایط ذیل  جهت شرکت در مناقصه دعوت بعمل می آید .
1 -  متقاضیان می بایست بابت سپرده شرکت در مناقصه ، مبلغ  900.000.000ریال  را به حساب 0209012278004 بنام سپرده شهرداری نزد بانک ملی 
واریز نمایند و یا ضمانت نامه معتبر بانکی )حداقل مدت اعتبار ســه ماهه ( ارائه نمایند . همچنین متقاضیان می بایست تضمین شرکت در مناقصه 

را در سامانه تدارکات ثبت و اصل آن به صورت فیزیکی تا پایان تاریخ نهایی تکمیل و تحویل اسناد مناقصه تحویل دبیر خانه شهرداری نمایند .
2- محل دریافت اسناد مناقصه:  سامانه تدارکات الکترونیکی دولت  )setadiran.ir( با شماره فراخوان 2001005146000078

3-  تاریخ انتشار اسناد مناقصه 1401/10/12
4- مهلت دریافت اسناد مناقصه از 1401/10/12 لغایت  1401/10/19 ساعت 15:30
5- تاریخ نهایی تکمیل و تحویل اسناد مناقصه : تاریخ  1401/10/29 ساعت 15:00

6- تاریخ بازگشایی پاکت ها:  1401/10/29 ساعت 15:35 در محل شهرداری از طریق درگاه الکترونیکی سامانه تدارکات دولت شهرداری فسا بوده  
و حضور فقط یک نفر از اعضای شرکت به عنوان نماینده تام الاختیار در جلسه بلامانع است.

7-در صورت انصراف نفرات اول تا سوم برنده سپرده ایشان به ترتیب به نفع شهرداری ضبط می گردد.
8-شهرداری در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار است. به پیشنهادهای فاقد سپرده ترتیب اثر داده نخواهد شد..

9 - سایر شرایط در اسناد مناقصه و قرارداد قید می گردد.
10 - متقاضیان جهت کســب اطلاعات بیشــترمی توانند همه روزه در ســاعات اداری  ، به معاونت عمران و شهرســازی  مراجعه و یا با شــماره 
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تیراندازی در غرب استکهلم کشته داد
 در پی وقوع حادثه تیراندازی در غرب اســتکهلم، پایتخت ســوئد یک 

جوان حدودا ۲۰ ساله کشته شده است. 
به گزارش ایســنا، مقامات پلیس سوئد اعلام کردند: یکی از مجروحان 
این حادثه که مردی ۲۰ ســاله بوده، بر اثر شــدت جراحات جان خود را از 
دست داد. در این تیراندازی دو نفر دیگر نیز مورد اصابت گلوله قرار گرفتند 

با این حال وضعیت جسمانی آنها مساعد است.
مقامات پلیس محلی ساعت ۱۸:۴۰ دقیقه روز شنبه گزارش هایی مبنی 

بر وقوع این تیراندازی دریافت کرده و به محل این حادثه اعزام شدند.
تحقیقات برای بررســی جزئیات وقوع این حادثه آغاز شــده و نیروهای 
پلیس در تلاش هستند تا از طریق صحبت کردن با شاهدان و بررسی فیلم 

های دوربین های امنیتی از علت وقوع این حادثه آگاه شوند.
به گزارش سوئدن.پستســن، تاکنون هیچ مظنونی مرتبط با این حادثه 

دستگیر نشده است.

۶۲ کشته و زخمی در سانحه رانندگی مکزیک
مقامات مکزیک اعلام کردند که بر اثر واژگونی یک دســتگاه اتوبوس 
حامــل گردشــگران در بزرگراهی در ایالت "نایاریــت" واقع در غرب این 

کشور، ۱۵ نفر کشته و ۴۷ نفر دیگر نیز زخمی شدند. 
به گزارش ایسنا، مقامات محلی اعلام کردند در این حادثه که روز شنبه 
رخ داد تمامی سرنشینان این اتوبوس اهل شهر "لئون" در همسایگی این 
ایالت بوده اند. همچنین گزارش ها حاکی اســت کــه در این حادثه چهار 

کودک نیز جان خود را از دست داده اند.
تاکنون علت وقوع این ســانحه رانندگی مشــخص نشده و از وضعیت 

جسمانی مصدومان نیز خبری در دست نیست.
به گزارش ان بی ســی نیوز، در گذشــته نیز حوادث مشابهی اغلب به 
دلیل نگهداری نامناسب از اتوبوس‌های اجاره‌ای، شرایط بد آب و هوایی یا 

سرعت زیاد وسایل نقلیه، رخ داده است.

انفجار نزدیک فرودگاه کابل
 رسانه‌های محلی از وقوع یک انفجار در نزدیکی فرودگاه کابل، پایتخت 

افغانستان خبر دادند. 
به گزارش ایسنا، شبکه خبری الجزیره اعلام کرد که در نتیجه این انفجار 
 در ورودی فرودگاه نظامی در مرکز کابل، پایتخت افغانستان ۱۰ تن کشته و

 ۸ تن زخمی شدند.
فرودگاه کابل نزدیک ساختمان وزارت کشور طالبان قرار دارد.

عبدالنافی تاکور، ســخنگوی وزارت کشــور طالبان گفت: صبح دیروز 
انفجــاری در بیرون میدان هوایی نظامی کابل رخ داد که بر اثر آن تعدادی 
از شــهروندان ما شهید و زخمی شــدند. علت و عاملان این انفجار هنوز 

مشخص نشده است.

سیل شدید و آبگرفتگی معابر در کالیفرنیا
 به گفته مقامات ایالت کالیفرنیای آمریکا، روز شنبه بارش شدید باران و 
آب شــدن حجم زیادی یخ و برف‌، باعث آبگرفتگی جاده‌ها، بســته شدن 

بزرگراه و صدور هشدار تخلیه منازل در شمال این ایالت شد. 
به گزارش ایســنا، به گفته مقامات کالیفرنیا، بارش شدید باران و ذوب 
شدن برف منجر به بسته شدن مسیر یکی از بزرگراه های اصلی این ایالت 
شــد، با این حال پس از انجام عملیات امدادی، این بزرگراه رفع انســداد 

شده است.
به گزارش سرویس هواشناســی آمریکا، از سوی دیگر وزش شدید باد 
منجر به سقوط درختان و مسدود شدن برخی جاده‌ها شده که در پی آن از 

مردم خواسته شد تا از رفت و آمدهای غیرضروری خودداری کنند.
به گزارش شــبکه خبری سی ان ان، توفان شدید در عین حال رگبار و 
بارندگی مداوم را از جمعه تا روز شنبه به همراه داشته و خطر سیل را برای 

بسیاری از مناطق شمالی و مرکزی کالیفرنیا به وجود آورده است.

بین الملل
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10 اقتصاد

ادامه روند نزولی در بازار ارز 
 بازار ارز دیروز هم روند کاهشی داشت؛ به طوری که نسبت به روز شنبه بیش از هزار تومان ارزان شده 

و ۳۷ هزار ۸۰۰ تا ۳۸ هزار و ۴۰۰ تومان فروخته می شود. 
بر اســاس گزارش میدانی ایســنا، بازار ارز در ادامه روند کاهشی روز شــنبه، دیروز )یکشنبه( هم شاهد 
کاهش نرخ ها بود؛ به طوری  که هر دلار آمریکا در صرافی‌ها ۳۷ هزار و ۴۰۰ تومان تا ۳۷ هزار و ۷۵۰ تومان 
خریده شد و نرخ فروش آن روی تابلوهای صرافی از ۳۷ هزار و ۸۰۰ تا ۳۸ هزار و ۴۰۰ تومان اعلام شد.

این در حالی است که این نرخ روز شنبه ۳۹ هزار ۱۰۰ تومان بود.
همچنیــن قیمت خریــد یورو روی تابلوها از ۳۹ هــزار و ۷۰۰ تومان تا حدود ۴۰ هــزار و ۳۰۰ تومان 
اعلام شــده اســت. این نوع ارز به قیمت ۳۹ هزار و ۹۰۰ تومان تا ۴۱ هزار و ۵۰۰ تومان فروخته می‌شود. 

درصورتی که این نوع ارز روز شنبه ۴۲ هزار و ۳۰۷ تومان قیمت داشت.
در این بازار که دلالان حضور همیشــگی دارند، دیروز هم حضور داشــتند و به دنبال بالا نگه‌داشــتن 
قیمت‌هــا در بازار بودند، اما چندان موفق نبودند؛ چرا که مردم عمدتا مشــتری صرافی‌ها بودند و واحدهای 

صنفی مشتری بیشتری داشتند تا دلالان.
برخی دلالان هم که در روزهای گذشــته دلار یا یورو را با قیمت‌های بالاتری خریداری کرده بودند، در 
انتظار فرصتی بودند تا ارز خریداری شــده خود را بتوانند با زیان کمتری به مردم بفروشند، اما گشت و گذار 

در این بازار نشان می‌دهد که مردم خریدهای خود را از صرافی‌ها انجام می‌دهند.
البته بعضا افرادی هم بودند که برای فروش دلار و یوروهای خود دســت به دامن دلالان می‌شدند، اما 

چندان تمایلی هم در این سوی بازار مشاهده نمی‌شود.
در این میان مشاهدات از بازار دلار سهمیه‌ای نیز نشان می‌دهد درحالیکه پیش از این مسئولان به اجاره 
کارت ملی برای خرید و فروش دلار سهمیه‌ای اخطار اخذ مالیات و قطع یارانه را داده بودند، اما تبادل کارت 

ملی برای خرید دلار سهمیه ای انجام می شود.
در مجموع برآیندها از بازار ارز حاکی از کاهش قیمت ها و آرام شدن بازار دارد که برخی کارشناسان بازار 
ارز معتقدند کاهش نرخ ارز به ویژه دلار در بازار به علت اعلام سیاســت‌های جدید ارزی است و اگر رئیس 
کل جدید رویه‌های ســابق را در بانک مرکزی تغییر دهد و از کارشناسان حوزه ارز به ویژه متخصصان این 

بازار در بخش خصوصی استفاده کند می‌توان نسبت به ساماندهی بازار ارز در کشور امیدوار بود.

راه‌اندازی ۳۱ مرکز تخصصی آموزش‌های کارآفرینی
 معاون وزیر کار با اشــاره به صــدور ۱۱ هزار و ۷۶۷ مجوز فعالیت آموزشــگاه فنی  و حرفه‌ای آزاد از 

راه‌اندازی ۳۱ مرکز تخصصی آموزش‌های کارآفرینی و مهارت‌های کسب و کار خبر داد. 
غلامحســین حسینی نیا در گفت‌وگو با ایســنا، از راه‌اندازی مراکز تخصصی آموزش‌های کارآفرینی و 
مهارت‌های کسب  و  کار خبر داد و گفت: سازمان آموزش فنی  و حرفه‌ای به منظور پرورش کارآفرینان مولد 
و ایجاد اشــتغال پایدار بســترهای لازم برای راه اندازی کســب و کارها را با ایجاد ۳۱ مرکز تخصصی در 

اکوسیستم کارآفرینی فراهم کرده است.
وی افــزود: در حــوزه فناوری اطلاعــات و ارتباطات، ۹۰ محتــوای الکترونیکی مهــارت مطابق با 
استانداردهای سند حرفه تولید  شده و طی شش  ماهه اول سال ۱۴۰۱ در ۳۰ استان کشور، جشنواره تولید 

محتوای الکترونیکی برگزار شده است.
معاون وزیر کار تدوین طرح جامع فناوری اطلاعات و ارتباطات، استقرار پنجره واحد خدمات الکترونیک 
ســازمان و اتصال به پنجره ملی دولت و ارائه خدمت صدور و تمدید پروانه تاسیس آموزشگاه ‌ها از طریق 

درگاه ملی مجوزها را از دیگر اقدامات صورت گرفته در حوزه فناوری اطلاعات و ارتباطات برشمرد.
حسینی‌نیا در ادامه به روند صدور مجوزها در سازمان آموزش فنی  وحرفه‌ای اشاره کرد و گفت: یکی از 
مهمترین برنامه‌ها و اقدامات ســازمان در یکسال اخیر، صدور مجوز فعالیت آموزشگاه‌های فنی  و حرفه‌ای 
آزاد و صدور مجوز مراکز کارآموزی جوارکارگاهی و بین کارگاهی بوده اســت که در این راستا، ۱۱ هزار و 
۷۶۷ مجوز تاسیس آموزشــگاه‌های فنی  و حرفه‌ای آزاد صادر شده است. همچنین در راستای پاسخگویی 
به نیاز صنایع و شــرکای سازمان صدور ۱۶۵۴ مجوز ایجاد مراکز جوارکارگاهی و بین کارگاهی در دستور 

کار قرار گرفته است.
رئیس سازمان آموزش فنی  و حرفه‌ای در عین حال به توسعه همکاری و مشارکت با شرکای اجتماعی 
اشــاره کرد و گفت: در این راســتا، تفاهم‌نامه‌های همکاری متعددی منعقد شــده است که از جمله آنها 
می‌توان به تفاهم‌نامه با اتاق اصناف، ‌اتاق تعاون، شســتا، ایرانســل، خانه صمت ایران، مرکز آموزش و 

تحقیقات صنعتی ایران،‌ شرکت سرمایه‌گذاری ایرانگردی و جهانگردی و ایمیدرو اشاره کرد.

اسحاقی:
  لایحه مربوط به اسقاط خودرو می‌تواند قفل معیشت

بیش از ۱۵ هزار خانواده را باز کند
 نماینده قائنات در مجلس شــورای اسلامی گفت که اجرای مصوبه مجلس مربوط به اسقاط 

خودرو می‌تواند قفل معیشت بیش از ۱۵ هزار خانواده را باز کند. 
به گزارش ایســنا، سلمان اسحاقی در جلسه علنی دیروز )یکشنبه( مجلس با گرامیداشت یاد و 
خاطره سردار ســلیمانی در تذکری گفت: لایحه اصلاح ماده ۱۰ قانون ساماندهی صنعت خودرو 

در مجلس تصویب شده و الان منتظر تایید شورای نگهبان است.
وی ادامه داد: این قانون می‌تواند قفل معیشت بیش از ۱۵ هزار خانواده را باز کند لذا از رییس 
مجلس درخواســت پیگیری ویــژه را داریم تا دغدغه زندگی خانواده کامیون‌داران رفع شــده تا 

معیشت کامیون‌داران با مشکل مواجه نشود.
محمدباقــر قالیبــاف رییس‌ مجلس در پاســخ به ایــن تذکر گفت: این موضــوع در مجلس 
 تصویب شــده و به شــورای نگهبان ارجاع شده است؛ باید مســیر قانونی را طی کرده و ما هم 

پیگیری می کنیم.

قیمت اوراق مسکن از ۱۲۰ هزار تومان گذشت
درحالی که هر برگ از اوراق تســهیلات مســکن سال جاری، حدود یک هفته قبل ۱۰۸ هزار 

تومان قیمت داشت، اکنون قیمت این اوراق به بیش از ۱۲۰ هزار تومان رسیده است.
به گزارش ایســنا، بررسی آخرین وضعیت قیمت اوراق مسکن حاکی از این است که هر برگ 
 اوراق وام مســکن )تســه( در فروردین سال گذشــته ۱۲۴ هزار و ۱۰۰ تومان، در اردیبهشت ماه

۱۲۰ هزار و ۷۰۰ تومان و در خرداد ماه نیز ۱۲۴ هزار و ۱۰۰ تومان قیمت دارد.
هر برگ اوراق تســهیلات مسکن بانک مســکن در تیر سال گذشته ۱۲۱ هزار و ۴۰۰ تومان،  
در مرداد ســال گذشته ۱۲۰ هزار تومان و در شهریور سال گذشته ۱۲۰ هزار و ۳۰۰ تومان داد و 

ستد می‌شود.
این اوراق در ماه مهر سال گذشته ۱۱۹ هزار و ۲۰۰ تومان، در آبان‌ماه ۱۲۰ هزار و ۷۰۰ تومان 

و آذرماه ۱۲۰ هزار و ۴۰۰ تومان قیمت دارد.
 اوراق تســهیلات مســکن در دی‌ و بهمن سال گذشــته نیز با قیمت‌های ۱۲۰ هزار تومان و 
۱۲۰ هزار و ۶۰۰ تومان معامله می‌شود. این اوراق در سال جاری ۱۲۰ هزار و ۱۰۰ تومان قیمت 

دارد که این گزارش بر اساس همین قیمت نوشته شده است.
 قیمت اوراق برای مجردها و متأهل‌های تهرانی

بر این اساس، مجردهای ساکن تهران می‌توانند تا ۲۸۰ میلیون تومان تسهیلات دریافت کنند 
که شــامل ۲۰۰ میلیون تومان تسهیلات خرید مسکن و ۸۰ میلیون تومان وام جعاله می‌شود؛ لذا 
برای دریافت ۲۰۰ میلیون تومان وام باید ۴۰۰ برگه تســهیلات مسکن خریداری کنند که هزینه 

این تعداد اوراق با تسه ۱۲۰ هزار و ۱۰۰ تومانی، ۴۸ میلیون و ۴۰ هزار تومان می‌شود.
همچنیــن با در نظر گرفتن ۸۰ میلیون تومان وام جعاله کــه برای آن باید ۱۶۰ ورق به مبلغ 
 ۱۹ میلیــون و ۲۱۶ هــزار تومان خریداری کننــد، مجموع هزینه خریــد اوراق به ۶۷ میلیون و

۲۵۶ هزار تومان می‌رسد.
زوج‌های تهرانی نیز بر همین اساس می‌توانند تا سقف ۴۸۰ میلیون تومان شامل ۲۰۰ میلیون 
تومان تســهیلات خرید مسکن برای هر نفر و ۸۰ میلیون تومان وام جعاله دریافت کنند؛ بنابراین 
زوجین باید ۸۰۰ برگه تسهیلات مسکن خریداری کنند که هزینه آن ۹۶ میلیون و ۸۰ هزار تومان 
می‌شــود که همراه با هزینه ۱۹ میلیون و۲۱۶  هزار تومانی وام جعاله که برای آن باید ۱۶۰ ورق 
تسهیلات مسکن خریداری کنند، در مجموع باید ۱۱۵ میلیون و ۲۹۶ هزار تومان پرداخت کنند.

قیمت اوراق در سایر استان‌ها
سقف این تســهیلات برای مراکز استان و شــهرهای با جمعیت بیش از ۲۰۰ هزار نفر برای 

مجردها به ۱۶۰ و برای زوجین به ۳۲۰ میلیون تومان رسیده است.
بــا توجه به اینکه مجردها باید ۳۲۰ و متاهل‌های ســاکن این شــهرها نیــز باید ۶۴۰ برگه 
تسهیلات مسکن خریداری کنند، مجردها باید ۳۸ میلیون و ۴۳۲ و متاهل‌ها نیز باید ۷۶ میلیون 

و ۸۶۴ هزار تومان پرداخت کنند.

ایسنا: یک کارشــناس اقتصادی گفت: یکی از راهکارهای کنترل 
تورم، حذف قیمت‌گذاری دســتوری اســت؛ لازم است قیمت کالاها، 
خدمات و عوامل تولید در یک بازار رقابتی و توسط نیروهای عرضه و 

تقاضای بازار مشخص شود. 
مهرداد رحمانی در گفت‌وگو با ایسنا اظهار کرد: به‌طورکلی در علم 
اقتصاد، تورم می‌تواند از دو ســمت عرضه و تقاضا ایجاد شــود، تورم 

سمت عرضه به دلیل کاهش عرضه کل اقتصاد رخ می‌دهد.
وی ادامــه داد: ایجاد شــرایط بحرانی نظیر وقــوع جنگ در یک 
منطقه می‌تواند زیرســاخت‌های کشورهای درگیر جنگ را از بین ببرد 
و ظرفیــت تولید در آن کشــورها را تقلیل دهد و یا بــه دلیل وقوع 
جنــگ، تأمین نهاده‌های تولید به‌ویژه عرضــه انرژی را با مخاطرات 

جدی روبرو کند.
 این کارشناس اقتصادی عنوان کرد: برای مثال تورمی که در یک سال

اخیر در اروپا شــاهد بوده‌ایم ناشی از به مخاطره افتادن امنیت عرضه 
انرژی برای اتحادیه اروپاست که به‌طور سنتی به انرژی روسیه متکی 

بوده است.
وی بیان کرد: همچنین بخــش عمده‌ای از تولید دانه‌های روغنی 
دنیا در دو کشور روسیه و اوکراین تأمین می‌شود که در یک سال اخیر 
این ظرفیت تولید به‌ویژه در اوکراین به‌شدت کاهش‌یافته و چشم‌انداز 

روشنی برای بهبود این شرایط در آینده نزدیک نیز دیده نمی‌شود.
استاد دانشگاه آزاد تاکستان خاطرنشان کرد: تورم دیگر، تورم سمت 
تقاضا اســت؛ در تورم ســمت تقاضا، با افزایش پایه پولی و به‌تبع آن 
افزایــش حجم نقدینگی در اقتصاد یک کشــور، تقاضا برای کالاها و 
خدمــات مختلف افزایش‌یافته که با توجه به ثابت بودن عرضه)تولید( 
کل اقتصاد در کوتاه‌مدت و میان‌مدت، منجر به افزایش سطح عمومی 

قیمت‌ها می‌شود.

وی تأکید کرد: میــزان افزایش تولید بالفعل اقتصادی یا به‌عبارتی 
میزان افزایش عرضه کل اقتصاد، همان نرخ رشــد اقتصادی اســت، 
طبق رابطه مبادله در علم اقتصاد، نرخ تورم معادل تفاوت نرخ رشــد 

نقدینگی و نرخ رشد اقتصادی در هر کشوری خواهد بود.
رحمانی تصریح کرد: در طــی حدود نیم‌قرن اخیر، اقتصاد ایران با 
نرخ‌های تورم بالایی مواجه بوده که هرچند هیچ‌گاه ابرتورم نشــده اما 

در نرخ‌های ۲ رقمی مانا بوده است.
وی یادآور شــد: این لختی یا اینرسی تورم به دلیل افزایش مستمر 
پایــه پولی و به‌تبع آن حجم نقدینگی بوده کــه عمدتاً به دلیل پولی 
کردن کســری بودجه دولت‌های مختلف رخ‌داده است، از طرف دیگر 
در طی این دوره زمانی نرخ‌ها رشــد بســیار پایینی را تجربه کرده که 
برآینــد آن‌ها تورم بالا و پایدار و درنتیجه کاهش مســتمر ارزش پول 

ملی در برابر پول‌های خارجی است.
این مدرس دانشگاه افزود: حل مشکل تورم در کشور مستلزم چند 
تصمیم بزرگ و حیاتی است، نخست با توجه به اینکه سطح استقلال 
بانک مرکزی در ایران پایین اســت، به‌گونه‌ای که موجب می‌شــود 
همواره سیاســت‌های پولی بانک مرکزی تحت ســلطه سیاست‌های 
مالی دولت قرار گیرند و دولت برای تأمین کسری بودجه خود به‌راحتی 
از بانک مرکزی استقراض نموده و از طریق پولی کردن کسری بودجه 

اقدام به تأمین مالی هزینه‌های مازاد بر درآمد خود می‌کند.
وی اظهــار کرد: این امر با افزایــش پایه پولی و به‌تبع آن افزایش 
حجم نقدینگی در کشــور، موجب ایجــاد تورم‌های بالا و مانا در طی 

پنج دهه اخیر بوده است.
رحمانی عنوان کرد: ارتقای معنی‌دار سطح استقلال بانک مرکزی 
می‌تواند مانع پولی کردن کسری بودجه دولت شود، این امر خطیر تنها 
از طریق اصلاح قانون پولی و بانکی کشــور میسر می‌شود که در این 

میان نقش مجلس شورای اسلامی بسیار حائز اهمیت است.
وی بیان کرد: برای اعطای استقلال به بانک مرکزی، چشم‌انتظار 
هــر دولتی بودن، از هر طیف سیاســی، و دل بســتن به شــعارها و 
وعده‌های آن، تقریباً اتلاف وقت اســت؛ زیــرا منافع دولت‌ها غالباً در 
این اســت که بانک مرکزی تحت ســیطره و مطابق میل آن‌ها رفتار 
کند، به‌گونه‌ای که دســت دولت برای برداشت از منابع بانک مرکزی 

برای تأمین کسری بودجه باز باشد.
ایــن کارشــناس اقتصادی خاطرنشــان کــرد: ثانیاً لازم اســت 
قیمت‌گذاری دســتوری که مختص ایران و معدود کشورهای ضعیف 
به لحاظ اقتصادی است، حذف‌شده و قیمت کالاها، خدمات و عوامل 
تولید در یک بازار رقابتی و توســط نیروهــای عرضه و تقاضای بازار 

مشخص شود.
وی تأکید کرد: این امر در تخصیــص بهینه منابع و جلوگیری در 
اتلاف منابع اهمیت به‌ســزایی دارد، دهه‌هاســت کــه در هیچ‌یک از 
اقتصادهای توسعه‌یافته دنیا نشانی از قیمت‌گذاری دستوری و تشکیل 

نهادهای قیمت‌گذاری متمرکز نظیر ستاد تنظیم بازار دیده نمی‌شود.
رحمانی تصریح کرد: ستاد تنظیم بازار، نهاد قیمت‌گذاری متمرکزی 
است که در راستای حذف بازار و نیروهای عرضه و تقاضا معرفی‌شده 
اســت، هرچقدر نقش ستاد تنظیم بازار در یک اقتصاد پررنگ‌تر شود، 
به همان اندازه از ضرورت و اهمیت اعمال سیاســت‌گذاری اقتصادی 

کاسته می‌شود.
وی اظهار کرد: هدف مقامات سیاســی این اســت که با تشکیل و 
تقویت ســتاد تنظیم بازار بتوانند قیمت‌ها را ثابت نگه‌داشــته و مانع 
تورم شــوند، درحالی‌که ثابت نگه‌داشــتن قیمت‌هــا در یک اقتصاد 
تورمی موجب می‌شود که درآمد تولیدکنندگان ثابت  مانده، درحالی‌که 
هزینه‌هــای آنان افزایش یابد و درنتیجه ابتدا سودشــان کاهش‌یافته 
و ســپس به زیان ختم می‌شــود که در میان‌مدت و بلندمدت موجب 

تعطیلی بنگاه‌های اقتصادی خواهد شد.
این کارشــناس اقتصادی یادآور شــد: با تعطیلــی بنگاه‌ها، میزان 

عرضه کاهش‌یافته که خود بر شعله‌های تورم می‌افزاید.
وی افزود: اساساً دست به دامن ستاد تنظیم بازار شدن برای کنترل 
تورم به معنای دور شــدن از سیاست‌گذاری اقتصادی است، هرچقدر 
نقش و جایگاه ستاد تنظیم بازار در یک کشور بیشتر و پررنگ‌تر باشد، 
به همــان میزان اهمیت و ضرورت سیاســت‌گذاری اقتصادی در آن 

کشور کاهش می‌یابد.
رحمانی عنــوان کرد: ثالثاً تورم اقتصاد ایران، تورم ســمت تقاضا 
است، این تورم ریشه پولی داشــته و تنها نهاد متولی کنترل، کاهش 
و تثبیت آن بانک مرکزی اســت، بانک مرکزی می‌تواند با اســتفاده 
 از ابزارهــای کمّی سیاســت پولی، مانع افزایش حجــم نقدینگی در

کشور شود.
وی در پایــان خاطرنشــان کرد: از ســوی دیگر ایــن نهاد پولی 
باید عــاوه بر اختیار کامل در اســتفاده از ابزارهای کمی سیاســت 
پولی، اهداف تورمی خود را پیشــاپیش به عمــوم مردم اعلام نموده 
و متعهد به دســتیابی به آن اهداف باشــد و مســئولیت دستیابی یا 
 عدم دســتیابی به اهداف مذکور را نیــز بپذیرد و در قبال نتایج حاصله

 پاسخگو باشد.

حذف قیمت‌گذاری دستوری، راهکاری مناسب برای کنترل تورم

 مدیرعامل شــرکت مهندســی آب و فاضلاب کشور گفت: متوسط 
قبض آب پرمصرف ها ۵۰۰ هزار تومان ثبت شــده اما ممکن است این 

عدد به دو تا سه میلیون تومان هم برسد. 
به گزارش ایســنا، اتابک جعفری در حاشــیه هجدهمین نمایشگاه 
بین المللی آب و تاسیســات آب وفاضلاب ایران در نشستی خبری و در 
پاســخ به سوال ایسنا در خصوص نحوه برخورد با مشترکان پرمصرف و 
وضعیت صدور قبوض این بخش اظهار کرد: مشترکان پرمصرف دو برابر 
الگو و مشــترکان بدمصرف بیــش از دو برابر الگو مصرف می کنند که 

برای این دسته از مشترکان قبوض بالاتری صادر می شود.
وی ادامه داد: در تهران آب ۱۷ هزار مشترک بدمصرف پس از اعلام 
تذکر قطع  شده که اجرای چنین برنامه  هایی منجر به این شده است که 

میزان بدمصرف ها از هشت درصد به پنج درصدکاهش یابد.
به گفته مدیرعامل شرکت مهندسی آب و فاضلاب کشور، پیش‌بینی 
می‌شــود با برنامه‌ریزی‌هایی که در تهران و ســایر اســتان‌ها صورت 

می‌گیرد، تعداد بدمصرف ها کم‌تر شود و به حداقل ممکن برسد.
وی بــا بیان اینکه تعداد مشــترکان بدمصرف معــادل چهار درصد 
مشترکان اســت، اظهار کرد: به این دسته از مشترکان ابتدا اخطار داده 

می شود در صورت عدم رعایت به طور موقت آب آنها قطع می شود.
تنش آبی در ۲۷۰ شهر کشور

مدیرعامل شرکت مهندسی آب و فاضلاب کشور با بیان اینکه درحال 
حاضر حدود ۲۷۰ شــهر کشــور دچار تنش آبی هســتند، اظهار کرد: با 
برنامه‌ریزی‌های دقیقی که صورت گرفته، تعداد شــهرهای دارای تنش 

آبی برای سال آینده کاهش می‌یابد.
جعفــری با بیان اینکه برنامه‌ریزی‌های کوتاه مدتی را در چهار مرحله 
زمستان امســال، بهار ۱۴۰۲، تابستان ۱۴۰۲ و تا انتهای سال بعد برای 
تمامی شهرهای کشور به منظور تامین آب شرب تعریف کرده‌ایم تا مردم 
در تأمین آب دچار مشــکل نشوند، گفت: عموم مردم در سال جاری در 
اصلاح روند مصرف، همکاری داشتند به طوری که مشترکان پرمصرف 
آب در تهران از ۴۸ درصد به ۳۵ درصد و مشترکان بدمصرف تهرانی از 

۸ درصد به ۵ درصد کاهش پیدا کرده است.
قیمت واقعی آب ۱۰ هزار تومان در هر مترمکعب است

 وی بــا بیان اینکــه  قیمت تمام شــده آب در بخــش بهره برداری
 ۴۰۰۰ تومان و در بخش اجرا حدود ۶۰۰۰ تومان است، گفت: به عبارتی 
تامین هر مترمکعب آب شرب برای دولت ۱۰هزار تومان هزینه دارد، اما 

در بخش خانگی به طور متوســط کمتر از ۱۰۰۰ تومان به ازای مصرف 
هر مترمکعب از مشــترکان دریافت می‌شــود و متوسط رقم دریافتی از 
مشــترکان در تمامی بخش‌هــای مصرفی، ۱۵۰۰ تومــان به ازای هر 

مترمکعب است.
مدیرعامل شــرکت مهندســی آب و فاضلاب کشــور با بیان اینکه 
 این فاصله قیمتی که به نامتعادل شــدن اقتصاد آب انجامیده، منجر به
۶۵ هزار میلیارد تومان زیان انباشــته برای مجموعه آبفای کشــور شده 
اســت، گفت: میزان هدررفت آب از شــبکه توزیع ۲۵  درصد است، از 
صنایعی مثــل صنایع غذایی و دارویی که نیاز به مصرف آب از شــبکه 
دارند، خواســته شــده تا در زمینــه اصلاح شــبکه و کاهش هدررفت 
ســرمایه گذاری کنند تا ۲۵ درصد از مقــداری که از هدررفت جلوگیری 

شده، به صنعت سرمایه گذار تخصیص یابد.
جعفری ادامه داد: با بخشــنامه جدیدی که ابلاغ شده، صنایع جدید 
نمی‌توانند از شــبکه یا منابع آب شــرب، آبی دریافت کنند و باید از ابتدا 
به فکر تامین آب از پســاب یا منابع غیرمتعارف باشند و صنایع در مدار 
بهره بــرداری فعلی نیز، باید به دنبــال جایگزینی منابع تامین آب خود با 

پساب و منابع غیرمتعارف باشند.

 ایسنا: یک مدرس دانشگاه گفت: طرفداران ورود 
خودرو به بورس کالا بر این باور بودند که این روش 
عرضه دارای مزایایی اســت که می‌تواند بازار آشفته 
خودرو را سروســامان دهد که از جمله این مزیت‌ها 
به شفافیت، ازبین‌رفتن رانت و حذف دلالان از چرخه 

معاملات اشاره می‌کنند. 
امیر حســن‌پور در گفت‌وگو با ایسنا با بیان اینکه 
حامیان این طرح معتقد بودند با کشف قیمت واقعی، 
بــازار خــودرو به تعادل رســیده و وضعیــت خودرو 
ساماندهی خواهد شــد، اظهار کرد: نکته جالب‌توجه 
این ماجرا آنجاســت که خودروســازان مدت‌هاست 
منتظر حذف قیمت‌های دســتوری در این شــرایط 
حاد اقتصادی هســتند و شــاید برای ورود خودرو به 
بورس کالا لحظه‌شماری می‌کردند تا از طریق کشف 
قیمت بتوانند مجوزهای لازم را برای افزایش قیمت 
اخذ کنند که در صورت عدم مدیریت توســط دولت 
در زمان نه‌چندان دور ممکن اســت شــاهد افزایش 
 لجام‌گســیخته قیمت خودرو توســط خودروســازان 

داخلی باشیم.
وی افزود: ســازمان بورس باهدف شفاف‌ســازی 
و ایجاد بــازار رقابتــی در بازار خــودرو و همچنین 
ســامان‌دادن به قیمت‌ها در بازار آزاد اقدام به عرضه 
خودرو در سامانه معاملات بورس کالا کرده است که 
باتوجه‌به اینکه در ســال‌های اخیر به‌خاطر عدم ثبات 
اقتصادی همواره اختــاف فاحش بین قیمت بازار و 
کارخانه خودرو وجود داشته، دولت تلاش کرده است 
تا با استفاده از روش‌های مختلف حاشیه قیمتی بازار 
را مدیریــت کند و یکی از این روش‌ها فروش خودرو 
به‌صورت قرعه‌کشــی بوده اســت که در واقع نوعی 

توزیع رانت در جامعه را شــکل داده و ســعی شد که 
خودرو به‌صــورت عادلانه بین مصرف‌کنندگان توزیع 
شــود و باتوجه‌به عدم توانایی خودروسازان در تأمین 
تقاضای واقعی بازار این روش عملًا با شکست مواجه 

شد تا راه ورود خودرو به بورس کالا هموارتر شود.
حســن‌پور ادامه داد: حذف یکباره قرعه‌کشــی و 
ثبت‌نام خودرو نوعی اجحاف در حق کســانی خواهد 
بود که نتوانســته‌اند از این توزیــع رانت بهره‌برداری 

کنند.
این کارشــناس رسمی دادگســتری تصریح کرد: 
ســابقه چندین دوره عرضه خــودرو در بورس کالا 
به‌وضوح بیانگر آن اســت که تقاضای ســفته‌بازی و 

ســوداگری در این نوع عرضه نیز پررنگ‌تر شــده و 
ورود دلالان باعث افزایش نجومی ســطح قیمت‌ها 
در روزهای اخیر شده است که در نهایت به نوبه خود 

موجب توزیع ناعادلانه ثروت در اقتصاد خواهد شد.
به عقیده این مدرس دانشــگاه، هرچند نمی‌توان 
نقش بورس را در سرازیرشــدن قسمتی از منافعی که 
برای دلالان به وجود می‌آمد به ســمت تولید نادیده 
گرفت؛ اما قطعاً عرضه خودرو در بورس کالا راهکاری 

بهینه برای کنترل این بازار نخواهد بود.
وی با بیان اینکه مشــکل بازار خــودرو در ایران 
نحوه عرضه آن نیســت؛ بلکه مشکل در تعداد عرضه 
و شــکاف بین عرضه و تقاضاست که موجب افزایش 

قیمت می‌شود، اضافه کرد: عمده دلیل کمبود عرضه 
در این بازار نیاز به واردات قطعاتی است که به‌صورت 
مســتقیم به نــرخ دلار بســتگی دارد بنابراین روند 
صعودی نرخ دلار عرضه خودرو را برای خودروسازان 

دچار مشکل می‌کند.
حسن‌پور با اشــاره به اینکه سالیان متمادی است 
کــه انحصار در بازار خودرو حاکم بوده و یک انحصار 
دو یا گاهی چندجانبه گریبان‌گیر مصرف‌کنندگان شده 
و حق انتخاب محدودتر شده است، گفت: این انحصار 
پاسخگوی تقاضای واقعی بازار نیست و از سوی دیگر 
دولت مانع پیدایش رقبای خارجی می‌شود که در این 
نوع بازار هیچگاه نمی‌توان مازاد عرضه را متصور بود 
و بالعکس همیشه مازاد تقاضا وجود داشته و در نتیجه 

موجبات افزایش قیمت‌ها را فراهم خواهد آورد.
این کارشــناس رسمی دادگســتری اذعان کرد: 
باتوجه‌به مباحث مطرح شــده می‌توان نتیجه گرفت 
کــه بــورس کالا نیــز به‌عنوان یــک روش عرضه 
نمی‌تواند راهکاری مناســب برای حل مشکل خودرو 
در کشــور باشد و یک شــکاف قابل‌توجه بین قیمت 
منصفانه برای تقاضای قشــر متوسط و قیمت فروش 
کارخانه‌های خودروسازی ایجاد کرده و توان این قشر 

را برای خرید خودرو کاهش خواهد داد.
بــه بــاور حســن‌پور، تنهــا راه برون‌رفــت از 
نابسامانی‌های اقتصادی به وجود آمده، سیاست‌گذاری 
به دور از تعصبات و گرایش‌های سیاســی و بازگشت 
به نخبــگان فکری )و نه ابزاری( در راســتای تولید 
انبوه و ایجاد ارزش‌افزودهٔ اقتصادی در جامعه اســت 
که متأســفانه حلقه گم شــده سیاست‌های اقتصادی 

ایران است.

یک مدرس دانشگاه تشریح کرد:

تبعات عرضه خودرو در بورس 

مدیرعامل آبفا کشور مطرح کرد؛ متوسط قبض آب بدمصرف ها ۵۰۰ هزار تومان
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11 ورزش

بند عجیب قرارداد رونالدو؛ 

رفتن به نیوکاسل به یک شرط 
 در قــرارداد کریســتیانو رونالدو با النصر عربســتان یک بند عجیب وجــود دارد و آن اینکه 
 او می‌تواند در صورتی که نیوکاســل ســهمیه لیگ قهرمانان اروپا را به دســت آورد راهی این 

تیم شود. 
به گزارش ایســنا و به نقل از کورا، کریســتیانو رونالدو بعد از فسخ قرارداد با منچستر یونایتد 
 بازیکن آزاد به  شــمار می  آمد. او تصمیم گرفت که راهی لیگ عربســتان شود و با النصر قرارداد
 دو و نیم ساله امضا کند. رونالدو با رقم بسیار بالایی راهی تیم عربستانی شده که گران ترین انتقال

تاریخ است.
در قرارداد کریســتیانو رونالدو با النصر عربســتان یک بند عجیب وجــود دارد و آن اینکه او 
می‌تواند در صورتی که نیوکاسل سهمیه لیگ قهرمانان اروپا را به دست آورد راهی این تیم شود.

مالکیت باشــگاه نیوکاسل را عربســتانی‌ها برعهده دارند و به نظر می‌رسد که این تیم هم در 
سال‌های پیش رو به تیمی شبیه پاری سن ژرمن تبدیل خواهد شد.

نیوکاســل در فصل جاری رقابت‌های لیگ برتر انگلیس نتایج بســیار خوبی کسب کرده و در 
رده ســوم جدول رده‌بندی قرار دارد. این تیم شــانس زیادی برای کسب سهمیه لیگ قهرمانان 

اروپا برای فصل بعد دارد.

عجیب اما شاید واقعی؛ مسی در الهلال عربستان
  بعد از پیوســتن کریســتیانو رونالدو به النصر بحــث حضور لیونل مســی در الهلال هم با  جدیت 

مطرح است. 
به گزارش ایســنا، تا قبل از جام جهانی که کریستیانو رونالدو هنوز در منچستر یونایتد بود به ندرت 

کسی پیش بینی می‌کرد که این فوق  ستاره بزرگ فوتبال جهان راهی لیگ عربستان شود.
رونالــدو پیش از این اعلام کرده بود که می‌خواهد با حضور در یک باشــگاه بزرگ به فوتبال خود 
ادامه دهد و راهی لیگ عربســتان و یا قطر نخواهد شــد، اما پیشنهاد تیم سعودی آن‌قدر وسوسه انگیز 
 بــود که این بازیکن پاســخ مثبت داد و با دســتمزدی فرا  نجومی حاضر شــد که پیراهــن النصر را

 برتن کند.
رونالدو در حالی راهی النصر شده که سرشناس‌ترین و پرافتخارترین تیم فوتبال در عربستان، الهلال 

است. بر این اساس هواداران الهلال هم منتظر حضور لیونل مسی در تیم خود هستند.
نکته جالب اینکه پیراهن مســی با الهلال هم در فروشگاه   های این باشگاه عرضه  شده و این نشان 
 می‌دهد که ســران و هواداران این باشگاه عربستانی هم امیدوار به جذب اعجوبه فوتبال جهان هستند.

   البته فعلا بســیار بعید اســت که مســی از پاری سن ژرمن جدا شــود. او با تیم تا پایان سال جاری 
قرارداد دارد و فعلا مســی برخلاف رونالدو در اوج به   ســر می‌برد البته پیشنهادهای که تیم   های عربی 
 می دهند ممکن اســت هر بازیکنی را وسوســه کند، آن هم بازیکنانی که در سال   های پایانی فوتبال

 خود هستند.

 مصلایی‌پور نماینده اتحادیه جهانی در رقابت‌های کشتی
 قهرمانی اروپا

 اتحادیــه جهانی کشــتی از محمد مصلایی پور به عنــوان نماینده داوری بــرای حضور در 
رقابت‌های قهرمانی بزرگسالان اروپا و جام پیروزی ترکیه دعوت کرد. 

 به گزارش ایســنا، رقابت   های کشتی قهرمانی بزرگســالان اروپا روزهای ۲۸ فروردین لغایت
۳ اردیبهشت سال ۱۴۰۲ به میزبانی زاگرب  کرواسی برگزار می‌شود.

اتحادیه جهانی کشــتی از محمد مصلایی پور عضو کمیسیون داوران و مدرس اتحادیه جهانی 
کشتی، برای حضور در این مسابقات به عنوان نماینده و مدرس این اتحادیه دعوت کرد.

 همچنین از رئیس کمیســیون داوران فدراسیون کشتی برای حضور در جام پیروزی ترکیه که
 ۷ اردیبهشت تا ۱۲ اردیبهشت سال آینده در آنتالیا برگزار خواهد شد؛ دعوت به عمل آورد.

آغاز اردوی تیم ملی کشتی فرنگی از ۲۰ دی ماه
 اردوی تیم ملی کشتی فرنگی از ۲۰ دی ماه زیر نظر حسن رنگرز آغاز می‌شود. 

به گزارش ایســنا، اردوی تیم ملی کشتی فرنگی بزرگســالان روزهای ۲۰ لغایت ۳۰ دی ماه 
برگزار می‌شود.

اسامی نفرات دعوت شده به این اردو به شرح زیر است:
۵۵کیلوگرم: پویا دادمرز )خوزستان(  مهدی جواهری )قم(

۶۰ کیلوگرم: مهدی محسن نژاد )خوزستان ( امیررضا ده بزرگی)فارس(
۶۳ کیلوگرم: میثم دلخانی )فارس( ایمان محمدی)خوزستان( عارف محمدی)خوزستان(

۶۷ کیلوگرم: دانیال سهرابی )خوزستان( رضا عباسی )البرز(
۷۲ کیلوگرم: امیرعبدی )قم( سجاد ایمن طلب )مازندران(

۷۷ کیلوگرم: محمدعلی گرایی )فارس( امین کاویانی )خوزستان(
۸۲ کیلوگرم: پژمان پشتام ) تهران( علیرضا مهمدی )خوزستان(
۸۷ کیلوگرم: ناصر علیزاده )مازندران( حمیدرضا بادکان )تهران(

۹۷ کیلوگرم: مهدی بالی )مازندران( علی عابدی درزی)مازندران(
۱۳۰ کیلوگــرم: امیــن میرزازاده )خوزســتان(، امیرقاســمی منجزی )خوزســتان( علی اکبر 

یوسفی)مازندران(
سرمربی: حسن رنگرز     

مربیان: طالب نعمت پورـ حسن حسین زاده ـ فرزاد ایمانعلی زاده ـ جاسم امیری
مربیان بدنساز: بهمن میرزایی ـ سید فواد سید رحمانی

ماساژور: امین حق پناه
مدیر تیم‌های ملی: علی محمدی

حساب فدراسیون وزنه برداری باز می‌شود
 حســاب فدراسیون وزنه برداری با توجه به توافق‌های صورت گرفته با اداره مالیات، در یکی، 

دو روز آینده باز می‌شود. 
 به گزارش ایسنا، حساب فدراسیون وزنه برداری به دلیل پرداخت نکردن مالیات توسط مدیریت 
قبلی فدراســیون وزنه برداری )‌علی مرادی( بسته شــد و هر پولی هم وارد حساب می‌شد، توسط 

اداره مالیات برداشت می‌شد.
فدراســیون وزنه برداری سه و نیم میلیارد تومان )همراه با جریمه( بدهی مالیاتی داشت. اکنون 

با صحبت‌های انجام شده حدود ۲ میلیارد و ۵۰۰ میلیون تومان از این مبلغ تخفیف داده شد.
پرداخت ۶۰۰ میلیون تومان اجباری اســت که فدراســیون تا اواسط بهمن فرصت خواسته تا 
 این مبلغ را واریز کند. طبق توافق‌های صورت گرفته قرار اســت حســاب فدراسیون نیز در یکی، 

دو روز آینده باز شود.
زمانی که این ۶۰۰ میلون تومان واریز شــود، بدهی مالیاتی فدراسیون که مربوط به سال‌های 

گذشته است، صفر و این چالش مالیاتی برای فدراسیون برطرف می‌شود.

 اعلام زمان آغاز اردوی تیم ملی بسکتبال
حامد حدادی به ایران برنمی‌گردد

 ستاره تیم ملی بسکتبال ایران برای حضور در اردوهای پیش روی تیم ملی، به ایران نمی‌آید. 
به گزارش ایســنا، تیم ملی بســکتبال ایران در حالی در پنجره ششــم )پایانی( انتخابی‌های 
جام جهانــی ۲۰۲۳، روزهای ۲۳ و ۲۶ فوریه ســال ۲۰۲۳ )۴ و ۷ اســفند( بــه مصاف تیم‌های 
 چیــن و ژاپن مــی‌رود که حامد حــدادی در اردوهــای تیم ملی بــه میزبانی تهــران حضور

پیدا نمی‌کند.
با درخواست سعید ارمغانی سرمربی تیم ملی از فدراسیون بسکتبال، جهت راحتی حامد حدادی 
و جلوگیری از خستگی کاپیتان تیم ملی به دلیل بعد مسافت، او بعد از تعطیلی لیگ چین مستقیما 

از آنجا عازم ژاپن می‌شود تا زمان بیشتری برای استراحت داشته باشد.
اردوی تیم ملی بســکتبال ایران نیز برای حضور در پنجره پایانی انتخابی‌ها، از روز ۱۱ فوریه 

)۲۲ بهمن( در تهران برگزار خواهد شد که این موضوع توسط سعید ارمغانی نیز تایید شد.

آل‌کثیر رسما به پرسپولیس پیوست
 مهاجم تیم فوتبال پرســپولیس که بعد از مصدومیت قرارداد خود را فســخ کرده بود، با این 

باشگاه دوباره قرارداد امضا کرد. 
به گزارش ایســنا، عیســی آل‌کثیر که بعد از حضور در پرسپولیس با پارگی رباط صلیبی مواجه 
شــده بود،  قرارداد خود را با این باشگاه فسخ کرد تا بازیکن جدیدی جای او را بگیرد. آل‌کثیر در 
ادامه پای خود را به تیغ جراحی ســپرد و بعد از طی کردن دوران مصدومیت حالا آماده مسابقات 

شده است.
این بازیکن در روزهای اخیر مذاکراتی با باشــگاه پرسپولیس انجام داد و در نهایت صبح دیروز 

قرارداد خود را برای شش ماه به امضا رساند تا دوباره بازیکن پرسپولیس شود.

صمد مرفاوی:
 هدفی جز جهانی شدن نداریم

تمام بازیکنان مورد نظرم را می‌خواهم 

 ســرمربی تیم فوتبــال جوانان ایران گفت: با همــه قوای خود برای راهیابی به مســابقات 
جام جهانی جوانان تلاش می‌کنیم.

به گزارش خبرگزاری مهر و به نقل از ســایت فدراسیون فوتبال، صمد مرفاوی پس از پایان 
اردوی ۱۰ روزه تیم ملی فوتبال جوانان ایران در مرکز ملی فوتبال گفت: خوشــبختانه برگزاری 
چنین اردوهایی باعث می‌شــود شــناخت بیشتری نســبت به بازیکنانی که بیشتر از یک سال 
اســت آنها را شناسایی کرده‌ایم، پیدا ‌کنیم. همچنین بازیکنان جوانی که با عملکرد خود شانس 
 حضــور در اردوی تیم ملی پیدا می‌کننــد را زیر ذره بین قرار می‌دهیم تا بهترین نفرات را برای 

جام ملت‌های آسیا که اسفندماه در ازبکستان برگزار می‌شود انتخاب کنیم.
سرمربی تیم فوتبال جوانان درباره دغدغه این روزهای خود گفت: خیلی خوشحالم یک سری 
از بازیکنــان تیم ملی جوانان با اعتماد مربیان خود در لیگ برتر و لیگ یک بازی می‌کنند. این 

موضوع اعتماد به نفس آنها را افزایش می‌دهد و قطعاً به تیم جوانان کمک می‌کند.
او افزود: با این حال می‌خواهیم همکاری باشــگاه‌ها با ما بیشتر باشد اگر بتوانیم همه آنها را 
در اردوهای بعدی در اختیار داشته باشیم باعث می‌شود با تمام قوا برای رسیدن به هدفمان که 

حضور در جام  جهانی جوانان است قدم برداریم.
مرفاوی در پایان خاطرنشــان کرد: اردوهای متناسبی را با حمایت فدراسیون فوتبال برگزار 
کرده‌ایم و می‌خواهیم همین مسیر را با حمایت همه جانبه باشگاه‌ها ادامه دهیم. قطعاً بازیکنان 
تیم جوانان می‌توانند نقش پررنگی در آینده فوتبال ملی کشور داشته باشند. مطمئن هستم تعداد 

زیادی از آنها در جام جهانی ۲۰۲۶ پیراهن پرافتخار ملی را بر تن خواهند کرد.

تیم ملی والیبال نشسته مردان ایران که اخیرا 
مسابقات قهرمانی جهان را با قهرمانی به پایان 
رســاند این روزها در شــرایط پادرهوایی به سر 
می‌برد طوری که با وجــود رویدادهای پیش رو، 

برنامه تمرینی ندارد.
به گزارش خبرنگار مهــر، یکی از مهمترین 
و بهترین نتایج ورزش ایــران در ماه های اخیر 
توسط تیم ملی والیبال نشسته مردان و از حضور 
در سیزدهمین دوره مســابقات قهرمانی جهان 
به دســت آمد. این رقابت ها آبان ماه به میزبانی 
بوسنی برگزار شد و طی آن تیم ایران با شکست 
تیــم میزبان برای هفتمین بار جام قهرمانی را از 

آن خود کردند.
ملی پوشان والیبال نشسته ایران پیش از این 
قهرمانی و به واســطه صعود به فینال، صاحب 
ســهمیه پاراالمپیک شدند تا همچون بازی های 
توکیو، برای این دوره بازی های پاراالمپیک هم 
اولین رشــته و تیم باشد که برای کاروان ایران 

کسب سهمیه کرده است.
با همه اینها این روزها والیبال نشسته و تیم 
ملی مردان این رشــته در وضعیت ســردرگم و 
معلقی به  ســر مــی برد؛ چراکــه وضعیت کادر 
فنی این تیم مشــخص نیســت و این مســئله 
برنامه هــای اردویی این تیــم را هم به تعویق 
انداخته در حالیکه رویدادهای مهمی پیش پای 

تیم ملی والیبال نشسته است.
تیم ملی والیبال نشســته بــا هدایت هادی 

رضایی، مسابقات قهرمانی جهان را با قهرمانی 
به  پایان رساند. رد پای این مربی به  جز قهرمانی 
در این رقابت ها، در خیلی دیگر از قهرمانی های 
به دســت آمده وجــود دارد حتــی قهرمانی در 
بازی های ۲۰۲۰ توکیو هم با هدایت این مربی 
به دســت آمد. رضایی البته بعــد از قهرمانی در 
توکیو از مسئولیت خود کناره گیری کرد، اما پس 
از چندماه جدایی دوباره به کادر فنی اضافه شد 
تا اردونشینان را برای مسابقات قهرمانی جهان 

)بوسنی( آماده کند.

حــالا ماموریت هــادی رضایی بــرای این 
رقابت ها تمام شده اما مشخص نیست که برای 
ادامه راه وی و دســتیارانش چــه وضعیتی در 
تیم ملی دارند. این معادله ای است که فدراسیون 
جانبازان و انجمن والیبال نشسته باید مجهولش 
را حــل کند، اما با وجود گذشــت نزدیک به دو 
ماه از پایان مســابقات جهانــی و فاصله کوتاه 
باقی مانــده تا رقابت های آینــده، هنوز در این 

زمینه تعیین تکلیف نشده است.
به گــزارش خبرنگار مهر، تیــم ملی والیبال 

نشســته تیرماه ســال آینده باید در مســابقات 
قهرمانی آســیا به میزبانی قزاقســتان شرکت 
کند. بعد از آن هم بازی های پاراآسیایی هانگژو 
)مهرمــاه( پیش روی این تیم اســت و دفاع از 
عنــوان قهرمانی دوره قبــل، بلافاصله پس از 
پایــان کار در هانگــژو، والیبال نشســته ایران 
مســابقات جهانی مصر را پیش رو دارد که تیم 
ملــی می تواند یکی از گزینه های احتمالی برای 
اعــزام به آن باشــد و در ادامه هم این تیم باید 
بازی های  در  بدون   فوت   وقت مهیای شــرکت 
پاراالمپیک و دفاع از     جایگاه همیشــگی خود در 

این بازی  ها شود.
این مســابقات و اهمیت کیفیت حضور تیم 
ملی والیبال نشســته مردان ایران در هریک از 
آنها می طلبد که مســئولان هرچه زودتر نسبت 
به این تیم و تعیین تکلیف وضعیت کادر فنی آن 
اقدام کنند تا برنامه های آماده ســازی بیشتر از 

این به  تعویق نیفتد.
تیم ملی والیبال نشســته ایران پرافتخارترین 
و قدرتمندترین تیم در جهان اســت. این تیم از 
بازی های پاراالمپیک ۱۹۹۸ که اولین قهرمانی 
در این بازی ها را به دست آورد تا به امروز ۷ بار 
قهرمــان و ۲ بارنایب  قهرمان این رویداد بزرگ 
شــده است. ۷ قهرمانی در مســابقات جهانی و 
ســه   قهرمانی در بازی  های پاراآســیایی هم از 
دیگر وزنه  های کارنامه پرافتخار تیم ملی والیبال 

نشسته  مردان ایران است.

 دو دهه اخیر برای کشــورهای آسیایی مانند 
چین، هند، قطر، عربســتان، ژاپن و امارات مملو 
از ســتاره‌های بزرگ آســیایی بوده و در عوض 
ســهم ایران در بهترین حالت جی‌لوید ســاموئل 

بوده است. 
به گزارش ایسنا، اگر ۱۰ سال قبل که کریستیانو 
رونالدو در روزهای اوج فوتبال حرفه‌ای خود به   سر 
می‌برد، می‌گفتند ستاره پرتغالی در ادامه رقابت با 
لیونل مسی راهی النصر عربستان می‌شود یا شما 
را دیوانه می‌نامیدند یا حرفتان را یک فرض محال 
می‌دانســتند، اما در دنیایی که پول، حرف اول را 
می‌زند رونالدو کمتر از چند هفته بعد از جام جهانی 
۲۰۲۲ در انتقالی رکوردشــکن، با دستمزد سالانه 

۲۰۰ میلیون یورو راهی عربستان شد.
اگر چه در سال‌های گذشــته بازیکنان بزرگ 
و صاحب‌نامــی ماننــد ژاوی، اینیســتا، خامس 
رودریگس، دل‌پیرو، ریوالدو، توز، آنلکا و بسیاری 
بازیکنان بزرگ از اروپا راهی آســیا شــده‌اند، اما 
انتقال رونالدو به النصــر بزرگترین جابجایی یک 

بازیکن از اروپا به آسیاست.
البته هیچ بعید نیســت که چنــدی بعد لیونل 
مســی هم که رابطــه نزدیکی با سیاســتمداران 
قطری دارد، راه رونالدو را با دستمزدی مشابه طی 
کند و به تیمی قطری ملحق شــود، اما تا به این 
لحظه انتقال رونالدو بسیاری از غیرممکن‌ها را در 

آسیا ممکن کرده است.
نگاهی به دو دهه گذشــته و انتقال‌های بزرگ 
آسیا نشان می‌دهد که کشورهای مختلف از جمله 
قطر، چین، هند و ژاپن بیشــترین نقش را در ثبت 
این جابجایی‌های پر ســر  و  صدا داشته‌اند. پیش‌تر 
امارات و ازبکستان هم برخی بزرگان جهان را به 

کشورهای خود آورده بودند.
با مرور نقل و انتقالات خارجی در فوتبال ایران 
و بررسی نامدارترین بازیکنان خارجی، به زحمت 
می‌توان از جی‌لوید ســاموئل، شیخ دیاباته و مامه 
تیام به عنوان بزرگترین بازیکنان خارجی چند دهه 

گذشته نام برد که نامدارتر از سایرین بوده‌اند.
هر چند یک بررسی موشکافانه نشان می‌دهد 
که ســاموئل،   هافبک فقید و ســابق استقلال که 
چندین ســال پیش در یک سانحه رانندگی جان 
باخت، در مقطعی به اردوی تیم ملی انگلیس هم 
دعوت شد و در تیم‌های استون ویلا و بولتون در 

لیگ برتر انگلیس بازی کرده‌ بود.
 در عوض فوتبال ایران مملو از تعداد بی شماری 
بازیکن کم کیفیت است که علت اصلی این مساله 
حضور دلال‌های بی شمار و بضاعت مالی ضعیف 

تیم‌های ایرانی است.

تنها مزیت حضور ایــن خارجی‌های نامدار در 
کشورهای آسیایی، همگروهی گاه و بی‌گاه رقبا با 
تیم‌های ایرانی است که منجر به حضور بازیکنانی 
ماننــد ژاوی و ریوالــدو در ایران شــد تا حداقل 
هواداران ایرانی هم برای یک بار این فوتبالیست‌ها 
را در سال‌های پایانی فوتبالشان از نزدیک ببینند.

در این گــزارش مروری بــر بزرگترین نقل و 
انتقالات کشــورهای آسیایی در چند دهه گذشته 

داشته‌ایم:
الساندرو دل‌پیرو - دهلی دینامو هند

 نیکولاس آنلکا - مومبای سیتی هند
رابرت پیرس - اف‌سی گوا هند

دیگو فورلان - مومبای سیتی هند
آندرس اینیستا - ویسل کوبه ژاپن

کارلوس توز - شانگهای شینهوا چین
 اسکار - شانگهای SIPG چین
هالک - شانگهای SIPG چین

مارکو ماتراتزی - سین چیان چین
ازیکوئل لاوتزی - هبی چین

 کریستیانو رونالدو - النصر عربستان
ژاوی - السد قطر

 توبی آلدرویرلد - الدحیل قطر
خامس رودریگس - الریان قطر

ریوالدو - بنیادکار ازبکستان
 فابیو کاناوارو - الاهلی امارات

وضعیت معلق تیم ملی والیبال نشسته بعد از هفتمین قهرمانی در جهان

 سرمربی سابق پرســپولیس می‌گوید این تیم به جای لوکادیا 
باید یک مهاجم دیگر جذب کند. 

حمید درخشان در گفت‌وگو با ایسنا، درباره پیروزی پرسپولیس 
برایر گل‌گهر در جریان هفتــه چهاردهم لیگ برتر فوتبال ایران، 
اظهــار کرد: پرســپولیس در این بازی در همــه خطوط عملکرد 
بســیار خوبی داشت و توانست در نهایت هم به برتری برسد. هم 
دروازه، هــم مدافعان، هم خط   هافبک و هم خط حمله واقعا خوب 
کار کردند. در این بازی گل‌محمدی ســعی کرد با بازی دادن به 
جوان‌ترها طــراوت را به تیمش بدهد که فکر می‌کنم در این کار 
بسیار موفق کار کرد. بازیکنان جوان با انگیزه بالا وارد زمین شدند 
و توانســتند برتری خود را به گل‌گهر دیکته کنند. البته فراموش 
نکنید گل‌گهر هم از تیم‌های خوب لیگ است که بسیار تاکتیکی 

بازی می‌کند.
او در ادامــه درباره اینکه پرســپولیس در دیــدار برابر گل‌گهر 

روی دو شــوت از راه دور بــه گل رســید هم گفــت: وقتی در 
چیدمان بازیکنــان تغییراتی ایجاد می‌کنیــد و بازیکنان جوان را 
 به میدان می‌فرســتید قاعدتا باید در ســبک بــازی هم تغییراتی

ایجاد کنید. پرســپولیس در دیدار برابر گل‌گهر هم ســعی داشت 
تغییراتــی ایجاد کند و فکر می‌کنم در ایــن مورد خوب کار کرد. 
وقتی تیمی راه‌های نفوذ را می‌بندد، قاعدتا شــوت پشت محوطه 
جریمه می‌تواند کمک کند یک تیم به گل برســد. در دیدار برابر 
گل‌گهر هم همین اتفاق رخ داد و پرســپولیس توانســت دروازه 

حریف را باز کند.
درخشان درباره اینکه با نبود لوکادیا آیا پرسپولیس باید مهاجم 
جــذب کند یا همچنان با همین نفرات ادامه بدهد هم گفت: قطعا 
پرســپولیس نیاز به جذب مهاجم دارد. به دیدار برابر گل‌گهر نگاه 
نکنید که روی دو شــوت از راه دور پرســپولیس به گل رسید. در 
حال حاضر پرســپولیس باید فکری به حــال خط  حمله خود کند 

و یک مهاجم جذب کند تا در این زمینه مشــکلی نداشــته باشد. 
اینکــه در یک بازی دو بازیکن با شــوت از راه دور دروازه حریف 
 را بــاز کننــد به این معنی نیســت که آن تیم دیگــر به مهاجم 

نیاز ندارد.
وی در ادامــه دربــاره مصدومیت‌هــای ادامــه‌دار دیاباته هم 
گفت: دیاباته بازیکن خوبی اســت، اما با بدشانســی روبه‌رو شده 
و مصدوم اســت. او قطعا خودش هم دوست دارد زودتر برگردد و 
به  پرسپولیس کمک کند، اما گاهی یک بازیکن دچار مصدومیت 
می‌شود و دیگر کاری نمی‌تواند انجام دهد. درحال حاضر هم کادر 
پزشکی پرسپولیس باید تلاش خود را انجام دهند تا دیاباته برگردد 

و به پرسپولیس کمک کند.
او در پایــان گفــت: درحال حاضــر پرســپولیس باید تلاش 
 کنــد همین رونــد را  ادامه بدهد تــا بتواند در پایــان فصل به

قهرمانی برسد.

درخشان: پرسپولیس نیاز به مهاجم دارد

همه ستاره‌های بزرگ آسیا و سهم ایران
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غاده السمان ادامه فروغ فرخزاد
عبدالحســین فرزاد می‌گوید: غاده  السّمان ادامه فروغ فرخزاد 
است و همان مسیری که فروغ در ایران طی کرده، او در جهان 

عرب طی کرده است. 
 این مترجم زبان عربی و استاد دانشگاه در گفت‌وگو با ایسنا 
درباره آثار جدید خود گفت: در سال‌های اخیر دو مجموعه شعر 
از غاده  السّــمان با نام‌های »علیه تو اعلان عشــق می‌دهم« و 

»عشق از سویدای دل« را داشتم.
  او دربــاره »غاده  السّــمان« )ادیب اهل ســوریه( و خوانده 
شــدن آثارش در ایران توضیح داد: این شــاعر ادامه کار فروغ 
فرخزاد اســت. زمانی که اولین کتاب او را چاپ کردم با مطالعه 
شــعرهایش احساس کردم چقدر شــبیه کارهای فروغ فرخزاد 
ماســت. خانم ســیمین بهبهانی آن زمان من را تشویق کرد و 
گفت کارش خوب اســت و ادامه بده، چقدر کارهایش شــبیه 

فروغ  فرخزاد است.
 این اســتاد دانشــگاه بــا تأکید بــر این‌کــه دیدگاه‌های 
غاده  السّمان نسبت به مسئله »زن« و »زندگی« در جهان عرب 
شــبیه فروغ فرخزاد اســت، بیان کرد: فروغ فرخزاد چهار دفتر با 
عنوان‌های »اســیر«، »دیوار«، »عصیــان« و »ایمان بیاوریم 
به آغاز فصل ســرد« دارد؛ فروغ در جامعه مردســالار آن زمان 
احســاس اســارت می‌کند، مشــکلات را مانند دیوار می‌داند و 
آن‌ها را می‌شناســد، بعد در برابــر دیوارها عصیان می‌کند و در 
آخر می‌گوید به آغاز فصل ســرد ایمــان بیاوریم. جامعه ایرانی 
در زمانه فروغ فرخزاد آمادگی پذیرش یک  زن روشنفکر و آزاده 
 را ندارد، غاده  السّــمان نیز چنین مسیری را در جهان عرب طی 

کرده است.
این مترجم افزود: دفترهای اولیه غاده  السّــمان مخالفت‌های 
بســیاری را به دنبال داشــت، امــا او محکم و بــا قدرت پیش 
رفت. البته پــدر غاده  السّــمان، دکتر احمد الســمان که وزیر 
آموزش  و  پرورش ســوریه بود، او را تشویق می‌کرد که کار کند 
و در برابر مخالفان کوتاه نیاید. غاده  السّــمان کار کرد و نه  تنها 
جهــان عرب او را پذیرفت بلکه به او اوریانا فالاچی جهان  عرب 

می‌گویند. 
 او ســپس با اشــاره به رمان‌های غاده  السّــمان بیان کرد: 
رمان‌های او، رمان‌های ضدجنگ بوده و مســیر تازه‌ای را رفته، 
خوب هم کار کرده است. همسر السمان از گردانندگان یک نشر 
بزرگ لبنانی بود که بعد از فوتش ارتباطم با غاده  السّــمان کمتر 
شــد. الان هم کمتر در جوامع می‌آیــد، اما همچنان فعال بوده 
و شعر و رمان منتشــر می‌کند. رمان اخیرش هم درباره مسئله 

جنگ  سوریه است.
عبدالحسین فرزاد درباره این‌که با توجه به‌روز بودن موضوع 
رمان تصمیمــی برای ترجمه‌اش ندارد، گفت: اوضاع به  گونه‌ای 
است که مجالی برای رسیدن به آرامش و کار  کردن وجود نداد. 
همه‌مان غم نان داریم، پیاز به ۳۰ هزار تومان رســیده و دیگر 
نان و پیاز هم نمی‌شــود خورد. دلم می‌خواهد ترجمه کنم و این 

کار را خواهم کرد، اما این روزها آرامش خاطر نداریم.
او در عین حال گفت: البته ســال گذشته رمانی از من با نام 

»سرواغوم« منتشر شده است.
فرزاد درباره رمان خود بــا تأکید بر این‌که باید رمان خوانده 
شود تا معنای اسم بر خواننده عیان شود، گفت: این رمان حالت 
کشف و شهودی دارد. رمانی فمنیستی است و موضوعش عشق 
اســت. در واقع »سرواغوم« فارغ از جنســیت، نگاه تازه‌ای به 

عشق دارد.
او در پایــان گفت: همچنین چاپ دوم »خانه خار« منتشــر 
شده اســت؛ این رمان، رمان خاصی اســت که با شیوه خاصی 
نوشته شده و با راوی اول شخص، صحبت می‌کند که انسان در 

کجا به  خطا رفته است.

حضرت عيسى )ع(

خوشا آن كه بينايى او در دلش نهاده شده و نه در ديده‌‏اش.

نیمه ابری به تدریج افزایش ابر در طول روز غبار محلی 
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 نشســت امضــای تفاهم‌نامه میان جشــنواره بیــن المللی 
»فیلم۱۰۰« و انجمن ســینمای جوانان ایران در محل سازمان 

سینمایی سوره برگزار شد. 
به گزارش ایســنا به نقل از روابط عمومی انجمن، نشســت 
 امضای تفاهم‌نامه میان سیزدهمین جشنواره بین المللی فیلم ۱۰۰ 
و انجمن ســینمای جوانان ایران با حضــور حمیدرضا جعفریان 
رییس شورای سیاست‌گذاری جشنواره و رییس سازمان سینمایی 
سوره، یوسف منصوری دبیر جشنواره فیلم ۱۰۰ و مهدی آذرپندار 
مدیرعامل انجمن سینمای جوانان دیروز یکشنبه ۱۱ دی ماه در 

سالن کنفرانس سازمان سینمایی سوره برگزار شد.
در ابتدای این مراسم، یوسف منصوری دبیر سیزدهمین دوره 
جشنواره »فیلم۱۰۰« پیرامون امضای تفاهم‌نامه و مفاد آن گفت: 
به لطف خدا و همراهی مهدی آذرپندار و همکارانشان در انجمن 
ســینمای جوانان، امروز تفاهم‌نامــه ای را امضا خواهیم کرد تا 
جریان حرکت علاقه مندان به حوزه فیلمســازی که در گام‌های 
نخست رسیدن به هدفشان قرار دارند، پس از برگزاری جشنواره 

فیلم ۱۰۰ نیز متوقف نشود.
 وی افــزود: در همیــن راســتا اکنــون در ســه محــور
 تفاهم‌نامه ای را امضا خواهیم کرد که اهم آن به شرح زیر است:
   ۱. برگزاری کارگاه‌ها و دوره‌های آموزشی مشترک ساخت فیلم 
۱۰۰ با اســتفاده از ظرفیت‌های انجمن سینمای جوانان ایران و 
سازمان سینمایی سوره حوزه هنری در استان های مختلف برای 

فیلمسازان جوان
۲. برگزاری رویــداد پرتاب فیلم کوتــاه )پیچینگ( در زمان 
برگزاری جشــنواره توسط سازمان ســینمایی سوره با محوریت 
اتصال ســرمایه گذاران به فیلمسازان مســتعد برای حمایت از 
متقاضیان و اعطای ۳ اعتبارنامه ســاخت فیلم کوتاه داستانی هر 
کدام تا سقف ۱.۰۰۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال به طرح های منتخب توسط 

انجمن سینمای جوانان

۳. اعطای ۲ اعتبارنامه ساخت فیلم کوتاه داستانی هر کدام تا 
سقف ۱.۰۰۰.۰۰۰.۰۰۰ ریال از میان آثار راه یافته به بخش مسابقه 
 سیزدهمین جشــنواره فیلم ۱۰۰ توسط انجمن سینمای جوانان.
   در ادامه این نشســت، مهدی آذرپندار مدیر انجمن ســینمای 
جوانــان نیز پیرامون امضــای این تفاهم‌نامــه و اهداف آن نیز 
توضیح داد: بسیار خوشحالم جشنواره »فیلم۱۰۰« قرار است بعد 

از چندین سال مجدد برگزار شود.
او ادامه داد: جشــنواره »فیلم۱۰۰«همیشــه جشــنواره‌ای با 
هویت بوده که امروزه با گران شــدن ساخت فیلم برای جوانان، 
می‌تواند نقطه عطف و ورود خوبی به حوزه فیلمســازی باشد تا 
برای فیلم‌ســازان‌ انگیزه‌ای را ایجاد کنــد که محصولی را تولید 
کنند و در صورت اســتقبال از آن محصول، کارهای جدی تری 

را دنبال کنند.
آذرپندار با اشــاره به اینکه ما باید در نقطه‌ای قرار بگیریم تا 
حلقه وصل ساخت فیلم‌های کوتاه و ۱۰۰ ثانیه ای باشیم، عنوان 
کرد: همانطور که در حال حاضر انجمن ســینمای جوان به بنیاد 
ســینمایی فارابی متصل شده و فیلم کوتاه را به فیلم بلند متصل 
کرده است تا شناسایی استعداد صورت بگیرید، فکر می کنم اگر 

حلقه‌های مرتبط دیگر هم به یکدیگر متصل شوند، اتفاق خوبی 
را رقم می زنند. البته که ســازمان ســینمایی سوره چرخه کاملی 

است و می‌تواند این فرایند را رقم بزند.
مدیر انجمن ســینمای جوانان ایران با اشاره به اینکه با توجه 
به اشتراک اهداف انجمن سینمای جوانان و جشنواره، علاقه‌مند 
به تقویت و تداوم جشــنواره »فیلم۱۰۰« هستیم، اضافه کرد: با 
تلاش‌های یوســف منصوری و حمایت های جعفریان امیدواریم 
که جشــنواره پررونقی را رقم بزنیم و در همین راســتا تصمیم 
به این همکاری مشــترک گرفتیم. امیدواریــم نفع امضای این 
تفاهم‌نامه به جریان فیلمســازی جوانان نوظهور در کشور برسد 
و به رونق و بهتر دیده شــدن اســتعدادهای حاضر در جشنواره 
کمک کند. همچنین امیدوارم جشنواره ۱۰۰ تقویم ثابت خود را 
پیدا کرده و هرساله برگزار شود، تا افراد زیادی فیلم بسازند و به 
کشــف استعداد دانشجویان و افراد تازه نفس کمک کند و ما هم 

بتوانیم در این مسیر کمک کنیم.
این مدیر سینمایی در پایان گفت: ما با جشنواره‌های دیگری 
هم تعاملات این چنینی داشــتیم؛ ولی جشنواره »فیلم ۱۰۰« به 
دلیل آنکه با هدف شــناخت اســتعدادها که وظیفه ذاتی انجمن 
اســت، برگزار می‌شــود، پرداخت به آن برای ما جدی تر است و 
امیدواریم در موعد مقرر برگــزاری این رویداد، اتفاقات خوبی را 

رقم بزند.
 در ادامــه ایــن نشســت حمیدرضــا جعفریــان رییــس

شورای سیاست‌گذاری ســیزدهمین جشنواره »فیلم۱۰۰« اظهار 
کرد: خیلی خوشــحالم که این جشــنواره به نقطه‌ای رسیده که 
می‌تواند ارتباطاتش را گســترش دهــد و امیدواریم با همکاری 

نهادهای محتلف جشنواره را پربارتر برگزار کنیم.
 در پایان این نشســت تفاهم‌نامه میان ســیزدهمین جشنواره 
 بیــن المللی »فیلــم۱۰۰« و انجمن ســینمای جوانــان ایران

 امضا شد.

یک تفاهم‌نامه در راستای برگزاری جشنواره فیلم ۱۰۰

فضل‌ا... زرکوب درگذشت
شــاعر   - زرکــوب  فضــل ‌ا... 
در  ســالگی   ۶۸ در  افغانســتانی- 

دانمارک از دنیا رفت.
بــه گزارش ایســنا، خانه ادبیات 
افغانســتان با اعلام این خبر نوشته 
است: »درگذشت شاعر معاصر زبان 
فارسی، فضل‌ا... زرکوب، غمی دیگر 
برای اهالی فرهنگ و ادب به ارمغان 

آورد. برایش آمرزش الهی آرزو داریم و یادش را گرامی می‌داریم.«
محمدکاظم کاظمی شــاعر افغانستانی ساکن ایران نیز نوشته 

است: کسی شبی زشما »زنده‌یاد« خواهد گفت؟
بر این غریبِ هزار آرزو به دل مانده!

این بیت، از شــاعر معاصر افغانســتان، فضل‌ا... زرکوب است. 
کســی که اینک باید به او زنده‌یاد بگوییم که در همین روز شنبه 

گذشته ]۱۰ دی ماه[ در دیار غربت چشم از جهان پوشید.
شــاعری که هم نقش پیشکسوتی داشت و هم نقش معلمی. 
فضل‌ا... زرکوب در ســال ۱۳۳۳ به دنیا آمد، در خانواده‌ای که دو 
فرزند اهل علم و ادب به جامعه افغانستان تقدیم کرد یعنی نورا... 

وثوق و فضل‌ا... زرکوب.
زرکوب از جوانــی به حلقه‌های ادبی پیوســت و در هرات با 
نشریه اتفاق اسلام همکاری می‌کرد. تحصیلات خود را در رشته 
زبان و ادبیات فارســی دانشگاه کابل تا مقطع لیسانس ادامه داد. 
پــس از آن بر اثر ناملایماتی که بر کشــور حاکم شــد، به ایران 
مهاجرت کرد. در شهر مشهد، تحصیلات را ادامه داد و پایان‌نامه 
کارشناســی ارشــد خود را با موضوع »بررســی شــعر مقاومت 

افغانستان« به فرجام رساند.
او از مؤسســان و فعالان انجمن اســامی شــعرای مهاجر 
افغانســتان در مشــهد بود و در آنجــا برای شــاعران جوان‌تر، 

درس‌های سبک‌شناسی و عناصر شعر را هم تدریس می‌کرد.
 زرکوب در اوایل دهه هفتاد و پس از درگذشــت ناگهانی پدر،
 به زادگاهش برگشــت و چند سال پس از آن، در این شهر به سر
برد و فعالیت‌های ادبی و قلمی را پی گرفت، اما بالاخره با سیطره 
حکومــت طالبان در دوره اول، در ســال ۱۳۷۸ با خانواده‌اش به 
هجرتی دیگر ناگزیر شــد و به کشور دانمارک سفر کرد. زرکوب 
هم در قالب‌های کلاســیک شعر می‌سرود و هم در قالب‌های نو. 
مجموعه شــعر او با عنوان »ســنگ فلاخن« در سال ۱۳۸۹ به 

وسیله انتشارات عرفان منتشر شد. 

 فرشاد منجزی‌پور 
تهیه‌کننده تلویزیون درگذشت

 فرشاد منجزی‌پور از تهیه‌کنندگان 
تلویزیون، پــس از تحمل یک دوره 

بیماری دار فانی را وداع گفت. 
به گــزارش ایســنا بــه نقل از 
پایگاه اطلاع‌رســانی ســیما، فرشاد 
منجزی‌پور ضمن تهیه کنندگی ده‌ها 
برنامه در تلویزیون، مشــاور اســبق 
بنیاد ســینمایی فارابی و مدیر اسبق 

 ســینمای فرهنگ بود که روز شنبه ـ ۱۰ دی ماه ـ در ۵۴ سالگی
بر اثر تحمل یک دوره بیماری سخت دار فانی را وداع گفت.

منجزی‌پور، مجــری طرح فیلم‌هــای ســینمایی »آبادانی«، 
»شــرقی«، »ویترین« و تهیه‌کننده ســریال »یه خونه یه قصه« 
 و برنامه های »ســینمای سیاســی جهــان«، »یــادگار زخم«، 

»عصر ایمان«، »راه حل« و ده ها برنامه دیگر بود.
زنده یاد منجزی پور همچنین تهیه کنندگی برنامه های »فصل 
عاشــقی«، »اندیشــه ماندگار«، »میراث« شــبکه چهار و برنامه 

»دوران« شبکه افق سیما را برعهده داشته است.

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi

 »تمــام تلاش ما این بوده که بدون زدنِ عینک خاصی 
نســبت به همه فعالان عرصه اقتصاد هنر توجه جدی شود. 
ما نســبت به همه نگارخانه‌هایی که در این عرصه فعالیت 
می‌کننــد یک نگاه عادلانه و مســاوی داریم و از برگزاری 
 نمایشــگاه‌های آنــان در چهارچــوب قوانیــن و مقررات 

حمایت می‌کنیم.« 
جملات بالا بخشــی از اظهارات مدیرکل مرکز هنرهای 
تجســمی وزارت فرهنگ و ارشــاد اســامی است که در 
گفت‌وگو با ایســنا مطرح کرده است. عبدالرضا سهرابی که 
کمتر از یک سال اســت به این سمت منصوب شده، اظهار 
می‌کنــد که در تمــامِ این مدت تلاش داشــته تا با نگاهی 
عادلانه از فعالیت‌ِ نگارخانــه‌داران حمایت کند. با این حال 
او در این راســتا به‌تازگی با چالشی مبنی بر تمایل نداشتن 
برخــی نگارخانه‌ها برای برگزاری نمایشــگاه‌های حضوری 
مواجه شــده که نظرات خود را در مصاحبه‌ای درباره‌ی این 

موضوع بیان می‌کند. 
تمــام تلاش ما بــر تســهیل‌گری و حمایت 
حداکثری از فعالیت نگارخانه‌ها استوار بوده است 
در راســتای بررســی راهکارهای برون‌رفت از شــرایطِ 
تعطیلی نمایشــگاه‌های حضــوری در نگارخانه‌ها، خبرنگار 
ایسنا در تماســی با مدیرکل مرکز هنرهای تجسمی پیگیر 

این مسئله شده است. 
در همین راستا عبدالرضا ســهرابی تأکید دارد که مرکز 
هنرهای تجسمی همواره از فعالیتِ نگارخانه‌ها حمایت کرده 
اســت و می گوید: بنده اعتقاد ندارم که نگارخانه‌ها کارشان 
را تعطیل کرده‌اند. اساســا نگارخانه‌ها ذیل بخش خصوصی 
تعریف می‌شــوند و بنا بر قوانین ما نمی‌توانیم به آنان تأکید 
کرده باشیم که نمایشگاه برگزار کنند. نگارخانه‌ها در برپایی 
یا برپا نشدن نمایشگاه‌های حضوری صاحب اختیار هستند، 
اما تمام ســعی ما مبتنی بر حمایت حداکثری و تسهیل‌گری 
امور آنان بوده که این امر در چندین حوزه اتفاق افتاده است.

مدیرکل مرکز هنرهای تجسمی در ادامه مثال می‌زند: در 
ارتباط با فعالیت‌ نگارخانه‌ها در طبقات M و S مجتمع‌های 
مســکونی، برخی نگارخانه‌ها با شهرداری مشکلاتی داشتند 
که ما مســتقیم بــه این موضوع ورود کردیــم و باتوجه به 
اهمیت موضوع، به‌واســطه پیگیری‌هــای صورت‌گرفته در 
کمتر از ۷۲ ساعتِ کاری دو مکاتبه از سوی وزیر فرهنگ و 
ارشاد اسلامی با شهردار و رئیس شورای شهر تهران صورت 
گرفت. همچنین بنده نیز برای حل مشکل این دو نگارخانه 
با شــهردار یکی از مناطق به‌صورت مســتقیم مکاتبه‌ای را 
صورت دادم که خوشــبختانه به بازگشــایی و تداوم فعالیت 
آن دو نگارخانــه انجامیــد. ما همواره تــاش کرده‌ایم که 
به‌منظور رشد و گســترش فعالیت نگارخانه‌ها در چهارچوب 
ساختارهای موجود، در کوتاه‌ترین زمان ممکن همراهی‌های 
لازم را با آنها داشته باشــیم. به‌طورکلی برگزاری یا برگزار 
نشدن نمایشــگاه در حوزه اختیارات مدیران نگارخانه‌هاست 
و ما هیچ‌وقت به آنها نگفته‌ایم که نمایشــگاه برگزار کنید یا 
نکنیــد؛ کمااینکه تمام تلاش ما این بــوده که فعالیت‌های 
فرهنگی و هنری متوقف نشــوند، اما متأســفانه دیدید که 
چه رفتار ناشایستی با نگارخانه‌ای که می‌خواست نمایشگاه 

برگزار کند، صورت گرفت.
سهرابی در ادامه گذری به آمارِ نمایشگاه‌های برگزار شده 
در ماه‌های اخیــر دارد: ما در حال حاضر در مهر، آبان و آذر 
درخواست‌های متعددی برای برگزاری نمایشگاه داشته‌ایم؛ 
همچنین در دی  مــاه جاری که آمار آن وجــود دارد. برابر 
با دســتورالعمل نگارخانه‌ها در برگزاری نمایشــگاه، اگرچه 
برگــزاری آن به اطلاع ما می‌رســد، اما مســئولیت اینکه 

نمایشــگاهی برگزار شــده یا نشــده به عهده ما نیست که 
بخواهیــم به آن ورود کنیم؛ این موضوع به خود نگارخانه‌ها 
مربوط است، اما تسهیل‌گری برگزاری نمایشگاه‌ها برعهده‌ی 
ما اســت. اکنون مرکز هنرهای تجســمی پس از دریافت 
درخواســت برگزاری نمایشــگاه، نظر کارشناسی خود را به 
فاصله‌ی یک تا دو روز کاری به نگارخانه‌ها اعلام می‌کند و 
آنها در چهارچوب قوانین و مقررات می‌توانند نمایشگاه‌های 
خود را برگزار کنند. کمااینکه اکنون نمایشگاه‌هایی نیز دایر 
هســتند و برخی دیگر هم افتتاح خواهند شد. ما در مهر  ماه 
درخواســت‌های متعددی برای برگزاری نمایشگاه داشتیم و 
در شهریور  ماه که آغاز التهابات جامعه بود نیز نمایشگاه‌های 
خوبی برگزار شد که آمار آنها موجود است. کمااینکه پیش از 
این نیــز آمار جامعی از مجموعه فعالیت‌های مرکز هنرهای 
تجسمی طی ۶ ماهه نخست سال ۱۴۰۱ در اختیار اصحاب 

رسانه قرار گرفته است.
مدیرکل مرکز هنرهای تجســمی مجددا تأکید می‌کند: 
تمام تــاش مرکز هنرهای تجســمی مبتنــی بر حمایت 
حداکثری، تسهیل‌گری و همراهی با نگارخانه‌ها بوده و این 

اتفاق در موارد بسیاری رخ داده است.

مجوز گالری‌ها چگونه تمدید می‌شود؟
ســهرابی در ادامه به برخی گمانه‌هــا مبنی بر اینکه اگر 
نگارخانه‌ها در حد نصاب نمایشگاه برگزار نکنند، مجوزشان 
تمدید نخواهد شد، چنین واکنش نشان می‌دهد: این ابهامات 
ناشــی از ضعف آگاهی و اطلاعات اظهارکنندگان نسبت به 
ساختار مرکز هنرهای تجســمی است. در این زمینه برخی 
دســتورالعمل‌ها وجود دارد. مبتنی بر همین دستورالعمل‌ها 
شورایی تعریف شده که بنده مسئولیت آن را عهده‌دار هستم. 
این شــورا مرکب از اعضای حقیقی و حقوقی است. بر این 
اساس هر درخواستی برای تمدید مجوز یا تأسیس نگارخانه 
در آن شورا مورد بررسی قرار گرفته و سوابق موجود مطالعه 
می‌شــود. اگر اعضای شورا تأیید کنند، مجوز تمدید یا صادر 
می‌شود. یعنی دســتورالعمل موجود در چهارچوب قوانین و 
مقررات است و اساسا کسانی که خود، نگارخانه‌ دارند، عضو 
حقوقی این شورا هســتند؛ بنابراین کار کارشناسی دقیق و 
فنی روی موضوعات صورت می‌گیرد و طبق نظر شورا برای 
نگارخانه‌ها مجوز تمدید یک تا پنج‌ســاله صادر می‌شود. به 
هر ترتیب بایــد تفاوتی میان عملکرد نگارخانه‌های مختلف 
قائل شویم و شورا به این تفاوت‌ها توجه دارد. مگر می‌شود 
یک نگارخانه سه ســال فعالیت نکند و مجوز آن باز هم در 

شــورا تمدید شود؟ آیا شورا می‌تواند رأی به ادامه‌ی فعالیت 
چنین نگارخانه‌ای‌ بدهد؟

او اضافــه می‌کند: اگر نگارخانه‌ای حتی یک نمایشــگاه 
برگزار کرده باشــد، به فراخــور فعالیت‌هایش تمدید مجوز 
صــورت می‌گیرد، اما میزان فعالیــت نگارخانه‌ها در کیفیت 
تمدید مجوزشــان تأثیر مســتقیم ندارد. تمام تلاش ما این 
بــوده که بدون زدنِ عینکی خاص نســبت به همه فعالان 
عرصه هنر توجه جدی داشــته باشیم. اکنون نسبت به همه 
نگارخانه‌هایــی که در این عرصه فعالیــت می‌کنند نگاهی 
عادلانــه و برابر داریم، از برگزاری نمایشــگاه‌های آنان در 
چهارچوب قوانین و مقررات حمایت می‌کنیم و برای مقررات 

موجود اهمیت ویژه‌ای قائل هستیم.
هنوز مجوزی برای »حراج تهران« صادر نشده 

است
مدیرکل مرکز هنرهای تجســمی ضمن عدم اطلاع از 
تعویق برگزاری »حراج تهران« می‌گوید: حراج تهران برای 
برگزاری هفدهمین دوره‌اش آثار و درخواســت مجوز خود را 
برای ما ارسال کرده است و بنده اطلاعی از تعویق آن ندارم. 
ضمن اینکه اشــکالی حقوقی در مکاتبه حراج تهران وجود 

داشــت و به همین دلیل ما آن را به ایشان بازگردانیم. بنای 
ما حمایت از برگزاری و توســعه حراج‌ها در راســتای رونق 
اقتصاد هنر اســت و تا به امروز هم چیزی از برگزار نشدن 
حراج تهران نشــنیده‌ایم. نکته مهم‌تر این اســت که مرکز 
هنرهای تجسمی به دنبال ایجاد و احیای حراج‌های دیگری 
نیز است. حراج رخ‌ست اصفهان یکی از این نمونه‌هاست که 
در دست احیا است و در آینده نزدیک یک حراج دیگر هم به 
حراج‌های پایتخت اضافه خواهد شد که جزئیات آن متعاقبا 

اعلام می‌شود.
سهرابی خاطرنشــان می‌کند: هیچ مشــکلی هم برای 
صدور مجــوز برگــزاری حراج‌ها نداریــم و در چهارچوب 
 قوانین و مقررات موجود از برگزاری عموم حراج‌های هنری

حمایت می‌کنیم.
او بــا اســتقبال از برگــزاری حراجی‌هــای دیگر بیان 
می‌کند: کیک اقتصاد هنرهای تجســمی به‌واسطه برگزاری 
حراجی‌ها بزرگتر می‌شــود و به این واسطه، شمار بیشتری 
از هنرمندان می‌توانند از چنین ظرفیتی بهره‌مند شــوند؛ لذا 
ما به دنبال رشــد، تقویت و رونــق این عرصه و به‌طور کلی 
 عرصه اقتصاد هنر هستیم و رویکردمان در این زمینه کاملا 

حمایتی است.

رییس مرکز هنرهای تجسمی:  نگاهمان به نگارخانه‌ها برابر است
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