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آغاز رزمایش مشترک 
چین، ایران و روسیه 

در آبهای جنوبی ایران
وزارت دفـاع چیـن دیـروز اعلام کـرد کـه ایـن 
امـروز  از  روسـیه  و  ایـران  همـراه  بـه  کشـور 
رزمایـش مشـترک دریایـی پنـج روزه را در خلیـج 

عمـان برگـزار مـی کنـد. 
بـه گـزارش ایرنـا، در بیانیـه وزارت دفـاع چیـن 
آمـده اسـت: بـر اسـاس توافقـات انجـام شـده 
ایـران  چیـن،  روسـیه،  مسـلح  نیروهـای  بیـن 
دریایـی  مشـترک  رزمایـش  کشـورها،  سـایر  و 
تاریـخ  از  را  دریایـی ۲۰۲۳«  امنیتـی  »کمربنـد 
۱۵ تـا ۱۹ مـارس)۲۴ تـا ۲۸ اسـفند مـاه جاری( 

در خلیـج عمـان برگـزار مـی کنـد«.
ایـن  روسـیه،  دفـاع  وزارت  بیانیـه  اسـاس  بـر 
رزمایش مشـترک در سال های ۲۰۱۹ و ۲۰۲۲ 
نیـز برگـزار شـده بود.ناوشـکن موشـک انـدازی 
"نانینـگ" چیـن در ایـن رزمایـش حضـور دارد.
براسـاس ایـن بیانیـه، ایـن رزمایش مشـترک به 
توسـعه همـکاری های میـان نیروهـای دریایی 
کشـورهای شـرکت کننـده و افزایـش آمادگـی 
مشـترک بـرای تامیـن امنیـت دریایـی و ایجـاد 
انـرژی مثبـت بـرای صلـح و ثبـات منطقـه ای 

کمـک مـی کند.

تحـرکات دپلماتیـک ایـران در روزهـای پایانی سـال ۱۴۰۱ 
در حـوزه تعامـل بـا کشـورهای منطقـه و هـم پیمانانـش در 
عرصـه بیـن المللـی نسـبت بـه چنـد مـاه گذشـته، افزایش 
نسـبی پیـدا کـرده اسـت و بـه نظر می رسـد کـه احتمـالا تا 
حـدودی از فشـارهای وارده به تهران در مـدت اخیر در پی 
تحـولات داخلـی ایـران، در عرصه هـای منطقـه ای و بیـن 

الملل کاسـته شـده اسـت. 
از  پـس  گذشـته  روز  چنـد  طـول  در  ایسـنا،  گـزارش  بـه   
اعلام توافـق ناگهانـی ایـران و عربسـتان در پکـن بـرای 
از سـرگیری روابـط و اسـتقبال کشـورهای مختلـف از ایـن 
توافـق، خبرهایـی مبنـی بـر انجـام رایزنی هایـی بیـن ایران 
و بحریـن  بـرای از سـرگیری روابـط منتشـر شـده اسـت، 
چنـان کـه خبرگـزاری اسـپوتنیک بـه نقـل از منابـع مطلـع 
اعلام کـرد کـه در حال حاضـر گفت‌وگوهـای مهمی میان 
ایـران و بحریـن در سـطح دوجانبه برای از سـرگیری روابط 

انجام اسـت. درحـال 
در سـطح  فعلا  مذاکـرات  کـه  کردنـد  تاکیـد  منابـع  ایـن 
دوجانبـه اسـت و هیچ طرف دیگری در آن واسـطه نیسـت 
اختلاف،  مـورد  مسـائل  درخصـوص  توافـق  درصـورت  و 

نتایـج ایـن گفت‌وگـو بـه زودی اعلام خواهـد شـد.
بـه گـزارش ایسـنا بـه نظـر می رسـد کـه منظـور خبرگزاری 
اسـپوتنیک از ایـن خبـر، سـفراخیر  هیـأت پارلمانـی ایـران 
بـه بحریـن بـرای شـرکت در یکصـد و چهـل و ششـمین 
رایزنی هـای  و  جهانـی  بین‌المجالـس  اتحادیـه  نشسـت 
انجـام شـده بیـن ایـن هیـأت و برخـی از مقامـات بحرینـی 
از جملـه بـا »احمد المسـلم« رئیس مجلس بحرین اسـت.
بـرای  ریـاض  و  تهـران  اخیـر  توافـق  از  بعـد  همچنیـن 
توافـق،  ایـن  از  قاهـره  مقامـات  اسـتقبال  و  سـرگیری  از 
سـیگنال هایی هـم از سـوی ایـران و مصـر برای گسـترش 
روابـط  در حـال ارسـال اسـت چنـان کـه در روز دوشـنبه 
امـور خارجـه جمهـوری اسلامی ایران   سـخنگوی وزارت 
کشـور  مصـر  کـه   ایـن  بیـان  بـا  پرسشـی  بـه  پاسـخ  در 
مهمـی در منطقـه اسـت و منطقـه بـه هـم افزایـی ایـران و 
مصـر نیازمنـد اسـت، گفـت : در ارتبـاط با مصـر  معتقد به 
برداشـتن گام‌هـای جدیـدی بـرای ارتقـای روابط هسـتیم، 
ولـی همانطـور کـه می دانیـد روابـط بیـن کشـورها در یـک 
مسـیر دوجانبـه اسـت و باید دید اراده کشـور مقابـل در چه 

مسـیری اسـت.
در همیـن ارتبـاط الشـرق الاوسـط بـه نقـل از منابـع مطلع 
مصـری اعلام کـرد که کانال هـای ویژه ارتباطـی میان دو 

کشـور ایـران و مصر  متوقف نشـده اسـت.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه ایـران در سـطوح بـالا از مصـر و 
رهبـری سیاسـی آن تقدیـر کـرده اسـت، خاطرنشـان کرد: 
هنـوز زود اسـت کـه درمورد زمـان اتخاذ گام های سیاسـی 
بـرای ازسـرگیری روابـط میـان دو کشـور، اظهارنظرکنیـم.

 از دیگـر سـو عبداللـه الاشـعل، معاون وزیر خارجه پیشـین 
مصـر نیـز  در گفـت و گـو بـا العربـی الجدیـد تاکیـد کرد که 
منفعتـی در تـداوم قطـع روابـط تهـران و قاهره وجـود ندارد 
بلکـه بالعکـس کشـور مصـر منافـع راهبـردی در احیـای 
روابـط بـا تهـران دارد و ایـن امـر به سـود دو کشـور بـه ویژه 

مصـر خواهـد بود.
وی بـا اشـاره بـه منافـع اقتصـادی بازگشـت روابـط ایـران 
و مصـر گفـت کـه ایـن امـر منجـر بـه تامیـن امنیـت کانال 
سـوئز، تضمیـن امنیـت عبـور کشـتی ها در بـاب المنـدب 

و هعچنیـن گسـترش گردشـگری میـان دو کشـور خواهـد 
. شد

بـه گـزارش ایسـنا در ادامـه تحـرکات دیپلماتیـک ایـران بـا 
کشـورهای حاشـیه خلیـج فـارس در اوایـل هفتـه جـاری 
علـی باقـری معاون سیاسـی وزیر امـور خارجه ایـران برای 
شـرکت در نهمین دوره مشـورت‌های سیاسـی میان تهران 
و مسـقط بـه عمـان  سـفر کـرد و در جریـان ایـن سـفر، 
دیدارهایـی بـا  مقامـات عمانـی از جملـه وزیـر امـور خارجه 

این کشـور داشـت.
طبـق اعلام وزارت خارجـه ایـران در ایـن دیـدار در ارتبـاط 
بـا مسـائل دوجانبـه و همچنین دیگـر موضوعـات از جمله 
تحـول مثبـت صـورت گرفته در روابـط ایران و عربسـتان با 
توجـه بـه نقـش عمـان در ایـن زمینه، گفـت و گـو و رایزنی 

. شد
همچنیـن یکـی دیگـر از محورهـای رایزنی هـا در جریـان 

ایـن سـفر مذاکـرات رفـع تحریم هـا بـوده اسـت.
در روز یکشـنبه هفتـه جـاری معاونـت حقوقـی و امـور بین 
الملـل وزارت امـور خارجـه میزبـان هیأتـی از دولـت کویت 
بـه ریاسـت" منصـور عیـاد العتیبـی"، قائـم مقـام وزیـر امور 

خارجـه ایـن کشـور عربـی بود.
در جریـان ایـن سـفر دو طـرف، مذاکـرات و رایزنی هایـی 
در راسـتای افزایـش تعاملات حقوقی، سیاسـی - امنیتی 
و توسـعه همـه جانبـه همکاری‌هـای مـرزی بیـن ایـران و 
دولـت کویـت و تقویـت ایمنی و امنیـت دریانـوردی و ثبات 

در منطقـه انجـام دادند.
همچنیـن در نشسـت کمیتـه مشـترک حقوقـی دو کشـور 
ایـران و کویـت کـه بـه میزبانی معـاون امور  حقوقـی و بین 
المللـی وزارت امـور خارجـه برگـزار  شـد، آخریـن وضعیـت 
روابـط حقوقـی و مـرزی در زمینـه تحدیـد حـدود دریایـی و 
بهـره بـرداری مناطـق مشـترک مورد بررسـی و تبـادل نظر 

گرفت. قـرار 
دو هیـأت توافـق  کردنـد کـه رایزنیهـای حقوقـی را بطـور 
منظـم ادامـه داده و دور بعـدی مذاکـرات در کویـت برگزار 

شود.
 یکـی دیگـر از تحـولات رخ داده در ارتبـاط بـا تعاملات 
ایـران بـا کشـورهای خاورمیانـه می تـوان بـه دیـدار اخیـر 
سـفیر غیرمقیـم ایـران بـه وزیـر خارجـه لیبـی اشـاره کـرد.
بـر اسـاس آنچـه کـه رسـانه های خبـری بـه نقـل از  وزارت 
خارجـه لیبـی اعلام کردند "نجلا منقـوش"، وزیـر خارجه 
ایـن کشـور عربـی  بـا محمدرضـا رئـوف شـیبانی، سـفیر 

کرودیتـه ایـران در لیبـی دیـدار و رایزنـی کـرده اسـت. آ
دوجانبـه،  روابـط  تقویـت  درخصـوص  دیـدار  ایـن  در 
فعالسـازی کمیتـه مشـترک ایـران و لیبی و آغـاز تمهیداتی 
برای از سـرگیری فعالیت سـفارت ایـران در طرابلس تبادل 

نظـر شـده اسـت
 سـخنگوی وزارت امـور خارجـه ایـران هـم در روز دوشـنبه 
در پاسـخ بـه سـوالی در مـورد روابـط ایـران و لیبـی گفـت: 
گفت‌وگوهـای خوبـی بین ایـران و دولت لیبی برقرار اسـت 
و اخیـراً سـفیر غیرمقیـم مـا بـا وزیـر خارجه لیبـی گفت‌وگو 
انجـام داده از جملـه در مـورد گسـترش روابـط دو کشـور 
و فعالیـت مجـدد سـفارتخانه‌های دو کشـور در تهـران و 

طرابلس.
ناصـر کنعانـی با بیان اینکـه قبلا بررسـی های مقدماتی در 
ایـن زمینه شـکل گرفته اسـت، تصریح کـرد: امیدواریم در 
آینـده شـاهد فعالیـت سـفارتخانه‌های دو کشـور در تهـران 

و طرابلس باشـیم.
شـاهد  جـاری  هفتـه  در  همچنیـن  ایسـنا،  گـزارش  بـه   
برگـزاری  پنجمین اجلاس کمیسـیون مشـترک اقتصادی 
بیـن جمهـوری اسلامی ایران و عـراق در روزهـای ۲۱ تـا 

۲۳ اسـفند در شـهر بغـداد بودیـم.
متشـکل  ایرانـی  هیـأت  جلاس  ایـن  در  شـرکت  بـرای   
ویـژه  بـه  خصوصـی  و  دولتـی  بخش هـای  نماینـدگان  از 
جمعـی از تجـار و فعـالان اقتصادی کشـورمان به ریاسـت 
وزیـر امـور اقتصـادی و دارایـی بـه بغـداد سـفر کـرد تـا در 
ایـن اجلاس موضوعـات مهـم همـکاری در زمینه هـای 
مختلـف از جمله بانکی، حمل ونقل و ترانزیت،کشـاورزی، 
سـرمایه‌گذاری،  بیمـه، تجـاری و بازرگانی، صـدور خدمات‌ 
فنـی و مهندسـی، انـرژی، علمـی، ورزشـی و ... را مـورد 

بررسـی قـرار داد.
جـاری شـاهد   هفتـه  در  دیپلماتیـک  تحـرکات  ادامـه  در   
خارجـه  وزارت  سرپرسـت  سـعیداف"  بختیـار  سـفر" 
ازبکسـتان و وزیـر حمـل و نقـل ایـن  کشـور بـه تهـران و 
دیدار هـای ایـن مقـام ازبکـی بـا حسـین امیـر عبداللهیـان 
مهـدی  و  اسلامی ایران  جمهـوری  خارجـه   امـور  وزیـر 
صفـری معـاون دیپلماسـی اقتصـادی بودیـم. در جریـان 
ایـن سـفر مقامـات ازبکـی بـر نـگاه ویـژه کشورشـان  برای 
توسـعه روابـط بـا  ایـران از جملـه حوزه هـای حمـل و نقـل 

کردنـد. تاکیـد  وتجـارت 
سـازمان  دبیـرکل  ویـژه  گروندبرگ‌"نماینـده  سـفر" هانس 
ملـل در امـور یمـن بـه تهـران و دیـدارش بـا حسـین امیـر 
امـور خارجـه جمهـوری اسلامی ایران  عبداللهیـان وزیـر 
و علی‌اصغـر خاجـی، مشـاور ارشـد وزیـر امـور خارجـه در 
امـور ویـژه سیاسـی یکـی از تحـرکات مهـم دیپلماسـی در 
طـی روزهـای اخیـر بـوده اسـت بـا توجـه بـه ایـن کـه بـه 
ریـاض  می توانـد  و  تهـران  توافـق  گـران  تحلیـل  اعتقـاد 
باشـد چنـان  تاثیـر مسـتقیمی برحل بحـران یمـن داشـته 
کـه "گروندبـرگ" نیـزدر دیـدار بـا مقامـات تهـران  با اشـاره 
بـه توافـق اخیـر ایـران و عربسـتان مبنـی بـر از سـرگیری 
روابـط دوجانبـه، ایـن رویـداد را دارای تبعـات مثبـت بـرای 

ارزیابـی کـرد. یمـن  از جملـه  تمامی کشـورهای منطقـه 
بـه گزارش ایسـنا، همچنین در روز دوشـنبه ۲۲ اسـفندماه  
خبـری منتشـر شـد کـه " دولـت مالدیو ضمـن اسـتقبال از 
سـرگیری روابـط ایـران و عربسـتان، تصمیم به ازسـرگیری 
روابـط بـا جمهـوری  اسلامی ایران گرفتـه اسـت ایـن در 
حالـی اسـت کـه  وزارت امـور خارجـه مالدیـو اردیبهشـت 
از  بیانیـه‌ای  انتشـار  بـا  میلادی(   ۲۰۱۶(  ۱۳۹۵ سـال 
تصمیـم دولـت ایـن کشـور بـرای قطـع روابـط دیپلماتیـک 

بـا  ایـران خبـر داده بـود.
وزارت امـور خارجـه مالدیـو ایـن ادعـای واهـی را مطـرح 
کـرده بـود که دولت جمهـوری اسلامی ایران در خاورمیانه 
و بـه ویـژه منطقه خلیج فارس سیاسـت‌هایی اتخـاذه کرده 
کـه "بـرای صلـح و امنیـت منطقـه زیان‌بـار بـوده" و ایـن 

مسـأله در ابعـاد متعـددی بـه ثبات، صلـح و امنیـت مالدیو 
نیـز مرتبط اسـت.

خبرگـزاری آسوشـیتدپرس در  همان مقطـع زمانی گزارش 
داده بـود کـه ایـن تصمیم مالدیـو کـه دارای جمعیتی ۳۴۱ 
هـزار نفـری اسـت، از نزدیکی سیاسـت‌های این کشـور به 

عربسـتان حکایت دارد.
"الکسـاندر لوکاشـنکو" رییـس جمهـور بلاروس نیـز در روز 
یکشـنبه بـه تهـران سـفر کـرد و در روز دوشـنبه بـا همتای 
ایرانـی خـود و آیـت الله خامنـه ای رهبر انقلاب اسلامی و 
همچنیـن معـاون اول رییس جمهـور ایران دیـدار و رایزنی 

کرد.
در جریـان سـفر ایـن مقام بلاروس به ایران، سـید ابراهیم 
راه  مراسمی نقشـه  "طـی  لوکاشـنکو  الکسـاندر  و"  رئیسـی 
امضـا  را  بلاروس  و  ایـران  همه‌جانبـه  همکاری هـای 

کردنـد.
حضـور  در  بلاروس  و  ایـران  ارشـد  مقامـات  همچنیـن 
ابراهیـم رئیسـی و لوکاشـنکو اسـناد همـکاری دو کشـور 
در حوزه‌هـای مختلـف تجـاری، حمـل و نقـل، کشـاورزی، 
برنامـه  سـند  و  محکومـان  انتقـال  هنـری،  و  فرهنگـی 
اجرایـی بـه مناسـبت سـی‌امین سـال برقـراری روابـط دو 

کشـور را بـه امضـا رسـاندند.
این اسـناد توسـط وزرای خارجـه، صمت، کشـاورزی، راه و 
شهرسـازی و دادگسـتری بـا همتایـان بلاروسـی آنها امضا 

. شد
 بـر اسـاس آنچـه کـه حسـین امیرعبداللهیان وزیـر خارجه 

جمهـوری اسلامی ایران در روز یکشـنبه ۲۱ اسـفندماه در 
مصاحبـه بـا شـبکه خبـر در مـورد توافـق ایـران و آمریـکا 
بـرای تبـادل زندانیـان بـا وسـاطت کشـورهایی همچـون 
اینـده  روزهـای  در  احتمـالا  کـرد  اعلام  عمـان  و  قطـر 
شـاهد تحرکاتـی در حـوزه تبـادل زندانیـان میـان ایـران و 
امریـکا باشـیم گرچـه پـس از اظهـارت  امیـر عبداللهیـان  
، بلافاصلـه" نـد پرایـس"، سـخنگوی وزارت امـور خارجـه 

آمریـکا، ایـن موضـوع را تکذیـب کـرد.
پرایـس در ایـن بـاره گفـت: مـا بـه طـور خسـتگی‌ناپذیری 
بـرای آزادی سـه شـهروند آمریکایـی تلاش می‌کنیـم کـه 
بـه طـور غیـر قانونـی در ایـران زندانـی شـده‌اند و تـا زمانی 
که نزد عزیزانشـان بازنگشـته‌اند، دسـت از کار نمی‌کشیم.
وزارت  سـخنگوی  واکنـش  بـا  امریـکا  مقامـات  تکذیـب   
امـور خارجـه جمهـوری اسلامی ایران روبـرو شـد و ناصـر 
سـخنگوی  واکنـش  دانسـتن  انگیـز  تعجـب  بـا  کنعانـی 
وزارت امـور خارجـه امریکا اعلام کرد: از ماه مارس سـال 
گذشـته میلادی از طریـق یـک واسـطه توافـق مکتوبـی 
در خصـوص تبـادل زندانیـان بـه امضا رسـیده کـه نماینده 
معرفی‌شـده رسـمی آمریکا نیـز آن را امضـا کـرده اسـت اما 
بـه بهانه‌هـای مختلف تاکنون از سـوی دولـت آمریکا اجرا 

است. نشـده 
 بـه گـزارش ایسـنا در جریان این تکذیب هـا و واکنش های 
در روز  دوشـنبه سـایت وزارت خارجـه واشـنگتن از سـفر 
نماینـده ویـژه رئیـس جمهـور ایـن کشـور در امـور زندانیان 

بـه قطر خبـر داد.

پایـگاه اینترنتـی وزارت خارجـه آمریـکا اعلام کـرد: راجـر 
امـور  در  جمهـوری  ریاسـت  ویـژه  فرسـتاده  کارسـتنز، 
زندانیـان از ۱۳ تـا ۱۶ مـارس در دوحـه بـه سـر خواهـد بود

بـر اسـاس ایـن اعلام، فرسـتاده ویـژه آمریـکا در مجمـع 
جهانـی امنیـت سـخنانی را ارائه خواهد کـرد و با نمایندگان 
دولـت و شـرکت کننـدگان در مـورد مسـائل مربـوط به حل 
و فصـل پرونده هـای بازداشـت زندانیـان آمریکایـی کـه بـه 
ادعـای آنهـا غیـر قانونی اسـت، تعامل و گفـت و گو خواهد 

داشت.
 سـفر فرسـتاده ویژه ریاسـت جمهوری در امـور زندانیان به 
قطـر در حالـی صـورت گرفـت کـه بـه نظـر می رسـد دوحه 
زندانیـان  تبـادل  در جریـان  اصلـی  واسـطه های  از  یکـی 
میـان ایـران و آمریـکا اسـت چنـان کـه در روز جمعـه ۱۹ 
اسـفندماه یکـی از محورهـای اصلـی  وزیـران امـور خارجه 
ایـران و قطـر بحث تبـادل زندانیان بین تهران و واشـنگتن 

د بو
همچنیـن بـر اسـاس خبـر منتشـر شـده از سـوی دبیرخانه 
شـورای عالـی امنیـت ملـی ،علـی شـمخانی دبیر شـورای 
در  اسـفندماه   ۲۵ پنجشـنبه  فـردا  ملـی  امنیـت  عالـی 
پاسـخ بـه سـفر» شـیخ طحنـون بن‌زایـد آل‌نهیان «مشـاور 
امنیـت ملـی امـارات متحـده عربـی بـه ایـران و بـه دعوت 

رسـمی همتای خـود بـه ابوظبـی سـفر می کنـد.
 بر اسـاس آنچه که اعلام شـده اسـت ،شـمخانی در سـفر 
بـه امـارات علاوه بـر مذاکـره بـا همتـای اماراتـی خـود بـا 
مقامـات بلنـد پایـه ایـن کشـور نیز دیـدار و پیرامون مسـائل 

دوجانبـه، منطقـه‌ای و بین‌المللـی گفتگـو خواهـد کـرد.
در این سـفر، مسـئولان عالـی اقتصادی، بانکـی و امنیتی 

علـی شـمخانی را همراهـی می کنند.

ترافیک تحرکات دیپلماتیک ایران در روزهای پایانی ۱۴۰۱

2

2

2

2

4

3

9

10

2

212 2

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید

فراخوان مناقصات عمومی 1 مرحله ای/ 1 مرحله ای با ارزیابی فشرده
اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان ایلام در نظر دارد نسبت به برگزاری مناقصات ذیل اقدام نماید:

آخرین مهلت دریافت اسناد مناقصه: 1402/1/6
آخرین مهلت تحویل پیشنهادات: 1402/1/20

تاریخ بازگشایی پاکات: 1402/1/21
نـوع تضمیـن: تضمیـن معتبـر شـرکت در فرآینـد ارجـاع کار بـه صـورت یک یـا ترکیبی از ضمانـت نامه هـای موضوع بندهـای الـف، ب، ج، چ و ح مـاده 4 آیین 

نامـه تضمیـن معامالت دولتـی )شـماره 123402/ت50659ه مورخ 94/9/22 می باشـد.
فیش واریزی نقدی به حساب سپرده 4067063707760765 تمرکز وجوه سپرده نزد بانک ملی مرکزی می باشد.

کلیـه مراحـل برگـزار مناقصـه از دریافـت اسـناد مناقصـه تـا ارائـه پیشـنهاد مناقصـه گـران و بازگشـایی پـاکات و مراحـل بعـد از آن از طریـق سـامانه تـدارکات 
الکترونیکـی دولـت )سـتاد( بـه آدرس www.setadiran.ir انجـام خواهد شـد و لازم اسـت مناقصه گـران در صورت عـدم عضویت قبلی مراحـل ثبت نام در 

سـایت مذکـور و دریافـت گواهـی امضـای الکترونیکـی را جهـت شـرکت در مناقصه محقق سـازند.
محل تحویل پاکت الف: ایلام- بلوار مدرس- اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان ایلام- واحد دبیرخانه

جهت دریافت اطلاعات مناقصه به سایت اینترنتی www.setadirna.ir مراجعه نمایید.
تلفن تماس 08433362922-08433330195-08433338400 – اداره پیمان و رسیدگی    فاکس  3341638

روابط عمومی اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای ایلام

  مرحله اي با ارزيابي فشرده  1مرحله اي/  1فراخوان مناقصات عمومي 

  اداره كل راهداري و حمل و نقل جاده اي استان ايلام در نظر دارد نسبت به برگزاري مناقصات ذيل اقدام نمايد:

مدت    موضوع مناقصه   شماره مناقصه 
  اجرا

  –مبلغ تضمين   برآورد
  ريال

  رشته مورد نياز 

اجراي عمليات تكميلي    206/401/83
بلوار پژوهش دانشگاه  

  دندانپزشكي -ايلام

  راه و ترابري  472/118/788/13 602/923/405/389  ماه  18

  

  1402/ 1/ 6آخرين مهلت دريافت اسناد مناقصه: 

  1402/ 1/ 20آخرين مهلت تحويل پيشنهادات: 

  1402/ 1/ 21تاريخ بازگشايي پاكات: 

معتبر شركت در فرآيند ارجاع كار به صورت يك يا تركيبي از ضمانت نامه هاي موضوع بندهاي الف، ب،  نوع تضمين: تضمين 
  مي باشد.  94/ 9/ 22ه مورخ 50659/ت123402آيين نامه تضمين معاملات دولتي (شماره  4ج، چ و ح ماده 

  ي مركزي مي باشد.تمركز وجوه سپرده نزد بانك مل  4067063707760765فيش واريزي نقدي به حساب سپرده 

كليه مراحل برگزار مناقصه از دريافت اسناد مناقصه تا ارائه پيشنهاد مناقصه گران و بازگشايي پاكات و مراحل بعد از آن از  
انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران   www.setadiran.irطريق سامانه تداركات الكترونيكي دولت (ستاد) به آدرس  

در صورت عدم عضويت قبلي مراحل ثبت نام در سايت مذكور و دريافت گواهي امضاي الكترونيكي را جهت شركت در مناقصه 
  محقق سازند. 

  ه واحد دبيرخان -اداره كل راهداري و حمل و نقل جاده اي استان ايلام  -بلوار مدرس  -محل تحويل پاكت الف: الام 

  مراجعه نماييد. www.setadirna.irجهت دريافت اطلاعات مناقصه به سايت اينترنتي 

  اداره پيمان و رسيدگي  –  08433338400-08433330195-08433362922تلفن تماس  

  روابط عمومي اداره كل راهداري و حمل و نقل جاده اي ايلام 

  

3



سـخنگوی دولـت اعلام کرد کـه کلیات پیشـنهاد 
تغییـر سـاعات شـروع کار در دولـت تصویب شـد .

جهرمـی در  بهـادری  علـی  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
جمـع  در  دولـت  هیـأت  دیـروز  جلسـه  حاشـیه 
خبرنـگاران در بیـان آخرین مصوبـات هیأت دولت 
اظهـار کرد: مطالبـات مختلفی کـه مجموعه‌های 
شـرکت‌های  حـوزه  در  هـم  نیـرو  وزارت  زیرنظـر 
خصوصـی و هـم دولتـی داشـتند، مـورد بـه مـورد 
در جلسـه امـروز طـرح شـد و از محـل مالیـات آن 
شـرکت‌ها تسـویه صـورت گرفـت تـا به نوعـی تهاتر 

قانونـی صـورت گیـرد.
بـرای  دولـت  مصوبـه  خصـوص  در  افـزود:  وی 
آزاد کـه  از مناطـق  واردات خـودرو  صـدور مجـوز 
هیـأت  را  اولیـه‌ای  ایـراد  داشـت،  ایـن  از  پیـش 
تطبیـق مصوبـات مجلـس اعلام کرده و نسـبت به 
مصوبـه بحـث صـورت گرفـت و بنـا شـد کـه نکات 
حقوقـی نهایـی شـود تـا شـاهد تـردد هرچـه زودتـر 

ایـن خودروهـا در سـرزمین اصلـی باشـیم.

بهـادری جهرمی یـادآور شـد: بـرای تامیـن اعتبـار 
طـرح دارویـار مصوبه‌ای که داشـتیم بـا ایراداتی از 
سـوی مجلـس مواجه شـده بود کـه بـرای رفع آن، 

اصلاحـی در ایـن مصوبـه صـورت گرفت.
در  تغییـری  اینکـه  بـه  توجـه  بـا  داد:  ادامـه  وی 
قانـون تغییـر سـاعت رسمی کشـور صـورت گرفت، 
مجلـس ایـن قانـون را تغییـر داد و اعلام کـرد از 
ابتـدای سـال ۱۴۰۲ دیگـر تغییر سـاعت رسـمی را 
نداریـم. دولـت عملاً مکلـف اسـت کـه چنانچـه 
مـدارس،  شـروع  سـاعات  در  تغییـری  باشـد  نیـاز 
و  اداری  مختلـف  مجموعه‌هـای  و  دانشـگاه‌ها 
پیشـنهاد  جهـت  همیـن  در  دهـد.  عمومی انجـام 
تعییـن سـاعات شـروع کار بـا توجـه بـه عـدم تغییر 
سـازمان  سـوی  از  بعـد  سـال  رسـمی در  سـاعت 

اسـت. شـده  اسـتخدامی مطرح  اداری 
سـخنگوی دولـت یادآور شـد: کلیات این پیشـنهاد 
بـه تصویـب هیـأت وزیران رسـید و بنا شـد بـا توجه 
و  انـرژی  مصـرف  مدیریـت  بـرای  کـه  آثـاری  بـه 

کنتـرل ترافیک و مسـائل مربوط به حوزه آموزشـی 
و بهداشـتی دارد، نهایـی و تـا پیـش از پایـان سـال 

امیدواریـم ایـن مصوبـه ابلاغ شـود.
بهـادری جهرمی بـا بیـان اینکـه مصوبـه‌ای بـرای 
قانـون  از  ناشـی  درآمدهـای  از  بخشـی  پرداخـت 
مالیـات بـر ارزش افـزوده بـه افـراد تحـت پوشـش 

قـرار  کـرد:  اظهـار  داشـتیم،  حمایتـی  نهادهـای 
اسـت یـا از این افـراد مالیات گرفته نشـود یـا اینکه 
مالیاتـی کـه در ایـن حـوزه دریافـت شـده بیـن ایـن 
افـراد بازتوزیـع شـود. آیین‌نامـه‌ای در راسـتای این 
تکلیـف قانونی از سـوی وزارت کار پیشـنهاد شـد و 

بـه تصویـب رسـید.
وی ادامـه داد: در حـوزه وزارت ورزش و جوانـان 
و  وظایـف  و  اهـداف  قانـون  اجرایـی  آیین‌نامـه 
اختیـارات ایـن وزارتخانه مـورد موافقـت دولت قرار 

گرفـت.
مـادران  شـد  مصـوب  گفـت:  دولـت  سـخنگوی 
خانـه‌دار سـاکن مناطـق روسـتایی و عشـایری کـه 
بـا حـدودی  بیشـتر هسـتند،  و  فرزنـد  دارای سـه 
کـه در قانون مشـخص شـده اسـت تـا در مناطقی 
کـه زیـر نصـاب نـرخ رشـد لازم جمعیـت هسـتند، 
تحت پوشـش صنـدوق بیمـه اجتماعی کشـاورزان 
و روسـتاییان و عشـایر قـرار گیرنـد و دولت این حق 

بیمـه را پرداخـت می‌کنـد.

سخنگوی دولت خبر داد

تصویب کلیات پیشنهاد تغییر ساعات شروع کار از سوی هیأت دولت

ویزای عمان برای ایرانی‌ها 
لغو شد

عمـان بـا هدف تشـویق بیشـتر گردشـگران بین‌المللی بـرای بازدید 
از ایـن کشـور، فهرسـتی از کشـورهایی را کـه واجـد شـرایط ورود 

بـدون روادیـد بـه ایـن کشـور هسـتند، منتشـر کرد. 
بـه گـزارش ایسـنا بـه نقـل از گلف‌نیوز، بر این اسـاس ۱۰۳ کشـور، 
از جملـه ایـران، واجـد شـرایط سـفر بـه کشـور عمـان بدون نیـاز به 
دریافـت روادیـد بـه مـدت ۱۴ روز شـدند کـه از جملـه ایـن کشـورها 
می‌تـوان بـه پرتغـال، سـوئد، نـروژ، ایتالیـا، بلغارسـتان، سـوئیس، 
کرواسـی، مجارسـتان، صربسـتان، گرجسـتان، دانمـارک، آلمـان، 
یونـان، ایسـلند، بلژیـک، رومانی، اسـلوونی، فنلانـد، لوکزامبورگ، 
چـک،  جمهـوری  اسـپانیا،  اوکرایـن،  قبـرس،  موناکـو،  مالـت، 
هلنـد،  فرانسـه،  اسـلواکی،  لهسـتان،  بریتانیـا،  ایرلنـد،  اتریـش، 
ژاپـن،  برزیـل،  آرژانتیـن،  پاراگوئـه،  اوروگوئـه،  کلمبیـا،  ونزوئلا، 
تایلنـد، آفریقـای جنوبـی، روسـیه، چیـن، ایـالات متحـده آمریـکا، 
ترکیـه، کـره جنوبـی، نیوزیلند، اسـترالیا، اندونـزی، تایـوان، کانادا، 

مالـزی و سـنگاپور اشـاره کـرد.
ویـزای  داشـتن  صـورت  در  هنـدی  شـهروندان  ایـن،  بـر  علاوه 
ورود از ایـالات متحـده، کانـادا، انگلسـتان، ژاپـن یـا ویزای شـنگن 
می‌تواننـد در بـدو ورود، ویـزا دریافـت کننـد. همچنیـن هندی‌هایی 
کـه ویـزای اقامـت از کشـورهای همسـایه شـورای همـکاری خلیج 
فـارس دارنـد، در صـورت کار در یـک حرفـه تاییدشـده کـه توسـط 
دولـت عمـان مشـخص شـده اسـت، در بـدو ورود، ویـزا دریافـت 
خواهنـد کرد.ایـن اقـدام در حالـی صـورت می‌گیـرد کـه عمـان بـه 
دنبـال توسـعه صنعـت گردشـگری اسـت و تعـدادی از پروژه‌هـای 
مهـم و برجسـته را اخیـرا در ایـن حـوزه راه‌انـدازی کـرده اسـت. این 
ابتـکارات بـا هـدف تنـوع بخشـیدن بـه اقتصاد کشـور و اسـتفاده از 

تاریـخ، فرهنـگ و طبیعـت آن اسـت.
مقامـات عمـان همچنیـن تصریـح کرده‌انـد کـه گردشـگران ایـن 
۱۰۳ کشـور می‌تواننـد اقامـت بـدون روادیـد خـود را بیـش از ۱۴ 
روز تمدیـد کننـد، امـا هزینـه‌ای بـرای تمدیـد آن اعمـال می‌شـود. 
علاوه‌بـر ایـن، پـس از مـدت زمـان مشخص‌شـده، مسـافران ایـن 
کشـورها می‌تواننـد بـه صـورت آنلایـن بـا هزینـه ۲۰ ریـال عمانـی 
)حـدود ۵۲ دلار( بـرای ویـزای الکترونیکـی درخواسـت دهنـد کـه 

بـرای مـدت یـک مـاه اعتبـار خواهـد داشـت.
مسـافران این کشـورها همچنیـن می‌تواننـد برای ویـزای مولتی‌پل 
)چندبـار ورود( درخواسـت داده، مشـروط بـر این‌کـه اقامـت آن‌هـا 
بـرای هـر بازدیـد بیـش از یک مـاه نباشـد و شـرایط خاصـی رعایت 

شود.
سـال گذشـته، وزیـر میـراث و گردشـگری عمـان گفتـه بـود ایـن 
دلار  میلیـارد   ۷.۸ نیمـی از  از  بیـش  فـارس  خلیـج  حاشـیه  کشـور 
بیـن  کـه  را  گردشـگری  در  شـده  هدف‌گـذاری  سـرمایه‌گذاری 
عنـوان  بـه  بـود،  شـده  برنامه‌ریـزی   ۲۰۲۳ تـا   ۲۰۲۱ سـال‌های 

اسـت. توسـعه خـود جـذب کـرده  از طـرح  بخشـی 

دیپلمات روس:

 دیدار اسد و پوتین گامی برای 
ازسرگیری روابط با ترکیه است

همزمـان بـا ورود رئیـس جمهـوری سـوریه به مسـکو برای دیـدار با 
همتـای روس خـود، یـک مشـاور نزدیـک بـه وزارت خارجه روسـیه 
هـدف از انجـام چنیـن دیـداری را در راسـتای عـادی سـازی روابـط 

میـان دمشـق و آنـکارا ارزیابـی کرده اسـت. 
مشـاور  و  سـابق  دیپلمـات  »رامی الشـاعر«،  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
نزدیـک بـه وزارت خارجه روسـیه در گفت‌وگو با »عربـی۲۱« در این 
بـاره گفـت کـه پیش‌بینی می‌شـود گفت‌وگوهای بشـار اسـد، رئیس 
جمهـوری سـوریه و ولادیمیـر پوتیـن، همتـای روس وی در مسـکو 
بـر پرونـده ازسـرگیری روابـط میـان دمشـق و آنـکارا متمرکز باشـد.

الشـاعر در ایـن باره گفت: کشـورها با ۱۵ و ۱۶ مـاه جاری میلادی 
بـه عنـوان موعـد اولیه بـرای برگزاری نشسـت معاونـان وزرای امور 
خارجـه بـه توافق رسـیدند؛ امـا تا بدین لحظـه برگزاری این نشسـت 

تایید نشـده است.
وی گفـت کـه دولـت سـوریه در تلاش اسـت تـا هرگونـه فعالیـت 
دیپلماتیـک مرتبـط بـا حـل و فصـل مشـکلات بـا ترکیـه را تـا پایان 

رایزنی‌هـای اسـد و پوتیـن در مسـکو بـه تعویـق بینـدازد.
الشـاعر افزود: نشسـت معاونان وزرای خارجه باید در مسـکو برگزار 
شـود؛ امـا تاریـخ و دسـتور کار آن همچنـان در حال بررسـی اسـت.
ایـن دیپلمـات نزدیـک بـه وزارت خارجـه روسـیه پیش‌بینـی کرد که 
بشـار اسـد پـس از دیدار بـا پوتین در خصـوص لزوم یافتـن راه حلی 
بـرای بحـران سـوریه و بازگشـت روابـط بـا ترکیـه بـه حالـت عـادی 
انعطـاف نشـان دهـد.وی ادامـه داد: ایـن اتفـاق بـه حـل بسـیاری 
از مسـائل، کـه مهم‌تریـن آنهـا پرونـده پناهنـدگان و آوارگان اسـت، 
کمـک می‌کنـد و نقطـه آغـازی بـرای توقـف رونـد وخامـت اوضـاع 

اقتصـادی سـوریه خواهـد بود.
بشـار اسـد شـامگاه سه‌شـنبه در یک سـفر رسمی وارد مسـکو شد تا 

بـا رئیـس جمهوری روسـیه دیـدار و گفت‌وگو کند.
پیشـتر نیـز منابـع رسـانه‌ای اعلام کـرده بودند کـه معاونـان وزیران 
ترکیـه روزهـای ۱۵ و ۱۶  و  ایـران، روسـیه، سـوریه  امـور خارجـه 

مـارس )۲۴ و ۲۵ اسـفند( در مسـکو دیـدار خواهنـد کـرد.

بشار اسد تاج گلی 
بر روی مزار سرباز گمنام

در مسکو گذاشت
رئیس جمهور سـوریه صبح دیروز )چهارشـنبه( در سـفر رسـمی خود 

به روسـیه تاج گلی بر روی مزار سـرباز گمنام در مسـکو گذاشـت. 
بشـار  اسـپوتنیک،  خبرگـزاری  از  نقـل  بـه  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
اسـد، رئیـس جمهـوری سـوریه و هیـأت همراهـش صبـح دیـروز 
)چهارشـنبه( در سـفر رسـمی خود به روسـیه از مقبره سـرباز گمنام 
در مسـکو )یادبود سـربازان شـوروی کشـته شـده در جنـگ جهانی 

دوم( بازدیـد کردنـد و تـاج گلـی بـر روی آن گذاشـتند.
بـر اسـاس بیانیـه ریاسـت جمهـوری سـوریه در تلگـرام، اسـد مـورد 
اسـتقبال ژنـرال اوگنـی سـلزنف، فرمانـده پـادگان مسـکو و ایگـور 

بوگداشـف، مدیـر تشـریفات وزارت خارجـه روسـیه قـرار گرفـت.
خارجـه،  وزیـر  مقـداد،  فیصـل  شـامل  اسـد  بشـار  همـراه  هیـأت 
منصـور عـزام، وزیـر امـور ریاسـت جمهـوری، سـامر الخلیـل، وزیر 

اقتصـاد و علـی عبـاس، وزیـر دفـاع بودنـد.
ارکسـتر  و  بـود  تشـریفات  گارد  رژه  شـامل  اسـتقبال  مراسـم 
رسمی روسـیه آهنـگ سـرباز گمنـام و سـرود ملـی جمهـوری عربی 
سـوریه را نواخت.ایـن هیـأت همچنیـن شـامل کنـان یاغـی، وزیـر 
دارایـی، فـادی الخلیـل، رئیـس کمیسـیون برنامـه ریـزی دولتـی، 
قیـس خضـر، دبیـر کل کابینـه، لونـا الشـبل، مشـاور ویـژه ریاسـت 
مسـکو در  سـوریه  سـفیر  الجعفـری،  بشـار  دکتـر  و   جمهـوری 

است.

 2 ایران و جهان

ارزیابی های سالیانه 
دسـت  رسـانه ها  سـال ،  پایـان  بـه  مانـده  روزی  چنـد 
سـفر  شـخصیت های  پیرامـون  مطالبـی  انتشـار  بـه 
اسـت  پرطرفـداری  سـوژه ی  البتـه  کـه  می زننـد  کـرده 
نگـری  کلـی  سـمت  را  مـردم  ذهـن ،  تنبلـی  کـه  چـرا 
سـوق می دهـد . سـالی کـه گذشـت شـاهد درگذشـت 
و همچنیـن  و ورزشـی  شـخصیت های علمـی و هنـری 
تنـی چنـد از فعـالان اجتماعـی بودیـم کـه مـرور زندگـی 
تاثیـر گـذار آنهـا بـرای مـردم فـارغ از جنبـه ی سـرگرم 

باشـد .  آمـوز  عبـرت  می توانـد  کنندگـی 
از  کلـی  بـه  کسـی  باشـیم  داشـته  بـاور  مـا  کـه  ایـن 
درسـتی  رویکـرد  باشـد ،  شـده  محـو  روزگار  صحنـه ی 
نیسـت چـرا کـه مـرگ هرگـز بـه سـراغ افـراد تاثیرگـذار 
علمـی و  چهره هـای  و  ورزشـکار  و  هنرمنـد  از  اعـم 
شـخصیت های فعـال و نیکـوکار نمـی رود ، سـفرکرده ها 
تـا زمانـی که بـه نحوی در زندگـی ما حضـور دارند ، زنده 
نوشـته هایش  و  بـوده  نویسـنده  کسـی  اگـر  هسـتند . 
شـکوفایی  و  رشـد  جهـت  در  را  مـردم  احساسـات 
برانگیختـه یـا ورزشـکاری بـوده کـه تاریـخ سـازی کرده 
و بـرای کشـور افتخاراتی را به ارمغـان آورده و رکوردی 
از خـود بـر جای گذاشـته یـا پژوهشـگری بـوده که پس 
از صـرف عمـر خـود در کتابخانه هـا و مراکـز اسـناد و 
پدیـده  کشـف  بـه  موفـق  لابراتوارهـا  و  آزمایشـگاه ها 
ای ارزشـمند گردیـده بـا سـفر کـردن بـه دنیـای دیگـر 
تمـام نشـده و هنـوز آثـار وجـودی او در زندگـی مـا دیده 
از نویسـنده کسـی نیسـت  مـا  البتـه منظـور  می شـود . 
کـه کتابـی چـاپ کـرده باشـد زیـرا در جامعـه ای کـه مـا 
زیسـت می کنیـم سـالیانه تنهـا تعـداد محـدودی کتـاب 
ارزشـمند نوشـته و منتشـر می شـود و بیشـتر کتاب هـا 
فاقـد تاثیرگـذاری بالا هسـتند . همه  کسـانی کـه خود را 
بـه عنـوان نویسـنده کتـاب مطـرح می کننـد ، نویسـنده 
بـه معنـای واقعـی کلمه نیسـتند . تعداد شـاعران واقعی 
که صاحب سـبک و تاثیرگذار باشـند و مـردم آثار آنها را 
بـه خاطـر می سـپارند نیـز زیـاد نیسـت . این که کسـانی 
تحـت تاثیـر آثـار شـاعران کلاسـیک بـه تولیـد مضامین 
تاریـخ  آنهـا در  مانـدگاری  بـه  بپردازنـد منجـر  تکـراری 
ادبیات کشـور نخواهد شـد هـر چند صدهـا کتاب چاپ 
شـده داشـته باشـند. همـان گونه کـه از بین افـراد خیر 
و نیکـوکار نیـز تنها کسـانی کـه دارایی حاصـل از تلاش 
باشـند ،  کـرده  المنفعـه  عـام  کارهـای  صـرف  را  خـود 
خیـر واقعـی بـه حسـاب می آینـد نـه کسـانی که بـا موج 
سـواری و دلالـی و در پیـش گرفتن نوعـی زندگی انگلی 
ثروتـی بـه چنـگ آورده انـد و گاهـی بـرای ایـن کـه نـام 
آنهـا بـر سـر زبانهـا بیفتـد  بخشـی از ثـروت بـادآورده 
خـود را با سـاز و نقـاره به عـده ای بیچاره که خودشـان 
عامـل بیچارگـی آنهـا بـوده انـد می بخشـند . ایـن روزها 
مـردم بـه انـدازه ای آگاه شـده انـد کـه می تواننـد ایـن 

گونـه مسـائل را بـه خوبـی تشـخیص بدهنـد.
بـرای زندگـی هر فـردی می تـوان نمـوداری رسـم کرد . 
از رشـد جسـمی و رشـد علمی و توانایی اقتصادی گرفته 
تـا بلـوغ فکـری و نهایتـا زوال و فراموشـی و آلزایمـر، 
اگـر چنین نموداری شـیب ملایمی داشـته باشـد نشـان 
دهنـده ی رشـدی طبیعـی اسـت و اگر کسـی ناگهان از 
هیـچ بـه همه چیز برسـد معلوم می شـود که ایـرادی در 
کار او وجـود دارد . از ثـروت نجومی گرفتـه تـا مـدارج 
خطیـر  مسـئولیت های  یـا  و  بـاور  قابـل  غیـر  تحصیلـی 

و .... 
کسـی کـه یـک نهـال مـی کارد بـه همـان انـدازه کـه آن 
نهـال بـا تبدیـل شـدن بـه درختـی تنومند و سـایه بخش 
و مثمـر ثمـر به هوا طـراوت می بخشـد در زندگـی مردم 
بدعـت  کـه  کسـانی  نیـز  مقابـل  نقطـه  در  دارد .  نقـش 
گـذار رفتارهـای زشـت بـوده انـد و بـا نـگاه ابـزاری بـه 
مـردم راهی بـرای حرکت خود گشـوده اند و سـهمی در 
بیچارگـی و اسـتیصال مـردم داشـته اند ، همـواره مـورد 

لعـن و نفریـن هسـتند . 
گاهـی بـا نگاهـی از دور بـه یک عصـر و دوره ،  بـه نتایج 
در خـور تاملـی پیرامـون عملکـرد یـک نسـل دسـت پیدا 
می کنیـم . ایـن کـه ظـرف یـک بـازه ی زمانـی چند سـاله 
اهمیـت  حائـز  ایـم  بـوده  کارهایـی  چـه  انجـام  شـاهد 
نیسـت بلکـه آنچـه مهم اسـت ، دسـتاورد و جمع جبری 
تمامی تلاش هاسـت . توسـعه اعـم از توسـعه فرهنگـی 
کـه  نـدارد  ایـن  جـز  معنایـی  اقتصـادی  و  اجتماعـی  و 
اعتبـار  و  ارزش  خـود  داشـته های  بـه  برنامه ریـزی  بـا 
بیشـتر ببخشـیم . توسـعه ، نتیجـه ی حرکـت بـه تنهایی 
نیسـت بلکـه نتیجـه ی حرکتی مبتنی بـر برنامـه ریزی و 
موفقیـت اسـت . حرکت همان هزینه اسـت و از آنجایی 
کـه هـر هزینه کـردی نمی توانـد مقرون به صرفه باشـد 
ممکـن اسـت هـر حرکتـی هم مـا را به هـدف نرسـاند بنا 

برایـن رشـدی هـم اتفـاق نیفتاده اسـت . 
رشـد ، حاصـل تفریـق داشـته ها در یـک بـازه ی زمانـی 
مشـخص اسـت . مثال مـا در ابتدای یک سـال سـرمایه 
ای داشـته ایـم و در انتهـای همـان سـال آن سـرمایه 
را بـه کار گرفتـه و بـه آن افـزوده ایـم . در ایـن صـورت 
اسـت کـه می توانیـم مدعـی رشـد اقتصـادی باشـیم . 
قاعـده  همیـن  از  نیـز  اجتماعـی  و  فرهنگـی  رشـد 
معیـار  همیـن  بـا  هـم  معنـوی  رشـد  و  می کنـد  پیـروی 
نوعدوسـتی ،  امـر  در  مـردم  وقتـی  می شـود .  ارزیابـی 
مشـارکت در امـور خیر ، راسـتگویی ، دوری از خشـونت 
کـرده  پیـدا  بهتـری  وضعیـت  و ...  رفتـاری  کلامـی و 
در  باشـیم  معنـوی  رشـد  مدعـی  می توانیـم  باشـند 
ظاهـرا  کـه  تمامی هزینه هایـی  صـورت  ایـن  غیـر 
 بـرای رشـد معنـوی مـردم صـرف شـده ، بـه هـدر رفتـه 

است . 
ارزیابـی عملکـرد یکسـاله در هـر زمینه ای بایـد با چنین 
ایجـاد  ابتـدا موجـب  کـه  ایـن  گیـرد .  معیـاری صـورت 
گرانـی شـویم و سـپس گرانـی را برطرف سـازیم ، هیچ 
صـورت  رشـدی  و  اسـت  نیفتـاده  خوشـایندی  اتفـاق 
نگرفتـه بلکـه از جایـی بـه عقـب رفتـه ایـم و دوبـاره بـه 

همـان نقطـه بازگشـت داشـته ایـم . 
از ایـن رو بـه نظـر می رسـد کـه در ارزیابی های سـالیانه 

بایـد بدانیـم کـه از کجا بـه کجا رسـیده ایم .   

وزیـر  باختـری  کرانـه  در  تنش‌هـا  ادامـه  در سـایه 
اروپـا  اتحادیـه  از  صهیونیسـتی  رژیـم  خارجـه 

نکنـد.  دخالـت  رژیـم  ایـن  امـور  در  خواسـت 
خبـری  شـبکه  از  نقـل  بـه  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
رژیـم  خارجـه  وزیـر  کوهـن،  الـی  الجزیـره، 
جـوزپ  بـا  تلفنـی  گفت‌وگـوی  در  صهیونیسـتی 
بورل، مسـؤول سیاسـت خارجی اتحادیـه اروپا از او 
خواسـت با هـر گونه تلاشـی برای مداخلـه در امور 

کنـد. مخالفـت  صهیونیسـتی  رژیـم  سیاسـی 
مقایسـه  بـا  تلفنـی  گفت‌وگـوی  ایـن  در  کوهـن 
اسـرائیلی  شـدگان  کشـته  و  فلسـطین  حملات 
علیـه  صهیونیسـتی  رژیـم  ارتـش  اقدامـات  و 

کـرد. مخالفـت  فلسـطینی‌ها 
کوهـن گفـت: مداخلـه اتحادیـه اروپـا در سیاسـت 
از  مالـی  حمایـت  و  صهیونیسـتی  رژیـم  داخلـی 

شـود. متوقـف  بایـد  فلسـطینی‌ها 
اتخـاذ  اقداماتـی  بایـد  اروپـا  اتحادیـه  گفـت:  وی 
کنـد کـه نشـان بدهـد اروپایی‌هـا وضعیـت امنیتـی 
پیچیـده اسـرائیل را درک می‌کننـد. اتحادیـه اروپـا 

اسـت.  اسـرائیل  اسـتراتژیک  شـریک  و  همسـایه 
در  را  در خاورمیانـه  اروپـا  منافـع حیاتـی  اسـرائیل 
بـر  بایـد روش متفاوتـی  اروپـا  اتحادیـه  نظـر دارد. 
بگیـرد  پیـش  را در  ارزش‌هایـی  و  اسـاس اخلاق 
تقویـت  بـه  و  کـرده  اسـتقبال  آن  از  اسـرائیل  کـه 

مذاکـرات سـازنده کمـک کنـد.
همچنیـن منابع اسـرائیلی گـزارش دادند اسـرائیل 
از پذیـرش سـفر هماهنگ کننده سیاسـت خارجی 

اتحادیـه اروپـا خـودداری می‌کند.
بـه گـزارش »المیادیـن« رادیـو اسـرائیل اعلام کرد 
»جـوزپ بـورل« درخواسـت‌های مکـرر برای سـفر 
بـه تل‌آویـو ارائـه کـرده امـا وزارت خارجـه اسـرائیل 

بـه ایـن درخواسـت‌ها پاسـخ نداده اسـت.
مقامـات  ایـن خـودداری  منبـع،  ایـن  گـزارش  بـه 
اسـرائیل از پذیـرش بـورل، به علت مواضـع وی در 

انتقـاد از اسـرائیل انجـام شـده اسـت.
جـوزپ بـورل پـس از تنش‌هـای اخیر در اسـرائیل، 
انتقـادات شـدیدی را از دولـت اسـرائیل انجام داده 

بود.

رژیـم  مقامـات  از  اروپایـی  نماینـدگان  دوشـنبه 
صهیونیسـتی خواسـتند تصمیمـات خـود را بـرای 
در  منازلشـان  از  فلسـطینی  خانواده‌هـای  اخـراج 

لغـو کننـد. قـدس شـرقی 
توقـف  خواهـان  مـارس  اول  بـورل   جـوزپ 

شـهرک سـازی‌های غیرقانونی رژیم صهیونیسـتی 
اقدامـات  دلیـل  بـه  نشـینان  شـهرک  مجـازات  و 

شـد. فلسـطینی‌ها  علیـه  خشـونت‌آمیز 
۲۶ فوریـه شـهرک حـواره در جنـوب نابلس شـاهد 
شـهادت  بـه  کـه  بـود  شهرک‌نشـینان  حملات 
دیگـر  تـن  ده‌هـا  زخمی شـدن  و  فلسـطینی  یـک 
خودروهـای  و  منـازل  شـدن  کشـیده  آتـش  بـه  و 

شـد. فلسـطینی‌ها 
هیأتـی از اتحادیـه اروپا پیشـتر از شـهرک حـواره در 
جنـوب نابلـس بازدیـد کـرد. ایـن هیـأت خواهـان 
فلسـطینی‌ها  علیـه  جنایت‌هـا  عاملان  مجـازات 

. شد
تعـداد شـهدا در  اوایـل سـال کنونـی میلادی  از 
کرانـه باختـری بـه ۸۴ شـهید رسـیده اسـت کـه از 
جملـه آن ۱۵ کـودک و زن و اسـیر در زندان‌هـای 

رژیـم صهیونیسـتی هسـتند.
اسـرائیلی‌ها  اعتراضـات  کـه  اسـت  درحالـی  ایـن 
از دو مـاه پیـش علیـه پیـش نویـس اصلاح نظـام 
قضایـی در اراضـی اشـغالی همچنـان ادامـه دارد.

درخواست رژیم صهیونیستی از اتحادیه اروپا برای عدم مداخله
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نفـر   ۱۱۰ بازداشـت  از  فراجـا  سـخنگوی 
در ارتبـاط بـا موضوعـات رخ داده اخیـر در 

مـدارس خبـر داد. 
سـعید  سـردار  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
موضـوع  بـه  اشـاره  بـا  منتظرالمهـدی 
مسـمومیت دانش‌آمـوزان در مدارس برخی 
از اسـتان‌های کشـور گفــت:‌ در ایـام اخیر 
و در پـی نگرانی‌هـای فـراوان خانواده‌هـا، 
پلیـس بـا ایجـاد بیـش ازچهارهـزار گشـت‌ 
و  محسـوس  صـورت   بـه  پیـاده  و  سـواره 
نامحسـوس بـه طـور روزانـه مدارس کشـور 

داد. قـرار  عملیاتـی  پایـش  و  اطلاعاتـی  رصـد  در  را 
وی بـا بیـان اینکـه در طـی ایـن روزهـا بیـش از ۱۱۰ نفـر از خاطیـان توسـط سـازمان اطلاعـات فراجـا 
شناسـایی و دسـتگیر شـدند، اظهارکـرد:‌ شـماری از مسـمومیت‌ها، واقعی و بخـش عمده دیگـر متاثر از 

عوامـل روان شـناختیِ مبتنـی بـر تـرس و سـرایتِ روانـی بوده اسـت.
سـخنگوی فراجـا ادامـه داد: هیجان‌طلبـی دانـش آمـوزان و اسـتفاده از بمبک‌های بدبو و موارد مشـابه 
نیـز از عوامـل اصلـی این رخداد اسـت که در این راسـتا حدود ۹ هـزار بمبک بدبو جمـع آوری و از فروش 
آن جلوگیـری بـه عمـل آمد و تعـدادی از واردکنندگان عمـده که این مواد را از طریق کشـورهای همجوار 

وارد کرده بودند، دسـتگیر شدند.
بـر اسـاس اعلام پایگاه اطلاع‌رسـانی پلیـس، وی افزود: بعـد از اسـتفاده بمبک های بدبـو در مدارس، 
جلـوی ورود آنهـا  بـه کشـور گرفتـه شـد و دو نفر نیـز که در حـال وارد کردن انبـوه این مواد از کشـورهای 

همجـوار بـه صـورت قاچـاق بودند، با حکم قضائی بازداشـت شـدند.
منتظرالمهـدی تصریـح کـرد: بـه والدیـن گرامـی و دانـش آمـوزان و معلمـان گرانقـدر سـرزمین‌مان بـه 
جهـت تامیـن امنیـت عزیزان‌مـان در مـدارس، اطمینـان خاطـر می‌دهیـم کـه پرونـده ایـن پدیـده شـوم 

بـه‌زودی بسـته خواهـد شـد و کمـاکان پلیـس در کنـار آنـان اسـت.

دونالـد ترامـپ گفـت کـه از واشـنگتن نمی‌خواهد 
تـا از »تغییـر رژیـم« روسـیه حمایـت کنـد، بلکـه 
می‌خواهـد چنیـن چیـزی در داخـل خـود آمریـکا 

رخ دهـد. 
بـه گـزارش ایسـنا، روز دوشـنبه تاکـر کارلسـون، 
توییتـر  در  نیـوز،  فاکـس  خبـری  شـبکه  مجـری 
نامزدهـای  از  پرسشـنامه‌ای  بـه  پاسـخ‌ها 
جمهوری‌خـواه و نامزدهـای احتمالـی آمریکایـی 
بـرای انتخابـات ریاسـت جمهـوری ۲۰۲۴ دربـاره 

کـرد. منتشـر  را  اوکرایـن  در  جنـگ 
دونالـد ترامـپ در پاسـخ بـه ایـن پرسـش کـه آیـا 
واشـنگتن بایـد از »تغییر رژیم« در روسـیه حمایت 
در  رژیـم  تغییـر  از  بایـد  مـا  خیـر  نوشـت:  کنـد، 
ایـالات متحـده حمایـت کنیـم، ایـن خیلـی خیلی 
مهم‌تـر اسـت. دولـت بایدن کسـی اسـت کـه ما را 

وارد ایـن آشـفتگی کـرد.
دیگـر  بـار  آمریـکا  سـابق  رئیس‌جمهـوری  ایـن 
ادعاهـای خـود را تکرار کرد که اگـر رئیس‌جمهور 
آمریکا شـود، درگیـری میان روسـیه-اوکراین طی 

۲۴ سـاعت بـه پایـان خواهد رسـید.
وی بـا اسـتدلال بـر اینکه دفـاع از اوکرایـن منافع 
حیاتـی اتحادیـه اروپـا را به دنبـال دارد نـه آمریکا، 
افـزود: آن‌هـا باید دسـت‌کم برابـر با آنچـه آمریکا 

بـه اوکرایـن کمک می‌کنـد، پرداخـت کنند.
ترامـپ در ادامـه تاکیـد کـرد: اگـر رئیس‌جمهـور 

بشـوم، کی‌یـف بایـد انتظـار پـول کمتری از سـوی 
بـا  بـه نظـرم گفت‌وگوهـا  آمریـکا داشـته باشـد و 
ولادیمیـر پوتیـن، رئیس‌جمهـوری روسـیه جهـت 

پایـان دادن بـه ایـن تخاصـم بایـد انجـام شـود.
روز  کرملیـن  سـخنگوی  پسـکوف،  دیمیتـری 
سه شـنبه بـا اشـاره بـه دیـدار احتمالـی ولادیمیـر 
پوتیـن بـا دونالـد ترامـپ تاکیـد کـرد: هنـوز هیـچ 
ایـن  جهـت  ابتـکاری  یـا  و  سـازنده  گفت‌وگـوی 
کـه  ترامـپ  نـدارد.  وجـود  احتمالـی  ملاقـات 
ریاسـت‌جمهوری  انتخابـات  در  گرفتـه  تصمیـم 
۲۰۲۴ آمریـکا شـرکت کنـد، پیشـتر نیـز گفتـه بود 
کـه کمک‌هـای اضافـی بـه اوکرایـن بـه برگـزاری 

پوتیـن بسـتگی خواهـد داشـت. بـا  جلسـه 

سخنگوی فراجا خبرداد : 
بازداشت ۱۱۰ نفر درباره موضوع 

»مسمومیت دانش‌آموزان«

ترامپ: 
آمریکا به »تغییر رژیم« نیاز دارد،

نه روسیه

شـورای  مجلـس  رییسـه  هیـأت  سـخنگوی 
برخـی  پیشـنهادی  طـرح  کـه  اسلامی گفت 
نماینـدگان دربـاره حجاب هنـوز وارد روند بررسـی 

اسـت.  نشـده  مجلـس 
موسـوی  نظام‌الدیـن  سـید  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
کمیسـیون  شـده  قرائـت  گـزارش  بـه  اشـاره  بـا 

فرهنگـی دربـاره عفـاف و حجـاب اظهـار کـرد: 
راسـتای  در  کـه  فرهنگـی  کمیسـیون  گـزارش 
آیین‌نامـۀ داخلـی  اعمـال تبصـره یـک مـاده ۴۵ 
مجلـس تهیـه و در صحـن علنی ارائه شـد که این 
گـزارش پیرامون تـرک فعل دسـتگاه‌ها در اجرای 
قانـون عفـاف و حجـاب و مصوبات شـورای عالی 
انقلاب فرهنگـی بـود.وی ادامـه داد: در گزارش 
در  کـه  بـود  شـده  تأکیـد  فرهنگـی  کمیسـیون 
صورت احسـاس ضـرورت برای مقـررات جدید در 
حـوزه حجـاب و عفـاف، اولویـت بـا ارائـه لایحه با 
قیـد فوریت از سـوی قوه قضائیه اسـت لـذا برخی 
به‌عنـوان  مـوارد مطرح‌شـده در فضـای مجـازی 
جزئیـات طـرح مجلـس بـرای مقابله بـا بدحجابی 
را رد می‌کنـم. اولویـت کمیسـیون فرهنگـی ارائـۀ 
اسـت. قضائیـه  قـوه  و  دولـت  سـوی  از  لایحـه 
سـخنگوی هیأت رییسـه مجلـس همچنین گفت 
کـه طـرح پیشـنهادی برخـی نمایندگان نیـز هنوز 
وارد رونـد بررسـی نشـده و رؤسـای قـوا نیـز نفیـاً یا 

اثباتـاً دربـارۀ آن نظـر نداده‌انـد.

نظامی دیـروز  درگیـری  ادامـه  در 
روسـیه  ارتـش  اوکرایـن،  بـا  روسـیه 
توپخانـه  سـامانه  موفـق  انهـدام  از 
فرونـد  یـک  و  اوکرایـن  آمریکایـی 

داد. رزمی خبـر  پهپـاد 
مهـر،  خبرگـزاری  گـزارش  بـه 
دیـروز  روسـیه  دفـاع  وزارت 
اطلاعیـه‌ای  انتشـار  بـا  چهارشـنبه 
از انهدام سـامانه توپخانـه آمریکایی 
»هویتـرز« اوکرایـن و سـرنگونی یک 
فرونـد پهپاد رزمی از نـوع »می - ۸« 

داد. خبـر 
در ایـن اطلاعیـه آمـده اسـت کـه در جریـان عملیـات نظامی روسـیه در اوکرایـن، ارتـش روسـیه موفـق 
بـه انهـدام توپخانـه ارتـش اوکرایـن شـد. ایـن نقطـه، محـل تجمـع مـزدوران و نیروهـای غربـیِ متحـد 
کی‌یـف و انبـار مهمـات ارتـش اوکرایـن در حـد فاصـل مناطقـی از جملـه »گریانوفـکا«، »اسـتیبوفایا«، 

»نوفوسـیلوفا« و »تیموفـکا« واقـع در منطقـه خارکـوف در محـور عملیاتـی »کوباینسـک« بـود.
بـا وجـود آنکـه کشـورهای غربـی و در رأس آن آمریـکا، ارتـش اوکرایـن را مجهـز بـه انـواع سـامانه‌های 
موشـکی و تسـلیحات نظامی کرده‌انـد، امـا بارها ارتش روسـیه موفق شـده اسـت مواضع و اسـتحکامات 

نظامی کی‌یـف را منهـدم کنـد.

موسوی:  طرح پیشنهادی برخی 
نمایندگان درباره حجاب هنوز وارد 

روند بررسی مجلس نشده است

اطلاعیه وزارت دفاع روسیه؛
انهدام توپخانه آمریکایی مستقر 

در اوکراین

سرمقاله

اسماعیل  عسلی

 سرمقاله
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۹۵ درصد ظرفیت هتل‌ها در فارس تکمیل شد
همزمانی عید نوروز با ماه مبارک رمضان موجب آن شــده تا امســال مســافران 

نوروزی زودتر خود را به فارس برسانند و از جاذبه‌های میراث فرهنگی ...

انتصاب مدیران تبلیغات اسلامی شهرستان های قیروکارزین و زرین‌دشت
مدیرکل تبلیغات اسلامی اســتان فارس در احکام جداگانه ای رئیس ادارات تبلیغات 

اسلامی شهرستان های های قیر و کارزین و زرین دشت را منصوب کرد ...

معلم ساکن گله‌دار هشت میلیارد ریال به یک خیریه شیرخوارگاه اهدا کرد
یک معلم هنرمند اهل منطقه گله دار استان فارس روز چهارشنبه در اقدامی ارزشمند 

مبلغ هشت میلیارد ریال به یک خیریه و شیرخوارگاه در ...

مبـارک  مـاه  بـا  نـوروز  عیـد  ایرنـا: همزمانـی 
رمضـان موجب آن شـده تا امسـال مسـافران 
نـوروزی زودتـر خـود را به فـارس برسـانند و از 
جاذبه‌هـای میـراث فرهنگـی، گردشـگری و 

مذهبـی اسـتان دیـدن کننـد.
اثـر  هـزار  سـه  از  بیـش  داشـتن  بـا  فـارس 
تاریخـی و گردشـگری ثبـت شـده ملـی، ۱۱ 
اثـر ثبـت شـده جهانـی و پایتختـی فرهنـگ و 
تمـدن ایرانـی اسلامی و سـومین حـرم اهـل 
بیـت)ع( در ایـران همواره مقصد گردشـگران 

داخلـی و خارجـی بـوده اسـت.
هـر سـاله نـوروز بهانـه‌ای شـده تا مـردم جای 
فـارس،  اسـتان  در  حضـور  بـا  ایـران  جـای 
تاریخـی،  آثـار  از  بازدیـد  بـا  نـو خـود را  سـال 
گردشـگری و مذهبـی جشـن بگیرنـد و آغـاز 

کننـد.
تقویـم  براسـاس  کـه  آنجـا  از  امسـال 
رسمی کشـور، مـاه مبـارک رمضـان از چهـارم 
از  بسـیاری  می‌شـود  آغـاز  فروردین‌مـاه 
مـردم زمـان سـفر را بـه پیـش از ایـن تاریـخ 
نقـاط  بـه  سـفر  راهـی  و  داده  اختصـاص 

شـده‌اند. کشـور  مختلـف 
سـتاد خدمات سـفر اسـتان فارس از ماه‌های 
قبـل برنامه‌ریـزی برای اسـتقبال از مسـافران 
نـوروزی را آغـاز کـرد و در حـال حاضر آمادگی 
ایـن  در  مسـافران  از  میزبانـی  بـرای  کامـل 

اسـتان وجـود دارد.
و  فرهنگی،گردشـگری  میـراث‌  مدیـرکل 
گفـت  در  فـارس  اسـتان  دسـتی  صنایـع‌ 
اینکـه  بیـان  بـا  ایرنـا  خبرنـگار  بـا  گویـی  و 
بـرای  لازم  آمادگـی  اسـتان  شهرسـتان‌های 
پذیرایـی از مهمانـان نـوروزی را دارنـد، گفت: 
گردشـگرانی کـه قصـد سـفر به اسـتان فارس 
را دارنـد بایسـتی فـارس را در قالب یک بسـته 
سـفر کامـل ببیننـد و از شـهرهای مکمـل و 

ببرنـد. بهـره  اقامـت  بـرای  جایگزیـن 
شـیراز  اظهارکـرد:  محسـن‌نژاد  مؤیـد  سـید 
از جاذبه‌هـای طبیعـی، تاریخـی و فرهنگـی 
گوناگـون و بی‌شـماری برخـوردار اسـت؛ البته 
اماکـن گردشـگری در اسـتان فـارس محدود 
بـه شـیراز نیسـت و سـایر شهرسـتان‌های این 
آبـاده  بوانـات،  مرودشـت،  جملـه  از  اسـتان 
و اقلیـد در شـمال، لار و لامـرد در جنـوب، 
و  ممسـنی  نورآبـاد  شـرق،  در  فسـا  و  داراب 
کازرون در غـرب نیـز از پتانسـیل‌های بالایـی 
بـه  و  می‌برنـد  بهـره  گردشـگری  عرصـه  در 
عنـوان شـهرهای مکمـل و جایگزیـن بـرای 

سـفر در نـوروز بـه شـمار می‌رونـد.
آماده‌سازی اماکن تاریخی فرهنگی

و  گردشـگری  میراث‌فرهنگـی،  مدیـرکل 
صنایع‌دسـتی اسـتان فـارس ادامـه داد: ایـن 

اقامتگاه‌هـای  و  اماکـن  از  شهرسـتان‌ها 
و  هسـتند  برخـوردار  اسـکان  بـرای  خوبـی 
ظرفیت‌هـای گردشـگری قابل توجهـی دارند 
لـذا گردشـگرانی کـه قصـد سـفر بـه اسـتان 
قالـب  در  را  فـارس  بایسـتی  دارنـد  را  فـارس 

ببیننـد. یـک بسـته سـفر کامـل 
محسـن‌نژاد افـزود: آنهـا نبایـد تنها به شـیراز 
سـفر کننـد بلکه سـایر مناطـق اسـتان فارس 
جاذبه‌هـای  ثبـت شـده جهانـی،  آثـار  از  کـه 
طبیعـی و اماکـن تاریخـی و فرهنگـی بهـره 
می‌برنـد بایـد بـه عنـوان مقصـد گردشـگران 

مـورد توجـه قـرار بگیـرد.
اسـتان  سـفر  خدمـات  اجرایـی  سـتاد  دبیـر 
را  خـود  تلاش  تمـام  کـرد:  اضافـه  فـارس 
بـرای آماده‌سـازی اماکـن تاریخـی فرهنگـی 
اسـتان بـکار گرفتیـم و تمهیـدات کافـی بـه 
تامیـن  سـبز،  فضـای  سـاماندهی  منظـور 
نیروی انسـانی مـازاد، ارایـه آموزش‌های لازم 
بـرای عرضـه هر چـه بهتر خدمات بـه مردم و 
اسـتفاده از ظرفیـت راهنمایان گردشـگری در 

ایـن اماکـن اندیشـیده شـده اسـت.
 ۲۵ از  نـوروزی  سـفرهای  پیـک  آغـاز 

اسـفندماه
و  باسـتانی  نـوروز  تلاقـی  بـه  اشـاره  بـا  وی 
بهـار طبیعـت بـا مـاه مبـارک رمضـان گفـت: 
پیش‌بینـی مـا ایـن اسـت کـه امسـال پیـک 
آغـاز  اسـفندماه   ۲۵ از  نـوروزی  سـفرهای 
شـود و درصـدد هسـتیم بـه دلیـل همزمانـی 
و تقـارن عیـد نـوروز بـا مـاه مبـارک رمضـان 
سـاعات بازدیـد از اماکـن تاریخـی و فرهنگی 

دهیـم. افزایـش  را 
حاضـر  حـال  در  شـد:  یـادآور  محسـن‌نژاد 
سـتاد اجرایی خدمات سـفر اسـتان به ریاست 
میـراث  مدیـرکل  دبیـری  و  فـارس  اسـتاندار 
فرهنگی، صنایع‌دسـتی و گردشـگری اسـتان 
سـفر  خدمـات  اجرایـی  سـتاد  همچنیـن  و 
شهرسـتان‌ها بـه ریاسـت فرمانـدار و دبیـری 
اداره میـراث فرهنگـی تشـکیل و در  رییـس 
ایـن سـتادها کمیته‌هـای تخصصـی مختلف 
راه‌انـدازی  بـا حضـور دسـتگاه‌های مربوطـه 
و  بـرای هماهنگـی  شـده و تصمیمـات لازم 
تسـهیل امـور جهـت ارایه خدمات مناسـب به 

اتخـاذ می‌شـود. مـردم 
کمیته‌های ستاد اجرایی خدمات سفر 

استان
اجرایـی  سـتاد  کمیته‌هـای  معرفـی  بـه  وی 
پرداخـت  فـارس  اسـتان  سـفر  خدمـات 
نقـل  و  حمـل  خدمـات  کمیتـه  گفـت:  و 
و  اسـکان  خدمـات  کمیتـه  ترافیـک،  و 
و  امنیتـی  انتظامـی،  خدمـات  کمیتـه  رفـاه، 
امـور  هماهنگـی  کمیتـه  شـهری،  ترافیـک 
آمـار،  کمیتـه  دهیاری‌هـا،  و  شـهرداری‌ها 
کمیتـه نظـارت و تنظیم بـازار، کمیته خدمات 
بهداشـتی، سلامت و محیط‌زیسـت، کمیتـه 
و  فرهنگـی  امـور  تبلیغـات،  اطلاع‌رسـانی‌، 
کمیته‌هـای  مهمتریـن  از  مجـازی  فضـای 
سـتاد اجرایـی خدمات سـفر به شـمار می‌رود.
محسـن‌نژاد یـادآور شـد: کمیتـه تنظیـم بـازار 
کـه مسـوولیت آن در سـال‌های گذشـته بـر 
عهـده صنعـت و معدن بوده، امسـال به جهاد 
کشـاورزی سـپرده شـده اسـت. کمیته اسکان 
پـرورش  و  آمـوزش  اداره‌کل  عهـده  بـر  هـم 
اسـت‌؛ در واقـع با توجه به تقـارن نوروز ۱۴۰۲ 
بـا مـاه مبـارک رمضـان، کمیته‌هـای اسـکان 
ویـژه نـوروز متناسـب بـا ایـن ایـام برنامه‌ریزی 

می‌کننـد.
مراکـز اسـکان آمـوزش و پـرورش در 

آماده‌بـاش وضعیـت 
وی عنـوان کـرد: آموزش و پـرورش افزون بر 
اینکـه مـدارس را در ایـام نـوروز برای اسـکان 
پارک‌هـا،  از  می‌دهـد  قـرار  مـردم  اختیـار  در 
سـالن‌های ورزشـی و کمپ‌هـای اسـکان نیز 
بـرای ارایـه خدمـات بهـره می‌بـرد. بـه دلیـل 
احتمـال بارندگـی در ایـام نـوروز حسـینیه‌ها، 

بین‌المللـی  نمایشـگاه  و  ورزشـی  سـالن‌های 
هـم به کمـک اسـکان سـتاد خدمات اسـتان 

می‌آینـد.
محسـن‌نژاد بـا بیـان اینکـه هتل‌هـا، مراکـز 
اقامتـی رسـمی، بوم‌گردی‌هـا، اقامتگاه‌هـای 
ارایـه  و  خدمات‌رسـانی  آمـاده  هـم  سـنتی 
تسـهیلات بـه گردشـگران نـوروزی هسـتند، 
گفـت: بـا توجه بـه اینکـه پیش‌بینی می‌شـود 
پیک سـفرهای نـوروزی از ۲۵ اسـفندماه آغاز 
شـود بایـد تدابیـری اتخـاذ شـود تـا خدمـات 
ارایه شـده باعث ماندگاری مسـافر و گردشـگر 

در اسـتان باشـد.
۹۵درصـد از ظرفیت‌هـای هتل‌هـا رزرو 

شـده است
وی بـا بیـان اینکـه مـردم بایـد پیـش از سـفر 
از وضعیـت مکانـی کـه بـه عنـوان اقامتـگاه 
گفـت:  باشـند،  مطلـع  کرده‌انـد  انتخـاب 
نـوروز  ایـام  در  بارندگـی  احتمـال  امسـال 
وجـود دارد و ممکـن اسـت ظرفیـت هتل‌هـا 
و اقامتگاه‌هـا به دلیل شـلوغی تکمیل باشـد؛ 
بنابرایـن مـردم بایسـتی قبـل از سـفر مـکان 
اقامتـی خـود را پیش‌بینـی کننـد، البته اعلام 
شـده که حـدود ۹۵ درصـد از ظرفیت هتل‌ها 

رزرو شـده اسـت.
دبیـر سـتاد اجرایـی خدمـات سـفر اسـتان در 
رابطـه بـا اقدامـات انجـام شـده بـرای فراهـم 
کـردن شـرایط امنیت سـفر در ایام نـوروز بیان‌ 
اسـتان  برخـی محورهـای مواصلاتـی  کـرد: 
پرخطـر هسـتند کـه بـا همـکاری و همراهـی 
شـده  اندیشـیده  تمهیداتـی  مربوطـه  کمیتـه 

تـا شـاهد کاهـش میـزان تصادفات جـاده‌ای 
باشـیم.

نحـوه طـرح پیشـنهادات و انتقـادات 
مردمـی

مدیـرکل میـراث فرهنگی فارس اظهـار کرد: 
بـا تلاش فـراوان کمیته‌هـای  بـا همدلـی و 
اسـاس  بـر  تـا  گرفته‌انـد  شـکل  تخصصـی 
را  مناسـبی  خدمـات  شـده  تعییـن  وظایـف 
بـه مـردم ارایـه دهنـد. مـردم هـم می‌تواننـد 
طریـق  از  را  خـود  پیشـنهادات  و  انتقـادات 
حتـی  و  مطـرح   ۰۹۶۲۹ شـماره  بـا  تمـاس 
اطلاعـات مربـوط بـه گردشـگری را از طریق 

همیـن شـماره اخـذ کننـد.
اسـتاندار فـارس چنـد روز گذشـته در جلسـه 
شـورای راهبـردی "تصادفـات، ایمنـی راه‌هـا" 
و همچنیـن "سـتاد اجرایـی خدمـات سـفر"، 
و  اجرایـی  دسـتگاه‌های  مسـوولان  گفـت: 
از  بهره‌گیـری  بـه  موظـف  خدمات‌رسـان 
امکانـات و ظرفیت‌هـای خـود بـرای کاهـش 
محورهـای  در  رانندگـی  حـوادث  حداکثـری 
مواصلاتی اسـتان و مـرگ و میر و مصدومیت 
ناشـی از ایـن حـوادث، طـی تعطیلات پایـان 

سـال و نـوروز، هسـتند.
اسـتان  اینکـه  افـزود:  ایمانیـه  محمدهـادی 
از  ناشـی  میـر  و  مـرگ  شـاخص  در  فـارس 
تصادفـات، هشـت درصـد از میانگیـن کشـور 
پایین‌تـر اسـت و کمتریـن میـزان رشـد مـرگ 
و میـر ناشـی از تصادفـات را داشـته، بیانگـر 
برنامه‌هـای  و  اقدامـات  بـودن  اثربخـش 
پیش‌بینـی و اجرایـی شـده اسـت بنابراین باید 

بـا جدیـت بیشـتری دنبـال شـود. برنامه‌هـا 
وی ادامـه داد: قطعـا بـرای هموطنانـی کـه 
قصـد دارنـد در ایـام نـوروز بـه فـارس و شـیراز 
سـفر کننـد داشـتن تجربـه یـک سـفر خوب، 
تـوام بـا آرامـش، امنیـت و آسـایش، اهمیـت 
تحقـق  ملزومـات  بایـد  لـذا  دارد،  دوچندانـی 
آن توسـط همـه دسـتگاه‌های ذیربـط، فراهم 

شود.
فراجـا،  نقـش  بـه  اشـاره  بـا  فـارس  اسـتاندار 
و  نظـم  برقـراری  در  راهـور،  پلیـس  به‌ویـژه 
سـایر  کنـار  در  حـوادث،  کاهـش  و  امنیـت 
انتظامی بـرای  نیـروی  گفـت:  دسـتگاه‌ها، 
نـوروز،  ایـام  در  پررنگ‌تـر  هرچـه  حضـور 
اقلامی نظیـر  و  امکانـات  تامیـن  تقاضـای 

خـودرو به‌همـراه راننـده، چراغ گـردان پلیس، 
جلیقـه  و  ایسـت  راکـت  سـیار،  پروژکتـور 
همـه  همراهـی  بـا  بایـد  کـه  دارد  فسـفری 

شـود. تامیـن  سـرعت  بـه  و  دسـتگاه‌ها 
شـده  اتخـاذ  تدابیـر  اینکـه  بیـان  بـا  ایمانیـه 
بایـد عملیاتـی شـود، افـزود:  توسـط فراجـا، 
بـه  می‌تـوان  پلیـس  مدنظـر  مـوارد  از 
آشکارسـازی نقـاط حادثـه خیـز و پیـش بینـی 
نقطـه   ۸۵ در  مشـعل  کـردن  روشـن  بـرای 
ایمن‌سـازی  راهـور،  پلیـس  هماهنگـی  بـا 
بـرای  پلیـس‌راه  پاسـگاه‌های  مقابـل  در  راه 
کنتـرل و نظـارت بهتـر، احیـای خـط کشـی 
محورهـای مواصلاتـی، بـه ویـژه محورهـای 
منتهـی بـه تفرجگاه‌هـا، نصـب چـراغ گـردان 
مرمـت  و  ترمیـم  محورهـا،  برخـی  در  سـیار 
حفره‌هـای موجـود در جاده‌هـا و رفـع نواقص 
اشـاره  جـاده‌ای  سـنج  سـرعت  دوربین‌هـای 

کـرد.
وی بـا اشـاره بـه تمهیـدات پیـش بینـی شـده 
بیـان  برونشـهری،  بـرای کاهـش تصادفـات 
پلیـس،  نیـاز  مـورد  اقلام  از  یکـی  کـرد: 
موادمخـدر  و  الـکل  تسـت مصـرف  دسـتگاه 
دارد؛  ضـرورت  بسـیار  آن  تامیـن  کـه  اسـت 
انتظـار داریـم، پلیـس بـه ویـژه بـا رانندگانـی 
کـه پـس از مصـرف مـواد روان‌گـردان، اقـدام 
بـه رانندگـی می کننـد به شـدت برخـورد کند.
اسـتقرار  بـرای  ریـزی  برنامـه  لـزوم  بـر  وی، 
کیلومتـری   ۳۰ تـا  نشـانی  آتـش  واحدهـای 
بـا  کـرد:  اضافـه  و  تاکیـد  شـهرها  از  خـارج 
در  نشـانی  آتـش  کـه  محدودیتـی  بـه  توجـه 
ارایـه خدمـات در خـارج از محـدوده شـهرها 
و  راه  و  براسـاس دسـتور وزرای کشـور  دارد، 
شهرسـازی، تیم‌هـای آتـش نشـانی تـا پایـان 
تعطیلات نـوروز بـرای خدمـات دهـی تـا ۳۰ 

ندارنـد. محدودیتـی  شـهرها  کیلومتـری 
خصـوص  اعلامـی در  آمارهـای  بـه  ایمانیـه 
از  کـرد:  اضافـه  و  اشـاره  حادثه‌خیـز،  نقـاط 
آنجـا که براسـاس آمـار، ۶۰ درصـد تصادفات 
رخ  شـهرها  کیلومتـری   ۳۰ در  رانندگـی 
اسـتقرار  بـرای  لازم  هماهنگـی  می‌دهـد، 
محصـولات  و  صنایع‌دسـتی  غرفه‌هـای 
تولیـدی عشـایر و روسـتاییان انجـام شـود تـا 
زمینـه‌ای برای ترغیب مسـافران بـه توقف در 
ایـن نقـاط و کاهش احتمـال بـروز مخاطرات 
بـرای  بسـتری  و  فراهـم  تصـادف  از  ناشـی 
معرفـی و عرضـه تولیـدات عشـایر مهیا شـود.
اسـتاندار فـارس همچنیـن خواسـتار بررسـی 
مجـاز  سـرعت  حداکثـر  کاهـش  امـکان 
نـوروزی در محورهـای  ایـام تعطیلات  طـی 
مواصلاتـی ایـن اسـتان با هـدف کاسـتن آمار 

شـد. برونشـهری،  رانندگـی  حـوادث 

ورود زودهنگام مسافران نوروزی؛ 

۹۵ درصد ظرفیت هتل‌ها در فارس تکمیل شد
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معلم ساکن گله‌دار 
هشت میلیارد ریال به یک 

خیریه شیرخوارگاه اهدا کرد

ایرنا:یــک معلــم هنرمنــد اهــل منطقــه گلــه دار 
ــنبه در اقدامی ارزشــمند  اســتان فــارس روز چهارش
بــه یــک خیریــه و  مبلــغ هشــت میلیــارد ریــال 

شــیرخوارگاه در شــیراز اهــدا کــرد.
دار  گلــه  منطقــه  هنــر  معلمــان  از  هژبــر  بهــرام 
اســتان فــارس و دارای تحصیــات فــوق لیســانس 
ــه کار نقاشــی  ــار شــغل معلمی ب ــر اســت و در کن هن

حرفــه ای نیــز می پــردازد.
ســبک های  نقاشــی  تابلــو  هفــده  اخیــرا  هژبــر 
مختلــف خــود را در شــیراز بــه مزایــده گذاشــت کــه 
ــروش  ــد ف ــال عوای ــارد ری ــت میلی ــدود هش ــغ ح مبل
ــج( ــی عصر)ع ــرت ول ــیرخوارگاه حض ــه ش ــا را ب آنه

ــاص داد. ــیراز اختص ش
بــر اســاس ایــن گــزارش؛ ایــن معلــم هنرمنــد اهــل 
ــت  ــدت هش ــه م ــارس ب ــتان ف ــه‌دار اس ــه گل منطق
ــی  ــی تربیت ــون فرهنگ ــر کان ــه مدی ــت ک ــال اس س
شــهید مظاهــری ایــن منطقــه اســت و دانش‌آمــوزان 

ــرده اســت. ــت ک ــز تربی ــادی را نی ــد زی هنرمن

انتصاب مدیران تبلیغات 
اسلامی شهرستان های 

قیروکارزین و زرین‌دشت

فــارس  اسلامی اســتان  تبلیغــات  مهر:مدیــرکل 
تبلیغــات  ادارات  رئیــس  ای  جداگانــه  احــکام  در 
و  کارزیــن  و  قیــر  اسلامی شهرســتان های های 

زریــن دشــت را منصــوب کــرد.
ــش از  ــع پی ــن قان ــلمین حس ــام والمس حجت‌الاس
ظهــر چهارشــنبه در احــکام جداگانــه ای رئیــس 
قیــرو  و  دشــت  زریــن  شهرســتان‌های  ادارات 

کارزیــن را منصــوب کــرد.
در ایــن احــکام کــه مدیــرکل تبلیغات اسلامی اســتان 
حجت‌الاســام  اســت  نمــوده  صــادر  فــارس 
والمســلمین محمــد صــادق جعفــری بــه عنــوان 
و  قیــر  اسلامی شهرســتان  تبلیغــات  اداره  رئیــس 
کارزیــن و حجت‌الاســام والمســلمین مصطفــی 
تبلیغــات  اداره  رئیــس  بــه عنــوان  نیــا  ســلیمانی 
اسلامی شهرســتان زریــن دشــت منصــوب شــد.

بهار زودهنگام مهارلوچشم شیشه ای
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تعیین قیمت کالاهای اساسی براساس واقعیت‌ها باشد
رئیس کمیســیون کشــاورزی مجلس بر اهمیت و ضرورت تعیین قیمت‌ کالاهای 

اساسی نظیر گندم و تخصیص اعتبارات مورد به این کالاها ...

فعالیت جهادگران در قالب هنر منعکس شود
:فرمانده سپاه فجر فارس گفت: اقدامات چشمگیر جهادگران در قالب روایت هنرمندانه 

در سطح ملی باید منعکس شود ...

تدبیر و امید برای انجام سفرهای نوروزی ایمن در فارس
 آمادگی کامل راهداران برای تامین ایمنی سفرهای نوروزی در محورهای ارتباطی 

استان فارس موضوع مهمی است که امسال با تدبیر دکتر ...

ایرنـا: آمادگـی کامل راهـداران برای تامین ایمنی سـفرهای 
موضـوع  فـارس  اسـتان  ارتباطـی  محورهـای  در  نـوروزی 
ایمانیـه اسـتاندار  تدبیـر دکتـر  بـا  مهمی اسـت کـه امسـال 
دنبـال  بیشـتری  اهمیـت  و  وسـواس   ، دقـت  بـا  فـارس 
می گـردد و امیدهـا بـرای انجـام سـفرهای نـوروزی ایمن در 

ایـن اسـتان را افزایـش داده اسـت.
و  راهنمایـی  پلیـس  عوامـل   ، مسـافری  بخـش  راننـدگان 
رانندگـی ، گروههـای امـدادی و پشـتیبانی سـفر ، عوامـل 
ایمنـی  راهـداری و همـه دسـتگاههای مسـوول در حـوزه 
تـا  دارنـد  موریـت  فـارس  اسـتاندار  از سـوی  امسـال  سـفر 
زمینـه سـفر ایمـن را بـرای شـهروندان و میهمانـان نـوروزی 
بـه اسـتان فـارس فراهـم کننـد ، اولویـت راهـداران و پلیس 

راه امسـال کاهـش تصادفـات جـاده ای اسـت.
اسـتاندار فـارس بـا اشـاره بـه تمهیـدات کاهـش تصادفـات 
جـاده‌ای گفـت: یکـی از اقلام مـورد نیـاز پلیـس، دسـتگاه 
تسـت مصرف الکل و مواد مخدر اسـت که تامین آن بسـیار 
ضـرورت دارد و انتظـار اسـت پلیـس بـه ویـژه بـا رانندگانـی 
کـه پـس از مصـرف مـواد مخـدر و الکل، اقـدام بـه رانندگی 
می کننـد بـه شـدت و بـدون کوچکتریـن اغماضـی برخـورد 

. کند
دکتـر محمد هـادی ایمانیه،بـا اشـاره بـه ماموریـت عوامـل 
سـفر ، ایمنـی راه‌هـا و همچنین سـتاد اجرایی خدمات سـفر 
خدمـات  و  اجرایـی  دسـتگاه های  تمـام  افـزود:  شـیراز  در 
خـود  ظرفیت هـای  و  امکانـات  تمـام  کـه  موظفنـد  رسـان 
و  حـوادث  حداکثـری  کاهـش  شـاهد  تـا  گیرنـد  کار  بـه  را 
تصادفـات رانندگـی و تلفـات ناشـی از آن در ایـام نـوروز در 

اسـتان باشـیم.
اسـتاندار فـارس گفـت: اینکه اسـتان فـارس در بحث مرگ 
و میـر ناشـی از تصادفـات هشـت درصـد از میانگین کشـور 
پاییـن تـر اسـت و کمتریـن میـزان رشـد مـرگ و میـز ناشـی 
از تصادفـات را داشـته بیانگـر اثربخـش بـودن اقدامـات و 
برنامه‌هـای پیـش بینـی شـده اسـت کـه ایـن رونـد بایـد بـا 

جدیـت بیشـتری دنبـال شـود.
او ادامـه داد: قطعـا بـرای هموطنانی که قصـد دارند در ایام 
نوروز به این اسـتان و به ویژه شـهر شـیراز سـفر کنند بسـیار 
مهـم اسـت کـه یک سـفر خـوب و توام بـا آرامـش، امنیت و 
آسـایش را تجربـه کننـد که باید اسـباب و شـرایط تحقق آنرا 

بـرای هموطنانمـان فراهم کنیم.
انظامـی در  نیـروی  و  پلیـس  نقـش  بـه  اشـاره  بـا  ایمانیـه، 
برقـراری نظـم و امنیـت و کاهـش حـوادث در کنـار سـایر 
دسـتگاه ها اظهـار داشـت: نیـروی انتظامـی و پلیـس بـرای 

حضـور هرچـه پررنـگ تر در ایـام نـوروز تقاضـای تامین یک 
سـری امکانـات و اقلام از جملـه خـودرو همـراه بـا راننـده، 
چـراغ گـردان پلیـس، پروژکتور سـیار، راکت ایسـت و جلیقه 
فسـفری کـرده کـه امیداریـم ایـن اقلام بـا همراهـی سـایر 

دسـتگاه ها بـه سـرعت تامیـن شـود.
اسـتاندار فـارس افـزود: همچنیـن پلیـس تقاضـا دارد کـه 
چنـد کار نیـز بـه شـکل عملیاتـی انجـام شـود کـه از جملـه 
می تـوان بـه آشـکار سـازی نقـاط حادثـه خیـز و پیـش بینـی 
هماهنگـی  بـا  نقطـه   ۸۵ در  مشـعل  کـردن  روشـن  بـرای 
پلیـس راه، ایمـن سـازی راه در مقابـل ایسـتگاه های پلیـس 
کشـی  خـط  احیـای  بهتـر،  نظـارت  و  کنتـرل  جهـت  راه 
بـه  منتهـی  محورهـای  ویـژه  بـه  مواصلاتـی  محورهـای 
تفرجگاه هـا، نصـب چـراغ گـردان سـیار در برخـی محورها، 
ترمیـم و مرمـت حفره هـای ایجـاد شـده در جاده‌هـا و رفـع 
نواقـص دوربین‌هـای سـرعت سـنج جـاده‌ای اشـاره کـرد.
 وی، بر لزوم برنامه ریزی برای استقرار واحدهای آتش نشانی

تـا ۳۰ کیلومتـری خـارج از شـهرها نیـز تاکیـد کـرد و گفت: 
بـا توجـه بـه محدودیتـی کـه آتـش نشـانی در ارائـه خدمـات 
در خـارج از محدوده شـهرها دارد، بر اسـاس دسـتور وزرای 
کشـور و راه و شهرسـازی، تیم هـای آتـش نشـانی تـا پایـان 
کیلومتـری   ۳۰ تـا  دهـی  خدمـات  بـرای  نـوروز  تعطیلات 

شـهرها محدودیتـی ندارنـد.
اسـتاندار فـارس اظهـار داشـت: از آنجـا که بر اسـاس آمار، 
رانندگـی در ۳۰ کیلومتـری شـهرها  ۶۰ درصـد تصادفـات 
روی می دهـد، هماهنگـی لازم انجـام شـود کـه بـا اسـتقرار 
عشـایر در محل هـای پیـش بینـی شـده در ایـن فواصـل و 
فراهـم کـردن شـرایط بـرای فـروش صنایـع دسـتی و سـایر 

سـفر  طـول  در  هموطنـان  عشـایر،  تولیـدی  محصـولات 
تشـویق و ترغیـب بـه توقـف در ایـن مکان هـا شـوند.

وی گفـت: همچنیـن بررسـی شـود کـه در صـورت امـکان، 
تـردد  اسـتان  محورهـای  در  کـه  خودروهایـی  سـرعت 
می کننـد تـا پایـان تعطیلات نـوروز ۱۰ کیلومتـر نسـبت بـه 

حـد مجـاز تعریـف شـده کاهـش یابـد.
نیروهـای راهـداری در قالب ۱۳۰ تیم گشـتی سـیار 

در جاده‌هـای اسـتان اسـقرار دارند
مدیـر کل راهـداری و حمـل و نقـل جاده‌ای فارس، با اشـاره 
بـه اجـرای طرح ترافیکـی و انتظامی نـوروز ۱۴۰۲ در فاصله 
گفـت:   ۱۴۰۲ فروردیـن   ۱۴ تـا  جـاری  اسـفند   ۲۴ زمانـی 
نیروهـای راهـداری نیـز در قالـب ۱۳۰ تیم گشـتی سـیار در 

ایـن ایـام در جاده‌هـای اسـتان اسـقرار دارنـد.
ایرنـا  بـا  گـو  و  گفـت  در  چهارشـنبه  روز  راسـتار،  علیرضـا 
افـزود: از آنجـا کـه فـارس دارای بیشـترین و طولانـی ترین 
محورهـای شـریانی و ترانزیتـی اسـت، مجموعـه راهـداری 
مجموعه هـای  و  دسـتگاه ها  سـایر  کنـار  در  راه‌  پلیـس  و 
کـردن  فراهـم  جهـت  در  رسـان،  خدمـات  و  امدادرسـان 
شـرایط سـفر ایمـن بـرای هموطنـان و کاهـش حداکثـری 

حـوادث جـاده ای تلاش خواهـد کـرد.
او ادامـه داد: بـا توجـه به الگوهـا و راهبردهای تدوین شـده 
در حـوزه ایمنـی راه‌ها، نیازمند مشـارکت همه دسـتگاه های 
نقـش  کـه  ایـن  ضمـن  هسـتیم،  بخـش  ایـن  در  متولـی 
کاربـران جـاده‌ای و همچنیـن آمـوزش در ایـن حـوزه را نیـز 

نادیـده گرفت. نبایـد 
وی بیـان کـرد: در همیـن راسـتا تاکنـون اقدامـات خوبـی 
در جهـت توسـعه ایمنـی راههـای اسـتان انجـام شـده کـه 
می کوشـیم ایـن رونـد در سـایر ایـام سـال نیـز تداوم داشـته 

. شد با
مدیـر کل راهـداری و حمـل و نقـل جـاده ای فـارس گفـت: 
اقدامـات زود بـازده و کم هزینه مانند آشـکار سـازی نقاط پر 
حادثـه کـه در کاهش حـوادث ترافیکی بسـیار اثرگذار اسـت 
همـواره بـه عنوان یک اولویـت مهم در دسـتور کار این اداره 

کل قرار دارد.
کاهش ۱۰ کیلومتری سرعت مجاز در جاده ها

ایمنـی راههـای  بـه مصوبـه کمیسـیون  بـا اشـاره  راسـتار، 
مجـاز  سـرعت  کیلومتـری   ۱۰ کاهـش  بـر  مبنـی  کشـور 
مصوبـه  ایـن  گفـت:  کشـور  جاده هـای  در  نقلیـه  وسـایل 
از امـروز ۲۴ اسـفند تـا ۱۵ فرودیـن در کشـور اجـرا خواهـد 
شـد و در صـورت تخطـی از آن، راننـدگان متخلـف توسـط 

شـد. خواهنـد  جریمـه  سـنج  سـرعت  دوربین هـای 

تدبیر و امید برای انجام سفرهای نوروزی 
ایمن در فارس
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بوعلی فرمانده سپاه فجر فارس:
فعالیت جهادگران در قالب هنر منعکس شود

مهر:فرمانـده سـپاه فجـر فـارس گفت: اقدامات چشـمگیر جهادگـران در قالـب روایت هنرمندانه در سـطح ملی 
باید منعکس شـود.

سـردار یداللـه بوعلـی در نشسـت تشـکیلاتی مسـئولین و کارشناسـان بسـیج سـازندگی نواحـی مقاومـت سراسـر 
اسـتان فـارس گفـت: ایـن حضـور و گردهمایـی باعـث تبـادل تجربیـات، هـم افزایـی و همدلـی بیشـتر و ارتقـا 
روحیـه و انگیـزه سـازمانی می‌شـود و رونـد پیشـرفت کاری بسـیج سـازندگی و گـروه جهادی مناسـب بوده اسـت 
اسـتان فـارس ظرفیـت خلاق بسـیار زیـادی دارد و باید از ایـن ظرفیت همچنان بـه نحوه مطلوب اسـتفاده کرد.
فرمانـده سـپاه فجـر اسـتان فـارس بـا اشـاره بـه موفقیت‌هـای بسـیج سـازندگی طـی سـال‌های اخیـر بـر روایـت 
هنرمندانـه اقدامـات و فعالیت‌هـا تاکیـد کرد و گفت: انعکاس ملی اقدامات شـاخص جهادگران مناسـب نیسـت 
و انتظـار مـی‌رود ایـن اقدامـات چشـم گیـر جهادگـران در قالب روایـت هنرمندانه در سـطح ملی منعکس شـود و 
رویدادهـای ملـی بسـیاری زیـادی در مـدت اخیـر بـه میزبانی شـیراز برگزار شـده هرچنـد خبرگزاری‌های اسـتان 
و صـدا و سـیمای فـارس بـه خوبـی ایـن رویدادهـا را منعکـس کـرده انـد، اما انتظـارات از شـبکه ملی و رسـانه‌ها 

مـی‌رود تـا نـگاه ویـژه‌ای به ایـن اقدامات ملی داشـته باشـند.
او گفـت: نمونـه‌ای از اقدامـات کـه می‌شـد انعـکاس بهتری در شـبکه ملـی داده شـود توزیع هزار فقـره جهیزیه 
در حـرم مطهـر حضـرت شـاهچراغ )ع(، بهـره بـرداری از ۱۱۰ پـروژه جهـاد آبرسـانی و … بـود. البتـه انتظـارات 
از بسـیج سـازندگی و گروه‌هـای جهـادی نیـز مـی‌رود تـا فعالیت‌هـای خـود را بـا تولیـدات هنـری فاخر بـه اطلاع 

عموم برسـانند.
ایـن مسـئول گفـت: در جریان‌هـای جهـادی زمانـی بـا کمتریـن امکانـات اقدامـات انجـام می‌شـد، ولـی امروزه 
تأمیـن تجهیـزات بـه خوبـی مهیـا شـده اسـت لـذا انتظار مـی‌رود با بهـره گیـری از تجهیـزات و نیروهای انسـانی 

فعـال و متدیـن فعالیت‌هـا را افزایـش داد.
سـردار بوعلـی بـا اشـاره بـه فعالیت‌هـای متنـوع و گسـترده جهادگـران در سراسـر اسـتان فـارس، گفـت: امروزه 
بسـیج سـازندگی بـه جایـی رسـیده اسـت کـه پروژه‌هـای بزرگـی را انجـام می‌دهد کـه ایـن فعالیت‌هـای کنونی با 
قبـل قابـل مقایسـه نیسـت و نمونه‌هـای ایـن پروژه‌هـای بـزرگ را در مسـکن، آبرسـانی، راه سـازی و کشـاورزی 

می‌تـوان دیـد و ایـن نشـان می‌دهـد بـا تفکـر جهـادی و داشـتن اراده می‌تـوان در هـر عرصـه‌ای موفـق شـد.

فرمانده سپاه شهرستان کازرون؛
فرزندان خود را در راه خدمت به کشور تربیت کنیم

عصرمردم:
انقلاب  فرهنـگ  گفـت:  کازرون  شهرسـتان  سـپاه  فرمانـده 

انتقـال دهیـم. بـه نسـل جدیـد  بـه خوبـی  اسلامی را 
صنایـع  نمایشـگاه  گفـت:  کازرون  شهرسـتان  سـپاه  فرمانـده 
می شـود. برپـا  درکنارتختـه  خرمایـی  وفرآورده هـای  دسـتی 

مقاومـت  ناحیـه  فرمانـده  تـوکل  غلامرضـا  پاسـدار  سـرهنگ 
سـربازان  از  کـه  تجلیـل  مراسـم  در  شهرسـتان  سـپاه  بسـیج 
متاهـل مرکـز آموزش 07شـهید قنبـر ترابی ارتـش کازرون بیان 

نمـود: عنایـت ولایـت، شـهدا و نیروهـای مسـلح جمهـوری اسلامی ایران باعـث بوجـود آمـدن نظامی مقتدر در 
جهـان شـده اسـت. وی در ایـن مراسـم که در سـالن جلسـات فرماندهی مرکـز آمـوزش 07ارتـش کازرون برگزار 

شـد تصریـح داشـت: امـروز نظـام جمهـوری اسلامی ایران بـا قـدرت در جهـان اثـر گـذار می باشـد.
فرمانـده سـپاه کازرون ادامـه داد: وظیفـه داریم با تربیت فرزنـدان صالح در فرهنگ انقلاب اسلامی راه انقلاب 
را بـه خوبـی بـرای نسـل های جدیـد انتقـال دهیـم.وی بـه اهمیـت تربیـت فرزنـدان صالـح و بسـیجی در جامعه 
بـرای خدمـت بـه نظام اشـاره نمـود و تاکید داشـت: با تربیـت فرزندان صالح در راه مسـجد و بسـیج برای کشـور 
موثـر و مفیـد باشـیم.در ادامه با اهداء بسـته معیشـتی شـامل برنـج، روغن، رب گوجـه و.... توسـط فرمانده مرکز 
آمـوزش 07ارتـش و کارت هدیـه فرمانـده ناحیـه مقاومـت بسـیج سـپاه کازرون از سـربازان متاهل مرکـز آموزش 
تجلیـل بـه عمـل آمد.همچنیـن در ایـن مراسـم سـرهنگ مـرادی فرمانـده مرکـز آمـوزش 07ارتـش مسـتقر در 
شهرسـتان کازرون در گزارشـی از خدمات و تشـویقات مرکز آموزش به سـربازان متاهلی که در مشـغول گذراندن 

دوره آمـوزش می باشـند گزارشـی بیـان نمود.

عسکری رئیس کمیسیون 
کشاورزی مجلس:

تعیین قیمت کالاهای اساسی 
براساس واقعیت‌ها باشد

ایسـنا: رئیس کمیسـیون کشـاورزی مجلس بر اهمیت 
و ضـرورت تعییـن قیمـت‌ کالاهای اساسـی نظیر گندم 
و تخصیـص اعتبـارات مـورد به ایـن کالاها، بر اسـاس 

واقعیت‌هـا تاکیـد کرد.
محمدجـواد عسـکری در نشسـتی با حضور کشـاورزان 
در  دولـت  سیاسـت‌های  اینکـه  بـر  تاکیـد  بـا  پیشـرو، 
نظـام مدیریتـی کشـور بایـد بـر مبنـای واقعیات باشـد، 
محصـولات  قیمت‌گـذاری  راسـتای  در  کـرد:  مطـرح 
کشـاورزی بـه ویـژه کالاهـای اساسـی بایـد بـر مبنـای 
شـاخص‌ها نسـبت بـه بـرآورد هزینـه تولیـد اقدام شـود 

تـا بـه تولیدکننـدگان آسـیبی وارد نشـود.
تحقـق  در  کشـاورزان  نقش‌آفرینـی  بـه  اشـاره  بـا  وی 
اهـداف امنیـت غذایـی کشـور، ادامـه داد: کشـاورزان 
نسـبت بـه تامیـن نـان مـردم متعهـد هسـتند بنابرایـن 
بایـد از خواسـته‌های آنـان علاوه بـر مصوبـات قانونـی 

مجلـس در دولـت هـم دفـاع بشـود.
عسـکری در رابطـه بـا ضـرورت تغییـر سـاختار نحـوه 
تعییـن قیمـت‌ محصـولات و فرآورده‌های کشـاورزی از 
شـورای اقتصـاد به شـورای جدیـد قیمت‌گـذاری تاکید 
و اضافـه کـرد: با ایـن اصلاح رویه در سـاختار مدیریتی 
تعییـن قیمت‌هـا خوشـبختانه شـاهد قیمت‌گـذاری بـر 

اسـاس واقعیات هسـتیم.
اینکـه سـرمایه‌گذاری  بیـان  بـا  نماینـده مجلـس  ایـن 
در بخـش کشـاورزی و دامپـروری بایـد سـودآور باشـد، 
گفـت: دولـت بایـد در فرآینـد تولیـد و ایجـاد زمینه‌های 
لازم بـه منظور جهش محسـوس در نظـام تولید، نقش 
تسـهیل‌گری داشـته باشـد و بـا اجـرای درسـت قوانیـن 
نیازهـای  تامیـن  در  نیـز  مجلـس  مصـوب  مقـررات  و 

مصرفـی کشـور بـه خودکفایـی لازم برسـد.
بـه  نسـبت  مجلـس  کشـاورزی  کمیسـیون  رئیـس 
ضـرورت خودکفایـی در تامیـن کالاهـای اساسـی هـم 
اشـاراتی داشـت و افـزود: در اجـرای طـرح تضمینـی 
گنـدم بایـد بـه درسـتی مدیریـت شـود تـا از مناقشـات 
بین‌المللـی و منطقـه آسـیبی بـه منافع ملی کشـور وارد 
نشـود؛ چراکـه کشـورهای تولیدکننـده گنـدم بـه دنبال 

سـود خـود در بازارهـای جهانـی هسـتند.
بـه  اشـاره  بـا  فـارس  نماینـدگان  مجمـع  عضـو 
بـه  نسـبت  رهبـری  مقـام معظـم  اخیـر  صحبت‌هـای 
ضـرورت به‌روزرسـانی آمـار و اطلاعـات میـزان تولیـد 
گنـدم در کشـور، بیـان کـرد: آمـار و اطلاعـات نباید بر 
مبنـای خریـد محصول باشـد بلکه این داده‌ها بایسـتی 
بـر اسـاس میزان تولید واقعی در کشـور باشـد تـا بتوان 
در زمینـه برنامه‌ریزی‌هـا و تخصیـص اعتبـارات به این 

بخـش بـه درسـتی تصمیـم گرفـت.

بوی عیدچشم شیشه ای



مهر: یک مطالعه جدید نشان می دهد که ضربان 
قلب نامنظم شایع موسوم به فیبریلاسیون دهلیزی 
ممکن است خطر ابتلا به زوال عقل را افزایش دهد.

محققــان دریافتند افرادی که بــه تازگی مبتلا 
 به فیبریلاسیون دهلیزی تشــخیص داده شده اند،

۱۳ درصد بیشتر در معرض خطر ابتلاء به زوال عقل، 
از دست دادن تدریجی حافظه و مهارت‌های فکری 
هســتند. این خطر حتی در بیــن افرادی که قبل از 
سن ۶۵ سالگی به فیبریلاسیون دهلیزی مبتلا شده 
بودنــد )۶۵ درصد( و در افــرادی که بیماری مزمن 

کلیوی نداشتند )۲۰ درصد( بیشتر بود.
دکتر »نیشــا بانســال«، محقق ارشــد و استاد 
پزشکی در دانشــگاه واشنگتن در ســیاتل، گفت: 
»پیامدهای ســامتی فیبریلاسیون دهلیزی ممکن 
اســت گسترده‌تر از آن چیزی باشــد که در ابتدا در 

برخی افراد مشخص شده بود.«
بانسال گفت: »فیبریلاسیون دهلیزی شایع‌ترین 

نوع آریتمی قلبی )ضربان نامنظم قلب( است.«
فیبریلاســیون دهلیزی   او گفــت: »تاکنــون، 

به شدت با خطر ســکته مغزی مرتبط بوده است و 
ارتباط احتمالی با زوال عقل نامشخص بوده است«.

فیبریلاســیون دهلیزی ضربان سریع و نامنظم 
بطن فوقانی قلب اســت. این رونــد می‌تواند منجر 
به لخته شــدن خونــی که به مغز می‌رود شــود و 
ســکته مغزی رخ دهد. این مطالعــه ثابت نمی‌کند 
که فیبریلاسیون دهلیزی باعث زوال عقل می‌شود، 
فقط به نظر می‌رسد که بین این دو رابطه وجود دارد. 
بانسال تاکید کرد که همه کسانی که فیبریلاسیون 

دهلیزی دارند دچار زوال عقل نمی‌شوند.
بانســال در ادامــه افزود: »تحقیقات بیشــتری 
برای درک مکانیسم‌های بیولوژیکی که این ارتباط 
را توضیح می‌دهنــد و همچنین اینکــه آیا درمان 
فیبریلاسیون دهلیزی ممکن است خطر زوال عقل 

را کاهش دهد، مورد نیاز است.«
بهتریــن راه بــرای جلوگیــری از ابتــاء بــه 
فیبریلاســیون دهلیزی، حفظ وزن و فشــار خون 
طبیعــی، پرهیز از آپنه خــواب، ورزش زیاد و رژیم 

غذایی سالم است.

فیبریلاسیون دهلیزی فیبریلاسیون دهلیزی 
ریسک زوال عقل را افزایش می‌دهدریسک زوال عقل را افزایش می‌دهد

باشــگاه خبرنگاران: مبتلایان بــه میگرن به 
زودی یک گزینه درمانی جدید خواهند داشت که 
سریعتر عمل می کند و ممکن است برای افرادی 
که در معرض خطر حمله قلبی یا ســکته هستند 
ایمن تر باشد. سازمان غذا و داروی ایالات متحده، 
 ،)zavegepant) Zavzpret اســپری 
اســپری بینی برای درمان ســردردهای شدید را 

تأیید کرده است.
»آنجلا هوانگ«، مدیر ارشــد بازرگانی شرکت 
تولیدکننده ایــن دارو، در یک بیانیه خبری گفت: 
»تأیید زاویزپرت توســط ســازمان غذا و داروی 
آمریکا یک پیشــرفت مهــم برای افــراد مبتلا 
به میگرن اســت که نیاز به رهایــی از درد دارند 
و گزینه‌هــای جایگزین را بــه داروهای خوراکی 

ترجیح می‌دهند. Zavzpret یک گزینه درمانی 
اضافی برای کمک به افراد مبتلا به میگرن برای 

تسکین و بازگشت به زندگی روزمره خود است.«
انتظار می‌رود که اسپری بینی تا ماه جولای در 
داروخانه‌ها عرضه شود، اما اطلاعاتی درباره قیمت 
آن منتشــر نشده است. تأیید ســازمان غذا و دارو 
آمریکا عمدتاً بر اساس نتایج یک کارآزمایی بالینی 
منتشر شده است که نشان می‌دهد افرادی که این 

 دارو را مصــرف کرده‌اند در عــرض ۳۰ دقیقه تا 
دو ساعت به حالت عادی بازمی گردند.

ایــن دارو برای حــدود ۲۴ درصــد از افرادی 
 کــه دارو را مصرف کرده بودنــد مؤثر بود. حدود
۱۵ درصد از کسانی که دارونما مصرف کردند نیز 

از درد رهایی یافتند.
حــدود ۴۰ درصــد از شــرکت کننــدگان در 
 کارآزمایی که این دارو را مصرف کردند، دو ساعت 

پــس از اســتفاده از دارو، بدتریــن علائم خود را 
نداشــتند. حدود ۴۰ درصد در مقایسه با حدود ۳۱ 
درصــد از افرادی که دارونمــا مصرف می‌کردند، 
بهبود را گزارش کردند. حدود ۲۰ درصد از کسانی 
که این دارو را مصرف کردند، تغییر حس چشــایی 
را تجربه کردنــد. ناراحتی در بخش بینی و حالت 

تهوع از دیگر عوارض جانبی گزارش شده بود.
Zavzpret از آزادســازی پپتیدهای مرتبط 
بــا ژن کلســیتونین، نوعی پروتئیــن، جلوگیری 
می‌کند. تحقیقات گذشته نشان داده است که این 

پروتئین‌ها در طول میگرن افزایش می‌یابد.
اســپری‌های بینی ســریع‌تر از قرص‌ها جذب 
می‌شــوند. مبتلایان به میگرن اغلب حالت تهوع 

نیز دارند.

تایید اسپری بینی جدید تایید اسپری بینی جدید 
برای درمان میگرنبرای درمان میگرن

باشــگاه خبرنگاران: خنده می‌توانــد به مقابله با 
اتفاقــات ناراحت‌کننده کمک کند. بــرای مثال اگر 
اشــتباه نابخردانه‌ای از شــما ســر بزند و در چنین 
شرایطی بخندید، فشــار روانی ناشی از آن اشتباه بر 

شما کمتر خواهد شد
از سوی دیگر، ممکن است مواقعی پیش بیاید که 
خنده شــما با موقعیتی که در آن هستید یا موضوعی 
که پیش آمده، تناســبی نداشته باشــد یا به شکلی 

اغراق‌آمیز و افراطی شروع به خندیدن کنید.
خنده‌هــای نامتناســب یــا بی‌دلیــل می‌توانند 
گیج‌کننــده باشــند. اگر دچار چنین حالتی شــده‌اید 
ممکن است از خود بپرســید که چرا چنین واکنشی 
بروز می‌دهید به خصوص اگر در یک جمع، شما تنها 
فردی باشــید که به موضوعی که خنده‌دار نیســت، 
می‌خندید یا خنده‌های بلند و اغراق آمیز در مقایســه 

با دیگران دارید.
خنده‌های بی‌دلیل

اگــر متوجه شــده‌اید که اغلب اوقــات بی‌دلیل 
می‌خندیــد، ممکن اســت ایــن موضــوع برایتان 
ناخوشایند باشــد و بخواهید بدانید که چرا دچار این 
حالت می‌شوید و یا اینکه آیا این یک اختلال است و 

اگر هست، نام آن چیست؟
خنده‌ای که دلیلی ندارد یا اغراق‌آمیز است، اغلب 
به عنوان »خنده پارادوکس« یــا »خنده متناقض« 
شناخته می‌شــود که می‌تواند نوعی اختلال عاطفی 

باشد.
برای خنده پارادوکس، اصطلاحات زیر نیز ممکن 

است بکار رود:
- خنده بیمارگونه

)PBA( ناخویشتن‌داری عاطفی -
- خنده‌های نامتناسب

در حالی که خنده متناقض ممکن است به عنوان 
بخشــی از ناخویشــتن‌داری عاطفی رخ دهد، افراد 
مبتلا به این اختلال در عین حال ممکن است گریه 

غیرقابل کنترلی را نیز تجربه کنند.
خنده پارادوکس چیست؟

خنده پارادوکس خنده‌ای است که به‌طور غیرقابل 
کنترل، بی‌نتیجه یا خــارج از چارچوب با وضعیت یا 
شــرایط عاطفی فرد رخ می‌دهد. اگر کســی خنده 
پارادوکس داشته باشــد، ممکن است بدون شنیدن 
یــا دیدن اتفافی طنز یا خنــده‌دار یا در موقعیت‌های 

جدی، بخندد.
علت خنده‌های پارادوکس چیست؟

تجربه خنده پارادوکس دلایل مختلفی دارد. این 
حالت می‌تواند به دلیل مشــکلات روانی، عاطفی یا 

حتی پزشکی در یک فرد رخ دهد.
خنده هیستریک یا عصبی

گاهی برخی از افراد که دارای احساسات منفی و 
اســترس بالایی هستند، به طور ناخودآگاه خنده‌های 
هیســتریک را تجربه می‌کنند و ممکن اســت این 
خنده ها، شدید و به شکل نامتناسب با موضوعی که 

برای دیگران عادی است، اتفاق بیافتند.
خنده هیســتریک، خنده‌ای کاملا ناآگاهانه است 
که در موقعیت‌های اســترس‌زا، پرتنش و هیجانی در 
فرد پدید می‌آید. معمولا کنترلی روی این مدل خنده 

وجود نداشته و کاملا غیرعمدی اتفاق می‌افتد.
جالب است بدانید که حتی در برخی موارد، کسانی 
که مبتلا به بیماری هیستریک نیستند هم در شرایط 

مختلف این نوع از خنده‌ها را از خود بروز می‌دهند.
گاهی ممکن است خنده هیســتریک در شرایط 
اســترس زا و پر تنش ایجاد شود، گاهی نیز می‌تواند 
ناشــی از یک حس انتقام باشــد و یا برای پوشاندن 
یک دروغ و حتی در مواردی به منظور حیله و فریبِ 

دیگران از فرد سر می‌زند.
خنده هیســتریک یا عصبی اغلب تشخیص داده 
نمی‌شود و یا با برخی اختلالات رفتاری اشتباه گرفته 
می‌شود. با این وجود، وقتی که تشخیص داده شد با 

دارو قابل کنترل خواهد بود.

خنده‌هایی خنده‌هایی 
که نشان از بیماری دارندکه نشان از بیماری دارند
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تشخیص ناراحتی قلبی با اسکن قفسه سینه
باشــگاه خبرنگاران: یک مطالعه جدید نشــان می‌دهد که تجویز اسکن قلب قبل از یک 

عمل جراحی بزرگ برای اندازه گیری خطرات ممکن است غیر ضروری باشد.
 محققان دریافتند که جراحان می‌توانند در عوض با بررسی تصاویر موجود از قفسه سینه 
که ماه‌ها قبل در طول غربالگری مشــکلات ریوی مانند ذات‌الریه یا ســرطان گرفته شده، 

خطر حمله قلبی یا مرگ بیماران را تخمین بزنند.
این اسکن می‌تواند از تأخیر در جراحی و افزایش هزینه‌ها جلوگیری کند، در حالی که قرار 

گرفتن بیمار در معرض اشعه را کاهش می‌دهد.
برای این مطالعه، تیمی از دانشگاه نیویورک، اسکن‌های سی تی اسکن موجود را تجزیه 
و تحلیل کردند تا ســطوح رســوبات پلاک چربی سخت شده در سه رگ خونی بزرگ قلب 
را تخمیــن بزنند. آنها دریافتند بیمارانی که پلاک بیشــتری دارند، با احتمال بیشــتر ایجاد 

مشکلات جدی سلامتی پس از جراحی مواجه هستند.
دکتر »دانیل چوی«، نویسنده اصلی، گفت: »یافته‌های ما نشان می‌دهد که تصویربرداری 

از قبل می‌تواند به پزشکان در تصمیم‌گیری عملی در مورد خطرات جراحی کمک کند.«
 تیم تحقیق از داده‌های پرونده ســامت ۲۶۵۰ بیمار ۴۵ ســاله و بالاتر اســتفاده کرد. 
هر یک از آنها بین ژانویه ۲۰۱۶ و ســپتامبر ۲۰۲۰ عمل جراحی غیرمرتبط با قلب داشــتند. 

این داده‌ها شامل نوع عمل و همچنین موارد مرگ و حمله قلبی بود.
تمام بیماران شرکت کننده در این مطالعه یک سال قبل از جراحی، سی‌تی اسکن عمومی 
قفســه سینه را نیز انجام داده بودند. محققان افرادی را که در بیمارستان برای عمل جراحی 

بستری شده بودند یا فوت کرده بودند یا دچار حمله قلبی شده بودند را شناسایی کردند.
این مطالعه از یک سیســتم امتیازدهی با مقیاس ۳ امتیازی برای ایجاد پلاک در هر یک 

از سه شریان کرونر اصلی استفاده کرد و از ۰ تا ۹ به آنها نمره داده شد.
بر اساس این مطالعه، بیمارانی که نمرات ۰ تا ۲ داشتند، ۴ درصد یا کمتر در معرض خطر 
عوارض جانبی عمده قلبی بودند. افرادی که نمرات ۳ تا ۵ داشــتند، ۸ درصد با خطر روبرو 

بودند. بیمارانی که نمرات ۶ تا ۹ داشتند، ۱۳ درصد در معرض خطر بودند.
محققان معتقدند ارزیابی کلســیم کرونر آســان اســت و به حداقل آموزش نیاز دارد، و 

بنابراین می‌تواند یک ابزار مقرون به صرفه در هر عمل پزشکی باشد.

ورزش برای مدیریت سلامت روان 
مؤثرتر از دارو است

مهر: یک مطالعه جدید نشان داده است که فعالیت بدنی در درمان افسردگی، اضطراب و 
پریشانی روانی بسیار مفید است. به گفته محققان، ورزش با شدت بالا مؤثرترین نوع ورزش 

برای سلامت روان بود.
طبق گزارش ســازمان جهانی بهداشت، از هر ۸ نفر در سراسر جهان یک نفر تحت تأثیر 
مشــکلات سلامت روانی قرار دارند. سلامت روان ســالانه ۲.۵ تریلیون دلار برای اقتصاد 
جهان هزینه دارد و انتظار می‌رود این هزینه تا سال ۲۰۳۰ به ۶ تریلیون دلار افزایش یابد.

در طول پاندمی کووید ۱۹، سازمان جهانی بهداشت دریافت که تعداد افرادی که اضطراب 
را گزارش می‌کنند ۲۶ درصد و موارد اختلال افسردگی اساسی ۲۸ درصد افزایش یافته است.
محققان مداخلات ورزشی ساختاریافته را به عنوان یک عامل کلیدی در درمان مشکلات 
ســامت روان توصیه می‌کنند. این مطالعه شــامل ۹۷ مــرور کارآزمایی‌های قبلی بود که 
متشــکل از ۱۲۸۱۱۹ شــرکت‌کننده بود که فعالیت بدنی شأن را در مدت کمتر از ۱۲ هفته 
افزایش دادند. ســپس این افراد از نظر افســردگی، اضطراب و ناراحتی روانی مورد ارزیابی 

قرار گرفتند.
شــرکت کنندگان شامل افراد دارای مشکلات سلامت روان، افراد سالم و افراد مبتلا به 
بیماری‌های مزمن مختلف بود. بیشترین مزایا در افراد مبتلا به افسردگی، افراد قبل و بعد از 
زایمان، افراد ســالم، افراد مبتلا به HIV و بیماری کلیوی مشاهده شد. تمام انواع تمرینات 
بدنی شامل پیاده روی، پیلاتس، یوگا و تمرینات مقاومتی مفید بود. یک نوع ورزش بیشترین 

بهبود را در علائم سلامت روان نشان داد: فعالیت بدنی با شدت بالاتر.
توجه به این نکته مهم اســت که محققان پیشنهاد نمی‌کنند که مشاوره یا دارو بی تأثیر 

هستند، بلکه پیشنهاد می‌کنند که فعالیت بدنی یک عامل کلیدی در درمان باشد.
این مطالعه نشان داد که دوره‌های کوتاه ورزش با شدت بالا برای کاهش علائم سلامت 
روان مؤثرتر اســت. نتایج مطالعه حاکی از آن است که مؤثرترین نتایج در کمتر از ۱۲ هفته 

به دست آمد.

فاکتورهای تولید مثل بر سلامت قلب زنان 
تأثیر می‌گذارند

مهر: تحقیقات جدید نشان می دهد که بین اولین زایمان زودتر، تعداد بیشتر زاد و ولد زنده 
و شروع قاعدگی در سنین پایین تر و خطر بیشتر مشکلات قلبی در زنان ارتباط وجود دارد.

 در حالی که عوامل خطر سنتی قلبی عروقی وجود دارد که باید از آنها آگاه بود )کلسترول 
بالا، فشار خون بالا، چاقی، و غیره(، عوامل پرخطر خاص هم در زنان وجود دارد که باید در 
نظر گرفته شوند، مانند مشکلات در دوران بارداری و تغییرات هورمونی که در طول یائسگی 

رخ می‌دهد.
برای زنان مهم اســت که از عوامل خطر، از جمله ســنتی و باروری آگاه باشند، بنابراین 

می‌توانند اقدامات لازم را برای کاهش خطر ابتلاء به مشکلات قلبی انجام دهند.
بر اســاس مطالعه جدید منتشر شــده، اولین زایمان در ســنین پایین، تعداد بیشتر زاد و 
ولدهای زنده و شــروع قاعدگی در سنین پایین‌تر، همگی با افزایش خطر مشکلات قلبی در 
زنان مرتبط هســتند. محققان به طور خاص این عوامل تولید مثل و ارتباط آنها را با شرایط 
قلبی زیر بررسی کردند: فیبریلاســیون دهلیزی، بیماری عروق کرونر قلب، نارسایی قلبی و 

سکته مغزی.
دکتر »فو سیونگ نگ«، نویسنده ارشد این مطالعه از کالج امپریال لندن، گفت: »در حالی 
کــه نمی‌توانیم دقیقاً بگوییم که این عوامل چقدر خطر ابتلاء به بیماری‌های قلبی عروقی را 
افزایش می‌دهند، مطالعه ما نشــان می‌دهد که سابقه باروری مهم است. ما باید در مورد این 

عوامل بیشتر بدانیم تا مطمئن شویم که زنان بهترین مراقبت ممکن را دریافت می‌کنند.«
متخصصان قلب توافق دارند که بین سلامت باروری و سلامت قلب و عروق ارتباط قوی 
وجود دارد. برای مثال، شــروع عادت ماهیانه قبل از ۱۲ سالگی با چاقی و سندرم متابولیک 
همراه اســت. در واقع، هم شروع زودرس عادت ماهیانه و هم یائسگی دیرهنگام )یعنی قرار 
گرفتن طولانی‌تر در معرض اســتروژن( بــا افزایش خطر ابتلاء به بیماری عروق کرونر قلب 
همراه اســت. تغییرات فیزیولوژیکی زنان در طول زندگی هم نقش مهمی در ســامت قلب 

دارد.
بــه گفته محققان، »این عوامل تولیدمثلی، یا »فنوتیپ باروری بیشــتر«، به احتمال زیاد 
بــه دلیل تغییرات فیزیولوژیکی که در دوران بــارداری رخ می‌دهد با خطر بیماری‌های قلبی 
عروقی مرتبط است. این تغییرات فیزیولوژیکی شامل تغییرات هورمونی است که عوامل خطر 
ســنتی بیماری‌های قلبی عروقی، نظیر کلسترول بالا، مقاومت به انسولین و افزایش وزن را 

افزایش می‌دهد.«
این تغییرات همچنین باعث می‌شــود بدن در حالت التهابی بیشتری قرار گیرد و ریسک 
 لخته شــدن خون افزایش یابد. دکتر ســیونگ نگ افزود: »در دوران بارداری، بدن به مدت

۹ ماه در معرض این تغییرات قرار می‌گیرد و با چند بار بارداری، بدن چندین بار در معرض این 
تغییرات قرار می‌گیرد و این شرایط می‌تواند خطر بیماری‌های قلبی عروقی را افزایش دهد.«

یائســگی به خودی خود باعث بیماری قلبی نمی‌شود اما تغییرات هورمونی که در دوران 
یائسگی رخ می‌دهد می‌تواند خطر ابتلاء به بیماری‌های قلبی را افزایش دهد.

ســایر عوامل خطر برای زنان ابتلاء به سندرم تخمدان پلی کیستیک یا هورمون درمانی 
است. برخی از موارد شیمی درمانی که برای درمان سرطان سینه استفاده می‌شود نیز می‌تواند 
خطــر را افزایش دهد.همچنین زنان باید بدانند که برخی از عوامل خطر، ریســک ابتلاء به 

بیماری‌های قلبی عروقی را افزایش می‌دهد، از جمله:
پره اکلامپســی، فشار خون ناشی از بارداری، دیابت بارداری، یائسگی زودرس )قبل از ۴۰ 
ســالگی(، شرایط التهابی مزمن مانند پسوریازیس، آرتروز و لوپوس که با دو برابر خطر ابتلاء 

به بیماری‌های قلبی عروقی مرتبط است.

یک  داشتن  که  دهد  می  نشان  جدید  شواهد  مهر: 
شما  عمر  به  ها  سال  تواند  می  شبانه  خوب  خواب 

اضافه کند.
بنابراین چه میزان خواب بسیار کم است و چقدر برای 

حمایت از یک زندگی طولانی و سالم کافی است؟
در  بالینی  پزشکی  دانشیار  داسگوپتا«،  »راج  دکتر 
»محدوده  می‌گوید:  جنوبی،  کالیفرنیای  دانشگاه 
خوابی که توصیه می‌کنم ۷ تا ۹ ساعت در شب است 

که نقطه شیرین آن حدود ۸ ساعت است.«
کرد:  تاکید  خواب،  پزشک  ورما«،  »نیتون  دکتر 
چاقی،  با  ناکافی  خواب  مدت  طولانی  »پیامدهای 
قلبی  بیماری‌های  سایر  و  بالا  خون  فشار  دیابت، 

عروقی مرتبط است.«
خواب  توصیه‌های  بیماری‌ها،  از  پیشگیری  مرکز 
روزانه را بر اساس سن تعیین می‌کند. بزرگسالان ۱۸ 
تا ۶۰ ساله باید هر شب حداقل هفت ساعت بخوابند، 
 ۹ به  نزدیک  است  ممکن  مسن  افراد  که  حالی  در 
ساعت بخوابند. برای نوجوانان، این میزان به ۸ تا ۱۰ 

ساعت خواب در شبانه روز افزایش می‌یابد.
منظم  برنامه خواب  داشتن یک  اهمیت  بر  محققان 

برای بهینه سازی کیفیت خواب تاکید دارند.
خوب  خواب  داشتن  برای  را  زیر  نکات  محققان 

پیشنهاد می‌کنند:
• محدود کردن مصرف کافئین و الکل زیرا می‌توانند 

در چرخه طبیعی خواب اختلال ایجاد کنند.
• اتاق خود را تاریک و ساکت نگه دارید تا از تولید 
ملاتونین در بدن که به خواب بهتر کمک می‌کند، 

حمایت کنید.
• ورزش منظم و اطمینان از پایان هر گونه فعالیت 

بدنی شدید حداقل دو ساعت قبل از خواب.
• حداقل یک ساعت قبل از خواب، لپ تاپ، تلفن یا 
تبلت خود را کنار بگذارید تا از تأثیر انتشار نور آبی بر 

زمان خواب و بیداری جلوگیری کنید.
را  توجهی  قابل  ارتباط  دیگر هم  مطالعه  نتایج یک 
نشان  خواب  مختلف  ویژگی‌های  و  خوش‌بینی  بین 

داد.

را  خوش‌بینی  بالاتر  سطوح  که  شرکت‌کنندگانی 
گزارش کردند، ۷۴ درصد بیشتر از افرادی که کمتر 

مثبت اندیش بودند، علائم بی‌خوابی نداشتند.
محققان توضیح می‌دهند: »خوش‌بین‌ها رویدادهای 

استرس‌زا را به روش‌های مثبت‌تری تفسیر می‌کنند و 
نگرانی‌ها و افکار نشخوارکننده را در هنگام به خواب 
رفتن و در طول چرخه خواب خود کاهش می‌دهند.«

آیا آیا ۶۶ ساعت خواب شبانه کافی است ساعت خواب شبانه کافی است



 باشگاه خبرنگاران: تحقیقات جدید نشان می‌دهند مریخ ممکن است بر خلاف 
آنچه تصور می‌شود، آن قدر کوچک باشد که هرگز قابل سکونت نباشد.

بسیاری از تحقیقات سیاره‌ای نشان می‌دهند زمانی آب در مریخ در جریان 
این که چرا مریخ نمی‌تواند  اما  باشد؛  نداشته  امروز آب  اگر  بوده است، حتی 
فعلی  را حفظ کند و زمین‌های خشک و صخره‌ای  دریاچه‌ها و مخازن خود 
خود را از دست بدهد، هنوز یک سوال باز است. اگرچه تحقیقات جدید نشان 

می‌دهند این امر به اندازه مربوط می‌شود.
از نصف زمین  مریخ یک سیاره بسیار کوچک است. قطر آن کمی بیش 
است و فقط یک دهم جرم سیاره ما را دارد. مریخ به دلیل حجم فشرده‌اش، 
ممکن است هرگز فرصتی برای حفظ سطح آبکی خود نداشته باشد. تحقیقات 
جدید نشان می‌دهند اندازه کوچک و گرانش ضعیف مریخ، فرار آب از جو نازک 

سیاره و حرکت به فضا را آسان‌تر کرده است. 
کان وانگ، دانشمند سیاره‌شناسی در دانشگاه واشنگتن در سنت لوئیس و 
نویسنده ارشد مقاله، در بیانیه‌ای اعلام کرد: سرنوشت مریخ از ابتدا تعیین شد. 

احتمالا آستانه‌ای در اندازه مورد نیاز سیارات سنگی برای حفظ آب کافی برای 
امکان سکونت و تکتونیک صفحه، با جرمی بیشتر از مریخ وجود دارد.

بررسی  را  پتاسیم  فرار  سطوح  و  مریخ  سنگ  شهاب   ۲۰ تحقیقاتی  تیم 
»ردیاب«  یک  مانند  می‌توانند  پتاسیم  ایزوتوپ‌های  که  دلیل  این  به  کردند. 
عمل کنند تا نشان دهند که آب احتمالا چگونه روی سطوح سیاره‌ای واکنش 
نشان می‌دهد. شهاب سنگ‌هایی که آن‌ها بررسی کردند بین ۲۰۰ میلیون تا 
این سن‌های  با  تحلیل شهاب‌سنگ‌ها  و  تجزیه  داشتند.  میلیارد سال سن   ۴

مختلف به آن‌ها این امکان را داد تا دریابند چگونه سطوح پتاسیم و سطح آب 
به‌صورت پروکسی در طول زمان تغییر کرده است.

آن‌ها دریافتند هنگام شکل گیری منظومه شمسی، مریخ عناصر خود را با 
سرعتی بیش از زمین، اما با سرعت کمتری از ماه از دست داد.

وانگ گفت: داده‌های این تیم حتی در قدیمی‌ترین شهاب‌سنگ‌ها نیز این 
روند را تشریح کرده و نشان می‌دهند که آب مریخ تقریبا بلافاصله شروع به 

تخلیه کرده است.

یافته‌های جدید می‌توانند به ستاره شناسان آینده در جست و جوی حیات 
کمک کنند. اگر اندازه سیاره بتواند به طور قابل اعتمادی وجود آب را پیش 
بینی کند، آن گاه می‌تواند به دانشمندان سیاره شناسی کمک کند تا به سرعت 

و به راحتی نامزد‌های نامحتمل را رد کنند.
از  یکی  فراخورشیدی  سیاره  یک  اندازه  کرد:  اعلام  بیانیه‌ای  در  وانگ 
پارامتر‌هایی است که به راحتی قابل تشخیص است. بر اساس اندازه و جرم، 
اکنون می‌دانیم که آیا یک سیاره فراخورشیدی کاندیدای حیات است؛ زیرا یک 

عامل تعیین کننده درجه اول برای فرار، اندازه است.
بروس مکینتاش، معاون مؤسسه فیزیک ذرات و کیهان شناسی دانشگاه 
باره گفت: این احتمالا نشان دهنده محدودیت کمتری در  استنفورد، در این 
اندازه برای یک سیاره است که واقعا قابل سکونت باشد. درک این حد پایین 
از  مهم است، شواهدی وجود دارد که نشان می‌دهد سیارات کوچک رایج‌تر 
سیارات بزرگ هستند؛ بنابراین اگر سیارات کوچک خشک باشند، جهان‌های 

بالقوه قابل سکونت کمتری از آنچه فکر می‌کردیم، وجود دارد.

مریخ ممکن است هرگز قابل سکونت نباشدمریخ ممکن است هرگز قابل سکونت نباشد

طنز مکتوب-نوش و نیش- علی اصغر کمالدار »غمین«

      زندگی کن

چه خوبه صاف و ساده زندگی کرد
نه با فیس و افاده زندگی کرد

به دور از آن کشاکش های فردی
شبیه خانواده زندگی کرد

مثال مرغ عشقی خوش هیاهو
که نر هستند و ماده زندگی کرد

حذر کن از تُرُش رویی، چه بهتر
که با روی گشاده زندگی کرد

نه مانند گدایان زیست باید
نه مثل آقازاده زندگی کرد

نمی زیبد سواره یکّه رفتن
نه که دائم پیاده زندگی کرد

نه اینکه همچنان آهن خشن بود
نه به نرمی براده زندگی کرد

نیرزد زندگی کردن به اجبار
چه خوبه با اراده زندگی کرد

طریق سنتی دیگر گذشته
که باید فوق العاده زندگی کرد

سبکسر می برد کی ره به جایی
که باید اوفتاده زندگی کرد

مسافرها نشستن نیست جایز
که باید ایستاده زندگی کرد

برای مست طرحی ده که باید
بدون جام و باده زندگی کرد

»غمین« امروزه باید مثل آن شخص
که جان بر کف نهاده زندگی کرد

همهٔ  نوروز  تعطیلات  شروع  و  سال  آخر  روزهای  تبیان: 
باید  که  داریم  زیادی  کارهای  و  است  شلوغ  سرمان  ما 
حال  در  مضطرب‌اند،  دارند،  عجله  همه  انگار  بدهیم.  انجام 
برنامه‌ریزی و آماده‌شدن هستند و تا آخرین لحظه کارهایی 
است  ممکن  بعضی‌ها  نداده‌اند.  انجامشان  هنوز  که  دارند 
کنند،  اندوه  حتی  و  خستگی  و  خشم  و  آشفتگی  احساس 
دست ‌داده‌اند.  از  را  عزیزی  به‌تازگی  که  افرادی  خصوصاً 
و  چالش‌برانگیز  می‌تواند  سال  از  زمان  این  صورت  هر  به 

استرس‌زا باشد.
این صورت  در غیر  باشید،  مراقبت خودتان  باید  اما شما 
می‌دهید.  دست  از  را  تحملتان  و  صبر  و  می‌شوید  فرسوده 
علائم افسردگی و اضطراب می‌تواند تحت‌فشار استرس‌های 

افزودهٔ آخر سال، تشدید شود.
در این مطلب توصیه‌هایی به شما می‌کنیم که از استرستان 
در روزهای آخر سال و طی تعطیلات کم کنید. این توصیه‌ها 
جدید نیستند؛ اما ارزش یادآوری را دارند. همچنین شاید در 
احساس  تا  باشید  پیگیر  اما  نرسند،  نظر  به  ساده  اول  نگاه 

آرامش بیشتری کنید.
نه بگویید

خودتان را مقید نکنید که به هر درخواستی پاسخ مثبت 
بدهید. شما قرار نیست به هر دعوتی جواب بدهید و هر کاری 
که از شما می‌خواهند و باب میلتان نیست انجام بدهید. اگر 
وقت  یا  ندارید  دیگران  درخواست  به  نسبت  خوبی  احساس 
و حوصله‌اش را ندارید مؤدبانه آن را رد کنید. از فرد مقابل 
قبل  از  دیگری  برنامهٔ  اگر  و  کرده  دعوتتان  که  کنید  تشکر 
اگر  را رد کنید.  را بگویید و سپس مؤدبانه دعوت  دارید آن 
واقعاً دوست دارید با فرد موردنظر ارتباط داشته باشید؛ اما در 
این لحظه و دعوت خاص مایل به پذیرفتن دعوت نیستید، 

زمان دیگری را خودتان پیشنهاد بدهید.
استراحت کنید

در کنترل مؤثر استرس و اضطراب مهم است که مهارت 
و  ذهن  بدانید چگونه  یعنی  باشید،  داشته  را  استراحت‌کردن 
جسمتان را آرام کنید. وقتی استرس دارید، بدنتان با وضعیت 
»جنگ یا گریز« واکنش نشان می‌دهد، عضلاتتان منقبض 
سیستم‌های  دیگر  و  می‌رود  بالا  قلبتان  ضربان  می‌شوند، 
فیزیولوژیکی‌تان به فعالیت زیاد می‌افتند. اگر نتوانید خودتان 
به  منجر  می‌تواند  مزمن  اضطراب  و  استرس  کنید،  آرام  را 
جسمی  مشکلات  عصبی،  تحریکات  خشم،  فرسودگی، 
در  قدرتمندی  ابزار  می‌توانند  آرام‌سازی  تمرینات  شود.  و... 
برابر استرس باشند. طی روزهایی که مشغول خانه‌تکانی و 
آماده‌کردن تدارکات جشن سال نو هستید، حتماً زمان‌هایی 
هرچند کوتاه طی روز به استراحت اختصاص بدهید. خواهید 

دید که با انرژی بیشتری به ادامهٔ کار برمی‌گردید.
کمی از مسئولیت‌هایتان کم کنید

که  کنند  رها  را  فکر  طرز  این  دارند  نیاز  افراد  از  خیلی 
»اگر می‌خواهم کاری را درست انجام بدهم، فقط باید خودم 

انجامش بدهم«، یا »نمی‌خواهم به هیچ‌کس دیگری زحمت 
است  لازم  واقعاً  گاهی  بگیرم«.  کمک  کسی  از  یا  بدهم 
درک  نگیرید.  خودتان سخت  به  و  بکشید  عمیق  یک‌نفس 
کنید که وقتی کاری را به شخص دیگری محول می‌کنید، 
دیگر دست شما نیست و این می‌تواند چیز خوبی باشد. شاید 
اینکه  از  پیش  و  کنید  صبر  باید  اما  برسد؛  نظر  به  سخت 
کاری  اینکه  فکر  اگر  ببینید.  را  نهایی  نتیجه  کنید،  قضاوت 
را به فرد دیگری بسپارید اذیتتان می‌کند، باید کم‌کم شروع 
نمایید.  محول  دیگران  به  را  کم‌اهمیت‌تر  کارهای  و  کنید 
وقتی ببینید کاری بدون شما با موفقیت انجام شده، اعتماد و 
اطمینان لازم را به دست می‌آورید و می‌توانید سراغ کارهای 
دیگر هم بروید. مثلًا نیازی نیست در خانه‌تکانی، اتاق بچه‌ها 
را هم شما تمیز کنید. این مسئولیت را به خودشان بسپارید، 

بنشینید و نتیجه را ببینید.
در خوردن زیاده‌روی نکنید

خوراکی‌ها  سراغ  فوراً  دارند  استرس  وقتی  افراد  بیشتر 
می‌روند؛ اما این راهکار یا عادت، اثری بسیار موقتی دارد و 
در نهایت منجر به مشکلات بیشتری می‌شود. در این مواقع 
سرگرم  یا  کنید  پیاده‌روی  کنید،  استراحت  خوردن،  به‌جای 

فعالیت موردعلاقه‌تان شوید.
و  شدنی  که  بچینید  برنامه‌ای  تعطیلات  برای 

منطقی باشد
ما انتظاراتی از خود داریم و خیلی وقت‌ها برنامه‌هایی که 

در نظر می‌گیریم چندان شدنی و واقع‌گرایانه نیستند و این 
و  توقعی  وقت‌ها هیچ  گاهی  است.  برانگیز  استرس  خودش 
از خود نداشتن می‌تواند هیجان‌انگیز و مفید باشد؛  انتظاری 
می‌دهید  استراحت  خودتان  به  که  است  معنی  این  به  زیرا 
که  است  خوبی  فرصت  تعطیلات  نیستید.  آینده  نگران  و 
هم  اگر  کنید.  رها  را  ذهنتان  و  نگیرید  سخت  خودتان  به 
برنامه‌ای می‌چینید، قابل‌انجام باشد تا با نرسیدن به آنها ناامید 

و بی‌انگیزه نشوید.
با خودتان مهربان باشید

وقتی  است.  فراگرفتنی  مهارتی  خود  با  بودن  مهربان 
از  باشید،  مهربان  و  همدل  خودتان  با  که  می‌کنید  تمرین 
لحظاتتان بهتر استفاده می‌کنید، نه اینکه فقط آنها را تحمل 
برای کشف  به‌عنوان فرصتی  از تعطیلات  کنید. سعی کنید 
نیست  قرار  ببرید.  بهره  خودتان  دل  به  رسیدگی  و  خودتان 
با دوست‌داشتن خودتان،  باید  بلکه  باشید،  بی‌نقص  و  کامل 
خودتان را بپذیرید و روی رشدتان کار کنید. وقتی با خودتان 
و  می‌کنید  و سرزنش  نقد  را  خودتان  کمتر  مهربان هستید، 
حتی شاید جنبه‌های مثبت بیشتری از وجود خودتان را کشف 
کنید. مهربان بودن با خود، قدم بزرگی برای کاهش استرس 

است.
به اختلاف سلیقه‌ها احترام بگذارید

اعضای خانواده مطمئناً مثل هم فکر نمی‌کنند؛ چون هر 
یک انسانی منحصربه‌فرد هستند و علایق و سلیقه‌های خود 

را دارند. سعی کنید در برنامه‌ریزی‌ها و انتخاب‌های خانوادگی 
انعطاف‌پذیر باشید و اجازه ندهید اختلاف سلیقه‌ها تعطیلاتتان 
روی  کنید،  همفکری  و  مشورت  هم  با  کنند.  خراب  را 
تشابهاتتان متمرکز شوید و تنش و بگومگو را با گفتگوهای 

صمیمانه و عقل و درایت جایگزین کنید.
وقت  برایشان  قبلًا  که  علاقه‌مندی‌هایی  به 

نگذاشته‌اید بپردازید
تعطیلات فرصت خوبی است که فیلم‌هایی را که ندیده‌اید 
ببینید، کتاب‌هایی را که نخوانده‌اید بخوانید و سرگرمی‌هایی 
همیشه  خود  به  پرداختن  دهید.  انجام  دارید  دوست  که  را 

آرامش‌بخش است.
از فضای مجازی فاصله بگیرید

اطلاعات بی‌شمار و گوناگون و گاهی واقعاً آشفته‌کننده‌ای 
اخبار  و  دارد  وجود  اینترنت  دنیای  و  مجازی  فضای  در 
اینها  همهٔ  است.  زیاد  نیز  برانگیز  اضطراب  و  ناراحت‌کننده 
ما را ناآرام می‌کنند و بعضی از آنها باعث می‌شوند ناخودآگاه 
به مقایسه خودمان با دیگران مشغول شویم. در عوض سعی 
و  بگذرانید  وقت  خانواده  با  بیشتر  تعطیل،  روزهای  در  کنید 
هر  نیست  قرار  کنید.  برقرار  دیگران  با  واقعی  ارتباط‌های 
به  بقیه  با  را  کاری که می‌کنید و هرجایی که می‌‌روید، آن 
اشتراک بگذارید، پس خودتان را درگیر مطلع کردن دیگران 

از وضعیت خود نکنید.
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جدول شماره 1401/2857

ب جدول شماره  1401/2856
جوا

افقی:
از  با علــی)ع( جنگیدند- گره  1-در نهروان 

زندگی مردم باز کردن
2-مانع- بعضی- مردم

3-از شــهرهای مرزی غرب کشور- در زبان 
عربی یعنــی می میراند- از توابع شهرســتان 

کازرون
4-آیینی شــرقی- برخی از حیوانات دارند- 

باغی زیبا در شیراز- در کلاس ارائه می شود
5-مونس و همدم- سنگریزه ساحلی- اولین 

عدد طبیعی
6-جمع هدیه- قاتل

7-آهنگر انقلابی- زیرک- از مشــاغل مرتبط 
با چوب

8-همســر زن- عمق- از میوه های پاییزی- 
مطیع

9-ارعاب- نوعی لقب عربی- از جشــن های 
ایرانی

10-چهارم- لحظه به لحظه- دست عرب
11-بخشی از استخوان صورت- آز معرّب آن 

است- صریح
12-از فلزات سبک- اسب رستم- از حیوانات 

جنگلی- اسب و شیر دارند
باســتانی- صید- رئیس  13-از سلاح های 

شعبده بازان عصر موسی
14-روز عرب- فتنه و غوغا- عدد مرغان قاف

15-تعلیم- همان نوشدارو است
عمودی:

1-منطقــه ای در اوکراین- از رشــته های 
المپیکی

2-دوســتی- از توابع استان مرکزی- همان 

طرح: عصرمردم 

کوچه است
منفورترین  دخترانه-  نامی  3-سماء- 

خلیفه اموی
4-بالاپوش- معادل ده سال- چین و 

چروک صورت- از پیامبران تبلیغی
5-رشــد یافته- عاقبت اندیشه- من 

و تو
6-مهیا- آسیب سطحی به خودرو

7-از سیارات منظومه شمسی- یار دم 
بریده- نامی پسرانه و ایرانی

8-قبل از بذرپاشی صورت می گیرد- 
از توابع استان اصفهان- غذای آبکی

9-از سیارات منظومه شمسی- دریا- 

بیرون رفتن
10-خیس- ارزشمند- حرف همراهی

از  وســط-  زنانــه-  11-لباســی 
چاشنی های غذایی

12-خوشحال- گوشه- افسانه- شیر
13-ســیاه- واحد اندازه گیری طول- 

نام قدیمی دانش شیمی
14-قلعه- مسافر- یکصد مترمربع

نقره-  ماهی-  شکم  در  15-پیغمبری 
پایتخت هند
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با استرس تعطیلات چه کنیم؟با استرس تعطیلات چه کنیم؟



باعث  فقط  نه  شوید،  نمی  تمیز  شما  ظرفشویی  ماشین  چنانچه  بیتوته: 
نشستن ظروف،  تمیز  این  بلکه  بشویید،  با دست  دوباره  را  می شود ظروف 
نشان از اشکالی در یکی از قطعات داخلی ماشین ظرفشویی است. در زیر 

مورد این اشکالات و شیوه رفع آنها آمده است.
استفاده از مواد شوینده نامناسب

شاید مهم‌ترین و رایج ترین دلیل تمیز نشستن ماشین ظرفشویی استفاده 
پودر،  ماشین ظرفشویی شامل  باشد. شوینده‌های  نامناسب  مواد شوینده  از 
و قرص ظرفشویی  ماشین ظرفشویی  مایع شستشو، نمک مخصوص  ژل، 
می‌شود. هر یک از این انواع گوناگون شوینده کاربرد و کارایی گوناگونی دارد 

و یکی از آنها می‌تواند دلیل لکه‌های سفید روی ظروف باشد. 
اگر از ماده شوینده نامناسب، تاریخ گذشته، تقلبی یا بی کیفیت استفاده 
کنید، در نهایت شستشوی ظروف، کیفیت شستشو و تمیزی مطلوبی نخواهید 

داشت. در ادامه بیشتر با انواع شوینده آشنا خواهیم شد.
- پودر شوینده ماشین ظرفشویی

استفاده  مورد  شوینده‌های  ترین  شایع  از  ظرفشویی  ماشین  پودرهای 
هستند که باید در کنار آنها حتما از مایع جلا دهنده و نمک ویژه هم استفاده 
کرد. این پودرها هنگامی که شستشو در دمای پایین انجام می‌گیرد، به خوبی 
در آب حل نشده و تقریبا بیشتر وقتها باعث به وجود آمدن رسوب یا لکه 
ابری شکل روی ظروف می‌شوند. یک دلیل سفیدک زدن ظروف در ماشین 

ظرفشویی استفاده از این پودرهاست.
- ژل ماشین ظرفشویی

به حساب  پودرهای ظرفشویی  به  بهتری نسبت  ژل ظرفشویی شوینده 
می آید، چون که مشکل رسوب و حلالیت پایین در آب سرد را ندارد. ژل های 
ظرفشویی در انواع گوناگون ساده و آنزیم دار وجود دارند و این اواخر بیشتر 
استفاده می شود. استفاده از ژل های ظرفشویی هم بیشتر با استفاده از مایع 

جلادهنده و نمک مخصوص همراه است.
- مایع جلا دهنده یا براق کننده ظرفشویی

مایع جلادهنده یا براق کننده که با اسامی دیگری هم شناخته می‌شود، 
قرار  استفاده  مورد  ظروف  آبکشی  زمان  و  شستشو  سیکل  آخر  مرحله  در 
می‌گیرد. از مایع جلادهنده برای درخشندگی بیشتر ظروف و کمک به خشک 
شدن بهتر آنان استفاده می‌شود. اگر از مایع جلادهنده استفاده نشود یا کم 
دارد  امکان  ماشین ظرفشویی،  در  تمیز نشدن ظروف  به جز مشکل  باشد، 
در خشک شدن ظروف هم دچار مشکل شویم. در صورت زیاد بودن مقدار 
مایع جلادهنده هم مشکلات دیگری مانند باعث کف کردن زیاد در ماشین 

ظرفشویی خواهد شد.
- نمک ماشین ظرفشویی

بر  که  است  مواردی  اثرگذارترین  از  یکی  ماشین ظرفشویی  ویژه  نمک 
کیفیت  داشت.  ماشین ظرفشویی خواهد  وسیله  به  روی شستشوی ظروف 
نمک و مقدار آن خیلی مهم است چون که کار نمک ،گرفتن سختی آب و 
تنظیم آن است و این کار مستقیما در کیفیت شستشو و رسوب و سفیدک 

زدن ظروف دخیل می باشد.
- قرص ماشین ظرفشویی 

با  قیاس  در  بهتری که  به علت عملکرد  ماشین ظرفشویی  قرص های 
قرصهای  برخوردارند.  بیشتری  محبوبیت  از  دادند  نشان  ها  شوینده  دیگر 
آنزیم و گچی و چند  بدون  و  دار  آنزیم  ماشین ظرفشویی در چندین مدل 
کاره که به جز شوینده دارای مایع جلادهنده و قدری نمک هم هستند، در 

بازار وجود دارند.
مشکل در قسمت جاپودری 

اگر محفظه جاپودری، خراب شده باشد، باعث می شود تا مواد شوینده 

وارد مخزن نشود.
 خرابی المنت و ترموستات

ظرفشویی،  ماشین  از  ظرف ها  آوردن  بیرون  از  پس  دارد  امکان  گاهی 
لکه های سفید رنگ یا سفیدک های کوچکی را روی ظرف ببینید. عوامل 
ولی  شوند  می  ها  ظرف  روی  سفیدک  آمدن  وجود  به  سبب  گوناگونی 
دلیل مهم آن امکان دارد به علت خراب شدن المنت و ترموستات ماشین 
ظرفشویی باشد. در چنین وضعیتی آب به درستی گرم نمی شود. گرم نشدن 
به  به طور کامل می شود.  مانع حل شدن مواد شوینده  آب در ظرفشویی 
ایجاد  سبب  و  چسبند  می  ظروف  به  نشده  حل  شوینده  مواد  دلیل  همین 

سفیدک در ماشین ظرفشویی می شوند.
اختلال در عملکرد بازوهای آب پاش 

داخل ماشین ظرفشویی قطعه ای قرار داده شده است که سبب پخش 
شدن آب در دستگاه و شست و شوی ظروف می شود. این قطعه که بازوی 
آب پاش نام دارد با چرخش خود سبب پخش شدن آب می شود. اگر بازوی 
آبپاش ماشین ظرفشویی خراب شده باشد، آب درست در همه جای ظروف 

پخش نمی شود و مواد شوینده به ظروف درون دستگاه می چسبد. 
چنانچه سوراخ های بازوی اسپری به شدت بسته شده باشد، تلاش کنید 
آن را با دست تمیز کنید. بازوی اسپری در پایین ماشین ظرفشویی وجود دارد 
و اغلب قابل جدا شدن است یا با بازکردن درپوش آن جدا می شود. از یک 
خلال دندان برای تمیز کردن سوراخ ها استفاده کنید و بعد بازوی اسپری 

را زیر آب داغ بشویید.
تنظیمات اشتباه ماشین ظرفشویی

ظروف  نشستن  تمیز  عوامل  از  دیگر  یکی  ظرفشویی  ماشین  تنظیمات 
مقدار  شستشو  برنامه  درست  تنظیم  با  باشد  می  ظرفشویی  ماشین  داخل 
سختی آب نسبت به محل زندگی تنظیم می شود انتخاب دقیق برنامه نسبت 
به چرب بودن سطح ظروف سبب می شود دمای آب به اندازه کافی گرم شود 

و شستشوی خوبی داشته باشد.
کثیف بودن فیلتر تخلیه ظرفشویی

در قسمت کف ماشین ظرفشویی دستگاه فیلتری است که چنانچه کثیف 
باشد باعث گرفتگی خروجی آب شده و سبب بازگشت آب کثیف به چرخه 
شستشو می شود که این کار سبب کثیف ماندن ظرفها پس از پایان سیکل 
کاری می شود. همین طور در ماشین ظرفشویی های جدید پشت فیلتر کف 
دستگاه سنسور چربی وجود دارد که وقتی فیلتر کثیف می شود این سنسور 
در تشخیص میزان چربی اشتباه می کند که این فرایند سبب کثیف ماندن یا 

شستشو با زمان بسیار زیاد می شود.
اگر با ظروفی کثیف داخل ماشین ظرفشویی پس از شستشو روبرو شدید 
باید آبپاش های دستگاه را چک کنید تا گرفتگی و انسداد نداشته باشند، در 
برخی مواقع خرده ریز های ظروف یا رسوب داخل ماشین ظرفشویی این 
روزنه ها را مسدود می کند که این کار سبب می شود فشار آب برای پاشیدن 
روی ظروف کم شود و هنگامی که فشار پاشش آب کاهش می یابد ظروف 

شسته نشده و کثیف می ماند. پس باید آبپاش های دستگاه را باید تمیز کنیم 
که این سوراخ ها مسدود نباشند و اگر گرفتگی بود با استفاده از سوزن یا 

فشار باد این روزنه ها را باز کنید.
پایین بودن دمای آب

تا  برسد  به 50 درجه سانتیگراد  باید حداقل  ماشین ظرفشویی شما  آب 
به صورت  از ماشین های ظرفشویی  بعضی  تمیز شوند.  به درستی  ظروف 

خودکار آب را تا این دمای ایده آل گرم می کنند.
چنانچه ماشین شما این گونه نیست و آب گرم به صورت مستقیم وارد 
ظرفشویی می شود چک کنید که آبگرمکن تا حد امکان نزدیک به 50 درجه 

سانتیگراد تنظیم شده باشد.
همین طور می توانید شیر آب سینک آشپزخانه را برای یک دقیقه، پیش 
از روشن کردن ماشین ظرفشویی باز کنید تا مطمئن شوید که آب گرم از 

همان ابتدای شستشو به داخل ماشین وارد شود.
خرابی شیر ورودی

چنانچه نکات قبلی را امتحان کرده اید و ماشین ظرفشویی شما هنوز به 
خوبی تمیز نمی شوید، امکان دارد در شیر ورودی آب مشکل داشته باشید. 
این قسمتی است که باعث می شود آب به داخل دستگاه وارد شود. نشان 
دیگری که دریچه ورودی شما خراب شده است: در طول چرخه شستشو 
نشستن  تمیز  علت  کردن  برطرف  برای  شنوید.  می  چکش  شبیه  صدایی 
ماشین ظرفشویی و تعمیرات در این مورد می تواند پیچیده باشد، پس دفترچه 
راهنمای دستگاه را بخوانید تا ببینید نحوه عوض کردن شیر ورودی وجود 

دارد یا باید با نمایندگی تعمیرات ظرفشویی تماس بگیرید.
سختی آب

باقی  گچی  آثار  ریزید،  می  که  ظرفی  هر  روی  منزلتان  آب  چنانچه 
می‌گذارد، علت آن سختی آب است.

است. سختی  منیزیم  و  کلسیم  مثل  بسیاری  معدنی  مواد  از  پر  که  آبی 
بر  بماند و  باقی  تواند در داخل ماشین ظرفشویی شما  آب همین طور می 
کارایی و طول عمر آن اثر بگذارد سختی آب یک دلیل تمیز نشستن ماشین 

لباسشویی است.
وارد  شما  منزل  به  که  آبی  لوله  مسیر  در  آب  فیلتر  یک  که  است  بهتر 

می شود نصب کنید تا به کنترل آسیب ناشی از رسوبات معدنی کمک کند.
خراب بودن پمپ آب ماشین ظرفشویی

خراب شدن پمپ آب از دیگر علل تمیز نشستن ظروف به وسیله ماشین 
چنانچه  دارد.  مهارت  به  احتیاج  آن  تعمیر  و  بررسی  و  باشد  ظرفشویی می 
بعد از روشن شدن ماشین ظرفشویی حس کردید که صدای وزوز از داخل 
دستگاه به گوش میرسد یا آبگیری دستگاه با مشکل روبرو شده است، باید 

پمپ را بررسی و در صورت نیاز آن را تعمیر یا عوض کنید.
چیدمان اشتباه ظروف در ماشین ظرفشویی

سه بازوی آبپاش در قفسه بالایی و پایینی و مرکزی وجود دارند که باید 
آب را روی همه ظروف در قفسه ها بپاشند. در خیلی وقتها چیدمان ظروف 
گیرد.  انجام  بدرستی  تواند  نمی  آبپاشی  این  که  است  طوری  ها  قفسه   در 
گیر کردن بازوها به قابلمه و ظرف های بزرگ، فاصله کم میان ظرف ها 
و عدم امکان ورود آب به درون آنها همه سبب میشوند تا کثیفی ها شسته 
نشوند. داخل قفسه های ماشین ظرفشویی محل قرار گرفتن هر یک از انواع 

ظروف مشخص است و بهتر است مطابق همین چیدمان را انجام دهید.
ایراد در قسمت برد کنترل الکترونیکی 

می دانید که همه فرمان ها از راه این قسمت یعنی برد به دستگاه داده 
می شود در صورت خرابی برد نمی توانید کار خود را به خوبی انجام بدهد. 

برای این کار باید یک تعمیر کار ایراد آن را برطرف کند.

 دلایل تمیز نشستن ظروف در ظرفشویی دلایل تمیز نشستن ظروف در ظرفشویی

آگهی

7دانستنی ها 23Mar 16، 2023 شعبان  1444 پنجشنبه 25 اسفند 1401  سال بیست و هشتم     شماره 7723 

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

 1401/10/20 مــورخ   140160311035006455 شــماره  رأی   -1 برابــر 
موضوع پرونده کلاســه شــماره 1401114411035000209 2- رأی شماره 
140160311035006491 مورخ 1401/10/21 موضوع پرونده کلاســه شماره 
1401114411035000210، هیــأت اول موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضیان 1- 
آقای غلامعباس فغانی به شماره شناسنامه 16117 کدملی 2291272160 
صادره از شــیراز فرزاد کهزاد و 2-خانم پریوش سلطانیان پرشکفتی به 
شماره شناسنامه 2849 کدملی 2296259685 صادره از شیراز فرزند 
هیبت اله هر کدام نســبت به ســه دانگ مشــاع از ششدانگ یکباب 
ساختمان به مســاحت 240 مترمربع به پلاک 8/43335 مفروز و مجزی 
شده از پلاک 8/11 اصلی بخش 3 به آدرس شیراز گویم شهرک زیمنس 
کوچه 18 ســمت چپ دومین پلاک بعد از ســاختمان دوطبقه کدپستی 
7188471902؛ واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 
خریداری از مالک رســمی آقای کرامت اله روستا محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتــب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضــای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/12/10

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1401/12/25
4162/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

برگ سبز و سند کمپانی خودرو سواری پژو پرشیا به رنگ بژ- متالیک 
به مدل 1379 به شــماره پلاک 969س75 ایران 63 به نام ســعید 
سوسنی به شماره موتور 22827903075 و شماره شاسی 79802523 

مفقود شده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

دفترچه تمبر مالیاتــی مخصوص وکالت متعلق به 
خانم طاهره رعیتی به شماره پروانه 2687 فرزند 
محمد مفقود گردیده اســت لذا از درجه اعتبار 

ساقط می باشد.

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 3 شیراز 
آقای اسفندیار زارع فرزند حشمت اله با تسلیم سه برگ استشهادیه 
به شــماره یکتــای 140102157104002033 و رمــز تصدیق 773152 و 
اقرارنامه شماره 68125 مورخ 1401/12/20 که در دفترخانه 155 شیراز 
تنظیم گردیده است مدعی اســت که تعداد یک جلد سند مالکیت 
دفترچه ای مربوط به 250 ســهم مشاع از 10200 سهم سهام ششدانگ 
یک قطعه زمین به پلاک 1466 فرعی از 8 اصلی واقع در بخش 3 شیراز 
که با دفتر املاک 545 و صفحه 203 به نام همت همتی گویمی فرزند 
نعمت اله ثبت و سند مالکیت دفترچه ای به شماره چاپی 212930 الف 
83 صادر و تسلیم مالک شده است سپس مع الواسطه به موجب سند 
انتقال قطعی شماره 10815 مورخ 1386/7/10 به اسفندیار زارع فرزند 
حشمت اله منتقل شده اســت، به علت سهل انگاری مفقود گردیده 
است و نامبرده تقاضای صدور سند المثنی نموده است مراتب طبق 
تبصره 5 ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی می‌شود که هر 
کس نسبت به ملک و ســند مورد آگهی معامله‌ای کرده و یا مدعی 
وجود ســند مالکیت نزد خود می‌باشد تا ده روز پس از انتشار آگهی 
به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را کتباً تســلیم نماید ضمن ارائه 
اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله تســلیم نماید و اگر ظرف مدت 
مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود 
اداره ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی 
تسلیم خواهد کرد. در ضمن متن آگهی با توجه به آرشیو الکترونیکی 
و ســوابق موجود در بانک اطلاعاتی اداره ثبت اسناد و املاک تنظیم 
گردیده اســت و با عنایت به از بین رفتن پرونده فیزیکی در حوادث 

آتش سوزی مسئولیت هرگونه معامله با متعاملین می باشد.
4177/م الف 

واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140160311036003048 هیــأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 4 تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی گل کیا کشاورزی فرزند رضا به شماره شناسنامه 
820 صادره از شیراز در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 359/69 
مترمربع پلاک 81 فرعی از 970 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 
970 اصلــی واقع در بخش 3 خریداری از مالک رســمی آقای اصغر 
جاویدخواه محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص 
نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند 
می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/12/10

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1401/12/25
4155/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک منطقه 4 شیراز
شاپور زارع شیبانی

آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت به اینکه خانم نجمه غضنفرنژاد و مهدی ملکی با تســلیم دو 
برگ استشهادیه محلی مدعی است که تعداد دو برگ سند مالکیت 
مربوط به ششدانگ یکباب خانه )بالمناصفه( تحت پلاک 5327/59 
اصلی واقع در اســتهبان بخش 13 فارس که ذیــل دفتر 254 و 248 
صفحه 475 و 124 شــماره ثبت 24926 و 23609 به نام نامبرده ثبت 
و ســند مالکیت به شــماره 478390 و 478389 صادر و نامبردگان 
تقاضای صدور سند المثنی نموده اند. و پلاک مزبور برابر سند رهنی 
شماره 57607 مورخه 1400/9/29 دفترخانه 90 استهبان نزد بانک ملت 
در قبال مبلغ 1650000000 ریال به مدت 60 ماه و مازاد آن برابر ســند 
رهنی شــماره 58653 مورخه 1401/5/8 دفترخانه 90 اســتهبان نزد 
بانــک ملت در قبال مبلغ 200000000 ریال به مــدت 60 ماه و مازاد  بر 
مازاد برابر سند رهنی شــماره 58898 مورخه 1401/6/31 نزد بانک 
ملت در قبال مبلغ 20000000000 ریال به مدت 60 ماه در رهن می باشد 
و مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی می‌شود و 
هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله‌ای کرده و یا مدعی وجود 
سند مالکیت نزد خود می‌باشد تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت 
محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا خلاصه 
معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا در 
صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثنی 

را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
1031/ م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
قاسم برخورداری

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140160311016003006 مورخ 1401/12/2 هیأت اول موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک سپیدان )اردکان( تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای نادر زند کشــکولی فرزند جمشید به شماره 
شناســنامه 2281428321 صادره از شــیراز در ششــدانگ یک قطعه 
زمین آبی به مســاحت 8581/49 مترمربع پلاک 47 فرعی از 60 اصلی 
واقع در بخش 6 فارس مشــهور به شش پیر خریداری از خانم شهربانو 
زند کشکولی مالکیت متقاضی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که 
اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عــدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/12/10

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1401/12/25
165/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140160311016002861 مورخ 1401/11/24 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک سپیدان )اردکان( 
تصرفات مالکانه بلامعــارض متقاضی آقای محمــد برومند فرزند 
محمدعلی به شماره شناســنامه 18 صادره از سپیدان در ششدانگ 
یک قطعه زمیــن زراعتی به مســاحت 6609/21 مترمربع پلاک 254 
فرعی از 10 اصلی واقع در بخش 6 فارس مشــهور به تل گر حاجی آباد 
خلیلی حصه مشاعی خود متقاضی محرز گردیده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در 
صورتی که اشــخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشــند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/12/10

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1401/12/25
164/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

اول  برابر رأی شــماره 140160311016003007 مورخ 1401/12/2 هیأت 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک سپیدان )اردکان( 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمدکریم زند کشکولی 
فرزند جمشید به شماره شناسنامه 2280778629 صادره از شیراز 
در ششــدانگ یک قطعه زمین آبی به مســاحت 3494/11 مترمربع 
پلاک 48 فرعی از 60 اصلی واقع در بخش 6 فارس مشــهور به شش 
پیر خریداری از خانم شــهربانو زند کشکولی مالکیت متقاضی محرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشــند می‌توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عــدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/12/10

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1401/12/25
166/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140160311035006683 مورخ 1401/10/27 موضوع 
پرونده کلاسه شماره 1401114411035000216 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای یاســر کشــاورزی به شماره شناسنامه 35 
کدملی 2391832176 صادره از ممســنی فرزند آزاد در ششدانگ 
یکباب خانه به مســاحت 108/13 مترمربع به پلاک 11/7692 مفروز و 
مجزی شده از پلاک 11/278 بخش 3 ؛ به آدرس شهرک قصر قمشه 
خیابان شــاهد آخر کوچه 4/14 داخل کوچه سمت راست درب دوم 
کدپســتی 7198931331 واقع در فارس بخــش 3 حوزه ثبت ملک 
شیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی آقای غلامعلی روستامحرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتــب در دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار 
اولیــن آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و 
پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/12/10

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1401/12/25
4163/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان



چاف و چمخاله یکی از شهرهای استان گیلان در شهرستان لنگرود 
شرق  کیلومتری   ۲۰ لنگرود،  شهر  شرق  کیلومتری   ۱۰ در  که  است 
لاهیجان و ۴۰ کیلومتری غرب رودسر قرار دارد. ساحل چمخاله نیز در 
فاصله ۱٫۶ کیلومتری )چهار دقیقه‌ای( مرکز شهر چاف و چمخاله واقع 
)چهار  کیلومتر  تهران، حدود ۳۷۰  تا شهر  این ساحل  فاصله  است.  شده 

ساعت و ۵۰ دقیقه( است.
برای رسیدن به ساحل چمخاله باید خود را به استان گیلان برسانید. 
سپس وارد جاده لاهیجان - لنگرود یا رودسر - لنگرود شوید. در شهر 
لنگرود خود را به بلوار سعدی و سپس به خیابان آزادگان برسانید؛ در ادامه 
مسیر به بلوار جمهوری اسلامی بروید تا در امتداد آن به جاده چمخاله وارد 

شوید؛ جاده‌ای که شما را به ساحل چمخاله می‌رساند. 
به  را  به شهر چمخاله، شما  از ورود  راست پیش  به‌سمت  یک فرعی 
چمخاله  ساحل  تا  جاده  از  فاصله  می‌رساند.  چمخاله  ساحل  ورودی‌های 
کمتر از پنج دقیقه است. پس از رسیدن به ساحل، اتومبیل خود را کنار 

پیاده‌رو پارک کنید و با پای پیاده به‌سمت ساحل بروید.
ساحل چمخاله یکی از بهترین و زیباترین سواحل ماسه‌ای ایران است 
که در سال ۱۳۹۰ به‌عنوان بهترین ساحل استان از طرف وزارت کشور 
مورد تقدیر قرار گرفت. این ساحل با عنوان یکی از زیباترین، مجهزترین 

و کم‌خطرترین سواحل کشور شناخته می‌شود. 
شرق  تاتارهای  سرکوب  برای  افشار  نادرشاه  زمان  در  چمخاله  بندر 
مازندران و توسعه تجارت دریایی و به‌منظور ایجاد پایگاه دریایی و کارخانه 
این  نام،  این  به  نامگذاری شهر چمخاله  دلیل  انتخاب شد.  کشتی‌سازی 
است که بیشتر بومیان این منطقه کردهای جلالوند هستند که به زبان 
کردی صحبت می‌کنند؛ این افراد در زمان نادر شاه افشار از کرمانشاه به 
این شهر مهاجرت کردند و نام آن را چمخاله گذاشتند. چم در زبان کردی 
به‌معنای رودخانه و خاله در زبان گیلکی به‌معنای انشعاب است و به‌طور 
به  نام  این  می‌شود.  ترجمه  رودخانه«  از  شده  »منشعب  به  چمخاله  کل 
رودخانه‌ای با میانگین عمق ۶ متر اشاره دارد که از میان شهر عبور می‌کند.

چمخاله تا چند سال پیش یک روستا بود که در دهستانی به نام چاف 
قرار داشت و بخشی از شهرستان لنگرود به شمار می‌آمد. ساحل این روستا 
از گذشته و قبل از انقلاب از پرطرفدارترین سواحل و پلاژهای شنای ایران 
بود؛ در سال‌های اول پس از انقلاب، گردشگری در چمخاله از رونق افتاد 
و ساحل آن به‌دلیل پیش‌روی دریا به زیر آب رفت. چند سال بعد با آرام 
به  به‌تدریج  و  شد  پدیدار  دوباره  چمخاله  زیبای  ساحل  دریا،  آب  گرفتن 

محبوبیت سابق خود دست پیدا کرد. روستای چمخاله در سال ۱۳۸۸ با 
چند روستای دیگر ادغام شد و امروزه با نام شهر چاف و چمخاله شناخته 
می‌شود؛ هرچند که بومیان منطقه و گردشگران کماکان از این منطقه با 

نام چمخاله یاد می‌کنند.
انزلی به‌عنوان دومین قطب گردشگری و فعال  از  شهر چمخاله پس 
استان گیلان شناخته می‌شود؛ شهری که هر ساله گردشگران بسیاری را 
این  گردشگری  مناطق  از  یکی  چمخاله  ساحل  می‌کشاند.  خود  به‌سمت 
انتظار گردشگران  شهر به شمار می‌آید که تفریحات متعددی در آن در 

است. 
در  می‌دهند  ترجیح  گیلان  استان  به  سفر  در  گردشگران  از  بسیاری 
شهر چاف و چمخاله و نزدیکی ساحل چمخاله اقامت کنند. در نزدیکی 
این ساحل، مجتمع‌های گردشگری و هتل‌های بسیاری همچون مجتمع 
اقامتی ویلایی وهاب پور )در فاصله ۷۰۰ متری(، هتل شایان )در فاصله 
)در فاصله ۱٫۴ کیلومتری(، مجتمع  ایزایران  ۷۵۰ متری(، هتل چمخاله 
نور چمخاله )در فاصله ۱٫۷ کیلومتری(، مجتمع اقامتی بهدشت )در فاصله 
دو کیلومتری( و هتل ستاره دریا )در فاصله ۲٫۶ کیلومتری( احداث شده‌اند 
که می‌توانند اقامتی دلپذیر را برای شما رقم بزنند؛ به‌علاوه، اجاره ویلاهای 
از دیگر گزینه‌های پیش  نقاط مجاز ساحل  متعدد منطقه و کمپینگ در 

روی شما برای اقامت در نزدیکی ساحل چمخاله هستند.
بهترین زمان سفر به چمخاله از نظر بسیاری از گردشگران اواسط فصل 
بهار تا اواخر تابستان است؛ زیرا در این زمان از سال می‌توان به تفریحات 
آبی در ساحل چمخاله پرداخت. البته باید بدانید که تابستان‌های چمخاله 
مانند دیگر شهرهای شمالی کشور شرجی و گرم است؛ پس اگر طاقت 

گرما را ندارید، در دیگر فصول سال به این منطقه سفر کنید.
نوروز و اوایل فصل بهار و همچنین اوایل تا اواسط پاییز نیز از بهترین 
زمان‌هایی است که می‌توانید به چمخاله بروید؛ در این مواقع از سال آب و 
هوا بسیار دلپذیر و بهشتی است. آب و هوا در اواسط پاییز تا اواخر زمستان، 
سرد است؛ البته برخی گردشگران ترجیح می‌دهند برای دوری از شلوغی و 

ازدحام گردشگران در این زمان از سال به ساحل چمخاله بروند تا بتوانند 
در سکوت از چشم‌انداز زمستانی ساحل لذت ببرند.

نکات سفر به ساحل چمخاله
- اگر در ابتدای فصل پاییز به ساحل چمخاله سفر کردید، به‌طور حتم 
با ماهیگیرانی برخورد خواهید کرد که به‌صورت دسته‌جمعی ماهی صید 
می‌کنند. خرید ماهی تازه و باکیفیت از آن‌ها را به هیچ عنوان از دست 

ندهید.
مسئولیت‌پذیر،  گردشگر  یک  به‌عنوان  چمخاله،  ساحل  به  سفر  در   -
ته‌سیگار،  تر،  زباله  از  اعم  زباله  در ساحل  و  باشید  زیست  مراقب محیط 
بطری پلاستیکی و غیره نریزید. فراموش نکنید که در بازدید از هر جاذبه 
طبیعی یا تاریخی جز رد پا نباید چیزی از خود باقی بگذارید. حتما کیسه 
زباله به‌همراه داشته باشید تا بتوانید زباله‌های خود را جمع کنید و در اولین 

سطل آشغال بریزید.
- در زمان وزش بادهای شدید و هشدارهای هواشناسی برای شنا و 

آبتنی وارد دریا نشوید و به تذکرات مسئولان ساحل توجه کنید.
دیدنی های اطراف ساحل چمخاله

رودخانه و تالاب چمخاله
در  و  است  ایران  رودخانه‌های  پرآب‌ترین  از  یکی  چمخاله  رودخانه 
این  از  بازدید  امروزه  بود.  ایرانی و روسی  گذشته محل تردد کشتی‌های 
تفریحات محبوب  از  آن  رودخانه و پهن کردن بساط پیک‌نیک در کنار 
گردشگران به شمار می‌رود. در نزدیکی ساحل چمخاله، تالابی وجود دارد 

که می‌توان در آن به قایق‌سواری و پرنده‌نگری پرداخت. 
پل چوبی چمخاله )پارک توسکا(

پارک توسکا از زیباترین مناطق جنگلی نزدیک ساحل چمخاله است 
که در ورودی آن با محدوده‌ای میدانی شکل روبه‌رو خواهید شد که یک 
خانه محلی گیلانی و حوضی از آبشار و پر از انواع ماهیان زینتی در آن 
قرار دارند. پس از این محوطه یک پل چوبی در احاطه درختانی تنومند 
برای عکاسی است و  لوکیشنی بی‌نظیر  به چشم می‌خورد که  و سرسبز 

صدای پرندگان، بلبل‌ها و... در آن به گوش می‌رسد. بازدید از پل چوبی 
چمخاله در شب نیز توصیه می‌شود؛ زیرا این پل شب‌ها با نورپردازی زیبا، 

چشم‌ها را به خود خیره می‌کند.
از امکانات پارک توسکا می‌توان به چندین آلاچیق )سرپوشیده و ساده(، 
پارکینگ، سرویس بهداشتی، حفاظ و نرده‌های چوبی جهت جلوگیری از 
باز  محوطه‌ای  به  نیز  پارک  این  انتهای  در  کرد.  اشاره  احتمالی  سقوط 

می‌رسید که انتهای آن به رودخانه ختم می‌شود. 
پل خشتی لنگرود

پل خشتی لنگرود، خَشته‌پٌل یا خَشته‌پورد روی رودخانه لنگرود در مسیر 
راه قدیمی لاهیجان به لنگرود و در مرکز شهر، در زندگی بازار قرار دارد. 
این پل، دو تا از محله‌های بزرگ شهر لنگرود به نام‌های »فشکالی محله« 
گردشگری  جاذبه‌های  از  و  میك‌ند  متصل  یکدیگر  به  را  پشته«  »راه  و 
و  پرد  آقا  نام حاجی  به  توسط شخصی  پل  این  به شمار می‌آید.  لنگرود 
به دستور حاجی آقا بزرگ منجم‌باشی، در زمان سلطنت فتحعلی شاه، از 
خشت و آجر بنا شده است و همه آن را به‌عنوان معروف‌ترین بنای تاریخی 

لنگرود و نماد این شهر می‌شناسند.
برخی تاریخ‌دانان بر این باورند که قدمت پل خشتی لنگرود به بعد از 
سال ۹۱۲ هجری قمری و دوره صفویه بازمی‌گردد. اولین مرمت این پل 
در اواخر دوره قاجاریه، مرمت دوم در زمان پهلوی اول توسط حاج حبیب 
اداره  توسط  در سال ۱۳۳۷  دوم  پهلوی  زمان  در  لمَِنجویی، مرمت سوم 
کل حفاظت آثار باستانی و بناهای تاریخی و مرمت چهارم در سال ۱۳۹۷ 

توسط اداره میراث فرهنگی انجام شده است.
شیب‌دار  جانبی  بخش  دو  و  میانی  سطح  یک  از  لنگرود  خشتی  پل 
تشکیل شده است و محل عبور عابر پیاده آن را در مرمت‌های اخیر با قلوه 
سنگ مفروش کرده‌اند. پل دارای دهانه با طاق جناقی است. معماری این 
پل در میان تمام پل‌های خشتی منحصربه‌فرد است و نمونه آن نه‌تنها در 

ایران بلکه در هیچ جای جهان وجود ندارد.
سورتمه سواری لنگرود

سورتمه لنگرود با طول مسیر ۱,۲۰۰ متر در منطقه گردشگری آبچالکی 
مناظر  می‌توانید  سورتمه‌سواری  حین  در  است.  شده  احداث  لیلاکوه  و 
و  شلمان  آباد،  رحیم  رودسر،  املش،  لنگرود،  شهرهای  از  خیره‌کننده‌ای 
چمخاله را تماشا کنید. مجموعه گردشگری سورتمه سواری لنگرود شامل 

پروژه تله‌کابین نیز می‌شود که در دست احداث است.

آشنایی با ساحل چمخالهآشنایی با ساحل چمخاله

موقعیت  زیبا،  طبیعتی  غنی،  تاریخ  داشتن  با  ایران  کشور  بیتوته: 
پذیرای  سالانه  بودنش  چهارفصل  همچنین  و  مناسب  جغرافیایی 
ایران  شهرهای  تمام  تقریبا  است.  زیادی  خارجی  و  داخلی  گردشگران 
جاذبه‌های تاریخی و طبیعی فراوانی دارند. در زیر به معرفی چند شهر 

مهم توریستی ایران می پردازیم:
مشهد

مرکز  امروزه  بوده  ایران  پایتخت  افشاریان  زمان  در  که  مشهد  شهر 
استان خراسان رضوی در شمال شرقی ایران است. شهر مقدس مشهد 
با وجود برکت بارگاه ملکوتی امام هشتم شیعیان “پایتخت معنوی ایران” 
لقب گرفته است و با داشتن جاذبه‌های طبیعی و مراکز خرید و هتل‌های 
مجلل سالانه پذیرای گردشگران داخلی و خارجی زیادی است. بهترین 

زمان سفر به شهر مشهد فصل بهار و پاییز است.
شیراز

شهر شیراز که در زمان‌های صفاریان، بوییان، زندیان پایتخت ایران 
بوده امروزه مرکز استان فارس است. این شهر در جنوب غرب ایران قرار 
دارد. شهر شیراز با پیشینه تاریخی ۲۰۰۰ سال قبل از میلاد مسیح یکی از 
مقاصد گردشگری و توریستی ایران محسوب می‌شود. بهترین زمان سفر 
به شهر شیراز، ماه بهشتی اردیبهشت است ماهی که در آن شکوفه‌های 

بهارنارنج دلبری می‌کنند. 
از شاعران  آرامگاه دو تن  شیراز، شهر عشق و ادب که در دل خود 
ایرانی یعنی حافظ و سعدی را جای داده است همچنین دارای مشهورترین 
باغ های ایرانی مانند باغ ارم است. مقصد گردشگرانی است که برای دیدن 
مقبره کوروش کبیر به این شهر باستانی سفر می کنند. تخت جمشید با 
شهرت جهانی، بازار وکیل، شاه چراغ و... از جمله مکان های دیدنی این 

شهر توریستی هستند.
اصفهان

ایران  پایتخت  شهر اصفهان که در زمان‌های سلجوقیان و صفویان 
مرکز  در  زیبا  شهر  این  است  اصفهان  استان  مرکز  امروزه  است  بوده 
و  برترین  از  یکی  نقش جهان که  میدان  در  زدن  قدم  دارد.  قرار  ایران 
است.  زنده  موزه  در  زدن  قدم  مانند  اسلامی،  معماری های  نفیس ترین 
کلیسای  اصفهان،  آتشگاه  به  می توان  شهر  این  جاذبه های  دیگر  از 
وانک، مدرسه چهارباغ، هتل عباسی، میدان عتیق، کاخ چهلستون، کاخ 
هشت‌بهشت که از مکان‌های دیدنی و تاریخی شهر اصفهان محسوب 

می‌شوند اشاره کرد. 
همچنین از پربازدیدترین نقاط این شهر که توجه گردشگران را به خود 
بازار بزرگ، سی و سه پل و مسجد شیخ لطف الله است.  جلب می کند 
ایران سالانه پذیرای گردشگران داخلی و خارجی زیادی  این کلانشهر 
است. بهترین زمان برای سفر به این، از اواخر اسفند تا اردیبهشت و از 

آخر شهریور تا پایان مهرماه است.
تهران

شهر تهران که پیشینه سکونت انسان در آن به دوره نوسنگی می‌رسد 
تقریبا دو قرن است که  پایتخت کشور زیبای ایران می باشد. این شهر 
بین کوه و کویر و دامنه‌های جنوبی البرز قرار دارد. تهران کانون اقتصاد 
محسوب  ایران  گردشگری  مراکز  مهم‌ترین  از  یکی  و  می باشد  ایران 
می‌شود. بهترین زمان برای سفر به شهر تهران فصل‌های بهار و پاییز 

است.
کاخ ها و موزه های زیادی که در جاهای مختلف این شهر قرار دارند 
مقصد گردشگران زیادی است.همچنین بلندین کوه کشور یعنی دماوند 

که مقصد دوستداران اسکی و کوهنوردان است. 
تبریز

ایلخانان، چوپانیان،  اتابکان، خوارزمشاهیان،  تبریز که در زمان  شهر 
قره قویونلوها، صفویان، روادیان پایتخت ایران بوده امروزه مرکز استان 
آذربایجان شرقی در شمال غربی کشور ایران قرار دارد. شهر تبریز که 
لقب “باغ شهر ایران” را به خود اختصاص داده، یکی از توسعه‌یافته‌ترین 

شهرهای توریستی ایران محسوب می‌شود.
ارگ 700 ساله تبریز، مقبره الشعرا، بازار سنتی و همچنین باغ های 
زیبای این شهر از جاذبه های گردشگری آن هستند. بهترین زمان برای 

سفر به شهر اولین‌ها فصل تابستان تا اواسط پاییز است.
یزد

شهر یزد که در فهرست میراث جهانی یونسکو به ثبت رسیده است 
ایران قرار دارد. یزد شهری  مرکز شهرستان یزد است که در دل کویر 
در دل کویر که با داشتن بادگیرها، دارالعمل، شهر شیرینی، شهر قنات، 

دارالعلوم شهری با معماری اصیل ایرانی است.
یکی از جاذبه های یزد، وجود منطقه ای قدیمی و تاریخی با خانه های 

کاهگلی است که در قسمتی از بافت قدیمی شهر قرن هاست که دست 
نخورده باقی مانده است. از جاذبه های معروف این شهر بادگیر باغ دولت 
شاه، مسجد جامع یزد و مجموعه امیر چخماق است. بهترین زمان برای 

سفر به شهر یزد اوایل اسفند تا اوایل اردیبهشت است.
کاشان

شهر کاشان، شهر خانه‌های تاریخی، پایتخت فرش جهان، شهر گل 
و گلاب مرکز شهرستان کاشان است که در استان اصفهان قرار دارد. 
شهر کاشان با داشتن خانه بروجردی‌ها، خانه عباسیان، مناره زین‌الدین، 
فین،  باغ  امیر،  سلطان  حمام  جلالی،  قلعه  عطابخش،  سلطان  آرامگاه 
ایران  توریستی  شهرهای  از  دیگر  یکی  جامع   مسجد  عمادی،  مسجد 
تا  اوایل فروردین  به شهر کاشان  بهترین زمان سفر  محسوب می‌شود. 

اوایل خرداد است.
کیش

بندر  شهرستان  از  بخشی  خلیج‌فارس  جزایر  از  یکی  کیش  جزیره 
دارد.کیش  قرار  ایران  جنوب  در  که  است  هرمزگان  استان  در  لنگه 
باستانی حریره، خانه‌موزه  بادگیر، شهر  پنج  با داشتن آب‌انبارها،  شهری 
مردم‌شناسی، شهر هتل‌های فراوان و مراکز خرید مجلل یکی دیگر از 
شهرهای توریستی ایران محسوب می‌شود. بهترین زمان برای سفر به 

جزیره  کیش اوایل دی تا اواخر فروردین‌ماه است.

قشم
بزرگ‌ترین  بی‌بدیل طبیعی،  داشتن جاذبه‌های  با  زیبای قشم  جزیره 
جزیره ایران است که در خلیج‌فارس در استان هرمزگان قرار دارد. قشم 
با داشتن بیشترین سواحل و زیستگاه‌های طبیعی از جمله لاک‌پشت‌ها و 
دلفین‌ها یکی دیگر از شهرهای توریستی ایران محسوب می‌شود. بهترین 

زمان سفر به جزیره  قشم اوایل آذر تا اوایل فروردین است.
رامسر

به  شهر رامسر زیباترین شهر استان مازندران است. شهر رامسر که 
“عروس شهرهای ایران “لقب گرفته است با داشتن جاذبه‌های طبیعی و 
تاریخی همچون قلعه مارکو، کاخ مرمر، کاخ‌موزه، موزه تاریخی طبیعی 
رامسر، و نزدیکی این شهر به جنگل و دریا از دیگر شهرهای توریستی 
ایران است. بهترین زمان برای سفر به این شهر فصل بهار و پاییز است.

لاهیجان
و  لاهیجان  شهرستان  مرکز  جنگل  و  چای  شهر  لاهیجان  شهر 
بزرگ‌ترین شهر استان گیلان است. شهر لاهیجان با داشتن جاذبه‌های 
ماهی  روستای  خشتی،  پل  سبز،  بام  مانند  فراوان  طبیعی  و  تفریحی 
موشه، پارک جنگلی میر صفا، شیطان کوه، بقعه میرشمس‌الدین، تالاب 
بین‌المللی امیر کلایه، تالاب سوستان، روستای زیبای چی چی نی کوتی، 
بقعه شیخ زاهد گیلانی، حمام گلشن، مسجد اکبریه، پارک بعثت، بقعه آقا 
سید علی کیا در روستای لیالمان یکی دیگر از شهرهای توریستی ایران 
محسوب می‌شود. بهترین زمان برای سفر به شهر لاهیجان فصل بهار 

و پاییز است.
کرمان

شهر کرمان که در دوران سلجوقیان، قراختائیان، آل بویه، آل مظفر، 
زندیه پایتخت ایران بوده است امروز مرکز شهرستان کرمان در جنوب 
شرقی ایران واقع شده است. شهر کرمان با جاذبه‌های طبیعی و تاریخی 
بسیاری شامل کوه هزار، کوه‌های جوپار، پلوار، مجموعه گنجعلی خان، 
شاه  آرامگاه  جامع،  مسجد  شیوشگان،  کوه  وکیل،  حمام  دختر،  قلعه 
نعمت‌الله ولی قلعه اردشیر، موزه زرتشتیان، موزه آکواریوم، موزه سنگ، 
موزه دیرینه‌شناسی، موزه سکه، ارگ راین، باغ فتح‌آباد، مسجد مظفری 
یکی دیگر از شهرهای توریستی ایران محسوب می‌شود. بهترین زمان 

برای سفر به شهر کرمان فصل بهار و پاییز است.
همدان

اشکانیان،  هخامنشیان،  دوران  در  که  سفال  شهر  همدان  شهر 
مرکز  امروزه  است  بوده  ایران  پایتخت  سلجوقیان  بویه،  آل  ساسانیان، 
شهرستان همدان  است این شهر در غرب ایران در دامنه کوه‌های سربلند 

الوند واقع شده است.
با  دارد  شهرت  ایران“  تمدن  و  تاریخ  ”پایتخت  به  که  همدان  شهر 
داشتن جاذبه‌های طبیعی و تاریخی همچون گردشگاه استخر عباس‌آباد، 
پارک مردم همدان، مقبره باباطاهر و ابوعلی سینا، تپه هگمتانه، مجسمه 
سلجوقیان،  دوره  از  قربان  برج  مردخای،  و  استر  آرامگاه  سنگی،  شیر 
امام  میدان  پارتی،  گورستان  گنج‌نامه،  مجموعه  همدان،  جامع  مسجد 
همدان، موزه سفال، حمام قلعه، موزه دفاع مقدس یکی دیگر از شهرهای 
همدان  شهر  به  سفر  زمان  بهترین  می‌شود.  محسوب  ایران  توریستی 

اواسط خرداد تا اوایل تابستان است.

معرفی شهرهای توریستی ایرانمعرفی شهرهای توریستی ایران
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9 حواد  ث

یک فوتی و ۱۰۶ مصدوم
در پی حوادث چهارشنبه آخر سال در فارس

ایرنا: رییس مرکز مدیریت حوادث و فوریت های پزشــکی فارس گفت: 
 حوادث چهارشــنبه پایان ســال در این اســتان در مجموع یک کشــته و

۱۰۶ مصدوم به دنبال داشت. 
محمد جواد مرادیان، دیروز چهارشنبه در گفت و گو با ایرنا افزود: از این 
تعداد ۸۲ مصدوم مربوط به شــهر شــیراز و ۲۴ مصدوم نیز مربوط به سایر 

شهرستان های استان بود.
وی ادامه داد: ۹۴ مصدوم به مراکز درمانی منتقل شده و ۱۲ مصدوم نیز 

به شکل سرپایی و در محل خدمات درمانی دریافت کرده اند.
رییــس مرکز مدیریت حــوادث و فوریت های پزشــکی فارس گفت: 
متاســفانه یکی از مصدومان این حوادث در شهرستان خرم بید که نوجوانی 
۱۵ ســاله بود نیز به علت شدت جراحات وارده حین انتقال به بیمارستان در 

اثر ایست قلبی جان باخت.
مرادیان بیان کرد: آســیب دیدگی چشم، سوختگی و قطع عضو از جمله 

آسیب های وارد شده به مصدومان این حوادث است.
وی ادامه داد: همچنین از میان ۱۰۶ مصدوم حوادث چهارشنبه آخرسال 
در فارس، ۱۶ نفر عابر پیاده و رهگذر بوده و ۹۰ نفر نیز اســتفاده کنندگان 

از مواد محترقه بوده اند.
 رییــس مرکز مدیریت حــوادث و فوریت های پزشــکی فارس گفت: 
برخی افراد با پرتاب مواد محترقه به ســمت چند آمبولانس اورژانس ۱۱۵ 

آسیب هایی به آنها وارد کردند.

 دستگیری عاملین پرتاب كوکتل مولوتوف
 به حوزه علمیه سروستان

فرمانده انتظامي سروستان از دستگيري عاملین پرتاب کوکتل مولوتوف 
و آتش‌سوزي عمدي حوزه علمیه این شهرستان خبر داد.

ســرهنگ آرش بخشــایی مطلق در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری 
پلیس، در تشــریح این خبر اظهار داشــت: در پي وقوع آتش‌سوزي عمدی 
حوزه علمیه این شهرستان با استفاده از کوکتل مولوتوف، پيگيري موضوع 

جهت شناسايي متهمين در دستور کار ماموران انتظامي قرار گرفت.
وي افزود: ماموران انتظامی با انجام اقدامات فني و استفاده از شگردهاي 
خاص پليسي متهمین و محل اختفاء آنان را شناسایی کردند و اقدامات اولیه 

در خصوص دستگیری آنان صورت پذیرفت.
فرمانده انتظامي سروســتان بيان داشــت: ماموران پــس از هماهنگی 
قضائــی در كي عمليات غافلگيرانه 2 نفر متهم که در آتش ســوزی حوزه 
علمیه نقش داشــتند را دستگير و هر دو پس از تشکیل پرونده برای انجام 

مراحل قانونی به مرجع قضائی معرفي شدند.

عاملين آتش‌سوزي 40 مغازه دستگير شدند
فرمانده انتظامی کوه‌چنار از شناســایی و دستگیری عاملین آتش‌سوزی 

پاساژ آریا در اين شهرستان خبر داد.
ســرهنگ لطف‌ا... محمدی در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
 در تشــریح ایــن خبر بيان كــرد: در پي وقوع آتش‌ســوزی عمدي حدود
40 باب مغازه در مجتمع تجاری آریا در شهرستان کوه‌چنار، بررسي موضوع 

به صورت ویژه در دستور کار ماموران انتظامی قرار گرفت.
وی افــزود: مامــوران انتظامی این فرماندهی با انجــام اقدامات فني و 
تحقیقات پلیســی عاملین آتش‌سوزی را شناســایی و با هماهنگی قضائی، 

هر 2 نفر را در عملیاتی غافلگیرانه دستگیر کردند.
فرمانــده انتظامــی کوه‌چنــار تصريح كــرد: متهمیــن در تحقیقات و 
 بازجویی‌های فنی اقرار كردند كه به قصد ســرقت وارد كي مغازه شــده و 
با توجه به تاركيي هوا اقدام به روشــن كردن آتش كرديم كه ناگهان آتش 

به كل مغازه‌ها سرايت و منجر به آتش سوزي عظيمي شد.
ســرهنگ محمدي با بيان اينكه دستگير شدگان پس از تشکیل پرونده 
 تحویــل مرجع قضائی شــدند، تصريح كرد: برابر نظر كارشناســان حدود

700 ميليارد ريال خسارت به مغازه‌ها وارد شده است.

کلاهبرداری از طریق درج آگهی استخدام جعلی 
رئیس مرکز گزینش و اســتخدام فرماندهی انتظامی استان گفت: درج 
آگهی اســتخدام جعلی و دریافت مبالــغ هنگفت بابت ثبت نام پلیس مورد 

تأیید نیست و کلاهبرداری محسوب می شود.
سرهنگ محمد داودی در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، در 
این خصوص اظهار داشــت: اخيرا افراد سود جو با انجام تبليغات در فضاي 
مجازي و درج آگهي اســتخدام جعلي، اقدام به دريافت مبالغ هنگفت بابت 
ثبت نام و ارســال فرم هاي گزينشي، نمونه سوالات و جزوات آموزشي به 

داوطلبان می کنند.
وی بــا تأکید بر اینکه این آگهی هــای جعلی به هيچ عنوان مورد تاييد 
مرکز گزينش و اســتخدام نبوده و کلاهبرداري محسوب مي شود، افزود: 
تمامی مراحل گزينش و استخدام داوطلبان استخدام در مجموعه انتظامی، 
از طريق مرکز گزينش و استخدام استان فارس کاملا رایگان بوده و بدون 

پرداخت هزينه انجام مي شود.
رئیس مرکز گزینش و اســتخدام فرماندهی انتظامی استان فارس گفت: 
هرگونــه دريافت وجــه و فرآيند خارج از روند ذکر شــده در امر گزینش و 

استخدام، غير قانوني بوده و کلاهبرداري محسوب مي شود.

کشف مواد محترقه غیرمجاز درگراش 
فرمانــده انتظامی گراش از کشــف 18 هزار عدد انــواع مواد محترقه 

خطرناك در این شهرستان خبر داد.
ســرهنگ کرامت کریمی در گفت‌وگو با خبرنــگار پايگاه خبري پليس، 
 در تشــریح این خبر اظهار داشــت: با کســب خبری مبنی بــر نگهداري 
مواد محترقه در دو واحد صنفی در سطح شهرستان، رسیدگی به موضوع در 

دستور کار ماموران انتظامی قرار گرفت.
وي افزود: ماموران انتظامي با انجام اقدامات پليســي، محل مورد نظر را 
شناسایی و پس از هماهنگی با مرجع قضائی اقدام به بازرسی از واحدهاي 

صنفی کردند.
فرمانده انتظامی گراش بیان داشــت: ماموران در بازرســی از آن واحد 
صنفی، 18 هزار عدد انواع مواد محترقه خطرناك خارجی قاچاق را کشــف 
و در این رابطه دو نفر را نيز دســتگیر كردند که پس از تشــکیل پرونده به 

مراجع قضائی معرفی شدند.

اجرای طرح ارتقا امنیت اجتماعی در قیروکارزین 
فرمانــده انتظامی قیروکارزین از اجرای طرح ارتقاء امنیت اجتماعی طي 

24 ساعت در این شهرستان خبر داد. 
سرهنگ قربانعالی روستا در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، در 

تشریح این خبر، بيان كرد: به منظور برقراری نظم و امنیت عمومی و مقابله 
با ســارقان و مخلان امنيت، طرح ارتقاء امنیت اجتماعی در این شهرستان 

به اجرا در آمد.
فرمانــده انتظامی قیروکارزین افزود: دســتگيري 11نفر از ســارقان و 
مجرمان سابقه‌دار و كشف 17 فقره انواع سرقت، کشف 2 هزار و 100 عدد 
انواع مواد محترقه خطرناك و توقیف 77 دســتگاه خودرو و موتورسیکلت 

متخلف از نتایج این طرح بود. 

شیطنت 2 دانش آموز اقلیدی دردسرساز شد
فرمانده انتظامی اقلید از دستگیری 2 نفر از دانش آموزان كيي از مدارس 
که با شیطنت جهت لغو امتحان باعث به وجود آمدن جو ناایمن در مدارس 

اين شهرستان شده بود، خبر داد.
‌ســرهنگ مراد صارمی در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، بيان 
كرد: در پی اعلام مسمومیت تعدادی از دانش آموزان یکی از مدارس اقلید 
و نگرانی والدين طی روزهای اخیر بررســی این موضوع به صورت ویژه در 

دستور کار ماموران پلیس امنیت عمومی  قرار گرفت.
وی ادامــه داد: تحقیقات فنی و اطلاعاتی پیرامــون این موضوع ادامه 
داشــت تا اینکه مامــوران  انتظامي 2 نفر را در این خصوص شناســایی و 

دستگیر كردند.
فرمانده انتظامی اقلید با بیان اینکه افراد دستگیر شده 2 دانش‌آموز دختر 
بوده‌اند، تصریح کرد: دانش‌آموزان به دلیل داشــتن امتحان سعی در لغو آن 
 داشــتند که با همفکری یکدیگر 2 نفر از آنها اقــدام به انداختن تکه‌های 
پاک کن داخل بخاری كرده‌اند و با ایجاد بوی آن شــروع به ســرفه کردن 

كرده و کلاس را ترک نموده‌اند.
سرهنگ صارمي با بیان اینکه اين كار دانش‌آموزان باعث جو ناامنی در 
مدارس اقليد شــده بود، گفت: متهمين پس از بازجویی با هماهنگی مرجع 

قضایی به دادسرا اعزام شدند.

 دستگيری 17 نفر از عاملين مزاحمت
و اخلال در نظم عمومي در جهرم 

فرمانده انتظامي شهرســتان جهــرم از دســتگیری 17 نفر از عاملان 
 ایجاد مزاحمت و اخلال در نظم عمومي در شــب چهارشــنبه آخرســال 

خبر داد.
سرهنگ خســرو رزمجويي در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
بیان داشــت: در راستای تأمین امنیت شــهروندان در چهارشنبه آخر سال، 
طــرح برخورد با اخلالگران نظم و امنیت و هنجار‌شــکنان در دســتور کار 

مأموران انتظامی این فرماندهی قرار گرفت.
وی افــزود: در این خصوص با تدابیر و اقدامات هوشــمندانه مأموران، 
17نفــر از افرادی که اقدام به ایجاد مزاحمت برای شــهروندان، اخلال در 
 نظم و تخريب اموال عمومي در پارك می‌کردند شناســایی و دســتگیر و

پس از تشکیل پرونده به مرجع قضائی تحویل داده شدند.
فرمانده انتظامی جهرم تصریح کرد: در این طرح ضمن کشف 4 هزار و 
156 عدد مواد محترقه غیرمجاز، 5 دستگاه موتورسیکلت و خودرو متخلف 

توقیف و به پارکینگ منتقل شدند.

دستگيري مزاحمان چهارشنبه سوري در استهبان
فرمانده انتظامي اســتهبان از دســتگيري مزاحمان چهارشنبه سوري و 
 كشــف 9 يكلوگرم مواد پيش ســاز محترقه )ســرنگ( در  اين شهرستان 

خبر داد. 
سرهنگ حسين اكبرپور در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، در 
تشــريح اين خبر بيان داشت: با توجه به روزهاي پاياني سال، طرح برخورد 
با مزاحمين و توزيع کنندگان مواد محترقه توسط پليس استهبان به مرحله 

اجرا درآمد.
وي افزود: ماموران انتظامي اســتهبان در برقراري نظم و امنيت مراسم 
چهارشــنبه سوري، موفق به كشف 9 يكلوگرم سرنگ و دستگيري 12 نفر 
كه اقدام به پرتاب مواد محترقه و همچنين ايجاد مزاحمت براي شهروندان 

ميك‌ردند، شدند.
فرمانده انتظامي اســتهبان افزود: در اين راســتا 7 دستگاه وسايط نقليه 

توقيف و متهمان روانه دادسرا شدند.

کشف ۲ بسته انفجاری در تهران
 ســخنگوی فراجا از کشف و خنثی سازی دو بســته انفجاری از سوی 

ماموران پلیس خبر داد. 
به گزارش ایســنا، سردار ســعید منتظرالمهدی در تشریح جزئیات این 
خبر گفت: ســربازان گمنام در ســازمان اطلاعات فراجــا دیروز با دریافت 
گزارش‌های مردمی در خصوص وجود دو بسته مشکوک در یکی از مناطق 

شهر تهران، بلافاصله به محل گزارش شده اعزام شدند.
سخنگوی فراجا تصریح کرد: ماموران پس از حضور در محل مورد نظر 
و با بررسی های میدانی متوجه وجود دو بسته انفجاری شده و با هوشیاری 
به موقع تیم چک و خنثی‌ســازی از وقــوع حادثه ای ممانعت کردند که در 
صورت وقوع انفجار، صدمات جانی و خســارات مالی قابل توجهی متوجه 

شهروندان عزیز می‌شد.
بر اساس اعلام پایگاه خبری پلیس، منتظرالمهدی با بیان این که تلاش 
برای دســتگیری عوامل ســازنده این بســته های انفجاری در حال انجام 
اســت، گفت: همکاری مردم و پلیس همواره نتایج ثمربخشی داشته است؛ 
شهروندان عزیز در صورت مشاهده موارد مشکوک این چنینی حتما پلیس 

را در جریان قرار دهند.

فارس

رئیس ســازمان اورژانس کشور گفت: ۲۷ تن 
بر اثر حوادث چهارشنبه آخر سال فوت کرده اند 
که نسبت به سال گذشته ۵ نفر بیشتر شده است.
به گزارش خبرگــزاری میزان، جعفر میعادفر، 
در نشســت خبری که در ســاختمان ســازمان 
اورژانس کشــور برگزار شد، گفت: از یکم اسفند 
 ماه تا ســاعت ۸ صبح دیروز ۲۴ اسفند ۴ هزار و
۳۶۸ نفر در حوادث چهارشنبه آخر سال مصدوم 
شدند که مصدومیت ۳ هزار و ۵۵۷ تن مربوط به 

روز ۲۳ اسفند بوده است.

وی ضمن اشــاره به افزایــش ۲۲ درصدی 
حوادث چهارشــنبه آخر ســال نســبت به سال 
گذشته ادامه داد: ۸۱ درصد از حوادث مربوط به 
روز سه  شــنبه بوده و ۱۹ درصد آن‌ها از ابتدای 

اسفند ماه رخ داده است.
 رئیس ســازمان اورژانس کشــور اظهار کرد: 
تاکنون ۲۷ تن بر اثر حوادث چهارشنبه آخر سال 
فوت کرده اند که نســبت به سال گذشته ۵ نفر 

بیشتر شده است.
میعادفر با بیان اینکه تهران و تبریز با ۸ فوتی 

و همدان و ارومیه با ۲ فوتی به ترتیب با بیشترین 
میزان فوت در رابطه با حوادث چهارشــنبه آخر 
ســال مواجه بودند، افزود: ۳ هزار و ۴۵۳ نفر از 
آسیب‌دیدگان که ۷۹ درصد از مصدمان را تشکیل 
 می‌دهنــد از آقایــان و ۹۱۵ تن کــه ۲۱ درصد
 از مصدومان را تشکیل می‌دهند، از خانم‌ها هستند.
   رئیس سازمان اورژانس کشور با اشاره به اینکه 
۴۴ درصد از مصدومان حوادث چهارشــنبه آخر 
سال بین سنین ۶ تا ۱۸ سال بودند، توضیح داد: 
۶۶ درصد از مصدومان از مواد محترقه اســتفاده 
 می‌کردنــد، ۳۳ درصد از آن‌هــا رهگذر بودند و 
یک درصد از آســیب‌دیدگان هــم از نیرو‌های 

امدادی بودند.
وی گفــت: ۲۲۹ تــن در این حــوادث دچار 
 نقص عضو شدند که نسبت به سال گذشته رشد
 ۱۲ درصدی داشــته است و یک‌هزار و ۴۲۸ نفر 
هم دچار آسیب به چشم شدند که نسبت به سال 

گذشته ۱۶ درصد بیشتر شده است.
میعادفر با اشــاره به کاهــش ۱۶ درصدی 
میزان سوختگی نســبت به سال گذشته ادامه 
داد: اســتان‌های تهران، آذربایجان شــرقی و 
آذربایجان غربی بیشــترین تعــداد مصدوم را 
داشتند و اســتان کهگیلویه و‌بویر احمد بدون 
 مصدوم، ایلام با ۲ مصدوم و کرمان با ۵ مصدوم

کمترین تعداد مصدوم را ثبت کردند.

ایســنا: به اســتناد اطلاعات آمــاری آخرین 
وضعیــت شــیوع کروناویــروس در فارس، طی 
روزهای اخیر شاهد افزایش موارد بستری و تعداد 
بیماران نیازمند به مراقبت‌های ویژه پزشــکی در 

این استان هستیم. 
براســاس آخرین گــزارش از وضعیت کرونا 
در فارس، از ابتدای شــیوع این بیماری تا صبح 
 دیروز چهارشنبه ۲۴ اسفند، با انجام دو میلیون و
۲۶۹ هزار و ۷۸۷ تســت تشخیصی، ۶۶۳ هزار و 
۷۵ بیمار مثبت در این استان شناسایی شده است.
این گزارش حاکی اســت کــه از کل بیماران 
 شناســایی شــده از ابتدا تاکنــون، ۶۵۴ هزار و

۶۵۷ هم استانی مبتلا به کووید۱۹ بهبود یافته و از 
 بیمارستان ترخیص یا از ایزوله خانگی خارج شده‌اند.
   طبق ایــن اطلاعات آماری، طی شــبانه روز 
منتهی به صبح چهارشــنبه ۲۴ اسفند، ۳۶ بیمار 
جدید مثبت یا دارای علائم مشــکوک کرونا در 
بیمارستان‌های فارس پذیرش و بستری شده‌اند.

تا صبح دیــروز ۲۵۴ بیمار به دلیــل ابتلا یا 
داشتن علائم مشکوک کرونا در بیمارستان‌های 
فارس بستری هستند که ۴۶ نفر از آنان به دلیل 
وخامت شــرایط جســمی، خدمات ویژه درمانی 

دریافت می‌کنند.
براســاس این آمار، طی شبانه روز اخیر، مورد 
فوتی گزارش نشــده و مجموع جان‌باختگان این 
 بیمــاری در فــارس همچنــان ۸۱۷۲ نفر ثابت 
مانده اســت. این گزارش همچنین حاکی است 
که در شهرستان‌های زیرمجموعه دانشگاه علوم 
 پزشکی شیراز، هشت میلیون و ۲۸۹ هزار و ۷۱۹ دُز

واکسن کرونا تزریق شده است.
برپایه همیــن گزارش، از کل واکســن‌های 
تزریق شــده، ۳ میلیون و ۴۳۵ هــزار و ۲۸۵ دُز 
نوبت اول، ســه میلیون و ۱۴۲ هــزار و ۳۱۰ دُز 
نوبت دوم، یک میلیــون و ۵۷۶ هزار و ۱۱۱ دُز 
نوبت ســوم و ۱۳۶ هزار و ۱۳ دُز یادآور واکسن 

بوده است.
۱۶ فوتــی و شناســایی ۹۷۶ بیمار 

جدید کرونا در کشور
 بنابر اعلام وزارت بهداشــت، در شــبانه روز 
منتهی به صبح چهارشــنبه ۲۴ اسفند، ۹۷۶ بیمار 
 کووید در کشور شناسایی شدند و متاسفانه ۱۶ بیمار 
نیز جان خود را از دســت دادنــد و مجموع جان 

باختگان این بیماری، به ۱۴۵ هزار و ۹ رسید.
 به گزارش ایســنا، از روز سه شــنبه تا دیروز 

24 اسفند ماه ۱۴۰۱ و بر اساس معیارهای قطعی 
تشخیصی، ۹۷۶ بیمار جدید مبتلا به کووید۱۹ در 
کشور شناسایی و ۴۸۵ نفر از آنها بستری شدند.

 مجموع بیماران کووید۱۹ در کشور به ۷ میلیون 
و ۵۷۶ هزار و ۹۰۳ نفر رسید.

خوشــبختانه تاکنون ۷ میلیون و ۳۴۱ هزار و 
۶۳ نفر از بیماران، بهبود یافته و یا از بیمارستانها 
ترخیص شــده‌اند و ۴۷۸ نفر از بیماران مبتلا به 
کووید۱۹ در بخــش های مراقبــت های ویژه 

بیمارستانها تحت مراقبت قرار دارند.
تاکنون ۵۵ میلیون و ۵۳۰ هزار و ۶۶۲ آزمایش 

تشخیص کووید۱۹ در کشور انجام شده است.
 تاکنون ۶۵ میلیون و ۲۰۷ هزار و ۷۵۱ نفر دُز اول،

۵۸ میلیــون و ۶۰۲ هزار و ۹۰۲ نفــر دُز دوم و 
۳۱ میلیــون و ۶۶۱ هزار و ۴۸۶ نفر، دُز ســوم و 
بالاتر واکســن کرونا را در کشور تزریق کرده اند 
و مجموع واکســن های تزریق شده در کشور به 

۱۵۵ میلیون و ۴۷۲ هزار و ۱۳۹ دُز رسید.
در حال حاضر ۴ شهرستان در وضعیت قرمز، 
۲۳ شــهر در وضعیــت نارنجی، ۱۸۶ شــهر در 
وضعیت زرد و ۲۳۵ شــهر کشور نیز در وضعیت 

آبی قرار دارند.

سخنگوی فراجا از بازداشت ۱۱۰ نفر در ارتباط 
با موضوعات رخ داده اخیر در مدارس خبر داد. 

به گزارش ایســنا، سردار سعید منتظرالمهدی 
با اشاره به موضوع مســمومیت دانش‌آموزان در 
مدارس برخی از اســتان‌های کشور گفـــت:‌ در 
ایام اخیر و در پی نگرانی‌های فراوان خانواده‌ها، 
پلیس با ایجاد بیش از چهار هزار گشــت‌ سواره 
 و پیــاده به صورت  محســوس و نامحســوس 
به طور روزانه مدارس کشور را در رصد اطلاعاتی 

و پایش عملیاتی قرار داد.
وی با بیان اینکــه در طی این روزها بیش از 
۱۱۰ نفر از خاطیان توسط سازمان اطلاعات فراجا 

شناســایی و دستگیر شدند، اظهارکرد:‌ شماری از 
مسمومیت‌ها، واقعی و بخش عمده دیگر متاثر از 
عوامل روان شــناختیِ مبتنی بر ترس و سرایتِ 

روانی بوده است.
 ســخنگوی فراجــا ادامــه داد: هیجان‌طلبی 
دانش آموزان و استفاده از بمبک‌های بدبو و موارد 
مشابه نیز از عوامل اصلی این رخداد است که در 
 این راســتا حدود ۹ هزار بمبک بدبو جمع آوری
 و از فــروش آن جلوگیــری بــه عمــل آمد و 
تعــدادی از واردکنندگان عمده کــه این مواد را 
 از طریق کشــورهای همجــوار وارد کرده بودند، 

دستگیر شدند.

بر اســاس اعلام پایگاه اطلاع‌رسانی پلیس، 
وی افزود: بعد از اســتفاده بمبــک های بدبو در 
مدارس، جلوی ورود آنها  به کشــور گرفته شد و 
دو نفــر نیز که در حال وارد کردن انبوه این مواد 
از کشورهای همجوار به صورت قاچاق بودند، با 

حکم قضائی بازداشت شدند.
منتظرالمهدی تصریح کرد: به والدین گرامی 
و دانش آموزان و معلمان گرانقدر ســرزمین‌مان 
به جهت تامین امنیــت عزیزان‌مان در مدارس، 
اطمینــان خاطر می‌دهیم کــه پرونده این پدیده 
شوم به‌زودی بســته خواهد شد و کماکان پلیس 

در کنار آنان است.

افزایش موارد بستری روزانه کرونا در فارس

سخنگوی فراجا خبر داد
بازداشت ۱۱۰ نفر درباره موضوع »مسمومیت دانش‌آموزان«

آخرین آمار از تلفات »چهارشنبه سوری«؛ 

افزایش ۲۲ درصدی حوادث مربوط به چهارشنبه آخر سال
۴ هزار و ۳۶۸ مصدوم و ۲۷ فوتی

تلفات توفان »فِردی« در مالاوی از ۲۰۰ تن گذشت
در پی وقوع توفان استوایی موسوم به »فِردی« که برای دومین بار در یک 
ماه گذشته جنوب آفریقا را درنوردیده، اکنون بیش از ۲۰۰ نفر در مالاوی جان 

خود را از دست داده اند. 
به گزارش ایســنا به نقل از بی بی سی، حجم عظیمی از سیلاب در مناطق 

مختلف این کشور جاری شده و خانه ها را از تخریب کرده است.
منطقه "بلانتایر" مالاوی بیشترین مرگ و میرها را بر اثر حوادث مرتبط با 
این توفان گزارش کرده است. همچنین در این منطقه از مالاوی، ده‌ها کودک 
نیز در میان قربانیان هستند. آژانس‌های امدادی همچنین هشدار می‌دهند که 

این ویرانی ها باعث تشدید شیوع وبا در مالاوی می‌شود.
مقامات دولتی مالاوی در ۱۰ منطقه جنوبی این کشــور که بیشترین آسیب 

را از توفان دیده اند، وضعیت اضطراری اعلام کرده اند.
گزارش ها حاکی است که امدادگران در حال امدادرسانی بوده و از بیل برای 

یافتن بازماندگان مدفون در گل و لای استفاده می کنند.
 "پیتر کالایا"، یکی از مقامات پلیس مالاوی به بی‌بی‌سی گفت: رودخانه ها 
طغیان کرده اند، ســیلاب مردم را با خود برده و برخی ساختمان ها نیز در حال 

فروریختن هستند.
مســوولان بیمارستان ها نیز اعلام کرده اند که تعداد اجساد برجا مانده بالا 
است و این امر موجب آشفتگی در بخش های مختلف بیمارستان ها شده است. 
همچنین آژانس امداد رســانی دولت مالاوی در بلایای طبیعی اعلام کرد که 

بیش از ۲۰ هزار نفر تاکنون بر اثر این حوادث آواره شده اند.

در همین حال انتظار می رود که تعداد کشــته شــدگان این توفان افزایش 
یابد؛ زیرا ارتباط با برخی از مناطق به دلیل باران های بی امان و بادهای شدید 

قطع شده است.

تصادف مرگبار در شمال افغانستان
بر اثر حادثه ترافیکی در ولایت »تخار« در شــمال افغانستان ۱۷ معدنچی 

جان باخته و هفت تن دیگر نیز مصدوم شدند. 
بــه گزارش ایســنا به نقــل از آناتولــی، پلیــس ولایت تخار با انتشــار 
اطلاعیــه‌ای اعلام کرد: بامداد دیروز )چهارشــنبه( بر اثر واژگونی یک خودرو 
 از نوع وانــت حامل کارگران معدن در شهرســتان چــاه‌آب در ولایت تخار،
 ۱۷ نفر از کارگران معدن طلا جان باختند و هفت تن دیگر نیز زخمی شدند.

وی افزود: این حادثه در پی خارج شــدن خودرو از مسیر رخ داده و وضعیت 
پنج تن از مصدومان وخیم است.

فرماندار شهرســتان چاه‌آب نیز گفت: تمامــی قربانیان این حادثه کارگران 
معدن طلا هســتند. این حادثه زمانی رخ داد که خودرو حامل آن‌ها که از مرکز 
این شهرســتان به منطقه »معدن زرشویی« در حال حرکت بود، از جاده خارج 

شد. سرعت زیاد و بی احتیاطی راننده باعث این حادثه مرگبار شده است.
وضعیت مجروحان این حادثه که به بیمارستان مرکزی تخار منتقل شده‌اند، 

وخیم گزارش شده است.
یکی از بزرگترین معادن طلای افغانستان در شهرستان چاه‌آب ولایت تخار 

واقع شده است و روزانه صدها نفر در این معدن کار می‌کنند.

بین الملل

Mar 16، 2023 23 شعبان 1444    سال بیست و    هشتم          شماره 7723پنجشنبه 25 اسفند    1401   

آگهی فقدان سند مالکیت پلاک 1103/32233بخش 3 شیراز 
آقای جلال روستایی ضمن ارایه اقرارنامه 34776 تاریخ 1401/12/14 و 
با تسلیم دو برگ استشهادیه که در دفترخانه 416 شیراز تنظیم شده 
مدعی است که تعداد یک برگ ســند مالکیت مربوط به اعیان یک 
واحد آپارتمان به مساحت 114/32 مترمربع تحت پلاک 1103/32233 
به انضمام انباری قطعه 8 به مساحت 2/86 مترمربع و پارکینگ قطعه 
22 به مســاحت 11 مترمربع واقعات در بخش 3 شیراز که ذیل ثبت 
دفتر الکترونیک 140020311035009020 به نام وی ثبت و ســند مالکیت 
به شماره چاپی 081076 صادر گردیده که به دلیل سهل انگاری مفقود 
گردیده و نامبرده تقاضای صدور المثنی ســند مالکیت نموده است. 
مراتب طبق اصلاحیه تبصره یک ماده 120 قانون ثبت آگهی می شــود 
که هر کس نســبت به تملک مورد آگهی معامله ای کرده و یا مدعی 
وجود سند مالکیت نزد خود می باشد تا ده روز پس از انتشار آگهی به 
ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل ســند مالکیت با 
خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسید 
و یا در صورت اعتراض اصل ســند ارائه نشود اداره ثبت المثنی سند 

مالکیت را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
4176/ م الف 
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10 اقتصاد

پیوند ۲۲۰ هزار مسکن مهر به نهضت ملی
 حدود ۲۲۰ هزار واحد مســکن مهر از دوره‌های قبل باقی مانده که دولت ســیزدهم در قالب 

طرح نهضت ملی مسکن در حال تکمیل آنهاست و ۲۵ هزار واحد آن تکمیل شده است. 
به گزارش ایســنا، آن‌طور که مسئولان می‌گویند در حال حاضر حدود ۲۲۰ هزار واحد مسکن 
مهــر از دوره‌های قبل باقــی مانده که بخش قابل توجهی از آنها در شــهرهای پردیس، پرند و 
هشــتگرد هستند و در زمان تحویل به دولت سیزدهم عمدتا در مراحل ۱۰ تا ۷۰ درصد پیشرفت 
فیزیکی قرار داشتند. متقاضیان این واحدها بعضا ارقامی بین ۴۰ تا ۵۰ میلیون تومان آورده واریز 
کرده بودند که ۱۲ سال قبل مبالغ قابل توجهی محسوب می‌شد، اما به هر دلیل پروژه‌ها به اتمام 

نرسیده و در حال حاضر باید برای آنها فکری شود.
دســتیار ویژه وزیر راه و شهرســازی در این خصوص بیان کرد: طرح مســکن مهر به عنوان 
تعهد دولت جمهوری اســامی ایران باید تکمیل شــود. روح‌ا... اکبری در این زمینه گفت: ما در 
حال اجرای تعهدات دو دولت قبل و تعهدات دولت قبل در طرح مســکن مهر هســتیم و برای 
این منظور طرح‌های مســکن مهر و اقدام ملی را به نهضت ملی مسکن تبدیل کردیم. البته این 
 اقدام برای آمارســازی نبود بلکه با این هدف انجام شــد که واحدهای مردم را تکمیل و به آنها

تحویل دهیم.
 وی خاطرنشــان کرد: در طرح اقــدام ملی حدود ۲۰۰ هزار  واحد برنامه‌ریزی شــده بود، اما 
به هر حال ساخت مسکن، زمان‌بر است. بخشی از این واحدها در مراحل ۲۰ تا ۳۰ درصد پیشرفت 
قرار داشــت و بخش دیگر در مرحله تامین زمین بود. همه این طرح‌ها به نهضت ملی مســکن 
الحاق شدند که در استان‌ها دارای پیشرفت‌های متفاوتی هستند. تعدادی از آنها تکمیل و تحویل 

متقاضیان شده است.
بنابراین گزارش، مهرداد بذرپاش ـ وزیر راه و شهرســازی دستور داده تا بدون دریافت مبالغی 
از متقاضیان، منابع مالی تکمیل مســکن مهر تامین شــود. در روزهای اخیر ۲۲۰۰ واحد در شهر 
جدید هشــتگرد و ۷۰۰۰ واحد در پرند افتتاح شد. تعداد ۱۰ هزار واحد نیز در پردیس تکمیل شده 

که به زودی افتتاح می‌شود.
دولت ســیزدهم در قالب طرح نهضت ملی مســکن احداث چهار میلیون واحد مســکونی در 
 مدت زمان چهار سال را در دستور کار خود قرار داده است. برای این طرح حدود ۵.۵ میلیون نفر 
ثبت نام کردند که ۳.۶ میلیون نفر واجد شــرایط شناخته شــدند. تا ابتدای بهمن ماه سال جاری 
۸۰۵ هزار متقاضی در بانک مسکن افتتاح حساب کرده، حدود ۵۱۰ هزار واحد به مرحله‌ی تعریف 
پروژه رسیده و قرارداد پرداخت وام ۲۰۴ هزار واحد منعقد شده است. برای ۲ میلیون و ۴۰۰ هزار 

واحد نیز تامین زمین شده است.

بر اساس بخشنامه بانک مرکزی
مهلت تکمیل مدارک وام ازدواج و فرزند بیشتر می‌شود

 از ابتدای سال ۱۴۰۲ مدت زمان تکمیل مدارک در سامانه‌های ازدواج و فرزند از ۴۵ روزکاری 
به ۶۰ روزکاری افزایش می یابد. 

به گزارش ایســنا، بانک مرکزی در بخشــنامه ای به شــبکه بانکی اعلام کرد که در راستای 
اجرای قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت و بند )الف( تبصره )۱۶( قانون بودجه ســنواتی و 
با هدف تســهیل در پرداخت تسهیلات قرض الحسنه ازدواج و فرزند، نظر به اینکه تعیین ضامن 
معتبر در اختیار بانک‌های عامل اســت و تامین شرایط ضامن مورد نظر بانک ها توسط متقاضیان 
تســهیلات مذکور، زمان بر بوده و با عنایت به اینکه در صورت عدم تامین ضامن مورد نظر طی 
۴۵ روزکاری، متقاضیان از ســامانه‌های مربوطه خارج شده و مجبور به ثبت نام مجدد هستند، از 
ابتدای ســال ۱۴۰۲ مدت زمان تکمیل مدارک در سامانه های ازدواج و فرزند از ۴۵ روزکاری به 

۶۰ روزکاری افزایش پیدا می‌کند.
بدیهی است در صورتی که "تکمیل مدارک" توسط متقاضیان قبل از مدت یادشده انجام شود، 
آن بانک ملزم به پرداخت تســهیلات به متقاضیان خواهند بود. لازم به ذکر اســت رعایت سایر 

شرایط و ضوابط اعطای تسهیلات مذکور الزامی است.

بانک مرکزی:
 انجام واردات از محل منابع ارزی واردکننده 

کماکان امکان پذیر است
 انجــام واردات از محل منابع ارزی واردکننده طی ترتیبات مقــرر کماکان امکان‌پذیر بوده و 

ممانعتی در این خصوص اعمال نشده است. 
به گزارش ایسنا، بانک مرکزی در بخشنامه ای به شبکه بانکی اعلام کرد: »پیرو بخشنامه‌ شماره 
‌۱۱۷۱۳۲/01 تاریخ دهم مرداد ‌۱۴۰۱ و با عنایت به مفاد بندهای )۱۲( و )۱۵( از قسمت کلیات بخش 
اول مجموعه مقررات ارزی »واردات کالا و خدمت«، تأکید می‌نماید انجام واردات از محل منابع 
 ارزی واردکننده طی ترتیبات مقرر در بندهای مذکور و بند )۳( از پیوست شماره )۳( بخش یاد شده

 )از جمله لزوم اخذ صورتحســاب ارزی و ســایر مدارک مثبته از واردکننده مرتبط با منابع ارزی 
واردکننده و نیز ضرورت نظارت و کنترل واحدهای بازرســی و مبارزه با پولشــویی آن مؤسســه 
اعتباری بر دریافت اســناد مربوط توسط شــعب خود( کماکان امکان‌پذیر بوده و ممانعتی در این 

خصوص اعمال نشده است.
لذا به منظور بهره‌مندی از منابع ارزی واردکنندگان در خارج از کشور جهت واردات، لازم است 

با رعایت قوانین و مقررات، همکاری‌ لازم با واردکنندگان صورت پذیرد.«

۲۱ سد بیشتر از ۵۰ درصد آب دارند
 آخرین وضعیت آمار ســدهای کشور بیانگر این است که اکنون ۲۱ سد از سدهای مهم شرب 

و کشاورزی بیش از ۵۰ درصد آب دارند. 
به گزارش ایســنا، در حال حاضر میزان ورودی آب به ســدهای کشور تا ۲۰ بهمن‌ماه معادل 
 ۱۵میلیارد و ۹ میلیون مترمکعب بوده که این عدد در مقایســه با ســال گذشته که عددی معادل 
۱۴ میلیــارد و ۷۹ میلیــون مترمکعب بوده دو درصد افزایش داشــته، همچنین میزان خروجی از 
مخازن ســدهای کشــور در این تاریخ معادل ۹ میلیارد و ۷۴ میلیون مترمکعب ثبت شده که این 
عدد در قیاس با ســال گذشــته که عددی معادل ۱۰ میلیارد و ۷۲ میلیون مترمکعب بوده بیانگر 

کاهش ۹ درصدی است.
در شــرایط کنونی حجم آب موجود در مخازن ۲۴ میلیارد و ۴۵ میلیون مترمکعب ثبت شــده 
که نســبت به سال گذشــته که عددی معادل ۲۳ میلیارد و ۳۹ میلیون مترمکعب بوده پنج درصد 

افزایش داشته و درصد پرشدگی مخازن سدهای کشور به عدد ۵۰ درصد رسیده است.
 وضعیت سدهای مهم )شرب  - کشاورزی( بیانگر این است که در ۲۱ سد درصد پرشدگی بیش 
از ۵۰ درصد است به طوری که سد زنجیره کارون ۶۴ درصد و سد دز ۷۳ درصد و سد چره استان 
 خوزستان ۶۱ درصد آب دارند. همچنین در ســد شهید قنبری استان آذربایجان غربی۶۵ درصد،

سد استقلال ۶۰ درصد و سد جگین استان هرمزگان ۹۸ درصد پر هستند.
ســد تالوار استان زنجان ۸۱ درصد، سد رودبار استان لرستان ۸۵ درصد، سد درودزن، ملاصدرا 
۷۰ درصد و ســد سلمان فارسی اســتان فارس ۷۰ درصد پرهستند. همچنین در استان کرمانشاه 
 نیز ســد داریان ۷۷ درصد و در استان سیستان و بلوچســتان سد پیشین ۶۸ درصد و سد ریزدان 
 ۷۵ درصد و سد خیرآباد ۶۱ درصد و سد ماشکید اولیا استان سیستان و بلوچستان ۵۸ درصدپر هستند.
   در این بین نیز ســد رودبار اســتان لرستان نسبت به سال گذشــته ۴۶ درصد بیشتر آب دارد و 
بعد از آن نیز ســد رئیسعلی دلواری استان بوشهر ۲۹ درصد، سد چره استان خوزستان ۴۴ درصد، 
 ســد درودزن ملاصدرا اســتان فارس ۷۱ درصد، سد ارس، خداآفرین اســتان آذربایجان شرقی 
۱۸ درصد  سد زاینده رود استان  اصفهان ۲۵ درصد، سد ماشکید علیا استان سیستان و بلوچستان 
۵۸ درصد، ســد دز استان خوزستان ۱۳ درصد، ســد گلپایگان، کوچری حوضه قمرود ۱۹درصد، 
ســد آزاده استان کردستان ۷ درصد، سد کوثر کهگیلویه و بویراحمد ۱۴ درصد، سد داریان استان 
 کرمانشــاه ۴۴ درصد و سد پیشــین استان سیستان و بلوچســتان ۱۳ درصد نسبت به سال قبل 

پرشدگی بیشتری دارند.
 همچنیــن ارتفاع کل ریزش‌های جوی کشــور معادل ۱۴۳.۹ میلی‌متر بــوده که این مقدار 
بارندگی نســبت به میانگین دوره مشــابه درازمدت ۱۶۰.۸ میلی‌متر ۱۰ درصد کاهش و نســبت 
 به دوره مشــابه ســال آبی گذشــته که عددی معادل ۱۴۹.۹ میلی‌متر بــوده ۴ درصد کاهش را

 نشان می‌دهد.

رئیس ســازمان گسترش و نوســازی صنایع ایران )ایدرو( با بیان 
اینکــه ۱۸ میلیون نفر در مناطق با ســرمایه‌گذاری صنعتی صفر یا 
کمتر از ظرفیت شهرستان‌ها زندگی می‌کنند، از ارائه مشوق‌هایی از 
جمله ارائه زمین ارزان، افزایش مدت بازپرداخت زمان، تسریع تامین 

زیرساخت و غیره برای سرمایه‌گذاری در این مناطق خبر داد. 
به گزارش ایســنا، علی نبوی در نشســت خبری اظهار کرد: در 
بحث گسترش وزارت صمت این اســت که دولت نباید خود متولی 
برنامه ریزی و پیاده سازی برنامه‌های صنعتی باشد، اظهار کرد: پروژه 
توازن سرمایه گذاری با دو هدف توازن منطقه‌ای صنعت و توازن در 

زنجیره‌های تولیدی تعریف شده است‌.
 به گفتــه وی در بســیاری از تولیدات کشــور در برخی حلقه‌ها 
ســرمایه گذاری بیشتر از سایر حلقه‌هاست که باعث شده به ظرفیت 

مورد نظر نرسیم که بارزترین نمونه آن صنعت فولاد است‌.
نبوی همچنین با بیان اینکه در برخی شهرها حجم سرمایه‌گذاری 
صنعتی بســیار بیشتر از زیرساخت‌های آن شــهر و منطقه بوده که 
منجر به آلودگی محیط زیســت، مهاجرت، حاشــیه نشینی و غیره 
 شده، گفت: در مقابل شهرهایی داریم که به دلیل سرمایه‌گذاری کم 
 نــرخ بیــکاری و نرخ مهاجــرت از آنها زیاد بوده و بــا چالش‌هایی

مواجه شده‌اند.
 به گفتــه این مقام مســئول در این راســتا طبــق برنامه‌ریزی

انجام شده، شهرستان‌های کشور به چهار دسته بر اساس شاخص‌های 
اشتغال، اشتغال صنعتی، تعداد واحدهای صنعتی طرح‌های نیمه‌تمام 
و غیره تقسیم بندی شــدند. شهرستان‌هایی که در منطقه یک واقع 
شــده‌اند واحد صنعتی ندارند، آنهایی که در منطقه ۲ واقع هســتند 

واحدهای صنعتی کمتر از هدفگذاری داشــته‌اند، در منطقه ۳ شرایط 
طبیعــی و نرمال وجود دارد و در منطقــه ۴ بیش از ظرفیت منطقه 

سرمایه گذاری اتفاق افتاده است.
معاون وزیر صمت ادامه داد: از مجموع ۴۶۵ شهرســتان کشــور 
 ۱۰۷ شهرســتان در منطقــه یــک، ۱۵۴ شهرســتان در منطقه ۲،

۱۲۶ شهرســتان در منطقه ۳ و ۷۸ شهرســتان در منطقه چهار واقع 
شده‌اند و بر اساس این دسته بندی مشوق‌های سرمایه گذاری در کشور 
تقسیم بندی شده است. در مجموع ۱۸ میلیون نفر جمعیت در مناطق 
 یک و ۲ و جمعیت ۶۱ میلیون نفر در مناطق ۳ و ۴ زندگی می‌کنند.
    رئیــس ایدرو با بیان اینکه هدف از این دســته بندی این اســت 
افرادی که در مناطق یک و دو سرمایه‌گذاری کرده‌اند بتوانند حداکثر 
 اســتفاده از مشــوق ها را انجام داده و در مناطــق ۳ و ۴ حمایت‌ها 
به حداقل برســد، تصریح کرد: مشــوق‌ها شــامل ارائــه زمین در 
شــهرک‌ها با قیمت کم، کاهش مدت بازپرداخت پول زمین، تسریع 
تامین زیرساخت‌ها مثل آب، برق و گاز و کاهش هزینه‌های آن‌ها و 
تسهیل دسترسی به تسهیلات بانکی و غیره است، اما انگیزه بانک‌ها 
برای پرداخت تســهیلات بلند مدت، به  خاطر تورم کم است که این 
دغدغه کلان است. در مجموع دســتورالعمل این سرمایه گذاری‌ها 
تدوین شــده به صورت رسمی ابلاغ می‌شود و اطلاعات کامل‌تر در 

اختیار عموم قرار می گیرد.
نبوی با بیــان اینکه اولویت ســرمایه‌گذاری در ایــن مناطق با 
 طرح‌هــای نیمه تمام موجود در مناطق اســت، گفت: در حال حاضر 
۸۱ هزار طرح نیمه تمام صنعتی و معدنی در کشــور وجود دارد که از 
بین آن‌ها ۸۰۰۰ طرح پیشــرفت یک تا ۲۰ درصدی داشته، ۱۳ هزار 

طرح با پیشــرفت ۲۰ تا ۹۹ درصدی است و ۶۰ هزار طرح نیز فقط 
جواز گرفته‌اند، اما در سامانه وزارت صمت ثبت نشده‌اند.

وی در ادامه با اشــاره به تکلیف دیگر ایدرو در زمینه نوســازی و 
بازسازی صنایع، گفت: در ادوار گذشته نوسازی و بازسازی واحدهایی 
همچون قند دزفول نســاجی مازندران و هفت تپه توســط ایدرو و 
شــرکت های تابعه آن به انجام رسید. در دوره جدید، با برنامه ریزی 
برای ایجاد یک پلتفرم، قصد داریم تا متقاضیان نوسازی و بازسازی 
صنایــع و افرادی که از توانمندی لازم بــرای این کار برخوردارند را 

به‌هم رسانی کنیم.
رئیس هیات عامل ایدرو با بیــان اینکه بند »ح« ماده ۴۶ قانون 
برنامه ششم توسعه کشور، دولت را مکلف کرده بود تا برای بازسازی 
و نوســازی ســرمایه‌گذاری‌ها و واحدهای تولیدی و صنعتی کشور 
برنامه‌ریزی کند؛ در این راســتا بهمن‌ماه پارسال کارگروهی متشکل 
از دستگاه‌های محیط زیست، سازمان برنامه و بودجه، اتاق بازرگانی، 
جهاد کشــاورزی، سازمان ملی اســتاندارد، معاونت علمی و فناوری 
ریاســت‌جمهوری و ... تشــکیل شد و ســعی کردیم تا برنامه‌ریزی 

هدفمندی به این منظور داشته باشیم.
وی هدف از نوســازی و به‌ســازی را ارتقای بهره‌وری واحدها و 
همچنین افزایــش رقابت‌پذیری محصولات نهایی تولید عنوان کرد 
و گفت: تاکنون ۱۶۲۰ واحد بابت نوســازی و بازسازی، ارزیابی اولیه 
شــده‌اند که از بین آنها ۴۸۶ واحد به دفاتر تخصصی وزارت صمت 
معرفــی و ۱۳۴ واحد برای عارضه‌یابی اولیه معرفی شــدند. بر این 
اساس، طرح نوسازی و بازسازی برای هر واحد تدوین می‌شود و اگر 
در کارگروه یاد شده به تصویب برسد، عارضه یابی عمیق انجام شده 

و طرح توجیهی فنی و اقتصادی برای آن تهیه خواهد شد.
نبوی با اشاره به پروژه فاز ۱۴ پارس جنوبی به عنوان ایرانی  ترین 
فــاز پارس جنوبــی، گفت: با توجه به تجربــه و ظرفیتی که در این 
زمینه اکنون نزد ایدرو و برخی شــرکت‌های تابعه در باب پروژه‌های 
 نفتــی و گازی وجود دارد، قصد داریم در دیگــر پروژه‌ها نیز حضور 

داشته باشیم.
معاون وزیر صمت همچنین با اشــاره به حضور ایدرو در مناطق 
محروم و کمتر توســعه یافته، خاطرنشان‌کرد: سازمان‌های توسعه‌ای 
مطابق رسالت شان در مناطقی به سرمایه‌گذاری می‌پردازند که کمتر 
توسعه یافته بوده یا قصد راه‌اندازی صنایع پیشرفته وجود داشته باشد 
کــه هر دوی این موارد به‌طور معمول با اســتقبال بخش خصوصی 
همراه نمی‌شــود. واقعیت این است که ایدرو به دلیل محدودیت‌های 
منابــع مالی که دلیل اصلی آن بازنگشــتن منابع حاصل از واگذاری 
سهام شرکت‌های تابعه ایدرو به این مجموعه است، نتوانسته مجری 
کار در مناطق محروم باشــد، اما در طرح‌های نیمه‌تمام موجود ورود 

کرده است.
وی درباره طرح نوسازی ناوگان فرسوده تجاری کشور نیز اظهار 
کرد: در این زمینه طرح جدیدی با تولی گری وزارت صمت در دستور 
کار است که روز سه شنبه در شورای اقتصاد نیز مصوب شد و بخشی 

از اقدامات آن از سوی ایدرو به انجام خواهد رسید.

رئیس سازمان گسترش و نوسازی اعلام کرد

ارائه مشوق‌ برای سرمایه‌گذاری صنعتی در مناطق کم برخوردار

 رئیس کانون عالی انجمن‌های صنفــی کارگران با بیان اینکه 
مطالبه اصلی کارگران این نیســت که می‌خواهند میلیاردر زندگی 
کنند، تاکید کرد: اگر امســال ســبد هزینه معیشت را هم نبندیم و 
حقوق کارگران را ۱۰۰ درصد اضافه کنیم، باز هم تاثیری در قدرت 

معیشت کارگران نخواهد داشت. 
سمیه گلپور در گفت‌وگو با ایسنا، با اشاره به تاخیر در تعیین هزینه 
 سبد معیشت کارگران اظهار کرد: صرفنظر از تاخیر صورت گرفته 
معتقدم اگر سبد هزینه معیشت را هم نبندیم و امسال ۱۰۰ درصد 
هــم به حقوق کارگــران اضافه کنیم، تاثیری در قدرت معیشــت 
خانوارهای کارگری نخواهد داشــت؛ زیرا کف دستمزدی که اکنون 
وجود دارد، عادلانه نیست و این کف باید اصلاح و منطبق با خط فقر 

شود تا بخواهیم فرضا درصدی به آن اضافه کنیم.
وی تاکید کرد: تا وقتی کف دســتمزد معیوب باشد تا سه سال 
دیگــر هم بخواهیم این پایه را افزایــش دهیم، باز هم به خط فقر 
نمی‌رسد و لذا افزایش هر ساله حقوق و دستمزد کفاف هزینه‌های 
زندگی کارگران را نمی دهد. رئیس کانون عالی انجمن‌های صنفی 
کارگــران درباره آمار و ارقام متفاوتی کــه در خصوص رقم هزینه 
معیشــت برآورد می‌شود، گفت: در حال حاضر خط معیشت را روی 
۱۸ میلیون تومان بسته‌اند و طبعا وقتی این رقم اعلام می‌شود باید 
 دستمزد منطقی و منطبق با واقعیت‌های روز زندگی کارگر تعیین شود.
   به گفته گلپور پایه دســتمزد دارای ایراد است و این شاکله باید 

یکبار برای همیشه بازسازی و بازنگری شود.

وی تصریح کرد: مطالبه اصلی جامعه کارگری این نیســت که 
می‌خواهد میلیاردر زندگی کند بلکه می‌خواهد روی خط فقر زندگی 
کنــد. چند وقت قبل وزارت کار گزارشــی ارائه و در آن خط فقر را 
اعلام کرده بود، بنابراین تاکید بر این است که سبد هزینه معیشت 
هرچه زودتر مشــخص شــود تا بتوان در مورد دستمزد کارگران 

تصمیم‌گیری کرد.
رئیس کانون عالی انجمن‌های صنفی کارگران در پایان با تاکید 
بر رعایت اصل سه جانبه‌گرایی اظهار کرد: در بحث تعیین دستمزد 
باید ببینیم ســه جانبه‌گرایی که بر آن تاکید داریم کجاست. تعیین 
دســتمزد نیازمند رعایت سه جانبه‌گرایی است و شرکای اجتماعی 

باید در سایه اتفاق نظر حداقل دستمزد را تعیین کنند.

ابتدای اسفند ماه، جدولی متشکل  ایران‌خودرو 
از نام ۱۱ خــودرو برای تخصیص خارج از ضابطه 
)بدون قرعه‌کشی( به کارمندان شرکت‌های تابعه 
خود منتشــر کرد؛ اقدامی که خلاف قانون، دستور 
رئیس جمهوری و وزیــر صنعت، معدن و تجارت 
 S۸ است؛ تخلفی که پیش از این در مورد هایماهای 
به مدیران این شرکت هم تکرار ‌و واکنش وزارت 
صمت ‌و دولت را به دنبال داشــت و در نهایت هم 
 شرکت مجبور شد بذل و بخشش خود را پس بگیرد. 
   بــه گزارش ایســنا، حــدودا دو هفتــه پیش، 
ایران‌خودرو، فهرست و اطلاعیه برای فروش خارج 
از ضابطه خودرو به شــرکت‌های تابعه خود منتشر 
کرد که بر اساس آن اعلام کرد ۱۱ محصول خود 
را بدون قرعه‌کشــی، با موعــد تحویل ۹۰ روزه و 
با قیمت کارخانه به کارمندان شــرکت‌های تابعه 

عرضه می‌کند.
شروط حذف و قیمت قطعی است

نکته قابل توجه‌ و ســوداگرانه‌تر این است که 
در ایــن واگذاری، محدودیت‌هایــی که طی چند 
ســال اخیر برای مردم گرفتار در چرخش گردونه 
قرعه‌کشــی وجود داشته همگی حذف شده‌ و تنها 
شــرط دارا بودن گواهینامــه و ممنوعیت فروش 

حواله خودروها در نظر گرفته شده است.
 در این راســتا، نه‌تنهــا محدودیت‌هایی نظیر 
عدم  خرید خودرو از شــرکت ایران‌خودرو و سایپا 
طی ۴۸ ماهه اخیر، عدم پلاک انتظامی فعال و… 
حذف شده؛ بلکه قیمت خودروها نیز قطعی است.

دستورات رئیس جمهوری و وزیر صمت 
می‌شــود  گرفته  نادیده  ایران‌خودرو   در 
    در این بذل و بخشش ایران‌خودرو، محصولات 
پــارس ELX, ســورن پــاس، ســورن پلاس 
دوگانه‌ســوز، پژو ۲۰۷ دســتی، پژو ۲۰۷ دســتی 
اتوماتیــک و دنا پلاس توربو اتوماتیک، راناپلاس، 
 S۷ آریســان ۲، تارا دستی، تارا اتوماتیک و هایما

پلاس قابل واگذاری است.
 این درحالی است که چندی پیش، رئیس جمهوری

 در جلســه هیأت دولت، هر گونــه عرضه خودرو 
خارج از ضابطه قرعه‌کشی از سوی خودروسازان را 
تخلف خواند و خواستار برخورد با عرضه کنندگان 

و دریافت کنندگان شد.
ضمن اینکه در اواســط دی ماه امسال نیز این 
گروه خودروســاز، اقدام به تخصیــص و تحویل 
محصول هایما S۸ به قیمت کارخانه برای تعدادی 
از مدیران گروه صنعتی ایران‌خودرو کرد؛  اقدامی 
که ســخنگوی وزارت صنعت، معدن و تجارت آن 
را در تعارض با سیاســت‌های مبارزه با رانت دولت 
و وزارت صمت خواند و خواســتار ابطال تخصیص 
این خودروها و توجه بیشــتر ایران‌خودرو نسبت به 
تبعات اینگونه تصمیم‌ها شــد؛ البته که در نهایت 
توســط وزارت صنعــت، معدن و تجــارت مورد 
واکنش قرار گرفت و دستور ابطال آن را صادر کرد 

و مجبور شد، خودروها را به مزایده بگذارد.
حــال اما پس از حــدود دو ماه، ایــن اقدام را 
در قالــب دیگر و تخصیص خــودرو به کارمندان 
شــرکت‌های تابعه مجدد تکرار کرده است؛ البته 
برای آن جواب هم داشــته و اعلام کرده است که 
» اعطای حواله خودرو به کارکنان شــرکت‌های 
تابعه مشــابه اعطای تسهیلات دیگر سازمان‌ها و 

خودروسازان است.«
تســهیلات  “اعطای  ایران‌خودرو،  اعلام  طبق 
در ســازمان‌ها و شــرکت‌ها به کارکنان به عنوان 
رکن اصلی فعالیت و تولید اعطا می‌شــود و گروه 
صنعتی ایران‌خودرو نیز از این قاعده مستثنی نبوده 
و حواله خرید خودرو از تســهیلاتی اســت که از 
 ابتدای تاســیس این شرکت به کارکنان اختصاص 

یافته است.”
در ادامه عنوان شده، سایر سازمان‌ها بر اساس 
موضوع فعالیت خود تسهیلاتی را به کارکنان خود 

 اعطــا می‌کنند که گروه صنعتــی ایران‌خودرو نیز 
بر همین اساس مشابه ســایر خودروسازان، حواله 
خرید خــودرو را به کارکنــان اختصاص می‌دهد، 
موضوعــی که ســال‌های گذشــته نیــز صورت 
می‌گرفــت، اما به دلیل اختــاف فعلی کارخانه و 

بازار مورد توجه افکار عمومی قرار گرفته است.
 کارگران به عنوان رکن اصلی تولید در گروه صنعتی

ایران‌خودرو، همچون کارکنان ســایر ســازمان‌ها 
و شــرکت‌ها طبق ضوابط موجود سازمانی از این 
تسهیلات استفاده می‌کنند و در سال‌های گذشته 
 نیز طبق روال این فرآیند به اجرا گذاشته شده است.
    ایران‌خودرو خواسته به کارکنان خود لطف کند،

اما این موضوع در شرایط فعلی کشور که مقامات 
کشور هم تاکید دارند، فروش در سال ۱۴۰۱ تنها 
از طریق قرعه‌کشی باشد، با توجه به شرایط فعلی 

صنعت و بازار خودرو کشور منطقی نیست. 
ســیدرضا فاطمی‌امین- وزیر صنعت، معدن و 
تجارت- نیز چند روز پیش، در حاشیه پاسخگویی 
مســتقیم وزرا به درخواســت‌های مردم در مرکز 
ارتباطات مردمی ریاســت جمهــوری، در رابطه با 
این اقدام ایران‌خودرو اظهــار کرد: عرضه خودرو 
از طریق قرعه‌کشــی و ثبت‌نام در سامانه یکپارچه 
انجام می‌شــود. چنین مواردی تخلف است و حتما 

آن را پیگیری خواهیم کرد.
منوچهــر منطقی- معاون صنایــع حمل‌ونقل 
وزارت صمــت- ایــن اقدام را در ایــن مقطع که 
همه تشنه خرید خودرو به قسمت کارخانه هستند، 
درست ندانست و گفت: ایران‌خودرو هر چند سال 
یکبار ســهمیه خودرو به پرسنل خود برای کسب 
رضایت کارمنــدان خود، اختصاص می‌دهد و قبلا 
هم داشته است، اما در شــرایط فعلی که همه در 
صف هســتند، بهتر بود ایــن موضوع را به تعویق 
می انداخت‌ یا تعداد آن را کم می‌کرد؛ این موضوع 

توسط وزارت صمت پیگیری‌ خواهد شد.

در پی تخصیص‌های خارج از ضابطه خودرو به کارمندان

تخلف‌های ایران‌خودرو از قانون تمامی ندارد

مطالبه جامعه کارگری این نیست که میلیاردر زندگی کند
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 رییس انجمن جــودوی نابینایان و کم‌بینایان 
گفت: به خاطر نداشــتن حریف تمرینی مجبوریم 
 اردوی آماده‌سازی ورزشکاران اعزامی به بازی های

پاراآســیایی را در شهرســتانها برگــزار کنیم تا 
ورزشکاران دچار افت عملکرد نشوند. 

علیرضا امینــی در گفت‌وگو با ایســنا، اظهار 
کرد: متاسفانه از زمانی که جودو دچار تعلیق شده 
است، جودوکاران نابینا و کم‌بینا با مشکل حریف 
تمرینی روبرو هستند و این مشکل همچنان ادامه 
دارد، برای رفع این مشکل مدتی است که اردوها 
را در شهرســتان های‌ مختلف برگزار می‌کنیم تا 
جودوکاران اعزامی به بازی های پاراآسیایی از نظر 

بدنی و فنی دچار افت نشوند.
وی از اعزام جودوکاران به مســابقات آسیایی 
قزاقســتان خبر داد و گفت: ایــن رقابت ها دوم 
 اردیبهشــت ماه برگزار می‌شود که قرار است در 
۸ وزن )۴ وزن نابینایــان و ۴ وزن کم‌بینایــان( 
حضور داشته باشیم. در این مسابقات چون سهمیه 
پاراالمپیک پاریس توزیع می‌شود، اهمیت زیادی 

برای ما دارد و ســعی داریم بهترین عملکرد را در 
قزاقستان داشته باشیم.

رییس انجمــن جودو نابینایــان و کم‌بینایان 
تصریح کرد: متاسفانه بعد از مسابقات جهانی باکو 
که موفق به کســب ۳ مدال طلا شــدیم، امکان 
 اعزام جــودوکار به تورنمنت‌هــای برون مرزی 

را نداشــتیم و همین امر ســبب افــت رنکینگ 
جودوکاران شده اســت، به طوری که در جهانی 
باکو آخرین رنکینگ وحیــد نوری چهارم جهان 
بود و دو نفر از ورزشــکاران دیگر رنکینگ پنجم 
و ششــم جهــان را داشــتند، چون بعــد از باکو 
جــودوکاران به تورنمنت دیگری اعزام نشــدند، 

الان نمی‌دانیم ورزشــکاران ما در چه جایگاهی 
قرار دارند.

امینــی اضافه کــرد: هدف بر این اســت که 
با شــرکت در تورنمنت‌های مختلــف رنکینگ 
ورزشکاران را افزایش دهیم تا تعداد سهمیه‌های 
بیشتری را در پاراالمپیک پاریس به خود اختصاص 

دهیم، البته اگر مسائل مالی اجازه دهد.
وی در پایان درباره وضعیت جودوکاران برای 
شرکت در بازی  های پاراآسیایی گفت: در جاکارتا ما 
 موفق به کسب ۲ طلا، یک نقره و یک برنز شدیم، 
در بازی های پاراآسیایی هانگژو سعی داریم تعداد 
مدال‌های طلای خود را افزایش دهیم و عملکرد 
بهتری نســبت به دوره قبل داشــته باشیم، البته 
نبود حریف تمرینی یکی از دغدغه‌هایی است که 
همواره جودوکاران با آن روبرو هســتند که البته 
برای رفع این مشــکل مدتی است که اردوها را 
در شهرستانها برگزار می‌کنیم تا ورزشکاران بدون 
اســترس تمرینات خود را پیگیری و خود را برای 

بازی  های پاراآسیایی آماده کنند.

11 ورزش

حضور کارلسن و فیروزجا در مسابقات نروژ
 روس‌ها هم‌چنان غایب بزرگ مسابقات

 
مرد شــماره یک شطرنج جهان پس از کناره‌گیری از عنوان قهرمانی جهان، در مسابقات نروژ 

بازی خواهد کرد. 
به گزارش ایسنا، مگنوس کارلسن، مرد شماره یک شطرنج جهان پس از کناره‌گیری از عنوان 
قهرمانی جهان، به مسابقات شطرنج نروژ بازخواهد گشت. قرار است این رقابت‌ها در شهر جنوب 

غربی استاوانگر از ۲۹ می تا ۹ ژوئن برگزار شود.
قطعا در این مسابقات طرفداران به وجد خواهند آمد. قرار است مرد نروژی شطرنج  با هیکارو 
ناکامورا روبه‌رو شــود. در مســابقات شــطرنج ۲۰۲۳ نروژ، علاوه بر مگنوس کارلسن )باریتینگ 
۲۸۵۲( شــطرنج‌بازانی مانند علیرضا فیروزجا )۲۷۸۵(، آنیش گیری )۲۷۶۸(، وســلی سو)۲۷۶۱(، 

هیکارو ناکامورا )۲۷۶۸(، کاروانا) ۲۷۶۶(، ممدیاروف )۲۷۳۸( و...شرکت خواهند کرد.
جای ترس برای بقیه شــطرنج‌بازان وجود دارد؛ چرا که مرد شماره یک شطرنج جهان در این 
مسابقات حضور خواهد داشت. رکورد کارلسن در استاوانگر خیره کننده است. مرد نروژی نیمی از 
مسابقات شطرنج نروژ قبلی را برده و برای ششمین قهرمانی خود وارد این مسابقات خواهد شد.

برای دومین ســال متوالی، هیچ استاد بزرگ روسی در این مسابقات شرکت نخواهد کرد. پس 
از شــروع جنگ در اوکراین در فوریه گذشــته، شــطرنج نروژ اعلام کرد که تصمیم گرفته است 
 از "تحریم‌های جامعه جهانی علیه روســیه حمایت کند." به نظر می‌رســد که این سیاست ادامه 

یافته است.
شــطرنج نروژ یک رویداد سخت  اســت که در ۱۲ روز کار خود را دنبال می کند. این شطرنج 
دارای فرمت منحصر به فردی اســت. جایزه این رقابت‌ها ۲۳۷  هزار دلار خواهد بود که نفر اول 

۷۱ هزار دلار به دست خواهد آورد.
سخنگوی برگزاری این مسابقات گفت: ما هیجان زده هستیم که شاهد حضور این شطرنج‌بازان 

بسیار ماهر خواهیم بود. ما مشتاقانه منتظر میزبانی یک تورنمنت فراموش نشدنی هستیم!

آغاز اردوی وزنه‌برداری با سرمربی جدید از ۷ فروردین
 معتمدی در فهرست نیست

 
سرمربی تیم ملی وزنه برداری اسامی ۱۸ ورزشکار را برای حضور در اولین اردوی تیم ملی در 

سال جدید اعلام کرد. 
به گزارش ایســنا، اردوی تیم ملی وزنه برداری از هفت فروردین در آکادمی ملی المپیک دایر 

خواهد شد و تیم ملی برای حضور در مسابقات قهرمانی آسیا۲۰۲۳ کره جنوبی آماده می‌شود.
 برایــن اســاس هجده وزنه بــردار مدعو، تا شــروع مســابقات جیجو کره‌جنوبــی در تاریخ
۱۳ اردیبهشــت ماه ۱۴۰۲، در اردو خواهند بود، اما اعزام بر اساس ارتقای آمادگی و ثبت بهترین 

رکوردها انجام خواهد شد.
علی داودی، آیت شــریفی، علیرضا یوسفی، علی هاشمی، مهدی کرمی، امیر عزیزی، سهراب 
مرادی، رضا دهدار، رضا بیرالوند، کیانوش رســتمی، ایوب موســوی، مصطفی جوادی، حســین 
سلطانی، حافظ قشقایی، علیرضا اسفندیاری، علیرضا معینی، مسعود ممیوند و پوریا اکبری، نفرات 

دعوت شده به اردو هستند.
نواب نصیرشــال ســرمربی تیم ملی در مورد آغاز اردو بیان کرد: با وجود وقفه‌ای که به دلیل 
تغییر کادر فنی و انتخابات مجمع، در تشــکیل اردوها به وجود آمده، نفرات دعوت شــده از افراد 

باتجربه و حرفه‌ای هستند و انتظار دارم با آمادگی مناسب در اردو حاضر شوند.
او بــا تاکید بر انجام آزمایشــات دوپینگ از ملی پوشــان، درباره انتخاب افــراد توضیح داد: 
وزنه‌برداری ســالها از شرایط مطلوب و پشتوانه‌سازی محروم بوده و تمام داشته ما در حال حاضر 
همین اســت. به عنوان عضو کمیته فنی از ابتدای سرپرستی سجاد انوشیروانی در جریان وضعیت 

تیم ها و وزنه‌برداران قرار داشتم و این ترکیب با نظر کادر فنی انتخاب شده است.
نصیرشلال درباره غیبت رسول معتمدی در این فهرست نیز توضیح داد: حضور رسول در اردو 

با توجه به آسیب دیدگی که داشت، منوط به نظر و مجوز پزشک متخصص او است.

برای میزبانی جام جهانی ۲۰۳۰
مراکش رسما جایگزین اوکراین شد

 وزیر ورزش مراکش رسما تایید کرد کشورش به جای اوکراین، در کنار پرتغال و اسپانیا نامزد 
میزبانی جام جهانی می‌شود. 

 به گزارش ایســنا و به نقل از ســاکرنت، مراکش به اســپانیا و پرتغال برای پــروژه میزبانی 
جام جهانی ۲۰۳۰ پیوســت. به این ترتیب مراکش می‌تواند اولین کشور در شمال آفریقا باشد که 

میزبان جام جهانی می‌شود.
جنگ روســیه و اوکراین و اتهامات کلاهبرداری توسط آندری پاولکو، رئیس فدراسیون فوتبال 
اوکراین، باعث شده است تا سران فدراسیون‌های فوتبال اسپانیا و پرتغال به فکر جایگزینی برای 

این کشور باشند و به همین خاطر مراکش جانشین اوکراین شد.
راب هریس، یکی از روزنامه‌نگاران مطرح دنیای فوتبال، نیز در توییتر نوشــت که اوکراین از 
برنامه میزبانی جام جهانی ۲۰۳۰ حذف شده است و اسپانیا در کنار مراکش و پرتغال نامزد میزبانی 
جام جهانی خواهد بود. میزبانان جام جهانی ۲۰۳۰ در هفتادوچهارمین کنگره فیفا در سال ۲۰۲۴ 

انتخاب خواهند شد.
پیش از این چهار کشــور آرژانتین، شــیلی، اروگوئه و پاراگوئه آمادگی خــود را برای میزبانی 

مشترک این رقابت بزرگ در سال ۲۰۳۰ اعلام کرده‌اند.
 گفته می‌شــود عربســتان، یونان و مصر نیز دیگر کشورهایی هســتند که به صورت مشترک
 به دنبال میزبانی جام جهانی ۲۰۳۰ هســتند و کریســتیانو رونالدو قصد دارد ســفیر عربستان در

راه کسب این میزبانی باشد.

»لوو«، آماده نیمکت »سلسائو«
  یوآخیــم لــوو بــرای حضــور روی نیمکــت پرافتخارترین تیم ملــی فوتبال جهــان ابراز

آمادگی کرد. 
به گزارش ایسنا و به نقل از بیلد، یوآخیم لوو ۶۳ساله علاقه‌مند است سرمربی تیم ملی فوتبال 

برزیل شود. برزیل پس از جام جهانی ناامیدکننده قطر به دنبال جانشینی برای تیته است.
سرمربی سابق تیم ملی فوتبال آلمان یک سال و نیم است که بیکار بوده. او پس از یورو ۲۰۲۰ 
بعد از ۱۵ سال از سمت سرمربیگری تیم ملی آلمان کناره‌گیری کرد و جایش را به هانسی فلیک 
ســپرد. از آن زمان لوو ۶۳ساله بدون تیم بوده اســت. هرچند هرازگاهی لوو را در استادیوم‌های 
تیم‌های حاضر در بوندسلیگا می‌بینیم، اما هیچ صحبت مشخصی در مورد بازگشت او به مربیگری 

وجود نداشت.
اکنون شــرایط می‌تواند تغییر کند. لــوو که بزرگترین موفقیت کارنامــه مربیگری خود یعنی 

قهرمانی در جام جهانی را در برزیل تجربه کرد تمایل دارد تا هدایت این تیم را بر عهده گیرد.
  لوو یکی از موفق‌ترین مربیان ملی تاریخ اســت. او از ســال ۲۰۰۶ تــا ۲۰۲۱ در ۱۹۸ بازی

)۱۲۵ برد، ۳۴ شکســت( سرمربی تیم ملی آلمان بود. مربی ســابق اشتوتگارت نقطه اوج دوران 
حرفه‌ایش را سال ۲۰۱۴ با قهرمانی در جام جهانی ۲۰۱۴ در برزیل تجربه کرد. او سال ۲۰۱۷ هم 

با تیم جوان آلمان قهرمان جام کنفدراسیون‌ها شد.
 اخیــراً فدراســیون فوتبال بلژیک یوآخیم لــوو را به عنوان یک نامــزد احتمالی برای هدایت
تیم ملی این کشور در نظر گرفت ولی در نهایت »شیاطین سرخ« دومنیکو تدسکو، سرمربی سابق 

لایپزیگ را به عنوان سرمربی جدید خود منصوب کردند.
درســت مانند بلژیکی‌ها، برزیلی‌ها پــس از جام جهانی با شکســت غافلگیرکننده در مرحله 
یک‌چهارم نهایی از کرواســی راه خود را از ســرمربی خود جدا کردند؛ اگرچه خروج تیته قبل از 

مسابقات قطعی شده بود.
 ســرمربی پیشین تیم ملی فوتبال آلمان احســاس می‌کند آماده بازگشت به فوتبال است. لوو 
گفت: قصد دارم دوباره در فوتبال مسئولیتی را برعهده بگیرم. وقتی الان فوتبال را تماشا می‌کنم 
دوباره احساس انگیزه می‌کنم. دلم تنگ شده است و دوست دارم بار دیگر به عنوان مربی مشغول 

به کار شوم.

رئیس موسســه آموزش عالی زند شیراز بیان 
کرد: موسســه آموزش عالی زند شیراز با توجه به 
داشــتن  پتانســیل   های زیاد در بین دانشجویان 
مفتخر بــه دریافت مقام   های متعدد ورزشــی و 
کســب عناوین گوناگون در رشــته   های ورزشی 
نظیر فوتبال، تکواندو، والیبال، تیرو کمان، تنیس 
روی میز و ...گردیده اســت و ایــن موهم تنها با 
تلاش و پشتکار دانشــجویان و کادر فنی محقق 

گردیده است.
به گــزارش روابط عمومی موسســه آموزش 
عالی زند، ســید ابراهیم حسینی اذعان داشت که 
زند شــیراز، یکی از رقیبان سرسخت در مسابقات 

دانشجویان سراسر کشور می باشد. 
دانشــگاه زند با ایجاد بســتر و زمینه مناسب 
بــرای فعالیت   هــای ورزشــی دانشــجویان هر 
ســاله با شرکت در مســابقات کشوری موسسات 
آموزش عالی و دانشــگاه   های سراســر کشور در 
هر دو بخش دختران و پسران صاحب امتیاز   های 

درخشانی بوده است.
حسینی خاطر نشان کرد یکی از اهداف بزرگ 
موسسه آموزش عالی زند شیراز تلاش در راستای 
شکوفایی استعداد   های ورزشی دانشجویان مستعد 

می باشد.
وی افزود: رسالت زند علاوه بر تاکید بر کیفیت 
و اهمیــت آموزش، توانمند ســازی در راســتای 
کسب مهارت و ایجاد اشــتغال و استعدادیابی در 

حوزه   های مختلف نیز میباشد.
در ادامه فریدونی معاونت فرهنگی، دانشجویی 
زند ضمــن ابراز خرســندی از ایــن موفقیت   ها 
ضمــن تأکیــد بــر حمایــت و پشــتیبانی   های 
مــادی و معنوی زند از دانشــجویان بــا انگیزه، 
به تعــدادی از موفقیت   های نائــل آمده اخیر در 
مسابقات دانشجویان موسســات آموزش عالی و 

دانشگاه   های سراسر کشور از جمله:
1-کسب قهرماني تيم فوتبال پسران زند 

2-كســب دو مدال طلا انفرادی و مقام سوم 
تيمي تيم ووشو پسران زند

3-کســب نائب قهرمانی تیم والیبال ساحلی 
دختران زند 

4-کسب قهرمانی مسابقات چهارجانبه توسط 
تیم والیبال دختران زند

5- کســب مقام ســوم تیمی توسط تیم   های 
غریق نجات دختران و پسران زند 

6- کســب دو مدال نقره و یک برنز و عنوان 
پنجم تیمی توسط تیم جودوکاران پسران زند  

7- دعوت از ملیکا عامر طاس جهت شرکت در 
اردو انتخابی تیم ملی تنیس روی میز دانشجویان 
جهت اعزام به سی و یکمین یونیورد سیاد جهانی 

دانشجویان به میزبانی کشور چین
8-دعوت از مریم فروزان به مسابقات انتخابی 
تیم ملــی تیراندازی با کمان دانشــجویان جهت 
اعــزام به ســی و یکمین یونیورد ســیاد جهانی 

دانشجویان به میزبانی کشور چین
9-دعوت از آیدا خورشــیدی و بهاره فریدونی، 
بانوان تکواندوکار به مسابقات انتخابی تکواندو تیم 
ملی دانشجویان جهت اعزام به سی و یکمین یونیورد 
 سیاد جهانی دانشــجویان به میزبانی کشور چین

  10-دعوت از امیر رضا ســربی جودوکار موسسه 
 آموزش عالی زند شیراز به مسابقات انتخابی تیم ملی 
 جودو دانشــجویان جهت اعزام به سی و یکمین

 یونیورد ســیاد جهانی دانشــجویان بــه میزبانی 
کشور چین

آل خمیس   رســمی محمــد  11-عضویــت 
 فوتبالیست زند در تیم ملی فوتبال دانشجویان کشور 
  وی همچنیــن به شــرکت تیم   هــای هندبال 
دختران و پســران موسســه آمــوزش عالی زند 
شیراز در مسابقات هندبال قهرمانی دانشگاه   ها و 

موسسات سراسر کشور اشاره داشت. 
حسینی در پایان برای تمامی شرکت کنندگان 
در این دوره از مســابقات به  خصوص دانشجویان 
پرافتخار زند آرزوی بهروزی و سلامتی و رسیدن 
به اهــداف عالیه نمود و ایــن موفقیت بزرگ را 
 بــه مخاطبین و خانــواده بزرگ زنــد تبریک و 

تهنیت گفت.

عابد حقــدادی با 20 رای، رییس فدراســیون 
ژیمناستیک شد. 

به گزارش ایســنا، مجمع انتخاباتی فدراسیون 
ژیمناســتیک دیروز چهارشنبه ۲۴ اسفند با حضور 
پولادگر به عنــوان نماینده وزارت ورزش و مهین 
فرهادی زاد به عنوان نماینده کمیته ملی المپیک از 
ساعت ۱۰:۴۰ آغاز و با وجود خروج بخشی از افراد 
 حاضر در مجمع برگزار شــد و به دور دوم رســید.

   در دور دوم حقــدادی 20 رای و نوظهــوری 
 6 رای کســب کردنــد و حقدادی بــا اکثریت آرا

رییس شد. 
عابد حقدادی، حبیب نوظهوری و مقداد قلندرپور 
کاندیداهای تایید صلاحیت شده بودند که قلندرپور 
کنار کشــید. در دور اول عابد حقدادی ۱۸ رای از 
مجموع ۴۹ آرا را گرفت و نوظهوری ۸ رای گرفت. 

با این حساب انتخابات به دور دوم رفت. 
یوســف الطبا از ســوریه نیز به عنوان نماینده 
فدراســیون جهانی در این مجمع حضور داشت و 
به دلیل حضور نصف بــه علاوه یک نفر اعضای 

حاضر در مجمع، اجازه برگزاری انتخابات را داد. 
حاشیه‌های مجمع:

اعضا حاضر در مجمــع با ۳۰ دقیقه تاخیر وارد 
سالن انتخابات شدند چون فهرست اعضای حاضر 

در مجمع اعلام نشده بود. پولادگر نیز با ۴۰ دقیقه 
تاخیر به مجمع آمد. 

در اوایل این‌ مجمــع ۲۱ نفر از اعضای حاضر 
در مجمع بــه این دلیل که تنها چند دقیقه قبل از 
برگزاری مجمع تایید صلاحیت ها اعلام شده بود 

معترض شدند و به دلیل رد صلاحیت زهرا اینچه 
درگاهی از مجمع خارج شدند و زمزمه‌هایی از لغو 

مجمع ایجاد شد. 
خبرنــگاران تا ســاعت ۱۲:۱۵ اجازه حضور در 
مجمع را نداشتند و در اواسط رای گیری به داخل 

مجمع آمدند. 
تعداد اعضــای حاضر در مجمــع ۵۰ نفر بود. 
حدنصــاب رســمیت ۳۴ نفر بــود و ۴۹ نفر تعداد 
اعضای حاضر در مجمع بودند که ۲۶ رای اکثریت 

مطلق آرا است. 
مهلت ریاست زهرا اینچه درگاهی در فدراسیون 
ژیمناســتیک ۱۹ تیر ۱۴۰۰ به پایان رســید و او 
بعــد از ۶ ماه با کش و قــوس فراوان صندلی این 
فدراســیون را رها کرد و وزارت ورزش برای این 
فدراسیون سرپرســت انتخاب کرد. حمید احمدی، 
زهره مرزوقی و عابد حقدادی سه سرپرستی بودند 
که در این مدت بر روی صندلی این فدراســیون 

تکیه زدند.
به  از اعضای مجمع  اعتراض برخــی 

نماینده فدراسیون جهانی ژیمناستیک
  برخی از اعضای مجمع که به دلیل رد صلاحیت
زهــرا اینچه درگاهی مجمع را تــرک کرده بودند 

صورت جلسه ای را به امضا رساندند. 
به گزارش ایســنا، برخی از اعضای مجمع که 
حامی زهرا اینچه در گاهی بودند و پس از اعلام رد 
 صلاحیت او مجمع را ترک کردند، صورت جلسه‌ای
را امضــا کردند تا اعتــراض خود را بــه نماینده 

فدراسیون جهانی اعلام کنند. 

 موسسه آموزش عالی زند شیراز 
پیشتاز مسابقات ورزشی دانشجویان سراسر کشور

 حقدادی رییس شد

پایان بلاتکلیفی ژیمناستیک بعد از ۲۰ ماه

گیبل استیوســون قهرمان کشــتی آزاد در ســنگین وزن المپیک 
 توکیــو اعلام کرد که قصد دارد در مســابقات المپیک ۲۰۲۴ پاریس 

شرکت کند. 
به گزارش ایســنا، رقابت برای کســب طــای ۱۲۵ کیلوگرم در 
المپیک توکیو از حساسیت بالایی برخوردار بود.  استیوسون که در آن 
زمان ۲۱ ساله بود، در فینال در آخرین ثانیه ها یک پیروزی دراماتیک 
را از آن خود کرد و توانســت گنو پتریاشویلی از گرجستان را شکست 
دهد و مدال طلا را به دســت بیاورد. او قبل از این مبارزه نیز توانسته 

بود طاها آکگل ترک را از پیش رو بردارد.
پس از بازی های المپیک توکیو، استیوســون قراردادی چند ساله و 

گرانقیمت با WWE امضا کرد.
این کشتی‌گیر آمریکایی در مصاحبه ای با MMAFighting گفت 
که قصد دارد در بازی های المپیک پاریس حضور داشته باشد. او اعلام 

 کرد در حال حاضر در فرم بســیار خوبی قرار دارد و آماده نشان دادن 
آن است تا بتواند یک طلای دیگر در المپیک به دست بیاورد.

استیوســون درباره حضور در بازی های المپیک پاریس گفت: من 
می خواهم یکی از بهترین کشــتی گیــران آمریکایی در تمام دوران 
باشــم و امیدوارم بتوانم مدال های زیــادی را مانند بروس بومگارتنر 
کســب کنم. در عین حال می خواهم به اجرای نمایش‌های کشــتی 

WWE ادامه دهم.
شایان ذکر است که بروس بومگارتنر که اکنون ریاست فدراسیون 
 کشــتی آمریــکا را برعهــده دارد، در ســنگین وزن، دو مدال طلا، 
یــک نقره و یک برنز در المپیک به دســت آورد و همچنین ۹ مدال 
قهرمانی جهان از جمله ســه طلا  را به دســت آورد تا پرافتخارترین 

کشتی گیر سنگین وزن تاریخ آمریکا باشد.
استیوسون زمان بازگشت به تشــک کشتی را مشخص نکرد، اما 

برای رســیدن به پاریس باید در مســابقات انتخابی سال آینده برای 
حضور در تیم المپیک آمریکا برنده شود.

به گزارش ایســنا، امیرحسین زارع که یک طلا و یک برنز جهانی 
را در کارنامــه خود دارد، در دیدار نیمه نهایــی المپیک توکیو ۶ بر ۳ 
به پتریاشــویلی گرجستانی باخت و نتوانســت به دیدار فینال المپیک 
برسد. بازگشت استیوسون آمریکایی رقابت برای کسب طلای سنگین 
وزن کشــتی آزاد در المپیک را ســخت خواهد کرد و باید دید این بار 
چــه اتفاقاتی رخ خواهد داد. طاها آکگل ۳۲ ســاله که پیش از این از 
 تمایل خود برای حضور در المپیک سخن گفته بود در کنار پتریاشویلی
۲۸ ســاله، امیرحســین زارع ۲۲ ساله و گیبل استیوســون ۲۲ ساله 
 امیدهای اصلی طلای ۱۲۵ کیلوگرم کشتی آزاد در پاریس خواهند بود.

   البتــه زارع تا آن زمان یک رقیب سرســخت داخلی مانند امیررضا 
معصومی ۱۹ ساله را هم پیش رو خواهد داشت.

آماده باش به سنگین وزن ایران؛ طلایی المپیک آمریکا در راه پاریس

نبود حریف تمرینی، جودوکاران نابینا را راهی شهرستان کرد
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ایرنا: بسیاری از آثار متاخر سینما و پلتفرم‌ها را که مرور 
می‌کنیم، با نوعی ســاده‌گیری روبرو می‌شویم؛ ساده‌گیری 
نه از حیث دسترســی ســاده به ابزار تولیــد که خیلی هم 
خوب است بلکه ساده‌گیری در زیربنای تولید که انتخاب و 

پردازش صحیح داستان است. 
هرچقدر داســتان‌پردازی را جدی‌تــر بگیریم، به همان 
انــدازه، در خروجی کار که شــکل‌گیری محصولی متوازن 
برای جلب مخاطب است، موفقیت بیشتری خواهیم داشت.

یکــی از اصلی‌تریــن پایه‌هــای تزریــق جدیــت به 
داستان‌پردازی، قرار دادن نقاط عطفی مناسب برای داستان 
اســت. اینکه چقدر داستان اصلی تازه است به کنار، اگر در 
همان داســتان هم نقاط عطف مناسب در اجزا، قرار نگیرد 

بعید است محصول خوبی تولید شود.
حســین قناعت کارگردان گونه کودک، به خوبی متوجه 
این اهمیت شــده و برای همین است که در عمده آثارش، 
از لازانیــا گرفته تا دزد و پری و از قهرمانان کوچک گرفته 
 تا پیشی میشی، سعی کرده به موقع نقطه عطف داستان را 
رو کند تا مخاطب راضی شود. سریال تازه قناعت با عنوان 
دیو و ماه پیشــونی نیز به مانند اغلــب کارهای او در گونه 
 کودک همچنان کاملا درست و به‌جا نقاط عطف خود را دارد.

   دیو و ماه پیشونی داستان جادو شدن یک کیمیاگر توسط 
نزدیک‌ترین فرد زندگی یعنی همســر دومش است. شاید 
اگر به روال معمول سریال‌سازی شبکه خانگی بنا بود عمل 
شود فقط ســه قسمت اول سریال صرف معرفی کاراکترها 
و چگونگی مرگ همســر اول و ســپس ورود همسر دوم 
به زندگی می‌شــد ولی دیو و ماه پیشــونی سعی کرده به 
 هر اپیزود، به چشــم یک فیلم کامل بنگرد پس هر اپیزود 
پر شده از نقاط عطفی که هر کدام از آنها می‌تواند مخاطب 

کودک را برای چند قسمت کنجکاو پیگیری کند.
در ایجــاد این نقاط عطف متعدد، یقینا نقش گروه تولید 
کار هم جدی بوده. مهدی یاری تهیه‌کننده و صادق یاری 
مجری طرح کار، سابقه سال‌ها فعالیت در موسسات مختلف 
شبکه خانگی از هنرنمای پارســیان تا سرورسانه پارسیان 
را داشــته و علاوه بر پخش حرفــه‌ای محصول، تجربیات 
 متنوعی در تولید سریال‌هایی مانند گلشیفته، سیاوش و . . . 
و در عیــن حال، عرضه یک ســریال کــودک دیگر یعنی 
هشــتگ خاله سوسکه داشــته‌اند. برادران یاری دریافته‌اند 
که مخاطب روز پلتفرم‌هــا، محصولی می‌خواهد که در هر 
قسمت، از سرگرمی سیرابش کند؛ به‌خصوص اگر مخاطب، 

کودک باشد.

از همین روست که می‌بینیم تاکید بر حفظ نقاط عطف 
داستانی در سریال دیو و ماه پیشونی بسیار جدی گرفته شده 
تا ســریال، هم در گونه کودک و هم در گونه ماجراجویانه 

بتواند چند پله بالاتر از محصولات مرسوم کودک باشد.
بازی‌های به‌اندازه بازیگران و رنگ‌بندی شاد و سرحال 
سریال در عین تقسیم‌بندی کاراکترهای خیر و شر با دامنه 
رنگ‌های سفید و سیاه و نیز استفاده درست و درجای خود 
 از موســیقی، از دیگر عواملی اســت که ســبب شده تا به 
دیو و ماه پیشونی به عنوان سریالی سرگرم‌کننده در شبکه 

خانگی نگریسته شود.
امید که ســاخت محصول اختصاصــی و باکیفیت برای 
کودکان، همچنان ادامه یابد و در آینده، باز هم سریال‌های 
 متنوع و ســرحال کــودک را برای فرزنــدان ایران زمین 

داشته باشیم.

ضرورت داستان‌پردازی با نقطه عطف

امام علی )ع(

  دنيا متاعى نقد است كه نيك و بد، از آن استفاده م‌ىكنند
 و آخرت، سراى حق است كه پادشاهى مقتدر در آن حكم م‌ىراند. 

نیمه ابری به تدریج کاهش ابر در بعضی ساعات افزایش باد 
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عالی‌ترین نشــان آکادمیک فرانسه، نشان 
کومانــدور به احمد ســمیعی )گیلانی( عضو 
 پیوســته فرهنگســتان زبان و ادب فارســی

اهدا شد. 
 به گزارش ایسنا، در گزارش روابط عمومی

فرهنگستان زبان و ادب فارسی در این‌باره آمده 
اسفندماه ۱۴۰۱،  بیست‌وسوّم   است: سه‌شنبه، 
در منزل احمد ســمیعی، با حضور نیکولا رُش 
)Nicols Roche(، ســفیر فرانسه در ایران، و 
تنــی چند از همراهان ایشــان و نیز همراهی 
 افــرادی از خانواده اســتاد، بالاترین نشــان 
نخل آکادمیک، کوماندور، به احمد ســمیعی 

تقدیم شد.
نخل آکادمیک نشــان افتخار ملیّ وزارت 
 آموزش عالی فرانسه است که به بزرگان اندیشه، 
به‌ســبب خدماتی کــه به‌همّت آنــان انجام 

پذیرفته، اعطا می‌شود.
ســابقه اعطای این نشــان افتخار، که از 
قدیمی‌ترین افتخارات مدنی اســت، به زمان 
ناپلئون و به سال ۱۸۰۸ در تجلیل از اعضای 
مشارکت  به‌سبب  پاریس،  دانشــگاه  برجستۀ 

برجسته در فرهنگ و آموزش، برمی‌گردد.
اعطای این نشــانِ افتخار به سایر بزرگان 
فرهنــگ و آموزش در ممالک دیگر تســرّی 
یافت. ازجمله کســانی که در ایران موفّق به 
کسب این نشان شده‌اند می‌توان به علی‌اکبر 
سیاسی )روانشناس، نویسنده و رئیس دانشگاه 
تهران(، احمد کامیابی مسک )مترجم و استاد 

درام و تئاتر مدرن دانشــکدۀ هنرهای زیبای 
دانشــگاه تهران(، سیّدجواد طباطبایی )مولفّ، 
مترجم و اســتاد علوم سیاســی(، محمّدعلی 
ســپانلو )شــاعر، مترجم و منتقد ادبی(، رضا 
سیّدحسینی )نویسنده و مترجم(، جواد حدیدی 
)نویســنده و مترجــم( و ابوالحســن نجفی 

)نویسنده، محقّق و مترجم( اشاره کرد.
 نخل آکادمیک شامل سه درجه و عالی‌ترین
آن نشــان کوماندور اســت )دو درجۀ دیگر: 
 Member/Knight,؛  2nd  ,Class Officer
3rd class (، نشــان کوماندور نخســتین‌بار 
است که در میانِ متفکّرانِ کنشگرِ ایرانی، به 

استاد احمد سمیعی تعلقّ گرفته است.
در ابتدای این بزرگداشــت، استاد سمیعی 
به زبان فرانسه، از وزیر آموزش عالی فرانسه، 
جناب پپَ ان‌دیای )Pa NDIAYE(، به‌ســبب 

 اعطای نشان تشکّر و از حضور سفیر و همراهان
ایشان قدردانی کردند.

سپس نیکولا رُش به ایراد سخن پرداخت و 
نطق استاد را، که با فصاحت و درستی همراه 
بود، ستود و آرزو کرد که خود نیز بتواند روزی 
زبان فارسی را آنچنان بیاموزد و تکلمّ کند که 

استاد زبان فرانسه را سخن گفته‌اند.
سفیر، اعطای نشان کوماندور را بسیار نادر 
دانســت که افراد معدودی موفّق به دریافت 
آن می‌شــوند. نیکولا رُش ضمن قدردانی از 
ســمیعی گیلانی بر نقش اثرآفرین ایشان در 
معرّفی آثار ارزشــمند فرانسه به زبان فارسی 
و نیز ســهم بسزای اســتاد در فرهنگ و هنر 
جهان تأکید و گزارشــی مجمــل امّا دقیق از 
زندگی و آثار اســتاد بیان کرد که نشان‌دهندۀ 
آگاهی عمیق ســفیر فرانسه از احوال سمیعی 

گیلانی بود.
در پایان ســخن، سفیرِ فرانســه با احترام، 
نشــان »فرمانده نخل آکادمیک« را به گردن 
استاد سمیعی آویخت و گفت: »مراسم اعطای 
نشــان عالی کوماندور به اســتاد سمیعی قرار 
بود طیّ مراســم ویــژه‌ای در مرکز فرهنگی 
ســفارت فرانســه برگزار شــود که به‌سبب 
کسالت استاد، تصمیم برآن شد که این نشان 
فعلًا در منزل اســتاد به ایشــان تقدیم شود. 
امید اســت، به زودی، پس از بهبودی کامل 
اســتاد، در مراسمی دیگر به نحو شایسته‌تری 
 بــا حضور اســتادان و فرهیختگان از اســتاد 

تجلیل شود. 
اســتاد احمد سمیعی چهره آشنای فرهنگ 
ایران است. او را به حق باید قهرمان فرهنگ 
ایران شــمرد. ذهن روشمند، خلّق، نواندیش 
و بالاخص انســانی ویژگی بارز استاد سمیعی 
اســت که همچنان در عمر پربــار خود زنده 
و تروتازه نگاه داشــته اســت و این تازگی و 
حلاوت محصــول مداومــت او در خواندن، 
تحقیق و »به روز بودن« اســت به‌ویژه، انُس 
به خوانــدن رمان او را »فــارغ از دنائت‌ها و 
دل‌مشــغولی‌های بی‌قدر، بــه جهانی آرمانی 
و اثیری« بــرده و با »زندگــی دیگران و به 
زندگی‌هایــی دیگر« دمخور و آشــنا کرده و 
با همنوعان خود همحسّــی یافته است. دوام 
عمر با عزّت استاد احمد سمیعی )گیلانی( را از 

خداوند خواستارم.«

اعطای عالی‌ترین نشان آکادمیک فرانسه به احمد سمیعی 

 آخرِ خوش شاهنامه فردوسی 

روز ٢٥ اسفند را كه امروز است مى توان روز شاهنامه فردوسى 
توســى ناميد، با تيكه بر اين سند كه حيكم توس در آخر شاهنامه 
كه قصه خوش ادبيات پارسى شده، در ابياتى كه خود اذعان داشته 

در سن ٧١ سالگى بوده م ىسرايد:
سر آمد کنون قصهٔ یزدگرد

به ماهِ سفندارمذ روز ارِد
ز هجرت شده پنج هشتاد بار

به نام جهان‌داورِ کردگار
از این پس نمیرم که من زنده‌ام

که تخمِ سخن را پراکنده‌ام
بر اســاس اين شعر از فردوســى فرجام خوش شاهكار او، سال 
۴۰۰ )پنج هشــتاد بار( هجری و روز »ارِد« از ماه اســفند است. به 
گفته قدما در ایران باســتان، هر روز از ماه با عنوانى مشخص بوده 
کــه به جای عدد، آن روز را با نام شــناخته انــد. در اينجا به ذكر 
مثالى اكتفا كنم كه مثلا روز ۱۱ ماه به اســم خور )آفتاب( بوده و 
روز ۱۲ به اســم ماه. روز ارِد، روز ۲۵م هر ماه است. علامه دهخدا 
در »لغتنامه« جلوی مدخل ارِد توضيح داده اســت: »نام فرشته‌ای‌ 
است که موکّل بر دین و مذهب است و تدبیر و مصالح. روز ارد که 
بیســت و پنجم از هر ماه شمسی است بدو تعلق دارد، نیک است 

در این روز نو بریدن و پوشیدن و بد است نقل و تحویل کردن.«
دکتــر محمــد امیــن ریاحــی در کتــاب خــود بــا عنوان 
»سرچشــمه‌های فردوسی‌شناســی« نيــز توضیــح داده، ســیر 
 تدوین و ســرودن »شــاهنامه« چند مرحله داشــته. فردوسی در 
چهل ســالگی و در حدود ۳۷۰ قمری، بعد از کشته شدن دوستش 
دقیقیِ شــاعر، کار ناتمام او را برعهده می‌گیرد و نظم شــاهنامه 
را بر اســاس شــاهنامه منثورِ ابومنصوری آغاز می‌کند و چهارده 
 ســال بعد نخســتین ویرایش کتاب را به پایان می‌رساند. بعد هم 
دو نوبــت آن را ویرایــش می‌کنــد، دكتر رياحــى دوره اى را هم 
 »ســال های پیری و نومیدی« فردوسی نامیده است و مى نويسد: 
» در این زمان که ســالیان عمر فردوسی به هشتاد سالگی نزدیک 
شده و 35 سال از آغاز نظم شاهنامه گذشته است، ابیاتی در گله و 
شــکایت از محمود غزنوی می نویسد و از قدرنشناسی و ناسپاسی 

او یاد می کند.« 
و عاقبت کار این کتاب در ۲۵ اســفند سال ۴۰۰ قمری )برابر با 
۳۸۸ شمســی و ۱۰۱۰ میلادی( به پایان می ‌رســد و فردوسی در 
طول اين سى سال بســى رنج مى برد ولكين »عجم زنده ]كرده 

است[ بدين پارسى!«

تارانتینو »متتقد فیلم« را مقابل دوربین 
می‌برد

 فیلمنامه »منتقد فیلم« آخرین فیلم به کارگردانی »کوئنتین 
تارانتینو« در حال آماده‌ســازی اســت و قرار است پائیز امسال 

مقابل دوربین برود. 
به گزارش ایســنا به نقل از هالیوود ریپورتر، »تارانتینو« که 
در سه دهه گذشــته فیلم‌های مهمی از جمله »پالپ فیکشن« 
و »روزی روزگاری در هالیــوود« را ســاخته بر اســاس اعلام 
 منابــع خبری در حال نگارش فیلمنامه آخرین فیلمش با عنوان 
»منتقد فیلم« است که برای ساخت در پائیز سال جاری در نظر 

گرفته شده است.
هنوز جزئیاتی از داســتان این فیلمنامه منتشر نشده اما گفته 
 می‌شود داستان آن در حال و هوای اواخر دهه ۱۹۷۰ در لس آنجلس

با یک زن نقش اصلی در مرکز آن روایت می‌شود.

ماجرای اسکار اصغر فرهادی که در ایران 
گم شد

 فیلم »برنده‌ها« ساخته حسن ناظر داستان کمدی دو کودک 
و مجسمه اسکاری را در ایران دنبال می‌کند که طی چند اتفاق 

گم می‌شود. 
 به گزارش ایســنا، ایــن فیلم را حســن ناظــر کارگردان 
ایرانی-بریتانیایی ســاخته که امســال نماینده رسمی سینمای 
بریتانیا در شاخه بهترین فیلم بین‌المللی جوایز اسکار بود، اما در 

نهایت نتوانست به جمع نامزدهای این شاخه راه یابد.
این کمدی ملایم که درباره دو کودک است و یک مجسمه 
اســکار نیز یکی از شخصیت‌های آن اســت، نگاهی به اعتبار 

بزرگ سینمای ایران در خارج از کشور دارد.
داستان فیلم این اســت که اصغر فرهادی کارگردان بزرگ 
ایرانی که در اعتراض به ممنوعیت سفر مسلمانان اعمال شده از 
سوی دونالد ترامپ، اسکار ۲۰۱۷ را تحریم کرده است، نمی‌تواند 
شخصاً برای دریافت اسکار خود برای فیلم »فروشنده« حضور 
داشته باشد، اما تهیه‌کننده‌ای مجســمه طلایی اسکار را برای 
او به ایــران می‌آورد، اما پس از چند اتفــاق آن را گم می‌کند. 
در ادامه مجســمه به دست مسئولان می‌رسد و قرار می‌شود از 
طریق پست به دســت اصغر فرهادی برسد، اما پستچی محلی 
آن را گم می کند و مجسمه درخشان، مرموز عجیب و غریب و 
سنگین در نهایت در جاده‌ای گرد و خاکی توسط دو بچه کوچک، 
 یحیی )پارســا مقامی( و لیلا )هلیا محمدخانی( پیدا می‌شود....
در این فیلم فارسی زبان که در ایران فیلمبرداری شده و »نادیرا 
مورای« و »پــاول ولش« از اســکاتلند تهیه‌کنندگی کرده‌اند، 
مجموعــه‌ای از بازیگران ایرانی شــامل رضا ناجی، شــهرزاد 
کمال‌زاده، حسین عابدینی، محمود جعفری، عزت‌ا... رمضانی‌فر 

و اصغر سمسارزاده نقش آفرینی کرده‌اند.
 »برنده‌هــا« اولیــن نمایش جهانــی خود را در جشــنواره
بین المللی فیلم ادینبورگ تجربه کرد و در آنجا جایزه تماشاگران 
را از آن خود کرد و پس از آن نیز جایزه دیســکاوی جوایز فیلم 

مستقل بریتانیا را نیز به خود اختصاص داد.
 

شهرام عبدلی و سرنوشت »زنگ آخر«ش
 فیلم ســینمایی »زنگ آخر« به کارگردانی زنده یاد شهرام 
عبدلی که در تدارک شرکت در جشنواره فیلم کودک و نوجوان 
بود، با درگذشت سازنده‌اش احتمالا در نوروز از تلویزیون پخش 

خواهد شد. 
به گزارش ایســنا، »زنــگ آخر« نام فیلمی بــه کارگردانی 
شهرام عبدلی و تهیه‌کنندگی اشکان حاج‌حسنی است که برای 
سینمای کودک و نوجوان ساخته شده و فیلمبرداری آن تیرماه 

امسال به پایان رسید.
»زنگ آخر« به عنوان نخستین فیلم سینمایی شهرام عبدلی 
با بازیگری پسرش در نقش اصلی )آرتین عبدلی( قرار بود یکی 
از متقاضیان حضور در جشــنواره فیلم کودک و نوجوان امسال 

باشد که برگزاری این رویداد به سال آینده موکول شده است.
اشکان حاج‌حســنی در گفت‌وگویی با ایسنا درباره سرانجام 
این فیلم به ایســنا گفت: هدف اصلی ما ایــن بود که فیلم در 
جشــنواره فیلم کودک و نوجوان باشد که این رویداد با توجه به 
شــرایط لغو شــد. از آنجا که کارگردان این فیلم مرحوم عبدلی 
اســت، تلویزیون هم خواستار این است که فیلم »زنگ آخر« را 

در تعطیلات نوروز پخش کند.
او افزود: ما فعلا در حال رایزنی با برخی شبکه‌های تلویزیون 
هستیم و پس از بهترین انتخاب، احتمالا فیلم را  در عید 1402 

از طریق تلویزیون نمایش خواهیم داد.

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi

ماندگار  ســاخته  فردوســی  مجسمه 
ابوالحســن صدیقی که در جریان ترمیم 
غیراصولی به دو رنگ درآمده، قرار است در 
 سال آینده توسط ایتالیایی‌ها ترمیم شود. 
    با انتشــار خبر دو رنگ شدن مجسمه 
مبنی  کارشناسان  و هشدارهای  فردوسی 
بــر اینکه این اتفــاق، اولیــن و آخرین 
نمونه نخواهد بود، مجید قادری ـ معاون 
 فرهنگی هنری سازمان زیباسازی تهران ـ 
طی گفت‌وگویی با ایسنا در دی‌ماه ۱۴۰۱ 
اعلام کرد که پیرو اجرای طرح ساماندهی 
و بهســازی المان‌های شــهری به ویژه 
مجسمه‌های فاخر شــهری، برنامه‌ریزی 
جدی بــرای کارشناســی وضعیت فعلی 
مجســمه‌های شــهری و مرمت آثار در 
دستور کار قرار داده‌اند که در همان راستا 
مرمت تندیس فردوسی اثر استاد صدیقی 
هم به محض شرایط مناسب آب و هوایی 

اجرا و آغاز خواهد شد.
اکنون بعد از گذشت سه‌ ماه، مجسمه 
فردوسی همچنان در همان شرایط است؛ 
بــا این حال قادری این نوید را به ایســنا 
می‌دهد که مجسمه در سال ۱۴۰۲ توسط 

ایتالیایی‌ها ترمیم خواهد شد.
او اینگونه به ایســنا توضیح می‌دهد: 
در سازمان زیباسازی واقعا پیگیر وضعیت 
مجسمه فردوسی هستیم و انشاا... در سال 
آینده قرار است باتوجه به رایزنی‌هایی که 
با شــرکتی در کشور ایتالیا داشته‌ایم، این 

اثر را با حضور کارشناســان این شرکت 
ترمیم کنیم.

قــادری درباره علت تاخیــر در ترمیم 
مجســمه میدان فردوســی بیان می‌کند: 
رایزنی‌ها برای ترمیم مجسمه از شهریور 
آغاز شــده بود ولی باتوجه به اتفاقاتی که 
در کشــور رخ داد، مجبــور به تعویق این 

فرآیند شدیم.
او ادامــه می‌دهد: بــرای ترمیم اثر از 

اساتیدی مانند ایرج محمدی و طاهر شیخ 
الحکمایی دعوت کردیم که چند جلســه 
کارشناســی برای ترمیم آن برگزار و در 
راستای آن با پنج موسسه خارج از کشور 
و داخلی صحبت شــد و در نهایت به این 
موسســه ایتالیایی رسیدیم که نمونه‌های 

موفق مرمت را در دنیا داشته است.
 ماجرای شیرهای میدان حر به 

کجا انجامید؟
در پی دورنگ شدن مجسمه فردوسی، 
همچنین خبرهایی هم از دورنگ شــدن 
شــیرهای اصلی میدان حر منتشر شد که 
توسط غلامرضا رحیم‌زاده ارژنگ از جنس 

مس ساخته شده اند.
همچنیــن از قــادری دربــاره مرمت 
شــیرهای میدان حر ســوال می‌کنیم که 
پاســخ می‌دهد: ترمیم این مجسمه‌ها در 

حال بررســی است که مجددا شیرها را با 
فایبرگلاس بسازند. طرح اسکن سه بعدی 
اثرها انجام شده که می‌توان پروژه را سال 
آینده به انجام رســاند ولی برنامه قطعی 

برای آن نداریم.
 او ادامه می‌دهد: بــه هر حال مرمت 
آثار هنری شهری یک امر مستمر است و 
شاید ماهی پنج تا ۱۰ اثر را مرمت کنیم؛ 

برخی از این آثار فاخر اســت و برخی نه. 
ولی در سال آینده باتوجه به قراردادی که 
با یکی از پیمانکاران داشته‌ایم، مرمت آثار 
را به صورت جدی‌تر و با نظم بیشتر انجام 

خواهیم داد.
در  مجســمه  موزه  اندازی  راه 

سال ۱۴۰۲
قادری همچنین درباره راه‌اندازی موزه 
مجســمه این نوید را می‌دهد که »پیگیر 
این هســتیم که سال آینده موزه مجسمه 
را راه بیندازیــم و آثار اصلــی هنرمندان 
شاخص را در کنار هم جمع کنیم، همانند 
همــان کاری که در دنیا انجام می‌شــود 
تا نگهداری مرمــت و نظارت بر این آثار 

دقیق تر شود.«
پیرایش دیوارهای شهری

در انتهــا دربــاره طرح آرام‌ســازی و 
پیرایــش فضای شــهری پرســیدیم که 
پاســخ این ســوال را سیدشــهاب‌الدین 
شــکیبا ـ مدیــر اداره نقاشــی دیواری 
سازمان زیباســازی ـ داد و بیان کرد: در 
بحث ترمیم آثار شهری، پیرایش دیوارها 
 را نیز داریم؛ یعنــی اکنون حدود ۲۰۰ تا
۳۰۰ دیوار شناســایی شــده که وضعیت 
مناســبی ندارند، فرســوده و قابل مرمت 
نیســتند یــا تصویر شــاخصی روی این 
دیوارها نیســت. قرار اســت ابتدای سال 
آینــده همه این دیوارها پیرایش شــود و 

زشتی‌های شهری را بکاهیم.

معاون فرهنگی هنری سازمان زیباسازی تهران اعلام کرد

 راه اندازی موزه مجسمه در سال ۱۴۰۲
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