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از شناسـایی  بـا صـدور اطلاعیـه‌ای  ثاراللـه اسـتان کرمـان  روابـط عمومـی سـپاه 
و  برنامه‌ریـزی  بـه  اقـدام  کـه  ضدامنیتـی  یافتـه  سـازمان  شـبکه  یـک  انهـدام  و 
داد. خبـر  بـود،  کـرده  کشـور  در  اغتشـاش  و  آشـوب  ایجـاد  بـرای  شبکه‌سـازی 

متن اطلاعیه به شرح زیر است:
»بـا اشـراف و اقدامـات اطلاعاتـی سـازمان اطلاعـات سـپاه اسـتان کرمـان، یـک 
شـبکه سـازمان یافتـه ضدامنیتـی کـه اقـدام بـه برنامه‌ریـزی و شبکه‌سـازی بـرای 

ایجـاد آشـوب و اغتشـاش در کشـور کـرده بـود؛ شناسـایی و منهـدم شـد.
عناصـر اصلـی ایـن شـبکه کـه بـا هـدف ناامـن سـازی کشـور فعالیـت می‌کردنـد، با 
حکـم دادسـرای کرمـان، طـی عملیـات همزمـان در چنـد اسـتان کشـور دسـتگیر 

شدند«.

شبکه سازمان یافته 
ضدامنیتی 
در کرمان 

شناسایی 
و مهندم شد

رئیـس جمهـور گفت: هدف از سـفر این اسـت که 
در تمـام زمینه‌هـای امکانپذیـر از جملـه علمـی، 
و  اقتصـادی  و  سیاسـی  فرهنگـی،  اقتصـادی، 

تجـاری بـا هـم تعامـل کنیـم.
از  پیـش  پزشـکیان  مسـعود  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
ایـن کشـور  بـه دعـوت سـلطان  بـه عمـان  سـفر 
را  سـفر  ایـن  مـا  کـرد:  اظهـار  گفت‌وگویـی،  در 
در  برگـزار می‌کنیـم.  دعـوت سـلطان عمـان  بـه 
کلـی  هـای  سیاسـت  اسـاس  بـر  پیـش‌رو  سـفر 
مقـام معظـم رهبـری و تلاش‌هـا عمـل می‌کنیـم 
بـا  را  روابـط  بهتریـن  کـه  اسـت  ایـن  هـدف  و 

کنیـم. برقـرار  همسـایگان 
از  امکانپذیـر  زمینه‌هـای  تمـام  در  افـزود:  وی 
جملـه علمـی، اقتصـادی، فرهنگـی، سیاسـی و 
اقتصـادی و تجـاری بـا هـم تعامـل کنیـم. عالوه‌ 
و  صلـح  و  منطقـه  بـه  مربـوط  مسـائل  ایـن  بـر 
آرامـش آن و نیـز مسـائلی کـه در فلسـطین و غزه 
رخ می‌دهـد از جملـه موضوعـات مـورد بحـث مـا 

خواهـد بـود.
رئیس‌جمهـوری یـادآور شـد: مـا باید به یـک زبان 
و نـگاه مشـترک در کشـورهای منطقـه برسـیم و 
همـه دسـت به دسـت هـم دهیـم تـا بتوانیـم روند 
پیگیـری موضـوع غـزه و جنایاتـی کـه در آنجا رخ 
می‌دهد و از سـوی هیچ انسـان باوجدان و عاقلی 
اعتراضـات  و  کنیـم  دنبـال  را  نیسـت  پذیرفتنـی 
لازم را بـرای اعالم بـه مراجـع بین‌المللـی انجـام 

دهیم.
ایـران  روابـط  وضعیـت  بـه  اشـاره  بـا  پزشـکیان 
نزدیـک ۲  عمـان  بـا  مـا  کـرد:  تاکیـد  عمـان،  و 
میلیـارد و ۳۰۰ میلیـون دلار روابـط تجـاری داریـم 
و روزبـه‌روز ایـن روابـط در حـال افزایش اسـت. در 
رونـد ایـن سـفر بنا داریـم در مسـائل مختلـف راه، 
کشـتیرانی، تجـارت، صنعتی و علمـی و فناوری و 
ارتباطـات اسـتانداران بـا منطقـه و سـرمایه‌گذاری 

را پیگیـری کنیـم.
بازرگانـی  اتـاق  رئیـس  شـد:  یـادآور  پزشـکیان 
نیـز بـا مـا در ایـن سـفر همـراه اسـت و تیم‌هـای 
دیگـری هـم قبل از سـفر ما در آنجا حضـور دارند. 
امیـدوارم بتوانیـم ارتباطـات را بـا تلاشـی کـه در 
حـال شـکل‌گیری اسـت و بـا هماهنگی‌هایـی که 
بـا هـم از قبـل داشـتیم بـه دسـتاوردهای مهمـی 
برسـانیم و ارتباطـات صمیمیتی‌تـر و راحت‌تـری را 

داشـته باشـیم.

را  دموکراسـی  دیگـر  آمریـکا  ارتـش  گفتـه:»  ترامـپ 
بـا زور اسـلحه اجـرا نخواهـد کـرد.  وظیفـه ارتـش مـا 
برگـزاری »شـوهای نمایشـی« بـرای تغییـر فرهنـگ 
سـایر کشـورها یـا گسـترش دموکراسـی بـا زور اسـلحه 

نیسـت.«
به گزارش ایسـنا، فواد شـمس در یادداشـتی نوشـت: 
امـا  اسـت.  جهـان  فتـح  حـال  در  شـبحی  هـم  بـاز 
برخالف تصـور خوش‌بینانـه کارل مارکـس در میانـه 
قـرن نوزدهـم کـه فکـر می‌کـرد ایـن شـبح کمونیسـم 
اسـت کـه بـر سرتاسـر اروپـا سـایه افکنـده، ایـن دفعه 
ایـن شـبح در آن سـوی اقیانوس‌ها بر فراز کاخ سـفید  
در حـال پـرواز اسـت. شـبح پایـان امپریالیسـم مسـلح 

آمریکایـی.
پایـان آمریـکای همـواره مسـلح کـه بـه زور اسـلحه، 
اقسـام  و  انـواع  و  رنگـی  و  نظامـی  کودتـا  جنـگ، 
دخالت‌هـای سـخت و نـرم دیگـر می‌خواسـت نـه تنها 

کدخـدا کـه ژانـدارم جهانـی را بـازی کنـد. 
تاریـخ  شـاید  بعدهـا  کـه  سـخنرانی  یـک  در  ترامـپ 
سـاز شـود، گفـت:» ارتـش آمریـکا دیگـر دموکراسـی 
را بـا زور اسـلحه اجـراء نخواهـد کـرد.  وظیفـه ارتـش 
بـرای  ایـالات متحـده برگـزاری “شـوهای نمایشـی” 
تغییـر فرهنگ سـایر کشـورها یا گسـترش دموکراسـی 
بـا زور اسـلحه نیسـت. وظیفـه ارتـش مقابلـه و نابودی 

تهدیـدات علیـه ایـالات متحـده اسـت.« 
گفتارهـای  و  رفتارهـا  قالـب  در  جدیـد  شـبح  ایـن 
غافلگیرانـه ترامـپ ظهـور کـرده اسـت. در واقـع بایـد 
گفـت کـه سـرمایه داری امریـکا دسـت بـه یـک رفورم 
اساسـی بـرای عبـور از بحـران سیاسـی و اقتصـادی 

مـی خواهـد بزنـد. 
ایـن اصالح اساسـی قطعـا چهـره جهـان را دگرگـون 
می‌کنـد. امـا همان‌طـور کـه گرامشـی یک قـرن پیش 
گفتـه بـود: »جهـان کهنـه مـرده، جهـان تـازه ناتـوان 
از تولـد اسـت و زمانـه ظهـور هیولاهاسـت«. از ایـن 
تجربـه تاریخـی بایـد ایـن درس را آموخت کـه چندان 
هـم نمی‌تـوان خوشـبینانه به آنچـه در کاخ سـفید می 
گـذرد نظـر افکند. اما قطعـا باید تحولات خیلی سـریع 

و بنیـان افکـن را مدنظـر داشـت. 
چپ‌گرایانـه  و  مترقـی  آلترناتیـو  یـک  غیـاب  در   
اقسـام حرکت‌هـای  و  انـواع  شـاهد حضـور و ظهـور 
حتـی  و  افراطـی  ناسیونالیسـتی  راسـت‌گرایانه، 
ارتجاعـی در جهـان هسـتیم. شـبحی که بر فـراز کاخ 
سـفید در حـال گشـت و گـذار اسـت در بطـن خـود 

دارد.  هـم  را  بـزرگ  و  کوچـک  هیولاهـای 
بـه سـرمایه‌داری  امـا حتـی اگـر همین‌قـدر بدبینانـه 

متاخـر و نوظهـور آمریکایی که نمادش ایلان ماسـک 
و ترامـپ اسـت بنگریـم امـا سـویه‌های خوش‌خیم در 

آن را هـم بایـد دید. 
 سیاسـت‌های تاکنونـی ترامـپ در تضـاد بـا سیاسـت 
هـای جنگ‌طلبانـه سـنتی کشـورهای عضـو ناتـو در 
اروپـا اسـت کـه همچنـان بـر طبـل جنـگ در اوکراین 
می‌کوبنـد. ترامـپ در منطقـه غرب آسـیا دسـت‌کم به 
ظاهـر دنبـال صلـح اسـت و بـی اعتنایـی معنـادار وی 

بـه نتانیاهـو جالـب توجه اسـت. 
ترامپ اصلاحات گسـترده ای را در سـاختار  آمریکا را 
آغـاز کـرده‌، زیـرا ترامپ بر این یقین اسـت که بخشـی 
از »دولـت پنهـان« و ناسـازگار بـا دیدگاه‌هـای دولت او 

در همه جـا رخنه دارد.
 اصلاحاتـی کـه ترامـپ مدنظـر دارد چهـره آمریـکا را 
تغییـر می‌دهـد. دیگـر نمی‌تـوان آمریـکا را همچـون 
ارتشـی  بـر  متکـی  امپریالیسـم  گذشـته  قـرن  یـک 
گویـا  بلکـه  دانسـت.  نظامـی  صنایـع  و  هجومـی 
آمریـکای ترامـپ متکـی بـر تکنولوژی‌هـای جدیـد و 
قـدرت نرم افکارسـازی با رسـانه‌های جدیـد اجتماعی 
دیگـری  شـکل  بـه  می‌خواهـد  مصنوعـی  هـوش  و 
سـلطه خـود را بازتعریـف کنـد. در واقـع از یـک طـرف 
ترامـپ نـه عامـل بلکـه محصـول شکسـت ایـده پایان 

تاریـخ بـا نئولیبرالیسـم اسـت.
ازطـرف دیگـر بـا نـگاه ناسیونالیسـتی خـاص خـودش 
بـه دسـت جهـان  تفنـگ  ژانـدارم  نمی‌خواهـد  دیگـر 
باشـد. بلکـه درک کـرده کـه در رقابـت اقتصـادی از 
افتـاده و هژمونـی سیاسـی و گفتمانـی  چیـن عقـب 

اسـت. داده  دسـت  از  هـم  نئولیبرالیسـتی‌اش 

شبحی بر فراز کاخ سفید

تصمیم‌گیری پارلمان نروژ 
درباره تحریم شرکت‌های فعال 

در سرزمین‌های 
اشغالی فلسطین

بـا اکثریتـی قاطـع تصمیـم  کمیتـه مالـی پارلمـان نـروژ 
معاهـدات  نقـض  در  کـه  شـرکت‌هایی  تنهـا  گرفتـه 
بین‌المللـی دخیل باشـند از سـرمایه‌گذاری صنـدوق ۱.۸ 

شـوند. گذاشـته  کنـار  کشـور  ایـن  تریلیـون دلاری 
در  نـروژ  پارلمـان  رویتـرز،  از  نقـل  بـه  ایرنـا  گـزارش  بـه 
خواهـان  کـه  دارد  قـرار  فعالانـی  درخواسـت  رد  آسـتانه 
اشـغالی  سـرزمین‌های  در  فعـال  شـرکت‌های  تحریـم 
فلسـطین توسـط صندوق ثروت ملی این کشـور هسـتند. 
صندوق‌هـای  بزرگ‌تریـن  از  یکـی  کـه  صنـدوق  ایـن 
سـرمایه‌گذاری دولتـی جهـان اسـت، ۱.۸ تریلیـون دلار 

دارد. دارایـی 
گاه، کمیتـه مالـی پارلمـان نـروژ  طبـق گفتـه یـک منبـع آ
تصمیـم گرفتـه تنهـا شـرکت‌هایی را کـه به‌طـور مسـتقیم 
سـبد  از  دارنـد،  نقـش  بین‌الملـل  حقـوق  نقـض  در 
صرفـاً  نـه  بگـذارد؛  کنـار  صنـدوق  ایـن  سـرمایه‌گذاری 
شـرکت‌هایی کـه محصـولات یـا خدماتشـان در مناطـق 

می‌شـود. عرضـه  اشـغالی 
اعالم  دادگسـتری  بین‌المللـی  دیـوان  گذشـته،  سـال 
کـرد کـه اشـغال سـرزمین‌های فلسـطینی توسـط رژیـم 
هرچـه  بایـد  رژیـم  ایـن  و  اسـت  غیرقانونـی  اسـرائیل 
سـریع‌تر عقب‌نشـینی کنـد؛ بـا ایـن حـال، اسـرائیل ایـن 

خوانـد. جانبدارانـه  را  آن  و  نپذیرفـت  را  حکـم 
بـه اشـغالگری  بـه دلیـل کمـک  تـا کنـون، ۱۱ شـرکت 
رژیـم صهیونیسـتی در لیسـت سـیاه صنـدوق نـروژ قـرار 
جایـگاه  زنجیـره‌ای  شـرکت  مـورد،  آخریـن  گرفته‌انـد. 
سـوخت »پـاز« بـود کـه اوایـل مـاه جـاری تحریـم شـد.

در پایـان سـال گذشـته، صنـدوق نـروژ بیـش از ۲ میلیارد 
دلار در ۶۵ شـرکت اسـرائیلی سـرمایه‌گذاری کـرده بـود.

فعالان حقوق بشـر خواسـتار آن بودند که نروژ همان‌طور 
در  سـرمایه‌گذاری  اوکرایـن،  جنـگ  شـروع  از  پـس  کـه 
شـرکت‌های روسـی را متوقـف کـرد، اکنـون نیـز چنیـن 

اقدامـی علیـه شـرکت‌های اسـرائیلی انجـام دهـد.
امـا تصمیـم کمیتـه مالی پارلمان نشـان می‌دهـد که قرار 
نیسـت تحریـم گسـترده‌ای علیـه همه شـرکت‌های فعال 

در سـرزمین‌های اشـغالی اعمال شـود.
گاه گفتـه اسـت: »اگـر یـک شـرکت کالایـی  یـک منبـع آ
شـهرک‌های  سـاکنان  اسـت  ممکـن  کـه  کنـد  تولیـد 
اسـرائیلی هـم از آن اسـتفاده کننـد، بـه‌ تنهایـی دلیلـی 

نیسـت.« آن شـرکت  از  خـروج صنـدوق  بـرای 
قـرار اسـت این تصمیـم در روز ۱۴ خـرداد در پارلمان نروژ 

بررسـی و در همان روز به رای گذاشـته شـود.

پزشکیان: 
هدف ما برقراری بهترین روابط با همسایگان است

اوکرایـن  امـور  در  آمریـکا  ریاسـت‌جمهوری  فرسـتاده 
میـان  نشسـتی  برگـزاری  احتمـال  بـه  اشـاره  ضمـن 
روسـیه و اوکرایـن در ژنـو، گفـت کـه فشـارهای مـداوم 
علیـه روسـیه بـرای اجبار این کشـور نسـبت بـه مذاکره 

بایـد اعمـال شـود.
فرسـتاده  کلاگ«  »کیـت  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
عصـر  اوکرایـن  امـور  در  آمریـکا  ریاسـت‌جمهوری 
سه‌شـنبه در گفت‌وگـو بـا شـبکه خبـری »فاکـس نیوز« 
بیـان کـرد: »ایـالات متحـده فهرسـتی از شـرایط صلح 
را از اوکرایـن دریافـت کـرده و اکنـون منتظر یادداشـت 

اسـت.« روسـیه  سـوی  از  مربوطـه 
نماینـده »دونالـد ترامـپ« رئیس‌جمهور آمریـکا در امور 
اوکرایـن همچنیـن گفـت: »بایـد بـه اعمال فشـار علیه 
روسـیه ادامـه داد تـا آنهـا را مجبـور بـه نشسـتن بر سـر 

میـز مذاکره بـا اوکرایـن کنند.«
کیـت کلاگ افـزود: »ایـالات متحـده قبال ایـن سـند 
را از طـرف اوکراینـی دریافـت کـرده و از طـرف روسـیه 
منتظـر آن اسـت تـا آن را کنـار هـم بگـذارد. به محض 
مـورد  در  دیگـری  نشسـت  بیفتـد،  اتفـاق  ایـن  اینکـه 

مذاکـرات صلـح احتمـالا در ژنـو برگـزار خواهـد شـد.«
»مـا  کـرد:  تاکیـد  اوکرایـن  امـور  در  آمریـکا  نماینـده 
کنیـم  برگـزار  واتیـکان  در  را  نشسـت  ایـن  مایلیـم 
اسـت  ممکـن  ژنـو  بنابرایـن،  نمی‌پذیـرد.  روسـیه  امـا 
ایسـتگاه بعـدی باشـد کـه در آن هـر سـه رهبـر اصلـی 
یعنـی رئیس‌جمهـور پوتیـن، رئیس‌جمهـور زلنسـکی و 
رئیس‌جمهـور ترامـپ بـا یکدیگر ملاقـات، این موضوع 
را بررسـی و نوعی سـند بـرای پایان دادن بـه این جنگ 

امضـا کننـد.«

واشنگتن: 
نشست زلنسکی-ترامپ-پوتین احتمالا 

در ژنو برگزار می‌شود

استقبال رسمی سلطان 
عمان از پزشکیان

»هیثـم بـن طـارق آل سـعید« پادشـاه عمـان به طور رسـمی در 
محـل قصرالعلـم از رئیس‌جمهـور کشـورمان کـه در صدر هیات 
عالـی رتبه به مسـقط سـفر کرده اسـت، اسـتقبال به عمـل آورد.
آل  طـارق  بـن  »هیثـم  ایرنـا،  سیاسـی  خبرنـگار  گـزارش  بـه 
سـعید« پادشـاه عمـان عصر امروز سه‌شـنبه ۶ خـرداد ۱۴۰۴ در 
»قصرالعلـم« از »مسـعود پزشـکیان« رئیـس جمهور کشـورمان 

بـه صـورت رسـمی اسـتقبال کـرد.
رئیـس جمهـور و سـلطان عمـان پـس از قـرار گرفتـن در جایگاه 
مخصوص و نواخته شـدن سـرود ملی جمهوری اسالمی ایران 
یـگان تشـریفات سـان دیدنـد و سـپس  از  و سـلطنت عمـان، 

مقامـات عالی‌رتبـه همـراه را بـه یکدیگـر معرفـی کردنـد.
در ایـن مراسـم، بـه افتخـار رئیـس جمهـور و هیـأت عالی‌رتبـه 
جمهـوری اسالمی ایـران، ۲۱ گلولـه تـوپ بـه نشـانه صلـح و 
دوسـتی شـلیک شـد. بـه گـزارش ایرنـا، »مسـعود پزشـکیان« 
ظهـر امـروز بـه منظـور انجـام سـفری ۲ روزه و به دعوت رسـمی 
»هیثم بن طارق آل سـعید« پادشـاه عمان وارد فرودگاه مسـقط 

. شد

رئیـس جمهـور بـا بیـان اینکـه بی‌تردیـد، توسـعه و تعمیـق فرهنـگ گفت‌وگـو و 
گاهـی عمومـی، افزایـش مشـارکت مـردم  مناظـره در جامعـه، بـه ارتقـای سـطح آ
در تصمیم‌گیری‌هـا و تقویـت انسـجام ملـی کمـک شـایانی خواهـد کـرد، گفـت: 
در شـرایط کنونـی کـه کشـورمان بـا مسـایل گوناگونـی روبـه‌رو اسـت، ترویـج ایـن 
فرهنـگ بیـش از پیـش ضـرورت دارد؛ مناظـره می‌‌توانـد به عنـوان ابـزاری کارآمد 
بـرای حـل اختلافـات، کاهـش تنش‌هـا و ایجـاد همدلـی و هم‌افزایـی در جامعـه 

عمـل کـرده و در نهایـت، زمینه‌سـاز تحقـق »وفـاق ملـی« شـود.
مناظـره  ملـی  مسـابقات  بـه  پیامـی  در  پزشـکیان  مسـعود  ایلنـا،‌  گـزارش  بـه 
بـر  اینکـه »گفتمـان وفـاق ملـی« کـه دولـت  بـه  بـا اشـاره  ایـران،  دانشـجویان 
توسـعه و تحقـق آن در عرصه‌هـای مختلـف تاکیـد دارد، صرفـا یک شـعار نیسـت 
و ضرورتـی بـرای عبـور از چالش‌هـا و رسـیدن بـه ایرانـی آبـاد و پیشـرفته اسـت، 
تصریـح کـرد: کلیـد دسـتیابی بـه این مهـم، گفت‌وگـو اسـت و دولت با تمـام توان 

حامـی تـداوم این‌گونـه رویدادهـای ارزشـمند اسـت.

پزشکیان:
 مناظره می‌‌تواند به عنوان ابزاری کارآمد برای 
حل اختلافات، زمینه‌ساز تحقق »وفاق ملی« شود
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 سرمقاله

خیز کرمانشاه به سمت 
احداث نیروگاه‌های خورشیدی

ــور و  ــرژی در کش ــرازی ان ــرایط نات ــدن ش ــر ش ــا جدی‌ت ب
ــود دارد،  ــه وج ــی ک ــت مصرف ــای مدیری ــار برنامه‌ه در کن
ــیدی  ــای خورش ــداث نیروگاه‌ه ــت اح ــدی جه ــت ج حرک
ــع آن در  ــه تب ــور و ب ــاس در کش ــک مقی ــزرگ و کوچ ب
اســتان کرمانشــاه آغــاز شــده تــا بخشــی از انــرژی مصرفــی 

ــن شــود. ــق تامی ــن طری از ای
ــک  ــه در پی ــرد ک ــام ک ــرو اع ــر نی ــل وزی ــد روز قب ‌چن
ــن  ــری تامی ــدی کس ــدود ۲۰ درص ــا ح ــرق ب ــرف ب مص
ــار  ــا از طریــق مدیریــت ب ــرق مواجــه هســتیم کــه عمدت ب
ــش  ــرق و افزای ــبکه ب ــعه ش ــا توس ــا ب ــود. ام ــع می‌ش مرتف
ــرازی  ــن نات ــال ای ــر س ــده ه ــال‌های آین ــرف در س مص
ــه  ــی ک ــه محدودیت ــه ب ــا توج ــد و ب ــد ش ــر خواه جدی‌ت
در زمینــه نیروگاه‌هــای برق‌آبــی - بــه دلیــل شــرایط 
ــی  ــر مجال ــم، دیگ ــور- داری ــر کش ــم ب ــالی حاک خشکس
بــرای احــداث چنیــن نیروگاه‌هایــی بــا هزینــه زیــاد 
نیســت. از ســوی دیگــر در فصــل زمســتان تامیــن ســوخت 
ــا دشــواری مواجــه اســت  ــز ب ــرای نیروگاه‌هــای گازی نی ب
و بــا توجــه بــه ایــن شــرایط راهــی جــز حرکــت بــه ســمت 

احــداث نیروگاه‌هــای خورشــیدی باقــی نمی‌مانــد.
بــا توجــه بــه شــرایط اقلیمــی کشــورمان و ســاعات 
ــداث  ــم، اح ــار داری ــه در اختی ــوری ک ــش ن ــی تاب طولان
مقیــاس،  کوچــک  و  بــزرگ  خورشــیدی  نیروگاه‌هــای 
ــد  ــت تولی ــش ظرفی ــرای افزای ــن ب ــل ممک ــن راه ح بهتری
ــاز  ــد از ســالیان گذشــته آغ ــه بای ــرق در کشــور اســت ک ب
می‌شــد، امــا اکنــون هــم اگرچــه کمــی دیــر شــروع شــده، 

ــت. ــرا اس ــال اج ــتاب در ح ــا ش ــا ب ام
در اســتان کرمانشــاه نیــز بــا تاکیــد و پیگیــری ویــژه 
اســتاندار، مراکــز مســتعد بــرای احــداث نیروگاه‌هــای 
ــده  ــایی ش ــاس شناس ــزرگ مقی ــک و ب ــیدی کوچ خورش
ــدواری هســت  ــن امی ــه دارد و ای ــان ادام ــه همچن ــه البت ک
ــا احــداث نیروگاه‌هــای  کــه ظرفیــت تولیــد بــرق اســتان ب

خورشــیدی از ۲۲۰۰ مــگاوات کنونــی، فراتــر رود.

صادرات بوشهر به عمان 
افزایش پیدا می‌کند

ــغ  اســتاندار بوشــهر گفــت: بوشــهر طــی یکســال اخیــر بال
ــه  ــته ک ــان داش ــه عم ــادرات ب ــون دلار ص ــر ۱۵ میلی ب

ــم. ــاش می‌کنی ــادرات ت ــای ص ــرای ارتق ــال ب امس
ــی  ــروز  ســه شــنبه  در صــدر هیات ارســان  زارع  کــه دی
عالیرتبــه بــه کشــور عمــان بــه همــراه رئیــس جمهور ســفر 
ــه اهمیــت سیاســی و اقتصــادی  ــا اشــاره ب کــرده اســت  ب
ایــن ســفر اظهــار داشــت: بــا توجــه بــه شــرایط منطقــه‌ای 
ــه  ــران ب ــامی ای ــور اس ــس جمه ــفر رئی ــی، س و بین‌الملل
کشــور دوســت عمــان از اهمیــت خاصــی برخــوردار اســت.

اســتاندار بوشــهر خاطــر نشــان کــرد: ایــن ســفر، عــاوه بــر 
ــران و عمــان،  ــن ای ــه بی ــط دوســتانه و برادران ــق رواب تعمی
تاثیــر زیــادی بــر تحــولات منطقــه‌ای و بین‌المللــی خواهــد 

داشــت.
زارع تصریــح کــرد: بوشــهر طــی یکســال اخیــر بالــغ بــر ۱۵ 
میلیــون دلار صــادرات بــه عمــان داشــته کــه امســال بــرای 

ارتقــای صــادرات تــاش می‌کنیــم.
ــرد  ــه رویک ــه ب ــا توج ــفر، ب ــن س ــرد: در ای ــه ک وی اضاف
ــرای  ــی، ب ــاق مل ــت وف ــت دیپلماســی اســتانی در دول تقوی
بهبــود مبــادلات تجــاری و توســعه ســرمایه‌گذاری اســتان 
بوشــهر بــا کشــور عمــان، نشســت‌های تخصصــی برگــزار 

می‌شــود.

کاشان در آستانه‌ی معرفی 
جهانی به‌عنوان شهر خلاق معماری

شــهردار کاشــان گفــت: امیدواریــم بــا همراهــی دفتــر یونســکو و 
ــده کاشــان  مشــارکت نهادهــای علمــی و فرهنگــی کشــور، پرون
به‌عنــوان شــهر خــاق در معمــاری بــه ســرانجام برســد و 
جــذب  و  بین‌المللــی  همکاری‌هــای  افزایــش  زمینه‌ســاز 
حمایت‌هــای جهانــی بــرای حفــظ و توســعه ایــن ســرمایه 

ــود. ــمند ش ارزش
ابوالفضــل ســاروقیان در گفت‌وگــو بــا ایســنا اظهــار کــرد: دعــوت 
ــی یونســکو  ــرای حضــور دبیــرکل کمیســیون مل و برنامه‌ریــزی ب
ــی  ــیر معرف ــی در مس ــان، گام مهم ــه کاش ــه منطق ــران ب در ای
کاشــان به‌عنــوان شــهر جهانــی خــاق در حــوزه معمــاری اســت.

وی افــزود: مدیــرکل یونســکو، در ســفر چنــد روزه خــود، از 
ــه  ــی منطق ــی و تاریخ ــاری، فرهنگ ــته‌ معم ــای برجس ظرفیت‌ه
کاشــان دیــدن خواهــد کــرد و ســعی می‌کنیــم تــا تصویــر 
جامعــی از توانمندی‌هــای منحصربه‌فــرد کاشــان در عرصــه 
ــه  ــی یونســکو ارائ ــده عال ــه نماین ــراث فرهنگــی ب ــاری و می معم
ــت‌های  ــزاری نشس ــه برگ ــاره ب ــا اش ــان ب ــهردار کاش ــم. ش کنی
ــالان  ــران دانشــگاه‌ها و فع ــا حضــور مســئولان، مدی تخصصــی ب
ــن نشســت‌ها،  ــان کــرد: در ای ــر بی ــراث و هن حــوزه معمــاری، می
ــاره  ــد، درب ــی جدی ــت جهان ــای ثب ــی پروژه‌ه ــر معرف ــاوه ب ع
ــوط  ــای مرب ــعه آموزش‌ه ــی، توس ــاخت‌های فرهنگ ــت زیرس تقوی
ــای  ــت از نوآوری‌ه ــی و حمای ــت تاریخ ــای باف ــظ و احی ــه حف ب

ــد. ــد ش ــی بحــث خواه ــاری بوم معم
ســاروقیان اضافــه کــرد: کاشــان بــا بیــش از ۱۷۰۰ اثــر تاریخــی، 
از جملــه ۳۳۰ اثــر ثبت‌شــده ملــی و یــک اثــر ثبت‌شــده جهانــی، 
یکــی از شــهرهایی اســت کــه به‌درســتی شایســته قــرار گرفتــن 
در فهرســت شــهرهای خــاق یونســکو در حــوزه معمــاری اســت.
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ــه گــزارش ایســنا،  جلســه علنــی مجلــس  ب
بــه ریاســت محمدباقــر قالیبــاف برگــزار شــد 
ــورای  ــه ش ــات رئیس ــای هی ــاب اعض و انتخ
اســامی در دســتورکار نماینــدگان قــرار 

ــت. گرف
در جریــان انتخابــات هیــات رئیســه مجلــس 
در اجلاســیه دوم، محمدباقــر قالیبــاف بــا 
ــده و ۲۷۲  ــع ش ۲۱۹ رای از ۲۷۶ کارت توزی
رای ماخــوذه، بــرای ششــمین ســال متوالــی 
بــر صندلــی پارلمــان تکیــه زد و رئیــس 

ــد. ــامی ش ــورای اس ــس ش مجل
ــس  ــدگان مجل ــر از نماین ــه شــش نف در ادام
ــی  ــب کرس ــت تصاح ــامی جه ــورای اس ش
نائــب رئیســی مجلــس بــه رقابــت بــا 

ــد. ــر پرداختن یکدیگ
ــه  ــات رئیس ــه هی ــت ک ــر اس ــه ذک لازم ب
مجلــس دارای ۱۲ صندلــی اســت کــه از ایــن 

۱۲ صندلــی یــک جایــگاه بــرای رئیــس و ۲ 
جایــگاه بــرای نــواب رئیــس و ۶ جایــگاه نیــز 

ــت رئیســه اختصــاص دارد.  ــران هیئ ــه دبی ب
همچنیــن ۳ جایــگاه نیــز متعلــق بــه ناظــران 

هیئــت رئیســه اســت.
ــا رای نماینــدگان علــی نیکــزاد  در نهایــت ب
و حمیدرضــا حاجــی بابایــی بــا ۱۱۱ رای 
از مجمــوع ۲۷۳ رای شــمارش شــده بــه 
عنــوان نــواب ریاســت مجلــس شــورای 

ــدند. ــاب ش ــامی انتخ اس
ــه  ــس، ب ــواب رئی ــل تســاوی آرای ن ــه دلی ب
دســتور رئیــس مجلــس، جهــت تعییــن نایــب 
رئیــس اول و دوم قرعــه کشــی صــورت 
ــی،  ــه قرعه‌کش ــاس نتیج ــر اس ــت و ب گرف
علــی نیکــزاد بــه عنــوان نایــب رئیــس اول و 
حمیدرضــا حاجــی بابایــی بــه عنــوان نایــب 

ــس دوم انتخــاب شــدند. رئی
در ادامــه بــا رای نماینــدگان، کارپــردازان 
ــه  ــات رئیس ــران هی ــه  و  دبی ــات رئیس هی
دوم   اجلاســیه  در  دوازدهــم  مجلــس 

شــدند. مشــخص 

برای محمدرضا آل ابراهیم
ما چقدر می‌ارزیم؟

ــت  ــئوالی اس ــل، س ــی مقاب ــرو و توی ــت روب ــه‌ای اس آین
بی‌پاســخ، چقــدر مــی‌ارزی در ایــن ســن و ســال بــا مویــی 
ســپید. چهــره‌ای پرچیــن و چــروک. چشــمانی کم‌ســو کــه 
ــت،  ــی سس ــد. زانوان ــی دی ــل نتوان ــی حائ ــه ذره‌بین ــز ب ج
کمــری خمیــده و دســتانی کم‌جــان کــه اســتکان چــای را 
بــا لرزشــی بــه دهــان می‌بــری. اشــتهایی نــه چنــدان کــه 
نتوانــی گرســنگی را در روز تحمــل کنــی و نــه امیــدی بــه 
جوانــی دوبــاره حتــی بــه آنچــه در داروخانه‌هــا هســت کــه 
ــه  ــا چ ــی را. ام ــی خــوش زندگان ــا کن ــی ت ــه شــد جوان تب
ــازل قــوت دانســتن  ســود کــه گوهــر جوانــی بــه بهــای ن
از دســت رفــت و حــالا آیینــه‌ات پاسخگوســت، بــه راســتی 

چقــدر مــی‌ارزی؟
ــه  ــار، گری ــه اختی ــه ب ــدی ن ــد: آم ــه می‌گوی ــنوی ک می‌ش
ــی  ــنگی‌ات را جواب ــنوند و گرس ــت را بش ــا صدای ــردی ت ک
باشــد و چــون چشــم گشــودی روی بــه چهــره‌ای داشــتی 
ــت  ــه پای ــا ب ــه پ ــود و دســتی ک ــاری ب ــر از آن ج ــه مه ک
ــا  ــی رهــا نشــدی ت ــرد و راه رفتنــت آموخــت. آمــدی ول ب
ــات  ــی حی ــید نوران ــی و خورش ــار طلای ــی، آبش ــمان آب آس
ــو و  ــو در ت ــوه و ت ــبز، انب ــی س ــی. درختان ــی را ببین آنچنان
ــه  ــار را ب ــس به ــیمی از جن ــا نس ــخوان ب ــی خوش پرندگان

ــی.  ــان دریافت ج
و  کــردی  تجربــه  نداشــتن‌ها  و  نبودن‌هــا  در  را  فقــر 
بیماری‌هایــی را در تــب بــالای 40 درجــه از خــود رانــدی 
ــتادی.  ــه ایس ــاز ن ــن ب ــردی از رفت ــر ک ــک نظ ــون نی و چ
ــا  ــردی قله‌ه ــی ک ــا و ط ــای دامنه‌ه ــا پ ــی ت ــی و رفت رفت
ــه  ــی ک ــی را در احساس ــاط و جوان ــدی و نش را. زورآور ش
دیگــر،  جنســی  موافقــت  بــه  خوانــدی  عاشــقانه‌اش 
ــت و  ــوان گف ــه نت ــی ک ــه لذت همســری و هم‌بســتری را ب
ــه  ــا ب ــردی و ت ــی ک ــد زندگ ــالیانی چن ــول س ــنید در ط ش
اینجــا رســیدی کــه مــرور کنــی خاطراتــی چنــد کــه اگــر 
ــت  ــو گذش ــر ت ــه ب ــود از آنچ ــه‌ای ش ــی کتابخان بنویس
از  نوشــتن‌ها،  تــا  معلمــی  از  فرهنگــی،  مشــاغل  در 

خوانش‌هــا. تــا  خواندنی‌هــا 
از افتــادن در چــاه کلمــات تــا رهایــی کــه آرزویــی 
ــانی  ــی و کس ــی می‌دان ــالا چیزهای ــد. ح ــال می‌نمای مح
را می‌شناســی، رابطه‌هایــی داری از دوچرخه‌ســواری تــا 
نشســتن روی صندلــی چهارچرخــه‌ای کــه جــز ایــن تــو را 
ــه مقصدهــای  ــرای آمــدن و رفتــن و رســیدن ب چــاره‌ای ب
ــم  ــی، چش ــایی کن ــی قلم‌فرس ــت. می‌توان ــی نیس طولان
ــته  ــیری داش ــل و تفس ــده و تحلی ــان آین ــه جه ــایی ب گش
ــتان  ــتگان و دوس ــادر و بس ــدر، م ــر پ ــه ب ــی از آنچ باش
در  کــه  چنــد  تفاوت‌هایــی  و  مشــابهت  بــه  گذشــت 
ــود و  ــدد می‌ش ــک ع ــان ی ــن زندگی‌ش ــدی میانگی جمع‌بن
آن بــه ایــن معنــی اســت کــه تــاش کردنــد بماننــد ولــی 
ــد کــه آمــدن و رفتنشــان بدایتــی و  همــه نتوانســتند بدانن
هدایتــی اســت حتــی اگــر ریاضــی‌دان قابلــی شــده باشــند 
و در جبــر ســری بــزرگ را در اعــداد خــم و راســت کــرده 

باشــند.
و تــو در آثــار بــزرگان غور کــردی تا فلســفه زندگــی را فهم 
کنــی. حافــظ را امیــن شــب‌های دیجــور کــردی. ســعدی 
را در روز بــه شــمارش گزیده‌هــای حکمــت دلمشــغول 
کــردی گرچــه در بســیار لحظــات عمــر عالمــی بــودی کــه 
ــی  ــد و آن کن ــه بای ــوی ک ــغولی‌ها نگذاشــت آن ش دل‌مش
ــاز  ــه آنچــه گذشــت ب ــاش ک ــن نب ــا غمگی ــاید. ام ــه ش ک
نخواهــد گشــت کــه بــه قولــی اگــر غــم را چــو آتــش دود 
بــودی/ جهــان تاریــک بــودی جاودانــه/ سراســر دور گیتــی 

گــر بگــردی/ خردمنــدی نیابــی شــادمانه...
ــک  ــرازوی مح ــی‌ارزی؟ در ت ــدر م ــو چق ــود بگ ــالا خ ح
آدمیــت از آنچــه بــر تــو گذشــت و از آن گذشــتی و آنچــه 
آموختــی و نیاموختــی کــه بهــای آنهــا همیــن جســم ناتوان 
ــا  ــه اینج ــا ب ــردی ت ــذر ک ــه گ ــت ک ــذار هس در دوران گ
ــاب  ــش آفت ــس تاب ــا از پ ــا گذشــت ت ــه قرن‌ه رســیدی ک

ــان. ــردش زم و گ
و وزیــدن بــاد و بــارش بــاران و جــاری شــدن آب و تحمــل 
ــی  ــود ندان ــه خ ــتی ک ــان دُرّی هس ــتان چون ــای تابس گرم
ــر  ــه اگ ــی ک ــه نبین ــان‌های زمان ــی از انس ــد عنایت هرچن
ــالی  ــی، میانس ــی، جوان ــی، نوجوان ــوزادی، کودک ــاره ن دوب
شــدی و بــه پیــری رســیدی بدانــی چــه زحمت‌هــا 
ــر  ــی اگ ــگاه رس ــن جای ــه ای ــا ب ــی ت ــد بکش ــا بای و رنج‌ه
طوفــان حــوادث بگــذاردت و تــو از آن همــه درد و رنــج و 
شــادی عبــوری بــه کام داشــته باشــی کــه آرزوهــا تمامــی 
ندارنــد و آدمــی پیــر چــو شــد، حــرص جــوان می‌گــردد و 

ــردد. ــران می‌گ ــحرگاه گ ــت س ــته در وق ــواب پیوس خ
آینــه‌ات روبــرو گویــد کــه چقــدر مــی‌ارزی و نــه فقــط تــو، 
ــی  ــا قدمت ــی هســتیم ب ــا کــه ملت ــم؟ م ــدر می‌ارزی ــا چق م
ــد  ــد ص ــاهی چن ــه‌های پادش ــا سلس ــاله ب ــزار س ــد ه چن
ــد جــز بناهایــی  ــد و نماندن ســاله و میراث‌هایــی کــه ماندن
ــگان  ــم بیگان ــان در تهاج ــوار و سقفش ــه در و دی ــه گرچ ک
فــرو ریختــه امــا ریشــه در خــاک دارنــد آن بنیــاد و 
ــی در انفجــار بمب‌هــای مخــرب  پی‌هــای ناگسســتنی حت

ــروزی. ام
ــی  ــس جنگ‌های ــت از پ ــا گذش ــر م ــی ب ــه روزگاران آه! چ
ــروز و  ــه ام ــا ب ــم ت ــوز، ماندی ــه خاندان‌س ــوز و ن خانمانس
ــا  ــردا و فرداهــا. چــه در فقــر باشــیم ی ــه ف ــا ب ــم ت می‌مانی
ــا نیاســوده... ماندگاریــم حتــی اگــر  ــا، آســوده باشــیم ی غن
غــم آینــده فرزنــدان امانمــان را بریــده باشــد. مــا از ســتم 
چنگیزیــان،  اعــراب،  اســکندرها،  یونانی‌هــا،  رمی‌هــا، 
هلاکوهــا، تــرکان غــز و شــاهان بی‌مقــدار هوســران 
عبــور کردیــم و از قحطــی و خشکســالی‌های پیاپــی 
ــی  ــمی و جان ــای جس ــم و از بیماری‌ه ــت کردی ــر راس کم
ــاره  ــه دوب ــه اینجــا رســیده‌ایم ک ــا ب ــا شــدیم ت ــر ره واگی

ــد. ــال می‌زن ــا ب ــم امپراطوره ــار پرچ ــان در کن پرچمم
ــا  ــا، دانش‌ه ــا، حافظه‌ه ــن جان‌مایه‌ه ــا ای ــتی ب ــه راس ب
ــوان  ــا نات ــده‌ایم ام ــر ش ــم؟ پی ــدر می‌ارزی ــا چق و تجربه‌ه

در انتخابات هیأت رئیسه مجلس قالیباف رئیس ماند

ــدیم.  ــدیم، دُر ش ــم نش ــخ هض ــه تاری ــتیم، در حافظ نیس
جواهریــم. مــا نــه آمریکایــی شــدیم، نــه ژاپنــی، نــه کره‌ای 
ــون  ــم. چ ــت خودمانی ــا مل ــری. م ــت دیگ ــچ مل ــه هی و ن
خودمــان یــک ملتیــم کــه فقــر مــا گاه فخــر اســت و فخــر 
مــا نــه صرفــا بــه خودمــان کــه بــه جوانانمــان اســت کــه 
ــه در  ــان ک ــیایند. چون ــن آس در کشــاکش درد ســنگ زیری
ــه  ــرت نگ ــدند و غی ــن ش ــا، جان‌آفری ــنگرهای جان‌فرس س
ــرود  ــاراج ن ــه ت ــان و دخترانمــان ب ــا عصمــت زن داشــتند ت
ــتی‌ها،  ــی کاس ــا تمام ــم ب ــولاد آبدیده‌ای ــز ف ــک نی و این

خیانت‌هــا.  و  ناراســتی‌ها  ناتوانی‌هــا،  ســختی‌ها، 
راستی ما چقدر می‌ارزیم؟ تو چقدر می‌ارزی؟

والسلام

اد  امه از ستون روبرو

کرمانشاه
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شکیبایی: 
توقف جنگ در غزه به معنای 

شکست نتانیاهوست
ــو  ــه نتانیاه ــت ک ــل گف ــائل بین‌المل ــناس مس ــک کارش ی
ــای او در  ــون بق ــرد؛ چ ــی را نمی‌پذی ــرح آتش‌بس ــچ ط هی
ادامــه جنــگ اســت و توقــف جنــگ بــه معنــای شکســت 
نتانیاهوســت. بــه گــزارش ایســنا، »اســتیو ویتــکاف«، 
ــکا در  ــور آمری ــپ رئیس‌جمه ــد ترام ــژه دونال ــتاده وی فرس
ــپ  ــژه ترام ــتاده وی ــر«، فرس ــه و »آدام بوئل ــور خاورمیان ام
ــا  ــه جــاری ب ــن، دوشــنبه هفت ــان و مفقودی ــور زندانی در ام
و  ویتــکاف  کردنــد.  گفت‌وگــو  زندانیــان  خانواده‌هــای 
ــه تحــولات  ــات بیشــتر نســبت ب ــه جزئی ــدون ارائ ــر ب بوئل

ــد. ــدواری کردن ــراز امی ــده اب در دو روز آین
ــر و  ــو س ــارات نتانیاه ــنبه، اظه ــر روز دوش ــل عص در اوای
صــدای زیــادی در داخــل اراضــی اشــغالی از جملــه در میان 
ــا کــرد، نتانیاهــو در  ــه پ خانواده‌هــای زندانیــان اســرائیلی ب
بیانیــه کوتاهــی کــه از تلویزیــون پخــش شــد، گفــت: آزادی 
اســرا اولویــت اصلــی ماســت و مــن بســیار امیــدوارم کــه 
ــزی را  ــردا چی ــروز، ف ــه ام ــر ن ــورد، اگ ــن م ــم در ای بتوانی

ــم. اعــام کنی

ایمن آبادی:
ترامپ عقب‌نشینی می‌کند

فرازمند: 
معادله »امنیت در برابر نفت« در منطقه جای 

خود را به »توسعه و امنیت« داده است
مدیــرکل پیشــین خلیــج فــارس وزارت امــور خارجــه و ســفیر پیشــین کشــورمان در 
ــه  ــه معادل ــی ک ــه قدیم ــه آن معادل ــد هســتم ک ــن معتق ــت: م ــه گف ــن و ترکی بحری
»امنیــت در برابــر نفــت« بــود و بــه دیــدار دهــه ۴۰ میــادی میــان پادشــاه عربســتان 
ــوان گفــت  ــز میت ــل از انقــاب نی ــکا برمی‌گشــت و قب ــت آمری و رئیــس جمهــور وق
ایــران هــم در آن راهبــرد اســتراتژی دوســتونی نیکســون همیــن را دنبــال می‌کــرد، 

اکنــون بــه »توســعه و امنیــت« تغییــر کــرده اســت.
بــه گــزارش خبرنــگار سیاســت خارجــی ایرنــا، »ســیدعباس عراقچــی« وزیــر 
ــران، در  ــوی ته ــع گفت‌وگ ــه مجم ــم اختتامی ــیه مراس ــران، در حاش ــه ای ــور خارج ام
ــژه  ــه، به‌وی ــورهای منطق ــگاه کش ــه ن ــت ک ــار داش ــگاران اظه ــا خبرن ــو ب گفت‌وگ
کشــورهای خلیــج فــارس، بــه ایــران نســبت بــه گذشــته به‌طــور قابل‌توجهــی تغییــر 
ــه از  ــت منطق ــرش را در حمای ــر نگ ــن تغیی ــت. وی ای ــده اس ــر ش ــرده و مثبت‌ت ک
ــردن  ــک ک ــوءتفاهمات و نزدی ــع س ــرای رف ــاش ب ــکا و ت ــران و آمری ــرات ای مذاک
ــی  ــت اصل ــه‌ای اولوی ــات منطق ــح و ثب ــه صل ــرد ک ــد ک ــت و تأکی ــا دانس دیدگاه‌ه
همــه کشــورهای منطقــه اســت. ایــن اظهــارات در شــرایطی مطــرح می‌شــود کــه در 
گذشــته‌ای نه‌چنــدان دور، محمــد بــن ســلمان، ولیعهــد عربســتان، از کشــاندن جنــگ 
بــه داخــل ایــران ســخن گفتــه بــود و ســعود الفیصــل، دیپلمــات برجســته ســعودی، 
پیــش از حصــول برجــام در ســال ۲۰۱۵ بــرای جلوگیــری از توافــق هســته‌ای ایــران 

ــود. ــه ویــن ســفر کــرده ب و آمریــکا ب
ــن نقطــه رهنمــون  ــه ای ــران را ب ــدی کــه جمهــوری اســامی ای ــرای بررســی رون ب
ــور  ــارس وزارت ام ــج ف ــین خلی ــرکل پیش ــد، مدی ــد فرازمن ــا محم ــت، ب ــاخته اس س

ــم. ــو کردی ــه گفت‌وگ ــن و ترکی ــورمان در بحری ــین کش ــفیر پیش ــه و س خارج

وزیر تندروی صهیونیست: 
از واژه »اشغالگری« بیمی نداریم

ــان آوردن واژه  ــه زب ــت: »از ب ــی گف ــی جنجال ــتی در اظهارات ــم صهیونیس ــی رژی ــر افراط وزی
اشــغالگری هراســی نداریــم؛ غــزه را آزاد و مجــددا اقــدام بــه شهرک‌ســازی می‌کنیــم!«

بــه گــزارش ایســنا، بتســلئیل اســموتریچ، وزیــر دارایــی رژیــم صهیونیســتی در جریــان مراســمی 
ــدس( در ســال  ــل ق ــدس )ســالروز اشــغال کام ــه‌ مناســبت آنچــه صهیونیســت‌ها روز شــهر ق ب
۱۹۶۷ می‌نامنــد، در مقابــل دیــوار بــراق بــا تکــرار مواضــع پیشــین خــود، خواســتار اشــغال مجــدد 

غــزه و شهرک‌ســازی در ایــن منطقــه شــد.
ــارات گســتاخانه  ــه اظه ــزاری فلســطینی »ســما«، اســموتریچ در ادام ــزارش خبرگ ــر اســاس گ ب
خــود گفــت: »مــا از اطــاق واژه اشــغالگری نمی‌ترســیم. مــا غــزه را آزاد می‌کنیــم و دوبــاره در 

ــویم.« ــروز می‌ش ــمن پی ــر دش ــم و ب ــازی می‌کنی آن شهرک‌س
وی همچنین افزود: »کسانی هستند که از پیروزی می‌ترسند اما ما از آن نمی‌هراسیم«.

ــرای  ــکا، ب ــت آمری ــا حمای ــم صهیونیســتی ب ــی مطــرح می‌شــود کــه رژی ــن اظهــارات در حال ای
ــه  ــزه ادام ــطینیان در غ ــه فلس ــی علی ــات نسل‌کش ــکاب جنای ــه ارت ــی ب ــاه متوال ــتمین م بیس

می‌دهــد.
ــی در صــورت آزادی  ــه حت ــود ک ــه ب ــان کنفرانســی گفت ــه، در جری ــاه م ــل م اســموتریچ در اوای
ــزه، از  ــغال غ ــل اش ــس از تکمی ــو پ ــای فلســطینی، تل‌آوی ــد گروه‌ه ــان صهیونیســت دربن زندانی

ــرد. ــد ک ــینی نخواه ــه عقب‌نش ــن منطق ای
پیشــتر بیــش از 2000 شهرک‌نشــین صهیونیســت، بــه رهبــری وزیــران افراطــی کابینــه از جملــه 
ــد.  ــورش بردن ــای مســجدالاقصی ی ــه محوطه‌ه ــموتریچ« ب ــلئیل اس ــر« و »بتس ــار بن‌گوی »ایتم
ــه  ــر روی دوش خــود، ب ــا حمــل بن‌گویــر ب در جریــان ایــن یــورش، برخــی از شهرک‌نشــینان ب
ــن  ــد. همچنی ــا« ســر دادن ــر عرب‌ه ــرگ ب ــر »م ــد و شــعارهایی نظی ــی پرداختن رقــص و پایکوب

توهین‌هــای گســتاخانه‌ای نســبت بــه پیامبــر اســام )ص( از ســوی مهاجمــان ســر داده شــد.
و  تلمــودی  مراســم  مســجدالاقصی  حیــاط  در  همچنیــن  صهیونیســت  شهرک‌نشــینان 
ــول  ــغالگران را در ط ــم اش ــین پرچ ــک شهرک‌نش ــه ی ــی ک ــد، در حال ــام دادن ــز انج تحریک‌آمی

ــزاز درآورد. ــه اهت ــیر ب مس

رییــس ســازمان انــرژی اتمــی ایــران، بهــره‌وری را یکــی از 
ســازمان  ایــن  مهــم  اولویت‌هــای  و  راهبــردی  شــاخص‌های 
دانســت و گفــت: رویکــرد نویــن در تخصیــص بودجــه‌ و حسابرســی 
ــورت  ــره‌وری به‌ص ــا به ــده ت ــاز ش ــاری آغ ــال ج ــی در س عملیات
ــری  ــل اندازه‌گی ــازی و قاب ــته‌ای، نهادینه‌س ــت هس ــق در صنع دقی

ــد. باش
ــور و  ــاون رییس‌جمه ــامی«، مع ــد اس ــنا، »محم ــزارش ایس ــه گ ب
رییــس ســازمان انــرژی اتمــی در دهمیــن جلســه کمیتــه بهــره‌وری 
ــی  ــازمان مل ــس س ــور ریی ــا حض ــه ب ــی ک ــرژی اتم ــازمان ان س
بهــره‌وری برگــزار شــد، اظهــار کــرد: موضــوع بهــره‌وری به‌عنــوان 
یــک شــاخص اساســی و راهبــردی در ســازمان انــرژی اتمــی ایــران 

ــود. ــال می‌ش ــدی دنب ــورت ج به‌ص
وی تصریــح کــرد: در ســازمان انــرژی اتمــی ایــران، تمامــی 
مولفه‌هــای مدیریتــی از جملــه موضوعــات سیاســی، فنــاوری، 
حقوقــی، امنیتــی و تهدیــدات خارجــی در کنــار یکدیگــر قــرار دارنــد 
ــا همــه ایــن مســایل به‌طــور هم‌زمــان مواجــه اســت. و ســازمان ب

اســامی بــا اشــاره بــه رونمایــی از ســند جامــع راهبــردی ســازمان 
ــت: از آن  ــن ۱۴۰۱، گف ــخ ۲۰ فروردی ــران در تاری ــی ای ــرژی اتم ان
زمــان، حرکــت توســعه‌ای صنعــت هســته‌ای بــر اســاس ایــن ســند 
ــی و  ــر کم ــردی آن از نظ ــداف راهب ــد و اه ــاز ش ــور آغ برنامه‌مح

ــتند. ــری هس ــل اندازه‌گی ــی، قاب کیف
ــال ۱۴۰۳  ــه داد: در س ــران ادام ــی ای ــرژی اتم ــازمان ان ــس س ریی

شــاهد افزایــش گســتره فعالیت‌هــا در ســرفصل‌های گوناگــون 
ــه  ــه ب ــاف، توج ــن اوص ــه ای ــا هم ــم و ب ــته‌ای بودی ــاوری هس فن
ــت و  ــت اس ــز اهمی ــیار حائ ــا بس ــرای م ــره‌وری ب ــاخص‌های به ش

ــرار دارد. ــت ق در اولوی
ــا زیاندهــی در شــرکت‌های  ــان کــرد: در ســال ۱۴۰۱ ب اســامی بی
زیرمجموعــه مواجــه بودیــم؛ بــا وجــود دشــواری‌های مســیر، 

ــورت  ــره‌وری را به‌ص ــرده و به ــور ک ــه عب ــن مرحل ــتیم از ای توانس
ملمــوس در ســازمان نهادینــه کنیــم. بخشــی از واحدهــای ســازمان، 
ــای  ــه واحده ــل ب ــال تبدی ــه در ح ــتند ک ــی داش ــی پژوهش ماهیت
ــروی انســانی  ــر در نی ــا تغیی ــاً ب صنعتــی هســتند، امــری کــه طبیعت

ــود. ــراه ب ــد هم ــات جدی و الزام
وی بــا تاکیــد بــر اهمیــت فنــاوری هســته‌ای، اظهــار کــرد: فنــاوری 
هســته‌ای یــک فنــاوری اثرگــذار و پیشــران بــوده و کلیــد پیشــرفت 
توســعه علمــی اســت. اثــر ایــن فنــاوری در تمامــی بخش‌هــا قابــل 
مشــاهده اســت و مــا در ســند جامــع راهبــردی ســازمان بــه همــه 

ــم. ــه کرده‌ای ــا توج جنبه‌ه
معــاون رییس‌جمهــور بــا اشــاره بــه موضــوع تولیــد بــرق هســته‌ای 
اظهــار کــرد: حــدود ۲۰ ســال اســت کــه مقــام معظــم رهبــری بــر 
ــا  ــد داشــته‌اند کــه م ــرق هســته‌ای تاکی ــگاوات ب ــد ۲۰هــزار م تولی
ــهر در  ــی بوش ــروگاه اتم ــتیم. نی ــر هس ــن ام ــق ای ــال تحق ــه دنب ب
۱۰ ســال گذشــته، ۷۲ میلیــارد کیلــووات ســاعت بــرق تولیــد کــرده 
ــده  ــت ش ــکه نف ــون بش ــادل ۱۱۰ میلی ــی مع ــب صرفه‌جوی و موج
ــک  ــدود ی ــاخت آن ح ــده س ــت تمام‌ش ــه قیم ــی ک ــت، در حال اس

ــوده اســت. میلیــارد یــورو ب
اســامی بــا اشــاره بــه برگــزاری اجلاس‌هــای کاپ ۲۸ و ۲۹ 
افــزود: در  ملــل متحــد(  اقلیمــی ســالانه ســازمان  )نشســت 
ــورها  ــد و کش ــد ش ــن تاکی ــک کرب ــکیل بان ــر تش ــاس‌ ب ــن اج ای

ســپرده‌گذاری کربــن را یــک مســوولیت جهانــی دانســتند.

اسلامی: فناوری هسته‌ای کلید پیشرفت توسعه علمی است

 ارتــش پاکســتان اعــام کــرد کــه در دیــدار فرمانــده ارتــش ایــن کشــور بــا رئیــس ســتاد کل نیروهــای 
ــت  ــر تقوی ــی و ب ــه را بررس ــی در منطق ــم‌انداز امنیت ــن چش ــران طرفی ــامی ای ــوری اس ــلح جمه مس

ــد. ــد کردن ــی تاکی ــوزه دفاع ــتان در ح ــران و پاکس ــه ای ــای دوجانب همکاری‌ه
بــه گــزارش روز سه‌شــنبه خبرنــگار ایرنــا از بیانیــه روابــط عمومــی ارتــش پاکســتان، فیلــد مارشــال ســید 
عاصــم منیــر در جریــان ســفر بــه تهــران بــا ســردار سرلشــکر محمــد باقــری رئیــس ســتاد کل نیروهــای 
مســلح ایــران دیــدار کــرد. در ایــن بیانیــه آمــده اســت: فرماندهــان نظامــی ایــران و پاکســتان در مــورد 
ــط دفاعــی دوجانبــه  ــر تقویــت رواب ــژه ب ــا تمرکــز وی ــداز امنیتــی در حــال تحــول منطقــه‌ای ب چشــم‌ ان
ــی،  ــای نظام ــش همکاری‌ه ــه مشــترک شــامل افزای ــورد علاق ــدی م ــای کلی ــد.  حوزه‌ه ــو کردن گفت‌گ

ــه  ــرزی ب ــق م ــل مناط ــای تبدی ــی راه‌ه ــترک، بررس ــرز مش ــداد م ــی در امت ــازوکارهای امنیت ــود س بهب
مناطــق تجــاری و اقتصــادی و در نتیجــه کمــک بــه ثبــات و رفــاه منطقــه‌ای در ایــن جلســه مــورد توافــق 
قــرار گرفــت. ارتــش پاکســتان افــزود: فرمانــده ارتــش ایــن کشــور بــه همــراه نخســت وزیــر پاکســتان 
پیــش از ایــن بــا حضــرت آیــت الله ســید علــی حســینی خامنــه ای، رهبــر معظــم انقــاب اســامی ایــران 
ــدار  ــا؛ ایــن دومیــن دی ــه گــزارش ایرن ــود. ب ــدار کــرده ب ــران دی و مســعود پزشــکیان رئیــس جمهــور ای
فرمانــده ارتــش پاکســتان و رئیــس ســتاد کل نیروهــای مســلح طــی چهارمــاه اخیــر محســوب می‌شــود. 
ــه پاکســتان، روز اول بهمــن  ــان ســفر رســمی خــود ب ــری در جری ســردار سرلشــکر پاســدار محمــد باق

۱۴۰۳ در شــهر راولپنــدی بــا ژنــرال ســید عاصــم منیــر دیــدار کــرده بــود.

ارتش پاکستان: همکاری‌های دفاعی با ایران تقویت می شود

بوشهر

اصفهان

نماینــده ادوار مجلــس شــورای اســامی تاکیــد کــرد: در 
ــی  ــر لاب ــت تاثی ــکا تح ــره آمری ــت کنگ ــه اکثری ــرایطی ک ش
صهیونیســت‌ها اســت، ترامــپ نیــز مجبــور اســت بــرای مقابلــه 
ــد  ــای سیاســی را در رون ــی صهیونیســتی بلوف‌ه ــار لاب ــا فش ب
مذاکــرات مطــرح کنــد، امــا در نهایــت مجبــور بــه عقب‌نشــینی 

خواهــد شــد.
ــنا،  ــا ایس ــو ب ــادی در گفت‌وگ ــن آب ــرزاده ایم ــی جعف غلامعل
ــون  ــری پیرام ــم رهب ــام معظ ــر مق ــات اخی ــه بیان ــاره ب ــا اش ب
مذاکــرات غیرمســتقیم بــا آمریــکا، بیــان کــرد: هــر مذاکــره ای 
یــک خطــوط قرمــزی دارد. مــا بایــد بررســی کنیــم کــه آیــا این 
خطــوط قرمــز منطقــی اســت یــا خیــر. بــه عنــوان مثــال ایــران 
مطــرح کنــد کــه ســاخت بمــب اتــم خــط قرمــز اســت. طبیعــی 
اســت کــه اینجــا دنیــا مــی گویــد تــو قصــد داری دنیــا را تهدیــد 
کنــی، امــا جمهــوری اســامی ایــران هیــچ گاه چنیــن خواســته 

غیرمنطقــی نداشــته اســت.



3 فارس

عصر مردم
در پــی افزایــش ساخت‌وســازهای غیرمجــاز در محــدوده باغــات 
شــیراز، روح‌الله خوشــبخت، معــاون محیــط زیســت و خدمــات شــهری 
شــهرداری شــیراز، از آغــاز مــوج جدیــدی از اقدامــات نظارتــی 
ــد  ــر داد و تأکی ــل خب ــن معض ــا ای ــع ب ــه قاط ــرای مقابل ــی ب و اجرای
ــل  ــدی و غیرقاب ــی ج ــیراز، اولویت ــای ش ــیمای باغ‌ه ــظ س ــرد: حف ک

ــت. ــهرداری اس ــرای ش ــی ب چشم‌پوش
روح‌الله خوشــبخت از تشــدید اقدامــات نظارتــی و اجرایــی در خصــوص 
مقابلــه بــا ساخت‌وســازهای غیرمجــاز در محــدوده باغــات و فضاهــای 
ــه اینکــه حفــظ باغــات  ــا اشــاره ب ســبز شــهر شــیراز خبــر داد. وی ب
ــهرداری  ــردی ش ــای راهب ــی از اولویت‌ه ــهری یک ــبز ش و فضــای س
ــش  ــه افزای ــه ب ــا توج ــر، ب ــای اخی ــت: »در ماه‌ه ــار داش ــت، اظه اس
ــاهدات  ــی و مش ــای مردم ــاس گزارش‌ه ــاختمانی و براس ــات س تخلف
میدانــی، برخــورد بــا ساخت‌وســازهای غیرمجــاز در باغــات بــا جدیــت 
بیشــتری در دســتور کار قــرار گرفتــه و تاکنــون چندیــن مــورد تخلــف 
ــتر  ــت بیش ــا جدی ــه ب ــن روی ــت. ای ــده اس ــع ش ــایی و قلع‌وقم شناس

پیگیــری و بــا همراهــی گشــت همپوشــان اجــرا خواهــد شــد.«
ــیراز  ــوری ش ــت باغ‌مح ــظ هوی ــه حف ــر اینک ــد ب ــا تأکی ــبخت ب خوش
نیازمنــد مشــارکت همه‌جانبــه دســتگاه‌های اجرایــی و همــکاری 
ــهرهای  ــی از ش ــوان یک ــیراز به‌عن ــزود: »ش ــت، اف ــهروندان اس ش
تاریخــی و باغ‌محــور کشــور، دارای بافت‌هــای ســبز ارزشــمندی 
اســت کــه متأســفانه در ســال‌های اخیــر بــه دلیــل ســودجویی برخــی 
افــراد، در معــرض تهدیــد ساخت‌وســازهای غیرمجــاز قــرار گرفته‌انــد. 
مــا وظیفــه داریــم از ایــن ســرمایه‌های طبیعــی کــه بخشــی از میــراث 
فرهنگــی و محیط‌زیســتی شــهر هســتند، بــه طــور قاطــع محافظــت 

کنیــم.«
فناوری‌هــای  از  اســتفاده  اجــرای گشــت‌های همپوشــان،  از  وی 
ــی  ــور اصل ــه مح ــوان س ــهروندان به‌عن ــارکت ش ــز مش ــی و نی نظارت
ــای  ــتا، نیروه ــن راس ــرد: »در ای ــح ک ــرد و تصری ــام ب ــرح ن ــن ط ای
ــتمر در  ــورت مس ــهری به‌ص ــات ش ــع تخلف ــگیری و رف ــوزه پیش ح
حــال پایــش مناطــق حســاس باغــی هســتند و بــه محــض مشــاهده 
ــا هماهنگــی دســتگاه‌های مربوطــه  هرگونــه اقــدام خــاف قانــون، ب
ــدام  ــاز اق ــای غیرمج ــب بناه ــات و تخری ــف عملی ــه توق ــبت ب نس

می‌گــردد.«
خوشــبخت همچنیــن بــا اشــاره بــه فعالیت‌هــای انجام‌شــده در 

ــده تخلــف در مناطــق ۶، ۱ و  هفته‌هــای اخیــر گفــت: »چندیــن پرون
ــا، فاقــد مجــوز و  ۱۰ شــهر کــه ساخت‌وســازهایی فاقــد اســتحکام بن
بــدون رعایــت ضوابــط شهرســازی در اراضــی باغــی بودنــد، شناســایی 
شــده و اقدامــات لازم بــا اخــذ دســتورات قضایــی از جملــه جمــع‌آوری 
ابــزار و آلات کار، توقــف عملیــات اجرایــی و اعــاده بــه وضعیــت اولیــه 

بــه اجــرا درآمــده اســت.«
ــرداد ۱۴۰۴  ــورخ ۶ خ ــنبه م ــه در روز سه‌ش ــت ک ــر اس ــایان ذک ش
ــد  ــار واح ــاختمان و چه ــتگاه س ــداد ۵ دس ــت، تع ــات قصردش در باغ
ــب  ــان قل ــار از درخت ــدود ۶ هکت ــب و ح ــه‌کاره تخری ــاری نیم تج
ــد،  ــده بودن ــور ش ــی محص ــک و دیوارکش ــا تفکی ــه ب ــت ک قصردش
ــز  ــن نی ــش از ای ــد. پی ــده ش ــه بازگردان ــت اولی ــه حال ــب و ب تخری
تخریب‌هــای متعــددی در همیــن باغــات صــورت گرفتــه اســت. وی 
ــف  ــورد تخل ــش از ۲۰۰۰ م ــون بی ــه نمــود: از ســال ۱۴۰۲ تاکن اضاف
در حریــم شــهر شناســایی و بــا همراهــی گشــت همپوشــان تخریــب 
ــدوده  ــن در مح ــت. همچنی ــده اس ــده ش ــه بازگردان ــت اولی ــه حال و ب
شــهر، طــی ســالیان گذشــته تاکنــون، آرای قطعــی کمیســیون مــاده 
ــا جدیــت اجــرا )تخریــب( شــده و در ســال جــاری نیــز ادامــه  ۱۰۰ ب

دارد.

ــا توجــه بــه صحبت‌هــای آقــای خوشــبخت، شــهرداری در تمامــی  ب
بــا جدیــت ورود می‌نمایــد.  تخلفــات مرتبــط در شــهر شــیراز 
همچنان‌کــه در امحــای محصــولات کشــاورزی کــه در جنــوب 
ــز ورود  ــد نی ــده بودن ــت ش ــارف کش ــای نامتع ــا آب‌ه ــهر ب ــرق ش ش
ــی دو  ــز ط ــال نی ــل، امس ــنوات قب ــات س ــر اقدام ــاوه ب ــرده و ع ک
عملیــات گســترده بــه همــراه گشــت همپوشــان، حــدود ۱۰۳۰ هکتــار 
از مزارعــی کــه بــا آب نامتعــارف کشــت شــده بــود )گنــدم و جــو( را 
امحــا نمــوده و از ورود ایــن محصــولات بــه ســفره مــردم جلوگیــری 
کــرد. در همیــن راســتا از کشــاورزان اطــراف روســتاهای گردخــون و... 
ــد و از  ــر نیندازن ــه خط ــردم را ب ــامت م ــا س ــود ت ــت می‌ش درخواس
ادامــه کشــت ایــن محصــولات بــا آب‌هــای نامتعــارف، جدا خــودداری 

ــد. نماین
وی در پایــان ضمــن تقدیــر از همــکاری شــهروندان در اطلاع‌رســانی 
و گــزارش تخلفــات، خواســتار تــداوم همراهــی مــردم در حفاظــت از 
ــی  ــاط مردم ــامانه‌های ارتب ــزود: »س ــد و اف ــهری ش ــبز ش فضــای س
ابزارهایــی  اپلیکیشــن‌های شــهری،  و  از جملــه ۱۳۷  شــهرداری 
هســتند کــه می‌تواننــد بــا مشــارکت مــردم، فرآینــد نظــارت و 

ــد.« ــر کنن ــمندتر و اثربخش‌ت ــات را هوش ــا تخلف ــورد ب برخ

تشدید نظارت و برخورد با ساخت‌وسازهای غیرمجاز در باغ های شیراز پیام رئیس قوه قضاییه 
در پی سوءقصد به قاضی دادگستری در شیراز

رئیــس قــوه قضاییه بــا صــدور پیامــی، ســوءقصد ناجوانمردانه 
بــه »احســان باقــری« قاضــی شــعبه ۱۰۲ دادگاه کیفــری ۲ 
شــیراز در حیــن عزیمــت بــه محــل کارش را تســلیت گفــت.

قضاییــه،  قــوه  رســانه  مرکــز  از  ایرنــا  گــزارش  بــه 
حجت‌الاســام والمســلمین غلامحســین محســنی اژه‌ای 
ــرای  ــرت ب ــب مغف ــن طل ــود ضم ــام خ ــنبه در پی روز سه‌ش
ــواده او  ــرای خان ــد ب ــن قاضــی شــریف و خــدوم، از خداون ای

ــد. ــر ش ــر و اج ــتار صب خواس
رئیــس دســتگاه قضــا همچنیــن بــه مقامــات قضایــی ذیربــط 
در اســتان فــارس دســتور مؤکــد داد تــا بــا همراهــی و همــکاری عوامــل امنیتــی و انتظامــی، 
ــد و  ــرار دهن ــدی ق ــی ج ــورد بررســی و ارزیاب ــه را م ــه جنایتکاران ــن حادث ــاد ای ــی ابع تمام
ــب،  ــی تحــت تعقی ــن قانون ــق موازی ــت، وف ــدام را در اســرع وق ــن اق ــن ای ــا عاملی عامــل ی

محاکمــه و کیفــر قــرار دهنــد.
ــه رجایــی نســب رئیــس کل  ــا، حجــت الاســام والمســلمین ســید صدرال بــه گــزارش ایرن
ــی از  ــهادت یک ــه ش ــرور منجــر ب ــنبه از ت ــروز سه‌ش ــح دی ــارس صب ــتان ف دادگســتری اس
قضــات شــریف شــیراز خبــر داد و گفــت: صبــح دیــروز دو نفــر در مســیر عزیمــت قاضــی 
ــه ســمت محــل کار وی را مــورد  احســان باقــری ریاســت شــعبه ۱۰۲ کیفــری ۲ شــیراز ب
حملــه و تــرور قــرار دادنــد کــه متاســفانه در پــی ایــن اقــدام تروریســتی وی بــه شــهادت 

رســید.‌
رییــس کل دادگســتری اســتان فــارس بــا بیــان اینکــه اقــدام بــه تــرور در حیــن عزیمــت 
ایــن قاضــی بــه ســمت محــل کار انجــام شــده اســت، تصریــح کــرد: ایــن تــرور بــا ســاح 
ســرد انجــام شــده کــه ابعــاد موضــوع و مدیریــت صحنــه جــرم بــا حضــور فــوری مســئولان 
حفاظــت و اطلاعــات اســتان و همچنیــن بازپــرس ویــژه قتــل دادســرای شــیراز در دســت 
ــژه  ــه تحقیقــات وی ــه دســتور رئیــس قــوه قضایی بررســی اســت. براســاس ایــن گــزارش ب
ــاز شــده اســت. قاضــی احســان  ــا اغ ــل و بازداشــت تروریســت ه ــورد عوام ــوری در م و ف
ــی  ــابقه قضای ــش از ۱۲ ســال س ــود و بی ــتان ممســنی ب ــد شهرس ــاله و متول ــری ۳۸ س باق
ــی  ــوز قضای ــوان کارآم ــه عن ــا ۲۷/۱۲/۱۳۹۱ ب ــری از ۲۰/۱۲/۱۳۹۰ ت ــی باق ــت. قاض داش

مشــغول بــه فعالیــت بــود.

دهقان پور رییس سازمان جهاد کشاورزی فارس اعلام کرد:
تخصیص تسهیلات برای توسعه گلخانه تابع اقلیم 

ــا  رئیــس ســازمان جهــاد کشــاورزی اســتان فــارس گفــت: ب
پیگیــری وزارت جهــاد کشــاورزی، مقــرر شــده کــه یــک هــزار 
ــور  ــم در کش ــع اقلی ــه تاب ــعه گلخان ــه توس ــان ب ــارد توم میلی

اختصــاص داده شــود. 
بــه گــزارش روابــط عمومــی ســازمان جهاد کشــاورزی اســتان 
ــه  ــه ب ــا توج ــرد: ب ــح ک ــور تصری ــان پ ــی دهق ــارس، مجتب ف
اینکــه اســتان فــارس یکــی از پنــج اســتانی اســت کــه مزیــت 
نســبی بــرای توســعه ایــن گلخانه‌هــا را دارد، مقــرر شــده کــه 

ســهم ایــن اســتان 40 درصــد از اعتبــار مذکــور باشــد. 
ــم  ــع اقلی ــه تاب ــار گلخان ــتین ب ــرای نخس ــه وی؛ ب ــه گفت ب
کشــور در اســتان فــارس و شهرســتان شــیراز بــه صــورت پایلــوت عملیاتــی شــد و بــه عنــوان 

ــت.  ــرار گرف ــه ق ــورد توج ــی م ــق در ســطح مل ــی موف الگوی
دهقــان پــور بــا بیــان اینکــه از جملــه اقدامــات صــورت گرفتــه در مواجهــه بــا پدیــده تغییــر 
اقلیــم و ناهنجــاری اقلیمــی در فــارس، ایجــاد گلخانــه تابــع اقلیــم اســت، ابــراز کــرد: در گام 
نخســت ســه هکتــار گلخانــه تابــع اقلیــم در فــارس ایجــاد شــد و اکنــون ایــن ســطح بــه 46 

هکتــار رســیده اســت. 
ــولات  ــرای محص ــون ب ــم تاکن ــع اقلی ــای تاب ــه ه ــرد: گلخان ــار ک ــئول اظه ــام مس ــن مق ای

ــت.  ــده اس ــاد ش ــی ایج ــبزی و صیف ــاء س ــه‌ورا و نش ــار، آلوئ ــی، خی گوجه‌فرنگ
ــا  ــک ســوم ت ــم ی ــع اقلی ــای تاب ــداث گلخانه‌ه ــه اح ــه اینکــه هزین ــاره ب ــا اش ــور ب ــان پ دهق
یــک چهــارم هزینــه ســاخت گلخانــه هــای صنعتــی اســت و در مقایســه بــا ســایر گلخانه‌هــا 
در مــدت زمانــی بســیار کوتــاه تــر ایجــاد مــی شــود، افــزود: احــداث ایــن گلخانــه عــاوه بــر 
کاهــش مصــرف آب، بهبــود بهــره وری تولیــد را بــه دنبــال دارد و در نهایــت درآمــد مناســبی 

را بــرای بهــره بــرداران ایجــاد مــی کنــد. 
ــرای  ــزات سرمایشــی و گرمایشــی ب ــه تجهی ــا از هیچ‌گون ــن گلخانه‌ه ــرد: در ای ــه ک وی اضاف
تامیــن شــرایط دمایــی اســتفاده نمی‌شــود و صرفــاً بــا اســتفاده از ســازه فنــی ســبک و پوشــش 

ــوری )ســایبان( ایجــاد می‌شــود.  ت
رئیــس ســازمان جهــاد کشــاورزی اســتان فــارس اظهــار کــرد: در حــال حاضــر گلخانــه هــای 
ــاده،  ــنجان، آب ــرد، ارس ــا، لام ــان، فس ــت، زرق ــیراز، مرودش ــتان‌های ش ــم در شهرس ــع اقلی تاب

جهــرم و خفــر احــداث شــده اســت. 
مســاحت کل گلخانــه هــای اســتان فــارس تــا پایــان ســال گذشــته بــه  609 هکتــار رســیده 
اســت. احــداث 31 درصــد از گلخانــه هــا بــه مســاحت 190 هکتــار طــی ســه ســال اخیــر محقق 
شــده کــه صرفــه جویــی آب بــه میــزان 2 میلیــون مترمکعــب و اشــتغال زایــی 1900 نفــری 

را در برداشــته اســت.
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اعجاز معماریعکس : مهشید حاتم پور     عکس: فائزه زارعین 

عصر مردم
در نشســت تخصصــی کمیتــه پیشــگیری از بحــران 
ــا  ــور غلامرض ــا حض ــه ب ــارس ک ــا ف ــرکت آبف ش
ــتانداری  ــران اس ــت بح ــرکل مدیری ــی مدی غلام
فــارس برگــزار شــد، ضمــن بررســی آخریــن 
ــه راهکارهــای  ــی اســتان و ارائ ــع آب ــت مناب وضعی
از بحــران کم‌آبــی  اجرایــی بــرای پیشــگیری 
ــت  ــر مدیری ــاه هــای گــرم ســال، ب ــی در م احتمال
ــی  ــع و مشــارکت مردم مصــرف، بازمهندســی مناب

ــد. ــد ش ــتان ۱۴۰۴ تأکی ــور از تابس ــرای عب ب
ــل  ــبانی مدیرعام ــی ش ــه عل ــه  ک ــن جلس در ای
شــرکت آبفــا فــارس و جمعــی از معاونیــن و 
ــن  ــت بحــران ای ــه ی مدیری ــران عضــو کمیت مدی
ــی  ــزارش تحلیل ــتند ، گ ــور داش ــم حض ــرکت ه ش
ــتان  ــی اس ــع آب ســطحی و زیرزمین ــت مناب وضعی
کاهــش  آن،  اســاس  بــر  کــه  گردیــد  ارائــه 
ــی  ــفره‌های آب زیرزمین ــطح س ــت س ــا، اف بارش‌ه
و افزایــش مصــرف در مناطــق شــهری و روســتایی 
ــی در  ــران آب ــدیدکننده بح ــل تش ــه عوام از جمل

ــد. ــوان ش ــی عن ــای آت ماه‌ه
غلامرضــا غلامــی بــا تأکیــد بــر لــزوم آماده‌ســازی 

ــه  ــرای مواجه ــی ب ــتگاه‌های اجرای ــه دس همه‌جانب
ــور از  ــا راه عب ــار داشــت: تنه ــی، اظه ــش آب ــا تن ب
ایــن شــرایط، تلفیقــی از اقدامــات ســاختاری، 
مشــارکت  جلــب  و  مصــرف  الگــوی  اصــاح 
ــت  ــرای مدیری ــون ب ــد از اکن ــت. بای ــی اس عموم
ــرد. ــزی ک ــتان برنامه‌ری ــرف در تابس ــک مص پی

ــریح  ــا تش ــت ب ــن نشس ــز در ای ــبانی نی ــی ش عل

ــت:  ــارس گف ــا ف ــرکت آبف ــی ش ــای اجرای برنامه‌ه
به‌روزرســانی شــبکه توزیــع، مهندســی مجــدد 
ــتفاده  ــرف، اس ــت مص ــانی، مدیری ــات آبرس تأسیس
ــرای  ــت، اج ــش نش ــمند پای ــامانه‌های هوش از س
مناطــق  در  آب  تأمیــن  اضطــراری  پروژه‌هــای 
ــانه‌ها، از  ــق رس ــازی از طری ــر، و فرهنگ‌س پرخط
ــا فوریــت در دســتور  جملــه اقداماتــی اســت کــه ب

ــت. ــه اس ــرار گرفت کار ق
و  مدیــران  معاونیــن  جلســه،  ایــن  ادامــه  در 
کارشناســان حوزه‌هــای مربوطــه ، گزارشــی از 
ــی  ــه برخ ــانی ب ــد آبرس ــع آب و رون ــت مناب وضعی
ســناریوهای  اســتان،  روســتاهای  و  شــهرها 
ــش  ــروز چال ــورت ب ــن آب در ص ــن تأمی جایگزی
ــرای جلــب  ــی و طرح‌هــای اطلاع‌رســانی ب کــم آب

ــد. ــه کردن ــردم ارائ ــی م همراه
نشســت کمیتــه پیشــگیری از بحــران شــرکت آبفــا 
ــا  ــه پیش‌بینی‌ه ــد ک ــزار ش ــی برگ ــارس در حال ف
از تابســتانی گــرم و کم‌بــارش حکایــت دارد. در 
همیــن راســتا، ایــن کمیتــه مأموریــت یافتــه اســت 
بــا اســتفاده از ابزارهــای علمــی، بهره‌گیــری از 
ــتان  ــی، تابس ــیج عموم ــن و بس ــای نوی فناوری‌ه

ــد. ــی ســپری کن ــن تنــش آب ــا کمتری ۱۴۰۴ را ب
گفتنــی اســت در پایــان ایــن نشســت علــی شــبانی 
ــا  ــارس ب ــتان ف ــا اس ــرکت آبف ــل ش ــر عام مدی
اعطــای لــوح تقدیــر از همــکاری هــای مســتمر  و 
اثــر بخــش غلامرضــا غلامــی مدیــر کل مدیریــت 
بحــران اســتانداری فــارس بــا ایــن شــرکت 

ــرد. ــی ک قدردان

بررسی راهبردی روش های گذر مطلوب از تابستان

عصر مردم
مدیرعامــل شــرکت آب و فاضــاب اســتان فــارس از شناســایی و برخــورد بــا ۲۱۷۲ فقــره اســتفاده غیرمجــاز و 
تخلــف در حــوزه تاسیســات آب و فاضــاب شــامل شــیر برداشــت‌ها و انشــعابات غیرقانونــی در ســطح اســتان 
خبــر داد.  علــی شــبانی بــا اعــام ایــن خبــر اظهــار داشــت: در راســتای صیانــت از حقــوق مشــترکان قانونــی 
و حفــظ منابــع حیاتــی آب، تیم‌هــای تخصصــی شناســایی و بازرســی ایــن شــرکت در ســال جــاری موفــق بــه 

کشــف و برخــورد بــا ۲۱۷۲ مــورد اســتفاده غیرمجــاز از خدمــات آب و فاضــاب در ســطح اســتان شــدند. 
ــوز و  ــدون مج ــاب ب ــعابات آب و فاض ــاز، انش ــت‌های غیرمج ــیر برداش ــامل ش ــات ش ــن تخلف ــزود: ای وی اف

دیگــر اشــکال ســرقت آب بــوده کــه اغلــب بــا هــدف مصــرف خانگــی، تجــاری، کشــاورزی و ... صــورت گرفتــه 
ــع، افــت فشــار آب  ــع حقــوق عمومــی، موجــب اختــال در شــبکه توزی ــر تضیی ــن اقدام‌هــا عــاوه ب اســت؛ ای
ــه سیاســت‌های  ــا اشــاره ب ــارس ب ــا اســتان ف ــی می‌شــود. مدیرعامــل شــرکت آبف و نارضایتــی مشــترکان قانون
ــات آب و  ــاز از خدم ــتفاده غیرمج ــون، اس ــاس قان ــر اس ــت: ب ــات، گف ــا تخلف ــه ب ــرکت در مقابل ــن ش ــدی ای ج
فاضــاب جــرم محســوب می‌شــود و شــرکت آبفــا فــارس بــدون هیچ‌گونــه اغمــاض، از طریــق مراجــع قضایــی 
ــی،  ــروی انتظام ــی و نی ــتگاه قضای ــکاری دس ــا هم ــا ب ــن پرونده‌ه ــیاری از ای ــت؛ در بس ــوارد اس ــن م ــر ای پیگی

ــی شــده‌اند.  ــم قانون ــه پرداخــت خســارات و جرائ ــزم ب ــان شناســایی و مل مجرم

شناسایی و برخورد با ۲ هزار و 200 فقره استفاده غیرمجاز از تاسیسات آب و فاضلاب در فارس
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 صفدر دوام
ــف در  ــای مختل ــگ ه ــا رن ــن ب ــزار تدفی ــواع اب ان
ــای  ــت ه ــده و قیم ــته ش ــازه گذاش ــن مغ ویتری
ــا پنــج  ــر پانصــد هــزار تومــان ت متفــاوت آن از زی
ــیگار  ــت، »س ــه اس ــل توج ــی قاب ــون تومان میلی
ــر  ــا »ویــپ« کــه در ســالهای اخی الکترونیکــی« ی
بــا هــدف تــرک ســیگار افــراد ســیگاری ترویــج و 
ــده  ــروز ش ــر نســل ام ــالا دامن‌گی ــغ شــد و ح تبلی
اســت بــا مــوادی سرشــار از مــواد شــیمیایی معطــر 

ــترس! ــل دس و قاب
اگــر زمانــی کارشناســان بهداشــت مــی گفتنــد کــه 
ــد  ــان ص ــی زی ــوی محل ــان تنباک ــک قلی ــک پُ ی
ــزات  ــن تجهی ــون ای ــه دارد اکن ــر ری ــخ ســیگار ب ن
اســتعمال دخانیــات متحــرک بســیار زیــان آور 
ــده ای  ــت آین ــامت و بهداش ــده س ــد کنن و تهدی
چنــدان دور جامعــه مــا و البتــه دیگــر جوامــع مــی 

باشــد!
بــا نگاهــی میدانــی بــه پیــاده روهــا یــا خودروهــا و 
حتــی برخــی مجامــع دانشــگاهی و هنــری پدیــده 
ــه  ــوم ب ــی موس ــیگارهای الکترونیک ــتفاده از س اس
ــن  ــم س ــان ک ــان و جوان ــن نوجوان ــپ« در بی »وی

و ســال چشــمگیر شــده اســت.
در روزهــای نخســت وارد شــدن ایــن وســیله 
ــی  ــی ب ــودن و حت ــرر ب ــم ض ــغ ک ــی تبلی دخانیات
ــرک  ــد ت ــه قص ــرادی ک ــرای اف ــی اش را ب زیان
ســیگار را دارنــد، نهادینــه شــد امــا بــا گــذر زمــان 
شــوربختانه بــا اســتقبال قابــل توجــه جوانــان کــم 

ــد. ــه گردی ــر مواج ــر و‌ پس ــال دخت ــن و س س
هــم اکنــون در تبلیغــات مجــازی فــروش کالاهــا 
دخانیاتــی  کالاهــای  پرطرفدارتریــن  از  یکــی 
»ویــپ« اســت کــه دیگــر قبــح یــا واهمــه 
اســتعمال آن در بیــن بســیاری از نوجوانــان و 
جوانــان در مقابــل والدیــن و اعضــای خانــواده هــم 
ــگاه تفریحــی و  ــا ن ــه ب ــر آین ــته اســت و ه شکس
ســرگرمی از ایــن وســیله شــیمیایی دخانیاتــی 

ــردد! ــی گ ــتفاده م اس
ــه  متأســفانه سالهاســت بحــث فــروش دخانیــات ب
ســنین پاییــن و جلوگیــری از فــروش مــواد دخانــی 
ــوده و تاکنــون  در حــد دســتورالعمل هــای اداری ب
در جهــت و نظــارت اجــرای بهینــه قوانیــن مربوطــه 

اقــدام قابــل توجهــی دیــده نشــده اســت.
ــم ســن و  ــراد ک ــه اف ــروش ســیگار ب ــه ف ــر آین ه
ســال در چنــد ســال گذشــته ســیگار الکترونیکــی 
بــا نــرخ هــای متفــاوت بــه نســل امــروز در مراکــز 
توزیــع مــواد دخانیاتــی و کیوســک هــا گــواه 

ــاد شــده اســت. ــای ی ادع
بــه گــزارش گجــت نیــوز، در تابســتان ۲۰۱۹ بــود 
کــه ناگهــان بیــش از ۲۸۰۰ نفــر در آمریکا بســتری 
شــدند. از میــان ایــن افــراد ۶۸ نفــر جــان خــود را از 

ــازمان‌های  ــد س ــبب ش ــن‌ س ــد و همی ــت دادن دس
ــکا نگــران شــوند. ســامتی‌محور آمری

در نهایــت مشــخص شــد کــه علــت بســتری 
شــدن افــراد وجــود مــاده‌ای شــیمیایی درون برخــی 
ــت  ــه باف ــد ب ــه می‌توان ــت ک ــوده اس ــا ب ــپ ه وی
ــد. در نتیجــه ایــن  شــش‌ها آســیب جــدی وارد کن
ــود و  ــی می‌ش ــار نفس‌تنگ ــدا دچ ــرد ابت ــاق ف اتف
ســپس ســرفه و علائــم شــدید را تجربــه می‌کــرد.

ــه  ــن ب ــا و والدی ــواده ه ــیاری از خان ــفانه بس متأس
ــیگار  ــه س ــبت ب ــپ نس ــتعمال وی ــه اس ــاور اینک ب
ــرای ســامتی انســان  ــان خطــر کمتــری ب ــا قلی ی
ــی  ــود ب ــدان خ ــتعمال فرزن ــه اس ــبت ب دارد، نس
ــد  ــرای خری ــم ب ــواردی ه ــتند و در م ــاوت هس تف
ــمندان  ــه دانش ــد در حالیک ــی گیرن ــخت نم آن س
ــیار  ــدارهای بس ــپ هش ــتفاده از وی ــه اس ــبت ب نس

ــد. ــدی داده‌ان ج
در تابســتان ۲۰۱۹ بــود کــه ناگهــان بیــش از ۲۸۰۰ 
نفــر در آمریــکا بســتری شــدند. از میــان ایــن افــراد 
ــن‌  ــد و همی ــت دادن ــود را از دس ــان خ ــر ج ۶۸ نف
ــکا  ــامتی‌محور آمری ــازمان‌های س ــد س ــبب ش س

نگــران شــوند.
در نهایــت مشــخص شــد کــه علــت بســتری 
شــدن افــراد وجــود مــاده‌ای شــیمیایی درون برخــی 
ــت  ــه باف ــد ب ــه می‌توان ــت ک ــوده اس ــا ب ــپ ه وی
ــد. در نتیجــه ایــن  شــش‌ها آســیب جــدی وارد کن
ــود و  ــی می‌ش ــار نفس‌تنگ ــدا دچ ــرد ابت ــاق ف اتف
ســپس ســرفه و علائــم شــدید را تجربــه می‌کــرد.

ــه گــزارش »گجــت نیــوز«: ایــن رخــداد خــاص  ب
ســبب شــد کــه پژوهشــگران بــه بررســی خطــرات 
ــج  ــوند. پن ــد ش ــپ علاقه‌من ــرف وی ــی مص احتمال
ــاهد  ــالا ش ــت و ح ــته اس ــان گذش ــال از آن زم س
انتشــار هشــدار دانشــمندان دربــاره اســتفاده از 
ویــپ هســتیم. پژوهش‌هــای مختلــف بــه‌ صــورت 
ــد. تمامــی  ــن مســئله را بررســی کرده‌ان مفصــل ای
شــواهد نشــان می‌دهــد کــه مصــرف ســیگار 
الکترونیــک خطــر بــروز بیماری‌هــای تنفســی، 

ــد. ــش می‌ده ــکته را افزای ــی و س ــه قلب حمل
ــد در رابطــه  ــز نتایــج یــک پژوهــش جدی حــالا نی
بــا خطــرات اســتفاده از ویــپ منتشــر شــده اســت. 
دانشــمندان بــا قطعیــت می‌گوینــد کــه افــراد 
۱۸ ســال و بالاتــری کــه در هــر مقطعــی از 
ــدی  ــپ را ج ــتفاده از وی ــدار اس ــود هش ــی خ زندگ
نگرفته‌‌انــد، ۱۹ درصــد بیشــتر از دیگــران در خطــر 

ــتند. ــی هس ــایی قلب نارس
ــه قلبــی،  توجــه داشــته باشــید کــه برخــاف حمل
ــی رخ نمی‌دهــد.  ــی به‌صــورت ناگهان نارســایی قلب
ــود.  ــف می‌ش ــج ضعی ــب به‌تدری ــت قل ــن حال در ای
تــا جایــی‌ کــه دیگــر توانایــی فرســتادن خــون بــه 
ــاق  ــن اتف ــه ای ــدارد. در نتیج ــدن را ن ــر ب سرتاس
فعالیت‌هــای فــرد فوق‌العــاده محــدود خواهنــد 

شــد.

هــر روز مطالعــات بیشــتری نســبت بــه اســتفاده از 
ویــپ هشــدار می‌دهنــد و تاکیــد دارنــد ســیگارهای 
الکترونیکــی برخــاف بــاور پیشــین کم‌خطــر 
نیســتند. در واقــع تفــاوت بیــن کســی کــه از ویــپ 
ــر از  ــادی زیادت ــرد ع ــک ف ــا ی ــد ب ــتفاده می‌کن اس
آن اســت کــه بتــوان نادیــده گرفــت. در پژوهــش 
ــغ  اشاره‌شــده وضعیــت ســامتی ۱۷۵۶۶۷ فــرد بال

آمریکایــی مــورد بررســی قــرار گرفــت.
ــد  ــه بودن ــر گفت ــدود ۲۸۶۶۰ نف ــان ح ــن می از ای
ــتفاده  ــی اس ــیگارهای الکترونیک ــون از س ــه تاکن ک
کرده‌انــد. جالــب اینجاســت کــه ۳۲۴۲ نفــر از آنهــا 
تنهــا ۴ ســال پــس از جمــع‌آوری داده‌هــای اولیــه 

دچــار نارســایی قلبــی شــدند.
بــه بــاور »دکتــر کامیــار ایروانــی«، دانشــیار گــروه 
ــردن  ــر و گ ــی س ــی و جراح ــق و بین ــوش حل گ
دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز هــم اکنــون 
مهمتریــن عامــل ایجــاد ســرطان حنجــره مصــرف 
دخانیــات اســت، بــه طــور کلــی مصــرف هــر گونــه 
دخانیــات اعــم از ســیگار و قلیــان و پیــپ در ایجــاد 
ــش از  ــه بی ــرا ک ــش دارد. چ ــره نق ــرطان حنج س
ــل  ــاده ســرطان زای شــناخته شــده مث ــوع م 70 ن

ــن در دود  ــک و نیتروزامی ــزن، اروماتی ــات بن ترکیب
ــود دارد. ــیگار وج س

ــه  ــت ک ــن اس ــراد ای ــیاری از اف ــط بس ــاور غل ب
ــت  ــد لای ــیگار مانن ــواع س ــی از ان ــرف بعض مص
یــا بــرگ بــی خطــر اســت. در حالــی کــه 
ــابه  ــز مش ــیگارها نی ــن س ــرطان زا در ای ــواد س م

اســت. ســیگارهای معمولــی 
ــیراز  ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل ــیار دانش ــن دانش ای
ــروزه  ــه ام ــری ک ــط دیگ ــاور غل ــه ب ــاره ب ــا اش ب
ــر  ــی خط ــا ب ــه ب ــتیم در رابط ــه هس ــا آن مواج ب
ــی  ــپ م ــا وی ــی ی ــیگارهای الکترونیک ــودن س ب
ــان داده  ــدد نش ــات متع ــه تحقیق ــد: در حالیک گوی
ــه همــان میــزان خطــرزا  ــز ب ــوع ســیگار نی ایــن ن
ــا در بســیاری  ــر موجــب شــده ت ــن ام اســت. همی
ــت  ــرای محدودی ــی ب ــان قوانین ــورهای جه از کش

ــت. ــده اس ــع ش ــرف آن وض مص
وی ادامــه داد: عامــل دیگــر ایجــاد ســرطان 
حنجــره، مصــرف مــواد مخــدر مثــل تریــاک، 
شیشــه و هروییــن اســت. همچنیــن ســیگار و قلیان 
و بــه طــور کلــی دخانیــات در ایجــاد ایــن بیمــاری 
ــوع ســنتی کــه  ــان چــه ن نقــش اساســی دارد. قلی
افــراد مســن از آن اســتفاده مــی کننــد و چــه نــوع 
ــج  ــان رای ــن جوان ــه در بی ــوه ای ک ــا می ــر ی معط
ــاوی  ــوده و ح ــر ب ــی مض ــزان بالای ــه می ــت، ب اس
مــواد ســرطان زا اســت. لازم بــه ذکــر اســت کــه 
آب مــورد اســتفاده در قلیــان بــه هیــچ عنــوان مــواد 
ــه  ــواد ب ــن م ــد و ای ــی کن ــر نم ــرطان زا را فیلت س

ــی شــود. ــی وارد سیســتم تنفســی م راحت
ــی  ــی و جراح ــق و بین ــوش حل ــروه گ ــیار گ دانش
ــیراز  ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل ــردن دانش ــر و گ س
افــزود: بــه طــور کلــی هــر قــدر کــه طــول مــدت 
و میــزان مصــرف دخانیــات و مــواد مخــدر بالاتــر 
باشــد، احتمــال ابتــا و گســترده تــر بــودن بیمــاری 
هــم افزایــش مــی یابــد. بنابرایــن توصیــه بــه افــراد 
ایــن اســت کــه در هــر زمانــی کــه مصــرف خــود 
ــادی  ــک زی ــد، کم ــپس قطــع کنن را محــدود و س
بــه جلوگیــری از گســترش و درمــان بیمــاری 
ــن  ــری ای ــه هــر حــال در نتیجــه گی ــد. ب کــرده ان
مهــم بایــد اذعــان داشــت کــه متأســفانه اســتفاده 
ــل  ــن نس ــژه در بی ــه وی ــی ب ــیگار الکترونیک از س
ــدی  ــران ج ــک بح ــوان ی ــه عن ــد ب ــروز، بای ام
نگریســت کــه تهدیــدی غیــر قابــل جبــران بــرای 

ــت. ــمانی اس ــردی و جس ــامت ف س
ــرات  ــورد مض ــی در م ــه آگاهی‌بخش ــن رابط در ای
ســیگار الکترونیکــی و اصــاح قوانیــن مربــوط بــه 
ــن  ــن محصــولات و همچنی ــات ای ــروش و تبلیغ ف
مصــرف  از  پیشــگیری  برنامه‌هــای  تقویــت 
دخانیــات در جهــت کاهــش و بــی رغبتــی مصــرف 

ــود. ــد ب ــر خواه ــپ« مؤث ــه »وی ــات از جمل دخانی

عصر مردم گزارش می دهد؛

کمبود تجهیزات، مانع اصلی مهار دودی که به چشم جوانان می رود
به‌موقع آتش سوزی‌ها در فارس

 پریسا گلریزخاتمی 
ــاره  ــوزی دوب ــر آتش‌س ــگ خط ــاری، زن ــای به ــس از بارش‌ه ــی پ ــش گیاه ــش پوش ــا افزای ب
ــق  ــورد حری ــن م ــوع چندی ــا از وق ــده و گزارش‌ه ــدا درآم ــه ص ــارس ب ــع ف ــا و مرات در جنگل‌ه
عمــدی، نگرانی‌هــا را دوچنــدان کــرده اســت. در تازه‌تریــن مــورد، شــش نفــر از عامــان 
آتش‌ســوزی‌های عمــدی اراضــی ملــی فــارس دســتگیر و روانــه زنــدان شــدند؛ اتفاقــی کــه نشــان 
ــی اســتان اســت. ــع طبیع ــی مناب ــدات اصل ــان یکــی از تهدی می‌دهــد حریق‌هــای انســانی، همچن

ــر  ــد ب ــا تأکی ــی ب ــارس در گفت‌وگوی ــزداری ف ــی و آبخی ــع طبیع ــرکل مناب ــرادی، مدی حجــت‌الله م
ــاده ۴۷  ــق م ــت: مطاب ــود، گف ــوب می‌ش ــرم محس ــا ج ــدی در جنگل‌ه ــوزی عم ــه آتش‌س اینک
ــوزی‌های  ــن آتش‌س ــرای مرتکبی ــور، ب ــع کش ــا و مرات ــرداری از جنگل‌ه ــت و بهره‌ب ــون حفاظ قان
عمــدی، مجــازات حبــس از ۳ تــا ۱۰ ســال و پرداخــت غرامــت نقــدی ناشــی از خســارت بــه منابــع 

طبیعــی در نظــر گرفتــه شــده اســت.
ــن  ــت: از ای ــر داد و گف ــتان خب ــر در اس ــوزی‌های اخی ــی آتش‌س ــر در پ ــت ۳۲ نف وی از بازداش
ــا هوشــیاری نیروهــای  تعــداد، تاکنــون ۶ نفــر روانــه زنــدان شــده‌اند و در یکــی از مــوارد اخیــر، ب
ــی  ــدوده اراض ــه در مح ــر ک ــی، دو نف ــل انتظام ــکاری عوام ــی و هم ــع طبیع ــت مناب ــگان حفاظ ی
ملــی شهرســتان شــیراز اقــدام بــه ایجــاد حریــق کــرده بودنــد، بــه همــراه یــک دســتگاه خــودروی 

ــدان منتقــل شــدند. ــه زن ــده ب ســواری شناســایی، دســتگیر و پــس از تشــکیل پرون
شعله‌هایی که از ارتفاعات آغاز می‌شود

ــار،  ــنی، کوه‌چن ــتان‌های ممس ــال در شهرس ــق امس ــوارد حری ــترین م ــرادی، بیش ــام م ــق اع طب
کازرون و فیروزآبــاد بــوده کــه بیشــتر در مناطــق صعب‌العبــور و ارتفاعــات رخ داده اســت و عوامــل 

ــده‌اند. ــزارش ش ــوزی‌ها گ ــن آتش‌س ــروز ای ــل ب ــن عام ــانی، مهم‌تری انس
وی از اقدامــات گســترده پیشــگیرانه از جملــه تجهیــز اکیپ‌هــای اطفــای حریــق، بکارگیــری ۱۶۰ 
ــرز و  ــای ه ــازی علف‌ه ــی، پاکس ــر، تیغ‌زن ــاد آتش‌ب ــی، ایج ــق بحران ــی در مناط ــان فصل قرقب
آموزش‌هــای مردمــی خبــر داد و افــزود: اســتفاده از همیــاران طبیعــت، دهیــاران و نیروهــای محلــی 

از اقدامــات مؤثــر بــرای کنتــرل حریــق بــوده اســت.
کمبود تجهیزات، مانع اصلی مهار به‌موقع آتش‌ها

ــاره  ــز در این‌ب ــتان نی ــی اس ــع طبیع ــت مناب ــگان حفاظ ــده ی ــان، فرمان ــن امجدی ــرهنگ حس س
گفــت: بــا وجــود اختصــاص برخــی تجهیــزات، بــرای مهــار مؤثرتــر حریــق در مناطــق بحرانــی بــه 

ــاز اســت. ــات بیشــتری نی امکان
ــده و ۱۱۰  ــن ش ــده تأمی ــتگاه دمن ــزار و ۷۵ دس ــم اب ــون ۱۶۰۰ قل ــئول، تاکن ــن مس ــه ای ــه گفت ب

ــده‌اند. ــز ش ــق مجه ــای حری ــزات اطف ــه تجهی ــتان ب ــاری اس دهی
وی از اســتقرار یــک فرونــد بالگــرد ویــژه اطفــای حریــق نیــز خبــر داد کــه در مواقــع اضطــراری 

ــد. ــل کن ــور منتق ــق صعب‌العب ــه مناط ــزات را ب ــرو و تجهی ــد نی می‌توان
امجدیــان همچنیــن بــه شناســایی ۳۰ نفــر از عامــان عمــدی حریــق در جنگل‌هــای اســتان اشــاره 
کــرد و افــزود: ۵ نفــر از ایــن افــراد تاکنــون بازداشــت شــده‌اند و بــرای بقیــه نیــز پرونــده قضایــی 

تشــکیل شــده اســت.
هشدار به کشاورزان و باغداران

یکــی از مهم‌تریــن منابــع آتش‌ســوزی، آتــش زدن پس‌چــرا مــزارع توســط کشــاورزان در مجــاورت 
اراضــی جنگلــی اســت و مــرادی بــا اشــاره بــه مکاتبــات انجــام شــده بــا جهــاد کشــاورزی، تأکیــد 
کــرد کــه کشــاورزان بایــد از ایــن کار پرهیــز کننــد، چــرا کــه احتمــال ســرایت آتــش بــه مراتــع و 

ــا بســیار بالاســت. جنگل‌ه
ــه  ــد و نســبت ب ــوزش ببینن ــد آم ــی بای ــردم محل ــه گردشــگران و م ــادآور شــد ک ــن ی وی همچنی

ــند. ــت آگاه باش ــروزی در طبیع ــرات آتش‌اف خط
منابع طبیعی بدون مردم حفاظت نمی‌شود

ــوراها و  ــتان، ش ــردم، طبیعت‌دوس ــت مشــارکت م ــر اهمی ــر دو ب ــان ه ــرادی و امجدی ــان، م در پای
دهیاری‌هــا در پیشــگیری و مهــار حریق‌هــا تأکیــد کردنــد و از مــردم خواســتند هرگونــه مشــاهده 

ــد. ــزارش دهن ــماره‌های ۱۵۰۴ و ۱۳۹ گ ــه ش ــف را ب ــا تخل ــوزی ی آتش‌س
امــا فــارس بــا دارا بــودن بیــش از ۲.۲ میلیــون هکتــار اراضــی جنگلــی، بخــش مهمــی از میــراث 
طبیعــی کشــور را در خــود جــای داده اســت؛ میراثــی کــه حفــظ آن تنهــا در ســایه قانــون، نظــارت 

و مشــارکت همگانــی ممکــن خواهــد بــود.
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عصر مردم
مراســم امضــای تفاهم‌نامــه احــداث ســاختگاه هــا بــرای احــداث نیــروگاه هــای خورشــیدی 
ــاون هماهنگــی  ــی، مع ــر رضای ــا حضــور دکت ــزار شــد. ب ــی بخــش خصوصــی برگ ۳ مگاوات
امــور عمرانــی اســتانداری فــارس، نماینــدگان ســاتبا، پیمانــکاران بخــش خصوصــی، 
ــارس و  ــتان ف ــروی اس ــع نی ــای توزی ــرکت ه ــیدی ش ــای خورش ــعه نیروگاه‌ه ــان توس مجری
ــی جهــت احــداث  ــادل تفاهمنامــه واگــذاری ســاختگاه هــای ســه مگاوات شــیراز، مراســم تب
ــر، اوز و  ــتهبان، خف ــاده، اس ــتان‌های آب ــاختگاه در شهرس ــیدی در ۹ س ــای خورش نیروگاه‌ه

ــد.  ــزار گردی ــگاوات برگ ــت ۲۷ م ــه ظرفی ــم ب جوی
ــرق اســتان فــارس در  ــع نیــروی ب ــروگاه هــای خورشــیدی شــرکت توزی مجــری توســعه نی
ایــن مراســم طــی ســخنانی  بــا اشــاره بــه محدودیــت هــای انــرژی و نیــاز بــه تامیــن بــرق 
پایــدار گفــت: توســعه انــرژی هــای تجدیدپذیــر و تقویــت شــبکه توزیــع بــرق از اولویــت هــای 
اصلــی ایــن شــرکت در جهــت رفــع ناتــرازی هــای انــرژی، توســعه انرژی‌هــای تجدیدپذیــر 
و تأمیــن بــرق پایــدار اســت کــه در همیــن راســتا، طــرح احــداث نیــروگاه هــای خورشــیدی 
۳ مگاواتــی در شهرســتان هــای حــوزه فعالیــت شــرکت توزیــع نیــروی بــرق اســتان فــارس 

بــه مرحلــه اجــرا درآمــده اســت. 

اســماعیل خاتمــی یــادآور شــد: تاکنــون 5 نیــروگاه به ظرفیــت 3200 کیلــووات و تعــداد 2169 
نیــروگاه انشــعابی بــه ظرفیــت 12800 کیلــووات در شهرســتان هــای تحــت پوشــش شــرکت 
توزیــع نیــروی بــرق اســتان فــارس مــورد بهــره بــرداری قــرار گرفتــه انــد. وی بــا بیــان اینکــه 

ــه  ــبت ب ــن نس ــن مطمئ ــک جایگزی ــیدی ی ــای خورش ــدی نیروگاه‌ه ــرژی تولی ــتفاده از ان اس
ــرد:  ــح ک ــد، تصری ــی باش ــیلی م ــوخت فس ــا س ــای ب ــژه نیروگاه‌ه ــه وی ــا ب ــایر نیروگاه‌ه س
ــا ۲ هــزار و ۲۰۰ کیلووات‌ســاعت  ــی و میانگیــن تابــش ۲ ت ــا ۳۰۰ روز آفتاب ــارس ب اســتان ف
بــر مترمربــع در ســال، یکــی از مســتعدترین اســتان‌ها بــرای توســعه انــرژی خورشــیدی بــه 
ــرای  ــذاران ب ــل و اســتقبال ســرمایه گ ــه تمای ــا اشــاره ب ــه ب شــمار مــی‌رود. خاتمــی در ادام
ورود بــه حــوزه انــرژی خورشــیدی، خواســتار همــکاری و حمایــت دســتگاه هــای متولــی بــه 
ویــژه امــور اراضــی و منابــع طبیعــی شــد.مجری توســعه نیــروگاه هــای خورشــیدی شــرکت 
ــرداری از  ــا بهره‌ب ــرد: ب ــدواری ک ــار امی ــه اظه ــارس در خاتم ــتان ف ــرق اس ــروی ب ــع نی توزی
ایــن طرح‌هــا، گامــی مؤثــر در مســیر توســعه پایــدار و اشــتغال‌زایی برداشــته شــده کــه ایــن 

امرکاهــش وابســتگی اســتان بــه شــبکه سراســری بــرق را بــه دنبــال خواهــد داشــت. 
لازم بــه ذکــر اســت، در ایــن جلســه دکتــر رضایــی، معــاون هماهنگــی و عمرانــی اســتاندار 
ــروژه هــا و کمــک  ــه موقــع ایــن پ فــارس، خواســتار برنامــه ریــزی منظــم جهــت انجــام ب
بــه ناتــرازی انــرژی بــه ویــژه در ایــام پیــک تابســتان شــد و ســرمایه گــذاران نیــز بــه بیــان 
ــتان  ــطح اس ــا در س ــرح ه ــن ط ــرای ای ــش روی اج ــکلات پی ــا و مش ــش ه ــی از چال برخ

ــد.    پرداختن

عکس: مهلا طارمی معتادان خیابانیچشم شیشه ای عکس: مهشید حاتم پور برای نانچشم شیشه ای

امضای تفاهم‌نامه جانمایی ساختگاه ها برای احداث نیروگاه های خورشیدی ۳ مگاواتی
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طعمی  با  خوش‌عطر  میوه‌ای  گریپ‌فروت،  مهر: 
خاص، سرشار از ویتامین‌ها و آنتی‌اکسیدان‌هایی‌است 
سیستم  تقویت  وزن،  کاهش  در  مهمی  نقش  که 
ایمنی و پیشگیری از بیماری‌های مزمن ایفا می‌کند.

گریپ‌فروت که از خانواده مرکبات است، در سال‌های 
بالا،  غذایی  ارزش  و  درمانی  خواص  به‌دلیل  اخیر 
و طب  تغذیه  متخصصان  توجه  مورد  پیش  از  بیش 
و  ترش  طعم  با  میوه  این  است.  گرفته  قرار  مکمل 
کمی تلخ، منبعی غنی از ویتامین C، فیبر، پتاسیم و 
آنتی‌اکسیدان‌های قوی به‌شمار می‌رود و می‌تواند در 
حفظ سلامت عمومی بدن و پیشگیری از بسیاری از 

بیماری‌ها نقش مؤثری داشته باشد.
C تقویت سیستم ایمنی با ویتامین

 C گریپ‌فروت یکی از میوه‌های سرشار از ویتامین
ایمنی و  است؛ ماده‌ای کلیدی برای تقویت سیستم 
این  باکتری‌ها. مصرف منظم  و  با ویروس‌ها  مقابله 
میوه می‌تواند بدن را در برابر سرماخوردگی، آنفلوآنزا 
و عفونت‌های تنفسی مقاوم‌تر کند. همچنین ویتامین 
از  جلوگیری  و  زخم‌ها  بهبود  روند  تسریع  در   C

آسیب‌های سلولی نیز مؤثر است.
کمک به کاهش وزن و بهبود متابولیسم

مطالعات نشان داده‌اند که مصرف گریپ‌فروت قبل از 
وعده‌های غذایی می‌تواند به کاهش اشتها و افزایش 
کمی  کالری  میوه  این  کند.  کمک  سیری  احساس 
دارد، اما فیبر بالایی دارد که به گوارش بهتر و دفع 
سموم از بدن کمک می‌کند. از این رو، گریپ‌فروت 
رژیم‌های  در  مؤثر  و  طبیعی  گزینه  یک  به‌عنوان 

لاغری شناخته می‌شود.
کاهش کلسترول و تنظیم فشار خون

گریپ‌فروت حاوی ترکیبات فعالی مانند فلاونوئیدها، 
لیکوپن و پکتین است که به کاهش سطح کلسترول 
بد )LDL( در خون کمک می‌کنند. همچنین پتاسیم 
موجود در آن به تنظیم فشار خون و حفظ سلامت 
قلب و عروق کمک می‌کند. مصرف منظم این میوه 
می‌تواند خطر ابتلاء به بیماری‌های قلبی و سکته را 

کاهش دهد.
میوه  این  با  سموم  دفع  و  کبد  پاک‌سازی 

جادویی
گریپ‌فروت،  شناخته‌شده  کمتر  خواص  از  یکی 
سم‌زدایی  به  کمک  و  کبد  پاک‌سازی  در  آن  تأثیر 
در  آنزیم‌هایی  تحریک  باعث  میوه  این  است.  بدن 
نقش  مضر  مواد  دفع  و  تجزیه  در  که  می‌شود  کبد 
دارند. همچنین آنتی‌اکسیدان موجود در گریپ‌فروت 
کبد کمک  عملکرد  بهبود  به  با خواص ضدالتهابی، 

می‌کند.

سلامت  تقویت  و  سرطان  از  پیشگیری 
پوست

مانند  سرطانی  ضد  ترکیبات  به‌دلیل  گریپ‌فروت 
برخی  به  ابتلاء  خطر  کاهش  به  لیکوپن،  و  لیمونن 
سرطان‌ها از جمله سرطان معده، روده و سینه کمک 
میوه  این  در  موجود  ویتامین‌های  همچنین  می‌کند. 
جلوگیری  و  پوست  رطوبت  حفظ  کلاژن،  تولید  به 
نیز  آکنه  درمان  در  و  زودرس کمک کرده  پیری  از 

مؤثر است.
هشدار در مصرف هم‌زمان با برخی داروها

گرچه گریپ‌فروت فواید بسیاری دارد، اما باید توجه 
داشت که مصرف آن با برخی داروها مانند داروهای 
و  کلسترول(  )کاهش‌دهنده  استاتین‌ها  خون،  فشار 
داروهای ضد اضطراب می‌تواند تداخل داشته باشد. 
این میوه با تأثیر بر آنزیم‌های کبدی، جذب داروها را 
تغییر داده و ممکن است عوارضی ایجاد کند. بنابراین 
از  پیش  دارویی،  درمان  تحت  افراد  می‌شود  توصیه 
مشورت  خود  پزشک  با  گریپ‌فروت  منظم  مصرف 

کنند.
است  فراوان  دارویی  با خواص  میوه‌ای  گریپ‌فروت 

که در پیشگیری و کنترل بسیاری از بیماری‌ها نقش 
دارد. این میوه را می‌توان در قالب آب‌میوه، سالاد یا 
میان‌وعده‌ای سالم در رژیم روزانه گنجاند. با رعایت 
از  یکی  به  می‌تواند  گریپ‌فروت  لازم،  احتیاط‌های 
مهم‌ترین میوه‌های مفید برای حفظ تندرستی تبدیل 

شود.
سلامت ذهن و خلق‌وخو

گریپ‌فروت تنها به سلامت جسم محدود نمی‌شود؛ 
پژوهش‌ها نشان داده‌اند که ترکیبات معطر و طبیعی 
عصاره‌ی  و  پوست  در  به‌ویژه  میوه،  این  در  موجود 
داشته  سیستم عصبی  بر  مثبتی  تأثیر  می‌توانند  آن، 
باشند. رایحه‌ی گریپ‌فروت خاصیت آرام‌بخشی دارد 
و در رایحه‌درمانی برای کاهش اضطراب، افسردگی و 
افزایش تمرکز استفاده می‌شود. برخی مطالعات حتی 
تأثیر آن را در تحریک ترشح هورمون‌های شادی‌آور 

مانند سروتونین گزارش کرده‌اند.
گزینه‌ای مناسب برای ورزشکاران

به دلیل وجود ترکیبات آبرسان، املاح معدنی مانند 
پتاسیم، و ویتامین C بالا، گریپ‌فروت می‌تواند به 
ریکاوری سریع‌تر عضلات بعد از تمرین کمک کند. 

همچنین خاصیت آنتی‌اکسیدانی این میوه، از آسیب 
سلول‌ها در اثر استرس اکسیداتیو ناشی از تمرینات 
شدید جلوگیری کرده و به بازسازی بهتر بافت‌های 
بدن یاری می‌رساند. نوشیدن آب گریپ‌فروت پس از 
برای  مفید  و  طبیعی  نوشیدنی  یک  می‌تواند  ورزش 

بازگشت انرژی باشد.
تنظیم قند خون

اگرچه گریپ‌فروت طعمی نیمه‌تلخ دارد، اما شاخص 
قند  ناگهانی  افزایش  باعث  و  دارد  پایینی  گلیسمی 
خون نمی‌شود. این ویژگی باعث شده تا افراد دیابتی 
پزشک،  مشورت  با  انسولین،  به  مقاومت  دارای  یا 
کنند.  استفاده  خود  غذایی  رژیم  در  آن  از  بتوانند 
بهبود  به  گریپ‌فروت،  در  موجود  نارنجی  فلاونوئید 
حساسیت سلول‌ها نسبت به انسولین کمک کرده و 

از نوسانات شدید قند خون جلوگیری می‌کند.
استفاده‌های زیبایی از گریپ‌فروت

گریپ‌فروت  عصاره‌ی  بهداشتی،  آرایشی  صنایع  در 
از  مراقبت  محصولات  در  فعال  ماده  یک  به‌عنوان 
خاصیت  عصاره  این  می‌شود.  استفاده  مو  و  پوست 
پاک‌کنندگی قوی داشته و به کنترل چربی پوست، 
کاهش منافذ باز، روشن‌کنندگی طبیعی و جلوگیری 
ماسک‌های  همچنین  می‌کند.  کمک  جوش  از 
خانگی تهیه‌شده از آب یا پالپ گریپ‌فروت، پوست 
نرمی  باعث شادابی و  را لایه‌برداری ملایم کرده و 

آن می‌شود.
ترکیب گریپ‌فروت با دیگر مواد غذایی

گریپ‌فروت را می‌توان در ترکیب با مواد غذایی دیگر 
به  کرد.  مصرف  سلامتی‌اش  خواص  افزایش  برای 
زنجبیل  نعناع،  با  گریپ‌فروت  ترکیب  مثال،  عنوان 
یا عسل، یک نوشیدنی تقویتی برای افزایش انرژی 
روزانه محسوب می‌شود. همچنین استفاده از آن در 
سالادهای میوه یا همراه با آووکادو و مغزها، وعده‌ای 
خواهد  آنتی‌اکسیدان  و  مفید  چربی  فیبر،  از  سرشار 

بود.
گریپ‌فروت  مصرف  در  باید  کسانی  چه 

احتیاط کنند؟
برای  اما  است،  مفید  میوه‌ای  گریپ‌فروت  اگرچه 
مصرف  احتیاط  با  باید  خاص  شرایط  با  افراد  برخی 
خاص  داروهای  که  افرادی  کلیوی،  بیماران  شود. 
یا  کلسترول  ضد  داروهای  )مانند  می‌کنند  مصرف 
از  پیش  باید  باردار،  زنان  و  قلبی(  داروهای  برخی 
مصرف منظم این میوه با پزشک خود مشورت کنند، 
برخی  متابولیسم  در  می‌تواند  گریپ‌فروت  که  چرا 
ایجاد کند و عوارض پیش‌بینی‌نشده  اختلال  داروها 

به همراه داشته باشد.

میوه‌ای ترش و شیرین با خواصی میوه‌ای ترش و شیرین با خواصی 
فراتر از انتظارفراتر از انتظار

کمین کرونا در سال جدید
مهر: یک فوق تخصص بیماری‌های ریه درباره افزایش تعداد بیماران مبتلا به کرونا نسبت به 

آنفلونزا در سال جدید و سایر مشکلات تنفسی رایج در ایران توضیح داد.
فرهاد مصدق، فوق تخصص بیماری‌های ریه، از افزایش چشمگیر موارد ابتلاء به کرونا نسبت 
قبلی،  گونه‌های  برخلاف  کرونا  جدید  سویه  گفت:  و  داد  خبر  اخیر  هفته‌های  در  آنفلوانزا  به 

خطرات جانی جدی ندارد و جای نگرانی برای عموم مردم نیست.
مصدق در ادامه با اشاره به شیوع گسترده مصرف سیگار، قلیان، ویپ و پاد در میان جوانان، بر 
ضرورت ترک فوری این مواد تأکید کرد. او هشدار داد که بیماری برونشیت مزمن در کمین 
دختران و پسران جوانی است که به مصرف دخانیات روی آورده‌اند. همچنین خاطر نشان کرد 

ترک ناگهانی سیگار و دخانیات بر خلاف باور عموم خطری برای افراد ندارد.
این فوق تخصص بیماری‌های ریوی همچنین یکی از دلایل اصلی احساس خستگی مداوم در 
طول روز را به جز عواملی مانند آلودگی هوا، وجود وقفه‌های تنفسی در خواب عنوان کرد و آن 

را »قاتل خاموش« خواند که در صورت وجود نیاز به تشخیص و درمان فوری دارد.
مصدق ضمن توصیه مجدد به تزریق واکسن آنفلوانزا، این واکسن را عاملی مهم در کاهش 

علائم و شدت بیماری در صورت ابتلاء دانست.

آیا افراد با پوست تیره هم به ضد آفتاب نیاز دارند؟
از  استفاده  به  نیاز  دارند هم  تیره‌تری  و  پوست سبزه  افرادی که  ایسنا: متخصصان می‌گویند 
ضد آفتاب دارند. قرار گرفتن بیش از حد در معرض اشعه فرا بنفش خورشید می‌تواند منجر به 
آفتاب سوختگی، بروز لکه‌های تیره و چین و چروک و حتی افزایش خطر سرطان پوست شود.

اما متخصصان  برابر نور خورشید دارد  تیره‌تر محافظت بیشتری در  ملانین موجود در پوست 
پوست می‌گویند که این میزان محافظت به خودی خود کافی نیست.

دکتر »جنا لستر«، موسس کلینیک پوست رنگ در دانشگاه کالیفرنیای سانفرانسیسکو در این 
باره گفت: همه به کرم ضد آفتاب نیاز دارند. اما دلایلی که ممکن است یک فرد به دنبال ضد 

آفتاب باشد بسته به رنگ پوست شما متفاوت است.
افراد سفید پوست در مقایسه با سیاهپوستان و اسپانیایی تبارها به طور کلی بیشتر در معرض 
ابتلا به سرطان پوست هستند. اما طبق گفته انجمن سرطان آمریکا، سیاه پوستان و اسپانیایی 

تبارها، کمتر از خطرناک ترین نوع سرطان پوست به نام »ملانوم« جان سالم به در می برند.
بیماران سیاه پوست معمولًا به ملانوم روی دست ها و پاهای خود مبتلا می‌شوند - قسمت‌هایی 
از بدن که به طور طبیعی بیشتر در برابر نور خورشید محافظت می‌شوند. با این حال، کرم ضد 
از بسیاری از مشکلات دیگر از جمله  آفتاب یک لایه محافظ اضافی است که به جلوگیری 
کمک  صورت  روی  تیره  لکه‌های  و  روزاسه  آکنه،  از  بعد  پرپیگمانتاسیون  سوختگی،  آفتاب 

می‌کند.
یادآوری  خود  تیره‌تر  پوست  با  بیماران  به  اغلب  بیلور  پزشکی  کالج  در  آسمپا«  »اویتوا  دکتر 
می‌کند: همه مشکلاتی که به خاطر درمان آنها به دیدن من می‌آیید، بر اثر نور خورشید بوجود 

آمده یا تشدید شده است.
 برای ایمن ماندن در برابر نور خورشید، مهم است که از کرم ضد آفتاب با فاکتور محافظت در 
برابر آفتاب یا همان SPF حداقل ۳۰ استفاده کنید و هر دو ساعت یکبار آن را تجدید کنید. 
افرادی که به استخر یا ساحل می‌روند باید قبل از قرار گرفتن در برابر نور خورشید از کرم ضد 
آفتاب استفاده کنند و به یاد داشته باشند که دوباره و پس از بیرون آمدن از آب، آن را تمدید 
کنند. لستر گفت: اکثر مردم هنگام استفاده از ضد آفتاب به میزان کافی از آن استفاده نمی‌کنند.

کرم های ضد آفتاب رنگی حاوی رنگدانه‌هایی هستند که نور مرئی خورشید را مسدود می‌کنند 
و محافظت بیشتری در برابر لکه‌های تیره ارائه می‌دهند. پوشیدن کلاه یا لباس ضد آفتاب با 
فاکتور محافظت در برابر اشعه ماوراء بنفش یا درجه‌بندی UPF می‌تواند ایمنی بیشتری را 

ایجاد کند.
از  برخی  است.  مهم  آن  حفظ  باشد،  که  چه  هر  آفتاب  برابر  در  محافظت  روال  گفت:  لستر 
اشعه‌های فرابنفش می‌توانند مستقیماً از پنجره‌های اتومبیل و خانه عبور کنند و حتی در داخل 
خانه نیز آسیب‌های ناشی از نور خورشید را به همراه داشته باشند و مراقبت از پوست در هنگام 
تابش نور خورشید بسیار مهم‌تر می‌شود. او گفت: محافظت از  پوست در برابر نور خورشید باید 

به تلاشی برای تبدیل آن به یک عادت روزانه تبدیل شود.
افشانه‌های ضدآفتاب معمولا نسبت‌ به لوسیون‌ها دردسر کمتری دارند اما این بدان معنی است 
که هنگام استفاده از آن، باید مراقب باشید تا مقدار اس‌پی‌اف کامل را دریافت کنید و نقطه‌ای 

روی بدن خود را بدون پوشش کرم باقی نگذارید.
میزان پوشش لازم برای اثربخشی یک ضدآفتاب افشانه‌ای به دست‌کم شش ثانیه افشانه در هر 

نقطه نیاز دارد - تقریبا چهار ثانیه بیشتر از آن‌چه بیشتر مردم استفاده می‌کنند.
چه مقدار کرم ضد آفتاب باید استفاده کنیم؟

ایده آل از نظر علمی، استفاده از دو میلی‌گرم در سانتیمتر مربع برای هر دو ساعت است.
دو خط کرم را به طور جداگانه روی دو انگشت میانیِ دست )یک خط کامل روی هر انگشت( 
قرار دهید و سپس آن را یک بار به طور کامل روی قرص صورت خود بمالید. همچنین قبل از 
شنا کردن نیز همین مقدار کرم را روی همان دو انگشت، قرار دهید و سپس آن را روی بازوها 
و شانه، ۲ بار خط کرم دو انگشتی )چهار خط( هم برای تن و یک چهار خط دیگر برای هر یک 
از پاها لازم است. توصیه می‌شود با استفاده از چوبک‌هایی که اغلب برای مالیدن کرم روی 
صورت استفاده می‌شود، مقدار سخاوتمندانه‌ای از آن را دست‌کم دو بار روی تمام صورت بمالید 

و بسیار مهم است که گوش‌ها و پلک‌هایتان را هم از قلم نیندازید.
فاکتور محافظ )SPF( در کرم های ضد آفتاب به چه معناست؟

کرم‌های آفتاب با اعداد مختلفی شناسایی می‌شوند که برای بسیاری معنای ناشناخته‌ای دارند. 
اس‌پی‌اف ۳۰،۲۰ تا ۵۰  برای مدتی طولانی‌تر در برابر نور خورشید محافظت می‌کند.

ضریب حفاظتی ۳۰ حدود ۳۰۰ دقیقه، یعنی حدود پنج ساعت پوست ما را محافظت می‌کند.
البته این بدان معنا نیست که ما می‌توانیم بدون نگرانی و برای پنج ساعت دغدغه کرم زدن 
نداشته باشیم بلکه در مواردی که بدنمان با آب یا عرق در تماس زیاد باشد، کرم باید زودتر از 

۵ ساعت تجدید شود.
آیا می‌توانیم از کرم ضد آفتاب سال گذشته استفاده کنیم؟

مانند همه محصولات، کرم های ضد آفتاب نیز تاریخ انقضا دارند ولی اگر قبلا درب آنها را 
باز کرده یا استفاده کرده باشیم باید از استفاده مجدد آنها پس از مدتی طولانی اجتناب کرد.

کرم ضدآفتاب در طول یکسال حتما خراب می‌شود چون که بارها در دمای بالا و در مقابل 
نور خورشید رهایش کرده‌ایم. همچنین »آلودگی میکروبی« هم می‌تواند روی پوست  تابش 

ما تأثیر بگذارد.

گزارش  آمریکایی  دانشمندان  خبرنگاران:  باشگاه 
روند  می‌توانند   D ویتامین  مکمل‌های  که  دادند 
پیری بیولوژیکی بدن را به میزان قابل توجهی کند 

کنند.
پیری  روند  می‌توانند   D ویتامین  مکمل‌های   
بیولوژیکی بدن را به میزان قابل توجهی کند کنند. 
انتهای  در  خاصی  نواحی  تلومرها،  بر  مطالعه  این 
ژنتیکی محافظت می‌کنند  مواد  از  که  کروموزوم‌ها 
و با افزایش سن کوتاه می‌شوند، تمرکز داشته است. 
به  ابتلا  خطر  افزایش  با  تلومر  طول  بودن  کوتاه 
و  دیابت  سرطان،  جمله  از  مزمن  بیماری‌های 
از  بیش  است.  مرتبط  عروقی  قلبی  بیماری‌های 
۱۰۰۰ داوطلب بالای ۵۰ سال در این مطالعه شرکت 
 D۳ کردند و روزانه ۲۰۰۰ واحد بین‌المللی ویتامین
بیولوژیکی  سن  محققان  کردند.  مصرف  دارونما  یا 
آنها را با طول تلومر‌ها در گلبول‌های سفید خونشان 
سال   ۴ و   ۲ از  پس  همچنین  و  مطالعه  ابتدای  در 

ارزیابی کردند.
نتایج نشان داد که مصرف ویتامین D۳ به طور قابل 
توجهی روند کوتاه شدن تلومر را کند می‌کند. این 
اثر معادل افزایش تقریباً سه سال سن بیولوژیکی در 
دارونما مصرف  ویتامین  که  بود  گروهی  با  مقایسه 
اسید‌های  تأثیر  محققان  مطالعه،  این  در  می‌کردند. 
چرب امگا ۳ را نیز بررسی کردند و دریافتند که تأثیر 

آنها بر طول تلومر قابل توجه نیست.
شایان ذکر است که یک مطالعه قبلی فرانسوی در 
مورد فواید ویتامین D نشان داد که دوز‌های بالای 
کوله کلسیفرول می‌تواند پیشرفت بیماری‌ام اس را 

در مراحل اولیه آن کند کند.
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شناسایی فایده‌ای منحصر‌به‌فرد برای شناسایی فایده‌ای منحصر‌به‌فرد برای 
DD ویتامین ویتامین

خبرگزاری فارس: آهن یکی از مواد معدنی حیاتی برای سلامت انسان است. 
همه سلول‌های بدن انسان حاوی آهن هستند، اما این ماده معدنی بیشتر در 

گلبول‌های قرمز خون وجود دارد.
فواید کنترل سطح آهن در بدن شامل ازبین‌بردن خستگی و بسیاری از دلایل 
بدن،  ایمنی  در عملکرد سیستم  حیاتی  نقشی  آهن  است. همچنین  آن  ایجاد 

درمان کم‌خونی، افزایش هموگلوبین و غیره دارد. 
آهن می‌تواند به کنترل خستگی بدون توضیح در زنان 
و مردان کمک کند. میزان پایین آهن حتی در افرادی 
که مبتلا به کم‌خونی نیستند می‌تواند سطح انرژی را 
در  که  زنانی  در  مخصوصاً  مسئله  این  دهد.  کاهش 

سنین باروری هستند، متداول است.
از  بیش  مواردی  شامل  آهن  کمبود  از  ناشی  خستگی 
احساس خواب‌آلودگی در حد معمول است. این کمبود 
فرد  روزانه  برنامه  در  که  می‌شود  خستگی‌ای  موجب 
فعالیت‌های  است  ممکن  و  می‌کند  ایجاد  اختلال 
لذت‌بخش  کمتر  و  خسته‌کننده  فرد،  برای  مختلف 

باشند.
یا  هفته  چندین  آهن،  پایین  میزان  با  افراد  خستگی 
بیشتر طول می‌کشد. غذاهای غنی از آهن و مکمل‌ها 
می‌توانند به افزایش سطح آهن و از بین بردن احساس 

خستگی کمک کنند.
کمبود آهن و کم‌خونی در دانش‌آموزان و نوجوانان به‌ویژه دختران نقش بسیار 
مهمی در تأمین سلامتی آنها دارد؛ به‌طوری که کمبود این ماده مهم در بدن 

باعث افت تحصیلی، کاهش تمرکز، ضعف حافظه، خستگی و...می‌شود.

احمد اسمعیل‌زاده، مدیر دفتر بهبود تغذیه جامعه بهداشت وزارت بهداشت گفت: 
برنامه مکمل‌یاری با آهن به مدت ۲۳ سال است که در مدارس متوسطه اول 

و دوم دخترانه اجرا می‌شود. 
طبق این برنامه، دانش‌آموزان دختر دبیرستانی هر هفته یک عدد قرص آهن به 

مدت چهار ماه در سال تحصیلی دریافت می‌کنند.
وی گفت: مکمل‌ها از طریق مراکز بهداشتی به مدیران مدارس تحویل داده 
می‌شود و مسئولیت اجرای برنامه با مدیران مدارس است. اسمعیل‌زاده افزود: 
کمبود آهن باعث کم‌خونی، اختلال تمرکز، کاهش قدرت یادگیری، خستگی 
مصرف  بر  علاوه  پیشگیری،  برای  می‌شود.  ایمنی  سیستم  ضعف  و  زودرس 
نیز  حبوبات  و  گوشت  مثل  آهن  منابع  و مصرف  غذایی  تنوع  رعایت  مکمل، 

توصیه می‌شود.
وی در مورد نحوه اجرا گفت: پیش از توزیع مکمل‌ها، آموزش‌های لازم توسط 
کارشناسان تغذیه مراکز سلامت به معلمان، مراقبین بهداشت، دانش‌آموزان و 

والدین ارائه می‌شود.
به گفته وی، روند مکمل‌یاری آهن از سال ۱۴۰۰ تا ۱۴۰۲ از ۵۷ درصد به ۹۱ 

 D درصد افزایش‌یافته است.اسمعیل‌زاده همچنین درباره مکمل‌یاری ویتامین
از سال ۱۳۹۳ آغاز شده و اکنون در تمامی مدارس  برنامه  این  اظهار داشت: 
توزیع  هزارواحدی   ۵۰ قرص  عدد  یک  ماه  هر  پسرانه،  و  دخترانه  متوسطه 

می‌شود.
وی تأکید کرد: با وجود اجرای برنامه در مدارس و مراکز سلامت و حتی خرید 
بهبود  دفتر  است.  شایع  همچنان   D ویتامین  کمبود  داروخانه‌ها،  از  شخصی 

تغذیه در حال برنامه‌ریزی برای مداخلات لازم در این زمینه است.
این استاد تغذیه گفت: میزان مشارکت در برنامه مکمل‌یاری ویتامین D نیز در 
سه سال اخیر از ۵۱ درصد به ۸۰ درصد افزایش‌یافته که نشان‌دهنده همکاری 

مؤثر بین وزارت بهداشت، آموزش‌وپرورش و والدین است.
بودجه،  بودن  محدود  مانند  چالش‌هایی  با  برنامه  اجرای  گفت:  اسمعیل‌زاده 
مصرف  در  دانش‌آموزان  مقاومت  و  مدارس  مدیران  برخی  همکاری‌نکردن 
مکمل‌ها مواجه است.وی خاطرنشان کرد: وزارت بهداشت با آموزش به معلمان 
با  همکاری  حال  در  همچنین  چالش‌هاست.  این  رفع  درصدد  دانش‌آموزان  و 
کمتر  گوارشی  عوارض  با  مکمل‌هایی  از  استفاده  برای  دارویی  شرکت‌های 

می‌باشد تا پذیرش مصرف مکمل‌ها افزایش یابد.

مواظب آهن بدن فرزندتان باشید مواظب آهن بدن فرزندتان باشید 



نشسته،  گوشه‌ای  در  ساکت  کودکی  کنید  تصور  بیتوته: 
سؤال  نه  می‌کند،  بازی  نه  انداخته،  پایین  را  سرش 
می‌پرسد، نه می‌خندد. شما به‌عنوان والد یا معلم، ممکن 
همیشه  آیا  اما  خوبیه.«  بچه‌ی  »آرومه،  بگویید:  است 
فقط  سکوت،  این  گاهی  است؟  آرامش  نشانه‌ی  سکوت 
نقابی است بر چهره‌ی روانی آزرده، ذهنی پر از اضطراب 
بیان  جرأت  یا  توانایی  همیشه  کودکان  شکسته.  دلی  یا 
حال  در  به‌شدت  روان‌شان  گاهی  ندارند.  را  احساساتشان 
فریاد زدن است، اما دهانشان بسته مانده. این مقاله تلاشی 
است برای درک بهتر این سکوت‌های پرصدا و راه‌هایی 
نیاز  اما  نمی‌زنند«،  »حرف  که  کودکانی  به  کمک  برای 

شدیدی به شنیده شدن دارند.
چرا بچه‌ها سکوت می‌کنند؟

برقراری  برای  که  می‌گیرند  یاد  پایین  سنین  از  کودکان 
و  احساسات  اما  کنند،  استفاده  کلمات  از  باید  ارتباط 
نیستند،  کلمات  با  بیان  قابل  همیشه  روانی  تجربیات 
مخصوصاً برای کودکان. دلایل زیادی برای سکوت یک 

کودک وجود دارد:
۱. ترس از تنبیه یا قضاوت

یا  تنبیه  حقیقت  گفتن  خاطر  به  گذشته  در  کودکی  اگر 
سرزنش شده باشد، یاد می‌گیرد که سکوت امن‌تر است. 
مثلًا وقتی کودکی می‌گوید »از برادرم می‌ترسم« و مادر 
پاسخ می‌دهد »دست بردار، اون فقط داره شوخی می‌کنه!«، 

کودک پیام می‌گیرد که بیان احساساتش پذیرفته نیست.
 ۲. نداشتن واژگان احساسی

اکثر کودکان واژگان محدودی برای بیان احساسات دارند. 
برای آن‌ها »ناراحت«، »عصبانی«، یا »ترسیده« مفاهیمی 
را  احساسات  این  قبلًا  کسی  اگر  به‌خصوص  مبهم‌اند، 

برایشان توضیح نداده باشد.
۳. تجربه آسیب‌زا یا تروما

مرگ  والدین،  جدایی  خانگی،  خشونت  مثل  تجربه‌هایی 
عزیزان، سو استفاده یا حتی تغییرات شدید در محیط )مثل 
مهاجرت یا تعویض مدرسه( می‌تواند به‌شدت ذهن کودک 
را درگیر کند. چنین کودکانی اغلب خاموش می‌شوند تا از 

خودشان محافظت کنند.
۴. فضای سرکوب‌گر

در خانه‌هایی که ابراز احساسات تابو است )مثلًا پسر نباید 
گریه کند، یا دختر نباید عصبانی شود(، کودکان سکوت را 

به‌عنوان تنها گزینه می‌آموزند.
روانِ بی‌صدا چطور فریاد می‌زند؟

گرچه کودک چیزی نمی‌گوید، اما بدن و رفتارش صدها 
نشانه به ما می‌دهد. علائمی که نباید نادیده گرفته شوند:

بیدار  شبانه،  کابوس‌های  خواب:  یا  اشتها  در  تغییر   -
شدن‌های مکرر، یا بی‌اشتهایی ناگهانی

کودک  گاهی  گوشه‌گیری:  یا  پرخاشگرانه  رفتارهای   -
را  اشیاء  یا  می‌کند  دعوا  مدرسه  در  ناگهان  آرام،  به‌ظاهر 

پرت می‌کند
- افت ناگهانی تحصیلی یا بی‌علاقگی به مدرسه

- شکایات جسمی بی‌دلیل: دل‌درد، سردرد یا حالت تهوع 
بدون علت پزشک

- وابستگی افراطی یا ترس از تنها ماندن
پر  نقاشی‌هایی  نگران‌کننده:  بازی‌های  یا  نقاشی‌ها   -
می‌تواند  خشونت‌آمیز  صحنه‌های  یا  تیره  رنگ‌های  از 

هشداردهنده باشد
ما چه کار می‌توانیم بکنیم؟

 ۱. ایجاد »فضای امن روانی«
نگرانی‌ای  یا  سؤال  احساس،  هیچ  که  بداند  باید  کودک 

باعث طرد شدن او نمی‌شود. جملاتی مثل:
- »حق داری ناراحت باشی.«

- »می‌فهمم که امروز روز سختی داشتی.«

- »بیا درباره‌ش حرف بزنیم، هر وقت دوست داشتی.«
می‌توانند پایه‌گذار حس امنیت باشند.

۲. استفاده از روش‌های غیرکلامی
ممکن  کودک  باشد.  صحبت  طریق  از  نباید  همه‌چیز 
داستان‌سرایی  حتی  یا  موسیقی  بازی،  نقاشی،  در  است 
است  ممکن  کودک  یک  مثلًا  کند.  بیان  را  احساساتش 
که  کند  بازسازی  را  صحنه‌ای  عروسک‌ها  با  بازی  با 

نشان‌دهنده اضطراب یا آسیب اوست.
۳. نام‌گذاری احساسات

به کودک کمک کنید احساساتش را بشناسد. مثلًا به جای 
گفتن »چرا این‌قدر گریه می‌کنی؟«، بپرسید:

تعریف  برام  می‌خوای  ترسیدی؟  چیزی  از  یا  »ناراحتی؟ 
کنی؟«

۴. همدلی بدون نصیحت
درک  به  نیاز  راه‌حل،  از  بیشتر  دارند،  درد  وقتی  کودکان 
شدن دارند. قبل از گفتن »اشکالی نداره، زود می‌گذره«، 

بگویید:
»می‌فهمم خیلی برات سخت بوده.«

۵. مراجعه به مشاور یا روان‌شناس کودک
کمک  گرفت،  شدت  یا  شد  طولانی  رفتار  تغییر  اگر 
تخصصی بسیار ضروری است. روان‌شناس کودک می‌تواند 
گفت‌وگوهای  یا  هنر‌درمانی  بازی‌درمانی،  روش‌های  از 

هدایت‌شده برای کشف و درمان مشکل استفاده کند.
نقش والدین، معلمان و جامعه

پدر و مادر اولین پناهگاه روانی کودک هستند. اما معلمان، 
مربیان مهدکودک، و حتی اقوام نزدیک هم می‌توانند در 
داشته  مؤثر  نقش  کودک  از  حمایت  و  نشانه‌ها  شناسایی 

باشند.
به  دادن  گوش  مهارت  باید  سالم‌تر،  نسل  ساختن  برای 
کودکان را بیاموزیم. نباید منتظر باشیم تا »خودش بگه«، 
چون گاهی هیچ‌وقت نخواهد گفت... مگر اینکه ما راهی 

برای شنیدن سکوتش پیدا کنیم.

6گوناگون
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جدول شماره 1404/3470

ب جدول شماره  1404/3469
جوا

افقی:
1-سلاح گربه- اغراق در بیان

2-تعجب زنانه- حقه و کلک- از تقسیمات علم 
شیمی

3-نام یکی از دختران آخرین پادشاه هخامنشی- 
رشته- از سازهای بادی قدیمی

4-مادر ترکی- درخت خوش قد و قامت- صیاد 
می گستراند- از عوارض پوستی در جوانی

5-نصب کننده- حرف همراهی- رها
6-کاخ عبرت انگیز ساسانی- پذیرفته شده
7-آرزو- حصار فلزی مشبک- اتاق کوچک

8-ید- بــدون- معادل هزار کیلو- شــهری در 
سوئیس

9-نوعی قید- معروف- کالبد و پیکر
10-مرام- از پدیده های دریایی- ای

11-ضمیر اشاره به دور- از توابع تهران بزرگ- 
بادبزن برقی- بن مضارع از مصدر زیستن

12-شیوه- آتش- نوعی اسب- بخشی از نسک 
اوستا

13-بهشت ایرانی- استارت جای آن را گرفت- 
بخشش به نیازمندان

14-گل ناامیدی- پرحرف- از نت های موسیقی
15-یاری رســان به توان جو- اولین ماه سال 

شمسی

عمودی:
1-دو سال قبل- از فلاسفه اروپایی

2-درخت زبان گنجشک- بخیل- پیغمبر
3-نوعی قــرص- کودک پدر از دســت داده- 

کشوری آفریقایی

طرح: عصرمردم 

4-شــهری در ترکیه- بــی نیاز- بعد 
از غذا خورده می شــود- خزینه ی حمام 

خانگی
5-از رونق افتاده- بستر- دشنام

6-مربوط به پروردگار- همزاد افسوس
برابر-  بلند قصرهای قدیمی-  7-دیوار 

نامی دخترانه و ایرانی
8-طلایی- از سدهای قدیمی در اطراف 

شیراز- مروارید
9-ده- ری واژگون شــده- پیچیده آن 

اعصاب را خرد می کند
10-خدای درویشــان- برگــردان از 

زبانی به زبان دیگر- دعوا
افتتاحیه ها آن را قیچی  11-توان- در 

می کنند- علامت مفعول بی واسطه
12-ترش و شیرین- کویری در ایران- 

خودرو آلمانی- واحد شماش شتر
13-نــام یکی از فرزنــدان فریدون- 

ناگزیر- گسیل داشتن
14-زمان فوتبالی- از شهدای ارتش- 

شاه دم بریده
15-آهســته- مرکز چین- گرفتگی و 

التهاب گلو
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طنز مکتوب-نوش و نیش- علی اصغر کمالدار »غمین«

      ...من وکیلم ؟؟!

از آن مردان نیک و بی بدیلم
همانکه عاشق سیب و شلیلم

ندارم گرچه پست و منصب، اما
ز نسل کورش، ایرانی اصیلم

ز شیرینی گهی مانند قندم
ز تندی گاه مثل زنجبیلم

گریزم گر که از دست گدایان
نگو از آن خسیسان بخیلم

دیارم چون پر از امید و شادیست
خوش و با روحیه از این دلیلم

اگر حرف زنم را می دهم گوش
نگو مردی ضعیف و زن ذلیلم

سبیلم را ببین، می گویی آیا
غلط انداز می باشد سبیلم؟

چه جوری زن ذلیل هستم منی که
ز پرُ زوری شبیه جرثقیلم

ولی نوکر شدم، روزی که "عاقد"
 "غمین" پرسید: آیا من وکیلم؟

May 28، 2025 1 ذی الحجه 1446       سال سی ام            شماره 8336چهار شنبه   7 خرداد    1404   

اگر  گفت،  خواهد  شما  به  سلامت  متخصص  هر  که  همانطور  ایسنا: 
می‌خواهید از کم‌آبی خطرناک جلوگیری کنید، باید قبل از احساس تشنگی 
آب بنوشید. بنابراین، چگونه می‌دانید چه زمانی باید این کار را انجام دهید؟ 
گوشی  نمایش  روی صفحه  ساده  ضربه  یک  جدید،  مطالعه  یک  براساس 

هوشمند ممکن است به زودی این کار را برای شما انجام دهد.
جمله  از  عرق  تحلیل  و  تجزیه  پوشیدنی  دستگاه‌های  حاضر  حال  در 
خالکوبی‌های موقت، وجود دارند که به افراد اطلاع می‌دهند چه زمانی سطح 

آب بدنشان پایین می‌آید.
نحوه  کنند،  خریداری  را  گجت‌هایی  چنین  باید  کاربران  حال،  این  با 
قرار دهند، که همه  را روی بدن خود  آنها  و  بگیرند  یاد  را  آنها  از  استفاده 
را  آنها  انجام  زحمت  سادگی  به  افراد  از  بسیاری  که  هستند  مراحلی  اینها 
موقعیت‌هایی  در  اغلب  که  افرادی  مورد  در  ویژه  به  امر  این  نمی‌پذیرند. 
نیستند که خطر قابل توجهی از کم‌آبی بدن وجود دارد، یا کسانی که چندان 

با فناوری آشنا نیستند، صادق است. با در نظر گرفتن این مشکل، پروفسور 
طارق النفوری و همکارانش در دانشگاه علم و فناوری ملک عبدالله عربستان 
سعودی )KAUST( به بررسی انواع حسگرهای خازنی که در حال حاضر 

در صفحه نمایش‌های لمسی گوشی‌های هوشمند تعبیه شده‌اند، پرداختند.
مشخص شد که چنین حسگرهایی نه تنها بار الکتریکی موجود در پوست 
نوک انگشت کاربر را تشخیص می‌دهند، بلکه قادر به اندازه‌گیری تغییرات در 

ظرفیت خازنی پوست، یعنی توانایی آن در ذخیره بار الکتریکی، نیز هستند. 
و از قبل مشخص شده بود که هرچه سطح هیدراتاسیون فرد کمتر باشد، 

ظرفیت خازنی پوست او نیز کمتر است.
بنابراین، النفوری و گروهش یک الگوریتم یادگیری ماشینی توسعه داد 
که تغییرات اندازه‌گیری شده در ظرفیت خازنی پوست را به یکی از پنج سطح 
هیدراتاسیون مربوطه تبدیل می‌کند. دانشمندان سپس این فناوری را روی 

۴۵ داوطلب آزمایش کردند. همه افراد به سادگی نوک انگشتان خود را به 
یک صفحه حسگر خازنی شبیه تلفن همراه هوشمند فشار دادند و اطلاعات 

اولیه‌ای مانند وزن و جنسیت خود را نیز ارائه دادند.
۳۵ نفر از این افراد مسلمان بودند که در طول ماه رمضان روزه می‌گرفتند 
و در فواصل منظم پنج بار در روز آزمایش شدند. ۱۰ نفر دیگر ورزشکار بودند 

که قبل و بعد از جلسات فعالیت بدنی شدید آزمایش شدند.
در مقایسه با روش‌های سنتی نظارت بر هیدراتاسیون، سیستم جدید در 
افراد روزه‌دار ۸۷ درصد و در ورزشکاران ۹۲ درصد دقیق بود. این ارقام باید 
با توسعه بیشتر فناوری و در نهایت گنجاندن آن در یک اپلیکیشن بهبود یابد.

سمیه سیوسف، عضو این گروه، می‌گوید: ما نظارت بر هیدراتاسیون را 
به صورت لحظه‌ای، روزمره و کاربرپسند در نظر داریم، که در آن کاربران 
به سادگی انگشت خود را روی صفحه گوشی هوشمند خود قرار می‌دهند تا 

وضعیت هیدراتاسیون خود را ارزیابی کنند.

رنج‌های پنهان روان کودکانرنج‌های پنهان روان کودکان

تلفن همراه هوشمندی که زودتر از خودتان 
می‌فهمد تشنه‌اید!



آگهی

زبانزد یا مثل به باور صاحب این قلم چنین تعریفی هم 
می‌تواند داشته باشد: 

می‌آید.  فراهم  جمله‌ای  واژه  چند  هم‌نشینی  -از 
به صورت  قرار گرفت  مردم  قبول  مورد  این جمله  هرگاه 
ضرب‌المثل درمی‌آید،آن زمان مردم در تداول روزانه از آن 
این مثل‌ها رنگ محلی  از  استفاده می‌کنند. بعضی  به جا 
دارد. مثلا این مثل که مربوط به اهالی میمند می‌باشد: هَنی 

نرفتی میمن، میگی وای بر من!
هنوز به میمند نرفته‌ای می‌گوئی وای بر من!

مثل‌هائی هم وجود دارد که مردم در گوشه و کنار ایران 
از آن استفاده می‌کنند. این گونه مثل‌ها مورد توجه شاعران 

قرار گرفته و اکنون آنها را به صورت شعر می‌بینیم.
»داستان‌های  کتاب  در  ذوالفقاری  حسن  دکتر  زنده‌یاد 
امثال« تعدادی از این مثل‌ها را آورده است که تعدادی از 

آنها را می‌خوانید:
با دُم شیر می‌کنی بازی
بود شیری به بیشه‌ای خفته
موشکی کرد خوابش آشفته
آن قدر دورِ شیر بازی کرد

در سر و دوشش اسب تازی کرد
آن قدر گوش شیر گاز گرفت
گه رها کرد و و گاه باز گرفت
تا که از خواب شیر شد بیدار

متغیر ز موش بدرفتار
دست برد و گرفت کاموشی
شد گرفتار موش بازی‌گوش

گفت: ای موش لوس یک غازی
با دم شیر می‌کنی بازی؟

موش بیچاره در هراس افتاد
گریه می‌کرد، به التماس افتاد

شیر از این لابه رحم حاصل کرد
پنجه وا کرد و موش را وِل کرد

اتفاقا سه چهار روز دگر
شیر را آمد این بلا بر سر 

دام صیاد گیر شیر افتاد
عوض گرگ شیر گیر افتاد

موش چون حال شیر را دریافت
از برای خلاص او بشتافت

شیر چون موش را رهائی داد
خود رها شد ز پنجه صیاد

در جهان موشک ضعیف حقیر
می‌شود مایه خلاصی شیر

»دیوان ایرج میرزا«
***

تا آمدنت زهره پلنگی باشد
تاجری زنی جوان به نام زهره داشت. وقتی او را سفری 
پیش آمد او زهره را به دوستش سپرد و قوطی نیلی به او 
داد و گفت: چنانچه از زهره خطائی سر زد، از این قوطی 

نیل خالی بر لباس او بگذار و خود به سفر رفت.
پس از چندی آن دوست به تاجر چنین نوشت:

کاری نکند زهره که ننگی باشد
بر جامه او ز نیل رنگی باشد

گر در سفر خواجه درنگی باشد
تا آمدنت زهره پلنگی باشد

فرهنگ فارسی امثال و حکم ایرانی

***
درختی که پیوسته بارش خوری

تحمل کن آنگه که خارش خوری
جوانی ز ناسازگاری جفت
برَِ پیرمردی بنالید و گفت:

گران باری از دستِ این خصم پیر
چنان می‌برم کاسیاسنگ زیر

به سختی بنه گفتش ای خواجه دل
کس از صبر کردن نگردد خجل

به شب سنگ بالائی ای خانه سوز
چرا سنگ زیرین نباشی به روز
چو از گلبنی دیده باشی خوشی

روا باید ار بار خارش کشی
درختی که پیوسته بارش خوری

تحمل کن آنگه که خارش خوری
بوستان باب هفتم

***
دیدار به دکان پوستین دوز

ندانم در کجا این قصه دیدم
و یا از قصه پردازی شنیدم

که دو رو به یکی ماده یکی نر
به هم بودند چندی یار و همسر

ملک با خیل تازان شد به نخجیر
کشیدند آن دو روبه را به زنجیر

چو پیدا گشت آثار جدائی
عیان شد روز ختم آشنایی

یکی مویه‌کنان با جفت خود گفت
که دیگر در کجا خواهم شد جفت

جوابش داد آن یک از سر سوز

بمانا در دکان پوستین دوز
]ایرج میرزا[

***
دی شیخ با چراغ همی گشت گرد شهر

دی شیخ با چراغ همی گشت گرد شهر
کزو دیو و دد ملولم و انسانم آرزوست

گفت: یافت می نشود جسته‌ای ما
گفت آن که یافت می نشود، آنم آرزوست

»گزیده غزلیات شمس«
***
زر دادم و دردسر خریدم

شعر  فارسی  به  گهگاه  و  داشت  شعر  طبع  شاه  اکبر 
سلطنت  قالِ  و  قیل  از  فارغ  شبی  گویند  می‌سرود.  نیکو 
و  خمر  شرب  در  و  آراست  بزمی،  مجلس  کشورداری  و 
مبتلا  شدیدی  سردرد  به  بامدادان  کرد.  افراط  می‌گساری 
گردید و در پاسخ ندیمان و آشنایانش که به عیادتش رفته 

بودند گفت:
دوشنبه ز کوی می فروشان

پیمانه می به زر خریدم
اکنون ز خمار سرگردانم
زر دادم و دردسر خریدم

»ریشه‌های تاریخی امثال و حکم«
***

زینب زیادی است
یکی از روزها که در تکیه دولت تهران تعزیه‌خوانان در 
حضور ناصرالدین شاه قاجار تعزیه بازار شام درآورده بودند 
زنی زینب نام که فقیر و بی‌نوا بود و چادر و چاقچور نداشت 

فراش‌های سلطنتی، او را به تکیه راه ندادند.
زینب که نمی‌توانست وارد تکیه شود و نه دل می‌کند 

تعزیه  ماند.  تکیه  در  بیرون  همانجا  برگردد،  خانه  به  که 
فراز  بر  شروع شد. شبیه‌های خاندان رسالت در حالی که 
شترها سوار بودند وارد تکیه شدند. هر کدام پس از رسیدن 
که شرح  بیتی  چند  بود  آنجا  در  شاه  که  غرفه‌ای  جلو  در 
حال آنها بود می‌خواندند و می‌گذشتند. موقعی که شترها را 
خوابانیده بودند زینب مذکور هم چادر نماز را به کمر پیچید 
و سوار یکی از شترها شد. تعزیه خوان‌ها و ساربانان خیال 

کردند که او هم یکی از تعزیه‌خوان‌هاست.
قافله اسیران وارد تکیه شد. شیعه امام سجاد)ع( خطبه و 
شعر خود را خواند و گذشت. شتر زینب چادر نمازی را جلو 

کشیدند و ساربان زمام آن را نگاه داشت.
زینب بدون آنکه خود را ببازد با صدای ریز و نازک زنانه 
خود با همان آهنگی که قبل از او خوانده بودند این شعر 

عامیانه را سر هم کرد و خواند:
من زینب زیادی‌ام

عروس ملا هادی‌ام
اومدم پول بسونم

چادر و چاقچور بسونم
مطلب روشن شد و همه زینب زیادی را شناختند ولی 
از ترس شاه صدای کسی در نیامد و تعزیه ادامه پیدا کرد 
و شاه هم که از حرکت عروس ملاهادی تفریح کرده بود 
دستور داد پول چادر و چاقچور را به او دادند و او را راضی 

نمودند.
»داستان‌های امثال«

***
گر ملک این است و گر این روزگار

من دِه ویران دهمت صد هزار
صیدکنان مرکب نوشیروان

دور شد از کوکبه‌ی خسروان

مونس خسرو شد دستور و بس
خسرو و دستور دگر هیچ کس

شاه از آن ماهیت صید یاب
دید دهی چون ولی دشمن خراب

تنگ دو مرغ آمده در یکدیگر 
در دل ما شد قافیه شان تنگ‌تر
گفت به دستور چه دم می‌زنند

چیست صفیری که به هم می‌زنند
گفت: وزیر ای ملک روزگار

گویم اگر شه بود آموزگار
این دو نواترین رامشگریست

خطبه‌ای از بهر زن و شوهریست
دختری این مرغ بدان مرغ داد

شیربها خواهد از او بامداد
کاین ده ویران بگذاری به ما

نیز چنین چند سیاری به ما
آن دگرش گفت کزین در گذر
جور ملک بین و برو غم مخور

گر ملک این است و این روزگار
من ده ویران دهمت صد هزار

در ملک این لفظ چنان در گرفت
آه برآورد و فغان در گرفت

دست به سر بر زد و لختی گریست
حاصل بیداد به جز گریه چیست؟

»مخزن الاسرار نظامی«
***

مادر را دل سوزد و دایه را دامن
شنیده‌ای که چه با شمع گفت پروانه

که در فراق، تو سوزان‌تری یا من؟
جواب  داد که سوز است نام هر دو لیک

مرا دل سوزد و تو را دامن
»تاریخ وصاف«

***
برای نهادن چه سنگ و چه زر

یکی زهره خرج کردن نداشت
زرش بود و یارای خوردن نداشت
نه خوردی که خاطر بر آسایدش
نه دادی که روزی به کار آیدش
شب و روز در بند زر بود و سیم

زر و سیم در بند مرد لئیم
بدانست روزی، پسر در کمین

که ممسک کجا کرد زر در زمین
ز خاکش درآورد و بر باد داد

شنیدم که سنگی در آنجا نهاد
جوانمرد را زر بقائی نکرد

به یک دستش آمد به دیگر بخورد
نهاده پدر چنگ در نای خویش

پسر چنگ و نای و دف آوردیش
پدر زار و گریان همه شب بخفت

پسر بامدادان بخندید و گفت:
زر از بهر خوردن بود ای پدر

ز بهر نهادن چه سنگ و چه زر
»بوستان سعدی«

منبع: داستان‌های امثال
دکتر حسن ذوالفقاری

داستـــان چنـــــد مثــــــل
گردآورنده: ابوالقاسم فقیری
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آگهی دعوت به جلسه
بدین‌وسیله از اعضاء محترم مجمع عمومی شرکت مهندسی 
مشــاوران شیراز انرژی با شــماره ثبت 10749 و شناسه ملی 
10860179089 جهــت حضور در جلســه مجمع عمومی عادی 

به‌طور فوق‌العاده دعوت به عمل می‌آید.
تاریخ و مکان جلسه: 1404/03/20 ساعت 8 صبح در محل شرکت
دستور جلسه: نقل و انتقال سهام، انتخاب هیئت مدیره، انتخاب 

هیئت‌مدیره شرکتبازرسان

آگهی دعوت
به اطلاع کلیه صاحبان سهام شــرکت ذوب و نورد و ساخت 
ظــروف آلومینیوم فارس )ســهامی خاص( به شــماره ثبت 
5986 و شناسه ملی 10530185070 می رساند که جلسه مجمع 
عمومی عادی در تاریخ دوشــنبه 1404/3/19 رأس ساعت 8 
صبح در محل دفتر قانونی شــرکت تشکیل می گردد لذا از 

کلیه صاحبان سهام جهت حضور دعوت به عمل می آید.
دستورات جلسه: 1-انتخاب مدیران 2-انتخاب بازرسان

از طرف رئیس هیئت مدیره

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های 
فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140360311035014164 مورخ 1403/12/11 موضوع 
پرونده کلاســه شــماره 1402114411035001162 هیأت اول موضوع 
قانــون تعیین تکلیف وضعیــت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد 
سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 
تصرفات مالکانه بلامعــارض متقاضی آقای مصطفی وطن ایمان به 
شــماره شناســنامه 1770 کدملی 2298465703 صادره از شیراز 
فرزند عبدالرســول در ششــدانگ یک قطعه زمین به مساحت 
719/82 مترمربع به پلاک 8/45080 به آدرس شیراز گویم مجموعه 
باغات نوکی، واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 
3 خریداری از مالک رسمی آقای رضا حسینی محرز گردیده است. 
لذا بــه منظور اطلاع عموم مراتــب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را بــه مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت 
انقضــای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/2/23
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/3/7

1035/م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

آگهی مزایده 
نوبت اول: 1404/02/29 

نوبت دوم: 1404/03/07 
شــهرداري فيروزآبــاد به اســتناد بنا 
به مصوبــه شــماره 215 – 1403/03/09  
شورای اســامی شــهر فیروزآباد و تأییدیه کمیته انطباق به 
شــماره 215/02 -1403/03/20 ، درنظر دارد نســبت  فروش 
خودروهای ســبک شــهرداری فيروزآبــاد از طريق مزایده 
عمومي واگذار نمايد. لذا ازكليه افراد دعوت به عمل مي آيد 
جهت دريافت و تحويل اســناد مزایده  با  مراجعه به سامانه 
تدارکات الکترونیکی دولت )ســتاد: www.setadiran.ir( با 
شماره مزایده  1004005015000001 کلیه اسناد و مدارک مزایده  
را پس از مطالعه و طبق توضیحــات مندرج دانلود کرده، به 
صورت خوانا و بدون خط خوردگی تکمیل، امضاء و اثر انگشت 
و به همراه سایر مدارک خواسته شده تهیه نموده سپس در 

محیط سامانه ستاد بارگذاری نماید.
الف- کلیه مراحل برگزاری فراخوان از دریافت و تحویل اسناد 
فراخوان تا بازگشایی پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات 
 ) www.setadiran.ir ( به آدرس )الکترونیکی دولت)ســتاد

انجام خواهد شد.
ب- متقاضیان شــرکت در فراخوان در صورت عدم عضویت 
در ســامانه، نســبت به ثبت نام و دریافــت گواهی امضای 
الکترونیکی )به صورت برخط( برای کلیه صاحبان امضای مجاز و 

مهر سازمانی اقدام لازم را بعمل آورند.

مواعد زمانی:
1- مهلت دريافت اســناد مزایده از مورخــه 1404/03/07 تا 

1404/03/22 مي باشد.
2- مهلت قبول پيشــنهادها تا پایان وقت اداری روزیک شنبه  

مورخ 1404/04/08 مي باشد.
3- زمان بازگشایی و رســیدگی به پیشنهادات روز سه شنبه  

مورخه 1404/04/10 ساعت 30: 13 می باشد.
4- مبلغ تضمين شركت در مزایده  در اسناد مزایده برای هر 
خودرو مشخص گردیده است که می بایست  از نوع ضمانت 
نامه بانكي يا فيش واريزي به حســاب جاري 14003017002 نزد 
بانك مسکن شعبه جهاد به نام ســپرده شهرداري فیروزآباد 

بصورت جداگانه انجام پذیرد .  
5- سپرده نفرات اول تا ســوم در صورتي كه حاضر به انعقاد 

قرارداد نشوند، به ترتیب ضبط خواهد شد.
6- شرکت کنندگان در مزایده جهت بازدید خودرو شهرداری  
مورد نظر در مزایده می توانند در ساعت اداری بجز روزهای 

تعطیل به شهرداری فیروزآباد مراجعه نمایند. 
7- هزينه درج آگهي و کارشناسی بر عهده برنده مزایده  مي 

باشد.
8- ســاير اطلاعات و جزئيات مربوط به مزایده  در اســناد 

مزایده  مندرج مي باشد.
9- شهرداري در رد يا قبول پيشنهادات مختار مي باشد.

محمد بیرمیشناسه آگهی: 1932083
شهردار

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
36293385        36289275             32309290

32300337-32303830

در مصرف آب و برق صرفه جویی کنیمدر مصرف آب و برق صرفه جویی کنیم



دربارۀ نویسنده:
فیلم نامه ‌نویس  نویسنده، مترجم،  ترقی،  گلی 
در   1318 مهر   ۱۷ متولد  معاصر  شاعرِ  و 
مدیرِ  ترقی  لطف‌ الله  پدرش،  است.  تهران 
مجله ‌ی »ترقی« بود. بیشترِ داستان‌ های پدرِ 
که  نوشت  هم  رمانی  البته  و  بود  پاورقی  او 
هیچ گاه منتشر نشد. گلی ترقی سیکلِ خود را 
در تهران گرفت و بعد از آن به آمریکا رفت. 
در آن‌جا رشتۀ فلسفه را برای تحصیل برگزید.

او که زندگی در آمریکا را دوست نداشت به 
ایران بازگشت و به مدتِ نهُ سال در دانشکده 
هنرهای زیبای تهران، رشتۀ شناختِ اساطیر 
و نمادهای آغازین را تدریس نمود. در همین 
دوران با هژیر داریوش ازدواج کرد و صاحب 
دو فرزند شد اما بعد از مدتی از او جدا شد. او 
پس از جدایی به فرانسه رفت و تا به امروز نیز 

در پاریس زندگی می‌کند.
داستان  شش  دارای  دیگر«  »جایی  کتاب 
و  »اناربانو  ناتمام«،  »بازی  نام‌های  با 
»درخت  امینه«،  بزرگ  »سفر  پسرهایش«، 
»جایی  و  من«  روح  بانوی  بزرگ  گلابی«، 
در  با یک‌دیگر  نوعی  به  که  می‌باشد  دیگر« 
مکان‌ها  در  که  داستان‌هایی  هستند.  ارتباط 
نویسنده  می‌دهد.  روی  متفاوتی  زمان‌های  و 
عالم  اتفاقات  که  دهد  نشان  می‌خواهد 
می‌توانند با یکدیگر مرتبط باشند. چنانچه در 

پشتِ جلدِ کتاب می‌خوانیم:
عموجان در جایی خوانده بود که تمام اتفاقات 
در  بود  خواسته  است.  مربوط  هم  به  عالم 
مَجالِ  بهِش  اما  کند  فضل  اظهار  باره  این 
بار  برای یک  ولیکن،  بودند.  نداده  حرف‏زدن 
در زندگی حرفش درست بود و آن‌‏ها که سرِ 
میزِ شام، گرمِ خوردن بودند نفهمیدند که چه 
نخ‌‏های نازکی از هر کلمه، از هر برخوردِ آنی، 
از هر حادثۀ جزئی، آویزان است و چگونه این 
رشته‌‏ها، مثلِ الیافِ رنگینِ فرشی کیهانی، در 
ناچیز، در آن شبِ  اگر آن پشۀ  تَنیده‌اند.  هم 
کَذایی، پای امیرعلی را نگزیده بود، احتمالًا، 
آب از آب تکان نمی‌خورد و مسیرِ سرنوشتِ 
و  عموجان  و  مادرش  و  ملک‌آذر  و  امیرعلی 
عوض  قرقره‌‏سازی  و  نخ  وارداتِ  شرکتِ 

نمی‌‏شد. هم‌چنین مسیرِ سرنوشتِ من.
درباره کتاب جایی دیگر

راوی  ناتمام«،  »بازی  اول،  داستان  در   -  1
به  ایران  از  که  است  اول‌شخص  داستان 
فرودگاه  در  و  است  کرده  مهاجرت  پاریس 

ملاقات  را  همکلاسی‌هایش  از  یکی  تصادفاً 
می‌کند که روزگاری آرزو داشت مانندِ او باشد. 
داستان بسیار ساده و نثری روان دارد و مُدام 

در خاطراتِ گذشته و حال پرسه می‌زند.
2 - داستان دوم که »اناربانو و پسرهایش« 
فرودگاه  از  اول  داستان  مانندِ  نیز  دارد  نام 
شروع می‌شود، اما این‌بار داستانِ زنی فَرتوت 
پیِ  در  که  می‌کند  روایت  را  اناربانو  نامِ  به 
پسرانش، تک‌وتنها عازمِ کشور سوئد است و 
حینِ پرواز از تهران به پاریس، با راوی داستان 
دوم  به  اول  داستان  رشته‌ی  و  می‌شود  آشنا 

این‌گونه وصل می‌شود.
پیرزنی بی‌سواد و اهلِ یزد که سرگردان است 
و به کمکِ راوی داستان کمی از آن وضعیت 
از  ناخواسته  اشتباهی  ناگهان  اما  درمی‌آید، 
درگیر  را  اناربانو  و  می‌زند  سر  راوی  جانبِ 
بلیتِ  که  است  آن  اشتباه  این  و  می‌کند. 
راوی  دستِ  در  است  سوئد  عازمِ  که  اناربانو 
داستان است و چون از هم فاصله گرفته‌اند، 
نمی‌داند چکار کند. حالتِ تعلیق و گره افکنی 

و گره‌گشایی در داستان بسیار قوی است.
3 - داستان سوم »سفر بزرگ امینه« می‌باشد 
که سرگذشتِ تلخِ یک خدمتکارِ بنَگالی است 
که به اجبار همسرش به کشورهای مختلف، 
در  را  و حقوقش  ایران سفر می‌کند  از جمله 
متعددی  زنانِ  که  می‌گذارد  همسرش  اختیارِ 
و  دارد  ساده  روایتی  هم  داستان  این  دارد. 

نسبت به دو داستانِ دیگر پُرکشش‌تر است.
گلابی«  »درخت  کتاب  چهارم  داستانِ   -  4
به   ۱۳۷۶ سال  در  هم  آن  فیلمِ  که  است 

کارگردانی داریوش مهرجویی ساخته شد.
راوی داستان مردی نویسنده است که به باغِ 
با  بنویسد.  می‌خواهد  و  بازگشته  کودکی‌اش 
گذشتِ زمان خستگی و پوچی بر او غلبه کرده 
و غباری از اندوهِ جسم و روحش را فراگرفته 

است.
روح  »بزرگ‌بانوی  کتاب  پنجم  داستان   -  5

من« نام دارد که کوتاه‌ترین داستان این کتاب 
خسته  شخصیت  یک  از  روایتی‌ست  و  است 
همه‌چیز  که  اطرافش  دنیای  در  غرق‌شده  و 
را تاریک و بی‌هدف می‌بیند، اما همچنان به 
روزنه‌ای  آن‌که  امیدِ  به  ادامه می‌دهد  راهش 

در  فراگرفته  ظلمت  آن  پسِ  در  را  امید  از 
تارو‌پودش بیابد.

6 - داستانِ آخر »جایی دیگر« روایتِ زندگی 
زن و شوهری به نام ملک‌آذر و امیرعلی است. 
زندگی پُر از عشقی که ناگهان از هم می‌پاشد.

شخصیتِ  یک  دارد  سعی  همواره  که  زنی 
همین  به  را  زندگی  و  باشد  داشته  نمایشی 
او  مقابلِ  در  و  می‌گرداند  خوب  ظاهراً  روشِ 
مردی درون‌گرا که به‌ناچار و علی‌رغمِ میلش 
پشتِ نقِابی که نیست، سکوت کرده و یک‌آن 
حس می‌کند در شصت‌سالگی، دیگر نمی‌تواند 
از  کند.  خوشبختی  به  تظاهر  این  از  بیش 
زندگی‌اش دور می‌شود و آن‌هنگام است که 
طعمِ خوشبختی را به‌شکلِ نقطه‌ای شناور در 

فضا می‌چشد.
***

گلی  دیگرِ  کتاب‌های  جلوتر،  سال‌های  در 
ترقی را خوانده بودم. تا این که به همتِ خانم 
کلاس  هنرجویانِ  از  یکی  قاسمی  مژگان 
حضورِ  با  و  استهبان  داستان‌نویسی  انجمن 
تعدادی از آنان، موفق به دیدنِ فیلم »درختِ 
گلابی« نوشتۀ ایشان و همکاری با کارگردانِ 
مهرجویی  داریوش  زنده‌یاد  سینما،  برجستۀ 
دو  این  برای  فراوانی  احترامِ  چون  شدیم. 
هنرمند و ادیبِ شایسته قائل هستم، خواستارِ 
و  رسید  به دستم  تازگی  که  کتاب شدم  این 
در فاصلۀ دو روز خواندم. هر چه بیشتر پیش 
کتاب  بر  علاقه‌مندی‌ام  و  رغبت  از  می‌رفتم 
کاسته می‌شد. زیرا مطالب، بیشتر به مقاله و 
چندان  که  بود. چون  نزدیک‌تر  ادبی  قطعاتِ 
که  داستان  شخصیت‌های  گفت‌وگوی  از 
مهم‌ترین ارَکانِ رمان و داستان است، بهره‌ای 
در بر نداشت. مطالبِ پشتِ سرِ هم و چه بسا 

نقَبِ به گذشته پیش می‌رفت. 
نتوانستم  کل  در  ولی  بو‌د  بهتر  کتاب  اوایل 
»جایی  کتابِ  بگیرم.  آن  با  کاملی  ارتباطِ 
خانم  آثارِ  بقیۀ  با  مقایسه  قابلِ  اصلا  دیگر« 

گلی ترقی عزیز نبود.
***

در موردِ فیلم »جایی دیگر«
همایون  دیگر«  »جایی  فیلمِ  اصلی  نقشِ 
ارشادی است. ایشان به عنوانِ یک هنرپیشۀ 

و  می‌یابد  حضور  فیلم  در  بی‌تفاوت  و  خنثی 
سلامِ  پاسخِ  حتی  است.  بداخلاق  و  اخَمو 
در  را  عمری  که  باغ‌شان  کدخدای  و  باغبان 
آن‌جا گذرانده و ریش سفید کرده‌اند نمی‌دهد. 
گرفته  بر عهده  را  نویسنده  نقشِ یک  گرچه 
تصوّر  این  بر  فیلم  تماشاچیانِ  ولی  است 
و  نویسندگان  همۀ  نکند  که  می‌روند  پیش 
غیرِ  و  بی‌تفاوت  قدر  این  ادیبان،  و  شاعران 
مردمی باشند؟! ایشان در بیشترِ سِکانس‌های 
فیلم با چهره‌ای اخَمو و در خود فرو رفته، یا 
ایستاده است یا راه می‌رود و صدای خوانندۀ 
دلنوشته‌های ایشان از زبانِ نفرِ دیگری بیان 
می‌شود. این صدا ضعیف است و خسته کننده. 
ای کاش به جای این همه صحبت، کارگردان 
نقش‌هایی را به تصویر می‌کشید تا این همه با 
چهرۀ عبوس و در خود فرورفتۀ بازیگرِ نقشِ 

اول روبه‌رو نمی‌شد.
***

کتاب »جایی دیگر« گلی ترقی، به طور کلی، 
انتقاداتی بر آن وارد شده است، اما هم‌چنین 
موردِ تحسین هم قرار گرفته است. برخی از 
و  موضوعات،  بعضی  تکرارِ  شاملِ  انتقادات 
انِزوای شخصیت‌ها  و  ناامیدی  بر  زیاد  تأکیدِ 
برخی  برای  است  ممکن  این  و  است. 
کننده  خسته  و  مأیوس  و  تیره  خوانندگان، 

باشد. 
ویژه  به  داستان‌ها،  در  شخصیت‌ها 
نظرِ  از  است  ممکن  زن،  شخصیت‌های 
نظر  از  و  باشند  ضعیف  پیچیدگی  و  تنوع 
یک‌دیگر  با  زیادی  تفاوت  شخصیت‌پردازی، 

نداشته باشند.
روان،  نثرِ  خوانندگان  از  بسیاری  مقابل،  در 
شخصیت‌های  و  داستان‌ها،  شیرینِ  سبکِ 

ملموس و واقعی را تحسین می‌کنند.
داستان‌ها در عین حال که جنبۀ خیالی دارند، 
زندگی و شرایطِ واقعی بسیاری از مردم را نیز 

روایت می‌کنند. 
شخصیت‌های این کتاب اغلب مُنزوی و ناامید 
اما حکایتِ  خیالی‌ هستند،  داستان‌ها  هستند. 
و  انسان‌هاست  ما  از  بسیاری  زندگی  واقعی 
شرایطی که خواسته یا ناخواسته در مسیرش 

قرار گرفته‌ایم و گریزناپذیر هستند.
صفحۀ  »که«،  جای  به  ک  تایپی:  غلطِ  دو 

104 سطرِ 1
نود به جای »نبود« صفحۀ 203 سطرِ 12

نگاهی به کتابِ نگاهی به کتابِ 

»جایــــــی دیگـــــر«»جایــــــی دیگـــــر«
نويسنده: گلی ترقینويسنده: گلی ترقی

محمدرضا آل‌ابراهیممحمدرضا آل‌ابراهیم
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گردشگری

رویایی  و  آرام  مقصدی  به‌دنبال  و  است  کرده  سفر  هوای  دلتان  اگر 
محسوب  ایران  شمال  در  انتخاب‌ها  بهترین  از  یکی  ماسال  هستید، 
می‌شود. ماسال از جاهای دیدنی استان گیلان است و مرکز شهرستان 
ماسال به شمار می‌رود. این شهر در میان کوه و جنگل قرار دارد؛ از همین 
رو، بهترین زمان برای سفر به ماسال را می‌توان اواسط بهار تا اوایل پاییز 
دانست. هر یک از فصل‌ها، چهره‌ای متفاوت اما تماشایی از ماسال را به 

شما نشان می‌دهند. 
ماسال در فصل بهار

ماسال به‌عنوان یکی از مرتفع‌ترین نقاط استان گیلان، در فصل بهار، 
در  طبیعت‌گردی  مقاصد  بهترین  از  یکی  به  ماه،  اردیبهشت  در  به‌ویژه 
شمال ایران تبدیل می‌شود؛ البته اوایل بهار، ممکن است با سرما، باران 
و گاه با بارش برف مواجه شوید. از اواسط فصل بهار، با توجه به این‌که 
به‌عنوان  به طرز دل‌نشینی معتدل و مطبوع می‌شود،  این منطقه  هوای 
بهار  در  هوا  دمای  می‌شود.  شناخته  ماسال  به  سفر  برای  زمان  بهترین 
معمولا بین ۵ تا ۲۳ درجه سانتی‌گراد متغیر است و با گرم‌تر شدن روزها 

و در اواخر بهار، تا ۳۰ درجه سانتی‌گراد نیز می‌رسد.
در این فصل درختان آلبالو، گیلاس و گوجه سبز پر از شکوفه می‌شوند 
و گردشگران می‌توانند از ییلاقات دیدنی مانند »اولسبلنگاه« و »ییلاق 
سوئه چاله« و همچنین آبشارهای زیبای منطقه از جمله »آبشار رامینه« 
لذت ببرند ‌. اگر قصد سفر به ماسال در تعطیلات نوروز را دارید، به این 
نکته توجه داشته باشید که شلوغی بیش‌ازحد و افزایش هزینه‌های اقامت 

می‌تواند، برنامه‌ریزی شما را تحت تاثیر قرار دهد.
ماسال در فصل تابستان

با  مجاورت  و  بلند  ارتفاعات  به ‌لطف  تابستان،  فصل  در  ماسال 
محسوب  ایران  شمال  مقاصد  خنک‌ترین  از  یکی  هیرکانی،  جنگل‌های 
می‌شود. با وجود دمای ۱۵ تا ۳۲ درجه سانتی‌گراد، هوای ماسال در تیر 
اقامت  ارتفاعات  اگر در  به‌ویژه  قابل‌تحمل و دل‌پذیر است،  نیز  و مرداد 
خنک  نسیم  بود.  نخواهید  هوا  بودن  شرجی  نگران  دیگر  باشید،  داشته 
کوهستان، مه صبحگاهی و چشم‌انداز اقیانوس ابرها در ییلاقات، ماسال 
را به مقصدی بی‌نظیر برای فرار از گرمای تابستان تبدیل کرده است و 
بسیاری از گردشگران این فصل را بهترین زمان سفر به ماسال می‌دانند.

»غار  و  »شاندرمن«  »تلارگاه«،  ییلاقات  از  بازدید  فصل،  این  در 
آویشو« که از جاهای دیدنی ماسال هستند، ازجمله فعالیت‌های پیشنهادی 

به شمار می‌روند.
روز،  برای  لباس خنک  داشتن  ماسال، همراه  به  تابستانی  برای سفر 
ضدحشره  پماد  و  ضدآفتاب  کرم  کلاه،  خنک،  شب‌های  برای  بادگیر 
ضروری است. به‌یاد داشته باشید، تجربه سفر تابستانی به ماسال، به‌ویژه 
در شهریور ماه، می‌تواند یکی از خاطره‌انگیزترین سفرهای طبیعت‌گردی 

شما باشد.
ماسال در فصل پاییز

کاهش  به‌تدریج  ماسال،  هوای  دمای  و  رطوبت  مهرماه،  شروع  با 
می‌یابد و حدود ۵ تا ۲۳ درجه سانتی‌گراد می‌شود و در اواخر پاییز به دو 
درجه سانتی‌گراد نیز می‌رسد. ترکیب درختان هزار رنگ، مه صبحگاهی 
جذاب‌ترین  از  یکی  به  را  ماسال  منطقه،  خاص  آرامش  و  ارتفاعات  در 
برای  زمان  بهترین  این فصل،  است.  تبدیل کرده  ایران  پاییزی  مقاصد 
مناظر  گیلان،  ییلاقات  زیبایی  از  می‌توانید  زیرا  است؛  ماسال  به  سفر 
چشم‌نواز »بام سبز ماسال«، سکوت دل‌انگیز »پارک جنگلی ریزه‌مندان« 
و گشت‌وگذار در مسیرهای پوشیده از برگ‌های رنگارنگ نهایت لذت را 
ببرید. اگرچه پاییز با بارش‌های پراکنده و هوای خنک همراه است؛ اما 
با همراه داشتن لباس گرم، کفش مناسب و تجهیزات سبک، می‌توانید 
سفری امن و دلپذیر را تجربه کنید. قبل از سفر نیز، آب‌وهوای منطقه را 

به خوبی بررسی کنید.
ماسال در زمستان

برفی  با چشم‌اندازهایی  به سرزمینی جذاب  ماسال در فصل زمستان 
برف  از  لایه‌ای  با  اولسبلنگاه  مانند  ییلاقات  و  کوه‌ها  می‌شود.  تبدیل 
سفیدپوش می‌شوند. گرچه سفر در این فصل به‌ویژه برای کسانی که به 
سرما عادت ندارند کمی چالش‌برانگیز است؛ اما با رعایت اصول ایمنی و 
آمادگی‌های لازم، می‌توانید یکی از خاطره‌انگیزترین سفرهای زندگی‌تان 
را داشته باشید. هوا در این فصل به بازه دمایی منفی پنج تا ۱۳ درجه 
سانتی‌گراد می‌رسد؛ بنابراین همراه داشتن لباس گرم، کفش ضدآب و پتو 
ضروری است. قبل از سفر، وضعیت آب‌وهوا و جاده‌ها را بررسی کنید و 

اقامتگاه خود را از پیش رزرو کنید.

بهترین فصل برای سفر به ماسالبهترین فصل برای سفر به ماسال
از اقیانوس ابرها تا جشنواره رنگ‌هااز اقیانوس ابرها تا جشنواره رنگ‌ها

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
36293385        36289275             32309290

32300337-32303830



9 حواد  ث

مهر: »احســان باقری« قاضی شــعبه ۱۰۲ کیفری ۲ 
شــیراز صبح دیروز سه شنبه هنگام خروج از منزل توسط 

افراد ناشناس مورد حمله قرار گرفت و جان باخت.
پیگیری‌هــای پلیــس و دســتگاه‌های امنیتی برای 

شناسایی عامل و یا عوامل این حادثه آغاز شده است.
 رئیس کل دادگســتری فارس گفت: به دستور رئیس 
قوه قضائیه تحقیقات فــوری در مورد عوامل ترور قاضی 

شیراز و بازداشت تروریست‌ها آغاز شده است.
قــوه قضائیه اعــام کرد: مطابق بررســی‌های دقیق 
صورت‌گرفته، شهید باقری ساعت ۵.۳۰ صبح دیروز به قصد 
 مراجعه به محل کار، از منزل خود خارج شده که از سوی 
 ۲ مرد ناشــناس با ســاح ســرد مورد ضــرب و جرح

قرار می‌گیرد.
بنا به تحقیقات صورت گرفته قاضی شهید احسان باقری 
از قضات جهادی بوده است که به دلیل کثرت رسیدگی در 
پرونده‌ها، خارج از ســاعت اداری در شعبه خود به بررسی 
پرونده‌ها می‌پرداخته و تا ساعت‌ها پس از زمان اداری در 
شــعبه مشغول رســیدگی به پرونده‌ها و صدور رأی بوده 
است. همکاران وی عنوان می‌کنند شهید باقری حتی برای 
سریع‌تر انجام شدن کار ارباب رجوع که همواره مورد تاکید 
 رئیس دســتگاه قضا بوده است، پرونده‌ها را برای بررسی 
به منزل هم می‌بــرده و کار مطالعه پرونده‌ها را در منزل 

نیز انجام می‌داده است.
پس از حضور تیم‌های تخصصی در صحنه شــهادت 
قاضی باقری، تعدادی پرونده در خودرو وی مشاهده شده 
است که شهید باقری جهت رســیدگی آن‌ها را به منزل 
 برده بوده تا رســیدگی به کار ارباب رجوع سریع‌تر انجام 

شده باشد.
 قاضی شــهید احسان باقری دارای مدرک کارشناسی 
ارشد حقوق جزا و جرم‌شناسی، متأهل و دارای یک فرزند 

است.
واکنش سخنگوی قوه قضائیه به ترور قاضی 

باقری در شیراز
سخنگوی قوه قضائیه در نشست خبری دیروز سه شنبه 
۶ خرداد ۱۴۰۴ گفت: موضوع ترور قاضی اســتان فارس 
 در دست بررسی اســت. این شهادت‌ها نشان می‌دهد که
 راه نظام جمهوری اسلامی و دســتگاه قضائی در مبارزه
 بی امان با اشرار و تروریست‌ها با قاطعیت دنبال می‌شود.‌

رئیس قــوه قضائیــه در پیامــی تــرور ناجوانمردانه 
قاضی دادگســتری اســتان فارس را تســلیت گفت و بر 
 پیگیــری، تعقیب، محاکمه و کیفر عامــان این جنایت

 تاکید کرد.
به گزارش خبرگزاری مهر، حجت‌الاسلام‌والمســلمین 
محسنی‌اژه‌ای رئیس قوه قضائیه با صدور پیامی، سوءقصد 
ناجوانمردانه به احســان باقری، قاضی شعبه ۱۰۲ دادگاه 
 کیفــری ۲ شــیراز در حین عزیمت به محــل کارش را 

تسلیت گفت.
رئیــس قوه قضائیه در پیام خــود ضمن طلب مغفرت 
برای این قاضی شریف و خدوم، از خداوند برای خانواده او 

خواستار صبر و اجر شد.
 رئیس دســتگاه قضــا همچنین به مقامــات قضائی 
ذیربط در استان فارس دســتور مؤکد داد تا با همراهی و 
همکاری عوامل امنیتی و انتظامی، تمامی ابعاد این حادثه 
جنایت‌کارانه را مورد بررســی و ارزیابی جدی قرار دهند و 

عامل یا عاملین این اقدام را در اســرع وقت، وفق موازین 
قانونی تحت تعقیب، محاکمه و کیفر قرار دهند.

حجت الاسلام و المسلمین سید صدراله رجایی نسب 
گفت: صبح دیروز دو نفر در مسیر عزیمت قاضی احسان 
 باقری ریاست شعبه ۱۰۲ کیفری ۲ شیراز به سمت محل کار 
وی را مورد حمله و ترور قرار دادند که متأسفانه در پی این 

اقدام تروریستی وی به شهادت رسید.‌
 وی ادامــه داد: اقــدام به ترور در حیــن عزیمت این 
قاضی به ســمت محل کار انجام شده است، این ترور با 
سلاح سرد انجام شده که ابعاد موضوع و مدیریت صحنه 
جرم با حضور فوری مسئولان حفاظت و اطلاعات استان 
و همچنین بازپرس ویژه قتل دادســرای شیراز در دست 

بررسی است.
 رئیس کل دادگســتری فارس تصریح کرد: به دستور 
رئیس قوه قضائیه تحقیقات ویژه و فوری در مورد عوامل 

و بازداشت تروریست‌ها آغاز شده است.
قاضــی باقری از ۱۳۹۰/۱۲/۲۰ تــا ۱۳۹۱/۱۲/۲۷ به 

عنوان کارآموز قضائی مشغول به فعالیت بود.
 وی از اسفند سال ۹۱ تا مهر سال ۹۶ به عنوان دادیار 
دادســرای عمومی و انقلاب شهرستان دنا در کهگیلویه و 

بویراحمد در حال خدمت در دستگاه قضائی بود.
 قاضی باقری از آبان ســال ۹۶ تا اردیبهشت ۱۴۰۳ به 
عنوان بازپرس دادســرای عمومی و انقلاب شیراز فعالیت 
می‌کرد تا اینکه در همان زمان به ریاســت شعبه کیفری 

۲ شیراز رسید و در صبح ششم خرداد ۱۴۰۴ ترور شد.
قاضی احســان باقری ۳۸ ســاله و متولد شهرســتان 

ممسنی بود و بیش از ۱۲ سال سابقه قضائی داشت.

 متلاشی شدن
 اعضای باند 6 نفره سارق و مالخران 

سرپرســت پلیس آگاهی استان از دســتگیری یک سارق 
حرفه‌ای و ســابقه‌دار و 5 مالخر و کشــف 12فقره سرقت در 

شیراز خبر داد. 
سرهنگ  محمود حافظی در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاری 
پلیــس، بیان کرد: در پي وقوع چندين فقره ســرقت به روش 
قاپ زني و به عنف در سطح شهر شيراز که موجبات نا رضايتي 
شهروندان را فراهم نموده بود، تيمي از کارآگاهان زبده پايگاه 
غرب پليس آگاهي نســبت به شناسايي و دستگيري سارقين 

اقدامات تخصصي و پلیسی را به مرحله اجرا گذاشتند. 
وی افزود: در بررســي‌هاي صورت گرفته مشــخص شد 
ســارق، راکب یک دستگاه موتورسیکلت می‌باشد که اقدام به 

سرقت به عنف موبایل از افراد کم سن و سال  می‌کند. 
سرپرســت پلیس آگاهی اســتان اظهار داشــت: ماموران 
انتظامی تحقیقات خود را آغاز و هویت ســارق را شناســایی 
 و بــا هماهنگــی قضایــی وی را در مخفیگاهش در شــیراز 

دستگیر کردند.
ســرهنگ حافظی با بیان اینکه متهم در بازجویی اولیه  به 
12 فقره ســرقت گوشــی موبایل اعتراف کرد، گفت: در این 

خصوص 5 مالخر نیز شناسایی و دستگیر شدند.
این مقام انتظامی با بیان اینکه متهمان برای انجام مراحل 
 قانونی روانه دادسرا شدند، به شهروندان توصیه کرد، از قرار دادن

گوشی همراه خود در جیب عقب شلوار و دید افراد و همچنین 
تحویل به بچه‌های کم سن و سال خودداری کنند. 

 پایان کار خرده فروش مواد مخدر 
در شیراز 

فرمانده انتظامی شهرستان شــیراز از کشف مواد مخدر و 
دستگیری یک نفر خرده فروش در اين رابطه خبر داد. 

ســرهنگ اســماعیل زراعتیان  در گفت و گو با خبرنگار 
خبرگزاری پلیس، اظهار داشــت: در راستای طرح ارتقاء نظم 
و امنیت عمومي و برخورد با مخلان، ماموران یگان امداد این 
شهرســتان با انجام اقدامات فنی مطلع شدند فردی با استفاده 
از ســواری پژو اقدام به نگهداری و فروش مواد مخدر می کند  

که بررسی موضوع را در دستور کار خود قرار دادند.
وي افزود: ماموران پس از شناسایی خودرو مورد نظر جهت 
 بررســی آن را متوقف و  در بازرســی از آن، ۵۳ گرم هرویین، 
 ۱۷۴ گرم شیشه و ۴۲ گرم تریاک که به صورت بسته بندی شده 

و آماده فروش بود را کشف کردند.
فرمانده انتظامی شهرستان شیراز با بیان اینکه در این رابطه 
یک نفر دستگیر و پس از تشکيل پرونده تحويل مرجع قضائی 
شــد، از شهروندان خواســت در صورت اطلاع از فعاليت این 

سودجویان  گزارش آن را به پليس 110 اعلام كنند.

عاملین درگیری در فسا دستگیر شدند
فرمانده انتظامی شهرســتان فســا از دســتگیری عاملین 
درگیری خبر داد که در اورژانس بیمارســتان بی نظمی ایجاد 

کرده بودند.
ســرهنگ فرهاد آراوند در گفت و گو با خبرنگار خبرگزاری 
پلیس، در تشــریح این خبر اظهار کرد: در پی گزارش به مرکز 
فوریت‌های پلیســی 110 مبنی بر مجروحیت دو نفر با سلاح 
ســرد در نزاع خیابانی، بلافاصله مامــوران کلانتری به محل 

اعزام شدند.
وی افــزود: طرفین درگیــر که قبل از حضــور مامورین، 
برای انتقال اشــخاص جراحت دیده به بیمارســتان عزیمت و 
 در نظم بیمارســتان نیز اخلال ایجاد کرده بودند، شناسایی و

دستگیر شدند.
این مقام انتظامی با بیان اینکه 4 نفر از دســتگیر شدگان، 
ســوابق متعدد در کارنامه کیفری خود دارند، خاطر نشان کرد: 
متهمان پس از تکمیل تحقیقات روانه دادســرا شدند و 2 نفر 
از متهمیــن جراحت دیده نیز با مراقبــت پلیس، تحت درمان 

قرار دارند.

 پلیس فسا موتورسیکلت‌های مسروقه 
را به شهروندان شیرازی تحویل داد

فرمانده انتظامی فســا از تحویل 2 دســتگاه موتورسیکلت 
مســروقه به مالباختگان خبر داد که ســابقه سرقت از شیراز 

داشتند.
ســرهنگ فرهاد آراوند در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاری 
پلیس، در تشــریح این خبر بیان کرد: مامــوران پلیس حین 
گشــت‌زنی در حوزه استحفاظی به 2 دســتگاه موتورسیکلت 
 مشکوک شدند و پس از توقف، ارکان فنی آنها را مورد بررسی 

قرار دادند.
وی ادامه داد: با اســتعلام از ســامانه پلیس مشخص شد 
موتورســیکلت‌ها سرقتی است و سابقه ســرقت از شهرستان 

شیراز را دارند.
ایــن مقام انتظامی به دســتگیری راکبین اشــاره و خاطر 
نشان کرد: موتورسیکلت‌های مکشوفه به مالباختگان تحویل 
 و دســتگیر شــدگان نیز برای انجــام مراحــل قانونی روانه 

دادسرا شدند.

۶ نفر بر اثر مسمومیت غذایی در قرچک 
روانه بیمارستان شدند

سخنگوی ســازمان اورژانس اســتان تهران از مسمومیت 
غذایی ۶ نفر در قرچک خبر داد.

 شروین تبریزی در گفت‌وگو با ایسنا در جزئیات این حادثه 
گفت: ســاعت ۱۸:۲۹ روز دوشــنبه ۵ خرداد ۱۴۰۴، گزارشی 
مبنی بر وقوع مســمومیت غذایی به مرکز ارتباطات، اعزام و 

راهبری عملیات ۱۱۵ اورژانس استان تهران اعلام شد.
 بــا دریافت این گزارش، بلافاصله ۴ دســتگاه آمبولانس 
و یــک خودروی فرماندهی عملیات بــه محل حادثه واقع در 

خیابان محمدآباد قرچک اعزام شدند.
 متأســفانه در این حادثه، ۶ نفر دچار مســمومیت شــدند 
که پس از دریافت خدمات اولیه درمانی توســط کارشناســان 
 اورژانــس، بــرای ادامــه رونــد درمان بــه مراکــز درمانی

 انتقال یافتند.

 انفجار در یک کارخانه 
مواد شیمیایی در شرق چین

حوالی ظهر دیروز )سه‌شنبه( انفجار مهیبی در 
یک کارخانه مواد شیمیایی در استان »شاندونگ« 

چین رخ داد.
 به گزارش ایســنا، یکی از ساکنان محلی در 
ویدئویی که از حادثه به اشتراک گذاشته، می‌گوید: 
 انفجار به اندازه‌ای قوی بود که پنجره‌های یک انبار 
 را در فاصله بیش از سه کیلومتری از کارخانه شکست.

   او همچنین گفت که خانه‌اش بر اثر این انفجار 
لرزیده است.

 در پی وقوع این حادثه، ستون‌های غلیظی از 
دود سیاه در محل قابل مشاهده بود.

 منابــع محلی می‌گویند ایــن انفجار در یک 
شرکت شــیمیایی که در یک پارک صنعتی قرار 

دارد، رخ داده است.
 این شرکت آفت کش‌ها و همچنین مواد شیمیایی 
برای مصارف پزشکی تولید می‌کند و طبق سوابق 

ثبت شرکت، بیش از ۵۰۰ کارمند دارد.
به گــزارش آسوشــیتدپرس، تاکنــون علت 
وقــوع این حادثه و شــمار تلفــات احتمالی آن 
 اعلام نشــده و نیروهای امدادی به منطقه حادثه 

اعزام شدند.

 یک کشتی کوچک با ۸ سرنشین 
در اندونزی ناپدید شد

یک امدادگر ارشــد دیروز ســه شــنبه اعلام 
کــرد که یــک کشــتی کوچک با ۸ سرنشــین 
در آب‌های اســتان بنگکولو در غــرب اندونزی 
 ناپدید شده و عملیات جســتجو و نجات در حال

انجام است.
 به گزارش خبرنگار مهر به نقل از شــینهوا، به 
گفته موســلیکون سودیک، رئیس دفتر جستجو و 
نجات اســتان بنگکولو، کشتی KM Althaf روز 
شنبه حدود ساعت ۳ بعد از ظهر به وقت جاکارتا از 
بندری در شهر بنگکولو، مرکز این استان، حرکت 
کرد. این کشتی به سمت جزیره انگگانو در شمال 

بنگکولو ریجنسی در حرکت بود.
 او گفت: کشــتی باید حدود ســاعت ۷ صبح 
یکشــنبه به جزیره انگگانو می‌رسید. با این حال، 
تاکنون کشــتی به مقصد نرسیده است. نمی‌توان 
با کشــتی و تمام سرنشــینان آن تماس گرفت. 
سرنشینان کشتی کاپیتان، دو خدمه و پنج مسافر 

بودند.
 او گفت عملیات جســتجو و نجات بلافاصله 
توســط دفتر جســتجو و نجات اســتانی، پرسنل 

نیروی دریایی و سایر داوطلبان آغاز شد.
 ســودیک گفت که شــرایط آب و هوایی در 
منطقه بســیار سخت، با بادهای شــدید و امواج 

عظیم همراه بوده است.

تیراندازی در »فیلادلفیا«ی آمریکا؛ 
۱۱ تن کشته و زخمی شدند

پلیس ایالتــی آمریکا دیروز )سه‌شــنبه( اعلام 
کــرد حادثه تیراندازی حین برگزاری مراســم روز 
یادبود در پارکی در فیلادلفیا به کشــته شــدن دو 
 نفر و زخمی شدن ۹ نفر دیگر از جمله سه نوجوان

منجر شد.
 به گزارش ایسنا، پلیس گفت وضعیت جسمانی 
همه ۹ مجروح حادثه دوشــنبه شب، خوب است. 
همچنین یک افسر پلیس در نشست خبری گفت: 
یک مرد و یک زن که هر دو بزرگسال بودند، جان 

خود را از دست دادند.
 به گفته پلیس ایالتی، جمعیت زیادی از بزرگسالان 
 هنگام وقــوع حادثــه در پارک حضور داشــتند.
     بــه گزارش رویترز، همچنیــن مقامات پلیس 
اظهــار کردند که تاکنون مظنــون یا مظنونانی در 

ارتباط با این حادثه دستگیر نشده اند.
 روز یادبــود کــه به طــور ســنتی در آخرین 
دوشــنبه ماه مه برگزار می‌شــود، یک تعطیلات 
فدرال در ایالات متحده اســت که به ادای احترام 
و مراســم ســوگواری برای پرســنل نظامی که 
 حین انجام وظیفه جــان باخته‌اند، اختصاص داده

شده است.

 انفجار در محل ساخت و ساز
 در توکیو ۸ زخمی برجای گذاشت

رســانه‌های محلی گزارش دادنــد که صبح 
دیروز سه‌شــنبه انفجاری در یک محل ساخت و 
 ســاز در بخش ادوگاوا توکیو رخ داد و هشت نفر 

زخمی شدند.
 به گزارش خبرنگار مهر به نقل از کیودو نیوز، 
به گفته اداره آتش نشــانی توکیو، حدود ساعت 
۹:۳۰ صبــح به وقت محلی گزارشــی از صدای 
انفجار دریافت شــد. دود ســیاهی از یک وسیله 
نقلیه ســاختمانی در محل که در شعله‌های آتش 

گرفتار شده بود، بلند شد.
 در مجمــوع هشــت نفر، از جملــه کارگران 
ســاختمانی و ســاکنان نزدیک، زخمی شــدند. 
 طبق ایــن گــزارش، هیــچ یــک از جراحات 

وخیم ندارند.
اداره پلیس کلانشهر توکیو اعلام کرد که کار 
ساخت و ساز برای کوبیدن شمع‌های فونداسیون 
برای یک ســاختمان آپارتمان جدید در محل در 
حال انجام اســت و احتمال آسیب دیدن لوله گاز 

در حین این فرآیند وجود دارد.
تحقیقات مقامات قضائی برای روشــن شدن 

علت و جزئیات این حادثه ادامه دارد.

فوت بیش از ۱۱۰۰ نفر در حوادث رانندگی نوروز امسال
ســازمان پزشکی قانونی کشــور اعلام کرد: بر اساس 
آمارها در نوروز ســال جــاری، یک‌هــزار و ۱۷۹ نفر در 
 حوادث رانندگی جان خود را از دست دادند که از این تعداد

 ۹۰۸ نفر مرد و ۲۷۱ نفر زن بودند.
به گزارش خبرگزاری مهر، ســازمان پزشــکی قانونی 
کشــور اعلام کرد: مطابق آمارها در نوروز امســال میزان 
 تــردد در جاده‌های کشــور ۵۵۸ میلیــون و ۴۱۶ هزار و

۲۱۶ مورد و تعداد وســایل نقلیه ۴۱ میلیون و ۷۰۰ هزار 
گزارش شــده اســت که به ترتیب ۳.۵ و ۵ درصد رشد را 

نسبت به سال گذشته نشان می‌دهد.
از نگاهــی دیگر و بــا در نظر گرفتــن افزایش میزان 
 ترددهــا در نوروز امســال، آمار تلفات حــوادث رانندگی 

به ازای هر ۱۰ میلیون تردد به ۲۱.۲ نفر رســیده است که 
۴.۶ درصد رشد را نســبت به سال قبل )۲۰.۲ نفر( نشان 
می‌دهد. میزان تلفات با لحاظ کردن تعداد وسایل نقلیه نیز 
به ۲۸.۲۷ نفر به ازای هر یک میلیون وسیله نقلیه رسیده، 
این آمار در مقایسه با سال قبل که ۲۷.۴۱ بوده، ۳.۱ درصد 

رشد را به ثبت رسانده است.
همچنین در ایام نوروزی امســال ۸۴۰ نفر از متوفیات 
تصادفــات در محورهــای بــرون شــهری، ۲۳۹ نفر در 
مسیرهای درون شــهری، ۸۸ نفر در محورهای روستایی 

و مابقی در سایر مسیرها جان خود را از دست داده‌اند.
در این مدت اســتان‌های کرمان با ۱۰۲، سیســتان و 
بلوچســتان با ۹۸ و تهران با ۸۶ بیشــترین و استان‌های 

کهگیلویــه و بویراحمد با پنج، زنجان با ۱۱ و خراســان 
جنوبی با ۱۲ فوتی کمترین آمار تلفات را داشته اند.

بر اســاس این گزارش در نوروز امسال بیشترین تعداد 
 فوتی بــا ۸۳ مورد در روز دهم فروردیــن و پس از آن با 
۷۹ فوت در روز ۲۹ اســفند ماه و کمترین آن با ۳۵ فوتی 

در روزهای پنجم و ششم فروردین گزارش شده است.
به نظر می‌رســد همزمانی تعطیلات نوروز سال جاری 
با روزهــای پایانی ماه مبارک رمضــان و تعطیلات عید 
 فطــر و ایجاد چندیــن نقطه اوج در ســفرهای نوروزی، 
 زمینــه افزایش آمار ســفر و تردد در جاده‌های کشــور و 
به تبع آن افزایش کشته‌های ناشی از تصادفات را موجب 

شده است.

قتل ۴ نفر در شیراز با سلاح سرد
فرمانده انتظامی اســتان گفت: فردی که با سلاح سرد 
۴ نفر را به قتل رســانده و ۲ نفر را نیز مجروح کرده بود، 
در خیابان "منوچهری" شهرستان شیراز با شلیک پلیس، 

دستگیر شد.
سردار عزیزاله ملکی در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاری 
پلیس، بیان کرد: دوشــنبه شــب پنجم خردادماه ســال 
جاری از طریق مرکز فوریت های پلیسی ۱۱۰ یک فقره 
 درگیری منجر به قتل در خیابان منوچهری شیراز به پلیس
 اعــام و ســریعا مامــوران انتظامــی به محــل حادثه

اعزام شدند.
وی افزود: ماموران در بررسی‌های اولیه و تحقیقات از 
شاهدان عینی، مطلع شدند که فردی با سلاح سرد ۴ نفر 
)55، 59،57 و 60 ســاله( را به قتل و ۲ نفر را نیز مجروح 

کرده و قصد متواری شدن را دارد.
فرمانده انتظامی اســتان ادامــه داد: در همان لحظات 
اولیه، قاتل با مشــاهده پلیس، با چاقو به سمت کارکنان 
انتظامی حمله کرد و پس از چند بار اخطار مبنی بر تسلیم 
شــدن، نامبرده ســرپیچی می‌کند که با شلیک پلیس از 

ناحیه پا مجروح و دستگیر می‌شود.
ســردار ملکی تصریح کرد:  قاتل 40 ساله  که ظاهراً 
مواد مخدر صنعتی مصرف کرده بود، برای ســیر مراحل 

قانونی روانه دادسرا شد.
 دادستان مرکز اســتان فارس هم با اشاره دستگیری 
ضارب خیابان منوچهری شــیراز گفت: ضارب در اختیار 

مقام قضایی است.
 به گزارش خبرگــزاری مهر، کامران میرحاجی گفت: 
جوانی که ظاهراً از کســبه خیابان منوچهری شیراز است 

وارد ســاختمان در حال ساختی در نزدیکی محل 
کسب خود شــده و ضمن درگیری با سلاح سرد 

کارگر ساختمان را مضروب می‌کند.
 وی ادامه داد: ضارب در ادامه با ورود به منزل 
 دیگــری ابتــدا صاحب‌خانه که پیرمــردی حدوداً 
۶۰ ساله بود را به قتل رسانده و بلافاصله با ورود به 

منزل، همسر وی را نیز به قتل می‌رساند.
دادستان فارس افزود: ضارب همچنین در حین 
خروج از منزل ۲ نفر دیگر از عابران را نیز مضروب 

کرده است.
 میرحاجــی تصریح کرد: بازپــرس ویژه قتل به 
همراه گروه بررسی صحنه جرم در محل حاضر شده 
اســت، تاکنون این حادثه ۴ قتل و ۳ مجروح داشته 
اســت. ضارب که با شلیک پلیس زمین گیر شد هم 

اکنون در مرکز درمانی است.
آخریــن وضعیــت مصدومــان حادثه 

چاقوکشی در شیراز 
 رئیس اورژانس فارس با اشــاره به حادثه چاقوکشــی 
یک نفر در شیراز )در شامگاه دوشنبه، ۵ خرداد( که منجر 
به قتل چهار نفر و مصدومیت سه نفر شده بود، به تشریح 

آخرین وضعیت مصدومان این حادثه پرداخت.
مســعود عابد در گفت‌وگو با ایســنا، بــا بیان این‌که 
مقتولان این حادثه یک نفر زن و سه نفر آقا بودند، افزود: 
در این حادثه دو شهروند و یک مأمور نیروی انتظامی نیز 

مصدوم شد.
عابد با اعلام این نکته که ضارب با ضرب گلوله پلیس 
به ران پایش متوقف شــد، گفــت: مصدومان این حادثه 

به بیمارستان شــهید رجایی شیراز منتقل شدند که دیروز 
سه‌شنبه، ششم خرداد مأمور نیروی انتظامی از بیمارستان 
 مرخص شــد و ســه مصدوم دیگر که دو نفر شهروند و 
 یــک نفــر نیز ضــارب اســت، هنــوز در بیمارســتان 

بستری هستند.
رئیس اورژانس فــارس با بیان این‌که شــرایط تمام 
مصدومان اعم از شــهروندان و ضارب، استیبل}ثبات{ 
است، گفت: مصدومان این حادثه در حال درمان هستند.

به گزارش ایسنا، دادستان مرکز استان فارس هم پیش 
از این اعلام کرده بود که ضارب خیابان منوچهری پس از 

دستگیری در اختیار مقام قضایی قرار گرفته است.

 ترور یک قاضی ترور یک قاضی
 در شیراز در شیراز
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10 اقتصاد

برخی انبوه‌سازان و فعالان بازار مسکن، هزینه ساخت 
هر متر مربع مسکن در روستاها بدون لحاظ قیمت زمین 
را بیش از ۲۰ میلیون تومــان تخمین می‌زنند، اما معاون 
 بنیاد مســکن معتقد اســت که با ۱۲ تا ۱۳ میلیون تومان 
به ازای هر متر می‌توان یک واحد ۶۰ متری یک طبقه با 

حداقل‌های سکونت در روستاها احداث کرد.
 به گزارش ایســنا، افزایش قیمت سیمان در روزهای 
اخیر برآوردها از هزینه ســاخت و ساز را به چالش کشیده 
اما با توجه به ناهمگن بودن ســاختمان‌ها و کیفیت‌های 
مختلف اعلام یک رقم دقیق به عنوان قیمت ســاخت و 

بسط دادن آن به کل کشور شاید چندان منطقی نباشد.
 قیمت هر پاکت ســیمان به ۱۸۰ تا ۲۰۰ هزار تومان 
رســیده و افزایش حدود ۱۰۰ درصدی نسبت به ماه‌های 
گذشته نشــان می‌دهد. علت آن توســط برخی رسانه‌ها 
قطعی بــرق کارخانجات ســیمان اعلام شــد، اما طبق 
بررســی‌ها برق‌رسانی به صنایع ســیمان تقریبا در سطح 
سال گذشته حفظ شده است. بنابراین دلیل جهش یکباره 
قیمت ســیمان در هاله‌ای از ابهام است و برخی می‌گویند 

صنایع سیمانی باید در این زمینه پاسخگو باشند.
 البته اخیرا دبیر انجمن ســیمان بــا بیان اینکه قیمت 
ســیمان قطعا کاهش می یابد، گفــت: افزایش قیمت‌ها 
ناشی از توقف ناگهانی تولید بود، اما با از سرگیری عرضه 
منظم در بورس کالا شرایط به حالت عادی بازمی گردد.

الوندیــان ادامه داد: بــا این حال، هنــوز میزان تولید 
به حالت عادی نرســیده اســت. عرضه سیمان در بورس 
 کالا معمولًا روزهای یکشــنبه، دوشنبه و سه شنبه انجام 
می شــود و امیدواریم از سه شــنبه به بعد تولید به روال 

طبیعی بازگردد.
وی همچنین با انتقاد از افزایش قیمت ها در بازار آزاد 
به رســانه ها گفته بود: متوسط قیمت فروش در کارخانه 
 پیــش از این حدود ۱۰۰ هــزار تومان برای هر کیســه
 ۵۰ کیلویی بود، اما در حراج‌های اخیر قیمت‌های عجیب 
و بالایی کشف شده که ناشی از سوءاستفاده برخی افراد از 

توقف ناگهانی عرضه است.
در این شرایط هزینه ساخت هر واحد مسکن روستایی 
با متــراژ ۵۰ تا ۶۰ متر مربع حــدود ۷۰۰ میلیون تومان 
اعلام شد که ۴۰۰ میلیون تومان آن با وام بانکی پوشش 

داده می‌شود. این برآورد معاون بنیاد مسکن است. 
مجید جودی اخیرا در گفت‌وگو با ایسنا در پاسخ به این 
ســوال که با توجه به افزایش قیمت سیمان و هزینه‌های 
ساخت مسکن تسهیلات ۴۰۰ میلیون تومانی برای ساخت 
خانه‌هــای روســتایی کفایت می‌کند؟ گفــت: واحدهای 

روســتایی معمولا یک طبقه است. ممکن است مساحت 
خانه‌ها حیاط، محل نگهداری دام و غیره زیاد باشــد، اما 
هسته انسانی و فضای زندگی این واحدها عمدتا از ۵۰ تا 

۶۰ متر بیشتر نمی‌شود.
معاون مســکن روستایی بنیاد مســکن تصریح کرد: 
هزینه ســاخت برای واحدهای روســتایی یک طبقه که 
قابلیت سکونت داشته باشد تقریبا ۱۲ تا ۱۳ میلیون تومان 
در هر متر مربع است. منظور از قابل سکونت آن است که 
حداقل‌های زندگی در این واحدها فراهم باشــد. بنابراین 
هزینه ساخت یک خانه روستایی حدود ۷۰۰ میلیون تومان 
اســت که حدود ۶۰ درصد از این مبلغ یعنی ۴۰۰ میلیون 

تومان وام ۵ درصد پرداخت می‌شود.
اما نعمــت‌ا... ظریــف ـ عضو هیأت مدیــره انجمن 
انبوه‌سازان اســتان خراسان رضوی  - گفته است: اکنون 
هزینه ســاخت مســکن افزایش یافته به‌طوری‌که قیمت 
تمام شــده هر متر مسکن ۲۰ تا ۲۲ میلیون تومان است، 

اما بازار مسکن راکد است.
 وی با اشــاره به اینکه ناترازی انــرژی و قطعی برق 
واحدهای تولید مصالح ســاختمانی طی دو و ســه روز در 
هفته باعث شده تولید برای آنها صرفه و توجیه اقتصادی 
نداشــته باشــد، اظهار کرد: کارخانه‌های تولید سیمان به 
دلیل تعطیلی ناشــی از ناترازی انرژی، تولید کمتر داشتند 
و قیمت‌ها افزایش یافت. در این میان واسطه‌ها و دلالان 
جولان داده و باعث شــدند بتن متری یک میلیون تومان 
گران شود. گرانی سیمان بر محصولاتی که با پایه سیمان 

تولید می‌شود، تأثیر گذاشت.
 از طــرف دیگر ســیمان، تنها مولفه اثرگــذار بر بازار 
مسکن و حتی هزینه ساخت نیست و موضوعات دیگری 
مثل بازارهای موازی، تــورم عمومی، نرخ میلگرد، آهن، 
کاشــی و سرامیک، ســنگ، در و پنجره، دستمزد و سایر 
کالاها و خدمات بر قیمت تمام شده اثرگذار است. معمولا 
قیمت نهاده‌های ســاختمانی از تورم نقطه به نقطه تبعیت 
می‌کند. با توجه بــه تورم حدود ۳۸ درصد، می‌توان گفت 
قیمت مصالح ساختمانی در مقایسه با سال گذشته تقریبا 

به همین میزان افزایش داشته است.
 کیانوش گودرزی ـ رئیس اتحادیه مشــاوران املاک 
 - نیز می‌گوید: هزینه ســاخت هر متر مربع مسکن، بدون 
 در نظر گرفتن قیمت زمین بین ۲۰ تا ۲۵ میلیون تومان است.

    اما حســن محتشــم ـ عضــو هیات مدیــره انجمن 
انبوه‌ســازان اســتان تهران - نظر متفاوتی دارد. به گفته 
او در شــرایط فعلی اگر کســی بخواهد شروع به ساخت 
کند با توجه به افزایش هزینه‌های تولید ســیمان و سایر 

نهاده‌های ساختمانی، دستمزد کارگر، حمل و نقل و دیگر 
موارد حداقل باید بیــن ۱۲ تا ۱۵ میلیون تومان برای هر 
متر مربع هزینه کند. این رقم فقط شامل ساخت واحدهای 
یک طبقه اســت و مشاعات، پارکینگ، آسانسور و غیره را 
شامل نمی‌شــود. هرچقدر تراکم افزایش پیدا کند قیمت 

ساخت نیز بالا می‌رود.
وام مســکن روســتایی چند درصد از هزینه ساخت را 

پوشش می دهد؟
  بــا این حســاب تخمین‌هــای متفاوتی بیــن ۱۲ تا 
۲۵ میلیون تومان برای قیمت ســاخت مسکن وجود دارد. 
اگــر حداقل هزینه را در نظر بگیریم، یک واحد ۶۰ متری 
حدود ۷۲۰ میلیــون تومان هزینه در بر خواهد داشــت. 
این رقم برای یک زوج جوان روســتایی، ســنگین است. 
حدود ۴۰۰ میلیون تومان از این رقم با تســهیلات بانکی 
پوشــش داده می‌شود. اقساط ماهانه وام مسکن روستایی 
با ســقف ۴۰۰ میلیــون تومان و با نرخ ســود ۵ درصد و 
دوره بازپرداخت ۲۰ ســاله )۲۴۰ ماهــه(، به طور تقریبی 
۲ میلیون و ۶۳۹ هزار تومــان خواهد بود که بعد از دوره 
 تنفس ۳ ســاله، اقســاط ماهانــه به حــدود ۳ میلیون و 
۷۷۶ هزار تومان می‌رسد. این اقساط  رقم چندان سنگینی 
نیست، اما تامین ۳۲۰ میلیون تومان باقی‌مانده برای آن‌که 
 یک واحد با حداقل‌های سکونت احداث شود چندان آسان 

نخواهد بود.
آن‌طور که مجید جودی ـ معاون مسکن روستایی بنیاد 
مسکن - گفته اســت: معمولا روستاییان کارهای مربوط 
به ســاخت و ساز را خودشان انجام می‌دهند که در بخش 
دســتمزد کارگر هم ۱۰ تا ۱۵ درصد صرفه‌جویی می‌شود. 
بنابراین بین ۲۰ تا ۲۵ درصد هزینه ســاخت توسط خود 

متقاضیان تامین می‌شود.
جودی با بیان اینکه یارانــه ۱۸ درصدی که دولت به 
 تسهیلات مســکن روســتایی اختصاص می‌دهد کمک 
قابل توجهی اســت، گفت: مابه‌التفاوت سود ۵ درصد وام 
مسکن روســتایی تا ۲۳ درصد مصوب نظام بانکی حدود 
۱۸ درصد اســت. یعنی دولت حدود ۱۸ درصد یارانه برای 
 روســتاییان پرداخــت می‌کند که محاســبه آن در طول 
۲۰ ســال به حدود یــک میلیــارد و ۲۰۰ میلیون تومان 
می‌رســد. یعنی دولت ۱.۲ میلیارد تومــان یارانه پرداخت 
می‌کند کــه از این حیــث کمک خوبی برای نوســازی 
واحدهای روســتایی صورت می‌گیرد. از طرف دیگر برای 
تکمیــل واحدها به دهک‌های اول تا چهارم تســهیلات 
 بلاعــوض پرداخــت می‌شــود و از این حیــث نگرانی

وجود ندارد.

ولوو ۳۰۰۰ شغل را حذف می‌کند
 ولــوو اعــام کرد کــه در چارچوب تجدید ســاختاری که 
ماه گذشته اعلام شد، ۳۰۰۰ شغل را که عمدتا کارمندان اداری 

هستند، حذف خواهد کرد.
 به گزارش ایســنا، این شــرکت خودروسازی با هزینه‌های 
 بــالا، کاهش تقاضای خودروهای برقی و عدم قطعیت تجاری، 

دست و پنجه نرم می‌کند.
 شــرکت ولوو کارز در بیانیه‌ای اعلام کرد این تعدیل نیرو، 
شامل حدود ۱۵ درصد از کارکنان اداری این شرکت خواهد شد 
و پیش‌بینی می‌شــود نزدیک به ســه چهارم از این تعدیل نیرو 

در سوئد و مابقی در سایر بخش‌های این شرکت انجام شود.
 با توجه به اینکه بخش عمده تولید ولوو در اروپا و چین قرار 
دارد، این شــرکت در مقایسه با بسیاری از رقبای اروپایی خود، 
بیشتر در معرض تعرفه‌های جدید آمریکا قرار دارد و اعلام کرده 
اســت که صادرات مقرون‌به‌صرفه‌ترین خودروهایش به آمریکا 

احتمال دارد غیرممکن شود.
 این گروه که اکثریت ســهام آن متعلق به هولدینگ جیلی 
چین است، در ۲۹ آوریل، از برنامه‌ای برای کاهش هزینه‌ها به 
میزان ۱۸ میلیارد کرون سوئد )۱.۹ میلیارد دلار( رونمایی کرد و 
با هشدار در مورد تعدیل نیرو، سرمایه‌گذاری‌ها را متوقف کرد.
  طبــق گزارش درآمد، این خودروســاز در ســه ماهه اول،
 ۴۳ هــزار و ۵۰۰ کارمند تمام وقت و ۳۰۰۰ پرســنل آژانس 
استخدام داشــت. کارمندان اداری بیش از ۴۰ درصد از نیروی 

کار ولوو را تشکیل می‌دهند.

قیمت طلای جهانی با کاهش دلار بالا رفت
قیمــت طــا در معاملات روز سه‌شــنبه بــازار جهانی که 
ســرمایه‌گذاران پــس از به تعویق افتــادن افزایش تعرفه‌های 
 برنامه‌ریزی‌شــده بر کالاهــای اروپایی توســط دولت ترامپ، 
 به دنبال شــفافیت بیشــتر در سیاســت‌های تجــاری بودند، 
تحت تاثیر دلار ضعیف‌تر و نگرانی‌ها در مورد چشــم‌انداز مالی 

آمریکا، افزایش یافت.
 به گزارش ایسنا، قیمت هر اونس طلا برای تحویل فوری، 
با ۰.۱ درصد افزایش، به ۳۳۴۴ دلار و ۳۶ سنت رسید. بهای هر 
اونــس طلا در بازار معاملات آتی آمریکا، با ۰.۶ درصد کاهش، 

به ۳۳۴۵ دلار و ۷۰ سنت رسید.
 شــاخص دلار در برابر ارزهای رقیــب ۰.۳ درصد کاهش 
یافت و نزدیک به پایین‌ترین سطح یک ماهه‌اش در نوسان بود 
و این امر طلا را که به ارز آمریکا قیمت‌گذاری می‌شــود، برای 

خریداران خارجی جذاب‌تر کرد.
 دونالد ترامپ، رئیس‌جمهور آمریکا، از تهدیدش برای اعمال 
تعرفه ۵۰ درصدی بــر واردات از اتحادیه اروپــا در ماه آینده، 
عقب‌نشــینی کرد و مهلت ۹ جولای را برای دستیابی به توافق 

تجاری با این بلوک تعیین کرد.
 طبــق اعلام دفتر بودجه کنگره، مجلس نمایندگان آمریکا، 
هفته گذشــته، نســخه‌ای از لایحه کاهش مالیــات ترامپ را 
تصویب کرد که طبق محاســبات، حــدود ۳.۸ تریلیون دلار به 
بدهی ۳۶.۲ تریلیون دلاری دولت فدرال طی دهه آینده اضافه 

خواهد کرد.
طبق گــزارش رویتــرز، داده‌های اداره سرشــماری و آمار 
هنگ‌کنگ در روز دوشــنبه نشــان داد که کل واردات طلای 
چین از طریق هنگ‌کنگ، در آوریل نســبت به ماه قبل، تقریبا 
ســه برابر شده و به بالاترین ســطح خود در بیش از یک سال 

گذشته رسیده است.
 در بــازار ســایر فلزات ارزشــمند، بهای هر اونــس نقره با 
۰.۴ درصد افزایش، به ۳۳ دلار و۴۷ ســنت رســید. بهای هر 
اونس پلاتین ثابت بود و ۱۰۸۵ دلار و ۶۳ ســنت معامله شــد 
 و هــر اونس پالادیــوم با ۰.۱ درصد کاهش، بــه ۹۸۶ دلار و 

۷۵ سنت رسید.

مدیران فولکس واگن روانه زندان شدند
 یک دادگاه منطقه‌ای آلمان، چهار مدیر سابق فولکس‌واگن 
 را بــه جرم تقلــب در رابطه با رســوایی آلایندگی دیزل‌گیت، 

به زندان محکوم کرد.
 بــه گزارش ایســنا، این دادگاه دو نفر از مدیران ســابق را 
به چندین ســال زندان محکوم کرد، در حالی که دو نفر دیگر 
به حبس تعلیقی محکوم شــدند. این حکم، پایان یک محاکمه 

بزرگ است که تقریبا چهار سال به طول انجامید.
 رســوایی معروف به دیزل‌گیت، اولین‌ بار در سپتامبر ۲۰۱۵ 
آشکار شد. سازمان حفاظت از محیط زیست آمریکا کشف کرد 
که بســیاری از خودروهای دیزلی تولید شده توسط خودروساز 
آلمانی فولکس‌واگن، به دســتگاه‌های غیرقانونی موســوم به 

دستگاه‌های تقلب مجهز شده‌اند.
 این دســتگاه‌ها زمانی که یک خودرو تحت آزمایش انتشار 
گازهای گلخانه‌ای قرار می‌گرفت، آن را تشــخیص می‌دادند و 
عملکرد آن را برای مطابقت با اســتانداردهای زیست‌محیطی 

تغییر می‌دادند. 
در حالی که در شرایط رانندگی واقعی، خودروها آلاینده‌هایی 

بسیار بالاتر از حد قانونی منتشر می‌کردند.
 طبــق گــزارش وب ســایت پولتیکــو، فولکس‌واگــن در 
سال ۲۰۱۷، به دســتکاری داده‌های انتشار گازهای گلخانه‌ای 
 در آمریکا اعتراف کــرد که واکنش‌های جهانی را برانگیخت و 
 یکــی از بزرگترین رســوایی‌های شــرکتی در تاریخ خودرو را 
رقم زد. این خودروســاز در نتیجه این رســوایی، گرفتار بحران 

عمیقی شد.
 دادگاهــی در آلمــان، در ســال ۲۰۲۰، بــه رونــد قانونی 
علیه مدیر و رئیس هیات مدیــره فولکس‌واگن پایان داد، زیرا 
 این خودروســاز، ۹ میلیون یورو جریمه به دلیل این رســوایی 
پرداخت کرد. از زمان بروز این رســوایی، فولکس‌واگن با سیلی 

از دعاوی و مراحل قانونی روبرو شده است.
 این شرکت در سال ۲۰۲۰، اعلام کرد که این بحران بیش از 

۳۰ میلیارد یورو جریمه و هزینه داشته است.

 قیمت رسمی فروش نفت ایران
 در ماه ژوئن اعلام شد

ایرنا: بر اساس اعلام شــرکت ملی نفت ایران، قیمت نفت 
ســبک ایران در ژوئن ۲۰۲۵ برای مشتریان آسیایی، با اندکی 
افزایش نســبت به ماه گذشته نزدیک به ۲ دلار بالاتر از قیمت 

پایه )قیمت نفت خام عمان/ دوبی( عرضه می‌شود.
 بــه گزارش ایرنا از وزارت نفت، بهای هر بشــکه نفت خام 
ســبک ایران در بازارهای شمال غرب اروپا و آفریقای جنوبی، 
در ششــمین ماه میلادی ۴۰ ســنت بالاتر از قیمت نفت برنت 
 دریای شمال تعیین شده است، همچنین »نفت خام سنگین« و 
 »نفت فروزان« در این بازارها طی این ماه به‌ترتیب ۱.۴ و ۱.۳ دلار 

کمتر از شاخص برنت عرضه می‌شوند.
در بازار مدیترانه نیز وضعیت مشابهی حاکم است، به‌طوری 
 که نفت سنگین و نفت فروزان ایران به‌ترتیب ۱.۹۵ و ۱.۸۰ دلار

کمتر از شاخص برنت عرضه می‌شوند. در عین حال نفت سبک 
ایران در این منطقه اندکی بالاتر از نفت برنت، یعنی با ۱۵ سنت 

بیشتر، قیمت‌گذاری شده است.
در بازار آســیا که قیمت پایه آن بر اســاس میانگین قیمت 
نفــت خام عمان/ دوبی تعیین می‌شــود، نفت ســبک ایران با 
اندکی افزایش نسبت به ماه گذشته میلادی، ۱.۸ دلار بالاتر از 
 قیمت پایه به فروش می‌رســد. نفت فروزان نیز در این منطقه

 ۱۰ سنت بیشتر از قیمت پایه قیمت‌گذاری شده است، در حالی 
که نفت ســنگین ایران ۱۵ ســنت پایین‌تر از نرخ پایه به بازار 

عرضه می‌شود.
مدیریت امور بین‌الملل شــرکت ملــی نفت ایران به‌صورت 

ماهانه قیمت فروش انواع نفت خام کشور را منتشر می‌کند.

 حجم تجارت ایران و اتریش
 به ۲۲۰ میلیون دلار رسید

ایرنا: بر اســاس گزارش معاونت بین‌الملــل اتاق بازرگانی 
ایران، حجم تجارت ایران و اتریش در سال ۲۰۲۴ با پنج درصد 
افزایش به ۲۲۰ میلیون دلار رســید و پســته و فرش در رأس 

محصولات صادراتی ایران به این کشور قرار دارد.
 به گــزارش ایرنا از اتاق ایران، براســاس گزارش معاونت 
بین‌الملــل اتاق ایران حجــم تجارت ایــران و اتریش که در 
ســال ۱۹۷۰ به ۱.۲ میلیارد دلار می‌رسید، پس از تحریم‌ها و 
تنش‌های بین‌المللی در ســال ۲۰۲۴ به رقم ۲۲۰ میلیون دلار 

رسیده است.
 بنــا بر این گزارش، حجم تجارت ایران و اتریش در ســال 
۲۰۲۴ با افزایش پنج درصدی نسبت به سال قبل از آن مواجه 
بوده اســت. صادرات اتریش به ایران با رشد ۶ درصدی نسبت 
به ســال 2023 به ۱۹۰ میلیون دلار رســیده و صادرات ایران 
به این کشــور نیــز بدون تغییر بر روی عــدد ۳۰ میلیون دلار 

ایستاده است.
 عمــده محصــولات صادراتــی اتریش به ایران شــامل 
ماشین‌آلات تولید، تجهیزات پزشــکی و محصولات شیمیایی 
و صادرات ایران به اتریش نیز شــامل محصولات پتروشیمی، 

پسته و خشکبار و فرش بوده است.
  در ایــن گــزارش آمده اســت: اتریش به‌عنوان شــریکی

کم‌ تنش و عمل‌گرا، پتانســیل بالایــی برای همکاری با ایران 
به‌ویژه در حوزه‌های تکنولوژی و انرژی دارد. تحریم‌ها، رقابت 
چین و فشــارهای اتحادیه اروپا موانع اصلی توسعه این روابط 
هســتند. رفع تحریم‌ها و تقویت همکاری‌هــا می‌تواند حجم 
تجارت را به ســطوح بالاتری برساند و مشارکت در بخش‌های 

کلیدی مانند مهندسی و زیرساخت را گسترش دهد.
برپایــه این گزارش، در کوتاه‌مدت و تا پایان ســال ۲۰۲۵، 
به دلیل محدودیت‌های موجود، تداوم وضعیت کنونی با رشــد 

اندک محتمل‌تر است.

بازار سهام سبز ماند
دیروز )سه‌شــنبه( شاخص کل بازار سرمایه با افزایش حدود 

۲۵ هزار واحد به رقم سه میلیون و ۱۳۴ هزار واحد رسید.
 به گزارش ایســنا، روز سه‌شنبه شــاخص کل بورس اوراق 
 بهــادار تهــران ۲۴ هــزار و ۹۱۴ واحد رشــد کــرد و به رقم 
سه میلیون و ۱۳۴ هزار و ۲۶۰ واحد رسید. روز دوشنبه هم این 

بازار ۷۳۴۵ واحد رشد کرده بود.
دیروز شــاخص هم‌وزن نیز ۷۷۴۹ واحد افزایش داشت و در 

عدد ۹۶۰ هزار و ۴۱۰ واحد ایستاد.
 تالار شیشــه‌ای در ۳۶ روز کاری اخیر و در شــرایطی که 
بازارهــای ارز و طــا تحت تاثیر مذاکرات و بهبود مناســبات 
بین‌المللی روند کاهشــی دارند، ۱۰ روز منفی را سپری کرده و 

سایر روزها سبزپوش بوده است.
  دیــروز در چهارمین روز هفته تعداد ســهام مثبت بورس

 ۲۳۸ عدد و ســهام منفی ۱۰۲ عدد بود. تعداد خریداران نیز به 
۸۴ هزار نفر رسید و به طور کلی بازار ۰.۸ درصد افزایش داشت.

 همچنیــن دیروز ۴۴۳ هــزار فقره معامله بــه ارزش حدود 
۱۳ هزار میلیارد تومان در بازار سهام انجام شد.

تالار شیشــه‌ای از روز سه‌شنبه )۱۹ فروردین( پس از اعلام 
 خبر گفت‌وگوی غیرمســتقیم ایران با ایــالات متحده که روز

۲۳ فروردین در عمان آغاز شد روند صعودی به خود گرفت.
پیــش از آن بازار ســهام در ایــران از روز دوم آبان ۱۴۰۳ 
صعودی شــده بود و در ادامه، رکوردهــای جدیدی را به ثبت 
 رســاند، اما از ۲۲ دی‌ماه به بعد دچار نوســان کاهشــی شد. 
روز ۲۳ دی‌ماه کانال ۲.۹ میلیون را از دســت داد. در هفته‌های 
پایانی ســال گذشــته این بازار بین کانــال ۲.۷ تا ۲.۸ میلیون 
واحد در نوســان بود و چهار مرتبه کانال ۲.۸ میلیون را از دست 
 داد. ۲۱ اســفند نیز به پایین کانال ۲.۷ میلیون سقوط کرد که 
۲۵ اســفند مجددا آن را تصاحب کــرد. ۱۹ فروردین ۱۴۰۴ به 
 کانال ۲.۸ میلیون صعود کرد. ۲۴ فروردین پس از حدود ۹۰ روز 
مجددا از مرز ۲.۹ میلیون واحد گذشت. روز ۳۰ فروردین ۱۴۰۴ 
برای اولین بار وارد کانال سه میلیون واحد شد، یکم اردیبهشت 
به ۳.۱ میلیون واحد رســید، ۲۳ اردیبهشت کانال ۳.۲ میلیون 

واحد را فتح کرد اما ۳۰ اردیبهشت آن را از دست داد.

برآوردهای متفاوت از قیمت ساخت مسکن

 وام مسکن روستایی 
چند درصد از هزینه ساخت را پوشش می دهد؟

قیمت ارز تجاری ثابت ماند
دیروز )سه‌شــنبه( بازار ارز تجــاری مرکز مبادله 
شــاهد ثبات در نرخ ارزها مانند روزهای گذشته بود 
و آمار نرخ گذاری حواله ارزی حاکی از ان است که 
طــی هفته‌های اخیر حوالــه ارز تجاری در محدوده 

ثابتی تثبیت شده است. 
همچنیــن طبق داده‌ها از ابتدای ســال جاری تا 
پایان اردیبهشــت ماه بیــش از ۸.۱ میلیارد دلار ارز 
برای واردات تخصیص یافته که ۴.۵ میلیارد دلار آن 

در بازار ارز تجاری تامین شده است.
به گزارش ایســنا، دیروز بــازار ارز تجاری مرکز 
مبادلــه کار خــود را با تدام ثبات در نــرخ ارز مانند 
 روزهــای گذشــته آغار کــرد به طــوری که طی 
چند هفته گذشــته، حوالــه دلار، در کانال ۶۹ هزار 
تومــان، حواله یــورو در کانــال ۷۸ هــزار تومان 
 و حوالــه درهم در کانــال ۱۸ هزار تومــان، ثابت

مانده است.
دیروز )ششــم خــرداد ماه( حوالــه دلار در بازار 
 ارز تجاری مرکــز مبادله ایران با نــرخ ۶۹ هزار و
۱۹۱ تومــان، حوالــه یورو با نــرخ ۷۸ هزار و ۷۴۸ 
تومان، حواله درهم بــا نرخ ۱۸ هزار و ۸۴۰ تومان، 
حواله یــوان با نرخ ۹۶۲۷ تومــان و حواله روبل با 

قیمت ۸۶۷ تومان، معامله و خریداری شد.  
 همچنیــن اســکناس دلار  با نــرخ ۷۱ هزار و
 ۱۲۹ تومان، اســکناس یــورو با نــرخ ۸۰ هزار و
۹۵۳ تومــان، اســکناس درهم با نــرخ ۱۹ هزار و 
۳۶۸ تومان، اســکناس یوان با نرخ ۹۸۹۶ تومان و 
اســکناس روبل با نرخ ۸۹۱ تومان، معامله شــد که 
نشــان از ثبات قیمت اسکناس ارزی مانند روزهای 

گذشته دارد.
از ســوی دیگــر، میانگین موزون نــرخ ارز نیز 
 کــه بر مبنای حجم معاملات ارزی انجام‌ شــده در 

یک ماه گذشــته بــا نرخ‌های اعلامی در ســامانه 
معاملات الکترونیک ارز در حوزه حواله، اسکناس و 
حواله کالاهای اساسی و ضروری محاسبه می‌شود، 
دیروز برای اسکناس دلار به ۵۷ هزار و ۱۸۹ تومان، 
 یــورو ۶۶ هــزار و ۲۲۶ تومان، درهــم ۱۵ هزار و
 ۸۴۴ تومان، یوان ۸۰۹۶ تومان و روبل ۷۲۹ تومان 

رسید.
گفتنی است؛ از اول اردیبهشت‌ماه سال جاری تا 
پایان این مــاه، حجم کل معاملات بازار ارز تجاری 
 مرکــز مبادله ایران بــر اســاس ارزش دلاری، به

 ۲۹۰۲ میلیــون دلار رســید که بــه تفکیک نوع 
 ارز، ۳۶۴۱ میلیــون درهــم، ۱۵۸۲ میلیــون دلار،
و  یــورو  میلیــون   ۱۶۳ یــوآن،  میلیــون   ۱۰۱۲ 
۳۷۵ میلیون روبل بــوده و حجم کل این معاملات 
 در فروردیــن ماه بر اســاس ارزش دلاری، برابر با 
۱۶۲۰ میلیــون دلار بود که نشــان دهنده رشــد 

۸۰ درصدی حجــم معاملات بــازار ارز تجاری در 
اردیبهشت ماه است.

براین اســاس و در مجموع طی دو ماهه نخست 
ســال جاری، بیش از ۴.۵ میلیــارد دلار حجم کل 
 معاملات بازار ارز تجاری بود که شامل ۲۴۴۰ میلیون

 دلار، ۲۴۹ میلیــون یــورو، ۵۵۷۲ میلیــون درهم، 
۲۰۱۵ میلیــون یوان و ۵۱۵ میلیون روبل روســیه 
می‌شــود؛ به طوری که میانگین روزانه معاملات به 

۱۴۱ میلیون دلار در این بازار می‌رسد.
از سوی دیگر، حجم کل تامین ارز کشور از ابتدای 
ســال جاری تا دوم خردادماه ماه به ۸۱۹۲ میلیون 
 دلار )۸.۱ میلیارد دلار( می‌رســد که ۱۹۲۱ میلیون
 دلار آن بــرای واردات دارو و کالاهــای اساســی،

 ۶۰۳۳ میلیــون دلار ان بــرای وادرات کالاهــای 
تجــاری و بازرگانی و ۲۳۸ میلیون دلار آن برای ارز 

مورد نیاز خدمات تخصیص یافته است.  
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11 ورزش

A تغییرات بزرگ در سری
رسانه‌های ایتالیایی از بازگشــت آنتونیو کونته به یوونتوس 
خبر می‌دهند. قرار است آلگری هم جایگزین او در ناپولی شود.
  به گزارش ایســنا، با پایان لیگ‌های معتبــر اروپایی بازار
نقل و انتقالات تابستانی داغ شــده است و تیم‌ها از هم‌اکنون 

برای فصلی موفق به دنبال تغییرات هستند.
ناپولی فصل بسیار خوبی را با هدایت آنتونیو کونته تجربه کرد 
و توانست با یک امتیاز اختلاف نسبت به اینتر عنوان قهرمانی 
را برای دومین بار در سه سال اخیر به دست آورد. صحبت‌های 
دی‌لاورنتیــس بعد از قهرمانی این تیــم گمانه‌زنی‌های زیادی 
را درباره آینده آنتونیو کونته به بار آورد. رئیس باشــگاه ناپولی 
اعلام کرد که دوســت دارد کونته باقی بماند با این حال اصلا 

نمی‌خواهد او را مجبور به ماندن کند.
به نقل از مدیاســت، جدایی از کونته از ناپولی کاملا جدی 
شــده است. یک تغییر بزرگ در ســری A در حال وقوع است 
و آن اینکــه کونتــه به یوونتوس برمی‌گــردد و مکس آلگری 

جایگزین او در ناپولی می‌شود.
کونته با یوونتوس، ناپولی و اینتر قهرمانی در ســری آ را در 
کارنامه دارد. آلگــری هم با میلان و یوونتوس چنین افتخاری 

را کسب کرده است.

اولین حذف شده بزرگ رولان گاروس
 فریتــز، تنیســور برتر آمریکایــی در آغــاز رولان گاروس 

به آلتمایر آلمانی که در رتبه ۶۶ قرار دارد باخت.
به گزارش ایسنا،  تیلور فریتز آمریکایی و نفر چهارم جهان، 
با شکســت برابر دانیل آلتمایر آلمانی )رتبه ۶۶(، از رسیدن به 
دور دوم رولان گاروس در پاریس بازماند. این مســابقه تقریباً 

سه ساعت طول کشید.
 فریتز با نتایج ۵-۷، ۶-۳، ۳-۶، ۱-۶ شکست خورد.

 در دور بعــدی، آلتمایر بــه مصاف ویــت کوپریوا از چک
 )رتبه ۸۶( خواهد رفت.

فریتز در دوران حرفه‌ای خود هشت تورنمنت ATP را برده 
است و سال گذشته به دور چهارم رولان گاروس رسید.

مجموع جوایز مســابقات گرند اسلم پاریس ۶۵ میلیون یورو 
است.

الاهلی درباره مهدی قایدی تصمیم می‌گیرد
باشگاه اتحاد کلباء در نامه‌ای رسمی به باشگاه شباب الاهلی 

خواستار ادامه حضور مهدی قایدی در این تیم شده است.
  بــه گزارش ایســنا، مهدی قایــدی در اوج دوران فوتبالی 
 خود به ســر می‌برد. این مهاجم ایرانی در فصلی که گذشــت 
یکی از بهترین‌های لیــگ امارات بود تا جایی که در ۲۳ بازی 

توانست ۱۶ گل به ثمر برساند و هفت پاس گل هم بدهد.
 درخشــش مهدی قایدی در اتحاد کلباء باعث شده است تا 

مشتریان زیادی داشته باشد.
 به نقل از روزنامه الخلیج، قرارداد قرضی یک‌ســاله مهدی 
قایدی با اتحاد کلباء به پایان رســیده اســت. این باشــگاه در 
نامه‌ای به باشگاه شــباب الاهلی خواستار ادامه حضور قرضی 
مهدی قایدی در این تیم برای سومین فصل پیاپی شده است. 
قایدی با شــباب الاهلی قرارداد دارد و باید این باشگاه اماراتی 

درباره او تصمیم نهایی را بگیرد.
 مهدی قایدی بعد از جدایی از استقلال با قراردادی پنج‌ساله 
 به شــباب الاهلی پیوســت، اما تنها یک فصل برای این تیم 
به میدان رفت. او سه سال است که در اتحاد کلباء بازی می‌کند 

و یک فصل دیگر با شباب الاهلی قرارداد دارد.‌
 این ســتاره ایرانی از فوتبال اروپا هم پیشــنهاد دارد و باید 
دید که او در نهایت در امارات می‌ماند یا اینکه تصمیم می‌گیرد 
که به اروپا برود. باشگاه استقلال هم در تلاش است تا قایدی 
را برگردانــد، اما با توجه به درخشــش او در امارات و بالارفتن 

قیمتش بسیار بعید است که فعلا به فوتبال ایران برگردد.

 سیاوشی سومین دروازه‌بان برتر 
لیگ مجارستان

دروازه‌بان تیم هندبال کوملو مجارستان می‌گوید برای فصل 
بعد منتظر پیشنهادهای جدید است.

 به گزارش ایســنا، محمد سیاوشــی، دروازه‌بــان تیم ملی 
هندبال ایران و عضو تیم کوملو مجارســتان در این فصل برای 
تیمش درخشــید و با ۱۹۴ سیو در رده سوم بهترین دروازه‌بانان 

لیگ مجارستان قرار گرفت. 
 تیــم کوملو در پایان ایــن فصل با درخشــش دروازه‌بان 
ایرانی‌اش در رده هشــتم لیگ مجارستان ایستاد. البته قرارداد 
سیاوشی با این تیم به پایان رسیده و قرار است برای فصل بعد 

به پیشنهادهای جدیدش فکر می‌کند.
 محمدسیاوشی در این باره به ایسنا گفت: لیگ مجارستان از 
لیگ‌های معتبر اروپاست و به خاطر تعداد بالای تیم‌هایی که در 
لیگ و کاپ اروپا دارد جزو لیگ‌های حرفه‌ای‌ حســاب می‌شود 
و بعد از آلمان و فرانســه لیگ سوم دنیا است. امسال عملکرد 
خوبی در این لیگ داشــتم و جلوی تیم‌های بزرگ و بازیکنان 
بزرگ دنیا بازی کردم و توانســتم سیوهای زیادی داشته باشم 
که همین موضوع ســبب شــد در رده ســوم رنکینگ بهترین 

دروازه‌بانان از نظر آماری قرار بگیرم. 
ایــن عضو تیم هندبال کوملو مجارســتان افزود: در ابتدای 
فصل بــه این دلیل که خیلی از بازیکنان و هم‌چنین مربی تیم 
عوض شده بودند ناهماهنگی‌هایی بین بازیکنان و مربی جدید 
وجود داشــت و شرایط خوبی نداشتیم و پایین جدول بودیم، اما 
رفته رفته شرایط خیلی بهتر شد و توانستیم بهتر کار کنیم. من 
هم در بازی‌های مهمی که با تیم‌های هم رده داشــتیم خوب 
کار کردم و چند بازی حســاس را توانســتیم ببریم و در جدول 

بالا بیاییم.
دروازه‌بان تیم ملی هندبال اضافه کرد: تقریبا لیگ مجارستان 
از سه بخش تشکیل شده است. ۵ تیم همیشه بالای جدول جا 
خشک می‌کنند و تیم‌های سرمایه‌گذاری هستند که ۲ تیم از آن‌ها 
به لیگ اروپا و سه تیم به کاپ اروپا می‌روند. از تیم ۵ تا ۹ برای 
میانه جدول می‌جنگند که ما جز این تیم‌ها هستیم. تیم ما هم 
 هزینه زیادی برای لیگ نکرده بود و چند بازیکن جدید و جوان

 گرفت. با این وجود توانستیم جایگاه هشتم را کسب کنیم.

 واگذاری تکمیل ورزشگاه پارس
 به اداره کل ورزش و جوانان فارس

ایرنا: در پی ســفر دو هفته پیش معــاون علمی، فرهنگی و 
اجتماعی سازمان برنامه و بودجه کشور به استان فارس، دومین 
دســتاورد این ســفر با ابلاغ مصوبه هیات وزیران در خصوص 
واگذاری تکمیل ورزشگاه پارس شــیراز به اداره کل ورزش و 

جوانان استان، تحقق یافت.
 به گزارش ایرنا، رئیس ســازمان مدیریــت و برنامه ریزی 
فــارس از ابلاغ مصوبه هیــات دولت درباره واگــذاری پروژه 
تکمیل ورزشــگاه پارس شیراز از "شــرکت توسعه و نگهداری 
اماکن ورزشــی کشــور" به "اداره کل ورزش و جوانان استان 

فارس" خبر داد.
 محسن پاپری‌زارعی، با اشاره به سفر ۲ روزه معاون علمی، 
فرهنگی و اجتماعی ســازمان برنامه و بودجه کشور و روسای 
پنج‌گانه امور به اســتان فارس ادامه داد: این واگذاری یکی از 
مصوبات کلیدی سفر یادشده بوده که با پیشنهاد وزارت ورزش 
 و جوانان، تایید ســازمان برنامه و بودجه کشــور و به اســتناد

ماده ۸۲ قانون تنظیم بخشــی از مقــررات مالی دولت مصوب 
سال ۱۳۸۰، در جلســه ۲۸ اردیبهشت ۱۴۰۴ هیات وزیران به 

تصویب رسید.
وی، ابــراز امیدواری کرد کــه با این تغییــر، روند تکمیل 
مجموعه ورزشی پارس شیراز شتاب بیشتری گیرد و پاسخگوی 

نیازهای ورزشی جوانان استان فارس باشد.

 کامران قاسمپور
 ملی‌پوش ایران در مسابقات قهرمانی جهان

دارنده ۲ مدال طلای جهان صاحب دوبنده وزن ۸۶ کیلوگرم 
تیم ملی کشتی آزاد در مسابقات قهرمانی جهان شد.

 به گزارش ایسنا، رقابت انتخابی وزن ۸۶ کیلوگرم تیم ملی 
کشتی آزاد برای حضور در مسابقات قهرمانی جهان ۲۰۲۵، در 

کمپ تیم های ملی کشتی برگزار شد.
 در پایان این مبارزه کامران قاســمپور دارنده ۲ مدال طلای 
جهــان برابر ابوالفضل رحمانی قهرمان جام تختی با نتیجه۳ بر 
یک به برتری رســید و صاحب دوبنده تیم ملی در مســابقات 

قهرمانی جهان شد.
 قاســمپور در وقت نخســت این مبارزه یک مرتبه اقدام به 
زیرگیری از حریف جوان خود کرد و موفق شــد با خاک کردن 
حریف صاحب ۲ امتیاز شود. در وقت دوم مبارزه قاسمپور سعی 
در اداره کشتی داشت و رحمانی نیز چند مرتبه اقدام به زیرگیری 

از حریف عنوان‌دار خود کرد، اما به پاهای قاسمپور نرسید.
رقابــت های کشــتی آزاد و فرنگی قهرمانــی جهان اواخر 

شهریور در زاگرب کرواسی برگزار می شود.

 صعود قابل توجه بنیامین فرجی و
 ندا شهسواری در رنکینگ جهانی

پینگ‌پنگ‌بازان ایران پس از مسابقات قهرمانی جهان قطر 
در رنکینگ جهانی صعود کردند.

 به گزارش ایسنا، پس از مسابقات تنیس روی  میز قهرمانی 
جهان قطر، رنکینگ جدید بازیکنان اعلام شد.

نوشاد عالمیان تنها یک پله صعود داشت، اما بنیامین فرجی 
۲۷ پله صعود کرد.

در رنکینگ دونفره هم تیم امیرمهدی کشــاورزی و بنیامین 
فرجی ۶۱ پله صعود کردند.

در بخش زنان، ندا شهسواری ۵۴ پله صعود کرد.

 صعود سریع‌ترین مرد ایران
 به نیمه‌نهایی آسیا

حســن تفتیان با قرار گرفتن در رتبه ســوم گــروه خود به 
نیمه‌نهایی دوی ۱۰۰ متر قهرمانی آسیا صعود کرد.

 به گزارش ایسنا،‌ در ادامه نخستین روز از بیست و ششمین 
دوره مســابقات دوومیدانی قهرمانی آسیا، رقابت ماده ۱۰۰ متر 

مردان برگزار شد و حسن تفتیان در خط استارت ایستاد. 
 ســریع‌ترین مرد ایران در گروه چهارم مرحله مقدماتی قرار 
داشــت و با ثبت زمان ۱۰.۴۷ ثانیه در رتبه سوم گروه خود قرار 

گرفت و به نیمه‌نهایی صعود کرد.
در نخستین روز مسابقات سید امیر زمانپور و علی امیریان در 
ماده ۱۵۰۰ متر به فینال صعود کردند، ملیکا نوروزی در پرتاب 
چکش نهم شد و حسن تفتیان هم به مرحله نیمه‌نهایی رسید.

 علی دایی
 در میان اسطوره‌های فوتبال دنیا

فدراسیون جهانی تاریخ و آمار فوتبال فهرست اسطوره‌های 
فوتبال دنیا را به‌روزرســانی کرد که در آن نــام علی دایی نیز 

دیده می‌شود.
به گزارش ایســنا، فدراســیون جهانی تاریخ و آمار فوتبال 
فهرست اســطوره‌های فوتبال دنیا را به‌روز کرد. بر این اساس 
نفراتــی چــون ایکر کاســیاس، جان‌لوئیجی بوفــون، زلاتان 
ابراهیموویچ، سوکراتس، آرین روبن، مسوت اوزیل، وین رونی، 
فیلیپ لام، دانیل پاســارلا، تونی کــروس و فرانک ریبری به 

فهرست اسطوره‌های فوتبال افزوده شدند.
پیــش از این فهرســت ۴۸ اســطوره فوتبال دنیــا از نگاه 
فدراســیون جهانی تاریخ و آمار فوتبال به شرح زیر اعلام شده 

بود که نام علی دایی نیز در آن قرار داشت:
 پلــه، زیکو، گارینشــا، رونالدو، بکن‌باوئر، گــرد مولر، لوتار 
 ماتئــوس، یوهــان کرایف، مارکــو فان‌باســتن، رود گولیت، 
بابی چارلتون، دیوید بکام، استنلی متیوس، مارادونا، دی‌استفانو، 
هائو هایدونگ، ســان جی هــای، محمــود الخطیب، محمد 
ابوتریکه، میشــل پلاتینی، زین‌الدین زیدان، آنتونیو کاراباخال، 
هوگو ســانچس، اوزه‌بیو، لوئیس فیگو، دینو زوف، روبرتو باجو، 
رباح ماجر، روژه میلا، پوشــکاش، بوتیا، علی دایی، هیده‌توشی 
ناکاتا، چا بوم کئون، جاســم یعقوب ســلطان، ژرژ وه‌آ، وینتون 
روفــر، نووانکو کانو، خــوزه لوئیس چیلاورت، یاشــین، ماجد 
عبدالله، پاکو، هاکان شــوکور، اولگ بلوخیــن، خوآن ویلانو، 

لاندون دونووان، لوکاس رادبه و رایان گیگز.

مهدی تاج و سنگ بزرگی برای نزدن!
رئیس فدراســیون فوتبال به تازگی عنوان کرده که 
بازیکنان لیگ برتر فوتبال برای فصل آینده نمی‌توانند 
بیــش از ۳۰ درصد افزایش حقوق نســبت به قرارداد 
فصل قبل‌شــان از تیم‌های خود یا حتی باشگاه جدید 
احتمالی‌شان مطالبه کنند؛ سنگ بزرگ دیگری از طرف 

فدراسیون فوتبال، برای نزدن.
 به گزارش ایســنا، چند فصل اســت کــه فوتبال 
 ایران با پدیده جدیدی روبرو شــده که با آغاز هر فصل 
لیگ برتر بحث و جدل‌ها درباره‌اش شروع می‌شود و تا 
انتهای هر فصل ادامه دارد و با پایان یافتن مســابقات 
و تعیین تکلیف قهرمان و سقوط‌کرده‌ها، فصل جدیدی 
از آن بازتعریف می‌شود و دوباره بحث و جدل و حاشیه 
و حرف و حدیث‌ها از نو شــکل می‌گیرند؛ قانون سقف 

بودجه تیم‌های لیگ برتری.
 به تازگی مهــدی تاج، رئیس فدراســیون فوتبال 
گفته بازیکنان لیگ برتــر نمی‌توانند برای فصل آینده 
قراردادی ببندند که ارزش‌اش بیش از ۳۰ درصد بالاتر 
از قرارداد فصل قبلشان باشد و این مورد هم در باشگاه 
فعلی‌شان و هم در صورت انتقال به تیم دیگر در باشگاه 
جدید قابل اجراســت. این »قابل اجــرا« بودن قوانین 
فدراســیون فوتبال هم البته از آن دسته فکاهی‌هاست 

که در کمتر کشوری می‌شود پیدا کرد.
 در ســال‌های دور، فدراسیون فوتبال وقت، قانونی 
تحت عنوان »ســقف قرارداد« تعیین کرد که می‌گفت 
هــر بازیکن نهایتا می‌تواند حدود ۳۵۰ میلیون تومان از 
تیمش دریافت کند و بســتن قرارداد بیش از این مبلغ 
ممنوع بود. نتیجه چه شد؟ قراردادهای صوری ثبت شده 
در سازمان لیگ و پول‌های پرداخت شده غیررسمی به 
 بازیکنان تحــت عنوان پــاداش و کمک‌هزینه و ... و 
بــه صــورت کالا مانند خــودرو، ملــک و حتی چک 
مدیرعامل که بعدها بسیار درباره‌شان گفته شد و شنیده 
شد. شکست مفتضحانه قانون سقف قرارداد نوید می‌داد 
که مدیران فوتبال ایران دیگر به سراغ چنین طرح‌هایی 
نرونــد، اما از آنجا که فدراســیون فوتبــال ایران منبع 
طرح‌های نو و غافلگیرکننده اســت، دو فصل قبل باز 
هم لیگ برتر را صاحب سقف کرد که البته این بار کمی 
بلندتر بود و همه قراردادهای یک تیم را شامل می‌شد.

 گفتند هر باشــگاه می‌تواند در یک فصل حدودا تا 
ســقف ۳۰۰ میلیارد تومان قرارداد ببندد و نباید از این 
 ســقف عبور کند، اما دیدیم که برخی تیم‌های از سقف

رد شدند. فدراسیون فوتبال در قبال این باشگاه‌ها ابتدا 
کمی اخم کرد، ســپس تشری زد و چند امتیاز ناقابل از 
ســبد آنها کم کرد ولی چند هفتــه بعد رگ عاطفه‌اش 
باد کرد و آنها را بخشــید و اصلا نــه خانی آمده و نه 

خانی رفته.
 لیگ برتر امســال هم قانون ســقف بودجه داشت؛ 
این بار باشــگاه‌ها که از برخورد فصل قبل فدراسیون 
فوتبال حســابی چشم‌شان ترسیده بود، نه تنها سقف را 
 رد کردند بلکه همینطور که روی پشت بام فوتبال ایران 
قدم می‌زدند بال گشودند و از بام هم پریدند و پرواز کردند. 
یکی از مدیران پیشــین یک باشگاه لیگ برتری گفت 
 که باشگاهش حدود ۱۴۰۰ میلیارد تومان در یک سال

هزینه کرده که می‌شود بیش از ۴ برابر سقف بودجه!
 این بار هم فدراســیون برخورد مناســبی داشت و 

اعــام کرد که در فصل بعد هم قانون را با جدیت اجرا 
خواهد کرد. ضمانت اجرایی؟ چنین چیزی از فدراسیون 

فوتبال ایران نخواهید.
 در لیگ برتر فوتبال ایران ۱۶ تیم حضور دارند که غالبا 
هزینه‌شان در طول یک فصل به ۲۰۰ میلیارد تومان هم 
 نمی‌رسد و سقف بودجه اگر نه ۳۰۰ میلیارد که ۱۰۰۰ یا

 ۱۰ هزار میلیارد تومان هم بشود باز همان ۱۰۰ و ۲۰۰ میلیارد 
تومانــی را هزینه می‌کنند که حــالا می‌توانند رویش 
حســاب کنند. سقف بودجه باید ترمز چهار، پنج باشگاه 
را بکشد که تخت‌گاز نروند که در همین یک کار ناکام 
بوده است پس اساسا چرا برای فصل جدید باز هم این 

بساط را راه انداخته‌اند؟
 اصــل حرف این اســت که فدراســیون فوتبال تا 
وقتی که عرضه و توان دادن و گرفتن حق باشــگاه‌ها 
از ســازمان لیگ و صداوسیما را ندارد، نباید به خودش 

اجازه بدهد که برای دخل و خرج آنها قانون بنویسد.
 سهم باشــگاه‌های لیگ برتری از تبلیغات محیطی 
چقدر اســت؟ ســهم آنها از حق پخش تلویزیونی چه؟ 
چرا فدراســیون فوتبال به جای نوشتن قانون‌هایی که 
 توان اجرای درســتش را ندارد، تمرکز و توانش را روی 

زنده کردن این حقوق مسلم صرف نمی‌کند؟
 نگران صرف هزینه‌های زیاد از بیت‌المال هستید؟ 
حق پخش باشــگاه‌ها را زنده کنید تا آنها هم دســت 
در جیــب مردم نکنند. نگران حیــف و میل منابع ملی 
هستید؟ سهم تیم‌ها از تبلیغات محیطی را شفاف اعلام 
و به آنها پرداخت کنید تا منابع عمومی دســت‌نخورده 
بمانند. نمی‌شود پز لیگ برتر و تلاش تیم‌ها و بازیکنان 
را بدهید و ستاره پشت ستاره به فدراسیون تحت امرتان 
اضافه کنید ولی هنگام دادن حق و حقوق تیم‌ها کمیت 

کارتان بلنگد و بیراهه برود.
 با تمام این تفاســیر، مهدی تــاج می‌تواند با ارائه 
یک پاســخ مناســب، بخش زیادی از انتقــادات این 
عریضه را بی‌اثر کند؛ ضمانت اجرایی فدراسیون فوتبال 
برای قانون ســقف بودجه یا ممنوعیت افزایش بیش از 
۳۰ درصد قراردادها چیســت؟ آن هم در شرایطی که 
اســفندیارپور مدیرعامل گل‌گهر دیروز )دوشــنبه( در 

گفت‌وگو با ایسنا عنوان کرد که بلافاصله بعد از جلسه 
باشگاه‌های متمول با وزیر ورزش و جوانان و توافق بر 
ســر ۳۰%، بعضی از این باشگاه‌ها توافق انجام شده را 

فراموش کردند.
 تا وقتی قراردادهای لیگ برتری شفاف نیست و کسی 
 – به جز مقامات فدراســیون و سازمان لیگ فوتبال – 
نمی‌دانــد که هر بازیکن و مربی بــا چه مبلغی قرارداد 
بسته، چگونه می‌شود چنین قانونی را اجرا کرد؟ بماند که 
همین افزایش ناهنجار و بی‌رویه قرارداد بازیکنان داخلی 
هم حاصل قوانین من‌درآوردی و اشــتباه مدیران فعلی 
و پیشــین فدراسیون فوتبال است وگرنه بازیکن ایرانی 
 که امروز از تیم‌های ایرانی ۱۰۰ میلیارد تومان )بیش از
۱ میلیــون و ۲۰۰ هزار دلار( طلب می‌کند، آیا با همین 
رقم می‌تواند راهی تیم‌های خارجی شــود؟ اصلا هیچ 
تیمی نه در اروپا بلکه در همین لیگ‌های همسایه حاضر 
 اســت برای این بازیکن همین مبلــغ را پرداخت کند؟
شک نکنید اگر چنین بود، آن بازیکن اصلا به پیشنهاد 
تیم‌های ایرانی فکر هم نمی‌کرد و در چشم بر هم زدنی 

بلیت می‌گرفت و چمدان‌نبسته راهی می‌شد.
 فدراسیون فوتبال باید یک بار برای همیشه تکلیف 
چند چیز را روشــن کند تا هم فوتبال ایران سود ببرد، 
هم مردم به عنوان صاحبــان اصلی فوتبال از دیدنش 
لذت ببرند و فکر و ذهنشــان در شرایط اقتصادی فعلی 
درگیر اخبار حاشــیه‌ای فوتبال نشود و هم رسانه‌ها به 
عنوان چشم ناظر مردم، به جای نقد کردن،‌ از خوبی‌ها 
بگویند و قلم‌شــان به جای جوهر قرمز، به رنگ ســبز 

آغشته شود:
 ۱- تکلیــف حق پخش تلویزیونی فوتبال ایران چه 

می‌شود؟
 ۲- سهم تیم‌ها از تبلیغات محیطی لیگ برتر چقدر 

است و چگونه به آنها پرداخت می‌شود؟
 ۳- سازوکار اجرای قانون سقف بودجه و ممنوعیت 
افزایش بیش از ۳۰ درصدی قرارداد بازیکنان چیست؟

 ۴- ضمانــت اجرایی ایــن قانون چیســت و اگر 
مشخص شود که باشگاهی از قانون تمرد کرده به چه 

صورت با آن برخورد می‌شود؟

 گشایش بزرگترین 
مجموعه ورزشی دانشگاهی منطقه ۷ کشور در شیراز

به‌عنوان  ولــی،  پوریای  پهلــوان  مجموعه‌ورزشــی 
بزرگترین مجموعه ورزشی دانشگاهی منطقه هفت کشور 

در دانشگاه شیراز به بهره‌برداری رسید.
 طی مراسمی دیروز، ششم خرداد با حضور هیأت‌رئیسه 
دانشگاه شیراز و جمعی از دانشگاهیان و عموم شهروندان 
شیرازی، مجموعه‌ورزشی پهلوان پوریای ولی، با زیربنای 
۳۰۰۰ متر مربع و اعتباری بالغ‌بر ۲۰ میلیارد تومان، ‌شامل 
چهار ســالن سرپوشیده تخصصی ورزشی در پردیس ارم 

دانشگاه شیراز به بهره‌برداری رسید.
 معاون دانشــجویی دانشــگاه شــیراز در این مراسم 
با بیــان اینکه مجموعه‌ورزشــی پهلــوان پوریای ولی، 
نماد عزم دانشــگاه شــیراز برای تحقق دانشگاهی پویا 
و ســامت‌محور اســت، افزود: این پروژه که در راستای 
تبدیل‌شدن دانشــگاه به قطب ورزشی پیشرو در منطقه 
رقم خورده، گامی مهم به‌سوی ارتقای سلامت و پویایی 
دانشگاهی است و نه تنها پاســخگوی نیازهای ورزشی 
دانشجویان و کارکنان دانشگاه است، بلکه با بهره‌گیری از 
ظرفیت‌های نوین مانند ورزش‌های دیجیتال، نسل جوان 

را به تحرک و نشــاط بیشتری دعوت می‌کند. همچنین، 
امیدواریم به‌عنوان مرکزی اثرگذار، به جامعه‌ی شــهری 

نیز خدمت‌رسانی کند.
 علی‌اصغر چالمه، این رویداد را نقطۀ عطفی در توسعه 
زیرساخت‌های ورزشی و ارتقای سلامت جامعه دانشگاهی 
دانســت و افزود: این افتخار را داریم که با بهره‌گیری از 
تجهیــزات روزآمد، فضایی حرفــه‌ای و کم‌نظیر را برای 
شــکوفایی استعدادهای ورزشــی و ترویج سبک زندگی 
 ســالم در اختیار دانشگاهیان و شــهروندان قرار دهیم.
     به‌گفتۀ معاون دانشجویی دانشگاه شیراز، این مجموعۀ 
ورزشــی که طی چهارماه با ســرمایه‌گذاری ۱۰میلیارد 
تومانــی معاونــت دانشــجویی و مشــارکت ۱۰میلیارد 
 تومانی خیران نیک‌اندیش بازسازی و تجهیزشده، شامل 
چهار سالن تخصصی سرپوشــیده در حوزه‌های متنوعی 
چون بدن‌ســازی، تی‌آرایکس، کراس فیت، یوگا، کشتی، 
ورزش‌هــای رزمی، وزنه‌بــرداری و همچنین گیم‌کلاب 
مدرن بــا امکاناتی مانند بیلیــارد و ورزش‌های دیجیتال 
است و پاســخگوی علاقه‌مندان به ورزش‌های مدرن و 

سنتی خواهد بود.
افزایش ۲ درصد مترمربعی ســرانه فضای 

ورزشی دانشگاه شیراز 
معاون دانشــجویی دانشگاه شیراز گفت: زیربنای این 
پروژه ۳۰۰۰ متر مربــع و محوطۀ آن یک هزارمتر مربع 
برآورد شده که افزایش دو درصد مترمربعی سرانه فضای 

ورزشی دانشگاه شیراز را به همراه داشته است.
 وی افزود: مجموعه ورزشــی پهلــوان پوریای ولی 
حاصل تلاش و همکاری معاونت دانشــجویی دانشــگاه 
شــیراز و خیران آمــوزش عالی و تلاش‌هــای بی‌وقفه 
کارشناسان مجموعه است که ادامه و مرحلۀ دوم آن نیز 

در دستور کار قرار دارد.
 چالمه این رویداد را گامی مهم در راســتای توســعۀ 
زیرساخت‌های ورزشــی و ترویج سبک زندگی سالم در 
دانشــگاه و جامعه تلقی و اظهار کرد: امروز شاهد تحقق 
یکی از پروژه‌های کلیدی دانشگاه شیراز در حوزه سلامت 
و پویایی هســتیم و امیدواریم هرروز شــاهد دستاوردی 

بزرگ در مسیر توسعه پایدار ورزش دانشگاهی باشیم.
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سيد محی الدین حسینی ارسنجانی 
همزمان با هفته میراث فرهنگی مراسم 
روز جهانی موزه با هــدف مروری بر خاتم 
کاری اتاق خاتم کاخ مرمر تهران در محل 

این کاخ موزه هنر ایران برگزار گردید.
محمــد  اســتاد  از  مراســم  ایــن  در 
باســابقه،  کار  خاتــم  ســتایش،  هــادی 
هنــر  خانــه  مدیــر  و  دانشــگاه   اســتاد 
ستایش به پاسداشــت فعالیت سی ساله در 

عرصه هنر خاتم تقدیر به عمل آمد.
میــر مجیدی مدیــر موزه هنــر ایران 
فعالیت  های سی ســاله استاد ستایش را در 

زمینه تولید هنر و امور آموزشی ستود.
در ادامه مراسم، ولی ا... کاووسی از استادان 
دانشگاه و از شاگردان قدیمی استاد ستایش 
 به پیشینه هنر خاتم و شکل گیری اتاق خاتم

کاخ مرمر پرداخت.
سپس اســتاد محمد هادی ستایش طی 
ســخنانی اظهار نمود: شــیراز بــا توجه به 
مســتنداتی که وجود دارد، خاستگاه اصلی 
هنر خاتم است و ظرافت هنر خاتم شیراز در 
نزد هیچ کدام از اقوام ملل دنیا وجود ندارد. 
ســتایش گفت: تفاوت ســطح مقطع ها 
در خاتم شــیراز به نســبت ســطح مقطع 
ها در خاتــم دیگر کشــورهای زبانزد دنیا 
از جمله ســوریه، اروپا و... بســیار فاحش 
اســت و خاتم این کشــورها هیــچ  گاه به 
پــای خاتم شــیراز نخواهند رســید. خاتم 
شــیراز دارای اصیــل تریــن و بالاتریــن 

 ظرافت در قیاس با ســایر هنرهای دستی 
می باشد.

وی با اشاره به شکل گیری اتاق سراسر 
خاتم کاخ مرمــر ابراز نمــود: هر کجا که 
هنرمندان توانسته باشند قواعد کار گروهی 
را بپذیرند، آنجا یک اثر و شــاهکار هنری 
خلق شده که ماندنی است و اتاق خاتم کاخ 
مرمر نتیجه  کار گروهی خاتم کاران اســت 
که عمده  آنها خاتم کاران شیرازی بوده اند 

و هنرمندان خاتم شــیراز نقش تعیین کننده 
در اجرای این خاتم داشتند.

ســتایش افزود: ایده شــکل گیری اتاق 
خاتم کاخ مرمر بعد از سفر حاکم دوره قاجار 
به شــیراز و پس از آن در دوره پهلوی اول 
با مشــاهده جعبه خاتم استاد محمد حسین 
صنیع خاتم، خاتم ســاز ســاکن بازار مرغ 
شیراز با دستور همان حاکمان به وجود آمد. 
با تشکیل   اســتاد حســین صنیع خاتم 

یک تیم هنری شامل خاندان های مختلف 
خاتم ســاز مانند: خاندان ستایش و خاندان 
گلریزخاتمی، دســت به اجــرای اتاق خاتم 

کاخ مرمر زد.
گفتنی اســت: محمد هادی ســتایش، 
نشــان  بالاترین  دارای  شــیرازی  هنرمند 
جهانــی یونســکو در هنر خاتــم ۲۰۱۰، 
دارای نشــان ملــی در هنر خاتــم ۱۴۰۱، 
ثبت جغرافیایی خاتم، مدرس دانشکده هنر 
و معماری دانشــگاه شــیراز ، دارای درجه 
هنری در خاتم شــیراز، رییس هیأت مدیره 
انجمن هنرهای تجســمی و سنتی استان 
فارس ۱۳۸۷تــا ۱۳۹۰، مدیر عامل انجمن 
هنرهای تجســمی و ســنتی استان فارس 
 ۱۳۹۱ تاکنون، برگزاری بیش از ۱۲۰ رویداد 
فرهنگــی هنری در بافت تاریخی شــیراز، 
مدیر نگارخانه وصال ۱۳۹۰تا ۱۳۹۴، مدیر 
مــوزه گالــری آب ۱۳۹۴تــا ۱۳۹۸، عضو 
هیأت مدیره انجمن حرفه‌ای اقامتگاه های 
بوم‌گردی فارس، بازرس اتحادیه تعاونی‌های 
صنایع دستی فارس، مدیر گروه هنری ایران 
در مالزی ۳دوره، مدیــر گروه هنری ایران 
در عمان 2دوره، مدیر گروه هنری ایران در 
هندوســتان ۹ دوره و مدیر گروه ایرانی در 
قطر می  باشد و همچنین  حضور در  چندین 
نمایشگاه داخلی  و چندین نمایشگاه خارجی 
از جمله در کشور های پرتقال، مجارستان، 
مالزی، کویت، عمان، هندوســتان و قطر را 

در کارنامه دارد.

تقدیر از استاد محمد هادی ستایش هنرمند خاتم کار شیراز انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi

سید محی الدین حسینی ارسنجانی
داستان گردنبند دوماپاســان بیانگر مشکلات اجتماعی 
 بشر است و آن را مرحوم یونسی به خوبی ترجمه کرده است.

   گی دو موپاســان داستانی دشوار اســت و اینکه بدانیم 
آخر داســتان چه می  شود به راحتی نیســت. نتیجه برخی 
 داســتان  ها همان اول معلوم اســت و داســتان گردنبند

گی دوموپاســان دشــوار اســت که به راحتی بفهمیم آخر 
آن چه می  شــود. گره گشایی مســاله مهم نهفته در این 
داســتان است. دوماپاسان داســتان نویس قرن ۱۹ بوده و 
داســتان  های کوتاه او معروف و قوی است و بنا بر برخی 

روایت ها حدود سیصد داستان کوتاه دارد.
 وی بیشتر متوجه سختی های زندگی است و یک جبری

در زندگی او گویا بوده و محکوم به انجام یک سری کارها 
بوده اســت. گردنبند داســتانی مربوط به زندگی انســانها 
در جامعه اســت. قضاوت و تشــخیص نویسنده است که 
می  گوید داســتان چگونه تمام شود. باید داستان به اوج که 

رسید تمام شود.
دوماپاســان در زندگی دقت بســیار می  کرد و به ندرت 
در آثارش به انســان  ها، زن  هــا و مردانی برمی  خوریم که 
شــعله عشقی و گرمی محبتی باشد. مشخص است در کار 
داستان نویسی اش لبریز از کوشش و سراپا استادی است.
 دوموپاسان نبوغ انکارناپذیری داشت و در جوانی از دنیا رفت.

   ســبک دل انگیــزش وی را به   عنوان اســتاد ســبک 
کوتاه  نویسی معرفی می کند.

گی دو موپاسان در سال ۱۸۸۴ داستان گردنبند را نوشته 
است. از آنجایی که در این زمان نبوغ نویسندگی موپاسان 
بر همه اثبات شــده بود، این  داســتان با استقبال بی نظیر 

خوانندگان این اثر روبرو شد. 
چکیده ای از داستان جالب گردنبند

ماتیلد لوازل دختر زیبایی اســت که در خانواده‌‌ای نسبتاً 
فقیر زندگی می‌کند. او نه جهیزیه‌ای دارد و نه خویشــاوند 
ثروتمندی. اگر چه دوســت دارد با مــردی ثروتمند ازدواج 
کنــد، اما بــه ناچار بــه ازدواج با یک کارمنــد آموزش و 
 پروش تن می‌دهد. همیشــه لباس ساده می‌پوشد، اما مانند 
یک اشــراف‌زاده رفتــار می‌کند. از نظــر او برای یک زن 

زیبایی از جایگاه اجتماعی و اصل و نسب مهم‌تر است. 
وقتی که در خانه‌ ســاده‌ خود راه مــی‌رود، آن خانه را 
قصری باشــکوه تصــور می‌کند که چنــد خدمتکار در آن 
منتظر دســتورات او هســتند، چند مرد و زن اشراف‌ زاده 
بــرای دیدن او آمده‌اند و او نظر همه‌ آن‌ها را به خود جلب 
می کند. ســوپ گوشــت معمولی داخل بشقاب را خوراک 
ماهی گران  قیمتی تصور می‌کند که در گران‌ ترین بشقاب 
جلویش گذاشــته شده و او با قاشق و چنگال نقره‌ای آن را 

میل می‌کند.
یک شب که همســرش ماتیلد از سرکار می‌آید، پاکتی 
همــراه خود آورده و آن را بــه ماتیلد می‌دهد. وقتی ماتیلد 
پاکت را باز می‌کند، متوجه می‌شود او و همسرش به جشنی 
باشــکوه در کاخ وزارتخانه دعوت شده‌اند. ماتیلد به شدت 
ناراحت شده و پاکت را دور می‌اندازد. وقتی همسرش دلیل 
این کار را می‌پرسد ماتیلد می‌گوید که چون لباس مناسبی 

ندارد حاضر نیست در این جشن شرکت کند. 
همســرش قبول می‌کند که ۴۰۰ فرانــک به او بدهد 
تــا یک لبــاس خوب بخــرد. او این مبلغ را بــرای خرید 

اســلحه جهت شــکار پس‌انداز کرده بود. پــس از اینکه 
ماتیلد لباس مناســبی می‌خرد، دوباره محزون می‌شــود؛ 
چرا کــه او هیچ زیور آلاتی نــدارد و از نظرش حضور در 
چنین مهمانی بزرگی بدون زیورآلات ننگ بزرگی اســت. 
به پیشــنهاد همســرش، ماتیلد به دیدار دوست قدیمی و 
ثروتمندش خانم فورســتیه می‌رود.خانم فورستیه ماتیلد را 
بــه اتاقی می‌برد و تمام جواهراتش را به او نشــان می‌هد 
و به ماتیلد می‌گوید که هرچیــزی که بخواهد را می‌تواند 
بردارد. ماتیلد از بیــن جواهرات موجود یک گردنبد الماس 

را می‌پســندد و همان را می‌آورد. روز مهمانی فرا می‌رسد. 
 زیبایــی ماتیلد نظــر همه را جلب می کنــد. او تا می‌تواند 
می رقصد، با همه گــرم می‌گیرد، و مردان زیادی با او هم‌ 
سخن می‌شــوند. همانطور که در رویاها یش دیده بود. در 
پایان مراســم به همراه همســرش به خانه برمی  گردد، اما 
به محض ورود به خانه ماتیلد متوجه می‌شــود که گردنبند 

برگردنش نیست! 
جســتجوی ماتیلد و همســر ش فایده‌ای ندارد و آن‌ها 
گردنبند را پیدا نمی‌کننــد. آن‌ها در نهایت روز بعد تصمیم 
می‌گیرنــد که یک گردنبند نو بخرند و به خانم فورســتیه 
بدهند. روز بعد آن‌ها در مغازه‌ای گردنبندی شــبیه گردنبند 
گمشــده می‌بینند که قیمت آن ۴۰ هزار فرانک است ولی 
آن‌ها می‌توانند آن را به قیمت ۳۶ هزار فرانک بخرند. پدر 
ماتیلــد قبلًا ۱۸ هزار فرانک بــه او داد بود. آن‌ها تصمیم 
می‌گیرنــد ۱۸ هزار فرانک دیگر را قرض کنند.بالاخره ۳۶ 
هزار فرانک آماده می‌شــود و آن‌ها گردنبند را خریده و به 

خانم فورستیه پس می‌دهند. 
پس از این ماجرا ماتیلد و همسرش مجبور می‌شوند که 
خدمتکارشان را اخراج کنند و در زیر زمین کوچکی زندگی 
کنند تا اجاره‌ کمتــری بدهند. ماتیلد خودش کارهای خانه 
را انجام می‌دهد و همســرش شغل دومی اختیار می‌کند تا 
بتواند قســط هایش را به موقع پرداخت کند. زندگی آن‌ها 
به همین شــکل ادامه پیدا می‌کند و آن‌ها سرانجام پس از 
ده سال موفق می‌شوند تمام بدهی‌هایشان را پس بدهند. 

یــک روز ماتیلد در بــازار خانم فورســتیه را می‌بیند و 

تصمیــم می‌گیرد که ماجرا را به او بگوید. خانم فورســتیه 
ابتدا او را نمی‌شناســد و بعد از این ماتیلد خودش را معرفی 
می‌کند خانم فورستیه از تغییر ظاهر ماتیلد شوکه می‌شود. 
ماتیلد می‌گوید که در این ســال‌ها بسیار سختی کشیده و 
تمام این سختی‌ ها بخاطر پرداخت هزینه‌ آن گردنبند بوده 
اســت. خانم فورستیه با شــنیدن این حرف جا خورده و به 
ماتیلد می‌گوید “ماتیلد بیچاره‌ی من. ولی گردنبند من بدلی 

بود وکلا ۵۰۰ فرانک می‌ارزید!
ابتدای داستان خواننده متوجه طمع و زیاده‌خواهی ماتیلد 
می‌شود. او به داشته‌هایش قانع نیست و همیشه در آرزوی 
داشــتن یک زندگی مجلل است. او همیشه دوست داشته 
در مرکز توجه باشد و حسادت زنان دیگر را برانگیزد.هنگام 
دریافت دعوت‌ نامه، طمع او چند برابر می‌شــود. لباسی که 
چند بار استفاده شده را مناسب خود نمی‌داند و بدون لباس 

جدید حاضر نیست به مهمانی برود. 
همچنیــن شــرکت در مهمانــی بدون زیــور‌آلات را 
ننــگ می‌داند. بــا توجه بــه وضعیت مالی همســرش، 
ایــن میــزان از طمــع غیرمنطقــی به  نظــر می‌رســد، 
امــا او نســبت بــه ایــن موضــوع بی‌تفاوت اســت.در 
 نهایــت امــا او بهای زیــاده‌ خواهی‌اش را مــی‌ پردازد و 

ده سال از زندگی خود و همسرش را نابود می‌کند.
داستان گردنبند نمونه‌ بارز از سبک واقع‌گرایی 

است
ماتیلــد به عنوان شــخصیت اصلی داســتان گردنبند، 
شخصی ظاهربین بوده و به معنویات بهای چندان نمی‌دهد. 
او ارزش واقعی خود را در گــرو لباس، جواهرات و زندگی 
اشراف‌ زادگان یعنی تنها چیزی که او برای آن ارزش قائل 
اســت، می بیند. همانطور که در داستان می‌خوانیم، او چند 
ســاعت چنین زندگی‌ای را تجربه می‌کند و ده سال از عمر 

خود و همسرش را به بهای آن می‌پردازد. 
نکته‌ دیگری که در داســتان خود نمایی می‌کند ایثار و 
از خودگذشتگی اســت. همسر ماتیلد نماد از خودگذشتگی 
اســت. او مبلغی را که برای خرید اســلحه کنار گذاشته به 
همســرش می‌ دهد تا بتواند یک لباس مناسب بخرد. پس 
از اینکه گردنبند گم می‌شــود، او چنــد برابر کار می‌کند تا 
بتواند هزینه‌ گردنبند جدیــد را پرداخت کند. این در حالی 
اســت که ماتیلد مقصر اصلی بوده و باید مجاز ات شــود. 
اگرچه همســر ماتیلد به نوعی در زندگی شکست خورده، 
اما از خودگذشتگی او مانع از نابودی زندگی ماتیلد می‌شود. 
داستان گردنبند نمونه‌ بارز از سبک واقع‌ گرایی است.در 
داستان هیچ اتفاق غیرطبیعی رخ نمی‌دهد. شخصیت اصلی 
داســتان نه بطور ناگهانی از مخمصه نجات می‌یابد و نه به 
طرز دراماتیکی نابود می‌شــود. او مرتکب خطایی شده که 

بهایش را آنگونه که باید می‌پردازد.  
گفتنی اســت آنری رنه آلبر گی دو موپاسان فرانسوی 
متولد ۵ اوت ۱۸۵۰ در شاتو میرومنیل در تورویل-سورارکو 
و درگذشــتهٔ ۶ ژوئیهٔ ۱۸۹۳ در یک بیمارستان روانپزشکی 
است. نویســنده مطرح دوره جنبش ادبی و صاحب سبک 
رئالیســم، ناتورالیســم و تاثیر پذیر یافته از ویکتور هوگو و 

بالزاک، لوئی بویه و گوستاو فلوبر بود.
وی موفق به خلق شاهکار های ادبی نظیر  ۳۰۰ داستان 
کوتاه و ۶ رمان، ســه سفرنامه و یک مجموعه نمایشنامه و 

دفتر شعر شد.

عبد العلی دست غیب:

داستان گردنبند دو ماپاسان فرانسوی شاهکار ادبی قرن نوزدهم است
 دوموپاسان در نگارش داستان های کوتاه نبوغ انکار ناپذیری داشت
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تعبیر خواب ننه ی غضنفر
 ننه ی غضنفر پشت به خدا و رو به شیطون ترمز بریده و چهار نعل 
بیراهــه گز می   کرد و هر از گاهی که می   دید هوا پســه و در و 
همســایه   ها چپ چپ بهش نیگاه می   کنن با دروغ   های شاخدار 
به صورت رنگ پریده ی خودش ســیلی حواله می   داد تا نشون 
بده که نه خانی اومده و نه خانی رفته و همه چی هم ســر جای 
خودشه و هرچی از این بر و اون بر توسری می   خورد، مثل آفتابه 
دست از کمر برنمی   داشت و برای این که زاغ سیاهش رو چوب 
نزنن و کســی ردش رو نگیره و طبلکش رو به باد نده، یهویی 
خودشو می   زد به کوچه ی هفت پیچ و به کسایی که پشت سرش 
سوسه می   اومدن فحش حواله می   داد و با نگاه انگارنه انگارش 
می خواست به همه بفهمونه که یک عمر بیراهه نرفته و بنچاق 
همه کاره بودنش هنوزم لاک و مهره، بلکن فرجی بشه و بتونه 
با سرانگشت لرزون و فکر پریشون، گردش روزگار که مثل اسب 
سیخونک خورده رم کرده بود رو با آرزوهای دور و درازش میزون 
کنه، یه جورایی حالیــش کرده بودن که این تو بمیری دیگه از 
اون تو بمیری   ها نیس و همین که سر بچرخونی و حواست پرت 
 بشه و به قول معروف چیشات آلوبالو گیلاس بچینه، تیر ناحق از 

چله ی کمون روزگار بی مروت در میره و میگه بگیر که اومد! 
چهل ســال از بیوه شدن و چشــم تو چشم شدنش با اولین 
خواســتگار پر و پا قرصش گذشــته بود و همپالکی   هاش چند 
 تا مجلس خواســتگاری براش جور کرده بــودن ولی اون مثل 
گربه ی بی صفتی که هر جور تو هوا بچرخونیش چهارچنگولی 
 میاد زمیــن، افتاده بــود رو دنده ی لجبــازی و می   گفت مرغ 
 یــه پا داره و نم پــس نمی   داد که بگه تــو اون کله ی پوکش 

چی میگذره. 
با خودش حســاب و کتاب می   کرد که گوش شــیطون کر، 
اگه قضایی از پیش خدا نیاد، ســر ســال میتونه آبی زیر پوست 
به استخون چسبیده ی خودش بگردونه و پشت فقر و فلاکت و 

عمری بی شوهری رو به خاک بماله. 
هر چی بهش می   گفتن آخه خاک عالم تو سرت، خدا گوش 
داده که بســپری به حرف حساب و چیش داده تا ببینی و عبرت 
بگیری، این همه خواســتگارای جورواجور پاشنه ی خونه رو از 
جــا کنده بودن و تو به خیالت که اگه دماغت کوچیک بشــه و 
دندون بکاری، از ما بهترون برات سر و دست میشکنن، با همین 
 دست فرمون که بری باید بشی صیغه ی همسایه ی بالایی که از

بی کســی به تربچه میگه نرگســی، چند تا رفیق نااهل به پات 
افتادن و نمیگذارن سفید بخت بشی، سر خودت رو با حرف  های 
صد من یک غاز گرم کردی که چی بشه، بفرما، فوزیه هم رفت 
خونه ی شوهر! ماشاا... هم که دور و برت می   پلکید و به سور و 
ساتت دلخوش کرده بود و منقلش رو گرم می   کردی، تن سپرده 
به خاک سرد، تو بیداری حرف مفت می   زنی و تو خواب هذیون 
می   گــی، بوی کباب به دماغت خورده و نمی   دونی که دارن خر 
داغ می   کنن. عنقریبه که فشارخونت بزنه بالا و زمین گیر بشی. 
ننه ی غضنفر در جواب کســایی که انگشــت به چشــمش 
میکردن و حال و روز زن   های شــوهردار همسایه  رو به رخش 
می   کشــیدن به کوکب خانم می   گفت: به کوری چشم همه تون 
دیشــب خواب دیدم جوانکی خوش بر و رو که دکمه پیرهنش 
طلا بود ســوار اسب از در و همسایه   ها سراغ منو می   گرفت و با 
چادر سفیدی که به رسم چشم روشنی بهم داد، همه رو انگشت 

به دهن کرد!
یهویی کوکب خانم دســت از دل برداشت، چشماشو بست و 
دهنش رو باز کرد و گفت: هر کی پارچه ســفید تو خواب ببینه 
می   میره، خدا رحمتش کنه، عمه ی شوهر من هم همچی خوابی 

دیده بود، دو روز بعدش مرد. 

سعدی )۱۲۹۲–۱۲۱۰(، یکی از بزرگ‌ترین شاعران ادبیات 
فارسی، با آثاری چون »گلســتان« و »بوستان«، شاهکارهایی 

آفرید که زیبایی و حکمت جاودانه را در خود جای داده‌اند.
در نوشــته‌های او، موضوعــات جهانــی، زبان اســتادانه و 
عمــق اخلاقی به هارمونی‌ای می‌رســند که یادآور موســیقی 
اســت. انتخاب کلماتش چنــان دقیق و هنرمندانه اســت که 
 گویــی از نظمی الهــی الهام گرفته‌انــد، حقیقتاً شــاهکاری

 از اندیشه بشری

 نقد رمان »مدرسه مردودی ها« 
در دانشکده ادبیات شیراز

سيد محی الدین حسینی ارسنجانی
 رویــداد ادبــی و فرهنگی دوشــنبه‌ های رمــان نوجوان، 
در دانشکده ادبیات دانشگاه شیراز، میزبان زهرا فردشاد نویسنده 
ایرانــی کتاب‌ های کــودک و نوجوان بود و کتاب »مدرســه 

مردودی ها« اثر این نویسنده مورد نقد و بررسی قرار گرفت.
در این برنامه ابتدا ســعید حســام پور رئیس مرکز مطالعات 
ادبیات کودک و نوجوان دانشــگاه شیراز و مدیر برنامه به بیان 

دیدگاههای خود پرداخت. 
آنگاه نویسنده کتاب زهرا فردشاد گفت: با توجه به مشکلات 
بحران آب و خشکسالی که در کشور وجود دارد داستان با زبان 
ســاده و فانتزی راهکارهایی را در قالب رمان برای کودکان و 

نوجوانان ارائه داده و نوشته است.
در ادامه فرنام عباس نژاد منتقد نوجوان و خبرنگار خبرگزاری پانا 
منطقه فارس، به همراه فاطمه کاظمی و زهرا وطن خواه، منتقدان 
 بزرگســال، نقطه نظرات خود را در مورد این رمان، بیان کردند.

»موج نو« به نتفلیکس رسید
فیلم »موج نو« ســاخته ریچــارد لینکلیتر که با اســتقبال 
چشمگیر در جشــنواره کن مواجه شــد و ادای احترامی است 
به شــاهکار »ازنفس‌افتاده« ژان‌لوک گدار، توســط نتفلیکس 

خریداری شد.
 به گزارش ایســنا، نتفلیکس در رقابت با ســایر شرکت‌ها 
موفق شــد حق پخش فیلم تحسین‌شــده »موج نو« ســاخته 
ریچارد لینکلیتر را که در بخش مسابقه جشنواره کن به نمایش 

درآمد، از آن خود کند.
 با توجه به اینکه این فیلم توســط ســامانه نمایش آنلاین 
نتفلیکس خریداری شده، تضمینی برای اکران سینمایی گسترده 
آن وجود ندارد، مگر همان دو هفته اجباری برای واجد شــرایط 
بودن در رقابت‌های جوایز ســینمایی. این موضوع تناقضاتی به 
همراه دارد؛ چــرا که »موج نو« ادای احترامی اســت به فیلم 
 »ازنفس‌افتاده« ساخته ژان‌لوک گدار، اثری که به عنوان یکی از 

مهم‌ترین دستاوردهای تاریخ سینما شناخته می‌شود.
این فیلم در نخســتین نمایــش خود در کن، با اســتقبال 
پرشور تماشــاگران روبرو شد و تماشــاگران از جمله کوئنتین 
 تارانتینو، کارگردان فیلم »داستان عامه‌پسند«، شش‌ونیم دقیقه

به صورت ایستاده آن را اتشویق کردند.

  دکتر مهدی روسفید

دیدگاه

 اسماعیل عسلی

یادد اشت طنز 
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