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عید سعید غدیر خم مبارک باد
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من کنت مولاء فهذا علی مولاءمن کنت مولاء فهذا علی مولاء
فرا رسیدن عید سعید غدیر خم، روز ابلاغ امامت فرا رسیدن عید سعید غدیر خم، روز ابلاغ امامت 

برای اتمام رسالت بر پیروان راستین برای اتمام رسالت بر پیروان راستین 
حضرت علی )ع( گرامی بادحضرت علی )ع( گرامی باد

به مناسبت این عید فرخنده جمعه شب مجلس جشن و سروری به مناسبت این عید فرخنده جمعه شب مجلس جشن و سروری 
پس از اقامه نماز مغرب و عشا به امامت حجت الاسلام حاج پس از اقامه نماز مغرب و عشا به امامت حجت الاسلام حاج 
کاظمی راد و مدیحه سرایی حاج حسین کریمی علاقه بند کاظمی راد و مدیحه سرایی حاج حسین کریمی علاقه بند 

همراه با پذیرایی و صرف شام در محل حسینیه برپا می گردد.همراه با پذیرایی و صرف شام در محل حسینیه برپا می گردد.
از علاقه مندان به خاندان عصمت و طهارت جهت حضور در این از علاقه مندان به خاندان عصمت و طهارت جهت حضور در این 

مجلس دعوت به عمل می آیدمجلس دعوت به عمل می آید
مدیر حسینیه و خیریه پور اسلامی

احمد رضا پور اسلامی

ابراز تردید ترامپ درباره رسیدن 
به توافق مورد نظر آمریکا با ایران

در حالی‌کـه مذاکره‌کننـدگان ایـران و آمریـکا قـرار اسـت اوایـل هفتـه آینـده بـار دیگـر بـا یکدیگـر دیـدار کننـد، 
رئیـس جمهـور ایـالات متحـده نسـبت بـه حصـول توافقی که شـامل توقـف غنی‌سـازی در ایـران می‌شـود، ابراز 

تردیـد کرد.
بـه گـزارش ایسـنا، »دونالـد ترامـپ« رئیـس جمهـور آمریـکا دیـروز )چهارشـنبه( در جدیدتریـن اظهـار نظـر خود 
دربـاره مذاکـرات هسـته‌ای ایـران و آمریـکا  گفـت کـه امیـد خـود را نسـبت به این‌کـه ایـران در توافق هسـته‌ای 
جدیـد احتمالـی بـا ایـالات متحـده، غنی‌سـازی اورانیـوم را متوقف کند، از دسـت می‌دهـد اما همچنـان مصمم 

اسـت کـه اجـازه ندهـد تهران بـه سلاح اتمی دسـت یابد.
او کـه بـا روزنامـه نیویـورک پسـت گفت‌وگـو می‌کـرد، در پاسـخ بـه این سـوال که آیـا فکر می‌کنـد، می‌توانـد ایران 
را بـه توافـق بـرای تعطیلـی برنامه هسـته‌ای‌اش متقاعـد کند، اظهار داشـت: »نمی‌دانـم. )زمانـی( این‌طور فکر 

می‌کـردم امـا روز بـه روز بیشـتر – و بیشـتر – نسـبت به آن اطمینـان کمتری پیـدا می‌کنم.
ایـن موضع‌گیـری ترامـپ در حالـی مطـرح می‌شـود کـه دور بعـدی مذاکـرات غیر مسـتقیم ایـران و آمریـکا قرار 

اسـت یک‌شـنبه آینـده بـار دیگـر در مسـقط، پایتخت عمـان برگزار شـود.

جـدی  عـزم  بـر  تأکیـد  بـا  پزشـکیان  مسـعود 
جمهـوری اسلامی ایران بـرای ایجـاد هم‌صدایی 
حمایـت  در  اسلامی  کشـورهای  هم‌افزایـی  و 
تمـام  بکارگیـری  گفـت:  فلسـطین،  مـردم  از 
ظرفیت‌هـای دیپلماتیـک و سیاسـی بـرای توقـف 
ادامـه  غـزه  در  صهیونیسـت‌ها  جنایـات  فـوری 
خواهـد یافـت و یکـی از اولویت‌هـای اساسـی مـا 
در دیـدار بـا مقامـات کشـورها و حضـور در مجامع 
بین‌المللـی، دفـاع از ملت مظلوم فلسـطین اسـت.
رئیـس  پزشـکیان،  مسـعود  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
جمهـور عصـر دیـروز چهارشـنبه در دیـدار جمیـل 
هرمـز، معـاون دبیـرکل جبهه مردمی بـرای آزادی 
فلسـطین و هیئـت همـراه، حمایـت از مظلومـان 
را  فلسـطین  سـتمدیده  مـردم  به‌ویـژه  جهـان، 
از  برخاسـته  و  تغییرناپذیـر  اصولـی،  سیاسـت 
و  دانسـت  اسلامی  انقلاب  اصیـل  آموزه‌هـای 
تصریـح کـرد: ایـن بـاور عمیـق، برگرفتـه از سـیره 
و سـنت حضـرت امـام خمینـی )ره( و رهبـر معظم 
انقلاب اسلامی اسـت و مـا بـر پایـه ایـن اعتقـاد 
در  باشـیم،  داشـته  تـوان  در  آنچـه  هـر  راسـخ، 
حمایـت از ملـت مظلـوم فلسـطین بـه‌کار خواهیـم 

گرفـت.
رئیـس جمهـور با اشـاره به تـداوم جنایـات بی‌وقفه 
مـردم  اسـفبار  وضعیـت  و  صهیونیسـتی  رژیـم 
ایـن  اسـتمرار  اصلـی  عامـل  فلسـطین،  بی‌دفـاع 
ظلـم و جنایت را نبود اتحاد، انسـجام و هماهنگی 
میـان کشـورهای اسلامی عنـوان کـرد و افـزود: 
آنچـه مـا بدنبـال آن هسـتیم، تلاش بـرای تقویت 
همگرایـی، بـرادری و حسـن همجـواری در جهان 
اسلام و دسـتیابی بـه نـگاه و موضـع مشـترک در 
قبـال مسـایل منطقـه‌ای و بین‌المللـی از جملـه در 

قبـال مسـئله فلسـطین اسـت.
جهـان  در  گسسـت  و  تفرقـه  پزشـکیان،  دکتـر 
اسلام را نتیجـه توطئه‌هـای پیچیـده بدخواهـان 
و دشـمنان امـت اسلامی دانسـت و خاطرنشـان 
مختلـف،  روشـهای  و  ابزارهـا  بـا  آنـان  کـرد: 
قـرار  یکدیگـر  مقابـل  در  را  اسلامی  کشـورهای 
می‌دهنـد تـا از یک‌سـو منابـع آنـان را غـارت کـرده 
بـه  نظامـی  ادوات  و  جنگ‌افـزار  آن  ازای  در  و 
منطقـه تزریـق کننـد و از سـوی دیگـر بـرای رژیـم 
کودک‌کـش صهیونیسـتی، حاشـیه‌ای امـن بـرای 
تـداوم جنایـت در غـزه لبنان و دیگر سـرزمین‌های 

آورنـد. اسلامی فراهـم 
دکتـر پزشـکیان بـا تأکیـد بر عـزم جـدی جمهوری 
هم‌افزایـی  و  هم‌صدایـی  ایجـاد  بـرای  اسلامی 
مـردم  از  حمایـت  در  اسلامی  کشـورهای 
فلسـطین، گفـت: بکارگیـری تمـام ظرفیت‌هـای 
دیپلماتیـک و سیاسـی بـرای توقف فـوری جنایات 
صهیونیسـت‌ها در غـزه ادامه خواهـد یافت و یکی 
بـا مقامـات  از اولویت‌هـای اساسـی مـا در دیـدار 
کشـورها و حضـور در مجامـع بین‌المللـی، دفاع از 

ملـت مظلـوم فلسـطین اسـت.
رئیـس جمهـور همچنیـن بـرای سلامتی و آزادی 
فلسـطین  آزادی  بـرای  مردمـی  جبهـه  رهبـران 
آرزوی  و  دعـا  صهیونیسـتی  رژیـم  زندان‌هـای  از 

کـرد. موفقیـت 
دبیـرکل  معـاون  هرمـز  جمیـل  دیـدار،  ایـن  در 
جبهـه مردمـی بـرای آزادی فلسـطین نیـز ضمـن 
جبهـه  شـهدای  خاطـره  و  یـاد  گرامیداشـت 
اصولـی  و  پیوسـته  حمایت‌هـای  از  مقاومـت، 
فلسـطین  آرمـان  از  ایـران  اسلامی  جمهـوری 
قدردانـی کـرد و گفـت: مـا از مواضـع حمایتگرانه، 
روشـنگرانه و وحدت‌گرایانـه جنابعالـی در دفـاع از 

می‌کنیـم. تقدیـر  صمیمانـه  فلسـطین  مسـئله 
آزادی  بـرای  مردمـی  جبهـه  دبیـرکل  معـاون 
فلسـطین بـا تأکیـد بـر اینکه در شـرایط حسـاس و 
پیچیـده امـروز، بیش از هـر زمان دیگـری نیازمند 
جهـان  متحـد  مواضـع  و  یکپارچـه  رویکردهـای 
اسلام پیرامون مسـئله فلسـطین هسـتیم تصریح 
ایـن مسـیر، نقـش جمهـوری اسلامی  کـرد: در 
ایـران و مسـئولان عالی آن، در امتـداد خط اصیل 
امـام خمینـی)ره(، همـواره برجسـته و تعیین‌کننده 

اسـت. بوده 
آزادی  بـرای  مردمـی  جبهـه  دبیـرکل  معـاون 
فلسـطین همچنین با مـرور ۲۰ ماه مقاومت جانانه 
پاکسـازی  نسل‌کشـی،  برابـر  در  فلسـطین  ملـت 
نـژادی، تخریـب زیرسـاخت‌ها و محاصـره غذایـی 
از  امتیازگیـری  هـدف  بـا  غـزه  مـردم  دارویـی  و 
عظیـم  حجـم  علی‌رغـم  کـرد:  تأکیـد  مقاومـت، 
ایـن جنایـات، ملـت فلسـطین بـا صلابت ایسـتاده 
و اجـازه ندادند نقشـه‌های شـوم آنهـا از جمله کوچ 

اجبـاری سـاکنان غـزه محقـق شـود.

تأکید پزشکیان بر عزم جدی برای ایجاد هم‌افزایی کشورهای اسلامی 
در حمایت از مردم فلسطین

 گروسی با اصرار بر اقدامات خود 
در شورای حکام اثبات می‌کند 

که عامل بی‌اختیار 
و سرسپرده رژیم صهیونیستی است

یـک نماینـده مجلـس شـورای اسلامی گفـت: آقـای گروسـی 
بـا اصـرار بـر این اقـدام در شـورای حـکام اثبـات می‌کنـد عامل 

بـدون اختیـار و سرسـپرده رژیـم صهیونیسـتی اسـت.
منوچهـر متکـی در گفت‌وگـو بـا خبرنـگار ایلنـا، دربـاره گـزارش 
ایـران گفـت:  رافائـل گروسـی درخصـوص فعالیـت هسـته‌ای 
آقـای گروسـی بـا اصـرار بـر ایـن اقـدام در شـورای حـکام اثبات 
می‌کنـد عامـل بـدون اختیـار و سرسـپرده رژیـم صهیونیسـتی 

. ست ا
 ایـن نماینـده مجلس شـورای اسلامی دربـاره دسـت‌یابی ایران 
بـه اطلاعـات و مدارک مهمـی از رژیم صهیونیسـتی بیان کرد: 
اروپایی‌هـا و آمریکایی‌هـا قـدری صبـر کننـد یـک کـم تحمـل 
داشـته باشـند و همان‌طـور کـه وزیـر اطلاعـات گفـت آشـناتر 

خواهنـد شـد کـه رژیم صهیونیسـتی کیسـت و چیسـت.

برای مردم سوال است آقازاده‌ای که 
تا چندسال پیش موتور هم نداشته 
چطور امروز هواپیما و کشتی دارد

مجلـس  خارجـی  سیاسـت  و  ملـی  امنیـت  کمیسـیون  عضـو 
گفـت: مـردم وقتـی می‌بیننـد آقـازاده‌ای کـه تا چند سـال پیش 
یـک موتـور هـم نداشـته اسـت کـه سـوار شـود، امـروز صاحـب 
زیـاد  شـرکت‌های  یـا  و  زیـاد  هواپیماهـای  زیـاد،‌  کشـتی‌های 
می‌شـود و یـک انحصاراتـی ایجـاد می‌شـود؛ این‌هـا برای‌شـان 

علامـت سـوال ایجـاد می‌کنـد.
سیاسـی  خبرنـگار  بـا  گفت‌وگـو  در  شـهریاری  محمدمهـدی 
ایلنـا،‌ دربـاره این‌کـه مبـارزه بـا فسـاد فرزنـدان و افـراد نزدیـک 
بـه مسـئولین می‌توانـد ایـن پیـام را بـه جامعـه بدهـد کـه مبـارزه 
جـدی و واقعـی بـا فسـاد در حـال انجـام اسـت، گفـت: یکـی 
افـراد  از سیسـتم همیـن اسـت کـه  نارضایتی‌هـای موجـود  از 
فکـر می‌کننـد تبعیـض ایجـاد شـده اسـت، ببینیـد مثلا وقتـی 
مشـکلات اقتصـادی در کشـور وجـود دارد، بایـد بـرای همـه 
اینصـورت  در  شـوند  دیـده  یکسـان  صـورت  بـه  همـه  و  باشـد 
کـه مشـاهده  امـا هنگامـی  نمی‌آیـد.  وجـود  بـه  نارضایتـی  آن 
می‌کننـد تبعیـض وجـود دارد و مشـکلات بـرای همـه یکسـان 

نیسـت،  نارضایتـی بـه وجـود می‌آیـد.

رهبر انقلاب در دیدار رئیس و نمایندگان مجلس؛

 روابـط عمومـی متانـول کاوه بنـدر دیـر اسـتان بوشـهر بـا صـدور بیانیـه‌ای اعلام کـرد: بـر اثـر 
آتش‌سـوزی ظهـر روز چهارشـنبه ) ۲۱ خردادمـاه ( در بخـش تعمیـرات دریایـی ایـن شـرکت سـه 
نفـر جـان باختنـد و سـه تـن نیـز مصـدوم شـدند در بیمارسـتان بسـتری و در حـال درمان هسـتند.
بـه گـزارش ایرنـا، شـرکت متانـول کاوه در ادامـه ایـن بیانیـه آورده‌اسـت؛ این آتش سـوزی بـا اقدام 
سـریع تیم‌هـای ایمنـی داخلی و همـکاری مؤثـر نیروهای آتش‌نشـانی، در کوتاه‌تریـن زمان ممکن 

مهار شـد.
براسـاس ایـن بیانیـه پـس از وقـوع حادثه، عملیـات تخلیه و ایمن‌سـازی انجام و تمامـی اقدام‌های 

لازم بـرای جلوگیـری از تکـرار چنین رویدادهایی در دسـتور کار قرار گرفته اسـت.
در ایـن حادثـه خسـارت‌هایی بـه تجهیـزات و بخشـی از تأسیسـات وارد شـده اسـت کـه در زمـان 

حاضـر تحـت بررسـی کارشناسـی قـرار دارد.

2

آتش سوزی در بخش تعمیرات دریایی متانول کاوه بندر دیر 
سه فوتی و سه مصدوم برجا گذاشت

 پریسا گلریز خاتمی
 در نشســت فرهنگی اخیر شــیراز، معــاون فرهنگی 
وزیر فرهنگ و ارشــاد اسلامی صریحاً به یکی از مسائل 
قدیمی مدیریت فرهنگی کشور اشاره کرد: تغییرات پیاپی 

سیاست‌های فرهنگی همزمان با تغییر دولت‌ها.
این گزارش نگاهی تحلیلی به دلایل و پیامدهای این 

بی‌ثباتی و لزوم اصلاح آن دارد.
فرهنگ زیر سایه دولت‌ها؛ چرا سیاست‌های 

فرهنگی ثبات ندارند؟
در جریان نشســتی فرهنگی در شــیراز که با حضور 
 جمعی از مدیران، مســئولان اســتانی و اســتادان حوزه 
عرفان اســامی برگزار شــد، یکی از بحث‌های محوری 
بــه دغدغه قدیمی بی‌ثباتی در سیاســت‌گذاری فرهنگی 

اختصاص پیدا کرد.
محســن جوادی، معاون امور فرهنگی وزیر فرهنگ و 
ارشاد اسلامی در بخشی از سخنان خود به صراحت گفت:

متاسفانه با تغییر دولت‌ها، سیاست‌های فرهنگی تغییر 
می‌کند. این در حالی است که این رویه نباید انجام شود.«

ســخنی که هرچند در دل یک نشســت اداری بیان 
شــد، اما به یکی از مســائل ریشــه‌دار مدیریت فرهنگی 
کشور اشاره داشــت؛ معضلی که همچنان به عنوان یک 
 چالش باز در مقابل نظام برنامه‌ریزی فرهنگی کشور باقی 

مانده است.

در نشست فرهنگی اخیر شیراز مطرح شد؛

چالش بی‌ثباتی سیاست 

فرهنگی؛ از فارس تا تهران
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سرمقاله

 اسماعیل       عسلی

 سرمقاله

پذیرش وضعیت قرمز 
فرونشست در بناهای 

تاریخی اصفهان توسط هیئت دولت
مدیــرکل میــراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایــع دســتی اســتان 
ــد کــه  ــت، پذیرفته‌ان اصفهــان گفــت: رئیس‌جمهــور و هیئــت دول
فرونشســت در اصفهــان بــه خــط قرمــز رســیده و قــرار شــد یــک 
ــوزه  ــور در ح ــاون اول رئیس‌جمه ــه ریاســت مع ــی ب ــروه مل کارگ
ــوب  ــی را مص ــد بودجه‌های ــه بتوانن ــود ک ــزار ش ــت برگ فرونشس

کننــد و مــا بتوانیــم در ایــن حــوزه کمــک کننــد.
امیــر کــرم‌زاده، دیــروز چهارشــنبه ۲۱ خــرداد در نشســت خبــری 
بــا اصحــاب رســانه اظهــار کــرد: رفــع پیمان‌ســپاری ارزی 
مشــکل اصلــی در صنایــع دســتی اســت. خیلــی از هنرمنــدان مــا 
ــه‌ای  ــور حرف ــد به‌ط ــد و نمی‌توانن ــنایی ندارن ــائل آن آش ــا مس ب
ــه در ســطح  ــرر شــد ک ــد. مق ــت دســت خــود را صــادر کنن صنع
ــزی  ــک مرک ــود. بان ــر و برطــرف ش ــن موضــوع نظ ــه ای ــی ب مل
ــوع  ــن موض ــود در ای ــه خ ــه وظیف ــد ب ــز بای ــاد نی و وزارت اقتص

ــد.  ــل کنن عم
ــان  ــر در اصفه ــتی اگ ــع دس ــروش صنای ــوزه ف ــزود: در ح وی اف
کــم اســت، کســی در نمایشــگاه حضــور پیــدا نمی‌کــرد و تعطیــل 
ــع  ــا صنای ــودرو ی ــراز خ ــری به‌غی ــت دیگ ــچ صنع ــد. هی می‌ش
مــواد اولیــه فــروش نــدارد. الان مــردم مشــکلات معیشــتی دارنــد 
و تأمیــن آن دغدغه‌شــان اســت. صنایــع دســتی بــه مثابــه کالای 
لوکــس خــودش را نشــان می‌دهــد. گردشــگرد هــم کاهــش پیــدا 
کــرده اســت، امــا مــا تــاش خودمــان را کرده‌ایــم. پارســال ۱۰۰ 
ــداران  ــم. فرمان ــی کردی اینفلوئنســر خارجــی را در اصفهــان میزبان
هــم بایــد نقــش خــود را در عرصــه میــراث ایفــا کننــد. مــا نقــش 
خاصــی در تخصیــص اعتبــارات نداریــم. فرمانــداران هــم بایــد در 

اعتبــارات نقــش خــود را مؤثرتــر انجــام دهنــد. 
مدیــرکل میــراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایــع دســتی اســتان 
ــر  ــان گران‌ت ــتی اصفه ــع دس ــی صنای ــه داد: گاه ــان ادام اصفه
اســت، چــون کیفیــت بیشــتری دارد. در میــدان نقش‌جهــان کــف 
قیمــت یــک صنعــت دســتی دومیلیــون اســت. اگــر جایــی صنایــع 
ــم  ــان می‌روی ــا خودم ــد. م ــا بگویی ــه م ــد ب ــی دیدی ــتی چین دس
ــف  ــده ضع ــانی و ع ــروی انس ــر نی ــم. از نظ ــایی می‌کنی و شناس
داریــم. اداره خوانســار مــا ماشــین هــم نداشــت. میــراث فرهنگــی 

ــد. ــی می‌کن ــاس تنهای احس
ــارات  ــان در اعتب ــی اصفه ــراث فرهنگ ــح داد: می ــرم‌زاده توضی ک
فقــط ۷۰ میلیــارد به‌دســت آورد کــه بســیار کــم اســت. شــهرداری 
هــم طبــق قانــون موظــف اســت کــه از میــراث محافظــت کنــد. 
ــخصاً  ــرو ش ــئله مت ــان و مس ــع اصفه ــجد جام ــرای مس ــن ب م

ــم.  ــری می‌کنی ــم پیگی ــاز ه ــاً ب ــردم. قطع ــری ک پیگی
ــرای  ــی ب ــطح مل ــنبه، در س ــر سه‌ش ــه دیگ ــرد: هفت ــان ک وی بی
ــاره  ــا درب ــته م ــال گذش ــم. س ــه می‌گذاری ــان جلس ــرو اصفه مت
ــه  ــرو ک ــاور مت ــد مش ــرار ش ــم. ق ــه دادی ــرو نام ــن مت ــف ای توق
ــرو خطــری  ــد کــه مت ــت کن ــم و صنعــت اســت، ثاب دانشــگاه عل
نــدارد. بایــد مدل‌ســازی کنــد، اگــر نتوانــد اثبــات کنــد کــه متــرو 

ــود.  ــف می‌ش ــرو متوق ــن مت ــاً ای ــد، قطع ــیب نمی‌زن آس
مدیــرکل میــراث فرهنگــی، گردشــگری و صنایــع دســتی اســتان 
اصفهــان یــادآور شــد: شناســنامه‌دارکردن صنایــع دســتی از 
دغدغه‌هــای مــا اســت. ۱۳۲ مــورد را داریــم شناســنامه‌دار 
می‌کنیــم. ایــن فراینــد بــه همراهــی وزارت بازرگانــی هــم 
نیــاز دارد. مــا حــدود ۶۰۰ اثــر ملــی داریــم کــه ایــن مــوارد هــم 
ــه یــک ســاختار منظــم نیازمندیــم.  شناســنامه‌دار خواهنــد شــد. ب

منطقه آزاد قصرشیرین 
فرصتی کم‌نظیر برای 
ایجاد تحول اقتصادی

اســتاندار کرمانشــاه گفــت: منطقــه آزاد قصرشــیرین یــک فرصــت 
ــتان و  ــادی در اس ــق اقتص ــول و رون ــاد تح ــرای ایج ــر ب کم‌نظی

منطقــه اســت.
ــا موضــوع بررســی وضعیــت  منوچهــر حبیبــی در نشســتی کــه ب
منطقــه آزاد تجــاری و صنعتــی قصرشــیرین برگــزار شــد، بــا اشــاره 
بــه اهمیــت ایــن پــروژه در توســعه اقتصــادی اســتان اظهــار کــرد: 
تبعــات مثبــت ایــن منطقــه تنهــا محــدود بــه قصرشــیرین نیســت 
ــن  ــه همی ــت و ب ــد گرف ــر خواه ــتان را در ب ــرات آن کل اس و اث
ــردم  ــئولان و م ــه مس ــی هم ــکاری و همراه ــد هم ــل نیازمن دلی
ــق  ــن محق ــکل ممک ــن ش ــه بهتری ــت ب ــن فرص ــا ای ــتیم ت هس

شــود.
ــع  ــرح جام ــری ط ــا پیگی ــت م ــت نخس ــرد: اولوی ــد ک وی تأکی
ــی  ــریع‌تر نهای ــه س ــد هرچ ــرح بای ــن ط ــت و ای ــه آزاد اس منطق
ــایر  ــده و س ــام ش ــز انج ــوع نی ــن موض ــای ای ــود. پیش‌نیازه ش
ــا جدیــت توســط اعضــاء هیئت‌مدیــره  امــور مربوطــه نیــز بایــد ب

ــود. ــری ش ــه آزاد پیگی منطق
اســتاندار کرمانشــاه بــا اشــاره بــه تأثیــر روانــی ایجــاد منطقــه آزاد 
بــر مــردم منطقــه گفــت: بایــد بــا جدیــت و انســجام پیــش برویــم 
ــه قطــب اقتصــادی غــرب کشــور  ــه آزاد قصرشــیرین ب ــا منطق ت

تبدیــل شــود.
ــد  ــی تأکی ــی و خارج ــرمایه‌گذار داخل ــزوم جــذب س ــر ل ــی ب حبیب
و اظهــار کــرد: نبایــد منتظــر تکمیــل زیرســاخت‌ها بمانیــم 
ــم.  ــدام کنی ــرمایه‌گذار اق ــذب س ــرای ج ــون ب ــد از هم‌اکن و بای
ــام  ــای بی‌ن ــدور مجوزه ــق ص ــوان از طری ــتا می‌ت ــن راس در ای
کــه آمــاده ارائــه بــه ســرمایه‌گذاران باشــد اقــدام کــرد تــا 
فرآیندهــا بــرای ســرمایه‌گذار کوتــاه و شــفاف باشــد. ایــن 
ــور  ــاد و اداره کل ام ــوزه اقتص ــی ح ــا هماهنگ ــد ب ــا بای مجوزه
ــه داد:  ــوند. وی ادام ــادر ش ــرمایه‌گذاری ص ــوزه س ــی و ح دارای
ــی  ــرای معرف ــگاه‌ها ب ــت‌ها و نمایش ــا، نشس ــزاری همایش‌ه برگ
خــارج  و  داخــل  در  قصرشــیرین  آزاد  منطقــه  ظرفیت‌هــای 
ــا،  ــز در فرودگاه‌ه ــی نی ــات محیط ــت. تبلیغ ــروری اس ــور ض کش
ــه  ــی از جمل ــی و بین‌الملل ــانه‌های مل ــار و رس ــتگاه‌های قط ایس
شــبکه‌های عراقــی و اقلیــم کردســتان بایــد در دســتور کار قــرار 
گیــرد.  حبیبــی بــه موضــوع اســتقرار نیــروی انتظامــی و مرزبانــی 
ــت  ــرد: امنی ــار ک ــاره و اظه ــم اش ــیرین ه ــه آزاد قصرش در منطق

اولویــت دارد و پیش‌نیــاز ســرمایه‌گذاری اســت. 

 2 ایران و جهان

رهبــر معظــم انقــاب مجالــس قانون‌گــذاری 
ــتند  ــابه دانس ــی مش ــاظ وزن حقوق ــا را از لح دنی
امــا تأکیــد کردنــد: معیــار اصلــی قضــاوت دربــاره 
ــداف،  ــی »اه ــی یعن ــان، وزن حقیق ــس جه مجال
ــه  ــس اســت ک ــت و مواضــع« مجال جهــت حرک
ــورای  ــس ش ــأن مجل ــگاه و ش ــد، جای ــن بعُ از ای
اســامی در جهــان بی‌نظیــر اســت و البتــه دوام و 
بقــای ایــن جایــگاه وزیــن و پــر شــرافت، الزامــات 
نماینــدگان  کــه  دارد  نبایدهایــی  و  بایدهــا  و 

ــا متعهــد باشــند. ــه آنه ــد ب ــس بای مجل
ــه‌ای  ــت‌الله خامن ــزارش ایســنا، حضــرت آی ــه گ ب
ــرداد ۱۴۰۴  در  ــنبه ۲۱ خ ــروز، چهارش ــح دی صب
دیــدار رئیــس و نماینــدگان مجلــس شــورای 
اســامی، در آغــاز سخنانشــان عیــد ســعید غدیــر 
را بــرای همــه عالــم اســام حقیقتــاً بــزرگ 
و حــاوی مضامیــن وســیع معرفــت اســامی 
ــد و ایــن روز خجســته و همچنیــن میــاد  خواندن
امــام هــادی را بــه ملــت بــزرگ و شــریف ایــران 

ــد. ــک گفتن تبری
ــذاری  ــس قانون‌گ ــی مجال ــأن حقوق ــان، ش ایش
دنیــا را مشــابه یکدیگــر و ناشــی از شــأن عظیــم 
قانــون دانســتند و افزودنــد: قانــون، شــرط اساســی 
حیــات اجتماعــی بشــر اســت و از لحــاظ عقلایــی، 
قوانینــی کــه بــا خــرد جمعــی و بــه دســت 
ــار و  ــت وضــع می‌شــوند، اعتب ــک مل ــان ی منتخب

ــد. ــری دارن ارزش والات
ــان را  ــس جه ــی مجال ــاب وزن حقیق ــر انق رهب
برخــاف وزن حقوقــی آنهــا، متفــاوت خواندنــد و 
ــار مجلســی کــه »متکــی  ــگاه و اعتب ــد: جای گفتن
بــر دیــن و متشــکل از انســان‌های متقــی و 
پاکدســت بــوده و همّتــش بــر عدالــت و حمایــت 
از ضعفــا و ایســتادگی در مقابــل زورگویــان« 
اســتوار اســت، بــا جایــگاه مجلســی کــه »از 
افــراد لاابُالــی تشــکیل شــده و کارش کمــک بــه 
ــت از  ــی و حمای ــه طبقات ــض و فاصل ــم و تبعی ظل
جنایتکارانــی مثــل قاتلیــن غــزه« اســت، از زمیــن 

ــاوت دارد.  ــمان تف ــا آس ت

ــا  ــد: ب ــد کردن ــه‌ای تأکی ــت‌الله خامن ــرت آی حض
ــس  ــگاه مجل ــار اساســی، جای ــاک و معی ــن م ای
ــب  ــدگان منتخ ــأن نماین ــامی و ش ــورای اس ش
ملــت ایــران در میــان مجالــس دنیــا نظیــر نــدارد 
و بــه علــت همیــن امتیــازات اســت کــه امــام)ره( 
مجلــس را عصــاره فضائــل ملــت می‌نامیــد. 
ــای  ــرد و گرایش‌ه ــه عملک ــاره ب ــا اش ــان ب ایش
ــس،  ــف مجل ــای مختل ــی دوره‌ه ــاوت سیاس متف
گفتنــد: بــا وجــود ایــن، جایــگاه برجســته و ممتــازِ 
ــا همــه  ــس شــورای اســامی در مجمــوع ب مجل
ــه آن  ــرام ب ــد و احت ــرق می‌کن ــا ف ــس دنی مجال

ــی اســت. ــف همگان ــزو وظای ج
شــورای  مجلــس  اســامی  انقــاب  رهبــر 
ــادت و »مســجدی  ــاً، محــل عب اســامی را مبنائ
ــد:  ــد و افزودن ــوا« خواندن ــاس تق ــده براس برپاش
در پرتــو طبیعــت شــریف و پاکیــزه مجلــس 
ــاش و  ــر و کار و ت ــر فک ــامی، ه ــورای اس ش
اســت. عبــادت  نوعــی  آن  در  قانون‌گــذاری 

حضــرت آیــت‌الله خامنــه‌ای همچنیــن در نکتــه‌ای 
مهــم تأکیــد کردنــد: ایــن شــرافت و پاکیزگــی و 
ــا و  ــود بق ــودی خ ــه خ ــه ب ــا البت ــگاه بی‌همت جای
ــه  ــا عمــل ب ــد آن را ب ــد؛ بلکــه بای ــه نمی‌یاب ادام

ــرد  ــظ و اداره ک ــا حف ــا و نبایده ــات و بایده الزام
ــر بســیار مهــم، برعهــده  ــن ام ــه مســئولیت ای ک

ــدگان مجلــس اســت. نماین
انقــاب بــا تبریــک ریاســت مجــدد  رهبــر 
ــان بایدهــا و  ــه بی ــس، ب ــر مجل ــاف ب ــای قالیب آق
نبایدهــای حفــظ شــأن حقیقــی مجلــس پرداختنــد 
و گفتنــد: نماینــده بایــد خــود را در مقابــل خــدا و 
ــای  ــب رض ــی جل ــد و در پ ــخگو بدان ــون پاس قان
پــروردگار و تأمیــن مصالــح کشــور باشــد و تســلیم 

ــع نشــود. ــارض مناف تع
ایشــان بــا اشــاره بــه اهمیــت و اثرگــذاری 
ســخنان نماینــدگان، آنهــا را بــه توجــه بــه تأثیــر 
ــی و  ــای عموم ــود در فض ــات خ ــخنان و اقدام س
ــه  ــخنان علی ــتفاده از آن س ــوء اس ــت از س مراقب
و  فراخواندنــد  ملــی  منافــع  و  نظــام  کشــور، 
ــان  ــس بی ــر مجل ــه از منب ــخنی ک ــد: س افزودن
ــن باشــد  ــد امیدبخــش و آرامش‌آفری ــد بای می‌کنی
ــه  ــته ک ــه‌ای در گذش ــر خــاف بره ــه ب ــه البت ک
ــرون  ــاف بی ــوا و اخت ــس دع ــوی مجل از بلندگ
ــز نیســت  ــس اختلاف‌برانگی ــروز مجل ــد، ام می‌آم

ــت. ــش اس ــادی آرامش‌بخ ــدود زی ــا ح و ت
نکتــه  بیــان  در  آیــت‌الله خامنــه‌ای  حضــرت 

دیگــری از الزامــات حفــظ شــأن حقیقــی مجلــس 
ــد  ــدگان بای ــخنان نماین ــه س ــر اینک ــد ب ــا تأکی ب
ــول  ــه اص ــدی ب ــت و پایبن ــان‌دهنده عقلانی نش
ــدن  ــا نیام ــدن ی ــد: خوش‌آم ــاب باشــد، گفتن انق
دیگــران در فــان گوشــه دنیــا نبایــد روی حــرف 
مــا اثرگــذار باشــد بلکــه بایــد پایبنــدی بــه اصــول 
و آرمانهــا در ســخنان نماینــدگان برجســته و 

ــد. ــی باش ــدار و اراده مل ــزم و اقت ــانه ع نش
ــت  ــل مل ــت بی‌بدی ــتادگی و صراح ــان ایس ایش
ایــران در مقابــل یاوه‌گویی‌هــا و تحمیل‌گــری 
ــوه  ــور و انب ــر ش ــور پ ــزرگ و حض ــای ب قدرته
مــردم در مراســم ســالگرد ارتحــال امــام بزرگــوار 
و راهپیمایــی ۲۲ بهمــن -بــا وجــود تبلیغــات 
ــانه‌هایی  ــاب- را نش ــام و انق ــه ام ــمار علی بی‌ش
آشــکار از اقتــدار و عــزم جــزم ملــی برشــمردند و 
افزودنــد: ایــن اقتــدار بایــد در مواضــع نماینــدگان 
ــود  ــده ش ــخاص دی ــن و اش ــول قوانی و رد و قب
ــادی در  ــد زی ــا ح ــات ت ــن خصوصی ــه ای ــه البت ک

ــود دارد. ــس وج مجل
رهبــر انقــاب بــا تأکیــد بــر اینکــه حفــظ انســجام 
ملــی امــروز لازم‌تــر از همیشــه و طــرح اختلافــات 
»ســلیقه‌ای و سیاســی و کاری« بــه شــکل دعــوا 
و یقه‌گیــری زیان‌بارتــر از هــر زمانــی اســت، 
ــور  ــم از کش ــرر گفته‌ای ــه مک ــد: همچنانک افزودن
ــرون  ــد بی ــدای واح ــد ص ــی بای ــائل اساس در مس
ــی  ــی و مدیریت ــه سیاس ــت و مجموع ــد و مل بیای

کشــور همچــون یــد واحــده باشــند.
ایشــان هماهنگــی و جلســات مشــترک رؤســای 
ــائل  ــل مس ــرای ح ــب ب ــه‌ای مناس ــوا را زمین ق
ــی  ــاف برخ ــر خ ــد: ب ــتند و افزودن ــور دانس کش
ــائل  ــل مس ــرای ح ــا ب ــه از توصیه‌ه ــا ک دوره‌ه
ــای  ــه فض ــات ب ــاندن اختلاف ــات و نکش در جلس
امــروز  نمی‌شــد،  خوبــی  اســتقبال  عمومــی 
همگرایــی نســبی بیــن قــوا وجــود دارد کــه بایــد 
بــا حفــظ آن از جبهه‌بنــدی و تبدیــل شــدن 
ــاف  ــکاس اخت ــزار انع ــه اب ــس ب ــوی مجل بلندگ

ــرد. ــری ک جلوگی

عید غدیر خم؛ روز 
شایسته سالاری

عیــد یــا شــادروز در تقویــم تمامــی ملــت هــا جایگاهــی 
خــاص دارد و زمینــه ســاز همبســتگی ملــی و مذهبــی و 
بــه اشــتراک گــذاری باورهــای ریشــه دار اســت . اعیــاد 
ــاد  ــرد . اعی ــیم ک ــته تقس ــد دس ــه چن ــوان ب ــی ت را م
ــوروز کــه گاه مناســبت هــای سیاســی را  ــد ن ــی مانن مل
ــر  ــی نظی ــی و مذهب ــاد دین ــرد . اعی ــر مــی گی ــز در ب نی
عیــد قربــان ، عیــد فطــر و عیــد غدیــر . از آنجایــی کــه 
ــر از  ــی دیگ ــت نوع ــازی اس ــان س ــن ، انس ــالت دی رس
عیــد یــا شــادروز نیــز در آمــوزه هــای دینــی مــورد توجه 
قــرار دارد کــه کامــا جنبــه ی فــردی دارد بــه ایــن معنا 
کــه هــر روز کــه یــک شــخص گناهــی مرتکــب نشــده 
باشــد چنیــن روزی بــرای او عیــد اســت. اهمیــت عیــد 
ــرد  ــی گی ــمه م ــا سرچش ــیعیان از آنج ــرای ش ــر ب غدی
ــح  ــادل، صال ــراد ع ــینی اف ــه جانش ــدی ب ــه باورمن ک
ــرم )ص( از  ــر اک ــس از پیامب ــوایی پ ــرای پیش و آگاه ب
نظرآنهــا برجســتگی و اهمیــت ویــژه ای دارد . هــر چنــد 
ــاره ی نقــش تاریخــی  پیــروان ســایر مذاهــب نیــز در ب
حضــرت علــی )ع( بــرای پیشــبرد و گســترش اســام و 
فضائــل ایشــان بــه عنــوان جانشــین پیامبــر کوچکتریــن 
تردیــدی ندارنــد امــا در مــورد ایــن کــه تشــخیص امــر 
ــه جماعــت واگــذار شــده باشــد و  پیشــوایی مســلمین ب
یــا ایــن کــه خــدا و رســول او در ایــن بــاره چیــزی گفتــه 
باشــند اختــاف نظرهایــی وجــود دارد کــه پرداختــن بــه 

ــه ایــن یادداشــت نیســت .  جزئیــات در حوصل
کســانی کــه رویدادهــای صــدر اســام را مطالعــه کــرده 
ــه  ــاد ب ــه ای و اعتق ــات قبیل ــه تعصب ــد ک ــی دانن ــد م ان
شــیخوخیت بــه انــدازه ای در آن زمــان برجســته و 
مــورد توجــه و تعییــن کننــده بــوده کــه در نظــر گرفتــن 
ــینه ی  ــش و پیش ــوا و دان ــردی از تق ــای ف ــی ه ویژگ
ایمانــی گرفتــه تــا برخــورداری از توانمنــدی بــالا بــرای 
تشــخیص صــاح و ســداد مــردم تحــت الشــعاع اینگونه 
ــه  ــز ب ــرم نی ــر اک ــه و پیامب ــی گرفت ــرار م ــائل ق مس
چنیــن حساســیت هایــی وقــوف داشــته انــد کــه نحــوه 
ــی  ــوار م ــان دش ــرای ایش ــری را ب ــن ام ــاغ چنی ی اب
ســاخته اســت  .  جوهــره و عصــاره فلســفه ی امامــت و 
سرپرســتی مســلمانان پــس از پیامبــر از دیــدگاه شــیعیان 
بــر شایســته ســالاری اســتوار اســت و شــیعیان بــر ایــن 
باورنــد کــه اگر امــر جانشــینی پــس از پیامبر دســتخوش 
حساســیت هــای قومــی و تعصبــات قبیلــه ای نشــده بود 
، از وقــوع بســیاری از رویدادهــای تلــخ جلوگیــری مــی 
شــد . ایــن کــه مــا بخواهیــم پــس از چهــارده قــرن بــه 
ــدان  ــم کار چن ــوع بپردازی ــن موض ــات ای ــی جزئی بررس
ــز  ــیعیان نی ــه ش ــن ک ــود ای ــا وج ــت . ب ــاده ای نیس س
ــر  ــده و ه ــیم ش ــی تقس ــتجات گوناگون ــه دس ــا ب بعده
کــدام بــه راهــی رفتــه انــد امــا جایــگاه امامــان شــیعه در 
نــزد تمامــی مســلمانان در حــدی بــوده کــه زمانــی نــام 
تمامــی آنهــا زینــت بخــش مســجد الحــرام بــوده اســت 
ــوایان  ــل پیش ــت تعام ــوان گف ــی ت ــه م ــوری ک ــه ط ب
ــر  ــه ب ــا ســایر پیشــوایان مذاهــب اربع مذهــب شــیعه ب
همزیســتی و هــم افزایــی اســتوار بــوده ولــی متاســفانه 
اســتعمار کــه ســود و ســودای خــود را در پراکنــده گــی 
ــان هــای  ــال ســازی جری ــا فع ــده ب ــی دی مســلمانان م
افراطــی در برخــی از مقاطــع تاریخــی کــه عمدتــا ریشــه 
ــن زده  ــی دام ــات مذهب ــه اختلاف ــته ب ــی داش ی سیاس
تــا اینگونــه وانمــود شــود کــه همزیســتی مســلمانان در 
ــی اســت  ــن در حال ــار یکدیگــر ممکــن نیســت و ای کن
ــاگردی  ــه ش ــنت ب ــل س ــوایان اه ــیاری از پیش ــه بس ک
ــزرگ و  ــردازان ب ــه پ ــه از نظری ــادق ک ــر ص ــام جعف ام
صاحــب مکتــب و مشــی فکــری محســوب مــی شــوند 
، افتخــار مــی کــرده انــد و تعــداد شــاگردان ایشــان کــه 
ــوده  ــردم ب ــرام م ــورد احت ــدام صاحــب نظــر و م هــر ک

ــد بــه چهارهــزار نفــر مــی رســیده اســت .   ان
متاســفانه هــم خلفــای بنــی امیــه و بنــی عبــاس و هــم 
ــرای  حــکام غیــر مســلمان و حــکام محلــی مســلمان ب
ــا حدیــث ســازی و تحریــف  ــوه دادن خــود ب محــق جل
تاریــخ و برانگیختــن برخــی از عالــم نمایــان بــه شــائبه 
ــت  ــد در صح ــاد تردی ــا ایج ــد و ب ــن زده ان ــی دام های
ــری  ــه ی فک ــه تجزی ــی ب ــای تاریخ ــی رویداده برخ
مســلمانان روی آورده و آنهــا را در برابــر یکدیگــر قــرار 
داده انــد کــه حاصلــی جــز دامــن زدن بــه جریــان هــای 
تکفیــری نداشــته اســت .  آنچــه مســلم اســت باورمندی 
ــوایان  ــوی پیش ــی و معن ــت علم ــرورت صلاحی ــه ض ب
امــری نیســت کــه مــورد تاییــد مســلمانان نباشــد و در 
ــر پیشــوایی  ــه ام ــی کســانی ک ــز تمام ــم نی ــرآن کری ق
ــتگو ،  ــرادی راس ــده اف ــذار ش ــان واگ ــه آن ــری ب و پیامب
ــر  ــا در نظ ــد . ب ــوده ان ــاص ب ــن ، آگاه و دارای اخ امی
ــه ای کــه  ــن موضــوع ، چشمداشــت از جامع ــن ای گرفت
ــد  ــی دهن ــکیل م ــیعیان تش ــای آن را ش ــت اعض اکثری
ایــن اســت کــه شایســته ســالاری بیــش از هــر موضــوع 
ــی  ــای حزب ــش ه ــد و گرای ــه باش ــورد توج ــری م دیگ
و گروهــی و خویشــاوند ســالاری در امــر واگــذاری 
مســئولیت هــا بــه گونــه ای تعییــن کننــده نباشــد کــه 
شایســته ســالاری را بــه شــعاری خالــی از محتــوا تبدیــل 
ــه  ــیم ک ــی باش ــار تلخ ــنونده ی اخب ــر روز ش ــد و ه کن
ــر در  ــرای غدی ــا دارد . ماج ــت ه ــوء مدیری ریشــه در س
یــک مقطــع تاریخــی متوقــف نمــی شــود و همــواره باید 
جریــان داشــته باشــد و دوســتداران علــی )ع( نیــز بایــد 
بیــش از همــه بــه پیــام ویــژه روز عیــد غدیــر خــم کــه 
ــرا روز  ــند .  زی ــد باش ــت باورمن ــالاری اس ــته س شایس

ــر خــم روز شایســته ســالاری اســت. ــد غدی عی

رهبر انقلاب در دیدار رئیس و نمایندگان مجلس؛

نمایندگان شان و جایگاه مجلس را حفظ کنند
اصفهان
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عراقچی: 
توافقی که استمرار برنامه صلح‌آمیز هسته‌ای ایران 

را تضمین کند، در دسترس است
وزیــر امــور خارجــه ایــران بــا اشــاره بــه اینکــه »توافقــی کــه بتوانــد اســتمرار ماهیــت صلح‌آمیــز 
برنامــه هســته‌ای ایــران را تضمیــن کنــد، در دســترس اســت«، تاکیــد کــرد کــه چنیــن توافقــی 

ــر داشــته باشــد. ــر تحریم‌هــا را در ب ــع موث ــران و رف ــه غنی‌ســازی ای ــد ادام بای
بــه گــزارش ایســنا، »ســید عبــاس عراقچــی« وزیــر امــور خارجــه جمهــوری اســامی ایــران روز 
چهارشــنبه تاکیــد کــرد کــه در هــر توافــق احتمالــی بایــد ایــران حــق غنی‌ســازی داشــته باشــد و 

تحریم‌هــا هــم بــه صــورت موثــر رفــع شــوند. 
عراقچــی در پیامــی در شــبکه اجتماعــی ایکــس نوشــت: رئیس‌جمهــور ترامــپ هنــگام ورود بــه 
کاخ ســفید اعــام کــرد کــه ایــران نبایــد ســاح هســته‌ای داشــته باشــد. ایــن موضــع در واقــع 
ــورد  ــق م ــک تواف ــی ی ــه‌ اصل ــوان پای ــه عن ــد ب ــا هم‌راســتا اســت و می‌توان ــن خــود م ــا دکتری ب
اســتفاده قــرار گیــرد. وزیــر خارجــه ایــران تصریــح کــرد: بــا ازســرگیری مذاکــرات در روز یکشــنبه، 
روشــن اســت توافقــی کــه بتوانــد اســتمرار ماهیــت صلح‌آمیــز برنامــه هســته‌ای ایــران را تضمیــن 

ــه آن دســت یافــت.  ــوان به‌ســرعت ب ــی می‌ت ــد، در دســترس اســت و حت کن
ــه  ــرای هــر دو طــرف نتیجه‌بخــش باشــد، موکــول ب ــن توافقــی کــه ب ــان نوشــت: چنی او در پای
ادامــه برنامــه غنی‌ســازی ایــران تحــت نظــارت کامــل آژانــس بین‌المللــی انــرژی اتمــی و رفــع 

ــت. ــر تحریم‌هاس مؤث

نماینده ایران در آژانس: 
واکنش‌مان به تصویب قطعنامه بسیار کوبنده 

خواهد بود
ــه  ــی قطعنام ــن در گفت‌وگوی ــی در وی ــرژی اتم ــی ان ــس بین‌الملل ــزد آژان ــران در ن ــده ای نماین
ــزه  ــس را دارای »انگی ــکام آژان ــورای ح ــه ش ــکا ب ــا و آمری ــکای اروپ ــوی تروئی ــده از س ارائه‌ش
سیاســی« دانســته و هشــدار داد کــه در صــورت تصویــب ایــن قطعنامــه، واکنــش ایــران »بســیار 

کوبنــده« خواهــد بــود.
بــه گــزارش ایســنا، در پــی ارائــه قطعنامــه ضدایرانــی از ســوی تروئیــکای اروپا)آلمــان، فرانســه 
ــی«  ــی، »رضــا نجف ــرژی اتم ــی ان ــس بین‌الملل ــکام آژان ــورای ح ــه ش ــکا ب ــس( و آمری و انگلی
ــه  ــن قطعنام ــه ای ــی ک ــه در صورت ــی هشــدار داد ک ــس در گفت‌وگوی ــزد آژان ــران ن ــده ای نماین

ــود. تصویــب شــود، واکنــش تهــران »بســیار کوبنــده« خواهــد ب
ــا ایــن  ــی ب ــا انتشــار ایــن مطلــب گــزارش داد کــه نجفــی در گفت‌وگوی خبرگــزاری فرانســه ب
رســانه گــزارش اخیــر آژانــس دربــاره نظــارت و راســتی‌آزمایی در برنامــه هســته‌ای ایــران را رد 
کــرده و گفــت کــه ایــن نتیجه‌گیــری »فاقــد مبنایــی محکــم و مســتدل« بــوده و »بســیاری از 

مــوارد مطرح‌شــده در ایــن گــزارش بــه مســائل گذشــته اشــاره دارد.«
نماینــده ایــران در آژانــس گفــت: ادعــای ایــن کــه ایــران کامــا بــا آژانــس همــکاری نمی‌کنــد، 

ــل قبول اســت. غیرقاب
به گفته نجفی، این قطعنامه با »انگیزه سیاسی« ارائه شده است.

حسن بهشتی پور:
هیچ‌ تعهدی از سوی ایران 

در پادمان امضا نشده 
که غنی‌سازی نکند

ــا  ــر م ــی اگ ــت: حت ــل گف ــط بین‌المل ــک پژوهشــگر رواب ی
ــم،  ــر کنی ــرائیل را منتش ــته‌ای اس ــات هس ــناد تاسیس اس
ــرائیل  ــه اس ــه ب ــه‌ای ک ــم فرانس ــم بگویی ــط می‌توانی فق
کمــک کــرده بمــب هســته‌ای بســازد، حــالا بــه مــا خــرده 
می‌گیریــد کــه چــرا غنی‌ســازی صلــح آمیــز انجــام 
ــه  ــود ک ــن می‌ش ــی ممک ــه‌ها زمان ــن مقایس ــد! ای می‌دهی
آن ســندها را منتشــر کنیــم. اگــر ایــن اســناد منتشــر شــود 
ــا  ــه آمریکایی‌ه ــی ک ــر کمک‌های ــم ب ــع می‌توانی آن موق
ــرائیل  ــه اس ــم ب ــب ات ــاخت بم ــرای س ــوی‌ها ب و فرانس

ــم. ــری بدهی ــی و خب ــور تحلیل ــد، مان کردن
ــل  ــائل بین‌المل ــد مس ــناس ارش ــتی‌پور کارش ــن بهش حس
ــی  ــا ارزیاب ــه ب ــا، در رابط ــگار ایلن ــا خبرن ــو ب در گفت‌وگ
فصلــی  گــزارش  و  نشســت شــورای حــکام  از  خــود 
آژانــس بین‌المللــی اتمــی کــه تنش‌هــا میــان ایــران 
اســت،  داده  افزایــش  گذشــته  از  بیــش  را  آژانــس  و 
ــم  ــرار نداری ــی ق ــرایط خوب ــفانه در ش ــرد: متأس ــح ک تصری
ــت.  ــاد اس ــیار زی ــه بس ــن قطعنام ــب ای ــال تصوی و احتم
ــود کــه در بیســت ســال اخیــر  ایــن قطعنامــه‌ای خواهــد ب
ــه  ــت ک ــن معناس ــه ای ــه ب ــن قطعنام ــت، ای ــابقه اس بی‌س
ــد.   ــم کردن ــته‌ای مته ــان هس ــض پادم ــه نق ــران را ب ای
گــزارش آقــای غریب‌آبــادی در ایــن خصــوص بســیار 
ــای  ــی از بازدیده ــای دقیق ــت و آماره ــد اس ــفاف و مفی ش
ــای  ــان کل بازدیده ــه‌ می ــد. مقایس ــه می‌کن ــس ارائ آژان
آژانــس از مراکــز هســته‌ای جهــان و تعــدادی کــه از ایــران 
ــا  ــه ب ــل مقایس ــه قاب ــچ وج ــه هی ــت، ب ــد داشته‌اس بازدی

ــت. ــر نیس یکدیگ

ــه از طریــق  ــه جــرم محارب حکــم عبــاس کورکــوری کــه ب
ــاد  ــردم، افس ــاب م ــان و ارع ــد ج ــه قص ــاح ب ــیدن س کش
فــی الارض از طریــق ارتــکاب جنایــت بــه وســیله تیرانــدازی 
ــروه باغــی از  ــت در گ ــا ســاح جنگــی، تشــکیل و عضوی ب
طریــق اقــدام مســلحانه بــه اعــدام محکــوم شــده بــود، اجــرا 

شــد.
ــام  ــه اع ــوه قضایی ــانه ق ــز رس ــنا، مرک ــزارش ایس ــه گ ب
ــه  ــا توجــه ب ــن امنیــت عمومــی، و ب کــرد: در راســتای تامی
ــع  ــورد قاط ــر برخ ــی ب ــی مبن ــرر مردم ــت‌های مک درخواس
دســتگاه قضایــی بــا عوامــل مخــل امنیــت و آســایش مــردم 
در اســتان، شــرور بــا ســابقه عبــاس کورکــوری معــروف بــه 
مجاهــد کــه ســابقه شــرارت‌های متعــددی همچــون اخــال 

ــرب و  ــرم، ض ــاح گ ــا س ــدازی ب ــق تیران ــم از طری در نظ
ــی  ــوال عموم ــب ام ــرد، تخری ــاح س ــا س ــدی ب ــرح عم ج
و خصوصــی، حمــل ســاح غیرمجــاز، ســرقت، خریــد، 
ــود  ــده خ ــی در پرون ــواد مخــدر و مشــروبات الکل ــروش م ف
ــی ناآرامی‌هــای ســال‌های گذشــته  داشــته و از عوامــل اصل
ــهادت و  ــه ش ــر ب ــه منج ــوده ک ــز ب ــذه نی ــتان ای در شهرس
مجــروح شــدن  تعــدادی از شــهروندان ایــن شهرســتان شــده 
ــه  ــازات آویخت ــه دار مج ــدام ب ــم اع ــرای حک ــا اج ــت، ب اس
شــد. پرونــده ایــن شــرور پــس از طــی تشــریفات دادرســی 
ــره  ــه فق ــه س ــواز ب ــاب اه ــه از دادگاه انق ــدور دادنام و ص
ــی  ــوان عال مجــازات اعــدام محکــوم و حکــم صــادره در دی

ــرام شــده اســت. ــز اب کشــور نی

حکم اعدام عباس کورکوری اجرا شد

نماینــده ایــالات متحــده آمریــکا در نشســت شــورای حــکام آژانــس 
ــا  ــی و نخ‌نم ــای سیاس ــرار ادعاه ــا تک ــی ب ــرژی اتم ــی ان بین‌الملل
ــه  ــد ک ــی ش ــورمان، مدع ــته‌ای کش ــز هس ــه صلح‌آمی ــاره برنام درب
ــه توافقــی اســت کــه  ــرای دســتیابی ب واشــنگتن در حــال مذاکــره ب

ــود. ــته‌ای ش ــاح هس ــه س ــران ب ــت‌یابی ای ــع از دس مان
بــه گــزارش ایرنــا، هــاوارد ســالومون کاردار موقــت نمایندگــی آمریــکا 
ــن، روز چهارشــنبه طــی  ــی مســتقر در وی ــزد ســازمان‌های بین‌الملل ن
ــی  ــن نمایندگ ــمی ای ــای رس ــخه‌ای از آن در تارنم ــه نس ــخنانی ک س
ــان  ــنی نش ــرکل به‌روش ــزارش مدی ــرد: »گ ــا ک ــده، ادع ــر ش منتش
ــای  ــه فعالیت‌ه ــی ب ــه شتاب‌بخش ــان ب ــران همچن ــه ای ــد ک می‌ده
هســته‌ای خــود بــدون هیــچ توجیــه معتبــر غیرنظامــی ادامــه می‌دهــد 
و اقداماتــی انجــام می‌دهــد کــه نگرانی‌هــا را دربــاره نیــات واقعــی آن 
ــای  ــه‌ای از واقعیت‌ه ــان بی‌طرفان ــزارش، بی ــن گ ــد. ای تشــدید می‌کن
ســاده و قابــل راســتی‌آزمایی اســت: ایــران تنهــا کشــوری در جهــان 
ــای  ــا غن ــوم ب ــته‌ای، اورانی ــاح هس ــتن س ــدون داش ــه ب ــت ک اس
ــی  ــرد غیرنظام ــچ کارب ــه هی ــی ک ــد؛ اقدام ــد می‌کن ــد تولی ۶۰ درص

ــدارد.« معتبــری ن
وی در ادامــه مدعــی شــد: »ایــالات متحــده بــا حســن نیــت در حــال 
ــان  ــا اطمین ــوان ب ــه بت ــی اســت ک ــه توافق ــرای رســیدن ب ــره ب مذاک
همــان ســخنی را تکــرار کــرد کــه رئیس‌جمهــور ترامــپ بارهــا گفتــه 

اســت: ایــران هرگــز بــه ســاح هســته‌ای دســت نخواهــد یافــت.«
دیپلمــات آمریکایــی در تــداوم ســیاه‌نمایی دربــاره پیشــرفت‌های 
ــون فرصــت روشــنی  ــران اکن هســته‌ای کشــورمان مدعــی شــد: »ای
بــرای جلــب اعتمــاد دارد: بــا ارائــه شــفافیت بیشــتر بــه آژانــس، نــه 
کمتــر؛ بــا اجــرای پروتــکل الحاقــی، نــه محــدود کــردن بازرســی‌ها؛ 
ــا  ــش آن؛ و ب ــه افزای ــالا، ن ــای ب ــا غن ــوم ب ــد اورانی ــف تولی ــا توق ب
پذیــرش تعییــن بازرســان آژانــس، نــه تضعیــف نظــام راســتی‌آزمایی.«

ــه  ــود ک ــاز می‌ش ــی آغ ــازی از جای ــیر اعتمادس ــرد: »مس ــا ک وی ادع
ایــران فعالیت‌هــای هســته‌ای تشدیدشــونده خــود را متوقــف کنــد، بــه 
تعهــدات پادمانــی خــود پایبنــد باشــد و بــه آژانــس اجــازه دهــد دربــاره 
ــل  ــان حاص ــته‌ای‌اش اطمین ــه هس ــز برنام ــاً صلح‌آمی ــت صرف ماهی
کنــد. ادامــه مســیر فعلــی، ایــران را فقــط از اهدافــش دورتــر خواهــد 
ــران  ــته‌ای ای ــز هس ــه صلح‌آمی ــا، برنام ــزارش ایرن ــه گ ــاخت.« ب س
همــواره تحــت فشــارهای سیاســی و اتهامــات بی‌اســاس کشــورهای 
غربــی قــرار داشــته اســت. پیــش از امضــای برجــام، ایــن کشــورها بــا 
امنیتی‌ســازی ایــن موضــوع، تــاش کردنــد از ابــزار تحریــم و تهدیــد 
نظامــی علیــه ایــران اســتفاده کننــد، امــا بســته شــدن پرونــده موســوم 
بــه »ابعــاد احتمالــی نظامــی« )PMD( در ســال ۱۳۹۴، بهانه‌هــای 

آن‌هــا را از میــان بــرد.

ادعای نماینده آمریکا در شورای حکام درباره مذاکرات هسته‌ای با ایران

کرمانشاه
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ــوان  ــه عن ــان، ب ــذب معلم ــت: ج ــارس گف ــتاندار ف اس
سرچشــمه توســعه نظــام آمــوزش و پــرورش بایــد مــورد 
توجــه قــرار گیــرد و بهتریــن نیروهــا بــا ضریــب هوشــی 
بــالا و دارای خلاقیــت و تــوان تولیــد محتــوا بــه خدمــت 

ــه شــوند. گرفت
بــه گــزارش خیرنــگار ایرنــا، حســینعلی امیری چهارشــنبه 
ــوزش  ــاد و ششــمین نشســت شــورای آم در صــد و هفت
و پــرورش فــارس اظهارکــرد: تــا نیــروی انســانی توســعه 
یافتــه نداشــته باشــیم، نمی‌تــوان از توســعه ســخن 
گفــت و ایــن اصــل ، در آمــوزش و پــرورش بــه مراتــب 

مهمتــر اســت.
ــرورش  ــوزش و پ ــن آم ــن رک ــم مهمتری ــزود: معل او اف
ــک  ــی ی ــیر زندگ ــد مس ــم می‌توان ــک معل ــت، گاه ی اس
دانــش آمــوز را تغییــر دهــد و گاه اثرگــذاری رفتــار یــک 
ــش از  ــوزان بی ــش آم ــری دان ــوزش و یادگی ــم در آم معل

ــت. ــر اس ــاعت‌ها منب ــن و س ــه مت ــن صفح چندی
ــان از  ــه معلم ــی ک ــه داد: هنگام ــارس ادام ــتاندار ف اس
متانــت، ادب، فضــل و دانــش و ســواد برخــوردار نباشــند، 
هــر گونــه طــرح در تعلیــم و تربیــت نیــز بی‌فایــده 
ــد  ــته بای ــان شایس ــذب معلم ــن ج ــود؛ بنابرای ــد ب خواه

ــرد. ــرار گی ــه ق ــورد توج م

ــدازی دانشــگاه فرهنگیــان و  امیــری گفــت: دلیــل راه ان
شــهید رجایــی بــا همــه هزینه‌هایــی کــه دارد، ضــرورت 
آمــوزش و  در  معلــم متخصــص  تربیــت  اهمیــت  و 
پــرورش اســت؛ درحالــی کــه گاهــی بــه یکبــاره گروهــی 
ــذب  ــی او ج ــت معلم ــه صلاحی ــه ب ــدون توج ــم ب معل

می‌شــوند.
ــارس در  ــان ف ــی از معلم ــه جمعیت ــه اینک ــاره ب ــا اش او ب
ــرای  ــد ب ــرد: بای ــد ک ــتند، تاکی ــتگی هس ــن بازنشس س

ــود. ــی ش ــا چاره‌اندیش ــن نیروه ــی ای ــی کیف جایگزین
ــمی و  ــای غیررس ــرد: نیروه ــه ک ــارس اضاف ــتاندار ف اس
ــل  ــای غیرقاب ــه ضرورت‌ه ــیاری ب ــت بس ــد خدم خری
اجتنــاب، در آمــوزش و پــرورش فــارس جــذب شــده‌اند.

ــان  ــت معلم ــه منزل ــیدگی ب ــر رس ــن ب ــری همچنی امی
ــرای موفقیــت در فعالیــت  ــم ب ــد کــرد و گفــت: معل تاکی

ــد. ــود کن ــد احســاس وج ــود، بای خ
ــائل  ــی از مس ــه بخش ــان اینک ــا بی ــارس ب ــتاندار ف اس
ــتند و  ــی هس ــطح مل ــتان در س ــرورش اس ــوزش و پ آم
ــن  ــا ای ــت: ب ــردد، گف ــر می‌گ ــرا ب ــه روش اج ــی ب بخش
ــه  ــتیم ک ــته نیس ــت بس ــز دس ــش اول نی ــال در بخ ح
ــیم. ــت‌ها باش ــده سیاس ــرا کنن ــی، اج ــدون آسیب‌شناس ب

او اظهــار کــرد: بــه جــای عاملیــت بــه ابتــکار و خلاقیــت 
معتقــدم؛ بنابرایــن اگــر مــواردی بــا واقعیــت هــای موجود 
اســتانها ســازگاری نــدارد ، مدیــران اســتانی باید پیشــنهاد 

اصــاح دهنــد.
ــرورش  ــری گفــت: برخــی از طرح‌هــای آمــوزش و پ امی
ــا  ــال و آرزوه ــی آم ــا برخ ــی و ی ــده آل‌گرای ــاس ای براس
ــال  ــت و آم ــر از آن اس ــت غی ــا واقعی ــده ام ــی ش طراح
ــود. ــی نمی‌ش ــای اجرای ــه برنامه‌ه ــل ب ــا تبدی و آرزوه

او افــزود: طرح‌هــای متعــدد ناشــی از ایــن حــس اســت 
ــدارد و  ــی وجــود ن ــرورش مطلوب کــه نظــام آمــوزش و پ
بــا مدیریــت آتــش نشــانی تــاش شــده تــا بــه فوریــت، 

ــرای حــل مشــکلات مختلــف برنامــه ریــزی شــود در  ب
ــت را  ــم و تربی ــام تعلی ــا نظ ــرح ه ــدد ط ــه تع ــی ک حال

ــد. ــد می‌کن تهدی
اســتاندار فــارس بــا بیــان اینکــه مدیریــت آتــش نشــانی 
ــیاری از  ــت: بس ــت، گف ــی نیس ــی مطلوب ــبک مدیریت س
ــود  ــی نمی‌ش ــی اجرای ــه خوب ــل ب ــا، در عم ــن طرح‌ه ای
چــرا کــه ابــزار و زیــر ســاخت‌های لازم بــرای آن مهیــا 
نیســت و ســاختار متناســب بــا آن وجــود نــدارد؛ بنابرایــن 

ــد. ــار آشــفتگی روحــی می‌کن ــل را هــم دچ عوام
امیــری بــا اشــاره بــه برنامــه »تربیــت هوشــمند« ارائــه 
شــده از ســوی آمــوزش و پــرورش فــارس، بیــان کــرد: 
ــران  ــب نظ ــکار صاح ــرض اف ــد در مع ــه بای ــن برنام ای
ــار  ــاره آن اظه ــا درب ــرد ت ــرار گی ــرورش ق ــوزش و پ آم

ــد. نظــر کنن
ــز  ــارس نی ــه ف ــه و بودج ــازمان برنام ــرد: س ــد ک او تاکی
نیازمندی‌هــای آمــوزش و پــرورش را بررســی و ارزیابــی 
کنــد و نیازهــای آن بــر اســاس واقعیت‌هــا بــرآورد شــود 
تــا بتوانــد برنامــه هــای خــود را طراحــی و اجرایــی کننــد.

ــوزش و  ــای آم ــرد: برنامه‌ه ــه ک ــارس اضاف ــتاندار ف اس
ــر  ــت پذی ــه راه کمی ــاس نقش ــد براس ــز بای ــرورش نی پ
بــرای رســیدن بــه نقطــه مطلــوب طراحــی و اجــرا شــود.

ــژه‌ای  ــه وی ــاق توج ــت وف ــه دول ــان اینک ــا بی ــری ب امی
ــن  ــز ای ــا نی ــت: م ــت دارد، گف ــم و تربی ــام تعلی ــه نظ ب
سیاســت‌ها را بــه حکــم عقــل، شــرع و تکلیــف منطبــق 

ــم. ــش می‌بری ــه پی ــت ب ــت‌های دول ــر سیاس ب
ــن اســت  ــوده، ناام ــدارس فرس ــی از م ــه داد: برخ او ادام
ــال  ــاخت‌های دیجیت ــف زیرس ــدارس ضع ــی م و در برخ
وجــود دارد کــه بایــد پیگیــری شــود و آن را رفــع کنیــم.

انتقــادات معلمــان، بــا برخــورد ســلبی مواجــه 
نشــود

امیــری گفــت: گاهــی رفتــار معلمــان دینــی و پرورشــی 
دانــش آمــوزان را بــه ســوی ارزش هــای دینــی و 
اســامی ســوق دهــد و ایــن مســاله نبایــد مــورد غفلــت 

ــرد. ــرار گی ق
او ادامــه داد: نــوع رفتــار مدیــران نیــز در جــذب معلمــان 
و دانــش آمــوزان بــه برنامه‌هــای آموزشــی و دینــی 
ــر، متعــادل و  ــر و مدب ــد مدی ــران بای اثرگــذار اســت؛ مدی

واقــع بیــن باشــند.
ــر  ــر س ــان ب ــی معلم ــرد: گاه ــان ک ــارس بی ــتاندار ف اس
معلمــی  توقــع  از  خــارج  حتــی  درس،  کلاس‌هــای 
ــا  ــد برخــورد ســلبی ب ــد؛ نبای ــی را مطــرح می‌کنن انتقادات
ــم  ــا و ه ــر آنه ــم ب ــه ه ــرا ک ــود، چ ــام ش ــان انج معلم
ــا  ــه برخورده ــت، بلک ــد داش ــی خواه ــر منف ــران اث دیگ

ــد. ــن باش ــول احس ــا ق ــد ب بای
امیــری بــا بیــان اینکــه خانواده‌هــا جزئــی از نظــام 
ــن در  ــرد: والدی ــه ک ــتند، توصی ــرورش هس ــوزش و پ آم
ــوزان و پیشــگیری  ــوزش دانش‌آم ــر آم جهــت نظــارت ب
ــران  ــا معلمــان و مدی ــاط ب از آســیب‌های اجتماعــی، ارتب
و ارتبــاط بــا ایــن مجموعــه، بــا مدرســه در ارتبــاط قــرار 

ــد. گیرن
ــر از  ــی بهت ــرخ باســوادی وضعیت ــارس در ن ف

ــوری دارد ــن کش میانگی

مدیــرکل آمــوزش و پــرورش فــارس نیــز در ایــن جلســه 
گفــت: بــر اســاس پایــش مجلــس شــورای اســامی در 
اردیبهشــت مــاه ســال جــاری، ایــن اســتان از نظــر نــرخ 
ــر  ــی بهت ــی وضعیت ــدگان از تحصیل ــوادی و بازمان بی‌س
ــش  ــرای کاه ــال ب ــن ح ــا ای ــور دارد، ب ــن کش از میانگی
درصــد جمعیــت بازمانــده از تحصیــل در ســنین ۶ تــا ۱۱ 

ســال نیازمنــد برنامــه ریــزی جــدی هســتیم.
رخ  نظــر  از  فــارس  کــرد:  بیــان  کلاری  محســن 
ــه نهــم کشــور  ــالای ۶ ســال در رتب ــراد ب بی‌ســوادی اف

قــرار دارد.
او دربــاره بازمانــدگان از تحصیــل در مقطــع متوســطه دوم 
نیــز بیــان کــرد: ۶۲ درصــد بازمانــدگان را پســران و ۳۸ 
ــل  ــده دلی ــه عم ــد ک ــران تشــکیل می‌ده درصــد را دخت

آن ناشــی از اشــتغال پســران اســت.
ــه  ــاره ب ــا اش ــارس ب ــرورش ف ــوزش و پ ــرکل آم مدی
اقدامــات انجــام شــده بــرای بهــود معــدل نهایــی دانــش 
آمــوزان فــارس، گفــت: افزایــش معــدل نمــرات امتحــان 
ــتان در   ــری اس ــته‌های نظ ــوزان رش ــش آم ــی دان نهای
ــه  ــته و ب ــتمرار داش ــی ۱۴۰۲ -۱۴۰۳  اس ــال تحصیل س

ــت. ــیده اس ۱۰.۴۴ رس
میــان  در  میانگیــن  برتریــن  شــد:  یــادآور  کلاری 

اســتان‌های کشــور مربــوط بــه یــزد و تهــران بــا معــدل 
۱۳.۲ و ۱۲.۶۱ اســت و پایین‌تریــن میانگیــن کشــور نیــز 

ــت. ــوده اس ۸.۰۱ ب
طــرح »تربیــت هوشــمند« آمــوزش و پــرورش 

فــارس تــا مهرمــاه اجــرا می‌شــود
ــرح »  ــت: ط ــارس گف ــرورش ف ــوزش و پ ــرکل آم مدی
ــه  ــرورش اســتان تهی تربیــت هوشــمند« در آمــوزش و پ
ــن  ــر ای ــا ب ــن شــده ت ــز تدوی ــدی آن نی ــه زمانبن و برنام

ــود. ــی ش ــش رو اجرای ــاه پی ــا مهرم اســاس ت
ــه  ــه مولف ــر س ــی ب ــرح مبتن ــن ط ــه داد: ای کلاری ادام
ــی از  ــده و اهداف ــن ش ــارت تدوی ــرش و مه ــش، نگ دان
جملــه ایجــاد نگــرش مســاله محــور و خلاقانــه، پذیــرش 
انعطــاف و یادگیــری همیشــگی، احتــرام بــه تفاوت‌هــای 
فــردی و فرهنگــی، مهــارت تفکــر انتقــادی، مهارت‌هــای 
ســواد پایــه، حــل مســاله، همکاری‌هــای گروهــی، 
ــات و  ــی، مدیریــت هیجان ــر و همدل ــاط موث مهــارت ارتب
ــال و  ــای دیجیت ــتفاده از ابزاره ــارت اس ــات و مه تعارض

ــد. ــال می‌کن ــوزان دنب ــش آم ــانه‌ای را در دان رس
ــد  ــرح نیازمن ــن ط ــدن ای ــی ش ــرد: اجرای ــوان ک او عن
موثــر  آفرینــی  نقــش  پیاده‌ســازی،  زیرســاخت‌های 
خانــواده و جامعــه، منابــع انســانی و بســته‌های آموزشــی 

ــت. ــی اس تخصص
مدیــرکل آمــوزش و پــرورش فــارس بــا اشــاره بــه تاکیــد 
رئیــس جمهــور و اســتاندار بــر ارتقــای کیفیــت آموزشــی، 
ــه  ــه ب ــق توج ــمند از طری ــت هوش ــه تربی ــت: برنام گف
اهــداف یادگیــری، ارتقــای صلاحیت‌هــای حرفــه‌ای 
مطلــوب،  یادگیــری  محیــط  فراهم‌ســازی  معلمــان، 
ــری  ــد یادگی ــود فرآین ــی و بهب ــیابی کیف ــه ارش ــه ب توج
ــارت  ــت مه ــی و تقوی ــره ده ــای نم ــه ج ــس ب و تدری
پژوهشــگری در معلمــان و دانــش آمــوزان، ایــن ارتقــای 

ــد. ــال می‌کن ــت را دنب کیفی

امیری استاندار فارس: 

انتقادات معلمان، با برخورد سلبی مواجه نشود

رضایی معاون استانداری فارس:
انقلابی بودن به شعار نیست

معــاون سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی اســتانداری فــارس بــا بیــان 
اینکــه انقلابی‌بــودن بــه شــعار نیســت، تأکیــد کــرد: هــر فــرد یــا 
جریانــی کــه در راســتای رضایتمنــدی مــردم و تحکیــم پایه‌هــای 

نظــام اســامی اقــدام کنــد، انقلابــی محســوب می‌شــود.
ــم و  ــن تکری ــرداد در آیی ــنبه، ۲۱ خ ــی چهارش ــت‌الله رضای حج
ــه  ــاره ب ــا اش ــتم ب ــتان رس ــداری شهرس ــه سرپرســت فرمان معارف
اهمیــت اجمــاع سیاســی در تأمیــن امنیــت و تقویــت نظــام، گفــت: 
در حــوزه امنیــت، آنچــه موجــب اســتحکام نظــام می‌شــود، 
اجمــاع همــه جریان‌هــای سیاســی اســت و هیــچ جریانــی نبایــد 

ــد. ــران بدان ــر از دیگ ــود را انقلابی‌ت خ
ــردم و عمــل در راســتای  ــا م ــار شایســته ب ــردم‌داری، رفت ــای م ــه معن ــودن ب ــزود: انقلابی‌ب وی اف
منافــع عمومــی اســت. مبنــای انقــاب اســامی، گفتمــان امــام راحــل )ره( و تأکیــد رهبــر معظــم 

انقــاب همــواره بــر توجــه بــه مــردم و خدمــت صادقانــه بــه آنــان بــوده اســت.
ــرورش داده و در دوران  ــان بزرگــی را در خــود پ ــان اینکــه شهرســتان رســتم مردم ــا بی ــی ب رضای
دفــاع مقــدس شــهدای والامقامــی تقدیــم انقــاب کــرده اســت، بیــان کــرد: ایــن منطقــه ظرفیــت 

ــع انســانی دارد و بایــد از ایــن ظرفیت‌هــا بــه خوبــی اســتفاده شــود. بالایــی در حــوزه مناب
ــا اشــاره بــه مفهــوم قــدرت هوشــمند، تصریــح کــرد: قــدرت هوشــمند ترکیبــی از  وی در ادامــه ب
قــدرت ســخت و قــدرت نــرم اســت و کشــوری کــه ایــن دو را به‌صــورت همزمــان در اختیــار داشــته 
باشــد، پایــدار خواهــد مانــد. دســتاوردهایی نظیــر موفقیت‌هــای امنیتــی می‌توانــد پشــتوانه‌ای بــرای 
ــر  ــی مؤث ــزار بازدارندگ ــه اب ــرم را ب ــدرت ن ــا آنچــه ق ــد، ام ــی باش ــرات بین‌الملل ــی در مذاک چانه‌زن

تبدیــل می‌کنــد، حضــور و پشــتیبانی مــردم اســت.
امنیت، خط قرمز نظام است

ــه  ــاره ب ــا اش ــود ب ــه ســخنان خ ــارس در ادام ــتانداری ف ــی اس ــی و اجتماع ــاون سیاســی، امنیت مع
ــای گذشــته از  ــری در روزه ــت: شــهادت قاضــی باق ــت، گف ــوزه امنی ــر در ح ــات اخی برخــی اقدام
جملــه وقایــع تلــخ بــود کــه بلافاصلــه پــس از آن، کمیتــه رصــد تشــکیل شــد و عوامــل آن حادثــه 

ــدند. ــتگیر ش ــایی و دس ــن شناس ــان ممک ــن زم در کوتاه‌تری
ــان منوچهــری شــیراز اشــاره و  ــا ســاح ســرد در خیاب ــردی ب ــه ف ــه حمل ــه حادث ــن ب وی همچنی
اظهــار کــرد: در ایــن حادثــه متأســفانه چهــار نفــر کشــته و دو نفــر زخمــی شــدند، امــا عامــل حملــه 

ــر شــد. ــس در لحظــه زمین‌گی توســط پلی
رضایــی بــا تأکیــد بــر اینکــه امنیــت مــردم خــط قرمــز نظــام اســت، بیــان کــرد: هرکــس در هــر 
نقطــه‌ای بخواهــد امنیــت و آرامــش مــردم را بــه خطــر بینــدازد، بــا برخــورد قاطــع مواجــه خواهــد 

شــد.
تحزب، ضرورتی انکارناپذیر برای پیشبرد امور

وی در بخــش دیگــری از ســخنان خــود بــا اشــاره بــه اهمیــت فعالیــت حزبــی در نظــام سیاســی، 
ــد  ــب، چــه اصولگــرا و چــه اعتدالگــرا بای اظهــار کــرد: در هــر لباســی کــه باشــیم چــه اصلاح‌طل
هدفمــان رضایــت مــردم و اجــرای سیاســت‌های کلان نظــام تحــت زعامــت رهبــر معظــم انقــاب 

باشــد.
معــاون سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی اســتانداری فــارس بــا انتقــاد از وضعیــت فعلــی فعالیــت احــزاب 
ــه  ــزب ب ــب تح ــی را در قال ــازی سیاس ــد ب ــته‌ایم قواع ــوز نتوانس ــفانه هن ــت: متأس ــور گف در کش
درســتی رعایــت کنیــم. اولیــن اصــل لازم بــرای بقــای هــر نظــام سیاســی، اخلاق‌مــداری اســت، 

امــا در فضــای رقابتــی امــروز، گاهــی اخــاق سیاســی بــه حاشــیه رانــده شــده اســت.
وی تأکیــد کــرد: نبایــد بــرای رســیدن بــه اهــداف سیاســی، اخــاق را زیــر پــا بگذاریــم. تخریــب 
ــد  ــز تهدی ــی را نی ــرمایه اجتماع ــه س ــد، بلک ــازنده نمی‌کن ــت س ــه رقاب ــی ب ــا کمک ــر نه‌تنه یکدیگ
می‌کنــد. مــا بایــد بــه اصــل تحــزب احتــرام بگذاریــم و امیدواریــم در آینــده ایــن اصــل در بســتر 

ــه شــود. ــی نهادین نظــام جمهــوری اســامی به‌خوب

معصومی رئیس سازمان سرمایه‌گذاری و مشارکت‌های 
مردمی شهرداری شیراز:

سرمایه‌گذار پروژه »مرکز پرورش گل و گیاه گویم« 
مشخص شد

عصر مردم
مردمــی  مشــارکت‌های  و  ســرمایه‌گذاری  ســازمان  رئیــس 
شــهرداری شــیراز بــا اشــاره بــه رونــد مذاکــره بــا ســرمایه‌گذاران 
ــزرگ و  ــای ب ــرای پروژه‌ه ــرای اج ــا ب ــارکت آن‌ه ــذب مش و ج
ــز  ــرای مرک ــرمایه‌گذار ب ــی س ــن نهای ــهر، از تعیی ــاز ش ــورد نی م

ــر داد. ــم خب ــاه گوی ــرورش گل و گی پ
ــم از  ــاه گوی ــروژه گل و گی ــت: موضــوع پ ــی گف ــان معصوم هوم
ســال‌ها پیــش در دســتور کار شــهرداری قــرار داشــته و بالاخــره 
امســال پــس از تلاش‌هــای بســیار و مذاکــره بــا اشــخاص 
متعــدد، موفــق بــه جــذب ســرمایه‌گذار از طریــق فراخــوان 

ــدیم.  ــی ش ــای رقابت ــک فض ــی در ی عموم
وی اظهــار داشــت: ایــن پــروژه بــا مســاحت تقریبــی ۱۴ هکتــار در محــدوده شــمال‌غرب شــیراز، 
بــا ارزش ســرمایه‌گذاری ۱۵۰ میلیــارد تومــان و بــا رویکــرد تولیــد، اجــرا خواهــد شــد کــه بــا بــه 
بهره‌بــرداری رســیدن آن، تمامــی اقــام مــورد نیــاز بــرای زیباســازی فضــای ســبز شــهری در ایــن 

مرکــز و متناســب بــا ویژگی‌هــای اقلیمــی شــهر شــیراز تأمیــن خواهــد شــد. 
ــرای مجموعــه  ــه اهمیــت حفــظ و گســترش فضــای ســبز شــیراز ب ــا توجــه ب معصومــی افــزود: ب
مدیریــت شــهری همچنیــن حفــظ زیبایــی بصــری محوطه‌هــای شــهر بــه عنــوان یــک ضــرورت، 
ــاه و  ــد گل و گی ــات خری ــرکت در مناقص ــرای ش ــادی ب ــه زی ــهرداری هزین ــه ش ــون مجموع تاکن
ــا احــداث  ــه شــهر شــیراز متقبــل می‌شــد کــه ب درختچــه از ســایر اســتان‌های کشــور و انتقــال ب
ایــن مرکــز، عــاوه بــر کاهــش هزینه‌هــای مذکــور، موضــوع بومی‌ســازی پوشــش فضــای ســبز 

شــهری نیــز بــه عنــوان یــک موضــوع مهــم مــد نظــر قــرار خواهــد گرفــت. 
رئیــس ســازمان ســرمایه‌گذاری و مشــارکت‌های مردمــی همچنیــن از راه‌انــدازی مرکــز تخصصــی 
ــهر  ــگاه ش ــه جای ــه ب ــا توج ــت: ب ــر داد و گف ــروژه خب ــن پ ــق و پژوهــش گیاه‌شناســی در ای تحقی
ــرای افزایــش ســرانه فضــای ســبز  شــیراز در حــوزه ایجــاد فضــای ســبز و تلاش‌هــای دائمــی ب
ــهر را در  ــن ش ــد ای ــی می‌توان ــی گیاه‌شناس ــز علمی-تخصص ــود مرک ــل، وج ــهر چهارفص ــن ش ای

ایــن زمینــه بــه عنــوان مرجــع تخصصــی گل و گیــاه در کشــور معرفــی کنــد.

نصب تابلوهای تجمیعی شهدا در محلات شیراز

عصر مردم
تابلوهــای تجمیعــی شــهدا بــا همــت و تــاش ســازمان ســیما، منظــر و فضــای ســبز شــهری شــهرداری شــیراز 
و بــا هــدف پاسداشــت یــاد و خاطــره ایثارگــران و ترویــج فرهنــگ شــهادت، در شــهرک رضــوان و بلوارهــای 

جمهــوری اســامی و ســرباز نصــب شــده اســت.
ــبز شــهری شــهرداری  ــیما، منظــر و فضــای س ــازمان س ــاش س ــا همــت و ت ــی شــهدا ب ــای تجمیع تابلوه
ــج فرهنــگ شــهادت، در شــهرک رضــوان و  ــاد و خاطــره ایثارگــران و تروی ــا هــدف پاسداشــت ی شــیراز و ب
بلوارهــای جمهــوری اســامی و ســرباز نصــب شــده اســت.  ایــن اقــدام در راســتای زنــده نگــه داشــتن نــام و 
یــاد شــهیدان والامقــام، ترویــج فرهنــگ ایثــار و معرفــی الگوهــای مقاومــت بــرای شــهروندان شــیرازی بــه 
اجــرا درآمــده اســت.   تابلوهــای مذکــور بــا نمایــش نــام و تصاویــر شــهدای هــر محلــه، توجــه رهگــذران را 
ــه مقــام  ــه رشــادت‌ها و جان‌فشــانی‌های ایثارگــران جلــب می‌کنــد و نمــادی از احتــرام و قدردانــی مــردم ب ب

ــد.  ــمار می‌آی ــهر به‌ش ــطح ش ــهدا در س ــامخ ش ش
همچنیــن، نصــب ایــن تابلوهــا فضــای شــهر را معنوی‌تــر ســاخته و پیونــد نســل امــروز بــا آرمان‌هــای بلنــد 
ــف،  ــه محــات مختل ــر زیباســازی بصــری و هویت‌بخشــی ب ــد. عــاوه ب ــداکاری را تقویــت می‌کن ــار و ف ایث
ایــن تابلوهــا بســتری بــرای آشــنایی بهتــر نوجوانــان و جوانــان بــا فرهنــگ شــهادت فراهــم آورده و یــادآور 

می‌شــود کــه ایثــار و فــداکاری همچنــان از ارزش‌هــای بنیادیــن جامعــه اســت.

رشد ۲۷ درصدی 
اعتبارات مصوب تملکی 

کشاورزی فارس
ــتان  ــاورزی اس ــاد کش ــازمان جه ــس س رئی
ــک  ــوب تمل ــارات مص ــت: اعتب ــارس گف ف
دارایــی ســرمایه‌ای ایــن ســازمان نســبت بــه 
ــه میــزان ۲۷ درصــدی  ــی ۱۴۰۲ ب ســال مال
رشــد داشــته، در حالــی کــه در مــدت مشــابه، 
کل اســتان رشــد ۱۳ درصــدی در ایــن زمینه 

داشــته اســت.
مجتبــی دهقان‌پــور چهارشــنبه، ۲۱ خــرداد در 
نشســت جهــاد کشــاورزی فــارس بــا اشــاره 
ــرای جــذب و تخصیــص  ــه عــزم جــدی ب ب
بهینــه اعتبــارات اســتانی و ملــی بــه منظــور 
توســعه بخــش کشــاورزی و بهبــود معیشــت 
ــوب  ــارات مص ــرد: اعتب ــان ک ــاورزان، بی کش
ــازمان  ــن س ــرمایه‌ای ای ــی س ــک دارای تمل
در ســال ۱۴۰۲ بــه مبلــغ ۲۰۸۳ میلیــارد 
ــزان  ــن می ــال رســید و در ســال ۱۴۰۳ ای ری
ــش  ــال افزای ــارد ری ــش از ۲۶۴۴ میلی ــه بی ب

یافــت.
وی بــا اشــاره بــه افزایــش بهــره‌وری آب بــه 
ــردی توســعه  ــات راهب ــوان یکــی از الزام عن
ــش از  ــرد: بی ــار ک ــاورزی، اظه ــش کش بخ
ــارات مصــوب تملــک  ۶۲ درصــد از کل اعتب
ــای  ــرای طرح‌ه ــه اج ــرمایه‌ای ب ــی س دارای
فنــی و زیربنایــی در حــوزه  آب و خــاک 

ــد. ــاص داده ش اختص
ــه  ــب ب ــه اینکــه قری ــا اشــاره ب ــور ب دهقان‌پ
ــه احــداث  ــارات آب و خــاک ب نیمــی از اعتب
و بهســازی کانال‌هــای آبیــاری عمومــی 
و انتقــال آب بــا لولــه اختصــاص یافــت، 
ــای  ــاد طرح‌ه ــه ایج ــی در زمین ــزود: مابق اف
کوچــک تامیــن آب، احیــا و مرمــت قنــوات، 
احــداث جــاده بیــن مــزارع و باغــات و 
یکپارچــه ســازی، تجهیــز و نوســازی اراضــی 

ــت. ــده اس ــه ش ــاورزی هزین کش
ــتان  ــاورزی اس ــاد کش ــازمان جه ــس س رئی
فــارس اظهــار کــرد: اصــاح و نوســازی 
محصــولات  کشــت  از  حمایــت  باغــات، 
زراعــی شــامل حبوبــات و ســبزی و صیفــی، 
نوســازی  ترویــج کشــاورزی،  آمــوزش و 
مراکــز جهــاد کشــاورزی و مبــارزه بــا آفــات 
ــه از  ــد ک ــی بودن ــر طرح‌های ــی از دیگ عموم
اعتبــارات مصــوب تملــک دارایــی ســرمایه‌ای 

بهره‌منــد شــدند.
تملــک  مصــوب  اعتبــارات  افــزود:  وی 
دارایــی ســرمایه‌ای در زمینــه رفــع تداخــات 
ــدوق  ــرمایه صن ــش س ــی، افزای ــور اراض ام
کشــاورزی،  بخــش  توســعه  از  حمایــت 
ــی و شــیلاتی  ــدات دام ــش تولی ــود افزای بهب
ــادآور  ــور ی ــه شــده اســت. دهقان‌پ ــز هزین نی
دارایی‌هــای  تملــک  طرح‌هــای  شــد: 
در  عمرانــی  پروژه‌هــای  بــه  ســرمایه‌ای، 
ــی  ــتگاه‌های اجرای ــط دس ــام توس ــال انج ح
ــت  ــا در جه ــه ی ــود ک ــه می‌ش ــور گفت کش
و  اقتصــادی  ایجــاد ظرفیت‌هــای جدیــد 
ــعه  ــی گســترش و توس ــا در پ ــی و ی اجتماع
ــود. ــص داده می‌ش ــا تخصی ــن ظرفیت‌ه ای

فارس گرم می شود
بــر اســاس بولتــن اداره کل هواشناســی اســتان 
فــارس ، افزایــش دمــا بــرای روزهــای پایانــی 

هفتــه در اســتان پیــش بینــی شــده اســت.
ــنبه در  ــارس چهارش ــی ف ــرکل هواشناس مدی
مصاحبــه بــا خبرنــگار ایرنــا بیــان کــرد:‌ هــوای 
دیــروز )چهارشــنبه( تــا پنــج روز آینده،آســمان 
اســتان صــاف تــا کمــی ابــری و طــی ســاعات 
بعــد از ظهــر وزش تند،بــاد گــزارش شــده 

اســت.
ســید قاســم حســینی از افزایــش دمــا در 
اســتان خبــر داد و افــزود:‌ بــرای روزهــای 
ــا در  ــش دم ــج افزای ــه تدری ــه ب ــی هفت پایان

اســتان خواهیــم داشــت.
وی اضافــه کــرد: همچنیــن روزهای پنجشــنبه 
ــتان وزش  ــرقی اس ــی ش ــنبه در نواح ــا یکش ت
ــش  ــاک پی ــرد و خ ــال گ ــدید و احتم ــاد ش ب

بینــی شــده اســت.

ابلاغ ۲۲۰ میلیارد تومان اعتبار جدید برای توسعه زیرساخت‌های درمانی فارس
رئیــس ســازمان مدیریــت و برنامه‌ریــزی اســتان فــارس از تخصیــص و ابــاغ 
ــتان از  ــان اس ــت و درم ــوزه بهداش ــد در ح ــار جدی ــان اعتب ــارد توم ۲۲۰ میلی
ــه و  ــازمان برنام ــس س ــور و رئی ــاون رئیس‌جمه ــر مع ــفر اخی ــات س مصوب

ــر داد. ــه ایــن اســتان خب بودجــه کشــور ب
محســن پاپــری‌ زارعــی چهارشــنبه، ۲۱ خــرداد بــا اشــاره بــه اجــرای تدریجــی 
مصوبــات ســفر داوود منظــور پورمحمــدی، رئیــس ســازمان برنامــه و بودجــه 
کشــور و نجفی‌خــواه، معــاون علمــی، فرهنگــی و اجتماعــی ســازمان، گفــت: 
ــتی  ــاخت‌های بهداش ــعه زیرس ــرای توس ــی ب ــت مال ــدی از حمای ــه جدی مرحل
ــه  ــن مرحل ــات ای ــا تشــریح جزئی ــاز شــده اســت. وی ب ــی اســتان آغ و درمان
ــازی  ــرای مقاوم‌س ــان ب ــارد توم ــغ ۳۰ میلی ــزود: مبل ــارات، اف ــاغ اعتب از اب
بیمارســتان نمــازی، ۴۰ میلیــارد تومــان بــرای مقاوم‌ســازی بیمارســتان 
ــهید  ــتان ش ــازی بیمارس ــرای مقاوم‌س ــز ب ــان نی ــارد توم ــه، و ۲۰ میلی زینبی

ــه اســت. فقیهــی تخصیــص یافت
ــل  ــرای تکمی ــان ب ــارد توم ــص ۴۰ میلی ــن از تخصی ــی همچنی ــری‌ زارع پاپ
تجهیــزات  تأمیــن  جهــت  تومــان  میلیــارد   ۴۰ مرودشــت،  بیمارســتان 
ــتان  ــل بیمارس ــرای تکمی ــان ب ــارد توم ــاب و روان، ۲۰ میلی ــتان اعص بیمارس
ــم و  ــتان جوی ــل بیمارس ــت تکمی ــان جه ــارد توم ــاء)ص(، ۱۵ میلی خاتم‌الانبی
ــاد،  ــل بیمارســتان‌های شهرســتان‌های قادرآب ــرای تکمی ــان ب ــارد توم ۱۵ میلی
ارســنجان و رســتم خبــر داد. بــه گــزارش ایســنا و بــه نقــل از روابــط عمومــی 
ســازمان مدیریــت و برنامه‌ریــزی فــارس، رئیــس ســازمان مدیریــت و 
برنامه‌ریــزی اســتان فــارس در پایــان تأکیــد کــرد: براســاس توافقــات 
ــه و  ــازمان برنام ــت س ــفر ریاس ــات س ــی مصوب ــرای تمام ــه، اج صورت‌گرفت
بودجــه کشــور مرحله‌به‌مرحلــه در حــال انجــام اســت و ایــن رونــد تــا تحقــق 
ــد داشــت. ــه خواه ــوزه ســامت اســتان ادام ــداف توســعه‌ای در ح ــل اه کام
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عصر مردم
ــر  ــز ب ــا تمرک ــیراز ب ــهری ش ــد ش ــت ارش مدیری
رویکــرد محلــه‌ و مســجدمحوری، در کنــار توســعه 
ــت  ــا تقوی ــد ب ــی، می‌کوش ــاخت‌های عمران زیرس
ــوازن  ــد مت ــاز رش ــی، زمینه‌س ــرمایه‌های اجتماع س
مشــارکت  و  همبســتگی  افزایــش  و  شــهر  در 

ــد. ــهروندان باش ش
ــت  ــا تقوی ــاش دارد ب ــیراز ت ــهری ش ــت ش مدیری
توســعه  کنــار  در  مســاجد  و  محله‌هــا  نقــش 
ــوع  ــی، پاســخگوی نیازهــای متن پروژه‌هــای عمران
ــوازن در  ــد مت ــاز رش ــد و زمینه‌س ــهروندان باش ش

ــود.  ــهری ش ــق ش ــی مناط تمام
توجــه مدیریت شــهری بــه ابعــاد مختلف 

ــای محله‌ها نیازه
 شــهردار کلان‌شــهر شــیراز در نشســت رســیدگی 
بــه امــور محله‌هــا و رویکــرد مســجدمحوری، 
توجــه بــه راهبردهایــی ماننــد محله‌‌محــوری و 
ــار توســعه شــهری امــری  مســجدمحوری را در کن

ــت. ــروری دانس ض
 محمدحســن اســدی بیــان داشــت: مدیریــت 
ــا  ــت ت ــرده اس ــاش ک ــواره ت ــیراز هم ــهری ش ش
اجــرای پروژه‌هــای کلان عمرانــی و  افزون‌بــر 
آبادانــی شــهر، بــا گســترش تعامــات اجتماعــی و 
مشــارکت مــردم در امــور شــهری، رویکــرد محلــه‌ 
ــاه و آســایش شــهروندان را  و مســجدمحوری و رف

ــد. ــق کن محق
 وی خاطرنشــان کــرد کــه اجــرای پروژه‌هــای 
عمرانــی، خدماتــی، فرهنگــی و ورزشــی در ســطح 
مدیریــت  نشــان‌دهنده عــزم جــدی  محله‌هــا، 
شــهری بــرای ارتبــاط نزدیک‌تــر بــا مــردم و 

ــت.  ــان اس ــته‌های آن ــه خواس ــخ ب پاس
ایــن مقــام ارشــد شــهری افــزود: تــاش مدیریــت 
ــی در  ــور زیربنای ــق ام ــه تحق ــوف ب ــهری معط ش
ــه  ــر منطق ــی ه ــا اهال ــتر ب ــل بیش ــا و تعام محله‌ه

می‌باشــد.
 تأکیــد بــر اهمیــت طــرح محلــه و 

ی ر محو مســجد
ــای  ــف نیازه ــاد مختل ــه ابع ــه ب ــر توج ــدی ب   اس
محله‌هــا تأکیــد کــرد و بــا اشــاره بــه طــرح احیــای 
ــه و  ــرح محل ــت: ط ــجدمحوری گف ــا و مس محله‌ه
شــورای  برنامه‌هــای  جملــه  از  مســجدمحوری 

ــهرداری اســت.  ــهر و ش اســامی ش
ــان  ــیراز بی ــهری ش ــت ش ــد مدیری ــکاندار ارش س
کــرد: ایــن طــرح، بــه همــراه اجــرای طــرح 
ــهرداری،  ــف ش ــق مختل ــی در مناط محرومیت‌زدای
و  تاریخــی  قدیمــی،  بافت‌هــای  در  به‌ویــژه 
ــات و  ــت مح ــای هوی ــدف ارتق ــا ه ــی ب مذهب
ــرا می‌شــود.  ــاد فرهنگــی اج ــت ابع ــن تقوی همچنی

 اختصاص بودجه ویژه به محله‌ها و مساجد
 شــهردار شــیراز بــا توجــه بــه اهمیــت ایــن 
موضــوع افــزود: ۳ درصــد از بودجــه عمرانــی 
ــرای پروژه‌هــای زیرســاختی و  شــهرداری شــیراز ب
محرومیت‌زدایــی در محله‌هــا و ۳ درصــد دیگــر 
ــاص  ــجدمحوری اختص ــه‌ و مس ــرح محل ــرای ط ب
یافتــه اســت.  وی تصریــح کــرد: بــه ایــن ترتیــب، 
مختلــف  ابعــاد  می‌کوشــد  شــهری  مدیریــت 
ــال  ــتری دنب ــت بیش ــا جدی ــا را ب ــای محله‌ه نیازه

ــد. ــری کن و پیگی
ــتگی  ــت همبس ــاجد در تقوی ــش مس   نق

ــی اجتماع
ــی  ــای اصل ــاجد را کانون‌ه ــن مس ــدی همچنی  اس
فرهنگــی و اجتماعــی و ســرمایه‌های ارزشــمند 

ــه برشــمرد. ــر محل ــرای ه ب
 وی یــادآور شــد: توجــه بیشــتر بــه مســاجد، عــاوه 
بــر تقویــت بعــد دینــی و مذهبــی، می‌توانــد 
ارتقــای  اجتماعــی،  ســاختار  تقویــت  موجــب 
ــق و  ــس تعل ــاد ح ــردم، و ایج ــان م ــات می ارتباط

ــود. ــتگی ش همبس
ــیراز  ــهر ش ــامی ش ــورای اس ــد ش  تأکی

ــی ــای فرهنگ ــت از هویت‌ه ــر صیان ب
ــل  ــیون حمل‌ونق ــس کمیس ــان، رئی ــا محمدی  رض
و عمــران شــورای اســامی شــهر شــیراز و رئیــس 
ــه  ــر توج ــز ب ــیراز، نی ــی ش ــات مذهب ــورای هیئ ش
هویت‌هــای  و  ظرفیت‌هــا  بــه  بیشــتر  هرچــه 
شــهری ازجملــه مســاجد، بناهــای تاریخــی و 

ــرد. ــد ک ــی تأکی مذهب
ــع  ــژه مســاجد واق ــهر، به‌وی ــت: مســاجد ش وی گف
ــق از  ــع عتی ــد مســجد جام ــت تاریخــی مانن در باف
ــه حســاب می‌آینــد  ســرمایه‌های فرهنگــی شــهر ب
و همــه مــا وظیفــه داریــم در حفــظ و نگهــداری از 

آن‌هــا بکوشــیم.
افزایش اثرگذاری طرح مسجدمحوری

ــجدمحوری  ــرح مس ــرد: ط ــح ک ــان تصری محمدی
شــهرداری شــیراز می‌توانــد بــه افزایــش اثرگــذاری 
ــه بیشــتر  ــری هرچ ــای مســاجد و بهره‌گی فعالیت‌ه

از ظرفیــت آن‌هــا کمــک کنــد.
برنامه‌هــای  تقویــت  گفــت:  همچنیــن  وی 
ــه ارتقــای فرهنــگ  فرهنگــی متنــوع در مســاجد ب
عمومــی، تقویــت همبســتگی و مشــارکت اجتماعــی 

ــد. ــد ش ــی خواه منته
حمیدرضــا  نشســت  ایــن  در  اســت،  گفتنــی‌ 
اســماعیلی و محمدعلــی چوبینــی، معاونیــن مالــی و 
فرهنگــی شــهرداری شــیراز، حســام‌الدین اســدزاده 
ــق ۸ و ۱۱، و  ــهرداران مناط ــان، ش ــا پرنی و علیرض
جمعــی مدیــران شــهرداری شــیراز حضــور داشــتند 
و نقطه‌نظــرات و دیدگاه‌هــای خــود را پیرامــون 

ــد. ــان کردن ــن موضــوع بی ای

اسکندری معاون فروش و خدمات مشترکین شرکت 
توزیع نیروی برق استان فارس:

مشترکانی که مصرف برق بالایی دارند
هر دو هفته یکبار مشمول قرائت کنتور می شوند

عصر مردم
ــروی  ــع نی ــرکت توزی ــترکین ش ــات مش ــروش و خدم ــاون ف مع
بــرق اســتان فــارس گفــت: آن دســته از مشــترکانی کــه مصــرف 
بــرق بالایــی دارنــد، هــر دو هفتــه یکبــار مشــمول قرائــت کنتــور 
مــی شــوند و هــدف از ایــن کار ایــن اســت کــه ایــن مشــترکان 
نســبت بــه میــزان مصــرف و هزینــه مصــرف خــود آگاه شــوند 

تــا انگیــزه ای بــرای مدیریــت مصــرف بــرق باشــد. 
علیرضــا اســکندری بــا بیــان اینکــه صــدور ۱۵ روزه قبــض بــرق، 
انگیــزه پرمصرف‌هــا را بــرای صرفه‌جویــی بیشــتر می‌کنــد، 
اظهــار داشــت: اگرچــه در شــرایطی قــرار داریــم کــه انتظــار مــی 
رود همــه مشــترکان در مصــرف بــرق صرفــه جویــی کننــد امــا 

تعــدادی از مشــترکان هــم هســتند کــه بــه دلایــل مختلــف، مصــرف بالایــی دارنــد.
 ایــن مقــام مســئول تصریــح کــرد: مشــترکان پرمصــرف کــه بعضــا مصــرف برقشــان چندیــن برابــر 
الگــوی مصــرف اســت بایــد بــرق مــورد نیــاز خــود را از طریــق احــداث نیــروگاه هــای تجدیدپذیــر 
ــرق را در  ــه ب ــی ک ــایر مصرف‌کنندگان ــار را از روی س ــد فش ــر می‌توان ــن ام ــه ای ــد ک ــم کنن فراه
حــد الگــو و بــه صــورت بهینــه مصــرف می‌کننــد برداشــته و کمــک ‌کنــد تــا صنعــت بــرق بتوانــد 
در اوقــات ناتــرازی و ایــام اوج بــار مســاله بــرق کشــور را بــا همــکاری بقیــه مشــترکان منصفانــه 

و عادلانــه پیــش ببــرد.
معــاون فــروش و خدمــات مشــترکین شــرکت توزیــع نیــروی بــرق اســتان فــارس در ادامــه ســخنان 
خــود از راه‌انــدازی ســامانه اعــام مصــارف غیرمجــاز و نامتعــارف بــرق در کشــور توســط شــرکت 
توانیــر خبــر داد و گفــت: شــرکت توانیــر بــه منظــور رعایــت حقــوق شــهروندان و عامــه مــردم، بــا 
ــش از  ــه روشــنایی بی ــرق از جمل ــارف ب ــق مصــارف غیرمجــاز و نامتع ــی و شناســایی مصادی معرف
نیــاز ادارات، مراکــز تجــاری، اصنــاف، معابــر، پــارک هــا، و اســتفاده ناصحیــح وســایل سرمایشــی 
در ادارات، بانــک هــا، فــرودگاه هــا، مســاجد و اماکــن عمومــی نســبت بــه تذکــر و برخــورد مناســب 

ــد. ــدام می‌کن ــا اق ــا آنه ب
 اســکندری یــادآور شــد: در ایــن راســتا سرشــماره ۳۰۰۰۶۱۲۱ بــرای اعــام مصــارف غیرمجــاز و 
ــرق در  ــارف ب ــد مصــارف غیرمجــاز و نامتع ــان می‌توانن ــه شــده و هموطن ــارف در نظــر گرفت نامتع
حــوزه تجــاری، اصنــاف ، معابــر و اداری را از ایــن طریــق گــزارش کــرده و بــه قیــد قرعــه از جوایــز 

ــوند. ــد ش ــمند بهره‌من ارزش

دبیر کمیته پدافند غیرعامل دانشگاه علوم پزشکی شیراز:
توسعه زیرساخت‌های پدافند غیرعامل در دانشگاه علوم 
پزشکی شیراز؛ ازفضای مجازی تا آموزش‌های تخصصی

ــا  دبیــر کمیتــه پدافنــد غیرعامــل دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز گفــت: ایــن دانشــگاه ب
ــای  ــرای آموزش‌ه ــزی ب ــگاه و برنامه‌ری ــل دانش ــد غیرعام ــایت پدافن ــدازی وب س راه ان
تخصصــی، گام‌هــای موثــری در زمینــه توســعه زیرســاخت‌های پدافنــد غیرعامــل برداشــته 

اســت.
بــه گــزارش روابــط عمومــی دانشــگاه علــوم پزشــکی و خدمــات بهداشــتی درمانــی شــیراز 
ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــل دانش ــد غیرعام ــه پدافن ــر کمیت ــی«، دبی ــت اله ــان نعم دکتر»پژم
شــیراز، از راه‌انــدازی وبســایت اختصاصــی، ایجــاد گروه‌هــای ارتباطــی در فضــای مجــازی 
و برنامه‌ریــزی بــرای آموزش‌هــای تخصصــی بــه عنــوان یکــی از مهمتریــن اقداماتپدافنــد 

غیرعامــل در دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز در ایــن راســتا یــاد کــرد.
ــامت  ــظ س ــیب‌پذیری و حف ــش آس ــل در کاه ــد غیرعام ــت پدافن ــر اهمی ــد ب ــا تاکی او ب
جامعــه در شــرایط بحرانــی، اظهــار کــرد: کمیتــه پدافنــد غیرعامــل دانشــگاه علــوم پزشــکی 
ــیب  ــش آس ــردم، کاه ــامت م ــظ س ــرای حف ــاز و کار لازم ب ــاد س ــدف ایج ــا ه ــیراز ب ش
ــن  ــخت‌افزاری در ای ــزاری و س ــاخت‌های نرم‌اف ــعه زیرس ــات، توس ــداوم خدم ــری و ت پذی

ــرار داده اســت. حــوزه را در اولویــت ق
ــایت  ــدازی وبس ــیراز، راه‌ان ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل ــل دانش ــد غیرعام ــه پدافن ــر کمیت دبی
ــتای  ــم در راس ــی مه ــاه ۱۴۰۳ را گام ــگاه از دی م ــل دانش ــد غیرعام ــی پدافن اختصاص
اطلاع‌رســانی و ارتقــای آگاهــی دانشــگاهیان دانســت و افــزود: ایــن وبســایت بــا طراحــی 
جدیــد، بســتری مناســب بــرای ارائــه مطالــب آموزشــی و اخبــار مربــوط بــه حــوزه پدافنــد 

ــرده اســت. ــل فراهــم ک غیرعام
دکتــر نعمــت الهــی همچنیــن از راه‌انــدازی گروه‌هــای ارتباطــی در نرم‌افــزار هــای داخلــی  
خبــر داد و تصریــح کــرد: ایــن گروه‌هــا کــه شــامل اعضــای کمیتــه و رابطــان واحدهــای 
مختلــف دانشــگاه هســتند، نقــش موثــری در تســهیل ارتباطــات و هماهنگی‌هــای لازم در 

زمینــه پدافنــد غیرعامــل ایفــا می‌کننــد.
ــاب  ــه انتخ ــگاهی ب ــای دانش ــا واحده ــتمر ب ــری مس ــاط گی ــزوم ارتب ــه ل ــاره ب ــا اش او ب
ــران  ــا و مدی ــی روس ــا هماهنگ ــگاه ب ــاغل در دانش ــروی ش ــرای 46 نی ــاغ ب ــدور اب و ص
ــر اهمیــت نقــش ایــن همــکاران در اجــرای برنامه‌هــای  واحدهــای دانشــگاهی اشــاره و ب

ــرد. ــد  ک ــل دانشــگاه تاکی ــد غیرعام ــه پدافن کمیت
ــن  ــه داد: همچنی ــیراز ادام ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل ــل دانش ــد غیرعام ــه پدافن ــر کمیت دبی
برنامه‌ریــزی بــرای برگــزاری گردهمایــی و ارائــه آموزش‌هــای تخصصــی بــه ایــن 

ــت. ــه اس ــن زمین ــل در ای ــر عام ــد غی ــه پدافن ــات کمیت ــر اقدام ــان از دیگ رابط
دکتــر نعمــت الهــی در خصــوص برگــزاری دوره هــای آمــوزش ضمــن خدمــت بــا همــکاری 
مدیریــت منابــع انســانی نیــز گفــت: طــی دو ســال گذشــته ۱۵ دوره آمــوزش ضمــن خدمــت 
برگــزار شــده و نیــز دوره هــای بیشــتری در ســامانه آمــوزش ضمــن خدمــت در حــال ارائــه 

ــکاران اســت. به هم
ــدف  ــا ه ــگاهی ب ــای دانش ــه واحده ــاری ب ــت‌های خوداظه ــال چک‌لیس ــه و ارس او، تهی
ــع  ــرای رف ــری ب ــل و پیگی ــد غیرعام ــوزه پدافن ــوت در ح ــف و ق ــاط ضع ــایی نق شناس
ــدام  ــت اق ــات در دس ــر اقدام ــب CBRNE را از دیگ ــتان منتخ ــای بیمارس کمبوده

ــرد. ــوان ک عن
دبیــر کمیتــه پدافنــد غیرعامــل دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز بــر عــزم دانشــگاه علــوم 
ــل و  ــد غیرعام ــاخت‌های پدافن ــه زیرس ــه جانب ــعه هم ــتای توس ــیراز در راس ــکی ش پزش

ــرد. ــد ک ــف تاکی ــدات مختل ــر تهدی ــی در براب ــای ســطح آمادگ ارتق

شیراز، تنها نماینده 
جنوب کشور در بین 

برترین‌های ایمنی غذا

عصر مردم
بــه مناســبت روز جهانــی ایمنــی غــذا، شــرکت 
دانش‌بنیــان »زریــن دانــه رویــان« بــه عنــوان 

یکــی از هفــت برگزیــده ملــی معرفــی شــد.
بمعــاون غــذا و داروی دانشــگاه  از کســب 
ــرای حــوزه تحــت نظــارت  افتخــاری دیگــر ب
ایــن معاونــت در همایــش ملــی نکوداشــت روز 

ــر داد. ــذا خب ــی غ ــی ایمن جهان
ــا اعــام ایــن  دکتــر »محمدجــواد خشــنود« ب
خبــر اظهــار داشــت: در ایــن همایــش کــه بــا 
هــدف تجلیــل از تلاش‌هــای برگزیــدگان 
حــوزه ایمنــی غــذا برگــزار شــد، شــرکت 
ــوان  ــان« به‌عن ــه روی ــن دان ــان »زری دانش‌بنی
یکــی از هفــت منتخــب کشــوری مــورد تقدیــر 

ــت. ــرار گرف ق
ــن  ــزود: ای ــام مســوول در دانشــگاه اف ــن مق ای
ــه از  ــد ک ــت آم ــه دس ــی ب ــت در حال موفقی
ــده  ــرکت‌کنندگان معرفی‌ش ــی ش ــان تمام می
از معاونت‌هــای غــذا و داروی سراســر کشــور، 
ــس و  ــت تندی ــه دریاف ــق ب ــورد موف ــا ۷ م تنه

ــر شــدند. ــوح تقدی ل

فرهنگ غذایی ایرانی 
و پیشگیری از گرمازدگی 

و کم‌آبی بدن

عصر مردم
بــا افزایــش دمــای هــوا در فصــل تابســتان، بــدن 
ــا  ــه آب و الکترولیت‌ه ــتری ب ــاز بیش ــان نی انس
ــرم  ــای گ ــاد در روزه ــق زی ــد؛ تعری ــدا می‌کن پی
باعــث از دســت رفتــن بخشــی از مایعــات و 
ــدن می‌شــود کــه در صــورت  امــاح ضــروری ب
عــدم تأمیــن مناســب، می‌توانــد منجــر بــه 
مشــکلاتی همچــون گرمازدگــی، کاهــش انــرژی 

ــود.  ــتگی ش و خس
ــی  ــم غذای ــک رژی ــتن ی ــل، داش ــن دلی ــه همی ب
غذاهــای  و  نوشــیدنی‌ها  شــامل  مناســب 
زیــادی  اهمیــت  امــاح  و  آب  تأمین‌کننــده 
»ســیاوش  دکتــر  مصاحبــه  ایــن  در  دارد؛ 
باباجعفــری«، متخصــص تغذیــه و رژیــم درمانــی 
و عضــو هیــأت علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
ــادل آب  ــظ تع ــای حف ــاره راهکاره ــیراز، درب ش
ــی  ــا م ــل گرم ــدن در فص ــای ب و الکترولیت‌ه

ــد. گوی
تأمیــن آب و الکترولیت‌هــا در فصــل 

ــا گرم
ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــی دانش ــات علم ــو هی عض
شــیراز بــا تأکیــد بــر افزایــش نیــاز بــدن 
ــرد:  ــار ک ــرم، اظه ــای گ ــات در روزه ــه مایع ب
بهتــر اســت در کنــار مصــرف آب خالــص از 
نوشــیدنی‌های حــاوی امــاح و الکترولیت‌هــا 
ــا اندکــی شــیرینی  ــی ب ــد شــربت‌های طبیع مانن
ــالا،  و نمــک در صــورت نداشــتن فشــار خــون ب
ــوپ‌ و  ــن س ــی، دوغ و همچنی ــای طبیع آبمیوه‌ه

ــود. ــتفاده ش آش ‌اس
چگونه از گرمازدگی جلوگیری کنیم؟

ــراد  ــه اینکــه اف ــا اشــاره ب ــری ب ــا جعف ــر باب دکت
عــاوه بــر مصــرف کافــی مایعــات بهتــر اســت 
ــان  ــد، بی ــرار نگیرن ــای شــدید ق در معــرض گرم
ــد  ــنتی مانن ــیدنی‌های س ــتفاده از نوش ــرد: اس ک
تخــم شــربتی، خاکشــیر و پالــوده خیــار بــا 
ــل  ــن مقاب ــرار نگرفت ــار ق ــم، در کن ــیرینی ک ش
نــور آفتــاب، از جملــه گزینه‌هــای مناســب بــرای 

ــت. ــی اس ــری از گرمازدگ جلوگی
ــامت در  ــی و س ــی ایران ــبک زندگ س

ــا ــل گرم فص
ــی  ــای قدیم ــنت ه ــش س ــه نق ــن ب او همچنی
غذایــی در پیشــگیری از گرمازدگــی پرداخــت 
ــرف  ــی مص ــذای ایران ــگ غ ــزود: در فرهن و اف
ــربت  ــد ش ــذی مانن ــک و مغ ــیدنی‌های خن نوش
ــد آش  ــی مانن ــا غذاهای خاکشــیر و دوغ همــراه ب
ــادل آب و  ــظ تع ــه حف ــنتی، ب ــوپ‌های س و س

الکترولیت‌هــای بــدن کمــک می‌کنــد. 
ــاب  ــد: انتخ ــادآور ش ــه ی ــص تغذی ــن متخص ای
تغذیــه مناســب، پرهیــز از قــرار گرفتــن در 
ســبک  انتخــاب  و  شــدید  گرمــای  معــرض 
از  پیشــگیری  مهــم  ارکان  متعــادل،  زندگــی 
ــای  ــدن در روزه ــظ ســامت ب ــی و حف گرمازدگ

ــت. ــرم اس گ

در آیین افتتاحیه نمایشگاه بین‌المللی خودرو شیراز مطرح شد:

توسعه صنعت خودرو، نیازمند برنامه‌ریزی علمی و آینده‌نگری است
عصر مردم

بــا آغــاز بــه کار بیســت و دومیــن نمایشــگاه بین‌المللــی خــودرو شــیراز، فعــالان ایــن 
صنعــت گــرد هــم آمده‌انــد تــا ضمــن ارائــه آخریــن دســتاوردهای خــود، مســیر آینــده 

صنعــت خودروســازی کشــور را ترســیم کننــد.
ــعید  ــد س ــک عی ــن تبری ــگاه ضم ــن نمایش ــه ای ــن افتتاحی ــری در آیی ــینعلی امی حس
غدیــر خــم و دهــه امامــت و ولایــت و خیــر مقــدم بــه معــاون وزیــر صنعــت، معــدن 
ــزاری  ــیراز، برگ ــودرو ش ــی خ ــگاه بین‌الملل ــران در نمایش ــایر حاض ــارت و س و تج
ــدگان، متخصصــان  ــد کنن ــان تولی ــل می ــرای تعام ــم ب ــی مغتن ــداد را فرصت ــن روی ای

و مدیــران اجرایــی صنعــت خــودرو برشــمرد.  اســتاندار فــارس بــا تأکیــد بــر اهمیــت 
ــاد  ــی اقتص ــتون‌های اساس ــی از س ــوزه را یک ــن ح ــازی، ای ــت خودروس ــعه صنع توس
ــه هــم پیوســته اســت و  کشــور دانســت. امیــری گفــت: اقتصــاد ماننــد زنجیــره‌ای ب
ــه ســمت توســعه  ــال در حرکــت ب ــای آن، موجــب اخت ــک از حلقه‌ه ــر ی ــدان ه فق

خواهــد شــد. 
ــه  ــل، بلک ــی از ارکان حمل‌ونق ــا یک ــودرو، نه‌تنه ــت خ ــه صنع ــن ک ــان ای ــا بی وی ب
زمینه‌ســاز پیشــرفت صنعتــی و اقتصــادی کشــور اســت، بــر ضــرورت همــگام شــدن 

صنعــت خودروســازی بــا نیازهــای روز دنیــا و اقتضائــات زمانــی تأکیــد کــرد. 

اســتاندار فــارس افزایــش جمعیــت و گســترش نیازهــای حمــل و نقــل، دغدغه‌هــای 
زیســت‌محیطی و مدیریــت مصــرف ســوخت را از جملــه مهم‌تریــن مباحثــی دانســت 

کــه بایســتی در طراحــی خودروهــای جدیــد بــه آن توجــه شــود.
ــق در  ــور موف ــرای حض ــور ب ــازی کش ــت خودروس ــه صنع ــرد ک ــد ک ــری تأکی  امی
بازارهــای جهانــی بایــد از تکنولوژی‌هــای پیشــرفته بهــره بگیــرد و تولیــد خودروهــای 

ــرار دهــد. ــت ق ــت را در اولوی باکیفی
وی کاهــش آلاینده‌هــای زیســت محیطــی و کاهــش اســتفاده از ســوخت‌های 
ــرد. ــوان ک ــروز عن ــازی ام ــت خودروس ــه در صنع ــل توج ــائل قاب ــیلی را از مس فس

اسدی شهردار شیراز مطرح کرد:

توجه مدیریت شهری به ابعاد مختلف نیازهای محله‌ها
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عصر مردم
ــدف  ــا ه ــردی ب ــتی راهب در نشس
بررســی رونــد پروژه‌هــای آبرســانی 
در  کم‌آبــی  بحــران  مدیریــت  و 
مدیرعامــل  خرامــه،  شهرســتان 
ــا  ــارس ب ــتان ف ــا اس ــرکت آبف ش
ــهر  ــامی ش ــورای اس ــای ش اعض
مرکــز  هیئت‌مدیــره  خرامــه، 
محــروم  مناطــق  آب  ناجیــان 
و  فــارس  اســتان  بحرانــی  و 
مردم‌نهــاد  تشــکل  نماینــدگان 
مطالبه‌گــران  یاســین   طاهــا 
شهرســتان خرامــه دیــدار و گفتگــو 
ــت  ــا محوری ــن نشســت ب ــرد؛ ای ک
ــور از بحــران  ــرای عب ــی ب هم‌افزای
آبــی در خرامــه و تقویــت مشــارکت 
اجتماعــی در اجــرای طرح‌هــای 
در محــل  آب،  توزیــع  و  تأمیــن 
ــارس برگــزار شــد. ــا ف شــرکت آبف

نــگاه راهبــردی بــه بحــران 
آبــی فــارس

ــی  ــن نشســت، عل در بخشــی از ای
شــبانی مدیــر عامــل شــرکت آبفــا 
فــارس بــا اشــاره بــه وضعیــت 
اقلیمــی اســتان فــارس و نوســانات 
اخیــر  ســال‌های  در  بارشــی 
ــق  ــی مناط ــه در برخ ــت: گرچ گف
بارش‌هایــی مقطعــی داشــتیم، امــا 
ــیار  ــا بس ــع بارش‌ه ــفانه توزی متأس
ــوده اســت. در تعــدادی  نامتــوازن ب
منابــع  برخــی  شهرســتان‌ها  از 
آبرســانی محلــی به‌طــور کامــل 

ــده‌اند  ــارج ش ــن خ ــه تأمی از چرخ
ــی در  ــای طولان ــا فاصله‌ه ــا ب و م
تأمیــن آب پایــدار مواجــه هســتیم.

ــا  ــان اینکــه شــرکت آبف ــا بی وی ب
اســتان فــارس در یــک برنامــه 
پــروژه  چندیــن  اضطــراری، 
هم‌زمــان  به‌طــور  را  آبرســانی 
فعــال  خرامــه  شهرســتان  در 
ترمیــم  افــزود:  اســت،  کــرده 
زیرســاخت هــای آبرســانی، اجــرای 
ــا حفــر  پروژه‌هــای کــف شــکنی ی
تعــدادی چــاه‌ آب شــرب ، اصــاح 
ــات  ــع در مح ــای توزی ــبکه ه ش
ــن  ــرداری از ای ــره ب ــاس و به حس
ــدی  ــتور کار ج ــا در دس ــروژه ه پ
ــم  ــی آنی ــه در پ ــرار دارد ک ــا ق م
تــا بــا حمایــت مســئولین محلــی و 
ــش از  ــا پی ــی ت ــکل‌های مردم تش
پیــک مصــرف تابســتان، بــه نتایــج 

ــیم. ــوس برس ملم

 مدیرعامــل آبفــا فــارس همچنیــن 
مهــم  نقــش  بــه  اشــاره  بــا 
ــت: آنچــه  مشــارکت اجتماعــی گف
در خرامــه مــا را دلگــرم کــرده، 
ــان  ــز ناجی ــا ارزش مرک ــور ب حض
مردمــی  تشــکل‌های  و  آب 
همچــون طاهــا یاســین اســت کــه 
ــا  ــی، تنه ــگاه جناح ــچ ن ــدون هی ب
ایــن  آینــده  و  آب  دغدغه‌شــان 

ــت. ــه اس منطق
ــکل‌ها  ــورا و تش ــت ش حمای

ــانی ــای آبرس از طرح‌ه
در ادامــه جلســه، اعضــای شــورای 
اســامی شــهر خرامــه ضمــن 
ی  ویــژه  اهتمــام  از  قدردانــی 
ــت  ــارس در مدیری ــا ف ــرکت آبف ش
آب  تأمیــن  فرآینــد  مطلــوب 
شــهری و روســتایی در شهرســتان 
ــرورت  ــه ض ــاره ب ــا اش ــه، ب خرام
ــای  ــی طرح‌ه ــوری برخ ــرای ف اج

ــرای  ــتار اج ــرا، خواس ــت اج در دس
ایــن پــروژه در موعــد مقــرر شــدند. 
ــفاف  ــاط ش ــداوم ارتب ــر ت ــان ب آن
میــان مســئولان آبفــا و مــردم 
ــان آب  ــز ناجی ــد. مرک ــد کردن تأکی
مناطــق محــروم و بحرانــی اســتان 
ــی از  ــه گزارش ــا ارائ ــز ب ــارس نی ف
ــایر  ــود در س ــی خ ــات میدان اقدام
کامــل  حمایــت  شهرســتان‌ها، 
از پروژه‌هــای آبرســانی  خــود را 
در خرامــه اعــام کــرد و خواســتار 
بــرای  گســترده  فرهنگ‌ســازی 
مدیریــت مصــرف در ســطح خانــوار 

ــد. ش
ــین   ــا یاس ــکل طاه ــدگان تش نماین
بــا  نیــز  خرامــه  مطالبه‌گــران 
بیــان دغدغه‌هــا و پیگیری‌هــای 
ــفاف و  ــخگویی ش ــی، از پاس مردم
ــا در  ــران آبف ــی مدی ــور میدان حض

ــد. ــر کردن ــتان تقدی شهرس
بــرای  ســپاس  لــوح 

مؤثــر همراهــی 
پــاس  بــه  نشســت،  پایــان  در 
رویکــرد  و  مســتمر  زحمــات 
ــت  ــادی در مدیری ــخگو و جه پاس
ــان آب و  ــز ناجی ــی، مرک ــع آب مناب
ــدای  ــا اه ــین ب ــا یاس تشــکل طاه
شــبانی  علــی  از  تقدیــر  لــوح 
ــتان  ــا اس ــرکت آبف ــل ش مدیرعام
فــارس و آرش عســکری مدیــر 
ــه،  ــتان خرام ــای شهرس ــور آبف ام

قدردانــی کردنــد.

شبانی مدیرعامل آبفای فارس در دیدار با تشکل‌های مردم نهاد و شورای شهر خرامه: 

فارس با تابستانی دشوار اما قابل مدیریت روبه‌روست



فرهنگ غذایی ایرانی و پیشگیری از گرمازدگی و کم‌آبی بدن
با افزایش دمای هوا در فصل تابســتان، بدن انســان نیاز بیشتری به آب و الکترولیت‌ها پیدا 
می‌کند؛ تعریق زیاد در روزهای گرم باعث از دســت رفتن بخشــی از مایعات و املاح ضروری 
بدن می‌شود که در صورت عدم تأمین مناسب، می‌تواند منجر به مشکلاتی همچون گرمازدگی، 

کاهش انرژی و خستگی شود.
 به گزارش ایسنا، دکتر سیاوش باباجعفری - متخصص تغذیه و رژیم درمانی و عضو هیات 
علمی دانشگاه علوم پزشکی شــیراز، درباره راهکارهای حفظ تعادل آب و الکترولیت‌های بدن 
در فصــل گرما بــا تأکید بر افزایش نیاز بدن به مایعات در روزهای گرم، گفت: بهتر اســت در 
کنار مصرف آب خالص، از نوشــیدنی‌های حاوی املاح و الکترولیت‌ها مانند شربت‌های طبیعی 
با اندکی شیرینی و نمک در صورت نداشتن فشار خون بالا، آبمیوه‌های طبیعی، دوغ و همچنین 

سوپ‌ و آش ‌استفاده شود.
 باباجعفری با بیان اینکه افراد علاوه بر مصرف کافی مایعات، بهتر اســت در معرض گرمای 
شدید قرار نگیرند، تاکید کرد: استفاده از نوشیدنی‌های سنتی مانند تخم شربتی، خاکشیر و پالوده 
خیار با شــیرینی کم، در کنار قرار نگرفتن مقابل نور آفتاب، از جمله گزینه‌های مناســب برای 

جلوگیری از گرمازدگی است.
 بنابر اعلام وزارت بهداشــت، او همچنین به نقش سنت‌های قدیمی غذایی در پیشگیری از 
گرمازدگی پرداخت و افزود: در فرهنگ غذای ایرانی مصرف نوشیدنی‌های خنک و مغذی مانند 
شــربت خاکشیر و دوغ همراه با غذاهایی مانند آش و ســوپ‌های سنتی، به حفظ تعادل آب و 

الکترولیت‌های بدن کمک می‌کند.
 این متخصص تغذیه در پایان یادآور شــد: انتخاب تغذیه مناســب، پرهیز از قرار گرفتن در 
معرض گرمای شدید و انتخاب سبک زندگی متعادل، ارکان مهم پیشگیری از گرمازدگی و حفظ 

سلامت بدن در روزهای گرم است.

شناسایی یک عامل احتمالیِ زوال عقل
در یکــی از بزرگترین و جامع‌تریــن مطالعات در نوع خود، یک تیــم تحقیقاتی به رهبری 
دانشــگاه UC سانفرانسیســکو، مناطقی در آمریکا که آمار ابتلا به زوال عقل بیشــتر است، 

شناسایی کرده‌اند.
به گزارش ایســنا، متخصصان با اســتفاده از منطقه میانی اقیانوس اطلس به عنوان مبنای 
مقایســه، دریافتند که میزان زوال عقل در منطقه جنوب شــرقی ۲۵ درصد بیشتر است. شمال 
غربی و کوه‌های راکی ​​هر دو ۲۳ درصد و جنوب ۱۸ درصد بیشــتر بود. جنوب غربی که شامل 
کالیفرنیا می‌شــود، ۱۳ درصد بیشتر بود؛ در حالی که شمال شرقی که شامل نیویورک می‌شود، 

۷ درصد بیشتر بود.
 بر اساس این مطالعه متخصصان دریافتند این احتمال هست که خطر ابتلا به زوال عقل در 

افراد مختلف به محل زندگی‌شان بستگی داشته باشد.
 این تفاوت‌ها زمانی که متخصصان عواملی مانند ســن، نژاد و بیماری‌های قلبی عروقی را 
در نظر گرفتند، همچنان پابرجا ماند. این وضعیت شامل مناطق روستایی نیز می‌شود، جایی که 

مراقبت‌های پزشکی ممکن است در مقایسه با مناطق شهری کمتر در دسترس باشد.
 به گزارش نشریه تخصصی »مدیکال اکســپرس«، دکتر »کریستین یافه«، نویسنده ارشد 
و همچنین از سیســتم مراقبت‌های بهداشتی VA سانفرانسیســکو، گفت: این مطالعه بر لزوم 
درک تفاوت‌هــای منطقه‌ای در زوال عقل و اهمیت تلاش‌های پیشــگیرانه و مداخله‌ای خاص 

هر منطقه تأکید می‌کند.
 همچنین دکتر »کریستینا دینتیکا«، نویسنده اول مطالعه گفت که گام بعدی بررسی عوامل 
مؤثر بر این تفاوت‌هاســت. کیفیت آموزش، شرایط زندگی در سال‌های نخست حیات و مواجهه 

با عوامل محیطی ممکن است از جمله این عوامل باشند.

با خوردن این میوه افسرده نمی‌شوید
توت سفید حاوی ویتامین‌های گروه B است. از این رو می‌تواند در کاهش و رفع ترس، اضطراب، 
عصبانیت و هیجان و اســترس مفید و مؤثر باشــد. دم کرده پوست درخت توت سفید دارای خاصیت 

ضد افسردگی است.
 به گزارش خبرنگار مهر، توت ســفید میوه‌ای اســت که جزو گیاهان دارویی با ارزش طبقه بندی 
می‌شــود. این داروی گیاهی میوه‌ای بومی در شمال کشــور چین است. در طب سنتی از برگ، میوه 
و پوســت درخت توت ســفید که حاوی مقادیر بالای فلانوئید و بسیاری مواد ضروری دیگر از جمله 
پروتئین، کلســیم، آهن و ویتامین C است استفاده شــده تا از خواص توت سفید برای سلامت بدن 

بهره‌مند شویم.
 خواص توت سفید فراوان است. از جمله خواص توت سفید می‌توان به تقویت چشم‌ها، رشد ناخن، 
جلوگیری از افســردگی، رفع درد دندان، درمان عفونت چشم، درمان خون‌ریزی بینی، درمان سفیدی 

زودرس مو، درمان سرگیجه، درمان روماتیسم و درمان بی اختیاری ادرار اشاره کرد.
 توت سفید دارای طبیعت گرم و تر است. طب سنتی از سکنجبین و زیره به عنوان مصلح توت 
 سفید یاد کرده اســت. مصلح مواد غذایی کمک می‌کنند تا عوارض احتمالی آن‌ها از بین برود.

   توت سفید حاوی ویتامین‌های گروه B است. از این رو می‌تواند در کاهش و رفع ترس، اضطراب، 
عصبانیت و هیجان و استرس مفید و مؤثر باشد. دم کرده پوست درخت توت سفید دارای خاصیت ضد 
افسردگی است. در صورتی که داروهای ضد افسردگی استفاده می‌کنید حتماً قبل از مصرف دم کرده 

و چای توت سفید با دکتر متخصص مشورت کنید.

معجونی برای رفع عطش، کنترل وزن و تقویت خلق‌وخو
 با شروع روزهای گرم ســال، آب دوغ خیار به عنوان یک غذای ساده 
و خنک، می‌تواند بهترین همراه شــما برای مقابله با گرما و تأمین سلامت 

بدن باشد.
به گزارش خبرنگار خبرگزاری مهر، در روزهای گرم سال که دمای هوا 
به شــدت افزایش می‌یابد و بدن در معرض کم‌آبی، خستگی و گرمازدگی 
قرار می‌گیرد، مصرف خوراکی‌های خنک، ســبک و سرشار از مواد مغذی 
اهمیــت ویژه‌ای پیدا می‌کند و در این میان، آب دوغ خیار به عنوان یکی از 
غذاهای سنتی و محبوب ایرانی، جایگاه خاصی در سفره‌های تابستانی دارد.
این غذای ســاده که از ترکیب دوغ )ماست رقیق‌شده با آب(، خیار تازه، 
سبزیجات معطر همچون نعناع، شوید، ترخون، مرزه و گاه ریحان، به همراه 
مغز گردو، کشــمش و نان خشک تهیه می‌شود، نه تنها عطش را به خوبی 

فرو می‌نشاند بلکه سرشار از فواید بی‌شمار برای سلامتی است.
آبدوغ یکی از غذاهای ســنتی ایران می‌باشد که در تابستان طرفداران 
خاص خــود را دارد و گلوی آدم را تازه می‌کنــد. همچنین برطرف کننده 
عطش اســت. بیشتر آن را به عنوان ناهار یا عصرانه استفاده می‌کنند. مواد 
اصلی آن ماســت، آب و خیار اســت و بنا به سلیقه سبزی، کشمش، خامه، 
گل محمدی، نعناع خشک و.. هم به آن اضافه می‌کنند. اگر تزئین آن زیبا 

باشد حتی برای پذیرایی از مهمان نیز مناسب است.
اگر در تهیه آب دوغ خیار از تمام گروه‌های مواد غذایی اســتفاده شود، 
می‌توان به یقین رســید که این غذا سالم‌ترین و مناسب‌ترین غذای فصل 

گرما به شمار می‌آید.
 آبرسانی مؤثر و تأمین الکترولیت‌های ضروری

آب دوغ خیار با داشتن محتوای بالای آب و الکترولیت‌ها، به تأمین آب 
از دســت‌رفته بدن در اثر تعریق کمک می‌کند و مانع از بروز علائم کم‌آبی 
نظیر ســرگیجه، ضعف و کاهش تمرکز می‌شــود. وجود سدیم، پتاسیم و 
کلسیم در ترکیب آن، تعادل الکترولیتی بدن را حفظ می‌کند و از گرمازدگی 

پیشگیری می‌کند.
اســتفاده از گردو نیز بســیار توصیه می‌شــود، زیرا پتاســیم، فسفر و 
اســیدفولیک از شــاخص ترین مواد مغذی آن به شــمار می‌رود. این مغز 
پرچرب، کلسترول بد خون را کاهش داده و به علت غنی بودن از ویتامین‌ها 

منجر به رفع سستی و خستگی می‌شود.
در کل مخلفــات گوناگونی که در این غذا به کار رفته، آن را به غذایی 
کامل تبدیل کرده و از همه مهم‌تر آن که در مقایســه با غذاهای دیگر نیاز 

به طبخ نداشته و عوارض ناشی از حرارت پخت را به همراه ندارد.
بهبود سلامت دستگاه گوارش

وجــود باکتری‌های پروبیوتیک در دوغ موجب بهبود عملکرد دســتگاه 
گوارش شده و سلامت روده‌ها را تقویت می‌کند، در حالی که فیبر موجود در 
خیار نیز به حرکات منظم روده و رفع یبوست کمک می‌نماید. این ترکیب، 
یک راهکار طبیعی برای بهبود هضم و جذب مواد مغذی به شمار می‌رود.

مصرف مقادیر زیاد ســبزیجات در این غذا می‌توانــد فیبر، ویتامین‌ها 
و امــاح معدنی مورد نیاز بــدن را تأمین کند و نعنــا و ریحان موجود در 
آن ضــد نفخ و ضد ســوزش معده بوده و عوارض گوارشــی ندارد، تربچه 
 آن سرشــار از ویتامینC و ید می‌باشــد و به دلیــل وجود گوگرد خاصیت 

ضدعفونی کننده دارد.
 کاهش دمای بدن و ایجاد حس خنکی

به دلیل طبع خنک و ســبک خود، آب دوغ خیــار دمای داخلی بدن را 
کاهــش داده و حس آرامش و شــادابی ایجاد می‌کنــد، که این ویژگی در 
روزهای گرم تابستان بسیار دلپذیر و مفید است. مصرف این غذا به ویژه در 
هنگام اوج گرما می‌تواند از بروز گرمازدگی و خستگی مفرط جلوگیری کند.

منبعی غنی از ویتامین‌ها و آنتی‌اکسیدان‌ها
 ،C ســبزی‌های معطر و خیــار موجود در این غذا سرشــار از ویتامین
ویتامین K و آنتی‌اکســیدان‌ها هستند که با تقویت سیستم ایمنی بدن، آن 
را در برابر استرس و بیماری‌ها مقاوم‌تر می‌سازند. همچنین این ترکیبات به 

جوان‌سازی پوست و پیشگیری از پیری زودرس کمک می‌کنند.
کمک به کنترل وزن و بهبود خلق‌وخو

یکی دیگر از ویژگی‌های مهم آب دوغ خیار، خاصیت ســیرکنندگی آن 

در عین کم‌کالری بودن است؛ این غذا می‌تواند گزینه مناسبی برای افرادی 
باشــد که به دنبال کنترل یا کاهش وزن هستند، چرا که با ایجاد احساس 
سیری طولانی‌مدت از پرخوری جلوگیری می‌کند. همچنین مصرف این غذا 
به بهبود خلق‌وخو و کاهش اضطراب نیز کمک می‌کند، زیرا غذای سبک و 

خنک تأثیری مثبت بر آرامش روانی دارد.
 نکات مهم در مصرف آب دوغ خیار

برای بهره‌مندی بهتر از خواص این غذای سنتی، توصیه می‌شود از دوغ 
کم‌نمک یا بدون نمک اســتفاده کنید. در صورت تمایل به افزایش ارزش 
غذایی، می‌توان مغزیجاتی مانند گردو و کشــمش را به آن افزود. همچنین 
مصرف آن به عنوان یک وعده غذایی کامل یا میان‌وعده ســالم در برنامه 

غذایی تابستانی بسیار مفید خواهد بود.
بــا توجه به تمام این فواید، آب دوغ خیار نه تنها یک تجربه‌ی دلپذیر از 
طعم و خنکی به ارمغان می‌آورد، بلکه گامی مؤثر در جهت حفظ سلامت و 
تعادل بدن در فصل تابستان محسوب می‌شود. این نوشیدنی-غذای سنتی 
ایرانی می‌تواند هم عطش را برطرف کند، هم به شــادابی و طراوت جسم 
و روان کمــک نماید و هم یک گزینه‌ی ســالم و مغذی برای روزهای داغ 

سال باشد.
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 شرایط شرکت کنندگان : اشخاص حقوقی داراي رتبه 5 در رشته ابنیه سازمان برنامه و بودجه کشور.

 محل اجرای پروژه: شیراز بلوار رسول اعظم
 مبلغ ســپرده شرکت در مناقصه 2/600/000/000 ريال بصورت ضمانت نامه بانکی يا فيش واريزی نقدی بحساب سپرده 100805504742کد مرجع 

101228 بانک  شهر  شعبه چمران بنام شهرداری شيراز 
 برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتيب ضبط خواهد شد.

 در زمان انعقاد قرارداد 5 درصد مبلغ پیشنهادی بعنوان ضمانت حسن انجام تعهدات بصورت ضمانت نامه بانکی یا فیش واریزی اخذ می گردد.
 آخرین مهلت دریافت ) توزیع ( اسناد : متقاضیان می توانند حداکثر تا ساعت 13:00 روز چهار شنبه مورخ 1404/03/28 از طریق مراجعه به سامانه 

تدارکات الکترونیکی دولت ) ستاد ( اسناد مناقصه را دریافت نمایند.
 آخرین مهلت ارائه پیشنهادات و ثبت اسناد و مدارک در سامانه حداکثر تا ساعت 12:00 روز دو شنبه تاریخ 1404/04/09  می باشد. 

 تاریخ و محل بازگشــایی پاکات: روز سه شنبه ساعت 13:00 مورخ  1404/04/10  در محل چهارراه خلدبرین، شهرداری منطقه یک، طبقه سوم، سالن 
کمیسیون معاملات شهرداری شیراز. شــرکت کنندگان می بایست تا قبل از جلسه بازگشایی سپرده شرکت در مناقصه را به صورت فیزیکی به 

آدرس بلوار مدرس نرسیده به ضلع غربی پل غدیر کد پستی :13388-71557 تحویل نمایند.
 مدت اعتبار پیشنهادها 3 ماه می باشد.

 هیچگونه وجهی بابت پیش پرداخت داده نخواهد شد.
 تعدیل آحاد بها براساس بخشنامه شماره ۱۰۱/۱۷۳۰۷۳ مورخ ۸۲/۹/۱۵ سازمان برنامه و بودجه پرداخت خواهد شد. 

 بديهي است هزينه آگهي به عهده برنده مناقصه خواهد بود.
 شهرداري در رد یک یا تمام پيشنهادها  مختار ميباشد در اینصورت سپرده ها مسترد می گردد.

 شرکت در مناقصه و دادن پیشنهاد به منزله قبول شروط و تکالیف شهرداری موضوع ماده 10 آئین نامه معاملات شهرداری می باشد.
 ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج است.

 آگهی و اطلاعات مربوط به مناقصه از طریق سایت https://shaffaf.shiraz.ir قابل مشاهده می باشد.
 برنده شرکت در مناقصه موظف به ثبت نام در سایت vendor.shiraz.ir می باشد.

 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه : مرکز تماس : 1456  
شناسه آگهی: 1947365

اداره کل ارتباطات و امور بين الملل شهرداري شيراز

یک رژیم غذایی برای افزایش طول عمر
یک رژیم غذایی شــامل مصرف روزانه انواع 
چای، توت‌ها، سیب، پرتقال یا انگور ممکن است 
خطر مرگ زودهنگام را کاهش دهد و به افزایش 

طول عمر کمک کند.
 به گزارش ایســنا، یک بررسی جدید که در 
منتشــر   )Nature Food( فود«‌  »نیچر  مجله 
شد، نتیجه‌گیری می‌کند افرادی که طیف متنوعی 
از مواد غذایی سرشار از مولکول‌های فلاونوئیدی 
مصــرف می‌کنند، ممکن اســت بــرای ابتلا به 
بیماری‌های مزمن با خطر کمتری روبرو باشند و 
احتمال بیشتری وجود داشته باشد که طولانی‌تر 

عمر کنند.
 دانشــمندان از جمله متخصصانی از دانشگاه 
کویینز بلفاست، می‌گویند که مصرف منابع غذایی 
حاوی فلاونوئیدها مانند چای، توت‌ها، شــکلات 
تلخ و ســیب‌ها می‌تواند از بــروز بیماری‌هایی 
مانند دیابت نوع ۲، سرطان، بیماری‌های قلبی و 

بیماری‌های عصبی جلوگیری کند.
 »ایدین کسیدی« توضیح می‌دهد: از مدت‌ها 
بیشتر فلاونوئیدهای  قبل می‌دانستیم که مصرف 
رژیمی که زیســت‌فعال‌های قــوی و طبیعی در 
بسیاری از غذاها و نوشیدنی‌ها به شمار می‌روند، 
می‌تواند خطر ابتلا بــه بیماری‌های قلبی، دیابت 
مانند  بیماری‌های مغزواعصــاب  نیــز  و  نوع ۲ 

پارکینسون را کاهش دهد.
 وی افــزود: همچنین بر اســاس داده‌های 
بالینــی می‌دانیم که  آزمایشــگاهی و مطالعات 
فلاونوئیدهــای مختلف به شــیوه‌های متفاوتی 
عمل می‌کنند؛ برخی به بهبود فشــار خون کمک 
می‌کنند، برخی دیگر در کنترل ســطح کلسترول 

نقش دارند و التهاب را کاهش می‌دهند.
مولکول‌های  ایندیپندنــت،  گــزارش  بــه   
توت‌فرنگی‌هــا،  بلوبری‌هــا،  در  فلاونوئیــدی 
پرتقال‌ها، ســیب‌ها، انگورها و همچنین چای و 

شکلات تلخ به‌وفور یافت می‌شوند.
 »بنجامین پارمنتر«، یکی دیگر از نویسندگان 
 این مقالــه، می‌گویــد: مصرف روزانــه حدود

۵۰۰ میلی‌گــرم فلاونوئید با کاهش ۱۶ درصدی 
خطــر مرگ‌ومیر ناشــی از تمامــی علت‌ها و 
همچنین کاهــش ۱۰ درصدی خطر بیماری‌های 
قلبی‌عروقی، دیابت نوع ۲ و بیماری‌های تنفسی 
مرتبط بود. این مقدار تقریبا معادل فلاونوئیدی 

است که در دو فنجان چای یافت می‌شود.
 ایــن مطالعه که شــامل پیگیــری بیش از 
۱۲۰ هزار نفر در بازه ســنی ۴۰ تا ۷۰ سال به 
مدت بیش از یک دهه بود، نخســتین پژوهشی 
است که نشــان می‌دهد مصرف طیفی متنوع از 
فلاونوئیدها نســبت به مصرف صرفا مقدار زیاد 

آن‌ها، سودمندتر است.
 ایــن یافته‌ها نشــان می‌دهنــد که مصرف 
بیشــتر و متنوع‌تر مواد غذایی حاوی فلاونوئید 
در مقایســه با زمانی که این ترکیب از یک منبع 
منفرد دریافت شود، می‌تواند بیماری‌ها را بیشتر 

کاهش دهد.

 این تحقیق با باور رایج مبنی بر اینکه خوردن 
غذاهای رنگارنگ برای حفظ سلامت مفید است، 

هم‌راستاست.
»تیلمان کوهن«، نویسنده این مقاله می‌گوید: 
خوردن میوه‌ها و سبزیجات در رنگ‌های متنوع از 
جمله آن‌هایی که سرشــار از فلاونوئیدند، سبب 
به احتمال بیشــتری ویتامین‌ها و مواد  می‌شود 
مغذی لازم برای حفظ ســبک زندگی سالم را 

دریافت کنید.
پیام  نتایج  ایــن   دکتر کســیدی می‌گوید: 
روشنی برای بهداشــت عمومی است و نشان 
می‌دهند که تغییرات ســاده و قابل دستیابی در 
رژیم غذایی، مانند نوشیدن بیشتر چای و خوردن 
بیشــتر توت‌ها و ســیب‌ها می‌تواند به افزایش 
تنوع و میــزان مصرف مواد غذایی سرشــار از 
فلاونوئیدها کمک کند و احتمــالا در درازمدت، 

وضعیت سلامتی را بهبود ببخشد.

کاهش موالید یک زنگ خطر جدی برای کشور
عضو هیئت مدیره انجمن متخصصین زنــان و زایمان ایران گفت: در 
حال حاضر میزان موالید کشور ما به کمتر از یک میلیون رسیده و این یک 

زنگ خطر بسیار جدی برای کشور است.
به گزارش خبرگزاری مهر، سوســن عزیزمحمدی دبیر اجرایی بیســت 
و یکمین کنگره بین‌المللی انجمن متخصصین زنان و زایمان، با اشــاره به 
بحث جوانی جمعیت به عنوان یکی از موضوعات اولویت‌دار کشــور که در 
کنگره امسال به آن پرداخته می‌شود، افزود: به نظر من، خطر کاهش موالید 
کمتر از موضوع هسته‌ای که درباره آن گفتگوها و مذاکرات مختلفی انجام 
می‌دهیم، نیست. چرا که اگر با این روند ادامه دهیم، در سال ۲۰۸۰ جمعیت 
کشور به نصف جمعیت فعلی کاهش خواهد یافت، یعنی حدود چهل میلیون 
نفر، که از این تعداد نزدیک به ۴۷ درصد بالای شصت و پنج سال خواهند 
بود. این یک فاجعه اســت؛ به‌طوری که حتی برای تأمین امنیت کشــور و 
تکمیل کادر ارتش نیز، ممکن اســت مجبور شــویم از کشورهای همسایه 

کمک بگیریم. این یک بحران واقعی و زنگ خطری بزرگ است.
 وی ادامــه داد: من از عبارت »بحران جمعیت« اســتفاده می‌کنم چرا 
که اکنون مســئله فرزندآوری در میان جوانان و زنان در ســن باروری به 
دغدغه‌ای جدی تبدیل شــده است. این افراد تمایل چندانی به فرزندآوری 
ندارند. حال این گروه از بانوان با کدام گروه از پزشکان در تماس و ارتباط 

نزدیک هســتند؟ قطعاً بــا متخصصین زنان و زایمان؛ یعنی همان رشــته 
تخصصی ما. اما جایگاه مــا در تصمیم‌گیری‌های مربوط به حوزه جمعیت 
و سلامت مادر کجاست؟ قاعدتاً دستورالعمل‌ها و بخشنامه‌هایی که توسط 
معاونت درمان وزارت بهداشــت صادر می‌شــود باید به گونه‌ای باشد که 
هیچ آســیبی به مادران وارد نشــود. با این حال، این حــوزه همواره خالی 
از نماینده‌ای از ســوی ما بوده و لذا این موضوع همواره از مطالبات اصلی 
ما بوده اســت. ما بارها این مســئله را با وزیر بهداشــت و معاونین ایشان 
مطرح کرده‌ایم، جلسات متعدد برگزار شــده و حتی با کمیسیون بهداشت 
مجلس نیز رایزنی داشــته‌ایم. در این جلســات هم همواره اذعان شده که 
حق با ماســت و قول همکاری داده شده اســت اما متأسفانه نمی‌دانم چه 
موانعی وجود دارد و چه دست‌های پنهانی در پشت پرده هستند که هیچ‌گاه 
به نتیجه عملی نرســیده‌ایم و از این قشــر متخصص که بدون هیچ نیت 
شــخصی و تنها با هدف حفظ ســامت مادران و حل مشــکلات موجود 

فعالیت می‌کنند، استفاده‌ای نمی‌شود.
 عزیزمحمــدی گفت: جمعیــت متخصصین زنان و زایمــان ایران در 
میان رشــته‌های تخصصی، بیش از ســایر گروه‌هاســت و در حال حاضر 
بیش از ۶ هزار متخصص زنان و زایمان در سراســر کشور مشغول فعالیت 
هســتند. در واقع می‌توان گفت هیچ نقطه‌ای از کشــور وجود ندارد که در 

آن متخصص زنان و زایمان حضور نداشته باشد. این موضوع اهمیت خاص 
این رشــته را نشان می‌دهد؛ رشــته‌ای اساسی که با سلامت آحاد مردم در 
ارتباط اســت. اگر بانوان را بیش از پنجاه درصــد جمعیت در نظر بگیریم، 
بایــد گفت زنان نه تنها در ارتقای ســامت و پیشــگیری از بیماری‌های 
خــود نیازمند حضور متخصصین زنان هســتند، بلکه در دوران بارداری که 
یک مرحله فیزیولوژیک در زندگی هر خانم است، نیز نیازمند مراقبت‌های 
ویژه‌اند. از طرفی با توجه به اهمیت میزان ســامت مادران باردار که یکی 
از شــاخص‌های مهم ارزیابی وضعیت سلامت هر کشــور از نظر سازمان 
بهداشــت جهانی اســت، قاعدتاً حفظ ســامت این گروه از اهمیت بسیار 

بالایی برخوردار است.



نظر  به  می‌شود،  شنیده‌  بسیار  روزها  این  »افسردگی«  کلمه  فارس:  خبرگزاری 
شایعترین  از  یکی  افسردگی  باشد.  شده  انسان‌ها  مدرن  زندگی  جزء  که  می‌آید 
اختلالات روانی محسوب می شود و می تواند بر نحوه فکر، احساس، رفتار، خواب، 
دارای  افسردگی  به  مبتلا  بگذارد.افراد  تأثیر  بدن  طبیعی  عملکرد  نوع  هر  و  تغذیه 
روحیه بسیار پایین هستند و در انجام وظایف و زندگی خود بی انگیزه هستند. علاوه 
بر این دارای علائم بالینی هم خواهند بود. حتی ممکن است شما که مشغول مطالعه 
این مطلب هستید به افسردگی دچار شده باشید. افسردگی می تواند در صورت حاد 
شدن و عدم دریافت موثر درمان، منجر به خودکشی شود.  یک اختلال روحی است 
که باعث تجربه مداوم احساس غم و اندوه، از دست دادن علاقه به اموری می‌شود 
برای  انگیزه‌ای  دیگر  فرد  شرایط  این  در  می‌برد،  لذت  آن‌ها  از  گذشته  در  فرد  که 
ندارد. هر فردی ممکن است در زندگی تجربه‌های دشواری  فعالیت، کار و تلاش 
از دست دادن شغل،  تاثیر بگذارد، تجربه‌هایی مانند  او  داشته باشد که در روحیات 

طلاق و جدایی از همسر و... .
به  است  ممکن  می‌کنید،  ناامیدی  یا  بدبختی  احساس  منظم  طور  به  اگر  اما 

اختلال افسردگی مبتلا باشید. اهمیت دارد که بدانید افسردگی یک بیماری جدی 
تصمیم  که  افرادی  حال،  این  با  شود.  بدتر  می‌تواند  مناسب  درمان  بدون  و  است 
شکیبا،عضو  یابند.منصور  بهبود  توانسته‌اند  هفته  چند  از  پس  گرفته‌اند،  درمان  به 
درمان  اهمیت  بر  تأکید  با  پزشکی مشهد   علوم  دانشگاه  روانپزشکی  علمی  هیئت 
تخصصی افسردگی، خاطر نشان کرد: افسردگی یک بیماری شایع روانپزشکی است 
که می‌تواند با ایجاد ناتوانی اساسی، فرد را زمین‌گیر کند، حتی زمانیکه فرد به لحاظ 

جسمی مشکلی ندارد.
وی افزود: بر اساس آمار، حدود ۱۸ درصد افراد جامعه در مقاطعی از زندگی خود 
علائم افسردگی را تجربه می‌کنند. در این اختلال، فرد دچار احساس غم، بی‌لذتی 

و بی‌حوصلگی می‌شود، تمایل به گوشه‌گیری، اختلال در خواب و خوراک و حتی 
تغییرات وزن پیدا می‌کند. همچنین، ابتلا به بیماری‌های مزمنی مانند دیابت، انواع 
سرطان و ناراحتی‌های تنفسی، خطر ابتلا به افسردگی را تا دو تا سه برابر افزایش 
می‌دهد. شکیبا تصریح کرد: افسردگی، یک حالت خلقی است که بر افکار، رفتار و 
عملکرد فرد تأثیر می‌گذارد. از جمله مهم‌ترین علائم این بیماری می‌توان به تمایل 
به انزوا، اختلال خواب )کم‌خوابی یا پرخوابی(، کاهش یا افزایش وزن، از دست دادن 
امید و احساس پوچی اشاره کرد.وی با بیان اینکه متأسفانه، درصد قابل توجهی از 
افراد دارای علائم افسردگی، افکار خودکشی را نیز تجربه می‌کنند، خاطر نشان کرد: 
شروع افسردگی عمدتاً از دوران نوجوانی است و در سنین ۳۰ تا ۴۰ سالگی به اوج 

می‌رسد.
عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه در سالمندان نیز از 
هر دو نفر، یک نفر درجاتی از علائم افسردگی را نشان می‌دهد، بیان کرد: خستگی، 
بی‌خوابی، دردهای عضلانی، کسالت و منزوی شدن، از جمله عوارض افسردگی در 
دوران سالمندی است که گاهی با علائم بیماری‌های جسمی اشتباه گرفته می‌شود.
شکیبا گفت : در بسیاری از موارد، بیماران برای مشکلات جسمانی به پزشک مراجعه 
مانند  روانی  اختلالات  در  مشکلات  این  از  بسیاری  ریشه  که  حالی  در  می‌کنند، 
افسردگی نهفته است؛ بنابراین غربالگری و بررسی وضعیت روان‌شناختی بیماران، به 

‌ویژه در مبتلایان به بیماری‌های مزمن، ضروری است.
فوق تخصص روانپزشکی و عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با 
افزایش حس خودکارآمدی  و  احساسات  ابراز  نفس،  به عزت  توجه  اینکه  به  اشاره 
گفت:  است،  افسردگی  درمان  در  مؤثر  راهکارهای  از  سالمندان،  در  به‌ویژه  افراد، 
عملکرد  کیفیت  بهبود  و  فعال  زندگی  به  بیمار  بازگرداندن  درمان،  اهداف  از  یکی 

روزانه است.  

با افسردگی زمین گیر نشوید

اما  طبیعی‌ست  ترس  مالی،  تصمیم‌های  از  خیلی  در  تبیان: 
فرد  می‌شود،  تبدیل  مزمن  بدبینی  به  ترس  این  که  زمانی 
نه‌تنها از خطرها دور نمی‌ماند، بلکه گرفتار چرخه‌ای از انفعال، 
فرصت‌سوزی و اضطراب مداوم می‌شود. کسانی که با ذهن 
سوال  این  با  دائما  می‌کنند،  زندگی  اقتصاد  به  بدبین  دائما 
مواجه می‌شوند: »اوضاع روز به روز بدتر میشه؛ چه تلاشی 
تبدیل  اصلی  باور  به  نگرشی  چنین  بسیاری،  برای  کنم؟« 
می‌کند  مبهم  و  تیره  را  مالی  زندگی  مسیر  که  باوری  شده؛ 

و به وضع نامطلوب اقتصاد جامعه دامن می‌زند.
نیست؛  شخصی  احساس  یک  فقط  مزمن،  بدبینی  این  اما 
نوعی خودتحریمی روانی است که اثرات جمعی‌اش می‌تواند 
به اندازه یک بحران واقعی، اقتصاد جامعه را در بن‌بست نگه 

دارد.
منشأ بدبینی: تجربه، تربیت یا فشار بیرونی؟

ذهن بدبین، اغلب محصول یک آسیب روانی یا تجربه تلخ 
تربیت  یا  اقتصادی، شکست‌های گذشته  مالی‌ست. بی‌ثباتی 
فرد  نگاه  می‌تواند  محدودیت،  و  ترس  از  پر  محیط‌هایی  در 
با این حال، همه چیز از تجربه‌های  به آینده را شکل دهد. 
فردی ناشی نمی‌شود. بمباران مداوم اخبار منفی، بزرگ‌نمایی 
بحران‌ها و مقایسه دائمی وضعیت اقتصادی با دیگر کشورها 

نیز نقش مهمی در تقویت این نگرش دارند.
اما این بدبینی، کم‌کم مرز بین احتیاط و انسداد ذهنی را از 
بین می‌برد؛ وضعیتی که در آن فرد توان تصمیم‌گیری را نه 
با ترس‌ها  از شدت درگیری ذهن  بلکه  از روی بی‌اطلاعی، 
و احتمالات منفی از دست می‌دهد. او در یک چرخه‌ فکری 
بی‌پایان گرفتار می‌شود؛ آن‌قدر سناریوهای شکست را مرور 
احتیاط  دیگر  اینجا  ندارد.  حرکت  جرأت  دیگر  که  می‌کند 
نیست، بلکه حالتی از »ایست روانی« ‌ست؛ جایی که ذهن کار 
می‌کند، اما به وهله عمل نمی‌رسد و ایده‌ها اجرایی نمی‌شود.

تأثیر بدبینی بر رفتارهای مالی
محافظه‌کاری  به  فعال،  تصمیم‌گیری  به‌جای  بدبین،  فرد 
مفرط پناه می‌برد. او ترجیح می‌دهد هیچ اقدامی نکند تا مبادا 
مرتکب اشتباهی شود. در این شرایط، رفتارهای مالی خاصی 
شکل می‌گیرد: پس‌انداز بی‌برنامه، خودداری از سرمایه‌گذاری، 
خرج‌کردن‌های  گاهی  حتی  و  فرصت‌ها  برابر  در  انفعال 

هیجانی برای فرونشاندن اضطراب.
در ذهن چنین فردی، هر نوع حرکت به سمت جلو با احتمال 
روی  دست  و  انفعال  بنابراین،  است.  همراه  شکست  بالای 

دست گذاشتن، تبدیل به تصمیم غالب می‌شود.
به ظاهر، ذهن بدبین شاید فرد را از ریسک دور نگه دارد. اما 
در عمل، او را در معرض آسیب‌های عمیق‌تری قرار می‌دهد: 
و  فرصت‌ها  ازدست‌دادن  ناتوانی،  احساس  مزمن،  اضطراب 

کاهش کیفیت روابط اجتماعی.
این نگرش، نه‌تنها فرد را از نظر مالی به عقب می‌برد، بلکه 
محیط اطراف او را نیز تحت تأثیر قرار می‌دهد. همسر چنین 
اقتصادی  شرایط  یک  در  کند  احساس  است  ممکن  فردی 

بی‌ثبات زندگی می‌کند؛ جایی که هر تصمیم مالی کوچک، 
چنین  در  نیز  فرزندان  می‌شود.  دل‌نگرانی  و  بحث  به  منجر 
فضایی یاد می‌گیرند که آینده، محل تهدید است؛ نه فرصت.

تحلیل فلج‌کننده؛ دشمن تصمیم‌گیری
ذهن بدبین معمولًا بیکار نیست؛ اتفاقاً بیش از حد فعال است. 
شکست‌ها  احتمال  می‌سازد،  سناریو  می‌کند،  محاسبه  مدام 
مشکل  اما  می‌کند  پیش‌بینی  را  بد  اتفاقات  و  می‌سنجد  را 

این‌جاست؛ این تحلیل‌ها، به تصمیم نمی‌رسد.
فلج‌کننده  تحلیل  را  وضعیت  این  رفتاری،  روانشناسی  در 
آن  در  که  حالتی  می‌نامند؛   )Analysis Paralysis(
فرد چنان درگیر بررسی خطرات احتمالی و محاسبه‌ شرایط 
می‌شود که جرأت هیچ اقدامی را ندارد. از ترس اشتباه، هیچ 
نزدیک  هم  سود  به  حتی  ضرر،  ترس  از  نمی‌کند.  کاری 

نمی‌شود.
این ذهنیت نه‌تنها جلوی حرکت فردی را می‌گیرد، بلکه در 
اقتصادی دامن  و  به رکود روانی  اجتماعی، می‌تواند  مقیاس 
بزند. بدبینی مزمن باعث می‌شود جامعه‌ای شکل بگیرد که 
در آن اعتماد جای خود را به ترس می‌دهد و آینده‌سازی جای 

خود را به آینده‌هراسی.
راه عبور از تله بدبینی

باید  است.  آن  دقیق  شناخت  نیازمند  ذهنیت،  این  تغییر 

پذیرفت که تمام احساسات ما بر پایه واقعیت بنا نشده‌اند. در 
بسیاری از موارد، نگاه بدبینانه، حاصل تفسیر نادرست شرایط 

است؛ نه خودِ شرایط.
عبور از ذهنیت بدبینانه، قبل از آن‌که یک فرآیند مالی باشد، 
این  یک کار روانی و شناختی‌ست. نخستین گام، تشخیص 
واقعیت  مستقیم  بازتاب  ما  احساسات  همه  که  است  نکته 
نیستند؛ بلکه اغلب، فیلترهایی هستند که واقعیت را تحریف 
می‌کنند. ذهن بدبین، به‌جای دیدن جهان آن‌طور که هست، 

آن را آن‌طور که می‌ترسد، می‌بیند.
واقع  در  می‌نامیم،  بدبینی  ما  آن‌چه  موارد،  بسیاری  در 
مانند  است؛  تحریف‌شده  فکری  الگوهای  از  مجموعه‌ای 
نادیده‌گرفتن  یا  تجربه،  منفی یک  تعمیم  بزرگ‌نمایی خطر، 
با عنوان »خطاهای  این‌ها در روان‌شناسی  جنبه‌های مثبت. 
برای  اصلی  ابزارهای  از  یکی  و  شناخته می‌شوند  شناختی« 

مقابله با آن‌ها، درمان شناختی-رفتاری است.
یک  همراهی  گاه  و  تکرار  تمرین،  نیازمند  مسیر،  این  اما 
ما  به  که  کسی  است؛  آگاه  دوست  یک  حتی  یا  متخصص 
کمک کند از درون مه ذهنی خود، بتوانیم موقعیت‌های واقعی 

را ببینیم.
روانشناختی  ابزار  با  تنها  مالی،  ذهنیت  بازسازی  طرفی،  از 
با  مشاوره  معتبر،  اطلاعات  از  بهره‌گیری  نمی‌افتد.  اتفاق 

کارشناسان مالی، و تحلیل داده‌های واقعی، می‌تواند تعادلی 
از  راه عبور  تنها  ایجاد کند. چرا که  احساس و منطق  میان 
بدبینی، ترکیب دانش، تجربه و بازنگری ذهنی مداوم است؛ 
مسیری که اگرچه آهسته پیش می‌رود، اما در بلندمدت، بنای 

اطمینان را جایگزین دیوار ترس خواهد کرد.
قدم‌های کوچک، تغییرات بزرگ

ذهن بدبین، اغلب محصول یک آسیب روانی یا تجربه تلخ 
تربیت  یا  اقتصادی، شکست‌های گذشته  مالی‌ست. بی‌ثباتی 
فرد  نگاه  می‌تواند  محدودیت،  و  ترس  از  پر  محیط‌هایی  در 
با این حال، همه چیز از تجربه‌های  به آینده را شکل دهد. 
فردی ناشی نمی‌شود. بمباران مداوم اخبار منفی، بزرگ‌نمایی 
بحران‌ها و مقایسه دائمی وضعیت اقتصادی با دیگر کشورها 

نیز نقش مهمی در تقویت این نگرش دارند.
از نگرانی‌های  نباید فراموش کرد که بخشی  در عین حال، 
اما  دارد  تورم  و  رکود  چون  واقعیت‌هایی  در  ریشه  مالی، 
نمی‌توان صرفا آن‌ها را حاصل بدبینی دانست. تفاوت اصلی 
سعی  و  می‌بیند  را  واقعیت‌ها  این  واقع‌گرا  ذهن  اینجاست: 
می‌کند با تحلیل و اقدام، راهی برای عبور پیدا کند؛ در حالیکه 
ذهن بدبین، همین واقعیت‌ها را به تهدیدی فلج‌کننده تبدیل 

می‌کند و در نتیجه نه تنها نمی‌جنگد، بلکه کنار می‌کشد.

6گوناگون
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جدول شماره 1404/3481

ب جدول شماره  1404/3480
جوا

افقی:
1-تکامــل در زبان فارســی- از آثار معروف 

فارابی
2-درخت زبان گنجشک- جمع حس- واسطه 

بین دهان و شش
3-از حیوانات جنگلی- رج- رود عراقی

4-دوســتی- درس ناخوانــده و مردمی- از 
نام های آلمانی- از بت های عهد جاهلیت

5-فعل ماضی سوم شــخص مفرد از مصدر 
بریدن- روستا- چهره

6-از شاخه های موسیقی- شاعر دشتستانی
7-نابود شونده- جمع قرن- برخورد

8-آزاد- از حروف موصول- لیل- ذکر
9-باور- از کشورهای آفریقایی- تالاب

10-مثل و مانند- از شــهرهای عراق- معادل 
هزار کیلو

11-ویتامیــن انعقاد خــون- از توابع تهران 
بزرگ- اسب ترکی- از ظروف بزرگ قدیمی

12-گشایش و پیروزی- مقصود- از غذاهای 
برنجی- از اشکال فضایی در هندسه

13-شیدا- شهری در فلسطین- نیکان
ماه  ادبیات-  کارشناس  باردار شده-  14-ذره 

زمستانی
15-فصل گرما- نفرت داشتن و رمیدن

عمودی:
اندام-  پــرورش  ورزش  در  1-اصطلاحــی 

بزرگ ترین فرودگاه اروپا
2-رها- آبزی معروف- پدر ترکی

3-مانداب- پیامک جای آن را گرفته اســت- 

طرح: عصرمردم 

شیر عرب
کردن-  پرتــاب  تانــک-  4-چرخ 

فرمان- خواسته دل
5-سزاوار- از آرایه های ادبی- زبان 

موسیقی
6-دقت نظر- از خودروهای آمریکایی

7-آنی- تلخ- شاخه ها
8-از حروف مقطعه قرآنی- بدرفتار- 

دست عرب
9-ابزار- رطوبت- کشوری آفریقایی

10-از نت های موســیقی- جرأت- 
دیم

11-ضمیر اشــاره به دور- درجات- 
علامت جمع در فارسی

ریشه-  لشــکر-  گویی-  12-گزافه 
ناخوبی

13-شــهری باســتانی در نزدیکی 
کوفه- زیارت کننده- از شهرهای یزد

بلندا- علامــت مفعول  14-شــتر- 
بی واسطه

نظر-  کشته شدن-  و  قتل  15-محل 
نام قدیمی سیستان و بلوچستان
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طنز مکتوب-نوش و نیش- علی اصغر کمالدار »غمین«

     نمی شود !!

آنچه با ما این غم شیاد کرد
وضع بد را کی شود آباد کرد

دست بابا را گرانی بسته است
کار، کم بهرِ زن و اولاد کرد

نه جهاز دختری تامین شود
نه پسر را می شود داماد کرد

غم ببارد چونکه بر هامون دل
کی شود دیگر دلی را شاد کرد

جوجه ای که گربه صیدش کرد و برد!
دیگر آن را کی شود آزاد کرد؟

آنکه زِهوارش ز پیری رفته در
کی شود او را چنان شمشاد کرد؟

دوستِ ناباب باشد بی گناه
اشغری را خود فقط معتاد کرد

قاطعانه من بگویم کی شود
کَلهّ ی پر باد را کم باد کرد!

آنکه دارد ادعای دوستی
از من آن بی معرفت کی یاد کرد

رنجها این مادر گیتی کشید
تا که یک شاگرد را استاد کرد!

پر توقع بودن ما مهمل است
مهرورزی، لطف، کی جلّد کرد

بیستون را عشق زد در هم شکست
کی »غمین« این کار را فرهاد کرد؟!
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7 ورزش

همگان خیره به دوومیدانی؛ حداقل واکنش، دریغ از یک استعفاء
در حالی که ماجرای پیش آمده برای دو و میدانی ایران 
در حاشیه رقابت‌های قهرمانی آسیا در کره‌جنوبی به عنوان 
یک فاجعه در ابعاد مختلف نمود پیدا کرده اســت اما دریغ 

از پاسخگویی و استعفاء!
 به گزارش ایسنا، یازدهم خرداد ماه سال جاری بود که 
سایت کره دیلی مدعی شد دو ورزشکار و یک مربی ایرانی 
شرکت کننده در رقابت‌های دو و میدانی قهرمانی آسیا به 
اتهام آزار جنسی یک زن کره‌ای دستگیر شدند و پلیس در 

حال تحقیقات در مورد اتفاق رخ داده است.
پس از آن فدراســیون دوومیدانی ایــران درباره اتفاق 
رخ‌داده در حاشیه مســابقات دوومیدانی قهرمانی آسیا در 

کره‌ جنوبی بیانیه‌ای را صادر و اعلام کرد.
 »بر اساس گزارش‌های واصله، سه نفر از اعضای تیم 
ملی مرتکب رفتار ناشایستی در حاشیه مسابقات قهرمانی 
آســیا شده‌اند. فدراســیون دوومیدانی ضمن ابراز تأسف و 
عذرخواهی بابت این اتفاق از نخستین لحظات پس از اطلاع، 
 بررســی موضوع را با دقت در دستور کار قرار داده است.«

   فدراســیون همچنیــن با تأکید بر اینکــه هرگونه رفتار 
خارج از چارچوب‌های اخلاقی و انضباطی را تقبیح می‌کند، 
افزود: »پس از انجام بررسی‌های لازم، تصمیمات مقتضی 
در چارچــوب مقررات اتخاذ خواهد شــد و با افراد خاطی 

برخورد انضباطی صورت می‌گیرد.«
دستور وزیر ورزش برای بررسی دقیق اتفاق 

اخیر در دوومیدانی
پــس از آن نیز در پی گزارش فدراســیون دوومیدانی 
 درباره بروز رفتار ناشایســت از سوی ســه تن از اعضای

تیم ملی در حاشیه رقابت‌های قهرمانی آسیا در کره‌جنوبی، 
احمــد دنیامالی وزیر ورزش و جوانــان، به معاون ورزش 
قهرمانی و حرفــه‌ای و رئیس مرکز حراســت وزارتخانه 
دســتور داد موضوع را باجدیت پیگیری کرده و گزارشــی 
دقیــق از ابعاد مختلف این اتفــاق ارائه کنند؛ وزیر ورزش 
و جوانــان با تأکید بر ضرورت رعایــت اخلاق، انضباط و 
شــأن نمایندگان جمهوری اســامی ایــران در میادین 
بین‌المللی، اظهار داشت: »رفتار ورزشکاران تیم‌های ملی 
باید الگویی برای جوانان کشور باشد و هیچ‌گونه تخطی از 

چارچوب‌های اخلاقی و انضباطی قابل اغماض نیست.«
دنیامالی همچنین خواســتار بررسی دقیق روند اعزام، 
نظارت و مدیریت تیم‌های ملی در چنین رویدادهایی شــد 

تا با اصــاح احتمالی فرآیندها، از تکــرار چنین حوادثی 
جلوگیری شود.

یک روز پس از این اتفاق نیز اما ســایت »اسپوتونیوز« 
بــه نقل از وکیل دختــر کره‌جنوبی نوشــت:  این پرونده 
مشــمول جرم »تجاوز جنسی ویژه« مطابق با ماده ۴، بند 
 ۱ قانون ویژه مجازات و جرایم جنســی اســت و حکم آن 
۷ ســال زندان یا بیشتر و تا حبس ابد است و با جدیت این 
پرونده دنبال خواهد شــد تا مجرمان به شدیدترین شکل 

جریمه شوند.
 در ادامه پای مجلس شــورای اسلامی نیز به ماجرا باز 
شد و سخنگوی فراکسیون ورزش مجلس شورای اسلامی 
تاکید کرد اتفاقی که در حاشــیه اعزام تیم دومیدانی کشور 
رخ داد، به‌هیچ‌وجه قابل چشم‌پوشــی نیست و این ماجرا 
یک آبروریزی برای حیثیت ورزشــی جمهوری اســامی 

ایران در سطح بین‌الملل محسوب می‌شود.
دبیر اجرایی فراکســیون ورزش مجلس نیز از برگزاری 
نشســت این فراکســیون با حضور احمــد دنیامالی، وزیر 
ورزش و جوانــان، خبر داد و اعــام کرد که  »با توجه به 
گزارش‌های متعدد و مطالبات جامعه ورزش کشور، به‌ویژه 
در حوزه فدراســیون دوومیدانی و به‌دنبال تصمیم اعضای 
هیأت رئیسه فراکســیون، نشستی با حضور وزیر ورزش و 
جوانان برگزار می شــود تا ابعاد مختلف حواشی مرتبط با 
بازی‌های آســیایی کره جنوبی به‌صورت شــفاف بررسی 

شود.«
 پس از پایان این نشســت نیز ســخنگوی کمیسیون 
فرهنگی مجلس اعلام کرد: در یک جلســه سه ساعته با 
وزیر ورزش و جوانان مقرر شد با افراد خاطی که در بررسی 
اولیه ســوء مدیریــت آن‌ها در مدیریت اردو و مســابقات 

مشخص شده، اقدام انضباطی لازم انجام شود.
علاوه بر این مقرر شــد که گــزارش جامعی از اتفاق 
حادث شده و تخلفات صورت گرفته توسط وزارت ورزش 
و جوانــان بــه کمیســیون فرهنگی مجلــس به صورت 
ضرب‌الاجل حداکثر ظرف ۷۲ ســاعت آینده به کمیسیون 

فرهنگی ارائه شود.  
در نهایت اما روز گذشته معاون توسعه ورزش قهرمانی 
و حرفــه‌ای وزارت ورزش و جوانان از تعلیق سرپرســت، 
ســرمربی و مســئول حراســت تیم ملــی دوومیدانی در 
کره‌جنوبــی خبــر داد و اعلام کرد: »بر اســاس تصمیم 

اتخاذشــده مقرر شــد در مرحله اولیه بررسی، سرپرست، 
سرمربی تیم و مسئول حراست تیم اعزامی تا زمان تعیین 

تکلیف نهایی پرونده، از مسئولیت خود تعلیق شوند.«
واکاوی ماجــرای پیش آمده در رشــته دو و میدانی با 
ایجاد چند مســئله اساسی و کلیدی همراه است و باید این 
اتفاق در ابعاد مختلف فرهنگی، ورزشی، سیاست‌گذاری و 

برنامه‌ای مورد بررسی قرار گیرد.
- ابتدا اینکه به چه علت ورزشکاران قبل از اعزام  های 
برون مرزی به صورت دقیق نسبت به پیامدهای رفتارهای 
خود توجیه نمی‌ شــوند؟ چرا کســی از قوانین کشورهای 
مختلف به آن هــا چیزی نمی‌گوید و به عنوان نمایندگان 
یک کشور از مسئولیت خطیر و سنگین خود مطلع نیستند؟

- جایگاه کمیته‌های فرهنگی فدراســیون‌های ورزشی 
و معاونــت فرهنگی وزارت ورزش و جوانان در این بخش 
سفرهای برون مرزی چیست؟ آیا برنامه‌ای از سوی معاون 
 فرهنگــی وزارت ورزش و جوانــان به فدراســیون های 
ورزشی ارائه شده تا به ورزشکاران قبل از اعزام ارائه شود 

و جلسات توجیهی در این خصوص برگزار شده است؟
 - چــرا پس از این اتفاق تلخ و ناراحت کننده که ابعاد 
وسیعی داخلی و خارجی در پی داشته، پاسخگویی مطلوبی 
 صورت نگرفته تا جایی که پای مجلس شــورای اسلامی

بــه این پرونده باز شــده اســت و فراکســیون ورزش و 
فراکســیون فرهنگی مجلس شورای اسلامی این موضوع 

را پیگیری می‌کنند؟
- چرا هیچ مســئولی در فدراسیون دوومیدانی پاسخگو 
نیســت و رئیس فدراســیون یک کلمه هم در این مورد 
صحبت نکرده و نه اســتعفایی دیده‌ایــم در حالی که اگر 
هر کجــای دنیا چنین مســائلی رخ داده بــود در همان 
 ســاعات اولیه شاهد استعفای مسئولان ذی ربط و به طور 
مشــخص رییس آن فدراســیون بودیم و یا حداقل رئیس 
فدراســیون هم مثل سه نفر دیگر تعلیق می‌شد تا وضعیت 
پرونده مشــخص شــود؛ رویکردی که بــه هیچ وجه در 
فدراســیون دوومیدانی وجود ندارد و برای مســئولان آن 

تعریف نشده است!
تعلیق موقت اخیر ســرمربی و سرپرست هم روی فشار 
مجلس و ضرب الاجل 72 ســاعته آنها انجام شــد وگرنه 
به نظر نمی‌رســید تصمیمی بر اقدامی حتی موقت وجود 

داشته باشد.

 شیراز روی تشک افتخار؛ 
چشم‌انداز بین‌المللی برای کشتی فرنگی فارس

 پریسا گلریز خاتمی
بــا میزبانی پیاپی مســابقات ســطح بــالا و پرورش 
چهره‌های درخشان، شــیراز به یکی از کانون‌های اصلی 
کشــتی فرنگی ایران تبدیل شــده اســت؛ جایگاهی که 
ســرمربی تیم ملی نیز بر آن تأکید کرده و آینده‌ای روشن 

برای آن پیش‌بینی می‌کند.
شیراز؛ مهد کشــتی فرنگی ایران در مسیر 

تبدیل به قطب بین‌المللی
 کشتی فرنگی ایران سال‌هاست در سطح جهانی خوش 
درخشیده و از قدرت‌های اصلی این رشته به شمار می‌رود. 
در این میان، شیراز جایگاهی ویژه در پرورش استعدادهای 
این ورزش دارد؛ جایگاهی که حســن رنگرز، سرمربی تیم 
ملی کشــتی فرنگی، نیز در سفر اخیر خود به این شهر بر 

آن تأکید کرده است.

بــه گفته رنگرز، شــیراز علاوه بر پیشــینه تاریخی و 
فرهنگی، همواره مهد قهرمانان کشتی فرنگی بوده است. 
وی با اشــاره به ســفرهای مکررش به این شــهر در 
ماه‌های اخیر اظهار می‌کند: فضای کشتی شیراز مثال‌زدنی 
اســت و استعدادهای درخشانی را به تیم ملی معرفی کرده 

است.
سرمربی تیم ملی یکی از دلایل موفقیت کشتی شیراز 
را مدیریت منســجم و تلاش مستمر هیأت کشتی استان 
فارس به ریاســت پ خوبیاری می‌داند و می‌افزاید: هیأت 
کشتی فارس با فعالیت‌های مستمر خود زمینه رونق و رشد 

این رشته را در استان فراهم کرده است.
در سال‌های اخیر شــیراز میزبان چندین رویداد ملی و 
بین‌المللــی بوده که حضور تیم‌هــای خارجی و قهرمانان 
جهانی بر ســطح کیفی آنها افزوده است و به گفته رنگرز، 

برگــزاری انتخابی تیم ملی در برخی اوزان نیز اهمیت این 
مسابقات را دوچندان کرده است.

علاوه بر برگــزاری مســابقات، فعالیــت پایگاه‌های 
آموزش کشــتی در شــیراز و تلاش مربیــان در پرورش 
 نســل جدید قهرمانان، زمینه‌ساز تداوم موفقیت این رشته 

شده است. 
کارشناســان معتقدند در صورت تقویت زیرســاخت‌ها 
و اســتمرار حمایت‌ها، شــیراز می‌توانــد در آینده به یکی 
 از قطب‌هــای اصلی کشــتی فرنگی در منطقه و آســیا 

تبدیل شود.
رنگرز ضمن قدردانی از تمامی دست‌اندرکاران برگزاری 
مسابقات شــیراز اظهار امیدواری می‌کند که با تداوم این 
روند، شــاهد درخشش بیش از پیش کشتی‌گیران شیرازی 

در میادین ملی و بین‌المللی باشیم.
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