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 زهرا جعفری
اسـتاندار فـارس، در نشسـتی بـا معاونـت و مدیـران 
اقتصـادی، اعضـای هیئـت مدیـره اتـاق اصنـاف و 
رؤسـای اتحادیه‌هـای اسـتان، بـر لـزوم بهره‌گیری 
و  بـازار  بـر  نظـارت  بـرای  مردمـی  شـبکه‌های  از 
تأکیـد  احتمالـی  سوءاسـتفاده‌های  از  جلوگیـری 
کـرد. حسـین علـی امیـری اظهـار داشـت: »بایـد 
و  مردم‌نهـاد  شـبکه‌های  سـمن‌ها،  ظرفیـت  از 
دریافـت  بـازار،  تنظیـم  بـرای  مردمـی  گروه‌هـای 

گرانفروشـی،  احتـکار،  از  ممانعـت  و  گزارشـات 
کـرد.«  کالااسـتفاده  مشـروط  و  اجبـاری  فـروش 

اقتصـادی  معاونـت  اینکـه  بـر  تأکیـد  بـا  امیـری 
سـاماندهی  و  سـازماندهی  بایـد  اسـتانداری 

کنـد،  دنبـال  جدیـت  بـه  را  مردمـی  شـبکه‌های 
افـزود: »یکـی از وجـوه اصلـی دفاع ملـی، مراقبت 
از معیشـت و زندگی مردم و خدمات‌رسـانی مطلوب 

آنهاسـت.  بـه 
امنیـت  و  معیشـت  بحـث  در  کـرد:  تصریـح  وی 
همـه  نداریـم.  تعـارف  هیچ‌کـس  بـا  مـردم  خاطـر 
مسـئولان و مدیـران نیـز موظفنـد بـا قاطعیـت در 
برابـر عوامل سـودجو، اخلالگـران بـازار، محتکران 

کننـد.«  ایسـتادگی  گرانفروشـان  و 

توزیـع  و  تأمیـن  اسـتان،  در  دولـت  عالـی  نماینـده 
کالاهـای اساسـی و نظـارت مسـتمر بـر بـازار را از 
در  اسـتان  اقتصـادی  بخـش  اصلـی  اولویت‌هـای 

دانسـت.  کنونـی  شـرایط 

وی بـا اشـاره بـه بازدیدهـای سـرزده و نامحسـوس 
خـود از بـازار، اصنـاف و واحدهـای تولیـدی، گفت: 
»کسـانی کـه قصـد سوءاسـتفاده از شـرایط جنگـی 

کشـور را دارنـد، بایـد بـه شـدت مجازات شـوند.« 
اسـتاندار فـارس بـا بیان اینکـه موجـودی کالاهای 
اساسـی در اسـتان در وضعیـت مطلوبـی قـرار دارد، 
اعالم کـرد: »کمبـود روغن در اسـتان نیز ظرف دو 

روز آینـده برطـرف خواهد شـد.« 
کالاهـای  در  قیمـت  افزایـش  هرگونـه  امیـری 
اساسـی ماننـد مـرغ، برنـج، نـان و سـایر اقالم را 
غیرقابـل قبول دانسـت و تأکید کـرد: »با متخلفانی 
کـه بالاتـر از نـرخ مصـوب قیمت‌گـذاری کننـد، از 
سـوی دسـتگاه قضایـی و تعزیـرات برخـورد قاطـع 

خواهـد شـد.« 
وی هرگونـه افزایـش قیمـت غیرمنطقی در شـرایط 
و  انسـانی  اصـول  خالف  و  سـودجویی  را  جنگـی 
اسالمی خوانـد و از اتـاق اصناف، سـازمان صمت، 
جهـاد کشـاورزی، تعزیـرات و اتحادیه‌ها خواسـت تا 
بخش‌هـای بازرسـی و نظـارت خـود را فعـال کرده و 
گزارش‌هـای مردمـی از طریـق سـامانه ۱۲۴ را بـا 

دقـت و سـرعت پیگیـری کنند. 
اسـتاندار فـارس بـا تأکیـد بـر لـزوم برخـورد بـدون 
اغماض با گرانفروشـان، محتکـران و برهم‌زنندگان 
معیشـت مردم، گفـت: »باید بازرسـی‌ها و برخوردها 
قاطعیـت  مـردم  تـا  شـود  رسـانه‌ای  متخلفـان  بـا 

حکومـت را ببیننـد.« 
وضعیـت  شناسـایی  و  رصـد  بـر  پایـان  در  امیـری 
مایحتـاج عمومـی در شهرسـتان‌های مهمـان پذیر 
تأکیـد کـرد و افـزود: »بـه صـورت قاطـع و محکـم 
جلـوی هرگونـه افزایـش قیمـت خواهیـم ایسـتاد.«

امیری استاندار فارس مطرح کرد:

استفاده از شبکه‌های مردمی 
برای نظارت بر بازار و مقابله با سودجویی

وزیـر امـور خارجـه ایران بـا تاکید بـر حق مسـلم ایران 
برنامـه صلح‌آمیـز هسـته‌ای گفـت  از  در برخـورداری 
بـرای  خـود  جدیـت  می‌خواهـد  آمریـکا  دولـت  اگـر 
دیپلماسـی را نشـان دهـد، بایـد حمالت متجاوزانـه 

رژیـم صهیونیسـتی را متوقـف کنـد.
به گزارش ایسـنا، »سـید عبـاس عراقچـی« وزیر امور 
ایـران  کـه  کـرد  بیـان  گفت‌وگویـی  در  ایـران  خارجـه 
هیـچ گاه بـا غنی‌سـازی صفـر موافقـت نخواهـد کـرد 
و رژیـم صهیونیسـتی باید پیـش از ازسـرگیری هرگونه 
را  خـود  متجاوزانـه  حمالت  آمریـکا،  بـا  مذاکـرات 

متوقـف کنـد.
در جریـان  عراقچـی  نوشـته  نیـوز  ان‌بی‌سـی  شـبکه 
سـفر بـه ژنـو بـرای دیـدار بـا همتایـان اروپایـی خـود 
گفـت: ایـران پـس از حمالت هوایـی اسـرائیل به آن 
تنهـا چنـد روز پیـش از مذاکـرات برنامه‌ریزی‌شـده بـا 
آیـا می‌توانـد در  آمریکایـی، نمی‌دانـد کـه  مقام‌هـای 
مذاکـرات دیپلماتیـک بـه آمریـکا اعتمـاد کنـد یـا نـه.
وبـگاه ان‌بی‌سـی نیـوز نوشـت: عراقچـی در پاسـخ به 
سـوال »آندریـا میشـل« خبرنـگار ایـن شـبکه مبنی بر 
ایـن کـه آیـا رسـیدن بـه توافقـی در مـدت دو هفتـه بـا 
آمریـکا، طبـق زمان‌بنـدی اخیـر ارائـه شـده از سـوی 
»دونالـد ترامـپ« رئیس‌جمهـور این کشـور امکان‌پذیر 
اسـت یـا نـه، گفـت کـه این بـه دولـت ترامپ بسـتگی 
راهـکاری  بـه  دسـتیابی  بـرای  »اراده‌شـان  کـه  دارد 

مذاکره‌شـده را نشـان دهنـد.«
امـا وزیـر امـور خارجـه ایـران اظهـار کـرد کـه شـاید 
واشـنگتن واقعـا تمایلی به دیپلماسـی نداشـته و صرفا 
حمالت  بـرای  »پوششـی«  عنـوان  بـه  مذاکـرات  از 

هوایـی اسـرائیل اسـتفاده کـرد.
تاسیسـات  بـه  رژیـم صهیونیسـتی  حملـه متجاوزانـه 
در  ایـران  مسـکونی  مناطـق  و  نظامـی  هسـته‌ای، 
سـحرگاه ۲۳ خـرداد آغاز و منجر به شـهادت شـماری 
و  هسـته‌ای  دانشـمندان  نظامـی،  فرماندهـان  از 

شـد. غیرنظامـی  شـهروندان 
عملیـات موفقیت‌آمیـز نیروهـای مسـلح ایـران بـرای 
دفـع تهاجـم دشـمن صهیونیسـت بـه کشـور در عیـن 
پاسـخ کوبنـده به ایـن تجاوزگری طـی عملیات »وعده 

صـادق ۳« ادامـه دارد.
ایـن تجـاوز در آسـتانه برگـزاری دور ششـم مذاکـرات 
بـا  و  مسـقط  در  تهران-واشـنگتن  غیرمسـتقیم 
میانجیگـری عمـان بـرای حـل وفصـل مسـئله برنامه‌ 
هسـته‌ای ایـران و لغـو تحریم‌هـای آن انجام شـد. به 
رسـمی،  مقام‌هـای  و  تحلیلگـران  از  بسـیاری  گفتـه 
دادن  انجـام  بـرای  صهیونیسـتی  رژیـم  زمان‌بنـدی 
ایـن تجاوز آشـکار با هدف از مسـیر خارج کـردن روند 

دیپلماتیـک میـان تهـران و واشـنگتن بـوده اسـت.
جوزپ بورل، مسـئول پیشـین سـرویس اقـدام خارجی 

رژیـم  حملـه  گفتـه  راسـتا  همیـن  در  اروپـا  اتحادیـه 
صهیونیسـتی بـا هدف خرابـکاری در رونـد دیپلماتیک 

تهـران و واشـنگتن انجـام شـد.
در ایـن میـان، رژیـم صهیونیسـتی قصـد دارد آمریـکا 
را کـه از ایـن تجاوزگـری اطالع داشـته و بـه حمایـت 
مشـارکت  بـه  اسـت،  کـرده  اذعـان  آن  از  کامـل 
پیام‌هـای  ایـن جنـگ بکشـاند.  مسـتقیم نظامـی در 
نظامـی  مداخلـه  بـرای  آن  قصـد  دربـاره  واشـنگتن 
در ایـن درگیـری، بـا توجـه بـه احتمـال پیشـبرد رونـد 

اسـت. ضدونقیـض  ایـران  بـا  دیپلماتیـک 
مقام‌هـای ایـران نسـبت بـه پاسـخ قاطعانـه نسـبت به 
هرگونـه مشـارکت طرف سـوم در این درگیری هشـدار 

داده‌اند.
مذاکره واقعی یا دیکته کردن

بـاره  ایـن  در  عراقچـی  نوشـت:  نیـوز  ان‌بی‌سـی 

می‌گویـد »شـاید آن‌هـای این برنامه را در نظر داشـتند 
و بـه مذاکـره بـرای پنهـان کـردن آن نیـاز داشـتند. ما 
دیگـر می‌دانیـم چطـور بـه آن‌هـا اعتماد کنیـم. کاری 

کـه آن‌هـا کردنـد، خیانتـی بـه دیپلماسـی بـود.«
ضـرورت  بـر  تاکیـد  بـا  گفت‌وگـو  ایـن  در  عراقچـی 
متوقف شـدن حمالت متجاوزانه رژیم صهیونیسـتی 
علیـه ایـران پیـش از هرگونـه مذاکـره گفـت: مـا تـا 
زمانـی کـه ایـن تجاوزگری ادامه داشـته باشـد، حاضر 

نیسـتیم بـا آن‌ها)آمریـکا( مذاکـره کنیـم.
وزیـر امـور خارجـه ایـران بـا دفـاع از حق مسـلم ایران 
بـرای برخـورداری از برنامـه صلح‌آمیز هسـته‌ای گفت 
کـه ایـران برنامـه غنی‌سـازی اورانیـوم خـود را مطابق 
خواسـته ترامـپ کنار نخواهد گذاشـت و ایـن موضوع 
را صراحتـا بـا »اسـتیو ویتـکاف« مذاکره‌کننـده ارشـد 

رئیس‌جمهـور آمریـکا نیـز در میان گذاشـته اسـت.
رئیـس دسـتگاه دیپلماسـی ایـران گفت: مـن بارها به 
امکان‌ناپذیـر  او)ویتـکاف( گفتـه‌ام غنی‌سـازی صفـر 
اسـت. هـر کشـوری حق دارد بـرای اهـداف صلح‌آمیز 

اورانیـوم غنی‌سـازی کند.
او افـزود: ایـن دسـتاورد دانشـمندان خودمان اسـت. 

مسـئله غـرور و شـان ملـی ما اسـت.
هیـات  ریاسـت  کـه  ویتـکاف  دربـاره  عراقچـی 
غیرمسـتقیم  مذاکـرات  در  را  آمریـکا  مذاکره‌کننـده 
گفـت:  اسـت،  داشـته  عهـده  بـر  تهران-واشـنگتن 
بـه نظـرم او شـخص محترمـی اسـت. می‌شـود بـا او 
کار کـرد امـا متاسـفانه هـر بـار کـه دیـدار می‌کردیـم، 
حرف‌هایـش عـوض می‌شـد. شـاید بـه این خاطـر بود 
کـه نمی‌توانسـت آنچـه بـه مـا وعـده مـی‌داد را عملـی 

کنـد.
وزیـر امـور خارجـه در ادامـه گفـت: اکنـون میـان مـا 
بـه  او)ویتـکاف(  چراکـه  اسـت،  حاکـم  بی‌اعتمـادی 
وعده‌هایـش عمـل نکـرد و بـه چیزهایـی کـه بـه مـا 

نبـود. پایبنـد  بدهیـم،  انجـام  می‌توانیـم  می‌گفـت 
ویتـکاف  و  او  کـه  گفـت  عراقچـی  حـال،  ایـن  بـا 

هسـتند. ارتبـاط  در  همچنـان 
تبـادل  حـال  در  مـا  داد:  توضیـح  بـاره  ایـن  در  او 
موضـع  هسـتیم.  غیرمسـتقیم  و  مسـتقیم  پیام‌هـای 
یک‌دیگـر را بـرای هـم تشـریح کرده‌ایـم تـا از ایجـاد 

شـود. جلوگیـری  سـوءتفاهم‌ 
مذاکـره  معنـای  بـه  ایـن  گفـت:  عراقچـی  اگرچـه 
نیسـت. آن‌هـا از مـا خواسـته‌اند مذاکـره کنیـم امـا ما 
زمانـی مذاکـره می‌کنیـم کـه واقعـا مذاکـره باشـد، نه 

دیکتـه کـردن.
ان‌بی‌سـی‌نیوز نوشـته عراقچـی در بخـش دیگـری از 
ایـن گفت‌وگـو بیـان کرد که بمبـاران کردن تاسیسـات 
اتمـی ایـران »دانـش« فنی ایران را از بین نبرده اسـت 

کـه دربرنامـه هسـته‌ای خـود به آن دسـت یافته.
بـا  حتـی  گفـت:  ایـران  دیپلماسـی  دسـتگاه  رئیـس 
فـرض ایـن کـه آن‌ها حتـی یک یـا دو تاسیسـات ما را 
تخریـب کننـد، مـا می‌توانیـم آن‌هـا را بازسـازی کنیم. 
چراکـه دانـش مـا فناوری‌مـان از بین نرفنته اسـت. ما 
خودمـان بـه آن دسـت یافته‌ایـم و دانـش فنـی قابـل 
بازگردانـی نیسـت و نمی‌تـوان آن را بـا بمب‌هـا از بیـن 

برد.
رژیـم  تجاوزگـری  در  آمریـکا  مداخلـه 

نیسـتی صهیو
رسـانه آمریکایـی نوشـته عراقچـی در گفت‌وگـو با این 
رسـانه گفـت که اگـر ترامـپ تصمیم بگیرد کـه آمریکا 
دولـت  بزنـد،  ایـران  علیـه  نظامـی  تجـاوز  بـه  دسـت 
ایـران ماننـد دفـاع در برابـر رژیم صهیونیسـتی از حق 

تلافـی برخـوردار خواهـد بود.
در  جنگـی  وقتـی  گفـت:  ایـران  خارجـه  امـور  وزیـر 
ایـن  می‌کننـد؛  حملـه  هـم  بـه  طـرف  دو  می‌گیـرد، 
حـق  خـود  از  دفـاع  حـق  اسـت.  درک  قابـل  کامال 

اسـت. کشـوری  هـر  مسـلم 

عراقچی:

 اگر آمریکا برای دیپلماسی جدی است تجاوز را متوقف کند

امیری استاندار فارس مطرح کرد:

1

 دیپلماسی زمان جنگ 
نباید تعطیل شود

کارشـناس ارشـد روابـط بیـن الملـل گفـت: این‌گونـه نیسـت 
کـه اگـر جنـگ باشـد، دیپلماسـی تعطیـل شـود. دیپلمات‌ها، 
دهنـد،  انجـام  را  خـود  کار  بایـد  سیاسـتمداران  و  نظامیـون 
همـه  بـا  را  دیپلماسـی  جریـان  بایـد  دیپلمات‌هـا  منتهـا 
طرف‌هـا، دنبـال کننـد‌. حتـی بـا آمریـکا، اگـر لازم بشـود بـه 
صـورت مسـتقیم پیـام دهنـد و ارتبـاط برقـرار کننـد. همیـن 
سـخنرانی‌ها نیـز بخشـی از دیپلماسـی اسـت. رئیس‌جمهـور 
آمریـکا توییـت می‌زنـد و سـخنرانی رهبـر انقلاب نیز بخشـی 

از دیپلماسـی اسـت کـه در حـال حاضـر در جریـان اسـت.
در  بین‌الملـل  روابـط  ارشـد  کارشـناس  ابوالفتـح  امیرعلـی 
گفت‌وگـو بـا خبرنـگار ایلنـا در پاسـخ به این سـوال کـه به نظر 
شـما آینـده جنـگ ایـران و اسـرائیل چگونـه خواهـد بـود و بـا 
توجـه بـه اینکـه رهبـر انقلاب نیـز فرمودند که صلـح تحمیلی 
را نمی‌پذیریـم، امـکان توقـف جنگ در شـرایط کنونی ممکن 
خواهـد بـود، تصریـح کـرد: اصال قابـل پیش‌بینـی نیسـت. 
ایـن جـزو مواردی اسـت که قابـل پیش‌بینی نیسـت. امیدوارم 
بـه خیـر و خوشـی آنچـه کـه منافـع ملی کشـور اسـت، انجام 

شود.



سرمقاله

 اسماعیل       عسلی

 سرمقاله
چگونه با آثار روانی جنگ 

روبرو شویم؟
عضــو هیئــت علمــی دانشــکده روانشناســی دانشــگاه خوارزمــی 
اظهــار کــرد: رویدادهــای تهدیــد برانگیــز زندگــی یــا رویدادهــای 
ــکل‌های  ــه ش ــی ب ــا در زندگ ــه م ــد و هم ــاب ناپذیرن ــد، اجتن ب
مختلفــی بــا چنیــن تجاربــی روبروشــده‌ایم. امــا پــس از مواجهــه 
ــا رویدادهــای ضربــه زننــده، واکنش‌هــای روانــی افــراد بســیار  ب
ــق  ــه از آن طری ــود دارد ک ــی وج ــی روش‌های ــاوت اســت ول متف

ــد. ــی کنارآم ــه روان ــا ضرب ــوان ب می‌ت
ــاره  ــنا درب ــا ایس ــو ب ــت و گ ــور در گف ــی پ ــد خان ــر حمی دکت
ــت:  ــگ گف ــی جن ــای روان ــا ضربه‌ه ــر ب ــاف پذی ــه انعط مقابل
ــدن  ــامل روبروش ــی ش ــه عین ــا در وج ــا تروم ــی ی ــه روان ضرب
ــگ،  ــد جن ــی مانن ــز زندگ ــد برانگی ــوه تهدی ــای بالق ــا رویداده ب
ــه  ــد هم ــی مانن ــه تروماهای ــا تجرب ــادف ی ــیل، تص ــه، س زلزل
گیــری بیمــاری کرونــا و در وجــه ذهنــی شــامل تجربــه تــرس و 

ــت. ــی اس ــاس تنهای احس
تعریفــی  »وبســتر«،  جدیــد  لغــات  فرهنــگ  افــزود:  وی 
ــدن  ــود آم ــه وج ــه و آن را ب ــی ارائ ــه روان ــر از ضرب اختصاصی‌ت
ــف  ــدت تعری ــری بلندم ــا اث ــی ب زخمــی شــدید و شــوکی هیجان
کــرده اســت. بنابرایــن بــرای اینکــه بگوییــم کســی دچــار ضربــه 
ــتقیم  ــا غیرمس ــتقیم ی ــورت مس ــه ص ــد ب ــده، اولًا بای ــی ش روان
ــرو  ــز روب ــوه تهدیدبرانگی ــای بالق ــس رویداده ــی از جن ــا تجارب ب
ــرس  ــا وحشــت، ت ــی همــراه ب ــاً واکنــش روان شــده باشــد و ثانی
ــداد  ــن روی ــا ای ــه ب ــی را در مواج ــی و تنهای ــاس بی‌پناه و احس

ــد. ــه کن تجرب
ــا  ــی ی ــز زندگ ــای تهدیدبرانگی ــه داد: رویداده ــور ادام ــی پ خان
ــه  ــی ب ــا در زندگ ــه م ــد. هم ــاب ناپذیرن ــد، اجتن ــای ب رویداده
شــکل‌های مختلفــی بــا چنیــن تجاربــی روبــرو شــده‌ایم، 
ــوع  ــن ن ــر از ای ــه‌ای دیگ ــز نمون ــگان نی ــم بیگان ــه تهاج تجرب

ــت. ــز اس ــوه تهدیدبرانگی ــارب بالق تج
ــی  ــه روان ــته ضرب ــای برجس ــی از ویژگی‌ه ــرد: یک ــان ک وی بی
ــه  ــی ب ــای زندگ ــا را از معن ــت م ــه درک و برداش ــت ک ــن اس ای
ــی  ــوارد شــدیدتر ممکــن اســت باورهای ــش می‌کشــد و در م چال
ــی  ــه کل ــته‌ایم، ب ــی داش ــا و زندگ ــان، دنی ــاره خودم ــه درب ک
مخــدوش کننــد، زیــرا ایــن گونــه تجــارب بــه راحتــی بــا ســایر 
تجــارب به‌هنجــار زندگــی در کنــار هــم قــرار نمی‌گیــرد و 

ــت. ــوارتر اس ــم آن دش هض
ایــن روان شــناس عنــوان کــرد: پــس از مواجهــه بــا رویدادهــای 
ضربــه زننــده، واکنش‌هــای روانــی افــراد بســیار متفــاوت اســت. 
ــر روی  ــی ب ــیب روان ــی آس ــات پژوهش ــز ادبی ــم تمرک ــه رغ ب
اختــالات روانــی پــس از ضربــه روانــی )ماننــد اختــال اســترس 
ــترس  ــال اس ــدت، اخت ــی م ــوگ طولان ــردگی، س ــاد، افس ح
ــا  ــه‌ای ب ــس ضرب ــترس پ ــال اس ــن و اخت ــه‌ای مزم ــس ضرب پ
شــروع دیــررس( امــا بخــش بزرگــی از جامعــه‌ای کــه بــا رویــداد 
تهدیدبرانگیــز روبــرو می‌شــوند، بــدون تجربــه اختــال، بــا 

ــد. ــار می‌آین ــی کن ــه روان ضرب
وی گفــت: آمارهــای حاصــل از مطالعــه بــر روی داده‌هــای 
ــه  ــا و ســوانح نشــان داده، پــس از تجرب ــه بلای ــوط ب ــزرگ مرب ب
ــا  ــط ب ــم مزمــن مرتب ــا و ســوانح ۱۰ درصــد از جامعــه علائ بلای
ضربــه روانــی و ۸.۹ درصــد علائــم آســیب را بــه صــورت شــروع 

ــد. ــان می‌دهن ــررس نش دی
ــطح  ــه س ــان ب ــی زم ــز در ط ــد نی ــزود: ۲۰ درص ــور اف ــی پ خان
ــا ۶۰  ــد، ام ــاز می‌گردن ــی ب ــه روان ــه ضرب ــل از تجرب ــودی قب بهب
درصــد افــراد نیــز تــاب آوری نشــان داده و علایــم جــدی مرتبــط 

ــد. ــه نمی‌کنن ــی را تجرب ــه روان ــا ضرب ب
شــد:  یــادآور  خوارزمــی  دانشــگاه  علمــی  هیئــت  عضــو 
ــه  ــد ک ــان می‌کن ــی بی ــی در روانشناس ــه روان ــای ضرب نظریه‌ه
رهایــی از ضربــه روانــی و رســیدن بــه بهبــودی نیازمنــد درگیــری 
ــا رویــداد  ــا خاطــرات مرتبــط ب ــه ب آگاهانــه و مواجهــه قصدمندان
ضربــه زننــده اســت تــا بــه نحــوی آن تجربــه و خاطــرات مرتبــط 

ــا آن حــل و فصــل شــود. ب
ــن اســت  ــا ای ــن دیدگاه‌ه ــی ای ــه ضمن ــت: نکت ــه گف وی در ادام
کــه افــراد بایــد اهــداف و مســئولیت‌ها و وظایــف معمــول 
ــرای  ــد و ب ــه صــورت موقتــی رهــا کنن زندگی‌شــان را حداقــل ب
ــرف  ــان ص ــده زم ــه زنن ــداد ضرب ــل روی ــل و فص ــردازش و ح پ
ــات  ــی و موضوع ــه روان ــز روی ضرب ــی تمرک ــا از جهت ــد. ام کنن
مرتبــط بــا آن تــا حــدی طاقــت فرســا و زمان‌بــر اســت و 
ــی ایمــن اســت. ــک رابطــه درمان ــد ی ــا نیازمن ــه آنه ــن ب پرداخت

ــی  ــای درمان ــن روش‌ه ــه چنی ــرد: ب ــار ک ــناس اظه ــن روانش  ای
بــرای غلبــه بــر ضربــه روانــی بــه اصطــاح درمان‌هــای مواجــه 
ــت  ــن روش آن اس ــق ای ــه تحق ــود و لازم ــه می‌ش ــازی گفت س
کــه فــرد بتوانــد خاطــرات مرتبــط بــا ضربــه روانــی را دوبــاره در 
ــد آن  ــد و از طریــق بازگویــی مکــرر و نظامن ــه کن ذهنــش تجرب
خاطــرات در جلســه درمــان و بیــن جلســات، بــه نحــوی ســاختار 
ــاختارهای  ــایر س ــا س ــی را ب ــه روان ــه ضرب ــوط ب ــه مرب حافظ

ــد. ــق کن ــا و دیگــران دارد، تلفی ــه از خــود، دنی حافظــه ک
خانــی پــور ادامــه داد: بــه رغــم توافــق عمومــی بیــن متخصصیــن 
ــرات  ــل خاط ــل و فص ــرای ح ــن روش ب ــودن ای ــد ب در کارآم
ــا روش‌هــای دیگــری هــم وجــود  ــی، ام ــه روان ــا ضرب ــط ب مرتب
دارد کــه از آن طریــق می‌تــوان بــا ضربــه روانــی کنــار آمــد. بــه 
روش‌هــای مواجهــه‌ای متمرکــز بــر ضربــه روانــی بــرای مقابلــه 
بــا ضربــه روانــی بــه اصطــاح، مقابلــه متمرکــز بــر ضربــه روانــی 

ــود. ــه می‌ش گفت
وی گفــت: بــرای مثــال »بــه خــودم اجــازه می‌دهــم تــا برخــی از 
ــا ایــن رویــداد را کامــل تجربــه  هیجان‌هــای دردنــاک مرتبــط ب
کنــم، از میــزان وظایــف و مســولیت‌های اجتماعــی معمولــم کــم 
ــات  ــم، جزیی ــترس‌زا می‌اندیش ــداد اس ــای روی ــه معن ــم، ب می‌کن

آن رویــداد اســترس زا را بــه خاطــر مــی ســپارم.
خانــی پــور افــزود: امــا در مقابــل روش‌هــای مقابلــه دیگــری نیــز 
وجــود دارد، ماننــد مشــغول کــردن خــود بــه امــور معمــول، حفــظ 
اهــداف و برنامه‌هــای جــاری زندگــی، دنبــال کــردن برنامه‌هــای 
روزمــره، تمرکــز خــوش بینانــه روی آینــده و کمــک بــه دیگــران 
ــان  ــه جری ــی، معطــوف ب ــه روان ــر ضرب ــه جــای تمرکــز ب کــه ب
زندگــی اســت و از آنهــا بــه مقابلــه پیشــرو یــاد می‌شــود. وی در 
ادامــه افــزود: مقابلــه انعطــاف پذیــر بــه معنــای توانایــی اســتفاده 
از هــر دو روش بــرای مقابلــه بــا ضربــه روانــی اســت. در ادبیــات 
روانشناســی، بــه توانایــی اســتفاده انعطــاف پذیرانــه از ســبک‌های 
مقابلــه، تــاب‌آوری نیــز گفتــه می‌شــود. انعطــاف پذیــری همــواره 
ســازگارانه اســت زیــرا بلایــا و مصیبت‌هــای مختلــف در زندگــی 
ــان  ــور بی ــی پ ــد. خان ــی را می‌طلبن ــات متفاوت خواســته‌ها و مطالب
کــرد: بــه نظــر می‌رســد تــاب آوری روانــی بیــش از یــک اســتثنا، 
نوعــی قاعــده کلــی در تجربــه مــا در مواجهــه بــا ضربــه روانــی 
اســت. بــا توجــه بــه نــرخ نســبتا بــالای تــاب آوری در جامعــه‌ای 
ــوان  ــه نظــر می‌ت ــده اســت، ب ــه ش ــی مواج ــه روان ــا ضرب ــه ب ک
بیــان کــرد ایــن افــراد بــه دلیــل انعطــاف پذیــری در مقابلــه بــا 
ضربــه روانــی، کمتــر دچــار علائــم مزمــن ناشــی از ضربــه روانــی 

می‌شــوند.
ــروه  ــر روی گ ــه ب ــی ک ــرد: مطالعات ــح ک ــن روانشــناس تصری ای
دارای تــاب آوری نســبت بــه ضربــه روانــی انجــام شــده اســت، 
نشــان داده ایــن افــراد بــه دلیــل برخــوردار بــودن از یــک ســری 
ــتر  ــر را بیش ــاف پذی ــه انعط ــی مقابل ــتر توانای ــا، بیش از ویژگی‌ه

دارنــد.

 2 ایران و جهان

عــرب  اتحادیــه  خارجــه  امــور  وزرای 
اقدامــات  خــود،  جمعــه  روز  نشســت  در 
علیــه  صهیونیســتی  رژیــم  تجاوزکارانــه 

کردنــد. محکــوم  را  ایــران 
بــه گــزارش ایســنا، وزرای امــور خارجــه 
در  عــرب  اتحادیــه  عضــو  کشــورهای 
بیانیــه‌ای کــه از اســتانبول صــادر شــد، 
ــه  ــتی علی ــم صهیونیس ــی رژی ــاوز نظام تج
محکــوم  را  ایــران  اســامی  جمهــوری 

کردنــد. 
ــه  ــن بیانی ــن، در ای ــزارش المیادی ــق گ طب
کــه بامــداد شــنبه منتشــر شــده آمــده 
اســت: مــا خواســتار بازگشــت بــه مذاکــرات 
بــرای دســتیابی بــه توافــق در مــورد مســئله 

هســته‌ای ایــران هســتیم.
ــاره  ــدار درب ــا هش ــه ب ــه اتحادی وزرای خارج

ــه  ــه را ب ــتی منطق ــم صهیونیس ــه رژی اینک
ســمت درگیــری و تنــش بیشــتر ســوق 

ــدام  ــتار اق ــا خواس ــت: م ــده اس ــد، آم می‌ده
ــف  ــرای توق ــی ب ــذار بین‌الملل ــر و تأثیرگ مؤث

تجاوزکارانــه  سیاســت‌های  و  اقدامــات 
اســرائیل هســتیم.

ــا  ــت: م ــده اس ــح ش ــه تصری ــن بیانی در ای
ــرار دادن  ــدف ق ــودداری از ه ــزوم خ ــر ل ب
تأسیســات هســته‌ای تحــت پادمان‌هــای 
آژانــس بین‌المللــی انــرژی اتمــی تأکیــد 

. می‌کنیــم
وزرای خارجــه اتحادیــه عــرب اعــام کردنــد: 
ــور  ــول منش ــه اص ــرام ب ــزوم احت ــر ل ــا ب م
ســازمان ملــل کــه اســتفاده یــا تهدیــد 
ممنــوع  بین‌الملــل  روابــط  در  را  زور  بــه 

می‌کنیــم.  تأکیــد  می‌کنــد، 
در پایــان ایــن بیانیــه آمــده اســت: مــا 
از  خاورمیانــه  عاری‌ســازی  اهمیــت  بــر 
ــاح‌های  ــایر س ــته‌ای و س ــاح‌های هس س

کشــتار جمعــی تأکیــد می‌کنیــم.

آب از چشمه گل آلود است 
جنجــال کشــورهای پیــروز در جنــگ جهانــی دوم بــر ســر 
کارکردهــای آرمانــی و نظــم بخــش ســازمان ملــل متحــد 
ــواع ترفندهــا  ــه ان و حاکمیــت جــوی مســموم و آغشــته ب
ــن و  ــری در قوانی ــا ژرف نگ ــان ب ــه جهانی ــداد ک ــازه ن اج
ســاختار و فراینــد تصمیــم گیــری هــای ســازمان ملــل و 
ــن تشــکل  ــاور برســند کــه ای ــن ب ــه ای ــت ب شــورای امنی
ــه ی  ــو هزین ــورهای عض ــی کش ــه تمام ــی ک ــن الملل بی
ــع اعضــای  ــع مناف ــا دارد مداف ــد بن ــی پردازن اداره آن را م
برخــوردار از حــق وتــو باشــد . از زمــان تشــکیل ســازمان 
ملــل تاکنــون شــاهد کودتاهــا و جنــگ هــای ویرانگــری 
در شــرق آســیا ، بخــش هایــی از آمریــکای جنوبــی 
ــیا  ــوب آس ــا و جن ــی از آفریق ــش های ــیا ، بخ ــرب آس ، غ
ــل در  ــازمان مل ــش س ــه نق ــم ک ــوده ای ــا ب ــرق اروپ و ش
ــوده  ــز ب ــا ناچی ــات و خســارات و ددمنشــی ه کاهــش تلف
زیــرا همیــن کــه شــورای امنیــت مــی خواســته قطعنامــه 
ــورهای  ــد کش ــادر کن ــن ص ــی از طرفی ــع یک ــه نف ای ب
ــرای  ــاغ و اج ــع از اب ــو مان ــق وت ــوردار از ح ــو برخ عض
آن شــده انــد و در مــواردی نیــز حــق وتــو بــه دســتاویزی 
ــود  ــاع از خ ــوان دردف ــورهای نات ــری از کش ــرای باجگی ب
ــام  ــگ ویتن ــا در جن ــار کشــته ه ــل شــده اســت . آم تبدی
ــد  ــی زنن ــن م ــر تخمی ــون نف ــا 3 میلی ــون ت ــک میلی را ی
ــد  ، بیــش از یــک میلیــون نفــر در عــراق کشــته شــده ان
ــان  ــتان ج ــر در افغانس ــزار نف ــد ه ــه چهارص ــک ب ، نزدی
ــا  ــز باره ــتان نی ــد و پاکس ــد و هن ــت دادن ــود را از دس خ
بــه یکدیگــر گلاویــز شــده انــد . از زمــان تشــکیل دولــت 
ــه  ــم ک ــوده ای ــگ ب ــن جن ــون شــاهد چندی اســرائیل تاکن
ــی  ــای غرب ــت ه ــت دول ــایه حمای ــا در س ــرائیلی ه اس
ــد  ــای ض ــکنی ه ــون ش ــک از قان ــچ ی ــخگوی هی پاس

ــد ! ــوده ان بشــری خــود نب
ــدی  ــترک ، ناکارآم ــای مش ــه ه ــه دغدغ ــه ب ــگاه دوگان ن
ــز  ــد را نی ــل متح ــازمان مل ــه ی س ــای زیرمجموع نهاده
افزایــش داده و تعــارض منافــع مانــع از اجــرای توافقنامــه 

ــی اســت .  ــن الملل هــای بی
ــش  ــد نق ــی توان ــم م ــل ه ــازمان مل ــه س ــرایطی ک در ش
ــر اجــرای قوانیــن را ایفــا کنــد وهــم  قانونگــذار و ناظــر ب
ــی  ــه ب ــن هم ــاهد ای ــد ش ــرا بای ــد چ ــری و داور باش مج
ــیم .  ــان باش ــر جه ــتار در سراس ــونت و کش ــی و خش نظم
ســازمان ملــل متحــد در شــرایطی بنیــاد نهــاده شــد کــه 
جهــان از رویکردهــای نژادپرســتانه و ناسیونالیســم افراطــی 
ــال از  ــت 80 س ــس از گذش ــک پ ــرد و این ــی ب ــج م رن
ــر ســر کارآمــدن  ــاره شــاهد ب ــن ســازمان دوب تاســیس ای
راســت هــای افراطــی و تمایــل بــه نژادپرســتی هســتیم که 
بیانگــر ناکارآمــدی ایــن ســازمان در ایفــای نقشــی اســت 

کــه بــر عهــده گرفتــه اســت . 
ــاج خواهــی هــای  عملکــرد بســیاری از کشــورها و رواج ب
سیاســی و حاکمیــت اقتصــاد جنــگ بــر جهــان بــه گونــه 
ای اســت کــه گویــا همــگان در مــورد ناکارآمــدی ســازمان 

ملــل و شــورای امنیــت اتفــاق نظــر دارنــد . 
ــذ رای  ــرای اخ ــازمان ب ــن س ــری در ای ــیوه ی یارگی ش
اکثریــت در راســتای پیشــبرد برخــی طــرح ها و پیشــنهادها 
موجــب گردیــده کــه شــاهد تاســیس کشــورهایی کوچــک 
بــا جمعیــت پاییــن و یــا تجزیــه برخــی کشــورها بــه چنــد 
پــاره باشــیم تــا کشــورهای تــازه تاســیس از حامیــان قلــدر 
ــی  ــاهد جهان ــه ش ــی ک ــا زمان ــد . ت ــتیبانی کنن ــود پش خ
ــت  ــدر فهرس ــوروی در ص ــکا و ش ــم آمری ــی بودی دوقطب
ســهم خواهــی قــرار داشــتند و از زمــان فروپاشــی اتحــاد 
جماهیــر شــوروی و ظهــور قــدرت هــای اقتصــادی نویــن 
ــگ  ــن رواج جن ــد و همچنی ــن و هن ــان و چی ــد آلم مانن
ــورهای  ــه کش ــی ب ــی حت ــک ، بنیادگرای ــای ایدئولوژی ه
غربــی و مســیحیت و یهــود نیــز ســرایت کــرده و راســت 
ــده ی  ــیم کنن ــه ترس ــد ک ــه ان ــا گرفت ــی پ ــای افراط ه
دورنمایــی امیــدوار کننــده بــرای جهــان نیســتند . در 
شــرایطی کــه جهــان بیــش از هــر زمــان دیگــر نیازمنــد 
همگرایــی جهانــی بــرای مقابلــه بــا آلودگــی ، کمبــود آب ، 
بهــره گیــری از ســوخت هــای غیرفســیلی و بهبــود محیــط 
زیســت اســت ، راه افتــادن جنــگ هــای منطقــه ای چنیــن 

ــرد .  ــه حاشــیه خواهــد ب اولویــت هایــی را ب
ــط  ــیا توس ــرب آس ــی در غ ــیمات جغرافیای ــوه ی تقس نح
ــه ای  ــه گون ــی اول ب ــگ جهان ــروز در جن ــورهای پی کش
ــز  ــالمت آمی ــتی مس ــح و همزیس ــه آرزوی صل ــت ک اس
ــی  ــق نم ــادگی محق ــه س ــه ب ــن منطق ــاکنان ای ــرای س ب
شــود . جنــگ ایــران و عــراق ، یمــن و عربســتان ، 
ــای  ــر مرزه ــر س ــی ب ــورهای عرب ــن کش ــات بی اختلاف
زمینــی و دریایــی و نفتــی و گازی و از همــه مهمتــر 
چالــش آفرینــی رژیــم صهیونیســتی کــه از همــان ابتــدای 
ــا  ــه دنبــال تحقــق حکومتــی فراگیــر از نیــل ت تاســیس ب
فــرات اســت موجــب گردیــده کــه نفــت یــا طــای ســیاه 
ــاه  ــی تب ــه بلای ــز ب ــت خی ــورهای نف ــب کش ــرای اغل ب
ــی  ــده تبدیــل شــود کــه هــم موجــب رواج فســاد مال کنن
در بدنــه ی دولتهــا در کشــورهای نفــت خیــز اســت و هــم 
بــه موضــوع اصلــی دعــوا بیــن کشــورهای غــرب آســیا و 
حتــی ســایر کشــورها تبدیــل شــده اســت .  ظــرف چنــد 
دهــه ی اخیــر کشــورهایی کــه مــورد هجــوم قــرار گرفتــه 
انــد هیچکــدام جنــگ را انتخــاب نکــرده انــد بلکــه جنــگ 
ــا دســتاویزهایی  ــه آنهــا تحمیــل شــده اســت آن هــم ب ب
کــه نادرســتی آنهــا بعــدا توســط ســازمان ملــل و آژانــس 

ــیده اســت  . ــات رس ــه اثب ــی و ... ب ــرژی اتم ان
پیــام روشــن عملکــرد نهادهــای بیــن المللــی نظیــر 
ســازمان ملــل کــه شــعار صلــح مــی دهــد امــا مصوباتــش 
ــورهای  ــی کش ــه تمام ــد ب ــی ده ــج م ــونت را تروی خش
جهــان ســومی و حتــی در حــال توســعه ایــن اســت کــه 
ــه دنبــال بیــرون  ــر کلاه خــود داشــته باشــید و ب دســت ب
کشــیدن گلیــم خــود از آب گل آلــود ترفندهــا باشــید کــه 
ــف کشــی رســم  ــدارد و ضعی ــدار ن ــگل خری ــون در جن قان
دیرینــه ی روزگار اســت و آب از سرچشــمه ســازمان ملــل 

ــود اســت.   گل آل

بیانیه اتحادیه عرب در محکومیت تجاوزگری رژیم صهیونیستی علیه ایران
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اردوغان: پیروزی از آن ایران است
رئیــس جمهــور ترکیــه در اظهاراتــی ضمــن محکــوم کــردن تجــاوزات رژیم صهیونیســتی 

بــه ایــران، تاکیــد کــرد ایــران پیــروز ایــن جنــگ خواهــد بود.
ــرد: ۹۰  ــار ک ــه اظه ــور ترکی ــس جمه ــان، رئی ــب اردوغ ــزارش ایســنا، رجــب طی ــه گ ب
ســال قبــل هیتلــر جنــگ جهانــی دوم را بــه راه انداخــت و امــروز نتانیاهــو همــان راه را 

مــی‌رود، امــا بــه اهدافــش نخواهــد رســید.
ــا خوشــبین  ــر حمــات اســراییل ســکوت نخواهــد کــرد و م ــزود: جهــان در براب وی اف

ــد اســت. ــود؛ چراکــه قدرتمن ــران خواهــد ب ــروزی از آن ای هســتیم کــه پی
ــد  ــش نخواه ــه اهداف ــراییل ب ــا اس ــد، ام ــا می‌کن ــه پ ــش ب ــو آت ــه داد: نتانیاه وی ادام
رســید. اســراییل بــه دنبــال توســعه دامنــه جنــگ اســت تــا تمــام جغرافیــای منطقــه را 

ــر بگیــرد. درب
ــر  ــران و دیگ ــان ای ــته‌ای می ــق هس ــد تواف ــو نمی‌خواه ــه داد: نتانیاه ــان ادام اردوغ
ــک حــق مشــروع  ــو ی ــر تجــاوزات تل‌آوی ــران دربراب ــاع ای ــد شــود و دف کشــورها منعق

ــرده اســت. ــه ک ــور حمل ــن کش ــه ای ــرات ب ــه مذاک ــه در میان اســت؛ چراک
اردوغــان در بخــش دیگــری از اظهاراتــش تاکیــد کــرد: اســرائیل همچنیــن بــه منظــور 

ایجــاد هــرج و مــرج در منطقــه بــه ســوریه و لبنــان حملــه می‌کنــد.

رئیــس قــوه قضاییــه گفــت: پرونده‌هــای عناصــر مرتبــط بــا 
ــان  ــریع‌ترین زم ــون در س ــق قان ــد وف ــی بای ــمن صهیون دش

ممکــن بــه ســرانجام برســد.
ــام  ــه اع ــوه قضایی ــانه ق ــز رس ــنا، مرک ــزارش ایس ــه گ ب
ــل  ــور در مح ــا حض ــنی اژه‌ای ب ــام‌ محس ــرد: حجت‌الاس ک
نگهــداری برخــی از مهم‌تریــن دستگیرشــدگان اتفاقــات 
مرتبــط بــا تجــاوز رژیــم صهیونــی، پرونده‌هــای آنهــا 
ــن  ــخصا از ای ــؤالاتی را ش ــرار داد و س ــه ق ــورد مطالع را م

ــرد. ــرح ک ــن مط متهمی
ــد خــود، خطــاب  ــان ایــن بازدی رئیــس قــوه قضاییــه در جری
و  ذیربــط و همچنیــن ضابطیــن  مقامــات قضایــی  بــه 
ــمن  ــا دش ــط ب ــر مرتب ــن عناص ــای ای ــان پرونده‌ه کارشناس
ــرد. ــرح ک ــی را مط ــی و فن ــی تخصص ــی، توصیه‌های صهیون

رئیــس دســتگاه قضــا در همیــن راســتا بیــان داشــت: 
ــه در  ــی ک ــمن صهیون ــا دش ــط ب ــر مرتب ــای عناص پرونده‌ه
تجــاوز ایــن رژیــم خبیــث و زبــون، کمــک‌کار متجــاوز بودنــد 
بایــد وفــق قانــون در ســریع‌ترین زمــان ممکــن بــه ســرانجام 
برســد و هیچ‌گونــه تأخیــر و تعللــی در ایــن امــر جایــز نیســت؛ 
اکنــون شــرایط، یــک شــرایط خــاص اســت و در عیــن اینکــه 
ــه  ــون را در رســیدگی ب ــا قان ــاق ب ــد نهایــت دقــت و انطب بای
ایــن قبیــل پرونده‌هــا، مراعــات کــرد، ایضــاً بایــد بــا ســرعت، 

کار رســیدگی بــه آنهــا را پیــش بــرد. 

ــن  ــان و ضابطی ــه کارشناس ــاب ب ــه خط ــوه قضایی ــس ق رئی
ــت:  ــی گف ــمن صهیون ــا دش ــط ب ــر مرتب ــای عناص پرونده‌ه
ــط  ــر مرتب ــای عناص ــن پرونده‌ه ــان و ضابطی ــما کارشناس ش
ــری  ــه کارگی ــا ب ــد ب ــتی بای ــاوز صهیونیس ــمن متج ــا دش ب
ممکــن،  زمــان  ســریع‌ترین  در  هدفمنــد،  شــیوه‌های 
ــرعت  ــا س ــد و ب ــل کنی ــن را تکمی ــن متهمی ــای ای پرونده‌ه

ــد.  ــل دهی ــی تحوی ــع قضای ــه مرج ــا را ب آنه
وی خاطرنشــان کــرد: مــردم گرانقــدر ایــران اســامی 

ــات  ــل تحقیق ــس از تکمی ــه پ ــند ک ــته باش ــان داش اطمین
ــون  ــمن زب ــا دش ــط ب ــر مرتب ــای عناص ــر پرونده‌ه ــر ب ناظ
صهیونیســتی از ســوی ضابطیــن و ارجــاع ایــن پرونده‌هــا بــه 
مرجــع ذیصــاح قضایــی، اقدامــات و تدابیــر ویــژه‌ای بــرای 
ــن،  ــان ممک ــریع‌ترین زم ــا در س ــن پرونده‌ه ــف ای تعیین‌تکلی
وفــق قانــون و بــا لحــاظ شــرایط خــاص کشــور اتخــاذ خواهد 
شــد و چنانچــه اقدامــات خائنانــه ایــن متهمیــن اثبــات شــود، 
ــد شــد  ــه‌رو خواهن ــا مجــازات ســخت روب ــا فوریــت ب آنهــا ب
ــام  ــره انج ــن فق ــاتی در ای ــاض و مماش ــن اغم و کوچکتری

ــت.  ــد گرف نخواه
ــات  ــل تحقیق ــس از تکمی ــار داشــت: پ  محســنی اژه‌ای اظه
ــه  ــم ب ــر مته ــای عناص ــه پرونده‌ه ــی ب ــیدگی قضای در رس
ــتفاده از  ــت اس ــی نهای ــاوز صهیون ــم متج ــا رژی ــکاری ب هم
ــه  ــن پرونده‌هــا ب عنصــر زمــان صــورت خواهــد گرفــت و ای

ــد شــد.  ــان نخواهن ــرور زم ــوان مشــمول م ــچ عن هی
رئیــس قــوه قضاییــه گفــت: خطــاب بــه ضابطیــن و 
ــه  ــده ک ــد ش ــد مؤک ــا تاکی ــل پرونده‌ه ــن قبی ــان ای کارشناس
ــات، کار  ــل تحقیق ــر روی تکمی ــبانه‌روزی ب ــورت ش ــه ص ب
کننــد و بــا بهره‌گیــری از شــیوه‌های بدیــع و مبتکرانــه 
اطلاعاتــی و امنیتــی مرتبــط بــا تخلیــه و تبــادل اطلاعاتــی، 
ــرپل‌های  ــن و س ــر خائ ــن عناص ــان ممک ــریع‌ترین زم در س

ــد. ــایی کنن ــان را شناس آن

رییس قوه قضاییه: پرونده عناصر دشمن صهیونی باید سریع به سرانجام برسد

مقام ارشد ایرانی: 

سیاست خود در حملات موشکی را تغییر داده 
و کیفیت را جایگزین کمیت کرده‌ایم

ــی از تمــام ســامانه‌های  ــه راحت ــران ب ــر اینکــه »موشــک‌های ای ــد ب ــا تاکی ــی ب ــام ارشــد ایران مق
پدافنــدی رژیــم صهیونیســتی عبــور می‌کننــد« گفــت: تهــران سیاســت خــود در حمــات موشــکی 

را تغییــر داده و کیفیــت را جایگزیــن کمیــت کــرده‌ اســت.
بــه گــزارش ایســنا، یــک مقــام ارشــد جمهــوری اســامی ایــران ادعاهــای رژیــم صهیونیســتی مبنی 
بــر ایــن را رد کــرد کــه کــم شــدن ذخایــر موشــکی ایــران موجــب کاهــش تعــداد حمــات ایــن 
ــا شــبکه ســی‌ان‌ان گفت‌وگــو می‌کــرد، همچنیــن  ــی کــه ب کشــور شــده اســت. مقــام ارشــد ایران
ــت را  ــر داده و کیفی ــکی را تغیی ــات موش ــود در حم ــت خ ــران سیاس ــه ته ــرد ک ــان ک ــر نش خاط
ــای  ــه ج ــران ب ــامی ای ــوری اس ــه جمه ــت ک ــه گف ــت. وی در ادام ــرده اس ــت ک ــن کمی جایگزی
ــز  ــه مراک ــال حاضــر از موشــک‌های پیشــرفته‌تر نقطــه‌زن علی ــدد، در ح ــاب موشــک‌های متع پرت

ــد. ــتفاده می‌کن ــرائیل اس ــی اس ــی و نظام حســاس امنیت
رژیــم اشــغالگر صهیونیســتی بامــداد روز جمعــه ۲۳ خردادمــاه در اقدامــی متجاوزانــه و غیرقانونــی 
بــه اهــداف غیرنظامــی در تهــران حملــه کــرد کــه تــا بــه امــروز ادامــه داشــته و پاســخ قاطعانــه 
جمهــوری اســامی ایــران را نیــز بــا حمــات موشــکی بــه ســرزمین‌های اشــغالی در پــی داشــته 

اســت.

مقام نظامی صهیونیست: 
ایران دفاع هوایی خود را 

بازیابی کرده است
یدیعــوت آحارونــوت بــه نقــل از یــک مقــام 
ــران از  ــت: ای ــتی نوش ــم صهیونیس ــی رژی نظام
حملاتــی کــه اســرائیل انجــام داده، بهبــود خواهــد 

ــت. یاف
بــه گــزارش ایســنا، یدیعــوت آحارونــوت بــه 
ــت:  ــرائیلی نوش ــی اس ــام نظام ــن مق ــل از ای نق
ایــران از نظــر دفــاع هوایــی شــروع بــه بهبــودی 
کــرده اســت و مــا تلاش‌هــا بــرای بازیابــی ایــن 

ــم. ــر داری ــر نظ ــا را زی قابلیت‌ه
ایــران  ایــن مقــام صهیونیســت،  بــه گفتــه 
سیســتم‌های نظارتــی موثــری دارد و پرتــاب 
موشــک‌های ضــد هوایــی را از ســر گرفتــه 

ــت. اس
پیشــتر نیــز یــک مقــام اســرائیلی اعتــراف کــرده 
بــود »موفقیــت« ایــن رژیــم در جنــگ بــا ایــران 
ــت  ــن وضعی ــه ای ــت و ادام ــش اس ــه کاه رو ب

ــد. ــش می‌ده ــکل را افزای ــروز مش ــال ب احتم
ایــن مقــام اســرائیلی کــه در میــان صحبت‌هــای 
ــده  ــران دی ــدی ای ــدرت پدافن ــه ق ــراف ب او اعت
بــه  صهیونیســتی  رژیــم  گفــت  می‌شــد، 
عملیات‌هــای تجاوزکارانــه خــود علیــه ایــران 
از تقریبــا ۱۰۰۰ مایــل دورتــر ادامــه می‌دهــد 
افزایــش  هــم  اشــتباه  امــکان  آن  پــی  در  و 
می‌یابــد. ایــن مــورد نــه تنهــا بــر اقدامــات 
رژیــم صهیونیســتی تاثیــر خواهــد گذاشــت، 
ــکا را هــم کاهــش  بلکــه شــانس مشــارکت آمری

. هــد می‌د

ســخنگوی وزارت آمــوزش و پــرورش بــا اشــاره به پــاداش پایان 
خدمــت بازنشســتگان و پرداخــت حقــوق فرهنگیان گفــت: اوراق 
مدنظــر تخصیــص داده شــد ولیکــن بــه دلیــل تعطیلــی بــورس 
ایــن کار بــه تعویــق افتــاد و منتظــر بازگشــایی بــورس و آغـــاز 
عملیــات آن هســتیم. همچنیــن در پرداخــت حقــوق مــاه جــاری 
ــاری  ــاه ج ــرات م ــاس تغیی ــر اس ــت ب ــی پرداخ ــه آمادگ اگرچ
ــد  ــا همانن ــت پرداخته ــه دول ــاس مصوب ــر اس ــی ب ــتیم ول داش
اردیبهشــت مــاه انجــام شــد و ان‌شــاءالله در مــاه آتــی حقوق‌هــا 
براســاس تغییــرات و بــه همــراه معوقــات پرداخــت خواهدشــد.

بــه گــزارش ایســنا، در جلســه شــورای معاونــان وزارت آمــوزش 
ــزار  ــرورش برگ ــوزش و پ ــر آم ــور وزی ــا حض ــه ب ــرورش ک و پ
ــع  ــعه مناب ــزی و توس ــه ری ــاون برنام ــادی، مع ــی فره ــد عل ش
وزارت آمــوزش و پــرورش بــا اشــاره بــه تدویــن کتابچــه تنظیــم 
برنامــه هــای ۱۴۰۴ ایــن وزارتخانــه گفــت: کتابــی در ایــن زمینه 
ــا  ــزود: ضــرورت دارد برنامه‌ریزی‌ه ــن شــده اســت. وی اف تدوی
ــرفت  ــت پیش ــا جه ــی معاونت‌ه ــای اعلام ــا برنامه‌ه ــق ب مطاب
ــق پیــش  ــا نظــارت دقی برنامه‌هــای ســال جــاری، بررســی و ب
ــت بازنشســتگان اشــاره  ــان خدم ــاداش پای ــه پ رود. فرهــادی ب
ــه  ــن ب ــد ولیک ــص داده ش ــر تخصی ــزود: اوراق مدنظ ــرد و اف ک
ــر  ــاد و منتظ ــق افت ــه تعوی ــن کار ب ــورس ای ــی ب ــل تعطیل دلی

بازگشــایی بــورس و آغـــاز عملیــات آن هســتیم.
ــت:  ــرد و گف ــاره ک ــاری اش ــاه ج ــوق م ــت حق ــه پرداخ وی ب
اگرچــه مــا آمادگــی پرداخــت بــر اســاس تغییــرات مــاه جــاری را 
داشــتیم ولــی بــر اســاس مصوبــه دولــت پرداخــت هــا هماننــد 
اردیبهشــت مــاه انجــام شــد و ان شــاءالله در مــاه آتــی حقــوق 
هــا براســاس تغییــرات و بــه همــراه معوقــات پرداخــت خواهــد 

شــد.

معاون وزیر آموزش و پرورش:
پرداخت معوقات افزایش حقوق معلمان از ماه آینده

دقایــق اولیــه مــوج هجدهــم عملیــات وعــده صــادق ۳ علیــه اراضــی 
اشــغالی، رســانه هــای داخلــی رژیــم از اصابــت ۶ موشــک از ۱۰ 

ــد. ــر دادن ــده خب ــلیک ش ــک ش موش
ــماره  ــه ش ــن اطلاعی ــوز، مت ــپاه نی ــل از س ــه نق ــنا ب ــزارش ایس ــه گ ب
۱۵ روابــط عمومــی ســپاه پاســداران انقــاب اســامی بــه شــرح زیــر 

مــی باشــد:
بسم الله الرحمن الرحیم 

مــوج هجدهــم عملیــات وعــده صــادق ۳ در مرکــز فلســطین اشــغالی 
ــتیبانی  ــز پش ــی ومراک ــداف نظام ــه اه ــن علی ــن گوری ــرودگاه ب و ف

ــی از  ــم انبوه ــورت حج ــه ص ــتی ب ــم صهیونیس ــش رژی ــی ارت عملیات
ــه زن  ــکهای نقط ــاهد ۱۳۶ و موش ــی ش ــاری و رزم ــای انتح پهپاده
ســوخت جامــد و مایــع بــه اجــرا درآمــد و اهــداف از پیــش تعییــن شــده 

ــود ســاخت. ــت ناب ــا موفقی ــوه الهــی ب ــه حــول و ق را ب
ــن اســکادران از پهپادهــای شــاهد  ــر اســت امشــب چندی ــه ذک لازم ب
۱۳۶ بــه صــورت پیوســته درآســمان اراضــی اشــغالی انجــام ماموریــت 
کردنــد و بروزتریــن ســامانه هــای پدافنــدی از رهگیــری آنهــا ناتــوان 
ماندنــد و صهیونیســت هــا مثــل همیشــه مجبــور بــه فــرار بــه ســمت 

پناهگاههــا شــدند.

سپاه پاسداران:
عملیاتهای ترکیبی موشکی پهپادی به صورت مستمر و هدفمند ادامه خواهد یافت



3 فارس

معــاون پیشــین سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی 
کوبنــده  ضربــات  گفــت:  فــارس  اســتانداری 
نظامــی مــا بــه صهیونیســت هــای اشــغالگر، قطعــا 
سرنوشــت ایــن رژیــم جعلــی را تغییــر خواهــد داد.

ــا  ــو ب ــت و گ ــنبه در گف ــور ش ــی پ ــماعیل محب اس
ایرنــا ضمــن تبریــک و تســلیت شــهادت جمعــی از 
هموطنــان و فرماندهــان نظامــی کشــور، بــا اشــاره 
ــران  ــاک ای ــه خ ــی ب ــم صهیون ــرض رژی ــه تع ب
اســامی و امنیــت ملــی کشــورمان، افــزود: دشــمن 
ــه  ــا توجــه ب جنگــی را علیــه مــا آغــاز کــرد کــه ب
ــا  ــه از آنه ــمنی ک ــه دش ــا او و ریش ــی ه رجزخوان
ســراغ داریــم، منتظــر ایــن اقــدام دشــمن بودیــم.

وی ادامــه داد: البتــه ایــن انتظــار نــه انتظــار از ســر 
ــگ  ــران اســامی هیچــگاه جن ــه ای شــوق چــرا ک
طلــب نبــوده بلکــه از ایــن بابــت کــه دشــمن تــوان 

و مقاومــت مــا را در ایــن نبــرد خواهــد دیــد.
معــاون پیشــین سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی 
اســتانداری فــارس اظهــار کــرد: امــروز جنــگ بیــن 
رژیــم صهیونــی بــا جمهــوری اســامی ایــران آغــاز 
ــد گذشــته همــه  ــری کــه در آن همانن شــده، درگی
ــه ســمت دشــمن اســت و برخــی  پشــتیبانی هــا ب
مســتقیم و برخــی غیــر مســتقیم مشــغول حمایــت 

از ایــن رژیــم جعلــی هســتند.
ــن  ــی ای ــم و اساس ــه مه ــت: نکت ــور گف ــی پ محب
اســت کــه نقــش پشــتیبانان را نبایــد فرامــوش کنیم 
و بدانیــم کــه کشــور ایــران در مقابــل یــک رژیــم 
ــا  ــک دنی ــه ی ــدارد بلک ــرار ن ــا ق ــتی تنه صهیونیس

ــت  ــا مظلومی ــک دنی ــر ی ــم در براب ــتکبار و ظل اس
ــه اســت. ــرار گرفت ق

ــه  ــده ب ــای وارد ش ــیب ه ــه آس ــاره ب ــا اش وی، ب
ــه  ــتی ک ــاس سیاس ــر اس ــزود: ب ــام اف ــور و نظ کش
ــم  ــن بودی ــال ای ــه دنب ــه، ب ــش گرفت ــام در پی نظ
ــف  ــال تخل ــه دنب ــا ب ــم م ــت کنی ــا ثاب ــه دنی کــه ب
در حــوزه هســته‌ای نیســتیم و میــز مذاکــره را نیــز 
تــرک نکرده‌ایــم و منتظــر بودیــم تــا در دور بعــدی 
ــته  ــنبه گذش ــود روز یکش ــرار ب ــه ق ــرات ک مذاک
انجــام شــود شــاید بــه یــک نتیجــه مطلــوب در آن 

ــویم. ــک ش ــرات نزدی مذاک
معــاون پیشــین سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی 
اســتانداری فــارس ادامــه داد: امــا رژیــم صهیونــی 

از آن مذاکــرات نیــز وحشــت داشــت چــرا کــه ذاتــا 
از پیــروزی حــق بــر باطــل مــی ترســد و لــذا پیــش 
ــان  ــی تروریســتی فرمانده ــرد و در اقدام دســتی ک
ــدف  ــا را ه ــی م ــر نظام ــهروندان غی ــی و ش نظام
قــرار داد و تعــدادی را بــه فیــض شــهادت رســاند.

محبــی پــور اظهــار کــرد: دشــمن تصــور مــی کــرد 
کــه بــا حملــه بــه ایــران اســامی، شــاکله دفاعــی 
ــن  ــه ای ــد ک ــد دی ــیب خواه ــور آس ــی کش و امنیت
هــم از اشــتباهات راهبــردی آنهــا و عــدم شــناخت 

دقیــق ایــران اســامی بــود.
ــه  ــز بلافاصل ــاب نی ــم انق ــر معظ ــت: رهب وی گف
ــد  جانشــینان فرماندهــان شــهید را مشــخص کردن
ــت در  ــا قاطعی ــا ب ــئولیت ه ــا و مس ــت ه و ماموری

حــال انجــام اســت.
معــاون پیشــین سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی 
اســتانداری فــارس افــزود: در چنیــن شــرایطی 
ــگ  ــمن جن ــت، دش ــن اس ــا روش ــا کام ــف م تکل
ــد  ــده نخواه ــان دهن ــا پای ــا قطع ــرده ام ــاز ک را آغ
بــود، امکانــات و تجهیــزات مــا بــه تدریــج در حــال 
رونمایــی اســت و آنچــه کــه تاکنــون وارد عرصــه 

ــت. ــته اس ــنوات گذش ــه س ــوط ب ــده مرب ش
محبــی پــور ادامــه داد: ایــن جنــگ، جنگــی اســت 
کــه بــر مــا تحمیــل شــده و قطعــا بــا لطــف خداوند 

مقاومــت خواهیــم کــرد و پیــروز خواهیــم شــد.
وی افــزود: امــروز همــه مــا محکــم و اســتوار ماننــد 
ــران  ــای کار ای ــم، پ ــت ه ــت در دس ــته دس گذش
ــر از  ــوی ت ــامی را ق ــران اس ــتیم و ای ــز هس عزی

ــاخت. ــم س ــته خواهی گذش

محبی پور معاون پیشین سیاسی امنیتی استانداری فارس:

ضربات نظامی ما به رژیم صهیونی 
سرنوشت آنها را تغییر خواهد داد

روایت‌هایی از شیراز در روزهای اخیر؛ 

شهر آرام، بازار چشم انتظار رونق
 پریسا گلریزخاتمی 

 در روزهایــی کــه اضطــراب، قطعــی ارتباطــات و فضــای ملتهــب رســانه‌ای بــر زندگــی مــردم ســایه 
انداختــه، شــیراز روایتــی دیگــر دارد. خیابان‌هــا خلوت‌تــر از همیشــه‌اند، امــا نــه خامــوش.

ــاط  ــا نگاهــی محت ــا ب ــد، ام ــد می‌کنن ــوز رفت‌وآم ــردم هن ــل. م ــه تعطی ــا ن ــد، ام ــا نیمه‌بازن مغازه‌ه
و گاه نگــران. شــیراز ایــن روزهــا، شهری‌ســت میــان »ادامــه دادن« و »درنــگ کــردن«؛ شــهری 
ــه‌ی یــک فضــای نامطمئــن، به‌دنبــال حفــظ نظــم زندگــی  ــا عقلانیــت و صبــوری، در میان کــه ب

روزمــره اســت. 
*زندگی ادامه دارد؛ خیابان زند، آرام اما بیدار* 

ــه  ــروک؛ ن ــه مت ــت، ن ــلوغ اس ــه ش ــادل دارد. ن ــره‌ای متع ــد، چه ــان زن ــح خیاب ــاعت ۱۰ صب س
ــانه‌ای از  ــتند، نش ــاز هس ــه ب ــی ک ــا و کافه‌های ــا، نانوایی‌ه ــان. داروخانه‌ه ــه پرهیج ــق، ن بی‌رم
ــم.  ــم، دارو لازم داری ــان لازم داری ــروز ن ــد: »ام ــی می‌گوی ــه، زن ــد. در داروخان ــان زندگی‌ان جری

ــرد.« ــا ک ــز رو ره ــه چی ــه هم نمی‌ش
او نگــران اســت، امــا آرام. ماننــد بســیاری دیگــر کــه تصمیــم گرفته‌انــد، بــا رعایــت احتیــاط، مســیر 

عــادی زندگــی را هرچنــد کنــد ادامــه دهنــد.
در نانوایی چهارراه مشیر، کارگر جوانی با لبخند می‌گوید:

»امروز خلوت‌تره، ولی مردم میان. نون که نمی‌شه نخورد!«
کارشان از ۶ صبح شروع شده و به گفته او، کمی نسبت به قبل خلوت‌ترند. 

*وقتی اینترنت قطع است؛ پیک‌ها هم بیکارند* 
ــان ایســتاده. گوشــی در دســت، امــا  در خیابان‌هــای اطــراف، راننــده‌ای از اســنپ‌باکس، کنــار خیاب

ــد: ــی می‌گوی ــا ناراحت ــفارش. ب بی‌س
»کار خیلــی کــم شــده. وقتــی اینترنــت قطــع باشــه، دیگــه مــا سفارشــی نداریــم. از صبــح تــا حــالا 

فقــط دو تــا ســفارش داشــتم.« 
بــرای بســیاری از کارگــران خدمــات آنلایــن، قطعــی ارتباطــات مساوی‌ســت بــا توقــف کامــل کار. 
او می‌گویــد هنــوز امیــدوار اســت شــرایط عــادی شــود، امــا اگــر ایــن وضعیــت ادامــه یابــد، دخــل 

و خــرج زندگــی‌اش بــه هــم می‌ریــزد. 
*وکیل بی‌مشتری؛ سکوت در دل بازار* 

ــخوان  ــت پیش ــا پش ــازه‌داران ی ــت. مغ ــاکت‌تر اس ــه س ــاع از همیش ــل، اوض ــنتی وکی ــازار س در ب
نشســته‌اند یــا بیــرون مغــازه، بــا چهره‌هایــی بی‌حوصلــه و چشــم‌انتظار.

ــازار اصــاً نیســت.  ــازار کمــه، ب ــد: »دیگــه نمی‌شــه گفــت ب فروشــنده‌ای از صنایع‌دســتی می‌گوی
همــه چیــز قفــل شــده؛ نــه توریســت مانــده، نــه دل‌ودماغــی بــرای خریــد.«

یکــی دیگــر از بازاری‌هــا می‌گویــد: »مثــل روزهــای قرنطینه‌ســت. مشــتری‌های اصلــی‌ و 
ــه.« ــتان‌های اطراف ــتر از شهرس ــاد، بیش ــم بی ــی ه ــه کس ــی‌آن. اگ ــیراز، نم ــاکن ش س

او می‌گویــد مــردم شــیراز ایــن روزهــا فقــط بــه خریــد مایحتــاج ضــروری فکــر می‌کننــد و بــازار 
از نظــر روانــی و اقتصــادی »بــه صفــر رســیده«. 

*آرام اما نه آسوده* 
ــی از  ــر. یک ــیار کمت ــافر بس ــمار مس ــا ش ــا ب ــه دارد، ام ــد ادام ــه، رفت‌وآم ــرو زندی ــتگاه مت در ایس
ــافرها  ــداد مس ــط تع ــت، فق ــم هس ــی دارن. نظ ــکاری خوب ــردم هم ــد: »م ــرو می‌گوی ــان مت کارکن

ــده.« ــر ش ــی کم‌ت خیل
ایــن روایــت، تصویــری کلــی از وضعیــت شــهر اســت: مــردم همچنــان در خیابان‌انــد، امــا نــه بــا 

ــق. ــا بی‌رون ــد، ام ــوز بازن ــب‌وکارها هن ــتاب؛ کس ش
*انتخاب آرامش در روزهای دشوار* 

ایــن روزهــا، زندگــی در شــیراز نــه پرنشــاط اســت و نــه متوقــف؛ بلکــه شــبیه بــه راه رفتــن روی 
لبــه‌ی نــازک اطمینــان و اضطــراب اســت. مــردم انتخــاب کرده‌انــد به‌جــای هیجــان و شــتاب، بــا 
عقلانیــت و خویشــتن‌داری زندگــی را ادامــه دهنــد؛ هرچنــد ســاده‌تر، هرچنــد کندتــر. ایــن تصمیــم، 

در دل یــک بحــران ملــی، شــاید یکــی از مؤثرتریــن شــکل‌های تــاب‌آوری اجتماعــی باشــد.

خسرو پور دبیر جمعیت پیروان حضرت زینب)س( فارس مطرح کرد:
نقش نخبگان سیاسی در ایجاد همدلی

انقــاب  نیروهــای  ائتــاف  شــورای  بانــوان  معــاون 
ــران  ــه و هوشــمندانه ای اسلامی)شــانا( فــارس، پاســخ مقتدران
ــورمان را  ــه کش ــت‌ها ب ــاوز صهیونیس ــات و تج ــه حم را ب
ــر تنبیــه ایــن رژیــم جنایتــکار، موجــب بازدارندگــی  عــاوه ب

ــت. دانس
ــن  ــنا، ضم ــگار ایس ــا خبرن ــو ب ــروپور در گفت‌وگ ــه خس فاطم
محکومیــت تجــاوز جنایتکارانــه رژیــم منحــوس صهیونــی بــه 
ــی  ــه شــهادت جمع ــه منجــر ب ــوری اســامی ک خــاک جمه
ــان  ــته و هموطن ــمندان برجس ــه، دانش ــی رتب ــان عال فرمانده
عزیزمــان شــد، اظهــار کــرد: ایــن اقــدام رذیلانــه ثابــت کــرد کــه ایــن رژیــم نامشــروع بــه 

ــت. ــد نیس ــی پایبن ــون بین‌الملل ــده و قان ــچ قاع هی
ــدام  ــن اق ــزود: ای ــت و اف ــه پرداخ ــی خبیثان ــت جنگ ــن جنای ــل ای ــه تحلی ــه ب  وی در ادام
ددمنشــانه اســرائیل درراســتای تغییــر نظــام سیاســی و ســناریوی باطــل نظــم نویــن غربــی 

ــه اســت.  ــته‌ای صــورت گرفت ــی هس ــه بازدارندگ ــه بهان ب
ــه  ــان اینک ــا بی ــارس ب ــانا( ف ــاب اسلامی)ش ــای انق ــاف نیروه ــورای ائت ــوان ش ــاون بان مع
ــت،  ــه زور اس ــل ب ــاوز و توس ــداق تج ــاً مص ــی دقیق ــوس صهیون ــم منح ــی رژی ــدام نظام اق
ــار  ــاده چه ــد دو م ــض بن ــی، نق ــم منحــوس صهیون ــه رژی ــرد: حمــات متجاوزان ــح ک تصری

ــران اســت. ــوری اســامی ای ــه جمه ــکار علی ــل متحــد و تجــاوز آش منشــور مل
ــم  ــه تجــاوز وحشــیانه رژی ــده صــادق ۳ و پاســخ ب ــات وع ــه عملی ــان اینک ــا بی خســروپور ب
ــل متحــد  ــاده ۵۱ منشــور مل ــق م ــران مطاب ــی و مشــروع ای ــی حــق قانون منحــوس صهیون
ــه، از حــق  ــن عمــل تجاوزکاران ــل ای ــران در مقاب ــوری اســامی ای ــرد: جمه ــان ک اســت، بی

ــرده اســت. ــل متحــد اســتفاده ک ــاده ۵۱ منشــور مل ــه موجــب م ــاع از خــود ب ــی دف ذات
وی تصریــح کــرد: ممکــن اســت ایــن اقــدام تجاوزکارانــه، نوعــی تهدیــد بــرای امنیــت ملــی 
تفســیر و تأثیراتــی بــر ســپهر سیاســت خارجــی داشــته باشــد، امــا پاســخ هوشــمندانه، مقتدرانه 
و شــجاعانه جمهــوری اســامی بــه ایــن اقــدام خبیثانــه، عــاوه بــر تنبیــه ایــن رژیــم جنایتکار 

جنگــی و ایــادی داخلــی و خارجــی اوســت، موجــب بازدارندگــی خواهــد شــد.
ــن از نقــش وحــدت در شــرایطی  ــارس همچنی ــب)س( اســتان ف ــروان زین ــت پی ــر جمعی دبی
ــت در  ــرای مقاوم ــزاری ب ــوان اب ــه عن ــت، ب ــه اس ــی مواج ــدات خارج ــا تهدی ــور ب ــه کش ک
برابــر تهدیــدات خارجــی نــام بــرد و بیــان کــرد: ایــن وحــدت می‌توانــد بــه افزایــش اعتمــاد 

ــد. عمومــی کمــک کن
معــاون بانــوان شــانای فــارس همچنیــن بــه نقــش مســئولان و نخبــگان سیاســی در شــرایط 
بحرانــی اشــاره و بیــان کــرد: مســئولان و نخبــگان سیاســی بایــد در شــرایط تجــاوز رژیــم 
منحــوس صهیونــی، بــا ایجــاد راهکارهایــی تــاش کننــد تــا خدشــه‌ای بــه وحــدت ملــی وارد 

نشــود و در ایــن راســتا، در همبســتگی و همدلــی مردمــی نقــش برجســته‌ای دارنــد. 
وی نقــش رســانه‌ها و نخبــگان فرهنگــی در تقویــت همبســتگی ملــی و جلوگیــری از 
دوگانگــی در فضــای عمومــی اشــاره و تصریــح کــرد: رســانه‌ها و نخبــگان فرهنگــی نقــش 
کلیــدی در ایــن برهــه دارنــد و بــه عنــوان یــک ابــزار کلیــدی در شــکل‌دهی بــه روایت‌هــا، 

ــد.  نقــش بســزایی دارن
ایــن فعــال سیاســی و رســانه‌ای جریــان انقلابــی بــا توجــه بــه فرصت‌هــای رســانه‌ای بــرای 
مدیریــت بحــران تصریــح کــرد: اســتفاده از رســانه‌ها بــرای کاهــش تنــش در زمــان بحــران 

ضــروری اســت.

تجاوز هوایی رژیم 
صهیونیستی به شیراز

ــش  ــب و کودک‌ک ــم غاص ــی رژی ــه هوای حمل
صهیونیســتی بــه یکــی از مراکــز نظامــی 

ــد. ــام ش ــه انج ــک پرتاب ــط ی ــیراز توس ش
ایــن حادثــه ظهــر روز شــنبه ۳۱ خــرداد 
اثــر آن دودی در  صــورت گرفــت کــه در 
ــن دود  ــه ای ــده اســت ک ــیراز پیچی ــمان ش آس
ــز  ــی از مراک ــه یک ــه ب ــت پرتاب ــی از اصاب ناش

ــت. ــوده اس ــی ب نظام
ــارت  ــی و خس ــات و مصدوم ــه تلف ــن حادث ای
نداشــته اســت و دود قابــل مشــاهده در آســمان 
ــز  ــون مرک شــیراز ناشــی از آتش‌ســوزی پیرام

مذکــور بــوده اســت.
ــت  ــل از مدیری ــه نق ــنا و ب ــزارش ایس ــه گ ب
مــردم  از عمــوم  فــارس،  اســتان  بحــران 
درخواســت  فــارس  اســتان  آگاه  و  شــریف 
ــکوک  ــوارد مش ــروز م ــورت ب ــود در ص می‌ش
ــماره‌های ۱۱۰، ۱۱۳ و ۱۱۴  ــه ش ــب را ب مرات

ــد ــزارش دهن گ

مدیرگروه آموزشی طب ایرانی 
دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

مطرح کرد:
افزایش آرامش در 

بحران، به کمک 
رایحه‌های معطر

ــی دانشــگاه  ــروه آموزشــی طــب ایران مدیرگ
علــوم پزشــکی و خدمــات بهداشــتی درمانــی 
ــدی  ــت بهره‌من ــه اهمی ــاره ب ــا اش ــیراز ب ش
ــود  ــرای بهب ــش ب ــای آرامش‌بخ از روش‌ه
ــان  ــود و اطرافی ــامت روان خ ــت س مدیری
ــای  ــتفاده از رایحه‌ه ــی، اس ــرایط کنون در ش
معطــر در محیــط خانــه را از جملــه ایــن 

ــمرد. ــات برش اقدام
ــا  ــرداد ب ــنبه ۳۱ خ ــادت ش ــد ج امیرمحم
ــرای  ــران ب ــزرگ ای ــای ب ــان اینکــه حکم بی
افزایــش آرامــش جســمی و روحــی افــراد، از 
ــه  ــدی را ب ــای مفی ــون توصیه‌ه ــاز تاکن دیرب
ــای  ــه ه ــتفاده از رایح ــد، اس ــادگار نهاده‌ان ی
معطــر ماننــد اســطوخودوس و یــا اســتفاده از 
افشــانه گلاب بــر روی بــدن را از جملــه ایــن 

ــمرد. ــا برش توصیه‌ه
وی خــواب بــه موقــع و کافــی را دیگــر 
اقــدام موثــر بــرای افزایــش روحیــه و تــوان 
جســمی افــراد عنــوان کــرد کــه در شــرایط 
بحرانــی از اهمیــت ویژه‌تــری برخــوردار 

ــت. اس
ــوم  ــگاه عل ــی دانش ــات علم ــو هی ــن عض ای
اهمیــت  بــه  ادامــه  در  شــیراز  پزشــکی 
برنامــه  در  ادویه‌هــا  از  آگاهانــه  اســتفاده 
طــب  توصیه‌هــای  اســاس  بــر  غذایــی 
ایرانــی اشــاره کــرد کــه در شــرایط کنونــی، 
اســتفاده از ادویه‌هــای نشــاط بخشــی ماننــد 
ــود  ــد در بهب ــذا می‌توان ــخ غ ــران در طب زعف

ــد. ــر باش ــواده موث ــراد خان ــه اف روحی
ــان و  ــد گل گاوزب ــی مانن ــتفاده از عرقیات اس
ــر  ــی از دیگ ــه آب مصرف ــوط ب نســترن مخل
افزایــش  بــرای  جــادت  توصیه‌هــای 

ــود. ــراد ب ــش اف آرام
ایرانــی  طــب  آموزشــی  مدیرگــروه 
ــان  ــا بی ــیراز ب ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل دانش
ــه  ــت ب ــی لازم اس ــرایط کنون ــه در ش اینک
نوشــیدنی‌های خــود توجــه بیشــتری داشــته 
ــج و  ــه، بهارنارن ــوش بادرنجبوی ــیم، دمن باش
گل ســرخ را از دیگــر نوشــیدنی‌های آرامــش 
ــه می‌شــود  ــه توصی ــرد ک ــی ک بخــش معرف
بــه صــورت متعــادل و گاه بــه گاه، در برنامــه 

ــرد. ــرار گی ــر ق ــه مدنظ روزان
ــط  ــل از رواب ــه نق ــنا و ب ــزارش ایس ــه گ ب
ــیراز،  ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل ــی دانش عموم
از  را  معنــوی  ارتبــاط  تقویــت  جــادت، 
دیگــر راهکارهــای افزایــش آرامــش درونــی 
در شــرایط بحرانــی برشــمرد و از پــدر و 
ــه دلیــل نقــش مراقبتــی  مادرهــا خواســت ب
از فرزنــدان، نســبت بــه حفــظ آرامــش خــود 
ــند. ــواده بکوش ــط خان ــری آن در محی و تس

آمادگی کامل برای مواجهه با شرایط ویژه در بخش‌های صنعتی و اقتصادی فارس

پنجمیــن کمیتــه بحــران صنعــت، معــدن و تجارت)صمــت( 
فــارس بــه منظــور بررســی مــوارد و مســائل مربــوط بــه آمادگــی 
کامــل بــرای مواجهــه بــا بحــران و مدیریــت در شــرایط ویــژه در 
ایــن اداره‌کل تشــکیل شــد. مدیــرکل صمــت فــارس شــنبه، ۳۱ 
ــگاران گفــت: در ایــن  ــه خبرن خــرداد در حاشــیه ایــن نشســت ب
جلســه، تصمیماتــی در خصــوص آمادگــی کامــل بــرای مواجهــه 
بــا بحــران و مدیریــت در بخش‌هــای مختلــف صنعتــی، معدنــی 
ــازار و صنــوف در شــرایط ویــژه کشــور اتخــاذ شــد. و تجــاری ب

ــاذ  ــی و اتخ ــت بحران ــی وضعی ــزود: بررس ــزدی اف ــا ای حمیدرض
تصمیمــات لازم بــرای مواجهــه بــا بحــران و نیــز مدیریــت لازم 

ــا هم‌افزایــی، هماهنگــی، همراهــی، همچنیــن مدیریــت  ــوام ب ت
ــه در  ــازار و تأمیــن کالاهــای اساســی و انجــام و ظایــف محول ب
جهــت فعالیت‌هــای صــورت گرفتــه از جملــه موضوعــات مهــم 

ــود. ــو ب ــورد بحــث و گفت‌وگ ــی م و اساس
ــت و  ــف و تقوی ــوت و ضع ــاط ق ــناخت نق ــر ش ــد ب ــا تاکی وی ب
بهینه‌ســازی در شــرایط ویــژه در کشــور افــزود: اتخــاذ تصمیمــات 
اجرایــی و ارائــه راهکارهــای لازم بــرای کاهــش تأثیــرات 
بحــران در بخش‌هــای مختلــف صنعــت، معــدن و تجــارت 
ــعه، پیشــرفت و  ــب توس ــتان موج ــای اقتصــادی اس در فعالیت‌ه

ــت. ــام کارهاس ــش در انج ــش از پی ــجام بی انس
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در  فقیــه  ولــی  نمایندگــی  نهــاد  دفتــر  مســئول 
ایجــاد  بــا  دشــمنان  گفــت:  فــارس  دانشــگاه‌های 
می‌کننــد  تــاش  ناامیــدی  و  تــرس  اضطــراب، 
ــی را  ــی اجتماع ــادی و همگرای ــادی، م ــای اعتق پایه‌ه
متزلــزل ســازند و اختلافــات داخلــی دامــن بزننــد.

ــو  ــت و گ ــنبه در گف ــی ش ــد مقام ــام حمی حجت‌الاس
ــاری  ــای ج ــه بحران‌ه ــاره ب ــا اش ــا ب ــگار ایرن ــا خبرن ب
ــر  ــتی، ب ــم صهیونیس ــران و رژی ــروز ای ــای ام در جنگ‌ه
ــد کــرد و افــزود:  اهمیــت مســئولیت‌های اجتماعــی تاکی

ــرد. ــت ک ــئولیت‌ها غفل ــن مس ــد از ای ــچ‌گاه نبای هی
ــت  ــاری اس ــک بیم ــه ی ــه مثاب ــگ ب ــه داد: جن وی ادام
کــه نــه تنهــا ســامت جســمی، بلکــه ســامت روانــی، 
ــرار  ــر ق ــت تاثی ــز تح ــراد را نی ــوی اف ــی و معن اجتماع

می‌دهــد.
در  فقیــه  ولــی  نمایندگــی  نهــاد  دفتــر  مســئول 
دانشــگاه‌های فــارس بــا اشــاره بــه اهــداف جنگ‌طلبــان، 
گفــت: جنگ‌افــروزان بــه دنبــال فروپاشــی روانــی، 
ــدف  ــتند؛ ه ــه هس ــی و جســمانی جامع ــوی، اجتماع معن
اضطــراب،  نظیــر  روانــی  آســیب‌های  ایجــاد  آنهــا 
ــی  ــردن ســامت اجتماع ــن ب ــدی و اســترس، از بی ناامی

و تضعیــف ســامت جســمانی اســت.
ــر ایــن تهدیــدات،  حجت‌الاســام مقامــی افــزود: در براب
یکپارچــه ســازی وجــودی در بیــن افــراد بوجــود می آیــد.

ــر راهبــرد جنــگ کــه فروپاشــی اســت،  ــا تاکیــد ب وی ب
بیــان کــرد: جنگ‌افــروزان ســعی دارنــد بــا ایجــاد 
فروپاشــی، ضعــف و احســاس حقــارت را در افــراد ایجــاد 
ــلطه‌پذیری  ــت س ــا را در موقعی ــت آنه ــرده و در نهای ک

ــد. ــرار دهن ق

در  فقیــه  ولــی  نمایندگــی  نهــاد  دفتــر  مســئول 
دانشــگاه‌های فــارس در ادامــه بــه راهبــرد دفاعــی کشــور 
اشــاره کــرد و گفــت: در برابــر تهدیــدات دشــمن، راهبــرد 
ــامت  ــظ س ــراد و حف ــودی اف ــازی وج ــا یکپارچه‌س م
ــن  ــت؛ ای ــی اس ــط اجتماع ــت و رواب روان، جســم، معنوی
ــرد و  ــا ف ــد ت ــود یابن ــر بهب ــا یکدیگ ــد ب ــد بای ــار بع چه

ــد. ــدا کنن ــدات را پی ــا تهدی ــه ب ــوان مقابل ــه ت جامع
حجت‌الاســام مقامــی افــزود: ایــن یکپارچگــی نــه 
ــدرت  ــه ق ــود، بلک ــامت می‌ش ــود س ــب بهب ــا موج تنه

ــد. ــت می‌کن ــز تقوی ــزت را نی و ع
وی همچنیــن اقدامــات دفاعــی در مقابلــه بــا دشــمن را 
ــی  ــگ دفاع ــا در جن ــات م ــت: اقدام ــرد و گف تشــریح ک

ــش، و  ــاد آرام ــراد، ایج ــی اف ــازی ترکیب ــامل مقاوم‌س ش
امیــد بــه پیــروزی اســت، زیــرا مــا بــه وعده‌هــای الهــی 

ایمــان داریــم و جبهــه مــا حــق اســت.
ــرد:  ــان ک ــارس بی ــی ف ــگ عموم ــورای فرهن ــو ش عض
و  اجتماعــی  روابــط  تقویــت  اجتماعــی،  همبســتگی 
ــا  ــه ب ــرای مقابل ــا ب دعــا کــردن از دیگــر راهکارهــای م
دشــمن اســت؛ بــا نیروهــای زبــده، تجهیــزات پیشــرفته، 
ــروز  ــا پی ــی، قطع ــت اله ــته و حمای ــمندان برجس دانش

ــد. ــم ش خواهی
ــاه،  ــه ۲۳ خردادم ــداد روز جمع ــا، بام ــزارش ایرن ــه گ ب
ــران  ــه ته ــی ب ــم صهیون ــتی رژی ــه تروریس ــی حمل در پ
ــان  ــماری از فرمانده ــور، ش ــهرهای کش ــدادی از ش و تع
ــهادت  ــه ش ــی ب ــردم غیرنظام ــمندان و م ــی، دانش نظام

ــیدند. رس
ــر  ــتی، رهب ــم صهیونیس ــت رژی ــن جنای ــال ای ــه دنب ب
انقــاب - جمعــه شــب - در یــک پیــام تلویزیونــی 
ــی  ــم رذل صهیون ــلح، رژی ــای مس ــد: نیروه ــد کردن تاکی
را بیچــاره خواهنــد کــرد و ان‌شــاءالله بــا قــدرت عمــل و 
زندگــی بــرای آنهــا تلــخ خواهــد شــد و بــا آنهــا مماشــات 
ــه شــب  ــران جمع ــوری اســامی ای ــد. جمه ــد ش نخواه
ــتی،  ــم صهیونیس ــیانه رژی ــه وحش ــه حمل ــخ ب و در پاس
ــه  ــک‌ ب ــلیک موش ــا ش ــادق ۳ را ب ــده ص ــات وع عملی

ــرد. ــاز ک ــغالی آغ ــرزمین‌‎های اش ــمت س س
ــتمر در  ــورت مس ــه ص ــات ب ــن عملی ــدی ای ــل بع مراح
روزهــا و شــب‌های گذشــته اجــرا شــد کــه گزارش‌هــای 
میدانــی، تصاویــر ماهــواره‌ای و شــنود اطلاعاتــی حاکــی 
ــه اهــداف راهبــردی  ــر صدهــا موشــک ب ــت موث از اصاب

اســت.

مقامی مسئول دفتر نهاد نمایندگی ولی فقیه در دانشگاه های فارس:

دشمن با اضطراب‌سازی به دنبال تزلزل پایه‌های جامعه است 

ــرورش  ــی اداره کل آمــوزش و پ ــاون آمــوزش ابتدای مع
ــا هــدف اجــرای سیاســت‌های دولــت  فــارس گفــت: ب
چهاردهــم در ارتقــای کیفیــت آموزشــی، طــرح ابتــکاری 
ــار  ــازی چه ــدف توانمندس ــا ه ــتانه« ب ــه تابس »مدرس
ــوزان دوره  ــن و دانش‌آم ــان، والدی ــران، معلم ــروه مدی گ
ــهریورماه  ــان ش ــا پای ــده و ت ــاز ش ــارس آغ ــی ف ابتدای
ادامــه دارد. بــه گــزارش شــنبه ایرنــا از روابــط عمومــی 
ــزود:  ــدری اف ــا حی ــارس، ژی ــرورش ف ــوزش و پ آم
ــا چهارشــنبه  ــد شــنبه ت ــن طــرح می‌توانن ــان ای مخاطب
ــاز  ــا نی ــب ب ــا ۱۹، متناس ــاعت ۱۸ ت ــه، از س ــر هفت ه
فضــای  بســتر  در  آموزشــی  برنامه‌هــای  از  خــود، 
ــای  ــرد: محوره ــوان ک ــد. او عن ــتفاده کنن ــازی اس مج
اصلــی »مدرســه تابســتانه« شــامل ارتقــای ســواد پایــه 
ــت  ــال، تربی ــواد دیجیت ــوم و ریاضــی(، س )فارســی، عل
عاطفی-اجتماعــی دانش‌آمــوزان، اصــاح روش‌هــای 
تدریــس و تقویــت فرهنــگ کتابخوانــی و پژوهــش 

است.
ــرورش  ــوزش و پ ــی اداره‌کل آم ــوزش ابتدای ــاون آم مع
فــارس ادامــه داد: براســاس برنامه‌زیــری انجــام شــده، 
شــنبه و یکشــنبه هرهفتــه کلاس آموزشــی بــا موضــوع 
ســواد پایــه، ســواد دیجیتــال و فناورانــه و کاربــرد هــوش 
مصنوعــی در آمــوزش، ویــژه معلمــان و دانــش آمــوزان، 
ــا موضــوع تربیــت عاطفــی ویــژه والدیــن،  دوشــنبه‌ها ب
ــا موضــوع اصــاح روش‌هــای تدریــس  ســه شــنبه‌ها ب
ویــژه معلمــان و چهارشــنبه هــا بــا موضــوع کتابخوانــی 

و پژوهــش ویــژه دانــش آمــوزان برگــزار می‌شــود.
ــا  ــه گروه‌ه ــال، هم ــن ح ــا ای ــرد: ب ــه ک ــدری اضاف حی

ــد. ــرکت کنن ــا ش ــر روز در کلاس‌ه ــد ه می‌توانن
ــتانه در  ــه تابس ــای مدرس ــت کلاس‌ه ــت: ظرفی او گف
بســتر اســکای‌روم روزانــه تــا یــک هــزار نفــر و در شــاد 
نامحــدود اســت؛ عــاوه بــر مخاطبــان فــارس، شــرکت 
ــوزان سراســر کشــور در  ــان و دانش‌آم ــن، فرهنگی والدی

ایــن طــرح امکان‌پذیــر اســت.
ــرورش  ــی اداره کل آمــوزش و پ ــاون آمــوزش ابتدای مع
ــرای  ــد ب ــدان می‌توانن ــرد: علاقه‌من ــام ک ــارس اع ف

ــی ــه آدرس اینترنت ــا ب حضــور در کلاس‌ه
https://www.skyroom.online/ch/
ــاد  ــامانه ش ــق س ــا از طری farsedu/ebtedaei ی
https://shad.ir/amozesh_ نشــانی  بــه 

fars مراجعــه کننــد.
ــتقبال از  ــته، اس ــای گذش ــی روزه ــرد: ط ــار ک او اظه
ــه  ــه روزان ــوده به‌طوری‌ک ــوب ب ــیار خ ــرح بس ــن ط ای
ــا  ــدف در برنامه‌ه ــان ه ــر از مخاطب ــزار نف ــدود ۲ ه ح

مشــارکت کرده‌انــد.
ــا توجــه بــه شــرایط  حیــدری در پایــان تاکیــد کــرد: ب
کنونــی، موضوعاتــی ماننــد راهکارهــای عملــی مواجهــه 
بــا اضطــراب کــودکان در بحــران نیــز بــه ســرفصل‌های 

آموزشــی ایــن طــرح افــزوده خواهد شــد.

مدرسه تابستانه فارس؛  توانمندسازی مدیران، معلمان، والدین و دانش‌آموزان
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ــر و  ــردن فق ــن ب ــا از بی ــرای کاهــش ی ــاش ب  ت
محرومیــت در مناطــق مختلــف فــارس بــا اجــرای 
ــال  ــی در ح ــای محرومیت‌زدای ــا و طرح‌ه پروژه‌ه
ــن  ــت ای ــه گذش ــه‌ای ک ــت و در هفت ــام اس انج
پروژه‌هــا در شهرســتان‌های شــیراز، پاســارگاد، 
ــم  ــج و جوی ــن، خن ــا، قیروکارزی ــد، فس ــاده، اقلی آب

ــد. ــرار گرفتن ــری ق ــورد رصــد و پیگی م
بــه گــزارش خبرنــگار ایرنــا، محرومیت‌زدایــی 
در  اساســی  و  مهــم  موضوعــات  از  یکــی 
ــد  ــه نیازمن ــی‌رود ک ــمار م ــه ش ــارس ب ــتان ف اس
برنامه‌ریــزی دقیــق، مشــارکت فعــال مــردم و 
نهادهــای مختلــف و تخصیــص منابــع کافــی 

ــت. اس
بــر اســاس لایحــه بودجــه ۱۴۰۴، اعتبــارات 
ــه  ــر گرفت ــی در نظ ــرای محرومیت‌زدای ــژه‌ای ب وی
شــده کــه ایــن اعتبــارت نســبت بــه ســال گذشــته 
ــاز  ــال نی ــن ح ــا ای ــته؛ ب ــی داش ــد قابل‌توجه رش
محرومیت‌زدایــی  عرصــه  در  برنامه‌هــا  اســت 
ــا  ــوند و ب ــرا ش ــی و اج ــتری طراح ــت بیش ــا دق ب
ــه شــود  ــه مقابل ــن زمین چالش‌هــای موجــود در ای
ــتری در  ــزه بیش ــا انگی ــم ب ــارات ه ــن اعتب ــا ای ت

ــد. ــرار بگیرن ــه ق ــن عرص ــان در ای ــار متولی اختی
یکــی از مهمتریــن رویکردهــا بــرای تحقــق ایــن 
مهــم در اســتان فــارس رصــد و پیگیــری هفتگی و 
ــی  ــای محرومیت‌زدای ــا و طرح‌ه ــتمر پروژه‌ه مس
ــا  ــه ب ــی ک ــت؛ پروژه‌های ــف اس ــق مختل در مناط
هــدف توســعه زیرســاخت‌ها و کاهــش مهاجــرت 

روســتاییان بــه شــهر در حــال اجــرا هســتند.
آســفالت روســتای احمــد محمــودی 
ــع ــزار مترمرب ــراژ پنج‌ه ــه مت ــم ب جوی

احمــد  روســتای  آســفالت  و  بیــس  اجــرای 
ــع  ــزار مترمرب ــزان پنج‌ه ــه می ــم ب ــودی جوی محم
ــی  ــای محرومیت‌زدای ــن پروژه‌ه ــی از مهمتری یک
ــت  ــه گذش ــه‌ای ک ــود؛ در هفت ــر ب ــه اخی در هفت
بــا  جویــم  شهرســتان  مســکن  بنیــاد  مدیــر 
ــودی از  ــد محم ــتای احم ــار روس ــی دهی همراه
پــروژه بهســازی روســتا بــه متــراژ پنــج هــزار متــر 

ــرد. ــد ک ــع بازدی مرب
محمــد عســکرزاده در ایــن بازدیــد گفــت: اجــرای 
۵۰۰مترمربــع عملیــات بیس و قیرپاشــی و آســفالت 
ــا  ــزی ب ــش مرک ــودی در بخ ــتای احمدمحم روس
ــال انجــام شــده  ــارد ری ــر۲۷ میلی ــغ ب ــاری بال اعتب

اســت.
ــرای  ــم اج ــتان جوی ــکن شهرس ــاد مس ــر بنی مدی
ــر  ــازی معاب ــتایی و بهس ــعه روس ــای توس طرح‌ه
را عاملــی بــرای افزایــش رضایتمنــدی روســتاییان 
آنــان دانســت و  مانــدگاری  انگیــزه  ایجــاد  و 
ــارکتی  ــرح از محــل قیرمش ــن ط ــرد: ای ــه ک اضاف
اجــرا و ۴۰۵خانــوار از مزایــای اجــرای ایــن طــرح 

شــده‌اند. بهره‌منــد 
ــتایی در  ــر روس ــای معاب ــرای طرح‌ه اج

ــارگاد ــتان پاس شهرس
شهرســتان  نواجــرد  روســتای  معابــر  توســعه 
پاســارگاد هــم در هفتــه اخیــر در اولویــت متولیــان 
بنیــاد  مدیــر  گرفــت؛  قــرار  محرومیت‌زدایــی 
ــفالت  ــرای آس ــارگاد از اج ــتان پاس مســکن شهرس
معابــر روســتای نواجــرد از محــل اعتبــارات کمیتــه 
برنامه‌ریــزی، قیــر و همچنیــن مشــارکت دهیــاری 
خبــر داد و گفــت: ایــن طــرح در دســتور کار بنیــاد 

ــت. ــرار گرف ــتان ق مســکن شهرس
محمدجــواد آرایــش اجــرای آســفالت در ایــن 
محرومیت‌زدایــی  در  مهــم  اقدامــی  را  روســتا 
نهایتــا رضایت‌منــدی روســتائیان دانســت و  و 
ــعه و  ــیمای توس ــیم س ــی از ترس ــه گزارش ــا ارائ ب
محرومیت‌زدایــی در ایــن شهرســتان گفــت: در 
ــرای  ــه اج ــی ب ــا شتاب‌بخش ــر ب ــال‌های اخی س
ایــن  طرح‌هــای توســعه ســیمای روســتاهای 

ــت. ــده اس ــول ش ــتان متح شهرس
ــره تســهیلات  ــداد ۴۱۹ فق ــش از پرداخــت تع آرای
ــازی  ــت بهس ــتایی جه ــکن روس ــژه مس ــرح وی ط
و مقــاوم ســازی واحدهــای مســکن روســتایی 
و شــهری بــا اعتبــاری معــادل یــک هــزار و 
ــکاری  ــا هم ــال ب ــون ری ــارد و ۵۰۰ میلی ۴۶۶میلی
ــر داد. ــتان خب ــن شهرس ــل در ای ــای عام بانک‌ه

او پیگیــری و صــدور پروانــه ســاخت پــروژه 
واحــدی   ۱۹ روســتایی  مســکن  مشــارکتی 
روســتایی مبــارک آبــاد، صــدور تعــداد ۱۸۶ فقــره 
بیمــه نامــه واحدهــای اســتفاده کننده از تســهیلات 
طــرح ویــژه مســکن، پرداخــت تســهیلات حــوادث 
احداثــی و تعمیــری بــه واحدهــای خســارت دیــده 
ــیمان  ــرد و س ــن میلگ ــری و تأمی ــوادث قه از ح
ــر  ــوادث را از دیگ ــیب‌دیده از ح ــای آس ــه واحده ب
اقدامــات محرومیت‌زدایــی در ایــن شهرســتان 
پرداخــت  آرایــش  گفتــه  بــه  کــرد.  عنــوان 
ــا همــکاری بانــک  تســهیلات تعمیــری مســکن ب
مهــر ایــران، نظــارت و کنتــرل کیفــی واحــد هــای 
ــتایی  ــکن روس ــهیلات مس ــده از تس ــتفاده کنن اس
ــر  ــتایی و دفت ــی روس ــن فن ــکاری ناظری ــا هم ب
خدمــات فنــی مهندســی حــوزه عمــران روســتایی 
و پاســخ بــه تعــداد ۸۱ فقــره اســتعلام کارشناســی 
ــاخص در  ــات ش ــر اقدام ــر از دیگ ــامانه راهب در س

ــت. ــتان اس ــن شهرس ای
پاســارگاد  شهرســتان  مســکن  بنیــاد  مدیــر 
همچنیــن از اجــرای آســفالت معابــر روســتای 
روســتای  زیرســازی  دارای  معابــر  و  اکبرآبــاد 
کــرد. بازدیــد  ســرپنبران  دهســتان  گمبــکان 

ــاد مســکن  ــی بنی ــط عموم ــزارش اداره رواب ــه گ ب
ــات  ــن عملی ــارس ای ــتان ف ــامی اس ــاب اس انق
جهــت رطوبــت دهــی و اصــاح زیرســازی جهــت 
ــام  ــفالت انج ــی و آس ــر پاش ــات قی ــرای عملی اج

شــده اســت.
ــر  ــع معاب ــر مرب ــزار مت ــفالت ۶۰ ه آس

ششــده و قره‌بــاغ در دســتورکار
در واپســین روزهــای هفتــه‌ای کــه گذشــت مدیــر 
ــم در نشســتی  ــا ه ــتان فس ــاد مســکن شهرس بنی
بــا حضــور بخشــدار بخــش ششــده و قــره بــاغ، 
برنامه‌ریــزی‌ جهــت آغــاز طــرح نهضــت آســفالت 
ــن  ــت ای ــاغ را در اولوی ــده وقره‌ب ــش شش در بخ

جلســه قــرار داد.
ــت:  ــاره گف ــن ب ــری در ای ــاری جاب ــد انص محم
ــده و  ــش شش ــی در بخ ــری خوب ــی و پیگی همدل
ــی  ــکن آمادگ ــاد مس ــود دارد و بنی ــاغ وج ــره ب ق
خــود را بــرای ســاخت مســکن در بافت‌هــای 
در  محرومیــن  مســکن  احــداث  و  فرســوده 
ــه  ــا اختصــاص وام نســبت ب شــهرها و روســتاها ب

می‌کنــد. اعــام  منــازل  مقاوم‌ســازی 
همــکاری  بــا   ،۱۴۰۲ ســال  در  داد:  ادامــه  او 

دهیــاران، شــوراها و بنیــاد مســکن از محــل 
ــزار  ــازی ۶۳ ه ــفالت و زیرس ــارکتی، آس ــر مش قی
ــد و در  ــام ش ــتایی انج ــر روس ــع از معاب ــر مرب مت
ســال ۱۴۰۳ نیــز کار متوقــف نشــد و علــی رغــم 
از  هزارمترمربــع   ۵۵ رو  پیــش  محدودیت‌هــای 

ــد. ــفالت ش ــازی و آس ــر زیرس معاب
انصاری‌جابــری اضافــه کــرد: در حــال حاضــر 
ــازی،  ــع زیرس ــزار مترمرب ــودن ۶۰ه ــاده ب ــا آم ب
هدف‌گــذاری امســال بــر ایــن اســت کــه آســفالت 
ــتایی در  ــر روس ــع از معاب ــر مرب ــزار مت ــصت ه ش

ــود. ــام ش ــاغ انج ــره ب بخــش ششــده و ق
توســعه صــدور اســناد مالکیــت شــهری 

و روســتایی در قیروکارزیــن

در هفتــه اخیــر بــه منظــور بررســی عملکــرد 
صــدور اســناد مالکیــت در قالــب قانــون الحــاق و 
ســاماندهی نشســت مشــترک بــا حضور سرپرســت 
شهرســتان  اســامی  انقــاب  مســکن  بنیــاد 
ــن  ــناد ای ــت اس ــت اداره ثب ــن و ریاس قیروکارزی
شهرســتان برگــزار شــد؛ در ایــن نشســت پیرامــون 
موضــوع تثبیــت مالکیــت تصمیمــات لازم جهــت 

ــد. ــاذ ش ــت اتخ ــدور مالکی ــد ص ــریع در رون تس
ــن در  ــتان قیروکارزی ــکن شهرس ــاد مس ــر بنی مدی
ــی  ــت را اقدام ــناد مالکی ــدور اس ــت ص ــن نشس ای
توصیــف  معامــات  قانون‌منــد شــدن  جهــت 
ــهیلگری در  ــا تس ــکن ب ــاد مس ــت: بنی ــرد و گف ک
ــرح  ــهیلات ط ــره تس ــزار و ۱۱۰ فق ــت ۶ه پرداخ
ــا  ــژه بهســازی و نوســازی مســکن روســتایی ب وی
همــکاری و تعامــل بانک‌هــای عامــل شهرســتان 
گام‌هــای مؤثــری در ایــن مســیر برداشــته اســت.

ــی، اجــرای طــرح هــادی در  ــه رضــا زینل ــه گفت ب

ــا اعتبــار ۲۱۰ میلیــارد ریــال از محــل  ۳۵روســتا ب
ــر  ــزی و قی ــه برنامه‌ری ــارات کمیت ــوع اعتب مجم
ــادی در ۵۰  ــه و بازنگــری طــرح ه ــگان و تهی رای
روســتا از دیگــر اقدامــات توســعه روســتایی در ایــن 

ــه شــمار مــی‌رود. شهرســتان ب

ــه  ــن ب ــه زمی ــزار و ۶۳۰ قطع ــه ه ــذاری س او واگ
ــه مســاحت  ــان واجــد شــرایط در روســتاها ب جوان
ــکیل  ــع و تش ــزار مترمرب ــون و ۱۷۰ ه ــک میلی ی
ــه  ــهری ک ــتایی و ش ــت روس ــند مالکی ــده س پرون
ــه صــدور  ــند منجــر ب ــد س ــزار جل ــج ه ــداد پن تع
ســند شــهری و روســتایی بــا همــکاری اداره ثبــت 
ــات  ــر اقدام ــز از دیگ ــده نی ــتان ش ــناد شهرس اس

ــت. ــتان اس ــن شهرس ــاخص در ای ش
زینلــی بــا اشــاره بــه مزایــای صــدور اســناد 
از  اســتفاده  و  معامــات  تثبیــت  در  مالکیــت 
اســناد بــه صــورت تضامنــی گفــت: صــدور اســناد 
امنیــت  در  مهمــی  نقــش  می‌توانــد  مالکیــت 
ــکان  ــن ام ــن ای ــه طرفی ــد و ب ــا کن ــات ایف معام
ــه انجــام  ــا اطمینــان بیشــتری ب را می‌دهــد کــه ب

ــد. ــه بپردازن معامل

ــه‌ای  ــوان وثیق ــه عن ــناد ب ــن اس ــد ای او می‌گوی
معتبــر در فرآیندهــای مالــی و اعتبــاری مــورد 
ــع  ــد در مواق ــد و می‌توانن ــرار می‌گیرن ــتفاده ق اس
ــت  ــرای بازپرداخ ــی ب ــوان تضمین ــه عن ــاز، ب نی

بدهی‌هــا عمــل کننــد.
مدیــر بنیــاد مســکن شهرســتان قیروکارزیــن 
ــه  ــا ب ــه تنه ــناد ن ــن اس ــود ای ــت وج ــد اس معتق
ــه  ــد، بلک ــک می‌کن ــن کم ــوق مالکی ــظ حق حف
و  افزایــش می‌دهــد  نیــز  را  اعتمــاد عمومــی 
ــایانی  ــای اقتصــادی کمــک ش ــعه بازاره ــه توس ب

. می‌کنــد
ــون  ــهیلات ۴۰۰ میلی ــت ۱۰ تس پرداخ
ــج  ــه‌زده خن ــان زلزل ــه متقاضی ــی ب تومان

دژگاه و 
ــه  ــی ب ــون تومان ــهیلات ۴۰۰ میلی ــت تس پرداخ
متقاضیــان مناطــق زلزلــه‌زده از ســوی پســت 
بانــک و بــا مشــارکت و همراهــی بنیــاد مســکن از 
ــه  ــی در هفت ــات خــوب محرومیت‌زدای دیگــر اتفاق
اخیــر بــود کــه طبــق آخریــن گزارش‌هــا ۱۰ 
مــورد از ایــن وام‌هــا بــه متقاضیــان تعلــق گرفــت.

ــت از  ــدف حمای ــا ه ــت ب ــه گذش ــه‌ای ک در هفت
ــور  ــه منظ ــه‌زده و ب ــق زلزل ــیب‌دیدگان مناط آس
بازســازی و توانمندســازی خانوارهــا، تعــداد ۱۰ 
پرونــده تســهیلاتی بــه مبلــغ ۴۰۰ میلیــون تومــان 
ــن  ــان ای ــرای متقاضی ــک ب ــت بان ــوی پس از س

ــد. ــت ش ــد و پرداخ ــق منعق مناط
پرداخــت  رونــد  گــزارش،  ایــن  اســاس  بــر 
ســایر  و  دارد  ادامــه  همچنــان  تســهیلات 
متقاضیانــی کــه پرونــده آن‌هــا در دســت بررســی 
اســت، بــرای تکمیــل مــدارک و پیگیــری مراحــل 
ــاد  ــک دولت‌آب ــت بان ــعبه پس ــه ش ــت وام ب دریاف

می‌کننــد. مراجعــه 
ــرم  ــتاهای ماص ــفالت روس ــرای آس اج

ــیراز ــتان ش ــری شهرس صف
اجــرای آســفالت روســتاهای ماصــرم صفــری 
شهرســتان شــیراز نیــز از مهمتریــن اقدامــات اخیــر 
محرومیت‌زدایــی در اســتان فــارس بــه شــمار 

ــی‌رود. م
مدیــر بنیــاد مســکن شهرســتان شــیراز از اجــرای 
آســفالت روســتاهای ماصــرم صفــری بــا مشــارکت 
دهیــاری خبــر داد و گفــت: در روســتاهای ماصــرم 
صفــری حــدود ۶ هــزار مترمربــع و روســتای 
ــع از  ــزار و ۲۰۰ مترمرب ــار ه ــدود چه ــی ح ریچ

ــفالت شــدند. ــر آس معاب
ــه  ــزود: هم ــاره ف ــن ب ــی در ای ــن ابراهیم محس
ظرفیت‌هــای موجــود بــرای توســعه روســتایی 

ــت. ــده اس ــه ش ــکار گرفت ــق ب ــن مناط ای
اقدامــات  مهمتریــن  خصــوص  در  او 
محرومیت‌زدایــی در شهرســتان شــیراز گفــت: 
ملــی  نهضــت  اراضــی  شناســایی  و  مطالعــه 
روســتایی۳۰۰ هکتــار در ســطح شهرســتان شــیراز، 
ــه  ــوط ب ــی مرب ــی مل ــار اراض ــک ۱۶۰ هکت تمل
روســتاهای حریــم شــهر شــیراز و الحــاق اراضــی 
ــی ۶۰  ــت مل ــب نهض ــک در قال ــت تمل ــی جه مل
ــم  ــارج از حری ــتاهای خ ــه روس ــوط ب ــار مرب هکت
شــهر از مهمتریــن اقدامــات در ایــن حــوزه اســت.

ــام  ــرت ام ــاب ۱۰۰حض ــرد حس ــی عملک ابراهیم
ــریح  ــز تش ــتان را نی ــن شهرس ــی )ره( در ای خمین
کــرد و افــزود: ۵۹خانــواده محــروم در ســطح 
شهرســتان شــیراز از طریــق معرفــی خیریــه مهدی 
ــق  ــوض از طری ــک بلاع ــت کم ــا دریاف ــه ب فاطم
حســاب ۱۰۰ حضــرت امــام )ره( اقــدام بــه تجهیــز 
منــازل مســکونی خــود کردنــد و واگــذاری ۲ 
قطعــه زمیــن رایــگان جهــت مددجویــان محتــرم 
ــن  ــات در ای ــی‌ترین اقدام ــز از اساس ــتی نی بهزیس

ــی‌رود. ــه شــمار م ــوزه ب ح
مدیــر بنیــاد مســکن شهرســتان شــیراز همچنیــن 
از واگــذاری و تعییــن تکلیــف بیــش از۲۰۰ قطعــه 
ــد  ــراد واج ــد مســکن و اف ــان فاق ــه جوان ــن ب زمی
ــیراز  ــتان ش ــتاهای شهرس ــطح روس ــرایط در س ش
خبــر داد و گفــت: واگــذاری ۱۲ قطعــه زمیــن 
بــا کاربــری مســکونی و چهــار قطعــه ســایر 
ــن  ــاخص در ای ــات ش ــی از اقدام ــا یک کاربری‌ه

ــت. ــتان اس شهرس
ــای  ــا بانک‌ه ــکن ب ــاد مس ــی بنی رایزن
ــای  ــعه اعط ــرای توس ــارس ب ــمال ف ش

ــهیلات تس
بانک‌هــای  رؤســای  و  کارشناســان  نشســت 
ــکن  ــاد مس ــر بنی ــور مدی ــا حض ــارس ب ــمال ف ش
ــاده در خصــوص مشــکلات  شهرســتان اقلیــد و آب
پرداخــت تســهیلات طــرح نهضــت ملــی مســکن 

ــود. ــته ب ــه گذش ــوب هفت ــات خ ــم از اتفاق ه
ــر  ــا تقدی ــاده ب ــاد مســکن شهرســتان آب ــر بنی مدی
زیــر  طرح‌هــای  اجــرای  بانک‌هــا،  تعامــل  از 
ــعه  ــاز توس ــاده را زمینه‌س ــتان آب ــی در شهرس بنای
دوچنــدان ایــن شهرســتان دانســت و گفــت: 
اعطــای تســهیلات نهضــت ملــی مســکن و 
ــی  ــرات حوادث ــنه و تعمی ــرض الحس ــهیلات ق تس
هــدف  بــا  اقدامــات  مهمتریــن  از  روســتایی 

اســت. شهرســتان  ایــن  در  محرومیت‌زدایــی 
تســهیلات  داد:  ادامــه  عابــدی  حمیدرضــا 
الحســنه روســتایی کمــک هزینــه‌ای  قــرض 
بــرای روســتائیان و بــه ویــژه افــرادی اســت 
کــه تســهیلات نوســازی را اســتفاده کــرده و 
نتوانســته‌اند منــزل مســکونی خــود را تکمیــل 
ــون  ــال ۸۴ تاکن ــدای س ــه او از ابت ــه گفت ــد. ب کنن
جمعــا پنــج هــزار و ۲۰۵ واحــد مســکونی در 
ــر  ــزار نف ــر ۲۵ ه ــتاها و شــهرهای زی ســطح روس
پرداخــت  و  عامــل  بانک‌هــای  همــکاری  بــا 
ارزان‌قیمــت، نوســازی و بهســازی  تســهیلات 
شــده‌اند.مدیر بنیــاد مســکن شهرســتان اقلیــد 
و  بانک‌هــا  تعامــل  افزایــش  خواســتار  هــم 
تســهیل‌گری در اعطــای تســهیلات نهضــت ملــی 
ــا  ــن طرح‌ه ــه ای ــی ب ــرای شتاب‌بخش ــکن ب مس
ــر  ــامی ب ــن اس ــد. محس ــد ش ــتان اقلی در شهرس
ــاور اســت تســهیل در اعطــای تســهیلات  ــن ب ای
نهضــت ملــی مســکن می‌توانــد بــه شــتاب 
بخشــی بــه طرح‌هــای مســکن در شهرســتان 

ــد. ــایانی کن ــک ش ــد کم اقلی
ــردم  ــدید م ــاز ش ــه نی ــه ب ــا توج ــه داد: ب او ادام
ــه تســهیلات،  ــه مســکن مناســب و دسترســی ب ب
لازم اســت کــه بانک‌هــا فرآیندهــای اعطــای 
ــه تنهــا  ــر ن ــن ام ــد؛ ای تســهیلات را تســهیل کنن
بــه کاهــش زمــان انتظــار متقاضیــان کمــک 
ــدی  ــش رضایت‌من ــب افزای ــه موج ــد، بلک می‌کن
ــتان  ــی در شهرس ــت زندگ ــاء کیفی ــردم و ارتق م
خواهــد شــد. او بــر اهمیــت همــکاری بین‌بخشــی 
ــرد  ــد ک ــم تأکی ــکن ه ــای مس ــرای طرح‌ه در اج
دولتــی  نهادهــای  و  بانک‌هــا  اگــر  افــزود:  و 
همــکاری بیشــتری داشــته باشــند، می‌توانیــم 
پروژه‌هــای بیشــتری را بــه مرحلــه اجــرا برســانیم 
ــر  ــکن نزدیک‌ت ــی مس ــت مل ــداف نهض ــه اه و ب
ــد  ــتان اقلی ــکن شهرس ــاد مس ــر بنی ــویم. مدی ش
ــا  ــا ب ــت ت ــا خواس ــئولان بانک‌ه ــان از مس در پای
ــهیلات  ــه تس ــان و ارائ ــرایط متقاضی ــی ش بررس
ــردم در  ــای م ــق آرزوه ــاز تحق ــب، زمینه‌س مناس

ــوند. ــکن ش ــن مس ــه تأمی زمین

تأکید استاندار فارس بر ضرورت اطلاع‌رسانی و 
آگاهی‌بخشی به شهروندان در شرایط حساس

عصر مردم
استاندار فارس بر ضرورت ارائه خدمات روزمره در کنار خدمت رسانی در شرایط جنگی تأکید کرد.

ــتگاه‌های  ــی از ایس ــه در یک ــیراز ک ــهرداری ش ــران ش ــت بح ــه مدیری ــور درجلس ــا حض ــری ب ــینعلی امی حس
آتــش نشــانی شــیراز برگــزار شــد، بــر ضــرورت همدلــی و همراهــی همــه مدیــران و مســئولان اجرایــی بــرای 

ــرد. ــد ک خدمت‌رســانی منظــم در شــرایط حاضــر تأکی
ــاع ملــی  ــه شــکل گیــری دف ــران کــه منجــر ب ــی و همراهــی ملــت ای ــه همدل ــا اشــاره ب اســتاندار فــارس ب
شــده اســت، خطــای محاســباتی دشــمن را در حملــه بــه ایــران یــادآور شــد و تصریــح کــرد: امــروز همــکاری 
ــایر  ــات و س ــداد و نج ــکی، ام ــای پزش ــی در بخش‌ه ــتگاه‌های اجرای ــان دس ــا کارکن ــردم ب ــی م و همراه
ــرای  ــا، ب ــاف نظره ــه اخت ــم هم ــه علی‌رغ ــان دارد ک ــی ایرانی ــتگی مل ــان از همبس ــه نش ــای جامع بخش‌ه

ــر ایســتاده‌اند. ــار یکدیگ ــوری اســامی در کن ــز و نظــام جمه ــران عزی ــظ ای ــرای حف ب
امیــری گفــت: در مقابلــه بــا رژیــم  غاصبــی کــه در هجــوم بــه کشــورمان تمــام قوانیــن و قواعــد بین‌المللــی 
ــا حفــظ روحیــه و همبســتگی و هوشــیاری در مقابــل توطئــه دشــمن و  ــا گذاشــته اســت بایســتی ب ــر پ را زی

عوامــل نفــوذی داخلــی تــاش کنیــم.
کوشــش در جهــت افزایــش امنیــت در ســطح شــهر  از دیگــر تأکیــدات اســتاندار فــارس 

د  بو
ــات  ــیراز و اقدام ــهرداری ش ــف ش ــای مختل ــبانه‌روزی بخش‌ه ــای ش ــه فعالیت‌ه ــاره ب ــا اش ــن ب وی همچنی
خالصانــه معاونــان و مدیــران شــهرداری، گزارشــات دریافتــی را از ایــن فعالیت‌هــا رضایت‌بخــش خوانــد و در 

ــر آمادگــی همــه جانبــه بــرای خدمت‌رســانی در شــرایط ســخت تأکیــد کــرد. عیــن حــال ب
ــن  ــره و جــاری در حــال انجــام اســت و در عی ــور روزم ــری گفــت: فعالیت‌هــای شــهرداری در بخــش ام امی
ــرای شــرایط خــاص  ــه گــردد و ب ــژه‌ای تهی ــز دســتورالعمل‌های وی ــی نی ــرای شــرایط بحران حــال بایســتی ب

نیــز تقســیم وظایــف بــه خوبــی انجــام گیــرد. 
وی افــزود: داشــتن چک‌لیســت مدیریتــی بــرای شــرایط بحرانــی، تقســیم وظایــف و هماهنگــی میــان نهادهــا، 

از جملــه اقداماتــی اســت کــه می‌توانــد بــه مدیریــت صحیــح بحــران کمــک کنــد. 
ــی شــهرداری  ــات ایمن ــش نشــانی و خدم ــد فعالیت‌هــای ســازمان آت ــد از رون ــن بازدی ــارس در ای اســتاندار ف
ــانی  ــش نش ــازمان آت ــای س ــاتی را از فعالیت‌ه ــان، گزارش ــات آن ــی از زحم ــن قدردان ــد و ضم ــیراز بازدی ش

ــت نمــود.  دریاف
آمادگــی کامــل تجهیــزات آتش‌نشــانی، مانــور و تمریــن بــرای بحران‌هــای احتمالــی، فراهــم آوردن امکانــات 
بــرای مقابلــه بــا حمــات ســایبری و ایجــاد فضــای مناســب روحــی و روانــی در ســطح شــهر بــرای روحیــه 

بخشــی بــه شــهروندان از دســتور العمل‌هــا و پیشــنهادات اســتاندار فــارس بــه مدیــران شــهرداری بــود. 
حمایــت همــه جانبــه از نیروهــای مســلح و خدمت‌رســانی بــی وقفــه و تأمیــن نیازهــای آنــان بخــش دیگــری 

از تأکیــدات اســتاندار فــارس در ایــن جلســه بــود.
ــرایط  ــری در ش ــم تصمیم‌گی ــع مه ــران را دو مرج ــت بح ــتاد مدیری ــن و س ــورای تأمی ــارس، ش ــتاندار ف اس
حســاس کنونــی دانســت کــه بایســتی بــا فعالیت‌هــای هماهنــگ و موثــر بــدون نیــاز بــه هماهنگــی در ســطح 

ملــی مدیریــت اســتان را بــه بهتریــن شــکل انجــام دهنــد.
اســتاندار فــارس در پایــان بــر ضــرورت اطلاع‌رســانی و آگاهی‌بخشــی بــه شــهروندان تأکیــد و اظهــار کــرد: 
در صــورت رخ دادن حادثــه یــا اقــدام دشــمن و یــا عوامــل نفــوذی آن‌هــا، لازم اســت بــه شــهروندان آمــوزش‌ 
ــدادی  ــای ام ــت نیروه ــرای حرک ــرایط را ب ــرده و ش ــودداری ک ــا خ ــن مکان‌ه ــع در ای ــا از تجم ــود ت داده ش

فراهــم کننــد.

اسدی شهردار کلان‌شهر شیراز:
 توسعه زیرساخت‌های فرهنگی مناطق کمتر برخوردار در 

برنامه‌های مدیریت شهری قرار دارد
عصر مردم

ــا  ــیراز ب ــهری ش ــت ش ــت: مدیری ــر گف ــر نص ــالن تئات ــداث س ــروژه اح ــد از پ ــدی در بازدی ــن اس محمدحس
رویکــرد ارائــه خدمــات متــوازن و یکســان بــه همــه نقــاط شــهر، ایــن پــروژه را در یکــی از محله‌هــای کمتــر 
ــن کلان‌شــهر  ــف ای ــاط مختل ــری نق ــای زیرســاخت‌های فرهنگــی‌ هن برخــوردار، در دســت اجــرا دارد و ارتق
ــروژه احــداث ســالن  ــی پ ــات اجرای ــد از عملی ــرار دارد. محمدحســن اســدی در بازدی را در برنامه‌هــای خــود ق
تئاتــر نصــر، ایــن پــروژه را ظرفیتــی فرهنگــی بــرای شــهر شــیراز قلمــداد و اظهــار کــرد: مدیریــت شــهری 
ــی از  ــروژه را در یک ــن پ ــهر، ای ــاط ش ــه نق ــه هم ــان ب ــوازن و یکس ــات مت ــه خدم ــرد ارائ ــا رویک ــیراز ب ش
محله‌هــای کمتــر برخــوردار شــهر، در محــدوده منطقــه ۱۱ شــهرداری شــیراز، در دســت اجــرا دارد تــا عــاوه 
ــهر  ــری ش ــاخت‌های فرهنگی‌هن ــای زیرس ــه ارتق ــدوده، ب ــن مح ــی ای ــای فرهنگ ــه نیازه ــخگویی ب ــر پاس ب
ــای  ــرای پروژه‌ه ــار اج ــیراز در کن ــهرداری ش ــه ش ــان اینک ــا بی ــد.  وی ب ــته باش ــژه‌ای داش ــه وی ــیراز توج ش
ــز در دســت اجــرا دارد،  ــی نی ــی، پروژه‌هــای فرهنگــی خوب ــی و حمل‌ونقل ــی، خدمات ــف عمران ــدد و مختل متع
افــزود: یکــی از ایــن پروژه‌هــای فرهنگــی، پــروژه مجموعــه تئاتــر نصــر اســت کــه از شــاخص‌های فرهنگــی 
شــهر شــیراز محســوب می‌شــود.  ایــن مقــام ارشــد مدیریــت شــهری شــیراز تصریــح کــرد: پــروژه مجموعــه 
تئاتــر نصــر در زمینــی بــه مســاحت ۶۵۰۰ متــر مربــع و ســطح زیربنــای ۳۵۰۰ متــر مربــع در دو طبقه در دســت 
احــداث اســت.    اســدی گفــت: ایــن پــروژه دارای ســه ســالن نمایــش بــا ظرفیت‌هــای مختلــف شــامل ۱۶۰، 
۸۰ و ۸۵ نفــری اســت کــه ســالن تمریــن، ســه اتــاق گریــم آقایــان و بانــوان هنرمنــد، اتاق‌هــای مدیریــت، 
کافی‌شــاپ، کلاس‌هــای آموزشــی، اســتراحتگاه هنرمنــدان، اتاق‌هــای مبلمــان ویــژه، رختکــن، انبــار لبــاس، 
ــه متــراژ  ــاق نگهبانــی، ســرویس‌های بهداشــتی و فضــای ســبز ب ــاز، ات کارگاه تجــاری، ســکوی نمایــش روب
۲۵۰۰ متــر مربــع از دیگــر امکانــات آن خواهــد بــود.  وی ارتقــای نشــاط اجتماعــی، افزایــش ســرانه فضاهــای 
فرهنگی‌هنــری و توانمندســازی نقــاط کمتــر برخــوردار شــهر را از اهــداف اجــرای ایــن پــروژه برشــمرد و ابــراز 
امیــدواری کــرد: احــداث ایــن پــروژه بتوانــد زمینــه رفــاه، آســایش، نشــاط و شــادابی هرچــه بیشــتر شــهروندان 
شــهر شــیراز و به‌ویــژه ســاکنان محــدوده شــهرداری منطقــه ۱۱ و دیگــر مناطــق مجــاور آن را فراهــم آورد.

دیدار چهره به چهره مقامات ارشد شهری 
با مدیران و کارکنان منطقه ۱۱ شهرداری شیراز

عصر مردم
ادامــه برنامه‌هــای دیــدار مدیریــت ارشــد شــهری شــیراز بــا کارکنــان و مدیــران مناطــق مختلــف، بــا حضــور 

محمدحســن اســدی شــهردار کلان‌شــهر شــیراز در منطقــه ۱۱ ادامــه یافــت.
ــه ۱۱، از  ــهرداری منطق ــان ش ــران و کارکن ــا مدی ــیراز، ب ــهر ش ــهردار کلان‌ش ــدار محمدحســن اســدی، ش دی
جملــه برنامه‌هــای سلســله‌وار مدیریــت ارشــد شــهری بــود کــه بــا حضــور جمعــی از مســئولان کلیــدی شــهر 
برگــزار شــد.   در ایــن دیــدار، فرمانــدار شــیراز، ســید علاءالدیــن کرامتــی، و ســید ابراهیــم حســینی، رئیــس 
شــورای اســامی شــهر و ناظــر شــورا در منطقــه ۱۱، حضــور داشــتند.  شــهردار شــیراز در جریــان بازدیــد خــود 
ــد  ــا و رون ــه بررســی چالش‌ه ــان، ب ــا کارکن ــو ب ــه ۱۱، ضمــن گفتگ ــف شــهرداری منطق ــای مختل از بخش‌ه
ــاء کیفیــت زندگــی  ــر اهمیــت نقــش پرســنل شــهرداری در ارتق ــه شــهروندان پرداخــت و ب ــه خدمــات ب ارائ
شــهری تاکیــد کــرد. در ادامــه ایــن نشســت، بهــزاد پرنیــان، شــهردار منطقــه ۱۱، گزارشــی جامــع و تخصصــی 
ــا  ــه و ب ــی ارائ ــازی و فرهنگ ــهری، شهرس ــات ش ــی، خدم ــی و عمران ــای فن ــرد حوزه‌ه ــا و عملک از فعالیت‌ه

ــرد. ــه را ترســیم ک ــدار منطق ــی، چشــم‌انداز توســعه پای ــای آت ــان برنامه‌ه بی
ــود  ــرای بهب ــب ب ــای مناس ــه راهکاره ــص و ارائ ــایی نواق ــی، شناس ــت همدل ــدف تقوی ــا ه ــا ب ــن دیداره  ای
ــهر  ــف کلان‌ش ــه صــورت مســتمر در مناطــق مختل ــردم، ب ــتر م ــه بیش ــت هرچ ــهرداری و رضای ــات ش خدم

ــود. ــزار می‌ش ــیراز برگ ش

گزارشگزارشقطار محرومیت‌زدایی روی ریل کدام مناطق فارس در حرکت است؟
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آگهی

از حیاتی‌ترین مراحل زندگی است که کیفیت آن  بیتوته: رشد مغزی کودکان یکی 
آینده کودک  یادگیری، هوش و حتی رفتارهای  مستقیماً بر سلامت روان، عملکرد 
عوامل  اصلی‌ترین  از  یکی  عنوان  به  مناسب  تغذیه  مسیر،  این  در  می‌گذارد.  تأثیر 

محیطی، نقشی کلیدی ایفا می‌کند. 
چرا رشد مغزی کودکان اهمیت دارد؟

مغز انسان در بدو تولد تنها حدود ۲۵ درصد از حجم نهایی خود را دارد، اما تا سن ۳ 
سالگی، ۸۰ درصد رشد می‌کند. در این دوره، میلیاردها اتصال عصبی بین نورون‌ها 
شکل می‌گیرد که این اتصالات پایه‌های یادگیری، حافظه، مهارت‌های حرکتی، زبان 

و حتی مهارت‌های اجتماعی را تشکیل می‌دهند.
 هر عاملی که بر این روند تأثیر منفی بگذارد، مانند سوءتغذیه یا کمبود مواد مغذی، 
می‌تواند منجر به مشکلات ماندگار در هوش، رفتار و سلامت روان شود. بنابراین، 

توجه به تغذیه در این دوران از اهمیت ویژه‌ای برخوردار است.
مواد مغذی کلیدی برای رشد مغز و عملکرد هوشی کودکان

)EPA و DHA( 3-اسیدهای چرب امگا )الف
نوع  )یک   DHA و  است  شده  تشکیل  چربی  از  مغز  درصد   ۶۰ است؟:  مهم  چرا 
اسید چرب امگا-3( یکی از اجزای اصلی غشای سلولی نورون‌هاست. این ماده برای 
حیاتی  مغزی  سلول‌های  سلامت  و  عصبی  پیام‌های  انتقال  سرعت  انعطاف‌پذیری، 

است.
- تاثیر بر هوش: تحقیقات نشان داده‌اند کودکانی که در دوران رشد مقادیر کافی 

DHA دریافت می‌کنند، مهارت‌های زبانی، توجه و حافظه بهتری دارند.
- منابع غذایی: ماهی‌های چرب مثل سالمون، ماهی تن، ساردین، گردو، تخم 

کتان و دانه چیا.
ب( آهن

برای  مغز  و  می‌کند  کمک  خون  در  اکسیژن  انتقال  به  آهن  است؟:  مهم  چرا 
کم‌خونی  باعث  )که  آهن  کمبود  دارد.  نیاز  اکسیژن  به  نورون‌ها  به  سوخت‌رسانی 

می‌شود( به طور مستقیم توانایی یادگیری و حافظه را مختل می‌کند.
- علائم کمبود: خستگی، کاهش تمرکز، اختلالات رفتاری و یادگیری.

گوشت قرمز، مرغ، ماهی، تخم‌مرغ، حبوبات و سبزیجات برگ  - منابع غذایی: 
سبز.

ج( ویتامین‌های گروه B )خصوصاً B12 ،B6 و فولات(
- وظیفه و اهمیت: این ویتامین‌ها در تولید انتقال‌دهنده‌های عصبی مانند دوپامین 

و سروتونین نقش دارند که روی خلق و خو، تمرکز و حافظه تاثیرگذارند.
- کمبود و مشکلات مرتبط: اختلالات رفتاری، کندی در یادگیری و مشکلات 

عصبی.
لبنیات، غلات کامل، سبزیجات برگ سبز و  - منابع غذایی: گوشت، تخم‌مرغ، 

میوه‌ها.
د( آنتی‌اکسیدان‌ها )ویتامین C، E و زینک(

موجب  می‌تواند  که  است  اکسیداتیو  آسیب‌های  به  حساس  بسیار  مغز  مهم؟:  چرا 
تخریب سلول‌های عصبی شود. آنتی‌اکسیدان‌ها مانند سپر دفاعی عمل کرده و از مغز 

در برابر استرس اکسیداتیو محافظت می‌کنند.
از  پیشگیری  و  حافظه  بهبود  سلول‌ها،  حفظ سلامت  مغز:  عملکرد  بر  تاثیر   -

زوال مغز.
- منابع غذایی: میوه‌های رنگارنگ )مانند توت‌ها، پرتقال، کیوی(، سبزیجات )مانند 

اسفناج، کلم بروکلی(، مغزها و دانه‌ها.
 ه( پروتئین‌ها

- نقش در مغز: پروتئین‌ها منابع اسیدهای آمینه‌اند که برای تولید انتقال‌دهنده‌های 
عصبی لازم‌اند. این مواد باعث بهبود ارتباطات سلولی و رشد نورون‌ها می‌شوند.

- منابع غذایی: گوشت، مرغ، ماهی، تخم‌مرغ، لبنیات، حبوبات و مغزهای گیاهی.
تأثیر سوءتغذیه بر رشد مغز و هوش

سوءتغذیه، چه به شکل کم‌خوری باشد و چه کمبود مواد مغذی خاص، می‌تواند اثرات 
جدی و گاهی برگشت‌ناپذیری روی مغز کودک داشته باشد. برخی از اثرات سوءتغذیه 

عبارت‌اند از:
)IQ( کاهش حجم مغز و ضریب هوشی -

- تأخیر در رشد حرکتی و زبانی
- مشکلات رفتاری و اختلالات یادگیری

باعث  بیماری‌های عفونی که خود  به  ابتلا  افزایش خطر  ایمنی و  - ضعف سیستم 
اختلال در رشد مغز می‌شوند.

تغذیه و سلامت روان کودکان
تحقیقات اخیر نشان داده‌اند که تغذیه سالم نه تنها بر رشد شناختی، بلکه بر سلامت 
روان کودکان نیز تأثیر می‌گذارد. رژیم‌های غذایی سرشار از قند و غذاهای فرآوری 
شده می‌توانند ریسک اضطراب، افسردگی و اختلالات رفتاری را افزایش دهند، در 
تنظیم  و  خو  و  خلق  بهبود  به  محافظتی  مغذی  مواد  از  غنی  رژیم‌های  که  حالی 

هیجانات کمک می‌کنند.
نکات کاربردی برای تغذیه بهتر کودکان

دو  با  همراه  اصلی  وعده  سه  متعادل:  و  منظم  غذایی  وعده‌های  تأمین 
میان‌وعده سالم مانند میوه و مغزها.

- تشویق به مصرف میوه و سبزیجات رنگارنگ: هر رنگ نشان‌دهنده گروه 
خاصی از مواد مغذی است.

- اجتناب از غذاهای فرآوری شده و شیرینی‌جات زیاد: این غذاها علاوه 
بر کاهش کیفیت تغذیه، باعث افت انرژی و کاهش تمرکز می‌شوند.

بنابراین  کند،  را مختل  مغز  عملکرد  می‌تواند  )کم‌آبی(  دهیدراسیون  کافی:  - آب 
کودک باید به اندازه کافی آب بنوشد.

- توجه به مکمل‌ها فقط در صورت نیاز: قبل از استفاده از هر نوع مکمل، حتما 
با پزشک یا متخصص تغذیه مشورت کنید.
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 تأثیر تغذیه  تأثیر تغذیه 
بر رشد مغزی و هوشی کودکانبر رشد مغزی و هوشی کودکان

آگهی تحدید حدود اختصاصی پلاک 4229/4
چون آگهی و عملیات تحدیدی ششــدانگ یکباب کارگاه مشهور به 
زمین دم جوی پــاک 4 فرعی از 4229 اصلی واقع در قطعه 5 نی ریز 
بخش 22 فارس ملکی آقای علی محمد شاهســوند حســنی فرزند 
غلامحسین باید تجدید شود و برحسب تقاضای مالک که درخواست 
انتشار آگهی تحدید حدود اختصاصی نموده است وقت تحدید حدود 
روز چهارشنبه مورخ 1404/05/15 تعیین و عملیات تحدید از ساعت 8 
صبح در محل شــروع و به عمل خواهد آمد. به وســیله این آگهی از 
متقاضی مزبور و کلیه صاحبان امــاک مجاور بر طبق ماده 14 قانون 
ثبت دعوت می‌گردد کــه در وقت مقرر در محل وقوع ملک حضور 
بهم رســانند. واخواهی مجاورین نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی به 
استناد ماده 20 قانون ثبت از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدید تا سی 
روز پذیرفته خواهد شد که بایســتی کتباً به اداره  ثبت محل تسلیم 
و رســید عرض حال دریافت نمایید ضمناً معترض از تاریخ تســلیم 
اعتراض به اداره ثبت یک ماه فرصت خواهد داشت که دادخواست 
خود را به دادگاه صالحه تقدیم و گواهی تقدیم دادخواســت را اخذ 
و بــه اداره ثبت ارائه نماید در غیر این صورت ســند مالکیت برابر 

مقررات صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار: یکشنبه مورخ 1404/04/01

682/ م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نی ریز
محسن زواران حسینی

آگهی تحدید حدود اختصاصی
چون آگهی و عملیات تحدید حدود اختصاصی:

1-پــاک 8 فرعــی از 3860 اصلی متخذه از اصلی مذکور-آقای عیســی 
خسروانی فرزند کرم به شماره شناســنامه و شماره ملی 2560175983 
صادره از فسا ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به پلاک 8 فرعی از 3860 
اصلی متخذه از اصلــی مذکور واقع در قطعه 4 بخش 10 فارس شــیبکوه 
روستای سده که مســاحت ششــدانگ آن 20000 مترمربع )بیست هزار 
مترمربع( می باشــد به عمل نیامده و تحدید حــدود پلاک مرقوم برابر 
تبصره ماده 15 قانون ثبت مقدور نگردیده اینک بنا به درخواست متقاضی 
و در اجــرای ماده 13 آیین نامه اجرایی قانــون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رســمی قانون ثبت وقت تحدید حدود 
از ســاعت 8 صبح روز شنبه مورخه 1404/04/21 در محل وقوع ملک شروع 
و به عمل خواهد آمد لذا طبق ماده 14 قانون ثبت به وســیله این آگهی از 
متقاضی و کلیه صاحبان حقوق ارتفاقی و املاک مجاور دعوت می‌شــود که 
در روز مقرر در محل وقوع ملک حضور به هم رســانند واخواهی مجاورین 
به حدود و حقوق ارتفاقی طبق ماده 20 قانون ثبت فقط تا سی روز از تاریخ 
تنظیم صورت مجلس تحدیدی پذیرفته خواهد شد لذا با توجه به ماده  86 
آیین نامه اصلاحی قانون ثبت اعتراض باید کتباً به اداره ثبت تســلیم شود 
و معترض باید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مرجع ذیصلاح قضایی تقدیم و گواهی تقدیم دادخواست را اخذ 
و به اداره ثبت تســلیم نماید در غیر این صورت اداره ثبت اسناد با وصول 
گواهی عدم تقدیم دادخواست از طرف متقاضی ثبت یا نماینده وی بدون 

توجه به اعتراض عملیات ثبتی را با رعایت مقررات ادامه می‌دهد.
تاریخ انتشار: 1404/04/01

418/ م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک شیبکوه
مسلم مردانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های 
فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

 1403/12/27 مــورخ   140360311035015080 شــماره  رأی  برابــر 
موضوع پرونده کلاســه شــماره 1403114411035001194 هیأت اول 
موضــوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های 
فاقد سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز 
ناحیه 3 تصرفات مالکانــه بلامعارض متقاضی آقای محمود مرادی 
به شــماره شناســنامه 26 کدملی 2299243240 صادره از شیراز 
فرزند ابراهیم در ششــدانگ یک قطعه زمین مشجر به مساحت 
4118/15 مترمربع به پلاک 13/1395 به آدرس شهرک انجیره واقع 
در فــارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از 
مالک رسمی آقای کریم عابدی و عبدالحسین غلامی محرز گردیده 
اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 
روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشــند می‌توانند از تاریخ انتشار 
اولیــن آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/3/17
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/4/1

2234/م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های 
فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 14046031100500896 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نی‌ریــز تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای ابوالفضل دادور فرزند جلیل به شــماره شناســنامه 
1756 صادره ازشیراز در ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی به 
مســاحت 233755/79 مترمربع پلاک 7 فرعــی از 3895 اصلی 
مفروز و مجزی شــده از پلاک 3895 اصلی واقع در نی‌ریز بخش 
22 فارس خریداری از مالک رسمی آقای شکرالله شاهسونی محرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می‌توانند از 
تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این 
اداره تســلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/4/1

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/4/16
953/م الف

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی‌ریز
محسن زواران حسینی

آگهی تحدید حدود اختصاصی پلاک 3689/1
چون آگهی و عملیات تحدیدی ششــدانگ یکباب خانه مشهور به کوی 
آباد زردشــت پلاک 1 فرعی از 3689 اصلی واقــع در قطعه 4 نی ریز 
بخش 22 فارس ملکی آقای محمدجــواد کریم پور فرزند محمدکریم 
باید تجدید شود و برحسب تقاضای مالک که درخواست انتشار آگهی 
تحدید حدود اختصاصی نموده وقت تحدید حدود روز شــنبه مورخ 
1404/05/18 تعیین و عملیات تحدید از ساعت 8 صبح در محل شروع و 
به عمل خواهد آمد. به وسیله این آگهی از متقاضی مزبور و کلیه صاحبان 
املاک مجاور بر طبق ماده 14 قانون ثبت دعوت می‌گردد که در وقت 
مقرر در محل وقوع ملک حضور بهم رسانند. واخواهی مجاورین نسبت 
به حدود و حقوق ارتفاقی به اســتناد ماده 20 قانون ثبت از تاریخ تنظیم 
صورتمجلس تحدید تا ســی روز پذیرفته خواهد شد که بایستی کتباً 
به اداره  ثبت محل تســلیم و رســید عرض حال دریافت نمایید ضمناً 
معترض از تاریخ تســلیم اعتراض به اداره ثبت یک ماه فرصت خواهد 
داشت که دادخواست خود را به دادگاه صالحه تقدیم و گواهی تقدیم 
دادخواست را اخذ و به اداره ثبت ارائه نماید در غیر این صورت سند 

مالکیت برابر مقررات صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار: روز یکشنبه مورخ 1404/04/01

684/ م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نی ریز
محسن زواران حسینی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 14046031103500686 مورخ 1404/2/6 موضوع پرونده 
کلاسه شــماره 1403114411035000547 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقــای میثم احمدی به شــماره شناســنامه 12239 کدملی 
2291835491 صادره از شیراز فرزند محمدمحسن در ششدانگ یک 
قطعه زمین به مســاحت 937 مترمربع به پــاک 9/3991 به آدرس 
شیراز دوکوهک کوچه لامپ سازی واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت 
ملک شیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی آقای علی اکبر دوکوهکی 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس 
از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/3/17
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/4/1

2236/م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند 
رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140360311035014738 مورخ 1403/12/19 موضوع پرونده 
کلاسه شماره 1403114411035000074 هیأت اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای 
فرهاد قربانی به شماره شناسنامه 23298 کدملی 2291742264 صادره از 
شــیراز فرزند اسکندر در ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 224/76 
مترمربع به پلاک 11/7853 به آدرس شــیراز قصر قمشه کوچه 9 نشاط 
انتهای کوچه ســمت چپ واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شیراز- 
ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی آقای عطا دام شکن محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطــاع عموم مراتب در دو نوبت بــه فاصله 15 روز آگهی 
می‌شود در صورتی که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشــند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/3/17
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/4/1

2235/م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140360311035012329 مورخ 1403/11/8 موضوع 
پرونده کلاسه شماره 1403114411035000800 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی علیرضا بنیادی فرد به شــماره شناســنامه 488 
کدملی 2301123480 صادره از شــیراز فرزند شــاپور در ششدانگ 
یکبــاب خانه به مســاحت 186/64 مترمربع به پــاک 8/45012 به 
آدرس گویم واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 
3 خریداری از مالک رسمی خانم کبری کشاورز محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو نوبت بــه فاصله 15 روز 
آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/3/17
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/4/1

2240/م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 3 شیراز 
آقای حبیب اســکندری با تسلیم دو برگ استشهادیه که در دفتر اسناد 
رسمی شماره 28 ارسنجان تنظیم گردیده است مدعی است که تعداد 
یک جلد سند مالکیت مربوط به 845/18 سهم مشاع از ششدانگ پلاک 
8/508 واقع در بخش 3 شــیراز که ذیل ثبــت 12992 صفحه 134 دفتر 
224 املاک به نام حبیب اســکندری ثبت و سند مالکیت به شماره چاپی 
636193 صادر گردیده اســت به علت ســهل انگاری مفقود گردیده 
است و نامبرده تقاضای صدور ســند المثنی نموده است مراتب طبق 
ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی می‌شود که هر کس نسبت 
به ملک مورد آگهــی معامله‌ای کرده و یا مدعی وجود ســند مالکیت 
نزد خود می‌باشــد تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه 
و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل ســند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم 
نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض 
اصل سند ارائه نشود اداره ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات 

صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
2262/ م الف 

واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3

آگهی اخطاریه
جناب آقای محمد ســعید متهور فرزند حبیب به اطلاع می رســاند 
همســر شــما خانم نرگس پور مجیدی جهت اجرای دادنامه شماره 
140312390008286928 مورخ 1403/08/03 شعبه 13 دادگاه خانواده 
شیراز با مشــخصات فوق الذکر به این دفتر مراجعه و تقاضای ثبت 
طلاق را نمودند تلاش اینجانب جهت انصراف نامبرده از طلاق مؤثر 
واقع نشــد لذا در اجرای قانون حمایت از خانواده به شما اخطار می 
گردد ظرف مــدت یک هفته از تاریخ ابلاغ این اخطاریه جهت اجرای 
دادنامه به دفترخانه مراجعه نمایید و یا در صورت وجود مانع شرعی 
یا قانونی مراتب را کتبا اعلام نمایید. در غیر این صورت برابر مقررات 

و ضوابط شرعی و قانونی نسبت به اجرای دادنامه اقدام می گردد.
آدرس دفترخانه: چهارراه دروازه ســعدی کوچه 2 بلوار زینبیه دفتر 

طلاق 177 شیراز
2263/م الف

سردفتر طلاق 177 شیراز
محمد آرامش

آگهی نوبتی سه ماهه اول سال 1404 قسمتی از املاک بخش 3 شیراز 
برابر مقررات ماده12 و 15 قانون ثبت اشخاصی که نسبت به املاک مجهول المالک واقع در بخش 3 شیراز 
از اول فروردين ماه لغایت آخر خرداد ماه ســال 1404 تقاضای ثبــت نموده اند با ذکر نام و نام خانوادگی و 

شماره و مقدار و نوع ملک برای اطلاع عموم به شرح زیر آگهی می شود:
- ششــدانگ یک قطعه زمین به پلاک ثبتی 5487  بخش 3 شیراز به مســاحت 237 متر مربع  بنام آقای 

محمد مروجي فرزند علي اکبر واقع در شهرک آرین .
-ششــدانگ یک قطعه زمین به پلاک ثبتی 5490 بخش 3 شیراز به مساحت 325 متر مربع بنام آقای علی نیکنام فرزند مهدی به 
میزان چهار دانگ مشــاع از ششــدانگ و خانم نیلوفر نیکنام فرزند مهدی به میزان دو دانگ مشاع از ششدانگ واقع در شهرک 

آرین .
برابر مواد 16 و 17 قانون ثبت هر کس نســبت به پلاک های فوق الذکر واخواهی دارد و یا قبل از انتشار آگهی اقامه دعوی نموده 
و در دادگاه مطرح اســت می تواند دادخواست واخواهی یا گواهی مشعر بر طرح دعوی ظرف مدت 90 روز از انتشار اولین آگهی 
نوبتی به اداره ثبت اسناد منطقه 3 شیراز تسلیم و پس از یکماه از تاریخ تحویل بایستی به مراجع ذیصلاح دادخواست تسلیم نماید 

والا حق او ساقط خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/04/01

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/05/01
اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شیرازشناسه آگهی: 1947408

آگهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده نوبت دوم
شرکت تعاونی مسکن کارگران شهرداری شیراز

تاریخ انتشار 1404/4/1
جلســه مجمع عمومی فوق العاده نوبت دوم شــرکت تعاونی مسکن 
کارگران شــهرداری شیراز به شماره ثبت 514 راس ساعت 10 صبح روز 
پنجشــنبه مورخ1404/4/12 در محل: دفتر تعاونی واقع در بلوار مدرس 
نرســیده به پل غدیر  تشــکیل  می گردد از کلیه اعضا تعاونی دعوت 
می شود در جلسه مذکور حضور  بهم رسانند یا با مراجعه به دفاتر  اسناد 

رســمی، وکیل یا نماینده خود را کتبا جهت حضور در مجمع و اعمال رای 
معرفــی نمایند همچنین اعضا میتوانند همه روزه بجز روزهای تعطیل از 
ســاعت 9 صبح الی 14 با مراجعه همزمان )عضو وموکل ( به دفتر تعاونی 
واقع در بلوار مدرس نرســیده به پل غدیــر  حداکثر تا یک روز قبل از 
برگــزاری مجمع نماینده یا وکیل خــود را معرفی نمایند. در هرصورت 

تعداد آرای وکالتی هر عضو وغیر عضو تنها یک رای خواهد بود.
دستور جلسه:  

تمدید مدت فعالیت تعاونی) ماده 6 اساسنامه ( به مدت 3 سال 
هیات مدیره شرکت تعاونی مسکن کارگران شهرداری شیراز

در مصرف برق صرفه جویی کنیمدر مصرف برق صرفه جویی کنیم



ایسنا: در شرایط کنونی، وجود حس اضطراب، ترس 
افراد  در  طبیعی  احساساتی  ناراحتی،  و  اندوه  یا  و 
مدیریت  با  بتوانیم  که  است  مهم  اما  است،  جامعه 

صحیح، این دوران سخت را پشت سر بگذاریم.
ایران  روانشناسی  انجمن  توسط  که  راهنمایی  در 
درخواست  به  ایران  روانپزشکان  علمی  انجمن  و 
وزارت  اعتیاد  و  اجتماعی  روانی-  سلامت  دفتر 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، با بهره‌گیری از 
توصیه‌های منابع علمی تهیه شده، ارتقای تاب‌آوری 
فردی و جمعی، کاهش آسیب‌های روانی و تقویت 
ارتباطات اجتماعی در شرایط اخیر توجه شده است.

سلامت روانی
پذیرش احساسات و مدیریت هیجانات

مانند  شدیدی  احساسات  تجربه  کنونی،  شرایط  در 
ترس، اضطراب، اندوه و خشم طبیعی است. سرکوب 
و  دهد  افزایش  را  روانی  فشار  می‌تواند  هیجانات 
منجر به مشکلات جسمی و روانی شود. از این رو، 

راهکارهای زیر در تنظیم هیجانات مفید هستند.
نام‌گذاری هیجانات: احساسات خود را شناسایی 

کنید و بپذیرید تا بتوانید بهتر با آنها کنار بیایید.
سازی:  آرام  تکنیک‌های  و  عمیق  تنفس 
برای کاهش استرس، ورزش‌های ساده انجام دهید، 
بر  و  کنید  استفاده  )مدیتیشن(  مراقبه  روش‌های  از 

لحظات حال متمرکز باشید.
نوشتن احساسات: تجربیات و نگرانی‌های خود 

را بنویسید.
انجام  امکان،  حد  در  روزمره:  عادات  حفظ 
خوردن  غذا  منظم،  خواب  مانند  عادی  فعالیت‌های 
در ساعات مشخص و حفظ برنامه‌های شخصی به 
شرایط  در  بنابراین،  می‌کند  کمک  استرس  کاهش 
کنونی، عادات روزمره خود مانند خواندن، نوشتن یا 

تمرین‌های بدنی را حفظ کنید.
اهمیت خواب و تغذیه مناسب: خواب کافی و 
با الگویی منظم داشته باشید. همچنین تغذیه سالم و 
متعادلی داشته باشید و سعی کنید وعده‌های غذایی 
معمول  عادات  طبق  و  مشخص  زمان‌های  در  را 
مصرف کنید. همچنین از مصرف بیش از حد کافئین 
خودداری کنید تا باعث بیشتر شدن اضطراب نشود.

محدودسازی دریافت اطلاعات
می‌تواند  غیررسمی  منابع  از  اخبار  دریافت  تداوم 
اضطراب و نگرانی را تشدید کند. برای محافظت از 
سلامت روانی، لازم است تنها از منابع معتبر خبری 

استفاده و از شایعات دوری کنید.
مدت زمان مشاهده اخبار را مدیریت و از قرار گرفتن 

مداوم در معرض اخبار ناگوار خودداری کنید.
روی اطلاعات کاربردی و ضروری تمرکز کنید و به 
اطلاعاتی  فقط  زیاد  با جزئیات  اخبار  پیگیری  جای 
شما  روزمره  روی  زندگی  برای  که  کنید  دنبال  را 

مفید است.
حمایت روانی از کودکان و سالمندان

کودکان و سالمندان در بحران‌های ناشی از اتفاقات 
با حمایت  اخیر آسیب‌پذیرتر هستند. مهم است که 
روانی صحیح، احساس امنیت را در آنها تقویت کنیم:

کودکان
اطمینان‌بخشی: اتفاقات اخیر را به صورت ساده 
ایجاد  بدون  و  اطمینان‌بخشی  با  توأم  صادقانه،  و 

وحشت برای کودکان توضیح دهید. 
حفظ فعالیت‌های روزمره: روال عادی زندگی، 
سایر  و  اجتماعی  تعامل  مطالعه،  بازی،  مانند 

ثبات در  تا حس  ادامه دهید  را  فعالیت‌های روزمره 
کودکان تقویت شود.

را  او  باشید،  کودک  کنار  در  امن:  ایجاد فضای 
در آغوش بگیرید و از بازی‌های آرام‌بخش استفاده 

کنید.
سالمندان

حفظ ارتباطات: سالمندان ممکن است احساس 
تنهایی بیشتری داشته باشند. بنابراین با آنها تماس 
بگیرید یا به دیدنشان بروید. ارتباط منظم با آنها را 

حفظ کنید.
مشارکت دادن سالمندان: در تصمیم‌گیری‌ها و 
گفتگوهای خانوادگی، آنها را نادیده نگیرید و اجازه 
باشند.  داشته  نقش  خانوادگی  گفتگوهای  در  دهید 

این کار احساس ارزشمندی‌شان را بیشتر می‌کند.
صحیح:  اطلاعات  دریافت  از  اطمینان 
نادرست  اخبار  معرض  در  است  ممکن  سالمندان 
قرار بگیرند. بنابراین دسترسی به اطلاعات صحیح 
را برایشان فراهم کنید و از آنها بخواهید اخبار را از 

منابع معتبر دنبال کنند.
توجه به نیازهای جسمی و روانی: از وضعیت 
سلامتی سالمندان اطمینان حاصل کنید، زیرا ممکن 
سلامت  خدمات  و  پزشکی  مراقبت‌های  به  است 

روان ویژه‌ای نیاز داشته باشند.
بهره  تخصصی  کمک  از  نیاز  صورت  در 

ببرید
افکار  خواب،  اختلال  مانند  شدیدی  علائم  اگر 
بهتر  می‌کنید،  تجربه  را  روانی  بحران  یا  آسیب‌زا 

است از متخصصان سلامت روان کمک بگیرید.
سلامت اجتماعی

کاهش  در  اجتماعی  ارتباطات  نقش 
اضطراب

از  یکی  بحرانی  شرایط  در  اجتماعی  روابط  حفظ 
افزایش  و  استرس  کاهش  راهکارهای  مهمترین 
تاب‌آوری روانی است. توصیه‌های زیر در این زمینه 

کاربرد دارند:
نکنید؛ حمایت  را قطع  و دوستان  خانواده  با  ارتباط 

عاطفی در این دوران ضروری است.
اگر امکان دارد، ارتباط حضوری با اطرافیان را حفظ 
کنید و از تماس‌های تلفنی یا مجازی نیز بهره ببرید. 
در گروه‌های حمایتی شرکت کنید تا حس امنیت و 

همدلی افزایش یابد.
اطلاع‌رسانی مسئولانه و مقابله با شایعات

می‌تواند  نادرست  اخبار  انتشار  کنونی،  شرایط  در 
باعث افزایش اضطراب عمومی و ایجاد نگرانی‌های 
کاذب شود. برای کنترل این موضوع: قبل از انتشار 

هر خبری، درستی آن را بررسی کنید.
از منابع رسمی برای اطلاع‌رسانی استفاده 

کنید.
نامعتبر  اخبار  از  ناشی  استرس  دچار  دیگران  اگر 
شده‌اند اطلاعات درست را در اختیارشان قرار دهید.

همیاری و کمک اجتماعی
دیگران  به  کمک  و  همدلی  بحرانی،  شرایط  در 
در  اضطراب  کاهش  و  امید  افزایش  به  می‌تواند 

جامعه کمک کند.
اگر امکان دارد به افراد آسیب‌دیده کمک کنید؛ حتی 

حمایت‌های کوچک مانند تأمین غذا یا دارو.
حمایت  آنها  از  و  کنید  همدردی  آسیب‌دیدگان  با 

عاطفی به عمل آورید.

امدادی مشارکت  فعالیت‌های  در  امکان  در صورت 
کنید و در حد توان خود، بخشی از روند کمک‌رسانی 

باشید.
به  پایبندی  و  اجتماعی  نظم  حفظ 

مسئولیت‌های جمعی
جامعه در شرایط اخیر با چالش‌های زیادی روبه رو 
می‌تواند  اجتماعی  مشارکت  و  نظم  اما حفظ  است، 

تأثیر مثبتی داشته باشد:
در اجرای قوانین و توصیه‌های ایمنی همکاری کنید 

تا امنیت جمعی حفظ شود. 
شرکت  امدادی  و  اجتماعی  فعالیت‌های  در  اگر 

می‌کنید هماهنگی را رعایت کنید.
و  بازماندگان  برای  روانی  حمایت 

خانواده‌های داغدار
 ارائه حمایت عاطفی و همدلی با افرادی که عزیزی 
را در این دوران از دست داده اند بسیار مهم است. 
درباره  و گفت‌وگو  ساده  مراسم سوگواری  برگزاری 
احساسات می‌تواند به کاهش فشار روانی کمک کند.

حرف آخر
در چنین شرایطی، پذیرش هیجانات، حفظ ارتباطات 
از کودکان،  و حمایت  اطلاعات  مدیریت  اجتماعی، 
سالمندان، بیماران، توان‌یابان و آسیب‌دیدگان، نقش 

مهمی در کاهش آسیب‌های روانی دارد.
اجتماعی،  و  فردی  ارزش‌های  یادآوری  همچنین 
کوچکی  فعالیت‌های  انجام  و  آینده  به  کردن  فکر 
که حس پیشرفت و امید را تقویت کند تأثیر زیادی 
در تاب‌آوری دارد. با همدلی، همیاری و پایبندی به 
اصول انسانی، می‌توانیم از این بحران عبور کنیم و 

آینده‌ای بهتر را رقم بزنیم.

6گوناگون
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جدول شماره 1404/3488

ب جدول شماره  1404/3487
جوا

افقی:
1-تلاش و جستجو- از فلاسفه بزرگ اروپایی

2-نقش- دماغ- جوهر مرد
3-افسرده- اجراکننده- قاتل

4-نظرها- پسر- قلعه- غذا و توشه
5-سرباز نیروی دریایی- ضمیر اشاره به دور- 

واحد پول ژاپن
6-خواب نیست- بانمک

7-جنســی برای کاغذ- کفش روسی- نامی 
دخترانه

8-فوری- بالا آمدن آب دریا- در زبان عربی 
یعنی به درستی که- به دریا می ریزد

9-ترکیب دو اسید قوی- اهل ستیزه جویی- 
ماه

10-غیرممکن- از رنــگ های طبیعی- اولین 
عدد طبیعی 

مروارید- شهری  ایرانی-  اصیل  اقوام  11-از 
در آلمان- ویتامین انعقاد خون

12-از شــهرهای کویری- ناشنوایی- میزان 
آبی که در یک ثانیه از رود به دریا می ریزد- بزه
13-وقت- خالص- از توابع استان هرمزگان

14-رد کردن- ناخوشایندی- دروازه دهان
15-دهاتی- کشوری نفت خیز در قاره آمریکا

عمودی:
ترکیب  واسطه  در شاهنامه-  ایران  1-دشمن 

دو عنصر شیمیایی
2-مذکر- پیغمبر نقاش- جنگ

3-نام قدیمــی شهرســتان بهبهان- چوب 
خشک- رقص خارجی

طرح: عصرمردم 

4-تکمیــل کننده خورشــت- رنگ 
آسمان صاف- از صفات خداوند- طلای 

سیاه
5-روایت کننده- فرخنده- ای

6-ستم- خاک کوزه گری
نوعی  مترمربع-  یکصد  خطر-  7-بی 

صفت
8-زیرخاکــی- از شهرســتان های 

فارس- طاقچه
9-خراب- درخت زبان گنجشک- دوا

هزار  معادل  بیگانــگان-  10-برابر- 
کیلو

11-آس- استان شمالی- دریا
12-از درختــان جنگلی- همچنین- 

خوش پوش- زرد انگلیسی
13-شــهری در نزدیکی دلیجان- از 

مناطق جغرافیایی زمین- بیگانه
14-خواب عــرب- هجران- علامت 

مفعول بی واسطه
15-خانه عرب- گهواره- کشوری در 

آمریکای لاتین
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راهکارهای کاهش استرس و ارتقای سلامت راهکارهای کاهش استرس و ارتقای سلامت 
روانی- اجتماعی خود و اطرافیانمانروانی- اجتماعی خود و اطرافیانمان

۵ راهکار برای کاهش قابل توجه مصرف 
آب در کشاورزی

ایسنا: در شرایطی که بحران آب به دغدغه‌ای جدی برای کشاورزی و حتی برای 
مصارف خانگی کشور تبدیل شده، پژوهشی تازه نشان می‌دهد با راهکارهایی 

ساده می‌توان مصرف آب در کشاورزی را به میزان چشمگیری کاهش داد.
بخش  در  به‌ویژه  کشور،  آبی  منابع  از  بی‌رویه  برداشت  اخیر،  دهه‌های  در 
است.  شده  ایران  زیستی  محیط  چالش‌های  مهم‌ترین  از  یکی  کشاورزی، 
به  خود  اکنون  بوده،  کشور  غذای  تأمین  فقرات  ستون  همواره  که  کشاورزی 
دلیل مصرف بالا و غیر اصولی آب، به یکی از عوامل اصلی بحران تبدیل شده 
است. آمارها نشان می‌دهند که میزان آب مصرفی فعلی در بخش کشاورزی 
کشور حدود ۷۲ میلیارد مترمکعب در سال است، در حالی که وزارت نیرو ظرفیت 
قابل بهره‌برداری را تنها ۶۲ میلیارد مترمکعب اعلام کرده است. اگر بخواهیم 
کشاورزی را با اصول پایدار و معیارهای بین‌المللی اداره کنیم، این عدد باید به 
۳۸.۵ میلیارد مترمکعب کاهش پیدا کند. این شکاف چشمگیر، نشان می‌دهد 
بدون بازنگری اساسی در شیوه‌های کشت و آبیاری، ادامه کشاورزی در کشور 

ممکن نیست.
در چنین شرایطی، یافتن راهکارهایی برای کاهش مصرف آب و هم‌زمان حفظ 
است که  این  است. مسئله مهم  انکارناپذیر  در کشاورزی، ضرورتی  بهره‌وری 
کاهش مصرف آب نباید به معنای کاهش درآمد یا تولید کشاورزان باشد، بلکه 
منابع موجود رفت.  از  بهتر  بهره‌برداری  به سمت  تغییراتی هوشمندانه،  با  باید 
مانند گلستان و کرمان هم نشان داده‌اند که  استان‌هایی  قبلی در  تجربه‌های 
اقداماتی مانند بهینه‌سازی الگوی کشت، استفاده از پوشش‌های محافظتی روی 
خاک و گیاهان، و کشت محصولات در محیط‌های کنترل‌شده مانند گلخانه‌ها، 
به  توجه  با  کنند.  جلوگیری  آب  منابع  هدررفت  از  زیادی  میزان  به  می‌توانند 
اهمیت کشاورزی استان‌های مختلف در تأمین محصولات استراتژیک، اجرای 

چنین راهکارهایی از اهمیت ویژه‌ای برخوردار است.
کشاورزی  علوم  دانشگاه  زراعت  گروه  علمی  هیئت  عضو  سلطانی،  افشین 
با  و  خود  دانشگاهی  همکاران  از  نفر  سه  همراه  به  گرگان،  طبیعی  منابع  و 
این  در  را  پژوهشی  کشاورزی،  ترویج  و  آموزش  تحقیقات،  سازمان  مشارکت 
زمینه انجام داده‌اند. آن‌ها در این مطالعه، امکان کاهش نیاز به آب آبیاری و 
پژوهش  کرده‌اند.  بررسی  را  کم‌آبی  شرایط  با  فارس  استان  کشاورزی  تطبیق 
آن‌ها به بررسی عملی چند راهکار پرداخته که هدف همه آن‌ها کاهش فشار بر 

منابع آب استان بوده است.
در این مطالعه، پژوهشگران با استفاده از سامانه‌ای به نام »حسابداری آب برای 
کشاورزی«، شرایط آبیاری کشاورزی در استان فارس را تحلیل کردند. آن‌ها 
پنج راهکار اصلی را مورد ارزیابی قرار دادند: بهینه‌سازی الگوی کشت )یعنی 
از  استفاده  شود(،  کمتر  آب  مصرف  که  گونه‌ای  به  محصولات  ترکیب  تغییر 
سایبان روی گیاهان برای کاهش تبخیر، استفاده از مالچ کلش )پوشش گیاهی 
روی خاک برای حفظ رطوبت(، تغییر شیوه کاشت برنج از غرقابی به روش‌هایی 
با مصرف آب کمتر، و انتقال کشت سبزی و صیفی‌جات از فضای باز به گلخانه.

نتایج این پژوهش نشان می دهند که تنها با بهینه‌سازی الگوی کشت، می‌توان 
مصرف آب را تا ۳۵ درصد کاهش داد. همچنین استفاده از سایبان در باغ‌ها و 
مزارع، مصرف آب را تا ۲۹ درصد کاهش می‌دهد. استفاده از مالچ کلشی نیز 
بین ۸ تا ۱۰ درصد صرفه‌جویی در مصرف آب را به همراه دارد. همچنین تغییر 
روش کاشت برنج از غرقابی به هوازی نیز تا ۴ درصد، و انتقال کشت سبزیجات 

به گلخانه تا ۴ درصد در کاهش مصرف آب مؤثر خواهند بود.
به  می‌تواند  راهکارها  این  ترکیب  که  دریافتند  پژوهشگران  آن،  از  مهم‌تر 
صرفه‌جویی چشمگیری منجر شود. در حالت فعلی کشت، اجرای همزمان این 
پنج روش می‌تواند تا ۶۶ درصد مصرف آب کشاورزی استان را کاهش دهد. 
حتی در شرایطی که الگوی کشت بهینه نیز اعمال شده باشد، اجرای این ترکیب 
باعث صرفه‌جویی ۴۸ درصدی می‌شود. این رقم‌ها نشان می‌دهند که استفاده از 

ترکیب راهکارها بسیار مؤثرتر از اجرای تکی آن‌هاست.
نکته قابل توجه دیگر، اثرات اقتصادی این راهکارهاست. نتایج نشان می‌دهند 
که برخی از این روش‌ها مانند بهینه‌سازی الگوی کشت یا استفاده از مالچ، تأثیر 
منفی بر درآمد کشاورزان ندارند. اما ترکیب برخی روش‌ها مثل سایبان و گلخانه 

ممکن است سود ناخالص را کاهش دهد.
مجریان این تحقیق، پیشنهاد می‌کنند که دولت برای حمایت از کشاورزان، از 
ابزارهایی مانند یارانه و تسهیلات بانکی استفاده کند. همچنین توسعه صادرات 
محصولات گلخانه‌ای و کاهش واسطه‌ها در بازار محصولات می‌تواند به جبران 

کاهش سود کمک کند.



7 اقتصاد

 برنامه بازگشت کاهش عرضه اوپک‌پلاس 
باید ادامه یابد

معاون نخست‌وزیر روسیه با اشاره به رشد تقاضای جهانی در 
فصل تابســتان، خواستار تداوم اجرای برنامه بازگشت تدریجی 

کاهش عرضه داوطلبانه اضافه هشت عضو اوپک‌پلاس شد.
 به گزارش خبرگزاری مهر به نقل از رویترز، الکساندر نواک 
روز پنجشــنبه )۳۰ خرداد( در مجمع اقتصادی ســن‌پترزبورگ 
اعلام کرد که با توجه به رشــد تقاضای نفت در فصل تابستان، 
لازم است بخشی از کاهش عرضه داوطلبانه اضافه سال ۲۰۲۳ 
هشت کشــور ائتلاف تولیدکنندگان عضو سازمان کشورهای 
صادرکننده نفت )اوپک( و متحدانش )اوپک‌پلاس( برای حفظ 

تعادل بازار به بازار بازگردانده شود.
 وی افزود: هشــت عضو اوپک‌پلاس در حال لغو تدریجی 
کاهــش عرضه داوطلبانه اضافه روزانــه ۲ میلیون و ۲۰۰ هزار 
بشــکه‌ای خود هســتند، این روند از آوریل ۲۰۲۴ آغاز شده و 
تا ژوئیه امســال زمانی که تصمیم‌گیــری درباره ادامه روند در 

نشست ماه اوت انجام خواهد شد، ادامه خواهد داشت.
 در حالی که روســیه ابتدا خواســتار توقف بازگشت کاهش 
عرضه داوطلبانه برای ماه ژوئیه بود، سرانجام از بازگشت روزانه 
۴۱۱ هزار بشکه‌ای کاهش عرضه داوطلبانه اضافه هشت عضو 

اوپک‌پلاس حمایت کرد.
 نواک تأکید کرد: ما انعطاف لازم را داریم تا بسته به شرایط 
 بازار، هم تولید را افزایش دهیم و هم در صورت نیاز، کاهش دهیم.

معافیت آمریکا برای تراشه‌سازان خارجی 
در چین لغو می‌شود

یک مقام آمریکایی به شرکت‌های بزرگ نیمه‌رسانای جهانی 
از برنامه‌هایی برای لغو معافیت‌هایی که به آنها اجازه اســتفاده 
 از فنــاوری آمریکایــی در چین را می‌دهد، اطلاع داده اســت.

     به گزارش ایســنا، روزنامه وال استریت ژورنال، روز جمعه، 
به نقل از منابع آگاه گزارش داد که جفری کســلر، معاون وزیر 
بازرگانی در امور صنعت و امنیت، به شــرکت‌های سامسونگ 
الکترونیکس، اس کی هاینیکس و تی اس ام سی تایوان اعلام 

کرد که می‌خواهد این معافیت‌ها را لغو کند.
 سهام سازندگان تجهیزات تراشه آمریکایی که کارخانه‌های 
تولید تراشه در چین را تامین می‌کنند، با انتشار این خبر کاهش 
یافت. سهام شرکت »کی ال ای«، ۳.۸ درصد، »لام ریسرچ«، 

۴.۷ درصد و »اپلاید متریالز«، ۳.۸ درصد ریزش کرد.
 بر اســاس گــزارش رویترز، یکی از ســخنگوهای وزارت 
بازرگانــی آمریکا در بیانیــه‌ای گفت: تراشه‌ســازان همچنان 
می‌توانند در چین فعالیــت کنند. مکانیزم‌های اجرایی جدید در 
مورد تراشــه‌ها، منعکس کننده الزامات مجوز اســت که برای 
سایر شــرکت‌های نیمه‌رسانا که به چین صادر می‌کنند، اعمال 
می‌شــود و تضمین می‌کند که آمریکا، رونــدی برابر و متقابل 
دارد. این اقدام، کار سازندگان تراشه‌های خارجی را که در چین، 
نیمه‌رســاناهای مورد اســتفاده در طیف وسیعی از صنایع تولید 

می‌کنند، سخت‌تر می‌کند.

پوتین هشدار داد:
 از رکود اقتصادی جلوگیری کنید

رهبر روسیه در مجمع اقتصادی بین‌المللی سن پترزبورگ گفت: 
رکود اقتصادی روسیه تحت هیچ شرایطی مجاز نیست.

 به گزارش ایســنا، ولادیمیــر پوتین، رئیس‌جمهور روســیه، 
به مقامات این کشــور هشــدار داد تا مطمئن شــوند که اقتصاد 
 به ســمت رکود نمــی‌رود. پوتیــن در مجمع بین‌المللــی اقتصاد 
ســن پترزبورگ اظهار کرد: برخی از متخصصان و کارشناسان به 
خطرات رکود یا حتی بحران اقتصادی اشــاره کردند که این موارد 

تحت هیچ شرایطی مجاز نخواهد بود.
 کارشناسانی که پوتین به آنها اشاره کرده است، همان افرادی 
هستند که تحت رهبری ماکسیم رشتنیکوف، وزیر اقتصاد روسیه، 
روز اول همیــن کنفرانس، در مورد رکود اقتصادی هشــدار دادند. 
رشــتنیکوف گفته بود در حالــی که همه ارقام اقتصادی نشــان 
می‌دهند اقتصاد همچنان در حال رشد است و تمام موارد را پشت 
سر گذاشتیم، اما خاطرنشان کرد احساسات تجاری به شدت نشان 

می‌دهد که اقتصاد در آستانه رکود است.
 پوتین به آماری اشــاره کرد که نشــان می‌دهد تولید ناخالص 
داخلی با نرخ رشد ۱.۵ درصد در چهار ماه اول ۲۰۲۵، همچنان در 
حال توسعه است. با این حال، تحلیلگران تاکید کردند که این امر 
به طور کامل به دلیل حجم بالای تولیدات بخش دفاعی اســت و 
افزودند که بخش‌های عمرانی اقتصاد به شدت کاهش یافته، زیرا 
دولت، برنامه‌های یارانه‌های مختلف را در ســال گذشــته به‌ویژه 

برای وام‌های مسکن پایان داده است.
 بودجه دولت روســیه در مضیقه قــرار گرفته، زیرا قیمت‌های 
جهانی نفت خام که صادراتش، منبع یک سوم درآمد روسیه است، به 
 پایین‌ترین میزان خود در بیش از سه سال گذشته سقوط کرده است.

خروج سرمایه از صندوق‌های سهام جهانی 
شدت گرفت

 صندوق‌های ســهام جهانی در هفتــه منتهی به ۱۸ ژوئن، 
۱۹.۸۲ میلیــارد دلار خروج خالص ســرمایه ثبــت کردند که 
بیشــترین میزان در ســه ماه اخیر اســت و تحت تاثیر تشدید 
تنش‌ها در خاورمیانه و ادامه عدم اطمینان در مورد سیاست‌های 

تجاری آمریکا، روی داده است.
 ،LSEG به گزارش ایســنا، بر اســاس داده‌های شــرکت 
سرمایه‌گذاران در طول هفته مذکور، ۱۹.۸۲ میلیارد دلار خالص 

در صندوق‌های سهام جهانی فروختند.
 صندوق‌های ســهام آمریکا با فروش خالص ۱۸.۴۳ میلیارد 
دلاری که بزرگترین خروج ســرمایه از آنها در سه ماه گذشته 
بود، رکورددار خروج منطقه‌ای سرمایه شدند. آسیا شاهد خروج 
۲.۸۶ میلیارد دلار ســرمایه از این صندوق‌ها بود، در حالی که 

اروپا، ورود خالص ۶۴۰ میلیون دلار سرمایه را ثبت کرد.
 با وجود فروش گسترده تر، صندوق‌های بخشی سهام، ۵۷۳ 
میلیــون دلار ورودی خالص جذب کردنــد که چهارمین هفته 
متوالی رشد بود. بخش‌های فناوی و صنعتی به ترتیب با جذب 
۱.۵ میلیارد دلار و ۷۵۲ میلیون دلار خالص ســرمایه، بیشترین 
رشد سرمایه بخشی را داشتند، در حالی که بخش‌ مالی، نزدیک 

به ۱.۵ میلیارد دلار خروجی خالص داشت.

بر اساس اطلاعیه بانک؛
ارائه خدمات بانک سپه برقرار شد

بر اساس اطلاعیه بانک سپه، ارائه‌ خدمات بانک سپه برقرار 
شده و به زودی زمان استفاده از خدمات غیرحضوری از طریق 

اینترنت بانک و موبایل بانک نیز اعلام می‌شود.
 به گزارش ایســنا، بانک ســپه طی اطلاعیه‌ای اعلام کرد: 
به اطلاع مشتریان می‌رســاند، با توجه به بروزرسانی سامانه‌ها 
 و اطلاعات، مشــکل ارائه خدمات کارت‌های نقدی این بانک
برطرف شده و مشتریان می‌توانند از این خدمات بهره‌مند شوند.

 همچنین، زمان اســتفاده از خدمات غیرحضوری از طریق 
 اینترنت بانک و موبایل بانک نیز به زودی اطلاع رسانی خواهد شد.

     شــایان ذکر است، طی دو روز گذشته و قبل از بروزرسانی 
ســامانه‌ها، با تدابیر اتخاذ شده توســط بانک سپه و به منظور 
رضایت حال مشــتریان، نســبت به واریز بخشی از سپرده‌های 
تعدادی از ســپرده گــذاران و پرداختی‌هــای بخش دیگری از 
مشــتریان از طریق کارســازی مبالغ در حســاب فعال ســایر 

بانک‌های کشور اقدام شده است.

 تمدید لغو پروازهای داخلی و خارجی
 تا ساعت ۱۴ یکشنبه 

ایرنا: ســخنگوی وزارت راه و شهرسازی از تمدید مجدد لغو 
پروازهای داخلی و خارجی تا ســاعت ۱۴ امروز )یکشنبه، اول 

تیرماه( خبر داد.
 به گزارش وزارت راه و شهرســازی، مجید اخوان گفت: در 
پی تحولات اخیر و به ‌منظور صیانت از ایمنی مسافران و امنیت 
 پروازها و با استناد به اطلاعیه‌های هوانوردی )نوتام( شماره ۱۵،
فضای پروازی کشــور تا ساعت ۱۴ روز یکشــنبه )اول تیرماه 

۱۴۰۴( بسته اعلام می‌شود.
 وی افزود: از همه هم‌میهنان عزیز درخواســت می‌شود از 
مراجعه به فرودگاه‌های کشور خودداری کرده و اخبار مربوط به 

وضعیت پروازها را صرفاً از طریق منابع رسمی پیگیری کنند.
 به گفته اخوان، تا بازگشــت شرایط کشور به حالت عادی، 
محدودیت‌های اعمال‌شــده بر فضای پروازی کشور همچنان 

پابرجا خواهد بود.
 ســخنگوی وزارت راه و شهرسازی خاطرنشان‌کرد: بدیهی 
اســت به‌محض پایان وضعیت اضطراری و بازگشــایی مجدد 
فضای هوایی کشور، اطلاع‌رسانی لازم از طریق سایت رسمی 
 ) www.caa.gov.ir سازمان هواپیمایی کشوری )به نشــانی
و نیز رســانه ملی و رسانه‌های معتبر کشــور به آگاهی عموم 

خواهد رسید.
 

طرح گازوئیل ۳ نرخی برای کامیون‌داران 
لغو شد

نایب‌رئیــس انجمن کامیــون‌داران گفت: مســئله گازوئیل 
کامیون‌داران به حالت قبلی بازگشــته و فعلًا ســه نرخی شدن 

گازوئیل لغو شده است.
 سید جلال موســوی، نایب‌رئیس انجمن کامیون‌داران، در 
گفتگو با خبرنگار مهر با اشــاره به وضعیــت فعالیت رانندگان 
کامیون در روزهای اخیر، گفــت: کامیون‌داران پس از وقفه‌ای 
که به‌دلیل برخی مشکلات ایجاد شده بود، مجدداً فعالیت خود 

را آغاز کرده‌اند.
 وی افزود: برخی کامیون‌داران در حال حاضر در جابه‌جایی 
کالاهای اساســی مشــارکت دارند و کالاهایی را از بندرعباس 
حمل می‌کنند. اصل ماجرا این اســت کــه رانندگان به میدان 

آمده‌اند و در حال کار هستند.
  موسوی با اشاره به دستور تخلیه بنادر توسط امام خمینی )ره(، 
گفت: حضرت امام )ره( سال ۱۳۶۲ حکم تخلیه کالای اساسی 
در بنادر را صادر کردند و امــروز کامیون‌داران نیز لبیک گفتند 
و بــرای حمل کالاها، به‌ویژه بندر امــام خمینی در بندرعباس، 

پای کار آمدند.
 وی درباره وضعیت رســیدگی به مشکلات رانندگان اظهار 
داشت: مشــکلات کامیون‌داران هنوز به‌طور کامل حل نشده و 
قرار است موضوع بیمه کامیون‌داران نیز در صحن علنی مجلس 
مطرح شــود. رئیس ســازمان راهداری پیگیر این مشــکلات 
هســتند. یکی از مســائل اصلی، نرخ کرایه‌ها بود که موضوع 

»تن - کیلومتر« مطرح شد و اعلام شده است.
 وی ادامــه داد: برخی از رانندگان هنوز مشــکلاتی دارند و 
زمان لازم است تا این مســائل به نتیجه برسد. در حال حاضر 
نیز شرایط کشــور تحت تأثیر جنگ است و بخشی از تأخیرها 

ناشی از درگیری‌های منطقه‌ای است.
 نایب‌رئیس انجمن کامیون‌داران، از لغو طرح سه‌نرخی شدن 
گازوئیل برای رانندگان کامیون خبر داد و گفت: مسئله گازوئیل 
کامیون‌داران به وضعیت ســابق بازگشته و فعلًا تصمیم مربوط 

به سه‌نرخی شدن گازوئیل برای این قشر لغو شده است.

تا ۱۰ روز آینده؛
 تلفن مشتریان بدهکار تلفن ثابت 

قطع نمی شود
پس از اعلام تمدید مهلت پرداخت صورت حساب مشترکان 
دائم اپراتورهای تلفن همراه، شــرکت مخابرات ایران به منظور 
همراهی با مشــترکان تلفن ثابت اخیرا اعلام کرده است مهلت 
پرداخت صورت‌حســاب و قبوض تلفن ثابت تا ۱۰ روز تمدید و 

تلفن ثابت مشترکان بدهکار قطع نمی شود.  
 بــه گزارش ایســنا، ۹ روز از تجاوز رژیم صهیونیســتی به 
 کشورمان می گذرد و طی روزهای گذشته اپراتورهای تلفن همراه 
برای همراهی با مردم ایران در این روزهای ســخت از تمدید 

مهلت پرداخت صورت‌حساب مشترکان دائم خبر داده اند.  
 بر این اساس اپراتور اول تلفن همراه)همراه اول( مدت زمان 
یک هفته و اپراتور دوم تلفن همراه)ایرانسل( مدت زمان ۱۰ روز 

را برای این موضوع در نظر گرفته اند.  
 در این راســتا، شرکت مخابرات ایران به منظور همراهی با 
مشترکان اخیرا اعلام کرده است مهلت پرداخت صورت‌حساب 
و قبوض تلفن ثابت تا ۱۰ روز تمدید و با توجه به وضعیت فعلی 

کشور تلفن ثابت مشترکان بدهکار قطع نمی شود.  
 بنابراین به دلیل برخی محدودیت ها در پرداخت های غیر 
حضوری و شرایط خاص کشور، تلفن ثابت مشترکان بدهکار تا 
۱۰ روز قطع نمی شود و  زمان پرداخت صورت‌حساب این گروه 

از مشترکان تلفن ثابت، تمدید شد.  

پیش‌بینی قیمت سه رقمی برای نفت
 تنگه هرمز بازار را تغییر می‌دهد؟

 یک کارشــناس انرژی گفت: اگــر دامنه جنگ به 
خلیج فارس و تنگه ‌‌هرمز کشیده شود قیمت سه رقمی 

نفت دور از ذهن نیست.
 مرتضــی بهروزی فــر در گفت‌‌وگو بــا ایلنا، در 
ارزیابــی اوضاع بازار نفت با توجه بــه جنگ ایران و 
رژیم صهیونیســتی اظهار داشت: بازار نفت بستگی به 
این دارد که چقدر تنش‌ها افزایش یابد اگر محدود به 
جغرافیای ایران و ســرزمین اشــغالی باشد و به خلیج 
فارس کشــیده نشــود قیمت نفت در حد چند درصد 
افزایش خواهد یافت و تغییری نمی کند، اما در صورت 
تعمیق اخلال در خلیج فارس و تنگه هرمز قیمت‌ها را 

به میزان قابل توجه صعودی خواهد کرد.
 وی با اشــاره به واکنش کشورهای عرب منطقه 
 گفت: سال‌های گذشته عربستان، امارات، کویت و قطر 
سرمایه گذاری‌های هنگفتی برای توسعه داشته‌اند، به 
عنوان مثال قطر یکی از بزرگترین صادرکنندگان گاز 
دنیا شده و تمام ثروت این کشور در خلیج فارس واقع 
شــده و اگر در این منطقه تنش ایجاد شود همه آنچه 
در چند دهه گذشــته هزینه کرده از دست خواهد داد. 

به همین دلیل کشورهای عرب تمایلی به ادامه تنش 
ندارند هرچنــد همه می‌دانیم بهبود وضعیت ایران نیز 
به نفع کشورهای عرب نیست. ضمن اینکه با اسراییل 

نیز  علیه ایران همدست نخواهند شد.
 عضو هیات علمی موسســه مطالعات بین المللی 
انرژی دربــاره واکنش بورس بــازان نفتی به اوضاع 
منطقــه گفت: یکــی از مــواردی کــه روی قیمت 
نفــت تاثیــر دارد اقدامات بورس بازان دنیا اســت و 
این معاملات اســت که قیمت  هــا را در بازار واقعی 
تعیین می کند مســلما همه اینها باتوجه به شــرایط 
ژئوپلیتیــک منطقه تعیین می شــود، اما اینکه تصور 
کنیــم بورس بازان بــه خودی خود و بــدون تحول 
 قیمــت را تغییر دهنــد منطقی نیســت بورس های 
بین المللی چارچوب‌هایی دارنــد که اجازه دخالت به 
افراد و اشــخاص جهت درســتکاری در قیمت‌ها را 
نخواهند داد. بنابرایــن عملا بخش عرصه و تقاضا و 
موضوع ژئوپلیتیک است که  نفت را مدیریت می کند.
 وی در ادامه خاطرنشــان کرد: اکنون بعید اســت 
که امریکا تمایل داشــته باشــد که ســطح تنش با 

ایــران بالا برود اگر تنش بالا نــرود و دامنه به خلیج 
فارس کشــیده نشــود قیمــت ها نهایتــا ۱۰ درصد 
افزایــش خواهــد یافت، امــا در صورت گســترش 
تــا خلیج فــارس نگرانی بــازار جهانــی در رابطه با 
 امنیت مســیر تــردد در خلیج فارس و بــاب المندب
 و بــا توجه به اینکــه بخش قابل توجهــی از نفت و

ال ان جی  از تنگه هرمز و دریای عمان عبور می کند 
 در صورت افزایش تنش؛ قیمت نفت و هم گاز افزایش

قابل توجهی خواهد داشت.
 بهروزی فر با اشــاره به واکنش روسیه بیان کرد: 
 اکنون روسیه از این شرایط سود می برد چون در اوکراین 
تحت الشــعاع قرار دارد و از ســوی دیگر هر میزان 
که قیمت بالا برود از فشــارهای تحریمی مسکو کم 
می‌شود و درآمدهای روس‌ها  افزایش خواهد یافت و 

نفت را با حجم و رقم بالاتری می فروشد.
 وی گفت: قیمت نفت در شرایط حاضر تا ۸۰ دلار 
منطقی اســت مگر اینکه دامنه جنگ به خلیج فارس 
 و تنگه ‌‌هرمز کشــیده شــود که در این صورت قیمت 

سه رقمی دور از ذهن نیست.

یک اقتصاددان مطرح کرد:

بازار ارز در شرایط بحران مدیریت شد 
 ثبات بازارها در سایه همراهی مردم و هماهنگی سیاست ها

ایرنا: کارشناس اقتصادی و عضو انجمن اقتصاددانان 
ایران با اشــاره به همراهی مردم و هماهنگی سیاست 
های اقتصادی در کشور گفت: با اینکه برخی تصور می 
کردند در شرایط جنگی نرخ ارز جهش شدیدی داشته 

باشد، اما شاهد مدیریت بازار هستیم.
 ایمان زنگنــه در گفت و گو با ایرنا درباره وضعیت 
بازار ارز با گذشــت هشــت روز از آغاز جنگ تحمیلی 
رژیم صهیونی اظهار داشــت: به خاطر داشته باشید در 
 سناریوهایی که قبلًا مطرح شده بود، حتی برخی نرخ های
بــالای ۱۵۰ هزار تومان را مطرح می کردند، اما اینکه 
 فعلا دلار حتی به آستانه قبلی هم نرسیده و صرفا حدود 

۱۲ درصد نوسان داشته، بیانگر مدیریت بازار است.
 وی بخشــی از مدیریت بــازار ارز را متوجه مردم 
دانســت که با دولتمردان و سیاستگذاران همراهی می 
کنند، افزود: به دنبال این همراهی شــاهد آن هستیم 

که بازارها ملتهب نشده و کالاها کمیاب نشده است.
 زنگنه تاکیدکــرد: به نظر من حقیقتاً با یک متانت 

تاریخی در حال عبور از این مرحله هستیم.
 این کارشــناس اقتصادی افزود: بــه طور طبیعی 
بروز اتفاقاتــی چون بحران‌ها، بلایای طبیعی یا جنگ 
و منازعه در بســیاری از نقاط جهان سبب بروز شوک 
اقتصادی و کمیابی کالاها می شــود، اما در شــرایط 
کنونی در ایــران چنین رفتارهایی را از ســوی مردم 
مشاهده نکردیم که نشــان از متانت مردم و همراهی 

آنان در روزهای جنگ دارد.
 وی هجوم به بازارها، تخریب فروشگاه‌ها و خیلی 
از مســائل دیگر از جمله ناامنی‌ها و اغتشــاش‌ها را از 

رفتارهایی دانســت که در دیگر کشورها در زمان بروز 
بحران رخ می دهد، اما مردم ایران همبســتگی ملی 

خود را به نمایش گذاشتند.
 زنگنــه در ادامه گفت: دشــمن بیرونی و عوامل 
داخلی آن ســعی دارنــد که مشــکلات و تنگناها و 
تخریب‌ها و آســیب‌هایی را در کشور به وجود بیاورند، 
اما با همراهی مــردم این اتفاق صورت نگرفت، بلکه 
بالعکس همدلی و همراهی دولت و ملت بیش‌از پیش 

تقویت شد.
 این کارشــناس اقتصادی با تاکید بر اینکه بعد از 
جنگ، دلار تنها حدود ۱۰ تا ۱۲ درصد افزایش یافت، 
اظهار کرد: همانطور که مشاهده می‌شود دلار افزایش 
افســار گریخته‌ای نداشــته و با توجه به اینکه بانک 
مرکزی به نظر من نگاهش به سمت سیاست تثبیت و 
مدیریت انتظارات است، شرایط فعلی را می‌توان به فال 
 نیک گرفت و نشانه‌ای از موفقیت سیاست‌ها دانست.
      زنگنه گفت: با توجه به اینکه ذخایر طلای بانک مرکزی 
در سطح مطلوبی است، به نظر می‌رسد بانک مرکزی 
مشکلی در مدیریت ارزی کشور نداشته باشد. حتی در 
صورت نیاز بانــک مرکزی می‌تواند با عرضه طلا نیز 

بازار ارز را کنترل کند.
 وی در ادامه بیان داشت: رئیس کل بانک مرکزی 
اخیرا خبری را اعلام کردند که یک میلیارد دلار بابت 
تامین کالای اساسی تخصیص داده شده است تا مردم 

نگرانی از بابت تامین کالای اساسی نداشته باشند.
 زنگنه اظهار کرد: انسجام میان فعالان اقتصادی، 
مردم و بانک مرکزی و سیاستگذاران حوزه اقتصادی 

کشــور تاکنون پایداری را حفظ کرده و بنظر می‌رسد 
که شرایط تحت مدیریت و تحت کنترل باشد. با توجه 
به همسویی و هماهنگی سکاندار جدید وزارت اقتصاد 
و رئیس‌کل بانک مرکزی، انتخاب آقای مدنی زاده به 
عنوان وزیر اقتصاد را در این مقطع انتخاب درســتی 

می‌دانم و باید آن را به فال نیک بگیریم.
 این کارشــناس اقتصادی با اشاره به اهمیت اقناع 
افکار عمومی در اجرای سیاست‌ها، گفت: این هماهنگی 
می‌توانــد در حفظ ثبات و پایداری اقتصاد کشــور در 
شرایط جنگی بسیار کمک‌کننده باشد. باید از حالا به 
فکر مدیریت دوران پســاجنگ باشیم؛ یعنی باید برای 
رفع تمام ناترازی‌ها یک برنامه تدریجی داشته باشیم. 
 در شرایط فعلی اقتصاد کشور اقناع افکار عمومی بسیار 

ضرورت دارد.
 وی خاطر نشان کرد: سیاستگذار مالی و سیاستگذار 
پولی ما باید به صورت هماهنگ و هم راستا در جهت 
حفظ منافع مردم و کشــور گام بردارند و از تصمیمات 
شتاب زده جلوگیری کنند. وقتی سیاست‌ها به درستی 
و همــراه با اقناع افکار عمومی اجرا شــود، مردم نیز 
همراهــی می‌کنند که به موفقیت سیاســت‌ها کمک 

زیادی می‌کند.
 زنگنه اظهار داشــت: در تمام کشورها در شرایط 
اضطراری سیاست‌هایی برای صرفه‌جویی و مدیریت 
مصارف در نظر گرفته می‌شود، تا بازارها دچار کمبود 
کالا نشــوند. در شــرایط فعلی نیز در نظر گرفتن این 
رویکرد همراه با اقناع افکار عمومی و با همراهی مردم 

به پایداری بیشتر اقتصاد کشور کمک می‌کند.
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معــاون تئاتر کانون پــرورش فکری 
کــودکان و نوجوانان از تولیــد آثاری با 
موضوع آمــوزش مهارت‌های زندگی در 
شــرایط جنگی به کودکان و نوجوانان و 

امید و روحیه‌بخشی به آنها خبر داد.
 ســعید زین العابدینی معــاون تئاتر 
کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان 
درباره فعالیت‌های ایــن بخش از کانون 
برای روحیه‌بخشی به گروه سنی کودک 
و نوجــوان در ایامی که شــاهد حملات 
ددمنشــانه رژیم صهیونیســتی به خاک 
ایران هســتیم، به خبرنــگار مهر گفت: 
قصــد داریم با توجه به شــرایط فعلی و 
ایمــن نگهداشــتن روح و روان بچه‌ها و 
آموزش‌های لازم در شرایط جنگی، تئاتر 
تولیــد کنیم که این آثار به زودی تولید و 

اجرا می‌شوند.
 وی تأکیــد کرد: این امر در دســتور 
کار مــا قرار دارد تــا مهارت‌های لازم را 
به بچه‌ها در شرایط جنگی آموزش دهیم 
و میل به زندگی و امید و روحیه داشــتن 
در کــودکان و نوجوانان را بالا ببریم. این 
تئاترها هم مختص بچه‌ها است و هم به 
خانواده‌ها آموزش می‌دهند تا در شــرایط 

جنگی با بچه‌ها چگونه رفتار کنند.
 معاون تئاتر کانون در ادامه ســخنان 
خود تصریــح کرد: تئاتر در کانون تعطیل 
نیســت و به زودی اجراهای ما با هدف 
روحیه‌بخشی به خانواده‌ها و فرزندان‌شان 

در مراکــز درمان، مناطــق کم‌بضاعت و 
بوستان‌ها آغاز می‌شود.

 زین‌العابدینی درباره دیگر برنامه‌های 
معاونت تئاتر کانون، توضیح داد: در حال 
رایزنی با بعضــی از تئاترهای کانون که 
به صــورت خانوادگی روی صحنه رفتند، 
یعنی زوج هــا ایفاگر نقش‌های آن بودند 
یا آثاری که تک نفره تولید و اجرا شدند، 
هستیم تا در مراکز کانون در شهرستان‌ها 

اجرا داشته باشند. 
 وی افزود: امسال در کانون سال تئاتر

اســت و این طرح همچنــان با قوت در 
شهرستان‌ها و اســتان‌هایی که کمتر در 
شــرایط خاص هســتند، پیش می‌رود و 

تولیدات ما شروع شده است.

 وی یادآور شد: ۱۷ نمایش در جشنواره 
هنرهای نمایشــی کانون اجرا شدند که 
هماهنگی‌هــای لازم را انجام دادیم تا با 
همــکاری معاونت فرهنگــی کانون این 
آثار بازتولید شــوند و در طرح سال تئاتر 
در فصل تابســتان در مراکــز کانون در 
 شــهرهای مختلف روی صحنــه بروند.

    معــاون تئاتر کانــون در پایان گفت: 
بچه‌های ما در کارگاه دکور و عروسک در 
حال فعالیت هســتند تا باکس‌های خیمه 
شــب‌بازی را برای مربیان سیار روستایی 
کانون بسازند. امیدوارم با این اقدام شاهد 
پویایی نمایش‌های سنتی در سطح کشور 
باشیم. این امر در قالب طرح تئاتر کوچک 

اجرا می‌شود.

 آموزش مهارت‌های زندگی
 در شرایط جنگی به کودکان از طریق تئاتر

مدیر کل فرهنگ و ارشاد اسلامی فارس:
 مراکز هنری و سینمایی فارس

 هماهنگ با سراسر کشور فعال ‌شد
مهدی رنجبر مدیر کل فرهنگ و ارشــاد اســامی استان در 
پی اطلاعیه‌ صادر شــده توســط وزارت فرهنگ و ارشــاد درباره 
برنامه‌های هنری و ســینمایی کشــور، اعلام کرد: تمامی مراکز 
 هنری و ســینمایی فارس نیــز ضمن رعایت اصــول و مقررات

لازم الاجــرا، برنامه‌های عادی خود را خواهند داشــت و همگی 
فعال هستند.

 دبیر شــورای فرهنگ عمومی استان، افزود: با تصمیم مراجع 
ذی‌صلاح و هماهنگی‌های انجام‌شــده، تمامــی مراکز  هنری و 
ســینمایی سراسر کشــور و فارس ضمن رعایت اصول و مقررات 

لازم الاجرا، برنامه‌های عادی خود را از سر می‌گیرند.
 رنجبــر تاکید کــرد: انتظار می‌رود که تمامــی این مراکز در 
راســتای تقویت روحیه و توان ملی در پاســداری از ایران عزیز و 
ایجاد فضای آرامش و امید در اســتان ادب پرور فارس، از تمامی 

ظرفیت‌های خویش در این دوران حساس استفاده کنند.
 مدیر کل فرهنگ و ارشــاد اسلامی استان فارس برای تمامی 
شهیدان به‌ویژه فرماندهان، دانشمندان و زنان و کودکان و تمامی 
مظلومانی که در پی تهاجم ددمنشانه رژیم متجاوز صهیونیستی به 

شهادت رسیده‌اند، علو درجات مسألت کرد.

علی قمصری برای تهران می‌نوازد
 علی قمصری در راستای مسئولیت اجتماعی و با پیام همدلی 
مردم و بازآفرینیِ حالی خوش برای ســاکنان تهران، اجرایی را در 

برج آزادی به صحنه می‌برد.
  به گزارش خبرگزاری مهر، علی قمصری آهنگساز و نوازنده تار،

روز یکشــنبه یکم تیر ۱۴۰۴، در محل بــرج آزادی )در محوطه 
میدان( اجرایی رایگان برگزار می‌کند.

 این هنرمند در راستای مسئولیت اجتماعی خود با پیام همدلی 
مردم و تلاش برای بازآفرینی حالی خوش برای ســاکنان تهران 
که این روزها را در شرایطی سخت می‌گذرانند، به همراه هم‌نوازان 
حصار )کامران منتظری و حمیدرضا یوسفی( به اجرای قطعاتی از 

موسیقی ایرانی می‌پردازد.
 قمصــری با باور به اینکه در شــرایطی چنین ســخت، هنر 
واســطه‌ای زیبا و موثــر برای همدلــی، تــاب‌آوری و نزدیکی 
قلب‌هاست، به صورت مستقل و خودجوش سعی در ایجاد فضایی 

همدلانه با شهروندان تهران دارد.
 قمصری در سال‌های گذشته پروژه تار ایرانی را به طور مستمر 
در نقاط مختلف ایران برگزار کرده و این گام هم در راستای همان 

پروژه‌ تار ایرانی برگزار می‌شود.
 این اجرا رایگان بوده و از ساعت ۱۷:۳۰ امروز یکشنبه اول تیر 

آغاز می‌شود و حضور برای عموم مردم آزاد است.

رضا صادقی: 
جنگ پایان دارد، اما امید نه!

 رضا صادقی خواننده موســیقی پاپ با انتشــار ویدئویی بار 
دیگــر از اتحاد و هم دلی ایرانیــان در روزهای پیش رو برای 

رسیدن به پیروزی گفت.
 به گــزارش مهر، رضا صادقی خواننده موســیقی پاپ که 
طی روزهای گذشــته فعالیت موثری در ایجاد حس همدلی و 
وطن دوســتی داشته است، با انتشار ویدئویی بار دیگر از اتحاد 
و همدلی ایرانیان در روزهای پیش رو برای رسیدن به پیروزی 

سخن گفت. وی در توضیح این ویدئو نوشته است:
»جنگ پایان دارد، اما امید نه، روزی می‌آید که اســلحه‌ها 
خاموش می‌شوند و داستان‌ها از صبر و امید و پیروزی و زندگی 

می‌گویند. آن روز دور نیست.«

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi

 فعالیــت ســالن‌های ســینمایی در حالــی از دیروز، 
۳۱ خردادماه از ســر گرفته شده که فعلًا سالن‌های دولتی 
در ســانس‌های محدود آغاز بــه کار کرده‌انــد و برخی 
 سینماهای بخش خصوصی هم قرار است از چند روز دیگر

به چرخه اکران اضافه شوند، این در حالی است که درباره 
زمان بازگشایی سینماها اما و اگرهایی وجود دارد.

 به گزارش ایســنا، از زمانی که وزارت فرهنگ و ارشاد 
اسلامی خبر بازگشایی سالن‌های سینما و مراکز فرهنگی 
و هنــری را از تاریــخ ۳۱ خردادماه اعلام کــرد، اظهار 
نظرهای متفاوتی درباره این تصمیم شنیده می‌شد.‌ عده‌ای 
این پرسش را مطرح می‌کنند که با توجه به شرایط ایجاد 
شده پس از حمله متجاوزانه اسرائیل به کشورمان، به ویژه 
در شهر تهران آیا می‌توان مردم را به حضور در سالن‌های 

سینما و تئاتر با تأمین امنیت جانی آن‌ها دعوت کرد؟
 در ایــن زمینه برخی ســینمادان تاکیــد می‌کنند که 
ســالن‌های سینما حتماً باید باز شوند، اما نه الان، بلکه در 
موقع مناســب خود. با این حال تعدادی از آن‌ها بخصوص 
در ســینماهای دولتی ســالن‌ها را بــاز کرده‌اند و برخی 
ســینماداران بخش خصوصی هم می‌گویند که ممکن از 
اواسط هفته ســینماها را باز کنند.‌ آغاز فعالیت بسیاری از 
پردیس‌های ســینمایی واقع در مال‌های بزرگ هم منوط 
به این است که ابتدا مجتمع‌های تجاری بازگشایی شوند.

 مراجعــه به ســایت‌های خرید اینترنتی بلیت نشــان 
می‌دهد که ســینماهای دولتیِ باز شده، فیلم‌های کمدی 
و غیرکمدی را در تعداد محدودی سانس نمایش می‌دهند. 
بررســی بلیت‌های خریداری شده در این سامانه‌ها تا ظهر 
شــنبه ۳۱ خرداد نیز حکایت از این دارد که برخی سالن‌ها 
هیچ بلیتی نفروخته‌اند.‌ برخی دیگر هم که بلیت فروشی یا 
رزرو دارند، به گفته مدیران ســینما اگر به حد نصاب تعداد 

تماشاگر نرسند فیلم را اکران نمی‌کنند. 
 بازگشــایی برخی سینماها در شــرایطی اتفاق افتاده 
که چنــد روز دیگر ماه محرم فرا می‌رســد و طبق روال 
همیشــگی ابتدا اکران فیلم‌های کمدی و بعد اکران تمام 

فیلم‌ها برای مدتی متوقف می‌شود.
 این موضوع به تنهایی یکی از دلایلی است که برخی 

کارشناسان ســینما معتقدند بازگشایی زود هنگام سینماها 
را بی‌فایده می‌کند و بهتر اســت فعالیت‌ ســینماها پس از 
رســیدن به ثبات بیشــتر و اطمینان از حفظ امنیت جانی 

شهروندان به زمانی بهتر موکول شود.
 در این زمینه امیرحســین علم‌الهدی در یادداشتی که 
در اختیار ایسنا قرار داده به نکاتی درباره فعالیت سینماها و 
 برنامه‌های سرگرمی در شرایط خاص فعلی اشاره کرده است.
     او در این یادداشــت با عنوان »وظیفه ســینما در ایام 
جنگ چیست؟« نوشته اســت: »در شرایط جنگ، سینما 

وظیفه‌ایــی جز حفــظ و بالا بردن ســطح روحیه مردم و 
پرکــردن اوقات فراغت ندارد، اما در این شــرایط بحرانی 
 و بی‌تعهدی دشمن به رعایت قوانین بین‌المللی، باز کردن
ســالن‌های ســینما جز افزایش ریســک اتفاقات ناگوار 
پیش‌بینی دیگری نمی توان کرد و توصیه می‌کنم تا پایان 

دهه محرم سالن‌های سینما همچنان تعطیل باشند.
 بار اصلی دو هدف برشــمرده فــوق ) حفظ و افزایش 
روحیــه و پرکردن اوقات فراغت( برعهده صداو ســیما و 
پلتفرم‌های نمایش آنلاین فیلم و ســریال است و بدیهی 
اســت پلتفرم‌هــا در زمان جنگ باید بــه نحوی از طرف 
دولت ریســک ســرمایه‌گذاری برای نمایش سریال‌ها و 

رئالیتی‌شــوهای خود را تضمین نمایند و دولت باید برای 
این فعالان خصوصی صنعت تصویر، مشــوق‌های مالی و 

مالیاتی و... را در اسرع وقت تدوین و ابلاغ نماید.
 خاطرنشان می‌سازم سالن‌های سینما و پرسنل خدوم 
آنــان نیز در صورت ادامه‌دار بودن شــرایط جنگی باید از 
طرف دولت تا آغاز فعالیت‌شــان حمایت مالی شــوند تا 
بتوانند این زمان سرنوشت‌ســاز را بــدون دغدغه تامین 
امرار معاش برای خانواده‌های پرسنل سینماها بگذرانند و 
می‌دانیم در این شرایط فعالیت اقتصادی سالن‌های سینما 

توجیه‌ناپذیر است.
 تولید سریال برای شبکه نمایش خانگی دیر یا زود راه 
می‌افتد و درصورت امکان نیز تولید فیلم‌های سینمایی، اما 
تا اطلاع ثانوی راه‌اندازی سالن‌های سینما حداقل تا پایان 
دهه اول محرم‌ )بخاطر افت شدید فروش سینماها در این 
ایام عزاداری( به نفع هیچ کس نیســت و مردم هم ترجیح 
می‌دهند به دلیل شــرایط خاص نبرد با دشــمن پنهان از 
دید )جنگ در آسمان( فعلا در سالن‌های سینمایی حضور 

نداشته باشند.
 یادمان باشد این دشــمن به آداب جنگ به هیچ وجه 

متعهد نیست ...«

یادداشت رضا کیانیان در نکوهش وطن‌فروشی؛ روسیاهی می‌ماند برای جنگ‌افروزان

رضا کیانیان با نگارش یادداشــتی با عنوان »دشــمن یا 
خائن؟ « با نکوهش وطن‌فروشــی یادآوری کرده اســت که 
ایران ما در طول تاریخ چه جنگ‌ها پشت‌ســر گذاشــته اما 
همچنان زنده مانده و روســیاهی جنگ برای جنگ‌افروزان 

مانده است.
 این بازیگر در یادداشت خود که آن‌ را در اختیار ایسنا قرار 

داده، نوشته است:  
 »دشمن با خائن؟

 جنگ، بالاخره یک روز تمام می‌شود. شعله‌ی همه جنگ‌ها 
روزی خاموش شد. نعره‌های جنگ‌افروزان روزی ساکت شد. 
نمی‌دانم جنگ‌های عالــم جان چند میلیون نفر را گرفته‌اند؟ 
چه خرابی‌هایی به بار آورند؟ اما هیچ کدام همیشــگی نشدند 
... و در نهایت رو ســیاهی‌اش ماند برای جنگ‌افروز. صدام، 
هشت سال با کمک و پشتیبانی همه‌ی قدرت‌های جهانی، از 
روسیه تا امریکا و اروپا از زمین و آسمان به ایران تاخت و بر 
سر ما آتش گشود. هشت سال...! ما مُردیم، بی‌خانمان شدیم، 
آواره شــدیم، قهرمانانی از میان کوچه و بازارمان پیدا شدند، 
جنگیدند، کشته شدند، اسیر شدند و آزاد شدند. سرزمین‌های 
کوچک و بزرگ کشورمان دست به دست شدند ولی بالاخره 
تمام شد ... و پس از مدتی صدامی که می‌غرید، مست قدرت 

 بود، نعره می‌زد، گریخت و همچون موش کوری به زیر زمین 
خزید و پنهان شــد، اما همان دوســتان‌اش پیدایش کردند و 
به دار آویخته شد. سرنوشت هیچ جنگ‌افروزی پایان خوشی 

نداشته. 
 تاریخ ایران روایتگر حملات ســخت اســت؛ از اسکندر 
مقدونی و تازی‌ها و صــدام و چنگیز مغول، محمود افغان و 
روســیه تا نتانیاهوی تازه به دوران رسیده، به ما حمله کردند. 
ما را قتل‌عام کردند. ما بارها مُردیم و باز زنده شــدیم. کشور 
ما تکه پاره شد. مرزها جابه جا شدند. ولی باز گرد هم آمدیم. 
وقتی به بعضی کشــورهای همســایه می‌رویم، با ما فارسی 
حرف می‌زنند. ســاکنان کشــور هایی تا مرز چین، زبان‌شان 
فارســی است. همان خراســان بزرگ که به قطعات کوچک 

تقسیم شده است. 
 مــا مردم مهربانی هســتیم. بارهــا در خانه‌هامان را به 
روی آوارگان جنگ‌زده‌ی دیگر کشــورهای جهان گشوده‌ایم 
و پناه‌شــان دادیم، اما بیشــتر از تشــکر، ناسپاســی دیدیم. 
مثل همین نیاکان اســراییلیان در ســده‌های گذشته که در 
دوران ســخت ســرگردانی و آوارگی‌شــان به ما پناه آوردند 
 و مــا پذیرفتیــم. ما با زخم‌هــای کهنه و نو بــر تن، بودن، 

را ادامه دادیم. 

 امروز نوبت تهران اســت. زخمی‌تر از همه جای وطن. پر 
آواره‌تر از همه، خانه‌خراب‌تر از هر شهر دیگر، اما هنوز نفس 

می‌کشد. هنوز سر خم نکرده است و نخواهد کرد. 
 می‌دانم فردا که جنگ را پشت‌سر گذاشتیم و خانه‌هامان 
را دوباره ســاختیم، نتانیاهو به سرنوشــت صدام گرفتار آمده 
و خائنین داخلی بیشترشان رســوا شده‌اند. همان‌ها که بارها 

مردم‌شان را ارزان فروختند. 
 در فیلم »اسب کهر را بنگر«، چریک پیر نیروی مقاومت 
 فرانســه، تفنــگ و عصای کــوه پیمایی‌اش را بــر می‌دارد 
و کوه‌ها را پیاده پشت‌سر می‌گذارد. وقتی به اسپانیا می‌رسد، 
جایی مشــرف به اتاق فرماندهی جنگ کمین  می‌کند، پشت 
پنجــره، فرمانده دشــمن را همراه با خائنــی از هموطنانش 
می‌بیند. هر دو در تیر رس او هســتند، اما یک گلوله بیشــتر 
نمی‌تواند شــلیک کند. فقط یک نفــر را می‌تواند هدف قرار 
دهد. چون با صدای تیر، نفر دوم می‌گریزد. فرمانده نیروهای 
دشــمن، یا هموطن خائن؟ مردد است. چند بار نشانه می‌رود. 
دشمن یا خائن؟ به روی هیچ کدام ماشه را نمی‌چکاند. کدام 
یک مستحق این تیر هستند؟ بالاخره شلیک می‌کند. فرمانده 
دشــمن می‌گریزد و هموطن خائن در خــون خود به زمین 

می‌غلتد.«

بازگشایی سینماها و چند نکته
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 با اتحاد پیروز می‌شویم
مسعود دهنوی با اشاره به داستان مستند کوتاه »عاتقه« گفت 
که این فیلم درباره زنی تنها اســت که ســعی دارد زندگی را در 

منطقه جنگی به جریان بیاندازد.
 مســعود دهنوی کارگردان مستند کوتاه »عاتقه« در گفتگو با 
مهر درباره سوژه این فیلم عنوان‌ کرد: ما برای ساخت یک مستند 
به لبنان ســفر کرده بودیم و تلاش داشتیم تا در منطقه بحران و 
خطر باشــیم. روزهای زیادی را تلاش کردیم تــا خودمان را به 
نزدیک‌ترین محل جنگ برســانیم و در فاصله تقریبا ۲۰۰ متری 
مرز لبنان و رژیم صهیونیســتی قرار داشتیم. در آنجا متوجه شدیم 
یک زن تنها در شهری که همه آنجا را تخلیه کرده‌اند، حضور دارد 
و مشــغول زندگی عادی اســت. در آنجا سوژه ساخت فیلم کوتاه 

»عاتقه« در ذهنم شکل گرفت.
 وی درباره داستان فیلم گفت: »عاتقه« داستان زنی است که 
به تنهایی در منطقه‌ای نزدیک مرز رژیم صهیونیســتی و جنوب 
لبنان حضور دارد و زیر بمباران و موشــک‌های رژیم صهیونیستی 
تلاش دارد تــا زندگی را در آنجا به جریــان بیاندازد. این زن در 
منطقه جنگی بــه گل‌ها آب می‌دهد، به گربه‌هــا غذا می‌دهد و 
مهمتریــن کاری که انجــام می‌دهد، پخت نان بــرای نیروهای 

مردمی مقاومت و حزب‌ا... است.
 این فیلمســاز درباره رویکرد این فیلــم توضیح داد: »عاتقه« 
درباره مقاومت یک زن اســت. زنی که در ســخت‌ترین شــرایط 
خانه‌اش را ترک نمی‌کند و تمام تلاشــش را می‌کند تا با لطافت 
مادرانه به رزمنده‌ها کمک‌ کند. این زن تلاش می‌کند که جریان 
زندگی در آن منطقه خاموش نشود، اتفاقی که بیش از هرکس از 

یک زن برمی‌آید.
 وی با اشاره به لزوم حفظ همبستگی در شرایط بحرانی عنوان 
کرد: ما ایــن روزها مهم‌ترین و بحرانی‌ترین شــرایط ۲-۳ دهه 
 اخیر را پشــت ســر می‌گذاریم و جنگ بزرگی را تجربه می‌کنیم.
 رژیم صهیونیستی با تمام قوا و بدون درنظر گرفتن چیزی مردم عادی 
و مناطق مســکونی را مورد اصابت موشک قرار می‌دهد. در این 
روزها نه تنها هنرمندان بلکه تمام مردم‌ باید واکنش مناسبی داشته 
باشــند. من هم به عنوان یک فیلمساز حمله رژیم صهیونیستی را 
محکوم می‌کنم. ما باید در این شرایط تلاش کنیم تا بیش از پیش 
کنار هم باشــیم و همدلی ملی را حفظ کنیم. مطمئنم با این نوع 
مقاومت که از ســال‌ها قبل در وجود ایرانیان نهادینه شده است، 

می‌توانیم با موفقیت از این بحران نیز عبور کنیم.
 دهنــوی در پایان تصریح کرد: در حــال حاضر با تیم‌هایی از 
فیلمسازان و مستندسازان دوربین به دست هستیم و منتظریم که 
در این شــرایط پیچیده جنگی نیروهای مسلح به ما اجازه دهند تا 

رسانه را فعال کنیم و به کمکشان بیاییم.

 پویش »وطن به روایت من«
 برای فیلمسازان

انجمــن ســینمای جوانان ایــران فراخوانی را بــرای پویش 
فیلمســازی »وطــن بــه روایت من« منتشــر کــرد. همچنین 
 بنیاد ســینمایی فارابی از ســرگیری فعالیت‌های خــود را اعلام 

کرده است.
 به گزارش ایســنا به نقل از روابط عمومی انجمن ســینمای 
جوانان ایران، بر اســاس این فراخوان هنرمنــدان و تمامی افراد 
علاقمند می‌توانند با تولید آثار در پنج قالب‌ داســتانی، مســتند، 
 تجربــی، پویانمایــی و هــوش مصنوعــی )Ai( در این پویش 

شرکت کنند.
 آخریــن مهلت ثبت‌نام و بارگذاری آثار تا ۱۵ تیر ۱۴۰۴ اعلام 

شده است.
 محورهای پویش به شرح زیر است:

روایــت یک روز در جنگ، ویژگی‌هــای متمایز جنگ کنونی، 
روایت خانواده در جنگ، آســیب‌های سالمندان در جنگ، روایت 
مهربانی‌هــا در ایام جنگ، ظرفیت جنگ در ایجاد انســجام ملی، 
روایت همدلی مردم در زمان جنگ، مهرورزی مشــاغل خدماتی 
در جنــگ، روایت‌های امیدآفرین در ایــام جنگ، هویت تاریخی 
ایران در تاب‌آوری در ایام جنگ، روایت‌های اقتباسی و اساطیری 
در دفاع از وطن، چالش‌هــای روانی جامعه در زمان جنگ، نقش 
معنویــت در آرامش اجتماعی و امیدآفرینــی، محافظت کودکان 
از آســیب‌های روانی جنگ، حماســه‌آفرینی ایرانیــان در طول 
 تاریــخ در دفاع از وطن، روایت‌هــای جنگ‌های عصر تکنولوژی

و ماهواره‌ای.
 آثــار تولید شــده می‌بایســت با مــدت زمان زیــر ۵ دقیقه 
 باشــند و محدودیتی در تعداد آثار ارســالی و فرمــت فیلم برای

شرکت کنندگان وجود ندارد.
به آثــار برگزیده، پس از داوری جوایــزی ارزنده تعلق خواهد 
گرفــت ضمن آن کــه ۱۲ فیلم برگزیده جهــت اکران در بخش 
ویژه چهل و دومین جشنواره بین‌المللی فیلم کوتاه تهران انتخاب 

خواهد شد.
 از علاقمندان و فیلمســازان دعوت می‌شــود جهت کســب 
اطلاعات بیشتر به کانال انجمن ســینمای جوانان در پیام رسان 

ایتا و بله با شناسه iycskhabar@ مراجعه نمایند.
***

  همچنین در پی صدور بخشــنامه اســتانداری تهران و تاکید 
 رییس ســازمان سینمایی مبنی بر اســتمرار روند خدمات رسانی
  به ســینمای ایران، فعالیت بنیاد ســینمایی فارابی از روز شــنبه

 ۳۱ خرداد ماه سالجاری مجددا از سر گرفته شد.
 به گزارش روابط عمومی بنیاد ســینمایی فارابی، بخش‌های 
اداری این مجموعه از روز شــنبه هفته جــاری فعالیت خود را با 
۳۰ درصــد کارکنان آغاز کردند و امور مربوط به ســینمای ایران 
در بخش‌هــای مرتبط با وظایــف و ماموریت‌های فارابی در حال 

انجام است. 
از مراجعــان محترم درخواســت می شــود به جهــت انجام 
مطلوب  تر خدمات حتی‌المقدور از طریق سامانه‌های مربوطه بنیاد 
و یا به صورت تلفنی نســبت به ثبت درخواســت و پیگیری‌های 
مربوطــه اقدام کــرده و در صورت نیاز به حضور حتما با شــماره 
تلفن هــای ۴-۶۶۷۲۳۲۹۳ و ۸۸۸۸۰۲۱۲ هماهنگی های لازم 

را به عمل آورند.


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

