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پیگیری  درباره  بالینی  روان‌شناس  یک  ایسنا: 
چنین  در  کرد:  اظهار  بحرانی  شرایط  در  اخبار 
و  به صورت محدود  اخبار می‌بایست  شرایطی، 

از منابع موثق دریافت شود.
در  تنش‌زا  پیامدهای  درباره  نادری  یزدان  دکتر 
شرایط  در  بدن  کرد:  اظهار  بحرانی  روزهای 
بحرانی در هشدار دائمی قرار می‌گیرد؛ شرایطی 
این  می‌شود.  بدن  در  انباشته  تنش  سبب   که 
تنش‌هایی  متوجه چنین  دارد که  احتمال وجود 

بشویم یا نشویم.
عضو هیات‌علمی دانشگاه علوم‌پزشکی مازندران 
این  که  دارد  وجود  احتمال  این  داد:  ادامه 

تنش‌ها به اختلالات روانپزشکی و روانشناختی 
اختلالات  و  پانیک  اضطراب،  افسردگی،  مانند 

روان‌تنی منجر شود.
در شرایط  اخبار  پیگیری  درباره  روانشناس  این 
کنونی اظهار کرد: پیگیری اخبار به شکل درست 
در شرایط بحرانی اهمیت دارد و می‌بایست به 
که  نحوی  به  باشد؛  منظم  و  درست  شکل 

پیگیری اخبار سبب تنش اضافه نشود.
او ادامه داد: اخبار می‌بایست به شکل محدود و 
از منابع موثق دریافت کنیم. همچنین پیگیری 

اخبار در انتهای روز به صورت محدودتر باشد.
روز  طول  در  روتین  یک  اینکه  بیان  با  نادری 

تنش  درگیر  حتی  اگر  گفت:  باشیم،  داشته 
هستیم، انجام کارهای کوچک روزمره در طول 
روز می‌تواند ثبات روانی و حفظ حس کنترل را 

کوچک  کارهای  انجام  کند.  بیشتر  ما  بدن  در 
به  رسیدن  سبب  می‌تواند  روز  طول  در  جزئی 

حس ثبات و امنیت درونی شود.

هشدار دائمی بدن در شرایط جنگیهشدار دائمی بدن در شرایط جنگی
اهمیت محدود کردن پیگیری اخباراهمیت محدود کردن پیگیری اخبار

چگونه در مواقع بحران اطلاعات درست 
کسب کنیم؟

ایســنا: در زمان‌هایی که یک جامعه به دلیل هر گونه بحرانی از جمله جنگ و ... از حالت 
عادی زندگی روزمره خارج می‌شود، اطلاعات غلط و شایعات به طور گسترده منتشر می‌شوند 

و این شرایط می‌تواند باعث افزایش استرس و نگرانی‌ها شود.
از هفته گذشــته که تجاوزات آمریکا و رژیم صهیونی به کشــورمان آغاز شــد، بسیاری از 
کانال‌ها و شــبکه‌های اجتماعی مطالبی را منتشــر کردند که صحتشان مورد شک است و در 

مواردی منجر به ایجاد استرس و وحشت در میان مردم شدند.
از این رو، یادگیریِ مهارت‌های حقیقت‌یابی برای بررسی صحت و سقم هر گونه اطلاعات 

و خبری که در این شرایط منتشر می شود، بسیار ضروری است.
بررسی واقعیت

دسترســی دیجیتال به اطلاعات، یافتن آنها را ســاده می‌کند و در عین حال به شما امکان 
می‌دهد که منابع و اطلاعات را از نظر واقعی یا جعلی بودن بررسی کنید. بررسی سریع درستیِ 

اطلاعات می‌تواند راهی موثر برای کنترل اضطراب باشد.
از »کلیک‌بایــت« )تیترهــای تکان‌دهنده یا جذاب که برای ترغیب شــما به کلیک روی 
یک مقاله استفاده می‌شــوند( آگاه باشید. برای بررسی واقعیت، نقل قول‌های افراد را در متن 
بررسی کنید و مطمئن شــوید که واقعیت‌ها بزرگنمایی نمی‌شوند و تیترهای خبرها و مطالب 
عمداً گمراه‌کننده نوشته نشده باشند. با بررسی دقیق اطلاعات متوجه خواهید شد که این یک 
مهارت مفید است، حتی برای مواقعی که زمان جنگ و درگیری نیست و دسترسی به اطلاعات 

صحیح همیشه حیاتی است.
نکاتی برای تقویت مهارت‌های صحت سنجی:

_ بررسی و تأیید اعتبارنامه‌ها
_ ارزیابی سوگیری‌های موجود در مطالب

_ بررسی تاریخ‌ها
_ بخش »درباره ما« را که در سایت ها و خبرگزاری ها موجود است، بخوانید.

_ URLها را تجزیه و تحلیل کنید - دامنه‌های .edu و .org معمولًا معتبر هســتند، 
اما اگر در انتهای آدرس ســایت ها »lo« یا ».co« وجود داشته باشد، باید در مورد صحت و 

سقم اطلاعات آنها محتاط باشید.
کارشناســان هشــدار می دهند که اگر چیزی بســیار هیجان‌انگیز یا باورنکردنی به نظر 
می‌رسد، ممکن اســت ارزش کمی بررسی کران را داشته باشــد. از سایت‌های معتبر و قابل 

اعتماد برای بررسی واقعیت کمک بگیرید.
برای هشــدارها و اعلان‌ها در مورد سایت‌ها و نهادهای مشکوک از یک افزونه‌ی مرورگر 

استفاده کنید، مانند:
Chrome Know News

Chrome Fake News Detector
همچنین به گفته کارشناسان، صحت و درستی هرگونه ویدیویی که در زمان بحران پخش 
می شــود نیز باید بررسی شود زیرا بســیاری از آنها ویدیوهای دستکاری‌شده هستند و ممکن 

است به وسیله هوش مصنوعی ساخته شده باشند.
با عدم قطعیت کنار بیایید

واقعیت تاســف‌بار این اســت که در حال حاضر به دلیل حمــات تجاوزگرایانه آمریکای 
جنایتکار و رژیم فاســد صهیونیســتی به نقاط مختلف ایران عزیزمان، عدم قطعیت زیادی در 
دنیای ما وجود دارد. کنار آمدن با این موضوع و پذیرش آن، ممکن است به شما کمک کند تا 

روزهایتان را با مدیریت استرس، سپری کنید.
طبیعی اســت که شما می‌خواهید بدانید فردا چه اتفاقی می‌افتد، همه ما این کار را می‌کنیم 
اما اگر نگران افرادی باشید که مستقیماً تحت تأثیر جنگ قرار گرفته‌اند و دغدغه نتیجه نهایی 

را داشته باشید، این احساس می‌تواند به شدت تشدید شود.
با این حال، حقیقت ســاده این اســت: شــما هیچ یک از این موارد را کنترل نمی‌کنید و 
پذیرفتن این ایده می‌تواند بازی را تغییر دهد و شــما را از شــر بســیاری از احساسات منفی 

غیرضروری خلاص کند.
چند توصیه کلیدی:

_ سلامتی خود را در اولویت قرار دهید.
_ از اخبار و منفی‌بافی‌ها فاصله بگیرید.

_ احساســات خود را بپذیرید و تصدیق کنید، اما اجازه ندهید که بر وضعیت روانی شــما 
تأثیر بگذارند.

ایسنا: در شرایط بحرانی و جنگ، طبیعی است که افراد به دلیل حس 
نیاز به کنترل بیشتر، مدام به دنبال اخبار جدید باشند.

درگیری و ناامنی می تواند ابعاد مختلف زندگی ما را تحت تاثیر قرار 
به کاهش آسیب در زمان  از نکات  این حال رعایت برخی  با  دهد، 

بحران کمک می کند.
قابل درک است که بخواهید پوشش خبری جنگ و رویدادهای جاری 
تأثیر آن بر سلامت  اما توجه به چگونگی  از نزدیک دنبال کنید  را 

جسمی و عاطفی شما هم مهم است.
در ادامه چند نکته برای جلوگیری از محرک‌ها و مدیریت اضطراب 

آورده شده است.
محتوای محرک را بی‌صدا کنید )خاموش کردن اعلان‌ها(: 
از موضوعات، کلمات یا عبارات خاصی که می‌توانند باعث اضطراب 
یا استرس شوند، اجتناب کنید. اگر اخبار بیش از حد روی شما تأثیر 
می‌گذارند، خواندن برخی از انواع اخبار را کاهش دهید، متوقف کنید 
یا از آنها دوری کنید. زمان صرف شده برای مطالعه اخبار جنگ را 
محدود کنید. با وجود تلفن همراه هوشمند دریافت به‌روزرسانی‌های 
مورد  در  دقیقه  به  دقیقه  و هشدارهای  اعلان‌ها  خبرنامه‌ها،  روزانه، 
به حجم  راحتی می‌تواند  به  اطلاعات  این  است.  آسان  فوری  اخبار 
کنید.  مدیریت  را  آنها  نتوانید  که  شود  تبدیل  اطلاعات  از  زیادی 
سایت‌ها یا برنامه‌های خبری اضافی را حذف کنید، به خصوص اگر 

خواندن مداوم آنها، شما را تحت فشار قرار می‌دهد.
به  باشید:  هدفمند  اجتماعی  رسانه‌های  از  استفاده  در 
در  مداوم  پیمایش  یا  به‌روزرسانی  اصلی،  جریان  اخبار  پوشش  جز 
پوشش  جدید  زوایای  یافتن  برای  اجتماعی  رسانه‌های  برنامه‌های 
جنگ می‌تواند باعث اضافه بار اطلاعاتی شود. همچنین ممکن است 
در معرض اخبار جعلی یا اطلاعات نادرست قرار بگیرید. در عوض، در 
مورد نوع محتوایی که دریافت می‌کنید، فعالانه عمل کنید. در مورد 
حساب‌هایی که دنبال می‌کنید، گزینشی عمل کنید و به منابع خبری 
معتبر پایبند باشید. در صورت لزوم، برخی از برنامه‌ها را حذف کنید.

عدم قطعیت را بپذیرید: برای مقابله با نگرانی یا استرس ناشی 
احساس  کنید.  تمرکز  کنید،  کنترل  می‌توانید  آنچه  روی  جنگ  از 
عدم قطعیت کاملًا طبیعی است. برای مقابله با آن، از سلامتی خود 
پذیرش  و  بگیرید  قرار  منفی  اخبار  معرض  در  کمتر  کنید،  مراقبت 

احساسات خود را تمرین کنید. از خودتان مراقبت کنید. مرتباً ورزش 
کنید، خوب غذا بخورید و خواب را در اولویت قرار دهید. برای دور 
کردن ذهن از استرس یا نگرانی، سعی کنید فعالیت‌هایی انجام دهید 
که به شما احساس خوبی می‌دهند. اگر احساس تنهایی می‌کنید، با 

دوستان و خانواده خود صحبت کنید.
چه زمانی باید کمک بگیرید؟

اگر پوشش مداوم اخبار مربوط به جنگ و ویرانی بر کیفیت زندگی 
دشوار  را  مسئولیت‌هایتان  و  وظایف  ادامه  یا  می‌گذارد  تأثیر  شما 
می‌دانید، در این مورد با یک روانشناس یا مشاور حرفه ای صحبت 
کنید. اگر نمی‌توانید استرس را مدیریت کنید، ممکن است لازم باشد 
برای کمک با یک متخصص سلامت روان مانند مشاور یا درمانگر 

صحبت کنید.
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اضطراب جنگاضطراب جنگ

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
برابر آراء 1-رأی شماره 140460311035008639 مورخ 1404/05/06 موضوع پرونده 
کلاسه شماره 1404114411035000934 و 2-رأی شــماره 140460311035008825 
مورخ 1404/05/06 موضوع پرونده کلاسه شــماره 1404114411035000931 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند 
رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضیان 1-خانم اکرم شاکرمی به شماره شناسنامه 31240 کدملی 
2370309512 صادره از شــیراز 2-خانم فریبا خداپرست به شماره شناسنامه 
539 کدملی 2371868124 صادره از کازرون فرزند منصور هر کدام نســبت 
به ســه دانگ مشاع از ششــدانگ یک قطعه زمین مشجر به پلاک 7/15717 
به آدرس قلات خیابان احســان موسســه ارمغان کوچه گلها کوچه شــماره 5 
گلها انتهای کوچه درب روبرو به کدپســتی 7193137181 به مساحت 2236/5 
مترمربع پــاک واقع در فارس بخــش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 
خریداری از مالک رســمی فریبا خداپرست و اکرم شــاکرمی محرز گردیده 
اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11247/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر آراء مشروحه ذیل الذکر هیأت اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک کوار تصرفــات مالکانه بلامعارض متقاضیان به 
شرح زیر محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص 
نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند می 
توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مــدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
1-رأی شــماره 140360311032001541 مورخ 1403/09/13 کشور ترابی 
فرزنــد کوچکعلی به شــماره ملی 6830010497 صــادره از کوار در 
175/08 سهم از سهام ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 
1225/5 مترمربع پلاک 263/318 مفروز و مجزی شده از پلاک 263 
اصلی واقع در بخش نه فارس کوار اراضی دشــت شارضا خریداری 
از مالک رســمی کوچکعلی ترابی دشــتکی موضوع سند 46611 مورخ 

1341/9/11 دفتر 8 شیراز
2-رأی شماره 140360311032001542 مورخ 1403/09/13 آقای نورعلی 
ترابی دشتکی فرزند کوچکعلی به شماره ملی 6839556255 صادره 
از کوار در 350/14 ســهم از سهام ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی 
به مساحت 1225/5 مترمربع پلاک 263/318 مفروز و مجزی شده از 
پلاک 263 اصلی واقع در بخش نه فارس کوار اراضی دشــت شارضا 
خریداری از مالک رسمی کوچکعلی ترابی دشتکی موضوع سند 46611 

مورخ 1341/9/11 دفتر 8 شیراز
3-رأی شــماره 140360311032001543 مورخ 1403/09/13 آقای محمد 
ترابی پور فرزند کوچکعلی به شــماره ملی 6839556263 صادره از 
کوار در 350/14 سهم از سهام ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به 
مســاحت 1225/5 مترمربع پلاک 263/318 مفروز و مجزی شده از 
پلاک 263 اصلی واقع در بخش نه فارس کوار اراضی دشــت شارضا 
خریداری از مالک رسمی کوچکعلی ترابی دشتکی موضوع سند 46611 

مورخ 1341/9/11 دفتر 8 شیراز
4-رأی شماره 140360311032001544 مورخ 1403/09/13 آقای قاسمعلی 
ترابی فرزند کوچکعلی به شــماره ملی 6839556700 صادره از کوار 
در 350/14 سهم از ســهام ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی به 
مســاحت 1225/5 مترمربع پلاک 263/318 مفروز و مجزی شده از 
پلاک 263 اصلی واقع در بخش نه فارس کوار اراضی دشــت شارضا 
خریداری از مالک رسمی کوچکعلی ترابی دشتکی موضوع سند 46611 

مورخ 1341/9/11 دفتر 8 شیراز
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6 
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/12/21

11270/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک کوار
مراد سلیمانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140460311035028162 مورخ 1404/10/07 
پرونده کلاسه شماره 1404114411035001873 هیأت  موضوع 
اول موضــوع قانون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتــی اراضی و 
ســاختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک شــیراز- ناحیــه 3 تصرفــات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای جعفر ریحانی دیزگانی به شــماره شناسنامه 
از ممسنی فرزند اسداله  7 کدملی 2392257833 صادره 
در ششــدانگ یکباب خانه به پلاک 8/46158 به مســاحت 
240 مترمربع مفروز از 8/9 بــه آدرس گویم واقع در بخش 
3 حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی 
ابوالقاسم هاشمی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در 
صورتی که اشــخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس 
از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11255/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر آراء مشروحه ذیل الذکر هیأت اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک کوار تصرفــات مالکانه بلامعارض متقاضیان به 
شرح زیر محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص 
نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند می 
توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مــدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 
1-رأی شــماره 140360311032001589 مــورخ 1403/09/21 کشــور 
ترابی فرزند کوچکعلی به شــماره ملی 6830010497 صادره از کوار 
در 586/34 ســهم از سهام ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی به 
مســاحت 4104/43 مترمربع پلاک 263/329 مفروز و مجزی شده از 
پلاک 263 اصلی واقع در بخش نه فارس کوار اراضی دشــت شارضا 
خریداری از مالک رسمی کوچکعلی ترابی دشتکی موضوع سند 46611 

مورخ 1341/9/11 دفتر 8 شیراز
2-رأی شماره 140360311032001590 مورخ 1403/09/21 آقای نورعلی 
ترابی فرزند کوچکعلی به شماره ملی 6839556255 صادره از کوار 
در 1172/69 ســهم از سهام ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی به 
مســاحت 4104/43 مترمربع پلاک 263/329 مفروز و مجزی شده از 
پلاک 263 اصلی واقع در بخش نه فارس کوار اراضی دشــت شارضا 
خریداری از مالک رسمی کوچکعلی ترابی دشتکی موضوع سند 46611 

مورخ 1341/9/11 دفتر 8 شیراز
3-رأی شــماره 140360311032001591 مورخ 1403/09/21 آقای محمد 
ترابی پور فرزند کوچکعلی به شــماره ملی 6839556263 صادره از 
کوار در 1172/69 ســهم از سهام ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی 
به مســاحت 4104/43 مترمربع پلاک 263/329 مفروز و مجزی شده 
از پلاک 263 اصلی واقع در بخش نه فارس کوار اراضی دشت شارضا 
خریداری از مالک رسمی کوچکعلی ترابی دشتکی موضوع سند 46611 

مورخ 1341/9/11 دفتر 8 شیراز
4-رأی شماره 140360311032001592 مورخ 1403/09/21 آقای قاسمعلی 
ترابی فرزند کوچکعلی به شــماره ملی 6839556700 صادره از کوار 
در 1172/69 ســهم از سهام ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی به 
مســاحت 4104/43 مترمربع پلاک 263/329 مفروز و مجزی شده از 
پلاک 263 اصلی واقع در بخش نه فارس کوار اراضی دشــت شارضا 
خریداری از مالک رسمی کوچکعلی ترابی دشتکی موضوع سند 46611 

مورخ 1341/9/11 دفتر 8 شیراز
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6  
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/12/21

11269/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک کوار
مراد سلیمانی

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
36293385        36289275         32309290

32300337-32303830
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جدول شماره 1404/3702

ب جدول شماره  1404/3701
جوا

افقی:
1-سرزمین سیاهان- کشوری اروپایی

2-واحد پول ژاپن- حصه- رشد
3-حیوانــی جنگلی- چهــارم- حیاط خلوت 

آپارتمانی
4-سلام تلفنی- آشیانه- الفت- اراده و عزم

5-مکنده خون- نیکی- حرف همراهی در زبان 
عربی

6-سراینده مثنوی معنوی- برخی اوقات
7-محل تدریس- در روزهای برفی درســت 

می کنند- جمع ودیعه
8-ضمیر اشــاره به نزدیک- دست نخورده و 

نو- تلخ- مطیع
9-ملوّن- شهر شعیب پیامبر- ماه مدرسه

10-گریه همراه با التماس- محل کار کارمند- 
اثری پیرامون جنگ تحمیلی

11-ناشنوا- پسوند همانندی در زبان فارسی- 
راز- حیوان درنده

از  12-پاداش- گرو- نوعی اســب- بخشی 
نسک اوستا

13-روی رینگ خودرو قرار می گیرد- راغب- 
شهری در بلغارستان

14-از جنس یخ- سخن بیهوده- از شاخه های 
موسیقی

15-دهاتی- زیرشلواری

عمودی:
1-کشوری آفریقایی- طنز تصویری

2-رها- نرم کننده- امیدواری
3-روز گذشــته- زندگی وابســته ای دارد- 

بالادست مرئوس

طرح: عصرمردم 

4-فوری- دیروز- ناامیدی- لباس
5-در گذشــته بچــه هــا را از آن 
اشیاء  مخصوص  اتاقک  می ترساندند- 

اضافی منزل- ای
6-برف همراه با توفــان- از ضمایر 

مذکر در عربی
7-فصــل شــکوفایی- دوســتی و 

رفاقت- از شاعران عارف سده ششم
8-از شهرهای استان فارس- ناچیز- 

یار دم بریده
9-اندوهبار- دست عرب- باشگاه

10-از حروف اضافه در زبان عربی- 
از ادات  جنبنده اش در اصفهان است- 

تنبیه
11-رودی اروپایــی- یک پای قهوه 

خانه- سطح
اهمیت  گهواره-  پیمان-  12-جهت- 

و احترام
13-شــغال- النگو- مانــدگار برای 

مدت طولانی
14-بی خطر- واحد اندازه گیری طول 

در انگلیس- سنگریزه ساحلی
15-اول- بلی در زبان عربی- متواضع

 1404- 3702جدول                                                                                                                                          1 
  

  
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
1                
2                
3                
4                
5                 
6                
7                 
8                 
9                 
10                
11                 
12                
13                 
14                
15                

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

6آگهی Mar 12 2026 22 رمضان 1447       سال سی و یکم            شماره 8568پنجشنبه   21 اسفند    1404   

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140460311035028159 مورخ 1404/10/07 موضوع 
پرونده کلاسه شماره 1404114411035000205 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی 
مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمدحســین کریم پور فرزند علی 
به شماره شناسنامه 18173 صادره از عراق در ششدانگ یکباب خانه 
به پلاک 11/8032 به مساحت 81/09 مترمربع به آدرس شیراز قصر 
قمشه خیابان 13 نشاط واقع در فارس حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 
3 خریداری از مالک رســمی آقای علی رنجبر محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطــاع عموم مراتب در دو نوبت بــه فاصله 15 روز 
آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11251/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140460311035030148 مورخ 1404/10/24 موضوع 
پرونده کلاســه شــماره 1404114411035000398 هیأت اول موضوع 
قانون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتــی اراضی و ســاختمان‌های فاقد 
سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 
3 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضــی آقای محمدهادی منتصری 
فرزند عبدالغفار به شماره شناسنامه 6 صادره از شیراز به مساحت 
990/11 مترمربع نســبت به ششــدانگ یک قطعه باغچه به پلاک 
11/8044 به آدرس صدرا بلوار قصر سبز زمینهای دانشگاه کوچه اول 
پلاک  دوم سمت راســت صدرا واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت 
ملک شیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی محمدهادی منتصری 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می‌توانند از 
تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتــراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11249/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابــر رأی اصلاحی شــماره 140360311035013041 مــورخ 1403/11/23 
موضوع پرونده کلاسه شماره 1402114411035001572 هیأت اول موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای رحیم باقری فرزند حیدر به شماره شناسنامه 
50 صادره از مرکزی در ششــدانگ یک قطعه زمین مشجر به مساحت 
4000/96 مترمربع پــاک 8/45051 به آدرس گویم واقع در فارس حوزه 
ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی آقای صدراله باقری 
محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس 
از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11240/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابــر آراء 1-رأی شــماره 140460311035030178 مــورخ 1404/10/24 
موضوع پرونده کلاســه شــماره 1404114411035001619 و 2-رأی شماره 
140460311035030179 مورخ 1404/10/24 موضوع پرونده کلاســه شماره 
1404114411035001620 هیــأت اول موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضیان 
1-خانم فرزانه شــفیعی به شماره شناسنامه 971 کدملی 2571777912 
صادره از فسا فرزند علی حسین 2-مهدی جعفری به شماره شناسنامه 
21673 کدملی 2291726013 صادره از شیراز فرزند کاوس به مساحت 
239/72 مترمربع هر کدام نســبت به ســه دانگ مشاع از ششدانگ 
یکباب ســاختمان به پــاک 8/46204 به آدرس شــهرک گویم خیابان 
ستایش کوچه 6 ســاختمان مهرگان واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت 
ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رســمی جمعه عبدالهی محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را 
به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد 

شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11248/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140460311035031533 مورخ 1404/11/05 موضوع 
پرونده کلاسه شماره 1404114411035001167 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی 
مســتقر در واحد ثبتی حــوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 تصرفات 
مالکانــه بلامعارض متقاضــی خانم راضیه ســادات ذوی الانواری به 
شماره شناسنامه 884 کدملی 2296629113 صادره از شیراز فرزند 
سید محمدهادی در ششــدانگ یک قطعه زمین به پلاک 11/8067 
به مســاحت 390 مترمربع به آدرس اول جاده صدرا زمین های دره 
موری روبروی فروشگاه هایپر استار مفروز از 11/278 واقع در فارس 
بخش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی 
حسین روستا محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشخاص 
نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند 
می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11250/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140460311035029887 مورخ 1404/10/22 موضوع 
پرونده کلاسه شماره 1404114411035000922 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی 
مســتقر در واحد ثبتی حــوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی آقای امیر تیمور افراســیابی فرزند رضا به 
شماره شناسنامه 762 صادره از خشت در ششدانگ یکباب خانه به 
مســاحت 160 مترمربع پلاک 8/46182 به شیراز شهرک گویم خیابان 
ولایت کوچه 15 یک درب مانده انتهای کوچه ســمت چپ ملک واقع 
در فارس حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی 
خانم ســیمین قنبری محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11242/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140460311035029293 مورخ 1404/10/17 موضوع 
پرونده کلاســه شــماره 1404114411035000009 هیــأت اول موضوع 
قانون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتــی اراضی و ســاختمان‌های فاقد 
سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای کاظم صالحی به شــماره 
شناســنامه 219 کدملی 2292177005 صادره از شیراز فرزند قاسم 
در ششدانگ یک قطعه زمین مشجر به پلاک 12/43546 به مساحت 
1097 مترمربع به آدرس شــهرک بزین خیابان الاخر واقع در فارس 
بخش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی 
آقای قاســم صالحی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که 
اشخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11241/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140460311035029310 مــورخ 1404/10/17 موضوع 
پرونده کلاسه شماره 1404114411035000595 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی 
مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی آقای امین دیداری فرزند رحمن به شماره 
شناسنامه 854 صادره از شیراز در ششدانگ یک قطعه زمین مشجر 
به مســاحت 611 مترمربع پلاک 11/8039 به آدرس قصر قمشه واقع 
در فارس حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی 
آقای محمود گواهی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که 
اشخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11252/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140460311035028157 مورخ 1404/10/07 موضوع پرونده کلاسه شــماره 1404114411035001875 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای علی قشــقائی فرزند غلامحسین به شماره شناسنامه 1895 صادره از شــیراز نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین مشجر به پلاک 
7/15712 به آدرس استان فارس شهرستان شیراز بخش مرکزی دهستان دراگ روستای مجتمع باغ شهری باغ شهری فدک قلات خیابان یاس بن 
بســت 1 یاس پلاک 110 کدپستی 7193161037 به مساحت 1016/61 مترمربع خریداری از مالک رسمی در ازاء حصه مشاعی متقاضی محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشــته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11254/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140460311035030791 مورخ 1404/10/30 موضوع پرونده کلاســه شماره 1404114411035002047 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای علی اصغر پویا فرزند اکرم به شماره شناسنامه 1661 صادره از مرودشت نسبت به 4 دانگ عرصه به انضمام ششدانگ اعیان یک 
قطعه زمین مشــجر به پلاک 4/207 به آدرس شیراز کلستان روبروی کارخانه سیم جوش مجتمع باغ شهری ارم )کوچه شقایق 9( انتهای زنبق 2 
پلاک دوم به مســاحت 885/2 مترمربع واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی علی اصغر پویا محرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشــند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/12/6

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/12/21
11253/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان
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