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افزایش ۳۶ درصدی مرسولات خروجی فارس؛ 

پستچی‌ها در شرایط جنگی 
پای کار مردم ایستادند

شـیراز- ایرنـا- بـا وجـود حاکمیت فضـای جنگی بر کشـور و اسـتان فارس، فرزنـدان ایران 
در مجموعـه پسـت بـدون هیـچ وقفـه‌ای در حـال خدمات‌رسـانی هسـتند؛ به‌گونـه‌ای کـه 
مرسـوله‌های پسـتی از فـارس بـه سـایر اسـتان‌ها بـا افزایـش ۳۶ درصـدی روبـه‌رو شـده 

است.
بـه گـزارش ایرنـا، یکـی از ادارات و گروه‌هـای خدمات‌رسـان بـه مـردم در ایـن ایـام جنـگ 
تحمیلـی آمریکایـی و صهیونیسـتی و تعطیلات نوروز، اداره کل پسـت اسـتان فـارس بوده 
اسـت؛ماموران پسـت تلاش داشـتند تـا وقفـه‌ای در کار مـردم بـه وجـود نیاید و مرسـولات 

به‌راحتـی بـه دسـت آن‌ها برسـد.
آمار نیروی انسانی و ناوگان پستی

تعـداد پسـتچی‌های شـیراز و صـدرا حـدود ۱۸۰ نفـر اسـت و ۴۹ خـودروی پرایدبـار و کارا 
مسـقف بـا آرم و لوگـوی پسـت در اسـتان وجـود دارد.

جایگاه سوم فارس در تجارت الکترونیک
در سـال ۱۴۰۴، بیـش از ۵۳۸ هـزار مرسـوله تجـارت الکترونیک در اسـتان فـارس جابه‌جا 
شـده کـه ایـن میـزان، فارس را در جایگاه سـوم کشـور پس از اسـتان‌های خراسـان رضوی 
و اصفهـان قـرار داده اسـت؛ ایـن آمـار خـود گـواه کار شـبانه‌روزی پسـتچی‌های زحمتکش 

است.
جزئیات مرسولات ورودی و خروجی در فروردین‌ماه

مدیـرکل پسـت فـارس یکشـنبه از توزیـع بیش از ۷۴ هزار مرسـوله پسـتی در اسـتان در بازه 
زمانـی دوم تـا دوازدهـم فروردین‌ماه جـاری خبر داد.

روح‌اللـه عباسـی ادامـه داد: از دوم تـا ۱۲ فروردین‌مـاه جـاری، ۷۴ هـزار و ۸۱۳ مرسـوله 
پسـتی وارد اسـتان فارس شـده که نسـبت به مدت مشـابه سـال گذشـته ۲۵ درصد کاهش 

داشـته است.
وی خاطرنشـان کـرد: ۸۲ هـزار و ۵۰۴ مرسـوله نیـز در همیـن بـازه زمانی از اسـتان فارس 
بـه سـایر اسـتان‌ها ارسـال شـده کـه افزایـش ۳۶ درصـدی را نسـبت به مدت مشـابه سـال 

۱۴۰۴ نشـان می‌دهـد.
توقف مرسولات بین‌المللی به دلیل شرایط جنگی

مدیـرکل پسـت فـارس تصریـح کـرد: بـه دلیـل شـرایط جنگـی، هیـچ مرسـوله‌ای از خـارج 
کشـور وارد یا به برون‌مرزها ارسـال نشـده اسـت؛ تعیین تکلیف ارسـال مرسـولات پسـتی به 

سـایر کشـورها بـا سـتاد مرکزی شـرکت ملی پسـت می‌باشـد.
تداوم خدمات پستی با حداقل تعطیلی

عباسـی همچنیـن از تـداوم خدمات پسـتی در ایام جنـگ خبر داد و گفـت: بخش تجزیه و 
مبـادلات و توزیـع اداره کل پسـت تنهـا هفـت روز در سـال تعطیل اسـت و در ایـام نوروز هم 

تنهـا روز نخسـت و ۱۳ فروردین‌مـاه امـکان خدمات‌رسـانی ندارد.
بـه گفتـه وی، ۴۸ هـزار و ۸۹۷ مرسـوله توسـط پسـتچی‌ها در شـیراز و صـدرا در ایـام نـوروز 

توزیع شـده اسـت.
فعالیت کامل ستادی و عملیاتی برخلاف سایر دستگاه‌ها

بخـش  اجرایـی،  دسـتگاه‌های  دورکاری  برخلاف  کـرد:  اضافـه  فـارس  پسـت  مدیـرکل 
سـتادی و عملیاتـی شـامل تجزیـه و مبـادلات، نقلیـه، دفاتـر قبـول و پسـتچی‌ها، بـا تمـام 

نیـرو مشـغول بـه فعالیـت هسـتند.
عباسـی بیـان کـرد: تمـام واحدهـای پسـتی شهرسـتان‌های اسـتان و ۱۰ ناحیـه پسـتی در 

سـطح شـیراز و صـدرا فعال اسـت.
نحوه نگهداری مرسولات برگشتی و راهنمایی شهروندان

وی تصریـح کـرد: بـا توجـه بـه شـرایط حاکـم بـر کشـور، از برگشـت مرسـولات بـه مبـدا 
خـودداری شـده و مرسـولات در باجه‌هـای تحویل/دریافـت )معطلـه( نگهـداری می‌گردد.
ضمنـا هم‌اسـتانی‌های محتـرم جهـت اطلاع از وضعیت مرسـوله خـود می‌توانند از سـامانه 
رهگیری مرسـولات پسـتی به نشـانی tracking.post.ir از سرنوشـت مرسـوله خود مطلع 

شوند.

مدیـرکل فرهنـگ و ارشـاد اسلامی اسـتان فـارس گفت: در 
روزهـای سـخت جنـگ تحمیلـی آمریکایـی و صهیونیسـتی 
ایـران، هنرمنـدان و اصحـاب فرهنـگ نقشـی  علیـه ملـت 
بی‌بدیـل در تقویـت روحیـه ملـی، انتقـال پیام‌هـای مقاومـت 
و حفـظ هویـت فرهنگـی ایفـا کرده‌انـد؛ نقش‌هایـی کـه امروز 
و  فرهنگـی  میدان‌هـای  ایران‌سـازان  عنـوان  بـه  را  آن‌هـا 

معنـوی معرفـی می‌کنـد.
بـه گـزارش دریافتـی ایرنـا، مهـدی رنجبـر یکشـنبه در ایـن 
ارتبـاط اظهـار کرد: در بیـش از یک ماه گذشـته از این جنگ 
تحمیلـی، مواجهـه بـا جنـگ نابرابـر و تحریم‌هـای ظالمانـه، 
نقـش هنـر و فرهنـگ بـه عنـوان سـتون فقـرات مقاومـت و 
پایـداری ملـی در عرصه‌هـای مختلـف دیـده می‌شـود؛ جایی 
کـه هنرمنـدان و اصحـاب فرهنـگ با خلـق آثار فاخـر، باعث 

تقویـت روحیـه و انسـجام ملی شـدند.
او افـزود: در ایـن ایـام گروه‌هـای هنـری و فرهنگـی بـا خلق 
آثـار حماسـی در قالـب فیلـم، تئاتر، داسـتان، شـعر و نقاشـی 
پیام‌هـای مقاومـت، ایسـتادگی و وحـدت ملـی ایـران را بـه 

گـوش جهانیـان رسـاندند؛
سلاح قدرتمند هنر در تاریخ معاصر ایران

مدیـرکل فرهنـگ و ارشـاد اسلامی فـارس گفـت: در تاریـخ 
معاصـر ایـران، چـه در لحظـات بحـران و چـه در دوران‌هـای 
پیـروزی، هنـر همـواره سلاحی قدرتمنـد، موثـر و پرمحتـوا 
بـوده و در روزهـای پرالتهـاب جنـگ رمضـان، کـه بـه عنوان 
صهیونیسـتی-آمریکایی  حمله‌هـای  از  مرحلـه  دومیـن 
علیـه ملـت ایـران شـناخته می‌شـود، نیـز شـاهد بودیـم کـه 
هنرمنـدان و فعـالان فرهنگـی چگونـه توانسـته‌اند در کنـار 
رزمنـدگان و نیروهـای نظامـی، میادیـن مبـارزه را فرهنگـی 
و معنـوی کننـد. رنجبـر ادامـه داد: آثـار خلـق شـده از سـوی 
هنرمنـدان در ایـن ایـام نـه تنها یـادآور رشـادت‌های مردان و 
زنـان دلاور اسـت بلکـه نشـان می‌دهـد کـه فرهنـگ و هنـر، 

موتـور محـرک پایـداری و امنیـت ملـی اسـت.
وی بیـان کـرد: هنـر در مقابلـه بـا دشـمن، نقـش همتـای 
سلاح و تجهیـزات جنگـی دارد و میـدان فرهنـگ و هنـر، 

میـدان روح و معنویـت اسـت؛ جایـی که هنرمنـدان می‌توانند 
امـواج مقاومـت و امیـد را در دل مـردم قـرار دهنـد.

مدیـرکل فرهنـگ و ارشـاد اسلامی اسـتان فـارس بـا بیـان 
تحمیلـی  جـگ  ایـن  از  گذشـته  روزهـای  همـه  در  اینکـه 
هنرمنـدان پابه‌پـای رزمنـدگان مردمـی، در خـط مقـدم جهاد 
فرهنگـی قـرار داشـتند، گفـت: آنهـا بـا جمـع‌آوری خاطرات، 
ارائـه  و  مختلـف،  هنرهـای  در  ایرانـی  نمادهـای  ترسـیم 
تصویـر مقـاوم و اسـتوار از ملـت، نشـان داده‌اند کـه فرهنگ، 
سلاحی بی‌بدیـل در مقابـل هجمه‌هـای فرهنگـی و روانـی 

دشـمن اسـت.
افکنـی  تفرقـه  برابـر  در  هنـر  مسـتحکم  دیـوار 

ن شـمنا د
رنجبـر اظهـار کـرد: چهره‌هـای فرهنگـی و هنری، بـا القای 
حـس غـرور ملـی و روایت‌هـای تاریخـی، نقش بسـیار مهمی 
در مقابلـه فرهنگـی بـا تهاجمـات دارنـد؛ آثـار سـینما، تئاتـر و 
هنرهـای تجسـمی، بـه عنوان ابزارهـای قدرتمند زبـان،‌ پیام 

می‌سـازند و خاطره‌هـا را زنـده نگـه می‌دارنـد.
شـهروندان  بـه  روحیه‌بخشـی  کنـار  در  آثـار  ایـن  افـزود:  او 
تفرقه‌افکـن  پروژه‌هـای  برابـر  در  ملـی،  هویـت  تقویـت  و 

دشـمنان، بـه عنـوان دیوارهـای مسـتحکم عمـل می‌کننـد.
همیـاری اصحـاب فرهنگ و هنـر بـرای امنیت ملی 

ایران
مدیرکل فرهنگ و ارشـاد اسلامی فارس از همه هنرمندان، 
و  خطاطـان  ادبیـات،  و  شـعر  اصحـاب  داسـتان‌گویان، 
هنرمنـدان هنرهـای نمایشـی و سـینمایی دعوت کـرد که در 
ایـن عرصـه بـا خلـق آثـار خلاق، دل‌نشـین و پیـام‌دار، پلـی 

بـرای عبـور از مشـکلات بسـازند.
رنجبـر خطـاب به اصحـاب فرهنـگ و هنر فـارس گفت: هر 
یـک از آثار شـما، درختـی در باغ مقاومت و امنیـت ملی و هر 

اثـر، قطره‌ای در بحر وحدت اسـت.
او تاکیـد کـرد: هنـر،در میـدان جنـگ، نـه فقـط تزیین‌کننده 
و  روحیـه  تقویت‌کننـده  و  محـرک  بلکـه  سـرگرم‌کننده،  و 
مقاومـت اسـت و هنگامـی کـه دل‌هـا و ذهن‌هـا بـا هنـر و 
فرهنـگ هیجـان‌زده و بسـیج شـوند، دشـمنان می‌فهمند که 
ملـت ایـران در میدان مبارزه، تنهـا به ابزارهـای نظامی اکتفا 
نمی‌کنـد، بلکـه روحیـه مقـاوم، فرهنـگ غنی و هنـر متعهد، 

زنده‌تریـن ابـزار مـا اسـت.
رسانه‌ها، پیام رسان مقاومت ملت ایران

مدیـرکل فرهنـگ و ارشـاد اسلامی اسـتان فـارس اضافـه 
کـرد: رسـانه و فعـالان فرهنگـی هـم در ایـن ایام، بـه عنوان 
دومیـن جبهـه مقاومـت، بـا تولیـد خبـر، تحلیـل، مصاحبـه و 
مستندسـازی، نقـش بی‌بدیـل در رسـاندن پیام‌هـای مقاومت 

داشـته‌اند.
رنجبـر افـزود: آنان از طریـق برنامه‌های مختلـف، امید را در 
دل‌هـا زنـده نگه داشـته و همـگان را بـه اتحاد و همبسـتگی 

فراخوانده‌انـد.
ایـن  فرهنگـی  مدیـران  و  رسـانه‌  اهالـی  از  قدردانـی  بـا  وی 
اسـتان بـرای حمایت‌هـای همدلانـه و تلاش‌هـای بی‌وقفـه 
در ایـن ایـام، اظهـار کـرد: آنـان بـا حفـظ و نشـر پیام‌هـای 
فرهنـگ  و  روحیـه  داشـتن  نگـه  زنـده  موجـب  مقاومـت، 
ایسـتادگی بوده‌انـد و همچنـان در ایـن مسـیر، نقـش کلیدی 

و راهبـردی دارنـد.

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی فارس مطرح کرد:

اهالی فرهنگ و هنر نقشی بی‌بدیل در تقویت روحیه ملی و انتقال پیام‌های مقاومت دارند

بـرق  شـرکت  از  بازدیـد  در  فـارس  اسـتاندار 
منطقـه‌ای فـارس، از آمادگـی فنـی و عملیاتـی 
ایـن مجموعـه بـرای حفـظ پایـداری شـبکه بـرق 
ایرنـا،  دریافتـی  گـزارش  بـه  داد.  خبـر  اسـتان 
بازدیـد  جریـان  در  یکشـنبه  امیـری  حسـینعلی 
از شـرکت بـرق منطقـه‌ای فـارس، بـا حضـور در 
بخش‌هـای کنترل، دیسـپاچینگ و ایسـتگاه‌ها، 
ضمـن قدردانـی از تلاش‌هـای شـبانه‌روزی همه 
بازدیدهـای  گفـت:  مجموعـه،  ایـن  کارکنـان 
مدیریـت  سـتاد  عضـو  دسـتگاه‌های  از  روزانـه 
آخریـن  از  گاهـی  آ هـدف  بـا  اسـتان  بحـران 
وضعیـت آمادگـی دسـتگاه‌ها و بررسـی میدانـی 

می‌شـود. انجـام  اقدامـات 
برنامه‌ریـزی دقیـق و آمادگـی همه‌جانبـه 

بـرای حفـظ پایداری شـبکه بـرق فارس
هـدف  دو  بـا  بازدیـد  ایـن  این‌کـه  بیـان  بـا  وی 
خسـتگی‌ناپذیر  تلاش‌هـای  از  قدردانـی 
میـزان  بررسـی  و  بـرق  صنعـت  همـکاران 
تصریـح  موجـود،  در شـرایط  آمادگـی مجموعـه 

گزارش‌هـای  روزانـه  دریافـت  بـر  علاوه  کـرد: 
دسـتگاه‌های اجرایـی از جملـه حوزه برق اسـتان 
از مدیـرکل مدیریـت بحـران، حضـور در شـرکت 
بررسـی  هـدف  بـا  نیـز  فـارس  منطقـه‌ای  بـرق 
وضعیـت پایـداری شـبکه و دریافـت توضیحـات 

شـد. انجـام  کارشناسـی 
بـه  اشـاره  بـا  فـارس  در  دولـت  عالـی  نماینـده 
تاکیـد  بازدیـد،  ایـن  در  انجام‌شـده  بررسـی‌های 
کـرد: دربـاره سـناریوهای احتمالـی، توضیحـات 
کارشناسـی دقیقـی ارائـه شـد و بـر ایـن اسـاس، 
تمهیـدات فنـی لازم بـرای حفـظ پایداری شـبکه 
بـرق، تـداوم خدمت‌رسـانی به واحدهـای تولیدی 
مشـترکان  بـرای  اختلال  بـروز  از  جلوگیـری  و 

اسـت. پیش‌بینـی شـده  خانگـی 
برنامه‌ریـزی دقیـق و آمادگـی همه‌جانبـه 

بـرای حفـظ پایداری شـبکه بـرق فارس
بـه گفتـه امیـری، مجموعـه بـرق اسـتان از نظـر 
فنـی برای شـرایط مختلـف آمادگـی قابل‌توجهی 

دارد.

استاندار فارس مطرح کرد:

برنامه‌ریزی دقیق و آمادگی همه‌جانبه برای حفظ پایداری شبکه برق فارس

بازار مسکن 
در جنگ هم متوقف نشد

دبیـر کانـون انبوه‌سـازان بـا اشـاره بـه تـداوم ساخت‌وسـاز در اغلب 
شـهرها گفـت: بـا وجـود شـرایط جنگـی، نـه تنهـا بـازار مسـکن 
تغییـر  نیـز  سـاختمانی  مصالـح  حـوزه  در  بلکـه  نشـده،  متوقـف 
معنـاداری بیـش از آنچـه در گذشـته شـاهد آن بودیـم در قیمـت 
فـولاد ایجـاد نشـده و افزایـش قیمت‌هـا متناسـب با رشـدی اسـت 

کـه سـالیانه رخ می‌دهـد.

ایسـنا، اظهـار کـرد: در حـال  بـا  پورحاجـت در گفت‌وگـو  فرشـید 
حاضـر تولیـد مسـکن بـا وجـود شـرایط جنگـی در کشـور، بـه جـز 
از  بسـیاری  در  سـاز  و  سـاخت  وضعیـت  و  دارد  جریـان  تهـران 
شـهرهای کشـور شـکل گرفته و برنامه‌ریـزی برای سـرمایه‌گذاری 
هـم تـداوم دارد. البتـه طبیعتـا میـزان سـاخت و سـاز نسـبت بـه 

وضعیـت نرمـال، کمتـر اسـت.
کاهش قیمت مسکن مبنای کارشناسی ندارد

دبیـر کانـون سراسـری انبوه‌سـازان مسـکن و سـاختمان بـا اشـاره 
بـه برخـی صحبـت ها دربـاره کاهـش قیمت مسـکن بر اثر شـرایط 
جنگـی گفـت: مـن کاهـش قیمـت خانـه را قبـول نـدارم و آمـار 
دقیقـی هـم دربـاره آن ارائـه نشـده اسـت. صرفـا برخـی رسـانه‌ها 
اعلام کردنـد کـه ۱۰ درصـد کاهش قیمـت مسـکن رخ داده، ولی 
مـا به عنـوان فعال بـازار ملک چنین چیـزی ندیدیم. وقتـی داده‌ها 
بـه انـدازه مـورد نیـاز نباشـد نمی‌تـوان هیـچ تفسـیر درسـتی از بازار 

داشت.
پورحاجـت تاکیـد کرد: آنچـه در خارج از تهـران رخ می‌دهد انگیزه 
از  بخشـی  قطعـا  جنـگ  پایـان  بـا  و  اسـت  سـرمایه‌گذاری  بـرای 

سـرمایه‌ها بـه سـمت بـازار مسـکن سـوق پیـدا می‌کنـد.
وی بـازار مسـکن شـهر تهـران را در عیـن ثبـات، پویـا دانسـت و 
گفـت: اینکـه در روزهـای اخیـر برخـی افـراد اسـتدلال می‌کننـد 
مبنـای  شـود  ارزان  اسـت  قـرار  یـا  شـده  ارزان  تهـران  در  خانـه 
کارشناسـی نـدارد. معتقـدم بـه محـض آنکه جنـگ به اتمام برسـد 
سـرمایه گـذاری در بـازار مسـکن تهـران مجـددا ایجـاد می‌شـود. 
زندگـی  کشـور  همیـن  در  مـردم  و  اسـت  ایـران  پایتخـت  تهـران 
می‌کننـد؛ مثـل دوبـی یا دوحه نیسـت کـه افـراد در شـرایط ناآرامی 

از کشـور خـارج شـوند.
احتمال تکرار سرنوشت کویت برای دوبی

دبیـر کانـون انبـوه سـازان بـا اشـاره به کاهـش ۳۵ درصـدی قیمت 
مسـکن در دوبـی بـر اثر جنگ اخیـر و طبق آمار بیان کرد: شـرایط 
دوبـی بـا تهـران فـرق دارد. مردمـی کـه در تهـران زندگـی می‌کنند 
تمامـا ایرانـی هسـتند ولی در امـارات یا قطـر عمدتا سـرمایه‌گذاران 
خارجـی حضـور دارند کـه علقه و ریشـه‌ای در این کشـور ندارند و با 

کوچکتریـن ناامنـی از این کشـورها فـرار می‌کنند. 

گشایش بسته پروژه‌های عمرانی 
و خدماتی منطقه ۹ شیراز 

در مسیر ارتقای زیرساخت‌ها 
و کیفیت زندگی شهری

مجموعه‌ای از پروژه‌های عمرانی و خدماتی در منطقه ۹ شیراز افتتاح 
سبز،  فضای  توسعه  حوزه  در  که  طرح‌هایی  رسید؛  بهره‌برداری  به  و 
با هدف  و  شده  اجرا  زیرساخت‌های شهری  تقویت  و  معابر  بهسازی 
مرحله  به  شهروندان  زندگی  کیفیت  بهبود  و  شهری  خدمات  ارتقای 

بهره‌برداری رسیده‌اند.
مجموعه‌ای از پروژه‌های عمرانی، خدماتی و فضای شهری شهرداری 
منطقه ۹ شیراز با هدف توسعه زیرساخت‌ها، بهبود خدمات عمومی و 
افزایش سرانه‌های شهری افتتاح و به بهره‌برداری رسید. این پروژه‌ها 
که در حوزه‌هایی چون توسعه فضای سبز، ساماندهی آب‌های سطحی، 
فضاهای  ایجاد  و  خدماتی  زیرساخت‌های  تقویت  معابر،  بهسازی 
اجتماعی اجرا شده‌اند، بخشی از برنامه مدیریت شهری برای ارتقای 

کیفیت زندگی شهروندان در مناطق مختلف شیراز به شمار می‌آیند.
 تداوم اجرای پروژه‌های شهری در شرایط حساس  

محمدحسن اسدی، شهردار شیراز، با اشاره به شرایط خاص کشور و 
اظهار داشت:  با وضعیت حساس منطقه‌ای  پروژه‌ها  اجرای  هم‌زمانی 
مدیریت شهری وظیفه دارد در کنار همه تلاش‌هایی که برای حفظ 
اجرای  و  خدمت‌رسانی  روند  می‌گیرد،  صورت  جامعه  امید  و  آرامش 

پروژه‌های عمرانی را متوقف نکند.  
فعال  مختلفی  پروژه‌های  شیراز  شهر  نقاط  اقصی  در  امروز  افزود:  او 
تلاش  شهر  اسلامی  شورای  همراهی  با  شهری  مدیریت  و  است 
ارتقای  زمینه  خدماتی،  و  عمرانی  طرح‌های  اجرای  با  تا  است  کرده 

زیرساخت‌های شهری و رفاه شهروندان را فراهم کند.  

تاکید مدیر ناحیه ویژه باغات شهرداری شیراز 
در جهت بررسی میدانی باغ های آسیب دیده
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واکنش عارف به تهدید ترامپ 
به تخریب نیروگاه‌ها و پل‌ها

معــاون اول رئیس‌جمهــوری در واکنــش بــه تهدیــد دونالــد 
ــه تخریــب »نیروگاه‌هــا و پل‌هــا«، گفــت: ایــران  ترامــپ ب
ــر  ــی زی ــاختن، حت ــرده؛ س ــاب ک ــری را انتخ ــیر دیگ مس

فشــار.
بــه گــزارش ایســنا، محمدرضــا عــارف در حســاب کاربــری 
خــود در شــبکه اجتماعــی ایکــس نوشــت: »‏ترامــپ دیشــب 
از ناتوانــی در تأمیــن »مهدکــودک و ســامت« مــردم 
ــه  ــران را ب ــروز ای ــت و ام ــگ گف ــه جن ــه بهان ــکا ب آمری

ــرد.  ــد ک ــا« تهدی ــا و پل‌ه ــب »نیروگاه‌ه تخری
ــران  ــد دیگ ــی تهدی ــش را قربان ــاه مردم ــه رف ــی ک کس
می‌کنــد، هنــوز در »عصــر حجــر« مانــده. ایــران امــا 
ــر  ــی زی ــاختن، حت ــرده؛ س ــاب ک ــری را انتخ ــیر دیگ مس

ــار.« فش

محسن رضایی: 
آماده بمانید که روز موعود

 فرا رسیده است

ــه  ــاره ب ــا اش ــی ب ــگ تحمیل ــپاه در دوران جن ــده س فرمان
نتایــج مقابلــه نیروهــای مســلح بــا دشــمن، تصریــح کــرد: 

ــرا رســیده اســت. ــود ف ــه روز موع ــد ک ــاده بمانی آم
ــری  ــه گــزارش ایســنا، محســن رضایــی در حســاب کارب ب
ــه  ــه مقابل ــاره ب ــا اش ــس ب ــی ایک ــبکه اجتماع ــود در ش خ
ــه  ــایر در مواجه ــی از عش ــران و جمع ــلح ای ــای مس نیروه
ــای  ــدای برنوه ــت: »ص ــکا، نوش ــی آمری ــاوز نظام ــا تج ب
ــا تلاویــو و  ــا، زردکــوه و اشــترانکوه ت ــر از دن غیورمــردان ل
واشــنگتن شــنیده شــد. آمــاده بمانیــد کــه روز موعــود فــرا 

رســیده اســت«

خدای »طبس« طبسی دیگر 
در جنوب اصفهان آفرید

ســفارت ایــران در دانمــارک ســوختن و انهــدام بالگردهــا و 
ــس در  ــه طب ــا حادث ــان را ب ــوب اصفه ــکا در جن ــای آمری هواپیم
ســال ۱۳۵۸ مقایســه کــرد و گفــت: خــدای »طبــس« زنــده اســت 
ــای  ــد و پرنده‌ه ــان می‌آفرین ــوب اصفه ــر در جن ــی دیگ و طبس
ایــران  رزمنــدگان  خشــم  آتــش  در  را  آمریکایــی  متجــاوز 

می‌ســوزاند.
ــی در  ــارک در پیام ــران در دانم ــفارت ای ــنا، س ــزارش ایس ــه گ ب
صفحــه مجــازی ایکــس بــا اشــاره بــه انهــدام بالگردهــا و 
ــان  ــک خلب ــات ی ــات نج ــکا در عملی ــنگین آمری ــای س هواپیم
نوشــت: ایــن خــدای همــاره زنــده »طبــس« اســت کــه طبســی 
دیگــر در جنــوب اصفهــان می‌آفرینــد و پرنده‌هــای متجــاوز 
آمریکایــی را در آتــش خشــم رزمنــدگان ایــران می‌ســوزاند. 
هگســت وزیــر جنایــات جنــگ آمریــکا منتظــر جهنم‌هــای دیگــر 

ــد. باش
ــرارگاه  ــخنگوی ق ــاری س ــم ذوالفق ــدار ابراهی ــرهنگ دوم پاس س
ــار  ــداد اظه ــن روی ــا ای ــه ب ــا )ص( در رابط ــم الانبی ــزی خات مرک
کــرد: پرنده‌هــای متجــاوز دشــمن بامــداد صبــح روز یکشــنبه در 
ــد بالگــرد بلــک هــاوک و یــک  جنــوب اصفهــان شــامل دو فرون
ــرار  ــت ق ــورد اصاب ــی C۱۳۰ م ــری نظام ــای تراب ــد هواپیم فرون
گرفتنــد کــه در آتــش خشــم رزمنــدگان قهرمــان اســام در حــال 

ســوختن هســتند.

رسانه عبری: 
سرانجام توهم شکست 

حزب‌الله و ایران ناامیدی است

ــاره  ــارات درب ــه اظه ــدار داد ک ــری هش ــانه عب ــک رس ی
شکســت دادن حــزب‌الله و ایــران بــا واقعیــت میدانــی 

ــد. ــد ش ــرو خواه ــی روب متفاوت
ــوت نوشــت،  ــه گــزارش ایســنا، روزنامــه یدیعــوت آحارون ب
ــت  ــاره شکس ــرائیلی درب ــات اس ــه مقام ــارات مغروران اظه
حــزب‌الله و ایــران ســرانجام آن ناامیــدی خواهــد بــود. خلــع 

ســاح حــزب‌الله هرگــز محقــق نخواهــد شــد.
ــن کشــور در  ــر قوی‌تری ــزود: رهب ــری اف ــه عب ــن روزنام ای
جهــان یعنــی دونالــد ترامــپ، رئیــس جمهــور آمریــکا عمــاً 
اذعــان کــرده کــه قصــد نــدارد و چــه بســا نمی‌توانــد تنگــه 

هرمــز را بــاز کنــد و اورانیــوم را خــارج کنــد.
ــزارش  ــز گ ــتی نی ــم صهیونیس ــون رژی ــال ۱۲ تلویزی کان
داد بعــد از بیــش از یــک مــاه از جنــگ و برعکــس 
ــا  ــرائیل ایرانی‌ه ــش اس ــبینانه در ارت ــای خوش پیش‌بینی‌ه
ــه  ــتیک را ب ــک‌های بالس ــادی موش ــداد زی ــان تع همچن

ــد. ــلیک می‌کنن ــغالی ش ــی اش ــمت اراض س

اد امه د  ر ستون روبرو
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ــس  ــران مجل ــیون عم ــس کمیس ــب رئی نای
شــورای اســامی تاکیــد کــرد: در طــرح 
جمهــوری  حاکمیتــی  حقــوق  اعمــال 
اســامی ایــران در ‎تنگــه هرمــز بحــث 
دریافــت عــوارض صرفــاً در قبــال ارائــه 
ــرای اصــل عبــور  ــوده و ب خدمــات مطــرح ب

کشــتی‌ها عوارضــی اخــذ نمــی شــود.
ــردم همــدان در  ــده م ــی، نماین ــاس صوف عب
ــا  مجلــس شــورای اســامی، در گفت‌وگــو ب
ایســنا ضمــن تشــریح جزئیــات طــرح اعمــال 
حقــوق حاکمیتــی جمهــوری اســامی ایــران 
ــه اهمیــت  در ‎تنگــه هرمــز گفــت: باتوجــه ب
حاکمیــت ایــران بــر تنگــه هرمــز، کمیســیون 
عمــران از اســفندماه کار کارشناســی روی 
ــرده اســت و نظــرات  ــاز ک ــن طــرح را آغ ای
ــل  ــر از اســاتید حقــوق بین‌المل حــدود ۱۵ نف
دانشــگاه‌ها و هم‌چنیــن ۲۰ اندیشــکده در 

تدویــن آن اخــذ شــده اســت.
عبــور  نحــوه  طــرح  ایــن 
ــم  ــورهای متخاص ــتی‌های کش کش
ــرد ــر می‌گی ــز را در ب ــه هرم از تنگ

ــز  ــه هرم ــه تنگ ــان این‌ک ــا بی ــه ب او در ادام
دریایــی  مهــم  کریــدور  یــک  به‌عنــوان 
ــن  ــرد: ای ــار ک ــرار دارد، اظه ــه ق ــورد توج م
طــرح ابعــاد مختلفــی از جملــه شــرایط زمــان 
ــت،  ــوه مدیری ــگ، نح ــس از جن ــگ و پ جن
ارائــه خدمــات، تأمیــن امنیــت و نحــوه 
ــور  ــم و عب ــورهای متخاص ــا کش ــورد ب برخ

آن‌هــا را در بــر می‌گیــرد.

یکــی از اهــداف ایــن طــرح ایفــای 
ــات  ــه خدم ــر در ارائ ــش موثرت نق

دریایــی اســت
نایــب رئیــس کمیســیون عمــران مجلــس بــا 
ــم  ــداف مه ــی از اه ــه یک ــر این‌ک ــد ب تاکی

ایــن طــرح، ارائــه خدمــات دریایــی در تنگــه 
هرمــز بــه عنــوان هــاب دریایــی اســت 
ــن اســت  ــرد: یکــی از اهــداف ای ــح ک تصری
ــت  ــه موقعی ــه ب ــا توج ــد ب ــران بتوان ــه ای ک
ژئوپلیتیکــی خــود، نقــش مؤثرتــری در ارائــه 

ــد. ــا کن ــوردی ایف ــات دریان خدم
ــای ایــن  ــان این‌کــه مبن ــا بی وی در ادامــه ب
طــرح رعایــت حقــوق بین‌الملــل اســت 
افــزود:  در ایــن طــرح بــه کنوانســیون ۱۹۵۸ 

در خصــوص »عبــور بی‌ضــرر کشــتی‌ها« 
ایــن  اســاس  بــر  اســت.  اســتناد شــده 
ــب  ــتی‌ها موج ــور کش ــر عب ــیون، اگ کنوانس
ــور  ــرای کش ــارت ب ــا خس ــکل ی ــاد مش ایج
ــال  ــد اعم ــور می‌توان ــود، آن کش ــاحلی ش س

ــد. ــدور کن ــر آن کری ــت ب حاکمی
دریافــت عــوارض صرفــا در قبــال ارائــه 

خدمــات بــه کشــتی‌ها مطــرح اســت
صوفــی در ادامــه تاکیــد کــرد: در ایــن 
ــاً در  ــوارض صرف ــت ع ــث دریاف ــرح، بح ط
ــه  ــت و ن ــرح اس ــات مط ــه خدم ــال ارائ قب
بــرای اصــل عبــور کشــتی‌ها؛ هم‌چنیــن 
در  هرمــز  تنگــه  مدیریــت  ســاماندهی 
ــی  ــداف اصل ــر اه ــون از دیگ ــوب قان چارچ

ــی‌رود. ــمار م ــه ش ــرح ب ــن ط ای
مشــوق‌هایی بــرای تجــارت بــا 
ارزهــای غیــردلاری در نظــر گرفتــه 

شــده اســت
نماینــده مــردم‌ همــدان در مجلــس بــا 
تاکیــد بــر این‌کــه ایــن طــرح در چهــار 
بعــد سیاســی، امنیتــی، اقتصــادی و حقوقــی 
حــوزه  در  گفــت:  اســت  شــده  طراحــی 
ــه  ــتگی ب ــش وابس ــوع کاه اقتصــادی، موض
ــا  دلار و ارائــه مشــوق‌هایی بــرای تجــارت ب
ارزهــای غیــردلاری نیــز مــورد توجــه قــرار 

ــت. ــه اس گرفت
اســتفاده از نــام غیــر رســمی بــرای 
خلیــج فــارس مانــع عبــور از تنگــه 

هرمــز خواهــد شــد
ــر  ــی دیگ ــرد: یک ــان ک ــه بی ــی در ادام صوف
از بندهــای مهــم طــرح، بررســی اســناد 
ــه‌ای کــه  ــوری اســت؛ به‌گون کشــتی‌های عب
ــمی  ــای غیررس ــتفاده از نام‌ه ــورت اس در ص
ــری از  ــکان جلوگی ــارس، ام ــج ف ــرای خلی ب
عبــور آن‌هــا پیش‌بینــی شــده اســت. امــروز 
ــا اســتناد  ــی ب ــای بین‌الملل ــر کانال‌ه ــر اکث ب
ــت  ــن کنوانســیون‌ها اعمــال حاکمی ــه همی ب
می‌شــود. او در پایــان بیــان کــرد:  ایــن 
ــدگان،  ــد نماین ــس از بررســی و تأیی طــرح پ
و  کــرده  طــی  را  کارشناســی  مراحــل 
ــت،  ــال حاکمی ــت اعم ــد ضمــن تقوی می‌توان
مدیریــت ایــن کریــدور راهبــردی را بــه 

ــد. ــم کن ــری فراه ــکل مطلوب‌ت ش

نگاه اقتصادی به جنگ 
ــت  ــود در نهای ــاز ش ــه آغ ــزه ای ک ــر انگی ــا ه ــگ ب جن
ــج  ــه تدری ــه ب ــت ک ــگ اس ــه جن ــادی ب ــگاه اقتص ــن ن ای
خودنمایــی مــی کنــد زیــرا آنچــه پــس از هــر جنگــی بــه 
ــی  ــل م ــوا تبدی ــن دع ــن وزن طرفی ــرای تعیی ــاری ب معی
ــه تحــت  ــای آنهاســت ک ــا و نداشــته ه شــود ، داشــته ه
تاثیــر جنــگ کــم یــا زیــاد شــده اســت . زمانــی کــه جنــگ 
رخ مــی دهــد فضــا بــه انــدازه ای ملتهــب مــی شــود کــه 
ــه حاشــیه  ــی آن ب ــا چرای ــط ب ــه مباحــث مرتب ــن ب پرداخت
مــی رود . معمــولا پاســخ بــه چنیــن پرســش هایــی پــس 
ــر  ــانتر اســت . ب ــگ آس ــار جن ــرد و غب ــرو نشســتن گ از ف
ــش از  ــده ، بی ــانه ای ش ــون رس ــه تاکن ــاری ک ــاس آم اس
90 هــزار منــزل مســکونی در ایــران تخریــب شــده و 
ــه یــک  ــه ازای هــر خان ــد کــه اگــر ب ــده ان ــا آســیب دی ی
نفــر شــهید یــا زخمــی و یــا آســیب دیــده ی روحــی هــم 
ــی  ــانی بالای ــای انس ــیب ه ــات و آس ــیم ، تلف ــته باش داش
داشــته اســت . ضمــن ایــن کــه برخــی از مناطــق تخریــب 
ــی ،  ــی ، آموزش ــدی ، علم ــادی ، تولی ــگاه اقتص ــده جای ش
ــای  ــرف نبرده ــه در ع ــد ک ــته ان ــی داش پژوهشــی و تربیت
ــی  ــگاه های ــن جای ــای چنی ــدارد و احی ــی ن ــی توجیه نظام
مســتلزم صــرف زمــان و هزینــه فــراوان اســت . از طرفــی 
ــا آن هــم در  ــر روی کســب و کاره ــگ ب ــر جن دیگــر تاثی
آســتانه آغــاز ســال نــو قابــل کتمــان نیســت و چــه بســیار 
افــرادی کــه بــه دلیــل عــدم فعالیــت اقتصــادی و تولیــدی 
ــی  ــد بده ــته ان ــته و نتوانس ــودآوری نداش ــی ، س و خدمات
ــد و  ــد کالا بپردازن ــان و خری ــوق کارکن ــت حق ــود را باب خ
در مــواردی تامیــن کننــده ی اجــاره ی محــل کســب و کار 
ــا ایــام  خــود باشــند . گردشــگری داخلــی هــم همزمــان ب
نــوروز آســیب دیــده و ایــن آســیب خصوصــا بــرای افــراد 
ــرده  ــاز ک ــی حســاب ب ــه روی مشــاغل فصل ــان آوری ک ن

ــف مــی شــود .  ــد کمــر شــکن توصی بودن
تاثیــرات اقتصــادی جنــگ بــر منطقــه و جهــان بــه مراتــب 
فراتــر از میــزان ارزیابــی شــده در ایــران اســت کــه نیازمنــد 
ــر  ــرا غی ــدت اســت زی ــدت و دراز م ــاه م ــبه در کوت محاس
از بازارهــای نفتــی ، بــورس هــای آســیایی و آمریکایــی و 
اروپایــی نیــز ریــزش قابــل توجهــی داشــته انــد و همیــن 
ــن  ــق طرفی ــورد تواف ــرایط م ــم ش ــی تنظی ــئله چگونگ مس
ــا امــا و اگرهــای فراوانــی  بــرای پایــان یافتــن جنــگ را ب
مواجــه خواهــد ســاخت کــه تبعــات آن بــر اســاس قوانیــن 
ــرد  ــی گی ــگ را م ــدگان جن ــاز کنن ــن آغ ــی دام ــن الملل بی
هــر چنــد آمریــکا و اســرائیل همــواره از زیــر بــار مســئولیت 
ــی  ــانه خال ــود ش ــط خ ــای غل ــی از عملکرده ــای ناش ه
ــد  ــه ان ــخره گرفت ــه س ــی را ب ــن الملل ــن بی ــرده و قوانی ک
. عــدم پیوســتن برخــی از کشــورهای اروپایــی بــه ائتــاف 
آمریکایــی - اســرائیلی بــه صــورت علنــی بیــش از آن کــه 
ــل سیاســی داشــته باشــد ســر در آبشــخور پیامدهــای  دلی
اقتصــادی آن دارد زیــرا تجربــه بــه آنهــا ثابــت کــرده کــه 
ایــران در پاســخگویی متقابــل تردیــدی بــه خــود راه نمــی 
ــودن و  ــر ب ــر س ــی ب ــگ را جنگ ــن جن ــه ای ــرا ک ــد چ ده
نبــودن مــی دانــد . البتــه ســکوت اولیــه اروپایــی هــا و ایــن 
ــن  ــد ای ــا محکــوم نکردن ــران را صراحت ــه ای ــه تجــاوز ب ک
ــک  ــر ی ــر ظــرف حداکث ــه اگ ــود ک ــی ش ــیر م ــه تفس گون
هفتــه پــس از جنــگ تغییراتــی اساســی مطابــق خواســت 
ــن  ــم از ای ــان ه ــی داد ، اروپائی ــرائیل رخ م ــکا و اس آمری
بابــت مشــکلی نداشــتند و در بدبینانــه تریــن موضــع گیــری 
آن را کار کثیفــی توصیــف مــی کردنــد کــه بــرای تغییــر در 

ــوده اســت .  ــر ب ــاب ناپذی معــادلات منطقــه ای اجتن
از همــان ابتــدای آغــاز جنــگ ، گمانــه زنــی هــا پیرامــون 
انگیــزه هــای چنیــن هجومــی معطــوف بــه چنــد موضــوع 
بــوده اســت کــه بحــث هســته ای و موشــکی و نقطــه پایان 
گذاشــتن بــر فعالیــت نیروهــای بــه اصطــاح نیابتــی ایــران 
ــکار عمومــی  ــه اف ــرای پاســخگویی ب ــا دســتاویزی ب صرف
جهانــی بــوده و هــدف اصلــی بازگردانــدن غــرب آســیا بــه 
شــرایطی بــوده کــه زمینــه را بــرای گســترش حــوزه نفــوذ 
ــاز  ــر آغ ــن منظ ــد و از ای ــم کن ــتی فراه ــم صهیونیس رژی
ــان  ــق پیم ــا تحق ــرح و نهایت ــگ روی بازط ــدگان جن کنن
ــت  ــوان گف ــاید بت ــد ! ش ــرده بودن ــاز ک ــم حســاب ب ابراهی
کــه همراهــی کشــورهای حــوزه خلیــج فــارس بــا آمریــکا و 
اســرائیل بــر پایــه محاســباتی غلــط صــورت گرفتــه و آنهــا 
تصورشــان ایــن بــوده کــه آمریــکا ماننــد شــیر حملــه مــی 
ــن  ــه ای را زمی ــاه مــدت شــکار چــاق و چل ــد و در کوت کن
گیــر مــی کنــد و آنهــا نیــز ماننــد کفتــار از پــس مانــده ایــن 

خــوان گســترده بهــره منــد خواهنــد شــد . 
اســتفاده از خــاک کشــورهای همســایه بــه عنــوان پایــگاه 
ــه  ــا ایــن کــه احتمــال مقابلــه ب ــه ایــران ب ــرای حملــه ب ب
مثــل ایــران دور از ذهــن نبــود نیــز بــا هــدف دور کــردن 
ــک  ــران و نزدی ــج فــارس از ای ــیه خلی ــورهای حاش کش
ــه ای  ــا زمین ــت ت ــرائیل صــورت گرف ــه اس ــا ب ــردن آنه ک
ــه  ــن ک ــل از ای ــم باشــد .غاف ــان ابراهی ــرای اجــرای پیم ب
ــردی  ــن رویک ــه چنی ــرب ب ــان ع ــی در جه ــکار عموم اف
واکنــش نشــان خواهنــد داد کمــا ایــن کــه کســانی نظیــر 

ــد .  ــماتت کردن ــت ش ــن باب ــراب را ازای ــی اع البرادع
ــرف  ــن ط ــه ای ــی ب ــگ دوم جهان ــا از جن ــی ه آمریکای
همــواره علــی رغــم تمامــی جنــگ افــروزی هــا نــه تنهــا 
ــدود  ــا ح ــگ ت ــرب جن ــار مخ ــادی و آث ــات اقتص از تبع
زیــادی در امــان مانــده بودنــد بلکــه ســود و ســودای خــود 
ــا  ــه ب ــد ک ــی کردن ــی جســتجو م ــگ های ــن جن را در چنی
ــه  ــه گون ــدن تنگــه هرمــز ، سرنوشــت جنــگ ب بســته مان
ــی  ــپ و برخ ــد ترام ــر چن ــورد  . ه ــم خ ــاوت رق ای متف
ــش  ــی افزای ــش بین ــا پی ــه او ب ــک ب از ســرمایه داران نزدی
ــاز  ــش از آغ ــود را پی ــی خ ــی از دارای ــت ، بخش ــت نف قیم
جنــگ در شــرکت هــای نفتــی آمریکایــی ســرمایه گــذاری 
ــا از ایــن رهگــذر بــه نــان ونوایــی برســند  کــرده بودنــد ت
ــای  ــانه ه ــدن آن در رس ــی ش ــا علن ــه ب ــف ک . کاری کثی
ــت و  ــال داش ــه دنب ــیاری ب ــای بس ــش ه ــی واکن آمریکای
ــه جایــی رســانید  ــا تبعــات اقتصــادی جنــگ کار را ب نهایت

دریافت عوارض صرفاً در قبال ارائه خدمات به کشتی‌ها در تنگه هرمز

کــه آمریــکا بــه ایــران و روســیه نیــز مجــوز فــروش نفــت 
داد ! 

برخــی بــر ایــن بــاور هســتند کــه آمریــکا بــه دنبــال تبدیــل 
کــردن غــرب آســیا بــه حلبــی آبــاد اســت تــا در آینــده بــا 
ــای  ــت ، دلاره ــد داش ــازی آن خواه ــه در بازس ــهمی ک س
نفتــی را ببلعــد . جــای تاســف اســت کــه کشــورهای عربــی 
حــوزه خلیــج فــارس حتــی تصــور هــم نمــی کردنــد کــه بــا 
فرسایشــی شــدن جنــگ شــاهد لغــو چندیــن هــزار پــرواز 
ــر  ــی قط ــای هواپیمای ــرکت ه ــن ش ــروف تری ــط مع توس
ــند .  ــان باش ــا از کشورهایش ــرمایه ه ــرار س ــارات و ف و ام
دســتاورد ایفــای نقــش کفتــار در چنیــن شــکار ناموفقــی ، 
ترســیم آینــده ای تاریــک بــرای کشــورهای عربــی حاشــیه 
ــش  ــاه پی ــک م ــا ی ــه ت ــانی ک ــود . کس ــارس ب ــج ف خلی
ــد  منتظــر فروپاشــی نظــام جمهــوری اســامی ایــران بودن
ــناریوها  ــن س ــرش بدتری ــرای پذی ــود را ب ــد خ ــون بای اکن

آمــاده کننــد . 
بــدان امیــد کــه ایــن جنــگ تحمیلــی علــی رغــم خســارات 
ــرده  ــا وارد ک ــردم و کشــور م ــه م ــه ب ــری ک ــران ناپذی جب
دســتاوردهای اقتصــادی خوبــی بــرای مــا داشــته باشــد کــه 
صــد البتــه تحقــق آن در گــرو نــگاه اقتصــادی بــه جنــگ 

اســت . 

اد  امه از ستون روبرو
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ســعید حجاریــان در یادداشــتی بــا تأکیــد بــر اینکــه دونالــد ترامــپ از 
نارسیسیســم حــاد رنــج می‌بــرد و هیتلــروار ســودای منضــم کــردن 
نقــاط دیگــر جهــان بــه آمریــکا را دارد، نوشــت: ترامــپ در تعامــل بــا 
جهــان پیمان‌شــکنی پیشــه کــرده و صرفــاً در مقابــل سیاســت‌های 
اوبامــا و بایــدن قــرار نگرفتــه بلکــه ســنت‌هایی را گسســته و عمــاً 

در آمریــکا رژیــم - چنــج کــرده اســت.
بــه گــزارش ایســنا، ســعید حجاریــان اســتاد ســابق دانشــگاه تربیــت 
ــاری  ــوان »بیم ــا عن ــتی ب ــی در یادداش ــر سیاس ــدرس و تحلیلگ م
ــزاری اعتراضــات No Kings در  ــه برگ ــاره ب ــا اش ــپ« ب ترام
ــن کشــور، نوشــت:  ــوری ای ــه سیاســت‌های رئیس‌جمه ــکا علی آمری
ــی از  ــود رگه‌های ــپ از وج ــت‌جمهوری ترام ــت ریاس »در دور نخس
ــه  ــت ک ــردی اس ــپ ف ــودم: ترام ــه ب ــخن گفت ــم در او س سلطانیس
ــار  ــراهای دوران قاج ــبک حرمس ــه س ــود ب ــواده خ ــراه خان ــه هم ب
ــور  ــه حض ــراد را ب ــاطین، اف ــد س ــیند و ‌مانن ــا در کاخ‌اش می‌نش م
ــن  ــد. ای ــیم می‌کن ــرّب تقس ــای تق ــر مبن ــت‌ها را ب ــرد و پس می‌پذی
ــه  ــل جامع ــن سلطانیســم در مقاب ــدل ســلطانی اســت... ای ــدل، م م
مدنــی آمریــکا قــرار می‌گیــرد و بــه نظــر مــن چالــش آینــده جامعــه 
مدنــی و سیســتم سیاســی آمریــکا بــا ترامــپ ایــن موضــوع خواهــد 

بــود.«
حجاریــان در ادامــه ایــن یادداشــت تاکیــد کــرده اســت: »آن‌هایــی 
کــه غــرق در خبرخوانــی هســتند یــا تحــت تأثیــر تجــاوز اســرائیلی- 
امریکایــی ناگزیــر مواضــع ترامــپ را دنبــال می‌کننــد، وجــوه 
تناقض‌آمیــز ســخنان او را بهتــر و بیشــتر درک کرده‌انــد. او تاکنــون 
چندیــن نوبــت برنامــه هســته‌ای ایــران را برچیــده اســت، بــه دفعــات 
ــت، و  ــه زده اس ــور را از ریش ــادی کش ــکی و پهپ ــایت‌های موش س
ــه  ــن مجموع ــرده اســت. م ــج ک ــم - چن ــت رژی ــن نوب ــی چندی حت
ــم، و  ــی او فرومی‌کاه ــل روان‌شناس ــه پروفای ــه ب ــع را ن ــن مواض ای
ــم. بلکــه برخــاف  ــی« می‌خوان ــرای مصــرف داخل ــه آن‌هــا را »ب ن
ــم -  ــای رژی ــه ادع ــم ک ــتدلال کن ــم اس ــپ می‌خواه ــای ترام ادع

ــت.« ــادق اس ــکا ص ــاره امری ــع درب ــج فی‌الواق چن
او ی در بخــش دیگــری از ایــن یادداشــت بــا بیــان اینکــه »ترامــپ 
به‌کلــی مَشــک دموکراســی را دریــده و بخش‌هــای مهمــی از 
ــپ  ــت: »ترام ــده اس ــادآور ش ــرده«، ی ــن ب ــای آن را از بی جذابیت‌ه
ســازمان‌های  از  و  پیشــه  پیمان‌شــکنی  جهــان  بــا  تعامــل  در 
بین‌المللــی اعتبارزدایــی کــرده اســت. او »توافق‌نامــه پاریــس« 
را بــا ادعــای تضعیــف امریــکا برنتافــت، »برجــام« را مناســب 
ــف  ــر و تخفی ــا تحقی ــر، ب ــگ اخی ــداد و در جن ــخیص ن ــکا تش امری
ــز  ــی را نی ــان امنیت ــن پیم ــل آن دارد ای ــو«، می ــای »نات هم‌پیمان‌ه
مضمحــل کنــد... او صرفــاً در مقابــل سیاســت‌های اوبامــا و بایــدن 
ــم  ــاً رژی ــه اســت، بلکــه ســنت‌هایی را گسســته و عم ــرار نگرفت ق

ــرده اســت.« ــج ک - چن
در  ترامــپ  اقدامــات  از  نمونه‌هایــی  بــه  ادامــه  در  حجاریــان 
ــپ  ــت: »ترام ــزوده اس ــرده و اف ــاره ک ــت‌جمهوری اش دوران ریاس
ســازوکارهای فــرار مالیاتــی را بــه طبقــه ثروتمنــد امریــکا آموختــه 
ــر  ــی را فقی ــر امریکای ــط و کارگ ــه متوس ــوض، طبق ــت و در ع اس
ــکا  ــی در امری ــاف طبقات ــئله اخت ــه مس ــدی ک ــت به‌ح ــرده اس ک

ــت.« ــده اس ــته ش برجس
اســتاد ســابق دانشــگاه تربیــت مــدرس بــا اشــاره بــه رویکــرد ترامپ 
در برچســب‌زنی بــه مخالفــان سیاســی خــود، تصریــح کــرده اســت: 
ــن  ــث پروبال‌گرفت ــت، باع ــوم عدال ــا مفه ــپ ب ــور ترام ــت ک »ضدی
ــای چپ‌ســتیزانه در امریــکا شــده اســت. اکنــون، حــزب  ایده‌ه
ــود،  ــی می‌ش ــپ تلق ــپ چ ــق داوری ترام ــکا مطاب ــرات امری دموک
ســلبریتی‌هایِ هالیــوودی در عــداد چپ‌هــا فهرســت می‌شــوند 
و رگه‌هایــی از چپ‌گرایــی در روزنامه‌هــا و رســانه‌ها به‌نحــوی 
ــم  ــا ه ــا مهاجره ــار این‌ه ــردد. در کن ــته می‌گ ــی برجس غیرطبیع
ــی عدالت‌ســتیزیِ  ــه عبارت ــد. ب ــر پرچــم چــپ برچســب خورده‌ان زی
ترامــپ فقــط یــک ســازمان را قابــل پذیــرش دانســته و آن حــزب 
جمهوری‌خــواه اســت؛ کــه ایــن وضعیــت را هــم نمی‌توانیــم بــدون 

در نظــر گرفتــن دو عنصــر تطمیــع و تهدیــد تحلیــل کنیــم.«
دانش‌آموختــه علــوم سیاســی دانشــگاه تهــران در توضیــح اقدامــات 
ــه »رژیــم‌ - چنــج« در آمریــکا شــده، نوشــته  ترامــپ کــه منجــر ب
ــت.  ــی اس ــوغ دموکراس ــم بل ــی از علائ ــوا یک ــتقلال ق ــت: »اس اس
ــون  ــپ دگرگ ــجِ ترام ــم‌ - چن ــی رژی ــن ســنت، در پ ــا ای ــروزه ام ام
ــار  ــته در اختی ــره چشم‌بس ــه کنگ ــو ک ــن نح ــه ای ــت. ب ــده اس ش
ــکلی  ــوی وی به‌ش ــه از س ــه و قهری ــوای مجری ــت، ق ــپ اس ترام
ــی  ــات دیوانعال ــد قض ــی مانن ــوند و ظرفیت‌های ــه اداره می‌ش دفرم
ــن  ــرد. بنابرای ــرار می‌گی ــور ق ــار رئیس‌جمه ــز در اختی ــی نی قضای
به‌نظــر می‌رســد رییس‌جمهــور امریــکا، تحــت لــوای برخــی 
ــدرت را  ــع ق ــیر توزی ــخصی، مس ــکارات ش ــن ابت ــن و همچنی قوانی
معکــوس کــرده و اکنــون نمــاد تجمیــع قــوا شــده اســت؛ اوســت کــه 
ــات  ــا لغ ــازی ب ــل ب ــه ذی ــد، و اوســت ک ــو می‌کن ــان‌اش را عف حامی

ــزد.« ــخ می‌گری ــد و از پاس ــه می‌کن ــورها را توجی ــه‌ کش ــه ب حمل
حجاریــان بــا طــرح تشــابه الگــوی ترامــپ و هیتلــر در مواجهــه بــا 
ســایر کشــورها، یــادآور شــده اســت: »هیتلــر طرحــی را ذیــل عنــوان 
»فضــای حیاتــی« بــه اجــرا گذاشــت، و ســپس در تکملــه‌ای گفــت 
نقشــه محــدود آلمــان کفــاف اجــرای ایــن طــرح را نمی‌دهــد. حــال، 

ــکا کــم  ــرای امری ــروار معتقــد اســت فضــای حیاتــی ب ترامــپ هیتل
ــا  ــال پانام ــد و کان ــادا و گرینلن ــردن کان اســت و ســودای منضــم ک
ــت  ــدرت و نف ــاخت ق ــتا س ــن راس ــک را دارد، در ای ــج مکزی و خلی
ــا  ــرای کوب ــزی ب ــون از طرح‌ری ــد و اکن ــه می‌کن ــا را قبض ونزوئ

ــد.« ــخن می‌گوی س
او در ادامــه ایــن یادداشــت بــا اشــاره بــه اینکــه »ترامــپ، از 
نارسیسیســمِ حــاد رنــج می‌بــرد تــا جایی‌کــه اگــر کســی در کنگــره 
ــرد  ــی‌ادب و نابخ ــرده و او را ب ــه وی ک ــد، رو ب ــویق نکن او را تش
ــود  ــه خ ــال مقایس ــته در ح ــت: »او پیوس ــته اس ــد!«، نوش می‌خوان
ــر  ــر و امریکایی‌ت ــدن اســت و مــدام خویــش را بالات ــا اوبامــا و بای ب
از آن‌هــا تصویــر می‌کنــد... نارسیسیســم ترامــپ زمانی‌کــه بــا 
ــود.  ــتر می‌ش ــد، بیش ــرار می‌کن ــاط برق ــه ارتب ــرائیل و خاورمیان اس
ــی  ــود. او حت ــوظ می‌ش ــد و او محظ ــه می‌دهن ــه او هدی ــا ب عرب‌ه
ــدان  ــگ و دن ــم چن ــای دســت‌یافتنی و دســت‌نیافتنی ه ــه مدال‌ه ب
نشــان می‌دهــد و زمانی‌کــه از نوبــل صلــح ناامیــد می‌شــود، 

ــی‌رود!« ــی کشــورش م ــم هاک ــدال بازیکــن تی ــروقت م س

حجاریــان بــا تاکیــد بــر اینکــه »ترامــپ فــردی اســت کــه 
ــر  ــر دقیق‌ت ــاد و به‌تعبی ــا نه ــل ب ــود را در تقاب ــت خ ــی از هوی بخش
ــت  ــت: »او در دول ــزوده اس ــد«، اف ــف می‌کن ــتیزی« تعری »نهادس
ــکل‌  ــه ش ــا ب ــی‌رود، ی ــی م ــای تحقیقات ــروقت بودجه‌ه ــاره س یک‌ب
ــه ســطوح  ــی ب ــرد. او حت ــدی را هــدف می‌گی برق‌آســا نظــام کارمن
ــی  ــای محل ــل نهاده ــش را در مقاب ــد و خوی ــنده نمی‌کن ــی بس مل
ــوه  ــی و نح ــران ممدان ــا زه ــی ب ــل ابتدای ــد؛ تقاب ــرار می‌ده ــم ق ه
ــف  ــای مخال ــا فرمانداره ــه ب ــز مواجه ــا وی، و نی ــن ب ــل نمادی تعام
ــه  ــر چ ــتیلای ه ــر اس ــل ب ــه و می ــن روحی ــانه‌هایی اســت از ای نش
ــن  ــه ای ــدرس در ادام ــت م ــگاه تربی ــابق دانش ــتاد س ــتر.« اس بیش
ــا منطــق  ــز را ب ــپ همه‌چی ــرده اســت: »ترام ــح ک یادداشــت، تصری
انباشــت ســرمایه‌ و مهندســی ســاختارها تحلیــل می‌کنــد و از 
ــره  ــل به ــورش حداق ــه کش ــد ب ــی و نهادمن ــی و تاریخ ــگاه طول ن
ــود  ــث می‌ش ــم باع ــا پوپولیس ــه ب ــن روحی ــام ای ــد. انضم را می‌جوی
کــه نــه نهــادی باقــی بمانــد، و نــه ادعاهــای او از قبیــل »عملیــات 
سریع‌الســیر« و »تغییــرات آنــی« قابــل راســتی‌آزمایی باشــند. همــه 
ــب ســنت‌های تاریخــی  ــپ اغل ــد ترام ــا نشــان می‌ده ــن‌ مؤلفه‌ه ای
ایــالات متحــده را، به‌نحــوی، گسســته اســت. ولــی بــا ایــن وجــود 
ــا  ــد. ام ــلطانی اداره کن ــکل س ــاً به‌ش ــکا را تمام ــد امری او نمی‌توان
محتمــل اســت شــیوه اداره ایــن کشــور را در قالــب امــارت و خانــدان 
ــا در  ــد ام ــظ کن ــم را حف ــای سلطانیس ــی رگه‌ه ــد. یعن ــی کن بازآرای

ــد.« ــاکام بمان ــکا ن ــی کــردن امری موروث
ــرده اســت:  ــار ک ــن یادداشــت، اظه ــی ای ــان در بخــش پایان حجاری
ــی‌اش  ــی‌ و تأسیس ــنت‌های تاریخ ــت‌ س ــکا از انباش ــدول امری »ع
شــاید بــه هــر تقدیــر در لحظاتــی کنتــرل شــود و ترامــپ اســتثنایی 
بــر قاعــده شــود، امــا در ســایر کشــورها ضرورتــاً این‌گونــه نخواهــد 
ــه  ــس آنچ ــه‌ای از جن ــر مؤلف ــه ه ــبث ب ــت تش ــن اس ــود و ممک ب
ــد.« ــا را مســدود کن ــه افق‌ه ــه آن دســت زده اســت، هم ــپ ب ترام

نخســت‌وزیر اســبق رژیــم صهیونیســتی بــا افشــای ابعــاد تــازه‌ای از 
جنایــات ایــن رژیــم در کرانــه باختــری، تاکیــد کــرد کــه ادامــه ایــن 
ــه دیــوان کیفــری بین‌المللــی  ــد، مقامــات ارشــد تل‌آویــو را روان رون
خواهــد کــرد. او همچنیــن صحبــت از تغییــر نظــام در ایــران را یــک 

توهــم غیرواقعــی دانســت.
ــه خــود از نخســت‌وزیران  ــزارش ایســنا، »ایهــود المــرت« ک ــه گ ب
اســبق رژیــم صهیونیســتی اســت، در مصاحبــه بــا شــبکه ۱۲ 
ــوب  ــرائیل را در جن ــد اس ــعی می‌کنن ــه س ــانی را ک ــو، کس تل‌آوی
ــرف،  ــه »مزخ ــد، ب ــان دهن ــال نش ــی فع ــه لیطان ــا رودخان ــان ت لبن
ــمال  ــش از ش ــتر آت ــرا بیش ــرد، زی ــم ک ــتکاری« مته ــب و دس فری

لیطانــی سرچشــمه می‌گیــرد.
المــرت در ایــن مصاحبــه‌ افــزود: »البتــه، موشــک‌ها از آنجــا پرتــاب 
ــاً از  ــد، عم ــت می‌کن ــغال صحب ــه از اش ــی ک ــر کس ــوند. ه می‌ش
اشــغال تمــام لبنــان صحبــت می‌کنــد و ایــن بــه معنــای فــرو رفتــن 

در باتــاق خطرناکــی اســت کــه نبایــد در آن گرفتــار شــویم.«
ــر  ــت: »فک ــتی گف ــم صهیونیس ــن رژی ــبق ای ــر اس ــت وزی نخس
ــزب‌الله بســیار  ــرد موشــک‌های ح ــه ب ــود ک ــد درک ش ــم بای می‌کن

ــت.« ــر اس ــر از ۵۰ کیلومت فرات
ــم کســانی هســتند کــه اظهــارات پوپولیســتی  او ادامــه داد: »می‌دان
می‌کننــد، امــا ســوال ایــن اســت: پــس چــه بایــد بکنیــم؟ مــا بایــد 
از فرصــت اســتفاده کنیــم و ابتــدا بــا دولــت لبنــان بــه توافق برســیم. 
ایــن توافــق بــه ایــن معنــی نیســت کــه حــزب‌الله فــوراً خلــع ســاح 
ــش  ــد و پوش ــش می‌ده ــور آن را کاه ــای مان ــا فض ــود، ام می‌ش

ــرای کاهــش  ــان ب ــت لبن ــا دول ــدام مشــترک ب ــرای اق ــری ب قوی‌ت
ــا می‌دهــد.« ــه م ــد شــمال ب تدریجــی تهدی

ــدارد و  المــرت اذعــان کــرد کــه »هیــچ راه حــل جادویــی وجــود ن
مــا نبایــد ایــن توهــم را ایجــاد کنیــم کــه وجــود دارد، بــه خصــوص 
پــس از اظهــارات متکبرانــه ســال گذشــته مبنــی بــر اینکــه حــزب‌الله 

تمــام شــده اســت، هیــچ ســاح یــا توانایــی نــدارد.«
وی افــزود: »ایــن چیــزی اســت کــه مــن هرگــز نگفتــم، حتــی بــا 

اینکــه ۱۷ ســال پــس از جنــگ دوم لبنــان حتــی یــک گلولــه هــم 
شــلیک نشــد.«

ــش  ــاه پی ــا ۶ م ــاه ی ــه دو م ــون - ن ــان اکن ــت لبن ــت: »دول او گف
ــه  ــیدن ب ــرای رس ــی ب ــت، حت ــره اس ــاده مذاک ــه آم ــد ک - می‌گوی
ــت  ــی در واقعی ــر اساس ــک تغیی ــن ی ــرائیل. ای ــا اس ــح ب ــق صل تواف
اســت کــه بایــد بــر اســاس آن عمــل شــود. هیــچ کــس نمی‌توانــد 
تضمیــن کنــد کــه ایــن امــر حــزب‌الله را فــوراً از بیــن می‌بــرد، امــا 
می‌تــوان بــا همــکاری لبنــان و بــر اســاس ترتیبــات سیاســی، یــک 
ــه عقب‌نشــینی وادار  ــا حــزب‌الله را ب ــرد ت ــد تدریجــی ایجــاد ک رون
کنــد و قــدرت و توانایــی آن را بــرای تهدیــد شــمال کاهــش دهــد.«
المــرت وقتــی در مــورد موضعــش در خصــوص ایــران و اینکــه آیــا 
تغییــر نظــام یــک هــدف قابــل دســتیابی اســت، ســوال شــد، پاســخ 
داد: »مــا بایــد از شــعارهای توخالــی فاصلــه بگیریــم. تغییــر رژیــم... 
در ســوریه، در طــول جنــگ داخلــی، ۶۰۰ هــزار نفــر از ۲۰ میلیــون 
ــر آواره شــدند و ۱۰ ســال طــول  ــون نف ــر کشــته شــدند، ۷ میلی نف
کشــید تــا رژیــم ســقوط کنــد. بنابرایــن، صحبــت از تغییــر نظــام در 

ایــران یــک توهــم غیرواقعــی اســت.«
ــیار  ــگ بس ــک جن ــرای ی ــو ب ــه »نتانیاه ــرد ک ــان ک او خاطرنش
طولانــی، شــاید بــرای ســال‌ها، شــاید نــه بــه معنــای واقعــی کلمــه 
ــران، ســوریه،  ــی - در ای ــان بســیار طولان ــدت زم ــا م ۱۰ ســال، ام

ــت«.  ــاده اس ــی غزه«آم ــان و حت لبن
المــرت ادامــه داد: »بــا امنیــت و منافــع وجــودی اســرائیل در تضــاد 

اســت.«

حجاریان: ترامپ در آمریکا رژیم‌ - چنج کرده است

ایهود المرت: تغییر نظام در ایران یک توهم غیرواقعی است



3 فارس

 پریسا گلریزخاتمی 
ــوز  ــوروزی ۱۴۰۵ هن ــات ن ــس از تعطی ــیراز پ ش
ــه  ــت. ادام ــته اس ــود بازنگش ــول خ ــه روال معم ب
ــگاه‌ها،  ــدارس و دانش ــوری در م ــوزش غیرحض آم
فعالیــت ادارات بــا تنهــا ۳۰ درصــد ظرفیــت و 
کارمنــدان،  و  دانشــجویان  رفت‌وآمــد  کاهــش 
ــی  ــرده؛ فضای ــی در شــهر ایجــاد ک فضــای متفاوت
ــک  ــب‌وکارهای کوچ ــی و کس ــاد محل ــه اقتص ک
ــته  ــه داش ــهر نگ ــل ش ــت کام ــار بازگش را در انتظ

ــت. اس
ویتریــن  و  ادارات  کوچه‌هــا،  در  روزهــا  ایــن 
ــروع  ــانه‌هایی از ش ــوان نش ــهر می‌ت ــای ش مغازه‌ه
دوبــاره فعالیت‌هــا را دیــد؛ شــروعی کــه همــراه بــا 
ــت. ــات اس ــه ثب ــد ب ــه امی ــاط، پرســش و البت احتی

ســکوت در راهروهــای اداری و کلاس‌های 
لی خا

را  کار  بــه  بازگشــت  نشــانه‌های  نخســتین 
می‌تــوان در مراکــز اداری و آموزشــی دیــد؛ هرچنــد 
ایــن بازگشــت هنــوز کامــل نیســت. حضــور تنهــا 
ــی  ــی، فضای ــان در ادارات دولت ــد از کارکن ۳۰ درص
ــت. ــرده اس ــاد ک ــادی ایج ــای ع ــاوت از روزه متف

یکــی از کارمنــدان هنــگام ورود بــه ســاختمان 
یک‌ســوم  بــا  کارهــا  انــگار  می‌گویــد:  اداری 
ظرفیــت پیــش مــی‌رود و هنــوز مشــخص نیســت 
ــرار اســت کامــا حضــوری شــویم. ــی ق چــه زمان

همزمــان، ادامــه آمــوزش غیرحضــوری در مــدارس 
و دانشــگاه‌ها نیــز تصویــر شــهری را ترســیم 
ــود  ــگی خ ــم همیش ــه ریت ــوز ب ــه هن ــد ک می‌کن
و  دانشــگاهی  پردیس‌هــای  اســت.  بازنگشــته 
مــدارس کــه معمــولا در ایــن روزهــا مملــو از 
رفت‌وآمــد دانشــجویان و دانش‌آمــوزان هســتند، 
ــان و  ــد. نگهبان ــر دارن ــی خلوت‌ت ــار فضای ــن ب ای
ــور  ــز حض ــن مراک ــه در ای ــدودی ک ــان مح کارکن
دارنــد، از آمادگــی بــرای بازگشــایی کامــل ســخن 
هنــوز  آن  تحقــق  زمــان  هرچنــد  می‌گوینــد؛ 

ــت. ــخص نیس مش

نبض کند بازار
بخــش مهمــی از نبــض اقتصــادی هــر شــهر 
اســت؛  آن  در دســت کســب‌وکارهای کوچــک 
واحدهایــی کــه بیــش از همــه تغییــرات اجتماعی را 
ــا  ــایی مغازه‌ه ــد. بازگش ــل می‌کنن ــس و تحم منعک
ــوروزی،  ــات ن ــس از تعطی ــی پ ــای صنف و واحده
فعالیــت  دوبــاره  شــروع  از  نشــانه‌ای  اگرچــه 
اقتصــادی اســت، امــا نگرانی‌هایــی نیــز بــه همــراه 
محلــی،  میوه‌فروشــی‌های  و  نانوایی‌هــا  در  دارد. 
چــرخ اقتصــاد در حرکــت اســت، امــا برخــی 
ــان کســب‌وکار از کاهــش مشــتریان نســبت  صاحب
ــه  ــه گفت ــد. ب ــر می‌دهن ــته خب ــال‌های گذش ــه س ب
ــان، فعالیــت محــدود ادارات و نبــود دانشــجویان  آن
و دانش‌آمــوزان در شــهر، مســتقیما بــر میــزان 

ــت. ــته اس ــر گذاش ــه تأثی ــروش روزان ف
ــک ساندویچ‌فروشــی در نزدیکــی یکــی  صاحــب ی
ــا  ــت م ــتری‌های ثاب ــد: مش ــگاه‌ها می‌گوی از دانش
بیشــتر دانشــجوها بودنــد. حــالا کــه کمتــر می‌آیند، 

طبیعــی اســت فــروش مــا هــم پاییــن بیایــد.
او می‌گویــد برخــی واحدهــای صنفــی بــرای جبــران 
ــا  ــه بســته‌های اقتصــادی ی ــه ارائ ــن کاهــش، ب ای
ــد؛ راهکارهایــی کــه  تعدیــل قیمت‌هــا روی آورده‌ان

ــی باشــند.  ــه نظــر می‌رســد بیشــتر موقت ب
ــی  ــور فیزیک ــه حض ــه ب ــب‌وکارهایی ک ــرای کس ب
آرایشــگاه‌ها  ماننــد  وابســته‌اند،  مشــتری 
شــرایط  زبــان،  و  هنــری  آموزشــگاه‌های  یــا 
پیچیده‌تــر اســت. برخــی از ایــن مراکــز هنــوز 
فعالیــت کامــل خــود را از ســر نگرفته‌انــد و برخــی 
دیگــر تــاش می‌کننــد از طریــق فضــای مجــازی 
ــا  مشــتری جــذب کننــد؛ فضایــی کــه خــود نیــز ب

روبه‌روســت. محدودیت‌هایــی 
در چنیــن شــرایطی، ادامــه فعالیــت بســیاری از 
از هــر زمــان  کســب‌وکارهای کوچــک بیــش 
ــای  ــرایط و تصمیم‌گیری‌ه ــات ش ــه ثب ــری ب دیگ
کلان در حــوزه آمــوزش و ادارات وابســته شــده 

ــت. اس

زندگی روزمره در ریتمی متفاوت
ــدود  ــاد مح ــوزه اقتص ــه ح ــا ب ــر تنه ــرات اخی تغیی
ــز  ــهروندان را نی ــره ش ــی روزم ــود و زندگ نمی‌ش
تحــت تأثیــر قــرار داده اســت. ترافیــک صبحگاهــی 
ــه شــلوغی روزهــای  ــا ب ــه، ام ــاره شــکل گرفت دوب
ــای  ــا و فضاه ــت. در پارک‌ه ــیده اس ــادی نرس ع
عمومــی نیــز حضــور مــردم نشــان می‌دهــد تــاش 
بــرای بازگشــت بــه روال معمــول ادامــه دارد. یکــی 
از یــک فروشــگاه  از مــادران در حــال خریــد 
ــه  ــوری ب ــوز حض ــا هن ــد: بچه‌ه ــی می‌گوی محل
مدرســه نمی‌رونــد و همیــن مدیریــت خانــه را 
ــه  ــد ک ــح می‌ده ــت. او توضی ــرده اس ــخت‌تر ک س
همــراه همســرش تــاش می‌کننــد برنامــه روزانــه 

ــد. ــگ کنن ــی هماهن ــا شــرایط فعل ــواده را ب خان
در کنــار ایــن چالش‌هــا، برخــی شــهروندان از 
فرصت‌هایــی کــه ایــن شــرایط ایجــاد کــرده 
ــان  ــدن زم ــه گذران ــد؛ از جمل ــت می‌کنن ــز صحب نی
بیشــتر در کنــار خانــواده و تمرکــز بیشــتر بــر 
فعالیت‌هــای خانگــی. و شــاید ایــن ریتــم متفــاوت 
ــه ســمت ســبک زندگــی  زندگــی، شــهروندان را ب

آرام‌تــر و کم‌هزینه‌تــری ســوق دهــد.
امید به ثبات

نــوروزی  تعطیــات  از  روزهــا  ایــن  شــیراز 
ــاط و  ــا احتی ــه ب ــوری ک ــرده؛ عب ــور ک ۱۴۰۵ عب
تردیــد همــراه شــده اســت. بازگشــت بــه کار 
از  بــا ســرعتی کمتــر  روزمــره  فعالیت‌هــای  و 
ســال‌های گذشــته پیــش مــی‌رود و بســیاری 
منتظــر  کســب‌وکار  صاحبــان  و  شــهروندان  از 
ــت  ــه اینترن ــت دسترســی ب روشــن‌تر شــدن وضعی
ــز  ــی در ادارات و مراک ــور فیزیک ــل و حض بین‌المل

آموزشــی هســتند.
و  کوچــک  کســب‌وکارهای  زمــان،  آن  تــا 
شــهروندان شــیرازی بــا امیــد بــه ثبــات و بــا تکیــه 
بــر روحیــه ســازگاری، تــاش می‌کننــد خــود را بــا 
ــد و چــراغ زندگــی در  ــق دهن ــد تطبی شــرایط جدی

ــد. ــه دارن ــن نگ ــهر را روش ش

دبیر ستاد انتخابات استان اعلام کرد
برگزاری انتخابات شوراها در موعد مقرر 

با وجود شرایط جنگی
ــت  ــان مهل ــام پای ــا اع ــارس ب ــتان ف ــات اس ــتاد انتخاب ــر س دبی
بررســی صلاحیــت داوطلبــان شــوراهای روســتا و تیره‌هــای 
عشــایری از امــروز، جزئیــات کامــل زمان‌بنــدی مراحــل اعتــراض، 
رســیدگی بــه شــکایات و تغییــر حــوزه انتخابیــه را تشــریح کــرد و 
گفــت: بــا وجــود شــرایط جنگــی، دولــت مصمــم اســت انتخابــات 

ــود. ــزار ش ــدی برگ ــم زمان‌بن ــق تقوی ــت ۱۴۰۵ طب ۱۱ اردیبهش
ســید کمــال علــوی امــروز یکشــنبه ۱۶ فروردیــن در جمــع 
ــداران  ــه‌ فرمان ــارس ب ــد اســتاندار ف ــه تاکی ــا اشــاره ب ــگاران ب خبرن
بــرای تمهیــدات برگــزاری انتخابــات شــوراهای شــهر و روســتا بــر 
ــزاری  ــتای برگ ــرد: در راس ــار ک ــدی‌ اظه ــم زمان‌بن ــاس تقدی اس
هفتمیــن دوره انتخابــات شــوراهای اســامی شــهر و روســتا، ۱۵ فروردیــن ۱۴۰۵ پایــان مهلت بررســی 
ــرای شــوراهای روســتا و تیره‌هــای عشــایری  صلاحیــت داوطلبــان در هیات‌هــای اجرایــی بخــش ب
ــا رد  ــد ی ــاغ نظــر تایی ــن اب ــان وقــت روز ۱۶ فروردی ــا پای ــه اینکــه ت ــا اشــاره ب ــوده اســت. وی ب ب
صلاحیــت بــه داوطلبــان انجــام می‌شــود، افــزود: داوطلبــان تاییــد صلاحیت‌شــده از ۱۶ فروردیــن تــا 
۲۷ فروردیــن ۱۴۰۵، فرصــت دارنــد درخواســت تغییــر حــوزه انتخابیــه خــود را بــه هیات‌هــای اجرایــی 
ارائــه دهنــد. دبیــر ســتاد انتخابــات اســتان فــارس تصریــح کــرد: رســیدگی بــه اعتــراض داوطلبــان 
ــات  ــن در هی ــا ۲۱ فروردی ــه مــدت چهــار روز از ۱۷ ت ــات نظــارت بخــش، ب ردصلاحیت‌شــده در هی
ــک  ــه مــدت ی ــن )ب ــا ۲۷ فروردی ــی ۲۱ ت ــازه زمان نظــارت شهرســتان انجــام می‌شــود؛ ســپس در ب

ــردد. ــی می‌گ ــان بررســی نهای ــن داوطلب ــکایات ای ــه(، ش هفت
وی ادامــه داد: نتیجــه بررســی شــکایات در ۲۸ فروردیــن بــه هیــات نظــارت بخــش اعــام می‌شــود 
و ابــاغ نظــر هیــات نظــارت شهرســتان بــه بخشــدار جهــت انتشــار آگهــی در ۲۹ فروردیــن انجــام 
خواهــد شــد؛ بخشــداران نیــز از ۳۰ فروردیــن تــا اول اردیبهشــت مــاه ســه روز فرصــت دارنــد نســبت 

بــه تهیــه و انتشــار آگهــی اســامی نامزدهــا اقــدام کننــد.
علــوی بــا اشــاره بــه فضــای حســاس کنونــی گفــت: در ایــن شــرایط جنگــی، دولــت و ســتاد انتخابات 
کشــور مصمــم هســتند کــه انتخابــات براســاس تقویــم زمان‌بنــدی در روز مقــرر یعنــی ۱۱ اردیبهشــت 
۱۴۰۵ در سراســر کشــور برگــزار شــود؛ تمــام نهادهــا و دســتگاه‌های اجرایــی از ســه تــا ۲۰ فروردیــن 
فرصــت دارنــد فهرســت امکانــات خــود را بــرای تبلیغــات بــه هیات‌هــای اجرایــی اعــام کننــد. وی 
ــات،  ــزاری انتخاب ــدات برگ ــرای تمهی ــداران ب ــارس از فرمان ــتاندار ف ــای اس ــر پیگیری‌ه ــد ب ــا تاکی ب
ــا پیــروزی در  بیــان کــرد: هیــچ لحظــه‌ای از انجــام وظایــف معمــول فروگــذار نشــده و امیدواریــم ب

ایــن جنــگ نابرابــر، شــاهد برگــزاری انتخاباتــی رقابتــی بــا مشــارکت حداکثــری باشــیم.
ــون،  ــت: براســاس قان ــرد و گف ــاره ک ــا اش ــار ثبت‌نام‌ه ــه آم ــارس ب ــتان ف ــات اس ــتاد انتخاب ــر س دبی
۲۵۵۵ روســتا و تیــره عشــایری در اســتان واجــد شــرایط تشــکیل شــورا هســتند؛ تعــداد کل 
ــج  ــا پن ــتا ب ــی و ۲۲۵ روس ــه کرس ــا س ــتا ب ــامل ۲۳۳۰ روس ــن دوره ۸۱۱۵ کرسی)ش ــی‌های ای کرس

ــت. ــی( اس کرس
ــک  ــا ی ــد و تنه ــام کرده‌ان ــارس ثبت‌ن ــر در اســتان ف ــزار و ۵۷۴ نف ــزود: در مجمــوع ۱۵ ه ــوی اف عل
تیــره عشــایری بــه حــد نصــاب نرســیده اســت؛ ایــن رقــم نســبت بــه دوره ششــم کــه ۱۴ هــزار و ۵۹۴ 

نفــر داوطلــب ثبت‌نــام کــرده بودنــد، افزایــش یــک هــزار نفــری را نشــان می‌دهــد.
ــات هفتمیــن دوره شــوراهای اســامی شــهر و روســتا ۱۱ اردیبهشــت‌ماه  ــه گــزارش ایســنا، انتخاب ب

ــود. ــزار می‌ش ــور برگ ــراس کش ۱۴۰۵ در س

ضربه اطلاعاتی فارس 
به شبکه‌های توزیع 

استارلینک
ــج( در اداره  ــان )ع ــام زم ــام ام ــربازان گمن س
اقدامــات  فــارس،  اســتان  اطلاعــات  کل 
را  منســجمی  و  هدفمنــد  اطلاعاتــی 
ــروش  ــوزه ف ــالان ح ــا فع ــورد ب ــرای برخ ب
دســتگاه‌های اســتارلینک، خدمــات کانفیــگ و 
وی‌پی‌ان‌هــای غیرمجــاز در ســطح اســتان در 

دســتور کار قــرار دادنــد.
بــه گــزارش دریافتــی ایرنــا، براســاس اطلاعیه 
یکشــنبه اداره کل اطلاعــات اســتان فــارس، در 
ــر  ــی ب ــی مبتن ــات اطلاعات ــن اقدام ــان ای جری
ــراد و  ــورد از اف ــداد ۴۹ م ــل، تع ــراف کام اش
ــایی  ــوزه شناس ــن ح ــال در ای ــبکه‌های فع ش
شــدند. همچنیــن ســه نفــر از عناصــر اصلــی و 
فعــال ایــن شــبکه‌ها دســتگیر و تعــداد هفــت 
دســتگاه اســتارلینک کشــف، ضبــط و توقیــف 

گردیــد.
ــس شــورای  ــون مصــوب مجل ــر اســاس قان ب
ــون  ــج قان ــاده پن ــر م ــد ب ــا تاکی ــامی و ب اس
ــا  ــکاری ب »تشــدید مجــازات جاسوســی و هم
اســرائیل«، هرگونــه حمــل، نگهــداری، خریــد 
ــروش دســتگاه‌های اســتارلینک ممنــوع  و ف
ــورد  ــون برخ ــر قان ــان براب ــا متخلف ــوده و ب ب

ــد شــد. خواه
اداره کل اطلاعــات اســتان فــارس اعــام 
کــرد کــه برخــورد قاطــع، مســتمر و بازدارنــده 
ــی-  ــمنان آمریکای ــا دش ــط ب ــل مرتب ــا عوام ب
ــن  ــتور کار ای ــت در دس ــا جدی ــتی ب صهیونیس

اداره کل قــرار دارد.
ــیار  ــم و هوش ــهروندان فهی ــن اداره‌کل از ش ای
اســتان خواســت در صــورت مشــاهده هرگونــه 
شــماره  بــه  را  مراتــب  مشــکوک،  مــوارد 
ــری  ــتاد خب ــمی س ــال رس ــا کان ــن ۱۱۳ ی تلف
ایتــا،  پیام‌رســان‌های  در  اطلاعــات  وزارت 
admin_@ آدرس  بــه  روبیــکا  و  بلــه 

vaja۱۱۳ ارســال کننــد.

ارائه خدمات شبانه‌روزی 
سامانه ۴۰۳۰ دانشگاه 

علوم پزشکی شیراز 
در ایام بحران

عصر مردم
معــاون بهداشــت دانشــگاه علــوم پزشــکی 
ــامانه  ــدی س ــش کلی ــه نق ــاره ب ــا اش ــیراز ب ش
۴۰۳۰ در کاهــش فشــارهای عصبــی و افزایــش 
پاســخگویی  از  شــهروندان،  روانــی  امنیــت 
ــزار و ۱۰۸  ــه ه ــگاه ب ــن دانش ــان ای متخصص
ــر  ــون خب ــر تاکن ــدای بحــران اخی تمــاس از ابت

داد.
دکتــر »اورنــگ ایلامــی« بــا تاکیــد بــر اهمیــت 
مداخلــه هــای زودهنــگام در ســامت روان 
ــیوع  ــش ش ــه افزای ــه ب ــا توج ــت: ب ــه گف جامع
اختــالات روانپزشــکی در ســال‌های اخیــر 
و تشــدید آن در پــی جنــگ و بحران‌هــای 
انســانی، ســامانه پاســخگویی ۴۰۳۰ بــه صــورت 
۲۴ ســاعته و رایــگان، رســالت خــود را در ارائــه 
مشــاوره و حمایــت روانــی از شــهروندان سراســر 

ــد. ــال می‌کن ــت دنب ــا جدی ــور ب کش
معــاون بهداشــت دانشــگاه علــوم پزشــکی 
شــیراز حضــور فعــال ۳۰ روانشــناس از دانشــگاه 
علــوم پزشــکی شــیراز در ایــن ســامانه را گامــی 
ــت و  ــه دانس ــی جامع ــازی روان ــر در آرام‌س موث
ــزار و  ــون، دو ه ــگ تاکن ــدای جن ــزود: از ابت اف
ــن ســامانه ثبــت شــده کــه  ــا ای ۱۳۹ تمــاس ب
از ایــن تعــداد، هــزار و ۱۰۸ مــورد منجــر 
ــخگویی  ــی و پاس ــای تخصص ــه ه ــه مداخل ب

ــت. ــده اس ــان ش ــط کارشناس ــتقیم توس مس
دکتــر ایلامــی بــا تحلیــل جمعیت‌شــناختی 
ــد از  ــت: ۶۹ درص ــار داش ــدگان اظه تماس‌گیرن
تماس‌گیرنــدگان را زنــان و ۳۱ درصــد را مــردان 
بررســی‌ها  همچنیــن  می‌دهنــد؛  تشــکیل 
نشــان می‌دهــد ۷۹ درصــد از ایــن افــراد دارای 
علائــم اختــالات روانپزشــکی نظیــر اضطــراب 
ناشــی از شــرایط جنــگ، افســردگی، وســواس، 
مشــکلات خــواب و نگرانــی نســبت بــه آینــده 
ــت  ــی را دریاف ــات تخصص ــه خدم ــد ک بوده‌ان

ــد. کردن

حمله هوایی به خودروی امداد و نجات هلال‌احمر در سپیدان
یــک خــودروی امــداد و نجــات جمعیــت هــال احمــر در شهرســتان ســپیدان هنــگام 
ــرار  ــی ق ــه هوای ــدف حمل ــیب‌دیده، ه ــق آس ــه مناط ــانی ب ــت امدادرس ــام ماموری انج

گرفــت.
ــارس،  ــر اســتان ف ــت هلال‌احم ــی جمعی ــط عموم ــا از رواب ــزارش یکشــنبه ایرن ــه گ ب
ــال انجــام  ــا در ح ــدادی صرف ــای ام ــه نیروه ــی رخ داده اســت ک ــه در حال ــن حمل ای

ــد. ــانی بوده‌ان ــانی و امدادرس ــت انس ماموری
ــه  ــتانه، از جمل ــوق بشردوس ــول حق ــی و اص ــیون‌های بین‌الملل ــاس کنوانس ــر اس ب
مقــررات مرتبــط بــا صلیــب ســرخ و هلال‌احمــر، نیروهــای امــدادی، مراکــز درمانــی 
ــه آن‌هــا  ــه ب ــه حمل ــد و هرگون ــژه برخوردارن ــت وی و خودروهــای امدادرســان از حمای
ــوان نقــض جــدی قوانیــن و موازیــن  ــد به‌عن ــی می‌توان ــوع اســت. چنیــن اقدامات ممن

ــود. ــی ش ــتانه تلق ــی بشردوس بین‌الملل
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تاب‌آوری؛ مهارتی که شهرها 
به آن نیاز دارند

از گذشــته وارد  در ســال‌های اخیــر واژه تــاب‌آوری بیــش 
گفت‌وگوهــای رســمی و مدیریتــی شــده اســت، امــا در زندگــی 
ــی آن  ــانه‌های واقع ــوان نش ــر می‌ت ــوز کمت ــردم هن ــره م روزم
را دیــد. تــاب‌آوری، برخــاف برداشــت رایــج، صرفــا بــه معنــای 
تحمــل کــردن نیســت. تــاب‌آوری یعنــی شــهری بتوانــد پــس از 
هــر اختــال یــا فشــار از گرانــی و نوســانات اقتصــادی گرفتــه 
ــه  ــات شــهری، ســریع‌تر ب ــال در خدم ــا اخت ــا بحــران آب ی ت

وضعیــت پایــدار بازگــردد. یعنــی شــهر نــه فقــط دوام بیــاورد، بلکــه بتوانــد دوبــاره بایســتد و بــه 
کار خــود ادامــه دهــد.

کافــی اســت چنــد روز پی‌درپــی بــه زندگــی شــهری نــگاه کنیــم تــا اهمیــت ایــن مفهــوم روشــن 
ــی بحــران آب  ــد، وقت ــل می‌کن ــد را مخت ــدید رفت‌وآم ــدان ش ــی نه‌چن ــک بارندگ ــی ی ــود. وقت ش
ــا زمانــی کــه کوچک‌تریــن تغییــر  ــه نگرانــی عمومــی تبدیــل می‌شــود، ی ــاره ب هــر تابســتان دوب
ــانه‌هایی  ــا نش ــه این‌ه ــزد، هم ــم می‌ری ــا را به‌ه ــیاری از خانواده‌ه ــی بس ــه زندگ ــادی برنام اقتص
ــی  ــه توانای ــا ب ــم ت ــه کرده‌ای ــردم تکی ــل م ــر و تحم ــه صب ــتر ب ــا بیش ــه م ــد ک ــک واقعیت‌ان از ی

بازگشــت و ترمیــم شــهر.
تــاب‌آوری شــهری بــرای مــردم مفهومــی انتزاعــی نیســت؛ بلکــه در تجربه‌هــای کامــا ملمــوس 
معنــا پیــدا می‌کنــد. محلــه‌ای کــه پــس از یــک حادثــه ســریع‌تر بــه حالــت عــادی بازمی‌گــردد، 
ــه دارد،  ــا بحــران برنام ــرای مواجهــه ب ــد و ب ــا نمی‌کن ــه هشــدار دادن اکتف ــی کــه تنهــا ب مدیریت
ارتباطاتــی کــه شــهروندان را در شــرایط دشــوار تنهــا نمی‌گــذارد و زیرســاخت‌هایی کــه بــا اولیــن 
ــاب‌آوری  ــا عنــوان ت فشــار از کار نمی‌افتنــد، همــه بخشــی از همــان چیــزی هســتند کــه از آن ب

ــود. ــاد می‌ش ی
ــال اســت.  ــط انســانی فع ــت اجتماعــی و رواب ــی، خلاقی ــا پیشــینه فرهنگــی غن شــیراز شــهری ب
همیــن ســرمایه اجتماعــی می‌توانــد یکــی از پایه‌هــای اصلــی تــاب‌آوری در شــهر باشــد؛ 
ــه  ــدی گرفت ــی ج ــای مدیریت ــای شــهری و تصمیم‌گیری‌ه ــر در برنامه‌ریزی‌ه ــه اگ ــرمایه‌ای ک س
ــن حــال،  ــا ای ــل شــود. ب ــا بحران‌هــا تبدی ــه نقطــه قــوت شــیراز در مواجهــه ب ــد ب شــود، می‌توان
تــاب‌آوری زمانــی معنــا پیــدا می‌کنــد کــه از ســطح گفت‌وگــو و شــعار فراتــر بــرود و وارد طراحــی 

ــا شــود. ــت محله‌ه ــی شــیوه مدیری ــره و حت ــات روزم شــهری، خدم
ــرد و  ــرار می‌گی ــهروندان ق ــر دوش ش ــری ب ــار کمت ــد، فش ــاب‌آور باش ــر شــهری ت ــت، اگ در نهای
ــن  ــی، ای ــن ظرفیت ــود چنی ــا در نب ــد. ام ــدا می‌کن ــه پی ــتری ادام ــات بیش ــا ثب ــره ب ــی روزم زندگ
مــردم هســتند کــه بــار هــر بحــران را بــه دوش می‌کشــند و ناچــار می‌شــوند هــر بــار از نقطــه‌ای 

ــاره شــروع کننــد. ناپایــدار دوب
شــاید زمــان آن رســیده باشــد کــه بــه جــای دعــوت مــداوم مــردم بــه صبــر، شــهرها را بــه مهــارت 
ــن  ــه در جزئی‌تری ــا، بلک ــناد و نظریه‌ه ــط در اس ــه فق ــه ن ــی ک ــم؛ مهارت ــز کنی ــدن مجه ــد ش بلن

لایه‌هــای زندگــی شــهری دیــده و تقویــت شــود.

ترافیــک  و  حمل‌ونقــل  معــاون 
ــرح  ــرای ط ــیراز از اج ــهرداری ش ش
توســعه پایانــه کاراندیــش بــه عنــوان 
ــن  ــافربری بی ــه مس ــن پایان اصلی‌تری
شــهری ایــن کلان‌شــهر در چندیــن 
طبقــه خبــر داد و گفــت عملیــات 
عمرانــی ایــن پــروژه پــس از تکمیــل 
ســطح  چهــار  در  خاک‌بــرداری 
ــت  ــه‌زودی توســط معاون زیرزمیــن، ب
فنــی و عمرانــی شــهرداری آغــاز 

می‌شــود.
 ۱۶ یکشــنبه  فــرخ‌زاده  محمــد 
نظارتــی  بازدیــد  در  فروردیــن 
ســازمان  زیرمجموعه‌هــای  از 
معاونــت  و  مســافر  حمل‌ونقــل 
کاراندیــش  پایانــه  در  پایانه‌هــا 
شــیراز، رونــد خدمات‌رســانی بــه 
مســافران را مطلــوب و روان ارزیابــی 

کــرد.
وی در جریــان ایــن بازدیــد بــا اشــاره 
ــرای رفــاه  ــه اقدامــات انجام‌شــده ب ب

خدمــات  کــرد:  اظهــار  مســافران 
ارائه‌شــده بــه مســافران در پایانــه 
کاراندیــش، به‌ویــژه در بخــش تهیــه 
بین‌شــهری،  حمل‌ونقــل  بلیــت، 
انتقــال مســافران از پایانــه بــه ســطح 
ــیدگی  ــن رس ــیراز و همچنی ــهر ش ش
ــرایط  ــافران شــب‌مانده، از ش ــه مس ب
ــاش  ــت و ت ــوردار اس ــبی برخ مناس
شــده تــا امکانــات لازم بــرای رفــاه و 

آرامــش مســافران فراهــم شــود.
رونــد  افــزود:  فــرخ‌زاده 
ــه روان  ــن پایان ــانی در ای خدمات‌رس
ــا  ــاخت‌ها ب ــوب اســت و زیرس و مطل
ــهری  ــفرهای ش ــهیل س ــدف تس ه
تقویــت  حــال  در  برون‌شــهری  و 

اســت.
ســازمان  هیات‌مدیــره  رئیــس 
شــهرداری  مســافر  حمل‌ونقــل 

همــکاری  بــه  همچنیــن  شــیراز 
و  راهــداری  اداره‌کل  بــا  مشــترک 
ــاره  ــتان اش ــاده‌ای اس ــل ج حمل‌ونق
ــت  ــت: در راســتای مدیری ــرد و گف ک
و  برنامه‌ریــزی  ســفرها،  بهتــر 
بــه  ویــژه  ســرویس‌های  اعــزام 
مقاصــد و نقــاط پرتقاضــا در سراســر 
ــا  ــرار دارد ت ــتور کار ق ــور در دس کش
بــا  مســافران  بــه  خدمات‌رســانی 
نظــم و کیفیــت بیشــتری انجــام 

ــود. ش
ترافیــک  و  حمل‌ونقــل  معــاون 
شــهرداری شــیراز در ادامــه بــا بازدید 
غرفه‌هــای  انتظــار،  ســالن‌های  از 
ارائــه خدمــات و محصــولات مرتبــط 
ــای  ــتوران‌ها و محل‌ه ــفر، رس ــا س ب
عرضــه اغذیــه، باجه‌هــای بــاری 
حفاظــت  اماکــن  تعمیرگاه‌هــا،  و 
فیزیکــی، فضــای ســبز و تاکســیرانی 
ــن  ــات ای ــه، از خدم ــتقر در پایان مس

ــرد. ــی ک ــه قدردان مجموع

فرخ زاده معاون شهردار: 
اصلی‌ترین پایانه مسافربری بین‌شهری شیراز توسعه می‌یابد

گزارش عصرمردم از شیراز پس از نوروز؛

 آغاز دوباره هماهنگی شهری در فضایی متفاوت

رئیــس اتــاق بازرگانــی، صنایــع، معــادن و کشــاورزی فــارس بــا اشــاره بــه آســیب‌های احتمالــی 
ناشــی از شــرایط جنگــی بــر بخــش خصوصــی، از فعــالان اقتصــادی اســتان خواســت گــزارش 
ــاق  ــن ات ــه ای ــد ب ــی هدفمن ــت‌های حمایت ــی سیاس ــرای طراح ــود را ب ــارت‌های خ ــتند خس مس
ارائــه دهنــد و تاکیــد کــرد: بنگاه‌هــای تولیــدی اســتان بــا وجــود شــرایط ســخت، بــدون وقفــه 

بــه فعالیــت خــود ادامــه داده‌انــد.
ــر و  ــولات اخی ــی تح ــزود: در پ ــا اف ــا ایرن ــو ب ــت و گ ــنبه در گف ــان یکش ــادق حمیدی محمدص
ــای  ــی از بنگاه‌ه ــق و پویای ــی دقی ــت ارزیاب ــی، لازم اس ــرایط جنگ ــی از ش ــیب‌های ناش آس
آســیب‌دیده و میــزان خســارات وارده در اختیــار داشــته باشــیم تــا بتوانیــم سیاســت‌های حمایتــی 

ــم. ــی کنی ــس از آن طراح ــگ و پ ــری در دوران جن ــی موث و جبران
وی ادامــه داد: اتــاق بازرگانــی ایــران بــا هــدف رصــد نظام‌منــد وضعیــت بنگاه‌هــای اقتصــادی 
و ارائــه اطلاعــات بــه مراجــع ذی‌ربــط، اقــدام بــه طراحــی پرسشــنامه‌ای ویــژه کــرده اســت؛ از 

ــل خســارت  ــگ متحم ــان جن ــه در جری ــارس ک ــتان ف ــالان اقتصــادی اس ــام فع ــن رو، از تم ای
ــارس تمــاس  ــی ف ــاق بازرگان ــا ات ــه مشــکلات خــود ب ــرای ارائ شــده‌اند، درخواســت می‌شــود ب

بگیرنــد.
تولید استان بدون وقفه ادامه دارد

ــرایط بســیار  ــه ش ــان اینک ــا بی ــارس ب ــادن و کشــاورزی ف ــع، مع ــی، صنای ــاق بازرگان ــس ات رئی
ســختی بــر کشــور تحمیــل شــده کــه بیشــترین تاثیــر آن بــر حــوزه اقتصــاد و تولیــد خواهــد بــود، 
تصریــح کــرد: بخــش تولیــد اســتان از زمــان آغــاز شــرایط جنگــی تاکنــون بــدون هیــچ وقفــه‌ای 
بــه فعالیــت خــود ادامــه داده اســت و بنگاه‌هــای اقتصــادی بــا تــاش شــبانه‌روزی چــرخ تولیــد 

ــده نگــه داشــته‌اند. اســتان را زن
ــر حمایــت از بنگاه‌هــا و ادامــه  ــگاه مســئولان اســتان و کشــور ب ــان خاطرنشــان کــرد: ن حمیدی
ــای  ــکلات بنگاه‌ه ــی، مش ــش خصوص ــده بخ ــوان نماین ــه عن ــز ب ــا نی ــت و م ــت آن‌هاس فعالی

ــم. ــری می‌کنی ــد و پیگی ــت رص ــدی را به‌دق تولی
آثار کوتاه‌مدت و بلندمدت جنگ بر اقتصاد

وی در بخــش دیگــری از ســخنان خــود بــا اشــاره بــه آثــار اقتصــادی جنــگ اظهارکــرد: جنــگ در 
دو بخــش کوتاه‌مــدت و بلندمــدت آثــار زیــادی بــر اقتصــاد دارد و تبعــات آن بــر ســایر حوزه‌هــا 
نیــز مشــهود خواهــد بــود؛ بــه همیــن دلیــل، انتظــار داریــم تمــام فعــالان بخــش خصوصــی و 
مدیــران بنگاه‌هــای اقتصــادی اســتان، گــزارش مســتند خــود را بــرای پیگیری‌هــای بعــدی بــه 

اتــاق ارســال کننــد.
نحوه ارتباط با اتاق بازرگانی فارس

رئیــس اتــاق بازرگانــی، صنایــع، معــادن و کشــاورزی فــارس گفــت: فعــالان اقتصــادی اســتان 
ــتر و  ــات بیش ــرای کســب اطلاع ــد ب ــده‌اند، می‌توانن ــار خســارت ش ــی دچ ــرایط جنگ ــه در ش ک
ثبــت مشــکلات خــود بــا شــماره تلفــن ۰۷۱۳۳۲۲ )داخلــی ۱۷۲ و ۱۰۲( تمــاس حاصــل نماینــد.

حمیدیان رئیس اتاق بازرگانی مطرح کرد:

بنگاه‌های آسیب‌دیده از جنگ در فارس، خسارت خود اعلام کنند

گزارشگزارش
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گشایش بسته پروژه‌های عمرانی و خدماتی منطقه ۹ شیراز 
در مسیر ارتقای زیرساخت‌ها و کیفیت زندگی شهری

برگ ســبز خودرو پژو 405 به رنگ بژ و ســال ساخت 1383 به 
شماره پلاک 652ه53 ایران 63 به شماره موتور 12483101579 
و شماره شاســی 83046525 مفقود شده و از درجه اعتبار ساقط 

می باشد.

آگهی دعوت )نوبت اول(
به اطلاع کلیه ســهامداران شــرکت: پیشــرو گامان توسعه صنعت 
آذرخش )ســهامی خاص( ثبت شده به شــماره 55882 و شناسه 
ملی 14010221533 می رساند جلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 
1405/01/29 ساعت 9 صبح در محل قانونی شرکت تشکیل می گردد 

از کلیه سهامداران دعوت به عمل می آید
دستور جلســه: مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1405/01/29 ساعت 9 

صبح
1-انحلال شرکت

هیأت مدیره شرکت پیشروگامان توسعه صنعت آذرخش )سهامی خاص(

رأی عدم افراز
چون آقای عنایت اله ارجمند مزیدی به موجب وکالتنامه شــماره 1402220541935761 مورخ 1402/03/29 از طرف مینا خیراتی و غلامرضا هاشمی 
تقاضای افراز پلاک 5476/168 واقع در اســتهبان بخش 13 فارس را نموده است لذا حسب دستور شماره 2194 مورخ 1404/07/26 ریاست محترم 
ثبت متبوع مشخص گردید ششدانگ پلاک 5476/168 به نام های 1-موازی 541/11 سهم  مشاع از 110745 سهم به نام محمد هاشمی فرزند قاسم 
2-موازی 270/555 ســهم مشاع از 110745 به نام مریم هاشمی فرزند قاسم 3-موازی 8/75 سهم از 1134 سهم به نام مهدی هاشمی فرزند حسن 
4-موازی 811/67 ســهم از 110745 سهم به نام نجمه هاشمی فرزند علی 5-موازی 811/67 سهم از 110745 سهم به نام نرگس هاشمی فرزند علی 
6-موازی 15/5 ســهم از 1134 سهم به نام زهرا هاشمی فرزند اکبر 7-موازی 811/67 ســهم از 110745 به نام زهرا هاشمی فرزند علی 8-موازی 
811/6 ســهم از 110745 به نام زینت هاشمی فرزند قاسم 9-موازی 15/5 ســهم از 1134 به نام زیور هاشمی فرزند اکبر 10-موازی 4/375 سهم از 
1134 ســهم به نام صدیقه هاشمی فرزند حسن 11-موازی 1 سهم از 9 سهم سهام ششدانگ به نام عصمت هاشمی فرزند قاسم برابر حصر وراثت 
شــماره 14031239000336960 مورخ 1403/01/25 شعبه دوم شورای حل اختلاف نامبرده فوق نموده است و وراث عبارتند از )مریم هاشمی- طیبه 
هاشمی- مهرنوش هاشمی- معصومه هاشــمی- فاطمه هاشمی- حمیده هاشمی- محمدجواد هاشمی- مهدی هاشمی( می باشد. 12-موازی 1/5 
ســهم از 9 سهم به نام غلامرضا هاشمی فرزند قاسم 13-موازی 15/5 ســهم از 1134 سهم به نام فاطمه هاشمی فرزند اکبر 14-موازی 0/5 سهم از 
9 سهم به نام فاطمه هاشــمی فرزند قاسم 15-موازی 811/367 سهم از 110745 سهم به نام لیلا هاشمی فرزند علی 16-موازی 0/5 سهم از 9 سهم 
به نام نجمه امیری نژاد فرزند ناصر 17-موازی 5000 ســهم از 110745 سهم به نام حمیده رضایی نسب فرزند اسداله 18-موازی 270/555 سهم از 
110745 سهم به نام بدری علی بابایی فرزند سعداله 19-موازی 1 سهم از 9 سهم به نام بدری علی بابایی فرزند سعداله 20-موازی 2 سهم از 9 سهم 
به نام ابالفضل هاشــمی فرزند علی اکبر 21-موازی 541/11 سهم از 110745 سهم به نام امیرحسین هاشمی فرزند قاسم 22-موازی 31 سهم از 1134 
سهم به نام حمیده هاشمی فرزند علی 23-موازی 31 سهم از 1134 سهم به نام حسین هاشمی فرزند اکبر 24-موازی 1623/32 سهم از 110745 سهم 
به نام حمیدرضا هاشمی فرزند علی 25-موازی 4/375 سهم از 1134 سهم به نام میترا هاشمی فرزند حسن می باشد. لذا با توجه به بازدید از محل 
در تاریخ مقرر مشــخص گردید: 1-تصرفات مالکانه نسبت به میزان سهم در محل بین مالکین محرز نمی باشد. 2-مراتب افراز از جهاد کشاورزی 
شهرستان استهبان اســتعلام که برابر نامه شماره 11887 مورخ 1404/09/22 اعلام گردیده که براساس ضوابط طرح تفصیلی مصوب قابلیت افراز 
ندارد. 3-امکان تضییع حق در صورت افراز بین مالکین مشــاعی وجود دارد لذا افراز پلاک مذکور امکان پذیر نمی باشد. و به استناد ماده 5 آیین 
نامه و ماده ماده 2 قانون افراز و فروش املاک مشــاع تقاضای افراز نامبرده مردود اعلام می گردد. این تصمیم ظرف مدت 10 روز از تاریخ ابلاغ 
قابل اعتراض در محاکم دادگســتری استهبان می باشد و معترضین می بایست ظرف مهلت مقرر گواهی طرح دعوی در محاکم قضایی اخذ نموده 

و به این واحد ثبتی تقدیم نمایند در غیر این صورت این واحد ثبتی پس از گذشت مهلت مقرر اقدام خواهد نمود.
1/م الف

اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان استهبان

آگهی فقدان سند مالکیت 
بــا عنایت به اینکه خانم شــبنم اویس با تســلیم دو برگ 
استشهادیه محلی مدعی اســت که تعداد یک برگ سند 
مالکیت ششدانگ یک قطعه زمین تحت پلاک 3358/1345 
اصلی واقع در اســتهبان بخش 13 فارس که به نام نامبرده 
ثبت و سند مالکیت به شماره 596340 به نام نامبرده صادر 
و تسلیم گردیده و سند مالکیت نامبرده به علت جابجایی 
مفقود گردیده است و نامبرده تقاضای صدور سند المثنی 
نموده اســت و پلاک مزبور برابر سند قطعی شماره 41701 
مورخه 99/07/05 دفترخانه 67 اســتهبان ششدانگ پلاک 
مزبور از طرف شــبنم اویس به فاطمه اسدی انتقال قطعی 
یافته است مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون 
ثبت آگهی می شود که هر کس نسبت به ملک مورد آگهی 
معاملــه ای کرده و یا مدعی وجود ســند مالکیت نزد خود 
می باشد تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه 
و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل ســند مالکیت یا خلاصه 
معامله تســلیم نماید و اگر ظرف مدت مقــرر اعتراضی 
نرســیده و یا در صورت اعتراض اصل ســند ارائه نشود 
اداره ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به 

متقاضی تسلیم خواهد نمود.
2/ م الف

مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
قاسم برخورداری

دانشنامه خانم زهرا دهقان دانش آموخته دانشگاه پیام نور شیراز 
فرزند علی دارای کدملی 2298404771 صادره از شیراز متولد 

1359/9/16 در آتش سوزی از بین رفته است و فاقد اعتبار 
می باشد.

آگهی فقدان سند مالکیت 
آقای محمدعلــی زارع مؤیدی به وکالت از آقای جواد شــیروانی به 
شــماره وکالتنامه 30839 مورخ 1399/04/18 دفترخانه 271 صدرا با 
تسلیم دو برگ استشهادیه که در دفتر اسناد رسمی شماره 490 صدرا 
شــیراز تنظیم گردیده مدعی است که تعداد یک برگ سند مالکیت 
مربوط به ششدانگ پلاک 8/8992 واقع در بخش سه شیراز که ذیل 
ثبت شــماره 139905311035004137 دفتر امــلاک الکترونیک به نام 
جواد شیروانی ثبت و سند مالکیت به شماره چاپی 359451 سری ه 98 
صادر گردیــده و به علت جابجایی مفقود گردیده و نامبرده تقاضای 
صدور سند المثنی نموده اســت مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین 
نامه قانون ثبت آگهی می شود که هر کس نسبت به ملک مورد آگهی 
معامله ای کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد تا ده 
روز پس از انتشار آگهی به اداره ثبت اسناد ناحیه 3 مراجعه و اعتراض 
خود را ضمن ارائه اصل ســند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و 
اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل 
سند ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر 

و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
11789/ م الف 

واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر رأی شماره 140460311035035971 مورخ 1404/11/27 موضوع پرونده کلاسه 
شماره 1403114411036000935 هیأت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ســاختمان های فاقد سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
شیراز- ناحیه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای عمادالدین انصاری لاری 
فرزند محمد ابراهیم به شــماره شناســنامه 740 به مساحت 3830/06 مترمربع 
نسبت به ششدانگ یک قطعه زمین مشجر به پلاک 7/15771 به آدرس روستای 
قلات دهکده قدیمی )نخودزار( واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شیراز- 
ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی عوض نوبخت قلاتی و نادر نوبخت قلاتی محرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شــود در صورتی که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشــند می توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1405/1/17
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1405/2/1

11787/م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

آگهی فقدان سند مالکیت
آقای محمدحســین صادقی به وکالت از آقــای محمدتقی صادقی 
به موجــب وکالتنامه دفتر حفاظت منافع جمهوری اســلامی ایران با 
تســلیم دو برگ استشهادیه که در دفترخانه 416 شیراز تنظیم شده 
است مدعی اســت که تعداد یک جلد سند مالکیت مربوط به پلاک 
1103/31523 واقع در بخش ســه شیراز و ســند مالکیت به شماره 
695794 د 94 صادر به شــماره الکترونیک 139620311035000464 که 
به دلیل جابجایی مفقود گردیده اســت و نامبــرده تقاضای صدور 
المثنی سند مالکیت نموده مراتب طبق اصلاحیه تبصره یک ماده 120 
قانون ثبت آگهی می شــود که هر کس نسبت به تملک مورد آگهی 
معامله ای کرده و یا مدعی وجود ســند مالکیت نزد خود می باشد تا 
ده روز پس از انتشــار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را 
ضمن ارائه اصل ســند مالکیت با خلاصه معامله تســلیم نماید و اگر 
ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسید و یا در صورت اعتراض اصل سند 
ارائه نشود اداره ثبت المثنی سند مالکیت را طبق مقررات صادر و به 

متقاضی تسلیم خواهد کرد.
11790/ م الف 

رئیس ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3
روح اله دهقان

اخطاریه رسمی دفتر طلاق 47 شیراز
بدینوســیله به خانم فهیمه حق نگهدار فرزند محمود به شماره ملی 2291797271 اخطار می گردد جهت اجرای صیغه طلاق ظرف مهلت 7 روز به 
نشانی شیراز خیابان ملاصدرا خیابان شهید جمالی کوچه 6 جنب پارکینگ طبقاتی ساختمان پارس ملاصدرا طبقه دوم واحد 15 دفتر طلاق 47 شیراز 
مراجعه فرمایید این اخطاریه طبق دادنامه شماره 140412390012970452 مورخ 1404/11/6 کلاسه پرونده 140412920003747857 صادره از شعبه 6 
دادگاه خانواده شــیراز اصدار یافته است چنانچه ظرف مهلت مقرر مراجعه نفرمایید طبق مقررات اقدام خواهد شد )ضمنا گواهی عدم بارداری 

که به تأیید دکتر متخصص زنان رسیده باشد ظرف مهلت فوق الذکر تحویل دفترخانه نمایید.
11806/م الف

سردفتر طلاق 47 شیراز
دکتر حمزه اسفندیاری بیات
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 فهیمه نظری
پروژه‌هــای  از  مجموعــه‌ای 
ــه ۹  ــی در منطق ــی و خدمات عمران
ــرداری  ــه بهره‌ب ــاح و ب ــیراز افتت ش
ــوزه  ــه در ح ــی ک ــید؛ طرح‌های رس
ــازی  ــبز، بهس ــای س ــعه فض توس
معابــر و تقویــت زیرســاخت‌های 
ــدف  ــا ه ــده و ب ــرا ش ــهری اج ش
ارتقــای خدمــات شــهری و بهبــود 
ــه  ــهروندان ب ــی ش ــت زندگ کیفی
رســیده‌اند. بهره‌بــرداری  مرحلــه 

پروژه‌هــای  از  مجموعــه‌ای 

فضــای  و  خدماتــی  عمرانــی، 
شــهری شــهرداری منطقه ۹ شــیراز 
ــاخت‌ها،  ــعه زیرس ــدف توس ــا ه ب
بهبــود خدمــات عمومــی و افزایــش 
و  افتتــاح  شــهری  ســرانه‌های 
ایــن  رســید.  بهره‌بــرداری  بــه 
حوزه‌هایــی  در  کــه  پروژه‌هــا 
ســبز،  فضــای  توســعه  چــون 
ســطحی،  آب‌هــای  ســاماندهی 
تقویــت  معابــر،  بهســازی 
و  خدماتــی  زیرســاخت‌های 
ــرا  ــی اج ــای اجتماع ــاد فضاه ایج
برنامــه  از  بخشــی  شــده‌اند، 
ــای  ــرای ارتق ــهری ب ــت ش مدیری
در  شــهروندان  زندگــی  کیفیــت 
مناطــق مختلــف شــیراز بــه شــمار 

. ینــد می‌آ
ــای  ــرای پروژه‌ه ــداوم اج  ت
شــهری در شــرایط حساس  
شــهردار  اســدی،  محمدحســن 
شــیراز، بــا اشــاره بــه شــرایط 
خــاص کشــور و هم‌زمانــی اجــرای 
پروژه‌هــا بــا وضعیــت حســاس 
منطقــه‌ای اظهــار داشــت: مدیریــت 
شــهری وظیفــه دارد در کنــار همــه 
بــرای حفــظ  تلاش‌هایــی کــه 
ــورت  ــه ص ــد جامع ــش و امی آرام
خدمت‌رســانی  رونــد  می‌گیــرد، 

و اجــرای پروژه‌هــای عمرانــی را 
ــد.   ــف نکن متوق

ــاط  ــی نق ــروز در اقص ــزود: ام او اف
شــهر شــیراز پروژه‌هــای مختلفــی 
فعــال اســت و مدیریــت شــهری بــا 
ــورای اســامی شــهر  ــی ش همراه
تــاش کــرده اســت تــا بــا اجــرای 
طرح‌هــای عمرانــی و خدماتــی، 
زیرســاخت‌های  ارتقــای  زمینــه 
را  شــهروندان  رفــاه  و  شــهری 
ــاره  ــا اش ــدی ب ــد.  اس ــم کن فراه
بــه افتتــاح پروژه‌هــای مختلــف 

ــن  ــرد: ای ــح ک ــه ۹ تصری در منطق
پروژه‌هــا شــامل توســعه فضاهــای 
روکــش  و  لکه‌گیــری  ســبز، 
ــه،  ــوط لول ــرای خط ــفالت، اج آس
ســطحی  آب‌هــای  ســاماندهی 
مدیریــت  ســاختمان  احــداث  و 
ــب یــک  بحــران اســت کــه در قال
ــرداری  ــه بهره‌ب ــی ب ــته عمران بس
کلان‌شــهر  شــهردار  رســیده‌اند. 
تــاش  از  همچنیــن  شــیراز 
ــورا،  ــای ش ــه، اعض ــهردار منطق ش
همراهــی  و  شــهری  مدیــران 
اقدامــات  انعــکاس  در  رســانه‌ها 
ــرد. ــی ک ــهری قدردان ــت ش مدیری

 منطقــه ۹ از کم‌برخــورداری 
ــد  ــه رش ــگاه رو ب ــا جای ت

ــهری   ش
محمدتقــی تــذروی، نایــب رئیــس 
ــیراز ،  ــهر ش ــامی ش ــورای اس ش
ــعه  ــد توس ــه رون ــاره ب ــا اش ــز ب ني
داشــت:  اظهــار  منطقــه  ایــن 
منطقــه ۹، یــک زمــان خیلــی 
ــوردار  ــف و کم‌برخ ــوم و ضعی مظل
ــده و  ــول ش ــروز متح ــا ام ــود، ام ب
ــوردار  ــه‌ای برخ ــه منطق ــون ب اکن
تبدیــل  مناســب  امکانــات  بــا 
داد:  ادامــه  وی  اســت.    شــده 
ــکوفایی  ــد و ش ــاهد رش ــروز ش ام

ــد  ــن رون ــتیم و ای ــه ۹ هس منطق
حاصــل تــاش مجموعــه مدیریــت 
شــهری و شــهرداران مختلــف ایــن 
ــای  ــرای ارتق ــه ب ــه اســت ک منطق
زیرســاخت‌ها و خدمــات شــهری 

کرده‌انــد.   تــاش 
ــه  ــاره ب ــا اش ــن ب ــذروی همچنی ت
بــاغ  یــا  خانــواده  بــاغ  افتتــاح 
ــت:  ــه گف ــن منطق ــی در ای مهربان
محلــی  می‌توانــد  فضــا  ایــن 
ــرای حضــور خانواده‌هــا،  مناســب ب
و  باشــد  کــودکان  و  مــادران 

بهتریــن  شــهروندان  امیدواریــم 
ببرنــد. آن  از  را  اســتفاده 

ــورای  ــای ش ــان از اعض وی در پای
شــهر و شــهروندانی کــه در مراســم 

حضــور داشــتند، قدردانــی کــرد.
خدمت‌رســانی  اســتمرار 
ــر اراده  ــه ب ــا تکی ــهری ب ش

ــی   مل
ســیده مریــم حســینی، رئیــس 
ــورای  ــی ش ــه محرومیت‌زدای کمیت
اســامی شــهر شــیراز و ناظر شــورا 
در منطقــه ۹، نیــز در ایــن مراســم 
بــا اشــاره بــه شــرایط خاص کشــور 
ــه  ــرایطی ک ــت: در ش ــار داش اظه
ــه و  ــگ ظالمان ــر جن ــور درگی کش
ــران  ــه ای ــی ابرقدرت‌هــا علی تحمیل
اســت، مدیریــت شــهری همچنــان 
ــه  ــت ب ــیر خدم ــدرت در مس ــا ق ب

ــد.   ــت می‌کن ــردم حرک م
ــادر  ــی م ــاغ تخصص ــاح ب وی افتت
و کــودک را نشــانه‌ای از تــداوم 
مســیر  در  شــهری  فعالیت‌هــای 
افزایــش نشــاط اجتماعــی دانســت 
و افــزود: ایــن فضــا بــرای اســتفاده 
خانواده‌هــا  و  کــودکان  مــادران، 
ــش  ــد نق ــده و می‌توان ــی ش طراح
مؤثــری در ارتقــای کیفیــت زندگــی 

ــد.   ــا کن ــه ایف ــهروندان منطق ش

حســینی تأکیــد کــرد: بــا اتــکا 
همدلــی  و  اراده  ایمــان،  بــه 
ــه  ــانی ب ــیر خدمت‌رس ــردم، مس م
ــت  ــد یاف ــه خواه ــهروندان ادام ش
و مدیریــت شــهری در ایــن مســیر 

اســت. ثابت‌قــدم 
بهره‌بــرداری از ۱۲ پــروژه 
در  خدماتــی  و  عمرانــی 

منطقــه ۹  
عبدالصالــح رســتم‌زاده، شــهردار 
منطقــه ۹ شــیراز، نیــز در ایــن 
پروژه‌هــای  از  گزارشــی  آییــن 
ــت:  ــرد و گف ــه ک ــده ارائ ــرا ش اج
در مجمــوع ۱۲ پــروژه عمرانــی 
ــاده  ــه آم ــن منطق ــی در ای و خدمات

اســت.   شــده  بهره‌بــرداری 
وی بــا اشــاره بــه احــداث بوســتان 
ایــن  افــزود:  کــودک  و  مــادر 
ــاحت  ــه مس ــی ب ــتان در زمین بوس
حــدود ۴۲۰۰ متــر مربــع و بــا 
ــارد  ــه ۲۱ میلی ــک ب ــاری نزدی اعتب
ــه زودی  ــده و ب ــداث ش ــان اح توم
قــرار  شــهروندان  اختیــار  در 

  . د می‌گیــر
احــداث  از  رســتم‌زاده همچنیــن 
مترمکعبــی  هــزار  دو  مخــزن 
ــرای  ــبز، اج ــای س ــره آب فض ذخی
آب‌هــای  دفــع  لولــه  خطــوط 
ــد محــور شــهری،  ســطحی در چن
اجــرای بیــش از ۳۱ هــزار متــر 
ــدود ۲۵  ــازی و ح ــع پیاده‌روس مرب
هــزار متــر مربــع روکــش آســفالت 
یکــی  کــرد:  بیــان  و  داد  خبــر 
شــاخص  پروژه‌هــای  از  دیگــر 
ــب  ــداث و نص ــه، اح ــن مجموع ای
ــوری  ــم جمه ــری پرچ دکل ۵۰ مت
اســامی ایــران در ارتفاعــات چنــار 

ــت. ــدار اس راه
افتتــاح  گــزارش،  بنابرایــن 
مجموعــه پروژه‌هــای عمرانــی و 
خدماتــی در منطقــه ۹ شــیراز را 
ــیر  ــر در مس ــی دیگ ــوان گام می‌ت
توســعه متــوازن شــهری و تقویــت 
ــت؛  ــی دانس ــاخت‌های خدمات زیرس
هــدف  بــا  کــه  طرح‌هایــی 
شــهری،  ســرانه‌های  افزایــش 
بهبــود محیــط زندگــی شــهروندان 
و تقویــت فضاهــای عمومــی اجــرا 
تــداوم  نشــان‌دهنده  و  شــده‌اند 
ــیراز  ــهری ش ــت ش ــرد مدیری رویک
در گســترش خدمــات و ارتقــای 
مناطــق  در  زندگــی  کیفیــت 

ــت. ــهر اس ــف ش مختل

باغــات  ویــژه  ناحیــه  مدیــر  زارعــی  بیــژن 
ــی و  شــهرداری شــیراز در جلســه رســمی عمران
توســعه بــرای احیــا و حفــظ باغــات شــهر شــیراز 
ــه  ــده ب ــش آم ــرایط پی ــه ش ــه ب ــا توج ــت: ب گف
عنــوان ســربازان شــهرداری بــرای آبــادی شــهر 
شــیراز نبایــد بگذاریــم میــراث ســبز ایــن شــهر 
آســیب ببینــد و بــه همیــن منظــور بــا جدیــت هر 
چــه تمــام تــر بررســی میدانــی بــرای بــاغ هــای 
آســیب دیــده و مســتعد آســیب  انجــام می‌شــود. 
مدیــر ناحیــه ویــژه باغــات در خصــوص کاشــت 
ــای  ــش فض ــعه و افزای ــرای توس ــد ب ــال جدی نه
ســبز شــهری بیــان کــرد:  بــا تأســی از ســخنان 
و فرمــوده هــای رهبــر شــهید  و همچنیــن 

ــه ای  مقــام معظــم رهبــری ســید مجتبــی خامن
)مدظلــه العالــی  ( مبنــی بــر کاشــت نهــال امیــد 
ــع بیــش از  ــا توزی ــه ب در روز طبیعــت، ایــن ناحی
هــزار نهــال در ایــن زمینــه پیــش قــدم  بــوده و 
ــد در  ــای جدی ــال ه ــت نه ــا کاش ــت ب ــد اس امی
برخــی از قســمت هــای باغــات در شــهر شــیراز 

ــد. ــراث گســترش یاب ــن می ای
وی ضمــن هشــدار بــه باغــداران در زمینــه  
علــف زنــی بــرای حفــظ باغــات از خطــر آتــش 

ــت: ــا گف ــل گرم ــوزی در فص س
بــا توجــه بــه بارندگــی هــای ســال زراعــی جاری 
و رشــد علــف هــای هــرز ، بــه منظــور کاهــش 
رقابــت علفــه در جــذب عناصــر غذایــی بــا 

درختــان، همچنیــن پیشــگیری از آتــش ســوزی 
احتمالــی باغــداران گرامــی مــی بایســت، نســبت 
ــام  ــی و انج ــرز، پاکن ــای ه ــف ه ــذف عل ــه ح ب
کولتیواتــور باغــات قبــل از خشــک شــدن علفهــا 
ــت  ــزول رحم ــه ن ــه ب ــا توج ــد. ب ــدام فرماین اق
ــر علــف هــا رشــد  الهــی و  بارندگــی هــای اخی
زیــادی داشــته  و باغــداران مــی بایســت نســبت 
بــه عملیــات علــف زنــی اقــدام لازم انجــام دهنــد 
تــا پیــش گیــری هــای آســیب بــه درختــان قبــل 

ــا انجــام شــود .   از فصــل گرم
وی بــا بیــان ضــرورت آبیــاری در فصل تابســتان 
ــه  ــی ک ــه های ــویه خان ــا و تس ــاه ه ــت: چ گف
ــرداری  ــاده بهرب ــوده آم ــداث نم ــهرداری اح ش
اســت کــه میبایســت از  دســتگاه هــای مرتبــط 
بــا اجــازه بهــره بــرداری، مجوزهــای لازم صــادر 

ــود. ش
گفتنــی اســت بودجــه بنــدی مصــوب بــرای احیــا 
ــال  ــارد ری ــه میلی ــک ب ــات نزدی و نگهــداری باغ
مــی باشــد کــه امیــد اســت بــا جــذب ایــن بودجه 
بتــوان در ســال جــاری ســهم بزرگــی از نهضــت 

احیــا باغــات توســط ایــن ناحیــه انجــام شــود.

عصر مردم
ــراد  ــت: اف ــارس گف ــام )ره( در ف ــان ام ــی فرم ــتاد اجرای ــر س مدی
می‌تواننــد بــا ثبــت توانمندی‌هــای خــود در ســامانه پــاکار همدلــی بــه 

ــتابند. ــان بش ــاری هموطن ی
حســین پورنورعلــی مدیــر ســتاد اجرایــی فرمــان امــام )ره( در اســتان 
فــارس بــا دعــوت از مــردم بــه مشــارکت گســترده در پویــش »ایــران 
همــدل« گفــت: هــدف ایــن پویــش گره‌گشــایی از مشــکلات مــردم 
ــص و  ــاری، تخص ــه همی ــر پای ــی ب ــای مردم ــازماندهی کمک‌ه و س

خدمت‌رســانی اســت.
وی بــا تأکیــد بــر لــزوم تقویــت روحیــه اجتماعــی در روزهــای خــاص و 
ســخت بــرای برخــی از اقشــار جامعــه اظهــار داشــت: عهــدواره ایــران 
ــه  ــه هرگون ــانی و ارائ ــی، کمک‌رس ــرای همدل ــی اســت ب ــدل جای هم
مهــارت یــا خدمتــی کــه افــراد تــوان انجــام آن را دارنــد؛ جایــی کــه 
هــر خدمــت می‌توانــد دردی از مــردم دوا کــرده و گــره‌ای بگشــاید.

ــزود:  ــارس اف ــتان ف ــام )ره( در اس ــان ام ــی فرم ــتاد اجرای ــر س مدی
و  افــراد   ،https://pakar.app/l/hamdeli ســامانه  در 
مجموعه‌هــا می‌تواننــد مهارت‌هــا، توانایی‌هــا یــا خدمــات قابــل 
ــن  ــران از ای ــدی دیگ ــکان بهره‌من ــا ام ــد ت ــت کنن ــود را ثب ــه خ ارائ
ــی،  ــای مردم ــا و کمک‌ه ــادل تجربه‌ه ــود و تب ــم ش ــا فراه ظرفیت‌ه

ــت. ــت اس ــن حرک ــکل‌گیری ای ــاس ش اس
وی بــا اشــاره بــه پیــام منتشرشــده از ســوی حضــرت آیــت‌الله 
ــامی  ــاب اس ــم انق ــر معظ ــه‌ای رهب ــینی خامن ــی حس ــید مجتب س
ــت:  ــی، گف ــرایط کنون ــی در ش ــانی اجتماع ــت یاری‌رس ــاره اهمی درب
ــام نیــز آمــده، بحمــدالله خصلــت  همیشــگی  همچنان‌کــه در ایــن پی
بیشــتر ایرانیــان  جــزء ایــن نبــوده و انتظــار مــی‌رود در ایــن روزهــای 
خــاص کــه بعضــا بــر بعضــی از آحــاد ملــت ســخت‌تر از بقیــه می‌گذرد، 

ــته باشــد. ــوه بیشــتری داش ــب جل ــن مطل ای
ــه  ــه گفتــه پورنورعلــی، روش‌هــای مشــارکت مســتقیم و پیوســتن ب ب
ــترس  ــه در دس ــامانه مربوط ــق س ــدل« از طری ــران هم ــش »ای پوی
ــود  ــای خ ــت توانمندی‌ه ــا ثب ــد ب ــردم می‌توانن ــرار دارد و م ــوم ق عم
ــند. ــن باش ــان نقش‌آفری ــکلات هم‌میهن ــل مش ــرح، در ح ــن ط در ای

وی همچنیــن از اصحــاب رســانه خواســت بــرای کمــک بــه هموطنان، 
ــا  ــانه‌ای ایف ــش رس ــز نق ــش نی ــن پوی ــی ای ــانی و معرف در اطلاع‌رس
ــا هــدف تقویــت همدلــی اجتماعــی و  کننــد چــرا کــه ایــن پویــش ب
ســاماندهی کمک‌هــای مردمــی بــا همــکاری بنیــاد برکــت راه‌انــدازی 

شــده است.
ــود را از  ــای خ ــک ه ــد کم ــردم می‌توانن ــی، م ــه پورنورعل ــه گفت ب
طریــق شــماره کارت و شــبا 6221_0688_8888_8838 ، 
IR620540100220111111111601  و یــا کــد دســتوری     
)ســتاره .۱۴ .مربــع( IRANE_HAMDEL *۱۴#  واریــز کننــد

دعوت به همدلی ملی در پویش ایران همدل

تاکید مدیر ناحیه ویژه باغات شهرداری شیراز
 در جهت بررسی میدانی باغ های آسیب دیده



مهــر: در شــرایط جنگ، یکــی از مهم‌ترین 
راهکارهــای کاهش آســیب‌های روانی، تقویت 
پیوندهــای اجتماعی و عاطفــی و ایجاد فضای 

بین‌فردی صمیمی و حمایت‌کننده است.
حسین محمدی، روانشناس در یادداشتی برای 
خبرگزاری مهر نوشت: جنایت مدرسه میناب، تنها 
جنایتــی در حق ۱۶۵ کودک نبــود؛ بلکه زخمی 
عمیــق بر پیکره روانی همه کودکانی اســت که 
این خبر را دیدند یا شــنیدند. چنین رویدادهایی، 
صرفاً به قربانیان مستقیم محدود نمی‌شوند، بلکه 
اثرات گســترده‌ای بر ذهن و روان جامعه، به‌ویژه 

کودکان، برجای می‌گذارند.
کودکان، بیش از دیگران در معرض آسیب‌های 
روانی ناشــی از این‌گونه حوادث هســتند. آن‌ها 
ترس و اضطراب را از محیط اطراف خود دریافت 
می‌کنند، تصاویر و اخبار را در ذهن خود بازسازی 
می‌کننــد و ممکن اســت دچار جراحــات روانی 
عمیقی شــوند که آثار آن در کوتاه‌مدت یا حتی 

سال‌ها بعد نمایان شــود. این تجربه‌ها می‌تواند 
نگرش آن‌ها به مفاهیمی چون مدرســه، امنیت، 
آینده و حتی اعتماد به جهان را دچار اختلال کند.

در تحلیل روان‌شــناختی، تهاجم و تجاوز تنها 
پیامدهــای عینــی و اولیه مانند از دســت رفتن 
جان انســان‌ها، تخریب زیرساخت‌ها و فروپاشی 
امنیت را به‌دنبــال ندارد؛ بلکه لایه‌ای پنهان‌تر از 
آسیب‌ها را نیز ایجاد می‌کند که از آن‌ها به‌عنوان 
»آســیب‌های ثانویه« یاد می‌شود. این آسیب‌ها، 
مستقیماً نظام روانی افراد را هدف قرار می‌دهند.

در میــان بزرگســالان نیز، تجربــه جنگ با 
»فقدان« و »ترس از فقدان« گره خورده اســت؛ 
فقدان جان، خانه، خانواده، دارایی، هم‌وطن، وطن 
و امنیت. حتی ترس از ایــن فقدان‌ها، به‌تنهایی 
می‌تواند منجر به اضطراب‌های شدید و فرساینده 
شود. این وضعیت زمانی تشدید می‌شود که فرد از 
شبکه‌های حمایتی و روابط عاطفی محروم باشد.

در چنیــن شــرایطی، یکــی از مهم‌تریــن 

راهکارهــای کاهش آســیب‌های روانی، تقویت 
پیوندهــای اجتماعی و عاطفــی و ایجاد فضای 
بین‌فــردی صمیمــی و حمایت‌کننــده اســت. 
تجربه‌های جمعی می‌توانند نقش تعیین‌کننده‌ای 
در کاهش اضطراب و بازســازی احساس امنیت 
ایفا کنند. تجمعات شــبانه مردم کــه از ابتدای 
تهاجم شــکل گرفتــه، نمونه‌ای عینــی از این 
همبستگی اجتماعی اســت. این گردهمایی‌ها را 
می‌تــوان نوعی »گروه‌درمانی جمعی« دانســت؛ 
فضایی که در آن افراد با به اشــتراک گذاشــتن 
احساسات، ترس‌ها و نگرانی‌های خود، به کاهش 

تنش‌های روانی کمک می‌کنند.

در این فضاها، احساس تنهایی کاهش می‌یابد، 
امیــد و دلگرمی افزایش پیدا می‌کند و افراد، خود 
را بخشــی از یک کل منســجم و حمایت‌کننده 
احساس می‌کنند. این پیوندهای اجتماعی، نقش 
مهمی در ارتقای ســامت روان فردی و جمعی 
ایفا کرده و می‌توانند از شدت آسیب‌های ناشی از 

بحران‌ها به‌طور قابل توجهی بکاهند.
در نهایــت، باید توجه داشــت کــه در کنار 
بازسازی‌های فیزیکی پس از هر بحران، بازسازی 
روانــی جامعه اهمیتــی دوچنــدان دارد؛ چراکه 
زخم‌های روانی، اگر نادیده گرفته شوند، می‌توانند 

ماندگارتر و عمیق‌تر از خسارات مادی باشند.

چگونه »همدلی اجتماعی« ترومای چگونه »همدلی اجتماعی« ترومای 
جنگ را کاهش می‌دهد؟جنگ را کاهش می‌دهد؟

تأثیر  تحت  دائم  طور  به  کودکان  زندگی  ایسنا: 
اینکه  از  فارغ  می‌گیرد،  قرار  روحی  آسیب‌های 
معلمان چقدر سعی می‌کنند »چیزهای  یا  والدین 

بد« را از آنها دور نگه دارند.
روانشناسان توصیه می‌کنند که بزرگسالان در کنار 
محافظت از کودکان در برابر خطرات، خشونت یا 
فجایع اطرافمان، همچنین باید با بچه‌ها در مورد 

آنچه اتفاق می‌افتد صحبت کنند.
اما  نرسد  نظر  به  آسان  گفتگو  این  است  ممکن 
اخبار  مورد  در  بحث  و  پیشگیرانه  موضعی  اتخاذ 
بد و وقایع دشوار با زبانی متناسب با سن می‌تواند 
به کودک کمک کند تا احساس امنیت و آرامش 

بیشتری داشته باشد.
از  کنند  سعی  بزرگسالان  که  هم  چقدر  هر 
اغلب  کودکان  کنند،  اجتناب  دشوار  موضوعات 
یاد می‌گیرند یا متوجه می شوند چه زمانی اتفاق 
اگر بزرگسالان  یا ترسناکی رخ می‌دهد.  غم‌انگیز 
قبیل موضوعات صحبت  این  بچه ها در مورد  با 
از حد  بیش  را  اشتباه  است کودک  نکنند، ممکن 
ارزیابی کند یا سکوت بزرگسالان را اشتباه درک 
موضوعات  که  باشید  کسی  اولین  بنابراین،  کند. 
مکالمات  والدین  وقتی  می‌کند.  مطرح  را  دشوار 
درباره موضوعات ناخوشایند را مطرح می‌کنند، به 
حامی  و  دسترس  در  که  می‌فهمانند  فرزندانشان 

آنها هستند.
مکالمه را هدایت کنید

اشکالی  کنید.  فکر  بگویید  آنچه می‌خواهید  به   -
یک  با  یا  آینه  جلوی  خود،  ذهن  در  که  ندارد 
برنامه‌ریزی  کمی  کنید.  تمرین  دیگر  بزرگسال 
پیشرفته می‌تواند بحث را آسان‌تر کند. لازم نیست 

از قبل به آن فکر کنید.
- لحظه‌ای آرام پیدا کنید. شاید این زمان، بعد از 

شام یا هنگام آماده کردن ناهار روز بعد باشد. این 
زمان و مکانی است که فرزندانتان می‌توانند مرکز 

توجه شما باشند.
مثال،  عنوان  به  می‌دانند.  چه  آنها  که  بفهمید   -
یا شهر  یا در کشور  تیراندازی شده  در مدرسه‌ای 
دیگری بمبی منفجر شده است. از آنها بپرسید “در 
او  به  و سپس  شنیده‌اید؟”  چه  موضوع  این  مورد 
باز هم  و  گوش دهید. گوش دهید. گوش دهید. 

گوش دهید.
- احساسات خود را با فرزندتان در میان بگذارید. 
اشکالی ندارد که احساسات خود را با فرزندانتان به 
یک  هم  شما  که  می‌بینند  آنها  بگذارید.  اشتراک 
انسان معمولی هستید. آنها همچنین فرصتی پیدا 

هستید،  ناراحت  اگر  حتی  که  ببینند  تا  می‌کنند 
ادامه  و  کنید  جور  و  جمع  را  خودتان  می‌توانید 
دهید. والدین اغلب این جمله را می‌شنوند: برای او 
یک الگو باشید. این در مورد احساسات نیز صدق 

می‌کند.
که  سطحی  در  را  حقایق  بگویید.  را  حقیقت   -
ارائه  به  نیازی  کنید.  بیان  کنند،  درک  می‌توانند 

جزئیات گرافیکی نیست.
- برای کودکان خردسال، ممکن است لازم باشد 
در مورد معنای مرگ صحبت کنید. مثلا این گونه 
می توانید توضیح دهید که »دیگر هیچ احساسی 
نداریم، نه گرسنگی، نه تشنگی، نه ترس و نه درد؛ 
ما دیگر هرگز این احساسات را نخواهیم داشت اما 

نگه  خود  سر  و  قلب  در  را  خاطراتشان  می‌توانیم 
داریم«.

- »نمی‌دانم« را هم بگویید. گاهی اوقات پاسخ به 
یک سوال این است که، »نمی‌دانم«. مثلا وقتی 
کودک می پرسد که »چرا آدم‌های بد این کار را 

کردند؟«، »نمی‌دانم« پاسخ مناسبی است.
پایان  از همه، اطمینان خاطر دهید. در  - مهم‌تر 
مکالمه، به فرزندانتان اطمینان دهید که هر کاری 
که از دستتان برمی‌آید برای حفظ امنیت و مراقبت 
از آنها انجام خواهید داد. به آنها اطمینان دهید که 
در  یا صحبت  به هر سوالی  پاسخ  برای  آینده  در 
مورد این موضوع در دسترس خواهید بود. به آنها 

اطمینان دهید که دوستشان دارید.
از خودتان مراقبت کنید

سخت  فجایع  و  اخبار  مورد  در  کردن  صحبت 
باشد.  طاقت‌فرسا  می‌تواند  آنها  کردن  تجربه  و 

فراموش نکنید که از خودتان مراقبت کنید:
    در مواقع غیرضروری اخبار را خاموش کنید.

    کمی استراحت کنید.
    در فعالیت‌های بدنی شرکت کنید.

    کاری انجام دهید که روحیه شما و خانواده‌تان 
را بالا ببرد.

از متخصصان کمک بگیرید
این نکات و استراتژی‌ها می‌توانند به شما کمک 
راهنمایی  فعلی  بحران  در  را  فرزندانتان  تا  کنند 
کنید. اگر احساس گیر افتادن، غرق شدن می‌کنید 
را  آشفتگی  یا  استرس  مداوم  علائم  فرزندتان  یا 
نشان می‌دهد، ممکن است بخواهید با کسی که 
می‌تواند کمک کند صحبت کنید. یک متخصص 
روانشناس  یک  مانند  مجوز  دارای  روان  سلامت 
می‌تواند به شما در تدوین یک استراتژی مناسب 

برای پیشرفت کمک کند.

چگونه با کودکان در مورد اخبار چگونه با کودکان در مورد اخبار 
ناخوشایند صحبت کنیم؟ناخوشایند صحبت کنیم؟

علائم اضطراب در کودکان ۷ تا ۱۲ ساله
ایســنا: کودکان واکنش‌های متفاوتی نسبت به رویدادهای نامطلوب در محیط زندگی 
خود نشــان می‌دهند و فرهنگِ جامعه و خانواده نیز بر شیوه‌های ابراز احساسات آنها تأثیر 

می‌گذارد.
برای مثال در برخی فرهنگ‌ها نشان دادن احساسات شدید مانند گریه کردن با صدای 
بلند مناسب نیست، در حالی که در برخی دیگر این کار به طور گسترده پذیرفته شده است.

از طرفی هم برخی از نشــانه‌های پریشانی ممکن است چندان آشکار نباشند. در ادامه 
برخی از نشــانه‌های پریشــانی در کودکان بین ۷ تا ۱۲ ســاله آورده شده است. کودکان 

مختلف نشانه‌های متفاوتی از پریشانی را نشان می‌دهند.
بسیاری از این واکنش‌ها فقط برای مدت کوتاهی ادامه دارند و واکنش‌های طبیعی به 
رویدادهای استرس‌زا هســتند. اگر این واکنش‌ها برای مدت طولانی ادامه یابند، کودک 

ممکن است به حمایت تخصصی نیاز داشته باشد.
_ گوشه‌گیر شدن _ نگرانی مکرر در مورد دیگران که تحت تأثیر قرار گرفته‌اند.

_ تغییــر در الگوهای خواب و غذا خوردن _ ترس فزاینده _ تحریک‌پذیری بیشــتر 
_ پرخاشگری مکرر _ بی‌قراری _ حافظه و تمرکز ضعیف _ علائم جسمی/ روان‌تنی

_ صحبت مکرر در مورد رویدادها _ احساس گناه یا سرزنش خود
برای بررسی‌های احساسی باید به صورت مستقیم یا غیرمستقیم از کودکان بپرسید که 
»حالشــان چطور است«. یک روش بررسی این است که از فرزندتان بخواهید یک نقاشی 
بکشــد یا رنگ‌آمیزی کند. از او بخواهید در مورد تصویر، چیزی که کشیده یا مثلًا چرا از 
یک رنگ خاص اســتفاده کرده، بیشتر برایتان توضیح دهد. این ممکن است به برخی از 

کودکان کمک کند تا در مورد احساساتشان صحبت کنند.

راهکارهای حمایتی و مقابله با استرس برای 
مادران باردار

مهر: عضو هیئت علمی دانشــگاه علوم پزشــکی تهران به تشــریح ابعاد مخاطره‌آمیز 
استرس‌های ناشی از شرایط جنگی بر سلامت مادران باردار و نوزادان پرداخت.

لیلا اســدی عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشــکی تهران و استادیار گروه مامایی 
و ســامت باروری، به تشریح ابعاد مخاطره‌آمیز اســترس‌های ناشی از شرایط جنگی بر 
ســامت مادران باردار و نوزادان پرداخت و بر ضــرورت توجه ویژه به این گروه به‌عنوان 

نبض آینده جامعه تأکید کرد.
استرس جمعی؛ فراتر از یک فشار روانی فردی

اســدی با اشاره به تفاوت استرس‌های مقطعی با شرایط کنونی اظهار داشت: در حالت 
عادی، سیستم فیزیولوژی بدن در موارد اضطراری تغییراتی ایجاد می‌کند تا فرد با شرایط 
تطبیق یابد؛ اما اســترس ناشی از جنگ، یک استرس جمعی است. فرد حتی اگر موفق به 
کنترل استرس فردی خود شود، به محض ورود به جامعه، استفاده از وسایل نقلیه عمومی 

یا پیگیری اخبار، تحت تأثیر اضطراب جمعی حاکم قرار می‌گیرد.
عوارض جبران‌ناپذیر بر جنین و نوزاد

این متخصص ســامت باروری، عوارض استرس را در سه ســطح جنینی، مادری و 
نوزادی دســته‌بندی کرد و افزود: مادرانی که تحت استرس‌های مزمن قرار می‌گیرند، در 
معرض خطر جدی زایمان زودرس و محدودیت رشــد داخل رحمی )IUGR( هســتند. 
اســترس با افزایش فشــار خون مادر و ایجاد اختلالات عروقی، خون‌رسانی به جنین را 

مستقیماً تحت تأثیر قرار می‌دهد.
وی همچنین در خصوص پیامدهای درازمدت این پدیده هشــدار داد: کودکانی که در 
دوران جنینی در معرض اضطراب مزمن قرار داشــته‌اند، در دوران کودکی بیشتر با تکامل 
ضعیف عصبی-رفتاری، اختلال بیش‌فعالی و کمبود توجه مواجه می‌شوند. این استرس‌ها 

می‌تواند اختلالات روحی و روانی پایدار یا موقتی را در دوران کودکی فرد ایجاد کند.
اختلال در نقش مادری و پیوند عاطفی

عضــو هیئت علمی دانشــگاه علوم پزشــکی تهران بــا تأکید بر اهمیــت اتچمنت 
)Attachment( یا دلبستگی میان مادر و نوزاد در اولین ساعت پس از زایمان، گفت: 
شــرایط جنگی به دلیل القای ترس از دســت دادن عزیزان و اضطراب مرگ، استرســی 
فراتر از ســطح عــادی ایجاد می‌کند. این موضوع می‌تواند باعــث امتناع مادر از پذیرش 
نقش مادری یا اختلال در پیوند عاطفی با نوزاد شود. مادرانی که استرس مزمن را تجربه 
می‌کنند، بیشتر در معرض افسردگی پس از زایمان هستند که این امر بر تغذیه انحصاری 

با شیر مادر و حتی روابط زناشویی اثرات منفی می‌گذارد.
راهکارهای حمایتی و مقابله با استرس

اســدی به راهکارهای حمایتی موجود برای مدیریت اســترس اشــاره و تصریح کرد: 
بخشــی از استرس‌ها ناشی از عدم آگاهی اســت. به همین منظور، دانشکده پرستاری و 
مامایی تهران ســامانه »صدای ماما« را راه‌اندازی کرده تا مادران سوالات خود را بپرسند. 
در دوران جنــگ که محدودیت‌های رفت و آمد وجود دارد، مادران باید بدانند کدام علائم 
حاد و جدی اســت تا از مراجعات حضوری غیرضروری یا استرس‌های ناشی از بی‌خبری 
کاسته شود. وی خاطرنشان کرد: کادر درمان و خانواده‌ها باید توجه ویژه‌ای به مادری که 
در این شرایط زایمان می‌کند داشته باشند تا دلبستگی مادر و نوزاد به درستی شکل بگیرد 

و این دوران حساس با سلامت سپری شود.
راهکارهای عملیاتی برای مدیریت استرس بارداری در شرایط بحران

اســدی در ادامه با اشــاره به محدودیت‌های تردد در زمان جنگ، بر لزوم اســتفاده از 
درگاه‌های غیرحضوری تأکید کرد و گفت: یکی از ریشــه‌های اصلی استرس، عدم آگاهی 
مادر نســبت به وضعیت خود اســت. با توجه به محدودیت‌های رفت‌ و آمد، پیشــنهاد ما 
اســتفاده از ســامانه‌هایی نظیر »صدای ماما« و ســایر پلتفرم‌های عمومی و ویزیت‌های 
آنلاین است. این ابزارها به مادر کمک می‌کنند تا تشخیص دهد کدام مشکل حاد است و 

نیاز به مراجعه حضوری دارد و کدام مورد با مراقبت در منزل قابل رفع است.
مدیریت ورودی‌های خبری در محیط خانواده

این عضو هیئت علمی دانشــگاه علوم پزشــکی تهران، نقش خانــواده را در کاهش 
اضطراب جمعی بســیار کلیدی دانســت و افزود: اگرچه اســترس در سطح جامعه وجود 
دارد، امــا محدود کــردن پیگیری اخبار جنگ در محیط خانــه می‌تواند ورودی داده‌های 
مضطرب‌کننده را کاهش دهد. وقتی داده‌های منفی کمتری به ذهن برسد، کنترل استرس 

برای مادر باردار به‌مراتب ساده‌تر خواهد بود.
تکنیک‌های خودمراقبتی و تخلیه بار روانی

این اســتادیار دانشگاه علوم پزشــکی تهران، به مجموعه‌ فعالیت‌های جایگزین برای 
کاهش استرس اعم از استفاده از تکنیک‌های آرام‌سازی و تماشای فیلم برای ثبات ذهنی، 
اســتفاده از تماس‌های تصویری و آنلاین با خانواده و دوســتان، به‌ویژه برای مادرانی که 
بــه دلیل محدودیت‌های جنگی از عزیزان خود دور مانده‌اند و نوشــتن و ثبت رویدادها و 
احساسات، منجر به تخلیه بار اطلاعاتی ذهن می‌شود و می‌تواند سطح استرس و اضطراب 

را به‌وضوح کاهش دهد؛ اشاره کرد.
ضرورت مداخلات دارویی و روان‌پزشکی در موارد حاد

وی با تبیین مرز میان اســترس کنترل‌شــونده و اختلال در زندگی فردی تشریح کرد: 
»گاهی ســطح اضطراب به حدی می‌رسد که تکنیک‌های خودمراقبتی پاسخگو نیست و 
زندگی فردی مادر، ازجمله تغذیه و پیگیری مراقبت‌های معمول بارداری، مختل می‌شود. 
در این شــرایط، مداخله روان‌پزشکی و حتی درمان دارویی ضرورت می‌یابد. مادران نباید 
از ترس عوارض دارو، درمان را رها کنند؛ چرا که آسیب ناشی از استرس مزمن بر جنین، 

بسیار بیشتر از مداخلات داروییِ ایمن و تحت نظر متخصص است.
هشدار درباره منابع اطلاعاتی غیرمعتبر

اسدی در پایان نسبت به جست‌وجوهای اینترنتی در منابع غیررسمی هشدار داد و خاطر 
نشان کرد: کســب اطلاعات از منابع نامعتبر خود به عاملی برای استرس تبدیل می‌شود، 
چرا که ممکن اســت عوارض یک مشکل ســاده را برای جنین بسیار بزرگ‌نمایی کنند. 
بسیار حیاتی است که مادران اطلاعات را فقط از منابع درست و متخصصین دریافت کنند 

تا با آگاهی از علائم خطر واقعی، این دوران را با سلامت پشت سر بگذارند.

زمان  در  پذیر  آسیب  های  گروه  جمله  از  کودکان  ایسنا: 
جنگ و درگیری های مسلحانه هستند و اطلاع از اینکه 
آنان در زمان بحران چه احساساتی دارند، بسیار مهم است.

انتخاب  را  مکانی  و  زمان  کودک،  روانشناسان  گفته  به 
بکشید.  پیش  را  طبیعی صحبت  طور  به  بتوانید  که  کنید 
راحتی  احساس  زیاد  احتمال  به  فرزندتان  ترتیب  بدین 
خواهد کرد تا آزادانه صحبت کند، مثلًا در حین یک وعده 
غذایی خانوادگی. سعی کنید از صحبت کردن در مورد این 

موضوع درست قبل از خواب خودداری کنید.
چه  بپرسید  فرزندتان  از  که  است  این  خوب  شروع  نقطه 
می‌داند و چه احساسی دارد؟ برخی کودکان ممکن است 
اطلاعات کمی در مورد آنچه اتفاق می‌افتد، داشته باشند و 
علاقه‌ای به صحبت در مورد آن نداشته باشند، اما برخی 
دیگر ممکن است در سکوت نگران باشند. در مورد کودکان 
کوچک تر، نقاشی، داستان و فعالیت‌های دیگر ممکن است 

به شروع بحث کمک کنند.
متوجه شوند  از طرق مختلفی  را  اخبار  کودکان می‌توانند 
و  می‌بینند  را  چیزی  چه  بدانید  که  است  مهم  بنابراین 
تا به آن‌ها اطمینان دهید و  می‌شنوند. این فرصتی است 
در فضای  است  که ممکن  را  نادرستی  اطلاعات  هرگونه 
آنلاین، تلویزیون یا از دوستان خود به دست آورده باشند، 

اصلاح کنید.
جریان مداوم تصاویر و عناوین خبری ناراحت‌کننده می‌تواند 
ماست.  اطراف  در  بحران  که  شود  احساس  این  باعث 
صفحه  روی  تصاویر  بین  نتوانند  شاید  کوچکتر  کودکان 
نمایش و واقعیت شخصی خود تمایز قائل شوند و ممکن 
است باور کنند که در خطر فوری هستند، حتی اگر درگیری 
ممکن  بزرگتر  کودکان  باشد.  افتاده  اتفاق  دور  مکانی  در 
اجتماعی  رسانه‌های  در  را  نگران‌کننده‌ای  چیزهای  است 
دیده باشند و از اینکه چگونه ممکن است رویدادها تشدید 

شوند، بترسند.

مهم است که نگرانی‌های آنها را کم اهمیت جلوه ندهید 
است  ممکن  که  می‌پرسند  سؤالی  اگر  نگیرید.  نادیده  یا 
برای شما خیلی اغراق‌آمیز به نظر برسد، مانند »آیا همه ما 
خواهیم مرد؟«، به آنان اطمینان دهید که این اتفاق نخواهد 
افتاد، اما همچنین سعی کنید بفهمید چه چیزی شنیده‌اند و 
چرا نگران وقوع آن هستند. اگر بتوانید منشأ نگرانی را درک 

کنید، به احتمال زیاد می‌توانید آنان را آرام کنید.
مطمئن شوید که احساسات آنان را تأیید می‌کنید و به آنان 
اطمینان دهید که هر چه احساس می‌کنند طبیعی است. 
با توجه کامل به کودکان نشان دهید که گوش می‌دهید و 
به آنان یادآوری کنید که هر زمان که بخواهند می‌توانند 

با شما یا یک بزرگسال مورد اعتماد دیگر صحبت کنند.
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نکاتی مهم برای صحبت با کودکان نکاتی مهم برای صحبت با کودکان 
درباره جنگ و درگیریدرباره جنگ و درگیری



تبیان: وقتی شــرایط برای بیرون رفتن مهیا نیست، خانه به مهم‌ترین 
قلمرو کودکان تبدیل می‌شود. این فرصتی است تا با چند ایده ساده، این 
قلمرو را به ســرزمینی پر از خنده، هیجان و یادگیری تبدیل کنیم؛ جایی 

که هر گوشه‌اش یک ماجرای تازه منتظر است.
تکاوران در خانه

با کاموا یا چســب کاغذی، در یک راهرو یا بین دو دیوار، یک »میدان 

موانع لیزری« بســازید. خطوط را به صورت ضربــدری و در ارتفاع‌های 
مختلف نصب کنید. هدف؟ عبور از این میدان بدون به صدا درآوردن آژیر 

خطر )یعنی برخورد با نخ‌ها(!
    دست‌آورد آموزشی: تقویت مهارت‌های حرکتی، تعادل، برنامه‌ریزی 

و حل مسئله.
    برای حرفه‌ای‌ها: مأموریت را با حمل یک شیء )مثل یک لیوان آب 

پلاستیکی( یا ثبت رکورد زمانی، چالش‌برانگیزتر کنید.
ایستگاه پرتاب کلمات

چند لیوان کاغذی یا سطل کوچک را با فاصله‌های متفاوت روی زمین 
بچینید و روی هرکدام یک برچســب )حرف الفبا، یک عدد یا یک کلمه( 
بچســبانید. حالا با توپ‌های کوچک پارچه‌ای یا جوراب‌های گلوله‌شده، 
هدف‌گیری را شروع کنید. شما کلمه‌ای را می‌گویید و کودک باید توپ را 

در لیوان حرف اول آن کلمه بیندازد.
    دست‌آورد آموزشی: روشی فوق‌العاده برای تمرین الفبا، اعداد، املا، 

یا حتی مفاهیم پیچیده‌تر مانند کلمات متضاد و مترادف.
    برای کوچک‌ترها: به جای حروف، از برچســب‌های رنگی استفاده 

کنید و از آن‌ها بخواهید رنگ مورد نظر شما را هدف بگیرند.
پانتومیم با چاشنی احساس

اجرای پانتومیم همیشــه جذاب است، اما این بار آن را احساسی کنید! 
روی کارت‌های کوچک، ترکیبی از یک شخصیت و یک حس را بنویسید: 
»شیرشاهی که خجالت کشیده«، »یک فضانورد کنجکاو«، »آشپزی که 

خیلی عجله دارد« یا »رباتی که از دیدن شما خوشحال است«.
    دســت‌آورد آموزشی: درک، شناســایی و بیان صحیح احساسات، 

افزایش خلاقیت نمایشی و زبان بدن.

    نقش والدین به عنوان هم‌بازی یا داور، می‌توانید مفاهیم مهمی مثل 
همدلی یا شجاعت را در قالب همین نمایش‌ها به کودک منتقل کنید.

شکار گنج با نقشه
یک نقشه ساده از خانه )مثلًا فقط پذیرایی و اتاق خواب( بکشید. چند 
نقطه را با علامت ضربدر مشــخص کنید. در هر نقطه، یک »فرمان« یا 
»چالش« بامزه پنهان کنید )مثلًا: ۱۰ بار پروانه بزن، نام ۳ حیوان جنگل 
را بگــو، یا این ۳ تا بالش را روی مبــل بچین(. گنج نهایی می‌تواند یک 
جایزه کوچک )مثل خواندن یک داســتان اضافــه قبل از خواب( یا یک 

خوراکی کوچک باشد.
    دست‌آورد آموزشی: آشنایی با مفاهیم پایه‌ای نقشه‌خوانی، جهت‌یابی، 

پیروی از دستورالعمل و مسئولیت‌پذیری.
    مزیت ویژه: ایــن بازی هدفمند، کودکان را وادار می‌کند تا با نظم 
و هیجان در تمام فضای خانه حرکت کنند و از همه پتانسیل آن استفاده 

کنند.
رستوران رویایی من

گوشه‌ای از خانه را به یک رستوران دنج تبدیل کنید. کودک شما مدیر 
این رستوران است! او باید یک منوی ساده طراحی کند، قیمت‌های خیالی 
بگذارد، ســفارش شما را بگیرد و در نهایت صورت‌حساب را محاسبه کند. 

او هم سرآشپز است، هم گارسون و هم صندوق‌دار!
    دست‌آورد آموزشی: تمرین ریاضیات ذهنی )جمع و تفریق(، تقویت 

آداب معاشرت، مسئولیت‌پذیری و قدرت بیان.
    ایده خلاق: او را تشویق کنید تا با اسباب‌بازی‌ها یا وسایل بی‌خطر، 
میز شــما را تزئین کند و با میوه یا بیســکوییت، یک پیش‌غذای ساده و 

واقعی برایتان آماده کند.

۱. درک تفاوت تجربه‌ها
بچه‌ها و بزرگسالانی که اوتیسم دارند، دنیا را متفاوت 
و گاهی شــدیدتر از ما تجربه می‌کننــد. صدای بلند یا 
انفجــار برای آن‌ها فقط ترســناک نیســت؛ بلکه واقعاً 
دردنــاک اســت و می‌تواند باعث بهم‌ریختگی شــدید 
اعصابشــان شود. یادتان باشــد اگر برون‌ریزی با جیغ و 
گریه داشتند، خونسردی‌تان را حفظ کنید. محیط را تا حد 
ممکن ساکت کنید، از تماس فیزیکی اجباری بپرهیزید و 
فقط مواظب باشید به خودش آسیب نزند. او به زمان نیاز 

دارد تا سیستم عصبی‌اش دوباره آرام شود.
۲. کم کردن محرک‌های محیطی

صداهای بلنــد ناگهانی می‌تواند باعث »فروپاشــی 
عصبــی« شــود. حتمــاً از هدفون‌های حــذف نویز یا 
گوش‌گیر اســتفاده کنید. اگر در پناهگاه یا جمع هستید، 
گوشــه‌ای خلوت‌تر و کم‌نورتر را برای نشستن انتخاب 

کنید.
۳. استفاده از داستان‌های تصویری

تصویر حرف اول را می‌زند! بسیاری از افراد اوتیستیک 
با عکس بهتر ارتباط برقرار می‌کنند. به جای توضیحات 
طولانی، با چند نقاشــی ساده مراحل کار را نشان دهید: 
)عکس خانه  ← عکس پناه گرفتن ← عکس نشستن 
کنار مامان(. پیش‌بینی‌پذیر بودن شــرایط، استرس آن‌ها 

را کم می‌کند.
۴. کیف آرامش

یک کیف کوچک شامل وسایلی که به آن‌ها آرامش 
می‌دهد آماده داشته باشــید؛ وسایلی مثل فیجت، خمیر 
بازی، پارچه نرم یا اسباب‌بازی موردعلاقه‌شان. این اشیاء 
کمک می‌کنند فرد روی حس لامسه تمرکز کند و کمتر 

از صدای محیط آسیب ببیند.
۵. پذیرش حرکات تکراری

اگر دیدید حرکاتی مثل دست زدن، عقب و جلو رفتن 
یا زمزمه کردن انجام می‌دهند، اصلًا جلویشان را نگیرید. 
این حرکات یک مکانیسم دفاعی برای تخلیه استرس و 

رسیدن به آرامش است.
۶. کارت شناسایی؛ حیاتی و مهم

حتماً یک دستبند یا گردن‌آویز برای آن‌ها تهیه کنید 
یا کارتی را به لباسشــان متصل کنید که روی آن نوشته 
شده باشد: »من اوتیسم دارم؛ ممکن است نتوانم صحبت 
کنم« و شماره تماس‌های ضروری و اسمش را بنویسید.

۷. ثبات در رژیم غذایی

تغییر ناگهانی غذا برای این افراد بســیار دشوار است. 
سعی کنید حتی در شــرایط سخت، همان خوراکی‌های 
همیشــگی و ساده‌ای را که دوست دارند )هرچند اندک( 

برایشان فراهم کنید.
۸. جملات کوتاه و مستقیم

در شرایط خطر، طولانی حرف نزنید. به جای »عزیزم 
بیا بریم پایین چون ممکنه خطرناک باشه«، خیلی کوتاه 

بگویید: »کفش بپوش. بریم پایین.« دســتورات واضح 
سریع‌تر پردازش می‌شوند.

۹. عینک آفتابی برای حساسیت نوری
اگر فرد به نور حســاس است، یک عینک آفتابی تیره 
همراه داشــته باشــید. این کار در محیط‌هــای پرنور یا 
هنگام استفاده از چراغ‌قوه در تاریکی، از تحریک حسی 

جلوگیری می‌کند.
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تصویرسازی به درک کودکان از 
شرایط بحرانی کمک می‌کند

اقدامات  مهم‌ترین  از  یکی  گفت:  روانپزشک  یک 
و  تصویرسازی  بحران،  شرایط  در  کودکان  به  کمکی 

درک تدریجی واقعیت‌های اطرافشان است.
به گزارش بهداشت نیوز، علی نیکجو روان‌پزشک و 
روان درمانگر با اشاره به افزایش اضطراب و کلافگی 
در میان کودکان، تأکید کرد: شرایط ماه‌های اخیر تأثیر 

قابل توجهی بر روحیه و رفتار آن‌ها گذاشته است.
مدت  این  در  کودکان  از  بسیاری  اینکه  بیان  با  وی 
شده‌اند،  رفتاری  تغییرات  و  بی‌قراری  عصبانیت،  دچار 
و  حوادث  تجربه‌ی  به  توجه  با  واکنش‌ها  این  گفت 

فشارهای اخیر، قابل درک است.
مکرر  تعطیلی‌های  درمانگر،  روان‌  این  گفته‌ی  به 
اواخر  در  روزه   ۱۲ جنگ  هوا،  آلودگی  به‌دلیل  مدارس 
ماه‌های  تلخ  رخدادهای  همچنین  و  تیرماه،  و  خرداد 
گذشته، از جمله عواملی بوده‌اند که فشار روانی زیادی 

بر کودکان وارد کرده‌اند.
آموزش  محل  تنها  مدرسه  اینکه  بر  تأکید  با  وی 
درسی نیست، افزود: مدرسه نقش مهمی در خلاقیت، 
تعامل اجتماعی، همدلی و تجربه‌ی زندگی جمعی برای 
حضور،  احساس  آن‌ها  به  فضا  همین  و  دارد  کودکان 

امنیت و هویت می‌دهد.
چنین  در  کرد:  خاطرنشان  ادامه  در  روان‌شناس  این 
شرایطی، یکی از مهم‌ترین اقدامات کمکی‌ به کودکان، 
اطرافشان  واقعیت‌های  تدریجی  درک  و  تصویرسازی 
است؛ این موضوع می‌تواند از تبدیل تجربه‌های تلخ به 

کابوس‌های ماندگار جلوگیری کند.
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بارسلونا سلطان بازگشت در لالیگا
 ایرنا - تیم فوتبال بارسلونا بیشترین امتیاز ممکن را پس از 

دریافت گل اول در بازی‌های لالیگا کسب کرده است.
تیم فوتبال بارسلونا با بازگشــت موفق برابر اتلتیکو مادرید 

مسیر خود را برای قهرمانی فوتبال اسپانیا هموار کرد.
تیم هانســی فلیک شب گذشــته با پیروزی ۲ بر یک برابر 
آتلتیکو مادرید به یک آمار اســتثنایی نیز دست یافت. بارسلونا 
تنها تیم مهمانی اســت که توانســته چهار پیــروزی متوالی 

لالیگایی را در ورزشگاه اتلتیکو مادرید جشن بگیرد.
بارسلونا همچنین موفق‌ترین تیم در بازگرداندن نتیجه است. 

درسی که لواندوفسکی داد
ستاره لهستانی در قامت یک استاد!

ایرنا- روبرت لواندوفسکی هر چند همراه با لهستان شانس 
صعود به جام جهانی را از دست داد اما رفتار حرفه‌ای و عملکرد 
خوب او در جمع کاتالان‌ها، بدون شــک می‌تواند درسی برای 

سایر بازیکنان از جمله چهره‌های فوتبالی کشورمان باشد.
به گزارش ایرنا، روبرت لواندوفسکی در شرایطی که به دلیل 
عدم صعود به جام جهانی همراه با لهســتان روزهای سختی را 
سپری می‌کند اما همچنان تلاش می‌کند خود را در بهترین فرم 
برای بارسلونا حفظ کند، گل دیرهنگام او برابر اتلتیکو مادرید در 
دقیقه ۸۷ پیروزی کاتالان‌ها را رقم زد تا آبی و اناری‌ها در هفته 

سی ام لالیگا با پیروزی زمین بازی را ترک کنند.
بدون شک او یکی از غایبان بزرگ جام جهانی ۲۰۲۶ خواهد 
بود، جامی که برای مهاجم کهنه‌کار لهستانی می‌توانست آخرین 
فرصت و میدان برای ثبت روزهای خوش باشد اما لواندوفسکی 

حالا باید خود را با این روزهای سخت، تطبیق دهد.
او در بازی شــب گذشــته برابــر اتلتیکو مادریــد عملکرد 
درخشانی داشت تا نشان بدهد یک فوتبالیست حرفه‌ای چگونه 
بایــد رفتار کند. جدا از عملکرد خــوب او که با یک گل همراه 
بود، بارســلونا نیز موفق شد اختلاف خود را با رئال مادرید تیم 

دوم جدول را به ۷ امتیاز برساند. 

راز عصبانیت یامال فاش شد
ایرنا - ســرمربی تیم فوتبــال بارســلونا توضیحاتی را در 

خصوص عصبانیت ستاره جوان این تیم ارائه کرد.
به گزارش ایرنا، هانســی فلیک، ســرمربی بارسلونا، پس از 
پیروزی ۲-۱ مقابل اتلتیکو مادرید، در مورد عصبانیت ســتاره 
جوان تیمش، لامیــن یامال، اظهار نظر کــرد. وقتی از مربی 
آلمانی پرسیده شد که آیا یامال از عملکردش عصبانی است، او 

پاسخ داد: نه، نه از عملکردش، او خوب بازی کرد.
او افزود: مســئله به بعضی موقعیت‌هــا برمی‌گردد، او تمام 
تلاشــش را کرد، اما به اندازه کافی خوش شانس نبود که گل 
بزند یا پاس آخر را بدهد. اما در نهایت، او در رختکن اســت و 

همه چیز خوب است.
توضیحات فلیک پس از آن ارائه شد که دوربین‌ها صحنه‌ای 
غافلگیرکننده را پس از مســابقه ثبــت کردند که در آن یامال 
هنگام تــرک زمین عصبانی به نظر می‌رســید و از صحبت با 

مربی خود امتناع ورزید و سپس به سمت رختکن رفت.

انهدام هواپیمای C۱۳۰ آمریکایی 
توسط یگان تکاوری فراجا

مرکز اطلاع رسانی فراجا اعلام کرد دقایقی پیش هواپیمای 
پشتیبانی C۱۳۰ آمریکا توسط حجم آتش یگان تکاوری پلیس 

منهدم شد.
به گزارش ایسنا، مرکز اطلاع رسانی فراجا با اعلام این خبر، 
عنوان کرد: ســاعتی پیش یک پرنده دشــمن خبیث و متجاوز 
آمریکایی که به دنبال خلبان جنگنده ســاقط شده بود در اقدام 

مشترک پلیس و سپاه منهدم شد،
بنابر این گزارش، منابع محلی از ســاقط شــدن یک فروند 
هواپیمای ســوخت رســان متجاوزین خبیث به خاک مقدس 
وطن توســط یگان تکاوری پلیــس در منطقه جنوبی اصفهان 

خبر می دهند.

برخورد یک خودرو با جمعیت در 
ایالت جنوبیِ آمریکا

در پــی برخورد یک خودرو به جمعیتی که در مراســمی در 
ایالت »لوئیزیانا« در جنوب آمریکا شــرکت کرده بودند، دست 
کم ۱۵ نفر زخمی شــدند که حال برخی از آنها وخیم گزارش 

شده است.
به گزارش ایسنا، این حادثه روز شنبه رخ داد و راننده خودرو، 

مردی ۵۷ ساله و در بازداشت است.
مســئول اطلاعات عمومی دفتر کلانتــری محلی در این 
باره گفت: تحقیقات اولیه نشــان می‌دهد که این حادثه به نظر 

عمدی نبوده است.
به گزارش شــینهوا، برگزارکنندگان مراسم فوق از لغو این 

جشنواره در پی وقوع این حادثه خبر دادند.

تصادف جاده‌ای در جنوب فیلیپین با 
۳۳ کشته و زخمی

پلیــس فیلیپین ا اعلام کرد در پــی برخورد یک کامیون با 
یک خودروی دیگر در بزرگراهی در جنوب این کشــور، چهار 
نفر از جمله یک پســربچه سه ســاله کشته و دست‌کم ۲۹ نفر 

دیگر زخمی شدند.
به گزارش ایسنا، پلیس اعلام کرد این تصادف حدود ساعت 
۳ بعد از ظهر روز شــنبه به وقت محلی در اســتان »کوتاباتو« 
در حالــی رخ داد که یک کامیون در حال حرکت در یک بخش 
شــیب‌دار جاده، سعی کرد از برخورد با یک موتورسیکلت که با 

سرعت کم حرکت می‌کرد، اجتناب کند.
طبق تصاویر دوربیــن ها، کامیون به لاین مخالف منحرف 

شده و با یک تاکسی که از روبرو می‌آمد، برخورد کرده است.
به گزارش شینهوا، به گفته پلیس، هر دو وسیله نقلیه مسافر 
حمــل می‌کردند. با این حال چهار مصدوم بدحال از جمله یک 
پســربچه سه ساله پس از رسیدن به بیمارستان، جان خود را از 

دست دادند.

کارنامه قابل‌دفاع فجرشهید سپاسی 
در ۲۳ بازی

ایرنا- تیم فوتبال فجرشــهید سپاسی شــیراز در لیگ برتری 
که پس از جنگ تحمیلی آمریکایی-صهیونیستی نیمه‌تمام ماند، 
از ۲۳ بــازی برگزار کرده کارنامه قابل‌دفاعی دارد؛ این پرســش 
مطرح می‌شــود که با توجه به شــرایط موجود، سرنوشت لیگ و 
ادامه آن چه می‌شــود؟  فجری‌ها که پس از حدود چهار ســال 
با اقتدار به لیگ برتر بازگشــتند، هر چند با نوسان‌های سینوسی 
همراه بوده‌اند، اما نتیجه‌ای گرفته‌اند که نسبت به تیم‌های متمول 

قابل قبول است.
نگاهی به عملکرد فنی تیم

شاگردان پیروز قربانی پس از ۲۳ بازی، هشت برد، ۶ مساوی 
و ۹ باخــت )که زیاد اســت(، بــا ۲۵ گل زده و ۲۷ گل خورده و 
تفاضــل منفی ۲، ۳۰ امتیازی هســتند و در رده هشــتم جدول 
ایستاده‌اند؛ جایگاهی قابل دفاع برای تیمی که اولویتش حفظ تیم 

در لیگ برتر و قرار گرفتن در میانه جدول بوده است.
موفقیت در خانه، خط حمله درخشان

هر چند فجری‌ها از نظر آماری در خط دفاعی خوب نبودند، با 
این حال زردپوشان شیرازی در خانه بسیار موفق ظاهر شده‌اند و 
حتی دو تیم مدعی یعنی پرســپولیس و تراکتور را شکست داده و 

هشت امتیاز از این دو تیم مدعی گرفته‌اند.
چهارمین خط حمله لیگ

فجری‌هــا در خط حمله به لحاظ آمــاری در رتبه چهارم قرار 
گرفته‌انــد؛ زدن ۲۵ گل در لیگ برتر، این تیم را پس از تیم‌های 
تراکتور، اســتقلال و چادرملو در رده بهترین‌های خط حمله لیگ 

قرار داده است.
شریفی بهترین گلزن فجر

در خط حمله تیم فجر نیز مهدی شــریفی که از نیم‌فصل به 
جمع شیرازی‌ها اضافه شد، با هفت گل زده آمار خوبی از خود به 
جای گذاشته است، در حالی که لیگ به لحاظ آماری فصل پرگلی 

را پشت سر نگذاشته است.
ادامه لیگ چه می‌شود؟

در حالی که لیگ برتر روند برگزاری خود را طی می‌کرد، اما با 
حمله آمریکای جنایتکار و رژیم صهیونیستی به کشورمان، ادامه 

بازی‌ها متوقف شد که این یک امر طبیعی بود.
هم‌اینک پس از گذشــت حدود ۳۵ روز تعطیلی لیگ، از سوی 
فدراســیون اعلام شده اســت که ادامه بازی‌ها )حدود ۶۴ بازی 
باقی‌مانده( به صورت متمرکز در یک اســتان برگزار شود که به 
نظر می‌رسد کار دشــواری باشد، چرا که بازیکنان تیم‌ها بیش از 
یک ماه است تمرین جمعی ندارند؛ از این رو حداقل یک ماه طول 
می‌کشد تا بدنسازی کنند و سپس در شرایط مسابقه قرار گیرند.

ادامه مسابقات لیگ برتر کار آسانی نیست
مدافع گلزن تیم فجر شــهید سپاسی در مورد ادامه مسابقات 
لیگ برتر، روز یکشــنبه در مصاحبه با خبرنگار ایرنا گفت: ادامه 
لیگ کار ســختی است چرا که فقط تیم ما هفت بازی دیگر دارد، 
فکر نمی‌کنم کار آسانی باشــد. محمد آژیر تاکید کرد: باید همه 
شرایط در نظر گرفته شود، چرا که زمان کمی تا جام جهانی باقی 
مانده اســت. وی اضافه کرد: برای بدنسازی تیم‌ها، دستکم سه 
هفته زمان نیاز اســت؛ برای همین کار سخت است؛ با این حال 

منتظر تصمیم سازمان لیگ فدراسیون هستیم.
آژیر گفت: چون شغل ما فوتبال است، باید به صورت انفرادی 

تمرین کنیم و این کار در حال انجام است.

قدردانی کولیوند از پزشکیان

پیام رئیس‌جمهور مسئولیت ما را 
سنگین تر کرد

رئیس جمعیت هلال احمر از مسعود پزشکیان رئیس جمهور 
تشکر کرد و نوشت: پیام رئیس‌جمهور، مسئولیت ما را سنگین‌تر 

کرد.
به گزارش ایســنا- به نقل از پایگاه اطلاع رســانی جمعیت 
هلال احمر؛ متن پیام پیر حسین کولیوند رئیس جمعیت هلال 

احمر به شرح زیر است: 
»‏بسم‌الله الرحمن الرحیم

ســخنان صمیمانه و پرمهر رئیس‌جمهــور محترم، نه فقط 
مایه دلگرمی، بلکــه تجدید عهدی دوباره با آرمان بلند خدمت 
به انسانیت اســت. این تقدیر، در حقیقت تجلیل از روح بزرگ 
مردان و زنانی است که در لباس سرخ و سفید ‌هلال احمر، دل 

به آتش می‌زنند تا چراغ امید در دل مردم خاموش نشود.
‌‏ امدادگران مــا، فرزندان غیرت این ســرزمین‌اند، آنان که 
در هیاهــوی آوار و در میان شــعله‌ها و بحران‌هــا، نه از خطر 
می‌هراســند و نه از خستگی می‌شــکنند. هر گامشان، روایت 
ایستادگی است و هر نفسشان، ترجمان عشق به مردم. اینان با 
دســتانی که بوی خاک و خون می‌دهد، حماسه‌ای از فداکاری 

می‌آفرینند که در تاریخ این ملت جاودانه خواهد ماند.
ما به این مسیر ایمان داریم، مسیری که از دل ایثار می‌گذرد 
و به قله عزت و اقتدار می‌رســد. میدان خدمت‌رسانی برای ما، 
همان میدان دفاع از کرامت انســانی و شرف ملی است. در این 
میدان، امدادگر هلال احمر، ســربازی بی‌ادعاست که جان خود 

را سپر جان دیگران می‌کند.
‏امروز، اگر پرچم ‌انســانیت برافراشته است، به برکت همین 
دل‌های بی‌قرار و قدم‌های اســتوار اســت. ما عهد بسته‌ایم که 
در سخت‌ترین لحظات، اولین حاضران و آخرین ترک‌کنندگان 
میدان باشــیم، چه در دل حوادث، چــه در کنار مردم و چه در 

مسیر پاسداری از ارزش‌های والای این ملت.
‏پیام رئیس‌جمهور محترم ، مســئولیت ما را سنگین‌تر کرد و 
ما با تمــام وجود اعلام می‌کنیم: تا آخرین نفس، در کنار مردم 
خواهیم ماند، با غیرتی برخاسته از ایمان و با فداکاری‌ای که از 

عشق به ‌ایران سرچشمه می‌گیرد.« 
به گزارش ایسنا، رئیس جمهور پزشکیان در پیامی در شبکه 
اجتماعی ایکس از تلاش هــای هلال احمر در جنگ رمضان 

تشکر و قدردانی کرده بودند.

رئیــس پلیس راهــور فراجا با اعلام دســتورالعمل جدید 
برای ســاماندهی خودروهای آســیب‌دیده در جنگ، گفت: 
شهرداری‌ها باید هر چه سریعتر پارکینگ‌های مشخص برای 

خودروهای آسیب‌دیده تعیین کنند.
به گزارش ایســنا، سردار ســید تیمور حسینی با اشاره به 
ضرورت مدیریت متمرکز خودروهای آســیب‌دیده در شرایط 
جنگی، اعلام کرد: شــهرداری‌های کلان شــهرها و ســایر 
شــهرها باید در اسرع وقت نســبت به تعیین چند پارکینگ 
مشخص و اســتاندارد برای نگهداری تجمیعی این خودروها 

اقدام کنند.
وی افزود: تمرکز خودروهای خسارت دیده در این مراکز، 
امکان بازدید همزمان چندین خودرو توسط کارشناسان پلیس 
راهور را فراهم کرده و موجب تســریع در فرآیند رســیدگی 

خواهد شد.
حــذف هزینه‌هــای اضافی جابجایــی برای 

شهروندان
رئیس پلیس راهور فراجا با تأکید بر حمایت از شهروندان 
آسیب‌دیده، تصریح کرد: در این سازوکار، نیازی به جابجایی 
خودرو توســط مالکان وجود ندارد و شــهروندان از پرداخت 
هزینه‌های مضاعف از جمله استفاده از خودروبر معاف خواهند 

بود.

ســردار حســینی این اقدام را گامی مهم در کاهش فشار 
اقتصادی و تردد وســایل نقلیه، ناشــی از خســارات جنگی 

دانست.
تســریع در کارشناســی و ارائــه خدمات در 

کوتاه‌ترین زمان
وی با اشــاره به برنامه‌ریزی انجام‌شــده برای تســریع 
خدمات‌رسانی، گفت: با اســتقرار خودروها در پارکینگ‌های 
مشخص، کارشناســان در یک مرحله قادر خواهند بود تعداد 
قابــل توجهی از خودروها را مورد ارزیابی قرار دهند و ســایر 
خدمــات نیز در کوتاه‌ترین زمان ممکن به شــهروندان ارائه 

خواهد شد.
بــه گفته وی، این روند موجب افزایش دقت، انســجام و 

سرعت در بررسی خسارات می‌شود.
عدم نیاز مراجعه به مراکز تعویض پلاک برای 

تایید تعمیرات اساسی خودروهای آسیب دیده
سردار حسینی خاطرنشان کرد: پس از حضور کارشناس در 
محل پارکینگ و انجام بازدید از خودروهای آسیب دیده دیگر 
نیازی به مراجعه خودروها بــه مراکز تعویض پلاک نخواهد 
بود و فرآیندهای مرتبط به‌صورت متمرکز مدیریت می‌شــود. 
در ایــن چارچوب، تمامی بررســی‌های لازم از جمله تطبیق 
مشــخصات، ارزیابی میزان خســارت و رسیدگی به وضعیت 

فنی خودرو در همان محل انجام خواهد شد.
رئیس پلیس راهور فراجا در ادامه با اشــاره به خودروهای 
دارای خســارات ســنگین، اظهار کرد: در مواردی که خودرو 
نیازمند تعمیرات اساسی نظیر تعویض اتاق، اصلاح یا تعویض 
شاســی و سایر تغییرات ساختاری باشد، اخذ تأییدیه از پلیس 
راهور الزامی است. این بررســی‌ها و فرآیندهای مربوطه نیز 
توسط کارشناســان ذی‌صلاح در محل پارکینگ انجام شده 
و نیازی به انتقال خودرو به مراکز تعویض پلاک نخواهد بود.

وی تأکیــد کــرد: تمامی این اقدامات بایــد در چارچوب 
ضوابط قانونی و تحت نظارت مراجع ذی‌صلاح انجام شــود 
تــا ایمنی و اصالت خودرو پس از تعمیر به‌طور کامل تضمین 

شود.
مطالبه جدی از شهرداری‌ها برای اجرای سریع 

طرح تعیین پارکینگ
براساس گزارش پلیس، سردار حسینی در پایان با تأکید بر 
لزوم همکاری بین‌بخشی گفت: انتظار می‌رود شهرداری‌های 
سراســر کشــور با قید فوریت نســبت به تعیین محل‌های 
مشــخص برای نگهداری این خودروها اقدام کنند تا فرآیند 
خدمات‌رسانی با نظم، سرعت و کیفیت مطلوب به شهروندان 

ارائه شود.

رئیس پلیس راهور فراجا با اعلام تمدید 
خودکار وکالت‌نامه‌هــای تعویض پلاک تا 
پایان خــرداد اعلام کــرد: از ۱۵ فروردین 
تمامی مراکــز تعویض پلاک در سراســر 
کشــور فعال بــوده و آماده ارائــه خدمات 
تخصصی شماره‌گذاری و تحویل پلاک به 

شهروندان هستند.
به گزارش ایســنا، ســردار ســید تیمور 
حســینی، با حضور در مرکز تعویض پلاک 
اتحاد و بازدید میدانی از روند خدمات‌رسانی 
به شــهروندان در این مرکز، از فعال شدن 
تمامی مراکز تعویض پلاک در سطح کشور 

خبر داد.

وی در جریان این بازدید اظهار داشــت: 
تمامی مراکز تعویض پلاک از ۱۵ فروردین 

آماده ارائه خدمات به شهروندان هستند.
ســردار حســینی با تأکید بر اســتمرار 
خدمات‌رسانی پلیس راهور در روزهای پایانی 
سال ۱۴۰۴ افزود: در طول روزهای اسفند، 
حتی در ایام تعطیل، مراکز شماره‌گذاری در 
سراسر کشور فعال بوده و بیش از ۲۵۰ هزار 
خدمت شــماره‌گذاری به شــهروندان ارائه 
کرده‌انــد. این آمار نشــان‌دهنده کیفیت و 
استمرار ارائه خدمات در تمام مراکز تعویض 

پلاک کشور است.
نوبت‌گیری  روند  دربــاره  وی همچنین 

شهروندان گفت: تمامی متقاضیان می‌توانند 
نســبت به اخذ نوبت از ســامانه نوبت‌دهی 
اقدام کرده و با مراجعــه به مراکز تعویض 
پلاک سراســر کشــور، خدمات مربوط به 
تعویض، صدور و تحویل پلاک جدید خود 
را دریافــت کنند. از امروز، تمام مراکز فعال 
هســتند و نوبت‌دهی مطابق روال ســابق 

انجام می‌شود.
رئیس پلیس راهور فراجا با بیان رویکرد 
عملیاتی و برنامه‌ریزی شــده پلیس اعلام 
کرد: برای چند استان که به لحاظ عملیاتی 
نسبت به شــرایط کنونی کشور حساس‌تر 
هســتند، از جملــه آذربایجــان شــرقی، 

آذربایجان غربی، کردســتان، کرمانشــاه و 
خوزستان، واحدهای ســیار تعویض پلاک 
فعال شد تا شهروندان عزیز در این استان‌ها 
بتواننــد بدون هیچگونــه اختلال، خدمات 
مورد نیاز خــود را دریافت نمایند. این اقدام 
بخشی از برنامه عملیاتی پلیس راهور برای 
ارائه خدمات تخصصی در  تضمین استمرار 

تمامی مراکز تعویض پلاک کشور است.
ســردار حســینی در پایان درباره تمدید 
وکالت‌نامه‌هــای تعویض پلاک گفت: تمام 
وکالت‌نامه‌هــا تا پایان خرداد ماه به صورت 
خودکار تمدید شــده‌اند تا شــهروندانی که 
به دلیل شــرایط ویــژه از مراجعه به مراکز 
خدمات  بتوانند  نگرانــی  بدون  بازمانده‌اند، 

مورد نیاز خود را دریافت کنند.
رئیــس پلیس راهور فراجــا تأکید کرد: 
هــدف پلیــس راهــور فراجا، رفــاه حال 
شــهروندان و ارائــه خدمــات تخصصی و 
مســتمر در تمامی مراکــز تعویض پلاک 

کشور است.

حوادث

تمامی مراکز تعویض پلاک کشور تمامی مراکز تعویض پلاک کشور 
فعال شدفعال شد

دستورالعمل جدیدجهت ساماندهی خودروهای دستورالعمل جدیدجهت ساماندهی خودروهای 
آسیب‌دیده درجنگآسیب‌دیده درجنگ

ایرنا- سرمربی تیم ملی وزنه‌برداری 
این  از  گفت: همه ورزشــکاران جزئی 
مردم هســتند و همه ما نقش مشترکی 
داریم و وظیفه ما این اســت تا از خاک 
و وطن خود دفاع کنیــم و قطعا پیروز 

هستیم.
به گزارش ایرنا، بهداد سلیمی، اظهار 
داشت: امیدوارم امســال پر از اتفاقات 
خوب، آرامش و امنیت برای مردم ایران 
باشد. اتحاد و همبستگی ملت ایران در 
این شــرایط جنگی عالی است. اتحاد 
مردم ما همواره از گذشــته زبانزد بودند 
و الان هم می‌بینیم که به چه شــکلی 

پشت کشورشان ایستادند.
وی گفت: مــردم ایــران هرگز به 
دشمن اجازه ندادند تا به خاک ما دست 
درازی کند و کسانی که به دنبال تجاوز 
به خاک ما هســتند، از کرده خودشان 

پشیمان خواهند شد.
سرمربی تیم ملی وزنه‌برداری گفت: 
همه ورزشــکاران جزئــی از این مردم 
هستند و همه ما نقش مشترکی داریم 
و وظیفه ما این است تا از خاک و وطن 

خود دفاع کنیم و قطعا پیروز هستیم.

سلیمیسلیمی
 قطعا در این جنگ پیروز هستیم قطعا در این جنگ پیروز هستیم

تهــران- ایرنــا- ســرمربی ایرانی تیم 
فوتبــال الطلبه عــراق گفــت: در بازی با 
دهوک با چالش بزرگــی روبه‌رو بودیم، در 
این مسابقه ۱۰ بازیکن الطلبه بنا به دلایل 
مختلــف حضور نداشــتند و ایــن موضوع 

برنامه‌های ما را به هم ریخت.
به گزارش ایرنا، علی منصوریان سرمربی 

تیم فوتبال الطلبه عراق در نشســت خبری 
پس از بازی با دهوک که با شکســت یک 
بر صفر تیمش به پایان رســید، اظهار کرد: 
در نیمــه اول بازی پایاپایی را مقابل دهوک 
به نمایش گذاشــتیم و حتی می‌توانســتیم 
دروازه حریف را باز کنیم اما از موقعیت‌های 

خودمان استفاده نکردیم. در نیمه دوم گلی 
را از بازیکن حریف دریافت کردیم که شاید 

هر ده سال یک‌بار زده شود.
وی افــزود: اخراج بازیکــن دهوک این 
فرصت را به ما داد تا ســوار بازی شویم اما 
متاســفانه از این اتفاق استفاده نکردیم و در 

پایان شکست خوردیم.
الطلبه عراق خاطرنشان  ایرانی  سرمربی 
کــرد: در بازی با دهوک بــا چالش بزرگی 
روبه‌رو بودیم، در این مســابقه ۱۰ بازیکن 
الطلبه بنا به دلایل مختلف حضور نداشتند و 
این موضوع برنامه‌های ما را به هم ریخت.

منصوریان تصریح کرد: در فوتبال، تیمی 
که از فرصت‌های خود استفاده نکند شکست 
می‌خورد و این اتفاق در هفته بیست و ششم 

لیگ ستارگان عراق برای ما افتاد.
وی در پایان گفت: ایــن بازی با باخت 
مــا به پایان رســید امــا به تیــم خودمان 
خسته‌نباشید می‌گویم، دهوک تیم محترمی 
اســت و از آنهــا بابت میزبانی و اســتقبال 

خوبشان تشکر می‌کنم.

منصوریان: منصوریان: 
گل دهوک هر گل دهوک هر ۱۰۱۰ سال یک‌بار  سال یک‌بار 

زده می‌شودزده می‌شود
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بهروز مفید ـ تهیه‌کننده ســریال »روشنایی شب« ـ با اشاره به 
مضمون این مجموعه گفت: »در این سریال تلاش کردیم در کنار 
روایت داســتان، شــیوه‌های نفوذ و جذب نیرو توسط دشمن را به 
تصویر بکشیم و مخاطب را نسبت به تهدیدهایی که زیرساخت‌ها 

و امنیت جامعه را هدف قرار می‌دهد، آگاه کنیم.«
به گزارش ایســنا، بهروز مفید با تشــریح جزئیات شکل‌گیری 
ســریال »روشنایی شب« اظهار کرد: »این مجموعه از اوایل سال 
جاری کلید خورد و از ابتدا این نگاه در آن وجود داشت که مخاطب 
نیاز دارد با بخشــی از فضاهای اطلاعاتی و امنیتی آشــنا شود. به 

همین دلیل، تلاش شد در کنار قصه‌گویی، نوعی آگاهی‌بخشی نیز 
در ساختار کار لحاظ شود.« 

وی ادامه داد: »در این ســریال به‌طور مشخص به این موضوع 
پرداخته شــده که دشــمن، به‌ویــژه رژیم صهیونیســتی، از چه 
شــیوه‌هایی برای جذب نیرو اســتفاده می‌کند. این جذب می‌تواند 
از مسیرهای مختلفی صورت بگیرد؛ از نقاط ضعف اقتصادی افراد 
گرفته تا مســائل اخلاقی، زیاده‌خواهی‌ها یا حتی برخی انگیزه‌های 
شخصی. در واقع تلاش کردیم چند نمونه از این شیوه‌ها را در دل 

داستان به تصویر بکشیم.« 

این تهیه‌کننــده افزود: »در کنار این موضوع، نحوه به‌کارگیری 
این افراد در جامعه نیز نشان داده می‌شود؛ اینکه چگونه این نیروها 
در لایه‌های مختلف نفــوذ می‌کنند و در چه بخش‌هایی می‌توانند 

آسیب ایجاد کنند.« 
مفید با اشــاره به تمرکز سریال بر زیرساخت‌های حیاتی کشور 
گفت: »در این مجموعه به برخی حوزه‌های حساس مانند اینترنت، 
انرژی و به‌ویژه تأسیســات برق پرداخته شده است. این‌ها از جمله 
نقاطی هســتند که همواره مورد توجه دشــمن قرار دارند و تلاش 

می‌شود از طریق آن‌ها اختلال یا تخریب ایجاد شود.« 
وی ادامه داد: »خوشــبختانه در این ســریال چند چهره جوان 
توانســتند به‌خوبی دیده شــوند و ظرفیت‌های خود را نشان دهند. 
بــه نظر من، این افراد می‌توانند در آثــار آینده حضور پررنگ‌تری 
داشــته باشــند و این یکی از دســتاوردهای مهم این نوع ترکیب 

بازیگری است.« 
مفید درباره همکاری با کارگردان ســریال نیز گفت: »انتخاب 
آقای معظمی به عنوان کارگردان با توجه به تجربه ایشان در حوزه 
آثار پلیســی و امنیتی انجام شد. این شــناخت قبلی باعث شد که 
تســلط خوبی بر جزئیات کار وجود داشته باشد و روند تولید با دقت 

و انرژی پیش برود.« 
وی تأکید کرد: »امیــدوارم این مجموعه بتواند علاوه بر ایجاد 
جذابیت برای مخاطب، در افزایش آگاهی نسبت به برخی تهدیدها 

نیز مؤثر واقع شود.«

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi
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که کوله‌پشتی دلتنگ بچه‌ها را زد
ایسنا: سعید بیابانکی، شاعر در سروده‌اش به جنگ تحمیلی اخیر پرداخته و یاد 
دانش‌آموزان مینابی را که در نخســتین روز حمله آمریکا و اسرائیل به کشورمان 

جانشان را از دست دادند، گرامی داشته است: 
صدا چه بود عزیزان من کجا را زد؟ 
خدای من نکند خانه‌ی شما را زد؟ 

پرنده‌های مهاجر به سرفه افتادند
صدا سکوت‌شکن بود سمت ما را زد

درست ساعت املای آب بابا بود
که کوله‌پشتی دلتنگ بچه‌ها را زد

صلات ظهر صدای اذان به گریه نشست
عجیب بود ولی خانه‌ی خدا را زد

هر آن چه را که به دستش رسید ویران کرد
غریبه را به فنا داد و آشنا را زد

شنیده بود صدا ماندگار خواهد بود
کشید تیغ و به آنی رگ صدا را زد
شنیده بود دعا تیر اهل ایمان است
درست وقت دعا خانه‌ی دعا را زد

شنیده بود گروهی به گریه مشغولند
کمان به دست شد و مجلس عزا را زد

خلیج، زلف پریشان و موج در موج است
خبر دهید به دریا که ناخدا را زد

خلیل و قاسم و منصور و مرتضا و حمید
هما و هانیه و زهره و ندا را زد

به روزه‌دار به کودک به تشنه رحم نکرد 
علم به دوش شهیدان کربلا را زد

ولی ولی دم ایران آریایی گرم
چرا که پنبه ی این قوم بی حیا را زد...

»بخارا«ی بهاری منتشر شد
یکصد و هفتاد و ســومین شــمارهٔ مجلهٔ بخارا با مینیاتوری از »داستان گذر 

سیاوش از آتش« منتشر شد.
به گزارش ایســنا، این شــماره در ۵۴۴ صفحه منتشر شده و به علت تعطیلی 
مراکز توزیع، از یکشــنبه شــانزدهم فروردیــن در کتابفروشــی‌ها و دکه‌های 

روزنامه‌فروشی در دسترس است. عملیات مهم به‌ویژه از نظر نظامی و سیاســی اهمیت ویژه‌ای داشتند و نقش در طــول جنــگ تحمیلی عراق علیــه ایران و در بهار ســال ۱۳۶۱ ، دو 

قابل‌توجهی در تغییر روند جنگ ایفا کردند.
به گزارش ایســنا، نخســتین عملیات مهــم، »فتح‌المبین« بــود که در 
فروردین‌ماه ۱۳۶۱ به اجرا درآمد. این عملیات با هدف آزادسازی مناطق وسیعی 
از خاک اشغال‌شده کشورمان طراحی شــد. رزمندگان اسلام با بهره‌گیری از 
اصل غافلگیری و هماهنگی گســترده میان یگان‌های مختلف، موفق شدند 
بخش‌های قابل‌توجهی از مناطق اشغالی  را بازپس‌گیرند. اهمیت این عملیات 
نه‌تنها در دســتاوردهای ارضی آن، بلکه در تقویت روحیه رزمندگان خودی و 
تغییر موازنه روانی جنگ به نفع کشورمان بود. همچنین این پیروزی نشان داد 
که ایران قادر است عملیات‌های بزرگ و پیچیده را با موفقیت به انجام برساند.

دومین عملیات مهم، » الی بیت‌المقدس« اســت که در اردیبهشــت ماه 
آغاز شد و ســوم خرداد پایان یافت و به آزادسازی شهر استراتژیک خرمشهر 
انجامید. این عملیات یکی از برجسته‌ترین نقاط عطف جنگ تحمیلی به شمار 
می‌رود. آزادسازی خرمشــهر که بیش از ۵۷۰ روز در اشغال نیروهای عراقی 
بود، نه‌تنها از نظر نظامی یک پیروزی بزرگ محســوب می‌شــد، بلکه از نظر 
نمادین و ملی نیز اهمیت فوق‌العاده‌ای داشــت. این رویداد بازتاب گسترده‌ای 
در ســطح بین‌المللی داشت و موقعیت ایران را در عرصه سیاسی و دیپلماتیک 

تقویت کرد.
در مجمــوع، این دو عملیات بهاری نقش تعیین‌کننده‌ای در تغییر مســیر 
جنگ ایفا کردند. موفقیت در این عملیات‌ها نشان‌دهنده افزایش توان نظامی 
و ســازماندهی رزمندگان اسلام بود و کشورمان توانســت ابتکار عمل را در 
جبهه‌ها به دســت بیاورد. از سوی دیگر، این پیروزی‌ها تأثیر عمیقی بر روحیه 

عمومی جامعه گذاشت.

بهروز مفید: بهروز مفید: 
سریال »روشنایی شب« روایت نفوذ و جذب نیرو سریال »روشنایی شب« روایت نفوذ و جذب نیرو 

توسط دشمن استتوسط دشمن است

عملیات‌های ‌بهاری در یک نگاهعملیات‌های ‌بهاری در یک نگاه

چهره ماندگار نقد ادبی و نویسنده مطرح کشورمان 
در نقد و بررسی آثار طنزاستاد اسماعیل عسلی روزنامه 
نگار و شاعر و نویسنده شیرازی اظهار داشت:در شیراز 
قبل و بعد از انقلاب گاهگاهــی روزنامه هایی چاپ 
میشد و من هم مقالاتی در آنها چاپ و منتشر میکردم 
و زمانی که آقای محمد عسلی قصد کرد روزنامه ای 
را منتشر کند و اسم آن را اول روزنامه عصر گذاشت 
و بعدا عصر مردم شــد در اولین پیش شماره روزنامه 
عصــر مطلبی هم از من چاپ کرد و بعدها مقالات و 
یادداشــت هایم در روزنامه عصر مرتب چاپ میشــد 
و بعد از اینکه اســماعیل عســلی برادر محمد عسلی 
به روزنامه آمد ابتدا بعنوان نویسنده یادداشت فعالیت 
می کرد و بعدا سردبیر روزنامه شد، من با او و آثارش 
آشــنا شدم. وی گفت:اسماعیل عسلی هم خوب شعر 
میگوید و هم خوب طنز مینویســد و سرمقاله نویس 
روزنامه عصر مردم هم است.بیشتر نکات مطرح شده 
از ســوی اسماعیل عســلی در باره مسائل سیاسی و 
اجتماعی و مســائل اساسی مربوط به اقدامات دولت 

و مبتلابه روزانه اســت که روی ســخن ما در اینجا 
اینها نیســت و بیشتر به جنبه شعر طنز و نوشته های 
طنز آقای اسماعیل عسلی کار دارم و به آن میپردازم. 
دست غیب افزود:شعر طنز اسماعیل عسلی در برخی 
جاها بیشــتر به شوخی میماند تا طنز و باید مایه طنز 
قوی تری داشته باشــد اما طنز نوشته های او خوب 
و قابل قبول اســت. اگر بخواهیم مقایسه ای کنیم با 
طنز دهخدا یا گنجی در برخی نشریات و از جمله در 
باباشــمل و چلینگر افراشته طنز عبارت است از بیان 
ابعاد گوناگون یک نوشــته یا شعر و یکی از ابعاد آن 
عبارت اســت از استهزاء و دست انداختن فرد یا افراد 
در موضوع یا مســاله ای خاص . مثلا عبارت افراشته 
در روزنامه چلینگر که داستان و گاهی طنز بود "پا با 
قوق لندن" بود.لندن هم محلات فقیرنشــین و لات 
و لوط دارد یا ابوتراب جلی که مجموعه شــعرهایش 
هم چاپ شده بود شعری جالب و تازه در مورد جبهه 
ملی و حزب توده داشــت دو تشکلی که به همدیگر 
طعنــه و اتهام میزدند و ابوتراب جلی اعلام کرده بود 
میتینــگ اعداد در تهران و فلان شهرســتان برگزار 
شــده است و قصد او دســت انداختن عده ای بود و 
میخواســت بفهماند که هر کــدام از افراد یک عدد 
هســتند و زبان شــعر و طنز او در واقع نوعی تصرف 
در معانــی کلمات بود. نویســنده و مترجم معاصر در 
ادامه بیان داشت:در برخی طنزهای اسماعیل عسلی 
بعضــی از کلمات فرنگی مثل ایــده آل آمده که به 
نظرم کلمه ایده آل را در نوشته ها نباید به کار ببریم 
چون کلمه ای فرنگی است و باید کلمه فارسی به کار 
ببریم و البته برخی واژگان که رایج شــده اند اشکالی 
ندارد اما بســیاری کلمات خارجی را نباید به کار برد. 
برخی کلمات عامیانه در طنز ممکن است سبب خنده 

نشود و این به معنای طنز و هزل نیست.در آثار عبید 
زاکانــی میخوانیم: فردی به حمــام رفته بود و بعد از 
حمام متوجه میشود کلاهش را دزدیده اند.خلاصه با 
حمامی مشاجره میکند که کلاه من کو؟ حمامی می 
گوید تو که کلاه نداشــتی! آن مرد به مردمی که در 
اطراف او و صاحب حمام جمع شده بودند میگوید:"یا 
ایها لناس این کلهّ من، کله ای است که میشود بدون 
کلاه آن را جایــی برد؟! "ایــن گفته وی باعث خنده 
مردم شــد و این یعنی همان طنز! طنز نوشته "تغییر 
شــکل ننه غضنفر"  از نمونه هــای خوب طنزهای 

اسماعیل عسلی است .
نویســنده کتاب ۵ جلدی" از دریچه نقد" تصریح 
کرد:برخی از شــعرهای طنز آقای اســماعیل عسلی 
قــوی تر از بقیه اســت و اما او در طنز نوشــته ها از 
شعرنوشــته های طنــزش قوی تر اســت مثلا طنز 
نوشته" تغییر شکل ننه غضنفر" از نمونه های خوب 
طنز آقای اســماعیل عسلی است و اگر برخی کلمات 
را در نوشــته های طنزش دستکاری کند طنز او بهتر 
میشــود. ماجرای طنز "تغییر شکل ننه غضنفر" این 
است که در محلی شایعه میشود زن آرایشگری است 
که میتواند زنان مســن را با آرایش کردنشــان جوان 
کند و ننه غضنفر هم بر اســاس تحریک و تشــویق 
اطرافیان مقدمات کار را فراهم میکند تا جوان شــده 
و تغییر شکل دهد.منظور وی تقلید زنها از یکدیگر و 
هفت قلم آرایش مد نظر نویســنده طنز است.خلاصه 
ننه غضنفر تحت وسوســه اطرافیــان و دیگران قرار 
گرفته و خودش را در اختیار آرایشگران و دکتر زیبایی 
میگذارد.برخی به او میگویند تو با این ســن و سالت 
بایــد به فکر آخر و عاقبتت باشــی نه به فکر آرایش 
اینچنینی به قصد جوان شــدنت اما ننه غضنفرگوش 

به این حرفها نمی دهد و به سمت دکتر زیبایی رفته 
و رژیم لاغری و نســخه غذایی خاصــی به او داده 
میشــود و وزن کم میکند و به آرایش و زیبایی خود 
ادامه میدهد و خلاصه ننه غضنفر هرچه ذخیره مالی 
داشــت به جیب دکتر زیبایی و آرایشگر میریزد و این 
طنز نوعی انتقاد به تقلید و پز دادنهای عده ای است 

که در جامعه ما وجود دارند.
به نظر من طنز نوشــته تغییر شــکل ننه غضنفر 
نوشــته آقای اسماعیل عســلی طنزی موفق است و 
دارای جنبه های اجتماعی میباشد. برادران عسلی در 
کارشــان موفق عمل کرده اند عبدالعلی دست غیب 
تاکید کرد: برادران عســلی چه محمد عســلی و چه 
اســماعیل عسلی در کارشــان موفقند و من مقالات 
سیاسی و اجتماعی و...از اسماعیل عسلی را خوانده ام 
و برخی از مقالات وی که دیگران کمتر میتوانند بیان 
کنند و یا جرات بیان کمتری دارند را اسماعیل عسلی 
تا حد امکان مینویسد و مشخص است که طنز نوشته 
های اسماعیل عســلی هم جنبه سیاسی و اجتماعی 
دارد.او علاوه بر چاپ و نشــر اشعار و مقالات بسیار 
در زمینه های مختلف از روزنامه نگاران موفق شیراز 
است. پیشکسوت فرهنگی معاصر در پایان گفت: بنده 
در زمانی کــه روزنامه عصر برایم می آمد مرتب آنها 
را مطالعــه میکردم و مقالات این دو برادر که در کار 
روزنامه نــگاری موفق بوده و هســتند را میخواندم.

محمد عسلی هم آدم بسیار با پشتکار و منصفی است 
و من کمتر کســی دیدم که تا این اندازه منصف و در 
واقع بدون غرض باشــد و روزنامه نگار بسیار موفقی 

است و برای هردوی آنها آرزوی توفیق دارم.

محی الدین حسینی ارسنجانی

عبدالعلی دست غیب در نقد آثار طنز اسماعیل عسلی مطرح کرد: 

طنز نوشته های اسماعیل عسلی ، طنز نوشته های اسماعیل عسلی ، مضامینمضامین  سیاسیسیاسی  وو  اجتماعیاجتماعی  دارددارد
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