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نماینده مجلس: 
در هیچ کشوری وزیر برای وصل کردن 

اینترنت بازخواست نمی‌شود
نماینـده الیگـودرز در مجلـس بـا بیـان 
اقتصـاد،  زیرسـاخت  اینترنـت  اینکـه 
روزمـره  زندگـی  و  پژوهـش  آمـوزش، 
مـردم اسـت، گفـت: در هیچ کشـوری 
وزیـر بـه دلیـل بـاز کـردن مسـیرهای 
قـرار  بازخواسـت  مـورد  ارتباطـی 

. نمی‌گیـرد
گفت‌وگـو  در  گـودرزی  حمیدرضـا 
تعـدادی  اینکـه  بیـان  بـا  ایسـنا  بـا 
دنبـال  بـه  مجلـس  نماینـدگان  از 
دلیـل  بـه  ارتباطـات  وزیـر  اسـتیضاح 
وصـل شـدن اینترنـت بین‌الملـل هسـتند، گفـت: اسـتیضاح وزیـر ارتباطـات بـه 
دلیـل بازگشـایی اینترنـت بین‌الملـل، بیـش از آنکـه محاکمـه یـک وزیـر باشـد، 

اسـت. جامعـه  مطالبـات  و  فنـاوری  توسـعه،  بـه  نـگاه  نـوع  محاکمـه 
تـا  گرفتـه  دانشـگاه‌ها  و  از کسـب‌وکارها  ایرانـی،  میلیون‌هـا  داد:  توضیـح  وی 
ارتباطـی  کـه هزینـه محدودیت‌هـای  ماه‌هاسـت  کاربـران عـادی،  و  رسـانه‌ها 
را پرداخـت کرده‌انـد. در چنیـن شـرایطی، اینکـه عـده‌ای وصـل شـدن اینترنـت 
بین‌الملـل را بـه عنـوان موضـوع اسـتیضاح وزیر ارتباطـات مطـرح می‌کنند، این 
پرسـش را بـه وجـود مـی‌آورد کـه دقیقـا برخـی از نماینـدگان در حال دفـاع از چه 
چیـزی هسـتند؟؛ منافـع عمومـی یـا یـک نـگاه محدودکننده کـه حتـی در میان 

بدنـه جامعه نیـز طرفـداران اندکـی دارد؟

عارف: 
دولت به دنبال افزایش مبلغ کالابرگ است

معـاون اول رئیس‌جمهـوری گفـت: بحـث جدی امـروز دولت اصلاح و افزایش 
مبلـغ کالابـرگ اسـت و دولـت مصـر اسـت بـا تأمیـن منابـع، مبلـغ کالابـرگ را 

دسـت‌کم بـرای بخشـی از مـردم افزایـش دهـد.
بـه گـزارش ایسـنا، محمدرضـا عـارف در جلسـه کارگروه توسـعه علم و فنـاوری با 
اشـاره بـه اینکـه دولـت چهاردهـم از روز نخسـت آغـاز بـه کار خـود درگیـر جنگ 
بـود، اظهـار کـرد: دولـت از همان ابتـدا برنامه اقتصـاد جنگی را تهیه کـرد و این 
برنامـه در جنـگ ۱۲ روزه مـورد اسـتفاده قـرار گرفـت. بـه گفتـه وی، دشـمن در 
جنـگ ۱۲ روزه قصـد سـرنگونی نظـام را داشـت امـا مـردم بـا حضـور در صحنـه 
حماسـه آفریدنـد و در ایـن جنـگ، علـم و فناوری مبنـای زورآزمایـی طرفین بود.
وی افـزود: پـس از توقـف آتـش، پیش‌بینـی مـا وقـوع جنگـی طولانی‌تـر بـود. 
دشـمن ابتـدا کودتـای دی‌مـاه را کلیـد زد و خسـاراتی بـه کشـور وارد کـرد. در 
ابتـدا آمارهـای مختلفـی از تلفـات ایـن حـوادث اعلام شـد امـا دولـت تعـداد 
جان‌باختـگان را اعلام کـرد و بـا بیانیـه رهبـر شـهید انقلاب، پرونده ایـن کودتا 

شد. بسـته 
معـاون اول رئیس‌جمهـوری بـا بیـان اینکـه تـا اسـفندماه سـال گذشـته در حوزه 
فناوری‌هـای راهبـردی پیشـرفت‌های قابـل توجهـی حاصـل شـد، خاطرنشـان 
کـرد: نتیجـه ایـن پیشـرفت‌ها در جنـگ رمضـان مشـاهده شـد. این دسـتاوردها 
بـر اسـاس راهبردهـای رهبـر شـهید انقلاب بـرای توسـعه علـم و فنـاوری بـه 

آمد. دسـت 
عـارف با اشـاره به وجـود تعامل، همسـویی و هماهنگی میان صنعت و دانشـگاه 
در حوزه‌هـای راهبـردی گفـت: ایـن الگو باید در سـایر بخش‌هـا از جمله صنعت 

خودروسـازی نیـز مورد توجه قـرار گیرد.

حکمـی  طـی  خامنـه‌ای،  سـیّدمجتبی  آیت‌اللـه  حضـرت 
حوزه‌هـای  خدمـات  مرکـز  مدیـره‌ی  هیئـت  جدیـد  اعضـای 

کردنـد. منصـوب  سـال  پنـج  مـدت  بـرای  را  علمیـه 
بـه گـزارش ایسـنا، بـر این اسـاس، حجج اسلام والمسـلمین 
محی‌الدیـن  گیلانـی،  جعفـری  محمـد  رحیمیـان،  حسـین 
مـکارم شـیرازی، قدمعلـی اسـحاقیان، محمدمهـدی حقانـی 
و محمدحسـین احسـانی، بـه همـراه نماینـده مرکـز مدیریـت 

حـوزه علمیـه قـم، نماینـده حـوزه علمیـه خراسـان و رئیـس 
جامعـة المصطفـی العالمیـه، به‌عنـوان اعضـای جدیـد هیئت 

مدیـره مرکـز خدمـات حوزه‌هـای علمیـه منصـوب شـدند.
جلسـه تودیـع و معارفـه اعضـای جدیـد هیئـت مدیـره مرکـز 
خردادمـاه  ابتدایـی  روزهـای  در  علمیـه  حوزه‌هـای  خدمـات 
محمدیـان  والمسـلمین  حجت‌الاسلام  حضـور  بـا  جـاری 
معـاون ارتباطـات حـوزوی دفتـر مقـام معظـم رهبـری، دکتـر 

معظـم  مقـام  دفتـر  حسابرسـی  و  نظـارت  معـاون  ایروانـی 
رهبـری، اعضـای سـابق و اعضـای جدیـد هیئت مدیـره مرکز 

خدمـات حـوزه علمیـه برگـزار شـد.
در ایـن جلسـه ضمـن تشـکر از اعضای سـابق و رئیـس مرکز، 
براسـاس نتیجـه رأی‌گیـری از اعضای جدید، حجت‌الاسلام 
والمسـلمین حسـین رحیمیان مجـدداً به عنـوان رئیس هیئت 

مدیـره مرکـز خدمـات حوزه‌هـای علمیه انتخاب شـد.

اعضای جدید هیئت مدیره مرکز خدمات حوزه‌های علمیه منصوب شدند

رئیس‌جمهـوری بـا اشـاره به طرح موضـوع انجام مذاکـرات در زمان 
حیـات رهبری شـهید انقلاب، روایتی از دیدگاه ایشـان در این زمینه 

را مطـرح کرد.
در   - خـرداد   ۲۰  - دیـروز  پزشـکیان  مسـعود  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
سـومین آییـن »امیـن ایـران« که بـه یاد رهبر شـهید در تـالار وحدت 
برگـزار شده‌اسـت، گفت: خواهرانمـان در این ۱۰۰ روز خاری شـدند 
در چشـم دشـمنان و صحنه‌هایـی را خلـق کردنـد کـه بـه ذهن هیچ 

تحلیلگـر سیاسـی کـه ایـران را تحلیـل می‌کـرد، خطـور نمی‌کـرد.
را  انقلاب‌مـان  اقداماتشـان  بـا  می‌کردنـد  تصـور  آنـان  افـزود:  وی 

سـاقط و بعـد نیـات شوم‌شـان را در ایـران اجرایـی کننـد.
رئیس‌جمهـوری ادامـه داد: امـا همـه تصـورات دشـمن بـا حضـور 

فعـال و مسـتمر بانـوان، نقـش بـر آب شـد.
پزشـکیان بـا تأکید بر ضـرورت حفظ وحـدت و انسـجام ملی، گفت: 
دشـمن تمـام برنامه‌هایـش را براسـاس برهـم‌زدن وحدت و انسـجام 
داخلـی طراحـی و پیـاده کـرده اسـت. امـکان نـدارد کشـوری را بـا 
هواپیمـا و بمبـاران، وادار بـه تسـلیم کـرد. غـزه به آن کوچکـی را بعد 
از سـه سـال نتوانسـتند وادار به تسـلیم کننـد، ایران را قـادر نخواهند 

بـود وادار بـه تسـلیم کننـد. قطعـا ایران تسـلیم‌پذیر نیسـت.
وی یـادآور شـد: در مـدت مسـئولیتم در کسـوت ریاسـت‌جمهوری 
و  مدیریـت  داشـتم.  گفت‌وگـو  و  دیـدار  شـهید  رهبـر  بـا  هفتـه  هـر 
سیاسـت‌های دولـت در ایـن مـدت بـه اسـتحضار ایشـان می‌رسـید. 
در جنـگ ۱۲ روزه کـه جلسـه مـا را در کوهسـتان دوکوهـه بمبـاران 
کردنـد و باعـث شـد بـا تاخیـر بـه محضـر ایشـان برسـیم امـا ایشـان 
تـا نزدیـک غـروب منتظـر بودنـد مـا را ببیننـد و نگـران بودنـد اتفاقی 

بـرای مـا رخ داده باشـد.
رئیس‌جمهـوری بـا تاکیـد بـر اینکـه شـهادت فیـض بزرگـی اسـت، 
تصریـح کـرد: امـا اینکـه دشـمن بتواند بـه ایـن راحتـی فرماندهان و 
عزیـزان مـا را بـه شـهادت برسـاند، بـه هیچ‌وجـه قابل قبول نیسـت. 
اکنون نیز بار سـنگین مسـئولیتی که بر دوش ماسـت، کار را دشـوار 

کرده اسـت.
پزشـکیان بـا بیـان اینکـه بایـد وحـدت و انسـجام داخلـی را حفـظ 
کنیـم، گفـت: وحـدت و انسـجام داخلـی بـه ایـن معنـا نیسـت کـه 
هرچـه مـن گفتـم، شـما گـوش بدهیـد و اگـر گـوش ندادیـد، پـس 
اختلاف وجـود دارد. ممکـن اسـت اختلاف‌نظر وجود داشـته باشـد؛ 
بخشـی را مـن بایـد کوتـاه بیایـم، بخشـی را شـما بایـد کوتـاه بیایید و 
بخشـی از ایـن اختلاف‌هـا را فعلاً، بـه هـر شـکل ممکـن، مطـرح 

. نکنیم
وی افـزود: ایـن مهم‌تریـن مسـئله‌ای اسـت کـه دشـمن امـروز بـه 
دنبـال آن اسـت و امیـد بسـته که با ایجـاد اختلاف و تفرقـه در داخل 
راه‌هـای  از  را عملـی کنـد. دشـمن  نیت‌هـای خـود  بتوانـد  کشـور، 
دیگـر نتوانسـت بـه هـدف خـود برسـد و اکنـون می‌خواهـد از ایـن 

اقـدام کند. مسـیر 
رئیس‌جمهـوری اظهـار کـرد: دومیـن سیاسـت دشـمن ایـن بـود که 
کشـورهای عربـی و مسـلمان را علیـه ایرانیـان بسـیج کنـد کـه بـه 

تدبیـر رهبـری بـه ایـن هدفـش هـم نمی‌رسـد.
وی ادامـه داد: مـا ایـران عزت‌منـد و سـرافراز و آزاد و مسـلمانهای 
کـه  می‌خواهیـم  را  ایرانـی  مـا  می‌خواهیـم.  را  دانـا  و  خلاق 
بچه‌های‌شـان بـا امیـد بـه آینده زندگـی کنند و آینده روشـنی داشـته 

باشـند. ایـن بـار مسـئولیتی اسـت کـه بـر عهـده دولـت اسـت.
رئیس‌جمهـوری تاکیـد کرد: جنـگ و درگیری‌ها، مدیریت را سـخت 
»نـه  مسـئله  بایـد  می‌فرمودنـد  بارهـا  رهبـری شـهید  اسـت.  کـرده 
جنـگ و نـه صلـح« را حل کـرد. آن موقع هم مسـئله مذاکـره مطرح 
بـود و گاهـی هـم صداوسـیما پیامـی از آقـا را پخـش می‌کـرد کـه 
»مذاکـره نمی‌کنیـم« همـان موقـع خدمـت ایشـان می‌گفتـم دولـت 
اگـر بخواهـد مسـئله »نـه جنـگ نـه صلـح« را حل کنـد چـه کار باید 
انجـام دهـد؟ گفت‌وگـو نکنیـم، چه کنیم؟ و براسـاس همیـن بود که 
آقـا اجـازه ادامـه یافتـن مذاکـرات و گفت‌وگوهـا را دادنـد. در آخریـن 

جریانـات ایـن بـود کـه »برویـد و حـل کنید مسـئله را«.
پزشـکیان گفـت: مـا بایـد از »نـه جنـگ نـه صلـح« خـارج شـویم. 
جنـگ قطعـا بـه نفـع کشـور نیسـت امـا اگـر بـه خـاک و سـرزمین ما 

حملـه کننـد قطعـا تسـلیم نمی‌شـویم و کوتـاه نمی‌آییـم.
وی ادامـه داد: بایـد بـا عـزت راه را طـوری پیـش ببریـم کـه آینـده 
کشـورمان را از بحران‌هـا نجـات دهیـم. بـه همـکاری و همراهـی 
همـه قشـرها و قومیت‌هـا و همـه جنسـیت‌ها نیـاز داریـم. نمی‌شـود 
ادعای مسـلمانی داشـته باشـیم اما در فقر و گرفتاری و به مشکلاتی 
گرفتـار باشـیم. بایـد بتوانم گرفتاری‌هـا را حل کنـم. دغدغه‌ام همین 
موجـب  همراهـی  و  می‌خواهیـم. همدلـی  را  مـردم  کمـک  اسـت. 

نجـات کشـور از بحـران فعلـی می‌شـود.
یکدیگـر  همراهـی  و  هم‌فکـری  بـا  بایـد  گفـت:  رئیس‌جمهـوری 
بتوانیـم کشـور را از گرفتاریهـا و مشـکلات نجات دهیـم. اینکه مدیر 
باشـی و بتوانـی بـا نفـس خـودت بجنگـی و مشـکلات را حـل کرد و 
تمـام منویـات سیاسـی و جناحی را بـرای خدا و مردم کنار گذاشـتن، 

کار سـاده‌ای نیسـت. خـدا کمـک کنـد تا شـرمنده نشـویم.

پزشکیان : باید از وضعیت »نه جنگ و نه صلح« خارج شویم 

بقائی:
 پس از تحولات اخیر، باید روند 

مذاکرات بررسی شود 
خارجـه  وزارت  سـخنگوی 
ایـران گفـت: آمریکا با ارسـال 
تغییـر  متناقـض،  پیام‌هـای 
و  مطالبـات  و  مواضـع  مکـرر 
مکـرر  نقض‌هـای  همچنیـن 
آتش‌بـس، بـه این روند آسـیب 

می‌کنـد. وارد 
بـه گزارش ایسـنا، »اسـماعیل 
بقائی« سـخنگوی وزارت امور 
خارجه کشـورمان، در حاشـیه 

مراسـم اعطای نشـان »پارسـی جان« در جمع خبرنگاران در پاسـخ 
بـه پرسشـی دربـاره آخرین وضعیت مذاکـرات ایـران و آمریکا اظهار 
کـرد: بـا توجـه بـه تحـولات دیشـب، لازم اسـت شـرایط و تحـولات 

اخیر بررسـی شـود.
وی بـا بیـان اینکه روندهـای دیپلماتیـک در خلأ شـکل نمی‌گیرند، 
فراینـد دیپلماتیـک، وجـود  یـا  پیشـبرد هـر مذاکـره  بـرای  گفـت: 
حداقـل فضـای لازم ضـروری اسـت. متأسـفانه آمریـکا بـا ارسـال 
پیام‌هـای متناقـض، تغییـر مکـرر مواضـع و مطالبـات و همچنیـن 

نقض‌هـای مکـرر آتش‌بـس، بـه ایـن رونـد آسـیب وارد می‌کنـد.
نقض‌هـای  بـا  نیـز  صهیونیسـتی  رژیـم  افـزود:  همچنیـن  بقائـی 
مکـرر آتش‌بـس در لبنـان، به روندهـای دیپلماتیک لطمـه می‌زند و 
طبیعـی اسـت که هر فرایند دیپلماتیکی از توسـل بـه زور و اقدامات 

غیرقانونـی در میـدان متضرر شـود.
و  دیپلماسـی  کـرد:  تأکیـد  ایـران  خارجـه  امـور  وزارت  سـخنگوی 
میـدان دو امـر جدا از هم نیسـتند، بلکـه در کنار یکدیگـر ابزارهایی 

بـرای صیانـت از منافـع و امنیـت ملـی ایـران بـه شـمار می‌رونـد.

نمایندگی ایران: 
از حق خود برای پاسخ‌دهی 

به قطعنامه ضدایرانی شورای 
حکام کوتاه نمی‌آییم

پیامـی ضمـن محکومیـت قطعنامـه  ایـران در ویـن در  نمایندگـی 
انـرژی  بین‌المللـی  آژانـس  حـکام  شـورای  ضدایرانـی  سیاسـی 
اتمـی تاکیـد کـرد کـه جمهـوری اسلامی ایـران حـق خـود را برای 

مـی‌دارد. محفـوظ  قطعنامـه  ایـن  بـه  پاسـخ‌دهی 
بـه گـزارش ایسـنا، نمایندگـی ایـران در ویـن در پیامـی در شـبکه 
آژانـس  حـکام  شـورای  »امـروز  نوشـت:  »ایکـس«  اجتماعـی 
بین‌المللـی انـرژی اتمـی بـا رأیـی شـکننده، بـار دیگـر قطعنامـه‌ای 
سیاسـی دربـاره فعالیت‌هـای هسـته‌ای صلح‌آمیـز ایـران تصویـب 
کـرد؛ قطعنامـه‌ای کـه فاقـد حرفه‌ای‌گری مـورد انتظـار از یک نهاد 

فنـی اسـت.«
آژانـس  بـه  می‌تـوان  »چگونـه  اسـت:  آمـده  پیـام  ایـن  ادامـه  در 
بـه  نهـاد  ایـن  اعتمـاد کـرد، زمانـی کـه  اتمـی  انـرژی  بین‌المللـی 
ناتـوان  حـدی  تـا  و  شـده  تبدیـل  جنگ‌طلبـان  دسـت  در  ابـزاری 
شـده اسـت کـه حتـی نمی‌توانـد نسـبت بـه گسـترده‌ترین حملات 
مسـلحانه غیرقانونـی علیـه تاسیسـات هسـته‌ای صلح‌آمیـز و تحت 
پادمـان یـک کشـور عضـو - حملاتی کـه در تاریخ آژانس بی‌سـابقه 

بوده‌انـد - ابـراز نگرانـی سـاده‌ای کنـد؟«

وزارت امـور خارجـه در واکنـش بـه حملات نظامـی آمریـکا علیـه 
ایـران، ایـن اقـدام را نقض آشـکار منشـور سـازمان ملـل و حاکمیت 
در  ایـران  اسلامی  جمهـوری  کـرد  تأکیـد  و  دانسـت  کشـور  ملـی 
چارچـوب حـق دفـاع مشـروع، مبـادی و مراکـز پشـتیبان تجـاوزات 

را هـدف قـرار خواهـد داد.
بیانیـه‌ای  اخیـر  پـی حملات  در  خارجـه  وزارت  ایلنـا،‌  گـزارش  بـه 

منتشـر کـرد کـه بـه شـرح زیـر اسـت:
رژیـم آمریـکا در اولین دقایق بامداد چهارشـنبه ۲۰ خـرداد ۱۴۰۵ به 
بهانـه سـقوط یـک فرونـد بالگرد آپاچـی ارتش تروریسـتی این کشـور 
بـر فـراز تنگه هرمز در دوشـنبه شـب، حملات وحشـیانه‌ای را علیه 

مناطقـی در جنـوب کشـور انجـام داد. ایـن حملات، نقـض فاحش 
بنیادیـن  قاعـده  و   ،۲ مـاده   ۴ بنـد  به‌ویـژه  ملـل،  سـازمان  منشـور 
حاکمـه  هیـات  و  اسـت  بین‌الملـل  روابـط  در  زور  بـه  توسـل  منـع 
آمریـکا بـا ایـن اقدامـات تجاوزکارانـه بـار دیگـر ماهیـت جنایتکارانـه 
نظامـی  تجـاوز  بـه  واکنـش  در  داد.  نشـان  را  خـود  جنگ‌طلـب  و 
آمریـکا بـه ایـران و نقض آشـکار حاکمیـت ملی و تمامیت سـرزمینی 
کشـورمان، نیروهـای مسـلح مقتـدر جمهـوری اسلامی ایـران در 
راسـتای اعمـال حـق ذاتـی دفـاع مشـروع، پایگاه‌هـا و دارایی‌هـای 
آمریـکا در منطقـه کـه مبـدا ایـن تجاوزها بودنـد را مورد ضربه شـدید 
قـرار دادنـد.وزارت امـور خارجه، ضمـن محکوم کردن شـدید جنایت 

آمریـکا در تجـاوز نظامـی علیـه ایـران، بـار دیگـر مسـئولیت قانونـی 
در  واقـع  به‌ویـژه کشـورهای  و اخلاقـی همـه کشـورهای منطقـه، 
حاشـیه جنوبـی خلیـج فـارس، بـرای ممانعـت از هرگونـه اسـتفاده 
ارتـش تروریسـتی آمریـکا و رژیـم صهیونیسـتی از قلمـرو و امکانـات 
اقدامـات  از  پشـتیبانی  و  اجـرا  آنهـا جهـت طراحـی، سـازماندهی، 
می‌دهـد  هشـدار  و  می‌کنـد  یـادآوری  را  ایـران  علیـه  تجاوزکارانـه 
کـه جمهـوری اسلامی ایـران در اعمـال حـق ذاتـی دفـاع از خـود، 
از جملـه از طریـق هـدف قـرار دادن مبـدا حملات و نیـز پایگاه‌هـا 
از  پشـتیبانی  و  اجـرا  بـرای  اسـتفاده  مـورد  لجسـتیک  امکانـات  و 

عملیات‌هـای تجاوزکارانـه علیـه ایـران، درنـگ نخواهـد کـرد.

 واکنش قاطع ایران به تجاوز آمریکا؛ در دفاع از خود درنگ نمی‌کنیم

دیدار شماری از خبرنگاران و 
فعالان رسانه ای 8 کشور جهان 

با شهردار شیراز

اکبری فرمانده پلیس راه شمال فارس:
۶۰ درصد تصادفات فارس رخ به رخ است
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گزارش تحلیلی عصرمردم از نمایشگاه یک‌روزه 
»تار و پود تمدن« و آیین زنده قالی‌بافی؛

فرش فارس؛ میراثی ماندگار 
درگیر گره‌های بازار

 پریسا گلریزخاتمی 
چهل‌مقــام،  بلــوار  در  قالــی  دارهــای  بــر  شــانه‌زدن  صــدای 
طنین‌انــداز هنــری اســت کــه قرن‌هاســت هویــت، تاریــخ و 
ــت.  ــره زده اس ــم گ ــه ه ــه‌رج ب ــارس را رج‌ب ــان ف ــت مردم معیش
ــده قالی‌بافــی  ــود تمــدن" و آییــن زن ــار و پ نمایشــگاه یــک‌روزه "ت
بــه مناســبت ۲۰ خــرداد )روز ملــی فــرش دســتباف(، میزبــان 
مســئولان، کارشناســان و بافندگانــی بــود کــه هرکــدام از زاویــه‌ای 
ــه قامــت ایــن دیپلماســی نامرئــی ایــران می‌نگریســتند؛  متفــاوت ب
رویــدادی کــه نشــان داد فــرش فــارس امــروز میــان شــکوه 
برنامه‌هــای ســاختاری و تنگناهــای معیشــتی و بین‌المللــی در 

ــت. ــم اس تلاط
ــا  ــاد ت ــرات اقتص ــتون فق ــت؛ از س ــه راه حاکمی نقش

ــاله ــروه ۴ س ــای کارگ احی
ــن  ــا تبیی ــا ب ــد ت ــاش کردن ــم ت ــن مراس ــی در ای ــان دولت متولی
جایــگاه کلان ایــن هنر-صنعــت، از برنامه‌هــای نویــن خــود بــرای 

ــد.  ــخن بگوین ــا س ــور از بحران‌ه عب
کریــم مجــرب، مدیــرکل صمــت فــارس، فــرش دســتباف را ســتون 
ــا اشــاره  فقــرات اقتصــاد مقاومتــی و اشــتغال‌زایی پایــدار نامیــد و ب
بــه ظرفیــت عظیــم آن گفــت: فــارس ۱۷۰ هــزار بافنــده بالقــوه بــا 
ــی،  ــر دار قال ــع دارد و ه ــزار مترمرب ــالانه ۴۰ ه ــد س ــن تولی میانگی
ــک  ــک کارگاه کوچ ــایری، ی ــتایی و عش ــان روس ــرای زن ــژه ب به‌وی

2توانمندســازی اســت. 

پزشکیان :

1



 2 فارس

 پریسا گلریزخاتمی 
ــه  ــت ک ــری اس ــداز هن ــام، طنین‌ان ــوار چهل‌مق ــی در بل ــای قال ــر داره ــانه‌زدن ب ــدای ش ص
قرن‌هاســت هویــت، تاریــخ و معیشــت مردمــان فــارس را رج‌بــه‌رج بــه هــم گــره زده اســت. 
نمایشــگاه یــک‌روزه "تــار و پــود تمــدن" و آییــن زنــده قالی‌بافــی بــه مناســبت ۲۰ خــرداد 
)روز ملــی فــرش دســتباف(، میزبــان مســئولان، کارشناســان و بافندگانــی بــود کــه هرکــدام 
از زاویــه‌ای متفــاوت بــه قامــت ایــن دیپلماســی نامرئــی ایــران می‌نگریســتند؛ رویــدادی کــه 
نشــان داد فــرش فــارس امــروز میــان شــکوه برنامه‌هــای ســاختاری و تنگناهــای معیشــتی 

ــم اســت. ــی در تلاط و بین‌الملل
نقشه راه حاکمیت؛ از ستون فقرات اقتصاد تا احیای کارگروه ۴ ساله

ــر- ــن هن ــگاه کلان ای ــن جای ــا تبیی ــا ب ــد ت ــاش کردن ــن مراســم ت ــی در ای ــان دولت متولی
ــد.  ــخن بگوین ــا س ــور از بحران‌ه ــرای عب ــود ب ــن خ ــای نوی ــت، از برنامه‌ه صنع

کریــم مجــرب، مدیــرکل صمــت فــارس، فــرش دســتباف را ســتون فقــرات اقتصــاد مقاومتــی 
ــا اشــاره بــه ظرفیــت عظیــم آن گفــت: فــارس ۱۷۰ هــزار  و اشــتغال‌زایی پایــدار نامیــد و ب
بافنــده بالقــوه بــا میانگیــن تولیــد ســالانه ۴۰ هــزار مترمربــع دارد و هــر دار قالــی، به‌ویــژه 

بــرای زنــان روســتایی و عشــایری، یــک کارگاه کوچــک توانمندســازی اســت. 
ــتیبان در  ــتقل و پش ــی مس ــاغل خانگ ــه مش ــهیلات ب ــان تس ــا توم ــت میلیارده او از پرداخ

ــر داد. ــته خب ــال گذش س
در همیــن راســتا، مهــدی پارســایی، معــاون هماهنگــی امــور گردشــگری اســتانداری فــارس، 
از یــک گام عملیاتــی پــرده برداشــت؛ یعنــی، احیــای کارگــروه فــرش دســتباف اســتان، کــه 

حــدود چهــار ســال راکــد مانــده بــود.
ــا حمایــت ســازمان برنامــه و  ــا ب ــا شــده ت پارســایی اذعــان داشــت کــه ایــن کارگــروه احی
بودجــه، زیرســاخت‌هایی چــون "خانــه فــرش" و "مــوزه فــرش" در مرکــز اســتان پیگیــری 

شــود.
امــا شــاید جامع‌تریــن تحلیــل حاکمیــت را غلامحســین زنهــاری، رئیــس اداره فــرش صمــت 

فــارس، ارائــه داد. 
ــت:  ــردم گف ــه عصرم ــی دانســت و ب ــه اقتصــاد فرهنگ ــور محرک ــتباف را موت ــرش دس او ف
ــترین  ــرمایه، بیش ــن س ــا کمتری ــه واردات دارد و ب ــتگی را ب ــن وابس ــتباف کمتری ــرش دس ف

ــد.  ــاد می‌کن ــزوده را ایج ارزش اف
زنهــاری خاطرنشــان کــرد: اولویــت راهبــردی مــا در اداره فــرش، ســاماندهی بیمــه فراگیــر 
ــاف  ــع ورود الی ــا مان ــت ت ــه اس ــواد اولی ــر م ــارت ب ــتانداردها و نظ ــای اس ــدگان، ارتق بافن

ــویم. ــل ش ــر اصی ــن هن ــه ای ــی مضــر ب مصنوع
وی همچنیــن بــر ضــرورت صیانــت از حقــوق معنــوی فــرش تأکیــد کــرد و افــزود: ثبــت ملی 
و جهانــی نقــوش اصیــل قشــقایی، خمــس، شــیراز و بختیــاری و ایجــاد ســازوکارهای قانونــی 
ــرداری غیرمجــاز و قاچــاق طرح‌هــای ایرانــی، از برنامه‌هــای جــدی  ــا کپی‌ب ــرای مقابلــه ب ب

. ست ما
صدای بخش خصوصی؛ دستمان را نگیرید، فقط ول کنید!

ــتقل  ــان مس ــی و کارشناس ــش خصوص ــت، بخ ــاختاری دول ــای س ــا برنامه‌ه ــاد ب در تض
ــتند.  ــگام نیس ــی هم ــولات جهان ــرعت تح ــا س ــی ب ــاختارهای دولت ــه س ــد ک معتقدن

ســلمان گورنگــی، کارشــناس ارشــد اقتصــاد و مدیریــت فــرش و پژوهشــگر ایــن حــوزه، بــا 
بیانــی صریــح، علــت رکــود بــازار را نــه در ذات فــرش، بلکــه در سیاســت‌های کلان دانســت: 
فــرش پرچــم دوم ماســت و اگــر زنجیــره ارتــزاق آن از دامــدار و پشــم‌ریز تــا رنگــرز و طــراح 
ــا برداشــته  ــات اقتصــادی اســت و ب ــدم ثب ــا و ع ــه خاطــر تحریم‌ه ــار مشــکل شــده، ب دچ

ــال می‌شــود. ــورا فع ــت ف ــن ظرفی شــدن تحریم‌هــا، ای
او بــا نقــد جــدی بــه رویکــرد ســنتی در بازاریابــی گفــت: امــروز ذائقــه جهانــی تغییــر کــرده 
ــو  ــان دکوراتی ــک الم ــوان ی ــه عن ــرش را ب ــا، ف ــتریان در دنی ــا ۸۰ درصــد مش اســت. ۷۰ ت
ــی  ــد؛ در حال ــگ باش ــان هماهن ــیون خانه‌ش ــال و دکوراس ــگ س ــا رن ــد ب ــه بای ــد ک می‌خرن
ــگاه  ــر ن ــوز درگی ــا هن ــد، م ــا را گرفته‌ان ــازار م ــال و پاکســتان ب ــد، نپ ــل هن ــی مث کــه رقبای
ســنتی هســتیم. عجیــب اســت کــه مرکــز ملــی فــرش ایــران حتــی یــک صفحــه تخصصــی 
و چندزبانــه رســمی در فضــای مجــازی بــرای معرفــی مــدرن ایــن هنــر بــه جهــان نــدارد!
ــت را  ــه دول ــه ۸۰، مداخل ــتی در ده ــع دس ــازمان صنای ــه انحــال س ــاره ب ــا اش ــی ب گورنگ
ــی  ــا نقل‌قول ــر، ب ــوان حمایتگ ــت بعن ــش دول ــر نق ــد ب ــن تاکی ــت و ضم ــان دانس آسیب‌رس
معــروف گفــت: بخــش خصوصــی جــاده را بلــد اســت؛ بــه قــول یکــی از دوســتان، دولــت 

ــم! ــا خودمــان حرکــت کنی ــد ت ــرد، فقــط دســتمان را ول کن ــا را نگی دســت م

ــی  ــا را خال ــی داره ــون تومان ــم ۱۱ میلی ــی ابریش ــا؛ وقت ــه کارگاه‌ه گلای
می‌کنــد

ــا  ــدی پ ــای تولی ــف کارگاه‌ه ــه ک ــش ب ــای همای ــی و تالاره ــای مدیریت ــی از راهروه وقت
می‌گذاریــم، چالش‌هــا چهــره ملموس‌تــر و گزنده‌تــری بــه خــود می‌گیرنــد.

فرمانــی، پیشکســوت رنگــرزی ســنتی کــه از ســال ۱۳۶۱ در دیگ‌هــای رونــاس و 
ــی  ــد: زمان ــد می‌گوی ــار تولی ــت فاجعه‌ب ــد، از اف ــان می‌بخش ــم‌ها ج ــه پش ــردو، ب ــت گ پوس
ــه  ــه زور ب ــدد ب ــن ع ــروز ای ــا ام ــد، ام ــخ مصــرف می‌کردن ــن ن ــزار ت ــا ۹ ه ــای م کارگاه‌ه
۱۰۰ کیلوگــرم می‌رســد! وقتــی قیمــت یــک کیلــو نــخ ابریشــم در عــرض یــک هفتــه از ۷ 

ــاورد؟ ــد دوام بی ــده می‌توان ــدام تولیدکنن ــد، ک ــان می‌رس ــون توم ــه ۱۱ میلی ــون ب میلی
او قانــون تعهــد ارزی را تیــر خلاصــی بــر پیکــر صــادرات دانســت و هشــدار داد: وقتــی راه 
ــد و  ــاق می‌کنن ــتان قاچ ــه پاکس ــا را ب ــل م ــد، دلالان نقشــه‌های اصی ــته باش صــادرات بس

ــام خــود می‌فروشــند.  ــه ن ــر ب ــت پایین‌ت ــی و کیفی ــا طــرح ایران ــرش را ب ــا ف آن‌ه
ــان  ــدون ن ــر ب ــا هن ــده ب ــا بافن ــر اســت، ام ــارس هن ــرش ف ــن پیشکســوت، ف ــه ای ــه گفت ب

ــد. ــی کن ــد زندگ نمی‌توان
نجواهای پای دار؛ قالی‌بافی یک‌جور زندگی کردن است، نه شغل

در نهایــت، تمــام ایــن سیاســت‌ها، آمارهــا و تحلیل‌هــا بــه سرانگشــتان زنــی ختــم 
می‌شــود کــه پشــت دار قالــی، رج‌بــه‌رج عمــر می‌بافــد. 

زهــرا میرزایــی، بافنــده جوانــی بــا ۱۵ ســال ســابقه، تصویــری شــاعرانه امــا تلــخ از واقعیــت 
ــی  ــور زندگ ــت؛ یک‌ج ــغل نیس ــی ش ــا قالی‌باف ــرای م ــد: ب ــه می‌ده ــدگان ارائ ــی بافن زندگ
کــردن اســت. امــا حقیقــت ایــن اســت کــه دســتمزدهای مــا هیــچ همخوانــی بــا زحمــت و 
تــورم نــدارد و جوان‌ترهــا دیگــر رغبتــی بــه یادگیــری ندارنــد، چــون می‌بیننــد از ایــن هنــر 

ــده تأمیــن نیســت. ــر شایســته‌ای نمی‌شــود و معیشــت بافن تقدی
ــه  ــر بیم ــزار نف ــدود ۱۶ ه ــا ح ــتان، تنه ــده اس ــزار بافن ــه از ۱۷۰ ه ــه اینک ــاره ب ــا اش او ب
ــه  ــان‌تر ب ــی آس ــهیلات بانک ــه‌ای و تس ــای بیم ــه حمایت‌ه ــد ک ــتار آن ش ــتند، خواس هس

ــطه‌ها. ــه واس ــد، ن ــی برس ــدگان واقع ــت بافن دس
فرجام؛ گره کور یا گره گشا؟

نمایشــگاه تــار و پــود تمــدن شــیراز نشــان داد کــه بــرای نجــات فــرش فــارس، بایــد پلــی 
میــان دو دنیــای متفــاوت ســاخته شــود؛ دنیــای مدیرانــی چــون زنهــاری و مجــرب کــه بــا 
ــی  ــای فعالان ــد و دنی ــخن می‌گوین ــتاندارد س ــای اس ــی و کده ــت جهان ــعه، ثب ــناد توس اس
چــون گورنگــی، فرمانــی و میرزایــی کــه بــا تحریــم، ابریشــم ۱۱ میلیونــی، قاچــاق طرح‌هــا 

ــد.  ــرم می‌کنن ــت‌وپنجه ن ــی دس ــای خال ــتان و داره ــه پاکس ب
ــای  ــر از همایش‌ه ــزی فرات ــه چی ــان، ب ــر جه ــارک هن ــر ت ــدن ب ــرای مان ــارس ب ــرش ف ف
ــی  ــر دولت ــن هنر-صنعــت، در گــرو آشــتی دادن تدابی ــاز دارد؛ گره‌گشــایی از ای ــک‌روزه نی ی

ــت. ــازار اس ــف ب ــای ک ــا واقعیت‌ه ب

رنگین کمان اهورایی 
ــای تاریــک برخــی  ــه روشــن شــدن زوای ــداد ب گاهــی یــک روی
ــاری  ــر ی ــه یکدیگ ــبت ب ــراد نس ــرش اف ــر نگ ــات و تغیی موضوع
ــا پیــش از آن تصــوری متفــاوت از آن وجــود  مــی رســاند کــه ت
ــی  ــن مقاطع ــا در چنی ــا دقیق ــش ه ــا و روی ــزش ه ــت . ری داش
ــن  ــد آخری ــداد را نبای ــچ روی ــد هی ــر چن ــرد . ه ــی گی ــورت م ص
ــد  ــه دی ــر در زاوی ــدادی تلقــی کــرد کــه توانایــی ایجــاد تغیی روی
ــه ی  ــش زمین ــچ پی ــا هی ــردم م ــه ، م ــرای نمون ــا را دارد . ب م
ذهنــی پیرامــون شــرایطی کــه مــی توانــد پــس از جنــگ نظامــی 
بــا آمریــکا بــه وجــود آیــد نداشــتند و تصــور اغلــب آنهــا فراتــر از 
آن چیــزی بــود کــه بــه چشــم دیدنــد . پــس از جنــگ بســیاری 
بــه ایــن بــاور رســیدند کــه اولا آمریــکا آن گونــه کــه رســانه های 
ایــن کشــور بزرگنمایــی کــرده بودنــد ، قــادر بــه انجــام هــر کاری 
نیســت . دوم ایــن کــه بــرای جنــگ بــا کشــوری قدرتمنــد حتمــا 
ــای  ــود و ابزاره ــه او ب ــم رتب ــی ه ــوان نظام ــاظ ت ــد از لح نبای
دیگــری هــم کــه موقعیــت ژئوپولیتیکــی در اختیــار مــا قــرار داده  
ــد .  ــرداری قــرار گیرن در چنیــن مــواردی میتواننــد مــورد بهــره ب
ســوم ایــن کــه هیــچ جنگــی همیشــگی نیســت و چهــارم اینکــه 
ــرد  ــی گی ــورت نم ــی ص ــدان نظام ــا در می ــرد تنه ــت و نب مقاوم
بلکــه پشــت میــز مذاکــره و در خیابــان و در ســنگر کار و دانــش 
ــد از  ــه نبای ــن ک ــد . پنجــم ای ــا دشــمن جنگی ــوان ب ــی ت هــم م
مذاکــره ترســید و بــه تابــو آفرینــی پیرامــون آن پرداخــت . ششــم 
ایــن کــه برخــورداری از تــوان اقتصــادی بــالا ، تــاب آوری مــردم 
را در شــرایط جنگــی بــالا مــی بــرد . هفتــم ایــن کــه میزمذاکــره 
ــز  ــه چی ــا هم ــرار نیســت م ــاز اســت و ق ــتد امتی محــل داد و س
بدهیــم و هیــچ چیــز نگیریــم همچنــان کــه قــرار نیســت همــه 

چیــز بگیریــم و امتیــازی هــم ندهیــم . 
ایــن جنــگ دســتاوردهای دیگــری هــم داشــت کــه بــرای اداره 
ــود . واکنــش  کننــدگان کشــور حــاوی پیــام هــای ارزشــمندی ب
اغلــب ایرانیــان خــارج از کشــور بــا وجــود اختــاف نــگاه و تفــاوت 
ســلیقه ای کــه بــا اداره کننــدگان کشورداشــتند ، تحســین برانگیــز 
بــود زیــرا اغلــب آنهــا خــود را زیــر پرچــم و نــام ایــران قــرار دادند 
و از تمامیــت ارضــی کشــور دفــاع کردنــد و رفتارهــای غیرانســانی 
اســرائیل و آمریــکا را محکــوم نمــوده و اعــام کردنــد کــه 
ــه هــر قیمتــی شــاهد تضعیــف رقیــب فکــری  حاضــر نیســتند ب
ــف از  ــه آن طی ــاری ب ــن رفت ــا چنی ــند و ب ــود باش ــی خ و عقیدت
ــر شــرایط کشــور  ــرای تغیی ــه ب ــان جمهــوری اســامی ک مخالف
بــه نتایــج جنگــی بیرحمانــه  چشــم دوختــه بودنــد اعــام کردنــد 
کــه اختــاف نظــر آنهــا بــا اداره کننــدگان کشــور بــه ایــن معنــا 
نیســت کــه حاضــر باشــند شــاهد نابــودی زیرســاخت هــا، کشــتار 
مــردم و تجزیــه کشــور و تحمیــل شــرایط ســخت اقتصــادی بــر 
مــردم باشــند . مــا در ارزیابــی میــزان مقاومــت مــردم و تاثیــر آن 
بــر نتیجــه ی چنیــن جنگــی نبایــد فرامــوش کنیــم کــه هــر چنــد 
مــردم مــا در داخــل ایــران شــاهد جانفشــانی فرزنــدان دلیرشــان 
در پشــت لانچرهــا بــوده و هســتند و خودشــان نیــز ســنگر خیابان 
ــم و کارگــران  ــد و دانشمندانشــان در ســنگر عل را رهــا نکــرده ان
ــد اذعــان  ــا بای ــد ام ــای کار بودن در ســنگر کار و تــاش همــه پ
ــوری  ــدان جمه ــی از منتق ــه برخ ــش منصفان ــه واکن ــت ک داش
اســامی در خــارج از کشــور تــا جایــی کــه خواســتار مقاومــت در 
داخــل بــرای نیــل بــه پیــروزی شــدند ، آثــار و انعــکاس فراوانــی 
در رســانه هــای جهــان داشــت آن هــم در شــرایطی کــه امــکان 
داشــت از ســوی دشــمنان و معاندیــن برانــداز مــورد تهدیــد قــرار 
گیرنــد و در معــرض اتهامــات ریــز و درشــت باشــند و موقعیتــی را 
کــه بــا تــاش فــراوان بــه دســت آورده انــد ، از دســت بدهنــد .  
ــب  ــد در قال ــه کــه جنــگ مــی توان ــر ، همــان گون ــه هــر تقدی ب
نبــرد نظامــی ، اقتصــادی و رســانه ای صــورت گیــرد دفــاع هــم 
مــی توانــد در عرصــه ای وســیع  و از جهــات گوناگــون خودنمایــی 
ــن  ــی منتقدی ــم روی همراه ــی توانی ــا م ــه م ــی ک ــا جای ــد ت کن

منصــف خــود نیــز در دفــاع از کیــان کشــور حســاب کنیــم .  
ــا وجــود اختــاف ســلیقه در شــرایطی کــه  ــن کــه عــده ای ب ای
ــد  ــه ی تهدی ــه منزل ــد ب ــی توان ــت م ــد حکوم ــد تهدی ــی بینن م
ــد و  ــی گذارن ــار م ــود را کن ــات خ ــی اختلاف ــد ، تمام کشــور باش
روی منافــع مشــترک تمرکــز مــی کننــد ، بســیار ارزشــمند و در 
خــور تحســین و نشــان دهنــده ی گونــه ای همگرایــی ملی اســت 
کــه مــی تــوان از آن بــه عنــوان یــک ثــروت فرهنگــی و تمدنــی 

یــاد کــرد . 
چنیــن واکنــش هــای ارزشــمندی حــاوی پیامــی امیــدوار کننــده 
ــاور  ــم و ب ــاد بگیری ــد ی ــام ایــن اســت کــه مــا بای اســت و آن پی
کنیــم کــه مخالــف مــن و منتقــد شــیوه حکمرانــی مــن ، الزامــا 
دشــمن کشــور و مــردم نیســت و مهمتــر از آن ایــن کــه تحمــل 
مخالــف و منتقــد نیــز مــی توانــد بــه عنــوان یــک پشــتوانه بــزرگ 
ــه در  ــد لای ــاع چن ــتر دف ــه بیش ــر چ ــتحکام ه ــه اس ــی ب فرهنگ
برابــر دشــمنان ایــران مطــرح باشــد .  وقتــی مــا از ایــران ســخن 
ــان و  ــا و ادی ــگ ه ــی از فرهن ــن کمان ــی رنگی ــم یعن ــی گویی م
ــای گســترده ای  ــک پرچــم و در جغرافی ــر ب ــه زی ــا ک ــت ه قومی
ــه  ــت ب ــا عنای ــی ؛ ب ــی اهورای ــن کمان ــد . رنگی ، همزیســتی دارن
ــریف  ــوی ش ــورا را جنگج ــا واژه اه ــه ه ــه در فرهنگنام ــن ک ای
ــوان نتیجــه  ــن برداشــت مــی ت ــد . از همی ــا کــرده ان ــا معن و دان
گرفــت کــه جنــگ بایــد شــرافتمندانه باشــد یعنــی دلایــل عینــی 
ــد  ــی از آن پشــتیبانی کن ــاور قلب ــی و ب ــی و منطــق درون و بیرون
زیــرا جنگیــدن در ســایه ی دانایــی اســت کــه نتایــج درخشــانی 

ــار مــی آورد .  بــه ب
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 پریسا گلریزخاتمی 
ــا  ــارس ب ــتان ف ــامی اس ــورای اس ــای ش ــس و اعض ــت رئی نشس
حضــور محمــود رضایــی کوچــی معــاون هماهنگــی امــور عمرانــی 
ــور  ــر ام ــرکل دفت ــادی هاشــم‌پور مدی ــارس و محمده اســتانداری ف
شــهری و شــوراهای اســتانداری فــارس برگــزار شــد؛ نشســتی کــه 
و  شــهرداری‌ها  شــوراها،  حــوزه  چالش‌هــای  مهم‌تریــن  آن  در 
ــت. ــرار گرف ــر ق ــادل نظ ــی و تب ــورد بررس ــتان م ــای اس دهیاری‌ه

ــت  ــه فعالی ــت ادام ــون وضعی ــی همچ ــه، موضوعات ــن جلس در ای
ــی شــهرداری‌ها،  ــات، مشــکلات مال ــق انتخاب ــس از تعوی شــوراها پ
ــهری،  ــدار ش ــای پای ــا، درآمده ــاب دهیاری‌ه ــدن حس ــدود ش مس
چالش‌هــای حقوقــی مدیریــت شــهری و مطالبــه تأمیــن ســاختمان 

ــد. ــرح ش ــارس مط ــتان ف ــامی اس ــورای اس ش
بانشی: شوراها در کنار مردم و رهبری ایستاده‌اند

ــت  ــن نشس ــاز ای ــارس در آغ ــتان ف ــامی اس ــورای اس ــس ش رئی
ــلیت  ــتی و تس ــم صهیونیس ــکا و رژی ــات آمری ــت حم ــا محکومی ب
شــهادت رهبــر معظــم انقــاب و جمعــی از فرماندهــان و نخبــگان 
ــری  ــردم و رهب ــار م ــورایی در کن ــه ش ــرد: جامع ــد ک ــور، تأکی کش

ــتاده اســت. ــی ایس ــظ انســجام مل ــرای حف ب
ــت:  ــر گف ــولات اخی ــردم در تح ــی م ــه همراه ــاره ب ــا اش ــی ب بانش
حضــور پرشــور مــردم در راهپیمایی‌هــا جلــوه‌ای از همبســتگی ملــی 
بــود و در اســتان فــارس نیــز حــدود ۹۵۰۰ عضــو شــوراهای شــهر و 

ــد. ــن بودن ــن همراهــی نقش‌آفری ــتا در ای روس
وی همچنیــن بــه وقفــه در برگــزاری جلســات شــورای اســتان اشــاره 
ــتانداری  ــران اس ــت بح ــه مدیری ــاس مصوب ــر اس ــزود: ب ــرد و اف ک
همایش‌هــای  و  جلســات  برگــزاری   ،۱۴۰۴ ســال  در  فــارس 
غیرضــروری ممنــوع اعــام شــد و بــه همیــن دلیــل برخــی 

برنامه‌هــا از جملــه همایــش روز شــوراها برگــزار نشــد.
ــه  ــه ب ــه حمل ــلیت حادث ــا تس ــن ب ــتان همچنی ــورای اس ــس ش رئی
مدرســه مینــاب و نیــز حادثــه حملــه بــه یــک مجموعــه ورزشــی در 
شهرســتان لامــرد، ایــن وقایــع را موجــب تأثــر ملــت ایــران دانســت.

رضایــی کوچــی: تعامــل شــوراها و مدیریــت اجرایــی، 
ــهری ــای ش ــور از چالش‌ه ــرط عب ش

معــاون هماهنگــی امــور عمرانــی اســتانداری فــارس بــا تأکیــد بــر 
ــده از رأی  ــای برآم ــوان نهاده ــه عن ــامی ب ــوراهای اس ــگاه ش جای
مــردم گفــت: شــوراها یکــی از ارکان مهــم حکمرانــی محلــی 
هســتند و می‌تواننــد بــا شناســایی دقیــق مســائل، مدیریــت اجرایــی 

ــد. ــاری کنن ــکلات ی ــل مش ــازی و ح ــتان را در تصمیم‌س اس
ــور و  ــاص کش ــرایط خ ــه ش ــاره ب ــا اش ــی ب ــی کوچ ــود رضای محم
ضــرورت انســجام مدیریتــی اظهــار کــرد: امــروز بیــش از هــر زمــان 
ــان  ــازنده می ــل س ــی و تعام ــی، هم‌افزای ــد هماهنگ ــری نیازمن دیگ
ــن  ــر ای ــتیم. اگ ــی هس ــتگاه‌های اجرای ــهرداری‌ها و دس ــوراها، ش ش
انســجام تقویــت شــود، بخــش قابــل توجهــی از مشــکلات مدیریــت 

شــهری قابــل حــل خواهــد بــود.
ــع  ــت مناب ــا محدودی ــهرداری‌ها ب ــی ش ــه برخ ــان اینک ــا بی وی ب
درآمــدی پایــدار مواجه‌انــد، افــزود: وابســتگی بــه درآمدهــای 
بــا  بایــد  آســیب‌پذیر می‌کنــد.  را  مدیریــت شــهری  ناپایــدار، 
ــعه  ــدار، توس ــع پای ــت مناب ــه ســمت تقوی رویکــردی برنامه‌محــور ب
حرکــت  قانونــی  ظرفیت‌هــای  از  بهره‌گیــری  و  ســرمایه‌گذاری 
کنیــم. معــاون عمرانــی اســتاندار فــارس همچنیــن دربــاره مشــکلات 
ــت  ــه وضعی ــتان، از جمل ــورای اس ــای ش ــوی اعض ــده از س مطرح‌ش
کارخانه‌هــای وابســته بــه شــهرداری‌ها و پروژه‌هــای نیمه‌تمــام 
ــی  ــا هماهنگ ــی و ب ــوردی بررس ــورت م ــائل به‌ص ــن مس ــت: ای گف
ــه در  ــروز وقف ــا از ب ــد شــد ت ــری خواه ــط پیگی ــتگاه‌های ذی‌رب دس

خدمت‌رســانی جلوگیــری شــود.
رضایــی کوچــی در خصــوص مســدود شــدن حســاب برخــی 
ــه  ــر ب ــد منج ــی نبای ــچ تصمیم ــرد: هی ــد ک ــز تأکی ــا نی دهیاری‌ه

اختــال در ارائــه خدمــات بــه مــردم شــود و موضــوع در چارچــوب 
ضوابــط قانونــی و بــا هــدف رفــع موانــع اجرایــی پیگیــری خواهــد 

شــد.
هاشــم‌پور: تعویــق انتخابــات بــه معنــای خــأ قانونــی 

در شــوراها نیســت
ــارس در  ــتانداری ف ــوراهای اس ــهری و ش ــور ش ــر ام ــرکل دفت مدی
ــار  ــی شــوراها اظه ــت حقوق ــا تشــریح وضعی ــن نشســت ب ــه ای ادام
ــات  ــی، انتخاب ــت مل ــی امنی ــه شــورای عال ــر اســاس مصوب ــرد: ب ک
ــاده  ــق افت ــه تعوی ــد شــوراهای اســامی شــهر و روســتا ب دوره جدی
اســت، امــا ایــن امــر بــه معنــای توقــف یــا پایــان فعالیــت شــوراهای 

فعلــی نیســت.
محمدهــادی هاشــم‌پور تأکیــد کــرد: شــوراها و شــهرداران تــا زمــان 
ــد و از  ــه می‌دهن ــت خــود ادام ــه فعالی ــد ب ــات جدی ــزاری انتخاب برگ

نظــر قانونــی خــأ مدیریتــی وجــود نــدارد.
وی در خصــوص هیئت‌رئیســه شــوراها نیــز افــزود: طبــق آیین‌نامــه 
اجرایــی شــوراها، انتخابــات هیئت‌رئیســه به‌صــورت ســالانه برگــزار 
می‌شــود و ایــن فرآینــد مطابــق روال قانونــی ادامــه خواهــد داشــت.

ــاره  مدیــرکل دفتــر امــور شــهری اســتانداری فــارس همچنیــن درب
ــوع در  ــن موض ــح داد: ای ــا توضی ــاب دهیاری‌ه ــدن حس ــدود ش مس
ــا  چارچــوب بخشــنامه‌های وزارت کشــور در حــال بررســی اســت ت

ضمــن رعایــت مقــررات، از ایجــاد اختــال در امــور جــاری روســتاها 
جلوگیــری شــود.

ــاره  ــده درب ــای مطرح‌ش ــی دغدغه‌ه ــه برخ ــاره ب ــا اش ــم‌پور ب هاش
اختیــارات شــوراها گفــت: پیشــنهادهای اصلاحــی شــوراها در حــوزه 
ــی در  ــیرهای قانون ــدی و از مس ــهری جمع‌بن ــت ش ــن مدیری قوانی

ســطح ملــی پیگیــری خواهــد شــد.
بانشــی: شــورای اســتان نیازمنــد ســاختمان مســتقل و 

تقویــت جایــگاه قانونــی اســت
ــش شــوراها در  ــر نق ــد ب ــا تأکی ــه ب ــتان در ادام ــس شــورای اس رئی
تقویــت مشــارکت مردمــی گفــت: شــوراهای اســامی شــهر و روســتا 
ــازی‌های  ــد تصمیم‌س ــد در فرآین ــی بای ــای مردم ــوان نهاده ــه عن ب

کلان اســتان نقــش مؤثرتــری ایفــا کننــد.
ــظ  ــرورت حف ــور و ض ــاص کش ــرایط خ ــه ش ــاره ب ــا اش ــی ب بانش
ــار  ــواره در کن ــتان هم ــورایی اس ــه ش ــزود: جامع ــی اف ــجام مل انس
مــردم و مســئولان بــرای عبــور از چالش‌هــا ایســتاده و آمــاده 

ــت. ــی اس ــت محل ــت مدیری ــرای تقوی ــکاری ب هم
ــن  ــرای تأمی ــتان ب ــورای اس ــی ش ــه قدیم ــه مطالب ــه ب وی در ادام
ــته  ــال‌های گذش ــت: در س ــرد و گف ــاره ک ــتقل اش ــاختمان مس س
ــه  ــا ب زمینــی از ســوی اداره کل راه و شهرســازی معرفــی شــده، ام
دلیــل برخــی تغییــرات مدیریتــی و مســائل اداری، ایــن موضــوع بــه 

ــی نرســیده اســت. نتیجــه نهای
ــه  ــتان ب ــورای اس ــرد: ش ــد ک ــارس تأکی ــتان ف ــورای اس ــس ش رئی
ــاختمان و  ــد س ــتقل، نیازمن ــی مس ــخصیت حقوق ــک ش ــوان ی عن
امکانــات متناســب بــا جایــگاه قانونــی خــود اســت و انتظــار مــی‌رود 

ــف شــود. ــن تکلی ــه تعیی ــن مطالب ــتانداری ای ــت اس ــا حمای ب
طرح چالش‌های مالی شهرداری‌ها و دهیاری‌ها

در بخــش پایانــی ایــن نشســت، اعضــای شــورای اســتان بــه بیــان 
ــد و  ــتایی پرداختن ــهری و روس ــف ش ــای مختل ــکلات حوزه‌ه مش
ــای  ــی کارخانه‌ه ــکلات برخ ــدار، مش ــدی پای ــع درآم ــود مناب کمب
وابســته بــه شــهرداری‌ها، کمبــود نیــروی متخصــص و چالش‌هــای 
مــوارد  جملــه  از  زیرســاختی،  پروژه‌هــای  در  ســرمایه‌گذاری 

مطرح‌شــده بــود.
در پایــان جلســه، بــر تقویــت تعامــل میــان شــورای اســامی اســتان، 
شــهرداری‌ها و مجموعــه اســتانداری فــارس بــرای حــل مشــکلات 
ــتاهای اســتان  ــوازن شــهرها و روس ــت شــهری و توســعه مت مدیری

تأکیــد شــد.

 پریسا گلریزخاتمی 
ــس از  ــه پ ــدادی ک ــد؛ روی ــزار ش ــت برگ ــات قصردش ــیراز" در دل باغ ــای ش ــرای باغ‌ه ــداد "ب ــری روی ــت خب نشس
ــگاه  ــای جای ــی و احی ــارکت عموم ــب مش ــازی، جل ــدف فرهنگ‌س ــا ه ــده و ب ــی ش ــری اجرای ــال پیگی ــدود دو س ح
ــس  ــس شــورای اســامی شــهر و رئی ــن نشســت، شــهردار شــیراز، رئی ــزار می‌شــود. در ای ــات برگ گردشــگری باغ
کمیســیون اقتصــاد شــورا بــر ضــرورت تغییــر رویکردهــای گذشــته، حمایــت از باغــداران و حفــظ ایــن میــراث هویتــی 

تأکیــد کردنــد.
شهردار شیراز: باغات قصردشت بخشی از هویت غیرقابل انکار شهر است

محمدحســن اســدی، شــهردار شــیراز بــا بیــان اینکــه باغــات قصردشــت شناســنامه ســبز ایــن شــهر اســت، اظهــار 
داشــت: همان‌گونــه کــه شــیراز بــا حافــظ، ســعدی و بافــت تاریخــی خــود شــناخته می‌شــود، باغــات قصردشــت نیــز 

بخشــی بلامنــازع از هویــت ایــن شــهر اســت و نمی‌تــوان آن را از شــیراز جــدا دانســت.
ــزود:  ــده اســت، اف ــی مان ــات قصردشــت باق ــار از باغ ــزار هکت ــدود ه ــال حاضــر ح ــه در ح ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
شــهرداری طــی ســال‌های گذشــته بــا هــدف حفاظــت، نزدیــک بــه ۳۰۰ هکتــار از ایــن باغــات را تملــک کــرده تــا 

ــری آن جلوگیــری شــود. ــر کارب از تخریــب و تغیی
ــی ۲۶  ــون ط ــن قان ــت: ای ــات گف ــدی باغ ــوص گروه‌بن ــال ۱۳۷۹ در خص ــوب س ــون مص ــادآوری قان ــا ی ــدی ب اس
ســال گذشــته نتوانســته به‌طــور کامــل اهــداف حفاظتــی خــود را محقــق کنــد و لازم اســت رویکردهــای مکمــل و 

ــار آن اجــرا شــود. کارآمدتــری در کن
ــک و  ــی، تفکی ــه دیوارکش ــی از جمل ــی باغ ــی اراض ــه در برخ ــات صورت‌گرفت ــه تخلف ــاره ب ــا اش ــیراز ب ــهردار ش ش
ــی  ــتمر و همراه ــارت مس ــدی، نظ ــزم ج ــد ع ــات نیازمن ــت از باغ ــرد: صیان ــح ک ــاز تصری ــازهای غیرمج ساخت‌وس

ــردم اســت. م
ــید،  ــار تخت‌جمش ــت: در کن ــرد و گف ــد ک ــبز تأکی ــه س ــن پهن ــگری ای ــول گردش ــت مغف ــر ظرفی ــن ب وی همچنی
حافظیــه و ســعدیه، باغــات قصردشــت می‌توانــد بــه یکــی از مقاصــد اصلــی گردشــگری شــیراز تبدیــل شــود؛ چــرا 
کــه کوچه‌باغ‌هــای ایــن منطقــه ظرفیتــی منحصربه‌فــرد بــرای معرفــی شــیراز بــه عنــوان عــروس شــهرهای ایــران 

و یکــی از شــهرهای برتــر جهــان دارد.

رئیس شورای شهر: برخوردهای قهری به تنهایی کارساز نیست
ــر  ــزوم تغیی ــر ل ــد ب ــا تأکی ــن نشســت ب ــز در ای ــیراز نی ــهر ش ــورای اســامی ش ــس ش ــینی، رئی ــم حس ــید ابراهی س
ــه ســال‌های گذشــته نشــان داده کــه صــرف جریمــه، پرونده‌ســازی و برخوردهــای  رویکردهــا اظهــار داشــت: تجرب

ــد. ــات باش ــظ باغ ــن حف ــد ضام ــز نمی‌توان قهرآمی
وی افــزود: اگــر باغــدار احســاس کنــد کــه نگهــداری از بــاغ بــرای او صرفــه اقتصــادی نــدارد، انگیــزه‌ای بــرای حفــظ 
ــرای باغــات ارزش اقتصــادی  ــار ارزش‌هــای فرهنگــی و زیســت‌محیطی، ب ــد. بنابرایــن بایــد در کن آن باقــی نمی‌مان
مشــروع و پایــدار تعریــف شــود. حســینی بــا اشــاره بــه برخــی موانــع قانونــی در مســیر اجــرای مصوبــات شــورا گفــت: 

اگرچــه برخــی طرح‌هــای حمایتــی بــا چالش‌هایــی روبــه‌رو شــد، امــا مســیر مدیریــت شــهری تغییــر کــرده و امــروز 
بــر تعامــل، تســهیل‌گری و مشــارکت مردمــی تأکیــد داریــم.

رئیــس شــورای شــهر تصریــح کــرد: حفــظ باغــات قصردشــت بــدون مشــارکت شــهروندان ممکــن نیســت و لازم 
ــد. ــه خــود بدانن ــق ب ــراث طبیعــی را متعل ــن می اســت همــه شــیرازی‌ها ای

اسکندری: ۱۲۰۰ میلیارد تومان برای احیای زیرساخت‌های باغات هزینه شده است
ــات قصردشــت را  ــز باغ ــیراز نی ــورای شــهر ش ــرمایه‌گذاری ش ــس کمیســیون اقتصــاد و س علیرضــا اســکندری، رئی
"ریه‌هــای تنفســی شــهر" توصیــف کــرد و گفــت: هــر درخــت در ایــن محــدوده بخشــی از تاریــخ و فرهنــگ شــیراز 

ــود. ــوب می‌ش ــهر محس ــت ش ــه هوی ــی ب ــه آن، بی‌توجه ــی ب ــت و بی‌توجه اس
وی بــا اشــاره بــه تغییــر رویکــرد مدیریــت شــهری افــزود: نــگاه مــا از سیاســت‌های صرفــا تنبیهــی و بگیــر و ببنــد، 

بــه ســمت حمایــت، احیــا و ایجــاد زیرســاخت پایــدار تغییــر کــرده اســت.
ــن آب باغــات اجــرا  ــرای تأمی ــت شــهری پروژه‌هــای گســترده‌ای ب ــن دوره مدیری ــان اینکــه در ای ــا بی اســکندری ب
ــداث  ــذاری و اح ــاری، لوله‌گ ــیرهای آبی ــاح مس ــوات، اص ــی قن ــای لایروب ــرای طرح‌ه ــت: اج ــار داش ــده، اظه ش
تصفیه‌خانه‌هــای محلــی بــا اعتبــاری بالــغ بــر ۱۲۰۰ میلیــارد تومــان انجــام شــده تــا آب پایــدار بــرای باغــات تأمیــن 

شــود و فشــار بــر منابــع زیرزمینــی کاهــش یابــد.
معاون فرهنگی ستاد باغات: آغاز جشنواره پس از دو سال پیگیری

ــداد و در دل  ــری در محــل روی ــتین‌بار نشســت خب ــرای نخس ــت: ب ــز گف ــات نی ــتاد باغ ــی س ــاون فرهنگ ــری مع نی
ــنا شــوند. ــات قصردشــت آش ــی باغ ــا فضــای واقع ــک ب ــانه از نزدی ــا اصحــاب رس ــزار می‌شــود ت ــات برگ باغ

ــه دلیــل  ــود، افــزود: ب ــه اینکــه ایــده برگــزاری ایــن رویــداد حــدود دو ســال پیــش مطــرح شــده ب ــا اشــاره ب وی ب
برخــی مشــکلات اجرایــی، برگــزاری آن بــه تأخیــر افتــاد امــا بــا حمایــت ویــژه شــهردار شــیراز و شــورای اســامی 
شــهر، پیــش از آغــاز مــاه محــرم اجرایــی شــد. نیــری تصریــح کــرد: در ایــن رویــداد، برنامه‌هــای فرهنگــی، هنــری 
و ورزشــی بــا محوریــت محیط‌زیســت برگــزار می‌شــود تــا از طریــق زبــان هنــر، ضــرورت صیانــت از باغــات بــرای 
ــرای هم‌افزایــی میــان مدیریــت شــهری،  ــرای باغ‌هــای شــیراز" تلاشــی اســت ب شــهروندان تبییــن شــود.رویداد "ب
باغــداران و شــهروندان؛ تلاشــی کــه هــدف آن حفــظ حــدود هــزار هکتــار باقیمانــده از باغــات قصردشــت و تبدیــل 

ایــن میــراث طبیعــی ـ تاریخــی بــه فرصتــی پایــدار بــرای آینــده شــیراز اســت.

تأکید معاون عمرانی استاندار فارس بر تقویت حکمرانی محلی*

تعیین تکلیف وضعیت شوراها، پیگیری مشکلات شهرداری‌ها 
و مطالبه ساختمان شورای استان در نشست شورای اسلامی فارس

تأکید مدیریت شهری شیراز بر تغییر رویکرد از تقابل به حمایت در صیانت از میراث سبز

گزارشگزارش



3 فارس

عصر مردم
ــازمان  ــراه از س ــت هم ــیراز و هیئ ــهردار ش ــد ش بازدی
عمــران، تصویــری روشــن از نقــش محــوری ایــن 
مجموعــه در پیشــبرد طرح‌هــای بــزرگ شــهری ترســیم 
ــف  ــا توصی ــدی ب ــن اس ــه محمدحس ــی ک ــرد؛ جای ک
کارکنــان ایــن ســازمان بــه عنــوان »معجزه‌گــران 
ــکنی  ــان در رکوردش ــده آن ــهم تعیین‌کنن ــام«، از س گمن
از  مهمــی  بخــش  تحقــق  و  عمرانــی  پروژه‌هــای 

برنامه‌هــای توســعه شــهری ســخن گفــت.
ــر  ســازمان عمــران شــهرداری شــیراز در ســال‌های اخی
بــه یکــی از مهم‌تریــن بازوهــای اجرایــی مدیریــت 
ــول  ــته‌ای در تح ــش برجس ــده و نق ــل ش ــهری تبدی ش
عمرانــی و ایمنــی ترافیــک داشــته اســت. حجــم بــالای 
ــور  ــه و حض ــن مجموع ــه ای ــده ب ــای واگذارش طرح‌ه
پروژه‌هــای شــاخص، نشــان می‌دهــد  مؤثــر آن در 
ــه  ــی، ب ــاد اجرای ــک نه ــر از ی ــازمان فرات ــن س ــه ای ک
کانونــی تخصصــی بــرای تحقــق اهــداف کلان توســعه 
شــهری بــدل شــده اســت. بازدیــد شــهردار شــیراز از این 
ــه  ــوه‌ای از توج ــوب، جل ــن چارچ ــز در همی ــه نی مجموع
مدیریــت شــهری بــه ظرفیت‌هــای انســانی و فنــی 

ــود. ــران ب ــازمان عم س
محمدحســن اســدی کــه بــه همــراه جمعــی از معاونــان 
ــور در  ــا حض ــه ب ــی صمیمان ــود، در اقدام ــران خ و مدی
ســازمان عمــران شــهرداری شــیراز، از نزدیــک بــا 
ــدار  ــازمان دی ــن س ــس ای ــان و رئی ــان، مهندس کارکن
مجموعــه  ایــن  خدمات‌رســانی  کــرد،  گفت‌وگــو  و 

ــرار داد. ــر ق ــورد تقدی ــادی را م جه
ایــن بازدیــد کــه در محوطــه ســازمان عمــران شــهرداری 
انجــام شــد، حــال و هوایــی متفــاوت از جلســات رســمی 

شت. ا د
ــه  ــق ب ــی عمی ــا نگاه ــدار ب ــن دی ــیراز در ای ــهردار ش ش
شــهرداری  عمــران  ســازمان  در  موفقیت‌هــا  ریشــه 
خطــاب بــه ایــن مجموعــه جهــادی گفــت: شــاید یکــی 
ــه  ــد ک ــن باش ــما همی ــش ش ــی درخش ــل اصل از دلای
ــی و اســپیلیت و آسانســور نیســتید؛  ــز و صندل ــر می درگی
شــما مــردان میــدان هســتید، ایــن فرهنــگ در خــون و 
ــدان  ــل فرزن ــما را مث ــن ش ــت و م ــت و رگ شماس پوس

خــودم می‌دانــم.
رکوردشــکنی پروژه‌هــا در تاریــخ عمــران 

ــیراز ش
ــر از علی‌حســین عباســی،  ــا تقدی محمدحســن اســدی ب
ــان  ــر کارکن ــهرداری و دیگ ــران ش ــازمان عم ــس س رئی
ایــن مجموعــه گفــت: در ایــن چهــار ســال، آمــار 
ــده‌دار  ــران شــهرداری عه ــازمان عم ــه س ــی ک پروژه‌های
ــا دوره‌هــای شــهرداری شــیراز  ــاس ب ــوده اســت در قی ب

ــت. ــوده اس ــابقه ب بی‌س
وی بــه پروژه‌هــای اخیــر افتتاح‌شــده اشــاره کــرد 
آیــت‌الله  غیرهمســطح  تقاطــع  پــروژه  داد:  ادامــه  و 
ــتوار(  ــهید اس ــارس و ش ــل خلیج‌ف ــی )حدفاص اصطهبانات
ــذر  ــده، زیرگ ــای آین ــید و در روزه ــرداری رس ــه بهره‌ب ب
دانشــمند شــهید فریــدون عباســی افتتــاح خواهــد شــد.

ــزو  ــه ج ــی ک ــهر آب ــروژه ش ــی پ ــزود: حت ــدی اف اس
وظایــف ذاتــی ســازمان عمــران نبــود، بــا همــکاری ایــن 

ــد.   ــرانجام می‌رس ــه س ــاز اول ب ــازمان در ف س
ســکاندار مدیریــت شــهری در ایــن دیــدار بــه موضوعــات 

و مشــکلات مطرح‌شــده از ســوی پرســنل در حــوزه 
معــادن، کارخانــه آســفالت، اورهــال ماشــین‌آلات و 
تأمیــن تجهیــزات اشــاره کــرد و گفــت: بــرای پیگیــری 
ــن ســازمان جلســه‌ای  ــع دغدغه‌هــا و مشــکلات ای و رف
ــن  ــرد؛ ای ــم ک ــزار خواهی ــده برگ ــای آین ــژه در روزه وی

ــل حــل اســت. ــوارد ان‌شــاءالله قاب م
نمره یک؛ بدون رقیب

ارزیابی‌هــای  بــه  اشــاره  بــا  شــیراز  شــهردار 
ــیراز  ــهرداری ش ــا، ش ــت: در ارزیابی‌ه ــه گف صورت‌گرفت
ــه  ــه اســت. در ده ــاد گرفت ــاف زی ــا اخت ــره اول را ب نم
ــق  ــت متعل ــروژه، ۴۳ هم ــت پ ــته، از ۹۷ هم فجــر گذش
بــه شــهرداری شــیراز بــود و بخــش بزرگــی از آن 

حاصــل زحمــات گمنــام و صادقانــه شماســت.
ــان  ــا بی ــیراز ب ــهری ش ــت ش ــد مدیری ــام ارش ــن مق ای
اینکــه ســازمان عمــران یــک نمــاد و تجلــی‌گاه افتخــار 
در شــهرداری اســت، خاطرنشــان کــرد: ســرمایه اصلــی 
شــما ســاختمان و تجهیــزات نیســت؛ خــودِ شــما هســتید. 
ــه ســه چهــار  ــرای ســاختن یــک ســاختمان ۱۰۰ طبق ب
ــان  ــک انس ــاختن ی ــرای س ــا ب ــت، ام ــی اس ــال کاف س
متخصــص ۲۰ ســال زمــان لازم اســت. بعضــی از شــما 
ــد.  ــاله را رفته‌ای ــابقه، راه صدس ــال س ــا ۱۵ س ــا ۱۰ ت ب
ایــن فرهنــگ ســازمانی بایــد حفظ شــود. کــدام دانشــگاه 
بهتــر از پروژه‌هــای ســازمان عمــران می‌توانــد دوره 

ــد؟ ــزار کن ضمــن خدمــت برگ
افتتاح ابرپروژه‌ها در آینده نزدیک

شــهردار شــیراز در پایــان از افتتــاح قریب‌الوقــوع چندیــن 
ــارک  ــت: پ ــر داد و گف ــده خب ــاه آین ــد م ــروژه در چن ابرپ
ــی  ــاب محل ــه فاض ــر و تصفیه‌خان ــاه دیگ ــی دو م آب
ــا  ــند. این‌ه ــرداری می‌رس ــه بهره‌ب ــر ب ــاه دیگ ــک م ی
ــه  ــما ک ــک ش ــتند و از تک‌ت ــی هس ــای عظیم پروژه‌ه
ــود را انجــام  ــر خ ــه خطی ــه وظیف بی‌ســروصدا و متعهدان

می‌دهیــد تشــکر می‌کنــم.
 احیــای ســازمان عمــران و نقــش آن در 

شــیراز شــهری  پروژه‌هــای  درخشــش 
اقتصــادی  و  مالــی  معــاون  اســماعیلی،  حمیدرضــا 
شــهرداری شــیراز، در دیــدار بــا رئیــس و کارکنــان 
ــن  ــاره ای ــای دوب ــه احی ــاره ب ــا اش ــران ب ــازمان عم س
ــران  ــازمان عم ــه س ــود ک ــا ب ــت: مدت‌ه ــازمان گف س
ــا در دوره  ــود، ام ــود دور شــده ب ــی خ ــالت اصل از رس
فعلــی مدیریــت شــهری ایــن ســازمان بــه خوبــی احیــا 
ــر  ــازمان‌های برت ــی از س ــوان یک ــه عن ــون ب ــد و اکن ش

می‌درخشــد. شــهرداری 
ــدی،  ــن اس ــژه محمدحس ــگاه وی ــر ن ــد ب ــا تأکی وی ب
ــزود:  ــن مجموعــه اف ــه ای شــهردار کلان‌شــهر شــیراز، ب
ــیراز  ــهردار ش ــته ش ــال گذش ــه س ــم ک ــی می‌بینی وقت
رئیــس ســازمان عمــران شــهرداری را بــه عنــوان مدیــر 
ــان‌دهنده  ــن نش ــد، ای ــی می‌کنن ــتانی معرف ــه اس نمون
ــران  ــازمان عم ــه س ــه مجموع ــان ب ــی ایش ــاد قلب اعتق

اســت.
ــاوگان  ــز ن ــه تجهی ــه ب ــیراز در ادام ــهردار ش ــاون ش مع
ــد  ــن دوره خری ــت: در ای ــرد و گف ــاره ک ماشــین‌آلات اش

ــود. ــابقه ب ــنگین بی‌س ــین‌آلات س ماش
اســماعیلی همچنیــن خاطرنشــان کــرد: جایــگاه ســازمان 
عمــران در مجموعــه شــهرداری بازســازی و دوبــاره 
ــن  ــی ای ــزرگ افتتاح ــای ب ــت و پروژه‌ه ــده اس ــده ش زن
روزهــای شــهر حاصــل زحمــات ایــن مجموعــه جهــادی 

اســت.
ــران  ــازمان عم ــی در س ــگ کار عملیات  فرهن

ــت ــر اس کم‌نظی
محمــد امیــن، معــاون فنــی و عمرانــی شــهرداری شــیراز، 
در جمــع کارکنــان ســازمان عمــران بــه وصــف فرهنــگ 
ــر  ــه کمت ــت ک ــه پرداخ ــن مجموع ــم در ای کاری حاک

ــود. ــده می‌ش ــر آن دی نظی
ــی  ــای شــهردار شــیراز مبن ــه صحبت‌ه ــاره ب ــا اش وی ب
بــر پــای کار و همــکار بــودن بچه‌هــای ســازمان عمــران 
ــف  ــای مختل ــتان در پروژه‌ه ــر دوس ــا اکث ــن ب ــت: م گف
جلســه می‌گــذارم. جالــب اســت کــه دغدغــه هیچ‌کــس 
ــن  ــند ای ــدام می‌پرس ــه م ــت؛ هم ــاه نیس ــیه و رف حاش
پــروژه کــه تمــام شــد، پــروژه بعــدی مــا کجاســت؟ ایــن 
یعنــی فرهنــگ ســازمانی ایــن مجموعــه کامــاً برگرفتــه 

از کار کــردن و عملیاتــی بــودن اســت.
معــاون فنــی و عمرانــی شــهرداری ایــن روحیــه را 
مرهــون مدیریــت علی‌حســین عباســی، رئیــس ســازمان 
ــت و  ــیراز دانس ــهر ش ــهردار کلان‌ش ــای ش و حمایت‌ه
ــران  ــواری مدی ــدا و بزرگ ــف خ ــه لط ــرد: ب ــح ک تصری
ــود. ــر می‌ش ــه‌روز بهت ــد کاری روزب ــن فراین ــد، ای ارش

ــران  ــازمان عم ــان س ــه کارکن ــاب ب ــن خط وی همچنب
ــت، بالاتریــن  ــر و ذکرتــان کار اس گفــت: اینکــه فک
ــم زده اســت. ــهرداری رق ــه ش ــرای مجموع افتخــار را ب
ــاش  ــل ت ــیراز حاص ــهرداری ش ــت ش  موفقی
ــی  ــای عمران ــژه نیروه ــان به‌وی ــه کارکن هم

ست ا

هــادی شه‌دوســت شــیرازی، معــاون برنامه‌ریــزی و 
توســعه ســرمایه انســانی شــهرداری شــیراز، نیــز در ایــن 
دیــدار صمیمانــه موفقیــت امــروز شــهرداری کلان‌شــهر 
ــزار  ــبانه‌روزی ۱۳ ه ــای ش ــون تلاش‌ه ــیراز را مره ش
ــران دانســت و  ــازمان عم ــان س ــژه کارکن ــواده، به‌وی خان
گفــت: امــروز اگــر شــهرداری شــیراز در ارزیابی‌هــا رتبــه 
ــما  ــت ش ــت هم ــه برک ــد، ب ــور را وی می‌کن اول کش
عزیــزان اســت؛ چــه آنهایــی کــه دیــده می‌شــوند و چــه 
ــوند. ــده می‌ش ــر دی ــا کمت ــه در پروژه‌ه ــی ک آن کارگران

ــهر  ــرفت ش ــدی پیش ــه کلی ــه دو مؤلف ــاره ب ــا اش وی ب
ــه محمدحســن  ــت مدبران ــرد: نخســت مدیری ــح ک تصری
ــت.  ــردم و کار اس ــود م ــس خ ــه از جن ــت ک ــدی اس اس
دوم رشــد متــوازن شــهر در همــه ابعــاد عمرانــی، 
ــه رشــد  فرهنگــی، اقتصــادی و ســرمایه‌گذاری اســت، ن

تک‌بعــدی.
وی در بخــش دیگــری از ســخنان خــود بــا ابــراز 
ــن  ــیراز در ای ــهردار ش ــت: ش ــان گف ــا کارکن ــی ب همدل
ــا  ــایعات و حرف‌ه ــی، ش ــا حواش ــرد ت ــاش ک ــدت ت م
بــه بدنــه ســازمان ســرایت نکنــد. نتیجــه ایــن شــد کــه 
ــوق  ــادی، حق ــخت اقتص ــرایط س ــم ش ــروز علی‌رغ ام
مشــکلات  یــا  شــده  کــم  اضافــه‌کار  عقب‌افتــاده، 
معیشــتی نداریــم، بــه طــوری کــه رونــد عــادی زندگــی 

ــت. ــاری اس ــهرداری ج در ش
معــاون شــهردار همچنیــن بــا تأکیــد بــر خانــواده بــزرگ 
ــر  ــن تفک ــه ای ــدی ب ــتار پایبن ــیراز خواس ــهرداری ش ش
خانوادگــی شــد و گفــت: امیدواریــم بــا همدلــی، شــیراز را 

بــه جایــگاه اصلــی خــود برســانیم.
 ســازمان عمــران بــا حمایــت مدیریــت 
ــت ــان گرف ــد و ج ــده ش ــاره دی ــهری دوب ش
عمــران  ســازمان  رئیــس  عباســی،  علی‌حســین 
ــا تشــکر از حضــور  ــدار ب ــن دی ــیراز، در ای شــهرداری ش
ــن  ــته ای ــخت گذش ــای س ــه روزه ــیراز ب ــهردار ش ش
ســازمان اشــاره کــرد و گفــت: حقیقــت ایــن اســت کــه 
بــا وجــود محمدحســن اســدی، ســازمان عمــران وجهــه 
پیــدا کــرد و دیــده شــد؛ ســازمانی کــه قبــاً اصــاً ایــن 
ــرد و  ــا رویک ــازمان ب ــن س ــزود: ای ــود. وی اف ــکلی نب ش
ــا  ــده و ب ــده ش ــا دی ــیراز در پروژه‌ه ــهردار ش ــه ش توج

ایــن رویکــرد تمــام بچه‌هــا دلــی کار می‌کننــد.
ــه زحمــات شــبانه‌روزی همکارانــش  عباســی در ادامــه ب
اشــاره کــرد و گفــت: برخــی از کارکنــان امــروز در 
ــذر  ــروژه زیرگ ــر پ ــا درگی ــد؛ آنه ــور ندارن ــه حض جلس
ــر از  ــا ۲۵۰ نف ــدود ۲۰۰ ت ــتند و ح ــی هس ــهید عباس ش
همکارانمــان بــرای اتمــام ایــن اولویــت شــهری مشــغول 
کارنــد. مــن از همیــن جــا بــه آنهــا خداقــوت می‌گویــم.

رئیــس ســازمان عمــران شــهرداری شــیراز همچنیــن از 
حضــور چندین‌بــاره شــهردار کلان‌شــهر شــیراز در جمــع 
ــدواری  ــراز امی ــی و اب ــران قدردان ــازمان عم ــان س کارکن
ــا تــاش شــبانه‌روزی ایــن ســازمان شــاهد  کــرد کــه ب
افتخارآفرینی‌هــای بیشــتر در شــهر شــیراز و کشــور 

باشــیم.
آنچــه از ایــن دیــدار برمی‌آیــد، تأکیــد بــر جایــگاه 
ــت؛  ــیراز اس ــعه ش ــران در توس ــازمان عم ــردی س راهب
مجموعــه‌ای کــه بــا تکیــه بــر تجربــه، نیــروی انســانی 
متخصــص و روحیــه میدانــی، توانســته ســهم مهمــی در 

ــد.   ــته باش ــهری داش ــدگار ش ــای مان ــرای پروژه‌ه اج

تمجید شهردار کلان‌شهر شیراز از مردان میدان شهرداری: 

سازمان عمران نماد و تجلی‌گاه افتخار در شهرداری است
اکبری فرمانده پلیس راه شمال فارس:

۶۰ درصد تصادفات فارس رخ به رخ است

فرمانــده پلیــس راه شــمال فــارس بــا بیــان اینکــه بخــش عمــده تصادفــات جــاده‌ای ناشــی از عوامــل انســانی اســت، 
گفــت: حــدود ۶۰ درصــد تصادفــات در ایــن اســتان برخــورد خودروهــا در مســیرهای دوطرفــه اســت.

ــد  ــا تأکی ــگاران ب ــا خبرن ــنبه در نشســت ب ــح چهارش ــری صب ــوش اکب ــرهنگ داری ــر، س ــگار مه ــزارش خبرن ــه گ ب
ــازی  ــد فرهنگ‌س ــازوان توانمن ــوان ب ــه عن ــانه‌ها ب ــت: رس ــی گف ــوانح رانندگ ــش س ــانه‌ها در کاه ــش رس ــر نق ب
ــات  ــش تلف ــی و کاه ــای ترافیک ــاح رفتاره ــردد، اص ــی ت ــای ایمن ــی در ارتق ــیار مهم ــش بس ــی، نق و آگاهی‌بخش

ــد. ــاده‌ای دارن ج
وی تصادفــات رانندگــی را یکــی از مهم‌تریــن چالش‌هــای اجتماعــی و اقتصــادی کشــور دانســت و افــزود: ســالانه 
خســارت‌های ســنگین جانــی، مالــی و اجتماعــی ناشــی از تصادفــات بــه خانواده‌هــا و جامعــه تحمیــل می‌شــود کــه 

بخــش قابــل توجهــی از ایــن حــوادث ناشــی از خطاهــای انســانی اســت.
فرمانــده پلیــس راه شــمال اســتان فــارس افــزود: ســرعت غیرمجــاز، ســبقت غیرمجــاز، تجــاوز بــه چــپ، عــدم توجــه 
ــات  ــوع تصادف ــهم را در وق ــترین س ــه بیش ــتند ک ــی هس ــن تخلفات ــی از مهم‌تری ــتگی و خواب‌آلودگ ــو، خس ــه جل ب

فوتــی و جرحــی در محورهــای اســتان دارنــد.
رسانه‌ها در خط مقدم فرهنگ‌سازی ترافیکی

ــه اهمیــت فرهنگ‌ســازی در کاهــش تصادفــات گفــت: پلیــس راه در کنــار اقدامــات  ــا اشــاره ب ســرهنگ اکبــری ب
ــد و در  ــرای کاهــش حــوادث رانندگــی می‌دان ــی، آمــوزش و فرهنگ‌ســازی را مؤثرتریــن راهــکار ب نظارتــی و کنترل

ــده اســت. ــیار تعیین‌کنن ــانه‌ها بس ــی رس ــن مســیر همراه ای
وی افــزود: انتشــار هشــدارهای ایمنــی، معرفــی نقــاط حادثه‌خیــز، بازتــاب علــل وقــوع تصادفــات و ترویــج فرهنــگ 
صحیــح رانندگــی می‌توانــد نقــش مؤثــری در افزایــش آگاهــی عمومــی و کاهــش تخلفــات رانندگــی داشــته باشــد.

فرمانــده پلیــس راه شــمال فــارس بــا دعــوت از خبرنــگاران بــرای حضــور میدانــی در محورهــای مواصلاتــی اظهــار 
کــرد: مشــاهده مســتقیم صحنه‌هــای تصــادف و انعــکاس واقعیت‌هــای موجــود در جاده‌هــا می‌توانــد تأثیــر 

ــد. ــری کن ــابه جلوگی ــوادث مش ــوع ح ــد و از وق ــته باش ــی داش بیشــتری در آگاهی‌بخشــی عموم
برخورد با خودروهای شوتی از خطوط قرمز پلیس است

ســرهنگ اکبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه برخــورد پلیــس بــا راننــدگان پرخطــر گفــت: برخــورد بــا خودروهــای شــوتی 
ــل ایجــاد  ــه دلی ــا ب ــن خودروه ــارس اســت و ای ــتان ف ــس در اس ــز پلی ــا و خطــوط قرم ــاک از اولویت‌ه ــد پ و فاق
خطــر بــرای ســایر کاربــران جــاده‌ای بــا قاطعیــت توقیــف و در صــورت لــزوم بــه مراجــع قضایــی معرفــی می‌شــوند.

وی افــزود: بســیاری از حــوادث مرگبــار جــاده‌ای ناشــی از رفتارهــای پرخطــر راننــدگان ایــن خودروهاســت و پلیــس 
بــا تمــام تــوان در مســیر مقابلــه بــا ایــن پدیــده فعالیــت می‌کنــد.

ــت: در  ــر داد و گف ــوار خب ــتان‌های همج ــا اس ــی ب ــای تعامل ــرای طرح‌ه ــارس از اج ــمال ف ــس راه ش ــده پلی فرمان
محورهــای مــرزی اســتان بــه ویــژه مســیر نورآبــاد بــه ســمت یاســوج، بــا همــکاری پلیــس راه اســتان کهگیلویــه و 

ــات اجــرا شــده اســت. ــا تخلف ــرل ترافیــک و برخــورد ب بویراحمــد طرح‌هــای مشــترک کنت
ــه  ــا نســبت ب وی افــزود: در قالــب ایــن طرح‌هــا چندیــن تیــم عملیاتــی در محورهــای مشــترک مســتقر شــده‌اند ت

کنتــرل تخلفــات حادثه‌ســاز، توقیــف خودروهــای متخلــف و ارتقــای ایمنــی تــردد اقــدام کننــد.
ــت:  ــدارد، گف ــود ن ــیرها وج ــه مس ــس در هم ــوس پلی ــتقرار محس ــکان اس ــه ام ــان اینک ــا بی ــری ب ــرهنگ اکب س
گشــت‌های نامحســوس پلیــس راه در تمامــی محورهــای اصلــی، فرعــی و حتــی روســتایی اســتان فعــال هســتند و 

ــود. ــد ب ــارج خواهن ــس خ ــارت پلی ــردد از نظ ــیرهای کم‌ت ــد در مس ــور کنن ــد تص ــدگان نبای رانن
ــات  ــروز تخلف ــال ب ــه احتم ــژه در نقاطــی ک ــن گشــت‌ها به‌وی ــرد: ای ــح ک ــارس تصری ــس راه شــمال ف ــده پلی فرمان

ــد. ــورد می‌کنن ــان برخ ــا متخلف ــد و ب ــتمر دارن ــور مس ــتر اســت، حض ــاز بیش حادثه‌س
۶۰ درصد تصادفات فارس رخ‌به‌رخ است

فرمانــده پلیــس راه شــمال اســتان فــارس بــا اشــاره بــه وضعیــت راه‌هــای اســتان گفــت: بخــش زیــادی از محورهــای 
فرعــی و روســتایی اســتان دوطرفــه و فاقــد جداکننــده فیزیکــی هســتند و همیــن موضــوع موجــب شــده تصادفــات 

رخ‌بــه‌رخ ســهم بالایــی از حــوادث رانندگــی را بــه خــود اختصــاص دهــد.
وی افــزود: براســاس بررســی‌های انجــام شــده، حــدود ۶۰ درصــد تصادفــات جــاده‌ای اســتان از نــوع رخ‌بــه‌رخ اســت 

کــه عمدتــاً بــه دلیــل ســبقت غیرمجــاز و تجــاوز بــه چــپ رخ می‌دهــد.
ســرهنگ اکبــری ادامــه داد: در ایــن نــوع تصادفــات بــه دلیــل حرکــت دو وســیله نقلیــه بــا ســرعت بــالا در جهــت 

مخالــف، شــدت برخــورد بســیار زیــاد بــوده و معمــولًا منجــر بــه فــوت یــا جراحــات ســنگین می‌شــود.
وی مهم‌تریــن علــت وقــوع تصادفــات در محورهــای اســتان را عــدم توجــه بــه جلــو عنــوان کــرد و گفــت: اســتفاده 
ــوع  ــن ن ــاد ای ــل ایج ــن عوام ــان از مهم‌تری ــی همچن ــتگی و خواب‌آلودگ ــی، خس ــگام رانندگ ــراه هن ــن هم از تلف

حــوادث هســتند.
فرمانــده پلیــس راه شــمال فــارس افــزود: بســیاری از راننــدگان تصــور می‌کننــد چنــد ثانیــه بی‌توجهــی تأثیــری در 

رانندگــی نــدارد، در حالــی کــه همیــن چنــد ثانیــه می‌توانــد منجــر بــه وقــوع حادثــه‌ای مرگبــار شــود.
عدم توجه به جلو همچنان عامل اصلی تصادفات

ــات اســتان اظهــار کــرد: حــدود ۶۹ درصــد  ــر در تصادف ــه درگی ــار وســایل نقلی ــه آم ــا اشــاره ب ــری ب ســرهنگ اکب
ــه خودروهــای ســواری اســت. ــوط ب ــاده‌ای مرب ــات ج تصادف

ــد و  ــدود ۷ درص ــافربری ح ــی مس ــل عموم ــاوگان حمل‌ونق ــد، ن ــدود ۸ درص ــیکلت‌ها ح ــه داد: موتورس وی ادام
ــد. ــاص داده‌ان ــود اختص ــه خ ــده را ب ــت ش ــات ثب ــد از تصادف ــدود ۲ درص ــا ح کامیون‌ه

ــتایی و  ــای روس ــیکلت‌ها در محوره ــات موتورس ــده تصادف ــش عم ــزود: بخ ــارس اف ــمال ف ــس راه ش ــده پلی فرمان
ــم  ــل مه ــفالته از عوام ــای آس ــه جاده‌ه ــی ب ــای خاک ــواران از راه‌ه ــی موتورس ــد و ورود ناگهان ــی رخ می‌ده فرع
وقــوع ایــن حــوادث اســت. ســرهنگ اکبــری بــا اشــاره بــه همــکاری پلیــس راه بــا اداره کل راهــداری و حمل‌ونقــل 
ــرار دارد و در  ــتور کار ق ــه صــورت مســتمر در دس ــز ب ــاط حادثه‌خی ــایی و اصــاح نق ــت: شناس ــتان گف ــاده‌ای اس ج
مــواردی کــه امــکان اصــاح کوتاه‌مــدت وجــود داشــته باشــد، اقدامــات لازم در ســریع‌ترین زمــان انجــام می‌شــود.

وی افــزود: کارشناســان پلیــس راه بــه همــراه مســئولان راهــداری بــه صــورت میدانــی نقــاط پرتصــادف را بررســی 
می‌کننــد تــا بــا اصــاح هندســی، نصــب علائــم و اجــرای اقدامــات ایمنــی از وقــوع حــوادث جلوگیــری شــود.

هدف پلیس؛ کاهش جانباختگان جاده‌ای
فرمانــده پلیــس راه شــمال اســتان فــارس در پایــان تأکیــد کــرد: هــدف اصلــی پلیــس صرفــاً اعمــال قانــون نیســت، 
بلکــه حفــظ جــان مــردم و کاهــش آمــار جانباختــگان جــاده‌ای اســت و تحقــق ایــن هــدف نیازمنــد همــکاری مــردم، 

رســانه‌ها و تمامــی دســتگاه‌های مســئول در حــوزه ایمنــی راه‌هاســت.
ــا فرهنگ‌ســازی و رعایــت قوانیــن حتــی جــان یــک نفــر را از خطــر نجــات دهیــم، بــه  وی گفــت: اگــر بتوانیــم ب

ــم. ــت خــود دســت یافته‌ای بخــش مهمــی از مأموری

شاهسونی مدیر موسسه قرآنی فرهنگی بیت الاحزان حضرت زهرا )س( خبر داد

اجرای طرح شبانه روزی "رحله"در 37 نقطه کشور
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آگهی تحدید حدود اختصاصی قطعه سه بوانات علیا بخش 14 فارس- بوانات
آگهی تحدید حدود اختصاصی

1-343/3957-خانم ســیده کبری نورالهی فرزند ســید جمشید نسبت به 
ششــدانگ یک درب باغ به مساحت 2438/52 مترمربع تحت پلاک 3957 
فرعی از 343 اصلی قســمتی از پلاک 343 اصلــی واقع در بخش 14 فارس- 
قطعه ســه بوانات علیا- جیان- مزرعه جوی ده تحدید حدود: روز سه شنبه 

1405/04/16
2-344/2658-خانم فاطمه رئیســان فرزند مراد نسبت به ششدانگ یک 
درب باغ به مســاحت 227 مترمربع تحت پلاک 2658 فرعی از 344 اصلی 
قســمتی از پلاک 344/67 واقع در بخش 14 فارس- قطعه سه بوانات علیا- 

سوریان- مزرعه اسپرجان تحدید حدود: روز یکشنبه 1405/04/14
3-344/2659-خانم فرح رئیســیان فرزند مراد نســبت به ششدانگ یک 
درب باغ به مســاحت 135 مترمربع تحت پلاک 2659 فرعی از 344 اصلی 
قســمتی از پلاک 344/67 واقع در بخش 14 فارس- قطعه سه بوانات علیا- 

سوریان- مزرعه اسپرجان تحدید حدود: روز یکشنبه 1405/04/14
نظر به اینکه آگهی تحدید حدود عمومی ملک فوق الاشعار قبلا منتشر شده 
و به علت عدم حضور متقاضی مجددا حســب درخواســت مالک مبنی بر 
انتشار آگهی تحدید حدود اختصاصی بدینوسیله وقت تحدید حدود ساعت 
8 صبح روز فوق الذکر تعیین و عملیات تحدیدی در محل شــروع و به عمل 
خواهد آمد. لذا طبق این آگهی از متقاضی مزبور و کلیه مجاورین و شــرکای 
مشاعی طبق ماده 14 قانون ثبت دعوت می شود که در وقت مقرر در محل 
حضور به هم رســانند واخواهی مجاورین نســبت به حدود و حقوق ارتفاقی 
طبق ماده 20 قانون ثبت از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدیدی تا ســی روز 

پذیرفته خواهد شد.
تاریخ انتشار: 1405/03/21

1360/م الف
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان بوانات
مجید ملک مکان

 صفدر دوام 
مدیــر مؤسســه قرآنــی فرهنگــی بیــت الاحــزان حضــرت زهــرا )س( گفــت: 
ــر  ــادی و خســتگی ناپذی ــاش جه ــا ت ــن مؤسســه در ۳۰ ســال گذشــته ب ای
ــرده  ــاد ک ــور ایج ــر کش ــعبه در سراس ــتان ۲۰۰ ش ــک شهرس ــته از ی برخاس

اســت.
ــا  ــری ب ــت خب ــروز در نشس ــر دی ــونی عص ــا شاهس ــام علیرض ــه الاس حج
خبرنــگاران کــه در محــل دفتــر خبرگــزاری جمهــوری اســامی )ایرنــا( اســتان 
فــارس برگــزار شــد، تصریــح کــرد: هــم اکنــون تعــداد ۱۵ مرکــز شــبانه روزی 
حفــظ قــرآن کریــم، طــرح رحلــه ویــژه ایــام تابســتان و اوقــات فراغــت دانــش 
ــا برنامــه هــای تفریحــی در حــال انجــام  ــا حفــظ قــرآن همــراه ب آمــوزان ب
اســت. او بــا بیــان اینکــه امســال دوازدهمیــن ســال اجــرای طــرح رحلــه ویــژه 
دانــش آمــوزان در ایــام فراغــت تابســتانی برپــا مــی شــود، تصریــح کــرد: بــر 
ایــن اســاس در تابســتان امســال در ۳۷ نقطــه کشــور ایــن طــرح شــبانه روزی 
اجــرا خواهــد شــد.  وی بــا اشــاره بــه اینکــه تاکنــون بیــش از ۲۰ هــزار نفــر 
در ایــن طــرح هــا بیــن یــک جــز تــا کل قــرآن کریــم را حفــظ کــرده انــد، 
ادامــه‌ داد: مهلــت ثبــت نــام داوطلبــان تــا ۱۰ تیرمــاه مشــخص شــده اســت 
بنابرایــن داوطلبــان بــا شــرایط ســنی ۱۳ ســال تــا ۲۲ ســال مــی تواننــد در 
ایــن طــرح هــا شــرکت کننــد. مؤسســه بیــت الاحــزان در راســتای توســعه و 
ترویــج فرهنــگ قــرآن کریــم و آشــنایی هرچــه بیشــتر جوانــان و نوجوانــان 
ــات  ــه نمــودن اوق ــرآن و بهین ــی خصوصــاً حفــظ ق ــارف قرآن ــرآن و مع ــا ق ب
ــزاری دوره  ــه برگ ــدام ب ــته اق ــال گذش ــتان در ۱۱ س ــان در تابس ــت آن فراغ
هــای تخصصــی کوتــاه مــدت حفــظ قــرآن کریــم موســوم بــه طــرح ملــی 
رحلــه )بــا محوریــت جــزء ۳۰ و ســوره بقــره بــه صــورت شــبانه روزی ، ویــژه 

بــرادران بــه مــدت ۵۰ روز تابســتان( نمــوده اســت.
ــت: »  ــده اس ــاس ش ــش اقتب ــه قری ــوره مبارک ــه دوم س ــه « از آی واژه »رحل

ــوچ از  ــای ک ــه معن ــت ب ــه « در لغ ــفِ«. »رحل یْ ــتَاءِ وَالصَّ ــهَ الشِّ ــمْ رِحْلَ إیِلَفِهِ
جایــی بــه جــای دیگــر اســت و در واقــع قــرآن آمــوزان ۱۴ تــا ۲۲ ســاله در 
ایــن طــرح بــا تــرک منــزل و یــا حتــی شــهرخود، بــه صــورت شــبانه روزی 
عــاوه بــر حفــظ اجزایــی از قــرآن کریــم، اجمــالا بــا ترجمــه، تجویــد و شــرح 

آیــات قــرآن کریــم نیــز آشــنا مــی شــوند.
در ۱۱ ســال برگــزاری ایــن طــرح قرآنــی ۲۴۱۷۸ نفــر نــام نویســی کــرده انــد 
کــه تعــداد ۱۲۳۱۱ نفــر موفــق بــه حفــظ اجــزاء قــرآن کریــم شــده انــد. ایــن 
ــی را  ــن طــرح مل ــز دوازدهمیــن دوره ای ــا دارد در ســال ۱۴۰۵ نی مؤسســه بن
بــا همــکاری مؤسســات و نهادهــای قرآنــی و فرهنگــی کشــور برگــزار نمایــد.
ــی از  ــه، تفســیر و احــکام و مباحــث تربیت ــد، ترجم ــوزش هــای تجوی وی آم
دیگــر برنامــه هــای مؤسســه قرآنــی فرهنگــی بیــت الاحــزان حضــرت زهــرا 
)س(، اعــام کــرد و گفــت: بــر اســاس آمــار تاکنــون بیــن ۷۰ درصــد بــرادران 
و‌۳۰ درصــد بانــوان در برنامــه هــای حفــظ قــرآن کریــم و دیگــر برنامــه هــای 
ایــن مؤسســه بــوده انــد کــه حاصــل آن بیــش از ســه هــزار نفــر حافــظ کل 

قــرآن کریــم و ۷۰ هــزار نفــر نیــز اجــزای مختلــف قــرآن را حفــظ کــرده انــد.
حجــه الاســام شاهســونی ادامــه داد: بــر اســاس تفاهــم نامــه منعقــد شــده 
جامعــه المصطفــی ویــزای آموزشــی حفــظ قــرآن کریــم بــه داوطلبــان خــارج 
از کشــور بــرای حضــور در ایــران صــادر مــی شــود، بنابرایــن تاکنــون بیــش از 
۴۰۰ نفــر از خــارج از کشــور بــا ایــن هــدف بــه ایــران ســفر کــرده انــد و در 
ســال‌جاری نیــز تعــداد ۵۰ نفــر شــامل اینگونــه داوطلبــان در حــال آمــوزش 
ــرآن  ــان ق ــرا دواطلب ــزان حضــرت زه ــت الاح ــی بی هســتند و مؤسســه قرآن

آمــوز از ۱۶ کشــور جهــان جــذب کــرده اســت.
وی تســهیلات ورود بــدون آزمــون بــه دانشــگاه فرهنگیــان بــرای حافظــان 
کل و ۱۰جــزء و‌۲۰ جــزء قــرآن کریــم را از مصوبــات شــورای عالــی انقــاب 
فرهنگــی در رابطــه بــا حمایــت از حافظــان قــرآن عنــوان کــرد و گفــت: بــر 
اســاس قانــون مصــوب مجلــس شــورای اســامی حافظــان کل قــرآن کریــم 
در دانشــگاه هایــی کــه شــهریه اخــذ مــی کننــد در ســایر مقاطــع تحصیلــی 

تحــت پوشــش کمــک هزینــه اوقــاف و امــور خیریــه قــرار مــی گیرنــد. 
در ایــن نشســت »ســجاد خســروانیان« رئیــس خبرگــزاری جمهــوری اســامی 
ــی  ــری قرآن ــی نشســت خب ــنودی از برپای ــراز خش ــا اب ــز ب ــارس نی ــتان ف اس
ــا، اظهــار داشــت: مــرداد مــاه امســال ۹۲ ســال از  در محــل خبرگــزاری ایرن
فعالیــت خبرگــزاری ایرنــا مــی گــذرد و مــا همــواره انعــکاس مطالبــات جامعــه 

در کنــار اقدامــات انجــام شــده در دســتور کار داشــته ایــم.
ــی  ــگ قرآن ــات توســعه فرهن ــد یکــی از مطالب ــدون تردی ــرد: ب ــد ک وی تأکی
اســت کــه بایــد بــا همراهــی اصحــاب رســانه بــه ایــن مهــم پرداختــه شــود.
وی همچنیــن بــه فعالیــت شــورای اطــاع رســانی دولــت در اســتان فــارس 
اشــاره نمــود و گفــت: در ایــن شــورا نیــز پیگیــر مطالبــات بــه حــق خبرنــگاران 
ــوی  ــی از س ــنهادات و انتقادات ــی و پیش ــه مطالبات ــن چنانچ ــتیم بنابرای هس

اصحــاب رســانه عنــوان گردد،پیگیــری خواهــد شــد.

عصر مردم
شــهردار شــیراز در دیــداری تبیینــی بــا اصحــاب رســانه بین‌المللــی، بــا 
تأکیــد بــر اینکــه مدیریــت شــهری حتــی در زیــر موشــک‌باران اجــازه توقــف 
ــف  ــروز توصی ــرد ام ــی نب ــدان اصل ــانه را می ــداد، رس ــی را ن ــای عمران پروژه‌ه
کــرد و از شکســت هیمنــه ابرقدرتــی آمریــکا در ســایه ایســتادگی ملــت ایــران 
ــت  ــگاران در روای ــی خبرن ــش حیات ــر نق ــه در آن ب ــت؛ نشســتی ک ســخن گف
ــد  ــی تأکی ــتکبار جهان ــای اس ــا زیاده‌خواهی‌ه ــه ب ــا و مقابل ــجاعانه واقعیت‌ه ش
ــگاران و  ــی از خبرن ــان هیئت ــر میزب ــای اخی ــیراز در روزه ــهر ش ــد. کلان‌ش ش
فعــالان رســانه‌ای از هشــت کشــور جهــان اســت. ایــن گــروه کــه بــه منظــور 
ــت  ــعه و زیس ــاخت‌های توس ــاری، زیرس ــای ج ــک واقعیت‌ه ــاهده نزدی مش
ــلیمانی  ــهید س ــاختمان ش ــد، در س ــفر کرده‌ان ــران س ــه ای ــردم ب ــی م اجتماع
ــدار  ــن کلان‌شــهر، دی ــا محمدحســن اســدی، شــهردار ای ــیراز ب شــهرداری ش
ــرایط  ــاب‌آوری در ش ــون ت ــهری پیرام ــت ش ــای مدیری ــا از دیدگاه‌ه ــد ت کردن

ــوند. ــم آگاه ش ــگ و تحری جن

رســانه؛ اتــاق فرماندهــی نبــرد روایت‌هــا و ضــرورت شــجاعت 
اخلاقــی

محمدحســن اســدی، شــهردار شــیراز، در ایــن نشســت بــا خوش‌آمدگویــی بــه 
ــای معاصــر  ــردی رســانه در دنی ــن نقــش راهب ــه تبیی ــی، ب ــان بین‌الملل میهمان
ــکل  ــرد ش ــدان نب ــا در می ــگ تنه ــت جن ــه روای ــان اینک ــا بی ــت. وی ب پرداخ

ــای  ــگ در اتاق‌ه ــت جن ــی از روای ــش بزرگ ــرد: بخ ــح ک ــرد، تصری نمی‌گی
رســانه و در محــل فعالیــت شــما رقــم می‌خــورد کــه می‌توانــد نقشــی 
تعیین‌کننــده و تأثیرگــذار داشــته باشــد. اســدی لازمــه فعالیــت در ایــن عرصــه 
را شــجاعت دانســت و از رســانه‌ها خواســت بــه جــای ملاحظــات سیاســی، بــه 

ــد. ــرار دهن ــت ق منصــه ظهــور رســاندن حقیقــت را اولوی
مدیریــت شــهری در خــط مقــدم؛ تــداوم خدمــات زیــر ســایه 

تهدیــد
ــران، از  ــت در ای ــورد اصاب ــاط م ــگاران از نق ــد خبرن ــه بازدی ــاره ب ــا اش وی ب
ــراز  ــه مناطــق مســکونی و محیط‌هــای غیرنظامــی اب کشــیده شــدن جنــگ ب
تأســف کــرد و افــزود: مــا در جایــگاه شــهرداری، نقــش یــک بازیگــر سیاســی 
ــه  ــرایطی ک ــت. در ش ــانی اس ــا خدمت‌رس ــه م ــه وظیف ــم، بلک ــا نمی‌کنی را ایف
دشــمن بــه دنبــال فلــج کــردن زندگــی شــهری بــود، مدیریــت شــهری شــیراز 
ــا  ــم ی ــی ک ــهری و عمران ــات ش ــه خدم ــک لحظ ــرای ی ــی ب ــداد حت ــازه ن اج

قطــع شــود. 

دیدار شماری از خبرنگاران و فعالان رسانه ای 8 کشور جهان با شهردار شیراز
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چکیده:
هدف این پژوهش، واکاوی امکان‌سنجی »تئوری بازدارندگی پولی« با رویکرد 
چــاپ و تزریق ارز خارجی به بازار جهت مهار تورم و کاهش فشــارهای ارزی در 
اقتصاد ایران اســت. با توجه به شواهد موجود مبنی بر استفاده ابزاری ابرقدرت‌ها از 
ســاح پولی و جنگ اقتصادی برای تضعیف پایه‌های اقتصادی کشورهای هدف، 
راهکارهای ســنتی مدیریت بحران کافی به نظر نمی‌رســند. ایــن مقاله با روش 
توصیفی-تحلیلی و مرور اســناد، اســتدلال می‌کند که تزریق فعال ارز خارجی در 
زمان‌هــای بحرانی، می‌تواند بــا کاهش قیمت ارز و مهار تــورم پایه پولی، تعادل 
بازار را بازیابی کند. یافته‌ها نشــان می‌دهد که ایــن رویکرد نه تنها باعث کاهش 
روزانه نرخ تورم می‌شــود، بلکه با بی‌اعتبارسازی پول کاغذی رقبا، انحصار دلار را 
تهدید می‌کند. همچنین، تحلیل داده‌ها تأیید می‌کند که نوسانات ارزی ابزاری برای 
مهندسی خشــونت و حذف نخبگان است. در نهایت، این پژوهش با تأکید بر لزوم 
انجام مطالعات کیفی و کمی )با استفاده از مدل‌سازی معادلات ساختاری( و نظارت 
نهادی دقیق، پیشــنهاد می‌دهد که ایران بــا بهره‌گیری از دانش بومی و همکاری 
نخبگان، به سمت اســتقلال پولی و بازدارندگی اقتصادی حرکت کند تا تاب‌آوری 

خود را در برابر تهدیدات ژئوپلیتیک افزایش دهد.
کلیدواژه‌ها: تئوری بازدارندگــی پولی، جنگ اقتصادی، تورم پایه پولی، چاپ 

ارز خارجی، ثبات ارزی
مقدمه:

در ادبیــات اقتصاد کلان و روابط بین‌الملل، همبســتگی میان ثبات ارزی، تورم 
و امنیت ملی همواره یکی از محورهای بحث‌برانگیز بوده اســت. در دهه‌های اخیر، 
شواهد متعددی نشــان داده است که نوسانات شدید نرخ ارز در کشورهای در حال 
توسعه، لزوماً تنها ناشی از عوامل داخلی یا شوک‌های عرضه نیست، بلکه می‌تواند 
بازتابی از ابزارهای جنگ اقتصادی و فشــارهای ژئوپلیتیک باشــد. ابرقدرت‌های 
جهانی با تکیه بر ســلطه دلار و سیســتم مالی جهانی، از ابزاری به نام »ســاح 
پولی« بــرای تضعیف پایه‌های اقتصادی رقبای خود اســتفاده کرده‌اند )کروگمن، 
۱۹۸۹(. این رویکرد که گاهی تحت عنوان »استعمار نوین مالی« شناخته می‌شود، 
هدف آن کاهش قدرت خرید شــهروندان کشورهای هدف از طریق تورم وارداتی و 
بی‌ارزش شدن پول ملی است تا دسترسی به منابع استراتژیک آن کشورها تسهیل 

گردد )چامسکی، ۲۰۰۳(.
یکی از پیامدهای مستقیم این فشــارهای خارجی، ایجاد چرخه معیوب تورمی 
است. زمانی که انتظارات تورمی بالا می‌رود و تقاضا برای نگهداری دارایی‌های امن 
مانند ارزهای خارجی افزایش می‌یابد، بانــک مرکزی برای تأمین نیاز بازار مجبور 
به تزریق نقدینگی می‌شــود که این امر خود باعث تشدید تورم پایه پولی می‌گردد 
)دورنبوش، ۱۹۷۶(. در چنین شرایطی، جریان‌های سرمایه‌ای غیرمولد و سفته‌بازی 
در بازار ارز، نقش کاتالیزوری ایفا کرده و فاصله میان قیمت‌های داخلی و جهانی را 
بیشتر می‌کند. این پدیده نه تنها رفاه عمومی را کاهش می‌دهد، بلکه با ایجاد عدم 
قطعیت در محیط کسب‌وکار، ســرمایه‌گذاری بلندمدت را متوقف کرده و زمینه‌ساز 
رکود ساختاری می‌شود )رادریک، ۲۰۱۸(. بنابراین، مدیریت بحران ارزی دیگر یک 

انتخاب تکنوکراتیک نیست، بلکه به یک ضرورت امنیتی تبدیل شده است.
در پاســخ به این چالش‌ها، برخی از کارشناسان سیاست‌های پولی معتقدند که 
راهکارهای سنتی نظیر کنترل دستوری نرخ ارز یا محدودیت‌های وارداتی، پایداری 
لازم را ندارند و باید به دنبال مدل‌های بازدارنده بود. دکتر کامبیز صناعی، مدرس و 
کارشناس سیاست‌های پولی و مالی بین‌المللی، با طرح مفهوم »تئوری بازدارندگی 
کشورها«، استدلال می‌کند که کشــورها می‌توانند با تولید ارز خارجی )مانند چاپ 
اسکناس بومی یا پشتوانه‌سازی طلا( و تزریق آن در زمان‌های بحرانی، تعادل بازار 
را برهم زده و انحصار ابرقدرت‌ها را بشــکنند )صناعی، ۱۴۰۴(. او معتقد اســت که 
این اقدام منجر به کاهش ارزش پول کاغذی کشــورهای صادرکننده دلار شده و 
آنها را مجبور به بازگشــت به استاندارد طلا یا پذیرش واقعیت‌های جدید مبادلاتی 
می‌کند. اگرچه این دیدگاه هنوز در محافل آکادمیک غربی به صورت گسترده مورد 
پذیرش قرار نگرفته، اما در ادبیات مقاومت اقتصادی و مطالعات پسا-کلونیالیســتی 

جایگاهی ویژه دارد.
با این حال، بررسی علمی این فرضیه نیازمند تدقیق مفاهیم است. نظریه‌پردازانی 
همچون ایمانول والرشــتاین در تحلیل »سیســتم جهان مدرن« اشاره می‌کنند که 
هسته مرکزی این سیستم از طریق اســتخراج ارزش افزوده از حاشیه )کشورهای 
در حال توســعه( به مرکز )کشــورهای صنعتی( عمل می‌کند )والرشتاین، ۱۹۷۴(. 
بنابرایــن، هرگونه تلاش برای شکســتن این وابســتگی، باید بــا درک عمیق از 
مکانیســم‌های انتقال ارزش انجام شود. پیشــنهاد دکتر صناعی مبنی بر استفاده از 
روش‌های کمی و مدلســازی ساختاری برای اثبات کارایی این تئوری، گامی رو به 

جلو در جهت علمی‌سازی بحث‌های راهبردی است.
این مقاله با هدف واکاوی امکان‌ســنجی »چــاپ ارز خارجی« به عنوان ابزاری 
برای مهار تورم و کاهش فشــارهای ارزی تدوین شــده است. ما در این پژوهش 
تــاش می‌کنیم تا با تلفیق دیدگاه‌های انتقادی درباره جنگ اقتصادی و مدل‌های 
اســتاندارد اقتصاد پولی، چارچوبی تحلیلی ارائه دهیم. سوال اصلی این است که آیا 
تزریــق مصنوعی ارز خارجی می‌تواند بدون ایجاد تورم ثانویه، تعادل بازار را بازیابی 
کند؟ و چه ســازوکارهایی برای جلوگیری از سوءاستفاده‌های داخلی در این فرآیند 
وجود دارد؟ با توجه به تأکید نویســنده بــر اهمیت مطالعه کیفی و کمی، این مقاله 
ســعی دارد با مرور منابع معتبر داخلی و خارجی، پاســخی علمی به این پرسش‌ها 
ارائه دهد. در نهایت، نتیجه‌گیری ما بر این اصل اســتوار است که استقلال پولی و 
توانایی مقابله با شــوک‌های ارزی، ضامن بقای اقتصادی و سیاسی هر کشوری در 

برابر تهدیدات خارجی است.
مبانی نظری

ریشــه اصلی استدلال‌های مطرح شده توســط صناعی )۱۴۰۴( در تئوری‌های 
»امپریالیسم اقتصادی« و »نظم هسته-حاشیه« نهفته است. ایمانول والرشتاین در 
مدل سیســتم جهان مدرن خود نشان داد که اقتصاد جهانی یک ساختار ناهمگون 
اســت که در آن کشــورهای هســته )صنعتی( از طریق کنترل تکنولوژی و مالی، 
ارزش افزوده را از کشورهای حاشیه )در حال توسعه( استخراج می‌کنند )والرشتاین، 
۱۹۷۴(. در دهه‌های اخیر، این اســتخراج فراتر از کالاهای فیزیکی رفته و به حوزه 

پول و اعتبار گسترش یافته است.
پل کروگمن، برنده جایزه نوبــل اقتصاد، در تحلیل‌های خود درباره بحران‌های 
ارزی تأکیــد می‌کند که انتظارات بازیگران بازار می‌تواند خود محقق شــود. وقتی 
ابرقدرت‌هــا با ایجاد ناامنی سیاســی یا تحریم‌های بانکــی، انتظارات تورمی را در 
کشورهای هدف بالا می‌برند، تقاضا برای ارزهای امن )مانند دلار( افزایش می‌یابد و 
قیمت آن‌ها جهش می‌کند. این پدیده که »شوکی از سمت تقاضا« نامیده می‌شود، 
منجر به کاهش قدرت خرید داخلی و بی‌ثباتی می‌گردد )کروگمن، ۱۹۸۹(. بنابراین، 
ابزار فشــار، نه لزوماً تحریم مستقیم کالا، بلکه کنترل جریان نقدینگی بین‌المللی و 

دسترسی به شبکه سوئیفت است.
همچنین، نوآم چامســکی در آثار خود مانند »تولید رضایت« اشــاره می‌کند که 

رسانه‌ها و نخبگان اقتصادی در خدمت منافع قدرت‌های بزرگ عمل کرده و روایتی 
از بحران را ارائه می‌دهند که مسئولیت آن را متوجه سیاست‌گذاران داخلی می‌کند، 
در حالی که ریشه مشکلات در ساختارهای ناعادلانه مالی جهانی است )چامسکی، 
۲۰۰۳(. این دیدگاه همســو با نظر دکتر صناعی اســت که نقش »ســرگروه‌های 

داخلی« را در شایعه‌پراکنی و ایجاد کمبود مصنوعی ارز برجسته می‌کند.
از ســوی دیگر، نظریه »انتقال تورم وارداتی« توســط رادریک )۲۰۱۸( توضیح 
می‌دهد که چگونه نوســانات نــرخ ارز در اقتصادهای کوچک، مســتقیماً به تورم 
عمومی تبدیل می‌شــود. وقتی پول ملی تضعیف می‌شود، هزینه واردات مواد اولیه 
و کالاهای واســطه‌ای افزایش یافته و زنجیره تولید را تحت فشار قرار می‌دهد. این 
چرخه معیوب، همان چیزی اســت که صناعــی آن را »تورم پایه پولی« می‌نامد و 
معتقد اســت تنها با مداخله فعال دولت در بــازار ارز )تزریق ارز ارزان( می‌توان آن 

را شکست.
پیشینه پژوهش

پژوهش‌های متعددی در ســطح جهانی به بررســی اثرات تحریم‌های مالی و 
جنگ اقتصادی پرداخته‌اند. مطالعه‌ای توسط هافباخ و سایرین )۲۰۱۶( نشان داد که 
تحریم‌های نفتی ایران منجر به شوک‌های عرضه شدیدی در اقتصاد ایران گردید، 

اما بخش بزرگی از این شــوک‌ها توســط کانال‌های غیررسمی و سفته‌بازی ارزی 
تشدید شد. این پژوهش تأیید می‌کند که مدیریت انتظارات و کنترل بازار ارز، حتی 
مهم‌تر از مدیریت تعادل بودجه است. همچنین، مطالعات انجام‌شده توسط سازمان 
همکاری و توسعه اقتصادی )OECD( نشان می‌دهد که هزینه‌های غیرمستقیم 
تحریم‌ها، از جمله افزایش هزینه مبادلات تجاری و کاهش اعتماد ســرمایه‌گذاران 
خارجی، تأثیر مخرب‌تری بر رشــد بلندمدت اقتصادی نســبت به کاهش مستقیم 
صادرات دارد )سازمان OECD، ۲۰۱۹(. بنابراین، تمرکز صرف بر رفع تحریم‌ها 
بدون اصلاح ســاختارهای داخلی و مدیریت جریان‌های مالی غیررسمی، نمی‌تواند 
پایداری اقتصادی را تضمین کند )ســازمان OECD، ۲۰۱۹؛ هافباخ و همکاران، 
۲۰۱۶(. عــاوه بر این، تحقیقات جدیدتر نشــان می‌دهد که اســتفاده از ابزارهای 
دیجیتال مالــی و رمزارزها می‌تواند به عنوان یک راهکار فرار از تحریم عمل کند، 
اما نوسانات شــدید این دارایی‌ها ریسک‌های جدیدی را برای ثبات قیمت‌ها ایجاد 

می‌کند )بنگاه بین‌المللی پول، ۲۰۲۱(.
در داخــل ایران نیز مطالعات زیادی بر روی رابطه نقدینگی و تورم انجام شــده 
اســت. پژوهش‌های بانک مرکزی نشــان می‌دهد که رشد نقدینگی بدون پشتوانه 
تولید، عامل اصلی تورم مزمن بوده اســت. با این حال، کمتر پژوهشــی به صورت 
مســتقیم به راهکار »چاپ ارز خارجی« یا »اســتراتژی بازدارندگی پولی« پرداخته 
است. اکثر کارشناسان بر اصلاح ساختاری، کاهش کسری بودجه و آزادسازی بازار 
سرمایه تأکید دارند. اما دیدگاه دکتر صناعی )۱۴۰۴( به عنوان یک رویکرد رادیکال 
و متفاوت، پیشــنهاد می‌کند که به جای دفاع منفعلانــه، باید از ابزارهای تهاجمی 
پولی علیه انحصار دلار اســتفاده کرد. تحقیقات اخیر منتشرشــده در فصلنامه‌های 
علمی-پژوهشــی اقتصاد ایران نشان می‌دهد که وابستگی شدید سیستم بانکی به 
درآمدهای نفتی و عدم تنوع‌بخشــی به ذخایر ارزی، کشــور را در برابر شوک‌های 
خارجی آســیب‌پذیر کرده اســت )محمدزاده و همــکاران، ۱۴۰۱(. برخی دیگر از 
محققان داخلی نیز بر لزوم ایجاد صندوق‌های ثروت ملی و اســتفاده از دارایی‌های 
اســتراتژیک برای حمایت از نرخ ارز تأکید داشــته‌اند، اما هیچ‌کــدام به صراحت 
مکانیســم »تزریق فعال ارز چاپی« را به عنوان ابــزاری بازدارنده تحلیل نکرده‌اند 
)نوری و رضایی، ۱۴۰۲(. همچنین، مطالعات میدانی نشان می‌دهد که بی‌اعتمادی 
عمومی به پول ملی، ناشــی از تاریخچه تورم‌های افسارگســیخته گذشته است و 
هرگونه سیاست جدید باید با شفافیت کامل همراه باشد تا انتظارات تورمی را تعدیل 

کند )مرکز پژوهش‌های مجلس، ۱۴۰۲(.
یکی از خلأهای پژوهشــی موجود، فقدان مدلسازی کمی دقیق برای سنجش 
اثرات کوتاه‌مدت و بلندمدت چنین سیاســتی اســت. آیا تزریــق ارز خارجی باعث 
کاهش پایدار قیمت‌ها می‌شــود یــا فقط تورم را به آینده موکول می‌کند؟ پاســخ 
به این ســوال نیازمند شبیه‌سازی‌های پیچیده اســت. همچنین، جنبه‌های حقوقی 
و دیپلماتیک چاپ ارز مســتقل از سیســتم بانکی جهانی کمتر بررسی شده است. 
مطالعات مقایســه‌ای نشــان می‌دهد که کشــورهای در حال توسعه‌ای که موفق 
بــه ایجاد ســازوکارهای تهاتر کالا و ارز بومی شــده‌اند، تاب‌آوری بیشــتری در 
برابر نوســانات دلار داشــته‌اند، اما چالش اصلی آن‌ها عدم شــفافیت و نظارت بر 
ایــن فرآیندها بوده اســت )میرابرامی و همکاران، ۲۰۲۰(. عــاوه بر این، ادبیات 
موجود درباره پیامدهای اجتماعی حذف نخبگان اقتصادی تحت فشــارهای ارزی 
بسیار محدود است و نیازمند پژوهش‌های میدانی گسترده‌تری است تا بتوانند رابطه 
میان بی‌ثباتی ارزی و مهاجرت نیروی انســانی متخصص را به صورت کمی اثبات 
کنند )مرکز آمار ایران، ۱۴۰۳(. در نهایت، شــواهد تجربی حاکی از آن اســت که 
هرگونه مداخله دولت در بازار ارز، اگر بدون زیرســاخت‌های نظارتی قوی باشــد، 
می‌تواند منجر به شکل‌گیری بازارهای سیاه و فساد سیستماتیک شود که خود عامل 

تشدیدگر تورم خواهد بود )صالحی و کریمی، ۱۴۰۳(.
سوال اصلی پژوهش:

تزریق مصنوعی ارز خارجی )بر اســاس تئوری بازدارندگی( چه تأثیری بر ثبات 
نرخ ارز، کنترل تورم پایه پولی و کاهش وابستگی به سیستم مالی جهانی دارد؟

هدف پژوهش:
واکاوی امکان‌ســنجی و تحلیل اثرات اقتصادی »تئــوری بازدارندگی پولی« با 
رویکرد چــاپ و تزریق ارز خارجی به بازار، جهت مهار تورم و کاهش فشــارهای 

ارزی در اقتصاد ایران.
روش تحقیق:

این پژوهش از نظر هدف، کاربردی و از نظر ماهیت، توصیفی-تحلیلی اســت. 
برای گردآوری داده‌ها از روش کتابخانه‌ای و مرور اسناد استفاده شده است.

مبانی نظری:
برای درک عمیق‌تر »تئوری بازدارندگی پولی« و راهکار پیشنهادی دکتر کامبیز 
صناعی مبنی بر چاپ ارز خارجی، لازم است به ریشه‌های تاریخی جنگ اقتصادی و 
ادبیات آکادمیک پیرامون سلطه دلار و مکانیسم‌های انتقال تورم مراجعه کنیم. این 
بخش به بررسی چارچوب‌های نظری موجود و مرور پژوهش‌های پیشین می‌پردازد 

تا شکاف دانشی که مقاله حاضر قصد پر کردن آن را دارد، مشخص شود.
۱. مکانیسم جنگ اقتصادی و استعمار نوین مالی

یافته‌ها نشــان می‌دهد که فشــارهای ارزی نتیجه یک اســتراتژی ۷۰ ســاله 
ابرقدرت‌هاســت. صناعی معتقد است هدف نهایی، دســتیابی ارزان به مواد اولیه و 
تغییر نظام‌هاست )صناعی، ۱۴۰۴(. این فرآیند از طریق تزریق ارز کاغذی و تبدیل 
آن به پول ملی توســط »سرگروه‌های داخلی« انجام می‌شود. خریدهای مصنوعی 
ارز توســط جریان‌های خــاص، کمبود فرضی ایجاد کرده و چرخــه گرانی را آغاز 
می‌کنــد؛ چرخه‌ای که منجر به کاهش قدرت خریــد و تضعیف پایه‌های اجتماعی 

می‌شود )صناعی، ۱۴۰۴؛ کروگمن، ۱۹۸۹(.

۲. معرفی »تئوری بازدارندگی کشورها« به عنوان راهکار ضدضربه
در پاسخ به این تهدیدات، دکتر صناعی مفهوم »تئوری بازدارندگی کشورها« را 

مطرح می‌کند. یافته‌های کلیدی عبارتند از:
تزریق فعال ارز: پیشــنهاد می‌شود کشورها نیز مانند ابرقدرت‌ها، ارز خارجی 

تولید کنند و در زمان‌های بحرانی، آن را با قیمت پایین‌تر به بازار تزریق نمایند.
کاهش تورم روزانه: این تزریق باعث کاهش قیمت ارز و کاهش مســتقیم 

نرخ تورم پایه پولی می‌شود )صناعی، ۱۴۰۴(.
بی‌اعتبارسازی پول کاغذی رقبا: اگر کشورهای صادرکننده دلار با مقابله 
هوشمندانه مواجه شوند، ارزش پول کاغذی آن‌ها سقوط کرده و مجبور به استفاده 
از طلا یا کالا خواهند شــد. برد این بازدارندگی، حتی فراتر از توانایی موشک‌های 

قاره‌پیما توصیف شده است )صناعی، ۱۴۰۴(.
۳. پیامدهای نوسانات ارزی بر امنیت اقتصادی و اجتماعی

تحلیل داده‌ها نشان می‌دهد که نوسانات مداوم نرخ ارز ابزاری برای »مهندسی 
خشونت« و »حذف نخبگان« است. یافته‌ها حاکی از آن است که:

افزایــش هزینه معاملات تجــاری و عدم امکان پیش‌بینــی قیمت‌ها، فضای 
سرمایه‌گذاری را از بین می‌برد.

این شــرایط بستر مناســبی برای »فرار مغزها« و افزایش آسیب‌پذیری امنیتی 
فراهم می‌کند )صناعی، ۱۴۰۴(.

حذف نخبگان مساوی با مداخله خارجی است. بنابراین، حمایت از نخبگان برای 
تثبیت بازدارندگی، یک ضرورت استراتژیک است )صناعی، ۱۴۰۴(.

۴. نقشه راه علمی برای آزمون فرضیه‌ها
یکی از مهم‌ترین یافته‌ها، ارائه دســتورالعمل عملیاتی برای تحقیقات آتی است. 
دکتر صناعی تأکید می‌کند که این تئوری نیازمند اثبات علمی دقیق اســت و مسیر 

زیر را پیشنهاد می‌دهد:
مطالعه کیفی: انجام کدگذاری ســه‌گانه )باز، محوری، انتخابی( برای رسیدن 

به الگوی پارادایمی.
مطالعه کمی: اســتفاده از نرم‌افزارهای مدل‌سازی معادلات ساختاری )مانند 

ایموس - AMOS( برای سنجش روابط علی و معلولی.
شناســایی بهترین ارز هدف: بررســی علمی اینکه کدام ارز خارجی بیشــترین 

پتانسیل را برای مقابله دارد )صناعی، ۱۴۰۴(.
۵. همگرایی با نظریه‌های اقتصاد مقاومتی و خودکفایی پولی

یافته‌های تکمیلی نشان می‌دهد که راهکار پیشنهادی صناعی همسو با ادبیات 
»اقتصاد مقاومتی« است که بر کاهش وابستگی به سیستم مالی جهانی تأکید دارد. 
مطالعات اخیر نشان می‌دهد کشــورهایی که موفق به ایجاد سازوکارهای پرداخت 
دوجانبه یا اســتفاده از ارزهای بومی شده‌اند، تاب‌آوری بیشتری در برابر تحریم‌های 
بانکی داشــته‌اند. این امر تأیید می‌کند که اســتقلال در ابزار مبادله، ضامن اصلی 
حاکمیت اقتصادی اســت و تئوری بازدارندگی پولی می‌تواند پلی میان تئوری‌های 

انتقادی و سیاست‌گذاری‌های عملی باشد )میرابرامی و همکاران، 2020(
 ۶. چالش‌های اجرایی، نهادینه‌سازی و آمادگی مشاوره‌ای

با وجود پتانســیل بالای تئوری بازدارندگی، یافته‌ها هشدار می‌دهند که اجرای 
این سیاســت بدون اصلاحات نهادی ممکن است منجر به فســاد شود. بنابراین، 
پیشــنهاد می‌شــود هرگونه چاپ یا تزریق ارز جدید تحت نظارت نهادی مستقل و 
شفاف انجام شــود تا از ورود جریان‌های سفته‌باز جلوگیری گردد )صناعی، ۱۴۰۴؛ 
رادریک، ۲۰۱۸(. علاوه بر این، یکی از یافته‌های کاربردی مهم، اعلام آمادگی تیم 
تخصصی دکتر صناعی برای ارائه مشــاوره در زمینه »تعیین نقطه تعادل کاهش« 
است. این نکته نشــان می‌دهد که هدف نهایی، حذف کامل نوسانات نیست، بلکه 
مدیریت هوشمندانه آن‌ها در یک نقطه تعادل بهینه است تا ضمن مهار تورم، انگیزه 
تولید و فعالیت اقتصادی حفظ شــود. این رویکرد ترکیبی از دانش نظری و تجربه 
عملی اتاق بازرگانی شــیراز است که می‌تواند راهنمای سیاست‌گذاران برای عبور از 

بحران‌های فعلی باشد )صناعی، ۱۴۰۴(.
نتیجه‌گیری و پیشنهادات

بررســی‌های انجام‌شده در این پژوهش نشــان می‌دهد که چالش‌های ارزی و 
تورمی اقتصاد ایران، ریشــه در ســاختارهای پیچیده جنگ اقتصادی و سلطه پولی 
ابرقدرت‌ها دارد. یافته‌ها حاکی از آن است که راهکارهای سنتی مدیریت بحران، به 
تنهایی پاسخگوی نیازهای کنونی نیستند و گذار به سمت یک رویکرد »بازدارنده« 

ضروری به نظر می‌رسد. تئوری بازدارندگی پولی پیشنهاد شده توسط دکتر صناعی، 
اگرچه در ظاهر رادیکال به نظر می‌رســد، اما بــا توجه به ماهیت غیرمتقارن تقابل 
اقتصــادی ایــران با بلوک غرب، می‌توانــد به عنوان یک ابزار اســتراتژیک برای 

شکستن انحصار دلار و کاهش فشارهای تورمی مورد توجه قرار گیرد.
نتیجه‌گیری نهایی این است که استقلال پولی تنها با کنترل مرزهای مالی محقق 
نمی‌شــود، بلکه با توانایی ایجاد تعادل در بازار ارز از طریق مکانیسم‌های هوشمند 
تزریق نقدینگی ارزی امکان‌پذیر است. بی‌اعتبارسازی تدریجی پول کاغذی رقبا و 
بازگشت به استانداردهای ارزش‌محور )مانند طلا یا کالا(، مسیری است که می‌تواند 
امنیت اقتصادی کشــور را تضمین کند. همچنین، تأکید بر نقش نخبگان و استفاده 
از روش‌هــای علمی و کمی برای آزمون ایــن فرضیه‌ها، گامی حیاتی برای تبدیل 
نظریه به عمل است. بدون شفافیت نهادی و نظارت دقیق، هرگونه مداخله در بازار 
ارز می‌تواند به فساد منجر شود؛ بنابراین، تدوین چارچوب‌های قانونی سخت‌گیرانه 
برای جلوگیری از سوءاستفاده‌های داخلی، پیش‌شرط موفقیت این استراتژی است.

بر اســاس این یافته‌ها، پیشنهادات زیر برای سیاست‌گذاران و پژوهشگران ارائه 
می‌گردد:

۱. تشــکیل کارگروه تخصصی بین‌رشته‌ای: تشــکیل تیمی متشکل 
از اقتصاددانــان، متخصصان روابط بین‌الملل و تکنســین‌های بانکی برای طراحی 
مدل‌های ریاضی دقیق جهت شبیه‌ســازی اثــرات تزریق ارز خارجی قبل از اجرای 

واقعی.
۲. تمرکز بر مطالعــات کمی با ایموس: انجــام پژوهش‌های کمی با 
اســتفاده از نرم‌افزارهای معادلات ســاختاری برای شناســایی دقیق »بهترین ارز 
هــدف« و تعیین نقطه تعادل بهینه نرخ ارز که ضمن مهار تورم، شــوک منفی به 

تولید وارد نکند.
۳. توسعه سازوکارهای پرداخت دوجانبه: تســریع در مذاکرات برای 
ایجاد سیســتم‌های تهاتر کالا و ارز بومی با کشــورهای همسو، به منظور کاهش 

وابستگی به شبکه سوئیفت و دلار آمریکا.
۴. شفاف‌ســازی و نظارت هوشمند: استقرار سامانه‌های هوشمند پایش 
جریان‌های ارزی برای شناسایی سریع سفته‌بازان و جلوگیری از انباشت دارایی‌های 

ارزی توسط جریان‌های غیرمولد.
۵. حمایت از نخبگان اقتصادی: ادغام دانش فنی نخبگان اتاق بازرگانی و مراکز 
تحقیقاتی در فرآیند تصمیم‌گیری کلان اقتصادی، چرا که حذف آن‌ها مســاوی با 

تضعیف بازدارندگی ملی است.
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Abstract
The aim of this research is to examine the 

feasibility of the "Monetary Deterrence Theory" 
through the approach of printing and injecting 
foreign currency into the market to control 
inflation and reduce exchange rate pressures in 
Iran's economy. Given evidence of superpowers' 
instrumental use of monetary weapons and 
economic warfare to weaken target economies, 
traditional crisis management strategies appear 
insufficient. This paper, using a descriptive-
analytical method and document review, argues 
that active injection of foreign currency during 
crises can restore market equilibrium by lowering 
exchange rates and curbing base money 
inflation. Findings indicate that this approach 
not only reduces daily inflation rates but also 
threatens dollar hegemony by discrediting rival fiat 
currencies. Furthermore, data analysis confirms 
that exchange rate volatility serves as a tool for 
violence engineering and the elimination of elites. 
Ultimately, emphasizing the necessity of qualitative 
and quantitative studies (using structural equation 
modeling) and precise institutional oversight, this 
study suggests that Iran should move toward 
monetary independence and economic deterrence 
by leveraging indigenous knowledge and expert 
collaboration, thereby enhancing its resilience 
against geopolitical threats.

Keywords: Monetary Deterrence Theory, 
Economic Warfare, Base Money Inflation, Foreign 
Currency Printing, Exchange Rate Stability

واکاوی تئوری بازدارندگی پولیواکاوی تئوری بازدارندگی پولی
تحلیل راهکارهای کاهش فشار ارزی و مهار تورم تحلیل راهکارهای کاهش فشار ارزی و مهار تورم 

با رویکرد چاپ ارز خارجیبا رویکرد چاپ ارز خارجی
کامبیز صناعی



مهر: یک مطالعه جدید می‌گوید ساعات اولیه صبح 
زنده‌دار  افراد شب  روان  برای سلامت  است  ممکن 

چندان خوب نباشد.
خواب  برنامه  که  افرادی  دادند  گزارش  محققان 
دیرهنگام دارند، اضطراب و احساس تنهایی بیشتری 

هم دارند.
در  تحقیقاتی  دستیار  و  ارشد  محقق  هارلو«،  »الک 
»افرادی که  یوتا، گفت:  در  یانگ  بریگهام  دانشگاه 
سلامت  حدی  تا  دارند،  دیرهنگام  خواب  الگوهای 
آنها  زیرا  کنند،  می  گزارش  را  ضعیف‌تری  روان 

تنهایی  از جمله احساس  بیشتری،  تنهایی  همچنین 
می  تجربه  را  اضطراب  سطح  افزایش  و  شب  در 

کنند.«
یافته‌ها  »این  گفت:  خبری  بیانیه  یک  در  هارلو 
نشان می‌دهد که به نظر می‌رسد تجربیات اجتماعی 

روزانه و شبانه، هنگام بررسی سلامت روان در بین 
کرونوتایپ‌های شبانه، مرتبط هستند.«

نفر   ۴۴۲ کرونوتایپ  محققان  مطالعه،  این  برای 
فرد  طبیعی  ترجیح  کرونوتایپ  کردند.  بررسی  را 
شرکت‌کنندگان  است.  بیداری  و  خواب  زمان  برای 

احساس  که  کردند  پر  را  پرسشنامه‌هایی  همچنین 
نتایج  می‌کرد.  ارزیابی  را  آنها  اضطراب  و  تنهایی 
نشان داد که افراد شب زنده‌دار به طور قابل توجهی 

سطح بالاتری از اضطراب را گزارش کردند.
محققان گفتند که احساس تنهایی در شب تا حدودی 
این ارتباط را توضیح می‌دهد. تنهایی بیشتر در شب 
با اضطراب بیشتر مرتبط بود. محققان گفتند افرادی 
مستعد  بیشتر  است  ممکن  هستند  زنده‌دار  شب  که 
دیگران  با  که  باشند  اجتماعی  برنامه‌های  داشتن 

همخوانی ندارد.

افراد شب زنده‌دار بیشتر مستعد افراد شب زنده‌دار بیشتر مستعد 
اضطراب و تنهایی هستنداضطراب و تنهایی هستند

اکثر  که  باشید  شده  متوجه  هم  شما  شاید  ایسنا: 
برداشت‌های  و  اتفاقات  از  بیش  دارند  تمایل  افراد 
مثبت، روی موضوعات و اخبار مربوط به اتفاقات و 

برداشت‌های منفی تمرکز کنند؟
متخصصان معتقدند این ویژگی مغز انسان است که 
احتمالا برای کمک به ما در اولویت‌بندی بقا تکامل 
یافته اما اگر به درستی مدیریت نشود، می‌تواند بر 
تشدید  باعث  و  بگذارد  تأثیر  نیز  روزمره  احساسات 

استرس، افسردگی و اضطراب شود.
خوشبختانه  روان،  سلامت  متخصصان  گفته  به 
راه‌های سالمی برای پرورش تفکر مثبت و داشتن 

دیدگاهی متعادل‌تر وجود دارد.
چرا معمولا به سمت منفی‌گرایی گرایش داریم؟

انتقاد  هم  و  تعریف  هم  روز  یک  در  کنید  فرض 
یک  کدام  روی  اینکه  احتمال  می‌کنید.  دریافت 
تمرکز کنید و آن را به خاطر بسپارید، بیشتر است؟ 
اکثر مردم می‌گویند که حتی اگر انتقاد نسبتاً خفیف 
این  امر  این  دلیل  می‌کنند.  تمرکز  آن  روی  باشد، 
محرک‌های  به  دارد  تمایل  انسان  مغز  که  است 
در  که  اثری  دهد،  نشان  شدیدتری  واکنش  منفی 
رزونانس  تصویربرداری  از  استفاده  با  مغز  اسکن 
مغناطیسی عملکردی )fMRI( ثبت شده است. در 
نتیجه، تجربیات منفی اغلب از نظر روانی شدیدتر 
بار  اگر  حتی  می‌رسند،  نظر  به  مثبت  تجربیات  از 

عاطفی یکسانی داشته باشند.
در تکامل ما، سوگیری منفی ممکن است به عنوان 
مکانیسمی برای محافظت از ما در برابر آسیب و نیز 
یافته باشد. به عنوان مثال،  تضمین بقای ما، رشد 
تهدیدها  تشخیص  برای  شدت  به  که  مغزهایی  با 
خطرات  این  از  راحت‌تر  می‌توانیم  شده‌اند،  تنظیم 
اجتناب کنیم و زندگی خود را در امنیت ادامه دهیم. 
مطمئناً، این امر به محافظت از انسان‌های اولیه در 
می‌کرده  کمک  خطرات  سایر  و  شکارچیان  برابر 
در  هم  نقشی  است  ممکن  ویژگی  این  اما  است. 
باشد،  داشته  حاضر  عصر  در  کودکی  دوران  رشد 
محرک‌های  می‌گیرند  یاد  نوزادان  که  صورتی  به 
تا حدودی، سوگیری  را تشخیص دهند.  آزاردهنده 
خطرات  تا  می‌کند  کمک  افراد  به  همچنان  منفی 
و  داده  تشخیص  خود  زندگی  طول  در  را  احتمالی 
کاهش دهند و در تصمیم‌گیری‌های دقیق و بهبود 

اقدامات احتیاطی ایمنی نقش داشته باشند.
اگر متوجه شویم که بیشتر به جنبه منفی یک تجربه 
فکر می‌کنیم، به آن جنبه اهمیت بیشتری می‌دهیم 
و احتمال بیشتری دارد که آن را به خاطر بسپاریم. 
یکی از مزایای بالقوه سوگیری منفی این است که 
سوق  مشکلاتی  شناسایی  سمت  به  را  ما  می‌تواند 
ایجاد  مثبتی  تغییرات  آنها  در  می‌توانیم  که  دهد 
اشتباهات  از  اغلب  اینکه چگونه  مانند  دقیقاً  کنیم. 
خود بهترین درس را می‌گیریم، تمرکز بر احساسات 
بد،  به سمت ترک عادت‌های  را  ما  منفی می‌تواند 
پرداختن به مشکلات و یافتن راه‌حل‌ها سوق دهد.

افراد، سوگیری منفی می‌تواند  از  برای بسیاری  اما 
آنقدر قوی باشد که تقریباً همه چیز برای آنها بد یا 
خطرناک تلقی شود و این خصیصه می‌تواند زندگی 

را طاقت‌فرسا، دشوار و ناخوشایند کند.
پیامدهای سوگیری منفی

آمریکا،  مغز  انجمن  اطلاع‌رسانی  مرکز  گزارش  به 
دارند،  بالایی  بسیار  منفی  سوگیری  که  کسانی 
قرار  هستند.  بالایی  بسیار  اضطراب  تجربه  مستعد 
گرفتن در حالت اضطراب شدید برای مدت طولانی 
می‌تواند در کار، روابط و زندگی روزمره اختلال ایجاد 
داشته  جسم  و  روان  بر سلامت  منفی  تأثیر  و  کند 
باشد. اضطراب مزمن باعث ایجاد استرس فیزیکی 
ایمنی  گوارشی،  عروقی،  قلبی  عصبی،  سیستم  در 
یک  به  شدن  تبدیل  پتانسیل  و  می‌شود  تنفسی  و 
تمرکز،  بر  امر  این  دارد.  را  روانی  اضطراب  اختلال 
خلق و خو، فشار خون و تنفس تأثیر منفی می‌گذارد. 
پانیک، درد قفسه  همچنین می‌تواند باعث حملات 
ناراحتی  عضلانی،  درد  سریع،  قلب  ضربان  سینه، 

معده یا حالت تهوع، سردرد و افسردگی شود.
مانند  هورمون‌هایی  شدن  آزاد  باعث  اضطراب 
و  قلب  ضربان  که  می‌شود  آدرنالین  و  کورتیزول 
تنفس شما را افزایش می‌دهد تا مغز شما اکسیژن 
گونه‌ای  به  مکانیسم  این  کند.  دریافت  بیشتری 
تکامل یافته است که به شما کمک کند در شرایط 
اضطراری، سریع عمل کنید. در حالت طبیعی، اثرات 
اضطراب  احساس  دیگر  که  زمانی  هورمون‌ها  این 
باقی  اضطراب  اگر  اما  می‌کند  فروکش  نمی‌کنید، 
خود  طبیعی  عملکرد  به  نمی‌تواند  شما  بدن  بماند، 
می‌تواند  وضعیت  این  زمان،  گذشت  با  و  بازگردد 

پاسخ ایمنی شما را تضعیف کند.
به  منجر  همیشه  زیاد،  منفی  سوگیری  علاوه  به 
منجر  می‌تواند  برخی،  برای  و  نمی‌شود  اضطراب 
با  دوستی  حفظ  در  مشکل  یا  افسردگی  و  انزوا  به 

دیگران شود. دیدن زندگی از پشت یک لنز منفی 
به  کند،  تحریف  را  واقعیت  از  ما  درک  می‌تواند 
نادیده  را  طوری که در نهایت جنبه‌های مثبت آن 

می‌گیریم.
سوگیری  تکاملی  کارکردهای  از  یکی  که  آنجا  از 
منفی‌گرایی  است،  به کاهش ریسک  منفی، کمک 
بیش از حد می‌تواند افراد را بیش از حد ریسک‌گریز 
اجتماعی،  انزوای  به  منجر  می‌تواند  امر  این  کند. 
تنهایی و احساس دائمیِ گرفتار شدن در مشکلات 
را در فرد ایجاد کند. به این ترتیب، منفی‌گرایی بیش 

از حد می‌تواند مانعی برای رشد شخصی باشد.
چگونه مثبت اندیش‌تر باشیم؟

منفی  تفکر  به  تکاملی  تمایل  است  ممکن  مغز 
منفی  می‌توان سوگیری  هنوز هم  اما  باشد،  داشته 
را مدیریت کرد و اثرات آن را بر خلق و خو و رفاه 
خود کاهش داد. این کار را می‌توان با ایجاد عادات 
دیدگاه‌های  گرفتن  نظر  در  و  قوی‌تر  مثبت  تفکر 
را  شما  توانایی  رویکردها  این  داد.  انجام  جایگزین 
و  نمی‌دهند  کاهش  خطر  به  پاسخ  و  تشخیص  در 
همچنین نادیده گرفتن تأثیر تجربیات واقعاً منفی را 
تشویق نمی‌کنند. آنها صرفاً روش‌هایی هستند که 
می‌توانند در کمک به ایجاد تعادل عاطفی بیشتر در 

زندگی شما مؤثر باشند.
منتشر  در »واشنگتن پست«  اخیراً  که  مقاله‌ای  در 
که  کرد  مصاحبه  متخصصان  با  نویسنده  شد، 
توصیه‌های زیر را برای یافتن این تعادل ارائه دادند:

یا  افکار  وقتی  دهید.  تغییر  را  خود  توجه  مرکز   *
تجربیات منفی داریم، گاهی اوقات اجتناب از تعمیم 
دادن آن نکته به منفی به سایر مسائل زندگی و در 
عوض نگاه کردن به جنبه‌های مثبت دیگر، می‌تواند 

مفید باشد. سوگیری منفی می‌تواند ما را نسبت به 
اتفاقات مثبتی که همیشه در اطرافمان رخ می‌دهد، 
کور کند، بنابراین تمرین توجه به جنبه‌های مثبت 

زندگی، بسیار مفید است.
* عادت سپاسگزاری را در خود ایجاد کنید. یکی از 
راه‌های آموزش ذهن برای مثبت‌تر بودن، اختصاص 
دادن کمی وقت در هر روز برای نوشتن اتفاقات و 
هستید.  سپاسگزار  آنها،  بابت  که  است  موضوعاتی 
ممکن است در ابتدا این کار برایتان دشوار باشد اما 
می‌تواند  و سپس  می‌شود  آسان‌تر  زمان  گذشت  با 
شما  سپاسگزاری،  حس  تقویت  با  و  شود  خودکار 
آمادگی  لحظه،  در  مثبت  تجربیات  تشخیص  برای 

بیشتری خواهید داشت.
ترک  برای  منفی‌بافی،  به  خود  اشتیاق  از   *
عادت‌های بد استفاده کنید. اگر در مورد عادت‌های 
الکل  ناسالم خود - مانند سیگار کشیدن، نوشیدن 
یا خوردن زیاد قند - احساسات منفی دارید، تمرکز 
روی این احساسات می‌تواند به تقویت انگیزه شما 

برای ایجاد تغییرات رفتاری مثبت کمک کند.
* افکار منفی را به عمل مثبت تبدیل کنید. نشخوار 
یک  اما  است  مخرب  بسیار  منفی  تجربیات  کردن 
راه مؤثر برای خروج از این عادت، تغییر مسیر توجه 
که  آنهاست  به  کمک  و  دیگران  با  ارتباط  به  شما 

ممکن است مشکلات مشابهی را تجربه کنند.
چند استراتژی پیشنهادی دیگر:

_ به افکارتان توجه کنید و با خودگویی‌های منفی 
مقابله کنید. وقتی فکر منفی دارید، چه در مورد یک 
خودتان،  یا  دیگری  مورد شخص  در  چه  موقعیت، 
به  نحوی  به  آیا  که  دهید  تشخیص  کنید  سعی 
شما کمک می‌کند یا صرفاً باعث خشم، رنجش یا 
فکر  آیا  که  بگیرید  نظر  در  می‌شود.  شما  ناامیدی 
منفی شما ممکن است ناشی از قضاوت ناعادلانه، 

نتیجه‌گیری سریع یا سوگیری منفی باشد یا خیر.
_ ذهن آگاهی را تمرین کنید. از طریق تأمل آرام یا 
گوش دادن به مراقبه‌های هدایت‌شده، می‌توانید با 
احساسات خود و نحوه تجربه آنها هماهنگ‌تر شوید. 
وقتی افکار منفی دارید، برای نفس کشیدن آرام و 
عمیق وقت بگذارید. احساسات خود را مشاهده و در 

مورد آنها فکر کنید.
اغلب  روانشناسان  کنید.  تعریف  نو  از  را  تجربه   _
 )CBT( از تکنیکی به نام درمان شناختی رفتاری
برای کمک به بیماران در مقابله با افکار و باورهای 
از  فرآیندی  شامل  این  می‌کنند.  استفاده  منفی 
دیدگاه  یک  از  آنها  »بازتعریف«  افکار،  بازسازی 
از  خودداری  برای  تلاش  و  عینی‌تر  و  خنثی‌تر 

قضاوت اولیه است.
وقتی  باشید.  داشته  دوست  را  مثبت  لحظات   _
و  آن  از  واقعی  قدردانی  برای  دارید،  مثبتی  تجربه 
آن  مورد  در  آنچه  از  بگذارید.  وقت  خود  احساس 
بعداً  و  کنید  برداری  یادداشت  برده‌اید  لذت  تجربه 
در مورد آن تأمل کنید. عادت کردن به لذت بردن 
از چنین لحظاتی به شما کمک می‌کند تا آنها را به 
به  می‌تواند  مثبت  افکار  یادآوری  و  بسپارید  خاطر 
ایجاد تعادل در هنگام بروز افکار منفی کمک کند.

تماشای زندگی از پشت لنز منفیتماشای زندگی از پشت لنز منفی
 چرا جذب اخبار بد می‌شویم؟ چرا جذب اخبار بد می‌شویم؟

سیگار الکترونیکی با استفاده بیشتر سمی‌تر می‌شود
مهر: یک مطالعه جدید می‌گوید سیگارهای الکترونیکی که پُک‌های اضافی زیادی می‌دهند، 

ممکن است با طولانی‌تر شدن استفاده، سمی‌تر شوند.
محققان گفتند که سیگارهای الکترونیکی با پُک‌های زیاد معمولًا می‌توانند قبل از تمام شدن، 
برای  را در خود جای می‌دهند و  الکترونیکی بیشتری  بار استنشاق شوند، زیرا مایع  هزاران 

استفاده طولانی مدت طراحی شده‌اند.
اما محققان گزارش دادند که مواد شیمیایی سمی به نام آلدئیدها در مایع الکترونیکی شروع 
الکترونیکی به طور مکرر در معرض گرمای تولید کننده بخار  به تجمع می‌کنند، زیرا مایع 

قرار می‌گیرد.
»پرو تالبوت«، محقق ارشد و استاد زیست‌شناسی سلولی و سیستم‌های مولکولی در دانشگاه 
کالیفرنیا، گفت: »یافته‌های ما نشان می‌دهد که مایع باقی مانده در یک دستگاه پرمصرف، 

مشخصات شیمیایی بسیار متفاوت و سمی‌تری نسبت به مایع الکترونیکی تازه دارد.«
بیانیه خبری گفت: »میزان مواد شیمیایی در برندهای مختلف متفاوت بود،  تالبوت در یک 
اما یافته‌های کلی ما نشان می‌دهد که استفاده طولانی مدت از سیگارهای الکترونیکی یکبار 

مصرف با پف بالا ممکن است منجر به تجمع بیشتر محصولات جانبی مضر شود.«
برای این مطالعه، محققان مایع ۷۷ دستگاه ویپ دور انداخته شده از ۲۰ برند مختلف را تجزیه 

و تحلیل کردند. تعداد پف روی این دستگاه‌ها از ۳۰۰ تا ۶۰۰۰ متغیر بود.
بودند که هنگام گرم شدن  آلدئیدها  نام  به  به دنبال مواد شیمیایی  تیم  این  به طور خاص، 

مایعات ویپ تشکیل می‌شوند.
محققان دریافتند که سطح چندین آلدئید سمی پس از استفاده از دستگاه‌ها، از جمله متیل 
یافته  افزایش  توجهی  قابل  طور  به  فرمالدئید،  و   )GO( گلیوکسال   ،)MGO( گلیوکسال 

است.
»استر اومایه«، عضو تیم تحقیق، گفت: »فرمالدئید یک ماده سرطان‌زای شناخته شده است.«

اومایه در ادامه افزود: »علاوه بر این، این مطالعه نشان داد که این مواد شیمیایی در سیگارهای 
الکترونیکی با پف بالا به سطح نگران کننده‌ای رسیده‌اند.«

برای بررسی اینکه آیا این سطوح ممکن است به کاربران آسیب برساند، محققان سلول‌های 
ریه انسان را در معرض MGO و آلدهید دیگری به نام استالدهید قرار دادند.

محققان گزارش دادند که MGO باعث آسیب سلولی قابل توجهی شده و ۱۰ تا ۱۰۰ برابر 
سمی‌تر از استالدهید است.

محققان گفتند افرادی که از ویپ استفاده می‌کنند باید در استفاده از دستگاه‌های با پف بالا 
احتیاط کنند، به خصوص زمانی که به پایان مایع الکترونیکی خود نزدیک می‌شوند.

بر  این متغیری است که مستقیماً  نیست.  بازاریابی  تالبوت گفت: »تعداد پف فقط یک رقم 
میزان قرار گرفتن در معرض مواد شیمیایی تأثیر می‌گذارد و باید در ارزیابی‌های ایمنی لحاظ 

شود.«

تشخیص و مرحله‌بندی آلزایمر با یک آزمایش خون 
ساده

بیماری  مرحله‌بندی  به  قدم  یک  ساده  خون  آزمایش  یک  با  است  ممکن  دانشمندان  مهر: 
آلزایمر نزدیک‌تر شوند.

این آزمایش می‌تواند جایگزین ارزان‌تر و کم‌تهاجمی‌تری به جای اسکن مغز و نمونه‌برداری 
از نخاع که اکنون برای تشخیص و تعیین میزان پیشرفت بیماری استفاده می‌شود، باشد.

محققان مدلی را توسعه دادند که تنها از دو شکل پروتئین تاو در خون برای ردیابی پیشرفت 
آلزایمر استفاده می‌کند. آنها این مدل را روی بیش از ۱۰۰۰ بیمار، از جمله افرادی که از نظر 
شناختی بدون اختلال بودند، بیماران مبتلا به اختلال شناختی خفیف، بیماران مبتلا به زوال 

عقل آلزایمر و افراد مبتلا به سایر بیماری‌های عصبی، آزمایش کردند.
نتیجه: مرحله‌بندی از طریق مدل خون با دقت اسکن‌های مغزی PET مطابقت داشت.

در  اعصاب  و  مغز  جراحی  فقرات  ستون  و  مغز  متاستاز  برنامه  مدیر  دامیکو«  »رندی  دکتر 
بیمارستان نورث‌ول لنوکس هیل در نیویورک، که یافته‌ها را بررسی کرد، گفت: »اگر داده‌ها 
آزمایش‌های  به  دسترسی  می‌تواند  واقعاً  می‌کنم  فکر  کنند،  نیز صدق  بزرگ‌تر  مطالعات  در 

بیولوژیکی آلزایمر را به طرز چشمگیری گسترش دهد، که اتفاق بزرگی است.«
دامیکو گفت: »این آزمایش خون می‌تواند به پزشکان کمک کند تا آلزایمر را زودتر تشخیص 

داده و مرحله‌بندی کنند- مشابه مرحله‌بندی سرطان.«
وی در ادامه افزود: »با مرحله‌بندی بهتر، این بدان معناست که می‌توان اهداف درمانی را بهتر 
انتخاب کرد و در واقع ممکن است بتوان از آسیب برگشت‌ناپذیر مغزی جلوگیری کرد یا حداقل 

انتظار نتایج بهتری داشت.«
مطالعات آینده باید تأیید کنند که آزمایش خون در جمعیت‌های بزرگتر و متنوع‌تر بیمار چقدر 

خوب عمل می‌کند.

ارتباط کم تحرکی و تغییرات شناختی در افراد مُسن
دچار  که  افرادی  داد  نشان  بالاتر  و  ساله   ۵۰ بزرگسال   ۲۵۰۰ از  بیش  روی  مطالعه  مهر: 
زوال حافظه بیشتری هستند، زمان کمتری را صرف فعالیت بدنی و زمان بیشتری را صرف 

بی‌تحرکی می‌کنند.
شرکت‌کنندگانی که مسیر حافظه مطلوب‌تری داشتند، به طور متوسط ۱۴ دقیقه فعالیت بدنی 
سبک اضافی و ۱۲ دقیقه زمان بی‌تحرکی کمتر در روز داشتند که معادل حدود ۱.۶ ساعت 

فعالیت سبک بیشتر در هر هفته است.
این ارتباط در بزرگسالان بالای ۷۰ سال قوی‌تر بود؛ اگر زوال حافظه آنها کُندتر بود، تا ۲۰ 

دقیقه فعالیت سبک روزانه بیشتر و بی‌تحرکی کمتری داشتند.
یافته‌ها نشان می‌دهد که زوال شناختی ممکن است تا حدی منجر به کاهش فعالیت بدنی 
در سنین بالاتر شود و رابطه بالقوه دو طرفه بین سلامت مغز و رفتارهای حرکتی را برجسته 
می‌کند. با افزایش سن، برخی تغییرات در حافظه و تفکر طبیعی است، اما زوال شناختی قابل 

توجه می‌تواند بر زندگی روزمره و استقلال فرد تأثیر بگذارد.
از دست دادن تدریجی و مداوم مهارت‌های فکری، مانند مشکلات عملکرد حافظه، ممکن 
است نشان‌دهنده اختلال شناختی خفیف باشد که گاهی اوقات می‌تواند به عنوان یک علامت 

هشدار اولیه برای بیماری‌هایی مانند زوال عقل عمل کند.
بنابراین، تشخیص علائم اولیه و انجام اقدامات اولیه برای کمک به کاهش سرعت زوال عقل 

و بهبود کیفیت زندگی بسیار مهم است.
شواهد نشان می‌دهد که برخی از عادات سبک زندگی، از جمله فعالیت بدنی منظم، می‌توانند 
به حفظ سلامت مغز در دوران پیری کمک کنند. به طور خاص، تحرک منظم با حافظه بهتر 

و مهارت‌های فکری بهبود یافته مرتبط دانسته شده است.
اکنون، یک مطالعه طولانی مدت جدید، ارتباطی بین کاهش بیشتر حافظه و کاهش فعالیت 
بدنی در طول زمان را نشان می‌دهد. این یافته‌ها نشان می‌دهد که رابطه بین زوال شناختی و 

عدم فعالیت بدنی ممکن است در هر دو جهت عمل کند.
نامطلوب‌تر، زمان بیشتری را  با مسیرهای حافظه  افراد مسن  این مطالعه نشان می‌دهد که 

بی‌تحرک هستند و زمان کمتری را صرف فعالیت‌های بدنی سبک می‌کنند.
تحقیقات قبلی اغلب بر نقش ورزش در محافظت از سلامت مغز و کاهش خطر زوال عقل 
متمرکز بوده‌اند. با این حال، یافته‌های این مطالعه نشان می‌دهد که خود زوال شناختی نیز 

ممکن است در کاهش سطح فعالیت در مراحل بعدی زندگی نقش داشته باشد.
در این مطالعه، تیم تحقیق ۲۵۲۹ بزرگسال ۵۰ سال به بالا را در انگلستان طی یک دوره‌ ۱۷ 
ساله پیگیری کردند. شرکت‌کنندگان تحت ارزیابی‌های مکرر حافظه‌ی اپیزودیک قرار گرفتند. 
این آزمون شامل آزمون‌های یادآوری فوری و تأخیری کلمات و همچنین آزمون‌های روانی 

کلامی مانند وظایف نامگذاری حیوانات بود.
علاوه بر این، شرکت‌کنندگان به مدت ۸ روز به طور مداوم شتاب‌سنج‌های مچی را به دست 
داشتند. این امر محققان را قادر ساخت تا به طور عینی میزان زمانی را که آنها صرف فعالیت، 
کم‌تحرکی یا خواب می‌کردند، اندازه‌گیری کنند. این تیم، حرکت سبک روزانه را به عنوان 

پیاده‌روی، کارهای خانه یا فعالیت‌های روزمره تعریف کرد.
قابل توجه است که در مقایسه با شرکت‌کنندگانی که حافظه‌شان با سرعت بیشتری کاهش 
یافت، افرادی که مسیر حافظه‌ی مطلوب‌تری داشتند، تقریباً ۱۴ دقیقه‌ اضافی در روز را صرف 

فعالیت بدنی سبک و حدود ۱۲ دقیقه‌ کمتری را صرف کم‌تحرکی کردند.
اگرچه این تفاوت‌ها ممکن است ناچیز به نظر برسند، اما در مجموع تقریباً ۱.۶ ساعت فعالیت 
سبک اضافی در هفته را شامل می‌شدند. در میان افراد ۷۰ سال به بالا، این تفاوت به تقریباً 

۲.۳ ساعت در هفته افزایش یافت.
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می‌تواند  هفته  در  قدرتی  تمرین  جلسه  چند  مهر: 
کاری بیش از عضله‌سازی انجام دهد. این تمرینات 
ممکن است به شما کمک کنند تا عمر طولانی‌تری 

داشته باشید.
در حالی که شواهد مربوط به ارتباط ورزش هوازی 
با طول عمر گسترده است، اطلاعات کمی در مورد 

اثرات تمرینات قدرتی وجود دارد.
هزار   ۱۴۷ از  بیش  محققان  اخیر،  مطالعه  در 
و  دادند  قرار  نظر  تحت  سال   ۳۰ تا  را  بزرگسال 
میزان زمانی را که صرف تمرینات قدرتی و هوازی 

می‌کردند، پیگیری کردند.
تمریناتی  تا  گرفته  وزنه‌برداری  از  قدرتی  تمرینات 

مانند شنا سوئدی، اسکات و لانژ را شامل می‌شد.
تمرین  دقیقه   ۱۱۹ تا   ۹۰ که  افرادی  نتایج،  طبق 
قدرتی در هفته انجام می‌دادند، ۱۳ درصد با کاهش 
خطر مرگ زودرس به هر دلیلی مواجه بودند. این 
میزان تمرین قدرتی هفتگی همچنین با ۱۹ درصد 
از بیماری‌های قلبی و ۲۷  خطر کمتر مرگ ناشی 
درصد خطر کمتر مرگ ناشی از بیماری‌های عصبی 

یا مغزی مرتبط بود.
خطر  کاهش  سرطان،  از  ناشی  میر  و  مرگ  برای 
 ۵۹ تا  مقاومتی،  تمرینات  پایین‌تر  سطوح  در  فقط 

دقیقه در هفته، مشاهده شد.
هوازی-  فعالیت‌های  با  قدرتی  تمرینات  ترکیب 
مانند پیاده‌روی، دوچرخه‌سواری یا شنا- با مزایای 
طول عمر حتی بیشتر از تمرینات قدرتی به تنهایی 

همراه بود.
توصیه‌های  از  یافته‌ها،  این  که  گفتند  نویسندگان 
حداکثر  به  برای  را  فعالیت  نوع  دو  هر  که  فعلی 
می‌کنند،  تشویق  عمر  طول  مزایای  رساندن 

پشتیبانی می‌کنند.

افزایش طول عمر افزایش طول عمر 
فقط با فقط با ۹۰۹۰ دقیقه تمرین قدرتی در هفته دقیقه تمرین قدرتی در هفته



»بذار بازنشسته بشم، فقط و فقط استراحت می‌کنم.«
استراحت فقط تا مدتی جوابه. بعد از اون، با تکراری شدن روزها، ممکنه 

احساس کسالت، بی‌انگیزگی یا کاهش اعتمادبه‌نفس سراغتون بیاد.
خبر خوب: شــارژ دوباره‌ باتری اعتمادبه‌نفســتون، خیلی هم ســخت 

نیست. ولی چه‌طوری!؟
جنگ با احساسات ممنوع!

احساستون نسبت به بازنشستگی چیه؟ خوش‌حالی، ناراحتی، عصبانیت 
یا اضطراب؟ واکنش افراد به بازنشســتگی متفاوته و درست و غلطی هم 

وجود نداره. پس:
    احساسات خودتونو بپذیرین.

    با یه دوست صمیمی درددل کنین.
    افکارتونو بنویسین.

وقت شروع یه فصل جدیده!
کار کردن فقط برای درآمد درآوردن نیســت، بلکه بخشــی از هویت 
ماســت. الان نوبتش رسیده که اهداف جدیدی داشته باشین. ولی قبلش 

به این دو سوال جواب بدین:
• به چه چیزهایی علاقه دارم؟

• چطور می‌خوام به اهدافم برسم؟
قدرت اول صبح رو دست‌کم نگیرین!

کســایی که از شب قبل برای فرداشــون برنامه‌ریزی می‌کنن، معمولًا 
احســاس رضایت بیشتری هم دارن. همچنین داشتن برنامه بهتون انرژی 
و اعتمادبه‌نفــس می‌ده تا با هر چیزی که در طول روز منتظرتونه، روبه‌رو 

بشین.
نظرتون درباره‌ی شــروع روز با پیــاده‌روی یا ورزش تو حیاط با پارک 

نزدیک خونه چیه؟
از پیله‌ت بیا بیرون!

هرچی تنهاتر باشــین، مبارزه با احساسات منفی هم سخت‌تر می‌شه. 
برای کاهش احساس انزوا، این‌ کارها خیلی مهمن:

    دیدار مرتب با اعضای خانواده
    ساختن گروه‌های دوستی بر اساس سرگرمی‌های مشترک

    تجدید رابطه با دوستان قدیمی
رسیدن به خود = شادابی و طراوت بیشتر

میان‌ســالی می‌تونه فصل زیبایی تو زندگی شما باشه. پس اگه دنبال 
احساس بهتری هستین، این موارد رو فراموش نکنین:

    حفظ آراستگی
    خواب کافی

    مراقبت از پوست و بدن
    پوشیدن لباس‌هایی که حس خوبی بهتون می‌ده

سلامتی، اولویت اوله!
با بالا رفتن سن، متوجه می‌شین که عضلات و مفاصلتون مثل گذشته 
کار نمی‌کنن. اگه این تغییرات باعث نگرانیتون شــدن، این سه تا کار رو 

فراموش نکنین:
    ورزش منظم مثل کشش عضلات یا دویدن سبک

    رعایت رژیم غذایی سالم

    مراجعه‌ی منظم به دکتر و انجام چکاپ‌های سلامتی
الان وقت یاد گرفتنه!

شاید وقتش رسیده مهارتی رو که مدت‌هاست بهش علاقه دارین، یاد 
بگیرین. اما از کجا؟

    کلاس‌های فرهنگسرا و سرای محله
    دوره‌های آموزشی آنلاین

)از نــوه  هاتون بخواین فوت‌وفن کار با گوشــی و رایانه رو بهتون یاد 
بده.(

ایســنا: در دنیایی پر از چالش‌ها و تغییرات مــداوم، یک توانایی مهم که 
می‌تواند تفاوت بزرگی در آینده فرزند شما ایجاد کند، یادگیریِ مهارت »حل 

مسئله« است.
کودکانی که می‌دانند چگونه به مشــکلات فکر کنند، راه‌حل‌ها را بررسی 
کننــد و با اعتماد به نفــس تصمیم بگیرند، برای مدرســه، روابط و زندگی 

آماده‌تر هستند.
نکته امیدوارکننده این است که مهارت‌ حل مسئله، یک صفت ارثی نیست 
که کودکان با آن متولد شوند بلکه این مهارت‌ها را می‌توان به مرور زمان از 
طریق تجربیات و عادات روزمره در کودک پرورش داد. والدین با تشویق چند 
تمرین ســاده در خانه می‌توانند به فرزندانشان کمک کنند تا به حل‌کنندگان 

مسئله با اعتماد به نفس و توانمند، تبدیل شوند.
در ادامه، چند تکنیک مطرح شده است که آموزش آنها در قالب عادت‌های 

روزمره می‌تواند مهارت حل مسئله را در فرزندتان ایجاد و تقویت کند:
اجازه دهید کودکان، روزانه تصمیمات کوچکی بگیرند

حل مســئله با تصمیم‌گیری شروع می‌شود. اگر به کودکان فرصت دهید 
تا انتخاب‌هایی متناســب با سن خود داشته باشند، آنها درک خواهند کرد که 
انتخاب‌هایشــان چگونه بر اتفاقات بعدی تأثیر می‌گذارد. بگذارید لباس‌هایی 
را که می‌پوشــند انتخاب کنند، کاری را برای آخر هفته برنامه‌ریزی کنند یا 
تصمیم بگیرند که چگونه زمان مطالعه خود را برنامه‌ریزی کنند. اگر کودکان 

در تصمیم‌گیری و حل مسئله تمرین کنند، می‌توانند در این کار بهتر شوند.
بچه‌ها را تشویق کنید که قبل از درخواست کمک، فکر کنند

بســیاری از والدین می‌خواهند وقتی فرزندشان با مشکلی مواجه می‌شود، 
به ســرعت به او کمک کنند. کمک کردن خوب است اما اگر والدین همیشه 
به مشــکل فرزندشان سریع واکنش نشــان دهند، این رفتار می‌تواند مانع از 
این شــود که فرزندشان به تنهایی فکر کند. وقتی فرزندتان مشکلی دارد، از 
او ســوالاتی مانند »فکر می‌کنی برای حل این مشــکل چه کاری می‌توانی 
انجام دهی؟« یا »آیا می‌توانی راه دیگری برای حل این مشکل پیدا کنی؟« 
بپرســید. این ســوالات به کودکان کمک می‌کند تا مکث کنند، فکر کنند و 

خودشان به دنبال راه‌حل بگردند.
چالش‌های روزمره را به فرصت‌های یادگیری تبدیل کنید

زندگی روزمره پر از موضوعاتی اســت کــه می‌تواند به بچه‌ها کمک کند 
تا در حل مشــکلات بهتر شــوند. اگر کودکی اسباب‌بازی‌اش را گم کند یا با 
برادر یا خواهرش موافق نباشد یا در مدرسه پروژه‌ای داشته باشد، این چیزها 
می‌توانند فرصتی برای یادگیری او باشند. وقتی چنین اتفاقی می‌افتد، مشکل 
را سرسری نگیرید. در عوض، به کودک کمک کنید تا آن را کشف کند. به او 
کمک کنید تا ببیند مشکل چیست، در مورد آنچه می‌تواند برای حل آن انجام 

دهد، فکر کند و تصمیم بگیرد که کدام راه‌حل مناسب است.

کنجکاوی و پرسشگری را تشویق کنید
به گزارش شبکه خبری ام‌اس‌ان، کودکانی که کنجکاو هستند معمولًا در 
حل مســائل خوب عمل می‌کنند زیرا دوســت دارند پاسخ‌ها را پیدا و شرایط 
مختلف را امتحان کنند. شــرایطی را فراهم کنید که بچه‌ها در آن احســاس 
راحتی کنند و سوال بپرسند. وقتی در مورد موضوعاتی مانند حیوانات یا علوم 
یا افراد یا اتفاقاتی که هر روز رخ می‌دهد سوال می‌پرسند، با آنها در مورد آن 

صحبت کنید. به آنها کمک کنید تا بیشتر یاد بگیرند. کنجکاو بودن به بچه‌ها 
کمک می‌کند تا انتقادی فکر کرده و جهان را بهتر درک کنند.

فرصت دهید اشتباه کنند و از آنها درس بگیرند
بســیاری از کودکان از اشــتباه کردن می‌ترســند زیرا نگران شکست یا 
انتقاد هستند. با این حال، اشتباهات، قدرتمندترین آموزگاران در زندگی بشر 
هســتند. وقتی کودکان اشــتباه می‌کنند، از تمرکز صرف روی آنچه اشتباه 
شده، خودداری کنید. در عوض، در مورد آنچه آموخته‌اند و آنچه ممکن است 

دفعــه بعد متفاوت انجام دهند، بحث کنید. این کار انعطاف‌پذیری را آموزش 
می‌دهد و به آنها کمک می‌کند تا مشــکلات را به عنوان فرصت‌هایی برای 

رشد ببینند، نه دلایلی برای تسلیم شدن.
فعالیت‌هایی را معرفی کنید که ذهن را به چالش می‌کشند

بازی‌هــا و کارهایی وجــود دارد که واقعاً می‌تواند بــه بچه‌ها کمک کند 
تا در حل مشــکلات بهتر شــوند. چیزهایی مانند پازل و بازی‌های فکری و 
پروژه‌هایی که به بچه‌ها اجازه خلاقیت می‌دهند، همگی مفید هســتند. این 
ابــزار و موضوعات به بچه‌ها کمک می‌کننــد تا به موقعیت‌ها نگاه، ایده‌ها را 

امتحان و راه‌حل پیدا کنند.
به بچه‌ها یاد بدهید که مشکلات بزرگ را به مراحل کوچک‌تر 

تقسیم کنند
کودکان وقتی با مشــکلاتی روبرو می‌شــوند، واقعاً می‌ترســند. بنابراین 
ایده خوبی اســت که به آنها یاد بدهیم چگونــه وظایف بزرگ را به وظایف 
کوچک‌تری که می‌توانند از عهده‌شــان برآیند، تقســیم کنند. وقتی بچه‌ها 
تکلیف مدرسه‌ای دارند که باید تمام کنند یا برای مهمانی آماده می‌شوند، به 
آنهــا کمک کنید تا روی یک چیز در یک زمــان تمرکز کنند. به این ترتیب 
بچه‌ها احســاس اســترس زیادی نخواهند کرد. آنها می‌توانند راحت‌تر برای 

مشکلات خود راه‌حل پیدا کنند.
الگوی حل مسئله باشید

نگاه کودکان، همواره والدین‌شان است و از آنها یاد می‌گیرند. نحوه برخورد 
والدین با مشــکلات بر نحوه برخورد کودکان با مشکلات زندگی‌شان تأثیر 
می‌گذارد. وقتی والدین مشکلی دارند، باید با فرزندانشان در مورد نحوه تفکر 
و کاری که قرار اســت انجام دهند صحبت کننــد. والدین باید توضیح دهند 
کــه در مورد گزینه‌ها چگونه فکر می‌کنند و اگــر انتخاب‌های خاصی انجام 
دهند چه اتفاقی ممکن اســت بیفتد. این شــیوه برخورد والدین با مشکلات، 

به کودکان آنها نیز نشان می‌دهد که چگونه مشکلات زندگی را حل کنند.
کــودکان در برخورد با اتفاقاتی که هــر روز رخ می‌دهد، یاد می‌گیرند که 
چگونه مشکلات را حل کنند. هر بار که کودکان انتخابی می‌کنند یا مشکلی 
را حل می‌کنند یا از اشتباهی درس می‌گیرند، در تفکر مستقل بهتر می‌شوند. 
اگــر والدین کودکان را تشــویق کنند که هر روز ایــن کارها را انجام دهند، 
کودکان اعتماد به نفس بیشتری پیدا می‌کنند و می‌توانند راحت‌تر با مشکلات 

کنار بیایند.
هدف این نیست که مطمئن شویم کودکان هرگز مشکلی نخواهند داشت، 
بلکه این اســت که مهارت‌های لازم را برای مقابله با مشــکلات به روشی 
خلاقانــه به کودکان بدهیم. این به کودکان کمک می‌کند تا وقتی مجبور به 
حل مســئله هستند، احســاس اعتماد به نفس کنند و بتوانند مشکلات را به 

تنهایی حل کنند.

چند عادت روزمره که مهارت‌های حل مسئله را چند عادت روزمره که مهارت‌های حل مسئله را 
در کودکان تقویت می‌کنددر کودکان تقویت می‌کند
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7 ورزشی

حمله مقام کانادایی به سیاست‌های ترامپ 
در جام جهانی

در حالــی کــه عمــر آرتــان، داور برتــر آفریقــا بــه دلیــل قانــون ممنوعیــت ســفر ترامــپ، از ورود بــه 
آمریــکا منــع شــد و رویــای قضــاوت در جــام جهانــی را از دســت داد، دیویــد ابــی، نخســت وزیــر 
ــرای  ــومالیایی ب ــن داور س ــی ایکــس، از ای ــبکه اجتماع ــی در ش ــار پیام ــا انتش ــا، ب ــش کلمبی بریتی

قضــاوت در شــهر ونکــوور )یکــی از شــهرهای میزبــان جــام جهانــی( دعــوت بــه عمــل آورد.
ــومالیایی،  ــی س ــان داور بین‌الملل ــر آرت ــراج عم ــی اخ ــرای جنجال ــس از ماج ــنا، پ ــزارش ایس ــه گ ب
توســط مقامــات مهاجرتــی آمریــکا، اکنــون صــدای حمایــت از ســوی همســایه شــمالی بلنــد شــده 

اســت.
ــادا، طــی پیامــی در شــبکه اجتماعــی  ــا در کان ــر اســتان بریتیــش کلمبی ــی، نخســت وزی ــد اب دیوی
ایکــس اعــام کــرد کــه ونکــوور )مرکــز ایــن اســتان و یکــی از شــهرهای میزبــان جــام جهانــی 

ــد. ــتقبال می‌کن ــن داور اس ــاز از ای ــوش ب ــا آغ ۲۰۲۶( ب
ــی کــه  ــرای آنچــه پشــت ســر گذاشــته و جای ــا ب ــان در بریتیــش کلمبی ــای آرت ــی نوشــت: »آق اب
ــد در ونکــوور  ــدوارم او بتوان ــت. امی ــرار خواهــد گرف ــورد اســتقبال و تحســین ق ــروز ایســتاده، م ام

ــد. ــی را داوری کن ــام جهان ــای ج بازی‌ه
ایــن پیشــنهاد در حالــی مطــرح می‌شــود کــه ونکــوور قــرار اســت میزبــان ۷ مســابقه از رقابت‌هــای 

جــام جهانی ۲۰۲۶ باشــد.
مشکل بزرگ: قوانین سخت‌گیرانه فیفا

بــا وجــود ایــن پیشــنهاد امیدوارکننــده، تحقــق آن بســیار دشــوار بــه نظــر می‌رســد. مقــررات فیفــا 
ــزم  ــی را مل ــرای برگــزاری منظــم مســابقات، تمــام ۱۴۰ داور و کمــک‌داور حاضــر در جــام جهان ب
کــرده اســت کــه در یــک کمــپ تمرینــی متمرکــز در شــهر میامــی مســتقر شــوند. ایــن قاعــده 
ــم  ــت تی ــن امنی ــرای هماهنگــی و تأمی ــا، ب ــه داوران فیف ــس کمیت ــا رئی توســط پیرلوئیجــی کولین

داوری وضــع شــده اســت.
ــه ایــن  ــد ب ــدارد، نمی‌توان ــه خــاک ایــالات متحــده را ن ــان اجــازه ورود ب از آنجایــی کــه عمــر آرت
کمــپ ملحــق شــود و در نتیجــه، عمــا از حضــور در هــر ســه کشــور میزبــان )آمریــکا، کانــادا و 
ــود کــه  ــد کــرده ب ــه‌ای تأیی ــا صــدور بیانی ــن ب ــز پیــش از ای ــا نی مکزیــک( محــروم می‌شــود. فیف

ــد. ــی ۲۰۲۶ قضــاوت کن ــام جهان ــد در ج ــان نمی‌توان آرت
واکنش فیفا و حمایت جهانی از آرتان

ــه  ــان ادام ــاله همچن ــن داور ۳۴ س ــت از ای ــوج حمای ــای اداری، م ــن ســنگ اندازی‌ه ــم ای علی‌رغ
ــادا( نیــز پیــش از ایــن اعــام کــرده  دارد. اولیویــا چــو، شــهردار تورنتــو )دیگــر شــهر میزبــان کان
بــود کــه آرتــان بــرای قضــاوت در شــهرش مــورد اســتقبال قــرار خواهــد گرفــت. دولــت ســومالی 
ــر داده  ــت خب ــن وضعی ــر ای ــرای تغیی ــک خــود ب ــای دیپلماتی ــه‌ای از تلاش‌ه ــا صــدور بیانی ــز ب نی

ــه نتیجــه نرســید. ــن تلاش‌هــا ب ــد کــه ای ــود، هرچن ب
ــورک  ــا نیوی ــو ب ــود، در گفت‌وگ ــد شــده ب ــه شــدت ناامی ــاق ب ــن اتف ــه ای ــان کــه از ناحی خــود آرت
ــی‌ام  ــزرگ زندگ ــای ب ــم روی ــه ســعی می‌کن ــک داور ســاده هســتم ک ــط ی ــن فق ــت: م ــز گف تایم

ــی را تحقــق بخشــم. ــه جــام جهان یعنــی آمــدن ب

مسی با گلزنی به استقبال جام جهانی رفت
تیم ملی آرژانتین بامداد امروز چهارشنبه در دیداری دوستانه با ۳ گل ایسلند را شکست داد.

ــج  ــی رن ــه از خســتگی عضلان ــی ک ــن، در حال ــل مســی اســطوره آرژانتی ــزارش ایســنا، لیون ــه گ ب
ــر ایســلند وارد میــدان شــد و تنهــا دو دقیقــه  ــازی دوســتانه آرژانتیــن براب می‌بــرد، در دقیقــه ۷۰ ب
بعــد، یــک ضربــه پنالتــی را بــه گل تبدیــل کــرد. ایــن گل کــه در ورزشــگاه ۸۸ نفــری هــزار نفــری 
در آلابامــا بــه ثمــر رســید، صــد و هفدهمیــن گل ملــی مســی و ۹۱۱امیــن گل دوران حرفــه‌ای او 

بــود.
بــا ایــن گل، مســی بــه پیرتریــن گلــزن تاریــخ فوتبــال آرژانتیــن تبدیــل شــد. آرژانتیــن بــا بــرد ۳ 
بــر صفــر ایســلند، دومیــن پیــروزی متوالــی خــود را در آســتانه جــام جهانــی )اولیــن بــازی ۱۶ ژوئــن 

مقابــل الجزایــر( ثبــت کــرد.
اکوکیــو بارکــو در نیمــه اول دروازه ایســلند را بــاز کــرد و تیاگــو آلمــادا پــس از پنالتــی مســی، گل 
ســوم آرژانتیــن را بــه ثمــر رســاند تــا تیــم دومیــن پیــروزی متوالــی خــود را پیــش از اولیــن بــازی 

جــام جهانــی مقابــل الجزایــر بــه دســت آورد.
همچنیــن پیــش از ایــن بــازی عربســتان و ســنگال در دیــداری دوســتانه بــه مصــاف هــم رفتنــد 

کــه ایــن دیــدار برنــده‌ای نداشــت و بــا تســاوی بــدون گل بــه پایــان رســید.

نروژ با ۳۰۰ کیلو ماهی در جام جهانی!

ــه  ــا برنام ــروژ ب ــال ن ــی فوتب ــم مل تی
جــام  بــه  پــای  مفصــل  غذایــی 

می‌گــذارد.  ۲۰۲۶ جهانــی 
ملــی  تیــم  ایســنا،  گــزارش  بــه 
تیم‌هــای  از  یکــی  نــروژ  فوتبــال 
ــی ۲۰۲۶ اســت  حاضــر در جــام جهان
کــه امیــدوار اســت کــه بــا درخشــش 
ــد و  ــگ هالن ــل ارلین ــتاره‌هایی مث س
ــد. ــب کن ــی کس ــج  خوب اودگارد نتای

ــا  ــروژ ب ــال ن ــی فوتب ــم مل تی
ــی وارد  ــی مفصل ــه غذای برنام

جــام جهانــی می‌شــود. 
بــه نقــل از رویتــرز، تیــم لجســتیک نــروژی هــا تصمیــم گرفتــه اســت حــدود ۳۰۰ کیلوگرم 
ماهــی، ۶۰۰۰ پرتقــال و ۱۱۶ کیلوگــرم پنیــر ســنتی را بــه همــراه ببــرد. تمــام ایــن مــواد 
غذایــی بخشــی از رژیــم روزانــه بازیکنــان هســتند و بــرای اطمینــان از ادامــه لــذت بــردن 

آنهــا از غذاهایــی کــه از کودکــی بــه آنهــا عــادت داشــته‌اند، انتخــاب شــده‌اند.
نروژ برای جام جهانی ۲۰۲۶ آماده می‌شود

عــاوه بــر ایــن، فدراســیون فوتبــال نــروژ یــک سرآشــپز معــروف را بــرای همراهــی تیــم 
اعــزام کــرده اســت. ایــن شــخص مســئول تهیــه غذاهــای روزانــه و اطمینــان از این اســت 
ــی  ــه‌ای و ســلیقه هــر بازیکــن را در طــول جــام جهان کــه منــوی غذایــی نیازهــای تغذی

۲۰۲۶ بــرآورده کنــد.
کارشناســان ورزش نــروژ معتقدنــد کــه حفــظ عادت‌هــای غذایــی آشــنا می‌توانــد مزایــای 
ــه  ــان در محیطــی دور از خان ــه همــراه داشــته باشــد. بازیکن ــی و جســمی بســیاری ب روان
احســاس راحتــی بیشــتری خواهنــد کــرد و خطــرات ناشــی از تغییــرات ناگهانــی در رژیــم 

ــد. ــش می‌یاب ــی کاه غذای
ــاً، ایــن کشــور  ــد. قب ــروژ از ایــن روش اســتفاده می‌کن ــاری نیســت کــه ن ایــن اولیــن ب
ــه بازی‌هــای المپیــک و  اســکاندیناویایی مــواد غذایــی تولیــد شــده در داخــل کشــور را ب
ــه  ــتیابی ب ــکاران را در دس ــا ورزش ــرد ت ــل می‌ک ــزرگ منتق ــی ب ــابقات بین‌الملل ــایر مس س

بهتریــن عملکــرد حمایــت کنــد.
ــی ۲۰۲۶ را نشــان  ــروژ در جــام جهان ــروازی ن ــالا و بلندپ ــزه ب ــق، انگی ــن آمادگــی دقی ای
ــم هــای فرانســه، ســنگال و عــراق هم‌گــروه اســت.  ــا تی ــی ب ــم اروپای ــن تی می‌دهــد. ای
ــن  ــی در بزرگ‌تری ــه دســتاورد بزرگ ــش مصمــم هســتند ک ــد و هم‌تیمی‌های ــگ هالن ارلین

رویــداد فوتبــال جهــان بــه دســت آورنــد.
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کنفدراســیون فوتبــال آســیا )AFC( در آســتانه جــام جهانــی ۲۰۲۶، 
فهرســتی از ســتارگان کلیــدی هــر یــک از تیم‌هــای آســیایی حاضــر 

در مســابقات را منتشــر کــرده اســت.
ــی  ــام جهان ــک ج ــد ی ــی ۲۰۲۶ نوی ــام جهان ــنا، ج ــزارش ایس ــه گ ب
ــه  ــرا ک ــد چ ــیایی را می‌ده ــای آس ــه تیم‌ه ــرای هم ــز ب هیجان‌انگی

ــتند. ــازی هس ــال تاریخ‌س ــه دنب ــا ب ــک از آنه ــر ی ه
ــال آســیا  در آســتانه شــروع مســابقات، وب‌ســایت کنفدراســیون فوتب
ــن  ــر در ای ــیایی حاض ــای آس ــک از تیم‌ه ــر ی ــدی ه ــان کلی بازیکن

ــرده اســت. ــی ک ــی را معرف ــداد جهان روی
تیم‌های آسیایی حاضر در جام جهانی ۲۰۲۶:

ایران
ژاپن

کره جنوبی
عربستان

استرالیا
ازبکستان

امارات
قطر

عراق
اردن

مهدی طارمی )ایران(
ــی را  ــام جهان ــود در ج ــومین حضــور خ ــرار اســت س ــه ق ــی ک طارم
تجربــه کنــد، عاملــی حیاتــی در تــاش ایــران بــرای عبــور از مرحلــه 

گروهــی بــرای اولیــن بــار خواهــد بــود.
ــی  ــده ماهــر اســت، توانای ــن مهاجــم ۳۳ ســاله کــه یــک تمام‌کنن ای
هوایــی خوبــی دارد و می‌توانــد باعــث قــدرت ایــران در ایــن بخــش 
ــه ثمــر  ــی ۱۰ گل ب ــوک در مســابقات مقدمات ــن مهاجــم ن شــود.  ای

رســانده و هفــت پــاس گل داده اســت.
طارمــی بــا ۱.۸۷ متــر قــد و ســابقه بــازی گســترده در اروپــا بــه دنبــال 

ایــن اســت تــا شــمار گل‌هایــش را در جــام جهانــی از دو فراتــر ببــرد.
کنفدراســیون فوتبــال آســیا همچنیــن  بــا انتشــار گزارشــی بــه مــرور 
ــی  ــام جهان ــخ ج ــیایی در تاری ــان آس ــرد بازیکن ــان‌ترین عملک درخش
پرداختــه اســت. ایــن گــزارش بــه معرفــی پنــج ســتاره‌ای می‌پــردازد 

ــیده‌اند. ــوش درخش ــان خ ــال جه ــداد فوتب ــن روی ــه در بزرگ‌تری ک
علیرضا بیرانوند )ایران(

تیــم ملــی ایــران بــه رهبــری کارلــوس کــی‌روش در مرحلــه گروهــی 
ــرای  ــت ب ــن تورنمن ــه ای ــوان گفــت ک ــا نمی‌ت ۲۰۱۸ حــذف شــد، ام

ــود. ــز نب ــی موفقیت‌آمی ــم مل تی
او در هــر ۳ بــازی ایــران در جــام جهانــی عملکــرد خوبــی داشــت و 
توانســت حتــی پنالتــی رونالــدو را نیــز مهــار کنــد تــا بهتریــن عملکــرد 

یــک بازیکــن ایرانــی در تاریــخ جــام جهانــی را ثبــت کنــد. 
ــی  ــا، عل ــدی مهدوی‌کی ــیا از مه ــال آس ــیون فوتب ــن کنفدراس همچنی
ــران در  ــر ای ــورد تقدی ــراد م ــوان اف ــه عن ــتیلی ب ــد اس ــی و حمی دای
ــوش  ــی ۱۹۹۸ خ ــام جهان ــه در ج ــرده ک ــاد ک ــی ی ــام جهان ادوار ج

ــیدند. درخش

ســرمربی تیــم ملــی والیبــال ایــران، گفــت: احســاس مــن ایــن اســت کــه یــک بــازی فوق‌العــاده 
ــه گــزارش ایســنا، تیــم ملــی والیبــال ایــران از ســاعت ۲:۳۰  مقابــل برزیــل خواهیــم داشــت. ب
بامــداد روز پنج‌شــنبه ۲۱ خــرداد در نخســتین دیــدار خــود در مرحلــه مقدماتــی لیــگ ملت‌هــای 

۲۰۲۶ بــه مصــاف برزیــل مــی‌رود.
روبرتــو پیاتــزا پیــش از ایــن دیــدار بیــان کــرد: امــروز آخریــن روز قبــل از شــروع مســابقات اســت. 
ــم، تمرکــز  ــازی انجــام دهی ــد در ب ــم روی آنچــه بای ــن روزی اســت کــه می‌توانی ــع آخری در واق
کنیــم. ســالن آمــاده اســت. جــو خــوب اســت و رئیــس فدراســیون نیــز همــراه تیــم اســت و از 

ــد. ــت می‌کن ــا حمای م
ســرمربی تیــم ملــی والیبــال ایــران دربــاره بــازی بــا برزیــل گفــت: احســاس مــن ایــن اســت کــه 

یــک بــازی فوق‌العــاده مقابــل برزیــل خواهیــم داشــت.

AFC طارمی و بیرانوند ستاره‌های ایران در جام جهانی از دید

پیاتزا: بازی فوق‌العاده‌ای با برزیل خواهیم داشت

تمرین تیم‌ملی 
در سومین روز اردوی مکزیک

تمرینــات تیــم ملــی فوتبــال ایــران در ســومین روز حضــور در کمــپ تیخوانــا، عصــر امــروز )سه‌شــنبه( 
زیــر نظــر کادر فنــی پیگیــری شــد.

ــی در  ــن تیم‌مل ــران، تمری ــال ای ــی فوتب ــم مل ــانه‌ای تی ــش رس ــل از بخ ــه نق ــنا و ب ــزارش ایس ــه گ ب
ــا  ــاط و ب ــی بانش ــان در فضای ــد و ملی‌پوش ــاز ش ــی آغ ــت محل ــه وق ــاعت ۱۸ ب ــومین روز اردو از س س

ــد. ــال کردن ــی را دنب ــی کادر فن ــای تاکتیک ــزه، برنامه‌ه انگی
ــارتر و  ــات پرفش ــته تمرین ــه روز گذش ــبت ب ــردن، نس ــرم ک ــات گ ــام تمرین ــس از انج ــان پ بازیکن
ــات  ــروه تقســیم شــدند و تمرین ــه دو گ ــه ملی‌پوشــان ب ــتند. در ادام ــری را پشــت ســر گذاش تاکتیکی‌ت
تاکتیکــی مختلفــی را بــا محوریــت حفــظ و کنتــرل تــوپ انجــام دادنــد. پــاس‌کاری تحــت فشــار نیــز از 

ــود. ــی ب ــه تمرین ــن جلس ــم ای ــای مه بخش‌ه
ــا  ــود را ب ــی خ ــای اختصاص ــز برنامه‌ه ــی نی ــم مل ــان تی ــی دروازه‌بان ــته، مرب ــای گذش ــون روزه همچ

ــرد. ــال ک ــان دنب دروازه‌بان
ــات  ــان تمرین ــن، بازیکن ــه زمی ــک نیم ــن دو دروازه در ی ــرار گرفت ــا ق ــن، ب ــری از تمری ــش دیگ در بخ
ــن  ــد. تمری ــرا کردن ــی را اج ــی و تهاجم ــای دفاع ــی در فازه ــای تاکتیک ــاس‌کاری و برنامه‌ه ــار پ پرفش

ــود. ــی ب ــه تمرین ــن جلس ــای ای ــر بخش‌ه ــز از دیگ ــتگاهی نی ــر و ایس ــات کرن ضرب
بــر اســاس برنامــه کادر فنــی، قــرار اســت فــردا )۲۰ خــرداد( از ســاعت ۱۷ بــه وقــت محلــی، دیــداری 

تمرینــی میــان تیــم ملــی ایــران و تیــم زیــر ۲۱ ســال باشــگاه تیخوانــا برگــزار شــود.

بسکتبال با ویلچر ایران سهمیه جهانی گرفت

ــی  ــای انتخاب ــی رقابت‌ه ــه گروه ــدار از مرحل ــومین دی ــران در س ــر ای ــا ویلچ ــکتبال ب ــی بس ــم مل تی
ــید. ــری رس ــه برت ــت و ب ــتان رف ــاف لهس ــه مص ــد ب ــان در تایلن ــی جه قهرمان

ــی قهرمانــی جهــان در شــهر ســوفانبوری  ــا ویلچــر انتخاب ــه گــزارش ایســنا، رقابت‌هــای بســکتبال ب ب
تایلنــد در حــال برگــزاری اســت کــه تیــم ملــی ایــران در ســومین دیــدار امــروز چهارشــنبه ۲۰ خــرداد 
بــه مصــاف تیــم لهســتان رفــت و بــا نتیجــه ۸۱ بــر ۵۹ ایــن تیــم را شکســت داد و ســهمیه مســابقات 

جهانــی کانــادا را نیــز کســب کــرد.
نتایج کوارترهای این دیدار:

ــران/  ــر ۱۱ ای ــوم: ۲۵ ب ــر س ــران/ کوارت ــر ۱۷ ای ــر دوم: ۲۵ ب ــتان / کوارت ــر ۱۵ لهس ــر اول: ۱۷ ب کوارت
ــران ــر ۱۴ ای ــار: ۱۶ ب ــر چه کوارت

تیــم ملــی ایــران در نخســتین دیــدار خــود در ایــن رقابت‌هــا برابــر ســنگال بــا نتیجــه ۷۷ بــر ۲۴ و در 
دومیــن دیــدار برابــر برزیــل بــا نتیجــه ۷۵ بــر ۶۳ بــه برتــری رســیده بــود. 

ــادی  ــد ه ــی، امی ــدی، ابوالفضــل جلائ ــی، امیررضــا احم ــب محســن طلوع ــا ترکی ــران ب ــی ای ــم مل تی
ــی  ــعادت پور،مرتض ــد س ــنده، وحی ــان بخش ــک، عرف ــل قرنجی ــیرت، عبدالجلی ــک س ــا نی ــر، رض اظه
ــروز  ــت به ــا هدای ــدی و ب ــار محم ــا ی ــی و محمدطاه ــدی عباس ــیاری، مه ــن س ــدی، محمدحس عاب

ــور دارد. ــداد حض ــن روی ــی در ای ــم مل ــی تی ــی مرب ــا نام ــرمربی و غلامرض ــلطانی س س
مســابقات شــانس مجــدد قهرمانــی جهــان ۱۸ تــا ۲۲ خــرداد مــاه برگــزار مــی شــود و چهــار تیــم از ایــن 

رقابت‌هــا بــه مســابقات جهانــی ۲۰۲۶ کانــادا صعــود خواهنــد کــرد.
مسابقات جهانی کانادا اولین گام کسب سهمیه بازی‌های پارالمپیک ۲۰۲۸ لس آنجلس است.

سروش رفیعی پاسخ پرسپولیس را نداد
هافبــک بــا ســابقه پرســپولیس تاکنــون پاســخی بــه پرسپولیســی‌ها بــرای حضــور در تمرینــات 

ایــن تیــم نــداده اســت.
ــه ســهمیه حضــور در آســیا از  ــا هــدف رســیدن ب ــه گــزارش ایســنا، تمرینــات پرســپولیس ب ب
دوشــنبه زیــر نظــر کریــم باقــری آغــاز شــده و خارجی‌هــای پرســپولیس نیــز قــرار اســت بــه 

مــرور وارد ایــران شــوند تــا در تمرینــات ایــن تیــم حاضــر شــوند.
ــور در  ــرای حض ــپولیس ب ــابقه پرس ــا س ــک ب ــی هافب ــروش رفیع ــوت از س ــود دع ــا وج ــا ب ام
تمرینــات، ایــن بازیکــن پاســخی بــه پیام‌هــا نــداده تــا بــه ایــن ترتیــب احتمــال حضــور او در 

ــود. ــگ ش ــش کمرن ــش از پی ــپولیس بی ــدی پرس ــای بع ــات و بازی‌ه تمرین
رفیعــی پــس از وقــوع جنــگ راهــی کانــادا شــد کــه بــه علــت غیبــت در تمرینــات از ســوی 

کمیتــه انضباطــی پرســپولیس ۲۰ درصــد مبلــغ قــراردادش جریمــه شــد.
ــن  ــی شــده کــه همی ــده قطع ــرای فصــل آین ــی در پرســپولیس ب عــدم حضــور ســروش رفیع
ــای  ــات روزه ــه حضــور در تمرین ــن بازیکــن ب ــی ای ــش پررنگــی در بی‌تفاوت ــز نق موضــوع نی

ــوده اســت. اخیــر ب

کارشکنی جدید آمریکایی‌ها درباره تیم‌ملی ایران:
 فقط یک روز قبل از بازی حق ورود دارند

وزارت امنیــت داخلــی آمریــکا اعــام کــرد برخــاف گمانه‌زنی‌هــای قبلــی، تیــم ملــی ایــران می‌توانــد 
تنهــا یــک شــب قبــل از هــر مســابقه وارد خــاک آمریــکا شــود.

بــه گــزارش ایســنا، در شــرایطی کــه مقامــات آمریکایــی بارهــا قوانیــن مربــوط بــه جــام جهانــی را زیــر 
ــت  ــب از موضــع مثب ــب و عجی ــه جان ــی حــق ب ــا لحن ــکا ب ــی آمری ــت داخل ــا گذاشــته‌اند، وزارت امنی پ
ــه  ــه نقــل از وزارت امنیــت داخلــی آمریــکا عنــوان کــرد: "ب ــاره ب ترامــپ خبــر داد. الجزیــره در ایــن ب
لطــف ســخاوت رئیس‌جمهــور ترامــپ، تیــم ایــران می‌توانــد یــک روز قبــل از بازی‌هایــش وارد آمریــکا 

شــود!
پــس از روزهــا ابهــام و اظهــارات متناقــض دربــاره برنامــه ســفر کاروان ایــران بــه آمریــکا، وزارت امنیــت 
داخلــی ایــالات متحــده وضعیــت را این‌گونــه اعــام کــرده اســت: "بازیکنــان تیــم ملــی ایــران مجــاز 
خواهنــد بــود یــک روز قبــل از هــر بــازی وارد خــاک آمریــکا شــوند و در هتل‌هــای تعیین‌شــده اقامــت 
کننــد. ایــن تســهیلات بــه درخواســت ترامــپ صــورت گرفتــه اســت و دیــدار ایــران بــا نیوزیلنــد، اولیــن 

فرصــت بــرای اجــرای ایــن برنامــه خواهــد بــود.
ــران در  ــی ای ــی و مدیریت ــای اجرای ــن از اعض ــه ۱۵ ت ــت ک ــی اس ــا در حال ــارات آمریکایی‌ه ــن اظه ای

ــا اســت. ــررات فیف ــن و مق ــر خــاف قوانی ــن موضــوع ب ــزا هســتند و ای لیســت ردشــدگان وی
تیــم ملــی ایــران هم‌اکنــون اردوی نهایــی خــود را در ورزشــگاه کالینتــه )کمپ باشــگاه شولویتســکوئینتله( 
در شــهر تیخوانــای مکزیــک برپــا کــرده اســت. تمرینــات ایــن تیــم بــه دلیــل ملاحظــات امنیتــی پشــت 

درهــای بســته و تحــت تدابیــر شــدید گارد ملــی مکزیــک برگــزار می‌شــود.
همچنیــن فدراســیون فوتبــال ایــران روز دوشــنبه )۹ ژوئــن( اعــام کــرد کــه ســهمیه بلیــت هــواداران 

ــو شــده اســت. ــران لغ ــرای بازی‌هــای ای ب



آمریکا  هنری  کارگردانان  اتحادیه  ایسنا: 
در بیانیــه‌ای تند، مارتین اسکورســیزی را 
به دلیل همــکاری با یک شــرکت هوش 
مصنوعی به »پشــت کردن بــه هنرمندان 

انسانی« متهم کرد.
با  آمریکا  اتحادیــه کارگردانان هنــری 
انتشــار بیانیه‌ای در شــبکه‌های اجتماعی، 
همکاری اخیــر مارتین اسکورســیزی را با 
اســتارت‌آپ هوش مصنوعی بلک فارســت 
محکوم کــرد. در این بیانیــه، این اتحادیه 

از بزرگ‌ترین کارگردانــان هالیوود را  یکی 
به »پشت کردن به هنرمندان انسانی که در 
طول دوران حرفه‌ای‌اش به او کمک کرده‌اند 
تــا به یادماندنی‌ترین آثــارش را خلق کند« 

متهم کرد.
در ایــن بیانیه آمده اســت: »در ویدئوی 
اخیر کمپانی بلک فارست که محصول هوش 
مصنوعی مولد خــود را تبلیغ می‌کند، آقای 
این ســوال را مطرح می‌کند:  اسکورسیزی 
چگونه چیزی را کــه در ذهنت می‌بینی به 

بازیگــران و گروهت منتقل کنــی؟ او ادعا 
می‌کند راه حل استفاده از این برنامه هوش 
مصنوعی مولد برای انجام کارهایی است که 
در صلاحیت هنرمنــدان و طراحان اتحادیه 
کارگردانــان هنری اســت؛ ۸۰۰ هنرمند و 
طراح انســانی که دهه‌هاســت با موفقیت 
با کارگردانان برای تجســم فیلم‌هایشــان 
ترویــج محصول هوش  کرده‌اند.  همکاری 
اسکورسیزی،  آقای  توســط  مولد  مصنوعی 
نقش کارگردانــان هنری، طراحان گرافیک، 

تصویرگــران، طراحــان تولیــد، هنرمندان 
صحنه، طراحان صحنه و ســایر متخصصان 

اتحادیه ما را دور می‌زند.«
به گزارش ورایتی، به تازگی کمپانی بلک 
فارســت، اسکورســیزی را به عنوان مشاور 
جدید خود معرفی کرد تا مرزهای خلاقیت را 
برای خلق تجربیات عمیق‌تر و غنی‌تر برای 
مخاطبان پیش ببرد. اسکورســیزی در بیانیه 
خود گفت: »سینما رســانه‌ای جوان است و 
فیلمسازان باید نســبت به تکامل آن پذیرا 

باشند.«
اسکورســیزی ادامه داد: »من از فناوری 
ســه‌بعدی در فیلــم "هوگــو" و فنــاوری 
جوان‌ســازی در "مــرد ایرلندی" اســتفاده 
کردم. حالا با این ابزار جدید هوش مصنوعی 
می‌توانم آنچه را تجســم می‌کنم واضح‌تر و 
کارآمدتر با تیم خلاقم شــامل طراح صحنه، 
طراح هنری و فیلمبردار به اشــتراک بگذارم 
تا آنها روی آن کار کنند تا هوش ســینمایی 

را غنی‌تر سازند.«
اتحادیه کارگردانــان هنری تنها صدای 
هالیوود نیســت که اسکورسیزی را به خاطر 
پذیــرش هوش مصنوعی مــورد انتقاد قرار 
می‌دهد. بوتس رایلی، کارگردان »من عاشق 
بوسترها هستم«، در شبکه اجتماعی ایکس 
نوشــت که »فکر می‌کند کارگردان »راننده 
تاکســی« به دلایل مالی با شــرکت هوش 
مصنوعی  بلک فارســت همــکاری کرده 

است.«

اتهام بزرگ به اسکورسیزیاتهام بزرگ به اسکورسیزی محمد شفاعی درگذشت

ایســنا: محمد شــفاعی بجســتانی، از فعالان قدیمی سینما 
درگذشت.

محمد شفاعی‌ بجستانی از پیشکسوتان لابراتوار، پس از تحمل 
یک دوره بیماری در سن ۷۴ سالگی از دنیا رفت.

مراسم خاکســپاری این سینماگر روز چهارشنبه، ۲۰ خردادماه 
برگزار شد.

طبق اعلام روابط عمومی خانه ســینما، مراسم یادبود محمد 
شــفاعی روز جمعه ۲۲ خرداد از ساعت ۱۳:۳۰ تا ۱۴:۴۵ در تالار 

همایش‌های مسجد امیرالمومنین )ع( برگزار می شود.
خانه سینما درگذشت این پیشکسوت سینما را به جامعه هنری 
تسلیت گفته و برای خانواده و بازماندگان او از خداوند آرزوی صبر 

و آرامش کرده است.

خطرِ یقین؛ از هیملر تا سیاست معاصر

هرچه بیشــتر تاریخ می‌خوانم، بیشتر به این نتیجه می‌رسم 
که بزرگ‌ترین فجایع بشــر نه از جهل، بلکه اغلب از یقین آغاز 
 Heinrich( شــده‌اند. وقتی زندگی‌نامه هاینریش هیملــر
Himmler( و آلبرت اشپیر )Albert Speer( را مطالعه 
می‌کنم، بیش از آن که در گذشــته متوقف شــوم، به خطری 
می‌اندیشــم که می‌توانــد در هر عصر، هر کشــور و هر نظام 

سیاسی دوباره متولد شود.
آنچه در شــخصیت هیملر هراس‌انگیز است، صرفا خشونت 
او نیســت. تاریخ، فرماندهان و جنگجویان خشــن بسیار دیده 
اســت. آنچه هیملر را به یکی از خطرناک‌ترین چهره‌های قرن 
بیستم تبدیل کرد، پیوند عجیب میان یقین اخلاقی و بی‌رحمی 
بود. او خود را خدمتگزار حقیقتی برتر می‌دانست و دقیقا همین 
احساس رســالت بود که او را نســبت به درد و رنج میلیون‌ها 

انسان نابینا کرد.
هیملر از دیدگاه خود جنایتکار نبود؛ او تصور می‌کرد در حال 
انجام یک مأموریت تاریخی اســت. و شاید همین نکته از هر 
چیز دیگری ترسناک‌تر باشــد. زیرا تاریخ نشان داده است که 
خطرناک‌ترین انســان‌ها الزاما کسانی نیســتند که آگاهانه در 
پی شرارت‌اند؛ بلکه کسانی هســتند که آنچنان به درستی راه 
خود ایمان آورده‌اند که دیگر نیازی به شــنیدن صدای دیگران 

احساس نمی‌کنند.
در مورد آلبرت اشــپیر نیز با پدیــده‌ای متفاوت اما به همان 
اندازه خطرناک روبه‌رو هســتیم. اشــپیر نابغه ســازماندهی و 
مدیریــت بود. او نماد تکنوکراســی مدرن به شــمار می‌رفت؛ 
انســانی کارآمد، منظم و فوق‌العاده مؤثر. اما مشــکل دقیقا از 
همین جا آغاز می شود. در ذهن او، پرسش »آیا این کار درست 
اســت؟« به تدریج در برابر پرســش »آیا این کار امکان‌پذیر و 
مؤثر است؟« عقب نشست. این همان لحظه‌ای است که اخلاق 

از سیاست و مدیریت جدا می شود.
تاریخ قرن بیستم به ما  آموخت که کارآمدی، اگر از اخلاق 
جدا شــود، می‌تواند به همان اندازه خطرناک باشد که تعصب و 

افراط‌گرایی.
من در استفاده از مقایسه‌های تاریخی بسیار محتاط هستم. 
تاریخ هرگز عینا تکرار نمی‌شــود و هیچ شــخصیت سیاســی 
معاصر را نمی‌توان به سادگی با چهره‌های آلمان نازی یکسان 
دانست. چنین مقایســه‌هایی نه علمی است و نه منصفانه. اما 
تاریخ فقط از طریق شــباهت اشــخاص به ما درس نمی‌دهد؛ 
بلکه از طریق شباهت الگوهای رفتاری و شیوه‌های اندیشیدن 

نیز هشدار می‌دهد.
از ایــن منظــرگاه در رفتار و گفتمان برخی سیاســتمداران 
معاصر، از جملــه دونالد ترامــپ )Donald Trump( یا 
می‌توان   ،)Benjamin Netanyahu(نتانیاهو بنیامین 
نشــانه‌هایی از ساز و کارهایی را مشاهده کرد که تاریخ پیش‌تر 
نیز با آنها آشــنا بوده اســت؛ تمایل به ارائه تصمیمات سیاسی 
در قالب حقیقتی بدیهــی و غیرقابل تردید، و آمادگی برای آن 
که اهداف راهبردی، امنیتی یا سیاســی بر هزینه‌های انسانی 

اولویت پیدا کنند.
این ســخن به معنای یکسان دانستن افراد یا شرایط نیست. 
تفاوت‌های تاریخی، حقوقی و سیاســی میان این دوره‌ها بسیار 
عمیق است. اما مسئله اینجاست که تاریخ معمولا خود را تکرار 
نمی‌کند؛ بلکه قافیه‌های مشــابه می‌سازد. و درست در همین 

قافیه‌های مشابه است که باید هوشیار بود.
مطالعــات تاریخی و روان‌شــناختی چند دهــه اخیر نیز به 
نتیجه‌ای مشــابه رسیده‌اند: بســیاری از عاملان فجایع بزرگ، 
انسان‌هایی کاملا عادی بودند. آنان خود را هیولا نمی‌دانستند. 
خانواده داشــتند، موســیقی گوش می‌دادند، کتاب می‌خواندند 
و حتــی گاه به ارزش‌های اخلاقی باور داشــتند. آنچه آنان را 
خطرناک می‌کرد، عادی بودنشــان نبــود؛ بلکه یقین بی‌حد و 

مرزشان بود.
یقیــن به این که حقیقت را در اختیار دارند. یقین به این که 
هدف آنان آن قدر مقدس اســت که می‌تواند وســیله را توجیه 
کنــد. یقین به این که مخالفان، نه رقیب فکری، بلکه مانعی بر 

سر راه حقیقت‌اند.
شــاید بزرگ‌ترین درس علمی و تاریخی قرن بیســتم نیز 
همین باشــد: هر جا تردید از میان برود، آزادی در معرض خطر 
قــرار می‌گیرد. هر جا گروهی خود را مالک حقیقت بداند، تکثر 
و تنوع اندیشه قربانی می‌شود. و هر جا انسان‌ها تصور کنند که 
بــرای نجات دیگران حق دارند به جــای آنان تصمیم بگیرند، 

نخستین گام‌ها به سوی استبداد برداشته شده است.
دموکراســی از ایــن رو ارزشــمند اســت کــه برخلاف 
ایدئولوژی‌های مطلق‌گرا، بر یک اصل ساده بنا شده است: هیچ 

فرد، حزب یا حکومتی مالک تمام حقیقت نیست.
شاید به همین دلیل باشد که دموکراسی بیش از آن که یک 
نظام سیاســی باشــد، نوعی فروتنی فکری است؛ پذیرش این 
واقعیت اســت که ممکن است من نیز اشتباه کنم و دیگری نیز 
بخشــی از حقیقت را ببیند که از چشم من پنهان مانده است. و 
در نهایت، اگر بخواهیم تمام تجربه خونین قرن بیســتم را در 
یک جمله خلاصه کنیم، شــاید بتوان گفت: بزرگ‌ترین فجایع 
تاریخ زمانی آغاز نشــده‌اند که انسان‌ها بد شده‌اند بلکه زمانی 

آغاز شده‌اند که یقین کرده‌اند فقط خودشان خوب‌اند.

صاف دربعدازظهر افزایش باد 
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ایرنــا: رییس شــورای سیاســت‌گزاری 
هجدهمین جشنواره هنرهای تجسمی فجر 
گفت: بخش تجسمی در رویداد فجر نیاز به 
بازنگری داشــت، زیرا کمی ابهام در مبنای 
برگزاری این رویداد وجود داشــت و تلاش 
کردیم هنر را از گالری‌هــا خارج کرده و به 

دل جامعه ببریم.
»در ستایش آب« نام رویدادی است که 
با موضوع آب و هنرهای تجسمی، آئین‌ها و 
رســوم محلی و بومی، ساخت عروسک‌های 
باران‌خواهی و طلب آب برنامه‌ریزی شــده 
اســت. طی هجدهمین جشــنواره تجسمی 
فجر، مدیــران هنری اســتان‌ها برنامه‌های 
مربــوط به بخش »ســرزمین مــن/ ایران، 
تجسم آب« را از بهمن ۱۴۰۴ تا اردیبهشت 
۱۴۰۵ طراحــی کرده بودند، اما با آغاز جنگ 
تحمیلی، متوقف شد. سرانجام، پس از اعلام 
آتش‌بس، تصمیم گرفته شــد نمایشگاه‌ها و 
رویدادهای پیش‌بینی‌شــده، کــه با توجه به 
شــرایط موجود ناتمام مانده بــود، ادامه پیدا 

می‌کند.
آیدیــن مهــدی‌زاده، رییــس شــورای 
سیاست‌گزاری هجدهمین جشنواره هنرهای 
تجســمی فجر، دربــاره تمرکــز و توجه به 
»آب« در این دوره از این رویداد به خبرنگار 
هنرهای تجسمی فجر گفت: بخش تجسمی 
در رویــداد فجر نیــاز به بازنگری داشــت؛ 
کارکرد این رویداد در سینما و تئاتر مشخص 
است و برگزارکنندگان آن، انتظارات و اهداف 
خود را می‌شناســند اما در بخش تجســمی، 
کمــی ابهام در مبنای برگــزاری این رویداد 

وجود داشت.

وی افزود: بنابراین با تأمل و طی جلسات 
مفصل، برگزاری این بخش را مورد بررســی 
و بازنگری قــرار دادیــم. در گفت‌وگوهای 
ابتدایی، موضــوع آب، به‌عنوان بحرانی‌ترین 

موضوع قابل‌پرداختن معرفی شد.
جلســات  در  داد:  ادامــه  مهــدی‌زاده 
بعــدی، اهمیت ایــن موضوع برای ســایر 
تصمیم‌گیرندگان هم مشــخص شد. از دل 
این گفت‌وگوها نیز شــیوه کار بــرای ارائه 
اثر هنــری در این رویداد، با همین مضمون، 

مشخص شد.
مدیرکل دفتر هنرهای تجســمی وزارت 
فرهنگ با اشاره به نقدهایی وارده به بخش 
تجسمی فجر، توضیح داد: گفته می‌شد؛ این 
جشــنواره متصل به روزگار و جامعه نیست. 
یعنی این بخش بیشــتر به‌دنبال شیوه‌گرایی 
و درنهایــت تکنیک‌ها و مدیاهای هنری بود 
که منجر به حل مســئله یا تأثیر مستقیم در 

فضای اجتماع نمی‌شد.
مهدی زاده افزود: ما با این نگرش که در 
رویدادهای هنری، جایگاه هنرمند مشخص و 
تثبیت‌شده است، دنبال راهکاری برای حضور 

و ایفای نقش مــردم در این رویداد بودیم و 
می‌خواستیم جریان خطی ارائه‌ هنر-مخاطب 
شکسته شود و هنر را از گالری‌ها خارج کرده 

و به دل جامعه ببریم.
وی ادامه داد: این تصمیم با هماهنگی و 
همکاری اداره کل استان‌ها، به‌خوبی اجرایی 
شــد و مشــارکت بالایی میان مردم، شامل 
هنرجوهای هنرســتان‌ها، هنرآموزان تازه‌کار 
و علاقه‌مندان بود. در اینجا، مردم در جایگاه 
هنرمند قرار گرفتنــد و هنرمندان، به‌عنوان 
مربــی در کنار آن‌ها حضور یافتند و خلق اثر 

هنری را توسط هنرجویان، هدایت کردند.
به گفته مهــدی‌زاده، با چنین رویکردی، 
بدون‌شک جشنواره از هدف خلق اثر هنری 
فاخر، خارج شده و فرایند درگیرشدن مردم با 
هنر و کاربــرد آن در زندگی روزمره اهمیت 
پیدا کرده است. با توجه به این نگاه در بخش 
»در ستایش آب«، خلق اثر با موضوع »آب« 
بود که شــامل نماد، عروسک‌های آئینی یا 
مســکات‌ها می‌شــد. بنابرایــن کارگاه‌های 
گرافیــک،  نقاشــی،  در حــوزه  آموزشــی 
مجسمه‌سازی و حتی آثار ۳D برگزار و آثار 

بسیاری توسط هنرآموزان خلق شد.
وی با اشــاره به اینکه نتایج‌ به‌دست‌آمده 
از این رویکــرد فراتــر از پیش‌بینی‌ها بود، 
گفت: در ابتدا هدف این بود که حساســیت 
مــردم را به موضــوع »آب« افزایش دهیم 
که بــه خلق اثر توســط هنرجویان و تحت 
نظر اســاتید و هنرمندان بینجامد. سپس از 
میان آثار خلق‌شــده، تعــدادی انتخاب و در 
نمایشگاه‌های چرخشی در کشور به نمایش 

درآیند.

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi
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شکستن جریان خطی ارائه‌ هنر-مخاطبشکستن جریان خطی ارائه‌ هنر-مخاطب

سید محی الدین حسینی ارسنجانی 
به همــت گروه فرهنگی "گذری در بافت قدیم شــیراز" 
به مدیریت حمید حفیظ شــیرازی برنامه بزرگداشت یاد و نام 
شــادروان بیژن سمندر چهره نام آشنای شــعر در مجموعه 

گردشگری نیایش برگزار شد.
در این رویداد استاد امیر همایون یزدانپور نویسنده و شاعر 
با قدردانی از بانیان برگزاری مراســم و ذکر خاطراتی از زنده 
یاد ســمندر وی را مصداق واقعی شعر ناب شیرازی دانسته و 
اظهار داشــت: ای کاش به ســنتهای قدیم شیراز برگردیم و 
چونان بیژن سمندر که در حفظ گویش و شعر شیرازی تلاش 
بسیار کرد باشیم. مجری خوشنام رسانه ملی افزود: شاعرانی 
مثال او که در دوره ما به لهجه شیرازی شعر سروده اندکمتر 
از ســی نفرند و باید صدها نفر پیداشوند که شعر شیرازی را 
احیا کنند.وی بیان داشــت: نگذاریم شعر شیرازی جا بماند و 
دریغ اســت شعر شــیرازی از بین برود و بین نسل ها فاصله 

افتد.
یزدانپور تصریح کرد:هنرمند در شــیراز فراوان است و ۶۵ 
ســال خدمت من در صدا و سیمای کشور و از جمله تهران و 
شیراز و دوســتی با بیژن سمندر و اصغر همت و مهدی فقیه 
و دیگرانی که هر کدامشــان جهانی خموشند و در گوشه ای 
بنشســته اند و ما باید قدر این هنرمندان و شاعران شهرمان 

را بدانیم.
وی گفت: بیژن ســمندر که ما ســالهای ســال با پدر و 
برادرانش رفت و آمد داشتیم آدم‌ عجیب و بزرگی بود.خاندان 
سمندر اهل هنر و خدمت رسان مردم بودند. خانواده ای عزیز 
و دوســت داشــتنی که وقتی این خانواده را بررسی میکنیم 
میبینیم که چقدر ارزشــمندند. پیشکسوت فرهنگی فارس یاد 
آورشد: استاد حسن امداد فرهنگور شیرازی سفری به آمریکا 
رفتــه بود و ســمندر دفتری از خط خوش و اشــعار زیبایش 
را نوشــته و به امــداد داده بود.او علاوه بر شــاعری در کار 

خوشنویسی و  موسیقی نیز دست داشت و تمام تلاشش این 
بود که لهجه شیرازی را حفظ کند.

یزدانپور خاطرنشــان کرد:سمندرمسابقه ای ترتیب داد که 
هر کس واژه شــیرازی را که در اشــعارش نباشد و برای او 
بفرســتد به ازای هر واژه هزار تومان پول دهد و او این کار را 
کرد و البته مبلغ هزار تومان در آن زمان زیاد بود. شــعرهای 
اواخری بیژن سمندر خصوصا غزلهایش بسیار خوب و به دل 

می نشیند.

وی یادآور شــد: روی  اغلب اشــعار بیژن سمندر آهنگ 
ساخته شده و بزرگانی از هنر مثل انوشیروان روحانی و استاد 
حسن صفری و دیگران اشعارش را آهنگ سازی کرده اند و 
با صدای خوش خوانندگان کشــوری و شیرازی خوانده شده 
است.واژه های شیرازی اشعار بیژن سمندر از دل مردم شیراز 
برآمده است و نباید از استعمال و بکار گیری واژگان شیرازی 
ابا داشته باشیم. سمندر هر شعری که می ساخت مدتها روی 
آن کار میکرد تا حســابی پخته و آماده و دقیق و درست باشد 

و شعر شیرازی انگار بنام اوست،بیژن سمندر در اوج سرایش 
شعر شیرازی بود. 

سپس استاد اصغر همت بازیگر مطرح سینماگفت:سمندر 
در بین ما بچه های دهه سی ظهور کرد و کاری کارستان در 

شعر شیرازی کرد.
وی اظهارداشــت:برای ما اهل تئاتر تصاویر اشعارسمندر 
در ذهنمان تداعی میشــود و اشعار شیرازی او واقعا بی نظیر 

و شاهکار است.
در ادامه اســتاد مهدی فقیــه بازیگرتئاتر، تلوزیون با بیان 
خاطراتی از اســتاد دکتر بیژن سمندر در دوران تحصیلش در 
دبیرستان سلطانی شیراز اظهار داشت: ادب و معرفت و عشق 
و انســانیت را از سمندر یاد گرفتم.ســمندر موسیقی را خوب 
میدانست و تار نوازی چیره دست و با ریتم آشنا بود. او زمانی 
که رایزن فرهنگی ایران در آمریکا شــد به فرهنگ و تمدن 

ایران خیلی خدمت کرد.
مهــدی فقیه در پایان با انتقاد از برخی ســوء مدیریتهای 
حوزه فرهنگ و هنر فارس گفت:ســه خانه فرهنگ درخیابان 
فردوسی، دروازه کازرون و خیابان سعدی داشتیم که هر سه 
آنها بواســطه بی مدیریتیها بر باد رفت و مجانی به این و آن 

داده شد.
در پایــان حمید حفیــظ روایتگر فرهنگ شــفاهی مردم 
شــیراز با قدردانی از حضور مدعوین بــه ذکرخاطره از خرید 
اشــعار دکتر بیژن سمندر در نوجوانی پرداخت. همچنین رضا 
افخمی فعال حوزه بافت تاریخی درباره مرمت و پاکســازی 
بافت قدیم توضیحاتی ارائه داد،گروه موســیقی به سرپرستی 
استاد فرهاد پرند به اجرای برنامه پرداخت و آقایان درخشان، 
بهبودفر،داناپور،به آیین و بانو دانشــفرد شعر سروده هایی به 

لهجه شیرازی را قرائت نمودند.

در مجموعه گردشگری، فرهنگی نیایش انجام شد:در مجموعه گردشگری، فرهنگی نیایش انجام شد:

برپایی یادمان دکتر بیژن سمندر برپایی یادمان دکتر بیژن سمندر 
بنیانگذار شعر شیرازیبنیانگذار شعر شیرازی

  دکتر مهدی روسفید

دیدگاه
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