
امیرعبداللهیان 
در دیدار وزیر خارجه سریلانکا مطرح کرد:

»نگاه به آسیا« از اولویت‌های اصلی 
سیاست خارجی دولت است

وزیـر امـور خارجـه، نـگاه بـه آسـیا را یکـی از اولویت‌هـای اصلـی 
سیاسـت خارجـی دولـت سـیزدهم عنـوان کـرد و گفـت: ریاسـت 
حاشـیه  منطقـه‌ای  همکاری‌هـای  اتحادیـه  بـر  سـریلانکا  آتـی 
اقیانـوس هنـد موسـوم بـه »آیـورا« فرصتـی مهـم بـرای تقویـت 
همکاری‌هـای جمهوری اسالمی ایران با سـایر کشـورهای آسـیا 

و اعضـای سـازمان آیـورا خواهـد بـود. 

محسنی اژه‌ای مطرح کرد؛

درصورت وقوع فساد باید به سراغ 
عامل و کارگزار حکومت برویم

رئیـس قـوه قضائیـه گفت: اگر یک جرم و فسـادی در مسـائل اقتصادی 
و غیراقتصـادی واقـع می‌شـود، قبـل از آنکـه بـه سـراغ مردم برویـم، باید 

به سـراغ عامـل و کارگزار حکومـت برویم.
محسـنی  والمسـلمین  حجت‌الاسالم  مهـر،  خبرگـزاری  گـزارش  بـه 
اژه‌ای بـا حضـور در محـل تصویربرداری و لوکیشـن مجموعـه تلویزیونی 
»بازپـرس«، ضمـن بازدیـد از پشـت صحنـه و مراحـل مختلـف تولید این 
مجموعـه تلویزیونـی، بـا عوامـل و دسـت‌اندرکاران سـاخت آن در فضایی 

صمیمانـه دیـدار و گفتگـو کرد.

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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قائم مقام سازمان بازرسی کل کشور در نشست با 
بازرسان امور بانک و بیمه:

سراغ بانک‌هایی بروید که با زد و بند به 
افراد خاص تسهیلات داده‌اند

وحیدی:
قانون جدید انتخابات 

محدودیتی  برای 
مشارکت ایجاد نمی‌کند

ایمانیه استاندار فارس: 

نقش خبرنگاران در ایجاد امید و 
انگیزه در جامعه بی‌بدیل است

از »چه می خواستیم
» تا » در کجا هستیم« 

اسماعیل  عسلی

موضوع علمی یادروز 
حافظ در سال ۱۴۰۲ 

مشخص شد

8 هزارو 206 قربانی کرونا 
در فارس

جهش 30 درصدی صادرات محصولات کشاورزی از فارس

تاکید رئیسی 
بر اولویت‌بخشی 

دستگاه‌ها در بخش‌های 
اداری درباره قانون 

عفاف و حجاب

مدیـرکل دبیرخانـه هیـأت مرکـزی گزینـش کارکنـان 
خواسـته  عـذرش  کـه  اسـتادی  گفـت:  علـوم  وزارت 
می‌توانـد  کرده‌انـد،  همـکاری  قطـع  او  بـا  یـا  شـده 
پیگیـر  اداری  تخلفـات  بخـش  در  و  کنـد  اعتـراض 
کارش شـود. بـرای حـل ایـن مسـائل اسـاتید، هیـأت 
بـدوی در سـطح دانشـگاه وجـود دارد و هیـأت تجدید 
نظـر اول نیـز در همـان سـطح تشـکیل می‌شـود، امـا 
اگـر کار بـه هیـأت تجدیـد نظـر دوم کشـیده شـود، در 
سـطح وزارتخانـه موضوع اسـتاد را پیگیـری می‌کنیم. 
»سـعید ظروفـی« مدیـرکل دبیرخانـه هیـأت مرکـزی 
گزینـش کارکنان وزارت علـوم، تحقیقات و فناوری در 
گفت‌وگـو بـا خبرنـگار ایلنـا در مـورد اینکـه آیـا در حال 
حاضـر اسـاتیدی داریم کـه هیأت علمی یک دانشـگاه 
باشـند و بدون گزینش مشـغول کار در دانشـگاه‌ شـده 
علمـی و  هیـأت  یـا  مـا  اسـاتید  کـرد:  بیـان  باشـند؟ 
اسـتخدام رسمی دانشـگاه‌ها هسـتند یـا اسـاتید حـق 
التدریس‌هـا  حـق  می‌شـوند؛  محسـوب  التدریـس 
شـرایط خـاص خودشـان را دارنـد و خیلـی وضعیـت 
جـذب و همـکاری با آن‌ها مانند اسـاتید رسمی سـفت 

و سـخت نیسـت. 
در  التدریـس  حـق  اسـتاد  کـرد:  تصریـح  ظروفـی 
واقـع چنـد سـاعتی در یـک دانشـگاه کلاس دارد و 
پولـش را می‌گیـرد تـا تـرم بعـدی شـروع شـود و بـرای 
ترم‌هـای بعـدی، دانشـگاه ممکـن اسـت بـا آن اسـتاد 
مجـددا قـرارداد ببنـدد یا نبنـدد، اما در خصوص سـایر 
اسـاتید، بـرای اینکـه بـه صورت رسـمی با دانشـگاهی 
همـکاری داشـته باشـند، بایـد در فراخوان‌های جذب 
دانشـگاه‌های گوناگونـی کـه مدنظـر دارنـد، شـرکت 
کننـد کـه ایـن فراخوان‌هـا تـا رسـیدن بـه جـذب رونـد 

مشـخصی دارد کـه همیشـه طـی می‌شـود. 
مدیـرکل دبیرخانـه هیـأت مرکـزی گزینـش کارکنـان 
اسـاتید  ایـن  صلاحیـت  داد:  ادامـه  علـوم  وزارت 

بـرای جـذب در هیـأت علمی دانشـگاه‌ها بـه صـورت 
و  شـود  طـی  مختلـف  مسـیرهای  از  بایـد  رسـمی، 
هـر  آن‌هـا  حراسـتی  عمومـی و  علمـی،  صلاحیـت 
کـدام جداگانـه گذرانـده می‌شـود کـه رونـدی طولانی 
هـم دارنـد. همچنیـن مصاحبه‌هایـی در هـر دانشـگاه 
بـه شـکل‌های متفاوتـی گرفتـه می‌شـود تا مسـئولان 
نظـر  مـورد  اسـتاد  اینکـه  در خصـوص  دانشـکده‌ها، 
در زمینه‌هـای ضـروری صلاحیـت دارد یـا خیـر، بـه 

برسـند.  قطعیـت 
اینکـه طولانـی شـدن همیـن  بـه  اشـاره  بـا  ظروفـی 
اسـت  افـرادی  چالش‌هـای  از  یکـی  مسـیر همیشـه 
کـه بـه دنبـال جـذب در هیـأت علمی دانشـگاه‌های 
وزارت علـوم هسـتند، افـزود: یـک متقاضـی هیـأت 
کـه  را طـی می‌کنـد  مسـیر طولانـی   ۵ علمی حـدود 
نزدیـک بـه ۱۰ تـا ۱۲ مـاه طـول می‌کشـد و بعـد از 
ایـن زمـان، تـازه وضعیت آن‌هـا به وزارت علـوم اعلام 
می‌شـود و اینجـا هـم سـازوکار خـاص خـودش وجـود 

دارد تـا فـردی بـه شـکل رسـمی جذب شـود. 
کامـل  را  مسـیر  ایـن  اسـتادی  اگـر  کـرد:  تاکیـد  او 
طـی کـرده و جـذب شـده، معمـولا گزینـش دیگـری 
اتمـام  از  بعـد  کـه  نیسـت  اینطـور  یـا  نـدارد  وجـود 
نداریـم.  مـواردی  چنیـن  کننـد؛  رد  را  فـرد  گزینـش 
اکثـر متقاضیـان عضویـت در هیـأت علمی مشـمول 
منابعـی کـه لازم  از  بـدون مشـکل خاصـی  شـرایط، 
اسـت در خصـوص افـراد تحقیقـات کافـی بـه عمـل 
بیاورنـد، تاییدیـه را دریافـت می‌کننـد و پـس از اعالم 
حداقل‌هـای  بـودن  دارا  و  حراسـت  تاییـد  و  نظـر 
کار  بـه  مشـغول  دانشـگاه،  اسـتاد  یـک   علمی بـرای 

می‌شوند. 
اسـتادی  وقتـی  آیـا  اینکـه  خصـوص  در  ظروفـی 
گزینـش را بـا موفقیـت پشـت سـر گذاشـته، ممکـن 
اسـت گزینـش او بـه روزرسـانی شـود و مثال قانونـی 

داشـته باشـیم کـه هرچنـد وقـت یـک بـار این اسـاتید 
دوبـاره گزینـش کنند؟ گفـت: خیر، قوانین مـا اینگونه 
از  خـارج  و  اسـت  مجلـس  مصـوب  قوانیـن  نیسـت. 
اختیـارات هیـأت امنـا یـا حوزه‌هـای داخلـی مجموعه 
دسـتگاه‌ها و دانشگاه‌هاسـت. بـه راحتـی قوانیـن مـا 
نیسـت.  تغییـر  و  تعدیـل  و  جـرح  و  جابه‌جایـی  قابـل 
مگر اینکه مسـیرهای سـازوکارهای مراجع بالادسـتی 
را طـی کنـد و در نهایـت در قالـب لایحـه دولتـی بـه 

مجلـس و شـورای نگهبـان بـرود و تصویـب شـود. 
او در مـورد مسـیر پیگیـری مشـکل اسـاتید گزینـش 
بـه  یـا  شـده  همـکاری  قطـع  آن‌هـا  بـا  کـه  شـده‌ای 
گزینـش دیگـری دعـوت شـده‌اند و از ایـن موضـوع 
علـت  دیـد  بایـد  ابتـدا  داد:  توضیـح  دارنـد،  شـکایت 
مسـائل پیـش آمـده بـرای یـک اسـتاد چیسـت؟ اگـر 
هیـأت  عضـو  بـرای  اسـت،  گرفتـه  صـورت  تخلفـی 
علمی یـک دانشـگاه، در هیأت‌هـای انتظامی، مراجع 
رسـیدگی بـدوی و تجدیـد نظـر اول و دوم وجـود دارد. 
ظروفـی اضافـه کـرد: اسـتادی کـه عـذرش خواسـته 
می‌توانـد  کرده‌انـد،  همـکاری  قطـع  او  بـا  یـا  شـده 
پیگیـر  اداری  تخلفـات  بخـش  در  و  کنـد  اعتـراض 
کارش شـود. بـرای حـل ایـن مسـائل اسـاتید، هیـأت 
بـدوی در سـطح دانشـگاه وجـود دارد و هیـأت تجدید 
نظـر اول نیـز در همـان سـطح تشـکیل می‌شـود، امـا 
اگـر کار بـه هیـأت تجدیـد نظـر دوم کشـیده شـود، در 
سـطح وزارتخانـه موضوع اسـتاد را پیگیـری می‌کنیم. 
مدیـرکل دبیرخانـه هیـأت مرکـزی گزینـش کارکنـان 
وزارت  و  دانشـگاه  از  بعـد  کـرد:  تاکیـد  علـوم  وزارت 
علـوم، دیـوان عدالـت اداری نیـز وجـود دارد کـه یـک 
اسـتاد بـاز هـم می‌توانـد مشـکل خـود را از طریـق آن 
دیـوان دنبـال کنـد و پیگیـر حـق و حقوق خود باشـد و 
اگـر حقـی از او ضایـع شـده، از طریـق مراجـع تعییـن 

شـده اسـتعلام کـرده و اسـتحقاق حـق کنـد.

توضیح درباره نحوه رسیدگی به اعتراض اساتیدی 
که با آنها قطع همکاری شده است 

انجـام  پیگیری‌هـای  بـه  توجـه  نوشـت:با  تسـنیم 
طـرح  کـه  کـرد  اعالم  اقتصـاد  وزارت  شـده 
بـه موضـوع  بـه صـورت مسـتقیم  هوشمندسـازی 
برعهـده  قیمت‌گـذاری  و  نـدارد  ورود  نـان  نـرخ 
کارگـروه آرد و نـان اسـتان‌ها اسـت بـا ایـن وجـود 
برخـی طـرح هوشمندسـازی را به عنوان زمینه‌سـاز 

می‌کننـد. معرفـی  قیمت‌هـا  افزایـش 
اخیـرا اخبـار متعـددی در خصوص افزایـش قیمت 
نـان در اسـتان‌های مختلـف منتشـر شـده اسـت 
و عـده‌ای ایـن افزایـش را مرتبـط بـا اجـرای طـرح 

هوشندسـازی یارانـه آرد و نـان می‌داننـد.
بـا ایـن وجـود وزارت اقتصـاد پیـش از ایـن اعالم 
در  نـان  قیمـت  افزایـش  اختیـار  کـه  اسـت  کـرده 
اختیـار اسـتان‌ها قـرار گرفتـه اسـت. برایـن اسـاس 
بـود  گفتـه  اقتصـاد  وزیـر  مشـاور  جالل  محمـد 
مسـتقیم  صـورت  بـه  هوشمندسـازی  طـرح  کـه 
بـه موضـوع نـرخ نـان ورود نـدارد و اصالح نـرخ 
نـان  و  آرد  کارگـروه  اختیـار  در  قبـل  سـالیان  از 
خواهـد  ادامـه  رویـه  ایـن  و  دارد  قـرار   اسـتان‌ها 

داشت.

واکنش وزارت اقتصاد به افزایش قیمت نان
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آیت‌الله دژکام: 
جهاددانشگاهی باید نقش عالمِ را 

در جامعه ایفا کند

هادی رضایی :
رسانه بازوی اصلی شکل دهی افکار 

عمومی است 

كشف 23 کیلو شیشه  و هروئین
در شیراز 

کسب مقام دوم کشوری تیم کشتی 
فرنگی دانش آموزان متوسط اول فارس

دانش آموزان بسکتبالیست 
دوره ابتدایی فارس  بر سکوی سوم 

کشور ایستادند

برتری ورزشکاران شیرازی 
در پیکارهای تیروکمان آزاد فارس

دانش‌آموزان استان فارس مدال‌های 
مسابقات ورزش زورخانه‌ای کشور را 

درو کردند
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رئیس دومای روسیه:

 آمریکا، تایوان را به اوکراین 
دیگری تبدیل می‌کند

رئیـس دومـای روسـیه گفت، سـازمان ملل متحـد باید آمریـکا را به 
دلیـل تامیـن سلاح برای تایـوان محکـوم کند زیـرا ایـن »اقدامات 
تحریک‌آمیـز« خطـر ایجـاد درگیـری بزرگ بـا چین را در پـی دارد. 

بـه گـزارش ایسـنا، بـه نقـل از خبرگزاری راشـا تـودی، »ویاچسلاو 
ولودیـن« رئیـس مجلـس دومای روسـیه امروز شـنبه در پیام‌رسـان 
بـرای  تایـوان  آماده‌سـازی  حـال  در  »واشـنگتن  نوشـت:  تلگـرام 

دنبـال کـردن سرنوشـت اوکرایـن اسـت.«
او در ادامـه جـو بایـدن، رئیس‌جمهـوری ایـالات متحـده را به دلیل 
»ارتـکاب یک اشـتباه دیگـر« بـا برنامه‌ریزی برای ارائـه کمک‌های 
نظامی بـه جزیـره خودگـردان تایـوان با اسـتفاده از مقـداری از منابع 
مالـی اختصـاص داده شـده برای اوکراین، مورد سـرزنش قـرار داد.

ولودیـن بـه گـزارش اخیـر نشـریه فایننشـال تایمز اشـاره داشـت که 
نوشـته بـود کاخ سـفید قـرار اسـت از کنگـره بخواهـد بـا گنجانـدن 
درخواسـتی در بودجـه‌ای کـه تمرکـزش بـر کمـک بـه کی‌یـف در 

جنـگ بـا روسـیه اسـت، بودجـه تسـلیحاتی تایپـه را پیـش ببـرد.
ایـن سیاسـتمدار روسـیه توضیـح داد کـه آمریـکا پـس از شکسـت 
سیاسـت خـود در اوکرایـن، اکنـون »بـه دنبـال نجـات و رهایـی از 
طریـق یـک درگیـری جدیـد اسـت و در عین حـال با خطر از دسـت 

دادن هژمونـی خـود مواجـه اسـت.«

کویت:
 اسرائیل باید به "ان پی تی" 

بپیوندد
دولـت کویـت بـر لزوم پیوسـتن رژیـم صهیونیسـتی به معاهـده منع 
گسـترش سلاح های هسـته ای "ان پـی تـی" و قـرار گرفتـن همـه 
تاسیسـات هسـته ای ایـن رژیـم تحـت پادمـان آژانـس بیـن المللی 

انـرژی هسـته ای تاکیـد کرد. 
بـه گـزارش روز شـنبه ایرنـا بـه نقـل از خبرگـزاری دولتـی کویـت، 
»طلال الفصـام« رئیـس هیـأت کویتـی در نشسـت های ۱۲ روزه 
کنفرانـس سـال ۲۰۲۶ کشـورهای  دوره کمیتـه مقدماتـی  اولیـن 
منطقـه  ایجـاد  بـر  برگـزار شـد،  ویـن  در  کـه  تـی"  پـی  "ان  عضـو 
عـاری از سلاح های هسـته ای و سلاح های کشـتار جمعـی در 
خاورمیانـه تاکیـد کـرد.وی گفت: ایـده آل ترین راه بـرای جلوگیری 
از خطـرات سلاح های هسـته ای و تضمیـن عـدم گسـترش آن، 
خلاص شـدن نهایـی و کامل از این سلاح ها در سـریعترین زمان 
ممکـن براسـاس مـاده ششـم معاهـده منـع گسـترش سلاح های 
هسـته ای اسـت.الفصام افـزود: کویـت اهمیـت زیـادی بـه همـه 
مسـائل مربوط به خلع سلاح و عدم گسـترش سلاح های هسـته 
ای و تضمیـن اسـتفاده صلـح آمیـز از انـرژی هسـته ای می دهـد 
کـه سـه رکـن اساسـی معاهـده منـع گسـترش سلاح های هسـته 
ای بـه شـمار مـی رود.وی همچنیـن بـر اهمیـت اجـرای جهانـی 
معاهـده منـع آزمایش هـای هسـته ای و تسـهیل اجرایی شـدن آن 

در سـریعترین زمـان ممکـن تاکیـد کـرد.
رئیـس هیـأت کویتـی "بـر اهمیـت پیوسـتن )اسـرائیل( بـه معاهـده 
منع گسـترش سلاح های هسـته ای و قرار گرفتن همه تاسیسـات 

آن تحـت سـاختار پادمانـی" تاکید کرد.

قائم مقام سازمان بازرسی کل کشور 
در نشست با بازرسان امور بانک و بیمه:

سراغ بانک‌هایی بروید
که با زد و بند به افراد خاص 

تسهیلات داده‌اند
قائـم مقـام و سرپرسـت معاونـت امـور اقتصـادی سـازمان بازرسـی 
کل کشـور گفـت: کلیـه بانک‌هـای کشـور مشـمول نظـارت قانـون 
از  اسـتنکاف  صـورت  در  و  هسـتند  کشـور  کل  بازرسـی  سـازمان 
ایـن  قانـون  بازرسـی در اجـرای مـاده ۸  اعمـال نظـارت سـازمان 
سـازمان بـه منظـور تعقیـب کیفری به مراجـع قضایی معرفی شـود. 
بـه گـزارش ایسـنا بـه نقـل از روابـط عمومی سـازمان بازرسـی کل 
بازرسـان  و  سربازرسـان  بـا  نشسـت  در  رحمانیـان  احمـد  کشـور، 
بانـک و بیمـه در خصـوص شـعار سـال بیـان کـرد: بـرای تحقـق 
شـعار سـال بـا توجـه بـه برنامه هـای کلان پیـش بینـی شـده بـه 
منظـور نظـارت موثـر در شـبکه بانکـی در سـال جـاری برنامه هـای 
نظـارت و بازرسـی موثـر و کارآمـد از قبیـل ناترازی در شـبکه بانکی، 
نحـوه مدیریـت منابـع و مصـارف ارزی و ریالی شـبکه بانکی توسـط 
و  کالا  واردات  و  صـادرات  بـر  تاکیـد  بـا  ربـط  ذی  دسـتگاه های 
خدمـات، عملکـرد بانک هـا در اجـرای مـواد ۱۶ و ۱۷ قانـون رفـع 
موانـع تولیـد رقابـت پذیـر، تسـهیلات پرداختـی بـه ویژه تسـهیلات 
تکلیفـی در زمینـه قانـون حمایـت از خانـواده و جوانـی جمعیـت و 
قانـون جهـش تولیـد مسـکن، نحـوه رعایـت بهداشـت اعتبـاری در 
شـبکه بانکـی، بنگاهـداری بانک هـا و موسسـات اعتبـاری، نحـوه 
اعطای تسـهیلات شـبکه بانکی بـه شـرکت های زیرمجموعه خود 

پیـش بینی شـده اسـت.
وی یکـی از بخش هـای مهـم برای تحقق شـعار سـال را مربوط به 
حـوزه بانـک و نظـام بانکـی دانسـت و افـزود: یکـی از دلایـل ایجاد 
تـورم در کشـور، افزایـش غیرمتعـارف حجـم نقدینگـی اسـت و از 
جملـه دسـتگاه هایی کـه نقـش موثـری در  افزایـش نقدینگـی دارد 
نظـام بانکـی اسـت بر این اسـاس برای تحقق شـعار سـال ضرورت 

اسـت کـه بـرروی نقـش بانکهـا در کاهـش تقدینگی تمرکـز کرد.

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

از "چه می خواستیم
" تا " در کجا هستیم" 

عوامـل زیـادی خصوصـا ظـرف یـک قرن گذشـته 
تاثیـر قابل ملاحظـه ای بر ایجاد تحـولات اجتماعی 

داشـته اند . 
بـرق و روشـنایی و به دنبال آن اسـتفاده از وسـایل 
جدیـد لـوازم خانگـی ، بـه میـدان آمـدن وسـایط 
نقلیـه جدیـد ، بهـره گیـری از وسـایل ارتباطی که 
بـه نوبـه خـود حرکتـی انقلابـی توصیف می شـود ، 
عـرض انـدام کامپیوتر و دسـتگاه هایی کـه قادر به 

انجـام محاسـبات دقیـق با سـرعت بالا هسـتند .
و ضبـط  گـری دسـتگاه های ضبـط صـوت  جلـوه 
دنبـال  بـه  کـه  فیلمبـرداری  همچنیـن  و  تصویـر 
بـا  آنهـا  قابلیـت   ماهواره هـا  از  بهره گیـری 
. اسـت  بـوده  همـراه  غیرمنتظـره  شـگفتی های 

دسـتیابی پزشـکان بـه روش هـای نویـن درمـان 
ظهـور  منصـه ی  بـه  و  واکسـن ها  انـواع  تولیـد   ،
رسـیدن دسـتگاه های یـاری رسـان بـه پزشـکان 
در بحـث تشـخیص و معالجـه و تغییـر جنسـیت و 
عمـل زیبایـی و تشـکیل بانـک انـواع فراورده های 
خونـی و ...همـه ی این مـوارد که هریک بـه تنهایی 
را  انسـان ها  زندگـی  کیـف  و  کـم  می توانسـتند 
دگرگـون کننـد در یـک بـازه ی زمانـی کوتـاه وارد 
جوامـع گوناگون شـده و تاثیـرات متفاوتـی از خود 

بـر جـای گذاشـته اند . 
در  گوناگـون  زمینه هـای  در  نوآوری هـا   ، اصـولا 
جوامعـی کـه بـه صـورت خودجـوش و با تکیـه بر 
زیرسـاخت های علمـی و فرهنگـی صـورت می گیرد 
اگـر   ، خطاسـت  و  آزمـون  و  پژوهـش  حاصـل  و 
چـه بـا چالش هـای ناگزیـری همـراه بـوده و روی 
کاهـش نیـروی انسـانی و همچنیـن رواج گونـه ای 
انضبـاط مـدرن تاثیرگذاشـته ولـی ایـن نوآوری ها 
در کشـورهای برخـوردار از ظرفیـت فرهنگـی بـالا 
بـه ایجاد جوامـع چند قطبـی ، اسـتحاله فرهنگی و 
خودباختگـی و مقاومـت در برابـر شـیوه های مدرن 
زندگـی و همچنیـن آسـیب دیدن خط و زبـان منجر 
نگردیـده اسـت امـا متاسـفانه در جوامع سـنتی که 
مصـرف کننـده تولیـدات کشـورهای توسـعه یافته 
بـوده انـد آثـار مخربـی برجای گذاشـته بـه طوری 
کـه ابتـدا شـاهد مقاومتـی بیهـوده و هزینـه بـر در 
برابـر مظاهـر تمـدن جدیـد بـوده ایـم و در ادامـه 
کـه تسـلیم مـوج تغییـرات شـده ایـم نیـز چـون 
فرهنگـی  کـردن  نهادینـه  بـرای  لازم  آمادگـی  از 
فراخوربهـره منـدی از امکانـات جدیـد برخـوردار 
نبـوده ایـم ، سـرعت تحـولات اجتماعـی تناسـبی 
بـا مـوج بهره منـدی از دسـتاوردهای تمـدن جدید 

 . است  نداشـته 
شـاید بتوان گفـت بخشـی از تحـولات رخ داده در 
نیافتـه در واقـع کاریکاتـوری  کشـورهای توسـعه 
از تحولاتـی بـود کـه در کشـورهای توسـعه یافتـه 
رخ مـی داد بـه طـوری کـه وقتـی از بـالا بـه چنین 
کشـورهایی نـگاه می کنیم ظاهرا شـبیه کشـورهای 
توسـعه یافتـه به نظر می رسـند امـا از نشـانه های 
 ، رفـاه   ، متـوازن  رشـد  نظیـر  یافتگـی  توسـعه 
قانونمنـدی ، کارآفرینـی و تولید ثـروت و .... خبری 

نیست 
گاهـی بعضی هـا بـدون اشـاره بـه جذابیـت مظاهر 
تمـدن جدیـد از توطئه هـای درازدامـن فرهنگی که 
دشـمنان تـدارک دیـده انـد سـخن می گوینـد در 
حالـی کـه بسـیاری از خودباختگی ها و شـیفتگی ها 
در برابـر تمـدن غربـی صرفـا محصـول جذابیـت 
آنهـا برای نسـل جدیـد اسـت و آنها در ایـن رابطه 
نیـاز چندانـی بـه تبلیغـات آنچنانـی ندارنـد بلکـه 
گاهـی مقاومـت بیهـوده در برابـر چنیـن واقعیـت 
اثـر معکـوس داشـته و منجـر بـه  گریزناپذیـری 
تجزیـه ی سـرمایه ها و اتالف وقـت بـرای دفاع از 
آنچـه سـنت و فرهنـگ نـام گرفته شـده و به عقب 

نشـینی های مضاعـف انجامیـده اسـت . 
از  دفـاع  بـرای  بازدارنده گـی  پیداسـت  ناگفتـه 
فرهنگـی کـه موجودیـت و هویـت مـا بـه آن گـره 
خـورده همـواره راهگشـا نیسـت زیـرا همـان گونه 
کـه بـا قلماسـنگ نمی توان بـه جنگ تانـک و توپ 
رفـت ، بـا دسـت مایه قرار دادن شـیوه های سـنتی 
نـخ نمـا شـده نیـز نمی توانیـم بـا مظاهـر فرهنگ 
غربـی مقابلـه کنیـم . ضمن ایـن که ما در بسـیاری 
از  شـده  ایزولـه  و  انحصـاری  تعریفـی  اوقـات  از 
همپوشـانی  تعریفـی  چنیـن  کـه  داریـم  فرهنـگ 
بالایـی بـرای ایـن کـه همـگان را زیـر چتـر خـود 

  . قـرار دهد نـدارد 
مـا گاهی از تالش برای رسـیدن به چیزی سـخن 
می گوییـم کـه نمونه های بهتـر آن در غـرب تجربه 
شـده و می شـود و گویـا تنهـا دغدغـه ی مـا ایـن 
اسـت که مهـر مخصـوص خودمـان را بر پیشـانی 
آن بزنیـم کـه گونـه ای واکنـش تبخترآمیز اسـت و 

فرجـام خوشـی هم نـدارد !
برخـی با ندانم کاری و مبارزه ی ناشـیانه که دافعه ی 
زیـادی هم ایجـاد می کند و بـه ریزش هـای مداوم 
می انجامد نقش سـتون پنجـم را در موضوع تهاجم 
فرهنگـی ایفـا می کننـد و در عین حال انتظـار دارند 
کـه بودجـه و امکانات فـراوان برای چنیـن کاری در 
اختیـار آنهـا قـرار گیـرد در حالی کـه میـدان داری 
در عرصـه ی فرهنـگ در گـرو تفکیـک تهدیدهـا از 
فرصت هـا برای سـبقت گرفتن از رقبـا در عرصه ی 
بیـن المللی اسـت کـه هیچ تناسـبی با نـگاه جزیره 
ای بـه مسـائل و بسـتن درهـای گفـت وگـو و قهر 
و غیظ هـای بچـه گانـه تحـت لـوای شـعارهای پر 

طمطـراق ندارد . 
احسـاس  دلیـل  بـه  غربی هـا  کـه  بـود  زمانـی 
ایرانـی  فرهنـگ  دسـتاوردهای  برابـر  در  حقـارت 
احساسـی مشـابه احسـاس ما داشـتند تا جایی که 

فرانسـوی ها و اسـپانیایی ها حتـی خانه هـای خود را 
بـه سـبک ایرانی طراحـی می کردند اما دانشـمندان 
علـوم اجتماعـی و برخـی از فیلسـوفان اروپایـی با 
را  وضعیـت  ایـن  کننـده  اقنـاع  روشـنگری های 
تغییـر دادنـد . اساسـا بـرای کاسـتن از آثـار منفی 
موضـع  از  نبایـد  غـرب  فرهنـگ  دسـتاوردهای 
انـکار و تخطئـه وارد شـویم بلکـه بایـد بـا ایرانیزه 
کـردن آنهـا و بومی سـازی بـدون پشـت کـردن به 
اسـتانداردها خـود را از ایـن مهلکـه بیرون بکشـیم 
. در رودررویی هـای نظامـی و سیاسـی و اقتصـادی 
معیارهای زیادی برای تشـخیص دوسـت از دشمن 
وجـود دارد امـا در منازعـات فرهنگـی اگـر مراقـب 
نباشـیم ناخواسـته در زمین دشـمن بـازی می کنیم 
. در منازعـات فرهنگـی ایـن کـه مـا چـه می گوییم 
و چـه می خواهیـم بکنیـم اهمیتی نـدارد بلکـه آنچه 
اهمیـت دارد نتیجـه و دسـتاوردی اسـت کـه به آن 
رسـیده ایـم . گاهـی بیـن " چـه می خواسـتیم " بـا 
" در کجـا هسـتیم " فاصلـه ی زیـادی وجـود دارد . 
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سرمقاله

اسماعیل  عسلی

 سرمقاله

سلامی سـامانه‌ها  حسـین  سرلشـکر  حضـور  بـا 
دریایـی  نیـروی  جدیـد  راهبـردی  تجهیـزات  و 
سـپاه در حوزه‌هـای موشـکی، پهپـادی و جنـگ 
ایـن  توانمندی هـای  بـه  و  رونمایـی  الکترونیـک 

نیـرو الحـاق شـد. 
بـه گـزارش ایسـنا بـه نقـل از سـپاه نیـوز ؛ صبـح 
دیـروز )شـنبه ( با حضور سـردار سرلشـکر پاسـدار 
پاسـداران  سـپاه  کل  سلامی فرمانده  حسـین 
علیرضـا  پاسـدار  دریـادار  اسلامی ،  انقلاب 
تنگسـیری فرمانـده نیـروی دریایی سـپاه و جمعی 
از مقامـات لشـکری و کشـوری ، صدهـا سـامانه 
و تجهیـزات راهبـردی جدیـد نیروی دریایی سـپاه 
الحـاق  نیـرو  ایـن  توانمندی‌هـای  بـه  و  رونمایـی 

. شد
تلاش  محصـول   ، تجهیـزات  و  سـامانه‌ها  ایـن 
دانشـمندان و متخصصـان سـازمان هـوا و فضـا، 

سـازمان صنایـع دریایی، سـازمان هوایـی و صنایع 
الکترونیـک وزارت دفـاع و همچنین شـرکت‌های 
مراکـز  و  خصوصـی  بخـش   ، بنیـان  دانـش 

تخصصـی نیـروی دریایـی سـپاه اسـت.
اطلاعاتـی،  شناسـایی،  پهپادهـای  انـواع 
تهاجمـی و رزمـی ؛ انـواع خودروهـای پشـتیبانی و 
آفنـد و   ، فرماندهـی ؛ سـامانه های  جمـع آوری 
پدافنـد الکترونیکـی در حوزه جنگال از سـامانه ها 
بیـن  در  کـه  هسـتند   جدیـدی  تجهیـزات  و 

شـد. دیـده  شـده  رونمایـی  محصـولات 
کـروز  موشـک های  پرتـاب  کامیون‌هـای  انـواع 
فرماندهـی  و  راداری  سـامانه‌های  همـراه  بـه 
بـرد  از  بالسـتیک  و  کـروز  موشـک  صـد  چنـد  و 
۳۰۰ تـا ۱۰۰۰ کیلومتـر نیـز از جملـه سـامانه‌ها و 
تجهیزاتـی اسـت که امـروز به توان نیـروی دریایی 

سـپاه الحـاق و افـزوده شـد.

کارمنـدان  گفـت:  اداری  عدالـت  دیـوان  رئیـس 
ارتقـای شـغلی  بـه  را منـوط  نبایـد وظایـف خـود 

کـرده و بـی توجهـی بـه کار داشـته باشـند. 
قضاییـه،  قـوه  از  نقـل  بـه  ایسـنا  گـزارش  بـه 
 حجـت الاسلام حکمتعلـی مظفـری در نشسـت 
هـم اندیشـی با منشـی‌های شـعب دیـوان عدالت 
و  متدیـن  انقلابـی،  را  دیـوان  کارکنـان  اداری، 
اداری  دیـوان عدالـت  افـزود:  و  کارآمـد دانسـت 
در  نهادهـا  تاثیرگذارتریـن  و  مهمتریـن  از  یکـی 
اعمـال  بـر  نظـارت  بـرای  کشـور  حقوقـی  نظـام 
اداری اسـت کـه لازمـه آن نیـز داشـتن نیروهـای 

انقلابـی اسـت. و  مومـن 
رئیـس دیـوان عدالت اداری با بیـان اینکه کار باید 
بـه خاطـر مـردم و جلـب رضایـت خداونـد باشـد، 
گفـت: از نظـر آموزه‌هـای قرآن، کار بـرای رضای 
خـدا آثـار بسـیاری دارد کـه شـامل آثـار »دنیـوی، 
اخـروی، مـادی و معنـوی« اسـت کـه قطعـا اثـر 
وضعـی در زندگـی مـا دارد و بـا بـاز کـردن گـره از 
مشـکلات مـردم، در جایـی نیـز گـره از کار مـا بـاز 

شـد. خواهد 
مظفـری بـا تاکیـد برضـرورت تکریـم اربـاب رجوع 
و ضـرورت پرهیـز از تبعیـض بیـن مـردم، تصریـح 
از  رجـوع  اربـاب  بـا  مناسـب  نـا  برخـورد  کـرد: 
آفت‌هـای مهـم ادارات اسـت کـه توصیـه جـدی 

بـه رعایـت آن دارم و بیـن هیـچ کـدام از مراجعان 
نبایـد تبعیـض و تفاوت قائل شـوید و همـه به یک 

میـزان بایـد مـورد تکریـم قـرار بگیرنـد.
ازهمـه  اسـتفاده  اداری  عدالـت  دیـوان  رئیـس 
ظرفیت‌هـای قانونـی بـرای تقویـت منابع انسـانی 
را امـری ضـروری دانسـت و گفـت: مهمتریـن و 
حیاتی‌تریـن دارایـی هـر سـازمان، نیـروی انسـانی 
آن مجموعـه اسـت و همـان طور که یـک کارمند 
بایـد بـه سـازمان خـود متعهـد باشـد سـازمان نیـز 
خـود  کارکنـان  نیازهـای  رفـع  در  بایـد  متقابلا 

بکوشـد.

الحاق تجهیزات جدید به نیروی دریایی 
سپاه

رئیس دیوان عدالت اداری:کارمندان نباید بی 
توجهی به کار  داشته باشند

فارس نوشـت :سـخنگوی سـتاد انتخابات کشـور 
بـا اشـاره بـه قانـون جدیـد انتخابـات گفـت: برای 
کشـور  وزارت  الکترونیـک  انتخابـات  برگـزاری 
اعلام آمادگـی می کنـد امـا شـورای نگهبـان باید 

حتمـا آن را تاییـد کنـد.
انتخابـات  سـتاد  اسلامی سـخنگوی  محسـن 
کشـور در گفت‌وگـو یـی تلویزیونـی راجع بـه قانون 
جدیـد انتخابـات گفـت: قانون جدیـد انتخابات در 
چنـد حـوزه نسـبت بـه قانـون قبلـی تفاوت‌هایـی 

دارد و در آن سـعی شـده سیاسـت های ابلاغـی 
رهبـر معظـم انقلاب در دسـتور کار قـرار گیـرد.

وی اضافـه کـرد: اصلـی تریـن تفـاوت دو مرحلـه 
ای شـدن فراینـد ثبـت نـام داوطلبـان اسـت کـه 
شـامل پیـش ثبت نـام و ثبـت نام اصلی می شـود.
وی بـا بیـان اینکـه ۷ روز بـرای پیـش ثبـت نـام در 
نظر گرفته شـده اسـت، تصریح کـرد: در این دوره 
اجرایـی  رئیـس هیـأت  وزیـر کشـور  انتخابـات  از 

مرکـزی انتخابـات خواهـد بود.

وزیـر کشـور در پاسـخ بـه برخـی انتقـادات نسـبت 
شـورای  مجلـس  انتخابـات  جدیـد  قانـون  بـه 
اسلامی گفت: در ایـن قانـون در حوزه مشـارکت، 

ایجـاد نشـده اسـت.  ممنوعیـت و محدودیتـی 
دربـاره  ایسـنا  بـا  گفت‌وگـو  در  وحیـدی  احمـد 
قانـون  از  سیاسـی  فعـالان  برخـی  انتقـادات 
جدیـد انتخابـات مجلـس مبنـی بـر محدودشـدن 
مشـارکت، اظهـار کـرد: نـه مـا چنیـن برداشـتی 
محـدود  را  مشـارکت  قانـون  ایـن  کـه  نداریـم 
می‌کنـد چـون در ایـن قانـون در حـوزه مشـارکت، 
اسـت.  نشـده  ایجـاد  محدودیتـی  و  ممنوعیـت 
وی در پاسـخ بـه انتقـاد برخـی مبنـی بـر این‌کـه 
قانـون  براسـاس  نگهبـان  شـورای  نظـارت 
افزایـش یافتـه اسـت، افـزود: نظـارت جدیـدی بر 
نظارت‌هـای شـورای نگهبان ایجاد نشـده اسـت. 
نظـارت شـورای نگهبـان از اول بـوده و الان هـم 

دارد. مثـل گذشـته وجـود 
وزیـر کشـور تاکیـد کـرد: قانـون جدیـد انتخابـات 
مجلـس شـورای اسلامی حتما محدودیتـی برای 
مشـارکت ایجـاد نکـرده اسـت  و بـا شـرایطی کـه 
پیـش خواهـد آمـد، شـاهد مشـارکت بیشـتر مردم 

بود. خواهیـم 

سخنگوی ستاد انتخابات: 
وزارت کشور آمادگی برگزاری انتخابات 

الکترونیک را دارد

وحیدی:
قانون جدید انتخابات محدودیتی 

برای مشارکت ایجاد نمی‌کند

رئیـس جمهـور گفـت: حضـور منظـم و همـراه بـا 
ایده مسـئولان ارشـد دسـتگاه‌ها در جلسـات شـورا 
و اولویت‌بخشـی دسـتگاه‌ها در بخش‌هـای اداری 
در خصـوص قانـون عفاف و حجـاب، دیگر اولویت 

شـورای اجتماعی کشـور اسـت. 
بـه گـزارش ایسـنا، سـید ابراهیم رئیسـی در جلسـه 
شـورای اجتماعی کشـور اظهـار کرد: اگر شـورای 
اجتماعـی بخواهـد بـه صـورت معمـول کار کنـد، 
کار بـه جایـی نمی‌رسـد. ایـن شـورا بایـد بـه صورت 
چابـک خـود را تعریـف کنـد و اگر سـازمان خـود را 
پهـن کند درگیر کار سـازمانی، تشـکیلات و حقوق 
و دسـتمزد خواهـد شـد و دیگـر بـه ماموریت اصلی 
خـود کـه رفـع آسـیب‌های اجتماعـی اسـت کمتـر 

توجـه خواهد شـد.
وی در ادامه گفت: زمان گزارش دادن به شـورای 
اجتماعـی از سـوی دسـتگاه‌ها بایـد بسـیار محدود 
باشـد تـا ایـن سـازمان بتوانـد رصـد بهنـگام کنـد و 
وظیفه‌شـان  انجـام  بـه  نسـبت  دسـتگاه‌ها  ببینـد 
بایـد  اگـز آن‌چنـان کـه  و  چگونـه عمـل کرده‌انـد 
مشکلشـان  شـود  مشـخص  نمی‌کننـد،  عمـل 

چیسـت.
افـراد  حضـور  کـرد:  اضافـه  مجریـه  قـوه  رئیـس 
یـا افـرادی کـه صاحـب اختیـار باشـند در  اصلـی 

دارد. ضـرورت  بسـیار  جلسـات 
رئیسـی با بیان اینکه بودجه دسـتگاه‌های مسـئول 
بـرای رفـع آسـیب‌های اجتماعی بودجـه‌ای جدا از 

منابـع و اعتبـارات عمومی آنها نیسـت، یادآور شـد: 
صداوسـیما،  پـرورش،  و  آمـوزش  جملـه  از  همـه 
بایـد  مشـابه  دسـتگاه‌های  و  زندان‌هـا  سـازمان 
همـه  متـن  در  را  اجتماعـی  آسـیب‌های  رفـع 
و  برنامـه  سـازمان  و  کننـد  دنبـال  برنامه‌هایشـان 
بودجـه هـم موظف اسـت نحـوه هزینه‌کـرد بودجه 

ایـن بخـش را بـا دقـت پیگیـری و رصـد کنـد.
وی بـا تاکیـد بر مشـارکت دادن مـردم به خصوص 
در مناطـق حاشـیه‌ای در شناسـایی آسـیب‌ها بیان 
کـرد: دوسـتان در بعضـی جاهـا خیلـی خـوب کار 
بایـد مسـاله حاشیه‌نشـینی را جـدی  کرده‌انـد. مـا 
ببریـم و  بهـره  از همـکاری مـردم هـم  و  بگیریـم 
بودجـه و اعتبـارات مناسـب هـم تخصیـص پیـدا 

. کند
کـرد:  اظهـار  همچنیـن  سـیزدهم  دولـت  رئیـس 
تشـکیل بخـش پرورشـی یـک کار ضـروری اسـت 
کـه تاکیـد حضـرت آقـا هـم هسـت و آقـای وزیـر 
آمـوزش و پـرورش بایـد ایـن موضوع را دنبـال کند. 
بایـد معاونـت پرورشـی در آمـوزش و پـرورش فعـال 
و  مـدارس  در  چـه  و  کلان  بخـش  در  چـه  شـود 

مختلـف. بخش‌هـای 
ایـده  بـا  و همـراه  منظـم  داد: حضـور  ادامـه  وی 
و  شـورا  جلسـات  در  دسـتگاه‌ها  ارشـد  مسـئولان 
اداری  بخش‌هـای  در  دسـتگاه‌ها  اولویت‌بخشـی 
در خصـوص قانـون عفاف و حجـاب، دیگر اولویت 

شـورای اجتماعـی کشـور اسـت.

قـوه قضاییـه می‌گوید اکبـر طبری بـرای گذراندن 
اویـن  زنـدان  بـه  حبـس  نیـم  و  سـال  دوازده 

اسـت.  شـده  بازگردانـده 
بـه گزارش ایسـنا، مرکز رسـانه قـوه قضاییه اعلام 

کرد:
»اکبـر طبـری از مدیـران سـابق قـوه قضائیـه کـه 
سـال ۹۹ بـه اتهامـات مختلـف از جمله »تشـکیل 
شـبکه ارتشـا با وصف سردسـتگی«، »پولشویی«، 
نفـوذ در پرونده‌هـای  »جعـل اسـناد« و »اعمـال 
قضایـی« محاکمـه و بـا مجـازات حبـس طویـل 
المـدت روبـرو شـده بود، پـس از گذرانـدن ۴۵ ماه 
زنـدان بـا اسـتفاده از حـق قانونـی خـود نسـبت به 
اعـاده  اتهامـی اش درخواسـت  از عناویـن  برخـی 
دو  در  نیـز  عالـی کشـور  دیـوان  و  کـرد  دادرسـی 
شـبکه  اتهامی )سردسـتگی  عناویـن  از  مـورد 
ارتشـاء و جعل اسـناد( بـا توجه به مسـتندات ارائه 
شـده از سـوی وکلای متهـم، نقـض در پرونـده را 

نمود. اعلام 
بـر همیـن اسـاس در طـول مدتـی که درخواسـت 
بـود،  بررسـی  حـال  در  طبـری  دادرسـی  اعـاده 
وی بـه صـورت موقـت و بـا سـپردن وثیقـه ۳۰۰ 
میلیـارد تومانـی از زندان خارج شـد تـا پرونده‌های 

قضائـی او تعییـن تکلیـف نهایـی گـردد.
پـس از پذیـرش اعـاده دادرسـی اکبـر طبـری در 
دیـوان عالـی کشـور، مطابـق مـاده ۴۷۴ قانـون 
مجـازات اسلامی و قانـون ۵۳۰ کیفـری، پرونـده 
بـرای بررسـی مجـدد بـه شـعبه ۱۵ دادگاه کیفری 

یـک تهـران ارجاع شـد.
دادگاه هـم عرض نیـز پس از بررسـی‌های کامل، 
طبـری را در عنـوان اتهامی ارتشـاء بـه ۱۰ سـال 

حبـس محکـوم کرد.
مـاده  پ  بنـد  و  الـف  بنـد  براسـاس  همچنیـن، 
۱۳۴ قانـون مجـازات اسلامی، طبری نسـبت به 
حداکثـر مجـازات قانونـی مقـرر در مـاده ۳ قانـون 
تشـدید مجـازات مرتکبـان ارتشـاء و اختلاس، به 
دو و نیـم سـال حبـس بیشـتر نیز محکـوم گردید.

کـه  طبـری  بـرای  قبلـی  شـده  صـادر  رای  در 
مـورد اعـاده دادرسـی او قـرار گرفتـه بـود، حکـم 
کـه  نداشـت  وجـود  شلاق  ضربـه   ۷۴ تحمـل 
پـس از بررسـی مجـدد پرونـده، ایـن حکـم نیـز به 

شـد. اضافـه  طبـری  مجازات‌هـای 
نهایتـا در تاریـخ سـی تیر مـاه جاری و پـس از آنکه 
دادگاه هـم عرض رسـیدگی کننده حکـم دوازده و 
نیـم سـال حبـس و ۷۴ ضربه شلاق را برای اکبر 
طبـری صـادر نمود، دیـوان عالی کشـور نیز حکم 

صـادر شـده را تایید و ابـرام کرد.
شـعبه  رای  براسـاس  طبـری  اکبـر  نتیجـه  در 
هم‌عـرض و تاییـد دیـوان عالـی کشـور بـه ۱۲ و 
شلاق  ضربـه   ۷۴ و  قطعـی  حبـس  سـال  نیـم 

نمایـد. تحمـل  را  آن  بایـد  کـه  شـده  محکـوم 
ایـن دوازده و نیـم سـال، جدای از ۴۵ ماه حبسـی 
مـدت  و  قبلا متحمـل شـده  کـه طبـری  اسـت 
حبـس قبلـی بابت عناویـن اتهامی دیگر بـوده و از 

ایـن دوازده و نیـم سـال کسـر نمی‌گـردد.
قابـل ذکـر اسـت اکبـر طبـری اقسـام دیگـری از 
مـوارد اتهامـی و محکومیـت را نیـز دارا می‌باشـد 
کـه ایـن موضوعـات در مرجـع قضایـی در حـال 
رسـیدگی می‌باشـند، امـا با صـدور حکـم دوازده و 
نیـم سـال حبـس و تایید آن در دیوان عالی کشـور 
او بایـد ایـن مجـازات را تحمـل کنـد که امـروز ۱۴ 
مـرداد مـاه بـرای تحمـل دوران حبـس بـه زنـدان 

بازگردانده شـد.« اویـن 

تاکید رئیسی بر اولویت‌بخشی دستگاه‌ها در 
بخش‌های اداری درباره قانون عفاف و حجاب

قوه قضاییه:
طبری به اوین بازگشت
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نماینـده ولـی فقیـه در فـارس و امام جمعه شـیراز با اشـاره 
لـزوم  ابعـاد مختلـف،  در  نیازهـای فرهنگـی موجـود  بـه 
ایـن  خلاءهـای  رفـع  در  جهاددانشـگاهی  نقش‌آفرینـی 
عرصـه را متذکـر شـد و خاطرنشـان کـرد که این نهـاد باید 

نقـش عالِـم را در جامعـه ایفـا کنـد.
سـالروز  و سـومین  آسـتانه چهـل  در  و  مـرداد  شـنبه ۱۴ 
کارکنـان  از  و جمعـی  رئیـس  تاسـیس جهاددانشـگاهی، 
ایـن نهـاد بـا نماینـده ولـی فقیـه در فـارس و امـام جمعـه 

شـیراز، دیـدار کردنـد.
آیت‌اللـه لطف‌اللـه دژکام، امـام جمعـه شـیراز، مهمتریـن 
کارکـرد چنین جلسـاتی را ایجـاد و تقویـت هماهنگی‌های 
ارتباط‌گیـری  بـدون  گفـت:  و  دانسـت  بخشـی  بیـن 
تاثیرگـذاری امکان‌پذیـر نیسـت، گاهی احسـاس می‌شـود 
بـا  کـه فاصلـه بیـن مجموعه‌هـای اداری، زیـاد اسـت و 
چنیـن جلسـاتی بایـد بـه دنبـال کاسـتن از ایـن فاصله‌هـا 

بود.
او بـا بیـان اینکـه با مدیریت‌هـای بریده از هـم و جزیره‌ای 
امـکان مدیریـت کشـور وجـود نـدارد، گفـت: مـا خیلـی 
بـزرگ،  کشـور  یـک  ایـران  کـه  البتـه  می‌زنیـم،  حـرف 
تاثیرگـذار و اسـتراتژیک اسـت، امـا بـرای انجـام امـور باید 
هماهنگـی وجـود داشـته باشـد؛ این مسـئله هـم در روابط 
داخلـی، هـم در روابـط بین‌المللـی اهمیـت و تاثیـر دارد.
امـام جمعـه شـیراز بـا بیـان اینکـه طـی چنـد دهـه اخیـر 
شـاهد سـرعت گرفتن تحـولات در ابعاد مختلـف بوده‌ایم، 
یکی از این تحولات را هوش مصنوعی ذکر و خاطرنشـان 
کـرد: گاهـی مسـائلی مطرح می‌شـود کـه بیشـتر علمی و 
تخیلـی اسـت؛ مطالـب و موضوعاتـی کـه فضـای ذهنـی 
افـراد را تحـت تاثیـر قرار می‌دهـد، حال آنکه جای انسـان 

گاه و تصمیم‌گیـر را هیـچ چیـز نمی‌توانـد بگیـرد. آ
او بـا تاکیـد براینکـه هیـچ کـس منکـر نیسـت کـه هـوش 
اضافـه  اسـت،  و مهـم  اثرگـذار  یـک ظرفیـت  مصنوعـی 
تـا  کـرد: هنـوز فاصلـه هـوش مصنوعـی و عملکـرد آن 
افـق انسـان، بسـیار زیـاد اسـت. تـا امـروز هیـچ سیسـتم 
گاه تصمیم‌گیـر را در  و امکانـی نتوانسـته جـای انسـان آ
فضاهـای مختلـف بگیـرد. اگرچـه بایـد در واقعیـت بدانیم 

کـه هـوش مصنوعـی و دیگـر فناوری‌هـا چیسـت.
در  جهاددانشـگاهی  اینکـه  یـادآوری  بـا  دژکام  آیت‌اللـه 
فضـای  می‌کردیـم  احسـاس  کـه  شـد  ایجـاد  دورانـی 
آموزشـی پاسـخگوی نیاز کشـور نیسـت، خاطرنشان کرد: 
ایـن نیـاز در طـول زمـان تغییـر می‌کنـد و بـه تناسـب ایـن 
بایـد  نیـز  تغییـرات، مجموعـه‌ای نظیـر جهاددانشـگاهی 
تغیـر کنـد، بـه همیـن دلیـل ایـن نهـاد بایـد انعطاف‌پذیـر 
برنامه‌ریـزی  جامعـه،  روز  نیازهـای  بـا  متناسـب  و  باشـد 

داشـته باشـد.
جامعـه  اداره  بـرای  مـا  امـروز  نیـاز  براینکـه  تاکیـد  بـا  او 
نـزد جهاددانشـگاهی اسـت، نقـش  داشـته‌های موجـود 
علمـا و روحانیـون را نیـز در جامعـه همیـن گونـه توصیـف 
و ضمـن یـادآوری اینکـه امـروز برخـی تنهـا نـان علـم را 
می‌خورنـد، گفـت: اعـوان و انصـار علمـا بایـد عالم باشـد؛ 
مـا حتـی در اوج حکومت‌هـای دیکتاتـوری نظیـر هلاکو، 
شـاهد حضـور افـرادی نظیر خواجـه نصیر در کنار پادشـاه 
بـه عنـوان وزیـر بودیـم، زیرا ایـن نیاز وجود داشـته اسـت.

کارمند بودن غیر جهادی و دانشگاهی بودن است
جهـادی  کار  فلسـفه  فـارس،  در  فقیـه  ولـی  نماینـده 
دانشـگاهی و کار روحانیـون را در تناسـب بـا کار کارمندی 
گاهـی  کـه  داریـم  نیـاز  امـروز  کـرد:  تاکیـد  و  ندانسـت 
و  نقـش  و  مجموعـه  بـه  خـود  کاری  سیسـتم  بیـرون  از 
اقدامـات آن نـگاه کنیـم؛ بـا ایـن شـیوه، می‌تـوان نیازهـا 
را بهتـر دیـد و احصـاء و برمبنـای آنهـا اقـدام کـرد. قطعـا 
کارمنـد بـودن غیـر از جهـادی و دانشـگاهی بودن اسـت.
امـام جمعه شـیراز بخشـی از گلایه‌های مـردم را به همین 
موضوع دانسـت و خاطرنشـان کرد که جامعه انتظار دارد، 
دانشـگاهی می‌کنـد،  و  کار جهـادی  کـه  و کسـی  عالـم 

همیشـه جلـودار بـوده و حـرف تازه‌ای بـرای گفتن داشـته 
باشد.

اینکـه  بـا تصریـح  فـارس  اسـتان  فقیـه در  ولـی  نماینـده 
ایفـا  را  جامعـه  در  عالـم  نقـش  امـروز  "جهاددانشـگاهی 
از  نقـش  ایـن  کـه  بـود  متوجـه  بایـد  گفـت:  می‌کنـد" 
لـذا  روحانیـت و جهـاد دانشـگاهی دارد گرفتـه می‌شـود 

هسـتیم. ویـژه  توجـه  نیازمنـد 
محیط‌هـای  اداره  بـرای  پروتکلـی  نیازمنـد 

هسـتیم گردشـگری 
او بـا اشـاره بـه حادثـه ضـرب و شـتم یـک بانـوی آمـر بـه 
معـروف در نارنجسـتان قـوام شـیراز، لزوم تفکر در مسـئله 
چگونگـی اداره محیط‌هـای گردشـگری در شـهری نظیـر 
شـیراز را متذکـر شـد و گفـت: در گردشـگری کشـور بایـد 
پروتکلـی بـرای حضـور گردشـگران و یـک کار هماهنـگ 

در مدیریـت اماکـن گردشـگری داشـته باشـیم.
امـام جمعـه شـیراز بـا تصریح اینکـه باید در نـگاه فرهنگی 
حاکـم بـر جامعـه اسالمی ایران در فضاهـای گردشـگری 
نمـود داشـته باشـد، بخشـی از مشـکلات ایجـاد شـده در 
فضاهـای گردشـگری و رعایـت نشـدن برخـی از اصـول 
حاکـم بـر جامعـه اسالمی در ایـن محیط‌هـا حتـی بعضی 
مسـاجد را ناشـی از بـی توجهی به تئوری‌سـازی در سـطح 

دانست. دانشـگاه 
آیت‌اللـه دژکام تاکیـد کـرد: نسـبت بـه حضور گردشـگران 
در مسـاجد تاریخـی بـه عنـوان یکـی از اماکن گردشـگری 
مذهبـی بایـد نـگاه متفاوتـی داشـت؛ بـا بـه میـدان آمـدن 
علمـی در  نظریه‌پـردازی  و  تئوری‌سـازی  بـرای  دانشـگاه 
پروتـکل حضـور گردشـگران می‌توانیـم شـاهد هماهنگـی 
در اداره محیط‌هـای گردشـگری تاریخـی باشـیم. اگر این 
تئـوری از دانشـگاه صادر شـود، همـه آن را قبـول خواهند 

داشـت؛ پشـتیبان کار باید دانشـگاه باشـد.
طـی  رهبـری  معظـم  مقـام  تاکیـدات  بـه  اشـاره  بـا  او 
تمـدن  و  تمدن‌سـازی  اهمیـت  بـر  متمـادی  سـال‌های 
نظیـر  مجموعه‌هایـی  ورود  لـزوم  اسالمی،  نویـن 
جهاددانشـگاهی بـه حیطـه فرهنگـی بـرای رفـع خلاءهـا 
امـروز  کـه  کـرد  و خاطرنشـان  برشـمرد  یـک ضـرورت  را 
علیرغـم وجـود مقـالات بسـیار در زمینه فرهنـگ و تمدن 
اسالمی، شـاهد جریـان سـازی اجتماعـی نبوده‌ایـم. کار 
ایـن  نمی‌شـود  بـا چمـاق  باشـد،  عالمانـه  بایـد  فرهنگـی 

کـرد. مدیریـت  را  عرصـه 
مطالبـات جـدی  از  یکـی  فـارس  در  فقیـه  ولـی  نماینـده 
تدویـن  و  تئوری‌پـردازی  و  الگوسـازی  بحـث  را  خـود 
و  گردشـگری  اماکـن  اداره  بحـث  بـرای  پروتکل‌هایـی 
مقابلـه بـا جریانـی غیرفرهنگـی کـه سـعی دارد در جامعـه 
غالـب شـود، ذکـر و تاکیـد کـرد کـه از موضع خـود در این 

زمینـه عـدول نخواهـد کـرد.
آیت‌اللـه دژکام، گفـت: اگـر شـاهد مطرح و مقبول شـدن 
حرف‌هـای شـهید مطهـری بودیـم، علـت ایـن بـود کـه از 
دانشـگاه طـرح موضـوع شـد؛ دانشـگاه در دهـه ۵۰ در 

همـه حوزه‌هـا بـه ویژه فرهنـگ نقش آفرین بـود، اما الآن 
آن نقـش را نـدارد، قطعـا آنکه در هیأت سـخنرانی می‌کند 
جایـگاه مهم و اثرگـذاری دارد اما نقش فرهنگی دانشـگاه 

را ایفـا نمی‌کنـد
امـام جمعـه شـیراز، یکی از خلاءهـای موجـود را کمرنگ 
و  فرهنگـی  تحـول  در  دانشـگاه  نقش‌آفرینـی  شـدن 
بـه  مـا  گفـت:  و  اسلامی دانسـت  نویـن  تمدن‌سـازی 
فناوری‌هـا توجـه کرده‌ایـم کـه یک ضـرورت اسـت اما این 
بـه تنهایـی کافی نیسـت، اگر مسـئله فرهنگ حل نشـود، 
یـا بـه اسـتخدام تمـدن رقیـب  فنـاوری تولیـد شـده هـم 
در می‌آیـد، یعنـی همیـن مهاجـرت مغزهـا، یـا اگـر بمانـد 

مطلوبیـت خـود را نخواهـد داشـت.
نماینـده ولـی فقیـه در فـارس، بـا تاکیـد براینکـه نیازمنـد 
زمینـه  ایـن  در  گسـترده‌تری  و  بیشـتر  گـوی  و  گفـت 
ایـن  در  جهاددانشـگاهی  آفرینـی  نقـش  لـزوم  هسـتیم، 
حـوزه را یـادآوری و اضافـه کـرد: بایـد مانـع بـودن را بـه 
تعامـل بـدل کنیم، بایـد از فرصتی که وجود دارد اسـتفاده 
کرده‌ایـم. ناسپاسـی  غیراینصـورت  در  کـه  ببریـم  را  لازم 

آیت‌الله دژکام با اشـاره به اینکه شـیراز در میان شـهرهای 
کشـور دارای جایگاهـی ویـژه و ممتـاز اسـت و رخدادهای 
حـادث شـده در آن بـه ویـژه در مباحـث فرهنگـی، مـورد 
توجـه قـرار می‌گیـرد، گفـت: می‌تـوان بـا درایـت و دقـت 
و اسـتفاده مناسـب، از هـر تهدیـدی هـم فرصت سـاخت، 

اگـر نـه فرصت‌هـا هـم بـه تهدیـد بدل می‌شـود.
آمادگـی جهاددانشـگاهی بـرای تدویـن پروتـکل 

گردشـگری
نیـز  فـارس  رئیـس جهاددانشـگاهی  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
بـه  اشـاره  ضمـن  کوتـاه،  سـخنانی  طـی  دیـدار  ایـن  در 
سـالروز تاسـیس ایـن نهـاد، گفت: شـعار سـالروز تاسـیس 
بـه  اعتمـاد  و  جامعـه  در  امیدآفرینـی  جهاددانشـگاهی 

امـور مختلـف اسـت. انجـام  بـرای  جوانـان 
امیرحسـین اسـتقلال بـا بیـان اینکه اکنـون مثـل ابتدای 
انقالب، جهاددانشـگاهی وارد یـک فضـای جهـادی در 
تربیـت نیروهـای متخصـص و متعهد شـده اسـت، گفت: 
در  نخبـگان  جـذب  مسـیر  شـدن  فراهـم  بـرای  تالش 

دسـتور کار اسـت.
بـا اشـاره بـه تاکیـدات نماینـد ولـی  اسـتقلال همچنیـن 
و مدیریتـی حـوزه  مباحـث فرهنگـی  فقیـه در خصـوص 
از  یکـی  گردشـگری  پژوهشـکده  گفـت:  گردشـگری، 
مـی‌رود  بـه شـمار  ذیـل جهاددانشـگاهی  مجموعه‌هـای 
کـه اقدامـات شـاخصی را در ایـن حـوزه با اسـتفاده از توان 

اسـت. داده  انجـام  تخصصـی 
اینکـه  یـادآوری  ضمـن  فـارس  جهاددانشـگاهی  رئیـس 
خالق  و  نـرم  فناوری‌هـای  پـارک  بخش‌هـای  از  یکـی 
فرهنگـی، حـوزه گردشـگری اسـت، ابـراز امیـدواری کـرد 
کـه بـا اسـتفاده از تـوان ایـن پژوهشـکده، زمینـه تدویـن و 
تصویـب پروتـکل گردشـگری را فراهـم و آن را بـه عنـوان 

یـک الگـوی کشـوری در شـیراز اجرایـی کـرد.

آیت‌الله دژکام: 

جهاددانشگاهی باید نقش عالمِ را در جامعه ایفا کند

عصرمردم:
رییـس دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز و هیأت 
همـراه بـا حضـور در مسـجد حضـرت صاحـب 
بـا  شـیراز،  دهپیالـه  محلـه  )عـج(  الزمـان 
مـردم ایـن محلـه دیـدار و گفـت و گـو کـرده و 
دغدغه هـای سـاکنان ایـن منطقـه را در حـوزه 

سالمت مـورد بررسـی قـرار داد.
دکتـر »سـید وحیـد حسـینی« و هیـأت همـراه 
پـس از بازدیـد از مرکـز گـذری کاهـش آسـیب 
و بررسـی رونـد پیشـبرد پـروژه در حـال سـاخت 
مرکـز خدمـات جامـع سالمت شـهیدان ملک 
همچنیـن  میـدان،  کوشـک  محلـه  پـوردر 
خدمـات  مرکـز  در  سالمت  خدمـات  بررسـی 
در  دهپیالـه،  ریاحـی  حربـن  سالمت  جامـع 
مسـجد حضـرت صاحـب الزمان)عـج( محلـه 
دهپیالـه حضـور یافتـه و ضمـن خوانـدن نمـاز 
جماعـت مغرب و عشـاء، در دیدار بـا مردم این 
منطقـه بـر رسـیدگی مسـوولان بـه چالش ها و 
دغدغه هـای مـردم بـا محوریت مسـجد محله 

کرد. تاکیـد 
یـاد  گرامیداشـت  مردمی بـا  دیـدار  ایـن  در  او 

شـیراز  دهپیالـه  محلـه  شـهدای  خاطـره  و 
افـزود: بـه برکت خـون شـهدا و نظـام مقدس 
پیشـرفت  درصـد  اسالمی ایران،  جمهـوری 
حوزه سالمت کشـور در دنیا بسـیار چشـمگیر 

اسـت.
مسـوول ارشـد حوزه سالمت فارس مخاطبان 
حقیقـی خدمـات سالمت را مردم دانسـت که 
در ایـن زمینـه، مسـاجد، مـردم، ائمـه جمعـه و 
جماعـت و روحانیـت، دارای نقشـی تاثیرگـذار 
در حمایـت از مجموعـه سالمت بـوده و ایـن 
مدیریـت  و  کرونـا  بحـران  در  ویـژه  بـه  نقـش 

بیمـاری کوویـد 19 بـه خوبـی ایفـا شـد.
پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  رئیـس  گفتـه  بـه 
گاهـی بخشـی نسـبت بـه رعایـت  شـیراز در آ
طـرح  اجـرای  و  بهداشـتی  نامه هـای  شـیوه 
واکسیناسـیون در دوران کرونا، نقش مسـاجد، 

مـردم و ائمـه جمعـه و جماعـت و روحانیـت به 
خوبـی بـه اثبـات رسـید.

فرهنـگ  در  مسـاجد  محوریـت  دربـاره  او 
در  گفـت:  تاکنـون  دیربـاز  از  ایرانـی  جامعـه 
زمـان جنـگ و اعـزام نیرو بـه جبهـه، پیگیری 
مسـائل اجتماعی و رسـیدگی مشکلات مردم، 
مسـاجد نقـش تعییـن کننـده ای در کشـور مـا 

داشـته اند.
رییـس دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز دیگـر 
جنبـه اهمیـت مسـاجد را مکانـی بـرای بیـان 
و  برشـمرد  مـردم  مسـائل  حـل  و  مشـکلات 
تبعیـت  بـا  دانشـگاه  کـرد: مسـوولان  عنـوان 
معظـم  مقـام  تاکیـدات  و  راحـل)ره(  امـام  از 
پیگیـری  بـه  مسـاجد،  محوریـت  بـر  رهبـری 

دغدغه هـای سالمت محـور مردم بـه صورت 
چهـره بـه چهـره در مسـاجد نیـز می پردازنـد.
او بـا مقایسـه اقدامـات انجـام شـده در حـوزه 
سالمت ایـران بـا دیگـر کشـورهای پیشـرفته 
دنیـا گفت: آمارها نشـان می دهـد موفقیت در 
کاهـش موارد مرگ و میر ناشـی از این بیماری 
جانفشـانی های  مسـوولان،  تالش  حاصـل 
مدافعان سالمت و همراهـی، همدلی و درک 
مـردم و کمـک و تلاش ائمه جمعـه و جماعت 

و روحانیت اسـت.
دکتـر سـید وحیـد حسـینی بـا اشـاره بـه بازدید 
خدمـات  دهنـده  ارائـه  مراکـز  از  میدانـی 
سالمت بـه مردم ایـن اهالی، هـدف از حضور 
مسـتقیم  بررسـی  را  همـراه  هیـأت  و  خـود 

کـرد. مردمی عنـوان  دغدغه هـای 
بررسـی شـاخص های سالمت پیـش و پس از 

اسالمی ایران، شـاخص  انقالب شـکوهمند 
مـرگ مبتلایـان بـه کرونـا و درصـد ابتال افراد 
بـه بیماری هـای واگیـر و غیـر واگیـر از دیگـر 
محورهـای سـخنان رییـس دانشـگاه در ایـن 

مردمی بـود. دیـدار 
در  فـارس  سالمت  حـوزه  ارشـد  مسـوول 
دیـدار چهـره بـه چهـره بـا اهالـی ایـن منطقه، 
نیازهـای  و  بررسـی دغدغه هـا  بـه  نزدیـک  از 
مـردم بـه ویـژه در حـوزه سالمت پرداخـت و 
محلـه  اهالـی  درخواسـت های  پاسـخگوی 
بیماری‌هـای  کنتـرل  دربـاره  و  بـود  دهپیالـه 

داد. ارائـه  توضیحاتـی  نیـز  واگیـر 
او از برگـزاری اردوی جهـادی بـا هـدف ارایـه 
ایـن  مـردم  بـه  درمانـی  تخصصـی  خدمـات 
منطقـه در آینـده نزدیـک خبـر داد و بـر نقـش 
در  فـارس  سالمت  تامیـن  خیریـن  تاثیرگـذار 
توسـعه خدمـت رسـانی بـه مـردم نیـز، تاکیـد 
معـاون  زاده«  رضاییـان  »عبـاس  کرد.دکتـر 
بهداشـت دانشـگاه نیـز در ایـن برنامـه حضـور 
داشـته و پاسـخگوی پرسـش ها و چالش های 

سالمت محـور اهالـی ایـن محلـه بـود.

 فهیمه نظری
روابط عمومی دانشـگاه علوم پزشـکی و خدمات بهداشـتی درمانی شـیراز شـمار قربانیان کرونا 

در اسـتان فـارس از ابتـدای شـیوع این بیماری تاکنـون را 8 هزارو 206 تـن اعلام کرد .
روابـط عمومی ایـن دانشـگاه همچنیـن افـزود : از ابتـدای شـیوع ایـن بیمـاری تاکنـون 656 
هـزار و 476 هـم اسـتانی مبتال به کوویـد19 بهبـود یافته که از بیمارسـتان ها ترخیص شـده و 

یـا از ایزولـه خانگـی خـارج شـده اند.
در  کرونـا  واکسـن  شـده  تزریـق  دُز  تعـداد  مجمـوع  حاضـر  حـال  در  اسـت  ذکـر  شـایان 
شهرسـتان های زیرمجموعـه دانشـگاه علـوم پزشـکی و خدمـات بهداشـتی درمانـی شـیراز بـا 
احتسـاب چهـار دُز، بـه هشـت میلیـون و 291 هـزار و 272 دُز رسـیده کـه از ایـن تعـداد سـه 
میلیـون و 435 هـزار و 651 دُز نوبـت اول، سـه میلیون و 142 هـزار و 671 دُز نوبت دوم، یک 
میلیـون و 576 هـزار و 372 دُز نوبـت سـوم و 136 هـزار و 578 دُز یـادآور واکسـن بوده اسـت.

در دیدار مردمی رییس دانشگاه علوم پزشکی شیراز با اهالی محله دهپیاله تاکید شد؛

جایگاه مساجد در رسیدگی به مسائل مردمی

8 هزارو 206 قربانی کرونا در فارس
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توصیه دکتر ایمانیه
به دست اندرکاران پژوهشکده 

مطالعات شهری:
ساختارهای ایجاد شده 

بایستی به نفع مردم باشند

اســتاندار فــارس بــا اشــاره براینکــه مشــکلات 
و  متعــدد  روســتایی،  و  شــهری  معضــات  و 
ــد  ــر بخواهی ــت: اگ ــار داش ــت، اظه ــاوت اس متف
ــه همــه عرصه هــا و موضوعــات وارد شــوید، کار   ب
نیمــه تمــام خواهــد مانــد و موضــوع منتــج بــه 

نتیجــه نخواهــد شــد.
ــن  ــط عمومــی و امــور بی ــه گــزارش اداره کل رواب ب
فــارس دکتــر محمد هــادی  اســتانداری  الملــل 
ایمانیــه  در جلســه پژوهشــکده مطالعــات شــهری، 
نکتــه مهــم  را،  فعالیــت و همراهــی  انگیــزه‌ی 
ــن  ــا ای ــراد ب ــکاری اف ــیر هم ــه در مس ــل توج و قاب
پژوهشــکده دانســت و گفــت: وجــود یــا عــدم 
وجــود پژوهشــکده مطالعــات شــهری بایســتی 
متفــاوت باشــد و ایــن مُهِــم جــز بــا ارائــه عملکــرد 
و نتیجــه اقدامــات میســر نیســت؛ ســاختارهای 
ــع مــردم و  ــه نف ایجــاد شــده همــواره می بایســت ب

ــد. ــه باش جامع
اســتاندار فــارس بــا اشــاره براینکــه مشــکلات 
و  متعــدد  روســتایی،  و  شــهری  معضــات  و 
ــد  ــر بخواهی ــت: اگ ــار داش ــت، اظه ــاوت اس متف
وارد شــوید،  و موضوعــات  بــه همــه عرصه هــا 
کار نیمــه تمــام خواهــد مانــد و موضــوع منتــج 
ــک  ــم ی ــه می کن ــد؛ توصی ــد ش ــه نخواه ــه نتیج ب
موضــوع خــاص مثــل آلودگــی هــوا یــا ترافیــک یــا 
فرونشســت زمیــن را دســتور کار خــود قــرار دهیــد 
ــی  ــرا بررس ــه آن ــه جانب ــی و هم ــورت تخصص و بص
کنیــد و ســپس نتایــج علمــی و منطقــی آنــرا در 

ــد. ــه دهی ــردم ارائ ــکل م ــع مش ــت رف جه
وی، ســرعت انجــام کار در پژوهــش را، مهــم و 
ــدم اول  ــی کــه ق ــر دانســت و گفــت: در صورت موث
ــن  ــود، ضم ــته ش ــم برداش ــکده محک ــن پژوهش ای
ایجــاد تاثیرگــذاری فــراوان، بســیاری از راه‌هــا و 
مســیرهای پیــش روی ایــن پژوهشــکده را بــاز 
می کنــد و بــرای ســایر اســتان ها نیــز بصــورت 

ــت. ــد گرف ــرار خواه ــتفاده ق ــورد اس ــو م الگ
ــه  ــه ک ــواره آنچ ــرد: هم ــح ک ــه تصری ــر ایمانی دکت
هزینــه می شــود، می بایســت کمتــر از حاصــل 
و نتیجــه کار باشــد؛ در شــروع کار، بــه حداقــل 
ــنده  ــزای بس ــرم اف ــزاری و ن ــخت اف ــات س امکان
اثربخشــی را  کنیــد و هرچــه می توانیــد هزینــه 

ــد. ــا دهی ارتق

توزیع ۱۸۰ بسته خوراکی 
بین مادران بی بضاعت در 

فراشبند

عصرمردم:
در راســتای برنامــه حمایتــی تغذیــه ‌ای و بــا هــدف 
حمایــت از مــادران بــاردار و شــیرده نیازمنــد، ۱۸۰ 
بســته غذایــی بــا همــکاری بنیــاد علــوی بیــن 
مــادران بــاردار و شــیرده بــی بضاعــت و نیازمنــد در 

ــد. ــع ش ــبند، توزی ــتان فراش شهرس
کارشــناس بهبــود تغذیــه‌ شــبکه در ایــن زمینــه 
گفــت: در ایــن برنامــه کــه بــا هــدف ارتقــاء ســطح 
ــار  ــیرده دچ ــاردار و ش ــان ب ــه ای زن ــامت تغذی س
ــوی  ــاد عل ــکاری بنی ــا هم ــد ب ــه نیازمن ــوء تغذی س
ــد  ــه و واح ــه جامع ــود تغذی ــد بهب ــارکت واح و مش
درمــان  و  بهداشــت  شــبکه  مــادران  ســامت 
فراشــبند اجــرا می شــود، زنــان بــاردار بــی بضاعــت 
از ابتــدای مــاه چهــارم حاملگــی تــا ۶ مــاه پــس از 
ــر پوشــش قــرار  ــه مــدت دوازده مــاه زی زایمــان و ب

می گیرنــد.
»زهــرا ضیایــی« بــا اشــاره بــه اینکــه در حــال 
ــن  ــم تری ــی از مه ــادر یک ــه م ــوء تغذی ــر، س حاض
علت هــای تولــد نــوزاد کــم وزن در کشــور بــه 
ــی و  ــای حمایت ــرای برنامه ه ــد، اج ــاب می آی حس
ــروه را از  ــن گ ــه ای ــی ب ــبدهای غذای ــاص س اختص
ــد  ــه می توان ــرد ک ــوان ک ــمندی عن ــات ارزش اقدام
آمــار شــیوع تولــد نــوزادان کــم وزن را کاهــش 

ــد. ده
ــه‌ جامعــه، وزن کمتــر  ایــن کارشــناس بهبــود تغذی
ــوده  ــاخص ت ــارداری، ش ــش از ب ــرم پی از ۴۵ کیلوگ
بدنــی کمتــر از ۱۸ و نیــم، هموگلوبیــن کمتــر از ۱۱ 
گــرم در دســی لیتــر)در ســه ماهــه دوم بــارداری(، 
دو قلویــی و بیشــتر و وزن گیــری نامطلــوب دوران 
بــارداری بــر اســاس جــدول میــزان افزایــش را 
از شــاخص های انتخــاب مــادران بــاردار بــرای 
پوشــش در ایــن برنامــه حمایتــی تغذیــه ‌ای عنــوان 

کــرد.
ضیایــی افــزود: ایــن ســبدهای غذایــی کــه شــامل 
مــواد غذایــی مختلــف از جملــه برنــج، ماکارونــی، 
ــد بخــش  ــات و عســل اســت می توان روغــن، حبوب
مهمــی از نیــاز تغذیــه ای مــادر در دوران بــارداری و 

شــیردهی را تامیــن کنــد.

ایمانیه استاندار فارس: 
نقش خبرنگاران در ایجاد امید و انگیزه در جامعه بی‌بدیل است

اسـتاندار فـارس گفـت: نقـش خبرنـگاران و رسـانه‌ها در ایجـاد امیـد و انگیـزه در جامعـه و در میـان مردم بسـیار 
اثرگـذار و بی‌بدیـل اسـت.

دکتـر محمدهـادی ایمانیـه شـنبه و در آسـتانه هفدهـم مردادمـاه روز خبرنـگار در گفـت و گـو بـا ایرنـا، ضمـن 
گرامیداشـت یـاد شـهید محمـود صارمـی و دیگـر شـهدای عرصـه رسـانه افـزود: خبرنـگاران همـواره در کـوران 
حـوادث و در سـرما و گرمـا در صحنـه حضـور دارنـد و اغلـب آنهـا بـا نهایـت صداقت و دلسـوزی در جهـت منافع 

کشـور تالش می‌کننـد.
وی ادامـه داد: در جریـان شـیوع ویـروس کرونـا نیـز شـاهد بودیـم کـه بـا وجـود همـه محدودیت‌هـا خبرنـگاران 
گاهـی بخشـی بـه جامعـه تالش می کردنـد. در صحنـه حضـور داشـتند و در زمینـه اطالع رسـانی بـه مـردم و آ
اسـتاندار فـارس گفـت: خبرنـگاران همـواره کوشـیده‌اند که اخبـار را به گونـه‌ای منتشـر کنند که علاوه بـر اینکه 
باعـث تحـرک و پویایـی هرچـه بیشـتر مدیران و مسـئولان می شـود، مردم را نیز نسـبت بـه آینده کشـور امیدوارتر 
کند.ایمانیـه بیـان کـرد: بـا وجـود همـه تالش و کوشـش های شـبانه روزی کـه از ایـن قشـر زحمتکـش شـاهد 
هسـتیم، امـا خـود آنهـا نیـز در زمینه حقوق، مسـکن و معیشـت دچار مشـکلاتی هسـتند و ضـرورت دارد در این 
زمینـه تصمیمـات اساسـی در سـطح کلان کشـور گرفتـه شـود و بـه حمایـت از خبرنـگاران به شـکل جـدی تری 
پرداختـه شـود.وی ادامـه داد: امسـال نیـز بـا توجـه بـه برگـزاری ۲ انتخابـات مهـم مجلـس شـورای اسالمی و 
گاهـی بخشـی بـه جامعـه در خصوص  مجلـس خبـرگان رهبـری در اسـفندماه، خبرنـگاران می‌تواننـد در زمینـه آ

اهمیـت شـرکت در انتخابـات بکوشـند و بـه مـردم بـرای انتخـاب افـراد اصلح کمـک کنند.
بـه گـزارش ایرنـا، هفدهـم مردادماه سـالروز شـهادت محمـود صارمی خبرنگار خبرگـزاری جمهوری اسالمی در 

افغانسـتان در تقویـم رسـمی به عنـوان روز خبرنگار نامگذاری شـده اسـت.

محمدی معاون خدمات شهری منطقه سه شیراز مطرح کرد:
تقویت آرامش شهروندی با اجرای پروژه های ایمن سازی

عصرمردم:
 غلامحسـین محمـدی معـاون خدمـات شـهری منطقه سـه کلانشـهر شـیراز 
از اجـرای عملیـات ایمـن سـازی و مدیریـت آب هـای سـطحی در چهارفصـل 

سـال خبر داد.
محمـدی بـا تاکیـد بـر ایـن موضـوع کـه صیانـت از جـان و مـال شـهروندان از 
مهمتریـن ماموریت هـای خدمتگزاران مردم در مدیریت شـهری اسـت، اظهار 
داشـت: شـهرداری منطقـه سـه یکـی از مناطق پراهمیت در کلانشـهر شـیراز 

اسـت کـه در خـط مقدم مواجـه بـا روان آب ها قـرار دارد.
او بـا اشـاره بـه ایـن موضـوع کـه در هنـگام بارندگـی حجـم قابـل ملاحظـه 
 ای از روان آب هـا از ارتفاعـات ایـن منطقـه بـه سـوی شـهر سـرازیر می شـوند، اظهـار داشـت: درسـه جبهـه 
ایمـن سـازی مشـتمل بـر عملیات هـای لولـه گـذاری معابـر، پاکسـازی جـداول و منهول هـا و لایروبـی بسـتر 

رودخانـه بـه خدمترسـانی مشـغول هسـتیم.
وی بیـان داشـت: شـهرداری منطقـه سـه بـا انجـام مراحـل مطالعاتی نسـبت بـه بازشناسـی ایمنی معابـر پرخطر 
اقـدام کـرده و از طریـق نیروهـای اجرایـی و پیمانـکاران متبحـر بـه صـورت شـبانه روزی عملیـات لایروبـی و 

پاکسـازی محورهـا را در دسـتور کار قـرار داده اسـت.
معـاون خدمات شـهری منطقه سـه کلانشـهر شـیراز بـا تاکید بر ایـن موضوع کـه مهمترین هدف از این سلسـله 
اقدامـات همانـا ایمـن سـازی شـهر در برابـر سـیلاب و روان آب هـا اسـت، اظهار داشـت: این اقدامـات برخلاف 
سـنوات پیشـین کـه بـه صـورت مقطعـی و فصلـی انجـام می گرفت، در سـال جاری بـا توجه بـه تغییـر اقلیمی که 

بـا آن روبـرو هسـتیم به صـورت متـداوم و در چهارفصل سـال انجام می شـود.
محمـدی در ادامـه بـا تقدیـر از همـکاری شـهروندان و یـاوران شـورای اسلامی شـهر در پیشـبرد پروژه هـا بیـان 
کـرد: پروژه هـای ایمـن سـازی در محله هـای دروازه قرآن، رکن آباد و سـعدی که از ضریب خطرپذیری بیشـتری 

برخـوردار هسـتند بـه صورت ویـژه در دسـتور کار قرار گرفته اسـت.
ایـن مقـام مسـئول در بخـش پایانی سـخنانش اظهـار امیدواری کـرد اجرای پروژه های ایمن سـازی به گسـترش 

امنیـت جانـی و مالـی شـهروندان انجامیـده و نقش مثبتی در آرامش خاطر جامعه داشـته باشـد.

پیشرفت ۹۰ درصدی فاز نخست موزه بوانات
با اعتبارات سفر رئیس جمهور به فارس

معـاون میراث فرهنگی اداره‌کل میراث فرهنگی، گردشـگری و صنایع دسـتی 
فـارس گفـت: پیشـرفت فیزیکـی نخسـتین گام موزه بوانـات به عنـوان یکی از 

مصوبـات سـفر نخسـت رئیس جمهـور به این اسـتان به ۹۰ درصد رسـید.
محمدتقـی قلعه‌نوعـی افـزود: در ایـن سـفر اسـتانی ۲۰ میلیـارد ریـال بـرای 
تکمیـل مـوزه بوانـات مصـوب شـد کـه تـا کنـون ۵۰ درصـد از آن تخصیـص 

شـده اسـت.
وی افـزود: بـا هزینـه کرد این اعتبار پیشـرفت فیزیکی مجموعـه به ۴۰ درصد 
رسـیده و فاز نخسـت آن شـامل بخـش اداری میـراث فرهنگی، گردشـگری و 
صنایـع دسـتی ایـن شهرسـتان و نگارسـتان صنایع دسـتی اسـت کـه اکنون تا 

۹۰ درصـد تکمیل شـد.
معـاون میـراث فرهنگـی ادارهـکل میراث فرهنگی، گردشـگری و صنایع دسـتی فـارس ادامـه داد: اجرای نما و 

محوطه‌سـازی فـاز نخسـت این پـروژه را تکمیـل می‌کند کـه نیازمند ۱۰ میلیـارد ریال اعتبار اسـت.
قلعه‌نوعـی یـادآور شـد: ایـن پـروژه پیـش از تصویـب در سـفر اسـتانی رئیـس جمهـور بـه فـارس تنهـا ۲۰ درصـد 

پیشـرفت فیزیکـی داشـت کـه عالوه بـر پیشـرفت فـاز نخستبخشـی از فوندانسـیون نیـز تکمیـل شـد.
معـاون میـراث فرهنگـی اداره کل میـراث فرهنگـی، گردشـگری و صنایـع دسـتی فـارس اضافـه کـرد: بـا توجه 
بـه اینکـه اداره میـراث فرهنگـی بوانـات اکنون در سـاختمان اسـتیجاری مسـتقر اسـت، تکمیل بخـش اداری و 

نگارسـتان صنایـع دسـتی در اولویـت تکمیـل ایـن سـاختمان قـرار گرفت.
وی بـرآورد کـرد: مـوزه بوانـات بـا مسـاحت یکهـزار و ۲۷۰ متـر مربع در دسـت سـاخت اسـت که فاز نخسـت آن 

مسـاحتی حـدود ۴۰۰ متر را شـامل می‌شـود.
قلعه‌نوعـی بـا اشـاره بـه توجـه دولتسـیزدهم بـرای تکمیل زیرسـاخت‌های میـراث فرهنگی فـارس، بـرآورد کرد: 
تکمیـل همـه بخش‌هـای مـوزه بوانـات کـه سـال‌ها از اجرایـی شـدن آن می‌گـذرد، نیازمنـد ۲۰۰ میلیـارد ریـال 

اعتبار اسـت.
بـه گـزارش ایرنـا، از میان ۱۴۲ مصوبه نخسـتین سـفر رییـس جمهور و هیأت دولت سـیزدهم به اسـتان فارس، 
تملـک و مرمـت خانه سـوخکیان و محوطه سـازی مسـجد سـنگی داراب، حصارکشـی شـهر تاریخـی دارابگرد، 
مرمـت و احیـا باغ گردشـگری نشـاط لار، ایجاد زیرسـاختهای گردشـگری کاخ جهانی سروسـتان و تکمیل موزه 
بوانـات مربـوط بـه میـراث تاریخـی ایـن اسـتان اسـت کـه بـرای آن یکهـزار و ۵۰۰ میلیـارد ریـال اعتبـار مصوب 

. شد
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لزوم اصلاح الگوی مصرف

اسـراف بـه معنـی تجـاوز از انـدازه و اعتـدال در هر چیزی اسـت. مختص به امـور مالی و صرفاً هزینـه و مخارج 
و حتـی بخشـش نیسـت. بلکـه در هـر فعلـی از افعـال انسـان کـه خـارج از حد عقلـی یا عرفی و یا شـرعی باشـد 

اسـراف واقـع می‌شـود. ایـن واژه در قـرآن کریم و بـا مصادیق متعـدد به کار رفته اسـت.
مجموع اقسام اسراف اینگونه بیان شده است: 

اسـراف در عقیـده، عمـل، فعـل، مـال، تولیـد، مصـرف، مالکیـت و کمیـت و کیفیـت مالکیـت، امـا در هـر حال 
جامـع همـه اینهـا همـان معنـای تجـاوز از حـد اسـت، لکـن چـون در عـرف مـردم هـر جـا سـخن از اسـراف بـه 
میـان می‌آیـد اسـراف در امـور مالـی و مصـرف بـه ذهن خطـور می‌کنـد، بنابرایـن می‌گوییم اسـراف یـک معنای 
خـاص دارد کـه همـان معنـای عرفـی اسـت و یـک معنـای عـام کـه مطلـق زیـاده روی و تجـاوز از هر حـدی را 

شـامل می‌شـود.
در ایـن نوشـتار، بـه شـکل خاصـی از اسـراف پرداختـه مـی شـود کـه ارتبـاط بـا الگـوی مصـرف به ویـژه مصرف 

انـرژی دارد.
مـا در کشـورمان در زمینـه مصـرف منابـع انـرژی کـه بـا زحمـت زیاد بـه دسـت می‌آیند، دچـار نوعـی بی‌توجهی 
هسـتیم کـه بایـد بـا یـک توجـه و اهتمام ویـژه رویکردمـان را به ایـن مقوله مهـم تغییر دهیـم. این گونـه مصرف 
کـردن بی‌رویـه انـرژی و منابـع کشـور حتـی در درازمـدت می‌توانـد فاجعه‌بار باشـد، چرا کـه ما وظیفـه داریم این 

منابـع را بـرای آینـدگان حفظ و حراسـت کنیـم. بنابراین توجه داشـته باشـیم که: 
��صرفه‌جویی نه برابر با بخل بلکه مساوی برخورداری است.

��پیشگیری بهتر از درمان است، مصرف درست بهتر از خاموشی.
��منابع انرژی محدودند نعمتهای الهی را درست مصرف کنیم.

��مصرف برق را کاهش دهید تا از پاداش قابل ملاحظه کاهش مصرف بهره‌مند شوید.
��اسـتفاده از نـور طبیعـی بـه جـای روشـنایی لامـپ تنهـا بـرای صرفه جویی نیسـت، بلکـه برای سالمتی هم 

است. لازم 
��هیچ وقت دیر نیست، حالا تصمیم بگیرید کدام چراغ برای خاموش شدن مناسب است.

��بدون برق، مهمانی و صله رحم صفایی ندارد، برق به زندگی روشنی و نشاط می‌دهد، قدرش را بدانیم.
��مصرف درست برق یعنی هزینه کمتر و حس خوشایند شرکت در رشد و توسعه ملی

��رشد مصرف انرژی در ایران 6 برابر رشد مصرف متوسط جهانی است، به فکر آینده باشیم.
��بیایید دستانمان را به خاموش کردن لامپ اضافی عادت دهیم.

��پرده ها را کنار بزنیم و چراغها را خاموش کنیم تا صبح خود را با تابش زیبای آفتاب آغاز کنیم.
��در پایان هر روز از خود بپرسیم امروز چقدر به افزایش نیروی برق کمک کرده ایم؟

��هدیه دادن روشنایی ساده ترین کار است. با درست مصرف کردن برق را به دیگران هم هدیه دهیم.
��برای مصرف برق هزار بهانه است، اما برای صرفه جویی یک بهانه کافی است.

��برق نعمت است. داشتنش ثروت، صرفه جویی در مصرف آن فرصت.
��درست مصرف کردن یعنی این که چراغی روشن است که هرگز خاموش نمی‌شود.

��برای خاموش نشدن چراغ صنعت و تولید کشور به استفاده درست از انرژی برق بیندیشیم.
��با صرفه جویی کوچک مان صنایع بزرگ را حمایت کنیم.

��یادمان باشد استفاده از دور تند کولر در ساعات اوج مصرف احتمال خاموشی را افزایش می‌دهد.
��کارآفرینان و صنعتگران عزیز، به استفاده از دستگاهها و فن آوریهای نوین و کم مصرف بیندشید.

��کولرها هم طاقت گرمای آفتاب داغ تابستان را ندارند. کولرها را در محل سایه قرار دهیم.
��یادمان باشد در ساعات اوج مصرف از وسایل برقی پر مصرف استفاده نکنیم.
��از قرار دادن غذای گرم داخل یخچال خودداری کنید تا یخچال شوکه نشود.

��کولـر گازی را در مسـیر بـاد قـرار دهیـد تـا منـزل شـما را بیشـتر خنـک کنـد و یـا در دمـای آسـایش 25 قـرار 
دهید.

��بـرای کاهـش مصـرف انـرژی از حـالا بـه بعـد شـمارش کنیـد چنـد بـار درِ یخچـال را بیهـوده بـاز و بسـته 
می‌کنیـم.

��به فرزندانمان ارزش انرژی و مصرف بهینه را بیاموزیم.
��صنعت کشاورزی فقط نیازمند آب نیست چرا که برای آب رسانی  برق هم لازم است.

️⬅ پـس هموطـن بـا مصـرف صحیـح و صرفـه جویـی در مصـرف بـرق از افت کیفیـت بـرق جلوگيري کنیـم و با 
بهره‌گیـری از الگـوی درسـت اسـتفاده از حاملهـای انـرژی از قطـع برق پیشـگیری کرده و به سـایر نقـاط میهن 

نیز روشـنایی را اهـدا کنیم.

 یاد  داشت                                                                                          مجید دهقان

ارزش واقعی ضربان برق از نگاه اعداد

بـرای اینکـه ارزش هـر نعمتـی را بدانیـم در ابتـدا بایـد بدانیـم چقـدر بـرای آن نعمـت، هزینـه شـده و بـه لحـاظ 
مـادی چـه میـزان از سـهم هـر ایرانـی خـرج ایـن بخـش شـده تـا بتوانیـم در صرفـه جویـی و امانتـداری، جانب 

احتیـاط را رعایـت کنیـم.
یکـی از نعمت‌هایـی کـه عمدتـا قـدر آن را نمی‌دانیـم و نقـش کلیـدی در تمـام بخش‌هـای جامعـه و زندگـی 
دارد، انـرژی بـرق اسـت کـه بـه عنـوان یکـی از نهاده‌هـای مهـم تولید در حیـات اقتصـاد صنعتی جوامـع، نقش 

زیربنایـی ایفـا می‌کنـد.
در واقـع در بخش‌هـای مختلـف اقتصـادی کشـور بـه ویـژه در اسـتان‌های صنعتـی بـرای افزایش تولید و رشـد 
اقتصـادی و تـداوم آن، نیازمنـد تامیـن بـه موقـع انرژی برق هسـتیم. ایـن مهم به طور مسـتقیم و غیرمسـتقیم 

می‌توانـد بـر افزایـش رفـاه عمومی در کشـور تأثیرگذار باشـد.
بـه عبـارت دیگـر تامیـن بـرق از عوامـل افزایش تولید )رشـد اقتصادی(، رشـد اشـتغال، افزایش درآمـد خانوارها 

و کاهـش فقر و نابرابری در کشـور محسـوب می‌شـود.
بررسـی‌ها نشـان می‌دهـد تنهـا بـا 4 درصـد کاهـش مصـرف بـرق کشـور در بخـش خانگـی می‌تـوان تـا ۱۲۰۰ 

مـگاوات معـادل ظرفیـت یـک نیـروگاه ۱۵۰۰ مگاواتـی، در مصـرف انـرژی بـرق صرفـه جویـی انجـام داد.
تامیـن انـرژی بـرق وابسـته بـه سـرمایه‌گذاری در بخـش نیروگاهـی اسـت و لازم اسـت بـه هزینه‌هـای سـاخت 
نیـروگاه نیـز توجـه شـود ؛ بـه عنـوان مثـال هزینه سـاخت یـک نیـروگاه ۱۵۰۰ مگاواتی که قـادر بـه تولید ۱۲۰۰ 

مـگاوات سـاعت بـرق باشـد، در حـدود ۱٫۵ میلیـارد دلار ارزیابـی می‌شـود.
حـال تصـور کنیـد بـا پیـش بینـی هایی کـه برای تولیـد برق امسـال شـده و بایـد بیـش از ۳۵۰ میلیـارد کیلووات 
سـاعت انـرژی بـرق بـرای تأمیـن نیاز‌هـای کشـور تولیـد شـود، تنهـا بـا صرفـه جویـی چهـار درصـدی در بخش 
خانگـی می‌تـوان از طریـق جلوگیـری از سـوخت مـازاد و هزینه‌هـای تبدیـل انـرژی در نیروگاه‌هـا معـادل 3.5 
میلیـارد متـر مکعـب در سـوخت نیروگاهی و نهایتـاً 14 میلیارد کیلووات سـاعت در انـرژی الکتریکی برق معادل 
۷۰۰ میلیـون دلار صرفـه جویـی ارزی فقـط در سـال جاری برای کشـور رقم زد؛ هزینه ای که مـی توان از آن در 

بخشـهای سالمت و بهداشـت، آمـوزش، ورزش، فرهنـگ و سـایر مباحـث اجتماعی اسـتفاده کرد.
از همیـن قیـاس قیمـت مـی تـوان بـه تأثیر و اهمیت انـرژی برق در تمام  شـئون زندگی و در سـطح کلان نیز در 
سیاسـتهایی ماننـد سـرمایه گـذاری در بخشـهای مختلف کشـور در زمینه انرژیهای نو و زیرسـاختهای مناسـب 

جهـت تولیـد و بهـره بـرداری این نـوع از انـرژی و فناوریهای برتـر مرتبط بـا آن پی برد.
از سـوی دیگـر بـا توجـه بـه تأثیـر مثبت مصـرف انرژی بر رشـد اشـتغال، افزایـش درآمـد خانوارهـا و کاهش فقر 
در بخـش خدمـات، در وهلـه نخسـت سیاسـتهای مدیریـت انـرژی در ایـن بخش نبایـد موجب کاهـش مصرف 
انـرژی خانوارهـا از طریـق عـدم مصـرف انـرژی شـود، بلکـه بایـد بـا فرهنگسـازی مناسـب از طریـق افزایـش 
اطالع رسـانی و اسـتفاده از ظرفیـت رو بـه گسـترش فضـای مجـازی، زمینـه تقویـت مصـرف بهینـه بـه عنوان 
بخشـی مثبـت، در نظـام نهـاد خانـواده را فراهـم کنیـم و بهترین گزینه بـرای این بخـش، مراکز آموزشـی بویژه 
مـدارس ابتدایـی و متوسـطه، مسـاجد و هیأتهـای مذهبـی در راسـتای دسترسـی خانوارها به وسـایل و امکانات 

لازم بـرای اسـتفاده بهینـه از انـرژی و نحـوه صرفـه جویـی در سـاعات مختلـف مصرف اسـت.

4 فارس

 پریسا گلریز خاتمی
رئیـس بسـیج رسـانه اسـتان فـارس بـا بیـان اینکـه رسـانه‌ها نقـش محـوری 
دهـی  اصلـی شـکل  بـازوان  رسـانه  گفـت:  دارنـد،  افـکار عمومـی  اقنـاع  در 
افـکار عمومـی اسـت و اصحـاب رسـانه روایت‌سـاز، تبیین‌کننـده، روشـنگر و 

هسـتند.   جامعـه  هدایتگـران 
هـادی رضایـی، ضمـن گرامیداشـت یـاد و خاطـره شـهید محمـود صارمـی و 
تبریـک روز خبرنـگار بـه تمامـی اصحاب رسـانه، گفـت: ۱۷ مرداد به مناسـبت 
سـالروز شـهادت خبرنـگار شـجاع، جسـور، و متعهد شـهید “محمـود صارمی” 
بـه عنـوان روز خبرنـگار نامگـذاری شـده اسـت، ایـن روز فرصـت ارزشـمندی 
اسـت تـا از جایـگاه معنـوی و از زحمات و تلاش‌هـای صادقانه اصحاب رسـانه 

گاهـی بخشـی بـه جامعـه تقدیـر بـه عمـل آیـد. در مسـیر اطلاع‌رسـانی و آ
رئیـس بسـیج رسـانه اسـتان فـارس در بخش دیگری از سـخنان خـود به نقش 
کلیـدی اصحـاب رسـانه در جبهـه‌ی مقـدم جهاد تبییـن و منویات مقـام معظم 
رهبـری اشـاره کـرد و گفـت: خبرنـگاران و عکاسـان خبـری حلقـه ارتبـاط بین 
مـردم و مسـئولان هسـتند و به خوبـی می‌تواننـد موضوعات امیدآفرینی، رشـد 
.تولیـد و مهـار تـورم را بـا اخبـار و بـه روایـت کشـیدن عکـس بـه مـردم منتقـل  کنند

رضایـی بـا بیـان اینکـه در حـال حاضـر در یـک جنـگ ترکیبـی قـرار داریـم، 
انقالب  و  خاطرنشـان کـرد: معاندیـن، مخالفـان و دشـمنان دفـاع مقـدس 
اسالمی در صـدد ناامیـدی جوانـان، تحریـف واقعیت و حقایق انقلاب، شـبهه 
و اختلاف‌افکنـی در جامعـه ایـران اسالمی هسـتند کـه در ایـن جنـگ نـرم و 
در راسـتای ایفـای جهـاد تبییـن؛ اصحـاب رسـانه کـه در خـط مقدم ایـن جبهه 
هسـتند بایـد جانانـه از نظـام مقـدس جمهـوری اسالمی ایـران دفـاع کـرده و 
در مقابلـه بـا شـبهه‌افکنی دشـمن ایسـتادگی کننـد تـا دشـمن، ابـزاری بـرای 

هجمه‌افکنـی نداشـته باشـد.
او در ادامـه از غبار‌روبـی و عطرافشـانی مـزار شـهدای خبرنگار با هـدف تجدید 
میثـاق بـا شـهدا، در روز سه‌شـنبه ۱۷ مردادمـاه سـاعت ۷ و ۳۰ دقیقـه صبح با 
حضـور مسـئولان اسـتانی خبـر داد و افزود: حضـور اصحاب محترم رسـانه در 
برنامـه زنـده تلوزیونـی در جهـت تبیین نقش رسـانه، سـخنرانی رئیس سـازمان 
بسـیج رسـانه فـارس در خطبه‌هـای پیش از نمـاز جمعه ۲۰ مردادمـاه، رونمایی 
از پوسـتر جـام رسـانه‌ای امیـد و در پایان تجلیـل از خبرنگاران اسـتان با حضور 
فرمانـده سـپاه و دیگر مسـئولان از دیگـر برنامه‌های هفته بزرگداشـت خبرنگار 

است.

هادی رضایی تشریح کرد :

ویژه برنامه های بسیج رسانه فارس در هفته خبرنگار

 نسیم عبدالعلی
 ۴۵۰۰ اعـزام  از  فـارس  دانشـجویی  بسـیج  مسـئول 
دانشـجوی جهادگـر در جهـت خدمـت رسـانی بـه مناطـق 

. داد  خبـر  امسـال  تابسـتان  در  کم‌برخورداراسـتان 
سـعید یوسـفی در بازدیـد از اردوهـای جهـادی دانشـجویی 
اسـتان فـارس کـه در قالـب قـرارگاه عهـد خدمـت در حال 
عملیـات  مدیریـت  همـت  بـه   : گفـت  اسـت،  برگـزاری 
جهادی بسـیج دانشـجویی اسـتان فارس بسترسـازی‌های 
لازم بـرای حضـور دانشـجویان در مناطق کـم برخوردار در 

قالـب قـرارگاه عهـد خدمـت صـورت گرفته اسـت.
دانشـجویی  جهـادی  اردوهـای  اینکـه  بـه  اشـاره  بـا  وی 

اسـتان فـارس از تیرمـاه سـال جـاری تـا پایـان شـهریورماه 
و  ۴هـزار  زمانـی  بـازه  ایـن  در  افـزود:  می شـود،  برگـزار 
فـارس  اسـتان  از  جهادگـر  بسـیجی  دانشـجوی   ۵۰۰
مناطـق  بـه  دانشـجویی  خدمـت  عهـد  قـرارگاه  قالـب   در 
کـم برخـوردار بـرای خدمـت رسـانی بـه مـردم ایـن مناطق 

اعـزام می شـوند.
دانشـجویی  جهـادی  اردوهـای  اسـت  ذکـر  شـایان 
عمرانـی،  فرهنگـی،  عرصه هـای  در  فـارس  اسـتان 
درمانـی،  و  بهداشـتی  دامپزشـکی،  آمـوزش،  و  تربیـت 
 سالمت، کشـاورزی، شـاداب سـازی مـدارس و... برگـزار 

می شود.

اعزام ۴۵۰۰ دانشجوی جهادگر فارس به مناطق کم برخوردار استان
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راه اندازی پویش مردمی اصلاح الگوی مصرف برق منازل 
درکازرون

محمدجعفر شـفیعی مدیر بسـیج مهندسـین صنعت و معدن سـپاه کازرون اظهار داشـت: امروزه انرژی, یکی از 
نیازهای اساسـی تدارک و تامین رفاه و آسـایش زندگی بشـری اسـت.

وی بـا اشـاره بـه اینکـه نیروگاه هـا بـرای تولید بـرق از سـوخت های فسـیلی اسـتفاده می کنند که این سـوخت ها 
آلاینده هـای زیسـت محیطـی خطرناکـی را تولیـد می کننـد، افـزود: بـا آموزش هـای لازم مصرف انـرژی کنترل 
بـه تبـع آن تولیـد بـرق، برداشـت از منابـع فسـیلی و آلاینده هـای زیسـت محیطـی کاهـش پیـدا  می شـود و 
می کند.مدیـر بسـیج مهندسـین صنعـت و معـدن سـپاه کازرون بـا بیـان اینکـه اصالح الگـوی مصـرف نیازمنـد 
 فرهنـگ سـازی پایـدار اسـت، خاطـر نشـان کـرد: صرفه جویی هـای کوچـک و جزئـی در خانواده هـا می تواند به 

صرفه جویی های کلان ملی تبدیل شود.
شـفیعی تصریـح کـرد: صرفـه جویی هـای کوچک در خانه، علاوه بر سـود اقتصـادی ای که برای خانـواده دارد، 
در سـطح ملـی نیـز مانـع از ورود سـهم ناخالـص ملـی در هزینه هـای مصرفـی شـده، بـه سـرمایه گـذاری بیشـتر 

می کند. کمـک 
وی بـا اشـاره بـه اینکـه رعایـت نـکات فنـی مهندسـی در سـاخت منـزل بـه میـزان بسـیار زیـادی از هدررفتـن 
انـرژی جلوگیـری می کنـد، تاکیـد کـرد: توجه به برچسـب مصـرف انـرژی در زمان خرید لـوازم الکتریکی و سـایر 

اسـتانداردهای جهانـی، بـه میـزان زیـادی در کاهـش هزینه هـای مصرفـی مؤثـر اسـت.

 مرضیه باقی پور 
رئیـس سـازمان جهـاد کشـاورزی فـارس از جهش 30 درصـدی محصولات کشـاورزی از این اسـتان 

داد. خبر 
مجتبـی دهقـان پوربـا اشـاره بـه صـادرات 21 هـزار و 866 تـن محصولات بخش کشـاورزی در سـه 
ماهـه نخسـت سـال جـاری از گمـرکات ایـن اسـتان گفـت: ایـن میـزان صـادرات نسـبت بـه مـدت 

مشـابه سـال گذشـته بـه لحـاظ وزنـی افزایـش 30 درصـدی یافته اسـت.
او بـا اشـاره بـه سـهم قابـل توجـه محصـولات سـبزي و صيفـي کـه عمدتـا از گمـركات بوشـهر و 
بندرعبـاس صـادر می شـود، اسـت، تصریـح کـرد: ارزش دلاری این صـادرات نیز 24 درصـد افزایش 

نشـان می دهـد.
شـایان ذکـر اسـت عمـده كشـورهاي هـدف صـادرات محصـولات کشـاورزی اسـتان فـارس عـراق، 

افغانسـتان، آلمـان، تريكـه، پاكسـتان، قطـر، كويـت و امـارات متحـده عربـی می باشـد .

جهش 30 درصدی صادرات 
محصولات کشاورزی از فارس

عصرمردم:
مدیـر مرکـز نقشـه‌های پیشـرفت منطقـه‌ای سـتاد پیشـرفت 
ظرفیت‌هـای  بـه  توجـه  بـا  گفـت:  منطقـه‌ای  جامـع 
شهرسـتان‌ها جریـان مردمـی را بایسـتی تبدیـل به دیـده بان 

کنیـم.  پیشـرفت 
محمد علیان در اولین نشسـت سـتاد پیشـرفت سـتاد اجرایی 
کـه در شـیراز برگـزار شـد، بـه مطالبـه مقـام معظـم رهبـری 
در راسـتای موضـوع پیشـرفت و حرکـت کلـی کشـور اشـاره 
کـرد و گفـت: بـرای نخسـتین‌بار عبـارت "پیشـرفت" در برابر 
جریـان توسـعه را رهبـر انقالب اسالمی در شـهر شـیراز در 
سـال ۱۳۷۶ بـه‌کار بردنـد و از آن پـس در اسـتان‌های دیگـر 

دادند. ارائـه 
او افـزود: سـتاد "گفتمـان سـازی پیشـرفت" در موضوعـات 
و سـطوح مختلـف بـا هـدف بسـط گفتمـان سـازی و نقشـه 
ایـن مفهـوم در  قـرار گرفتـن  پیشـرفت جامـع منطقـه‌ای و 
مقابـل مفهـوم ادبیـات توسـعه در حـال انجـام فعالیت‌هایـی 

. ست ا
مدیـر مرکز پیشـرفت سـتاد پیشـرفت جامـع منطقه‌ای سـتاد 
اجرایـی بـا بیـان اینکـه موضـوع پیشـرفت از تاکیـدات رهبـر 
معظـم انقلاب اسـت و ایشـان ایـن مهم را موضـوع محوری 
ادامـه  انقالب اسالمی می‌داننـد،  آینـده  بـرای دهه‌هـای 
در  جریـان   ۱۷ پایـه  پژوهش‌هـای  انجـام  اسـاس  بـر  داد: 
بررسـی‌ها  فعالیـت می‌کننـد کـه مطالعـات،  توسـعه کشـور 
و جمع‌بنـدی "کلیـد واژه پیشـرفت و توابـع آن" منجـر بـه ۳ 
هـزار و ۷۸ متن مشـخص از فرمایشـات امـام خمینی )ره( و 

حضـرت آقـا از دهـه ۴۰ تـا بـه امـروز بـوده اسـت. 
علیـان بـا اشـاره بـه اینکـه در مـدت ۶ مـاه شـبکه یازده‌گانـه 
مفاهیـم پیشـرفت از منظـر امامیـن انقالب را اسـتخراج و 
تدویـن کردیـم، بـه شـرح کلـی »نشـاء پیشـرفت« پرداخـت و 
ضمـن تعریـف حلقـه میانـی، بـه ارتبـاط حلقه‌هـای میانـی و 

پیشـرفت منطقـه‌ای اشـاره کـرد.
او گفـت: سـند »نشـاء پیشـرفت« بـه همت اندیشـکده عصر 
پیشـرفت و مجموعـه دانش‌بنیـان همپـا تدویـن و ایـن سـند 
برداشـت آزادی از بیانـات رهبـری کـه فرموده‌انـد "بروید بین 
جریان‌هـای مردمی مسـابقه پیشـرفت راه بیاندازید"، توسـط 
حلقه‌هـای میانـی، گروه‌هـای جهـادی و بسـیجی راه‌اندازی 

شـده است.

در  گـروه   ۴۵۸ و  یک‌هـزار  شناسـایی  بـه  اشـاره  بـا  علیـان 
سـطح کشـور و دعـوت ۲۱۵ گـروه بـه مسـابقه رویداد‌هـای 
نبـرد، ادامـه داد: با توجه به فرمایشـات حضرت آقا، مسـابقه 
پیشـرفت و سلسـله رویداد‌هـای نبـرد راه افتاد و در این راسـتا 
۱۳ رویـداد برگـزار شـد کـه ۱۶ سـاعت دوسـتان بـه مسـابقه 

پرداختند.
بـه  توجـه  بـا  اینکـه،  بـر  تاکیـد  بـا  مسـئول  مقـام  ایـن 
ظرفیت‌هـای شهرسـتان‌ها جریـان مردمی را بایسـتی تبدیل 
بـه دیـده بـان پیشـرفت کنیـم، اعلام کـرد: مرکز نقشـه‌های 
منطقـه‌ای،  جامـع  پیشـرفت  سـتاد  منطقـه‌ای  پیشـرفت 
بعنـوان اولیـن مجموعـه در کشـور توانسـته اسـت در حـوزه 

بنیـان کارنامـه گروهـی را صـادر کنـد. دانـش 

او همچنیـن بـا تاکیـد برایـن موضـوع کـه حلقه‌هـای میانـی 
مرکـز  راه‌انـدازی  از  بشناسـند  را  مسـئله‌ها  بایـد  مردمـی، 
پایـش  و  رصـد  هـدف  بـا  در سـرخس  منطقـه‌ای  پیشـرفت 
برنامه‌هـا و آمـوزش فرآیند‌هـا و روش‌هـای مـورد نیاز توسـط 
حلقه‌هـای میانـی مردمـی بـا موضـوع پیشـرفت خبـر داد.

الگـوی طراحـی و  ارائـه  علیـان در بخـش دیگـری ضمـن 
سلسـله  پیرامـون  پیشـرفت‌منطقه‌ای  نقشـه‌های  تحقـق 
مردمـی  گروه‌هـای  افـزود:  پیشـرفت  طلـوع  رویداد‌هـای 
نقشـه  نقـاط جغرافیایـی مشـخص می‌تواننـد  بـر  تمرکـز  بـا 
پیشـرفت جامـع نقـاط هـدف خـود را طراحـی تـا در مسـیر 
پیشـرفت بـا اسـتفاده از ظرفیت‌هـای منطقـه گام بردارنـد.
او، هدف از رویداد طلوع پیشـرفت را شـناخت شـاخص‌های 
عنـوان  و  دانسـت  منابـع  عادلانـه  توزیـع  بـرای  اسـتان‌ها 
کـرد: مخاطـب ایـن رویـداد کنشـگران مردمـی دغدغه‌منـد 
در حـوزه پیشـرفت اعـم از گروه‌هـای جهـادی، تشـکل‌های 
دانشـجویی وموسسـات مردم‌پایـه هسـتند کـه می‌تواننـد بـه 
صـورت گروهـی در این رویداد شـرکت کرده و ضمن آشـنایی 
بـا الگو‌هـای پیشـرفت و رقابـت بـا سـایر گروه‌هـا از فرصـت 
تعامـل و همـکاری بـا سـتاد پیشـرفت جامع منطقـه‌ای برای 

تحقـق نقشـه‌های پیشـرفت نیـز بهره‌منـد شـوند.
مدیـر مرکـز نقشـه‌های پیشـرفت منطقـه‌ای سـتاد پیشـرفت 
جامـع منطقـه‌ای همچنیـن بیـان کـرد: در مجموعـه سـتاد 
اجرایـی فرمـان حضـرت امـام )ره( پیشـرفت کار بـا نقشـه را 
مجموعـه دانـش بنیـان همپـا و کار شناسـایی و ارزیابـی را با 

مجموعـه دانـش بنیـان کمان دانسـت.

عصرمردم:
رییـس گـروه سالمت نـوزادان و کـودکان معاونت بهداشـت 
دانشـگاه علوم پزشـکی و خدمات بهداشـتی درمانی شـیراز، 
بـه مناسـبت هفته جهانی شـیر مادر، بـا تاکید بر لـزوم تغذیه 
با شـیر مادر در سالمت نوزادان و کـودکان، اهمیت حمایت 
خانـواده و بـه ویـژه همسـر بـرای غلبـه بـر چالش هـای مادر 

￼ در دوران شـیردهی را یادآور شـد.
دکتـر »ثریـا زحتکـش« گفـت: آغـوش گـرم و پـر محبـت و 
تغذیـه بـا شـیر مـادر نخسـتین گامی اسـت کـه مـادر بـرای 
بنـا نهـادن اسـاس تندرسـتی و رشـد  از کـودک و  مراقبـت 
و تکامـل جسـمی، روانـی و عاطفـی او بـر مـی دارد و ایـن، 
حـق مـادر و کـودک اسـت؛ شـیر مـادر بـه عنـوان اکسـیری 
در  شـیرخواران  تغذیـه  بـرای  جانشـین  بـدون  و  نظیـر  بـی 
جهـان شـناخته شـده که حتی در سالمت مـادران نیز نقش 

مهمـی دارد.
گوسـت مصـادف بـا دهـم  او ادامـه داد: همـه سـاله یکـم آ

مـرداد بـه نـام روز جهانـی شـیر مـادر نامگـذاری شـده که در 
کشـورهای مختلـف جهـان گرامی داشـته می شـود و هـدف 
از نامگـذاری ایـن روز تشـویق مـادران به تغذیـه فرزندان خود 

از ایـن موهبـت الهی اسـت.
رییـس گـروه سالمت نـوزادان و کـودکان معاونت بهداشـت 
قانون هـای  بـا  سـو  هـم  امسـال  شـعار  افـزود:  دانشـگاه 
جوانـی جمعیـت و ترویـج تغذیـه بـا شـیر مـادر »نگاهـی نو به 
شـیردهی مـادران شـاغل در خانـواده، محـل کار و جامعـه« 
 Enabling Breastfeeding Making a Difference(

می باشـد.  )For Working Parents
دکتـر زحمتکـش بیـان کـرد: ایـن شـعار بـا هـدف دسـتیابی 
در  شـاغل  والدیـن  گاهـی  آ افزایـش  ماننـد  اهدافـی  بـه 
خصـوص شـیردهی و فرزندپروری، اعطـای مرخصی زایمان 
بـا پرداخـت کامـل حقـوق و حمایـت آنـان در محـل کار بـه 
عنـوان ابـزاری مهـم بـرای شـیردهی موفـق، جلـب حمایت 
افـراد، سـازمان ها و ارگان هـا در راسـتای افزایـش همکاری 
و حمایـت از شـیردهی در محـل کار و اقـدام بـرای بهبـود 
تعییـن  بـرای شـیردهی  شـرایط کار و حمایت هـای مرتبـط 

شـده اسـت.

او در ادامـه گفـت: شـعار هفتـه جهانـی تغذیـه بـا شـیر مـادر 
امسـال ایـن امـکان را فراهم می سـازد تا دولت ها، سیاسـت 
گـذاران، بخش هـای سالمت، خانواده ها و مـردم از مزایای 

گاه شـوند. تغذیـه زود هنـگام و انحصـاری با شـیر مادر آ
رییـس گـروه سالمت نـوزادان و کـودکان معاونت بهداشـت 
دانشـگاه بـا بیـان ایـن موضـوع کـه کارفرمایـان، جوامـع و 
و حفـظ محیط هـای  توانمندسـازی خانواده هـا  بـا  والدیـن، 
دوسـتدار تغذیـه بـا شـیر مـادر نقـش مهمـی در ایجـاد تعادل 
بیـن زندگـی و کار بـر عهـده دارند، تاکیـد کـرد: والدین برای 
ایجـاد امـکان شـیردهی بـه حمایـت تمـام جامعه نیـاز دارند.

دکتـر زحمتکـش افـزود: محـل کار حمایـت کننـده، بـا ارائه 
بـه  حقـوق  پرداخـت  بـا  همـراه  پـدری  و  زایمـان  مرخصـی 
در  و  می کنـد  فراهـم  را  شـیردهی  تـداوم  امـکان  والدیـن، 
باعـث  اقـدام  ایـن  می یابـد؛  ارتقـا  کـودک  سالمت  نتیجـه 
غیبـت کمتـر و افزایـش بهـره وری در کار می شـود کـه برای 

کارفرمایـان نیـز مفیـد خواهـد بـود.

علیان مدیر مرکز نقشه‌های پیشرفت منطقه‌ای ستاد پیشرفت جامع منطقه‌ای : 

ظرفیت جریان مردمی را باید تبدیل به دیده‌بان پیشرفت کنیم 

غلبه بر چالش های دوران شیردهی با حمایت خانواده



بیتوته: پیتزا یکی از محبوب ترین و پرطرفدارترین 
ایتالیایی به دلیل  غذاهای جهان است. این خوراکی 
طعم بی نظیر و ترکیبی منحصربفرد از مواد خام، تقریباً 
در هر نقطه ای از دنیا طرفداران بی شماری دارد. پیتزا 
با  و  بالاست  بسیار  تنوع  با  تازه  نان  یک  اصل  در 
افزودن مواد مختلفی مانند سس گوجه فرنگی، پنیر، 
و طعم های  به شکل ها  و سبزیجات،  آجیل، گوشت 

مختلفی سرو می شود. 
کالباس  و  سوسیس  به  مربوط  پیتزا  فواید  این 
نیست در صورتی پیتزا فایده دارد که از مواد غذایی 

سالم و در حد امکان در منزل تهیه شود.
1. مزه بی نظیر و رضایت بخش

علاقه  دلایل  ترین  اصلی  از  یکی  شک،  بدون 
این  پیتزا، مزه بی نظیر آن است. همچنین،  مردم به 
غذا می تواند به راحتی به سلیقه هر فرد تطبیق یابد. 
و  لطافت  فرنگی،  گوجه  ترش سس  و  شیرین  طعم 
با تندی و مزه دار گوجه  پنیر، همراه  طعم خوشمزه 
فرنگی و سبزیجات، ترکیبی منحصر به فرد از طعم ها 
پیتزا می تواند  از  کنند. فقط یک قطعه  ایجاد می  را 
حس رضایت خاصی را در دهان شما ایجاد کند و این 
احساس به شما امکان می دهد لذت کامل را از این 

خوراکی معروف ببرید.
 2. منبع انرژی و قدرت بخش بدن

گوشت،  نان،  مانند  موادی  حاوی  دلیل  به  پیتزا 
واقعاً  انرژی  منبع  یک  عنوان  به  پنیر،  و  سبزیجات 
موجود  نان  آرد  شود.  می  محسوب  بدن  برای  مفید 
که  است  ساده  های  کربوهیدرات  حاوی  پیتزا  در 
عنوان  به  و  شوند  می  تبدیل  گلوکز  به  سرعت  به 
عضلات  و  مغز  بهتر  عملکرد  برای  سوخت  منبع 
پنیر  عمل می کنند. همچنین، گوشت، سبزیجات و 
حاوی پروتئین هستند که نقش مهمی در ساخت و 
تقویت  و  ها  استخوان  سلامت  عضلات،  نگهداری 

سیستم ایمنی دارند.
3. غنی از ویتامین ها و مواد معدنی

مانند  خام  مواد  از  مناسب  ترکیبی  با  پیتزا 
ویتامین  از  غنی  پنیر،  و  فرنگی  گوجه  سبزیجات، 
همچون  سبزیجات  است.  مهمی  معدنی  مواد  و  ها 
ویتامین  حاوی  ذرت  و  ای  دلمه  فلفل  تازه،  ریحان 
که  هستند  فولات  و   K ویتامین   ،A ویتامین   ،C
نقش مهمی در سلامت چشم ها، پوست و سیستم 
ایمنی بدن دارند. گوجه فرنگی حاوی ویتامین C و 

پنیر حاوی ویتامین D و کلسیم است که در ساخت 
استخوان ها و دندان ها نقش دارند.

4. آنتی اکسیدان های مفید
فرنگی،  گوجه  مانند  پیتزا  در  موجود  خام  مواد 
سبزیجات و روغن زیتون، حاوی آنتی اکسیدان های 
قوی هستند. آنتی اکسیدان ها عملکرد سلول ها را 
بهبود می بخشند و از آسیب های اکسیداتیو و التهاب 
ها در بدن جلوگیری می کنند. مصرف مواد غذایی 
خطر  کاهش  به  تواند  می  ها  اکسیدان  آنتی  حاوی 
بروز بیماری های قلبی، سرطان و بیماری های مزمن 

مرتبط با پیری کمک کند.
کاهش  و  سیری  احساس  افزایش   .5

خطر چاقی
پیتزا با ترکیبی از آرد نان، پروتئین ها و چربی های 
سالم، به شما احساس سیری و رضایت می دهد. این 
مصرفی،  مواد  تنوع  و  زیاد  حجم  دلیل  به  خوراکی، 
می تواند خوشبختانه از افزایش وزن جلوگیری کند. 
باعث  با سبزیجات و سالاد،  پیتزا  همچنین، مصرف 
ایجاد تعادل در تغذیه می شود و میزان مصرف کالری 

را کاهش می دهد.
6. اثر مثبت بر روحیه و خوشحالی

و  روحیه  بر  مثبتی  تأثیر  تواند  می  پیتزا  مصرف 
حاوی  فرنگی  گوجه  باشد.  داشته  افراد  خوشحالی 

لایکوپن است که اثر ضد افسردگی دارد و می تواند 
کند.  اضطراب کمک  و  افسردگی  علائم  کاهش  در 
و  منیزیم  کلسیم،  حاوی  غذایی  مواد  همچنین، 
است  ممکن  دارند،  وجود  پیتزا  در  که   ،B ویتامین 
تأثیرگذار  خوشحالی(  )هورمون  سروتونین  ترشح  بر 
در  را  انرژی  افزایش  و  و خوی  بهبود خلق  و  باشند 

بدن ایجاد کنند.
7. بهبود عملکرد قلبی

گوجه  زیتون،  روغن  مانند  پیتزا  در  موجود  مواد 
فرنگی و سبزیجات حاوی مواد مغذی مفیدی هستند 
به عملکرد قلب و عروق کمک می کنند. روغن  که 
زیتون، که چربی نیمه جامدی است، حاوی اسیدهای 
چرب بی اشباع و آنتی اکسیدان های قوی است که 
به حفظ سلامت قلب کمک می کنند. گوجه فرنگی و 
سبزیجات نیز باعث کاهش فشار خون و کاهش خطر 

ابتلا به بیماری های قلبی می شوند.
8. مواد مفید برای مغز

بسیاری از مواد موجود در پیتزا، مانند روغن زیتون، 
سبزیجات، گوجه فرنگی و پنیر، حاوی مواد مفیدی 
کمک  مغز  بهتر  عملکرد  و  سلامت  به  که  هستند 
روغن  در  موجود  اشباع  بدون  چرب  مواد  می کنند. 
به  ابتلا  بهبود عملکرد حافظه، کاهش خطر  زیتون، 
تسهیل  را  توجه  و  تمرکز  افزایش  و  آلزایمر  بیماری 

می کند. همچنین، ویتامین K موجود در سبزیجات 
فعالیت  بهبود  و  عصبی  سیستم  تقویت  بر  می تواند 

مغزی تأثیرگذار باشد.
9. روش سریع و آسان در آماده سازی

آسان  و  سریع  روش  پیتزا،  دیگر  مزایای  از  یکی 
سس  تازه،  نان  از  استفاده  با  است.  آن  سازی  آماده 
گوجه فرنگی، پنیر و مواد دیگر دلخواه، می توانید به 
راحتی پیتزای خود را در خانه تهیه کنید. این امر به 
در  را  مغذی  و  خوشمزه  غذایی  دهد  می  اجازه  شما 
این،  بر  آورید. علاوه  به دست  کمترین زمان ممکن 
می توانید مواد تهیه پیتزا را به دلخواه خود تنظیم کنید 
و از مواد اضافی غیرمورد نیاز خود صرفه جویی کنید.

10. غذایی اجتماعی و خانوادگی
خانوادگی  و  اجتماعی  غذای  یک  عنوان  به  پیتزا 
پیتزا  مصرف  و  سازی  آماده  است.  شده  شناخته 
می تواند یک فرصت خوب برای گردهمایی خانواده 
در  توانند  خانواده می  اعضای  باشد. همه  و دوستان 
شکل  به  و  کرده  شرکت  پیتزا  سازی  آماده  فرآیند 
ببرند.  لذت  خوشمزه  غذای  این  تهیه  از  مشترکی 
ها  تاپینگ  مختلف  انتخاب  با  توانید  می  همچنین، 
و طعم ها، پیتزایی را تهیه کنید و به سلیقه هر عضو 

خانواده پاسخ دهید.
مضرات پیتزا:

نشود  استفاده  درست  غذایی  مواد  از  پیتزا  اگر 
می تواند به جای خواص، به بدن ضرر بزند.

زیاد  بسیار  پیتزا  خوردن  فواید  که  است  درست 
شود  مصرف  مجاز  حد  از  بیش  که  زمانی  اما  است؛ 
مشکلات زیادی را برای فرد به همراه خواهد داشت. 
فشار  رفتن  بالا  خون،  قند  زیاد،  وزن  اضافه  چاقی، 
مشکلاتی  جمله  از  و...  کلسترول  رفتن  بالا  خون، 
وجود  به  پیتزا  حد  از  بیش  مصرف  در  که  است 
از آن در هفته کفایت   خواهد آمد. مصرف چند تکه 

می کند.
توصیه دیگر این که خودتان برای تهیه پیتزا اقدام 
را  آن  بر  بیرون  غذاهای  یا  فودها  فست  از  و  کنید 
محصولات  از  است  ممکن  که  چرا  ندهید.  سفارش 

تازه و باکیفیت استفاده نکند.
در  اختلال  اول  ردیف  متهم  سوئیس  و  كالباس 

گوارش هستند.
ممكن است بدن افراد مبتلا به فشارخون بـه پیتزا 

واكنش نشان دهد.
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تبیان: همه افــراد گاهی دچار مشــکلات معده 
می‌شوند و اغلب ناراحتی‌های گوارشی چیزی نیستند 
که خطری داشــته باشــند و ایجاد نگرانی کنند؛ اما 
پزشــکان می‌گویند چنــد علامت گوارشــی وجود 
دارد کــه نباید آنها را نادیده بگیریــد زیرا می‌توانند 

نشان‌دهنده مشکلی جدی‌تر باشند.
اسهال طولانی‌مدت

اســهال می‌تواند دلایل زیادی داشــته باشد، از 
یک آلرژی غذایی گرفتــه تا یک عفونت باکتریایی. 
مطالعات نشــان می‌دهند تقریباً نیمی از مبتلایان به 
کووید ۱۹ دارای علائم گوارشــی هستند و حدود ۱۵ 
تا ۲۰ درصد نیز فقط علائم گوارشــی این بیماری را 
دارند. اســهال طولانی‌مدت می‌تواند علامتی از یک 
عفونت دیگر یا یک عارضه پنهان مثل کولیت زخمی 

روده یا سندرم روده تحریک‌پذیر باشد.
خون در مدفوع

دیدن خــون در مدفــوع چه قرمز باشــد و چه 
ســیاه به‌هرحال ترس‌برانگیز است. خوشبختانه این 
علامت معمولًا ناشــی از مشــکل خطرناکی نیست. 
شــایع‌ترین دلایل خون در مدفوع شامل هموروئید 
و فیســتول‌های مقعد می‌شــود. اما خون در مدفوع 
می‌تواند یکی از علامت‌های اولیه ســرطان کولون 
هم باشــد، خصوصاً اگر همراه با تغییراتی در الگوی 

دفع یا تغییر شکل مدفوع باشد.
ازآنجایی‌که ســرطان کولون در میان افراد بالای 
۵۰ ســال شایع‌تر است، لازم اســت این افراد بدون 
تأخیر به پزشک مراجعه کنند. دیگر علت‌های دیدن 
خون در مدفوع شــامل پولیپ روده، بیماری التهابی 

روده، کولیت و دیورتیکولیت می‌شوند.
گرفتگی‌های شدید بعد از غذاخوردن

گرفتگی‌های شــدید شــکم بعد از خــوردن غذا 
می‌توانــد علامتی از انســداد روده باشــد که یک 
عارضه خطرناک بــوده و نیاز به اقدام درمانی فوری 
دارد. گرفتگی شــکم بعد از غذاخوردن می‌تواند یک 
علامت از سندرم روده تحریک‌پذیر نیز باشد که یک 
اختلال مزمن گوارشــی بوده و از زمان پاندمی کرونا 
بیشتر هم شده اســت. ممکن است دلیل این ارتباط 
تغییراتی باشــد که ویروس کرونا در میکروبیوم روده 
یا مخاط سیســتم روده‌ها ایجاد می‌کند. شــاید هم 
افزایش ســندرم روده تحریک‌پذیر به دلیل استرس 
و اضطراب‌های زیادی باشــد کــه پاندمی کرونا در 
افراد ایجاد کرده اســت. دیگر علائم ســندرم روده 
تحریک‌پذیر شامل شکم‌درد، نفخ، گاستریت، اسهال 

یا یبوست می‌شوند.
مشکل در بلع

اگر احســاس می‌کنید غذایی که قورت می‌دهید 
در گلویتــان گیر می‌کند یا طی پایین‌رفتن درد ایجاد 
می‌کند این می‌تواند نشــانهٔ عارضــه جدی دیگری 
باشد. بزرگ‌ترین نگرانی که وجود دارد سرطان مری 
است. سرطان مری بیشــتر در افراد بالای ۵۵ سال 
شــایع بوده و احتمال آن در مردان سه تا چهار برابر 

بیشتر از زنان است.
دیگر مــواردی که می‌توانند احســاس درد حین 
قــورت‌دادن ایجاد کنند شــامل عفونت، زخم معده، 
بافت زخم یا اســکار )که در صورت ریفلاکس مزمن 
به وجود آمده( می‌شود. همچنین تعداد زیادی از افراد 
دچار ازوفاژیت ائوزینوفیلیک هستند که یک بیماری 
التهابی آلرژیک مزمن بــوده و علت اصلی خیلی از 

مشکلات بلع محسوب می‌شود. برای تشخیص علت 
مشــکلی که دارید، پزشــک متخصص آندوسکوپی 

انجام می‌دهد.
کاهــش وزن بی‌دلیل )خصوصــاً اگر با 

شکم‌درد همراه باشد(
کاهــش وزن بی‌دلیــل زمانی اســت که شــما 
بــدون اینکه تغییری در رژیم غذایی یا ورزشــی‌تان 
بدهید، وزن کم کنید و این می‌تواند نشــانهٔ خیلی از 
بیماری‌های جدی مثل ســرطان باشــد. بیشتر افراد 
با بالارفتن ســن وزن اضافه می‌کنند؛ زیرا ســرعت 
متابولیسمشــان کم می‌شود. اگر بدون اینکه تلاشی 
برای کاهش وزن انجام دهید وزن کم کرده‌اید پس 
این علامــت را جدی بگیرید و به پزشــک مراجعه 

کنید.
هرچند چنین کاهش وزنی می‌تواند علامت برخی 
از سرطان‌ها باشــد؛ اما مطالعات دریافته‌اند در افراد 
بالای ۶۵ سال، این علامت می‌تواند دلایل دیگری 
هم داشــته باشــد، مانند زخم‌های گوارشی، بیماری 

سلیاک، بیماری التهابی روده یا پرکاری تیروئید.
یبوست مزمن یا طولانی )خصوصاً اگر با 

درد همراه باشد(
تقریباً همه افراد گاهی دچار یبوســت می‌شــوند 
و تحقیقات نشــان می‌دهند یبوست در میان سنین 
بالاتر شایع‌تر است. یبوست معمولًا یعنی اینکه شکم 
شما کمتر از ســه بار در هفته کار کند. شاید مشکل 
بزرگی به نظر نرســد؛ اما اگر یبوســت درمان نشود، 
به‌مرورزمان، مدفوع‌های جمع شــده در روده بزرگ 
می‌توانند آن‌قدر بزرگ و سفت شوند که دیگر بدنتان 
نتوانــد آنها را دفع کند و ایــن اتفاق دردناک و حتی 
کشنده می‌تواند باشــد. اگر یبوستتان بیشتر از هفت 

روز طول کشید به پزشک مراجعه کنید.
یبوســت می‌تواند ناشــی از عوامل زیادی باشد، 
از جمله برخــی از داروها، رژیم غذایــی کم فیبر و 
عوارضی مثل ســندرم روده تحریک‌پذیر، مشکلات 
تیروئید، دیابت یا در مواردی نادر سرطان کولورکتال.

درد ناگهانی و شدید شکم
درد شــدید شــکم که خوب نمی‌شــود می‌تواند 
نشــانهٔ آپاندیســیت حاد )در سمت راســت و پایین 
شــکم(، دیورتیکولیت یا یک عفونت جدی باشــد. 
گرفتگی‌های عضله یا دیگر مشکلات هم می‌توانند 
خود را به‌صورت شــکم‌درد شدید نشــان دهند. اگر 
ورزشــکار هســتید و درد تند و تیزی در شکم دارید 
که فقط یک ثانیه ظاهر می‌شود پس به‌احتمال زیاد 
عضله‌ای را زیاد کشــیده‌اید. اگر شــکم‌درد ناشی از 
مشکل خطرناکی باشد معمولًا بدتر می‌شود، نه اینکه 

خوب شود.
سوزش معده مکرر و شدید

ســوزش معده در میان افراد ســنین بالا متداول 
است و اغلب با داروهای بدون نسخه کنترل می‌شود. 
اما اگر سوزش معده به‌مرور بدتر شده و مکرر باشد و 
یا به داروهای معمول جواب ندهد پس به‌احتمال زیاد 
پای بیماری ریفلاکس در میان است. ریفلاکس یک 
اختلال گوارشــی است که در آن دریچه بین معده و 

مری به‌درستی عمل نمی‌کند.
بیماری ریفلاکــس درصورتی‌که تحت مداوا قرار 
نگیــرد می‌توانــد منجر به عوارضی مثــل پارگی یا 
باریک شــدن مری یا عارضه‌ای پیش‌سرطانی به نام 
مری بارت شود. در مواردی نادر، سوزش معده شدید 
می‌تواند نشــانهٔ یک عارضه خطرناک مثل سرطان 

مری یا فتق هیاتال باشد.

شکم متورم
عجیب نیست که بعد از خوردن یک غذای حجیم 
احســاس نفخ داشته باشید. اما بین نفخ و تورم شکم 
و اتســاع آن یعنی افزایش واقعی اندازه شکم تفاوت 
وجــود دارد. آیا به چشــمتان می‌آید که شــکمتان 
بزرگ‌تر شده؟ آیا شــکمتان بزرگ‌تر از دور کمرتان 
اســت؟ اگر پاســخ شما مثبت اســت و این علامت 
حتی بعد از گذشــت ساعت‌ها از هضم غذا هم وجود 
دارد پس می‌تواند نشــانهٔ احتباس مایعات یا گاز در 
روده‌هایتان باشد که حاصل یک انسداد، التهاب، رشد 

زیاد باکتری‌ها یا یک بیماری گوارشی است.
احساس پرُی بعد از خوردن مقدار کمی 

غذا
اگر بعد از اینکه کمی غذا خوردید احساس می‌کنید 
پُر و ســنگین شده‌اید، شــایع‌ترین دلیل آن می‌تواند 
گاســتروپارزی یا بیماری فلج معده باشــد که در آن 
غذا بیشــتر از حدی که لازم است در معده می‌ماند. 
این اتفاق زمانی می‌افتد که یک بیماری شدید باعث 
به‌هم‌خوردن سیســتم الکتریکی معده می‌شود؛ مانند 
آنفلوانزا، کوویــد 19، جراحی معده و دیابت. هر چند 
گاســتروپارزی می‌تواند خودش برطرف شــود؛ اما 
پزشــک می‌تواند با تجویز داروهایی، معده را وادار به 
انقباض کرده و ســرعت گوارش را افزایش دهد. اگر 
مشــکل شما ناشی از گاستروپارزی نباشد، مشکلات 
جدی‌تری مثل زخم معده، یک انسداد و یا یک تومور 

هم می‌توانند عامل باشند.
اگر علامتتان طولانی شــد در مراجعه به پزشک 
تردید نکنید. هرچه پزشــک زودتر علت را تشخیص 
بدهد، احتمال درمان بیشــتر بوده و بهتر هم نتیجه 

خواهید گرفت.

کشف یک تفاوت مهم مبتلایان به آلزایمر ژنتیکی و 
غیر ژنتیکی

باشــگاه خبرنگاران: تحقیقات نشان داده اند که حاملان ژن‌های آلزایمر از اختلال در حس 
بویایی رنج می‌برند. بر اســاس یک مطالعه جدید، افرادی که دارای نوع ژنتیکی مرتبط با خطر 
بالاتر ابتلا به بیماری آلزایمر هستند، توانایی تشخیص بو‌ها را زودتر از افراد بدون نوع ژنتیکی 

از دست می‌دهند.
این مطالعه در مجله Neurology منتشر شده و بر اساس یک نظرسنجی خانگی انجام 
شــده است که شامل تست حس بویایی برای ۸۶۵ نفر بوده تا توانایی آن‌ها در تشخیص بو و 

شناسایی آن را اندازه گیری کند.
شــرکت‌کنندگان دو بار و به فاصله ۵ ســال برای تعیین فاکتور‌های ژنتیکی تحت سنجش 

بویایی، حافظه، مهارت‌های تفکر ونمونه‌برداری DNA قرار گرفتند.
تیم تحقیقاتی دانشگاه شــیکاگو دریافتند افرادی که دارای نوع ژنتیکی آلزایمر هستند ۳۷ 

درصد کمتر نسبت به افرادی که این ژن را ندارند، بوی بد را تشخیص می‌دهند.
آزمایشات نشان دادند که حاملان ژن آلزایمر در سن ۶۵ تا ۶۹ سالگی از ضعف در تشخیص 
بو رنج می‌برند. نتایج نشــان داد که در این ســن، حاملان این ژن به طور متوسط توانستند به 
میــزان حدود ۳.۲ بو را تشــخیص دهند، در حالی که این میزان بــرای افرادی که این ژن را 

نداشتند، حدود ۳.۹ بود.
افرادی که دارای واریانت ژنتیکی بودند، در مقایســه با افــرادی که فاقد این ژن بودند، به 
ویژه در ســنین بین ۷۵ تا ۷۹ ســال، در طول زمان ســرعت در مهارت‌های تفکری خود را از 

دست دادند.

روغن زیتون ماده ای قدرتمند برای مقابله با 
زوال عقل

مهر: یک مطالعه اولیه نشــان می دهد افرادی که با افزایش سن به دنبال تیزبینی ذهنی و 
ذهن فعال هستند بهتر است مارگارین را با روغن زیتون جایگزین کنند.

ایــن مطالعه بــر روی بیش از ۹۰۰۰۰ متخصص بهداشــت ایالات متحده نشــان داد که 
دوســتداران روغن زیتون در طول ســه دهه بعد کمتر به دلیل زوال عقل جان خود را از دست 

می‌دهند.
در مقایســه با همتایان خود که به ندرت از روغن زیتون استفاده می‌کردند، افرادی که بیش 
از نیم قاشق غذاخوری در روز از این روغن مصرف می‌کردند، ۲۸ درصد کمتر در معرض خطر 

مرگ ناشی از زوال عقل بودند.
به گفته محققان، یک تغییر کوچــک رژیم غذایی می‌تواند تفاوت قابل توجهی ایجاد کند: 
مصرف روزانه یک قاشق چای خوری روغن زیتون به جای همان مقدار روغن مارگارین ممکن 

است خطر مرگ ناشی از زوال عقل را تا ۱۴ درصد کاهش دهد.
به گفته محققان، اسیدهای چرب امگا ۳ فواید ضد التهابی دارند و روغن زیتون منبع خوبی 
از امگا ۳ اســت. اعتقاد بر این اســت که التهاب در فرآیند زوال عقل دخیل است، و به همین 

خاطر خوردن منظم روغن زیتون می‌تواند مفید باشد.
فراتر از آن، مطالعات گذشــته، رژیم غذایی مدیترانه ای که غنی از روغن زیتون اســت را 
با حافظه و مهارت‌های فکری بهتر در افراد مســن و کاهش خطر ابتلاء به زوال عقل مرتبط 

دانسته اند.
بــا این حال، در مطالعه جدید، خود روغن زیتون - مســتقل از رژیم غذایی کلی - با خطر 

کمتر مرگ ناشی از زوال عقل مرتبط بود.
»آن جولی تســیر«، محقق فوق دکتری در دانشکده بهداشــت عمومی هاروارد، می‌گوید: 

»حتی هنگام ارزیابی کیفیت رژیم غذایی، ما این ارتباط را مشاهده کردیم.«
مطالعات گذشــته نشــان داده اند که رژیم غذایی غنی از روغن زیتون می‌تواند خطر حمله 
قلبی و ســکته مغزی را کاهش دهد، که احتمالًا با کمک به بهبود فشــار خون، کلســترول، 

عملکرد عروق خونی و موارد دیگر این اتفاق می‌افتد.
آنچه برای قلب مفید اســت برای مغز نیز مفید اســت و تصور می‌شود که سلامت قلب و 

عروق بهتر خطر زوال عقل را کاهش می‌دهد.

۵ دقیقه فعالیت واقعی در روز خطر ابتلا به 
سرطان را کاهش می دهد

مهر: یک مطالعه جدید نشــان می‌دهد که دوره‌های کوتاه فعالیت بدنی شدید در طول روز 
می‌تواند به کاهش خطر ابتلا به سرطان حتی در افرادی که دوست ندارند ورزش کنند، کمک 

کند.
»امانوئل اســتاماتاکیس«، محقق ارشد و پروفســور فعالیت بدنی، سبک زندگی و سلامت 
جمعیت در دانشــگاه سیدنی اســترالیا، گفت: »افرادی که روزانه حدود ۳.۵ دقیقه فعالیت بدنی 

شدید متناوب داشتند، خطر کلی سرطان در آنها تا حدود ۱۸ درصد کاهش یافت.«
هر چقدر این زمان بیشــتر باشد باعث محافظت بیشتر در مقابله با سرطان می‌شود، به ویژه 

برای سرطان‌هایی که قبلًا به خوبی به فعالیت بدنی پاسخ می‌دهند.
اســتاماتاکیس گفت: »برای افرادی که شــروع کردن یا پایبندی به یک برنامه ورزشــی 
برایشان سخت است، مطالعه ما نشان می‌دهد که انجام چند دوره کوتاه فعالیت شدید در طول 

روز ممکن است برای سلامت شأن در طولانی‌مدت مفید باشد.«
برای این مطالعه، اســتاماتاکیس و همکارانش از ابزارهای پوشــیدنی برای ردیابی فعالیت 
روزانه بیش از ۲۲۰۰۰ نفر از ســاکنان بریتانیا اســتفاده کردند که بــه محققان گفته بودند به 

ورزش کردن اهمیتی نمی‌دهند.
محققان سوابق سلامتی این گروه را به مدت نزدیک به هفت سال برای نظارت بر سرطان 
دنبال کردند. اســتاماتاکیس گفت که حدود نیمی از شرکت کنندگان حداقل ۴.۵ دقیقه فعالیت 

شدید در روز داشتند.
وی گفت: »انجام ۴.۵ دقیقه فعالیت بدنی شــدید در سبک زندگی متناوب با کاهش ۲۰ تا 

۲۱ درصدی در کل خطر سرطان مرتبط است.«
او افزود که وقتی نوبت به ســرطان‌های مرتبط با فعالیت بدنی مانند ســرطان سینه، ریه و 

روده بزرگ می‌رسد، مردم حتی بیشتر از آن سود می‌برند.
به گفته استاماتاکیس: »برای مثال، با حداقل دوز ۳.۵ دقیقه در روز، خطر ابتلاء به سرطان 
مرتبط با فعالیت بدنی ۲۸ تا ۲۹ درصد کاهش می‌یابد. با ۴.۵ دقیقه در روز خطر سرطان مرتبط 

با فعالیت بدنی ۳۱ تا ۳۲ درصد کاهش یافت.«
او خاطرنشان کرد که حتی فعالیت‌های کوتاه مدت می‌تواند باعث بهبود مقاومت به انسولین 

و التهاب مزمن شود که هر دو از فاکتورهای پرخطر سرطان هستند.
اســتفاده از پله به جای آسانســور، بازی با کودک نوپا یا حیوان خانگی، جاروبرقی کشیدن، 
تمیــزکاری خانه و هرس کردن برگ درختان همه می‌توانند از جمله فعالیت‌های بدنی روزمره 

باشند که برای بدن مفید هستند.

علائم گوارشی که نباید نادیده بگیریدعلائم گوارشی که نباید نادیده بگیرید



طنز مکتوب-نوش و نیش- علی اصغر کمالدار »غمین«

           کاشکی...
کاشکی مرغکی بی لانه نبود
همچنین آدمی بی خانه نبود

سفره هر کسی پر بود ز، نان
گنج را جای به ویرانه نبود

کاش مردم همه بودند غنی
کسی محتاج  به یارانه نبود

داشت هر آدمی یک سنگ صبور
سری بی همسر و بی شانه نبود

بود هر عقل سر جای خودش
کسی هرگز خل و دیوانه نبود

کاشکی همدم و همصحبت ما
شخص پر حرفی و پر چانه نبود

کاش در زندگی و دور و برََم
جز رفیقِ گل و جانانه نبود

سوخته کاش نبودش دل من
سوخته هم پر پروانه نبود

کاش رفتار همه بود زلال
کار و بار کسی دزدانه نبود

همه بودند شریف و همه پاک
با نکویی کسی بیگانه نبود

جام بود از “می”  تزویر تهی
مهرورزی همه افسانه نبود

کاشکی موطن عشاق “غمین”
بی رخ دلبر فرزانه نبود

تبیــان: فاکتورهایی وجود دارند کــه می‌توانند بر احتمال 
یــک حمله قلبی اثــر بگذارنــد. مثلًا انجمن قلــب آمریکا 
می‌گوید افرادی که سیگار می‌کشــند، فشارخون بالا دارند، 
کلسترولشان بالاســت، چاق هســتند یا دیابت دارند بیشتر 
احتمال دارد دچار حمله قلبی شــوند. اگر فرد ســن بالاتری 
داشته باشد این احتمال بیشتر هم می‌شود. یا اگر کسی سابقه 
بیماری قلبی در خانواده داشــته باشــد یا خودش سابقه پره 
اکلامپسی یا یائســگی زودرس داشته باشد بیشتر در معرض 
حمله قلبی است. ابتلا به پسوریازیس یا آرتریت روماتوئید نیز 

می‌تواند احتمال حمله قلبی را افزایش دهد.
هرچند بســیاری از این ریســک فاکتورها ذاتاً بیولوژیکی 
هســتند؛ اما تحقیقات نشان می‌دهد هیجانات و احساسات ما 
نیز در ریسک حمله قلبی نقش دارند، خصوصاً احساس خشم 
و عصبانیت. محققان به مطالعه روی این مســئله پرداخته‌اند 
که آیا خشم ناگهانی می‌تواند منجر به حوادث قلبی و عروقی 
حاد مثل انفارکتوس، ســکته مغزی ایسکمی یا هموراژیک، 
آریتمی بطنی و... شــود یا خیر. آنها همچنین ارزیابی کردند 
ریســک حمله قلبی بر اساس شدت خشم تغییری می‌کند یا 
ریســک حمله قلبی برای فردی کــه در زندگی روزمره خود 

معمولًا خشمگین و عصبانی است چگونه است.
ریسک حمله قلبی تا دو ساعت بعد از عصبانیت 

ناگهانی بالاترین میزان است
یافته‌های علمی نشــان داده‌اند تا دو ســاعت بعد از وقوع 
خشــم و عصبانیتی ناگهانی، احتمال انفارکتوس حاد، سندرم 
حاد کرونری )ACS(، ســکته مغزی ایسکمی و هموراژیک 
و آریتمی بطنی در افرادی که های‌ریســک هســتند بسیار 
بالاســت. بعضی از مطالعات نیز به بررســی نقش »شدت« 
خشم در احتمال حمله قلبی پرداخته‌اند. هرچند این مطالعات 
کوچک بودند؛ اما دو تا از آنها دریافتند بین ریســک آریتمی 
بطنی و شــدت خشــم ارتباط وجــود دارد. مطالعهٔ دیگری 

نیز دریافت بین ریســک انفارکتــوس قلبی )MI( و افزایش 
تدریجی خشم یک ارتباط مثبت وجود دارد.

بعضــی از پژوهش‌ها نیــز می‌گویند اینکه فــرد معمولًا 
هرچندوقت یک‌بار دچار عصبانیت‌های ناگهانی می‌شــود هم 
می‌توانند در ریســک یک حمله قلبی نقش داشته باشد. مثلًا 
افرادی که به‌طورکلی ذاتاً خلق‌وخــوی عصبی دارند ممکن 
اســت کمتر در معرض حوادث قلبی باشند؛ زیرا بدن آنها به 
این افزایش‌های ناگهانی اســترس فیزیولوژیکی عادت کرده 
اســت. اما کسی که معمولًا خشــمگین و عصبانی نمی‌شود 
بیشــتر احتمال دارد دچار حمله قلبی ناشی از خشم ناگهانی 

شود.
بعضی از خشم‌ها می‌توانند سالم باشند

این اولین باری نیســت که دانشــمندان به بررسی دقیق 
ارتبــاط بین خشــم و حوادث قلبــی می‌پردازنــد. برخی از 
تحقیقات نشــان داده‌اند انواع خاصی از خشم و عصبانیت در 
واقع می‌توانند از جهاتی از ما در برابر حوادث قلبی محافظت 
کنند. در مطالعه‌ای در ســال ۲۰۱۱ که در نشریه انجمن قلب 
آمریکا منتشر شد، محققان به بررسی انواع مختلف عصبانیت 

و اثر آنها بر ریسک بیماری‌های قلبی و عروقی پرداختند.
این تیم تحقیقاتی بر ســه نوع خشم متمرکز شدند. اولین 
نوع ابراز خشم سازنده بود یا خشمی که نسبت به فردی دیگر 
اما با هدف حل اختلاف ابراز می‌شود. نوع دوم خشم مخرب 
توجیهــی بود که با حالت تدافعی و ســرزنش همراه اســت. 
ســومین نوع خشــم که محققان آن را بررسی کردند خشم 
مخرب نشخواری بود که به معنی کینه‌توزی و نگه‌داشتن آن 

است که با فرد می‌ماند و او را اذیت می‌کند.
یافته‌ها نشــان دادند افرادی که در ابراز خشــم ســازنده 
امتیاز بیشــتری کسب کرده بودند، طی یک دوره ده‌ساله که 
مورد پیگیری بودند، ریســک کمتــری در بیماری‌های قلبی 
و عروقی داشــتند. اما افرادی که امتیازات بالایی در خشــم 

مخرب و توجیه‌کننده گرفته بودند بیشتر احتمال داشت دچار 
بیماری‌های قلبی شــوند. به‌طورکلی ایــن مطالعات این‌طور 
نتیجه‌گیری کردند که لازم اســت داروها یا الگوهای اصلاح 
رفتاری کشف و ارائه شــوند که می‌توانند در کاهش ریسک 
حوادث قلبی مرتبط با خشم و عصبانیت در افراد های‌ریسک 

مؤثر باشند.
بهترین راه‌ها برای پیشگیری از بیماری قلبی

کنترل ریسک فاکتورهایی مثل ترک سیگار، پایین آوردن 
فشارخون و کلسترول بالا، داشتن وزنی سالم و ورزش منظم 
و کنترل دیابت از بهترین راهکارها برای پیشگیری از بیماری 
قلبی هســتند. اما احساســات و هیجانات ما نیز در سلامت 
عمومی ما نقش دارند؛ بنابراین لازم است به میزان استرستان 

و نحوهٔ واکنشی که به آن نشان می‌دهید نیز توجه کنید.
مطالعات نشــان داده‌اند استرس مزمن که می‌تواند شامل 
هیجانات قوی مثل خشــم و اضطراب و افســردگی باشــد 

می‌تواند اثر منفی بر سلامت قلب بگذارد.
اگر بدن مــا برای مدتــی طولانی در وضعیت هشــدار 
و اســترس باشــد قطعاً آســیب خواهد دید. استرس مزمن، 
التهاب را در بدن بالا می‌برد و فشــارخون و کلسترول خون 
را نیــز افزایش می‌دهد که همگی می‌تواننــد زمینه را برای 
بیماری‌هــای قلبی آمــاده کنند. هیجانات اســترس‌برانگیز 
مثل خشــم، ما را درگیر رفتارهای منفــی نیز می‌کنند، مثل 
سیگارکشــیدن، الکل نوشــیدن، پُرخوری و نداشتن فعالیت 
بدنی. پس به‌جای اینکه با رفتارهای منفی و عادات ناسالمی 
که به ضرر قلبتان هستند با استرستان روبرو شوید، بهتر است 
روش‌های ســازنده و مؤثر ابزار خشم را یاد بگیرید تا از این 

طریق استرستان کمتر شود.
آرام‌سازی را تمرین کنید

زمانی که احســاس عصبانیت می‌کنیــد در همان لحظه، 
شــمردن تا ده را شروع کنید تا شــدت خشمتان کمتر شود، 

یا از آن فضا خارج شــده و چندقدمی راه بروید و به خودتان 
چند دقیقه اســتراحت دهید. چند نفس عمیق و آرام بکشید. 
سعی کنید جمله‌ای را بارها با خودتان تکرار کنید، چیزی مثل 
»آرام باش، تو از پس آن برمی‌آیی!« یا »همه چیز درســت 

خواهد شد!«.
طرز فکر »صفر یا صدی« را کنار بگذارید

در گرماگرم خشــم و عصبانیت عجیب نیســت که فکر 
کنید بدترین اتفاق ممکن افتاده اســت، درحالی‌که اغلب این 
گونه نیســت. به‌جای اینکه فکر کنید همه چیز خراب شده و 
وضعیت وحشــتناکی رخ داده، به این فکر کنید که اشتباهی 
رخ داده؛ اما دنیا تمام نشــده است! از خودتان بپرسید آیا یک 
سال دیگر یا حتی یک هفته دیگر هم این مسئله همین اندازه 

ناراحت‌کننده و مهم خواهد بود؟
واکنشتان را کنترل کنید

به‌جای اینکــه فوراً عکس‌العمل نشــان دهیــد و اولین 
چیزی که به فکرتان می‌رســد را بــه زبان بیاورید یا واکنش 
تندی نشــان دهید، خونسردی‌تان را حفظ کنید. اغلب، اولین 
استنباط ما می‌تواند نادرســت باشد، پس به‌جای اینکه طبق 
اولین چیزی که به ذهنتان می‌رســد عمل کنید، چند ثانیه به 
چیزی که می‌خواهید بگویید فکر کنید. اگر احساس می‌کنید 
به کمی زمان نیاز دارید تا افکارتان را بررسی کنید بسیار خب 
ایــن کار را بکنید. حتی می‌توانید فردا جــواب بدهید، یا بعد 
از چند دقیقه پیاده‌روی، تا هیجانات شــما فرصت سردشدن 

داشته باشند و بتوانید بهتر فکر کنید.
اگر فکر می‌کنید نیاز دارید، در کلاس‌های کنترل 

خشم شرکت کنید
کنترل خشم یک مهارت است و اگر فکر می‌کنید خودتان 
به‌تنهایی نمی‌توانیــد آن را فرابگیرید، در یک کلاس کنترل 
خشم ثبت‌نام کنید. داشــتن این مهارت، هم به نفع خودتان 

است و هم به نفع اطرافیانتان.
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وقتی در مورد فیلم های مورد علاقه خودتان و 
اینکه چرا دوستشان دارید صحبت می کنید چند 
تبدیل  بحثتان  موضوع  به  فیلم  متن  موسیقی  بار 

شده است؟
از فیلم ها موسیقی هایی مثال زدنی  البته برخی 
دارند؛ که در دوران خود با استقبال زیادی همراه 
را  فیلم ها  متن  موسیقی های  از  بعضی  و  بوده اند، 

هم به سادگی می شود شناخت و به یاد آورد.
اگر  حتی  فیلم هاست،  ساخت  در  محوری  مؤلفه  یک  موسیقی  واقع،  در 

متوجه آن نشده باشید. اما موسیقی فیلم چگونه به تکامل رسید؟ 
ولی  نداشت؛  وجود  فیلم ها  در  گفت وگویی  صامت  سینمای  دوره ی  در 

فیلم ها کاملًا بی صدا هم نبودند.
فیلمسازان آن زمان می دانستند که مخاطب برای افزودن عمق به تصاویر 

دو بعدی که روی صفحه نمایش مشاهده می کند به چیزی بیشتر نیاز دارد.
افزودن موسیقی به فیلم ها وجود نداشت،  از آنجا که در آن زمان امکان 
پخش  یا  اجرا  زنده  شکل  به  فیلم،  پخش  حین  در  را  موسیقی  فیلمسازها 
می کردند. درست شبیه همان چیزی که در تئاترها رایج بود، پخش موسیقی 

علاوه بر آن صدای بلند پروژکتورهای آن زمان را، هم پوشش می داد.
موسیقی زنده هم می توانست هر چیزی باشد، از یک پیانوی دیواری گرفته، 
تا یک کوارتت زهی استاندارد و نوازندگان معمولًا موسیقی را در زمان پخش 
فیلم به شکل بداهه می نواختند، اگرچه بعدها موسیقی را به خاطر سپردند و 

شروع به نواختن موزیک یکسان برای هر فیلم کردند.
موسیقی زنده دین خود را به فیلم های کمدی ادا کرد، چون موزیسین ها 
توانسته بودند موسیقی را با حرکات تند و تیزر فیلم های آن عصر هماهنگ 

کنند.
با پیشرفت فناوری تا دهه ۱۹۲۰، امکان افزودن صدا به فیلم فراهم شد. 

یعنی نه فقط مکالمه ها، بلکه موسیقی هم به فیلم افزوده شد.
در حالی که در ابتدای این دهه هنوز هم کمدی های پر سروصدا )اسلپ 
استیک( پررنگ تر بودند، اما اواخر دهه ۱۹۲۰ موزیکال ها جایگزین آنها شدند.

شروع  با  بودند.  مبتدیانه  محسوسی،  شکل  به  اولیه  موزیکال های  این 
و  گنجانیده شود  فیلم  در  موسیقی  تا  متوقف می شد  تمام حرکات  موسیقی، 

هنرپیشه ها بتوانند آواز بخوانند.
فیلمسازی  در عرصه ی  انقلابی  پیشرفت  زمان، همین  آن  در  که  هرچند 
محسوب می شد و مخاطبان از این عدم تداوم آزرده نمی شدند. در دهه ی بعد، 

موسیقی فیلم گام های بزرگی رو به جلو برداشت.
در آغاز دهه ۱۹۳۰ ، فضای فیلم ها تا حدی از موزیکال فاصله گرفت. چون 
در آن زمان فیلمسازان دریافتند که چگونه از موسیقی به عنوان عنصر محرک 
احساسات استفاده کنند. آنها شروع به استفاده از موسیقی کلاسیک کردند، تا 

با استفاده از آن، از روند قصه و شخصیت های داستان فیلم پشتیبانی کنند.
در طی این دهه، کارگردانان شروع به استفاده از موسیقی هایی کردند که 
کاملًا مختص فیلم آنها باشد، در نتیجه برای ساخت موسیقی، همکاری خود را 
با آهنگسازان آغاز کردند. نخستین موسیقی متن انحصاری برای فیلم در سال 

۱۹۳۳ توسط مکس اشتاینر افسانه ای برای فیلم “کینگ کنگ” نوشته شد.
بعد از اواسط دهه ی ۱۹۳۰، فیلمسازان با آهنگسازان همکاری تنگاتنگی 
پیدا کردند، رایج بود برای فیلم ها موسیقی های محرکی ساخته شود که فراتر 

از موسیقی وسترن قدیمی ساخته شده، در آغاز دهه بودند.
 در واقع اواخر دهه ۱۹۳۰ بود که فیلمسازان به قدرت موسیقی در فیلم های 

خود پی بردند. اما این امر در دهه ی ۴۰ بیشتر رواج یافت.
استفاده از موسیقی جاز، برای فیلم نوعی شکاف نژادی ایجاد کرد. وقتی 
فیلمسازان می خواستند لحظات سرگرمی و جشن را به تصویر بکشند، بیشتر 
ویولن و سایر  از  آن  در  استفاده می کردند؛ که  نوعی جاز سویینگ شکل  از 
”جاز  به  سازگار شده  ورژن همگن  این  استفاده می شد.  سازهای سمفونیک 
را  غریب  موسیقی  از  نوعی  سفیدپوست  مخاطبان  به  و  بود  معروف  سفيد” 

ارائه می داد. 
این امر به آنها اجازه داد که با گذشت زمان، موسیقی خالص تر و لطیف تر 
جاز را با ترومپت ها و ساکسفون ها ترکیب کنند، که به آن “جاز سیاه” گفته 
که  زمانی  در  یا  بی اخلاق،  دادن شخصیت های  نشان  برای  آن  از  و  می شد 

نزاعی رخ می داد، استفاده می گردید.
اگرچه ارائه موسیقی سمفونیک هنوز هم در دهه ۱۹۴۰ وجود داشت، اما در 

دهه ۱۹۵۰ با محبوبیت وسترن اسپاگتی بازگشتی باشکوه را رقم زد.
که آهنگسازان مجبور بودند موسیقی ای بنویسندکه در حد وسیعی در بیان 
صحنه های فیلم نوشته شده باشد و در عین حال به اندازه کافی بزرگ باشد 

تا بتواند فضاهای خالی فیلم را پر کند.
گیتار  و  می نوشتند  کامل  ارکستر  برای  را  موسیقی  آهنگسازان،  بنابراین 
به  تا صدایی وسترن  به آن اضافه می کردند؛  را  اسپانیایی  تونگی و ترومپت 
دست آورند. این موسیقی به عنوان زمینه ای برای تعقیب و گریزهای بر روی 
اسب و نبردهای با اسلحه مورد استفاده قرار می گرفت و امروزه هم مشابهش 

در کارتون ها وجود دارد.
را  دلیلش  که  بود.  نامطبوع  و  عادی  غیر  موسیقی  دوران   ۱۹۶۰ دهه ی 
می توان محبوبیت فیلم های علمی تخیلی و تعلیقی در طی این دهه عنوان 
و  جدید  روش های  به  سازها،  از  استفاده  حال  در  آوانگارد  آهنگسازان  کرد. 
دوران  همین  در  بیفزایند.  موسیقی  تعلیق  بر  بتوانند  تا  بودند؛  غیرمعمول 
موزیکال ها بازگشتی دوباره داشتند. در این دهه نشانه هایی از استفاده موسیقی 
مردم  استقبال عموم  مورد  بسیار  آن  از  پدیدار شد؛ که پس  فیلم ها  در  راک 

قرار گرفت. 
 تجربیاتی که در دهه ی ۶۰ حاصل شده بود، در دهه ی ۷۰ افول نیافت. 
اما تولید موسیقی فیلم به تکنیک های کلاسیکی بازگشت که دهه های قبل 

مورد اقبال بود.
آهنگسازانی چون برنارد هرمان، جان ویلیامز، انیه موریکونه، موریس ژار 

و... نقشی محوری در این بازگشت داشتند. 
اشتاینر  مکس  نظیر  مشهوری  آهنگسازان  از  سرمشق هایی  با  غالبا  آنها   
نوشتن  برای  آهنگسازان  از  کثیری  جمع  که  شکلی  به  می کردند.  استفاده 

موسیقی متن به این ریشه های اولیه رجوع کردند.
در همین حال، موزیکال ها رو به زوال بودند. اصوات سینتی سایزری در 
فیلم ها برای اولین بار در دهه ۱۹۸۰ به کار رفت و انقلابی در موسیقی متن 
فیلم ها به وجود آورد. این بدان معنی بود که می شد موسیقی یک فیلم کامل 
را فقط با استفاده از یک اجرا کننده به انتها رساند. همچنین آهنگ های پاپ، 

خصوصاً راک معاصر توانستند به پایه ای برای موسیقی فیلم ها تبدیل شوند.
امروزه با پیشرفت های مداوم تکنولوژی، موسیقی فیلم می تواند چنان دقیق 
به  را  فیلم  تماشای  که  دهد  نشان  برجسته  را  فیلم  شخصیت های  و  قصه 
تجربه ای واقعی تبدیل کند. با اینکه تاریخ موسیقی فیلم بسیار گسترده است، 
اما فیلمسازانی چون برنارد هرمان در سیر تکامل این هنر موسیقیایی مستقل 

نقش بسزایی دارند.
برنارد هرمان متولد ۱۹۱۱ فقط دوازده سال داشت که به خاطر ساختن یک 
ترانه جایزه ویژه ای گرفت. در دوران تحصیل مدرسه ابتدایی به طور خصوصی 
نزد چند استاد موسیقی به تحصیل در این زمینه پرداخت؛ تحصیلاتی که بعدها 
به نحوی بسیار جدی تر ادامه یافت. آن هم در دانشگاه نیویورک و در رشته 
کمپوزیسیون )ترکیب بندی( روندی که تحصیل در مدرسه موسیقی »جولیارد« 
نقطه پایانش بود. این مقدمات موجب شد که، هرمان در حالی که فقط هجده 
سال داشت به عنوان آهنگساز در برادوی مشغول کار شود. او علاوه بر این که 
یک باله برای اجرا در سالن های برادوی ساخت، ارکستر بزرگی تشکیل داد، 
که آثار آهنگسازان معاصر را به رهبری خود او اجرا می کرد. همین تجربه های 
سودمند زندگی حرفه ای هرمان را سر و سامان بخشید و او را به نقطه اوجی 
سوق داد، که در بنگاه سخن پراکنی کلمبیا به عنوان آهنگساز و رهبر ارکستر 

به کار خود ادامه داد.
به این ترتیب هرمان از بیست و یک سالگی با ارکستر بزرگ CBS به 
آهنگسازی و رهبری  آمریکا مسئولیت مهم  رادیوی  در  و  پرداخت  همکاری 
بود  رادیو  طلایی  سال های  همین  در  گرفت.  برعهده  را  سمفونیک  ارکستر 
که با نابغه ای همتای خودش به نام »اورسن ولز« آشنا شد و برای بسیاری 
از نمایش های رادیویی او که در سرتاسر آمریکا شنوندگان شیفته و مجذوبی 
از یک همکاری ده ساله  تأثیرگذار و موفقی  برای خود داشت موسیقی های 
که پیوند حرفه ای و عمیقی میان هرمان و ولز پدید آورد؛ حالا ولز می توانست 
با اطمینان کامل از نبوغ هرمان ساخت موسیقی اولین مهمش را بر عهده او 
بگذارد. بر این اساس نخستین فیلمی که هرمان برایش موسیقی متن ساخت 

فیلم مشهور و کلاسیک اورسن ولز یعنی “همشهری کین” ۱۹۴۱ بود.
مشهورترین موسیقی متنهایی که در این سال ساخته شد، به این فیلم ها 
)دمیتری  کنید”  ملاقات  دو  جان  ”با  )ویکتوریانگ(،  »یاغی«  داشتند.  تعلق 
”ریکا  کبیر(،  )برانیسلاو  چهره”  دو  ”زن  روژا(،  )میکلوش  ”لیدیا”  نیومکین(، 
و داستان فيلادلفيا“ )فرانتس واکمن(، ”هوسها” ) ژرژوان پاریس(، “خون و 
شن”، “شکار انسان” و ”دره من چه سبز بود” )الفردنیومن( به روشنی قابل 
اثبات است که موسیقی نوستالژیک و پراحساس هرمان برای فیلم محبوب 
منتقدان ”همشهری کین” بر تمامی آثار ذکر شده، برتری چشمگیر و بدون 
چون و چرایی دارد. اینکه موسیقی متن “همشهری کین” نخستین اثر هرمان 
بود، حاکی از نبوغ اوست؛ نبوغی که در آثار بعدی اش از فیلمی به فیلم دیگر 
ادامه یافت و به همه ساخته های او رنگی از اقتدار، کیفیت و لطافت و زیبایی 

و خلاقیت بخشید.
چگونه یک آهنگساز مبتدی وكم تجربه در زمینه ساخت موسیقی فیلم و 
تا  بار موسیقی متنی بسازد که  سینما می تواند درسی سالگی برای نخستین 
امروز در فهرست موسیقی های ماندگار سینما باقی بماند. خود یک سؤال مهم 
است! اما عوامل مهم و قابل تأملی در این موفقیت دخیل بوده اند. هرمان در 
حین و زمان ساخت موسیقی برای همشهری کین از شانس و اقبالی برخوردار 
از وقت  یا در واقع  اعتنایی به آن نداشتند  بود. که سایر آهنگسازان هالیوود 
اقبال و رویکرد همان امکان  کافی برای انجام دادن آن بی بهره بودند. این 
و عاملی بود که به موجب آن هرمان می توانست در تمام طول فیلمبرداری 
همشهری کین در کنار ولز در سر صحنه حضور داشته باشد. این امکان تمام 
زوایای پنهان و آشکار فیلمنامه “جوزف منکه ریس” را در مقابل چشمان او 

عینیت بخشید. ومنبعی شد برای تمامی الهامات موسیقیایی او.
هرمان از نوع ارکستراسیون و شکل ویژه هارمونی در دوره زمانی که وقایع 

باله ها و  والسها،  با شناخت  و  برد  بسیار سود  فیلمنامه در آن جریان داشت، 
ارکستراسیون هرمان  نهاد.  بنا  فیلم  برای  را  موسیقی خود  دوره  آن  اپراهای 
در موسیقی همشهری کین به همین دلیل ترکیب و هیأتی غیر عادی دارد. 
ارکستراسیون رنگارنگی که مرتب تغییر چهره می دهد. در میان آهنگسازان 
مطرح و عمده هالیوود، هرمان در شمار معدود آهنگسازانی بود که رهبری و 
ارکستراسیون آثارش را شخصاً بر عهده می گرفت. به همین دلیل او توانست 
بعدها همه موادی را که برای ساخت موسیقی همشهری کین فراهم آورده 
بود، مجددا سازماندهی کند و در یک گروه ویژه مستقل گرد آورد. گروهی 
که برای اجرا در سالن های کنسرت کاملا مناسب بودند و نامی که هرمان 
برای این گروه گذاشته بود، بیانگر حق شناسی آشکاری بود که او نسبت به 
همکار نابغه اش ولز احساس می کرد. نام این گروه این بود ”ولز کین را بلند 
آوازه می کند.” در واقع ولز نه فقط کین را بلکه برنارد هرمان را هم با این اثر 

جاودانه و کلاسیک خویش به شهرت رساند.
هرمان همیشه به نوآوری احترام می گذاشت و تجسمی از کلاسیک تثبیت 
بعدی اش  فیلم  به خاطر  که  به ویژه  باز می گشت  شده اش، عرضه می کرد. 
)ویلیام  پول می توان خرید”  با  که  بستر”، ”همه چیزهایی  و  دانیل  ”شیطان 
دتیرله( ۱۹۴۱. هرمان ساختمان و ساختار موسیقی اش را براساس تلفیقی از 
ملودی های نیوانگلندی و موسیقی خالص آمریکایی بنا نهاد؛ اثری سرشار از 
زیبایی، ظرافت که ثابت کرد هرمان این نوع موسیقی را نیز به خوبی خلاقیتش 

که در همشهری کین نشان داد، می تواند بسازد.
هرمان برای موسیقی این فیلم جایزه اسکار گرفت، اما این موفقیت هرگز او 
را وسوسه نکرد و موجب نشد که مانند سایر همکارانش در سینما که موفقیت 
از سالی یک  بیش  پیشنهاد جشن می گرفتند؛  پذیرفتن سالی چند  با  را  خود 

پیشنهاد را بپذیرد.
هرمان در همان سال های ابتدایی فعالیتش در هالیوود موقعیتش را تثبیت 
سالها  از  پس  آهنگساز  یک  که  را  احترامی  فعالیت  ابتدای  همان  در  و  کرد 

فعالیت کسب می کند، برای خود فراهم آورد.
 اورسن ولز در فیلم بعدی اش “خانواده اشرافی” امبر سن ۱۹۴۲ نیز ساخت 
موسیقی متن را بر عهده هرمان گذاشت. اما این بار هرمان آزادی های رویایی 
همشهری کین را نداشت. به علاوه امیرسنها نه تنها موقعیت همشهری کین 
را تکرار نکرد، که عملا با شکست مواجه شد. لذا هرمان که از همان ابتدا نظر 
خوشی نسبت به دنیای موسیقی فیلم نداشت، در کناره گیری از عالم سینما 
راسخ تر شد و لس آنجلس را به قصد زادگاهش نیویورک ترک کرد؛ جایی که 
می توانست به عنوان یک موسیقیدان سمفونیک به فعالیت مورد علاقه اش در 
سالن های کنسرت بازگردد. اما این فعالیت سمفونیک بیش از دو سال دوام 
نیاورد؛ زیرا ولز که به راستی یکی از عاشقان پایدار آثار هرمان بود؛ در سال 
۱۹۴۴ او را از طرف کمپانی فاکس قرن بیستم دعوت کرد تا برای فیلم ”جین 
ایر” موسیقی بسازد. این دعوت در شرایطی روی داد که ولز در فیلم جین ایر 
نه کارگردان بود، نه تهیه کننده و صرفا به عنوان بازیگر فیلم زمینه را برای 
انگلوفیل  شخصیت  ایر  جین  در  آورد.  فراهم  فیلم  این  در  هرمان  همکاری 
هرمان در موسیقی کاملا ظهور یافت، اینجا بود که فعالیت های غیر سینمایی 
او  اپرای بزرگی که  هرمان در موسیقی سمفونیک بسیار مؤثر واقع شد زیرا 
براساس )بلندی های بادگیر( ساخت، به عنوان منبع مهمی که سرشار از روحیه 
کارش  به  زمینه سخت  این  در  بود،  سمفونیک  موسیقی  در  انگلیسی  سبک 
آمد. لذا بسیاری از ملودی های جین ایر و هارمونی پراحساس آن مستقیما از 
”اپرای و درنیگ هاینز”/ “بلندی های بادگیری“ می آید. اپرایی که باز هم در 
موسیقی فیلم به یاری هرمان شتافت و بسیاری از تم های موسیقی او برای 

فیلم دیگرش ”شبح و خانم مویبر” را تامین کرد. 
به واسطه دو جنبه تخیلی  شبح و خانم مویبر” جوزف منکه ویس۱۹۴۷ 
و رمانتیک سخت موردعلاقه هرمان واقع شد. فیلم شرح زندگی بیوه جوانی 
است که در یک خانه کنار دریا زندگی می کند و در می یابد که شبحی در 
محدوده زندگی اش پیدا شده است. این شبح در واقع روح یک ناخدا است که 

موفق می شود با این زن ارتباط روحی پیدا کند و او را تحت تأثیر قرار دهد. این 
رابطه عشقی روحی نادر از هر حیث برای هرمان تخیل انگیز بود و توانست قوه 
خلاقیت او را درست و حسابی به کار بیندازد. حاصل کار یک موسیقی بسیار 

عاطفی و جذاب رمانتیک ترین آثار هرمان به حساب می آید.
در سال ۱۹۵۱ هرمان برای یکی از نخستین فیلم های ژانر علمی تخیلی 
به نام ”روزی که زمین از حرکت ایستاد” رابرت وایز/ موسیقی متنی ساخت 
که یکی از آثار شاخص او در این زمینه محسوب می شود. آنچه به عنوان یک 
کلیشه ثابت برای خلق موسیقی متن برای آثار علمی و تخیلی در نظر گرفته 
می شود، این است که آهنگسازان به درخواست کارگردان یک راست به سراغ 
موسیقی الکترونیک می روند؛ اما این فیلم برای نبوغ هرمان شرایطی را فراهم 
آورد، تا بتواند یک موسیقی کاملا تجربی بسازد و در حیطه امکانات ارکسترال 
دست به آزمایش بزند .به این ترتیب هرمان توانست به عنوان یک آهنگساز 
مدرن از حد و حدود موسيقي زمانه خود بسیار فراتر برود و یک موسیقی کاملا 
الکترونیک متناسب با روح کلی فیلم بسازد، بی آنکه در خلق آن حتی از یک 

ساز الکترونیک استفاده کند.
و همین  بود  یافته  زندگی حرفه ای اش دست  اوج  به  دیگر هرمان   حال 
به  تا  می گریخت  سینما  دنیای  از  که  خلاقی  هنرمند  شد  موجب  موقعیت 
فیلم  سه  تا  دو  برای  اینک  بپردازد،  سمفونیک  موسیقی  والای  ارزش های 
پرکارترین  به   ۱۹۵۰ دهه  ترتیب  این  به  بنویسد.  و  بسازد  موسیقی  سال  در 
سال آشنایی او با آلفرد هیچکاک بود. در ۱۹۵۵ هیچکاک که داشت ”دردسر 
هری” را می ساخت، از هرمان دعوت کرد تا برای این فیلم موسیقی بسازد. 
منتقدان غربی عموما بهترین موسیقی های هیچکاکی برنارد هرمان را متعلق 
به “سرگیجه” می دانند و حتی از آن به عنوان تحولی در کارنامه هرمان یاد 
هرمان  که  است  فیلم  این  در  است  درست  کاملا  نظریه  این  البته  می کنند. 
تسلط خود را بر ارکستر سمفونیک کامل به ویژه بخش مربوط به سازهای زهی 
به اثبات می رساند. اگر مجموعه آثار هرمان را به طور کلی مبنای داوری قرار 
دهیم، می توانیم با قاطعیت تمام در این باره نظر دهیم، که بخش چهارگانه 

سازهای زهی حوزه تخصصی برنارد هرمان بوده است.
مناسب ترین  و  بهترین  بی شک  هیچکاک  فیلم های  برای  هرمان  آثار  و 

موسیقی های شناخته شده برای این منظور هستند.
در »سرگیجه« جیمز استوارت در نقش کارآگاهی به نام اسکاتی فرگوسن در 
مقابل زن اسرارآمیزی قرار می گیرد؛ معماهایی که یکی پس از دیگری ظاهر 
و شکل می گیرند، درام روانکاوانه ای را شکل می دهند؛ که از نظر آهنگسازان 
بهترین خوراک ممکن را برای به خلق رساندن نیات و آثار موسیقیایی آنان 
تفسیر  برای  را  متنوعی  موسیقیایی  نیات  و  هدف ها  هرمان  می آورد.  فراهم 

موزیک متن این فیلم به کار برده است که از هر نظر متنوعند.
اما بهترین آثار هیچکاکی را در موسیقی هرمان متعلق به دو فیلم »شمال 
پیچایش  معمول  مطابق  اثر  دو  هر  در  می دانند.  »روانی«  و  غربی  از شمال 
ارکسترال و هارمونیک بخش سازهای زهی بر سایر بخش های ارکستر غلبه 
دارد. موسیقی در شمال از شمال غربی از بعد ساختار ملودیک بسیار غنی است 
و در شمار آثاری قرار می گیرد که تم اصلی آنها بسیار گوش نواز است و حتی 
در ذهن افراد غیر متخصص در زمینه موسیقی و چه بسا افرادی که اساساً فاقد 
هرگونه استعدادی در موسیقی هستند، به نحو ماندگاری باقی خواهد ماند. به 
طوری که می توانند آن را زمزمه کنند. هر چند که به دلیل ساختمان پیچیده 
را  اثر  از  بسیار کوتاهی  آنها هر کس فقط بخش  ملودی ها و عمق و غنای 
می تواند زمزمه کند. در مقابل موسیقی »روانی« از بعد بدایعی که در همراهی 
و همگامی تصویر و موسیقی نهفته است، برتر از سایر آثار موسیقیایی اوست. 
موسیقی این فیلم اگرچه فاقد ملودی ها و تم های شخصی است که در ذهن 
مخاطبان باقی بماند و از این نظر قسمت شنونده قادر به زمزمه هیچ قسمت 
حتى بسیار کوتاهی از آن نیست؛ اما به دلیل نوآوری بدعت آمیزی که در فرم 
قسمت ها و ملودی ها به کار رفته، در هر زمان و در هر مکان که به گوش 
برسد، هویت خود را با قاطعیت چشمگیری اعلام می کند و به دلیل بی نظیر 

بودنش در واقع به ذهن شنونده تحمیل می شود.
سال ۱۹۶۴ که هیچکاک فیلم نه چندان موفق ”مارنی” را ساخت، نقطه 
پایان همکاری مشترک او و هرمان بود. مارنی در گیشه شکست خورد و برخی 
هیچکاک  در ۱۹۶۶  وقتی  لذا  می دانستند.  مقصر  این شکست  در  را  هرمان 
اقدام به ساخت “پرده پاره“ کرد به رغم قرارداد هرمان و کمپانی یونیور سال 
از همکاری با او چشم پوشید. و از یکی از آهنگسازان به نام جان آدیسن که 
در استخدام استودیو بود، برای ساخت موسیقی فیلمش دعوت کرد. عملی که 
نوعی افتخار موسیقیایی از سوی هیچکاک به شمار می آمد؛ زیرا این موسیقی 
لطمه غیر قابل جبرانی به فیلم زد؛ اما در طول همان سال ها هرمان علاوه 
بر آثاری که برای هیچکاک ساخت، به حیطه ای در سینما قدم گذاشت که 
موسیقی خاصی را طلب می کرد. این کار به طور دقیق از ۱۹۵۸ آغاز شد که 
”هفتمین  قبیل  از  فیلم هایی  و  است  غریبی  و  عجیب  و  فانتزی  ژانر  شامل 
سفر سندباد”، “سفر به اعماق زمین”، “سفرهای گالیور”، ”جزیره اسرارآمیز” 
بافت  نوعی  از  فیلم ها  این  موسیقی  می شد.  شامل  را  ارگوناتها”  و  ”جین  و 
موسیقیایی که در آثار موسیقیدان بزرگ و خلاق روس “ریسکی کورساکف” 

به کار رفته، برخوردار بود.
به  به دلیل عشقی که نسبت  بود  برنارد هرمان  تروفو که عاشق  فرانسوا 
هیچکاک هم داشت و بابت این هم. صاحب شهرتی جهانی شد، اعتراضش 
را به قطع همکاری مشترک هرمان و هیچکاک بدین طریق نشان داد، که از 
هرمان برای ساخت موسیقی فیلم علمی خیالی اش “فارنهایت ۴۵۱” دعوت 
کرد. تروفو فارنهایت ۴۵۱ را در همان سالی ساخت که هیچکاک پرده پاره را 

کارگردانی کرد و ترجیح داد به جای هرمان از آدیسن استفاده کند.
اقدام تروفو زمانی معنی دار شد که بلافاصله  از آن در سال ۱۹۶۷ فیلم 
هرمان  از  دعوت  با  و  ساخت  را  سیاهپوش”  “عروس  مشهورش  هیچکاکی 
این امکان را برای او فراهم آورد تا بار دیگر ایده های لذت بخش و خلاقانه 
نوستالژیک  و  ماندنی  یاد  به  به کار گیرد و طعم  را در سینما  هیچکاکی اش 

معجون هرمان/ هیچکاک را در ذائقه عاشقان سینما تداوم بخشد.
برنارد هرمان نه فقط در میان آهنگسازان سینما که در کل تاریخ موسیقی 
که  چنان  است.  اهمیت  دارای  شاخص  و  برجسته  یک شخصیت  عنوان  به 
می توان نام او را به عنوان یکی از ارکان سینما به شمار آورد. جایگاه هنری 
هرمان چنان والا است که صرفا حضورش در سینما به فیلم هایی که با آنها 

همکاری داشته ارزش مضاعفی بخشیده است.
نابغه دنیای موسیقی و سینما در سال ۱۹۷۶ جان به  این  برنارد هرمان   

جان آفرین تسلیم کرد.

”برنارد هرمان” نبوغی مثال زدنی 
در دنیای موسیقی فیلم و سینما

به مناسبت پنجاهمین سالگرد فقدانش
سعید بناکار

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140260311036001191 هیأت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 4 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای کریم بذرافکن فرزند احمد به شماره شناسنامه 17 صادره از شیراز 
در ششدانگ یکباب دامداری به مساحت 1283/70 مترمربع پلاک 431 فرعی از 3290 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 3290 اصلی واقع در بخش 
ســه در ازاء حصه مشاعی متقاضی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی 
که اشــخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 

در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/5/15

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/5/30
2581/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک منطقه 4 شیراز
شاپور زارع شیبانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140260311005000309 مورخ 1402/4/26 هیأت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند 
رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نی‌ریز تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای شایان دلدار فرزند مهدی به شماره شناسنامه 
2550351134 صادره از نی‌ریز در یکباب ساختمان به مساحت 77/13 مترمربع پلاک 12 فرعی از 488 اصلی متخذه از پلاک 488 اصلی واقع در 
نی‌ریز بخش 22 فارس خریداری از مالک رســمی خانم زینب معماری محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به 
مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/5/15
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/5/30

2572/م الف
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی‌ریز
محسن زواران حسینی
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هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابــر رأی شــماره 140260311006000188 مــورخ 1402/4/25 هیأت 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد 
سند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی خانم نســرین رنجکــش فرزند کریم به 
شماره شناســنامه 931 صادره از استهبان در یکباب خانه به مساحت 
146 مترمربع پلاک 56 فرعی از 7933 اصلی مفروز و مجزی شده از 
پلاک 6 فرعی از 7933 اصلی واقع در استهبان بلوار کشاورز روبروی 
باغ گرامی خریداری از مالک رســمی )توضیح اینکه مالک دارای سند 
مالکیت مشــاعی از پلاک مذکور می باشد( محرز گردیده است. لذا 
بــه منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبــت به فاصله 15 روز آگهی 
می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 

عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/5/15
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/5/31

52/ م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان استهبان 
قاسم برخورداری

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابــر رأی شــماره 140260311035002185 مــورخ 1402/3/24 موضوع 
پرونده کلاسه شــماره 1400114411035000525 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد ســند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی خانم منیژه کوهی به شماره شناسنامه 2935 کدملی 
2292341859 صادره از شــیراز فرزند محمد در ششدانگ یک قطعه 
زمین با بنای احداثی به مســاحت 777/97 مترمربع به پلاک 7/15314 
مفروز و مجزی شــده از پلاک 7 بخش 3 به آدرس شیراز قلات، واقع 
در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک 
رسمی مالکین مشــاعی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبــت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که 
اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عــدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/4/31

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/5/15
1274/م الف

شناسه آگهی: 1534042
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140260311035001105 مورخ 1402/2/24 موضوع پرونده 
کلاسه شماره 1401114411035000561 هیأت اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی 
آقای علی اکبر غلامی به شــماره شناسنامه 245 کدملی 2549656881 
صادره از ســپیدان فرزند غلامحسین در ششدانگ یکباب ساختمان به 
مساحت 200 مترمربع به پلاک 8/43881 مجزی شده از 8/14 بخش 3 به 
آدرس شــهرک گویم زمینهای شورا 35 متری شهید معصومی، واقع در 
فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی 
آقای ســید فتحعلی جعفری محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که 
اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عــدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/4/31

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/5/15
1270/م الف

شناسه آگهی: 1534033
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140260311005000318 مورخ 1402/5/4 هیأت اول موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نی‌ریز تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای محمد مدرســی فرزند غلامحسین به شماره شناسنامه 
15 صادره از نی‌ریز در ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 
300000 مترمربع پلاک 38 فرعی از 4841 اصلی مفروز و مجزی شــده از 
پلاک 7 فرعی از 4841 اصلــی واقع در نی‌ریز بخش 22 فارس خریداری 
از مالک رســمی آقای بهرام و ایرج و امان الله و عطاءاله شــهرت همگی 
زارعی و ورثه میرزا غلام حسین مدرســی محرز گردیده است. لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشــند می‌توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مــدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/5/15

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/5/30
440/م الف

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی‌ریز
محسن زواران حسینی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140260311035002193 مــورخ 1402/3/24 موضوع 
پرونده کلاسه شــماره 1400114411035000526 هیأت اول/ دوم موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد ســند 
رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی خانم منیژه کوهی به شماره شناسنامه 2935 
کدملی 2292341859 صادره از شــیراز فرزند محمد در ششدانگ 
یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت 1159/67 مترمربع به پلاک 
7/15313 مفروز و مجزی شــده از پلاک 7 اصلی بخش 3 به آدرس 
شــیراز قلات، واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 
3 خریداری از مالک رســمی مالکین مشاعی محرز گردیده است. لذا 
به منظــور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت بــه فاصله 15 روز آگهی 
می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/4/31

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/5/15
1273/م الف

شناسه آگهی: 1534054
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

آگهی ماده 149 قانون ثبت جهت ابلاغ به مالک اولیه پلاک 779/342 
بخش 3 ناحیه 4 شیراز

حســب تقاضای مالک ششــدانگ پلاک 779/342 بخش سه ناحیه 
4 شــیراز مبنی بر اصلاح مســاحت پلاک مذکور و برابر صورتجلسه 
کارشناســی اصلاحی تنظیمی ثبت حکایت از آن دارد که بدون تغییر 
طول و ابعاد پلاک میزان 10/76 متر مربع مساحت افزایش یافته است 
و مبلغ افزایش مســاحت به مبلغ 20825 ریال طی فیش ســپرده به 
صندوق ثبت اسناد واریز شده و متقاضی اظهار نموده که آدرسی از 
مالک اولیه در دسترس ندارد لذا برابر این آگهی به حاج علی محمد 
عاطفی فرزند ابوطالب ابلاغ که می بایســت جهت اخذ مبلغ فوق به 
اداره ثبت اســناد و املاک ناحیه 4 شیراز مراجعه فرمایند مراتب در 
اجرای ماده 149 قانون ثبت در یک نوبت جهت اطلاع مالک آگهی می 

گردد.
2578/م الف

رییس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه 4 شیراز
زارع شیبانی

آگهی مزایده عمومی
نوبت اول: 1402/05/04                                                                                                         نوبت دوم: 1402/05/15 

شهرداری فسا در نظر دارد؛ به استناد مجوز  شورای محترم اسلامی شهر به شماره  544 – 1401/08/21  نسبت به 
فروش نقدی تعدادی قطعه زمین  از اراضی تفکیکی پلاک ثبتی 3155/21254 به آدرس شهرک گلستان - روبروی 
شهرک انصار - انتهای بلوار شهید هاشمی نژاد به شرح ذیل اقدام نماید. از کلیه اشخاص حقیقی و حقوقی جهت 

شرکت در مزایده دعوت به عمل می آید. تلفن تماس جهت کسب اطلاعات  53339806 و 09173326537 

- املاک دارای سند میباشد و هزینه های انتقال و بهره برداری بر عهده خریدار میباشد .
- محل دریافت اسناد مزایده : سامانه ستاد ایران به ادرس setadiran.ir و مزایده شماره 2002005146000006

- متقاضیان می بایســت جهت دریافت اسناد شــرکت در مزایده از تاریخ 1402/05/04  تا تاریخ 1402/05/17 به سامانه ستاد ایران 
مراجعه نمایند.

- مهلت ارایه پیشنهاد قیمت، بصورت بارگزاری در سامانه ستاد ایران و تحویل فیزیکی اصل ضمانت نامه به صورت پاکت شماره 
الف )حاوی ضمانت نامه( به دبیرخانه شهرداری تا پایان وقت اداری   05/28 /1402 می باشد.

- جلسه کمیسیون مزایده مورخ 28 / 05 /1402 ساعت 13:10 برگزار می گردد و حضور متقاضیان در جلسه بلامانع است.
-برنده مزایده مکلف است ظرف مدت 7 روز پس از اعلام کتبی شهرداری وجه آن را به حساب در آمد شهرداری واریز نماید.

-متقاضیان می بایســت سپرده شرکت در مزایده را به صورت ضمانت نامه بانکی ترجیحا سه ماهه درحق شهرداری فسا ارایه یا 
به حساب شماره 0227662305002 بنام سپرده شهرداری واریز نمایند. 

-سایر موارد در اسناد مزایده و برگ پیشنهاد قیمت قید می گردد.
- هزینه کارشناســی و هزینه درج آگهی در دو نوبت به عهده برنده گان  مزایده می باشد.  ))مقاطعه کاران در صورت شرکت 
در مزایده و برنده شدن بایستی بدون هیچگونه ادعایی نسبت به مطالبات خود، مبلغ کل مزایده نقداً به حساب شهرداری واریز 

نمایند.((
- با توجه به اینکه مســاحت بعضی از قطعات در تفکیک و صدور سند احتمال کسر یا افزایش دارد ملاک و معیار مساحت اصلاحی 

خواهد بود که متعاقبا اعلام خواهد شد.
سید محمد باقر ساداتیشناسه آگهی: 1536381

شهردار فسا

 »عموميمزايده  « آگهي
تعدادي قطعه    نقدي   فروشنسبت به     21/08/1401  –  544  شماره  شوراي محترم اسلامي شهر به      مجوز  به استناد  ؛شهرداري فسا در نظر دارد

شرح ذيل  ه  ب  هاشمي نژادانتهاي بلوار شهيد    -  انصارشهرك    روبروي   - شهرك گلستان    به آدرس  21254/3155ك ثبتي  لااز اراضي تفكيكي پ  زمين  
و    53339806  تماس جهت كسب اطلاعات    تلفن  .دعوت به عمل مي آيدجهت شركت در مزايده  حقوقي  حقيقي و  كليه اشخاص  از  اقدام نمايد.  

09173326537   
  

  رديف 
و پلاك شماره قطعه 
    ثبتي

  مساحت
  (متر مربع) 

قيمت پايه هر متر مربع  
  (ريال) 

سپرده شركت در 
  قيمت كل ( پايه )   مزايده(ريال)

دهيشماره مال در مزا  

1  26-21417/3155  239.39  85.000.000 1.017.407.500  20،348،150،000  2102005146000045 
2  27-21418/3155  235.97  85.000.000  1.002.872.500  20،057،450،000  2102005146000046 
3  10-21401/3155  424.11  83.000.000  1.760.056.500  35،201،130،000  2102005146000047 
4  12-21403/3155  379.96  83.000.000  1.576.834.000  31،536،680،000  2102005146000048 
5  38-21429/3155  337.36  88.000.000  1.484.384.000  29،687،680،000  2102005146000049 
6  40-21431/3155  317.78  88.000.000  1.398.232.000 27.964.640.000  2102005146000050 
7  51-21442/3155  256.77  90.000.000 1.155.465.000 23.109.300.000  2102005146000051 

  
  .داراي سند ميباشد و هزينه هاي انتقال و بهره برداري بر عهده خريدار ميباشد املاك  -
  2002005146000006و مزايده شماره  setadiran.irسامانه ستاد ايران به ادرس يافت اسناد مزايده : محل در -
  .به سامانه ستاد ايران مراجعه نمايند 17/05/1402تا تاريخ   05/1402/ 04از تاريخ شركت در مزايده  دريافت اسنادجهت  بايستمتقاضيان مي  -
اصل ضمانت نامه به صورت پاكت شماره الف ( حاوي ضمانت نامه ) به  فيزيكي  و تحويل  بارگزاري در سامانه ستاد ايران  بصورت    پيشنهاد قيمت،  ارايهمهلت    -

 مي باشد . 1402/ 28/05   تا پايان وقت اداري  دبيرخانه شهرداري 
برنده مزايده مكلف است ظرف مدت -متقاضيان در جلسه بلامانع است.  برگزار مي گردد و حضور  13:10ساعت    1402/ 05 / 28  مورخجلسه كميسيون مزايده    -
صورت ضمانت نامه   بهرا    سپرده شركت در مزايدهمتقاضيان مي بايست  -ر آمد شهرداري واريز نمايد.روز پس از اعلام كتبي شهرداري وجه آن را به حساب د  7

   واريز نمايند. سپرده شهرداريبنام  0227662305002به حساب شماره  ارايه يارحق شهرداري فسا بانكي ترجيحا ً سه ماهه د

  .مزايده مي باشد.  گان    هزينه درج آگهي در دو نوبت به عهده برندههزينه كارشناسي و    -ساير موارد در اسناد مزايده و برگ پيشنهاد قيمت قيد مي گردد.-
مبلغ كل مزايده نقداً به حساب شهرداري واريز   ،خود بدون هيچگونه ادعايي نسبت به مطالبات مقاطعه كاران در صورت شركت در مزايده و برنده شدن بايستي (( 

 )).نمايند

تعاقبا اعلام  مكه    افزايش دارد ملاك و معيار مساحت اصلاحي خواهد بود با توجه به اينكه مساحت بعضي از قطعات در تفكيك و صدور سند احتمال كسر يا    -
  .خواهد شد

  فسا   شهردار–سيد محمد باقر ساداتی                                                15/05/١۴٠٢نوبت دوم :                                   05/١۴٠٢/ 04نوبت اول :         

آگهي مناقصه و ارزیابی کیفی
شماره آگهی مناقصه در سامانه تدارکات الکترونیکی 

دولت:  2002005669000094
نوع فراخــوان: ارزیابی کیفــی و مناقصه عمومی یک 

مرحله ای       
شركت آبفا استان فارس در نظر دارد از طريق ارزیابی کیفی و مناقصه 
عمومي یک مرحله اي نسبت به انتخاب پیمانکاران واجد شرایط  با رتبه 
حداقل  5 در رشــته آب جهت پروژ اجرای عملیات تکمیلی الکتریکال 

و مکانیکال تصفیه خانه فاضلاب مسکن مهر شهر لپویی  اقدام نماید.
 1(محل پروژه: شهر لپویی

2(مدت اجرا ء پروژه: 6 ماه
3( مبلغ برآورد: 73.298.103.077 ریال

4(محل اخذ اســناد : ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس 
www.setadiran.ir

5(تاريخ نهايي اخذ اسناد: 1402/05/21
6(تاريخ نهايي قبول پيشنهادات: 1402/05/31

7(تاريخ كمیســيون باز گشــايي پاکات ارزیابــی: 1402/06/01  و تاریخ 
بازگشایی پاکات الف و ج : 1402/06/04

8(به پيشــنهادهاي فاقد امضاء، مشــروط، مخدوش و پيشــنهاداتي 
كه بعد از انقضاء مدت مقرردر مناقصه ارائه شــود ترتيب اثر داده 

نخواهد شد.
9(مبلغ تضمين شركت در مناقصه 3.665.000.000 ريال

             IR 080100004001123207145476 شماره شبا جهت اخذ ضمانتنامه
شناسه ملی 10530171429

10( قيمت اسناد 2000000 )ريال( به حساب 0111930032008 بانك صادرات 

به شناسه پرداخت 13132990014005بنام شرکت آب و فاضلاب استان 
فارس که حتما از طریق ســامانه تــدارکات الکترونیکی دولت انجام 

پذیرد.
11(اعتبارات طرح از محل مسکن ملی مي باشد.

12(نوع تضمين شــركت در مناقصه: ضمانت نامه بانكي )شرکت در 
فرآیند ارجاع کار( در وجه شــركت آب و فاضلاب استان فارس. )سه 

ماه اعتبار(
13(ســاير اطلاعات و جزئيات مربوطه در اســنادمناقصه درج شده 

است.
14( هزینه درج دو تا سه نوبت آگهی در روزنامه کثیرالانتشار به عهده 

برنده مناقصه می باشد.
www. 15( این آگهی در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس
setadiran.ir ثبت گردیده فقط پاکاتی قابل قبول و بازگشایی است 
که شــرکت کننده )مناقصه گر( کلیه مدارک را در سامانه بارگذاری 
و پیشــنهاد قیمت را ارائه نموده باشــد،‌ پاکت الف شامل ضمانتنامه 
شرکت در فرآیند ارجاع کار بایستی قبل از اتمام ساعت تحویل اسناد 
در ســامانه تدارکات دولت تحویل دبیرخانه شرکت آب و فاضلاب 

استان فارس به آدرس زیر گردد.
آدرس : شیراز – میدان مطهری – بلوار شهید قدوسی غربی- شرکت 

آب و فاضلاب استان فارس
تلفن :5-38435152  نمابر : 38435166

وب سايت جهت باز بيني آگهي مناقصه www.abfa-fars.ir مي باشد.
نوبت اول: 1402/05/15 

 نوبت دوم: 1402/05/17
شناسه آگهی: 1542740

شركت آبفا استان فارس

آگهي مناقصه عمومي 1402-440
نوبت اول:  14‏‏/05‏‏/1402 روزنامه سبحان

نوبت دوم:  15‏/05‏‏/1402 روزنامه عصرمردم
شهرداري شــيراز )معاونت فنی و عمرانی منطقه چهار( در نظر دارد اجرای عملیات زیر سازی و روکش دستمزدی آسفالت 
خیابانهای فتح المبین، بیت المقدس و ســطح منطقه۴ را از طريق برگزاری مناقصه عمومی در ســامانه تدارکات الکترونیکی 
دولت )ستاد( با شماره فراخوان  2002096688000350 به اشخاص واجد شرايط واگذار نمايد. لذا از كليه متقاضیان دعوت به عمل می آید با مراجعه 
به آدرس WWW.Setadiran.ir  نســبت به دریافت اسناد مناقصه و تحویل آن اقدام نمایند. در صورت عدم عضویت قبلی، ثبت نام در سامانه 
مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی صاحبان امضائ مجاز از سوی متقاضیان جهت شرکت در مناقصه الزامی است. ضمناَ در صورت نياز به 

اطلاعات بيشتر شماره تلفن: 3‏‏-38310501 داخلی 253 آماده پاسخ گويي مي‌باشد.
 مبلغ برآورد: 140‏/175‏/486‏/42 ریال

 مدت قرارداد:  7ماه 
 شــرایط شرکت کنندگان: کلیه اشخاص حقوقی دارای حداقل  رتبه 5 در رشــته راه و باند )از سازمان برنامه و بودجه( و دارای سابقه مرتبط با 

موضوع مناقصه، مجاز به شرکت در مناقصه مذکور میباشند. 
 ارائه گواهینامه تایید صلاحیت ایمنی از اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی به همراه اسناد مناقصه الزامی میباشد. 

 ارائه مدارک مربوط به ثبت نام در سامانه ثنا به همراه اسناد مناقصه الزامی میباشد.  
 محل انجام کار: خیابانهای فتح المبین ، بیت المقدس و سطح منطقه۴

 مبلغ ســپرده شرکت در مناقصه 000‏/000‏/130‏/2 ريال بصورت ضمانت نامه بانکی يا فيش واريزی نقدی بحساب سپرده 100805504742 کد مرجع 
100545 نزد بانک شهر شعبه شهید چمران بنام شهرداری شيراز 

 برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتيب ضبط خواهد شد.
 در زمان انعقاد قرارداد 5 درصد مبلغ پیشنهادی  بعنوان ضمانت حسن اجرای تعهدات بصورت ضمانت نامه بانکی یا فیش واریزی اخذ می گردد.
 آخرین مهلت دریافت )توزیع( اســناد: متقاضیان میتوانند حداکثر تا ســاعت12روز شنبه مورخ 21‏‏/05‏/1402 از طریق مراجعه به سامانه تدارکات 

الکترونیکی دولت )ستاد( اسناد مناقصه را دریافت نمایند.
 آخرین مهلت ارائه پیشنهادات و ثبت اسناد و مدارک در سامانه حداکثر تا ساعت 12 روز سه  شنبه مورخ 31‏‏/05‏‏/1402 می باشد. شرکت کنندگان 
می بایست تا تاریخ مذکور سپرده شرکت در مناقصه را به صورت فیزیکی به آدرس شیراز ابتدای بلوار امیرکبیر ساختمان شهرداری منطقه چهار 

–  واحد قراردادها تحویل نمایند.
 تاریخ و محل بازگشایی پاکات: روز سه شنبه ساعت 13 مورخ 31‏‏/ 05‏‏/1401 درمحل چهارراه خلدبرین سالن اجتماعات منطقه یک شهرداری شیراز 

می باشد. 
 مدت اعتبار پیشنهادها 3 ماه می باشد.

 هیچگونه وجهی بابت پیش پرداخت داده نخواهد شد.
 بديهي است هزينه آگهي بعهده برنده مناقصه خواهد بود.

 شهرداري در رد یک یا تمام پيشنهادها  مختار ميباشد در اینصورت سپرده ها مسترد می گردد.
 شرکت در مناقصه ودادن پیشنهاد به منزله قبول شروط و تکالیف شهرداری موضوع ماده 10 آئین نامه معاملات شهرداری می باشد.

 ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج است.
 آگهی و اطلاعات مربوط به مناقصه از طریق سایت https:‏‏/‏‏/shaffaf.shiraz.ir قابل مشاهده می باشد.

 متقاضیان شرکت در مناقصه موظف به ثبت نام در سایت vendor.shiraz.ir می باشند.
 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه : مرکز تماس : 1456 

شناسه آگهی: 1541608
اداره کل ارتباطات و امور بين الملل شهرداري شيراز 

آگهی فراخوان عمومی
شــرکت عمران شهر جدید صدرا در نظر دارد املاک مشــروحه ذیل، واقع در محدوده قانونی شهر جدید صدرا، از طریق 
آگهی فراخوان عمومی به فروش برســاند. متقاضیان محترم می توانند به سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد ایران( 
به آدرس www.setadiran.ir جهت دریافت اسناد فراخوان مزایده به شماره 2002001041000004 مراجعه نمایند کلیه مراحل 
برگزاری مزایده از دریافت اسناد تا ارائه پیشنهاد مزایده گران و بازگشایی پاکت ها از طریق این درگاه انجام خواهد شد و 
لازم است متقاضیان در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را 
جهت شرکت در مزایده محقق سازند. لازم به ذکر است روش ثبت نام در سامانه ستاد و اخذ گواهی الکترونیکی )توکن( به همراه آدرس دفاتر 

مجری در شهر صدرا و سایر نقاط در اسناد مزایده و وب سایت شرکت عمران صدرا به آدرس sadra.ntdc.ir درج گردیده است.
*تاریخ انتشار از: 1402/5/14 ساعت 11

*مهلت دریافت اسناد: 1402/5/19 ساعت 19
*مهلت ارائه پیشنهاد تا: 1402/5/31 ساعت 10

*زمان بازگشایی: 1402/5/31 ساعت 11
*زمان اعلام برنده: 1402/5/31 ساعت 12

*مهلت بازدید: 1402/5/16 از ساعت 10 تا 11

شناسه آگهی: 1542011

نام   /آدرس  بري كار  رديف
  ناحيه 

شماره  
قطعه/  

  واحد 

وضعيت  
  ملك 

مساحت 
  (مترمربع) 

مبلغ تضمين شركت در   شرايط پرداخت وجه   قيمت كل (ريال) 
  فراخوان (ريال) 

  توضيحات تكميلي 

درصد   50داراي   000/750/584/3  تمام نقدي   000/695/71/ 000  56/573  وقفي   1076  هكتاري   80    زمين آپارتماني  1
  200سطح اشغال و 

  درصد تراكم 
درصد   50داراي   000/320/775/3  تمام نقدي   400/506/75/ 000  22/629  وقفي   1077  هكتاري   80    زمين آپارتماني  2

  200سطح اشغال و 
  درصد تراكم 

ي درصد نقد و مابق 50  688/994/553/210  91/932  ملكي   576  هكتاري  50    زمين آپارتماني  3
  ماهه  24اقساط 

درصد   50داراي   734/699/527/10
  200سطح اشغال و 

  درصد تراكم 
  180    زمين آپارتماني  4

  هكتاري 
ي درصد نقد و مابق 50  840/724/342/152  99/749  وقفي   118

  ماهه  24اقساط 
درصد   50داراي   242/136/617/7

  200سطح اشغال و 
  درصد تراكم 

ويلايي    زمين  5
  مسكوني 

115  
  هكتاري 

ي درصد نقد و مابق 50  847/47/ 712/086  33/353  ملكي   5
  ماهه  24اقساط 

درصد   60داراي   336/354/392/2
  120سطح اشغال و 

  درصد تراكم 
درصد   60داراي   000/295/2/ 000  تمام نقدي   000/900/45/ 000  270  ملكي   1/62  هكتاري  26  زمين تجاري   6

  180سطح اشغال و 
  درصد تراكم 

 

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
32341000        32341001        32309290

32303830-32300337



9 حواد  ث

كشف 23 کیلو شیشه  و هروئین در شیراز 
فرمانده انتظامي شــیراز از كشف 23 کیلو شیشه و هروئین و دستگيري 

3 نفر متهم در يكي از محله‌هاي اين شهرستان خبر داد. 
سرهنگ فرج شجاعی در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، افزود: 
مأموران کلانتری 13 عباســیه شهرستان شــيراز با اقدامات پلیسی مطلع 
شــدند افرادی در منزل، اقدام به نگهداری و فروش مواد مخدر به صورت 
گســترده می‌کنند كه بررسي موضوع را به صورت ويژه در دستور كار خود 

قرار دادند.
وي افــزود: ماموران با هماهنگی مرجع قضايی به محل مورد نظر اعزام 
و در بازرســي از آن منزل ، 22 کیلو مواد مخدر از نوع شیشــه و یک کیلو 
هروئین كشــف كردند و در اين خصوص 3 نفر متهم دســتگير و تحويل 

مرجع قضائي شدند.
 

کشف اسباب بازی‌های قاچاق در لارستان
فرمانده انتظامی لارســتان از کشف انواع اســباب بازی‌های قاچاق در 

بازرسی از یک دستگاه اتوبوس خبر داد. 
ســرهنگ سیدمحمدیوسفی در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
بيان كرد: مأموران انتظامی لارســتان هنگام نظارت بر خودروهاي عبوري 
به یک دســتگاه اتوبوس که از بندرعباس به مقصد شــیراز در حرکت بود 

مشکوک شدند و آن را براي بررسی بیشتر متوقف کردند.
وی افــزود: ماموران در بازرســی از این اتوبوس، یــک هزار و 42 عدد 
انواع اســباب بازی خارجی قاچاق که داخل خودرو جاســازی شــده بود را 

کشف کردند.
 فرمانده انتظامی لارستان با بیان اینکه کارشناسان ارزش اسباب بازی‌های

قاچاق را 5 میلیــارد ریال برآورد کردند، گفت: راننــده براي انجام مراحل 
قانونی به مراجع قضايی معرفی شد.

 کشف موتورسيكلت 250 سي‌سي قاچاق 
در کازرون 

 فرمانده انتظامي کازرون از کشــف موتورســيكلت 250 سی‌سی قاچاق 
به ارزش 7 میلیارد و 400 ميليون ريال در این شهرستان خبر داد.

سرهنگ اسماعیل زراعتیان در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
 در تشــریح این خبر بيان كرد: در پی کســب خبری مبنــی بر نگهداری 
یک دســتگاه موتورسکیلت 250 سی ســی قاچاق توسط فردی به هويت 
معلوم در منزلش در يكي از روســتاهاي اين شهرستان، موضوع در دستور 

کار ماموران قرار گرفت.
وي افزود: ماموران پلیس آگاهی پس از انجام تحقیقات اولیه و اطمینان 
از صحت موضوع، با هماهنگی مرجــع قضايی به محل مورد نظر مراجعه 
و در بازرســی از آن منزل، یک دستگاه موتورسکیلت 250 سی سی هوندا 

قاچاق را کشف کردند.
فرمانــده انتظامي کازرون اظهار کرد: موتورســکیلت توقیف شــده به 

پارکینگ منتقل و پرونده تحویل اداره تعزیرات حکومتی شد.

 توقيف هيوندا جنسیس 17 ميلياردي قاچاق 
در آباده

فرمانده انتظامي آباده از توقیف هيوندا جنسيس خارجي قاچاق به ارزش 
۱۷ميليارد ريال در این شهرستان خبر داد. 

سرهنگ سيدابوالفضل مســعودی در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري 
پليــس، بيان كرد: ماموران پليس آگاهی آباده با اقدامات فني و پلیســی از 
تردد سواري جنسیس قاچاق در محورهاي مواصلاتي مطلع شدند و بررسي 

موضوع را در دستور كار خود قرار دادند.
وی افزود: مامــوران پس از هماهنگي با مرجــع قضايي به محورهاي 
مواصلاتي اعزام شــدند و خودرو مذكور را شناسايي و با اقدامات پليسي آن 

را توقيف كردند و راننده براي انجام مراحل قانوني روانه دادسرا شد.

کشف 32 هزار ليتر گازوئيل قاچاق در لارستان
 فرمانده انتظامی لارســتان از توقيف يك دســتگاه كاميون و كشــف 

32 هزار ليتر گازوئیل قاچاق در این شهرستان خبر داد.
سرهنگ سیدمحمد یوسفی در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
اظهار داشت: در راستای طرح مبارزه با قاچاق سوخت و با هدف جلوگیری 
 از هدر رفت ســرمایه‌های ملی، ماموران انتظامی لارســتان حین نظات بر

خودروهــای عبوری در محورهــای مواصلاتی به یک دســتگاه كاميون 
تانکردار مشکوک شدند و آن را متوقف کردند.

وی با بيان اينکه ماموران در بازرسي از اين خودرو 32 هزار ليتر گازوئيل 
قاچاق کشف کردند، تصريح كرد: در اين رابطه راننده پس از تشکيل پرونده 

براي انجام مراحل قانوني تحويل مراجع قضايي شد.

 توقیف موتورسیکلت‌هاي قاچاق 40 ميلياردي 
در داراب

فرمانده انتظامی داراب از توقیف ۷ دســتگاه موتورسکیلت قاچاق در این 
شهرستان خبر داد.

ســرهنگ علیرضا نوشــاد در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
در تشــریح این خبر بيان كرد: در راســتای مبارزه بــا قاچاق کالا و در پی 
گزارش‌هاي مردمی مبنی بر ایجاد مزاحمت موتورسکیلت‌ســواران سنگین 
برای شهروندان در روزهای تعطیل در جاده‌های خروجی شهرستان داراب، 

پیگیری موضوع به صورت ویژه در دستور کار مامورین قرار گرفت.
وی با اشــاره به اینکه علی رغم چندین بار هشــدار و تذکر به مالیکن 
موتورســکیلت‌های سنگین و عدم رعایت مقررات توسط مالیکن، شناسایی 

آنها در دستور کار قرار گرفت. 
فرمانــده انتظامی داراب افــزود: ماموران انتظامي بــا هماهنگی مرجع 
قضایــی در بازدیــد از پارکینگ‌های اختصاصی 5 باب منزل، ۷ دســتگاه 

موتورسکیلت خارجي قاچاق را کشف کردند.
ســرهنگ نوشــاد با اشــاره به دســتگیری 3 نفر در این زمینه، گفت: 
 ارزش وسایط نقلیه کشــف شده توسط کارشناسان ۴۰ میلیارد ریال برآورد 

شده است.
این مقام انتظامی از راکبان موتورســکیلت‌ها خواســت از انجام حرکات 
مخاطره آمیز و تخلیه هیجانات در معابر عمومی و خیابان‌ها خودداری کنند.

کشف شيشه و هروئين در كوه‌چنار 
فرمانده انتظامی کوه‌چنار از کشــف 4 کیلوگرم شیشه و هروئین در اين 

شهرستان خبر داد.
ســرهنگ لطف‌ا... محمدی در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 

 اظهار داشــت: در راســتای تداوم اجرای طرح‌های قاطع و مبارزه بی‌امان
با ســوداگران مرگ، ماموران پلیس مبارزه با مواد مخدر كوه‌چنار با تســلط 
و اشــرافیّت اطلاعاتی از انتقــال یک محموله موادمخــدر در محورهای 

مواصلاتی مطلع شدند و بررسي موضوع را در دستور كار خود قرار دادند. 
وی تصریح کرد: ماموران پلیس به محورهاي مواصلاتي اعزام و موفق 
شدند یک سواری تاکسی سمند حامل مواد مخدر را شناسایی و با اقدامات 

فني و تخصصي آن را توقيف كنند.
فرمانــده انتظامی کوه‌چنار با بيــان اينكه در اين خصوص 3 نفر )2 مرد 
 و يك زن( دستگير شــدند، تصريح كرد: ماموران در بازرسی از اين خودرو 
 3 کیلوگرم مــواد مخدر صنعتی از نوع شیشــه و يــك کیلوگرم هروئین 
كشف کردند و متهمان پس از تشیکل پرونده تحویل مراجع قضايی شدند.

متهم متواری را شناسایی کنید 
فرماندهی انتظامی استان با انتشار تصویر متهم 
متواری محمد آزاد پور از مردم خواست تا در صورت 
مشاهده یا شناســایی این فرد، مراتب را از طریق 

تلفن 110 به پلیس اطلاع دهند. 
به گزارش خبرنــگار پایگاه خبری پلیس، متهم 
به مشــخصات محمد آزادپور تحت تعقیب مراجع 

قضائی و انتظامی می باشد.
بنا به درخواســت مرجع قضائــی، تصویر بدون پوشــش این متهم در 
رسانه   ها منتشر می شود تا کسانی که متهم را مشاهده کرده و یا اطلاعاتی 

از وی دارند، مراتب را از طریق تلفن 110 به پلیس اطلاع دهند.

اجراي طرح ارتقاء امنيت اجتماعي در زرین دشت 
فرمانده انتظامي زرین‌دشت در تشريح عملکرد پليس طی ده روز گذشته 

از کشف 20 فقره سرقت و دستگیری 7 سارق خبر داد. 
ســرهنگ حمیدرضا صالحی فرد در گفت‌وگو بــا خبرنگار پايگاه خبري 
پليس، اظهار داشــت: پليس شهرســتان زرین دشت با بسيج کليه امکانات 
و جلب مشــارکت مردمي در راســتاي ارتقاء امنيت اجتماعي محله محور، 
مبارزه با ســارقان و سوداگران مرگ را به صورت مستمر در دستور کار خود 

قرار داده است.
وي ادامــه داد: مامورين پليس طي 10 روز  اجرای طرح، 7 ســارق را 
دستگير و 20 فقره سرقت اعم از کابل و سيم برق، شیرآلات و لوله، اماکن 

خصوصي، داخل خودرو و قطعات و دوچرخه را کشف کردند.
 فرمانده انتظامي زرین‌دشــت اعلام داشت: دســتگيري 5 خرده فروش 
مواد مخدر، جمع‌آوری 12 معتاد متجاهر و دستگیری 5 متهم تحت تعقیب 

از نتايج اين طرح‌ بود.

دستگیری معتادان متجاهر در ممسنی 
 فرمانده انتظامي شهرستان ممســنی از دستگیری 97 معتاد متجاهر و 
خرده فروش مواد مخدر در اجرای طرح پاکســازی نقاط آلوده طی یک ماه 

گذشته خبر داد. 
ســرهنگ محمد نکیبخت در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
بيان داشت: به منظور پيشــگيري از جرائم و به منظور ارتقاء سطح امنيت 
عمومي در نقاط جرم خيز، آلوده و پيشــگيري از گسترش کانون‌هاي جرم، 
طرح جمع آوري معتادان متجاهر و خرده فروشــان مواد مخدر در ســطح 

شهرستان ممسنی به اجرا در آمد.
وي با بیان اینکه مأموران در راســتای اجرای این طرح در ماه گذشــته  
 97 نفــر از معتــادان متجاهر را دســتگیر و جهت درمان بــه کمپ های 
 تــرک اعتیــاد تحویل شــدند، افزود: 11 خــرده فروش مــواد مخدر نيز

دستگير شدند.

کشف میلیاردی کالای قاچاق در اقلید
فرمانده انتظامی اقلید از کشــف یک میلیــاردی کالای قاچاق در این 

شهرستان خبرداد.
ســرهنگ مراد صارمی در گفت‌وگــو با خبرنگار پایــگاه خبری پلیس 
بیان کرد: ماموران انتظامی پاســگاه شــهرمیان حین گشت زنی در حوزه 
اســتحفاظي به یک دستگاه وانت نیسان مشــکوک شدند و جهت بررسی 

بیشتر آن را متوقف کردند.
وی افزود: ماموران در بازرســی از آن خودرو موفق به کشف 4 دستگاه 

ماشین لباسشویی خارجي قاچاق به ارزش یک میلیارد ریال شدند.
فرمانــده انتظامی اقلید خاطر نشــان کرد: در ایــن رابطه راننده پس از 

تشیکل پرونده براي انجام مراحل قانونی به مراجع قضایی معرفی شد.

كشف 14 دستگاه ماینر غیرمجاز در فیروزآباد
فرمانده انتظامی شهرستان فیروزآباد  از کشف 14 دستگاه استخراج ارز 

ديجيتال غیرمجاز به ارزش 3 میلیارد ریال خبر داد.
ســرهنگ مهدی جوکار در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، در 
تشــريح جزئیات اين خبر اظهار داشت: در پي کسب خبري مبني بر وجود 
ماينر و اســتفاده غيرمجاز از دستگاه هاي استخراج ارز ديجيتال در کیی از 
واحدهای تولیدی شهرستان، پیگیری موضوع به صورت ويژه در دستور کار 

ماموران قرار گرفت.
وی افــزود: ماموران کلانتری 11روزبه به همــراه نماينده اداره برق با 
هماهنگی قضايی یک باب واحد تولیدی را مورد بازرسی قرار دادند و در آن 

14 دستگاه ماینر غیرمجاز را کشف كردند.
 ســرهنگ جوکار با اشــاره به اينکه کارشناســان ارزش دســتگاه‌هاي 
 کشــف شــده را 3 ميليارد ريال برآورد کردند، بيان داشــت: در اين راستا 

یک نفر دستگير و به همراه پرونده متشکله به مراجع قضايي معرفي شد.

 آزاد سازی حریم رودخانه  قره آغاج 
در قیروکارزین

فرمانده انتظامی قیروکارزین از رفع تصرف زمین‌های منابع ملی در بستر 
رودخانه قره آغاج خبر داد. 

ســرهنگ قربانعلی روســتا در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
بیان داشــت: در پی اعلام نماينده اداره منابع آب شهرســتان قیروکارزین 
مبنی بر تصرف حدود 9 هزار و 700 متر مربع از بســتر رودخانه قره آغاج 
 و کاشــت درخت در آن، موضوع در دســتور کار مامــوران این فرماندهی

قرار گرفت.
 وي گفت: پس از هماهنگی با مرجع قضايی، با برنامه‌ریزی به عمل آمده، 
مامورین انتظامی به اتفاق کارکنان منابع آب به محل مورد نظر اعزام شدند 

و اقدام به آزادسازی زمین‌هاي مذکور كردند.
فرمانده انتظامی قیروکارزین عنوان کرد: برابر نظر كارشناســان ارزش 

زمين‌هاي رفع تصرف شده 40 ميليارد ريال برآورد شده است.

فارس

 رئیــس پلیس فتای پایتخت از دســتگیری 
فردی که با استفاده از درگاه جعلی و در پوشش 
فروش درهای ارزان قیمت اقدام به کلاهبرداری 

از مردم کرده بود، خبر داد. 
بــه گزارش ایســنا، ســرهنگ داود معظمی 
گودرزی در این‌باره گفت: چندی پیش تعدادی از 
شهروندان به پلیس فتای پایتخت مراجعه کرده 
و مدعی شدند مبالغ زیادی به  صورت غیرمجاز از 

حساب بانکی آنها برداشت شده است.
وی با اشاره به اظهارات مالباختگان گفت: کیی 
از مالباختگان پرونده در اظهارات خود گفت قصد 
خرید یک در را داشته و در فضای مجازی مشغول 
 جستجو بوده که یک ســایت فروش فوق  العاده

در به صورت شــرایطی را مشاهده کرده و وارد 
آن شــده و بدون بررســی و اطمینان از هویت 
گردانندگان سایت مذکور یک در خریداری کرده و 
 جهت واریز پیش پرداخت آن به مبلغ 100 میلیون 
ریال از طریق درگاه موجود در همان سایت اقدام 
کرده اما با پیام تراکنش ناموفق مواجه شــدم و 
پس از دقایقی مبلغ 500 میلیون ریال از حسابش 

کسر شده است.
وی افزود:  کارشناســان پلیــس فتا پایتخت 
پس از مطالعه اظهارات شــکات اقدامات خود را 
آغاز کرده و متوجه شدند همه مالباختگان پرونده 
فوق از طریق درگاه جعلی یک سایت با پوشش 
فروش در، مــورد کلاهبرداری قرار گرفته‌اند، در 

ادامه ماموران پلیس فتا با بررســی همه جانبه و 
بهره‌گیری از روش‌هــای علمی و فنی موفق به 

شناسایی هویت گرداننده سایت شدند.
معظمی گودرزی خاطرنشان کرد: با به دست 
آمدن اطلاعات هویتی و مشــخص شدن محل 
اختفای مجرم، پس از تشــریفات قضایی متهم 
در یک اقدام پلیســی در کیــی از مناطق غربی 
تهران دستگیر و به همراه تجهیزات الکترونیک 

به پلیس فتا منتقل شدند.
وی با اشــاره به افزایش تعداد شکات پرونده 
 بــه بیــش از 20 نفر بــا ارزش مالــی بیش از 
هفت میلیارد ریال اظهارکرد: این مجرم اینترنتی 
پس از حضور در پلیس فتا پایتخت و مشــاهده 
مستندات موجود در پرونده جرم خود را پذیرفت و 
گفت که با ایجاد یک سایت فروش در و استفاده 
از تصاویر موجود در اینترنت ســوژه‌های خود را 
جذب کرده و بــه بهانه دریافت پیش پرداخت با 
استفاده از یک درگاه جعلی اقدام به کلاهبرداری 

از مراجعه کنندگان کرده است.
رئیس پلیــس فتا تهران بزرگ با اشــاره به 
انتقال متهم به داسرا، به شهروندان توصیه کرد: 
چنانچــه اقدام به خرید اینترنتــی می‌کنند حتما 
از هویت فروشــگاه و گرداننــدگان آن اطمینان 
حاصل کرده و در هنــگام ورود اطلاعات کارت 
 و حســاب بانکــی، ملاحظات امنیتــی لازم را 

رعایت کنند.

ایســنا: اهدای اعضای حیاتی بدن یک جوان 
۱۸ ساله جهرمی که دچار مرگ مغزی شده بود، 

به ۶ بیمار امید زندگی سالم بخشید. 
معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی جهرم در 
این ارتباط توضیح داد: یک جوان ۱۸ ساله جهرمی 
در تاریخ ۷ مــرداد ۱۴۰۲ بر اثــر تصادف دچار 
مرگ مغزی شــد و خانواده آن مرحوم در اقدامی 
خداپســندانه رضایت دادند کــه اعضای حیاتی 
 بــدن آن مرحوم به بیماران نیازمند اهداء شــود.

   به گزارش ایسنا به نقل از علوم پزشکی جهرم، 

قهرمان بمانا گفت: این مرحوم پس از تصادف، در 
آی سی یو بیمارستان پیمانیه تحت مراقبت‌های 
ویژه قرار گرفت و با توجه به اینکه بیشتر اعضای 
این نوجوان قابل اهداء بــه هموطنانمان بود، به 

بیمارستان پیوند شیراز اعزام شد.
 بمانا خاطرنشــان کرد که اعضای این جوان
 ۹ مرداد ماه در اتاق عمل بیمارستان بوعلی شیراز ،
توسط پنج جراح برداشــت و به بیماران نیازمند 

عضو پیوند شد.
مســئول واحــد فراهم آوری اعضــای پیوند 

دانشــگاه علوم پزشکی جهرم نیز گفت: کبد این 
 جوان به خانمی ۱۶ ســاله از نیشــابور و کودکی
 ۹ ســاله از خوزســتان، یک کلیه وی به آقایی
 ۳۶ ساله از بوشــهر، کلیه دیگر مرحوم به آقایی

 ۲۳ ســاله از داراب و قســمتی از روده به آقایی 
۲۶ ساله از تهران اهدا شد.

سهیلا ســامانی یادآور شــد: قلب آن مرحوم 
 نیز در بیمارســتان پیوند اعضاء شیراز به یک پدر

۴۹ ساله ساکن شهرســتان خرامه استان فارس، 
پیوند زده شد.

اهدای اعضای بدن یک جوان جهرمی به ۶ بیمار زندگی بخشید

فروشنده آنلاین، کلاهبردار از آب درآمد

 ۳ نفر در اسلوونی بر اثر جاری شدن سیل 
کشته شدند

 باران شــدید باعث جاری شدن سیل در مقیاس وسیع و کشته شدن 
حداقل ۳ نفر در اسلوونی شد.

 به گزارش خبرنگار مهر به نقل از آسوشــیتدپرس، مقامات اســلوونی
به دلیل وقوع سیل در مناطق شمالی آسیب دیده به مردم توصیه می‌کنند 

در خانه بمانند؛ زیرا جاده‌ها زیر آب است.
خبرگزاری ملی اســلوونی روز جمعه گزارش داد که در نتیجه توفان و 
 وقوع ســیل‌های متعاقب آن که سراسر اســلوونی را درنوردید، دست کم

سه نفر جان خود را از دست دادند.
یک اســلوونیایی در منطقه کامنیک در شمال اسلوونی و دو هلندی در 

کوه‌های منطقه کرانج در شمال لیوبلیانا کشته شدند.
بران گرگورسیچ، کارشناس هواشناسی از آژانس محیط زیست اسلوونی، 
 هشدار داد که میزان بارندگی که باعث سیل شده است، همچنان ادامه دارد.
  اداره حفاظــت مدنــی و امــداد در بلایــای طبیعی، اعــام کرده که 
 برخی از مردم در خانه‌های خود در شــهرهای گورنیســکا و کوروســکا

گیر افتاده اند.
یک پل در نزدکیی شهر دراووگراد پس از بالا آمدن آب رودخانه دراوا 
بســته شد و رفتن به شهر کرنا نا کوروســکم و روستای پروالیه را بسیار 

دشوار کرده است.
بر اساس گزارش‌ها، شهرســتان گورنیسکا به دلیل بارش شدید باران 
شاهد طغیان رودخانه‌ها و رانش زمین بوده است. فرمانده خدمات حفاظت 
مدنی شهرستان گورنیسکا، کلمن اسمید، گفت: »کل شهرستان گورنیسکا 

زیر آب رفته است.«
همچنین گزارش‌هایی از طغیان رودخانه ساوینجا و جاری شدن سیل 

در منطقه لاسکو در شرق اسلوونی منتشر شده است.

۱۱ کشته در پی سیل و رانش زمین در گرجستان
 در پی وقوع ســیل و رانش زمین در شــمال غرب گرجستان، دست  کم

۱۱ نفر جان خود را از دست دادند. 
به گزارش ایسنا، گفته می‌شود رانش زمین پنجشنبه شب در گرجستان 
در یک تفرجگاه کوهســتانی رخ داده اســت. همچنین در پی وقوع رانش 
زمین در این کشور ۲۵ تن دیگر نیز مفقود شده‌اند. بیش از ۲۰۰ نفر در حال 

حاضر با بالگرد از مناطق آسیب دیده گرجستان تخلیه شده اند.

مساحت آتش‌سوزی‌های جنگلی در کانادا 
رکوردشکنی کرد

 بدترین فصل آتش‌ســوزی‌های کانادا مســاحتی تقریبا دو برابر رکورد 
قبلی را در بر گرفته است. 

به گزارش ایسنا به نقل از بی بی سی، سازمان خدمات اقلیمی کوپرنیک 
اتحادیه اروپا روز پنجشــنبه گفت که آتش‌ســوزی‌های طبیعی بی‌ســابقه 
امســال در کانادا که با شدت ادامه دارد، مســاحتی تقریبا دو برابر بدترین 

فصل قبلی آتش سوزی را در بر گرفته است.
مساحت سوخته تقریبا دو برابر رکورد سال ۱۹۹۵ است که تا پیش از این 
از نظر مســاحت رکورددار بوده است. بر اساس این گزارش، آلودگی کربنی 

این آتش سوزی‌ها هم بیش از دو برابر رکورد قبلی است.

۱۰ کشته بر اثر بارش شدید باران در شمال چین 
۱۰ نفر بر اثر بارش باران در شمال چین کشته و ۱۸ نفر مفقود شدند. 

به گزارش باشــگاه خبرنگاران جوان، مقامات شــهری چین روز شنبه 
اعلام کردند که بارندگی‌های شــدید در شهر بائودینگ در استان هوبی در 
شمال چین در نزدکیی پکن ۱۰ کشته و ۱۸ مفقود بر جای گذاشته است.

به گــزارش اســپوتنیک، ۱۱۰۶۹۰۰ نفر در منطقه فاجعــه گیر افتاده، 
۶۲۷۰۰۰ نفر به سرعت از مناطق خطرناک تخلیه شده اند، ۱۰ نفر کشته و 

۱۸ نفر دیگر مفقود شده اند.
این شــهر میانگین بارندگی ۳۵۳.۱ میلی متر )۱۳.۹ اینچ( را ثبت کرده 
اســت که حداکثر بارندگی روزانه به ۴۱۹.۷ میلی متر رســیده اســت. این 
باران‌ها در مجموع ۷۹۰۰۰ هکتار )۱۹۵۰۰۰ هکتار( محصولات کشاورزی 
را تحــت تاثیر قرار داد، بیش از ۴۴۰۰ ســاختمان را تخریب کرد، ۲۸۴ پل 
و بیــش از ۵۵۰ کیلومتر )۳۴۱.۷ مایل( جاده‌های روســتایی را آســیب زد 
 یا تخریب کرد و خســارت اقتصادی مســتقیمی معادل ۱۶.۹ میلیارد یوان 

) ۲.۳۷ میلیارد دلار( به بار آورد. 
توفان دوکســوری که پیش از این فیلیپیــن را درنوردیده بود باعث این 
بارش شــد. روزنامه پکن دیلی به نقل از اداره پیشــگیری از ســیل پکن 
گزارش داد که تعداد قربانیان بارندگی شــدید روز جمعه در پکن به ۱۱ نفر 

رسیده و ۲۷ نفر دیگر مفقود شده اند.
 همچنیــن در مجمــوع ۴۴ هــزار و ۶۷۳ نفر در ۱۳ منطقــه پایتخت 
تحت تاثیر بارندگی شــدید قرار گرفتند و حــدود ۱۲۷۰۰۰ نفر از مناطق 

خطرناک پکن تخلیه شده اند.

خارج شدن ۲ واگن از ریل قطار در پاکستان 
۲ واگن از قطار ســریع السیر در حال حرکت شرکت حمل و نقل علامه 

اقبال در نزدکیی شهر پدعیدن پاکستان از ریل خارج شدند.  
به گزارش باشــگاه خبرنگاران جــوان، به گفته کارشناســان راه آهن 
 پاکســتان، قطار سریع السیر در حال حرکت از کراچی به سیالکوت بود که 

۲ واگن آن از ریل خارج و به بسته شدن مسیر منجر شد.
به گزارش نشــریه جئونیوز، بنابر اعلام کارشناســان راه آهن پاکستان، 
این حادثه تلفات جانی در بر نداشــته و قطار امدادی از مســیر روهری به 
محل حادثه رســیده و کار جداسازی واگن‌های بخش جلوئی قطار را انجام 

داده است. 
به گفته مقامات راه آهن پاکســتان، در پی این حادثه حرکت قطار‌های 

دیگر از کراچی به پنجاب در ایستگاه‌های مختلف متوقف شده اند.

 آتش سوزی
۵۵ هکتار از اراضی جنوب فرانسه را در برگرفت

 آتش ســوزی در جنوب فرانسه ۵۵ هکتار از پوشش گیاهی این کشور 
را فراگرفت.

بــه گزارش خبرنگار مهــر به نقل از یورونیوز، آتش ســوزی در جنوب 
فرانسه ۵۵ هکتار از پوشش گیاهی را بین ایل-سور-تت و مونتالبا، در حدود 

بیست کیلومتری پرپینیان )پیرنه-اورینتال( فراگرفت.
۱۸۰ آتش نشــان برای مهار آتش سوزی شــدید به محل اعزام شدند. 
 آتش ســوزی حوالی ســاعت یک بامداد در امتداد جاده D۲ آغاز شــد و 
 بــه دلیــل وزش تندبادهایی تــا ۶۵ کیلومتر در ســاعت، نگرانی زیادی

ایجاد کرد، اما ســاعت ۸ صبح با نابودی ۵۵ هکتار پوشــش گیاهی آتش 
مهار شد.

دیروز شــنبه رئیس آتش نشــانی منطقه اعلام کرد آتش ســوزی در 
منطقــه‌ای از اســکرو، در مرز شــهرداری‌های ایل-ســور-تت و مونتالبا 
گســترش یافته است. هیچ خانه‌ای تهدید نشــد. آتش نشانان تمام روز در 

محل حضور خواهند داشت تا از ادامه آتش سوزی جلوگیری شود.

بین الملل
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10 اقتصاد

 آغاز ثبت‌نام بخشی از جاماندگان متقاضی 
یک خودروساز خصوصی در مرحله دوم فروش یکپارچه

 به گفته مدیر سامانه یکپارچه تخصیص خودرو، بخشی از سه درصد باقیمانده از مرحله دوم که 
با ظرفیت جذب نشــده گروه خودروسازی کرمان‌موتور مواجه شده بودند، این امکان برای تحویل 
خودروها و نوبت‌دهی به مشتریان توسط شرکت فراهم شده و این دست متقاضیان می‌توانند برای 

ادامه فرآیند ثبت‌نام خود اقدام کنند. 
به گزارش ایســنا، اواخر خرداد ماه، نتایج قرعه‌کشــی نوبت‌دهی مرحله دوم فروش یکپارچه 
خودروها، بر روی ســایت سامانه مذکور بارگذاری شد که براســاس آن به ۹۷ درصد متقاضیانی 
 که در مرحله دوم فروش یکپارچــه خودروها ثبت‌نام کرده بودند، طبق برنامه زمان‌بندی تا پایان 
ســال ۱۴۰۳ بر اســاس برنامه تولید خودروســازان، تخصیص صورت گرفت، اما برای ۳ درصد 
متقاضیان که ثبت درخواســت خودروهای CKD )محصولات خودروســازان خصوصی( داشتند، 

با توجه به محدودیت ایجاد شده و ظرفیت جذب نشده خودروسازان، تخصیص صورت نگرفت.
بدین ترتیب قرار شد با حفظ اولویت، امکان انتخاب خودروی جدید و جایگزین برایشان فراهم 
شود. مقرر شد برای این افراد، با توجه به اینکه ظرفیت خالی برای تعدادی محصول هم در سال 
جاری و هم در سال ۱۴۰۳ وجود دارد، پس از برنامه‌ریزی، مجدد سایت سامانه فعال شود تا برای 

خودروهایی که مشخصا ظرفیت خالی دارند، ثبت تقاضا انجام شود.
طبق آنچه که اعلام شــده بود، بازگشــایی مجدد برای این دست افراد در شهریور ماه امسال 
اعلام شــده بود، اما حال گروه صنعتی کرمان‌موتور، توانسته زودتر از موعد ظرفیت ایجاد کند تا 
بخشــی از آن ســه درصد جامانده که متقاضی محصولات کرمان‌موتور بوده، بتوانند ادامه فرآیند 

ثبت‌نام خود را انجام دهند.
در این رابطه، مهدی تقدســی- مدیر سامانه یکپارچه تخصیص خودرو- در گفت‌وگو با ایسنا، 
اظهار کرد: بخشــی از آن ســه درصد که محصولات کرمان‌موتور را انتخــاب کرده بودند و آن 
زمان ظرفیت تخصیص وجود نداشــت، اکنون ظرفیت تخصیص باز شــده )بــا افزایش تولید یا 
 فراهم شــدن امکان عرضه محصولات( تا بتوانند ادامه فرآیند ثبت‌نام و تحویل خودروی خود را 

انجام دهند.
 وی تاکید کرد: ثبت‌نام این افراد از طریق ســایت خود شــرکت کرمان‌موتور انجام می‌شــود؛ 
 تنها ما اســامی افراد را در اختیار شــرکت خودروســاز قرار داده و اعلام کرده‌ایم که این افراد در 
مرحله دوم فروش یکپارچه ثبت درخواســت محصولات کرمان‌موتور را داشته اما خودرو به آن‌ها 
تخصیص داده نشده است. با توجه به فراهم شدن امکان تحویل خودروها و وجود طرح‌های متنوع 

که توسط شرکت ارائه شده، عرضه می‌تواند به‌ سرعت انجام شود.  
گفتنی است که شرکت کرمان موتور نیز در اطلاعیه‌ خود اعلام کرده که منتخبان مرحله دوم 
محصولات از دیروز )شــنبه ۱۴ مرداد ماه( به مدت ســه روز ) تا دوشنبه ۱۶ مرداد ماه( می‌توانند 

جهت تکمیل ثبت نام خود از طریق سایت فروش اینترنتی شرکت کرمان موتور اقدام کنند.
 شــایان ذکر اســت امکان فروش به صورت اقســاطی و نقدی فراهم اســت؛ اما طبق تاکید 
 کرمــان موتور، در صــورت تکمیل ظرفیت فروش اقســاطی، ثبت نام صرفا بــه صورت نقدی

امکان پذیر است.

اوج‌گیری تحویل هواپیماهای ایرباس
 تحویل هواپیماهای ایرباس تا ماه جولای ۱۱ درصد افزایش یافته است. 

 به گزارش ایســنا بــه نقل از بیزنس، ایرباس اعــام کرد که تحویل ۱۱ درصــد هواپیما در 
هفت ماهه سال ۲۰۲۳ افزایش یافته و در مجموع به ۳۸۱ هواپیما رسیده است. به صورت ماهانه، 

مجموعا ۶۵ هواپیما تحویل داده شد. 
پس از شروع آهسته ســال، سفارشات از ماه مه افزایش یافت و ایرباس ۷۲۰ تحویل در سال 

را هدف‌گذاری کرده است.
در سال جاری تاکنون، این شرکت همچنین ۱۱۴۰ سفارش ناخالص یا ۱۱۰۱ سفارش پس از 

لغو ثبت کرده که به دلیل تقاضای بی‌سابقه از هند است.

بورس ۲ میلیون واحدی شد
 بازار ســرمایه هفته را ســبزپوش آغاز کرد و شــاخص کل این بازار توانست بیش از ۳۹ هزار 

واحد افزایش یابد. 
به گزارش ایســنا، شاخص کل بورس دیروز با ۳۹ هزار و ۳۸۴ واحد افزایش دوباره وارد کانال 
دو میلیون واحد شــد و رقم دو میلیون و ۳۳ هزار واحد را ثبت کرد. شاخص کل با معیار هم وزن 

هم با ۱۱ هزار و ۸۵۹ واحد افزایش در رقم ۷۱۷ هزار و ۷۷۵ واحد ایستاد.
در این بازار ۴۳۴ هزار معامله به ارزش ۵۸ هزار و ۹۸۶ میلیارد ریال صورت گرفت.

۸۲ درصد نمادهای بورسی مثبت بودند که از میان آنها فولاد مبارکه اصفهان، ملی صنایع مس 
ایران و پالایش نفت اصفهان نسبت به سایر نمادها بیشترین تاثیر مثبت را روی بورس گذاشتند.
در آن ســوی بازار ســرمایه شــاخص کل فرابورس نیز با ۳۸۸ واحد افزایش تا رقم ۲۶ هزار 
 و ۶۴۴ واحــد صعــود کرد. معامله گران این بــازار ۲۵۴ هزار معامله انجــام دادند که ۴۰ هزار و

۳۹۲ میلیارد ریال ارزش داشت. 
از میان ۲۳۱ نماد مثبت فرابورســی ایران خودرو دیزل، مجتمع جهان فولاد ســیرجان و پلیمر 

آریاساسول نسبت به سایر نمادها بیشترین تاثیر مثبت را روی فرابورس گذاشتند.

صعود قیمت نفت مهارناپذیر ماند
 قیمت نفت روز جمعه بیش از یک دلار در هر بشــکه افزایش یافت و با تمدید کاهش تولید 

عربستان سعودی و روسیه، ششمین رشد هفتگی متوالی را رقم زد. 
به گزارش ایسنا، بهای معاملات نفت برنت با یک دلار و ۱۰ سنت معادل ۱.۳ درصد افزایش، 
در ۸۶ دلار و ۲۴ ســنت در هر بشکه بسته شد. بهای معاملات وست تگزاس اینترمدیت آمریکا 
 با یک دلار و ۲۷ ســنت معادل ۱.۶ درصد، در ۸۲ دلار و ۸۲ ســنت در هر بشــکه بســته شد. 

هر دو شاخص روز جمعه به بالاترین حد خود از اواسط آوریل به این طرف، صعود کردند.
عربستان سعودی پنجشنبه گذشته، تمدید کاهش داوطلبانه تولید به میزان یک میلیون بشکه در 
روز در سپتامبر را اعلام کرد و به احتمال تمدید دوباره این کاهش اضافی تولید، اشاره کرد. روسیه 
 هم تصمیم گرفت صادرات نفت خود را به میزان ۳۰۰ هزار بشکه در روز در سپتامبر، کاهش دهد.

   تحلیلگران موسسه مالی "یو بی اس" در یادداشتی نوشتند: با تمدید کاهش تولید، انتظار داریم 
که بازار در ســپتامبر، با بیش از ۱.۵ میلیون بشــکه در روز کمبود عرضه روبرو شود و این کمبود 

عرضه در ژوییه و اوت، حدود دو میلیون بشکه در روز بوده است.
اما در بخش عرضه، الکســاندر نواک، معاون نخست وزیر روســیه، روز جمعه پس از نشست 
کمیته نظارتی مشــترک وزیران اوپک پلاس گفت: تقاضای جهانی برای نفت در سال ۲۰۲۳، به 
میزان ۲.۴ میلیون بشــکه در روز رشد خواهد کرد. این نشست، به تغییری در سیاست تولید اوپک 
پلاس منتهی نشد. این کمیته اعلام کرد که می‌تواند هر زمانی به اقدامات بیشتری دست بزند که 

به معنای کاهش بیشتر تولید در صورت وخیم‌تر شدن شرایط بازار است.
گروه "یو بی اس" پیش بینی کرد قیمت نفت برنت در ماه های آینده، بین ۸۵ تا ۹۰ دلار در 

هر بشکه خواهد بود.
 اطلاعــات انرژی آمریکا چهارشــنبه گذشــته اعلام کرد کــه ذخایر نفت آمریــکا به میزان 
۱۷ میلیون بشــکه در هفته گذشــته کاهش پیدا کرده که تحت تاثیر صــادرات و افزایش تولید 

پالایشگاه‌های نفت در اوج فصل سفرهای تابستانی بوده است.
عاملی که روز جمعه، رشــد قیمت‌ها را محدود کرد، انتشار اطلاعات اقتصادی جدید در آمریکا 
بود که رشــد ملایم اشــتغال در ژوییه و رشد قوی دســتمزد و کاهش نرخ بیکاری را نشان داد. 
همچنین، رکود در فعالیت کسب و کار منطقه یورو در ژوییه، از آنچه در ابتدا تصور می‌رفت، بدتر 
شده است و بانک مرکزی انگلیس، روز پنجشنبه گذشته، نرخ بهره را افزایش داده و به بالاترین 

حد در ۱۵ سال اخیر رساند.
بر اساس گزارش رویترز، شــرکت خدمات انرژی بیکرهیوز روز جمعه اعلام کرد شرکت‌های 
انرژی آمریکایی هفته گذشته، تعداد دکل‌های حفاری نفت را برای هشتمین هفته متوالی کاهش 
دادند و با چهار حلقه کاهش، به ۵۲۵ حلقه رســاندند. تعــداد دکل‌های حفاری نفت و گاز آمریکا 
که معیاری برای ســنجش تولید در ماه‌های آینده است، در هفته منتهی به چهارم اوت، پنج حلقه 

کاهش یافت و به ۶۵۹ حلقه رسید.

طرح کالابرگ الکترونیکی که از اواخر سال گذشته در سراسر 
کشــور به اجرا درآمد، به تدریج وارد ابعاد تازه‌تری شده و برای 
جلب مشــارکت بیش‌تر خانوارها، مشــوق‌های جدیدی در آن 

پیش‌بینی می‌شود.
با آغــاز مرحله جدید طــرح از روز ۱۰ مردادماه، خانوارهای 
دهک‌ یکم تا سوم که یارانه ۴۰۰ هزار تومانی دریافت می‌کنند، 
به شــرط آنکه ۵۰ درصد اعتبار یارانه خود )۲۰۰ هزار تومان( را 
به خرید کالابرگ اختصاص دهند، ۱۲۰ هزار تومان شارژ اضافه 

به ازای هر نفر دریافت خواهند کرد. 
به گزارش ایســنا، وزارت تعــاون، کار و رفاه اجتماعی طی 
روزهای اخیر در اطلاعیه‌ای از آغاز مرحله جدید طرح کالابرگ 
الکترونیکی خبــر داد و اعلام کرد که به موجب آن خانوارهای 
دهک‌هــای اول تا ســوم و تحت پوشــش کمیته امــداد امام 
خمینی )ره( و بهزیســتی می‌توانند از افزایش اعتبار ۱۲۰ هزار 
تومانی بهره‌مند شــوند. امکان برداشت یارانه ۱۲۰ هزار تومانی 
در صورتی اســت که خانوار ۵۰ درصد اعتبــار یارانه خود را به 
خرید کالا از فهرســت ۱۱ قلم کالای پیش‌بینی شده در طرح 

اختصاص بدهد.
درصورتــی که خانوارهــا ۵۰ درصد مبلغ یارانــه ۴۰۰ هزار 
تومانی خود را که معادل ۲۰۰ هزار تومان می‌شود صرف خرید 
کالابــرگ کننــد و از ۱۱ قلم کالای پیش‌بینی شــده در طرح 
خریداری کنند، ۱۲۰ هزار تومان اعتبار اضافه به ازای هر عضو 

خانواده در حساب سرپرست خانوار شارژ می‌شود و کل یارانه هر 
فرد به ۵۲۰ هزار تومان در ماه افزایش می‌یابد.

در ایــن مرحله همــه خانوارهای دهک‌های اول تا ســوم 
کم‌درآمدی همراه با خانوارهای تحت پوشش سازمان بهزیستی 
و کمیته امداد امام خمینی )ره( مشــمول افزایش ۳۰ درصدی 
یارانــه شــده‌اند و اعتبار مازاد آنها به میــزان ۱۲۰ هزار تومان 
افزایش یافته است. در صورت افزایش احتمالی تورم اقلام سبد 
کالابــرگ این مبلغ مجدد افزایش خواهــد یافت، اما پرداختی 

خانوارها تا پایان سال ثابت خواهد ماند.
اعتبــار مازاد پیــش از این ۸۰ هزار تومان بــود که دولت با 
همراهی وزارت رفاه با توجه به اســتقبال خانوارها و به منظور 
جلب مشــارکت بیش‌تر مردم آن را به ۱۲۰ هزار تومان افزایش 
داده اســت. این اعتبار مازاد در واقــع کمک دولت برای تأمین 
سبد غذایی خانوارهای نیازمند است و دولت درنظر دارد تا مواد 
مغذی مورد نیاز در قالب ۱۱ قلم کالای سبد کالابرگ به جامعه 
هدف اختصاص داده شود و سه دهک کم‌درآمد به لحاظ تغذیه 

و تامین مواد پروتئینی و ویتامین ها دچار مشکل نشوند.
آنطور که علیرضا عسگریان - معاون وزیر تعاون، کار و رفاه 
اجتماعی گفته در مرحله جدید طرح کالابرگ ســهم پرداختی 
مردم بر مبنای سال گذشته ثابت بوده و خانوارها با خرید حداقل 
۲۰۰ هــزار تومان از اقلام ســبد کالابرگ می‌توانند مشــمول 
دریافــت ۱۲۰ هزار تومان افزایش اعتبار شــوند. البته ۱۱ قلم 

کالای اساســی در این طرح بر مبنای نرخ سال ۱۴۰۱ است که 
در بیش از ۹۰ هزار فروشگاه کشور عرضه می‌شود.

 وی گفت: تلاش ما این است که ظرف یک ماه آینده یک یا 
دو دهــک دیگر از یارانه‌بگیــران از دهک‌های پایین جامعه به 
طرح کالابرگ الکترونیک اضافه شــوند و کمک و بار مالی این 

طرح هم توسط دولت پیش‌بینی شده است.
 بر اساس اطلاعیه وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی در این 
مرحلــه، اعتبار کالابرگ برای همه یارانه‌بگیران از یک ماه قبل 
واریز می‌شــود، اما برای ســه دهک اول تا سوم و خانوار تحت 
پوشش سازمان بهزیستی و کمیته امداد امام خمینی)ره(، علاوه 
بر اعتبار موجود یعنی ۴۰۰ هزار تومان ۳۰ درصد اعتبار اضافی 
به مبلــغ ۱۲۰ هزار تومان واریز می‌شــود و درصورت افزایش 
احتمالی قیمت ســبد مبنا نیز مبلغ یارانه بدون ســقف افزایش 
یافته به‌طوری که پرداختی خانوار ثابت بماند و دولت مابه‌التفاوت 
قیمــت روز با قیمت مبنا را از محــل یارانه فعلی و یارانه جدید 
جبــران می‌کند. درواقع معیار محاســبه قیمت ۱۱ قلم کالایی 
که خریداری می‌شــود ســال ۱۴۰۱ خواهد بود و تورم تحمیل 
 شــده به این اقلام با شــارژ اضافی دولت جبران خواهد شــد.

   اما ۱۱ قلم کالای اساســی طرح کالابرگ شامل برنج ایرانی، 
 گوشــت منجمد گوساله، حبوبات، شــیر کم‌چرب، پنیر، ماست‌ 
کم چرب،‌ مرغ، تخم‌مرغ، روغن مایع، ماکارونی و قند و شــکر 
است و طبق آخرین گزارش‌ها ۱۰ فروشگاه زنجیره‌ای بزرگ و 
۸۴ هزار فروشــگاه خُرد و جمعا ۹۳ هزار پایانه در ســطح شهر 
و روستا به ســامانه کالابرگ پیوسته‌ و در حال ارائه خدمت به 

مردم هستند.
 shoma.sfara.ir خانوارها می‌توانند با مراجعه به درگاه اینترنتی 
و نصب برنامه شما از وجود مغازه‌ها و فروشگاه‌های مشمول که 
به این طرح متصل شده‌اند باخبر شوند. همچنین با شماره‌گیری 
کد دستوری #۱۴۶۳*۵۰۰* از کد خرید و کد اعتبار و باقیمانده 

اعتبار یارانه خود مطلع شوند.
در حــال حاضر طرح کالابرگ الکترونیک برای ســه دهک 
اول تا سوم کم‌درآمدی به اجرا درمی‌آید که جمعیت ۲۹ میلیون 

نفری کشور را در برمی‌گیرد. 
طبق آخرین آمارها یک میلیون خانوار از طرح استقبال کرده‌ند 
 که در مقایســه با سال گذشته رشــد قابل قبولی داشته است.
   به گزارش ایســنا، اجرای طرح کالابرگ الکترونیکی تکلیف 
قانونی و مصوبه مجلس است و دولت بارها اعلام کرده بنا ندارد 

یارانه نقدی را حذف کند.
این طرح اختیاری اســت و چنانچه تمایل خانوارها به خرید 
کالابــرگ نبود، همچنان امکان برداشــت نقدی یارانه واریزی 
وجــود دارد؛ لــذا خانوارهــا می‌توانند علاوه بــر یارانه نقدی، 
کالابرگ الکترونیکی را انتخاب کنند و خرید خود را به شــکل 

اعتباری انجام دهند.

جزئیات استفاده از شارژ ۱۲۰ هزار تومانی کالابرگ الکترونیکی

طبــق آخرین آمــار تاکنون ۱۴۱ هــزار واحد 
نهضت ملی مسکن در بافت‌های فرسوده به مرحله 
 ســاخت رسیده که تنها در سه ماه اخیر ۱۶ درصد

رشد داشته است. 
به گزارش ایســنا، روند اجــرای طرح نهضت 
ملی مسکن در بخش نوسازی بافت‌های فرسوده 
 ســرعت گرفته اســت. طبق آخرین آمار تاکنون
۱۴۱ هزار واحد در بافت‌های فرســوده به مرحله 
ساخت رسیده که در مقایسه با دو هفته قبل رشد 
 ۲.۱ درصد و نسبت به سه ماه قبل رشد ۱۶ درصدی 

داشته است.
به نظر می‌رســد روش نوســازی و بهسازی، 
آســانترین و بهترین روش برای تسریع در فرآیند 
اجرای طرح نهضت ملی مســکن است. بررسی‌ها 
نشــان می‌دهد سیاست تولید مســکن از طریق 
بافت‌های ناکارآمد دســت کم شش مزیت شامل 
دیدار عرضه و تقاضــا، کاهش بار هزینه‌ای برای 
زیرســاخت‌های شــهری، خدمات  وجود  دولت، 
روبنایی، تســهیل شــرایط حمل و نقــل و فواید 

اجتماعی را در پی دارد.
شرکت بازآفرینی شهری ایران از سال گذشته 
با شناخت از مزیت‌های تولید مسکن در بافت‌های 
ناکارآمد شهری، بسته تشویقی ۱۹ بندی نوسازی 
بافت‌های فرســوده را ارایه کــرد که به تصویب 
شورای عالی معماری و شهرسازی رسید. تسهیل 
در تامین پارکینگ، تســهیل شــرایط توده و نما، 

اعطای یک یا دو طبقه تشــویقی و ایجاد کاربری 
 انتفاعــی در طبقه همکف به منظــور حمایت از

کســب و کارهای خانگــی با تامین شــرایطی 
از جملــه این مشــوق‌ها اســت که طبــق آمار 
 جذابیــت ســرمایه‌گذاری در بافت‌هــا را بــالا 

برده است.
به دنبال ابلاغ بســته تشــویقی، صدور پروانه 
ســاختمانی در بافت‌های فرسوده ۴۰ درصد رشد 
داشته و در بعضی شــهرها این رقم تا ۷۵ درصد 

افزایش داشته است.
همچنین تســهیلات ودیعه اسکان موقت در 
بافت‌های فرسوده به ۱۲۰ میلیون تومان در تهران 
و کلانشهرها و ۹۰ میلیون تومان در سایر شهرها 
افزایش یافت. برای اولین بار نیز سرفصل اعتباری 

ویژه‌ای جهت مقاوم‌ســازی و نوسازی بافت‌های 
فرسوده تاریخی تعریف شده که معادل ۸۰ درصد 

وام ساخت است.
 شرکت بازآفرینی شهری در ماه‌های اخیر اقدام 
به راه‌اندازی سامانه ســتاد ملی بازآفرینی شهری 
کرده که از ابتدای ســال جاری تاکنون نوسازی 
۱۹ هزار و ۳۷۷  واحد در این ســامانه ثبت شــده 
 و انتظار می‌رود تا پایان ســال این رقم ۱۵۰ هزار 

واحد شود.
در حال حاضر ۱۶۷ هزار هکتار بافت ناکارآمد 
در کشــور  وجود دارد که حــدود ۲۰ میلیون نفر 
جمعیت را در خود جای داده است. دو وزارتخانه‌ی 
راه و شهرســازی و کشور به عنوان دو بال اصلی 
اجــرای برنامه‌های بازآفرینی شــهری به ترتیب 

موضوعات کالبــدی و اجتماعی را در این مناطق 
پیگیری می‌کنند.

 محمد آیینی ـ معاون وزیر راه و شهرسازی - با بیان
اینکه تاکنون ۱۴۱ هزار واحد در بافت‌های فرسوده 
به مرحله ساخت رســیده ابراز امیدواری کرده این 
عدد به ۲۰۰ هزار واحد برســد. در صورت تحقق 
این برنامه یک پنجم برنامه سالیانه دولت در تولید 

مسکن محقق خواهد شد.
وی یادآور شــد: در بافت فرســوده، تاریخی و 
عمدتا حاشــیه شــاهد یک »کلونی محرومیت« 
هستیم. ۳۵ شهر را بررسی کردیم که متوجه شدیم 
در بافت‌های ناکارآمد این شــهرها به جز ســرانه 
مذهبی و کارگاهی، مابقی سرانه‌ها مثل آموزشی، 
بهداشتی، درمانی، ورزشــی و انتظامی حدود یک 
سوم متوسط شهر است. طبق چشم‌انداز سند ملی 
بازآفرینی شهری باید این سرانه‌ها در این محلات 
در پایان سال ۱۴۰۴ به متوسط  همان شهر برسد. 
بــرای این‌که این اتفاق بیفتد در محدوده ۶۰ هزار 
هکتاری حاشیه ای )سکونتگاه های غیررسمی( که 
۱۱۵۳ محله در آن وجود دارد باید حداقل ۱۳ هزار 
پروژه محله‌ای اجرا شود که طی یک سال گذشته 

شاهد افتتاحات زیادی در این عرصه بودیم.
به گفته آیینی، نــگاه دولت در حوزه بافت‌های 
فرسوده، تشــویق مردم و بخش خصوصی است؛ 
چرا کــه این نگاه بــه روند نوســازی بافت‌های 

فرسوده شتاب بیشتری می‌دهد.

وزیر صنعــت، معدن و تجارت، بــا بیان اینکه 
وزارت صمت نقشی در تعیین قیمت‌ خودروها ندارد 
و تحت نظارت این ســازمان نیز نیست؛ تاکید کرد 
که تلاش ما این است که کیفیت و استانداردها را 
بهبود ببخشــیم و همچنین با وضع قوانین، پیگیر 

عملی شدن تعهدات ایجاد شده، هستیم. 
به گزارش ایســنا، عباس علی‌آبادی در پاســخ 
به ســوالی پیرامون تعیین تکلیف و اصلاح قیمت 
خودروهای مونتــاژی، تصریح کرد: وزارت صمت 
نقشــی در تعییــن قیمت نــدارد و خودروها طبق 
قواعدی تعیین قیمت می‌شوند. تلاش ما در وزارت 
صمت این است که کیفیت خودروها و استانداردها 
را بهبود بخشــیم و از ســوی دیگر پیگیر تعهدات 
ایجاد شــده هســتیم و با وضع قوانین و مقررات 

پیگیر عملی شدن تعهدات هستیم.
وزیر صنعت، معدن و تجارت خاطر نشان کرد: 
در جلســات شــورای رقابت، نماینده و عضوی از 

وزارت صمت حضور دارد، اما این ســازمان تحت 
نظارت مــا نیســت؛ بنابراین تصمیم‌گیــر نهایی 
پیرامــون اصلاح قیمت‌ها یا هر موضوعی پیرامون 

قیمت‌ها برعهده خود شوراست.
وی تاکید کرد: واقعیت این اســت که بایستی 
به سمت اقتصاد بازار حرکت کرد. در اقتصار بازار، 
تنوع و ایجاد تعادل میان عرضه و تقاضا، همه موارد 
 تنظیم خواهد شــد. در حال حاضر در یک ناترازی

قرار داریم و این ناترازی موجب شــده تا در برخی 
مقاطع ورود کنیم؛ اما امیدوار هستیم که بتوان این 
ناترازی را به‌ نحوی حل کنیم که دیگر نیاز به ورود 

و دخالت ما نباشد.

تلویزیونی  وزیر صمت در یــک گفت‌وگــوی 
پیرامون کاهش قیمت‌ خودروها نیز گفت: احتمال 
کاهش قیمت‌ها وجــود دارد و به نظر ما می‌تواند 
اتفاق بیفتد؛ تنها به این شــرط که همه بهم کمک 
کنیــم. در حال حاضر روند کاهشــی خوبی اتفاق 

افتاده است و بهتر نیز خواهد شد.
گفتنی است که علی‌آبادی اخیراً تمرکز بر تحول 
صنعت خودرو کشور با برقی‌سازی خودروها تاکید 
و اعلام کرد: وزارت صمت در تدارک فراهم کردن 
زیرســاخت‌های لازم برای خودروهای برقی است 
که بحث بسیار مهمی است و سبب ایجاد نوآوری 
در این حوزه در کشور خواهد شد. ایجاد زیرساخت 

خودروهای برقــی در این دولت اتفاق خواهد افتاد 
و منافع بســیاری را از حیث مسائل زیست‌محیطی 
نصیب کشــور خواهد کرد؛ چرا که وضعیت بهتری 
از این جهــت پیــدا خواهیم کرد. ضمــن اینکه 
درآمدی که ناشــی از مصرف سوخت‌های فسیلی 
 اســت، با عدم مصرف این سوخت‌ها نصیب کشور 

خواهد کرد.

                                                             وزیر صمت:

 قیمت‌ خودروها را ما تعیین نمی‌کنیم
 پیگیر عملی شدن تعهدات هستیم
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ســرمربی تیم ملی کاراته بانوان با اعلام پایان حضور پگاه زنگنه 
در کادر فنی تیم ملی گفت: او سلسله‌مراتب را رعایت نمی کرد و از 

فردی در فدراسیون دستور می‌گرفت. 
فرخناز ارباب در گفتگو با ایســنا، درباره کنــار رفتن پگاه زنگنه 
از کادر فنــی تیم ملی کاراته بانوان، اظهار کــرد: ابتدا باید از خانم 
زنگنه که در این مدت در کادر فنی زحمت کشــید و با ما همکاری 
داشــت تشــکر کنم. ما در برخی موارد با هم اختلاف نظر داشتیم، 
اما بخاطر اینکــه آرامش و تمرکز تیم ملی برای من اهمیت زیادی 
داشــت از یکســری موارد چشم‌پوشــی می‌کردم. قصد ندارم وارد 
 ریز جزئیات شــوم، اما مواردی پیش آمد کــه به آرامش تیم ضربه 

وارد می کرد.
ســرمربی تیم ملی کاراتــه بانوان، افزود: برای حــل این موارد 
جلســاتی را در فدراسیون کاراته برگزار کردیم که این مسائل نیز تا 
حدودی حل شد، اما زمانیکه بنده به عنوان سرمربی تیم ملی اعلام 

کردم قصــد دارم یک مربی جدید به کادر فنــی اضافه کنم، خانم 
زنگنه مقاومت کرد و جلوی این موضوع ایســتاد و گفت نباید مربی 

جدید به کادر فنی اضافه شود!
وی ادامــه داد: زمانی‌که آقای طباطبایی رییس فدراســیون در 
جریان این اتفاق قرار گرفت اعلام کرد از بنده به عنوان ســرمربی 

تیم ملی و تصمیماتی که می‌گیرم قاطعانه حمایت می کند.
ارباب در ادامه گفتگو با ایسنا، خاطرنشان کرد: بعد از این اتفاق در 
جریان اولین جلسه تمرین تیم ملی، خانم زنگنه در حضور بازیکنان 
و مسئولان تیم اعلام کرد دیگر نمی‌خواهد به کار در تیم ملی ادامه 

بدهد و قصد دارد برود. 
ســرمربی تیم ملی کاراتــه بانوان، تصریح کــرد: من به عنوان 
سرمربی تیم ملی سرباز فدراسیون و این مملکت هستم و باید مطیع 
 مدیریت فدراسیون باشــم. بخاطر حفظ آرامش تیم ملی مخصوصا 
با توجه به مسابقات بسیار مهم بازی های آسیایی و قهرمانی جهان 

که در پیش داریم ظرف یکی دو روز آینده اسامی ۲ یا ۳ مربی جدید 
که قرار است به کادر فنی اضافه شوند، اعلام خواهد شد. 

وی دربــاره برخی صحبت ها مبنی بر اینکه زنگنه با برخی افراد 
در فدراسیون مشورت می کرد و مورد حمایت آنها بوده است، گفت: 
این احساس را داشتم که او از یکسری افراد مشورت می‌گیرد و مورد 
حمایت آن هاســت. قطعا این کار درست نیست و به تیم ملی ضربه 
 می زند. همه مســائل باید تحت نظر رییس فدراســیون و سرمربی 
تیم ملی باشد، در غیر اینصورت پیش بردن کارها دشوار خواهد بود 
و تیم ملی ضربه خواهد خورد. یک مربی باید تابع ســرمربی باشد و 
ســرمربی هم تابع فدراسیون است. احساس می کردم او این سلسله 

مراتب را رعایت نمی کند و از فرد دیگری دستور می گیرد.
ارباب در پایان تاکید کرد: خدا را شــکر تیم ملی در شرایط خوبی 
اســت و همه بچه ها با انگیزه بالا تمرینات خود را دنبال می‌کنند تا 

در بازی های آسیایی بهترین عملکرد را نشان بدهند.

11 ورزش

 دانش آموزان بسکتبالیست دوره ابتدایی فارس
 بر سکوی سوم کشور ایستادند

 پریسا گلریز خاتمی
معاون تربیت بدنی و ســامت آموزش و پرورش فارس گفت: تیم بسکتبال دانش‌آموزان دوره 

ابتدایی فارس بر سکوی سومی مسابقات دانش‌آموزی کشور ایستاد.
ســید کاظم حسینی گفت: سی‌ونهمین دوره مســابقات دانش‌آموزان پسر دوره ابتدایی سراسر 
کشــور در رشته بسکتبال به مدت ۴ روز با شــرکت ۲۶ تیم در تبریز با شعار دانش‌آموز ورزشکار 
دوســتدار و حافظ محیط زیست، یادواره شهدای مدارس زینبیه و ثارا... میانه و شهید سید روح‌ا... 

عجمیان برگزار شد.
وی افزود: تیم بســکتبال دانش‌آموزان دوره ابتدایی استان فارس که با نام دانش‌آموزان شهید 
 محمدرضا کشاورز و آرشام سرایداران از شهدای حادثه تروریستی حمله به حرم مطهر شاهچراغ )ع(

در این دوره از مسابقات شرکت کرد؛ توانست به مقام سومی این دوره از مسابقات دست یابد.
حسینی اظهار داشــت: تیم استان فارس متشــکل از دانش‌آموزان بردیا بنایی، محمد حسین 
یعقوب‌زاده، امیررضا اردلان،  محمد کارگر،  سپهر حسینی، محمدپرهام استخر، کوروش عطارزاده،  
اشکان شریفی و اهورا کاظمی به مربیگری و سرپرستی جواد عزت آبادی و  سیداسماعیل فاطمی 

در این رقابت‌ها شرکت کردند.

 کسب مقام دوم کشوری تیم کشتی فرنگی
دانش آموزان متوسط اول فارس

 پریسا گلریز خاتمی
معاون تربیت بدنی و ســامت آموزش و پرورش فــارس گفت: دانش‌آموزان فرنگی کار دوره 
اول متوسطه استان فارس در مسابقات کشوری با کسب پنج مدال رنگارنگ و در مجموع تیمی، 

مقام دوم را کسب کردند.
 ســید کاظم حسینی گفت: سی و نهمین دوره مسابقات ورزشی دانش‌آموزان پسر متوسطه اول 

سراسر کشور در رشته کشتی فرنگی به میزبانی آموزش و پرورش استان کرمان برگزار شد.
حسینی گفت: دانش‌آموزان مدال‌آور فارسی این رقابت‌ها در وزن ۳۸ کیلوگرم بنیامین رستگار؛ 
 مقام اول و‌ مدال طلا، در وزن ۴۴ کیلوگرم ابوالفضل قجری؛ مقام سوم و مدال برنز، در وزن ۵۲ کیلوگرم

امیرمحمد شــیرزاد؛ مقام سوم و‌ مدال برنز، در وزن ۵۷ کیلوگرم، حبیب رنجبر؛ مقام دوم و مدال 
نقره و در وزن ۶۸ کیلوگرم محمد مهدی بهروزی؛ مقام سوم و مدال برنز را کسب نمودند.

به گفته معاون تربیت بدنی و سلامت آموزش و پرورش فارس، تیم کشتی فرنگی دانش‌آموزان 
متوســطه اول اســتان فارس در مجموع امتیازات تیمی پس از اســتان مازندران، مقام دوم این 

مسابقات را به دست آورد.

برتری ورزشکاران شیرازی در پیکارهای تیروکمان آزاد فارس
 پریسا گلریز خاتمی

پیکارهای تیروکمان آزاد فارس با برتری ورزشــکاران شــیرازی در ۲ رشته ریکرو و کامپوند 
بانوان و آقایان پایان یافت.

 رییس هیات تیراندازی با کمان فارس گفت:‌ در این رقابت‌ها که در زمین اختصاصی تیر و کمان 
ورزشگاه شهید دستغیب شیراز در مسافت ۷۰ و ۵۰ متر برگزار شد ورزشکارانی از شیراز،‌ مرودشت،‌ 

فسا،‌ داراب و شهرستان جم بوشهر شرکت داشتند.
علی روزی‌طلب افزود:‌ در رشــته ریکرو آقایان محمدمهدی چشــمه‌زنگی از شــیراز،‌ فرهام 
مراحمی از جم و فرهاد زارع از مرودشت به ترتیب اول تا سوم شدند و در ریکرو بانوان هم کیمیا 
میرزاخانی از شــیراز قهرمان شد،‌ ساینا کشاورزی از شیراز به عنوان نایب قهرمانی دست یافت و 

راضیه بنایی از فسا عنوان سوم را کسب کرد.
وی اضافه کرد: در رشــته کامپوند آقایان محمدعلی نوروزی از داراب نشان طلا گرفت، فرید 
رزمی از شــیراز صاحب نشــان نقره شد و شــاهد اسدی از شهرستان جم بوشــهر هم به مدال 
برنز بســنده کرد و در کامپوند بانوان زهرا رعیتی از شــیراز بر ســکوی قهرمانی ایستاد،‌ یاسمن 

سلیمان‌شعار از شهرستان جم دوم شد و سارا بنیانی از شیراز هم به مقام سوم دست یافت.

قهرمانی فوق سنگین ایران در جوانان آسیا
کسب ۱۰ مدال در روز پایانی مسابقات

  وزنه‌برداری ایران در دسته‌های ۱۰۹ و ۱۰۹+ کیلوگرم قهرمانی جوانان آسیا صاحب دو مدال طلا،
پنج نقره و سه برنز شد و قهرمانی فوق سنگین مسابقات هم به ایران رسید. 

به گزارش ایســنا، در آخرین روز از مسابقات وزنه‌برداری قهرمانی جوانان آسیا ۲۰۲۳ در هند، 
رقابت دســته‌های ۱۰۹ و ۱۰۹+ کیلوگرم برگزار شد.  ایران در این دو وزن صاحب دو مدال طلا، 

پنج نقره و سه برنز شد.
در دسته ۱۰۹ کیلوگرم، کوروش زارع با رکورد ۱۵۷ کیلوگرم یک‌ضرب، ۱۹۲ کیلوگرم دوضرب 
و مجموع ۳۴۹ کیلوگرم نایب قهرمان آسیا شد و در یک ضرب مدال برنز و در دوضرب و مجموع 

مدال نقره گرفت.
حســن عمادی دیگر نماینده ایران با رکورد ۱۵۸ کیلوگرم یک‌ضرب، ۱۸۵ کیلوگرم دوضرب و 

مجموع ۳۴۳ کیلوگرم چهارم آسیا شد و تنها در یک ضرب به مدال نقره رسید.
در دسته ۱۰۹+ کیلوگرم، علیرضا اسفندیاری با رکورد ۱۷۷ کیلوگرم یک‌ضرب، ۲۰۷ کیلوگرم 
دوضرب و مجموع ۳۸۴ کیلوگرم قهرمان قوق ســنگین جوانان شد. او در یک ضرب مدال طلا و 

در دوضرب و مجموع مدال‌های نقره و طلا گرفت.
طاها نعمتی که در رده نوجوانان وزنه زده بود، با رکورد ۱۶۶ یکضرب، ۲۰۰ دوضرب و مجموع 
۳۶۶ کیلوگرم نفر ســوم جوانان آســیا شــد. او در یک ضرب مدال نقره و در دوضرب و مجموع 

مدال برنز گرفت. 
هدایت تیم ملی جوانان برعهده هادی پانزوان بود و مرتضی رضاییان و سجاد بهروزی کمک 

مربیان او در این مسابقات بودند.
 

دلایل کوچ بی‌سابقه بازیکنان عراقی به فوتبال ایران
 روزنامه الخلیج از دلیل حضور گســترده و بی‌سابقه بازیکنان عراقی در لیگ ایران در تابستان 

سال جاری سخن به میان آورد. 
به گزارش ایســنا، در تابستان سال جاری شاهد حضور گسترده و بی‌سابقه بازیکنان عراقی در 

لیگ برتر فوتبال ایران بوده‌ایم.
الخلیج نوشــت: »حضور بازیکنان عراقی در لیگ ایران به شکل بی‌سابقه ای در حال افزایش 
اســت. می‌توان دلیل کوچ بازیکنان  عراقی به لیگ ایران را شرط سرمربی تیم ملی فوتبال عراق 
دانســت؛ چرا که خسوس کاساس اعلام کرده است که او در فهرست خود روی بازیکنانی حساب 
می‌کند که لژیونر باشــند و در خارج از لیگ عــراق بازی کنند. دلیل دیگر اینکه بازیکنانی که در 
تابســتان سال جاری راهی لیگ ایران شــده‌اند، معمولا با باشگاه‌های خود و هواداران به مشکل 
خورده‌اند و با حضور در لیگ ایران می‌توانند از چنین مشکلات و فشاری دور شوند. بعضی از منابع 
خبر داده‌اند که یکی از افراد مورد اعتماد کاتانچ )سرمربی سابق تیم ملی فوتبال عراق( ایرانی است 

و او دلیل کوچ بی‌سابقه بازیکنان عراقی به لیگ ایران است. 
الخلیج در ادامه گزارش خود نوشت: »پیش از این هم بازیکنان عراقی زیادی راهی لیگ ایران 
شــده اما با افت محســوس مواجه شدند و جایگاه خود را در تیم ملی از دست دادند؛ از جمله صفا 
هادی، همام طارق، نوری صبری و کرار جاســم. البته یک استثناء وجود دارد و او کسی جز بشار 
رسن نیســت که روزهای درخشانی را با پرسپولیس تجربه کرد. در تابستان سال جاری بازیکنان 
 بیشــتری راهی لیگ ایران شــده اند و در این میان الزوراء بیشــترین ضرر را کرده است؛ چرا که 
 ســه بازیکن اصلی تیم یعنی علاء عباس، علی یوســف و عباس قاسم راهی لیگ ایران شده‌اند. 
فهد طالب از نیروی هوایی هم راهی لیگ ایران شده است و منتظر محمد کاپیتان تیم ملی امید 

هم با استقلال قرارداد امضا کرد.«
ایــن روزنامه اماراتی در پایان گزارش خود مدعی شــد که بازیکنان عراقی دیگری مثل ایمن 
حسین، علی فائز، مصطفی ناظم، مهند علی و حتی امجد عطوان هم از لیگ ایران پیشنهاد دارند 
و در صورت حضور این بازیکنان، لیگ ایران یک دوره خاص با حضور بی سابقه بازیکنان عراقی 

را تجربه خواهد کرد.

ایرنا:  مربی تیم فوتبال فجر شــهید سپاســی 
شــیراز با اظهار اینکه مشکلات گلزنی در فوتبال 
ایران ســاختاری اســت،‌ گفت:‌ در این زمینه باید 
بیشتر کار شود تا آمار گلزنی در مسابقات مختلف 

بالا برود. 
رحیم خدایاری روز شنبه در مصاحبه با خبرنگار 
ایرنــا بیان کرد:‌ ما در تمرینــات کارهای ویژِه ای 
برای گلزنی در دستور کار قرار داریم و از آنجا که 
رجب زاده سرمربی تیم، خود مهاجمی گلزن بوده 
است تمام داشــته های خود را به بازیکنان برای 

بهبود گلزنی منتقل می کند.
وی در پاســخ به این پرســش کــه تیم فجر 
در بــازی تدارکاتی مقابل ذوب آهن و ســپاهان 
فرصت  هــای گلزنی زیادی از دســت داد،‌ افزود: 
بخشــی از این مشــکل برمی گردد بــه دوران 
بدنسازی چرا که گرفتگی عضلات پیش می آید و 
 شعاع حرکتی بازیکنان کمتر می شود، اما رفته رفته 

این مشکل برطرف خواهد شد. 
روند یارگیری ادامه دارد

خدایاری بیان کرد:‌ چند بازیکن جدید خوب به 
خدمت گرفته ایم، اما هنوز در برخی از پســت ها 
نیــاز به بازیکن داریم بــرای همین هم این روند 

ادامه دارد تا تیم کاملا تقویت و تکمیل شود.
در  فراکسیون ورزش  رییس  از  انتظار 

مجلس
این پیشکسوت فوتبال فارس با انتقاد از نبودن 

زمین مناسب در شــیراز برای برگزاری مسابقات 
اظهار کرد:‌ از مهدی فروردین نماینده شهرســتان 
فیروآبادٰ‌، قیرو کارزین، فراشبند و رییس فراکسیون 
ورزش مجلــس می خواهیم از آنجا که خود زمانی 
فوتبالیســت و مربی فوتبال بوده اســت، فکری 
اساسی برای ورزشگاه پارس و حافظیه شیراز بکند.
بازیکن اســبق برق و فجر سپاسی تاکید کرد: 
امیدواریم هر چه زودتر شاهد زمین های با کیفیتی 
که ســال ها با انتقاد مربیــان و بازیکنان مختلف 
همراه بوده اســت، باشیم و به انتظار چندین ساله 
علاقه مندان به فوتبال در فارس پایان داده شود.

حسرت داشتن زمین مناسب 
خدایاری گفت: تیم های ذوب آهن و سپاهان 
اصفهــان و چندین تیم دیگر زمین های باکیفیتی 
برای تمرین و مســابقه در اختیــار دارند و ما باید 
همیشــه حســرت داشــتن چنین زمین   هایی که 
برکیفیت مسابقات کمک می کند، بخوریم و باید 
قبول کرد زمین مناســب و اســتاندارد به کیفیت 

مسابقات کمک می کند.
شکست پرسپولیس برابر فجرسپاسی

بازی های  انجــام  ادامه  تیم فجرسپاســی در 
تدارکاتی خود شامگاه جمعه ) ۱۳ مرداد( در تهران 

با نتیجه ســه بر یک از سد تیم پرسپولیس تهران 
قهرمان دوره گذشته لیگ برتر گذشت هر چند در 
 این بازی هم چند فرصت دیگر گلزنی از دست دادند.

  به گزارش خبرگزاری مهر، پرســپولیس در این 
بــازی با ترکیبی متفاوت از بازی به میدان رفت و 

بازیکنان امید نیز مورد استفاده قرار گرفتند.
 تک گل پرسپولیس را گولسیانی در نیمه نخست

 از روی نقطه پنالتی به ثمر رساند. میلاد سورگی 
 این پنالتی را بعد از فرار پشت مدافعان حریف گرفت.

   نیمه نخســت با تســاوی یک - یک به پایان 
رسید و در نیمه دوم پرسپولیس علیرغم برتری در 
جریان بازی و داشــتن موقعیت‌های متعدد دو گل 
دیگر دریافت کرد تا بازی سه بر یک به سود فجر 

به پایان برسد.
    به گزارش ایرنا، مســابقات لیگ دسته یک 
فوتبال باشــگاه های کشور جام آزادگان در فصل 
جدید قرار است با شرکت ۱۸ تیم از اوایل شهریورماه 
 ســال جاری آغاز شــود، اما هنوز قرعه کشــی

این مسابقات هم انجام نشده است.
تیم های فجرشــهید سپاسی و شهر راز شیراز 
که امتیاز تیم آرمان گهر سیرجان را خریداری کرد، 
نمایندگان استان فارس در لیگ دسته یک فوتبال 

جام آزادگان هستند.
تیــم های اول و دوم لیــگ آزادگان در فصل 
جاری به لیــگ برتر دوره بیســت چهارم صعود 

خواهند کرد.

 سرمربی سابق تیم ملی بوکس ایران گفت: من 
همه حاشیه‌سازان را می‌شناسم و می‌توانم تک‌تک 
آنهــا را نام ببرم؛ امــا نمی‌خواهم این کار را انجام 
دهم. آقایان باج‌خواهی را کنار گذاشته و از حسینی 

حمایت کنند. 
علیرضا اســتکی در گفت‌وگو با ایســنا، درباره 
همکاری خود با فدراسیون به عنوان سرمربی تیم 
ملی امیدهای بوکس، توضیح داد: ابتدا بگویم که 
 همین الان هم دست روح‌ا... حسینی را باز گذاشته‌ام

تا هر وقت دوست داشت حکم بنده را که در زمان 
سرپرستی‌اش زد باطل کند و من هم با کمال میل 
می‌پذیرم. تا الان هم به ما لطف داشــته و با هم 
کار می‌کنیم. امیدوارم به زودی کار خود را استارت 

بزنیم و ثابت کنیم که کار خوب انجام می‌دهیم. 
آقایان باج خواهی از حســینی را کنار 

بگذارند
 او در پاسخ به این سوال که آیا حسینی می‌تواند 
در فدراسون بوکس موفق باشد؟ اظهار کرد: شخص 
 حسینی انســان خوبی اســت و اگر مشاوره‌های

غلط به او داده نشــود و خودش کار کند و برخی 
افراد دنبال باج خواهی‌های قبل از انتخابات نباشند، 
او خــوب پیش می‌رود. من هیچوقت برای جایگاه 
 خود دســت و پا نمی‌زنم و دنبال تســویه حساب
هم نیستم، همانطور که وقتی بنده را از بزرگسالان 
 برداشت من حرفی نزدم، الان هم شرایط همان است.

 از آب گل آلود ماهی نگیرند
ســرمربی ســابق تیم ملی بزرگسالان بوکس 

ایران گفت: از قدیم خیلی‌ها دنبال آن هســتند تا 
 از آب گل آلود ماهی بگیرند. شرایط روح‌ا... با قبل

فرق دارد و الان همه دوست او هستند و خوشحالم 
که این اتفاق افتاد. ای‌کاش ســال قبل حســینی 
می‌آمد تا بوکس ایران در یک ســال و نیم گذشته 

از مسیر پیشرفت خود کنار نمی‌رفت.
 حمایت احدی از من برایم ارزشمند است

    او در پاسخ به این سوال که آیا با اکبر احدی که 
سرمربی تیم نوجوانان است، درباره مسائل رده‌های 
 پایــه بوکس هماهنــگ هســتند؟ تصریح کرد: 
غیر از همایون امیری، اکبر احدی و علی مظاهری 
تنها کسانی بودند که در آن مجمع برکناری من از بنده 
حمایت کردند، اینکه ظاهر بود یا باطن را نمی‌دانم، 

 امــا برایم مهم بود که بــا وجود اختلاف نظرهای
کاری کــه باهم داشــتیم از من حمایــت کردند. 
دوســتانی هم بودند که خیلــی نان و نمک من را 
خورده بودنــد، اما علیه من کار کردند. با این حال 
 من از همه آن‌ها تشکر می‌کنم و امیدوارم بنده را 

حلال کنند.
را شکوفا  بوکس  بگذارند حسینی  اگر 

می‌کند
این کارشــناس بوکس ایران، در پاسخ به این 
ســوال که آیا حسینی می‌تواند موفق شود؟ عنوان 
کرد: نباید از روح‌ا... تقاضای شــق القمر داشــته 
باشیم. شــرایط بوکس خوب نیست و حداقل باید 
یک سال وقت بدهیم تا از سال بعد بوکس دوباره 

به ریل برگردد. الان یک ســال و خورده‌ای است 
که از ریل خارج است. امیدوارم همه اهالی بوکس 
بــا برنامه‌ریزی خوب و بدون حــب و بغض کنار 
روح‌ا... حرکــت کنند و کاری به کار او نداشــته و 

حاشیه سازی نکنند تا کارش را بکند.
 نمی‌خواهم نام تک تک حاشیه سازان 

را اعلام کنم
او گفت: مــن اگر بخواهم تک تک کســانی 
کــه الکی برای بوکس حاشــیه می‌ســازند را نام 
می‌برم، اما دوســت ندارنم چنین کاری کنم. اگر 
به حسینی اجازه دهند، او می‌تواند از یک سال بعد 
که المپیک ۲۰۲۴ به پایان می‌رســد، بوکس را در 
 مسیر شکوفایی قرار دهد. اگر شرایط بوکس مثل 
یک سال و نیم پیش بود، الان برای مدال المپیک 
می‌جنگیدیم نه ســهمیه المپیک. به روح‌ا... اجازه 

دهند تا کار کند.
 سیامک صالحی پای کار است

استکی که از دوستان نزدیک سیامک صالحی 
اســت، درباره احتمال همکاری او با حســینی در 
فدراسیون نیز گفت: سیامک صالحی انسان بزرگی 
اســت و ۸ سال در فدراسیون بود و یکبار هم دیده 
نشد. الان هم مثل شیر پشــت روح‌ا... است، اگر 
خــود او درخواســت کند. دنبال پســت و مقامی 
نیست و زمان ریاســت حاج احمد ناطق‌نوری هم 
با روح‌ا...کار کرده اســت، اگر روح‌ا... با او صحبت 
 کرده و درخواست کند، قطعا بدون چشمداشت پای 

کار است.

مربی تیم فجر شهید سپاسی شیراز:

برای بهبود مهارت گلزنی در فوتبال باید کار ریشه ای و بنیادی 
صورت گیرد

تهدید حاشیه‌سازان بوکس توسط استکی

 پریسا گلریز خاتمی
 رییس اداره تربیت بدنی و فعالیت‌های ورزشی آموزش و پرورش

فارس گفت: دانش‌آموزان دوره اول متوسطه استان فارس با کسب 
۱۵ مدال رنگارنگ در مســابقات المپیاد دانش‌آموزان زورخانه‌ای 

کشور خوش درخشیدند.
 ابــوذر زیدآبادی‌نژاد گفت: کاروان ورزش زورخانه‌ای اســتان 
فارس با ۱۲ دانش‌آموز متوسطه اول در سی‌و‌نهمین دوره مسابقات 
 قهرمانی کشــور از ۱۰ تــا ۱۴ مرداد به میزبانی اســتان کرمان

شرکت کرد.
 وی افزود: تیم ۱۲ نفره اســتان فارس، ۳طلا، ۸ نقره و ۴ برنز 

و در مجموع ۱۵ نشان رنگارنگ را در این مسابقات کسب کرد.

زید آبادی گفت: در رشــته تیمی ۶ نفره،  تیم اســتان فارس 
متشکل از سبحان پسته‌خندان، ارشیا رزمی، ابوالفضل سجادیان، 
امید کاظمی، امیر حســین شــاطری و محمدرضا عســکری با 
درخشــش خود توانســت در رده دوم قرار بگیرد و ۶ مدال نقره 

کسب کند. 
رییس اداره تربیت بدنی و فعالیت‌های ورزشی آموزش و پرورش 
 فارس اضافه کرد: در رشــته ســنگ در هر ســه وزن منهای۵۰، 
منهای ۷۰ و منهای ۱۰۰ دانش‌آموزان فارس شــامل: ســبحان 
پســته‌خندان، صدرا آبدرجوی و امیرمحمد توســلی هر سه نفر به 

مدال برنز بسنده کردند.
زیدآبادی نژاد گفت: در رشــته چرخ تیــر، آرش جوانمردی در 

منهای ۷۰ و مصطفی وزیری‌نژاد در منهای۱۰۰ هر دو نفر صاحب 
 گردن‌آویز طلا و ارشــیا رزمی در منهــای ۵۰ گردن‌آویز نقره را 

کسب کردند.
وی اضافه کرد: در رشته چرخ چمنی نیز در منهای ۷۰ حمیدرضا 
 وزیری‌نــژاد و در منهای ۵۰ ارشــیا رزمی بــه ترتیب یک طلا و 

یک نقره به دست آوردند.
زیدآبادی‌نژاد گفت: در رشــته میل بازی نیز تیم فارس توسط 

ابوالفضل سجادیان در وزن منهای ۵۰ به یک برنز بسنده کرد.
وی افزود: مربیگری تیم فارس برعهده محمدحسین حکمت‌پور 
و فهیم‌رضــا معصومی بود و هادی دهقان نیز سرپرســت تیم را 

برعهده داشت.

دانش‌آموزان استان فارس مدال‌های مسابقات ورزش زورخانه‌ای کشور را درو کردند

ارباب  در پی کنار رفتن زنگنه از کادر فنی کاراته بانوان: او از یک نفر در فدراسیون دستور می‌گرفت
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 ایرنا: هنرمند برگزیده فارس در آموزش صنایع دستی گفت: هنرجویان 
شیرازی باید به شــیوه‌ای آموزش ببینند که علاوه بر مهارت اجرای آثار 

بازاری، توانمندی لازم را برای حفظ اصالت هنر شیراز داشته باشند. 
رضا زارع خاتم‌کار باســابقه شــیرازی که امســال به عنوان برگزیده 
آموزش صنایع دستی فارس انتخاب شد، دیروز شنبه در گفت و گو با ایرنا 
بیان کرد: عنوان شهر جهانی صنایع دستی آسان به دست نیامده و حاصل 
 سال‌ها تلاش پیشینیان هنرمند این شــهر است بنابراین باید اصالت آن 

به درستی مورد حمایت قرار گیرد.
وی با اذعان به اینکه امروز بســیاری از استادان صنایع دستی معتقدند 
 نباید فوت و فن تولید حرفه‌ای را به آسانی به هنرجو منتقل کرد تا سال‌ها 
تحت آموزش بماند، اظهار کرد: آموزش باید منجر به کسب توان اشتغال 
شــود و هنرجو باید به شیوه‌ای آموزش ببیند که در پایان دوره توانمندی 

راه  اندازی کارگاه و کسب درآمد را داشته باشد.
این خاتم کار پیشکسوت شیرازی ادامه داد: این اصالت است که شیراز 
را شهر خاتم کرده و این اصیل بودن باید کماکان حفظ شود در حالی اگر 
هنرجویان تنها برای تولید کارهای بــازاری آموزش ببینند و تنها به این 
 ســمت حرکت کنند در ۴۰ سال آینده نشانی از اصالت هنر شیراز برجای 

نخواهد بود.
وی اضافــه کرد: ایــن نیازمند آن اســت که ادارات و شــرکت‌های 
 اســتان نیز با هنرمندان شهر هماهنگ باشــند و نیازهای خود را به آنها 

سفارش دهند.
زارع افزود: از ســوی مســئولان دســتگاه‌ها باید دســت ساخته‌های 

 فاخر هنرمنــدان را خریداری کنند تا به هنرمنــدان در حفظ این اصالت 
کمک شود.

ایــن هنرمند برگزیــده فارس اذعان کرد: نمی‌توان خاتم شــیراز را با 
اصفهــان قیاس کرد؛ چرا که تولیدات این اســتان در مواد اولیه متفاوت 
است، مدرسه خاتم دارد و نیروی کار پرشماری را برای تولیدات بازاری در 
این حوزه تربیت کرده و در شیوه‌های فروش متعدد بسیار پیش رفته است.
هنرمند برتر فارس با انتقاد از رویه فعالیت در فروشــگاه‌های اتحادیه 
صنایع دستی در شیراز، گفت: فروشــنده‌ها با حقوق‌های پایین استخدام 
شده و آگاهی کاملی از صنایع دستی ندارند تا بتوانند آثار اصیل را معرفی 
کنند و به فروش برســانند، چینش این فروشگاه‌ها نمایانگر تفکیک آثار 
بازاری از دست‌ســاخته‌های فاخر نیست و حتی تولیدات کشور چین را در 

کنار این آثار به فروش می‌رساند.
وی اضافه کرد: درصدهای مورد قبول اتحادیه صنایع دستی نیز برای 

فروش آثار تولیدکننده‌ها متناسب نیست.
زارع پیشــنهاد کرد: اگر قرار است این فروشگاه‌ها به درستی در رونق 
فروش بــه هنرمندان فارس کمک کنند باید بــه این منظور کارگروهی 
حرفه‌ای از استادکاران صنایع دستی مختلف و کارشناسان هنری تشکیل 

شود و درباره آن تصمیم گیری و مدیریت شود.
او در پایان راهکار افزایش اشتغال جوانان در حوزه صنایع دستی را ارایه 
آموزش به گونه‌ای دانســت که هنرجویان توانمند تربیت شوند تا در عین 
اینکه توانایی پذیرش ســفارش‌های پرشــمار را دارند، مهارت لازم برای 
حفاظت از میراث اصالت صنایع دستی این استان را نیز کسب کرده باشند.

رضا زارع که بیش از ۲۰ سال سابقه آموزش صنایع دستی را در کارنامه 
دارد، تا کنون موفق به تربیت حدود ۷۰۰ خاتم کار شــده و میلاد پروین 
هنرجوی ۱۵ ســاله او تاکنون موفق شده چهار دوره پی در پی در زمینه 

خاتم عنوان برتر کشور را کسب کند.
او از محدود هنرمندانی بود که سه سال همه گیری کرونا آموزش خاتم 
را به صورت آنلاین ادامه داد و بســیاری از هنرجویان او به ایجاد کارگاه 

و اشتغال رسیده اند.
زارع گفــت: در پذیش هنرجویان آنها را پالایش می‌کنم و تنها افرادی 
را می‌پذیرم که قصد دارند این هنر را تمام و کمال و با جدیت فرابگیرند و 
شــعار من در آموزش به هنرجویان در همه ۲۲ سال فعالیت آموزشی خود 

این بوده که "با قلبم به جوانان هنر را یاد بدهم".

هنرمند برگزیده فارس در آموزش صنایع دستی:

هنرجویان باید مهارت لازم برای حفظ اصالت صنایع دستی شهر جهانی شیراز را فراگیرند

امام علی   )ع(

 براى داورى ميان مردم ، برترين فرد را از نظر خودت برگزين . 

صاف در بعدازظهر افزایش باد 
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۳ ســاعت مانده به غــروب ۱۴ مرداد ۱۲۸۵، 
پرتو خورشــید در تالار آیینۀ »برلیان« شکســته 
شده اســت. مظفرالدین‌شاه در تالار ایستاده و در 
قاب پنجره‌ای رو به حیاط کاخ گلســتان، فرمان 
مشــروطه را می‌خواند. حالا ۱۱۷ سال از آن روز 
 گذشته و درهای »اتاق فرمان مشروطه« پس از

مرمت به روی مردم باز شده است. 
بــه گزارش ایســنا، فرمان مشــروطه که در 
نتیجه بست‌نشــینی‌ها و جنبش مشــروطه صادر 
 شد، مبنایی برای تأســیس مجلس شورای ملی 
در راســتای محدود کردن قدرت شــاه و ایجاد 
حکومتــی برپایه قانــون و نظر دولــت ـ ملت 
بــود. ایــن فرمــان ۱۳ مــرداد ۱۲۸۵ در کاخ 
 صاحبقرانیه )نیاوران( نوشــته شد و یک روز بعد
 مظفرالدین‌ شاه قاجار در تالار برلیان کاخ گلستان

آن را صادر کرد.  
تالار برلیان که در دوره ناصرالدین‌ شاه قاجار 
به جای عمارت تخریب‌شــده و فرسوده »بلور« 
ساخته شــد، به گفته مدیر کاخ گلستان علاوه‌بر 
آن‌که محل صدور فرمان مشــروطه است، جایی 
اســت که جنازه ناصرالدین شــاه پس از ترور در 

حرم شاه عبدالعظیم به آن منتقل شد.
ایــن تــالار بــه واســطه آیینه‌کاری‌هــا و 
 گچ‌بری‌های ظریف و پرنقش، یکی از باشکوه‌ترین

تالارهــای کاخ گلســتان به شــمار می‌آید، که 
البته در جریان مرمت‌های دوره مظفرالدین‌شــاه، 
تزئیناتی به آن اضافه شد که تغییراتی ایجاد کرد 

و به نوعی، تالار پرنقش‌تر شد.
گفته شــده ناصرالدین‌شــاه از تــالار برلیان 
بــرای نگهداری هدایای نفیس شــاهان خارجی 
اســتفاده می‌کــرد و در دوره پهلــوی، این تالار 
کاربرد تشریفاتی داشــت. بعد از انقلاب درهای 
تــالار برلیان حــدودا تا اوایل دهــه ۹۰ به روی 

بازدیدکنندگان بســته بود. اکنــون با مرمت‌ها و 
چیدمانی جدید که تداعی‌کننــده روزگار نهضت 
مشروطه است، از ۱۴ مردادماه ۱۴۰۲ همزمان با 
یکصدوهفدهمین سالگرد مشروطه به روی مردم 

باز شده است.
بــرای مرمت تــالار برلیان حدود ۱۰ اســتاد 
آیینه‌کاری و گچ‌بری نزدیک به یک ماه از ساعت 

۶ صبح تا ۹ شب کار کردند.
آن‌چنــان که معــاون اجرایی کاخ گلســتان 
می‌گوید آخرین بار تالار برلیان در ســال ۱۳۷۸ 
مرمت اساسی شده بود. مرمتگران می‌گویند این 
بنای پرکار و پرنقش، آسیب‌های زیادی دیده بود 
که بیشــتر بر اثر گذشــت زمان، مستهلک شدن 

مصالح و البته عوامل انسانی اتفاق افتاده بود.
 مرمت تالار برلیان توسط گروهی از پاکسازها
و موزون‌ســازها، نقاش‌ها، گچ‌برها و آیینه‌کارها، 

بــه ایــن ترتیب انجام شــده اســت؛ نخســت 
 پاکسازی شده، بعد میزان خسارت سنجیده شده

و بعد آیینه‌هــا، نقاشــی‌ها و گچ‌بری‌ها اصلاح، 
بازسازی و مرمت شده است.

 ناصر همتی ـ استاد آیینه‌کار و مسؤول مرمت 
تالار برلیان ـ درباره جزئیات این مرمت به ایسنا 
می‌گویــد: تالار پس از دوران قاجار، یک دوره در 
زمان پهلوی و در دهه ۷۰ مرمت شــده، بنابراین 
تزئینات تالار در گذر زمان با ریختگی‌ مواجه شده 
بود. علاوه‌بر این در مرمت‌های گذشته تحت‌تاثیر 
سلیقه مرمتگران، بخشی از طرح‌های آیینه‌کاری 
و گچ‌بری تغییــر کرده بود که نمی‌تــوان دقیقا 
مشــخص کرد در چه دوره‌ای ایــن اتفاق افتاده 
اســت، ولی ما بــا توجه به طرح‌هــای قرینه‌ای 
موجــود، آن طرح‌ها را به حالت اولیه بازگرداندیم 
و ضمن حفظ نمونه و شــاهد، اصلاحات و مرمت 

لازم را انجام دادیم.
این اســتاد آیینه‌کاری که بــه همراه پدرش 
آیینــه‌کاری،  پیشکســوت  »قنبرعلــی همتی« 
آیینه‌های تالار برلیان را به شیوه‌ای کاملا سنتی 
مرمت کرده است، درباره دیگر آسیب‌های این بنا 
بیان می‌کند: بخش دیگر تخریب‌ها در این تالار 
بر اثر لرزش‌های طبیعی ساختمان و نشست‌هایی 
که در این ســال‌ها رخ داده، ایجاد شده بود. البته 
بنــا از گزند دســت‌کاری‌های بازدیدکنندگان در 
امان نمانده اســت. آیینه‌ها و گچ‌بری‌هایی که در 
بخش‌های پایینی و قابل دسترســی تالار وجود 
دارند بیشترین آسیب را دیده‌اند که شواهد نشان 
می‌دهد بر اثر  لمس و کنجکاوی بازدیدکنندگان 
 آســیب دیــده و تکه‌هایی برداشــته شــده و یا 

ریخته است.
به گفته این استادکار، تخریب‌ها در شاه‌نشین 
تالار برلیان بیشــتر از بخش‌هــای دیگر بوده به 
گونه‌ای کــه مرمتگران ناچار شــده‌اند بعضی‌ از 
نقش‌ها را که تا ۸۰ درصد تغییر کرده بود، برگردانند، 
 حتــی تغییرات در برخی طرح‌هــا تا ۱۰۰ درصد 
 بوده که براساس نقش‌های قرینه اصلاح شده است.

   همتــی می‌گوید:‌ پیــش از آن‌که آیینه‌کاری‌ها 
اصلاح و مرمت شوند، نخست گردگیری شده‌اند.

گردگیری آیینه‌ها بــا قلموهای ظریف انجام 
شــده، به طوری که در برش‌های نــازک آیینه 
گرد و غباری مشاهده نمی‌شود، اما در اتاق دیگر 
عمــارت برلیان برای پاکســازی گچ‌ها از وکیوم 
)جاروبرقی( استفاده شــده که این استاد آیینه‌کار 
می‌گوید پاکســازی با دســتگاه وکیوم مختص 
گروه نقاش‌ها بوده و برای پاکســازی آیینه‌ها و 
گچ‌بری‌های روی آن، هرگز از این شیوه استفاده 
نمی‌شود، چون احتمال جدا شدن قطعات آیینه و 

گچ‌بری‌های ظریف وجود دارد.  

اتاقی که تاریخ ایران را تغییر داد

ارمغان »استیون هاوکینگ« برای کودکان
 شش سال پس از درگذشت »اســتیون هاوکینگ«، فیزیکدان معروف 

نظری، کتاب مصور جدیدی از او برای کودکان منتشر می‌شود. 
به گزارش ایســنا به نقل از گاردین، انتشــارات پافین اعلام کرد کتاب 
مصور »تو و کیهان« با همکاری »لوســی هاوکینگ«، دختر پروفسور فقید 

نوشته شده و »شین لی« آن را به تصویر کشیده است.
»تو و کیهان« اقتباسی از کتاب »پیام روز زمین« است که پس از مرگ 
»هاوکینگ« و در سال ۲۰۲۰ منتشر شد و با تکیه بر سخنان »هاوکینگ« 
بر حل چالش‌های بزرگ، نقش علم و فناوری و آینده بشریت تمرکز دارد و 
کودکان را ترغیب می‌کند تا سؤالات بزرگی درباره زمین و کیهان بپرسند.

»لوسی هاوکینگ« در بیانیه‌ای عنوان کرد: »تو و کیهان« کتابی تخیلی 
و فراگیر اســت که کار خارق‌العاده پــدرم در علم را برای خوانندگان در هر 
سنی زنده می‌کند. ترکیب ســخنان پدرم با تصاویر خیره‌کننده، جوان‌ترین 
دانشمندان را مجذوب خود می‌کند و کنجکاوی آن‌ها را در مورد کیهانی که 

ما در آن زندگی می‌کنیم برمی‌انگیزد. 
»اســتیون هاوکینگ« که در مارس ۲۰۱۸ درگذشــت، تعدادی کتاب 
پرفروش از جمله »تاریخچه مختصر زمان« در طول زندگی خود منتشــر 
کرد. او همچنین با دخترش در مجموعه‌ای از کتاب‌های کودکان همکاری 
 کرد که با کتاب »کلید مخفی جهان« که در سال ۲۰۰۷ منتشر شد، آغاز شد.
   »روث نولز«، مدیر انتشارات پافین نیز درباره این کتاب گفت: این کتاب 
تصویری ویژه از ســخنان استیون اســت که برای خوانندگان جوان کاملا 
توضیح داده شــده و الهام‌بخش کودکان در همه‌جاست تا به جهان اطراف 

خود نگاه کنند و شگفت‌زده شوند.
کتاب مصور »تو و کیهان« قرار است در تاریخ ۲۶ مارس ۲۰۲۴ منتشر 

شود.

بازیگر »برکینگ بَد« درگذشت
 »مارک مارگولیــس« بازیگر نقش‌ هکتور 
ســالاماتکا مافیای مــواد مخدر در ســریال 

»برکینگ بد« در ۸۳ سالگی درگذشت. 
بــه گزارش ایســنا بــه نقــل از گاردین، 
»مارگولیس« بازیگر آمریکایی که در ســریال  
»برکینــگ بد« و همچنین  »بهتره با ســول 
تماس بگیری« در نقش ســلطان مواد مخدر 

»هکتور سالامانکا« ظاهر شده بود، او در فیلم‌های معروفی چون »صورت 
زخمی« و »کشتی‌گیر« نیز بازی کرده بود. 

 او پس از یک بیماری کوتاه در بیمارستان مونت سینا در شهر نیویورک 
در ۸۳ سالگی درگذشته است. 

 »مارگولیس« که زمانی خود را »بازیگر مســافر« توصیف می‌کرد، در 
بیــش از ۶۰ فیلم در طــول پنج دهه فعالیت حرفــه‌ای، از جمله »صورت 

زخمی«، »آس ونتورا« و »کشتی‌گیر« نقش‌آفرینی کرد.
او در نقش  »هکتور ســالامانکا« در ســریال »برکینگ بد« به شهرت 
 بیشــتری دســت یافت. او در این ســریال در نقش یک قاچاقچی سابق 
مواد مخدر بازی می‌کرد که فقط از طریق اســتفاده از یک زنگ متصل به 
ویلچــر خود ارتباط برقرار می‌کرد و در نهایت به شــکلی دراماتیک مُرد. او 
 در ســال ۲۰۱۲ نامزد دریافت جایزه امی بــرای بهترین بازیگر مهمان در 

یک سریال درام شد.
مارگولیس در ســال ۱۹۳۹ در فیلادلفیا به دنیا آمد. پس از نقل مکان به 
نیویورک، زیر نظر »اســتلا آدلر« تحصیل کــرد و کار خود را روی صحنه 

آغاز کرد.
ددلاین گزارش داده که »مارگولیس« در بیش از ۵۰ نمایشنامه خارج از 

تئاتر برادوی نیز ظاهر شده است. 
از دیگر فیلم‌هایی که وی در آن نقش داشــته اســت می‌توان به »قوی 
ســیاه«، »نوح«، »مرثیه برای یک رؤیا«، »بی‌باک«، »چشــمه«، »پی«، 
 »انجمن پنبه«، »ایــس ونچورا: کارآگاه حیوانــات« و »فضای مرکزی«

اشاره کرد. 

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi

ایســنا: مدیر مرکز حافظ‌شناســی اعــام کرد که 
موضوع علمی امسال ویژه برنامه یادروز حافظ، »حافظ 

و نیاز امروز بشر« معرفی شده است. 
سعید حسام‌پور شنبه ۱۳ مرداد در جمع خبرنگاران با 
بیان اینکه بیش از ربع قرن از تأسیس مرکز حافظ‌شناسی 
می‌گذرد و در طول این مدت تلاش شــده تا درخشش 
و بالندگــی ایــن مرکز در ســطح ملــی و بین‌المللی، 
متناسب با نام و آوازه‌ حافظ بزرگ باشد، گفت: اعضای 
شــورای علمی مرکز حافظ‌شناســی با قدردانی ویژه از 
ســال‌ها خدمت شایســته، دلســوزانه و بی‌دریغ آقای 
دکتر حســن‌لی، تــداوم فعالیت‌های مرکــز را وظیفه‌ 
خود می‌داند و برای پیمودن این مســیر خود را بی‌نیاز 
 از حمایــت، دانش و تجربه‌ی فراوان ایشــان نمی‌داند.

    او ادامه داد: مرکز حافظ‌شناســی هرسال موضوعی 
را به‌عنوان موضوع علمی یــادروز حافظ اعلام کرده و 
حافظ‌پژوهــان را برای تحقیق و گفت‌وگــو درباره‌ آن 

موضوع فراخوانده است. 
 دبیر علمی یادروز حافظ گفت: به‌دلیل برگزار نشدن
 مراسم علمی یادروز حافظ در مهر ۱۴۰۱، مرکز حافظ‌شناسی
تصمیم گرفت همان موضوع علمی سال گذشته را برای 

یادروز حافظ در سال ۱۴۰۲ تجدید کند. 
او افزود: این مرکز، پژوهشگران، حافظ‌پژوهان و همه‌ 
علاقه‌مندان را به توجه و تمرکز بر موضوع »حافظ و نیاز 
 امروز بشر« )نسبت شعر حافظ با نیازهای امروز انسان( 

فرا می‌خواند تا در یادروز حافــظ از یافته‌های علمی و 
پژوهشی خود برای مخاطبان سخن بگویند.

اســتاد زبان و ادبیات فارســی دانشــگاه شیراز در 
ادامــه پیرامون موضوع محوری یــادروز حافظ توضیح 

داد: بی‌تردید بشــر در دوران معاصر با رشــد و تحول 
علمی پرسرعتی روبه‌رو شده که هر لحظه‌اش چهره‌ای 
دیگرگــون به خــود می‌گیرد و زیســت‌جهان دیروز و 
امروزش تفاوت‌هایی بنیادین پیدا کرده‌اند؛ برای ارتباط 

باید با شــیوه، نگاه و زبانی متفاوت درنگریســت تا راه 
تعامل و گفت‌وگو بسته نماند. 

او ادامه داد: جامعه‌ پویا و توانمند پیوسته نیاز فراوانی 
به بازنگری و بازبینی خود دارد و شکل‌گیری مفاهیمی 

مانند کشمکش میان نسل‌ها و جدال سنت و مدرنیته و 
... نشانگر اهمیت و ضرورت به رسمیت‌شناختن دنیای 

تازه و درک دقیق و همه‌جانبه‌تر آن است. 
حســام‌پور گفت: با توجه به مطالب پیش‌گفته، ما با 

این پرســش بنیادین روبه‌رو هستیم که انسان امروز با 
زیست‌جهانی دیگرگون چه نسبتی با شعر دیروز حافظ 
دارد؟ آیا شــعر حافــظ همچنان می‌تواند راهگشــای 
مشــکلات جامعه‌ی امروز باشــد؟ چگونــه و تا کجا؟ 
چگونه می‌توان از ظرفیت‌ها و گنجینه‌های ژرف شــعر 
حافظ برای گفت‌وگو با انسان امروز بهره گرفت؟ چرا با 
وجود گذشت قرن‌های زیاد اندیشمندان و مردم عادی 
هم‌چنان به حافظ عشق می‌ورزند و آثار و پژوهش‌های 

مرتبط با حافظ پایانی ندارد؟ 
دبیر علمی یادروز حافظ اظهار کرد: »نســبت شــعر 
حافظ با نیازهــای امروز«، موضوعی اســت که برای 
یادروز حافظ امســال در نظر گرفته‌ شده است و مرکز 
حافظ‌شناسی با احترام و فروتنی همه‌ی اندیشمندان را 

برای پاسخ‌گفتن به آن فرامی‌خواند.
حســام‌پور اعلام کــرد: مرکز حافظ‌شناســی مانند 
ســال‌های پیشــین از همه‌ هنرمندان، اندیشــه‌وران، 
حافظ‌پژوهــان و پژوهشــگران )در همه‌‎ی رشــته‌ها( 
دعــوت می‌کند تــا چنانچه ســخنی تــازه در قلمرو 
موضــوع اعلام‌ شــده بــرای ارائه در مراســم علمی 
یــادروز حافظ در مهرمــاه ۱۴۰۲ دارنــد، مطالب خود 
را حداکثــر تــا نیمــه‌ی شــهریورماه ۱۴۰۲، در قالب 
 مقالــه، به‌نشــانی الکترونیکــی مرکز حافظ‌شناســی 
 http://hafezs tudies.center@gmail.com

ارسال کنند.

موضوع علمی یادروز حافظ در سال ۱۴۰۲ مشخص شد
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