
هر که او آگاهتر،  جانش فزون

امام جمعه موقت تهران
برخورد کارگزاران نظام با مردم 

سرشار از محبت باشد

قالیباف در نشست دوجانبه با رئیس مجلس امارات :
هرکس بخواهد خللی در امنیت 

پایدار منطقه وارد کند
قطعاً دشمن مشترک ماست

امام جمعه شیراز:

به برکت سفر رییس جمهور مسیر اصلاح 
امور با سرعت بیشتری پیگیری می‌شود

محیط زیست و اما و اگرها
محمد  عسلی

آتیلا
 پسیانی 

درگذشت

دکتر افضلی شهردار منطقه سه 
شیراز خبر داد

آغاز عملیات اجرایی 
احداث بوستان شهرک 

رکن آباد

در نشست خبری سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز مطرح شد؛
اعلام ویژه برنامه‌های هفته بزرگداشت حافظ در شیراز
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قدردانی وزیر نیرو از مدیر عامل آب و فاضلاب فارس 
در پاسخ به یک سال تلاش خستگی ناپذیر و کنترل تنش آبی

 مهنــدس محرابیــان وزیــر نیــرو بــا اهــداء لــوح تقدیــری از دکتــر 
صــادق پــور مدیــر عامــل شــرکت آبفــا اســتان فــارس و بــه پــاس تــاش 
هــای مجدانــه و خســتگی ناپذیــر در تحقــق اهــداف وزارت نیــرو و کنتــرل 

تنــش آبــی تجلیــل کــرد.
ــی  ــا اســتان فــارس، مهنــدس عل ــط عمومــی شــرکت آبف ــه گــزارش رواب ب
اکبــر محرابیــان وزیــر نیــروی جمهــوری اســامی ایــران، در مراســمی کــه 
در محــل ایــن وزارت خانــه و بــا حضــور مدیــران ارشــد وزارت نیــرو و مدیران 
عامــل شــرکت هــای آب و بــرق کل کشــور برگــزار گردیــد، بــا اهــداء لــوح 
تقدیــری از دکتــر علــی جــان صــادق پــور مدیــر عامــل شــرکت آبفــا اســتان 
ــق  ــر در تحق ــتگی ناپذی ــه و خس ــای مجدان ــاش ه ــاس ت ــه پ ــارس و ب ف
اهــداف وزارت نیــرو و کنتــرل تنــش آبــی در اســتان فــارس ، تجلیــل کــرد. 
گــزارش روابــط عمومــی شــرکت آبفــا اســتان فــارس حاکــی اســت؛ 
 در مراســمی کــه در محــل وزارت نیــرو و بــا حضــور مدیــران عامــل 
شــرکت هــای آب و بــرق کل کشــور برگــزار گردیــد ، بــا توجــه بــه تــاش 
ــا  ــرکت آبف ــنل ش ــل و پرس ــر عام ــر مدی ــتگی ناپذی ــادی و خس ــای جه ه
اســتان فــارس و بــا توجــه بــه اقدامــات گســترده ایــن شــرکت در دو ســاله 
ــوری  ــروی جمه ــر نی ــان وزی ــدس محرابی ــیزدهم، مهن ــی س ــت مردم دول
ــور  ــر علــی جــان صــادق پ ــر، از دکت ــوح تقدی ــا اهــدای ل ــران ب اســامی ای

ــل نمــود. ــن شــرکت تجلی ــر عامــل ای مدی
ــت  ــا مدیری ــارس حاکــی اســت؛ ب ــا ف ــط عمومــی شــرکت آبف گــزارش رواب
ــان  ــه کارکن ــتمر و مجدان ــاش مس ــل و ت ــر عام ــور مدی ــادق پ ــر ص دکت
ــی  ــت مردم ــای دول ــا سیاســت ه ــارس و همســو ب ــتان ف ــا اس شــرکت آبف
ایــران قــوی در دو ســاله اســتقرار ایــن دولــت، شــرکت آبفــا اســتان 
ــه  ــود ک ــازمانی خ ــالت س ــی و رس ــات ذات ــه خدم ــا در ارائ ــه تنه ــارس ن ف
ــن اســتان در  ــع بهداشــتی فاضــاب ای ــا آبرســانی و جمــع آوری و دف  همان
ــه در  ــوده، بلک ــق ب ــد موف ــی باش ــتایی م ــهری و روس ــای ش ــش ه  بخ
ــات  ــز اقدام ــی، پژوهشــی نی ــی، مهندســی، عمران ــف فن ــای مختل ــوزه ه ح
گســترده ای انجــام داده و موفقیــت هــای بســیاری را کســب نمــوده اســت. 
اقدامــات گســترده آبرســانی در اســتان پهنــاور فــارس، علــی رغــم موانــع و 
مشــکلات ناشــی از خشکســالی و دیگــر موانــع مالــی و ســاختاری کــه مــی 
تــوان بــه پــروژه هــای آبرســانی کــه بــا مجاهــدت شــبانه روزی مدیرعامــل، 
مدیــران و کارکنــان شــرکت و حمایــت هــای وزیــر نیــرو و اســتاندار فــارس 
در ســال گذشــته انجــام گرفــت و از جملــه میتــوان بــه آبرســانی بــه مجموعه 
ــه  ــه خان ــت، مجموع ــرق مرودش ــتاهای ش ــتان کازرون، روس ــالاده شهرس ب
کــت و قشــم قــاوی استهبان،آبرســانی بــه 8 شــهر و 50 روســتا شهرســتان 
هــای داراب، زریــن دشــت و فســا و نیــز اجــرای طــرح هــای ضربتــی جهــت 

ــاد، فراشــبند، خرامــه، نیریــز و ده هــا  تامیــن آب شــهرهای کازرون، فیروزآب
ــن ایجــاد بیــش  ــزرگ در روســتاها اشــاره کــرد. همچنی طــرح کوچــک و ب
از 554 کیلومتــر خــط انتقــال آب، 755 کیلومتــر اصــاح و بازســازی شــبکه 
داخلــی آب ، مخــزن ذخیــره بــه حجــم 59600 متــر مکعــب ، حفــر، تجهیــز، 
بــرق رســانی، کــف شــکنی و مهندســی مجــدد 280 حلقــه چــاه و آبرســانی 
بــه مناطــق محــروم و روســتایی در قالــب جهــاد آبرســانی در بخــش خدمــات 
ــارس  ــا ف ــرکت آبف ــوص ش ــن خص ــت. در ای ــوده اس ــتان ب ــانی در اس  آبرس
نــه تنهــا بــا بهــره گیــری از اعتبــارات ملــی بلکــه از ظرفیــت کمــک خیریــن، 
ــرای  ــت اج ــز جه ــت نی ــاد برک ــاده 56 و بنی ــارات م ــازندگی، اعتب بســیج س
ــه  ــه خان ــام 5 تصفی ــن اتم ــت. همچنی ــده اس ــد ش ــا بهرمن ــرح ه ــن ط ای
فاضــاب طــی یکســال اخیــر را مــی تــوان نقطــه عطفــی در بهــره بــرداری 
ــت. در  ــاب دانس ــتی فاض ــع بهداش ــی دف ــت محیط ــای زیس ــروژه ه از پ
همیــن خصــوص خوشــبختانه بــا پیگیرهــای مدیــر عامــل شــرکت، اجــرای 
ــامی  ــعه اس ــک توس ــارات بان ــل اعتب ــهر از مح ــاب 6 ش ــات فاض تاسیس
ــزرگ  ــن طــرح ب ــد بخــش توســعه و ایجــاد چندی ــه نوی ــده ک ــد گردی تمدی

ــی باشــد. ــتان م ــتانهای اس زیســت محیطــی فاضــاب در شهرس
ــد و  ــه تاکی ــه ب ــا توج ــارس ب ــتان ف ــا اس ــر پیشــرفتهای شــرکت آبف از دیگ
پیگیــری مدیــر عامــل شــرکت، مــی تــوان بــه اقدامــات مناســب و گســترده 

در حــوزه هــای مهندســی، فنــی و پژوهشــی و دانــش بنیــان کــردن شــرکت 
ــد در راســتای خدمــات رســانی آب  ــات و تجهیــزات جدی و اســتفاده از امکان
ــام  ــدات مق ــردم اســتان در راســتای تاکی ــه م ــع بهداشــتی فاضــاب ب و دف

معظــم رهبــری و دولتمــردان اشــاره نمــود. 
ــا  ــت؛ ب ــی اس ــارس حاک ــتان ف ــا اس ــرکت آبف ــی ش ــط عموم ــزارش رواب گ
راهبریهــای دکتــر صــادق پــور مدیــر عامــل جهــادی ایــن شــرکت و تــاش 
کارکنــان شــرکت آبفــا اســتان فــارس، در راســتای آبرســانی مــدوام و بــدون 
وقفــه بــا وجــود همــه مشــکلات ناشــی از خشکســالی و کــم شــدن آب در 
ــز برخــی از ســدها در اســتان ، حضــور و تعامــل مناســب  حــوزه هــای آبری
ــل  ــل و ح ــتای درک متقاب ــتان در راس ــولین اس ــردم و مس ــا م ــران ب مدی
موضوعــات مختلــف جهــت عبــور از تنــش هــای آب در تابســتان دو ســال 
اخیــر بــوده اســت بــه طــوری کــه در غالــب نقــاط شــهری و روســتایی در 
اســتان بــا اقدامــات مناســب و بموقــع شــرکت آبفــا فــارس و ســقایان ایــن 
ــی  ــط عموم ــد. رواب ــری ش ــاد جلوگی ــکل ح ــش و مش ــروز  تن ــرکت از ب ش
شــرکت آبفــا فــارس در پایــان بــا تقدیــر از همــکاری مــردم خــوب و شــریف 
اســتان، حمایــت هــای مســولین وزارت نیــرو، آبفــا کشــور و مســولین اســتان 
و شهرســتانهای فــارس، کســب ایــن موفقیــت را بــه همــه مــردم در شــرکت 

آبفــا فــارس تبریــک مــی گویــد.

دیدار عضو هیات رئیسه شورای
 شهر و شهردار منطقه 5 شیراز با خانواده 

معزز شهدا و جانبازان

مدیرعامل آبفا 
شیرازخبر داد 

ساخت یک باب 
مخزن ذخیره آب 
شرب در غرب شهر 

صدرا

موسس پیشخوان ملیّ خبرداد
بهره‌ برداری از سامانه ملّی 

یار توسط پیشخوان ملّی

کشف ۶۴ هزار لیتر 
گازوئیل قاچاق در شیراز

عضو قرارگاه ملی مسکن مطرح کرد؛

هزینه‌های پنهان بر دوش 
نهضت ملی مسکن
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سلاجقه در سریلانکا مطرح کرد؛
ضرورت اتحاد جهانی علیه 

پیامدهای تغییر اقلیم
رئیــس ســازمان حفاظــت محیــط زیســت بــر ضــرورت اتحــاد جهانــی 

علیــه پیامدهــای تغییــر اقلیــم تأکیــد کــرد.
ــانی  ــاع رس ــگاه اط ــل از پای ــه نق ــر ب ــزاری مه ــزارش خبرگ ــه گ ب
ســازمان حفاظــت محیــط زیســت، معــاون رئیــس جمهــور در حاشــیه 
ــا  ــط زیســت آســیا و اقیانوســیه در ســریلانکا، ب نشســت وزرای محی
اشــاره بــه ضــرورت اتحــاد جهــان علیــه تغییــرات اقلیمــی گفــت: از 
ــع آن  ــه تب ــای انســانی و ب ــم، فعالیت‌ه ــر اقلی ــأ تغیی ــه منش آنجــا ک
ــورها در  ــی کش ــهم برخ ــذا س ــت؛ ل ــه‌ای اس ــای گلخان ــار گازه انتش

ــروز ایــن پدیــده بیشــتر اســت. ب
ــری  ــر اثرپذی ــد ب ــا تأکی ــط زیســت ب ــس ســازمان حفاظــت محی رئی
ــار  ــده و انتش ــن پدی ــت: ای ــی گف ــرات اقلیم ــورها از تغیی ــام کش تم
ــی  ــه خاص ــا منطق ــور ی ــه کش ــوان ب ــه‌ای را نمی‌ت ــای گلخان گازه

ــرد. ــدود ک مح

***
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سرمقاله

 محمد       عسلی

حمایت ترامپ از »جیم جوردن«  سرمقاله
برای ریاست بر مجلس نمایندگان 

آمریکا

»جیـم  از  کـه  کـرد  اعلام  )جمعـه(  دیـروز  ترامـپ  دونالـد 
جـوردن« بـه عنـوان گزینـه ریاسـت بـر مجلـس نماینـدگان 

می‌کنـد. حمایـت  آمریـکا 
از خبرگـزاری رویتـرز، دونالـد  بـه گـزارش ایسـنا، بـه نقـل 
انتخابـات  نامـزد  و  آمریـکا  سـابق  رئیس‌جمهـوری  ترامـپ، 
شـبکه  در  پسـتی  در  کشـور  ایـن   ۲۰۲۴ ریاسـت‌جمهوری 
اجتماعـی شـخصی خـود بـه نـام »تـروث سوشـال« نوشـت: 
جیـم جـوردن در حـوزه جـرم و جنایـت، امنیت مرزهـا، ارتش، 
کهنه‌سـربازان و متمـم دوم قانـون اساسـی قدرتمنـد اسـت. 
او حمایـت کامـل مـرا بـرای ریاسـت بـر مجلـس نماینـدگان 

دارد. آمریـکا 
این پسـت ترامپ پس از آن منتشـر شـد که رسـانه‌ها از قصد 

او بـرای ریاسـت بر مجلـس نمایندگان آمریکا سـخن گفتند.
گفـت:  نیـوز  فاکـس  بـا  مصاحبـه  در  پیش‌تـر  ترامـپ 
جمهوری‌خواهـان از مـن خواسـته‌اند تـا وقتـی کـه بـه نتیجه 
برسـند و یـک نفـر را انتخـاب کننـد، مـن در مـدت کوتاهـی 
ریاسـت را برعهـده داشـته باشـم. اگـر لازم شـود، بـر خلاف 

میـل باطنـی‌ام ایـن کار را انجـام خواهـم داد.
او بـا بیـان اینکـه آمادگـی ریاسـت بـر مجلـس نماینـدگان 
آمریـکا بـه مـدت۳۰، ۶۰ یـا ۹۰ روز را دارد، گفت کـه در حال 

حاضـر بـر کارزار انتخابـات ۲۰۲۴ تمرکـز کـرده اسـت.
پیشـتر روزنامـه پولتیکـو گـزارش داد کـه ممکن اسـت ترامپ 
در فکـر ریاسـت بـر مجلـس نماینـدگان آمریکا باشـد؛ هرچند 
کـه ایـن رویـدادی نامحتمـل اسـت، زیـرا مجلـس نمایندگان 
آمریـکا تاکنـون کسـی را از بیرون ایـن مجلس برای ریاسـت 

انتخـاب نکرده اسـت.
مجلـس نماینـدگان کنگـره آمریـکا در سـوم اکتبـر تصمیـم 
گرفـت کـه کویـن مک‌کارتـی، رئیـس‌ وقـت ایـن مجلـس را 
برکنـار کنـد. ایـن نخسـتین مـورد از برکنـاری رئیـس مجلس 
نماینـدگان آمریـکا در تاریـخ ایـالات متحـده بـود. پاتریـک 
مک‌هنـری، نماینـده کارولینـای شـمالی در ایـن مجلـس بـه 

عنـوان رئیـس موقـت ایـن مجلـس انتخـاب شـد.
بـه گزارش رسـانه‌های آمریکایی، گروهـی از جمهوری‌خواهان 
تنـدرو از همـکاری کویـن مک‌کارتـی بـا دموکرات‌هـا بـرای 
جلوگیـری از تعطیلـی دولـت »جـو بایـدن«، رئیس‌جمهـوری 
آمریـکا خشـمگین بودند و بـه همین دلیل برکنـاری او را کلید 
زدنـد. »مـت گاتـز«، عضـو جمهوری‌خـواه کنگـره از فلوریـدا 

تلاش‌هـا بـرای برکنـاری مک‌کارتـی را رهبـری می‌کـرد.
جمهوری‌خواهـان قـرار اسـت هفته آینـده جلسـه‌ای غیرعلنی 
را بـرای بررسـی نامزدهای ریاسـت مجلس نماینـدگان برگزار 

. کنند

برنامه‌ریزی کاخ سفید برای دیدار 
روسای جمهور چین و آمریکا

رسـانه‌های آمریکایـی گـزارش دادنـد، کاخ سـفید برنامه‌هایی 
را بـرای برگـزاری دیداری بین روسـای جمهـور آمریکا و چین 

در مـاه نوامبـر در ایالـت کالیفرنیا تـدارک می‌بیند.
بـه گـزارش ایسـنا، رسـانه‌های آمریکایـی از جملـه واشـنگتن 
پسـت و سـی.ان.ان بـه نقـل از منابـع آگاه وابسـته بـه دولـت 
آمریـکا گزارش کردند، کاخ سـفید در تدارک اسـت تا نشسـتی 
را در مـاه نوامبـر بیـن جـو بایـدن، رئیـس جمهـور آمریـکا و 
شـی جینپینـگ، همتـای چینی او در حاشـیه اجلاس سـازمان 
همکاری اقتصادی آسیا-اقیانوسـیه در شـهر سـان فرانسیسکو 

دهد. ترتیـب 
روزنامـه »واشـنگتن پسـت« نوشـت، یـک مقـام ارشـد دولت 
آمریـکا کـه نامـش را فاش نکرد گفت: »تقریبا مسـجل اسـت 
کـه نشسـتی برگـزار خواهد شـد. ما فرآینـد برنامه‌ریـزی آن را 

کرده‌ایم.« شـروع 
واشـنگتن  بـه  نیـز  آمریـکا  دولـت  دیگـر  ارشـد  مقـام  یـک 
پسـت گفـت،‌ جـو بایـدن چشـم بـه برگزاری نشسـتی با شـی 
جینپینـگ دارد؛ امـا »هنـوز هیـچ چیـز تاییـد نشـده اسـت.«

مقام‌هـای مطلـع آمریکایـی گفتنـد، برنامـه دیـدار احتمالی جو 
بایـدن و شـی جیپینـگ بعـد از سـفر وانـگ یـی، وزیـر امـور 
خارجـه چیـن در هفته‌هـای آتـی بـه واشـنگتن قطعیـت پیـدا 

کرد. خواهـد 

عربستان اقدامات تجاوزکارانه 
مسئولان رژیم صهیونیستی را 

محکوم کرد
رژیـم  تجاوزکارانـه  اقدامـات  عربسـتان  خارجـه  وزارت 

کـرد. محکـوم  را  الاقصـی  مسـجد  در  صهیونیسـتی 
بـه گـزارش ایسـنا، بـه نقـل از شـبکه خبـری روسـیا الیـوم، 
از  مـا  کـرد:  اعلام  بیانیـه‌ای  در  عربسـتان  خارجـه  وزارت 
بین‌المللـی  تلاش‌هـای  کـه  اسـرائیلی  مسـئولان  اقدامـات 
بـرای تحقـق صلـح را از بیـن می‌بـرد و بـا اصـول و قوانیـن 
بین‌المللـی دربـاره احتـرام بـه مقدسـات دینـی مغایـرت دارد، 
متأسـف هسـتیم. ایـن اقدامـات تجـاوز آشـکار و جریحـه‌دار 
نیروهـای  اسـت.  جهـان  در  مسـلمانان  احساسـات  کـردن 
اسـرائیلی مسـئولیت کامـل پیامدهـای ادامـه ایـن اقدامـات 

تجاوزکارانـه را بـر عهـده دارنـد.
خواسـت  المللـی  بیـن  جامعـه  از  عربسـتان  خارجـه  وزارت 
اقدامـات  بـه  دادن  پایـان  بـرای  خـود  مسـئولیت‌های  بـه 
متجاوزانـه رژیـم صهیونیسـتی و فراهـم کـردن حمایت لازم 
از غیرنظامیـان و تلاش بـرای پایـان دادن به ایـن نزاع عمل 

. کند
همزمـان با راهپیمایی‌های شـهرک نشـینان به مناسـبت عید 
کیپـور؛ نیروهـای رژیـم صهیونیسـتی شـهر قـدس را به یک 
پـادگان نظامـی تبدیـل کرده و در سرتاسـر این شـهر مسـتقر 

شدند.
رژیـم  داخلـی  امنیـت  وزیـر  گویـر،  بـن  ایتامـار  همچنیـن 
بـرد. یـورش  الخلیـل  در  ابراهیمـی  بـه حـرم  صهیونیسـتی 

پلیـس رژیـم صهیونیسـتی تعـدادی از خیابان‌هـا در غـرب و 
جنـوب قـدس را برای تسـهیل تردد شـهرک نشـینان بسـت.

ایتامـار بـن گویـر خواهـان اجـازه بـه شـهرک نشـینان برای 
یـورش بـه مسـجد الاقصـی در طـول ۲۴ سـاعت شـبانه روز 

است. شـده 
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رئیــس جمهــور تــداوم حمایــت اطلاعاتــی بــا 
ــل  ــات را عام ــتقرار ثب ــت از اس ــدف ممانع ه
ــت و  ــوریه دانس ــتی در س ــات تروریس حم
ــی  ــای تنفس ــاد فض ــه ایج ــک ب ــت: کم گف
بــرای تــداوم بقــا و عملیــات تروریســت‌های 
داعشــی و تکفیــری در ســوریه، اقدامــی 
رژیــم  تجــاوزات  مکمــل  و  همســو 
ــی ســوریه  ــت مل ــه حاکمی صهیونیســتی علی

ــت. اس
بــه گــزارش ایســنا، ســید ابراهیــم رئیســی در 
پیامــی بــا تســلیت وقــوع حادثــه تروریســتی 
و  ارتــش  دولــت،  جمهــور،  رئیــس  بــه 
ــوری  ــرادر جمه ــت و ب ــور دوس ــت کش مل
ــدام  ــن اق ــرد: ای ــح ک ــوریه تصری ــی س عرب
ــت،  ــان امنی ــه مخالف ــه نشــان داد ک مجرمان
ــه  ــان ب ــه، همچن ــعه در منطق ــات و توس ثب
رویکــرد تروریســتی و وحشــیانه خــود ادامــه 
می‌دهنــد کــه ملــت مظلــوم ســوریه در 
طــول ســالیان گذشــته از آن رنــج بــرده 

ــت. اس
متــن کامــل پیــام رئیــس جمهــور بــه شــرح 

زیــر اســت:
جناب آقای بشار اسد

رئیس جمهور سوریه
السلام علیکم و رحمه‌الله و برکاته

اخیــر  تروریســتی  ناگــوار  حملــه  وقــوع 
و  شــهادت  بــه  منجــر  کــه  حمــص  در 
مصدومیــت تعــداد زیــادی از افســران جــوان 
ــم  ــف و تال ــب تاس ــد موج ــور ش ــن کش ای
اینجانــب، دولــت و ملــت جمهــوری اســامی 

ــد. ــران گردی ای
تروریســتی  اقدامــات  و  حمــات  ادامــه 

در ســوریه طــی ماه‌هــای اخیــر، ناشــی 
از تــداوم حمایــت اطلاعاتــی، امنیتــی و 
هــدف  بــا  تروریســت‌ها  از  لجســتیکی 
ــتقرار و  ــات، اس ــکل‌گیری ثب ــت از ش ممانع

امنیــت کامــل در ایــن کشــور اســت.
ــرای  ــی ب ــای تنفس ــاد فض ــه ایج ــک ب کم
تروریســت‌های  عملیــات  و  بقــا  تــداوم 
داعشــی و تکفیــری در ســوریه، اقدامــی 
رژیــم  تجــاوزات  مکمــل  و  همســو 

ملــی  حاکمیــت  علیــه  صهیونیســتی 
ــن  ــئولیت ای ــد مس ــت. بی‌تردی ــوریه اس س
ــی  ــان خارج ــه حامی ــز متوج ــداد غم‌انگی رخ
ــغالگران  ــه اش ــتی از جمل ــای تروریس گروه‌ه
ــال  ــه از اعم ــوریه اســت ک ــرزمین‌های س س
حاکمیــت ملــی بــر تمامیــت ارضــی ســوریه 
تروریســم ممانعــت  بــا  مبــارزه موثــر  و 
ــی  ــئول بین‌الملل ــای مس ــد. از نهاده می‌کنن
به‌ویــژه شــورای امنیــت ســازمان ملــل 
ــؤلیت  ــه مس ــه ب ــی‌رود ک ــار م ــد انتظ متح

ــد. ــل نماین ــه عم ــن زمین ــود در ای خ
ایــن اقــدام مجرمانــه نشــان داد کــه مخالفان 
امنیــت، ثبــات و توســعه در منطقــه، همچنان 
ــود  ــیانه خ ــتی و وحش ــرد تروریس ــه رویک ب
ــوریه  ــوم س ــت مظل ــه مل ــد ک ــه می‌دهن ادام
ــرده  ــج ب ــته از آن رن ــالیان گذش در طــول س

اســت.
ــی،  ــه جناب‌عال ــه را ب ــن حادث ــان ای در پای
ــت و  ــور دوس ــت کش ــش و مل ــت، ارت دول
بــرادر جمهــوری عربــی ســوریه و کلیــه 
بازمانــدگان شــهدا تســلیت می‌گویــم و از 
ــفای  ــان ش ــرای مجروح ــال ب ــد متع خداون

ــم. ــل خواهان عاج

محیط زیست و اما و اگرها
 

ــی  ــی متعال ــر آن حکمت ــه ب ــد ک ــی ش ــان وارث زمین انس
حاکــم بــود. نظمــی بی  نظیــر کــه زنجیــره غذایــی تمامــی 
جانــداران را پیــش می  بــرد. جنگل  هــای سرســبز و ســتبر، 
ــمان  ــاک. آس ــوای پ ــاری. ه ــای ج ــمه  ها و جویباره چش
آبــی و دریاهــای خروشــان و بعضــا آرام بــه گونــه  ای کــه 
ــه ریشــه  ــت ک ــود و عدال ــودش ب ــای خ ــز در ج ــه چی هم
در نظــم داشــت بالقــوه و بالفعــل حاصــل حرکتــی طبیعــی 

بــود.
ــط  ــا محی ــد و ب ــاز شــکار می  کردن ــدازه نی ــه ان ــات ب حیوان

ــد.  ــو می  گرفتن خ
عشــقی پیــدا و پنهــان مســیر طبیعــی خــود را طــی 
ــه  ــان گرچ ــه و آتش  فش ــان، زلزل ــاران و طوف ــرد، ب می  ک
می  شــدند.  تغییــر  موجــب  امــا  می  آفریدنــد  وحشــت 

ــت... ــن اس ــدر زمی ــه مق ــری ک تغیی
ــا اراده  ای آزادتــر از ســایر موجــودات زنــده و  امــا انســان ب
بــا تفکــر و اندیشــه  ای والا بــه مــرور بــر طبیعــت و زمیــن 
ــا دست  ســازها و  مســلط شــد و حاکمیــت تمامیــت آن را ب
ــی از آن خــود کــرد. اعمــاق  دســتاوردهای علمــی و صنعت
زمیــن را کاویــد و بــه تخلیــه معــادن بــرای بیشــتر داشــتن 
ــد و کاو  ــه کن ــا ب ــت. در دل دریاه ــاختن پرداخ ــر س و بهت
ــه  ــر آنچ ــه ه ــا ب ــداف و روش  ه ــر اه ــا تغیی ــت و ب پرداخ
ــت،  ــمان نگریس ــه آس ــون ب ــت و چ ــت یاف ــرد دس اراده ک
ــپس در  ــه و س ــت در اندیش ــی را نخس ــای لایتناه فضاه

ــد. اجــرا درنوردی
ــان را  ــر داد و زم ــن را تغیی ــره زمی ــی چه ــاب صنعت انق
ــروی  ــای نی ــین ج ــرق و ماش ــروی ب ــا نی ــرد ت ــاه ک کوت

ــد. ــرعت ده ــه آن س ــرد و ب ــان را بگی انس
از جنگ  هــای ســنگ  پرانی و تیــر و کمــان بــا کشــف 
ــید و  ــی رس ــتار جمع ــاح کش ــا س ــگ ب ــه جن ــاروت ب ب
ــی و  ــی در ناکازاک ــاران اتم ــش بمب ــم، حاصل ــکافت ات ش
ــد. ــگ باش ــده جن ــر برن ــا دســت قوی  ت ــد ت ــیما ش هیروش

ــتر و  ــب و الاغ و اس ــان از اس ــور انس ــور عب ــخ تط از تاری
گاومیــش بــه ماشــین و صنعــت الکترونیــک تــا توســل بــه 
هــوش مصنوعــی آنچــه بــرای انســان مهــم نبــوده حفــظ 
محیــط زیســت بــه صــورت طبیعــی آن بــوده کــه زمیــن را 
از اصالــت دور کــرده اســت و گــرم شــدن هــوا و آب شــدن 
ــه  ــت ک ــری اس ــرات ظاه ــط تغیی ــب فق ــای دو قط یخ  ه
بــرای انســان قابــل مشــاهده اســت امــا تغییــرات ژنتیکــی 
در گیاهــان بــرای بهــره  وری بیشــتر و تغییراتــی کــه طعــم 
ــو و مــزه خوراکــی هــای طبیعــی را دســتخوش تغییــر  و ب
کــرده و آلودگــی هــوا را ســبب شــده اســت آدمــی بــه آن 
عــادت کــرده تــا آنجــا کــه ریختــن زباله  هــای پلاســتیکی 
بــه دریاهــا جانــداران آبــزی را بــه خطــر انقــراض کشــانده 

اســت.
از  بســیاری  در  ویرانگــر کــه  طوفان  هــا و ســیل  های 
کشــورها خســارت  بار شــده  اند نیــز ناشــی از تغییــرات 
ــل  ــن تحمی ــه زمی ــر آن را ب ــه بش ــت ک ــی اس آب و هوای

ــت. ــرده اس ک
با این اوصاف جای چند سئوال باقی است.

ــت  ــون صنع ــود را مدی ــه خ ــروز ک ــر ام ــا بش ــم، آی یک
ــت  ــت و مواظب ــظ و کاش ــرای حف ــزه  ای ب ــد انگی می  دان
ــا  ــام جنگل  ه ــد تم ــس می  خواه ــا برعک ــان دارد ی درخت
ــد؟ ــل کن ــر تبدی ــه کوی ــرای درآمــد از چــوب بیشــتر ب را ب

ــدس  ــت را مق ــتگان درخ ــد گذش ــه همانن ــر آنک دو دیگ
از  و  بیاســاید  آن  ســایه  زیــر  می  خواهــد  و  می  دانــد 
اتاقک  هــای  در  آنکــه  یــا  بــرد  بهــره  آن  میوه  هــای 
ــه  ــه از آن ن ــد ک ــقفی   کن ــی س ــود را زندان ــی خ آپارتمان
بــدل  و  آنچنــان رد  نــه هوایــی  و  پیداســت  آســمان 
ــز  ــد ج ــبزینه  ای می  افت ــه س ــمش ب ــه چش ــود و ن می  ش
آنکــه زیــر هــوای کویــر دم کــرده بقیــت عمــر را بــه ســر 

ــرد؟ ب
ــی از  ــوزند ناش ــه می  س ــی ک ــار از جنگل  های ــزاران هکت ه
ــون  ــه چ ــه  ای اســت ک ــد یافت ــای رش ــا شــدن علف  ه ره
ــان ســتبر می  شــوند  خشــک می  شــوند اجــاق آتــش درخت
ــات  ــفندان و حیوان ــود گوس ــته می  ب ــان گذش ــر چون و اگ
ــد. ــر نیارن ــا ســر ب ــد ت وحــش علف  هــا را پایمــال می  کردن

ــا  ــد ی ــانی می  خواهن ــه کس ــی و چ ــه زمان ــا و چ در کج
ــد؟ ــری کنن ــا جلوگی ــودی جنگل  ه ــد کــه از ناب قادرن

فعــال، گرمــی  آتش  فشــان  های  جنگ  هــای مخــرب، 
ــی  ــرارت ناش ــاز و ح ــای صاعقه  س ــوا، طوفان  ه ــتر ه بیش
دیگــر  آســیب  های  بســیار  و  فســیلی  از ســوخت  های 
ــوند.  ــود ش ــا ناب ــان و جنگل  ه ــا درخت ــد ت ــک می  کنن کم
ــز در  ــک کشــیده نی ــه فل ــر ب ــای س ــازی و برج  ه ارتفاع  س
نابــودی درختــان کــه روزی روزگاری در چهــار فصــل کنــار 
ــترانیدند  ــی گس ــر م ــد و مه ــا دل می  بردن ــوض ماهی  ه ح

ــد. بســیار مؤثرن
بنــا  دریاچه  هــا  و  رودهــا  کنــار  در  کــه  کارخانجاتــی 
ــای  ــا و آب  ه ــودی جنگل  ه ــی در ناب ــش مهم ــده  اند نق ش

ــد. ــاری دارن ج
چــه می  تــوان کــرد و چــه می  تــوان گفــت در ایــن 
شــرایط ســختی کــه زمیــن رو بــه انتحــار مــی  رود؟ بشــر 
ــت.  ــرده اس ــب ک ــازندگی تخری ــام س ــه ن ــز را ب ــه چی هم
ــا  ــا ت ــار اتومبیل  ه ــار در افس ــان گرفت از روح و روان آدمی
ــی  ــم طبیع ــه طع ــی ک ــه مصنوعات ــی ب ــه آدم ــر ذائق تغیی

ــت. ــم زده اس ــر ه ــوا را ب ــیژن ه ــا و اکس خوراک  ه
ــات وحشــی  ــه حفــظ حیوان ــط زیســت فقــط ب حفــظ محی
ــد  ــط زیســت بای ــرگردان در کوهســتان  ها نیســت. محی س
بــه تعــداد آدم  هــا متولــی داشــته باشــد. متولیانــی کــه فهــم 
ــراث  ــد می ــظ کنن ــن را. و حف ــت زمی ــات طبیع ــد حی کنن
امانتــی خداونــد را و عشــق بورزنــد بــه هــر آنچــه زیبائــی 
ــا امنیتــی داشــته  ــا زندگــی ســالم تــوأم ب طبیعــی اســت ت
باشند.توســعه صنعــت و تکنولــوژی بــه هــر بهایــی گرچــه 
میســر اســت امــا هــر آنچــه از ایــن طریــق فنــا می  شــود 

ــت.  ــر اس ــر و حیاتی  ت ــل گران  بهات ــر دلی ــه ه ب
والسلام

پیام رئیسی در پی وقوع حمله تروریستی در سوریه:

کمک به ایجاد فضای تنفس برای بقای داعش، مکمل تجاوزات 
رژیم صهیونیستی علیه حاکمیت ملی سوریه است

بــا حضــور قالیبــاف و صقــر غبــاش نشســت 
نشســت  و  مجالــس  روســای  دوجانبــه 
امــارات  و  ایــران  پارلمانــی  هیئت‌هــای 
رؤســای  دیدارهــا  ایــن  در  برگــزار شــد 
تقویــت  بــه  امــارات  و  ایــران  مجالــس 
دوجانبــه روابــط سیاســی و اقتصــادی تأکیــد 
ــه  ــط دوجانب ــای رواب ــد و آن را پایه‌ه کردن

بیــن دو کشــور دانســتند.
ــاف  ــر قالیب ــد باق ــنا، محم ــزارش ایس ــه گ ب
ــه روز  ــامی ک ــورای اس ــس ش ــس مجل رئی
پنجشــنبه به‌منظــور ســفری دو روزه و بــا 
هــدف توســعه روابــط دوجانبــه وارد ابوظبــی 
شــده بــود، پیــش از ظهــر دیــروز )جمعــه، 14 
مهــر مــاه 1402( ضمــن حضــور در نشســت 
و  ایــران  پارلمانــی  هیئت‌هــای  دوجانبــه 
ــاش«  ــر غب ــای خــود »صق ــا همت ــارات، ب ام
رئیــس مجلــس ملــی امــارات متحــده عربــی 
دیــدار و گفت‌وگــو کــرد. قالیبــاف بــا تشــکر 
ملــی  مجلــس  ریاســت  مهمان‌نــوازی  از 
ــی  ــان میزبان ــی در جری ــارات متحــده عرب ام
از هیــأت پارلمانــی ایرانــی، گفــت: امیــدوارم 

ایــن ســفر کــه بــا هــدف رونــد رو بــه رشــد 
مــراودات و مناســبات سیاســی، اقتصــادی دو 
ــی  ــط پارلمان ــطح رواب ــای س ــور و ارتق کش
میــان دو کشــور اســت بتوانــد نقطــه عطفــی 
رئیــس  باشــد.  هدفگــذاری  ایــن  بــرای 
ــه  ــان اینک ــا بی ــورای اســامی ب ــس ش مجل
ــط  ــعه رواب ــران، توس ــامی ای ــوری اس جمه
بــا همســایگان را به‌عنــوان اولویــت نخســت 
و سیاســت قطعــی در سیاســت خارجــی 

خــود قــرار داده اســت، اظهــار داشــت: 
ــایه  ــورهای همس ــه کش ــردی ب ــگاه راهب ن
ــف  ــاد مختل ــه در ابع ــط دوجانب ــد رواب می‌توان
ــدار را  ــح پای ــت و صل ــعه داده و امنی را توس
ــام  ــان اس ــورهای جه ــرده، کش ــاد ک ایج
ــکاری و  ــیر هم ــامی را در مس ــت اس و ام
وحــدت قــرار داده و در نهایــت توســعه و 
ــم  ــیا رق ــرب آس ــوب غ ــرفت را در جن پیش
ــا اشــاره بــه موضــوع  بزنــد. وی همچنیــن ب

مهــم عضویــت ایــران و امــارات در مجموعــه 
بریکــس، عنــوان کــرد: ایــن اتفــاق، فرصــت 
ــه  ــط دوجانب ــترش رواب ــرای گس ــبی ب مناس
سیاســی،  روابــط  در  تأثیرگــذاری  جهــت 
اقتصــادی و اجتماعــی میــان کشــورهای 
ــه  ــژه اینک ــه وی ــه بریکــس اســت ب مجموع
ــه  ــارات ب ــران و ام ــی ای ــت جغرافیای موقعی
ابعــاد  اســت کــه می‌توانــد در  گونــه‌ای 
مختلــف اقتصــادی از جملــه حمل‌ونقــل، 

انــرژی و دانش‌بنیــان اثرگــذار باشــد.
 قالیبــاف چیــن، روســیه و هند را ســه کشــور 
بــزرگ بــه لحــاظ سیاســی، اقتصــادی و 
ــن  ــزود: از ای ــرد و اف ــف ک ــت توصی جمعی
ــه  ــارات در مجموع ــران و ام ــت ای رو عضوی
بریکــس و همــکاری بــا ایــن کشــورها 
ــی  ــاظ جغرافیای ــه لح ــه ب ــت ک ــی اس فرصت
بســیار تأثیرگــذار خواهــد بــود و فرصــت 
از  خــارج  در  حتــی  را  اقتصــادی  بــزرگ 
منطقــه و در اوراســیا در اختیــار امــارات و 
ــن  ــه ای ــد ب ــن رو بای ــرار داده از ای ــران ق ای

ــم. ــه کنی ــادی توج ــم اقتص ــه مه حلق

قالیباف در نشست دوجانبه با رئیس مجلس امارات :

هرکس بخواهد خللی در امنیت پایدار منطقه وارد کند
قطعاً دشمن مشترک ماست
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امـام جمعـه موقـت تهـران گفـت: برخـورد کارگـزاران بـا مـردم بایـد حکایـت از 
محبـت آنـان بـه مـردم داشـته باشـد، نه خـدای ناکـرده نشـانده سـجایای اخلاقی 

ناشایستشـان باشـد.
بـه گـزارش ایسـنا، حجت الاسالم سـید محمدحسـن ابوترابـی فـرد در خطبه اول 
نمـاز جمعـه ایـن هفتـه تهران بـا تبریـک هفتـه نیـروی انتظامی با اشـاره بـه رفتار 
سـرباز نیـروی انتظامـی در یکـی از پاسـگاه‌های اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان، 
بـا تاکیـد بـر اینکه مـردم احتـرام دارنـد، گفـت: برخـورد کارگـزاران با مـردم باید 
حکایـت از محبـت آنـان به مردم داشـته باشـد، نـه خدای ناکرده نشـانده سـجایای 

باشـد. ناشایستشـان  اخلاقی 
وی ابـراز اضافـه کرد: امیـدوارم فراجـا امنیت پایدار و همـه جانبه را در همه سـطوح 
بـرای ملـت فراهـم کند. پلیس نمـاد مبارزه بـا ظلـم، قانون‌گریزی و تجـاوز به حقوق 

دیگران اسـت و ماموریت‌های حساسـی دارد.
خطیـب موقـت نمـاز جمعـه دیـروز تهـران تصریـح کـرد: احسـاس امنیـت امـروز 
دسـتاورد تالش بـی وقفـه سـربازان قدرتمنـد نظـام اسالمی اسـت و امیـدوارم 
راهبـرد جدیـد فراجـا راه را بـرای افزایـش اقتـدار بـر آمـده از قانونمـداری و ارتقاء 
صیانـت سـازمانی دانـش و تخصص برای افسـران و سـربازان این نیـرو فراهم کند 

تـا رضایـت مـردم شـریف از ایـن نیـرو ارتقـاء یابد.
امـام جمعـه موقـت تهـران نامـه حضـرت علـی )ع( به مالـک اشـتر را بـه مدیران، 
مسـوولان، نیروهـای نظامـی و انتظامـی، فرماندهـان، افسـران، سـربازان و کارکنان 
فراجـا یـادآوری کـرد و خواسـتار پیاده شـدن مولفـه هـا و معیارهای مطرح شـده در 

فرمـان امـام علی)ع( شـد.
ابوترابـی فـرد ادامـه داد: اگـر فـردی از مـردم وارد پاسـگاه مـی شـود، از برخورد و 
سـخن کارکنـان پاسـگاه بایـد احسـاس کند کـه او را دوسـت دارنـد و به او عشـق 
ورزیـده مـی شـود و ایـن روحیـه موجب قـرار گرفتن او در این سـمت شـده اسـت.

وی بـا انتقـاد از رفتار ناپسـند سـرباز  یکی از پاسـگاه‌های نیروی انتظامی در اسـتان 
سیسـتان و بلوچسـتان متذکـر شـد: فـرد متخلـف بایـد بدانـد مسـوولان و نیروهای 
فراجـا بـا او هرگـز دشـمنی ندارنـد، امـا مسـوولیت حفاظـت از حقوق شـهروندان و 
مسـوولیت مهـم پاسـداری از امنیـت اجـازه نمی دهـد که در برابـر متخلف بـی اعتنا 

عبـور کننـد و بـه مسـوولیت قانونـی خود عمـل نکنند.
امـام جمعـه موقـت تهـران یـادآور شـد: ولایـت فقیـه یعنـی پیونـد بیـن فقاهت و 
عدالـت و بخـش اداری کشـور کـه ایـن وظیفـه بایـد در همـه سـطوح کشـور دیده 
شـود. اگـر در قـدرت بـا علـم، ادب و انسـانیت گـره زده نشـود، صاحبان قـدرت در 
اروپـا جنـگ جهانـی اول و دوم را بر کل بشـریت تحمیل میکنند و صدها هزار انسـان 
را قتـل عـام می‌کننـد یا حـوادث اخیـر سـوریه و ویرانـه ای که به دسـت مـزدوران 
اسـتکبار پدیـد آمـد، دسـتاورد پیوند قـدرت بـا جهالـت و دوری از فضائـل اخلاقی و 

بود. شـیطنت 

رئیـس مجلـس شـورای اسالمی در جمـع فعـالان اقتصـادی و مسـئولان نهادهای 
ایرانـی امـارات بـا بیـان اینکه مسـیرهایی بـرای خنثی‌سـازی تحریم‌ها وجـود دارد، 
اظهـار داشـت: متأسـفانه بخـش دولتـی و خصوصـی کشـور نتوانسـته اسـت برای 
خنثی‌سـازی تحریم‌هـا خـود را با یکدیگـر تنظیم کنند تـا در نهایت ایـن تنظیم‌گری 
در خـارج از کشـور نیـز صـورت گیـرد؛ از ایـن رو بایـد ایـن هماهنگی‌هـا تنگاتنگ، 

مدبرانـه، هوشـمندانه، چابـک و دقیق انجام شـود.
بـه گـزارش ایسـنا، محمـد باقـر قالیبـاف رئیـس مجلس شـورای اسالمی کـه روز 
پنجشـنبه بـه منظـور سـفری دو روزه و با هدف توسـعه روابـط دوجانبـه وارد ابوظبی 
شـده بـود، صبـح امروز)جمعـه، 14 مهـر مـاه 1402( با جمعـی از فعـالان اقتصادی 
و تجـار ایرانـی مقیـم امارات متحـده عربی و تنـی چند از مسـئولان نهادهـای فعال 

ایرانـی در ایـن کشـور، دیـدار و گفت‌وگـو کرد.
مشـکلات تجـار و فعـالان اقتصـادی ایرانـی در امـارات را پیگیـری 

می‌کنـم
قالیبـاف در ایـن دیـدار بـا اشـاره بـه چند نکتـه راهبـردی در ایـن جلسـه، تأکید 
کـرد: بایـد به سـمتی حرکت کرد کـه اقدامات عملی صـورت گیرد از ایـن رو نباید 
مباحثـی مطـرح شـود که بعد از گذشـت چند سـال به هیـچ کدام از اهـداف تعیین 
شـده دسـت پیـدا نکنیـم و حتمـاً شـاهد تغییراتـی در روابـط تجـاری و اقتصادی 
میـان دو کشـور بـه ویـژه از طریـق فعـالان اقتصـادی و تجـار ایرانی باشـیم لذا 
قطعـاً در ایـن زمینه، مسـائل و مشـکلات موجود را از مسـئولان و مقامـات ایرانی 

پیگیـری خواهـم کرد.
رئیـس مجلـس شـورای اسالمی در ادامـه بـا بیـان اینکه قـوه مقننـه موضوعات 
را بـا هـدف مشـخصی پیـش می‌برد، عنـوان کـرد: تحریم یـک موضوع سیاسـی 
اسـت کـه قطعاً بایـد در حـوزه سیاسـت خارجی دنبـال شـود و اقداماتـی در این 
زمینـه در حـال انجـام اسـت؛ موضـوع دیگـر خنثـی سـازی تحریم‌هـا اسـت که 
بخـش دولتـی و خصوصـی باید در ایـن زمینه به فهم مشـترکی رسـیده و بپذیریم 
ایـن معضـل وجـود داشـته از ایـن رو باید با وجـود این موضـوع به خوبـی زندگی 

. کنیم
بخـش دولتـی و خصوصی کشـور باید بـرای خنثی سـازی تحریم‌ها، 

باشند داشـته  تنظیم‌گری 
وی در ادامـه بـا بیـان اینکه مسـیرهایی برای خنثی‌سـازی تحریم‌ها وجـود دارد، اظهار 
داشـت: متأسـفانه بخش دولتی و خصوصی کشـور نتوانسـته اسـت برای خنثی‌سـازی 
تحریم‌هـا خـود را بـا یکدیگـر تنظیـم کننـد تـا در نهایـت ایـن تنظیم‌گـری در خارج 
از کشـور نیـز صـورت گیـرد؛ از ایـن رو بایـد ایـن هماهنگی‌هـا تنگاتنـگ، مدبرانـه، 
هوشـمندانه، چابـک و دقیق انجام شـود. کار نشـدنی در این حوزه وجود نـدارد و صرفاً 
مشـکل عـدم هماهنگـی و تنظیم‌گـری موجود میـان بخـش خصوصی و دولتی اسـت.

برخورد کارگزاران نظام با مردم سرشار 
از محبت باشد

قالیباف در جمع فعالان اقتصادی و مسئولان نهادهای ایرانی امارات:
درکنار پیگیری رفع تحریم باید خنثی‌سازی 

تحریم هم پیگیری شود
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بــه گــزارش روابــط عمومــی شــهرداری منطقــه ســه، دکتــر افضلی شــهردار 
ــاد   ــارک شــهرک رکــن آب ایــن منطقــه در مراســم کلنــگ زنــی احــداث پ
از اغــاز عملیــات اجرایــی ایــن پــروژه در چنــد روز آینــده خبــر داد و افــزود: 
افزایــش ســرانه تفریحــی و فراغتــی شــهروندان، افزایــش ســرانه فضــای 
ــای  ــاد فض ــهروندان و ایج ــاط ش ــادابی و نش ــای ش ــهرک، ارتق ــبز ش س

مناســب ورزشــی از جملــه اهــداف احــداث ایــن پــارک اســت.
ــارک در شــهرک  ــه اهمیــت احــداث ایــن پ ــی ب ســید محمــد جــواد افضل
ــهرک از  ــن ش ــه ای ــه اینک ــه ب ــا توج ــزود: ب ــرد و اف ــاره ک ــاد اش ــن آب رک
ــوردار  ــه برخ ــاط منطق ــر نق ــه دیگ ــبت ب ــری نس ــی کمت ــات فراغت امکان

بــود قطعــا احــداث ایــن پــارک مــی توانــد زمینــه نشــاط و شــادابی هرچــه 
ــد. ــم کن ــی را فراه ــاش غرب ــوار ت ــاکنین بل ــژه س بیشــتر شــهروندان بوی

شــهردار منطقــه ســه بــا بیــان اینکــه ایجــاد اماکــن تفریحــی تاثیر بســزایی 
در ارتقــای کیفیــت زندگــی شــهروندان و افزایــش نشــاط اجتماعــی خواهــد 
داشــت، افــزود: فضــای ســبز پویــا برگرفتــه از الگــوی چهــار بــاغ ایرانــی، 
ــاری،  ــه تج ــنایی، غرف ــی و روش ــات برق ــودکان، تاسیس ــازی ک ــای ب فض
آبنمــا و مبلمــان شــهری از جملــه امکانــات ایــن پــارک محلــه ای خواهــد 

بــود.
 افضلــی در ادامــه بــه بخشــی از پــروژه هــای انجــام شــده و پیــش بینــی 

ــت:  ــرد و گف ــاره ک ــاد اش ــن آب ــهرک رک ــال 402 در ش ــرای س ــده ب  ش
لولــه گــذاری و کانیواگــذاری خیابــان باســتان، اجــرای روکش آســفالت بلوار 
تــاش شــرقی، اجــرای روکــش آســفالت بلــوار تــاش غربی،زیرســازی و 
آســفالت بلــوار گنــدم، اجــرای روکــش آســفالت خیابــان باســتان- اجــرای 
روکــش آســفالت خیابــان 5 بلــوار تــاش غربــی، زیرســازی، کانیواگــذاری 
و روکــش آســفالت کوچــه10/5 بلــوار تــاش غربــی، لولــه گــذاری کوچــه 
ــوان )  ــداث پهل ــد الاح ــوار جدی ــذاری بل ــه گ ــرقی، لول ــاش ش ــوار ت 5 بل
انتهــای کوچــه 19 بلــوار تــاش شــرقی(، جــدول گــذاری و کانیــوا 
ــان  ــذاری و زیرســازی خیاب ــدم، جــدول گ ــوار گن ــذاری فرعــی هــای بل گ

ــوار  ــاش(، زیرســازی کوچــه 2/16 بل ــه ت ــب خیری ــه )جن ــری بابون 20 مت
تــاش شــرقی، زیرســازی و روکــش آســفالت معابــر فرعــی شــهرک رکــن 
ــن  ــه ای ــانی و... از جمل ــش نش ــدان آت ــب می ــارک جن ــازی پ ــاد، بهس  آب

پروژه هاست.
ــی مــد نظــر  ــروژه هــای خوب شــهردار منطقــه ســه خاطــر نشــان کــرد: پ
بــرای اجــرا در ســطح منطقــه ســه شــهرداری اســت و پــروژه هــای متعددی 
ــعه و  ــا توس ــروژه ه ــن پ ــی ای ــه تمام ــد ک ــی باش ــرا  م ــال اج ــز در ح نی
پیشــرفت منطقــه ســه شــهرداری و رفــاه و آســایش شــهروندان را هــدف 

ــد.. قــرار داده ان

دکتر افضلی شهردار منطقه سه شیراز خبر داد

آغاز عملیات اجرایی احداث بوستان شهرک رکن آباد

ــت‌الله  ــوم آی ــارزات مرح ــادآوری مب ــا ی ــارس ب ــتاندار ف اس
ــا اندیشــه‌های انحرافــی گفــت: اگــر قــرار باشــد  شــیرازی ب
نفــوذ شــیعه ادامــه پیــدا کنــد، بایــد روش آیــت‌الله شــیرازی 

ــد. ــدا کن در جامعــه مــا اســتمرار پی
ــع  ــت مرج ــالگرد رحل ــن س ــت چهلمی ــم بزرگداش در مراس
ــر  ــرم مطه ــه در ح ــیرازی ک ــدالله ش ــت‌الله عب ــد، آی مجاه
ــط  ــد، توس ــزار ش ــاهچراغ)ع( برگ ــر ش ــرم مطه ــرت ح حض
ــه  ــزرگ اســتان و کشــور، ب ــن از شــخصیت هــای ب ــد ت چن
بیــان جایــگاه والای ایــن عالــم دنیــای اســام پرداختــه شــد.

ــاد  ــه ابع ــان اینک ــا بی ــم ب ــن مراس ــارس در ای ــتاندار ف اس
شــخصیتی آیــت‌الله شــیرازی کامــاً شــفاف اســت، افــزود: 
ــی از  ــه تأس ــان، ب ــتی ایش ــه و ساده‌زیس ــی متواضعان زندگ
ــود. ــا از جنــس زندگــی مراجــع شــیعه ب ــان معصــوم م امام

تســلیت  پیام‌هــای  یــادآوری  بــا  ایمانیــه  محمدهــادی 
ــاره درگذشــت آیــت‌الله شــیرازی گفــت:  علمــای بــزرگ درب
هــر کــدام از بــزرگان عصــر حاضــر، ســوابق مجاهدت‌هــای 
ایــت‌الله شــیرازی را علیــه اســتعمار، مبــارزه بــا رژیــم پهلــوی 
ــان را از  ــمرده و ایش ــاب برش ــروزی انق ــا پی ــی ب و همراه
ذخائــر مهــم انقــاب دانســته و محرومیــت از وجــود ایشــان 

ــد. ــف کــرده بودن ــده توصی ــاک و نگــران کنن را دردن
ــر زندگــی  ــه اعمــال خی ــه اینکــه در کارنام ــا اشــاره ب وی ب
ایشــان، تاســیس موسســاتی ماننــد مدرســه بــرای طــاب در 
ــرای اســکان  ــی ب ــه و نجــف، ســاخت واحدهای مشــهد، کوف
ــن  ــادی از ای ــال زی ــیروان و اعم ــس و ش ــه زدگان طب زلزل
دســت دیــده می‌شــود، گفــت: ایــن حقایــق نشــان از 
ــه  ــک ب ــه کم ــان در زمین ــی ایش ــگی و دائم ــام همیش اهتم

ــردم دارد. ــکلات م ــه مش ــه ب ــراد و توج اف
شــجاعت در امــر بــه معــروف، نترســی در مبــارزه بــا کشــف 
ــاگردان و  ــا ش ــودن ب ــق ب ــان، رفی ــان رضاخ ــاب در زم حج
طــاب، از دیگــر خصوصیاتــی بــود کــه اســتاندار فــارس در 

تمجیــد از شــخصیت آیــت‌الله عبــدالله شــیرازی برشــمرد.
بــا  آیــت‌الله شــیرازی  مبــارزه جــدی  افــزود:  ایمانیــه 
ــای آن  ــر از مجاهدت‌ه ــی دیگ ــی یک ــه‌های انحراف اندیش
مرحــوم بــود و اگــر قــرار باشــد نفــوذ شــیعه ادامــه پیــدا کنــد، 
ــدا  ــتمرار پی ــا اس ــه م ــیرازی در جامع ــت‌الله ش ــد روش آی بای

ــد. کن
در ادامــه ایــن مراســم پیــام ارســالی آیــت‌الله مــکارم 
شــیرازی قرائــت شــد کــه ایشــان ضمــن بیــان ایــن نکتــه 
کــه عناویــن برخــی رســاله‌های آیــت‌الله حــاج ســید عبــدالله 
شــیرازی، گویــای روحیــه آزادگــی و استعمارســتیزی اوســت، 
ــرف  ــف اش ــهر نج ــه در ش ــی ک ــان زمان ــرد: ایش ــار ک اظه
ــز،  ــه نی ــد و در ادام ــارز بودن ــاب مب ــتند از ط ــور داش حض
ــه و  ــد. خان ــه شــمار می‌رفتن از اســاتید برجســته آن حــوزه ب
ــات اخلاقــی  ــه از خصوصی زندگــی ســاده و منــش متواضعان
بــارز ایشــان بــوده و همراهــی بــا طــاب و فضــای مشــهد 

ایــن عالــم  از فضایــل اخلاقــی  در رفــع گرفتاری‌هــا، 
ــت. ــمار می‌رف ــه ش ــوار ب بزرگ

وی افــزود: ایشــان زندگــی پــر فــراز و نشــیبی داشــت، زیــرا 
ــه  ــه ب ــی توج ــود و ب ــرده ب ــه نک ــزوی از جامع ــود را من خ
ــی  ــه سیاس ــت در عرص ــود. فعالی ــور نب ــامانی‌های کش نابس
از وی فقیهــی عالــم نســبت بــه مســائل روز کشــور ســاخته 
بــود و در جدی‌تریــن مبــارزات علیــه رژیــم طاغــوت، 

ــد. ــود را نشــان دادن ــر خ حضــور موث
ــن  ــه چنی ــه اینک ــاره ب ــا اش ــیرازی ب ــکارم ش ــت‌الله م آی
فعالیت‌هــای گســترده و تاثیرگــذاری را در کمتــر دانشــمندی 
ــت‌الله  ــر آی ــادی از عم ــش زی ــت:  بخ ــت، گف ــوان یاف می‌ت
شــیرازی در مجــاورت بــارگاه مطهــر حضــرت امــام رضــا)ع( 
ــن  ــم در ای ــن عال ــور ای ــر حض ــوز عط ــد و هن ــپری ش س
ــزا درک می‌شــود.  ــدس، همچــون نســیمی روح اف شــهر مق
اینجانــب نیــز مراتــب تجلیــل خــود را نســبت بــه روح پــاک 
و قدســی آن فقیــه وارســته ابــراز مــی دارم و امیــدوارم نســل 
جــوان بــا افــکار و آثــار ایشــان بیــش از پیــش آشــنا شــوند.

دبیــر جامعــه روحانیــت شــیراز نیــز دربــاره شــخصیت آیت‌الله 
ــد  عبــدالله شــیرازی گفــت: ایشــان عالمــی خودســاخته بودن
ــرات  ــه‌ای ج ــد، در خان ــات بودن ــد حی ــه در قی ــا روزی ک و ت
منکــر علنــی وجــود نداشــت. اگــر در مجلــس عروســی ایــن 
ــرای  ــت ب ــان می‌رف ــاد، ایش ــاق می‌افت ــری اتف ــهر منک ش

امــر بــه معــروف و نهــی از منکــر.
حجت‌الاســام والمســلمین ســیدمحی‌الدین طاهــری بــا 
ــت:  ــد، گف ــع مجاه ــتیزی مرج ــه استعمارس ــه روحی ــاره ب اش
ــم  ــس در حک ــت انگلی ــتقبال از دول ــان، اس ــاد ایش ــه اعتق ب
ــف،  ــه در نج ــجاعی ک ــارز ش ــود. مب ــدا ب ــا خ ــه ب محارب

مجســمه صــدام را پاییــن کشــید. اولیــن مرجعــی کــه بــرای 
حمایــت از امــام، از مشــهد بــه تهــران آمدنــد. حمایتــی کــه 
ــان در  ــی ایش ــاد واقع ــود و اعتق ــار نب ــاس گفت ــر اس ــط ب فق

ــود. ــارز ب عمــل هــم ب
ــوادی  ــت‌الله ج ــری آی ــام تصوی ــم، پی ــن مراس ــه ای در ادام
آملــی بــه روی پــرده رفــت. آیــت‌الله جــوادی آملــی ضمــن 
ــان و  ــواده ایش ــه خان ــوگ ب ــن س ــیدن ای ــلیت فرارس تس
ــن شــخصیت  ــی ای ــت: عصــاره زندگ ــت، گف ــه روحانی جامع
بــارز، هماننــد عصــاره زندگــی رهبــران الهــی بــود کــه ایــن 

ــتند. ــا هس ــق آن‌ه ــر ح ــینان ب ــواران جانش بزرگ
وی افــزود: برخــی شــاگردان آیــت‌الله شــیرازی از مراجعــان 
ــهد را  ــه مش ــوزه علمی ــان ح ــتند. ایش ــد هس ــزرگ تقلی ب
غیرتفصیلــی  و  تفصیلــی  بحث‌هــای  و  کردنــد  پربارتــر 
ــه  ــوم، مدرس ــد. مرح ــواد بودن ــیار باس ــتند و بس ــادی داش زی
امیرالمومنیــن را در مشــهد تاســیس کردنــد و بعــد از انقــاب 

ــد. در دانشــگاه رضــوی تدریــس می‌کردن
آیــت‌الله جــوادی آملــی بــا اشــاره بــه اینکــه مرحــوم آیــت‌الله 
ــت  ــام ام ــار ام ــواره در کن ــاب هم ــان انق ــیرازی در جری ش
ــیرازی  ــت‌الله ش ــی آی ــار علم ــی از آث ــت: بخش ــد، گف بودن
ــه  ــن زمین ــت ایشــان در ای ــم بی ــده و امیدواری ــوب مان نامکت

ــد. ــات لازم را انجــام دهن ــرده و اقدام ــام ک اهتم
ــر از  ــز در تقدی ــارس نی ــتان ف ــه در اس ــی فقی ــده ول نماین
برگزارکننــدگان ایــن مراســم گفــت: آنچــه کــه ایــن جمــع 
ــخصیت  ــه ش ــرام ب ــت، احت ــم آورده اس ــمند را گرده ارزش
ــت و  ــوه مرجعی ــه اس ــت ک ــوار اس ــع بزگ ــک مرج ــی ی عال
مجاهــدت بودنــد. دو عنصــر علمیــت و جهــاد، در شــخصیت 
مرحــوم آیــت‌الله شــیرازی، همــه را بــه خــود جــذب می‌کنــد.

ــی  ــأن علم ــه ش ــان اینک ــا بی ــف‌الله دژکام ب ــت‌الله لط آی
حضــرت آیــت‌الله شــیرازی در دقت‌هــای ویــژه‌ای بــود 
کــه نســبت بــه مســائل داشــتند، گفــت: دارالعلــم شــیراز در 
چنــد قــرن گذشــته همیشــه مرکــزی بــرای مطالعــات عالــی 
علــوم دینــی بــوده اســت. ایــن شــهر همیشــه بــرای خــودش 
ــت.  ــب اس ــک مکت ــب ی ــه صاح ــای علمی ــان حوزه‌ه در می
ــد،  ــل کرده‌ان ــب تحصی ــن مکت ــه در ای ــی ک فارغ‌التحصیلان
بــه صــورت ویــژه در مراجــع مختلــف علمــی درخشــیده ‌انــد.

ــا تصریــح اینکــه نقــش شــیراز حتــی در رشــد حــوزه  وی ب
ــن راه،  ــه در ای ــت ک ــوده اس ــگ ب ــر رن ــز پ ــم نی ــه ق علمی
ــراز  ــرد، اب ــکار ک ــوان ان ــیرازی را نمی‌ت ــت‌الله ش ــش آی نق
ــود. ــت ش ــا و تقوی ــیراز احی ــب ش ــه مکت ــرد ک ــدواری ک امی

امــام جمعــه شــیراز بیــان کــرد: ایــن کلان شــهر در 
ــاز  ــی نی ــن دارد. ول ــرای گفت ــرف ب ــف ح ــای مختل زمینه‌ه
اســت کــه مــا در مجالــس اینچنینــی، بــه ایــن فکــر بیفتیــم 
ــه در  ــیع ک ــه تش ــوزه علمی ــای ح ــتون ه ــی از س ــه یک ک
ــتحکم  ــته را مس ــود داش ــی وج ــورت تاریخ ــه ص ــیراز ب ش

ــم. ــره ببری ــم و از آن به کنی
نماینــده ولــی فقیــه در شــیراز در پایــان گفــت: اگــر 
بتوانیــم ایــن رفتارهــای عالمانــه، مجاهدانــه و اخلاقــی 
درس بزرگتریــن  کنیــم،  مــرور  خودمــان  بــرای   را 

 برای ماست.
نماینــده مــردم فــارس در مجلــس خبــرگان رهبــری نیــز در 
ایــن مراســم بــا تأکیــد بــر اینکــه نبایــد اجــازه داد کــه چنیــن 
ــزرگ  ــع ب ــت: دو مرج ــوند، گف ــوش ش ــخصیت‌هایی فرام ش
ــوم  ــا و مرح ــا ضی ــاج آق ــوم ح ــف، مرح ــه نج ــوزه علمی ح
ــته‌‍اند،   ــیرازی نوش ــت‌الله ش ــاره آی ــی درب ــت‌الله اصفهان آی

فخــر الفقهــا و مــا امــروز بــه ایشــان فخــر المجاهدیــن مــی 
ــاد  ــم و جه ــه ایشــان توانســت عل ــن جهــت ک ــم از ای گویی
را بــا هــم جمــع کنــد. چیــزی کــه بــرای طــاب مــا درس 
ــاد و  ــا را از جه ــدن آن‌ه ــه درس خوان ــت. اینک ــی اس بزرگ
ــز  ــدارد و از طــرف دیگــر، جهــاد نی ــاز ن ــا فســاد ب ــارزه ب مب
آنهــا را از درس بــاز نــدارد. مســئله علــم و جهــاد بایــد در هــم 
جمــع شــوند، چــون هــر دو بــرای مــا اهمیــت دارد و بــدون 

یکدیگــر ناقــص اســت.
آیــت‌الله احمــد بهشــتی بــا بیــان اینکــه تمــام مراتــب جهــاد 
ــزود: ایشــان  ــزرگ جمــع اســت، اف ــن مرجــع ب در وجــود ای
ــه صــورت توامــان داشــت،  جهــاد اکبــر و جهــاد اصغــر را ب
ــه  ــن خصیص ــوان ای ــخصیتی می‌ت ــر ش ــه در کمت ــزی ک چی

را جســت.
ــهدا)ع(  ــیرازی از سیدالش ــت‌الله ش ــه آی ــان اینک ــا بی وی ب
الهــام می‌گرفــت، افــزود: اگــر کســی می‌خواهــد اهــل 
ــار  ــد ترســی داشــته باشــد. ایشــان در کن ــاد باشــد، نبای جه
شــجاعت، همتــی بلنــد داشــتند کــه تــن بــه مبــارزه و زنــدان 
ــا آن  ــم ب ــران، ه ــد. در نجــف، شــیراز، مشــهد و ته می‌دادن
ــد  ــذا نبای ــا پســرش ل ــارزه کــرد و هــم ب ــدر مب رضاخــان قل
ــردم  ــوده م ــن ت ــن شــخصیت‌ها در بی ــه ای ــم ک ــازه دهی اج
ــا درس شــجاعت و  ــه م ــون همیشــه ب ــوند، چ ــوش ش فرام
ــه در  ــد همیش ــد و بای ــق می‌دهن ــن خل ــت و حس ــو هم عل

ــردم شــاخص و شــناخته شــده باشــند. ــن م بی
آیــت‌الله سیدشــرف‌الدین ملــک حســینی نیــز در ایــن 
ــزود:  ــرار داد و اف ــورد خطــاب ق مراســم طــاب جــوان را م
مرحــوم آیــت‌الله شــیرازی درجــه ای نزدیــک بــه انبیــا دارنــد، 

ــد و هــم جهــاد. ــم بودن چــون هــم اهــل عل
ــن از  ــه ای ــان اینک ــا بی ــری ب ــرگان رهب ــس خب ــو مجل عض
ــی در  ــاتید بزرگ ــه اس ــت ک ــان اس ــک انس ــد ی ــال بلن اقب
مســیرش قــرار بگیرنــد و او نیــز بیشــترین اســتفاده را از ایــن 
شــانس بــزرگ ببــرد، گفــت: آیــت‌الله شــیرازی در نجــف از 
ــی  ــه جای ــرد و ب ــتفاده ک ــی اس ــخصیت‌های بزرگ ــود ش وج
ــد،  ــاد داده ش ــازه اجته ــان اج ــه ایش ــا ب ــه تنه ــه ن ــید ک رس

ــز داده شــد. بلکــه اجــازه اجــازه نی
ــزرگان  ــزو ب ــیرازی ج ــت‌الله ش ــه آی ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
ــگارش داشــت،  ــی در ن ــر توانای ــم و تدبی ــود و قل ــس ب تدری
افــزود: گاه نــگارش ایشــان بــه لحــاظ نــگارش علمــی مــا را 
بــه یــاد مرحــوم شــیخ انصــاری می‌انــدازد. ایشــان رای خــود 
را بــا جســارت و جــرات مطــرح می‌کــرد، حتــی اگــر خــاف 

رای معمــول جامعــه بــود.
بــه گــزارش ایســنا، آییــن دومیــن پیــش همایــش »مرجــع 
ــت‌الله  ــال آی ــالگرد ارتح ــن س ــت چهلمی ــد« بزرگداش مجاه
ــنبه، 13  ــیرازی روز پنجش ــدالله ش ــید عب ــاج س ــی ح العظم
مهرمــاه در جــوار حــرم مطهــر حضــرت شــاهچراغ)ع( شــیراز 

برگــزار شــد.

مراسم بزرگداشت چهلمین سالگرد رحلت مرجع مجاهد آیت‌الله عبدالله شیرازی در شیراز
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نماینــده ولــی فقیــه در اســتان فــارس بــه ســفر 
رییــس جمهــور بــه اســتان فــارس اشــاره کــرد و 
گفــت: امیدواریــم ایــن ســفر بــرای همــه مــردم 
فــارس در گوشــه گوشــه اســتان پربرکــت و 
همــراه بــا خیــر و خوبــی باشــد و مســیر اصــاح 
امــور نیــز بــا ســرعت هــر چــه بیشــتر پیگیــری 
شــود و در نهایــت هــم مــردم ایــن خطــه 
مشکلات‌شــان  از  گوشــه‌ای  کننــد  احســاس 

حــل شــده اســت.
ــف‌الله دژکام  ــت الله لط ــا، آی ــزارش ایرن ــه گ ب
شــیراز  دیــروز  نمازجمعــه  خطبه‌هــای  در 
ــاه روز بزرگداشــت لســان  ــار کــرد: ۲۰مهرم اظه
الغیــب حافــظ شــیرازی اســت؛ کســی کــه آوازه 
ــر  ــا و پ ــر معن ــای پ ــا غزل‌ه ــراه ب ــیراز را هم ش
ــرده  ــان صــادر ک ــام جه ــه تم ــود ب ــوای خ محت
ــه در طــول قرن‌هــای گذشــته  اســت؛ کســی ک
ــا امــروز کــه ۷۰۰ ســال  و از زمــان حضــورش ت
ــوده  ــف ب ــار مختل ــه اقش ــورد توج ــذرد م می‌گ
ــی را  ــی ایران ــاد زندگ ــه ابع ــام هم و ســخنش پی
ــان  ــه جه ــیرین فارســی‌اش ب ــعر ش ــب ش در قال

ــت. ــرده اس ــه ک عرض
ــا دارد نســبت  ــه داد: ج ــیراز ادام ــه ش ــام جمع ام
ــم،  ــظ بیشــتر فکــر کنی ــب حاف ــام و مطال ــه پی ب

ــم. ــم و بخوانی ــاد بگیری ی
وی یــادآور شــد: امســال بزرگداشــت حافــظ 
ــی خواهــد  شــیرازی یــک روز بــه یــاد ماندن
ــت  ــن بزرگداش ــیراز در ای ــهر ش ــه ش ــد چراک ش
میزبــان رییــس جمهــور خواهــد بــود، بعدازظهــر 
چهارشــنبه یــا پنجشــنبه نیــز ســخنرانی عمومــی 
ــزار  ــت )ع( برگ ــل بی ــوم اه ــرم س ــان در ح ایش

ــد. ــد ش خواه
آیــت‌الله دژکام ابــراز کــرد: امیدواریــم ایــن ســفر 
ــه  ــه گوش ــارس در گوش ــردم ف ــه م ــرای هم ب
ــی  ــر و خوب ــا خی ــراه ب ــت و هم ــتان پربرک اس
باشــد و مــردم ایــن خطــه احســاس کننــد 
گوشــه‌ای از مشکلات‌شــان حــل شــده و مســیر 
ــا ســرعت هــر چــه بیشــتر  ــز ب اصــاح امــور نی

ــود. ــی ش ــری م پیگی
وی ادامــه داد: خداونــد متعــال اوامــری دارد کــه 
اطاعــت از آنهــا نشــانه تقــوا اســت؛ انســان بایــد 

بــه دنبــال عدالــت و مجــری و خواهــان عدالــت 
باشــد؛ خداونــد متعــال امــر بــه نیکــوکاری و کار 
ــردی  ــر ف ــه ه ــد ک ــر می‌کن ــد و ام ــر می‌کن خی

بــه خویشــاوندان خــود کمــک و خیــر برســاند.
ــد  ــه خداون ــه اینک ــاد ب ــا اعتق ــت‌الله دژکام ب آی
ــت: در  ــد، گف ــی می‌کن ــا نه ــان را از فحش انس
یکــی دو هفتــه گذشــته نگرانــی خــود را نســبت 
بــه برخــی مســائل شــهری ابــراز کــردم و تشــکر 
و قدردانــی ویــژه‌ای دارم کــه مجموعه‌هــای 
مختلــف در ایــن زمینــه اقــدام خــوب و پیگیــری 
گفــت  می‌تــوان  دادنــد؛  انجــام  مناســب 
ــن  ــان قوانی ــور مجری ــی کش ــی انتظام فرمانده

ــتند. ــام هس ــدی نظ توحی
وی بــا بیــان اینکــه وقــف یــک خدمــت بــزرگ 
اســت، گفــت: بــه واســطه وقــف در ایــن اســتان 
یــک یتیم‌خانــه بــا ظرفیــت ۲هــزار و ۵۰۰ یتیــم 
راه‌انــدازی شــده اســت؛ اگــر ایــن امکانات نباشــد 
چــه بــر ســر کــودکان یتیــم می‌آیــد؟ همچنیــن 
ــه  ــه ب ــتان موقوف ــک بیمارس ــف ی ــق وق از طری
نــام بیمارســتان نمــازی در شــیراز وجــود دارد کــه 

در تمــام دنیــا شــناخته شــده اســت.
دانشــگاه‌ها  از  بســیاری  کــرد:  اضافــه  دژکام 
دانشــگاه  و  بهره‌منــد می‌شــوند  موقوفــات  از 
شــیراز نیــز از ایــن مهــم مســتثنی نیســت؛ بــدون 
ــد  ــد می‌کن ــگاه رش ــی در دانش ــر جوان ــک اگ ش
ــواده‌اش  ــور و خان ــرای کش ــت ب ــأ خدم و منش
ــن  ــه در ای ــد چراک ــواب می‌کن ــف ث می‌شــود واق

ــرده اســت. ــی ک ــش آفرین عرصــه نق

وی بــا اعتقــاد بــه اینکــه وقــف عنصــر مهمــی در 
ــرکات  ــت اجتماعــی اســت، گفــت: ب بســط عدال
ــرادی  ــا دارد از اف ــت و ج ــف اس ــیاری در وق بس
ــکر و  ــد تش ــاش می‌کنن ــورد ت ــن م ــه در ای ک

ــژه‌ای داشــته باشــیم. ــی وی قدردان
در  فــارس  اســتان  در  فقیــه  ولــی  نماینــده 
ــش  ــت: نق ــم گف ــه ه ــای اول نمازجمع خطبه‌ه
ــوت، امامــت و عــدل  ــد، نب ــد توحی ــی مانن معارف
ــز  ــامی حائ ــام اس ــاب و نظ ــه انق در مجموع
ــرآن  ــات ق ــال در آی ــد متع اهمیــت اســت؛ خداون
نقــش معــارف را در قوانیــن و اقدامــات سیاســی، 

ــت. ــح داده اس ــادی توضی ــی و اقتص اجتماع
ــا بیــان اینکــه خداونــد همــه کســانی کــه  وی ب
اهــل دیــن هســتند را بــه توحیــد و یــک اعتقــاد 
ــش  ــت: نق ــت، گف ــرده اس ــوت ک ــترک دع مش
اعتقــادات در بنیــان نظــام اســامی ماننــد نقــش 
ــد ریشــه کار  ــرای درخــت اســت؛ توحی ریشــه ب
ــد در  ــه توحی ــد ریش ــذا بای ــت، ل ــی اس و زندگ

ــاع محکــم شــود. اجتم
ــه اینکــه شــاخه‌های  ــا اشــاره ب آیــت‌الله دژکام ب
درخــت انقــاب اســامی تقــوا و اخــاق اســت‌، 
افــزود: اگــر تقــوا در جامعــه کمرنــگ شــود 
ــاب  ــرای انق ــه ب ــون ک ــه خ ــن هم ــه ای نتیج
ــا  ــت و حی ــد، عف ــم دی ــد را نخواهی ــه ش ریخت
ــی  ــر کس ــت؛ اگ ــوا اس ــث تق ــه‌ای از بح گوش
ــری  ــی و دلب ــاف، خودنمای ــد خ ــدا بترس از خ
نمی‌کنــد؛ بی‌تقــوا خیــال می‌کنــد بــا بنــده 
ــت در  ــراری اس ــت و از او ف ــاده اس ــدا درافت خ
ــن در  ــراری اســت؛ ای ــدا ف ــه او از خ ــی ک صورت
حالیســت کــه از دســت هــر حاکمــی فــرار کنیــم 

ــم. ــرار کنی ــم ف ــدا نمی‌توانی ــت خ از دس
امــام جمعــه شــیراز بــا بیــان اینکــه اگــر 
ــدا  ــد از خ ــه بای ــم ک ــویم می‌دانی ــناس ش خداش
بترســیم، گفــت: میــوه توحیــد و معــارف انقــاب 
اســامی اجــرای قوانیــن بــرای اســام و عمــل 
صالــح اســت؛ در جامعــه مــا اســاس توحید اســت 
ــران و  ــد ملکــه و ســرلوحه همــه مدی ــوا بای و تق
مــردم باشــد؛ بــرای تدویــن برنامــه هفتم توســعه 
ــی و  ــد سیاســت‌های کل ــون بای ــل از قان هــم قب

ــف شــود. چارچــوب تعری

دیدار عضو هیات رئیسه شورای شهر و شهردار 
منطقه 5 شیراز با خانواده معزز شهدا و جانبازان

عصر مردم:
ــا  ــیراز ب ــه 5 ش ــهردار منطق ــهر و ش ــامی ش ــورای اس ــه ش ــات رئیس ــو هی ــه عض ــدار صمیمان دی

ــد. ــزار ش ــازان برگ ــهدا و جانب ــزز ش ــواده مع خان
در ایــن دیــدار عضــو هیــات رئیســه شــورای اســامی شــهر شــیراز، عــزت ایــران اســامی را وامــدار 
ــا جانفشــانی  ــه باطــل ب ــرد حــق علی ــای نب ــه ه ــه در جبه ــی دانســت ک ــه رزمندگان شــهدا و هم

حماســه آفریدنــد.
افســانه خواســت خدایــی در دیــدار بــا خانــواده معــزز شــهید حبیــب الله بهــزادی و جانبــاز ســرفراز 
ــزود:  ــده دانســت و اف ــت هــای کشــور ارزن ــدگان را در موفقی ــواده هــای رزمن ــداری نقــش خان پای
آرامــش اجتماعــی و پیشــرفت ایــران اســامی مرهــون رزمنــدگان و خانــواده هــای معــزز آنها اســت 

و حماســه آفرینــی هــای آنــان بایــد بــه نحــو جــدی تــری بــرای جامعــه تبییــن شــود.
ــا بیــان اینکــه قــدم گذاشــتن در ســیره شــهدا رمــز  ناظــر شــورای اســامی شــهر در منطقــه 5 ب
ــژه  ــه وِی ــیراز و ب ــهرداری ش ــه ش ــهر، مجموع ــامی ش ــورای اس ــزود: ش ــت، اف ــه اس ــی جامع تعال
شــهرداری منطقــه 5 شــیراز خدمترســانی بــه خانــواده معــزز شــهدا و همــه حماســه ســازان ایــران 
اســامی را یــک رســالت و توفیــق الهــی بــرای خــود بــر مــی شــمارد و در ایــن راســتا از همــه تــوان 

و ظرفیــت هــای موجــود بهــره مــی گیریــم.
در ادامــه ایــن دیــدار شــهردار منطقــه 5 شــیراز از رزمنــدگان اســام بــه عنــوان بهتریــن فرزنــدان 

میهــن یــاد کــرد.
رضــا مســعودی بــا تاکیــد بــر ایــن موضــوع کــه بازشناســی فرهنــگ ایثــار و شــهادت بــه صــورت 
ویــژه در دســتور کار قــرار دارد، اظهــار داشــت: در قالــب برنامــه هــای فرهنگــی تمرکــز ویــژه ای 
بــر بازگویــی رشــادت هــای رزمنــدگان و ایثارگــری هــای خانــواده معــزز شــهدا و جانبــازان داریــم و 

از هــر فرصتــی بــرای آشــنایی نســل جــوان بــا حماســه آفرینــی هــا بهــره خواهیــم بــرد. 
ــر معظــم انقــاب  ــه فرمایشــات رهب ــه ضــرورت جهــاد تبییــن و عمــل ب ــا اشــاره ب او در ادامــه ب
افــزود: در قالــب میزهــای خدمــت و ملاقــات هــای مردمــی همــواره پذیــرای نظــرات، پیشــنهادات 
ــه  ــانی ب ــه حــل مشــکلات و خدمترس ــزم ب ــود را مل ــای شــهروندان هســتیم و خ و درخواســت ه

جامعــه مــی دانیــم.
ــا خانــواده معــزز شــهدا و جانبــازان بــا همراهــی  بــر اســاس ایــن گــزارش گفتنــی اســت دیــدار ب
جمعــی از معاونــان و کارکنــان شــهرداری و یــاوران شــورای محــات  منطقــه 5 صــورت پذیرفــت.

دیدار با 560 خانواده شهید و ایثارگر 
در هفته دفاع مقدس در کازرون

عصر مردم:
جانشــین فرماندهــی ســپاه شهرســتان کازرون خبــر داد: بــه مناســبت چهــل و ســومین ســالگرد هفته 

دفــاع مقــدس دیــدار بــا560 خانــواده معظــم شــهدا و ایثارگــر در کازرون انجــام شــد.
ســرگرد پاســدار ســید اصغــر حســینی جانســین فرماندهــی ناحیــه مقاومــت بســیج ســپاه شهرســتان 
کازرون بــا گرامیداشــت یــادو خاطــره 1300 شــهید شهرســتان کازرون ، اظهــار داشــت: بــه همــت 
حوزههــای مقاومــت بســیج و پایگاههــای مقاومــت بســیج محــات و قشــری شهرســتان کازرون 
در چهــل و ســومین ســالگرد هفتــه دفــاع مقــدس 560دیــدار از خانــواده معظــم شــهدا و ایثارگــر در 

شهرســتان کازرون و بخــش هــای مربــوط انجــام شــد.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه کازرون در تقدیــم شــهدا و ایثارگــران بــه انقــاب دیــن خــود را ادا کــرده 
ادامــه داد:  برنامــه دیــدار از 560خانــواده شــهید و ایثارگــر بــا برنامــه ریــزی و هماهنگــی  صــورت 
گرفتــه توســط ایثارگــران ناحیــه مقاومــت بســیج ســپاه کازرون در طــول هفتــه دفــاع مقــدس بــا 

حضــور و همراهــی مســئولین شهرســتان و بخــش هــا  مربوطــه  صــورت گرفتــه اســت.
جانشــین ســپاه ناحیــه کازرون بــا اضافــه داشــت: خانــواده شــهدا  مقــام والایــی در پیشــگاه خداونــد 
متعــال دارنــد وخانــواده شــهیدان بــا اهــدای بهتریــن عزیــزان خــود در راه دفــاع از انقــاب و کشــور 

کار بــزرگ و عظیمــی را طــول تاریــخ رقــم زدننــد.
وی تصریــح کــرد: خانــواده معظــم شــهدا هیــچ گاه  درخواســت و یــا خواســته شــخصی از نداشــته و 
ندارنــد و توصیــه آنــان بــه مســئولان ولایــت پذیــری و خدمــت رســانی بــه مــردم اســت کــه ایــن 

مهــم نشــان  بصیــرت بــالای خانــواده معظــم شــهیدان مــی باشــد.
ســرگرد حســینی هــدف از ایــن دیدارهــا از خانــواده  معظــم شــهدا را پیــروی از آرمان‌هــای شــهدا 
و لبیــک بــه فرامیــن رهبــر فرزانــه انقــاب دانســت و افــزود: تکریــم و قدردانــی از خانــواده معظــم 
ــا شــهدا  شــهدا  نشــانگر ایــن مســئله اســت کــه مــردم و مســئولان پــای عهــد و آرمــان خــود ب

ایســتاده و دنبالــه رو اهــداف شــهدا هســتند.

پاسخگویی شماری از مدیران شهری شیراز
 از طریق سامانه ۱۳۷

عصر مردم:
ــامانه  ــق س ــهری از طری ــائل ش ــخگوی مس ــش رو پاس ــه پی ــیراز در هفت ــهرداری ش ــران ش مدی

ــود. ــد ب ــهر خواهن ــط ش ــرح روی خ ــی ۱۳۷ در ط ــات مردم ارتباط
ــه  ــهری ب ــت ش ــی مدیری ــخگویی تلفن ــب “پاس ــه در قال ــر هفت ــیراز ه ــهرداری ش ــران ش مدی
ــخگوی  ــهر پاس ــط ش ــرح روی خ ــی ۱۳۷ در ط ــات مردم ــامانه ارتباط ــق س ــهروندان” از طری ش
ــهرداران مناطــق ۲ و ۶ و  ــادری ش ــدس‌زاده و مســعود ق ــد مق مســتقیم شــهروندان هســتند. محم
روح‌الله خوشــبخت رئیــس ســازمان مدیریــت پســماند در روزهــای شــنبه، یکشــنبه و دوشــنبه ۱۵، 
۱۶ و ۱۷ مهرمــاه پاســخگوی مســائل شــهری از طریــق ســامانه ارتباطــات مردمــی ۱۳۷ هســتند.

در ادامــه پاســخگویی تلفنــی مدیریــت شــهری شــیراز بــه مســائل مردمــی؛ علــی امینــی سرپرســت 
شــهرداری منطقــه ۷ و پیمــان باباخانــی رئیــس ســازمان مدیریــت حمل‌ونقــل مســافر در روزهــای 

ــود. ــد ب ــاه پاســخگوی شــهروندان خواهن سه‌شــنبه و چهارشــنبه ۱۸ و ۱۹ مهر‌م

موسس پیشخوان ملّی 
خبرداد

بهره‌ برداری از سامانه 
ملّی یار توسط 
پیشخوان ملّی

رئیــس هیئــت مدیــره شــرکت یــارا تجــارت 
الکترونیــک بنیــان و موســس پیشــخوان 
ملـّـی گفــت: شــرکت دانش‌بنیــان یــارا 
ــن  ــازه تری ــان در ت ــک بنی ــارت الکترونی تج
دســتاورد خــود موفــق بــه طراحــی و توســعه 
»ســامانه ملــی یــار« در حــوزه تســهیل 
ــد. ــی ش ــوری و اینترنت ــر حض ــات غی خدم

ــلیمی در  ــت‌الله س ــا، هدای ــزارش ایلن ــه گ ب
ــان کــرد:  ــن ســامانه بی ــات ای تشــریح جزیی
ملــی یــار در بســتر مــگا پلتفــرم پیشــخوان 
ملــی قــرارداده شــده و خدمــات غیرحضــوری 
و الکترونیکــی را بــه کاربــران ارائــه می‌کنــد.

وی تصریــح کــرد: ملــی یــار در واقــع 
همــه  و  اســت  آنلایــن  دســتیار  یــک 
ســرویس‌های دولــت هوشــمند و حتــی 
ــی را  ــش خصوص ــی بخ ــات الکترونیک خدم

می‌دهــد. قــرار  پوشــش  تحــت 
ــن هــدف  ــی همچنی موســس پیشــخوان ملّ
تســهیل  را  ســامانه  ایــن  راه‌انــدازی  از 
دسترســی مــردم بــه خدمــات غیرحضــوری، 
ــه  ــی در هزین ــه جوی ــان و صرف ــش زم کاه
ــه  ــه اینک ــه ب ــا توج ــرد: ب ــوان ک ــر و عن ذک
ــت و حتــی خدمــات نهادهــای  خدمــات دول
خصوصــی بــه صــورت کامــل در بســتر 
ــده  ــاش ش ــه اســت ت ــرار گرفت ــت ق اینترن
ــه  ــه در آن هم ــود ک ــی ش ــامانه‌ای طراح س
ــت  ــران تح ــاز کارب ــورد نی ــرویس‌های م س
ــن  ــه از ای ــر آنچ ــه و ه ــرار گرفت ــش ق پوش
خدمــات نیــاز دارنــد را بــدون نیــاز بــه 
ــت  ــش لازم دریاف ــا دان ــه ی ــتن تجرب داش

ــد. کنن
ســلیمی گفــت: کارشناســانی کــه در ســامانه 
ــورت 24  ــه ص ــد، ب ــور دارن ــار حض ــی ی مل
ــران، کار  ــق کارب ــا نیازســنجی دقی ســاعته ب

ــد. ــش می‌برن ــر پی ــای کارب ــه ج را ب
ــه  ــوط ب ــات مرب ــام خدم ــه وی؛ تم ــه گفت ب
وام  خدمــات  اینترنتــی،  نام‌هــای  ثبــت 
ازدواج، وام هــای فــوری، خدمــات مالیاتــی، 
خدمــات ثبــت شــرکت و بازرگانــی، خدمــات 
بیمــه‌ای،  خدمــات  انتظامــی،  و  قضایــی 
خدمــات خــودرو، خدمــات درمانــی، خدمــات 
مربــوط بــه مجــوز، اینمــاد و صــدور پروانــه 
خارجــه،  اتبــاع  کار،خدمــات  و  کســب 
خدمــات ســفر و اقامتــگاه، خدمــات پرداخــت 
ــت  ــت درگاه پرداخ ــات دریاف ــوض، خدم قب
ــامانه  ــن س ــوان و ...در ای ــی، کارتخ اینترنت

ــت. ــده اس ــف ش تعری
رئیــس هیئــت مدیــره شــرکت یــارا تجــارت 
الکترونیــک بنیــان اضافــه کــرد: در ملــی یــار 
سرویســی تحــت عنــوان دســتیار یــا منشــی 
ــورت 24  ــه ص ــه ب ــود دارد ک ــن وج آنلای
ســاعته هــر نیــازی را کــه کاربــران در حــوزه 
ــن  ــند، تامی ــته باش ــی داش ــات اینترنت خدم

خواهــد کــرد.
ــی  ــامانه مل ــه در س ــان اینک ــا بی ــلیمی ب س
یــار ســرویس‌های معتبــر هــوش مصنوعــی 
ــو و  ــت و ج ــق و جس ــام تحقی بــرای انج
تولیــد محتــوا در ســه حــوزه تصویــری، 
متنــی و ویدئویــی قــرار گرفتــه اســت، 
ــی  ــب دسترس ــرویس موج ــن س ــزود: ای اف
ــم شــده  ــه خدمــات تحری ــران ب آســان کارب
بــوده و میتوانــد تــا 80 درصــد راندمــان 
کاری را مشــاغل ایــن حــوزه افزایــش دهــد. 
وی بــا تاکیــد بــر ایــن نکتــه کــه ملــی یــار، 
عامــل و مجــری کار نیســت بلکــه تســهیل 
ــه  ــه مثاب ــامانه را ب ــن س ــت، ای ــده اس کنن
ــرفته  ــوق پیش ــن ف ــت آنلای ــی ن ــک کاف ی

ــرد. ــف ک توصی

عصر مردم:
رئیــس هیئت‌مدیــره و مدیرعامــل شــرکت آب و فاضــاب 
شــیراز گفــت: یــک بــاب مخــزن ذخیــره آب شــرب در غــرب 
شــهر صــدرا بــا ظرفیــت 20 هــزار متــر مکعــب در حــال احــداث 

اســت.
بهمــن بهــروزی افــزود: بــا توجــه بــه کمبــود مخــازن ذخیــره 
آب شــهر شــیراز و صــدرا نســبت بــه میانگیــن کشــوری، آبفــا 
شــیراز از ظرفیــت ســایر ارگان هــا نیــز جهــت جبــران کمبــود 

ــد. ــتفاده می‌نمای ــازن اس مخ

ــرب  ــره آب ش ــزن ذخی ــن مخ ــداث ای ــرد: اح ــح ک وی تصری
ــران  ــرکت عم ــط ش ــوار توس ــزار خان ــن آب 25 ه ــت تأمی جه

ــد. ــاخت می‌باش ــال س ــدرا در ح ص
ــه پیشــرفت فیزیکــی 10 درصــدی ایــن  ــا اشــاره ب بهــروزی ب
مخــزن اذعــان داشــت: هزینــه ســاخت مخــزن مذکــور بالــغ‌ بــر 

1600 میلیــارد ریــال بــرآورد شــده اســت.
ــش از 32  ــان بی ــور همزم ــر بط ــال حاض ــت در ح ــی اس گفتن
هــزار متــر مکعــب مخــزن در شــهر شــیراز و روســتای بیــدرزد 

در دســت اجراســت.

مدیرعامل آبفا شیرازخبر داد

 ساخت یک باب مخزن ذخیره آب شرب در غرب شهر صدرا

امام جمعه شیراز:

به برکت سفر رییس جمهور مسیر اصلاح امور با سرعت 
بیشتری پیگیری می‌شود

عصر مردم:
حمل‌ونقــل،  کمیســیون  رئیــس 
ترافیــک و عمــران شــورای اســامی 
ــدار  ــار راه ــتان چن ــیراز بوس شــهر ش
ــای گردشــگری  را یکــی از ظرفیت‌ه
ــه‌ای  ــا کارکــرد فرامنطق ــی ب و خدمات
ــه  ــتان ب ــن بوس ــت: ای ــت و گف دانس
ــود در  ــی خ ــت جغرافیای ــل موقعی دلی
ــیراز  ــهر ش ــی ش ــوب غرب ورودی جن
ــد. ــافران باش ــرای مس ــد پذی می‌توان

بــه گــزارش پایــگاه اطلاع‌رســانی 
ــت  ــن وضعی شــهرداری شــیراز، آخری
شــهرداری  عمرانــی  پروژه‌هــای 
و  رئیــس  حضــور  بــا   ۹ منطقــه 
اعضــای کمیســیون عمــران شــورای 
و  فنــی  معــاون  شــهر،  اســامی 
مدیــران  از  جمعــی  و  عمرانــی 
شــهرداری به‌طــور میدانــی مــورد 
بررســی قــرار گرفــت. پروژه‌هــای 
بوســتان تفریحــی چنــار راهــدار، 
لوله‌گــذاری پــل شــهیدان یغمــور 

ــوار  ــداث بول ــزه، اح ــان هوی ــا خیاب ت
ــتان  ــل بوس ــو، تکمی ــری پرت ۳۵ مت
تخصصــی چنــار راهــدار و مســیرهای 
ــاده رو محــل احــداث  دسترســی و پی
بوســتان تخصصــی علــوم و بــاغ 
مدیریــت  بازدیــد  مــورد  بانــوان 
عمــران شــهری قــرار گرفــت‌. رئیــس 
ترافیــک  حمل‌ونقــل،  کمیســیون 
ــهر  ــامی ش ــورای اس ــران ش و عم
ــل  ــروژه تکمی ــد از پ ــیراز در بازدی ش

بوســتان چنــار راهــدار، بــا توجــه بــه 
ــیر  ــه مس ــپ و پل ــداث رم ــام اح اتم
دسترســی بوســتان از بولــوار امیرکبیر 
بــا اعتبــار ۱۲ میلیــارد تومــان در 
دو مــاه آینــده بــر لــزوم تملــک 
ــه  ــی ب ــیر دسترس ــورد مس ــاک م پ
ــا  ــرد: ب ــار ک ــد و اظه ــگ تأکی پارکین
اتمــام احــداث رمــپ و پلــه بتــوان از 
ــگ  ــت پارکین ــی جه ــیر دسترس مس
ــه  ــه ب ــگام مراجع ــهروندان در هن ش

ــرد. ــتفاده ک ــتان اس بوس
ــی از  ــدار را یک ــار راه ــتان چن او بوس
ظرفیت‌هــای گردشــگری و خدماتــی 
کارکــرد  بــا  منطقــه  ســطح  در 
فرامنطقــه‌ای دانســت و عنــوان کــرد: 
ــت  ــل موقعی ــه دلی ــتان ب ــن بوس ای
جغرافیایــی خــود در ورودی شــهر 
ــا  ــی ب ــوب غرب ــمت جن ــیراز از س ش
ــی  ــد پذیرای ــروژه می‌توان ــل پ تکمی

ــد. ــز باش ــافران نی مس
رضــا محمدیــان بــا بیــان اینکــه 
ــی در ســطح  ــای عمران ــم پروژه‌ه اه
ــات  ــه خدم ــش ارائ ــه ۹ در بخ منطق
عمومــی و پاســخگویی بــه نیازهــای 
زیرســاختی اســت، عنــوان کــرد: 
ــال  ــق درح ــزو مناط ــه ج ــن منطق ای
ــل  ــن دلی ــه همی ــت و ب ــعه اس توس
و  عمرانــی  پروژه‌هــای  نیازمنــد 
ــد  ــا بتوان ــدد اســت ت زیرســاختی متع
ــار عدالت‌محــوری پاســخگویی  در کن

ــد. ــات باش ــای مح نیازه

رئیس کمیسیون حمل‌ونقل، ترافیک و عمران شورای شهر شیراز عنوان کرد:

بوستان ساحلی چنار راهدار ظرفیتی گردشگری و خدماتی
 با کارکرد فرامنطقه‌ای است
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مهر: تحقیقات نشان داده است که تغذیه نوزاد بر 
وزن و سلامتی آینده او تأثیر می گذارد.

یــک مطالعه جدید این موضــوع را تأیید می‌کند 
و نشــان می‌دهد کودکان ۹ ســاله‌ای که به مدت ۶ 
ماه یا بیشــتر از شیر مادر تغذیه شده بودند نسبت به 
همســالان خود که هرگز از شــیر مادر تغذیه نکرده 

بودند، درصد چربی بدن کمتری داشتند.
محققان همچنین دریافتند کودکانی که تا قبل از 
۱۸ ماهگی به آنها نوشابه نداده بودند نیز در ۹ سالگی 

چربی کمتری داشتند.
»کاتریــن کوهن«، سرپرســت تیــم تحقیق از 
دانشــگاه کلرادو، می‌گویــد: »دوران نوزادی مرحله 
آســیب پذیری از زندگی است که با تغییرات رشدی 
قابل توجه مشخص می‌شــود، و در این دوران، قرار 
گرفتن در معرض محیط ممکن است اثرات طولانی 

مدتی بر متابولیسم و فیزیولوژی فرد داشته باشد.«
وی در ادامــه می‌افزاید: »ایــن مطالعه داده‌های 
اولیه را برای حمایت از این که انواع غذاهای معرفی 
شده در دوران شــیرخوارگی ممکن است در مستعد 
کــردن افراد به افزایش چربی بدن در دوران کودکی 
دخیل باشــد، ارائه می‌کند. همچنیــن، این رفتارها 
می‌تواند اهدافی برای مداخلات با هدف جلوگیری از 

شروع چاقی و بیماری‌های متابولیک مرتبط باشد.«
محققــان داده‌هــای بیــش از ۷۰۰ جفت مادر-

کودکی را تجزیه و تحلیل کردند و بررسی کردند که 
چگونه سبک زندگی و محیط مادر در دوران بارداری 

بر رشد و تکامل فرزندش تأثیر می‌گذارد.
مادران مصاحبه‌ها را در زمانی که نوزادانشان ۶ و 
۱۸ ماهه بودند، تکمیل کردند و به سؤالاتی در مورد 
تغذیه، از جمله اینکه آیا کودک با شیر مادر یا شیشه 
شــیر تغذیه می‌شــد، و زمانی که کودک با غذاهای 

سفره آشنا شد، پاسخ دادند.
شــیرخواران بر اساس طول شیردهی، سن شروع 
مصرف غذاهای کمکی و زمانی که با نوشــابه آشنا 

شدند گروه بندی شدند.

حدود دو ســوم نوزادان حداقل به مدت شش ماه 
با شیر مادر تغذیه شده بودند، در حالی که ۷۳ درصد 
از ۵ ماهگی یا بیشتر شروع به خوردن غذاهای سفره 
کردند. اکثر نوزادان، ۸۶ درصد، تا بعد از ۱۸ ماهگی 

مصرف نوشابه نداشتند.
در حالی که الگوهای تغذیــه نوزاد با چربی بدن 

در ســن ۵ ســالگی مرتبط نبود، هم مدت کوتاه‌تر 
شــیردهی و هم مصرف زودهنگام نوشابه با افزایش 
سریع‌تر چربی بدن بین این دو نقطه و با درصد بالاتر 

چربی بدن در سن ۹ سالگی همراه بود.
نوزادانی که کمتر از ۶ ماه با شیر مادر تغذیه شده 
بودند، در ۹ ســالگی ۳.۵ درصد چربی بدن بیشتری 

نسبت به همتایان خود که مدت طولانی‌تری از شیر 
مادر تغذیه کرده بودند، داشتند.

نوزادانــی که قبل از ۱۸ ماهگی نوشــابه مصرف 
کرده بودند، به طور متوســط در ۹ سالگی ۷.۸ درصد 

چربی بدن بیشتری داشتند.

چگونه یک غذای سالم بخوریم
مهر: رئیس گــروه تغذیه 
پزشکی شهید  علوم  دانشگاه 
راهکارهایی  بیان  به  بهشتی، 
بــرای کاهش مصرف نمک، 
قنــد و غذاهــای چــرب به 
بر  تاثیرگذار  عوامــل  عنوان 
سلامت بدن به ویژه سلامت 

قلب و عروق پرداخت.
فرشــته فزونی گفت: سر 
ســفره به غذا نمک نزنید و 
نمکدان را از سفره و میز غذا 

حذف کنید.
وی افزود: به میوه‌ها و سبزی‌های خام )گوجه سبز، خیار، گوجه فرنگی و…( نمک نزنید.

فزونی ادامه داد: مواد غذایی نمک سود و دودی شده، انواع شور و ترشی، دسرها، سس‌های 
ســالاد آماده، ســویا سس، زیتون و خردل و ســوپ‌های آماده و تنقلات شــور مانند چیپس 
سیب‌زمینی، چوب شور، چیپس ذرت، کراکر، آجیل، مغزهای شور از منابع عمده سدیم هستند، 

مصرف آنها را محدود کنید.
وی افزود: برچســب‌های تغذیه‌ای را مطالعه کرده و غذاهایی را که مقدار ســدیم کمتری 

دارند انتخاب کنید.
فزونی تاکید کرد: از ادویه‌هایی اســتفاده کنید که در تهیه آنها از نمک اســتفاده نشــده و 
مصرف گوشــت‌های فرآوری شده مثل سوسیس و کالباس که حاوی نمک زیادی است را به 

حداقل برسانید.
وی افزود: غذاهای کنســروی حاوی نمک زیادی هستند، مصرف آنها را کاهش دهید. به 

جای تنقلات شور به فرزندان خود، میوه و آجیل خام بدهید.
فزونی گفت: به جای نمک از چاشــنی‌هایی مانند ســبزی‌های معطر تازه یا خشــک مانند 
)نعناع، مرزه، ترخون، ریحان و...( یا ســیر، لیموترش تــازه و آب نارنج برای بهبود طعم غذا و 

کاهش مصرف نمک استفاده کنید.
وی افزود: نمک مصرفی را از نوع تصفیه شــده یددار انتخاب کنید و به یاد داشته باشید که 

نمک تصفیه شده یددار نیز به اندازه سایر نمک‌ها موجب افزایش فشار خون می‌شود.
فزونی با تاکید بر کاهش مصرف غذاهای پرچرب، تصریح کرد: به جای سرخ کردن غذا از 

روش‌های دیگر پخت مانند بخارپز، آب پز و تنوری استفاده کنید.
وی افــزود: از حــرارت دادن زیاد روغــن و غوطه وری ماده غذایی در مقــدار زیاد روغن 

خودداری کنید و پیش از پختن گوشت چربی‌های قابل رؤیت آن را جدا کنید.
فزونــی ادامه داد: مصــرف ماهی را در برنامه غذایی هفتگــی بگنجانید. از مصرف لبنیات 

پرچرب، شیرینی خامه‌ای، روغن حیوانی، روغن نباتی جامد، فست فود پرهیز کنید.
وی بر کاهش مصرف چربی‌های اشــباع و ترانس تاکید کرد و گفت: برای کاهش دریافت 
اســید چرب ترانس )اســیدهای چرب مضری که به دلیل جامد بودن در دمای محیط و بدن 
خطراتــی چون گرفتگی رگ‌ها و امراض قلبــی را ایجاد می‌کند( از مصرف روغن نباتی جامد، 

غذاهای سرخ کرده و فست فود اجتناب کنید.
فزونی افزود: از روغن‌های غیراشــباع مانند کانولا، زیتون و کنجد و...، به میزان مناسب و 

نه خیلی زیاد استفاده کنید.

ارتباط مواد شیمیایی با تاخیر بلوغ در دختران
مهر: تحقیقات جدید نشان می‌دهد قرار گرفتن در معرض مواد شیمیایی در همه جا موجود 

موسوم به PFAS ممکن است بلوغ را در دختران به تاخیر بیندازد.
»سوزان پینی«، نویسنده مسئول در کالج پزشکی دانشگاه سینسیناتی، گفت: »بلوغ تأخیری 
می‌تواند منجر به پیامدهای منفی درازمدت ســامت برای دختران شــود، مانند احتمال بیشتر 

ابتلاء به سرطان سینه، بیماری کلیوی و بیماری تیروئید.«
محققان داده‌های بیش از ۸۰۰ دختر را که ۶ تا ۸ سال سن داشتند، بررسی کردند.

دختران هر ۶ تا ۱۲ ماه یکبار معاینه شــدند تا ببینند چــه زمانی اولین علائم بلوغ در آنها 
آشکار می‌شود. حدود ۸۵ درصد از دختران دارای سطوح قابل اندازه گیری PFAS بودند.

پینی گفت: »این مطالعه نشــان داد در دخترانی که در معرض PFAS قرار دارند، بلوغ به 
طور متوســط ۵ یا ۶ ماه به تعویق می‌افتد، اما برخی از دختران با تأخیر بســیار بیشتری مواجه 
می‌شــوند و در برخی دیگر اصلًا تأخیری اتفاق نیفتاد. ما نگران دخترانی هستیم که بلوغ شان 

بیشتر به تأخیر می‌افتد.«
پینــی گفت: »شــواهد خطرناک بــودن PFAS به دهه ۱۹۸۰ بازمی گــردد، زمانی که 
شــیمیدانان در حال انجام مطالعات، متوجه شدند که PFAS ســاختار شیمیایی مشابهی با 
ســایر مواد شیمیایی خطرناک دارد و این مورد را گزارش دادند. مدت زمان زیادی طول کشید 
تا بتوانیم آن را به عنوان یک سم انسانی تشخیص دهیم. در همین حال، همه این سموم وارد 

محیط ما شدند و مدت زیادی طول می‌کشد تا آنها خارج شوند.«

ارتباط تغذیه با شیرمادر با وزن سالم کودک ارتباط تغذیه با شیرمادر با وزن سالم کودک 
در آیندهدر آینده

مهر: عضو هیئت علمی دانشــگاه علوم پزشــکی 
تهــران و فــوق تخصــص بیماری‌هــای عفونی و 
گرمســیری در خصوص بیماری‌هــای واگیر فصلی، 

توضیحاتی داد.
علی اســدللهی، در برنامه ضربان شبکه سلامت 
ســیما، به بیماری ســرماخوردگی اشاره کرد و گفت: 
هیــچ راه کاملًا مؤثری برای جلوگیــری از ابتلاء به 
سرماخوردگی وجود ندارد. در بسیاری از موارد علائم 
آلرژی فصلی و ســرماخوردگی شباهت‌های بسیاری 
با یکدیگر دارند و به همین دلیل، این با هم اشــتباه 

گرفته می‌شوند.
وی افزود: ســرماخوردگی آنفلوانــزا و کرونا، یک 
دوره بیماری مشخص دارند و فرد با تغییر مکان خود 
و یا مصرف آنتی هیســتامین‌ها نمی‌تواند تغییری در 

علائم خود ایجاد کند.
اســداللهی در خصــوص تفــاوت بیــن علائم 
بیماری‌های آنفولانزا و ســرماخوردگی، گفت: علائم 
آنفلوانزا به صورت ناگهانی ظاهر می‌شــوند و توانایی 
فرد بــرای فعالیت‌های روزانه خود را تحت تأثیر قرار 
می‌دهــد، به صورتی که فرد می‌تواند اولین روزی که 
علائم بیماری در وی ظاهر شــده اســت را به خاطر 
بیاورد، اما علائم سرماخوردگی تدریجاً ظاهر می‌شوند 
و در اکثر مــوارد فرد در روزهــای ابتدایی ابتلاء به 
ســرماخوردگی، به راحتی به فعالیت‌های روزمره خود 

می‌پردازد.
اسداللهی ادامه داد: تزریق دگزامتازون در مراحل 
اولیــه بیماری‌های ویروســی به هیــچ وجه توصیه 

نمی‌شــود، زیرا این دارو همــراه با کاهش التهاب در 
بدن، واکنش سیســتم ایمنی به ویــروس مهاجم را 
کاهش می‌دهد و در نتیجه سرعت تکثیر ویروس‌ها، 

افزایش می‌یابد.
ایــن متخصص بیماری‌های عفونی خاطرنشــان 
 کــرد: تزریق واکســن آنفلوانــزا، بــرای گروه‌های 
پر خطر )افــراد با BMI بالای ۴۰، افــراد با ابتلاء 
به بیماری‌های زمینه‌ای، کودکان و سالمندان( الزامی 
اســت، زیرا این افراد در صورت ابتلاء به آنفولانزا با 

خطرات بیشتری مواجه خواهند شد. 
همچنین بهتر اســت، اگر فردی مبتلا به آنفلوانزا 
شده است، تزریق واکســن را به بعد از بهبود علائم 

بیماری، واگذار کند.
این اســتاد دانشــگاه تاکید کرد: حتی اگر واکسن 
آنفلوانزا را تزریق کرده‌اید، هنوز توصیه می‌شــود، در 
صــورت مراجعه به مکان‌های شــلوغ و پرجمعیت از 

ماسک سه لایه استفاده کنید.
اســداللهی در خصوص تغذیــه در دوران نقاهت 
بیماری آنفلوانزا، گفت: بهتر است از مصرف غذاهای 
چرب و فســت فود دوری کنید، زیــرا اینگونه غذاها 
می‌توانند، علائم شــما را بدتر کنند. بسیاری از افراد 
هنگام ابتلاء به بیماری آنفولانزا به اســتفاده بیش از 
حد از مکمــل و ویتامین‌های مختلف می‌پردازند، در 
صورتی که اگر مشکل تغذیه‌ای خاصی نداشته باشید، 
اســتفاده از این مکمل‌ها برای شما بی فایده است و 
در این خصوص: رعایت یک رژیم غذایی متناســب 

کفایت می‌کند.

غذاهای چرب علائم آنفلوانزا را غذاهای چرب علائم آنفلوانزا را 
تشدید می‌کندتشدید می‌کند

تبیان: پیاده‌روی همیشــه یکی از بهترین تمرینات هوازی است و کلید اثرگذاری 
پیاده‌روی این است که روزانه حداقل ۳۰ دقیقه پیاده‌روی کنید.

فرقــی نمی‌کند تصمیم بگیریــد تا محل کارتان پیاده بروید یا با دوســتتان این 
ورزش را انجام دهید؛ در هر صورت پیاده‌روی می‌تواند فشارخونتان را پایین بیاورد و 
ریســک بیماری‌های مزمن را کاهش دهد و مغز و ذهنتان را هشیارتر کرده و قلبتان 

را قوی‌تر کند.
پیاده‌روی آنقدر ســاده و بی‌دردسر اســت که هر کسی در هر سطحی از فیتنس 
می‌تواند هر روز آن را انجام دهد. پیاده‌روی برای ســامتی بی‌نهایت مفید است؛ ‌از 
حفظ عملکرد سالم سیستم ایمنی‌تان گرفته تا افزایش متابولیسم و تقویت مفاصل و 
عضلات و اســتخوان‌هایتان. همچنین پیاده‌روی برای تسکین استرس و اضطراب و 

لذت بردن از زمانی که صرف خودتان می‌کنید فوق‌العاده است.
پیاده‌روی تاثیراتی بر سلامت جسم و روان می‌گذارد که در زیر آمده است:

خلق و خویتان بهتر می‌شود
شاید با نوشیدن یک فنجان قهوه همراه با یک تکه شکلات تلخ بتوانید خستگی 
و ســختی‌های روزی را که پشت سرگذاشــته‌اید تا حدودی کم کنید؛ اما پیاده‌روی 
کردن روشــی است که هیچ کالری‌ای وارد بدنتان نمی‌کند و در عوض همان اثرات 
را روی شما دارد. پژوهش‌ها نشان می‌دهند تنها ۱۰ دقیقه پیاده‌روی می‌تواند حالتان 
را خوب کند. طبق آمار و گزارش‌ها، طی پاندمی کرونا پیاده‌روی توانســته بود حال 
خیلی از افراد را بهتر کند و ضمنا اگر در یک فضای ســبز و طبیعت پیاده‌روی کنید 

اثرات آن چند برابر خواهد شد.
تحقیقات نشــان می‌دهد پیاده‌روی منظم در واقع سیســتم عصبی‌تان را جوری 
تنظیم می‌کند که خودتان احســاس خواهید کرد خشم و اضطرابتان کم شده است، 
به‌ویــژه اگر در طبیعت یا زیر نور خورشــید پیاده‌روی کنید. ایــن فایده از پیاده‌روی 
خصوصا طی ماه‌های سرد سال که افسردگی فصلی ممکن است به شما روی بیاورد، 

پُررنگ‌تر خواهد بود.
بالاخره اینکه وقتی با فرد دیگری مثلا دوســت یا همسرتان پیاده‌روی می‌کنید، 
این تعامل کمک می‌کند احســاس کنید در ارتباط با دیگران هستید و همین شما را 

شاد می‌کند.
کالری می‌سوزانید و وزن سالمی را حفظ می‌کنید

با عادت کردن به پیاده‌روی و تداوم آن کم‌کم متوجه می‌شــوید شلوارتان کمی 
برایتان گشــاد شــده و دور کمرتان کمتر شده است، حتی اگر عددی که ترازو نشان 
می‌دهد چندان تغییری نکرده باشد. علتش این است که ورزش منظم کمک می‌کند 

چربی بسوزانید و در نتیجه واکنش بدنتان به انسولین بهتر شود.
دوســت دارید کالری سوزی‌تان را بیشتر کنید؟ پس وقتی برای پیاده‌روی بیرون 
می‌روید، مســیرتان را جوری انتخاب کنید که شــامل سربالایی هم بشود و سرعت 
پیاده‌روی‌تان را به طور متناوب کم و زیاد کنید و بدنتان را بیشــتر به چالش بکشید. 
برای بیشترشــدن انگیزه‌تان توصیه می‌کنیم هدفتــان را روی ده هزار قدم در روز 

بگذارید.
پیاده‌روی روزانه با افزودن کالری‌ســوزی و پیشــگیری از تحلیل عضلات باعث 

افزایش متابولیسم‌تان می‌شود.
بهترین بخش ماجرا این است که مجبور نیستید حتما روی تردمیل باشگاه عرق 
بریزید تا نتیجه بگیرید. همین که تصمیم بگیرید هر روز تا محل کارتان پیاده بروید 

)چه بهتر که ده هزار قدم بشود( یعنی ورزش کرده‌اید.
طی یک پیاده‌روی ۳۰ دقیقه‌ای اگر چند دقیقه‌ی کوتاه و به طور متناوب سرعت 
پیاده‌روی‌تان را بالا ببرید می‌توانید کالری بیشــتری نســبت به زمانی بسوزانید که 
یک ساعت با ســرعت یکنواخت پیاده‌روی می‌کنید. این روش به نفع سیستم قلبی 
و عروقی‌تان اســت. برای شروع ســه دقیقه بدنتان را گرم کنید، سپس ۲۵ دقیقه را 
به این صورت ادامه دهید که یک دقیقه با بیشــترین سرعتی که می‌توانید راه بروید 
)ندوید( و سپس یک دقیقه با سرعت متوسط راه بروید. ۲۵ دقیقه به این ترتیب ادامه 

دهید و در انتها بدنتان را دو دقیقه سرد کنید.
سلامت قلبتان را بهبود می‌بخشد

یکی از اصلی‌ترین راه‌هایی که پیاده‌روی می‌تواند به ســامت قلبتان کمک کند، 
کاهش فشارخون است. تحقیقات نشان می‌دهد هر هزار قدمی که در روز پیاده‌روی 

می‌کنید می‌تواند فشارخون سیستولیکتان را ۴۵ واحد پایین بیاورد.
افرادی که به اندازه کافی پیاده‌روی می‌کنند در مقایســه با کسانی که عادت به 

پیاده‌روی روزانه ندارند ۳۰ درصد کمتر در معرض عوارض قلبی و عروقی‌اند.
خطر ابتلا به بیماری‌های مزمن را کاهش می‌دهد

مطالعات نشان می‌دهند پیاده‌روی می‌‌تواند ریسک انواع بیماری‌های مزمن مثل 
چاقی، آپنه خواب، بیماری ریفلاکس، اختلال افســردگی، دیابت و فشارخون بالا را 

کاهش دهد.
مطالعه‌ای نشــان داده تنهــا دو دقیقه پیاده‌روی بعد از خــوردن غذا می‌تواند به 
کاهــش قندخون کمک کند پس حتی کوتاه‌تریــن پیاده‌روی‌ها هم فایده دارند؛ اما 
برای پیشگیری از بیماری‌های مزمن، پیاده‌روی‌های طولانی‌تر اهمیت دارند. توصیه 

می‌کنیم حداقل یکی دو بار در هفته حداقل یک ساعت پیاده‌روی کنید.
استرستان کم می‌شود

اگر احســاس آشفتگی و اســترس دارید، پیاده‌روی می‌تواند حالتان را بهتر کند. 
پیاده‌روی هورمون کورتیزول را کاهش می‌دهد و بیشتر احساس آرامش خواهید کرد.

تحقیقی نشــان داده ده دقیقه پیاده‌روی از میزان اضطراب و افسردگی کم کرده 
و تمرکز و کارآمدی را بیشــتر می‌کند. همچنیــن بیرون رفتن و خصوصا در طبیعت 
و فضای ســبز وقت گذراندن و پیاده‌روی کردن باعث می‌شود نواحی از مغزتان که 
مسئول پردازش استرس هســتند فعالیت خود را کاهش دهند و جالب اینکه فعالیت 

همین نواحی از مغز بعد از یک ساعت پیاده‌روی ثابت می‌ماند و بالا نمی‌رود.
کیفیت و طول مدت خوابتان بهتر می‌شود

اگر به طور مرتب ورزش کنید شــب‌ها خواب بهتری خواهید داشت؛ زیرا فعالیت 

بدنــی به طور طبیعــی اثرات ملاتونین را که هورمون خواب اســت تقویت می‌کند. 
مطالعه‌ای دریافته زنانی که در سنین بعد از یائسگی به سر می‌برند و طی روز فعالیت 
بدنی با شــدت متوســط دارند شــب‌ها بهتر می‌خوابند. افرادی که روزانه پیاده‌روی 
می‌کنند کیفیت و طول مدت خوابشــان به میزان چشمگیری بهتر است. پیاده‌روی با 

کاهش درد و استرس به جلوگیری از اختلالات خواب کمک می‌کند.
قدرت مغزتان افزایش می‌یابد

در مطالعه‌ای اســکن مغز افرادی که ســه بار در هفته یک ساعت پیاده‌روی تند 
می‌کردند نشان داد قســمت‌های مربوط به تصمیم‌گیری در مغز این افراد موثرتر از 
مغز ســایر افراد کار می‌کند. دانشمندان فکر می‌کنند این اثر مثبت می‌تواند ناشی از 
افزایش جریان خون به ســمت مغز باشــد که نتیجه‌ی ورزش کردن است. بنابراین 
یادتان باشد هر زمان که ورزش می‌کنید مغزتان هم شروع می‌کند به بهتر کار کردن.

به تسکین درد مفاصلتان کمک می‌کند
برخلاف چیزی که ممکن است فکر کنید، پیاده‌روی کمک می‌کند طیف حرکتی 
و حرکت‌پذیری مفاصلتان بهتر شود زیرا پیاده‌روی جریان خون به سمت قسمت‌های 

پُرتنش بدن را افزایش داده و عضلات اطراف مفاصل را قوی می‌کند.
مطالعات نشان داده‌اند پیاده‌روی به مدت حداقل ده دقیقه در روز می‌تواند از ابتلا 
به ناتوانی و آتریت در افراد ســنین بالا جلوگیری کند. پیاده‌روی فعالیتی بی‌هزینه و 
ایمن است و برای افرادی که آرتریت دارند با هر سطحی از فیتنس مناسب می‌باشد.

موجب به تاخیر انداختن واریس می‌شود
با بالارفتن ســن، احتمال واریس بیشتر می‌شود اما پیاده‌روی یک راه ثابت شده 
برای پیشــگیری از آن است. سیستم سیاهرگی شامل بخشی از گردش خون به نام 
قلب دوم می‌شــود که متشکل از عضلات و رگ‌ها و دریچه‌هایی است که در کف پا 
و ســاق پایتان قرار دارد. این سیستم کار می‌کند تا خون را به سمت قلب و ریه‌ها به 
بالا بفرستد و پیاده‌روی این قلب دوم را قوی می‌کند و با حفظ و تقویت عضلات پا، 

گردش خون سالمی در بدن برقرار می‌کند.
اگر در حال حاضر واریس دارید، پیاده‌روی روزانه می‌تواند تورم و بی‌قراری مرتبط 
با این عارضه را در پاهایتان تسکین دهد. همچنین اگر از نظر ژنتیکی مستعد واریس 
یا رگ‌های عنکبوتی باشــید، باز هم پیاده‌روی روزانه می‌تواند شروع این عوارض را 

به تاخیر بیندازد.
سیستم گوارشتان را تقویت می‌کند

اگر به دنبال راهی برای تقویت عملکرد گوارشــتان هستید پیاده‌روی صبحگاهی 
می‌توانــد کمکتان کند. زیرا روتین منظم پیاده‌روی می‌تواند تا حدود بســیار زیادی 
حرکات روده را افزایش دهد. یکی از اولین کارهایی که افرادی که در ناحیه شــکم 
تحت جراحی قرار گرفته‌اند باید انجام دهند این اســت کــه راه بروند زیرا راه‌رفتن 
مستلزم اســتفاده از عضلات میان‌تنه و شکم است و حرکات روده را بیشتر می‌کند. 

به عبارتی دیگر وقتی شــروع می‌کنید به حرکت کــردن، روده‌هایتان نیز تحرک را 
شروع می‌کنند.

به تقویت سیستم ایمنی بدنتان کمک می‌کند
در پاندمی کرونا همه ما دنبال راه‌هایی برای تقویت سیســتم ایمنی‌مان بودیم و 
پیاده‌روی می‌تواند این خدمت را به ما بکند. تحقیقات نشان می‌دهد ورزش با شدت 
متوســط و به‌ویژه پیاده‌روی روزانه، عملکرد سیستم ایمنی را بالا می‌برد. پیاده‌روی 
کمک می‌کند تعداد ســلول‌های ایمنی‌تان که قرار است به پاتوژن‌های بدنتان حمله 
کنند بیشــتر شــده و در نتیجه احتمال ابتلایتان به بیماری‌های عفونی کمتر شود. 
ضمنا تحقیقات نشان داده افرادی که بیمار هستند و در بیمارستان به سر می‌برند اگر 
بیشتر راه بروند، مدت زمان بستری شدنشان کمتر می‌شود. یافته‌هایی نشان داده‌اند 
افرادی که به طور منظم پیاده‌روی می‌کنند کمتر ممکن اســت در اثر پنومونی جان 

خود را از دست بدهند.
از استخوان‌هایتان محافظت می‌کند

پیاده‌روی می‌‌تواند اســتخوان‌هایتان را سالم و قوی نگه دارد و ریسک شکستگی 
اســتخوان را در ســال‌های بعدی زندگی‌تان کاهش دهد. پیــاده‌روی باعث تقویت 
مســتقیم اســتخوان‌های پا و لگن و پایین ستون فقرات می‌شــود. پیاده‌روی تراکم 
اســتخوان را بیشتر می‌کند و به عنوان شیوه‌ای برای پیشگیری از پوکی استخوان در 

خانم‌هایی که در سنین پیش از یائسگی هستند توصیه می‌شود.
باعث تقویت خلاقیتتان می‌شود

چه درگیر مشــکلات کاری‌تان باشید و چه به دنبال راه‌حلی ترفندآمیز برای حل 
مســئله‌ای بگردید، طبق تحقیقات علمی ایده خوبی است که از جایتان بلند شوید و 
ورزش کنید. دانشــمندان با مقایســه مهارت فکر کردن در افرادی که نشسته بودند 
با افرادی که راه می‌رفتند به این نتیجه رســیدند افرادی که راه می‌رفتند خلاق‌تر و 

کارآمدتر فکر کرده بودند.
موجب دسترس‌پذیرترشدن دیگر هدف‌هایتان می‌شود

وقتی عادت می‌کنید به پیاده‌روی؛ یعنی یک روتین ثابت برای خود ســاخته‌اید و 
وقتــی یک روتین دارید یعنی احتمال اینکه این فعالیــت را ادامه دهید و رفتارهای 
سالمی در پیش بگیرید بیشتر است. بدن ما جوری تنظیم نشده که تمام‌وقت بنشیند 
و هر نوع حرکتی بهتر از یک جا نشســتن اســت. پس چه بهتر فعالیتی را پیدا کنید 
که مناســب با سن و سطح فیتنس‌تان باشد و احساس قدرت و انگیزه کنید و بتوانید 
ادامه‌اش دهید. پیاده‌روی برای افراد سنین بالا یک راه عالی برای ورزش کردن و به 
چالش کشیدن عضلات و بالابردن ضربان قلب است. ضمنا پیاده‌روی کمک می‌کند 

خودتان را باور کنید و به هدف‌های سلامتی‌تان پایبند بمانید.
در نهایت، این فواید موجب افزایش طول عمرتان می‌شود

بله پیاده‌روی واقعا می‌تواند طول عمرتان را بیشتر کند. مطالعه‌ای دریافته افرادی 
که اهل پیاده‌روی بودند نســبت به افراد غیرفعال ۱۸ درصد کمتر احتمال داشت طی 
دوره تحقیق جان خود را از دست بدهند. دیگر یافته‌ها حاکی از این هستند که هر چه 
ســریع‌تر پیاده‌روی کنید این ریسک کمتر هم می‌شود. طول عمر بیشتر با پیاده‌روی 

به فواید قلبی و عروقی این فعالیت مربوط می‌شود.

مزایای پیاده روی روزانهمزایای پیاده روی روزانه



مهر: مطالعه جدید گــزارش می دهد که فعالیت های 
کوتــاه مدت یک تا ســه دقیقه ای هم مــی تواند منجر 
به کاهش شــدید خطر حمله قلبی، سکته مغزی و مرگ 

زودرس شود.
محققــان فعالیت بیــش از ۲۵۰۰۰ نفــر را در بریتانیا 
ردیابی کردند که همگی دارای ابزارهایی بودند که حرکت 

آنها را تا فاصله ۱۰ ثانیه زیر نظر داشتند.
محققان دریافتند کــه فعالیت‌های کوتاه مدت کمتر از 
۱۰ دقیقه باعث کاهش قابل توجه حملات قلبی و سکته 

مغزی و همچنین مرگ به هر دلیلی می‌شود.
»متیو احمدی«، محقق ارشــد از دانشــگاه سیدنی در 
استرالیا، گفت: »مزایای افزایش سلامتی که آنها دریافت 
کردند، همگی از فعالیت‌هــای زندگی روزمره مانند بازی 
با کودکان، باغبانی و کارهای خانه ناشــی می‌شد که در 

فواصل کوتاه با شدت شدید همراه بودند.«
وی در ادامه افزود: »مطالعه ما نشــان داد که مزایای 
سلامتی که به طور سنتی به فعالیت‌های مبتنی بر ورزش 
نســبت داده می‌شــود را می‌توان از طریــق فعالیت‌های 

روزمره نیز به دســت آورد. این یــک یافته خوب بود، به 
ویژه برای بزرگسالانی که نمی‌توانند به طور منظم ورزش 

کنند.«
پژوهشــگران دریافتند اگرچه حتی فعالیت‌های کوتاه 
مدت نیز ســودمند است، اما هر چه مدت زمان طولانی‌تر 

باشد، شرکت‌کنندگان در وضعیت بهتری قرار دارند.
در مقایسه با افرادی که فقط یک دقیقه یا کمتر فعالیت 

داشتند:
افرادی که به طور منظم ۵ تا ۱۰ دقیقه فعالیت داشتند، 
۵۲ درصد کاهش خطر مرگ زودرس و ۴۱ درصد کاهش 

خطر حمله قلبی و سکته داشتند.
کســانی که به طور منظم بین ۳ تــا ۵ دقیقه فعالیت 
داشتند، ۴۴ درصد کاهش خطر مرگ زودرس و ۳۸ درصد 

کاهش خطر حمله قلبی و سکته داشتند.
افرادی که ۱ تا ۳ دقیقه حرکت داشتند، ۳۴ درصد کمتر 
در معرض مــرگ زودهنگام و ۲۹ درصد کمتر در معرض 

حمله قلبی یا سکته بودند.
یافته‌ها نشان داد که شدت فعالیت مهم است.

تاثیر فعالیت های کوتاه روزمره تاثیر فعالیت های کوتاه روزمره 
در افزایش طول عمردر افزایش طول عمر

طنز مکتوب-نوش و نیش- علی اصغر کمالدار »غمین«

      نباشد که نباشد
شب روی زمین جالب و جذاب نباشد

خاصه شب تاریک که مهتاب نباشد

شب خوب ولی هست برای دَلهَ دزدان
دزدی که فراوان شده کمیاب نباشد.

از آبزیِ ساکن تالاب چه گویم
آنگاه که آبی توی تالاب نباشد

تا بچه نگردد خجل از روی پدر، کاش
در روزِ پدر، قحطی جوراب نباشد

بد نیست کچل موی بکارد، ولی یک مرد
نازک کند ابروی، دگر باب نباشد

رفتیم و گرفتیم فرا، فَنِ شنا را
اما ثمرش چیست اگر آب نباشد؟

قصابِ قَسی هست اگر دشمن برَّه
برَّه ولیکن دشمن قصاب نباشد

آنکس که ستم دید، به حق نیستش آدم
آرام اگر باشد و بی تاب نباشد

دلخوش تو به هر دوستی ای دوست نمی باش
هر دوستی که دوستیِ ناب نباشد

از جور گرانی چو غذایی به میان نیست
در صحنه دگر کاسه و بشقاب نباشد

هر شخص به وجدان بشود کاش مجهز
وجدان چه گرامی ست، اگر خواب نباشد

ای کاش خرافات در این خطه “غمینا”
یک پاره ای از باور و آداب نباشد

***
                         منزل

کبری بهپور
بودم  اومده  تهران  از  ماموریت  برای  پیش  مدتی 
رو  ماشینم  برگشت،  موقع  داشتم  قصد  و  شیراز 
روزنامه  تو  بودم  داده  آگهی  بارهم  چند  بفروشم. 
نرفته  صلاح  خریداران  با  متاسفانه  ولی  سایت...  و 
بودم. تا اینکه یه کاغذ چسبوندم به شیشه ی عقب 

ماشین با این مضمون:
فروشی است “فوری”... شماره همراهم رو هم زیرش 
نوشتم. همون روز اول تو پمپ بنزین یه آقایی اومد 
کنارم و گفت: داداش برکتیه؟ متوجه نشدم و سرم 
رو به علامت سوال تکون دادم. گفت: ماشینو می گم 

داداش. فروشیه؟
گفتم: آها... بله آقا... همون جا چک و چونه هامون رو 
بنویسیم.  قولنامه  خونه شون  بریم  قرار شد  و  زدیم 

می گفت: می خوام منزل در جریان باشه.
خلاصه، رفتیم خونه شون.

که  بودم  قولنامه  نوشتن  برای  آماده  اطاق  توی 
داداش! بلند صدا زد: قلی ....

در اطاق باز شد و خانمی متین وارد اطاق شد سلام 
کرد و گوشه ای نشست.

داداش! گفت: بنویس... من نگاهی به خانم کردم و 
کمی مکث کرده و گفتم: ببخشید، بذارید قلی آقا هم 
تشریف بیارند.یه دفعه داداش غضب آلود نگاهم کرد 

و گفت: بنویس داداش!!
توی  اومد  دوان  کوچک  بچه ای  پسر  موقع  همون 

اطاق و نشست روی پای داداش!
به من کرد و گفت:  اندر سفیهی  نگاه عاقل  داداش 
بی مشورت  رو  کاری  هیچ  که  اینه  ما  مرام  بنویس. 

منزل انجام نمی دیم.
نام های  “قلی”  و  “منزل”  که  افتاد  دوزاریم  )تازه 

مستعار خانم ایشان است.
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جدول شماره 1402/3007

ب جدول شماره  1402/3006
جوا

افقی:
پهلوان  بود-  دریا  آمو  آن  قدیمی  1-نام 

افسانه ای یونان در جنگ تروا
2-نقش- جا و مکان- کشتی جنگی

3-معماری که قربانی هنرش شد- ضروری- 
عظیم

ریشه-  دیار-  و  سرزمین  شرقی-  4-آیینی 
آسانی

5-آغشته به نفت- عدد چرب- همکار سوزن
6-دوباره کاری و دوباره گویی- زینت یافته
7-همیشگی- وسیله دریافت موج- نگهبان

مروارید-  سینمایی-  جشنواره ای  8-امید- 
بازنده شطرنج

برادرزاده  نمره-  میانگین  دخترانه-  9-نامی 
پیاز

10-مرض سگی- کمک- تعجب زنانه
از حروف اضافه  ناخوب-  11-مذکر- جدید- 

در عربی
و برخورد- دوست- بن مضارع  12-درگیری 

از مصدر کردن- بازداشتن
بچه  به  پیدا-  کم  ستاره  نظامی-  13-واحد 

های جذاب و خوشمزه می گویند
برادر  عربستان-  جنوب  در  14-کشوری 

اصفهانی- توان
اسکندر  جانشین  و  سردار  نام  15-تعلیم- 

مقدونی

عمودی:
1-نفوذی بیگانه- نوعی تخمه

2-رشد و نمو- خواهر- لون
3-بی نصیبی- حبه- ممکن است

طرح: عصرمردم 

4-دوستی- جوانمرد- شهر و دریاچه 
ای در ترکیه- جنسی برای کلاه

5-به لباس نوزاد می گویند- نویسنده 
تاریخ مشروطیت- توان

6-پرواز- تک خال
ضمیر  کردنشین-  شهرهای  7-از 

اشاره به دور- دلیل منطقی
دریای  کناری  در  بندری  8-شایسته- 

مدیترانه و متعلق به مصر- آب منجمد
اثری  زرنیخ-  و  آهک  9-آمیزه ی 

پیرامون جنگ تحمیلی- باشگاه
رئیسعلی  زادگاه  10-بدون- 

تنگستانی- برابر

11-همسر مرد- گراز- خرس آسمانی
تر-  یافتن-  از مصدر  12-بن مضارع 

نقره- فوری
مشهور-  هندسی-  اشکال  13-از 

مرطوب
14-طناب- برعکس- رطوبت

15-روستایی در غرب شیراز- سلاح 
کمری- بازتاب
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تبیان: بلوغ یک فرآیند پیچیده است که شامل هماهنگی 
چندین سیســتم بدن و هورمون‌های آن اســت. در سرتاسر 
جهــان، متخصصان علل بلوغ زودرس در نوجوانان را در چند 
دسته قرار می‌دهند. به طور کلی  وقتی بلوغ قبل از ۸ سالگی 
در دختران و قبل از ۹ ســالگی در پســران شروع شود، بلوغ 
زودرس محسوب می‌شود و معمولًا به این دلیل است که مغز 
زودتر از آنچه که باید، به اندام‌های جنسی سیگنال می‌دهد.

 اما دلایل دیگر شــامل مواد شیمیایی مختل کننده غدد 
درون ریز در غذا، پلاســتیک و محصولات مراقبت شخصی 
اســت. چاقی، عوامل وراثتی و حتی محیط‌های پر استرس یا 
آزاردهنده نیز از علل بلوغ زودرس هســتند. همچنین گاهی 
اوقات ممکن اســت بــه دلیل ژنتیک یا به نــدرت به دلیل 
مشــکلات مغزی، مانند آسیب یا تومور، یا اختلالاتی در غدد 

تیروئید، غدد فوق کلیوی یا غدد جنسی  باشد.
اما اکنون، دانشــمندان در ترکیه دلیل احتمالی دیگری را 
ثبت کرده‌انــد و آن قرار گرفتن در معرض نور آبی تلفن‌های 

هوشمند یا تبلت‌ها است.
نور آبی

منبع اصلی نور طبیعی در طول روز خورشــید اســت که 
عملکردهای شــناختی، خلق و خو و هوشــیاری را در طول 
روز بهبود می‌بخشــد. اما در شــب، فلورســنت‌ها، دیودهای 
ســاطع کننده نور مانند LEDها و صفحه نمایش تلویزیون، 
منابــع نور آبــی مصنوعی هســتند. در طول دهه گذشــته، 
دســتگاه‌های صفحه لمســی مانند تبلت‌ها و گوشــی‌های 
هوشــمند نیز به این آمار اضافه شــده و افراد در هر ســنی 
اســتفاده از آنها را گســترش داده‌اند. کارشناسان در طی این 
ســالها گفته‌اند که دستگاه‌های تلفن همراه، نور آبی با انرژی 
بالا و طول موج کوتاه منتشــر می‌کننــد و به دلیل کاهش 
فاصله چشــم با صفحه، قرار گرفتن در معــرض نور آبی با 
این موارد بیشتر است. در سال‌های اخیر، سن استفاده از این 
وســایل در کودکان به ســرعت کاهش یافته  و در کاهش 
کیفیت خواب در کودکان و بزرگســالان نقش داشته و تصور 
می‌شــد که این از طریق اختلال در ســاعت بدن ما باشــد. 
زیرا نور آبی از افزایش ســطح هورمون ملاتونین که بدن ما 
برای اســتراحت و خواب در شب نیاز دارد، جلوگیری می‌کند. 
همچنین یک عامل استرس‌زاست و باعث ایجاد فرآیندهای 

اکسیداتیو در بافت‌ها می‌شود. به طور کلی سطح ملاتونین در 
دوران قبل از بلوغ بیشــتر است و اعتقاد بر این است که این 

عامل در به تاخیر انداختن شروع بلوغ نقش دارد.
رابطه نور آبی و بلوغ زودرس

محققان اخیرا ارتباط بین قرار گرفتن در معرض نور آبی و 
بلوغ اولیه را در موش‌های صحرایی نر بررســی کرده‌اند. این 
تحقیــق چگونگی تأثیر عوامل محیطــی مانند زمان نمایش 
صفحه را بر بلوغ اولیه نشــان داده است. هدف این تحقیقات 
این بود که موش‌های نر و ماده را قبل از بلوغ در معرض نور 
آبی قرار داده و اثرات بلندمدت آن را بر اندام‌های تولید مثلی 
و باروری بررســی و در نهایت، این تحقیق بتواند به اقدامات 

پیشگیرانه منجر شود.

طریقه آزمایش
طریقه ایــن آزمایش بــه این صورت بود کــه محققان 
بیمارســتان شهر بیلکنت آنکارا و دانشــگاهی در ترکیه، 18 
موش نر 21 روزه را به ســه گروه شــش تایی تقسیم  و در 
معرض یک چرخه نور طبیعی، 6 یا 12 ســاعته نور آبی قرار 

دادند.
محققان دریافتند که اولین نشــانه‌های بلوغ به طور قابل 
توجهی زودتــر در موش‌هایِ در معرض نور آبی رخ می‌دهد. 
علاوه بــر این، موش‌ها هر چه مدت طولانی‌تری در معرض 
نور آبی قرار داشــته باشــند، بلوغ آنها زودتر شروع می‌شود، 
همچنین رشد اسپرم سرکوب شده و بافت بیضه آسیب دیده 

را نشان می‌دهند.

مطالعــه قبلی از همین گروه نیز شــروع زودتر بلوغ را در 
موش‌هــای ماده به دلیــل قرار گرفتن در معــرض نور آبی 
نشان داده اســت. محقق این پروژه دکتر »کیلینچ اوغورلو« 
می‌گوید: »برای اولین بار، ما رابطه مستقیمی بین قرار گرفتن 
در معرض نور آبی و بلوغ اولیه در موش‌های نر پیدا کردیم که 
بــا یافته‌های ما در کار قبلی‌مان روی موش‌های ماده، اثرات 
مشابهی نیز دارد و در نتیجه دید جامع‌تری از تأثیر نور آبی بر 

بلوغ در موش‌های نر و ماده ارائه می‌دهد«.
درست است که این یک مطالعه بر روی حیوانات است و 
نتایج مستقیم را نمی‌توان برای انسان تفسیر کرد و تحقیقات 
بیشتری مورد نیاز اســت، اما یافته‌ها نشان می‌دهند که قرار 
گرفتن در معــرض نور آبی به طور بالقوه می‌تواند یک عامل 

نور آبی نور آبی 
موبایل و موبایل و 
بلوغ زودرسبلوغ زودرس



آگهی

ادامه از صفحه قبل
يادم مي‌آيد كه شبي هراسان بيدار شدم. خيس عرق بودم. باز قرص 
ماه كامل بود. اما بلقيس آرام بود و كمانچه‌زن مي‌نواخت و هوا از سوز 
كمانچه اشباع شده بود. از پنجره‌ي اتاقم مي‌توانستم گوشه‌هاي كوچكي 
از پنجره‌ي خانه‌ي بلقيس را ببينم كه توي تاريك روشني آن، سايه‌هايي 
جا به جا مي‌شدند. بعد شبح پيرمرد را ديدم كه عصازنان از خانه بيرون 
رفت. همینطور سايه‌ي بلقيس را ديدم كه در اتاق را باز كرد و بيرون آمد. 
چادر بلندي پوشيده بود و شتابان مي‌رفت. قلبم مثل گنجشك مي‌تپيد. 
بلند شدم و با عجله از خانه بيرون رفتم. سايه‌اش را ته كوچه ديدم كه 
سعي  رفتم.  دنبالش  مي‌كشيد.  خاك  به  را  چادرش  دنباله‌ي  و  مي‌رفت 
كردم نزديك بشوم. اما از بس تند مي‌رفت نمي‌رسيدم. طوري بود كه آن 
فاصله هرگز كم نمي‌شد. آن قدر تعقيبش كردم تا به ساحل رودخانه‌ي 
خشك رسيد. رودخانه پر از آب بود و با شيب ملايمي از بالا رو به سمت 
پايين شهر مي‌رفت. رودخانه‌اي كه حتي زمستان‌هاي پر باران هم آبي 
نداشت، حالا به نهر عميقي مي‌مانست كه از فرط آب، لب‌پرَ مي‌زد. بلقيس 
از كنار دكه‌ي مرد افغاني به سمت رودخانه پيچید. آرام و مصمم از ميان 
تاريكي و روشنايي مي‌رفت. كنار ساحل كه رسيد خم شد و جيب‌هايش 
را از سنگ‌هاي بزرگ كنار رودخانه پر كرد. چند قدم به سنگيني برداشت 
با هر قدم كه  آرام توي آب جلو ‌رفت.  آرام  پا گذاشت توي رودخانه.  و 
از  سنگين  جيوه‌ی  مثل  آب  مي‌شد.  كوچك‌تر  و  كوچك‌تر  برمي‌داشت 
پايين پا او را مي‌خورد و بالا مي‌رفت. مثل کی شكارچي كه طعمه‌اش را 
گرفته باشد و در سكوت در حال بلعيدن آن باشد. خواستم جلو بروم اما 
پاهايم اراده‌ي رفتن نداشتند. خواستم فرياد بزنم اما صدايم در نمي‌آمد. 
انگار سنگ شده بودم و به جز چشم‌هايم كه به هر طرف دو دو مي‌زد 
ديگر اعضاي بدنم به اختيارم نبود. بلقيس سرانجام آن‌قدر كوچك شد كه 
فقط چمبره‌ي موهايش روي آب افشان مانده بود. انگار آب مثل تفاله‌اي 
آن را پس داده باشد. موهايش روي سطح مرموز آب لرزان بود. بعد چند 
حباب سبك روي سطح آب تركيدند و بالا آمدند. توي دلم سوز كمانچه‌ي 
مرد افغاني غوغا می کرد و زار مي‌زد. آرشه‌اش مدام سيم را مي‌گزيد و 
رها مي‌كرد. مي‌گزيد و رها مي‌كرد. نمي‌دانستم كه دلم گزيده مي‌شود يا 
گوش‌هايم. آرشه هق‌هق مي‌كرد و گلوله‌ي موها چرخان و پيچان روي 
با موج  آن  از  از گاهي طره‌اي  و هر  بود  مانده  ثابت  پريشان  آب  سطح 
كوچكي مي‌رفت و برمي‌گشت. بيدار كه شدم عرق كردم و تا ساعتي بعد 

هنوز نمي‌توانستم از وحشت آن خواب خلاص بشوم.
 چند روزي تب كردم. آرام و قرار نداشتم. مدام صداي جيغ بلقيس توي 
گوشم مي‌پيچيد و بدحالم مي‌كرد. هر چه مي‌كردم تا حواسم را پرت كنم 
موفق نمي‌شدم. بالاخره تصميم گرفتم كه با يكي از ‌تورهاي مسافرتي 
براي تمديد روحيه بروم جايي. مهم نبود كجا. فقط بايد مي‌رفتم تا شايد 
فراموش كنم. روحيه‌ام عوض بشود و اعصابم آرام بگيرد. لباس پوشيدم 
و رفتم توي بازار و همه ي چيزهايي را كه لازم بود خريدم. بعد به فكرم 
مجله  و  كتاب  هم  چندتايي  فراغت  ساعت‌هاي  براي  تا  بروم  كه  رسيد 

همراه ببرم. 
نمي‌دانم  افغاني.  پيش  رفتم  كردم  كلاه  و  شال  روز  همان  فرداي 
گفتم يا نه. همان نزديكي پشت بازارچه دكان فرسوده‌ و نموري داشت 
جلو  رسيدم  وقتي  مي‌فروخت.  باطله  روزنامه‌هاي  و  كهنه  كتاب‌هاي  و 
كاسه‌ي  روي  و  آفتاب  زير  بود  نشسته  خشك  رودخانه‌ي  كنار  دكانش 
سازش سمباده مي‌كشيد. مرا كه ديد بلند شد و از ميان انبوه كتاب‌هاي 
كهنه يكي را برداشت و جلوم گذاشت. مشتريش بودم و سليقه‌ام را خوب 
مي‌فهميد. كتاب را برداشتم. اما جلدش افتاده و شيرازه‌اش از هم گسيخته 

بود. 
 شب‌ كه ‌شد مثل هميشه سر فرصت شام مختصري خوردم، ظرف‌ها را 
‌شستم، چراغ‌هاي اضافه را هم خاموش كردم و با خيال راحت ‌رفتم روي 

تخت. مثل هميشه دوتا متكاي پهن گذاشتم پشت كمرم و شروع كردم به 
خواندن. اما كتاب ناقص بود. نه اول داشت نه آخر. تكه‌ي قطوري بود از 
يك كتاب كامل و خيلي از صفحاتش افتاده بود. اصلًا معلوم نبود كه اسم 
كتاب چيست و بالاي صفحه‌ها هم نشانه‌اي نبود. اما قصه‌ي وهم‌ناكي 
داشت. هر شب كارم اين بود كه قسمت‌هايي از كتاب را بخوانم. همين كه 
اولين كلمه را مي‌خواندم ديگر نمي‌توانستم از جادوي آن خلاص بشوم. 

آن چنان اسير ‌مي‌شدم كه روي کتاب خوابم مي‌برد. 
بلند شد. زني مدام و  باز صداي جيغ  بود كه   كتاب هنوز تمام نشده 
مثل  مي‌آمد.  هم  ديگري  گنگ  و  مبهم  صداهاي  مي‌زد.  جيغ  بي‌وقفه 
كوبيدن در يا پرتاب شدن چيزي و صداهاي مهيب ديگر. مثل آن كه از 
بلندي چيز بزرگي افتاده باشد. لابد بعد از رفتن مرد كور، بلقيس دوباره 
از دست گربه‌ي لال عاصي شده بود. همان‌طور كه به متكا تكيه داده 
بودم و انگشت‌هايم وسط كتاب بود صداي ضربه‌هاي قلبم را مي‌شنيدم 
كه انگار داشت كنده مي‌شد. فكر كردم كه اگر جيغ بزنم حالم بهتر شود. 

اما ترسيدم. از پژواك صداي خود ترسيدم. 
 به ساعت نگاه كردم. چيزي به صبح نمانده بود. پنجره را باز كردم. 
همه جا سياه بود و سوز سردي توي صورتم ريخت. گوش خواباندم. اما 
همه جا ساكت و آرام شده بود. بلند شدم آمدم پشت در و از چشمي در 
نگاه كردم. آن وقت شب چند تا از همسايه‌ها جلو در ايستاده بودند و با 
هم پچپچه مي‌كردند. نمي‌دانستم كه چه چيزي به هم مي‌گفتند. در را باز 
كردم. مردها مرا كه ديدند آرام شدند. نزديك رفتم و جريان را پرسيدم. 
اساس  از  هم  بعد  بودم.  ديوانه‌  من  انگار  كه  كردند  نگاه  هم  به  طوري 
منكر شدند. گفتند كه چيزي نشنيده‌اند. مي‌دانستم كه وانمود مي‌كنند كه 
چيزي نشنيده‌اند. برگشتم. دوباره از درز در نگاه كردم. داشتند آهسته با 

هم نجوا مي‌كردند. 
 كاش ماجرا در همين حد تمام شده بود. نه تنها تمام نشد كه شب‌هاي 
ديگر مدام شدت گرفت. صداي جيغ تمام مدت توي سرم مي‌پيچيد و 
امانم را بريده بود. اعصابم طوري به هم ريخته بود كه از آمدن شب و 
قرار  و  خواب  مي‌ريخت.  فرو  دليلي  بي‌هيچ  دلم  و  مي‌ترسيدم  تاريكي 
نداشتم حتي وقتي كه صدايي نمي‌آمد منتظر بودم كه اتفاقي بيفتد. دلم 
خودم  صداي  پژواك  از  اما  مي‌شدم.  آرام  شايد  بزنم.  جيغ  مي‌خواست 

مي‌ترسيدم. 
يك روز شال و كلاه كردم كه بروم سفري، جايي، بلكه روحيه‌ام عوض 
بار  هر  اما  مي‌زند.  به سرش  خيالات  جور  هزار  تنها شود  كه  آدم  شود. 

اتفاقي مي‌افتاد و برنامه رديف نمي‌شد. 
كارد كه به استخوانم رسيد از خانه بيرون رفتم. زنگ خانه‌ي همسايه‌ها 
اظهار  همگي  كردم.  جو  و  پرس  همه‌شان  از  و  زدم  يك  به  يك  را 
بي‌اطلاعي مي‌كردند. طوري نگاهم مي‌كردند كه انگار با يك آدم عوضي 
روبرو شده‌اند. حرف‌هايشان همه از روي دست هم بود. يك كاسه كرده 
بودند تا مرا نابود كنند. داشتند چيزي را مخفي مي‌كردند. حتم همه‌شان 
دست به يكي كرده‌اند تا ديوانه‌ام بكنند و به خاك سياه بنشانند. چرايش 

را درست نمي‌دانستم. 
باز يك شب ديگر رفتم زنگ خانه‌ي همسايه‌ي ديوار به ديوار را كه 
باز نكرد  را  تا در  را گذاشتم روي زنگ و  بود زدم. دستم  پيرمرد قوزي 
انگار عزراييل ديده باشد. كمرش را  برنداشتم. مرا كه ديد خشكش زد. 
به سختي راست كرده بود اما زبانش بند آمده بود. سعي كرد كه لبخند 
بزند. گفتم كه مطمئن هستم صداي جيغ از اين خانه مي‌آيد. گفتم اگر 
برمي‌گردم.  پليس  با  بياورم  را در  ته و توي قضيه  بروم داخل و  نگذارد 
وقتي ديد كه مصمم هستم از جلو در كنار رفت و مرا برد داخل خانه و 
همه‌جا را نشانم داد. تنها بود و هيچ‌كس توي خانه نبود. مطمئن نبودم 
روي  حال  اين  با  باشد.  داده  نشانم  را  خانه  سمبه‌هاي  سوراخ  تمام  كه 
صندلي قديمي توي انبار يك كمانچه‌ي فرسوده‌ و زهوار در رفته ديدم. 

پرسيدم كه آيا كمانچه مي‌زند. گفت يك زماني مشق كمانچه مي‌كرده 
اما هرگز نتوانسته است نوازنده خوبي بشود. مي‌خنديد و مي‌گفت استادم 
يك صفحه كه يادم مي‌داد صفحه‌ي قبلي يادم مي‌رفت! گيج ‌شده بودم 
و معني چيزها را نمي‌دانستم. هميشه درست وقتي كه اوضاع كاملًا عادي 
بود سر و كله‌ي يك چيزي غير عادي پيدا مي‌شد. لابد قصد كرده بودند 

به انتقام اين كه با آن‌ها نمي‌جوشيدم ديوانه‌ام بكنند.
 برگشتم خانه و همه‌ي روابط را مرور كردم. هيچ‌وقت رابطه‌ي خوبي 
با آن‌ها نداشتم. يادم نمي‌آمد كه توي هيچ كدام از مجالس‌شان شركت 
كرده باشم. نه مجالس شادي و نه عزا. ازشان مي‌ترسيدم و حذر مي‌كردم.

 من كتاب‌هاي تاريخي پرحادثه را زياد خوانده‌ام. مي‌دانم كه اين آدم‌ها 
مثل نيروي ويران‌گري هستند كه اگر با هم همراه شوند هر كار خبيثي 
ازشان بر مي‌آيد. وقتي با هم بشوند مي‌توانند يك آدم كه هيچ، يك شهر 

را در عرض مدت كوتاهي از صفحه‌ي روزگار محو و نابود كنند. 
با اين حال ميدان را خالي نكردم. اگر يك قدم عقب مي‌رفتم ده قدم 
جلو مي‌آمدند. به پيرمرد قوزي گفتم كه حتم دارم كه صدا از همين خانه 
جز  چاره‌اي  بشود  تكرار  اگر  اما  گذشته،  بوده  چه  هر  كه  گفتم  مي‌آيد. 
مراجعه به پليس را ندارم. گفتم شما ديگر چه جور موجوداتي هستيد. آخر 
خدا را خوش نمي‌آمد كه با يك زن بي‌پناه اين‌قدر بدرفتاري كنيد. كنترل 
زبانم از دستم خارج شده بود. بلند بلند حرف مي‌زدم تا همسايه‌ها بشنوند 

و حساب كار دستشان بيايد. 
از اين جريان تا چند شب سر و صدا قطع شد. همه جا آرام بود.  بعد 
معلوم بود كه مقصر هستند و كاسه‌اي زير نيم كاسه است و الّ چرا بايد 
صدا قطع بشود؟ گمان كردم كه قضيه تمام شده. اما به يك هفته نكشيد 
نكند شب  كه  كردم  فكر  كه ‌شد  صبح  شدند.  شروع  جيغ‌ها  دوباره  كه 
قبلش كابوس ديده‌ام، اما حاشيه‌هاي زير كتاب را كه شب پيش نوشته 
بودم نگاه كردم. عادت داشتم كه پائين صفحاتي كه مي‌خواندم حاشيه 
بودم. پس  يادداشت كرده  را هم  بنويسم. حتي ساعت دقيق آن جيغ‌ها 

كابوس نبود. واقعيت داشت.
كاملي  گزارش  محل.  كلانتري  رفتم  و  پوشيدم  را  لباسم  زود  صبح   
نوشتم و اسامي تك‌تك همسايه‌ها را هم قيد كردم و گفتم جان زني تنها 
در خطر است و اگر دير برسند جنايتي اتفاق مي‌افتد. نشانه‌هاي بلقيس را 
هم ضميمه كردم. تأكيد كردم كه اين‌ها همه‌شان دست به يكي كرده‌اند 

تا او را بكشند و نبايد گول ظاهر آرام شان را خورد. 
پيرمرد  ي  خانه  رفتند  حتي  زدند.  گشتي  محل،  توي  آمدند  پليس‌ها 
قوزي. بعدهم با چند نفر از همسايه‌ها حرف زدند و صورت جلسه كردند 
اتفاقي  داشت  اينجا  كه  انگار  نه  انگار  نكردند.  پيدا  هم  چيزي  رفتند.  و 
مي‌افتاد. معلوم بود كه ماجرا را سرسري گرفته بودند. ديگر چه كاري از 
تمام سعي  متقاعد مي‌كنم؟  را  آن‌ها  برمي‌آمد؟ چطور مي‌توانستم  دستم 
اخطار حادثه‌اي  اين جيغ‌هاي شبانه  بودم. مي‌دانستم كه  را كرده  خودم 
است و عاقبت خوشي نخواهد داشت. بايد قبل از آن كه اتفاق شومي بيفتد 
مي‌كشيد.  سوهان  روحم  صفحه‌ي  روي  بر  جيغ‌ها  صداي  بكنم.  كاري 
از ترس جيغ، تمام  بود كه شب‌ها  اين  بود.  راه‌ها بسته شده  اما همه‌ي 
سوراخ سمبه‌ها را با پارچه و پلاستيك مي‌گرفتم. حتي لاي جرز ديوار و 

سوراخ‌هاي كوچك را با هر چه دم دستم بود پر كردم.
وقت  هر  كه  داشتم  افغاني  قديمي  آشناي  يك  نه.  يا  گفتم  نمي‌دانم 
برايم مشكلي پيش مي‌آمد مي‌رفتم سراغش. آدم فرز و با عرضه‌اي بود. 
پشت بازارچه كنار رودخانه ي خشك دكه‌ي محقري داشت و كتاب‌هاي 
كه  وقتي  بود.  هم  كمانچه  استاد  و  مي‌فروخت  باطله  روزنامه  و  كهنه 
را  كتابي  وقت  هر  من  مي‌نواخت.  كمانچه  برايم  همان‌جا  بود  ذوق  سر 
تمام مي‌كردم مي‌رفتم سراغش تا كتاب تازه‌اي بگيرم. عاشق كتاب‌هاي 
قديمي تاريخي بودم. هر وقت چنين كتاب‌هاي توي بساطش مي‌رسيد 
برايم كنار مي‌گذاشت. تنها دلخوشي‌ام اين بود كه اين كتاب‌ها را بخوانم 

و توي ذهنم آن آدم‌هاي مرده را زنده كنم. كتاب‌ها را امانت مي‌گرفتم 
و مي‌بردم خانه. شب تا صبح بيدار مي‌نشستم و مي‌خواندم. افغاني فال 
هم مي‌گرفت و سركتاب هم باز مي‌كرد. اسمش را نمي‌دانستم. از همان 
اول صدايش مي‌كردم افغاني. پيش سرش ريخته بود، سبيلش را با ماشين 
كار  از  گره  و  مي‌كرد  شانه  را  بلندش  محاسن  مي‌تراشيد،  يك  نمره‌ي 
خيلي‌ها باز مي‌كرد. خيلي‌ها بهش اعتقاد داشتند. از همه‌ جاي شهر هر 
آخر مي‌آمد سراغ  بود دست  نااميد شده  و  بود  توي كارش  كس گرهي 

افغاني. تعويذ مي‌نوشت و صاحب كرامت بود. اين طور آدمي بود افغاني.
صبح زود آفتاب نزده رفتم سراغ افغاني. كتاب ناتمام را هم برداشتم. 
همان‌جايي  درست  بود.  شده  كتاب  ناتمام  حادثه‌ي  درگير  بدجور  ذهنم 
بقيه‌‌ي  و  بود  تمام شده  آدم‌ها روشن شود  از  تكليف خيلي  بود  قرار  كه 
روشن  و  تاريك  اين  توي  نبود  معلوم  افغاني  بود.  كنده شده  صفحاتش 
از كي آمده بود، دكه‌اش را باز كرده بود و نشسته بود جلوي پيشخوان. 
سردش بود و خودش را در پتو پيچانده بود طوري كه فقط چشم‌هايش 
مابقي  و  است  ناقص  كتاب  كه  گفتم  بود.  بيرون  سياهي  لكه‌هاي  مثل 
صفحاتش را مي‌خواهم. از ميان انبوه كاغذهاي باطله تكه‌هاي پاره پوره‌ي 
كتاب قبلي را كه شيرازه‌شان متلاشي شده بود و به سختي مي‌شد خواند 
پيدا كرد. اما باز هم ناقص و نصفه نيمه. هر چه گشت حتي نتوانست جلد 
كتاب را پيدا كند. روي كاغذها را فوت كرد و گرد و خاك شان را گرفت.

نمي‌دانم چرا صبح  و  بود  تاريك  رفتم. هوا  بيرون  و  را گرفتم   كتاب 
نمي‌شد. سوز سردي مي‌آمد و نقطه‌ها‌ي سفيد ستاره‌ هنوز توي آسمان 
مانده بودند. به خانه‌ كه ‌رسيدم شام مختصري خوردم و ظرف‌ها را ‌شستم. 
چراغ‌هاي اضافه را هم خاموش كردم و با خيال راحت ‌رفتم روي تخت. 
دوتا متكاي پهن داشتم كه هميشه گودي كمرم را پر مي‌كرد. دراز كشيدم 
و با ترس كاغذ‌ها را باز كردم و سعي كردم سر و ته آنها را صفحه به صفحه 
منظم كنم. گفتم كه من از همان كودكي عاشق كتاب‌هاي پرحادثه‌ بودم. 
توي دلم چيزي مثل ترس و اشتياق با هم مخلوط مي‌شد. پيشاني‌ام گر 
مي‌گرفت و چشم‌هايم روي سطرهاي پر از دلهره و وحشت دو دو مي‌زد و 
پيش مي‌رفت. ميان اين همه حادثه‌هاي عجيب و غريب قتل، عشق‌هاي 
نافرجام، تعرض هاي فجيع، آدم دزدي و حادثه‌هاي پيش‌بيني نشده توي 
مكان‌هاي غريب دنبال چه مي‌گشتم؟ نه اين كه خوشم بيايد. نه، نه، دلم 
مدام پائين مي‌ريخت. اصلًا اين كتاب‌ها زندگي‌ام را سياه كرده بودند. اما 
نمي‌توانستم دست از سر آن‌ها بردارم. وقتي كه چشمم توي اولين كلمه 
قفل مي‌شد ديگر نمي‌توانستم از سحر كلمات بعدي آزاد بشوم. در مقابل 
بوي نا و كهنه‌ي اين كاغذ‌ها نشئه مي‌شدم. از اين كه مي‌خواندم فردی 
تنها توي بن بست افتاده و راهي ندارد موهايم سيخ مي‌شد. از اين كه من 
آن آدم نبودم داغ مي‌شدم. يك چيزي توي ذهنم قفل مي‌شد و راه نفسم 
انگار حتم  انتظار مي‌كشيدم كه  انتظار مي‌كشيدم. طوري  و  را مي‌بست 
داشتم روزي همين بلاها سر خودم در مي‌آيد. هميشه آخر همه‌ي كتاب‌ها 
همين طور بود. راه‌ها آرام آرام بسته مي‌شد و قرباني بالاخره مي‌افتاد توي 
تله و بازي تمام مي‌شد. آن وقت بود که آرامش برقرار مي‌گردید. مثل 
شيري كه از فرط دويدن از نفس افتاده باشد و لاشه‌ي شكار پيش پايش 
افتاده باشد و او با سري برافراشته به لاشه‌ي شكار كه از ترس قبض روح 

شده و پيش پايش افتاده مغرورانه نگاه مي‌كند.
دير وقت بود كه خسته شدم و كتاب را بستم. از پنجره قرص ماه را 
مي‌ديدم كه تا شعاع زيادي خرمن زده بود. شير‌هاي آب و گاز را چك 
زير  كوچه  بستم.  سرم  پشت  را  در  زدم.  هم  را  برق  اصلي  كليد  كردم، 
ساحل  به  را  خودم  بشود  صبح  كه  آن  از  قبل  بايد  بود.  روشن  ماه  نور 
بود و صداي  افغاني خاموش  رودخانه مي‌رساندم. چراغ‌هاي دكه‌ي مرد 
آب مي‌آمد كه روي ديواره‌هاي رودخانه لب‌پر مي‌زدند. كناره‌هاي ساحل 
تا مي‌توانستم جيب‌هايم را از سنگ‌هاي بزرگ پر كردم. سطح برآمده‌ي 

جيوه‌اي آب توي تاريكي برق مي‌زد. 
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آگهی مزایده اتومبیل
به موجب پرونده اجرائی کلاســه 140104011183000068 ثبت اســناد 
و املاک اســتهبان یک دستگاه اتومبیل ســواری پراید صبا به شماره 
62ق615 ایران 93 مدل 1386 رنگ بدنه نقره ای متالیک نوع سوخت 
دوگانه دســتی تعداد ســیلندر 4 شــماره موتور 1857918 شماره 
شاسی 1412286303698S شماره بدنه 303698 وضعیت مستعمل- 
تصادفی- اوراقی، متعلق به احســان حسنی اردکانی فرزند وجیح اله، 
خودرو مذکور پس از انجام بازســازی کامل در صورت ارائه اسناد و 
مدارک قابل قبول شماره گذاری و دارایی قابلیت تبدیل به پلاک را 
دارد. خودرو مذکور با توجه به وضعیت فعلی قابلیت تبدیل به پلاک 
را ندارد و اوراقی تشخیص داده شد. خودرو موصوف بر اثر تصادف 
اوراقی تشخیص داده شــد و ارزش آن قبل از تصادف 137 میلیون 
تومان و لاشــه باقیمانده مبلغ هفت میلیون تومان و میزان خسارت 
وارده مبلغ 130 میلیون تومان برآورد گردیــد. مبلغ ارزیابی خودرو 
مذکور به قیمت پایه نرخ روز 70000000 ریال کارشناســی شده است 
مزایده خودرو فوق از ساعت 9 الی 12 روز یکشنبه مورخ 1402/7/30 
در اداره ثبت اســناد و املاک استهبان واقع در فلکه دانشجو برگزار 
مــی گردد مزایده از مبلغ 70000000 ریال شــروع و به بالاترین قیمت 
پیشــنهادی نقدا فروخته می شود و کلیه هزینه های قانونی به عهده 
برنده مزایده و نیم عشر و حق مزایده نقدا وصول خواهد شد ضمنا 
چنانچه روز مزایده تعطیل رسمی اعلام گردد، مزایده روز اداری بعد 

از تعطیلی در همان ساعت و مکان مقرر برگزار خواهد شد.
95/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک استهبان
قاسم برخورداری

تجدید آگهی مناقصه عمومی 
شماره ص /6340/02/06   

تاریخ 29 / 1402/06
  شــهرداری جهــرم بــه اســتناد مصوبه 
صورتجلســه شــماره 114 ردیف 1 شورای 
اســامی شــهر جهرم، در نظر دارد اجرای جــدول گذاری و 
لبه گذاری و کانیوا سطح شــهر، با اعتبار حدود 19/019/000/000 
ريال  از طریق مناقصه عمومی با شــرایط مندرج در اســناد 
مناقصه  به بخش خصوصی واجد شــرايط  و دارای صلاحیت  

رشته ابنيه واگذار نماید.  
 آخرین مهلت  قبول پیشــنهادات  پایــان وقت اداری مورخ   

1402/07/26 می باشد.
محل تحویل پاکت پیشــنهادی واحد حراست شهرداری جهرم 

می باشد.
شهرداري  در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادها مجاز و مختار 

میباشد. 
به پیشــنهادهای مشــروط و مخــدوش و فاقد ســپرده و 
پیشــنهادهائی که پس از مهلت مقرر ارسال شوند ترتیب اثر 

داده نخواهد شد.
 مبلغ سپرده  شرکت در مناقصه نهصد و پنجاه و یک میلیون 
ریال که به صورت ضمانت نامه بانکی معتبر در وجه شهرداری 
جهرم یا واریز وجه به حســاب 0106437212008 نزد بانک ملی 

شعبه جهرم  می باشد.
هزینه مناقصه به عهده برنده مناقصه میباشد.

 برندگان اول تا ســوم در صورتی که حاضر به انعقاد قرارداد 
نشوند سپرده آنان به ترتیب به نفع شهرداری ضبط میگردد. 
مدت اجرای پروژه تــا 9 ماه می باشــد. متقاضیان میتوانند 
جهت اطلاع  بیشــتر به ســامانه تدارکات الکترونیک دولت 
)setadiran.ir( یا با شــماره تلفــن54234770- 071 تماس 
و جهــت دریافت اوراق مناقصه و ســایر اطلاعات و جزئیات 
و شــرح خدمات که در اســناد مناقصه مندرج می باشد، به 
واحد فني و مهندسي شهرداری جهرم ، واقع در چهار راه دفاع 

مقدس، ساختمان شهرداری مراجعه نمایند.
نوبت  چاپ اول: 1402/07/05      

نوبت چاپ دوم:  1402/07/15 
تاريخ تشيكل كميسيون عالي معاملات و بازگشايي پيشنهادات 

 1402/07/29
محمد اسداللهیشناسه آگهی: 1574098

شهردار جهرم 

آگهي مزايده فروش زمين ‌های مسکونی و تجاری
 شهرداري لامرد

شــهرداري لامــرد در نظــر دارد بر اســاس بند 1 
صورتجلســه شــماره 53 تاريخ 1402/06/03 و نامه‌ی 
24/16262/س تاریخ 1402/06/20 شــوراي اســامي شهر لامرد، 
تعدادی زمین های مسکونی و تجاری شهرداری لامرد را از طريق 
مزايده به فروش برساند. لذا متقاضيان واجد شرايط مي توانند 
جهت دريافت اسناد مزايده به ســامانه ی تدارکات الکترونیکی 

دولت به نشانی www.setadiran.ir مراجعه نمايند. 
مدت شركت در مزايده از زمان درج آگهي نوبت دوم به مدت 

10 روز مي باشد.
پيشنهاددهنده با اطلاع كامل از قانون منع مداخله كاركنان دولت 
در معاملات دولتي در مزايده املاك شــهرداري لامرد شركت 

نمايد.
 زمين با شرايط و وضعيت موجود به فروش مي رسد و بازديد از 

محل وقوع ملك الزامي مي باشد.
به پيشــنهادات مخدوش و بعد از موعد مقــرر ترتيب اثر داده 
نخواهد شــد. هزينه درج آگهي بر عهده برنده مزايده خواهد 

بود. 
ديگر شرايط و اسناد مزايده در ســامانه ی تدارکات الکترونیکی 

دولت موجود مي باشد.
نوبت اول مزايده: 1402/07/15 

نوبت دوم مزايده: 1402/07/22
مهلت دریافت اسناد مزایده: 1402/7/20 ساعت 15

آخرين مهلت تحويل اســناد مزايده: پايان وقت اداري یکشــنبه  
1402/07/30 ساعت 16

بازگشايي اسناد مزايده: دو شنبه 1402/08/01 ساعت 10
شناسه آگهی: 1577436

عطاءاله جوکار
شهردار

آگهی عدم افراز
چون خانم معصومه عابدنژاد فرزند غلامحســین تقاضای افراز پلاک 
2708/2 واقــع در نی ریز بخش 22 فارس نی ریز را نموده اســت با 
توجه به گزارش کارشناســان این اداره به شــماره وارده 5004765 

مورخ 1402/7/5 به شرح ذیل اتخاذ تصمیم می گردد.
تصمیم رئیس ثبت

درخصــوص تقاضای خانــم معصومه عابدنژاد مبنی بــر افراز پلاک 
2708/2 واقع در نی ریز بخش 22 فارس پس از انجام مراحل قانونی و 
تعیین وقت و ابلاغ به مالکین مشــاعی این اداره به محل وقوع مراجعه 
و پس از بررســی به موجب گزارش وارده شــماره 5004765 مورخ 

1402/7/5 اعلام نموده اند:
سند مالکیت ششــدانگ یک قطعه زمین تحت پلاک 2708/2 به نام 

غلامرضا اکرام پور صادر و تسلیم شده است. 
پس برابر سند قطعی 1388 مورخ 64/9/25 موازی سه دانگ مشاع از 
ششدانگ به خورشید آقا اکرام پور منتقل شده است پس برابر سند 
قطعی 26303 مورخ 86/1/22 دفتر 23 نی ریز موازی دو دانگ مشاع 
از ششــدانگ به معصومه عابدنژاد منتقل شده است پلاک مذکور تا 

این تاریخ در قید رهن نمی باشد.
مالکین مشاعی:

1-خانم معصومه عابدنژاد موازی 2 دانگ مشاع از ششدانگ
2-ورثه غلامرضا اکرامپور به نامهای محمد و عباس و حســن و حسین 

و ســکینه و صدیقه و صغری شهرت همگی اکرام پور مالک موازی یک 
دانگ مشاع از ششدانگ

3-ورثه خورشید آقا اکرام پور به نامهای جهانگیر و محمدتقی و زهرا 
و خدیجه و معصومه شهرت اکرامپور مالک موازی سه دانگ مشاع از 

ششدانگ
*لازم به ذکر اســت تا تاریخ 1402/5/16سند مالکیت معارضی نسبت 

به پلاک فوق صادر نگردیده است.
سند مالکیت پلاک یاد شــده صحیح صادر و تسلیم شده و عملیات 
ثبتی خاتمه یافته اســت و پس از تقاضای افراز توسط خانم معصومه 
عابدنژاد وقت بازدید محل در مورخه 1402/7/1 تعیین و در روزنامه 
عصرمردم آگهی گردید ســپس ضمن بررســی وضع محل و ترسیم 
نقشــه افرازی و با عنایت به اینکه ملک مورد تقاضا به صورت یکباب 
خانه یکپارچه بوده و از نظر مهندسی عبور خط افرازی به گونه ای که 
قسمت های مفروزی قابلیت استفاده و سکونت داشته باشد و ارزش 
برابر با سهام مشاعی مالکین باشد، عملا ممکن نمی باشد لذا با عنایت 
به مراتب فوق ملک فوق قابلیت افراز نداشته و این تصمیم به استناد 
ماده 2 قانون افراز و فروش املاک مشاع ظرف مهلت 10 روز از تاریخ 

ابلاغ قابل اعتراض در دادگستری شهرستان نی ریز خواهد بود.
463/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نی ریز
محسن زواران حسینی

پروانه مسئول فنی آقای دکتر محمدهادی خسروی به شماره 
239249-4 مربوط به بخش آزمایشگاه درمانگاه دنا واقع 
در شهر صدرا مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

آگهی مناقصه عمومی
اول: مــورخ 1402/7/15 روزنامه  نوبــت 

عصرمردم
روزنامه   1402/7/23 مــورخ  دوم:  نوبت 

عصرمردم
مناقصه گزار: دهیاری روستای تفیهان

موضوع مناقصه: بهسازی معابر
شــرح مختصر کار: اجرای خاکبرداری، مخلوط ریزی، بیس ریزی، 

کانیواگذاری، جدول گذاری
محل اجرای پروژه: روستای تفیهان دهستان بیدزرد

مبلغ و نوع تضمین شــرکت در مناقصه: ارائه ضمانت نامه بانکی 
به مبلغ 5 درصد مبلغ برآورد اولیه به نام دهیاری روستای تفیهان
زمان فروش اســناد و محل دریافت اسناد مناقصه: از تاریخ درج 

آگهی به مدت 14 روز کاری
محل دریافت اسناد مناقصه به آدرس: بخشداری مرکزی شیراز

نحوه خرید اســناد: واریز وجه نقد به مبلغ 500000 ریال به شماره 
حساب 0107573653001 بانک ملی

مهلت و محل تحویل پیشنهادات: حداکثر تا پایان وقت اداری روز 
یکشنبه 1402/7/30 محل بخشداری مرکزی شیراز واقع در بولوار 

سرداران نبش کوچه 65
زمان تشکیل کمیسیون بازگشایی پاکات اعلام خواهد شد.

شرایط مناقصه:
داشتن حداقل رتبه 5 راهسازی از مراجع ذیصلاح

نفرات اول و دوم و ســوم هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشدند 
سپرده آنها ضبط و وصول خواهد شد.

برنده مناقصه ملزم به ارائه ضمانت بانکی به میزان 10 درصد کل 
مبلغ قرارداد می باشد.

ارائه فیش واریزی جهت دریافت اوراق مناقصه الزامی می باشد.
هزینه درج آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.

دهیاری در رد یا قبول پیشنهادات مختار است.
کپی برابر با اصل کلیه مدارک الزامی می باشد )اساسنامه گواهی 
hse صلاحیت ایمنی کار ارائــه گواهی صلاحیت ایمنی کار الزامی 

می باشد(
شماره تماس: 09176043808 قهرمانی دهیار تفیهان

07137766001 دفتر دهیاری
3648/م الف

شناسه آگهی: 1580178

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
32341000        32341001         32309290

32303830-32300337



9 حواد  ث

کشف ۶۴ هزار لیتر گازوئیل قاچاق در شیراز
فرمانده انتظامي اســتان از کشــف 64 هزار ليتر گازوئیل قاچاق از انبار 

متروکه در حاشیه اتوبان شیراز به مرودشت خبر داد.
ســرداررهام بخش حبیبی در گفت   و  گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس و 
در تشریح جزئیات این خبر اظهار داشت: در پی کسب خبری مبنی بر دپوی 
سوخت قاچاق در یکی از انبارهای متروکه حاشیه اتوبان شیراز به مرودشت، 

موضوع در دستور کار ماموران انتظامی   شهرستان زرقان قرار گرفت.
وي افزود: پس از شناســایی انبار مذکور و هماهنگی با مرجع قضائی در 
بازرسی از آن محل و دو دستگاه خودرو تریلر و نیسان تانکردار که در محل 

متوقف بود میزان 64 هزار لیتر سوخت قاچاق از نوع گازوئیل کشف شد.
فرمانده انتظامی   استان با بیان اینکه کارشناسان ارزش سوخت مکشوفه 
را 16میلیــارد و 500 میلیون ریال برآورد کردند، تصریح کرد: مبارزه جدّی 
با قاچاق کالا و ســوخت جزو اولویت   های اصلی پلیس بوده و شــهروندان 
می   توانند در صورت اطلاع از هرگونه دپو و یا قاچاق کالا و سوخت مراتب را 
 به پلیس گزارش دهند تا نسبت به شناسایی و دستگیری مجرمان اقدام شود.

کشف 40 کیلوگرم تریاک در اقلید 
فرمانده انتظامي اقلید از کشف مقدار تقریبی40 کیلوگرم تریاک در یکی 

از روستاهای این شهرستان خبرداد. 
سرهنگ لطف اله محمدی در گفت   و  گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
بیان داشــت: ماموران انتظامی   شهرستان اقلید با اقدامات فنی و تخصصی 
در پــی دریافت یک خبر موثق مبنی بر نگهــداری محموله مواد مخدر در 
منزل شــخصی در یکی از روستاهای حوزه اســتحفاظی به محل مربوطه 

عزیمت کردند.
وی گفــت: ماموران پلیس با هماهنگی مرجــع قضایی پس از ورود به 
منزل مربوطه و در بازرســی از مکان مورد نظر موفق به کشــف 39 کیلو 

650 گرم تریاک شدند.
فرمانده انتظامی   شهرســتان اقلید با اشاره به اينكه متهم اصلی در منزل 
حضور نداشت و تلاش پلیس برای دستگیری وی ادامه دارد اظهار داشت: 
با توجه به اقدامات شوم سوداگران مرگ، نیاز است خانواده   ها سطح آگاهی 
و دانش خود را نسبت به آسیب   های مواد مخدر بالا برده و به منظور حفظ 
فرزندان خود از معضل اعتیــاد، همواره در افزایش اطلاعات خود در زمینه 

مواد مخدر تلاش کنند.

اجراي طرح ارتقاء امنيت اجتماعي در اقليد
فرمانده  انتظامي اقليد از اجراي طرح ارتقاء امنيت اجتماعي طی 10 روز 

گذشته با محوريت پاكسازي نقاط آلوده در اين شهرستان خبر داد.
ســرهنگ لطف‌اله محمدی در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
بيان كرد: در راســتاي برخورد با خرده فروشان مواد مخدر و با هدف توسعه 
احساس امنيت، طرح ارتقاء امنيت اجتماعي با بهره‌گيري حداكثري از توان 

انتظامي و عملياتي ماموران اين شهرستان با قدرت و جديت اجرا شد.
 وي ادامه داد: در اين راســتا ماموران موفق شــدند ضمن دســتگيري 
35 خرده فروش، كي کیلو و 148گرم انواع مواد مخدر را نيز كشف كنند.

ســرهنگ محمدی تصريح کرد: كشــف 50 حقه وافور، پلمب 3 مغازه 

قلیان فروشــی متخلف و توقیف 5 دستگاه خودرو و موتورسیکلت مزاحم از 
دیگر نتایج طرح ارتقاء امنیت در این شهرستان است.

کشف14دستگاه ماینر غیرمجاز در مرودشت 
فرمانده انتظامی   مرودشــت از کشف 14 دســتگاه ماینر قاچاق در این 

شهرستان خبر داد. 
سرهنگ فرشید زینلی در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، در تشریح 
این خبر بيان كرد: در پی کسب خبری مبنی بر نگهداری و استفاده غیرمجاز 
از دستگاه‌های استخراج ارز دیجیتال در مغازه کفاشی در یکی از محله‌های 
 بخش ســیدان، موضوع به  صورت ویژه در دســتور کار پلیس قرار گرفت.
   وی افــزود: ماموران بخش انتظامی   ســیدان ضمــن هماهنگی با مرجع 
قضايی به محل مورد نظر اعزام شدند و در بازرسي از آن مكان 14 دستگاه 

ماینر خارجي قاچاق را کشف کردند.
فرمانده انتظامی   شهســتان مرودشــت با بیان اینکه کارشناسان ارزش 
دســتگاه‌هاي مكشــوفه را  4 میلیارد ریال برآورد کردنــد، گفت: در اين 

خصوص كي نفر دستگير و براي انجام مراحل قانوني روانه دادسرا شد.

دستگيري قاتل فراري در فيروزآباد
فرمانده انتظامي فيروزآباد از دستگيري قاتل فراري با تلاش کارآگاهان 

پلیس آگاهی این شهرستان خبر داد. 
ســرهنگ مهدي جوكار‌ در گفت‌وگو با خبر نــگار پايگاه خبري پليس، 
در تشــريح جزئيات اين خبر بيان كرد: در شانزدهم شهريورماه سال جاري 
در پي وقوع يــک فقره نزاع و درگيري منجر به قتل فردي 30 ســاله در 
شهرســتان فيروزآباد و متواري شدن قاتل، شناسايي و دستگيري متهم در 

دستور کار پليس آگاهي قرار گرفت.
وي افــزود: ماموران اداره مبارزه با جرائــم جنایی پليس آگاهي پس از 
انجام کار اطلاعاتي گسترده و اقدامات فنی و پلیسی پی به حضور قاتل در 

كيي از مناطق سطح شهر شيراز بردند.
فرمانــده انتظامي فيروزآباد با بيان اينكــه مامورين پس از هماهنگي با 
مرجع قضايي به شــيراز اعزام شــدند و در يک اقــدام غافلگيرانه قاتل را 
دستگير کردند، گفت: همکاري و همراهي شهروندان با پليس در شناسایی، 

کشف جرم و نهایتا برقراری نظم و امنیت عمومی   نقشی اثرگذار دارد.

كشف 2 هزار لیتر گازوئیل قاچاق در زرین‌دشت
 فرمانده انتظامي زرین‌دشــت از توقیف یک دستگاه وانت نیسان حامل 

2 هزار لیتر گازوئیل قاچاق در این شهرستان خبر داد. 
ســرهنگ حمیدرضا صالحی فرد در گفت‌وگو بــا خبرنگار پايگاه خبری 
پليــس، در بیان جزئیات این خبر بيان كرد: در راســتای اجرای طرح ارتقاء 
امنیت اجتماعی و مبارزه با قاچاق ســوخت و تشدید برخورد با قاچاقچیان، 
ماموران انتظامی   این فرماندهی یک دستگاه وانت نیسان را شناسایی و طی 

اقدامی   آن را متوقف کردند.
فرمانده انتظامی   زرین‌دشــت با بیان اینکه کارشناســان ارزش سوخت 
قاچاق کشــف شده را 300 میلیون ریال برآورد کردند، اظهار داشت: در این 

رابطه راننده پس از تشکیل پرونده تحویل مرجع قضايی شد.

فارس

حوادث رکنا: سرکرده اشباح سرگردان بیابان 
که جوانی را در تاریکی شــب با ضربات چوب و 
چماق به قتل رسانده بودند، در حالی به مجازات 
رســید که فقط به خاطر یــک پیامک، جنایتی 

وحشتناک را رقم زده بود. 
 به گزارش رکنا، ماجرای اشــباح سرگردان از 
آن‌جا آغاز شــد که »محمد تقی« )مرد ۳۵ ساله( 

کینه یکی از آشنایانش را به دل گرفت.
او از چنــد روز قبل با مشــاهده پیامکی که 
بر گوشــی تلفن یکی از نزدیکانش نقش بسته 
 بــود، با چهره‌ای خشــمگین تصمیــم گرفت تا 
»زهر چشــمی« از »هادی« بگیرد. این پیامک 
افکارش را به هم ریخته بود و آرام و قرار نداشت؛ 
اما به تنهایی هم نمی‌توانست نقشه کتک‌کاری 
 برای زهر چشم گرفتن از جوان ۳۴ ساله را اجرا کند.

   بــه همین خاطــر نزد برادرش رفــت و از او 
خواست تا برای گوشمالی هادی کمکش کند؛ اما 
برادر »محمد تقی« که به عاقبت چنین تصمیمی 
آگاه بود، خیلی تــاش کرد تا برادرش را از این 
نقشه شوم منصرف کند. او معتقد بود این ماجرا 
فقط یک سوءتفاهم پیامکی است و با یک تماس 
تلفنی یا ارسال پیامک برای هادی حل می‌شود؛ 
چراکه اهمیت چندانی ندارد و به صورت دوستانه 
و فامیلی به آشتی می‌انجامد! ولی »محمد تقی« 
به تصمیــم هولناک خود اصرار داشــت! حس 
عجیبی سراسر وجودش را فرا گرفته بود و حاضر 
نمی‌شــد با »هادی« تماس بگیرد. او می‌گفت 

فقط یک »زهر چشم« می‌تواند مرا آرام کند.
ایــن گونه بود که بالاخره برادر »محمدتقی« 
کوتاه آمد و با این شــرایط با وی همراه شد که 
فقط جوان ۳۴ ســاله را بترسانند! در همین حال 
دو برادر زن »محمد تقی« هم با او همدل شدند 
و قرار شــد ۴ نفری نقشــه زهر چشــم را اجرا 
کنند. مرد ۳۵ ســاله که زمان آبیاری زمین‌های 
کشاورزی توســط »هادی« را بررسی کرده بود 
منتظر ماند تا آن شــب فرا برســد. وقتی تقویم 
سال ۱۳۹۹ به هجدهم خرداد ورق خورد ۴ مرد 
نقابدار چوب و چماق‌ها را به درون پراید انداختند 
و به طرف زمین‌های کشــاورزی اطراف روستا 

حرکت کردند.
آن‌ها که می‌دانســتند »هادی« در آن ساعت 

شــب برای آبیاری مزارع به کنار رودخانه )کال( 
مــی‌رود، در فاصلــه‌ای دور خــودرو را خاموش 
کردند و چون اشباحی سرگردان چشم به اطراف 
دوختند؛ اما آن‌ها »هادی« را در حالی مشــاهده 
کردند که پســر عمویش نیــز در کنار وی قرار 
داشــت. دیگر اجرای نقشه شــوم »زهر چشم« 
مشکل شــده بود؛ چراکه احتمال داشت شناخته 
شــوند. به همین دلیل »محمد تقی« نگاهی به 
همدســتانش انداخت و به طور موقت از تصمیم 
خود منصرف شــد تا فرصت بهتری برای اجرای 

نقشه تکان‌دهنده فراهم شود.
آن‌ها در حالی به طرف خودرو رفتند که »هادی« 
 نیز به همراه پســر عمویش سوار موتورسیکلت
به سوی روستا رفت. در این شرایط اشباح نقابدار 
همچنــان حیران و ســرگردان بودند و به زمان 
دیگری برای اجرای نقشــه خود می‌اندیشــیدند 
که ناگهان صــدای موتورســیکلت در تاریکی 
شــب، آن‌ها را از سوار شدن به خودرو بازداشت. 
آن‌هــا دوباره »هادی« را دیدند که به تنهایی به 
نقابدار  مهاجمان  بازگشت.  کشاورزی  زمین‌های 
بی‌درنــگ چــوب و چماق‌ها را برداشــتند و در 

سیاهی شب شبح‌وار به طرف »هادی« رفتند.
جوان ۳۴ ســاله که احســاس می‌کرد کسی 
در آن نزدیکی اســت نور چراغ قوه‌اش را به هر 
ســو می‌چرخاند و صدا می‌زد کی هستی؟! ولی 
کسی پاسخش را نمی‌داد! در این هنگام ناگهان 
مهاجمــان نقابدار به وی حمله کردند و هر کدام 
ضرباتــی بر پیکــرش وارد آوردند. »هادی« که 
به‌شدت ترسیده بود خود را درون کال )رودخانه( 
انداخت تا از چنگ اشباح نقابدار بگریزد، اما هنوز 
از دیــوار کال بالا نرفته بود که یکی از مهاجمان 
ســاق پایش را گرفت و او را بــه داخل رودخانه 
 خشــک کشــاند. هر کدام ضرباتی بــا چماق 
به او می‌زدند کــه در یک لحظه »محمد تقی« 
از شدت خشــم و عصبانیت چماق را بالا برد و 
ضربه هولناکی بر سر »هادی« کوبید! به طوری 
که او را با نفس‌های آخر زندگی تنها گذاشــت. 
 مهاجمان که با مشاهده وضعیت وخیم» هادی «
ترسیده بودند در حالی سراسیمه سوار پراید شدند 
که یکی از آن‌ها موتورســیکلت »هادی« را نیز 
تا نزدیکــی خودرو آورد و آن را در همان منطقه 

رها کرد.
وقتی اشباح سرگردان به خانه‌هایشان رفتند، 
 عذاب وجدان به سراغشان آمد. برادر »محمد تقی«
همچنان او را ســرزنش می‌کــرد که چرا چنین 
ضربه محکمی را بر ســر »هادی« زده است! در 
این لحظه ناگهان »محمد تقی« نقشــه دیگری 
کشید درحالی که عقربه‌های ساعت به نیمه شب 
نزدیک می‌شــدند، او با یکی از آشنایانش تماس 
گرفت و گفــت: صدای ناله‌های دلخراش فردی 
مجروح را درون کال زمین‌های کشاورزی روستا 
شنیدم و احتمال می‌دهم که کسی به کمک نیاز 
داشت! سپس از وی خواست برای کمک به آن 
فــرد مجروح به بیابان برود و به آن مرد مجروح 
کمک کند. ولی ســاعتی بعد آشنای محمد تقی 
با وی تمــاس گرفت و گفت: درآن محل چیزی 

مشاهده نکرده است.
 او ادامه داد، احتمال دارد آن فرد مجروح از آن جا 
رفته باشد ولی روز بعد خبر مرگ »هادی« درون 
زمین‌های کشــاورزی به اهالی روســتا رسید و 
بدین ترتیب با حضــور عوامل انتظامی در محل 
ماجرای کشف جسدی خون آلود به قاضی ویژه 

قتل عمد گزارش شد.
صبــح نوزدهم خرداد بود که قاضی علی اکبر 
احمدی نژاد )قاضی ویژه قتل عمد( در زمان وقوع 
حادثه به همراه گروهی از کارآگاهان ورزیده اداره 
جنایی پلیس آگاهی عازم روســتای ماریان شد 
و تحقیقات درباره این جنایت وحشــتناک ادامه 
یافت. با توجــه به اهمیت موضــوع گروهی از 
کارآگاهان به سرپرستی کارگاه ولی نجفی )افسر 
پرونده( رصدهــای اطلاعاتی را همراه با تجزیه 
و تحلیل‌های کارشناســی جرم آغاز کردند و به 
ســرنخ‌هایی از یک پیامک مشکوک رسیدند که 
منجر به اختلاف پنهانی بــا »هادی« مقتول و 
فرد دیگری به نام »محمد تقی« شده بود. حدود 
دو ماه بعد بررســی‌های تخصصی کارآگاهان به 
نتیجه رسید و با دســتگیری مرد ۳۵ ساله دیگر 
همدستان وی نیز به دام افتادند و به مقر انتظامی 

انتقال یافتند.
طولی نکشید که »محمد تقی« لب به اعتراف 
گشــود و راز این جنایت وحشــتناک را به خاطر 
سوءتفاهم یک پیامک ارســالی فاش کرد و در 
حضور قاضی وقت شعبه ۲۰۸ دادسرای عمومی 
و انقلاب به بازســازی صحنه جنایت پرداخت. 
پــس از تکمیــل تحقیقات دادســرا، متهم این 
پرونــده جنایی در دادگاه کیفری یک خراســان 
رضوی محاکمه و به قصاص نفس محکوم شد.

در همیــن حال، وکیل مدافــع متهم به رای 
 دادگاه اعتراض کرد، اما قضات دیوان عالی کشور
نیز پس از بررســی دقیق پرونــده رای دادگاه را 
مطابق با موازین شرعی و قانونی تشخیص دادند 
و آن را تایید کردند. بعد از طی مراحل دادرســی 
بالاخره زمــان اجرای حکم فرا رســید و بدین 
ترتیب سرکرده اشباح ســرگردان سپیده‌دم روز 
یکشنبه گذشــته با فراهم شدن مقدمات اجرای 

حکم، پای چوبه دار رفت و به مجازات رسید.

ایســنا: در پی انتشار کلیپی از رفتار غیرقانونی 
یک سرباز وظیفه در کلانتری شهرستان زاهدان، 
رئیس وقت این کلانتری به دلیل عدم نظارت و 
کوتاهی در انجام وظایف قانونی از ســمت خود 

عزل شد. 
به گزارش ایسنا به نقل از مرکز اطلاع‌رسانی 

پلیس سیستان و بلوچستان، در پی انتشار کلیپی 
از رفتار غیرقانونی یک سرباز وظیفه در کلانتری 
شهرســتان زاهدان و صدور دســتور ویژه سردار 
انتظامی سیســتان  فرمانده  جلیلیان  دوســتعلی 
 و بلوچســتان، رئیــس وقت کلانتــری به دلیل 
عدم نظارت و کوتاهــی در انجام وظایف قانونی 

و عدم احساس مســوولیت از سمت خود عزل و 
تخلف وی در حال رسیدگی است.

در این گزارش آمده است، اقدامات قانونی در 
خصوص سایر عوامل نیز در حال انجام است که 
پس از تکمیــل اقدامات به مرجع قضایی معرفی 

می‌شوند.

فرمانده مرزبانی فرماندهی انتظامی کشور در 
رابطه با دســتگیری زندانی فراری در مرزهای 

غربی توضیحاتی ارائه داد. 
 به گــزارش خبرنگار انتظامــی خبرگزاری 
فارس، ســردار احمد گودرزی فرمانده مرزبانی 
فرماندهــی انتظامی کشــور، دربــاره جزئیات 
دســتگیری ایــن اخلال‌گر اقتصــادی و ارزی 
بیان داشــت: فردی که قصد داشــت به شکل 
قاچــاق و غیرقانونی از مرزهــای غربی خارج 
 شــود با تیزبینی و هوشــمندی مرزبانان غیور

دستگیر شد. 
 وی افزود: در بازجویی‌ها و تحقیقات انجام شده

مشخص شد متهم از زندانیان فراری زندان اوین 
است که به جرم قاچاق ارز و اختلال در اقتصاد 

کشور به حبس محکوم شده بود.
 ســردار گــودرزی در ادامــه بیان داشــت: 
۲۳ شــهریور ماه خبری منتشر شد مبنی بر این 
که یکی از زندانیان اوین در حین انتقال به مرکز 
پزشکی خارج از زندان اقدام به فرار کرده است 
و بر اساس تحقیقات انجام شده مشخص گردید 

وی قصد دارد به صــورت غیرمجاز از مرزهای 
غربی فرار کند.

فرمانده مرزبانی کشــور افزود: این فرد طی 
این مدت با تغییر قیافه قصد داشت به کشورهای 
دیگر بگریزد که با هوشــیاری مرزبانان به دام 

قانون گرفتار و تحویل مراجع قضائی شد.
به گزارش فارس، علیرضا شــهمیری زندانی 
فراری از متهمان اقتصادی است که سال 1392 
به ‌اتهام اخلال عمده و کلان در نظام اقتصادی 

از طریق قاچاق ارز بازداشت شد.

ایسنا: فرمانده انتظامی شهرستان گرمسار از 
 دستگیری دو نفر که از طریق نرم افزار رسید ساز 

جعلی اقدام به کلاهبرداری کردند، خبر داد. 
ســرهنگ داود آقازاده در جمــع خبرنگاران 
اظهار کرد: در پی تماس یکی از شــهروندان به 
 مرکز فوریت های پلیسی ۱۱۰ مبنی بر اینکه که 
دو خانم جوان برای خریــد لباس به مغازه من 
مراجعه و پس از خرید با گوشــی خود اقدام به 
واریز وجه کرده که بعد مشخص شد رسید جعلی 
بوده و واریزی انجام نشده و مورد کلاهبرداری 
قرار گرفته اســت، پیگیری موضوع به صورت 

ویژه در دستور کار پلیس قرار گرفت.
 وی افزود: ماموران کلانتری ۱۱ مرکزی پس از 
حضــور در محــل و با مراجعه شــاکی و طرح 

شــکایت خود، مظنونین به کلاهبــرداری را با 
رعایت قانون شــهروندی برای بررســی بیشتر 
 موضــوع بــه مقر پلیــس آگاهی شهرســتان 

دلالت دادند.
ســرهنگ آقازاده بــا بیان اینکــه یکی از 
مظنونین هنگام انتقال به مقر انتظامی ســعی 
داشــت دور از چشم ماموران ســیم کارتی که 
با آن کلاهبــرداری کرده بود را معدوم کند که 
با هوشــیاری ماموران موفق به این کار نشــد، 
خاطرنشــان کرد: پس از حضور هر دو مظنون 
به پلیــس آگاهی با توجه به وقــوع چند فقره 
کلاهبرداری مشابه در سطح شهر، شکات دیگر 
برای شناسایی این خانم جوان به پلیس آگاهی 

فراخوانده شدند.

ایــن مقام انتظامــی تصریح کــرد: پس از 
تایید هویت متهمان توســط شــکات دیگر و 
با بررســی  های بیشــتر پلیس در این خصوص 
مشخص شــد این دو خانم جوان با استفاده از 
اکانت های جعلی در فضای مجازی و نرم افزار 
ســاخت رســید جعلی اقدام به کلاهبرداری از 

فروشگاه ها مختلف کرده بودند.
ســرهنگ آقازاده ادامه داد: متهمان در ابتدا 
منکر بزه انتســابی بودند، اما در مواجهه با ادله 
 و مســتندات پلیس لب به اعتراف گشوده و به
 ۱۱ فقره کلاهبرداری به ارزش ۲۲۰ میلیون ریال

از طریق ساخت رسید جعلی اعتراف کردند که 
پس از تکمیل پرونده مقدماتی به دادسرا معرفی 

روانه زندان شدند.

رئیس کلانتری زاهدان عزل شد

زندانی فراری با تغییر چهره به دنبال خروج از کشور 

دستگیری عاملان کلاهبرداری با رسید جعلی

قتل به خاطر یک پیامک 

توفان در تایوان صدها نفر را مصدوم کرد
توفان شدیدی موســوم به »کوینو« که روز پنجشنبه، جنوب تایوان را 
درنوردید تاکنون منجر به مصدومیت بیش از ۳۰۰ نفر در این منطقه شــده 

و جان یک نفر را نیز گرفته است. 
به گزارش ایســنا به نقل از »یو اس نیــوز«، مقامات محلی می‌گویند: 
حــوادث مرتبط با این توفان تاکنون ۳۰۴ نفــر را مصدوم کرده و بارندگی 

بی‌وقفه و بادهای شدید، خسارات وسیعی در منطقه برجای گذاشته است.
این شــرایط آب و هوایی نامســاعد میلیون‌ها نفر را نیز در شــهرهای 

توفان زده از کار و تحصیل باز داشته و خانه‌نشین کرده است.
توفان همچنین به چندین ســاختمان خســارت زده و منجر به سقوط 

درختان شده است.
کوینو که در زبان ژاپنی به معنی »توله ســگ« اســت در شبه جزیره 
»هنگچون« در تایوان بادهایی با ســرعت ۲۵۲ کیلومتر در ســاعت تولید 
کــرده که در حد توفــان درجه چهارم طبقه‌بندی می‌شــود بــا این حال 
کارشناســان پیش‌بینی کرده‌اند که پس از عبــور از تنگه تایوان و ورود به 

استان »گوانگ‌دونگِ« چین از شدت آن کاسته خواهد شد.
پیش‌بینی رگبار و توفان در استان جنوبی چین

در حالی که کوینو پس از به جا گذاشــتن خســارات قابل ملاحظه در 
تایوان، این منطقه را پشت سر می‌گذارد مقامات محلی در جنوب چین نیز 
می‌گویند که بنابر پیش‌بینی‌های هواشناسی، ظرف دو روز آینده این توفان 

به همراه رگبار شدید و تندباد وارد استان گوانگ‌دونگ خواهد شد.
مرکــز ملی هواشناســی چین )NMC( اعلام کرد کــه توفان کوینو در 
ســواحل گوانگ‌دونگ و اســتان همجوار »فوجیان«، با بارندگی شدیدی 

همراه خواهد شد.

 سیل در شمال شرق هند، خسارات گسترده 
برجای گذاشت

مقامات هند دیروز )جمعه( اعلام کردند: جاری شدن سیل در شهرهای 
کوهستانی واقع در »هیمالیا«ی هند تاکنون جان دست‌کم ۳۱ نفر را گرفته، 
به خانه‌ها و پل‌ها خسارت زده و هزاران نفر را مجبور به ترک خانه‌هایشان 

کرده است.
 بــه گزارش ایســنا به نقل از »گلــوب اند میل«، ســیل اندکی پس از 
نیمه شب چهارشــنبه گذشته آغاز شد؛ زمانی که آب یک دریاچه یخچالی 
سرریز شد و بزرگترین سد برق آبی در ایالت »سیکیم« واقع در شمال شرق 
این کشــور را شکست و پس از آن، سیلاب و گل و لای با عبور از چندین 

شهر کوهستانی به سمت دره پایین‌دست سرازیر شد.
ایــن تازه‌ترین ســیل مرگباری بــوده که ظرف یک ســال باران‌های 

موسمی   غیرمعمول و شدید، شمال شرق هند را درنوردیده است.
به گفتــه مقامات محلی، در ماه اوت امســال )حدود ۲ مــاه قبل( نیز 
نزدیک به ۵۰ نفر در ســیل و رانش زمین در ایالــت »هیماچال پرادش« 
که در همسایگی همین نواحی قرار دارد، جان باختند و همچنین باران‌های 
بی‌سابقه در ماه ژوئیه هم جان بیش از ۱۰۰ نفر را ظرف دو هفته در شمال 

هند گرفت.
اداره مدیریت بلایای ایالت سیکیم در بیانیه‌ای اعلام کرد: پس از سیل 
روز چهارشــنبه بیش از ۲۰۰۰ نفر از مناطق آسیب‌دیده نجات داده شدند و 
مقامات ایالتی، ۲۶ کمپ امدادی را برای اسکان موقت بیش از ۲۲ هزار نفر 

از سیل‌زدگان برپا کردند.
به گفته دولت محلی ایالت سیکیم، نیروهای امداد تا پایان روز پنجشنبه 

 همچنــان در تلاش برای پیــدا کردن نزدیک بــه ۱۰۰ مفقودی از جمله 
۲۲ سرباز بوده‌اند.

مقامــات محلی همچنین اعــام کردند: ۲۶ نفر به  دلیــل جراحات به 
بیمارستان انتقال یافته و در عین حال، نزدیک به ۳۰۰۰ گردشگر به همراه 
۷۰۰ راننده تاکسی در مناطق سیل‌زده سرگردان شده‌اند که تلاش‌ها برای 

نجات این افراد نیز ادامه دارد.
این گزارش‌ حاکی است، همچنین ۱۱ پل در منطقه تخریب شده و سیل 
به تعداد زیادی از لوله‌ها آسیب زده و بیش از ۲۷۰ خانه را تخریب یا ویران 
کرده است. همچنین مدارس در این نواحی تا روز یکشنبه تعطیل شده‌اند.

 ۳ کشته و زخمی   بر اثر سقوط هواپیمای سبک 
در اورگن آمریکا

 به گفته مقامات بر اثر ســقوط یک هواپیمای کوچک بر روی پشت  بام 
خانه ای در ایالت اورگن، دو نفر کشته و یک نفر دیگر مجروح شد.

به گزارش خبرنگار مهر به نقل از یو اس تودی، ســازمان آتش نشانی 
و نجات اعلام کرد که آتش نشــانان بعد از دریافت گزارش سقوط، متوجه 
شــدند که هواپیما بر روی پشت بام یک خانه سقوط کرده است. بخشی از 

هواپیما در داخل خانه و بقیه آن در حیاط خلوت پیدا شد.
در ابتدا آتش نشانان دو سرنشین هواپیما را پیدا کردند که یکی از آنها در 
محل فوت شده بود. سرنشین دوم با هلیکوپتر به بیمارستان ترومای پورتلند 

با جراحات جدی منتقل شد.
پس از اینکه آتش نشــان‌ها توانســتند به بخش بیشــتری از هواپیما 

دسترسی پیدا کنند، سرنشین سومی   را پیدا کردند که فوت کرده بود.
 پلیس نیوبرگ-داندی گفت میشــل کاوالوتی ۲۲ ســاله و بارت بواکوا 

۲۰ ساله در این تصادف جان باختند.
کاوالوتی مربــی آکادمی   هوانوردی هیلزبورو بــود و بواکوا یک خلبان 

دانشجو بود. پلیس گفت که هر دو اهل هیلزبورو در ایالت اورگن بودند.
به گفته سازمان آتش نشانی و نجات، مصاحبه با صاحبان خانه نشان داد 
 که در آن زمان چندین نفر داخل خانه بودند، اما همه به سلامت خارج شدند.

    هیأت ملی ایمنی حمل  و  نقل در حال بررسی علت سقوط است.

 تهدید به بمب‌گذاری 
فعالیت فرودگاه‌های فیلیپین را تعلیق کرد

به دنبال دریافت تهدید به بمب‌گذاری از فردی ناشــناس، فعالیت همه 
فرودگاه‌های فیلیپین به حالت تعلیق درآمد.

به گزارش باشــگاه خبرنگاران جــوان، به گزارش رویتــرز، مقام‌های 
هوانــوردی غیرنظامی فیلیپین روز جمعه اعلام کردنــد: به دنبال دریافت 
هشــداری از فردی ناشــناس مبنی بر اینکه ممکن اســت چندین بمب 
در هواپیما‌هایی که از مانیل به ســمت چندین مرکز گردشــگری حرکت 
می‌کنند، منفجر شود، فعالیت همه فرودگاه‌ها در این کشور به حالت تعلیق 

درآمده‌ است.
هوانوردی غیرنظامی فیلیپین می‌گوید در حال حاضر فعالیت ۴۲ فرودگاه 
 به دلیل راســتی آزمایــی در خصوص خطر احتمالی وجــود بمب متوقف 

شده‌ است.
بر اســاس این گزارش، پیام تهدید به بمب‌گــذاری از طریق ایمیل به 
مرکز خدمات ترافیک هوایی فیلیپین ارسال شده‌است. این ایمیل‌ها حاوی 
کلمه »بمب« نبود، اما می‌گفت: »یک هواپیما در فرودگاه بین‌المللی مانیل 

منفجر می‌شود« و »لطفا مراقب باشید.«

بین الملل
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معاون رئیس  جمهور عنوان کرد:
خرید گندم تولید داخل بالاتر از قیمت وارداتی

ایســنا: معاون رئیس  جمهور و رئیس ســازمان برنامه و بودجه کشور با بیان اینکه منابع کافی 
برای پرداخت مطالبات گندم  کاران در برنامه بودجه پیش‌بینی نشده بود، افزود: برای همین منظور 

پرداخت طلب کشاورزان به   تعویق افتاد. 
داود منظور در ششمین جلسه شورای برنامه‌ریزی و توسعه گلستان اظهار کرد: از همان ابتدای 
روی کار آمدن دولت ســیزدهم همه تلاش‌ها بر این است تا مشکلات در استان‌ها مرتفع شود و 

در همین راستا باید به آنچه که وعده می‌شود، عمل کنیم.
به گزارش ایســنا، وی در خصوص اقدامات دولت در زمینه »گندم« توضیح داد: مقرر شده بود 
تا گندم را از کشــاورزان خریداری کنیم و برای این منظور بیش از ۱۰ میلیون تن گندم خریداری 
و قیمت گندم را در راســتای حمایت از گندم کاران افزایش دادیم و تصمیم گرفته شد تا مطالبات 

گندم کاران در مدت کوتاه تسویه شود.
معاون رئیس  جمهور با بیان اینکه باید ۱۵۴ هزار میلیارد تومان پول گندم به کشاورزان پرداخت 
می‌شــد، ادامه داد: منابع کافی برای پرداخت مطالبات در برنامه بودجه پیش‌بینی نشــده بود و به 
همیــن دلیل پرداخت‌ها به  تعویق افتاد و تا به امروز ۱۱۲ همت پرداخت انجام شــده و ۱۰ همت 
اختصاص یافته که از روز شــنبه »۱۵ مهرماه« پرداخت می‌شود و تا آخر مهرماه هم با کشاورزان 

تسویه حساب می‌کنیم.
وی با تأکید بر اینکه همین خرید ســبب شــد تا نیازی به واردات گندم نداشته باشیم، افزود: 
قیمت خریداری شده دولت از قیمت گندم وارداتی بالاتر است و در این سبک قیمت گذاری هدف 

حمایت از کشاورزان بوده است.
معــاون رئیس  جمهور از کمک برای اخذ مجوزهای فاز اول آب شــیرین‌کن خبر داد و تصریح 
کرد: کنارگذاری کشت غرق آبی و برخی روش‌های سنتی، صرفه‌جویی و بهره‌وری آب با اصلاح 

الگوی کشت و دیگر اقدامات برای مدیریت منابع آب بسیار حائز اهمیت است.
وی یکی از تأکیدات برنامه هفتم را طرح‌های مشــارکتی خصوصی دانســت و افزود: در حوزه 

تکمیل پروژه‌های فاضلاب نیز می‌توانیم از پتانسیل بخش خصوصی استفاده کنیم.

 تاکید معاون وزیر صمت 
بر ترخیص خودروها از توقفگاه ایران خودرو خراسان

 ایســنا: معــاون وزیر صنعــت، معدن و تجارت و رئیس ســازمان حمایت از مصــرف کنندگان و 
تولیدکنندگان نســبت به ترخیص و ارسال هر چه سریعتر خودروهای موجود در توقفگاه شرکت ایران 

خودرو خراسان رضوی واقع در نزدیکی شهر بینالود تاکید کرد. 
حســین فرهیدزاده عصر پنجشنبه در بازدیدی سرزده از شــرکت ایران خودرو خراسان و بازدید از 
حجم بالای خودروهای موجود در توقفگاه این شــرکت، روند ارسال و واگذاری خودروها به مشتریان 
را بررســی و اظهار کرد: در هر مقوله‌ای باید هرچه ســریع‌تر مشــکلات برطرف شود و مشتریان به 

خودروهای خود دسترسی پیدا کنند.
وی در حاشــیه این بازدید در جمع خبرنگاران به ابلاغ دستورالعمل رسیدگی به شکایات خودرو که 
اخیراً به کل کشــور ابلاغ شده است، اشاره کرد و گفت: این دستورالعمل به ۳۱ استان ابلاغ   شده و در 

آن نحوه رسیدگی به شکایات مشخص شده است.
معاون وزیر صنعت، معدن و تجارت بیان کرد: از ابتدای فروردین ماه سال جاری تا پایان شهریورماه، 
۷۷۷ هزار پرونده تخلف در همه حوزه‌های بازار در ســامانه مدیریت بازرسی )سیمبا( تشکیل شده که 
ارزش ریالــی آن ۱۷۵ هزار و ۴۷۲ میلیارد تومان اســت، از این تعداد ۱۱۴ هــزار پرونده به تعزیرات 
حکومتی ارسال شده است، از پرونده‌های تشکیل   شده ۲۴۲ پرونده مربوط به خودرو بوده که در یک  ماه 

گذشته و پس از ابلاغ دستورالعمل رسیدگی به شکایات در حوزه خودرو تشکیل شده است.
به گزارش روابط عمومی   سازمان حمایت از مصرف‌کنندگان و تولیدکنندگان، فرهیدزاده گفت: طبق 
این دســتورالعمل روال کار این است که بازرســان در ادارات کل صمت استان‌ها پس از مراجعه مردم 
و اخذ شــکایت، پرونده را تشکیل داده و با قیمت‌هایی که شورای رقابت برای خودروها اعلام می‌کند، 
تطابق داده و در صورت مغایرت، پرونده گران‌فروشــی تشــکیل شده و پس از گذراندن مراحل اداری 

راهی تعزیرات حکومتی می‌شود.

طبق اعلام شرکت ارتباطات زیرساخت
توسعه ظرفیت شبکه ارتباطات زیرساخت در مهرماه ادامه دارد

 شرکت ارتباطات زیرساخت، در جدیدترین اطلاعیه خود اعلام کرده که توسعه و ارتقا ظرفیت 
شبکه ارتباطات زیرساخت در مهرماه ادامه دارد. 

به گزارش ایسنا، با توجه به برنامه شرکت ارتباطات زیرساخت درخصوص افزایش ۵۰ درصدی 
ظرفیت IP شبکه‌ هسته‌ کشــور و در راستای افزایش کیفیت ارتباطات، اقدامات فنی لازم جهت 
ارتقا و توســعه تجهیزات شبکه پس از نیمه‌شب‌ها و در ساعات کم ترافیک شبکه انجام می‌شود 

که ممکن است در برخی مناطق باعث ناپایداری موقت شبکه گردد. 

سقوط هفتگی کم‌سابقه قیمت نفت
 قیمت نفت با وجود افزایش در معاملات روز جمعه، به  دلیل نگرانی   های رو به رشــد نسبت به بالا 
ماندن نرخ   های بهره برای مدت طولانی و آســیب آن بر اقتصاد و تقاضا برای سوخت، در مسیر ثبت 

بزرگترین کاهش هفتگی در هفت ماه گذشته قرار دارد. 
به گزارش ایســنا، بهای معاملات نفت برنت با ۳۶ ســنت معادل ۰.۴ درصد افزایش، به ۸۴ دلار و 
۴۳ ســنت در هر بشکه رسید. نفت برنت هفته گذشته به بالاترین رکورد سال ۲۰۲۳ صعود کرده بود، 

اما از ابتدای هفته جاری تاکنون، ۱۱.۸ درصد کاهش داشته است.
بهای معاملات وست تگزاس اینترمدیت آمریکا با ۴۲ سنت معادل ۰.۵ درصد افزایش، به ۸۲ دلار 
و ۷۳ ســنت در هر بشکه رسید. شاخص نفت آمریکا که روز پنجشنبه هم ۲.۲ درصد سقوط کرده بود، 
حدود ۸.۸ درصد کاهش هفتگی را نشــان می‌دهد. ادوارد مویا، تحلیلگر ارشــد شرکت OANDA در 
ایــن باره گفت: قیمت نفت پس از یک هفته پرتلاطم کــه طی آن، ریزش بی وقفه بازار اوراق قرضه، 

نگرانی ها نسبت به رشد اقتصاد جهانی را برانگیخت، در حال تثبیت است.
افزایش نگرانی ســرمایه گذاران اوراق قرضه نســبت به هزینه دولت و افزایش کســری بودجه در 
آمریکا که بزرگترین مصرف کننده نفت جهان اســت، در این ریزش شدید، نقش داشت و قیمت اوراق 
خزانه آمریکا را به پایین ترین رکورد ۱۷ ساله رساند. به گفته مویا، بدترین هفته نفت از مارس، با توجه 

به این که بازار نفت دچار محدودیت عرضه است، خریداران را به بازار جذب  می‌کند.
کمیته نظارتی مشترک وزیران اوپک پلاس در نشست آنلاینی که چهارشنبه هفته گذشته برگزار شد، 
در سیاست تولید نفت این گروه، تغییری نداد. قیمت رسمی   آمریکا در هفته گذشته، کاهش شدید تقاضا 
برای بنزین در این کشور را نشان داد و آمار اقتصادی از کندی رشد بخش خدمات این کشور حکایت 
داشت. یک    نظرسنجی هم نشان داد اقتصاد منطقه یورو در سه   ماهه سوم سال ۲۰۲۳، احتمالا کوچک 
 شــده است. همزمان، دلار قوی، ظرفیت خرید کشــورها در سراسر جهان را محدود نگه داشته است.

 بر اساس گزارش رویترز، همه نگاه   ها به آمار اشتغال ماهانه آمریکا در روز جمعه دوخته   شده تا معلوم 
شود اقتصاد این کشور تا چه حد، قوی مانده است.

دوازدهمین استاندارد بین‌المللی نانو با مسؤولیت ایران منتشر شد
 دوازدهمین اســتاندارد بین‌المللی تدوین شده با سرپرســتی ایران در حوزه فناوری نانو منتشر شد. 
این اســتاندارد با حمایت و نظارت ستاد ویژه توسعه فناوری نانو، پس از تلاش مستمر یک  گروه کاری 

متشکل از متخصصینی از صنعت و دانشگاه تدوین شده است. 
به گزارش ایســنا، سطوح یا پوشش‌هایی که به سختی با آب خیس می‌شوند را می‌توان فوق‌آبگریز 

در نظر گرفت و روش‌های مختلفی برای تولید سطوح و پوشش‌های فوق‌آبگریز استفاده شده است.
سطوح و پوشش‌های فوق‌آبگریز به  دلیل خواصی که دارند، کاربردهای متعددی در صنایع مختلفی 
مانند صنایع خودروســازی، ســاختمان، بهداشــت و درمان، اپتیک و الکترونیــک یافته‌اند؛ از این  رو 

محصولات فوق‌آبگریز در سال ۲۰۲۰ حدود ۱٫۸ میلیارد دلار بازار در دنیا ایجاد کرده‌اند.
سطوح و پوشش‌های فوق   آبگریز معمولًا تحت شرایط کاری و محیطی متفاوتی قرار می‌گیرند، اما 
متأســفانه با وجود بازار بزرگ، هیچ اســتانداردی برای ارزیابی دوام سطوح و پوشش‌های فوق آبگریز 
وجود نداشت. با هدف تعیین روش‌های ارزیابی عملکرد سطوح و پوشش‌های فوق‌آبگریز تحت شرایط 
کاری و محیط‌زیستی و آب  و   هوایی مختلف، استاندارد »فناوری نانو – پوشش‌ها و سطوح فوق‌آبگریز: 

ویژگی‌ها و ارزیابی عملکرد« به شماره ISO/TS ۱۰۶۸۹:۲۰۲۳  تدوین و منتشر شد.
این اســتاندارد بر معیارهای ارزیابی، مقایسه زاویه پیشــروی، زاویه پسرفت و پسماند زاویه تماس 

نمونه‌ها قبل و بعد از قرار گرفتن در شرایط کاری متمرکز است.

عضو قرارگاه ملی مسکن گفت: تامین مصالح ساختمانی در اجرای 
خدمــات زیربنایی و روبنایی پروژه نهضت ملی مســکن، هزینه‌های 
ســنگینی برای دولت و متقاضیــان دارد که باعــث افزایش قیمت 
تمام شــده مسکن می   شود، اما عمدتا در تحلیل‌های کارشناسی مورد 
بررســی قرار نمی‌گیرد. لازم اســت وزارتخانه‌هــای صمت، اقتصاد، 
راه  و   شهرسازی و سازمان بورس تمهیدات خرید مصالح ساختمانی با 

قیمت مناسب برای سازندگان و انبوه‌سازان را بیندیشند. 
سعید غفوری در گفت‌وگو با ایسنا، اظهار کرد: طی روزهای گذشته 
بحث نهضت کاهش قیمت تمام   شــده در بخش مســکن و نقش و 
اهمیت تهیه مصالح ســاختمانی با قیمت مناسب و ارائه راهکارهایی 
جهت کاهش قیمت این مصالح خصوصاً فولاد و سیمان توسط وزیر 
راه  و   شهرســازی و فعالان صنعت ساختمان مطرح و با هدف کاهش 
هزینه‌های تمام شده طرح نهضت ملی و کمک به خانه‌دار شدن مردم 

پیگیری و مطالبه‌گری شده است.
وی افــزود: واقعیت این اســت کــه همانند ســایر کالاها قیمت 
تمام   شده مسکن را می‌توان تابعی از نهاده‌ها نظیر تجهیزات، مصالح، 

نیروی کار و زمین در نظر گرفت.
قیمت زمین در طرح نهضت ملی مســکن حذف شده 

است
عضو هیات مدیره شــرکت عمران شــهرهای جدید با بیان اینکه 
زمین به  عنوان یکی از عوامل اصلی در تولید مســکن سهم بالایی را 
به خود اختصاص می‌دهد، گفت: با توجه به قانون جهش تولید مسکن 
و سایر قوانین نظیر قانون ســاماندهی تولید مسکن، قیمت زمین در 
بلندمدت از قیمت نهاده تولید مســکن حذف  شــده و در تحلیل‌های 

مربوطه قیمت تمام شده مسکن حمایتی وارد نمی‌شود.
غفوری تاکید کرد: نیروی کار و فنآوری نیز با توجه به چســبندگی 
دســتمزد در بخش نیــروی کار و فناوری‌های موجود کشــور دارای 
شرایط ثابت هســتند. بنابراین یکی   از مهمترین راهکارهای کاهش 

قیمت تمام  شــده تولید و عرضه مسکن کنترل نرخ مصالح ساختمانی 
اســت که تغییرات قیمتی آن بر روی هزینه‌های ساخت و  ساز مسکن 

اثر قابل   ملاحظه‌ای دارد.
عضو قرارگاه ملی مســکن وزارت راه  و   شهرســازی ادامه داد: در 
تحلیل‌هــای اقتصادی، مصالح ســاختمانی را در بخش مســکن به 
دو   قســمت فلزی شــامل میلگرد و تیرآهن و غیرفلزی نظیر سیمان، 
شن، ماســه، آجر، آهک و ... تفکیک می‌کنند. در حال   حاضر سیمان 
و فولاد در بورس کالا عرضه می‌شود و هرگونه سیگنال‌های قیمتی 
مربوط به فولاد و سیمان در بورس کالا تاثیر مستقیمی   بر  روی قیمت 

تمام  شده ساخت واحدهای مسکونی دارد.
سهم ســیمان و فولاد در خدمات زیربنایی و روبنایی 

قابل توجه است
غفوری، از مــوارد مهم و حائز اهمیت که در برخی اظهارنظرهای 
پیرامون میزان اســتفاده از ســیمان و فولاد در بخش ساخت مسکن 
در نظر گرفته نمی‌شــود را موضوع احتساب سهم سیمان و فولاد در 
بخش‌های آماده‌سازی، محوطه‌ســازی و خدمات روبنایی پروژه‌های 
مرتبط با نهضت ملی مســکن دانست و افزود: بخشی از این خدمات 
بعضا به  عنوان هزینه‌های پنهان در تحلیل‌های کارشناسی مورد توجه 
قرار نمی‌گیرد، اما واقعیت این است که توسط متقاضیان نهضت ملی 

مسکن و بخش دیگر توسط دولت تامین می‌شود.
وی تصریــح کرد: عموماً طرح‌های حمایتی در بخش مســکن در 
مکان‌هایی اجرا می‌شــود که فاقد عملیات آماده‌ســازی زمین شامل 
احداث راه‌های دسترسی و ابنیه‌های فنی مرتبط مانند پل‌ها، آب روها، 
جداول بتنی، دیوارهای حائل و ... است و عمده هزینه‌های احداث آنها 

مستلزم استفاده از میلگرد و سیمان است.
به گفته غفوری، در بخش محوطه‌سازی پروژه‌های انبوه‌سازی نیز 
چه   در بخش احداث واحدهای ویلایی، احتساب هزینه دیوار حیاط‌ها 
و فوندانسیون مربوطه و همچنین نصب در‌های فلزی و سایر اقدامات 

مرتبط و چه در بخش واحدهای آپارتمانی و بلندمرتبه که می‌بایســت 
در محوطــه پلتفرم‌ها، احــداث دیوار محوطه، نرده‌هــای فلزی و ... 
استفاده شود دارای حجم قابل توجهی از مصرف فولاد و سیمان است.

عضو هیات مدیره شرکت عمران شهرهای جدید ادامه داد: عمده 
مصالح مصرفی در بخش فولاد انبوه‌سازی مسکن شامل میلگردهای 
آج‌دار ۱۰ و ۱۲ از نوع A۲ جهت اســتفاده در ســازه‌های ساختمانی 
 A۳ قالب تونلی و  میلگردهــای آج‌دار ۱۴، ۱۶، ۱۸، ۲۰ و ۲۵ از نوع
در ســازه‌های تیر و ستون و فوندانسیون ســاختمان های سازه بتنی 
که عمدتاً از کارخانه‌های فولاد نیشــابور، ابهر، ذوب آهن اصفهان و 
... همچنین اســتفاده از ســیمان تیپ   دو کارخانه‌های سیمان تهران، 

فیروزکوه، شمال، آبیک و ... است.
وی بیــان کرد: تامیــن اقلام مذکور مورد اســتفاده در طرح‌های 
حمایتی نظیر ساخت مسکن، مدرسه، مسجد، کلانتری، مخازن آب و 
ســایر خدمات زیربنایی و روبنایی با در نظر گرفتن سازوکار موجود در 
بورس کالا دچار رقابت‌های بی‌مورد و از طرفی افزایش قیمت شــده 
اســت. در حالی که اکثر قریب   به    اتفاق این طرح‌ها دارای قیمت   های 
مشــخص در فهرست بها اســت که هر گونه افزایش قیمت موجب 
طولانی‌تر شدن زمان اتمام پروژه و از طرفی تعدیل هزینه‌ها و نهایتا 

گران تمام   شدن قیمت نهایی می‌شود.
دســتگاههای دولتی زمینه کاهش قیمت تمام  شــده 

مسکن را فراهم کنند
عضو قرارگاه ملی مســکن وزارت راه  و   شهرســازی پیشنهاد داد: 
همانگونه که در تکالیف ماده ۱۳ قانون جهش تولید مسکن نیز تأکید 
شده، وزارت اقتصاد و دارایی، سازمان بورس و وزارت صمت در تحقق 
یکی  از وعده‌های اصلی دولت ســیزدهم یعنــی احداث چهار   میلیون 
مســکن در چهار   سال با وزارت راه  و   شهرســازی همکاری نزدیک‌تر 
داشته و زمینه و بســتر را به   منظور خرید مصالح ساختمانی با قیمت 

مناسب برای سازندگان و انبوه  سازان فراهم کنند.
به گزارش ایســنا، موضوع بورســی ماندن یا نماندن ســیمان و 
فــولاد به یکی از مباحث روز اقتصاد ایران تبدیل شــده تا جایی که 
دو وزیــر مرتبط با این صنایع دیدگاهی متفاوت دارند. بذرپاش ـ وزیر 
راه  و   شهرســازی - به  عنوان متولی خانه‌سازی در کشور معتقد است 
بورس کالا باعث افزایش قیمت سیمان و فولاد می‌شود و در روزهای 

اخیر گفت که بورسی‌ها تمایلی به کاهش قیمت این کالاها ندارند.
فرشــید پورحاجت ـ دبیر کانون انبوه‌سازان نیز در این زمینه گفت: 
در اینکه بورس یک   ابزار مترقی محســوب می‌شــود شکی نیست و 
معتقد نیســتم که مصالح ساختمانی از بورس خارج شود، اما سازوکار 
امروز بورس کالا در ایران نقص‌های اساسی دارد و دولت باید ریسک 
قیمت مصالح ساختمانی را در پروژه نهضت ملی مسکن کاهش دهد.
از سوی دیگر خاندوزی ـ وزیر اقتصاد - ورود کالاهای اساسی به 
بورس را عبور از مسیر پر از رانت و فساد دهه ۸۰ و ۹۰ درخصوص این 
کالاها دانست و در روزهای اخیر گفت که دولت هیچ تصمیمی   برای 

خروج سیمان از بورس ندارد.

عضو قرارگاه ملی مسکن مطرح کرد؛

هزینه‌های پنهان بر دوش نهضت ملی مسکن

 نایب رئیس ســابق اتحادیــه طلا و جواهر تهــران در تحلیل 
وضعیت یک هفته گذشــته بازار سکه و طلای داخلی، ضمن اشاره 
بــه آرامش در بازار و تداوم کاهش قیمت‌ها تا آخرین معاملات روز 
چهارشنبه، برای هفته‌های آینده پیش‌بینی کرد که با توجه به اتمام 
تعطیلات پی‌درپی که ســطح تقاضاها را کاهــش داده بود، مجدد 
رونق به بازار سکه و طلا باز خواهد گشت، اما قیمت‌ها همین سطح 

ثبات خود را حفظ می   کند. 
محمد کشــتی‌آرای در گفت‌وگو به ایسنا، اظهار کرد: در هفته‌ای 
که گذشــت، قیمت اونس جهانی طلا در بازار باز   هم سیر کاهشی 
داشــت و به   طور متوســط در این هفته ٢۶ دلار کاهش قیمت را 
تجربه کرد که دقیقا طی ١٠ روز گذشته، قیمت جهانی طلا با ١٠١ 
دلار کاهش همراه بوده است؛ این کاهش قابل  توجه قیمت طلا در 

بازارهای جهانی، روند نزولی قیمت طلا و سکه را رقم زد.
نایب رئیس سابق اتحادیه طلا و جواهر تهران، تصریح کرد: این 
روند کاهش قیمت‌ها تا آخرین معاملات روز چهارشــنبه هم ادامه 
داشــت، اما از روز پنجشنبه، نوسان افزایشــی نرخ ارز در بازارهای 
داخلی سبب شد که روند کاهشی قیمت سکه و طلا متوقف شود. 

این کارشــناس بازار سکه و طلا در رابطه با آخرین قیمت سکه  
طلا در بازار این هفته و تغییرات آن نســبت به ابتدای هفته‌ گذشته 
گفت: هر قطعه‌ سکه تمام طرح جدید ٢٧ میلیون و ٣٧٠ هزار تومان 
بود که به نســبت به ابتدای هفته ٢٧٠ هزار تومان افزایش قیمت 
داشته است و ســکه تمام طرح قدیم نیز با ٣٠ هزار تومان افزایش 

هفتگی در آخرین معاملات روز پنجشــنبه ٢۴ میلیون و ۶۰۰ هزار 
تومان بود. نیم  ســکه با ١٠٠ هزار تومــان افزایش به ١۴ میلیون و 
٩۵٠ هزار تومان رســید؛ ربع  سکه نیز با ۵٠ هزار تومان افزایش به 
نسبت قیمت آن در ابتدای هفته گذشته ٩ میلیون ٩۵٠ هزار تومان 
تعیین قیمت شد. سکه‌های یک گرمی   بانک  مرکزی نیز با ۵٠ هزار 
تومان افزایش هفتگی پنج میلیون و ٨٠٠ هزار تومان دادوستد شد. 
روند نزولی اونس جهانی طلا توام با تثبیت نرخ ارز، 

طلا را ارزان کرد
وی افزود: روند نزولی قیمت اونس جهانی طلا و تثبیت نرخ ارز در 
 هفته گذشته سبب شد که قیمت هر مثقال طلای آب   شده )١٧ عیار( 
نیز در هفته گذشته با ۴٠ هزار تومان کاهش همراه باشد؛ هر مثقال 
طلای ١٧ عیار بــه ٩ میلیون و ٧۴۵ هزار تومان رســید؛ هر گرم 
طلای ١٨ عیار نیز با ٩٠٠٠ هزار تومان کاهش به نســبت ابتدای 
هفته در آخرین معاملات پایانی هفته گذشته دو میلیون و ٢۴٩ هزار 

تومان به ازای هر گرم دادوستد شد. 
کشــتی‌آرای در رابطــه با آخرین وضعیت حباب ســکه در بازار 
نیــز اظهار کرد: حباب ســکه در هفته گذشــته باتوجه به افزایش 
تقاضا برای خرید ســکه، کمی   بزرگتر شــد و بــا ٣٠٠ هزار تومان 
افزایــش همراه بــود. هر قطعه ســکه تمام در آخریــن معاملات 
 هفته گذشــته، پنج میلیون و ٣٠٠ هزار تومــان دارای حباب بود.

   این کارشــناس بازار سکه و طلا خاطرنشان کرد: نکته‌ای که این 
روزها قابل توجه اســت این اســت که کاهش قیمت جهانی طلا و 

همچنیــن روند نزولی قیمت طلا در داخل کــه در چند هفته اخیر 
اتفاق افتاده اســت، ســبب کاهش تقاضا و کاهش دادوســتدها در 
بازار شــده است؛ از ســوی دیگر با توجه به تعطیلات پیاپی که در 
هفته‌های اخیر داشتیم، سطح معاملات و دادوستدهایی سکه و طلا 
در بازار کاهش پیدا کرد؛ اما پیش‌بینی می‌شــود که باتوجه به اینکه 
از این هفته تعطیلاتی در پیش‌رو نخواهیم داشــت، بنابراین به   نظر 
می‌رسد که سطح معاملات مجدد رونق بگیرد البته سطح قیمت‌ها 

تغییر نخواهد کرد و ثبات قیمت‌ها حفظ خواهد شد.
نایب رئیس ســابق اتحادیه طلا و جواهر تهــران تصریح کرد: 
وضعیت بازارهای جهانی و مخصوصــاً بازارهای نفتی از یک ثبات 
خوبی برخــوردار اســت و به  همین دلیل قیمــت جهانی طلا هم 
با کاهش همراه شــده اســت؛ ســایر فلزات گرانبها نیز همچون 
 نقــره، پلاتین و پالادیوم نیــز در هفته گذشــته کاهش قیمت را

تجربه کرده‌اند.

کلیات پیشنهاد افزایش سقف تسهیلات مسکن 
روســتایی در ســال ۱۴۰۲ به مبلغ ۳۵۰ میلیون 
تومان توســط دولت به   تصویب رسیده و به گفته 
رئیس بنیاد مســکن جزئیــات آن در آینده ابلاغ 

خواهد شد. 
به گزارش ایسنا، غلامرضا صالحی ـ رئیس بنیاد 
مســکن اعلام کرد: پیشــنهاد افزایش وام ساخت 
مســکن روســتایی و تعداد این تسهیلات توسط 
وزارت راه  و   شهرســازی به هیات دولت ارسال شد. 
در کمیته‌های تخصصی و کمیسیون‌های مربوطه 

جلسات مفصلی داشتیم.
وی در یک بخــش خبــری تلویزیونی گفت: 
خوشــبختانه با هم‌افزایی و همراهی دستگاه‌های 
دخیــل در این زمینــه از جمله ســازمان برنامه، 
بانک  مرکزی و مجموعه دولت، پیشــنهاد افزایش 
مبلغ وام به ۳۵۰ میلیون تومان که توســط بانک 
مسکن پرداخت می‌شود به تعداد ۳۵۰ هزار فقره مورد 
تصویب قرار گرفت. کلیات این پیشــنهاد در هیات 
 دولت تصویب   شــده و با جزئیات ابلاغ خواهد شد.

   بنابراین گزارش، ســقف وام ســاخت مســکن 
روســتایی به تعداد سالیانه ۲۰۰ هزار فقره در حال 
حاضر ۲۰۰ میلیون تومان اســت که از آبان سال 
۱۴۰۱ به تصویب هیات وزیران رســید. این مبلغ 
بخشی از هزینه‌های ساخت مسکن در روستاها و 
شــهرهای کمتر از ۲۵ هزار نفر را پوشش می‌دهد. 

در روزهای اخیر دولت با کلیات افزایش سقف این 
تســهیلات در ســال ۱۴۰۲ به مبلغ ۳۵۰ میلیون 

تومان برای ۳۵۰ هزار فقره موافقت کرده است.
راه  و   شهرسازی اعلام  اوایل شــهریورماه وزیر 
کرده بود که پیشنهاد افزایش وام مسکن روستایی 
را به هیات دولت ارایه کرده اســت. روز چهارشنبه 

گذشــته نیز ســخنگوی دولت از افزایش ســقف 
تسهیلات ساخت مسکن روســتایی خبر داد. روز 
پنجشنبه گذشته هم رئیس بنیاد مسکن اعلام کرد 
مبلغ این وام ۳۵۰ میلیون تومان شــده که کلیات 

آن به   تصویب رسیده است.
معمولا پرداخت تسهیلات توسط بانک از زمان 
تصویــب تا اجرا مقداری زمان می‌برد. افزایش وام 
ساخت مسکن روســتایی از ۱۰۰ به ۲۰۰ میلیون 

تومان نیز ماه ها طول کشید. 
بنیاد مســکن تعهد ســاخت ۱.۶ میلیون واحد 
نهضــت ملی مســکن را برعهــده دارد که طبق 
آخرین آماری که مســئولان بنیــاد ارایه کرده‌اند 
تاکنون ۲۹۵ هزار واحد شــهری و ۲۹۰ هزار واحد 
روستایی توسط بنیاد مســکن در حال اجرا است. 
بر این اســاس، مجموع واحدهای در حال ساخت 
توســط بنیاد مســکن به ۵۸۵ هزار واحد می‌رسد. 
مرداد امسال رئیس سابق بنیاد مسکن وعده داد که 
این رقم تا پایان ســال به ۸۰۰ هزار خانه افزایش 

پیدا می‌کند.

وام ساخت مسکن روستایی ۳۵۰ میلیون تومان شد

پیش‌بینی بازار سکه و طلا در روزهای آینده
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رئیس هیأت وزنه‌برداری استان فارس:
برای مدال‌آوری در المپیک 2028 ریل‌گذاری کرده‌ایم

 ایســنا: رئیس هیأت وزنه‌برداری اســتان فارس با بیان اینکه هدف همیشگی ما، قرار گرفتن 
ورزشکاران فارس روی سکوهای المپیک است، گفت: ریل‌گذاری مناسبی انجام شده است تا شاهد 

درخشش نوجوانان و جوانان فارس در المپیک‌های 2024 یا نهایتاً 2028 باشیم. 
در شهریورماه سال جاری بود که هیأت وزنه‌برداری استان فارس به انتخاب فدراسیون به  عنوان 
هیأت برتر کشــور در سال 1401 معرفی شــد. رئیس این هیأت در گفت‌وگو با خبرنگار ایسنا در 
خصوص چگونگی رقم خوردن این موفقیت، چشــم‌انداز پیش روی هیأت، وضعیت زیرساخت‌ها و 

امکانات و اهداف کلان وزنه‌برداری استان، صحبت‌هایی انجام داده است.
آرش حبیبی گفت: برای انتخاب هیأت‌های برتر کشــور، فدراسیون 90 آیتم مختلف را در نظر 
گرفته بود که مهم‌ترین آن‌ها عبارت بودند از برگزاری مســابقات متعدد استانی، میزبانی مسابقات 
قهرمانی کشــور، میزبانی اردوهای تیم‌های ملی، میزان حضور ورزشــکاران در اردوهای تیم ملی، 
کســب مدال‌های بین‌المللی، آســیایی و جهانی توسط ورزشکاران اســتان، برگزاری کلاس‌های 

آموزشی و برگزاری طرح‌های استعدادیابی.
وی افزود: با وجود اینکه ما شش     ماهه اول سال گذشته را از دست داده بودیم و فقط در 6 ماهه 
دوم، کار را در دست گرفتیم، اما توانستیم نظر مساعد فدراسیون را جلب کنیم البته ما به این رتبه 
راضی نیســتیم و با برنامه‌هایی که در هیأت و کمیته‌های زیرمجموعه تدوین شده، می‌خواهیم در 

سال جاری برترین جایگاه کشور را به فارس اختصاص دهیم.
حبیبی در خصوص هدف اصلی هیأت وزنه‌برداری استان گفت: هدف همیشگی ما، قرار گرفتن 
ورزشــکاران فارس روی سکوهای المپیک است. از روز اول هم این را گفتم که شعار هم نیست، 
بلکه به  عنوان یک   چشم‌انداز، این مسیر را برای هیأت طراحی کرده‌ایم. تا زمانی که ما ورزشکار و 
وزنه‌برداری از فارس، روی سکوی المپیک نبینیم، هیچ‌کاری انجام نداده‌ایم، چون پتانسیل این کار 
را چه در بخش آقایان و چه در بخش بانوان، داریم. امیدواریم که در المپیک 2024 یا نهایتا 2028 
چه ما باشــیم و چه نباشــیم، این اتفاق رخ خواهد داد. ریل‌گذاری مناسبی صورت گرفته و شاهد 

درخشش و مدال   آوری نوجوانان   و   جوانان امروزمان، در المپیک‌های بعدی خواهیم بود.
متولی وزنه برداری اســتان فــارس با اظهار اینکــه در کنار هدف قهرمان‌پــروری، برگزاری 
کلاس‌های آموزشی، برگزاری مسابقات و رویدادهای مختلف ورزشی در سطح استان، استعدادیابی 
و کارهای فرهنگی به  طور مداوم انجام و دنبال می‌شــود، افزود: مواردی که نیاز اســت به  لحاظ 
زیرســاختی برای وزنه‌برداری دنبال کنیم را جزو اهم مواردی قرار داده‌ایم که در هیأت باید دنبال 

و پیگیری شود.
حبیبی با بیان اینکه شهرستان‌های فارس باید دارای فضای تخصصی شوند، افزود: عمده‌ترین 
مشــکلات و موانع ما، کمبود زیرساخت‌ها و سرانه فضای تخصصی برای وزنه‌برداری است. شیراز 
به  عنوان مرکز استان و همچنین چند شهرستان دیگر، پتانسیل بالایی در این رشته دارند، اما فضای 
 بســیار محدودی دارند. برخی شهرســتان‌ها هم اصلا فضایی تخصصی برای وزنه‌برداری ندارند.

   وی اظهار کرد: با رایزنی‌هایی که با ادارات ورزش شهرســتان‌ها انجام شــده، بحث کمبودها را 
مطرح کرده‌ایم تا اگر مقدور باشد، این فضاها به بچه‌های وزنه‌برداری اختصاص یابد. فضایی بین 
150 یا 200 مترمربع برای راه‌اندازی هیأت یک شهرســتان کافی است. از نمایندگان مجلس هم 
می‌خواهیم که در برنامه‌هایی که به  عنوان بخش عمرانی ورزشــی در شهرستان‌هایشــان دنبال 
می‌کنند، فضایی را برای وزنه‌برداری در نظر بگیرند. ما این قول را به این عزیزان می‌دهیم که اگر 
فضایی در اختیار این رشته قرار گیرد، آن را تجهیز خواهیم کرد تا بتوانیم در تمامی   شهرستان‌هایی 

که پتانسیل بالایی دارند، استفاده کافی و وافی را ببریم.
حبیبی با بیان اینکه در کنار کمبود ســرانه ورزشــی، بحث کمبود امکانات و تجهیزات را هم باید 
مورد توجه قرار گیرد، افزود: ما ســعی کرده‌ایم بتوانیم گوشه‌ای از این کمبودها را با تولیدات داخلی 
جبران کنیم، اما استانداردترین   هالترها و صفحات، متعلق به برندهایی هستند که قیمت بسیار بالایی 
دارند. کیفیت این تجهیزات، کاملًا در نوع اجرای حرکت از سوی ورزشکاران مؤثر است و امیدواریم 

با حمایت‌های فدراسیون، تجهیزات باکیفیتی را برای ورزشکارانمان تهیه کنیم.
رئیس هیأت وزنه‌برداری استان فارس ادامه داد: الحق والانصاف آقای انوشیروانی از زمان حضور 
در مســند ریاست فدراسیون تمام هم  و   غم خود را روی مشــکلات وزنه‌برداری گذاشته و هم اداره 
ورزش اســتان، تا حد ممکن مشکلاتی که توســط ما انعکاس داده شده را رفع کرده‌اند. امیدوارم تا 

پایان دوران مسئولیتم در این هیأت، بتوانیم بخش زیادی از مشکلات ورزشکاران را حل کنیم.

‌مدال برنز کبدی بازی های آسیایی هانگژو 
 بر گردن بانوی فسایی 

ســعیده جعفری ورزشــکار اســتان فارس در ترکیب تیم ملی کبدی 
 بانوان در پایان رقابت‌های هانگژو توانســت به مدال برنز رقابت‌ها دست

پیدا کند.
به گزارش روابط عمومی و پایــگاه خبری اداره کل ورزش و جوانان 
فارس، تیم ملی کبدی بانوان کشــورمان از ساعت ۱۰:۲۰ صبح دیروز به 
وقــت محلی‌ در‌ مرحله نیمه نهایی به مصاف چین تایپه رفت. چین تایپه 
از همان ابتدای مســابقه اختلاف امتیــاز خوبی را با ایران ایجاد کرد و تا 

پایان مسابقه توانست همین‌ روند را حفظ کند.
بعد از ثبت نتیجه ۱۸-۱۰ به ســود چین تایپه در پایان‌ نیمه نخست، 
ملی پوشــان کبدی ایران سعی در جبران امتیازات از دست رفته در‌ نیمه 
دوم‌ داشتند که این اتفاق رخ نداد و در نهایت ایران با نتیجه ۳۵-۲۴ بازی 

را به حریف خود واگذار کرد. 
بدین‌‌ ترتیب‌ ســعیده جعفری ورزشکار اســتان فارس که در ترکیب 
تیم‌ملــی‌ کبدی بانوان ایران که در دوره قبلی به مدال طلای بازی های 
آسیایی جاکارتا دست یافته بود، با کسب مدال برنز به کار خود در هانگژو 

پایان داد. 
تیــم های چین تایپه و هند به فینال راه یافتند و ایران و‌ نپال صاحب 

مدال برنز مشترک شدند.
     

پیروزی مهم شطرنج‌بازان مقابل فیلیپین
تیم ملی شــطرنج ایران در دور هشــتم رقابت‌های تیمی اســتاندارد 

بازی‌های آسیایی مقابل تیم فیلیپین به پیروزی رسید. 
به گزارش ایسنا، شطرنج‌بازان ایران در مرحله هشتم بخش استاندارد 
بازی‌های آســیایی با ترکیب پرهام مقصودلو، بردیا دانشــور، پویا ایدنی 
و ســیدمحمدامین طباطبایی مقابل تیم فیلیپین بــا نتیجه ۳ بر یک به 

پیروزی رسید.
پرهام مقصودلو ســوپر استاد بزرگ شطرنج ایران توانست حریف خود 
برسامینا از فیلیپین را شکست دهد. سید محمدامین طباطبایی سوپر استاد 
بزرگ شطرنج ایران نیز توانست گومز فیلیپینی را مقتدرانه شکست دهد.
همچنین بردیا دانشــور توانســت با اقتدار مقابل گارسیا از فیلیپین به 
پیروزی دســت یابد و برد تیم ملی را نیــز در این دیدار قطعی کند. تنها 

باخت ایران را پویا ایدنی رقم زد.
تیم ملی ایران تاکنون مقابل فیلیپین، مغولستان، بنگلادش، قزاقستان، 
چین و ازبکســتان به برتری رســیده و مقابل هند و ویتنام مساوی کرده 
اســت و همچنان با ۷.۵ امتیاز در صدر جدول مسابقات قرار دارد. در این 

بخش ۱۳ تیم حضور دارند. این مسابقه تا مرحله نهم ادامه دارد.
ایران امــروز در دور نهم بازی خواهد کــرد و در صورت پیروزی، به 
مدال طلای بازی های آسیایی دست خواهد یافت. با توجه به اینکه هند 
از ایران 0.5 امتیاز عقب اســت، ایران با برد در مســابقه امروز، به مدال 

طلای بازی های آسیایی خواهد رسید.
 پیــش از این شــطرنج ایران در بخش ســرعت بازی‌های آســیایی 
سه نماینده داشت؛ ســیدمحمدامین طباطبایی در این بخش چهارم شد، 
مبینا علی‌نســب در رده چهارم ایستاد و پرهام مقصودلو که فقط تا پایان 

دور هفتم رقابت کرده بود در رده بیست‌وپنجم قرار گرفت.

ســیزدهمین روز از نوزدهمین دوره بازی  های 
آســیایی در شــرایطی به پایان رســید که انتظار 
می رفت تعداد مدال های بیشــتری برای کاروان 
ورزش ایران به دســت بیاید، اما برخی ناکامی ها 

مانع از این اتفاق شد.
به گــزارش خبرنگار مهر، کاروان ورزش ایران 
که با ۲۸۹ ورزشــکار در ۳۴ رشته ورزشی و با نام 
 »شهید حججی« و شعار »ایمان - ایران - افتخار« 
 در نوزدهمین دوره از بازی‌های آسیایی شرکت کرده،
  در سیزدهمین روز صاحب یک مدال طلا، یک نقره 

و یک برنز شد و در جایگاه یازدهم قرار گرفت.
ادامه ایــن روند، وضعیت نهایی کاروان ورزش 
ایران نسبت به دوره گذشــته را با نگرانی همراه 
کرده و بعید به نظر می رســد عنوان ششمی دوره 
گذشــته تکرار شود یا ورزش ایران در نزدیکی آن 

قرار بگیرد!
نتایج ورزشکاران ایران در سیزدهمین روز این 

بازی ها به شرح زیر است:
 شکست تلخ عموزاد و کسب مدال نقره
   در وزن ۶۵ کیلوگرم کشتی آزاد رحمان عموزاد 
در دیدار فینــال 11 بر یک مغلوب کشــتی گیر 
مغولستانی شــد و به مدال نقره رسید. عموزاد در 
دور اول بــا نتیجه ۱۲ بــر ۶ عباس رحمان اف از 
ازبکســتان را از پیش رو برداشــت و در دور دوم 
با نتیجه ۲ بر ۱ از ســد کایکی یاماگوچی از ژاپن 
گذشت وی در یک چهارم نهایی نتیجه ۶ بر صفر 
باون وی از چین را شکســت داد و در نیمه نهایی 
هــم حریف هندی را ۸ بر یک شکســت داد و به 

فینال رسید.
واترپلو ایران به رده بندی رفت

تیم ملی واترپلو کشــورمان که با برتری مقابل 
ســنگاپور به مرحله نیمه نهایی بازی‌های آسیایی 
هانگژو رســیده بود، در این مرحله به مصاف تیم 
قدرتمند ژاپن رفت و در پایان نتیجه را ۱۸ بر ۱۱ 
واگذار کرد و به دیدار رده بندی رفت تا برای تکرار 

مدال برنز دوره گذشته خود تلاش کند.
گنج زاده به مدال طلا رسید

در مسابقات کاراته، ســجاد گنج زاده در وزن 
۸۴+ کیلوگرم و در وزن ســومین مبارزه خود برابر 
»تراوات« از تایلند صاحب برتری شــد و به دیدار 
پایانی راه پیدا کرد. این کاراته کا پرافتخار در دیدار 
فینال حریف قرقیزستانی را ۴ بر ۲ شکست داد و 

هشتمین مدال طلای ایران را کسب کرد.
عنوان پنجمی برای بسکتبال ایران

تیم ملی بســکتبال ایران که با شکســت برابر 
فیلپین شانس رســیدن به جمع تیم های برتر را 
از دســت داده بود، برای کســب عنوان پنجم به 
مصاف تیم ملی عربستان رفت و برابر این تیم به 
پیروزی ۹۲ بر ۶۰ رسید و عنوان پنجم آسیا را به 

خود اختصاص داد.
کبدی مردان ایران فینالیست شد

تیم ملی کبدی مردان ایران در مسابقات آسیایی 
هانگژو فینالیســت شد و به یک قدمی مدال طلا 
رســید. این تیم در دوره گذشته بازی های آسیایی 
به مدال طلا رسیده بود. این در حالی است که تیم 
بانوان برخلاف دوره گذشته، در بازی های هانگژو 

به مدال برنز رسید.
گلشادنژاد به مدال برنز نرسید

در رقابت های کاراته آتوســا گلشادنژاد در وزن 
۶۱- کیلوگرم در مبارزه نخست »ساره العامری« 
از امارات را شکست داد، اما با شکست برابر حریف 
 ویتنامی به گروه شــانس مجــدد رفت و در دیدار 
رده بندی برابر نماینده قزاقســتان تن به شکست 
داد و ضمن از دســت دادن مــدال برنز به عنوان 

چهارمی دست پیدا کرد.
سوارکاران ایران به مدال نرسیدند

ســه نماینده ســوارکاری ایران به نــام نغمه 
خانجانی، امید غریبی و مسعود مکاری‌نژاد در دور 
اول مرحله نهایی انفرادی شــرکت کردند که در 

پایان، خانجانی و غریبی راهی فینال شدند. غریبی 
در استارت‌لیســت فینال، نخستین سوارکار بود و 
امتیاز قابل توجهی به دســت نیاورد و از راهیابی 
به جمع نفرات برتر بازماند. خانجانی هم نتوانست 
در رقابت با ســوارکاران قوی کشورهای عربی به 

رتبه‌ای بهتر از سیزدهم دست پیدا کند.
کرمی در وزنه برداری پنجم شد

مهــدی کرمی دومیــن نماینده دســته ۱۰۹ 
کیلوگرم تیم ملی وزنه بــرداری ایران در حرکت 
اول یک ضرب وزنه ۱۷۰ کیلوگرم را مهار کرد، اما 
در حرکت دوم و سوم نتوانست وزنه ۱۷۶ کیلوگرم 
را مهــار کنــد. او در حرکــت اول دو ضرب وزنه 
۲۱۰ کیلوگرم را نتوانســت مهــار کند. در دومین 
حرکت موفــق به مهار وزنه ۲۱۰ کیلوگرم شــد. 
در ســومین حرکت دو ضرب وزنه ۲۲۲ کیلوگرم 
را نتوانســت مهار کند. کرمی با حدنصاب مجموع 
۳۸۰ کیلوگرم پنجم شــد. او در صورت مهار وزنه 

آخر به مدال برنز می‌رسید.
 رضا دهدار از دور مسابقات وزنه برداری

حذف شد
در دسته ۱۰۹ کیلوگرم مسابقات وزنه برداری، 
رضــا دهدار در وزنه‌هــای اول و دوم یک ضرب 
موفق بــه مهار وزنه‌هــای ۱۶۹ و ۱۷۰ کیلوگرم 
 نشــد. او برای ســومین حرکت یک ضرب، وزنه

۱۷۵ کیلوگــرم را انتخاب کرد که باز هم موفق به 
 مهار آن نشد. با توجه به اینکه دهدار در یک ضرب 
نتوانست هیچ یک از وزنه‌ها را بالای سر ببرد از دور 

 رقابت‌ها کنار رفت. او از حضور در حرکت دو ضرب 
هم انصراف داد.

تیم ریکرو مردان به نیمه نهایی نرسید
در مرحله یک‌چهارم نهایی بخش تیمی ریکرو 
تیم ملی تیراندازی با کمان مردان ایران با ترکیب 
رضا شــعبانی، محمدحسین گلشنی اصل و صادق 
اشــرفی به تقابل با »ریائو سالســابیلا«، »احمد 
باسیث« و »عارف پانجستو« از اندونزی پرداخت 
و شکســت ۶ بر ۲ برابر این حریف نتوانســت به 
نیمه‌نهایی صعــود کند و هم مانند زنان در بخش 

ریکرو تیمی شانس کسب مدال را از دست داد.
ابراهیم خواری حذف شد

ابراهیم خواری در وزن ۵۷کیلوگرم کشتی آزاد، 
در دور نخست با نتیجه ۱۰ بر صفر لوبرگویتو آلوین 
 از فیلیپیــن را شکســت داد. در دور دوم با نتیجه 
۱۹ بر ۸ مغلوب هند شد و از حضور در نیمه‌نهایی 
بازماند. در ادامه با شکســت هند در مقابل ژاپن، 

ابراهیم خواری از دور مسابقات کنار رفت.
طلای تیم کبدی بانوان برنز شد

 تیــم ملی کبــدی بانــوان ایــران در مرحله
نیمــه نهایی به مصاف چین تایپه رفت و با نتیجه 
۳۵ بــه ۲۴ بازی را به حریف خود واگذار کرد تا از 
رسیدن به فینال باز بماند و مدال برنز مشترک را از 
آن خود کند. بانوان کبدی کار ایران در دوره گذشته 
 بازی های آســیایی به مدال طلا رســیده بودند.
   حذف تیم ملی تیراندازی با کمان زنان

تیم ملی تیرانــدازی با کمان زنــان ایران در 
 مرحلــه یک‌چهــارم نهایی بخش تیمــی ریکرو 
به مصاف تیم ملی چین رفت و مبینا فلاح، یســنا 
پورماهانی و زهرا نعمتی به تقابل با »هایلیاگان«، 
»جیامان لی« و »کیژوان آن« از کشــور میزبان 
پرداختند. کمانداران ایران در پایان با نتیجه ۶ بر ۲ 
مغلوب چین شدند و از صعود به مرحله یک‌چهارم 

نهایی و شانس کسب مدال بازماندند.
رازقیان در قایقرانی چهارم شد

مرحله نیمه نهایی مســابقات آبهای خروشان 
ادیروز با حضور رکســانا رازقیان و نمایندگانی از 
تایلنــد )۲ قایقران(، هند، قزاقســتان، چین تایپه، 
ژاپن و چین برگزار شــد. در ایــن‌ رقابت رازقیان 
مجوز حضور در مرحله فینال را کسب کرد، اما در 
این مرحله نتوانست به مدال برسد و عنوان چهارم 

را به خود اختصاص داد.

ایرنا: تیم   های فجرشــهید سپاســی و شــهر  راز 
شــیراز در هفته ششم مسابقات فوتبال دسته یک جام 
آزادگان هــر ۲ میزبان هســتند واین بهترین فرصت 
برای رســیدن به صدر جــدول و دور نماندن از قافله 

صدرنشینان است. 
به گزارش خبرنگارایرنا، تیم شــهرراز، امروز شنبه 
پانزدهم مهرماه در ورزشگاه حافظیه شیراز میزبان تیم 
چادر ملو یزد است که این تیم در رده سوم جدول قرار 
دارد و شهر  راز هم چهارم است برای همین هم گذر از 
نماینده یزد برای شاگردان ستار زارع سرمربی شهر  راز 
اهمیــت زیادی دارد و باید قدر ایــن بازی خانگی را 
بدانند هر چنــد تیم چادر ملو امســال تیمی   خوب و 

مدعی را روانه مسابقات کرده است.
کار بزرگ تیم   های شیرازی 

تیم   های شــیرازی در هفته پنجم این مســابقات 
دست به کار بزرگی زدند و در حالی که هر ۲ میهمان 
بودند از سد حریفان خود گذشــتند، شهر  راز در خانه 
مس ســونگون صدرنشین، نخســتین شکست را به 
این تیم تحمیل کردند تــا بدانند که هیچ تیمی   حتی 

صدرنشین در حاشیه امنیت قرار ندارد.
همچنین شاگردان مهدی رجب زاده سرمربی فجر 
شــهید سپاسی در هفته  پنجم در کرمان تیم مس این 
شهر را در خانه با شکست بدرقه کردند تا نشان دهند 
که آنها هم یکی  از مدعیان صعود به لیگ برترهستند 

و برایشان بازی در خانه و خارج از خانه فرقی ندارد.
در ترکیب تیم شــهر  راز بازیکنانی همچون مهرداد 
بشاگردی، ســینا قنبری، آرش ملک، وحید خشتان، 
 محمد امینی، محمد قنبری، میــاد غریبی، روح ا... 
صفویان، بابا محمدی، رضا آقابابایی، محمد کاظمی   ، 
علی محمدی، فرزان دانا، حسین برزگر قرار دارند که 
سابقه بازی در لیگ برتر و دسته یک را دارند و در کنار 
آنها جوانانی حضور دارند که می   توانند عصای دست 

سرمربی تیم شوند.
قرارگرفتن در میانه بالای جدول و شاید 

هم شگفتی ساز 
هر چند برنامه مدیران تیم شــهر  راز که نخستین 
سال حضور خود را در لیگ دسته یک تجربه می   کنند 
قــرار گرفتن در میانه بالای جــدول در این فصل از 
مسابقات است، اما آنها این توانایی را دارند که امسال 
هم مدعی شوند، مشروط به اینکه قدر خود را بدانند و 
به این باور برسند که توانایی مقابله با تیم   های مدعی 
و متمول را دارند و شــاید هم شگفتی ساز این فصل 

مسابقات شوند.

چــادر ملــو حریــف شــهر  راز چگونه 
تیمی   است؟

اما تیم چادر ملو اردکان یزد که این تیم هم ۲ سال 
پیش امتیاز تیم قشــقایی شیراز را خریداری کردند در 
فصل گذشته نتایج خوبی گرفتند و اما در فصل کنونی 
ایــن تیم را تقویت کرده و بــرای صعود به لیگ برتر 
نقشــه در ســر دارند برای همین هم تاکنون در رده 

سوم جدول قرار دارند.
این تیم پس از انجام پنج بازی سه  برد یک مساوی 
 و یک  باخت در کارنامه دارد و با ۶ گل  زده از خط حمله
زهــرداری برخوردار اســت هر چند چهــار گل هم 
دریافت کرده اســت که به   نظر می   رســد خط دفاع 
چندان مســتحکمی   ندارد برخلاف تیم شهر   راز که با 
یک   گل خــورده و تا این جای لیگ بهترین خط دفاع 

را دارد و پنج گل هم زده است که آمار خوبی است.
حجت صدقی، رامین داودی، میلاد پورصف شکن، 
آرش مهــری بابــادی، پیمــان شــیرزادی، رضــا 
محمودآبــادی، علی رســتمی، ســیروس صادقیان، 
امیرحسام صفی زاده، پوریا بالی لاشک، محمدابراهیم 
رضازاده، رضا دهقان، محمدرضا مسلمی   جاوید، میلاد 
محسنی و علی طاهران سرخه بازیکنان تیم چادر ملو 
به ســرمربیگری سعید اخباری ســودای لیگ برتری 

شدن را در سر دارند.
شهرراز قدر این بازی خانگی را می   داند

تیم شهر  راز شــیراز در این هفته قدر بازی خانگی 
خــود را به خوبی می   داند و برای اینکه جای تیم چادر 

ملو را در رده ســوم بگیرد باید این بازی را با پیروزی 
پشت سر بگذارد و به   نظر می   رســد بازی این ۲ تیم 
جذابیت   های خاصی داشــته باشــد؛ زیرا هر دو تیم 

فوتبال تهاجمی   و رو     به  جلو را می   پسندند.
فجر سپاسی و خوشه طلایی ساوه

امــا تیم فجر شهیدسپاســی دیگر تیم شــیرازی 
دوشنبه ۱۷ مهرماه در ورزشگاه حافظیه شیراز میزبان 
تیم خوشه طلایی ساوه است که تا هفته پنجم کارنامه 
خوبــی از خود به جای نگذاشــته و در رده چهاردهم 
جدول اســت و به   نظر می   رســد شــاگردان مهدی 
رجب زاده کار چندان سختی را در برابر این تیم ندارند 

هر چند باید این تیم را دست کم نگیرند.
فجری ها که تیمی   خوب را بسته و روانه مسابقات 
کرده اند از مدعیان صعود به لیگ برتر هستند، این تیم 
در پنج بازی برگزار شده سه برد و ۲ باخت در کارنامه 
دارد و در ۲بازی هم کــه واگذار کرده تیمی   با قدرت 

ظاهر شده است.
حفظ توپ و زدن گل روش فجری   ها 

فجری ها که تــدارک خوبی بــرای این فصل از 
مســابقات دیده انــد، بــازی روان و یک ضرب را در 
دستور کار قرار دارند که بر همین اساس هم یک گل 
مدرسه ای با دادن چندین پاس به تیم سایپا صدرنشین 
زدند که نشان از حفظ توپ بالای شاگردان رجب زاده 
را می   دهد که این روش زدن گل بســیار مفید است 

و کمتر تیمی   در لیگ به این روش روی می   آورند.
 زردپوشان شیرازی برای بازی مقابل تیم خوشه طلایی 

ســاوه تمام بازیکنان خــود را در اختیــار دارند و با 
حضور تماشــاگران زیادش که برای تیم محبوشــان 
در بازی های گذشته ســنگ   تمام گذاشته و به معنی 
واقعی کلمه یار دوازدهم تیم فجر هســتند، باید قدر 
آنان را دانســت و با یک بازی زیبا و پُرگل تماشاگران 

را خوشحال راهی خانه کنند.
آرام عباســی، حامد بحیرایی، ســعید زارع، عباس 
بوعذار، عرفان پورافراز، محســن سیفی، علی فتحی، 
علــی نجفی، احمــد محرابی، محمدعلــی کاظمی، 
محمــد آژیــر، حمید ملکــی، داوود رجبــی، محمد 
امیری فرد، احمدرضا دهداری، رضا مستعلی پور، علی 
غلامزاد، محمدرضا فلاحیان، سعید ایرانخواه، مهدی 
امیری و محمدحســین محمودی بازیکنان تیم فجر 

شهیدسپاسی در این فصل لیگ دسته اول هستند.
نگاهی به تیم خوشه طلایی

اگر نگاهی به تیم خوشه طلایی ساوه داشته باشیم، 
این تیم چند ســالی که شــکل گرفتــه، اما هیچ   گاه 
 به  عنوان مدعی ظاهر نشــده است و فقط توانسته  اند 
تیم را در لیگ دســته  یک حفظ کنند و در این فصل 
هــم پس از انجام پنج  بازی یک  برد، یک  مســاوی و 
ســه   باخت در کارنامه دارند ضمن اینکه از خط دفاع 
ضعیفی با خوردن هشــت گل و خــط حمله نه چندان 

قوی با زدن چهار گل برخورددار هستند.
فجری ها، خوشــه طلایی را دســت کم 

نخواهند گرفت
بدون تردید تیم خوشه طلایی که حال خوبی ندارد 
برای ارایه یک بازی بســته قدم به میدان می   گذارد و 
شاید هم از تمام ابزار برای گرفتن حداقل امتیاز سود 
برند که فجری ها باید هوشــیار باشــند و این تیم را 
دســت کم نگیرند و با ارایه یک بازی پر حوصله سعی 
کننــد در همــان نیمه اول کار حریــف را تمام کنند؛ 
زیرا اگر این امر محقق نشــد شاید کار فجری ها در 

نیمه دوم گره بخورد.
بدین ترتیب تیم شــهرراز در هفته ششم روز شنبه 
۱۵ مهرماه در ساعت ۱۷ و در ورزشگاه حافظیه میزبان 
تیم رده ســومی   چادر ملو یزد هستند و فجری ها هم 
دوشــنبه ۱۷ مهر در ســاعت ۱۷ در همین ورزشگاه 

به مصاف تیم خوشه طلایی ساوه می   روند.
روح‌اله شریفی، فرزاد ایمانی‌نژاد، اکبر عمرانی، علی 
آقاجری و ایرج نظری کادر داوری تیم   های شهر   راز و 
چادر ملو هستند و قضاوت بازی فجر و خوشه طلایی 
را هم ایمان شاه‌ولی، احد سلطانی، وحید امیری، سعید 

کیانی و حمید نظری برعهده دارند.

نتایج ورزش ایران در روز سیزدهم؛

 وضعیت نگران‌کننده ایران در جدول مدال‌ها
 نهمین مدال طلا برای کاروان ورزش ایران؛ »سجاد گنج‌زاده« طلایی شد

تکاپوی تیم‌های شیرازی برای رسیدن به صدر جدول لیگ دسته یک فوتبال 
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یک فعال میراث فرهنگی از تخریب و شکسته 
شدن دو »اسُــتودان« ساسانی در مرودشت استان 

فارس توسط جویندگان گنج خبر داد. 
ســیاوش آریا تصاویری از تعــرض جویندگان 
گنج به این استودان‌ها در کوه‌های بخش درودزَن 
شهرســتان مَرودَشت منتشــر کرد و از تخریب و 

شکسته‌شدن آن‌ها به ایسنا خبر داد.
بــه گفته ایــن پژوهشــگر میــراث فرهنگی، 
»اسُــتودان« جایگاه نگهداری اســتخوان مردگان 
در آیین مَزدیَســنا )زرتشــت( و برخی از دوره‌های 
باســتانی ایران اســت که در برگیرندۀ حفره‌های 
کوچک کمابیش تاقچه‌ای‌شکل در درون صخره‌ها 
و در ســینۀ کوه و گاه سنگ‌های بزرگ است که از 
پیش پدید می‌آمد، تا اســتخوان مردگان را پس از 
پوسیدن یا خورده شدن اجزای غیراستخوانی لاشه 
به وسیلۀ لاشخورها، در دَخمه با آیین‌های ویژه‌ای 

به آنجا انتقال داده و در آنجا نگاه دارند.
او همچنین »اسُــتودان«ها را آثــار تاریخی و 
فرهنگی ارزشمند دانســت که از دیدگاه پژوهش 
و مطالعه‌هــای تاریخی و باستان‌شناســی، تاریخ 
اجتماعــی و گاه سیاســی دوران باســتان دارای 
اهمیت بوده اســت. با این وجود این فعال میراث 
فرهنگــی، ‌وضعیت نگهداری و حفاظت از این آثار 
تاریخی ارزشــمند را خوب ارزیابــی نکرد و گفت: 

بیشتر اســتودان‌ها رها و دچار آسیب شده‌اند و در 
سال‌های اخیر نیز به   شدت مورد دستبرد قاچاقچیان 

و جویندگان گنج قرار گرفته‌اند. 
ایــن کنشــگر میــراث فرهنگی بــه وضعیت 
استودان‌های )احتمالا( ساســانی که در مرودشت 
تخریب شــده و بــا حفاری‌های گســترده روبه‌رو 
شده است، اشاره و اظهار کرد:‌ برخی به بهانه‌های 
واهیِ یافتن گنج، کــه وجود خارجی ندارد، به این 
یادگارهــای دوران ساســانیان در بخش درودزَن 

شهرســتان مَرودشت و در دو کوه جداگانه، تعرض 
کــرده و پایین آن‌ها را شکســته و آســیب‌های 
برگشــت‌ناپذیری به  جا گذاشته‌اند. همچنین درون 
یکــی از »اسُــتودان«ها را با مته برقی ســوراخ 
کرده‌اند. از سویی، در بالا و کنار »اسُتودان« شمارۀ 
یک، جای سوراخ‌های مته در کوه نمایان است که 
نشــان‌دهنده بی‌توجهی متولیــان میراث فرهنگی 
منطقــه و شهرســتان و دِهیاری روســتا و دیگر 

مسئولان مربوطه است.

آریا همچین به حفاری‌های غیرمجاز در اطراف 
این آثار تاریخی اشــاره کرد و افزود: روشن نیست 
چگونه افرادی توانســته‌اند بیش از شش  هفت متر 
تونلــی پیچ  در   پیچ و بزرگ در زمیــن ایجاد کنند! 
اطراف اســتودان‌ها و در چندین جای پایین کوه را 
شکســته و یا حفاری‌های غیرمجاز گسترده انجام 
داده‌اند. روزگار آن یکی »اسُتودان« در کوهی دیگر 
نیز، کمابیش به همین گونه اســت و آســیب‌های 
فراوانی با حفاری‌های غیرمجاز از سوی قاچاقچیان 

به جا مانده است. 
 وضعیت استودان شماره دو 

این فعال میراث فرهنگی با استناد به مشاهداتش 
از گذشته تا اکنون و مقایسه تصاویر، گفت: برخی 
از حفاری‌هــای غیرمجاز و جای ســوراخ‌های مته 
برقی همگی به امســال مربوط می‌شود و می‌توان 
از جای آن‌هــا، این موضوع را دریافت. هرچند آثار 
حفاری‌های غیرمجاز از گذشــته هم دیده می‌شود 

که نشان از ضعف نظارت در این منطقه دارد.
آریا با یادآوری قوانین مجازات اســامی   درباره 
احکام مربــوط به تخریب آثار تاریخی، اظهار کرد: 
بر پایۀ مســئولیت اجتماعی و شهروندی، موضوع 
را به آگاهی مدیرکل میراث فرهنگی، گردشــگری 
و صنایع   دستی اســتان فارس رسانده‌ام و خواستار 

پیگیری و رسیدگی به این وضعیت شده‌ام.

آتیلا پســیانی پس از تحمل یک دوره بیماری 
از دنیا رفت. 

بــه گزارش ایســنا، انجمــن بازیگــران خانه 
ســینما اعلام کرد: با قلبــی اندوهگین و دردبار و 
زبانی الکن به اطلاع می‌رســانیم متاسفانه هنرمند 
ارزشــمند و بی‌بدیل ســینما ، تئاتــر و تلویزیون 
کشورمان آتیلا پسیانی عزیز پس از دوران سخت 
و طولانــی بیماری و در خــارج از وطن از میان ما 
رفت و به آرامش بیکران پیوســت. انجمن صنفی 
بازیگران ســینما این ســوگ بزرگ را به خانواده 
محترم و هنرمند ایشــان، خانم فاطمه نقوی، خانم 
ستاره پسیانی و آقای خســرو پسیانی و همچنین 
به حضور همکاران گرامی ، جامعه تئاتری کشــور و 
تمامی   دوست‌داران ایشان تسلیت عرض می‌نماید.  
همچنین بــا هماهنگی‌های انجــام گرفته منتظر 

انتقال پیکر این هنرمند به ایران هستیم و پس از آن 
 متعاقبا زمان و مکان تشییع به اطلاع خواهد رسید.

   آتیلا پســیانی متولد اردیبهشت  ‌ماه سال ۱۳۳۶ و 
فرزند جمیله شــیخی، هنرپیشه معروف ایرانی بود 

که اخیرا به سرطان مبتلا شده بود.
پسیانی چهره‌ای پرآوازه‌ در عرصه سینما، تئاتر و 
تلویزیون شناخته می‌شد که در زمان حدود نیم  قرن 
فعالیت هنری خــود آثار مانــدگاری را در عرصه 

بازیگری و نیز کارگردانی به جای گذاشته است.
 »کشــتی آنجلیکا«، »دو فیلم بــا یک بلیت«،
»مسافران«، »خاکستر سبز«، »هیوا«، »گاوخونی«، 
»آب و آتــش«، »شــام آخر«، »فرزنــد صبح«، 
 »پــاداش ســکوت«، »آتش  بــس«، »مجردها«،

»یــک  »کمــا«، 
عاشــقانه ســاده«، 
چوبــی«،  »پــل 
»زندگی خصوصی«، 
 ، » نین ز نــــا «

»نیمه شــب اتفاق افتاد«، »نگار«، »کارگر ســاده 
نیازمندیم«، »جاده قدیم«، »ســرخ پوســت«، و 
»سیاه باز« تنها تعداد اندکی از فیلم‌های سینمایی 
او هســتند که در همکاری با بسیاری از فیلمسازان 
مطرح ســینمای ایــران از جمله بهــرام بیضایی، 
ابراهیــم حاتمی   کیا، رســول ملاقلی‌پــور، محمد 
بزرگ‌نیا، فریدون جیرانــی، کمال تبریزی و مانی 

حقیقی ساخته شده است.

در تلویزیون ســریال »بــرف بی‌صدا می‌بارد« 
پوریــا آذربایجانــی از جمله آخریــن تجربه‌های 
بازیگــری آتیلا پســیانی بــود. در کنــار آنها به 
مجموعه‌هــای ماندگار دیگــری همچون »محله 
برو بیا«، »محله بهداشت«، »اولین شب آرامش«، 
»زیر تیغ«، »مدینه«، »رستگاران«، »پرده نشین«، 

»زیر پای مادر« و »مرضیه« می‌توان اشاره کرد.
پســیانی فعالیت‌های تئاتری خود را از دهه ۶۰ 
آغاز کرد و تا همین چهار   ســال پیش نمایش‌های 
زیادی را بازیگری یا کارگردانی کرده اســت که در 

گزارش   های مبسوط تر به آن می   پردازیم.
 آتیلا پسیانی طی چند هفته اخیر برای سفر شخصی
به فرانســه ســفر کرده بود کــه به  دلیل عوارض 
بیماری ســرطان مجبور شده بود در بیمارستانی در 

آنجا بستری شود و همان جا درگذشت.

جویندگان گنج، »اُستودان«های ساسانی را شکستند

آتیلا پسیانی درگذشت

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi

رئیس ســازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز از احداث  
۱۱ ســالن ورزشی غیرتوپی در شیراز با در نظر گرفتن سرانه برخورداری هر 

منطقه شهری خبر داد. 
محمد علی چوبینی در نشســت خبری با خبرنگاران در شیراز با اشاره به 
رســالت‌های این سازمان، اظهار کرد: شهر شیراز به لحاظ رشد و توسعه در 
زیرساخت های فرهنگی و ورزشی دارای آمایش دقیقی نبوده از این‌رو رشد 

متوازن در تمامی مناطق شهر به درستی انجام نشده است.
وی با بیان اینکه در برخی از مناطق کلان شــهر شیراز زیرساخت‌های 
ورزشــی و فرهنگی متناسب با تراکم جمعیتی و بافت منطقه نیست، اضافه 
کرد: ۱۱ ســالن ورزشی غیر توپی با مزیت استفاده همزمان آقایان و بانوان 
به صورت مجزا با زیربنایی بیش از یک هزار و ۶۰۰ متر مربع طراحی شده 

که در آبان‌ماه امسال کلنگ‌زنی خواهد شد.
رئیس ســازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشــی شهرداری شیراز از ایجاد 
۲۰ زمین چمن ورزشــی در مناطق کم برخوردار خبر داد و گفت: باتوجه به 
تفاهم‌نامه بین آموزش و پرورش و شهرداری شیراز تعدادی از این زمین‌های 
چمــن در مدارس دارای ظرفیت احداث خواهد شــد که دانش‌آموزان و هم 

مردم محله بتوانند از این زمین‌ها استفاده کنند.
چوبینی با تاکید بر افزودن ۱۷ هزار و ۶۰۰ متر ســالن ورزشی غیر توپی 
به ســرانه ورزشی شهر شیراز در پایان کار شورای ششم، بیان کرد: ساخت 
ســالن‌های ورزشی بر اساس عدالت خواهد بود همچنین ۱۱ باغ مخصوص 
بانوان با عنوان »مهربانو« در مناطق شــهر شیراز پیش‌بینی شده است که 

یکی از آن‌ها در چند روز گذشته افتتاح شد.
وی با بیان اینکه باغ‌های مهربانو خدمات خاصی را با فضای کافی شاپ، 
ورزشی، ماساژ، خدماتی و فروشگاهی را به بانوان شهر شیراز ارائه می‌دهد، 
گفت: این باغات نیازمند بهره‌بردار خصوصی با رویکرد فرهنگی هســتند از 
این رو بهره‌بردار انتخاب شــده و تا یک ســال آینده تمامی باغ‌های بانوان 

مورد بهره‌برداری قرار می گیرد.
رئیس سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز در خصوص 
آخرین وضعیت ســینما جوان، افزود: با پیشنهاد شهرداری شیراز و تصویب 
شورای شهر، ســینما جوان به نام مرحوم »امین تارخ« نام‌گذاری شده که 
یک هزار صندلی به سرانه ســینماهای شهر شیراز اضافه می‌کند از این‌رو 

بهره‌بردار در حال انتخاب است.
چوبینــی ادامه داد: در خصوص بهره‌بــرداری از ظرفیت‌ها دچار نقصان 
بودیم که مدیریت بهره‌برداری در شــهرداری شــیراز ایجاد شد تا بهترین 

تصمیم‌گیری در خصوص پتانسیل‌های شهر اتخاذ شود.
وی ایجاد دو فرهنگســرا را مورد توجه قرار داد و اضافه کرد: در شهرک 
سامان و محله شهدای کشن کلنگ ساخت دو فرهنگسرا در اوایل زمستان 
بر زمین خواهد خورد همچنین طرح توسعه دو فرهنگسرای نجوم در میدان 

معلم و فرهنگ‌سرای کتاب در مرحله تدوین است.
کمبود نگارخانه حرفه‌ای در شیراز

رئیس ســازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز با تاکید بر 

اینکه شیراز به لحاظ نگارخانه حرفه‌ای و فضای نمایش آثار هنرمندان دچار 
کمبود است، گفت: شهر راز به سه نگار خانه نیاز دارد که در مرحله جانمایی 

و برنامه‌ریزی هستیم.
چوبینی با بیان اینکه لایحه ســمفونی شیراز به شورای شهر ارائه شده و 
مورد تصویب قرار گرفت، تاکید کرد: این اثر فاخر تا اوایل سال آینده منجر 
به قرارداد خواهد شد همچنین باتوجه به نبود اثر مکتوب برای معرفی شهر 

شیراز، »دانش‌نامه شیراز« در حال تدوین است.
وی ادامه داد: کار پژوهشــی دایره‌المعارف شیراز شروع شده و در مرحله 
قرارداد اســت از ایــن رو امیدواریم با مذاکرات انجام شــده تا پایان دوره 
مدیریت کنونی، دانش نامه شیراز را به نگارش برسانیم و ترجمه این کتاب 
به سه زبان زنده دنیا پس از تالیف و چاپ در دستور کار قرار خواهد گرفت.

رئیس سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز با اشاره به 
اینکه امروز کتاب‌های پراکنده زیادی در خصوص فرهنگ، جغرافیا و تاریخ 
شــهر شــیراز وجود دارد، افزود: دفتر مطالعات و کتابخانه تخصصی شیراز 
ایجاد خواهد شد تا کار پژوهشی و مطالعاتی بر روی آثار مکتوب و مقالات 

علمی مرتبط با فرهنگ شهر شیراز انجام شود.
چوبینی، شهر شیراز را دچار فقر در میدانگاه‌های شهری دانست وافزود: به 
دلیل نبود میدانگاه‌های مناسب برای برگزاری رویدادها دچار مشکل هستیم 
و امروز یکی از نقدهای جدی به فضاهای شهری شیراز در مناسبت‌ها است.
وی با بیان اینکه توان و امکانات کافی برای فضاســازی تمامی شهر را 
نداریم، گفت: فراهم‌ســازی نمادها در فضاسازی شهری به جای شیوه‌های 

قدیمی در دستور کار است.
رئیس ســازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شــهرداری شیراز با تأکید 
بر اینکه در مناســبت‌ها و راهپیمایی‌های شهر شیراز دچار مشکل سیستم 
صوتی هســتیم، از طراحی طرح جامع بهبود سیســتم صوتی شــهر خبر 
 داد و گفــت: مجوز ترک تشــریفات پس از برگزاری چنــد دور مناقصه و 

عدم اســتقبال پیمانکار ها، اخذ شــده بنابراین طرح جامع بلندگوی شهری 
یکپارچه شــهر شیراز در چند فاز اجرایی خواهد شــد که فاز اول در محور 

اصلی راهپیمایی ها تا عید نوروز اجرا خواهد شد.
احداث باغ کودکان اوتیسم

 چوبینی همچنین در خصوص احداث باغ کودکان، گفت: در شورای پنجم 
طرح احداث باغ کودکان تصویب شــد اما مــورد بی مهری قرار گرفت که 
اکنون این باغ مابین بلوار کســایی و رمضانی محله فرهنگ شــهر احداث 
می‌شــود همچنین با انتخاب پیمانکار امیدواریــم این پروژه تا پایان آذرماه 

به بهره‌برداری برسد.
این مقام مسئول با بیان اینکه بخشی از باغ خانواده محله شهدای کشن 
بــا فضایی بالغ بر ۷ هزار متر  در اختیار کودکان اوتیســم قرار می‌گیرد، در 
خصوص تبلیغات شــهری، گفت: ســازه‌های تجاری در شهر شیراز توسط 
ســازمان ســیما و منظر برای تبلیغات برون سپاری شده و برخی از سازه‌ها 
که در اختیار ســازمان فرهنگی قرارگرفته فاقد مکان مناســب یا عدم نور 

کافی است.
وی با تصریح اینکه ۱۰۰ نقطه شــیراز برای ایجاد ســازه‌های ۳ متری 
به  دور از آلودگی و ترافیک جانمایی شده است، افزود: برنامه‌های زیرساختی 
فرهنگی و ورزشــی شهر شــیراز گام به گام در حال برنامه‌ریزی است و با 

پشتوانه کار علمی و پژوهشی اجرا خواهد شد.
اعلام برنامه‌های هفته بزرگداشت حافظ در شیراز

معاون فرهنگی، هنری و ورزشــی سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی 
شهرداری شــیراز با بیان اینکه هفته بزرگداشت حافظ از ۱۵ تا ۲۱ مهرماه 

جاری برگزار می‌شود، به تشریح برنامه‌های این ایام پرداخت. 
روح الله مظفری در نشســت خبری با خبرنگاران در شــیراز به تشریح 
برنامه‌های بزرگداشت هفته حافظ پرداخت و گفت: هفته بزرگداشت حافظ 
بــا برنامه‌های متنوع از ۱۵ تا ۲۱ مهرماه جاری برگزار می‌شــود که تمامی 

ارگان‌های حوزه فرهنگ و هنر شــهر شیراز در کنار یکدیگر در این زمینه 
همکاری دارند.

معاون فرهنگی، هنری و ورزشــی سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی 
شــهرداری شــیراز افزود: اجرای »ارکست ســمفونیک حافظ« که بخشی 
از اپرای چند ســاعته اســت با همکاری گروه ارکست ســمفونی فارس از 
مهم‌ترین برنامه‌های این هفته اســت که ۱۷ و ۱۸ مهر ماه در تالار حافظ 

برگزار خواهد شد.
وی همچنین از تهیه قطعه ارکست سمفونی شهر شیراز خبر داد و اظهار 
کرد: دیدگاه بین‌المللی در تهیه قطعه ارکســت ســمفونی شیراز وجود دارد 

همچنین مراحل تهیه این قطعه موسیقی فاخردر دست اقدام است.
مظفری ادامه داد: جشــنواره ملی »خاطره سازی و بازسازی خاطرات با 
حافظ« در قالب دو برنامه عکس و خاطره با حافظیه و اشــعار این شــاعر 

بزرگ ایرانی برگزار می‌شود.
معاون فرهنگی، هنری و ورزشــی سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی 
شــهرداری شیراز با بیان اینکه برنامه میدانی مشاعره و خوانش غزل حافظ 
یکی دیگر از برنامه‌های هفته بزگداشت حافظ در شهر راز است، گفت: این 
برنامه مشــاعره در گذر حافظ مقابل آرامگاه حافظیه با حضور اسماعیل آذر 

برنامه ۱۸ و ۱۹ مهر ماه میزبان عاشقان شعر و ادب خواهد بود.
وی، آذین‌بندی گذر حافظ و دیگر نقاط شهر شیراز را از دیگر برنامه‌های 
این مراســم عنوان کرد و ادامه داد: با همکاری مرکز حافظ شناسی نشست 
علمی حافظ با پیام شهردار شیراز برگزار می‌شود. همچنین در چندین شهر 
فارسی زبان خارج از کشــور که کرسی تدریس زبان فارسی دارند، نشست 
علمی با حضور اندیشــمندان و صاحبان فکر به صورت برخط در ۲۰ مهر با 
 هدف دیپلماسی شهری و گسترش اندیشه‌های حافظ در جهان برپا خواهد شد.

  مظفری از توجه شــهرداری شــیراز به محتوای دیجیتال خبر داد و اضافه 
کرد: سلســله پادکســت‌های تک بیت حافظ به همراه توضیح در ۳۰ ثانیه 
برای انتشــار در فضای مجازی تهیه شــده که ۳۰ قطعه تاکنون تدوین و 

آماده انتشار است.
وی با اشــاره به اینکه برنامه‌های بزرگداشت هفته حافظ در ۵ بخش با 
هزینــه حدود یک میلیارد تومان اجرا می‌شــود، گفت: این برنامه‌ها و دیگر 
اقدامات فرهنگی در شــهر شیراز در راســتای تحقق عنوان »شهر خلاق 
ادبی« به شــهر سومین حرم اهل بیت)ع( خواهد بود چراکه این شهر دارای 

ظرفیت‌های بالقوه و همچنین تاریخ، تمدن و فرهنگ بسیار غنی است.
معاون فرهنگی، هنری و ورزشــی سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی 
شهرداری شیراز ادامه داد: ۲۵۶ غزل از حافظ توسط کودکان و نوجوانان در 
اســتودیوی تخصصی خوانش خواهد شد تا در نهایت منجر به تولید دیوان 

صوتی شود.
وی با بیان اینکه رویدادهای فرهنگی و هنری در شهر شیراز به صورت 
قوی دنبال خواهد شــد، گفت: برنامه حافظ خوانی و سعدی‌خوانی هر هفته 
دو روز دوشنبه و چهارشــنبه با حضور اساتید مطرح در آرامگاه‌های سعدی 

و حافظ برگزار می‌شود.

در نشست خبری سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز مطرح شد:

اعلام ویژه برنامه‌های هفته بزرگداشت حافظ در شیراز
احداث ۱۱ سالن ورزشی غیرتوپی در مناطق مختلف شیراز
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صلح در اندیشه حافظ
 به مناسبت روز بزرگداشت حافظ، نشست »صلح در اندیشه حافظ« برگزار می‌شود. به گزارش ایسنا، مرکزفر هنگی شهر کتاب با 
 همکاری کمیته صلح و ادبیات انجمن علمی   مطالعات صلح ایران و به مناسبت روز بزرگداشت حافظ، نشست »صلح در اندیشه حافظ«
را در روز سه‌شــنبه، ۱۸ مهر از ســاعت ۱۶ برگزار می‌کند.در این نشست موســی اکرمی، علیرضا قیامتی، مسعود زنجانی، اردشیر 
منصوری و آزاده دوســت‌الهی درباره صلح و رواداری در اندیشه حافظ ســخن می‌گویند.  در خبر برگزاری این نشست آمده است: 
مفهوم صلح، رواداری و پرهیز از خشونت از مفاهیم اساسی در تفکر حافظ است. در ذهن و زبان حافظ گفتمان غالب رواداری، پرهیز 
از خشــونت و ترویج صلح و دوستی است؛ به   نظر او آسایش دو گیتی تفســیر دو حرف بیش نیست؛ با دوستان مروت و با دشمنان 
مدارا و آن کس که خشونت پیشه کند سود و سرمایه خود را یک‌جا به باد می‌دهد. این شاعر بزرگ علاوه بر تأکید بر صلح و دوستی 
راهکارهای رســیدن به صلح را بیان کرده است.  در اشعار حافظ راهکارهای رسیدن به صلح، نگاه چندبعدی به مسائل، دگرخواهی و 

اهمیت به همنوع، دوستی با دیگر پدیده‌های هستی و نگرش یکپارچه به عالم معرفی شده است.
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