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فراخوان مناقصات عمومی 1 مرحله ای 
اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای اســتان ایلام در نظر دارد نسبت به برگزاری مناقصات ذیل 

اقدام نماید:

آخرین مهلت دریافت اسناد مناقصه: 1402/09/16
آخرین مهلت تحویل پيشنهادات: 1402/09/27

تاریخ بازگشایي پاکات: 1402/09/28
نوع تضمين: تضمين معتبر شرکت در فرآیند ارجاع کار به صورت یک یا ترکيبی از ضمانت نامه های موضوع بندهای 
الف، ب، پ، ج،چ و ح ماده 4 آیين نامه تضمين معاملات دولتی )شماره 123402/ت 50659ه مورخ 94/09/22 می باشد.
فيش واریزی نقدی به حســاب ســپرده 65 6001000040670637077607 تمرکز وجوه سپرده نزد بانک ملی مرکزی 

می باشد
کليه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اســناد مناقصه تا ارائه پيشــنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکات و مراحل 
بعد از آن از طریق ســامانه تدارکات الکترونيکی دولت )ســتاد( به آدرس www.setadiran.ir  انجام خواهد شد و 
لازم اســت مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای 

الکترونيکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند.
محل تحویل پاکت الف: ایلام – بلوار مدرس –اداره کل راهداري و  حمل و نقل جاده اي استان ایلام –واحد دبيرخانه 

جهت دریافت  اطلاعات  مناقصه به سایت اینترنتی www.setadiran.ir , مراجعه نمایيد.
تلفن تماس08433362922-08433330195-08433338400 – اداره پيمان و رسيدگی      فاکس 3341638

روابط عمومی اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای ایلام

)نوبت دوم(

مدت    موضوع مناقصه   ه مناقصه رشما
  اجرا

  رشته مورد نياز   ريال - مبلغ تضمين  برآورد

اجراي سايبان موقت با داربست    83/ 40270
اي دو لايه به شرح  و شيد گلخانه

  پيوست در پايانه شهيد سليماني 

  مطابق پيوست  2/ 000/000/337  46/ 000/000/740  ماه  9

داربست  اجراي سايبان موقت با   83/402/71
اي دو لايه به شرح  و شيد گلخانه

  پيوست در پايانه بركت

  مطابق پيوست  2/ 000/000/337  46/ 000/000/740  ماه  9

 

آگهی فراخوان شناسایی سرمایه گذار آگهی فراخوان شناسایی سرمایه گذار 
برای احداث مجتمع خدمات رفاهی و تیر پارکبرای احداث مجتمع خدمات رفاهی و تیر پارک

شرکت توســعه صنایع و صادرات فارس )ســهامی خاص( در نظر دارد 
به منظور شناسایی سرمایه گذار واجد شــرایط جهت سرمایه گذاری در 
احداث پــروژه مجتمع خدمات رفاهی و اقامتی و تير پارک اقدام نماید. لذا از اشــخاص حقيقی 
و حقوقی دارای ســابقه و صلاحيت دعوت به عمل می آید جهت دریافت اسناد ارزیابی کيفی از 
روز چهارشنبه مورخ 1402/09/15 لغایت روز شنبه مورخ 1402/09/25 به سایت شرکت به آدرس
www.seez.ir مراجعه و پس از تکميل تا پایان وقت اداری روز شنبه مورخ 1402/09/25 به آدرس: 
شــيراز – بلوار خليج فارس – پل فسا - کيلومتر 4 جاده ســيکل ترکيبی - منطقه ویژه اقتصادی 

شيراز- قسمت دبيرخانه تحویل نمایند.
تلفن :37175191 

سعید مصفا
مدیر عامل منطقه ویژه اقتصادی شیراز

آگهی فراخوان شناسایی سرمایه گذار آگهی فراخوان شناسایی سرمایه گذار 
برای تکمیل ساختمان ورودی شهر بین المللی سلامتبرای تکمیل ساختمان ورودی شهر بین المللی سلامت
شرکت توســعه صنایع و صادرات فارس )سهامی خاص( در نظر دارد به 
منظور شناسایی سرمایه گذار واجد شرایط جهت سرمایه گذاری در تکميل 
و بهره برداری ســاختمان ورودی شهر بين المللی ســلامت اقدام نماید. لذا از اشخاص حقيقی و 
حقوقی دارای ســابقه و صلاحيت دعوت به عمل می آید جهت دریافت اســناد ارزیابی کيفی از 
روز چهارشنبه مورخ 1402/09/15 لغایت روز شنبه مورخ 1402/09/25 به سایت شرکت به آدرس
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شــيراز – بلوار خليج فارس – پل فسا - کيلومتر 4 جاده ســيکل ترکيبی - منطقه ویژه اقتصادی 

شيراز- قسمت دبيرخانه تحویل نمایند..
تلفن:37175191 

سعید مصفا
فراخوان مناقصات عمومی 1 مرحله ای مدیر عامل منطقه ویژه اقتصادی شیراز
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در مصرف گاز صرفه جویی کنیم

پرتاب کپسول زیستی 
فضایی کشور

با  ساله   ۱۰ توقف  از  بعد  ایران  فضایی  سازمان 
همکاری دانشمندان کشور جدیدترین کپسول زیستی 
خود را با وزن ۵۰۰ کیلوگرم، با پرتابگر »سلمان« و 
با قابلیت پرتاب کپسول‌های زیستی با وزن نیم تُن با 
گزارش  بازگشت.به  زمین  به  و  کرد  پرتاب  موفقیت 
ایسنا، این کپسول زیستی ۵۰۰ کیلوگرمی در راستای 
تحقق نقشه راه طرح اعزام انسان به فضا به دست 
با  است  شده  ساخته  و  طراحی  ایرانی  دانشمندان 

موفقیت به ارتفاع ۱۳۰ کیلومتری زمین پرتاب شد.

پیکر ۸ شهید گمنام دوران 
دفاع مقدس وارد شیراز شد

 آغاز به کار »دومین کنگره 
بین المللی جراحی سرطان« در شیراز

آیین نکوداشت مادران نمونه 
دارای فرزند معلول در فارس

4

دانشگاه شیراز در جایگاه 
QS نخست ملی در رتبه‌بندی جهانی
4

در  فساد  و  کشف  روند  تبیین  با  جمهور  رئیس 
واردات چای از سوی دولت و ارجاع ان به دستگاه 
فساد  سوداگری،  خواهی،  زیاده  کرد:  تاکید  قضا 
موانع قابل توجهی پیش روی دولت است اما حتما 

سر اژدهای هفت سر فساد را قطع خواهیم کرد.

رئیس‌جمهور در جمع دانشجویان:

قزل سفلی معاون سیاسی استانداری فارس:
تشکل‌های دانشجویی نباید 

بازیچه جریانات سیاسی باشند

سازماندهی 16 کاروان 
سلامت در فارس

در صورت ادامه روند ناتراز مالی؛
کشتارگاه مرکزی شیراز 

تعطیل می  شود

 حجم ویرانی‌ غزه برابر با ویرانی 
شهرهای آلمان در کل جنگ 

2جهانی دوم است

3

4

***

***

ممنوعیت ارائه تسهیلات بانکی به مشمولان غایب سربازی
اینکه  بیان  با  فراجا  عمومی  وظیفه  سازمان  رئیس 
مشمولان غایب امکان بهره‌مندی از تسهیلات بانکی 
را نخواهند داشت، گفت: تمامی پلیس‌های تخصصی 
به اطلاعات مشمولان غایب دسترسی داشته و این 
افراد به صورت سیستمی به وظیفه عمومی معرفی 
در  مهری  تقی  سردار  ایسنا،  گزارش  به  می‌شوند. 
فراجا که  همایش سراسری سازمان وظیفه عمومی 
گفت:  شد،  برگزار  فراجا  فرمانده  جانشین  حضور  با 
سراسر  در  عمومی  وظیفه  سازمان  مدیریتی  سبک 
کشور سبک خدمتگزاری به مشمولان و خانواده‌های 
اجرای  همایش  این  اجرای  از   هدف  است.  آنان 
نظرات  نقطه  از  بهره‌مندی  مقررات،  و  قوانین  بهتر 
کارشناسی معاونان در استان‌ها، احصاء و چاره‌اندیشی 
برای رفع نقاط ضعف و تقویت نقاط قوت و درنهایت 
بهتر در سال ۱۴۰۳  ارائه خدمات  برای  برنامه‌ریزی 
بیان  با  فراجا  عمومی  وظیفه  سازمان  رئیس  است. 
اینکه از ابتدای انقلاب اسلامی در سال ۵۷ تاکنون 

حدود ۱۸.۵ میلیون نفر از جوانان کشور برای تامین 
امنیت کشور به نیروهای مسلح اعزام شده‌اند، افزود: 
مهم‌ترین ماموریت سازمان وظیفه عمومی تامین و 
اعزام کارکنان وظیفه به سازمان‌های نیروهای مسلح 
است و در این راستا تاکنون ۸۵ درصد از موالید ذکور 
کشور وضعیت خدمتی خود را تعیین تکلیف کرده‌اند.  
مهری با بیان اینکه در هشت ماهه اخیر یک میلیون 
است،  شده  صادر  تحصیلی  معافیت  هزار   ۲۰۰ و 
گفت: از دیگر ماموریت‌های سازمان وظیفه عمومی 
رسیدگی به درخواست‌های معافیت، خروج از کشور، 
صدور کارت‌های معافیت و پایان خدمت و استعلام 
مهم  اهداف  از  داد:  ادامه  وی  درخواست‌هاست. 
هوشمندسازی  سطح  ارتقاء  عمومی  وظیفه  سازمان 
بستر  در  آنان  خانواده‌های  و  مشمولان  به  خدمات 
سال  ابتدای  از  نیز  راستا  همین  در  است.  اینترنت 
تاکنون چهار میلیون خدمت الکترونیکی در سازمان 
و  مشمولان  به  کشور  سراسر  در  عمومی  وظیفه 

یکی  همچنین  است.  شده  ارائه  آنان  خانواده‌های 
دیگر از خدمات سازمان وظیفه عمومی ارائه خدمات 
مشاوره‌ای از طریق سامانه تلفنی سازمان به شماره 
 ۳۴۰ حدود  اخیر  ماهه  هشت  در  و  است   ۰۹۶۴۸۰
ارائه  آنان  و خانواده‌های  به مشمولان  هزار مشاوره 
شده است.رئیس سازمان وظیفه عمومی فراجا ادامه 
با پیگیری‌های  صورت  تاکنون  ابتدای سال  از  داد: 
ارتباط  برقراری  و  اعزام  و  احضار  قرارگاه  در  گرفته 
شناسایی  در  اجتماعی  تامین  سازمان  با  سیستمی 
به  اعزام  درصدی   ۴۰ افزایش  غایب،  مشمولان 
را  آموزشی  مراکز  به  غایب  مشمولان  خدمت 
با  الکترونیکی  ارتباط  ایجاد  با  همچنین  داشته‌ایم. 
بانک مرکزی، مشمولان غایب امکان بهره‌مندی از 
تسهیلات بانکی را نخواهند داشت و کلیه پلیس‌های 
دسترسی  غایب  مشمولان  اطلاعات  به  تخصصی 
وظیفه  به  سیستمی  صورت  به  افراد  این  و  داشته 

عمومی معرفی می‌شوند.



سرمقاله

 محمد       عسلی

 سرمقاله

استقبال گرم امارات از پوتین
ولادیمیـر پوتیـن، رئیـس جمهـور روسـیه در میان اسـتقبال 

گـرم دولـت امـارات وارد ابوظبی شـد.
الفورسـان  ایسـنا، جت‌هـای تیـم آکروباتیـک  بـه گـزارش 
)شـوالیه( نیـروی هوایی امـارات متحـده عربی هنـگام ورود 
پوتیـن بـه امـارات، آسـمان ابوظبـی را بـا رنگ‌هـای پرچـم 

روسـیه رنـگ آمیـزی کردند.
وزیـر  اسـتقبال  مـورد  فـرودگاه  در  روسـیه  رئیس‌جمهـور 

گرفـت. قـرار  امـارات  خارجـه 
پوتیـن در دیـدار بـا بـن زائـد، رئیـس امـارات متحـده عربی 
گفـت کـه روابـط روسـیه و امـارات بـه سـطح بی‌سـابقه‌ای 
بـالا رفته اسـت. او امـارات را شـریک تجاری اصلی روسـیه 
در جهـان عـرب خوانـد و گفـت کـه معاملات تجـاری بین 
روسـیه و امارات در سـال گذشـته ۶۷.۶ درصد افزایش یافته 
اسـت، امسـال پتانسـیل بیشـتر اسـت. پوتین ابراز امیدواری 
کـرد کـه محمـد بـن زایـد آل نهیـان، رئیـس امـارات در 

نشسـت بریکـس در کازان در پاییـز ۲۰۲۴ شـرکت کنـد.
پوتیـن افـزود: امـروز، بـه لطـف موقعیت شـما، روابـط ما به 
سـطح بی‌سـابقه‌ای رسیده اسـت. من و شـما دائما در تماس 
هسـتیم و همـکاران مـا دائمـاً با یکدیگـر کار می‌کننـد و در 
واقـع امـارات متحده عربی شـریک تجاری اصلی روسـیه در 

اسـت. جهان عرب 
پوتیـن در دیـدار بـا محمد بـن زاید آل نهیـان، رئیس جمهور 
امـارات گفـت: در ایـن دیـدار در مـورد مناقشـه فلسـطین و 
اسـرائیل گفتگـو خواهـد شـد و همچنیـن در مـورد بحـران 

اوکرایـن اطلاع رسـانی خواهد شـد.
پوتیـن از رئیـس‌ امارات بـه خاطر فراهم کـردن مکانی برای 

سـاخت کلیسـای ارتدکس تشکر کرد .
محمـد بـن زایـد آل نهیـان نیـز از نقـش ولادیمیـر پوتیـن 
در تقویـت روابـط بیـن دو کشـور قدردانـی کـرد و گفت: در 
سـال‌های اخیـر روابـط بین کشـورهای مـا به طـور فعال در 
زمینه‌هـای مختلـف توسـعه یافتـه اسـت. من از نقـش موثر 
شـخصی شـما در تقویـت روابط دوجانبـه قدردانـی می‌کنم. 
بزرگتریـن  امـارات  کـه  بگویـم  راسـتا می‌خواهـم  ایـن  در 
شـریک تجـاری روسـیه و بزرگتریـن سـرمایه گـذار در بین 

کشـورهای عربی اسـت. 
وی بـا بیـان اینکـه در سـال ۲۰۲۲، تجـارت غیرنفتـی بیـن 
دو کشـور تقریبـا ۱۰۹ درصـد افزایـش یافـت، افـزود: ایـن 
جهـش بی‌سـابقه از ماهیـت ویـژه روابـط بیـن دو کشـور 
حکایـت دارد. امـارات متحـده عربـی انتظـار دارد به توسـعه 
همـکاری با روسـیه در زمینه انـرژی، پروژه‌هـای زیربنایی و 

فناوری‌هـای پیشـرفته ادامـه دهـد.

فایننشال تایمز:
 حجم ویرانی‌ غزه برابر با ویرانی 

شهرهای آلمان در کل جنگ 
جهانی دوم است

نشـریه انگلیسـی فایننشـال تایمز در تحلیلی سـطح ابعاد 
ویرانی‌هایـی را که حملات رژیم صهیونیسـتی در شـمال 
غـزه بـه بـار آورده‌انـد فاجعه‌بـار و بـا تخریب شـهرهای 
آلمـان توسـط نیروهـای متفقیـن در جنـگ جهانـی دوم 

قابل مقایسـه دانسـته اسـت.
بـه گـزارش ایسـنا، ایـن نشـریه انگلیسـی ابعـاد جنایات 
ارتکابـی رژیـم صهیونیسـتی در حملاتـش علیـه غـزه و 
بـی اعتنایـی عمـدی ایـن رژیـم به جـان غیرنظامیـان با 
اسـتفاده از تسـلیحات و بمب‌هـای کور را فاش سـاخته و 
حجـم تخریب‌هایـی را کـه حملات رژیـم علیه غـزه در 
پاسـخ بـه حملات هفتم اکتبـر نیروهـای حماس بـه بار 

آورده‌ اسـت، »فاجعـه بـار« توصیـف می‌کنـد.  
فایننشـال تایمـز در ایـن تحلیـل می‌نویسـد: تحلیلگـران 
نظامی با اسـتناد به آسـیب وارد شـده به مناطق شـهری 
در غـزه می‌گوینـد حجـم ویرانـی به بـار آمـده در عرض 
کمتـر از هفـت هفتـه در شـمال نـوار غـزه نزدیـک بـه 
سـطح ویرانـی شـهرهای آلمـان بعـد از سـالها بمبـاران 
شـدن در ابعـاد وسـیع در زمـان جنگ جهانی دوم اسـت.

رابـرت پاپ، یک تاریخـدان نظامی آمریکایی و نویسـنده 
موضـوع  بـا  پیـروزی«  بـرای  کـردن  »بمبـاران  کتـاب 
بیسـتم  قـرن  طـول  در  بمبـاران  کارزارهـای  مطالعـه 
می‌گویـد: »شـهرهای درسـدن، هامبـورگ و کلـن آلمان 
در رده شـهرهایی هسـتند کـه نامشـان یـادآور برخـی از 
سـنگین‌ترین بمباران‌هایـی اسـت کـه جهـان بـه خـود 
دیـده اسـت. نـام غـزه نیـز بـه عنـوان مکانی که شـاهد 
یکـی از سـنگین‌ترین بمباران‌هـای تاریـخ بـا بمب‌هـای 

متعـارف بـوده، ثبـت خواهد شـد.«
در غـزه کلیـت محله‌هـا با خاک یکسـان شـده‌اند. کوری 
چـر، کارشـناس مرکـز CUNY Graduate و 
جیمـون فـان دین هوک، اسـتاد دانشـگاه ایالتـی اورگان 
بـا تحلیـل داده‌هـای راداری ماهواره‌هـا مشـخص کردند 
تـا تاریـخ چهـارم دسـامبر حـدود ۶۰ درصد سـاختمان‌ها 

در شـمال غـزه شـدیدا آسـیب دیده‌اند.
ایـن تحلیـل نشـان داده کـه در برخی مناطـق ۷۰ درصد 
سـاختمان‌ها تخریب شـده‌اند. ایـن برآورد آنهـا همچنین 
نشـان داد، در کل غزه بین ۸۲۶۰۰ تا ۱۰۵۳۰۰ سـاختمان 
ویـران شـده‌اند. ایـن بـرآورد تمامـی سـاختمان‌هایی که 
دسـت کم نصف ساختارشـان تخریب شـده، لحـاظ کرده 
تـا  زمانـی ۱۹۴۳  بـازه  در  مقایسـه،  مقـام  در  اسـت.اما 
۱۹۴۵، بمبـاران ۶۱ شـهر بزرگ آلمان از سـوی نیروهای 
متفقیـن طبـق برآوردهـا ۵۰ درصـد مناطق شـهری آنها 
را بـا خـاک یکسـان کـرد. بـر طبـق یـک بررسـی انجام 
شـده از سـوی ارتـش آمریـکا در سـال ۱۹۵۴، ۷۱۰۰ تن 
بمـب از سـوی نیروهـای متفقیـن روی شـهر درسـدن 
آلمـان فروریخـت کـه باعـث آسـیب دیـدن شـدید ۵۶ 
درصـد سـاختمان‌های غیرصنعتـی و نیمـی از خانه‌هـای 
مسـکونی و همچنیـن کشـته شـدن حـدود ۲۵۰۰۰ نفـر 
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رئیـس مجلـس شـورای اسلامی گفـت: من 
شـخصا به عنـوان محمدباقر قالیبـاف نماینده 
مـردم تهـران در خصـوص شـفافیت آرا، قول 
دادم ولـی همـه نماینـدگان این قـول را نداده 
بودنـد. بـا ایـن حـال بـه نظـر مـن شـفافیت 

یـک ضرورت اسـت. 
شـما می گوییـد رفتار سیاسـی کرده 

ام اما اینگونه نیسـت
قالیبـاف،  باقـر  محمـد  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
بـه  کـه  اسلامی  شـورای  مجلـس  رئیـس 
مناسـبت روز دانشـجو، در دانشـگاه آزاد علوم 
تحقیقات سـخن می‌گفـت، با بیـان اینکه 16 
آذر،  روز دشـمن شناسـی و بـه نوعـی تبییـن 
مناسـباتمان بـا دشـمن اسـت، بیـان داشـت: 
امـروز زیبایـی هایـی را در جمـع دانشـجویان 
محافـل  در  کـه  و شـنیدم  دیـدم  در  حاضـر 
دانشـجویی دیگـری کـه حضـور پیـدا کـرده 
بـودم، بـه این شـکل ندیـده و نشـنیده بودم.

وی ادامـه داد: بایـد بـه صراحـت در ایـن در 

فضای دانشـجویی که حضـور دارم بگویم که 
مـن،  مـورد نقـد برخی دانشـگاه هـای دیگر 
بـرای انتخـاب دانشـگاه آزاد جهـت حضور در 
مراسـم روز دانشـجو قـرار گرفتم؛ امـا امروز و 
بـا حضـورم در این جمـع یقین پیـدا کردم که 

ایـن انتخاب درسـت بوده اسـت.
اینکـه  مـن بـه یکایـک  بیـان  بـا  قالیبـاف 
و  آرمانخواهـی  کنـم،   مـی  افتخـار   شـما 
اسـت،  شـما  تمـام  رسـالت  گـری  مطالبـه 
ایـن  بایـد  مسـئولان  امـروز  کـرد:  تصریـح 

توجه را داشـته باشـند کـه آرمـان گرایی توأم 
بـا واقـع بینی و شـجاعت اسـت که کشـور را 

نجـات مـی دهـد.
موضـوع  کـرد:   تصریـح  مجلـس  رئیـس 
طـرح شـفافیت آرای نماینـدگان در مجلـس 
بـه سـرانجام رسـیده اسـت و در حـال حاضر 
بیـش از ۲۲۰ نفـر از نماینـدگان آرای خـود را 
شـفاف  اعلام می‌کننـد و مـا در ادامـه راه 
را  قانـون  مسـیر  گذشـته   همچـون  بازهـم 
طـی می‌کنیـم. قالیبـاف در خصـوص موضوع 
شـفافیت آرای نماینـدگان یـادآور شـد: آییـن 
نامـه مجلـس نیازمنـد دو سـوم آراسـت کـه 
وقتـی طـرح  اسـت  آن سـخت  رأی گیـری 
گذاشـتیم  رأی  بـه  مجلـس  در  را  شـفافیت 
از دو سـوم تنهـا سـه رأی کمتـر آورد. مـن 
شـخصا به عنـوان محمدباقر قالیبـاف نماینده 
تهـران قـول دادم ولـی همـه نماینـدگان این 
قـول را نـداده بودند؛ بـا این حال بـه نظر من 

شـفافیت یـک ضـرورت اسـت.

رسالت فراموش شده 
روابط عمومی  ها 

عملکـرد فعلـی ادارات روابـط عمومـی نه رابطه اسـت و 
نه عمومیـت دارد.

روابطـی خـاص بـرای انجـام وظائفـی اسـت که بیشـتر 
جنبـه شـکلی دارد تـا محتوایی. به عنوان مثـال برگزاری 
مراسـم مناسـبتی در حـد شعارنویسـی و انعـکاس آن در 

مطبوعـات و فضاهـای مجازی.
تقاضـای بودجـه  ای هرچنـد کـم و انگشت  شـمار بـرای 
چـاپ و عکـس و تصویـر و گـزارش عملکـرد مدیـران 
یـا صرفـا مدیرکل بـه منظـور بزرگنمایی اقدامـات انجام 
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ارتبـاط بـده بسـتانی بـا مطبوعـات بلـه قربان  گـو بـه 
منظـور پیشـگیری از نقـد و انتقـاد عملکـرد مدیـران بـا 
چنـد آگهـی یـا رپورتـاژی کـه بـه بعضـی روزنامه  هـای 

مـورد نظـر می  دهنـد.
اسـمی شـدن بـده بسـتان  های سـلیقه  ای و انحصـاری 
در رابطـه بـا بعضـی رسـانه  ها. البتـه نـه در مـورد همـه 
مسـئولان روابـط عمومـی بلکـه بـه صـورت مـوردی و 
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و امـا رسـالت و وظیفه مسـئولان روابط عمومی چیسـت 

کـه به فراموشـی رفته اسـت؟
یکـم ایجـاد رابطـه صحیـح و بـه موقع بـا اربـاب رجوع 
و در میـان گذاشـتن خواسـته  های آنـان بـا مدیـرکل و 
و  رضایـت  جلـب  منظـور  بـه  مجموعـه  زیـر  مدیـران 
پاسـخگویی بـه مراجعـان بـه نحـوی کـه عمومیـت آن 

شـامل همـه ی مراجعـه کننـدگان شـود.
بررسـی خواسـته  های قانونـی و غیرقانونـی مراجعـان به 
منظـور آگاه کـردن مدیـر مربوطـه از نحـوه رضامندی یا 

عـدم رضامندی اربـاب رجوع.
ارائـه گزارشـی از کیفیـت کار کارمندان به ایـن معنی که 
بخشـی از نظارت  های شـکلی و محتوایی مسـئول روابط 
عمومـی در قالـب طرح نقاط ضعف و قـوت اداره مربوطه 

به اطلاع مدیرکل برسـد.
انعـکاس اخبـار و وقایـع روزمـره بـه مدیـران مربوطه به 
جهـت آگاهـی دادن علل حـوادث و وقایعی کـه در حوزه 

کاری مدیـر مربوطه اتفـاق می  افتد.
اینـک بایـد به این موضـوع پرداخت که مسـئولان روابط 
عمومـی ادارات بـه کـدام یـک از وظایـف زیر بـه خوبی 

عمـل کرده یـا می  کنند؟
آیا به وظایف خود آشنایی کامل دارند؟

بـه عنـوان مثـال بخشـی از وظایـف مسـئولان روابـط 
ادارات را قلمـی می  کنـم. عمومـی 

1-ایجاد نوعی سیستم اطلاع  رسانی دقیق
2-رسیدگی به شکایات، نیازها و درخواست ها

3-برگزاری جلسات سخنرانی، پرسش و پاسخ و...
4-چاپ و انتشار خبرنامه و نشریات فراگیر

5-نظارت بر تابلوهای اعلانات و اطلاعیه ها
6-کمـک بـه مدیریـت داخلـی مجموعـه در حفـظ نظم 

و هماهنگـی
7-سـنجش افـکار عمومی و ارائه پیشـنهادهای سـازنده 

بـه معاونیـن و مدیران
8-تهیـه اخبـار و ارتبـاط مؤثـر و مسـتمر بـا مطبوعات و 

عمومی... رسـانه  های 
و اما بعد؛

اگـر هـر یـک از مدیـران بـه نقـش مثبـت مسـئولان 
روابـط عمومـی واقـف باشـند بـه خوبـی می  داننـد کـه 
انتخـاب هـر یک از آنهـا براسـاس ضوابـط و کارایی چه 
میـزان می  توانـد در موفقیـت عملکـرد آنها مؤثر باشـد و 
رضامنـدی خاطـر مـردم از اداره مربوطـه حاصـل شـود.

انتخـاب  بـرای  معقولـی  ضوابـط  چنـدان  متأسـفانه 
مسـئولان روابـط عمومـی لحـاظ نمی  شـود و بیشـتر بـا 
توصیـه ایـن و آن دسـت بـه انتخـاب اینگونه افـراد زده 

شود.   می 
تاکنـون بـه نـدرت مشـاهده شـده کـه بازخـورد فعالیت 
اداره  ای توسـط مسـئولان روابـط عمومـی بـه صـورت 
در مطبوعـات  یـا  و  باشـد  تهیـه شـده  فنـی  و  شـفاف 

داده شـود. انعـکاس 
عملکـرد جزیـره  ای بعضـی از مسـئولان روابـط عمومی 
ادارات آن هـم بـه صـورت شـکلی انحـراف از معیارهای 

وظیفه  ای و رسـالتی اسـت.
آیـا مدیـران مربوطـه تاکنـون بـه صـورت کارشناسـی 
اقدامـی جهـت ارزیابی میـزان موفقیت مسـئولان روابط 

عمومـی در ارائـه وظایـف خـود کرده  انـد؟
اگـر یک مسـئول خـوش  ذوق، خردمنـد، وظیفه  شـناس 
و آگاه بـه وظایـف خـود در اداره  ای مشـغول کار باشـد 
بـدون شـک آن اداره خواهـد توانسـت در ارائـه خدمـات 

شـاخص و ممتاز شـود.
پیشـنهاد می  گـردد در انتخـاب و بررسـی وضعیت بعضی 
از مسـئولان روابـط عمومی  هـا که به صورت سـلیقه ای 
و بـه دور از انصـاف کاری عمـل می  کننـد تجدیدنظـر 
شـود و برای تشـخیص این مهـم راهکارهایی اسـت که 

بـه خوبی پاسـخ می  دهد.
انتخـاب ایـن موضـوع را از آن رو قلمـی کـردم کـه در 
طـول 28 سـال کار روزنامه  نـگاری و ارتبـاط مسـتقیم 
و غیرمسـتقیم بـا مسـئولان روابـط عمومـی ادارات بـه 
نقطـه ضعف  هـا و نقطـه قوت  هـای مسـئولان روابـط 
عمومـی اشـراف و آگاهی یافتـم لذا بر خود لازم  دانسـتم 
نظـر مدیـران مربوطـه را بـه رسـالت از یـاد رفتـه روابط 
عمومی  هـا جلب نموده و اشـاره  ای کوتاه داشـته باشـم. 

حـال تـو خـود حدیـث مفصـل بخـوان از ایـن مجمل.
والسلام

قالیباف: 

آرمانگرایی همراه با واقع بینی ناجی کشور است
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بـر اسـاس رای شـعبه ۵۵ دادگاه عمومـی و حقوقـی تهـران، 
دولـت آمریکا و ۴۱ شـخص حقیقی و حقوقـی دیگر در آمریکا، 
در پرونـده مطالبه خسـارات ناشـی از ترور سـردار سـلیمانی به 

پرداخـت ۴۹ میلیـارد و ۷۷۰ میلیـون دلار محکوم شـدند.
به گزارش ایسنا، قوه قضاییه اعلام کرد:

در پـی دادخواهـی ۳ هـزار و ۳۱۸ تـن از هموطنـان از سراسـر 
کشـور، دادگاه رسـیدگی بـه پرونـده مطالبـه خسـارت مـادی، 
معنـوی و تنبیهی ناشـی از شـهادت سـردار شـهید حاج قاسـم 
سـلیمانی در شـعبه ۵۵ دادگاه عمومـی حقوقـی تهـران )شـعبه 
ویـژه رسـیدگی کننـده بـه دعـاوی بین‌المللـی( بـه ریاسـت 
از  پـس  و  قـرار گرفـت  مـورد رسـیدگی  قاضـی حسـین‌زاده 
برگزاری ۳ جلسـه رسـیدگی علنـی، دادگاه رأی بـه محکومیت 
دولـت آمریـکا در این را پرونـده صادر کرد.  این پرونده شـامل 
۱۱۴ کلاسـه پرونـده حقوقـی واصلـه از اسـتان‌های مختلـف 

است.  کشـور، 
دادگاه در ایـن پرونـده بـه تقصیر ۴۲ نفر از اشـخاص حقیقی و 
حقوقی دخیل در به شـهادت رسـاندن سـردار شـهید حاج قاسم 

سـلیمانی از جملـه ۱_ دولـت آمریـکا، ۲_ دونالد جـان ترامپ، 
۳_ وزارت امـور خارجـه آمریـکا، ۴_ مایک پمپئـو، ۵_ برایان 
هـوک، ۶_ وزارت دفـاع آمریـکا، ۷_ مـارک اسـپر، ۸_ مارک 
الکسـاندر میلـی، ۹_ فرانـک دیکسـون ویتـووث، ۱۰_ انـدرو 
پاپـاس، ۱۱_ ریچـارد داگلاس کلارک، ۱۲_ اسـکات  پیتـر 
آلـن هـاوول، ۱۳_ تیموتـی گارلنـد، ۱۴_الکسـوس گرگـوری 
گرینکوویـچ، ۱۵_نیـروی هوایـی آمریـکا، ۱۶_ جیمـز مایکل 
هولمـز، ۱۷_جـوزف تومـاس گواسـتلا دوم، ۱۸_بردلی چنس 
اسـتالزمن، ۱۹_ اسـتون آر جونـز، ۲۰_مارک هولمز اسـلوکام، 
۲۱_ناتـال انـدرو میـد، ۲۲_ استیسـی کلمـن، ۲۳_ رادنی لی 
سیمپسـون، ۲۴_ آلـن ری هندرسـون دوم، ۲۵_آژانس امنیت 
ملـی آمریـکا، ۲۶_رابرت سـی اوبرایـن، ۲۶_ آژانس اطلاعات 
مرکـزی آمریـکا، ۲۸_جینا هسـپل، ۲۹_ نیروی‌های سـنتکام، 
۳۰_کنـت فرانکلیـن فرانـک مکنـزی، ۳۱_وزارت خزانه داری 
آمریـکا، ۳۲_اسـتیون منوچیـن، ۳۳_بانـک مرکـزی آمریـکا، 
۳۴_جـروم هیدیـن پاول، ۳۵_شـرکت جنـرال اتمیکس، ۳۶_

جیمـز نیل بلـو، ۳۷_لیندن اسـتنلی بلو، ۳۸_ شـرکت اسـلحه 

مارتیـن، ۴۰_شـرکت  ریتـون، ۳۹_شـرکت لاکهیـد  سـازی 
اس چهـار جـی و ۴۱_ مایـکل دی آندریـا، ۴۲_انـدرو پیـک 

رسـیدگی کرد.
دادگاه رسـیدگی بـه ایـن پرونـده در سـه جلسـه برگـزار و در 

نهایـت حکـم دادگاه صـادر شـد.

محکومیت آمریکا به پرداخت ۴۹ میلیارد دلار در پرونده ترور سردار سلیمانی

سـخنگوی وزارت امـور خارجـه نسـبت بـه برخـی بندهـای 
پایانـی چهـل و چهارمیـن نشسـت سـران شـورای  بیانیـه 
همـکاری خلیـج فـارس در ارتبـاط بـا جمهـوری اسلامی 

ایـران واکنـش نشـان داد.
بـه گـزارش ایسـنا، »ناصـر کنعانـی« سـخنگوی وزارت امور 
خارجـه ایران دیروز )چهارشـنبه( درباره برخـی بندهای بیانیه 
پایانـی چهل‌وچهارمیـن نشسـت سـران شـورای همـکاری 
خلیـج فـارس در ارتبـاط بـا جمهـوری اسلامی ایـران ابـراز 

تأسـف کـرد و آن‌هـا را غیرقابـل قبـول و مردود دانسـت.
نشسـت سـران شـورای همکاری خلیـج فارس روز سه‌شـنبه 
در دوحـه برگزار شـد و در بیانیـه پایانـی آن، ادعاهایی درباره 
جزایـر سـه‌گانه ایرانـی، میـدان نفتـی و گازی آرش، پرونـده 
هسـته‌ای، برنامه موشـکی و همچنین نقـش منطقه‌ای ایران 
مطرح شـده اسـت. سـخنگوی دسـتگاه دیپلماسـی ایـران با 
تاکیـد بـر مواضـع ثابـت و اصولـی تهـران، جزایـر سـه‌گانه 
ایرانـی ابوموسـی، تنـب بـزرگ و تنـب کوچـک را بخـش 
لاینفـک و ابـدی خـاک جمهـوری اسلامی ایران دانسـت و 
افـزود، جمهوری اسلامی ایران هرگونـه ادعایی در خصوص 
ایـن جزایـر را دخالـت در قلمـرو داخلی، حاکمیـت و تمامیت 

ارضـی خـود دانسـته و آن را بـه شـدت محکـوم می‌کند. 
کنعانـی افـزود؛ توانمندی‌هـای موشـکی جمهوری اسلامی 
ایـران در چارچـوب دکتریـن نظامـی شـفاف و مبتنـی بـر 
خطـر  آنچـه  و  اسـت  ملـی  امنیـت  حفـظ  و  بازدارندگـی 
واقعـی بـرای امنیـت منطقه اسـت، حضـور نظامـی بازیگران 
منبـع  عنـوان  بـه  رژیـم‌ صهیونیسـتی  نیـز  و  فرامنطقـه‌ای 
اصلـی ناامنی و تهدید کشـورهای اسلامی و ثبـات و امنیت 

منطقـه‌ای اسـت.
سـخنگوی وزارت امـور خارجـه همچنین بر نقش امنیت‌سـاز 

جمهـوری اسلامی ایـران در مبـارزه واقعـی بـا تروریسـم و 
همچنیـن تقویـت و تحکیـم امنیـت دریانوردی تاکیـد کرد. 

کنعانـی تاکیـد کـرد جمهـوری اسلامی ایـران همـواره بـه 
و  حـق  چارچـوب  در  خـود  بین‌المللـی  تعهـدات  و  قوانیـن 
تکلیـف پایبنـد بـوده و بـه همـکاری هـای سـازنده خـود بـا 
آژانـس بین‌المللـی انـرژی اتمـی مبتنی بـر موافقتنامـه جامع 

پادمـان ادامـه مـی دهد.
جمهـوری  کـرد:  اضافـه  خارجـه  امـور  وزارت  سـخنگوی 
اسلامی ایـران بـر اسـاس مذاکـرات دوجانبـه خود بـا دولت 
کویـت و سـوابق مذاکراتـی، همـواره بـر همـکاری دوسـتانه 
و سـازنده در حـوزه انـرژی از جملـه در منطقـه آرش تاکیـد 
کـرده اسـت. بـدون تردیـد، رفتارهـای مبتنـی بـر توجـه بـه 
منافـع و مصالـح مشـترک، می‌توانـد زمینـه هـای مناسـب 

همکاری‌هـای منطقـه‌ای را فراهـم کنـد.
کنعانـی بـا اشـاره بـه سیاسـت اصولـی جمهـوری اسلامی 
ایـران مبنـی بر تقویت مناسـبات بـا همسـایگان در چارچوب 
حسـن همجـواری، احتـرام متقابـل و عـدم مداخلـه در امـور 
داخلـی یکدیگـر، بـر اراده تهـران بـرای نیـل بـه منطقـه‌ای 
باثبـات، امـن و شـکوفا در چارچـوب همکاری با همسـایگان 

و نفـی مداخلات خارجـی تاکیـد کرد.

واکنش تهران به برخی بندهای بیانیه نشست شورای همکاری خلیج فارس

فرمانده سـپاه پاسـداران انقلاب اسلامی 
اسلام-  جهانـی  »بسـیج  نشسـت  در 
بـا اشـاره بـه  مقاومـت، رمـز پیـروزی« 
علیـه  صهیونسـیتی  رژیـم  جنایت‌هـای 
مـردم فلسـطین گفـت: آنچـه کـه امـروز 
انتحـار  انجـام می‌دهنـد،  صهیونیسـت‌ها 

و خودکشـی اسـت.
»حسـین  سـردار  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
سلامی« در ایـن نشسـت کـه در محـل 
وزارت امـور خارجـه بـا حضـور »حسـین 
دسـتگاه  رئیـس  امیرعبداللهیـان« 
ایـران  اسلامی  جمهـوری  دیپلماسـی 
برگزار شـده اسـت، در بخشـی از سخنان 
خـود با مقایسـه بسـیج با دیگـر نیروهای 
نظامـی در دنیـا، گفت: این نیـرو برعکس 
دیگـر نیروهـای نظامـی دنیـا، بی‌انتهـا و 

اسـت. پایان‌ناپذیـر 
فرمانده سـپاه پاسـداران انقلاب اسلامی 
در ایـن ارتبـاط تصریـح کـرد: ایـن نیـرو 
دارای قـدرت جابه‌جایـی سـریع اسـت و 
از  بیشـتر  آن‌هـا  رویش‌هـای  در جنـگ، 

ریزش‌هاسـت.
سـردار سلامی تاکیـد کـرد: ایـن نیروی 
عظیـم در مبـارزه و دفـاع از ارزش‌هـای 
امـت اسلامی مـرز نمی‌شناسـد و منطق 

دفـاع از حـرم، از ایـن دیدگاه بـرای آن‌ها 
منطـق جـذاب و مهمی اسـت.

در  گفـت:  همچنیـن  سـپاه  فرمانـده 
حـال حاضـر نیـروی مقاومـت بسـیج در 
زدایـی  فقـر  جملـه  از  عرصه‌هـا  دیگـر 
فعـال  صـورت  بـه  محرومیت‌زدایـی  و 

اسـت. نقش‌آفریـن 
تحرکات دیپلماتیـک ایران درباره 

غزه سـتایش‌برانگیز بوده اسـت
سـردار سلامی در بخشـی از صحبت‌های 
خـود در ایـن نشسـت، در مـورد تحولات 
اخیـر اراضـی اشـغالی خاطـر نشـان کرد: 
ایـام  در  کشـور  دیپلماتیـک  تحـرکات 

در  و  اسـت  بـوده  سـتایش‌برانگیز  اخیـر 
مـورد این تحـولات ظرفیت‌هـای انتقالی 

خوبـی از خـود نشـان داده اسـت.
فرمانده سـپاه پاسـداران انقلاب اسلامی 
بـه جنایت‌هـای رژیـم  اشـاره  بـا  ایـران 
صهیونیسـتی علیـه مردم غزه و فلسـطین 
گفـت: آنچـه کـه امـروز صهیونیسـت‌ها 
خودکشـی  و  انتحـار  می‌دهنـد،  انجـام 
ایـن  این‌کـه  بـر  تاکیـد  بـا  وی  اسـت. 
جبهـه باطل، فـرو خواهد پاشـید، تصریح 
کـرد: رژیـم صهیونسـیتی قادر بـه تحمل 
یـک جنـگ طولانی‌مـدت نخواهـد بـود 
و ایـن جغرافیـا بـه نحـوی اسـت کـه هر 

شکسـتی می‌تواند آخرین شکسـت باشـد.
صهیونیسـت‌ها  امـروز  آنچـه  سلامی: 
خودکشـی  و  انتحـار  می‌دهنـد،  انجـام 

اسـت
آنچـه کـه باعـث ادامه جنـگ شـده، نیاز 

شـخصی نتانیاهو اسـت
سـردار سلامی بـا اشـاره به هزینـه های 
شـده  وارد  نظامـی  و  اقتصـادی  عظیـم 
بـه رژیـم صهیونسـیتی در پـی جنـگ و 
وقـوع مهاجـرت معکـوس در ایـن منطقه 
گفـت: آنچـه که باعـث ادامه جنگ شـده 
اسـت، نیـاز شـخصی نخسـت‌وزیر رژیـم 
صهیونیسـتی اسـت چـون بـا پایـان ایـن 

جنـگ، آن‌هـا بایـد محاکمه شـوند .
جنـگ  ایـن  این‌کـه  بیـان  بـا  فرمانـده 
باعث خسـتگی ارتش رژیم صهیونسـیتی 
شـده اسـت، اظهار کـرد: عملیـات طوفان 
بزرگـی  فصاحـت  و  شکسـت  الاقصـی 
بـرای رژیـم صهیونسـیتی و ارتـش ایـن 
رژیـم بـود.  سلامی همچنیـن گفـت : 
نسـل‌های  تحـولات،  ایـن  جریـان  در 
جدیـد فلسـطینی آموختنـد که بایـد با چه 
کسـی بجنگنـد، روش‌هـای مبارزاتـی بـا 
اشـغالگران عوض شـده و حتما سلاح در 

اختیـار آن‌هـا قـرار خواهـد گرفـت.

سلامی: آنچه امروز صهیونیست‌ها انجام می‌دهند، انتحار و خودکشی است
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 صفدر دوام
ــت:  ــارس گف ــر ف ــت هــال احم ــل جمعی مدیرعام
ــطح  ــر در س ــال احم ــت ه ــت جمعی ــان فعالی بنی
جهــان و کشــور مــا بــر اســاس همــکاری و 
ــود. ــی ش ــام م ــت انج ــان جمعی ــاری داوطلب همی

ــم  ــبت پنج ــه مناس ــروز ب ــی« دی ــین درویش »حس
دســامبر »روزجهانــی داوطلــب« در نشســت خبــری 
ــت  ــت جمعی ــت: فعالی ــار داش ــگاران اظه ــا خبرن ب
هــال احمــر بــه مــردم رایــگان و در پــی آن 
ــاری  ــوان افتخ ــا عن ــز ب ــان نی ــکاری داوطلب  هم
مــی باشــد چنانکــه مشــاغلی راننــده تاکســی، 
ــت همــکاری  ــن جمعی ــا ای ــاش ســاختمان و... ب نق

ــد. دارن
وی ســازماندهی تعــداد۱۶ کاروان ســامت بــا 
ــه  ــت و ارائ ــتاهای دوردس ــه روس ــزام ب ــدف اع ه
خدمــات بــه مناطــق محــروم از دیگــر برنامــه هــای 
جمعیــت هــال احمــر اســتان فــارس عنــوان کــرد 
ــو  ــزار عض ــداد ۹ ه ــته تع ــال گذش ــت: در س و گف
ــا  ــتان ب ــر اس ــال احم ــت ه ــا جمعی ــب ب داوطل
عناویــن مختلــف پشــتیبان و خیریــن داشــتیم کــه 
اکنــون بــه ۹۳ هــزار نفــر افزایــش یافتــه اســت کــه 
در جمــع تعــداد ۲۰۴ هــزار نفــر ثبــت نــام رســمی 

ــد. شــده ان
وی بــا بیــان اینکــه هــم اکنــون تعــداد ۳۸۰ خانــه 
هــال در مناطــق دور دســت بــه خدمــات امــدادی 
مــی پردازند،تصریــح کــرد: طــی ۹ مــاه گذشــته در 
ــداد ۹۵۰  ــه تع ــم ک ــته ای ــه داش ــتان ۵۷۵ حادث اس
ــدوم  ــر مص ــه ۸۲۶ نف ــوده ک ــاده ای ب ــه ج حادث
داشــته اســت بــر ایــن اســاس تعــداد ۵۹۴ نفــر بــه 

ــد. مراکــز درمانــی منتقــل شــده ان
وی ادامــه داد: طــی مــدت زمــان یاد شــده در بحث 
حــوادث کوهســتانی نیــز تعــداد ۲۵۴ مــورد داشــته 
ایــم کــه ایــن حــوادث تعــداد ۸۹ مصــدوم داشــته 
اســت و ۵۲ نفــر بــه مراکــز درمانــی منتقــل شــده 

ــارس از  ــر ف ــت هــال احم ــل جمعی ــد. مدیرعام ان
فعالیــت ۷۳ پایــگاه ثابــت و ســیّار در اســتان فــارس 
ــارس  ــر ف ــال احم ــت ه ــزود: جمعی ــر داد و اف خب
ــه  ــانی کلی ــخگویی و امدادرس ــت پاس ــه نخس رتب

حــوادث در ســطح کشــور کســب کــرده اســت.
اعضــای  بــا جــذب  رابطــه  در  داد:  ادامــه  وی 
داوطلــب بهمــن ســال گذشــته پویشــی راه انــدازی 
گردیــد کــه رتبــه نخســت کشــوری جــذب داوطلب 

ــم. ــب کردی ــور کس ــطح کش ــز در س را نی
ــط  ــت« توس ــذر خدم ــرح »ن ــزود: ط ــی اف درویش
ــات  ــه خدم ــد ک ــی باش ــرا م ــال اج ــت در ح جمعی
و  بندرعبــاس  مناطــق  در  مناســب  آبرســانی 
روســتای ایــل ســالار فراشــبند انجــام مــی شــود.

ــز«  ــات »پروتِ ــه خدم ــا ارائ ــزود: در رابطــه ب وی اف
و »ارتِــز« نیــز در مرکــز خدماتــی جمعیــت هــال 
احمــر اســتان بــا نــرخ دولتــی بــه متقاضیــان ارائــه 
مــی شــود. مدیرعامــل جمعیــت هــال احمــر 
ــه  ــات داروخان ــه خدم ــه ارائ ــاره ب ــا اش ــارس ب ف
هــال احمــر اســتان عنــوان کــرد: مســئولیت 
ــذا و  ــت غ ــده معاون ــا بعه ــع داروه واردات و توزی
دارو در دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز  اســت امــا 

ــت  ــن دارو تح ــرکت تأمی ــط ش ــدادی دارو توس تع
پوشــش جمعیــت هــال احمــر توزیــع مــی گــردد.

درویشــی افــزود: در ســال‌جاری پنــج میلیــارد 
تومــان تجهیــزات امــدادی خریــداری بیــن پایــگاه 
ــن  ــت و همچنی ــده اس ــع ش ــدادی توزی ــای ام ه
تعــداد ۱۴ خــودرو تــا پایــان امســال نیــز بــه 
ــزوده  ــتان اف ــر اس ــال احم ــت ه ــاوگان جمعی ن
خواهنــد شــد و خریــداری تعــداد ۱۵ خــودرو دیگــر 

ــد.  ــی باش ــتور کار م ــز در دس نی
ــوادث  ــرای ح ــام ب ــود اق ــه وج ــن ب وی همچنی
ــال  ــت ه ــای جمعی ــده در انباره ــی نش ــش بین پی
ــاس  ــر اس ــت: ب ــرد و گف ــاره ک ــتان اش ــر اس احم
ــرای دو  ــام ب ــزان اق ــده می ــف ش ــتاندارد تعری اس
ــطح  ــده در س ــیب دی ــت آس ــرای جمعی ــد ب درص

ــود.  ــی ش ــداری م ــا نگه انباره
ــردم  ــه م ــک ب ــه کم ــاره ب ــا اش ــن ب وی همچنی
غــزه از ســوی جمعیــت هــال احمــر فــارس، 
خاطــر نشــان کــرد: بــا همــکاری مجمــع خیریــن، 
بهزیســتی، کمیتــه امــداد و اســتانداری تهیــه و 
ــرای  ــش ب ــت کف ــزار جف ــداد ۱۲۰ ه ــال تع ارس

ــرار دارد.  ــتور کار ق ــزه در دس ــردم غ م

درویشی مدیرعامل جمعیت هلال احمر خبر داد

سازماندهی 16 کاروان سلامت در فارس

قزل سفلی معاون سیاسی استانداری فارس:
تشکل‌های دانشجویی نباید بازیچه جریانات سیاسی 

باشند
معــاون سیاســی، امنیتــی و اجتماعــی اســتانداری فــارس بــا تأکیــد بــر اینکــه فعــالان دانشــجویی 
ــا  ــد ب ــرد: تشــکل‌ها بای ــد ک ــد، تأکی ــرار بگیرن ــات سیاســی ق ــد بازیچــه جریان ــازه دهن ــد اج نبای
ــا افــق دیــد امامیــن انقــاب اســامی، بــه جریانــات سیاســی از بــالا  تنظیــم افــق دیــد خــود ب

نــگاه کــرده و آنهــا را تحلیــل و نقــد کننــد.
اســماعیل قزلســفلی دیــروز، ۱۵ آذر در نشســت بــا دبیــران تشــکل‌های دانشــجویی دانشــگاه‌های 
ــد  ــتر رش ــن بس ــجویی را بهتری ــکل‌های دانش ــت در تش ــتانه ۱۶ آذر ، فعالی ــیراز در آس ــهر ش ش
فکــری و عملــی دانســت و گفــت: تشــکل‌های دانشــجویی در صــورت داشــتن نیــرو نمی‌تواننــد 
ــراد  ــداد اف ــش تع ــا و افزای ــت نیروه ــرای تقوی ــاش ب ــن‌رو ت ــور داشــته باشــند از ای ــروز و ظه ب
فعــال در تشــکل‌ها لازم اســت و زمانــی یــک تشــکل دانشــجویی فعــال خواهــد بــود کــه عقبــه 

نیــروی انســانی داشــته باشــد.
ــکل‌های  ــران تش ــه دبی ــاب ب ــارس خط ــتانداری ف ــی اس ــی و اجتماع ــی، امنیت ــاون سیاس مع
دانشــجویی گفــت: بایــد دبیــران تشــکل‌ها بــرای کار تشــکیلاتی وقــت کافــی اختصــاص دهنــد 
و در مواجهــه بــا هم‌تشــکلی‌های خــود بــه جــای ابــاغ محــور بــودن، بلــوغ محــور عمــل کننــد. 
ــزاب،  ــد و از اح ــو کنن ــف گفت‌وگ ــایق مختل ــا س ــد ب ــجویی بای ــکل‌های دانش ــن تش همچنی
ــرای یافتــن  ــه‌رو آن‌هــا نباشــند و ب ــا دنبال ــد ام گروه‌هــا و جریان‌هــای سیاســی پرسشــگری کنن

نقــش خــود بــه ابعــاد اندیشــه‌ای خودشــان بپردازنــد.
وی افــزود: تشــکل‌های دانشــجویی بایــد تــاش کننــد هماننــد معلمــان و اســتادان کــه مرجعیــت 
خــود را حفــظ کرده‌انــد، در جامعــه پیشــرو و پیشــگام بماننــد امــا امــروز بــه نظــر می‌رســد کــه 

نقــش تشــکل‌های دانشــجویی در حــال کمرنــگ شــدن اســت.
قزلســفلی بــا بیــان اینکــه فعــالان دانشــجویی نبایــد اجــازه دهنــد بازیچــه جریانــات سیاســی قــرار 
بگیرنــد، تاکیــد کــرد: تشــکل‌ها بایــد بــا تنظیــم افــق دیــد خــود بــا افــق دیــد امامیــن انقــاب 

اســامی، بــه جریانــات سیاســی از بــالا نــگاه کــرده و آنهــا را تحلیــل و نقــد کننــد.
ــود  ــخنان خ ــری از س ــش دیگ ــارس در بخ ــتانداری ف ــی اس ــی و اجتماع ــی، امنیت ــاون سیاس مع
تصریــح کــرد: تشــکل‌های دانشــجویی بایــد توامــان بــه مولفه‌هــای تربیــت، مهــارت، معرفــت و 
بصیــرت تشــکیلاتی توجــه کننــد و مســتمرا بــه نــو شــوندگی تشــکیلاتی تشــکل خــود بپردازنــد.

نعمتی جانشین فرمانده نزاجا: 
ایران در لبه فناوری تانک‌های مدرن دنیا قرار دارد

جانشــین فرمانــده نیــروی زمینــی ارتــش جمهــوری اســامی ایــران )نزاجــا( گفــت: نیروهــای 
ــزات دفاعــی  ــش روز، تجهی ــدات دشــمن و دان ــا تهدی مســلح جمهــوری اســامی متناســب ب
ــا  ــدرن دنی ــای م ــاوری تانک‌ه ــه فن ــروز در لب ــیر، ام ــن مس ــد و در ای ــا می‌دهن ــود را ارتق خ

قــرار داریــم.
ــی  ــوذر نعمت ــرتیپ ن ــر س ــش، امی ــی ارت ــروی زمین ــی نی ــط عموم ــا از رواب ــزارش ایرن ــه گ ب
ــه  ــه در منطق ــا یافت ــای ۷۲f-T « ارتق ــت »تانک‌ه ــی و تس ــن ارزیاب ــنبه در آیی روز چهارش
»دارنگــون« شــیراز اظهــار کــرد: تجهیــزات و ادوات نصــب شــده بــر روی تانک‌هــای ایرانــی 

ــا طراحــی شــده اســت. ــش روز دنی ــدات و دان ــا تهدی بومــی و متناســب ب
وی افــزود: نیروهــای مســلح تهدیــدات دشــمنان را بــا هوشــیاری کامــل و بــه صــورت لحظــه 

بــه لحظــه رصــد می‌کننــد و ســطح تجهیــزات و ادوات خــود را ارتقــا مــی‌ بخشــند.
ــد  ــی ارتــش در مناطــق متعــددی کار ســاخت تولی ــروی زمین ــان کــرد: نی ــی بی ســرتیپ نعمت
تانک‌هــا را بــا موفقیــت پیــش گرفتــه و ایــن فعالیتــی در نیروهــای مســلح فراگیــر شــده اســت؛ 
بنابرایــن ســاخت ایــن تانک‌هــا کاری آزمایشــی نیســت و تبدیــل بــه محصــول شــده و خــط 

تولیــد آن نیــز فعــال اســت.
جانشــین فرمانــده نیــروی زمینــی ارتــش جمهــوری اســامی عنــوان کــرد: در منطقــه دارنگــون 
ــا و  ــن تانک‌هــا مراحــل ارتق ــی کامــل تانک‌هــای کــرار هســتیم کــه ای شــیراز، شــاهد ارزیاب
ارزیابی‌هــای مختلفــی را در کارخانجــات صنایــع دفــاع و همچنیــن بــا شــرکت در میادیــن تیــر 

ــد. ــد آمــوزش دیده‌ان ــزات جدی ــا تجهی پشــت سرگذاشــته‌ و خدمه‌هــای تانک‌هــا متناســب ب
ســرتیپ نعمتــی ادامــه داد: در منطقــه دارنگــون یــک میــدان موانــع اســتاندارد تانــک، بــرای 
ــف  ــرایط مختل ــا در ش ــی تانک‌ه ــکان ارزیاب ــا ام ــده ت ــه ش ــر گرفت ــده در نظ ــای آین جنگ‌ه

ــر باشــد. امکانپذی
وی بــه ویژگــی هــای تانک‌هــای ۷۲f-T اشــاره کــرد و افــزود: ایــن تانک‌هــا دارای 
ــه،  ــا یافت ــمت آن ارتق ــه ۱۳ قس ــت ک ــه‌روز دنیاس ــای ب ــا تانک‌ه ــب ب ــتم‌های متناس سیس
ــک  ــتم‌های آن اتوماتی ــرفته و سیس ــل پیش ــای قب ــه تانک‌ه ــبت ب ــک آن نس ــن برج همچنی

شــده اســت.
ــوان حفاظــت ایــن تانک‌هــای  ــده نیــروی زمینــی ارتــش اظهارکــرد: امــروز ت جانشــین فرمان

بومــی از خــود در میــدان رزم ارتقــاء و پیشــرفت قابــل توجهــی یافتــه اســت.

توضیحات شرکت آبفا فارس پیرامون ورود فاضلاب اقلید 
به مزارع کشاورزان آباده

ــد  ــاب اقلی ــازی فاض ــر رهاس ــی ب ــری مبن ــوص خب ــارس درخص ــاب ف ــرکت آب و فاض ش
ــه  ــاب تصفیه‌خان ــازی پس ــت رهاس ــی وضعی ــریح چگونگ ــه تش ــاده ب ــاورزان آب ــزارع کش در م

ــت. ــه پرداخ ــن تصفیه‌خان ــی ای ــرد فن ــه عملک ــد و خلاص ــهر اقلی ــاب ش فاض
ــا از روابــط عمومــی شــرکت آب و فاضــاب فــارس در ایــن  بــه گــزارش روز چهارشــنبه ایرن
گــزارش آمــده اســت: پــروژه طراحــی و اجــرای تصفیه‌خانــه فاضــاب شــهر اقلیــد بــا ظرفیــت 
اســمی ۶هــزار و ۱۰۰ مترمکعــب در شــبانه‌روز بــا فرآینــد لاگــون هوادهــی -اختــاط کامــل در 

ــرداری شــده اســت. ســال ۱۳۸۳ بهره‌ب
ــاط  ــون هوادهــی اخت ــوازی )لاگ ــای ه ــا فرآینده ــی ب ــه تصفیه‌خانه‌های ــن در حالیســت ک ای
کامــل/ ناقــص( بــرای حــذف و کنتــرل پارامترهــای آلاینــده بــا ضرایــب بــالا مناســب نبــوده و 

ــه از ایــن تصفیه‌خانه‌هــا جهــت مصــارف کشــاورزی مطلــوب هســتند پســاب حاصل
بنابــر ایــن گــزارش؛ بــا توجــه بــه الزامــات زیســت‌محیطی ســازمان حفاظــت محیــط زیســت 
کشــور و بــا عنایــت بــه تعهــد ذاتــی شــرکت‌های آب و فاضــاب مبنــی بــر کنتــرل و حــذف 
بیشــترین میــزان بــار آلودگــی حاصلــه از تصفیه‌خانــه فاضــاب منتــج بــه سالم‌ســازی هــر چــه 
بهتــر محیط‌زیســت، ایــن شــرکت اقــدام بــه تأمیــن اعتبــاری بالــغ بــر ۲۰میلیــارد ریــال جهــت 
بروزرســانی، تعویــض و ارتقــاء ۱۲دســتگاه الکتــرو موتــور هــواده )بــه منظــور اکسیژن‌رســانی و 
اعمــال اختــاط کامــل در راکتورهــا( مطابــق بــا اســتانداردهای نهایــی فــاز تصفیــه بیولوژیکــی 
ــرق  ــکال، تمامــی کابل‌هــای هــادی ب ــزات الکترومکانی ــات عملکــرد تجهی کــرده و جهــت ثب
ــه  ــض و ب ــازی و تعوی ــا، استانداردس ــا و الکتروموتوره ــو برق‌ه ــا تابل ــط ب ــت‌زمینی مرتب از پس
ــه و  ــاز ابنیــه لاگــون زلال‌ســاز ثانوی روزرســانی و بازســازی و اعمــال تعمیــرات اساســی در ف
لجن‌بــرداری از لاگــون زلال‌ســاز ابتدایــی در دســتورکار قــرار گرفتــه و در حــال انجــام اســت.

در ادامــه گــزارش شــرکت آبفــا فــارس آمــده؛ پایــش و کنتــرل پارامتریــک پســاب تصفیه‌خانــه 
ــط زیســت  ــرم محی ــا اســتانداردهای ابلاغــی ســازمان محت ــاق آن ب ــا عــدم انطب ــاق ی و انطب

توســط آزمایشــگاه معتمــد محیــط زیســت بصــورت مســتمر انجــام می‌شــود.
ــای  ــی تصفیه‌خانه‌ه ــه از تمام ــاب‌های حاصل ــی پس ــامت فن ــاوت س ــار قض ــن معی همچنی
فاضــاب، نمونه‌بــرداری از محــل خروجــی تأسیســات مذکــور اســت و آلودگی‌هــای احتمالــی 
پیــش آمــده در مناطــق پایین‌دســت تصفیه‌خانه‌هــا حاصــل از تجمــع روان آب‌هــا، زه 
ــری را  ــهود دیگ ــل مش ــع دلای ــور قط ــه ط ــطحی ب ــای س ــا روان آب‌ه ــاب‌ها ی ــا، پس کش‌ه

ــردارد. در ب
ــوان  ــور ت ــه منظ ــم ب ــاورزان مقی ــط کش ــیل‌ها توس ــع در مس ــاد مان ــه ایج ــوان نمون ــه عن ب
ــه مــرور زمــان باعــث فســادپذیری  ــی مــورد نظــر جهــت مصــارف کشــاورزی ب برداشــت دب

ــوند. ــر می‌ش ــی دیگ ــای تجمیع ــه آبه ــا هرگون ــاب‌ها ی ــپتاژ( پس )س

ایمانیه استاندار فارس: 
مشکل نمازخانه‌های 
ادارات و کمبودهای 
احتمالی برطرف شود

اســتاندارفارس از معــاون توســعه مدیریــت 
و منابــع اســتانداری خواســت در کمتریــن 
نمازخانه‌هــای  وضعیــت  ممکــن،  زمــان 
ــبت  ــا نس ــرده ت ــی ک ــتان را بررس ادارات اس
ــی  ــای احتمال ــکلات و کمبوده ــع مش ــه رف ب

ــود. ــدام ش اق
ــه روز  ــا، محمدهــادی ایمانی ــه گــزارش ایرن ب
ــران  ــی دبی ــش هم‌اندیش ــنبه در همای چهارش
ــی  ــتگاه‌های اجرای ــاز دس ــه نم ــورای اقام ش
فــارس افــزود: نمازخانه‌هــا بایــد هــم از نظــر 
ــزات،  ــر تجهی ــم از نظ ــی و ه ــای فیزیک فض
ــان  ــنل و مراجع ــرای پرس ــند و ب ــن باش تأمی

ــت داشــته باشــند. ــه ادارات جذابی ب
اســتاندار فــارس بــا بیــان اینکــه اقامــه نمــاز 
در ادارات بایــد خودجــوش باشــد و کارمنــدان 
نمــاز جماعــت  بــه خوانــدن  را  یکدیگــر 
ترغیــب کننــد گفــت : بیــان معنویــات و تاثیــر 
نمــاز در زندگــی افــراد وجامعــه در وقــت 
ــر  ــادی ب ــر زی ــد تاثی ــی توان ــاز م ــه نم اقام

ــد. ــته باش ــدان داش کارمن
لــزوم مدیریت مصــرف آب در ادارات 

ــی ــتگاه‌های دولت و دس
دکترایمانیــه ، بــر لــزوم مدیریــت مصــرف آب 
در ادارات و دســتگاه‌های دولتــی تأکیــد کــرد 
و گفــت: ادارات و دســتگاه‌ها می‌تواننــد در 
ــیرهای  ــتفاده از ش ــا اس ــرب ب ــش آب ش بخ
ــه ترویــج  ــی و خــودکار در وضوخانه‌هــا ب پدال

فرهنــگ مصــرف بهینــه آب کمــک کننــد.
ــه اســتفاده از  ــه داد: البت ــارس ادام اســتاندار ف
ــد  ــدود چن ــا ح ــه ب ــزات در مقایس ــن تجهی ای
میلیــارد مکعــب مصــرف آب اســتان در تمــام 
ــک  ــت کم ــاظ کمی ــه لح ــاید ب ــا ش حوزه‌ه
ــه کاهــش چشــمگیر مصــرف آب  ــی ب چندان
ــدام  ــک اق ــوان ی ــه عن ــد ب ــا می‌توان ــد ام نکن
بــرای فرهنگ‌ســازی مصــرف بهینــه آب 

ــد. ــذار باش تأثیرگ
ــن  ــام چنی ــال انج ــه دنب ــرد: ب ــه ک وی اضاف
ــش  ــم در بخ ــه می‌توانی ــت ک ــی اس اقدامات
ــن  ــه بیشــترین حجــم تأمی ــاورزی ک آب کش
ــاص  ــود اختص ــه خ ــارس را ب ــتان ف آب اس
می‌دهــد از کشــاورزان انتظــار داشــته باشــیم 
کاشــت ســنتی و غرقابــی محصــولات را 
محــدود کــرده و بــه ســمت اســتفاده از 

ــد. ــاری برون ــن آبی ــای نوی روش‌ه
آب  بخــش  در  افــزود: همچنیــن  ایمانیــه 
صنعــت بایــد از صنعتگــران بخواهیــم بــا 
ــای  ــتفاده از فناوری‌ه ــوژی و اس ــر تکنول تغیی
نویــن و بازچرخانــی و اســتفاده از پســاب، 

ــانند. ــل برس ــه حداق ــرف آب را ب مص
فــارس گفــت: ســالانه هزینــه  اســتاندار 
ــه  ــود ک ــن آب می‌ش ــرف تأمی ــیاری ص بس
ــی  ــع آب ــزوم حفاظــت از مناب ــه ل ــه ب ــا توج ب
ــن  ــای دی ــه از آموزه‌ه ــراف ک ــز از اس و پرهی
اســام اســت، ضــرورت دارد بخشــی از ایــن 
هزینه‌هــا صــرف فرهنگ‌ســازی مصــرف 

ــود. ــه آب ش بهین
وی از معــاون توســعه مدیریــت و منابــع 
فــارس خواســت در کمتریــن  اســتانداری 
نمازخانه‌هــای  وضعیــت  ممکــن،  زمــان 
ــبت  ــا نس ــرده ت ــی ک ــتان را بررس ادارات اس
ــی  ــای احتمال ــکلات و کمبوده ــع مش ــه رف ب

ــود. ــدام ش اق
خانه و مدرسه ، کانون اقامه نماز

ــم  ــور ه ــاز کش ــه نم ــتاد اقام ــام س ــم مق قائ
اقدامــات  از  تقدیــر  بــا  نشســت  ایــن  در 
ــاز و  ــگ نم ــج فرهن ــرای تروی انجــام شــده ب
ــنجی  ــر س ــک نظ ــت: در ی ــی گف ــاز خوان نم
۹۰درصــد از جامعــه آمــاری گفتنــد مــا نمــاز 
ســرمایه‌گذاری  گرفتیــم،  یــاد  خانــه  از  را 
ــواده بســیار مهــم اســت، مــادر  فرهنگــی خان
ــرای  ــی را ب ــاز خوان ــگ نم ــواده فرهن در خان
فرزنــد آغــاز می‌کنــد و ایــن فرهنــگ در 
مدرســه نهادینــه می‌شــود؛ بنــا بــر ایــن 
تمرکــز ترویــج فرهنــگ نمازخوانــی بایســتی 

ــود. ــز ش ــه متمرک ــواده و مدرس ــر خان ب
ــت  ــا روحانی ــاط ب ــزود: ارتب ــی اف ــد زرهان احم
ــز  ــا رم ــا علم ــل ب ــت، تعام ــم اس ــیار مه بس
ــا  ــد ب ــد بتوان ــت بای ــت، روحانی ــروزی اس پی
ــا  ــی ه ــد، تلخ ــدا کن ــاط پی ــو ارتب ــل ن نس
ــخگوی  ــد پاس ــت بای ــود، روحانی ــل ش تحم
نســل جــوان باشــد و شــبهه را از بیــن ببــرد.

پیکر ۸ شهید گمنام دوران دفاع مقدس وارد شیراز شد
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 صفدر دوام
صبــح دیــروز »دومیــن کنگــره بیــن 
المللــی جراحــی ســرطان« در شــیراز 

آغــاز بــکار کــرد
دبیــر  اکرمــی«  مجیــد  »دکتــر 
ــا  ــو ب ــره در گفتگ ــن کنگ ــی ای اجرای
ــزاری  ــه برگ ــاره ب ــا اش ــردم ب عصرم
دومیــن کنگــره جهانــی جراحــی 
ســرطان پــس از وقفــه ای چنــد 
کــرد:  تصریــح  شــیراز،  در  ســاله 
خوشــبختانه بــا وجــود مشــکلات 
برگــزاری  حــال  در  کنگــره  ایــن 
اســت کــه بیــش از ۱۲۰ ســخنران از 
سراســر کشــور و تعــداد ۹ ســخنران از 
مجامــع علمــی بیــن المللــی بصــورت 
ارائــه  بــه  مجــازی  و  حضــوری 
آخریــن دســتاوردهای علمــی در ایــن 

ــت. ــد پرداخ ــوزه خواهن ح
وی ادامــه داد: شــرکت کننــدگان 
در ایــن کنگــره ســه روزه جــراح، 
پاتولولوژیســت  و  رادیولوژیســت 
ــام  ــت ن ــداد ثب ــه تع ــتند ک و... هس
بیــش‌از  بــرای حضــور  کننــدگان 
۵۵۰ نفــر بــوده انــد کــه آمــار قابــل 

ــد.  ــی باش ــی م قبول
وی افــزود: تعــداد ۹۰ مقالــه بــه 
دبیرخانــه کنگــره رســیده کــه از 
ــه  ــه ب ــش از ۳۰ مقال ــداد بی ــن تع ای
ــود.  ــی ش ــه م ــتر ارائ ــورت پوس ص
ایــن عضوهیــأت علمــی دانشــگاه 

علــوم پزشــکی شــیراز افــزود: در ایــن 
ــای  ــرطان ه ــث س ــه مباح ــره ب کنگ
ســینه در زنــان، تروئیــد، گــوارش 
فوقانــی و تحتانــی، پیشــرفته پوســت، 
زنــان  ادراری،  تجــاری  دســتگاه 
ــود.  ــی ش ــه م ــرم پرداخت ــت ن وباف
دبیــر اجرایــی »دومیــن کنگــره بیــن 
المللــی جراحــی ســرطان« ادامــه داد: 
ــو مراقبــت هــای ســرطان  آمارجراحی
ــود  ــا وج ــارس ب ــتان ف ــینه در اس س
ــاط ۱۵  ــه بیمــاران از دیگــر نق مراجع
ــار  ــه در آم ــد وگرن ــی باش ــد م درص
کشــوری  متوســط  دارای  اســتانی 
ــی  ــده م ــاد ش ــاری ی ــث بیم در بح

ــیم.  باش
رییــس دانشــگاه علــوم پزشــکی 
ــن  ــن ضم ــن آیی ــز در ای ــیراز نی ش
انــدرکاران  دســت  از  قدردانــی 
ــی  ــن الملل ــن کنگــره بی برگــزاری ای
گفــت: گــروه جراحــی دانشــگاه در 9 
ــوزش  ــرای آم ــش، ب ــا گرای ــته ی رش

ــوق تخصــص  ــیپ و ف ــتیار فلوش دس
فعالیــت دارد. »دکتــر ســید وحیــد 
مرکــز  هشــت  افــزود:  حســینی« 
راه  جراحــی  گــروه  در  تحقیقــات 
انــدازی شــده و چهــار مجلــه علمــی 
نیــز بــه زبــان انگلیســی منتشــر شــده 
اســت. او ادامــه داد: بــا تــاش دکتــر 
»عبدالرســول طالعــی« و تیــم همکار 
ایشــان، بخــش جراحــی ســرطان 
بــه جایــگاه خــود رســیده اســت، 
ــه  ــر علاق ــاوه ب ــه ع ــه طــوری ک ب
ــور  ــارج از کش ــی، از خ ــدان داخل من
ــه  ــیپ ب ــدن دوره فلوش ــرای گذران ب

ــد. ــی کنن ــه م ــیراز مراجع ش
رییــس دانشــگاه علــوم پزشــکی 
شــیراز ابــراز امیــدواری کــرد تــا 
ــه  ــم را ب ــرفت عل ــره پیش ــن کنگ ای
همــراه داشــته باشــد و بــا همــکاری 
هــای  گــروه  دیگــر  همراهــی  و 
بهتــر  درمــان  شــاهد  پزشــکی، 
و ســریع تــر بیمــاران مبتــا بــه 

ــه  ــتیابی ب ــریع در دس ــرطان و تس س
اهــداف ایــن گــروه باشــیم.

دکتــر حســینی بــا اشــاره بــه حضــور 
ــور  ــف کش ــاط مختل ــاتیدی از نق اس
ــزود:  ــا اف ــورهای دنی ــی از کش و برخ
کنگــره  ایــن  برگــزاری  ماهیــت 
ــی و  ــه بخش ــردم و نتیج ــع م ــه نف ب
ــان  ــره در درم ــن کنگ ــذاری ای اثرگ
از  پیشــگیری  بیمــاری ســرطان و 

ــت. ــاری اس ــن بیم ــه ای ــا ب ابت
»دکتــر عبدالرســول طالعــی« رییــس 
دومیــن کنگــره بیــن المللــی جراحــی 
ــگاه  ــه جای ــز ب ــیراز نی ســرطان در ش
ســرطان  جراحــی  هــای  بخــش 
ــه  ــوم پزشــکی شــیراز ب دانشــگاه عل
عنــوان یکــی از مراکــز ریفــرال و 
ــران  ــرطان در ای ــی س ــر جراح معتب
ــه  ــه ب ــا توج ــت: ب ــرد و گف ــاره ک اش
تبــادلات علمــی در ایــن کنگــره، 
امیدواریــم درمــان بهتــر بیمــاران 
ــراه  ــه هم ــرطان را ب ــه س ــا ب مبت

ــد. ــته باش داش
او همچنیــن در زمینــه راه انــدازی 
و فعالیــت بخــش هــای جراحــی 
ــاران  ــرش بیم ــزان پذی ــرطان، می س
مبتــا بــه ایــن بیمــاری، مرکــز 
ــتان،  ــای پس ــاری ه ــی بیم پژوهش
غربالگــری ســامت بیمــاران، تعــداد 
ــی  انتشــار مقــالات در مجــات داخل
و خارجــی، توضیحاتــی ارایــه داد.

پیکــر مطهــر ۸ شــهید گمنــام دفــاع مقــدس صبــح دیــروز 
وارد شــیراز شــد و مــورد اســتقبال پرشــور مــردم ســومین 
حــرم اهــل بیــت)ع( قــرار گرفــت. پیکــر مطهــر ۸ شــهید 
ــیراز  ــروز، ۱۵ آذر وارد ش ــح دی ــدس صب ــاع مق ــام دف گمن
شــد و مــردم شــهیدپرور شــهر شــیراز ســومین حــرم اهــل 
ــا بازاریــان و کارمنــدان  بیــت)ع( از دانش‌آمــوزان گرفتــه ت
بــا حضــور پرشــور در فــرودگاه بین‌المللــی شــهید آیــت‌الله 

دســتغیب)ره( از قهرمانــان میهــن خــود اســتقبال کردنــد.
پیکــر پــاک شــهدا بــه مــدت ۱۰ روز در ۸ محــور مشــخص 
ــد  ــارس خواهن ــتان ف ــر اس ــردم سراس ــان م ــده میهم ش

ــا شــهدا روز شــنبه، ۲۵ آذر مــاه  بــود و مراســم وداع ب
ــاز  ــد از نم ــاهچراغ)ع( بع ــرت ش ــر حض ــرم مطه در ح

ــود.  ــزار می‌ش ــاء برگ ــرب و عش مغ
تشــییع شــهدا روز ۲۶ آذرمــاه در شــهر شــیراز برگــزار 
ــیراز،  ــتان‌های ش ــس از آن شهرس ــد و پ ــد ش خواه
اقلیــد، جهــرم، خنــج، لارســتان و زرقــان محــل دفــن 
ــزارش  ــه گ ــود. ب ــد ب ــام خواهن ــهید گمن ــر ۱۲ ش پیک
ــام  ــهید گمن ــر ۴ ش ــر مطه ــل پیک ــرواز حام ــنا، پ ایس
ــتغیب  ــهید دس ــرودگاه ش ــب وارد ف ــز امش ــر نی دیگ

ــت. ــد نشس ــیراز خواه ش

آغاز به کار »دومین کنگره بین المللی جراحی سرطان« در شیراز

عصرمردم:
 در 8 ماهــه گذشــته ســال جــاری 8 جلســه  كميســيون مــاده 42 قانــون تقويــت 
و توســعه نظــام اســتاندارد  در اداره کل اســتاندارد فــارس برگــزار کــه  تعــداد 65 

پرونــده مــورد بررســی قــرار گرفــت.
 ایــن جلســات  کــه بــا حضــور مدیــرکل اســتاندارد اســتان،  معــاون دادســتان 
مرکــز اســتان،  نماینــده اداره کل صنعــت، معــدن و تجــارت اســتان،  نماینــده 
اتــاق بازرگانــی و نماینــدگان  اتــاق تعــاون و اصنــاف اســتان و کارشناســان ایــن 

اداره کل برگــزار شــد .
بنــا بــه ایــن گــزارش، پرونــده 8  واحدتولیــدی  بــه دادســرا  و پرونــده  18 واحــد 
ــزم  ــدی مل ــد .   همچنیــن 2 واحــد  تولی ــی ارســال گردی ــرات حکومت ــه تعزی ب
ــراورده هــای  ــه اصــاح و بهســازی  ف ــزم ب ــه جمــع اوری و  یــک واحــد مل ب

مغایــر بــا اســتاندارد  شــدند . و تعــداد  26 اخطــار و تذکــر در کمیســیون فــوق 
الاشــاره صــادر گردیــد.

ــا ترکیــب  ــارس گفــت : کمیســیون مــاده 42 ب ــر کل اســتاندارد ف رزمجــو مدی
ــتاندارد، حســب  ــام اس ــعه نظ ــت و توس ــون تقوی ــده در قان اعضــا مشــخص ش
مــورد تشــکیل و بــه مــوارد تخطــی مشــخص شــده در ایــن قانــون رســیدگی 
ــف، در  ــات تخل ــی و دفع ــات خاط ــرایط و امکان ــه ش ــا ملاحظ ــد و ب ــی کن م
صــورت احــراز جــرم، مراتــب را بــه مرجــع قضایــی ذیصــاح ارجــاع مــی دهــد. 
ــد،  ــذ تعه ــر و اخطــار، اخ ــات کمیســیون شــامل تذک ــوارد، مصوب ــایر م و در س
ــزام بــه  ــازار، ال ــا تخلــف، جمــع آوری محصــول از ســطح ب جریمــه متناســب ب
ــل  ــی، امحــاء کالا، و تعطی ــای توقیف ــرآورده ه ــروش ف بهســازی و اصــاح، ف

ــا خدماتــی، مــی باشــد. واحــد تولیــدی ی

تشکیل 8   جلسه کمیسیون  ماده 42 در اداره کل استاندارد فارس
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آییــن نکوداشــت مــادران نمونــه دارای فرزنــد 
ــای  ــا نیازه ــن را ب ــه معلولی ــی ک ــول و مادران معل
بــه فرزندخواندگــی در اســتان فــارس  خــاص 
پذیرفتنــد بــا همــکاری بهزیســتی و بنیــاد فرهنگــی 
بیــن المللــی مــادر بــا حضــور مســئولان کشــوری و 

ــد. ــزار ش ــتانی برگ اس
بــه گــزارش ایرنــا، در ایــن مراســم از۲۰ مادرنمونــه 
ــل  ــارس تجلی ــتان ف ــر اس ــتانهای سراس از شهرس
مــادران  از  نفــر   ۲ بیــن  ایــن  در  کــه  شــد، 
ــه فرزندخواندگــی  ــژه را ب ــا نیازهــای وی ــدان ب  فرزن
ــن  ــه در ای ــورد توج ــکات م ــی از ن ــه اند،یک پذیرفت
ــان  ــراه مادرانش ــه هم ــئولان ب ــور مس ــه حض برنام
ــتای  ــادر و در راس ــی م ــاد بین‌الملل ــم بنی ــه رس ب

ــود. ــادر ب ــام م نکوداشــت مق
ــم  ــن مراس ــنبه در ای ــارس روز چهارش ــتاندار ف اس
ــه  ــادر ک ــاد م ــای بنی ــت ه ــر از فعالی ــن تقدی ضم
ــر از حضــور مشــاور  ــه اســت و تقدی یــک کار نمون
رئیــس ســازمان بهزیســتی کشــور و رییــس انجمــن 
مــددکاران ایــران و همچنیــن مجموعــه بهزیســتی 
ــن نکوداشــت  ــن آیی ــی ای ــه جهــت برپای ــارس ب ف
ــگاه  ــام و جای ــوص مق ــت در خص ــان روای ــه بی ب

ــادر پرداخــت. ــدر و م ــه پ ــرام ب ــادر و احت م
ــارس و  ــتی ف ــت: بهزیس ــه گف ــادی ایمانی محمده
ــده بســیار  ــدام و ای ــن اق ــی مادرای ــن الملل ــاد بی بنی
خلاقانــه را انجــام دادنــد تــا از مــادران دارای فرزنــد 
معلــول تقدیــر کننــد, ایــن مــادران از فرزنــد خــود 
بنحــو شایســته مراقبــت کردنــد و آنهــا را بــه 
جایــگاه شایســته رســاندند , ترکیبــی از نقــش یــک 
ــد در  ــی توان ــول م ــک معل ــه ی ــی ک ــادر و نقش م

ــت. ــمندی اس ــد کار ارزش ــا کن ــه ایف جامع
ــون  ــرای قان ــزوم اج ــر ل ــد ب ــن تاکی ــه ضم ایمانی
ــت،  ــراد دارای معلولی ــوق اف ــت از حق ــع حمای جام
افــزود: از مدیــران اســتان بــه ویــژه مدیــران 
شــهری مــی خواهــم کــه در زمینــه بهســازی 

ــان  ــت و مبلم ــراد دارای معلولی ــردد اف ــط و ت محی
ــد. ــکاری کنن ــهری هم ش

ادارات و ســازمان هــای  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
ــازی‌اند،  ــب س ــام مناس ــه انج ــف ب ــه مکل مربوط
در  معلــولان  بکارگیــری  فرهنــگ   گفــت: 
ــه  ــورد توج ــل م ــوز کام ــف هن ــای مختل ــغل ه ش
مســئولین قــرار نگرفتــه اســت و بایــد از توانمنــدی 

هــای ایــن افــراد بیشــتر از قبــل در جامعــه اســتفاده 
شــود ضمــن ایــن کــه بــر اســاس قانــون حمایــت 
ــف  ــی مکل ــن دســتگاه هــای دولت از حقــوق معلولی
هســتند ۳ درصــد نیروهــای خــود را از میــان افــراد 

دارای معلولیــت اســتخدام کننــد.
۱۵۷ هزار پرونده توانبخشی در فارس

ــارس  ــتی ف ــرکل بهزیس ــیار، مدی ــا هوش محمدرض
ــه  ــت هفت ــن گرامیداش ــش ضم ــن همای ــز در ای نی
ــزار  ــه ۱۵۷ه ــان اینک ــت و بی ــراد دارای معلولی اف
ــود  ــارس وج ــتی ف ــی در بهزیس ــده توانبخش پرون
ــار در کشــور امــروز  دارد، گفــت: بــرای نخســتین ب
ــان  ــادر میزب ــی م ــن الملل ــاد بی ــکاری بنی ــا هم ب
مادرانــی هســتیم کــه مــادری و پرســتاری را توامان 
انجــام مــی دهنــد، مــادران بزرگــواری کــه از 
خانــواده بــزرگ بهزیســتی هســتند و حــق مــادری 

را مضاعــف ادا کردنــد، مادرانــی کــه بــا فــداکاری و 
ایثــار فرزندانــی پروراندنــد کــه بــا وجــود نیازهــای 

ــتند. ــال هس ــق و فع ــژه ، موف وی
مادر؛ شاهکار خلقت

غلامرضــا محمــدی رئیــس بنیــاد مــادر نیــز ضمــن 
بزرگداشــت مقــام مــادر هــدف از تاســیس و فعالیــت 
ــاد بیــن المللــی مــادر را تجلیــل از مقــام مــادر  بنی

ــواده و آشــنا ســاختن بیشــتر  ــوان قلــب خان ــه عن ب
جامعــه بــه‌ ویــژه نســل جــوان بــا جایــگاه و نقــش 
والای مــادر و ارتقــا و بازآفرینــی ارزشــهای قداســت 
ــی،  ــات خانوادگ ــت از جه ــاهکار خلق ــن ش ــز ای آمی
ــر  ــن و تأثی ــن تبیی ــی و فرهنگــی و همچنی اجتماع
نقــش مــادران در ســاختن جامعــه ای ایــده آل 
ــل از  ــش تجلی ــن همای ــه ای ــرد. در ادام ــوان ک عن
مــادران نمونــه دارای فرزنــد معلــول و فرزنــد پذیــر 

بــا نیازهــای ویــژه انجــام شــد.
ــاد  ــل بنی ــره مدیرعام ــره نقاشــی از چه ــم پرت تقدی
ــت  ــد دارای معلولی ــی هنرمن ــا هنرنمای ــه ب ــادر ک م
حاضــر در ســالن کــه در طــول مراســم طراحــی و 
اجــرا شــد توســط اســتاندار فــارس بــه مدیــر عامــل 
ــه در  ــل توج ــوارد قاب ــر م ــز از دیگ ــادر نی ــاد م بنی

ــود. ایــن برنامــه ب

در نشست تشکل مردم نهاد دیدبان ارزش های گام دوم انتقلاب 
مطرح شد:

امروز نهج البلاغه در جامعه ما دچار مهجوریت است

 زهرا جعفری 
حرکــت در مســیر ایجــاد تمــدن اســامی، مقابلــه بــا تهاجــم فرهنگــی و خودســازی بــدون توجــه 

ــر نیســت. ــه ســجادیه امکان  پذی ــه و صحیف ــم و اصــول نهج  البلاغ ــه مفاهی ب
حــاج کســایی در شــصتمین نشســت تشــکل مردم  نهــاد دیده  بــان ارزش  هــای گام دوم انقــاب بــا 
ــه ســمت کمــال هدایــت می  کنــد،  ــی کــه جامعــه بشــری را ب ــان ایــن کــه بعــد از قــرآن کتاب بی
نهج  البلاغــه اســت، گفــت: امــروز دشــمن و اســتثمار از بیگانگــی جامعــه از نهج  البلاغــه اســتفاده 

کــرده تــا زمینــه دور شــدن مســلمانان را از فرهنــگ اصیــل اســامی فراهــم نمایــد.
ــت:  ــت اســت، گف ــار مهجوری ــا دچ ــه م ــه در جامع ــروز نهج  البلاغ ــه ام ــن ک ــر ای ــد ب ــا تأکی وی ب
مخالفــان و دشــمنان اســام بــا اتــکاء بــه انــواع ســرگرمی  ها و مشــغول نمــودن جامعــه بــه آنهــا 

ــوده اســت. ــق ب ــدودی موف ــا ح ــن کار ت ــوده و در ای ــم نم ــه را فراه ــه دوری از نهج  البلاغ زمین
ــمندان و  ــگاه اندیش ــت آن در ن ــه و اهمی ــت نهج  البلاغ ــی از جامعی ــی- مذهب ــال فرهنگ ــن فع ای
ــم  ــن کــه بتوانی ــرای ای ــر مســلمان ســخن گفــت و اظهــار داشــت: ب پژوهشــگران مســلمان و غی
جهــاد تبییــن را عینیــت بخشــیم بایــد ابتــدا خــود تبییــن شــویم تــا بتوانیــم دیگــران را تبییــن کنیــم. 
لــذا نهج  البلاغــه بــه عنــوان بهتریــن کتــاب بــرای خودســازی مهمتریــن ابــزار جهــاد تبییــن اســت.

ــح کــرد: جامعیــت، عینیت  گرایــی و ابدیــت از ارکان نهج  البلاغــه اســت و هندســه کلام  وی تصری
ــه اکمــل می  رســد. در آن ب

ــر رســانه اســت  ــر از ه ــی)ع( رســانه  ای فرا  ت ــن عل ــه امیرالمؤمنی ــزود: نهج  البلاغ حــاج کســایی اف
و ایدئولــوژی، عقایــد، معــارف عالــی اســام، عرفــان، مبــدأ و معــاد و اوج کمال  شناســی خداونــد را 

بالاتــر از احســاس بشــری ترســیم کــرده اســت.
وی بــا بیــان ایــن کــه درخصــوص نهج  البلاغــه ناگفته  هــای فراوانــی وجــود دارد، گفــت: 
نهج  البلاغــه کتابــی اســت خــارج از جهــان مــاده و چارچــوب زمــان و مــکان و بــه دلیــل همیــن 
ویژگــی اســت کــه بــا گذشــت بیــش از هــزار ســال از آن عمــر آن رنــگ کهنه  گــی و فرســودگی 

ــه خــود نگرفتــه اســت. ب
حــاج کســایی، خاطرنشــان کــرد: نهج  البلاغــه بــا تســخیر اندیشــه و قلب  هــا، الهام  بخــش 
تشــکیلات و دولتهاســت و پرکاربردتریــن عرصــه بــرای حرکــت در مســیر تکامــل فرهنــگ اجتمــاع 

ــذارد. ــش می  گ ــه نمای ــت را ب و سیاس
ــا، نامه  هــا و کلمــات قصــار جمــع  آوری شــده توســط شــیخ رضــی در  ــه خطبه  ه ــا اشــاره ب وی ب
کتــاب نهج  البلاغــه، گفــت: مدیــران جامعــه اســامی بــرای خودســازی و قــوی کــردن خــود بایــد 

بــه ســراغ ایــن کتــاب برونــد.
ــه داد: اگــر از مباحــث  ــان ارزش  هــای گام دوم انقــاب ادام ــن عضــو تشــکل مردم  نهــاد دیده  ب ای
ــاردت  ــلوک و عب ــه، س ــات، ماوراءالطبیع ــارف، الهی ــه درخصــوص مع ــه در نهج  البلاغ ــایلی ک و مس
ــس از  ــت می  رســی و پ ــت، حکومــت و عدال ــت، خلاف ــه اهــل بی ــی ب ــذر کن ــا و مناجــات گ و دع
آشــنایی   بــا موعظــه و حکمــت و لــزوم پرهیــز از دیــن و دین  پرســتی در مســیر حماســه و شــجاعت 
ــس  ــب نف ــرآن، اخــاق و تذهی ــا اصــول اجتماعــی اســام و ق ــک کلام ب ــی  داری و در ی گام برم

ــزی. ــم می  آمی دره
ــرآن در  ــس از ق ــیوایی پ ــت و ش ــت، فصاح ــی بلاغ ــن تجل ــن و برتری ــد: زیباتری ــادآور ش وی ی
ــر  ــی، تاریخــی و سیاســی را ب ــدی، اجتماعــی، اخلاق ــده و گفتمــان گســترده توحی نهج  البلاغــه آم

ــت. ــوده اس ــتری گش ــه بس روی جامع
ــرار  ــا خــدا در مســیر تکامــل ق ــاط ب ــه ارتب ــه امکانی ــا نهج  البلاغــه ب ــد کــرد: ب حــاج کســایی تأکی
ــول  ــن و اص ــت قوانی ــانها در رهیاف ــه انس ــت ب ــا خدم ــه ب ــی ک ــی می  رس ــه جای ــری و ب می  گی

ــی. ــد می  رس ــود و رش ــه نم ــامی ب اس
وی در پایــان، گفــت: نهج  البلاغــه کتــاب عمــل و معرفــی اســام اســت و کســی کــه آن را نخوانــده 
باشــد از قــرآن هــم خبــری نــدارد، لــذا در جامعــه اســامی نهج  البلاغــه بایــد آیین  نامــه حاکمیــت 

و مدیریــت باشــد.

رئیس تشکل دیده  بان ارزش  های گام دوم انقلاب اعلام کرد:
در ابتدای راه جهاد تبیین هستیم

 زهرا جعفری
ــع  ــم ناف ــان عل ــس از بی ــاب پ ــای گام دوم انق ــان ارزش  ه ــمن دیده  ب ــی س ــت هفتگ ــصتمین نشس ش
پیرامــون معرفــی نهج  البلاغــه و اهمیــت بــه کارگیــری دســتورات و راهبردهــای آن در مدیریــت جامعــه 
اســامی بــه بحــث ارایــه گــزارش بازدیــد اعضــای ســمن از کشــتارگاه مرکــزی گاو و گوســفند شــیراز و 

ــت. صنعــت بســته  بندی گوشــت اختصــاص یاف
ــن نشســت  ــا و در ای ــروه مســتقل بازدیده ــگان و تشــکیل کارگ ــل از مفاخــر و فرهیخت ــه تجلی آیین  نام
ــت  ــگاه خــاص مدیری ــان از توجــه و ن ــر تشــکل مــردم نهــاد دیده  ب ــرار گرفــت و مدی مــورد بررســی ق
ــت  ــل و درخواس ــب تمای ــت: برحس ــار داش ــرد و اظه ــاره ک ــمن اش ــن س ــرد ای ــه رویک ــتان ب ــد اس ارش
دکتــر ایمانیــه اســتاندار فــارس، گــزارش بازدیدهــای ایــن تشــکل مردم  نهــاد از اقدامــات دســتگاه  های 
ــار  ــف و پیشــنهادات در اختی ــوت و ضع ــاط ق ــب اعــام نق ــت بخــش خصوصــی در قال ــی و فعالی اجرای

ایشــان قــرار گرفــت.
غــام مهــدی حقــدل گفــت: در رونــد بررســی مســایل اســتان و بازدیدهــای انجــام شــده، هرچــه جلوتــر 
ــرار  ــدای راه ق ــن در ابت ــاد تبیی ــه در مســیر جه ــف می  شــویم ک ــن مســأله واق ــه ای ــم بیشــتر ب می  روی

داشــته و جــای کار بســیار داریــم.
وی افــزود: ایــن کــه بخــش عمــده دســتگاه  های اجرایــی اســتان در بحــث بیــان فعالیت  هــای انجــام 
ــاد و  ــدم اعتق ــی و ع ــه بی  انگیزگ ــا ســهل  انگاری نیســت بلکــه ب ــد، صرف ــق نبوده  ان ــدان موف شــده چن
ســواد آنهــا بازمی  گــردد. حقــدل تأکیــد کــرد: بنــا بــه دســتور اســتاندار ایــن ســمن بــه نمایندگــی از وی 
ــات  ــا و اقدام ــث عملکرده ــران در بح ــخنان مدی ــای س ــد و پ ــور می  یاب ــی حض ــتگاه  های اجرای در دس
ــه  ــل ب ــای قب ــا دهه  ه ــروز کشــور ب ــت ام ــده و مقایســه وضعی ــن مان ــر زمی ــای ب انجــام شــده و کاره
ــا مــردم  ــا اطلاعــات و آمــار ب ویــژه پیــش از انقــاب می  نشــیند و در تبییــن فعالیت  هــا انجــام شــده ب

ــد. ــخن می  گوی س
ــت و  ــوه فعالی ــی از نح ــه گزارش ــه ارای ــمن ب ــن س ــی ای ــروه سیاس ــر کارگ ــت دبی ــن نشس ــه ای در ادام
ــوص  ــت و درخص ــات پرداخ ــث انتخاب ــی در بح ــزاب سیاس ــا و اح ــور گروه  ه ــوه حض ــم  انداز نح چش
ــورد  ــاری مشــارکت  های سیاســی را م ــدل رفت ــف اســتان و م ــای مختل ــردم در انتخابات  ه مشــارکت م

ــرار داد. ــل ق بررســی و تحلی
مدیــر آبفــای شهرســتان شــیراز نیــز بــا حضــور ایــن نشســت هفتگــی، از آخریــن وضعیــت فعالیت  هــای 

ایــن اداره بــا اعضــای ســمن ســخن گفــت.
و در آخــر آخریــن اخبــار مهــم اســتان، کشــور و منطقــه مــورد اشــاره قــرار گرفــت و برخــی اعضــاء بــه 

بیــان دیدگاه-هــای خــود پیرامــون آن پرداختنــد.

نشست اجرای طرح  خالص فروشی شیرینی در شیراز

عصر مردم:
ــیرینی  ــف ش ــه صن ــای اتحادی ــس و اعض ــارس، رئی ــتاندارد ف ــرکل اس ــور مدی ــا حض ــه‌ای ب در جلس
فروشــی‌های شــیراز، مشــکلات قنــادان و وضعیــت اجــرای طــرح خالــص فروشــی شــیرینی در اســتان 

ــارس  بررســی شــد. ف
ــتاندارد،  ــی اس ــازمان مل ــی س ــف اصل ــی از وظای ــت:  یک ــارس گف ــتاندارد ف ــر کل اس ــو مدی رزمج
ــتا اداره  ــن راس ــه در همی ــت ک ــور اس ــی کش ــی قانون ــدازه شناس ــور ان ــر ام ــارت ب ــزی و نظ برنامه‌ری

اندازه‌شناســی، اوزان و مقیاس‌هــا مســئولیت ایــن امــر را بــه عهــده دارد.
رزمجــو افــزود: بنــا بــه برنامه‌هــای اعــام شــده از ســوی ســازمان ملــی اســتاندارد ایــران در خصــوص 
ــت در  ــش کمی ــرل و پای ــه کنت ــه ک ــی صــورت پذیرفت ــرل حجــم و وزن  در داخــل کشــور، اقدامات  کنت
ــام  ــال انج ــر کشــور در ح ــر در سراس ــی فراگی ــوان‌ طرح ــه‌ای از آن اســت و به‌عن ــا نمون ــته بندی‌ه بس
ــن و  ــتای قوانی ــا در راس ــی و اتحادیه‌ه ــرات حکومت ــه تعزی ــت ک ــال اس ــن س ــت: چندی ــت. وی گف اس
وظایــف خــود اقداماتــی را در خصــوص خالــص فروشــی در شــیرینی فروشــی‌ها انجــام داده‌انــد و ســازمان 

ملــی اســتاندارد نیــز بابــت طــرح کلــی پایــش از ســال گذشــته در ایــن حــوزه ورود کــرده اســت. 

در صورت ادامه روند 
ناتراز مالی؛

کشتارگاه مرکزی شیراز 
تعطیل می  شود

 زهرا جعفری
دبیــر ســمن دیده  بــان ارزش  هــای گام دوم 
انقــاب بــا اشــاره بــه کاهــش چشــمگیر 
ــی، از افــت شــدید  ــه دلیــل گران گوشــت دام ب
ــر  ــیراز خب ــزی دام ش ــتارگاه مرک ــت کش ظرفی

داد.
ــی از  ــد جمع ــیه بازدی ــی در حاش ــدی جلال مه
ــزی  ــتارگاه مرک ــمن از کش ــن س ــای ای اعض
ــر  ــروز کمت ــه ام ــن ک ــان ای ــا بی ــیراز ب دام ش
ــتفاده  ــتارگاه اس ــن کش ــت ای ــی از ظرفی از نیم
ــی در  ــای مال ــر ناترازی  ه ــت: اگ ــود، گف می  ش
ــد،  ــش یاب ــن افزای ــش از ای ــتارگاه بی ــن کش ای
ــرد  ــرار می  گی ــی ق کشــتارگاه در آســتانه تعطیل
ــهروندان  ــاز ش ــورد نی ــی م ــت مصرف و گوش
ــا و کشــتارگاه  های  ــق قصابی  ه شــیراز، از طری
غیرمجــاز تأمیــن خواهــد شــد کــه ایــن مســأله 
ــهروندان و  ــامت ش ــرای س ــری ب ــگ خط زن
ــترک  ــای مش ــال بیماری  ه ــه انتق ــاد زمین ایج

ــت. ــان اس دام و انس
وی بــا بیــان ایــن کــه کشــتار دام در کشــتارگاه 
بــا نظــارت کارشناســان دامپزشــکی و بهداشــت 
و منطبــق بــا ذبــح شــرعی اســت، افــزود: برابــر 
ــای  ــت دام  ه ــان گوش ــر کارشناس ــام نظ اع
ذبیــح و کشــتار شــده بایــد بــه مــدت 24 
ســاعت در ســردخانه قــرار گیــرد و ســپس 
بــرای مصــرف بــا اســتفاده از ماشــین  های 
یخچــال  دار توزیــع شــود، لــذا هرگونــه ذبــح و 
کشــتار خــارج از ایــن ســیکل غیرمجــاز بــوده و 
بــرای ســامت شــهروندان خطرآفریــن اســت.

ــتارگاه را  ــن کش ــمی ای ــت اس ــی، ظرفی جلال
روزانــه 150 رأس گاو، 1500 رأس گوســفند 
ــار  ــرد و اظه ــام ک ــترمرغ اع ــه ش و 100 قطع
داشــت: در حــال حاضــر میانگیــن کشــتار 
روزانــه ایــن کشــتارگاه 60 رأس گاو، 800 رأس 

ــت. ــترمرغ اس ــه ش ــفند و 5 قطع گوس
دبیــر ســمن دیده  بــان افــزود: در حــال حاضــر 
حــدود 40 درصــد گوشــت گــرم مصرفــی مــورد 
ــتارگاه  ــن کش ــق ای ــیراز از طری ــهر ش ــاز ش نی
ــی  ــت مصرف ــی گوش ــود و مابق ــن می  ش تأمی
مــورد نیــاز از طریــق کشــتارگاه  های غیرمجــاز 

ــود. ــه می  ش تهی
کشــتارگاه  ایــن  کــه  ایــن  بیــان  بــا  وی 
ــل  کاری  ــق حق  العم ــوده و از طری خصوصــی ب
ــن  ــن ای ــد، گفــت: مالکی ــه می  کن ــات ارای خدم
ــاز  ــورد نی ــن دام م ــی در تأمی ــتارگاه نقش کش
ــر  ــتار ه ــتمزد کش ــه دس ــت هزین ــد و باب ندارن
رأس گاو 2 میلیــون ریــال، گوســفند 500 هــزار 
ــزار  ــد ه ــترمرغ یکص ــه ش ــر قطع ــال و ه ری

ریــال دریافــت می  نماینــد.
جلالــی ذبــح، پوســت  کنی، تخلیــه شــکم 
دام، برچســب زدن، تمیــز کــردن کلــه و پاچــه، 
ــات را از  ــتفاده از ضایع ــت و اس ــل گوش تحوی
ــام  ــتارگاه اع ــن کش ــف ای ــای مختل بخش  ه

کــرد.
لزوم واردات دام زنده به کشور

گام  ارزش  هــای  دیده  بــان  مســئول ســمن 
دوم انقــاب هــم بــا اشــاره بــه افزایــش 
300 درصــدی قیمــت گوشــت قرمــز طــی 
ــداران  ــداران، چوب دو ســال گذشــته گفــت: دام
ــی  ــش همگ ــن بخ ــره در ای ــان خب و کارشناس
بــه  گوشــت  گرانــی  کــه  دارنــد  اذعــان 
ــداران در  ــی از دام ــت کاف ــدم حمای ــل ع دلی
بحــث تهیــه و توزیــع نهاده  هــای دامــی و 
ورشکســتگی بســیاری از تولیدکننــدگان دام 

ــت. ــوده اس ب
پــی  در  افــزود:  حقــدل  مهــدی  غــام 
بی  توجهــی مســئولین بســیاری از دام  هــای 
مولــد مــاده نیــز بــه کشــورهای همســایه رفتــه 
و یــا کشــتار شــده و در ســایه این ســوءمدیریت 
امــروز باعــث کمبــود دام زنــده روبــرو هســتیم.

وی خشکســالی  های ســالهای اخیــر را نیــز 
ــوان  ــش دام عن ــل کاه ــر از عوام ــی دیگ یک
کــرد و گفــت: بــه نظــر می  رســد راهــکار 
مؤثــر دولــت بــرای حــل ایــن مشــکل و ایجــاد 
ــت  ــای گوش ــه و تقاض ــازار عرض ــوازن در ب ت
ــز  ــده و گوشــت قرم ــد واردات دام زن ــز بای قرم
بــه صــورت گــرم و ســرد را در دســتور کار خــود 
ــن بخــش را  ــه در ای ــرار داده و اعطــای یاران ق
ــدت  ــرا در کوتاه  م ــرار دهــد. زی ــورد توجــه ق م
ــر  ــه ب ــا تکی ــأله ب ــن مس ــت ای ــکان مدیری ام

ــدارد. ــود ن ــد داخــل وج تولی

QS دانشگاه شیراز در جایگاه نخست ملی در رتبه‌بندی جهانی
در  ایــران  دانشــگاه‌های  صدرنشــین  شــیراز  دانشــگاه 
ــرار  ــدی QS ق ــداری براســاس رتبه‌بن ــی پای ــدی جهان رتبه‌بن

ــت.  گرف
دانشــگاه‌های  میــان  در  ســال۲۰۲۳،  در  شــیراز  دانشــگاه 
ایــران، رتبــه‌ نخســت را در رتبه‌بنــدی جهانــی پایــداری 
ــدی  ــام رتبه‌بن ــه نظ ــته ب )sustainability(، وابس
کیــو.اس )QS( از آن خــود کــرده اســت.  ایــن دانشــگاه کــه 
ــی 690- ــه‌ جهان ــام QS  2024 رتب ــی نظ ــدی کل در رتبه‌بن

ــدی  ــام رتبه‌بن ــر نظ ــت، در زی ــرده اس ــود ک 681 را از آن خ
ــر  ــی منتش ــه به‌تازگ ــداری )sustainability( ک پای
شــده، رتبــه‌ 731-740 جهانــی و رتبــه‌ی نخســت را در میــان 

ــت. ــرده اس ــب ک ــران کس ــگاه‌های ای دانش
ــگاه  ــی دانش ــط عموم ــل از رواب ــه نق ــنا ب ــزارش ایس ــه گ ب
رتبه‌بنــدی  زیرنظام‌هــای  از  پایــداری،  رتبه‌بنــدی  شــیراز، 
در  شــاخص،  چندیــن  در  را  دانشــگاه‌ها  عملکــرد   ،QS
ســه بعــدِ »اثرگــذاری زیســت‌محیطی« شــامل )پایــداری 
ــت(؛  ــط زیس ــش در محی ــوزش و پژوه ــت‌محیطی و آم زیس
»اثرگــذاری اجتماعــی« شــامل )برابــری، تبــادل دانــش، 
می‌ســنجد.  مطلــوب«  »حکمرانــی  و  رفــاه(  و  بهداشــت 
ــام  ــن زیرنظ ــرکت‌کننده در ای ــی ش ــگاه‌های ایران ــداد دانش تع
ــازده  ــه ی ــته، ب ــال گذش ــگاه در س ــه دانش ــدی،  از س رتبه‌بن

ــت. ــه اس ــش یافت ــاری افزای ــال ج ــگاه در س دانش
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آیین نکوداشت مادران نمونه 
دارای فرزند معلول در فارس

استقرار بزرگترین مزرعه پرورش ماهی خاویاری غیر ساحلی ایران در ملوسجان

 زهرا جعفری 
در 40 کیلومتــری شــهر شــیراز 
در پاییــن دشــت ملوســجان در 
هشــت  وجهی  ها  و  ریس  وی  هــا 
بــا شــناگران زیســت  آبی از جنــس 
بلــوگا و اوزن  بــرون تــا چالبــاش و 

ــوی. ــنا می  ش ــیبری آش س
کــه  پــرارزش  قیمتی  هــای 
نــگاه مــا را از دریــای خــزر و 
محیطــی  بــه  گنجینه  هایــش 
ــان  ــی خودم ــن نزدیک آرام در همی

 . ند کشــا می  
مزرعــه  بزرگ  تریــن  اینجــا 
ــر  ــاری غی ــی خاوی ــرورش ماه پ
ســاحلی ایــران اســت کــه در آن 8 
گونــه از ماهیــان خاویــاری جهــان 

می  یابــد. پــرورش 
گام اول

بــه  هفتــه  همیــن  اواســط  در 
دیده  بــان  ســمت  همــت 
انقــاب  دوم  گام  ارزش  هــای 
ــا از یکــی  ــی فراهــم شــد ت فرصت
ــت  ــد گوش ــزرگ تولی ــز ب از مراک
خاویــاری  ماهی  هــای  و  ســفید 
ــن  ــاد تبیی ــتای جه ــور در راس کش
توانمندی  هــای کشــور  بیــان  و 

بازدیــد نماییــم.
کــه  ماهــی  پــرورش  مزرعــه 
ســالانه 120 تــن گوشــت و 3 تــن 

خاویــار تولیــد می  کنــد.
و  گرانتریــن  از  یکــی  بلــوگا 
ارزشــمندترین ماهــی خاویــاری 
جهــان یکــی از گونه  هایــی اســت 
پــرورش  ایــن مزرعــه  کــه در 

بــد. یا می  
گام دوم

ــی و  ــر فن ــدی، مدی ــدس قائ مهن

تولیــد ایــن مرکــز پــرورش ماهــی 
بــا بیــان ایــن کــه در ایــن مزرعــه 
ــی  ــه ماه ــی 8 گون ــرورش ماه پ
بلــوگا،  بــورن،  اوزن  خاویــاری 
ــیب،  ــاش، ش ــی، چالب ــاس ماه ت
قره  بــرون  و  هیبریــد  اســترالیا، 
می  یابــد،  پــرورش  و  تکثیــر 
گفــت: کاهــش بــار میکروبــی 
ــتگاه  ــتفاده از دس ــمه، اس آب چش
اکسیژن  ســازی، جداســازی ذرات 
ــره  وری  ــش به ــق آب و افزای معل
آن، بــالا بــردن میــزان تراکــم 
تقویــت  ســطح،  در  پــرورش 
ــی  ــره غذای ــی و جی ــتم ایمن سیس
مناســب از مهمتریــن اقداماتــی 
انجــام  مزرعــه  ایــن  در  کــه 
ــارج از  ــی خ ــا محیط ــود ت می  ش
ــان  ــت ماهی ــرای زیس ــترس ب اس
ــم  ــا فراه ــت آنه ــش کیفی و افزای
ــم  ــه رژی ــه ب ــدی، توج ــود. قای ش
ــن مزرعــه،  ــی ماهی  هــای ای غذای
ــامت  ــوراک و س ــر خ ــارت ب نظ
ــط  ــل محی ــرل کام ــی و کنت ماه
ــرورش توســط متخصصــان را از  پ
ــوان کــرد  ــی عن ــه رویکردهای جمل
ــن  ــژه در ای ــورت وی ــه ص ــه ب ک

مرکــز دنبــال می  شــود.
گام سوم

ماهــی  تولیــد  اهمیــت  از  وی 
خاویــار و ارزش صادراتــی آنهــا بــه 
ــت  ــار، گوش ــوزه خاوی ــژه در ح وی
ــت و  ــخن گف ــت، س دودی و پوس
افــزود: ماهــی خاویــار ایــن مزرعــه 
ــی  ــدر انزل ــه بن ــرآوری ب ــرای ف ب

ارســال می  شــود.
ــان  ــه ماهی ــرف روزان ــدی مص قائ
ــه  ــه را روزان ــن مزرع ــاری ای خاوی
ــت:  ــرد و گف ــام ک ــو اع 500 کیل

هــزار   4 بــه  نزدیــک  ســالانه 
قطعــه ماهــی در ایــن مزرعــه 

می  یابــد. پــرورش 
گام چهارم

ــی  ــرورش ماه ــص پ ــن متخص ای
خاویــار، ســن بلــوغ ماهــی خاویــار 
 6 از  مختلــف  گونه  هــای  در  را 
ــرد  ــام ک ــال اع ــا 10 س ــال ت س
ــای  ــی از نهاده  ه ــزود: آب یک و اف
ــرورش  ــث پ ــد در بح ــم تولی مه
ماهــی اســت کــه محدودیــت 
دسترســی و عــدم وجــود آلودگــی 
ــم  ــای مه ــی از چالش  ه در آن یک
ــن صنعــت محســوب می  شــود. ای

شــدن  محصــور  لــزوم  از  وی 
چشــمه  های ملوســجان ســخن 
گفــت و اظهــار داشــت: امــروز 
بــه دلیــل حضــور چادرنشــینان 
ــی  ــار آلودگ ــه، ب ــایر منطق و عش
ــیار  ــمه بس ــن چش ــی ای و میکروب
ــنگینی  ــای س ــت و هزینه  ه بالاس
صــرف باکتری  زدایــی و از بیــن 

می  شــود. قارچ  هــا  بــردن 
وی نیــاز ماهــی خاویــار را بــه 
ــرد  ــام ک ــالای 11 اع اکســیژن ب
ــزان  ــر می ــال حاض ــت: در ح و گف
ــجان  ــمه ملوس ــیژن آب چش اکس
بیــن 6/8 تــا 7 اســت، لذا دســتگاه 
مزرعــه  ایــن  در  اکسیژن  ســاز 

ــت. ــده اس ــتقر ش مس
گام پنجم

حوضچه  هــای  عــرض  قائــدی 
ایــن مزرعــه را 3 متــر و طــول 
آنهــا را 30 متــر اعــام کــرد و 
گفــت: بــه منظــور افزایــش و 
پاییــن  و  آب  کیفیــت  پایــداری 
خودپالایــی،  و  آلودگــی،  آوردن 
در  اســتخرهای هشــت ضلعــی 

ایــن مزرعــه احــداث شــده اســت. 
وی قیمــت متوســط هــر کیلــو 
ــا  ــه را ب ــن مزرع ــد ای ــار تولی خاوی
ــن  ــه آن بی ــوع و گون ــه ن ــه ب توج
ــا 35 میلیــون تومــان اعــام  14 ت
ــو  ــر کیل ــت ه ــزود: قیم ــرد و اف ک
ــون  ــک میلی ــاری ی ــی خاوی ماه
ــت و  ــان اس ــزار توم ــد ه و پانص
ــا 8  ــن 6 ت ــط بی ــور متوس ــه ط ب

دارد. وزن  کیلوگــرم 
گام هشتم

قائــدی ســن بلــوغ ماهــی خاویــار 
ــرد و  ــام ک ــال اع ــا 10 س را 6 ت
ــی  ــار پرورش ــی خاوی ــت: ماه گف
ــت  ــرای برداش ــه ب ــن مزرع در ای
و  نمی  شــود  ســزارین  خاویــار 
پــس از صیــد و خــارج کــردن 
ــورت  ــه ص ــت آن ب ــار گوش خاوی
خــام یــا فــرآوردی شــده بــه بــازار 

می  شــود. عرضــه 
ــه  ــن مزرع ــرد: ای ــح ک وی تصری
ــونوگرافی  ــتگاه س ــه دس ــز ب مجه
بــه  بنــا  ماهیــان  و  اســت 
تخصصــی  ضرورت  هــای 

می  شــوند. ســونوگرافی 
گام هفتم

شــرکت  های  گــروه  هلدینــگ 
مزرعــه  از  متشــکل  بیضــا،   21
ملوســجان،  ماهــی  پــرورش 
ــارس،  ــن پ ــاس آدری ــرکت الم ش
ــان  ــره ارزش آبزی ــتین زنجی نخس
ــن  در کشــور اســت کــه متنوع  تری
خــوراک  در  محصــول  ســبد 
آبزیــان و فرآورده  هــای غذایــی، 
فــرآوری  آمــاده،  نیمــه  آمــاده، 
ــان را  ــه آبزی ــر پای ــام ب ــده و خ ش
تولیــد و بــا برنــد اکورویــال عرضــه 

می  کنــد.



خبرگزاری فــارس: رژیم غذایی بیمــاران قلبی 
نه‌تنهــا بر کاهش علائم این بیماری تکیه دارد، بلکه 
به‌گونه‌ای روند درمان را نیز در پیش می‌گیرد. قلب از 
مهم‌ترین اعضایی است که تحت تأثیر عادات غذایی 
نادرســت تا حد زیادی عملکرد بهینه خود را از دست 
می‌دهد. در ادامه نیز با عدم رعایت یک رژیم ســالم 
احتمال وخامت بیماری‌های قلبی بســیار بالا است. 
اگرچه تمرینات ورزشی تأثیر فوق‌العاده‌ای بر سلامت 
قلب دارند، اما تا به حذف غذاهای ناسالم، پرکالری و 
مملو از چربی نپردازیم کمتر ورزشــی است که بتواند 
مــا را از مخاطرات و بیماری قلبی در امان نگه دارد. 
به همین دلیل است که چگونگی اتخاذ رژیم غذایی 
بیماران قلبی موضوع داغ محافل پزشکی است تا در 

سایه آن پیشگیری، درمان و بهبودی حاصل شود.
بیماری‌های  بــروز  در  تأثیرگذار  عوامل 

قلبی
با نگاهی بــه عوامل تأثیرگذار بــر بیماری قلبی 
بســیاری از آنها را وابســته به رژیم غذایی و سبک 
تغذیه نادرست و برخی دیگر را متأثر از محیط اطراف 
می‌بینیم. برای مثال یکــی از مهم‌ترین دلایل بروز 
بیماری‌های قلبی فشــارخون بالا بوده که به مصرف 
غذاهای چــرب و پرکالری مربوط اســت. به همین 
دلیل اســت که ادعا می‌شود با تمرکز بر رژیم غذایی 
بیماران قلبی می‌توان تا حد زیادی بیماری آنها را در 
کنتــرل خود درآورد. در ادامه بیشــتر بر روی عوامل 

ایجادکننده ناراحتی‌های قلبی مانور می‌دهیم.
فرشته فزونی، رئیس گروه تغذیه معاونت بهداشت 
دانشــگاه علوم پزشکی شهید بهشــتی نقش تغذیه 
را در پیشــگیری  از بیماری‌هــای غیرواگیر از جمله 

بیماری‌های قلبی عروقی بسیار مهم عنوان کرد.
وی الگوی غذایی نامناســب از جمله مصرف زیاد 
قنــد، نمــک و چربی‌ها، مصرف کم میوه، ســبزی، 
حبوبــات و مصرف بی‌رویه فســت فودها  و تحرک 
بدنــی کم را مهمتریــن علل ابتلا بــه بیماری‌های 

غیرواگیر از جمله بیماری‌های قلبی برشمرد.
به نشــانگرهای تغذیــه‌ای محصولات 

غذایی توجه کنید
رئیس گــروه تغذیه و دارویی معاونت بهداشــت 
افــزود: توجــه بــه نشــانگرهای رنگــی تغذیه‌ای 
محصــولات غذایــی بــرای انتخــاب محصولات 
مناســب‌تر کمک می‌کند. بنابراین همه افراد هنگام 
خرید باید به برچســب محصولات غذایی که با سه 
رنگ ســبز، نارنجی و یا قرمز مشــخص شدند دقت 

کنند.
فرشــته فزونی با تاکید برانتخــاب آگاهانه مواد 
غذایی گفت: برچسب محصولات حاوی مقادیر زیاد 
قند، نمک، چربی، اسید چرب ترانس و انرژی با رنگ 

قرمز مشخص شدند که باید مصرف این مواد غذایی 
محدود شود. 

مصرف نمک را کاهش دهید
 رئیس گروه تغذیه معاونت بهداشــت با اشاره به 
مصــرف زیاد نمک در کشــور و نقش آن  به عنوان 
یکــی از عوامل تاثیر گــذار در پرفشــاری خون و 
عــوارض قلبی عروقی گفت: طبق توصیه ســازمان 
بهداشــت جهانی، حداکثر مقدار مصرف روزانه نمک 
در افراد زیر ۵۰ سال پنج گرم )یک قاشق چایخوری( 
و در افراد بالای۵۰ ســال و بیماران قلبی و عروقی و 

کودکان روزانه کمتر از ۳ گرم  است.
بــه گفته وی این میزان نمک شــامل نمک‌های 
پنهان در غــذا مانند نان، پنیر، رب گوجه فرنگی و... 

نیز می‌شود که باید مورد توجه قرار گیرد.
 فزونی خاطرنشــان کرد: اگر مقدار نمک افزوده 
شده به غذا به تدریج کاهش یابد در مدت چند هفته 

ذائقه افراد به غذای کم نمک عادت می‌کند.
رئیس گروه تغذیه و دارویی معاونت بهداشــت با 
اشــاره به آغاز سال تحصیلی جدید به والدین توصیه 
کرد: از غذاهای تهیه شــده در منزل و تنقلات سالم 
شــامل میوه، آجیل خام و بدون نمک، ساندویچ‌های 
خانگی بــه عنوان میان وعده کــودکان و نوجوانان  
استفاده کنند و فرزندان خود را از کودکی به مصرف 

غذای کم نمک عادت دهند.
مصرف فیبر را افزایش دهید

وی مصرف روزانه حداقل پنج واحد سبزی و میوه  
را  یک فاکتور پیشــگیری کننده از فشارخون بالا و 

بیماری‌های قلبی و عروقی عنوان کرد.
فزونــی از ســبزی‌ها  و میوه‌های تــازه، غلات 

کامل )پوســت نگرفته (، حبوبات و مغزها به عنوان 
منابــع  فیبر نام بــرد و تاکید کرد: مصــرف روزانه 
غذاهای حاوی فیبر درکاهــش چربی و قند خون و 
تنظیم فشــارخون نقش مهمی دارند و خطر ابتلا به 

بیماری‌های قلبی عروقی را کاهش می‌دهد.
وی پیشنهاد کرد: برای افزایش ارزش غذایی برنج 
آن را به صورت مخلوط با ســبزی و حبوبات مصرف 

کنید.
چگونه تغذیه خود را سالم تر کنیم

رئیس گروه تغذیه و دارویی معاونت بهداشــت در 
ادامه سخنان خود به بیان راهکارهایی برای کاهش 
مصرف نمک، قند و غذاهای چرب به عنوان عوامل 
تاثیرگذار بر ســامت بدن به ویژه ســامت قلب و 

عروق پرداخت که به شرح زیر است.
سرســفره به غذا نمک نزنید و نمکدان را از سفره 

و میز غذا حذف کنید.
به میوه‌ها و ســبزی‌های خام ) گوجه سبز، خیار، 

گوجه فرنگی و ....( نمک نپاشید.
مواد غذایی نمک ســود و دودی شده، انواع شور 
و ترشی، دسرها، سس‌های سالاد آماده، سویا سس، 
زیتون و خردل و ســوپ‌های آماده و تنقلات شــور 
مانند چیپس ســیب‌زمینی، چوب شور، چیپس ذرت، 
کراکر، آجیل، مغزهای شــور از منابع عمده ســدیم 

هستند، مصرف آنها را محدود کنید.
برچسب‌های تغذیه‌ای را مطالعه کرده و غذاهایی 

را که مقدار سدیم کمتری دارند انتخاب کنید.
از ادویه‌هایی اســتفاده کنید کــه در تهیه آنها از 

نمک استفاده نشده است.
مصرف گوشــت‌های فرآوری شده مثل سوسیس 

و کالباس که حاوی نمک زیادی اســت را به حداقل 
برسانید.

غذاهای کنســروی حاوی نمک زیادی هســتند، 
مصرف آنها را کاهش دهید.

به جای تنقلات شــور به فرزنــدان خود، میوه و 
آجیل خام بدهید.

به جای نمک از چاشــنی‌هایی مانند سبزی‌های 
معطــر تازه یا خشــک مانند )نعناع، مــرزه، ترخون، 
ریحان و...( یا ســیر، لیموترش تازه و آب نارنج برای 
بهبود طعم غذا و کاهش مصرف نمک استفاده کنید.

نمک مصرفی را از نوع تصفیه شده یددار انتخاب 
کنید و به یاد داشته باشید که نمک تصفیه شده یددار 
نیز به اندازه سایر نمک‌ها موجب افزایش فشار خون 

می‌شود.
مصرف غذاهای  پرچرب را کاهش دهید

به جای سرخ کردن غذا از روش‌های دیگر پخت 
مانند بخارپز، آب پز و تنوری استفاده کنید.

از حــرارت دادن زیاد روغــن و غوطه وری ماده 
غذایی در مقدار زیاد روغن خودداری کنید.

پیش از پختن گوشــت چربی‌های قابل رویت آن 
را جداکنید.

مصــرف ماهــی را در برنامــه غذایــی هفتگی 
بگنجانید.

از مصرف لبنیات پرچرب، شیرینی خامه‌ای، روغن 
حیوانی، روغن نباتی جامد، فست فود پرهیز کنید.

مصرف چربی‌های اشباع و ترانس را کاهش دهید.
برای کاهش دریافت اسید چرب ترانس )اسید های 
چرب مضری که به دلیل جامد بودن در دمای محیط 
و بدن خطراتی چون گرفتگی رگها و امراض قلبی را 
ایجاد می کند( از مصرف روغن نباتی جامد ، غذاهای 

سرخ کرده و فست فود اجتناب کنید.
از روغن‌های غیراشــباع ماننــد کانولا،  زیتون و 
کنجد و ...به میزان مناســب و نه خیلی زیاد استفاده 

کنید.
چند پیشــنهاد برای کاهش مصرف مواد 

قندی
مصرف بیش از حد مواد قنــدی باعث بالا رفتن 

فشار خون و چربی خون می‌شود.
به جای انواع شیرینی از میوه‌های با طعم شیرین 
)خرما و انواع میوه‌های خشک( به میزان کم استفاده 

کنید.
در مصرف کشمش و خرما هم اگر زیاده‌ روی شود 

منجر به افزایش کالری دریافتی و چاقی می‌شود.
آب بهترین نوشیدنی برای تامین مایعات است.
مصرف نوشیدنی‌های شیرین را کاهش دهید.

چــای و قهوه را بدون اضافه کردن قند و شــکر 
مصرف کنید.
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تبیان: یکی از روش‌های مقابله با آلودگی هوا که 
در اختیار شماســت، تغذیه است تا بتوانید تا حدودی 
اثــرات این هوای آلوده بر ســامتی خود را کاهش 
دهید. ریه‌ها اولین سیســتمی هستند که تحت‌تأثیر 
دود و آلودگی هوا قرار می‌گیرند و مهم‌ترین ویتامین 
 C برای مبارزه با عوارض ریوی و تنفســی ویتامین
است. غذاهایی مثل اســفناج، آووکادو، گوجه‌فرنگی 
 C و ســبزیجات برگ سبز از بهترین منابع ویتامین

محسوب می‌شوند.
زردچوبه

زردچوبه دارای خواص ضدالتهابی شناخته شده‌ای 
اســت و این اثر را می‌توان به کورکومین موجود در 
آن ربط داد. کورکومین به محافظت از ریه‌ها در برابر 

اثرات سمی آلاینده‌ها کمک می‌کند.
زردچوبه را با شــیر گرم ترکیب کرده و هر شب 
بنوشید تا سرفه‌ها و تحریک ریه ناشی از آلودگی هوا 

را کاهش بدهید.
بذرکتان

بذرکتان سرشــار از اســیدهای چــرب امگا ۳ و 
فیتواستروژن‌هاست. اسیدهای چرب امگا ۳ محافظ 
سیســتم قلب و عروق‌اند و اثرات آلودگی هوا بر این 
سیســتم را کاهــش می‌دهند. فیتواســتروژن‌ها نیز 
خاصیت آنتی‌اکسیدانی دارند و می‌توانند علائم آسم 
و دیگر واکنش‌های آلرژیک در ریه‌ها را کمتر کنند. 
شما می‌توانید هر روز در اسموتی‌ها و سالادهای خود 
بذرکتان مصرف کنید یا آن را برشــته کرده به‌عنوان 
میان‌وعده‌ای سالم بخورید. گردو، تخم‌مرغ، ماهی و 

سویا نیز اسیدهای چرب امگا ۳ دارند.
اسفناج

اســفناج حاوی بتاکاروتــن، زآگزانتین، لوتئین و 
کلروفیل اســت که همگی برای سیستم ایمنی بدن 
مفیدند. رنگ سبز اسفناج ناشی از کلروفیل آن است 
که یک آنتی‌اکســیدان قوی با خواص ضدسرطانی 
اســت. یافته‌ها نشــان می‌دهنــد کلروفیل خواص 
ضدســرطانی قوی خصوصاً برای ریه‌ها دارد. ضمناً 
اســفناج غنی از منیزیم اســت که به سیستم ایمنی 
در مبارزه با اثرات دود کمک می‌کند. علاوه بر این، 

منیزیم به گردش هوا در ریه‌ها نیز کمک می‌کند.
بروکلی

بسیاری از کارشناسان و متخصصین تغذیه توصیه 
می‌کننــد بروکلی را در رژیــم غذایی روزانه خود جا 
دهید تــا با اثرات مخرب آلودگی هــوا مقابله کنید. 
بروکلی حاوی ســولفورافان اســت که یک ترکیب 
ضدســرطانی می‌باشــد. این ترکیب کمک می‌کند 
میزان زیادی از یک عامل ســرطان‌زا به نام بنزن از 
طریق مدفوع از بدن خارج شــود. ضمناً مقادیر زیاد 

ویتامیــن C موجود در بروکلی به تقویت سیســتم 
ایمنی بــدن نیز کمک می‌کنــد. ۱۰۰ گرم بروکلی 
دارای ۸۹ میلی‌گرم ویتامین C اســت که این مقدار 
بیشتر از بسیاری از مرکبات می‌باشد. بروکلی سرشار 

از بتاکاروتن و بسیاری از آنتی‌اکسیدان‌هاست.
گوجه‌فرنگی

گوجه‌فرنگی سرشــار از بتاکاروتن، ویتامین C و 
لیکوپن اســت و همهٔ این آنتی‌اکسیدان‌ها به کاهش 
التهاب راه‌های هوایی کمک می‌کنند و احتمال آسم 

و دیگر مشــکلات تنفســی را کاهش می‌دهند. این 
باور وجود دارد که لیکوپن یکی از ترکیبات مســئول 
در حفظ ســامتی اســت. ضمناً این آنتی‌اکسیدان، 
رادیکال‌های آزاد را متعادل می‌کند و از بدن در برابر 
بیماری‌های تنفســی محافظت می‌نماید. بتاکاروتن 
موجود در گوجه‌فرنگی می‌تواند پیرشــدن ریه‌ها را 
به تأخیر بیندازد. افراد بزرگســالی که روزانه بیش از 
دو عــدد گوجه‌فرنگی مصرف می‌کنند، افت عملکرد 

ریه‌های خود را به تأخیر می‌اندازند.

 هوای قلب دوم خود را داشته باشید

 خبرگزاری فارس: ســامت پا باید مانند سلامت پوســت و صورت برایمان اهمیت داشته 
باشــد. پاهایمان در طول روز وزن زیادی را تحمل می‌کنند و همیشــه در حال کار هســتند؛ 

بنابراین باید از بهداشت و سلامت آنها مطمین باشیم و از آن مراقبت  کنیم. 
اگر قصد سفر دارید و پیاده روی زیاد می‌کنید، به کفش مخصوص پیاده روی یا پوتین نیاز 
دارید. توصیه می‌شــود برای حفظ سلامت پا در ســفر دو جفت کفش پیاده روی همراه داشته 
باشید تا بتوانید هر چند ساعت یک بار آنها را عوض کنید؛ درست مانند سربازانی که در ارتش 
از آنها می‌خواهند هر روز پوتین‌های خود را تعویض نمایند.از پاهای خود انتظارات زیادی داریم 
از راه رفتن تا دویدن و حتی یک نشســتن بدون دغدغه... پس باید مراقب ســامت پاهایمان 

هم باشیم.
با تحمل وزن زیاد بدن‌مان، پاهای ما در طی روز بیش از ســایر قســمت‌های بدن آسیب 
می‌بینند. بنابراین تنها کافی نیســت که گاه گاهی به زیبایی و بهداشــت پا توجه داشته باشیم. 
مراقبت روزانه از پا باید همان گونه که به چهره و ســایر قسمت‌های بدن می پردازیم بخشی 
از دغدغه‌های ما باشــد.کفش‌های نامناسب علت اصلی درد پا هستند. البته بسیاری از افراد به 

دنبال مد بوده، به راحتی کفش اهمیت نمی‌دهند.
منصور رایگانی، متخصص پزشکی فیزیکی و توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی 
با بیان اینکه اگر به هردلیلی احســاس گزگز، انحــراف و یا درد غیرمعمول در پا دارید، اول به 
دنبال علت ایجاد درد باشــید او اظهار کرد: از هرگونه خود درمانی برای مشــکلاتی که برای 

پاهایتان ایجاد می‌شود جدا پرهیز کنید.
وی افزود: به طور کلی باید بدانید مشکل پا درد شما چرا ایجاد شده، اینکه بیماری زمینه‌ای 

دارید و یا مثلا اختلالی در ستون فقرات و یا عصب پاهایتان ایجاد شده است.
 رایگانی با بیان اینکه اســتفاده از کفش مناســب موضوعی مهم است که به سلامت شما 
کمک می‌کند، اضافه کرد: کفش‌ها دســته‌بندی‌های مختلف دارند که باید متناســب با شرایط 
فرد مورد استفاده قرار بگیرد، ضمن اینکه کارکردهای متفاوتی دارند. مثلا کفش مناسب برای 
پیاده‌روی، دویدن، کوهنوردی، ورزش‌های تخصصی با کفشی که برای استفاده روزانه استفاده 
می‌کنید تفاوت دارد، فردی که به کوهنوردی می‌رود قطعا برای او کفش دویدن مناسب نیست.

عضو هیأت علمی دانشــگاه علوم پزشکی شهیدبهشــتی با بیان اینکه بهترین جنس برای 
کفش و اســتفاده معمول، چرم‌های طبیعی هســتند، تاکید کرد: اگــر از کفش‌های مصنوعی 
اســتفاده می‌کنید به این موضوع توجه کنید که کفش شــما قدرت تبادل هوا را داشــته باشد؛ 
ضمن اینکه یکی از ویژگی‌های کفش استاندارد این است که کفش دقیقا سایز پای شما باشد.

مناسب‌ترین زمان برای خرید کفش بعد از ظهرهاست
این عضو هیأت علمی دانشــگاه علوم پزشــکی شهیدبهشتی با اشاره به اینکه مناسب‌ترین 
زمــان برای خرید کفش بعد از ظهر‌هاســت، گفت: بعد از ظهرها معمــولا زمان زیادی را راه 
رفته‌اید و طول پا شــکل کافی به خود گرفته است، کفشی که انتخاب می‌کنید باید اندازه یک 

بند انگشت بین نوک پا تا انتهای کفش فاصله داشته باشد.
وی یادآوری کرد: طوری کفش را انتخاب نکنید که کاملا به انتهای پا بچسبد؛ یعنی کفشی 

که انتخاب می‌کنید نباید به طور کامل به انتهای پا بچسبد.
 رایگانی ادامه داد: اگر احســاس می‌کنید نوک پایتان با کفش برخورد می‌کند، اصلا از این 

کفش‌ها استفاده نکنید.
کفش نوک تیز و پاشنه دار به پایتان آسیب می‌زند

رئیس گروه توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی توضیح داد: استفاده از کفش‌های 
نوک تیز می‌تواند به پایتان آسیب وارد کند، اصطلاحا باید پنجه‌ جلویی کفش صاف باشد، چون 

باعث می‌شود انگشت‌ها روی هم قرار گیرد و اختلالات زیادی را متوجه فرد می‌کند.
وی توصیه کرد: کفش‌های بندی گزینه مناســب‌تری در مقایسه با کفش معمولی‌اند. توجه 
داشــته باشید پاشنه کفش بیشتر از سه سانت نباشد ولی کفش صاف هم آسیب زیادی به کمر 

و پای شما می‌رساند.
وی با اشــاره به اینکه کفش باید مقداری پاشنه داشته باشد تاکید کرد: از کفش‌های پاشنه 

بلند هم صرفا برای بازه زمانی کوتاه استفاده کنید.
 رایگانی در پاسخ به این سوال که آیا همه کفش‌ها نیاز به کفه‌ طبی دارند یا خیر توضیح داد: 
کفش استاندارد نیاز به کفی ندارد؛ چون تمامی قوس‌های پا توسط شرکت‌ها بررسی شده است.

وی با بیان اینکه کفی‌های آماده خیلی اوقات جوابگوی مشکلات اصلی پا نیستند، ادامه داد: 
اگر احساس ناراحتی در ناحیه پا دارید و یا پزشکتان به شما توصیه کرده که از این کفش‌های 
طبی و یا کفی اســتفاده کنید، این کار را انجام دهید؛ چرا کــه در اکثر مواقع تغییراتی باید در 

کفش ایجاد شود ولی این مسایل مواردی است که باید با تشخیص پزشک انجام شود.
این متخصص طب فیزیکی به درمان‌های متداول دردهای پاشــنه پا اشاره کرد و ادامه داد: 
دارو درمانی، اســتفاده از روش‌های طب فیزیکی، برخی از ماســاژها و یا تزریق دارو و یا تهیه 
کفی‌های ژلاتینی که انعطاف پذیری بالایی دارند از جمله این درمان‌ها هســتند که با تجویز 

پزشک انجام می‌شود.
کف پای صاف تا سه سالگی معنا ندارد

وی درباره کودکان نیز توضیح داد: اصطلاح کف پای صاف تا سه سالگی به هیچ وجه معنا 
ندارد و در اکثر موارد اقداماتی که برای این کودکان انجام می‌شود غیر ضروری است.

 رایگانی با اشــاره به اینکه اختلالات پا در کودکان انواع و اقســام مختلف دارد هشدار داد: 
اگر پدر و مادری متوجه اختلالاتی یا حالت غیر عادی در کودک شدند، حتما این موضوع را با 

پزشک متخصص ارتوپد، طب فیزیکی و  توانبخشی در میان بگذارند.
متخصص پزشــکی فیزیکی و توانبخشی دانشگاه با بیان اینکه برخی از بیماریهای مربوط 
به کف پا در بدو تولد دیده می‌شــود خاطرنشان کرد: از طرفی مشکلاتی هم هستند که حدودا 
شش تا پنج سالگی عود می‌کند، این درمان‌ها مواردی هستند که باید بررسی شود و بر اساس 

آن کفی و یا درمان خاصی تجویز شود.
هرگونه اقدام خودسرانه برای درمان درد پاشنه پا ممنوع

وی به والدین توصیه کرد: به هیچ عنوان اقدام و یا درمان خودســرانه در مواردی که ذکر 
شده انجام ندهید.

 رایگانی  یادآوری کرد: کفش استاندارد معمولا نیاز به کفی ندارد و اگر هم نیاز باشد باید با 
نظر پزشک کفی مناسب تهیه شود.

خوردنی هایی برای مبارزه با آلودگی هواخوردنی هایی برای مبارزه با آلودگی هوا

باشــگاه خبرنــگاران: رئیس انجمن شنواشناســی ایران گفــت: اختلالات 
مادرزادی یکی از علت‌های بروز کم شــنوایی هستند که باید به موقع تشخیص 

داده شوند.
نسرین گوهری، رئیس انجمن شنواشناسی ایران گفت: اختلالات مادرزادی 
یکی از علت‌های بروز کم شــنوایی است که باید به موقع تشخیص داده شود. 

ضربه به سر به خصوص در تصادفات سبب بروز کم شنوایی می شود. 
وی بیان کرد: غربالگری شــنوایی نوزادان در بدو تولد انجام می‌شــود و کم 
شــنوایی یک معلولیت پنهان است که آسیب‌های اجتماعی و جسمی در سنین 

بالاتر ایجاد خواهد کرد. 
گوهری با بیان اینکه  تجویز سمعک برای فرد بیمار باید به موقع انجام شود، 
افزود: ارزبابی های تعادلی در دوران کودکی باید جدی گرفته شود و معتقدیم که 
کم شنوایی ناشی از صداهای بلند صنعتی موضوع مهمی است که باید در هنگام 

کار از گوشی‌های محافظ برای پیشــگیری از کم شنوایی و پیرگوشی استفاده 
شــود.  وی گفت: در این کنگره ۱۲۰۰ نفر از استادان این حوزه شرکت کرده‌اند 
و مطالب در محورهایی مانند کم شــنوایی، ســمعک، کاشت حلزون و ارزیابی 

شنوایی و ارزیابی سرگیجه ارائه خواهد شد.
همچنین مهنا جوانبخت عضو هیئت علمی دانشــگاه توانبخشی نیز در ادامه 
این نشســت گفت: در این کنگره ۲۱۵ مقاله به دبیرخانه کنگره ارسال که ۳۳ 

مقاله به صورت سخنرانی و۵۳ مقاله به صورت پوستر پذیرفته شده است. 
وی بیــان کرد: در این کنگره ۹ پنل و ۲۰ کارگاه برگزار و ۳۵ تن از اعضای 

هیئت علمی در این کنگره سخنرانی می کنند. 
جوانبخت ادامه داد: با همکاری وزارت بهداشــت پیگیر غربالگری شــنوایی 
نوزادان در بدو تولد در بیمارســتان و مراکز بهداشتی هستیم. شیوع کم شنوایی 
در دنیا از میان ســه تولد در هزار تولد زنده است و این آمار در کشور نیز همین 
اســت. وی بیان کــرد: ۱۰ تا ۱۵ درصد از افراد شــاغل در کارهای  صنعتی و 
نوجوانانی که از تجهیزات نامناسب استفاده می کنند دچار پیر گوشی می شوند. 
پیرگوشــی از ۴۰ سالگی معمولا شروع می شــود و مداخلات مستقیم پزشکی 

نداشته و اقدامات توانبخشی باید برای این افراد انجام شود.

ضربه به سر سبب بروز کم‌شنوایی می‌شودضربه به سر سبب بروز کم‌شنوایی می‌شود



باشگاه خبرنگاران: یک روانشناسی سلامت گفت: برای جلوگیری از سرد 
شــدن رابطه زناشویی در قدم اول شــناخت نیاز‌های اساسی زنان و مردان 

لازم است.
مرجان فتحی روانشــناس ســامت اظهار کرد: روابط عاشقانه همیشه 
سرشار از فراز و نشیب می باشد و حتی ممکن است در دوره‌هایی از زندگی 

احســاس خستگی و عدم رضایت را تجربه کنید. اما در یک رابطه سالم، هر 
دو طرف متوجه هســتند که این مراحل زودگذر است که در نهایت با حرف 
زدن حل می‌شــود. اما اگر این ناراحتی ها از بین نرود چه می‌شود. احساس 

نارضایتی ماندگار از بارزترین دلایل سرد شدن در رابطه زناشویی است.
وی گفت: هنگامی کــه رابطه‌تان را یادآوری می‌کنید و آخرین باری که 
در کنار یکدیگر خوشــحال بودید را به یــاد نمی‌آورید، ناخودآگاه از هم دور 
می‌شــوید. دلیل اغلب روابط سرد، بی توجهی حمایت از زوجین به یکدیگر 
اســت. اگر به شــخصی که به او علاقه دارید توجه  نکنید، راهی جز فاصله 
گرفتن را برای او باقی نمی گذرد. پس اگر می‌خواهید همیشــه رابطه گرم و 

نزدیکی با شریک زندگیتان داشته باشید حتما از او حمایت کنید.
وی افزود: زمانی که حرف ســرد شدن یک رابطه عاشقانه گفته می‌شود، 
اولین دلیلی که به ذهن همه ما خطور می‌کند خیانت همسر است. این دلیل 
کاملا درســت اســت و یک دلیل مهم و عمده برای سرد شدن مرد یا زن 

در رابطه،می باشــد. دلیل خیانت در رابطه هرچیزی که باشد هرگز انکارپذیر  
نیســت و علاوه ‌بر خودتان، به قلب و اعتماد شــریک زندگی شــما آسیب 
خواهد زد. علت سرد شدن زن در رابطه زناشویی اگر خیانت باشد، به سختی 

می‌توان آن را جبران کرد.
فتحی  افزود: اگر به دنبال دلیل ســرد شــدن رابطه هستید، بهتر است 
به خودتان هم نگاهی بیندازید. بعضی اوقات ســرد شــدن روابط زناشویی 
می‌تواند به خاطر دروغگویی باشــد.  هنگامی که همسرتان متوجه دروغ‌ها 
و پنهان‌کاری شــما شد. ناخودآگاه باور و اعتمادش را نسبت به شما از دست 
می‌دهد. برای جلوگیری از سرد شدن در رابطه زناشویی، دروغ‌گویی را کنار 
بگذارید، آن گاه خواهید دید که روابط شــما و همسرتان خیلی سریع تغییر 

کرده و رو به بهبودی می‌رود.
وی گفت: دیدن و فهمیدن نشانه‌های سرد شدن مرد از زن و نشانه‌های 
سرد شدن زن از مرد کار دشواری نیست. نشانه هایی وجود دارد که می‌تواند 

در نهایت به سرد شدن رابطه منجر شود. یکی از این نشانه ها دور بودن زن 
و مرد از هم می باشد. مثلا مرد دارای شغلی است که ساعات زیادی را دور 
از شهر و محل زندگی خود می گذراند و یا زن بیشتر زمان خود را با دوستان 
خود می باشــد. به این ترتیب سبب می‌شود که از نظر زمانی بین زن و مرد 

فاصله و شکاف ایجاد شود.
وی مطرح کرد: یک سری تکنیک‌های مدیریت زمان نیز وجود دارد مثلا؛ 
زن و مرد هر دو به احترام نیاز دارند. بی احترامی سبب می‌شود زندگی دچار 
آســیب شــود و زن و مرد هر دو به یک اندازه از هم دور می‌شوند.  احترام 
به روحیات زن و مرد در ابعاد مختلف در نظر گرفته شــود و البته که جنس 
و نوع احترام به زن با مرد فرق دارد. تعادل در زندگی بســیار مهم اســت و 
الگوبرداری‌های مشخصی دارد. در هر صورت نیاز است که مسائل خانوادگی 

به شکلی باشد. که هر دو نفر رضایت  داشته باشند.
وی گفت: رابطه زاویه های مختلفی دارد که نادیده گرفتن و یا بی‌توجهی 
به هر کدام  می‌تواند به رابطه زناشــویی آســیب زده و باعث ســرد شدن 
آن شــود. زوج‌درمانگران اعتقاد دارد از نشــانه های اصلی سرد شدن رابطه 
زناشــویی نبود آشنایی به مسائل جنسی، نشــناختن نیاز‌ها و احساسات خود 
و مشکلات ارتباطی اســت. اما در رابطه زناشویی عامل ضربه زننده اصلی، 
نداشــتن حمایت همسر در شرایط سخت و احســاس تنها گذاشته شدن از 

طرف ایشان است.

دلایل سرد شدن رابطه زناشویی و راهکارهای دلایل سرد شدن رابطه زناشویی و راهکارهای 
جلوگیری از آنجلوگیری از آن

طنز مکتوب-نوش و نیش- علی اصغر کمالدار »غمین«

          دنیای بی مرام

خواهی ببری منفعت از نعمت دنیا
باید بکَِشی یکسره پس، زحمت دنیا

تا که نشوی زود گُلمَ از رده خارج
بایست که کمتر بخوری حسرت دنیا

هیهات به فردا مفکن، کار خود امروز
چون زود به پایان برسد مهلت دنیا

آنسان که شتابان گذرد قافله عمر 
ای کاش به سرعت گذرد محنت دنیا

آسیب و زیانی مرسان هیچ به مخلوق
تا دور بمانی همه از آفت دنیا

با عاطفه می باش و نکن ظلم به مظلوم
افتاد به دست تو اگر قدرت دنیا

بسیار صبوری کن و پر حوصله می باش
وقتی که زیادست چنین طاقت دنیا

خواهم نشود عاید تو خِفّت و خواری
تقدیمِ وجودِ گلِ تو، عزّت دنیا

خواهی که نمانی عقب و رشد نمائی
باید که غنیمت شمری فرصت دنیا

نگذاشت که بی غصه دمی شاد بمانیم
فریاد از این خصلت و زین عادت دنیا

دنیا نگذارد که تو خوش باشی و شاداب
زین روی دمادم نبری لذّت دنیا

یک عمر دویدیم "غمینا" و ندیدیم
آرامش و آسودگی و برکت دنیا
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جدول شماره 1402/3060

ب جدول شماره  1402/3059
جوا

افقی:
عمل  اتاق  در  شیراز-  شمال  در  1-شهری 

صورت می گیرد
2-مذکر- بزرگان- همزاد عشوه

3-کلهّ مجسمه- سیاه- تابع
4-ظاهر ساختمان- مرکز یونان- همسر حوا- 

نصف
بال-  اجزای  از  ای-  حرفه  خوان  5-قرآن 

شهری در آلمان
6-مریض- بی نقص

7-مرکز انگلیس- حافظ امنیت مرزها- مردود 
گردیدن

8-شادی- ناشنوا- چشیدن- جزیره ای جنوبی
9-از توابع لارستان- کان- از بازی های بسیار 

قدیمی
ارزشمند-  جواهرات  از  کیلو-   3 10-معادل 

ضربه با سر به توپ
مفعول  علامت  لباس-  روی  چربی  11-اثر 

بی واسطه- بالا آمدن آب دریا- اطراف دهان
12-گل ناامیدی- جوی بزرگ- تیره- از فلزات 

سبک
13-به آب نفوذ کرده در خشکی می گویند- در 

شب یلدا می خورند- نامی قدیمی و دخترانه
14-خوب و زیبا- کارها- یا

در  کشاورزی  الهه  تهران-  در  15-کاخی 
فرهنگ باستانی یونان

عمودی:
جانشین  شیراز-  قدیمی  ادبیات  دبیران  1-از 

کریمخان زند
پادشاهان  از  تن  چند  نام  ایتالیا-  2-مرکز 

انگلیس- ناپخته

طرح: عصرمردم 

آن  در  را  نوزادان  گذشته  3-در 
گسی-  و  کالی  طعم  می پیچیدند- 

صحرایی در شمال مصر
آشیانه-  عربی-  پسر  فرزند  4-بلی- 

پیش
استانی  مازندران-  استان  5-مرکز 

جنوبی- تلخ
6-پرستاری- علامت جمع در فارسی

پدیده  از  مترمربع-  یکصد  7-هستی- 
های دریایی

8-سر- شهر و بندری مصری- دریا
جنگ  پیرامون  اثری  نور-  9-جمع 

تحمیلی- باشگاه

یک  تکرار  مطیع-  درنده-  10-حیوان 
حرف

11-واحد پول ژاپن- جنگجو- مجرای 
خون

12-جام- جنسی برای کلاه عشایری- 
بدبو- شهری در جنوب شرقی فارس

دارد-  کاربرد  سازی  رنگ  13-در 
متشکل از چند تیپ- از درجات نظامی

14-چرک- چشم- تعجب زنانه
شخصیت-  شناسی-  ستاره  15-علم 

شهری در نزدیکی قم
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باشگاه خبرنگاران: یک روانشناس گفت: زوجین زمانی که در 
روابطشان به مشکل بر می خورند روش سکوت را انتخاب 
می کنند که می‌تواند آسیب‌های بسیاری را به طرفین وارد 

کند.
کرد:  اظهار  کشور  روانشناسی  سازمان  عضو  مقتدری  شبنم 
ارتباطی  سبک  سه  از  می‌توانند  خود  ارتباطات  در  زوجین 
کردن  مطرح  که  پرخاشگرانه  ارتباطی  سبک  کنند؛  استفاده 
نیاز با رفتار پرخاشگرانه که به صورت کلامی و غیر کلامی 
مخربی  اثرات  است،  مناسب  و‌نا  زا  وآسیب  می‌گیرد  صورت 
را هم می‌تواند بر سلامت جسم وروان هر دو فرد به دنبال 

داشته باشد.
او در ادامه تصریح کرد: سبک ارتباطی منفعلانه که در این 
مقابل  در  یا  نمی‌کنند  را مطرح  نیاز‌های خود  زوجین  سبک 
خشم طرف مقابل سکوت را بر می‌گزینند که عدم بیان نیاز 
داشته  دنبال  به  فرد  برای  را  آینده خشم  در  می‌تواند  گاهی 

باشد پس این سبک نیز آسیب زا است.
مقتدری گفت: سبک سوم جرات مندانه است که فرد نیاز‌های 
اولیه و ثانویه را به شکل صحیح، با استفاده از کلمات مناسب 

بیان کند که این سبک، مناسب‌ترین سبک است.
مهارت‌های  آموزش  زوجین  پیشنهاد می‌شود،  داد:   ادامه  او 
ارتباطی و استفاده موثر از این سبک ذکر شده را زیر نظر زوج 

درمانگر آموزش ببینند.
این روانشناس  در مورد نقش و اهمیت آموزش مهارت‌های 
زندگی تصریح کرد:در مدیریت و کاهش بحران‌های زندگی 
واقع شود. زندگی مشترک می‌تواند مفید  و حل چالش‌های 

مهارت‌های زندگی به ویژه مهارت خود آگاهی، توانایی حل 
و.. که همگی  ارتباطی  مسأله، مهارت همدلی ومهارت‌های 

مهارت‌ها اکتسابی بوده و ذاتی نمی‌باشد.
آسیب‌های مخرب سکوت چیست؟

او گفت:در بسیاری از زوجین زمانی که مسأله یا مشکلی در 
سکوت  آن‌ها  از  یکی  می‌آید  پیش  آن‌ها  فردی  بین  روابط 
دنبال  به  را  بسیاری  آسیب‌های  می‌تواند  که  بر می‌گزیند  را 

داشته باشد.
مقتدری بیان کرد: از آنجا که ما انسان‌ها برای سلامت روان 
خود نیاز به ارتباط و‌حمایت اجتماعی داریم، سکوت زمانی که 
برای تنبیه یا قهر استفاده شود و زمان زیادی به طول انجامد، 
می‌تواند در فرد مقابل استرس یا احساس طرد شدگی و عدم 

پذیرش و موارد نا مناسب دیگری را به دنبال داشته باشد.
زمینه  پیش  مقابل  فرد  اگر  که  زمانی  به خصوص  گفت:  او 
می‌تواند  باشد  داشته  را  روانی  اختلالات  به  شدن  مبتلا 

عزت  وکاهش  وسواس  اضطرابی،  اختلال‌های  افسردگی، 
نفس و.. را به دنبال داشته باشد و یا در موارد آسیب زا‌تر فرد 

به فکر آسیب زدن به خود بیفتد.
آیا فردی که خود سکوت را برگزیده هم با آسیب 

مواجه می‌شود؟
عضو‌ سازمان روانشناسی کشور بیان کرد:اگر زمانی که فرد 
بخواهد رفتار خود را توجیه کند ممکن است در ذهن خود از 
نا معقول )غیر منطقی( استفاده  باور‌های  خطا‌های شناختی، 
دلیل‌های  به  می‌تواند  گاهی  کلامی  ارتباط  قطع  یا  و  کند 
نادرست مانند برداشت نا مناسب از آن رویداد، عدم همدلی، 

عدم استفاده از مهارت‌های ارتباطی، الگوبرداری از اطرافیان 
که  فردی  یا  عامل  آن  به  نسبت  را  خود  و‌خشم  باشد  و... 

محرکی برای سکوت او بوده افزایش دهد.
افراد  بعضی  در  گاهی  است  این  دیگر  آسیب  کرد:  بیان  او  
پایان سکوت مشکل است و به نوعی اعتیاد به آن به وقوع 
پایان  و  دادن  پایان  بین  تعارض  با  گاهی  فرد  و  می‌پیوندد 
ندادن سکوت نمی‌تواند تصمیم گیری کند و ماندن در تعارض 
سردرگمی  و  ابهام  شرایط  آن  در  ماندن  زمان  به  متناسب 

می‌تواند آسیب‌های جسمی و روانی را به دنبال داشته باشد.
سکوت چه زمانی می‌تواند مفید باشد؟

این مدرس دانشگاه در ادامه گفت: در خشم، سکوت مهارت 
به حساب می‌آید و مانند نواختن یک ساز یا ورزش کردن به 
شکل حرفه‌ای نیاز به مهارت و تمرین زیاد دارد.در زمانی که 
فرد خشم بسیاری دارد و فاصله گرفتن و‌متناسب با هیجانات 
تصمیم نگرفتن می‌تواند فرصت فکر را هم به طرفین اعطا 

کند.
او در پایان تصریح کرد: در مواردی اگر یکی از زوجین مطرح 
کند که نیاز به آرامش و سکوت کوتاهی دارد، در این شرایط 

فرد مقابل می‌تواند این زمان را در اختیار او قرار دهد.

سکوت، قاتل خاموش زندگی مشترکسکوت، قاتل خاموش زندگی مشترک



آگهی

بیتوته: مادر بودن یکی از زیباترین و پر چالش ترین تجربه های زندگی است. 
با ورود فرزند به زندگی خود، مسئولیت های جدیدی را بر عهده می  مادران 
گیرند و باید برای مراقبت از فرزند خود، زمان و انرژی زیادی صرف کنند. این 
مسئولیت ها می تواند باعث استرس، اضطراب و خستگی در مادران شود. در 

نتیجه، داشتن آرامش برای مادران بسیار مهم است.
عوامل مختلفی می توانند بر آرامش مادران تأثیر بگذارند. برخی از این عوامل 

عبارتند از:
تغییرات جسمی و هورمونی

بارداری و زایمان تغییرات زیادی را در بدن مادر ایجاد می کند. این تغییرات می 
تواند باعث خستگی، بی خوابی و نوسانات خلقی در مادران شود.

کمبود خواب
نوزادان به طور متوسط 14 تا 17 ساعت در روز می خوابند. این بدان معناست 
که مادران باید برای مراقبت از فرزند خود، زمان زیادی را بیدار بمانند. کمبود 
خواب می تواند باعث خستگی، تحریک پذیری و کاهش تمرکز در مادران شود.

انتظارات زیاد از خود
برخی از مادران انتظارات زیادی از خود دارند و می خواهند که در همه زمینه ها، 
مادری کامل باشند. این انتظارات می تواند باعث استرس و اضطراب در مادران 

شود.
کمبود حمایت

مادران به حمایت همسر، خانواده و دوستان خود نیاز دارند. حمایت این افراد می 
تواند به مادران کمک کند تا استرس و اضطراب خود را کاهش دهند.

برای رسیدن به آرامش، مادران می توانند از راهکارهای زیر استفاده کنند:
به خودتان استراحت دهید

یکی از بهترین راه های رسیدن به آرامش، استراحت کافی است. مادران باید 
سعی کنند که هر روز 7 تا 8 ساعت بخوابند.

از کمک دیگران استفاده کنید
مادران نباید از کمک همسر، خانواده و دوستان خود خجالت بکشند. این افراد 
مادران  به  روزانه  امور  انجام  و  فرزند  از  مراقبت  خانه،  کارهای  در  توانند  می 

کمک کنند.
از همسر، خانواده و دوستان برای کمک به خود دریغ نکنید. آنها می توانند در 

کارهای خانه، مراقبت از فرزند و انجام امور روزانه به شما کمک کنند.
زمانی را برای خودتان اختصاص دهید

مادران باید زمانی را در طول روز برای خود اختصاص دهند و کارهایی را انجام 
از  تا  کند  مادران کمک  به  تواند  می  کار  این  برند.  می  لذت  آن  از  که  دهند 

استرس و اضطراب خود رهایی یابند.
با خودتان مهربان باشید

نکنند. هر  با دیگران مقایسه  را  باشند و خود  با خودشان مهربان  باید  مادران 
مادری ویژگی ها و توانایی های خاص خود را دارد. هیچ مادری کامل نیست. 
هر مادری اشتباه می کند. مهم است که با خودتان مهربان باشید و خود را با 

دیگران مقایسه نکنید.
نقش آرامش مادر در تربیت فرزند

با  توانند  می  آرام،  مادران  دارد.  فرزند  تربیت  بر  زیادی  تأثیر  مادران  آرامش 
در  باشند.  آنها  نیازهای  پاسخگوی  و  کنند  برقرار  بهتری  ارتباط  فرزندان خود 

نتیجه، فرزندان مادران آرام، رشد و تکامل بهتری خواهند داشت.
علاوه بر راهکارهای ذکر شده در بخش قبل، مادران می توانند از راهکارهای 

تکمیلی زیر نیز برای رسیدن به آرامش استفاده کنند:
مراقبت از سلامت جسمی

مادران باید به سلامت جسمی خود نیز توجه داشته باشند. تغذیه سالم، ورزش 
منظم و انجام فعالیت های بدنی می تواند به کاهش استرس و اضطراب کمک 

کند.
مدیریت زمان

مادران باید زمان خود را به طور موثر مدیریت کنند. برنامه ریزی برای کارهای 
روزانه و اولویت بندی آنها می تواند به کاهش استرس و اضطراب کمک کند.

آموزش مهارت های مقابله ای
به  می تواند  آرام سازی،  های  تکنیک  مانند  ای  مقابله  های  مهارت  یادگیری 

مادران کمک کند تا با موقعیت های استرس زا مقابله کنند.
مشاوره و روان درمانی

در برخی موارد، مادران ممکن است به مشاوره و روان درمانی نیاز داشته باشند. 
و  بیایند  کنار  مادری  با چالش های  تا  مادران کمک کند  به  تواند  مشاور می 

آرامش خود را حفظ کنند.

راهکارهای خاص برای مادران کودکان کم سن
مادر بودن کودکان کم سن، می تواند چالش برانگیزتر از مادر بودن کودکان 
بزرگ تر باشد. کودکان کم سن، نیازهای بیشتری دارند و مادران باید زمان و 
انرژی زیادی را برای مراقبت از آنها صرف کنند. در نتیجه، مادران کودکان کم 

سن، بیشتر در معرض استرس و اضطراب قرار دارند.
از انتظارات خود کم کنید

انتظارات خود را از خودتان و فرزندتان کم کنید. یادتان باشد که همه چیز در 
زمان خود اتفاق می افتد.

روی نقاط قوت خود تمرکز کنید
روی نقاط قوت خود تمرکز کنید و به خودتان باور داشته باشید.

به خودتان استراحت دهید
استراحت کافی برای سلامت جسمی و روحی شما ضروری است. سعی کنید 

هر روز 7 تا 8 ساعت بخوابید.
زمانی را برای خودتان اختصاص دهید

زمانی را در طول روز برای خودتان اختصاص دهید و کارهایی را انجام دهید 
که از آن لذت می برید. این کار می تواند به شما کمک کند تا از استرس و 

اضطراب رهایی یابید.
استفاده از تکنیک های آرام سازی

تکنیک های آرام سازی می تواند به مادران کمک کند تا استرس و اضطراب 
های  تکنیک  از  برخی  کنند.  پیدا  بیشتری  آرامش  و  دهند  کاهش  را  خود 

آرام سازی که مادران می توانند از آنها استفاده کنند عبارتند از:
تنفس عمیق

تنفس عمیق یکی از ساده ترین و موثرترین تکنیک های آرام سازی است. برای 
انجام تنفس عمیق، به مدت 5 ثانیه نفس عمیق بکشید، به مدت 5 ثانیه نفس 

خود را نگه دارید و به مدت 5 ثانیه نفس خود را بیرون بدهید.
مدیتیشن

مدیتیشن می تواند به مادران کمک کند تا ذهن خود را آرام کنند و بر لحظه 
حال تمرکز کنند.

یوگا
را هماهنگ کنند و  تا بدن و ذهن خود  به مادران کمک کند  تواند  یوگا می 

آرامش بیشتری پیدا کنند.
تمرینات گوش دادن فعال

تمرینات گوش دادن فعال می تواند به مادران کمک کند تا با فرزند خود ارتباط 
بهتری برقرار کنند و استرس خود را کاهش دهند.

 راهکارهای رسیدن به آرامش برای مادران راهکارهای رسیدن به آرامش برای مادران
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آگهی فقدان سند مالکیت 
خانم ســکینه میرزایی فرزند سعداله به موجب درخواست وارده به 
شــماره 2666 مورخ 1402/9/14 منظم به دو برگ استشهادیه مدعی 
است که سند مالکیت ششدانگ یکباب خانه تحت پلاک 515/1331 
به مســاحت 160/35 مترمربــع دفتر املاک الکترونیک به شــماره 
139720311019000575 به شــماره چاپــی 490306ب96 به نام خانم 
ســکینه میرزایی فرزند سعداله صادر و تسلیم شده به علت اسباب 
کشــی مفقود گردیده، نامبرده تقاضای صدور سند مالکیت المثنی 
پلاک مذکور را نموده، لذا مراتب در اجرای ماده 120 آئین آگهی می 
گردد چنانچه کسی نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای انجام داده 
و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد از تاریخ انتشار آگهی 
ظرف مدت 10 روز به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه 
اصل ســند مالکیت یا سند معامله انجام شــده تسلیم نماید چنانچه 
ظرف مدت مذکور اعتراض واصل نگــردد و یا در صورت اعتراض 
اصل ســند مالکیت یا سند معامله ارائه نشود، اداره ثبت المثنی سند 

مالکیت را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
1071/م الف

سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک بوانات
مراد سلیمانی

آگهی دعوت سهامداران شرکت عرشیا گستر داراب سهامی خاص ثبت شده 
به شماره 842 شناسه ملی 10861780207 جهت تشکیل مجمع عمومی 

عادی به طور فوق العاده
بدینوسیله از کلیه ســهامداران شرکت دعوت می شود تا در جلسه 
مجمــع عمومی عادی به طور فــوق العاده که در ســاعت 10 مورخ 
1402/9/27 در آدرس داراب، محله پارک جنگلی، خیابان ش مدرس، 
بن بســت مزرعه، پلاک 100، طبقه همکف کدپســتی 7481675985 

تشکیل می گردد حضور بهم رسانند.
دستور جلسه:

1-انتخاب اعضای هیأت مدیره
2-انتخاب بازرسین

برگ ســبز خودرو ســواری تیگو8 پرومکس، به رنگ مشکی 
ســال ســاخت 1402 به شــماره پلاک 118ص36 ایران 63 و 
شاسی  شــماره  و   MVMF4J20AFN001606 موتور  شــماره 
NATVBAGB2P1001840 مفقود شده و از درجه اعتبار ساقط 

می باشد.

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر 1-رأی شــماره 140260311035006036 مــورخ 1402/8/1 موضوع 
پرونــده کلاســه شــماره 1401114411035000575 و 2-رأی شــماره 
140260311035006033 مورخ 1402/8/1 موضوع پرونده کلاســه شماره 
مورخ   140260311035006037 شــماره  3-رأی  و   1401114411035000576
1402/8/1 موضوع پرونده کلاسه شــماره 1401114411035000577 هیأت 
اول موضــوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های 
فاقد سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 
3 تصرفــات مالکانه بلامعارض متقاضیان 1-آقای حســین اقتصادی به 
شناســنامه شــماره 51 کدملی 2299169271 صادره از شیراز فرزند 
ضامن نسبت به 728/325 سهم مشــاع و 2-آقای عباس اقتصادی به 
شناسنامه شماره 2355 کدملی 2292336006 صادره از شیراز فرزند 
ضامن نسبت به 242700 ســهم مشاع و 3-آقای حمیدرضا اقتصادی به 
شناســنامه شــماره 10149 کدملی 2291013009 صادره از شیراز فرزند 
حســین نسبت به 50/300 سهم مشــاع همگی از 1/021/325 سهم سهام 
ششــدانگ یکباب کارگاه چوب بری به مساحت 10213/25 مترمربع به 
پلاک 12/41006 مفروز و مجزی شــده از پــاک 12 بخش 3 به آدرس 
شهرک گلدشت حافظ بلوار محمدی خیابان سرلشکر صابر زارعی درب 
اول سمت چپ واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 
خریداری از مالک رسمی آقای ایوب حسین آبادی محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشــند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و 

عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/9/1

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/9/16
3569/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140260311035006386 مــورخ 1402/8/14 موضوع 
پرونده کلاسه شــماره 1402114411035000240 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد ســند رسمی 
مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای ســید علیرضا جعفری به شــماره شناسنامه و 
کدملی 2281721541 صادره از شیراز فرزند سید هادی در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مســاحت 80/07 مترمربع به پلاک 8/44302 مفروز 
و مجزی شــده از پلاک 8/13 بخش 3 به آدرس شــیراز شهرک گویم 
زیتون 4 کدپستی 7198441053 واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک 
شیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی آقای سید هادی جعفری احد 
از ورثه ی ســید رضا جعفری محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکــور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/9/1

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/9/16
3565/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140260311035006725 مورخ 1402/8/25 موضوع 
پرونده کلاسه شماره 1401114411035000071 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای محمدرضا صیفی به شماره شناسنامه 2495 
کدملی 2298678057 صادره از شــیراز فرزند علی در ششدانگ 
یک قطعه زمین کشــاورزی دیم به مساحت 13884/33 مترمربع به 
پلاک 12/41010 مفروز و مجزی شــده از پلاک 12 بخش 3 به آدرس 
بلوار دکتر حســابی کوچه 40 سمت چپ اواسط کوچه واقع در فارس 
بخش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رسمی 
در ازاء حصه مشــاعی متقاضی و تصرفــات متقاضی محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/9/1

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/9/16
3567/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

آگهي مناقصه عمومي 1402-1130
نوبت اول: 1402/09/15 روزنامه افسانه

نوبت دوم: 1402/09/16 روزنامه عصرمردم
شــهرداري شيراز در نظر دارد  برگزاری جشنواره طنز شهروندی شــهرخند را از طريق برگزاری مناقصه عمومی در سامانه 
تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( با شماره فراخوان 2002096688000576  به اشخاص واجد شرايط واگذار نمايد. لذا از كليه متقاضیان دعوت به 
عمل می آید با مراجعه به آدرس WWW.Setadiran.ir  نســبت به دریافت اسناد مناقصه و تحویل آن اقدام نمایند. در صورت عدم عضویت 
قبلی، ثبت نام در ســامانه مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی صاحبان امضاء مجاز از ســوی متقاضیان جهت شرکت در مناقصه الزامی 

است. ضمناَ در صورت نياز به اطلاعات بيشتر شماره تلفن : 37360055 آماده پاسخ گويي مي‌باشد. 
 مبلغ برآورد: 32/183/325/500 ریال 

 مدت قرارداد: 6  ماه 
 شــرایط شرکت کنندگان: کلیه موسسات و شرکت های تک منظوره یا چندمنظوره یا ذیصلاح و دارای سابقه فعالیت و مجوزات لازم از نهادها 

یا ادارات یا سازمان های مرتبط استان فارس می باشند.
 محل انجام کار: در اماکن فرهنگی یا سالن های هنری سطح شهر بنا به مقتضیات هر برنامه

 مبلغ سپرده شرکت در مناقصه 1/610/000/000 ریال بصورت ضمانت نامه بانکی يا فيش واريزی نقدی بحساب سپرده 100805504742 با کد مرجع 
101552 بانک شهر شعبه چمران  

 برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتيب ضبط خواهد شد.
 در زمان انعقاد قرارداد 10 درصد مبلغ پیشنهادی بعنوان ضمانت حسن اجرای تعهدات بصورت ضمانت نامه بانکی یا فیش واریزی اخذ می گردد.
 آخرین مهلت دریافت )توزیع( اســناد: متقاضیان می توانند حداکثر تا ساعت 15 روز چهارشــنبه مورخ 1402/09/22 از طریق مراجعه به سامانه 

تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( اسناد مناقصه را دریافت نمایند.
 آخرین مهلت ارائه پیشــنهادات و ثبت اسناد و مدارک در سامانه حداکثر تا ساعت 12 روز دوشنبه مورخ 1402/10/4 می باشد. شرکت کنندگان 
می بایست تا تاریخ مذکور سپرده شرکت در مناقصه را به صورت فیزیکی به آدرس شیراز، ابتدای خیابان حسینی، روبروی حرم سیدعلاءالدین 

حسین، کوچه علمدار، سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز تحویل نمایند.
 تاریخ و محل بازگشایی پاکات: روز دوشنبه ساعت 00: 13 مورخ 1402/10/4 در محل چهارراه خلدبرین، شهرداری منطقه یک، طبقه سوم می باشد. 

 مدت اعتبار پیشنهادها 3 ماه می باشد.
 پیش پرداخت بر اساس آیین نامه مالی معاملاتی شهرداری شیراز پرداخت می گردد.

 برنده مناقصه موظف است تا قبل ار انعقاد قرارداد مدارک مثبته در خصوص  ثبت نام در سامانه ثنا را ارائه نماید. 
 هزينه آگهي  در روزنامه و کارمزد سامانه ستاد بعهده برنده مناقصه خواهد بود.

 شهرداري در رد یک یا تمام پيشنهادها مختار مي باشد در اینصورت سپرده ها مسترد می گردد.
 شرکت در مناقصه ودادن پیشنهاد به منزله قبول شروط و تکالیف شهرداری موضوع ماده 10 آئین نامه معاملات شهرداری می باشد.

 ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج است.
 آگهی و اطلاعات مربوط به مناقصه از طریق سایت https://shaffaf.shiraz.ir صرفا قابل مشاهده می باشد.

 متقاضیان شرکت در مناقصه موظف به ثبت نام در سایت vendor.shiraz.ir می باشند.
 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه: مرکز تماس: 1456  

شناسه آگهی: 1616827
اداره کل ارتباطات و امور بين الملل شهرداري شيراز

اخطاریه جهت ثبت طلاق
جناب آقای قدمعلی الهیاری مصرمی به اطلاع می رســاند با توجه به 
دادنامه 140212390001229897 مورخه 1402/2/21 صادره از شــعبه 
3 دادگاه خانواده شهرستان شــیراز )13 خانواده سابق( شما موظف 
هســتید ظرف مدت 7 روز از تاریخ درج آگهی به دفترخانه طلاق 
16 شیراز به نشانی میدان شهید مطهری کندرو جنب مسجد فاطمه 
الزهرا مراجعه و نســبت بــه ثبت طلاق اقدام نماییــد. در غیر این 

صورت برابر مقررات ثبتی اقدام خواهد شد.
3607/م الف

سردفتر ازدواج شماره 217 و طلاق 16 شیراز 
محمدصادق یوسفعلی

کارت خــودرو تیبا 2 مدل 95 به شــماره پــاک 657م74 
ایران 93 به شــماره موتور M158297353 و شماره شاسی 
NAS821100G1049271 به نام مریم احمدی مفقود گردیده و 

فاقد اعتبار می باشد.

آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص خدمات مسافرتی و جهانگردی 
زندیه گشت پارس به شناسه ملی 14006317346 و به شماره ثبت 

45288
به استناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده 
مورخ   14022/133/11831 شــماره  ومجوز   1402/08/20 مورخ 
1402/09/07 اداره میراث فرهنگی و گردشگری و صنایع دستی 

استان فارس تصمیمات ذیل اتخاذ شد 
* خانم فاطمه قاسمی به کد ملی 2300158061 وآقای مهرداد 
بهزادنیا به کد ملی 2301180301 و خانم ســهیلا ملک مکان به 
کد ملی 5139418861 به سمت اعضای هیئت مدیره برای دو 

سال انتخاب شدند . 
* آقای حســام بهزادنیا به کد ملی 2296255280 به سمت 
بازرس اصلی و آقای محمد بهزادنیا به کد ملی 2281116298 
به ســمت بازرس علــی البدل برای یک ســال مالی انتخاب 

گردیدند. 
شناسه آگهی)1618782(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص آسا کارتن شهر راز به شناسه ملی 
14008246310 و به شماره ثبت 50185 

به استناد صورتجلســه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1402/08/09 
تصمیمات ذیل اتخاذ شــد فعالیت تولید، توزیع، بســته بندی، خرید 
و فروش و صادرات و واردات کلیه محصولات آرایشــی، بهداشــتی، 
مواد غذایی، صادرات و واردات انواع خودرو های ســبک و سنگین و 
ماشین آلات معدنی و راهسازی و کلیه قطعات منفصله و لوازم یدکی 
با رعایت قوانین و مقررات جاری کشــور به موضوع اساسنامه الحاق 

گردید و ماده مربوطه دراساسنامه بشرح فوق اصلاح گردید.
شناسه آگهی)1618783( 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت سهامی خاص خدمات مسافرتی و جهانگردی 
زندیه گشت پارس به شناسه ملی 14006317346 و به شماره ثبت 

45288
به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مورخ 1402/08/20 ومجوز 
شماره 14022/133/11831 مورخ 1402/09/07 اداره میراث فرهنگی 
و گردشگری و صنایع دستی اســتان فارس تصمیمات ذیل اتخاذ 

شد
* خانم ســهیلا ملک مکان به کد ملی 5139418861 به ســمت 
رئیس هیئت مدیره خانم فاطمه قاسمی به کد ملی 2300158061 
به ســمت مدیرعامل و عضو اصلی هیئــت مدیره آقای مهرداد 
بهزادنیا به کــد ملی 2301180301 به ســمت نایب رئیس هیئت 

مدیره همگی برای مدت دو سال انتخاب گردیدند. 
* حق کلیه اســناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک، 
سفته، بروات، قراردادها و عقود اسلامی و سایر نامه های عادی و 
اداری با امضاء خانم فاطمه قاسمی به تنهایی همراه با مهر شرکت 

معتبر می باشد. 
شناسه آگهی )1618784(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

در مصرف گاز صرفه جویی کنیمدر مصرف گاز صرفه جویی کنیم



از  است که  پیاده  عابر  و  ای  ترافیک جاده  پل  لمبث یک  پل  بیتوته: 
رودخانه تیمز در جهت شرق به غرب در مرکز لندن می گذرد. رودخانه در 
نقطه عبور به سمت شمال جریان دارد. در پایین دست، پل بعدی پل وست 

مینستر است. بالادست، پل بعدی پل واکسهال است.
بارزترین رنگ در طرح رنگ پل قرمز است، همان رنگ نیمکت های 
مینستر  وست  کاخ  جنوبی  انتهای  در  که  اعیان،  مجلس  در  چرمی 
نزدیک ترین پل است. این بر خلاف پل وست مینستر است که عمدتاً سبز 
است، همان رنگ نیمکت‌های مجلس عوام در انتهای شمالی ساختمان 

پارلمان.
 در سمت شرق، در لمبث، کاخ لمبث، خاکریز آلبرت، بیمارستان سنت 
المللی دریانوردی قرار دارند. در سمت غربی، در  توماس و سازمان بین 
وست مینستر، خانه تیمز )مرکز MI5(، پشت آن هورسفری هاوس )مرکز 
 )HM خدمات مشروط ملی(، خانه کلیلند و خانه آبل )مرکز خدمات زندان
و برج میل بنک قرار دارد. و تیت بریتانیا. کاخ وست مینستر از طریق باغ 
برج ویکتوریا با یک پیاده روی کوتاه در پایین دست به سمت شمال است.

تاریخچه پل لمبث
مینستر  کاخ وست  بین  اسب سواری  در محل یک کشتی  لمبث  پل 
 Horseferry در  آن  نام  دارد.  قرار  جنوبی  کرانه  در  لمبث  کاخ  و 

Road، که نزدیک به پل در کرانه شمالی است، زنده است.
اولین پل مدرن یک پل معلق به طول 828 فوت )252.4 متر( بود که 
توسط پیتر دبلیو بارلو طراحی شد. این پل که توسط قانون پارلمان در سال 
1860 تصویب شد، در 10 نوامبر 1862 به عنوان پل عوارضی افتتاح شد. 
تردیدها در مورد ایمنی آن، همراه با رویکردهای شیب دار ناشیانه آن که 
مانع از تردد اسب سواری می شد، به این معنی بود که به زودی تنها به 

عنوان گذرگاه عابر پیاده مورد استفاده قرار گرفت. این پل در سال 1879 
زمانی که هیئت متروپولیتن کار مسئولیت نگهداری آن را بر عهده گرفت، 
دیگر پل عوارضی نبود ،در آن زمان به شدت خورده شد و در سال 1910 

به روی تردد وسایل نقلیه بسته شد.

مهندسی پل لمبث
شورای شهرستان لندن یک طرح جامع برای این منطقه تهیه کرد، از 
جمله یک پل جاده جایگزین که به یک جاده اسب سواری تعریض شده 
متصل می شود، که توسط قانون شورای شهرستان لندن )پل لمبث( در 

سال 1924 مجاز شد. قبل از شروع کار روی پروژه، سیل تیمز در سال 
1928 باعث شد. تخریب گسترده اموال در منطقه Millbank. پس از 
سیل، خاکریزی چلسی بازسازی و مرتفع شد، که منجر به طراحی مجدد 
جزئی رویکردها و ایجاد فضای باز در شمال پل لمبث شد که اکنون به 
عنوان باغ برج ویکتوریا در جنوب شناخته می‌شود. در طول مدت تاخیر، 
ترافیک  از  بیشتری  وزن  با  بتواند  که  شد  طراحی  ای  گونه  به  نیز  پل 

موتوری کنار بیاید.
سازه فعلی، یک طاق فولادی با پنج دهانه، طراحی شده توسط مهندس 
سر جورج هامفریس و معماران سر رجینالد بلومفیلد و جی. توپهام فارست، 
توسط دورمن لانگ ساخته شد و در 19 ژوئیه 1932 توسط پادشاه جورج 
پنجم افتتاح شد. قبلًا دارای چهار خط بود. ترافیک جاده ای )اکنون به 
اتوبوس است که  آنها یک خط  از  یافته است که یکی  سه خط کاهش 
به سمت شرق می رود( از یک تقاطع دوربرگردان در کنار کاخ لمبث به 
سمت شمال به یک دوربرگردان دیگر، جایی که جاده Millbank به 

جاده Horseferry می رسد.
این پل در سطح جاده به دلیل وجود جفت ابلیسک در دو انتهای پل 
که توسط کاج های سنگی بر روی آنها قرار گرفته است قابل توجه است. 
با این حال، یک افسانه شهری محبوب وجود دارد که آنها آناناس هستند، 
به عنوان ادای احترام به جان تریدسکنت کوچکتر ساکن لمبث، که گفته 

می شود اولین آناناس را در بریتانیا پرورش داده است.
این پل در سال 2008 به عنوان سازه ای در فهرست درجه دوم معرفی 
غیرمعمول  توسعه  برابر  در  خود  خاص  ویژگی  از  محافظت  برای  و  شد 
محافظت می کرد. نام فهرست شامل جان پناه ها، لامپ ها، ابلیسک ها 

و دیوارهای نزدیک است.

کاوش در تاریخ و تحولات فرهنگی کاوش در تاریخ و تحولات فرهنگی 
پل لمبثپل لمبث

بیتوته: شاهگلی یا ائل‌گلی، یکی از اهم گردشگاه‌های مهم شهر تبریز 
است، که در جنوب شرق آن واقع شده و تا فاصله ۷ کیلومتری مرکز شهر 
گسترش یافته است. این مکان در دورهٔ آق‌قویونلوها ایجاد شده و در دورهٔ 
صفویان با اقدامات قهرمان میرزا، هشتمین پسر عباس میرزا، به‌صورت 

یک گردشگاه سلطنتی برای درباریان قاجار تکمیل شده است.
فعالیت  و  دارد  قرار  مردم  اختیار  در  متر   ۲ عمق  با  گلی  ائل  دریاچهٔ 
قایقرانی در محوطهٔ آن انجام می‌شود. همچنین، در داخل این گردشگاه، 
رستوران‌ها، فست‌فود،  )لوناپارک(،  بازی  از جمله شهر  متنوعی  امکانات 
دفتر  و  مسافرخانه،  هتل،  دارای  ائل‌گلی  دارد.  وجود  کافی‌شاپ‌ها 
جهانگردی فعال است و با احداث هتل پارس ائل‌گلی، جهانیت بیشتری 

پیدا کرده است.
خورشیدی،   ۱۳۳۵ سال  در  ایران  رسمی  سرشماری  اولین  زمان  در 
روستای »شاهگلی« )که در حال حاضر به عنوان محلهٔ ائل‌گلی شناخته 
می‌شود( جمعیتی بالغ بر ۵۷۶ نفر را در خود جای داده بود. پس از پیروزی 
رسمی  اسناد  در  گردشگری  مجموعهٔ  و  محله  این  نام   ،۱۳۵۷ انقلاب 
بهمن   ۲۷ تاریخ  در  حال،  این  با  یافت.  تغییر  »ائل‌گلی«  به  نقشه‌ها  و 
۱۳۸۷ خورشیدی، این مجموعه با عنوان »شاه‌گلی« به عنوان یکی از آثار 
ملی ایران به ثبت رسید. در برخی از نقشه‌های تبریز در دورهٔ جمهوری 

اسلامی نیز نام این مجموعه به صورت »شاه‌گلی« درج شده است.
تاریخچه باغ ائلی گلی تبریز

دریاچهٔ ائل‌گلی با وسعت حدود ۵۵۰۰۰ متر مربع، گنجایش ۷۲۰۰۰۰ 
متر مکعب آب را به خود اختصاص داده است. قبل از انقلاب اسلامی، 
نام  به  انقلاب  از  پس  که  می‌شد  شناخته  "شاه‌گلی"  نام  با  دریاچه  این 
"ائل‌گلی" یا "دریاچهٔ مردم" تغییر نام یافت. به گفته بهروز خاماچی، این 
تغییر نام با معنای "بزرگ و باعظمت" انجام شده و اصطلاح "شاه" در 

اینجا به معنای شخص شاه نبوده است.
یکی از شاخه‌های رودخانهٔ لیقوان، از نزدیکی روستای چاوان آب به 
تأمین  آب  با  طریق  این  از  دریاچه  می‌شود.  آن  وارد  و  می‌آورد  دریاچه 
می‌شود. تپه‌ای نسبتاً بلند در بخش جنوبی دریاچه واقع شده و به عنوان 
داخل  به  را  آب  که  است  مصنوعی  آبشارهای  دارای  شده،  جنگل‌کاری 
دریاچه هدایت می‌کنند. خیابانی از ضلع جنوبی دریاچه تا مرکز آن کشیده 

شده و به‌صورت یک شبه‌جزیره به محل کاخ ائل‌گلی می‌رسد.
در فصل زمستان، دریاچه ائل‌گلی با ترکیب زیبای یخ و آب، منظری 
زندگی  ماهیان  دریاچه،  یخ‌زدن  با  فصل،  این  در  می‌دهد.  ارائه  دیدنی 
می‌کنند که به سطح آب دسترسی ندارند و این امر باعث کند شدن رشد 

آن‌ها می‌شود.
 عمارت ائل‌گلی

عمارت ائل‌گلی، که به نام کاخ ائل‌گلی هم شناخته می‌شود، در مرکز 
مورد  پذیرایی  تالار  یک  عنوان  به  امروزه  و  شده  واقع  ائل‌گلی  دریاچهٔ 

استفاده قرار می‌گیرد. این ساختمان ابتدا یک ساختمان یک‌طبقهٔ خشتی 
و فرسوده بوده است. در سال ۱۳۴۶ خورشیدی، شهرداری تبریز ساختمان 
قدیمی را تخریب کرده و عمارت دوطبقهٔ جدید و مقاومی را به دستور 

استاد معمار حاج علی اکبر نادرالوجود احداث نموده است.
و  بنا شده  آق‌قویونلو  یعقوب  سلطان  دوران حکومت  در  عمارت  این 
در زمان سلطنت صفویان گسترش یافته است. همچنین، قهرمان میرزا 
)هشتمین پسر عباس میرزا( نیز این عمارت را تکمیل‌تر نموده و آن را 

به‌صورت یک گردشگاه سلطنتی برای دربار قاجار درآورده است.
امکانات باغ ائل گلی تبریز

اطراف پارک ائل گلی به‌عنوان یک مقصد تفریحی معروف در شهر 
تبریز با امکانات متنوعی برخوردار است. این امکانات به‌طور کلی شامل 

موارد زیر می‌شوند:
پارک،  این  خارجی  ورودی‌های  در  غذاخوری‌ها:  و  رستوران‌ها 

رستوران‌ها و غذاخوری‌های مختلف وجود دارند که محیطی باصفایی را 
برای بازدیدکنندگان فراهم می‌کنند. همچنین، کاخ ائل گلی که به‌عنوان 
تالار مورد استفاده قرار گرفته، امکان سفره خوردن را برای گردشگران 

فراهم کرده است.
هتل‌ها: در اطراف پارک ائل گلی، هتل‌های مختلفی وجود دارند، از 
جمله هتل پنج ستاره پارس ائل گلی. این هتل‌ها امکانات رفاهی بالا و 

اقامتی لوکس را برای گردشگران فراهم می‌کنند.
تالارها و مکان‌های برگزاری رویدادها: کاخ ائل گلی به‌عنوان 
برای  مکانی  می‌تواند  و  گرفته  قرار  استفاده  مورد  پذیرایی  تالار  یک 
با  نیز  اندیشه  تالار  باشد.  فرهنگی  رویدادهای  و  همایش‌ها  برگزاری 

ظرفیت ۳۳۰ نفر، امکانات صوتی و تصویری پیشرفته دارد.
ارائه  زیادی  تفریحی  امکانات  گلی  ائل  تفریحی:  فعالیت‌های 
دوچرخه‌سواری،  مسیرهای  مینی‌گلف،  قایق‌سواری،  جمله  از  می‌دهد 

فضاهای کمپینگ و غرفه‌های فروش خوراکی.
ورزش و تفریح برفی: در فصل زمستان، ائل گلی با مناظر زیبا 
و طبیعت خاص خود، امکان تجربه لحظاتی خاص از بازی در برف را به 

گردشگران می‌دهد.
باغ وحش ائل گلی: این پارک دارای باغ وحش با همین نام است 
که جایگاه خود را به‌عنوان یک مقصد تفریحی دارای امکانات متنوع نظیر 

سورتمه و وسایل بازی برای کودکان بسیاری کسب کرده است.
مجموعه ورزشی: این مجموعه در نزدیکی هتل پارس واقع شده و 
زمین‌های اسکیت، بیلیارد، سنگ‌نوردی و امکانات رفاهی متنوع را برای 

افراد علاقه‌مند فراهم می‌کند.
بهداشتی،  سرویس‌های  پارکینگ،  مانند  امکاناتی  امکانات:  سایر 

نمازخانه و وسایل ورزشی نیز در این مجموعه قرار دارند.
لذت  می‌توانند  بازدیدکنندگان  و  گردشگران  امکانات،  این  تمامی  از 
گرانقدر  تفریحی  مقصد  این  در  را  تفریح  از  پر  و  شاد  لحظاتی  و  ببرند 

سپری کنند.
فصل مناسب برای بازدید از پارک ائل گلی

ائل گلی به عنوان یک مقصد گردشگری با تنوع طبیعتی خود، طی 
فصول مختلف سال زیبایی خاصی را ارائه می‌دهد. اما به طور کلی، بهار 
و تابستان به عنوان دو فصل بسیار مناسب برای بازدید از پارک ائل گلی 

شناخته می‌شوند.
مکان های دیدنی نزدیک باغ ائلی گلی تبریز

از تفرجگاه ائل گلی در تبریز، می‌توانید به چندین جاذبه دیدنی دیگر 
در نزدیکی بازدید کنید. در زیر، فهرستی از این جاذبه‌ها به همراه فاصله 

تقریبی از تفرجگاه ائل گلی آورده شده است:
پارک ولیعصر 

پارک ولیعصر نیز یکی از مقاصد دیدنی در تبریز است که از فضاهای 
سبز و امکانات تفریحی برخوردار است.

تفرجگاه جنگلی صائب تبریزی 
مکان  یک  زیبا،  طبیعی  مناظر  و  جنگلی  جلوه‌های  با  تفرجگاه  این 

آرامش‌بخش برای گردش و پیاده‌روی است.
موزه دفاع مقدس 

ارائه اطلاعات و نمایشگاه‌های مربوط به دفاع  موزه دفاع مقدس به 
مقدس ایران می‌پردازد.

پارک باغلار باغی
پارک باغلار باغی یکی از پارک‌های محبوب تبریز است که امکانات 

و فضاهای سبز آن جلب توجه گردشگران را دارد.
بازدید از این مناطق به شما امکان می‌دهد تا مجموعه‌ای گسترده از 
ائل گلی  تفرجگاه  نزدیکی  را در  تاریخی، فرهنگی و طبیعی  جاذبه‌های 

تجربه کنید.

باغ ائلی گلی تبریزباغ ائلی گلی تبریز
رویایی از شاهکارهای هنر و تاریخرویایی از شاهکارهای هنر و تاریخ

تا  گردشگران  تعداد  مدارس،  بازگشایی  و  پاییز  فصل  شروع  با  بیتوته: 
اینکه  از  غافل  نمی‌روند.  سفر  به  خیلی‌ها  و  شود  می  کم‌تر  زیادی  حد 
زیبایی‌های طبیعت و مقاصد داخل و خارج از ایران در این فصل چند برابر 

شده و حتی سفر با هزینه کم‌تر امکان پذیر است. 
یزد؛ تجربه سفر به منطقه گرم و کویری در روزهای خنک

یزد یکی از اولین گزینه‌هایی است که برای سفر در پاییز به ذهن اغلب 
افراد می‌رسد. سفر به یزد یعنی سفر به تاریخ، به‌گونه‌ای که شما می‌توانید 
از وسط زندگی امروزی به صد‌ها سال پیش سفر کنید. پاییز بهترین زمان 
و  تاریخی  بافت  تماشای  و  جهان  خام  اولین شهر خشت  به  سفر  برای 

جا‌های دیدنی آن مانند خانه لاری‌ها و بازار خان است.
نارنجی  و  زرد  برگ‌های  تماشای  خلخال؛  به  اسالم  جاده 

درختان
این  اما  است.  تابستانی  برای مسافرت‌های  ثابت  مقاصد  از  یکی  گیلان 
شهر در پاییز هم زیبایی‌های عجیب و منحصربه‌فردی دارد. جاده اسالم به 
خلخال که از گیلان آغاز و در نزدیکی اردبیل به پایان می‌رسد در تمامی 

فصول به ویژه پاییز یکی از رویایی‌ترین مسیرهاست.
شیراز فقط در اردیبهشت رویایی نیست!

اکثر افراد فکر می‌کنند که این استان تنها در اردیبهشت زیبا و رویایی 
است. اما نمی‌شود از زیبایی‌های آن در پاییز گذشت. حافظیه و سعدیه، 
مسجد ارگ، بازار وکیل و... به همراه هوای بارانی و خنک از زیباترین 
جا‌های دیدنی هستند که به راحتی و با خرید اینترنتی بلیط قطار، اتوبوس 

یا هواپیما می‌توانید به شیراز رفته و از آنها بازدید کنید. 
دریاچه شورمست؛ مقصدی برای عاشقان طبیعت

دریاچه شورمست که در سوادکوه قرار دارد، یکی از رمانتیک‌ترین مقاصد 
این  پاییز است که روحتان را به پرواز در می‌آورد.  گردشگری در فصل 
دریاچه در کنار جاذبه‌های دیدنی مانند آلاشت، جنگل راش، جنگل ارفع 
ده، غار اسپهبد خورشید و پل و تنگه ورسک سفر خوشی را در سوادکوه 

برای شما رقم می‌زند.

روستای افجه؛ بهشت کوچک ایران
افجه بهشت کوچک آرامی در اطراف تهران است که با سفر به آن در 
فصل پاییز می‌توانید روحتان را جلا ببخشید. این روستا با قدمتی تاریخی 
آبشار پسچوک، محله  مانند دشت هویج،  جا‌های بسیار جذاب و دیدنی 
چراغان، آبشار مواب، دشت لار، حمام قاجار، قصر ناصرالدین‌شاه و قلعه 

ساکا را دارد.
روستای نایبند طبس؛ ماسوله کویری ایران

روستای نایبند طبس با معماری ویژه و شبیه ماسوله گیلان، به ماسوله‌ کویر 
شهرت پیدا کرده است. طبیعت منحصربه‌فرد این روستای کویری، تمامی 
یک  مانند  کویر،  دل  در  سرسبز  روستای  این  می‌کند.  حیرت‌زده  را  افراد 

خواب رویایی است که می‌تواند یک سفر متفاوت را برای شما رقم بزند.
بندر کنگان؛ بهترین مقصد جنوب کشور در پاییز

کنگان یکی از مناطق بکر و کم‌تر شناخته شده جنوب است که می‌تواند 
و  کمپینگ  اهل  اگر  بزند.  رقم  شما  برای  را  یادماندنی  به  تجربه  یک 
شهر  باشد.  فوق‌العاده  شما  برای  می‌تواند  سفر  این  هستید،  ماجراجویی 
باستانی سیراف، آرامگاه سیبویه، گورستان صخره‌ای سیراف و قلعه شیخ 

نصوری تنها برخی از دیدنی‌های این شهر هستند.
کویر خارتوران؛ اقامت در آفریقای ایران

پاییز یکی از بهترین فصل‌ها برای کویرنوردی است که کویر خارتوران 
منطقه  می‌شود.  محسوب  گزینه  بهترین  خود  زیبای  و  بکر  طبیعت  با 
خارتوران در نزدیکی سمنان قرار داد که همه مردم آن را به آفریقای ایران 
می‌شناسند. با اقامت در این منطقه می‌توانید یک سفر پاییزی فراموش 

نشدنی برای خود رقم بزنید.
دورود لرستان؛ تماشای جریان آب از آبشارها

دورود یکی از زیباترین مکان‌های گردشگری لرستان است که آبشار‌های 
آن می‌تواند دل هر گردشگری را ببرد. آبشار بیشه یکی از معروف‌ترین 
و  خاطره‌انگیز  سفر  یک  منطقه  آن  به  رفتن  با  می‌توانید  که  آن‌هاست 

پرآرامش را در روستای بیشه و جنگل‌های اطراف این آبشار رقم بزنید.

سفرهای فراموش نشدنی در پاییزسفرهای فراموش نشدنی در پاییز
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9 حواد  ث

رئیس پلیس آگاهی تهران بزرگ از دستگیری ۲۰ تن از 
اعضای یک شرکت هرمی در تهران خبر داد. 

به گزارش ایســنا، سردار علی ولی‌پور گودرزی در حاشیه 
دســتگیری این افراد با حضور در جمــع خبرنگاران گفت: 
 در تاریــخ چهارم آذرماه امســال خبری مبنــی بر مفقودی

یک جوان ۲۰ ساله به پلیس آگاهی اطلاع داده شد و درپی 
آن رسیدگی به موضوع در دستورکار تیمی از کارآگاهان این 
پلیس قرار گرفت.  در نخســتین گام نیز از خانواده این فرد 
برای حضور در مقر انتظامی دعوت شد و آنان به کارآگاهان 
گفتند که فرزندشــان چندی پیش به آنــان مراجعه کرده و 
اعلام کرده که به دلیل مشــکلات مالی نیازمند پول است 
و بــه همین دلیل نیز با خانواده‌اش درگیر شــده، اما پس از 

دریافت این پول دیگر خبری از او نشده است. 
وی با بیان اینکه کارآگاهان مشکوک به فعالیت این فرد 
در شرکت‌های هرمی شــدند، گفت: کارآگاهان با توجه به 
اظهارات خانواده فرد گمشــده تحقیقات میدانی و اطلاعاتی 

 گســترده خود را آغاز کرده و موفق شــدند ســرنخ‌هایی را
به دست بیاورند.

رئیــس پلیس آگاهی تهران بــزرگ ادامه داد: تحقیقات 
ادامه پیدا کرد و ســرانجام پــس از چند روز ماموران موفق 
شــدند تا محل حضور و در واقع اختفاء این جوان ۲۰ ساله 
را پیــدا کنند. در ادامه نیز با توجه به حساســیت موضوع و 
احتمال گروگانگیری، طی یک عملیــات عافلگیرانه جوان 
 گمشــده را شناســایی کرده و متوجه شــدند که یک تیم

۲۰ نفره با میانگین ســنی حدود ۲۰ ســال مشغول فعالیت 
در یک شــرکت هرمی شــده‌اند و با توجه به مقررات این 
شــرکت اجازه خروج از مخفیگاه خود را ندارند. عمده افراد 

این شرکت متولد دهه هشتاد بودند.
ولی‌پور گودرزی با بیان اینکه تمامی اعضای این شرکت 
هرمی در مخفیگاهشان دستگیر و به اداره چهاردهم پلیس 
آگاهی تهران بزرگ منتقل شــدند، گفت: با انتقال متهمان 
بــه مقر انتظامی آنان تحت بازجویــی قرار گرفته و با توجه 

به شــواهد و قرائن موجود صراحتا به اعمال مجرمانه خود 
معترف شــده و گفتند که به دلیل مشکلات مالی و نبود کار 
به این کار روی آورده‌اند و تصور می‌کردند که در مدت زمان 

کوتاهی ثروتمند خواهند شد.
وی درباره شیوه و شگرد کار این شرکت هرمی نیز گفت: 
ایــن افراد معترف شــدند که ابتدا از طریــق درج آگهی در 
ســایت‌های خرید و فروش یا از طریق دوســتان و آشنایان 
به صورت دوستانه در جذب اعضا پیش رفته و پس از جلب 
اعتماد آنان و دادن وعده های پوشــالی آنان را در این مسیر 

کشانده و از آنان سوءاستفاده می‌کردند.
رئیــس پلیس آگاهی تهران بزرگ بــا بیان اینکه جوان 
مفقودی نیــز در میان اعضای این شــرکت هرمی حضور 
داشت، گفت: در ادامه برای متهمان دستگیر شده پرونده‌ای 
تشکیل شــد و آنان برای ادامه روند رسیدگی به جرم روانه 
دادسرا شــدند. همچنین تحقیقات تکمیلی برای شناسایی 

دیگر همدستان و اعضای این شرکت هرمی ادامه دارد.

دستگیری  فرد مامورنما در کوار
فرمانده انتظامی کوار از دستگیری فردی که با ارائه کارت 
شناســایی جعلی خود را مامور معرفی کرده و قصد اخاذی  از 

تعدای شهروندان داشت، خبر داد. 
سرهنگ ســیدرحمان هاشــمی در گفت‌وگو با خبرگزاری 
پلیس، در تشــريح اين خبر بیان داشــت: در پی اعلام مرکز 
فوریت‌هــای پلیســی 110 مبنی بر تهدید و اخاذی توســط 
فردی مامورنما، بررسی موضوع در دستور کار ماموران پاسگاه 

انتظامی طسوج قرار گرفت.
وی افزود: بلافاصله ماموران به محل مذکور اعزام شــدند 
و در تحقیقات به عمل آمده مشــخص شد فردی با در دست 
داشتن یک دستگاه بی سیم دستی و شوکر برقی خود را مامور 
مواد مخدر اســتان معرفی کرده و قصد اخاذی از مغازه داران 
را داشــته که سریعا توسط مامورین دستگیر و به مقر انتظامی 

دلالت داده شد.
این مقــام انتظامی با بیــان اینکه در بازرســی از خودرو  
 متهم  2 دســتگاه بی سیم دستی، 2 عدد  چراغ گردان سیار و

2 عدد شوکر برقی و باتوم کشف شد، تصریح کرد: در تحقیقات 
اولیه متهم به جرم خود مبنــی بر قصد اخاذی اعتراف کرد و 
پس از تشــکیل پرونده برای انجام مراحــل قانونی به مرجع 

قضایی معرفی شد.

دستگیری اعضای باند سارقان پوشاک 
در شیراز 

فرمانده انتظامي شیراز از دســتگيري اعضای باند سارقان 
پوشــاک در عملیات ماموران کلانتری 11 زند  این شهرستان 

خبر داد. 
ســرهنگ فرج شــجاعی در گفت‌وگو با خبرگزاری پلیس، 
 اظهــار داشــت: در پي وقوع چند فقره ســرقت پوشــاک از 
درون خودرو و مغازه‌ها در ســطح حوزه اســتحفاظی شــیراز، 
بررسي موضوع به صورت ويژه در دستور كار پلیس قرار گرفت.

وی افزود: مأموران کلانتری 11 زند تحقیقات خود را آغاز 
و با اقدامات پلیســی، محل اختفای سارقان را شناسایی کردند 
و پــس از هماهنگی قضایی 4 نفر )3 مــرد و یک زن( که از 

اعضای یک باند بودند را در مخفیگاهشان دستگیر کردند.
فرمانده انتظامی شهرستان شیراز گفت: در بازرسی از منزل 
 ســارقان 190 ثوب البســه ســرقتی به ارزش 2 میلیارد ریال 

کشف شد.
فرمانده انتظامي شــیراز با بيان اينكه متهمان در تحقیقات 
اوليه به 3 فقره ســرقت پوشــاک اقرار كردند، اظهار داشت: 

سارقان تحویل مرجع قضایی شدند.

آزاد سازی 20 میلیارد اراضی ملی 
حریم رودخانه قره قاج

جانشــین فرمانده انتظامــی قیروکارزیــن از رفع تصرف 
زمین‌هــای منابع ملی بــه ارزش 20 میلیارد ریال در بســتر 

رودخانه قره قاج خبر داد.
سرهنگ علیرضا اوریادی کشکولی در گفت‌وگو با خبرگزاری 
پلیــس، بیان کرد: در پــی اعلام و شــکایت اداره منابع آب 
 شهرستان قیروکارزین مبنی بر تصرف حدود یک هکتار و نیم 
از بســتر رودخانه قره قاج و کاشت درخت در آن، موضوع در 

دستور کار  این فرماندهی قرار گرفت.
 وی ادامــه داد: مامــوران انتظامی پــس از هماهنگی با
مرجع قضایی به همراه کارشناس منابع آب به محل مورد نظر 
اعزام و موفق شــدند حدود 10 هزار و 500 متر از اراضی ملی 

را رفع تصرف کنند.
جانشــین فرمانــده انتظامــی قیروکارزین با بیــان اینکه 
 کارشناسان ارزش زمین‌های رفع تصرف شده را 20 میلیارد ریال

بــرآورد کردند، گفت: در این خصــوص 2 نفر متخلف پس از 
تشکیل پرونده روانه دادسرا شدند.

توقیف کامیون با بیش از 97 کیلو تریاک 
در لارستان

فرمانده انتظامی لارســتان از کشــف 97 کیلو و 800 گرم 
 مواد مخــدر از نوع تریاک توســط ماموران ایــن فرماندهی 

خبر داد.
سرهنگ ســیدمحمد یوســفی در گفت‌وگو با خبرگزاری 
پلیس، در تشریح جزئیات این خبر بیان کرد: مأموران انتظامی 
لارســتان هنگام نظارت بر خودروهاي عبوري در محورهای 
مواصلاتی به يک دستگاه کامیون کشنده که در حال حرکت 
بود مشکوک شدند و آن را برای بررسي بيشتر متوقف كردند. 
وی افزود: با هوشــیاری مامورین در بازرسی از این خودرو 
97 کیلو و 800 گــرم مواد مخدر از نوع تریاک که به صورت 

حرفه‌ای جاسازی شده بود کشف و ضبط گردید.
فرمانده انتظامی لارســتان با بیان اینکه راننده و سرنشین 
دســتگير و پس از تشــکيل پرونده برای انجام مراحل قانوني 
به مرجع قضایي معرفی شــدند، از شــهروندان خواست اخبار 
و اطلاعات خود در این خصــوص را از طریق تماس با مرکز 

فوریت‌های 110 به پلیس اطلاع دهند.

 پاريكنگ ايستگاه 84 دستگاه 
وسايط نقليه متخلف در"آباده" 

فرمانده انتظامي شهرســتان آباده از توقيف 84 دســتگاه 
وســيله نقليه متخلف در اجراي طرح انضباط بخشي ترافكيي 

طي 2 هفته گذشته خبر داد. 
سرهنگ سيدابوالفضل مسعودي در گفت‌وگو با خبرگزاری 
پليس، اظهار داشــت: طرح انضباط بخشــي ترافكيي با هدف 
برخورد با وســایط نقليه متخلف در ســطح شهرســتان آباده 
و مقابل مدارس توســط مامــوران انتظامــي و پليس راهور 

شهرستان آباده طی 2 هفته گذشته به مرحله اجرا درآمد.
وي بــا بيــان اينكــه در نتيجه ايــن طرح، 9 دســتگاه 
موتورســكيلت و 75 دســتگاه خودرو متخلف توقيف و روانه 
پاريكنگ شد، افزود: نداشــتن پلاك، حركات نمايشي، تغيير 
در صداي وســيله نقليه، رانندگي بدون گواهينامه، ســرعت 
غيرمجاز، دســتورقضايي و ايجاد مزاحمت براي شهروندان از 

دلايل عمده توقيف بوده است.

رکوردزنی تیراندازی‌های 
دسته‌جمعی در آمریکا

 بــر اســاس داده‌هــای رســمی، تعــداد 
تیراندازی‌های دســته‌جمعی در آمریکا طی سال 
جاری میلادی )۲۰۲۳( از هر سالی از سال ۲۰۰۶ 

میلادی تاکنون بیشتر بوده است. 
 به گزارش ایســنا به نقل از »هیل«، امسال 
۳۸ مورد تیراندازی دســته جمعی از این دســت 
رخ داده در حالی که در ســال گذشــته ۳۶ مورد 

بوده است.
همچنین تاکنون ۱۹۷ نفر بدون احتساب افراد 

مسلح در این تیراندازی‌ها کشته شده‌اند.
 تیراندازی‌های دسته جمعی با حداقل چهار کشته
در ســال‌های اخیــر به‌ویــژه از زمان شــروع 
همه‌گیری کووید-۱۹ در آمریکا در حال افزایش 
بوده اســت. ۲۱ مورد تیراندازی در سال ۲۰۲۰ 
میلادی، ۳۱ مورد در ســال ۲۰۲۱ و ۳۶ مورد در 

سال ۲۰۲۲ رخ داده است.
تیراندازی‌های دســته جمعی به حوادثی گفته 
می‌شــود که در آن‌ها دســت‌کم چهار نفر مورد 
اصابت گلوله قرار می‌گیرنــد و وقوع حوادثی از 
این دست طی سال های اخیر در ایالات متحده 

افزایش یافته است.
 فعالان و حامیان کنترل سلاح در آمریکا در ابتدا
تصــور می‌کردند که دولت فعلــی بتواند موجب 
اقداماتــی در زمینــه جلوگیری از خشــونت با 
اســلحه در این کشور شود ولی با گذشت سال‌ها 
از ریاســت‌جمهوری بایدن این امیدها به یأس و 

سرخوردگی تبدیل شده است.
قوانین مرتبط با اســتفاده از اسلحه در آمریکا 
موضوعی سیاسی در این کشور بوده است. در حالی 
 که دموکرات ها خواستار مقررات سخت‌گیرانه‌تر 
 هســتند، جمهوری خواهان مالکیت اســلحه را 
به عنوان یک حق غیرقابل انکار می‌دانند و این 
درحالی اســت که هر سال به تعداد و تلفات این 
قبیل کشتارها و ناامنی بیشتر در شهرها و ایالات 

مختلف افزوده می‌شود.

 سیل در هند دست کم
 ۱۳ قربانی گرفت

در پــی بارش شــدید باران و جاری شــدن 
 ســیل در هند، دســت کــم ۱۳ نفــر از جمله 

یک کودک ۴ ساله جان خود را از دست دادند.
به گزارش باشــگاه خبرنگاران جوان، در پی 
رســیدن توفان »میچاونگ« به سواحل جنوبی 
 هند و بارش باران‌های ســیل آســا، دســت کم
۱۳ نفر از شــهروندان این کشور جان خود را از 

دست دادند. 
به گــزارش رویترز، با نزدیک شــدن توفان 
به شهر‌های ســاحلی جنوب هند، دست کم ۲۵ 
روستا زیر آب رفته و حمل و نقل در این مناطق 

مسدود شد. 
در حال حاضر بیش از ۱۵ هزار نفر منازل خود 
را تخلیه کرده‌اند. همچنین گفته می‌شــود سفر 
بیــش از ۱۴۰ قطار و ۴۰ پــرواز در ایالت »آندرا 

پرادش« هند لغو شده است. 

دستگیری راننده ژاپنی به دلیل 
کشتن کبوتر

یک راننده تاکســی ژاپنی که بــا عصبانیت 
اتوموبیلش را به ســوی دســته کبوتر‌ها رانده و 
ســبب مرگ یکی از آن‌ها شــده بود، به دستور 

پلیس توکیو دستگیر شد.
به گزارش باشــگاه خبرنگاران جوان، پلیس 
توکیو در اقدامی غیرمعمول، یک راننده تاکســی 
را به ظن رانندگی »عمدی« به سوی دسته‌ای از 
کبوتر‌ها که در نهایت منجر به کشته شدن یکی 

از آن‌ها شده، دستگیر کرد. 
به گزارش گاردین، سخنگوی پلیس پایتخت 
ژاپن می‌گوید متهم »آتسوشــی اوزاوا« که ۵۰ 
سال دارد به دلیل نقض قوانین حفاظت از حیات 

وحش دستگیر شده است.
گفته می‌شــود متهم پس از سبز شدن چراغ 
 راهنمایــی، خــودرو را با ســرعت ۶۰ کیلومتر

بر ساعت به سمت دســته کبوتران رانده است. 
پلیــس اقدام او را »بســیار بدخواهانه« توصیف 
 کــرده و به همیــن دلیــل او را در بازداشــت 

غیر معمول نگه داشته است. 
گفتنی است، کشتن کبوتر در ژاپن غیرقانونی 
است و این پرندگان تنها در صورتی که به دام‌ها 
و محصولات کشــاورزی آسیب برسانند، پس از 

تایید مقامات محلی می‌توانند شکار شوند.

28 کشته و زخمی به دنبال 
سقوط اتوبوس 

حوادث رکنا: ســقوط اتوبــوس به دره‌ در 
فیلیپین28 کشته و زخمی برجای گذاشت.

به گزارش رکنا، در پی ســقوط اتوبوس به 
دره‌ای در شــهر هامتیک در استان کوهستانی 
آنتیک، دست کم ۱۶ تن کشته و ۱۲ نفر دیگر 
 مصدوم شدند. به گفته مقامات محلی، هشت نفر 
از آســیب‌دیدگان این حادثه با شرایطی وخیم 
در بیمارســتانی نزدیک به محل وقوع سانحه 
بستری هستند. گفته می‌شود رانندگی پرخطر 
راننده و خارج شــدن کنترل اتوبوس و برخورد 
به بلوک سیمانی حاشــیه جاده به این حادثه 

مرگبار منجر شده است.

 
پلیس  ششم  ســرکلانتر 
پیشــگیری تهران بزرگ از دستگیری دو مامور قلابی 

در محله غیاثی خبر داد. 
به گزارش ایســنا، سرهنگ رســول بهرامی در تشریح 

جزئیات این خبر گفت: بــه دنبال مراجعه تعدادی از 
شهروندان به کلانتری ۱۱۴ غیاثی و اعلام اخاذی از 
آنان از سوی دو مرد جوان با عنوان مامور، رسیدگی 
به موضوع و دســتگیری متهمان در دستورکار تیم 
عملیات کلانتــری ۱۱۴ غیاثی قرار گرفت و آنان 
در نخســتین گام، تحقیقات میدانــی در خیابان 
میرهاشــمی را که عمده جرائــم در آن رخ داده 

بود، آغاز کردند.
وی بــا بیــان اینکــه مامــوران در جریان 
انتظامی مشخصات  تحقیقات و پی‌جویی‌های 
متهمان و ســاعات حضور آنان را شناســایی 
کردند، افزود: تیم مجربی از ماموران به محل 
 مورد نظر مراجعه کرده و درحال گشت‌زنی بودند که یکی از

متهمان را با همان مشــخصات اعلامی و در حال ارتکاب 
جرم و اخاذی از شــهروندی داخل پارک مشــاهده کردند. 
 در همین راســتا نیز ماموران ســریعا وارد عمل شــده و در

یک عملیات ضربتی و غافلگیرانه مامور قلابی را دستگیر و 

به مقر انتظامی منتقل کردند. 
بهرامی با بیان اینکه در بررســی اولیــه از متهم کارت 
شناسایی جعلی و تجهیزات پلیسی کشف و ضبط شد، گفت: 
متهم به مقر انتظامی منتقل شــده و تحــت بازجویی قرار 
گرفــت. در جریان بازجویی انجام شــده، این فرد مخفیگاه 
عامل اصلی که خود را ســرکلانتر ششــم پلیس پیشگیری 
تهران بــزرگ معرفی کرده بود را به مامــوران اعلام کرد. 
ســپس ماموران با اخذ حکم ورود به منزل از مراجع قضائی 
وارد مخفیگاه شــده و متهم را دســتگیر و از مخفیگاه وی 

تعدادی گاز اشک آور و بی سیم کشف و ضبط کردند.
سرکلانتر ششم پلیس پیشــگیری تهران بزرگ با بیان 
اینکــه متهم دوم نیز به مقر انتظامی منتقل شــده و تحت 
بازجویــی قرار گرفت، گفــت: این فرد نیز بــه جرائم خود 
اعتــراف کرد. در ادامــه نیز برای هر دو متهــم پرونده‌ای 
تشــکیل شــد و این افراد برای ادامه روند رسیدگی به جرم 
روانه دادســرا شــدند. تحقیقات تکمیلی مامــوران در این 

خصوص نیز همچنان ادامه دارد.

حوادث رکنا: پرونده مردی که به بهانه اســتخدام، زنان 
را فریب داده و اموال آنها را ســرقت و بــه پنج زن تجاوز 
کرده بود برای محاکمه به دادگاه کیفری یک استان تهران 

ارسال شد.
به گزارش رکنا، اوایل شــهریور امسال، زنی میانسال با 
حضور در شعبه پنجم بازپرســی دادسرای ناحیه ۳۴ تهران 
با طرح شــکایتی گفت: سال‌هاســت حجامــت می‌کنم و 
برخی مشتریانم از طریق یک ســایت به خانه‌ام می‌آیند یا 
به خانه‌شان می‌روم. مردی به‌عنوان مشتری وقت گرفت تا 
برای حجامت او و همسرش به خانه‌شان بروم که آنجا رفتم، 
اما در را قفل کرد و ازهمســرش خبــری نبود. ۱۰ میلیون 
تومان پول و طلاهایم که ۷۰ میلیون تومان ارزش داشــت 
را ســرقت کرد. بعد مرا سوارخودرو کرد و درمحله‌ای بیرون 

انداخت.
 تحقیقات ماموران در این رابطه آغاز شده بود که ۱۲ زن 
دیگر هم بــا حضور در پلیس آگاهی تهران از همان مرد به 

اتهام سرقت مقرون‌ به‌ آزار شکایت کردند. 
با تحقیقات از این شاکیان معلوم شد که 5 نفرشان مورد 

تجاوز قرار گرفته‌اند و پول، طلا، گوشــی و اموال‌شــان به 
سرقت رفته است. 

ماموران در جســت‌و‌جوی این مرد بودند و اواخر شهریور 
او را شناسایی و بازداشت کردند.

متهم نیــز در جریان تحقیقات به جرایمش اعتراف کرد. 
او دو روز پیش دوباره برای ادامه تحقیقات به شــعبه پنجم 
بازپرسی دادســرای ناحیه ۳۴ تهران منتقل شد و در آخرین 
اظهاراتش گفت: ۹ سال قبل ازدواج کردم و فرزندی ندارم. 
همســرم از جرایمی کــه انجام دادم خبر نــدارد و معتاد به 
شیشــه‌ام. از ابتدای امســال تصمیم گرفتم سرقت‌هایم را 
شــروع کنم. به همین خاطر این ایده به نظرم رســید که از 
خانم‌ها به بهانه کاریابی سرقت انجام دهم. در سایت آگهی 
می‌دادم که برای کار در اداره‌های مختلف و نیز اســتخدام 
به‌عنوان پرستار نیروی کار می‌خواهم. بعد خانه‌های ساعتی 
را بــا مدارک جعلی اجــاره کرده و زنان را بــه این خانه‌ها 
می‌کشــاندم. وقتی زنان وارد خانه می‌شدند، به زور و کتک، 
طلا و پول‌های‌شــان را سرقت کرده و بعد متواری می‌شدم. 
 برخــی را هم به بهانه پرداخــت وام کم به دام انداختم و به

 5 نفر از این زنان تجاوز کردم. 
مصطفی تقی‌زاده، بازپرس شعبه پنجم دادسرای ناحیه۳۴ 
تهران با تایید این خبر گفت: با توجه به این‌که متهم تاکنون 
به ۱۲فقره سرقت مقرون‌به‌آزار از زنان و تجاوز به پنج نفر از 
آنها نیز اعتراف کرده، پرونده او به دادگاه کیفری یک استان 

تهران ارسال شد تا به‌زودی محاکمه شود.

بازداشت سرکلانتر قلابی و مامورش در شرق تهرانبازداشت سرکلانتر قلابی و مامورش در شرق تهران

قتل در آرایشگاه و دستگیری قاتل و همدستانش در فراشبند
فرمانده انتظامي فراشبند گفت: قاتلی که با اسلحه به سمت یک آرایشگاه تیراندازی 

و منجر به قتل و مجروح شدن شخصی دیگر شده بود دستگیر شد. 

سرهنگ "کرامت اله برومندی" در گفت‌وگو با خبرگزاري پليس،  بیان داشت: در پی 

وقوع یک فقره قتل در هشتم آبان‌ماه سال جاری در بولوار "معلم" شهرستان فراشبند و 

متواری شدن قاتل، بلافاصله ماموران انتظامی به محل حادثه اعزام شدند.

وی افزود: ماموران انتظامی در بررسی‌های اولیه مطلع شدند یک دستگاه وانت پراید 

با 2 سرنشین به یک مغازه آرایشگری مراجعه و اقدام به تیراندازی می‌کنند که متاسفانه 

یک مشتری حدودا 40 ســاله به دلیل اصابت تیر مستقیم فوت و آرایشگر نیز مجروح 
و روانه بیمارستان می‌شود.

فرمانده انتظامي فراشبند ادامه داد: کارآگاهان پلیس تحقیقات خود را آغاز کردند و با 

اقدامات فنی و تخصصی موفق شدند مخفیگاه قاتل 19 ساله به همراه هر 2 همدستش 

را در شهرســتان فیروزآباد از توابع اســتان فارس شناسایی و پس از اخذ نیابت قضایی 
آنان را در کمتر از 40 روز دستگیر کنند.

ســرهنگ برومندی با بیان اینکه در بازرســی از مخفیگاه قاتل یک قبضه اسلحه 

کلت کمری که در صحنه درگیری مورد اســتفاده قرار گرفته شــده اســت کشف شد، 

گفت: متهمان علت و انگیزه خود را اختلافات شخصی با فرد مجروح )مالک آرایشگاه( 
عنوان کردند. 

این مقام انتظامی با اشــاره به اینکه متهمان برای انجام مراحل قانونی روانه دادسرا 

شــدند، گفت: پلیس همواره تلاش می‌کند با بکارگیری تمامی امکانات و بهره‌گیری از 

تمامــی ظرفیت‌ها خصوصا ظرفیت‌های عظیم مشــارکت عمومی برای نهادینه کردن 

نظم و امنیت در جامعه اســتفاده کند تا بتوانــد ماموریت‌های خود را در جامعه به نحو 
مطلوب و شایسته انجام دهد.

نقشه مرد شیطان صفت برای زنان جویای کار 
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انهدام شرکت هرمی دهه هشتادی‌ها در تهرانانهدام شرکت هرمی دهه هشتادی‌ها در تهران
۲۰ نفر بازداشت شدند



10 اقتصاد

پرداخت ۱۹۵ میلیون یورو ارز خدماتی در مرکز مبادله
  مدیــر بــازار ارز مرکز مبادلــه ایران گفت: تمامی نیازهــای متقاضیان بــرای ارزهای خدماتی و 
غیر  بازرگانی تامین می شــود که در این راستا طی ۹ ماه گذشته معادل ۱۹۵ میلیون یورو ارز خدماتی 

معامله شده است. 
به گزارش ایســنا، مهدی هادی نژاد اظهار کرد: در بخش ارز خدماتی مرکز مبادله تمامی نیازهای 

متقاضیان برای ارزهای خدماتی و غیر بازرگانی در این محل تامین می شود.
به گفته وی، متقاضیان با مراجعه به سامانه ارز خدماتی ایران که سامانه تخصصی برای این موضوع 
اســت، در خواست خود را ثبت می کنند و سرفصل خدماتی مورد نظر و دستگاه مربوطه را برای تایید 
درخواست و تعیین می کنند. این درخواست به دستگاه مربوطه ارجاع می شود و پس از بررسی و تایید 
درخواست، کد و مجوز در اختیار متقاضی قرار می گیرد که با آن مجوز می تواند به بانک عامل مراجعه 

کند و ارز را از طریق بانک عامل به صورت اسکناس یا حواله دریافت کند.
هادی نژاد اعلام کرد که طی ۹ ماه گذشــته معادل ۱۹۵ میلیون یورو در بخش ارز خدماتی مرکز 

مبادله مورد معامله قرار گرفته است.

 درخواست از وزیر اقتصاد برای بهره‌مندی از 
مزایای تجدید ارزیابی طبقه سرمایه‌گذاری بلندمدت

ســخنگوی ســازمان بورس و اوراق بهادار از ارسال نامه به وزیر اقتصاد برای بهره‌مندی از مزایای 
تجدید ارزیابی طبقه سرمایه‌گذاری بلندمدت خبر داد.

به گزارش ایســنا، امیرمهدی صبائی گفت: اصلاح مفاد استاندارد حسابداری شماره ۱۵ طی نامه‌ای 
از وزیر اقتصاد درخواســت شد. وی گفت: برای بهره‌مندی »هلدینگ‌ها و شرکت‌های سرمایه‌گذاری« 

از مزایای معافیت مالیاتی تجدید ارزیابی طبقه سرمایه‌گذاری بلندمدت، این نامه ارسال شده است.

پرواز ادامه‌دار طلای جهانی این بار با سقوط دلار
 قیمت طلا دیروز چهارشنبه با کاهش ارزش دلار و داده‌های ضعیف‌تر از حد انتظار مشاغل آمریکا 

افزایش یافت و انتظارات مبنی بر پایان چرخه سیاست‌های سخت‌گیرانه فدرال رزرو را تقویت کرد. 
 به گزارش ایســنا، بهای هر اونس طلا تا ســاعت ۹ صبح به وقت شــرقی با ۳.۵ درصد افزایش 
به ۲۰۲۲ دلار و ۳۰ ســنت رســید و قیمت طلای آمریکا نیز با ۰.۱۷ درصد افزایش به ۲۰۲۳ دلار  و 

۳۰ سنت رسید.
مت سیمپسون، تحلیلگر ارشد سیتی ایندکس گفت: نوسان قیمت طلا احتمالًا با توجه به داده‌های 

حقوق و دستمزد غیرکشاورزی ایالات‌متحده در روز جمعه محدود می‌شود.
طلا روز دوشــنبه با افزایش شرط بندی برای کاهش نرخ فدرال رزرو به بالاترین رقم ۲۱۳۵ دلار 
و ۴۰ سنت صعود کرد، البته در همان جلسه بیش از ۱۰۰ دلار سقوط کرد؛ زیرا عدم اطمینان در مورد 

زمان کاهش سیاست پولی وجود دارد. 
داده‌های روز سه‌شــنبه نشان داد که فرصت‌های شــغلی در ایالات‌متحده در ماه اکتبر به کمترین 
میزان در بیش از دو سال و نیم گذشته رسیده که نشان‌دهنده آن است که نرخ‌های بالاتر تقاضا برای 

کارگران را کاهش داده است.
شاخص دلار در برابر سبدی از ارزها پس از صعود به بالاترین رقم دو هفته اخیر در روز سه شنبه، 

۰.۱ درصد کاهش یافت و طلا را برای سایر دارندگان ارز ارزان‌تر کرد.
اکنون تمرکز روی انتشــار روز جمعه داده‌های حقوق و دســتمزد غیرکشاورزی در نوامبر است که 
می‌تواند سرنخ‌های بیشتری در مورد چشم‌انداز نرخ بهره ایالات‌متحده پیش از نشست سیاست‌گذاری 

فدرال رزرو در هفته آینده ارائه کند.
طبق گزارش رویترز، ابزار CME FedWatch نشان می‌دهد که معامله گران با احتمال ۶۰ درصدی 
کاهش نرخ تا مارس سال آینده قیمت گذاری می‌کنند. وانگ تائو، تحلیلگر فنی رویترز اظهار کرد که 

طلا ممکن است به محدوده ۲۰۳۳ تا ۲۰۳۹ دلار در هر اونس جهش کند.
در بازار سایر فلزات ارزشمند، نقره با ۰.۵ درصد افزایش به ۲۴.۲۴ دلار در هر اونس رسید، در حالی 
که پلاتین ۰.۱ درصد افزایش یافت و به ۹۰۰ دلار و ۳۱ ســنت رســید. پالادیوم ۰.۶ درصد افزایش 
یافت و به ۹۴۰ دلار و ۱۴ ســنت در هر اونس رســید که نزدیک به پایین ترین سطح بیش از ۵ سال 

گذشته بود.

رشد ۷۶۱ درصدی صادرات کنسانتره سنگ‌آهن در ٨ ماهه امسال
  صادرات فولادی‌ها در هشــت ماهه امســال نســبت به مدت مشــابه سال گذشــته، افزایش
قابل توجهی داشــته که در آمار صادراتی ها کنسانتره ســنگ‌اهن دیده می‌شود که نسبت به مدت 

مشابه سال گذشته قریب به ۷۶۱ درصد افزایش داشته است. 
به گزارش ایســنا، بر اساس جدول آماری ارائه شــده توسط انجمن تولیدکنندگان فولاد ایران از 
عملکرد هشــت ماهه فولادسازان در امر صادرات، از ابتدای ســال تا آبان مهر ماه، بخشی از تولید 
فولاد کشــور صادر شده که بر اســاس آمار صادراتی در مدت مذکور ســال جاری و مقایسه آن با 
صادرات در مدت مشــابه سال گذشته، رشد ۰.۳ درصدی تا ۷۶۱ درصدی دیده می‌شود؛ در حقیقت 
 صادرات در زنجیره آهن و فولاد به‌ویژه در حوزه صادرات کنســانتره ســنگ‌آهن، گندله سنگ‌آه و 

آهن اسفنجی رشد قابل توجهی داشته است.
 طبق آمار صادرات زنجیره آهن و فولاد کشــور، در مجموع هشــت ماهه امسال، یک میلیون و 
۸۵۵ هزار تن مقاطع طویل فولادی صادر شــده که ۲۳ هزار تن کمتر از مقدار صادرات آن در مدت 

مشابه سال گذشته معادل یک میلیون و ۸۷۸ هزار تن بوده است.
 صادرات مقاطع تخت فولادی نیز از ۲۶۵ هزار تن در مجموع هشت ماه ابتدایی ١۴٠١ به ۲۹۵ هزار تن 

در مدت مشابه سال جاری رسیده که نشان از افزایش ۱۱.۳ درصدی صادرات این مقاطع دارد.
ظرف هشت ماهه امسال دو میلیون و ۱۵۰ هزار تن محصولات فولادی صادر شده که نسبت به 
دو میلیون و ۱۴۳ هزار تن صادراتی در هشت ماهه نخست سال گذشته، تغییر چندانی نداشته و تنها 

رشد ۰.۳ درصدی را ثبت کرده است.
از ابتدای سال جاری تا پایان آبان ماه، چهار میلیون و ۹۰۸ هزار تن شمش فولاد صادر شده که 
این حجم صادرات شمش فولاد ۷.۴ درصد بیش از میزان صادرات  آن در مدت مشابه سال گذشته 

است. چهار میلیون و ۵۷۰ هزار تن شمش فولاد )فولاد میانی( صادر شده بود.
 طبق آمار، رشد صادرات در گندله سنگ‌آهن، آهن اسفنجی و کنسانتره سنگ‌آهن رکورد زده است.

   صادرات آهن اســفنجی، افزایش۱۰۱.۷ درصدی را به خود اختصاص داده اســت؛ در حالی که در 
هشت ماهه نخست سال گذشته حدود ۵۴۳ هزار آهن اسفنجی صادر شده بود، این عدد در مجموع 

هشت ماهه ۱۴٠٢ بالغ بر یک میلیون تن )یک میلیون و ۹۵ هزار تن( رسیده است.
صادرات گندله سنگ‌آهن در مدت مذکور سال جاری شش میلیون و ۲۷۲ هزار تن ثبت شده است 
که نســبت به دو میلیون و ۹۱۸ هزارتن صادراتی در هشت ماهه ۱۴۰۱، حدود ۱۱۵ درصد افزایش 
را نشــان می‌دهد. صادرات گندله سنگ‌اهن در هشت ماهه امسال بیشترین حجم صادراتی زنجیره 

فولاد و آهن کشور را دارد.
در نهایت بیشــترین رشد صادرات مختص کنسانتره سنگ‌آهن است که با رشد ۷۶۰.۹ درصدی 
از ۵۱۶ هزار تن در هشــت ماهه ۱۴۰۱ به چهار میلیون و ۴۴۲ هزارتن در مدت مشــابه سال جاری 

رسیده است.

کارمندان کدام دستگاه ها مستقیم از خزانه حقوق می گیرند؟
 رئیس سازمان برنامه و بودجه گفت: اکنون پرداختی های دولت مستقیم به حساب ذی نفع نهایی 
 واریز می شود و تمامی حقوق بگیران دولت حقوق خود را مستقیما دریافت می کنند. همه دستگاه ها 
به حساب خزانه متصل شده اند، به جز برخی از شرکت های زیرمجموعه وزارت نفت و دانشگاه های 

علوم پزشکی و وزارت علوم که در حال پیگیری این موضوع هستیم. 
به گزارش ایسنا، داوود منظور اظهار کرد: وقتی منابعی را به دستگاهی اختصاص می دهیم، ممکن 
 اســت این منابع مدتی رسوب کند؛ باید بدانیم این دستگاه از منابع تخصیصی چه مقدار جذب کرده

و چه مقدار باقی مانده که اکنون این امکان فراهم است.
 وی افزود: اکنون می توانیم رصد کنیم هر دستگاه چه میزان از اعتبارات تخصیصی را استفاده کرده 

و چه میزان باقی مانده است و متناسب با آن تخصیص های بعدی را انجام می دهیم.
منظور گفت: از حساب واحد برای پرداخت ذی نفع نهایی استفاده می کنیم؛ بدین معنا که مستقیما 
به آخرین کســی که خدمات ارائه کرده، خزانه داری وجه را بــه نام او پرداخت می کند. با پرداخت 
 وجه به صورت نهایی، اشــراف اطلاعاتی بهتر می شود و سلامت نظام پرداخت نیز بهبود می یابد.

    به گفته رئیس سازمان برنامه و بودجه، اکنون پرداخت به ذی نفع نهایی درباره تمامی حقوق بگیران 
 دولت انجام می شــود و خزانه داری مســتقیما به حســاب تمام کارمندان دولت پرداخت را انجام 
مــی دهد. اخیرا درباره دارو نیز این امر را اجرا کرده ایم و یارانه دارو مســتقیما در وجه داروخانه ای 

که دارو را فروخته، قرار می گیرد.

 انرژی‌هــای تجدیدپذیر در دولت ســیزدهم مورد توجه بیشــتری 
قرار گرفته و برنامه‌ریزی شــده که در طول چهار ســال آینده بیش از 
۱۱هــزار مگاوات نیروگاه اعم از نیروگاه تجدید که عمدتاً خورشــیدی 
هستند، در مدار تولید قرار بگیرد و تا دو سال آینده حداقل ۵۰ درصد آن 

به سبد تولید برق کشور اضافه شود. 
به گزارش ایســنا، در حال حاضر ظرفیت نیروگاه‌های تجدیدپذیر در 
 کشــور به ۱۱۰۰ مگاوات افزایش یافته اســت که سالیانه با تولید برق 
بالــغ بر ۲۱۵۴ میلیون کیلووات ســاعت، ناترازی بــرق را خصوصا در 

زمان های پیک کاهش می‌دهد.
همچنین ســالانه از مصرف بالغ بــر ۶۸۵ میلیون مترمکعب معادل 

گاز طبیعی و انتشــار ۱ میلیون و ۶۶۴هزار و ۵۷۸ هزار تن آلاینده‌های 
زیســت محیطی جلوگیری کرده و باعــث صرفه‌جویی ۵۳۰.۷۳۵ هزار 

مترمکعب آب در فرآیند تولید برق می‌شود.
امروزه به دلیل مسائل اقتصادی، اجتماعی و زیست محیطی، استفاده 
از انرژی تجدیدپذیر به عنوان جایگزین مناسب برای حامل‌های انرژی 
فسیلی توصیه می‌شود؛ چرا که کاهش ذخایر سوخت فسیلی از یک   سو 
و غیرواقعی بودن قیمت این حامل‌ها از ســویی دیگر موجب هدر رفت 
منابع مالی کشــور در حوزه‌های مختلف و به خصوص در بخش صنعت 

برق شده است.
باتوجه به شــرایط اقتصادی کشــور،  احــداث نیروگاه‌های حرارتی 

 جدید به دلیل زمانبر بودن فرایند احداث و ناترازی ســوخت درکشــور،  
به تنهایی نمی‌تواند پاسخگوی نیاز فعلی و رشد بار سالیانه شبکه باشد،  
به همین منظور احداث نیروگاه تجدیدپذیر می‌تواند گزینه مناسبی برای 
مقابله با این مشــکلات بوده و امکان دسترســی به بــرق پایدار را در 

کوتاه‌ترین زمان ممکن فراهم سازد.
وزارت نیــرو در دولــت ســیزدهم برنامه‌هایــی را بــرای احداث 
نیروگاه تجدیدپذیر ارائه کرده اســت که یکــی از آن‌ها برنامه احداث 
 ۱۰هــزار مگاوات نیروگاه تجدیدپذیر اســت. برنامه‌ای که در آن تولید 
۴۰۰۰ مگاوات برق از طریق نیروگاه بادی خورشیدی و ۳۰۰۰ مگاوات 
نیــروگاه بادی و ۳۰۰۰ مگاوات احداث نیروگاه خود تامین صنایع در آن 

پیش‌بینی شده است.
اخیرا نیز احداث ۳۰ هزار مگاوات نیروگاه تجدیدپذیر طی پنج ســال 
در جلسه شورای عالی انرژی به تصویب رسید که خبر از آینده‌ای روشن 

در زمینه احداث نیروگاه‌های تجدیدپذیر در کشور می‌دهد.
 آنطور که مصطفی رجبی مشهدی - سخنگوی صنعت برق  اعلام کرده، 
با دســتور رئیس جمهور که تأکید و پشتیبانی بسیاری بر بحث توسعه 
نیروگاه‌هــای تجدیدپذیر دارد و همچنین در شــورای‌ عالی انرژی نیز 
مطرح شده موافقت شد ۴۵۰۰ مگاوات نیروگاه خورشیدی جدید احداث 
و راه‌اندازی شــود که مناقصات آن‌ها انجام شــده، شرکت‌های برنده 

مشخص شده‌اند و تضامین لازم هم ارائه می‌شوند.
به گفته وی هم‌اکنون مجوز شــورای اقتصاد اخذ شــده اســت و 
امیدواریم بیش از ۱۱ هزار مگاوات نیروگاه اعم از نیروگاه تجدیدپذیر را 
 که عمدتاً خورشیدی هستند، ظرف ۴ سال آینده در مدار تولید قرار بگیرد.

   سخنگوی صنعت برق اظهار کرد:  تشریک مساعی و همکاری بسیار 
خوبی در صندوق توسعه ملی برای استفاده از وام یا تسهیلات صندوق 
به وجود آمده است و سایر ارکان نظام به‌ویژه رئیس جمهور و وزیر نیرو 

پشتیبانی خوبی از آن دارند.
توجه دولت ســیزدهم به انرژی های تجدیدپذیر در شرایط ناترازی 
برق می تواند یک نقطه قوت حســاب شــود، اما باید دید برنامه‌های 
تدوین شده تا کجا اجرایی می‌شــود و تجدیدپذیرها پس از این برنامه 

چهار ساله چقدر در سبد انرژی نقش دارند.

تجدیدپذیرها پرقدرت شدند

افزایش بیش از ۵۰۰۰ مگاواتی تولید برق تا دو سال آینده
 

 در پــی تخلف یک شــرکت خودرویی مبنی بر 
گران‌فروشــی، وزیر صنعت، معدن و تجارت، معتقد 
است که مشکلات قضایی بین شرکت‌ها، بایستی از 
مراجع مربوطه پیگیری شــود و بنده چون اطلاعات 

دقیقی از آن ندارم، دخالت نمی‌کنم. 
به گزارش ایســنا، حدود دوســالی اســت که از 
بازگشــایی پرونده تخلف یک شــرکت خودروساز 
خصوصی می‌گــذرد، اما هنوز حکم نهایی آن صادر 
نشــده و پرونده بین ســازمان حمایت و ســازمان 

تعزیرات وزارت دادگستری در رفت و آمد است.
درایــن رابطه، عبــاس علی‌آبادی در حاشــیه 
مراسمی، تصریح کرد: بحث‌های قضایی و حقوقی 
بین شــرکت‌ها را بایستی از مراجع مربوطه پیگیری 
کرد و بنده دخالتی نمی‌کنم؛ چرا که اطلاعات عمیق 

و دقیقی در مباحث حقوقی آن‌ها ندارم.
در ایــن رابطــه، امین‌حســین رحیمــی- وزیر 
دادگســتری- نیز در حاشــیه هیات دولت، تصریح 
کرد: پرونده‌هایی که به دســت ما رسیده و گزارش 
گران‌فروشــی خودروســازان را اعلام کرده‌اند، در 
جریان رسیدگی است و هنوز نمی‌توان قطعی راجع 
به آن‌ها صحبت کرد. بایســتی مراحل طی شود و 

زمان‌بر است.
 پس از احراز شــدن تخلف شــرکت مذکور در 

ســال ١۴٠٠، پرونده این شرکت‌ در سال ١۴٠١ در 
سازمان حمایت از مصرف‌کنندگان و تولیدکنندگان 

تشکیل و به سازمان تعزیرات حکومتی واصل شد.
محمدعلی اسفنانی- سخنگوی سازمان تعزیرات 

حکومتی- در این خصوص، تصریح کرد: تخلفی که 
سازمان حمایت از این شرکت خودرویی به ما اعلام 
کــرد،  مبنی بر عدم رعایــت ضوابط قیمت‌گذاری 
منتهی به گران‌فروشــی بود که میزان گران‌فروشی 

آن‌ها در حدود ٩٠٠ میلیارد تومان بوده که مشمول 
 جریمــه ١۴ هزار میلیــارد تومانی بر ایــن پرونده 

شده است.
 یادآوری می‌شود که اردیبهشت ماه سال جاری، 
حســاس فرهیــدزاده- رئیــس ســازمان حمایت 
در  نیــز  تولیدکننــدگان-  و  مصرف‌کننــدگان  از 
گفت‌وگویی تلویزیونی اعلام کرد که این شــرکت 
تقاضای تجدیدنظر کرده و مســتنداتی را به شعبه 

رسیدگی پرونده ارجاع داده‌اند.
به دنبال این موضوع، ســازمان تعزیرات دو    بار 
درخواســت اســتعلام می‌کند تا جزئیات بیشتری 
مشــخص شــود. با توجه به اینکه پاسخ درخواست 
اول، قانع‌کننده نبود؛ بنابراین مجدد درخواست داده 

شد تا پاسخی داده شود.
بر این اســاس،  محمدصادق ســلطانی- مدیر 
حقوقی ســازمان حمایت- اعلام کــرد: با توجه به 
استعلام اداره کل حقوقی سازمان تعزیرات حکومتی 
در شهریور ماه سال ١۴٠٢، مجدد پاسخ این سازمان 
در قالب نامه‌ای به اداره کل مذکور ارسال می‌شود.

پس از گذشت دو سال، همچنان پرونده شرکت 
مذکور میــان دو ســازمان )حمایــت و تعزیرات( 
 در رفت‌وآمــد اســت و هنــوز حکم نهایــی صادر 

نشده است.

ســخنگوی کمیســیون اقتصادی مجلس گفت که ادغام موسســات 
اعتبــاری و مالی در بانک ملی به معنای ورشکســتگی آنها نیســت بلکه 
 این موسســات دارایی‌هایی دارند که بانک ملــی آرام آرام این دارایی‌ها را 

نقد می‌کند و نقدشوندگی را تامین می‌کند. 
مهدی طغیانی در گفت‌وگو با ایسنا درباره ادغام موسسات اعتباری و مالی 
در بانــک، گفت: روال کلی ادغام مبتنی بر بودجه ۱۴۰۲ و قانون بانکداری 
این اســت که وقتی بانک‌ها دچار مشکل شــده و تعادل مالی آنها به هم 
 می‌خورد و متکی به اضافه برداشت از بانک مرکزی می‌شود، بانک مرکزی

موظف است هیات مدیره قبلی را کنار گذاشته و هیات مدیره جدید منصوب 
کند تا مشکلی برای خلق پول و به دنبال آن خلق تورم به وجود نیاید.

وی با بیان اینکه ادغام موسسات همچون نور در بانک ملی ناترازی به 
بانک ملی تحمیل نمی‌کند، گفت: ناترازی بدان معناســت که منابع درآمد 
و هزینه‌ای با بدهی همخوانی نداشــته باشد و ورشکست شود، اما در اینجا 
مســئله نقدینگی و نقد شوندگی اســت که بانک ملی می‌تواند مشکل را 

حل کند.
ســخنگوی کمیســیون اقتصادی درباره دلیل ناترازی موسسات گفت: 
معمــولا اینها دارایی‌هایی را در جاهایی مثل مال ســازی قفل می‌کنند و 
نقدشوندگی می‌خواهند، هر شــب در اتاق پایاپای می‌خواهند نقدینگی از 

بانک‌های دیگر و بانک مرکزی جذب کنند تا تعهداتشان را بدهند.
طغیانی با این توضیح که نقد شــوندگی با ارزش فرق دارد، گفت: وقتی 

ارزش دارایی‌هــا کمتر از بدهی‌ها باشــد در اینجا ورشکســتگی به وجود 
می‌آید، اما اینها ورشکسته نیســتند چون دارایی دارند. البته که بانک چیز 

دیگری غیر از دارایی یعنی دارایی نقدشوندگی می‌خواهد.
طغیانی گفت: بر این اساس املاک آنها نمی‌تواند کفاف بدهی‌هایشان 

را بدهد چون نقدشوندگی آنها پایین است.
وی در پایان بیان کرد: این موسســات در بانک ملی ادغام می‌شوند تا 
سپرده گذاران با مشکل مواجه نشوند، نقدشوندگی را هم بانک ملی تامین 
می‌کند و بعد ســر فرصت دارایی‌ها را نقد می‌کند. بــاز هم می‌گویم این 
موسسات ورشکسته نیســتند چون دارایی‌هایی دارند، بانک ملی آرام آرام 

دارایی‌ها را نقد می‌کند.

 بر اســاس متن نهایی لایحه بودجه سال آینده، 
معافیت مالیاتی حقوق‌بگیران به ۱۲ میلیون افزایش 
یافت و معافیت درآمدی ســالانه مشــاغل و درآمد 
اجاره مســتغلات نیز به ترتیــب به ۷۵ و ۵۷ میلیون 

تومان تعیین شده است. 
به گزارش ایســنا، اول آذر ماه بخش اول لایحه 
بودجه سال ۱۴۰۳ کل کشور مشتمل بر هفت فصل 
شامل احکام سقف منابع، سقف درآمد و تراز عملیاتی 
سقف واگذاری دارایی‌های سرمایه‌ای، سقف واگذاری 
دارایی‌های مالــی، منابع هدفمندســازی یارانه‌ها و 
مفروضات پیش‌بینــی منابع و مصارف بودجه تقدیم 
مجلس شــد و روز سه شــنبه هم رئیــس جمهور با 
 حضور در مجلس، درباره لایحه بودجه ســال آینده 

صحبت کرد.
اما طبق اعلام مســئولان در متــن نهایی که 
روز سه شــنبه تقدیم مجلس شده، تغییراتی صورت 
گرفتــه که گفته می‌شــود به نفع حقــوق بگیران 
خواهد بود. رئیــس جمهور هم روز سه شــنبه در 
مجلس درباره افزایــش درآمدهای مالیاتی توضیح 
داد که ایــن افزایش مالیات بــرای حقوق‌بگیران 

نخواهد بود، بلکه به کســانی که فرار مالیاتی دارند 
پرداخته شده و از طرف دیگر تلاش شده از کسانی 
 که درآمد هنگفت دارند و مالیات نمی‌دهند، مالیات 

گرفته شود.

او همچنین تاکید کرد کــه در بودجه هیچ پایه 
مالیاتی جدیدی وجود ندارد و آنچه هست جلوگیری 

از فرار مالیاتی است.
 بر این اســاس، در متن ابتدایــی لایحه بودجه

ســال آینده که اول آذر منتشر شد، سقف معافیت 
 مالیاتــی ســالانه ۱۲۰ میلیون تومــان و ماهانه

۱۰ میلیون تومان لحاظ شــده بــود، اما با توجه به 
انتقاداتی که نسبت به بار افزایش‌های مالیاتی برای 
حقوق‌بگیران مطرح شد، چند روز بعد رئیس سازمان 
امور مالیاتی اعلام کرد که افزایش ســقف معافیت 
مالیاتی کارکنان، کارمندان و اصناف و مشــاغل از 
ســوی رئیس‌جمهوری تایید شــده و در اصلاحیه 
لایحه بودجه ۱۴۰۳ سقف معافیت ماهیانه افزایش 

خواهد یافت.
اکنون طبق گفته رئیس سازمان برنامه و بودجه 
پیرو این دســتور رئیس جمهــور، معافیت مالیاتی 
 حقوق‌بگیران در لایحه بودجه سال آینده اصلاح شده 
و به ۱۲ میلیون تومان افزایش یافته است. همچنین 
معافیت درآمدی ســالانه مشــاغل و درآمد اجاره 
مســتغلات به ترتیب بــه ۷۵ و ۵۷ میلیون تومان 

افزایش پیدا کرده است.
گفتنی اســت؛ پیش از این سقف معافیت مالیاتی 
 اصناف و مشاغل ۴۷ میلیون و ۵۰۰ هزار تومان و درآمد 

اجاره مستغلات ۴۵ میلیون تومان تعیین شده بود.

طبق لایحه اصلاح شده بودجه ۱۴۰۳

میزان معافیت‌ مالیاتی حقوق‌بگیران و اصناف در سال آینده اعلام شد

وزیر صمت به‌ دنبال تخلف گران‌فروشی یک خودروساز:

طغیانی: ادغام موسسات در بانک ملی به دلیل جلوگیری از بروز مشکل برای سپرده گذاران است
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در مشکلات قضایی شرکت‌ها دخالتی نمی‌کنم
 از نهادهای مربوطه پیگیری کنید



یک پیشکســوت فوتبال درباره شکست پرســپولیس برابر الدحیل 
گفت: پرســپولیس با این بازی چگونه می‌خواهد جواب مردم را بدهد؟ 

این‌ها تعصب ندارند!
به گزارش ایســنا، تیم فوتبال پرســپولیس با نتیجــه ۲ بر یک از 
الدحیل شکست خورد و نتوانست به مرحله بعدی لیگ قهرمانان آسیا 

صعود کند.
عباس کارگر در گفت‌وگو با ایســنا در رابطه با شکست پرسپولیس 
مقابــل الدحیل و حذف از این رقابت‌ها اظهار کرد: پرســپولیس خوب 
شــروع کرد، اما بعد از گلی که خورد بازی گره خورد. الدحیل پای کار 
بود و موقعیت‌های خوبی خلق کرد. به نظرم پرســپولیس احساســی 
بازی کرد و حریف هم راحت و بی اســترس بود. متاســفانه بچه‌ها از 
فرصت‌هایی هم که داشتند اســتفاده نکردند. به نظرم در اواخر بازی 
وقتی کار به اینجا کشیده شد باید از هر طرفی توپ را ارسال می‌کردند 

تا تیم به گل برسد.
ترابی انگار اسلوموشن بازی می‌کند!

او درباره خراب کردن پنالتی توسط گولسیانی گفت: اگر گولسیانی 

توپ را گل می‌کرد شرایط اینگونه رقم نمی‌خورد. متاسفانه گل نشد، اما 
 به نظرم فکر خوبی کردند که توپ را به او دادند. به هر حال روز خوب
پرسپولیس نبود. به نظرم امید عالیشاه باید به زمین می‌رفت. ترابی چه 
فوتبالی بازی می‌کند؟ انگار اسلوموشــن بازی می‌کند. نمی‌شود اینقدر 

بی غیرت بود! این‌ها تعصب ندارند.
پیشکســوت پرسپولیس اضافه کرد: به خدا همسر من عصبانی شد 
و از خانه بیرون رفت. لطفا فکر مردم باشــید. چرا با روح و روان مردم 
بازی کردند؟ یحیی هم نتوانســت کاری بکند. یحیی در نیمه مربیان 
چه کاری انجام داد؟ من اعتراضم این اســت که عالیشاه چرا به زمین 
نرفت. مســعود ریگی در زمین چه کار می‌کند؟ هافبک‌ها امروز خوب 
نبودند. ما کلا مهاجم نداریم و حالا هافبک‌هایمان هم بســیار ضعیف 

عمل می‌کنند.
جواب مردم را چه می‌خواهید بدهید؟

او با بیان اینکــه »الدحیل با جان و دل بازی می‌کرد، اما بازیکنان 
پرســپولیس مثل ماســت، درون زمین حاضر بودنــد،« عنوان کرد: 
هواداران با هزاران مشــکل بلیت بازار سیاه را تهیه می‌کنند تا تیم را 

حمایت کنند. ما عاشق این تیم هستیم و هیچوقت دنبال پول نبودیم. 
دلخوشی‌مان همین تیم است که بازی را تماشا کنیم و لذت ببریم، اما 

متاسفانه افتضاح بازی کردند. 
وی افزود: تیم در خط حمله مشکلات زیادی دارد، اما آل کثیر را از 
دست دادند. ما چه حرکتی برای تقویت خط حمله کردیم؟ جواب مردم 

را چه می‌خواهید بدهید؟ مردم فوتبال را می‌فهمند.

11 ورزش

 تیم های برتر رقابت های  ورزشی دانش آموزان فارس 
معرفی شدند

 ایرنا: چهل و یکمین دوره مســابقات ورزشی دانش آموزان پســر دوره دوم متوسطه استان فارس
با عنوان گرامیداشت شهدای دانش آموز با تعیین تیم های برتر در پنج رشته پایان یافت. 

رئیس اداره تربیت بدنی و فعالیت های ورزشی اداره کل آموزش و پرورش فارس روز چهارشنبه در 
مصاحبه با خبرنگار ایرنا، گفت: دو و میدانی، تنیس روی میز، بدمینتون، بسکتبال و هندبال رشته هایی 

بود که دانش آموزان فارس از ۳۳ شهرستان به رقابت پرداختند.
ناحیه یک شیراز قهرمان دو و میدانی 

ابوذر زیدآبادی نژاد ادامه داد: در رشــته دو و میدانی تیم ناحیه یک شیراز به مقام اول دست یافت، 
تیم های ناحیه ســه ‌و چهار شیراز به ترتیب دوم و سوم شدند و دانش آموزان ارسنجان هم به عنوان 

تیم اخلاق معرفی شدند.
لارستان قهرمان پینگ پنگ 

وی تصریح کرد: همچنین در رشــته تنیس روی میز، تیم لارستان بر سکوی قهرمانی ایستاد، تیم 
ناحیه یک شیراز نایب قهرمان شد و تیم های فسا و داراب هم به صورت مشترک مقام سوم را کسب 

کردند و تیم میمند هم جام اخلاق را دریافت کرد.
زید آبادی افزود: تیم کازرون در رشــته هندبال عنوان نخســت را به خود اختصاص داد، ناحیه سه 
شیراز به مقام دوم رسید، تیم مرودشت هم سوم شد و فراشبند به عنوان بهترین تیم اخلاق معرفی شد.

جهرم قهرمان بدمینتون 
 در رشــته بدمینتون هم جهرم مقام نخســت را به دســت آورد، ناحیه یک بر سکوی دوم ایستاد و 
تیم های مرودشت و ناحیه 2 شیراز هم به صورت مشترک سوم شدند و دانش آموزان ناحیه سه شیراز 

عنوان تیم اخلاق و فرهنگی را کسب کردند.
ناحیه سه قهرمان بسکتبال

رئیــس اداره تربیــت بدنی و فعالیت های ورزشــی اداره کل آموزش و پــرورش فارس بیان کرد: 
 در رشــته بسکتبال هم ناحیه ســه به مقام قهرمانی رســید، تیم جهرم نایب قهرمان شد و تیم های

ناحیه یک و 2 شــیراز هم به صورت مشترک سوم شــدند و تیم فسا به عنوان تیم اخلاق و فرهنگی 
این رشته ورزشی انتخاب شد.

 زیــد آبــادی اضافه کرد: تیم های برتر این مرحله به دور بعدی مســابقات که در بهمن ماه برگزار 
می شود راه یافتند.

وی تاکید کرد: مصمم هســتیم در دهه فجر ســال جاری میزبان مســابقات ورزشی دانش آموزان 
پســر کشور در رشته های بسکتبال، دو و میدانی و تنیس روی میز باشیم و مقدمات کار برای میزبانی 

فراهم شده است.

اخطار نوتیس گولسیانی به پرسپولیس
مدافع گرجستانی تیم فوتبال پرسپولیس به دلیل پرداخت‌نشدن مطالباتش به این باشگاه اخطار داد.

به گزارش ایســنا، گولسیانی که تابستان گذشــته قراردادش را برای یک سال دیگر با پرسپولیس 
تمدیــد کــرد، حالا به دلیل پرداخت‌نشــدن مطالباتش یک نامــه اخطار ۱۵ روزه را به این باشــگاه 
ارســال کرد که از این زمان تنها ســه روز دیگر زمان باقی مانده اســت. یک مقام مطلع در باشــگاه 
 پرسپولیس با تایید این خبر به ایسنا گفت که این مدافع گرجستانی تاکنون هیچ دریافتی نداشته است.

هافبک استقلال در خطر از دست دادن دربی
یک بازیکن استقلال در خطر از دست دادن دربی قرار دارد.

به گزارش ایســنا، تیم فوتبال استقلال شنبه آینده در اهواز مقابل فولاد خوزستان به میدان می‌رود 
که امید حامدی‌فر، هافبک جوان، این تیم در آستانه محرومیت از حضور در شهرآورد تهران قرار دارد.
اســتقلال در ادامه رقابت‌های لیگ، پنجشــنبه هفته آینده در داربی پایتخت به میدان خواهد رفت 

و در صورتی‌ که حامدی‌فر در بازی با فولاد اخطار بگیرد از دیدار با پرسپولیس محروم خواهد شد.
حســین حسینی، آرمین سهرابیان، آرمان رمضانی و مهدی مهدی‌پور دو اخطاره‌اند و مشکلی بابت 

حضور در داربی نخواهند داشت.

حال عمومی مهاجم شهر راز رضایت‌بخش است
 ایســنا: وضعیت بازیکن تیم فوتبال شــهر راز شیراز که در بازی این تیم در مازندران با مصدومیت 

شدید از ناحیه جمجمه روبرو شده بود، رضایت‌بخش است. 
بابا محمدی مهاجم آذری تیم شهر راز، در دقایق پایانی دیدار عصر سه‌شنبه، 14 آذر با دریا کاسپین 
بابل، پس از برخورد با بازیکن حریف، به شدت از ناحیه سر آسیب دید و دچار ضربه مغزی شد. با وجود 
این اتفاق، او به بازی ادامه داد و تا ســوت پایان در زمین بود، اما پس از مســابقه، توسط آمبولانس به 

بیمارستان قائمشهر اعزام شد.
مدیر تیم شــهر راز در گفت‌وگو با ایســنا، حال عمومی بابا محمدی را رضایت‌بخش توصیف کرد. 
امیرحســین جوانی گفت: خوشبختانه خطر رفع شده است، اما این بازیکن احتمالا به مدت طولانی از 

میادین دور خواهد بود.
به گزارش ایســنا، بابا محمدی 33 ساله و اهل شهرســتان تبریز است که سابقه بازی در تیم‌های 

فجرشهید سپاسی شیراز و ذوب‌آهن اصفهان را در کارنامه دارد.

شکست خانگی فجر در نبرد مدعیان
ایسنا: دیدار تیم‌های مدعی لیگ دسته اول فوتبال کشور با شکست خانگی فجر مقابل صدرنشین 

رقابت‌ها همراه بود.
دو تیم مدعی و بالانشین جدول رده بندی رقابت‌های لیگ دسته اول فوتبال کشور، عصر دیروز 
در ورزشگاه حافظیه شیراز به مصاف هم رفتند. بازی از ساعت ۱۴ روز چهارشنبه، ۱۵ آذر با قضاوت 

سیدرضا مهدوی آغاز شد.
فجرسپاســی با ترکیب علی غلام‌زاده، محمد آژیر، حمید ملکی، محمدعلی کاظمی، آرام عباسی، 
حامد بحیرایی، سعید زارع، داوود رجبی، علی نجفی، عباس بوعذار و ابوالفضل بابایی به میدان آمد و 
 حجت صدقی، سیروس صادقیان، محمد بختیاری، سعید محمدی‌فر، اتابک زارعی، هادی حبیبی نژاد، 
علی طاهران، رضا محمودآبادی، محمد بلبلی، ســیدعلی یحیی‌زاده و محمد ابراهیم رضازاده نیز در 

ترکیب چادرملو حضور داشتند.
۴۵ دقیقه وقت معمول نیمه نخســت بدون رد و بدل شدن توپی از خط دروازه ها به پایان رسید، 
امــا در ثانیه‌های ابتدایی وقت اضافه، داور مســابقه یک ضربه پنالتی به ســود چادرملو اعلام کرد. 
تصمیمی که با اعتراض شــدید بازیکنان، عوامل و تماشاگران میزبان همراه بود. ضربه پنالتی توسط 
 رضا محمودآبادی تبدیل به گل شــد و نیمه نخســت با همین یک گل به سود میهمان صدرنشین 

به پایان رسید.
ادامه اعتراضات توســط کادر فنی فجر در پایان نیمه اول، منجر به اخراج یکی از کمک مربیان 
این تیم شــد. در نیمه دوم، فجر نتوانست فشــار چندانی به دروازه میزبان خود وارد کند و در پایان 
شش دقیقه وقت تلف شده هم نتوانست گلی به ثمر برساند و در نهایت بازنده بازی بزرگ هفته شد.

فجر با این شکســت، به روند ناکامی خود مقابل تیم‌های بالانشین ادامه داد. شاگردان رجب‌زاده 
در هفته‌های گذشــته مقابل تیم‌های خیبر خرم آباد، ســایپا تهران و نفت مسجدسلیمان نیز تن به 

شکست داده بود.

ستاره سرشناس النصر درخواست جدایی داد
هافبک ساحل عاجی النصر به دنبال نیمکت‌نشینی در این تیم خواهان جدایی شده است.

به گزارش ایسنا و به نقل از سعودی‌اسپورت، سکو فوفانا یکی از بازیکنان بزرگ و سرشناس النصر 
است که پس از درخشش در لیگ فرانسه راهی این تیم عربستانی شد. 

فوفانا روزهای خوبی را در النصر تجربه نکرد. او پس از آمدن کاســترو کاملا نیمکت‌نشــین شده و 
به‌ندرت در ترکیب اصلی فرصت بازی به او رسیده است. 

کاســترو در ترکیب اصلی تیمش ترجیح می‌دهد که از بروزوویچ و اوتاویو استفاده کند و همین هم 
باعث شده است تا فوفانا از وضعیتش در تیم راضی نباشد و درخواست جدایی بدهد.

این هافبک باتجربه ســاحل عاجی درخواســت جدایی رســمی خود را به باشگاه ارائه داده است و 
می‌خواهد در زمستان تیم را ترک کند. او مشتریان زیادی دارد، اما به احتمال خیلی زیاد راهی فوتبال 

ایتالیا شود تا پیراهن میلان را بر تن کند.

 ایسنا: به اعتقاد مســئول فنی نماینده بسکتبال 
شیراز در لیگ برتر، این تیم در خیلی از بازی‌ها بهای 
جوانگرایی خود را پرداخته و باید در بازی‌های آینده، 

روی مدیریت جوّ بازی تمرکز کند. 
تیم لیموندیس شیراز امسال توانسته بسکتبال را 
در این شــهر زنده کند. همین که تیم‌ها و بازیکنان 
مطرح کشور به شــیراز می‌آیند و دیداری در سطح 
اول کشــور برگزار می‌کننــد، یعنی یک اتفاق خوب 
برای ورزش اســتان فارس، امــا نمی‌توان به همین 
مقدار کفایــت کرد و لیموندیس بایــد در ادامه راه، 
نشــان دهد که می‌خواهد یک باشگاه حرفه‌ای باشد 
و برای ماندگاری تــاش کند. نه تنها ماندگاری در 
سطح بسکتبال کشور، بلکه ماندگاری در دل ورزش 
دوستان شــیرازی. اتفاقی که در شهری مثل گرگان 
افتاده و هر هفته تعداد بسیار زیادی از علاقمندان به 
تیم بسکتبال این شهر، به سالن می‌روند تا یک شور 

و هیجان گروهی را تجربه کنند.
نماینده شیراز در رقابت‌های این فصل نتایج بدی 
کســب نکرده و با کسب دو پیروزی، تیم نهم جدول 

دوازده تیمی رقابت‌هاست.
نبرد بعدی این تیم، به ظاهر یکی از ســاده‌ترین 
بازی‌هــای فصل به شــمار می‌رود، اما ســرمربی 

لیموندیس عقیده دیگری دارد.
تیم فولاد هرمزگان در تمام هفت بازی گذشــته 
خود تن به شکست داده است، اما محمدرضا اسلامی 
در گفت‌وگــو با خبرنگار ایســنا، نبرد با تیم‌هایی که 

وضعیتی شــبیه فولاد دارند را سخت توصیف کرد و 
گفت: نتایجی که تیم هرمزگان در هفته‌های گذشته 
گرفته، تناســبی با پتانســیل این تیم ندارد. آن‌ها در 
برخی دیدارها کار را به وقت اضافه کشــانده‌اند و با 
اختــاف ناچیزی بازنده شــده‌اند. این را هم باید در 
نظــر بگیریم که این تیم در خطر ســقوط قرار دارد 
و بازی با چنین تیم‌هایی هم از دشواری‌های خاص 

خود برخوردار است.
وی افزود: تیم فولاد اخیرا یک بازیکن آمریکایی 
 دیگــر به ترکیب خود اضافه کــرده و در مقابل ما با 
دو بازیکــن آمریکایی به میــدان خواهد رفت. این 
نشــان می‌دهد که نماینده هرمزگان به فکر جبران 

مافات نتایج هفته‌های گذشــته اســت و کار سختی 
برابر این تیم خواهیم داشت.

اســامی در خصوص شکست هفته قبل تیمش 
مقابل مس رفســنجان هم گفت: در نیمه نخســت 
بازی در رفســنجان عملکرد خوبی داشتیم و امتیاز 
بیشتری هم نســبت به حریف کسب کردیم، اما در 
نیمــه دوم چند عامل دســت به دســت هم داد که 

نتوانیم نتیجه را حفظ کنیم.
 ســرمربی لیموندیس در این بــاره توضیح داد: 
 جوانی بازیکنان ما مســاله‌ای است که در این فصل
به طور دائمی با آن مواجه هستیم. خودمان این مسیر 
را انتخــاب کرده‌ایم که از بازیکنان جوان اســتفاده 

کنیــم و هزینه آن را باید بپردازیــم. به   هرحال این 
بازیکنــان در مقابل نفرات بــا تجربه‌تر، گاهی دچار 
اشتباه می‌شــوند و این یکی از دلایل ناکامی ما در 
رفسنجان بود. به این مورد، باید غیبت دوباره توباک 
را هم اشاره کنیم. در نیمه دوم، تاثیر عدم حضور این 

بازیکن صربستانی را کاملا حس کردیم.
اســامی ادامه داد: یکی دیگر از عواملی که در 
نیمه دوم روی ما تاثیر منفی گذاشت، جو سالن بود. 
تماشــاگران رفسنجانی خیلی فحاشــی کردند. آنها 
لیدرهــای فوتبالی را به همراه طبل به ســالن آورده 
بودند و توانستند حتی روی عملکرد داوران هم تاثیر 

بگذارند.
وی در پایان گفــت: از عملکرد تمامی بازیکنانم 
راضی هســتم ولی فکر می‌کنم باید مدیریت بهتری 
داشــته باشــیم و تلاش کنیم که جو بــازی روی 
بازیکنــان جوانمــان تاثیر نگذارد. باید نوســانات را 
کم کرده و روند تیممان را برای دقایق بیشــتری از 
بازی، حفــظ کنیم. همین بازیکنانی که نیمی از آنها 
اولین فصل حضور در ســوپرلیگ را تجربه می‌کنند، 
در ســال‌های آینده جزو بازیکنان تعیین کننده لیگ 

خواهند بود.
به گزارش ایســنا، تیم بسکتبال لیموندیس شیراز 
در هفته هفتم رقابت‌ها، در رفســنجان با نتیجه ۹۹ 
بــر ۸۵ بازنده شــد. این تیم در هفته هشــتم امروز 
پنجشنبه، ۱۶ آذر در سالن دانشگاه آزاد شهر صدرا به 

مصاف فولاد هرمزگان خواهد رفت.

علیرضا شریفی

ســرخ پوشــان به عنوان تیم دوم گروه خودشان 
در آخریــن بازی بــه مصاف الدحیل قطــر رفتند و 
 در حضور خیل تماشــاگران مشتاق خودی شکست
۲ بــر یک را پذیرفتند و از حضــور در مرحله حذفی 

باز ماندند. 
شرایط پرســپولیس برای حضور در مرحله حذفی 
به این شــکل بود که در صورت پیروزی در برابر تیم 
قطری حتما صعود می کرد و در صورت شکست حتما 
حذف می شد، اما در صورت کسب نتیجه مساوی کار 
به اما و اگر کشیده می شد؛ لذا شاگردان گل محمدی 
از همان ابتدای بازی دست به حملات گسترده زدند 

و خیلی زود به گل رسیدند
بیرانوند )کاپیتان(-  با ترکیب علیرضا  پرسپولیس 
گئورگی گولسیانی- حســین کنعانی زادگان- میلاد 
دانیال اســماعیلی فر-  سرلک- ســروش رفیعی- 
شــهاب زاهدی- مهــدی ترابی- ســعید صادقی و 

مسعود ریگی پا به میدان مسابقه گذاشت.
اولین موقعیت جدی توســط ترابی و روی حرکت 
انفرادی او در دقیقه ۲ بدســت آمد، اما توپ به کرنر 
 رفت. دقیقه ۴ روی یک ضربه کرنر دیگر و ضربه سر 
گولسیانی توپ مجددا به کرنر رفت. دقیقه ۶ سومین 
کرنر پیاپی قرمزها روی حرکت نعمتی بدســت آمد. 
دقیقــه ۷ باز هم کرنر و این بار پاس ترابی به رفیعی 
رســید و او با یک ارســال فنی تــوپ را به محوطه 

جریمه حریف فرســتاد و زاهدی با یک پرش بلند و 
ضربه سر زیبا اولین گل بازی را زد و پرسپولیس مزد 

حملات جسورانه خود را گرفت. 
سرخ پوشان هنوز در شادی پس از گل بودند که روی 
 اولین موقعیت حریف گل تســاوی را دریافت کردند. 
   قطری  ها روی یک ضد حمله و از زمین خودی به 
دروازه بیرانونــد یورش بردند ابتدا بیرانوند در مصافی 
تک به تک توپ مهاجم قطر را دفع کرد، اما در ریباند 
مونتاری با یک شــوت محکم از بین ۴ پرسپولیسی 

توپ را به گل تبدیل کرد. 
شــهاب زاهدی در دقیقه ۱۴ روی پاس در عمق 
ســعید صادقی و با پای چپ تــور را به لرزه درآورد، 
اما کمک داور به نشــانه آفساید پرچم زد. چند دقیقه 

 بعد ترابی روی یک نفوذ از راســت و ارســال توپ،
یک کرنر دیگر گرفــت. دقیقه ۲۰ به خاطر درگیری 
ســعید صادقی با بازیکن قطری چنــد دقیقه بازی 
 متوقف شد. قبل از آن مهاجم قطر روی یک ضدحمله

و از فاصله نزدیک توپ را به کنار دروازه زد. شــوت 
سرکش رفیعی در دقیقه ۲۵ توسط زکریا گلر الدحیل 
مهار شــد. ۳دقیقه بعد روی نفــوذ زیبای صادقی از 
ســمت راست و حرکت به سمت دروازه توپ ارسالی 
به زاهدی نرســید وگرنه سرخ پوشان گل پیروزی را 
زده بودند. دقیقه ۴۵ آخرین فرصت پرســپولیس در 
نیمه اول بود که ضربه کاشته ترابی راه به جایی نبرد. 
دقیقه ۶۴ واکنش فوق العاده بیرانوند در مصاف تک به 
تک مانع از فرو پاشی دروازه شد اگر چه داور با تاخیر 

 آفســاید اعلام کرد. دقیقــه ۷۰ روی یک ضد حمله 
و باز هم در جدال تک به تک، بیرانوند با یک ســیو 
خــوب توپ را دفع کرد اگر چه بــاز هم کمک داور 
پرچم زده بود. با ورود عمری به زمین ‌کفه ترازو بیش 
 از پیش به نفع پر ســپولیس سنگین تر شد حرکات

 تکنیکی این بازیکن موقعیت های جدی روی دروازه 
تیم حریف ایجاد می کرد. 

صادقی با ورود به محوطه جریمه حریف و دریبل 
چند بازیکن پاس عرضی داد ولی توپ در جلو دروازه 
توســط مدافعین دفع شــد. دقیقه ۷۱ یکبار دیگر در 
نبردی تک به تک بیرانونــد توپ کاپیتان قطری ها 
معز علی را گرفت و پرســپولیس را امیدوار در بازی 
نگاه داشت. ۲شوت پیاپی و محکم شهاب زاهدی از 
درون محوطه جریمه حریف، هر دو توسط زکریا گلر 
الدوحیل برگشــت داده شد.  بالاخره حرکات عمری 
 به نتیجه رسید و خطا روی این بازیکن در دقیقه ۷۹ 

منجر به گرفتن پنالتی شد. 
پرسپولیسی ها امیدوار بودند با به ثمر رسیدن این 
 گل جشــن پیروزی بگیرند، امــا بهترین پنالتی زن 
پرســپولیس توپ را محکم به تیــرک افقی دروازه 

کوباند و بهترین بخت پرسپولیس از بین رفت.
سرانجام آن اتفاقی که نباید می افتاد افتاد و روی 
یک ضدحمله مایکل اولنــگا در دقیقه ۸۳ و باز هم 
در مصافی تک به تک گل پیروزی را به ثمر رســاند. 
۱۳ دقیقه وقت اضافه هم سودی به حال پرسپولیس 
 نداشت و با این شکست پرسپولیس وداعی زود هنگام

با مسابقات لیگ قهرمانان اسیا داشت.

سرمربی نماینده بسکتبال شیراز در لیگ برتر:

جو بازی نباید روند تیم را به هم بریزد

ایرنا: دور رفت مســابقات فوتبال جوانان کشور 
در گروه یک پایان یافت و ســه تیم شــرکت کننده 
از اســتان فارس نتوانستند جایگاه خوبی را به دست 

آوردند. 
به گــزارش خبرنــگار ایرنا در گــروه یک این 
مســابقات، تیم هــای ذوب آهن اصفهــان، فولاد 
خوزســتان، گل گهر ســیرجان، هلال احمرگراش 
فارس، پیشگامان شیراز، مس رفسنجان، ایمان سبز 

شیراز و مس کرمان شرکت دارند.
تیم هلال احمر گراش نســبت به تیم های دیگر 
فارس در این گروه عملکرد بهتری داشته و توانسته 
 جایگاه چهارم جدول رده بندی پس از انجام هشت بازی

به خود اختصاص دهد.
گراشی ها، سه برد ۲ تساوی و سه باخت در کارنامه 
دارند و از نظر خط دفاعی با ۱۲ گل خورده ســومین 

تیم هستند هر چند خط حمله این تیم نسبت به تیم 
 های دیگر فارس بــا ۱۱ گل زده آمار بهتری دارند.
   شکست صدرنشین توسط گراشی ها 

تیــم هلال احمر گــراش در هفته هشــتم این 
مسابقات دســت به کار بزرگی زد و تیم ذوب آهن 
اصفهان صدرنشــین را با یک گل شکســت داد تا 

نخستین باخت اصفهانی ها رقم بخورد.
محمــد علی نژاد از روی نقطــه پنالتی تنها گل 
 تیم هلال احمر را به ثمر رســاند تا دور برگشت را با 

یک پیروزی شیرین آغاز کند.
همچنین تیم پیشــگامان شــیراز دیگر نماینده 
 فارس در لیگ برتر جوانان ۲ برد، چهار مســاوی و

۲ باخت در کارنامه دارد.
 این تیم با پنج گل زده و هفت گل خورده خط حمله 
و دفــاع خوبی ندارد و با قــرار گرفتن در رده پنجم 

جدول بــا ۱۰ امتیاز به دنبال صعود به بالای جدول 
در دور بر گشت است.

ایمان سبز شیراز جایگاه خوبی ندارد
باشــگاه ایمان سبز شــیراز که در تمام رده های 
پایه در لیگ های کشور تیم دارد و نتایج خوبی هم 
در گذشته گرفته است، اما در رده جوانان هم اینک 

روزگار خوبی را نمی گذراند.
این تیم هم اینک پس از هشــت بازی، یک برد 
چهار مساوی و ســه باخت دارد و با هفت امتیاز در 
رده هفتم جدول هشــت تیمی در خطر ســقوط به 

دسته پایین تر قرار دارد.
 سه گل زده در برابر هفت گل خورده آمار نگران  کننده

این تیم خوب شیرازی است که کادر   فنی این باشگاه 
باید فکر اساســی برای دور برگشــت این مسابقات 

انجام دهند.

باشــگاه ایمان سبز شــیراز تنها تیمی در فارس 
اســت که در تمــام رده های ســنی در لیگ های 
مختلف کشــور تیم دارد و ســرمایه گذاری بر روی 

پایه ها در دستور مدیران این باشگاه قرار دارد.
به گزارش ایرنــا، در رقابت هــای فوتبال برتر 
جوانان ایران ۱۶ تیم شــرکت دارنــد و در دو گروه 
هشــت تیمی به صورت رفت و برگشت با هم بازی 
خواهند کرد و در پایــان مرحله گروهی از هر گروه 
۲ تیــم به مرحله بعد برای تعیین تیم قهرمان صعود 

خواهند کرد.
هم اینک در گــروه یک تیم ذوب آهن اصفهان 
پس از انجام هشــت بازی با ۱۹ امتیاز صدرنشــین 
اســت، فولاد خوزستان با ۱۴ امتیاز دوم و تیم های 
 گل گهر ســیرجان و هــال احمر گــراش هم با

۱۱ امتیاز سوم و چهارم هستند.

واکاوی کارکردهای تیم های فارس در لیگ برتر فوتبال جوانان کشور

بازیکن پیشین پرسپولیس: پرسپولیس افتضاح بود

حذف ناباورانه پرسپولیس از لیگ قهرمانان آسیا
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ایســنا: بازیگر زن نمایش برگزیــده تئاتر فارس می‌گوید 
 بیشــتر عوامل و بازیگران این نمایش عشــایرزاده بوده‌اند و 
به همین دلیل ارتباط زیادی با نســخه ایلیاتی نمایشــنامه 

مشهور مکبث برقرار کردند. 
پنجشنبه ۲۵ آبان ۱۴۰۲، شب درخشانی برای هنر تئاتر در 
اســتان فارس بود. شبی که اجرای یک نمایش در دو سانس 
متوالی با استقبالی گسترده در تالار بزرگ حافظ شیراز مواجه 
شد و دو شب بعد در مراسم اختتامیه، همین نمایش بیشترین 
جوایز را از هیأت داوران دریافت کرد. نکته خوشحال کننده‌تر 
این بود که تمامی عوامل این نمایش را اهالی یک شهرستان 

تشکیل می‌دادند؛ تئاتر ایلخونی از شهرستان فسا.
هیــأت داوران جایزه ویژه خود را به "گروه اجنه" نمایش 
ایلخونــی داد. یک گــروه ۴ نفره با شــمایلی جالب توجه، 

متشکل از سه زن و یک مرد.
جمیله جعفری کوچی، یکی از همین جن‌ها بود که توانست 
نظر داوران و البته تماشاگران را جلب کند. ساره رضایی، دختر 
۱۰ ســاله جملیه جعفری نیز در این نمایش خوش درخشید 
 و در مراســم اختتامیه جشــنواره مورد تقدیر قــرار گرفت.
    جعفری در خصوص این نمایش، حضور در جشنواره و اهداف

آینده خود در زمینه تئاتر با خبرنگار ایســنا گفت‌وگویی انجام 
داده است که در ادامه می‌خوانید:

چه شد که وارد گروه نمایش ایلخونی شدید؟
مــن در گذشــته کار نمایش و تئاتر انجام مــی‌دادم، اما 
 خیلی وقت بود آن را کنار گذاشته بودم. تا اینکه متوجه شدم 
یک کارگردان به نام آژمان بیژنی نسب قرار است در انجمن 

تئاتر فسا یک کارگاه آموزشی برگزار کند. به خاطر علاقه‌ای 
که دخترم به کار نمایش داشت، رفتم تا او را در این ورکشاپ 
ثبت نام کنم. آنجا آژمان به بازیگران آموزش می‌داد و دخترم 
را انتخــاب کــرد. من هم چون صدایم بد نبود و شــعرهای 

محلی را می‌خواندم، برای این نقش انتخاب شدم.
داستان تئاتر ایلخونی چه بود؟

ایلخونی برگرفته از نمایشــنامه مکبث بود که به شــکل 
ایلیاتی درآمده بود. ما هم چون در شــهر خودمان با آداب و 
سنت‌های قومی قبیله‌ای آشنا بودیم، این ایده برایمان خیلی 
جالب بود. در نهایت هم چیزی که در نمایش اتفاق افتاد، خیلی 
به ایل خمسه نزدیک شد، چون خیلی از بچه‌ها عشایرزاده و 
اهل ایل خمســه بودند. به همین دلیل هم خوب توانستند با 
 نمایشــنامه ارتباط برقرار کرده و در قالب نقش‌ها فرو بروند.

    این موفقیت در جشــنواره چقدر شما را برای 
ادامه راه مشتاق کرد؟

مــن که از قبل به کار تئاتر علاقه داشــتم و از زمانی که 
وارد این نمایش شدم، علاقه‌ام بیشتر هم شد. من دبیر هستم 
و صبح تا ظهر به مدرســه می‌رفتم و بعدازظهر تمرین تئاتر. 
من ســه دختر دارم که دوتای آنهــا در تمرینات این نمایش 
حضور داشــتند، اما دختر سه ســاله‌ام هنگام حضورمان در 

جشــنواره حالش خوب نبود و نتوانست همراهمان باشد، اما 
دختر دیگرم، ساره رضایی توانست نظر هیأت داوران را جلب 
کند. خودم که خیلی دوســت دارم بــاز هم با آژمان کار کنم 
و دخترانم هم به کار علاقه دارند و اگر شــرایط فراهم باشد، 

همگی در کنار هم این کار را ادامه می‌دهیم.
از اکران عمومی نمایش چه خبر؟

اطلاع دقیقی ندارم. کمی شرایط سخت است که بشود همه 
 بچه‌ها را از فسا به شیراز آورد، اما اگر شرایط فراهم باشد و بتوانیم

  چند شب در شیراز اجرا داشته باشیم، اتفاق خیلی خوبی خواهد بود. 
چون در فسا چند شب اجرا رفتیم و استقبال زیادی نشد.

چرا؟
چون فسایی‌ها خودشــان طناز هستند و ترجیح می‌دهند 
نمایش طنــز ببینند، اما هنرمندان فســایی خیلی از تئاتر ما 
استقبال کردند. هر کسی آمد، چندبار کار را دید. در مجموع از 
بازخوردها خیلی راضی هستیم و برای جشنواره منطقه‌ای، این 
 کار تکمیل‌تر هم خواهد شد تا نمایش بهتری هم  ارائه دهیم.
  در کار نمایش، مسائل مالی هم برایتان جایگاهی 

دارد یا خیر؟
کار مــا زحمت زیاد دارد و درآمد بســیار کم. حتی ممکن 
اســت در جایی خودمان هم هزینه کنیم. کار دل است. برای 

رسیدن به آن نقطه‌ای که پول چشمگیری نصیب اهالی تئاتر 
شــود، مسیر طولانی و پرفراز و نشــیب در پیش است. باید 
خیلی بدویم تا به آن نقطه برسیم. من یک فیلم سینمایی هم 
بازی کرده‌ام که در آن نقــش اصلی را دارم، اما هنوز اکران 
نشده اســت. در کنار تئاتر به ســینما هم علاقه‌مند هستم. 
این را هــم بگویم که ما پیش از ایــن، کار مکبث جادویی 
که نســخه عروسکی همین کار بود را به جشنوراه بین‌المللی 
تهران-مبارک بردیم که آنجا هم دختر من، ســاره رضایی، 

جایزه ویژه را دریافت کرد.
به گزارش ایســنا، بــه جز جمیله جعفری کوچی، ســایر 
اعضای گــروه اجنه نمایش ایلخونی را زینب عبدی، شــیدا 

بردبار و محمدحسین رجبیان تشکیل می‌دادند.
 تئاتر ایلخونی در اوایل دی‌ماه در جشنواره تئاتر منطقه‌ای 
حاضر خواهد شد تا در صورت موفقیت، به جشنواره کشوری 

راه پیدا کند.

بازیگر نمایش برگزیده تئاتر فارس:

ایلخونی، نسخه ایلیاتی "مکبث" بود

پیامبر اکرم )ص(

 در پى روزى و نيازها، سحر خيز باشيد؛ چرا كه حركت در آغاز روز، 
]مايه [بركت وپيروزى است.

غبارآلود و ناسالم برای  گروه های حساس 
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ایسنا: یک مسئول اداره‌کل اوقاف و امور خیریه 
استان فارس، در خصوص وضعیت کاشی‌کاری‌های 

مسجد وکیل شیراز توضیحاتی ارائه داد. 
کاشــی‌کاری‌های مســجد تاریخی وکیل شیراز 
وضعیــت خوبی ندارنــد. بعضی از آن‌هــا افتاده و 
شکســته‌اند، برخی دیگــر را خطر افتــادن تهدید 
می‌کند، برخی رنگ و لعاب خود را از دست داده‌اند و 

برخی نیز دچار آسیب‌های دیگری‌ شده‌اند.
 به همین دلیل بــا ناظر اماکن تاریخی و میراثی
اداره‌کل اوقــاف و امــور خیریــه اســتان فارس 

گفت‌وگویی انجام دادیم.
محمدرضا اسفندی در خصوص آخرین وضعیت 
کاشی‌کاری‌های مسجد وکیل به خبرنگار ایسنا گفت: 
در سال‌های اخیر، فشار زیادی به این کاشی‌کاری‌ها 
وارد شــده اســت. برخی از این کاشی‌ها که قدمت 
بالایی هم دارند، متاســفانه ریــزش کرده و از بین 
رفتند. برای جلوگیری از تکرار این اتفاق برای سایر 
 کاشی‌ها، بخش دیگری از آن‌ها که احتمال افتادنشان
وجود داشت را با هماهنگی سازمان میراث فرهنگی، 

باز کردیم تا مانعِ از بین رفتن آن‌ها شویم.
 وی تصریــح کــرد: در حال حاضــر هیچکس 
نمی‌تواند نمونه این کاشــی‌ها را بســازد و دقیقا از 
همین رنگ‌ها اســتفاده کند، بنابراین تنها کاری که 
فعلا از دســت ما برمی‌آمد، این بــود که آن‌ها را از 
خطر افتادن و خُرد شــدن نجــات دهیم. همچنین 
کارهایی جهت استحکام‌بخشــی کاشــی‌ها، طبق 
دستور فنی و نظارت سازمان میراث فرهنگی انجام 
شده است. کاشی‌های مربوط به ضلع ایوان جنوبی 
مسجد نصب شده است و بخشی از کاشی‌هایی هم 

که ما به تازگی در بخش ایوان شمالی باز کردیم یا 
خودشــان افتاده بودند، در حال نصب هستند و طی 

۱۰ روز آینده، کار نصب به اتمام خواهد رسید.
اسفندی گفت: در بخش‌های دیگری از مسجد، 
کاشی‌ها در سال‌های دور جدا شده‌اند و دیگر موجود 
نیســتند. تلاش ما این است که مشابه آن کاشی‌ها 
با همان حالت و با اســتفاده از مصالح قدیمی که در 
همان دورانِ ساخت مسجد وکیل ساخته شده بودند 

را بتوانیم بسازیم.
ناظر اماکن تاریخــی و میراثی اوقاف فارس در 
خصوص کاشی‌های ریزی که در کناره‌ها قرار دارند 
و به نظر می‌رســد تا حدود زیــادی از بین رفته‌اند، 
گفت: یکســری کاشی‌های کروی شکل هستند که 
متاسفانه کسی نمی‌تواند آن‌ها را بسازد. کاشی‌هایی 
که در لبه‌ها نصب شــده اســت، "جَبَک" نام دارد. 
مقــداری از این جبک‌هــا را موجود داشــتیم و به 

استادکار سپرده‌ایم که کار نصبشان را انجام دهد.
وی در پاسخ به اینکه در داخل خود بدنه کاشی‌ها 
هم تکه‌هایی چندضلعی قرار دارد که به‌نظر می‌رسد 
از بین رفته باشند، گفت: آن کاشی‌ها لعابشان پریده 
است. علت آن هم این است که وقتی کاشی‌ها روی 
یکدیگر قرار می‌گیرند، بر اساس فشارهایی که نسبت 
به وزنشان اتفاق می‌افتد، لبه‌های آن‌ها دچار پریدگی 
می‌شــود. در واقع کسی به این‌ها آسیبی نزده است. 
 فشار وزنی کاشــی‌ها باعث شده تا این اتفاق بیفتد.
   اســفندی افــزود: مرمــت این قســمت‌ها کمی 
ســخت اســت، چون اگر بخواهیم از رنگ استفاده 
کنیم، ممکن اســت با آن قســمت‌های اصلی جور 
در نیایند. با توجه به اینکه کاشــی‌ها قدمت دارند و 
دچار رنگ پریدگی شده‌اند، رنگ اولیه خودشان را از 
دست داده‌اند. لازم است در این خصوص جلسه‌ای 
با همــکاران اداره میراث فرهنگــی برگزار کنیم و 

از اســتادکارهایی که در حوزه کاشی‌کاری فعالیت 
می‌کنند هم مشــورت بگیریم تــا ببینیم چه کاری 

می‌توانیم برای این قسمت‌ها انجام دهیم.
ناظر اماکن تاریخی و میراثــی اداره کل اوقاف 
فارس در پاســخ به این سوال خبرنگار ایسنا که این 
اداره‌ کل برای نگهداری اماکن تاریخی به شــکلی 
بهتر از آنچه در گذشته شــاهد بودیم چه برنامه‌ای 
 دارد، گفــت: بنــده از زمانی که این مســئولیت را

بــه عهده‌ گرفتــه‌ام، به طور مــداوم پیگیر حفظ و 
نگهداری این اماکن هســتیم. تعامل خیلی خوبی با 
 سازمان میراث فرهنگی داشته‌ایم و در طول چند ماه، 
 جلســات و بازدیدهای مشــترکی از اماکن تاریخی

 تحت اختیارمان داشته و داریم. اماکنی مثل مسجد 
 وکیل، مســجد مشــیر و چند مکان تاریخی دیگر

و هم‌اکنون هم در حال بازدید از مسجد نصیرالملک 
و برنامه‌ریزی برای حفظ و نگهداری آن هستیم.

اســفندی در پایان صحبت‌های خود اظهار کرد: 
ما مشــتاقانه پذیرای هرگونه اطلاع‌رسانی و هشدار 
در خصوص بناهای تاریخی هســتیم و وظیفه خود 
 می‌دانیــم که کارهــای لازم را در اســرع وقت و 

به بهترین نحو انجام دهیم.
 به گزارش ایسنا، در سال‌های اخیر شاهد اتفاقات 
ناخوشایندی شبیه آنچه در این گزارش به آن اشاره 
شــد، بوده‌ایم. متولی اصلی حفظ و نگهداری اماکن 
تاریخی دیار ما، اداره‌کل میراث فرهنگی، گردشگری 
و صنایع دستی استان فارس است و این انتظار وجود 
دارد که این ارگان، به شکلی جدی‌ و دلسوزانه‌تر از 
گذشــته، از این گنجینه‌های با ارزش فرهنگی شهر 

فرهنگ و ادب، محافظت کند.

پاسخ یک مسئول به وضعیت کاشی‌کاری مسجد وکیل:

 پذیرای هشدار در خصوص اماکن تاریخی هستیم 

دبیر میز ملی گردشگری عشایر اعلام کرد:
حضور میز ملی گردشگری عشایر در 

نمایشگاه گردشگری پارس با ورکشاپ‌ 
سبک زندگی عشایر

 صفد   ر د   وام
 دبیر میز ملی گردشــگری عشایر

گفــت: ایــن میــز در نمایشــگاه 
بین‌المللی گردشگری پارس در قالب 
ورود  عشایر  زندگی  ورکشاپ‌ سبک 

خواهد کرد.
اســماعیل خســروانی بیان کرد: 
میز ملی گردشگری عشایر براساس 

یکسری اهداف با دستور معاونت گردشگری وزارت میراث و دفتر 
توســعه گردشگری داخلی این وزارتخانه راه‌اندازی شد و دبیرخانه 

داخلی آن در فارس مستقر است.
 وی بــا تصریح بــر اینکه اگرچــه ایران در تنــوع قومی دنیا 
رتبه نخســت را دارد، اما در گردشــگری قومی و عشایر رتبه اول 
را نداریم، گفت: شناســایی اقوام و فعالان بومی عشــایری و ارائه 
آموزش به آنها، شناســایی پتانســیل‌های موجــود، وضع قوانین 
تور برای ورود گردشــگری به سیستم زندگی عشــایر و استقرار 

کمپ‌های عشایری در این میز دنبال می‌شود.
دبیر میز ملی گردشگری عشایر ادامه داد: این میز در نمایشگاه 
بین‌المللی گردشــگری پارس در قالب ورکشــاپ‌ ســبک زندگی 
عشایر شامل خوراک، دست بافته‌ها و صنایع دستی و سازماندهی 

سیاه‌چادرها ورود خواهد کرد.
خسروانی با بیان اینکه گردشگری مسئولانه در تورهای عشایر 
نیز در این نمایشــگاه دنبال خواهد شــد، تاکید کرد: هدف ما این 
است که برای نخستین بار گردشگری عشایر که جزیی از تورهای 
تجربه گرا در دنیاســت، برنامه ریزی و بر اســاس استانداردهای 
جهانی رونق یابد و نمایشگاه گردشگری پارس هم کمک بزرگی 

در این باره باشد.
وی در خاتمه گفت: قوانین اجرای تورهای عشایری که توسط 
میز ملی گردشــگری عشــایر و دفتر توسعه گردشگری داخلی در 
 اولین رویداد تخصصی گردشــگری عشــایر رونمایی شد موجب 
نظم دهی، رونق گردشــگری، توســعه گردشــگری پایدار، حفظ 
محیط زیســت، حفظ آداب رســوم عشایر، ســازماندهی تورها، 
جلوگیری از ســلیقه‌ای عمل کردن، جلوگیری از تهاجم فرهنگی 
در زندگی عشایر، کمک در روند برند سازی  و معرفی گردشگری 

عشایر ایران می‌شود. 

 برگزاری آیین سراسری کتابت قرآن 
در حرم شاهچراغ )ع(

 ایسنا: طرح سراســری کتابت قرآن کریم با مشارکت اعضای 
کــودک و نوجوان کتابخانه‌های عمومی فارس در آســتان مطهر 

شاهچراغ )ع( شیراز برگزار می شود.  
طرح سراســری کتابت قرآن کریم با مشارکت بیش از یکصد 
عضو کودک و نوجــوان کتابخانه‌های عمومی فارس در شــیراز 
برگزار می‌شــود. این مراسم امروز پنجشنبه، ۱۶ آذرماه ساعت ۱۴ 
در ســالن کنفرانس شهید دستغیب در آستان مطهر شاهچراغ )ع( 

اجرا خواهد شد. 
 به گزارش ایسنا به نقل از روابط عمومی اداره‌کل کتابخانه‌های 
عمومی فارس، با توجه بــه اهانت‌های اخیر به این کتاب مقدس 
در اروپا و نظر به اینکه کتابت قرآن کریم ســنتی دیرینه از زمان 
پیغمبــر)ص( دارد، طرح سراســری کتابت قــرآن کریم به همت 
محافــل قرآنی نهاد کتابخانه‌های عمومی کشــور به منظور انس 
بیشــتر اعضای کودک و نوجوان کتابخانه‌هــای عمومی با قرآن 

شکل گرفته است.

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi
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کاشی‌های جدا شده مسجد وکیل ۱۰ روز آینده نصب می‌شوند 

»هنر تذهیب« به نام ایران و ترکیه، آذربایجان، تاجیکستان و 
 ازبکستان در فهرست جهانی میراث ناملموس یونسکو ثبت شد.

   به گزارش ایســنا، پرونده »هنر تذهیب« پس از بررسی در 
 هجدهمین جلسه کمیته بین دولتی حفاظت از میراث فرهنگی 
ناملموس، ‌که در شــهر کاســان، جمهوری بوتســوانا درحال 
برگزاری است، به فهرســت جهانی میراث ناملموس یونسکو 
اضافه شــد. این پرونده مشــترک از ســوی ایــران، ترکیه، 

آذربایجان، تاجیکستان و ازبکستان تدوین شده است.
هنر تذهیب با شــماره ۱۰۰ در تاریــخ ۶ بهمن ۱۳۸۷ در 
فهرســت میراث ملی ایران ثبت شده است. گستره جغرافیایی 

این عنصر در سراسر ایران پراکنده است.
تذهیــب را زرانــدود یا طــاکاری هم می‌نامنــد. دلیل 
از محلول‌هــای طــا بــرای  ایــن نام‌گــذاری اســتفاده 
طراحــی نقــوش تذهیب بــوده اســت، اما لغــت تذهیب را 
 در اصطــاح می‌تــوان بــه معنی »آراســتن« نیز دانســت؛ 
چرا که هدف اصلی هنر تذهیب، آراستن صفحات کتاب، قطعات 
 خوشنویسی و حاشیه نقاشی‌ها، به ویژه صفحات قرآن کریم است.

   علاوه‌بــر هنر تذهیب، ایران امســال دو پرونده مشــارکتی 
»افطار و سنت‌های فرهنگی ـ اجتماعی آن« و »جشن سده« ‌ 
را در ایــن دور از اجلاس کمیته بیــن دولی حفاظت از میراث 

فرهنگی ناملموس در نوبت بررسی دارد.
با ثبت هنر تذهیب، شمار میراث ناملموس جهانی ایران به 

۲۲ عنصر رسیده است.
»افطار« ثبت جهانی شد

پرونــده »افطار و ســنت‌های فرهنگــی ـ اجتماعی آن« 
مشترک به نام ایران، آذربایجان، ترکیه و ازبکستان در یونسکو 

ثبت جهانی شد.
ایران پروند افطار را به همراه هنر تذهیب بهار سال ۱۴۰۱ 
برای بررســی در این دور از کمیته میراث ناملموس یونســکو 
فرســتاده بود. این آیین و فعالیت‌هــای اجتماعی و فرهنگی 
وابســته به آن با شــماره ۲۵۵۱ در تاریخ ۲۸ دی ۱۴۰۰ ثبت 

ملی شده است.
در معرفی پرونده افطار آمده اســت: »در همه کشورهایی 
که در این پرونده عضو هســتند، افطار توســط افرادی از هر 
گروه سنی، جنسیتی، متعلق به پیشینه‌های مختلف اجتماعی، 
فرهنگی و آموزشی که اسلام را به عنوان دین خود می‌شناسند، 
اجرا و از نســلی به نســل دیگر منتقل می‌شود. افطار در واقع 
بخش جدایی‌ناپذیر از فرهنگ و هویت آنهاست، چه آنهایی که 

روزه می‌گیرند و چه افرادی که روزه نمی‌گیرند.
مســلمانان در نهمیــن ماه قمــری از صبح تــا غروب از 
خــوردن و آشــامیدن خــودداری می‌کننــد. آداب افطار در 
پایان هر روز انجام می‌شــود و در جوامع مســلمان ســعادت 
 و شــادی را پــس از روزی ســخت بــه ارمغان مــی‌آورد.«

   ایــران در هفدهمیــن کمیته بین‌دولی حفاظــت از میراث 
فرهنگی ناملموس که در شــهر ریاض برگزار شد، از عربستان 

نیز دعوت کرده بود به پرونده افطار بپیوندند.
»جشن سده« ثبت جهانی شد

»جشن ســده« مشترک از ســوی ایران و تاجیکستان در 
فهرست میراث ناملموس یونسکو ثبت جهانی شد.

»جشن سده« به شماره ۲۰۶۷ در ۲۹ بهمن‌ماه سال ۱۳۹۸ 
در فهرســت ملی ایران ثبت شد و وزیر وقت میراث‌ فرهنگی، 
گردشــگری و صنایع‌دستی در بخشنامه‌ای دستور پاسداشت و 
زنده‌گردانی این کهن آیین را به اســتانداران کشور ابلاغ کرد. 
پرونده جشن سده نیز در سال ۱۳۹۹ در فهرست رزرو یونسکو 

قرار گرفته بود.
»سده« از آیین‌های مهم ایران باستان است که همچنان در 
مناطقی از ایران و در آغاز شامگاه دهم بهمن برگزار می‌شود. 
در ایــن آیین، آتش به همراه آب، باد و خاک از عناصر مقدس 
به شــمار می‌رود، که در بســیاری از جشن‌های ایرانیان نقش 

کاربردی داشته اســت. ایرانیان باستان معتقد بودند آتشی که 
در این روز افروخته می‌شود، سمبل و نشانه گرم شدن زمین و 

آماده شدن برای ورود به فصل بهار است.
در بعضی دوره‌های تاریخی کــه ایرانیان برای اجرای این 
آییــن با محدودیت روبه‌رو بوده‌اند، هیزم‌ها را بر بلندای کوه یا 
بالای بام خانه‌ها جمع می‌کردند و در آیین سده می‌سوزاندند، 
اما امروزه مکان‌های مشخصی را برای افروختن آتش انتخاب 

و این آیین را در این مکان‌ها برگزار می‌کنند.
در این جشــن، زرتشــتیان و موبدان به صورت حلقه، گرد 
آتش می‌ایستند و  مردم در پشت سر آنها قرار می‌گیرند. در این 
مراســم موبدان دعای آتش نیایش می‌خوانند و سپس هیزم‌ها 
را آتش می‌زنند و در ادامه به شاهنامه‌خوانی و اجرای موسیقی 
می‌پردازند. زرتشتیان در آیین سده معمولا لباس‌های سفید بر 

تن می‌کنند.
به این ترتیب امــروز )پانزدهم آذر( ســه پروندۀ ایران در 
سومین روز از برگزاری این دوره از کمیته بین دولی پاسداری 
از میراث فرهنگی ناملموس یونســکو،  به فهرســت جهانی 
میراث ناملموس یونســکو وارد شد و شــمار میراث ناملموس 

جهانی ایران به ۲۴ عنصر رسید.
ایران تاکنــون ۲۲ اثر را در فهرســت میــراث ناملموس 
یونسکو ثبت کرده اســت. مهارت سنتی قالی‌بافی در کاشان، 
ردیف‌ موســیقی ایرانی، تعزیه، موسیقی بخشی‌های خراسان، 
نقالی و داستان‌ســرایی نمایشــی در ایران، نوروز، هنر ساختن 
و نواختــن کمانچه، آیین‌های پهلوانی یــا زورخانه‌ای، مهارت 
ســاخت و نواختن دوتار، دانش ســاخت لنج، فرهنگ پخت و 
تقسیم نان لواش، قالی‌شویان، مهارت‌های سنتی قالی‌بافی در 
فارس، چوگان، نگارگری ایرانی، آیین زیارت کلیسای تادئوس، 
برنامه ملی پاسداری از هنر خوشنویسی، یلدا/چله، هنر ساختن 
و نواختن عود، هنر سوزن‌دوزی ترکمن و پرورش کرم ابریشم 
و تولید سنتی ابریشم برای بافندگی و هنر تذهیب به نام ایران 

و یا مشترک با کشورهای دیگر در یونسکو ثبت شده است.

»هنر تذهیب« به نام ایران و ۴ کشور دیگر ثبت جهانی شد
»جشن سده« و »افطار« هم ثبت جهانی شدند
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