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 ناپدید شدن ۲ نظامی 
آمریکایی در آب‌های سومالی

در  عملیـات‌  جریـان  در  می‌گویـد  سـنتکام  تروریسـتی  سـازمان 
نزدیکی سـواحل سـومالی، ۲ سـرباز نیروی دریایـی آمریکا ناپدید 
شـده‌اند. بـه گـزارش ایسـنا، فرماندهـی مرکـزی آمریـکا بامـداد 
ملـوان   ۲ ژانویـه   ۱۱ پنجشـنبه  غـروب  در  کـرده  اعلام  شـنبه 
نیـروی دریایـی آمریـکا در جریـان عملیات در سـواحل سـومالی، 
در دریـا مفقـود شـده‌اند. ایـن خبـر در حالـی منتشـر می‌شـود که 
منطقـه دریـای سـرخ و تنگـه باب‌المنـدب شـاهد تشـدید تنـش 
اسـت و آمریـکا و انگلیـس حملاتـی را علیـه یمن انجـام داده‌اند.
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با حضور مدیر کل دادگسـتری اسـتان فارس و سـایر مسـوولان 
محلـی، شـاعران ،  کارشناسـان ادبـی و ...، سـومین جشـنواره 
ملـی شـعر فاطمـی »در سـایه سـار طوبـی« در نـی ریـز برگـزار 

. شد
 حجت الاسلام موسـوی رئیس کل دادگسـتری اسـتان فارس 
در اختتامیـه جشـنواره ملـی شـعر طوبـی بـا بیـان اینکـه باید در 
عمـل ثابـت کنیـم کـه بـه سـیره و منـش حضـرت زهـرا)س( 
پایبنـد هسـتم، رئیـس کل دادگسـتری اسـتان فـارس گفـت: 
مهمتریـن مصـداق عملـی پیـروی از سـیره دخـت نبـی مکـرم 
اسلام )ص( پایبنـدی بـه ولایـت و اطاعـت از فرامیـن رهبری 

است.
حجـت الاسلام والمسـلمین سـید کاظـم موسـوی در جمـع 
مـردم شهرسـتان نی ریز با اشـاره به پیشـینه هنـری و فرهنگی 
خـط  اسلامی  هنـر  در  دیـار  ایـن  بـزرگان  و  شهرسـتان  ایـن 
و کتابـت قـرآن کریـم بیـان داشـت: علاوه بـر ایـن پیشـینه 
گوناگـون  انحـاء  بـه  و  کـرّات  بـه  دیـار  ایـن  مـردم  سـترگ، 
پایبنـدی بـه ولایـت ‌و حمایـت از نظـام و انقلاب را بـه اثبـات 
رسـانده انـد کـه از جملـه آن رای صـد درصدی مردم نـی ریز به 
نظـام جمهـوری اسلامی و حضـور پـر شـور در همـه انتخابات 
از ابتـدای انقلاب تـا کنـون اسـت. ایـن مقـام عالـی قضایـی 
اسـتان در ادامـه بـه راهبـرد هـای اخیـر رهبـر معظـم انقلاب 
)مـد ظلـه العالـی( در خصـوص انتخابـات پیـش رو اشـاره کـرد 
و افـزود: زمینـه هـای تحقـق راهبردهای چهارگانـه رهبری در 
انتخابـات شـامل مشـارکت، رقابـت، سلامت و امنیت بـا توجه 
بـه فرهنـگ و جامعـه پذیـری مـردم شهرسـتان نـی ریـز فراهم 

. ست ا
برایندهـا و تحلیـل هـای  بـا مناسـب خوانـدن  وی همچنیـن 
انتخاباتـی در  اسـتان فـارس، ایجـاد شـور و رقابـت سـالم در 
مراحـل ابتدایـی مثبـت ارزیابـی و تصریـح کـرد: تعامل سـازنده 
دسـت انـدرکاران امـر انتخابـات در جهـت تامیـن سلامت و 
عدالـت ، شـور و انگیـزه حضـور مـردم را افزایـش خواهـد داد.

حجـت الاسلام والمسـلمین موسـوی بـا تأکیـد بر اینکـه ما در 
مجموعـه قضایـی اسـتان تکالیـف قانونـی خـود در حـوزه های 
مختلـف از جملـه صیانـت از حقـوق عامـه، پیشـگیری از وقوع 
جـرم و آسـیبهای اجتماعـی ، تقویـت شـاخص هـای امنیتـی ، 
مبـارزه بـا فسـاد و سـایر تکالیـف قانونـی مصـرح در قانـون را با 
جدیـت انجـام خواهیـم داد و بـرای اجرای دقیق قانـون با هیچ 
کـس تعارفـی نداریـم گفـت: اقـدام دادگسـتری شهرسـتان در 
مسـیر هویت سـازی فرهنگی شـهر نـی ریز در راسـتای اهداف 
اجتماعـی   هـای  آسـیب  از  پیشـگیری  و  مجموعـه  فرهنگـی 
بـر مبنـای عشـق و ادارت مـردم ایـن دیـار بـه حضـرت فاطمـه 
زهـرا)س(، بـه نـی ریـز وجهـه فاطمـی داده اسـت و زمانی این 
آرمـان بـزرگ و مقـدس بـه صـورت کامـل تحقـق مـی یابـد که 
مـردم ایـن بـه شـهر بـا انجـام تکلیـف خـود در قبـال منویـات 
رهبـری معظـم انقلاب  دل حضرت زهرا و سلاله پاک ایشـان 

در هدایـت نظـام و انقلاب را شـاد کننـد.
اختتامیـه  در  فـارس  اسـتان  در  قضاییـه  قـوه  عالـی  نماینـده 
جشـنواره ملـی شـعر فاطمـی »در سـایه سـار طوبـی« در جمـع 
مـردم و مسـئولان شهرسـتان نـی ریـز و مهمانـان ویـژه ایـن 
جشـنواره گفـت: سـال گذشـته در اختتامیـه همیـن جشـنواره 
از مـردم شهرسـتان درخواسـت کردیـم کـه بـا الگـو قـرار دادن 
سـیره عملـی و روش و منـش زندگی حضـرت فاطمه زهرا)س( 
شـدن  تـر  عمیـق  از  جلوگیـری  و  گذشـت  و  بخشـش  ضمـن 
اختلافـات زمینـه تحکیـم اصلاح ذات البیـن را فراهـم نمایند 
پویـش  ایـن شهرسـتان در  بـه حمدللّـه شـاهدیم امسـال  کـه 
ملـی » بـه عشـق حضـرت فاطمـه )س( مـی بخشـم« در میان 
حـوزه هـای قضایـی اسـتان فارس جایـگاه ویـژه ای را بـه خود 

اختصـاص داده اسـت.
یکـی از خلأهـای بـزرگ عرصـه قضایـی امروز‌عرصه 

پیونـد بین رسـانه شـعر و ادبیات اسـت 
در ادامـه ایـن همایش علیرضا جمشـیدی عضو شـورای تحول 
قـوه قضاییـه و نظـام قضایـی و دادگسـتری اسـتان فـارس نیـز 

در سـخنانی اظهـار داشـت: یکـی از خلأهـای بـزرگ عرصـه 
قضایـی امروز‌عرصـه پیونـد بیـن رسـانه شـعر و ادبیـات اسـت .

او بـا بیـان اینکـه بایـد جشـنواره رسـانه و حقـوق را در نـی ریـز 
بنیـان نهیـم و عرصـه جدیـدی بـاز کنیـم، افـزود: ایـن روزها با 
یـک هیـات سـه نفره در میـان برنامه قـوه قضاییـه برنامه ریزی 
میکنیـم و معتقدیـم یکـی از خلأهـای جـدی مـا بحث رسـانه و 
فضاسـت کـه امیدواریـم در نـی ریـز ایـن بحـث بـا قوت شـکل 

گیرد.
او بـا بیـان چنـد نکتـه در خصوص اهمیـت پیوند ایـن دو مقوله 
اظهـار داشـت: امـروز در دانشـگاه هـای دنیـا بحثـی مطـرح 
اسـت بـه عنـوان معاشـرت ترجیحـی و بایـد گفت همنشـینی را 

بایـد در مکتـب سـعدی مولانـا و حافـظ آموخـت.
جمشـیدی خاطرنشـان کـرد: تئوریهایـی کـه امـروز در غـرب 
در  و  اسـت  شـده  گرفتـه  ایـران  ادبیـات  از  میشـود  تدریـس 
خصـوص فرهنـگ صلح و سـازش در آثار شـعرایی مثـل مولانا 
و نظامـی حافـظ مصـداق هـای فراوانی مـی بینیـم و باید گفت 
در ادبیـات غنـی خـود ایـن مسـایل را داریـم کـه در دانشـگاه 

هـای دنیـا اینهـا تدریـس میشـود. 
برگـزاری نشسـت خبـری در حاشـیه  جشـنواره ملـی 

شـعر فاطمـی »در سـایه سـار طوبـی«
کارشناسـان  و  اسـاتید  بـا حضـور  و  همایـش  ایـن  حاشـیه  در 
یـک نشسـت خبـری نیـز بـا حضـور هاشـم کرونی،دبیـر علمی 
جشـنواره، حسـین غضنفرنـژاد دبیـر جشـنواره ، محمدحسـین 
جشـنواره   داور  جانفـدا  هـادی  و  امنـا  هیئـت  عضـو  قاسـمی 
برگـزار شـد. در ابتـدا غضنفرنـژاد رئیـس دادگسـتری نـی ریـز و 
مدیرعامـل بنیـاد طوبـی و دبیـر جشـنواره در سـخنانی اظهـار 
داشـت: مجـازات کردن افراد بـا حبس تنها راهـکار بازدارندگی 

نیسـت و اقدامـات بسترسـاز دیگـری هـم بایـد انجـام شـود.
او ادامـه داد: دسـتگاه قضایـی باید خـود را یکـی از هدایتگران 
جامعـه تصـور کنـد چرا کـه بسـیاری از چالشـهایی که دسـتگاه 

قضـا بـا ان مواجه اسـت شـاید سـایر بخشـها مواجه نباشـند.
غضنفرنـژاد افـزود: ظرفیـت هـای بسـیاری در ایـن دسـتگاه 
وجـود دارد از نیـروی انسـانی نخبـه کـه تعـداد آن زیـاد اسـت 
و... کـه همـه اینهـا ابزارهای مهمی اسـت کـه بتوانـد جامعه را 

هدایتگـری کـرده و مسـیر رشـد و تعالـی را هموارتـر کنـد.
او تصریـح کـرد: یکـی از مهـم ترین مسـیرها و یکـی از بهترین 
توانـد  مـی  کـه  فرهنگـی  اسـت  فرهنگـی  اقدامـات  اقدامـات 
دسـتگاه  لـذا  باشـد  سـازی  جامعـه  و  سـازی  انسـان  مقدمـه 
قضایـی بـا همیـن موضـوع شـروع کـرد و این جشـنواره شـعر را 

در شهرسـتان نـی ریـز برگـزار کـرد.
ایـن مقـام مسـوول خاطرنشـان کـرد: دلیلـش هـم این بـود که 
شـاید ایـن هویـت هایـی کـه مـا بعضـا بـه آن کمتـر توجـه مـی 
کنیـم که دارای شـاخص هـای مثبت اسـت نیازهـای ضروری 
جامعـه بـرای همـان رشـد و تعالی فرهنگی باشـد و اگـر در این 
حـوزه اقدامـی انجام ندهیم طبیعتا آن برچسـب هـای منفی به 

راحتـی خـود را نشـان دهد.

غضنفرنـژاد ادامـه داد: اگـر اقدامـات ایجابـی را انجـام ندهیم 
و بـه فرهنـگ توجـه نکنیـم برخـی از افـراد جامعـه بـه سـمت 
ابتـذال مـی رونـد و برچسـب بزهـکاری بـه آنهـا چسـبیده مـی 
شـود و وقتـی ایـن برچسـبها زیـاد مـی شـود امیـدی بـه رشـد و 
تعالـی جامعـه نیسـت لـذا بـا اسـتفاده از هنـر پرمفهومـی مثـل 
شـعر یک جشـنواره شـعر برگـزار کردیم کـه از متخصصـان این 

حـوزه اسـتفاده کردیـم.
او خاطرنشـان کرد: سـال اول اسـتقبال خوبی و امسـال خیلی 
بیشـتری شـد و توانسـتیم اسـم شهرسـتان نـی ریز را بـه عنوان 
یکـی از شـهرهایی کـه بـه حـوزه فرهنـگ توجـه دارد مطـرح 

. کنیم
ایـن مقـام مسـوول افـزود: ایـن اقدامـات بسـتر تربیتـی فراهم 
مـی کنـد چراکـه آمـوزه هـای مثبـت در جامعه اسـت امـا اینکه 
اینهـا را چگونـه دریافت و بهـره برداری کنیـم، فرهنگ این کار 

را بـه خوبـی انجام مـی دهد.
او تاکیـد کـرد: دسـتگاه قضایـی امسـال ایـن نهالی که کاشـته 
بـود بـه مـردم شهرسـتان نی ریـز هدیه مـی کند و از ایـن به بعد 
بـا یـک بنیـاد مردمـی تخـت عنـوان بنیـاد فرهنگـی طوبـی نی 

ریـز ایـن حرکت ادامـه خواهد داشـت.
 سرگشتگی در هویت ملی داریم

بنیـاد  امنـای  هیئـت  عضـو  قاسـمی  محمدحسـین  ادامـه  در 
طوبـی نـی ریـز نیـز در سـخنانی گفـت: انتظـار از نـی ریـز بـه 
عنـوان شـهرهایی کـه هـم از لحاظ تمدنـی هم فرهنگی شـهر 

مهمـی بـوده اسـت در طـول تاریـخ  همیـن انتظـار اسـت. 
او افـزود: ایـن حرکـت مـی توانـد الگـوی خوبـی باشـد بـرای 
شـهرهای دیگـر چراکـه مـا سرگشـتگی در هویت ملـی داریم و 

نـی ریـز بـا ایـن گونـه حرکـت هـا مـی توانـد اثرگذار باشـد.
قاسـمی گفـت: مـا هویتـی داشـتیم کـه سالهاسـت بـه آن بـی 
توجهی شـده اسـت و اکنون برگشـت خوبی به آن شـده است و 
چـه خـوب که با جشـنواره ادبی و نـام حضرت زهرا )س(باشـد.
گفـت:  نیـز  آئینـی  مطـرح  شـاعر  بزرگـی  ده  احـد  ادامـه  در 
بـه عنـوان  آثـار  اسـت چـاپ  ایـن حرکـت ضـروری  تـداوم  در 
شناسـنامه کار بـرای آینـدگان صـورت گیـرد و گزیـده ای از آثار 
ایـن چند سـال منتشـر گـردد تا شناسـنامه در سـایه سـار طوبی 
بـرای آینـدگان باشـد. او افـزود: برگـزاری چنیـن برنامـه هایـی 
بـه منزلـه قصـد قربت اسـت تـا کاری در عرصه فرهنـگ دینی 
انجـام شـود و امیدواریم بتوانیـم افرادی که باورمند هسـتند در 
شـهر تاریخـی نی ریـز دور هم جمع شـوند و ایـن کار ادامه پیدا 
کنـد. همچنیـن کرونـی دبیـر علمـی جشـنواره نیز گفت: سـال 
گذشـته یادواره دوره اول در سـایه سـار طوبی را رونمای کردیم. 
کتـاب چـاپ شـده و یـادواره دور دوم امشـب رونمایـی خواهـد 
شـد و  کتـاب هـر دو سـال گذشـته بـه همـت آقـای غنضرنـژاد 
منتشـر شـده اسـت.  او افـزود: هر دو ایـن دوره هـا را از طریق 
الکترونیـک  نشـر  طاقچـه  افـزار  نـرم  و  الکترونیـک  فضـای 
خواهیـم داشـت. در ادامه هـادی جانفدا، دبیر مجمع شـاعران 
اظهـار  در سـخنانی  نیـز  امسـال  داور جشـنواره  و  بیـت  اهـل 

ایـن کنگـره ملـی شـعر فاطمـی نـی ریـز  داشـت: امیدواریـم 
تـداوم داشـته باشـد. او افـزود: فرهنـگ مـا دو سـتون خیلـی 
محکـم دارد در ایـن یـک هـزار و خورده ای سـالی کـه از تاریخ 
اسلام مـی گـذرد. یکـی از ایـن سـتون هـا محبـت اهـل بیـت 
اسـت اینجـا ایران و فـارس سـرزمین محبت اهل بیت هسـتند 
و محبـت اهـل بیـت درایـران و فـارس و دیگـر جاهـا یـک امـر 
دینـی صرفـا محسـوب نمـی شـود یـک فرهنـگ اسـت بیـن 
مـردم و یـک فرهنـگ خیلـی قدیمـی که شـاید بیـش از 1400 
سـال در کشـور مـا ریشـه دارد و سـتون فرهنگـی ماسـت کـه 
نمـی تـوان از آن چشـم پوشـید . جانفـدا بیـان کرد: هر مسـئله 
فرهنگـی بایـد تبییـن کنـد کـه ایـن مـردم کسـانی هسـتند کـه 
1400 سـال فرهنـگ محبـت اهل بیـت جزو فرهنگشـان بوده 
اسـت. او افـزود: یکـی از سـتون هـای دیگـر فرهنگـی کشـور 
ایران شـعر اسـت. هنر سـرزمین ایران شـعر اسـت هیـچ هنری 
ماننـد شـعر در دنیـا بـه انـدازه شـعر در دنیـا ندرخشـیده اسـت و 
هیـچ عرصـه ای نیسـت کـه مثـل عرصـه شـعر و شـاعری در 
دنیـا نـام آور باشـد. همچنیـن مهنـدس حامـد فرغـت شـهردار 
نـی ریـز و عضـو هیـات امنای بنیـاد ملی طوبـی نیز در حاشـیه 
ایـن همایـش در سـخنانی اظهار داشـت: ایـن جشـنواره به نام 
نامـی حضـرت زهـرا)س( زمینـه سـاز حـرکات بـزرگ فرهنگی 
در ایـن شهرسـتان خواهـد شـد. او افـزود: شـهرداری نـی ریـز 
در حمایـت از ایـن جشـنواره تمـام تلاش خـود را انجـام داد 
داریـم. فرغـت  اعتقـاد  بـه کارهـای عمیـق فرهنگـی  چراکـه 
خاطرنشـان کـرد: ایـن جشـنواره می توانـد الگوی خوبـی برای 
سـایر شهرسـتان ها باشـد چراکه پیوند شـعر و ادب و انسـانیت 
بهتریـن حالـت ممکن برای سـاختن یک جامعه متعالی اسـت. 
شـهردار نـی ریـز با اشـاره به حمایت هـای این نهاد از جشـنواره 
مذکـور اظهـار داشـت: شـعر و ادبیـات در کشـور مـا یـک ابزار 
بـزرگ بـرای بیـان لطیـف تریـن و عمیق تریـن مباحث انسـانی 
بـوده اسـت و از ایـن هنـر مـی تـوان بـرای اصلاح جامعـه بـه 

بهتریـن شـکل ممکـن اسـتفاده کرد.

فرهنگـی  معاونـت  مجموعـه  در  کـرد:  خاطرنشـان  فرغـت 
شـهرداری نـی ریز بـرای هنـر احتـرام و ارزش خاصـی قائلیم و 
حمایـت بـی چـون و چـرا از جشـنواره ملی شـعر فاطمـی را جزو 

اولویـت هـای خـود قـرار دادیـم.
عضـو هیـات امنای بنیاد ملـی طوبی همچنین اظهار داشـت: 
وقتـی افـکار بلنـد و متعالـی اهـل بیـت عصمت و طهـارت )ع( 
در قالـب مـوزون شـعر بیـان مـی شـود بیشـتر بـر جـان هـای 
تشـنه اثـر مـی گـذارد و مـا بایـد بسـتر سـاز ایـن حرکـت هـای 
فرهنگـی بشـیم. مقـام عالـی شـهرداری نـی ریـز  در عین حال 
بـا اشـاره بـه نقش شـهرداری هـا در توسـعه مباحـث فرهنگی و 
اقدامـات ایـن نهـاد در ایـن راسـتا اظهـار داشـت: بـه هـر حال 
شـهرداری بـه عنـوان یـک نهـاد عمومـی غیـر دولتـی حرکـت 
بتواننـد  تـا  انـد  داده  انجـام  راسـتا  ایـن  در  ای  سـازنده  هـای 

فرهنـگ جامعـه را تعالـی ببخشـند.
فرغـت ادامـه داد: سـابقه موفـق شـهرداری نی ریـز در امورات 
 فرهنگـی و مذهبـی خـود مویـد ایـن اسـت کـه در شـهرداری 

نی ریز امور فرهنگی به شدت مورد توجه است.
 اوبـا اشـاره بـه تقدیـر اخیر مدیـرکل سـازمان تبلیغات اسلامی 
اسـتان فـارس از شـهرداری نـی ریـز در خصـوص مسـاعدت 
شـهرداری بـه هییت های مذهبـی نیز گفـت: در زمینه ارتقای 
فرهنـگ مذهبـی نیـز شـهرداری نی ریز همیشـه پـای کار بوده 
چراکـه معتقدیـم القای افـکار بلند انسـانی از طریق موضوعات 
مذهبـی امـکان پذیـر خواهـد بـود. گفتنـی اسـت در پایـان ایـن 
جشـنواره  سـومین  برگزیـدگان  اسـامی  اعلام  ضمـن   ، آییـن 
ملـی شـعر فاطمـی » در سـایه سـار طوبـی«  در بخـش هـای 
گوناگـون شـعر هـای سـنتی، کلاسـیک ، شـعر نـو ، سـفید و 
آیینـی کـه بـه میزبانی شهرسـتان نـی ریز برگـزار شـد ۲۰ تن از 
دسـت اندرکاران برگزاری این جشـنواره نیز از سـوی رئیس کل 

دادگسـتری اسـتان فـارس مـورد تقدیـر قـرار گرفتند.
هـادی فردوسـی و حیـدر منصـوری و کرونـی کار داوری را بـر 

عهـده داشـتند.

با حضورپرشور انجام شد:

برگزاری سومین جشنواره ملی شعر فاطمی »در سایه سار طوبی« در نی ریز
حجت الاسلام موسوی رییس کل دادگستری فارس: با الگو قرار دادن سیره حضرت فاطمه زهرا)س( زمینه تحکیم اصلاح ذات البین را فراهم نماییم

غضنفرنژاد مدیر عامل بنیاد طوبی و رئیس دادگستری نی ریز:  اقدامات فرهنگی  می تواند مقدمه انسان سازی و جامعه سازی باشد
مهندس حامد فرغت شهردار نی ریز : پیوند شعر و ادب و انسانیت بهترین حالت ممکن برای ساختن یک جامعه متعالی است

بایدن: پیام خصوصی به ایران 
فرستاده‌ایم

رئیس‌جمهـور آمریـکا در اظهاراتـی بـا تلاش بـرای مرتبـط جلـوه دادن اقدامـات 
ارتـش یمـن علیـه رژیـم صهیونیسـتی به ایـران، مدعی شـد کـه در این بـاره »پیامی 
خصوصـی« بـه ایران فرسـتاده اسـت. به گزارش ایسـنا، »جـو بایـدن« رئیس‌جمهور 
آمریـکا کـه بـه تازگـی ارتش آن حملاتـی تجاوزکارانـه را علیه یمن انجام داده اسـت، 
در اظهاراتـی تلاش کـرد ایـران را بـا اقدامـات نیروهـای مسـلح)انصارالله( یمـن در 
دریـای سـرخ مرتبـط سـازد و بـار دیگـر مدعـی شـد کـه بـه ایـران در ایـن بـاره پیـام 
داده اسـت.خبرگزاری رویتـرز روز شـنبه در ایـن بـاره گـزارش کرد که بایـدن می‌گوید 
آمریـکا پیامـی خصوصـی دربـاره حملات نیروهـای مسـلح یمن بـه ایران فرسـتاده 

است.
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سرمقاله

 محمد       عسلی

 سرمقاله
یمنی‌ها با عزم راسخ 

تصمیمات‌شان را اجرا می‌کنند

بیـان  بـا  ایـران،  اسلامی  جمهـوری  پیشـین  دیپلمـات 
دچـار  یمـن  بـه  حملـه  در  آمریـکا  و  انگلیـس  این‌کـه 
اشـتباه بزرگـی شـده‌اند و اقـدام ماجراجویانـه آنهـا همراه 
بـا ریسـک‌های خطرناکـی اسـت، گفـت: یمنی‌هـا ثابـت 
کرده‌انـد کـه در هر شـرایط و مکانی نسـبت بـه تصمیمی 
کـه می‌گیرنـد بـا عزم راسـخ در جهـت اجرایی کـردن آن 

عمـل می‌کننـد.
بـه گـزارش ایسـنا، پـس از حملات بامـداد جمعـه آمریکا 
و انگلیـس بـه اهدافـی در چهـار اسـتان یمن، سـنتکام از 
حملـه دیگـری به یک سـایت راداری در صنعـاء در بامداد 

شـنبه خبر داد.
از  ارتبـاط   ایـن  در  شـنبه  بامـداد  المیادیـن  شـبکه 
شنیده‌شـدن صـدای انفجـار مهیـب در شـمال پایتخـت 

داد. خبـر  یمـن 
خبرنـگار المیادیـن می‌گویـد اطلاعـات اولیـه حاکـی از 
آن اسـت کـه فـرودگاه صنعـاء و اطـراف آن هـدف قـرار 

گرفته‌انـد
صبـح روز جمعـه پس از حملات اولیه آمریـکا و انگلیس 
بـه مواضعـی در یمن، یحیی سـریع، سـخنگوی نیروهای 
مسـلح یمـن در بیانیـه‌ای دربـاره  ایـن حملات گفـت: 
دشـمن آمریکایـی و انگلیسـی تجـاوزی را بـا ۷۳ حملـه 
بـه یمـن انجـام داد. این تجـاوز منجـر به شـهادت ۵ تن 
و زخمـی شـدن ۶ تـن از نیروهـای مسـلح یمـن شـد. ما 
در هـدف قـرار دادن تمـام طرف‌هایـی کـه از سـوی آن 
تهدیـد می‌شـویم تردیـد نخواهیم کـرد. این تجـاوز هرگز 
مـا را از موضع خودمـان درباره حمایـت از مظلومیت ملت 

فلسـطین بـاز نخواهد داشـت.
بـه یمـن،  انگلیـس و آمریـکا  در واکنـش بـه حملات 
محمدعلـی الحوثـی، عضـو شـورای عالـی سیاسـی یمن 
تاکیـد کرد: حملات آمریـکا و انگلیس به یمن وحشـیانه 
ایـن حملات تجـاوزی عمـدی و  و تروریسـتی اسـت. 

توجیـه نشـدنی و اقدامـی وحشـیانه اسـت.
وی افـزود: حملات آمریـکا و انگلیـس بـه یمـن مجـددا 
نشـان داد کـه ایـن دو کشـور تجـاوز بـه غـزه و یمـن را 
مدیریـت می‌کننـد. حملـه آمریـکا تجاوزی آشـکار اسـت 
و در زمانـی صـورت گرفتـه کـه جهـان بـه دنبـال توقف 
کشـتار در غـزه اسـت. این حملات بـدون پاسـخ نخواهد 

. ند ما
حملات نظامـی آمریـکا و انگلیـس بـه یمـن بـا واکنش 
کشـورهای مختلـف جهـان مواجه شـده اسـت و اکثریت 
این کشـورها نسـبت به گسـترش دامنه جنـگ در منطقه 

داده‌اند. هشـدار 
 در همیـن چارچـوب روسـیه بـه عنـوان یـک عضـو دائم 
شـورای امنیـت سـازمان ملل خواسـتار برگزاری نشسـت 
فـوری شـورای امنیـت سـازمان ملـل بـرای بررسـی این 

شـد. موضوع 
ناصـر کنعانـی، سـخنگوی وزارت امـور خارجـه جمهوری 
اسلامی ایـران، نیز روز جمعه ۲۲ دی مـاه در یک موضع 
گیـری رسـانه‌ای، حملات نظامـی بامـداد امـروز آمریکا 
و انگلیـس بـه چنـد شـهر یمـن را شـدیدا محکـوم کـرد 
و  آشـکار حاکمیـت  نقـض  اقدامـی خودسـرانه،  را  آن  و 
تمامیـت ارضـی یمن و نقـض قوانین و مقـررات و حقوق 

بین‌الملـل دانسـت.
»حسـین امیرعبداللهیـان« وزیـر امـور خارجـه جمهـوری 
اسلامی ایـران شـامگاه جمعه و پس از حملات آمریکا و 
انگلیـس بـه مواضعـی در یمـن، در صفحه خود در شـبکه 
اجتماعـی ایکـس نوشـت: اقدام یمن در حمایـت از زنان و 
کـودکان غـزه و مقابلـه با نسل‌کشـی رژیم اسـرائیل قابل 

تحسـین است.  
وزیـر خارجـه ایـران در ادامـه نوشـت: صنعـا بـه امنیـت 

دریایـی و کشـتیرانی کاملا پایبنـد اسـت.
آمریـکا  بـه  همچنیـن  ایـران  عالی‌رتبـه  دیپلمـات  ایـن 
توصیـه کـرد: کاخ سـفید به‌جـای حملـه نظامی بـه یمن، 
بایـد همراهـی همه‌جانبـه نظامـی و امنیتـی بـا تل‌آویـو 
علیـه مـردم غـزه و کرانـه باختـری را فورا متوقـف کند تا 

امنیـت بـه سراسـر منطقـه بازگردد.
و  آمریـکا  تجاوزکارانـه  حملات  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
متحدانـش بـه نقاطـی در یمـن در حالـی انجـام شـد که 
روز پنجشـنبه هفتـه گذشـته جلسـه رسـیدگی بـه پرونده 
توسـط  کـه  غـزه  در  صهیونیسـتی  رژیـم  نسل‌کشـی 
بین‌المللـی  دیـوان  در  شـده،  تنظیـم  جنوبـی  آفریقـای 

دادگسـتری در لاهـه آغـاز شـد.
در متـن شـکایت آفریقـای جنوبـی از رژیم صهیونیسـتی 
خواسـته شـده فـوراً عملیـات نظامی خـود در نـوار غزه را 

کند. متوقـف 
»احمـد دسـتمالچیان« کاردار پیشـین ایران در عربسـتان  
در گفت‌وگـو بـا ایسـنا، در ارتباط با حملات اخیر انگلیس 
و آمریـکا بـه مواضعـی در یمـن بـه بهانه این‌کـه یمنی‌ها 
امنیـت دریانـوردی را در دریای سـرخ و تنگـه باب‌المندب 
بـه خطـر انداخته‌اند، تصریـح کرد: به خاطر شکسـت‌های 
پـی در پـی نتانیاهو در ارتبـاط با موضوع غـزه و همچنین 
در راسـتای انحـراف افکار عمومـی از دادگاه عمومی لاهه 
در ارتبـاط بـا جنایت‌هـای جنگی رژیم صهیونیسـتی علیه 

مـردم غـزه این حملات صورت گرفته اسـت.
ایـن حملات  انگلیسـی‌ها طـراح  این‌کـه  بیـان  بـا  وی 
بوده‌انـد و واشـنگتن و لنـدن در انجـام این حملات دچار 
اشـتباه بزرگـی شـدند چرا کـه ایـن اقدامـات ماجراجویانه 
ریسـک‌ها زیـادی را بـه همـراه دارد، اظهار کـرد: یمنی‌ها 
اثبـات  کرده‌انـد  کـه در هـر شـرایط زمانـی و مکانـی 
نسـبت بـه تصمیمـی کـه می‌گیرنـد بـا عـزم راسـخ در 

جهـت اجرایـی شـدن آن عمـل می‌کننـد.

 2 ایران و جهان

تاکیـد  بـا  انقلاب  عالـی  شـورای  دبیـر 
براینکـه مخالـف تغییـر مصوبات و اساسـنامه 
تغییـر  دنبـال  اینکـه  بجـای  گفـت:  هسـتم، 
ایـن مصوبـات باشـیم، بایـد اجـرای آن‌هـا را 
آیین‌نامـه  اسـاس  ایـن  بـر  کنیـم؛  پیگیـری 
نمی‌کنـد. تغییـری  آزاداندیشـی  کرسـی‌های 

خسـروپناه در گفت‌وگـو با ایسـنا بـر ضرورت 
توجـه بـه دو کرسـی نظریـه پـردازی و آزاد 
اندیشـی در دانشـگاه هـا تاکید و اظهـار کرد: 
در حـال حاضـر یـک سـری کرسـی هـای 
نظریـه پـردازی در کشـور داریم؛ بـه طوریکه 
در ایـن مـدت موفـق شـدیم بیـش از ۷ هزار 
کرسـی ترویجـی برگـزار کنیـم و ۷۰ نظریـه 

ثبـت شـده داریم.
دبیـر شـورای عالـی انقلاب فرهنگـی اظهار 
کـرد: در حـال حاضـر کرسـی هـای نظریـه 
پـردازی بـه فرهنگسـتان علـوم منتقل شـده 
اسـت و ایـن فرهنگسـتان بـا قـوت برگزاری 

ایـن کرسـی هـا را دنبـال مـی کند.
هـای  کرسـی  وضعیـت  بـه  ادامـه  در  وی 

آزاداندیشـی دانشـجویان در کشـور اشـاره و 
تصریـح کـرد: مـا در حـال تقویـت برگـزاری 
هسـتیم  هـا  دانشـگاه  در  هـا  کرسـی  ایـن 
بهداشـت  و  علـوم  وزارت  آزاد،  دانشـگاه  و 
همـکاری هـای خوبـی در ایـن زمینـه بـا مـا 

انجـام مـی دهـد.

حجت الاسلام خسـروپناه همچنین بـا تاکید 
اینکـه نیـازی بـه بازنگـری آییـن نامـه  بـر 
کرسـی های آزاداندیشی دانشـجویان نداریم، 
تاکیـد کـرد: مـن مخالـف ایـن هسـتم بجای 
اجـرا، دنبـال تغییـر مصوبـات یا اساسـنامه ها 
باشـیم، تاکیـد مـن ایـن اسـت کـه مصوبات 

موجـود بایـد اجرایـی شـود. بـر ایـن اسـاس 
آزاداندیشـی  هـای  کرسـی  نامـه  آییـن 

دانشـجویان تغییـری نمـی کنـد.
وی خاطرنشـان کـرد: معاونت‌هـای فرهنگـی 
دانشـگاه‌ها بایـد بـه طـور جدی کرسـی‌های 
آزاداندیشـی را در دانشـگاه‌ها اجرایـی کننـد 
تـا دانشـجویان و اسـاتید بـا رعایـت اخلاق 
بنشـینند و بـا یکدیگـر بـه گفتگـو بپردازنـد. 
همچنیـن بایـد آزادانـه همـراه بـا منطـق و 
اخلاق نشسـت‌هایی بـا موضوعـات علمـی، 
هـا  دانشـگاه  غیـره  و  اجتماعـی  سیاسـی، 

برگـزار شـود. 
دبیـر شـورای عالی انقلاب فرهنگی بـا بیان 
از  بیـش  بایـد  شـورا  ایـن  دبیرخانـه  اینکـه 
گذشـته به کرسـی های آزاد اندیشـی بپردازد 
و بـه آزاد اندیشـی اهتمـام بـورزد، گفـت: در 
واقـع ماموریـت راه‌انـدازی کرسـی هـای آزاد 
اندیشـی با شـورای اسلامی شـدن دانشگاه‌ها 
اسـت و باید این شـورا راه‌اندازی کرسـی‌های 
آزاد اندیشـی در دانشـگاه‌ها را جـدی بگیـرد.

چنگال باد در قاب طلا 

کـه  آنچنـان  می  کنیـم  تجربـه  را  هیـچ  روزگار 
چنـگال بـاد را، روزگاری کـه خوبـی خفتـه اسـت 
و بـدی بیدار اسـت و به قـول راوی کلیلـه و دمنه 

زمانـه میـل بـه ادبـار دارد.
دانـش و هنـر، صنعت و کشـاورزی، کار و خدمات، 
احسـاس و عواطف و بسـیار صفت  های انسـانی و 
بعضـا الهـی در خدمـت پول  انـد، پولی که آسـیاب 
اقتصـاد سـرمایه  داری و سوسیالیسـتی را بـا خـون 
کـودکان، زنـان، سـالمندان و انسـان  های بی  گناه 
غیرنظامـی می  گردانـد و هـر چرخی کـه می  گردد 
پـای می  ایسـتد.  از  قلبـی اسـت کـه  بـر محـور 
روزگار هیـچ از غیـرت و مردانگـی، از جوانمردی و 
پاکدامنـی و هیـچ از مروت و همنوع  دوسـتی را در 

جهـان سـرمایه  داری تجربـه می  کنیم.
چمـاق حقـوق بشـر و حمایت  هـای بـه صـد زبان 
تبلیـغ شـده غـرب کـه بیشـتر بـه دروغـی بزرگ 
می  ماننـد که بـاور شـده  اند در عین نابـاوری همه 

از هیـچ نشـانی دارند.
فالاچـی  اوریانـا  وقتـی  دارم  خاطـر  بـه  درسـت 
دختـری بـود خبرنـگار تـا بـرای مشـاهدات جنگ 
آمریـکا در ویتنـام در میـان میادیـن جنگـی قدمی 
بزنـد و قلمـی از آن دیدنی  های جانسـوز کتابی به 
یـادگار مانـد به نـام »زندگی جنـگ و دیگر هیچ«

آیـا از جنـگ حاصلـی جـز هیـچ می  تـوان انتظـار 
داشـت. جنـگ آمریـکا در ژاپن. در کـره. در عراق 
و افغانسـتان و بـه واسـطه در ایـران در همین صد 
سـاله اخیـر و بسـیار جنگ  هـای دیگـر کوچـک و 
بـزرگ کـه نمونـه حاضـر آن کشـتار بی  رحمانـه 
فلسـطینیان در هلوکاسـتی فجیـع و غیـر منصفانه 

ست. ا
از خیابـان و میـدان و کوچـه و بـازار گرفتـه تـا 
مدرسـه  از  و  بی  دفـاع  مـردم  سـکونتگاه  های 
از  کـه  انسـان  هایی  و  بیمارسـتان  و  دانشـگاه  و 
می  زیسـتند  آرزوهایـی  بـا  بـزرگ  و  کوچـک 
دیگـر هیـچ هـم بـه جـای نمانده اسـت بـه بهانه 
دفـاع از متجـاوز، حمایـت از ظالـم و همراهـی بـا 
در  زمیـن  تاکنـون  کـه  دولتـی  بی  شـرف  ترین 
گوشـه  ای از مقدس  تریـن مـکان بـه خـود دیـده 

اسـت.
در  ماهـواره  ای  رسـانه  های  از  گرگ  هـا  زوزه 
گردشـی ناتمـام جهـان را دور می  زنند تا وحشـت 
دل  از صفحـه  را  زندگـی  بـه  امیـد  و  بیافریننـد 

مردمـان پـاک کننـد.
نیـش نشـان دادن کفتارهـای لاشـخور کـه خون 
هماننـد  می  کننـد  نشـخوار  را  بی  گنـاه  مـردم 
طویله  هـای  در  مصـرف  بـی  درشـت  گاوهـای 
نامردمـان، ره  آورد دانشـی اسـت که اصالـت را در 
دور باطـل بـه انسـان داده اسـت تـا ترسـی نـه از 
خـدا باشـد نـه از روز قیامت نه از موسـی، عیسـی 
و داوود و خضـر و الیـاس و نـه بـاوری کـه بتـوان 
آن را افسـاری کـرد بـرای توقـف سـرعتی که در 
سراشـیبی جهـل می  تازد و بـه ناکجاآبـاد می  رود.

جنـگ، هرچنـد بـا انسـان پا بـه جهـان می  گذارد 
و بـا انسـان از جهان نمـی  رود و مدام در گردشـی 
کـور  جنگـی  امـا  می  دهـد  نشـان  روی  ناتمـام 
بازگشـایی  و  تـوپ  دهانـه  از  کـه  خانمانسـوز  و 
هواپیمـا،  بال  هـای  زیـر  از  بمب  هـا  گیـره  قفـل 
نابـودی می  خوانـد. جنگـی  بـه  را  همـه هسـتی 
جوانمردانـه نیسـت کـه بمانـد، بـل جنگـی اسـت 

بی  شـرفانه اگـر شـرفی مانـده باشـد. 
اسـت  گلولـه شـده  ای  نـان آب  زده  بـاد  چنـگال 
دور  گذشـته  های  در  فقـرا  لایمـوت  قـوت  کـه 
بـوده اسـت بـا ایـن تفـاوت کـه از آن بـوی عزت 
نفـس و قناعـت به مشـام می  رسـید و آرام آرام به 
نرمـی از گلـو پائیـن می  رفـت. امـا اینـک چنگال 
بـاد اگـر باشـد در سـرزمین فلسـطین و در میـدان 
جنـگ  زده غـزه بـا خـون آغشـته اسـت کـه گلـو 
را می  فشـارد و بـا گریـه و شـیون همـراه اسـت. 
آیـا آمریـکا، انگلیـس، فرانسـه و حامیـان آنهـا که 
بـرای فلسـطینیان چنـگال بـاد آغشـته بـه خـون 
آمـاده می  کننـد و نـام آن را حمایت  هـای انسـان 
دوسـتانه گذاشـته  اند نبایـد بـه فردایی بیاندیشـند 
کـه اگـر جنگـی جهانـی روی دهد همیـن چنگال 
بـاد هـم نصیـب مردمانشـان نخواهد شـد. هرچند 

در قـاب طلا باشـد.
والسلام

آیین‌نامه کرسی‌های آزاداندیشی تغییری نمی‌کند

معـاون پارلمانـی رئیس‌جمهـور بـا بیـان اینکه دولت تلاش می کند مشـارکت در انتخابات بیشـتر 
شـود، گفـت: دلایـل و ضرورت‌های مشـارکت به خوبی تبیین شـود.

محمـد حسـینی در گفـت وگو با ایسـنا درباره میزان مشـارکت مطلـوب از نظر دولـت در انتخابات، 
اظهارکـرد: عـددی کـه بـرای مشـارکت در دولـت تعییـن نشـده ولی بـا توجه بـه مسـائل داخلی، 
منطقـه‌ای و جهانـی هرچـه مشـارکت بیشـتر باشـد بهتر اسـت. هرچه مجلـس از پشـتوانه مردمی 
قوی‌تـری برخـوردار باشـد، در حـل مشـکلات بهتـر مـی توانـد عمـل کند. مجلـس قـوی در کنار 

دولـت قـوی می‌شـود ایـران قوی.
وی ادامـه داد: دولـت تلاش می‌کنـد کـه مشـارکت در انتخابـات بیشـتر شـود. هـر وزارتخانـه بـا 
توجـه بـه مجموعـه ای کـه سـر و کار دارد از جملـه خانـواده هـا، معلمـان، اسـاتید و ورزشـکاران، 
بایـد تشـویق بـه اصـل مشـارکت کند. مـا بنا نداریـم از فرد یـا لیسـتی حمایت کنیم ولـی دلایل و 

ضـرورت هـای مشـارکت بـه خوبی تبیین شـود.
وی در پاسـخ بـه ایـن پرسـش کـه دولـت بـا مجلس بـا رای بالا بهتـر کار می‌کنـد یـا رای پایین، 
گفـت: هرچـه مجلـس قوی‌تر باشـد به نفع کشـور اسـت. همـکاری این دو قوه بسـیار موثر اسـت 
و همانطـور کـه رهبـری فرمودنـد بایـد همدلـی و هم افزایـی میان این دو قوه وجود داشـته باشـد.

سـخنگوی کمیسـیون صنایـع و معـادن مجلس شـورای اسلامی گفت: از نـگاه بنـده مجلس باید 
در برابـر حملات هکـری ایـن روزهـای دشـمنان، مسـیر قانون‌گـذاری بـرای صیانـت از حقوق و 

اطلاعـات افـراد در فضـای سـایبری و مجازی را دنبـال کند. 
روح الله عباسـپور در گفت‌وگـو بـا ایسـنا، بـا تاکید بر ضـرورت صیانت از اطلاعات ایرانیـان در برابر 
حملات سـایبری، بیـان کرد: مدیریـت یکپارچه در حـوزه داده ها و اطلاعات موضوع مهمی اسـت 
کـه مجلـس نیـز در ایـن زمینـه گام برداشـته و قانونی در ایـن حوزه به تصویب رسـانده اسـت که 

تمـام داده هـا باید تحـت مدیریت واحدی قـرار بگیرد.
 وی در ادامـه اظهـار کـرد: مجلس بـرای صیانت از داده هـا و اطلاعات افراد در فضای سـایبری و 
مجـازی در حـال تصویـب قانونـی تحـت عنوان صیانـت از حقوق کاربـران در فضای مجـازی بود، 
کمیسـیون مشـترک نیـز تشـکیل شـده بود اما متاسـفانه جوسـازی هایی کـه صورت گرفـت اجازه 
نـداد تـا ایـن موضوع پیـش برود. نماینـده مردم قزویـن در مجلس شـورای اسلامی، تصریح کرد: 
اکنـون مسـئولیت صیانـت از اطلاعـات افـراد با شـورای عالـی فضای مجازی اسـت کـه اقداماتی 

نیـز در ایـن حوزه انجام داده اسـت. 

حسینی:
 تلاش دولت افزایش مشارکت 

در انتخابات است

عباسپور: 
مجلس باید برای صیانت از اطلاعات افراد 

در فضای مجازی اقدام کند
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رئیس‌جمهـور آمریـکا می‌گویـد به ایـن موضوع اعتقـاد ندارد که واشـنگتن در یک جنـگ نیابتی 
با ایران قـرار دارد.

بـه گـزارش ایسـنا، »جـو بایـدن« رئیس‌جمهـور آمریکا پـس از حملات مشـترک بـا انگلیس به 
یمـن در بامـداد جمعـه، گفـت معتقد نیسـت کـه کشـورش در جنگ نیابتی بـا ایران قـرار دارد.

بایـدن بامـداد شـنبه کـه بـه بازدیـد یـک مرکـز کسـب و کار کوچـک در آلنِ‌تـاون در ایالـت 
پنسـیلوانیا رفتـه بـود، در پاسـخ بـه سـوالی دربـاره اینکـه »آیا آمریـکا در جنـگ نیابتی بـا ایران 

قـرار دارد« پاسـخ داد: »نـه. ایـران جنـگ بـا مـا را نمی‌خواهـد«.
رئیس‌جمهـور آمریـکا همچنیـن گفـت: »مـن پیـام را به ایـران رسـانده‌ام. آن‌هـا می‌داننـد نباید 
کاری انجـام دهنـد«. بایدن همچنین مدعی شـد حملات بامداد گذشـته به یمـن »موفقیت‌آمیز« 

بـوده و »هیـچ تلفاتی در بین غیرنظامیان« مشـاهده نشـده اسـت.
او گفـت: »همـراه بـا متحـدان خـود مطمئـن خواهیم شـد که اگـر حوثی‌هـا )انصارالله( بـه رفتار 

زننـده خود ادامـه دهند، ما پاسـخ خواهیـم داد«.
بایـدن روز جمعـه گفـت آمریـکا و انگلیـس با کمک هلنـد، اسـترالیا، کانادا و بحریـن حملاتی را 

علیـه مواضـع انصـارالله در یمن انجـام داده‌اند.
مقام‌های یمنی نیز تاکید کرده‌اند به حملات آمریکا و متحدانش پاسخ خواهند داد.

ارتـش یمـن در پاسـخ بـه جنایـات جنگی رژیـم صهیونیسـتی، شـماری از کشـتی‌های مرتبط با 
ایـن رژیـم را در دریای سـرخ هـدف قرار داده و بهانـه بایدن برای حمله نیـز »محافظت از آزادی 

کشـتی‌رانی و کاهـش توانایـی« ارتـش یمن بـرای ادامه حملات بوده اسـت.
رئیس‌جمهـور آمریـکا همچنیـن در پاسـخ بـه سـوالی دربـاره اینکـه آیـا مایل اسـت انصـارالله را 
یـک »سـازمان تروریسـتی« بخوانـد نیـز گفت: »فکـر می‌کنم  آن‌ها )یک سـازمان تروریسـتی( 

هستند«.
لیسـت  از  را  انصـارالله یمـن  بایـدن در سـال ۲۰۲۱  آمریکایـی می‌گوینـد دولـت  رسـانه‌های 

اسـت. کـرده  خـارج  خـود  تروریسـتی  به‌اصطلاح  سـازمان‌های 

بایدن: 

در جنگ نیابتی با ایران نیستیم

اسلامی گفـت:  انقلاب  نیروهـای  ائتلاف  رئیـس شـورای 
شـورای نگهبـان در این دوره با مسـاعدت بیشـتری صلاحیت 
تعـداد زیـادی از کاندیداهـا را تاییـد کـرد که نشـان از آمادگی 

بـرای افزایـش مشـارکت و شـور انتخاباتی اسـت.
بـه گـزارش ایسـنا، غلامعلـی حدادعـادل در جلسـه شـورای 
مرکـزی ائتلاف نیروهـای انقلاب بـا تسـلیت بـه خانـواده 
شـهدای حادثـه تروریسـتی کرمـان ایـن اقدامـات را ناشـی از 
عقده‌گشـایی دشـمنان از شکسـت مقابـل ملت ایران دانسـت.

تاییـد صلاحیـت  نتایـج  اعلام  بـه  اشـاره  بـا  ادامـه  در  وی 
داوطلبـان انتخابات دوازدهمین دوره مجلس شـورای اسلامی 

از سـوی شـورای نگهبـان گفت: شـورای نگهبـان در این دوره 
با مسـاعدت بیشـتری صلاحیـت تعـداد زیـادی از کاندیداها را 
تاییـد کـرد کـه نشـان از آمادگـی بـرای افزایـش مشـارکت و 
شـور انتخاباتـی اسـت. مـا هـم امیدواریـم که شـاهد تشـکیل 

مجلـس کارآمـد و انقلابی باشـیم.
بـر  تأکیـد  بـا  انقلاب  نیروهـای  ائتلاف  شـورای  رئیـس 
»ضـرورت همراهـی قـوا به‌ویـژه مجلـس و دولـت بـرای حل 
بهتـر مشـکلات کشـور«، گفـت: همراهـی و همفکـری و یک 
جهـت بـودن ایـن دو قـوه تاثیر بسـیار زیـادی بر حل سـریعتر 

مشـکلات خواهـد داشـت.

حدادعادل: 

شورای نگهبان بیش از گذشته برای تأیید صلاحیت‌ها مساعدت کرده است

تارنمـای شـبکه تلویزیونـی بلومبـرگ بـه بهانـه حملات اخیر 
لنـدن و واشـنگتن بـه یمـن، نوشـت کـه ایـن تهاجـم در کنار 
حملات رژیـم صهیونیسـتی به غـزه و محاکمـه آن در مراجع 

قضایـی بیـن المللـی بـه سـود ایران تمام شـده اسـت.
بـه گـزارش ایرنـا، مقاله نویـس بلومبرگ نوشـت: دسـتکم دو 
دیـدگاه در مـورد تصمیـم آمریـکا و انگلیـس بـرای حملـه بـه 
یمـن وجـود دارد کـه اگـر چـه متناقـض مـی نماینـد، امـا هر 

دو صحیـح هسـتند.
در این گزارش آمده اسـت: نخسـتین دیدگاه آن اسـت که این 
حملات هـم از نظـر سیاسـی و هـم بـرای حفـظ بازدارندگـی 
قابـل اعتمـاد در برابـر اقدام‌هـای بیشـتر ایـران و هم‌پیمانانش 
اجتنـاب ناپذیـر بـوده و جـو بایـدن، رئیـس جمهـوری آمریکا، 

نمـی توانسـت کاری انجـام ندهـد. دیـدگاه دوم و دلیـل تردید 
اولیـه وی ایـن بـود کـه احتمـال موفقیت انـدک بـوده و خطر 

تشـدید تنـش ها زیاد اسـت.
اگـر اهداف راهبـردی آمریـکا، بازگرداندن جریـان آزاد تجارت 
از طریق دریای سـرخ، جلوگیری از گسـترش منطقه ای جنگ 
حمـاس و اسـرائیل در غـزه و خنثـی کردن تلاش‌ هـای ایران 
بـرای توقـف عـادی ‌سـازی روابـط اعـراب و اسـرائیل باشـد، 

حملات جمعـه احتمـالًا نتیجـه معکوس خواهد داشـت.
موفقیـت در یمـن با میـزان انهـدام تجهیزات نظامی سـنجیده 
نمی‌شـود. احتمـال نابـودی تمـام توانمندی تهاجمی موشـکی 
یمنـی هـا کـه بیشـتر آن متحـرک بـوده و هـدف قـرار دادن 
آن بـدون حضـور تعـداد قابـل توجهـی از سـربازان غربـی در 
خـاک ایـن کشـور دشـوار اسـت، یقینـاً صفر اسـت. آنها سـال 
هـا از بمبـاران هوایی جنگنـده های پیشـرفته آمریکایی نیروی 
هوایـی سـعودی و امارات متحده عربی جان سـالم بـه در برده 
انـد. تنهـا چیـزی که اکنـون تغییر کـرده احتمال تبدیل شـدن 

دریـای سـرخ بـه یـک منطقه جنگی اسـت.
در گـزارش بلومبـرگ عنـوان شـد: حمـاس، ایـران و متحـدان 
آنهـا بـه دنبـال دامن زدن بـه بی اعتمـادی و نفرت نسـبت به 
اسـرائیل و آمریـکا در سراسـر خاورمیانـه هسـتند، تـا جایی که 
هرگونـه ارتبـاط با ایـن دو آنچنان نامطلوب شـود کـه رهبران 
عـرب از عربسـتان سـعودی گرفتـه تا مصـر مجبور بـه فاصله 
گرفتـن از آنهـا شـوند. مردم کوچـه و بازار کشـورهای عربی از 

گذشـته از اسـرائیل خشـمگین بوده و از اقدام های یمنی ها در 
دریـای سـرخ بـه عنوان دفاع از مـردم غزه حمایـت می کردند. 
دیگـر آن آشـتی اقتصـادی و امنیتـی میـان اعراب و اسـرائیل 
کـه قبـل از ۷ اکتبر )آغـاز عملیات طوفان الاقصـی( در جریان 

بـود، از نظـر سیاسـی غیرممکـن خواهد بود.
بـر اسـاس یافتـه هـای یـک نظرسـنجی کـه ۱۰ ژانویـه )۲۰ 
بـه  داوطلـب در ۱۶ کشـور عربـی  میـان ۸ هـزار  از  و  دی( 
وسـیله "مرکـز عربـی تحقیقات و مطالعات سیاسـی" مسـتقر 
در دوحـه قطـر انجـام شـد، ۳۶ درصد پاسـخ دهنـدگان تعلیق 
روابـط یـا عـادی سـازی بـا اسـرائیل را بـه عنـوان مهمتریـن 
اقـدام برای تحت فشـار قـرار دادن تـل آویو بـرای پایان دادن 
بـه جنـگ غـزه اعلام کردنـد. از هشـت گزینـه دیگـر، گزینه 
"ارسـال کمـک بـه غـزه بـدون تاییـد اسـرائیل" در رده دوم 
قـرار داشـت. در همیـن حـال، ۸۹ درصـد از پاسـخ دهنـدگان 
مخالـف به رسـمیت شـناختن اسـرائیل بـوده و ۷۷ درصـد آنها 
آمریـکا یـا اسـرائیل را بزرگتریـن تهدیـد امنیتـی منطقـه مـی 
دانسـتند. در مقابـل، تنهـا ۷ درصـد ایران را تهدیـد اصلی علیه 

ثبـات خاورمیانـه قلمـداد مـی کردند.
انجـام  بـه  ایـران  بـر تحریـک  گرچـه هیـچ مدرکـی مبنـی 
عملیـات حمـاس وجـود نـدارد، امـا تهـران تاکنـون از واکنش 
هـای اسـرائیل و آمریکا سـود بـرده و این واقعیت که اسـرائیل 
محاکمـه  لاهـه  دیـوان  در  کشـی  نسـل  اتهـام  بـه  اکنـون 
می شـود، پیـروزی دیگـری بـرای مخالفـان تـل آویـو اسـت.

بلومبرگ: 

حمله آمریکا به یمن به سود ایران تمام شد
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توضیحاتی پیرامون خبر شوکه کننده 
میانگین معدل دانش‌آموزان فارس

کرونا همچنان در فارس می‌تازد
هــم اکنــون ۱۷۷ بیمــار مثبــت و مشــکوک دارای علایــم در 
بیمارســتان‌های فــارس بســتری هســتند کــه از ایــن تعــداد، 
ــش  ــمی، در بخ ــرایط جس ــت ش ــل وخام ــه دلی ــار ب ۱۳ بیم
ــی دریافــت مــی  ــژه درمان هــای ICU، مراقبــت هــای وی

کننــد.
ــی  ــتگاه‌های متول ــات دس ــار و اطلاع ــا، آم ــزارش ایرن ــه گ ب
ــس  ــا پ ــی کرون ــروس نامری ــه وی ــت ک ــن اس ــی از ای حاک
ــان در  ــی همچن ــری جهان ــه گی ــال هم ــار س ــدود چه از ح

ــازد. ــی ت ــارس م ف
ــوم پزشــکی و خدمــات بهداشــتی درمانــی شــیراز طــی اطلاعیــه ای، آخریــن  دانشــگاه عل
وضعیــت کروناویــروس در اســتان فــارس را از ابتــدای شــیوع تــا روز شــنبه بیســت و ســوم 

دی ۱۴۰۲، اعــام کــرد کــه در ایــن اطلاعیــه آمــده اســت:
از ابتــدای شــیوع ایــن بیمــاری تاکنــون، ۲ میلیــون و ۲۹۴ هــزار و ۷۰۴ تســت تشــخیصی 
مولکولــی و تســت ســریع در آزمایشــگاه هــای اســتان تهیــه شــده کــه بــا بررســی نمونــه 

هــای انجــام شــده، ۶۶۵ هــزار و ۳۰۳ بیمــار مثبــت شناســایی شــده اســت.
ــون و ۸۵۹  ــک میلی ــون، ی ــیوع تاکن ــدای ش ــده از ابت ــام ش ــای انج ــت ه ــوع تس از مجم
هــزار و ۵۳۸ تســت تشــخیصی مولکولــی بــوده کــه ۵۳۵ هــزار و ۶۸۴ مــورد بیمــار مثبــت 
قطعــی شناســایی شــده، همچنیــن از ابتــدای آغــاز طــرح شــهید حــاج »قاســم ســلیمانی« 
ــار  ــزار و ۶۱۹ بیم ــده و ۱۲۹ ه ــام ش ــریع انج ــت س ــورد تس ــزار و ۵۹۱ م ــون ۴۳۴ ه تاکن
مثبــت شناســایی شــده اســت. هــم اکنــون ۱۷۷ بیمــار مثبــت و مشــکوک دارای علایــم در 
بیمارســتان هــای اســتان بســتری هســتند کــه از ایــن تعــداد، ۱۳ بیمــار بــه دلیــل وخامــت 
شــرایط جســمی، در بخــش هــای ICU، مراقبــت هــای ویــژه درمانــی دریافــت مــی کننــد.

همچنیــن مجمــوع جــان باختــگان ناشــی از کوویــد۱۹ از ابتــدای شــیوع بیمــاری تاکنــون، 
هشــت هــزار و ۲۲۰ نفــر اســت. از ابتــدای شــیوع ایــن بیمــاری تاکنــون ۶۵۷ هــزار و ۶۴ 
هــم اســتانی مبتــا بــه کوویــد۱۹ بهبــود یافتــه کــه از بیمارســتان هــا ترخیــص شــده و یــا 
از ایزولــه خانگــی خــارج شــده انــد. در حــال حاضــر مجمــوع تعــداد دُز تزریــق شــده واکســن 
ــتی  ــات بهداش ــکی و خدم ــوم پزش ــگاه عل ــه دانش ــای زیرمجموع ــتان ه ــا در شهرس کرون
ــا احتســاب چهــار دُز، بــه هشــت میلیــون و ۲۹۱ هــزار و ۴۱۲ دُز رســیده  درمانــی شــیراز ب
کــه از ایــن تعــداد ســه میلیــون و ۴۳۵ هــزار و ۷۰۴ دُز نوبــت اول، ســه میلیــون و ۱۴۲ هــزار 
و ۷۱۷ دُز نوبــت دوم، یــک میلیــون و ۵۷۶ هــزار و ۳۹۷ دُز نوبــت ســوم و ۱۳۶ هــزار و ۵۹۴ 

دُز یــادآور واکســن بــوده اســت.

پاسخگویی شماری از مدیران شهری شیراز 
از طریق سامانه ارتباطات مردمی ۱۳۷

 عباس علی عسلی
مدیــران شــهرداری شــیراز هــر هفتــه در قالــب “پاســخگویی 
تلفنــی مدیریــت شــهری بــه شــهروندان” از طریــق ســامانه 
ارتباطــات مردمــی ۱۳۷ در طــرح روی خط شــهر پاســخگوی 

مســتقیم شــهروندان هســتند.
ایــن هفتــه نیــز ، پژمــان شــفیعی و حمیــد کشــتکار 
رؤســای ســازمان‌های "ســاماندهی مشــاغل شــهری و 
فرآورده‌هــای کشــاورزی" و "ســیما، منظــر و فضــای ســبز 
ــنبه ۲۴ و  ــنبه و دوش ــای یکش ــب در روزه ــهری" به‌ترتی ش
۲۵ دی پاســخگوی مســائل شــهری از طریــق ســامانه ارتباطــات مردمــی ۱۳۷ خواهــد بــود. 
همچنیــن محمدعلــی چوبینــی معــاون فرهنگــی، اجتماعــی و ورزشــی و هــادی عیدی‌پــور 
ایمنــی به‌ترتیــب در روزهــای سه‌شــنبه و  رئیــس ســازمان آتش‌نشــانی و خدمــات 

ــود. ــد ب ــهروندان خواهن ــخگوی ش ــاه پاس ــنبه ۲۶ و ۲۷ دی‌م چهارش

بهروزی مدیرعامل آبفا شیراز:
تصفیه فاضلاب با استفاده از روش‌های نوین بهبود یافت

مدیرعامــل شــرکت آب و فاضــاب شــیراز از بهبــود فرآینــد 
ــر  ــن خب ــای نوی ــتفاده از روش‌ه ــا اس ــاب ب ــه فاض تصفی
ــا، بهمــن بهــروزی شــنبه در  ــگار ایرن ــه گــزارش خبرن داد. ب
ــن  ــای نوی ــتفاده از روش‌ه ــا اس ــزود: ب ــگاران اف ــع خبرن جم
در آزمایشــگاه تصفیه‌خانه‌هــای فاضــاب شــیراز فرآینــد 
ــره و  ــات مدی ــس هی ــت. ریی ــود یاف ــاب بهب ــه فاض تصفی
ــه داد: در  ــیراز ادام ــاب ش ــرکت آب و فاض ــل ش ــر عام مدی
ــا پایــش رفتــار  تصفیه‌خانه‌هــای فاضــاب شــیراز و صــدرا ب
و تعــداد میکروارگانیزم‌هــای نشــانگر، پیشــبینی رونــد فرآینــد 

ــق شــد. ــی محق ــه و مخاطــرات احتمال تصفی
بهــروزی اضافــه کــرد: همچنیــن انطبــاق نتایــج حاصلــه بــا آنالیزهــای فیزیکــی -شــیمیایی 
در آزمایشــگاه و دیتاهــای خروجــی دســتگاه‌های ســنجش آنلایــن باعــث شــد کــه درجــه 

ــد. ــش یاب ــا افزای ــرداری تصفیه‌خانه‌ه ــان بهره‌ب اطمین
وی یــادآور شــد: بــا توجــه بــه رشــد و پیشــرفت شــرکت‌های دانش‌بنیــان، از ایده‌هــای نــو 

و کارآمــد بــرای بهبــود بهــره‌وری در صنعــت آب و فاضــاب حمایــت می‌کنیــم.

حسینی رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز:
نیازمند همراهی خیران برای پیشبرد پروژه‌های 

اولویت‌دار سلامت هستیم
رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز خواســتار همــکاری بیــش از پیــش شــورای عالــی 
ــا ایــن دانشــگاه در پیشــبرد پروژه‌هــای اولویــت‌دار ســامت شــد. خیریــه اســتان فــارس ب

ــی  ــورای عال ــای ش ــا اعض ــی ب ــت هم‌اندیش ــروز، ۲۳ دی در نشس ــینی دی ــیدوحید حس س
خیریــه اســتان فــارس بــا اشــاره بــه عملکــرد شــورای عالــی خیریــه اســتان گفــت: اقدامــات 
خیریــن دلســوز فــارس در حــوزه ســامت، بــه عنــوان الگــو در کشــور معرفــی شــده اســت.

وی بــا اشــاره بــه درخشــش خیریــن حــوزه ســامت فــارس در کشــور افــزود: خیریــن، در 
زمینــه ســاخت و تکمیــل مراکــز بهداشــتی درمانــی اســتان نقــش اساســی ایفــا می‌کننــد و 

ایــن امــر از افتخــارات دانشــگاه علــوم پزشــکی شــیراز و اســتان فــارس اســت.
ــه  ــرد: مجموع ــار ک ــارس اظه ــتان ف ــن اس ــالای خیری ــای ب ــان توانمندی‌ه ــا بی حســینی ب
ــه  ــا توجــه ب ــن اســت و ب ــه خیری ــاش بی‌وقف ــدردان ت ــوم پزشــکی شــیراز ق دانشــگاه عل
توانمنــدی شــیراز در حــوزه پزشــکی کشــور و منطقــه، خواســتار همــکاری بیــش از پیــش 
ــامت  ــت‌دار س ــای اولوی ــبرد پروژه‌ه ــگاه در پیش ــا دانش ــتان ب ــه اس ــی خیری ــورای عال ش
ــگاه  ــئولان دانش ــاش مس ــا ت ــزود: ب ــیراز اف ــکی ش ــوم پزش ــگاه عل ــس دانش ــتیم. رئی هس
ــای دانشــجویان  ــن ســامت، ۲۵ درصــد از خوابگاه‌ه ــون و همراهــی خیری ــته تاکن از گذش

ــاص دارد. ــیراز اختص ــه ش ــور، ب ــکی کش ــوم پزش ــگاه‌های عل ــطح دانش ــل در س متاه
ــوم پزشــکی  ــع دانشــگاه عل ســیدابوالفضل هاشــمی اصــل، معــاون توســعه مدیریــت و مناب
ــارس در  ــوزه ســامت ف ــن ح ــه پیشــتازی خیری ــاره ب ــا اش ــن نشســت ب ــز در ای ــیراز نی ش
کشــور، از عملکــرد شــورای عالــی خیریــه فــارس تشــکر کــرد و تســهیل در ســاخت خوابــگاه 
ــی فاطمــی در دانشــکده پرســتاری و مامایــی حضــرت فاطمــه)س( را از  ۸۲ واحــدی متاهل

ــن نشســت هم‌اندیشــی برشــمرد. ــم ای ــای مه محوره

اتصال ۲۰ روستای دیگر 
به شبکه ملی اطلاعات

آخریــن آمــار مربــوط بــه اتصــال روســتاهای 
بــالای ۲۰خانــوار اســتان فــارس بــه اینترنــت 
نشــان می‌دهــد کــه در روزهــای اخیــر 
ــبکه  ــه ش ــر ب ــتای دیگ ــی ۲۰روس دسترس
ملــی اطلاعــات بــا اعتبــار ۴۸۰ میلیــارد 

ــت. ــده اس ــم ش ــال فراه ری
توســعه  ایرنــا،  خبرنــگار  گــزارش  بــه 
ــی  ــدار مل ــن و پای ــی ام ــاخت اطلاعات زیرس
کــه تحــت عنــوان پــروژه‌ای در قالــب طــرح 
ــت  ــال اجراس ــات در ح ــی اطلاع ــبکه مل ش
ــریع  ــرای تس ــا ب ــن طرح‌ه ــی از مهمتری یک
ــه  ــت ب ــه اینترن ــتاها ب ــال روس ــد اتص رون

ــی‌رود. ــمار م ش
بــدون شــک مهم‌تریــن هــدف ایــن شــبکه، 
ــص  ــی در تخصی ــت اجتماع ــراری عدال برق
شــهری  و  روســتایی  مناطــق  خدمــات 
اســت؛ بــه عبارتــی یکــی از وعده‌هــای 
ــی  ــال ۱۴۰۰ دسترس ــات در س ــر ارتباط وزی
ــه  ــوار ب ــالای ۲۰ خان ــتاهای ب ــی روس تمام
اینترنــت پــر ســرعت بــود کــه طبــق آخریــن 
اظهــارات او در آذرمــاه ســال جــاری، در 
دولــت ســیزدهم تاکنــون بیــش از پنــج هــزار 
و ۵۰۰ روســتا بــه اینترنــت پرســرعت متصــل 
ــده  ــی مان ــز باق ــتا نی ــزار روس ــده‌اند و ۲ه ش

ــوند. ــل می‌ش ــال متص ــان س ــا پای ــه ت ک
اســتان‌ها  کــدام  روســتاهای 
ــت را  ــه اینترن ــال ب ــترین اتص بیش

دارنــد؟
در واقــع بیــش از پنــج هــزار روســتای بــالای 
ــت  ــه اینترن ــر ب ــوار طــی ۲ســال اخی ۲۰ خان
ــر اســاس گــزارش هــای  متصــل شــدند و ب
سیســتان  اســتان‌های  روســتاهای  اخیــر 
ــترین  ــارس بیش ــان و ف ــتان، کرم و بلوچس

ــد. ــت را دارن ــه اینترن ــزان اتصــال ب می
ایــن در حالیســت کــه در زمــان شــروع 
فعالیت‌هــای دولــت حــدود ۶۰۰روســتای 
فــارس از امکانــات اینترنتــی محــروم بودنــد 
ــه در  ــی ک ــا و اقدامات ــا برنامه‌ریزی‌ه ــه ب ک
طــول ۲ســال گذشــته انجــام شــده تاکنــون 
حــدود ۳۴۰ روســتا از ایــن مجمــوع بــه 

ــده‌اند. ــل ش ــات وص ــی اطلاع ــبکه مل ش
مدیــرکل ارتباطــات و فنــاوری اطلاعــات 
ــتای  ــال ۲۰ روس ــم از اتص ــراً ه ــارس اخی ف
اســتان به شــبکه ملــی اطلاعات و دسترســی 
ایــن روســتاها بــه اینترنــت پرســرعت همــراه 
بــا اعتبــار ۴۸۰ میلیــارد ریــال از محــل 
اجبــاری وزارت  طــرح خدمــات عمومــی 
ــر داده و  ــات خب ــاوری اطلاع ارتباطــات و فن
اعــام کــرده کــه بــا احــداث هشــت ســایت 
ــود،  ــایت موج ــت س ــای هش ــد و ارتق جدی
دسترســی اینترنــت پُرســرعت همــراه بــرای 
ــزار  ــج ه ــت پن ــا جمعی ــر ب ــتای دیگ ۲۰روس
و ۲۴۰ نفــر در قالــب یــک هــزار و ۵۷۰ 
خانــوار فراهــم شــده اســت. حمیــد ســلیمان 
ــاه  ــتاهای چ ــزود: روس ــاره اف ــن ب ــور در ای پ
ــتان  ــع شهرس ــاد از تواب ــت آب ــرخ و نعم س
ارســنجان، روســتاهای ولیدآبــاد، حســین 
ــار از  ــاد آب کن ــن آب ــهد و حس ــاد سرمش آب
ــیح  ــتای مس ــتان کازرون، روس ــع شهرس تواب
و  لارســتان  شهرســتان  توابــع  از  آبــاد 
ــتان  ــع شهرس ــیرین از تواب ــاه ش ــتای چ روس
شــیراز روســتاهای جدیــدی هســتند کــه بــا 
ــرداری از شــش ســایت جدیــد توســط  بهره‌ب
ایرانســل بــه شــبکه ملــی اطلاعــات متصــل 
ارتباطــات و فنــاوری  شــده‌اند. مدیــرکل 
ــرد: روســتاهای  ــه ک ــارس اضاف ــات ف اطلاع
ــتان  ــع شهرس ــو از تواب ــات ن ــاد و قن مظفرآب
ــدر، گورخــر  ــد، روســتاهای چــاه کن خــرم بی
و چــاه گونــی از توابــع شهرســتان داراب، 
ــع  ــردکان از تواب ــات و ب ــتاهای آب ق روس
ــاروس از  ــتای ب ــاد، روس ــتان فیروزآب شهرس
توابــع شهرســتان قیــر و کارزیــن، روســتاهای 
پوســکان، علــی آبــاد موســه لــی، کنارمکتــب 
ــتان کازرون  ــع شهرس ــاد از تواب ــب آب و غری
از توابــع شهرســتان  و روســتای بورکــی 
مرودشــت از دیگــر روســتاهایی هســتند 
ــای  ــد و ارتق ــایت جدی ــداث ۲س ــا اح ــه ب ک
ــراه اول  ــط هم ــود توس ــایت موج ــت س هش
بــه شــبکه ملــی اطلاعــات متصــل شــده‌اند.

اهدای عضو ، همچنان زندگی می بخشد
 فهیمه نظری

اعضــای بــدن مــرد ۴٣ ســاله کــه بــر اثــر حادثــه ســقوط ســنگ، دچــار 
مــرگ مغــزی شــده بــود، بــه بیمــاران نیازمنــد پیونــد عضــو، اهــدا شــد.

کبــد ایــن شــهروند نــی ریــزی بــه یــک بیمــار ٢۵ ســاله، روده بــه یــک 
بیمــار ۴٣ ســاله و کلیــه هــای او بــه دو بیمــار ٣٩ ســاله در بیمارســتان 

ابوعلــی ســینای شــیراز پیونــد شــده اســت.
همچنیــن بــا رضایــت خانــواده ایثارگــر ایــن بیمــار مــرگ مغــزی شــده، 
نســوج بیمــار نیــز بــه چندیــن نفــر بــرای جلوگیــری از معلولیــت، پیونــد 
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ــن ۹.۹۱  ــری از میانگی ــت خب ــد روزی اس چن
ــی در  ــات نهای ــارس در امتحان ــوزان ف دانش‌آم
ــارس منتشــر  ــات ف فضــای مجــازی و مطبوع
می‌شــود؛ خبــری کــه در نــگاه نخســت بــرای 
ــخ  ــه تل ــده و البت ــوکه کنن ــده‌ای ش ــر خوانن ه

اســت.
بــه گــزارش خبرنــگار ایرنــا، براســاس رویکــرد 
ــر  ــری، تاثی ــون سراس ــزاری آزم ــد در برگ جدی
ــر نتیجــه نهایــی  نمــرات دوره متوســطه دوم ب
ــی دارد،  ــدی افزایش ــوزان رون ــور دانش‌آم کنک
ــی  ــرات نهای ــته نم ــال گذش ــه س ــوری ک ط
دانش‌آمــوزان ۴۰ درصــد از رتبــه نهایــی آنهــا 
را تشــکیل مــی‌داد و امســال قــرار اســت اثــری 
۵۰ درصــدی بــر ایــن رتبــه سرنوشت‌ســاز 

داشــته باشــد.
از ایــن نظــر معــدل دانــش آمــوزان متوســطه 
ــی  ــت بالای ــی از اهمی ــات نهای دوم در امتحان
دانش‌آمــوزان  امســال  از  اســت.  برخــوردار 
متوســطه دوم در هــر ســه پایــه دهــم، یازدهــم 
و دوازدهــم در پایــان ســال در امتحانــات نهایی 
شــرکت می‌کننــد کــه در نهایــت ایــن نمــرات 
ــکیل  ــا را تش ــور آنه ــه کنک ــد از رتب ۵۰ درص
ــی  ــرای دوازدهمی‌های ــر ب ــن تاثی ــد و ای می‌ده
کــه امســال کنکــور می‌دهنــد بیشــتر بــر 

ــه اســتوار اســت. ــن پای ــی ای نمــرات نهای
درصــدی   ۹.۹۱ رتبــه  از  کــه  خبــری 
دانش‌آمــوزان فــارس در امتحانــات نهایــی 
مربــوط  درســت  شــد،  منتشــر  گذشــته 
بــه همیــن نمــره ورقــه دانش‌آمــوزان در 
ــا  ــم اســت، ام ــه دوازده ــی پای ــات نهای امتحان
بــا ایــن توضیــح کــه میانگیــن کشــوری ایــن 

نمــره نیــز ۱۰.۰۲ اســت.
بــه دنبــال ایــن خبــر در گفت‌وگویــی بــا رئیس 
اداره آمــوزش اول متوســطه و دوم نظــری، 
ــدل  ــن مع ــا میانگی ــاط ب ــی را در ارتب توضیحات
ــف در  ــته‌های مختل ــی رش ــوزان فارس دانش‌آم

ــنیدیم. ــته ش ــی گذش ــات نهای امتحان
علیرضــا شــجاعی‌پور در ابتــدا ایــن توضیــح را 
ــره  ــطه دوم ۲ نم ــوزان متوس ــه دانش‌آم داد ک
ــده  ــن کنن ــه تعیی ــال ک ــره س ــک نم ــد، ی دارن
ــال  ــان س ــا در پای ــردودی آنه ــا م ــی ی قبول
ــت  ــان نوب ــه پای ــره ورق ــری نم ــت و دیگ اس
دوم کــه در رتبــه کنکــور سراســری آنهــا 
ــره  ــد نم ــه او ۵۰ درص ــه گفت ــت. ب ــر اس موث
ســال نمــره پایانــی آنهــا در نوبــت دوم و بقیــه 
ــتمر اول و  ــت اول و مس ــره نوب ــل از نم حاص

ــت. دوم اس
دوم  و  متوســطه  اول  آمــوزش  اداره  رئیــس 
نظــری آمــوزش و پــرورش فــارس گفــت: 
ــارس  ــوزان ف ــال دانش‌آم ــدل س ــن مع میانگی
در رشــته‌های ریاضــی، تجربــی، انســانی و 
ــوده اســت  ــته ۱۴.۴۵ ب ــال گذش ــارف در س مع
ــا در  ــه آنه ــره ورق ــرای نم ــن ب ــن میانگی و ای
ــت. ــی( ۹.۹۱ اس ــات نهای ــت دوم )امتحان نوب

ــه ســراغ  ــی ب ــح مقدمات ــن توضی ــس از ای او پ
معــدل حاصــل از نمــرات ورقــه دانش‌آمــوزان 
در امتحانــات نهایــی رفــت و معــدل بچه هــای 
ــا میانگین‌هــای کشــوری مقایســه  ــارس را ب ف
کــرد، ســپس بــه تغییــرات آن در ۲ ســال 
معدل‌هــا  ایــن  کســب  دلایــل  و  متوالــی 
از  برخــی  ادامــه  در  شــجاع‌پور  پرداخــت. 
برنامه‌هــای کوتــاه و بلندمــدت آمــوزش و 
پــرورش فــارس بــرای ارتقــای ایــن معــدل را 

ــرد. ــان ک بی
همســطح  امــا  پاییــن  معــدلِ 

کشــور دوازدهمی‌هــای 
ــه گفتــه رئیــس اداره آمــوزش اول متوســطه  ب
و دوم نظــری آمــوزش و پــرورش فــارس، 
میانگیــن معــدل دانش‌آمــوزان دوازدهمــی 
فــارس در رشــته تجربــی در امتحانــات نهایــی 
گذشــته ۱۱.۲۲ بــوده و ایــن میانگین در ســطح 
کشــوری آن ۱۱.۲۳ بــوده و در رشــته ریاضــی 
و   ۱۰.۱۷ فارســی  دانش‌آمــوزان  میانگیــن 

ــت. ــوده اس ــوری ۱۰.۷۵ ب ــن کش میانگی
ــای  ــرای دوازدهمی‌ه ــدل ب ــن مع ــن میانگی ای
رشــته معــارف اســامی کشــوری ۱۰.۵۴ و 
بــرای دانش‌آمــوزان فــارس ۱۰.۶۳ بــوده و 
ــوری ۸.۷۴ و  ــن کش ــانی میانگی ــته انس در رش

ــت. ــده اس ــت ش ــتانی ۸.۵۸ ثب ــانگین اس مس
ــه  ــده در هم ــب ش ــای کس ــن معدل‌ه میانگی
ــرای فــارس  ــرای کشــور ۱۰.۰۲ و ب رشــته‌ها ب
۹.۹۱ را نشــان می‌دهــد؛ بنابرایــن شــاید در 
نــگاه نخســت دیــدن معــدل پاییــن بچه‌هــای 
فــارس شــوک آور بــود امــا بایــد دانســت 
ــت  ــر رقاب ــری ب ــور سراس ــای کنک ــه مبن ک
ــدل  ــن مع ــاوت میانگی ــت، و تف ــان اس داوطلب
ــمگیر  ــوری چش ــتانی و کش ــوزان اس دانش‌آم

ــت.  نیس
بــر ایــن اســاس میانگیــن معــدل دانش‌آمــوزان 
متوســطه دوم فــارس در امتحانــات نهایــی ۱۱ 
ــه دارد؛  ــن کشــوری آن فاصل ــا میانگی صــدم ب
در  اســامی  معــارف  رشــته  دانش‌آمــوزان 
دانش‌آمــوزان  از  بالاتــر  میانگینــی  فــارس 
کشــور کســب کرده‌انــد و تجربی‌هــا نیــز 
تنهــا یــک صــدم بــا میانگیــن کشــوری فاصلــه 
ــوزش  ــس اداره آم ــه رئی ــور ک ــا آنط ــد، ام دارن
اول متوســطه و دوم نظــری فــارس، نیــز اظهــار 
کــرد بیشــترین نگرانــی از ایــن معــدل کســب 
ــوم  ــته عل ــوزان رش ــه دانش‌آم ــبت ب ــده نس ش
ــر  ــدم پایین‌ت ــه ۱۸ ص ــرا ک ــت، چ ــانی اس انس
ــد از  ــتند و ۴۰ درص ــوری هس ــن کش از میانگی

دانش‌آمــوزان متوســطه دوم فــارس را نیــز 
تشــکیل می‌دهنــد.

رصــد تغییــرات معــدل دانش‌آمــوزان 
فارســی در امتحانــات نهایــی

ــی  ــال متوال ــدل ۲ س ــی‌ها از مع ــج بررس نتای
امتحانــات نهایــی )خــرداد مــاه ۱۴۰۱ و ۱۴۰۲( 
ــارس در ســطح  ــه ف ــود رتب ــده بهب نشــان دهن
ــه  ــی ک ــه دلایل ــد ب ــر چن ــت، ه ــور اس کش
کلــی  بــه طــور  داد  توضیــح  شــجاعی‌پور 
امتحانــات  معــدل دانش‌آمــوزان کشــور در 
نهایــی دوازدهــم گذشــته کاهــش یافتــه اســت.

بــر ایــن اســاس در حالــی کــه میانگیــن 
ــات  ــوزان در امتحان ــدل دانش‌آم ــوری مع کش
ــود،  ــم( ۱۱.۶۲ ب ــه دوازده ــی ۱۴۰۱ )پای نهای
ــن  ــود و از ای ــارس ۱۱.۰۹ ب ــدل در ف ــن مع ای

ــت. ــرار داش ــور ق ــگاه ۱۹ کش ــر در جای نظ
آنطــور کــه رئیــس اداره آمــوزش اول متوســطه 
و دوم نظــری آمــوزش و پــرورش فــارس 
توضیــح داد: قــرار شــد معــدل امتحانــات نهایی 
دوازدهمی‌هــا در ۱۴۰۲ تاثیــر ۴۰ درصــدی بــر 
ــن رو  ــد، از ای ــته باش ــا داش ــور آنه ــه کنک رتب
ــد  ــرح ش ــر ط ــوارتر و مفهومی‌ت ــوالات دش س
و بــه دنبــال آن معــدل دانــش آمــوزان در 
میانگیــن کشــوری ۱.۶ کاهــش یافــت. بــا ایــن 
حــال بــه گفتــه شــجاعی‌پور ایــن افــت معــدل 
ــوده و  در میــان دانش‌آمــوزان فارســی کمتــر ب
همیــن ســبب شــد تــا بــا ارتقــای چهارپلــه، از 

ــه رتبــه ۱۵ برســد. جایــگاه ۱۹ کشــور ب
دوم  و  متوســطه  اول  آمــوزش  اداره  رئیــس 
نظــری آمــوزش و پــرورش فــارس گفــت: 
بــر اســاس اعــام مرکــز ســنجش و آمــوزش 
کشــور، فــارس از نظــر جهــش رتبــه، ســومین 

ــود. ــال ۱۴۰۲ ب ــور در س ــتان کش اس
نهایــی  نمــرات  اینکــه  یــادآوری  بــا  او 
 ۵۰ امســال  دوم  متوســطه  دانش‌آمــوزان 
ــا  ــه آنه ــد رتب ــده ۶۰ درص ــال آین ــد و س درص
را در کنکــور سراســری تشــکیل می‌دهــد، 
ــور  ــه در کنک ــه اینک ــه ب ــا توج ــح داد: ب توضی
ــتیم،  ــان هس ــت داوطلب ــاهد رقاب ــری ش سراس
ایــن ارتقــای رتبــه نشــان می‌دهــد کــه 
ــرایط  ــور ۴۰۳ ش ــی، در کنک ــان فارس داوطلب
بهتــری را نســبت بــه کنکــور گذشــته خواهنــد 

ــدل  ــود مع ــرای بهب ــاش ب ــت. ت داش
فــارس دانش‌آمــوزان 

معــدل  نســبی  همســطحی  هرچنــد 
هم‌پایه‌هایشــان  و  فــارس  دانش‌آمــوزان 
ــری  ــبتا براب ــت نس ــور موقعی ــر کش در سراس
را در ماراتــن کنکــور سراســری بــه آنهــا 
برنامه‌ریــزی  و  تــاش  امــا  می‌بخشــد، 
ــرای  ــارس ب ــرورش ف ــوزش و پ ــئولان آم مس
ــت  ــه دارای اهمی ــدل از ۲ جنب ــن مع ــود ای بهب
اســت؛ یکــی بهبــود جایــگاه فــارس در میــان 
ــن اســتان در  ــر و قبولی‌هــای ای رتبه‌هــای برت
کنکورهــای آینــده و دیگــری افزایــش ســطح 
ســواد و دانــشِ دانش‌آموزانــی کــه قــرار اســت 

باشــند. آینده‌ســازان کشــور 
فــارس  پــرورش  و  آمــوزش  برنامه‌هــای 
ــوزان  ــدل دانش‌آم ــن مع ــای میانگی ــرای ارتق ب
ــال و  ــی امس ــات نهای ــطه دوم در امتحان متوس
ــس اداره  ــیدیم و رئی ــده را پرس ــال‌های آین س
ــن  ــری در ای ــطه و دوم نظ ــوزش اول متوس آم
ــی را  ــد مدت ــاه و بلن ــای کوت ــه برنامه‌ه رابط
توضیــح داد کــه ایــن ارتقــای معــدل را نشــانه 

ــه اســت. گرفت
شــجاعی‌پور گفــت: ســال گذشــته بهبــود 

ــه  ــبت ب ــوزان نس ــدل دانش‌آم ــره‌ای مع نیم‌نم
ــا  ــن کشــوری، هــدف گــذاری شــد و ب میانگی
تحقــق ۰.۴۲ ایــن هــدف، شــاهد جهــش چهــار 
پلــه‌ای فــارس در رتبه‌بنــدی کشــوری بودیــم.

او اضافــه کــرد: اگــر امســال هــم همیــن هدف 
گــذاری نیــم نمــره‌ای محقــق شــود دســت‌کم 
چهــار تــا پنــج منطقــه آموزشــی را پشــت ســر 
ــه  ــد هم ــد هرچن ــر چن ــت، ه ــم گذاش خواهی
اســتان‌ها بــرای بهبــود معــدل دانــش آمــوزان 
شــان در تلاشــند و ایــن رقابــت دشــوار اســت.

رئیــس اداره آموزش اول متوســطه و دوم نظری 
آمــوزش و پــرورش فــارس گفــت: برنامه‌هــای 
متعــددی در بــازه زمانــی کوتــاه و بلنــد مــدت 
ــت  ــاهد ثب ــا ش ــده ت ــی ش ــی و اجرای پیش‌بین
معدل‌هــای بهتــری از ســوی دانش‌آمــوزان 
فــارس در امتحانــات نهایــی متوســطه دوم 
ــش  ــوازن دان ــع مت ــجاعی‌پور توزی ــیم. ش باش
آمــوزان در رشــته‌های مختلــف نظــری و فنــی 
ــه در  ــت ک ــی دانس ــه‌ای را از برنامه‌های و حرف
ــه  ــان اینک ــا بی ــت. او ب ــر اس ــه موث ــن زمین ای
ــت  ــود وضعی ــاهد بهب ــر ش ــال‌های اخی در س
دانش‌آمــوزان  متــوازن  توزیــع  در  فــارس 
ــح داد: هنگامــی  متوســطه دوم هســتیم، توضی
کــه دانش‌آمــوزی متناســب بــا توانمنــدی 
ــک  ــل در ی ــه تحصی ــه ادام ــود ب ــه خ و علاق
رشــته نظــری یــا فنــی بپــردازد، بــه طــور حتــم 
بــر کســب نمــرات بهتــر و موفقیــت تحصیلــی 
ــود. رئیــس اداره آمــوزش  او اثرگــذار خواهــد ب
اول متوســطه و دوم نظــری آمــوزش و پــرورش 
فــارس برگــزاری آزمون‌هــای شــبه نهایــی در 
ــت  ــا اردیبهش ــن ی ــته و فروردی ــاه گذش آذر م
ــاله  ــرد ۲ س ــه عملک ــدور کارنام ــش رو، ص پی
ــه  ــطه دوم و کارنام ــوزان متوس ــرای دانش‌آم ب
عملکــردی بــرای مناطــق آموزشــی، برگــزاری 
نحــوه  بــا  آشــنایی  آموزشــی  وبینارهــای 
پاســخگویی و ســوالات پرتکــرار در امتحانــات 
دوره‌  برپایــی  دانش‌آمــوزان،  بــرای  نهایــی 
آموزشــی ســه روزه بــرای مشــاوران تحصیلــی 
و دوره‌هــای آموزشــی ویــژه مدیــران و معلمــان 
ــه بهبــود  شــماری از برنامه‌هایــی اســت کــه ب
معــدل دانش‌آمــوزان اســتان در امتحانــات 

ــد. ــک می‌کن ــش روز کم ــی پی نهای
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عضــو کمیســیون برنامــه و بودجــه بــه بیــان 
ــن در  ــرازی بنزی ــل نات ــاره معض ــی درب توضیحات
کشــور و راه کار رهایــی از ایــن مشــکل پرداخــت.

ــه  ــه بودج ــیون برنام ــو کمیس ــادری، عض ــر ق جعف
در  اســامی  شــورای  مجلــس  محاســبات  و 
ــرازی  ــاره‌ی نات ــر ، درب ــگار مه ــا خبرن ــو ب گفت‌وگ
رخ داده در حــوزه‌ی بنزیــن در کشــور و راهــکار 
رهایــی از ایــن مشــکل گفــت: مــا بــرای رهایــی از 
معضــل ناتــرازی بنزیــن بایــد بــه ســمت توســعه‌ی 
ســوخت  کنیــم،  حرکــت  برقــی  خودروهــای 
ــن  ــم و همچنی ــعه دهی ــور توس CNG را در کش
ــرده و  ــه ک ــد توج ــز بای ــوخت LPG نی ــه س ب
ــوخت  ــن دو س ــرای ای ــر ب ــورد نظ ــای م جایگاه‌ه

ــم. ــعه دهی ــور توس را در کش
بایــد  دیگــر  ســوی  از  گفــت:  ادامــه  در  وی 
را ملــزم  خودروســازان و واردکننــدگان خــودرو 
ــا  ــد، ت ــش دهن ــا استانداردهایشــان را افزای ــم ت کنی
ــا مصــرف ســوخت کمتــر را  بتوانیــم خودروهــای ب

ــم. ــور وارد کنی ــه کش ــا ب ــد و ی تولی
ــم خودروهــای  ــا اگــر بتوانی ــح داد: م ــادری توضی ق
ــه  ــم، ک ــد کنی ــر در داخــل کشــور تولی ــا کیفیت‌ت ب
ــع  ــد. در واق ــر باش ــا پایین‌ت ــن آنه ــرف بنزی مص
ــن را  ــرازی بنزی ــادی از نات ــش زی ــم بخ می‌توانی
ــای  ــرا خودروه ــم، زی ــل کنی ــکار ح ــن راه ــا ای ب
ــی  ــی بالای ــزان خیل ــه می ــا ب ــور م ــود در کش موج
ــوخت  ــرف س ــد و مص ــتفاده می‌کنن ــن اس از بنزی

آن‌هــا بــالا اســت. در صورتــی کــه مصــرف بنزیــن 
در خودروهــای خارجــی تــا ایــن حــد بــالا نیســت.

ــرد: از  ــان ک ــم بی ــس یازده ــده‌ی مجل ــن نماین ای
ــای فرســوده  ــر بحــث خــروج خودروه ســوی دیگ
ــر  ــد جدی‌ت ــل کشــور بای ــل و نق ــه‌ی حم از گردون
مــورد توجــه قــرار بگیــرد و در وضــع عــوارض بــر 
خودروهــای بــا مصــرف بــالا نیــز بایــد دقــت کنیــم 

ــم. ــن را در کشــور کاهــش دهی ــا مصــرف بنزی ت
عضــو کمیســیون برنامــه بودجــه و محاســبات 
مجلــس در ادامــه بــا تاکیــد بــر اینکــه اگــر 
ــم  ــام دهی ــر انج ــار یکدیگ ــد کار را در کن ــن چن ای
ــا حــدودی کاهــش  می‌توانیــم مصــرف بنزیــن را ت
ــرف  ــن مص ــر ای ــا اگ ــرد: ام ــان ک ــم خاطرنش دهی
ــم  ــه کردی ــن کــه در ســال جــاری آن را تجرب بنزی

پاییــن نیایــد بــا مشــکلات عدیــده‌ای روبــرو 
ــن  ــرای واردات بنزی ــی ب ــرا منابع ــم شــد. زی خواهی

ــم. ــرایط نداری ــن ش در ای
ــتفاده از  ــمت اس ــه س ــد ب ــا بای ــت: م ــادری گف ق
خودروهــای برقــی و هیبریــدی نیــز برویــم و بایــد 
خودروهــای بــا ســوخت LPG و CNG را نیــز 
در کشــور بیــش از ایــن توســعه بدهیــم و همچنیــن 
ــای  ــد خودروه ــه ســمت تولی ــد ب ــازان بای خودروس

برقــی برونــد.
ــا  ــح داد: ب ــم توضی ــس یازده ــده مجل ــن نماین ای
ــر کاهــش  اســتفاده از خودروهــای برقــی عــاوه ب
آلودگــی شــهرهای  می‌تــوان  بنزیــن  مصــرف 
بــزرگ را نیــز برطــرف کــرد. ایــن خودروهــا بــرای 
ــح  ــا ۶ صب ــاعت ۱۲ ت ــد از س ــود می‌توانن ــارژ خ ش
ــرق  ــرا در ایــن زمــان مصــرف ب ــد زی اســتفاده کنن

ــد. ــود نمی‌آی ــه وج ــکلی ب ــت و مش ــن اس پایی
عضــو کمیســیون برنامــه، بودجــه و محاســبات 
مجلــس ادامــه داد: در نیمــه شــب مــا بــرق اضافــی 
ــا شــارژ خودروهــای برقــی و هیبریــدی  داریــم و ب
تعــادل و تــوازن در مصــرف بــرق ایجــاد می‌شــود. 
در حــال حاضــر مــا ناچاریــم نیروگاه‌هــا را ســاعت 
۱۲ شــب خامــوش کنیــم ولــی اگــر ۱۲ شــب 
ــرای  ــیم ب ــته باش ــرق داش ــرف ب ــح مص ــا ۶ صب ت
ــود،  ــت ایجــاد می‌ش ــز مزی ــرق نی ــدگان ب تولیدکنن
ــرق  ــد و مصــرف ب ــوش نکنن ــا را خام ــا نیروگاه‌ه ت
آن‌هــا بــالا بــرود و کارشــان را توجیــه پذیــر کنــد.

بیش از ۱۴۰ هزار مقاله در همایش‌های علمی ایران 
تولید شد

رئیــس مؤسســه اســتنادی و پایــش علــم و فنــاوری جهــان اســام گفــت: در یــک دهــه 
اخیــر بیــش از ۱۴۰ هــزار عنــوان مقالــه از همایش‌هــای علمــی و پژوهشــی نمایــه شــده در  
پایــگاه اســتنادی و پایــش علــم و فنــاوری جهــان اســام تولیــد شــده اســت. بــه گــزارش 
ایرنــا از روابــط عمومــی مؤسســه اســتنادی و پایــش علــم و فنــاوری جهــان اســام، ســید 
احمــد فاضــل زاده روز شــنبه اعــام کــرد: طــی ۱۰ ســال گذشــته بیــش ار پنــج هــزار و 
ــرایط  ــتند ش ــی توانس ــه ای و بین‌الملل ــی، منطق ــطح مل ــه س ــش در س ــوان همای ۴۰۰ عن

لازم بــرای اخــذ نمایــه ISC را کســب کننــد.
ــطح )۷۴  ــدت در س ــن م ــده در ای ــه ش ــای نمای ــداد همایش‌ه ــترین تع ــزود: بیش وی اف
درصــد( برگــزار شــده، پــس از آن ۲۵ درصــد ایــن همایش‌هــا در ســطح منطقــه‌ای بــوده و 

ــا شــده اســت. ــز در ســطح بین‌المللــی برپ یــک درصــد یعنــی ۳۴ همایــش نی
رئیــس مؤسســه اســتنادی و پایــش علــم و فنــاوری جهــان اســام عنــوان کــرد: بیشــترین 
تعــداد همایــش هــای علمــی نمایــه شــده در حــوزه علــوم انســانی بــا ۵۵ درصــد و حــوزه 
فنــی و مهندســی بــا ۲۳ درصــد اســت و پــس از آن بــه علــوم پایــه اختصــاص داشــته و 
ــر و  ــکی و هن ــکی، پزش ــوم دامپزش ــای عل ــز در زمینه‌ه ــا نی ــداد همایش‌ه ــن تع کمتری

معمــاری برگــزار شــده اســت.
فاضــل زاده افــزود: از ســال ۱۳۹۷ تــا کنــون بیــش از ۶۷ درصــد از همایــش هــا از ســوی 
دانشــگاه‌ها، ۱۸.۲ درصــد از ســوی انجمن‌هــای علمــی و ۷.۶ درصــد از ســوی مؤسســات 

آمــوزش عالــی برگــزار شــده اســت.
ــتورالعمل  ــن دس ــاوری و همچنی ــات و فن ــوم تحقیق ــه وزارت عل ــد: مصوب ــادآور ش وی ی
برگــزاری همایــش هــای علمــی پژوهشــی، تنهــا همایــش هــا و کنفرانــس هایــی کــه در 
مؤسســه اســتنادی و پایــش علــم و فنــاوری جهــان اســام )ISC( مــورد بررســی قــرار 
گرفتــه و بــه ثبــت رســیده انــد دارای اعتبــار و مقــالات ارائــه شــده در آنهــا حائــز شــرایط 

کســب امتیــاز بــرای ارتقــا شــغلی و تحصیلــی اســت.
فاضــل‌زاده اضافــه کــرد: از ایــن رو، ســامانه جامــع ثبــت و اطــاع رســانی همایــش هــای 
معتبــر علمــی بــه آدرس https://conf.isc.ac بــرای نمایــه کــردن همایــش 
ــع در  ــریع و جام ــانی س ــاع رس ــا، اط ــش ه ــات همای ــز اطلاع ــت متمرک ــا، مدیری ه
خصــوص زمــان، مــکان و محورهــای موضوعــی همایــش هــا بــه پژوهشــگران در حــوزه 

هــای گوناگــون از ســوی ایــن موسســه ایجــاد شــده اســت.

تکمیل پروژه کتابخانه 
مرکزی لارستان تا پایان 

امسال
مدیــرکل کتابخانه‌هــای عمومــی اســتان 
کتابخانــه  پــروژه  از  بازدیــد  در  فــارس 
ــه  ــر اینک ــد ب ــا تأکی ــتان ب ــزی لارس مرک
ــاه ســرعت  ــه از مهرم ــن کتابخان ســاخت ای
ــر اســاس  بیشــتری گرفتــه اســت، گفــت: ب
ــان  ــا پای ــه ت ــن کتابخان ــکار ای ــام پیمان اع

ســال تکمیــل و تحویــل می‌شــود.
محمــد حســین فیــروزی دیــروز، ۲۳ دی‌مــاه 
ــتان  ــتان لارس ــه شهرس ــفر ب ــان س در جری
ــه منظــور حضــور در جلســه انجمــن  کــه ب
کتابخانه‌هــای عمومــی و آییــن تکریــم 
کتابخانه‌هــای  اداره  رئیــس  معارفــه  و 
ــد  ــد، از رون ــام ش ــتان انج ــی لارس عموم
ســاخت پــروژه کتابخانــه مرکــزی لارســتان 

ــرد. ــد ک بازدی
ــه  ــاره ب ــا اش ــد ب ــن بازدی ــیه ای وی در حاش
ــاز  ــال ۱۳۸۸ آغ ــروژه از س ــن پ ــه ای اینک
شــده اســت و حــدود ۷۰ درصــد پیشــرفت 
ــکار و  ــر پیمان فیزیکــی داشــت، گفــت: تغیی
ــه  ــن بودج ــص و تامی ــودن تخصی ــر ب زمانب

ــود. ــرده ب ــد ک ــرفت کار را کن پیش
ــژه اســتاندار  ــا دســتور وی فیــروزی افــزود: ب
ــته اداره‌کل راه و  ــی شایس ــارس و همراه ف
ــروژه از مهــر  ــن پ شهرســازی لارســتان، ای
مــاه ســال جــاری ســرعت بیشــتری گرفتــه 
ــا  ــکار ت ــام پیمان ــاس اع ــر اس ــت و ب اس
دهــه فجــر و یــا حداکثــر پایــان ســال 

تکمیــل و تحویــل می‌شــود.
مدیــرکل کتابخانه‌هــای عمومــی فــارس 
تصریــح کــرد: تامیــن نیــروی انســانی، 
تجهیــز ایــن پــروژه بــزرگ و تامیــن اعتبــار 
آن از ســوی اداره‌کل کتابخانه‌هــای عمومــی 
و  اســت  برنامه‌ریــزی  حــال  در  فــارس 
مرکــزی  کتابخانــه  تــا  داریــم  تــاش 
ــه  ــده ب ــال آین ــه اول س ــتان در نیم لارس

برســد. بهره‌بــرداری 
کتابخانــه  پــروژه  ایســنا،  گــزارش  بــه 
ــن  ــی از بزرگتری ــتان از یک ــزی لارس مرک
ــتان  ــی اس ــای عموم ــای کتابخانه‌ه پروژه‌ه

ــت. ــارس اس ف

وامق فرماندار فراشبند:
جهت بهبود اوضاع ورزش 

شهرستان شخصا ورود 
خواهم کرد 

محمد بحرانی فرد / فراشبند
شهرســتان  فرمانــدار  وامــق  مجیــد    
فراشــبند همزمــان بــا دیــدار دو تیــم 
ایلــدرم فراشــبند وشــاهین میانجنگل فســا 
در لیــگ برتــر اســتان فــارس، بــا حضــور 
در مجموعــه ورزشــی شــهید عالیشــوندی 
ــت. وی  ــدار پرداخ ــن دی ــای ای ــه تماش ب
پــس ایــن دیــدار بــا ورزشــکاران بــه 
ــرات  ــنیدن نظ ــا ش ــت  و ب ــو نشس گفتگ
جهــت  در  ورزشــکاران،  پیشــنهادات  و 
ــاع ورزش  ــود اوض ــکلات و بهب ــع مش رف

شهرســتان، قــول مســاعدت داد.
در ادامــه فرمانــدار فراشــبند ضمــن بازدیــد 
ــی  ــه ورزش ــن مجموع ــای ای ــالن ه از س
بیــان داشــت: در راســتای ســاماندهی 
اوضــاع ورزش شهرســتان شــخصا ورود 
در  وقــت  اســرع  در  و  نمــود  خواهــم 
ــم گیــری  راســتای رفــع مشــکلات تصمی

ــد. ــد ش خواه
دکتــر وامــق اضافــه کــرد: قشــر ورزشــکار 
یکــی از عناصــر فرهنگــی شهرســتان 
بــوده کــه در بهبــود فرهنــگ نقــش 
اساســی ایفــا می‌کننــد و مــی بایســت 
ایــن ظرفیــت  از  در راســتای اســتفاده 
عظیــم برنامــه ای راهبــردی تدویــن نمــود 
ــدان  ــه چن ــده ای ن ــم در آین ــه امیدواری ک
ورزش  در  خوبــی  اتفاقــات  شــاهد  دور 

ــیم.  ــتان باش شهرس

آسفالت‌ بیش از ۶۱۰۰۰ مترمربع معابر طی هفته بیست و سوم در شیراز
 مرضیه باقی پور

ســخنگوی شــهرداری شــیراز اعــام کــرد کــه در طــول هفتــه بیســت و ســوم، ۶۱ هــزار و 
۸۲۴ مترمربــع معابــر مناطــق ایــن کلان‌شــهر بــه میــزان ۷ هــزار و ۷۲۷ تــن آســفالت شــده 
اســت. رضــا جاویــدی بــا اشــاره بــه اینکــه اجــرای آســفالت در یازدهمیــن مرحلــه جهــش 

عمرانــی کلان‌شــهر شــیراز از ۱۶ مردادمــاه آغازشــده اســت،
 بــه تفکیــک جزئیــات و مســاحت معابــری کــه لکه‌گیــری، روکــش آســفالت در معابر آســفالت 
قدیمــی و روکــش آســفالت در معابــر زیرســازی شــده، پرداخــت و گفــت: لکه‌گیــری آســفالت 

در هفتــه بیســت و ســوم در ســطوح مناطــق ۲، ۴، ۵ و ۶ صــورت گرفتــه اســت.
ــن گام  ــفالت، در یازدهمی ــش آس ــاز جه ــده از آغ ــه سپری‌ش ــی ۲۳ هفت ــد: ط ــادآور ش او ی
ــع از  ــزار و ۷۷۵ مترمرب ــون و ۱۴۰ه ــک ‌میلی ــون ی ــی کلان‌شــهر شــیراز، تاکن جهــش عمران
ــه  ــفالت انجام‌گرفت ــن آس ــزار و ۷۷۱ تُ ــزان ۱۴۲ ه ــا می ــهر ب ــن کلان‌ش ــق ای ــر مناط معاب

اســت.
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قادری نماینده مجلس مطرح کرد:

کاهش ناترازی بنزین با وارد شدن خودروهای برقی و هیبریدی

و  حمــل  و  راهــداری  مدیــرکل   
ــت: آزادراه  ــارس گف ــاده‌ای ف ــل ج نق
شــیراز- اصفهــان بــه ۴۰ ســامانه 
ســرعت  تخلــف  ثبــت  هوشــمند 
پایــش  و  رانندگــی  غیرمجــاز 
تصویــری ترافیــک مجهــز مــی شــود. 
ــا، علیرضــا راســتیار،  ــه گــزارش ایرن ب
شــنبه در جمــع خبرنــگاران در شــیراز 
افــزود: نصــب ایــن ســامانه هوشــمند 
ــه ارتقــای ســطح ایمنــی و کاهــش  ب
ــیراز  ــاده‌ای در آزادراه ش ــات ج تصادف
ــرد و  ــد ک ــک خواه ــان کم - اصفه
ــک آزادراه  ــی در ترافی ــه ایمن در نتیج

ــت. ــد یاف ــش خواه افزای
ــمند  ــامانه هوش ــه داد: ۴۰ س وی ادام
مذکــور شــامل ۲۴ دوربیــن ثبــت 

تخلــف جــاده‌ای، ۱۰ دوربیــن نظــارت 
تصویــری و ۶ ســامانه هوشــمند تــردد 
شــمار اســت کــه تــا خردادمــاه ســال 
اصفهــان  شــیراز-  آزادراه  در  آتــی 

ــد. ــد ش نصــب خواه
بــه  اصفهــان   - شــیراز  آزادراه 
به‌عنــوان  و  کیلومتــر   ۲۱۲ طــول 
طولانی‌تریــن آزادراه کشــور روز ۲۰ 

ــفر دوم  ــا س ــان ب ــر ۱۴۰۲ هم‌زم مه
ــارس  ــتان ف ــه اس ــور ب ــس جمه رئی
ــاح  ــا افتت ــید. ب ــرداری رس ــه بهره‌ب ب
ــه طرح‌هــای  ــن آزادراه، ۹ درصــد ب ای

ــد. ــزوده ش ــور اف ــی کش آزادراه
آزادراه شــیراز-اصفهان، طولانی‌تریــن 
آزادراه کشــور اســت کــه بــه صــورت 
ممتــد و بــه طــول ۲۱۲ کیلومتــر زیــر 
آزادراه  ایــن  رفــت.  ترافیکــی  بــار 
طــول مســیر را نســبت بــه جــاده 
و  کوتاه‌تــر  کیلومتــر   ۱۳۴ فعلــی 
زمــان ســفر را حداقــل دو ســاعت 
پیش‌بینــی  و  می‌دهــد  کاهــش 
ــر  ــون لیت ــش از ۱۰۰ میلی می‌شــود بی
در ســال کاهــش مصــرف ســوخت بــه 

ــد. ــته باش ــراه داش هم

۴۰ سامانه هوشمند ثبت تخلف در آزادراه شیراز - اصفهان راه اندازی می شود

عصر مردم:
بــازار  جهانــی  ثبــت  در  تســریع 
قیصریــه لارســتان، مرمــت قلعــه 
ــل آن  ــر و تبدی ــا پیک ــی اژده تاریخ
ــه  ــه ســایت گردشــگری و توجــه ب ب
از  شهرســتان  تاریخــی  دیگرآثــار 
ــن نشســت  ــن موضوعــات ای مهمتری

ــود. ب
فرمانــدار  دهقــان  داریــوش 
بــا  لارســتان  ویــژه  فرمانــداری 
مهنــدس ضرغامــی وزیــر میــراث 
صنایــع  و  گردشــگری  فرهنگــی، 
ــو  ــدار و گفتگ ــران دی ــتی در ته دس

نمــود.
داریــوش دهقــان فرمانــدار ویــژه 
لارســتان در تهــران بــا مهنــدس 

ــی،  ــراث فرهنگ ــر می ــی وزی ضرغام
در  دســتی  صنایــع  و  گردشــگری 

تهــران دیــدار و گفتگــو نمــود.
در ایــن نشســت، کــه سرپرســت 

شــورای  رییــس  و  شــهرداری 
مدیــر  و  لطیفــی  شــهر  اســامی 
نیــز  لار  شــهر  تاریخــی  پایــگاه 
ــدار  ــان فرمان ــتند، دهق ــور داش حض

ویــژه لارســتان خواســتار تســریع 
قیصریــه  بــازار  جهانــی  ثبــت  در 
لارســتان، مرمــت قلعــه تاریخــی 
اژدهــا پیکــر و تبدیــل آن بــه ســایت 
ــار  ــه دیگرآث ــه ب ــگری و توج گردش
ارزشــمند و تاریخــی شهرســتان شــد.

ــول  ــم  ق ــی ه ــراث فرهنگ ــر می وزی
مســاعد داد مطالــب مطــرح شــده 
را  لارســتان  فرمانــدار  توســط 

پیگیــری و اجرایــی کنــد.
راهــم  ایــن  ضرغامــی  مهنــدس 
ــا  ــدار ب ــرای دی ــزودی ب گفــت کــه ب
ــار  ــد از آث ــتان و بازدی ــردم شهرس م
تاریخــی و شــرکت در جشــنواره حلــوا 
ــفر  ــتان س ــه لارس ــقطی لاری ب مس

ــد. ــی کن م

درخواست فرماندار ویژه لارستان از وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی:

تسریع در ثبت جهانی بازار قیصریه لارستان و مرمت قلعه تاریخی اژدها پیکر

مدیــر کل هواشناســی فــارس، وضعیــت دو الــی 
ســه روز آینــده ایــن اســتان را بــرای اکثــر نقــاط 
ــت: در  ــرد و گف ــی ک ــی پیش‌بین ــاف و آفتاب ص
ــر و  ــش اب ــاهد پوش ــتان ش ــمالی اس ــق ش مناط

ــود. ــم ب ــف خواهی ــای خفی بارندگی‌ه
ــگار  ــا خبرن ــو ب ــت‌و گ ــت در گف ــعود حقیق مس
ایســنا بــا اشــاره بــه پیش‌بینــی وضعیــت هــوای 
ــه روز  ــی س ــرای دو ال ــت: ب ــارس گف ــتان ف اس
ــر  ــرای اکث ــی را ب ــاف و آفتاب ــوای ص ــده ه آین
ــا  ــم ام ــی می‌کنی ــارس پیش‌بین ــتان ف ــاط اس نق

در مناطــق شــمالی پوشــش ابــر و بارندگی‌هــای 
ــت. ــم داش ــی را خواهی خفیف

ــه  ــان اینک ــا بی ــارس ب ــی ف ــرکل هواشناس مدی
بــرای دو الــی ســه روز آینــده پدیــده آب و 
ــم داشــت،  ــتان نخواهی ــی خاصــی را در اس هوای
ــارس  ــتان ف ــه اس ــردترین نقط ــرد: س ــه ک اضاف
ــه  ــک درج ــا ی ــاده ب ــان و آب ــتان‌های زرق شهرس
ــه  ــا ۲۴ درج ــرد ب ــتان لام ــر و شهرس ــر صف زی
ــارس  ــتان ف ــه اس ــن نقط ــر، گرم‌تری ــالای صف ب

ــتند. ــته هس ــاعت گذش ــی ۲۴ س ط

ــه روز  ــی ک ــامانه بارش ــه س ــان اینک ــا بی وی ب
گذشــته در اســتان فــارس فعــال بــود در مناطقــی 
ــاد، رســتم و ســپیدان بارش‌هــای  همچــون نورآب
در  افــزود:  داشــت،  پــی  در  را  مختصــری 
ــنی  ــاد ممس ــور آب ــپیدان  و ن ــتان‌های س شهرس
ــارش  ــر ب ــتم ۱.۸ میلی‌مت ــر، رس ــی مت ــک میل ی
بــاران از ســامانه مذکــور داشــتیم امــا قابــل ذکــر 
اســت کــه در برخــی از مناطــق شهرســتان رســتم 
ــاران  ــارش ب ــم ب ــر ه ــی مت ــی ۱۶ میل ــا ۱۵ ال ت

ثبــت شــده اســت.

بارندگی‌های خفیف در مناطق شمالی فارس

 یاد  داشت                                                                                             غلامعلی ترابی

نگاهی به برنامه‌ریزی 
در حوزه‌ی مسکن

ــی، از  ــاز ابتدای ــک نی ــوان ی ــه عن ــکن، ب ــتن مس ــق داش ح
حقــوق اولیــه و اساســی هــر انســان اســت کــه در کشــورهای 
مختلــف بــه رســمیت شــناخته شــده و در ایــن راســتا، 
ــور  ــه منظ ــی را ب ــا اقدامات ــد ت ــف گردیده‌ان ــا موظ دولت‌ه

ــد.  ــام دهن ــق انج ــن ح ــگان از ای ــدی هم بهره‌من
در کشــور مــا نیــز قانــون گــذاران بــه ایــن موضــوع 
ــق مســکن  ــه ح ــی، ب ــون اساس ــد و اصــل 31 قان پرداخته‌ان

ــت. ــوده اس ــاره نم ــراد اش اف
ــاز، حــق هــر فــرد و  ــا نی ــون اساســی، داشــتن مســکن متناســب ب ــر اســاس اصــل ۳۱ قان ب
خانــواده ایرانــی اســت و دولــت موظــف اســت بــا رعایــت اولویــت بــرای آنهــا کــه نیازمندترند، 

بــه خصــوص روستانشــینان و کارگــران، زمینــه اجــرای ایــن اصــل را فراهــم کنــد.
ــه ســاز تصویــب بســیاری از مقــررات و  ــی، زمین ــوان یــک راهنمــای کل ــه عن ــن اصــل، ب ای
آییــن نامــه هــای دیگــر اســت تــا افــراد جامعــه بتواننــد، پیــرو آن، از حــق داشــتن مســکن 
ــد؛ چــرا کــه برخــورداری از مســکن، یکــی از حقــوق اساســی مــردم اســت و  بهره‌منــد گردن
ــه حســاب  ــرد، محــل اســتراحت و ســکونت شــخص ب ــه اینکــه مســکن هــر ف ــا توجــه ب ب
ــکن  ــودن مس ــایه‌ی دارا ب ــمی، در س ــی و جس ــی، روان ــش روح ــه آرام ــیدن ب ــد، رس می‌آی

ــود. ــق می‌ش محق
ــار  ــه اقش ــه ب ــی و توج ــت اجتماع ــراری عدال ــور برق ــه منظ ــل، ب ــن اص ــر، ای ــرف دیگ  از ط
ــد و  ــزان محــدود درآم ــه می ــا توجــه ب ــرار داده کــه ب ــت ق ــرادی را در اولوی ــر، اف آســیب پذی

ــود. ــه ســرپناه، بســیار ســخت خواهــد ب ــالای مســکن، دســتیابی آنهــا ب قیمــت ب
ــن  ــر گرفت ــا درنظ ــه، ب ــاز جامع ــورد نی ــکن م ــن مس ــرای تأمی ــازی ب ــتا، بستر‌س ــن راس در ای
 شــرایط  اقتصــادی، اجتماعــی و فرهنگــی بــرای آحــاد مــردم، بــه خصــوص اقشــار 
ــک  ــای لازم، ی ــایر مؤلفه‌ه ــه و س ــگ جامع ــا فرهن ــب ب ــط، متناس ــر و متوس ــیب پذی آس
ــن  ــوز در ای ــه، هن ــورت گرفت ــای ص ــم تلاش‌ه ــه علیرغ ــت ک ــر اس ــاب ناپذی ــرورت اجتن ض

ــود. ــی ش ــیب شناس ــد آس ــه بای ــود دارد ک ــادی وج ــای زی ــتی ه ــه، کاس زمین
از ســویی، در چنــد دهــه‌ی اخیــر، بــا توجــه بــه گســترش شــهر نشــینی و افزایــش جمعیــت 
و محدودیت‌هــای موجــود، مســکن بــه یکــی از معضــات جوامــع شــهری تبدیــل شــده کــه 
اقشــار متوســط بــه پاییــن جامعــه، بــا آن مواجــه هســتند و ایــن در حالــی اســت کــه بخــش 
مســکن، بــه خاطــر ویژگي‌هایــي ماننــد هزینــه‌ی بــالا، غيرمنقــول بــودن، ســرپناه ضــروری 
ــن  ــوان ای ــه مي‌ت ــوی ک ــه نح ــت، ب ــان‌ها اس ــاي انس ــر نيازه ــاوت از دیگ ــی و... متف زندگ

بخــش را همســنگ نيازهــاي اوليــه انســان، همچــون خــوراک و پوشــاک دانســت.
ــزي  ــدون برنامه‌ري ــز اشــاره نمــود کــه رشــد ب ــه نی ــن نکت ــه ای ــد ب ــن مــوارد، بای ــار ای در کن
و ناهمگــون شــهرها در دهه‌هــاي گذشــته، بــه خصــوص ســال‌های اخیــر، مشــکلات 
عديــده‌اي را ایجــاد کــرده کــه ایــن مهــم، در بخــش مســکن بیشــتر خــود را نشــان داده اســت؛ 
ــت شــهری، در شــرایط نامناســب اســکان  ــل توجهــی از جمعی ــه درصــد قاب ــه‌ای ک ــه گون ب

ــد. ــی می‌کنن زندگ
ــاه، می‌تــوان گفــت کــه هــم اکنــون، حــل مشــکلات مســکن در  در یــک جمــع بنــدی کوت
ــژه کلان شــهرها، از ضرورت‌هــا و نیازهــای  ــه وی ــد، ب ــرای اقشــار نیازمن جامعــه، خصوصــاً ب
مهــم و اساســی جامعــه اســت کــه بایــد قبــل از اینکــه وضعیــت حادتــری پیداکنــد، بــا جدیــت 

ــدان پرداختــه شــود و در صــدر اولویت‌هــای نظــام و دولــت قــرار گیــرد. بیشــتری ب
ــم  ــن شــماره تقدی ــی کــه از ای ــا در سلســله گفتارهــای پیاپ ــر آن شــدیم ت ــه، ب ــن زمین در ای
ــه‌ی  ــز ارای ــا، کاســتی‌ها و نی ــه مســایل، مشــکلات، نیازه ــرد، ب ــم ک ــان خواهی ــگاه پرمهرت ن
ــیراز  ــهر ش ــه ش ــهرها، از جمل ــهری در کلان ش ــون در بحــث مســکن ش ــای گوناگ راهکاره

ــم. بپردازی
ادامه در شماره بعد



مهــر: قوت غالب مردم ایران نان اســت و این در حالی اســت که کیفیت 
نان‌هــای مصرفی در کشــور، هنوز آن طــور که باید، نتوانســته اند انتظارات 

متخصصین تغذیه را برای دسترسی به نان سالم و کامل، برآورده سازند.
تقریباً مصرف ســرانه نان به ازای هر سال ۱۷۰ کیلوگرم است و تزریق بالغ 
بر ۱۵۰ هزار میلیارد تومان در ســال ۱۴۰۲ نشان دهنده بازار بسیار مهم نان در 

عرصه‌های اقتصادی است.
مشکل جدی که در حال حاضر وجود دارد ضایعات بالای نان، برآورده‌نشدن 
انتظارات مور نظر از نان‌های فعلی توزیعی، بروز مشــکلات گوارشــی ناشی از 
مصرف نان‌های تهــی از عناصر غذایی مورد انتظار، گرایش بخش عمده‌ای از 
مردم به نان‌های سفید، گره خوردن کیفیت نان با اقتصاد نانوایی و کاهش سطح 

مهارت فعالان در حوزه پخت نان است.
بر همین اســاس، موضوع ارتقای نان از اواخر سال ۱۳۹۲ تا کنون در دستور 

کار دبیرخانه شورای عالی سلامت و امنیت غذایی کشور قرار گرفته است.
بهبود کیفیت نان و رفع مشــکلات بهداشــتی در فرآینــد تولید نان در گرو 
بهداشــت فردی و محیطی، تجهیزات کار، مواد غذایــی، کیفیت گندم اعم از 
داخلــی و وارداتــی، آرد مصرفی خصوصاً از نوع گلوتن، نمک مصرفی، شــیوه 

تخمیر آرد و اجتناب از جوش شیرین و سایر مواد غیرمجاز است.
نوع حرارت مورد اســتفاده برای پخت نان که می‌تواند به شــکل مستقیم و 
غیرمستقیم باشد از مسائلی است که موجب می‌شود این ماده غذایی بسیار مورد 
توجه قرار گیرد. زیرا، ۸۰ درصد آهن و ۵۰ درصد فســفر بدن از طریق مصرف 

نان تأمین می‌شود.
یکی از موضوعاتی که در ســند دانش بنیان امنیــت غذایی، تاکید ویژه ای 
به آن شــده است، "نان کامل" و "غذای ســالم" است که باید به درستی اجرا 
شود و تمامی دستگاه‌ها وظیفه دارند در این مورد اقدامات لازم را انجام دهند.

نان سالم نانی اســت که مشتمل بر کل محتویات دانه گندم از جمله مغز و 
سبوس است که با رعایت استاندارد در نانوایی تولید شود.

امیرمحمد مرتضویان رئیس انســتیتو تحقیقات صنایع غذایی و تغذیه کشور، 
شرایط نگهداری، نوع بســته بندی، تخمیر کامل و نحوه پخت نان کامل را از 
جمله نکات مهم در حوزه نان کامل برشمرد و اظهار داشت: شرایط نگهداری و 

نوع بسته بندی آرد کامل متفاوت است و باید نسبت به رطوبت نفوذناپذیر باشد.
به گفته این اســتاد دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، تخمیر خوب خمیر 
نان کامل حداقل ۴ ســاعت به طــول می‌انجامد تا نان مطلوبــی فراهم آید. 
همچنین طبخ نان کامل نیز نیاز به زمان کافی و بیشــتری نســبت به نان‌های 

معمولی دارد.
مرتضویان با اشــاره به تحقیقات و مطالعات انستیتو تحقیقات تغذیه در این 
زمینه و تدوین پروتکل تهیه نان کامل، افزود: هم اکنون با همکاری دو نانوایی 

در استان تهران این موارد در حال بررسی است.
علیرضا زالی رئیس دانشــگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، نان را از مباحث 
مهم و راهبردی در شورای عالی امنیت غذایی کشور برشمرد و گفت: نان سالم 
می‌تواند از بسیاری از بیماری‌ها نظیر دیابت، کم خونی، سرطان و...، جلوگیری 

کند.
وی در عین حال افزود: نان ناسالم موجب کم‌خونی، سندرم متابولیک، چاقی، 
دیابت، فشارخون بالا و حتی بروز برخی سرطان‌ها از جمله سرطان‌های دستگاه 

گوارش می‌شود.
زالی با اشاره به استفاده از نان صنعتی در کشور، خاطرنشان کرد: نان صنعتی 
در بســیاری از کشورها فرایند لازم برای رسیدن به نان سالم را طی کرده است 
که می‌توانیم از آنها الگوبرداری کرده و بومی سازی کنیم، زیرا به ارزان‌تر شدن 

و افزایش کیفیت نان کمک می‌کند.
وی با اشاره به غنی سازی نان تاکید کرد: تا اجرایی شدن نان کامل در کشور 
باید سیاســت غنی سازی نان ادامه یابد و با توجه به کمبود اسید فولیک و آهن 
در دختران جوان، باید از نان غنی شده به عنوان الگوی موقت نان سالم استفاده 
کنیم. البته در مورد نان کامل نباید غیر علمی و هیجانی عمل کنیم و باید اجازه 

بدهیم استفاده از نان کامل در فرهنگ مردم شکل گیرد.
زالی با اشــاره به تدوین پروتکل لازم برای تهیه نان کامل توســط انستیتو 

تحقیقات تغذیه دانشگاه علوم پزشــکی شهید بهشتی، افزود: این پروتکل باید 
ســاده سازی شــده و در اختیار نانواها برای اجرا قرار گیرد و در کنار اجرای آن 

توسط نانوایان جهت استفاده از آرد کامل طراحی شود.
رئیس دانشــگاه علوم پزشــکی شهید بهشــتی، با تاکید بر ضرورت آسیب 
شناســی مراحل مختلف فرایند تولید نــان، تصریح کرد: کیفیت نان با توجه به 

همه عوامل و ابعاد باید در نظر گرفته شود.
زالی، طبخ نان کامل را کاری فنی برشــمرد کــه نیازمند دانش و مهارت و 
توانمندسازی اســت و آموزش دانش علمی خبازی و توانمندسازی نانوایی‌ها با 
کمک اتحادیه‌ها و سازمان‌های مردم نهاد را راهکاری در این زمینه عنوان کرد.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، توانمندسازی نانواها برای پخت 
نان کامل را بســیار مهم برشمرد و گفت: باید تعدادی از نانواها را آموزش داده 
و ظرفیت فنی نانوایی آنها را بررســی کرده تا پس از توانمندســازی به صورت 

پایلوت فرایند طبخ نان کامل را اجرا کنند.
وی تاکید کرد: اگر آرد کامل وجود داشــته باشد اما مهارت پخت نان کامل 

وجود نداشته باشد نان خوب و مطلوبی نخواهیم داشت.
زالی با اشــاره به اینکه در دنیا نان بحث اقتصادی مهمی است، خاطرنشان 
کــرد: برخی از نهادهای نظارتی دارو و غذا در عرصه‌های جهانی افزودنی‌هایی 
نظیر امولســیفایرها و استارترهایی را برای افزایش کیفیت نان و کاهش قیمت 
آن پیشنهاد کرده است. به طور مثال آلفا آمیلاز، یکی از این افزودنی‌های مجاز 
اســت که باعث تغییر در گرانول‌های نشاســته شده و نان با کیفیت تر و سهل 

الهضم تری ایجاد می‌کند.
زالی، صنعت افزودنی‌های بهداشــتی و مجاز به نان را صنعتی نوین در ایران 
عنوان کرد که در جهان بســیار گسترده است و یادآور شد: خاصیت چسبندگی 

خمیر و افزایش کیفیت نان با امولسیفیکاسیون شدنی است.
رئیس دانشــگاه علوم پزشکی شهید بهشــتی، به چندوجهی بودن زنجیره 

فرایند تولید نان اشــاره کرد که شــامل مراحل پیچیده‌ای از کاشت گندم )نوع 
خاک، ســم، آب و...(، بحث نگهداشت گندم )انبار، از دست رفتن مواد مغذی در 
زمان انبار کردن(، پخت نان، فرهنگ نگهداشــت نان در خانواده‌ها و مسائلی از 
این دســت دانست و افزود: اقدام غیر صحیح در هر یک از این مراحل می‌تواند 

منجر به تقلیل مواد مغذی نان سالم و افزایش فسادپذیری آن شود.
زالی با اشــاره به ضرورت آموزش و فرهنگ سازی نحوه صحیح نگهداری 
نان، گفت: اگر آرد و نان مناســب نیز تهیه و تولید شــوند ولی فرهنگ صحیح 

مصرف در جامعه وجود نداشته باشد باز هم شاهد هدررفت نان خواهیم بود.
وی با اشــاره به اینکه نان به ویژه نان‌های ســنتی در کشــور ما به عنوان 
پرمصرف‌ترین ماده غذایی محســوب می‌شود، گفت: به طور متوسط نزدیک به 
۷۰ درصــد از انرژی روزانه و ۴۰ درصد از پروتئین مردم کشــور از طریق نان 

تأمین می‌کند.
زالی اضافه کرد: ارزش تغذیه‌ای نان مســتقیماً در سلامت افراد تأثیر دارد و 
در صورتی که نان سالم در اختیار افراد جامعه نباشد، با افزایش بیماری‌ها مواجه 

خواهیم بود.

 اهمیت پخت نان کامل اهمیت پخت نان کامل

ایســنا: یک عضو هیئت‌علمی دانشــکده تغذیه 
دانشــگاه علوم پزشــکی اصفهان گفــت: مصرف 
ویتامین‌هــای A ،D ،E ،C از اهمیت بســیاری 
در ســامت پوست و در پیشگیری از ملانوم پوست 
زیر ناخن برخوردار هســتند، اما این‌طور نیســت که 
بــه دلیل نیازهای بدن ما از طریق مکمل‌ها دریافت 

شود، بلکه باید با غذا تأمین شود.
مریــم یاحًی، درباره علت برخی تغییرات ناگهانی 
در بدن و دستان و ناخن‌ها، اظهار کرد: اگر تغییرات 
ناخن به‌صورت خاص مانند تغییر رنگ که به‌صورت 
لکه‌ای قهوه‌ای و خط بر ناخن مخصوصاً ناخن‌های 
شصت دست‌وپا ظاهر شود و با بررسی‌ها این بیماری 
در سنین بالا همچنان پیش‌رونده باشد، مطرح‌کننده 
بیماری ملانوم‌های پوســت زیر ناخن اســت و باید 
تمام تمرکز خود را برای پیشــگیری از این بیماری 

بگذاریم.
 A،D وی با اشاره به اینکه مصرف ویتامین‌های
E ،C، از اهمیت بســیاری در ســامت پوست و 
در پیشگیری از ملانوم پوســت زیر ناخن برخوردار 

هستند.
این متخصص تغذیه و رژیم‌درمانی، در خصوص 
اینکــه ویتامین‌های اصلی را در کجا می‌توان یافت، 

تصریح کرد: ویتامین A در هویج و غذاهای گیاهی، 
ویتامین E در خشــکبارها مخصوصاً گردو، ویتامین 

C  در میوه‌های متفاوت مانند، پرتقال، کیوی وجود 
دارند. تنها ویتامیــن D به دلیل محدودیت مصرف 
منابع و میزان نور خورشید که ما کمتر در مقابل آن 
قرار می‌گیریم، زیر نظر پزشک مکمل‌یابی می‌شود.

 وی با اشــاره به اینکه فیتوا اســتروژن در سویا 
و انواع کلم‌ها وجــود دارد که می‌توانند منابع خوبی 
باشــند، بیان کرد: یک‌ســری مواد دیگری به طور 
خاص در ملانوم‌ها مطالعه شــده است که می‌توانند 
نقش پیشــگیری‌کننده داشته باشــند. هسته انگور، 
چای سبز، پســته، فندق، انواع توت‌ها، هلو، سیب، 
بادام‌زمینی، کره بادام‌زمینی، شــکلات تلخ، تمشک، 
پونه کوهی، آویشــن، نعنــا از مجموعه مواد مغذی 
هســتند که مطالعات نشــان داده‌اند در کنار رژیم 
غذایــی اصولی می‌توان به بهبود این بیماری کمک 

کند.
یاحًی در خاتمه خاطرنشــان کــرد: بیمارانی که 
درگیر بیماری ملانوم هستند لازم است برای درمان 
به متخصص آنکولوژیســت مراجعه کنند؛ اما اگر در 
روش‌های تشــخیص تغییراتی در ناخن ببینند و این 
بیماری پیش‌رونده شده باشد باید به یک متخصص 

پوست برای نمونه‌برداری مراجعه کنند.

ویتامین‌ها از طریق مکمل‌ها ویتامین‌ها از طریق مکمل‌ها 
به تنهایی تأمین نمی‌شوندبه تنهایی تأمین نمی‌شوند

مهر: یک مطالعه جدید نشــان می دهد که یک 
دوره افســردگی می تواند باعث افزایش وزن در بین 
افرادی شود که با چاقی دست و پنجه نرم می کنند.

محققان پی بردنــد افرادی کــه دارای افزایش 
در علائم مربوط به افســردگی بودنــد، یک ماه بعد 

وزن شان هم افزایش یافته بود.
»جولیا مولر«، محقق ارشــد از شورای تحقیقات 
پزشکی دانشــگاه کمبریج، در بیانیه خبری دانشگاه 
گفت: »این موضوع نشــان می‌دهد که افراد دارای 
اضافه وزن یا چاقی در پاســخ به احساس افسردگی 

بیشتر در معرض افزایش وزن هستند.«
برای این مطالعــه، محققان داده‌هــای بیش از 

۲۰۰۰ بزرگسال در بریتانیا را بررسی کردند.
شــرکت‌کنندگان با اســتفاده از یک اپلیکیشــن 
موبایل، پرســش‌نامه‌های دیجیتالی ماهانه در مورد 
ســامت روانی و وزن بدن خــود را تکمیل کردند. 
سوالات در این مطالعه علائم افسردگی، اضطراب و 

استرس درک شده هر فرد را ارزیابی می‌کرد.
نتایج نشان می‌دهد به ازای هر افزایش تدریجی 

در نمره افسردگی معمول یک فرد، وزن آنها یک ماه 
بعد حدود یک دهم ۰.۵ کیلوگرم افزایش می‌یابد.

ممکن اســت افزایش وزن، کم به نظر برسد، اما 
محققان خاطرنشان کردند که اگر افسردگی یک فرد 
از ۵ به ۱۰ در مقیاســی که استفاده می‌کند افزایش 

یابد، به میانگین افزایش وزن هم افزوده می‌شود.
مولــر می‌گوید: »اگرچه افزایش وزن نســبتاً کم 
بود، اما تغییرات کوچک وزنی که در دوره‌های زمانی 
کوتاه رخ می‌دهد می‌تواند منجــر به تغییرات وزنی 
بزرگ‌تــر در درازمدت، به‌ویــژه در میان افراد دارای 

اضافه وزن و چاقی شود«.
بــه گفته محققــان، این اثر تنهــا در افرادی که 
اضافه وزن داشته یا چاق بودند مشاهده شد. به نظر 
نمی‌رســد افراد با وزن سالم به دلیل نوسانات خلقی، 

وزن اضافه کنند.
محققــان همچنین هیچ مدرکــی مبنی بر اینکه 
اســترس یا اضطراب باعث افزایش وزن می‌شود، یا 
اینکــه وزن فرد پیش بینی کننــده احتمال افزایش 

افسردگی است، پیدا نکردند.

افسردگی و افزایش وزن افسردگی و افزایش وزن 
اغلب همراه با هم هستنداغلب همراه با هم هستند
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نشانه‌های تغذیه نامناسب با عارضه های پوستی

باشگاه خبرنگاران: تغذیه ناسالم به پوست آسیب‌هایی وارد می‌کند؛ به خصوص صورت 
از مشکلات مربوط به انتخاب نادرســت مواد غذایی آسیب زیادی می‌بیند و برای داشتن 

پوستی سالم باید یکسری عادات غذایی هرچه سریع‌تر کنار گذاشته شوند.
درماتولوژیســت‌ها و متخصصان پوســت تنها کسانی نیســتند که از وضعیت سلامت 
پوست‌تان شــما را آگاه می‌کنند؛ فقط کافی است نگاهی به لیست غذا‌هایی که می‌خورید 
بیندازید تا متوجه شــوید چرا برخی عوارض پوستی را تجربه می‌کنید. بسیاری از تغییرات 
ناخوشایند پوستی از چین و چروک‌ها گرفته تا ریزش مو و اگزما، با یک رژیم غذایی فقیر 

ارتباط مستقیم دارد.
بنابر اعلام دفتر آموزش و ارتقای ســامت وزارت بهداشت در اینجا با ۶ هشداری که 

پوست شما در مورد نوع رژیم غذایی‌تان به شما می‌دهد، آشنا شوید:
چین و چروک‌های زودرس: چین و چروک‌های زودرس روی پوســت حاکی از 
آن اســت که شــما الکل مصرف می‌کنید یا این که قند موجود در رژیم غذایی‌تان بیش 
از حد اســت. الکل رطوبت پوســت را از بین می‌برد و خود عاملی برای تقویت چروک‌ها 
اســت. مصرف زیاد قند نیز روند پیری قســمت‌های مختلف بدن را افزایش می‌دهد. قند 
باعث تشــکیل ‌AGEها می‌شود که به کلاژن آسیب می‌رساند. الیاف کلاژن باید با هم 
در ارتباط باشــند تا به حفظ ساختار پوســت کمک کنند. شکر باعث آسیب پیوند بین فیبر 
کلاژن می‌شــود که پس از قرار گرفتن در معرض نور UV از خورشــید، افزایش می‌یابد. 
کلاژن بیشــتر تخریب شــده و چروک پوستی ظاهر می‌شــود. برای جلوگیری از چین و 
چروک، مصــرف قند خود را کاهش دهید. غذا‌های با قند زیــاد مانند آب نبات، کیک یا 
بستنی باید فقط گاهی مصرف شــوند و نباید به عنوان بخشی از رژیم غذایی روزانه شما 
باشند. از نوشیدنی‌های شیرین مانند نوشابه‌های قلیایی یا نوشابه‌های مخلوط که می‌توانند 

تا ۱۰۰ گرم قند خالص را ارائه دهند، دوری کنید.
 جوش: بروز جوش‌ها نشــانه این اســت که شما غذا‌های با شــاخص گلیسمی بالا 
مصرف می‌کنید. غذا‌ها به طور کلی به سه دسته با شاخص گلیسمی بالا، متوسط و پایین 
تقسیم می‌شوند. غذا‌هایی که شاخص گلیسمی بالایی دارند باعث افزایش قندخون شده و 
در ادامه انسولین خون را بالا می‌برند. غذا‌هایی مانند برنج سفید، ماکارونی، پاستا و ... عامل 

ابتلا به جوش و آکنه هستند و باید غلات کامل را جایگزین آن‌ها کرد.
کیســه‌های زیر چشم: کیسه‌های زیر چشم تنها ناشــی از بی‌خوابی نیستند بلکه 
می‌توانند از کم آبی بدن حکایت کنند. فراموش نکنید که وضعیت پوست شما فقط مربوط 
به غذا نیســت بلکه نوشیدنی‌ها نیز نقش موثری در سلامت پوست دارند. اطمینان حاصل 

کنید که حداقل ۳ لیتر آب در طول روز مصرف می‌کنید.
خشکی پوست: علاوه بر خطر ابتلا به فشارخون بالا، یک علت دیگر برای کاهش 
مصرف ســدیم مطرح است؛ سدیم بیش از حد، پوست شــما را خشک می‌کند. همچنین 
مصرف بیش از حد نمک باعث می‌شــود تا پوســت پف کرده به نظــر آید و به بافت آن 

آسیب برساند.
 آکنه: بروز آکنه بدترین کابوس بخصوص در دوران جوانی اســت. در این میان برخی 
غذا‌ها در ایجاد آکنه مقصر شــناخته شده‌اند، اما نکته مهم این است که تاثیر مواد غذایی 
بر همه یکســان نیســت و محرکی که باعث بروز آکنه در یک فرد می‌شود، ممکن است 
روی فرد دیگر هیچ تاثیری نداشــته باشد. برخی غذا‌های مشخص از جمله غذا‌های چرب 
و غذا‌های حاوی قند زیاد برای جوش و آکنه پوســت به عنوان یک ماشــه خطر شناخته 
شــده‌اند. فرقی نمی‌کند نوع پوســت شما چگونه است یا چندســال دارید؛ اگر می‌خواهید 
پوســتی صاف و بدون آکنه داشته باشید باید در مصرف شکلات، غذا‌های شور، آب پنیر، 

سویا، فست فودها، نوشیدنی‌های شیرین و نان سفید دقت کنید.
اگزما: اگزما گاهی ارثی اســت و در بیشــتر موارد نتیجه حساسیت زیاد سیستم ایمنی 
بدن به برخی مواد غذایی اســت. این مواد غذایی باعث بروز و یا تشدید اگزما می‌شود. در 
این صورت بهترین کار خودداری از مصرف مواد غذایی حساسیت‌زا از جمله گوشت قرمز، 

قهوه، شیر گاو، تخم مرغ، سویا و گردو است.

مهر: در مطالعه جدید، محققان وسایل خانه حاوی 
محصولات جانبی سمی دود سیگار را بررسی کردند.

این محصولات جانبی تنباکو که به نام دود دست 
سوم شناخته می‌شــوند، روی مبلمان، کف‌ها و آجر 

باقی می‌مانند.
محققانــی که خانه‌های ۸۴ کــودک را آزمایش 
کردند، نیکوتین را روی ســطوح هر خانه پیدا کردند 
و تقریباً نیمی از آنها دارای ســطوح قابل تشخیص 

سرطان‌زای خاص تنباکو به نام NNK بودند.
سینسیناتی  دانشگاه  استادیار  مریانوس«،  »اشلی 
و محقق ارشــد، گفت: »این موضوع بســیار مهم و 

نگران‌کننده است.«
وی در بیانیه خبری دانشگاه افزود: »این تحقیق 
نشــان می‌دهد که ممنوعیت سیگار کشیدن در خانه 
بــه طور کامل از کودکان و خانواده‌های آنها در برابر 

خطرات دخانیات محافظت نمی‌کند.«
محققــان همچنیــن دریافتنــد کــه بچه‌های 
خانه‌هایی که ســیگار کشــیدن در داخل خانه مجاز 
است، در معرض ســطوح بالاتر NNK و نیکوتین 

روی سطوح قرار دارند.

بقایای سیگار روی سطوح خانه به سلامت کودکان آسیب می زندبقایای سیگار روی سطوح خانه به سلامت کودکان آسیب می زند



طنز مکتوب-نوش و نیش- علی اصغر کمالدار »غمین«

                                   ما نباشیم
بس آید تیر و بهمن ما نباشیم
بروید گل به گلشن ما نباشیم

چراغ قرمز و سبز چهار راه
شود خاموش و روشن ما نباشیم

***
»عملیات شماره دو«

ناخوش  بد جور  که  بود  روزی  دو سه 
بودم، تا اینکه یک روز صبح زود شال‌ 
و کلاه کرده، راه افتادم سمت درمانگاه. 
این  با  بود،  چهارم  طبقۀ  دکتر  مطب 
حالی که داشتم، محال بود توانایی بالا 

رفتن از پله‌ها را داشته باشم.
که  آسانسوری  سمت  رفتم  بالاجبار 
جمعیت زیادی از آدم‌های بی حال مثل 

من مقابلش صف کشیده بودند.
برای اینکه از قافله عقب نمانم به خیل 
پیوستم؛  بودند،  صف  در  که  جمعیتی 
عین  آسانسور  شکم  که  باری  چند 
قحطی‌زده‌ها از جمعیت پر‌ و خالی شد 

نوبت به من رسید.
با کمال مسرت درست مثل پادشاهی 
که کشوری را فتح کرده باشد با گردنی 

افراشته وارد آسانسور شدم.
دختر  ساله،  پنج  بچۀ  پسر  با  خانمی 
جوانی که دست مادر بزرگش را گرفته 
که  پوشی  شیک  میانسال  مرد  و  بود 
با  می‌کرد  قاچ  خربزه  شلوارش  اتوی 

من سوار شدند.
که  بودیم  نرسیده  دوم  طبقۀ  به  هنوز 
موندیم وسط  رفت  در  آسانسور  زرت 
لاکردار  برق  بعله  آسمون...  و  زمین 

رفت.
برق  می‌شدیم  منتظر  باید  حالا 
هر  به  یا  کنند  روشن  را  اضطراری 
مخمصه  این  از  را  ما  هست  مصیبتی 

نجات بدهند.
بود  ایستاده  کنارم  که  مسنی  خانم 
زیر  را  سفیدش  موهای  که  همینطور 
روسری گلدار کوتاهش پنهان می‌کرد 
چطو  دیدی  ابوالفضل،  »یا  گفت: 
گرفتار شدیم به شرط ایکه همین جو 

بمیریم.«
دختر جوان لبخندی زد و من همینطور 
پشت  از  را  لبخندی  خط  داشتم  که 
می‌کردم  ترسیم  خودم  برای  ماسک 

با صدای جیغ پسر بچه از جا پریدم.
می‌کرد  پا  به  پا  که  همینطور   پسرک 
می‌کشید  را  مادرش  مانتو  گوشۀ 
گشنمه  دارم،  »جیش  می‌گفت:  و 

مامان... چکار کنم؟«
مادر که عصبی به نظر می‌رسید دست 
کن  »صبر  گفت:  و  کشید  را  پسرک 
الان می‌ریم بیرون، ساکت شو ببینم.« 
صدای گریۀ بچه که بیشتر شد کنارش 
نشستم، بیسکویتی را که داشتم به او 

دادم و گفتم: »یه کمی صبر کن.« 
هنوز کلمه آخر را نگفته بودم که صدای 
شر شر و به دنبال آن خیس شدن کف 
طاقت  شدن  تمام  از  آسانسورخبر 

پسرک را داد.

دیگر  اما  بلند شدم،  جا  از  به سرعت 
دیر شده بود پایین مانتو و پاچه های 
شلوارم خیس شده بود. به هر بدبختی 
در  سیلاب  از  که  آسانسور  گوشه‌  بود 
باز  خود  برای  جایی  بود  مانده  امان 

کردم.
حالا دیگر هوای خفۀ آسانسور پر شده 
با روانمان  بد جور  و  ادرار  از بوی  بود 

بازی می‌کرد.
که  کشیدم  می  نفس  زور  به  داشتم 
مادر پسرک همزمان با گفتن خاک بر 
سرت، دوباره خودت را خیس کردی؟ 
بچه  فرق  بر  چنان  را  مبارکش  دست 
عملیات  پسرک  شد  باعث  که  کوبید 
اتمام  به  و  اجرا  هم  را  دو  شماره 
واقعا  کشیدن  نفس  دیگر  برساند؛ 

سخت بود، اوف...
از یک دوره یبوست سخت  بعد  انگار 
تمام  سخاوتمندی  با  الان  روزه  چند 

داشته‌هایش را جاری ساخته بود.
نفس  دیگر  بود  خودم  دست  اگر 
غر  نوعی  به  کسی  هر  نمی کشیدم، 

می‌زد.
می‌خواسم  گفت:  خجالت  با  مادر 
معذرت  واقعا  آزمایش!  ببرمش 

می‌خوام« 
و با گفتن هر کلمه‌ نیشگونی نثار بچۀ 

بیچاره می‌کرد.
نیم ساعتی بود که در آسانسور حبس 
شده بودیم؛ گویا هیچ کس یادش به 
ما نبود، نمی‌دانم شاید برق اضطراری 

هم خراب شده بود.
پیرزن بیچاره مردن را فراموش کرده 
بو،  بدون  تازه  هوای  ذره‌ای  دنبال 

دستها را جلو صورتش تکان می‌داد.
دختر جوان خودش را گوشۀ آسانسور 
روی  ماسک  مدام  و  کرده  جمع 
آقای  می‌کرد؛   جا  به  جا  را  صورتش 
شیک پوش با اخمی که روی صورتش 
جا خوش کرده بود پاچه‌های شلوارش 
علامت  به  را  سرش  و  گرفته  بالا  را 

تأسف تکان می‌داد.
بیسکویت  داشت  شده  آرام  پسرک 
می‌خورد پاچه‌های شلوارش ورم کرده 
رنگی  زرد  آب  پاهایش  کنار  از  و  بود 

روی کفش‌هایش می‌چکید.
داشتم به حال و روز خودم زار می‌زدم 
ی  ی  وی  صدای  با  آسانسور  که 

ژژژژژژژ بلندی روشن شد.
با باز شدن درب در طبقۀ دوم با چنان 
که  رفتم  بیرون  آسانسور  از  سرعتی 
سالها بود چنین سرعت عملی از خودم 
ندیده بودم؛ از خیر دکتر رفتن گذشتم، 
با لباسی که بوی ادرار می‌داد در حالی 
با  می کند  درد  پاهایم  نبود  یادم  که 
تا خودم  رفتم  پایین  پله‌ها  از  سرعت 

را به دستشویی برسانم.
زهرا فتحی‌پور
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جدول شماره 1402/3091

ب جدول شماره  1402/3090
جوا

افقی:
برای  ای  شیوه  بزرگ-  تهران  توابع  1-از 

غوغاسالاری در رسانه های معاند
2-ضمیر اشاره به دور- تب شیری- مصیبت

اسلامی-  اعیاد  تلویزیونی-از  ای  3-مجموعه 
ساحل

امام  یاری  به  که  مسیحی  4-خاندانی 
با  ناکثین  جنگ  فرمان-  شتافتند-  حسین)ع( 

علی)ع(- خشک
موصول-  حروف  از  ایتالیایی-  5-نوعی سلاح 

تک خال
6-روزی برپا می شود- رصد

دارد-  کار  و  سر  تخته  و  چوب  با  7-دربند- 
چهره

8-خیال بی پایان- شراب- مانع- از جنگ های 
صدر اسلام

9-برانگیختن- اداره کننده- مجلس خوشی
10-ریشه- فرایند- مرکز ایتالیا

11-لیل- مذکر- طلا- خاک کوزه گری
و  دهان  بین  واسطه  کلاه-  برای  12-جنسی 

معده- فلز پرمصرف- آشیانه
نامی  خدمتگزار-  خالدار-  اسب  13-نوعی 

ایتالیایی
14-با اضافه شدن به اسم و فعل مفهوم جدید 

ایجاد می کند- پست- ضمیر اول شخص مفرد
15-تذکر- بیمه بدنه اینگونه است

عمودی:
1-آزرده شده- نجوم

بخش  نجات  خودمانی-  گویش  در  2-یک 
نصارا- سلاحی ویرانگر

اندازه  واحد  همشهری-  تیم  دو  3-مسابقه 

طرح: عصرمردم 

گیری طول در انگلیسی- سلام
4-اینجا در عربی- سنگینی- کشوری 

در جنوب عربستان- از ورزش های آبی
مادر  ها-  بزرگواری  هیتلری-  5-حزب 

ورزش ها
6-وسطی- چهره

7-نحیف- ماه- اضافی
کند-  می  کار  کتابخانه  در  8-چابک- 

اثری پیرامون جنگ تحمیلی
9-حاصل- دریا- افراد امین

آب  کوچک-  خانه  ایتالیا-  10-مرکز 
منجمد

منطقه  در  شهری  11-پروردگار- 

لارستان- رطوبت
12-غربال خانگی- وسیله کباب کردن 
و  ناخوانده  درس  انسان-  نوع  گوشت- 

مردمی
13-ادویه مرغ و ماهی- اهل کنار آمدن 

نیست- سردار بزرگ اشکانی
نام دریایی در غرب آسیا-  14-شتر- 

از حشرات انگلی
بسیار  ماهی-  شکم  در  15-پیغمبری 

خنک- به ارث رسیده
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کمک  به  می‌توانند  افراد  خبرنگاران:  باشگاه 
سبک‌های مختلفی با فشارهای روانی خود مقابله 

کنند که بارزترین آن روند مدارا کردن است.
وضعیت‌های پرفشار واکنش‌های هیجانی مختلفی 
علی  وضعیت  که  )وقتی  نشاط  از  می‌کنند،  ایجاد 
رغم دشواری قابل کنترل است( تا هیجانات رایج 
اگر  افسردگی.  و  دلسردی  خشم،  اضطراب،  مثل 
وضعیت پرفشار ادامه یابد هیجانات ما ممکن است 
آن  با  مدارا  برای  ما  تلاش‌های  موفقیت  به  بسته 

وضعیت بین احساسات فوق، متغیر باشند.
فشار  تحت  را  موقعیتی  شما  هر  اگر  بین  این  در 
قرار دهد و منزوی کند، می‌تواند منجر به ترومای 
روحی شود، حتی اگر صدمه جسمی نداشته باشد. 
در ترومای روحی شرایط فیزیکی آسیب‌زا‌بودن یک 
و  احساسی  تجربه  بلکه  نمی‌کند،  تعیین  را  رویداد 
ذهنی شما از آن رویداد اهمیت دارد. هرچه احساس 
ترس و درماندگی بیشتری داشته باشید، بیشتر دچار 

آسیب می‌شوید.
همه ما انسان ها به تشویق نیاز داریم. به خصوص 
زمانی که احساس می کنیم پشتمان خالی می شود 
و قرار است اتفاقی جدی در زندگی مان بیفتد. در 
روانی  فشارهای  دچار  است  ممکن  حالتی  چنین 

شدیدی شویم.
این فشارها  مورد  در  توصیه می شود که  بنابراین 
با کسانی که به آن ها اعتماد دارید صحبت کنید. 
دوستان  یا  عزیزان  از  یکی  با  نیستید،  متاهل  اگر 

صمیمی تان صحبت کنید.
در همین راستا با شبنم مقتدری عضو سازمان نظام 

روان شناسی و مشاوره گفتگو کرد.
با  افراد  بیان کرد: سبک‌های مقابله  مقتدی چنین 
افراد می‌توانند  باشد.  متفاوت  روانی می‌تواند‌  فشار 
مسأله مدارانه پیش روند که در اینجا فرد به دنبال 
به  و  آن  یابی  ریشه  مسأله،  بیشتر  شدن  شفاف‌تر 
راه  کردن  مقدم  و  حل  راه  کردن  پیدا  آن  دنبال 
جدید  شیوه  آن  وارزیابی  کردن  اجرا  مناسب،  حل 
می‌باشد که آیا به حل مساله منجر شده است. وقتی 
فردی برای کاهش فشار روانی مسأله مدارانه پیش 
رود؛ سعی در حل مسأله به شکل عمیق تری دارد. 
برای مشکل  زوجین می‌توانند  بیان کرد:  مقتدری 
از  است  آمده  وجود  به  آن‌ها  بین  که  مشترکی 
تکنیک حل مشکل اشتراکی با اتفاق نظر، همدلی، 
همراهی و به عمل در آوردن آن راه حل انتخاب 

شده مشکل را حل کنند.
فشار  با  مقابله  در  واکنش  دیگر  سبک 

روانی چیست؟
این روان شناس گفت: سبک دیگر، هیجان مدارانه 
است که به دو صورت سازگارانه و‌ناسازگارانه است.

محرک  مانند  فرد  برای  روانی  فشار  است  ممکن 
پیش  خود  هیجانات  با  متناسب  فرد  و  کند  عمل 
رود و یا به دنبال راه حلی موقتی برای رسیدن به 

آرامش خود باشد. 
اگر این راه حل روی آوردن به سیگار، موارد مخدر، 
و  است  ناسازگارانه  باشد؛  و...  پرخاشگری  الکل، 
و  روانی  آسیب‌های  می‌تواند  جامعه  و  فرد  برای 
سازگارانه  اگر  اما  باشد.  داشته  دنبال  به  اجتماعی 
باشد آسیب می‌تواند به دنبال نداشته باشد، اما راه 
در  علمی  اقدام  و  است  مشکل  برای  موقتی  حل 
جهت حل مسأله نمی‌باشد و مسأله را حل نمی‌کند.

وی در ادامه به شیوه سبک اجتناب مدارانه پرداخت 
با  مقابله  برای  افراد  که  دیگری  سبک  گفت:  و‌ 

مواجه  آن  با  زندگی  در طول  که  روانی  فشار‌های 
می‌شونداستفاده می‌کنند؛ اجتناب مدارانه است افراد 
مشکل را انکار می‌کنند یا سعی می‌کنند از آن فرار 
کنند و تصور کنند آن مشکل وجود ندارد که این 
سبک هم می‌تواند آسیب زا باشد و لازم است فرد 
بتواند با آگاهی به پذیرش آن مشکل یا معنی دادن 

به رنج ناشی از آن بپردازد.
کرونا  دوران  اوایل  در  گفت:  درمانگر  روان  این 
این  انکار  به  به جای پذیرش دست  افراد  بسیاری 
انکار  دفاعی  مکانیزم  از  استفاده  می‌زدند.  ویروس 
از خستگی  ناشی  که  واقعیت(  پذیرش  از  )اجتناب 
روانی و اضطراب چند ساله بیماری کرونا در جامعه 
شیوه‌نامه‌های  رعایت  کاهش  اصلی  علل  از  بود، 

بهداشتی به‌شمار می‌رفت.
چه عاملی در کنترل شرایط در زمان فشار 

روانی موثر است؟
این مدرس دانشگاه گفت: این عامل به منبع کنترل 
ما می‌تواند ارتباط داشته باشد، به این معنی که هر 

فرد تا چه اندازه باور دارد در زندگی خود می‌تواند 
می‌تواند  که  باشد  داشته  باور  اینکه  و  باشد  موثر 
را کنترل کند که  از فشار روانی  ناشی  آسیب‌های 
در اینجا کنترل درونی است. اما زمانی که او باور 
بوده  بیرون  از محیط  ناشی  فشار  این  باشد  داشته 
داشته  کنترل  آن  روی  نمی‌تواند  فرد  این  و  است 
فرد  زندگی  در  می‌تواند  بیرونی  عامل  آن  و  باشد 
اینجا منبع  فرد؛  نه خود  باشد  نقش موثری داشته 
است  داده  نشان  پژوهش‌ها  است،  بیرونی  کنترل 
هستند  درونی  کنترل  منبع  دارای  که  افرادی 
خود  مختلف  فعالیت‌های  در  بهتری  عملکرد 
یعنی  می‌باشند  بالاتری  نفس  عزت  دارای  دارند، 
بیرونی  عوامل  به  وابسته  صرفا  آن‌ها  ارزشمندی 
نمی‌باشد و کمتر تحت تاثیر دیگران قرار می‌گیرند 
با تلاش خودشان  باور دارند موفقیت‌های آن‌ها  و 
به دست می‌آید و نباید حتما شرایط بیرونی آماده 

باشد تا آن‌ها موفق شوند.

واکنش مختلف افراد در مقابل فشارهای روانیواکنش مختلف افراد در مقابل فشارهای روانی

ایسنا: جدیدترین فناوری پوشیدنی برای افراد مبتلا 
به اختلال شنوایی، امکان جدیدی را ارائه می‌دهد 
صورت  به  مکالمات  کردن  زیرنویس  شامل  که 

لحظه‌ای است.
در  که  پوشیدنی  نوآوری‌های  بی‌شمار  میان  در 
یک  بودیم،  شاهد   ۲۰۲۴  CES نمایشگاه 
بسیاری  توجه  ترنسکرایب‌گلس  نام  به  استارت‌آپ 

را به خود جلب کرد.
به نقل از آی‌ای، این استارت‌آپ که تلاش می‌کند 
مقرون ‌به  افزوده  واقعیت  هوشمند  عینک‌های 
لحظه  در  زیرنویس‌های  برای  را  راحت  و  ‌صرفه 
در  را  خود  محصول  جدیدترین  دهد،  توسعه 

نمایشگاه CES به نمایش گذاشت.
کمک به ناشنوایان، سالمندان و دیگران

کم‌شنوا،  ناشنوا،  افراد  به  کمک  برای  تلاش 
سالمند و سایرین که به دنبال افزایش درک خود 
از ارتباطات گفتاری از طریق استفاده از زیرنویس 

هستند، ادامه دارد.

در  پوشیدنی  نوآوری‌های  از  انبوهی  میان  در 
نمایشگاه CES ۲۰۲۴، یک استارت‌آپ با تمرکز 
بر یک دستگاه فناورانه کمکی که برای ناشنوایان، 
کم‌شنواها، سالمندان و کسانی که به دنبال درک 
بهتر ارتباطات گفتاری از طریق زیرنویس هستند، 
به چشم آمد. این شرکت می‌گوید این محصول به 
عینک متصل می‌شود و زیرنویس‌ها را مستقیماً و 

در لحظه در میدان دید کاربر قرار می‌دهد.
این  هم‌بنیان‌گذاران  از  یکی  پریتسکی،  تام 
محصول  سبک‌ترین  این  می‌گوید:  استارت‌آپ 
واقعیت افزوده با عمر باتری یک شبانه‌روز است. 
ما به جای غوطه‌وری تصویری، بر محتوای مبتنی 

سازندگان  گفته  به  البته  کرده‌ایم.  تمرکز  متن  بر 
این محصول، در حالی که زیرنویس‌های ارائه شده 
صد درصد دقیق نیستند، دقت آن به میزان صدای 
تنظیم و وضوح صحبت کردن طرف مقابل بستگی 

دارد.
به گفته پریتسکی، این مدل برای تشخیص گفتار 
واقعاً خوب عمل می‌کند و به راحتی با تلفن همراه 

جفت می‌شود و کار می‌کند.
این دستگاه L شکل را می‌توان به هر عینک طبی 
یا فریم خالی در هر دو سمت چشم متصل کرد. 
نمی‌کند  وارد  چشمان  به  فشاری  که  این  ضمن 
کنید  نگاه  عینک  میان  از  که  است  کافی  فقط  و 

داده  نمایش  شما  دید  میدان  در  زیرنویس‌ها  و 
دستگاه  توسط  صدا  که  هنگامی  می‌شوند. 
داده  نمایش  زیرنویس‌ها  می‌شود،  داده  تشخیص 
چه  تلویزیون  تماشای  هنگام  چه  حال  می‌شوند، 

گوش دادن به صحبت‌های یک شخص باشد.
کار  حال  در  همچنین  تیم  این  حاضر،  حال  در 
این  در  است.  زبان  ترجمه  مدل  یک  ابداع  برای 
سناریو، افرادی که از این دستگاه استفاده می‌کنند، 
می‌توانند به متن‌های ترجمه‌ شده مثلا در هنگام 
سفر به یک کشور خارجی و مواجهه با زبان‌های 
مترجم  به  نیازی  و  باشند  داشته  دسترسی  ناآشنا 
موجود  عینک‌های  به  دستگاه  این  باشند.  نداشته 
متصل می‌شود، با آنها سازگار می‌شود و از طریق 

بلوتوث به گوشی همراه متصل می‌شود.
واکنش  با  اجتماعی  شبکه‌های  در  محصول  این 
شرکت  که  طوری  به  است،  شده  روبرو  مثبتی 
سازنده می‌گوید در فضای مجازی به ۵۰ میلیون 

بازدید رسیده است.

عینکی که دنیای واقعی را زیرنویس عینکی که دنیای واقعی را زیرنویس 
می‌کندمی‌کند
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با این که دهه ها از زمان جنگ جهانی دوم 
و حال و هوای آن می گذرد، سالانه فیلم‌سازانی 
چند به این موضوع می پردازند و همچنان یکی 

از پرطرفدارترین موضوعات سینمایی است.
فیلم هایی که در دهه ها و سال های متمادی 
در کشورهای مختلف ساخته شده اند، از زوایای 
جنگ  این  متفاوت  جنبه های  به  گوناگون 
و  آنها  بودن  خوش ساخت  فیلم ها  این  تمامی  اشتراک  وجه  پرداخته اند. 

پرمخاطب بودنشان است.
فیلم ساختن درباره آدم های واقعی، شخصیت هایی که زمانی می خواستند 
دنیا را تغییر دهند، کار آسانی نیست و اگر این شخص "آدلف هیتلر" رهبر 
حزب آلمان نازی باشد، کار از آن چه هست، سخت تر می شود. دیکتاتورها 
همواره در تاریخ بشر جولان داده اند. از نخستین امپراتور روم آتیلا تا ولاد 
رهبران  نوزدهم،  قرن  آغاز  با  اما  و...  تیمور گورکانی  و  و چنگیز  دراکولا 

مستبد بیشتری در یک فاصله ی زمانی کوتاه ظهور کردند.
ژوزف استالین، بنيتو موسولینی، عیدی امین، مائو تسه تونگ، آدولف 
هیتلر و... در عصر فعلی هم با یک نگاه اجمالی به اطراف دیکتاتورهای 
نداشته  معرفی  به  نیازی  شاید  که  می کنید،  پیدا  را  القلبی  وقسی  سفاک 
رایش سوم  دارد؛  ویژه ای  بی تردید جایگاه  اما هیتلر  میان  این  در  باشند. 
از  یکی  بانی  و  باعث  و  دوم  جهانی  جنگ  وقوع  اصلی  مسبب  )هیتلر( 
بزرگترین نسل کشی های تاریخ و قاتل میلیون ها انسان بیگناه بوده است. 
زندگی و عقاید شخصی، قدرت گیری برق آسا و سقوط این دیکتاتور، 
سوژه ی فیلم های سینمایی و مستند متعددی بوده اند؛ که از مهم ترین آنها 

می توان به فهرست فیلم های زیل اشاره کرد:
"پناهگاه"،  تبهکار"،  "تعقیب  "والگیری"،  برگشته"،  کی  "ببین 
"پیروزی اراده"، "جوجو خرگوشه"، "حرامزاده های لعنتی" ، "ده روز آخر" 

و بالاخره "سقوط".
حدود ۷۸ سال از مرگ هیتلر می گذرد و تقریباً تمامی افراد مورد اعتماد 
هم  هنوز  اما  خفته اند؛  خود  گورهای  در  او  همفکر  نظامی  هم پیمانان  و 
داستان زندگی آنها برای پژوهشگران و منتقدان تاریخ جذاب است. هیتلر  
مهم ترین و شرورترین مرد قرن بیستم بود و به جرات می توان گفت از 
زمانی که او سرانجام در پناهگاه زیرزمینی اش با شلكي گلوله ای به زندگی 
خود پایان داد، دیگر جهان چنین رهبر مستبد و دیکتاتوری در اندازه او به 

خود ندیده است. 
در مقایسه با هیتلر باید اشاره کرد که امثال استالین، مائو، پول پوت، 
و  شقاوت  و  قساوت  لحاظ  به  و...  قزافی  معمر  پوتین،  حسین،  صدام 

خودشیفتگی و... در ردیف و همتراز اسم او قرار نمی گیرند.
فیلم "سقوط" نخستین فیلم آلمانی درباره ی شخصیت هیتلر می‌باشد.

سقوط به زیبایی به مخاطبان نشان می دهد که یک شخص سیاستمدار 
و یک گروه از پیروان اختصاصی او می‌توانند یک نسل از سیاستمداران، 
نظامیان و مردم عادی سرزمینی را متقاعد کنند که راه دیکتاتوری را پیش 
گیرند؛ همان طور که نازیسم ایده ای ترسناک و در عین حال موجب تفکر 

در مورد بشریت به جهان ارائه داده است.
با  شکستهایمان،  با  تا  می کند  مجبور  را  ما  که  است  فیلمی  سقوط   

مشاهده آنها از داخل مقابله کنیم.
سقوط فیلمی بی پرده، صریح و صادقانه است که از پرسیدن سؤالاتی 
که جواب آسان دارند، امتناع می ورزد. در نویسندگی و بازیگری با کیفیت 
است و توسط فیلمسازی ساخته شده، که می داند راه درک دروغ در این 
وجود  تاکنون  که  افرادی  شرورترین  و  بدنام ترین  که  است،  نهفته  ادعا 
داشته اند؛ همان گوشت و خونی را داشته اند؛ که هر مرد و زنی که روی 

زمین زندگی می کرده داشته است. 
بخش  به  پرداختن  جای  به  کرده  تلاش  فیلم  کارگردان  هرشبیگل 
هیولایی هیتلر، بیشتر از هر چیزی دلیل کاریزمای او را برای مخاطبان 

آشکار کند. 
سقوط شاهکاری تاریخی در صنعت سینما است، که سازنده اش بخشی 

از تاریخ سرزمین خود را به باد انتقاد گرفته است. 
که  است  هیتلر  زندگی  آخر  روز  ده  درباره  مهم  فیلم  سومین  سقوط 

فیلم  و   )۱۹۷۳( آخر"  روز  "ده  هیتلر  فیلم  دو  از  زیادی  زمانی  فاصله  با 
»پناهگاه زیرزمینی« )۱۹۸۱( ساخته شده است.

به  دارد  بهتری  ساختار  شده  یاد  فیلم  دو  با  مقایسه  در  که  »سقوط« 
خوبی می تواند مخاطبانی که شیفته داستان های مربوط به جنگ جهانی 
دوم هستند، را راضی کند. این اثر نخستین فیلم آلمانی درباره شخصیت 
محافل  برخی  در  و  درآمد.  نمایش  به  جهان  سراسر  در  که  است  هیتلر 
سیاسی سینمایی این ساخته الیور هيرش بیگل را به دلیل همدردی فیلم 
اینجاست  موضوع  اما  داده اند.  قرار  انتقاد  مورد  هیتلر)پیشوا(  با شخصیت 
که نمی توان پا را فراتر از واقعیات گذاشت. و این فیلمساز هم بر اساس 

واقعیات تاریخی مکتوب و مستند این فیلم را ساخته است.
در این فیلم برونو گانز بازیگر کمتر شناخته شده سینما در نقش هیتلر 
بسیار قدرتمند ظاهر شده است و او را آدمی کم حوصله و پریشان احوال 
نشان داده، که دائم عربده می کشد و داد و قال به راه می اندازد. فقط در 
صحنه ای از فیلم که سال ۱۹۴۲ را به تصویر می کشد و هیتلر می خواهد 
از بین چند زن یک منشی برای خود انتخاب کند، می‌بینیم که هیتلر تقریباً 
حالتی پدرانه به خود می گیرد؛ به جز این صحنه در سایر سکانس های فیلم 
او مردی است خشن، متحکم که وجودش به طرز دیوانه واری پر از نفرت 
است. او اعتقاد داشت که مردم کشورش مستحق سروری و حکومت بر 

دیگر مردمان جهان هستند.
سقوط با در نظر گرفتن خاطرات منشی هیتلر ترادل یونگه )الکساندرا 
ماریا لارا( و کتاب »در پناهگاه زیرمینی هیتلر« نوشته یوآخیم فست و چهل 
کتاب تاریخی دیگر در این مورد پژوهش و ساخته شده است. به همین 
دلیل فیلم »سقوط« از هر نظر صحت تاریخی لازم را دارد. »سقوط« نیز 
همچون »استالینگراد« و »پیانیست« مخاطبان را به درون شهر بمباران 

بازسازی  دقت  به  که  می برد  گسیخته ای)برلین(  هم  از  و  ویران  و  شده 
شده است. موضوع قصه فیلم دو هفته آخر زندگی »پیشوا« یعنی از ۱۷ 
تا آخر آوریل سال ۱۹۴۵ میلادی را در مخفی گاه زیر زمینی فرماندهی 
از فرو ریختن ماشین  فیلم  این مرحله  به تصویر کشیده است. در  هیتلر 
نظامی و دستگاه سیاسی عظیم رژیم نازی آلمان و سقوط اخلاقی آن پرده 
پرخرج ترین  سوم  رایش  روزهای  آخرین  سقوط  یا  سقوط  میدارد.فیلم  بر 
فیلم سینمای آلمان به شمار می رود و در اسکار ۲۰۰۴ نامزد بهترین فیلم 

خارجی زبان در چندین بخش از اسکار شده است.
مجله سینمایی امپایر این فیلم را در لیست صد فیلم برتر تاریخ سینمای 

جهان قرار داده است.
از نکته های مهم فیلم بازیگری است که برای ایفای نقش هیتلر انتخاب 
شده و به خوبی از عهده اجرای این نقش برآمده است. صحنه فریاد زدن 
این  شده  ارائه  صحنه های  قوی ترین  از  اطرافش  مشاوران  سر  بر  هیتلر 
بازیگر است. آن هم در زمانی که مشاوران و فرماندهان به او می گویند، 

نیروهایمان با شکست مواجه شده و آلمان مورد حمله قرار گرفته است.
)تراودل  هیتلر  شخصی  منشی  گفته های  پایه  بر  بیشتر  سقوط  فیلم 

یونگه( ساخته شده است.
ابتدا توسط روس ها و سپس  برلین دستگیر شد و  از سقوط  وی پس 
به  جنگ  پایان  از  بعد  او  گرفت.  قرار  بازجویی  مورد  آمریکایی ها  توسط 
عنوان منشی مشغول به کار شد و تا سال های آخر عمر، که خاطرات خود 
مربوط به دوران کار به عنوان منشی هیتلر را به چاپ رساند، برای عامه 
مردم ناشناخته مانده بود. او  گفته است: "من همیشه در دوران جوانی و 
تبلیغات  فریب  که  می کردم  توجیه  را  خودم  اینگونه  هیتلر  سقوط  از  بعد 
اعدام  را  خود  مخالفان  آنها  که  نمی دانستم  من  بودم؛  خورده  را  نازی ها 

می کنند؛ من از هیچ کدام از کارهای آنها با خبر نبودم.
اما بعدها وقتی به زادگاهم برگشتم، دیدم مجسمه دختری را ساخته اند 
که به خاطر مخالفت با هیتلر اعدام شده بود. او دقیقا در همان سنی اعدام 
شده بود که من به هیتلر پیوستم. آن موقع بود که فهمیدم برای من هم 
باخبر  نازی ها  فعالیت های  واقعی  ماهیت  از  که  داشت  وجود  امکان  این 

شوم، اما خودم نخواسته بودم."
پایان فیلم سقوط به واقعیت پایبند است.

به  تصمیم  نزدیکش  افراد  از  جمعی  همراه  به  آخر  لحظات  در  هیتلر 
خودکشی می گیرند و به سربازها می گویند، جنازه شان را با بنزین بسوزانند.

کارگردان فیلم در مورد سختی های ساختن فیلم این چنین گفته است: 
شدنی  کار  این  که  باشم  مطمئن  نمی توانستم  کارگردان  عنوان  به  "من 
است یا نه؟ چون باید فیلمی درباره آدولف هیتلر می ساختم و این در حرفه 
ما به شوخی بیشتر شبیه بود، برای ساختن چنین فیلمی باید به زیر پوست 
شخصیت ها رفت و تمام داستان را درونی کرد تا باورپذیر و صادقانه به نظر 
برسد؛ اما صحبت کردن از آن یک چیز است و انجام دادنش چیز دیگر، 
آخر به این نتیجه رسیدم که می شود فیلم را ساخت. حضور برونو )بازیگر 
موی  اصلاح  شیوه خاص  و  سبیل  با  او  دیدن  و  در صحنه  هیتلر(  نقش 
سرش، کمک بزرگی بود. او کارهای آمادگی برای نقش خود را پیشاپیش 
انجام داده بود. حتى او هم در ابتدا مطمئن نبود که این کار عملی باشد؛ 
اما بالاخره به گروه بازیگران پیوست و نقش آدولف هیتلر را گرفت و من 

می دانستم اگر او بله را بگوید، کار درست از آب درمی آید.
فیلم  یک  می خواهید  وقتی  بودند.  معمول  موانع  همان  دیگر  موانع 
تاریخی بسازید، باید تحقیقات وسیعی انجام دهید. بازسازی زمانی تا این 
اندازه دور بسیار مشکل است. بازسازی رفتارهای غریب، شیوه بیان بسیار 
متفاوت آن اشخاص، ادبیات متفاوت و تمام آن چیزهای دیگر "فیلم هایی 
که  چرا  ناامیدکننده اند،  اغلب  است،  دیکتاتور ساخته شده  این  درباره  که 
اما  شده اند؛  نزدكي  خود  کار  موضوع  به  ملاحظه  و  ترس  با  کارگردانان 
هیرش بیگل از همه جلوتر است و بهتر از سایر همکارانش کار کرده است. 
او داستانش را با شجاعت حرفه ای و بدون دروغ روایت و به تصویر کشیده 

است. صاف و پوست کنده.
آدولف هیتلر بی شک یکی از تاثیرگذارترین و اگر کمی اغراق هم بکنیم 
تاثیرگذارترین فرد قرن بیستم بر تاریخ و سیاست و جغرافیای جهان در 

آن دوران بوده است .
 نحوه حکومت هیتلر، عقایدش، جنگ ها و دیگر مسائل زندگی شخصی 

و سیاسی او بر همه کس کم و بیش آشکار است.
نهایی  روزهای  به  آلمان  مردم  خود  چشم  از  نگاهی  "سقوط"  فیلم   
رایش سوم و روابط شخصی رهبر حزب  نازی داشته. مانند رفتار وی با 
.زاویه دیدی که  بودند  زیر دستان ،منشی و سایر کسانی که در کنارش 
های  فیلم  سال  هر  است،  ای  تازه  نسبتا  چیز  داشته،  فیلم  در  کارگردان 
زیادی درباره جبهه های جنگ دوم جهانی و هولوکاست و کشتار یهودیان 
فیلم  گفت  می توان  به صراحت  ولی  می شود  ساخته  متناقض  روایاتی  با 

"سقوط" اثر متفاوتی است.
 روایت فیلم کاری با این نداشته که هیتلر چگونه به حکومت رسید یا 
چگونه در ابتدای جنگ، ارتش کشورها را به زانو در آورد؛ یا اینکه چگونه 
از  متفاوتی  تصویر  بلکه  فرستاد،  اجباری  کار  اردوگاه های  به  را  یهودیان 
پیشوای نژادپرستی را به تصویر کشیده که با منشی خود مهربان است، آن 
هم در حالی که  با آنها شام می خورد و از عرش قدرت خود به گودال ها یا 

به اصطلاح پناهگاه های زیرزمینی پناهنده شده است.
فیلم از شروع تنزل رایش سوم آغاز می شود، از سال۱۹۴۲ از وقتی که 
هیتلر برای خود منشی شخصی استخدام می کند، ولی اصل ماجرای فیلم 
به هفته های پایانی زندگی هیتلر پرداخته. به زمانی که دیگر شکست و 
مرگ حتمی است. رایش سوم از هر طرف درگیر جنگ یا به عبارت ساده تر 
شکست و عقب نشینی است. دیگر هیتلر در کاخ امپراطوری نیست، بلکه 
درون مخفی گاه و پناهگاه زیر زمینی پناه گرفته است. هیچ جا برای پیشوا 
و مردم آلمان امن نیست. همه چیز بهم خورده است. دیگر هدفی برای 

زندگی کردن وجود ندارد، چه برای رهبر چه برای مردم عادي. 
ادامه در صفحه بعد

"سقوط" روایت یک واقعیت تاریخی
مرگ تدریجی رویای دیکتاتور در ده روز

سعید بناکار

آگهی

آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت به اینکه محسن خراسانیها با تسلیم دو برگ استشهادیه محلی 
مدعی اســت که تعداد یک جلد ســند مالکیت مربوط به موازی سه 
دانگ مشاع از ششــدانگ یکباب دکان تحت پلاک 946 اصلی واقع در 
اســتهبان بخش 13 فارس که ذیل دفتر 45 صفحه 437 و شماره ثبت 
5368 به نام نامبرده ثبت و ســند مالکیت به شماره 981534 صادر و 
تسلیم گردیده است و نامبرده تقاضای صدور سند المثنی نموده است. 
مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی می‌شود و هر 
کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله‌ای کرده و یا مدعی وجود سند 
مالکیت نزد خود می‌باشــد تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل 
مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله 
تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت 
اعتراض اصل سند ارائه نشــود اداره ثبت سند مالکیت المثنی را طبق 

مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
189/ م الف

معاون واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
فاطمه زهرا صمدپور 

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
برابر 1- رأی شــماره 140260311035007252 مــورخ 1402/9/7 موضوع پرونده 
کلاسه شــماره 1402114411035000436 و 2- رأی شــماره 140260311035007225 
مورخ 1402/9/7 موضوع پرونده کلاسه شماره 1402114411035000437 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضیان 1-خانم شــوکت فیاضی به شماره شناسنامه 3 کدملی 5299904398 
صادره از بندر گناوه فرزند رســول و 2- خانم لادن طاهری کندر به شــماره 
شناســنامه 1009 کدملی 2296156851 صادره از شــیراز فرزند علی هر کدام 
نســبت به سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب ســاختمان به مساحت 196/55 
مترمربــع به پلاک 16/2044 مفروز و مجزی شــده از پلاک 16/755 بخش 3 به 
آدرس شهرک جوادیه واقع در فارس بخش 3 حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 3 
خریداری از مالک رســمی آقای رضا گوارا فرزند کاکاخان محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود 
در صورتی که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشــند می‌توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/10/9

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/10/24
4591/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت به اینکه محسن خراسانیها با تسلیم دو برگ استشهادیه محلی 
مدعی اســت که تعداد یک جلد ســند مالکیت مربوط به موازی سه 
دانگ مشاع از ششــدانگ یک قطعه زمین محصور تحت پلاک 946/1 
اصلی واقع در اســتهبان بخش 13 فارس کــه ذیل دفتر 82 صفحه 79 
و شــماره ثبت 7024 به نام نامبرده ثبت و ســند مالکیت به شــماره 
517078 صادر و تســلیم گردیده است و نامبرده تقاضای صدور سند 
المثنی نموده است. مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت 
آگهی می‌شود و هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله‌ای کرده و 
یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می‌باشد تا ده روز پس از انتشار 
آگهی به ثبت محــل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل ســند 
مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی 
نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت سند 

مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
188/ م الف

معاون واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
فاطمه زهرا صمدپور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

مــورخ 1402/9/7   140260311005000550 برابر رأی شــماره 
هیأت اول موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک نی‌ریز تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای 
وحید مقدم فرزند محمدرضا به شــماره شناسنامه 3746 
صادره از نی‌ریز ششــدانگ یکباب ســاختمان به مساحت 
394/31 مترمربــع پلاک 7 فرعــی از 3551 اصلی مفروز و 
مجزی شــده از پلاک 3551 اصلی واقع در نی‌ریز بخش 22 
فارس خریداری از مالک رســمی آقای الیاس صنعتی محرز 
گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص 
نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به 
مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکــور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/10/24
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/11/9

550/م الف
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی‌ریز
محسن زواران حسینی

تجدید آگهی مزایده فرو ش زمین 
 تاریخ چاپ آگهی : 1402/10/24 

 شهرداری خاوران در نظر دارد بر اساس بند 02 مصوبه شماره 43  تاریخ 1402/09/06 شورای اسلامی شهر خاوران و تاییدیه شماره 
24 تاریخ 1402/09/19 فرمانداری شهرســتان خفر و ماده 13 آئین نامه مالی شــهرداریها و در جهت تکمیل پروژه های عمرانی شهر 
نســبت به فروش تعداد 2 قطعه زمین با کاربری مسکونی  )قطعات شــماره های 4 و5 حاصل از تفکیک به آدرس خاوران خیابان امام حسن )ع( به 
مجموع مساحت 480 متر مربع – قطعه شماره 4 برابر با 225 متر مربع، قطعه شماره 5 برابر با 255 متر مربع( برابر قیمت کارشناسی  طبق شرایط 

ذیل اقدام نماید.
1- قطعات مورد نظر به بالاترین قیمت پیشنهادی و به صورت نقدی فروخته خواهد شد.

2- قیمت پایه مزایده برابر نظریه کارشناس رسمی دادگستری به شماره 0271063200035807 تاریخ 1402/09/15، قطعه زمین تفکیکی شماره 4 به 
مساحت 225 متر مربع به مبلغ 3/150/000/000 ریال معادل سه میلیارد و یکصد و پنجاه میلیون ریال و قطعه زمین تفکیکی شماره 5 به مساحت 255 

متر مربع به مبلغ 3/570/000/000 ریال معادل سه میلیارد و پانصد و هفتاد میلیون ریال می باشد.
3- واریز مبلغ  315/000/000  ریال بابت سپرده شرکت در مزایده به حساب شماره 3100003319007 نزد بانک ملی بنام شهرداری خاوران بابت قطعه 
شــماره 4 و واریز مبلغ  357/000/000  ریال بابت سپرده شــرکت در مزایده به حساب شماره 3100003319007 نزد بانک ملی بنام شهرداری خاوران 

بابت قطعه شماره 5  می باشد.
4- شرکت کنندگان در مزایده می بایست اسناد مزایده و پیشنهادهای خود را در پاکت های جداگانه لاک و مهر شده شامل تضمین: فیش بانکی 
)پاکت الف(، اســناد  مزایده )پاکت ب( و قیمت پیشنهادی )پاکت ج(  بگذارند و همه پاکت ها را در لفاف مناسب و لاک و مهر شده قرار دهند و 

تا پایان وقت اداری تاریخ 1402/11/07  به دبیرخانه شهرداری خاوران تحویل نمایند.
5- در صورت انصراف نفر اول سپرده او ضبط و اولویت به ترتیب با نفرات دوم و سوم برندگان می باشد که در صورت انصراف سپرده آنان نیز 

به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
6- به پیشنهادات مخدوش ، مشروط و فاقد سپرده ترتیب اثر داده نخواهد شد.

7- شهرداری در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار می باشد.
8- هزینه آگهی بر عهده برنده مزایده می باشد. 

9- متقاضیان می توانند از تاریخ انتشار آگهی تا پایان وقت اداری تاریخ  1402/11/07  به دایره فنی شهرداری مراجعه و از وضعیت زمین مورد تقاضا 
با خبر شوند.

10- ســایر اطلاعات و جزئیات در اســناد مزایده درج می گردد که متقاضیان جهت دریافت اسناد مزایده  به دبیرخانه  شهرداری خاوران مراجعه 
نمایند.

شرکت کنندگان در مزایده می توانند جهت اطلاع بیشتر با شماره تلفن 09174226590   تماس حاصل نمایند. 
شناسه آگهی: 1640894

امین عباسی
شهردار خاوران

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
32341000        32341001      32309290

32303830-32300337



روزنه

ادامه از صفحه قبل
ارتش شوروی  اکنون  بمباران می شود.  برلین  به گوشه خاک  گوشه 
به ۱۲ کیلومتری پناهگاه هیتلر رسیده، افراد زیادی دور و برش نیستند؛ 
اما کسانی که مانده اند، تا نفس آخر پایداری می کنند. چاره ای جز مرگ 
نیست. اکنون دیگر سربازان و درجه داران و افسران نیستند که از آخرین 
وجب های خاک آلمان دفاع کنند؛ بلکه نوجوانان حزب نازیسم هستند 
که گاه تاب این مسئولیت سنگین را ندارند و دست به خودکشی می زنند. 
کاری که مقامات ارشد ارتش حزب نازی می کنند هم، متفاوت از این 
نیست. چاره نهایی خوکشی است! این چیزی است که به اسارت یا مرگ 

در ذلت ترجیح داده می شود. 
جالب ترین لحظاتی که در فیلم وجود دارد، مربوط به روابط هیتلر و 
هیتلر  منشی  گزینش  از سقوط،  زیباترین سکانس  می باشد.  منشی اش 
است. در نخستین سکانس فیلم یک دسته زن زیبا شبانه به مقر رهبر 
برده می شوند، همه سربازان هم فکر می کنند که این زن ها برای عیش 
پیشوا نزد او برده می شوند؛ حتى وقتى هيتلر محبتی باور نکردنی نسبت 
به آنها نشان می دهد و زیباترین آنها را که اهل مونیخ است به اتاق خود 
به فضا  کنیم. چنان جوی  و می گوید، می توانیم شروع  دعوت می کند 
حاکم می شود که بیننده فکر می کند قصد آنها چیز دیگری است، ولی 
معلوم می شود که این دختر آمده تا منشی پیشوا و تایپیست شود. هیتلر 
هم سوء نظری به او ندارد؛ اصلا هیتلر با این چیزها کاری ندارد. این 
شروع تاثیرگذار، فیلم را جذاب تر می کند و به همین روال هم ادامه پیدا 
می کند. هیتلر چنان با منشی اش با محبت رفتار می کند و خطاهای او 
را می بخشد که ممکن است هر فردی به خود بگوید این رفتار از چنین 
فیلم هم  از چند هدف  یکی  نیست.  این طور  ولی  است،  بعید  مستبدی 

همین است. 
هیتلر ممکن است با بی رحمی و تفکر جهان گشایانه اش، اروپا را به 
هم زده باشد؛ ولی آگاهانه و ناآگاهانه برای هم حزبی ها و ارتش آلمان و 
مردم عادی در طول دوران حکومتش رهبری متفاوت بوده است. گرچه 
خیانت ها و ترورهایی که علیه او انجام داده شد را نمی توان نادیده گرفت. 
از زاویه ای دیگر که فیلم سقوط در ده روز آخر حکومت رایش سوم 
نشان داده است، عکس العمل مردم آلمان در برابر این شرایط اسف بار 
است. مردم که دیگر تعریفی از زندگی ندارند، با این وجود، نان کپک زده 
متفقین   نیروهای  به  شدن  تسلیم  برای  که  خسته  سربازان  به  را  خود 

می‌روند اهدا می کنند.
فیلم سقوط از فیلم های تحسین شده سینمای آلمان است، با وجود 
مشهود  کاملا  هالیوودی  فیلم های  با  فیلم  این  متفاوت  سبک  اینکه 
است و ممکن است این طور به نظر بیاید که این کار به مذاق منتقدین 
سینمایی و تاریخی آمریکایی و انگلیسی خوش نخواهد آمد، ولی زیبایی 
برای  نامزدی  به  موفق  فیلم  این  است.  آشکار  هم  هالیوودی ها  بر  اثر 
بهترین فیلم غیر انگلیسی و نامزدی برای دریافت جایزه بهترین بازیگر 
زن از طرف آکادمی اسکار شد. حتی جایزه بهترین فیلم بی بی سی را 

نیز دریافت کرد.
بیگل است.  الیور هیرش  بلند سینمایی  فیلم   سقوط سومین تجربه 
دیگر فیلم های او نیز مورد تحسین قرار گرفته اند و فیلم های با کیفیتی  
هستند. اما به دلیل اینکه همه آثار او به زبان آلمانی ساخته شده اند و 

ترجمه نشده اند، نمی توان دیگر آثارش را مورد بررسی قرار داد.
بازیگر کمتر شناخته شده  نقش آدولف هيتلر بر عهده ی برونو گانز 
سوئدی است، بی شک او بهترین هیتلری است که در فیلم های سینمایی 
با احساس ترین هیتلر كل دوران سینما  دیده شده است. و شبیه ترین، 
است. همچنین شباهت ظاهری وی به هیتلر و گریم خوب او را هیتلری 
بسیار شبیه به واقعیت از آب در آورده! این بازیگر در فیلم های انگلیسی 
"کتاب خوان"  به  می توان  جمله  از  که  داشته،  حضور  هم  زیادی  زبان 
قالب  در  تاثیرگذاری  ولی  کوتاه  نقش  نیز  فیلم  آن  در  که  کرد.  اشاره 
پروفسور دانشگاه داشته است. نقشی که پس از هیتلر فیلم را جلو می برد، 
منشی هیتلر )ترادل یونگ( است، که توسط بازیگر رومانیایی )الكساندارا 

ماریا لارا( ایفا شده است. او هم بازیگر شایسته ای هست و در بسیاری 
از پروژه های انگلیسی زبان حضور داشته است. به علت اینکه در آلمان 
به خوبی حرف می زند و نقشی بسیار عمیق در  را  آلمانی  بزرگ شده، 
فیلم را ایفا کرده است و از علل کیفیت و تاثیرگذاری فیلم است. راوی 

داستان نیز این شخصیت است.
فیلم با لحظات مستندی از او شروع می شود، که حال سن نزدیک 
به ۱۰۰ سال دارد و در حال توضیح دادن این است که چگونه پای یک 
دختر معمولی به حزب نازی باز شد و چگونه تبدیل به نزدیک ترین افراد 
به هیتلر شد. به اظهار خودش که در اول فیلم می گوید، علاقه ای به این 
کار نداشته و کاملا در اثر تبلیغات و جهالت ها و بی تجربگی ها کارش 
به نازی ها و هیتلر کشید و در واقع فیلم علاوه بر نگاهی که بر وضع 
آلمان و مردم و پیشوا دارد، زندگی این شخصیت را نیز از زبان خودش 

تعریف کرده است.
 این شاهکار الیور هیر شبیگل همانند فیلم "ده روز آخر"، روزهای 
یونگه روایت  تراودل  نگاه آخرین منشی اش،  از  را  پایانی زندگی هیتلر 
کرده و یک برداشت نزدیک و حتی انسانی از منفورترین انسان تاریخ 

ارائه داده است.
هیتلر  انسانی  وجه ی  به  پرداختن  برای  اولیه  نمایش‌های  در  سقوط 
انتقاد  مورد  داده،  ارائه  سوم  رایش  از  که  تاریکی  چندان  نه  تصویر  و 
به  و  کرد  پیدا  تغییر  دیدگاه ها  رسمی،  اکران  از  پس  اما  گرفت؛  قرار 
اعتقاد بسیاری از تحلیلگران، به واقعیت نزدیک است. الیور هیر شبیگل 
برخلاف دیگر فیلم ها، هیتلر را یک شخصیت کاملًا اهریمنی و خبیث به 
تصویر نکشیده است. در عوض هیتلر موجودی فرهمند و مسحورکننده 

ترسیم شده است که هر کسی را جذب خود می کند.
اینکه هیتلر در فیلم همچون هیولایی دیوانه نیست، شاید برای بعضی 
تماشاگران غیرمنتظره باشد؛ اما فراموش نکنید که او نه یک جانور وحشی 
یا موجود فضایی، بلکه یک انسان بوده است. البته الیور هيرشبیگل نگاه 
ملایمی به این چهره ی تاریخی ندارد و عناصر آشنای بسیاری مرتبط 
با خلق و خوی او هم در فیلم به چشم می آید. فاشیسم، جنون، شرارت، 
خاطرات  کتاب  از  اقتباسی  فیلم  اینکه  به  توجه  با  حماقت  و  استیصال 
»تراودل یونگه«، منشی شخصی هیتلر است، می توان اظهار داشت که 

مخاطبان با پرتره ی دقیقی از این دیکتاتور روبه روخواهند شد.
ساخته  دوم  جهانی  جنگ  درباره  اخیر  سال های  در  که  فیلم هایی 
گذشته  دهه های  در  ژانر  این  فیلم های  با  چشم گیری  تفاوت  شده اند، 
و  باریک«  سرخ  »خط  فلزی"،  تمام  "غلاف  فیلم  از  مسیر  این  دارند. 
و  هراس ها  پلیدی ها،  که  فیلم هایی  شد.  آغاز  رایان«  سرباز  »نجات 
تا مخاطب  اضطراب های جنگ را عریان و نمایان به تصویر کشیدند، 

ناآگاه تشنه کشتن نباشد و زشتی های جنگ را از یاد نبرد. 
"پیانیست" نابودی زندگی فردی و اجتماعی آدمیان را به گویاترین 
و دردآورترین بیان روایت کرده و "دشمن بر دروازه ها" حقایق تلخی 
از جبهه ها را به واقعیت های دردناکی که "خط سرخ باریک" و "نجات 

سرباز رایان" بیان می کردند، افزود.
از ۱۷ تا آخر آوریل سال ۱۹۴۵ در این مرحله پایانی است که پس 
از فرو ریختن ماشین نظامی و دستگاه سیاسی عظیم رژیم حزب نازی، 
می توان چهره واقعی رایش سوم، فلاکت ایدئولوژیک، بی مایگی معنوی 

و سقوط اخلاقی آن را به روشنی دید. 
در نخستین نمای فیلم هیتلر با تمهیدی استادانه معرفی شده است. 
شده اند  خوانده  فرا  »پیشوا«  حضور  به  که  منشی هایی  مانند  تماشاگر 
بی صبرانه انتظار می کشد تا سیمای مقتدرترین دیکتاتور تاریخ را ببیند. 
و  مقام  و  جاه  آن  از  می آید.  بیرون  اتاق  از  ترسان  حالتی  با  »پیشوا« 
جهان  سراسر  که  رعب انگیزی  حملات  و  تهدیدآمیز  نطق های  حالت 
را به وحشت افکنده بود، دیگر خبری نیست. او اینک مردی فرتوت و 
افسرده است، با پشت خمیده و گام های لرزان. در این فیلم بر اساس 
و  است  علاقه مند  کودکان  به  دارد.  دوقطبی  هیتلر شخصیتی  واقعیات 
با اعطای مدال به نوجوانان  اما در جایی دیگر  به آنها محبت می کند، 

برای نجات خود با تبلیغات از آنها سوءاستفاده حزبی می کند. در حالی 
که به سگ خود علاقه دارد، کوچک ترین ارزشی برای جان انسانها قائل 
انسانی  سپر  را  بی دفاع شهر  مردم  که  است  چنان خودشیفته  و  نیست 
خود کرده است.  به زنان احترام می گذارد، اما برای کشته شدگان چند 
میلیونی جنگ غمی به دل راه نمی دهد. در جایی لبخند به لب دارد و 
گاه دیوانه وار فریاد می کشد و همه را به خیانت متهم می کند. اقدامات 
او کشورش را به ویرانی کشانده و ماکتی که اشپیر طراح ویژه او از شهر 
برلین برایش طراحی کرده، بیشتر توهمات پیشوا را منعکس می کند! در 
لحظه خداحافظی با اشپیر، اشک در چشمانش حلقه می زند، تا مخاطب 

درک کند که هیتلر نیز در نهایت یک انسان است.
 برونو گانتز با مهارت این نقش را بازی کرده. پیشوا قامتی خمیده دارد 
و در حالی که به دلیل ابتلا به پارکینسون دست چپش می لرزد کاریزمای 
خود را به رخ اطرافیانش می کشد. او در روزهای پایانی عمرش بیشتر 
به فکر وجهه تاریخی خود است و به همین دلیل از ترک برلین سر باز 

می زند و با )اوا براون( ازدواج می کند. 
فیلم ساز در به تصویر کشیدن خودکشی او وقت زیادی صرف کرده تا 

مخاطب را در جریان کامل جزئیات قرار دهد.
دیگر  و  براون  اوا  مستی  و  شیدایی  لحظات  نمایش  با  کارگردان 
ساکنین پناهگاه به خوبی توانسته ترس و وحشت عمیق آنها را منعکس 
کند. تصاویر مربوط به خودکشی ها و اعدام شهروندان و کشتار و ویرانی 
آنقدر در فیلم تکرار شده که شرایط اضمحلال ساختار سیاسی و نظامی 

حزب نازی را در روزهای آخرش به خوبی به تصویر کشیده است. 
در یک سکانس دکتر شینک که برخلاف پیشوا تمام تلاش خود را 
برای نجات جان انسانها می کند، با انبوهی از اجساد مواجه می شود که به 
نحو مشمئزکننده ای روی هم انباشته شده اند و بلافاصله سالخوردگانی 
نشان داده می شوند که در جبهه جنگ به حال خود رها شده اند. مشاهده 
پروفسور هاس در حال بریدن اعضای بدن مجروحین با اره عمق فاجعه 
را نشان میدهد؛ اما تکان دهنده ترین سکانس فیلم صحنه ای است که  
گوبلز به همراه همسرش، شش فرزند خود را با زهر می کشد؛ تا به دست 

ارتش روسیه به اسارت در نیایند. 
پسر  پیتر،  همراه  به  هیتلر  منشی  یونگه،  تراودل  پایانی  در سکانس 
نوجوانی که عضو سازمان جوانان هیتلری بود و خانواده اش به دست 
از جنگ می شود، تا کارگردان نشان  نازیها اعدام شدند، موفق به فرار 
ادامه  خود  راه  به  کماکان  آلمان  نازی های  تفکر،  برخلاف  که  دهد 
می دهند.با توجه به تخریب و انهدام کامل پناهگاه زیرزمینی هیتلر پس 
از اشغال برلین به دست ارتش شوروی کارگردان برای ساخت این فضا 
داشته  را  بازمانده  اشخاص  اظهارات  از  استفاده  امکان  فقط  لوکیشن  و 
است.  بوده  موفق  زیادی  حد  تا  بازسازی  این  در  که  گفت  می توان  و 
اتاق های کوچک و کم نور محصور در دیوارهای بتنی خاکستری که با 
رنگ یونیفرم نازی ها نیز سازگار است، به خوبی فضایی را به مخاطب 

ارائه می دهد که اضمحلال اندیشه های نازیسم را به تصویر می کشد.
از  گویایی  نمونه های  می توان  نیز  »سقوط«  فیلم  کنار  و  گوشه  در 
سخافت و ابتذال ناسیونال سوسیالیسم را مشاهده کرد. این واقعیت که 
سازندگان فیلم »سقوط« آلمانی هستند، بر اهمیت فیلم می افزاید و به 

آن بعدی تازه می دهد.
از دست  را  اما کانون تمرکز خود  »سقوط« دامنه دید وسیعی دارد، 
نداده. با چنین شیوه ای مخاطب می تواند از یک سو این تراژدی عظیم را 
درک کند، به جای آن که با اطلاعات پراکنده و نامنسجم بمباران شود.

هیتلر مدعی بود که با تکیه بر ایده برتری و اهداف حزب نازیسم، 
او  عقاید ضدبشری  اما  رساند؛  خواهد  به سروری جهان  را  آلمان  ملت 
جز رنج و خرابی برای این ملت چیزی به همراه نداشت. قربانیان هیتلر 
انسان های ستم دیده به تاریخ پیوستند؛ در سرزمین هایی که  به عنوان 
او گشوده بود، حکومت هایی بر سر کار آمدند که او را برای همیشه به 
عنوان بی رحم ترین دیکتاتور تاریخ محکوم کردند؛ اما آنچه نصیب آلمان 
شد، پریشانی و عذاب ابدی بود، که نسل های متوالی تا امروز آن را به 

دوش کشیده اند.
درون  مهم ترین  به  از جنگ  مسئولیت مشترک پس  حس همگانی 
دردناک  نکته  شد.  بدل  آلمان  ادبیات  و  هنر  عرصه های  تمام  در  مایه 
پای  با  ناآگاهانه  و  آگاهانه  آلمان  است که ملت  این  تامل انگیز  البته  و 
خود به کشتارگاه نازیان رفتند. آنچه در فیلم سقوط از دهان گوبلز )وزیر 
ایده  کسی  است.  تلخ  واقعیت  یک  واگویه  می شود  بیان  هیتلر(  جنگ 
ناسیونال سوسیالیسم را به ملت آلمان تحمیل نکرد. این ملت خود آزادانه 
این سرنوشت را انتخاب کردند. درست است که دستگاه دروغ پراکنی و 
که  نداشتند  وظیفه  آگاه  انسان های  آیا  اما  بود،  فعال  هیتلر  عوام فریبی 

بیدار باشند؟
چون  خوردند،  فریب  که  بگویند  می توانند  البته  عادی  شهروندان   
از اهداف واقعی هیتلر و ابعاد هولناک تبهکاری او خبر نداشتند؛ اما به 
راستی آیا می توان با چنین توجیهی از زیر بار مسئولیت فردی شانه خالی 
کرد؟ آیا در آلمان در طول ۱۲ سال، از ۱۹۳۳ تا ۱۹۴۵ هشیاری و خرد 

انسانی به خواب رفته بود؟
این فیلم در واقع نمایش روزهای پایانی برلین هم هست؛ جایی که 
مست اند  آنقدر  سربازها  گرفته،  بر  در  را  شهر  ترسناکی  جنون  فضای 
بیرون شهر را  را فراموش کرده اند و درحالی که بمب ها  که نگرانی ها 
در  می لرزد  هم  سر  پشت  شهر  وقتی  که  این جاست  جالب  می لرزانند، 
پناهگاه همه از هم می پرسند، این بمباران هوایی است یا شلیک توپ؟ 
فریاد  است،  ارتش شوروی  توپ های  هیتلر می‌فهمد شلیک  که  بعد  و 
افسرانم  از  باید  حتما  من  و  شهرند  کیلومتری   ۱۲ در  »روسها  می زند: 

بپرسم تابگویند.«
اما تأمل برانگیزترین صحنه فیلم، به شخصیت پیشوا مربوط نمی شود 
از  این زن در صحنه ای که  است.  گوبلز  به همسر ژوزف  مربوط  بلکه 
خواب آور  داروی  خود  کودکان  به  است  شده  حذف  تاریخ  کتاب های 
کپسول های  هستند،  خواب  در  بچه هایش  که  هنگامی  و  می خوراند 
در  را  کار  این  او  می شکند.  تک تکشان  دندان های  میان  در  را  سیانور 
کمال خونسردی انجام می دهد، چنان که گویی یک روبات بی احساس 
است. این صحنه فیلم بسیار تکان دهنده است و اگرچه در آن خبری از 
خون و خونریزی نیست اما دیدنش بسیار آزار دهنده و دشوار است. شاید 
بتوان با دیدن چنین سرسپردگی کورکورانه ای دریافت که چرا هیتلر در 
تواند  می  کاریزما  کدام  است.  بوده  خطرناکی  انسان  چنان  قدرت  اوج 
پایان  کودکانش  زندگی  به  دستان خودش  با  که  کند  راضی  را  مادری 
دهد، به جای اینکه به آنها اجازه بدهد در دنیایی که دیگر خبری از حزب 

نازی نیست، در آرامش زندگی کنند؟
پرده ی آخر فیلم به سقوط نهایی برلین و فرار تراودل از شهر پرداخته 
است. ورنرهاز افسر ارشد نمی تواند باور کند که بسیاری از افسران باقی 
مانده، هنوز دستورهای هیتلر را انجام می دهند؛ اگرچه آلمانی ها رسما 
تسلیم شده اند. خودکشی ها در حالی شایع است که تراودل از کنار ارتش 
روسیه با پیتر جوان که دست او را گرفته است، عبور می کند. بعد از نشان 
دادن سرنوشت نهایی کسانی که از برلین جان سالم بدر بردند، بخشی 
از مستند نقطه ی کور نمایش داده می شود، جائی که تراودل نمی تواند 
خود را به خاطر جوانی و عدم داشتن آگاهی کافی برای پیوستن به هیتلر 
مبرا کند. در نهایت "سقوط" به زیبایی به مخاطبانش نشان داده که یک 
او می توانند  اختصاصی  پیروان  از  گروه  و یک  رهبر  عنوان  به  شخص 
بخشی از یک نسل از  مردم را متقاعد کنند که راه دیکتاتوری را پیش 
گیرند. همان طور که نازیسم چیزی ترسناک و در عین حال موجب تفکر 
در مورد بشریت به ما تحویل می دهد. این فیلم در نویسندگی فیلمنامه، 

کارگردانی و بازیگری موفق عمل کرده است.
از تاثیرگذارترین فیلم های جنگ جهانی دوم است و تاثیری  سقوط 
که در مخاطب می گذارد، هیچ وقت فراموش شدنی نیست و مخاطب را 
از زاویه دید خارج از هالیوودی به آن زمانها برده است. و واقعیت های 
تاریخی را از جنگ دوم جهانی که تا کنون در هیچ فیلمی به آن پرداخته 

نشده بود را با موفقیت به تصویر کشیده است.

8داخلی 2Jan 14، 2024 رجب  1445 یکشنبه 24 دی 1402  سال بیست و نهم     شماره 7957 

کلنجار  با خود  مدام  بزند  وقت می‌خواهد حرف  هر  فارس:  خبرگزاری 
و سکوت می‌کند.  باز منصرف شده  اما  پایین می‌کند  و  بالا  و  می‌رود 
با اینکه درباره مطلب درسی اطلاعات خوبی دارد اما از اعتماد به خود 
کوتاه می‌آید و فقط نظاره گر اظهار نظرهای دیگر همکلاسی‌های خود 

است.
در یک تعریف جامع،  اعتماد به نفس درک کلی فرد نسبت به خود و 
توانایی‌هایش است که می‌تواند تاثیر زیادی در زندگی او داشته باشد. 
به خود داشته  تا دید مثبتی نسبت  بالا کمک می‌‌کند  به نفس  اعتماد 
باشیم و در نتیجه زندگی راحت‌تری را تجربه کنیم. شناخت این موضوع 
که اعتماد به نفس چیست و چگونه اعتماد به نفس داشته باشیم، برای 

مواجهه با مشکلات زندگی از اهمیت بالایی برخوردار است. 
اعتماد به نفس پایین چیست؟

از طرف دیگر، اعتماد به نفس پایین سبب می‌شود تا دیدمان نسبت به 
زندگی منفی بوده و همواره خود را سرزنش کنیم.اعتماد به نفس پایین 
اغلب با احساساتی از قبیل بی‌لیاقتی، بی‌ارزشی و شرم همراه است. فرد 
در این حالت روحی، نسبت به مسائل مختلف بیش از حد حساس است 
و هویت شکننده‌ای دارد که ممکن است به راحتی در مواجهه با عوامل 
محیطی آسیب ببیند. عدم پذیرش، همواره یک تهدید جدی برای این 
احساساتی  اوقات چنین  اغلب  در  به حساب می‌آید؛ در حالی که  افراد 

برآمده از ذهنیت فرد هستند و هیچ کدام ریشه در واقعیت ندارند.
هر فردی همواره ناظر رفتار، افکار و احساسات خویش است که نه تنها 
آنها را در ضمیر خودآگاهش ثبت می‌کند بلکه به بررسی و قضاوت آنها 
می‌پردازد. به همین دلیل، سخت‌ترین منتقد هر فردی می‌تواند خود او 
باشد و با وقوع جزئی‌ترین اشتباهات، شدیدترین انتقادات را انجام دهد.

آنها  به  دارند،  پایینی  نفس  به  اعتماد  که  افرادی  درونی  منتقد  صدای 
تصور غلطی از اعمال و رفتارشان می‌دهد. چنین تصور منفی و اشتباهی 
نتایج ناگواری به همراه دارد و زندگی عادی را سخت و دشوار می‌کند.

علائم اعتماد به نفس پایین
علائم اعتماد به نفس پایین ممکن است برای هر فردی متفاوت باشد 
جدید،  موقعیت‌های  از  خودداری  دارند.  مشترکی  ریشه  آنها  تمام  اما 
و  تعریف  از  ناخرسندی  آمده،  پیش  اشتباهات  برای  دیگران  سرزنش 
تمجید و افراط در جبران خطاها از مواردی هستند که در افراد دارای 

اعتماد به نفس پایین دیده می‌شوند.
به عنوان نمونه، این افراد به هرگونه انتقادی از طرف خود یا دیگران به 
شدت حساس هستند و ممکن است در مقابل آن واکنش پرخاشگرانه‌ای 
دفاعی  سازوکار  نوع  یک  خصمانه  رفتار  حالت،  این  در  دهند.  بروز 
محسوب می‌شود تا فرد را در برابر فشار روانی ناشی از کمبود اعتماد 

به نفس حفظ کند.
کاهش  و  منفی  افکار  با  اوقات  اغلب  همچنین  پایین  نفس  به  اعتماد 
انگیزه همراه است؛ به طوری که هرگونه تمایلی برای فعالیت‌‌های مفید 

زندگی کمرنگ می‌شود. 
دلایل اعتماد به نفس پایین

تجارب کودکی افراد نقش بسزایی در روند شکل گیری اعتماد به نفس 
آنها دارد. پدر و مادر، مربیان، دوستان و تمام کسانی که با کودک ارتباط 
دارند، می‌توانند تاثیرات منفی یا مثبتی در این مسیر داشته باشند. برای 
نمونه، سرخوردگی کودک به علت عدم برآورده ساختن انتظارات خود 
یا اطرافیان می‌تواند یکی از دلایل اعتماد به نفس پایین باشد. علاوه بر 
این، اتفاقات ناگوار زندگی مانند بیماری‌‌های جسمانی یا فوت نزدیکان 
را  افراد  به نفس  اعتماد  را دوچندان کنند و  می‌توانند تنش‌های ذهنی 

کاهش دهند.
مهمی  فاکتور  نیز  ژنتیک  محیطی،  عوامل  و  زندگی  شرایط  از  غیر  به 
دارای  عموماً  افراد  برخی  است.  افراد  نفس  به  اعتماد  میزان  تعیین  در 
شخصیتی منفی اندیش هستند که خود یکی از دلایل و علائم اعتماد 
به نفس پایین محسوب می‌شود. انزوا و گوشه‌گیری مفرط نیز در طرز 

تفکر افراد درباره خودشان تاثیرگذار است و ارتباط مستقیمی با اعتماد 
به نفس پایین دارد. البته باید به این موضوع توجه داشت که در برخی 
موارد، دلایل اعتماد به نفس پایین به راحتی یافت نمی‌شوند. اما در هر 
حال، آنچه اهمیت دارد این است که افزایش اعتماد به نفس در زنان و 

مردان در هر گروه سنی امکان پذیر است.
اثرات مخرب اعتماد به نفس پایین

با توجه به اینکه اعتماد به نفس چیست و چه اهمیت بالایی در کیفیت 
زندگی دارد، کمبود آن اثرات مخربی در حفظ سلامتی، شغل و روابط 
اجتماعی به بار می‌آورد. هرچند ممکن است تجربه دوره‌هایی از کاهش 
به  این دوره‌ها می‌تواند  اما طولانی شدن  باشد  نفس عادی  به  اعتماد 
منجر  درماندگی  و  افسردگی  اضطراب،  مانند  دیگری  روانی  اختلالات 
شود. رفتارهای پرخطر مانند سوء مصرف مواد مخدر می‌توانند ریشه در 

عدم درمان اعتماد به نفس پایین داشته باشند.
اعتماد به نفس پایین همچنین موجب کناره‌گیری افراد از موقعیت‌های 

ممکن  اجتماعی  تعاملات  از  اجتناب  می‌شود.  برانگیز  چالش  و  جدید 
به  مدت  دراز  در  اما  کند  ایجاد  آرامش  و  امنیت  حس  ابتدا  در  است 
تقویت ترس‌های نهفته می‌انجامد. افراد دارای اعتماد به نفس پایین به 
علت نگرش منفی نسبت به خود، سعی می‌کنند تا ارتباطات اجتماعی 
کمتری داشته باشند؛ زیرا در ذهن خود گمان می‌کنند غیر قابل تحمل، 
نفرت انگیز یا خجالت آور هستند. این نوع مکانیسم مقابله‌ای، مخرب و 
بی‌فایده است و مانع بزرگی در مسیر پیشرفت و ترقی به حساب می‌آید.

چگونه اعتماد به نفس داشته باشیم؟
 افزایش اعتماد به نفس در زنان، مردان و هر فردی ممکن است راهکار 
خاصی داشته باشد. اما در هر حال، مشاوره، روان درمانی و رفتار درمانی 
شناختی می‌توانند در تمام مراحل درمان اعتماد به نفس پایین تاثیرگذار 
باشند. روان درمانی به فرد شناخت بهتری نسبت به افکار و اعتقادات 
خود می‌دهد تا بتواند با تغییر و بهبود آنها نگرش مثبتی در ذهنش ایجاد 
کند. در نتیجه، این نگرش مثبت به بالا بردن اعتماد به نفس در سطوح 

مختلف زندگی کمک می‌کند.
توصیه‌هایی که برای افزایش اعتماد به نفس در نوجوانان و بزرگسالان 
می‌شوند عموماً بر دو نکته اساسی تاکید دارند که عبارتند از عدم توجه 
بالا بردن  به صدای منتقد درونی و خود دلسوزی. در وهله اول برای 
اعتماد به نفس باید دقیقاً زمانی که افکار منفی در ذهن پدیدار می‌شوند، 
نمونه،  عنوان  به  مثبت جایگزین کرد.  افکار  با  و  نادیده گرفت  را  آنها 
می‌توان تمام افکار سرزنشگر خود را بر روی برگه‌ای نوشت و سپس 
پشت  در  را  موجود  وضعیت  از  دلسوزانه‌تر  و  بینانه‌تر  واقع‌  برآوردهای 
صفحه نوشت. با مقایسه این دو طرز تفکر می‌توان صدای منتقد درونی 

را به چالش کشید و دیگر از آن پیروی نکرد.
و  ترحم  میزان  بردن  بالا  را  نفس  به  اعتماد  افزایش  برای  بعدی  گام 
دلسوزی می‌توان در نظر گرفت. هر اندازه میزان دلسوزی فرد برای خود 
در برابر کاستی‌ها و مشکلات موجود بیشتر شود، شانس بهتری برای 
بالا بردن اعتماد به نفس به وجود می‌آید. علاوه بر این، اذعان به وجود 
رنج روحی و پذیرش آن می‌تواند در بالا بردن اعتماد نفس تاثیر بسزایی 
داشته باشد. نکته‌ای که باید در افزایش اعتماد به نفس پایین به آن توجه 
داشت این است که هیچ انسان کامل و بی‌نقصی وجود ندارد و هر فردی 

نقاط ضعف و قوت مختص به خود را دارد.
و  زنان  در  نفس  به  اعتماد  افزایش  برای  که  دارند  وجود  روش‌هایی   
مردان به یک اندازه مفید هستند. اختصاص وقت به کارهای باارزش و 
هدفمند در افزایش اعتماد به نفس در نوجوانان و همچنین بزرگسالان 
ترشح  و  انگیزه  افزایش  باعث  نیز  دارد. ورزش مستمر  تاثیر مستقیمی 
هورمون اندورفین در بدن می‌شود که حس خوب حاصل از آن می‌تواند 
در افزایش اعتماد به نفس پایین مؤثر باشد. عدم مقایسه خود با دیگران 
به  اعتماد  افزایش  برای  دیگری  راهکارهای  از  مثبت  روابط  تشکیل  و 

نفس در نوجوانان و بزرگسالان هستند.

علائم اعتماد به نفس پایین علائم اعتماد به نفس پایین 
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رکنا : پلیس مشهد عاملان وحشت آفرینی‌های 
شبانه را که به »اشباح سیاه« معروف شده بودند، در 
حالی به دام انداخت که بررســی‌ها نشان داد: ۳ تن 
از آنان که جنجال‌هــای دلهره آور را رقم می‌زدند، 

دانشجوی پزشکی هستند.
به گزارش رکنا؛ این ماجرای تاســف بار از حدود 
یــک ماه قبــل در مناطق گســترده‌ای از جنوب و 
 غرب مشــهد هنگامی آغاز شــد که سرنشــینان

یک دســتگاه پــژو ۲۰۶ با اســتفاده از گلوله‌های 
ساچمه‌ای شیشــه‌های یک مغازه در بولوار پیروزی 

را فرو ریخته و از محل متواری شدند. 
با توجه به اهمیت و حساسیت موضوع بلافاصله 
گروهی از عوامل انتظامی با دستورات ویژه سرهنگ 
احمد نگهبان )رئیس پلیس مشهد( ماموریت یافتند 
تا ماجرای تیراندازی احتمالی به سوی مغازه مذکور 

را زیر ذره بین تحقیقات میدانی ببرند. 
با این دســتور محرمانه تلاش‌های انتظامی در 
حالی برای شناســایی و دستگیری عامل یا عاملان 
»شــلیک گلوله‌های ســاچمه ای« ادامه یافت که 
گروه عملیاتــی، در همان بررســی‌های مقدماتی 
دریافتند گلوله‌های ســاچمه‌ای از »سلاح« شلیک 
نمی‌شــوند؛ چراکه فرم و تخریب گلوله‌ها متفاوت 
بود، اما هنــوز تحقیقات پلیس در مراحل اولیه قرار 
داشــت که یک واحد صنفی دیگر در جنوب شهر، 
هدف گلوله‌های ســاچمه‌ای قــرار گرفت و بدین 
ترتیــب ماجــرای گلوله‌های ســاچمه‌ای در حالی 
معماگونه شــد که تصاویر این شلیک‌ها در فضای 
مجازی نیز رخ نمایی کــرد و به جنجالی دلهره آور 
تبدیل شــد؛ چراکه وحشت آفرینی‌های پژو سواران 
در شــب‌های بعد نیز در مناطق دیگر شــهر ادامه 
یافت به گونــه‌ای که عابران و رهگذران هم هدف 
گلوله‌های ســاچمه‌ای قرار گرفتند که برخی از این 
گلوله‌ها از نوع پلاســتیک‌های فشرده و بعضی نیز 

گلوله‌های ساچمه‌ای فلزی بود. 
این جنجال‌های دلهره آور و اقدامات مخل نظم 
و امنیت در حالی به خیابان‌های دیگر مشهد کشیده 
شد که شــهروندان در تماس با پلیس ۱۱۰، به پژو 
سوارانی اشــاره می‌کردند که به خاطر پوشش‌های 
سیاه رنگ درون خودرو دیده نمی‌شدند و به همین 
دلیل نیز به عاملان وحشت آفرینی‌های شبانه، لقب 

»اشباح سیاه« داده بودند. 
درهمین حــال فرمانده انتظامی مشــهد درباره 
جزئیات این ماجرای تاسف بار و چگونگی دستگیری 
»اشباح سیاه« به خبرنگار روزنامه خراسان گفت: در 
پی شــکایت تعدادی از کســبه و مالکان واحد‌های 
صنفــی و همچنین عابرانی که با اصابت گلوله‌های 
ســاچمه‌ای مجروح شــده بودند، رونــد تحقیقات 

تغییر کرد و ماجرای وحشــت آفرینی‌های شــبانه 
با دســتورات قاطع ســردار ســرتیپ محمدکاظم 
تقوی )فرمانده انتظامی خراســان رضوی( در حالی 
وارد مرحلــه جدیدی شــد که گــروه تخصصی از 
 نیرو‌هــای اطلاعات و امنیت و تجســس کلانتری 
»هفت تیــر« به رصد‌هــای اطلاعاتــی در حوزه 
اســتحفاظی پرداختنــد و تجزیــه و تحلیل‌هــای 
 کارشناســی را بــا بازبینی دوربین‌هــای ترافیکی 

ادامه دادند. 
ســرهنگ احمد نگهبــان افزود: بررســی‌های 
مقدماتی حکایت ازآن داشــت که سرنشــینان پژو 
۴ جوان ســیاه پوش هستند و طوری در محل‌های 
ارتــکاب جرم توقف می‌کنند کــه پلاک خودرو در 

تاریکی قرار گیرد. 
وی گفــت: بــا این ســرنخ مهم گشــت‌های 
محسوس و نامحســوس پلیس نیز فعال شدند و با 
بهره گیری از دستورات ویژه و راهنمایی‌های قاضی 
اســماعیل رحمانی )معاون دادستان مرکز خراسان 
رضوی( عملیات دســتگیری پژو سواران را درحالی 
آغاز کردند که تصاویری از چهره سرنشینان آن نیز 
به دست آمد، اما هنوز برخی از شاکیان معتقد بودند 

که به سوی آن‌ها تیراندازی شده است. 
»کلیددار امنیت مشــهد« با اشــاره به عملیات 
گســترده پلیس تصریــح کرد: طولی نکشــید که 
تلاش‌های شبانه روزی نیرو‌های انتظامی به نتیجه 
رســید و خودروی پژو ۲۰۶ ســفیدرنگ در بولوار 

هاشمیه شناسایی شد و تحت تعقیب قرار گرفت. 
 در این شرایط ماموران انتظامی که احتمال می‌دادند
 با سرنشــینان مســلح پژو روبه رو شــوند، ابتدا با 
رعایت نکات ایمنــی و امنیتی منطقه مذکور را زیر 
چتر اطلاعاتی و امنیتی گرفتند و سپس خودرو را در 
مکانی خلوت متوقف کردند که در صورت درگیری 

مسلحانه آسیبی به شهروندان و رهگذران نرسد. 
 مقــام ارشــد انتظامی مشــهد در ادامــه این 
گفت وگوی اختصاصی خاطرنشــان کرد: اما وقتی 
نیرو‌هــای عملیاتی به طــور غافلگیرانه و ضربتی، 
راننده و یکی از سرنشــینان ســیاه پوش را درون 
خودرو دســتگیر کردند، در همان بررسی‌های اولیه 
مشــخص شــد که دو متهم تحت تعقیب دیگر نیز 
دقایقی قبــل از خودرو پیاده شــده اند و در همان 
منطقه حضــور دارند، بنابراین عملیــات مذکور به 
سرپرستی ســرهنگ علیرضا ســبحانی فر )رئیس 
 کلانتری هفت تیر( ادامه یافت و ۲ جوان سیاه پوش 
دیگر نیز در اطراف بولوار هاشــمیه شناسایی شدند 

و به دام افتادند.
ســرهنگ نگهبان با اشــاره به کشف ۱۳۰ عدد 
گلوله‌های ســاچمه‌ای پلاستیک فشــرده و فلزی 

به همراه ۲ پلخمون صنعتــی )تیروکمان( از داخل 
خــودرو ادامه داد: با انتقال متهمان به مقر انتظامی، 
تحقیقات گســترده‌ای درباره ماجــرای مذکور آغاز 
و مشــخص شــد ۴ متهم دستگیر شــده، عاملان 
وحشــت آفرینی‌های شبانه هســتند که با استفاده 
 از پلخمون‌ها اقدام به پرتاب گلوله‌های ســاچمه‌ای 

به سوی مردم و فروشگاه‌ها می‌کردند.
رئیــس پلیس باتجربه مشــهد با ابراز تاســف 
عمیــق از این که عاملان این هنجارشــکنی‌های 
دلهره آور دانشجو هستند، گفت: بررسی‌های پلیس 
نشــان داد که ۳ تن از متهمان در رشــته پزشکی 
تحصیل می‌کنند و تقریبا در ســال پایانی تحصیل 
دانشــگاهی قرار دارند و نفر چهارم نیز دانشــجوی 

رشته حسابداری است.
وی با بیان این که اقدامات تاســف بار این افراد 
در ســاعات پایانی شب و گاهی نیز در ساعات اولیه 
بامــداد صــورت می‌گرفت به طــوری که موجب 
اخلال در نظم و امنیت شــهری شــده بود، اضافه 
 کرد: تاکنــون حــدود ۱۰ تن از شــهروندانی که 
بر اثر پرتاب گلوله‌های ساچمه‌ای مجروح یا مصدوم 
شــده اند به همراه تعــدادی از مالکان و متصدیان 
 واحد‌هــای صنعتــی از متهمان مذکور شــکایت 
کرده اند که تحقیقات برای شناسایی شاکیان دیگر 

آغاز شده است.
سرهنگ احمد نگهبان همچنین به مناطقی که 
بیشتر هدف پرتاب گلوله‌های ساچمه‌ای قرار گرفته 
اند، اشــاره کرد و گفت: متهمان ادعــا می‌کنند از 
ساعت ۲۳ که معمولا فعالیت‌های بیمارستانی آنان 
به پایان می‌رسید به منظور صرف شام به خیابان‌ها 
 می‌آمدند و بیشــتر جرایم خــود را در خیابان‌های 
وکیــل آباد، صیاد شــیرازی، هفت تیر، هاشــمیه، 
پیروزی، سرافرازان، احمدآباد، خیام و... انجام داده اند. 
فرمانده انتظامی مشهد با اشاره به اعترافات متهمان 
دستگیرشده خاطرنشــان کرد: ۴ جوان دانشجو در 
بازجویی‌ها مدعی شــدند که فقط بــرای تفریح و 
 خوشگذرانی دست به چنین رفتار‌های وحشت آوری 
زده اند که این موضوع بســیار تاسف برانگیز است. 
وی در پایان با قدردانی از دستورات صریح فرمانده 
انتظامی خراســان رضوی و حمایت‌های بی دریغ 
دستگاه قضایی برای شناسایی و دستگیری عاملان 
این حــوادث تلخ افزود: بررســی‌های پلیس برای 
ریشــه یابی این ماجرا در حالی ادامه دارد که آخرین 
مصدوم وحشــت آفرینی‌های پژو سواران نیز حدود 
یک هفته قبل و ســاعتی قبل از دســتگیری آنان 
هدف گلوله‌های ســاچمه‌ای قرار گرفت و به مرکز 
درمانی انتقال یافت، اما خوشبختانه پس از مداوای 

اولیه از بیمارستان ترخیص شد. 

 کشف یک دستگاه لیفتراک قاچاق
در نی‌ریز

فرمانده انتظامي ني‌ريز از کشــف یک دســتگاه لیفتراک 
قاچاق در اين شهرستان خبر داد.

سرهنگ عظيم‌اله کرمي در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاری 
پليس، در تشريح جزئيات اين خبر اظهار داشت: مأمورين پليس 
مبارزه با جرائم اقتصادي هنگام نظارت بر حوزه استحفاظی به 
یک کامیون بنز که در حاشیه جاده ایستاده بود مشکوک شدند 

و آن را مورد بررسی قرار دادند.
وي افزود: مامورین در بازرســی از ایــن کامیون موفق به 
کشــف یک دســتگاه لیفتراک قاچاق که فاقد هرگونه مجوز 
قانونی بود و با اســتفاده از حکاکی شماره بدنه آن را تعویض 

کرده بودند، شدند.
ســرهنگ کرمي با بيان اینکه ارزش کالاي مکشوفه برابر 
نظر کارشناســان 20 ميليارد ریال برآورد شــده است، گفت: 

راننده برای انجام مراحل قانونی روانه دادسرا شد.

 کشف 6  میلیارد طلای مسروقه 
در زرین‌دشت

فرمانده انتظامی زرین‌دشــت گفت: با دستگیری 2 سارق 
منزل، 6 میلیارد ریال طلای مسروقه کشف شد.

ســرهنگ حمیدرضا صالحی‌فرد در گفت‌وگــو با خبرنگار 
خبرگــزاری پلیس، بــا تاکید بــر اینکه مقابله با ســرقت و 
ناهنجاری‌هــای اجتماعی عزمی همگانــی را می‌طلبد، اظهار 
داشــت: برخورد قاطعانه پلیس با سارقان و ایجاد فضای ناامن 

برای آنان، موجب کاهش وقوع سرقت می‌شود.
وی افزود: در راســتای رســیدگی به مطالبــه چندین نفر 
از شــهروندان مبنی بر وقوع ســرقت منزل در شهرستان در 
هفته‌های اخیر، پیگیری موضوع به صورت ویژه در دستور کار 

کارآگاهان پلیس این فرماندهی قرار گرفت.
فرمانده انتظامی زرین‌دشــت با بیان اینکه ماموران پلیس 
آگاهی با اقدامات فنی ســارقین را شناســایی و با هماهنگی 
قضایی آنان را دســتگیر کردند، گفت: در بازرسی از مخفیگاه 

متهمین حدود 6 میلیارد ریال طلای مسروقه کشف شد.
سرهنگ صالحی فرد با اشاره به اینکه متهمین در بازجویی 
اولیه به 5 فقره ســرقت از منزل اعتراف کردند، عنوان داشت: 

سارقین پس از تشکیل پرونده تحویل مراجع قضایی شدند.

کشف هروئین از معده قاچاقچیان
فرمانده انتظامي سرچهان از کشف بیش از 2 کیلو هروئین 

و دستگیری 3 قاچاقچی خبر داد. 
ســرهنگ محمد جواد اسلامی مهر در گفت‌وگو با خبرنگار 
خبرگزاری پلیس، در تشــریح این خبر بیان داشت: در راستای 
طرح مبــارزه با قاچاقچیان، ماموران پلیس ســرچهان هنگام 
نظارت بــر محورهای مواصلاتی به یک ســواری پژو پارس 
حامل 3 سرنشــین مشکوک شدند و آن را برای بررسی بیشتر 

متوقف کردند.
وی افزود: در بررســی‌های تخصصی، مامــوران انتظامی 
متوجه شــدند که هر 3 نفر اقدام به بلعیدن مواد مخدر از نوع 

هروئین کرده‌اند.
فرمانده انتظامي سرچهان با بیان اینکه پس از خارج کردن 
مــواد مخدر از معده متهمــان، در مجموع 2 کیلو و 270 گرم 
هروئین کشف شد، تصریح کرد: قاچاقچیان برای انجام مراحل 

قانونی روانه دادسرا شدند.

کشف 25 فقره سرقت در شيراز 
رئيس پليس آگاهي اســتان از دستگيري 2 سارق و کشف 
25 فقره ســرقت احشام در شيراز و شهرســتان هاي اطراف 

خبر داد.
سرهنگ کاووس حبيبي در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاري 
پليس، بيان کرد: در پي وقوع چند فقره سرقت احشام در حوزه 
غرب شيراز و شهرستان هاي تابعه، شناسايي سارق يا سارقان 
در دستور کار کارآگاهان پايگاه غرب پليس آگاهي قرار گرفت.

وي ادامــه داد: مأمــوران پليس آگاهي بــا انجام اقدامات 
اطلاعاتــي و پليســي ، 2 متهم را شناســايي و آنهــا را در 

مخفيگاهشان در شهرستان فيروزآباد دستگير کردند.
رئيس پليس آگاهي اســتان فــارس تصريح کرد: متهمان 
در بازجويي هاي پليســي به 25 فقره سرقت احشام در حوزه 

شهرستان شيراز و شهرستان هاي اطراف اقرار کردند.

کشف چک پول هاي تقلبي در خرامه
فرمانده انتظامی خرامه  از کشــف اســکناس‌های تقلبی و 

دستگیری یک متهم در این شهرستان خبر داد.
سرهنگ زمان‌اله کریمی در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاري 
پليس، در تشــريح اين خبر بيان داشت: مأموران پليس آگاهي 
 خرامــه در تحقيقاتــي از داد و ســتد يک نفر با اســکناس و 
چک پول‌هاي تقلبي در اين شهرســتان مطلع شدند و بررسی 

موضوع را به صورت ويژه در دستور کار خود قرار دادند.
وي ادامه داد: ماموران انتظامی ســریعا به محل مورد نظر 
 اعزام و موفق شــدند در بازرســی از کيف پول آن شــخص 

20 ميليون ريال چک پول و اسکناس تقلبي کشف کردند.

کشف ماینرهای قاچاق در لامرد
فرمانده انتظامي لامرد از کشــف 2 دستگاه ماینر قاچاق در 

این شهرستان خبر داد.
سرهنگ محسن لشکری در گفت‌وگو با خبرنگار خبرگزاری 
پليس، در تشريح اين خبر اظهار داشت: مامورین پلیس آگاهی 
لامرد با اقدامات فنی مطلع شــدند فــردی در منزل خود به 
صورت غیر قانونی از دستگاه‌های ارز دیجیتال استفاده می کند 

که بررسی موضوع را در دستور کار خود قرار دادند.
وی افزود: ماموران انتظامــی پس از هماهنگی قضایی به 
محل از قبل شناســایی شــده اعزام و موفق شدند 2 دستگاه 

ماینر خارجی قاچاق را کشف کنند.
فرمانده انتظامی لامرد با اشــاره به اینکه برابر اظهار نظر 
کارشناسان ارزش ماینرهای مکشــوفه 2 میلیارد ریال برآورد 
شــده اســت، گفت: یک نفر در این خصوص پس از تشکیل 

پرونده به مراجع قضایی معرفی شد.

 انفجار در بلوچستان پاکستان 
هفت کشته و زخمی برجای گذاشت

ایرنا: انفجار بمب در ایالت بلوچســتان پاکستان کاروان نیروهای 
 امنیتی این کشــور را هدف قرار داد که طی آن چهار نفر کشــته و

سه نفر دیگر نیز زخمی شدند.
به گزارش روز شــنبه ایرنا از رسانه‌های پاکســتانی، گروهی از 
نظامیان این کشــور در منطقه کِچ واقع در ایالت بلوچســتان هدف 

انفجار بمب قرار گرفتند.‌
 منابــع امنیتــی اعلام کردنــد که در ایــن حادثه تروریســتی 

چهار نظامی پاکستان کشته و سه نفر دیگر زخمی شدند.
تاکنون هیچ گروهی مســوولیت حمله دیروز به نیروهای امنیتی 
پاکستان را برعهده نگرفته اســت. در گذشته گروه‌های تروریستی 
و تجزیه طلب بلوچ مســوولیت بســیاری از حملات مســلحانه و 
 بمب‌گذاری‌هــا علیه نیروهای ارتش در بلوچســتان پاکســتان را

برعهده گرفته‌اند.
ارتش پاکستان دیروز در بیانیه‌ای اعلام کرد که چهار تروریست 
درپی عملیات نیروهای ارتش در مناطق وزیرســتان شمالی و دیره 

اسماعیل خان واقع در ایالت بلوچستان کشته شدند.

رانش زمین در کلمبیا دست کم ۱۸ کشته 
برجای گذاشت

رانش زمین منجر به کشــته شدن دســت کم ۱۸ نفر در کشور 
کلمبیا در آمریکای جنوبی شد.

 بــه گــزارش خبرنــگار مهــر بــه نقــل از اســکای نیــوز، 
واحد ملی مدیریت ریســک بلایای طبیعی کلمبیــا اعلام کرد که 
رانش زمین بزرگراهی را در یک جاده شــهری شلوغ در یک منطقه 
کوهستانی که شــهرهای کیبو و مدلین را در بخش غربی چوکو به 

هم متصل می‌کند، از بین برده است.
در بیانیه آمده اســت که حداقل ۳۵ مجروح به بیمارســتان‌های 
مختلف منتقل شــدند و اکنون جستجو برای یافتن افراد مدفون در 

زیر خاک آغاز شده است.
وزارت دفاع گزارش داد که بارش باران در منطقه و جاری شدن 

سیل، عملیات نجات را دشوار کرده است.
در همین حال، معاون رئیس جمهور کلمبیا در شــبکه اجتماعی 
 »ایکــس« )توئیتر ســابق( نوشــت دولــت از نزدیــک اوضاع را 

زیر نظر دارد.
به گــزارش آناتولی، احتمال افزایش شــمار قربانیان این حادثه 

وجود دارد.
کشور کلمبیا مستعد رانش زمین است سال ۲۰۱۷ چنین رویدادی 

باعث کشته شدن ۲۰۰ نفر شد.

 ۱۰ کشته در انفجار 
معدن زغال سنگ در چین

در پــی وقوع انفجاری در یک معدن زغال ســنگ در اســتان 
»هنان« چین دست کم ۱۰ تن جان خود را از دست دادند. 

به گزارش ایسنا، در این حادثه شش تن دیگر نیز مفقود شده‌اند. 
این انفجار حدود بعداز ظهر روز جمعه به وقت محلی رخ داده است.
 در عیــن حال، تلاش ها و جســت‌وجو برای نجــات همچنان

ادامه دارد.
خبرگزاری شــینهوا گزارش کرده است که در زمان وقوع انفجار 

۴۲۵ نفر در زیر زمین کار می کردند.
همچنین خبرگزاری فرانســه از بازداشــت مسوولان این معدن 

توسط مقامات محلی خبر داده است.

 زلزله اخیر ژاپن 
زمین را ۴ متر بالا آورده است

کارشناسان می‌گویند زمین‌لرزه عظیم روز اول سال نوی میلادی 
 )۲۰۲۴( در مرکــز ژاپــن باعث بــالا آمدن زمین بــه ارتفاع حدود

چهار متر شده است. 
 به گزارش ایسنا، متخصصان این یافته را پس از بررسی مناطق 
اطراف بندر »کایســو« در شــهر »واجیما« که در بخش شــمالی 

شبه‌جزیره »نوتو« واقع شده است، اعلام کردند.
آنها از طریق مقایسه سطح آب قبل و بعد از این فاجعه، تایید کردند 
که زمین حدود چهار متر بالا آمده است. سطح آب قبل از زلزله با استفاده 
 از موقعیت صدف‌ها و کرم‌های ساحلی روی یک موج‌شکن تعیین شد.

   سواحل شمالی واجیما و شهر »سوزو« سطوح پلکانی سه‌گانه‌ای دارند 
 که باور بر آن است طی ۶۰۰۰ سال گذشته بر اثر زمین‌لرزه‌های عظیم 

به وجود آمده باشند.
بنابر اعلام ان اچ کی، »شیشیکورا ماسانوبو«، سرپرست این گروه 
تحقیقاتی از »موسســه ملی علوم و فناوری‌های پیشرفته« می‌گوید 

بالا آمدن چهار متری زمین پدیده‌ای بسیار نادر است.
او اشاره می‌کند که شبه‌جزیره نوتو بر اثر همین پدیده ایجاد شده 
 است، اما این امر در این ابعاد تنها هر چند هزار سال یکبار رخ می‌دهد.

    ژاپــن هر ســاله صدها زمین لرزه را تجربه مــی کند و اکثر آنها 
هیچ خسارتی ایجاد نمی کنند؛ زیرا این کشور قوانین سختگیرانه‌ای 
را برای ســاخت و ساز ســاختمان‌ها برای بیش از چهار دهه اعمال 
کرده اســت. با این حال در سال ۲۰۱۱ میلادی این کشور به دنبال 
یک زمین لرزه ۹ ریشتری که باعث سونامی شد و حدود ۱۸ هزار و 

۵۰۰ کشته و مفقود برجای گذاشت، تحت تاثیر قرار گرفت.

جمع‌آوری بیش از ۷۰۰ کیلو مواد غذایی 
فاسد در اقلید

 ایسنا: در بازدیدهایی که از سوی بازرسان بهداشت محیط مرکز 
بهداشــت از مراکز تهیه، توزیع و فروش مواد غذایی در روستاهای 
شهرســتان اقلید انجام شد، بیش از ۷۰۰ کیلوگرم انواع مواد غذایی 

تاریخ مصرف گذشته و فاسد جمع‌آوری شد. 
رئیس مرکز بهداشــت و درمان اقلید، دیروز ۲۳ دی‌ماه با اعلام 
 این خبر گفت: عمده مواد جمع‌آوری شــده شــامل بیســکوییت، 
مواد غذایی کنسرو شــده، سوسیس، کالباس، چیپس، لبنیات فاسد، 

روغن، خیارشور، انواع نوشیدنی‌ها و رب گوجه فرنگی بود.
اکبر نوربخش اضافه کرد: شهروندان باید در هنگام خرید به تاریخ 
مصرف کالا و همچنین تاریخ تولید محصول توجه داشته باشند و در 
صورت مشــاهده هر گونه تخلف مراتب را جهت پیگیری به سامانه 
اطلاع‌رسانی ۱۹۰ وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی اطلاع 

دهند تا در اسرع وقت پیگیری لازم توسط بازرسان انجام شود.

 3 3 دانشجو پزشکی گرداننده دانشجو پزشکی گرداننده
 باند   باند  »»  اشباح سیاه «اشباح سیاه «
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آگهی مناقصه عمومی
نوبت اول: 1402/10/18            نوبت دوم: 1402/10/24

شهرداری رحمت آباد در نظر دارد با استعانت از خداوند 
متعال و براســاس مجوز شــماره 260 و صورتجلسه شــماره 63 مورخ 
1402/7/12 با کد رهگیری 40040202188101 شــورای اسلامی شهر رحمت 
آباد اجرای زیرسازی و آسفالت ســطح شهر )کوچه ها و معابر عمومی( 
را از طریق مناقصه عمومی به شرکت های دارای صلاحیت واگذار نماید.

1-عملیات اجرای لایه اساس
2-اجرای بیس ریزی، قیرپاشی و آسفالت

3-قیر مصرفی توســط کارفرما و براساس شــیت های آزمایشگاهی و 
تأیید مسئول فنی شهرداری به پیمانکار تحویل می گردد. )حواله(

4-دادن ســپرده که از 5 درصد مبلغ کل برآورد باشد و به دو صورت 
زیر می باشد:

الف: واریز به حساب شــماره 0116203388003 نزد بانک ملی شهرداری 
رحمت آباد )سپرده(

ب: تسلیم ضمانت نامه بانکی به مدت اعتبار 3 ماهه
5-در صورتــی که برندگان اول و دوم و ســوم مناقصه حاضر به انعقاد 

قرارداد نباشند سپرده آنها به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
6-شهرداری در قبول یا رد تمامی پیشنهادها مختار است.

7-سایر اطلاعات و جزئییات مربوط به معامله در اسناد مناقصه مندرج 
که در محل شهرداری به متقاضیان تحویل می گردد است.

8-پیشنهادها می بایست به صورت اعداد خوانا و حروف قید شده باشد 
و به پیشنهادهای ناقص و مخدوش ترتیب اثر داده نمی شود.

9-کلیه کسورات قانونی از صورت وضعیت پیمانکار کسر گردد.
10-مدت انجام کار 90 روز می باشد.

11-هزینه درج آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.
12-آخرین مهلت تسلیم پیشنهادات مورخ 1402/11/3 می باشد.

13-محل اخذ اســناد مناقصه و تسلیم پیشنهادات شهرستان زرقان شهر 
رحمت آباد شهرداری رحمت آباد

14-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به معامله از ساعت 7/30 صبح الی 14 
عصر و با شماره تلفن 09171001471 و 09177180113 تماس حاصل فرمایید.

5090/م الف                         شناسه آگهی: 1638762
شهردار رحمت آباد - عیسی اسدی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140260311035007488 مورخ 1402/9/14 موضوع 
پرونده کلاسه شماره 1401114411035000903 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد سند رسمی 
مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیــه 3 تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمد اسمعیل مصلی نژاد به شماره 
شناسنامه 1347 کدملی 2470939461 صادره از جهرم فرزند اکبر در 
ششــدانگ یک قطعه زمین محصور با بنای احداثی به مساحت 770 
مترمربع به پلاک 8/44349 مفروز و مجزی شده از پلاک 8/17 بخش 
3 به آدرس شیراز صدرا زمینهای تعاونی مسکن کارکنان دادگستری 
فــاز 3 واقع در فارس بخــش 3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 
خریداری از مالک رســمی تعاونی مسکن کارکنان دادگستری شیراز 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عــدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/10/24
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/11/9

4645/م الف
رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان



 ســخنگوی ســازمان هدفمندی یارانه‌ها گفت: بر اســاس قانون 
بودجــه ۱۴۰۲ وزارت کار ملزم به بازبینی و شناســایی خانوار پردرآمد 
در دو نوبت و حذف آنها از دریافت یارانه نقدی اســت که اردیبهشــت 

و دی انجام شد.
به گزارش خبرنگار مهر، نزدیک به دو ســال است که یارانه نقدی 
خانوار ایرانی به شکل منظم، بیستم هر ماه به حساب سرپرست خانوار 
 واریز می‌شــود و ساعت ۲۴ قابل برداشت اســت. در نیمه دوم امسال

دو اتفاق، نگرانی‌هایی را برای خانوارهای مشمول دریافت یارانه نقدی 
 به وجود آورده اســت. یارانه کمک معیشــتی مرحلــه ۱۵۳ مربوط به 

آبان ۱۴۰۲ بود که برای برخی با تأخیر یک روز انجام شد.
در ادامه، پرداخت نشدن یارانه کمک معیشتی مرحله ۱۵۵ مربوط به 
دی ۱۴۰۲ بــرای برخی از خانوار، حکایت از حذف برخی از افراد دارد. 
در این مرحله پرداخت یارانه ۳۰۰ و ۴۰۰ هزار تومانی از طریق سیستم 

بانکی بر اساس فهرست جدید انجام شده است.
طیبه حسینی، ســخنگو ســازمان هدفمندی یارانه‌ها در گفت‌وگو 
 بــا مهر گفت: بر اســاس قانــون بودجه ۱۴۰۲ وزارت تعــاون، کار و 
رفاه اجتماعی ملزم به بازبینی و شناسایی خانوار پردرآمد در دو نوبت و 

حذف آنها از دریافت یارانه نقدی است.
وی افزود: نخستین بازبینی در اردیبهشت ماه انجام شد و با بازبینی 
میزان درآمد و ســرمایه افراد، برخی خانوارها از فهرست دریافت یارانه 

نقدی حذف شدند. 
دومین بازبینی هم در نیمه دوم و در دی ماه انجام شــد و تعدادی 
دیگــر از خانــوار ایرانی که در دهک نهم قرار داشــتند بــا توجه به 

درآمدشان به دهک دهم اضافه شدند.
از ایــن رو تعــدادی که پیــش از این و تا آذر ماه ســال جاری در 
صف یارانه‌بگیران قرار داشتند، بر اساس فهرست جدید اعلامی وزارت 

تعاون، کار و رفاه اجتماعی از دریافت یارانه نقدی حذف شدند.
گفتنی است، بازبینی خانوارها با شاخص‌های جدید بوده و بر اساس 
میزان درآمد، حجم ســرمایه خانوارها اعم از خانه، ملک، خودرو و… 
انجام شده؛ به این ترتیب اطلاعات مربوط به دارایی افراد به‌روزرسانی 

شده است.
شناســایی کودکان دارای سوءتغذیه و اختصاص یارانه ویژه به آنها 
از اقدامــات جدیدی اســت که در حوزه تخصیص یارانه انجام شــده 
 است. همچنین مشــمولان جدید از بین زنان باردار و شیرده ۸ استان
 کــم برخوردار به جامعه یارانــه بگیران از دیگــر تغییرات این بخش 

به شمار می‌رود تا افراد محق مشمول دریافت یارانه نقدی شوند.
از سوی دیگر ســامانه حمایت باید به‌روز باشد تا امکان شکایت و 
درخواست بازبینی دوباره برای افرادی که از دریافت یارانه نقدی حذف 

شده‌اند، فراهم باشد که تا امروز این امکان فراهم نبوده است.

بر اساس قانون بودجه ۱۴۰۲؛

وزارت کار ملزم به شناسایی خانوار پردرآمد و حذف یارانه آنها است

10 اقتصاد

قیمت نفــت روز جمعه با افزایش تعــداد نفتکش‌هایی که در پی 
حمــات هوایی و دریایی آمریکا و انگلیس به یمن، مســیر خود را از 

دریای سرخ تغییر دادند، یک درصد افزایش یافت. 
 به گزارش ایســنا، بهای معاملات نفت برنت با ۸۸ ســنت معادل 
۱.۱ درصد افزایش، در ۷۸ دلار و ۲۹ ســنت در هر بشــکه بسته شد. 
برنــت در طول معاملات، تا بیش از ســه دلار هم افزایش داشــت و 
به بالای ۸۰ دلار رســیده بود که بالاترین قیمت امســال بود. بهای 
 معاملات وست تگزاس اینترمدیت آمریکا با ۶۶ سنت معادل ۰.۹ درصد

افزایش، در ۷۲ دلار و ۶۸ سنت در هر بشکه بسته شد.
تحلیلگران و کارشناســان صنعت خاطرنشــان کردند در حالی که 
انتظار می‌رفت تغییر مســیر نفتکش‌ها، هزینه و زمان لازم برای حمل 
نفت را افزایش دهد، عرضه‌ هنوز تحت تاثیر قرار نگرفته و بخشــی از 

افزایش اولیه قیمت‌ها را از بین برده است.
 نفت برنت برای کل هفته ۰.۵ درصد و شاخص نفت آمریکا، ۱.۱ درصد
کاهش را نشــان داد. اوایل هفته گذشته، کاهش شدید قیمت‌ فروش 
نفت عربســتان ســعودی و افزایش غافلگیرکننده ذخایر نفت آمریکا، 

نگرانی‌ها پیرامون عرضه را برانگیخته بود.
مت اســتفانی - رئیس شرکت مشاوره ســرمایه گذاری »کاوانال 
هیــل« - اظهار کرد: اگر چــه فقدان حمل از طریق دریای ســرخ، 

مشــکلات حمل و نقل را برای بخشــی از عرضه نفت ایجاد می‌کند، 
اما تاثیر آن بر بازارهای فیزیکی نفت تاکنون بسیار اندک بوده است. 
وی افزود: اگر درگیری به سوی دیگر شبه جزیره عربستان گسترش 
 پیدا کند، بازارهای نفت ممکن است واکنش بسیار بیشتری نشان دهند.
  شرکت‌های نفتکش استنا بالک، هافنیا و تارم اعلام کردند که تصمیم 
گرفته‌اند تمام کشتی‌هایی را که به سمت دریای سرخ حرکت می‌کنند، 
متوقف کنند. با این حال، اسامه ربیعی، رئیس اداره کانال سوئز، گفت که 
ترافیک در هر دو سمت کانال منظم است و این گزارش‌ها که دریانوردی 
 به دلیل تحولات در دریای ســرخ متوقف شــده است، صحت ندارد.
   رســانه‌های بین‌المللــی بامداد جمعه، از حملات مشــترک آمریکا 
و انگلیس علیه اهدافی در چند اســتان یمن خبــر دادند. خبرگزاری 
اســپوتنیک به نقل از منابع محلی گزارش داد که پایگاه‌هایی در شهر 
الحدیــده یمن هدف حملات هوایی قرار گرفتند. منابع خبری از وقوع 
انفجارهایــی در الحدیده و صنعا یمن نیز خبر دادند. یک مقام پنتاگون 
بــه پالتیکو گفت: آمریکا و انگلیس با حمایت اســترالیا، هلند، کانادا و 

بحرین، حملات مشترکی را علیه اهدافی در یمن انجام دادند.
این تشــدید درگیری‌ها، نگرانی‌هایی را ایجاد کرده است که جنگ 
غزه ممکن اســت به درگیری گســترده‌تر در خاورمیانه تبدیل شود و 

عرضه نفت را مختل کند.

شــرکت امنیتی انگلیسی امبری اعلام کرد شبه نظامیان حوثی به 
اشــتباه یک نفتکش حامل نفت روســیه را در یک حمله موشکی روز 

جمعه در سواحل یمن هدف قرار دادند.
تغییر مسیر نفتکش‌ها به سمت آفریقای جنوبی، همچنین نرخ حمل را 
 افزایش می‌دهد؛ زیرا کشتی‌ها، مسیرهای طولانی‌تری را طی می‌کنند.
     دریای سرخ، یک مسیر مهم بین اروپا و آسیا است که حدود ۱۵ درصد

از ترافیک کشتیرانی جهان را تشکیل می‌دهد.
عربستان سعودی خواســتار خویشتن‌داری و پرهیز از تشدید تنش 

شد و گفت که با نگرانی شدید اوضاع را زیر نظر دارد.
عامل دیگری که در معاملات روز جمعه از قیمت نفت پشــتیبانی 
کــرد، آمار واردات نفت به چین بود که نشــان داد این کشــور حجم  

کم‌سابقه ای  نفت را در سال ۲۰۲۳ خریداری کرده است.
در بخش عرضه، شــرکت خدمات انرژی »بیکر هیوز« اعلام کرد 
که تعــداد دکل‌های نفتی آمریکا که معیاری برای ارزیابی تولید آینده 

است، هفته گذشته، با دو حلقه کاهش، به ۴۹۹ حلقه رسید.
در لیبی، ســخنگوی معترضانی که تهدید به تعطیلی دو تاسیسات 
نفــت و گاز در طرابلس کرده‌اند، گفت که تصمیم گرفته‌اند مهلت روز 
جمعه برای تعطیلی تاسیسات را ۲۴ ساعت تمدید کنند؛ زیرا مذاکرات 

با میانجی‌ها در جریان است.

قیمت نفت با فرار نفتکش‌ها از دریای سرخ اوج گرفت

رئیس کمیســیون صنایع مجلس ضمن تاکید بر 
اینکه دولت باید از ظرفیت بخش خصوصی استفاده 
کنــد، عنوان کــرد: بارها به وزیــر صنعت، معدن و 
تجــارت اعلام کرده‌ایم که این بخش باید در تامین 
ارز به نفت و گاز طعنــه بزند؛ اینکه بگوییم صنعت، 

ارز ندارد، واقعاً خجالت آور است. 
 به گزارش ایسنا، دیروز )شنبه ٢٣ دی ماه( یک شرکت

اصلی تولیدکننده سیســتم تهویه خودروهای کشور، 
در راســتای تحقــق اهداف خودکفایــی، خط تولید 
 کمپرســور خــودرو را بــا صرفه‌جویــی ارزی اولیه 
١۵ میلیــون دلار در گام نخســت راه‌انــدازی کرد؛ 
فعالیت این خط تولید کمپرسور در افق ١۴٠۵، از این 

میزان بیشتر و به ٧۵ درصد خواهد رسید.
در این مراسم، عزت‌ا... اکبری تالارپشتی- رئیس 
کمیسیون صنایع مجلس شورای اسلامی- ضمن تاکید 
 بر استفاده از ظرفیت بخش خصوصی در امور دولتی،

اظهار کرد: در مجلس شورای اسلامی، تمام فضا این 
است که به دولت توصیه و تأکید می‌کنیم که از ظرفیت 
بخش خصوصی اســتفاده کند که هیچ هزینه‌ای هم 
برای دولت نخواهد داشت؛ بخش خصوصی مالیات 
 پرداخت و اشتغال ایجاد می‌کنند و ارزآوری هم دارند. 
    وی ضمــن مزمــت اینکه مدام اعلام می‌شــود 
 »ارز نداریم، ارز نداریم« تصریح کرد: آیا از این موضوع 

خجالت نمی‌کشید؟ پس از ۴۴ سال  چرا باید جوری 
مدیریت‌ صورت گیرد که به چنین وضعیتی برسیم؟ 
به وزیر صنعت، معدن و تجارت نیز اعلام کرده‌ایم که 
 بخش صنعت و معدن باید در تامین ارز به نفت و گاز

طعنه بزند؛ اینکــه بگوییم صنعت ارز نــدارد، واقعاً 
خجالت آور است.

وی با بیان اینکــه از رئیس کل بانک مرکزی و 
وزیر صمت طی دو مرتبه، یکبار شش صبح و بار دوم 
عصر دعوت کرده و درخواست کرده‌ایم که تخصیص 

ارز صنایع را معطل نگذارند، گفت: رئیس کل بانک 
مرکزی  در جلســه دوم اعلام کرد که صنعت هرچه 
درخواست ارز داشته، تخصیص داده‌ایم و وزیر صمت 

نیز این موضوع را رد نکرد.
تالارپشتی خاطرنشــان کرد: انتظار این است که 
چنانچه صنعت در حال رشد است، سایر وزارتخانه‌ها 
نظیر نیرو، وزارت نفت و... هم پای کار بیایند و برق، 
گاز و نفت و... تأمین شــود؛ شــرایط فعلی به هیچ 

عنوان قابل قبول نیست.

 وی تصریح کرد: بخش خصوصی ظرفیت نامحدودی
دارد و در صورت وارد بازی شــدن، سرمایه نامحدود 
 هم دارد. عدم تخصیص صحیح منابع صندوق ذخیره
ارزی بــه بخش صنعت، مورد انتقاد اســت و انتظار 
داریــم که ســکان‌داران وزارتخانه‌ها بــه توصیه‌ها 
توجه کرده و بیش از این، خســارت به کشــور وارد 
نکنند؛ متاسفانه مدل مدیریت در کشور ما مدل مرغ، 
تخم‌مرغ، گوشت و خودرو شده و متاسفانه آن را همه 

جا هم تعمیم می‌دهیم.
رئیس کمیسیون صنایع مجلس شورای اسلامی، 
با تاکید صریح بر اینکه در مدیریت کشور، یک برنامه 
فرسوده ناموفق و بی نتیجه را دنبال می‌کنیم: به طور 
مثال قیمت خودرو را  دســتوری تعیین‌ می‌کنیم که 
در نتیجه آن، خــودرو از کالای مصرفی به کالایی 
ســرمایه‌ای تبدیل شد. از سوی دیگر، برای مدیریت 
بازار خــودرو، واردات خودرو را  آزاد کردیم، اما هنوز 
مشخص نیست که چه کسی مقابل واردات مقاومت 
می کند؛ تا صحبت می‌شــود، گفته می‌شود که  ارز 
نداریم؛ در حقیقت باید گفت که ''واردات خودرو ارز 

نمی‌خواهد، بلکه عقل می‌خواهد''.
اکبری تالارپشــتی در پایان اظهار کرد: تاکید ما 
بر این اســت که بخش خصوصی را باور و این باور 

را نهادینه کنیم.

رئیس کمیسیون صنایع مجلس:

اینکه بگوییم صنعت، ارز ندارد، واقعاً خجالت آور است
معاون ستاد مدیریت حمل و نقل و سوخت اعلام کرد:

سهمیه بنزین خودروها و موتورسیکلت‌های فاقد بیمه شخص ثالث 
تخصیص نمی‌یابد

 معاون صنایع و انرژی ستاد مدیریت حمل و نقل و سوخت کشور از اجرای شرط دارابودن بیمه‌نامه 
شخص ثالث برای صدور کارت سوخت خودروها و موتورسیکلت‌ها خبر داد و گفت: کارت سوخت برای 

وسایل نقلیه فاقد بیمه‌نامه شخص ثالث صادر نمی‌شود. 
ســیدکاظم عزیزی در گفت‌وگو با ایسنا، با اشــاره به صادر نشدن کارت سوخت برای اشخاصی که 
بیمه‌نامه شــخص ثالث ندارند، توضیح داد: در اجرای تکلیف محوله به ســتاد مدیریت حمل و نقل و 
ســوخت مطابق ماده ۴۸ قانون بیمه اجباری خسارات وارده به شخص ثالث، صدور کارت سوخت برای 

خودروها و موتورسیکلت‌های فاقد بیمه نامه ممنوع است.
به گفته وی در حال حاضر ثبت درخواســت صدور کارت ســوخت برای خودرو و موتور سیکلت در 
دفاتر پلیس +۱۰ منوط به احراز بیمه نامه شــخص ثالث انجام می‌شــود و همچنین ارائه خدمات تغییر 
رمز کارت ســوخت در نواحی شــرکت ملی پخش فرآورده‌های نفتی ایران نیز به شرط ارائه بیمه نامه 

شخص ثالث خودروی مربوطه صورت می پذیرد.
عزیزی با اشاره به الزامی بودن دریافت بیمه‌نامه شخص ثالث برای همه خودروها و موتورسیکلت‌ها، 
گفت: بر اساس آخرین تصمیمی که اتخاذ شد در بخش ناوگان تاکسیرانی، به‌زودی صرفاً تاکسی‌های 
درون شــهری و برون شهری دارای بیمه نامه شــخص ثالث، از سهمیه بنزین برخوردار می شوند که 

فرآیندهای مربوط به نحوه اجرای آن را درحال برنامه‌ریزی است.
به گفته معاون ســتاد مدیریت حمل و نقل و ســوخت کشــور، اجرای ماده ۴۸ قانون بیمه شخص 
 ثالث در بخش خودروهای نفت گازســوز با موفقیت اجرا شــده که از یک سو تاثیر بسزایی در افزایش

مراجعــه جهت تمدید بیمه نامه شــخص ثالث و از ســوی دیگر صرفه‌جویی قابــل توجه در مصرف 
 نفت گاز به دلیل عدم تخصیص ســهمیه ســوخت به خودروهای بدون بیمــه و غیرفعال، را به همراه 

داشته است.

بورس سبز ماند
 تالار شیشــه‌ای دیروز نیز همانند دو روز کاری گذشــته صعودی بود و شاخص کل بورس با رشد 

۹۵۵۲ واحد به دو میلیون و ۱۸۰ هزار واحد رسید. 
به گزارش ایسنا، بورس اوراق بهادار تهران، دیروز ۹۵۵۲ واحد رشد کرد و شاخص کل به دو میلیون 

و ۱۸۰ هزار و ۵۱۶ واحد رسید. این سومین رشد متوالی بورس در روزهای کاری اخیر است.
شاخص هم‌وزن نیز با افزایش ۹۲۳ واحد در رقم ۷۶۴ هزار و  ۱۳۴ واحد ایستاد.

دیروز بیش از ۵۰۱ هزار معامله به ارزش ۶۴۲۸ میلیارد تومان در بورس انجام شد.
فرابورس ایران هم دیروز ۶۲ واحد افزایش پیدا کرد و به ۲۶ هزار و ۳۷۷ واحد رسید.

در فرابورس بیش از ۲۹۲ هزار معامله به ارزش ۹۸۱۴ میلیارد تومان انجام شد.
برخلاف پیش‌بینی‌ها مبنی بر احتمال افت بورس به دلیل تنش‌های اخیر بین‌المللی، دیروز این بازار 
روند صعودی داشــت. برخی تحلیل‌گران معتقدند که احتمالا بازار سرمایه تا ۲.۲ میلیون واحد مقاومت 

جدی را در پیش ندارد.
نگاهی به تورم روسیه

 تورم روسیه در ماه دسامبر اندکی نزول کرد و به ۷.۴ درصد رسید. 
به گزارش ایســنا به نقل از بیزنس، بر اســاس گزارش اداره آمار روسیه )روستات(، شاخص قیمت 
مصرف‌کننده روســیه )CPI( در ماه نوامبر به‌طور سالانه ۷.۴ درصد بود. رقم منتشرشده نسبت به نرخ 

تورم ۷.۵ درصدی گزارش شده در ماه نوامبر اندکی کاهش یافته است.
قیمت مواد غذایی در ماه دسامبر نسبت به ماه مشابه سال قبل ۸.۱۶ درصد افزایش یافت، در حالی 
که قیمت محصــولات غیرخوراکی ۵.۹۶ درصد صعود کرد. قیمت خدمات نیز  ۸.۳۳ درصد به صورت 

سالانه افزایش یافت.
شاخص قیمت مصرف‌کننده نیز به صورت ماهانه ۰.۷ درصد صعود کرده است.

تجارت چین و روسیه به ۲۴۰ میلیارد دلار صعود کرد
 داده‌های گمرک چین نشــان داد تجارت دو جانبه چین با روسیه در سال ۲۰۲۳، به ۲۴۰ میلیارد دلار 

رسید و رکورد جدیدی را به ثبت رساند. 
به گزارش ایسنا، چین که یکی از بزرگترین مصرف کنندگان نفت در جهان است، به عنوان راه نجات 
اقتصادی بزرگ برای روســیه ظاهر شده که صادرکننده بزرگ انرژی است و در حال حاضر، بر سر جنگ 
اوکراین، تحت تحریم‌های غرب قرار دارد. با خروج برندهای اروپایی و آمریکایی از بازار روســیه، مسکو 

همچنین خرید کالاهای چینی از خودرو گرفته تا تلفن‌های هوشمند را افزایش داده است.
 بنــا بــر داده‌های اداره کل گمرک چین، تجارت چین و روســیه به دلار، بــه ۲۴۰.۱ میلیارد دلار در

سال ۲۰۲۳ رسید که نسبت به سال ۲۰۲۲، افزایش ۲۶.۳ درصدی داشته است.
 داده‌های گمرکی نشــان می‌دهد که محموله‌های چینی به روســیه، در ســال ۲۰۲۳ نسبت به سال 
پیش از آن، ۴۶.۹ درصد افزایش یافت و در مقایســه با سال ۲۰۲۱ که هنوز جنگ روسیه و اوکراین آغاز 

نشده بود، ۶۴.۲ درصد افزایش داشت.
واردات چین از روســیه در سال میلادی گذشته، ۱۳ درصد نسبت به سال ۲۰۲۲ افزایش یافته است. 
خبرگزاری‌های دولتی روسیه به نقل از الکساندر نواک، معاون نخست وزیر روسیه، در اواخر دسامبر اعلام 

کردند که نیمی از صادرات نفت روسیه در سال ۲۰۲۳ به چین ارسال شده است.
گمرک چین اطلاعات واردات نفت از روسیه در ماه دسامبر را منتشر نکرد.

ســران و مقامات هر دو کشور در سال میلادی گذشته مذاکرات دوجانبه متعددی را برگزار کردند و از 
شراکت بدون محدودیت خود استقبال کردند.

ژانگ هانهویی، ســفیر چین در روسیه، در ۱۹ دسامبر به خبرگزاری دولتی روسیه ریا گفت: پکن قصد 
دارد همکاری‌های انرژی با روسیه را در تمام مراحل تولید گسترش دهد.

در حالی که روســیه در بحبوحه تحریم‌های غرب، پرداخت‌های یــوان چین را برای واردات افزایش 
می‌دهد، چین هم استفاده از یوان را برای خرید کالاهای روسیه افزایش داده است.

بر اساس گزارش رویترز، داده‌های گمرک چین نشان داد که ارزش تجارت دو جانبه بین چین و روسیه 
در سال گذشته، به ۱.۶۹ تریلیون یوان )۲۳۵.۹۰ میلیارد دلار( رسید که نسبت به مدت مشابه سال قبل، 

۳۲.۷ درصد افزایش داشت.

بازار طلای جهانی گرم شد
 قیمت طلا در روز جمعه )۱۲ ژانویه( به دلیل کاهش ارزش دلار آمریکا و افزایش جذابیت پناهگاه امن، 
افزایش یافت، اما در حالــی که معامله گران امیدها را برای کاهش زودهنگام نرخ بهره در ایالات‌متحده 

ارزیابی کردند، برای دومین سقوط هفتگی در نظر گرفته شد. 
به گزارش ایســنا، بهای هر اونس طلا در روز جمعه با ۰.۳ درصد افزایش به ۲۰۳۴ دلار و ۶ ســنت 
 رســید. با این حــال، تاکنون در هفته ۰.۶ درصد کاهش یافته اســت. قیمت طــای آمریکا نزدیک به 

یک درصد افزایش یافت و به ۲۰۳۸ دلار و ۴۰ سنت رسید.
 شاخص دلار آمریکا ۰.۱ درصد کاهش یافت و شمش را برای خریدارانی که سایر ارزها دارند جذاب‌تر کرد.
   ایالات‌متحده و بریتانیا حملاتی را علیه یمن آغاز کردند، در حالی که عربســتان ســعودی خواســتار 
 خویشــتن‌داری در این حملات شــد. داده‌ها نشــان داد که قیمت‌های مصرف‌کننــده در ایالات‌متحده 
بدون احتســاب هزینه‌های بی‌ثبات موادغذایی و انرژی، بیش از حد انتظار در دســامبر افزایش یافت، اما 
ســرعت افزایش قیمت‌ها از ۴ درصد در سال به ۳.۹ درصد کاهش یافت که نشان‌دهنده تعدیل مداوم در 

فشارهای قیمتی است.
انتظار می رود فدرال رزرو در نشست ۳۰ تا ۳۱ ژانویه نرخ بهره خود را ثابت نگه دارد. بازارهای مالی 

احتمال ۷۱ درصدی را برای شروع کاهش نرخ بهره در ماه مارس می‌بینند.

تهدید اقتصادی در کمین کدام کشورها است؟
 صندوق بین‌المللی پول اعلام کرد اقتصاد جهان در سال ۲۰۲۴ مقاوم باقی خواهد ماند، اما کشورهای 

کم درآمد در معرض خطر قرار دارند. 
به گزارش ایســنا به نقل از اکونومی، جولی کوزاک، سخنگوی صندوق بین‌المللی پول )IMF( اظهار 

کرد رشد اقتصاد جهانی احتمالا سرعت فعلی خود را حفظ خواهد کرد.
 نماینده صندوق بین‌المللی پول طی کنفرانسی مطبوعاتی افزود که رشد اقتصادی جهانی در سال ۲۰۲۴ 

به دنبال رشد قدرتمندتر از حد انتظار در سال ۲۰۲۳ مقاوم باقی خواهد ماند.
کــوزاک همچنین با کاهش تورم و انعطاف‌پذیــری بازارهای کار، »فرود نرم« یعنی کاهش ملایم در 

رشد اقتصادی را پیش‌بینی کرد.
وی هشدار داد که کشورهای کم درآمد در خطر عقب افتادن بیشتر در بهبود اقتصادی هستند.

درپی مطرح شدن اخباری بر محدودیت فروش 
نان با یک کارت بانکی در برخی نانوایی‌ها، مجری 
طرح هوشمندســازی یارانه آرد و نان تصریح کرد: 
روال خریــد نان به صورت قبل بــوده و این ادعا، 
تخلف یک نانوایی اســت که قبلا هــم تخلفاتی 
داشــت و یک میلیارد و ۸۰۰ میلیون تومان جریمه 

شده بود. 
به گزارش ایســنا، هفته گذشته ادعایی مبنی‌بر 
 ممنوعیــت فــروش بیشــتر از چهار عــدد نان با
 یک کارت بانکی مطرح شد؛ حال آنکه چنین موضوعی
اساسا با هدف طرح هوشمندســازی آرد و نان که 
جلوگیری از ســهمیه‌بندی بوده، در تعارض است و 
این ادعا از سوی مسئولان پیگیری و تاکید شد که 
سامانه هوشمند توزیع آرد یارانه‌ای هیچ محدودیتی 
بــرای خرید نان خانوار ایجاد نکرده اســت و روی 
کارت‌خوان‌هــا هم هیچ محدودیتی برای خرید نان 

خانوارها وجود ندارد.
در این خصوص محمد جــال - مجری طرح 
هوشمندسازی یارانه آرد ونان- اظهار کرد: خبری که 
 در رسانه‌ها مبنی‌بر ممنوعیت خرید بیش از چهار نان

با یک کارت بانکی منتشر شده است صحت ندارد. 
روال خرید نان به صورت قبل بوده و این موضوع، 

تخلف یک نانوایی است.
دولت سیزدهم از اواخر سال ۱۴۰۰،‌ خود را برای 
حــذف ارز ترجیحی و اجرای طرح مردمی‌ســازی 
یارانه‌ها آماده می‌کــرد. یکی از مهم‌ترین اقداماتی 
که باید دولت انجام می داد، اتخاذ یک تدبیر برای 
یارانه آرد و نان بود. زیرا یارانه سنگین اختصاصی به 

آرد و نان فسادهایی را در این حوزه شکل داده بود 
که پیش‌بینی می‌شد با ورود به سال ۱۴۰۱ با توجه 
به تحــولات اقتصاد جهانی )جنگ اوکراین و گران 
شدن قیمت گندم( و اقتصاد داخلی )آزاد شدن قیمت 
آرد صنف و صنعت(، در صــورت عدم اتخاذ تدابیر 
لازم، این فساد شدت پیدا کند به‌گونه‌ای که رسیدن 
 نان یارانه‌ای به‌دست مردم را تحت‌الشعاع قرار دهد.
   دولت در شرایطی باید برای یارانه آرد و نان تدبیر 

می‌کرد که ســیدابراهیم رئیســی -رئیس‌جمهور- 
آزادســازی  نــان  قیمــت  اولا  داشــت   تاکیــد 
)حذف یارانه و چندبرابر شــدن قیمت( نشود؛ دوم 
اینکه نان برای مردم ســهمیه‌بندی نشــود. با این 
پیش‌فــرض و تاکید، وزارت اقتصاد پیشــنهاد داد 
زیرساخت فنی هوشــمندی ایجاد شود که با ایجاد 
شــفافیت در توزیــع آرد و نان یارانه‌ای، فســاد به 

حداقل کاهش یابد. 

درواقع »طرح هوشــمندی یارانه آرد ونان« به 
اجرا درآمد تا نان سهمیه‌بندی نشود.

 اکنون با گذشــت حدود۲۰ مــاه از اغاز اجرای 
این طرح، دســتاوردهای آن نمایان شــده اســت. 
میــزان مصرف آرد یارانه‌ای که پیش‌بینی می‌شــد 
بدون اجرای طرح هوشمندســازی یارانه آرد و نان 
در سال ۱۴۰۱ رکورد زده و با افزایش ۱۲ درصدی 
به ۹ میلیون و ۷۵۰ هزار تن برسد، نه تنها افزایش 
نیافت بلکه با چهار درصد کاهش )نسبت به مصرف 
ســال ۱۴۰۰( به ۸ میلیون و ۲۰۰ هزار تن رســید 
که معادل مصرف آرد یارانه‌ای ســال ۱۳۹۸ است. 
در ادامه این روند کاهشــی، برآورد می‌شود میزان 
مصرف آرد یارانه‌ای در پایان ســال جاری به حدود 
هشــت میلیــون و ۱۰۰ هزار تن کاهــش یابد. در 
حالی که اگر طرح هوشمندســازی اجرا نمی‌شــد، 
 میزان مصرف آرد یارانه‌ای در پایان سال ۱۴۰۲ به

۹ میلیون و ۸۶۰ هزار تن می‌رسید.
لازم به ذکر اســت که به گفته مسئولان وزارت 
جهاد کشاورزی، نانوایی مذکور که ادعای محدویت 
در خرید نان مــردم را مطرح کــرده بود قبلا هم 
تخلفاتی داشت که به‌خاطر این تخلفات یک میلیارد 

و ۸۰۰ میلیون تومان جریمه شده بود.
همچنین اگر نانوایی محدودیتی برای خرید مردم 
ایجاد کند، مرتکب تخلف شده و مردم می‌توانند از 
طریق  ۱۲۴ و تعزیرات یا ثبت در ســامانه نظر به 
نشــانی nazar.ir این تخلف را گزارش دهند تا 
این تخلف از ســوی بازرسان پیگیری و با متخلف 

برخورد شود.

محدودیتی برای فروش نان وجود ندارد
 یک نانوایی تخلف کرده بود

مجری طرح هوشمندسازی یارانه آرد و نان:
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11 ورزش

 نجمه خدمتی در تفنگ ســه وضعیت زنان مســابقات تیراندازی 
قهرمانی آسیا در رده هشتم ایستاد و سهمیه المپیک از دست رفت.  

به گزارش ایسنا، در ششــمین روز از مسابقات تیراندازی قهرمانی 
آسیا جاکارتا اندونزی نجمه خدمتی در فینال تفنگ سه وضعیت هشتم 

شد و نتوانست سهمیه المپیک پاریس را کسب کند. 
نمایندگان کره و قزاقســتان با قرارگرفتن در رده‌های ششم و هفتم 

سهمیه المپیک را کسب کردند. 
نجمه خدمتی پیش از این با رکورد ۵۸۷.۲۶ و ایستادن در رده پنجم 

به فینال رسیده بود.

خدمتــی در تفنگ بادی در بخش ذخیره‌ها تیر زد و با رکورد خوب 
در رده پنجم ایســتاد، اما چون در جدول اصلی نبود شانس حضور در 

فینال و کسب سهمیه را از دست داد. 
تیم ملی تیراندازی ایران ۱۳ نماینده در مســابقات آســیایی توزیع 
 ســهمیه المپیک داشــت که تیم ملی تپانچه بادی بــه مدال نقره و

تیم میکــس تفنگ بادی و تیم ملی تفنگ بــادی زنان به مدال برنز 
رســیدند. سجاد پورحسینی در تپانچه بادی مردان در فینال چهارم شد 

و نتوانست سهمیه المپیک بگیرد.
البته فاطمه امینی با قرارگرفتن در رده ششــم تفنگ بادی سهمیه 

المپیک گرفت. 
مســابقات قهرمانی آسیا از ۱۸ دی در جاکارتای اندونزی آغاز شده 
و تا ۲۸ دی ادامه دارد و آخرین مسابقه آسیایی کسب سهمیه المپیک 
 پاریس در بخش تفنگ و تپانچه اســت. در این مســابقات در هر ماده

دو سهمیه توزیع خواهد شد. 
 تیراندازی ایران تاکنون ســه ســهمیه المپیک پاریس را کســب

کــرده‌ اســت.   هانیه رســتمیان در مــاده تپانچه ۲۵ متر و شــرمینه 
چهل‌امیرانی و فاطمه امینی در تفنگ ۱۰ متر صاحب ســهمیه المپیک 

پاریس شده‌اند.

 پیشکســوت فوتبــال گفت: بایــد تمــام تیم   هــا را در بازی   های 
جــام ملت   ها به عنوان حریفان اصلی خود بدانیم و با قدرت برابر آن   ها 

رقابت کنیم تا قدرت فوتبال ایران را در آسیا به نمایش بگذاریم. 
صمد مرفاوی در گفت و گو با ایســنا، در ارزیابی از وضعیت تیم ملی 
ایران برای شرکت در جام ملت   های آسیا، اظهار کرد:  تیم ملی ایران در 
حال حاضر در بهترین شــرایط قرار دارد و با حضور لژیونرها و بازیکنان 

توانمند داخلی مجموعه خیلی خوبی داریم.
وی گفت: تیم   هایی که در جام ملت حضور پیدا می   کنند چه آن   هایی 
که درجه یک و یا درجه دو و سه هستند همه آمده‌اند تا قدرت خود را به 

نمایش بگذارند، پس هیچ تیمی   را نباید دست کم گرفت. تیم ایران باید 
اولین دیدار خود را محکم و باقدرت شــروع کند. در کل ایران در گروه 
خود از نظر سطح فنی بالاتر از سایر تیم   هاست، اما این ملاک نیست و 
یقین داشته باشید که تیم   ها حتی تیم‌های ضعیف پرقدرت و با برنامه در 

این جام حاضر خواهند شد.
مرفاوی خاطرنشــان کرد: تیم ایران اولین دیدار خود را باید با قدرت 
و محکم شــروع کند و با پیروزی پرگل در اولیــن دیدار، خود را برای 
بازی‌های بعــدی آماده کند. بازی   های مقدماتی قطعا از نظر هماهنگی 
و کارهای گروهی برای تیم ما موثر اســت و ســبب می‌شود در شرایط 

بهتری خود را برای بازی‌های بعد آماده کنیم.
پیشکســوت فوتبال افزود: شاید برخی معتقد باشند بازی هایی که در 
مرحله مقدماتی داریم نوعی تدارکات برای تیم ملی کشورمان محسوب 
می‌شــود، اما باید بدانیم که با ورود به جام ملت‌ها وارد مسابقات اصلی 
شــده‌ایم و باید  با تفکــر قهرمانی برابر تیم   ها بــازی کنیم تا به نتایج 
مطلوب دســت پیدا کنیم. بنابراین باید با تلاش بیشــتر سعی کنیم از 

زمین سربلند بیرون بیاییم.
مرفاوی تاکید کرد: تیم ما الان شــرایط بســیار خوبی دارد و از نظر 
فنی خیلی خوب هســتیم و بازیکنان توانمندی داریم، اما برای عبور از 
تیم   هایی همچون ژاپن، کره، اســترالیا، عربســتان و... باید با برنامه و 
قدرتمند ظاهر شــویم. البته قهرمانی در جام ملت   ها با وجود این تیم   ها 
کار ســختی است و نباید چنین انتظاری داشت؛ زیرا این تیم   ها از لحاظ 
ســاختار و امکانات خیلی جلوتر از ما هســتند و برای شکســت چنین 

تیم   هایی باید تلاش خود را چند برابر کنیم.
وی تصریح کرد: درســت اســت فوتبال ما شــناخته شده است و از 
مهره‌های خوبی برخورداریم و نسبت به گذشته فوتبال ما پیشرفت کرده 
اما هنوز نسبت به سایر تیم‌ها به روز نیستیم. اگر امروز فوتبال ازبکستان 
پیشــرفت کرده به خاطر امکانات و برنامه دقیقی اســت که دارند. مهم 
 نیســت کــه در جام ملت   ها در چــه جایگاهی قرار بگیریــم بلکه باید
برنامه ریزی درســت داشــته باشــیم تا به نتایج مطلوب در آسیا دست 

پیدا کنیم.
مرفاوی افزود: باید تمام تیم   ها را در بازی   های جام ملت   ها به عنوان 
حریفــان اصلی خود  بدانیم و با قدرت برابر آن   ها رقابت کنیم تا قدرت 

فوتبال ایران را در آسیا به نمایش بگذاریم.
وی در پایــان گفت: باید از تیم ملــی حمایت کنیم تا بهترین نتیجه 
را کســب کند. الان وقت انتقاد از تیم ملی نیســت بلکه باید دید مثبت 

به آن داشته باشیم.

 سهمیه المپیک از دست رفت؛ خدمتی در تفنگ سه وضعیت هشتم شد

مرفاوی:

باید قدرت فوتبال ایران را در آسیا به نمایش بگذاریم
مهاجم لیگ برتری به تیم فوتبال فجر شهید سپاسی شیراز پیوست

ایرنا: تیم فوتبال فجر شــهید سپاسی برای تقویت خط حمله خود با یک مهاجم که سابقه بازی در 
تیم   های لیگ برتری دارد، قرار داد بست.

 مدیر رسانه باشگاه فجر شهید سپاسی دیروز شنبه در مصاحبه با خبرنگار ایرنا گفت:‌ مهدی شریفی 
 بازیکن جدید تیم فجر اســت که ســابقه بازی در تیم   های پرســپولیس تهران، ســپاهان اصفهان و

تراکتور سازی تبریز را دارد.
رضا خادم ادامه داد:‌ قرار داد این بازیکن تا پایان مسابقات لیگ دسته یک در فصل کنونی است.

وی اضافه کرد:‌ تاکنون بازیکنی از تیم فجر جدا نشــده و دست اندرکاران باشگاه چند بازیکن جدید 
دیگر در نظر دارند، اما تا زمانی که حضورشان در تیم قطعی نشده از بردن نام آنها خودداری می   کنیم.

به گزارش ایرنا، تیم فجر شهید سپاسی شیراز یکی از مدعیان صعود به لیگ برتر است و هم اینک 
در پایان نیم فصل با ۳۳ امتیاز در رده چهارم جدول جای دارد.

چادرملو اردکان یزد با ۳۸ امتیاز قهرمان نیم فصل شــد،‌ خیبر خرم آباد با ۳۷ امتیاز و نفت مســجد 
سلیمان هم با ۳۵ امتیاز در تعقیب تیم صدرنشین هستند.

همچنین شهر راز دیگر نماینده شیراز در لیگ دسته یک با ۲۴ امتیاز هفتم است.
 زمان آغاز دوربرگشــت مســابقات لیگ دســته یک به دلیل حضــور تیم ملی فوتبــال ایران در
 جام ملت   های ۲۰۲۴ آسیا که در قطر در حال برگزاری است هنوز از سوی سازمان لیگ اعلام نشده است.

راهیابی ورزشکاران جهرمی   به مسابقات دانشجویان نظامی   جهان
مدیــر روابط عمومی   تیپ نیروی مخصوص المهدی)عج( گفت: ۲ ورزشــکار جهرمی   با موفقیت در 
 المپیاد ورزشــی پنجگانه نظامی   دانشگاه‌های نیروهای مسلح به مســابقات دانشجویان نظامی   جهان 

راه یافتند.
 علی کریمی   در گفت‌وگو با خبرنگار مهر گفت: ســیزدهمین دوره المپیاد ورزشــی پنجگانه نظامی   

دانشــگاه‌های نیروهای مســلح به میزبانی یــگان صابرین نیروی زمینی ســپاه پاســداران انقلاب 
اسلامی   برگزار و دانشــگاه علوم و فنون امیرالمومنین نیروی زمینی سپاه پاسداران به عنوان قهرمانی 

مسابقات پنج‌گانه نظامی   دانشگاه‌های نیروهای مسلح دست یافت.
 وی افزود: در این مسابقات دانشگاه امیرالمومنین )ع( سپاه به مقام اول، دانشگاه افسری امام علی )ع(

ارتش به مقام دوم و دانشگاه امام حسن مجتبی )ع( فراجا به مقام سوم دست یافتند.
مدیــر روابط عمومی   و تبلیغات تیپ نیروی مخصوص ۳۳ المهدی )عج( عنوان کرد: محمدحســین 
عســکری و مهدی باغ‌دل از کارکنان تیپ نیروی مخصوص ۳۳ المهدی )عج( اعضای تیم دانشــگاه 

امیرالمومنین )ع( سپاه پاسداران انقلاب اسلامی   بودند.
وی ادامه داد: همچنین محمدحسین عسکری، مقام اول تیمی   و مقام سوم انفرادی در این مسابقات 

را کسب کرد.
کریمی   گفت: ورزشکاران شرکت‌کننده در پنج رشته؛ میدان موانع، تیراندازی، شنا، پرتاب نارنجک و 

دو استقامت ۸ کیلومتری با هم به رقابت پرداختند.
وی بیان کرد: نفرات برتر این دوره از مســابقات به مســابقات دانشجویان نظامی   جهان )سیزم( به 

میزبانی کشور ونزوئلا به نمایندگی از کشورمان حضور خواهند یافت.

برد سخت استرالیا در نخستین گام
 تیم فوتبال استرالیا در اولین دیدارش در جام ملت‌های آسیا برابر هند به پیروزی رسید. 

به گزارش ایسنا، در اولین دیدار گروه دوم جام ملت‌های آسیا، دو تیم فوتبال استرالیا و هند از ساعت 
۱۵ دیروز شنبه به مصاف هم رفتند که کانگوروها در یک بازی سخت موفق شدند با نتیجه دو بر صفر 
حریف سخت‌کوش خود را شکست دهند و به نخستین پیروزی‌شان در این مسابقات دست پیدا کنند. 

پرسپولیس به دنبال رفع ممنوع‌الخروجی برانکو
 باشگاه پرسپولیس پس از تسویه حساب مالیات قرارداد سرمربی کروات سابقش حالا به دنبال رفع 

ممنوع‌الخروجی اوست. 
به گزارش ایســنا، باشگاه پرســپولیس که در روزهای اخیر مذاکراتی را با برانکو ایوانکوویچ انجام 
داده تا او را دوباره روی نیمکت خود بنشــاند، مالیات مربوط به قرارداد این مربی مربوط به ســال‌های 
۱۳۹۵ و ۱۳۹۴ را هم پرداخت کرد و حالا به دنبال طی‌شــدن روال قانونی اســت تا ممنوع‌الخروجی 

برانکو رفع شود.
قرار اســت بعد از رفع ممنوع‌الخروجی، رضا چلنگر، به عنوان نماینده قانونی برانکو، مفاصا حســاب 
مالیاتی این مربی کروات را بگیرد و بعد از ترجمه رســمی   و تایید وزارت خارجه، برای او ارســال کند. 
باشــگاه پرسپولیس بعد از طی‌شدن این مراحل امیدوار اســت بتواند روند مذاکرات را با برانکو مجددا 

آغاز کند.

الرای: 
همه بار آسیای مرکزی روی دوش ایران

 روزنامه الرای نوشــت که تیم ملی فوتبال ایران تنها نماینده شایســته کشورهای آسیایی مرکزی 
است که توانسته عنوان قهرمانی را در جام ملت   های آسیا به دست آورد. 

به گزارش ایســنا و به نقل از الرای، جام ملت   های آسیا به میزبانی قطر آغاز شده است و تیم ملی 
فوتبال ایران یکی از شانس   های قهرمانی در این رقابت   ها است.

ایران  تنها کشور آسیایی مرکزی است که توانسته عنوان قهرمانی را در این رقابت   ها به دست آورد. 
 تیم ملی فوتبال ایران به تنهایی همه بار کشــورهای آســیایی مرکزی را روی دوش گرفته و توانسته 
سه قهرمانی در جام ملت   های آسیا به دست  آورد و امیدوار است که آمار خود را در جام ملت   های آسیا 

۲۰۲۳ بهتر کند و برای چهارمین بار قهرمانی را در این رقابت بزرگ به دست آورد.

استیونس آمریکایی امتیازآورترین بازیکن لیگ بسکتبال
 جردن استیونس به عنوان بهترین بازیکن هفته پایانی نیم فصل نخست لیگ برتر بسکتبال ایران 

معرفی شد. 
 بــه گزارش ایســنا، در پایان هفته ســیزدهم رقابت‌های ســوپر لیگ بســکتبال مــردان ایران،

»جردن اســتیونس« پوینت گارد ۲۹ ســاله آمریکایی تیم بســکتبال طبیعت تهران به عنوان بهترین 
بازیکن این هفته معرفی شد.

طبق گزارش آســیا بســکت، این ســتاره آمریکایی که فصل فوق‌العاده‌ای را با طبیعت پشت سر 
می‌گذارد، در دیدار مقابل کاله مازندران با کســب ۳۴ امتیاز، ثبت ۳ ریباند و ۸ پاس گل نقش پررنگی 

در پیروزی ۱۰۰ - ۷۷ شاگردان آبکناری داشت.
ســتاره آمریکایی طبیعت تا اینجای فصل میانگین کسب ۳۱.۴ امتیاز در هر بازی را به ثبت رسانده 

و با این آمار امتیاز آورترین بازیکن لیگ است. 
آرمان زنگنه بازیکن پست چهار )تخصصی( و پنج )غیر تخصصی( طبیعت تهران نیز دومین بازیکن 
برتر این هفته بود. زنگنه در دیدار مقابل کاله مازندران با کســب ۲۲ امتیاز و ۱۷ ریباند یک دبل‌دبل 

فوق‌العاده را به ثبت رساند. این نخستین فصل حضور زنگنه در تیم طبیعت است.
ســومین بازیکن برتر هفته ســیزدهم نیز »پری پتی«، پوینت گارد ۳۵ ساله آمریکایی تیم مهرام 
تهران بود. او در مصاف با آورتا ســاری، عملکرد خوبی داشــت و ۲۷ امتیاز و ۶ ریباند را ثبت کرد، اما 

نتوانست مانع شکست ۸۴ - ۸۱ مهرام مقابل این تیم شود. 

هری کین به رکورد لواندوفسکی رسید
 ستاره انگلیسی بایرن با گلی که در دیدار برابر هوفنهایم به ثمر رساند به رکورد روبرت لواندوفسکی رسید.

  به گزارش ایســنا و به نقل از اســپورت، بایرن مونیخ در هفته هفدهم رقابت‌های بوندسلیگا میزبان 
هوفنهایم بود و توانست با سه گل به پیروزی دست پیدا کند.

هری کین ســتاره انگلیسی بایرن مونیخ در این بازی هم موفق به گلزنی شد و گل سوم تیمش را 
در دقایق پایانی به ثمر رساند. کین در نخستین فصل حضورش در بایرن مونیخ نمایش خیره کننده‌ای 

از خود نشان داده است و با زدن ۲۲ گل با اقتدار در صدر جدول بهترین گلزنان قرار دارد.
شــبکه آماری اوپتا اعلام کرد که هری کین با گلی که در این بازی به ثمر رساند به رکورد روبرت 

لواندوفسکی ستاره سابق بایرنی‌ها رسید.
لواندوفســکی در فصل ۲۰۲۱-۲۰۲۰ موفق شد در نیم فصل نخست ۲۲ گل به ثمر رساند که این 

بیشترین تعداد گل زده در یک نیم فصل در تاریخ رقابت‌های بوندسلیگا بود.
کین توانســت با رکورد لواندوفســکی برابری کند و نشــان دهد که بهترین جایگزین برای ستاره 

لهستانی تیم بوده است.
بایرن مونیخ با پیروزی که در این بازی به دست آورد با ۴۱ امتیاز در رده دوم جدول رده بندی باقی 

ماند، اما اختلافش را با لورکوزن صدرنشین به تنها یک امتیاز کاهش داد.

 کارشــناس ژیمناســتیک می‌گوید که نمی‌شود 
فدراســیونی از دولت بودجه بگیرد ولی اساســنامه 

دولت را قبول نداشته باشد و از آن تمکین نکند. 
حمیــد احمدی در گفت و گو با ایســنا، در مورد 
مهلت فدراسیون جهانی ژیمناستیک برای برگزاری 
انتخابات فدراســیون اظهــار کرد: شــنیده‌ایم که 
فدراســیون جهانی نامه‌ای زده کــه باید انتخابات 
فدراســیون ایران تا فروردین ۱۴۰۳ برگزار شــود، 
اما اینکه تا چه حد این نامه درســت اســت یا خیر 
اطلاعــی ندارم. البته با این رونــدی که وجود دارد 
بعید می‌دانم که انتخابات در آن تاریخ برگزار شــود 
چون باید از همین اکنون ثبت‌نام‌ها انجام می‌شــد 
ولــی ظاهرا در حال تغییــر و تحول اعضای مجمع 
هستند. فکر می‌کنم اگر تا زمان مقرر مجمع برگزار 
نشود، با ارتباطات خوبی که دارند، زمان را از سوی 
فدراســیون جهانــی ژیمناســتیک ) FIG ( تمدید 

می‌کنند تا اعضای مورد نظرشان چیده شوند.
 کارشناس ژیمناستیک در ادامه گفت: ژیمناست‌های

خوبی داشتیم که اکنون همه از دست رفته‌اند. تنها 
یک ژیمناست داریم که در تک وسیله برای سهمیه 
المپیــک رقابت خواهد کرد. از دو ســال و نیم قبل 
که دوره ریاست اینچه‌درگاهی به پایان رسید جنگ 
و دعواها و اختلاف نظرهایی که میان فدراســیون 
ژیمناستیک و وزارت ورزش بر سر اساسنامه و غیره 
به وجود آمده ســبب شــده که قهرمانان و مربیان 

انگیزه کافی برای فعالیت نداشته باشند.
احمدی گفت: بحثی هم بر عملکرد وزارت ورزش 

داریم که چرا بازگشت مجدد اینچه درگاهی را صرفا 
بر اســاس یک نامه از FIG پذیرفتند. دوره ریاست 
چهار ساله اینچه درگاهی سال ۱۴۰۰ به پایان رسید 
و باید به سمت برگزاری انتخابات می‌رفتیم. اتفاقاتی 
 که در این مدت از ســوی بعضی‌ رخ داده به نوعی 
دهن کجی است. متاسفم برای افرادی که از مجمع 
بیرون رفتند. این‌ها ژیمناستیک را عقب نگه داشت 
و انگیزه   هــا از بین رفــت. وزارت ورزش اصول و 
قاعده‌ای بــرای برگزاری انتخابــات دارد. وقتی با 
صلاحیت فردی بــرای حضور در انتخابات موافقت 
نشــده باید بقیه احترام بگذارند نه اینکه جلســه را 

ترک کنند و مجمع از حد نصاب کمتر شود و دیوان 
عدالــت هم رای به ابطال انتخابات بدهد. البته رای 
هنوز در تجدید نظر مانده ولی وزارت ورزش از حق 

خودش هم به خوبی دفاع نکرد.
سرپرست سابق فدراسیون ژیمناستیک گفت: من 
به اراده اینچه درگاهی احسنت می‌گویم. سه وزیر و 
 معاونان و دو رییس کمیته ملی المپیک و دبیرکل‌ها

در ایــن موضوع مســتاصل مانده‌انــد و اکنون هم 
نمی‌داننــد چه باید کننــد. ما یک نظام مســتقل 
هســتیم و با اطلاعی که دارم می‌دانم فدراســیون 
جهانی زیاد کاری به کشــورها و مجامع آنها ندارد، 

اما بــا توجه به گفته صالحی امیری رییس ســابق 
کمیته ملی المپیک، ارســال بیــش از هزار ایمیل 
به فدراســیون جهانی سبب شــده که آنها به این 
موضوع حساس شــوند. اگر به همین صورت ادامه 
 پیدا کند ســایر فدراســیون‌ها هم همیــن روند را 
در پیش خواهند گرفت و می‌خواهند مستقل و تحت 
نظارت فدراســیون جهانی باشند که در این صورت 
چند صباحی دیگر وزارت ورزش باید جمع شــود و 
کل ورزش کشور تحت حمایت کمیته ملی المپیک 

مدیریت شود.
احمدی گفــت: وزارت ورزش ابلاغ و حکمی   به 
درگاهی نداده پس چرا اجازه داده که در ســاختمان 
 فدراســیون بنشــیند و سالن دولتی شــهید آذرپی

در اختیار او گذاشــته شــده اســت. درگاهی باید 
اســتقلالی که می‌گوید را در این موارد هم داشــته 
باشد و خارج از این محیط دولتی کار کند. نمی‌شود 
که فدراســیونی از دولت بودجه بگیــرد، اما بگوید 
اساســنامه دولت را قبول نــدارد. روی چه اصولی 
درگاهی انتخاب شد؟ مگر نباید براساس اساسنامه، 
مجمــع برگزار و نایب رییس به عنوان سرپرســت 
انتخاب می‌شــد؛ چرا وزرات ورزش اجازه داده است 
کــه این اتفاق رخ دهد؟ باید اعضای مجمع تصمیم 
 می‌گرفتند. اکنــون درگاهی از نظر قانون کشــور

چه کاره است؟ آیا از ســوی مجمع آمده یا از وزیر 
 ابلاغ دارد؟ شــاید وزیر مجبور شــود برای او ابلاغ 
 هــم بزند تا ســروصداها را بخوابانــد، اما این هم 

درست نیست.  

 هافبک تیم ملی فوتبال ایران با تاکید بر این موضوع که امیر قلعه نویی
نگاه‌ها را به فوتبال تغییر داده است، عنوان کرد: ایران در این دوره هیچ 

تیمی   را دست کم نخواهد گرفت. 
به گزارش ایســنا و به نقل از ســایت مورنینگ پســت، ایران در 
گــروه C همراه با هنگ‌کنگ، امارات و فلســطین در یک گروه قرار 
دارد و قدوس در صحبت   هایی با رســانه هنگ‌کنگی اعتراف کرد که 
هنگ‌کنــگ در دیدار انتخابی جام جهانی ۲۰۲۶ بســیار قوی‌تر از آن 

چیزی بود که انتظارش را داشت.
امیر قلعه‌نویی که پس از جام جهانی ۲۰۲۲ به ســمت سرمربیگری 
تیم ملی ایران منصوب شــد، ۱۱ برد و دو تساوی از ۱۳ بازی به دست 
آورده است و رویکرد هجومی   که کاملًا در تضاد با کارلوس کی روش 
بود را در تیــم ملی ایران نهادینه کرده اســت. میانگین ۳ گل در هر 
بازی نشــان‌دهنده این امر در تیم ملی ایران است. این آمار انتظارات 
را  افزایش داده تا ایران بتواند به انتظار ۴۷ ســاله پایان دهد و عنوان 

قهرمانی را به دست بیاورد.
ســامان قدوس   هافبــک تیــم ملــی ایــران در صحبت   هایی به 
 مورنینگ پســت گفت: قلعه‌نویــی نگاه بازیکنان را بــه فوتبال تغییر

داده است.
او در ادامه این گفت‌وگو اظهار کرد: ایران کشــوری فوتبالی است 
و هواداران از ما انتظارات زیادی دارند، بنابراین فشــار برای قهرمانی 
در این مســابقات روی ما وجود دارد. ما می‌خواهیم به دســتاوردهای 

بزرگ برسیم. احساس مســئولیت می‌کنم که نشان دهم مردم بسیار 
خوبی هســتیم، ایرانی‌ها مشــکلی ایجاد نمی‌کنند و فکر می‌کنم در 
فوتبال شــهرت خوبی داریم. مردم می‌دانند بازیکنان ایرانی تکنیکی، 
ماهر و مثبت اندیش هســتند، اما در فیلم‌ها می‌بینید که برخی همیشه 
ســعی می‌کنند ایرانی‌ها را آدم‌های بد جلوه دهند. این نشــان‌دهنده 
مردمی   نیســت که ما داریم. در جام جهانی، این احساس را داشتیم که 
مقابل همه قرار گرفتیم، اما اکنون متحد هســتیم و می‌خواهیم با هم 

به یک هدف واحد برسیم.
قدوس که روز سه‌شــنبه گذشــته در بازی دوستانه مقابل اندونزی 
گلزنی کرد، برای برنتفورد در لیــگ برتر انگلیس بازی می‌کند. ایران 
در خط حمله از بازیکنانی چــون علیرضا جهانبخش، مهدی طارمی   و 

سردار آزمون بهره می‌برد.
قدوس در بخش بعدی صحبت‌هایش گفت: در گذشته، باشگاه‌های 
اروپایی تمایلی به جذب بازیکنان آســیایی نداشــتند. اگر دو بازیکن با 
توانایی مساوی در دســترس بودند، یکی از برزیل و دیگری از ایران، 
باشــگاه‌ها بازیکن برزیلــی را می‌گرفتند. این نژادپرســتی نبود، فقط 
احســاس امنیت برای باشــگاه بود. اکنون، باشــگاه‌ها برای بازیکنان 

ایرانی و آسیایی اعتبار بیشتری قائل هستند.
قــدوس از تصمیم خود بــرای حضور در تیم ملی ایران در ســال 
۲۰۱۷  بســیار خوشحال بود؛ کشــوری که محل تولد والدینش است. 
او در این زمینــه گفت: وقتی به اولیــن اردوی تمرینی‌ام رفتم، برای 

اولین بار با برخی از پســرعموهایم آشنا شدم. با پدربزرگ و مادربزرگم 
آشــنا شــدم که من را فقط در کودکی دیده بودند. این برای خانواده‌ام 
 اهمیــت زیادی دارد و آن‌ها به مــن افتخار می‌کنند که برای تیم ملی

بازی می‌کنم.
در آذرماه، زنان برای اولین بار پس از انقلاب ۱۹۷۹، در داربی تهران 
بین پرسپولیس و اســتقلال در ورزشگاه حضور پیدا کردند. قدوس در 
این زمینه گفت: من دوســت ندارم فوتبال را با سیاست مخلوط کنم، 
اما فوتبال ورزشــی است که همه باید از آن لذت ببرند، بنابراین حضور 

زنان در داربی قطعا گامی   در مسیر درست بود.
هافبــک ایــران در بخش پایانــی صحبت   هایش گفــت: ما همه 
حریفانمان را در این دوره بســیار جدی خواهیــم گرفت. هنگ کنگ 
هــم تیم قدرتمندی اســت و در انتخابی جام جهانــی کار را برای ما 

سخت کرد.
قدوس در دو جام جهانی گذشــته حضور داشت و یکی از اعضای 
تیم ایران بود که در نیمه نهایی جام ملت   های آسیا ۲۰۱۹ مقابل ژاپن 

شکست خورد.
او در پایان گفت:  قهرمانی در جام ملت   های آسیا بزرگترین افتخار 
دوران فوتبالم خواهد بود. مــن نمی‌خواهم خود را قهرمان ببینم، من 
فقط یک فوتبالیســت هســتم، اما دوســت دارم وقتی مردم ایران به 
 فوتبال فکر می‌کنند، من را یکــی از بازیکنان قهرمان جام ملت   های

آسیا بدانند.

سامان قدوس:  قلعه‌نویی نگاه بازیکنان به فوتبال را تغییر داده است

یک کارشناس ژیمناستیک:

نمی‌شود یک فدراسیون از دولت بودجه بگیرد، اما از آن تمکین نکند
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 17                         5     

امروز

گاه رازگاه راز
اذان صبح             33   : 05 

طلوع آفتاب          56    :   06 

اذان ظهر              09  : 12

اذان مغرب             40    :17  هر که او آگاهتر ،  جانش فزون

نشانی: شیراز - قصرد       شت - چهارراه ملاصد       را - نبش کوچه 33 - ساختمان روزنامه عصر مرد       م
تلفن:38-23..337 - نمابر:23.383. - 23.6.69

تلفن های سازمان آگهی ها:2348.1-13.-234588.-2- 2341... 
WEB: Asremardom. com

 Email Adress:Asr- e - mardom@yahoo. com ها    asr.e.mardom@Gmail.com

لیتو گرافی و چاپ:روزنامه عصر مرد       م
تلفن:235961.

روزنامه سیاسی - اقتصاد     ی - اجتماعی - فرهنگی  و ورزشی صبح ایران 

    صاحب امتیاز و مدیر مسئول: محمد  عسلی
       زیر نظر شورای سردبیری

ISSN: 1557 - 2008

  اصفهان 09139147727 هاشــمی
 کرمانشــاه 09181311498 کبود     ی
رستمی  09177723605 بوشــهر   
هلالی  09332904887 رتبه:asremardom Email Address: asr.e.mardom@Gmail.com       43خوزستان 

تلفن سرپرستی های عصر مرد م:

یکشنبه 24 دی    1402 - 2 رجب Jan 14، 2024 - 1445 - شماره 7957  

 صفد   ر د   وام
‎ سومین نشست از سلسله نشست های معرفی 
کتابداران نامدار با موضــوع پروین اعتصامی در 
حوزه کتاب و کتابخانه با سخنرانی فاطمه مرادی 
 عضو هیأت علمی دانشــگاه علوم پزشکی شیراز 
 و همچنین تجلیل از صغری بابایی به پاس بیش از 
ســه دهه تلاش برای توســعه کتاب،کتابخانه و 
 کتابخوانی  و  با حضور علاقمندان به کتاب و کتابخوانی 
در ســالن سرای سخن مدیریت اسناد و کتابخانه 

ملی منطقه جنوب کشور برگزار شد.
‎در این نشســت  فاطمه مرادی با اشــاره به 
اهمیّت شاعران زن گفت: تاریخ فرهنگ و ادبیات 
ایران را هنگامی بیشتر درمی‌یابیم که به یادآوریم 
شمار شاعران شاخص زن طی هزار سال به تعداد 

انگشتان دو دست هم نرسیده است.
‎چهره هایی چــون: رابعه )‌دختر کعب( در دورۀ 
سامانیان، مهستی گنجوی در زمانۀ سلطان سنجر 
سلجوقی، ژاله قائم مقامی، پروین اعتصامی، فروغ 

فرخزاد و سیمین بهبهانی.
مرادی با بیان اینکه پدر پروین، از شــاعران و 
مترجمان عصر خود بود که در شکل‌گیری زندگی 
هنری پروین و کشف استعدادها و ذوق و گرایش 
 وی به سرودن شــعر، نقش مهمّی داشت، گفت:
 نامش یوسف اعتصامی، معروف به اعتصام الملک
از نویســندگان و دانشمندان به نام ایران بود. وی 
 اوّلیــن "چاپخانه" را در تبریز بنا کرد و مدّتی هم
 نماینــدۀ مجلس بود. اعتصــام الملک، مدّتی نیز 
 مدیر مجلهّ‌ای به نام "بهار" بود که اوّلین شعرهای

پروین در همین مجلهّ منتشــر شد. ثمرۀ ازدواج 
اعتصام الملک، سه فرزند پسر و یک دختر بود.

‎مــادرش اخترالملوک اعتصامی نام داشــت. 
فرزند میرزا عبدالحســین قوام العداله )شاعر دورۀ 
قاجار( زنی باســواد و مذهبی بــود. بانویی مدبرّ، 

صبور، خانه دار و عفیف که در پرورش احساسات 
لطیف و شــاعرانۀ دخترش، نقش مهمّی داشت و 

به دیوان اشعار او علاقۀ فراوانی نشان می داد. 
‎عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
 در ادامه گفت: پروین از کودکی با مطالعه آشنا شد. 
خانوادۀ او اهل مطالعه بودند و وی مطالب علمی 
و فرهنگی به ویژه ادبی را از لابه لای گفتگوهای 
آنان درمی یافت. تا یازده سالگی با دیوان شاعران 
بزرگی چون: فردوســی، نظامی، مولوی، سعدی، 
ناصرخسرو، منوچهری، انوری، فرّخی آشنا شد و 
از همان کودکی، پدرش در زمینۀ وزن شعر و شیوه 
های یادگیری آن بــا او تمرین می کرد و گاهی 
 شــعری از شاعران قدیم به او می داد تا بر اساس
آن، شــعر دیگری بسراید یا وزن آن را تغییر دهد 

یا قافیه های نو برایش پیدا کند.
‎پدر پروین، ذوق شاعری را در او کشف کرد و 
 در این راه مشوّقش بود، امّا با وجود این تا پیش از 
ازدواج دخترش اجازۀ انتشــار کتاب اشــعارش را 

بــه او نداد؛ زیرا این کار را بــا توجّه به اوضاع و 
 فرهنگ آن روزگار، درست نمی دانست، امّا پس از 
ازدواج پروین و جدایی او از شوهرش، به این کار 

رضایت داد.
 ‎ نخستین مجموعه شعر پروین، حاوی اشعاری بود 
 که او تا پیش از 30 ســالگی سروده بود و بیش از 
 150 قصیده، قطعه، غزل و مثنوی را شامل می شد.

   ‎کتاب پروین اعتصامی بعد از جدایی از همسرش 
به کمک برادرش چاپ و با اســتقبال روبه‌رو شد 
و پس از چــاپ دیوانش، وزارت فرهنگ نیز از او 
تقدیــر کرد و این باعث شــد او که پیش از این، 
زنی منزوی و گوشه‌گیر بود، وارد اجتماع شود و به 
 ‌عنوان کتابدار در دانشسرای عالی تهران) دانشگاه

تربیت معلـّـم کنونی( و به عنوان نخســتین زن 
کتابدار ایرانی مشغول به ‌کار شد. کتابداری ساکت 
و محجــوب که بســیاری از مراجعه کنندگان به 
کتابخانه نمی دانستند او همان شاعر بزرگ است.

‎از بزرگ‌ترین عمارت‌هــا و خانه‌های تاریخی 

تهران که به‌عنوان اقامتگاه تابستانی فتحعلی‌شاه 
قاجار ساخته شد با ۶۴ اتاق، ۴ تالار و کتابخانه‌ای 
با ۴ ســالن و ۶۰۰ متر زیربنا. مزیّن با آینه‌کاری، 
نقــوش طلایــی و چلچراغ‌های بــاارزش و به 
این علتّ نگارســتان نامیده شــده‌ که در یکی از 
 اتاق‌ها تعداد زیادی تابلوی نقّاشــی و اغلب پرتره 

به نمایش درآمده بود. 
‎یکی از بخش‌های باغ نگارســتان، دانشسرا و 
عمارت کتابخانه اســت که افراد نامداری چون: 
ملک‌الشــعرای بهــار، علی‌اکبر دهخــدا، پرویز 
خانلری و دیگران در آن تحصیل کرده‌اند. در این 
کتابخانه، مدّتی پروین اعتصامی به‌عنوان کتابدار 

مشغول به فعالیّت بود. 
‎تنها اثر چاپ و منتشــر شده از پروین، دیوان 
اشــعار اوســت، با ۶۰۶ شــعر که در قالب‌های: 

مثنوی، قطعه و قصیده است.
‎پروین بیشتر به دلیل به کار بردن سبک شعریِ 
مناظره در شعرهایش، معروف است. شعرهای او 
قبل از چــاپ به صورت مجموعــه و کتاب، در 
 مجلۀّ بهار و منتخبات آثار از محسن هشترودی و

امثال و حکم از دهخدا، چاپ می‌شــدند. موفّقیّت 
اوّلین چاپ دیوان اشعار او سبب پیدایش زمینه‌ای 

برای چاپ‌های بعدی شعرهای پروین شد.
‎پرویــن اعتصامی، پس از کســب افتخارات 
فراوان، درســت در زمانی که بــرادرش، ابوالفتح 
اعتصامــی، دیوانــش را برای چــاپ دوم حاضر 
می کرد، ناگهــان در روز ســوم فروردین1320 
بستری شــد. پزشک معالج، بیماری اش را حصبه 
تشخیص داد و در شب شانزدهم فروردین 1320 
ســرانجام پروین در آغوش مادر چشــم از جهان 
فرو بست و در حرم حضرت معصومه، در آرامگاه 

خانوادگی‌اش، به خاک سپرده شد. 
‎در ادامه این نشســت مهدی ظهرابی معاون 

 نشست معرفی کتابداران نامدار
 در سالن سرای سخن

مجموعه شعر شفیعی کدکنی 
مجوز گرفت

 مجموعه شعر جدید محمدرضا شفیعی کدکنی 
با نام »نامه‌ای به آسمان« مجوز نشر گرفت. 

یاســر احمدوند، معان فرهنگی وزارت فرهنگ 
و ارشاد اســامی درباره سرنوشت مجموعه شعر 
جدید این شاعر، نویسنده، پژوهشگر و استاد زبان 
و ادبیات فارسی که پیش‌تر مجوز گرفتنش خبرساز 
شده بود، به ایسنا گفت: مجموعه شعر محمدرضا 
شــفیعی کدکنی هفته گذشته )۱۸ دی‌ماه( مجوز 

انتشار را کسب کرده است.
»زمزمه‌ها«، »شبخوانی«، »از زبان برگ«، »در 
کوچه‌باغ‌های نیشابور«، »بوی جوی مولیان«، »از 
بودن و ســرودن«، » مثل درخت در شب باران«، 
»هزارهٔ دوم آهوی کوهی« و »طفلی به نام شادی« 
دیگر مجموعه شعرهای شــفیعی کدکنی هستند 
 که آثار متعدد دیگری را هم منتشــر کرده است.

 اعلام ساعات تعطیلی سینما 
در روز دوشنبه

سینماهای سراسر کشور از صبح تا عصر روز 
دوشنبه، ۲۵ دی‌ماه تعطیل می‌شوند.

محمدرضــا صابــری - ســخنگوی انجمن 
سینماداران - به ایسنا گفت: با توجه به فرارسیدن 
سالروز شهادت امام هادی )ع( سینماهای کشور از 
صبح روز دوشنبه، ۲۵ دی‌ماه تا ساعت ۱۷ تعطیل 
می‌شوند. فعالیت ســینماها از عصر روز دوشنبه، 
 )پس از اذان مغرب( از ســر گرفته خواهد شــد.

   فروش کلی ســینماها از ابتدای سال تاکنون به 
۹۵۴ میلیارد تومان رســیده و حدود ۲۲ میلیون و 
۵۳۰ هزار نفر هم به تماشای فیلم‌های اکران شده 

در سینما نشسته‌اند.

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi

وزیر فرهنگ و ارشــاد اســامی در نشست رســانه ای خود ضمن ارایه گزارشی از 
رویدادهای فرهنگی هنری به پرسش های خبرنگاران درباره برخی از حواشی حوزه های 

سینما، تئاتر، موسیقی و هنرهای تجسمی پاسخ داد.
به گزارش خبرنگار مهر، محمدمهدی اسماعیلی وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی دیروز 
شــنبه بیست و ســوم دی ماه با برگزاری یک نشست رســانه‌ای که در محل ساختمان 
مرکزی وزارت فرهنگ و ارشــاد اسلامی برگزار شــد، ضمن ارایه گزارشی از مهم‌ترین 
رویدادهای فرهنگی و هنری کشــور در بخش‌های مختلف به پرســش‌های خبرنگاران 
درباره برخی از مســایل و حواشی حوزه‌های ســینما، تئاتر، موسیقی و هنرهای تجسمی 

پاسخ داد.
وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی در ابتدای این نشست خبری افزود: من در این فرصت 
چند دقیقه‌ای باید مروری داشــته باشم به مسیر طی شده و مسیر پیش رو. ما در زمانی 
وارد وزارت فرهنگ و ارشــاد اسلامی شــدیم که همه فعالیت‌های رسانه‌ای معطوف به 
ماجرای کرونا شده بود. در همین اتاق وزارتی وقتی خبرنگاری از من پرسید که در اولین 
حضورتان چه اولویتی را مدنظر دارید، پاسخ دادم معیشت و سلامت هنرمندان برای من 
از هر زمان دیگری واجب تر است. ما از سال گذشته بعد از بیرون آمدن از شرایط کرونا 
و مدیریتــی که برای مقابله با این بیماری فراگیر وجود داشــت، با فتنه فرهنگی مواجه 
شــدیم که بر اهالی فرهنگ و هنر و رسانه سایه انداخت. سال گذشته که آماده برگزاری 
جشــنواره‌ها بودیم با بدخواهان مردم ایران مواجه شــدیم که می‌خواستند چراغ فرهنگ 
و هنر این کشــور را خاموش کنند. ما با این ماجرا ۴۵ ســال است که درگیریم، اما لطف 
خداوند و همراهی اصحاب فرهنگ و هنر موجب شــد که از این فضا عبور کنیم. ما به 
دنبال عادی سازی فعالیت‌های فرهنگی هنری کشور بودیم و خوشبختانه به دوره رونق 

وارد شدیم و امروز حوزه فرهنگ و رسانه دوره رونق را طی می‌کند.
رونق به معنای نادیده گرفتن مشکلات نیست

اســماعیلی ادامه داد: این کلید واژه رونق به معنای نادیده گرفتن مشــکلات نیست. 
ما به عنوان تنظیم کننده حکمرانی فرهنگی کشــور برنامه‌های مهمی را پیش رو داریم. 
برنامه‌هــای حمایتی که حتماً از قبل شــروع کردیم و باز هم پیش خواهیم رفت. همین 
الان که من با شما صحبت می‌کنم مجتمع مسکونی در پرند در حال احداث است و بیمه 
اصحاب فرهنگ و هنر به یک عدد چند برابری رسیده است. قطعاً کسی از ما توقع ندارد 
کــه صرفاً از برنامه‌ها صحبت کنیم پس من از کارنامــه صحبت می‌کنم و امیدوارم در 

جمعی که با شما هستیم بتوانیم به برخی از ابهامات درخواست‌ها پاسخ بدهیم.
اســماعیلی در ســخنانی عنوان کرد: یکی از مهم‌ترین بخش‌های عملکردی وزارت 
ارشــاد تلاش برای اصلاح حوزه زیرساخت‌ها، بودجه و عدالت فرهنگی بوده است برای 
 این کار هم از هیچ تلاشی فروگذاری نکردیم. کما اینکه در طول سفرهای رییس جمهور

به استان‌ها نزدیک به ۹ هزار میلیارد تومان برای تکمیل و تجهیز مجموعه‌های فرهنگی 
هنری اختصاص دادیم. در این زمینه هم خودمان را آماده کردیم تا بتوانیم مجموعه‌های 
مجهــز دیگری را در اســتان‌ها تجهیز و بهــره برداری کنیم. ما به اســتان‌ها این نگاه 
ویژه را داریم. در بودجه امســال هزار میلیــارد تومان برای فعالیت‌های مختلف فرهنگی 
هنری قرآنی در اســتان تخصیص پیدا کرده است که بخشی از آن به موضوع مهندسی 
 فرهنگی و بخشی هم به تشــکیل قرارگاه شهید آوینی اختصاص و هزینه پیدا می‌کند.

   وی با اشاره به موضوع نگاه جدید دولت به حوزه حکم‌فرمانی فرهنگی کشور توضیح 
داد: ما مسؤولیت شفاف سازی در کشور را به عهده داریم. در این زمینه وزارت فرهنگ و 
 ارشاد اسلامی متولی و مدیریت ماجرا را به عهده دارد بنابراین هرجا نیازمند شفاف سازی

در این زمینه باشد اطلاع رسانی لازم را انجام می‌دهیم.
مشارکت فارابی با بخش خصوصی در جشنواره امسال

وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی در پاسخ به پرسشی مبنی بر حضور فیلم‌های ارگانی در 
 جشنواره فیلم فجر و کمبود فیلم‌های مستقل توضیح داد: امسال بیش از ۱۰۰ فیلم در جشنواره 
فیلم فجر حضور داشــتند و بعد از بررسی و گزارشــی که از محمد خزاعی گرفتم مبنی 
بر این بود که ارزیابی داوران ما نشــانگر رشــد محســوس کیفی در گونه‌های مختلف 
بوده اســت. در این زمینه باید از همه اهالی ســینما بابت این مشارکت قدردانی کنم، اما 
می‌خواهم امروز از نقطه قوت جشــنواره فیلم فجر صحبت کنم. امسال بنیاد فارابی هیچ 
کار مستقلی نداشت و همه کارها مشارکتی بودند که بخش زیادی از این آثار با مشارکت 

بخش خصوصی انجام گرفته است.
وی افزود: بخش‌های مهمی هم کارهایی داشتند که باعث رونق اقتصاد حوزه سینما 
شــده اســت. ما نیازمند بخش‌های مختلف برای رونق اقتصاد سینما هستیم پس همه 
مجموعه‌ها برای کمک و رونق جشــنواره حضور دارند. امســال ما شــاهد رویش جدید 

و قابل لمســی از حضور عناصر جوان با آینده‌ای درخشان هستیم که امیدوارم تحولات 
مهمی در سال‌های آینده رقم بزنند.

تصویب سند موسیقی و رفع ابهامات حوزه موسیقی
رییس شــورای عالی هنر در ادامه این نشست رســانه‌ای در پاسخ به پرسشی مبنی 
بر کمبود حمایت‌ها و توجهات دولتی در حوزه هنرهای تجســمی و ماجرای ســند ملی 
هنرهای تجســمی گفــت: درباره هنرهای تجســمی واقعاً هنرمنــدان اصیل و نجیب 
حضــور مؤثری دارند و ما موظف هســتیم زمینه‌های معرفی بیشــتر این حوزه را انجام 
دهیم. همــکاران من در معاونت امور هنری اتفاقات خوبی از جمله جشــنواره هنرهای 
تجســمی فجر را دارند که انصافاً رویداد بسیار پر رونقی اســت. امیدوارم در زمینه سند 
هنرهای تجســمی هم با کارگروهی که در این زمینه تشکیل شده شاهد اتفاقات خوبی 
باشــیم. ما سند موسیقی را هم داشتیم که به تصویب رســیده و مطمئن باشید بسیاری 
 از ابهامات حوزه موســیقی مرتفع شــده اســت. البته در این چارچوب ما شاهد تشکیل 

 شــورای ملــی موســیقی هم خواهیــم بــود کــه در آن اتفاقــات خوبــی می‌افتد.
   وزیر ارشــاد درباره بودجه کم فارابی برای حمایت از فیلم‌های ســینمایی بیان کرد: ما 
این عدد را اصلًا عدد قابل قبولی نمی‌دانیم و این عددی که برای ســاخت فیلم توســط 
فارابی اعلان شده قطعاً کم اســت و امیدوارم در آینده نزدیک با برنامه‌هایی که در این 

زمینه پیش بینی کردیم شاهد اتفاقات خوبی باشیم.
وی درباره نحوه همکاری ایران با کشور ترکیه در حوزه تولیدات سینمایی هم توضیح 
داد: همکاری‌های بســیار خوبی بین ما و کشــور ترکیه در حال جریان اســت. در بحث 
ســینما این ۲ کشور دارای حوزه‌های فرهنگی مشــترکی هستند. اخیراً کاری در آستانه 
ارایه عمومی اســت که کار مشترک بین سینماگران ایرانی و ترکیه‌ای است که امیدوارم 

آغازی برای همکاری‌های بیشتر باشد.
اسماعیلی در ادامه درباره توجه به جشنواره موسیقی فجر بیان کرد: در سال‌های گذشته 
 در جشــنواره موسیقی فجر افزایش بودجه داشته‌ایم و اگر نیاز باشد حتماً کمک می‌کنیم. 

    همه هنرمندان اجازه بازگشت به کشورشان را دارند
وزیر فرهنگ و ارشــاد اسلامی درباره اجازه بازگشــت برخی از هنرمندان به ایران و 
بازتاب رســانه‌ای این خبر در چند روز گذشــته گفت: جمهوری اسلامی ایران در زمینه 
موضوع ایرانیان خارج از کشور فضای مساعدی را برای بازگشت تمام کسانی که دلشان 
برای ایران و ایرانی می‌تپد، فراهم کرده است. آنها این حق را دارند و ایران خانه آنهاست 
و این حقی نیســت که ما بتوانیم آن را ســلب کنیم. بعد از اینکه این افراد به کشورشان 
بازگشــتند آن وقت درباره مجوز فعالیت شــان هم مطابق قانون تصمیم گرفته می‌شود. 
دولت آقای رییســی رویه‌اش این بوده و یکی از برنامه‌هایش بازگشت ایرانیان خارج از 
کشــور است. هیچ هنرمندی نبوده که درخواست بدهد و نتوانسته باشد به ایران بازگردد. 
هنرمندی بود که ۴۰ سال اجازه اجرا نداشت و خارج از کشور بود، اما ما اجازه اجرا به او 
دادیم. حتی صحبت‌هایی برای تشکر از دولت آماده انتشار کرده بود که من اجازه انتشار 
آن را ندادم چون ما دنبال تبلیغات نیستیم. ما به عنوان مسؤول خادم همه ایرانیان هستیم 

چه داخل و چه خارج از کشور.
وی متذکر شــد: اگر وزارت فرهنگ می‌توانســت متناســب بــا فناوری‌های نوین 
زیرســاخت‌هایش را پیش ببرد؛ امروز دچار این مشکلات نبود. ماده یک مصوبه شورای 
عالی انقلاب فرهنگی تصریح می‌کند که تمام مسؤولیت‌های وزارت ارشاد در حوزه حقیقی 
 در حوزه مجازی هم پابرجاســت. شورا مصوبه‌اش این است که دبیرخانه در صدا و سیما

باشد و وزیر فرهنگ نمایندگانی در بخش صدور مجوز ساخت و پخش داشته باشد. الان 
هم مجموعه‌ای متشــکل از اعضای حقیقی و حقوقی تشــکیل شده و آیین‌نامه‌ای برای 
این موضوع تصویب خواهد شــد. فاصله و شکافی که در این چند سال ایجاد شده نتیجه 
خوبی نداشــته است. ضمن اینکه بخش نمایش خانگی موفقیت‌هایی داشته است، اما ما 
 به شــدت نگران نمایش خشونت و روابطی هســتیم که برای خانواده‌ها مناسب نیست.

   وزیر در پاســخ به پرسشــی مبنی بر طرح مباحثی انتقــادی که پیش از حضورش در 
وزارت فرهنگ و ارشــاد اســامی و پیش از تأیید صلاحیت خود در رسانه‌ها از قول او 
منتشر شده و به گفته برخی این مباحث هم اکنون در حال اجراست، توضیح داد: من یک 
معلم دانشــگاه هستم و متعلق به جناح خاصی نیستم. سابقه من هم روشن و رابطه‌ام با 
دانشــجویان هم مشخص است و تلاش می‌کنم صداقت در حرف‌هایم باشد. در مواردی 
که شما اشــاره کردید همان‌هایی هستند که اتفاق افتاده اســت. البته که در این زمینه 

بداخلاقی‌هایی صورت گرفت که واقعاً منصفانه نبود.
در وزارت فرهنگ تلاش می‌کنیم در مرز قانون جلو برویم

 وی ادامه داد: در همین خانه موسیقی جناب نوربخش مدیرعامل خانه موسیقی به عنوان 
عضو اصلی شــورای هنر حضور داشــت. درباره خانه ســینما هم شما بپرسید که من به 
اختلاف دیدگاه‌ها کاری ندارم. رویه ما رویه قانونی اســت که ما فقط می‌خواهیم مسایل 
حقوقی آنها را حل کنیم. نگاه دولت به حمایت از تشــکل هاست و ما در وزارت فرهنگ 
و ارشــاد اسلامی تلاش می‌کنیم در مرز قانون جلو برویم. ما خود را پشتیبان همه اهالی 

فرهنگ می‌دانیم.
اســماعیلی در پاسخ به ســوال خبرنگار مهر پیرامون کمبود حمایت این مجموعه از 
موســیقی جدی توضیح داد: همکاری با موســیقی‌های غیر از پاپ در دستور کار جدی 
وزارت فرهنگ و ارشــاد اسلامی اســت کما اینکه چندی پیش هم قدردانی ویژه ای از 
هنرمندان عرصه موسیقی نواحی داشــتیم که تصمیم داریم این حمایت‌ها را به صورت 

جدی دنبال کنیم و امیدوارم در این زمینه شاهد اتفاقات خوبی باشیم.
وی در پاسخ به پرسش دیگر خبرنگار مهر مبنی بر حضور کمرنگ فیلم‌های سینمایی 
اجتماعی در جشــنواره فیلم فجر گفت: در رابطه با ضعف این گونه ســینمایی هم باید 
توضیح دهم که فکر می‌کنم تعداد فیلم‌های ســینمایی در این زمینه قابل توجه هستند، 

اما امیدوارم با پایان جشنواره فیلم فجر به این موضوع دقیق‌تر نگاه کنیم.
قانون خط قرمز ماست

وزیر فرهنگ و ارشاد اســامی در ادامه این نشست خبری در جواب سوالی مبنی بر 
شــفاف سازی قراردادهای مالی در وزارت فرهنگ و ارشــاد اسلامی عنوان کرد: درباره 
شفاف ســازی باید بگویم دولت ســامانه‌های متعددی راه اندازی کرده و در این زمینه 
اطلاع رســانی‌های لازم هم صورت گرفته اســت. برای آن موضوعاتی که دارای ابهام 
است و در اختیار مجموعه‌های ماست این آمادگی را داریم که در این زمینه شفاف سازی 
کنیم. بنای ما قانون اســت و قانون در واقع خط قرمز ماســت. ما مرتب این موضوع را 
رعایت کردیم و هر چه قدر هم در این زمینه سر وصدا شود ما کارمان را بر اساس قانون 
انجام می‌دهیم. البته تلاش ما این اســت همه اصحاب فرهنگ و هنر زمینه مســاعدی 

برای فعالیت‌هایشان داشته باشند.
برنامه‌ریزی برای تجهیز سالن‌های آموزش و پرورش

اســماعیلی در پاسخ به پرســش خبرنگاری مبنی بر حضور گسترده دانش آموزان در 
جشنواره‌های فجر توضیح داد: یکی از مصوبات شورای عالی سینما برگزاری زنگ سینما 
در مدارس بود و ما تلاش می‌کنیم که فرزندان ما این امکان را داشــته باشــند. در این 
زمینه بحث تجهیز ســالن‌های آموزش و پرورش مورد نظر ماســت که امیدوارم هرچه 

زودتر محقق شود.
اجازه سلیقه گرایی را نمی‌دهیم

وی در بخش پایانی صحبت‌های خود درباره حل مشکلات مربوط به موسیقی بانوان 
با توجه به سند موســیقی گفت: ممکن است در جایی اجرای نادرستی صورت گیرد، اما 
ما در این سند تلاش کردیم که یک نگاشت اساسی را پیوست سند کنیم. در این زمینه 
مأموریت‌های دســتگاه‌های مختلف به صراحت پیش بینی شــده است و ما خودمان را 

حامی هنرمندان می‌دانیم و در حداکثر ممکن هم اجازه سلیقه گرایی را نمی‌دهیم.
وزیر فرهنگ و ارشاد اســامی درباره تعامل فعالیت‌های هنری در مسجد با معاونت 
امور هنری عنوان کرد: در حوزه مســاجد برنامه محوری نهضت به بازگشــت مساجد را 
داشــتیم و در این زمینه با تعامل معاونت هنری با ســتاد کانون‌های مســاجد به زودی 
کارهای با حوصله‌ای انجام می‌دهیــم که محصولات خوبی از آن پیش روی مخاطبان 

قرار می‌گیرد.

وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی؛ 
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مدیریت اســناد و کتابخانه ملــی منطقه جنوب 
کشــور با تجلیل از خانم بابایی گفت: خانم بابایی 
از مدیران زنِ موفــق بود که با کمترین امکانات، 
بیشترین تلاش ها و خدمات را برای توسعه کتاب 
 و کتابخوانی در استان انجام داد. ایشان تخصص،

تجربه، پشــتکار و امید را از صفات برجسته خانم 
بابایی ذکــر کرد و گفت: ایحاد یک تشــکیلات 
منســجم و هدف دار و ترســیم یک نقشــه راه 
برای آینده و تربیت نیروهای متخصص و دلســوز 
برای توســعه کتاب و کتابخوانی و تثبیت جایگاه 
کتابخانه های عمومی در میان مسوولین و مردم از 
کارهای مهم و ماندگار خانم بابایی در طول دوران 

مدیریت ایشان بود. 
‎اســتاد نویدگویی نیز بیان داشت: اگر بخواهم 
در یک جمله در مورد خانم بابایی ســخن بگویم 
این اســت که خانم بابایی خــودش و زندگیش را 

فدای کتاب کرد. 
وی اظهار داشــت: یکی از ویژگی های مهمی 
که در مدیریت خانم بابایی  هســت خودشان را از 

جنس کتاب و کتابخانه می دانستند.
نویدگویــی اظهار داشــت: یکــی از کارهای 
ارزشــمند و مهمی  که خانم بابایــی انجام دادند 

تشکیل انجمن خیرین کتابخانه ساز بود.
‎در پایان این نشســت از خدمات ســرکارخانم 
 صغری بابایی به پاس سی سال تلاش برای توسعه 
کتاب، کتابخانه و کتابخوانی تجلیل به عمل آمد.
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