
محمودی امام جمعه موقت شیراز:
مدیران، گوش شنوایی برای 

انتقادها و مطالبات مردم داشته 
باشند

استاندار فارس: 
آستین ها را برای بهسازی بازار 
وکیل،جاده صدرا و کمربندی 

شیراز بالا بزنیم

 افزایش ساعت کاری 
شهرداری های مناطق یازده گانه 

شیراز

شهردار زرقان تأکید کرد:
شورا و شهرداری بنگاه کاریابی 

نیست

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی
اعلام کرد:

روزانه ۳ تا ۴ نفر بیمار جدید در 
فارس نیازمند دیالیز یا پیوند کلیه 

می شوند

 میدل ایست آی:
 مذاکرات هسته ای با ادعاهای طرف 

آمریکایی متوقف شد
»میـدل ایسـت آی« )Middle East Eye( رسـانه انگلیسـی دربـاره 
مذاکـرات ویـن گـزارش داد: توافـق هسـته ای که بنا به گفته بسـیاری  
از مقامـات غربـی مذاکره کننده آماده بازگشـت اسـت، بـا ادعای طرف 
آمریکایـی مبنـی بـر توقیـف دو فرونـد نفتکـش ایرانـی کـه آنـرا نقـض 

تحریـم هـا خوانـده، به حالـت تعلیـق درآمد. 
بـه گـزارش روز جمعـه ایرنـا، تارنمای خبـری میدل ایسـت آی  درادامه 
نوشـت: مذاکـرات  وین کـه با هدف بازگرداندن توافق هسـته ای سـال 
۲۰۱۵ بـا ایـران در پیـش اسـت، پـس از اعـام آمریکا مبنی بـر توقیف 
محمولـه نفتـی دو فرونـد کشـتی ایرانـی کـه )واشـنگتن( ادعـا می کند  

نقـض تحریم هـا اسـت، به حالـت تعلیـق درآمد.

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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یک تحلیل گر مسائل
بین الملل مطرح کرد؛

خطر داعش اروپایی
در اوکراین

سنای آمریکا ۱۳.۶ 
میلیارد دلار کمک به 
اوکراین را  تصویب 

کرد

رهبر انقلاب اسلامی در دیدار رئیس و نمایندگان مجلس خبرگان رهبری تأکید کردند:

تبعیت دولت از قوانین مجلس و عدم ورود 
مجلس به کارهای اجرایی

ز کوی یار می آید
نسیم باد نوروزی 

محمد  عسلی

سالن غزل میزبان آیین 
رونمایی شش اثر پژوهشی 

اثر دکتر محمدرضا 
خالصی

بیژن مقدم: 
تمام احزاب در ایران 

فصلی هستند

نخستین خودرو ملی برقی در شیراز رونمایی شد

تاکید رئیس جمهور بر 
اولویت سرمایه گذاری 

برای توسعه زیرساخت های 
تجارت خارجی با 

همسایگان

 منبـع نزدیـک بـه تیم مذاکـرات ایران با بیـان این که 
عـدم تصمیم گیـری و درخواسـت های جدیـد آمریـکا 
رونـد جمع بنـدی مذاکـرات را بـا چالـش روبـه رو کـرد، 
گفـت: پیـش بینی می شـود پـس از توقـف مذاکرات، 
رایزنی هـای بـرای حـل مسـائل باقیمانده ادامـه یابد. 
گفـت  در  ایـران  مذاکـرات  تیـم  بـه  نزدیـک  منبـع 
تصمیم گیـری  عـدم  کـه  ایـن  بیـان  بـا  ایرنـا  بـا  وگـو 
جمع بنـدی  رونـد  آمریـکا  جدیـد  درخواسـت های  و 
مذاکـرات را بـا چالـش روبه رو کرد، گفـت: پیش بینی 
می شـود پـس از توقـف مذاکـرات، رایزنی هـای برای 

حـل مسـائل باقیمانـده ادامـه یابـد.
دیـروز جوزپ بورل مسـوول سیاسـت خارجـی اتحادیه 
اروپـا در توئیتـی از ایجـاد وقفـه در مذاکـرات میـان 

ایـران و۱+۴ خبـر داد.
بـورل هیأت هـای مذاکـره کننـده  اسـاس گفتـه  بـر 
بـرای مشـورت بـه پایتخت هـای خـود بـاز می گردند.
گاه نزدیـک به تیـم مذاکره کننـده ایرانی  یـک منبـع آ

پیرامـون ایـن وقفـه بـه خبرنـگار ایرنـا گفـت: وقفـه 
هماهنـگ  پیشـنهاد  بـه  مذاکـرات  در  اعام شـده 
کننـده برجـام انجام می شـود و طرف هـا در نظر دارند 

بعـد از ایـن وقفـه، رونـد را ادامـه دهنـد.
دور  ایـن  شـروع  از  پیـش  افـزود:  گاه  آ منبـع  ایـن 
تهـران،  بـه  باقـری  بازگشـت  از  بعـد  و  مذاکـرات  از 
دیدگاه هـای  و  مواضـع  ایـران  مذاکره کننـده  هیـأت 
طـرف  بـه  را  متـن  جزئیـات  آخریـن  مـورد  در  خـود 
مقابـل اعـام کـرده و در صورتـی کـه از سـوی طـرف 

توافـق  شـود،  اتخـاذ  مقتضـی  تصمیم  هـای  مقابـل 
در دسـترس اسـت. ایـران جمـع بنـدی نهایـی خـود 
را پیرامـون مذاکـرات انجـام و آن را بـه طـرف مقابـل 
تصمیـم  گـرو  در  توافـق  انجـام  و  اسـت  داده  ارائـه 

آمریکاسـت. ویـژه  بـه  و  مقابـل  طرف هـای 
گاه خاطرنشـان کرد: آمریکا با پاسـخ های  ایـن منبع آ
در  را  چالش هایـی  جدیـد،  مسـائل  طـرح  بـا  خـود 

مرحلـه نهایـی مذاکـرات ایجـاد کـرده اسـت.
ماننـد  مسـائل  برخـی  بیـن  ایـن  در  داد:  ادامـه  وی 
موضوعـات فـی مـا بیـن روسـیه و آمریـکا نیـز وجـود 
دارد کـه البته به مسـاله مذاکرات ایران با کشـورهای 
۱+۴ در ویـن بـی ارتبـاط خواهـد بـود و مسـاله ای که 
لازم اسـت دو کشـور آمریکا و روسـیه آن را میان خود 

کنند. حـل 
بـه  تیم هـا  بازگشـت  از  پـس  می شـود  بینـی  پیـش 
پایتخـت، رایزنی هـا بـرای حل مسـائل باقـی مانده به 

صـورت فعـال ادامـه پیـدا کنـد.

منبع نزدیک به تیم مذاکرات ایران به ایرنا خبر داد:

عدم تصمیم گیری و درخواست های جدید آمریکا روند جمع بندی 
مذاکرات را با چالش روبه رو کرد

و  درخشـان  را  کشـور  گفت:آینـده   جمهـور  رئیـس 
انجـام  حـال  در  کـه  کارهایـی  و  می بینیـم  امیـدوار 
دنبـال  بـا جدیـت  مـردم  رفـاه  افزایـش  بـرای  اسـت 

شـد.  خواهـد 
بـه گـزارش ایرنـا، آیت الله سـید ابراهیم رئیسـی عصر 
شـهدا،  خانـواده  علمـا،  نخبـگان،  دیـدار  در  جمعـه 
ایثارگـران و جمعـی از اقشـار مختلـف مـردم مازندران 
شـرایط  بـا  شـد  همـراه  مـا  سـفر  افـزود:  سـاری  در 
کرونایـی و امـکان دیدارهـای مردمـی در جـای جـای 
اسـتان وجـود نـدارد و از ایـن بابـت از مـردم شـریف 
ایـن  از  و  می کنـم  عذرخواهـی  مازنـدران  اسـتان 
تریبـون بـه آحـاد مـردم به ویـژه خانـواده معظم شـهدا 

عـرض سـام و احتـرام دارم.
آیت اللـه رئیسـی خاطرنشـان کـرد: علمـا و روحانیـون 
بزرگـی در مازنـدران از جملـه آیـت اللـه کوهسـتانی، 
عامـه ابـن شهرآشـوب، عامـه حسـن زاده آملـی و 
همچنیـن پاسـداران باعظمتـی و دانشـمندان نـام آور 

هسـتند و بـه آنـان افتخـار می کنیـم.
رئیس جمهـور بـا اظهـار این کـه نظـام مسـائل اسـتان 
بایـد تعریـف و تثبیـت شـود و راهکارهـای برون رفـت 
از مشـکات بهره گیـری از دیدگاه های دانشـگاهیان 
اسـت، اظهار داشـت: بودن دانشـگاه در کنار محیط 
زیسـت، جنـگل، اقتصـاد معـدن، صنعت، کشـاورزی 
و ده هـا طـرح عمرانـی و اقتصادی دیگـر در مازندران 
مورد تاکید اسـت که اسـتاندار نشسـت های نخبگانی 

را بـا جامعـه علمـی و دیگر اقشـار برگـزار کند.
رئیس جمهـور ادامـه داد: مـدارس شـاهد بایـد مـورد 
نظـارت قـرار گیـرد و تکریـم خانـواده شـهدا بایـد بـا 
بـه  لـزوم توجـه  جدیـت در دسـتور کار قـرار گیـرد و 
ایـن مـوارد حـرف درسـتی اسـت و اگـر جامعـه شـهدا 

و ایثارگـران مشـکاتی دارنـد باید در چارچـوب قانون 
حـل شـود و اگـر نقص قانونـی وجـود دارد بایـد برای 
رفـع آنـان اقـدام شـود. سـتاد زن و خانـواده بایـد در 
اسـت،  رهبـری  تاکیـد  مـورد  و  شـود  فعـال  کشـور 
شـورای انقـاب فرهنگـی در ایـن ارتبـاط برنامه های 
محـوری دارد و دولـت این موضوع را بسـیار راهبردی 

می دانـد. اساسـی  و 
جریـان  و  حـزب  دولـت  سـیزدهم  دولـت 

نیسـت سیاسـی 
ظرفیـت  از  حتمـاً  کـرد:  اضافـه  رئیسـی  آیت اللـه 
اسـتفاده  هسـتند،  خـاق  کـه  جوانانـی  و  نخبـگان 
جریـان  و  حـزب  دولـت  سـیزدهم  دولـت  می شـود، 
سیاسـی نیسـت و بیـش از نصـف مدیـران را بعـد از 
انتخابـات بـه سراغشـان رفتیـم و محـور انتخـاب من 
در مدیریـت شایسته سـالاری بـوده و بـه هیـچ عنـوان 
نـگاه مـا در انتصابـات رویکـرد جناحـی نبـوده اسـت.
آقـای  از  هـم  مازنـدران  در  کـرد:  تصریـح  رئیسـی 

اسـتاندار می خواهیـم که از ظرفیت نخبگان اسـتفاده 
کننـد و از افراد کارآمد اسـتفاده شـود تا آنـان در حلقه 

میانـی دولـت بتوانـد ایفـای نقـش کننـد.
ارز  و  اساسـی  کالای  تأمیـن  نگـران  امـروز 

نیسـتیم
کالاهـای  مـورد  در  گفـت:  پایـان  در  رئیس جمهـور 
اساسـی، منابـع ارزی، تأمیـن منابع و امور زیرسـاختی 
انجـام شـده  یعنـی کارهـای خوبـی  نداریـم  مشـکل 
اسـت، آینده کشـور را درخشـان و امیـدوار می بینیم و 
کارهایـی کـه در حال انجام اسـت بـرای افزایش رفاه 

مـردم بـا جدیـت دنبـال خواهد شـد.
رئیسـی،  ابراهیـم  سـید  آیت اللـه  ایرنـا،  گـزارش  بـه 
دولـت  اسـتانی  سـفر  هفدهمیـن  در  رئیس جمهـور 
سـیزدهم، صبـح امـروز جمعه ۲۰ اسـفند وارد اسـتان 
مازنـدران شـد. بازدیـد از تعـدادی طـرح اقتصـادی و 
عمرانـی و بازدیدهـای سـرزده، دیـدار با اقشـار مردم، 
دیـدار با مجموعه کارشناسـان ارشـد محیط زیسـت و 
همچنیـن شـرکت در شـورای اداری اسـتان در سـفر 
یـک روزه رئیس جمهـور به مازنـدران برنامه ریزی شـده 

است.
آیت اللـه رئیسـی پیـش از ایـن بـه ۱۶ اسـتان کشـور 
زنجـان،  لرسـتان،  یـزد،  قـم،  هرمـزگان،  شـامل 
و  سیسـتان  خوزسـتان،  فـارس،  اردبیـل،  سـمنان، 
و  کهگیلویـه  ایـام،  جنوبـی،  خراسـان  بلوچسـتان، 
کـرده  سـفر  گلسـتان  و  گیـان  بوشـهر،  بویراحمـد، 

اسـت.
هیـأت  و  رئیس جمهـور  سـفر  مقصـد  شـانزدهمین 
دولـت اسـتان گلسـتان بـود کـه جمعـه هفته گذشـته 
انجـام شـد و مازنـدران هـم هفدهمیـن مقصـد سـفر 

اسـتانی آیت اللـه رئیسـی انتخـاب شـده اسـت.

رئیس جمهور: 

مشکلی در تامین کالاهای اساسی و ارز نداریم

حملـه  جزئیـات  یمـن  مسـلح  نیروهـای  سـخنگوی 
بـه قلـب عربسـتان  ارتـش یمـن  نیروهـای  پهپـادی 
سـعودی در پاسـخ به تجـاوزات روزانه بـه غیرنظامیان 

یمنـی را اعـام کـرد. 
بـه گزارش ایسـنا، به نقل از خبرگزاری سـبأ، سـرتیپ 
یمـن  مسـلح  نیروهـای  سـخنگوی  سـریع،  یحیـی 
وابسـته بـه جنبـش انصاراللـه در سـخنانی اعام کرد 
کـه یـگان پهپـادی ارتـش و کمیته هـای مردمی یمـن 
در پاسـخ بـه تشـدید تجـاوز و محاصـره ظالمانـه علیه 
ملـت یمن و همچنیـن جلوگیری از ورود کشـتی های 
انجـام  بـا  یمـن،  بنـادر  بـه  نفتـی  تولیـدات  حامـل 
عملیـات پهپـادی موسـوم بـه "شکسـت محاصـره۱" 
عمـق خـاک عربسـتان سـعودی را هـدف قـرار داد.

کـرد:  اظهـار  عملیـات  ایـن  جزئیـات  دربـاره  وی 
نیروهـای مسـلح یمـن طـی ایـن عملیـات بـا ۹ فروند 
پهپـاد اهـداف حسـاس در عمـق عربسـتان را هـدف 

قـرار دادنـد.
نفـت  پالایشـگاه  گفـت:  بـاره  ایـن  در  سـریع  یحیـی 
"صمـاد۳"  پهپـاد  سـه  بـا  ریـاض  در  آرامکـو  شـرکت 

گرفـت. قـرار  هـدف 
در  آرامکـو  تأسیسـات  داد:  گـزارش  همچنیـن  وی 
جیـزان و أبهـا و همچنیـن مواضـع حسـاس دیگـر بـا 

شـش فرونـد پهپـاد "صمـاد۱" هـدف قـرار گرفتنـد.
وی در ادامـه خاطرنشـان کرد: نیروهای مسـلح یمن 
در چارچـوب پاسـخ قانونـی بـه تجـاوز و محاصـره، بـا 
ملـت صبـور و جهادگـر یمـن عهـد و پیمـان می بنـدد 

محاصـره  و  تجـاوزات  بـه  پاسـخ  در  لحظـه ای  کـه 
ظالمانـه تردیـد نخواهـد کـرد.

نیروهـای  کـرد:  تاکیـد  همچنیـن  سـریع  یحیـی 
بـرای  کامـل  بـاش  آمـاده  حالـت  در  یمـن  مسـلح 
اجـرای عملیـات نظامـی در پاسـخ به ممانعـت از ورود 
یمـن  بنـادر  بـه  نفتـی  تولیـدات  حامـل  کشـتی های 
اسـت.این مقـام یمنـی همچنیـن افـزود: نیروهـای 
مسـلح قـادر بـه انجام مسـئولیت خـود در قبـال مردم 

ایـن مرحلـه مهـم هسـتند. و کشـور در 
ایـن بیانیـه پـس از آن صادر شـد که یک مقـام وزارت 
انـرژی عربسـتان سـعودی بامـداد امـروز اعـام کـرد 
کـه پالایشـگاه نفـت ریاض هـدف حمله پهپـادی قرار 

گرفته اسـت.

جزئیات عملیات گسترده انصارالله یمن در قلب عربستان

افزایـش  مشـکل  حـل  بـرای  آمریـکا  رئیس جمهـور 
قیمـت سـوخت در آن کشـور بـه عرضه نفت از سـوی 
ایـران، عربسـتان سـعودی و ونزوئـا چشـم دوختـه 
امـا بـا مشـکات عدیـده ای در خصـوص هـر یـک از 

ایـن کشـورها روبرو اسـت. 
بـه گزارش خبرگـزاری ایرنا، یـک رسـانه آمریکایی در 
تحلیلـی به معضـات پیش روی دولت »جـو بایدن«، 
افزایـش  مشـکل  حـل  بـرای  آمریـکا  رئیس جمهـور 
قیمـت سـوخت در ایـن کشـور بعـد از ممنـوع کـردن 
اکنـون  او  نوشـته  و  پرداختـه  روسـیه  نفـت  واردات 
نگاهـش را بـه نفـت سـه کشـور ونزوئـا، عربسـتان 

سـعودی و ایـران دوختـه اسـت.
خبرگـزاری آسوشـیتدپرس نوشـته مشـخص نیسـت 
نفـت  کافـی  سـرعت  بـا  بتوانـد  آمریـکا  دیپلماسـی 
خـام را وارد بـازار کـرده و مشـکات کنونـی در زمینـه 
عرضـه ایـن محصول را حـل کند.  طبق ایـن تحلیل، 
تاش هـای دولـت بایـدن در بهتریـن حالـت می تواند 
بـا دور کـردن سـه کشـور یادشـده از چیـن و روسـیه 
از  و جلوگیـری  نفـت خـام  بـازار  در  ثبـات  ایجـاد  بـه 
شـود،  منجـر  آمریـکا  در  سـوخت  قیمـت  افزایـش 
نتیجـه ای نخواهـد داشـت و  بدتریـن حالـت  امـا در 
انتقادهـای تحقیرآمیـز از دولـت آمریـکا بابـت تـاش 
بـرای یاری طلبـی از سـه دولـت مذکـور را بـه همـراه 

خواهـد داشـت.با ایـن حـال، دولت بایـدن در هر یک 
از سـه پرونـده با مشـکات عدیـده ای روبرو اسـت. او 
همیـن حـالا بابـت درخواسـت از عربسـتان سـعودی 
بـرای افزایـش عرضه نفت بـا انتقادهایـی در داخل از 

شـده. روبـرو  سـوی هم حزبی هایـش 
بـه عنـوان مثـال، »ایلهـان عمـر«، نماینـده دموکرات 
ایالـت مینه سـوتا چنـد روز پیـش در توییتـی نوشـت: 
»پاسـخ مـا بـه جنـگ ولادیمیـر پوتیـن نبایـد تقویـت 
اعضـای  دیگـر  باشـد.«  سـعودی ها  بـا  رابطه مـان 
حزب دموکرات هم مخالفتشـان را با اسـتقبال سـریع 
کشـور  آن  ولیعهـد  و  سـعودی  عربسـتان  از  آمریـکا 

بابـت نفـت اعـام کرده انـد.

در ونزوئـا یـک هیـأت بلندپایـه چنـد روز پیـش برای 
واشـنگتن- روابـط  در  تنش هـا  زمـان  از  بـار  اولیـن 

کاراکاس در دهـه ۱۹۹۰ بـه آن کشـور سـفر کـرد. اما 
اگـر ایـن گشـایش در روابـط بـه عرضـه نفـت ونزوئا 
بـه بازارهـا منجـر شـود، ایـن کشـور بـاز هـم پـس از 
سـال ها آشـوب سیاسـی و ضعف سـرمایه گذاری قادر 
نخواهـد بـود تولیـد نفـت خـودش را بـه انـدازه ای کـه 

جوابگـوی نیازهـا باشـد افزایـش دهـد.
شـرکت  مشـاوران  از  یکـی  شـلدون«،  »پائـول 
لغـو  گفتـه   »Global Commodity Insights«
نفـت  شـرکت  علیـه  ثانویـه  و  مسـتقیم  تحریم هـای 
دولتـی ونزوئـا اگـر اتفـاق بیفتـد می توانـد تولید نفت 
را طـی چنـد مـاه آینـده بـه ۴۰۰ هـزار بشـکه در روز 

دهـد. افزایـش 
دربـاره ایـران، تحلیلگران مسـائل انـرژی گفته اند این 
کشـور در صـورت حصـول توافـق در ویـن می تواند به 
سـرعت بیـش از یـک میلیـون بشـکه نفـت بـه بـازار 
عرضـه کنـد، امـا مشـکل نفـت ایـران بیشـتر احتمال 

دارد بـه خریدارانـی غیـر از آمریـکا عرضه شـود.
  آسوشـیتدپرس نوشـته از طـرف دیگـر اگـر آمریکا به 
روسـیه اجـازه دهـد آزادانه با تهـران تجـارت کند، این 
اقـدام می توانـد مفـری فراهـم کند تا مسـکو از طریق 

ایـران نفتـش را به بـازار عرضه کند.

معضلات بایدن برای خارج کردن آمریکا از آتش خودافروخته نفتی
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سرمقاله

 محمد       عسلی

 سرمقاله

یـک کارشـناس مسـائل بین‌الملـل اظهـار کـرد: 
بـه دلیـل حمایـت غـرب از اوکرایـن، یکسـری از 
گروه‌هـای نئونـازی‌ جدیـد در کشـورهای مختلف 
در قالـب حمایـت از اوکرایـن علیـه روسـیه بسـیج 
داعـش  یـک  می‌توانـد  مسـأله  ایـن  و  شـده‌اند 
نـژاد پرسـت یـا مسـیحی یـا یـک داعـش مذهبی 
و کاتولیـک علیـه ارتدوکس‌هـا بـه وجـود بیـاورد.
دربـاره  ایسـنا  بـا  گفت‌وگـو  در  رویـوران  حسـین 
و  تروریسـتی  گروهک هـای  ظهـور  احتمـال 
افراطـی در اوکرایـن در پـی درگیـری ایـن کشـور 
بـه  »افراط‌گرایـی  اینکـه  بیـان  بـا  روسـیه  بـا 
و  دینـی  نـژادی،  از  اعـم  مختلـف  شـکل‌های 
ماننـد  پدیده‌هایـی  ظهـور  بـه  منجـر  سیاسـی 
اسـت  مدتـی  کـرد:  اظهـار  می‌شـود،  داعـش 
تـا  و اسلام سـتیزی  بـه دلیـل اسلام هراسـی 
حـدودی زمینـه بسـیج علیـه برخـی از پدیده‌هـا 
در اروپـا شـکل گرفتـه اسـت؛ بطـور مثـال شـاهد 
آزادی  مهـد  را  خـود  کـه  فرانسـه  کـه  بودیـم 

می‌دانسـت، آزادی‌هـای فـردی دربـاره حجـاب 
کـرد. نقـض  را 

کـه  می‌کنیـم  مشـاهده  همچنیـن  افـزود:  وی 
و  فرانسـه  آلمـان،  در  سـازمان‌ها  از  بسـیاری 
 انگلیـس بر پایه افراط گرایی و نوعی نژاد پرسـتی

آن  نشـان‌دهنده  این‌هـا  کـه  گرفته‌انـد  شـکل 
اسـت کـه یـک زمینـه مسـتعد بـرای پیدایـش و 
فعالیـت گروه‌هـای افراطـی و تروریسـتی در اروپـا 

دارد. وجـود 
ایـن تحلیـل گـر مسـائل بین‌الملـل خاطـر نشـان 

اوکراینی‌هـا  هـم  و  روس‌هـا  هـم  گرچـه  کـرد: 
ایـن  بـه  نـژادی اسلاو هسـتند، ولـی  از لحـاظ 
اوکرایـن کاتولیـک  از جامعـه  دلیـل کـه بخشـی 
هسـتند و ارتودوکـس نیسـتند، بـه دلیـل حمایـت 
نئونازی‌هـای  از  یکسـری  اوکرایـن،  از  غـرب 
جدیـد در کشـورهای مختلـف در قالـب حمایـت 
ایـن  و  بسـیج شـده‌اند  روسـیه  علیـه  اوکرایـن  از 
یـا  پرسـت  نـژاد  داعـش  یـک  می‌توانـد  مسـأله 
کاتولیـک  و  مذهبـی  داعـش  یـک  یـا  مسـیحی 

بیـاورد. وجـود  بـه  ارتدوکس‌هـا  علیـه 
رویـوران بـه اعلام آمادگـی چندیـن هـزار نفـر از 
در  بـرای حضـور  دنیـا  و سـایر کشـورهای  اروپـا 
اوکرایـن جهـت حمایـت از ایـن کشـور در مقابـل 
داوطلبـی  اعلام  گفـت:  و  کـرد  اشـاره  روسـیه 
حـدود ۱۶ هـزار خارجـی برای حضـور در اوکراین 
نشـان دهنـده ایـن اسـت کـه امـروز زمینه‌هـای 
و  تنـدرو  گروه‌هـای  پیدایـش  امـکان  و  لازم 

دارد. وجـود  اوکرایـن  در  تروریسـتی 

یک تحلیل‌گر مسائل بین‌الملل مطرح کرد؛

خطر داعش اروپایی در اوکراین

گفـت،  )جمعـه(  دیـروز  چیـن  وزیـر  نخسـت 
تحریم‌هـای ضد روسـی تاثیـری منفی بـر احیای 
اقتصـاد جهانـی پـس از پاندمی کرونـا دارد و بـر 

می‌گـذارد.  تاثیرجـدی  کشـورها  همـه 
خبرگـزاری  از  نقـل  بـه  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
وزیـر  نخسـت  کچیانـگ،  لـی  اسـپوتنیک، 
چیـن گفـت: اقتصـاد جهانـی اکنـون نیـز بابـت 
پاندمی کرونـا در وضعیـت خوبـی بـه سـر نمی‌بـرد 
و تحریم‌هـا علیـه روسـیه بـه احیـای آن ضربـه 
می‌زنـد و بـرای هیـچ کشـوری مناسـب نیسـت.
پکـن  دولـت  داد،  ادامـه  چیـن  وزیـر  نخسـت 
اوکرایـن  و  بیـن روسـیه  حفـظ رونـد گفت‌وگوهـا 

پیشـبرد  و  ترغیـب  بـرای  تلاش‌هـا  همچنیـن  و 
آن  از  و  می‌نهـد  ارج  را  آمیـز  صلـح  سـازش 
اوکرایـن  کنونـی  وضعیـت  می‌کنـد.  اسـتقبال 
دارد کـه  اسـت و ضـرورت  نگـران کننـده  واقعـا 
تمامی تلاش‌هـا بـرای حمایـت از مذاکـرات بیـن 
روسـیه و اوکرایـن بـه منظـور غلبـه بـر اختلافات 
و یافتـن یـک راه حـل صلـح آمیـز صـورت گیـرد.
جامعـه  بـا  همـکاری  بـه  چیـن  داد،  ادامـه  وی 
خواهـد  ادامـه  صلـح  احیـای  بـرای  بین‌الملـل 
کـه  اسـت  امیـدوار  پکـن  دولـت  داد. همچنیـن 
ایـن درگیـری نظامـی در اوکرایـن بـه زودی حـل 
بـا  درگیـری  تمامی طرف‌هـای  و  شـود  فصـل  و 

یکدیگـر بـرای این مهم تلاش و همـکاری کنند.
کنونـی  اوضـاع  افـزود:  چیـن  وزیـر  نخسـت 
بـه  را  بین‌الملـل  تمامی جامعـه  توجـه  اوکرایـن 
خـود معطـوف کرده اسـت. چین به شـدت نگران 
اسـت. مـا امیدواریـم کـه اوضـاع در اوکرایـن بـه 
حالـت عـادی برگـردد و صلـح هـر چـه سـریعتر 

برقـرار شـود.
لـی کچیانـگ همچنیـن ادامـه داد:‌ بـر اسـاس 
اصـول احتـرام و سـود متقابـل و دوطرفـه، چیـن 
ادامـه  تمامی طرف‌هـا  بـا  روابـط  و  بـه همـکاری 
در  بیشـتر  ثبـات  تضمیـن  دنبـال  بـه  و  می‌دهـد 

جهـان اسـت.

نخست وزیر چین:

 تحریم روسیه بر تمامی جهان اثر منفی می‌گذارد

در بازدید از بندر و اسکله امیرآباد انجام شد

تاکید رئیس‌جمهور بر اولویت 
سرمایه‌گذاری برای توسعه 

زیرساخت‌های تجارت 
خارجی با همسایگان

ویـژه  منطقـه  موقعیـت  و  اهمیـت  بـه  اشـاره  بـا  جمهـور  رئیـس 
ظرفیت‌هـای  توسـعه  بـه  توجـه  ضـرورت  بـر  امیرآبـاد  اقتصـادی 

کـرد.  تاکیـد  بنـدر  ایـن  صادراتـی  و  تولیـدی 
به گزارش ایسـنا، آیت الله سـیدابراهیم رئیسـی روز جمعه در بازدید 
از منطقـه ویـژه اقتصـادی و اسـکله امیرآبـاد اسـتان مازنـدران در 
گفتگـو بـا مسـئولین ایـن منطقـه از نزدیـک در جریـان ظرفیت‌ها و 
مشـکلات ایـن بندر در مسـیر رسـیدن به سـطح مطلـوب و تکمیل 

تمامی ظرفیت‌هـای آن قـرار گرفـت.
راه‌انـدازی  اهمیـت  بـه  اشـاره  بـا  بازدیـد  ایـن  در  جمهـور  رئیـس 
کارخانجـات صنعتـی و تولیدی در حاشـیه این بندر، اظهار داشـت: 
توسـعه  بـرای  فراوانـی  زمینه‌هـای  و  ظرفیت‌هـا  از  امیرآبـاد  بنـدر 

برخـوردار اسـت و نبایـد ایـن ظرفیت‌هـا معطـل بمانـد.
رئیسـی افـزود: در مسـیر توسـعه یافتگـی و احـداث کارخانه‌هـای 
تولیـدی و صنعتـی لازم اسـت سـازمان محیط زیسـت ضمـن توجه 
بـه مسـائل زیسـت محیطی، مسـیر توسـعه یافتگی بندر را تسـهیل 

. کند
رئیـس جمهـور پـس از بازدیـد از بنـدر امیرآبـاد و اسـکله در حـال 
زیرسـاخت »رو رو ریلـی« ایـن بنـدر، دسـتور تسـریع در انجـام ایـن 

پـروژه را صـادر کـرد.

سنای آمریکا ۱۳.۶ میلیارد دلار 
کمک به اوکراین را 

تصویب کرد
سـنای آمریـکا یـک لایحه بـزرگ بودجه را برای دولـت تصویب کرد 

کـه شـامل کمک ۱۳.۶ میلیـارد دلاری به اوکراین نیز می‌شـود. 
بـه گـزارش ایسـنا، به نقل از شـبکه خبری هیل، ایـن لایحه ۲۷۴۱ 
صفحـه‌ای بـرای امضـا بـه دفتـر کار جـو بایـدن، رئیـس جمهـوری 

آمریکا ارسـال شـده است.
سـناتورها بـا ۶۸ رای موافـق در مقابـل ۳۱ رای منفـی ایـن لایحه را 
تصویـب کردنـد که شـامل ۱.۵ تریلیـون دلار بودجه دولـت از جمله 

۱۳.۶ میلیـارد دلار کمـک مرتبـط به اوکراین می‌شـود.
توافـق بـر سـر تامیـن مالـی اوکرایـن شـامل ۶.۵ میلیـارد دلار برای 
تقویـت  بـرای  دلار  میلیـارد  سـه  از  بیـش  جملـه  از  دفـاع  وزارت 
فرماندهـی آمریـکا در اروپـا و ۳.۵ میلیـارد دلار هـم بـرای تامیـن 
اسـت.  کـرده  ارسـال  اوکرایـن  بـه  آمریـکا  کـه  اسـت  تجهیزاتـی 
همچنیـن ایـن بودجه شـامل چهـار میلیـارد دلار بـرای وزارت دفاع 
و قریـب بـه ۲.۸ میلیـارد دلار بـرای آژانس توسـعه بین‌الملل آمریکا 
شـامل هزینـه بـرای برنامه‌های کمک‌های بشردوسـتانه می‌شـود.
مجلـس  در  سـاعت   ۲۴ از  کمتـر  تصویـب  از  پـس  لایحـه  ایـن 
نماینـدگان آمریـکا بـه کنگـره ارسـال شـد و رای آورد. همچنیـن 
رای گیـری در سـنا کمتـر از دو روز پـس از ارائـه ایـن لایحه صورت 

گرفـت.
سـناتور چارلـز شـومر، رئیـس اکثریـت سـنای آمریـکا گفـت: ایـن 
ایـن  بـه شـمار مـی‌رود.  و سـازنده در سـنا  یـک هفتـه دو حزبـی 
بسـته مالـی دو حزبـی یـک پیـروزی مهـم و گسـترده بـرای مـردم 
آمریکاسـت و خوشـحالم کـه سـنا امـروز به همـان سـرعتی که من 
امیـدوار بـودم، اقـدام کـرد. بـه همکارانم در هـر دو طـرف می‌گویم 

بـراوو! کار بـه خوبـی انجـام شـده اسـت.
ایـن لایحـه پـس از چنـد مـاه مذاکـره بیـن کمیته‌هـای تخصیـص 
بودجـه مجلـس نمایندگان،‌ سـنا و رهبران کنگره ارائه شـده اسـت. 
سـال مالـی ۲۰۲۲ در اول اکتبـر ۲۰۲۱ آغـاز شـد، امـا قانونگذاران 
بـا تصویـب یـک راه چـاره چند سـاعت پیـش از مهلت ۳۰ سـپتامبر 

بـرای تامیـن مالـی، از تعطیلی دولـت جلوگیـری کردند.

بیژن مقدم: تمام احزاب در ایران

فصلی هستند
یـک فعـال رسـانه ای اصولگـرا بـا بیـان اینکـه همه احـزاب فصلی 
هسـتند و فصـل فعالیـت آنهـا هـم در دوره انتخابـات اسـت، ایـن 
سـوال را مطـرح کـرد که چنـد حزب دربـاره جنگ اوکراین جلسـه و 

همایـش گذاشـت و تحلیـل یا حتـی بیانیـه داد؟ 
بیـژن مقـدم در گفـت وگو با ایسـنا، با آسیب‌شناسـی دربـاره فعالیت 
احـزاب در کشـور اظهـار کرد: ما در کشـور حزبی کـه در تمام طول 
سـال فعالیـت کنـد نداریـم. در واقـع همه احـزاب فصلی هسـتند و 
فصـل فعالیـت آنهـا هم در دوره انتخابات اسـت و پـس از انتخابات 

می رونـد و در انتخابـات بعـدی برمی گردند.
وی بـا اشـاره بـه این‌کـه »ظهـور و بـروز احـزاب موقتـی اسـت«، 
خاطرنشـان کـرد: در ایـن شـرایط دیگر انتظاری نیسـت کـه احزاب 
دربـاره مسـائل داخلـی و خارجـی فعالیتـی داشـته باشـند، بیانیـه 
بدهنـد، همایـش برگـزار کننـد و تحلیل بدهنـد. مثلا دربـاره جنگ 
اوکرایـن چنـد حـزب جلسـه و  همایـش گذاشـت و تحلیـل یـا حتـی 

بیانیـه داد؟
فعالیـت  و  اهـداف  احـزاب  داد:  ادامـه  ای  رسـانه  فعـال  ایـن 
اسـت  ممکـن  شـوند،  پیـروز  انتخابـات  در  اگـر  و  دارنـد  مقطعـی 
تـا  بخورنـد  شکسـت  هـم  اگـر  و  شـود  بیشـتر  کمی فعالیتشـان 
انتخابـات بعـدی دیگـر فعالیتـی ندارنـد. البتـه از ایـن جهـت هـم 
می‌شـود تحلیـل کـرد که وضعیـت احزاب پیـروز بدتر هم می شـود، 
و چـون حـزب  یـا مجلـس می شـوند  وارد دولـت  آنهـا  افـراد  زیـرا 
اعضـای اصلـی خـود را از دسـت می دهـد، ضعیـف می شـود. آن 
احزابـی هـم کـه شکسـت می‌خورنـد  بـه دنبـال ارائـه ایـن تحلیـل 
هسـتند کـه چـرا در انتخابـات شکسـت خورده‌انـد؟ چـه کننـد کـه 
در انتخابـات بعـدی پیـروز شـوند؟ و چگونـه آنهـا کـه پیروز شـده‌اند 
را در انتخابـات بعـدی شکسـت دهنـد؟ در واقـع بـاز هم هـدف آنها 
نـه موضوعـات روز کشـور ،بلکـه انتخابـات اسـت. در بین خوشـان 
هـم اختلاف اسـت کـه رهبـری جریـان بـا چـه کسـی اسـت یـا در 

انتخابـات بعـدی شـرکت کنیـم یـا نـه.
مقـدم در پایـان گفـت: احـزاب نقـش خـود در کادرسـازی، جـذب 
نیـرو . ارتبـاط بـا مـردم را نمی تواننـد ایفـا کننـد. آنهـا یـک حلقـه 

محـدودی دارنـد و عمومـا در ارتبـاط بـا مـردم نیسـتند.
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رهبـر معظـم انقلاب اسلامی صبح روز پنجشـنبه 
در دیـدار رئیـس و اعضـای مجلـس خبـرگان، بـا 
بیـان عناصـر مجموعـه‌ی به هـم پیوسـته قدرت و 
قـوت ملـی، مسـئله معیشـت و روان بودن مسـائل 
بـا اشـاره بـه  بـا مـردم را مهـم خواندنـد و  مرتبـط 
جنگ نرمِ سـخت و سـنگین دشـمنان برای اغوا و 
اثرگـذاری بـر مـردم و خـواص افزودند: علاج این 
جنـگ پیچیـده، جهـاد تبییـن با »روش هـای نوین 
نـرم افـزاری و متکی بـر معارف و مفاهیـم عمیق و 

عالیه اسلام« اسـت.
خصـوص  بـه  شـعبانیه  اعیـاد  تبریـک  بـا  ایشـان 
شـکوفایی  روز  را  سـعید  عیـد  ایـن  نیمه‌شـعبان، 
آرزوهـای تاریخـی بشـر برشـمردند و بـا اشـاره بـه 
عالـی  مضامیـن  و  شـعبان  مـاه  معنـوی  عظمـت 
مناجـات شـعبانیه افزودند: امام خمینـی)رض( به 
دعـای کمیـل و مناجـات شـعبانیه علاقـه و انـس 
بیشـتری داشـتند و امیدواریـم خداونـد، بـه همـه 
ظرفیـت روحـی اسـتفاده هـر چـه بیشـتر از بـرکات 

ایـن مـاه را عنایـت فرمایـد.
خبـرگان  مجلـس  خامنـه‌ای،  آیت‌اللـه  حضـرت 
نظـام  اسـتحکام  در  مهـم  نقش‌آفرینـی  دارای  را 
تأثیرگـذاری  شـرط  افزودنـد:  و  اسلامی خواندند 
همـه نهادهـای قانونـی از جمله مجلـس خبرگان، 
کـه  اسـت  حـدودی  و  وظایـف  اسـاس  بـر  عمـل 
قانـون اساسـی بـرای آنهـا مشـخص کـرده اسـت.
ایشـان در همیـن زمینه افزودنـد: مجلس خبرگان 
بایـد ضوابـط دقیـق قانونـی را در قبـال کسـی کـه 
اکنـون در جایـگاه رهبری اسـت و کسـی که بعدها 
رهبـری  بـه  مجلـس  همیـن  نماینـدگان  رأی  بـا 

انتخـاب می‌شـود، اعمـال کنـد.
رهبـر انقلاب سـایر دسـتگاهها از جملـه دولـت و 
مجلـس را نیـز موظـف به عمـل به ضوابـط قانونی 
دانسـتند و گفتنـد: دولـت بایـد از قوانیـن مجلـس 
تبعیـت کنـد و مجلـس نیـز مطلقـاً در کار اجـرا وارد 

نشود. 
را  نظـام  اسـتحکام  خامنـه‌ای،  آیت‌اللـه  حضـرت 
منجـر بـه قـدرت و قـوت ملـی دانسـتند و گفتنـد: 
قـدرت ملـی بـرای هـر کشـوری حیاتی اسـت و هر 
ملتـی اگر اسـتقلال، سـرافرازی، اسـتفاده از منابع 
حیاتـی بـر مبنای اراده خود، و ایسـتادگی در مقابل 
قـوی  بایـد  می‌خواهـد،  را  دیگـران  خواسـت های 
باشـد و گرنـه در حـال ضعـف و ذلت و تـرس، مدام 

نگـران طمـع‌ورزی بیگانـگان خواهـد بود.

و  مرکـب  امـری  را  ملـی  قـدرت  انقلاب،  رهبـر 
مجموعـه‌ای بـه هـم پیوسـته خواندنـد و در بیـان 
ارکان آن افزودنـد: »علـم و فنـاوری« و »تفکـر و 
اندیشـه ورزی و آزاد فکـری« جـزو ارکان قوت ملی 
اسـت و اگـر آزاد فکـری و پیشـرفت فکری نباشـد، 

علـم و فنـاوری، راهگشـا نیسـت.
و  قـدرت دفاعـی«، »اقتصـاد  و  ایشـان، »امنیـت 
رفـاه عمومی و آسـودگی معیشـتی مـردم«، »قدرت 
سیاسـت‌ورزی و چانـه زنـی برای تأمیـن منافع ملی 
در عرصـه منطقـه و جهـان«، »فرهنـگ و سـبک 
زندگـی«، و »منطـق جـذاب و تأثیـر گـذار بـر دیگـر 
ملت‌هـا« را از دیگـر بازوهـای قـدرت ملـی خواندند 
و گفتنـد: جـذب ملت‌هـا بـرای هـر کشـور عمـق 

راهبـردی ایجـاد می کنـد کـه بسـیار مهم اسـت.

حضـرت آیت‌اللـه خامنـه‌ای بـا بیان نکتـه ای مهم 
افزودنـد: هیـچ یـک از ایـن بازوهـای قـدرت ملـی 
نبایـد بـه نفـع یـک رکـن و بـازوی دیگر قطع شـود.

زمینـه،  ایـن  در  مصـداق  چنـد  ذکـر  بـا  ایشـان 
از حضـور  کـردن  نظیـر صرف‌نظـر  پیشـنهادهایی 
منطقـه‌ای بـرای نـدادن بهانـه به دسـت دشـمن و 
یـا انصـراف از پیشـرفت علمـی در زمینه هسـته‌ای 
افزودنـد:  و  خواندنـد  ملـی  قـدرت  بـه  ضربـه  را، 
حضـور منطقـه‌ای، بـه مـا عمـق راهبـردی و قوت 
بیشـتر ملـی می‌دهـد چـرا از آن صرف‌نظـر کنیـم؟ 
پیشـرفت علمی هسـته‌ای هـم بـه تأمیـن نیازهـای 
اگـر  و  مربـوط می‌شـود  نزدیـک  آینـده  در  کشـور 
صرف‌نظـر کنیـم، چنـد سـال بعـد پیش چه کسـی 

و بـه کجـا دسـت دراز کنیـم؟
رهبـر انقلاب، کوتـاه آمـدن در مقابـل امریـکا یـا 
هـر قـدرت دیگر را بـرای مصون مانـدن از تحریم، 
خطایـی بـزرگ و ضربه به قدرت سیاسـی دانسـتند 
و در بیـان مصداقـی دیگر افزودند: سـاده‌لوحانه‌تر 
و ناشـیانه‌تر از پیشـنهاد کسـی کـه می‌گویـد قدرت 
دفاعـی را بـرای حسـاس نشـدن دشـمن، کاهـش 

دهیـم وجود نـدارد.
ایـن  از  زمـان،  طـول  در  کردنـد:  تأکیـد  ایشـان 
پیشـنهادهای سسـت و پـر ایـراد مطـرح شـده کـه 
همـه آنهـا ابطال‌پذیـر بـود و ابطـال هـم شـد و اگر 
بـه کسـانی که می‌خواسـتند برخی بازوهـای قدرت 
ملـی را قطـع کننـد، اجـازه ایـن کار داده می‌شـد، 
ایـران، امـروز بـا خطـرات بزرگـی مواجـه بـود که با 
اراده و عنایـت خداونـد، امـکان عملـی شـدن ایـن 

پیشـنهادها بـه وجـود نیامـد.

ز کوی یار می آید نسیم 
باد نوروزی 

شـادی و شـادمانی، بهانه می طلبد و چـه بهانه ای 
بهتـر از نـوروز کـه زمیـن را حرکتـی و جنبشـی 
دیگـر اسـت. سـرمای سـخت زمسـتان و بادهای 
سـرد جانکاه جان سـتان که آدم و عالـم را در کنج 
خانه هـا و کوخ هـا حبـس می کنـد جای خـود را به 
هـوای لطیـف بهـاری و نسـیم عطرآگیـن دلنوازی 
می دهـد بـه قـول سـعدی: »فـراش بـاد صبـا را 
ابـر  دایـه  و  تـا فـرش زمردیـن بگسـترد  گفتـه 
بهـاری را فرمـوده تـا نبـات بنـات در مهـد زمین 
بپـرورد. درختـان را به خلعـت نوروزی قبای سـبز 
ورق در برگرفتـه و اطفال شـاخ را به قدوم موسـم 
ربیـع، کلاه شـکوفه بر سـر نهاده، عصـاره نابی به 
قـدرت او شـهد فایـق شـده و تخـم خرمایـی به 

تربیتـش نخل باسـق گشـته...«
بهـار  یمـن  بـه  فارسـی  ادبیـات  سراسـر  آری 
در  عارفانـه  و  عاشـقانه  ابیـات  از  پـر  جان پـرور 
وصـف بهـار و نوروز اسـت کـه هر جا نامـی از بهار 
بـرده شـده نـوروز را همـزاد بهـار و همـراه آن در 

بیـان و تعریـف آورده انـد.
حافـظ کـه سـتاره بی چـون و چـرای غزل هـای 
عرفانـی اسـت اینگونـه به وصـف بهـار پرداخته و 
آن سـروده کـه بایـد و آن را بـه توصیـف آورده که 

شـاید و شایسـته بهار اسـت.
نفس باد صبا مشک فشان خواهد شد

عالم پیر دگر باره جوان خواهد شد
ارغوان جام عقیقی به سمن خواهد شد

چشم نرگس به شقایق نگران خواهد شد
این تطاول که کشید از غم هجران بلبل

تا سرا پرده گل نعره زنان خواهد شد
...

ای دل ار عشرت امروز به فردا فکنی
مایه نقد بقا را که ضمان خواهد شد...«

آری عیـد نوروز از سـنت های کهن ایرانیان اسـت 
کـه نسـبت ابـداع آن بـه جمشـید جـم پادشـاه 
ایـران زمیـن داده انـد تاریخ نویسـان بـه روایـت 
مرحـوم علامـه دهخـدا در لغت نامـه آورده انـد که 
در آغـاز مـاه فروردیـن خداونـد آدم را خلـق کـرد 
و گوینـد در ایـن روز نیشـکر بـه دسـت جمشـید 
شکسـته شـد و شـیرینی آن بـه کام وی مقبـول 
گشـت از آن شـکر سـاختند و شـرینی جات را بـه 
بـزم جمشـید آوردنـد. ایرانیان را دو جشـن بزرگ 
بوده یکی جشـن نـوروز و دیگری جشـن مهرگان، 
جشـن نوروز را در اول بهار و جشـن مهرگان را در 

آغـاز مهر نیمـه دوم سـال برگـزار می کردند...
فردوسی نیز نگاهی دارد به سابقه نوروز که:

»... به جمشید بر گوهر افشادندند
مر آن روز را روز نو خواندند
سر سال نو، هرمز فروردین

برآسوده از رنج تن، دل ز کین
چنین روز فرخ از آن روزگار

بمانده از آن خسروان یادگار...«
و اما از آن سـال های عهدشـکن تا به اینک جشن 
نـوروز از پس گـذر از 12 ماه پرتب و تاب شـادی 
و شـادمانی را بـه خانـه ایرانیـان آورده و سـنت 
دیرپـای نوروز برپـا بوده هرچند در ایـن روزگار که 
جهان پیوسـته در آتـش جنگ و خونریـزی زنان و 
کـودکان بی دفاع را طعمـه ترکش هـای خمپاره ها 
و نهیـب خانمان سـوز بمب ها کرده و غـم و عزا را 
به جای شـادی و خوشـدلی نشـانده بهـار و نوروز 
بـرای بعضـی از همسـایگان از جملـه افغانسـتان 
پـر آه و افغـان و اوکرایـن غافلگیر شـده را خونین 
نمـوده امـا بهار پیوسـته با خـود زیبائـی و طراوت 
آورده هرچند سـم سـتوران و چرخ آهنیـن تانک ها 
در طـول تاریـخ بسـیاری از گلسـتان ها را خراب و 

خانه هـا را فـرو ریخته و ناامـن کرده اند.
پیوسـته چنیـن بـوده و مـن بعـد هم چنین اسـت 
کـه حب جـاه و میـل ثروت انـدوزی نفـس بیش و 
بیشـتر خـواه امپراطوران و شـاهان روزگار مردمان 
را تیـره و بخـت آنـان را بـه قسـاوت تمام سـیاه 

اند. نموده 
و امـا ما ایرانیـان زخم خـورده از جنگ و سـرافراز 
از مقاومـت و پایـداری در سـال نـو می رویـم تا به 
قـول حافظ: »فلک را سـقف بشـکافیم و طرحی نو 

دراندازیم...«
بـدان امید کـه سیاسـت و اقتصـاد را جامـه ای نو 
بـر تـن کنیم و از تجربه سـالیان مبـارزه و مقاومت 
سـری دیگـر از داخـل سـرها درآوریم و بـا امید به 
لطـف پـروردگار و همـت مـردان و زنـان قهرمـان 
را  ناتوانـان  دسـت  اگـر  نشـینیم  شـادمانی  بـه 
بگیریم و بخششـی سـخاوتمندانه داشـته باشـیم 
تـا شـادی و شـادمانی ها تقسـیم شـوند و همگان 
متعالـی  از حکمـت  برآمـده  نـوروز  و  ایـن روز  از 
تهیدسـتی  و  فقـر  و  بهره منـد شـوند  آفریـدگان 
نتوانـد امنیـت جامعه مـا را برهم زنـد و فاصله های 
طبقاتـی عدالـت اجتماعـی را مخـدوش کنـد و هر 
کـس دسـت بـر کلاه خـود داشـته باشـد. چـراغ 
دل برافروزیـم کـه روشـنی از تاریکی بهتر اسـت. 
زیـرا نوروز مـا با بـاور ایرانـی اسالمی ما هم گره 
خـورده و در سـفره هفت سـین مـا قـرآن جایـگاه 
ویـژه یافتـه و خـدا امید آفریـن و عزت آور اسـت.

به قول حافظ عزیز:
»ز کوی یار می آید نسیم باد نوروزی

از این باد ار مدد خواهی چراغ دل بیفروزی...«
چـراغ دل مـا با باور ما و عشـق به وطنمان روشـن 
اسـت. ایـن روشنائی هاسـت کـه راه می نمایـد و 
راهبـر می طلبـد و تمامی فصل هـای زندگی مـان را 

می کند. بهاری 
والسلام

رهبر انقلاب اسلامی در دیدار رئیس و نمایندگان مجلس خبرگان رهبری تأکید کردند:

تبعیت دولت از قوانین مجلس 
و عدم ورود مجلس به کارهای اجرایی

روزه  دو  نشسـت  در  اروپایـی  کمیسـیون  رئیـس 
رهبـران اتحادیـه اروپـا در ورسـای فرانسـه گفـت: 
ایـن یـک لحظـه تعییـن کننـده بـرای اروپـا اسـت 
چـرا که "جنـگ" ولادیمیر پوتین، رئیـس جمهوری 
روسـیه تـاب آوری و تحمـل دموکراسـی‌ها را زیـر 

می‌بـرد.  سـوال 
بـه گـزارش ایسـنا، بـه نقـل از خبرگـزاری آناتولـی، 
اتحادیـه  عضـو  دولت‌هـای  مقام‌هـای  و  رهبـران 
پنجشـنبه  از  کـه  روزه  دو  نشسـت  ایـن  در  اروپـا 
در  بشـری  اوضـاع  بررسـی  بـه  اسـت  شـده  آغـاز 
اوکرایـن در میانـه حملـه روسـیه بـه ایـن کشـور و 
بیشـتر  تحریم‌هـای  وضـع  بـرای  پیشـنهادهایی 

می‌پردازنـد. مسـکو  علیـه 
تبـادل  بـه  همچنیـن  کننـده  شـرکت  مقام‌هـای 
در  اوکرایـن  عضویـت  مسـاله  دربـاره  دیدگاه‌هـا 
اتحادیـه اروپـا و پـس از آن می‌پردازند کـه ولودیمیر 
زلنسـکی، رئیـس جمهـوری ایـن کشـور دو هفتـه 
ایـن  در  کشـورش  عضویـت  درخواسـت  پیـش 

کـرد. ارائـه  را  اتحادیـه 
اروپایـی  کمیسـیون  رئیـس  درلایـن،  فـون  اورزولا 
تاکیـد کرد که اوکراین بخشـی از خانواده اروپاسـت 

و افـزود: مـا بـه دنبـال یـک اوکرایـن دموکراتیـک 
و آزاد هسـتیم کـه بـا آن بتوانیـم یـک سرنوشـت 

مشـترک را بـه اشـتراک بگذاریـم.
بـا ایـن حال، نخسـت وزیر هلند در سـخنرانی خود 
گزینـه تسـریع در ادغـام اوکرایـن در اتحادیـه اروپـا 
را رد و تاکیـد کـرد: کشـور مـن یکـی از نخسـتین 
روسـیه  علیـه  تحریم‌هـا  از  کـه  بـود  کشـورهایی 
حمایـت و از حمایت نظامی اوکراین اسـتقبال کرده 

اسـت. هلند و اوکرایـن در کنار یکدیگر ایسـتاده‌اند 
امـا چیـزی بـه نـام الحـاق سـریع وجود نـدارد.

شـارل میشـل، رئیـس شـورای اروپایـی نیـز تاییـد 
از  پـس  همچنیـن  اروپـا  اتحادیـه  رهبـران  کـرد، 
ترسـیم پیامدهـای ژئوپلیتیکـی جنـگ در اوکراین، 
یک سـیگنال قـوی از تصمیـم و اراده اتحادیه اروپا 

در مـورد حـذف گاز روسـیه ارائـه خواهنـد داد.
اسـت  قـرار  همچنیـن  اروپـا  اتحادیـه  رهبـران 

تقویـت  و  دفاعـی  هزینه‌هـای  افزایـش  روی  بـر 
جـوزپ  نظـرات  اسـاس  نظامی بـر  ظرفیت‌هـای 
اروپـا  اتحادیـه  خارجـی  سیاسـت  رئیـس  بـورل، 

کننـد. توافـق 
در ایـن میـان، امانوئـل ماکـرون، رئیـس جمهوری 
را  بایـد خـود  اروپـا  اتحادیـه  داد:  فرانسـه هشـدار 
بـرای همـه سـناریوها آمـاده کنـد. مـا بایـد بخاطـر 
اسـت  خطـر  معـرض  در  دموکراسـی‌مان  اینکـه 

بپردازیـم. را  تحریم‌هـا  بهـای 
اتحادیـه  رهبـران  کـه  کـرد  تاییـد  همچنیـن  وی 
اروپـا بـه انجـام مذاکـرات با رئیـس جمهور روسـیه 
بسـیار متعهـد هسـتند و در سـاعات آینـده دوبـاره 
صحبـت خواهنـد کرد.همچنیـن بـر اسـاس سـند 
اسـپوتنیک،  از نشسـت ورسـای در  منتشـر شـده 
اتحادیـه اروپـا شـراکت خـود بـا اوکرایـن را پیـش از 
نتیجـه بررسـی درخواسـت کی‌یـف بـرای عضویـت 
در ایـن اتحادیـه تقویـت خواهـد کـرد.در ادامـه این 
اتحادیـه  رهبـران  اسـت:  آمـده  همچنیـن  سـند 
اروپـا بـر تسـریع اعمـال فشـارها و تحریم‌هـا علیـه 
 روسـیه و بلاروس بابـت اوضـاع در اوکرایـن توافق

کرده‌اند.

نشست رهبران اتحادیه اروپا در ورسای با محوریت اوکراین
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»رعایت حقوق مصرف کننده« در پنیر!

نکته اول و آخر(
لطفـاً بـه سـمت راسـت قالـب پنیـری کـه در ظرف تصویر بـالا وجـود دارد و -  یا اگر در تصویر مشـخص باشـد- 

بـه ارتفـاع قالب پذیـر و مقایسـه آن بـا ارتفاع ظرف نـگاه کنید!
ایـن، محصـول یکـی از شـرکت های معتبـر]!![ لبنیاتی دولتی در اسـتان فارس ]چند کیلومتری شـهر شـیراز[ 

است.
نتیجه گیری اخلاقی(

لطفاً با توجه به تصویر یاد شده، از بین گزینه های زیر، گزینه مناسب را انتخاب کنید!
الف( رعایت حقوق مصرف کننده              ب(تحریم               ج( تورم               د( هیچ کدام ]...[
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روزانه ۳ تا ۴ نفر بیمار جدید در فارس نیازمند دیالیز یا پیوند کلیه می شوند
معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز همزمان با فرا 

رسیدن روز جهانی کلیه، از ابتلای روزانه ...

نخستین خودرو ملی برقی در شیراز رونمایی شد
نخســتین خودرو ملی برقی به نام اکســیژن با قیمت ۲۷۰ میلیون تومان در شــیراز 

رونمایی شد.نخستین خودروی ملی برقی به نام اکسیژن در ...

مدیران، گوش شنوایی برای انتقادها و مطالبات مردم داشته باشند
 امام جمعه موقت شیراز گفت: خودانتقادی و انتقادپذیری از ویژگی‌های اصلی یک 

مدیر است و مردم نیز اگر انتقادی دارند باید شنیده ...

ایرنـا: امـام جمعـه موقت شـیراز گفـت: خودانتقادی و انتقادپذیـری از ویژگی‌های اصلی یک مدیر اسـت و مـردم نیز اگر 
انتقـادی دارنـد بایـد شـنیده شـود زیـرا آنها صاحبـان اصلی انقلاب هسـتند.مدیران باید گوش شـنوایی بـرای انتقادات و 
مطالبـات مـردم داشـته باشند.حجت‌الاسلام عبدالرضـا محمـودی در خطبه‌های نماز جمعـه شـیراز افزود:مدیران باید 

آسـتانه تحمـل و انتقادپذیری خود را بـالا ببرند.
امـام جمعـه موقـت شـیراز بـا بیـان اینکه روز میلاد حضـرت علی‌اکبر)ع( در هفتـه پیش رو اسـت و این روز بـه نام جوان 
و جوانـان نامگـذاری شـده گفـت: در هـر برهـه‌ای کـه جوانگرایـی مـورد توجه قـرار گرفـت جامعه سـربلند بیـرون آمد، از 
دوران دفـاع مقـدس تاکنـون هـر وقـت مسـئولیت بـه جوانان واگذار شـد موفقیت‌هـا برای کشـور پدید آمـد و موفقیت در 

هوافضـا و پرتـاب ماهـواره نور ۲ نیـز از برکات جوانگرایی اسـت.
وی بـا بیـان اینکـه مقـام معظـم رهبـری همـواره بـر واگـذاری مسـئولیت بـه جوانـان تاکیـد دارنـد، بیـان کـرد: در دولت 
کنونـی نیـز شـاهد بـه کارگیری جوانان هسـتیم.امام جمعه موقت شـیراز با اشـاره به بیانـات رهبر معظم انقلاب در دیدار 
بـا خبـرگان رهبـری عنـوان کـرد: ایـن صحبت‌ها و فرمایشـات باید به صورت منشـور درآیـد و مبنای عمل باشـد، رهبری 
در ایـن سـخنرانی بـه جایـگاه مجلـس خبـرگان پرداختنـد و ایـن مجلـس را جـزء پرنقـش‌ تریـن جایگاه‌هـا در جمهـوری 
اسلامی دانسـتند.محمودی بـا بیـان اینکـه تاکیـد بـر قـدرت و قـوت ملی که موجب اسـتحکام یـک ملت اسـت، از دیگر 
تاکیـدات رهبـری اسـت، گفـت: بـا قـدرت و قوت ملی اسـت کـه ملـت از هیاهوی بیگانـه که در پـی اسـتعمار و لگدمال 
کـردن ملت‌هـا هسـتند، نمی‌هراسـند.وی بـا تاکیـد بر تبیین قـدرت ملی افـزود: قدرت ملـی دارای اجزایی اسـت که باید 
در کنـار هـم قـرار گیرنـد و دسـتگاه‌ها نیـز بایـد در کسـب ایـن قـدرت مشـارکت کنند.محمـودی با اشـاره بـه ویژگی‌های 
قـدرت ملـی عنـوان کـرد: فکر و اندیشـه از ویژگی‌های کسـب قـدرت ملی اسـت، اندیشـه‌ ورزی یک مهارت اسـت و این 
امـر بایـد در جامعـه نهادینـه شـود.امام جمعـه موقـت شـیراز بـا بیـان اینکـه علـم و فنـاوری دومیـن ویژگی کسـب قدرت 
ملـی اسـت، تصریـح کـرد: علـم قـدرت و ثـروت مـی‌آورد هـر جامعـه‌ای صاحـب علم باشـد برتـری پیـدا می‌کنـد، امنیت 
شـاخصه دیگـر قـدرت ملـی اسـت مـردم بایـد بـا آرامـش زندگی کننـد.وی بـا بیـان اینکه اقتصـاد و رفـاه عمومـی از دیگر 
شـاخصه‌های قـدرت ملـی اسـت، افـزود: مردم در مسـائل اقتصـادی دلواپس هسـتند زیرا فشـارهای طاقت‌ فرسـایی در 
ایـن زمینـه وجـود دارد. تقاضـا از اسـتاندار ایـن اسـت که برای عملیاتی شـدن ایـن ارکان در اسـتان فـارس برنامه‌ریزی و 
حمایـت و نظـارت بـر اجـرا داشـته باشـند، مراکز آموزش عالی و دانشـگاه‌ها پـای کار باشـند و پایان‌نامه‌های دانشـگاهی 
و حـوزوی نیـز تولیـد علـم و نظریـه در ایـن عرصـه داشـته باشـند.امام جمعـه موقت شـیراز با تاکیـد بر نظـارت مجلس بر 
بودجـه گفـت: نماینـدگان مـردم توجـه داشـته باشـند کـه در تخصیـص بودجـه تناسـب بیـن دخل و خـرج دولت باشـد و 
نـگاه واقع‌بینانـه باشـد تـا شـاهد تـورم نباشـیم، همچنیـن حمایـت و مراقبـت از دهک‌هـای آسـیب‌پذیر مورد توجه باشـد 

چـون فشـار اقتصـادی بـرای مـردم و اقشـار ضعیف غیرقابل تحمل شـده اسـت.
وی در پایـان تصریـح کـرد: کاهـش تصدی‌گـری دولـت و حمایـت از بخـش خصوصـی می‌توانـد چرخ‌هـای اقتصـاد و 

تولیـد را بـه حرکـت در آورد.

محمودی امام جمعه موقت شیراز:

مدیران، گوش شنوایی برای انتقادها و مطالبات مردم داشته باشند

شنبه 21 اسفند  1400    2 شعبان  Mar 5, 2022     1443     سال بیست و هفتم    شماره 7431

استاندار فارس: 
آستین‌ها را برای بهسازی بازار وکیل،جاده صدرا و کمربندی 

شیراز بالا بزنیم

ایرنا:اسـتاندار فـارس بـا اشـاره به مشـکلات موجود در بـازار وکیل و دیگر سـاختمان های تاریخی شـیراز ،گفت: 
بـرای بهسـازی و مسـقف شـدن ابنیـه بازارهـای تاریخـی کلانشـهر شـیراز اعتبـار ۱۰ میلیـارد تومانـی مصـوب 
شـده کـه نیـاز اسـت مسـئولان مربوطـه بـرای اجرای ایـن پـروژه و همچنین جـاده قره پیـری و کمربندی شـیراز 

آسـتین بـالا بزنند.
محمد هـادی ایمانیـه در جلسـه بررسـی مسـایل شهرسـتان شـیراز، اظهـار داشـت: بـا توجـه بـه اینکـه در بحـث 
فرهنگـی اعتبـار لازم بـرای احـداث تـالار مرکـزی شـیراز بـه تصویب رسـیده کـه نیاز اسـت مجموعه شـهرداری 
شـیراز بـه صـورت مشـترک بـا اداره کل فرهنـگ و ارشـاد اسلامی اسـتان در زمینه سـاخت و بهره بـرداری از این 
مجموعـه همکاری هـای لازم را داشـته باشـند تـا شـاهد بهـره برداری یکـی از تالارهـای تخصصی در این شـهر 
باشـیم.وی بـا اشـاره بـه اینکـه در زمینـه طـرح مسـجد محـوری تلاش داریـم بـا اسـتفاده از ظرفیـت موقوفات 
اسـتان مشـکلات عمرانـی و زیـر سـاخت های ایـن مهـم را به سـرانجام برسـانیم، گفـت: مجموعه شـهرداری و 
شـورای اسلامی این شـهر می‌تواننـد بـا برنامه ریـزی دقیق بـرای رفع این نقیصه چاره اندیشـی کننـد و مجموعه 

اسـتانداری نیـز بـرای تحقق بخشـی این مهـم آمادگـی لازم را دارد.
ایمانیـه بـا تاکیـد بـر اهمیـت احـداث خانـه عالـم بـا هـدف رونـق در امـور فعالیت هـای مسـاجد افـزود: ۲۰۰ 
و شهرسـازی مصـوب  راه  وزارت  توسـط  فـارس  اسـتان  در  عالـم  خانـه  بـرای سـاخت  اعتبـار  تومـان   میلیـارد 

شده است.
اسـتاندار فـارس تکمیـل پـروژه راه قـره پیری شـهر جدید صـدرا و شـیراز را به عنوان یـک مطالبه مهم در توسـعه 
شـهری یـاد کـرد و افـزود: می طلبـد تفاهـم نامه هـای مشـترک میـان شـرکت عمـران صـدرا، اداره کل راه و 
شهرسـازی و شـهرداری شـیراز منعقـد شـود تـا امـکان تکمیـل و بهـره بـرداری هرچـه سـریعتر از ایـن پـروژه بـه 

منظـور رفـع مشـکلات حمل‌ونقـل در ایـن شـهر فراهـم شـود.

نخستین خودرو ملی برقی در شیراز رونمایی شد

مهر:نخسـتین خـودرو ملـی برقـی بـه نـام اکسـیژن بـا قیمـت ۲۷۰ میلیـون 
تومـان در شـیراز رونمایـی شـد.

نخسـتین خودروی ملی برقی به نام اکسـیژن در شـیراز سـاخته و رونمایی شـد. 
ایـن خـودرو از سـامانه کاملاً هوشـمند برخـوردار و دانش طراحی و سـاخت آن 

کاملًا بومی‌اسـت.
همـه  داشـتن  بـا  و  اسـت  متـر  نیـم  و  یـک  در  نیـم  و   ۲ خـودرو  ایـن  ابعـاد 
اسـتانداردهای طراحـی و سـاخت روز جهـان به عنـوان ارزان‌ترین خـودروی دو 

نفـره جهـان اسـت کـه در آینـده بـه ۴ نفـره افزایـش می‌یابـد.
از هیـچ نـوع سـوختی بـه عنـوان روان کننـده اسـتفاده نشـده و بـا مصـرف ۱۵ 

کیلـووات سـاعت انـرژی در هـر بارشـارژ، حداقـل ۲۲۰ کیلومتـر را می‌پیمایـد.
خـودروی اکسـیژن هنـگام گرفتـن ترمـز یـا حرکـت در سراشـیبی، خـود بـه خـود شـارژ می‌شـود و بـا نصـب یک 

باتـری بـر روی آن، در منـزل هـم می‌تـوان شـارژش کـرد.
قیمـت نخسـتین خـودروی برقـی ملـی ۲۷۰ میلیون تومان اسـت که سـاخت آن در خـرداد ۱۴۰۱ در شـیراز آغاز 

می‌شـود کـه ۸۰ درصـد قطعات خـودرو داخلی اسـت.
سـال آینـده هـزار دسـتگاه و سـال ۱۴۰۲، ۵ هـزار و از سـال ۱۴۰۳، سـالانه ۱۰ هـزار دسـتگاه از ایـن خـودرو 

سـاخته می‌شـود.

     عکس اختصاصی عصر مرد م / علی گزبلند دریاچه مهارلو در آستانه نوروزچشم شیشه ای

عصرمردم:
خدمـات  و  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  درمـان  معـاون 
بهداشـتی درمانـی شـیراز همزمـان بـا فـرا رسـیدن روز 
جهانـی کلیـه، از ابتلای روزانـه ۳ تـا ۴ نفـر از جمعیـت 

نارسـایی مزمـن کلیـوی خبـر داد. بـه  اسـتان 
دکتـر »مهـرداد شـریفی« هـدف اصلـی از نـام گـذاری 
گاهـی عموم مـردم درباره  روز جهانـی کلیـه را افزایـش آ
بیماری هـای مزمـن کلیـه و خطـرات و عـوارض جـدی 

ایـن بیمـاری و بیماری هـای ناشـی از آن دانسـت.
او افـزود: بـا وجـودی کـه سـالانه افـراد بی شـماری در 
سراسـر جهـان به بیماری هـای کلیوی مبتلا می شـوند، 
امـا هنوز بسـیاری از مـردم درباره این بیمـاری اطلاعات 
مفیـد و ضـروری ندارنـد، در واقـع ایـن بیمـاری زمانـی 
نمـود پیـدا می کنـد کـه عملکـرد کلیه ها کاهـش یافته و 
پیشـرفت کرده اسـت.یـا متوقـف می شـود و در ایـن مرحلـه نیـز بیمـاری خیلی 

دکتـر شـریفی ادامـه داد: بـا توجـه بـه برتری پیشـگیری 
بـر درمـان، کنترل فشـارخون، کنتـرل قندخـون، انجام 
آزمایش هـای دوره ای، اصلاح الگـوی تغذیـه و قطـع 
مـواد غذایـی زیان آور، ورزش، کنترل اسـترس و اصلاح 
بیماری هـای  بـه  ابتلا  از  زندگـی در جلوگیـری  سـبک 

کلیـوی اهمیـت بسـیاری دارد.
معاون درمان دانشگاه اضافه کرد: در حال حاضر تعداد 
۲ هـزار و ۲۱۲ بیمـار دیالیـز خونـی و ۱۱۰ بیمـار دیالیـز 
 صفاقـی، در مراکـز دیالیز دانشـگاهی و غیر دانشـگاهی

درمانـی  خدمـات  دریافـت  حـال  در   اسـتان 
هستند.

ایـن مقـام مسـوول در دانشـگاه اعلام کـرد: بیمارانـی 
کـه بـه تشـخیص پزشـک معالج خـود مبتلا به نارسـایی 
از روش هـای  یکـی  بـه  نیـاز  و  کلیـوی هسـتند  مزمـن 
جایگزیـن دارنـد، بیمـار خـاص محسـوب شـده و پس از 

تاییدیـه سـازمان های بیمـه گـر، می تواننـد از خدمـات 
کلیـوی  بیمـاران  از  حمایـت  و  خـاص  بیمـاران  اداره 

دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز بهـره منـد شـوند.
هزینـه  در  مسـاعدت  دیالیـز،  هزینـه  شـدن  رایـگان 
اعطـای  بسـتری،  خدمـات  و  پاراکلینیکـی  خدمـات 
انـدازی و  راه  بیمـاران،  بـه  تسـهیلات قـرض الحسـنه 
توسـعه بخش هـای همودیالیـز، دیالیـز و دیالیـز صفاقی 
در سـطح اسـتان تنهـا بخشـی از خدمـات اداره بیمـاران 
درمـان  معاونـت  کلیـوی  بیمـاران  از  و حمایـت  خـاص 
دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز بود کـه دکتر شـریفی به 

آن اشـاره کـرد.
بـه گفتـه دکتـر شـریفی، پیشـگیری همـواره بـر درمـان 
بـا  را  نارسـایی های کلیـوی  از  تقـدم داشـته و بسـیاری 
اقـدام پیشـگیرانه و بـه موقع می تـوان تحت کنتـرل قرار 

داد یـا فرآینـد پیشـرفت بیمـاری را کاهـش داد.

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی اعلام کرد:

روزانه ۳ تا ۴ نفر بیمار جدید در فارس نیازمند دیالیز یا پیوند کلیه می شوند

 افزایش ساعت کاری شهرداری های
مناطق یازده گانه شیراز

عصرمردم:
شـهردار شـیراز از افزایـش سـاعت کاری شـهرداری های مناطـق یـازده گانـه خبر داد و گفـت: هفته آخر اسـفندماه، 
آخرین فرصت اسـتفاده شـهروندان از تخفیف عوارض سـال ۱۴۰۰ اسـت و با توجه به اسـتقبال شـهروندان سـاعت 

کاری مناطـق از۳۰‌۷. صبـح تـا ۱۸:۳۰ عصـر افزایش یافت.
سـید احسـان اصنافـی بـا بیـان اینکه سـال آینده نـرخ عوارض بر اسـاس مصوبـه شـورای اسلامی شـهر حداقل ۱۸ 
درصـد بسـته بـه منطقـه بندی شـهر افزایش می یابـد، افزود: شـهرداری های مناطـق یازده گانـه تا ۲۹ اسـفندماه از 

سـاعت ۷:۳۰ تـا ۱۸:۳۰ پذیـرای شـهروندان و آمـاده خدمت رسـانی به آنـان خواهدبود.
وی از شـهروندان دعـوت کـرد کـه پرداخـت عـوارض خـود را بـه روزهـای پایانـی سـال موکـول نکننـد و افـزود: نرخ 

عـوارض از ابتـدای سـال آتـی مشـمول تعرفـه جدیـد می شـود.
شـهردار شـیراز ادامه داد: طی دو سـال گذشـته تا اردیبهشـت ماه سـال بعد نرخ عوارض و تخفیف های آن مطابق 
بـا نـرخ سـال پیـش محاسـبه می شـد، اما امسـال مصوبـه ای مبنی بـر تمدیـد اجرایی قوانیـن عوارضی سـال ۱۴۰۰ 

وجـود نداشـته و افزایـش قیمـت از اول فروردین سـال ۱۴۰۱ اعمـال می‌گردد.

اتصال 662 خانوار روستایی در فارس
 به شبکه ملی اطلاعات

عصرمردم:
سرپرسـت اداره کل ارتباطـات و فنـاوری اطلاعـات اسـتان فارس از اتصال 2256 نفر از روسـتاییان اسـتان فارس به 

شـبکه ملـی اطلاعـات و اینترنت پرسـرعت همراه در قالب 7 روسـتا و بـا اعتبار 80 میلیارد ریـال خبر داد.
 حمیـد سـلیمان پـور سرپرسـت اداره کل ارتباطـات و فنـاوری اطلاعـات اسـتان فـارس گفـت: بـا ایجاد سـه سـایت 
جدیـد و ارتقـای دو سـایت موجـود توسـط همـراه اول و ایرانسـل، دسترسـی 7 روسـتای جدیـد اسـتان فـارس در 
شهرسـتان های لارسـتان، سروسـتان، خرامـه و کازرون بـه شـبکه ملـی اطلاعـات و اینترنت پرسـرعت سـیار فراهم 
شـده اسـت.وی روسـتاهای متصـل شـده از طریـق احـداث دو سـایت جدید توسـط همـراه اول را روسـتای علی آباد 
از توابع شهرسـتان لارسـتان و روسـتای قنبری از توابع شهرسـتان سروسـتان و روسـتاهای ارتقا یافته توسـط همراه 
اول را روسـتاهای چشـمه ولـی آبـاد والـی و اسلام آبـاد از توابـع شهرسـتان خرامه و روسـتاهای پشـت پر سـلیمان و 

آب میـک از توابـع شهرسـتان کازرون ذکـر کرد.
سـلیمان پـور همچنیـن از اتصـال روسـتای احمدآبـاد کربـال بـه شـبکه ملـی اطلاعـات توسـط ایرانسـل و از طریق 

احـداث یـک سـایت جدید خبـر داد.
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شورا و شهرداری بنگاه کاریابی نیست
شهردار زرقان با بیان اینکه در ساختار اداری و استخدامی این شهرداری فراتر از حد 

منطقی نیرو به کار گرفته شده است، گفت: شهرداری و شورا ...

بستری ۹۰ بیمار جدید کرونایی در بیمارستان های فارس
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز طی اطلاعیه 

ای، آخرین وضعیت کروناویروس در استان فارس را ...

افزایش 5 درصدی شمار بیمه شدگان اجباری در فارس
مدیرکل تامین اجتماعی فارس از افزایش و رشد ٥ درصدی بیمه شدگان اجباری طی 

شش ماه گذشته در استان خبر داد و گفت ...

بستری ۹۰ بیمار جدید کرونایی در بیمارستان های فارس

عصرمردم:
روابـط عمومی دانشـگاه علـوم پزشـکی و خدمـات بهداشـتی درمانـی شـیراز طی اطلاعیـه ای، آخریـن وضعیت 

کروناویـروس در اسـتان فـارس را از ابتـدای شـیوع تـا امـروز جمعه، بیسـتم اسـفند ۱۴۰۰، اعالم کرد.
 در این اطلاعیه آمده است:

از ابتـدای شـیوع ایـن بیمـاری تاکنـون، دو میلیـون و ۸۲ هزار و ۷۵۹ تسـت تشـخیصی مولکولی و تسـت سـریع 
در آزمایشـگاه های اسـتان تهیـه شـده کـه بـا بررسـی نمونه هـای انجـام شـده، ۶۱۴ هـزار و ۸۹۰ بیمـار مثبـت 

شناسـایی شـده است.
از مجمـوع تسـت های انجـام شـده از ابتدای شـیوع تاکنـون، یک میلیون و ۷۱۸ هزار و ۲۵۴ تسـت تشـخیصی 
مولکولـی بـوده کـه ۵۱۱ هـزار و ۲۹۷ مـورد بیمـار مثبت قطعی شناسـایی شـده، همچنیـن از ابتـدای آغاز طرح 
شـهید حـاج »قاسـم سـلیمانی« تاکنـون ۳۶۴ هـزار و ۵۰۵ مـورد تسـت سـریع انجـام شـده و ۱۰۳ هـزار و ۵۹۳ 

بیمار مثبت شناسـایی شـده اسـت.
بـا بسـتری ۹۰ بیمـار جدیـد طـی ۲۴ سـاعت گذشـته، هـم اکنـون ۵۹۳ بیمـار مثبـت و مشـکوک دارای علایـم 
در بیمارسـتان های اسـتان بسـتری هسـتند کـه از ایـن تعـداد، ۱۳۵ بیمـار بـه دلیل وخامت شـرایط جسـمی، در 

بخش هـای ICU، مراقبت هـای ویـژه درمانـی دریافـت می کننـد.
در ۲۴ سـاعت ۵ مـورد جدیـد فوتـی کوویـد۱۹ در فارس ثبت شـده و مجموع جـان باختگان ناشـی از کووید۱۹ از 

ابتـدای شـیوع بیمـاری تاکنون بـه هفت هزار و ۹۰۹ نفر رسـید.
همچنیـن از ابتـدای شـیوع ایـن بیمـاری تاکنـون ۶۰۲ هـزار و ۸۷۹ هم اسـتانی مبتلا بـه کووید۱۹ بهبـود یافته 

کـه از بیمارسـتان ها ترخیـص شـده و یـا از ایزولـه خانگی خارج شـده اند.
در حـال حاضـر مجمـوع تعـداد دُز تزریـق شـده واکسـن کرونـا در شهرسـتان های زیرمجموعـه دانشـگاه علـوم 
پزشـکی و خدمات بهداشـتی درمانی شـیراز با احتسـاب سـه دُز، به هفت میلیون و ۹۰۴ هزار و ۵۳۳ دُز رسـیده 
کـه از ایـن تعـداد سـه میلیـون و ۳۸۴ هزار و ۵۸ دُز نوبت اول، سـه میلیون و ۶۶ هـزار و ۶۲۷ دُز نوبت دوم و یک 

میلیـون و ۴۵۳ هـزار و ۸۴۸ دُز نوبت سـوم واکسـن بوده اسـت.

سعید زاهد زاهدانی عضو جدید هیأت مدیره سازمان فرهنگی 
شهرداری شیراز شد

عصرمردم:
جلسه هیأت مدیره سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز با حضور اعضا برگزار شد.

در ایـن جلسـه سـید احسـان اصنافـی شـهردار شـیراز، مصطفـی مشـفقیان معـاون شـهردار و رئیـس سـازمان 
فرهنگـی، اجتماعـی و ورزشـی شـهرداری و سـعید زاهـد زاهدانـی اسـتاد و عضـو هیـأت علمی دانشـگاه شـیراز 

حضـور داشـتند.
ورزشـی  و  اجتماعـی  فرهنگـی،  سـازمان  کلان  راهبردهـای  و  سیاسـت‌‌گذاری‌ها  مدیـره،  هیـأت  نشسـت  در 
شـهرداری شـیراز مـورد بررسـی قـرار گرفـت و تصمیماتـی درخصـوص برخـی برنامه‌هـای شـاخص فرهنگـی و 

اجتماعـی گرفتـه شـد.
همچنیـن در جلسـه هیـأت مدیـره سـازمان فرهنگـی، اجتماعـی و ورزشـی شـهرداری شـیراز، حکم سـعید زاهد 

زاهدانـی بـه عنـوان عضـو جدیـد و حقیقـی هیـأت مدیـره این سـازمان بـه وی اعطا شـد.

توزیع ۱۲۰۰ بن کارت معیشتی بین نیازمندان فارس

ایسـنا: معـاون فرهنگـی سـازمان اوقـاف و امـور خیریـه فـارس اعلام کـرد: یک‌هـزار و ۲۰۰ بن کارت معیشـتی 
در قالـب طـرح قـرار دوازدهـم بین نیازمنـدان توزیع می‌شـود.

حجت‌الاسالم صفـری گرایـی در مراسـم توزیـع ۱۲۴۸ بـن کارت معیشـتی از محـل موقوفـات فـارس، گفـت: 
طـرح قـرار دوازدهـم طرحـی ملـی اسـت کـه بـه نیـت امـام زمـان )عـج( در ادارت اوقـاف و امـام زادگان و بقـاع 

متبرکـه سراسـر کشـوربرگزار می‌شـود.
بـه نقـل از اوقـاف فـارس، بـه گفتـه صفـری گرایـی از محـل اجـرای نیـت موقوفـه حـاج علیرضایـی کـه بیـش از 
۱۴۰سـال قبـل امالک خـود را بـا نیـت تعزیـه داری حضـرت ابـا عبـد اللـه الحسـین علیه السالم و اطعـام فقرا 
و مسـاکین، وقـف کردنـد بیـش از ۱۲۰۰ بـن کارت معیشـتی بـه ارزش هـر بـن ۵۰۰ هـزار تومـان جمعا بـه مبلغ 
۶۲۴ میلیـون تومـان تهیـه و بیـن نیازمنـدان و فقـرا اطـراف موقوفات آسـتان که قبلا شناسـایی شـده اند در سـه 

روز آینـده بـه آن‌هـا اهدا می‌شـود.
معـاون فرهنگـی سـازمان اوقـاف و امـور خیریـه فـارس عنوان کـرد: این طـرح به نیت امـام زمان قـرار دوازدهم 
نامگـذاری شـده و قـرار هسـت بـه نیـت واقفان و محـل اجرای آن وقـف با کمک مهـدی یاوران اسـتان از این به 

بعـد دوازدهـم هر ماه در سراسـر فارس اجرا شـود.

سرپرست فرمانداری شهرستان های سروستان و بیضا منصوب شدند

عصرمردم:
اسـتاندار فـارس قاسـم فریدیـان سروسـتانی را بـه عنـوان سرپرسـت فرمانـداری شهرسـتان سروسـتان منصوب 
کرد.همچنیـن اسـتاندار فـارس غلامرضـا اژدر را به عنوان سرپرسـت فرمانداری شهرسـتان بیضـا منصوب کرد.

نصب المان های مناسبتی در ورودی های شهر شیراز

عصرمردم:
سرپرسـت سـازمان سـیما، منظر و فضای سـبز شـهری شـهرداری شـیراز گفت: حفظ و نمایش آداب، رسـوم و 
فرهنـگ بومی شـهر شـیراز، یکـی از شـاخصه های اصلـی این سـازمان در اجـرای طرح هـا و پروژه ها می باشـد.
روح اللـه مظفـری سرپرسـت سـازمان گفـت: مهم‌تریـن رسـالت سـازمان در زمینـه زیباسـازی شـهری، تالش 
بـرای حفـظ، احیـاء و نمایـش فرهنگ ،آداب و رسـوم شـهر شـیراز با اسـتفاده از المان‌هـا و نقاشـی های دیواری 

متناسـب با ایـن موضوع اسـت.
سرپرسـت سـازمان سـیما، منظـر و فضـای سـبز شـهری شـهرداری شـیراز افـزود: در راسـتای عمـق بخشـی و 
الگـو بـرداری از آداب، رسـوم و فرهنـگ ایرانـی اسالمی المان ها و نقاشـی های دیـواری اجرا می شـود که هدف 

اصلـی ترویـج فرهنگ و آداب اسـت.
مظفـری بـا اشـاره بـه طرح‌هـای اجـرا شـده، گفـت: اتمـام ایـن پروژه هـا، در چهـره شـهر شـیراز اثـر مطلوبـی 
 خواهـد داشـت، بـه عنـوان مثـال نصب المان اتحـاد در بولـوار اتحاد،المـان مطالعه، المـان فرج، المـان و پرچم 

ولی عصر که تا قبل از فرا رسیدن نوروز در نقاط مختلف شهر شیراز نصب می شوند.
وی بـا اشـاره بـه نزدیکـی جشـن نیمـه شـعبان و ایـام نـوروز افـزود: نصـب المان هـای مناسـبتی بسـیاری در 
ورودی ها و اماکن گردشـگری و معابر اصلی شـهر شـیراز در دسـتور کار سـازمان قرار دارد تا علاوه بر گل آرایی 

و اقدامـات فضـای سـبزی از نظـر زیباسـازی و نصـب المـان نیـز جلـوه شـهر را زیباتـر کنیم.
سرپرسـت سـازمان سـیما، منظـر و فضای سـبز شـهری شـهرداری شـیراز به اجـرای نقاشـی های دیـواری فاخر 
بـا اسـتفاده از توانمنـدی هنرمنـدان بومی شـیراز در سـال جـاری به ادامـه این روند در سـال آینده نیز اشـاره کرد.
مظفـری بـا اشـاره بـه اتمام عملیـات پروژه نقاشـی دیواری شیراز،شـهر نشـاط که در محـدوده شـهرداری منطقه 
یـازده و محـل تقاطـع رسـول اعظم )ص( بـه متراژ ۱۸۰ متر افـزود: حـذف نازیبایی های بصـری از دیگر وظایف 
سـازمان اسـت کـه بدیـن منظـور تالش میکنیـم با شناسـایی جداره هـای مناسـب در معابر اصلی شـهر تـا پایان 

سـال جـاری چندیـن پروژه نقاشـی دیـواری دیگر به اتمام رسـد.

شهردار شیراز، سرپرست اداره کل امور شهرسازی را منصوب کرد

عصرمردم:
شهردار شیراز با صدور حکمی مهدی قلندری را به سمت سرپرست اداره کل امور شهرسازی منصوب کرد.

مهـدی قلنـدری پیـش از ایـن شـهردار منطقـه ۸ )منطقـه تاریخـی و فرهنگـی( بود. لازم بـه ذکر اسـت که پیش 
از ایـن ناصـر رضایـی مدیرکل امور شهرسـازی شـهرداری شـیراز بود.

رئیس سازمان بسیج علمی کشور:
جریان ملی دانش باید در دانشگاه ها ایجاد شود

مهر:رئیـس سـازمان بسـیج علمی کشـور گفـت: می‌بایسـت دانـش و علـم را بـرای تبدیـل شـدن بـه فنـاوری در 
چارچـوب اصلـی ریـل علمی انقالب قـرار دهیـم و جریـان ملـی دانـش را در دانشـگاه‌ها ایجـاد کنیـم.

مهـدی رحیمـی در هشـتمین جشـنواره جهادگـران علـم و فناوری اسـتان فارس اظهـار کرد: می‌بایسـت دانش و 
علـم را بـرای تبدیـل شـدن بـه فنـاوری در چارچـوب اصلـی ریـل علمی انقلاب قـرار دهیـم و جریان ملـی دانش 

را در دانشـگاه‌ها ایجـاد کنیم.

 زهرا جعفری
شـهردار زرقـان بـا بیـان اینکـه در سـاختار اداری و اسـتخدامی این شـهرداری 
فراتـر از حـد منطقـی نیـرو به کار گرفته شـده اسـت، گفت: شـهرداری و شـورا 
بنـگاه کاریابی نیسـت و در شـرایطی کـه نیازمند کاهش هزینه‌های شـهرداری 

هسـتیم نبایـد بـه شـهرداری به عنـوان بنـگاه کاریابی نگاه شـود.
محمـود صانعـی گفـت: پـس از ارتقای شـهر زرقان به شهرسـتان، در راسـتای 
تعامـل بـا ادارات و دسـتگاههای اسـتانی، حمایت‌هایی از سـوی شـهرداری از 
نمایندگی‌هـای ادارات مسـتقر در ایـن شـهر بـرای اسـتقرار ادارات متبوعشـان 
انجـام شـد و امـروز دیگـر بایـد ایـن نیازمندی‌هـا و حمایت‌هـا از ناحیـه ادارات 
کل اسـتان دنبـال شـود و نبایـد به شـهرداری به عنـوان ام‌المخارج شـهر نگاه 

شود.
او شناسـایی و بـاز مهندسـی فرآیندهـای اصلـی شـهر و حـذف امـور زائـد و 
غیـر ضـروری را در راسـتای حرکـت بـه سـمت توسـعه شـهرداری الکترونیـک 
و تسـهیل ارائـه خدمـات بـه مـردم مـورد تاکیـد قـرار داد و گفـت: در سـه ماهه 
نخسـت سـال آینـده شـهرداری الکترونیک در شـهر زرقان پایه گـذاری خواهد 

. شد
شـهردار زرقـان همچنین توسـعه و ایجاد منابـع درآمدی جدید بـا رویکرد درآمد 
پایـدار را از ظرفیـت بسـیار مهم برای شـهرداری زرقان دانسـت و گفـت: امروز 
شـهرداری زرقـان دارای منایـع درآمدی پایدار نیسـت و با تغییـر و تحول قوانین 

ایـن منابع دسـتخوش تغییر قـرار می‌گیرد.
صانعـی از شـکل گیـری کارگـروه سـرمایه گذاری در این شـهرداری خبـر داد و 
افـزود: بـه دنبـال توزیـع متـوازن خدمـات و اهتمـام و توجـه بـه مناطـق کمتر 

برخـوردار در توزیـع بودجه هسـتیم.
او خاطرنشـان کـرد: حرکـت بـه سـمت شـفافیت مالـی و بودجـه ریـزی مبتنی 
بـر فعالیـت در دسـتور کار ایـن شـهرداری قـرار دارد و تالش داریـم در نحـوه 

پرداخت‌ هـا بـه سـمت توزیـع عادلانـه حرکـت کنیـم.
شـهردار زرقـان بدهـی بـر جـا مانـده ایـن شـهرداری را از زمـان حضـور در این 
مسـئولیت، ١٨.٥ میلیـارد تومـان اعالم کـرد و گفـت: طی شـش ماه گذشـته 

نزدیـک بـه ٥٠ درصـد ایـن بدهـی پرداخت شـده اسـت.
ایـن  اولویت‌هـای  از  را  تمـام  نیمـه  پروژه‌هـای  تکمیـل  ادامـه  در  صانعـی 
شـهرداری برشـمرد و گفـت: پردیس سـینمایی، پمپ بنزیـن و زورخانه از جمله 
پروژه‌هـای نیمـه تمـام ایـن شـهر اسـت کـه تـا نیمـه سـال آینـده تکمیـل و بـه 

بـرداری می‌رسـند. بهـره 
او تاکیـد کـرد: در برنامه‌هـای عمرانـی جدیـد ایـن شـهرداری تاکیـد بـر تعریف 
پروژه‌هـای مشـارکتی اسـت و در این راسـتا سـه فرصـت بزرگ سـرمایه گذاری 
در قالـب احـداث هتل، سـیتی سـنتر و پارک جنگلی در دسـتور کار قـرار گرفته 

است.
شـهردار زرقـان همچنیـن احـداث تـالار بـزرگ شـهر زرقان بـا ظرفیـت یکهزار 
نفـر، بـاز طراحی پارک کوهپایه و بهسـازی میدان سـردار حیـدر، تعریض جاده 
زرقـان بـه دودج، احـداث سـالن تئاتـر در پـارک آزدگان، بهسـازی و مناسـب 
سـازی معابـر و روشـنایی آن و مرمـت حمـام قدیمی ایـن شـهر به عنـوان مرکز 

بـوم شناسـی را از دیگـر پروژه‌هـای عمرانـی ایـن شـهرداری در سـال آینـده 
برشمرد.

تأکیـد رئیس شـورای شـهر زرقـان بر لـزوم تحقق مدیریـت واحد 
شهری

رئیـس شـورای شـهر زرقـان با اشـاره بـه عملکـرد پراکنـده و مجمـع الجزایری 
دسـتگاههای خدمـات رسـان در حـوزه شـهری، گفـت: بـرای ایجـاد زمینـه 
رشـد و شـکوفایی در عرصـه خدمـات عمومـی، نیازمند مدیریـت واحد خدمات 

شـهری هسـتیم کـه ایـن مهـم بـا پیگیـری نماینـدگان محقق می‌شـود.
گاهـی بخشـی، توجـه بـه انسـجام بومـی، محلـی و ملـی،  قاسـم جمالـی ، آ
اشـاعه و ترویـج نشـاط عمومـی و مقابله با یـاس و ناامیدی در بدنـه اجتماعی را 

از مهمتریـن رویکردهـای شـورای ششـم شـهر زرقـان اعالم کرد.
در  نارسـایی‌ها، کمبودهـا و ضعف‌هـا  بـه  توجـه  راسـتا  در همیـن  افـزود:  او 
و  هنـری  فرهنگـی،  اجتماعـی،  اقتصـادی،  آموزشـی،  مختلـف  حیطه‌هـای 
عمرانـی در دسـتور کار قـرار گرفتـه و چهـار کارگـروه مطالعاتـی در حوزه‌هـای 
فرهنگـی، هنـری، ورزشـی، جوانـان، محیـط دیسـت و امـور بانـوان بـه عنوان 

بـازوان مطالعاتـی در کنـار شـورا و شـهرداری نیـز تشـکیل شـده اسـت.
رئیـس شـورای شـهر زرقـان بـا تاکیـد بـر اینکـه نـگاه مـا کشـف اسـتعدادهای 
برتـر و بکارگیـری جوانـان در پسـت‌های کلیـدی اسـت، گفـت: وظیفـه خـود 
می‌دانیـم کـه بسـتر و زمینـه ایجـاد عـرض انـدام را بـرای مدیریـت نیروهـای 
جـوان، نخبـه و متعهـد فراهـم کنیم.جمالـی یـادآور شـد: در حـال حاضـر در 
حـوزه بکارگیـری و ایجاد بسـتر بـرای نیروهـای توانمند، متخصـص و متعهد و 

شایسـته دچـار ضعـف و نقیصـه هسـتیم.
او در بخـش دیگـری از سـخنانش بـا اشـاره به وضعیت شـهر زرقان و اسـتقرار 
٢٤ درصـد از صنایـع اسـتان فـارس در حومـه ایـن شـهر، گفـت: حجـم بالای 
صنایـع اسـتقرار یافتـه، آلایندگـی زیـادی را در این منطقـه ایجاد کـرده که این 
امـر نیازمنـد توجـه جـدی و ورود بـه بحـث آلایندگـی آب و خـاک در حومه این 

شـهر است.
رئیـس شـورای شـهر زرقـان با بیـان اینکه مجموعـه مدیریت شـهری در زرقان 

تعامـل خوبـی را بـا صنایع در قالب کمیسـیون بنـد ٢٠ دارد، گفـت: قصد هیچ 
تقابـل و برخـورد متنـج بـه تعطیلـی واحدهـای تولیـدی و صنعتـی نداریـم و 
نگاهمـان تقویـت و افزایـش راندمـان بخش‌هـای اقتصـادی و صنعتـی اسـت 
امـا تاکیـد داریـم کـه بایـد اسـتقرار واحدهـای صنعتـی در حومـه ایـن شـهر، با 

تعامـل بیشـتری انجام شـود.
جمالـی بـار دیگـر تاکیـد کـرد: مخالـف ترویـج و گسـترش صنعـت نیسـتیم اما 
معتقدیـم بایـد بـه وضعیـت آلایندگـی صنایع توجه جدی شـود و نگذاریم شـهر 

زرقـان بیـش از ایـن در معـرض آلایندگی قـرار گیرد.
او انتقـال برخـی کارخانه‌هـا و صنایـع را از مهمتریـن نیازمندیهـای شـهر زرقان 
دانسـت و گفـت: برخـی از ایـن صنایـع همخوانـی و همسـویی و اسـتقرار در 
کنـار جمعیـت شـهری را ندارنـد لـذا بایـد در دراز مـدت و با ایجـاد ظرفیت‌های 

جدیـد، زمینـه انتقـال آنها فراهم شـود.
رئیس شـورای شـهر شـیراز خاطرنشـان کـرد: علی‌رغم اسـتقرار حجـم زیادی 
از صنعـت در اطـراف ایـن شـهر، نیروهـای بومی ایـن شـهر سـهم مناسـبی از 
ظرفیت اشـتغال این صنایع نداشـته و حرکت دو سـویه‌ای در این زمینه شـکل 

نگرفته اسـت.
جمالـی توجـه بـه جـذب بودجـه تصفیـه خانـه فاضالب شـهری، طـرح جامع 
شـهری، تعریف راههای مناسـب ورودی و خروجی به شـهر زرقان و اسـتاندارد 
کـردن پل‌هـا و تقاطع‌هـا در این محور و تامین آب شـرب زرقان از سـد درودزن 
را از دیگـر نیازمندیهـای این شـهر برشـمرد و گفت: پس از ارتقای شـهر زرقان 
اداره شهرسـتان  بـه  ادارات  نمایندگی‌هـای  ارتقـای  نیازمنـد  بـه شهرسـتان، 

هسـتیم کـه در ایـن خصـوص تاکنـون اقدام جدی انجام نشـده اسـت.
او همچنیـن بودجـه شـهرداری زرقـان در سـال آینـده را ٦٤ میلیـارد و ١٣٠ 
میلیـون تومـان اعالم کـرد و گفـت: ٦٠ درصـد ایـن بودجـه عمرانـی و مابقی 

اسـت. جاری 
رئیـس شـورای شـهر شـیراز اظهـار کـرد: تکمیـل پروژه‌هـای نیمـه تمـام و 
انضبـاط مالـی بیشـتر، عدالت در پرداخـت حقوق و مزایا و جلوگیـری از تضییع 

بیت‌المـال در برنامـه ریـزی بودجـه مـورد تاکیـد قـرار گرفتـه اسـت.

عصرمردم:
سرپرسـت دانشـگاه علـوم پزشـکی و خدمـات بهداشـتی 
درمانـی شـیراز در نشسـت شـورای فرهنگـی دانشـگاه بـر 
اجـرای قانـون حمایـت از خانـواده و جوانـی جمعیت تاکید 

کرد.
دکتـر »سـید وحیـد حسـینی« بـا اشـاره اهمیـت برگـزاری 
رفـع  در  آن  نقـش  و  فرهنگـی  شـورای  نشسـت های 
فعالیت هـای  ارتقـای  زمینـه  در  رو  پیـش  چالش هـای 
بـرای  جدیـد  سیاسـت های  بـر  دانشـگاه،  در  فرهنگـی 
توسـعه آن همـگام بـا سیاسـت های ابلاغـی تاکیـد کـرد.
کلـی  سیاسـت های  اجـرای  راسـتای  در  داد:  ادامـه  او 
از  حمایـت  قانـون  دارد  ضـرورت  خانـواده،  و  جمعیـت 
خانـواده و جوانـی جمعیـت در مجموعـه دانشـگاه بـه طور 
جـدی دنبـال شـود و بـرای گسـترش ایـن امـر و ترویـج 

کـرد. تالش  آن  فرهنـگ 
او پـس از بررسـی اساسـنامه شـورای فرهنگـی، وظایـف 

و  شـورا  نشسـت های  برگـزاری  نحـوه  شـورا،  اعضـای 
محورهـای آن، اقدامـات انجـام شـده شـورای فرهنگـی 

دانشـگاه را مـورد پایـش قـرار داد.
سرپرسـت دانشـگاه علوم پزشکی شـیراز همچنین در این 
نشسـت بر تشـکیل کمیته هـای تخصصـی در زمینه های 
مختلـف فرهنگـی تاکیـد کـرد و گفـت: انتظار مـی رود در 
کمیته هـای تخصصـی فرهنگـی در زمینه هـای مختلـف 

و بـه ویـژه رویکردهـای جدیـد در حـوزه خانـواده و جوانـی 
بـرای  از آن  و پـس  تبـادل نظـر شـود  و  جمعیـت بحـث 
تصمیـم گیـری کلان و اجـرای سیاسـیت های جدیـد در 

شـورای فرهنگـی دانشـگاه مطرح شـود.
ارتقـای  بـرای  کـرد:  تاکیـد  حسـینی  وحیـد  سـید  دکتـر 
ترویـج فرهنگـی خانواده و جوانـی جمعیـت و فرزندآوری و 
تسـریع در ایـن امـر، لازم اسـت نشسـت شـورای فرهنگی 

بـا تدویـن  تـا  بـه صـورت ماهیانـه و منظـم برگـزار شـود 
اثربخـش،  اقدامـات  سـنجش  و  ارزیابـی  شـاخص های 
چالش هـا و دغدغه هـای ایـن حـوزه در اسـرع وقـت رفـع 

. د شو
در ایـن نشسـت مقـرر شـد کـه موضـوع قانـون حمایـت از 
خانـواده و جوانـی جمعیت با احیای سـتاد ازدواج و توسـعه 
ایـن امـر در مجموعـه دانشـگاه بـا محوریـت بـا محوریـت 
نهـاد نمایندگـی مقـام معظم رهبـری در دانشـگاه پیگیری 

شود.
علـوم  دانشـگاه  سرپرسـت  حضـور  بـا  کـه  نشسـت  ایـن 
پزشـکی شـیراز، مشـاورعالی سرپرست دانشـگاه، مسوول 
نهـاد نمایندگـی مقـام معظم رهبـری در دانشـگاه، معاون 
مسـوولان  از  جمعـی  دانشـگاه،  دانشـجویی  و  فرهنگـی 
و مدیـران دانشـگاه برگـزار شـد، بـا تصویـب ثبـت هیـأت 
همـراه  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  دانشـجویان   الرضـای 

بود.

سرپرست دانشگاه علوم پزشکی شیراز در شورای فرهنگی دانشگاه تاکید کرد :

لزوم اجرای قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت

عصرمردم:
مدیـرکل تامیـن اجتماعـی فـارس از افزایـش و رشـد ٥ 
درصـدی بیمـه شـدگان اجبـاری طی شـش ماه گذشـته 
در اسـتان خبـر داد و گفـت: تعداد بیمه شـدگان اجباری 
اسـتان در ایـن مـدت از ٧٦١ هـزار نفـر بـه ٧٩٩ هـزار 
نفـر رسـیده کـه ایـن امـر نشـانگر رشـد در حوزه اشـتغال 

اسـت. نیز 
تعـداد  مـدت  همیـن  در  کـرد:  عنـوان  کشـاورز  بهنـام 
مقـرری بگیـران بیمـه بیـکاری نیـز از ١٣ هـزار و ٦٠٠ 
نفـر بـه ١١ هـزار و ٩٠٠ نفر رسـیده کـه این امر نشـانگر 

بهبـود وضعیـت اشـتغال اسـتان اسـت.
او بـا بیـان اینکـه در حال حاضـر فارس ٣ درصد نسـبت 
پوشـش  تحـت  فـراد  بحـث  در  کشـوری  میانگیـن  بـه 
تامیـن اجتماعـی پاییـن تر اسـت، گفـت: بخشـی از این 
 امـر ناشـی از فـرار بیمـه ای کارفرمایـان اسـت کـه بـا 
راه انـدازی سـامانه خدمـات غیرحضوری، بخشـی برای 
جلوگیـری از فـرار بیمـه ای کارفرمایـان تعریف شـده که 
از طریـق آن تاکنـون ٣٦ درصد رشـد در بازدید کشـفی و 

جلوگیـری از فرار بیمه ای داشـته اسـت.
اینکـه  بـه  اشـاره  بـا  فـارس  اجتماعـی  تامیـن  مدیـرکل 
توسـعه خدمات غیرحضوری این سـازمان از آبان ٩٩ در 
ایـن سـازمان آغـاز شـده و همچنـان ادامـه دارد، عنوان 
کـرد: در حـال حاضـر ٤٠خدمـت پـر مخاطـب از طریق 
سـامانه خدمـات غیرحضوری سـازمان تامیـن اجتماعی 

ارائـه می شـود که ایـن امر موجـب کاهـش ٧٠ درصدی 
مراجعات شـده اسـت.

تامیـن  المللـی  بیـن  اتحادیـه  داد:  ادامـه  کشـاورز 
اجتماعـی نیـز طـرح توسـعه خدمـات غیرحضـوری ایـن 

داد. قـرار  تقدیـر  مـورد  را  سـازمان 
او همچنیـن به بحث خرید خدمت سـربازی و احتسـاب 
 آن در سـوابق بیمـه ای اشـاره کـرد و گفـت: از زمـان 
راه انـدازی ایـن طـرح، ١١٥ هـزار و ١٧١ مـورد مراجعـه 

جهـت خریـد سـربازی در اسـتان انجام شـده اسـت.

مدیـرکل تامیـن اجتماعـی فـارس در خصـوص میـزان 
غرامـت دسـتمزد ایـام بیماری هم گفت: از زمان شـیوع 
بیمـاری کرونـا بیـش از ٢٠ هـزار نفـر بیمـه شـده تامیـن 
اجتماعـی کـه تسـت کرونایشـان مثبت شـده و مشـمول 
بودنـد، ٥٠ میلیـاد  دو هفتـه اسـتراحت پزشـکی شـده 

تومـان غرامـت دسـتمزد دریافـت کردنـد.
دیگـر  از  را  ایرانـی  خانـواده  فراگیـر  بیمـه  کشـاورز 
رویکردهـای ایـن سـازمان اعالم کـرد و گفـت: بیمـه 
زنـان خانـه دار بـه عنـوان یکـی از مولفه هـای توسـعه 

و  بـه رو شـده  رو  بسـیار خوبـی  اسـتقبال  بـا  اجتماعـی 
تاکنـون ١٠ هـزار و ٩٧٤ نفـر از زنـان خانه دار اسـتان از 

ایـن بیمـه اسـتفاده کـرده انـد.
اسـتان،  اجتماعـی  تامیـن  اداره  کـرد: هـدف  تاکیـد  او 
رسـیدن بـه عـدد ٥٠ درصـدی پوشـش زنـان خانـه دار 

اسـت. اسـتان 
مدیـرکل تامیـن اجتماعـی فـارس تصریـح کـرد: زنـان 
خانـه داری کـه از مسـتمری پـدر و مـادر خـود اسـتفاده 
می کننـد، می تواننـد از بیمـه زنـان خانه دار نیز اسـتفاده 

. کنند
در  دانشـجویان  بیمـه  کشـاورز همچنیـن در خصـوص 
ایـن  متاسـفانه  کـرد:  بیـان  نیـز  طـول دوران تحصیـل 
طـرح در اسـتان بـا اسـتقبال خوبـی مواجـه نشـده و نیاز 
مناسـب  فرهنگسـازی  و  و  بخشـی  گاهـی  آ کـه  اسـت 

انجـام شـود.
بـرای کارفرمایـان  بیمـه  یـادآور شـد: معافیـت حـق  او 
٣٦ رسـته شـغلی کـه در مهرمـاه ٩٩ متوقـف شـده بـود، 
بـار دیگـر تـداوم یافتـه و کارفرمایـان ٣٦ رسـته شـغلی 
سـهم  درصـدی   ٢٠ بیمـه  حـق  معافیـت  از  می تواننـد 

کارفرمـا بهـره منـد شـوند.
مدیـرکل تامیـن اجتماعـی فـارس اضافـه کـرد: در حال 
حاضـر ٨٤ هـزار کارگـر در فـارس در قالـب ایـن طـرح 
مشـمول معافیـت کارفرمایـی شـدند و دولـت بـرای آنهـا 

یکصـد میلیـارد تومـان یارانـه پرداخـت می کنـد.

مدیرکل تامین اجتماعی خبرداد

افزایش 5 درصدی شمار بیمه شدگان اجباری در فارس

شهردار زرقان تأکید کرد:

شورا و شهرداری بنگاه کاریابی نیست



باشــگاه خبرنگاران: تصور کنیــد در حال خوردن 
یک تکه نان سفید خوشمزه هستید که ناگهان متوجه 
می‌شــوید یک تکه سبز رنگ از کپک نان را گاز زده 

آید.
خوردن کپک به شــکل تصادفی نه تنها می‌تواند 
منزجر کننده باشد، بلکه گاهی برای افراد نگران کننده 
هم خواهد شــد. اما شاید برای شما در این موارد این 
پرســش پیش بیاید اگر خوردن کپک خطرناک باشد، 
چه کار باید کرد؟ و آیا باید در این مواقع سریعا خود را 

به بخش اورژانس برسانیم؟
در پاسخ باید بگوییم پیش از آن که در این مواقع 

به شدت نگران شوید، آرامش خود را حفظ کنید.
کری گنــس، متخصــص تغذیه و نویســنده در 
نیویورک گفت: شما باید بدانید خوردن مقداری کپک 
امری طبیعی و رایج اســت و معمولا کپک به آسانی 
روی غذا‌هــای نرم و پرمنفذی ماننــد نان، میوه‌ها و 
سبزیجات رشــد می‌کند. اما بخش عجیب ماجرا آن 
جا اســت که به شــما بگوییم احتمالا قبلا هم کپک 

خورده اید، اما خودتان نمی‌دانید.
دکتر رودولف بدفورد، متخصص گوارش در مرکز 
بهداشت شهر سانتا مونیکا در ایالت کالیفرنیای آمریکا 
گفت: به طور کلی، خوردن غذای کپک زده خیلی به 
بدن شما آسیبی نمی‌رساند؛ چه رسد به آن که بخواهد 

شما را بکشد.
البته با این حال موارد اندکی وجود دارند که باید به 
خاطر داشته باشید. اگرچه معمولا کپک خطری ندارد 
و حال شما خوب اســت؛ اما ممکن است در مواردی 
نادر، کپک‌ها سبب مریضی شوند؛ بنابراین بهتر است 

به جای آن که همین طوری اقدام کنید، از این مسائل 
آگاه باشــید. متخصصان می‌گویند قبل از آن که میوه 
را خورده و یا نان را در توستر بگذارید، باید به مواردی 

دقت کنید:
زبان خود را نشویید

طبق گفته دکتــر بدفورد، اگر کپک خوردید، لازم 
نیســت به دستشــویی رفته تا زبان خود را با صابون 
بشویید؛ چرا که شــما از کپک نمی‌میرید. در واقع تا 
زمانی که سیســتم ایمنی بدن شما سالم است، بدن 

شــما می‌تواند کپک را نیز مانند دیگــر مواد غذایی 
گوارش کند.

پس باید بدانید کپک‌ها در بسیاری از موارد کاملا 
بی خطر هستند. اما شــاید برایتان این پرسش پیش 
بیاید لکه‌های سبز و یا سفید روی میوه‌ها و سبزیجات 

یا محصولات لبنی چطور است؟
طبق گفته دکتر بدفورد، شــما ممکن است پس از 
خوردن این کپک‌ها احســاس مریضی بکنید؛ اما باید 
بدانید این حس مریضی بیشــتر به دلیل طعم بد آن 

است و به این خاطر که شما مسموم شده اید، نیست.
دکتر بدفورد پیشــنهاد می‌کند حتی زمانی که پس 
از خوردن کپک احســاس مریضی می‌کنید، پیش از 
زنگ زدن بــه یک دکتر، منتطر بمانیــد و ببینید آیا 
نشــانه‌های شما محدود به حال تهوع است و یا وضع 
شما در حال وخیم‌تر شدن است؛ چرا که به گفته وی، 
معده محیطی خشن اســت و در بیشتر موارد، بیشتر 

باکتری‌ها و قارچ‌ها زنده نمی‌مانند.
امــا اگر پس از خوردن کپک به شــدت 
احساس مریضی کردید، چه کاری باید کرد؟

دکتر بدفورد گفت: بســیار غیرمعمول اســت که 
چنیــن اتفاقی بیفتد. اما اگر با این وجود چنین چیزی 
رخ داد و علائم شما شامل تهوع دائم و استفراغ بود، 
باید حتما با پزشــک تماس بگیرید و احتمالا پزشک 
نیز برای شما داروی ضد تهوع تجویز می‌کند. اما اگر 
واقعا حال بدی داشته باشید، ممکن است دکتر برای 
شــما داروی مســهل و یا داروی تحریک بدن برای 
استفراغ تجویز کند تا این ماده از بدن شما خارج شود.

وی همچنین گفت: ممکن اســت در برخی موارد 
افراد حساســیت‌های آلرژیک به برخی انواع کپک‌ها 
داشــته باشند که ممکن اســت به مشکلات تنفسی 
منجر شود، اما در این موارد نیز نباید نگران بود؛ زیرا 
این موارد نیز موقتی هســتند و توسط پزشک درمان 

می‌شوند.
دکتــر بدفورد گفــت: در طول ۳۰ ســال فعالیت 
خود در زمینه پزشــکی، تا کنون ندیده است کسی از 
خوردن کپک مرده باشد و یا نیازمند قرار گرفتن تحت 

درمان‌های شدید شده باشد.

در صورت خوردن کپکدر صورت خوردن کپک
چه اتفاقی برایمان می‌افتد؟چه اتفاقی برایمان می‌افتد؟

5 سلامت

باشــگاه خبرنگاران: بســیاری از افراد از نداشتن 
خواب مناسب در طول شب گلایه دارند. برخی افراد 
در مقابل این مشکلات به مصرف قرص‌های خواب 
روی می‌آورند. با این حال، همواره راهکار‌های ساده 

و موثری برای رفع این مشکلات وجود دارد.
در زیر به برخــی تمرینات ذهنی به منظور بهبود 

کیفیت خواب می‌پردازیم:
۱- داشتن برنامه خواب

ملاتونیــن که به هورمون خواب معروف اســت 
مسئول تنظیم خواب افراد محسوب می‌شود. در طول 
شب ســطح ملاتونین بدن افزایش یافته که پیامی 
آشــکار برای به بستر رفتن است. سطح ملاتونین در 
مقابل نــور کاهش می‌یابد. در واقع در طول روز این 
هورمــون کاهش می‌یابد تا فرد به میزان کافی برای 

انجام فعالیت‌های روزانه هوشیار باشد.
متخصصان می‌گویند بــدن برای تنظیم دقیق و 
مناسب ترشح هورمون ملاتونین نیازمند یک برنامه 
خواب اســت. در نتیجه اگر فرد به طور مکرر برنامه 
خواب و بیداری اش تغییر کند، ســطح ملاتونین در 
بدن به درستی تنظیم نمی‌شود و این امر ریتم خواب 
را به هم می‌زند. توصیه می‌شــود برنامه‌ای مشخص 
برای به بســتر رفتن و از خواب برخاستن داشته و به 

صورت جدی بر اجرای آن پایبند باشید.

۲- در بستر بیدار نمانید
بیدار ماندن در بســتر یکی از مخرب‌ترین عاداتی 

اســت که می‌تواند به کاهش کیفیت خواب شــبانه 
منجر شــود. حتی این مســئله می‌تواند باعث بی‌اثر 
شــدن قرص‌های خواب شــود. توصیه می‌شود تنها 

زمانی به بســتر بروید که واقعا قصــد خواب دارید. 
بسیاری از افراد عادت دارند در بستر اقدام به خواندن 
کتاب یا استفاده از تلفن همراه خود می‌کنند. این امر 
باعث ارسال پیام‌های اشتباه به مغز و به هم خوردن 

ریتم خواب می‌شود.
۳- نگرش خود را به خواب تغییر دهید

بســیاری از افراد به خواب از منظر آخرین اقدامی 
کــه باید پس از یک روز کاری شــلوغ انجام دهند، 
می‌نگرند. این نگرش نســبت به خــواب باید تغییر 
کنــد. به هیچ عنوان به خواب به دید اقدامی که باید 
در انتهای روز انجام شــود نــگاه نکنید. در حقیقت 
خوابیــدن یک نیاز حیاتی برای داشــتن یک زندگی 

سالم در روز بعدی است.
براســاس اعلام مرکــز کنترل و پیشــگیری از 
بیماری‌هــای آمریکا، یک فرد بالغ به طور متوســط 

به ۷ تا ۸ ساعت خواب در شبانه روز نیازمند است.
اگر قرار است روز بعد در ساعت ۷ صبح از خواب 

برخیزید، باید ساعت ۲۳ به بستر بروید.
بسیاری از افراد به دلیل نگرش اشتباه، خواب خود 
را فدای اقدامات نه چندان مهم از جمله سرگرمی یا 
انجــام امور باقی مانده روزانه می‌کنند. این امر باعث 
کم خوابی و در نتیجه، نداشــتن هوشــیاری لازم در 

روز بعد می‌شود.
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ترفندهایی ساده برای ترفندهایی ساده برای 
داشتن خوابی راحتداشتن خوابی راحت

استرس به مراکز حرکتی مغز آسیب می رساند
مهر: نتایج یک مطالعه نشان می دهد استرس تأثیر منفی بر یادگیری حرکات دارد.

بر اساس مطالعه محققان دانشگاه بنُ آلمان بر روی موش‌های آزمایشگاهی، نورون‌های 
جوندگان پس از اســترس، برخی از تماس‌های خود را با نورون‌های دیگر از دست می‌دهند. 
حیوانات همچنین دچار نقص حرکتی شدند. این نتایج ممکن است برای تشخیص زودهنگام 

و درمان بیماری‌های مرتبط با استرس مانند افسردگی مفید باشد.
افراد تحت اســترس مزمن اغلــب ناهنجاری‌هایی در مهارت‌های حرکتی خود نشــان 
می‌دهند. با این حال، چگونگی بروز این علائم تاکنون به ســختی مورد مطالعه قرار گرفته 

است.
محققان از موش‌ها به عنوان حیوانات آزمایشی استفاده کردند که برخی از آنها را برای چند 
روز در معرض یک موقعیت استرس زا قرار دادند. در همین حال، آنها از روش میکروسکوپی 
ویژه برای عکسبرداری از مغز جوندگان استفاده کردند. آنها بر روی قسمت‌هایی از قشر مغز 

که مسئول کنترل حرکت و یادگیری حرکات جدید هستند تمرکز کردند.
محققان با یک ویژگی آشــکار مواجه شــدند: پس از موقعیت اســترس زا، نورون‌های 
مورد مطالعه برخی از ســیناپس‌های خود را از دســت دادند. در طــی فرآیندهای یادگیری، 
ســیناپس‌های جدید معمولًا تشکیل می‌شوند یا ســیناپس‌های موجود تقویت می‌شوند. در 
عوض، جوندگان تحت اســترس تا ۱۵ درصد تماس خود را از دســت دادند. در همان زمان، 

حیوانات دچار نقص یادگیری حرکتی شدند.
پروفسور »والنتین استاین«، محقق ارشد از دانشگاه بنُ، می‌گوید: »ممکن است تست‌های 
حرکتی برای تشخیص اختلالات مرتبط با استرس مانند افسردگی قبل از آشکار شدن سایر 

علائم بسیار مناسب باشند.«
محققان همچنین مشــاهده کردند تعداد سیناپس‌ها پس از رویداد استرس کاهش یافت. 
با این حال، نورون‌های آســیب‌دیده بهبود یافتند؛ پس از یک هفته و نیم، تعداد سیناپس‌ها 

مجدداً مشابه قبل از رویداد استرس و قابل مقایسه با گروه حیوانات بدون استرس بود.
با این وجود محققان معتقدند ممکن است استرس روانی اگر خیلی طولانی یا مداوم باشد، 

ردپای دائمی روی اعصاب مغز بگذارد.

خطرات لاغری با داروهای گیاهی غیر مجاز
مهر: کارشــناس دارویی دانشگاه علوم پزشــکی ایران به تشریح خطرهای لاغری بر اثر 

مصرف داروهای گیاهی غیرمجاز پرداخت.
ســمیرا برات وند گفت: اضافه وزن و شیوع چاقی در همۀ گروه‌های سنی در کشورهای 
توســعه یافته و در حال توسعه رو به افزایش اســت و نگرانی از تمایل افراد به مصرف دارو 

برای کاهش وزن بیشتر شده است.
وی ادامه داد: ســابقه استفاده از دارو برای کاهش وزن و درمان چاقی بیش از یک قرن 
اســت. داروهای تجویز شده با مکانیسم‌های کاهش اشــتها، افزایش حس سیری، کاهش 

جذب مواد غذایی و یا افزایش مصرف انرژی نقش خود را ایفا می‌کند.
برات وند تصریح کرد: امروزه استفاده از روش‌های طب مکمل و جایگزین در بهداشت و 
درمان به سرعت در حال افزایش است. به طور مثال استفاده از مکمل‌های غذایی و گیاهان 

دارویی را می‌توان نام برد.
کارشناس دارویی اداره نظارت و ارزیابی فرآورده‌های طبیعی، سنتی و مکمل افزود: مردم 
در بسیاری از فرهنگ‌ها که با اضافه وزن و افزایش چاقی مواجه هستند، از داروهای گیاهی 

بیشتر استقبال می‌کنند.
برات وند گفت: مصــرف کنندگان بر این باورند که اجزای این محصولات کاملًا گیاهی 
و طبیعی اســت و می‌توانند به عنوان یک روش مؤثر و بــی خطر در کاهش وزن و درمان 

چاقی درنظر گرفته شود.
وی تصریح کرد: متأســفانه به دلیل نبود آگاهی افراد، تبلیغات نادرســت در این زمینه و 
تجویز دارو از ســوی افراد غیرمتخصص، مشــکلات زیادی گریبان‌گیر افرادی می‌شود که 

خودسرانه دارو مصرف می‌کنند.
بــرات وند افــزود: برخــی از تولیدکنندگان بدون مجوز، برای اثر بخشــی بیشــتر این 
محصــولات به ظاهر گیاهــی؛ از مواد و داروهای بدون مجــوز در ترکیب این محصولات 
اســتفاده می‌کنند؛ از آنجا که مقدار این ترکیبات غیرمجاز از مندرجات روی بسته بندی قابل 
تشــخیص نیست، مصرف کنندگان نســبت به عوارض جانبی و مشکلات سلامت ناشی از 

مصرف این کپسول‌های گیاهی بی اطلاع می‌مانند.
وی ادامــه داد: به دلیل نبود نظارت بر چگونگی تولید و فروش این محصولات به ظاهر 
طبیعی، که به صورت مستقیم یا غیرمستقیم در شبکه‌های مجازی به فروش می‌رسد، وجود 
مواد غیرمجــاز در ترکیب این محصولات و همچنین نبود انجــام آزمایش کنترل ایمنی و 

اثربخشی از طرف مراجع مربوطه تهدید جدی برای سلامت مصرف کنندگان است.
برات وند گفت: بر اســاس اعلام سازمان بهداشــت جهانی، بیشترین گروه دارویی مورد 
اســتفاده در فرمولاســیون مکمل‌های لاغری گیاهی تقلبی، شامل داروهای کاهش دهنده 

اشتها، ضد اضطراب و ضد افسردگی، ادرارآور و ملین است.
وی ادامه داد: بر این اســاس در مصرف کنندگان مکمل‌های لاغری گیاهی، عوارض و 
مشــکلات بالینی بســیاری مانند بیماری‌های قلبی عروقی، اختلالات کبدی، تغییرات خلق 
و خوی و روان، هیجان، بی‌قراری، گیجی، افســردگی و حتی گاهی اوقات افکار خودکشــی 

گزارش شده است.
برات وند گفت: داروهای لاغری گیاهی غیرمجاز، معمولًا در عطاری‌ها به فروش می‌رسد 

و یا با آگهی در رسانه‌ها به صورت مستقیم به مصرف کنندگان تحویل داده می‌شود.
وی افزود: »ســیبوترامین« از جمله موادی است که به طور غیرمجاز به ترکیبات گیاهی 
لاغری اضافه می‌شود. بیشترین عارضه آن، افزایش پیامدهای قلبی و عروقی، مرگ ناگهانی 

است.
برات وند تصریح کرد: مطالعات نشــان داده اســت که »سیبوترامین« با تغییرات روان و 
خلق‌وخو در مصرف‌کنندگان همراه اســت. به همین علت، این دارو از بازارهای کشــورهای 

غربی و برخی از کشورهای آسیایی حذف شده است.
وی گفــت: همچنین ماده غیرمجاز دیگری از جمله »فنل فتالئین« وجود دارد که دارویی 
ملین است. این دارو چندین سال است که به دلیل عوارض سرطان‌زایی از رده دارویی حذف 
شــده است. وجود »فنل فتالئین« همراه با »ســیبوترامین« در گذشته در چند فرمولاسیون 

لاغری گیاهی گزارش شده است.
برات وند ادامــه داد: وجود ترکیبات روان‌گردان از جملــه »آمفتامین«، »متامفتامین« و 
»متیلن دی اکســی« در بعضی از فرآورده‌های غیرمجاز لاغری گزارش شــده است. غیر از 
این موارد، وجود »فن فلرامین«، »افدرا« و کافئین در برخی محصولات لاغری نیز به اثبات 
رســیده است که عوارض نامطلوبی مانند خشــکی دهان، لرزش دست، افزایش فشارخون، 
اختلالات خواب، کاهش اشــتها، تپش قلب، آسیب کلیه و کبد، مشکلات قلبی و عروقی و 

مرگ در مصرف‌کنندگان را باعث شده است.

آزمایش قرص کرونای پاکسلووید روی کودکان
ایســنا: فایزر آزمایش داروی کووید پاکسلووید )Paxlovid( را روی کودکان شش تا 

۱۷ ساله آغاز کرد.
شرکت فایزر اعلام کرد که فاز ۳/۲ آزمایش بالینی قرص ضد ویروس کووید خود موسوم 

به پاکسلووید را برای کودکان شش تا ۱۷ ساله راه اندازی کرده است.
در اطلاعیه این شــرکت آمده است: در این بررسی ایمنی و اثربخشی دارو روی کودکان 
مبتلا به علائم کووید و عفونت تایید شــده که در بیمارســتان بستری نشده‌اند و در معرض 

ابتلا به نوع شدید بیماری هستند، ارزیابی می‌شود.
کارشناســان آمریکایی اظهار داشتند: از زمان آغاز همه‌گیری، بیش از ۱۱ میلیون کودک 
زیــر ۱۸ ســال در ایالات متحده به کووید-۱۹ مبتلا شــده‌اند که تقریبــا ۱۸ درصد موارد 
گزارش‌شده را تشــکیل می‌دهد و به پذیرش بیش از ۱۰۰ هزار کودک در بیمارستان منجر 
شده اســت. ضرورت دارد تا روش‌های درمانی سرپایی وجود داشــته باشد تا به کودکان و 
نوجوانان در کمک به جلوگیری از پیشــرفت بیماری، بســتری شدن در بیمارستان یا مرگ 

جلوگیری کند.
در حال حاضر داروی پاکسلووید در بسیاری از کشورهای جهان تایید شده یا مجوز گرفته 
است. بررسی‌های انجام گرفته روی بیماران ۱۸ سال به بالا نشان داد در صورت مصرف این 
دارو در چند روز نخست بروز علائم بیماری، خطر بستری شدن در بیمارستان و مرگ ناشی 

از کووید-۱۹ حدود ۸۹ درصد کاهش می یابد.

از خشکبار‌های  باشگاه خبرنگاران: کشمش یکی 
خوش طعم اســت که طرفداران بســیاری دارد. در 
حقیقت تمام خواصی که در انگور هســت، به صورت 
کم و بیش در کشــمش نیز وجود دارد. این خشکبار 
غنی از مواد مغذی بوده و ســطح بالایی از کالری را 

داراست.
 هر یــک اونــس )۲۸ گــرم( کشــمش، دارای

۷۹ کالری انرژی، ۲۲ گــرم کربوهیدارت، یک گرم 
پروتئیــن، ۲ گرم فیبر، و ۱۷ تا ۲۲ گرم قند اســت. 
این خشکبار دارای میزان مناسبی از ریزمغذی‌ها مانند 
آهن بوده و سطح بالایی آنتی اکسیدان‌های مختلف 

مانند فنول‌ها و پلی فنول دارد.
در کنار خواص بی شــمار مصرف کشمش، کمتر 
کسی می‌داند که مصرف این خشکبار دوست داشتنی 
می‌تواند عوارض جانبی برای بدن داشته باشد. از آنجا 
که کشمش دارای سطح بالایی از قند است، افراد باید 

در مصرف آن اعتدال را رعایت کنند.
مصرف بیش از حد کشمش می‌تواند باعث آسیب 
به سیستم گوارشی شود. مصرف مواد غذایی با سطح 
بالای فیبر می‌تواند مانع از جذب مواد مغذی، انسداد 
روده، و تولید گاز شود. فیبر در طول دستگاه گوارش 

حجم زیادی آب جذب می‌کند که همین امر می‌تواند 
منجر به بروز اسهال در فرد شود.

سطح بالای آنتی اکسیدان‌هایی مانند پلی فنول‌ها 

و بیوفلاونوئید‌ها بــه اندام‌های اصلی بدن مانند کبد 
و کلیه برای دفع ســموم کمک می‌کند. با این حال، 
زیــاده روی در مصــرف آنتی اکســیدان‌ها می‌تواند 

باعــث بروز برخــی بیماری‌های خاص و ســرطان 
شــود. در حقیقت آنتی اکسیدان‌ها در گام نخست به 
رادیکال‌های آزاد حمله می‌کنند و ســپس در مقابل 

سلول‌های سالم بدن واکنش نشان می‌دهند.
مطالعات نشان داده است مصرف کشمش )گرچه 
به نــدرت( می‌تواند باعث بروز آلرژی شــود. در این 
امر سیســتم ایمنی بدن اقدام به واکنش به پروتئین 
موجود در کشمش کرده و باعث بروز واکنش آلرژیک 

در بدن می‌شود.
واکنــش آلرژیک به کشــمش می‌تواند منجر به 
افزایش خطر ابتلا به عفونت‌های باکتریایی، افزایش 
هیستامین، گرفتگی بینی، آب ریزش بینی، مشکلات 
تنفسی، سرفه، سنگینی سینه، جوش، اگزما، و عطسه 

شود.
از دیگر عوارض جانبی مصرف کشــمش می‌توان 
به افزایش وزن و چاقی اشاره کرد. با این حال، نباید 
فراموش کرد انگور و فراورده‌های تهیه شــده از آن 
شامل کشــمش دارای خواص بی شماری هستند. از 
ایــن رو، مصرف متعارف آن‌ها برای ســامتی بدن 
بســیار مفید است و موارد ذکر شــده تنها در صورت 

زیاده روی بروز می‌کند.

خواص کشمش بر سلامتیخواص کشمش بر سلامتی

مهر: پارکینسون بعد از آلزایمر دومین شکل شایع 
بیماری عصبی اســت. روند ابتلا به پارکینســون در 

جمعیت سالخورده روبه افزایش است.
مطالعه اخیر نشــان داده است که آنتی بادی‌های 
کوچک به نــام نانوبادی که توســط لاماهــا تولید 
می‌شــوند می‌توانند پتانسیل توسعه درمان‌های آینده 

برای بیماری پارکینسون را داشته باشند.
بیماری پارکینســون زمانی شــروع می‌شــود که 
ســلول‌های عصبی در بخشــی از مغز که حرکت را 

کنترل می‌کند به درستی کار نمی‌کنند یا می‌میرند.
این سلول‌ها تولید ماده شــیمیایی دوپامین را که 
برای تنظیم ســیگنال سلولی مســئول حرکت بسیار 
مهم اســت متوقف می‌کنند. در نتیجه علائم بیماری 
پارکینسون ایجاد می‌شــود. علت مرگ این سلول‌ها 

هنوز مشخص نیست.
دانشــمندان فکر می‌کنند که بیماری پارکینسون 
ممکن اســت به دلیل ترکیبــی از عوامل محیطی و 
ژنتیکــی رخ دهد. اگرچه هیچ ژن خاصی وجود ندارد 
که بتوان گفت باعث این بیماری می‌شود، اما به نظر 

می‌رسد ژن‌های متعددی در این زمینه نقش دارند.
یکی از این ژن‌هــا LRRK۲ نام دارد. این ژن 
بــرای پروتئینی به نــام »کیناز ۲ غنی از لوســین« 
)LRRK۲( کدگذاری می‌کنــد. جهش در این ژن 

عامل ارثی بیماری پارکینسون است. فعال شدن بیش 
از حد این ژن در ســایر اشکال بیماری پارکینسون و 

بیماری کرون نیز نقش دارد.
دانشمندان مؤسسه بیوتکنولوژی فلاندرز در بلژیک 
دریافتند که نانو بادی‌هــا که مولکول‌های کوچک و 
شبیه آنتی بادی هستند، می‌توانند LRRK۲ را مورد 
هدف قرار دهند. نانوبادی‌ها نه تنها می‌توانند عملکرد 

پروتئین را مســدود کنند، بلکه برخی از آنها می‌توانند 
به طور انتخابی فعالیت‌های خاصی از پروتئین را مهار 
نمایند. نانوبادی ها نوعی پادتن کوچک هســتند که 
توســط لاماها و شترها تولید می‌شــوند. نانو بادی‌ها 

تفاوت‌های زیادی با آنتی بادی‌های انسانی دارند.
از آنجایی که نانو بادی‌ها کوچک‌تر و ســاده‌تر از 
نانوبادی‌ها در  انسانی هســتند، تولید  آنتی‌بادی‌های 

آزمایشگاه آسان‌تر است. دانشمندان می‌توانند آنها را 
در ســلول‌های باکتریایی بسازند که رشد و نگهداری 
آنها بسیار ارزان‌تر از سلول‌های پستانداران مورد نیاز 

برای تولید آنتی بادی است.
برای تولید نانوبادی‌هایی که به LRRK۲ متصل 
می‌شوند، تیم تحقیقات لاماهای مختلف را با استفاده 
از اســتراتژی‌های کمی متفاوت با LRRK۲ ایمن 
کردنــد. آنها ۱۶۸ خانواده از آنتی بادی از نمونه خون 

لاماها بدست آوردند.
به گفته محققان، از آنجایی که بیماری پارکینسون 
با افزایش فعالیت LRRK۲ در ســلول‌های مغزی 
)نورون‌هــا( بیماران مرتبط اســت، آن نانوبادی‌های 

بازدارنده از اهمیت ویژه‌ای برخوردار هستند.
با این حال یکی از چالش‌های فعلی در استفاده از 
نانوبادی‌ها )یا به طــور کلی پروتئین‌ها( برای درمان 
اختلالات عصبی این است که آنها باید به سلول‌های 

صحیح در مغز برسند و وارد آن شوند.
یک رویکرد برای رســیدن به این هدف از طریق 
ژن درمانی اســت که در حال حاضــر با چالش‌های 
بــزرگ فنــاوری و هزینه‌های بالا همراه اســت، اما 
از آنجایــی که زمینه ژن درمانی به ســرعت در حال 
پیشرفت اســت می‌توان امیدوار بود که در سال‌های 

آینده فرصت‌های جدیدی در این زمینه ارائه شود.

آنتی بادی های »لاما« آنتی بادی های »لاما« 
به درمان پارکینسون کمک می کنندبه درمان پارکینسون کمک می کنند



بیتوته: آيا در فكر آن هستيد كه امسال تابستان به همراه فرزندانتان با اتومبيل 
به مكان دوري سفر كنيد، اما از طولاني بودن مسير هراس داريد؟

در اينجا، بنا به نظرسنجي‌اي كه از والدين و كودكان در اين زمينه به عمل 
آمده است، بهترين كارهايي كه در طول راه مي‌توانيد براي سرگرم‌كردن بچه‌ها 
انجام دهيد فهرست شده است. از ميان تمام فعاليت‌ها و سرگرمي‌ها، موسيقي 

موردپسند اكثر افراد است.
و  زيبا  لحظات  همواره  موسيقي  باشند،  كه  سني  رده  هر  در  كودكان 
شادي‌آفريني را در داخل اتومبيل براي آنان فراهم مي‌سازد. گوش دادن به نوار 
كاست، آوازخواني، نواختن آلات موسيقي كوچك چون سازدهني و دست زدن! 

تا چشم بر هم بگذاريد مي‌بينيد كه حدود 50 كيلومتر مسافت را گذرانده‌ايد.
هنگامي‌كه شما با فرزندانتان عازم سفر مي‌شويد در هنگام حركت مي‌توانيد 
نه تنها رانندگي كنيد بلكه همراه آنان سرود دسته‌جمعي بخوانيد. »هيچ‌چيزي 
نمي‌تواند به اندازه آوازهاي گروهي حواس كودكان را پرت كند.« كتاب‌هايي 
اندازه سرود دسته‌جمعي مورد توجه  كه همراه نوارهاي كاست هستند نيز به 
قابل  اكثر كتابخانه‌هاي عمومي  بوده و در  و پسند كودكان در هر رده سني 

دسترسي هستند.
پرسش  مورد  اتومبيل  در  كودكان  كردن  سرگرم  مورد  در  كه  والديني  تمام 
قرار گرفته‌اند، به استفاده از مناظر اطراف به هنگام سفر تمايل نشان داده‌اند. 
تابلوهاي علائم و اعلانات، پلاك اتومبيل‌ها، اتومبيل‌هايي كه در اطراف در 
هستند  بهانه‌اي  همگي  دهكده‌ها  و  خانه‌ها  مزرعه‌ها،  هستند،  حركت  حال 
مثلا  داد.  انجام  ديدن  و  مشاهده  با  را  گوناگوني  بازي‌هاي  آنها،  طريق  از  تا 

جست‌وجوي رنگ‌هايي كه در مناظر اطراف وجود دارند، رنگ‌زرد، قرمز، آب، 
حروف الفبا، اعداد، يك توپ، يك گوسفند، آقايي كه كلاه به سر دارد و... . 

اين‌گونه مثال‌ها نامحدود بوده و بنا به سن كودكان تنظيم مي‌شود.
بازي‌هاي دلخواه خود  يا  اسباب‌بازي‌ها  فرزندان  اجازه دهيد  از حركت،  قبل 
را انتخاب كرده و همراه بياورند. اسباب‌بازي‌هاي انتخاب شده بايد كوچك و 
جمع‌وجور بوده و از اجزا و تكه‌هاي متعدد و ريز تشكيل نشده باشند چرا كه 

احتمال افتادن و گم‌ شدن آنها وجود دارد.
اسباب‌بازي‌ها را كنار يكديگر و داخل يك ساك گذاشته و مسئوليت نگهداري 
از آن را به كودك بسپاريد. تخته صاف و كوچكي همراه داشته باشيد تا كودك 
بتواند روي سطحي سفت، بازي، نقاشي يا رنگ‌آميزي كند. در ضمن كاغذ، 
مداد و ماژيك را نيز فراموش نكنيد. به اندازه كافي از هر كدام به همراه بياوريد. 
مي‌توانيد به كمك يك بازي ويدئويي كوچك كه قابل حمل باشد، ساعت‌ها 
كودكاني را كه كمي بزرگتر هستند سرگرم كنيد و خوشبختانه مي‌توان صداي 

آن را كم كرد.
كتاب‌هاي داستان

گرچه كتاب خواندن در داخل اتومبيل، گاه دشوارتر از مواقع ديگر است، اما با 

اين حال روشي عالي براي سرگرم كردن كودكان به شمار مي‌آيد. مي‌توانيد به 
كودكان بزرگتر، كتاب‌هايي را كه حاوي شخصيت‌هاي مهم كارتوني هستند 
و  مصور  بزرگ  كتاب‌هاي  خيلي كوچك،  بچه‌هاي  مورد  در  و  كنيد  پيشنهاد 

كارتوني موجب شادي آنان خواهد شد.
كيف‌هاي شادي

از راه برسد، برخي از پدرها به مغازهايي كه  از آنكه تعطيلات  هميشه قبل 
اجناسش 1000 توماني هستند، رفته و ساك جادويي خود را از اسباب‌بازي‌هاي 
به  شروع  بچه‌ها  هنگامي‌كه  اتومبيل،  با  سفر  زمان  در  تا  مي‌كند  پر  كوچك 
بي‌قراري كرده و حوصله آنها سر مي‌رود، اسباب‌بازي‌ها را يكي‌يكي از ساك 
بيرون آورده و بين بچه‌ها تقسيم كند. نشان دادن اشياي جديد به بچه، روش 
خوبي براي تحريك كردن حس كنجكاويش بوده و او را به مدت نيم يا حتي 
يك ساعت سرگرم مي‌كند. همچنين مي‌توانيم يك خوراكي مختصر و ساده 
داخل كيسه اسرارآميز خود بگنجانيم. يك ميان وعده مختصر و مغذي نه فقط 
گرسنگي كودكان را برطرف مي‌كند بلكه مي‌تواند به موقع كسالت و يكنواختي 
ناشي از سفر را از بين ببرد. خوراكي‌هاي سالمي كه مورد علاقه فرزندتان است 
و آشغال كمي توليد مي‌كند را انتخاب كنيد؛ ميوه‌هاي تازه، پنير، سبزيجات، 

ميوه‌هاي خشك شده، شيريني‌هاي ساده و غلات. در مورد  كشمش، گردو، 
نوشيدني‌ها، بطري‌هاي نوشيدني را همراه با ني انتخاب كرده و از شب قبل آنها 
را داخل فريزر بگذاريد تا منجمد شوند و براي روز سفر چندين ساعت خنك 
باشند،  فاسد شدني  داخل ساندويچ‌هايي كه همراه مي‌آوريد  مواد  اگر  بمانند. 

براي آنكه ديرتر فاسد شوند، ساندويچ‌ها را با نان يخ‌زده تهيه كنيد.
رفتن به دستشویی میان راهی

توقفگاه‌هاي عمومي ميان راه خصوصا پارك‌ها و بوستان‌ها و مناطق جنگلي 
را مدنظر داشته باشيد. اكثر اين پارك‌ها گذشته از توالت‌، مجهز به زمين‌هاي 
بازي هستند. به هنگام توقف در اين مكان‌ها، مي‌توانيد از فرصت استفاده كرده 
و كمي كرختي و كوفتگي ناشي از سفر را به در كنيد و كودكان نيز فرصت 
خواهند يافت تا انرژي سرشار خود را تخليه كنند. يك توپ و يك طناب بازي 
همراه آورده و بازي‌هاي مختلفي انجام دهيد؛ در هر حال، مهم آن است كه 
قبل از ادامه دادن سفر، با جنبش و جست‌وخيز كوفتگي و خستگي ناشي از 
ساعت‌ها رانندگي را كاملا از بدن دور كرده و اكسيژن كافي به بدنتان برسانيد. 
زماني‌كه مجددا به حركت خود ادامه مي‌دهيد، در صورت امكان جاي خود را 
اتومبيل عوض كنيد. اگرچه عوض كردن جا، سفر را خوشايندتر و  در داخل 

راحت‌تر مي‌كند، اما هرگز نبايد نكات ايمني سفر را ناديده گرفت.
به  بنا  كه  بنشينند  مخصوصي  صندلي‌هاي  روي  هميشه  بايد  خردسالان 
بايد روي  از 12 سال هميشه  تنظيم مي‌شود و كودكان كمتر  آنان  قدوقواره 
صندلي عقب اتومبيل بنشينند، خصوصا اگر اتومبيل مجهز به كيسه‌هاي هوا 

باشد.

 چطور کودکان را در سفر سرگرم کنیم؟ چطور کودکان را در سفر سرگرم کنیم؟

بیتوته: تغییرات آب و هوایی می تواند برای شما و فرزندتان چالش بر انگیز 
بوده و عفونت و آلرژی به همراه داشته باشد. در حالی که نمی توان از بیمار 
شدن نوزادان جلوگیری کرد، اما مواردی وجود دارد که می توانید برای حفظ 

سلامت و امنیت نوزادان تلاش کنید و ان ها را به حداقل برسانید.
سعی کنید نوزاد از شیر مادر تغذیه کند

مزایای تغذیه با شیر مادر بسیار فراتر از تغذیه اولیه است. شیر مادر علاوه 
بر داشتن تمام ویتامین ها و مواد مغذی مورد نیاز نوزاد، به کودک شما برای 
مبارزه با عفونت نیز کمک می کند. شیر مادر حاوی آنتی بادی هایی است که 
به محافظت از کودک در برابر حشرات شکمی )گاستروانتریت(، سرماخوردگی، 

عفونت قفسه سینه و عفونت گوش کمک می کند.
اگر نوزاد بیمار است، آنتی بادی های موجود در شیر مادر به سلامت او 

کمک می کند.
نیست،  شما  کودک  سلامت  از  محافظت  برای  ساده  راه  کی  مادر  شیر 
سایر  و  دفعه سرماخوردگی  در  میک نند  تغذیه  مادر  شیر  از  که  کودکانی  اما 
عفونت ها بهتر عمل میک نند. اگر در شش ماه اول به طور انحصاری نوزاد 
احتمالا  تغذیه کند و سپس غذاهای جامد را مصرف کند،  با شیر مادر  شما 

کودک شما سریع تر از بیماری بهبود پیدا می کند.
ایمن سازی را به روز نگه دارید

برای  را  شانس  بهترین  و  کنند  می  کمک  ایمنی  تقویت  به  ها  واکسن 
محافظت برابر بیماری های عفونی به کودک شما ارائه می دهند، آنها کیی از 
مهم ترین بخش های معاینات مفید نوزاد هستند. به برنامه زمانبندی واکسن ها 
مراجعه کنید تا بدانید نوزادان چه زمانی باید واکسن خود را دریافت کنند. اگر 
کودک شما از ایمن سازی عقب مانده است یا هیچ واکسنی دریافت نکرده، 

برای مشاوره بیشتر با پزشک خود صحبت کنید.
تغییرات دمایی را برای کودکتان راحت تر کنید

تا آنجا که ممکن است، از قرار دادن نوزاد در معرض اختلاف دمای ناگهانی 
خودداری کنید. نوزادان، به خصوص نوزادان تازه متولد شده، نمی توانند دمای 
بدن خود را به خوبی تنظیم کنند و می توانند خیلی سریع احساس سرما یا 

گرما کنند.
به خاطر داشته باشید که مهم نیست در چه فصلی هستید، مهم است که 
اجازه ندهید کودک در هنگام خواب زیاد گرم شود. گرمای بیش از حد کودک 
با افزایش خطر ابتلا به سندرم مرگ ناگهانی نوزاد )SIDS( مرتبط است، 
که در غیر این صورت به عنوان مرگ تخت نوزاد شناخته می شود. همیشه 

نکات ایمنی خواب را رعایت کنید.
همچنین مطمئن شوید که نوزادان را در حمام در کی منطقه گرم و راحت 
ماساژ می دهید، هنگام ماساژ دادن یا حمام کردن نوزادان نباید دمای حمام 

سرد باشد.
اگر برق در منطقه شما اغلب قطع می شود، باید از قبل برنامه ریزی کنید. 
قطع برق بسته به فصول سال می‌ تواند چالش ‌های مختلفی ایجاد کند و 

ممکن است بدون دستگاه های گرمایشی یا سرمایشی باقی بمانید.

با تغییر دما لباس مناسب برای نوزادان انتخاب کنید
با تغییر فصول، دما می تواند در طول روز بسیار متفاوت باشد. ممکن است 
گرم یا سرد شروع شود و بسته به زمان روز سرد شود یا گرمتر شود. بهترین 
کار این است که کودک خود را چند لایه لباس بپوشانید تا بتوانید لایه هایی 

از لباس را بردارید یا اضافه کنید تا کودک در طول روز راحت باشد.
نوزادان را به مصرف تغذیه سالم تشویق کنید

اگر کودک شما غذای جامد می خورد، مطمئن شوید که وعده های غذایی 
متعادلی دارد، کی رژیم غذایی خوب می تواند ویتامین ها و مواد معدنی مورد 
نیاز او را برای کمک به مبارزه با عفونت ها فراهم کند، در صورتی که کودک 
شما به شدت غذا می خورد یا رژیم غذایی محدودی دارد، مطمئن شوید که 

کودک شما ویتامین ها و مواد معدنی کافی دریافت می کند.

کی راه جالب برای اطمینان از تریکب خوب مواد مغذی نوزاد این است 
که غذای او را از تمام رنگ های رنگین کمان تامین کنید. برای الهام گرفتن، 
غذاهایی که در طیف رنگی قرمز، نارنجی، زرد، سبز، بنفش و سفید هستند را 
به نوزادان بدهید. لازم نیست همه رنگ ها را در هر وعده غذایی بدهید، اما 

مطمئن شوید که همه آنها را چند بار در هفته میل می کند.
 بهداشت را رعایت کنید تا از میکروب جلوگیری کنید

مهم نیست در چه فصلی، بهترین راه برای پیشگیری از عفونت، رعایت 
مرتب  شستن  به  که  دارد  را  این  ارزش  همچنین  است.  دست  بهداشت 
دست های کودک با آب گرم و صابون عادت کنید. بهتر است پس از شروع 
خزیدن نوزادان، شستن دست های کودک خود را به طور مرتب شروع کنید، 

زیرا احتمالا با آلودگی ها و مکیروب های بیشتری تماس پیدا می کند.

همچنین، قبل از غذا خوردن )زمانی که او مواد جامد می خورد( و زمانی که 
از مهد کودک یا گردش به خانه می آید، دست ها را تمیز کنید.

اگر آب و صابون در دسترس ندارید، ضدعفونی کننده های دست می تواند 
مفید واقع شود.

با پشت  میزها، صندلی های  مانند  اغلب لمس می شوند  را که  سطوحی 
سین کها  و  توالت ها  چراغ ها،  کلید  دستگیره ها،  درها،  دستگیره  سخت، 
ضدعفونی کنید. هنگام سرفه و عطسه همیشه جلوی آن را با دستمال بگیرید 
و بلافاصله دستمال را در سطل زباله بیاندازید، سعی کنید از دست زدن به 

چشم، بینی و دهان خودداری کنید.
آلرژی های فصلی را بشناسید و آنها را مدیریت کنید

های  آلرژی  هستند.  آلرژی  به  ابتلا  معرض  در  بیشتر  کودکان  از  برخی 
در  معلق  ذرات  به  بدن  واکنش  یونجه،  تب  یا  آلرژکی  رینیت  مانند  فصلی، 
هوا مانند گرده یا کپک هستند. این نوع آلرژی در مواقعی از سال که برخی 

درختان، علف ‌ها یا علف ‌های هرز شکوفه می‌دهند، شروع می‌شود.
پوستی  شرایط  و  سینوزیت  تنفسی،  مشکلات  سابقه  شما  کودک  اگر 
آلرژکی داشته باشد، ممکن است در فصل مه دود )فصولی که الودگی هوا 
بیش از حد به نظر می رسد( آسیب پذیرتر باشد. ببینید چه کارهایی می توانید 

برای کمک به نوزادان در روزهایی که هوا بایکفیت تر است انجام دهید.
هنگامی که متوجه شدید فرزندتان به چه چیزی حساسیت دارد، سعی کنید 
تا حد امکان او را از آلرژی دور نگه دارید. این همیشه آسان نیست، اما با این 

و جود مراحلی وجود دارد که می توانید انجام دهید.
اقدامات احتیاطی اضافی را انجام دهید

از آنجایی که عفونت ‌های ویروسی، از جمله سرماخوردگی و آنفولانزا، در 
فصول سرد به اوج خود می‌رسند، برای دفع مکیروب‌ ها مراقب باشید.

• سفر به مناطق شلوغ یا بسته را به حداقل برسانید، از زمین ‌های بازی 
سرپوشیده، مراکز خرید، سینماها، موزه ‌ها و سایر مکان‌ هایی که مردم در 
محله‌ های نزدکی جمع می‌شوند باید خودداری شود، مکیروب ها راحت تر در 

داخل خانه پخش می شوند.
• از افراد بیمار دوری کنید تا جایی که می توانید، کودک خود را از کودکان 

بیمار و بزرگسالان دور نگه دارید.
نگه  دور  است، سیاست  بازی  مدرسه  یا  در مهدکودک  فرزند شما  اگر   •

داشتن کودکان بیمار از کودکان سالم را بدانید
• اگر کودک شما به مهدکودک یا مدرسه می رود می تواند برای جلوگیری 

از ویروس از ماسک استفاده کند.
ایمنی  از بزرگ شدن است و راهی است که سیستم  بیمار شدن بخشی 
کودک شما یاد می گیرد که در آینده با عفونت ها مبارزه می کند. از آنجایی 
که فرزندتان ممکن است نتواند به شما بگوید چه چیزی باعث درد او می شود، 
و  ناراحت ‌تر  گیج ‌تر،  او  آیا  باشید.  داشته  زیادی  توجه  او  رفتار  نحوه  به  باید 
بیمارتر به نظر می ‌رسد؟ به طور کلی، اگر تا به حال نگران سلامت کودک 

خود هستید، بهتر است همیشه با پزشک خود صحبت کنید.

تاثیر تغییرات آب و هوایی تاثیر تغییرات آب و هوایی 
روی نوزادان و کودکانروی نوزادان و کودکان
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جدول شماره 1400/2571

ب جدول شماره  1400/2570
جوا

افقی:
1-از محصولات جالیزی- به جانشینان تیمور 

اطلاق می شود
2-درخت زبان گنجشــک- سازه کارگاهی- 

خانه
3-سماء- آهسته- نوم

4-شش- از بیماری های تنفسی- پهلوانی- 
بخشش

5-رمیدن و دور شدن- مدفن شاه عبدالعظیم 
حسنی- طعم کالی

6-غذای تخم مرغی- اسب
7-لبــاس و پارچه منــدرس- زن خارجی- 

مونس زن
8-سال ترکی- بدون- از میوه های پاییزی- 

سلاح کمری
9-گریــه و زاری در پیشــگاه خــدا- زینت 

انگشتر- مصیبت
10-سرکش- برملا کننده سر- درون

11-ضربه با سر به توپ- فریاد جنگجویان- 
یا- چهره

12-نصف- تحت- ســرد دلچسب- تیرانداز 
اسطوره ای

13-پشتیبان- از دعاهای اصیل- عمق بخشی
14-از توابع لارستان- چپ- جدید

15-نام مادر کورش- برخاستن

عمودی:
1-حالتی که به ســراغ معتــادان می رود- 

بخشی از نیروهای نظامی
2-عدد مرغان قاف- نرم کننده- به اولیای دم 

پرداخت می شود

طرح: عصرمردم 

3-از توابع تهران- دردها- وسط
فلزی  دیــوار  کبیره-  گناهــان  4-از 
مشــبک- بزرگ تر از باغچــه- به دریا 

می ریزد
5-سرباز نیروی دریایی- نامی پسرانه 

و ایرانی- بن مضارع از مصدر زاییدن
6-جاودانی- اولین عدد طبیعی

7-روستایی متصل شــده به شیراز- 
سطح- از پیامبران بنی اسرائیل

8-آواره- تنویر- سوره ای قرآنی
9-آزادی- یار دم بریده- گل و لای

10-لنگ- سوخت خودرو- نقش
11-تک خال- بی همتا- مکمل شلوار

12-قیمت- خنک- رنگی برای مو- در 
عربی یعنی نزد

اندام و قیافه-  13-ســخن بیهوده- 
ساکت

14-شتر- آمیزه شن و ماسه و سیمان 
و آب- هنوز ریز نشده

توابع  از  شــگفتی-  تب-  15-نوعی 
استان مرکزی و فراهان
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این بار تنها نبودم. با همسرم بودم و پسرم. اما پسرم. پسرم کجا بود؟ 
پشت آن دیوار شیشه‌ای که فقط می‌شد تصویری خام و مبهم از او 
دید. سهراب چشم‌ها را بسته بود. نگاه کنجکاوش را خاموش کرده بود 

به هر چه سیم و شیلنگ و دستگاهی که محاصره‌اش کرده بودند.
مردجوان گفت: »خوب می‌شه. خدا رو شکر که پیداش کردیم.«

فقط لبخند زدم و سرتکان دادم. لعیا دستم را ول نمی‌کرد. کبود شده 
گنجشک  به  بی‌شباهت  خیسی  و  سرما  از  می‌لرزید.  ریزریزک  و  بود 
باران خورده نبود. زن‌جوان دست دیگر لعیا را چسبیده بود و دلداری‌اش 

می‌داد: »تو رو خدا آروم باش. ای‌جوری خودتم اذیت می‌شی.« 
لعیا مثل من صبور نبود. اولین بار بود که می‌دیدم چنین می‌لرزد و 
بین  کرده  گیر  که  بنفش  جور  یک  شده.  رنگی  این  پوست صورتش 
صورتی و سیاهی و سفیدی. از پشت دیوار شیشه‌ای بخش مراقبت‌های 
ویژه دنبال رد و نشانی از بهبودی سهراب بود و منتظر خبری از دکتری 

که نمی‌دانستیم کجا غیبش زده.
آسمان برای هزارمین بار غرید و شیشه‌ها لرزید. صدای آژیر ماشینی 

به گوش رسید. لعیا چسبید به من. زمزمه کرد: »چی شد یهو!«
نمی‌دانستم. هیچ‌کس نمی‌دانست چه بلایی سرمان آمد ناگهان! انگار 
وسط یک فیلم هالیودی بودیم. انگار هیولایی خفته بیدار شده بود و 
می‌خواست انتقام بگیرد. انگار ننه‌سرما به جای این‌که عمونوروز را بیدار 
کند دیوهای سیاه آسمان را بیدار کرده بود. چه سالی را شروع کردیم؟ 

چی‌فکر می‌کردیم، چی شد؟
داشتیم می‌رفتیم طرف مرودشت که سری بزنیم به تخت‌جمشید و 
نشان  را  تخت‌جمشید  برویم  حتماً  داشت  اصرار  لعیا  پاسارگاد.  بعدش 
پسرمان بدهیم تا احساس هویت درش بیدار شود. هویت ملی و ایرانی 
را پس  بود و سیلابِ بی‌امانِ  این حرف‌ها. برف پاک‌کن روشن  از  و 
می‌زد. رادیو ترانه‌ای از اشک‌های یار در فصل بهار به گوش می‌ریخت. 
سهراب روی صندلی عقب با گوشی تلفنم بازی می‌کرد. لعیا گفت: »یه 

جا وایسا خرید کنیم.«
گفتم: »تو این بارون؟«

گفت: »چاره‌ای نیست. یه چیزایی لازم دارم.«
کنار گرفتم و گفتم: »بفرما.«
گفت: »یعنی تو نمی‌یای؟«

تا  باش  ماشین  »تو  گفتم:  سهراب  به  بود.  عقب  صندوق  تو  چتر 
برگردیم.« 

لعیا مشت به سینه‌ام کوبید و صدای پرجیغش را خالی کرد: »چی شد 
یهو!« دست کشیدم به سرش. به موهای همچون خزه‌اش. »آروم باش 
عزیزم. چیز مهمی نیست. خوب می‌شه. شنیدی که دکتر چی گفت.« 

پتویی و فلاسک چای  با  و  بیرون  بود  رفته  را دیدم که  مرد جوان 
سفری برگشته بود. دست‌های لاغر زن جوان به تکاپو افتاد و پتوی 
خردلی را از مرد جوان گرفت. پتو را مثل شالی نازک کشید رو شانه‌های 
لعیا. او را نشاندیم روی نیمکتی که کنار صندوق صدقات بود. مردجوان 
برای لعیا تو فنجانی که سر فلاسک بود، چای ریخت و داد دستش. بعد 
درِ ظرف کوچکی را باز کرد و گرفت جلوی لعیا: »بفرمُو.« لعیا نگاه او 
کرد و نگاه من. باید برمی‌داشت. قندخونش پایین بود انگار. زن گفت: 

»کلوچه مسقطیه. بفرمویید.«
مرد جوان پرسید: »برم بری شمُو لیوان بیارم؟ ماشین همین بغله.«

گفتم: »نه. ممنون.« بعد گفتم: »سیگار داری؟«
کوهنوردی  ورزشکاری،  می‌آمد  تیپش  به  ندارد.  می‌دانستم  نداشت. 
چیزی باشد. ولی فرز پرید و از نگهبان جلوی در قرض کرد. چه خوب 
بود.  شده  آرامتر  لعیا  زندگی.  سخت  لحظه‌های  این  آدم‌های  بودند 
مزه‌مزه می‌کرد.  را  داشت چای  و  بود  بسته  را  کرده‌اش  ورم  چشمان 
نفهمیدم کلوچه مسقطی خورد یا نه. سنگینی نگاه آدم‌ها آزارم می‌داد. 
جوان انگار فهمید که دستش را حلقه کرد دور کمرم و کشاندم سمت 

در خروجی اورژانس. 
بیرون، بیداد باران بود و چمن‌ها و درخت‌ها در رطوبت عجیبی سنگین 
جوان  گیراندم.  را  سیگار  به سختی  و  آوردم  در  را  فندکم  خیسیده.  و 
گفت: »خدا رو شکر کنین از این بدتر نشد. ماشین جاش میاد. اما جون 
آدمیزاد...« حرف‌هاش آزارم می‌داد. گفتم: »پسرم فقط ده‌سالشه...« و 

بغض نگذاشت ادامه بدهم. 
گفت: »چیزیش نیست. ترسیده. هول ورش داشته. به هوش که بیاد 

همه چی یادش می‌ره.«
گفتم: »محاله یادش بره. محاله فراموش کنه. خیلی وحشتناکه...«

گفت: »اولین بارتونه میُویید شیراز؟«
گفتم: »نه« و گفتم: »ببخشید، مزاحم شما هم شدیما.«

گفت: »ئی چه حرفیه! وظیفه انسانیه.« 
گفتم: »چی شد یهو؟« صدای لعیا هنوز تو گوشم بود.

گفت: »تا حالا سابقه نداشته ائی‌طور بارون بزنه. یعنی انگار دریچه 
سدو باز کنن و شهر بره زیر آب. پناه بر خدا!«

گفتم: »کجا پیداش کردین؟«
تلیس  و  خیس  گنجشک  عینو  طفلی  قرآن.  فلکه‌ی  »پایین  گفت: 
داشت دور خودش پرِ می‌خورد و گریه می‌کرد. بیشتر هول کرده بود. 
راه  نه  داره و  راه پیش  نه  یه آدم وسط رودخونه که  می‌فهمی؟ عینو 
پس. داشت گریه می‌کرد و دنبالتون می‌گشت. ما هم زدیم به آب و 

گرفتیمش. چی شد گمش کردین؟«

گفتم: »نمی‌دونم. هنوز گیجم. ما رفتیم یک کم میوه و چیزمیز واسه 
این رو به اون رو شد.  از  تو راه بخریم. همه‌چی در عرض یه دقیقه 
نصفه نیمه خرید کردیم و برگشتیم، دیدیم همه‌جا دریا شده و ماشین‌ها 
تو آب شناورن. نگاه کردیم، دیدیم ماشین خودمونم نیست. نه ماشین 

بود و نه سهراب.«
به  کردم  نگاه  می‌خواست.  دود  دلم  هنوز  و  بود  شده  تموم  سیگار 
فیلترش و انداختمش تو گودال پایین پله‌ها. گفتم: »اگه شما نبودین...«

یک  و  خندید  ببرتش.«  آب  نخواست  خدا  باشیم؟  کی  »ما  گفت: 
»می‌دونستم  طرفم.  گرفت  کاپشنش  بالای  جیب  از  دیگر  سیگار  نخ 
بودم  که  »بچه  مالید:  هم  به  را  دستاش  و  گرفتم.«  دوتا  کمه.   یکی 
نداره  عیبی  می‌گفت  خدابیامرزم  بابای  می‌خوردم،  زمین  وقت  هر 
بزرگ  هم  شما  کوچولوی  حالا  می‌ره.  یادت  می‌شی  بزرگ  مجتبی! 

می‌شه یادش می‌ره.«
از  نداشتم  درکی  هیچ  حرفش.  به  کردم  فکر  و  گیراندم  را  سیگار 
فلسفه‌ی این حرف که بزرگ می‌شی یادت می‌ره.  از پشت شیشه لعیا 
را دیدم که آرام گرفته بود. من با سیگار و او با چای. زن جوان داشت 
برایش چیزی تعریف می‌کرد و او آرام سر تکان می‌داد. گفتم: »واقعاً از 

شما و خانمتون ممنونم.«
گفت: »خواهش می‌کنم. مهمون‌نوازی تو خون ما شیرایاست. اولین 

بارته میُوی شیراز؟«

قبلًا هم پرسیده بود. گفتم: »نه.«
کرمان.  برویم  آبادان  از  می‌خواستیم  و  بودم  پدرم  با  بار،  اولین 
فامیل. حتماً  به  را می‌رساندیم  باید خودمان  ما  و  بود  مرده  پدربزرگم 
اتوبوس مستقیم به کرمان نبود که اول آمدیم شیراز. یک شب هم توی 
مسافرخانه‌ای ماندیم که هرچه فکر کردم یادم نیامد کجای شیراز بود. 
خاطره‌‌های گنگی که از آن روزها چسبیده ته ذهنم گشتن توی بازاری 
سرپوشیده و خنک بود. بعد، رفتن به مسجدی خلوت که ستون‌هایش 
را بغل می‌کردم و گوش می‌چسباندم به سردی سنگ‌هاش. نمی‌دانم 
از این سنگ صدای چیزی را بشنوم. صداها  باید  چرا حس می‌کردم 
زیاد بود. کلاغ‌ها، گربه‌های ولگرد و مردی عاجز که با لهجه‌ای ناآشنا 

گدایی می‌کرد. 
کباب  ناهار  کبابی.  رفتیم  سرپوشیده،  بازار  تو  تاب  و  گشت  از  بعد 

کوبیده و نان سنگک و ریحان تازه خوردیم. خیلی چسبید. اولین بارم 
بود این ترکیب را می‌خوردم. تو شهر ما نان سنگک نبود. لیوان بزرگ 
دوغ را هم یک نفس رفتم بالا و بعدش خواب پلک‌هام را سنگین کرد. 
برگشتیم مسافرخانه و خوابیدیم. بعدازظهر پدرم غیبش زد. یعنی گفته 
بود شاید برود به یکی از دوستانش سر بزند. گفته بود اگر رفت، زود 

برمی‌گردد. 
اما زود برنگشت. از خواب که بیدار شدم حالم گرفته شد. این حس 
مسجد،  آن  ستون‌های  خنکی  مثل  داشت.  تازگی  برایم  هم  تنهایی 
مثل لهجه‌ی ناآ‌شنای آن مرد گدا، مثل صدای کلاغ‌ها، مثل کوبیده و 
ریحان و نان سنگک و دوغ محلی. از حس تنهایی تنم لرزید. تنهایی 
همراه با انتظار و موهوماتی که لحظه به لحظه جان می‌گرفت. اگر بابا 
نمی‌آمد چه! اگر خودش تنهایی سوار اتوبوس می‌شد! خودش تنهایی 
می‌رفت کرمان! اگر مسافرخانه را گم می‌کرد و یادش می‌رفت توی 

کدام خیابان است! اگر مرا گم می‌‌کرد!
ساعت‌ها از پشت پنجره‌ی اتاق بی‌روح طبقه‌ی دوم مسافرخانه خیابان 
را نگاه ‌کردم. هیچ اثری از پدرم نبود. آدم‌های زیادی می‌دیدم. در رفت 
و آمد و کار و زندگی. مردها و زن‌هایی که برای خرید به خیابان آمده 
بودند. فروشندگان دوره‌گرد. مردی که با الاغش میوه‌فروشی می‌کرد 
کنار  درخت  شاخه‌های  به  پوزه  و  بود  گرسنه  الاغ  بود.  عجیب  برایم 
پیاده‌رو می‌سایید. یعنی الاغ نمی‌فهمید سبدهای چوبی نهاده بر پشتش 

مملو از خیار و انگور و انجیر بود؟
بعد با چشمان گریان به خیابان آمدم. می‌ترسیدم از مسافرخانه دور 
شوم. می‌ترسیدم یک قدم بروم و هزار قدم گم بشوم. مرد مسافرخانه‌چی 
مرا دید و دلشوره‌ام را فهمید. صدایم کرد و نشاند روی صندلی فلزی 
و دلداری‌ام داد. حرفی نمی‌زدم. فقط اشک می‌ریختم و آب دماغ بالا 
می‌کشیدم. مرد مسافرخانه‌چی از کشوی میز چوبی‌اش چیزی بیرون 
آورد و به طرفم دراز کرد. با لهجه‌ای ناآشنا گفت: »بیو... توش نگاااا 

بکن. سیل کن چه قشنگه!«
گیج و گول خیره شدم به او. چرا اینطور حرف می‌زد؟ سیل کن یعنی 
چه؟ خودش آن را گرفت مقابل چشمم و تازه فهمیدم سیل یعنی نگاه. 
کردم.  سیل  می‌گفت  که  سوراخی  تو  و  مشتم  میان  گرفتم  را  آن 
بالو! رو  تاریک بود و نامفهوم. گفت: »باید تو نور بیگیریش. بیگرش 

به او لامپو.«
مثل  مسافرخانه.  باریک  راهروی  زرد  لامپ  به  رو  بالا،  گرفتمش 
سینما بود. تصویری بزرگ و پرنور و رنگی از منظره‌ای که نمی‌شناختم. 

صدایش را شنیدم و نشنیدم: »ئی دگمه‌ئو رو فشار بده!«
جلوی  آمد  کعبه  چرخید.  تصویر  و  داد  فشار  را  دگمه‌ای  خودش  و 
چشمم. بعد دگمه‌ را باز فشار داد و تصویری دیگر. گنبدی و مناره‌ای 
دیگر  تصویر  بود.  فیروزه‌ای  و  بزرگ  میدانی  دیگر  تصویر  طلایی. 

ستون‌های سنگی یک خرابه که آسمانش بدجوری آبی بود. 
زمان راه افتاد. عقربه‌های ساعت چرخیدند تا کرختی انتظار را از سرم 

بپرانند. مسحور آن اسباب‌بازی شده بودم. دنیایی بود برای خودش.
آن  چندبار  و  شدم  سرگرم  کودکانه  سینمای  آن  با  چقدر  نمی‌دانم 
دگمه را فشار دادم و چند تصویر دیدم تا فراموش کنم که در غربت 
رها  همیشه  برای  مرا  پدرم  که  نکنم  بافی  خیال  مدام  تا  شده‌ام.  گم 

کرده و رفته. 
بالاخره آمد. شوخ و خندان. عین خیالش نبود چه بلایی سرم آمده. 
و  می‌داد  توضیح  برایم  او  کردم.  گریه  زار  زار  و  بغلش  توی  پریدم 
باز  ولی من  بود.  قانع‌کننده  و  نمی‌فهمیدم. شاید دلایلش درست  من 

نمی‌فهمیدم. 
باید  را جمع کنیم.  تا وسایلمان  اتاق رفتیم  به  باید راهی می‌شدیم. 
سریع شام می‌خوردیم و سوار اتوبوس می‌شدیم. بلیت کرمان در جیب 

بغل بابا عرق کرده بود. 
پچ‌پچ‌وار  و  گنگ  صدایی  با  مسافرخانه  صاحب  خداحافظی  موقع 
با  را  و جوابش  بی‌خیالی می‌خندید  با  پدرم  نصیحت می‌کرد.  را  پدرم 
کنایه‌هاش می‌داد. چرا چیزی از حرف‌هایشان نمی‌فهمیدم؟ شاید مهم 

نبود. شاید بود و نباید به آن فکر می‌کردم. 
مرد مسافرخانه‌چی نگاه قشنگی داشت و کلامش پر از افسوس وقتی 

گفت: »بهت بد گذشت نه؟«
دوباره  افتادم،  که  استیصالم  و  تنهایی  یاد  به  دادم.  تکان  را  سرم 

می‌خواستم بزنم زیر گریه.
نداره. ما شیرازیا یه مثل داریم که  دست کشید روی سرم. »عیبی 

می‌گه: بزرگ می‌شی یادت می‌ره.«
بابا خندید و کلید را گذاشت روی پیشخوان. »مام که همینو می‌گیم.«

سینما را گذاشتم روی میزش. هرچند چشمم دنبالش بود. شاید فهمید 
چشمم دنبالش بود که گفت: »ورش دار برری خودت.« 

گفتم: »نه.«
گفت: »چه عیبی داره؟ بوسون. یادگاری از شیرازه.«

پدرم اشاره کرد بگیر. گرفتم و با نگاهم از مرد تشکر کردم. 
توی راه گاراژ آن را از دستم گرفت و گفت: »بده ببینم! معلوم نیست 
چرخاند:  را  آن  بعد  گذاشته‌اش.«  جا  که  بدبختیه  مسافر  کدوم  مال 

»چطوریه این ماسماسک؟«
گفتم: »از این جا باید سیل کنی.«

با لبخندی تاریک گفت. »ای ناقلا! شیرازی شدیا!«
شدند.  سنگین  پلک‌هام  رفت،  بیرون  گاراژ  در  از  که  اتوبوس 
و  خودم  بین  گذاشتمش  کنم.  چی‌کار  ماسماسک  با  باید  نمی‌دانستم 
دیواره‌ی اتوبوس. مسیرمان طولانی و تاریک بود. آن سینما مال من 
نبود. حتماً وقتی خواب بودم یکی از دستم جداش کرده بود. یا تو یکی 
از دست‌اندازها طوری افتاده بود که هیچ‌وقت نفهمیدم چطور. گم شد. 

به همین راحتی.
لعیا صدایم کرد. پتوی نازک خردلی روی شانه‌اش بود هنوز. سرش را 

از لای در بیرون آورده بود و می‌گفت: »بیا. به هوش اومده.«

سیل یعنی نگاه
فرهاد حسن‌زاده
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ایسنا: محمود حدادی معتقد است تاکنون در هیچ‌جا فرهنگ مانعی جدی 
را بدون  تاکنون یک روز جهان  نبوده است و می‌گوید  بر سر راه جنگ 

جنگ ندیده است.
این استادیار گروه زبان و ادبیات آلمانی دانشگاه شهید بهشتی و مترجم 
درخصوص نمود مقوله جنگ در ادبیات، به‌ویژه آثار ادبی آلمانی، با بررسی 
آن در دو گروه زمانی، در آغاز با بیان این مقدمه که جنگ ظاهرا هم‌زاد 
انسان است و کهن‌ترین مثال آن برادرکشی هابیل و قابیل است، اظهار 
آلمان در قرن هفدهم که قرن  در  اولی، جنگ‌های ۳۰ساله است.  کرد: 
عقیدتی  جنگ  یک  بود،  بود(  لقب‌دار  تاریکی  وسطا)به  قرون  از  عبور 
درگرفت؛ به دلیل این‌که کیش مسیحیان که تنها نماینده آن کاتولیسیسم 
بود، دچار فساد اخلاقی و مالی و آلوده به قدرت زمینی شده بود. در نتیجه 
بخشی از مسیحیان اعتراض و کیش خود را جدا کردند و به پروتستان‌ها 

تبدیل شدند.
ادامه پیدا کرد و  ادامه داد: این جنگ عقیدتی ۳۰ سال میان آن‌ها  او 

عملا دو نسل از انسان‌ها را قربانی خود کرد. در آن زمان، جنگ تنها به 
جنگ محدود نمی‌ماند و بیماری‌هایی مثل وبا و طاعون را هم با خود به 
همراه می‌آورد. در نتیجه این از فجایع بسیار بزرگ در میانه قرن هفدهم 
به شمار می‌آید. تمام اشعار دوران باروک آلمان و بسیاری از رمان‌ها هم 

متاثر از همین جنگ هستند.

محمود حدادی سپس از آثار ادبی آلمانی متاثر از جنگ جهانی دوم نیز 
گفت: مورد دوم، جنگ جهانی دوم است. هم آثار معاصر ترجمه‌شده به 
آلمانی و هم بسیاری از رمان‌های زمان جنگ جهانی دوم و بعد از این 
به  از جمله آن‌ها می‌توان  پرداختند؛  به مسئله جنگ جهانی دوم  جنگ، 
آثار استفان فرانک و آرنولد سوایگ که شاید در ایران چیزی از او ترجمه 

نشده باشد، اشاره کرد. این نویسنده چندین رمان درباره جنگ جهانی اول 
و دوم دارد.

مسئله  به  که  هم  معروفی  نویسنده  دیگر  گفت:  همچنین  مترجم  این 
جنگ پرداخته، برتولت برشت است. او که خود از آوارگان جنگ جهانی 
اولین  آمد،  بود، یک شعر کوتاه دارد که می‌گوید جنگی که خواهد  دوم 
جنگ نیست، پیش از آن هم جنگ‌هایی بوده است، جنگ آخر که تمام شد، 
پیروزی در من بود و شکست‌خورده‌ای، در بین ملت پیروز، مردم گرسنگی 
به  در کشور شکست‌خورده هم مردم گرسنگی می‌کشیدند.  می‌کشیدند، 
این ترتیب، می‌خواهد بگوید که جنگ، پیروز و شکست‌خورده‌ای دارد اما 
برنده‌ای ندارد و هر دو بازنده هستند. البته درمورد جنگ میهنی یا دفاع از 
وطن استثناء وجود دارد، این‌که کسی از وطنش دفاع می‌کند، فرق می‌کند.

حدادی سپس با اشاره به جنگ فعلی میان روسیه و اوکراین، جنگ را 
پدیده شومی دانست و افزود: منظور برشت وقتی از جنگ صحبت می‌کند، 
بیشتر فاشیسم هیتلری است. او می‌گوید که قدرت مثل آب شور دریاست 
هر چه بیشتر بنوشید، تشنه‌تر می‌شوید. کسانی هم که به قدرت می‌رسند، 
و  هستند  بیشتر  قدرت  پی  در  دائم  دارند.  روانی  نظر  از  را  حالت  همین 
جهان را از موضع خودشان می‌بینند. در نتیجه، فاجعه جنگ ممکن است 
بنا بر قدرت‌طلبی کسانی باشد که یا مقام دیکتاتوری دارند یا عوام‌فریبان 

ماهری هستند و می‌توانند مردم را با عوام‌فریبی به دنبال خود بکشند.
اوکراین هم  بیان کرد: در مورد جنگ فعلی روسیه و  او در عین حال 
نمی‌توانم حرفی بزنم، چون نمی‌دانم واقعیت این امر چیست. در اخبار هم 

یک‌جانبه به این مسئله نگاه می‌شود. 
ادبیات بر  پایان و در پاسخ به پرسشی درباره غلبه  محمود حدادی در 
جنگ نیز گفت: در ادبیات همه کشورها صلح‌جویی وجود دارد. مگر ادبیات 
ندیده‌ام.  جنگ  بدون  را  جهان  روز  یک  من  اما  نیست؟  صلح‌جویانه  ما 
و  مولوی  بدون حافظ،  نیز  ما  فرهنگ می‌سازد؛  ادبیات  است که  درست 
بافرهنگ‌تر  زمانی که  بودیم و مردم  از حالا  فردوسی حتما ملتی خام‌تر 
در  تاکنون  اما  می‌کنند  مقاومت  قدرت‌ها  جنگ‌طلبی  برابر  در  هستند، 
هیچ‌جا فرهنگ مانعی جدی بر سر راه جنگ نبوده است. مگر ملت روسیه 
تولستوی، تورگنیف و... را ندارند؟ این‌ها همه افرادی هستند که بر ملت 

روسیه تاثیر معنوی می‌گذارند اما حالا روسیه در حال جنگ است!

محمود حدادی:

تولستوی هم مانع جنگ روسیه نشد
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چهارشــنبه سوری، یکی از جشن‌های سنتی ایرانی است که در غروب آخرین 
سه‌شنبه سال خورشــیدی و پیش از فرارسیدن نوروز برگزار می‌شود و شامل رسوم 
مختلفی از آتش‌افــروزی و آتش‌بازی تا خوردن آجیل مشکل‌گشــا، دورهمی‌های 
خانوادگی، قاشــق‌زنی و... می‌شود که برخی از این آداب‌ورسوم به فراموشی سپرده 

شده‌اند.
چهارشــنبه سوری از پرشورترین رســوم مقدماتی نوروز در اقصی نقاط ایران 
اســت که آتش، مهم‌ترین عنصر آن به شمار می‌رود و نامش نیز از شعله‌های آتش 
گرفته شده است؛ هرچند که امروزه استفاده از مواد آتش‌زا و انفجاری، این جشن را 
به مراسمی پرمخاطره تبدیل کرده است که صدمات جسمی و حتی مرگ افراد را در 
پی دارد. این جشن وابسته به هیچ مذهب یا قومیتی نیست و از مسلمان تا زرتشتی، 
مســیحی و... در این جشن شــرکت کرده و آن را از نســلی به نسل دیگر منتقل 
می‌کنند. این مراسم در کشورهای دیگری همچون جمهوری آذربایجان، افغانستان، 

ترکیه و همین طور توسط ایرانیان مقیم خارج از کشور نیز جشن گرفته می‌شود. 
چهارشنبه سوری چیست؟

چهارشنبه سوری یکی از جشن‌های ایرانی است که در غروب آخرین سه‌شنبه 
ســال با آداب خاصی برگزار می‌شود. برخی پژوهشــگران واژه »سور« را به‌معنای 
»جشــن« و برخی دیگر آن را برگرفته از واژه پهلوی »سوریک« به‌معنای »سُرخ« 
می‌دانند که نشــانه‌ای از سرخی آتش یا سرخی و سلامتی فرد است. شاید گواه این 

ادعا را بتوان در تلفظ »چارشمبه-سُرخی« در اصفهان دانست.
این جشــن در مناطق مختلــف ایران نام‌های مختلفــی همچون گول گوله 
چهارشــنبه )گیلان(، چوارشمه کوله )کردستان(، چارشمبه-سُرخی )اصفهان(، كوله 
چهارشنبه )قزوین( و... دارد و با وجود وجه اشتراک بین آن‌‌ها، هر منطقه چهارشنبه 

سوری را با آداب‌ورسوم خاص خود برگزار می‌کند.
چهارشنبه سوری چه روزی است؟

 چهارشــنبه ســوری برخلاف اســمش از غروب آخرین سه‌شــنبه اســفند 
هر سال آغاز می‌شود و تا پاسی از شب ادامه می‌یابد. چهارشنبه سوری سال ۱۴۰۰ 

مصادف با روز سه‌شنبه ۲۴ اسفند است.
تاریخچه چهارشنبه سوری

از آنجا که ایرانیان قبل از اسلام، روزهای ماه را با یک نام می‌خواندند و هفته 
و اساســا چهارشنبه نداشــتند و همین طور پریدن از روی آتش و بی‌احترامی به آن 
با آیین زرتشــتیان هم‌خوانی ندارد، برخی معتقدند که نمی‌توان چهارشنبه ‌سوری را 

جشنی متعلق به دوران پیش از اسلام دانست.
درباره ارتباط چهارشنبه‌سوری با آیین زرتشتی می‌توان به صحبت‌های کتایون 
مزداپور، پژوهشــگر زرتشــتی و نویسنده آثار زرتشتی، اســتناد کرد که گفته است: 
»جشن‌ها و آیین‌های ایرانی به همه ایرانیان تعلق داشته‌اند و دارند. بسیاری از آن‌ها 
به دوران پیش از مهاجرت آریایی‌ها به این ســرزمین بازمی‌شــوند و خیلی از آن‌ها 

هرگز زرتشتی نبوده‌اند، مثل چهارشنبه سوری«.
در هر صورت، قدیمی‌ترین منبعی که به چهارشــنبه سوری اشاره کرده، کتاب 
»تاریخ بخارا« از ابوبکر محمد بن جعفر نرشــخی اســت که می‌گوید: »چون امیر 
منصور بن نوح به مُلک بنشســت، اندر ماه شوال سال ۳۵۰، به جوی مولیان فرمود 
تا آن ســرای را دیگر بار عمارت کردند و هرچه هلاک و ضایع شده بود بهتر از آن 
به حاصل کردند. آن‌گاه امیر به سرای بنشست و هنوز سال تمام نشده بود که چون 

شب سوری چنان که »عادت قدیم« است، آتشی عظیم افروختند«.
این طور به نظر می‌رســد که در متون قديمی، به‌خصوص قبل از اسلام، هیچ 
اشاره‌ای به چهارشنبه سوری نشده است و از همین رو گفته می‌شود كه بعد از اسلام 
این جشــن در ايران رواج پیدا می‌کند. كيی از دلايل این موضوع، برگزاری آن در 
شــب چهارشنبه آخر سال است؛ در واقع بر اســاس تقويم قمری، روز چهارشنبه از 

غروب سه‌شنبه شروع می‌شود.
علاوه بر این، اعراب روز چهارشــنبه را روزی نحس می‌دانســتند و آن روز را 
برای مراســم عروسی، مســافرت و... انتخاب نمی‌کردند. همان طور که منوچهری 

دامغانی در این بیت شعر گفته است:
چهارشنبه که روز بلاست باده بخور 

به ساتکین می‌خور تا به عافیت گذرد
احتمال دارد که ايرانی‌ها نیز به تبعیت از آن‌ها، برای دورکردن نحسی آخرين 
چهارشنبه سال، جشن و مراسمی در آن روز به پا می‌کرده‌اند. با این اوصاف می‌توان 
گفت که تا قبل از اســام، آيين چهارشنبه سوری امروزی برگزار نمی‌شد؛ هرچند از 
آنجا که شکل آغازین چهارشنبه‌سوری به‌شکل روشن‌کردن آتش بر بام‌ها در برخی 
نقاط ایران نظیر خراســان جنوبی هنوز هم برگزار می‌شــود، مشخص است که این 
جشــن در ایران باستان ریشه دارد. شواهد و قرائن نیز نشان می‌دهد که این جشن، 
پیشینه بســیار کهنی دارد و قدمت آن حتی به دوران قبل از ظهور مذهب زرتشت 
در ایران برمی‌گردد. در واقع همان طور که اشــاره شد در ایران باستان هفته وجود 
نداشت و زمان برگزاری چهارشنبه سوری در فاصله ۱۰ روز پایانی سال بود؛ تا اینکه 
ظاهرا این جشــن در قرون اولیه اسلامی در روز چهارشنبه آخر سال تثبیت می‌شود 

و از آن برای رفع نحسی و بلا استفاده می‌شود.
آتش‌افروزی بر بام خانه‌ها، آخرین مراســم از آیین‌های روزهای پایان سال یا 
گاهنبار پنجه اســت که بر اســاس آن، افرادی به نام آتش‌افروزان چند روز پیش از 
نوروز به شهرها و روستاها می‌رفتند تا پیام‌آور این جشن اهورایی باشند. این زنان و 
مردان هنرمند برای شــادی و سرگرمی مردم به اجرای نمایش‌های خیابانی، سرود 
و آواز و... می‌پرداختند. علاوه بر این، از هفت روز قبل از فرارســیدن سال نو تا روز 
چهاردهم نوروز، هم‌زمان با تاریکی هوا شروع به روشن‌کردن آتش در نقاط مختلف 
شــهر و روســتا می‌کردند. این آتش، نمادی از نور و دوســتی و مهر بود و هدف از 
این آتش‌افروزی، برگرداندن نیروی نیکی به مردم بود تا بتوانند بر غم و افســردگی 

غلبه کنند. 
در شب ســوری این آتش را برای طلب گرما و فراری‌دادن سرما روی بیشتر 
بام‌ها روشــن می‌کردند که به باور نیاکان ما تنوره آتش و دود روی بام‌ها علاوه بر 
خوش‌یمن‌بودن، فروهر درگذشتگان را به‌طرف خانه‌هایشان هدایت می‌کرد. در آثار 
تاریخی نظیر کاخ چهلستون نیز می‌توان اشاره به چهارشنبه سوری را مشاهده کرد. 

در ضلع جنوبی این کاخ نقاشــی جالبی از آیینی شبیه به چهارشنبه سوری به چشم 
می‌خورد. این نقاشی عصر صفوی که با نظارت رضا عباسی کشیده شده است، آتش 

و تجمع افرادی به دور آن را نشان می‌دهد.
فلسفه چهارشنبه سوری

چهارشــنبه ‌سوری در واقع پیش‌درآمدی برای جشــن‌های ایام نوروز است و 
مردم با برگزاری آن به اســتقبال بهار می‌روند. مهم‌ترین اصل این آیین باســتانی 
روشن‌کردن آتشی بزرگ و پریدن از روی آن است تا با این کار بیماری و مشکلات 
را به آتش بسپارند و سرخی و نیرو و گرما را از آتش هدیه بگیرند. دودکردن اسفند، 
جاروسوزی، زاج‌سوزی، سوزاندن وسایل کهنه، ریختن خاکستر آتش به بیرون خانه 
و حتی کوزه‌شــکنی همگی اقداماتی در جهت دفع بلا و نحســی و رفع چشم زخم 

بوده است.
یکی از فلســفه‌های برگزاری این جشن و آتش‌افروزی، گریز از سرما و طلب 
گرما بوده است؛ ضمن اینکه آریایی‌ها آتش را پاک‌کننده و وسیله‌ای برای تطهیر و 
پاک‌ســازی خود می‌دانستند. همچنین ایرانیان معتقد بودند که پنج روز آخر سال تا 
پنج روز بعد از سال نو، فروهر افراد درگذشته به زمین می‌آیند تا نزد خانواده‌هایشان 
بروند و آن‌ها را از وضع‌وحال خود مطلع کنند. گفته می‌شــود که اساســا به همین 
دلیل مراسم چهارشنبه سوری شــکل گرفته است. مردم در اولین شب از پنج شب 
آخر ســال، آتشی در پشت‌بام‌ها روشن می‌کردند تا علاوه بر انجام یک کار مقدس، 
فروهرها را به‌سمت منزل خود هدایت کنند. ماجرا به همین جا ختم نمی‌شد و مردم 
با خانه‌تکانی و پوشــیدن لباس نو، خود را برای ســال نو و دورشــدن از دشمنی‌ها 
و کدورت‌هــا آماده می‌کردند و بــا این کار موجبات خشــنودی فروهرها را فراهم 

می‌کردند.
آداب و رسوم چهارشنبه سوری

در روزهای آخر ســال و در گیرودار آماده‌شدن برای عید نوروز و سال جدید، 
برگزاری مراسم چهارشنبه سوری شوروحس جالب و متفاوتی در نقاط مختلف کشور 

به وجود می‌آورد.
طبق رســم، در شب چهارشنبه کوچک‌ترها به دیدار بزرگ‌ترها می‌روند تا این 
شب را در کنار هم خوش بگذرانند. از یک یا دو روز قبل، مردم به جمع‌آوری هیزم 
یا بوته مشــغول می‌شــوند؛ هرچند که در برخی شهرها مثل گیلان از ساقه برنج و 
در شــهر خور از برگ خرما استفاده می‌کنند. در بعدازظهر سه‌شنبه، این هیزم‌ها در 
محیط‌هــای باز همچون حیاط خانه، خیابان یا میدان روســتا به فاصله چند متری 
از یکدیگر روی هم چیده می‌شــوند. با تاریکی هوا، مــردم این هیزم‌ها را به آتش 
می‌کشــند و همه افرادی که دور آتش جمع شــده‌اند، از زن و مرد و پیر و جوان، با 
خواندن »ســرخی تو از من، زردی من از تو«، از روی آن می‌پرند تا زردی و ضعف 
بیماری و غم را به آتش بدهند و از خود دور کنند و ســامتی و شــادی و سرخی را 
از آتــش بگیرند. علاوه بر این، »غم برو، شــادی بیا، محنت برو، روزی بیا!«، »ای 
شــب چهارشنبه، ای کلید چهار دنده، بده مراد بنده!« نیز هنگام پرش از روی آتش 

بین تهرانی خوانده می‌شود.
آتش‌بازی فقط گوشــه‌ای از این جشن به شــمار می‌رود؛ دورهمی و در کنار 

یکدیگر بودن، پایان‌بخش این مراسم باستانی است.
در برخی نقاط ایران این آتش‌ها را به حکم همان ســنت دیرینه روی پشــت 
بام روشــن می‌کنند و پس از پریدن همه اهالی خانه از روی آن، اجازه می‌دهند که 
آتش خودش خاموش شــود یا با کوزه آب آن را خامــوش می‌کنند. در ادامه یکی 
از اعضــای خانواده خاکســتر را با خاک‌انداز جمع می‌کنــد و از خانه بیرون می‌برد. 
جالب اینکه هنگام برگشــت به خانه، در می‌زند و این مکالمه جالب بین او و اهالی 
خانه ردوبدل می‌شــود: »کیست؟« »منم«، »از کجا می‌آیی؟« »از عروسی«، »چه 

آورده‌ای؟« »سلامتی.«
مراسمی موسوم به »دِرندِز« یا »دیاراندآراج« در ۱۴ فوریه )۲۵ بهمن( توسط 
ارمنی‌های ایران برگزار می‌شود که شبیه به چهارشنبه سوری است و شامل پریدن 

از روی آتش می‌شود.
متاسفانه چهارشنبه سوری در سال‌های اخیر دچار تغییر و تحولاتی شده است 
و امروزه شــاهد استفاده از مواد منفجره و صداهای وحشتناک انفجار در گوشه‌وکنار 
شــهر هســتیم. به‌غیر از ســوزاندن کاغذ و زباله به‌جای بوتــه و چوب که زحمت 
مضاعفی را برای پاکبانان به وجود می‌آورد؛ صداهای مهیبی از انفجار مواد محترقه 
شنیده می‌شود که علاوه بر ایجاد آلودگی صوتی، آسیب‌های جسمی زیادی به مردم 
وارد می‌کند. این رسم دیرینه که در گذشته عاملی برای دورهمی خانواده‌ها و مردم 
محل بود، حالا مایه رعب و وحشــت مردم شده است و عواقبی نظیر سوختگی‌های 

شدید یا حتی مرگ را به‌همراه دارد.
طبق یافته‌های پژوهشــی، تمام آیین‌هایی که مردم ایران بر پا می‌داشــتند و 
همچنان برخی از آن‌ها به قوت خود باقی هستند، با خرد و منش نیاکان ما درآمیخته 
بودند و اعتقاد به پروردگار، نبرد با اهریمن و امید به زندگی در آن‌ها گنجانده شــده 
بود. رفتار خشونت‌آمیز این روزهای جامعه در ایام چهارشنبه سوری در پیشینه هیچ 

یک از این آیین‌ها به چشم نمی‌خورد.
در کنــار افروختن آتش و پریدن از روی آن، آیین‌هــای دیگری نیز در نقاط 
مختلف ایران انجام می‌شــود. به‌طوری که برخی خانواده‌ها درســت در روز بعد از 
چهارشنبه‌سوری، شروع به خانه‌تکانی می‌کنند یا در گوشه‌ دیگری از این کشور نظیر 
شیراز، مردم در این روز آش رشته می‌پزند. در ادامه این مقاله به برخی از مهم‌ترین 

آیین‌های چهارشنبه‌سوری می‌پردازیم.
شکســتن کوزه یکی از رســم‌های جالب و البته فراموش‌شــده در چهارشنبه 
سوری اســت که پس از پریدن از روی آتش، کوزه را می‌شکنند. ظاهرا این اعتقاد 
وجود دارد که با شکســتن کوزه، بدشانســی و بدبختی اهالی خانه از بین می‌رود. با 
این حال، شکستن کوزه با تفاوت‌هایی همراه است؛ به این ترتیب که مثلا در تهران 

چند ســکه در کوزه می‌اندازند و آن را از روی پشــت بام به کوچه پرت می‌کنند. تا 
آن زمان که یک نقاره‌خانه در میدان ارگ تهران وجود داشــت، برخی افراد به آنجا 
می‌رفتند و کوزه‌‌ای نو را از بالای سر در نقاره‌خانه به پایین می‌انداختند تا قضا و بلا 

از خود و خانواده‌شان دور شود.
اهالی خراســان، اول یک ســکه به‌عنوان نمادی از تنگدستی، مقداری نمک 
به‌نشانه شورچشمی و کمی زغال برای سیاه‌بختی در کوزه سفالی می‌ریزند و بعد هر 
عضو خانواده کوزه را دور سرش می‌چرخاند تا از این طریق هرگونه بدیمنی به کوزه 
منتقل شــود و در ادامه نفر آخر کوزه را از بام خانــه به کوچه می‌اندازد و می‌گوید: 
»درد و بلای خانه را ریختم تو کوچه. این در حالی اســت که مردم اراک و آشتیان 

برای کوزه‌شکنی، دانه‌های جو را در کوزه می‌ریزند.
در مناطق جنوب‌شــرق و شرق ایران، اغلب از کوزه‌های بدون استفاده به‌جای 
کوزه‌های نو استفاده می‌کنند که احتمالا ریشه بهداشتی دارد؛ چراکه در دوران قدیم، 
‌ایرانی‌ها معتقد بودند که ظروف ســفالی نباید بیشتر از یک سال در خانه بماند و با 
نزدیک‌شــدن به پایان سال، این ظروف سفالی را در چهارشنبه سوری می‌شکستند. 
در واقع از آنجا که ظروف ســفالی لعاب ندارند، قابل شســتن نیستند و تنها راه دفع 
زیان آن‌ها، شکســتن این ظروف بود؛ همچنین این روش باعث رونق کســب‌وکار 

کوزه‌گرها می‌شد.
در برخی مناطق، مراسم کوزه‌شکنی عصر روز چهارشنبه سوری انجام می‌شود 
و خانواده‌ها حین شکستن کوزه سفالی کهنه خود، می‌گویند: »برو چهارشنبه نحس، 

تا دیگر برنگردی، برو و تمام نحوست را با خود ببر«.
قاشق‌ زنی

در مراسم قاشــق‌زنی، دختران و پسران جوان روی سرشان چادری می‌کشند 
تا شــناخته نشوند و بعد در خانه هفت همســایه را می‌زنند و با قاشق‌ به کاسه‌های 
در دست‌شان می‌زنند، صاحب‌خانه با شنیدن صدای قاشق‌زنی، به در خانه می‌رود و 
کاسه‌های آن‌ها را با آجیل، شکلات، شیرینی، نقل یا پول پر می‌کند. طبق این سنت 

کسانی که از صاحب‌خانه‌ها چیزی بگیرند، حاجت‌روا می‌شوند.

ریشــه آیین قاشــق‌زنی احتمــالا از این عقیده نشــئت می‌گیــرد که ارواح 
درگذشــتگان در حالی که رویشان را پوشــانده‌اند، در آخر سال به خانه بازماندگان 
سر می‌زنند تا یادبود و برکتی از آن‌ها دریافت کنند. در واقع طبق زند اوستا، اورمزد 
از پنج روز آخر ســال تا پنجم فروردین، دوزخ را خالی می‌کند و به این ترتیب ارواح 
برای ۱۰ روز رها می‌شــوند. ارواح به‌جای زبان گفتاری، از زبان بدنی برای برقراری 

ارتباط استفاده می‌کنند که به‌شکل قاشق‌زنی کرد پیدا می‌کند.
فال گوش نشینی

فال گوش نشــینی، از دیگر رســم‌های چهارشنبه‌ســوری اســت که افراد، 
به‌خصوص دختران جوان، غروب شب چهارشنبه در سر گذر می‌ایستند و به صحبت 
رهگذران گوش می‌دهند و با تفســیر این ســخنان به نتیجه نیت خود پی می‌برند. 
به‌طوری که اگر صحبت شــاد و خوبی بشــنوند، می‌پندارند که حاجت‌شان برآورده 
خواهد شد و با شنیدن سخنان تلخ و غم‌بار به این نتیجه می‌رسند که در سال نو به 

مراد و آرزوی خود نخواهند رسید.
شال اندازی

آیین شــال‌اندازی نیز از رسم‌های فراموش‌شــده به شمار می‌رود؛ هرچند که 
هنوز هم در برخی نقاط ایران نظیر همدان و زنجان همچنان حفظ شده است.

برگزاری این رســم به این شکل است که جوانان با گره‌زدن چندین دستمال 
حریر و ابریشــمی به یکدیگر، طناب رنگی بلندی درســت می‌کردند و بعد یک سر 
این طناب پارچه‌ای را از روزنه دودکش به داخل منزل همســایه‌ها می‌انداختند و با 
چند سرفه بلند حضورشــان را به صاحب‌خانه اعلام می‌کردند. صاحب‌خانه‌ با دیدن 
این طناب رنگی، چیزهایی را که به‌عنوان هدیه چهارشنبه سوری از قبل آماده کرده 
بود، در گوشه شال می‌ریزد و آن را گره می‌زند و با یک تکان ملایم به صاحب شال 

می‌گوید که شال را بالا بکشد.
این هدیه حکم فال را نیز برای صاحب شال داشت؛ به این معنا که نان نشانه 
نعمت، شــیرینی به‌منزله شادی و شــیرین‌کامی، انار اشاره‌ای به برکت و تعداد زیاد 
فرزندان بود. علاوه بر این، گرفتن فندق و بادام را به اســتقامت در برابر مشکلات، 
گردو را نشانه طول عمر، سکه نقره را نماد سپیدبختی یا نیت خواستگاری، کشمش 

را نمادی از پربارانی سال نو و... تعبیر می‌کردند.
آتش بازی

آتش بازی از رســم‌های جذاب هنگام آتش‌افروزی به شمار می‌رود که امروزه 
شــکل افراطی به خود گرفته و ســایر برنامه‌های سنتی شــب چهارشنبه‌سوری را 
تحت‌الشــعاع قرار داده است. واقعا مشخص نیســت که آتش‌بازی )فشفشه، ترقه 
و...( از چه زمانی وارد جشــن چهارشنبه سوری شد؛ اما نشانه‌های آن را می‌توان در 
دوران قاجار پیدا کرد. در آن زمان، آتش‌بازی در اعیاد و جشــن‌ها کاربرد داشت و از 
تفریح‌های ســلطنتی و عمومی بود. اشاره به آتش‌بازی در سفرنامه‌ سیاحان اروپایی 

که در زمان قاجار از تهران دیدن کرده بودند، خود گواهی بر این مدعا است.
خوردن آجیل مشکل‌گشا

در گذشته رسم بر این بود که اقوام و آشنایان دور هم جمع می‌شدند و آخرین 
دانه‌های نباتی که از ذخیره زمستان باقی‌مانده بود نظیر تخمه کدو، تخمه هندوانه، 
پســته، فندق، گندم و شاهدانه، بادام و تخمه خربزه را روی آتش بو می‌دادند و پس 

از تبرک با نمک می‌خوردند.
نیــاکان ما معتقد بودند که خوردن این معجون باعث مهربان‌ترشــدن افراد و 
دورشدن بدی‌ها از آن‌ها می‌شود. طبق علم پزشکی هم مغزها به‌خاطر داشتن انواع 

ویتامین‌ها و مواد مغذی، افسردگی و بیماری را از انسان دور می‌کنند.
آب پاشی و آب بازی

در برخی مناطق روســتایی ایران، مردم برای رفع آفت و بلا در غروب آخرین 
سه‌شــنبه سال بدون اینکه با دیگران صحبت کنند، جام یا کوزه خود را برمی‌داشتند 
و به‌طرف رودخانه، نهر یا چشــمه می‌رفتند. پس از پرکــردن کوزه با آب، به خانه 

برمی‌گشتند و آب را روی در و دیوار وسایل خانه می‌پاشیدند.
گاهی اوقات نیز در راه هر کسی را که می‌دیدند، از آب کوزه به او می‌پاشیدند 
تا ســال نو را در سلامتی و شادی به ســر ببرد. برخی افراد هم وارد چشمه یا رود 
می‌شدند و با چوب‌دســتی آب را به افراد حاضر در کنار چشمه یا رود می‌ریختند تا 

متبرک شوند.
بخت گشایی

در گذشته دختران دم بخت در چهارشنبه سوری، مراسم خاص خود را داشتند. 
در یکی از این رســم‌ها، از یک عطاری که رو به قبله بــود، مقداری نبات و هفت 
عدد گردو می‌خریدند و راهی کوزه‌گری می‌شــدند تا سوار چرخ کوزه‌گری شوند و 
آن را هفــت بار بچرخانند. آن‌ها با خواندن شــعرهای خاصی، در هر دور یک گردو 
می‌شکســتند تا بخت‌شان باز شود. در نهایت، به کوزه‌گر پول و نبات می‌دادند و به 

خانه برمی‌گشتند.
یکی از رســم‌های مخصوص تهرانی‌ها، توپ مروارید بــود. توپی قدیمی در 
میدان ارگ تهران وجود داشت که با رسیدن شب چهارشنبه سوری، زنان و دختران 
برای گشــایش در کارها و بازشــدن بخت از زیر توپ عبور می‌کردند یا از آن بالا 

می‌رفتند. آن‌ها معتقد بودند که با انجام این کار حاجت‌شان برآورده می‌شود.
فال گرفتن با بولونی

فال گرفتن با بولونی یکی از شــیرین‌ترین آداب قدیمی چهارشــنبه ســوری 
محســوب می‌شود که بیشتر جنبه بازی و تفریح داشــته است. بولونی، کوزه دهان 
گشاد کوچکی بود که برای نگهداری ترشی، مربا، ادویه و غیره به کار می‌رفت. زنان 
و دختران جوان دور هم جمع می‌شدند و هر کسی چیزی را در این کوزه می‌انداخت. 
علاوه بر این، اشــعاری را نیز روی کاغذ می‌نوشتند و درون کوزه می‌ریختند. سپس 
یکی از آن‌ها ابتدا کاغذی را از بولونی درمی‌آورد و شــعر روی آن را می‌خواند و بعد 
یکی از اشیای درون بولونی را بیرون می‌کشید. شعری که خوانده می‌شد، به صاحب 

آن شیء تعلق داشت و وصف حال و فال او بود.
بالن آرزوها

یکی از رســم‌هایی که اخیرا جای خود را در مراسم چهارشنبه سوری باز کرده 
است، فرستادن بالن آرزوها به آســمان است که ریشه در فرهنگ ما ندارد. افراد با 

روشن‌کردن این بالن‌ها و فرستادن آن به آسمان، آرزو می‌کنند.

چهارشنبه سوری
از جشن های باستانی ایران

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 5 فارس شهرستان خرامه
با عنایت به اینکه آقای احمد زارع فرزند آزاد به شماره شناسنامه 1263 
با تسلیم 2 برگ استشهادیه که در دفترخانه 274 خرامه تنظیم گردیده 
است مدعی اســت که تعداد یک فقره سند مالکیت تک برگ مربوط 
به ششــدانگ یک قطعه زمین به مساحت 901/55 مترمربع تحت پلاک 
125/545 اصلی مذکور واقع در قطعه یک بخش 5 فارس خرامه که در 
دفتر املاک شماره 43 صفحه 73 ذیل شماره ثبت 14899 به نامش ثبت 
و سند مالکیت به شماره چاپی 030371 سری الف سال 90 صادر گردیده 
و به موجب نامه صادره از شعبه 4 اجرای احکام حقوقی شهرستان شیراز 
به میزان ششــدانگ عرصه و اعیان به مبلغ 17946379550 به نفع بانک 
صادرات در بازداشت می باشد، به علت جابجایی منزل مفقود گردیده 
و تقاضای صدور ســند مالکیت المثنی نموده است. مراتب طبق ماده 
120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی می‌شــود که هر کس نسبت به 
ملک مورد آگهی معامله‌ای کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود 
می‌باشــد تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض 
خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر 
ظرف مدت مقرر اعتراضی نرســیده و یا در صورت اعتراض اصل سند 
ارائه نشود اداره ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به 

متقاضی تسلیم خواهد کرد.
7171/ م الف 

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک خرامه
لهراسب عرفان

آگهی تجدید مزایده 18 قطعه زمین 
با کاربری مسکونی شهر افزر

تجدید مزایده نوبت اول: 1400/12/14
تجدید مزایده نوبت دوم: 1400/12/21

شهرداری افزر با استناد به مصوبه شماره 7 مورخ 
1400/7/18 شورای اســامی شهر افزر و آئین نامه 
مالی شــهرداری ها نســبت به فروش 18 قطعه 
زمین مسکونی با شرایط مندرج در اسناد مزایده 
از طریق مزایده عمومی اقــدام نماید متقاضیان 
می توانند تا 7 روز پــس از چاپ آگهی نوبت دوم 
جهت دریافت اسناد مزایده به امور قراردادهای 
شهرداری افزر مراجعه و حداکثر قیمت پیشنهادی 
خود را براساس فرم مزایده در پاکت سربسته به 

واحد حراست شهرداری تحویل نمایند.
تلفن تماس: 07154573100-07154573091

شناسه آگهی: 1287158
7199/م الف

محمدصادق کشکولی جهرمی

شهردار افزر

آگهی مزایده عمومي  
شماره  ص/19073/00/12  مورخ 

1400/12/07
شــهرداری جهرم در اجرای مصوبه صورتجلسه 
شماره 35 رديف 2  مورخ  1400/11/12  شورای  محترم اسلامی 
شــهر جهرم در نظر دارد قســمتی از پلاک ثبتی 8897/271 
به مســاحت 4313/4 مترمربع واقــع در خیابان حر  با کاربری 
آموزشی جهت صرفا احداث فضای آموزشی  با قیمت پایه هر 
متر مربع  25 میلیون ریال از طریق مزایده عمومی به صورت 

نقدی به فروش برساند.
آخریــن مهلت  قبول پیشــنهادات پایان وقــت اداری مورخ  
1401/01/08 مــی باشــد، محل تحویل پاکت پیشــنهادی واحد 
حراست شــهرداری جهرم می باشد. شهرداری در رد یا قبول 
یک یا کلیه پیشنهادها مجاز و مختار می باشد. به پیشنهادهای 
مشــروط و مخدوش و فاقد سپرده و پیشنهادهائی که پس از 
مهلت مقرر ارسال شــوند ترتیب اثر داده نخواهد شد. مبلغ 
سپرده  شــرکت در مزایده  پنج میلیارد و چهارصد  میلیون  

ریال که به صورت ضمانت نامه بانکی معتبر در وجه شهرداری 
جهرم یا واریز وجه به حســاب 0106437212008 نزد بانک ملی 
شعبه جهرم  می باشد ، هزینه مزایده و کلیه هزینه های نقل و 
انتقال و غیره به عهده برنده مزایده می باشــد،  برندگان اول 
تا سوم در صورتی که حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده 
آنان به ترتیب به نفع شــهرداری ضبط میگــردد. متقاضیان 
میتوانند جهت اطلاع  بیشتر به سایت www.jahrom.ir و یا با 
شماره تلفن54234770-071 تماس و به واحد حقوقی و املاک 
و جهت دریافت اوراق مزایده و ســایر اطلاعات و جزئیات و 
کروکی زمین که در اسناد مزایده  مندرج می باشد،  به واحد 
امور مالی شــهرداری جهرم واقع در چهــار راه دفاع مقدس، 

ساختمان شهرداری  مراجعه نمایند.
نوبت  چاپ اول   14 /12 /1400 
نوبت چاپ دوم 21  /12 /1400

تاريخ تشيكل كميسيون عالي معاملات و بازگشايي پيشنهادات 
1401/01/09                         شناسه آگهی: 1284879

عبدالرحيم اسدي 
 شهردار جهرم 

 آگهی دعوت سهامداران شرکت حمل و نقل فسا بار سهامی خاص به شناسه ملی ۱۰۵۳۰۰۳۸۶۹۷ 
و به شماره ثبت ۱۳۰ جهت تشکیل مجمع عمومی عادی  به  طور فوق العاده 

بدینوسیله از کلیه سهامداران شرکت دعوت می شود تا در جلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده که در ساعت ۱۰ صبح مورخ ۱۴۰۰/۱۲/20 در محل 
قانونی شرکت تشکیل می گردد حضور به  هم رسانند. 

دستور جلسه: 
۱- انتخاب مدیران                                ۲- انتخاب بازرسین 

آدرس: فسا، جاده کمربندی، روبروی پمپ بنزین  تلفن: ۰۷۳۱۵۳۳۵۲۰۸۵                                                                                              هیأت مدیره شرکت



9 حواد  ث

كشف كالاي قاچاق ميلياردي در "كوار" 
فرمانده انتظامي كوار از توقيف يك دســتگاه خودرو وانت ال نود و كشــف 

انواع کالای قاچاق به ارزش 5 میلیارد و 500 میلیون ریال خبر داد. 
ســرهنگ "ســید رحمان هاشــمی " در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري 
پليس، اظهار داشــت: ماموران پليس آگاهي شهرســتان كوار در اجرای طرح 
مبــارزه با قاچاق کالا و ارز و هنگام كنتــرل خودروهاي عبوري در محورهاي 
مواصلاتي، به يك دســتگاه خودرو وانت ال نود مظنون و آن را براي بررســي 

بيشتر متوقف كردند.
وي ادامه داد: در بازرســي از اين خودرو، مقادیر زیادی انواع لوازم آرایشی و 

لوازم آشپزخانه قاچاق و فاقد مدارك قانوني كشف شد.
فرمانده انتظامي شهرســتان كــوار با بيان اينكه در اين راســتا يك متهم 
دســتگير و به مرجع قضائي تحويل داده شد، افزود: ارزش ريالي اين محموله 
قاچاق برابر با اظهار نظر كارشناســان، 5 ميليــارد و 500 میلیون ريال برآورد 

شده است.

کشف کالای قاچاق میلیاردی در "مرودشت " 
 فرمانده انتظامی شهرستان مرودشت از کشف انواع کالای قاچاق به ارزش 

کی میلیارد ریال در این شهرستان خبر داد. 
ســرهنگ "فرشید زینلی" در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، بيان 
كرد: در اجرای طرح مبــارزه با قاچاق کالا، ماموران پلیس امنیت اقتصادی به 
همراه مأموران یگان امداد در کی ایســت بازرسی مقطعی در محور "شیراز- 
اصفهان" به کی دستگاه کامیون مشکوک و آن را براي بررسي بيشتر متوقف 
كردند. وی افزود: ماموران در بازرســی از این خودرو، مقادیر زیادی انواع لوازم 
خانگــی قاچاق و فاقد مدارک قانونی کشــف و در این خصوص کی متهم را 

دستگیر کردند.
فرمانده انتظامی شهرســتان مرودشــت با بیان اینکه برابر نظر کارشناسان 
ارزش این محموله قاچاق کی میلیارد ریال برآورد شــده اســت، افزود: در این 

راستا متهم با تشیکل پرونده مقدماتی تحویل مرجع قضائی شد.

کشف 10 هزار و 125 عدد مواد محترقه در شیراز 
فرمانده انتظامي شــیراز از كشف 10 هزار و 125 عدد انواع مواد محترقه در 

اين شهرستان خبر داد . 
ســرهنگ "فرج شــجاعی " در گفت‌ وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
اظهار داشــت:  در راستاي طرح ارتقا امنيت اجتماعي و برخورد با توليد و توزیع 
كنندگان مواد محترقه با توجه به نزديك شدن به چهارشنبه آخر سال، ماموران 
با اقدامات خود مطلع شــدند چندين واحد صنفي اقدام به دپو تعداد زيادي مواد 
محترقه در مغازه هاي خود در سطح شهرستان كرده اند كه موضوع به صورت 

ويژه در دستور كار آنها قرار گرفت.
وی ادامه داد : پس از هماهنگي با مقام قضائي، ماموران به محل های مورد 
نظر اعزام و در بازرســي به عمل آمده، تعــداد 10 هزار و 125 عدد انواع مواد 

محترقه کشف و در این خصوص 3 متهم را دستگیر کردند.
این مقام انتظامی از شــهروندان خواست: هرگونه فعاليت مشكوك مربوط 
بــه تهيه و توزيع مواد محترقه را از طريق مرکز فوریت های پلیســی 110 به 

پليس اطلاع دهند.

كشف 2 كيلو شيشه در "جهرم" 
فرمانده انتظامي جهرم از كشف 2 كيلو گرم شيشه در عمليات پليس مبارزه 

با مواد مخدر اين فرماندهي خبر داد. 
ســرهنگ "خسرو رزمجويي" در گفت و گو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
اظهار داشــت: در راستاي مبارزه بي امان با ســوداگران مرگ، ماموران پليس 
مبارزه با مواد مخدر اين فرماندهي ضمن اســتقرار در ايستگاه بازرسي و هنگام 
كنترل محورهاي مواصلاتي به يك دســتگاه خودرو پرايد مشــكوك و آن را 
متوقف کردند. وي افزود: در بازرســی از این خودرو، 2 یکلوگرم مواد مخدر از 

نوع شیشه کشف و در این خصوص 2 قاچاقچی مواد مخدر دستگیر شدند.
فرمانده انتظامی شهرســتان جهرم با بیان اینکــه د راین خصوص پرونده 
تشــیکل و به همراه قاچاقچیان تحویل مرجع قضائی شدند، گفت: شهروندان 
درصورت برخورد با هرگونه مورد مشكوك در زمينه خريد، فروش و حمل مواد 

مخدر سريعأ مراتب را به سامانه فوريت هاي پليسي 110 اعلام کنند.

توقیف پژو حامل 384 هزار نخ سیگار قاچاق در 
"خفر" 

 فرمانده انتظامی شهرستان خفر از کشف 384 هزار و 200 نخ سیگار قاچاق 
به ارزش 3 میلیارد ریال خبر داد. 

ســرهنگ "یوســف احمدی" در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: مأموران یگان امداد شهرستان خفر هنگام گشت زنی در محور 
اصلی "خفر – شیراز" به کی دستگاه خودرو پژو 405 مشکوک و آن را جهت 
بررســی بیشتر متوقف کردند. وی افزود: در بازرسی از این خودرو، 384 هزار و 

200 نخ انواع سیگار قاچاق و فاقد مدارک و مجوز گمرکی کشف شد.
فرمانده انتظامی شهرســتان خفر ارزش تقریبی کالاهای قاچاق کشف شده 
را بنا به اظهار نظر کارشناسان 3 میلیارد ریال اعلام کرد و گفت: در این رابطه 

کی متهم دستگیر و با تشیکل پرونده تحویل مرجع قضائی شد.

کشف مواد محترقه و سیگار قاچاق در "سپيدان" 
 فرمانده انتظامي "ســپيدان" از اجراي طرح ارتقاء امنيت اجتماعي و کشف 

مقادیری مواد محترقه و سیگار قاچاق خبر داد. 
ســرهنگ "احمد فداکار" در گفت‌‎وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، اظهار 
داشــت: باتوجه به نزدکیی مراسم چهارشــنبه آخر سال و همچنین در راستاي 
مطالبات عمومي و ارتقاء احســاس امنيت در بين شهروندان، مأموران انتظامي 
شهرستان ســپيدان طرح ارتقاء امنيت اجتماعي را طي 24 ساعت گذشته اجرا 
کردنــد. وي افزود: در نتیجه اجرای این طرح، کی هزار و 230 عدد انواع مواد 

محترقه و 10 هزار و 400 نخ سیگار قاچاق کشف شد.
فرمانده انتظامی شهرســتان سپیدان با بیان اینکه ارزش این محموله های 
کشف شــده 200 میلیون ریال برآورد شده اســت، گفت: پيشگيري از جرائم 
نيازمنــد عزم همگاني بــوده و هدف پليس از اجراي طرح‌هــاي ارتقاء امنيت 

اجتماعي، پيشگيري از وقوع جرم است.

دستگيري سارق اماکن خصوصی با 9 فقره سرقت 
در "کوه چنار" 

فرمانده انتظامی كوه چنار از دســتگيري ســارق اماکن خصوصی با 9 فقره 
سرقت در اين شهرستان خبر داد. 

ســرهنگ "لطف‌الله محمــدی" در گفت‌وگو بــا خبرنگار پايــگاه خبري 
پليس،بيــان كرد: در پي وقوع چند فقره ســرقت‌ اماکن خصوصی در ســطح 
شهرســتان كوه‌چنار، بررســي موضوع در دســتور کار مأموران پلیس آگاهی 
قرار گرفت. وي تصريح کرد: کارآگاهان با تلاش شــبانه‌روزي و به کارگيري 
گشــت‌هاي نامحسوس موفق شدند کی نفر از سارقان سابقه‌دار و حرفه اي را 

شناسايي و با هماهنگي مقام قضائي وی را در مخفيگاهش دستگير كنند.
فرمانده انتظامی شهرستان كوه‌چنار با بيان اينكه سارق در بازجويي اوليه به 
9 فقره سرقت از اماکن خصوصی اعتراف کرد، افزود: متهم پس از سير مراحل 

قانوني به مرجع قضائی معرفي و از آن طریق روانه زندان شد

دستگيري سارق موتور سيکلت در "قادرآباد" 
 با تلاش مأموران انتظامی شهرستان "خرم بید"، کی سارق موتورسکیلت 

به همراه خریدار اموال مسروقه شناسایی و دستگیر شدند. 
فرمانده انتظامی شهرســتان خرم بید در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری 
پلیس، اظهار داشــت: در پي وقوع چند فقره ســرقت موتورســيکلت در شهر 
قادرآباد، شناسایی و دستگیری سارق یا سارقان در دستور کار مأموران انتظامی 

قرار گرفت.
سرهنگ "علی اکبر کریمی" بیان کرد: با انجام اقدامات اطلاعاتی و پلیسی 
و تــاش های شــبانه روزی مأموران انتظامی، در این خصوص کی ســارق 

شناسایی و در عملیاتی ضربتی در مخفیگاهش دستگیر شد.
وی با بیان اینکه در این رابطه کی خریدار اموال مســروقه نیز دستگیر شد، 

افزود: متهمان در تحقیقات به سرقت دو فقره موتورسکیلت اقرار کردند.
فرمانده انتظامی شهرســتان خرم بید گفت: هر دو متهم با تشــیکل پرونده 

جهت سیر مراحل قانونی به مرجع قضائی تحویل داده شدند.

3 میلیارد کالای قاچاق در "لارستان" 
 فرمانده انتظامی لارســتان از کشف انواع کالای قاچاق به ارزش 3 میلیارد 

و500 میلیون ریال دراین شهرستان خبر داد. 
سرهنگ"سید محمد یوسفی" در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: ماموران انتظامی در راستای مبارزه جدی و همه جانبه با پدیده 
شــوم قاچــاق کالا و ارز و هنگام کنترل خودروهای عبوری به يك دســتگاه 

اتوبوس مشکوک و آن را برای بررسی بیشتر متوقف کردند.
وی افزود: ماموران در بازرسی از خودرو توقیفی مقادیر زیادی کالای قاچاق 
شــامل 706 ثوب انواع پوشاک، ۳۰ دســتگاه انواع لوازم خانگی و کی هزار و 

444 عدد انواع اسباب بازی قاچاق و فاقد مجوز های قانونی کشف کردند.
سرهنگ یوسفی با اشاره به اینکه کارشناسان ارزش کالاهای مکشوفه را 3 
میلیارد و500 میلیون ریال برآورد کرده اند، ادامه داد: دراین خصوص کی متهم 
دستگیر و پس از تشیکل پرونده برای سیر مراحل قانونی تحویل مرجع قضائی 
شــد. فرمانده انتظامی شهرستان لارستان به شهروندان توصيه كرد: به منظور 
حمايت از توليدات داخلي و مبارزه با قاچاق کالا، از خريد و استفاده از كالا هاي 

قاچاق خودداري وموارد مشكوك را به فوريت هاي پليسي 110 اطلاع دهند.

هشدارهای پلیس آگاهی فارس برای پیشگیری 
از سرقت 

 رئیس پلیس آگاهی اســتان هشدارهای پلیســی پیشگیری از سرقت ویژه 
سفر را ارائه داد . 

ســرهنگ "کاووس حبیبی" در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: با توجه به نزدکی شدن به آغاز سال جدید و اقدام هموطنان به 
مسافرت های خارج اســتانی و بین شهری لازم است به نکات و هشدار های 
پیشــگیرانه از ســرقت درحین مسافرت توجه شــود تا خاطره سفری خوش و 

بهی ادماندنی را برای خود و خانواده هایشان ثبت کنند .
وی ادامه داد : شــهروندان از بازگو كردن برنامه سفر خود نزد افراد ناشناس 
و  غير مطمئن پرهيز کرده و  در زمان مسافرت وجوه نقد بيشتر از حد معمول 

و غير ضروري را با خود به همراه نداشته باشند.
رئیس پلیس آگاهی اســتان فارس گفت: مردم در مکان های شلوغ ، اماكن 
زيارتي و ســياحتي، و معابر عمومي جهت پيشــگيری از ســرقت هائي مانند 

کيف زني، كيف قاپي و جيب بری  هوشياري لازم را داشته باشند.
این مقام انتظامی بیان کرد: شــهروندان در زمان سفر در مسير جاده ها در 
محل هاي تاريك و حاشــيه اي و دورافتاده اطراق و اســكان نکرده و به یاد 
داشــته باشند که امن تر ين محل براي اسكان موقت مسافرين در هنگام سفر 
در جاده ها و حاشــيه شهر در مجاورت مراكز انتظامي و محل هاي تعيين شده 

مجاز و داراي محافظ و علائم مربوطه مي باشد .

دپو 2 میلیارد کالای قاچاق در یک انبار 
فرمانده انتظامی ممســنی از کشــف انواع کالای قاچاق قاچاق به ارزش 2 

میلیارد ریال در آن شهرستان خبر داد. 
ســرهنگ "محمد نکیبخت" در گفت و گو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
اظهار داشت: در راستای حمایت از تولید ملی و مقابله با قاچاق کالا و مبارزه با 
قاچاقچیان، ماموران پلیس امنیت عمومی شهرســتان ممسنی با کار اطلاعاتی 
و اقدامات فنی کی انبار دپوی کالای قاچاق را در ســطح شهرستان شناسایی 
کردند. وی افزود: ماموران پس از هماهنگی قضائی در بازرســی از محل مورد 
نظر، تعداد زیادی انواع کالای قاچاق شامل تیغه چرخ گوشت، دستگیره آرام پز، 
پمپ تخلیه آب لباسشــویی و... را کشــف کردند. فرمانده انتظامی شهرستان 
ممسنی با بیان اینکه کارشناسان ارزش کالاهای قاچاق کشف شده را 2 میلیارد 

ریال برآورد کرده اند، گفت: در این خصوص کی متهم دستگیر شد.

قانع رییس سازمان آتش‌نشانی شیراز خبر داد:
آتش نشانان شیرازی در حادثه تصادف تریلی حامل سوخت از بروز فاجعه ای 

بزرگ جلوگیری کردند
به گزارش روابط عمومی ســازمان آتش‌نشانی شیراز کی دستگاه تانکر ۲۴ 
هزار لیتری حامل گازوئیل به دلایل نامشخصی هنگام تردد در بلوار هفت تنان 
از مسیر خارج و به کی تریلی پارک شده در حاشیه بلوار و حامل ۲۴ هزار لیتر 

بنزین برخورد کرد که این رخداد  به مدت چهار ساعت این مسیر را بست.
رییس سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شیراز صبح جمعه ۲۰ اسفند ماه 
در این باره گفت: آتش نشــانان از شش ایستگاه در این عملیات حساس چهار 
ســاعته بی وقفه تلاش کردند و با توجه به آتش ســوزی اولیه حاصل از این 

تصادف از بروز فاجعه ای بزرگ جلوگیری کردند.
محمدهادی قانع در خصوص جزییات این حادثه  افزود: ساعت ۴:۰۵ دقیقه 
بامداد دیروز جمعه ۲۰ اسفند ماه کی مورد حادثه تصادف تانکر حامل ۲۴ هزار 
لیتر گازوئیل در بلوار هفت تنان، نبش خیابان شهید معزی با کی دستگاه تانکر 
پارک شــده حامل ۲۴ هزار لیتر بنزین، به ســامانه ١٢۵ سازمان آتش نشانی و 

خدمات ایمنی شهرداری شیراز اطلاع داده شد.
وی ادامــه داد: این تصادف منجر به ایجاد حریق از قســمت اتاقک تریلی 
حمل گازوئیل شــد و به علت نشت شدید سوخت سریعا خودروی سواری ۴۰۵ 
پارک شــده در این محل را نیز در بر گرفته بود، بنابراین با توجه حساسیت این 
حادثه و احتمال انفجار دو تانکر ۲۴ هزاری حامل بنزین و گازوییل در مجاورت 
منازل مســکونی و بروز فاجعه ای غیر قابل جبران، سریعا آتش نشان از شش 
ایستگاه عملیاتی به همراه خودروهای فوماتکی، خودرو حامل کف، خودروهای 
تانکر آب و دســتگاه های امدادی و اطفایی در محل حاضر و عملیات اطفا را 
آغاز کردند. قانع گفت: تیم عملیاتی بعد از قطع برق این وسایل نقلیه و مسدود 
کردن کامل محل حادثه با نصب علائم هشدار دهنده، راننده خودرو را از محل 
خارج کرده و با تقسیم شدن به چند گروه و مدیریت دقیق عملیات شعله های 
آتش را قبل از سرایت به مخازن گازوئیل و بنزین هر دو تانکر موجود در محل 
مهار کردند.  قانع اظهار داشــت: نشت سوخت و شعله های آتشی که تانکر و 
خودروی ســواری را در بر گرفته بود، می توانست با توجه به سوخت خطرناک 
بنزین و گازوییل، پتانسیل ایجاد بحرانی بسیار بزرگ‌ و فاجعه بار را داشته باشد.

رییس ســازمان آتش نشانی شیراز با بیان اینکه نیروهای عملیاتی بی وقفه 
در عملیاتی دشوار و حساس با پاشش مداوم آب و فوم مانع رسیدن شعله های 
آتش به مخازن ســوخت شدند، عنوان کرد: در ساعات اولیه عملیات حریق به 
طور کامل اطفا شد، اما این عملیات تا ایمنی کامل محل و انتقال هر دو تانکر 

سوخت ادامه داشت.

فارس

ایســنا: بنابر اعلام وزارت بهداشت طی روز 
جمعه ١٣٩ بیمار کووید١٩ جان خود را از دست 

دادند.
از پنجشــنبه تا جمعه)۲۰ اسفندماه ۱۴۰۰( 
و بــر اســاس معیارهای قطعی تشــخیصی،  

۳۹۵۳ بیمار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشور 
شناسایی شد که ۷۵۱ نفر از آنها بستری شدند.

مجموع بیماران کووید۱۹ در کشــور به ۷ 
میلیون و ۱۱۷ هزار و ۵۴۴ نفر رسید.

متاســفانه در طول ۲۴ ســاعت، ۱۳۹ بیمار 

کووید۱۹ جان خود را از دست دادند و مجموع 
جان باختگان این بیماری به ۱۳۸ هزار و ۷۱۱ 

نفر رسید.
خوشــبختانه تا دیروز ۶ میلیون و ۷۶۸ هزار 
و ۲۷۱ نفــر از بیمــاران، بهبود یافتــه و یا از 

بیمارستانها ترخیص شده اند.
همچنیــن ۳۰۶۹  نفر از بیمــاران مبتلا به 
کووید۱۹ در بخش هــای مراقبت های ویژه 

بیمارستانها تحت مراقبت قرار دارند.
تا دیــروز ۴۸ میلیــون و ۱۰۸ هزار و ۴۸۵ 
آزمایش تشــخیص کووید۱۹ در کشور انجام 

شده است.
در حال حاضر ۱۴۸ شهرســتان در وضعیت 
قرمز، ۱۹۶ شهرستان در وضعیت نارنجی، ۱۰۱ 
شهرســتان در وضعیت زرد و ۳ شهرستان در 

وضعیت آبی قرار دارند.

ایســنا: زن جوانی که با تغییر ظاهر به چهره 
مردانــه و با همراهی مادرش اقدام به ســرقت 

کرده بود، دستگیر شد.
مدتی قبل چندین فقره سرقت از مغازه های 
موبایل فروشــی کلانتری نازی آباد اعلام شد 
کــه در پی آن ماموران در محل حاضر شــده و 
رســیدگی به موضوع را در دستور کار خود قرار 
دادند. در جریان این اقدامات نیز مشــخص شد 
که ســرقت ها که عمدتا مربــوط به تلفن های 
همراه گران قیمت بوده از ســوی مردی جوان 
که زنی میانسال نیز همراهش بوده، انجام شده 
است. به گفته شــکات، این زن مادر مرد جوان 

بوده است. 
رســیدگی به این پرونده ادامه داشــت و در 
جریان آن ماموران اقــدام به پالایش اطلاعات 
و تطبیــق چهره متهمان و مجرمان ســابقه‌دار 
کردنــد، اما چهره‌ای با ویژگی‌های مرد ســارق 
به دســت نیامد. ســرانجام ماموران در جریان 
گشــت زنی‌های خود در محدوده نازی آباد مرد 
جوان را در حالی که به کی واحد صنفی موبایل 
فروشــی مراجعه کرده بود، مورد شناسایی قرار 

داده و دستگیر کردند.
با انتقال متهم به کلانتری مشــخص شــد 
که متهم دستگیر شــده، دختری جوان است و 

با پوشیدن لباس پســرانه و اصلاح موی سر و 
تغییر جنســیت ظاهری، اقدام به سرقت کرده و 
با همین شــیوه نیز مامــوران را فریب داده بود. 
در ادامه زن میانســال برای آزادی فرزندش به 
کلانتری مراجعــه کرد که وی نیــز به عنوان 
همدســت زن مردنما مورد شناسایی قرار گرفته 

و بازداشت شد.
مرکز اطلاع رســانی پلیس پیشگیری تهران 
بزرگ با تایید این خبر به ایســنا اعلام کرد که 
برای دو متهم پرونده‌ای تشــیکل شــده و آنان 
برای ادامه روند رســیدگی به جرم روانه دادسرا 

شدند. تحقیقات در این خصوص ادامه دارد.

ایسنا: رئیس مرکز تشــخیص و پیشگیری از 
جرائم ســایبری پلیس فتا به مــردم توصیه کرد 
کــه در خریدهای نوروزی کــه از طریق فضای 
مراقــب کلاهبرداران  میک‌نند،  اقــدام  مجازی 
اینترنتی باشــند. ســرهنگ علی‌محمد رجبی به 
آغاز خریدهای نوروزی مــردم در روزهای اخیر 
اشاره کرد و گفت: مردم می‌توانند با رعایت نکات 
ایمنی بســیار ســاده در خریدهای آخر سال، از 
حساب بانکی خود در مقابل بسیاری از روش‌های 

کلاهبرداری برداشت غیرمجاز محافظت کرد.
وی افــزود: در ســال‌های اخیر بســیاری از 
مردم به‌ منظور شکســتن زنجیره انتقال ویروس 
کرونا همچنین عدم اتــاف وقت به خریدهای 
غیرحضوری و اینترنتی روی آورده‌اند که این امر 
علاوه بر مزایای زیاد آن در صورت عدم مراقبت 

می‌تواند خطراتی را در پی داشته باشد.
رئیس مرکز تشــخیص و پیشگیری از جرائم 
سایبری پلیس فتا در خصوص نحوه کلاهبرداری 

گفت: مجرمان سایبری با راه‌اندازی فروشگاه‌های 
جعلی در فضای مجازی و شبکه‌های اجتماعی و با 
تبلیغات جذاب و تخفیفات اغواکننده و با عناوینی 
ماننــد "فروش کالاهای مرغــوب با قیمت‌های 
پایین‌تر از عرف بــازار"  کالاهای بدون یکفیت 
خود را با قیمتی بیشتر از ارزش کالا به مشتریان 
خود می‌فروشــند و اقدام به کلاهبرداری از آنان 
میک‌نند.  رجبی از عدم ارســال کالای خریداری‌ 
شــده  نیز به‌عنــوان کیی دیگــر از روش‌های 
کلاهبرداری نام برد و گفت: در بسیاری از مواقع 
کلاهبردار بعد از دریافت بیعانه یا حتی وجه کامل 

دیگر پاسخگوی فرد نیست.
وی بــه خرید حضــوری به‌عنــوان کیی از 
راهکارهای جلوگیری از کلاهبرداری اشاره کرد و 
 URL گفت: در صورت خرید اینترنتی به آدرس
ســایت دقت کنید که با "https" شروع‌ شده 
باشد همچنین برخی از مرورگرها کی نماد قفل 
در جلوی آدرس وب دارند تا نشــان دهند سایت 

دارای گواهی امنیتی قابل‌ اعتماد است.
رئیس مرکز تشــخیص و پیشگیری از جرائم 
ســایبری پلیس فتا افزود: بهتریــن روش برای 
جلوگیری از کلاهبرداری توجه به موارد منطقی 
و غیرمنطقی معامله است چراکه برخی معاملات 
بیش‌ازحد برای واقعی بودن خوب هســتند مثلًا 
قیمت برخی اجنــاس را آن‌قدر پایین میاورند که 
خریدار را وسوســه کنند درصورتیک‌ه با واقعیت 
جــور درنمی‌آید همچنین اگر ســایتی از شــما 
روش‌هــای پرداخت غیرعادی می‌خواهد، باید به 
آن شک کنید. مثلًا سایتی که از طریق کارت به 
کارت یا دریافت بیعانه درخواست پرداخت میک‌ند 

به‌ احتمال‌زیاد کلاهبرداری است.
بر اســاس اعلام پلیس، رجبی بــه کاربران 
توصیه کرد: از فروشــگاه‌ها و ســایت‌های معتبر 
دارای نمــاد اعتمــاد الکترونکی خریــد کنند و 
به‌هیچ‌وجه به فروشگاه‌های شبکه‌های اجتماعی 

اعتماد نکنند.

تغییر جنسیت ظاهری برای سرقت با کمک مادر

در خریدهای نوروزی مراقب مجرمان سایبری باشید

شناسایی ۳۹۵۳ بیمار جدید کووید۱۹ در کشور
فوت ۱۳۹ نفر

فوران آتشفشان مراپی در اندونزی
ایسنا: با فوران آتشفشان مراپی در اندونزی صدها نفر از ساکنان مناطق 

اطراف خانه‌های خود را تخلیه کردند.
آژانــس مقابله با بلایــای طبیعی اندونزی روز )پنجشــنبه( اعلام کرد: 
آتشفشــان مراپی فوران کرد و گدازه‌های داغ و خاکستر روانه بیرون شد و 

بیش از 250 نفر از ســاکنان مناطق اطراف را مجبور ساخت خانه‌های خود 
را تخلیه کنند. بنابر اعلام این آژانس، 253 نفر از ساکنان اطراف آتشفشان 
در منطقه یوگیاکارتا تخلیه شــدند، در حالکیه خاکستر برخی از روستاها را 

پوشانده است. هنوز تلفات جانی این حادثه گزارش نشده است.
مراپی بــا ارتفاع ۲۹۶۳ متر کیی از فعال‌ترین آتشفشــان‌های اندونزی 

است و در حال حاضر در بالاترین سطح هشدار در این کشور قرار دارد.
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ایســنا: معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی شیراز گفت: سه کودک به دلیل 
بی احتیاطی و آتش زدن کی لاســتکی، در کیی از شهرستان‌های فارس، دچار 

سوختگی شدید شده و در بیمارستان بستری شدند.
مهرداد شریفی با اشاره به در آستانه چهارشنبه آخر سال موسوم به چهارشنبه 
سوری، شــاهد افزایش موارد سوختگی و مصدومیت ناشــی از حوادث مرتبط 
هستیم، گفت: هر گونه بی توجهی به نکات ایمنی و سهل انگاری در برپایی این 

مراسم منجر به زیان‌های جانی و مالی سنگین و غیر قابل جبران خواهد شد.
او گفــت: متاســفانه ۳ کودک هفت، پنج و چهار ســاله ســاکن در کیی از 
شهرســتان‌های فارس، زمانی که والدینشــان در خانه حضور نداشتند، اقدام به 
آتش زدن کی حلقه لاستکی به وسیله نفت کرده و هر سه دچار سوختگی شدید 
شده و در حال حاضر در بیمارستان سوانح سوختگی و ترمیمی امیرالمومنین )ع( 

بستری و تحت مداوا هستند.
شــریفی خاطرنشان کرد: کودک هفت ســاله با ۵۳ درصد سوختگی عمیق 
دســت، پا و صورت، کودک ۵ ساله با ۸۹ درصد ســوختگی عمیق کل بدن و 
کودک ۴ ســاله با ۹۰ درصد ســوختگی عمیق کل بدن در بخش مراقبت‌های 

ویژه بستری هستند.
او با اشــاره بــه وضعیت وخیم این کــودکان در بخش‌هــای مراقبت‌های 
ویژه بیمارســتان حضرت امیرالمومنین)ع( اظهار کرد: تیم‌های درمانی شــامل 
متخصصان اطفال، ســوختگی و آی سی یو با بکارگیری تمام امکانات لازم در 

حال ارائه خدمات درمانی به این مصدومان هستند.
معاون درمان دانشــگاه علوم پزشکی شیراز ادامه داد: حوادث چهارشنبه آخر 
ســال کیی از دغدغه‌های جدی مسوولان مجموعه سلامت است که خانواده‌ها 
می‌توانند نقش مهمی در پیشــگیری از حوادث مربوط به چهارشنبه پایان سال 

ایفاء کنند.
شریفی با اشــاره به اینکه 
افراد مصدوم شده در  بیشــتر 
چهارشنبه سوری از گروه سنی 
کرد:  بیان  هســتند،  نوجوانان 
از  ناشی  ســوختگی  بیشترین 
چهارشنبه  ســوزی‌های  آتش 
سوری در ناحیه سر و صورت و 

دست‌ها اتفاق افتاده است.
او همچنین بــا بیان اینکه 
ممکن اســت موضوع ایمنی و 

پیشــگیری از حوادث مربوط به چهارشنبه پایان سال، در ابتدا برای گروه سنی 
نوجوان و جوان جالب نباشد، افزود: می‌تـوان با بیان اهمیـت موضـوع و تشریح 
خطر حوادث تهدیـدکننـــده سلامت، آموزش های لازم در این زمینه را به آنها 

ارائه داد.
معاون درمان دانشــگاه علوم پزشکی شیراز اضافه کرد: در صورت مواجهه با 
فردی که دچار سوختگی شده، ضمن حفظ خونسردی و رعایت اقدامات اولیه در 
سوختگی با آتش، باید مصدوم را هرچه سریعتر به مرکز بهداشتی درمانی منتقل 

کنیم و یا در صورت شدید بودن مصدومیت با اورژانس ۱۱۵ تماس بگیریم.
شریفی با تایکد بر اینکه آموزش و آگاهی دادن به کودکان و نوجوانان در این 
زمینه کی ضرورت است، از والدین خواست در این روزهای پایان سال مراقبت 
بیشــتری نسبت به فرزندان خود داشته باشــند و آن ها را از خطرات استفاده از 

مواد آتش زا آگاه کنند.

معاون دانشگاه علوم پزشکی شیراز اعلام کرد:
سوختگی شدید ۳ کودک به دلیل آتش‌بازی در فارس



ایســنا: بازار بورس در هفته ای 
که گذشــت برخــاف هفته های 
پیش از این روندی صعودی داشت 
و چراغ های سبز بورس یکی پس 
از دیگری روشن شدند. بررسی آمار 
معاملات نشان می دهد که ارزش 
کل معاملات بــورس در هفته ای 
که گذشت با ۱۲۵.۹ درصد افزایش 

از ۱۳۳ هزار و ۱۳۵ میلیارد ریال در هفته گذشــته به ۲۹۹ هزار و ۶۷۳ میلیارد ریال در هفته جاری رســید. 
حجم کل معاملات نیز رشــدی ۱۱۸.۱۹ درصدی را تجربه کرد و از ۲۰ هزار و ۵۹۶ ســهم در هفته گذشته 

به ۴۴ هزار و ۹۳۹ میلیون سهم در هفته جاری رسید.
بازار مشتقه عقب نشینی کرد

معاملات به تفکیک بازارها نشان می دهد که فقط ارزش معاملات در بازار مشتقه نزولی بود و با ۳۸.۰۲ 
کاهش از ۴۷۳ میلیارد ریال در هفته گذشته به ۲۹۳ میلیارد ریال در هفته جاری رسید.

این در حالی است که ارزش معاملات در بازار اول سهام با ۱۷۹.۸۸ درصد رشد از ۳۵ هزار و ۲۴۴ میلیارد 
ریال در هفته گذشته به ۹۸ هزار و ۶۴۰ میلیارد ریال در هفته جاری رسید.

همچنین ارزش معاملات در بازار دوم سهام رشدی ۱۰۰.۵۴ درصدی را تجربه کرد و از ۵۲ هزار و ۹۸۱ 
میلیارد ریال به ۱۰۶ هزار و ۲۴۸ میلیارد ریال رســید. ارزش معاملات در بازار بدهی با افزایشــی ۳۶۶.۶۴ 

درصدی از ۲۳۷۹ میلیارد ریال در هفته گذشته به ۱۱ هزار و ۱۰۳ میلیارد ریال در هفته جاری رسید.
همچنین ارزش معاملات در صندوق های ســرمایه گذاری قابل معامله ۹۸.۲۱ درصد افزایش یافت و از 

۴۲ هزار و ۵۸ میلیارد ریال به ۸۳ هزار و ۳۶۳ میلیارد ریال رسید.
شاخص بالاخره از یک میلیون و ۲۰۰ هزار واحد گذر کرد

شاخص کل بورس در هفته جاری توانست ۶۷.۱۵۸ واحد افزایش یابد و از یک میلیون و ۲۸۱ هزار واحد 
در هفته گذشته به یک میلیون و ۳۴۸ هزار واحد رسید.

شــاخص کل بــا معیار هم وزن هم بیش از ۸ واحد افزایش یافــت و از ۳۳۴ هزار و ۱۶۳ واحد در هفته 
گذشته به ۳۴۲ هزار و ۶۹۱ واحد در هفته جاری رسید.

ایســنا: در پی انعکاس حجم بــالای آگهی‌های فروش خــودرو در فضای مجازی، ســازمان حمایت 
مصرف‌کننــدگان و تولیدکنندگان در اطلاعیه‌ای بــه متقاضیان خرید خودرو تاکید کرد که مردم از وجاهت 

قانونی اطلاعیه‌های فروش خودرو در فضای مجازی مطمئن شوند به به آن توجه کنند.
سازمان حمایت مصرف‌کنندگان و تولیدکنندگان خطاب به مشتریان و متقاضیان خرید خودرو از شبکات 
مجازی اعلام کرده است: نظر به اینکه اخیرا در فضای مجازی، شاهد انعکاس حجم بالای درج آگهی‌های 
فــروش خودرو تحت روش‌های مختلف هســتیم، لذا بــه منظور تنویر افکار عمومــی و جلوگیری از بروز 
مشــکلات احتمالی آتی و متضرر نشــدن هموطنان محترم در مراحل ثبت‌نام، خرید و تحویل خودرو موارد 

ذیل مورد تاکید است:
١- متقاضیان خرید خودرو بایستی صرفا از طریق اطلاعیه‌های موجود در سایت‌های رسمی شرکت‌های 
تولیدکننده و در چارچوب بخشــنامه‌های رســمی صادره که شماره و تاریخ مجوزهای اخذ شده در آن درج 

شده باشد، اقدام به ثبت‌نام کنند. 
٢- هرگونــه آگهی و اطلاعیه صــادره در فضای مجــازی که همزمان از طریق شــرکت‌های اصلی 

اطلاع رسانی نشده باشد، فاقد وجاهت قانونی است.  
٣- تمامی شــرکت‌های تولیدکننده خودرو مکلف به اطلاع‌رسانی سریع و جامع بخشنامه‌های فروش از 

طریق سایت رسمی شرکت و با درج شماره و تاریخ مجوز اخذ شده از وزارت صمت هستند.
٤-  تمامی روش‌های فروش با موعد تحویل بیش از یک ماه، نیازمند اخذ مجوز است.

۵-  برای آن دســته از خودروهایی که برای اولین بار مقرر شده تا وارد چرخه‌ی عرضه در کشور شوند، 
پیش از اعلام شــرایط فروش صرفا از طریق ســایت رسمی شرکت، دریافت هرگونه وجه از طریق شرکت 

اصلی یا نمایندگی‌ها با عناوین فروش حواله، دریافت وجه علی‌الحساب و ... ممنوع خواهد بود.
۶- با توجه به ممنوعیت واردات خودرو به کشور، صدور هرگونه اطلاعیه پیش‌فروش خودروهای وارداتی 

در فضای مجازی فاقد وجاهت است.
لازم به ذکر اســت که در رابطه با مورد ششــم فوق‌الذکر، با توجه به بحث و بررسی‌های اخیر پیرامون 
آزادســازی واردات خودرو و اخبار منتشره از سوی مجلس شــورای اسلامی، شورای نگهبان و... و. در این 
رابطه، اخیراً آگهی‌های فروش بســیاری در فضای مجازی برای پیش‌فروش خودروهای وارداتی که موعد 
تحویل آن‌ها ســال آتی و پس از آزادســازی واردات، دیده می‌شود؛ براساس هشــدار سازمان حمایت این 

اطلاعیه‌ها هیچ‌یک وجاهت قانونی ندارند.

چراغ های بورس یکی پس از دیگری سبز شدند! برای خرید خودرو ابتدا از وجاهت قانونی اطلاعیه‌ها مطمئن شوید

ایســنا: همچنان که پیش از این وزیــر کار وعده داده بود برای 
دســتمزد کارگران خبرهای خوشی در راه است، این وعده سرانجام 
محقق شد و حداقل دستمزد کارگران برای سال آینده بیش از تورم 

تعیین شد تا کام کارگران در واپسین روزهای سال شیرین شود.
بــا توجه به تصویب افزایش ۵۷.۴ درصدی حداقل دســتمزد در 
نشست امروز شورای عالی کار و رسیدن آن به چهار میلیون و ۱۷۹ 
هم هزار تومان مبلغ دســتمزد روزانه و حق اولاد کارگران مشخص 
شــد. از ابتدای ســال آینده حداقل مزد روزانه برای کلیه کارگران 
مشــمول قانون کار اعم از قرارداد دایم یا موقت، ۱۳۹ هزار و ۲۹۹ 

تومان تعیین شد. این میزان قبلًا ۸۸ هزار و ۵۰۰ تومان بود.
پایه ســنوات نیز برای کارگرانی که حداقل یک سال سابقه کار 

داشته باشند، ۲۱۰ هزار تومان تعیین شد.
میزان افزایش سایر ســطوح مزدی که تا پیش از این ۲۶ درصد 
مزد مبنا یا مزد ثابت بود با تصمیم شــورای عالی کار به ۳۸ درصد 
افزایش رســید که می توان از آن به عنوان مصوبه مهم شــورا یاد 
کرد. این بند مختص کارگرانی اســت که مشمول طرح طبقه بندی 

مشاغل هستند. همچنین حق اولاد برای کارگران دارای یک فرزند 
۴۱۷ هــزار و ۹۰۰ تومان و برای دو فرزند  ۸۳۵ هزار و ۷۹۵ تومان 

شد. مبلغ حق اولاد، سه برابر مزد روزانه است.
مبلغ کمک هزینه مسکن که پیش از این ۴۵۰ هزار تومان بود با 
مصوبه امروز شــورای عالی کار به ۶۵۰  هزار تومان و بن خواربار از 

۶۰۰ هزار تومان به ۸۵۰ هزار تومان افزایش پیدا کرد.
لازم به ذکر است که حق مســکن تنها آیتم بسته مزد کارگران 
به شمار می رود که برای اجرا باید به تصویب هیأت وزیران برسد.

حجت الله عبدالملکی وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی در حاشیه 
نشست دســتمزد شــورای عالی کار اظهار کرد: جلسه بیش از ۱۴ 
ســاعت به طول انجامید که نمایندگان جامعه کارگری و کارفرمایی 
به جمع بندی رسیدند و حداقل مزد ماهانه ۵۷.۴ افزایش پیدا کرد و 

رشد خوبی را در دستمزد کارگران برای سال آینده داشتیم.
وی با بیان اینکه قــدرت خرید مطلق کارگران ۹ درصد بیش از 
تــورم خواهد بود، افزود: عمده افزایــش روی حداقل مزد بر مبنای 

کسورات است و برای تقویت مستمری کارگران اتفاق خوبی افتاد.

به گفته وزیر کار با افزایش دریافتی کارگران  دو اتفاق در بخش 
تولیــد خواهد افتاد: یکی بهره وری تولیــد افزایش پیدا خواهد کرد 
و کارگران انگیزه بیشــتری برای کار خواهند داشــت و دیگری، با 
افزایش قدرت، تقاضای موثر در اقتصاد هم بیشــتر خواهد شــد که 
بــه رونق تولید کمک خواهد کرد. بــا توجه به تعیین حداقل حقوق 
و دســتمزد و مزایای جانبی و سایر ســطوح مزدی در نشست روز 
پنجشــنبه، پرونده مزد ۱۴۰۱ در نهایت دقت و با جمع بندی کامل 
پیش از پایان ســال بسته شد و همچنان که وزیر کار وعده داده بود 
برای دستمزد کارگران خبرهای خوشی در راه است، این اتفاق افتاد 

تا کام کارگران در واپسین روزهای سال شیرین شود.
دریافتی کارگران در سال ۱۴۰۱ با افزایش ۵۷.۴ درصدی حداقل 
مزد و محاســبه مبلغ حق مســکن، بن خواربار، حق اولاد و ســایر 

سطوح مزدی و سنوات به ۶ میلیون و ۵۰۰ هزار تومان رسید.
شورای عالی کار اسفند ماه سال گذشته حداقل دستمزد کارگران 
را بــا افزایش ۳۹ درصدی به دو میلیون و ۶۵۵ هزار تومان افزایش 

داده بود.

کام کارگران شیرین شد
جزییات افزایش حقوق و مزایای کارگران در سال ۱۴۰۱

ایســنا: ایلان ماسک پس از توییتی مرموز که به 
خالق گریزان بیت‌کوین اشاره می‌کند، گمانه‌زنی‌های 

خشمناکی را در فضای آنلاین ایجاد کرده است.
مدیرعامل تسلا تصویری از لوگوی چهار شرکت 
سامســونگ، توشــیبا، ناکامیچی و موتــورولا را با 
حروف اول هر یک، در توییتر منتشــر کرد که نشان 
می‌دهد ظاهرا چگونه نام ساتوشــی ناکاموتو، خالق 
مرموز بیت‌کوین ایجاد شده است. تا به امروز، هویت 
واقعــی مخترع این ارز دیجیتال هرگز فاش نشــده 
اســت. برخی معتقدند بیت‌کوین را بیش از یک نفر 
ایجاد کرده اند که پشــت نام مستعاری پنهان شدند.   
کریگ رایت، دانشمند استرالیایی در حوزه رایانه ادعا 
کرده که ساتوشی ناکاموتو است اگرچه این موضوع 
به‌طور گســترده در جامعه ارزهــای دیجیتال ناباور 
است. توییت ماســک نزدیک به ۶۳هزار بار بازنشر 
شده اســت وی می‌گوید: مدت‌هاســت نام معروف 
ساتوشی ناکاموتو با نام ده‌ها مظنون بالقوه این حوزه 

همراه شده است.

ماسک در دسامبر سال گذشته گفت: معتقد است 
دانشــمند رایانه، نیک سابو، نویســنده واقعی مقاله 
سفید سال ۲۰۰۸  که ارز دیجیتال را توصیف می‌کند 

خالق بیت‌کوین است.

ماســک گفت: »به نظر می‌رســد که او بیش از 
هر کس دیگری مســئول ایده‌های پشت بیت‌کوین 

است.«
ماجرای توییت مرموز ایلان ماســک و 

خشم در بازار رمزارزها
وی بیان کرد: اگر به تکامل ایده‌های قبل از ظهور 
بیت‌کوین نگاه کنید چه کسی می‌تواند ایده‌های قبل 
از راه‌انــدازی بیت‌کوین را تکمیل کند؛ نیک ســابو 
احتمالا بیش از هر کس دیگری مسئول تکامل این 
ایده‌هاست. او ادعا می‌کند که ناکاموتو نیست اما من 
مطمئن نیســتم که وی به این مورد مرتبط نباشــد. 
در ســال ۱۹۹۸، ســابو ایده بیت گلد را مطرح کرد، 
یک ارز دیجیتال غیرمتمرکز که به‌طور گســترده‌ای 
به‌عنــوان پیش درآمد بیت‌کوین ظهــور کرد. اما او 
بارها ساتوشی ناکاموتو بودن را رد کرده است. سابو 
در ایمیلی به دومینیک فریزبی، نویســنده مالی سال 
۲۰۱۴ نوشت: اشتباهی مرا به عنوان ساتوشی دوست 

داشتی اما من به این مورد عادت کرده‌ام.
اعتقاد بر این اســت کــه ناکاموتو نوشــتن کد 
بیت‌کوین را در سال ۲۰۰۷ آغاز کرد. وی تقریبا هیچ 
جزئیات شخصی را فاش نکرد و ادعا کرد که مردی 

۳۷ ساله از ژاپن است.

ماجرای توییت مرموز ایلان ماسک و خشم در بازار رمزارزها

10 اقتصاد

با یک دستور عجیب در واردات
الزام ثبت سفارش کالا در تمامی مبادی ورودی لغو 

شد!
ایسنا: طی رایزنی‌های صورت گرفته و 
با موافقــت وزارت صمت و ابلاغ گمرک 
ایران، الزام ثبت ســفارش بــرای ورود و 
انتقال کالا از مرزهای زمینی برداشته شد، 
این به نوعی مغایر مصوبه هیات دولت در 
رابطه با واردات کالا بوده و تا پیش از این 
در مرزهای غیرزمینی نیز رعایت نمی شد. 
با این دســتور ورود کالا به گمرک و بنادر 

از تمامی مرزها، نیاز به ارائه ثبت سفارش نخواهد داشت.
بررســی ها نشــان می دهد که اخیرا گمرک ایران در ابلاغیه ای به کلیه گمرک های اجرایی 
کشــور از لغو یک دســتورالعمل که به اســتناد مصوبه هیات وزیران بوده خبر داده است، بر این 
اساس به بخشنامه اردیبهشــت گمرک در سال ۱۳۹۷ در مورد ممنوعیت واردات کلیه کالاها به 
صورت تجاری به کشــور اعم از مناطق آزاد و ویژه و همچنین ســایر مبادی ورودی بدون ثبت 
ســفارش اشاره  و اعلام شــده که "با ابلاغ دفتر مقررات صادرات و واردات، امکان انتقال کالا از 
گمرک های مرزی به گمرک های مقصد بدون مطالبه ثبت سفارش و پیگیری مجوزهای مربوطه 

در گمرک های مقصد و با رعایت پلمپ بودن محموله ها فراهم شده است."
الزام ثبت سفارش کالا در تمامی مبادی ورودی لغو شد!

این دستور زمانی قابل تامل است که براساس مصوبه هیات وزیران در سال ۱۳۹۷ که در رابطه 
با واردات کالا به صورت تجاری به کشور و صادر شد در بند یک تاکید شده بود که "واردات کلیه 
کالاها به صورت تجاری به کشــور اعم از مناطق آزاد تجاری - صنعتی و ویژه اقتصادی و سایر 

مبادی ورودی بدون ثبت سفارش ممنوع است. "
 با وجود این مصوبه، در موارد بســیاری کالا بدون الزام و مطالبه  ثبت ســفارش در مرزهای 
غیرزمینی به ویژه از طریق دریایی وارد بنادر و گمرک  می شــود و بعد از آن صاحب کالا جهت 
دریافت مجوزهای لازم از جمله ثبت ســفارش و طی فرایند تشــریفات گمرکی جهت ترخیص 
کالا اقدام می کند. با این حال ورود و انتقال کالا از مرزهای زمینی بدون ثبت ســفارش امکان 
نداشــت و گمرک مجوز خروج کالا و انتقال آن به ســایر گمرک ها جهت نگهداری و دریافت 
مجوز برای ترخیص را صادر نمی کرد که از جمله آن گمرک بازرگان بود و بارها در مورد حواشی 
آن گزارش هایی منتشــر شد. اما بعد از ابلاغ گمرک در ۱۴ اسفندماه، بخشنامه‌ای از سوی هیات 
مدیره انجمن صنفی شرکت های حمل و نقل ایران  ابلاغ شده که تا حدودی جریان را مشخص 
می کند؛ به طوری که در آن اعلام شــده اســت " از ابلاغ مصوبه دولت در سال ۱۳۹۷ در رابطه 
با ورود کالا بدون ارائه ثبت ســفارش به کشور به گمرک، بدون توجه به تبعات اجرای آن،  ورود 
کالا به کشــور را مرز عبور تلقی کرده و به بهانه اجرای بند یک مصوبه هیات دولت،  مجوز ثبت 
سفارش در مرزهای زمینی کشور به مقاصد گمرکات داخلی، مناطق آزاد تجاری -صنعتی که هیچ 

گونه ارتباطی با حمل و نقل بین المللی نداشته و ندارند، مطالبه کرده‌اند. "
همچنین با اشــاره به مشکلاتی که در حوزه حمل و نقل در نتیجه این ممنوعیت وجود داشته، 
اعلام شــده که " این انجمن طی این چند ســال پیگیری های لازم جهت لغو آن را در دســتور 
کار قرار داده تا اینکه بعد از گذشــت چهار ســال با مکاتبات و طرح مشکل بوجود آمده در جلسه 
حضوری با مسئولان مربوطه، در نهایت وزارت صمت متقاعد به لغو این دستورالعمل شده است. "

ورود کالا بدون ثبت ســفارش برای تمامی مبادی ورودی در حالی آزاد شده است که در حال 
حاضر ورود کالا به گمرک و بنادر بدون ثبت سفارش از ایرادات چرخه تجاری و واردات محسوب 
و از عوامل رســوب کالا به شــمار می رود ، از سویی اکنون مســئولان مربوطه که خود به این 
موضوع اذعان داشــته و بر اهمیت جلوگیری از ورود کالای بدون ثبت سفارش به گمرک و بنادر 
تاکیــد می‌کنند، این الزام را از مرزهای زمینی هم  لغو کرده اند که جای تامل و پاســخگویی از 

سوی دستگاه های ذیربط دارد.

برای خانه‌سازی در ایران
اژدها وارد نشد!

ایســنا: به روزهای پایانی 
ســال رســیدیم اما بجز یک 
شــرکت ترک که از قبل در 
ایــران بوده خبــری از وعده 
حضور شــرکت‌های چینی و 
نهضت  پــروژه  در  ترکیه‌ای 
نیز  اخیرا  ملی مسکن نیست؛ 
وزیر راه و شهرسازی بر فعال 

کردن انبوه‌سازان داخلی در اجرای طرح نهضت ملی مسکن تاکید کرد.
مســئولان دولتی از جمله وزیر راه و شهرســازی بارها بر استفاده از توان بخش خصوصی در 
طرح جهش تولید و تامین مسکن )نهضت ملی مسکن( تاکید کرده‌اند. از سوی دیگر برنامه حضور 
شــرکتهای چینی و ترکیه‌ای در این پروژه به منظور ارتقای تکنولوژی ساخت، روی میز قرار دارد 
اما بجز یک شــرکت ترک که از قبل در پروژه مســکن مهر شهرهای جدید پردیس و پرند فعال 
بود و هم‌اکنون در طرح نهضت ملی مسکن شهر جدید بهارستان مشغول به کار است، ماههاست 
که خبری از حضور دیگر شــرکتهای خارجی نیست. به نظر می‌رسد وزارت راه و شهرسازی، نگاه 

خود را به داخل معطوف کرده است.
دولت بر مبنای نظام فنی و اجرایی کشور در اواخر سال جاری هزینه ساخت واحدهای نهضت 
ملی مســکن را متری ۴.۵ میلیون تومان اعلام کرد اما برخی از انبوه سازان داخلی بر متری ۵.۵ 
میلیــون تومان تاکید دارند. البته بعضی دیگر نیز هزینه های ســاخت را بالای ۷ میلیون تومان 
در هر متر مربع تخمین می‌زنند. بر این اســاس استفاده از شرکتهای خارجی برای کاهش قیمت 
مورد بررســی قرار گرفت. ارتقای فناوری ساخت، کاهش قیمت تمام شده و تهاتر نفت در شرایط 
تحریم از جمله اهداف دولت برای استفاده از شرکتهای خارجی بود. حدود سه ماه قبل یک عضو 
شورای عالی مسکن گفته بود که در مذاکره با شرکتهای خارجی به عدد کمتر از متری ۳ میلیون 

تومان رسیده‌ایم.
با این حال پس از آن دیگر خبری از شرکتهای خارجی به میان نیامد و به نظر می‌رسد طی پنج 
ماه گذشــته رایزنی‌ها به نتیجه نرسیده است. در جلسه‌ای هم که اوایل آذرماه بین رستم قاسمی 
ـ وزیر راه و شهرسازی ـ با انبوه سازان داخلی برگزار شد، قاسمی از سازندگان ایرانی خواست در 
بحث ورود تکنولوژی و فناوری به کشور اقدامات لازم را انجام دهند. او اواخر آبان ماه از مذاکره 

با شرکتهای چینی برای ورود فناوریهای نوین ساخت و ساز مسکن به کشور خبر داده بود.
روز ۱۸ اســفندماه ۱۴۰۰ اما وزیر راه و شهرســازی در نشســت بررســی روند تامین زمین و 
اجرای طرح نهضت ملی مســکن، بر فعال کردن انبوه‌سازان در اجرای طرح نهضت ملی مسکن 

و بهره‌مندی از توان بخش خصوصی در تولید مسکن در تمامی استان‌های کشور تاکید کرد.
موضوع مذاکره با چینی ها برای ورود به ســاخت مسکن در قالب قانون جهش تولید و تامین 
مسکن، اولین بار ۱۹ مهرماه از سوی اقبال شاکری ـ نماینده مجلس ـ مطرح شد. هرچند او بعدا 
اظهارات منتســب به خود را تکذیب کرد و گفت »انشاءالله با توان داخلی موفق می‌شویم...« اما 

چند روز قبل موضوع مذاکره با چین از سوی وزارت راه و شهرسازی تایید شد.
با این حال مســئولان وزارت راه و شهرســازی از جمله قاســمی وزیر و محمودزاده معاون او 
ضمن اشــاره به استفاده از توان شــرکتهای خارجی به منظور ارتقای تکنولوژی ساخت در ایران 
گفته بودند که قرار نیســت خارجی‌ها مسکن بســازند بلکه فناوری وارد می‌کنند. محمودزاده در 
این خصوص به ایســنا گفته بود که اگر مذاکره با خارجی‌ها به نتیجه نرسد با توان بخش داخلی 

کارها را جلو می‌بریم.
احداث ۴ میلیون واحد مسکونی ظرف ۴ سال یکی از مهمترین دغدغه‌های دولت است و قرار 
است از سال آینده با قدرت پیگیری شود. تا کنون بیش از ۵ میلیون و ۲۰۰ هزار نفر در این طرح 
ثبت نام کرده اند و معاون وزیر راه و شهرســازی گفته اســت: »انشاءالله از اوایل سال آینده یک 
نهضت بزرگ ســاخت و ساز در کشور خواهیم داشت«؛ نهضتی که به نظر می‌رسد اتکای اصلی 

آن بر ۵۰۰۰ شرکت انبوه‌سازی داخلی و بیش از ۵۰۰ هزار مهندس ایرانی است.

ایسنا: اعضای شورای عالی کار پس ۱۵ ساعت 
مذاکره طولانی و فشرده با افزایش ۵۷.۴ درصدی 
حداقل دستمزد کارگران برای سال آینده موافقت 

کردند.
چهارمین نشست دستمزد شورای عالی کار که 
از ساعت ۱۸ عصر چهارشنبه با حضور نمایندگان 
کارگری و کارفرمایی و دولت آغاز شــده بود پس 
از ۱۵ ساعت چانه زنی و مذاکره طولانی و فشرده 
سرانجام با توافق شــرکای اجتماعی نتیجه داد و 
اعضای شــورای عالی کار، حداقل دستمزد سال 

آینده کارگران را  ۵۷.۴  درصد افزایش دادند.
بر این اســاس حداقل دســتمزد ۱۴۰۱ از دو 
میلیــون و ۶۵۵ هزار تومان بــه ۴ میلیون و ۱۷۹ 

هزار  تومان افزایش یافت.
شورای‌عالی کار در خصوص مبلغ حق مسکن 
و بــن خواربار نیز تصمیم گیــری کرد و مبلغ بن 
خواربار کارگران را ۸۵۰ هزار تومان و حق مسکن 
را ۶۵۰ هــزار تومان تعیین کــرد اما مصوبه مهم 
شــورا در خصوص میزان سایر سطوح مزدی بود 

که آن را تا ۳۸ درصد بالا برد.
علی حســین رعیتی فرد _ معاون وزیر کار _ 

پیشــتر اعلام کرده بود: تکلیف دستمزد کارگران 
در تاریــخ ۲۱ اســفند مشــخص خواهد شــد و 

اعضای شورای عالی کار صبح روز پنجشنبه و در 
مذاکراتی طولانی و فشرده سرانجام در خصوص 
پایه حقوق و دســتمزد و سایر ســطوح مزدی و 
مزایای جانبی مزد به جمع بندی رسیده و حداقل 

دستمزد کارگران را نهایی کردند.
کارشناسان با اشــاره به عقب افتادگی مزدی 
سالهای گذشــته کارگران همواره تاکید کردند به 
جهــت حفظ قدرت خرید و بهبود وضع معیشــت 
کارگران در سالهای ســخت تحریم، رکود، فشار 
اقتصادی، نوســان نــرخ ارز و کرونــا، تصمیمی 
شایسته و منطقی برای دســتمزد کارگران اتخاذ 
شــود و میزان دستمزد به گونه ای تعیین شود که 
هزینه های زندگی خانوارهای کارگری را پوشش 

دهد.
با افزایش ۵۷.۴ درصدی حداقل دســتمزد پایه 
حقوق کارگران از دو میلیون و ۶۵۵ هزار تومان به  
۴ میلیون و ۱۷۹ هزار تومان رســید و با محاسبه 
مبلغ حق مسکن، بن خواربار و حق اولاد به بیش 
از ۶ میلیون و ۲۰۰ هزار تومان افزایش پیدا کرد.

افزایش ۵۷ درصدی حداقل دستمزد
 پایه حقوق کارگران ۱.۵ میلیون تومان بیشتر شد
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ایسنا: رییس فدراســیون کاراته گفت: بودجه ورزش ایران از همان 
ابتدا تناسب با جایگاهش نیست و باید در این باره فکری اساسی صورت 
گیرد تا ورزشکاران و مربیان دغدغه مسائل ابتدایی خود را نداشته باشند.
سید حســن طباطبایی درباره مباحث مطرح شده در مجمع عمومی 
کمیته ملی المپیک، اظهار کرد: یکی از مباحث مهم در جلســه مجمع، 
تعیین تکلیف زمان برگزاری انتخابات کمیته ملی المپیک بود، بسیاری 
از افراد حاضر در جلســه نقطه نظرات خود را اعلام کردند، برخی معتقد 
بودند باید هر چه زودتر انتخابات برگزار شــود و در مقابل، برخی دیگر 
نیز معتقد بودند به دلیل در پیش بودن بازی های آســیایی و کشورهای 
اسلامی، بهتر است کار توســط همین مجموعه دنبال شود و انتخابات 
به بعد از این رقابت ها موکول شــود. بر همین اســاس نیز رای گیری 
انجام شــد که در نهایت بیشتر اعضای مجمع با برگزاری انتخابات پس 

از رویدادهای پیش رو و در مهر سال آینده موافقت کردند.
رییس فدراســیون کاراته، افزود: این اعتقاد نیز از سوی برخی اعضا 
وجود داشــت که برای دوره‌های دیگر نیز بهتر اســت انتخابات پس از 
بازی های آسیایی باشد و اینطور نباشد که ۳ ماه مانده به این رویدادها 

انتخابات برگزار و برنامه‌ها دچار خلل شود.
وی با اشــاره به اختلافات مطرح شده در مجمع بر سر مسائل مالی، 
گفت: نکته مهم در اینباره این اســت که همه فدراسیون ها و از جمله 
فدراسیون کاراته با مشکلات و محدودیت های مالی مواجه هستند اما 
آن چیزی که باید مورد توجه قرار گیرد این اســت که بودجه ورزش از 
قدیم متناســب با جایگاه و نیازهای آن بســته نشده و با این نرخ ارز و 
مسافرت های خارجی که ورزشکاران باید اعزام شوند، این میزان بودجه 

واقعا پاسخگوی ورزش کشور نیست.
طباطبایــی تصریح کرد: ورزش پدیــده ای تاثیرگذار و مهم در هر 
جامعه برای افزایش شــور و نشــاط اجتماعی اســت و باید با توجه به 
جایگاهــی که دارد مورد توجه و حمایت قرار گیرد. لازم اســت فکری 
اساســی در اینباره صورت گیرد تا ورزشکاران و مربیان ما دیگر دغدغه 
نیازهای اولیه خود را نداشــته باشــند. وقتی ورزشــکار ما که به مدال 
المپیک و جهانی می رســد، خود را در مقام مقایسه با ورزشکاران مدال 
آور کشــورهای دیگر قرار می دهد، متوجه فاصله‌ها می شود و به این 
نتیجه می‌رســد که ورزشکاران دیگر کشورها، آرامش بیشتری از حیث 

امکانات و مسائل مالی دارند.
رییــس فدراســیون کاراته، در 
ادامه درباره انتقاد شــدید علیرضا 
از  دبیر رییس فدراســیون کشتی 
مشــکلات مالی این فدراسیون و 
کمبــود بودجه، گفت: بنده با نظر آقای دبیر مبنی بر وجود مشــکلات 
مالی موافق و هم نظر هســتم اما مخالف نحوه بیان و شــیوه مخاطب 
قرار دادن او هستم چرا که ما همگی در محیط ورزش فعالیت می کنیم 
و باید مسائل و مشکلات موجود را به شکلی مطلوب بیان کنیم. من با 
دبیر بر ســر چالش های مالی فدراسیون ها موافقم اما درباره نحوه ابراز 

این مشکلات، اختلاف نظر دارم.
وی دربــاره دیگر انتقاد دبیر مبنی بر لزوم تغییر برخی از افراد حاضر 
در هیات اجرایی کمیته المپیک، گفت: در همه جای دنیا همین است. ما 
اگر بخواهیم افراد علی البدل هم جانشین کنیم، آن ها هم دیگر رییس 
فدراسیون نیستند. اگر بخواهیم انتخابات هم بگذاریم، نمی‌شود که فقط 

انتخابات هیات اجرایی را برگزار کنیم.
طباطبایی در پایان در پاسخ به این سوال که تعویق انتخابات کمیته 
المپیک تا مهر سال آینده را به نفع یا ضرر ورزش ایران می داند، گفت: 
بــه هر حال نظر غالب اعضای مجمع این بــود و ما نیز به رای مجمع 

احترام می گذاریم.

 طباطبایی: بودجه ورزش متناسب با جایگاه آن نیست

11 ورزش

۳ طلای بانوان ایران در روز نخست مسابقات 
تکواندوی جام ریاست

ایســنا: مبارزات روز نخست از چهارمین دوره مســابقات بین المللی تکواندو جام ریاست فدراسیون 
جهانی در گروه زنان با پیشتازی بانوان تکواندو کار ایرانی به پایان رسید.

این دوره از مســابقات امروز پنجشــنبه با حضور ۶۱ تکواندوکار در اوزان ۴۶-، ۵۳-، ۶۲- و ۷۳- 
کیلوگرم از کشــورهای افغانستان، آذربایجان، هند، ایران، اردن، قزاقســتان، لبنان، پاکستان، ترکیه، 
ازبکستان و تیم پناهندگان در خانه تکواندو و به میزبانی ایران آغاز شد که در پایان این رقابتها بانوان 
ایران توانستند سه نشان طلا، سه نقره و چهار برنز را کسب کنند. قزاقستان یک نشان طلا، اردن یک 

نقره، ازبکستان سه و آذربایجان نیز یک برنز به خود اختصاص دادند.
نتایج کامل روز نخست: 

وزن اول )۴۶ - کلیوگرم( - ۲۱ شرکت کننده
مقام اول: سعیده نصیری )ایران(
مقام دوم: معصومه رنجبر )ایران(

مقام سوم: زهرا علیزاده و سمانه لطف الهی )هر دو از ایران(
وزن سوم )۵۳- کیلوگرم( - ۱۲ شرکت کننده

مقام اول: ناهید کیانی )ایران(
مقام دوم: مریم رضانژاد )ایران(

مقام سوم: چاروس کایوموا )ازبکستان( و پاتیمات اباکارووا )آذربایجان(
وزن پنجم )۶۲- کیلو گرم(:- ۱۸ شرکت کننده

مقام اول: کوثر اساسه )ایران(
مقام دوم: نرگس میر نورالله‌ی )ایران(

مقام سوم: اوزودا سوبیرجونوا و فروزا سادیکوا )هر دو ازبکستان(
وزن هفتم )۷۳- کیلو گرم(:10 شرکت کننده

مقام اول: کنسل دنیز )قزاقستان(
مقام دوم: راما ابولعرب )اردن(

مقام سوم: زهرا کیان - ملیکا میرحسینی )هردو از ایران(

درخواست رکورددار پرش زنان ایران از فدراسیون در 
مورد تفکیک ساعت تمرین زنان و مردان

ســارینا ساعدی می‌گوید به دلیل زمانبندی تمرینی اجرا شده توسط فدراسیون دوومیدانی نمی‌تواند 
به راحتی وارد پیســت شود و از مسئولان فدراسیون درخواست کرد تا مشکل ملی‌پوشان در این زمینه 

را حل کنند.
ســارینا ساعدی، رکوردار پرش سه گام داخل سالن زنان ایران در مورد مسابقات ترکیه که طی آن 
رکوردشــکنی کرد، به ایسنا گفت: با ۱۳ سانتی متر بیشــتر از رکورد قبلی که دست خودم بود، رکورد 

داخل سالن ایران را شکستم و سوم شد. سطح مسابقات خیلی بالا و نفر اول المپین بود.
او در مورد کســب سهمیه مسابقات قهرمانی جهان بیان کرد: خوشبختانه امسال رکوردهای خوبی 
ثبت کردم و مهر ماه ســال جاری با ثبت رکورد ۱۲.۸۸ متر ورودی مسابقات جوانان جهان را به دست 
آوردم که مرداد ماه سال آینده در کلمبیا برگزار می‌شود.  اگر در مسابقات سال آینده رکورد بالای ۱۳ 
متــر بپرم می‌توانم در قهرمانی جهان به مقام هم فکر کنم. او ادامه داد: هر روز زیر نظر مربی‌ام خانم 
زهرا نبی زاده تمرین می‌کنم تا برای مسابقات فضای باز آماده شوم و رکوردهای خوبی بزنم. از طرفی 

یکی از اهدافم قرار گرفتن در لیست اعزامی به بازی‌های آسیایی است و برای آن تلاش می‌کنم.
ساعدی در مورد تعویق مسابقات قهرمانی جوانان آسیا گفت: قرار بود امسال به میزبانی کره جنوبی 
برگزار شــود اما به سال آینده موکول شد. من سال دیگر ۱۹ ساله می‌شم و از رده‌ سنی جوانان بیرون 

می‌روم‌ اگر برگزار می‌شد شانس مدال داشتم.
او در مورد زمانبندی ســاعات تمرینی ورزشــکاران زن و مرد دوومیدانی که به تازگی اجرایی شده 
اســت، گفت: دیگر ملی‌پوشان به راحتی نمی‌توانند وارد پیست شوند. امیدوارم به این رسیدگی کنند تا 
مشــکلی برای حضور در پیست نداشته باشیم. امیدوارم فدراسیون نگاهی به ملی‌پوشانی که در تهران 
زندگــی می‌کنند، بیاندازد چون من از غرب تهران به شــرق می‌روم، خیلی در ترافیک می‌مانم و  بعد 

ازظهرها نمی‌توانم تمرین کنم. 

حقی: 
بهترین رکابزنان ایران انتخاب شدند

ایسنا: ســرمربی تیم ملی دوچرخه ســواری جاده ایران گفت: کســانی را که برای مسابقات 
قهرمانی آسیا انتخاب کردیم، بهترین های ایران هستند و بهتر از آنها نداشتیم. 

علیرضا حقی درباره وضعیت تیم ملی دوچرخه ســواری جاده ایران پیش از حضور در مسابقات 
قهرمانی آسیا بیان کرد: دوچرخه سواران تقریبا از سال ۲۰۱۹ در هیچ مسابقه‌ای شرکت نکرده اند 
اما با توجه به چیزی که ما در تمرینات دیده ایم شــرایط شان خیلی بهتر از سال‌های قبل است. 
حالا در مسابقات ترکیه هم شــرکت کنند، قبل از قهرمانی آسیا محک می‌خورند. البته رکابزنان 

روسیه و بلاروس اجازه حضور در مسابقات ترکیه را ندارند و این به نفع رکابزنان ما است.
او ادامه داد: ۸ نفری که انتخاب شــده اند، بهترین های حال حاضر ایران هســتند. برخی ها 
اعتراض داشــتند که خوب و بهتر بوده‌اند اما با توجه به تمرین، همه چیز مشــخص است. الان 
دیگر همه چیز اصولی شــده و پاورمتر موجود اســت و هر روز می توان چک کرد که وضعیت هر 
ورزشکار چگونه است. من خودم زمانی که ورزشکار بودم دوست نداشتم مسابقه انتخابی بگذارند 
چون معتقد بودم که مســابقه انتخابی باعث نابودی ورزشکار می شود و حتی باعث می شود که 
دنبال دارو برود اما این فرصت را برای همه دوچرخه سواران ایجاد کردم و مطابق پروفایل مسیر 
دو مسابقه انتخابی در سر بالا و تایم تریل انفرادی برگزار کردم و نفراتی که انتخاب شدند کسانی 

بودند که حقشان بود.
او همچنین گفت: در روز اول با توجه به شرایط تمرینی می‌دانستم چه کسانی انتخاب می شوند 
و در روز آخر هم پس از انتخابی همان نفرات انتخاب شدند. حالا کسی که خط می‌خورد به دلیل 
اینکه عصبانی اســت ممکن اســت حرف هایی بزند اما به هر حال پل‌های پشت سر خودش را 

خراب می‌کند. ما بهتر از این نفرات نداشتیم و نخواهیم داشت. 
او در پاسخ به این پرسش که چرا تنها یک نفر را در رده جوانان انتخاب کرد؟ گفت: فاصله نفر 
بعدی با کســی که من انتخاب کردم در حدود ۵ تا ۶ دقیقه اســت و این فاصله خیلی زیاد است. 
حتی اگر پول هم داشتیم اجازه نمی‌دادم نفرات بیشتری در رده جوانان اعزام شوند. در رده جوانان 
در هر دو ماده استقامت و تایم تریل شانس مدال داریم. در رده امید هم سه نفر اعزام می‌کنیم که 
رکابزنان خوبی هســتند. واقعیت این است که ما  نسبت به کشورهای دیگر عقبیم اما با این حال 
تیم خوبی داریم و من به این تیم امیدوارم که بتواند نتیجه خوبی بگیرد و در رده بزرگســالان نیز  

در تایم تریل تیمی و استقامت شانس مدال داریم.
حقی در مورد مشــکلاتی که میزبان به وجود آورده اســت، بیان کرد: ما در حال حاضر هنوز 
به دنبال گرفتن ویزای تاجیکســتان هستیم و این در حالی است که صبح بیست و چهارم اسفند 
قرار اســت عازم ترکیه شــویم تا در مسابقات این کشور شــرکت کنیم. نکته جالب این است که 
تاجیکســتان دوچرخه ســواری قوی ندارد نمی‌دانم چرا میزبانی را به این کشور داده اند. تا الان 
نزدیک به پنج دفعه دفترچه فنی مسابقات را تغییر داده‌اند.  یکبار اعلام کردند که تایم تریل تیمی 
با چهار نفر برگزار می‌شــود اما سپس اعلام کردند ۶ نفره است. در آخرین دفترچه ای که  ارسال 

کرده‌اند، دوباره آن را به چهار نفر تغییر داده‌اند.
او ادامه داد:  مســیر تایم تریل تیمی هم ابتدا اعلام کردند ۴۴ کیلومتر اســت بعد آن را به ۴۲ 
کیلومتر تغییر دادند و الان ۲۴ کیلومتر شــده اســت. جالب این است که مسیر تایم تریل انفرادی 
جوانان و  امید مردان و بانوان بزرگســال ۲۴ کیلومتر است در حالی که هیچ وقت این گونه نبوده 
که مســافت مسیرها یکسان باشد. تا زمانی که ما در جلســه فنی مسابقات شرکت نکنیم، دقیقا 

مشخص نیست که مسیر ها چند کیلومتر و شرایط چگونه است.
ســرمربی تیم ملی دوچرخه سواری جاده ایران در مورد مشــکل تجهیزات تیم ملی نیز تاکید 
کرد: واقعا تجهیزات ما قدیمی اســت و برای مســابقه تریل تیمی به زور توانستیم چهار دوچرخه 
جمع و جور کنیم. ملی پوشــان از دوچرخه ها و تجهیزات شخصی خودشان استفاده می کنند. در 
تایم تریل تیمی تجهیزات مهم اســت. با وجود اینکه تجهیزات ما مربوط به ســال ۲۰۱۶ است و 
با ســختی فراوان داریم در مسابقات شــرکت می کنیم اما ناامید نیستیم. امیدوارم که کمیته ملی 
المپیک و وزارت ورزش در بحث تجهیزات به ما کمک کنند. حالا مســابقات قهرمانی آســیا را با 
هر شرایطی که هســت پشت سر می گذاریم اما برای بازی‌های کشورهای اسلامی و بازی‌های 

آسیایی واقعا نیاز به تجهیزات جدید داریم.

ایسنا: بررســی صحبت‌های عضو هیات‌مدیره 
پرســپولیس نشــان می‌دهد قرارداد کارگزار این 

باشگاه ایراداتی دارد.
اواســط آذر ۱۴۰۰، پس از ماه‌هــا بلاتکلیفی، 
پرســپولیس با مدیرت مجید صدری قراردادی با 
شــرکتی برای کارگزاری بست و رسما اعلام شد 
که از این همکاری، پرســپولیس برای یک فصل 
بابت تبلیغات محیطــی و مباحث تبلیغاتی پیراهن 
جمعا ۳۳۰ میلیارد تومان درآمد خواهد داشت. نکته 
مهم ماجرا اینجاست که در همان زمان اعلام شد 
شرکت کارگزار برای تضمین پرداخت ۳۳۰ میلیارد 
تومان، ضمانت نامه بانکــی هم ارائه خواهد کرد 
که بعدا ایســنا در خبری اختصاصی اعلام کرد که 
شرکت کارگزار نه تنها تعهدی برای پرداخت ۳۳۰ 
میلیــارد تومان ندارد بلکه به دلیــل ندادن تعهد، 

ضمانت‌نامه بانکی هم ارائه نکرده است.
حالا ســید مجید پور احمدی عضو هیات‌مدیره 
پرســپولیس در مصاحبه‌ای دربــاره کارگزار این 
باشــگاه و تعهد پرداخت ۳۳۰ میلیارد تومانی گفته 
است: "این قراردادی که بســته شده نکاتی دارد 
و مــا هم چند بار در ایــن خصوص بحث کردیم. 

کارگزار تلاش دارد بــه تعهداتش عمل کند و در 
این رابطه فعالیت هم دارد اما نکته این اســت که 
نحوه بسته شدن قرارداد به شکلی است که منافع 
باشــگاه خوب دیده نشده است. با توجه به شرایط 
جدید در آینــده می‌توانیم قــرارداد را به گونه‌ای 
ببندیم که منافع بیشــتری ایجاد شود. داریم راجع 

بــه این موضــوع کار می‌کنیم تا به نفع باشــگاه 
باشد".

صحبت‌هــای عضــو هیات‌مدیــره باشــگاه 
پرســپولیس که قرارداد این باشگاه و کارگزارش 
را به دقت بررســی کرده، به خوبی نشان می‌دهد 
ادعاهایــی کــه روز اول انعقاد قرارداد از ســوی 

سرپرست وقت باشــگاه مطرح شده بود، چقدر از 
واقعیت دور است و عملا باز هم پرسپولیس درگیر 
قراردادی شده که منافع باشگاه در آن دیده نشده 

است.
روند امضای قرارداد پرســپولیس با کارگزارش 
طوری بود که بعد از فســخ قرارداد کارگزار قبلی، 
مراحــل برگزاری مزایده‌ای انجام شــد و با وجود 
اینکه شــرکت‌های مختلفی در این مزایده شرکت 
کــرده بودند، عملا هیچ شــرکتی به عنوان برنده 

معرفی نشد.
حالا که عضو هیات‌مدیره باشــگاه پرسپولیس 
نســبت به این قرارداد ایراداتی گرفته و از آنجا که 
پرســپولیس دیگر یک شــرکت بورسی محسوب 
می‌شود، شاید بهتر باشد قرارداد مذکور با شفافیت 
مورد بررسی قرار گیرد و از طرف دیگر منتشر شود 
تا افکار عمومی و احالی فــن، راحت‌تر درباره آن 
اظهار نظر کنند. اینکه سرپرســت باشگاهی تحت 
مالکیت دولت )در  زمان انعقاد قرارداد با کارگزار( 
چطور چنین قراردادی بسته تعهدی برای کارگزار 
در بر نداشته ســوالی است که شــاید بهتر باشد 

مدیران سابق صریح و شفاف به آن پاسخ دهند.

ایســنا: دارنده مــدال های طــای جهان و 
المپیک گفت: گلایه هــای دبیر از کمبود بودجه 

برای کمک به کشتی است.
محمدرضا گرایی درباره آغاز تمرینات تیم ملی 
کشــتی فرنگی برای حضور در رویدادهای پیش 
رو، اظهار کرد: اردوی تیم ملی کشــتی فرنگی از 
۳ یــا ۴ روز پیش در حال برگزاری اســت و همه 
کشــتی گیران تمرینات خود را زیر نظر کادر فنی 
تیــم ملی پیگیری مــی کنند تــا در رویدادهای 
پیــش رو نفرات منتخب با صلاحدید کادر فنی به 
مســابقات اعزام شوند. ما نیز در کنار نفراتی که از 
جام تختی به اردو دعوت شــدند در حال تمرین 
هســتیم تا به تورنمنت و مســابقات پیش رو که 
در اردوهای بعد مشــخص می شود، اعزام شویم. 
در حال حاضر رقابت های قهرمانی آسیا در پیش 
اســت و کادر فنی قصد دارد بیشــتر نفرات را از 
کشــتی گیران برتر جام تختی برای اعزام به این 

رقابت ها انتخاب کند.
دارنده مــدال های طلای جهــان و المپیک 
گفت: بعد از رقابت های قهرمانی آسیا، مسابقات 
جهانــی، بــازی هــای آســیایی و رقابت های 
کشورهای اسلامی را در پیش داریم و ۳ تیم باید 
به این ۳ رویداد اعزام شــود، سال بسیار سختی را 
در پیش داریم اما امیدوارم کشــتی فرنگی ایران 
همانند گذشته و سالی که گذشت باز هم با کسب 
مدال های خوشــرنگ افتخارآفرینی کند و باعث 

شادی دل مردم شود.

وی در پاسخ به این سوال که ترجیح می دهد 
در بازی های آســیایی یا رقابــت های جهانی به 
میدان بــرود، گفت: به هر حــال این موضوع در 
حیطه اختیارات کادر فنی تیم ملی اســت و آن ها 
در این زمینــه تصمیم گیــری خواهند کرد. من 
تمریناتم را به خوبی دنبال می کنم و هر کجا که 

صلاح بدانند به میدان خواهم رفت.
چهــره پرافتخار کشــتی فرنگی ایــران، در 
ادامه با تاکید بر اینکــه گلایه های علیرضا دبیر 

رییس فدراســیون کشتی از مشکلات مالی، برای 
افتخارآفرینی بیشتر کشتی است، گفت: آقای دبیر 
بــا جدیت پیگیر حل مشــکلات تیم های ملی و 
کشتی گیران است و جا دارد به او خدا قوت بگویم 
و تشــکر کنم. کشتی ورزش مدال آور و پرافتخار 
ایران در همه رویدادها و در راس آن ها بازی های 
آسیایی و المپیک بوده و همیشه زمانیکه نزدیک 
المپیک می شــویم، همه مسئولان سراغ کشتی 

می آیند.

وی ادامــه داد: در المپیــک توکیو نیز ۴ مدال 
از ۷ مدال ورزش ایران توســط کشــتی بدست 
آمــد. بازی های آســیایی هم هر ۴ ســال یکبار 
برگزار می شــود و اهمیت زیادی برای مسئولان 
ورزش و کمیته المپیک دارد، بیشترین مدال را در 
بازی های آسیایی کشــتی می گیرد اما متاسفانه 
مســئولان کمیته المپیک آنطور که باید از کشتی 
حمایت نمی کنند. گلایه های آقای دبیر هم بابت 
همیــن موضوع اســت، او اگر گلایــه می کند و 
ناراحت است، چیزی را برای خودش نمی خواهد، 
بلکه به فکر کشــتی گیران است تا بدون دغدغه 
به تمریناتمان برسیم. او دوست دارد کشتی با این 
افتخارآفرینی ها، آنطور که شایســته اســت مورد 

توجه قرار گیرد.
گرایی خاطرنشــان کرد: کشتی آزاد و فرنگی 
هر کدام در رده های نونهالان، نوجوانان، جوانان، 
امید و بزرگســالان در حال فعالیت هستند و باید 
تیــم های ملــی در رده های ســنی مختلف به 
رویدادهای بین المللی زیادی اعزام شــوند. با این 
حجــم از اعزام و اردو و مســابقات، بودجه ۷ یا ۸ 
میلیاردی واقعا چاره ساز نیست و این میزان بودجه 
پاسخگوی نیاز کشتی نیست. امیدوارم با توجه به 
جایگاه کشتی به عنوان ورزش اول ایران و رشته 
پرافتخار در رویدادهای بین المللی، مســئولان به 
صورت جداگانه و ویژه از کشــتی حمایت کنند تا 

دیگر شاهد این مشکلات نباشیم.

ایرادات قرارداد کارگزار پرسپولیس چیست؟

محمدرضا گرایی

گلایه دبیر برای کشتی است

مهــر: مهاجم تیــم فوتبال پرســپولیس گفت: 
بدتریــن موقع باختیــم اما بهترین شــوک را هم 

دریافت کردیم.
حامــد پاکدل پــس از مصدومیــت در تمرین 
پرســپولیس آماده بازی برای این تیم شده است تا 
شانس حضور در خط حمله سرخپوشان را پیدا کند.

مهاجم سرخپوشــان پایتخت درباره بیهوشــی 
خــود به دلیــل ضربه‌ای که به ســرش در تمرین 
پرســپولیس وارد شد، گفت: پس از سه گل متوالی 
که برایم خوب بود اتفاق خیلی وحشتناکی را پشت 
ســر گذاشتم. در تمرین ضربه سر زدم و پس از آن 

بیهوش شدم و هیچ چیز نفهمیدم.
پاکــدل در تشــریح وضعیت خــود در لحظه 
آسیب دیدگی افزود: پس از اینکه به هوش آمدم هم 
تیمی‌هایم گفتند آقای گل محمدی و وحید امیری 
بالای ســرم بلافاصله حاضر شدند و از آنجایی که 
فکِ صورتم قفل شــده بود تلاش کردند آن را باز 
کنند تا بتوانم نفس بکشم و شرایط نرمال و طبیعی 

پیدا کنم.

او ادامه داد: در شــرایط خوبی از لحاظ فوتبالی 
بودم که دچار مصدومیت شــدم. از لحظه آســیب 
دیدگی اصــا دیگر چیزی یادم نبــود. پس از آن 

اتفاق حمایت کادر فنی، بازیکنان و هواداران باعث 
دلگرمی‌ام شد تا با انگیزه بیشتر به تمرینات برگردم.

پاکدل درباره آسیب دیدگی‌های خود تاکید کرد: 

این مصدومیت هم شــانس من شد. با مصدومیت 
خیلی بدی که نیم فصل اول داشتم تمام بازی‌های 
دور رفت را تقریبا به دلیل آســیب دیدگی از ناحیه 
مچ پا از دست دادم. در نیم فصل دوم هم توانستم 
سه گل متوالی بزنم اما بار دیگر مصدومیت ناگهانی 
داشتم. وی درباره شکست دو بر صفر هفته گذشته 
پرسپولیس مقابل صنعت نفت آبادان گفت: ما باخت 
خیلــی بدی مقابل صنعت نفت آبادان داشــتیم اما 

شوک خوبی بود. بدترین موقع ممکن باختیم.
پاکدل درباره شــانس سرخپوشان برای کسب 
قهرمانی در فصــل جاری لیگ برتــر تاکید کرد: 
بازی‌های نیم فصل دوم هر کدام حکم یک فینال 
را دارد. ۹ بــازی باقی مانده و می‌توانیم امتیازات از 
دســت رفته را جبران کنیم. هنوز چیزی از دســت 

ندادیم
مهاجم پرسپولیس در پایان خاطرنشان کرد: خدا 
را شکر شرایطم خوب شــده و کادر پزشکی اجازه 
تمرین کردن را صادر کرده است. امیدوارم بتوانم به 

تیمم کمک کنم و دل هواداران را شاد کنم.

حامد پاکدل: باختیم اما بهترین شوک را گرفتیم
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معاون فرهنگی رسانه ای 
اداره کل فرهنگ و ارشــاد 
اســامی اســتان فارس از 
آییــن رونمایی شــش اثر 
ادبــی دکتــر محمدرضــا 
خالصی در سالن غزل تالار 
حافــظ خبــر داد و با تاکید 
به  مراسم  اینگونه  اینکه  بر 
ترویــج بیش از پیش کتاب 
و کتــاب خوانــی کمــک 
می کنــد و پدیــده مبارکی 
است و نمی‌توان آن را کنار 
گذاشت، گفت: همه عناوین 
مورد اشــاره در سال ۱۴۰۰ 
به زیور طبع آراسته شده اند.
مهــدی امیــد بخش با 
اشــاره به اینکه، برآنیم در 
انتظار  بهار  تقارن  آســتانه 
بهار طبیعت در ســاحت  و 
ارجمنــد ادبیــات و به نام 
کلام،  و  کلمــه  آســمانی 
گردهــم آییــم در آییــن 
آثار  مجموعه  از  رونمایــی 
استاد دکتر محمدرضا  فاخر 
 ۱۴۰۰ سال  در  که  خالصی 
به زیور طبع آراســته شدند، 
اظهــار داشــت: امیدواریم 

با  اندیشه ورزانه  این مجال 
حضور ارزنده اهالی فرهنگ 
و ادب روشنی بخش محفل 

سبز ما شود.
ارشــاد  فرهنگی  معاون 
اسلامی فارس با بیان اینکه 
معرفی و رونمایی تازه های 
نشــر، کتاب و آثار ادبی از 

اهــم فعالیت هــای حوزه 
فرهنگ اســت، اعلام کرد: 
 ۲۳ دوشنبه  مراســم  زمان 
اســفندماه جاری به ساعت 
۱۵ و ۳۰ دقیقه در ســالن 
غزل تــالار حافظ اداره کل 
اسلامی  ارشــاد  و  فرهنگ 
اســتان فارس، برپا خواهد 

شــد. امید بخش برنامه یاد 
همکاری  حاصل  را  شــده 
حــوزه هنــری و فرهنگ 
و ارشــاد فارس دانســت و 
در بــاره عناوین و محتوی 
اثری  کتاب ها گفت: شش 
شــوند  می  رونمایی  کــه 
شــامل، »مســتوران قباب 
غیرت« مدخلی بر تاریخچه 
ملامتیه شــیراز از قرن دوم 
تا  تا چهارم هجری، »جان 
بر  مدخلی  جانــان«  جمال 
در  کتاب  نخستین  شناخت 
عشــق الهی از ابولحســن 
دیلمــی شــیرازی، »راز و 
مقالات  مجموعــه  روایت 
ســه  در  پژوهی«  شــیراز 
جلد، »از رباط آســمان ازل 
تا کوچه باغ های شــیرار« 
مدخلی بر هســتی شناختی 
عشــق در قــرن چهارم در 
دو جلــد، »در گذرگاه تنگ 
شناســی  معرفت  تنهائی« 
ابوحیان توحیدی شــیرازی 
و همچنین »در انزوای یک 
دفتر  پنجمین  قطبی«  شب 

شعر، نام دارند.

 سالن غزل میزبان آیین رونمایی شش اثر پژوهشی 
اثر دکتر محمدرضا خالصی

محمدمهدی ناصح درگذشت
محمدمهدی ناصح در سن ۸۲سالگی از دنیا رفت.

به گزارش ایســنا، این پژوهشگر و استاد پیشکسوت زبان و 
ادبیات فارسی روز پنجشنبه ۱۹ اسفندماه درگذشت.

محمدمهدی ناصح در ســال ۱۳۱۸ متولد شد. او پژوهشگر 
ادبیات فارســی، مصحح و استاد بازنشســته دانشگاه فردوسی 
مشــهد بود. ناصح برای تصحیح کتــاب »روض الجنان و روح 
الجنان فی تفسیر القرآن« )به‌همراه محمدجعفر یاحقی( برگزیده 
کتاب سال ایران شــد. از آثار او می‌توان به »راهنمای نگارش 
و ویرایش«، »شعر دلبر: دوبیتی‌های عامیانه بیرجندی«، »شعر 
نگار: دوبیتی‌هــای عامیانه بیرجندی«، »شــعر غم«، »گزیده 
مرصادالعباد«، »گنج شایگان: معرفی پاسداران زبان فارسی در 

شبه قاره هند و پاکستان« و... اشاره کرد. 
موسسه فرهنگی شهر کتاب در متنی نوشته است: 

»بازگشت همه به سوی اوست
با کمال اندوه و تاسف بسیار، دکتر محمدمهدی ناصح استاد 
بازنشسته دانشگاه فردوسی مشهد روز پنجشنبه نوزدهم اسفند 
روی در نقاب خاک کشید و به ملکوت اعلی پیوست. روح پاک 
این استاد وارســته، نیک‌نهاد و مهربان در سرای باقی، مینوی 

و شادمان باد.
مرکز فرهنگی شهر کتاب درگذشت دکتر ناصح را به خانواده 
محترم ایشــان و اصحاب فرهنگ و اندیشــه تسلیت می‌گوید. 

نامش همیشه زنده و یادش گرامی باد.«

علیرضا غفاری مجری و گوینده 
درگذشت

ایســنا: علیرضا غفاری مجری و گوینــده رادیو و تلویزیون 
پنجشنبه )۱۹ اسفند ماه( بر اثر سکته قلبی درگذشت.

 احمدرضــا صدر ـ مدیر روابــط عمومی معاونت صدا ـ خبر 
درگذشت علیرضا غفاری را اعلام کرد.

وی گفت: علیرضا غفاری از مجریان خوبی بود که با عشــق 
و علاقه در رادیو و در تلویزیون فعالیت می کرد.

به گفته صدر علیرضا غفاری سال ۶۲ به استخدام صداوسیما 
درآمد. او منتقد سینمایی، نویسنده و شاعر هم بود.

علیرضا غفاری سال‌ها برنامه‌های مختلفی را اجرا می‌کرد و 
مدیر روابط عمومی نهادهای مختلفی بوده است.

به گفته‌ی صدر مرحوم غفاری گوینده شیفت پنج شنبه های 
رادیو پیام بود و گفت و گویی در روزهای گذشته از او ضبط شده 
اســت. این گوینده و مجری متولد سال ۱۳۳۴ و فارغ التحصیل 
رشته کارگردانی تئاتر در مقطع کارشناسی ارشد بود. او در سال 
۱۳۹۱ عنــوان برترین مجری برنامه های رمضانی تلویزیون را 

از آن خود کرده بود.

با انتشار نامه‌ای به امضای ۷۴ نفر؛
اعتراض به اسکار بالا گرفت

مهر: شــماری از مطرح‌ترین چهره‌هــای هالیوودی از جمله 
جیمز کامرون به معترضانی پیوستند که با تصمیم جدید اسکار 

مخالف هستند.
جیمز کامرون سازنده »تایتانیک« و »آواتار«، کاتلین کندی 
تهیه‌کننده هالیوودی و لیلی فینی زانوک و جان ویلیامز آهنگساز 
سرشناس از جمله چهره‌هایی هستند که با تصمیم اسکار مبنی 
بر پخش نکردن مســتقیم اهدای جوایــز در ۸ بخش از جوایز 
اسکار مخالف هستند. همه این افراد از اسکار می‌خواهند تا همه 
برندگان ۲۳ جایزه اسکار را به صورت زنده از برنامه تلویزیونی 

۲۷ مارس پخش کند.
در نامه‌ای که به این مناسبت به دیوید روبین رییس آکادمی 
اسکار فرستاده شده این خواست مطرح و تاکید شده که با عملی 
شــدن تصمیم اسکار این ۸ بخش تحقیر و به شهروند درجه ۲ 

بدل می‌شوند.
این ۸ بخش شامل موسیقی متن، تدوین فیلم، طراحی تولید، 
چهره‌پردازی، صدا، مســتند کوتاه، فیلم کوتاه و انیمیشن کوتاه 
هستند. آکادمی اما اصرار دارد که با پخش این بخش به صورت 
غیرمســتقیم چیزی از آن کاسته نمی‌شود و هم نامزدها در این 
بخش‌ها معرفی می‌شــوند و هم سخنرانی برنده پخش می‌شود 
 ABC تا در نهایت برنامه اهدای جوایز اســکار در ۳ ساعت از

پخش شود و طولانی‌تر از این نشود.
در نامــه اعتراضی این هنرمندان آمده اســت: »کاهش هر 
یــک از این بخش‌ها آســیب‌های جبران‌ناپذیــری به جایگاه 
آکادمــی به‌عنوان داور بی‌طــرف در مهم‌ترین جوایز صنعت ما 

وارد می‌کند.«
همچنین تاکید شــده که تــاش برای جــذب مخاطبان 
جدید از طریق ســرگرم‌کننده‌تر کردن پخش تلویزیونی، هدفی 
قابل ســتایش و مهم اســت، اما با تحقیر آن بخش از صنعت 
بزرگ ســینما که با کار خود هنر فیلم‌سازی را شایسته تجلیل 
می‌سازند، نمی‌توان به این هدف دست یافت. این گروه از روبین 
و همکارانش در کمیته جوایز آکادمی خواســته‌اند به قوی‌ترین 
شــرایط ممکن تصمیم خود را تغییر و نشان دهند در نزدیک به 
یک قرنی که از اهدای جایزه اســکار می‌گذرد این جایزه نشان 
دهنده اســتاندارد طلایی در به رسمیت شناختن و ارج نهادن به 

همه هنرهای ضروری در فیلمسازی بوده است.
جان ویلیامز آهنگســاز ۹۰ ساله و برنده ۵ جایزه اسکار - که 
با ۵۲ نامزدی، رکورد بیشــترین تعداد نامزدی توســط یک فرد 
زنده را در اختیار دارد - در میان امضاکنندگان است. کارگردان، 
اســتیون اســپیلبرگ، هفته قبل در محکومیت این تصمیم، به 
جایگاه ویلیامز در ســاخته شدن »آرواره‌ها« اشاره کرد و گفت: 
بدون جان ویلیامز، »آرواره‌ها« در سطح دندان مصنوعی می‌ماند.

جیمز کامرون، جو راث و گی‌یرمــو دل تورو از کارگردان‌هایی 
هســتند که این نامه را امضا کرده‌اند. نام تهیه‌کنندگان مهمی 

چون کندی و زانوک نیز در این نامه مشاهده می‌شود.

فراخوان گردآوری ادبیات بومی 
استان فارس منتشر شد

ایرنا: اداره فرهنگ و ارشــاد اسلامی استهبان استان فارس 
با انتشــار فراخوان گردآوری ادبیات بومی این استان از علاقه 
مندان و پژوهندگان خواســتار شــرکت در این رویداد شد که 

جوایزی نیز داده خواهد شد.
این اداره در مطلب ارســالی بــه ایرنا اعلام کرد: موضوعات 
ادبیات شفاهی این جشــنواره شامل آداب و رسوم در جشن ها 
و ســوگواره ها، ترانه های کار )هنگام نمد مالی، خرمن کوبی، 
کشــاورزی و ...(، ترانه های مادرانه و لالایی ها، خوراک های 

محلی و گونه های مختلف نان محلی است.
شرایط فرستادن آثار به جشنواره چنین است که  هر هنرمند 
می‌تواند با ۳ اثر در جشــنواره شرکت کند؛ هنرمندان می‌توانند 
 CD آثار خود را به‌صورت تایپ‌شــده در ســه نسخه همراه با
مربــوط در فایل WORD بــا فونت نازنین شــماره ۱۴ به 
آدرس اســتهبان – اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی یا به ایمیل 

Adabiyatboomi@gmail.com ارسال کنند.
اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی استهبان افزود: کپی شناسنامه، 
کارت ملی، سوابق ادبی، یک عدد عکس ۴×۳ همراه با مدارک 

به آدرس فوق ایمیل شود.
در آثار ارســالی می بایســت برای صحت گفتار که برگرفته 
از ادبیات شــفاهی نیاکان آن شهر و دیار اســت به تأیید اداره 

فرهنگ و ارشاد اسلامی آن منطقه رسیده باشد.
از ذکر نام بر روی آثار خودداری شود.

از ضوابــط انتخاب آثار افزون بر توانایــی و مهارت هنرمند 
در خلــق اثر و توان بالای گــردآوری ادبیات بومی و خلاقیت 
و نگرش هنرمند در تثبیت ادبیات شــفاهی منطقه خویش این 
نکات نیز ذکر شده است: ادبیات شفاهی منطقه هر چه اصیل تر، 
بکرتر و همراه با مســتندات )فیلم( باشــد از اولویت بیشــتری 
برخوردار اســت. ضمن اینکه بهره‌گیری از کتاب‌های چاپ‌شده 

و منابع و مأخذ مکتوب و فضای مجازی موردپذیرش نیست.
آخرین مهلت ارســال آثار پایان اســفند ماه۱۴۰۰  و  زمان 
داوری آثــار نیمه دوم فروردین ماه ۱۴۰۱ اســت و اعلام نتایج 

متعاقبا اعلام خواهد شد. 
جوایز شــامل: نفر اول تندیس جشنواره، لوح تقدیر و کارت 
هدیــه به مبلــغ  ۱۵ میلیون ریال، نفر دوم تندیس جشــنواره، 
لوح تقدیر و کارت هدیه به مبلغ  ۱۲ میلیون ریال و نفر ســوم 
تندیس جشــنواره، لوح تقدیر و کارت هدیه به مبلغ  ۱۰ میلیون 

ریال است.
به سه نفر برگزیده هر کدام لوح تقدیر و کارت هدیه به مبلغ 

۵ میلیون ریال تعلق خواهد گرفت.

۷ فیلم‌ ایرانی در جشنواره کرالا
ایســنا: بیست و ششــمین جشــنواره فیلم کرالا در کشور هند 

میزبان ۷ فیلم ایرانی در بخش سینمای جهان خواهد بود. 
فیلم  »قهرمان« ســاخته اصغر فرهادی، »کشــتن خواجه« به 
نویسندگی و کارگردانی عبد آبســت، »قصیده گاو سفید« ساخته 
مشــترک بهتاش صناعی‌ها و مریم مقدم، »پســر« به کارگردانی 
نوشــین معراجی، »وقت جیغ انار« به کارگردانی گراناز موســوی، 
»نوزده« ساخته منیژه حکمت و »غیبت« ساخته علی مصفا در این 

رویداد سینمایی به نمایش گذاشته می‌شوند. 
بیست و ششــمین دوره جشــنواره فیلم »کرالا« از ۲۶ اسفند 

۱۴۰۰ تا ۵ فروردین ۱۴۰۱ در کرالای هند برگزار می‌شود. 
از دیگر فیلم‌هایی که در بخش ســینمای جهــان این دوره از 
جشــنواره »کرالا« حضور دارند می‌توان به »تیتان«، »ماشینم را 
بران«، »کوپه شماره ۶«، »مادران موازی«، »مموریا« و »بدترین 

آدم دنیا« اشاره کرد.

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

Ahmad Reza Sohrabi

ایسنا: کودکان فقیر و ستم دیده همواره 
یکی از سوژه‌های نقاشــان جهان و بعدها 

عکاس‌ها بوده‌اند.
الجزیــره در گزارشــی به معرفی ســه 
تابلو نقاشــی با موضوع درد و رنج کودکان 
پرداخته و آنها را بررسی کرده است. در این 

گزارش می‌خوانید:
 )۱۹۱۱-۱۹۸۱( براگولیــن   جیووانــی 
نقاش ایتالیایی، نیمه‌های شــب در اتاقش 
مشــغول نقاشــی بود که صدای ناله پسر 
بچه‌ای را شــنید. وقتی به سمت صدا رفت، 
پســر بچه‌ای‌ را زیر پنجــره‌اش یافت و او 
را به خانه آورد تا آرامَــش کند اما این کار 
فایده‌ای نداشــت. پسرک بی نوا در سکوت 
اشک می‌ریخت و این صحنه غمناک نقاش 
را تحت تاثیر قرار داد تا جایی که او تصمیم 
گرفت پرتره‌ای از پسرک گریان بکشد. پس 
از اتمام نقاشی پسر بچه نقاش را ترک کرد 

و از نظرش ناپدید شد.
چند روز بعد باز هم پســر بچه به گالری 
نقاشــی براگولین آمده و بــاز هم بی صدا 
اشــک می‌ریخت. نقاش احساساتی باز هم 
او را به خانه دعوت کرد و ســعی کرد تا از 
او نشــانی پدر و مادرش را بگیرد اما این بار 
هم تلاشش بی فایده بود. او این بار نقاشی 
جدیدی از پسرک ترسیم کرد. بدین ترتیب 
پســرک گریان هر از چند گاهی به نقاش 
ســر می‌زد و نقاش مذکور هــم از زوایای 
مختلفی، چهــره حزن انگیز او را ترســیم 
می‌کرد و ســپس به فروش می‌رساند. این 
مجموعه نقاشــی ها به »پســرک گریان« 

معروف شده‌اند.
روزی کشیشی که یک نسخه از عکس 
پسر بچه گریان به دســتش رسیده بود به 
خانه براولین نقاش آمد و خبر وحشــتناک و 
عجیبی به او داد. کشیش به نقاش گفت که 
نام این پســر بچه دون بونیلو است و او هر 
کجا که برود در پــی او آتش بزرگی ایجاد 
می‌شود. کشیش ادعا کرد که پدر و مادر این 

کودک نیز در اثر آتش سوزی در گذشته‌اند 
و پس از انتقال او به یتیم خانه آنجا نیز دچار 
آتش ســوزی شده و کودکان زیادی قربانی 

شده‌اند. کشــیش از نقاش خواست تا همه 
تابلوهای پســر گریان را نابود کند و دیگر 
بــه این بچه اجازه داخل شــدن به منزلش 

را ندهد.
تنها چند ماه بعد گالری نقاشی براگولین 
که در آن نقاشــی های پسر بچه را ترسیم 
می‌کرد آتش گرفت و همچنین چندین خانه 
که تصویر نقاشی شده این پسر بچه را نگه 

می‌داشتند نیز در آتش سوختند. پلیس نیز به 
دنبال این پسر بچه نفرین شده می گشت.

طبق افسانه‌ها، پدر و مادر این پسر بچه 

جلوی چشمانش سوخته‌ بودند و خود او نیز 
در آتش ســوزی یتیم خانــه که در خلال 
جنگ جهانی دوم بمباران شــده بود، از بین 
رفتــه بود و روح او به خاطر این همه تلخی 
میان دو دنیا سرگردان و گریان بوده و سبب 

آتش گرفتن خانه‌های دیگران می شد.
فانی پــرات، نقاش ســوئدی )۱۹۴۰-

۱۸۶۱( در تابلــو خود به نام »آزار و اذیت«، 
کودک فقیری را ترســیم کــرده که مورد 
تمسخر هم سن و ســالانش قرار گرفته و 
چهره خود را با دست پوشــانده است. این 
نقاشــی که در ســال ۱۸۸۵ ترسیم شده، 
اختلاف طبقاتی و نیز تاثیر گسترده حوادث 
دردنــاک و ســختی‌ها در دوران کودکی را 

نمایش می‌دهد.
کودک غمگیــن با لباس هــای پاره و 
مندرس ترسیم شــده و جثه کوچک تری 
نســبت به چهار کودک دیگر دارد که این 
توصیفات او را آســیب پذیرتــر از دیگران 

نشان می‌دهد.
آگوســتوس ادوارد مولــردی  )۱۹۰۴-

۱۸۴۴( نیز نقاش انگلیســی اســت که در 
تابلو »اســتراحت روی پل لندن«، کودکی 
بی خانمــان را ترســیم کرده کــه از فرط 

خستگی روی پل به خواب رفته است.
لباس کودک پاره شــده و پابرهنه است. 
این تنها اثر مولردی نیســت که با موضوع 
فقر و رنج کودکان کشــیده شده او همواره 
کودکان بی خانمان لنــدن که با گدایی یا 
گلفروشــی گذران زندگی می کردند را در 

نقاشی‌هایش مورد توجه قرار داده است.

نمایش کودکان رنج کشیده در شاهکارهای هنری

راز نقاشی نفرین شده »پسرک گریان« چیست؟

سیاوش  اول  ایسنا: »جریره« همســر 
است. محمدعلی اسلامی ندوشن می‌گوید 
»جریــره« شــاید مصیبت‌کش‌ترینِ زنان 
شــاهنامه باشــد. رنج و ناکامی او حتی از 

تهمینه و فرنگیس هم افزون‌تر است.
پژوهشگر  ندوشن،  اسلامی  محمدعلی 
و اســتاد زبان و ادبیات فارســی در کتاب 
»آواها و ایماها« نوشــته اســت: »جریره 
دختر پیران ویســه ]پیران فرزند ویســه، 
سپهسالار افراســیاب[ و زن اول سیاوش 
اســت. چون ســیاوش به توران‌زمین پناه 
می‌برد، پیران بــرای آن‌که او را از تنهایی 
بیــرون آورد و نیز برای آنکــه افتخاری 
بــه خانواده خویش بخشــد، دختر خود را 
او درمی‌آورد. دوران وصال  به همســری 
جریره با سیاوش بســیار کوتاه است، زیرا 
باز پیران به ملاحظات سیاســی واســطه 
ازدواج فرنگیس دختر افراسیاب با سیاوش 

می‌گردد.
شــاهزاده پس از چندی با زن دوم خود 
برای بنای شهر سیاوش‌گرد به جانب چین 
می‌رود. جریره بدین‌گونــه تنها می‌ماند و 
پسری از سیاوش به دنیا می‌آورد که نامش 

را »فرود« می‌نهند. جریره با این‌که در این 
زمان بیش از هفده سال ندارد از کیاست و 
باریک‌بینی و لطفِ اندیشه بهره‌مند است. 
در همان بستر زایمان چون خبر تولد نوزاد 
را برای سیاوش می‌نویسد دستور می‌دهد 
که انگشــت کودک را در زعفران بزنند و 
بر نامه نهند تا پدر جای انگشــت فرزند را 
ببیند و با این دلیل زنده، باور کند که زنش 
گرچه خردسال بوده، قابلیت بچه‌آوردن را 

داشته است.
پــس از این، دیگر تــا مدت‌ها نامی از 
جریره نمی‌شنویم. سیاوش کشته می‌گردد 
و او بــا یگانه‌فرزندش فرود دوران بیوه گی 
خود را می‌گذراند. سال‌ها بعد از نو با جریره 
روبه‌رو می‌گردیم و این هنگامی است که 
ایران به سپهســالاری طوس عازم  سپاه 
جنگ با تورانیان است و به نزدیک کلات 
که جایگاه فرود است می‌رسد. جریره هنوز 
داغ شــوهر ناکامش را در دل زنده دارد. از 

این رو چون پسر از او می‌پرسد که در برابر 
این سپاه گران چه بکند، مادر او را تشویق 
می‌کند که با ایرانیان همراه شــود و برای 
کین‌خواهی پدرش ســیاوش بــا تورانیان 

بجنگد.
جریان بد حوادث و سبکســری طوس 
ســبب می‌شــود که به جای دوستی بین 
شــاهزاده فرود و ســپاهیان ایران، جنگ 
درگیر شــود و فرود در این جنگ کشــته 

می‌گردد. 
جریــره شــاید مصیبت‌کش‌ترینِ زنان 
شــاهنامه باشــد. رنج و ناکامی او حتی از 
تهمینــه و فرنگیس هم افزون‌تر اســت. 
وی از بیوه گان جوانی اســت که با ناکامی 
خو می‌گیرند و در رنج پرورده می‌شــوند و 
بدین ســبب نوعی از فرزانگی و پختگی 
پیشرس می‌یابند. وی با آنکه دختر پیران 
سپهســالار توران است و همه خانواده‌اش 
در جنگ با ایرانیان متحد شده‌اند، وفاداری 

و دلبســتگی خود را به خاطر شوهر از دل 
نمی‌افکند و چنان‌که دیدیم پسرش را برای 
جنگ با تورانیان تشــجیع می‌کند. از این 
جهت شــبیه به فرنگیس اســت که برای 
انتقام خون شــوهر به خانواده پدری پشت 
می‌کند. با این تفاوت که فرنگیس عزّت و 
پادشاهی پسر خویش را می‌بیند، اما زندگی 
جریره به غیر از چند ماه، همه در نامرادی 

و رنج می‌گذرد.
چــون فرود از زخمی که بــر او زده‌اند 
می‌میرد و ســپاهیان ایران به قلعه کلات 
هجوم می‌آورند، جریره پس از آن‌که همه 
گنج‌های قلعه را به آتش می‌کشد، می‌آید 
بر ســر نعش پسر و خنجری در شکم خود 
فــرو می‌برد و روی بــر روی او می‌نهد و 

جان می‌دهد.
جزیره در دوران پهلوانی شاهنامه تنها 
کسی است که خودکشــی می‌کند و این 

خود نشانه گرانی مصیبت اوست.
بیامد به بالین فرّخ فرود 

برِ جامهٔ او یکی دشنه بود 
دو رخ را به روی پسر بر نهاد

شکم بردرید و برش جان بداد«

زنان »شاهنامه« را بیشتر بشناسیم
»جَریره« کیست؟
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