
نایب قهرمانی ایران در جام 
بین قاره ای فوتبال ساحلی 

فوتبـال  ای  قـاره  بیـن  جـام  هـای  رقابـت  نهایـی  مرحلـه 
سـاحلی دیـروز برگـزار شـد و تیم ملی کشـورمان با شکسـت 
مقابـل روسـیه عنـوان نایـب قهرمانـی ایـن مسـابقات را بـه 

آورد.  دسـت 
مرحلـه  فـارس،  خبرگـزاری  ورزشـی  خبرنـگار  گـزارش  بـه 
نهایـی و فینـال مسـابقات  فوتبال سـاحلی جام بیـن قاره ای 
سـاحلی  فوتبـال  ملـی  تیـم  شـد.  برگـزار  دبـی  در  دیـروز  

کشـورمان در ایـن مرحلـه  بـه مصـاف روسـیه رفـت.
در پایـان ایـن دیـدار روسـیه توانسـت بـا نتیجـه 3 بـر 2  بـه 
برتـری دسـت یابـد و قهرمـان ایـن دوره از مسـابقات شـود 
بدیـن ترتیب تیم ملی فوتبال سـاحلی کشـورمان در رده دوم 

ایـن مسـابقات قـرار گرفت.
ایـران،  روسـیه،  ملـی  تیم هـای  تورنمنـت  ایـن  پایـان  در 
سـنگال و پرتغـال عناویـن اول تـا چهـارم را بدسـت آوردنـد.

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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امیرعبداللهیان اعلام کرد: 

رفع سوءتفاهمات بین  ایران و آذربایجان

تضاد سنت و مدرنیته 
محمد  عسلی

معاون استاندار فارس اعلام کرد:  زمان از سرگیری آموزش حضوری مدارس فارس

در نشست هفتگی سران سه قوه مطرح شد
همکاری هر چه بیشتر قوا برای حل 

مسائل و مشکلات معیشتی مردم

رئیـس اتـاق بازرگانـی ایـران می گویـد نحـوه اجـرای اصـل 
۴۴ قانـون اساسـی در اقتصـاد ایـران بـه شـکلی بـوده کـه 

هیچیـک از بازیگـران اقتصـاد از آن راضـی نیسـت. 
 ۴۴ اصـل  اجـرای  قانـون  اسـاس  بـر  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
کـه  حوزه هایـی  در  اسـت  موظـف  دولـت  اساسـی،  قانـون 
امـکان انتقـال مدیریـت آن به بخش خصوصـی وجود دارد، 
مقدمـات لازم را فراهـم کرده و نسـبت به توانمندسـازی این 

بخـش اقـدام کنـد.
هرچنـد در دولت های مختلف آمارهایی از خصوصی سـازی 
 منتشـر شـده امـا میـزان عملکـرد در ایـن بخـش نـه تنهـا
برخـی  در  حتـی  کـه  نشـده  نزدیـک  ابتدایـی  اهـداف  بـه 
واگذاری هـا، نتیجـه نهایـی خـود بـه چالشـی جدیـد تبدیـل 
شـده اسـت. رییـس اتـاق بازرگانـی ایـران معتقد اسـت برای 
عبـور از ایـن چالش هـا، بایـد مقدمـات تغییـرات اساسـی در 

مسـیر اجـرای ایـن قانـون فراهـم شـود.
اتـاق  پایـگاه خبـری  بـا  غلامحسـین شـافعی در گفت وگـو 
ایـران بـا بیـان اینکـه ارزیابـی نحـوه اجـرای سیاسـت های 
اصـل ۴۴ و خصوصی سـازی در کشـور نشـان می دهـد نـه 
خریـدار، نه فروشـنده و نه دولت از آن راضی هسـتند گفت: 
بـا کمال تأسفشـان قانون نحـوه اجرای سیاسـت های اصل 
۴۴ بـه مالکیـت، نـزول پیـدا کـرده اسـت. در صورتـی کـه 
صرفـاً تملـک نمی توانـد مـا را بـه اهـداف ایـن قانون برسـاند 
بلکـه مسـئله مدیریـت بخـش خصوصـی قابـل اهمیت تر از 

تملـک واحدهاسـت.
او ادامـه داد: آنچـه در رونـد کنونـی می بینیـم و همه وزرای 
اقتصـادی هـم از آن ناراضی هسـتند این اسـت کـه تا کنون 
هـر آنچـه بـه بخـش خصوصـی واگـذار شـده عاقبت به خیـر 
نشـده و گذشـته از اینکـه چـه اشـکالاتی بـوده و یـا نبـوده 
بلافاصلـه نهادهـای نظارتـی وارد ماجـرا شـده و واگـذاری را 
نقـض کرده انـد. ایـن رویـه بزرگ تریـن لطمـه را بـه اعتمـاد 

بخـش خصوصـی وارد کـرده اسـت.
او بـا اسـتقبال از سـخنان اخیـر رئیـس قـوه قضاییـه مبنـی 
اجـرای سیاسـت های اصـل ۴۴  در  بازنگـری  بـر ضـرورت 
بـرای بخـش  آقـای اژه ای گفتـه اسـت  بیـان کـرد: آنچـه 
خصوصـی خوشـحال کننده و امیدوارکننـده بـود. امیـدوارم 
سـازمان خصوصی سـازی، وزارت اقتصـاد، قـوه قضاییـه و 
دولـت بـرای یک بـار هـم کـه شـده سـازوکار جدیـدی بـرای 
اجـرای سیاسـت های اصـل ۴۴ و هیـأت واگـذاری ایجـاد 
کننـد تـا بخش خصوصی و بـه دنبال آن اقتصادی کشـور را 

از تنگناهـای فعلـی نجـات دهنـد.
بایـد  سـازوکار  ایـن  تدویـن  بـرای  کـرد:  تأکیـد  شـافعی 
کمیتـه ای از نماینـدگان بخـش خصـوص و تعاونـی در کنـار 
نماینـدگان دسـتگاه های قضایـی، دولـت و مجلس تشـکیل 
شـود تـا در مرحله نخسـت ایـرادات آیین نامه هـای مربوط به 
اجـرای سیاسـت های اصـل ۴۴ را شناسـایی و در مرحله بعد 
بـرای حل آن هـا تصمیم گیـری کنند. همـه پیشـنهادها باید 
در ایـن کمیته مشـترک مورد بررسـی قرار بگیـرد و در نهایت 

تصمیماتـی گرفتـه شـود که همه نسـبت به آن اقناع شـوند.
شـافعی بـا تأکید بـر اینکه با ادامه روند فعلـی در آینده بخش 
خصوصـی تمایلـی بـرای مشـارکت در اجرای سیاسـت های 
اصـل ۴۴ و تملـک واگذاری هـا نخواهـد داشـت بیـان کرد: 
بایـد بپذیریـم که در حیطه خصوصی سـازی مشـکل بنیادی 
داریـم و بـه اعتقاد من مـا در قاعده گـذاری در این کار دچار 
مشـکل هسـتیم. بنابراین باید سـازوکار تازه ای بـرای اجرای 

سیاسـت های اصل ۴۴ فراهم شـود.
او ادامـه داد: مـا بایـد عارضه یابـی کنیـم و ببینیـم اشـکال 
در کجاسـت. ایـن خیلـی بـد اسـت کـه در هیـأت واگـذاری 
محاسـبات،  دیـوان  بازرسـی،  سـازمان  از  نمایندگانـی  کـه 
و  خصوصـی  بخـش  دولـت،  و  اقتصـاد  وزارت  مجلـس، 
تعـاون در آن حضـور دارنـد موضوعـی بـه تصویـب می رسـد 
امـا بعـد ناگهـان ایـن تصمیـم ملغـی می شـود. ایـن روش 
بسـیار نادرسـتی اسـت. یک بـار بـرای همیشـه باید سیسـتم 
قاعـده گـذاری طرح ریـزی کننـد تـا وقتـی تصمیمی گرفتـه 
شـد دیگر آن تصمیم در مسـیر انجام و عملیاتی شـدن قرار 
بگیـرد. نـه اینکـه گـروه دیگـری آن تصمیـم را ملغـی کننـد.
رئیـس اتـاق ایـران بـا تأکید بـر ضـرورت اسـتفاده از مدیریت 
اصـل  سیاسـت های  قانـون  در  گفـت:  خصوصـی  بخـش 
۴۴ بـر توانمندسـازی بخـش خصوصـی تکیـه شـده اسـت. 
یعنـی اگـر قـرار اسـت این هـا بـه بخـش خصوصـی واگـذار 
شـوند بایـد کمک هـا و حمایت هـای لازم در توفیـق بخـش 
خصوصـی طبـق قانـون از سـوی دولـت انجـام شـود. امـا 
متأسـفانه برخـلاف ایـن سیاسـت ها دیـد کلـی این اسـت که 
هـر واگـذاری بـه بخـش خصوصـی حتماً بـا رانت تـوأم بوده 

اسـت کـه ایـن نگـرش آسـیب زننده ای اسـت.
شـافعی بـا تأکیـد بـر اینکـه دولـت نبایـد از وظیفـه قانونـی 
خـود در توانمندسـازی بخـش خصوصـی غافل شـود گفت: 
در طـول مسـیر واگـذاری و بعـد از واگـذاری طبـق قانـون 
بایـد بخـش خصوصـی از سـوی دولـت حمایـت شـود. مثلًا 
تسـهیلات لازم در اختیارشـان قـرار بگیـرد و مـورد اعتمـاد 
ایـن بخـش  امـا در حـال حاضـر  باشـند.  و اطمینـان لازم 

نمی شـود. انجـام  اصـلًا  توانمندسـازی 

رئیس اتاق بازرگانی ایران:

هیچکس از خصوصی سازی راضی نیست!
صـدور  از  پـرورش  و  آمـوزش  وزارت  سرپرسـت 
و  داد  خبـر  ابتدایـی  مـدارس  بازگشـایی  مجـوز 
آمـاده  مـدارس  کنـم  اعـلام  خوشـحالم  گفـت: 
میزبـان  آذرمـاه،  ابتـدای  از  کـه  می شـوند 
دانش آمـوزان دوره متوسـطه اول و ابتدایـی هـم 

باشـند. 
بـه گـزارش ایسـنا، علیرضـا کاظمی بـا اشـاره بـه 
بازگشـایی مـدارس متوسـطه دوم از دیـروز اظهـار 
کـرد: بـه اولیـن گـروه از دانش آموزانـی کـه وارد 
و  می گویـم  خوشـامد  شـدند  مدرسـه  فضـای 
امیـدوارم زمینـه حضـور به گونـه ای فراهـم شـده 
در  را  آمـوزان  دانـش  بیشـتر  حضـور  کـه  باشـد 
مـدارس شـاهد باشـیم. امـروز نخسـتین گـروه از 
دانش آمـوزان یعنـی دانش آمـوزان متوسـطه دوم 
بـر  آن هـم  و  کردنـد  آغـاز  را  آمـوزش حضـوری 
اسـاس الگویی اسـت کـه خود مدارس بر اسـاس 
ظرفیت هـا و پروتکل هـا تنظیـم کردنـد. بـه ایـن 
ترتیـب دانش آمـوزان در مـدارس در قالـب یـک، 

دو یـا سـه گـروه حضـور پیـدا می کننـد. 
می کنـم  تشـکر  رئیس جمهـور  از  افـزود:  وی 
کـه بیشـترین دغدغـه را در ایـن زمینـه داشـت و 
بـا همراهـی سـتاد ملـی کرونـا و وزارت بهداشـت 
توانسـتیم مجوز بازگشـایی مـدارس ابتدایی را هم 
اخـذ کنیـم. بنابرایـن مـدارس مـا آماده می شـوند 
از اول آذر مـاه، میزبـان دانش آمـوزان دوره  کـه 

متوسـطه اول و دانش آمـوزان ابتدایـی باشـند. 
اشـاره  بـا  پـرورش  و  آمـوزش  وزارت  سرپرسـت 
خانواده هـا  نگرانـی  کاهـش  بـرای  تـلاش  بـه 
گفـت: واکسیناسـیون کارکنـان و عوامـل اجرایی 
انجـام  بـه طـور کامـل  و  مـدارس ۱۰۰ در صـد 
شـده اسـت. واکسیناسـیون معلمـان در سراسـر 
و  اسـت  رسـیده  درصـد   ۹۰ نزدیـک  بـه  کشـور 
تـلاش می کنیـم آن را بـه ۱۰۰ درصـد برسـانیم. 
سـال   ۱۸ تـا   ۱2 دانش آمـوزان  واکسیناسـیون 
بـا  و قطعـا  بـه حـدود ۸۸.۵ درصـد رسـیده  نیـز 
بازگشـایی مـدارس بـه مـرز ۱۰۰ درصـد نزدیـک 

خواهـد شـد. 
وی ادامـه داد: تـلاش می کنیم در اولین روزهای 
پروتکل هـا،  رعایـت  بـر  را  تمرکزمـان  بازگشـایی، 

باشـد  دانش آمـوزان  امنیـت  و  سـلامت  حفـظ 
کنیـم.  برقـرار  والدیـن   بـا  بیشـتری  ارتبـاط  و 
همینطـور الزاماتـی کـه نیاز اسـت را دنبـال کنیم 

تـا اگـر خلاءهایـی وجـود دارد برطـرف شـود.
مدیـران کل  گردهمایـی  برگـزاری  کاظمی بـه 
روز  در  باهنـر  شـهید  اردوگاه  در  کشـور  سراسـر 
شـنبه اشـاره کـرد و گفت: بـه ابهامـات در  زمینه 
همچنیـن  شـد.  داده  پاسـخ  مـدارس  بازگشـایی 
یکـی از موضوعاتـی کـه دغدغـه  همـه دلسـوزان 
اسـت،  کشـوری  مسـئولان  و  تربیـت  و  تعلیـم 
بازماندگـی از تحصیـل و تـارکان تحصیـل اسـت 
کـه در ایـن جلسـه برنامه ریـزی و تـلاش بـرای 
از  بازمانـدگان  آمـوزش  و  جـذب  شناسـایی، 
تحصیـل بـه ویـژه در دوران ابتدایـی انجـام شـد.

در  دانش آمـوزان  حضـور  آیـا  اینکـه  دربـاره  وی 
یـا  اجبـاری  یـا  بـود  خواهـد  اختیـاری  مـدارس 
دانـش آمـوزان برخـی روزهـای هفتـه، در تمـام 
گفـت:  می رونـد؟  مدرسـه  بـه  کشـور  شـهرهای 
رویکـرد ما در بازگشـایی مدارس، تدریجی اسـت. 
اینطـور نیسـت کـه اگـر گفتیـم حتمـا بازگشـایی 
مـدارس از امـروز آغـاز می شـود، همـه مـدارس 
کارشـان را از امـروز آغـاز کنند، بلکه امـروز فرایند 
بازگشـایی مـدارس متوسـطه شـروع شـده اسـت. 
حـال ممکـن اسـت یـک مدرسـه فـردا یا مدرسـه  
دیگـری پـس فـردا بازگشـایی شـود. بـه هرحـال 
کار در ایـن یکـی دو روزه آغاز می شود.سرپرسـت 
وزارت آمـوزش و پرورش در مصاحبه ای با شـبکه 
در  و  چگونـه  دانش آمـوزان  اینکـه  افـزود:  خبـر 
چـه روزهایـی در مـدارس حضـور پیـدا کننـد در 
اسـت.  منطقـه  تأییـد  و  مدرسـه  شـورای  اختیـار 
سـامانه ای نیـز بـرای ایـن منظـور طراحـی شـده 
اسـت کـه الگـوی بازگشـایی مـدارس در آن ثبـت 
میدانـی  نظارت هـای  ایـن  بـر  عـلاوه  می شـود. 
توسـط آمـوزش و پرورش و شـبکه های بهداشـت 
دادیـم  احتمـال  کـه  هرجـا  و  می شـود  انجـام 
ممکـن اسـت دانش آموزی بـه کرونا مبتلا شـود، 
دسـتورالعمل های ویـژه ای صـادر شـده اسـت تـا 
بتوانیـم سـلامت دانـش آمـوزان را حفـظ کنیـم. 

جـای نگرانـی از ایـن بابـت نیسـت. 

صدور مجوز بازگشایی مدارس ابتدایی از اول آذر

بـه  موفـق  کشـور  متخصصـان  از  گروهـی 
تصویربـرداری نوری پیشـرفته از جریـان خون مغز 
و بافـت زنـده بـا روش کانتراسـت اسـپکلی لیـزری 

بـا میـدان دیـد و سـرعت بـالا شـدند. 
معاونـت  از  ایرنـا  شـنبه  روز  گـزارش  بـه 
علمی وفنـاوری ریاسـت جمهـوری، تامیـن ابزارها 
و دسـتگاه های جدیـد مـورد نیـاز در حـوزه علـوم 
حـوزه  در  را  بسـیاری  گشـایش های  شـناختی، 
اسـت. کـرده  فراهـم  کشـور  فوتونیـک  دانـش 

متخصصـان  و  محققـان  از  متشـکل  گروهـی 
دانشـگاه شـهید بهشـتی و دانشـگاه علوم پزشکی 
شـهید بهشـتی با حمایت و پشـتیبانی ستاد توسعه 
علـوم و فـن آوری های شـناختی معاونـت علمی و 
فنـاوری ریاسـت جمهـوری، بـا هدف دسـتیابی به 
خودکفایـی و بومی سـازی تجهیـزات، تلاش های 
وسـیعی را در امـر سـاخت و تامیـن دسـتگاه های 
مـورد نیـاز مطالعـات در حـوزه علوم شـناختی آغاز 
کـرده و توانسـته انـد ابزارهـای جدیـدی را بـرای 

نخسـتین بـار در ایـران گسـترش دهند.
یکـی از این تلاش هـای گروهی بـه تصویربرداری 
نوری پیشـرفته از جریان خـون مغزی و بافت زنده 
بـا روش کانتراسـت اسـپکلی لیزری با میـدان دید 
و سـرعت بـالا منجـر شـده کـه گامی بسـیار ارزنده 
تصویربـرداری  علمـی و  تـوان  افزایـش  در جهـت 
نـوری از مغـز بـا کیفیـت بسـیار بـالا بـه حسـاب 

می آیـد.
ایـن روش، دقـت فضایی و زمانی همـراه با میدان 
دید وسـیع و جایگزینـی عالی بـرای تصویربرداری 
داپلـری لیـزری اسـت، ایـن روش لیـزری، امـکان 
سـنجش جریـان خـون در مغـز و بافت سـطحی و 
بررسـی تغییـرات آن را مهیـا می کنـد. ایـن برنامـه 
قادر اسـت کانتراسـت اسـپکلی را برای کل میدان 
دیـد یا قسـمت خاصـی انجـام دهـد. همچنین در 
ایـن برنامـه امـکان میانگیـن گیـری روی تصاویـر 
یـک  در  کانتراسـت  زمانـی  بررسـی  و  کانتراسـت 

ناحیـه خاص وجـود دارد.

بررسـی  بـه  می تـوان  روش  ایـن  کارکردهـای  از 
سـاختاری رگ هـای خونـی مغز و سـایر بافت های 
بررسـی جریـان  رتینـای چشـم و  سـطحی ماننـد 
خـون  جریـان  تغییـرات  و  بافـت  و  مغـزی  خـون 

ناشـی از تحریـکات خارجـی اشـاره کـرد.
از جملـه قابلیت هـای ایـن روش لیـزری می تـوان 
بـه اسـتفاده در مطالعـات بهبـود زخم در پوسـت و 
اسـتفاده در مطالعـات ریزسـیال شناسـی جهـت 
بررسـی جریان هـای ثانویـه و پدیـده پخـش اشـاره 

کرد.
علمـی و  معاونـت  شـناختی  علـوم  توسـعه  سـتاد 
فنـاوری ریاسـت جمهوری حمایت از شـکل گیری 
گروه هـای پیشـران را بـرای بهـره  وری از ظرفیـت 
و  اهـداف  در  کشـور  در  موجـود  ظرفیت هـای  و 
شـرایط  در  اسـت،  داده  قـرار  خـود  برنامه  هـای 
یکدیگـر،  بـا  مختلـف  حوزه  هـای  تعامـل  کنونـی 
ابزارسـازی و ایجـاد فنـاوری در حوزه  هـای علـوم 

شـناختی را ممکـن کـرده اسـت.

و  تجهیـزات  سـاخت  دانـش  بومی سـازی  بـا 
سیسـتم های مـورد نیـاز، محققـان و متخصصـان 
قـادر خواهند بـود با انجـام طرح  هـای تحقیقاتی، 
یافته  هـای علمی خـود را بـه منظـور تسـهیل امـر 
تشـخیص و درمـان بیماری هـای مغـز و اعصـاب 
و اختـلالات عصبـی بـه اشـتراک گذاشـته و بـه 

توانمندسـازی بیمـاران کمـک کننـد.

موفقیت متخصصان ایرانی در تصویربرداری نوری پیشرفته از جریان خون مغزی
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طرح یک پرسش درباره نام »وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی«
یـک هنرمنـد موسـیقی نواحـی بـا اشـاره بـه نبـود واژه هنـر در عبـارت »وزارت فرهنـگ و ارشـاد اسـلامی«، دربـاره چرایـی ایـن 
موضـوع سـوال می کنـد و می گویـد تـا زمانـی کـه واژه هنـر بـه ایـن عبـارت اضافـه نشـود، نمی تـوان خیلـی انتظـار داشـت کـه 
هنرمنـدان میراثـی را از وزارتخانـه خـود دریافـت کننـد. هوشـنگ کردسـتانی ـ خواننـده جیرفتـی ـ کـه بـرای هشـتمین بـار در 
جشـنواره موسـیقی نواحـی حضـور پیـدا کـرده بـود، در گفت وگویی با ایسـنا دربـاره تغییرات این جشـنواره نسـبت بـه دوره های 

قبـل بیـان کـرد: اگـر بخواهیـم بـا سـنجیدن شـرایط در دوره هـای قبـل، کیفیت برگـزاری ایـن دوره را بررسـی کنیـم ...
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سرمقاله

 محمد       عسلی

در نشست هفتگی سران سه قوه مطرح شد سرمقاله

همکاری هر چه بیشتر 
قوا برای حل مسائل و 

مشکلات معیشتی مردم
نشسلت هفتگلی سلران قلوای سله گانه جمهلوری اسلامی ایران 
عصلر املروز شلنبه بله میزبانلی آیت اللله دکتر سلید ابراهیم رئیسلی 
و بلا حضلور دکتلر محمدباقر قالیباف و حجت الاسلام والمسللمین 

محسلنی اژه ای در دفتلر رئیلس جمهلور برگزار شلد. 
بله گلزارش ایسلنا، در این جلسله مهم ترین مسلائل کشلور، به ویژه 
موضوعلات اقتصلادی و معیشلت ملردم ملورد بحلث و تبلادل نظلر 

قلرار گرفت.
سلران قلوا تمرکلز بلر بهبلود وضلع اقتصلاد کشلور و حلل مسلائل 
و مشلکات معیشلتی ملردم را از اولویت هلای نشسلت سله قلوه 
خواندنلد و بلر للزوم هملکاری هلر چله بیشلتر در ایلن زمینله تاکیلد 

کردنلد.

فارن پالیسی:

 واشنگتن برداشتی 
درست از مواضع تهران 

داشته باشد

تارنملای آمریکایلی فلارن پالیسلی در نوشلتاری به دولت جلو بایدن 
هشلدار داد برداشلت نادرسلت سیاسلت سلازان ایلالات متحلده از 
مواضلع تهلران و اسلتفاده از ادبیلات تهدیلد علیله ایلران، می توانلد 
بله تخریلب رونلد دیپلماسلی و از بیلن رفتلن امیلد باقیمانلده بلرای 

دسلتیابی بله توافلق منجر شلود. 
بله گلزارش روز شلنبه ایرنلا؛ در بخشلی از نوشلتار فلارن پالیسلی به 
قللم »سلینا طوسلی« تحلیل گر و پژوهشلگر شلورای مللی ایرانیان 
بلرای  اسلامی ایران  جمهلوری  آمادگلی  بله  اشلاره  بلا  آمریلکا، 
ازسلرگیری مذاکلرات برجلام، آملده اسلت: تهلران حتلی تلا یلک 
سلال پلس از خلروج دوللت دوناللد تراملپ رئیلس جمهلوری سلابق 
بله صلورت کاملل  را  برجلام  توافلق هسلته ای ۲۰۱۵،  از  آمریلکا 
رعایلت می کلرد و تنهلا پلس از خلودداری اروپلا از اجلرای تعهداتش 
در ایلن پیملان در برابلر تحریم هلای ثانویه ایالات متحلده، اقدام به 

کاهلش پایبنلدی خلود بله محدودیت هلای هسلته ای کلرد.
فلارن پالیسلی در بخلش دیگلری از ایلن نوشلتار می افزایلد: همله 
شلکل ها و حالت هلای پیشلینه سیاسلت فشلار حداکثری، نشلانگر 
شکسلت کامل آن بوده و سیاسلت بایدن برای ازسلرگیری تهدیدها 
و افزایلش فشلار بر ایلران در این مرحلله، دیپلماسلی را نابود خواهد 

کرد.
نگارنلده معتقلد اسلت تحلیل و برداشلت نادرسلت از سلیگنال های 

اعاملی از جانلب تهلران،  ممکن اسلت دیپلماسلی را نابلود کند.
در بخشلی از ایلن نوشلتار آملده اسلت: دوللت بایلدن کله تاکنلون 
بلا هشلیاری تلاش کلرده کله در برابلر ایلران، ضعیلف یا سازشلکار 
نادرسلتی  نشلانه های  سیاسلت،  ایلن  اجلرای  در  نشلود،  پدیلدار 
بایلد  ای،  هسلته  مذاکلرات  بعلدی  دور  پیشلاپیش  و  می فرسلتد 
 برداشلت های نادرسلت و غیرواقعی از مواضع ایلران را متوقف کند.
نگارنلده در مطللب خلود، به نوشلتار اخیلر "دنیلس راس" از مقامات 
پالیسلی  فلارن  نشلریه  همیلن  در  آمریلکا  خارجله  وزارت  سلابق 
اشلاره می کنلد کله گفتله بلود »تنهلا در صورتلی احتملال موفقیلت 
دیپلماسلی وجلود دارد که دولت جو بایدن رئیلس جمهوری آمریکا، 
 اقلدام بله اعملال فشلاری بسلیار موثرتلر از قبل)علیه ایلران( کند.«
سلینا طولسلی در ادامه مطلب خود می نویسلد: در صورت پیگیری 
و اجلرای پیشلنهادهای دنیلس راس، دورنماهلای باقیمانلده بلرای 
بازگشلت به برجام به کلی نابود خواهد شلد و ایالات متحده و ایران 
 در چرخله خطرناک اوج گیری خشلونت و تنلش قرار خواهند گرفت
در بخشلی دیگلر از این مطلب آمده اسلت: ...بازگشلت بله برجام به 

نفلع امنیت ملی ایالات متحده اسلت.
در پایلان ایلن نوشلتار آملده اسلت موضلع گیلری هملراه بلا حسلن 
نیلت از جانلب ایلالات متحلده در ایلن مرحلله، به شلکل آزادسلازی 
بلرای  خارجلی  کشلورهای  در  ایلران  شلده  مسلدود  دارایی هلای 
خریلد کالاهلای ملورد نیلاز ملردم، می توانلد بله شکسلت دیلوار بلی 
اعتملادی میلان دو طلرف کملک کنلد و مسلیری بلرای بازگشلت 

کاملل بله برجلام ایجلاد کنلد.

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

تضاد سنت و مدرنیته 
ملاصـدرا را عقیـده بـر آنسـت که هیچ چیـز ثابت 
و بـی تحـرک نیسـت و همـه چیـز در حال شـدن 
اسـت. شـدن به دو معنی آمـده، اول تغییـر ودوم 
رو بـه کمـال رفتن. حال سـئوال این اسـت که آیا 

هـر شـدنی و یا هـر تغییـری رو به کمال اسـت؟
مولوی کمال را هم جسمی می داند و هم فهمی

»از جمادی مُردم و نامی شدم
وز نما مُردم به حیوان سر زدم

مُردم از حیوانی و آدم شدم
پس چه ترسم کی ز مُردن کم شدم

حمله دیگر بمیرم از بشر
تا برآرم از ملائک بال و پر

وز مَلکَ هم بایدم جستن ز جو
کل شیء هالکِ الِا وجهه

بار دیگر از مَلک پران شوم
آنچه اندر وهم ناید آن شوم

پس عدم گردم، عدم چون ارغنون
گویدم کانا الله راجعون...«

نتیجـه آنکـه حرکـت در جمـاد و نبـات و حیوان و 
انسـان و هـر آنچـه در آفرینش اسـت یـک اصل 

غیرقابـل اجتناب اسـت.
تاریـخ تحـول انسـان صرفـا یـک تغییـر فیزیکی 
نیسـت بلکـه تغییر در رفتـار هم هسـت. تغییر در 
اندیشـه و فکـر و نهایتا تغییر در شـکل و محتوای 

زندگی اسـت.
جنگ هـا و تهاجمـات در طـول تاریـخ، تغییـر در 
سـنت ها، فرهنگ هـا، آداب و رسـوم و حتی ادیان 
انـد  شـده  سـبب  را  ماوراءالطبیعـی  باورهـای  و 
چنانکـه امـروز هیـچ بـاور و ایمانی به عنـوان یک 
اصـل ثابت بـدون تغییـر در رفتـار، گفتـار و پندار 
انسـانها دیـده نمی شـود و اگر رسـوبات فرهنگی 
گذشـتگان بعضـا گاه در رفتارهـا و گفتارهـا ظهور 
و بـروزی دارنـد، مقبـول طبـع همـه انسـانها در 
جغرافیـای زمیـن بـه یـک نسـبت نیسـتند. ایـن 
از آن رو آوردم کـه بدانیـم همانگونـه  مقدمـه را 
کـه حرکت ناشـی از جنـگ تضادهاسـت. تضادها 
همیشـه فیزیکی نیسـتند بلکه تضادهـای فرهنگی 
و سـنتی هـم رو بـه تغییـر و حرکتند، حتـی اگر رو 

بـه کمال نباشـند.
و  تنـوع  لحظـه  هـر  کـه  جدیـدی  فنآوری هـای 
دگرگونـی را رقـم می زننـد نـه فقـط بـر نحـوه 
زندگی و رفتار و اندیشـه انسـانها تأثیـر میگذارند 
بلکـه بـر باورها و اندیشـه آنهـا هـم تأثیرگذارند.
مـروری بـر هر آنچـه در صد سـال اخیـر در ایران 
خودمان گذشـته، حکایت مقابله سـنت بـا مدرنیته 
اسـت کـه گاه یکـی بـر دیگـری غالب شـده و یا 

هر دو بـر یکدیگـر تأثیرگذار بـوده اند.
بـه عنـوان نمونـه می تـوان تأثیـر بلندگـو، رادیو، 
در  را  امثالهـم  و  ماهـواره  اینترنـت،  تلویزیـون، 
زندگـی و حیاتمـان فهـم کـرد که سـنت بـا همه 
ایـن دسـتاوردهای علمـی از ابتـدای ظهـور مقابله 

کـرد امـا بعـدا همـه را بـه کار گرفت.
اگـر دینـداری را یک اصـل غیرقابل تغییـر در بین 
مسـلمانان، مسـیحیان، یهودیان و حتـی بودائی ها 
و برهمایی هـا و امثالهـم فـرض کنیم، مـرور زمان 
و تحـولات ناشـی از پیشـرفت های علمی موجـب 
شـده پژوهشـگران دینی هـم در تحلیل و تفسـیر 
و برداشـت های خـود از دیـن کتاب هـا بنویسـند 
و معتقـدان سـعی کـرده انـد باورهای دینـی را با 
تحـولات روز همسـاز نماینـد که ما فعـلا در کوتاه 

نوشـتار در ایـن بـاره ورود نمی کنیم.
امـا آنچـه امروز شـاهدیم کـه در زندگـی مردمان 
به شـدت تأثیرگـذار بـوده و فاصله هـای فرهنگی 
را کاهـش داده اسـت اسـتفاده از دسـتاوردهای 
علمی اسـت و نوگرایـی یـا مدرنیته ای کـه جهان 

را بیشـتر بـه یـک دهکـده تبدیل کرده اسـت.
تـلاش در جهـت مقابلـه بـا تحـولات فرهنگـی 
تلاشـی بیهـوده اسـت امـا حفـظ سـنت هایی که 
ضامـن نظـم، سـلامت روح و پرهیـز از بدرفتاری 
و نابهنجـاری در زندگـی فـردی و اجتماعی اسـت 
اصلی پذیرفتنی اسـت که دینـداری و اخلاقمداری 
بـدون حاشـیه و پیرایه های غیرعقلانـی می توانند 
زندگـی را سـالم تـر و آدمـی را سـعادتمند نمایند 
مشـروط بـر آنکـه جهـل و خرافـه را بـه باورهای 
دینـی نچسـبانیم و خداباوری را برای داشـتن یک 

وجـدان جمعـی حفـظ کنیم.
ابـزار و امکانـات ارتباطـی فـوق سـرعت کـه بـا 
نـور و امـواج بـه درون خانه هـای در حصـار مـا 
نفـوذ می کننـد و در رختخـواب هـم بـا مـا همراه 
می شـوند وقتـی می تواننـد در فکـر و رفتـار مـا 
مؤثـر واقع شـوند که ما خلائـی برای پـر کردن و 

دریافـت و قبـول آنهـا در دل داشـته باشـیم.
خـلاء بـاور بـه خوبی هـا، خـلاء فرهنگـی، خـلاء 
داشـته های معنـوی، بغض هـا و کینه های رسـوب 
شـده از متولیان نابخـرد دینی و فرهنگـی و نهایتاً 

خـلاء باورهای سـنتی اخلاقمـدار... 
به هـر تقدیر وقتـی ماشـین وارد زندگی انسـانها 
شـد با خـود الزاماتی آورد. نخسـت الـزام تبعیت 
از قوانیـن و رفتـاری کـه سـرعت ماشـین بـرای 
تولیـد و حرکـت طلـب می کنـد. ماشـین هرچنـد 
از قطعـات و سیسـتم پیشـرفته و منظمی تشـکیل 
شـده امـا حاصـل آن فرهنگ آسـان طلبی، آسـان 
خواهـی و سـرعت طلبـی را نهادینـه کـرده فکـر 
و اندیشـه را جایگزیـن زور و تجربـه و دانـش را 
جایگزیـن خیـال پـردازی نمـوده اسـت. بـه گونه 
و  اکتشـاف  اختـراع،  لحظـه شـاهد  هـر  کـه  ای 

علمی هسـتیم.  و  دسـتاوردهای صنعتـی 
اگـر دانـش و تجربـه را بـا حفظ سـنت های نیک 
و باورهـای اصیل دینـی به کار گیریـم از آفت های 
زندگـی ماشـینی در امانیـم و بـا تسـلط بر اسـب 

تیزپـای و لغزنـده ماشـین می توانیـم جامعـه ای 
باشـیم  داشـته  زده  ماشـین  جامعـه  از  سـالم تر 
کـه آدمـی را بـه ناکجاآبادهـا سـوق می دهنـد. لذا 
می تـوان مسـلمان بـود و اخلاقمـدار و از انـرژی 
را در علـوم  آن  و  هسـته ای هـم اسـتفاده کـرد 
مرتبـط بـه کار گرفـت و به عنـوان وسـیله تهدید 
بـرای تمامیـت خواهـی و تجـاوز بـه کار نگرفـت.

نیسـت،  تضـاد سـنت و مدرنیتـه حـذف شـدنی 
همانگونـه کـه حرکـت عامل و سـبب تحـولات در 
آفرینـش هسـت که هم دسـت خدا در آن اسـت و 
هم دسـت بشـر وقتـی توانسـته با دانـش تجربی 
و فنآوری هـای شـگفت انگیـز بـه دنبال سـیارات 
دیگـر در فضـای لایتناهـی غور کند ایـن حرکت ها 
وابسـتگی و پیوسـتگی بـا حرکـت نهایـی و غایی 
دارد کـه اراده و مشـیت خداونـدی در قانونمنـدی 
آفرینـش بـر آن اعمال قـدرت می کنـد. آنچه مهم 
اسـت خـوب بـودن اسـت، آن خوبـی کـه صرفـا 
قـراردادی و تابـع اراده انسـان نیسـت، بلکـه آن 
خوبـی کـه غریزه و طبع آدمی با آن سـازگار اسـت 
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رسلانه های آلمانلی گلزارش دادنلد، جنلازه 
یلک دیپلملات روس ملاه گذشلته مقابلل 
سلفارتخانه روسلیه در برلین پیدا شلده و او 
یلک عاملل اطاعاتلی مخفی بوده اسلت. 
بله گلزارش ایسلنا، بله گلزارش وب سلایت 
سلفارتخانه  محافلظ  پلیلس  اشلپیگل، 
روسلیه در برلیلن جسلد ایلن ملرد را روز ۱۹ 
اکتبلر )۲۷ مهرملاه( در پیلاده رو مقابل این 
پنجلره  از  ملرد  ایلن  یافلت. ظاهلرا  محلل 
یکلی از طبقلات بالایلی سلاختمان به پایین سلقوط کرده بود، اما چگونگی این حادثه مشلخص نیسلت.
براسلاس گلزارش شلبکه خبلری بی بی سلی، سلخنگوی وزارت خارجله آلملان در یلک نشسلت خبلری 

ملرگ ایلن دیپلملات روس را تاییلد کلرد، املا در ملورد جزئیلات آن توضیلح بیشلتری نلداد.
ملرگ ایلن ملرد بلرای اولیلن بلار روز )جمعه( گزارش شلد، اما هنلوز پلیس برلیلن در این ملورد اظهارنظر 

اسلت. عمومی نکرده 
نشلریه اشلپیگل گفتله اسلت که سلفارت روسلیه ملرگ این ملرد را یلک "حادثله غم انگیز" توصیلف کرده 
و گفتله اسلت کله "بنلا بلر ماحظلات اخاقلی" از اظهار نظلر عمومی در ملورد آن معذور اسلت. نلام این 
ملرد رسلما اعلام نشلده املا گزارش هلا حاکلی از آن اسلت که او ۳۵ سلال داشلت و به عنلوان دبیر دوم 

سلفارت روسلیه در برلیلن خدملت می کرد.

بله  کشلور  کل  دادسلتان  قضایلی  معلاون 
تشلریح جزییلات بازدیلد سله سلاعته )جمعله 
۱۴ آبلان( رئیلس قلوه قضائیه از انبلار مرکزی 
سلازمان املوال تملیکلی در تهلران پرداخلت. 
بله گلزارش ایسلنا بله نقلل از قلوه قضاییله، 
دادسلتان  قضایلی  معلاون  عمرانلی  سلعید 
کل کشلور در گفتگلو بلا خبلر ۲۱ در تشلریح 
جمعله  صبلح  سلاعته  سله  بازدیلد  جزییلات 
رئیلس دسلتگاه قضلا از انبار مرکزی سلازمان 

املوال تملیکلی در تهلران، گفلت: سلازمان املوال تملیکلی در تهلران و سراسلر کشلور مسلئولیت جمع 
اوری امواللی را دارد کله عملده آن هلا کالاهلای متروکله و قاچلاق هسلتند. عللت رسلوب ایلن کالاهلا؛ 

بخشلی سلاختاری کله نیلاز بله اصلاح قوانیلن دارد و بخشلی اجرایلی اسلت.
بازدیلد سله سلاعته رئیلس دسلتگاه قضلا،  از  بعلد   معلاون قضایلی دادسلتان کل کشلور ادامله داد: 
نماینلدگان دسلتگاه های مختللف حاضلر شلده و صورتجلسله ای را تنظیلم و سلتادی را حسلب دسلتور 
رئیلس دسلتگاه قضلا تشلکیل دادیلم کله آن هایلی کله می شلود در کوتلاه مدت )ضلرب الاجلل دو هفته 

ای( ایلن موضلوع را سلاماندهی کنیلم.
عمرانلی همچنیلن افلزود: مشلکل سلازمان املوال تملیکی بغرنلج بوده و طلول درمان می خواهلد، ما تا 

زمانلی که ایلن درمان انجام شلود پای کار هسلتیم.

جسد دیپلمات روسیه مقابل سفارت 
این کشور در برلین پیدا شد

توضیحاتی درباره بازدید رییس قوه قضاییه 
از انبار سازمان اموال تملیکی

رییس جمهلوری بلا تأکیلد بلر ضلرورت جدیلت در اقدامات پیشلگیرانه 
از کرونلا و پرهیلز از هرگونله عادی انلگاری، گفلت: همه دسلتگاه ها و 
نهادهلا در سراسلر کشلور بایلد همچنلان آمادگلی خلود را در مقابلله با 
کرونلا حفلظ کننلد و پرداخلت مطالبلات کادر درملان بلا اولویلت انجام 

شود.
بله گلزارش روز شلنبه ایرنلا از پایلگاه اطاع رسلانی ریاسلت جمهوری، 
آیت اللله سلید ابراهیلم رییسلی در جلسله سلتاد مللی مقابله بلا کرونا با 
اشلاره به رفلع برخی محدودیت هلای کرونایی در کشلور گفت: اولویت 
دانشلجویان،  دانش آملوزان،  سلامت  از  صیانلت  و  حفلظ  اصللی، 
 کارگلران و آحلاد ملردم اسلت و حتملاً بایلد بازگشلایی ها هملراه بلا رعایلت شلیوه نامه های بهداشلتی و 
جایگزینلی روش هلای هوشلمند باشلد.رییس جمهوری بلا انتقاد از سسلت شلدن رعایت شلیوه نامه های 
بهداشلتی در حملل و نقلل زمینلی و هوایلی، گفلت: نبایلد بلا پاییلن  آملدن آملار و شلاخص های ابتا به 

کرونلا، رعایلت دسلتورالعمل های بهداشلتی دچلار سسلتی شلود.
رییسلی بلا تأکیلد بلر للزوم بروزرسلانی شلیوه نامه های پیشلگیری از کرونا، گفلت: باید وزارت بهداشلت و 

درملان بلا هملکاری سلایر دسلتگاه ها بلرای بروزرسلانی این شلیوه نامه ها اقلدام کند.
رییلس جمهلور بلا تأکید بلر ضلرورت حمایت از واکسلن های ایرانلی، گفلت: دانشلمندان و متخصصان 
کشلورمان تلاش ارزشلمندی در تولیلد واکسلن داخلی داشلتند که بایلد از آن ها حمایت حقوقلی و مالی 
شلود.آیت الله رییسلی در ادامله بلا قدردانلی از تلاش و فلداکاری کادر بهداشلت و درملان تأکیلد کلرد: 

پرداخلت مطالبلات کادر درملان کشلور بلا اولویت انجام شلود.
رییلس جمهلوری در بخلش دیگری از سلخنان خود تشلویق و اقناع سلازی مردم برای تزریق واکسلن را 
حائلز اهمیلت دانسلت و گفلت: لازم اسلت تاثیلر دریافلت واکسلن بلرای جامعله به خوبلی تبیین شلود تا 

شلاهد افزایلش رونلد واکسیناسلیون و رسلیدن بله آمار بلالای ۸۰ درصلد در این زمینه باشلیم.

در پلی درگیری هلای خشلونت آمیلز 
بله  موسلوم  اعتراضلات  جریلان  در 
مصطفلی  نهایلی"،  فرصلت  "جمعله 
علراق  وزیلر  نخسلت  الکاظملی، 
دسلتور بررسلی همه جانبله وقایع روز 
اطلراف  مختللف  مناطلق  در  جمعله 
منطقله سلبز و ارائله نتایلج تحقیقات 
ایسلنا،  گلزارش  بله  کلرد.  صلادر  را 
رسلانه های   ،۲۱ عربلی  از  نقلل  بله 
عراقلی اعلام کردنلد کله در جریلان 
امنیتلی  نیروهلای  میلان  درگیلری 

و معترضلان در "منطقله سلبز" در بغلداد، دسلت کلم ۳ معتلرض کشلته و ده هلا تلن زخمی شدند.شلفق 
نیلوز نیلز بله نقلل از یلک منبلع امنیتلی اعلام کلرد در ایلن درگیلری حداقل یلک تلن کشلته و ۳۴۶ نفر 
زخمی شلدند کله حلال برخی وخیم اعام شلده اسلت.تظاهرکنندگان دولت را به سلرقت آرای انتخاباتی 
آنهلا متهلم می کننلد.روز جمعله نیروهلای ضلد شلورش همزملان بلا آغلاز اعتراضلات حضلور خلود را در 
منطقله سلبز تشلدید کلرده و چندیلن جلاده اصللی در بغلداد را بسلتند و تدابیلر امنیتلی در مجلاورت ایلن 
منطقله اعملال کردنلد.در پی ایلن درگیری ها مصطفلی الکاظمی، نخسلت وزیر و فرمانلده کل نیروهای 
مسللح علراق بلا تشلکیل جلسله اضطلراری در مقلر فرماندهلی عملیلات مشلترک، دسلتور بررسلی همه 
جانبله وقایلع روز جمعله در مناطلق مختللف اطلراف منطقله سلبز و ارائله نتایلج تحقیقلات را صلادر کرد.

الکاظمی تاکیلد کلرد کله »دسلتورالعمل های دقیقلی بله نیروهلای امنیتلی دربلاره برخلورد حرفله ای بلا 
تظاهلرات داده شلده و احتلرام بله حقوق بشلر به ویلژه حق تظاهرات و ابلراز عقیده یکی از اصولی اسلت 

کله دوللت به آن متعهد شلده اسلت. "

رییسی:  پرداخت مطالبات کادر درمان
با اولویت انجام شود

ده ها کشته و زخمی در اعتراضات
منطقه سبز عراق

اینکله  بیلان  بلا  قضاییله  قلوه  رییلس 
بله  رسلیدگی  فرآینلد  شلدن  طولانلی 
بلرای  رای  صلدور  پرونده هلا،  برخلی 
آنها را دشلوار می کند، خواسلتار تاش 
حداکثلری قضات برای کاهلش اطاله 
شلد.  پرونده هلا  اینگونله  در  دادرسلی 

بله گلزارش ایرنلا از مرکلز رسلانه قلوه 
والمسللمین  حجت الاسلام  قضاییله، 
روز  اژه ای  محسلنی  غامحسلین 
میدانلی  بازدیدهلای  ادامله  در  شلنبه 
منظلور  بله  قضایلی  مجتمع هلای  از 
واحدهلای  مراجعه کننلدگان  و  کارکنلان  قضلات،  بلا  چهره به چهلره  وگلوی  گفلت  و  عملکلرد  ارزیابلی 
قضایلی، بله ملدت چهلار سلاعت از دادسلرا و دادگسلتری شلهرری بله صلورت سلرزده بازدیلد کلرد.
رئیلس قلوه قضاییله بلا بهره گیلری از آمار از پیش تهیه شلده و مقایسله ای عملکرد دادسلرا و دادگسلتری 
شلهرری، در ۲۳ شلعبه داسلرای ایلن منطقله شلامل ۱۳ شلعبه دادیلاری، ۵ شلعبه بازپرسلی، ۵ شلعبه 
اجلرای احلکام و همچنیلن ۱۷ شلعبه دادگسلتری شلامل ۷ شلعبه کیفلری، ۷ شلعبه حقوقلی و ۳ شلعبه 
خانلواده حضلور یافلت و بلا حضار بله گفت وگو پرداخلت و از نزدیلک در جریان مشلکات و دغدغه های 

آنهلا قلرار گرفت.
رئیلس عدلیله در جریلان ایلن بازدیلد چهلار سلاعته، عاوه بلر گفت وگو بلا ۴۶ نفلر از مراجعه کننلدگان و 
بررسلی مشلکات آنهلا، برخلی از پرونده هلای قضایلی را به صورت ملوردی مطالعله و در خصوص آن ها 

نکاتلی را بله بازپرس هلا و قضات گوشلزد کرد.

و  کشلورمان  خارجله  املور  وزیلر  امیرعبداللهیلان  حسلین 
جیحلون بایراملف وزیر خارجله جمهوری آذربایجلان امروز در 
یلک گفت وگلوی تلفنی در خصلوص روابط دوجانبله به بحث 

و تبلادل نظلر پرداختنلد. 
ابتلدا  آذربایجلان در  املور خارجله  وزیلر  ایسلنا،  بله گلزارش 
بلرای  و  شلده  کشلورمان  خارجله  املور  وزیلر  حلال  جویلای 

کلرد. طللب  عاجلل  شلفای  ایشلان 
نزدیلک  روابلط  و  بلرادری  یلادآوری  بلا  امیرعبداللهیلان 
آذربایجلان،  جمهلوری  و  اسلامی ایران  جمهلوری  میلان 
خاطرنشلان کلرد کله در ماه هلای اخیر همزمان با بلروز برخی 
سلوءتفاهمات، طرف هایلی کله دوسلت دار روابط خلوب میان 
دو کشلور نیسلتند، فعال شلده بودند که با درایت مقامات دو کشلور از آن عبور کردیم. اکنون دو کشلور 

می توانیلم بله سلمت گسلترش هرچله بیشلتر همکاری هلای دوجانبله حرکلت کنیلم.
وزیلر املور خارجله جمهلوری آذربایجان نیلز با بیان اینکله نباید اجلازه داد دیگران از سلوءتفاهمات میان 
دو کشلور اسلتفاده کننلد، تأکیلد نملود کله هرگونله سوءتفاهمی می بایسلت در محیلط دوسلتی و برادری 

حلل و فصلل شلود و باکلو آماده گسلترش همله جانبه  روابط اسلت.
روابلط تجلاری دوجانبله و تعییلن نماینلده در کمیسلیون مشلترک اقتصلادی دو کشلور از جملله دیگلر 

موضوعلات ملورد اشلاره در ایلن تملاس بلود.
وزیلر املور خارجله همچنیلن خاطرنشلان نمود کله جمهلوری اسلامی ایران از فرمت هلای منطقه ای از 
جملله فرملت ۳+۳ قویلا حمایلت می کنلد و معتقلد اسلت کله می تلوان مشلکات منطقله ای را از طریق 

سلاز و کارهلای درون منطقله ای حل و فصلل نمود.

در بازدید ۴ ساعته از شعب قضایی و واحدهای اداری دادسرا؛
تاکید رییس قوه قضاییه بر تلاش حداکثری 

قضات برای کاهش اطاله دادرسی

امیرعبداللهیان اعلام کرد: 
رفع سوءتفاهمات بین

 ایران و آذربایجان

منابلع وابسلته بله حزب اللله لبنلان تاکیلد کردنلد 
شلده  اتخلاذ  اقداملات  از  عربسلتان  هلدف  کله 
علیله لبنلان، حزب اللله اسلت و ایلن حلزب اجازه 
نخواهلد داد وزیلر اطاع رسلانی لبنان "سلپر با" 

 . د شو
بله گلزارش ایسلنا، روزنامله الجمهوریه بله نقل از 
منابلع مطللع نوشلت کله بیلروت: آنچله از سلوی 
نجیلب میقاتلی، نخسلت وزیر لبنان دربلاره جورج 
شلد،  مطلرح  رسلانی  اطلاع  وزیلر  قرداحلی، 
بازتلاب منفلی در محافل حزب الله داشلته اسلت.
دلیلل  قرداحلی  اظهلارات  گفتنلد:  منابلع  ایلن 
اقداملات عربسلتان در قبلال لبنان نیسلت و خود 
سلعودی ها تاییلد کرده انلد کله اقداملات آنهلا بلا 
حزب اللله در ارتبلاط اسلت و بله همیلن دلیلل ملا 
نمی پذیریلم کله وزیلر اطلاع رسلانی "سلپر با" و 

"گوشلت قربانلی" شلود.
منابلع مذکلور ادامله دادنلد: نله حزب اللله و نله 
قلرار  فشلار  تحلت  بله  اقلدام  "الملرده"  جریلان 

کلرد.  نخواهنلد  اسلتعفا  بلرای  قرداحلی  دادن 
نجیلب  بله  کله  بین الملللی  تمامی طرف هلای 
حمایلت  قلول  لبنلان  وزیلر  نخسلت  میقاتلی، 
مسلتقیم داده انلد، در مقابل تشلویق به اسلتعفای 
قرداحلی بله عنلوان راه خروجی از بحلران موجود 

می کننلد. تشلویق 
 الجمهوریه به نقل از این منابع نوشلت: هیچ یک
تعهلد  هیلچ  یلا  تضمیلن  هیلچ  طرف هلا  ایلن  از 
تلاش  گونله  هلر  انجلام  بلرای  را  یلا  ضمنلی 
جلدی در ایلن راسلتا ارائله نکرده انلد تا عربسلتان 
اقداملات خلود را علیله لبنلان لغو کلرده یا کاهش 
دهلد و ایلن بلدان معنلا اسلت بله ایلن معنلی کله 
بله  ریلاض  دهلد  اسلتعفا  قرداحلی  اگلر  حتلی 

داد. خواهلد  ادامله  خلود  اقداملات 
اخیلر  اظهلارات  بله  واکنلش  در  اظهلارات  ایلن 
خواسلت  قرداحلی  از  کله  شلد  مطلرح  میقاتلی 
وجدانلش را در نظلر بگیرد و شلرایط را برآورد کند 

منافلع مللی را بلر شلعارها ترجیلح دهلد.

حزب الله لبنان: 

نمی پذیریم قرداحی "سپر بلا" شود
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كاهش ازدواج و رشد طلاق در يك دهه؟!

بحـث رشـد ازدواج و كاهـش طـاق را مـى تـوان يكـى از شـاخص هاى مهـم 
از بالايـى  درصـد  علـت  چنانكـه  كـرد  تلقـى  جامعـه  هـر  در  اشـتغال   توسـعه 
بـى رغبتـى جوانـان بـه ازدواج بـه دليـل نبـود شـغل مناسـب و در پـى آن عـدم 

تأمين مسـكن اسـت.
مركـز آمـار ايـران طـى گزارشـى تفصيلـى بـه بررسـى وضعيـت شـاخص هاى 

كان اقتصادى و اجتماعى از سـال ۱۳۹۰ تاكنون پرداخته كه در بخشـى از اين گزارش در سـرفصل جمعيت و 
 نيروى انسـانى آمارى از وضعيت ازدواج و طاق ثبت شـده در كشـور از سـال ۱۳۹۰ تا ۱۳۹۹ ارائه شـده اسـت.
ايـن گـزارش نشـان مى دهـد كـه نسـبت طـاق بـه ازدواج طـى ايـن سـال ها از ۱۶.۳ بـه ۳۲.۹ افزايش داشـته 
اسـت كـه رونـدى افزايشـى طـى كـرده ولى در سـال ۱۳۹۸ در بالاتريـن نقطه در ايـن دوره يعنـى ۳۳ درصد قرار 

مى گيـرد ولـى در سـال گذشـته ۰.۱ درصـد كاهـش پيدا كرده اسـت.
ايـن محاسـبات نشـان مى دهـد كـه ازدواج در كشـور مـا در فاصلـه سـال هاى ۱۳۹۰ تـا ۱۳۹۹، بيـش از ۳۶ 
درصـد كاهـش يافتـه اسـت.اين آمارهـا كـه شـايد براى سـاعاتى هـم از خروجـى سـايت ها و خبرگزارى هـا مورد 
توجـه قـرار گيـرد و ديگـر به فراموشـى سـپرده شـود از منظـر جامعه شـناختى تهديدهايى بـراى آينده نـه چندان 

دور جامعـه محسـوب مى شـوند.
خروجى افزايش آمار طلاق در جامعه و كاهش ازدواج

در يـك دهـه موجـب پيامدهـاى منفى خود سرپرسـتى زنـان در جامعه، افزايـش كـودكان كار و در برخى طبقات 
اجتماعـى بزهـكار و آسـيب پذيـر، رشـد مشـاغل كاذب و دههـا آسـيب اجتماعـى و فرهنگـى ديكـر از جملـه 

پبامدهـاى منفـى آمـار اعامـى در رابطـه بـا بحث ياد شـده اسـت.
اگـر دولـت و مجلـس بـا راهكارهـاى بنيـادى و توجـه بـه علـت يابـى اصلـى ايـن معضات بـا همـكارى جوامع 
علمـى و دانشـگاهى بـه اينگونـه موارد توجه لازم نداشـته باشـند در آينـده هزينه هاى گزافى در حـوزه اجتماعى 

و فرهنگـى و اقتصـادى بـه ارث گذاشـته خواهـد شـد كـه عبـور از آنها هم بسـيار مشـقت آور مى شـود.
بنابرايـن بايسـته اسـت كـه تدوين كننـدگان برنامـه كان اجتماعـى دو وزارت خانه هـاى مربوطه بـا راهكارهاى 
دقيـق مديريتـى و در نظرگرفتـن اعتبـارات لازم از رشـد روز افـزون طـاق پيشـگيرى و بـه افزايـش آمـار ازدواج 

هـم كمـك كننـد، همين امـروز كه فـردا دير اسـت!
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3 فارس

زمان از سرگیری آموزش حضوری مدارس فارس
جانشــین استاندار فارس در ستاد اســتانی مدیریت بیماری کرونا اعلام کرد که به 

مدارس متوسطه اول و ابتدایی از ابتدای آذرماه اجازه آموزش ...

ضرورت حمایت از فجر شهید سپاسی توسط رسانه ها
رئیس ســازمان بسیج رسانه فارس از آمادگی این نهاد برای حمایت رسانه ای ویژه از 

تیم فجر شهید سپاسی شیراز خبر داد.هادی رضایی در ...

افزایش نقاط قرمز کرونایی در فارس
معاون بهداشت دانشــگاه علوم پزشکی شــیراز، از افزایش شهرستان های قرمز در 

استان فارس خبر داد و گفت: طبق آخرین آمار اعلامی ...

افزايـش  از  شـيراز،  پزشـكى  علـوم  دانشـگاه  بهداشـت  معـاون  ايسـنا: 
شهرسـتان هاى قرمـز در اسـتان فـارس خبـر داد و گفـت: طبـق آخريـن آمـار 
اسـت. گرفتـه  قـرار  قرمـز  رنگبنـدى  در  نيـز  ممسـنى  شهرسـتان  اعامـى، 

بيـان كـرد: هم اينـک سـه شهرسـتان اسـتهبان،  دكتـر عبدالرسـول همتـى 
سـرچهان و ممسـنى در وضعيت قرمز، ۷ شهرسـتان در وضعيت نارنجى، ۲۴ 
شهرسـتان در وضعيـت زرد و دو شهرسـتان  هـم در وضعيـت آبـى قـرار دارنـد.
آسـتانه  در  يـا  پنجـم  پيـک  انتهـاى  در  نمى دانيـم  هنـوز  اينكـه  بيـان  بـا  او 
پيـک ششـم قـرار گرفته ايـم، گفـت: مشـخص كـردن ايـن موضـوع نيـاز بـه 

دارد. اپیدمیولوژيـک  بيشـتر  بررسـى هاى 
معاون بهداشـت دانشـگاه علوم پزشكى شـيراز خاطرنشـان كرد: مواردى دال 
بـر ابتـا به آنفلوآنزا در فارس مشـاهده شـده كه سـوار شـدن آن بـر موج كوويد 

۱۹ ممكـن اسـت موج ششـم را رقم بزند.
وى در عيـن حـال تاكيـد كـرد كـه بـا توجـه بـه افزايـش آمـار افـراد واكسـينه 
شـده، حتـى با وقـوع موج ششـم از همه گيـرى كروناويـروس، احتمالا شـاهد 

مواجهـه بـا مشـكاتى كمتـر از موج هـاى قبلـى خواهيـم بـود.
همتـى بـا بيـان ايـن توصيـه كـه واكسـن بـه تنهايـى كافـى نيسـت و رعايـت 
دسـتورالعمل ها همچنـان بايـد اولويـت باشـد، افـزود: رعايـت فاصلـه گـذارى 
اجتماعـى كاهـش يافتـه و اكنـون زيـر ٥٠ درصـد پروتكل هـاى بهداشـتى در 

اسـتان فـارس رعايـت مى شـود.
معـاون بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـكى شـيراز بـا بيـان اينكـه صـف انتظـار 
بـراى بسـترى شـدن در بيمارسـتان هاى مرجع كروناى اسـتان فـارس نداريم، 
خاطرنشـان كـرد: در حـال حاضـر ۱٦٤٩بيمـار كرونايـى در بيمارسـتان هاى 

اسـتان بسـترى هستند.
در  بيمـار جديـد  اينكـه طـى ٢٤ سـاعت گذشـته ١٧٢  بـه  اشـاره  بـا  همتـى 
بيمارسـتان هاى مرجـع كروناويـروس فـارس بسـترى شـده اند، تاكيـد كـرد كـه 
در مقايسـه آمارها، شـاهد كاهش تعداد بيماران بسـترى و افراد بسـترى جديد 

روزانـه، در اسـتان فـارس هسـتيم.
ايـن مقـام مسـئول اضافـه كـرد كـه هـم اينـک از كل ۱۶۴۹ بيمـار بسـترى 
۱۹۱ بيمـار بدحـال در بخش هـاى مراقبـت ويـژه، خدمـات درمانـى دريافـت 

مى كننـد.
معـاون بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـكى شـيراز همچنيـن اعـام كـرد كـه 
تاكنـون ٨٠.٣ درصـد از جمعيـت فـارس دوز اول واكسـن كرونـا و ٦١.٦ درصد 

هـم دوز دوم واكسـن را دريافـت كرده انـد.

همتـى اظهـار كـرد: بـراى اينكـه بـه يـک ايمنى نسـبى در اسـتان برسـيم بايد 
آمـار ميانگيـن دريافـت كننـدگان دو دوز واكسـن به بيـش از ٨٠ درصد برسـد.
معـاون بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـكى شـيراز بـا بيـان اينكـه واكسـن بـه 
ميـزان كافـى موجـود اسـت و مراكـز و پايگاه هـاى واكسيناسـيون هـم فعـال 
هسـتند، نسـبت بـه خلـوت بـودن مراكـز و عـدم مراجعـه مشـمولين دريافـت 
بـراى  تلفنـى  تمـاس  و  تشـويقى  ابزارهـاى  از  و گفـت:  واكسـن گايـه كـرد 

مى كنيـم. اسـتفاده  مـردم  واكسيناسـيون 

افزایش نقاط قرمز کرونایی در فارس

ايسـنا: جانشين استاندار فارس در سـتاد استانى مديريت 
بيمـارى كرونـا اعـام كـرد كه بـه مـدارس متوسـطه اول 
و ابتدايـى از ابتـداى آذرمـاه اجـازه آمـوزش حضـورى بـه 
شـرط رعايـت دسـتورات سـتاد اسـتانى مديريـت بيمـارى 

كرونا، داده شـده اسـت.
بـا خبرنـگاران  عبدالرضـا قاسـمپور در نشسـت مجـازى 
بيـان كـرد: شـاهد رونـد باثبـات شـيوع كرونـا در فـارس 
پروتكل هـاى  دارد  امـا در عيـن حـال ضـرورت  هسـتيم 
دريافـت  مشـمولين  و  كنـد  پيـدا  افزايـش  بهداشـتى 
واكسـن، هرچه سـريعتر نسـبت بـه انجام واكسيناسـيون 

اقـدام كننـد.
حـوزه  در  كمـاكان  فـارس  اسـتان  اينكـه  بيـان  بـا  او 
واكسيناسـيون در كشـور پيشتاز اسـت، از آغاز تزريق دوز 
سـوم واكسـن كرونـا ويـژه سـنين بـالاى ٦٠ سـال، افراد 
داراى نقـص ايمنـى و مشـاغل پرخطـر خبـر داد و گفت: 
ايـن مهـم طـى يـک هفتـه گذشـته تاكنـون در فـارس در 

حـال انجـام اسـت.
مديريـت  اسـتانى  سـتاد  در  فـارس  اسـتاندار  جانشـين 
يـک  تاكنـون  اينكـه  بيـان  بـا  كرونـا همچنيـن  بيمـارى 
ميليـون و ٦٧٢ هزار و ٩٤٠ تسـت در فارس انجام شـده، 
درصـد تجمعى تسـت هاى مثبـت در اسـتان را ٣٠ درصد 
اعـام و اضافـه كـرد: درصـد بهبـودى هم بـه ٩٧ درصد 

است. رسـيده 
اشـغال كمتـر از نصـف تخت هـای بیمارسـتانى 

در فـارس
در  نفـر   ٢٠٠ از  كمتـر  روزانـه  اينكـه  بيـان  بـا  قاسـمپور 
ضريـب  مى شـوند،  بسـترى  فـارس  بيمارسـتان هاى 
و  درصـد   ٤٨ عـادى  را  بسـترى  تخت هـاى  اشـغال 

كـرد. اعـام  درصـد   ۵۱ را  ويـژه  تخت هـاى 
او بـه چگونگـى فرآيند بازگشـايى مدارس در شـرايط فعلى 
هم اشـاره و خاطرنشـان كرد: در خصوص مدارس تاكيد 
اسـتاندار فـارس مبنـى بـر بكارگيـرى تهويـه مناسـب در 

مـدارس اسـت و بايد آمـوزش وپـرورش از ظرفيت خيرين 
و اداره كل نوسـازى مـدارس بـراى نصـب دسـتگاه هاى 

تهويـه مناسـب در مـدارس، اسـتفاده كند.
معاون اسـتاندار فـارس اضافه كرد: نظـارت و بازديدهاى 
پـرورش و دانشـگاه علـوم  و  آمـوزش  بـه  بيـن  مشـتركى 
پزشـكى شـيراز شـكل گرفته و اجـازه بازگشـايى حضورى 

مـدارس منـوط بـه بررسـى مشـكات و نواقـص اسـت.
آغـاز آمـوزش حضـوری مـدارس متوسـطه دوم 

از امـروز
بـه گفتـه قاسـمپور، اجـازه آمـوزش حضـورى بـه مدارس 
متوسـطه دوم كـه از نظـر تهويـه و رعايـت فاصلـه گذارى 
مشـكلى نداشـته باشـند از امـروز ۱۵ آبـان ماه داده شـده 
اسـت. همچنيـن مـدارس متوسـطه اول و ابتدايـى هم از 
ابتـداى آذرمـاه اجـازه آمـوزش حضـورى به شـرط رعايت 
دسـتورات سـتاد اسـتانى مديريت بيمارى كرونا در فارس 

داده شـده است.
او خواسـتار ورود بيشـتر و جـدى رسـانه ها، هنرمنـدان، 
ورزشـكاران و ...براى تشـويق كسـانى كه تاكنون واكسن 
را دريافـت نكرده انـد، شـد و گفـت: محدوديت هـاى تردد 
روزانـه و شـبانه همچنان بـه قوت خود برقرار اسـت و اگر 
طـرح لغـو شـود، پيـام خطرنـاک عادى سـازى بـه همراه 

دارد و مـردم هـم كمتـر پروتكل هـا را رعايـت مى كننـد.
اجرای محدوديت های هوشمند در فارس

مديريـت  اسـتانى  سـتاد  در  فـارس  اسـتاندار  جانشـين 
محدوديت هـاى  كـرد:  خاطرنشـان  كرونـا  بيمـارى 
هوشـمند در بخش هـاى مختلـف سـفر، ارائـه خدمـات و 
ادارات و ...نيـز از ابتـداى آبانمـاه جـارى در حـال اعمـال 

اسـت.
قاسـمپور تاكيـد كـرد: در مناطـق قرمز پروتكل ها مشـابه 
علـوم  دانشـگاه  از  اكيپ هايـى  و  مى شـود  اعمـال  قبـل 

پزشـكى شـيراز بـه شهرسـتان هاى قرمـز و نارنجـى براى 
كمـک بـه خـروج شهرسـتان از وضعيـت پرخطـر اعـزام 

مى شـوند.
او مجـددا تصريـح كـرد كـه بازگشـايى ها در همه سـطوح 
حتمـا بـا رعايـت پروتكل هـاى بهداشـتى اسـت، چـرا كـه 
حفـظ سـامت دانـش آمـوزان، دانشـگاهيان، كارگـران، 
بازاريـان و همـه اقشـار بـراى سـتاد اسـتانى بسـيار مهـم 

است.
و  فرمانـداران  بـه  داد:  ادامـه  فـارس  اسـتاندار  معـاون 
بخش هـاى بهداشـت و درمـان تاكيد شـده كـه نظارت ها 
را بـر مراكـز تجمعى به ويژه سـالن ها و تالارهـاى پذيرايى 

كنند. تشـديد 
تـداوم نظـارت بـر رونـد اجـرای شـیوه نامه های 

بهداشـتى
قاسـمپور در خصـوص بعضـى از صنـوف در شـيراز كـه 
نسـبت بـه رعايت دسـتورالعمل هاى بهداشـتى بى تفاوت 
هسـتند، هـم گفـت: در صورتى كـه رعايت نكننـد، پلمپ 
مى شـوند و در صـورت تكرار، بـه دسـتگاه قضايى معرفى 

خواهند شـد.
علمـى،  ورزشـى،  تجمعـات  كـرد:  تاكيـد  همچنيـن  او 
آموزشـى و مذهبـى كـه مصوبـه سـتاد اسـتانى مديريـت 
بيمـارى كرونـا را نداشـته باشـد، خاف مقـررات و ضوابط 
اسـت و به دانشـگاه علوم پزشـكى شـيراز هم تاكيد شـده 
كـه عامليـن چنين تجمعاتـى را معرفـى كنند.البته بعضى 
ادارات  بايـد  و  مى شـود  انجـام  خودجـوش  تجمعـات  از 

متولـى در هـر حـوزه نظـارت كننـد.
مديريـت  اسـتانى  سـتاد  در  فـارس  اسـتاندار  جانشـين 
بيمـارى كرونـا بـه آخريـن آمـار واكسيناسـيون در اسـتان 
هم اشـاره و بيان كرد: ۵ ميليون و ٩٨٢ هزار و ٤٤٨ دوز 
واكسـن تاكنـون در فـارس تزريق شـده كه سـه ميليون و 
چهارصـد هـزار و ٩٥٥ دوز آن مربـوط به دوز اول و مابقى 

مربـوط بـه دوز دوز دوم اسـت.

معاون استاندار فارس اعلام کرد:

زمان از سرگیری آموزش حضوری مدارس فارس
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رئیس سازمان بسیج رسانه فارس تاکید کرد:
ضرورت حمايت از فجر شهید سپاسی توسط رسانه ها

ايسـنا: رئيـس سـازمان بسـيج رسـانه فـارس از آمادگـى اين نهـاد براى حمايت رسـانه اى ويـژه از تيم فجر شـهيد 
سپاسـى شـيراز خبـر داد.هـادى رضايـى در جمـع خبرنـگاران ضمن قدردانـى از تاشـهاى بازيكنـان و كادر فنى 
و مديريتـى ايـن تيـم افـزود: در شـرايطى كـه اعضـاى تيـم فجـر شـهيد سپاسـى بـا همـت و نمايـش غيرتمندانه 
خـود بـه ليـگ برتـر راه يافتنـد و در هفته هـاى نخسـت نيز از هيچ تاشـى بـراى موفقيـت دريغ نكردنـد از ورزش 
دوسـتان اسـتان فـارس و شـيراز هـم انتظـار مـى رود بيش از پيـش مشـوق نماينـدگان بومى اسـتان در رقابتهاى 
كشـورى باشـند.او تيـم فوتبـال فجـر شـهيد سپاسـى را نه تنهـا نماينده شـهر شـيراز بلكه نماينـده اسـتان پهناور 
فـارس خوانـد و يـادآور شـد: هـواداران فوتبـال در تمـام اسـتان پهناور فـارس مى توانند بـا حمايت از تيـم اصيل و 
بومى خـود شـرايطى فراهـم كننـد كه بازيكنـان و مربيـان در بازيهاى خانگى بـه معناى واقعى احسـاس ميزبانى 
را درک كنند.رضايـى خاطرنشـان كـرد: قطعـا بـه جـز فجر شـهيد سپاسـى ما از سـاير ظرفيتهـا و تيم هاى مطرح 
اسـتان فـارس حمايـت خواهيـم كـرد امـا در شـرايط فعلـى تمـام نگاههـا بـه سـوى فجـر دوختـه شـده و شـكى 
نيسـت مـردم، كارشناسـان ورزشـى و رسـانه ها عـاوه بر عملكـرد تيم، عملكـرد هواداران هـم اسـتانى فوتبال را 

هـم ارزيابى خواهنـد كرد.

شهرستان بوانات بیشترين میزان بارندگی را داشته است

ايرنا: مديركل هواشناسـى اسـتان فارس شـنبه ۱۵ آبان اعام كرد: طى ۲۴ سـاعت در اسـتان فارس حدود ۹۰ 
ميلـى متـر باران باريد كه شهرسـتان بوانات با ۴/۱۳ ميلمتر بيشـترين بارش را داشـته اسـت.

مهـرداد قطـره سـامانى شـنبه در مصاحبـه بـا خبرنـگار ايرنـا، بيـان داشـت: در ۳۲ منطقه اعام شـده در اسـتان 
فـارس، تنهـا در ارسـنجان، اسـتهبان، جهـرم، خرامـه، درودزن، زريـن دشـت، فراشـبند، فسـا ، قيـرو كارزيـن 
،گـراش و لارسـتان بارندگـى نداشـيم.وى اضافـه كرد: همچنيـن طى ۲۴ سـاعت در مركز اسـتان ۲ و چهاردهم 
ميلـى متـر بـارش پاييـزى باريـده اسـت.قطره سـامانى افـزود: هـواى شـنبه ۱۵ آبان در فـارس صاف تا قسـمتى 

ابـرى، امـا مناطـق شـمالى همـراه بـا بـارش پراكنـده، وزش بـاد و كاهـش دما پيـش بينى شـده بود.
او گفـت: آسـمان اسـتان فـارس يكشـنبه ۱۶ آبـان مـاه صـاف تـا قسـمتى ابـرى امـا در مناطـق شـمالى گاهى با 

بـارش پراكنـده باران روبـرو خواهيـم بود.

مدير كل امداد فارس: صدور و تکمیل 21 هزار شناسنامه سلامت روان
برای مددجويان استان فارس

عصرمردم:
در ۷ ماهـه امسـال بـه منظـور ارتقا سـامت روان مددجويـان تحت حمايت كميتـه امداد فارس بـراى ۲۱ هزار و 

۳۳۵ نفـر از مددجويـان تحـت حمايت كميته امداد فارس شناسـنامه سـامت روان صادر شـده اسـت.
محمـد بذرافشـان، مديـر كل امـداد فـارس از صـدور و تكميـل ۲۱ هـزار و ۳۳۵ شناسـنامه سـامت روان بـراى 
مددجويـان تحـت حمايـت كميتـه امداد فـارس خبر داد و گفـت: مددجويان جهـت دريافت مشـاوره هاى رايگان 
ايـن نهـاد در زمينه هـاى مختلفـى همچـون تحصيلـى، ازدواج، شـغلى و ... مى بايسـت بـا پـر كـردن پرسشـنامه 
سـامت روان غربالگـرى شـوند.وى افزود: مددجو پـس از غربالگرى و به منظور پيشـگيرى و كنترل اختالات 
روان و افزايـش بهداشـت جامعـه، مى توانـد از خدمـات مشـاوره رايـگان كميته امـداد به صورت گروهـى و فردى 
بهـره منـد شـود.مدير كل امـداد فـارس در ادامـه يـادآور شـد: در ۷ ماهـه امسـال تعـداد ۶۳۴۸ مشـاوره فـردى و 
۲۸۶۷ مشـاوره بـه صـورت گروهى شـامل خدمات تحصيلى، مشـاوره ازدواج و مشـاوره ويـژه خانواده هاى زندانى 

ارائـه شـده اسـت.همچنين در ايـن مـدت مددجويـان از ۴۶۹ مورد مشـاوره شـغلى نيز بهره مند شـدند.
بذرافشـان خاطـر نشـان كـرد: مشـاوره هاى انجام شـده همگـى رايـگان و به صـورت حضورى و مجازى توسـط 

۷۸ مشـاور صورت گرفته اسـت.

     عکس: کوثر روزیطلب روز دانش آموز در شیرازچشم شیشه ای
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گشایش دفتر مرکز امور بین الملل دانشگاه آزاد شیراز
در ســفر معاون بین الملل و امور دانشــجویان غیر ایرانی دانشگاه آزاد اسلامی به 

شیراز، طی آئینی دفتر مرکز بین الملل واحد شیراز افتتاح شد ...

پرواز لار به کویت پس از ۱۸ ماه توقف برقرار شد
مدیر فرودگاه بین المللی لار مرکز لارستان فارس گفت:پروازهای مسیر کویت-لار 

و بالعکس پس از حدود ۱۸ ماه تعطیلی به دلیل شرایط ...

موانع  تاسیس این مدارس رفع می شود
مدیــرکل مدارس و مراکــز غیردولتی وزارت آموزش و پرورش گفت:دســتورالعمل 

تأسیس و توسعه مراکز غیر دولتی در شورای ...

شهروندان فارس، پیشتاز در واکسیناسیون کرونا

ایرنـا: بـر اسـاس آمارهـای رسـمی وزارت بهداشـت،فارس اسـتان پیشـتاز در واکسیناسـیون کرونـا در کشـور و 
مشـارکت و هوشـمندی مـردم اسـتان، شـاخص سـاز در ایـن عرصـه اعـام شـد.

رییـس دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز ، در چهارصـد و سـی و نهمین نشسـت سـتاد مدیریت بیمـاری کووید ۱۹ 
در ایـن دانشـگاه، مشـارکت مـردم فـارس بـرای واکسـینه شـدن در برابـر کرونـا را نشـانه هوشـمندی اجتماعـی 
بالای مردم دانسـت و از تمام مردم اسـتان خواسـت تا این روند مشـارکت را تداوم بخشـند و در پوشـش گسـترده 

واکسیناسـیون عمومـی در برابـر این بیماری سـهیم شـوند.
مهـرزاد لطفـی نقـش یکایـک افراد جامعـه در این شـرایط را تعیین کننده خوانـد و افزود: هر گونه ایمنـی در برابر 
ایـن بیمـاری، در شـرایط کنونـی می توانـد کمکـی سـازنده بـه خـود فـرد، اطرافیـان و دیگـر افـراد جامعه باشـد و 

زمینه هـای کاهـش پیامدهـای این بحـران را فراهم سـازد.
وی آمارهـای بـه دسـت آمـده از پژوهش هـای بیـن المللـی مبنـی بـر اثرگـذاری انـواع واکسـن در پیشـگیری از 
شـدت بیمـاری و مـرگ و میرهـای ناشـی از آن را یـک اسـتناد علمی مسـتحکم بـرای ضـرورت مشـارکت در این 

اقـدام سـامت محور دانسـت.
رئیـس دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز اظهـار کرد: موفقیت فـارس در زمینه پیشـتازی در واکسیناسـیون، گویای 
وجـود موهبـت هوشـمندی در مـردم فـارس اسـت که عـاوه بر کاهـش خطرات ناشـی از ایـن بیمـاری در میان 
مـردم، دلگرمی مدافعـان سـامت اسـتان در تـداوم ارائه خدمـت به بیماران پس از گذشـت ۲۰ ماه از شـیوع این 

همـه گیری را به همـراه دارد.
لطفـی بـا بررسـی میـزان ابتـا در مناطـق مختلـف اسـتان، راهکارهـای بـرون رفـت از وضعیـت قرمـز در برخی 
شـهرها و کاهـش آمارهـا در دیگـر مناطـق را مـورد ارزیابـی قـرار داد و دسـتورات لازم در ایـن زمینـه صـادر شـد.
ضـرورت مشـارکت بیـن بخشـی در شـهرهای دارای آمـار بـالای ابتـا، از دیگـر تاکیـدات رئیـس دانشـگاه علوم 
پزشـکی شـیراز در نشسـت امـروز بـود کـه راهکارهای عملیاتـی در این زمینه بـا همفکری دیگر اعضای نشسـت 

مورد بررسـی قـرار گرفت.

معاون خدمات شهری شهرداری خبر داد
راه اندازی گرمخانه های شیراز با رعایت شیوه نامه های بهداشتی

عصرمردم:
سرپرست معاونت خدمات شهری شهرداری شیراز از گرمخانه ها بازدید کرد.

کشـتکار بـا اشـاره بـه اهمیـت سـاماندهی معتـادان متجاهـر و کارتـن خـواب هـا در فصـل سـرما گفـت: وظیفه 
انسـانی و مسـئولیت حرفـه ای مـا ایجـاب مـی کنـد در فصـول سـرما و بارندگـی توجـه ویـژه ای بـه تجهیـز 

باشـیم. داشـته  گرمخانه هـا 
وی افـزود: بـرای سـاماندهی کارتـن خـواب هـا و معتادان متجاهـر باید اقدامات بلنـد و کوتاه مدتی را در دسـتور 
کار قـرار داد. امـا تـا زمانـی کـه برنامـه هـای بلنـد مـدت بـه ثمـر برسـد نبایـد پاسـخگویی بـه نیازهـای اولیـه و 
سـاماندهی آنـان غافـل شـد. چـرا کـه تبعات رها شـدن کارتن خـواب ها و غفلـت از معتـادان متجاهـر گریبانگیر 

همـه شـهر و شـهروندان خواهد شـد.
سرپرسـت معاونـت خدمـات شـهری شـهرداری شـیراز در ادامـه بیان کـرد: تجهیـز و آغاز بـه کار گرمخانـه ها با 
رعایـت تمامـی پروتـکل هـای بهداشـتی صورت خواهـد گرفـت و برنامه های ضـد عفونی و رعایـت پروتکل های 

بهداشـتی در آنهـا بـه صورت مسـتمر انجام می شـود.

مدیرکل آموزش و پرورش فارس:
حدود ۱۴ درصد دانش آموزان فارس محصل مدارس غیردولتی اند

ایسـنا: مدیـرکل آمـوزش و پـرورش فـارس گفـت: ۱۴ درصـد یعنی بیـش از ۱۱۸ هـزار دانش آموز این اسـتان در 
مراکـز و آموزشـگاه های غیردولتـی مشـغول به تحصیل هسـتند.

فرهـاد اسـماعیلی در نشسـت بـا جمعـی از مدیـران و موسسـان مراکـز غیردولتـی اسـتان فـارس گفـت: رعایـت 
عدالـت و قانـون بـه صـورت همگانـی و کمـک بـه رشـد و توسـعه منطقـی مراکـز غیـر دولتـی از اسـتراتژی و 

محورهـای اصلـی عملکـرد آمـوزش و پـرورش فـارس در حـوزه غیـر دولتـی بـوده اسـت.
مدیـرکل آمـوزش و پـرورش فـارس افـزود: عشـق و عاقـه بـه سیسـتم تعلیـم و تربیـت باعث شـده کـه برخی از 

افـراد بـا راه انـدازی مـدارس غیـر دولتـی بـه آمـوزش و پـرورش و دانـش آموزان کشـور کمـک کنند.
اسـماعیلی خاطرنشـان کـرد: در دوران کرونـا اهمیـت و جایگاه مراکز غیـر دولتی برای آمـوزش و پرورش و مردم 
بیشـتر عیـان شـد بـه طـوری کـه از امـروز بیـش از ۱۴ درصـد از دانـش آموزان فارسـی در ایـن مراکز مشـغول به 

تحصیل هسـتند.
او عنـوان کـرد: انتقـادات و پیشـنهادات اگـر بـا تفکـر و تامـل همـراه باشـد موجب اصـاح روند خواهد شـد و ما 

در فـارس همیشـه به ایـن مسـاله تاکید داشـته ایم.
مدیـرکل آمـوزش و پـرورش فـارس بـا بیـان اینکـه رتبـه ۷ کنکـور زبـان کشـور در سـال جـاری از دانـش آمـوزان 
یکـی از مـدارس غیـر دولتـی فـارس بوده اسـت، گفت: مـدارس غیر دولتـی اسـتان در کنکور امسـال نیز خوش 

درخشـید و هرسـاله بسـیاری از رتبه هـای زیـر ۳ هـزار دانـش آمـوزان مـا در ایـن مـدارس رقـم می خورد.
اسـماعیلی عنـوان کـرد: فـارس همچنین از وضعیـت خوبی در حوزه مراکـز احداثی غیر دولتی برخوردار اسـت و 
سیاسـت مـا ایـن اسـت کـه حمایتهای لازم در راسـتای جذب سـرمایه گـذار برای احـداث این مراکـز را همچنان 

توسـعه دهیم.

حفیظی سرپرست معاونت فرهنگی دانشجویی دانشگاه شیراز شد

ایسـنا: سرپرسـت دانشـگاه شـیراز، در نخسـتین حکـم خـود، دکتر علـی حفیظی را بـه عنوان سرپرسـت معاونت 
فرهنگی دانشـجویی دانشـگاه شـیراز منصـوب کرد.

محمـد مؤذنـی، سرپرسـت دانشـگاه شـیراز، طـی حکمـی، دکتـر علـی حفیظـی، عضـو هیئـت علمی دانشـکده 
مهندسـی شـیمی، نفـت و گاز را بـرای مـدت ۲ سـال به عنوان سرپرسـت معاونت فرهنگی دانشـجویی دانشـگاه 

شـیراز منصـوب کرد.
بـه گـزارش ایسـنا بـه نقل از دانشـگاه شـیراز، در حکم دکتـر مؤذنی خطاب به سرپرسـت جدیـد معاونت فرهنگی 

دانشـجویی این دانشـگاه آمده است:
"مهم تریـن رسـالت شـما در حـوزه ی دانشـجویی، تـاش برای ایجـاد محیطـی آرام و بانشـاط برای دانشـجویان 
جهـت کسـب دانـش و مهارت هـای زندگـی و در حـوزه ی فرهنگـی، تـاش بـرای تعمیـق معـارف دینـی، ترویـج 

اخـاق اسـامی و تبییـن ارزش هـای انقابـی در جامعه ی دانشـجویی اسـت".
همچنیـن سرپرسـت دانشـگاه شـیراز، طـی نامـه ای از زحمـات و تاش های دکتر سـید مجتبی واعظـی، معاون 

سـابق فرهنگی دانشـجویی ایـن دانشـگاه قدردانی کرد.
بـه گـزارش ایسـنا، دکتـر علـی حفیظـی پیش از ایـن به عنوان مدیر فرهنگی دانشـگاه شـیراز مشـغول بـه فعالیت 

بود.

پنجمین همایش ملی دستاوردهای علمی دانشجویان فرش برگزار می شود

ایرنا:رئیس بخش هنر دانشـکده  هنر و معماری دانشـگاه شـیرازگفت:پنجمین همایش ملی دسـتاوردهای 
علمـی پژوهشـگران، دانش آموختـگان و دانشـجویان فـرش ایران،بـه  همـت انجمـن علمی فـرش ایران با 

همـکاری دانشـگاه شـیراز در روزهـای ۱۹و ۲۰ آبـان ماه ۱۴۰۰به صـورت مجازی برگزار می شـود. 
 مجیدرضـا مقنی پـور، روز شـنبه در نشسـت خبری اظهـار کـرد: رشته  فرش در مقاطع کاردانی، کارشناسی 
و کارشناسـی ارشـد در طـول سـالیان، دانشجو و دانشآموختگانی را تربیت کـرده و اینـک وقـت آن رسـیده 

کـه در قالـب یــک رویـداد فرهنگـی، هنـری و علمــی دستاوردهای آنها نمایان شـود.
رئیـس بخـش هنـر دانشـکده  هنر و معماری دانشـگاه شـیراز افـزود: برگـزاری این همایش کمـک می کند 
تا ضمن معرفی بهترینـها در یـک فضای رقابتی، دانشجویـان، دانش آموختگان و مسئولین امر بــه بیان 
نقاط قوت، ضعف، فرصت و تهدیـدهای پیش روی رشته  فرش در کشـور بپردازند و بـا هم ، راه کارهــای 

مناسـبی بـرای حـل مشکات ارائـه دهنـد.
عضـو کمیتـه  علمـی پنجمیـن همایـش ملـی فـرش ایـران اضافـه کـرد: رونـق بخشـیدن بـه فعالیت هـای 
و  دانشـجویان  میـان  پژوهشـی  و  علمـی  تعامـل  برقـراری  دانشـگاه ها،  فـرش  گروه هـای  در  پژوهشـی 
گاهـی یافتـن از آخریـن پژوهش هـا و یافته هـای علمـی  دانش آموختـگان و پژوهشـگران رشـته  فـرش، آ
حـوزه  فـرش و تـداوم برگـزاری ادواری همایـش کـه چهـار دوره  موفـق را پشـت سـر گذاشـته، از اهـداف 

برگـزاری ایـن رویـداد بـه شـمار مـی رود.

عصرمردم:
در سـفر معـاون بیـن الملـل و امـور دانشـجویان غیـر ایرانـی دانشـگاه آزاد 
اسـامی به شـیراز ، طـی آئینـی دفتـر مرکـز بیـن الملل واحـد شـیراز افتتاح 

. شد 
عاءالدیـن بروجـردی کـه در بـدو ورود بـه واحـد شـیراز بـا حضـور بـر سـر 
تربـت پـاک دو شـهید گمنام بـه مقـام والای این شـهدا ادای احتـرام نمود، 
مرکـز امـور بیـن الملل دانشـگاه آزاد اسـامی واحد شـیراز را بـا حضور هیأت 

همـراه و اعضـای شـورای هیـأت مدیـره ایـن دانشـگاه افتتـاح کرد.
معـاون بیـن الملـل دانشـگاه آزاد اسـامی در گفتگـو بـا خبرنـگار آنـا اشـاره 
دانشـجویان مختلـف  امـور  تسـریع  و  دسترسـی  سـهولت  جهـت   ،  نمـود 
 غیر ایرانی مشـغول به تحصیل در واحد های دانشـگاهی ، طی بخشنامه ای 
از واحد هـا خواسـته شـده تا اقـدام به راه انـدازی دفاتر میز خدمـت برای این 

دسـته از دانشجویان نمایند.
در  رسـانی  خدمـات  بهبـود  را  دفاتـر  ایـن  تاسـیس  از  هـدف  بروجـردی 
زمینه هـای کنسـولی ، آموزشـی ، پژوهشـی و سـایر زمینه هـای مرتبـط بـا 
دانشـجویان غیـر ایرانـی برشـمرد و بیـان کـرد از آنجـا که در همه بخشـهای 
بـرای  انگلیسـی  و  عربـی  زبان هـای  بـه  تسـلط  دارای  پرسـنل  دانشـگاه 
پاسـخگویی بـه دانشـجویان غیر ایرانـی وجود نـدارد، ایجاد ایـن میز خدمت 
کـه بـا حضـور کارشناسـان مسـلط بـه امـور موضوعـی و نیز مسـلط بـه زبان 
تشـکیل می شـود، کمـک بسـیار بزرگـی بـه دانشـجویان خارجـی حاضـر در 

واحد هـای دانشـگاهی خواهـد نمـود .
محمـد رضـا قائـدی رئیـس دانشـگاه آزاد اسامی اسـتان فـارس نیـز در این 
آئیـن افتتـاح گفـت دانشـگاه آزاد اسامی شـیراز بـا ظرفیت هـای متععـد و 
قابلیت هـای خـاص در جـذب دانشـجویان غیـر ایرانـی می توانـد بـه مرکزی 
آزاد اسـامی بدل  دانشـگاه  دانشـجویان خارجـی در  بـرای تحصیـل  الگـو 

شود.
قائـدی ابـراز امیـدواری کـرد کـه همـه اسـاتید ، کارکنان و دسـت انـدرکاران 
ایـن واحـد دانشـگاهی حداکثـر تـوان خـود را بـه کار برنـد تـا بـا گسـترش 
رشـته ها و افزایـش جـذب دانشـجویان غیـر ایرانـی، افزایـش توانمنـدی و 

معرفـی قابلیت هـای ایـن دانشـگاه بـه جوامـع بیـن المللـی محقـق شـود.
آزاد  دانشـگاه  الملـل  بیـن  امـور  مدیـر  گهـی  آ حبیـب  جـواد  محمـد 
اسامی شـیراز، در ایـن آئیـن بـا تشـکر از ریاسـت اسـتان و معاونیـن ایشـان 
جهـت حمایت هـای صـورت گرفتـه در ایجـاد مرکـز امـور بیـن الملـل واحـد 
شـیراز ، گفـت مرکـز امـور بیـن الملـل واحـد شـیراز در فضایـی بـه مسـاحت 
۲۰۰متـر مربـع راه انـدازی شـد که در ایـن فضا عاوه بـر دفاتر کارشناسـان 
 آموزشـی ، مالـی و کنسـولی؛ محیـط مناسـبی جهـت حضـور دانشـجویان 

اسـت،  شـده  فراهـم  ایشـان  آموزشـی  امـور  پیگیـری  بـرای  ایرانـی  غیـر 
همچنیـن فضـای آموزشـی اختصاصی جهت اسـتفاده اسـتادان در تدریس 

ویـژه بـرای دانشـجویان خارجـی پیـش بینـی شـده اسـت .
مدیـر امـور بیـن الملـل دانشـگاه آزاد اسامی شـیراز افـزود محیـط بسـیار 
مناسـبی نیـز برای اسـکان دانشـجویان غیـر ایرانی مسـتقر در این دانشـگاه 
در مجموعـه رفاهـی واحـد شـیراز واقـع در شـهر صـدرا تجهیـز و بـه بهترین 

شـکل آمـاده ارائـه خدمـات بـه ایـن دانشـجویان می باشـد.

عصرمردم:
مدیـران روابـط عمومی هـای صنعـت آب و بـرق اسـتان 
فـارس، بـا سرپرسـت اداره کل روابط عمومـی و امور بین 

الملـل اسـتانداری فـارس دیـدار و گفتگـو کردند.
اطـاع  عمومـی و  روابـط  شـورای  دبیـر  دیـدار  ایـن  در 
رسـانی صنعت آب و برق اسـتان فارس، روابط عمومی را 
هنـر و علـم ایجـاد ارتبـاط بیـن سـازمان ها و مخاطبیـن 
عنـوان کـرد و بیان داشـت: روابط عمومی ها از یک سـو 
بـازوی توانمنـد مدیـران و زبـان گویـای سـازمان ها و از 
سـوی دیگـر پـل ارتبـاط بین افـراد جامعـه با شـرکت ها و 
دسـتگاه های مربوطـه هسـتند که این موضـوع، اهمیت 

و حسـاس بـودن ایـن حرفـه را دوچنـدان می کنـد.
سـید محمـد علـی نجفـی، در ادامـه طـی سـخنانی بـه 
اهمیـت انرژی هـای آب و بـرق و نقـش مهـم و حیاتـی 
اظهـار  و  پرداخـت  مـردم  روزمـره  زندگـی  در  دو  ایـن 
داشـت: امـروزه حساسـیت و اهمیـت صنعـت آب و بـرق 
برکسـی پوشـیده نیسـت و ایـن دو انـرژی به گونـه ای در 
زندگـی مـردم حضـور پررنـگ پیـدا کـرده اند کـه حیات و 
زندگـی بـدون آن هـا امـکان پذیر نمی باشـد. مدیـر روابط 
عمومی شـرکت توزیـع بـرق اسـتان فـارس، نقـش روابـط 
عمومی هـای صنعـت آب و بـرق را در فرهنـگ سـازی 
و اطـاع رسـانی مصـرف بهینـه آب و بـرق، بـه ویـژه در 

اوج مصـرف تابسـتان سـال جـاری را بسـیار مهـم و قابل 
فـراوان  بـا تاش هـای  نمـود:  توجـه دانسـت و اظهـار 
صـورت گرفته؛ تعامل و انسـجام بسـیار خوبـی بین روابط 
عمومی هـای صنعـت آب و بـرق فـارس بـا مردم شـریف 
اسـتان، رسـانه ها و سـایر ذینفعـان برقرار شـده و در حال 

بهبـود و ارتقـای آن می باشـیم.
در بخـش دیگـری از ایـن نشسـت، سرپرسـت اداره کل 

فـارس  اسـتانداری  الملـل  بیـن  امـور  عمومـی و  روابـط 
نیـز صنعـت آب و بـرق را از صنایـع مهـم و زیرسـاختی 
توصیـف کـرد که از گذشـته های بسـیار دور حایز اهمیت 
مختـل فعالیـت  از  بسـیاری  آنهـا  وجـود  بـدون  و   بـوده 

می شود.
سـازی  فرهنـگ  ترویـج  ضـرورت  بـر  بسـتام،  هـادی 
دقیـق  رسـانی  اطـاع  و  آب  و  بـرق  مصـرف  مدیریـت 

و بـه روز تاش هـای صـورت گرفتـه در ایـن دو حـوزه، 
تاکیـد کـرد و بیـان داشـت: انعـکاس درسـت و صحیـح 
گوشـه ای از خدمـات و فعالیت های شـبانه روزی دسـت 
انـدرکاران ایـن دو صنعـت مهـم؛ در قالـب سـاخت تیزر، 
کلیـپ ، موشـن گرافـی و غیره و از سـویی بهـره مندی از 
ظرفیـت بـالای صـدا و سـیمای مرکـز اسـتان در جهـت 
و  موفـق  عملکردهـای  و  فعالیت هـا  نمایـش  و  ترویـج 
ایجـاد  و  امیـد  سـطح  افزایـش  بـه  می توانـد  تاثیرگـذار، 
مقـام  باشـد.این  مهمی داشـته  نقـش  درمـردم  انگیـزه 
مسـئول، حرفـه روابـط عمومـی را متفـاوت از امرتبلیغات 
و بازاریابـی عنـوان کرد و افـزود: حرفه روابـط عمومی در 
واقـع هنـر مردمداری اسـت و از این رو بایسـتی شـرایطی 
فراهـم گـردد تـا با مـردم ارتبـاط و تعامـل بیشـتری برقرار 
مدیـران  نشسـت،  ایـن  ادامـه  در  اسـت  شـود.گفتنی 
روابـط عمومی صنعـت آب و بـرق اسـتان فـارس شـامل 
شـرکت های" آب منطقـه ای فـارس" ، "آب و فاضـاب 
اسـتان فـارس" ،" آب و فاضـاب شـیراز"، "تولیـد نیروی 
بـرق فـارس" ، "بـرق منطقـه ای فـارس" ، "توزیـع نیروی 
و  فـارس"  اسـتان  بـرق  نیـروی  "توزیـع  شـیراز"،  بـرق 
"مجتمـع عالـی آمـوزش و پژوهشـی فـارس"؛ بـه تشـریح 
فعالیت هـا و ارائـه برخـی از چالش هـای موجـود در حوزه 

پرداختنـد. خـود  شـرکت های 

نشست مدیران روابط عمومی های صنعت آب و برق استان فارس
 با سرپرست اداره کل روابط عمومی و امور بین الملل استانداری

ایرنا:مدیـرکل مـدارس و مراکز غیردولتـی وزارت آموزش 
و پـرورش گفت:دسـتورالعمل تأسـیس و توسـعه مراکـز 
غیـر دولتـی در شـورای سیاسـتگذاری بـرای تسـهیل و 

مانـع زدایـی در اخـذ مجـوز در حال بررسـی اسـت.
 ۹۸ سـال  از  کرونـا  ملـی  سـتاد  افـزود:  صالـح  سـعید 
تسـهیاتی را بـرای جبـران خسـارات مراکـز غیردولتـی 
در دوران کرونـا در نظـر گرفـت کـه ایـن مبلـغ باتوجـه به 

نیروهـای شـاغل در هـر مرکـز متفـاوت بـوده اسـت.
مدیـرکل مـدارس و مراکـز غیردولتـی وزارت آمـوزش و 
پـرورش کـه در نشسـت با جمعـی از مدیران و مؤسسـان 
مراکـز غیردولتی در شـیراز سـخن می گفـت، ادامه داد: 
وضعیـت مراکـز غیردولتـی در فـارس مطلـوب اسـت و 

وجـود مـدارس غیردولتـی احداثـی از نقـاط قـوت ایـن 
افزایـش  کـرد:  بیـان  می رود.صالـح  شـمار  بـه  اسـتان 
شـهریه مـدارس غیردولتـی در سـال جـاری باتوجـه بـه 
شـرایط هـر اسـتان و شهرسـتان متفـاوت بـوده اسـت و 

میانگیـن ایـن افزایـش در کشـور ۳۲ درصـد اسـت.
مراکـز  تأسـیس  از  سـال   ۳۰ از  بیـش  داد:  ادامـه  وی 
مهمتریـن  از  و  می گـذرد  دولتـی  غیـر  آموزشـی 
نظـام  در  مـردم  مشـارکت  مراکـز  ایـن  شـاخصه های 

اسـت. تربیـت  و  تعلیـم  امـر  و  کشـور  آموزشـی 
مدیـرکل مـدارس و مراکـز غیردولتـی وزارت آمـوزش و 
پـرورش عنـوان کـرد: بخش غیـر دولتـی دارای انعطاف 
خوبـی اسـت و ایـن انعطـاف موجب اشـتغال بسـیاری از 

جوانـان تحصیلکـرده کشـور در ایـن مراکز شـده اسـت.
صالحـی اعـام کرد: تدوین و توسـعه شـیوه های مدرن 
و جدیـد آموزشـی و اجـرا در مراکـز غیـر دولتـی از دیگـر 

مزایـا و شـاخصه های مثبـت مراکـز غیـر دولتی اسـت.
 ۱۴ درصـد از دانـش آموزان فارس در مدارس غیر دولتی

مشغول تحصیل هستند
مدیـرکل آمـوزش و پـرورش فـارس نیـز در ایـن نشسـت 
اظهـار داشـت: ۱۴ درصـد از دانش آمـوزان فارس یعنی 
نفـر در مراکـز غیردولتـی  و ۱۸ هـزار  از یکصـد  بیـش 

مشـغول بـه تحصیـل هسـتند.
فرهـاد اسـماعیلی ادامـه داد: رعایـت عدالـت و قانـون 
بـه صـورت همگانـی و کمـک به رشـد و توسـعه منطقی 

اصلـی  و محورهـای  اسـتراتژی  از  دولتـی  غیـر  مراکـز 
عملکـرد مـا در حـوزه غیـر دولتـی فـارس بـوده اسـت.

مدیـرکل آمـوزش و پـرورش فـارس ابـراز کـرد: عشـق و 
عاقـه بـه سیسـتم تعلیـم و تربیـت باعـث شـده اسـت 
کـه برخـی از افـراد بـا راه اندازی مـدارس غیـر دولتی به 
آمـوزش و پـرورش و دانـش آمـوزان کشـور کمـک کنند.

۲۸ درصد از مدارس فارس غیردولتی هستند
و  دولتـی  غیـر  مراکـز  اداره  رییـس  دشـتیان  یـزدان 
هـم  فـارس  پـرورش  و  مردمی آمـوزش  مشـارکت های 
اظهـار کـرد: بیش از ۲ هـزار مرکز غیر دولتـی در فارس 
وجـود دارد کـه ۲۸ درصـد از مـدارس اسـتان را شـامل 

می شـود.

مدیرکل مدارس غیر دولتی کشور:

موانع  تاسیس این مدارس رفع می شود

لارسـتان  مرکـز  لار  المللـی  بیـن  فـرودگاه  مدیـر  ایرنـا: 
بالعکـس  و  کویـت-لار  مسـیر  گفت:پروازهـای  فـارس 
پـس از حـدود ۱۸ مـاه تعطیلی بـه دلیل شـرایط کرونایی، 

دوبـاره برقـرار شـد. 
رسـمی  اعـام  بـا  داشـت:  اظهـار  صولتـی  اللـه  امیـن 
 ۱۴ از  ایـران  اسـامی  جمهـوری  هواپیمایـی  شـرکت 
لار   . تهـران   ( مسـیر  پـرواز     )۱۴۰۰( امسـال  آبانمـاه 
دسـتورالعمل  کامـل  رعایـت  بـا  تهـران(   . لار   . .کویـت 
هـای بهداشـتی اباغـی برقـرار کـه قـرار اسـت جمعـه 
هـای هـر هفته این مسـیر پـروازی از طریق فـرودگاه لار  

انجـام شـود.
وی بیـان کـرد: هـم اینـک امـکان انجـام ۹ پرواز شـامل 
چهـار پـرواز خارجـی بـه مقاصد دبـی، کویت، قطـر و پنج 
پـرواز  داخلـی بـه مقصد تهـران در طـول هفتـه از طریق 
فـرودگاه بیـن المللی آیـت اللهی لارسـتان فراهم اسـت.

مدیـر فرودگاه لارسـتان بیـان کرد: همچنین پرواز مسـیر 
)تهـران -لار -قطـر – لار- تهـران ( کـه بـه دلیل شـرایط 
کرونایـی تعطیـل و یـا بـه صـورت موقـت برقـرار بـود از 
تاریـخ دهـم آبانمـاه امسـال دوباره برقرار شـده و یـا تعداد 

پروازهـا افزایـش یافتـه اند.
و  داخلـی  از  اعـم  پروازهـا  ایـن  کـرد:  اضافـه  صولتـی 
خارجـی از طریـق شـرکت هـای هواپیمایـی  ایـران ایـر، 

شـد. خواهـد  نجـام   ۳۲۰ ایربـاس  و   ۳۱۹ ایربـاس 

بیـن  فـرودگاه  خارجـی  پروازهـای  از  برخـی  گفـت:  وی 
را  کرونایـی  شـرایط  بـه  توجـه  بـا  و  تاکنـون  لار  المللـی 
فـرودگاه  بودند.احـداث  کـرده  لغـو  مقصـد  کشـورهای 
لارسـتان بـه سـال ۱۳۳۹ و همزمـان بـا وقـوع زلزله ۶.۷ 
ریشـتری در ایـن منطقـه بـاز می گـردد و هـدف مهم این 
فـرودگاه در آن زمـان کمـک رسـانی و امـداد رسـانی بـه 
مـردم زلزلـه زده بـود که پـس از آن باتوجه به کسـب وکار 
اکثرمـردم منطقـه درکشـورهای حـوزه خلیـج فـارس این 
فـرودگاه بـه سـرعت مسـیر توسـعه را طـی کرد.فـرودگاه 
بیـن المللـی لارسـتان بـا پوشـش ۸۰ درصـد از پروازهای 
خارجـی و۲۰درصـد پروازهـای داخلـی یکـی از مهمترین 
فـرودگاه هـای کشورمحسـوب مـی شـود و سـایت رادار 
فرکانسـی  و  نظارتـی  راداری،  پوشـش  RCAG،کـه 
در  را  تنگـه هرمـز  تـا  پروازهـای منطقـه جنـوب کشـور 

برمـی گیـرد زیـر نظـر ایـن فـرودگاه قـرار دارد.

پرواز لار به کویت پس از ۱۸ ماه توقف برقرار شد

گشایش دفتر مرکز امور بین الملل دانشگاه آزاد شیراز 
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5 سلامت

ایســنا: اگر شــما علاقه زیادی به نوشیدن قهوه 
دارید، ممکن اســت مجبور شــوید نوشیدن قهوه را 
در زمان بیمــاری متوقف کنید. البته این مورد تا حد 
زیادی به نوع بیماری و تاثیر نوشــیدن قهوه بر بدن 

شما بستگی دارد.
اگر فقط ســرماخوردگی خفیف دارید، کارشناسان 
پیشــنهاد می کنند که قهوه می توانــد تنها محرک 
ملایمی برای غلبه بر خســتگی باشــد و به شــما 
کمک  کند روز خود را در محل کار یا مدرســه بدون 

هیچگونه عوارض جانبی سپری کنید.
با وجــود تحریک و لذتی که قهوه ایجاد می کند، 
اگر در شرایط شــدیدتری مانند اســتفراغ، اسهال، 
آنفلوآنزا یا مسمومیت غذایی قرار دارید، نوشیدن آن 
در این موارد توصیه نمی شود زیرا قهوه ادرارآور است 
و نوشیدن مایعاتی که به بدن آب رسانی می کند مانند 
آب، آبمیوه های رقیق شــده و نوشیدنی های ورزشی 

برای بدن مفیدتر است.
اگر از زخم معــده رنج می برید نیز احتمالا باید از 
نوشیدن قهوه اجتناب کنید زیرا اسیدهای موجود در 

آن می تواند باعث تحریک بیشتر بیماری شود.
همچنین کافئیــن موجود در قهــوه می تواند به  
طور بالقوه با داروهای محــرک خاص مانند داروی 
ضداحتقان سودوافدرینو آنتی بیوتیک ها تداخل داشته 
باشد. بنابراین با پزشک خود مشورت کنید تا مطمئن 
شوید که نوشیدن قهوه حین مصرف این داروها برای 

شما بی خطر است.
افراد مبتلا بــه IBS، مبتلایان به گلوکوم، افراد 

با مثانه بیش فعال، مبتلایــان به بیماری های قلبی 
مانند آریتمی، زنان باردار، مادران شیرده، افراد مبتلا 
به اختلالات خواب، مبتلایان به بیماری صرع، افراد 
زیر ۱۲ سال و افراد مبتلا به ریفلاکس معده  یا مری 

هرگز نباید قهوه بنوشند.
مصــرف کافئین در افراد مبتلا به ســندرم روده 

تحریک پذیــر یــا IBS موجب افزایــش احتمال 
اسهال می شــود. همچنین مصرف قهوه فشار داخل 
چشــم در مبتلایان به گلوکوم را افزایش می دهد. در 
مجموع مصرف کافئیــن می تواند هم دفعات ادرار و 
هم فوریت آن را افزایش دهد. بنابراین برای افراد با 

مثانه بیش فعال مناسب نیست.

کافئین قهوه می تواند باعث افزایش موقت فشــار 
خون و ضربان قلب شــود. بنابراین برای بیمار قلبی 
مهم اســت که با ارائه دهنده مراقبت های بهداشتی 
خــود در مورد اینکه چه میزان قهــوه برای مصرف 
بی خطر است، مشاوره کند. از آنجایی که کافئین یک 
محرک و ادرارآور اســت، نگرانی اصلی این است که 
مادر شیرده در معرض خطر کم آبی قرار گیرد. زنان 
باردار نیز برای جلوگیری از سقط جنین باید مصرف 

قهوه را محدود کنند.
مصرف زیاد قهوه با افزایش دفعات تشنج مرتبط 
است اما مطالعات بیشــتری در این زمینه مورد نیاز 
اســت؛ به همین دلیل در صــورت ابتلا به صرع در 
مورد مصرف کافئین با متخصص مغز و اعصاب خود 

صحبت کنید.
مصرف بیش از حــد کافئین در کودکان می تواند 
منجــر به افزایــش ضربان قلب، افزایش احســاس 
اضطراب، مشکل در تمرکز و همچنین ناراحتی معده 
شــود. یکی دیگر از جنبه های مورد توجه به ویژه در 
کودکان نوپا این اســت که قهوه می تواند نشانه های 
گرسنگی را پنهان کند. بنابراین کودکان نوپا ممکن 
اســت نتوانند مواد مغذی لازم برای رشــد و نمو را 

دریافت کنند.
به خاطر داشــته باشــید که قهوه به خودی خود 
کاملا اسیدی است و می تواند به مینای دندان آسیب 

برساند و خطر ایجاد حفره را افزایش دهد.
در نهایت کافئین قهوه می تواند اسفنکتر تحتانی 

مری که دریچه بین مری و معده است را شل کند.
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هنگام ابتلا به بیماری هنگام ابتلا به بیماری 
از نوشیدن قهوه اجتناب کنیداز نوشیدن قهوه اجتناب کنید

چند توصیه برای برای کنترل 
اضافه وزن و چاقی کودکان

ایسنا: رئیس گروه بهبود تغذیه مرکز بهداشت خوزستان با تاکید بر لزوم اصلاح عادات غذایی، 
گفت: مادران باید برای تغذیه سالم فرزندان شان برنامه ریزی کنند و با هم هماهنگ باشند.

مهنــوش صاحبدل با اشــاره به اهمیت تغذیــه نوجوانان، اظهارکرد: افراد بالای پنج ســال 
دانش آموز محسوب می شوند و اضافه وزن و چاقی در این دوران بسیار مهم است.

وی افزود: از ســال ۹۵ برنامه ای با عنوان »ایران اکو« در راستای پیشگیری از اضافه وزن و 
چاقی کودکان پنج تا ۱۸ سال و همچنین کنترل اضافه وزن و چاقی این افراد در حال اجرا است 
تا این کودکان رشد طبیعی داشته باشند؛ با  اجرای این برنامه توانسته ایم شاخص اضافه وزن و 

چاقی این گروه را متوقف کنیم.
رئیس گروه بهبود تغذیه مرکز بهداشــت خوزستان گفت: سال گذشته نیز آموزش و پرورش 
برنامه ای تحت عنوان »کوچ، کنترل وزن و چاقی« را در راستای کاهش ۳ درصدی این شاخص 
اجرا کرد. با اجرای این دو برنامه تلاش می شــود از انجام عادات اشــتباهی که در اضافه وزن و 

چاقی تاثیر دارند، جلوگیری شود.
صاحبدل بیان کرد: بسیار دیده می شود که مادران برای فرزندان شان کیک و آب میوه صنعتی 
بــه عنوان صبحانه تهیه می کنند در حالی که این آب میــوه جای آب میوه طبیعی را نمی گیرد و 
کیــک هم نمی تواند جای یک لقمه حاوی مواد غذایی صحیــح را بگیرد و تنها با مصرف مواد 
غذایی ســالم، کالری به کودکان داده می شود. وی افزود: گاه دیده می شود که یکی از افتخارات 
خانواده ها این است که فرزندشان به تنهایی یک پیتزا می خورد در حالی که این این موضوع ایراد 
است؛ خانواده ها باید متوجه شوند کجای کار اشتباه است که کودک این قدر پر اشتها شده است.

رئیس گروه بهبود تغذیه مرکز بهداشــت خوزســتان با بیان اینکه راهکار مهم این مســاله 
اصلاح عادات غذایی خانواده ها است، گفت: مادران همان گونه که برای درس یا دیگر کارهای 
فرزندان شان با هم هماهنگ می کنند باید برای تغذیه سالم فرزندان شان نیز برنامه ریزی کنند و 
با هم هماهنگ کنند تا فرزندشــان در مدرسه یا مهدکودک فست فود یا آب میوه صنعتی و مواد 
غذایی ناســالم همراه خود نداشته باشــند. این کار موجب تشویق نوجوانان برای مصرف تغذیه 

سالم و ترویج مصرف این مواد غذایی می شود.
صاحبــدل افزود: معلمان نیــز می توانند در این زمینه نقش ایفا کنند تا تغذیه و نســل آینده 

سالمی داشته باشیم.

توصیه هایی برای حفظ سلامت ریه 
در ماه های سرد سال

ایســنا: معضل آلودگی هوا به ویژه در دو فصل پاییز و زمســتان به یک نگرانی جدی تبدیل 
شده، دود و آلودگی هوا در این دو فصل بر وضعیت کلی سلامت افراد تاثیر می گذارد.

علیرغم پیشرفت هایی که در سال های اخیر در حوزه مقابله با آلودگی هوا بدست آمده، این 
بحران همواره یک موضوع نگران کننده است که اثرات منفی آن بیشتر متوجه افرادی است که 
از اختلالات تنفسی مانند برونشیت، آســم، ذات الریه، سرماخوردگی، فیبروز ریه، سرفه و حتی 
مشکلات قلبی عروقی رنج می برند. دود و آلودگی هوا نه تنها بر سلامت جسم بلکه سلامت و 
آرامش روان را نیز تحت تاثیر قرار می دهد و ممکن است سلامت بیماران ریوی و قلبی را وخیم 
سازد به همین دلیل حفظ سلامت و تغذیه مناسب در دوران تشدید آلودگی هوا ضروری است.

چرا آلودگی هوا برای سلامت مضر است؟
آلودگــی هوا نه تنها ریه ها را تحت تاثیر قرار مــی دهد، بلکه می تواند باعث ایجاد عفونت 
قفســه سینه، ذات الریه، برونشیت، سرطان ریه، ســوزش چشم، بینی و گلو شود. در نتیجه این 
بیماری ها، آســیب های ریوی بیشــتر شــده و همچنین افزایش عوارض و مرگ و میر را به 
همراه خواهد داشــت. افرادی که از قبل به بیماری ریوی دچار هستند، افراد مسن، زنان باردار و 

سالمندان در معرض خطر بیشتری قرار دارند و باید اقدامات احتیاطی را انجام دهند.
برای جلوگیری از مشکلات تنفسی در ماه های سرد سال چه کاری می توان 

انجام داد؟
هنگام خروج از خانه ماســک زده یا صورت خود را بپوشانید. علاوه بر این، در صورت وجود 

مه دود یا آلودگی بیش از حد هوا از بیرون رفتن خودداری کنید.
برای آنکه تنفس راحت تری داشته باشید در خانه از دستگاه تصفیه هوا استفاده کنید.

واکسن آنفلوآنزا و ذات الریه تزریق کنید تا در ماههای سرد سال ریه های خود را سالم و دور 
از بیماری حفظ کنید. مایعات زیادی بنوشــید، مجرای بینی خود را تمیز نگه دارید و از امتحان 
کردن هر گونه درمان خانگی خودداری کنید زیرا می تواند خطرناک باشد و مشکل را بدتر کند.

از مــواد غذایــی همچون گردو، توت ها، ســیب، لوبیا، کلم بروکلی، کیــوی، آناناس، کلم، 
زردچوبه، ســبزیجات دارای برگ سبز و زنجبیل که برای ریه ها مفید هستند، مصرف کنید. این 
نوع مواد غذایی نه تنها ســالم هســتند بلکه از بدن در برابر بیماری ها محافظت کرده و ایمنی 

آن را تقویت می کنند.

راهکارهای طبیعی برای کنترل قندخون
باشــگاه خبرنگاران: کنترل قند خون به ویژه اگر دچار دیابت هستید بسیار مهم است. البته، 
کنترل و تنظیم قند خون کار ساده ای نیست به خصوص اگر سطح آن از قبل کنترل نشده باشد. 
با این وجود خوشــبختانه هنوز هم راه هایی اســت که به طور طبیعی بتوانید قند خود را کنترل 
کنید. این راه ها بســتگی به انتخاب یک زندگی سالم دارد؛ بنابراین ۵ راه طبیعی برای کنترل و 
تنظیم قند خون وجود دارد. اگر این ۵ برنامه را به صورت مرتب انجام بدهید می توانید قند خون 

خود را تحت کنترل نگه دارید.
1. برنامه ورزشی منظم

احتمالًا قبلًا این را شنیده اید، اما داشتن یک برنامه ورزشی روتین برای سلامتی شما معجزه 
می کند. اگر ســطح قند خون شما کمی از کنترل خارج شده باشد، ورزش راه خوبی برای کنترل 
آن اســت. نکته مهم در مورد ورزش این است که به شما امکان می دهد وزن بدن خود را ثابت 
نگه دارید. علاوه بر این افرادی که به انســولین حساسیت دارند، ورزش می تواند این حساسیت 
را کاهــش دهد یا از بیــن ببرد. هم چنین ورزش برای افزایش انرژی و تقویت عضلات شــما 
بســیار مفید است. البته ممکن است داشــتن یک برنامه ورزشی منظم سخت به نظر برسد. به 
همین خاطر شــما می توانید با پیاده روی در روز به مدت ۳۰ دقیقه و افزایش آن شــروع کنید. 
یا هر کار دیگری را که دوســت دارید انجام دهید که در آن تحرک فیزیکی باشــد. مثل رقص، 

دوچرخه سواری، هنر های رزمی و یا هر چیز دیگر.
۲. افزایش نوشیدن آب

هیدراته ماندن راز ســلامتی شماست. علاوه بر این، برای کنترل سطح قند خون بسیار مفید 
اســت. چرا که عملکرد کلیه شــما را تنظیم می کند و خون را هیدراته می کند و باعث می شود 
هر دو به خوبی کار کنند. بهتر اســت آب بدون طعم مصرف کنید. چون آب های طعم دار اغلب 
حاوی قند اضافی هستند و این برای تان بیشتر مضر است. اگر زن هستید حدود ۱.۵ لیتر در روز 

و اگر مرد هستید ۲ لیتر آب بنوشید.
3. کاهش مصرف کربوهیدرات

همه ما عاشق کربوهیدرات هستیم. متأسفانه کربوهیدرات ها معمولًا به قند تجزیه می شوند. 
اگر تعداد زیادی از آن ها را در روز مصرف کنید، سطح قند خون شما می تواند به طور چشمگیری 
افزایش یابد. در عوض، بهتر اســت در صورت امکان، میــزان مصرف کربوهیدرات های خود را 
مشــخص کنید. برنامه هایی برای بسیاری از گوشی های هوشــمند وجود دارد که اگر مطمئن 
نیستید از کجا شــروع کنید، می توانند به شما در انجام این کار کمک کنند؛ بنابراین در صورت 

نیاز به کنترل قند خون، رژیم های کم کربوهیدرات اغلب می توانند انتخاب خوبی باشند.
4. کنترل میزان دریافت کالری

هیچ کس از شمارش کالری ها لذت نمی برد، اما اگر با قند خون خود مبارزه می کنید، باید این 
کار را انجام دهید. زیاد هم ســخت نیســت. کافی است مقدار غذا را اندازه بگیرید و در ترازویی 

وزن کنید. یا می توانید از بشقاب های کوچک تر استفاده کنید.
۵. مبارزه با استرس

ممکن اســت این را ندانید، اما اســترس در واقع می تواند بر سطح قند خون شما تأثیرزیادی 
بگذارد. چرا که بدن شما هورمون های خاصی را هنگام استرس ترشح می کند و این به نوبه خود 
باعث افزایش ســطح قند خون می شــود. یافتن راه هایی برای مدیریت استرس ممکن است در 

کمک به مدیریت سطح قند خون بسیار موثر باشد.
چند راه وجود دارد که شــما نیز می توانید این کار را انجام دهید. کمی برای مراقبت از خود 
وقت بگذارید. این ممکن اســت یوگا، مدیتیشــن یا ماسک صورت باشد. روش هایی که به شما 
آرامش می دهد. اگر استرس زیادی دارید بهتر است با یک متخصص سلامت روان صحبت کنید 

تا به صورت علمی تر و بهتر بر استرس تان غلبه کنید.

ایسنا: یک کارشناس گیاهان دارویی گفت: خواص 
ضد باکتریایی، ضد ویروســی و ضد قارچی ســرکه  
ســیب، آن را به یک ارتش یک نفره تبدیل کرده که 
علاوه بر حفظ سلامتی و زیبایی بدن و تمیزی محیط 
اطراف مان، به شدت با امراض و ناپاکی ها می جنگد.

تارا امیدی با اشــاره به این که ســرکه ســیب با 
خــواص ضــد باکتریایــی و ویروســی می تواند در 
نظات های امروزی که برعلیه کرونا انجام می شــود، 
مؤثر باشــد، در رابطه با خواص دیگر آن اظهار کرد: 
 یکی از فواید ســرکه سیب برای ســلامتی، خاصیت 
ضد درد آن در مواقع دل درد است، وقتی دچار دل درد 
می شوید نوشیدن مخلوط سرکه  سیب و آب به درمان 
آن کمــک می کند، چراکه این مــاده دارای خواص 

ضدباکتری و ضد ویروسی است.
وی ادامــه داد: هــر ورزشــکاری نیــاز به یک 
تســکین دهنده  قوی برای دردهــای عضلانی دارد، 
برخی بــر این باورند کــه به خاطر وجود اســتیک  
اســید در سرکه  سیب استفاده  موضعی از آن می تواند 
دردهــای عضلانی را آرام کنــد، اگرچه هنوز از نظر 
علمی ثابت نشده اما اســتفاده  از آن در هنگام وجود 

دردهای عضلانی خالی از فایده نیست.
امیــدی در رابطه با مبارزه این ماده غذایی با انواع 
حساســیت ها، عنوان کرد: چه خارش پوست شما به 
علت نیش پشه یا پیچک سمی باشد چه حساسیت به 
برگ یک گیاه خاص، ســرکه  سیب می تواند این آثار 
دردناک و ناراحت کننده را از بین ببرد، مقداری از این 
سرکه را روی محل خارش بمالید و منتظر بمانید که 

سرکه  سیب کارش را انجام بدهد.
این کارشــناس گیاهان دارویی با اشاره به این که 
آمارها نشــان می دهد تعــداد مبتلایان بــه دیابت 
 در جهــان حــدود ۳۴۶ میلیــون و در ایــران حدود 
چهار میلیون نفر اســت، تصریح کرد: با توجه به این 
عدد بزرگ، هر اقدام پیشگیرانه  کوچک می تواند مفید 
باشد، درحالی که یکی از فواید سرکه  سیب پیشگیری 
از دیابت است، به طوری که تحقیقات نشان می دهند 
که خوردن سرکه  سیب به بهبود حساسیت انسولین، 
بــه خصوص در افرادی که در برابر انســولین مقاوم 
هســتند، کمک می کند و می توانــد از دیابت نوع ۲ 

پیشگیری کند یا حداقل آن را به تأخیر بیندازد.
وی با اشاره به این که سرکه  سیب یک ماده  کاملًا 
طبیعی برای درمان گلودرد اســت، افزود: یک چهارم 
فنجان ســرکه  ســیب را بــا همین مقــدار آب گرم 
ترکیب کنید و آن را قرقره کنید، این کار یک فضای 
اســیدی به وجود می آورد کــه میکروب های عامل 
سرماخوردگی را از گلوی شــما می زُداید، البته یکی 
دیگر از این ترکیب ها آب گرم، ســرکه  ســیب، فلفل 

قرمز و عسل است که باید آن را نوشید.
امیدی با اشاره به این که هیچ چیزی خسته کننده تر 
و ناراحت کننده تــر از گرفتگی بینی نیســت، عنوان 
کرد: با سرکشــیدن مخلوط آب و ســرکه  ســیب، 
سینوس های خود را پاک کنید و نفس راحت بکشید، 
همان طور که ســرکه  ســیب از فعالیت باکتری های 
رشــددهنده  میکروب های عامل گلــودرد جلوگیری 
می کند، می توانید از رشــد باکتری های سینوس های  
خــود جلوگیری کنید و علاوه بر این پتاســیم موجود 
در سرکه  ســیب می تواند بلغم هایی که در بینی شما 

خانه کرده اند را کوچک و در نهایت ســینوزیت شما 
را درمان کند.

این کارشــناس گیاهان دارویی عنــوان کرد: اگر 
احساس خستگی می کنید، از یک ترکیب انرژی زای 
طبیعی اســتفاده کنید، ترکیبی شامل سرکه  سیب به 
علت وجود پتاسیم و آنزیم در آن که این مواد انرژی زا 
به شــما نیروی وصف ناپذیری می بخشد، یکی از این 
ترکیب ها، مخلوط دو قاشــق  سرکه  سیب به ازای دو 
فنجان آب است که برای شیرین کردن آن می توانید 

مقداری عسل به آن اضافه کنید.
وی ادامــه داد: قبل از مصــرف غذا، به خصوص 
زمانی که می دانید با خوردن غذا دچار ســوء هاضمه 
می شوید، مقداری سرکه  سیب بخورید یا از این روش 
ســنتی، یک قاشق عسل و یک قاشق سرکه  سیب را 
بــا یک لیوان آب گرم ترکیب کنید و ۳۰ دقیقه پیش 

از غذا بنوشید، استفاده کنید.
امیدی با اشــاره این که سرکه  ســیب می تواند به 
کاهش وزن کمک کند، عنوان کرد: اســتیک اســید 

موجود در سرکه  سیب، اشتهای شما را پایین می آورد، 
متابولیســم بدن را بالا می برد و میزان حفظ آب بدن 
را کاهش می دهد و دانشــمندان نیز عقیده دارند که 
ســرکه  ســیب از هضم نشاســته در بدن جلوگیری 
می کنــد و همین باعث می شــود که کالری بســیار 

کمتری وارد جریان خون شود.
این کارشــناس گیاهان دارویی عنوان کرد: چند 
قاشق سرکه  ســیب می تواند به متعادل سازی میزان 
قند خون کمک کند و تحقیقات زیادی ارتباط این دو 
را اثبات کرده اســت، در تحقیقی بر روی افراد مبتلا 
به دیابت نوع ۲ که انسولین دریافت نمی کردند نشان 
داد که خوردن دو قاشق غذاخوری سرکه  سیب پیش 
از خواب منجر به کاهش ســطح گلوکز بدن در روز 
می شود. وی ادامه داد: ســرکه  سیب برای رگ های 
واریسی بسیار سودمند است زیرا میزان گردش خون 
را در دیــواره  رگ ها بالا می بــرد و به خاطر خاصیت 

ضدالتهابی خود، تورم رگ ها را کاهش می دهد.
امیدی با اشــاره به این که ترکیــب ضدباکتریایی 
و ضد قارچی سرکه  ســیب آن را به یک ماده  طبیعی 
فوق العاده برای درمان قارچ پوســتی و پا تبدیل کرده 
اســت، عنوان کرد: هر روز دو بار این سرکه را روی 
نواحی قارچــی بمالید، همچنین مخلــوط نارگیل و 
روغن پونه کوهی برای از بین بردن قارچ بسیار مفید 

است.
این کارشــناس گیاهان دارویی با اشاره به نقش 
ســرکه ســیب در تقویت سیســتم ایمنی بدن، بیان 
کرد: فلور روده بخش بزرگی از سیســتم ایمنی بدن 
را تشکیل می دهد که بهبود شرایط رشد باکتری های 
مفید توســط سرکه  ســیب می تواند به ارتقای ایمنی 

بدن کمک کند.
وی ادامه داد: مالیک اسید موجود در سرکه  سیب 
یک اســید ضد ویروس قوی است و شــاید یکی از 
دلایل اینکه افرادی که به صورت روزانه سرکه  سیب 
می خورند کمتر دچار ســرماخوردگی می شوند، علاوه 
بر این، گفته می شــود که سرکه  سیب خام و تصفیه 
نشده برای سیستم لنفاوی بدن مفید است و می تواند 
به شست وشــوی غدد لنفــاوی و از بین بردن مخاط 

کمک کند.

سرکه سیب، ارتشی یک نفره در برابر سرکه سیب، ارتشی یک نفره در برابر 
ویروس و باکتری هاویروس و باکتری ها

تبیان: شام، آخرین وعده غذایی روز است و چیزی 
اســت که معمولا افــراد از آن صرفنظــر نمی کنند. 
چشم پوشــی کردن از صبحانه یا ناهار بیشــتر اتفاق 
می افتد تا اجتناب از خوردن شــام! زمان خوردن شام 
بین افراد بســیار متنوع اســت. عده ای دوست دارند 
حدود ساعت ۶ عصر شــام خود را بخورند و عده ای 
دیگر هم ترجیح می دهند حدود ۹ شــب شام صرف 
کنند. و اما یک واقعیت جالب؛ مطالعه ای نشــان داد 
میزان سالم بودن انتخاب های غذایی ما با گذشت هر 
یک ســاعت از روز، ۱.۷ درصد افت می کند. بنابراین 
بیشتر افراد، هوشمندانه ترین و سالم ترین انتخاب های 
غذایی خــود را صبح ها دارنــد و همینطور که زمان 
پیش می رود از سالم بودن انتخاب های غذایی ما کم 
می شــود. بنابراین برای خیلی از افراد شام، سالم ترین 

وعده غذایی روز نیست.
در ادامه نگاهی می اندازیم به عادت های مربوط به 
شام که می توانند به سلامتی شما آسیب بزنند و منجر 

به افزایش وزنتان شوند.
زیاد غذای رستورانی می خورید

بعد از یک روز کاری شاید وسوسه شوید از بیرون 
شــام بگیرید و با خود به خانه ببرید؛ اما نباید به این 
کار عادت کنید. ســهمیه غذای رستورانی برای یک 
نفر نه تنها زیاد است بلکه روغن هایی که رستوران ها 
از آن ها استفاده می کنند معمولا روغن سویا یا روغن 
ذرت هســتند که چندان سالم نمی باشند. رستوران ها 
علاوه بر اینکه از روغن های ناســالم برای پخت غذا 
اســتفاده می کنند، نمک زیادی هم بــه غذا می زنند 
و کالری هــای غیرضروری به غــذا می دهند، آن هم 
غذایی کــه از مواد اولیه با کیفیت پایین تهیه شــده 
است. بسیاری از رســتوران ها از مواد با کیفیت پایین 
اســتفاده می کنند زیرا هم کم هزینه تر است و هم با 
آن ها همچنان می توان غذایی تهیه کرد که به اندازه 

کافی خوب به نظر می رســد. به هر حال وقتی غذای 
رســتورانی می خورید، واقعا نمی دانید چه موادی وارد 
بدنتــان می کنید. فراموش نکنید که پشــت درهای 
دوسویه رســتوران ها که به آشپزخانه منتهی می شود 
چیزهــای زیادی وجود دارد که شــما نمی دانید. پس 
بهتر است با مواد ســالم و ساده و طبیعی خودتان در 
خانه غذا درســت کنید، آگاهانه غذا بخورید و به فکر 

سلامتی تان باشید.
مثل پادشاهان شام می خورید

آیا مایلید پیــش از خواب غذای حجیمی بخورید؟ 
واقعیت این اســت که شــما در ســاعات اولیه روز 
فعال ترید و حساسیت تان به انسولین نیز در این زمان 
بیشتر اســت. بنابراین بدنتان جوری تنظیم شده که 
غذای حجیم تر و ســنگین تر را در این ساعت ها بهتر 
تحمل کند؛ اما در ساعات عصر بدنتان کم کم وارد فاز 
خواب می شود، حساسیت به انسولین کاهش می  یابد 
و بدن ســخت تر می تواند چربی و کالری بســوزاند. 
بهترین کار این اســت که با ســپری شــدن ساعات 
روز، دریافــت کالری خود را کاهــش دهید. صبحانه 
باید بزرگ تریــن وعده غذایی روزتان باشــد. اینکه 
می گویند مثل پادشــاهان صبحانه بخور و مثل فقرا 
شــام، به همین نکته مهم اشاره دارد. در ساعت هایی 
که بیشترین فعالیت ها را دارید و حساسیت بدنتان به 

انسولین بیشتر است، بیشتر بخورید.
برای شام کربوهیدرات زیاد می خورید

تصفیه  کربوهیدرات های  خصوصا  کربوهیدرات ها 
شــده و قند باعث افزایش ناگهانی انسولین می شوند 

و این چیزی نیســت که مطلوبتان باشد زیرا انسولین 
یک هورمون ذخیره کننده چربی است. بیشتر افراد بعد 
از خوردن شام چه می کنند؟ روی مبل لم می دهند یا 
فورا به رختخواب می رونــد! وقتی که فعالیتی ندارید 
انســولین مدت زمان طولانی تری بالا می ماند و بدن 
راحت تر می تواند چربی انباشــته کند. ضمنا، ســطح 
بالای انســولین و پایین بودن حساسیت به انسولین 
منجر به افزایش احتمال دیگر مشــکلات ســلامتی 
می شــوند، مانند دیابت نوع دوم و بیماری های قلبی 

و عروقی.
راه حل چیست؟ در وعده  ی شام کمتر کربوهیدرات 
بخورید و سعی کنید بیشــتر فیبر و پروتئین بخورید. 
بعد از شــام ده دقیقه راه بروید یا کمی فعالیت کنید. 
مطالعات نشــان می دهند ۱۰ دقیقه پیاده روی بعد از 
غذا، بهتر از پیاده روی در ساعات دیگر روز می تواند به 
کنترل قند خون کمک کند، حتی اگر در ساعات دیگر 

روز ۳۰ دقیقه فعالیت بدنی کنید.
دیر شام می خورید

زودتر شــام خوردن به نفع وزن و ســلامتی تان 
اســت. طبق یک سری از تحقیقات، دیر شام خوردن 
می تواند ســاعت بیولوژیک بــدن را مختل کند. این 
ریتم، کنترل کننده ی ترشح هورمون  هایی است که بر 
اشتها، متابولیسم و حتی سیستم ایمنی اثر می گذارند. 
ساعت شبانه روزی بدن شــما جوری تنظیم شده که 
غذا را طی ســاعت های روشــن روز و زمان هایی که 
بیشــترین فعالیت را دارید پردازش کند، نه در ساعات 
پایانی روز. برخی پژوهش ها نشان می دهند دیر شام 

خوردن، وضعیت قند خون را بدتر می کند و التهاب را 
افزایش می دهد. این فاکتورها ممکن اســت منجر به 
افزایش وزن و بیماری ها نیز بشوند. البته این موضوع 
همچنان مورد بحث اســت زیرا هستند کارشناسانی 
که عقیده دارند زمان خوردن شام، مولفه ی مهمی در 

افزایش وزن نیست. 
چیــزی که می خورید، چه اندازه می  خورید و چقدر 
طی روز فعالیت بدنی دارید، از هر جهت مهم اســت. 
بنابراین بهترین کار این اســت که بزرگ ترین وعده 
غذایی خود را در ســاعات اولیه روز بخورید و شام را 
ســبُک میل کنید. ترکیباتی که می خورید نیز اهمیت 
دارند. برای شــام کمی کربوهیــدرات بخورید و در 

عوض پروتئین و فیبر بیشتری در بشقابتان بگذارید.
موقع شــام خوردن بــه کار دیگری هم 

مشغول هستید
شــاید وسوسه شوید حین شــام خوردن، کارهای 
نیمــه کاره تان را هم انجام دهید؛ اما باید در برابر این 
فکر مقاومت کنید. وقتی غذا خوردن با تمرکز نباشد، 
بیشتر خواهید خورد. تحقیقات نشان می دهد آگاهانه 
غذا خوردن کمک می کند با غذای کمتر سیر و راضی 
شوید. تمرین آگاهانه غذا خوردن کمکتان می  کند از 
غذایی که می خورید بیشــتر لذت ببرید، استرســتان 
کمتر شود و کنترل بیشتری روی وزنتان داشته باشید.

ذهن آگاهــی حین غذا خــوردن یعنی روی فرایند 
خوردنتان تمرکز کنید، نه اینکه حواستان به کارهای 
دیگر باشد. برای با ذهن آگاهی غذا خوردن می توانید 
روی عطــر و طعم و مزه و بافت غذایی که می خورید 
متمرکز شــوید و این عکس اتفاقی اســت که وقتی 
بدون توجه غذا می خورید روی می د هد. بعضی از افراد 
آنقدر مشغول کارهای دیگر می شوند که حتی متوجه 
نمی شوند سیر شده اند و همچنان ادامه می دهند. پس 

لطفا باعجله و بی دقت غذا نخورید.

اشتباهات وعده ی شاماشتباهات وعده ی شام



گوناگون
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جدول شماره 1400/2467

ب جدول شماره  1400/2466
جوا

افقی:
1-بیماری قرن- پیامد سلام

2-شــهری خشــک و کویــری در نزدیکی 
کاشــان- حمام های قدیمی داشــتند- برخی 

میزها دارند
3-آبرومندی- ازدواج- پیغمبر نقاش

4-مردمی و درس ناخوانده- غذایی برنجی- 
شایسته- برخی از آن کلاه درست می کنند

5-از کشورهای عربی- نام قدیمی اصفهان- 
تردید

6-پیامبران- صفتی برای قرآن
به  7-آرزو- قطعه پشت دستی- درآمیختگی 

گناه
تعجب  بیــان  برای  هنــدی-  مذاهب  8-از 

می گویند- تلخ- دوست
9-مجســمه- پرنــده ای زیبــا و مهاجر- 

برادرزاده پیاز
10-زبان- لنــگ جهان گشــا- اولین عدد 

طبیعی
11-شکم شــیرازی- مدفن شاه عبدالعظیم 

حسنی- من و تو- صدای گوسفند
12-الفت- طرز بیان- از توابع لارستان- موج
13-لغتنامه ای فارســی- دریاها- وســیله 

ارتباطی
14-پندار و گفتار و کردار باید اینگونه باشد- 

نوعی آجر- ساز چوپان
15-تنبلی- مرکز استان مرکزی

عمودی:
1-از سیارات منظومه شمسی- به سنگرها و 

موانع ایذایی در مرزها گفته می شود

طرح: عصرمردم 

2-جام باستانی- رصد- بازداشتن
3-رویدادها- از یک زبان بهتر است- 

صحرایی در شمال مصر
گذشــته-  در  توزین  واحدهای  4-از 
سلسله ای باســتانی در ایران- آسانی- 

شهری در فرانسه
انعقاد  ویتامین  ابزارهــا-  5-لرزش- 

خون
6-آگاه کردن- دوستی

7-خــود را در آن می بینیم- دســت 
عرب- قوسی شکل

8-زیر چانه را گویند- مرکز اندونزی- 
تک خال

9-از شــاخه هــای ســلفی و تندرو 
اسلامی- ساز چوپان- جنبش و خیزش

خلفای  از  اســلامی-  مناسک  10-از 
عباسی- برخی سازها دارند

درختان-  لباس-  روی  چربی  11-اثر 
دعوا

12-ماده اولیه بافت قالی- پیمانه- فلز 
جنگی- از مجالس مشورتی

13-جاری- برادر مادر- جمع عشیره
14-مورچــه- کمک- جشــنواره ای 

سینمایی
15-منفورتریــن خلیفــه اموی- نوع 

انسان- مرکز دانمارک
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بیتوته: ترس از شکست ممکن است مربوط به کمال گرا بودن نیز باشد. 
از آنجا که افراد کمال گرا انتظارات بالایی از نحوه پیش بینی اوضاع دارند، 
غالباً  استانداردهای  از  که  کنند  تجربه  را  وحشتناکی  ترس  است  ممکن 

غیرواقعی پیروی نمی کند.
مشخصات ترس از شکست

ترس از شکست می تواند علائم احساسی و رفتاری ایجاد کند. برخی از 
علائم رایج این ترس عبارتند از:

اضطراب
اجتناب

احساس از دست دادن کنترل
درماندگی

ناتوانی
علاوه بر علائم احساسی و رفتاری، افراد با ترس از شکست ممکن است 
علائم جسمی از جمله ضربان قلب سریع، سفت شدن قفسه سینه، لرزش، 

سرگیجه، سبکی سر، تعریق و مشکلات گوارشی را نیز تجربه کنند.
تشخیص ترس از شکست

ترس از شکست ممکن است افراد را به طرق مختلف تحت تأثیر قرار 
دهد، به این معنی که تشخیص آن همیشه آسان نیست. برخی از راه هایی 

که افراد ممکن است ترس از شکست را تجربه کنند عبارتند از:
- اعتقاد به اینکه مهارت یا دانش لازم برای دستیابی به چیزی را ندارید.

- احساس می کنید نمی توانید به اهداف خود برسید.
- به تعویق انداختن کار تا حدی که بر عملکرد یا توانایی شما در انجام 

به موقع تأثیر می گذارد.
انتظارات پایین  - به مردم بگویید که احتمالًا شکست خواهید خورد تا 

بماند.
- دست کم گرفتن توانایی های خود برای جلوگیری از احساس ناامیدی
- نگران این باشید که نقص ها یا کاستی ها باعث می شود دیگران در 

مورد شما کمتر فکر کنند.
- نگران این باشید که در صورت شکست دیگران را ناامید کنید.

به طور کلی  افراد  باعث می شود که  از شکست  موارد، ترس  برخی  در 
بسیار می ترسند که تلاش کنند  آنها  آنجا که  از  اجتناب کنند.  از تلاش 
از درد  برای جلوگیری  به سادگی تصمیم می گیرند  آنها  و موفق نشوند، 

احتمالی، خجالت یا ناامیدی، اصلًا تلاش نکنند.
سیگنال های تشخیص اتی چیفوبیا

آماری  و  راهنمای تشخیصی  دفترچه  در  از شکست  در حالی که ترس 
اختلالات روانی، ویرایش پنجم )DSM-5( به عنوان یک شرط متمایز 
ذکر نشده است، ممکن است اگر علائم شما با معیارهای تشخیصی خاصی 
فوبیای  برای تشخیص  باشد، دچار هراس خاصی شوید.  داشته  مطابقت 

خاص، علائم شما باید:
- ترس بیش از حد و بی دلیل
- یک واکنش اضطرابی فوری

- اجتناب یا ناراحتی شدید

- محدود کردن توانایی خود را برای عملکرد
علل ترس از شکست

علل  از  برخی  باشد.  داشته  مختلفی  دلایل  تواند  می  شکست  از  ترس 
احتمالی عبارتند از:

تربیت انتقادی: افرادی که در خانواده هایی که بسیار انتقادپذیر هستند 
را  از شکست  ترس  است  ممکن  شوند،  می  بزرگ  نمی شوند  حمایت  یا 
تجربه کنند. از آنجا که آنها احساس می کردند هرگز نمی توانند انتظارات 
خانواده خود را در دوران کودکی برآورده کنند، ممکن است در بزرگسالی 

از ترس از اشتباه ادامه دهند.
تعاریف شکست: مردم اغلب تعاریف متفاوتی از معنای شکست دارند. 
که  همانطور  دقیقا  چیزی  به  که  معناست  بدان  این  افراد،  برخی  برای 
برنامه ریزی کرده اند، دست پیدا نمی کنند. این می تواند مجموعه ای از 

انتظارات را ایجاد کند که برآورده ساختن آنها بسیار دشوار است.
تروما: افرادی که شکست سخت یا حتی آسیب زا را تجربه کرده اند نیز 
ممکن است از تکرار این تجربه در آینده بسیار بترسند. به عنوان مثال، 
حمله پانیک در طول ارائه یا تمسخر به خاطر عملکرد شما می تواند به 
احساس ترس کمک کند. عواقب منفی ناشی از شکست، مانند از دست 
دادن شغل یا عدم ورود به کالج، همچنین می توانند عوامل خطری باشند 

که باعث ترس از شکست می شوند.
اما  بترسد،  از شکست  گاهی  از  هر  است  ممکن  هر کس  که  حالی  در 

زمانی جدی تر می شود که توانایی شما را در تعقیب اهداف و دستیابی به 
چیزهایی که می خواهید در زندگی انجام دهید، مهار کند.

تاثیر ترس از شکست
ترس از شکست می تواند بر اعتقاد افراد به توانایی های آنها و انگیزه آنها 

برای تعقیب اهداف تأثیر بگذارد.
از شکست می ترسند ممکن  افرادی که  • اعتماد به نفس پایین: 
داشته  پایینی  نفس  به  اعتماد  یا  کنند  منفی صحبت  مورد خود  در  است 

باشند که تعقیب اهداف را مشکل می کند.
• انگیزه ضعیف: هنگامی که افراد از شکست می ترسند، ممکن است 
با کمبود انگیزه روبرو شوند که شروع به کار در پروژه ها و کار در جهت 
رسیدن به اهداف را دشوار می کند. وقتی چیزی بیش از حد چالش برانگیز 
به نظر می رسد یا شامل یادگیری مهارت های جدید است، افراد ممکن 

است به سادگی تسلیم شوند یا از مشارکت خودداری کنند.
• خود تخریبی: این امر غیر معمول نیست برای افرادی که از شکست 
در انجام اقدامات معلولانه خود شانه می زنند که شانس موفقیت آنها را 
تضعیف می کند. به عنوان مثال، تحقیقات نشان داده است که دانش آموزانی 
انجام  را  ناتوان کننده ای  اغلب رفتارهای خود  از شکست می ترسند،  که 
می دهند که در واقع موفقیت تحصیلی را محدود کرده و شکست را تداوم 

می بخشد.
• شرم: ترس از شکست اغلب از ترس تجربه شرم یا خجالت ناشی 

می شود. شکست می تواند احساس بی ارزشی را برانگیزد، بنابراین اجتناب 
برابر  در  خود  از  محافظت  برای  راهی  می تواند  اول  وهله  در  تلاش  از 

ناامیدی، پشیمانی و ناراحتی باشد.
درمان ترس از شکست

درمان ترس از شکست به عوامل مختلفی بستگی دارد، از جمله نحوه 
افراد  موارد،  از  بسیاری  در  شما.  زندگی  بر  آن  تأثیر  و  ترس  این  تجربه 
استفاده  احساسات  این  با  مقابله  برای  خودیاری  راهکارهای  از  می توانند 
کنند. اگر ترس شما از شکست مانع عملکرد طبیعی شما می شود، مهم 
است که با یک متخصص صحبت کنید. گزینه های درمانی برای ترس از 

شکست ممکن است شامل موارد زیر باشد:
روان درمانی می تواند به شما در رسیدگی به افکار، احساسات و رفتارهایی 

که باعث ترس از شکست می شوند، کمک کند.
احساسات  کنترل  در  شما  به  که  شوند  تجویز  داروهایی  است  ممکن 
اضطرابی یا افسردگی که ممکن است با ترس شما مرتبط باشد، کمک 

کنند.
در بسیاری از موارد، ترکیبی از این دو گزینه درمانی با تغییر شیوه زندگی 

ممکن است موثرترین روش باشد.
مقابله با ترس از شکست

همچنین تعدادی استراتژی وجود دارد که می توانید از آنها برای کاهش 
احساس ترس از شکست استفاده کنید. برخی از این موارد عبارتند از:

• پیامدها را در نظر بگیرید: گاهی اوقات فکر کردن در مورد بدترین 
نتیجه ممکن )و سپس تدوین برنامه ای برای نحوه برخورد با آن( می تواند 

هنگام کاهش اهداف، اضطراب را کاهش دهد.
• بر چیزهایی که می توانید کنترل کنید تمرکز کنید: به جای 
نگرانی از جنبه های موقعیتی که هیچ قدرتی روی آنها ندارید، انرژی خود 

را بر چیزهایی متمرکز کنید که می توانید آنها را کنترل کنید.
که  هستید  روبرو  چالشی  با  وقتی  کنید:  ریزی  برنامه  پیش  از   •
ممکن است ترس شما را از شکست به همراه داشته باشد، روی توسعه 
برنامه های جایگزین کار کنید فقط در صورتی که تلاش های اولیه شما 
مطابق برنامه پیش نرود. برنامه ریزی می تواند به شما کمک کند احساس 

اضطراب کمتری داشته باشید و از امنیت بیشتری برخوردار باشید.
• بازتعریف شکست: تغییر نگرش شما در مورد شکست ممکن است 
به کاهش احساس ترس شما نیز کمک کند. شکست بخشی از زندگی 
است و می تواند فرصت مهمی برای یادگیری و کسب مهارت های جدید 
باشد. مطمئناً می تواند ناامید کننده باشد، اما حفظ دیدگاه سالم نسبت به 
مزایای احتمالی شکست هر از گاهی مهم است. به یاد داشته باشید که 
به  منجر  که  پیشرونده  از طریق یک سری شکست های  اغلب  موفقیت 

اطلاعات، مهارت ها و استراتژی های جدید می شود، حاصل می شود.
• از تفکر مثبت استفاده کنید: از خودگویی منفی که می تواند اعتماد 
به نفس شما را تضعیف کند و احساس اضطراب ایجاد کند، اجتناب کنید. 
در عوض، بیشتر روی یک فرد خوش بین فکر کنید تا انگیزه خود را بالا 

نگه دارید.

ترس از شکست و راهکارهای مقابله با آنترس از شکست و راهکارهای مقابله با آن

باشگاه خبرنگاران: در خانواده هایی که فرزندشان به سن نوجوانی رسیده، 
دیده می شود که به دلیل عدم شناخت درست از این سن و درک نشدن 
صحیح نوجوان، خانه تبدیل به صحنه ی جنگ و پرخاش شده و آرامشی 

که بودن آن در محیط خانه نیاز است از بین می رود.
روزانه اش  کار های  برای  مدام  که  است  نه کودک  نوجوان  دانست  باید 
به او تذکر داد و نه آنقدر با تجربه است که همه مسائل زندگی را درک 
کند. پدر و مادر اگر بتوانند رابطه ی میانه بین این دو مرحله یعنی کودکی 
آینده ای  زدن  رقم  برای  فرزندشان  به  اند  توانسته  کنند،  برقرار  بزرگی  و 

روشن کمک کنند.
بالینی کودک و نوجوان و عضو کمیته تخصصی  اناری روانشناس  آسیه 
زندگی  در  مهم  مرحله ای  نوجوانی  کرد:  بیان  مشاوره  و  روانشناسی  نظام 
شناخته  رسمیت  به  و  نیست  آن  از  درستی  برداشت  معمولا  که  است 

نمی شود، چرا که نوجوانی نه کودکی است و نه بزرگسالی!
نوجوان گاهی رفتار های کودکانه از خود نشان می دهد و بروز رفتار های 
بزرگسالی را نیز دارد، پس شناختن این مرحله از زندگی برای والدین مورد 
تأکید مشاوران است. از نوجوانی باید اطلاعات درست در اختیار پدر و مادر، 

برای  از سن  این مرحله  باشد، داشته های قدیمی درباره  خانواده و جامعه 
بهره  روز  اطلاعاتی  منابع  و  از کتب  باید  و  نیست  کافی  امروزی  نوجوان 

گرفت.
اناری افزود: گاهی پدر و مادر تربیت و بایسته های دوران کودکی را به 
خوبی انجام می دهند، اما، چون مرحله پس از کودکی را جدی نمی گیرند 

دریافته های مطلوب کودکی از بین می روند.
این جمله توسط پدر و مادر و نوجوان زیاد شنیده می شود که »ما حرف هم 
را نمی فهمیم« ریشه این جمله در نشناختن درست و عدم برقراری رابطه 

مثبت و صحیح میان نوجوان و والدین است. توجه کردن، شناخت نوجوان، 
وقت گذراندن با او و احترام به استقلال طلبی نوجوان از موارد با اهمیت و 

مورد تاکید این سنین است.
وی تاکید داشت: باید دانست گام اساسی فرزند پروری رابطه صحیح و 
سازنده میان والدین و فرزندان است، در نوجوانی نباید فرزندپروری قاطعانه 
در  پروری صحیح  فرزند  بال  دو  جا شود.  جابه  گیری  و سهل  استبداد  با 

نوجوانی، ارتباط  مثبت و وضع قوانین درست برای اوست.
نوجوانان وجود  متاسفانه در جامعه چیزی مختص  روانشناس گفت:  این 

اما  شده،  برقرار  زیادی  آموزشی  و  تفریحی  مراکز  کودکان  برای  ندارد، 
نوجوانان از این مسائل کمتر برخورداند و مراکز مختص آنان برای تخلیه 
شور و هیجان نوجوانی ضروری است. سینما، تأتر، رستوران و مراکز بازی 
و سرگرمی که برای نوجوان مناسب سازی شده می تواند در حال خوب و 

ایجاد انگیزه برای تحصیل و تفریح نوجوانان موثر باشد.
اناری در رابطه با موضوع استقلال طلبی در نوجوانی گفت: این موضوع، 
نیاز مهم نوجوانی است، لجبازی با خانواده یا منزوی شدن با آنان نشان از 

درک نشدن درست مفاهیم نوجوانی است.
استقلال طلبی باعث می شود نوجوان بخواهد از خانواده دور و به دوستانش 
نزدیک شود. اگر استقلال از خانه آغاز شود و اصطلاحا به فرزند در مسائلی 
نظیر تصمیم گیری برای اتاق، تحصیل و علاقه مندی های او میدان داده 

شود، مسیر استقلال طلبی درست و صحیح به روی وی باز می شود.
وی در پایان اضافه کرد: خوب است با نظارت والدین، نوجوان با دوستانش 
در مکان های امن وقت بگذراند و تا جایی که احترام خانواده حفظ می شود 
به او اجازه تصمیم گیری و حل مسائلش را داد تا با کمک والدین و جامعه 

نوجوان از این مرحله سخت بگذرد و از آسیب های آن در امان بماند.

شناخت درست از دوران نوجوانیشناخت درست از دوران نوجوانی
وظیفه ی والدینوظیفه ی والدین
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طور  به  اجتماعی  و  اقتصادی  بحران های 
سیاسی  چالش های  و  بحران ها  زائیده  مستقیم 
جرائم  و  اجتماعی  انحرافات  و  فقر  و  هستند 
اقتصادی اعم از کلاهبرداری مالی، اختلاس و 
ارتشاء، تبانی اقتصادی مالی، عقب افتادگی مالی 
دیون  و  )وام ها(  چون  بانکی  بدهکاری های  و 
مدنی و قانونی چون)مهریه(  برگشت چک های  
اقتصادی  با چالش های  از صاحب نظران  به نظر بسیاری  و...  مالی  دیون 
تاثیرپذیری  و  همبستگی  وجود  و  هستند؛  مرتبط  اجتماعی  و  سیاسی  و 
میان آن ها بسیار تنگاتنگ است. بر این اساس فقر و عدم تمکن مالی و 
اقتصادی به عنوان یکی از مسائل اجتماعی در وقوع انحرافات اجتماعی و 
بزهکاری مالی و اقتصادی و ناهنجاری های ناشی از آن به ویژه در زمینه 
جرائم زنان، اعتیاد و بزهکاری اجتماعی و مالی به ویژه سرقت تاثیرگذار 
است. در رویکرد و نگاه دینی نیز این همبستگی و ارتباط میان فقر و عدم 

تمکن مالی و چالش اقتصادی و انحرافات اجتماعی مورد تایید است. 
و  بزه  و  به کجروی  آوری  روی  انگیزش  نداری  و  فقر  اساس  این  بر 
ناهنجاری اقتصادی و اجتماعی را افزایش می دهد؛ همچنان که رفاه طلبی 
می باشد.  قوی  بسیار  انگیزه  جرایم  به  آوری  روی  موارد جهت  اغلب  در 
معضلات  مهمترین  زمره  از  اقتصادی  نابرابری های  و  فقر  تردید  بدون 
بین  در  ویژه ای  جایگاه  از  که  است  کشورمان  امروزی  جامعه  مردمان 
سایر مسائل اجتماعی برخوردار است. فقر و عدم تمکن مالی و اقتصادی 
بنیادی ترین  از  هستند  اقتصادی  و  سیاسی  دیگر  بحران های  زاییده  که 
مشکلات و ناهنجاری ها و دردهای زندگی اغلب مردمان جامعه ما است 
که با وجود برنامه های مدون مختلف اقتصادی در تئوری و تصویب قانونی 
در کشورمان و نیز در مقابل پیشرفت و توسعه علم و تکنولوژی در زندگی 
جامعه  در  آن  میزان  امروز  جهان  در  نو  اقتصادی  رویکردهای  و  بشری 
آمارهای  طبق  بر  بلکه  نشده؛  کاسته  عینی  و  آمار  لحاظ  به  تنها  نه  ما 
موجود در حال افزایش است. مشکلات فقر مالی و چالش اقتصادی صرفاً 
منحصر پیامدهای خود فقر نمی باشد؛ بلکه مشکلات این مسئله اجتماعی 
و  بزه ها  و گسترش  انحرافات  بسترساز  آن  که  می کند  پیدا  زمانی شدت 
اقتصادی  فقر  بین  ارتباط  می شود.  نوع  همه  از  اجتماعی  ناهنجاری های 
مالی و انحرافات اجتماعی موضوع نو و تازه و بدیعی نیست. جامعه ایرانی 
طی چندین دهه اخیر به دلیل بحران هایی چون انقلاب و تبعات حاشیه ای 
آن جنگ و تبعات حاشیه ای ناشی از آن و بحران سیاسی خارجی ناشی 
از تحریم های اقتصادی به واسطه موضوع و چالش انرژی اتمی به لحاظ 

اقتصادی و مالی بسیار صدمه پذیر کرده است.
این  با  اخیرش  قرنی  نیم  تقریباً  حیات  طی  در  ایران  انسانی  جامعه   
دو مقوله درگیر بوده است. ارتباط بین فقیران، گرسنگان و بی خانمان ها، 
اقتصادی  سارقان، قاتلان، معتادان، بزهکاران مالی و ورشکستگان مالی 
و  اقتصادی  اجتماعی،  علوم  قبیل  از  علمی  مختلف  حوزه های  در  و... 
روان شناسی موضوع مورد تحقیق و پژوهش های مختلف قرار گرفته است 
رابطه  برای شناخت  است.  گردیده  توجه  آن  به  گوناگون  منظرهای  از  و 
فقر و بحران های اقتصادی و انحرافات اجتماعی و بزهکاری های مالی و 
اقتصادی به طور منطقی باید از تعریف این دو مفهوم آغاز کرد و سپس 
رابطه آنها را مورد بررسی قرار داد. ودر نهایت پیامدهای فقر و تاثیر متقابل  
آن را بر رشد و افزایش انحرافات اجتماعی را بیان کرد. در تعریف فقر و 
انحرافات و بزه های اجتماعی، مالی و اقتصادی اختلاف نظر اساسی بین 
محققان وجود دارد که منشأ این اختلافات مبتنی بر نوع نگرش آنها نسبت 
به مسئله فقر مالی و اقتصادی است. اقتصاددانان و جرم  شناسان بیشتر به 
زمینه ظهور و نتایج فقر مالی توجه نموده و به ندرت به تحلیل اجتماعی 
آن پرداخته اند. در ادبیات جامعه شناسی معمولًا دو مفهوم فقر و نابرابری 
را در کنار یکدیگر به کار می برند؛ این دو مفهوم با اینکه به لحاظ معنی 
مستقل از همدیگر هستند؛ اما به نظر می رسد کاربردی مستقل ندارند؛ زیرا 
از یک سو فقر متاثر از نابرابری در درآمد و تقسیم ثروت است و از سوی 
دیگر نابرابری اقتصادی و مالی هم موید وجود فقر است. از آنجا که مسائل 
و مشکلات اجتماعی در عین ارتباط با فقر از آن جدا هستند؛ و مفهوم فقر 
را باید از انواع مشکلات اجتماعی و اقتصادی که با آن پیوستگی دارند نیز 
مستقل در نظر گرفت. لذا مترادف شمردن مفهوم فقر با دیگر صورت های 

مسائل اجتماعی به فهم مشکل فقر کمک نخواهد کرد.
 انحرافات و بزهکاری های اجتماعی به واسطه مسائل مالی از مفاهیمی 
وجود  آن  مورد  در  واضحی  و  روشن  توافق  فقر  مفهوم  مانند  که  است 
ندارد. از نظر جامعه شناسان و جرم شناسان انحراف و کجروی ها ناظر به 
رفتارهایی است که حداقل یکی از این صفات را دارا باشند: ”رفتار منع شده، 
یا  و  است  اعتباری  بی  و  بدنامی  مایه  رفتاری که  یا  نکوهش شده  رفتار 

موجب مجازات می شود.”
فقر و انحرافات اجتماعی در دو سطح که بیشتر تبیین ها در سطوح خرد 
انجام شده است. در سطح خرد کجروی به عنوان یک واقعه و یک رویداد 
اجتماعی تلقی شده و در آن به خصوصیات و ویژگی های خرد و جزئی 
انحراف و بزه توجه می گردد؛ اما در سطح کلان رفتارها بر حسب متغیرهای 
اجتماعی سیاسی و امثال آن تبیین می گردند و ارتباط این پدیده)انحرافات، 
ناهنجاری های اجتماعی اقتصادی( با ساختار کلان و وسیع جامعه در سطح 
نگرشی  با  و  می گردد  مشخص  اجتماعی  و  فرهنگی  اقتصادی،  سیاسی، 
قرار  بررسی  مورد  و موضوع هم  پدیده  این  ابعاد جزئی تر  و کلان  کامل 
می گیرند. بنابراین تعاریف و با وجود آمارهای واقعی میزان فقر اقتصادی 
در ارتباط با ناهنجارهای اقتصادی و انحرافات و بزه های اجتماعی نشانگر 
این چالش و بحران بزرگ است که سیاست های دولت های مختلف در 
و  تعریف  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی،  مدون  برنامه های  و  کشورمان 
دیده شده و اجرا شده و اجرا نشده در چندین دهه اخیر جهت مبارزه با فقر 
و نابرابری و عدالت اقتصادی و تقسیم ثروت و توزیع درآمد به هیچ وجه 

مثمر ثمر نبوده و به نتیجه نرسیده است!!!
ماهیت  و  در جامعه  مناسبات طبقاتی  اجتماعی خود حاصل  نابرابری   
اقتصادی  سیاسی،  تحولات  بررسی  با  است.  جامعه  در  دولت ها  عملکرد 
و اجتماعی در چندین دهه اخیر به این نتیجه خواهیم رسید که متاسفانه 
قدرت سیاسی در کشورمان از طریق توزیع نامناسب ثروت و درآمد در میان 
طبقات اجتماعی از طریق رانت و نیز از طریق اعمال قدرت سیاسی در 
ایجاد طبقات جدید اجتماعی و امحا طبقات دیگر و نیز تضعیف و تقویت 
از  دولت ها  نسبی  استقلال  دلیل  همین  به  است؛  کرده  نقش  ایفای  آن 
طبقات اجتماعی و به دلیل دستیابی به منابع نفت و دیگر ذخایر حیاتی در 
کشورمان واقعیتی شناخته شده است. که این رویکرد به استناد برخی از 
اصل ها و بندهای قانون اساسی راهبردهای دوگانه دولت های مختلف در 
کشورمان برای مبارزه با فقر و نابرابری اقتصادی، اجتماعی مبتنی بر عدل 
و قسط اسلامی و ایجاد یک جامعه بی طبقه توحیدی راه به جایی نبرده 
است و در مقابل ناهنجاری ها و بزهکاری های مالی اقتصادی کلان و خرد 
در سطوح مختلف جامعه به ویژه سیاستگزاران و مسئولان سطح بالا و 
میانه مدیریتی و نیز بزهکارهای خرد مالی و اقتصادی در سطوح پایینی 
جامعه به دلیل فقر مالی و چالش اقتصادی به شدت افزایش یافته است!!!

 در این راستا فیلمسازان و کارگردانان سینمای اجتماعی کشورمان هم 
در چندین دهه اخیر تحت تاثیر همین وضعیت نابرابری اقتصادی اجتماعی 

و نابهنجاری های جامعه به لحاظ چالش ها و مشکلات اقتصادی و بحران 
فیلم های  ساختن  و  فیلمنامه ها  نوشتن  و  خلق  به  روی  خانواده ها  مالی 
آورده اند که مبتنی بر واقعیت های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی در این 

زمینه بوده اند.
شاخص ترین  از  یکی  ”قهرمان”  فیلم  کارگردان  فرهادی  اصغر 
براساس  را  آثارش  قالب  که  است  ایران  اجتماعی  سینمای  فیلمسازان 
فقر  از  ناشی  فرهنگی  و  اجتماعی  ناهنجاری های  و  مسائل و مشکلات 
اقتصادی  و  مالی  نابرابری های  و  ناهنجاری ها  از  بستری  بر  غالباً  مالی 

مردمان جامعه ایرانی ساخته است.
 این کارگردان و فیلمنامه نویس شناخته شده فعالیتش را در سینما با 
و...  کیمیایی  ایران چون  سینمای  دیگر  فیلمسازان  برای  فیلمنامه نویسی 
غبار”  در  ”رقص  فیلم  با  کارگردانی  و  فیلمسازی  زمینه  در  و  کرده  آغاز 
 “ ”چهارشنبه سوری   ،۱۳۸۲ زیبا“  ”شهر  فیلم های  تاکنون  و  آغاز   ۱۳۸۱
”گذشته“   ،۱۳۸۹ سیمین”  از  نادر  ”جدایی   ،۱۳۸۷ الی”  ”درباره   ،۱۳۸۳
۱۳۹۱، ”فروشنده” ۱۳۹۴، ”همه می دانند“ ۱۳۹۷ و “قهرمان” ۱۳۹۹ به 

عنوان نهمین فیلمش را ساخته است.
 فرهادی در سینمای ایران و جهان از نظر بسیاری از منتقدان داخلی و 

خارجی به عنوان فیلمسازی شناخته شده است که بسیار بالاتر و فراتر از 
روال متداول و جاری فیلمسازی در سینمای ایران فیلم می سازد. بررسی 
آثار شاخص او در سال های اخیر در عرصه های سینمای جهانی نشانگر 
آن است که موفقیت های چند سال اخیر وی تصادفی نبوده است و معمولًا 
معاصر  انسان  ملموس  و  آشکار  موقعیت های  اساس  بر  که  او  فیلم های 
شناخته می شوند؛ نشان می دهند که قرار گرفتن در موقعیت های حساس و 
بحرانی کار ساده ای نیست و ظاهراً انتخاب و تصمیم گیری میان مصلحت 
جمع با مصلحت فرد تا حد زیادی سخت است؛ اما این فیلم ها این خاصیت 
را دارند که در زندگی واقعی مردم می توانند ما به ازاء داشته باشند و با نشان 
دادن واقعیت های بسیاری از زندگی جامعه ما و انتقال ملموس و تجربه 
شده شخصیت های این فیلم ها به مخاطبان سرمشق و عامل خوبی برای 

جلوگیری از نابسامانی های فرهنگی و اجتماعی جامعه شوند.
موضوع  این  نشانگر  تاکنون  آغاز  از  فرهادی  سینمایی  آثار  بررسی 
آغاز  از  و  دارد  اجتماعی دلبستگی وافری  به سینمای  مهم است که وی 
فعالیتش در سینما سعی کرده است دغدغه های فکری و فرهنگی اش را 
در زمینه های اجتماعی، مناسبات فرهنگی و اقتصادی و روابط افراد جامعه 
به ویژه در چارچوب مسائل و مشکلات خانوادگی طبقه متوسط و پایین 
دست و بازخوردهای این روابط را با حساسیت بالا به تصویر بکشد. آن هم 
مسائلی که بیشتر افراد صاحب تفکر و پیشروان و هدایت کنندگان فکری 
جامعه به ویژه هنرمندان و سینماگران به سادگی از کنار آن گذشته و هیچ 
زحمتی برای مطرح کردن آن به خود نمی دهند و هیچ مسئولیتی را برای 
بحث و گفت وگو در مورد چگونگی آن نمی پذیرند و در نهایت نسبت به 
آن بی تفاوت اند. این کارگردان شاخص در قصه های اجتماعی و ملودرام 
فیلم هایش قبل از اینکه بخواهد عامل یا شخصی خاص را مقصر اصلی 
جلوه دهد؛ بازتاب عوامل بیرونی را بر زندگی شخصیت های اصلی فیلم را 
مورد کندوکاو قرار می دهد و ریشه اصلی این عوامل بیرونی را یکی از علل 
مهم و تاثیرگذار و از نکته های منفی و شیوه زندگی شهری و تبعات آن و 
نیز فرو خوردگی و فروپاشی فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی و تاثیر آن بر 
زندگی خانواده های شهرنشین امروزی به حساب می آورد و در عین حال 

فیلم هایش واجد نشانه های اجتماعی دقیق و پرشماری است.
 فیلمنامه قهرمان را اصغر فرهادی نوشته و با تهیه کنندگی “الکساندر 
ماقبل  فیلم  برخلاف  فیلم  این  است.  ساخته  و  کارگردانی  گی”  ماله 
با زبان اسپانیایی  ”قهرمان“ یعنی فیلم “همه می دانند” که در فرانسه و 
ساخته شده بود؛ در ایران و شهر شیراز اجرا و به تصویر کشیده شده است. 
این فیلم موضوع مضمونی اجتماعی بر بستر مسائل و مشکلات اقتصادی 
و مالی دارد. قهرمان برای نخستین بار در جشنواره کن ۲۰۲۱ به نمایش 
با فیلم ”کوپه شماره ۶“ ساخته یو هو  درآمد و در این جشنواره مشترکاً 

کاسمانن موفق به کسب جایزه بزرگ هیئت داوران از جشنواره کن شد.
 قهرمان در ۲۹ مهر ۱۴۰۰ نیز به عنوان نماینده سینمای ایران برای 
با  فرهادی  گردید.  معرفی  اسکار  جوایز  دوره  چهارمین  و  نود  در  رقابت 
بهترین  جایزه  که  ”فروشنده”  از  پس  “قهرمان”  خودش  فیلم  نخستین 
دنبال  به  و  کرد  دریافت  را  کن  جشنواره  مرد  بازیگر  بهترین  و  فیلمنامه 
آن برای دومین اسکار بهترین فیلم بین المللی را برای او به همراه داشت 
همین  آشکارا  استودیوز  آمازون  شرکت  بازگشت.  کن  مسابقه  بخش  به 
هدف را دوباره در قهرمان دنبال کرده است، که فرهادی را پس از فیلم 

انتخاب  می آید  نظر  به  بازگرداند.  ایران  به  می دانند  همه  اسپانیایی زبان 
آمازون استودیوز حرفه ای و عاقلانه بوده است. از قهرمان به عنوان بهترین 
فیلم این کارگردان نکته سنج از زمانی که با “جدایی نادر از سیمین” برای 

نخستین بار در سطح بین المللی به موفقیت رسید؛ یاد شده است.
 تازه ترین تلاش فرهادی در نهمین فیلمش “قهرمان” روایت مقطعی 
از زندگی مردی است به نام رحیم که به علت بدهکاری مالی در زندان 
است و با گرفتن مرخصی دو روزه ای برای تهیه پول جهت دیون و مبالغ 
بدهکاری اش و گرفتن رضایت از طلبکار به مرخصی می رود و در این دو 
اتفاقاتی رقم می خورد که زندگی فردی و اجتماعی رحیم را به طور  روز 

کلی تغییر می دهد.
 روایت فرهادی در قهرمان به روش معمول خودش شکل گرفته است.

غیرمنتظره  پیامدهای  با  خم  و  پیچ  پر  و  طولانی  چالشی  و  حفره  در  او 
ارائه روایت  و سردرگمی های اخلاقی سوق داده شده است. فرهادی در 
پرده  روی  را  اجتماعی  شبکه  هیچ  نقش  که  است  بوده  مراقب  قصه اش 
اثر  اما حضور پررنگ فضای مجازی و اجتماعی در  سینما نشان ندهد!!! 
جدیدش که خود منتقد فرهنگ مدرن است به خوبی احساس می شود و 
“گذشته“  و  از سیمین”  نادر  “جدایی  فیلم های  در  فرهادی  است.  آشکار 

از این جهت که  و “فروشنده” ثابت کرد توانایی منحصر به فردی دارد. 
او می تواند موقعیت های معمولی انسان ها را که عموماً جنبه درونی دارد 
 به کار گیرد و آن را به روشی کاملا منحصر به فرد و معتبر و در عین حال 
پر تعلیق تبدیل کند؛ به طوری که مخاطبان حس کنند زندگی اگر به اندازه 

کافی از نزدیک مشاهده شود خودش نوعی تریلر است.
بار  نخستین  که  او  فیلم  )چهارمین  و  فرهادی  فیلم  آخرین  قهرمان، 
در کن به نمایش درآمده است( درامی از این دست است. روایت داستان 
مورد  بسیار  به شخصیتی  خیلی سریع  که  ناامید  و  معمولی  کاملًا  مردی 
داستانی  این  و  تبدیل می شود  اجتماعی  تلویزیون و شبکه های  در  بحث 
است که به راحتی می توان تصور کرد که در گرداب پرجوش و خروش 
فیلم  اول  رحیم شخصیت  می دهد.  روی  ما،  دیوانه وار  تصویری  فرهنگ 
به لحاظ مالی  را شروع کند و  اینکه کاری  برای  )امیر جدیدی(  قهرمان 
سرمایه ندارد از یک پولدار رباخوار )نزول خوار( جهت تامین سرمایه مورد 
حین  در  او  کاری  شریک  می گیرد.  قرض  پول  نظرش  مورد  شغل  نیاز 
بهرام  می برد.  یغما  به  کلاهبرداری  با  را  رحیم  پول های  سرمایه گذاری 
به  را می دهد و  رباخوار  بعدا پول  برادر زن سابق رحیم  تنابنده(  )محسن 
او را به زندان می اندازد.  اینکه رحیم نمی تواند پولش را پس بدهد  دلیل 
رحیم به بهرام بدهکار است. نه به این دلیل که آدم بیکار و عاطل و باطل 
و بی عاری  است؛ فقط به دلیل نداشتن درآمد و سرمایه کافی و شکست 
را  پول  این که شریک کاری اش  دلیل  به  اما  خوردن در شراکت کاری، 
برداشته و فرار کرده؛ باید به زندان رود. این رویکرد به اصطلاح حقوقی و 
قضایی قانونی  است که امروزه برای بسیاری از انسان های جامعه ما به 
دلیل بدهکاری ها و دیون همه جور چون عدم پرداخت مهریه، دیون مالی 
بانک ها، چک های برگشتی، ورشکستگی شغلی به دلیل بحران و چالش 
اقتصادی در چندین دهه اخیر و غیره راهی که قانون برای این انسانها در 
نظر می گیرد زندان است. تا زمانی که شاکی و طلبکار رضایت ندهد. به 
همین دلیل بدهکاری های مالی خیلی آمار بالایی از انسان های این جامعه 
به دلیل عدم نداشتن امکان مالی برای پرداخت دیون خود در زندان به 

سر می برند. 
 رحیم با مرخصی گرفتن برای تهیه پول و کسب رضایت طلب ها باید 
راهی برای پرداخت بدهی خود پیدا کند و وقتی فرخنده )سحرگل دوست( 
همسر قبلی رحیم که از او جدا شده و مخفیانه او را می بیند و قصد زندگی 
مجدد با او را دارد، یک کیف دستی گم شده پیدا می کند که ۱۷ سکه طلا 
در آن است به نظر می رسد یک راه نجات برای رحیم پیدا شده است. رحیم 
سکه ها را راهی مطمئن و میانبر برای پرداخت بدهی هایش و بیرون رفت 
 از زندان و شروع زندگی جدید با فرخنده می بیند. با این حال وقتی این دو 
 با هیجان به یک طلافروشی مراجعه می کنند؛ متوجه می شوند که به علت

پایین آمدن قیمت طلا ارزش سکه ها چندان مبلغی در مقایسه با میزان 
بدهکاری رحیم نیست و بسیار کمتر است. بنابراین رحیم یک طرح و ایده 
بلند پروازانه و البته مبهم و پر تعلیق طراحی می کند. او اطلاعات مربوط 
به کیف گمشده را در محله پخش می کند و به دیوار می چسباند و امیدوار 
و  رحیم  تفکر  بر خلاف  )البته  بگیرد.  را  خود  کار  پاداش  نوعی  به  است 
پیداشده ای  و  گمشده  هر  دارد  انسانی  وظیفه  هرکس  فیلمنامه  نویسنده 
و  باشد(  داشته  پاداشی  توقع  اینکه  بدون  برسانند.  صاحبش  دست  به  را 
هم به شهرت برسد و مقداری پول... در ادامه زنی اشک ریزان می آید و 

ادعا می کند سکه ها متعلق به او است و رحیم از طریق خواهرش آنها را 
پس می دهد. اقدام)وظیفه( فداکارانه رحیم سریع در همه جا بازتاب پیدا 
می کند و بازتاب این جریان به عرصه تلویزیون و روزنامه ها و شبکه های 
اجتماعی گسترش پیدا می کند. رحیم در برنامه تلویزیون توضیح می دهد 
چه اتفاقی برایش افتاده است. اینکه برای پرداخت بدهی خیلی به سکه ها 
نیاز داشته؛ اما وجدانش اجازه این کار را نداده و با این حال آنها را پس داده 
است. به این ترتیب و به همین سادگی در افکار عمومی رحیم به مثالی 
زنده از انسان دوستی ایرانی )قهرمان( تبدیل می شود!!! داستان قهرمان و 
ساختار آن که بر اساس واکنش های آدم های مختلف در زمان پیدا کردن 
چیزی طراحی و نوشته شده است نشانگر وضعیت فرهنگی متناقض در دو 
عرصه فرهنگ شخصی و فردی و اجتماعی و آموزه های دینی و اخلاقی 
در کشورمان است و از سوی دیگر آشکارا نشانگر وخامت وضع اقتصادی 
و بحران مالی در ایران امروزی است و سینمای اجتماعی ایران چقدر زیاد 
از این دستمایه ها و مابه ازاهای بیرونی جامعه استفاده می کند. امثال این 
موضوع ها در فضای جامعه شناختی امروزه کشورمان به ویژه در عرصه 
که  است  ادعا  این  گواهی  مجازی  فضای  ویژه  به  و  عمومی  رسانه های 

بگویند ما چقدر خوب هستیم!!!
 رحیم که از همسرش جدا شده و پسری با لکنت زبان دارد به عنوان 
یک چهره عذاب دیده با انگیزه های انسانی متناقض به مخاطب ارائه شده 
است. او می دانست باید پول را پس دهد و این کار را کرد )در صورتی که 
او فکر کرد اگر این کار را نکند ممکن است گرفتار عذاب وجدان شود. از 
سوی دیگر میزان و حجم پول آنقدر نبود که مشکل او را حل کند!( اما 
در عین حال به دلایلی که بیش از حد معقول است می کوشد کار خوب 
را به نفع خود تمام کند. رحیم خودش را به عنوان یک آدم با وجدان و 
پاسدار زندگی نشان می دهد. فرهادی صحنه ها و سکانس هایی تا حدودی 
تاثیرگذار خلق کرده و نشان داده در جامعه ای که مردم عادی را به قهرمان 
ارتقا می دهد؛ چه اتفاقی خواهد افتاد؛ اما همین جامعه به همه داستان ها 
و مابه ازاهایی که از درون خودش بیرون می زند و فوران می کند؛ اعتماد 

ندارد.
رحیم در یک مراسم عمومی از سوی یک بنیاد خیریه تقدیر می شود. 
و  مجلات  و  پوسترها  روی  عکسش  که  است  اوکسی  لحظه  یک  برای 
بهرام  به  خود  بدهی  پرداخت  برای  کافی  پول  هنوز  اما  است؛  بیلبوردها 
ندارد و در ادامه فاش می شود. بهرام )تنابنده( اخمو و ریشوی کچل هم 
برای سخت گیری خود دلیل منطقی و موجه ای دارد. او به واسطه پولی 
که به رحیم قرض داده است جهیزیه دخترش )سارینا فرهادی( که با او 
یک فروشگاه هنری را در یک مرکز خرید اداره می کند از دست داد. بهرام 
همان مبلغ پولی را می خواهد که از رحیم طلب دارد و وقتی ساختار و نظام 
کاذب قهرمان سازی که موقعیت اجتماعی رحیم را به طور کاذب بالا برده 
کار  این که  برای  نباید صرفاً  “مردم  و می گوید:  زیر سوال می برد  است 
درست را انجام داده است؛ او را تکریم و احترام کنند” و به نوعی به این 

نکته اشاره می کند.
رحیم برای بار دوم از زندان آزاد می شود و می کوشد در جایی مشغول 
احساس می کند  آزادی مشروط  مراقبتی  مأمور  به کار شود و وقتی یک 
داستان سکه های طلا مشکوک است با تعصب یک پلیس دولتی شروع به 
تحقیق درباره این موضوع می کند. زنی که ادعا کرده بود سکه ها متعلق به 
او است اکنون ناپدید شده و رحیم ترتیبی می دهد که فرخنده تظاهر کند 
آن زن است! شاید این یک دروغ سفید باشد؛ اما دروغی است که همه تار 

و پودهای کاذبی که رحیم از ماجرای خودش ساخته برملا شود.
 فیلم “قهرمان” پیچیدگی های دیگری نیز دارد و در هر صحنه جدید در 
مورد جامعه ای که بین اصول اخلاقی خود آفریده و واقعیت اقتصاد ویران 
شده گیر افتاده است با این وجود قهرمان در پایان یک فیلم پراکنده است 
و سنگین به  لحاظ بینش اما تا حدی مبهم و جدا از حماسه یک انسان 
عادی که می خواهد خود را نجات دهد. این فیلم بیش از دو ساعتی قبل از 
اینکه ساختار آن رو به رشد باشد تکراری دوباره است. بعد از اینکه رحیم 
به مرکز خرید می رود و با بهرام درگیری فیزیکی پیدا می کند شبکه های 
اجتماعی وارد صحنه می شوند و با انتشار یک فیلم از این درگیری رحیم را 
فردی دو رو جلوه می دهند و انتقاد بهرام نیز در شبکه های اجتماعی پخش 
می شود. آیا رحیم خودش برای مقابله از شبکه های اجتماعی به عنوان یک 

سلاح استفاده می کند؟
که  است  فرهادی  از  فیلمی  و ضعف هایش  قوت ها  همه  با  قهرمان   
بیشتر از اینکه با روح و قلب مخاطب روبرو باشد با ذهن مخاطب صحبت 
تدریج  به  رحیم  می آورد.  وجود  به  او  برای  ذهنی  درگیری  یک  و  کرده 
متقاعد می شود بسته به نیاز افکار عمومی داستان خود را تغییر دهد چه 
آنها به دنبال خبر خوب باشند یا بخواهند از کسی چهره ای شیطانی ترسیم 
کنند. اساساً رحیم به نظر انسانی شایسته است اما افتخار خود را که بسیار 
برای آن تبلیغ  شده است از راه هایی که ممکن است به شهرت او آسیب 

بزنند به خطر می اندازد!
مفهوم  که  باشد  بوده  این  قهرمان  در  فرهادی  می آید هدف  نظر  به   
قهرمان و قهرمان سازی را از هم بپاشد و معنایی دیگر ببخشد. سکانس 
شروع فیلم با ملاقات رحیم با حسین شوهر خواهرش)علیرضا جهاندیده( 
در مقبره خشایار شاه پادشاه محبوب هخامنشیان آغاز می شود. جایی که 
حسین در یک پروژه تعمیر و نگهداری این آثار باستانی نقش یک سازنده 
را دارد. اینکه تصاویر قهرمانان باید حفظ شود یکی از پیام های اساسی این 
فیلم است. در ادامه بر شیوه گزارش های خبری و شبکه های اجتماعی در 
پرداختن به تحریف های کوچک داستان رحیم تاکید شده است و بالا رفتن 
و پایین آمدن رحیم از داربست هایی که اطراف مقبره نصب شده اند یکی 
از معدود صحنه های کاملًا نمادین در قهرمان است؛ که ظهور و سقوط 
پیش بینی  را  اجتماعی  شبکه های  شده  شاخص  یک  عنوان  به  او  بعدی 
می کند و در بین مسئله قهرمانی با پرسش هایی درباره حقیقت و ارزش 
سعی  رحیم  که  حالی  در  می شود؛  جایگزین  آن  گسترده  بسیار  اجتماعی 
می کند از محاصره طلبکاران خود که بهرام در راس آنها است فرار کند؛ 
برای رسیدن به آزادی و نجات خود و فرخنده استراتژی های تازه ای در 
داستان سرایی در پیش می گیرد. اینکه کدام دروغ موجه است چه انگیزه ای 
آن ها را به دروغگویی وادار می کند و تا کجا باید ادامه داشته باشد؛ اینها 
دغدغه های اخلاقی هستند که فرهادی با خلق دقیق تنش ها و واکنش ها 

نشان داده است.
تریلر  یک  خودش  برای  ما  همه  امروزی  زندگی  است  مسلم  آنچه   
هیجان انگیز است. کافیست درست به آنها دقت کنیم و سکانس های مهم 
بیاوریم و پشت سر هم قرار دهیم. فرهادی در قهرمان  از دل آن در  را 
دقیقاً همین کار را با زندگی رحیم کرده است و صحنه به صحنه آن را 
طوری چیده که مخاطبان هیجان زده شوند و لبخند بزنند و لحظه هایی 
هم بغض کنند و در این کار و رویکرد و هدف هم تا حدودی زیاد موفق 

عمل کرده است.
 قهرمان با همه قوت و ضعف هایش و گرفتن جایزه نخل طلای کن 
و تبلیغاتی که درباره آن شده است فیلمی متوسط  از کارگردانی است که 
مخاطبان سینمای ایران از او به لحاظ زاویه دید سینمایی توقع بیشتری 
دارند و قهرمان فقط به عنوان فیلمی متوسط درکارنامه فرهادی قابل ثبت 

است و نه بیشتر.

”قهرمان” روایتی عینی مبتنی 
بر تضادهای اجتماعی و اقتصادی

چالش های مالی و هویت از دست رفته انسان ها
معصومه دهقان پیشه
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آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت به اینکه خانم راحله مدبر با تســلیم دو برگ استشــهادیه محلی مدعی است که تعداد یک جلد سند مالکیت مربوط به موازی یک دانگ 
مشاع از ششدانگ یکباب خانه تحت پلاک 5314/21 اصلی واقع در استهبان بخش 13 فارس که ذیل ثبت شماره 2818 صفحه 399 دفتر 165 املاک 
به نام نامبرده ثبت و سند مالکیت به شماره 15822 صادر و نامبرده تقاضای صدور سند المثنی نموده است. پلاک مزبور برابر سند رهنی شماره 
4365 مورخ 85/11/8 دفترخانه 166 استهبان نزد بانک سپه در قبال مبلغ 200000000 ریال به مدت پنج سال در رهن می باشد مراتب طبق ماده 120 
اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی می شود و هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد 
تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت 
مقرر اعتراضی نرســیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم 

خواهد کرد.
842/ م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
احمد انتظار

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140060311034004592 مورخ 1400/6/18 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای حسن پیرو فرزند ابوالقاسم 
به شماره شناســنامه 432 صادره از شیراز در ششدانگ یکباب خانه 
به مســاحت 80 مترمربع پلاک 5427 فرعی از 2075 اصلی مفروز و 
مجزی شــده از پلاک 1 فرعی از 2075 اصلی واقع در بخش 4 شیراز 
خریداری انتقال ملک از علی همت شــهریاری احــدی از ورثه مالک 
رسمی قربان شــهریاری محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشــند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/8/1

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/8/16
3891/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی تحدید حدود اختصاصی
چون آگهی و عملیات تحدیــدی اختصاصی پلاک 403 فرعی از 3789 
اصلــی واقع در نی ریز بخش 22 فارس خیابان فرزانگان فرعی ســه 
ملکی آقای حسن نگهداری باید تجدید شود و برحسب تقاضای مالک 
که درخواســت انتشــار آگهی تحدید حدود اختصاصی نموده است 
وقت تحدید حدود روز یکشــنبه مــورخ 1400/9/21 تعیین و عملیات 
تحدید از ساعت 8 صبح در محل شــروع و به عمل خواهد آمد. به 
وســیله این آگهی از متقاضی مزبور و کلیه صاحبان املاک مجاور بر 
طبق ماده 14 قانــون ثبت دعوت می گردد کــه در وقت مقرر در 
محل وقوع ملک حضور بهم رســانند. واخواهی مجاورین نســبت به 
حدود و حقوق ارتفاقی به اســتناد ماده 20 قانون ثبت از تاریخ تنظیم 
صورتمجلس تحدید تا ســی روز پذیرفته خواهد شد که بایستی کتباً 
به اداره  ثبت محل تســلیم و رسید عرض حال دریافت نمایید ضمناً 
معترض از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت یک ماه فرصت خواهد 
داشــت که دادخواســت خود را به دادگاه صالحه تقدیم و گواهی 
تقدیم دادخواســت را اخذ و به اداره ثبت ارائــه نماید در غیر این 

صورت سند مالکیت برابر مقررات صادر خواهد شد.
6903/ م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک نی ریز
محسن زواران حسینی

آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت به اینکه آقای ســعید مشــفقی فرزند حمید احدی از ورثه 
مرحوم محمدجعفر مشــفق با تســلیم دو برگ استشــهادیه محلی 
مدعی اســت که تعداد یک جلد ســند مالکیت مربــوط به موازی 
ســه سهم مشاع از بیست و چهار سهم ســهام ششدانگ یکباب خانه 
تحت پلاک 2367 اصلی واقع در اســتهبان بخش 13 فارس که ذیل 
ثبت شــماره 2707 صفحه 549 دفتر 30 املاک به نام نامبرده ثبت و 
سند مالکیت به شــماره 42946 صادر و نامبرده تقاضای صدور سند 
المثنی نموده اســت مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه قانون 
ثبت آگهی می شــود و هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای 
کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد تا ده روز پس 
از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل 
ســند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر 
اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره 
ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم 

خواهد کرد.
843/ م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
احمد انتظار

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140060311034005269 هیأت موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتــی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 2 تصرفــات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آذر باصری فرزند یوسفعلی به شماره شناسنامه 
7443 صادره از شیراز در یکباب سوله به مساحت 290 مترمربع پلاک 
1271 فرعی از 2145 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 3 فرعی از 
2145 اصلی واقع در بخش 4 شــیراز خریداری از مالک رسمی اکبر و 
حسن و غلامحسین و منوچهر و ایرج و اشرف الملوک و اقدس املولک 
ورثه ابوالقاسم پایدار به متقاضی محرز گردیده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشــند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/8/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/9/1

4815/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140060311034005446 هیأت موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتــی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 2 تصرفــات مالکانه 
بلامعارض متقاضی لطف اله زارعی فرزند خالق به شماره شناسنامه 
231 صادره از شیراز در یکباب ساختمان به مساحت 163/40 مترمربع 
پلاک فرعی 2375 از 2148 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 254 
فرعــی از 2148 اصلی واقع در بخش 4 فارس خریداری از خانم زینب 
فروتن احدی از ورثه مالک رســمی عبدالعلی فروتن محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را بــه مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/8/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/9/1

4804/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140060311034005267 هیأت موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی راضیه باصری فرزند یوســفعلی به شــماره شناسنامه 1004 
صادره از شیراز در یکباب سوله به مساحت 290 مترمربع پلاک 1271 
فرعی از 2145 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 3 فرعی از 2145 
اصلی واقع در بخش 4 شیراز خریداری از مالک رسمی اکبر و حسن و 
غلامحسین و منوچهر و ایرج و اشرف الملوک و اقدس الملوک ورثه 
ابوالقاسم پایدار به متقاضی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی 
که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/8/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/9/1

4813/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140060311005000589 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحــد ثبتی حوزه ثبت ملک نی ریز تصرفــات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای محمود پورافشــار فرزند علی یار به شماره شناسنامه 
409 صــادره از نی ریز در ششــدانگ یکباب خانه به مســاحت 176 
مترمربع پلاک 3 فرعی از 4742 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 
4742 اصلی واقع در نی ریز بخش 22 فارس خریداری از مالک رسمی 
آقای محسن شهامت محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که 
اشخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/8/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/9/1

661/م الف
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی ریز
محسن زواران حسینی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140060311005000648 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتــی حوزه ثبت ملک نی ریز تصرفــات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای منوچهر کریمیان فرزند محمد به شــماره شناسنامه 
113 صادره از نی ریز در ششــدانگ یکباب خانه به مساحت 248/8 
مترمربع پلاک 2 فرعی از 1862 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 
1862 اصلی واقع در نی ریز بخش 22 فارس خریداری مع الواســطه 
از مالک رســمی آقایان احمد و حسن و حســین و اسماعیل و محمود 
و محمد و اصغر نــام خانوادگی همگی مســتقیمی و خانم ها نزهت 
و مریم هر دو نام خانوادگی مستقیمی مشــاعاً بالسویه و تعدادی از 
ورثه بی بی جــان ایزدی و طاهره رفعــت الله و عنایت الله و میمنت 
شهرت همگی ایزدی و تعدادی از ورثه زری مستقیمی )محمد ابراهیم 
و گوهر و نسرین و مسعود شــهرت همگی بینایی( و طوبی مستقیمی 
محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/8/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/9/1

663/م الف
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی ریز
محسن زواران حسینی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140060311034005268 هیأت موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتــی حوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 2 تصرفــات مالکانه 
بلامعارض متقاضی سوســن باصری فرزند یوســفعلی به شــماره 
شناسنامه 2280718091 صادره از شیراز در یکباب سوله به مساحت 
290 مترمربع پلاک 1271 فرعی از 2145 اصلی مفروز و مجزی شده از 
پلاک 3 فرعی از 2145 اصلی واقع در بخش 4 شیراز خریداری از مالک 
رســمی اکبر و حسن و غلامحسین و منوچهر و ایرج و اشرف الملوک و 
اقدس الملوک ورثه ابوالقاسم پایدار به متقاضی محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/8/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/9/1

4812/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140060311034005529 هیأت موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی ســردار غریبی فرزند حیدرعلی به شماره شناسنامه 286 
صادره از شیراز در یکباب خانه به مساحت 250 مترمربع پلاک 1273 
فرعی از 2145 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 3 فرعی از 2145 
اصلی واقع در بخش 4 فارس خریداری از مالک رسمی اکبر و حسن و 
غلامحســین و منوچهر و ایرج و اشرف الملوک و اقدس الملوک ورثه 
ابوالقاسم پایدار به متقاضی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/8/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/9/1

4811/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140060311034005270 هیأت موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی شــهین باصری فرزند یوسفعلی به شــماره شناسنامه 66 
صادره از شیراز در یکباب سوله به مساحت 290 مترمربع پلاک 1271 
فرعی از 2145 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 3 فرعی از 2145 
اصلی واقع در بخش 4 شیراز خریداری از مالک رسمی اکبر و حسن و 
غلامحسین و منوچهر و ایرج و اشرف الملوک و اقدس الملوک ورثه 
ابوالقاسم پایدار به متقاضی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی 
که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/8/16
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/9/1

4814/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی مناقصه مرحله اول
دارد  نظــر  در  نوجین  شــهرداری 
اسلامی  شــورای  مصوبه  براساس 
شــهر نوجین، انجام امورات مربوط به خدمات شهری و 
فضای سبز شــهری را از طریق مناقصه به یک شرکت 
واجد شرایط، به صورت حجمی واگذار نماید لذا از کلیه 
شرکت های دارای صلاحیت دعوت به عمل می آید پس 
از درج این آگهی جهت تحویل گرفتن اســناد مناقصه و 
جزئیــات آن و تحویل دادن پیشــنهادات به واحد امور 
قراردادهای شهرداری نوجین مراجعه یا با شماره تلفن 
نماینــد. 1-متقاضیان  07138763239 تمــاس حاصل 
می بایســت پاکت حاوی فیش واریزی سپرده به مبلغ 
450/000/000 ریال به شــماره حســاب 0106332534004 
نزد بانک ملی شــعبه فراشبند یا ضمانتنامه شرکت در 
مناقصه یا چک تضمین شــده بانکــی و مدارک دال بر 
صلاحیت و تجربه کاری شــرکت و پیشنهادات قیمت 
خــود را حداکثر تــا ده روز پــس از درج آگهی نوبت 
دوم در دبیرخانه شــهرداری نوجین ثبــت و به امور 
مالی تحویل نماینــد. )در قالب پاکت های الف-ب-ج( 
2-سپرده شرکت در مناقصه نفرات اول و دوم و سوم 
در صورتی که حاضر به انعقاد قرارداد نشــوند به نفع 
شهرداری نوجین ضبط خواهد شد. 3-هزینه نشر آگهی 
به عهده برنده مناقصه می باشد. 4-ضمنا شهرداری در 

رد یا قبول یک یا همه پیشنهادات مختار است. 
تاریخ درج آگهی نوبت اول: 1400/8/16 

تاریخ درج آگهی نوبت دوم: 1400/8/23 
آخرین مهلت تحویل پاکات: پایان وقت اداری 1400/9/3

تاریخ بازگشــایی پاکتهای پیشــنهادات: ساعت 10 صبح 
1400/9/4

شناسه آگهی: 1218335
5134/م الف

روابط عمومی شهرداری و شورای اسلامی شهر نوجین

آگهی مناقصه عمومی اجرای عملیات زیرسازی، اجرای بیس و 
پخش آسفالت معابر سطح آسفالت شهر هماشهر

نوبت اول: 1400/8/9
نوبت دوم: 1400/8/16

شهرداری هماشهر در نظر دارد با توجه به متمم بودجه مصوب سال 
1400 و آئین نامه مالی شهرداری ها نســبت به واگذاری پروژه اجرای 
عملیات زیرسازی، اجرای بیس و پخش آسفالت معابر سطح شهر در 
سطح شهر هماشهر به مقدار تقریبی 22/000 مترمربع به شرکت های 
پیمانکاری واجد شــرایط و دارای صلاحیت )رتبه( حداقل 5 رشته راه 
و باند سازمان برنامه و بودجه کشــور از طریق مناقصه عمومی یک 
مرحله ای اقــدام نماید. لذا شــرکت های واجد شــرایط می توانند 
پیشــنهادات خود را طبق شــرایط ذیل به دبیرخانه شهرداری ارائه 

نمایند.
مهلت دریافت اسناد مناقصه: هفت روز پس از انتشار نوبت اول آگهی
مهلت ارائه پاکت های پیشنهادی به دبیرخانه شهرداری: 10 روز پس از 

انتشار نوبت  دوم آگهی
1-برآورد هزینه اجرای پروژه 40/000/000/000 ریال می باشد.

2-مبلغ سپرده شرکت در مناقصه 2/000/000/000 ریال می باشد.
3-ارائه ســپرده شــرکت در مناقصه به صورت ضمانت نامه بانکی 
معتبر با اعتبار حداقل ســه ماهه در وجه شهرداری هماشهر و یا واریز 
وجه به حساب شماره 771687674 به نام سپرده شهرداری هماشهر 

نزد بانک کشاورزی قابل قبول است.
4-چنانچه نفرات اول تا ســوم حاضر به انعقاد قرارداد نباشند سپرده 

آنان به ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
5-سپرده نفرات اول تا سوم تا زمان انعقاد قرارداد با برنده مناقصه 

در شهرداری ضبط خواهد شد.
6-شهرداری در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار است.

7-هزینه درج آگهی برعهده برنده مناقصه می باشد.
8-سایر اطلاعات و جزئیات در اسناد مناقصه موجود است.

شناسه آگهی: 1214347               4777/م الف
اسکندر آزادی فر
شهردار هماشهر

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می پذیرد 
32341000        32341001         32309290

32303830-32300337



 انفجار تانکر نفت در »سیرالئون« دست کم 
100 کشته برجای گذاشت

در پی انفجار یک تانکر نفت در پایتخت کشــور آفریقایی »سیرالئون« 
دست کم یکصد نفر جان خود را از دست دادند. 

 به گزارش گروه بین الملل خبرگزاری فارس، جمعه شــب در پی انفجار 
یک تانکر نفت در شــهر »فری تاون« پایتخت کشور »سیرالئون« واقع در  

غرب آفریقا دست کم یکصد نفر جان خود را از دست دادند.
بنا بر گزارش شــبکه روسی راشاتودی، بســیاری از قربانیان این حادثه 
ظاهراً تلاش داشــتند در پی واژگونی یک تانکر ســوخت، برای خود نفت 
 جمــع آوری کنند کــه انفجار به وقوع پیوســت و دهها نفر جــان خود را 

از دست دادند.
طبق این گزارش، مقام های محلی تاکنون جزئیاتی درباره این حادثه ارائه 
نکرده اند اما رئیس ســازمان ملی مدیریت بلایای طبیعی در این خصوص 

اعلام کرد: »حادثه بسیار بسیار هولناکی بوده است«.
 سخنگوی سازمان ملی مدیریت بلایای طبیعی سیرالئون در گفت وگو با 
شبکه »سی ان ان« گفت که در پی وقوع این حادثه ۸۴ نفر جان خود را از 
دســت داده اند و این در حالی است که سردخانه مرکزی شهر فری تاون به 
رویترز گفت که در پی وقوع این انفجار ۹۱ جســد دریافت کرده اند و برخی 

گزارش ها تعداد قربانیان را تا یکصد نفر گزارش کرده اند.
»یوون آکی ســاویر« شهردار فری تاون در این خصوص اعلام کرد که 
انفجار فوق در جاده »بای بوره« و پس از آن به وقوع پیوست که یک تانکر 

سوخت با یک خودروی دیگر برخورد کرد.
وی تصاویر منتشــر شــده در رابطه با این حادثه را بســیار »دلخراش« 
توصیــف کرد و به نقل از برخی گزارش های تأیید نشــده گفت که احتمالًا 

آمار تلفات این حادثه به بیش از یکصد نفر افزایش یابد.
شــهردار فری تاون در بیانیه ای که در صفحه فیس بوک منتشــر کرد، 
گفت: »ساکنانی که تلاش داشتند سوخت نشت شده از تانکر را جمع آوری 

کنند، قربانی انفجارهای بعدی شدند«.
وی مدتی پس از انتشار این بیانیه، آن را از صفحه فیس بوک خود حذف 
کرد و توضیحی درباره آن ارائه نکرد اما تصاویر ویدئویی در فضای مجازی 
قرار گرفته که افرادی را در حالی نشان می دهد که با هیجان زیاد در اطراف 
تانکر واژگون شــده ایستاده اند و قوطی هایی را با خود حمل می کنند و این 

تصاویر ویدئویی مربوط به دقایقی قبل از وقوع انفجار است.
 

 8 کشته و ده ها مجروح درپی ازدحام جمعیت
 در جشنواره موسیقی آمریکایی 

به دنبال ازدحام جمعیت در یک جشــنواره موســیقی در شهر هیوستون 
ایالت تگزاس آمریکا، دســت کم هشــت نفر جان خود را از دست دادند و 

بسیاری دیگر مجروح شدند. 
 به گزارش گروه بین الملل خبرگزاری فارس، بر اساس گزارش رسانه های 
محلی آمریکایی، به دنبال حادثه ای در یک جشــنواره موســیقی، دست کم 

هشت نفر جان خود را از دست داده و بسیاری دیگر مجروح شده اند.
به گزارش روزنامه انگلیســی »میرور« تصاویر منتشر شده در رسانه های 
اجتماعــی صحنه ناراحت کننده ای را نشــان می دهد که امدادگران در حین 
احیای قلبی ریوی )ســی.پی.آر( بر روی افرادی هستند که در میان جمعیت 

روی زمین افتاده اند. 
 پلیس آمریکا تاکنون توضیح مشــخصی نداده که چــه اتفاقی افتاده یا 

چند نفر در این مراســم در شهر هیوستون ایالت تگزاس توسط پزشکان در 
حال مداوا هستند. 

بر اســاس گزارش ها، ازدحام جمعیت در شب افتتاحیه سومین جشنواره 
سالانه موســیقی Astroworld در »ان آرجی پارک« هیوستون آمریکا 

باعث کشته و مجروح شدن تعداد زیادی از شرکت کنندگان شده است. 
ده ها خــودروی اورژانس از جملــه آمبولانس های متعدد جمعه شــب 
)بــه وقت محلی( در صحنــه حضور پیدا کردند. همچنیــن حضور پرتعداد 

خودروهای پلیس در محل حادثه گزارش شده است.
اداره آتش نشانی هیوستون تایید کرد که تعدادی از شرکت کنندگان دچار 
حمله قلبی شــدند. طبق اعلام این اداره »حوالی ساعت ۹ یا ۹:۱۵ )شب به 
وقت محلی(، جمعیت شــروع به فشرده شــدن به سمت صحنه کرد و این 
باعث وحشت و مجروح شدن مردم شد. اداره آتش نشانی هیوستون ۱۷ نفر 
را به بیمارستان منتقل کرد. ۱۱ نفر از کسانی که انتقال یافتند، دچار ایست 

قلبی شده بودند«.
 

آتش سوزی مرگبار در بیمارستانی در هند
در پی وقوع آتش سوزی در بیمارستانی در هند ۱۰ تن جان باختند. 

به گزارش ایسنا، در پی این آتش سوزی در بخش مراقبت های ویژه در 
یکی از بیمارســتان های غرب هند، دست کم ۱۰ تن کشته و تعدادی دیگر 

مصدوم شدند.
این حادثه آخرین مورد از مجموعه آتش سوزی هایی است که برخی از 
آنها در نتیجه اتصالیِ سیم های برق در تجهیزات الکترونیکی رخ داده است 
 و ده ها بیمار در سال جاری بر اثر چنین حوادثی جان خود را از دست داده اند.

  به گزارش ایســنا به نقل از خبرگــزاری رویترز، مقامات هند اعلام کردند 
هنوز جزئیات وقوع آتش ســوزی روز شنبه منتشر نشده است و از ۱۷ بیمار 
 بســتری در بخش مراقبت های ویــژه تنها هفت نفر از آتــش نجات پیدا 

کرده اند.

 چند زخمی در پی حمله با چاقو در قطاری 
در آلمان 

پلیس آلمان از حمله با چاقو در قطار بین شــهری در جنوب این کشور و 
مجروح شدن سه نفر که حال دو تن از آن ها وخیم گزارش شده، خبر داد. 

 بــه گزارش گروه بین الملل خبرگزاری فارس، پلیس فدرال آلمان دیروز 
)شنبه( اعلام کرد که حمله با چاقو در قطاری سریع السیر در ایالت بایرن در 

جنوب این کشور چند زخمی به جا گذاشته است.
به گزارش »دویچه وله« یک ســخنگوی پلیس آلمان گفت که جزئیات 
این حادثه نامشــخص است، اما پلیس حدود ســاعت ۹:۲۰ صبح )به وقت 

محلی( تماسی دریافت کرد. 
به گفتــه پلیس محلی، فردی که تصور می شــود عامل حمله اســت، 

بازداشت شده و دیگر تهدیدی وجود ندارد. 
ایــن قطــار در زمــان حملــه نزدیــک »نویمارکت« بین شــهرهای 

»رگنسبورگ« و »نورنبرگ« ایالت بایرن در حرکت بود.
روزنامــه بیلد همچنین گزارش داد که بازرســان در حال حاضر احتمال 

تروریستی بودن این حمله را رد می کنند.
 شبکه »راشــا تودی« به نقل از بیلد گزارش داد عامل این حمله مردی

  ۲۷ ســاله و اصالتاً عرب با ســابقه بیماری روانی اســت که شناســایی و 
دستگیر شد. 

بین الملل

9 حواد  ث

فرمانده انتظامی فارس خبر داد؛
کشف 1۴0 کیلو مواد مخدر در شیراز

 فرمانده انتظامي استان از کشف ۱۴۰ کیلو تریاک و دستگیري ۲ قاچاقچي
حرفه اي در بولوار طلائیه شیراز خبر داد.

ســردار رهام بخش حبیبي در گفت وگو بــا خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
بیان کرد: ماموران انتظامي شــیراز با اقدامات فني و تخصصي مطلع شدند 
 افــرادي در بولوار طلائیه شــیراز با خودرو ســواري در امر خرید و فروش 
مواد مخدر فعالیت دارند که بررســي موضوع را به صورت ویژه در دســتور 

کار خود قرار دادند.
وي افزود: ماموران یگان امداد به همراه گشــت کلانتري ۱3 عباســیه 
شــیراز پس از هماهنگي با مقام قضائیي به محل از قبل شناســایي شده 
اعزام و در یک عملیات ضربتي موفق شدند ۲ سواري پژو ۲۰۷ و ۴۰۵ را با 

اقدامات فني و تخصصي توقیف کنند.
 فرمانده انتظامي اســتان با اشاره به اینکه در بازرسي از پژو ۴۰۵ میزان
۹۷ کیلو و از سواري ۲۰۷ نیز ۴3 کیلو )در مجموع ۱۴۰ کیلو تریاک( کشف 

شد، گفت: در این خصوص ۲ نفر راننده قاچاقچي دستگیر شدند.
ســردار حبیبي با بیان اینکه یک سواري پراید که اسکورت محموله بود 
توقیف و راننده نیز دســتگیر شــد، عنوان داشــت: هر 3 متهم براي انجام 

مراحل قانوني تحویل مراجع قضایی شدند.

کشف کالاي قاچاق 5 میلیاردي در شهرستان مهر 
 فرمانده انتظامي شهرســتان مهر از کشف لوازم یدکي قاچاق به ارزش

۵ میلیارد ریال در بازرسي از یک منزل مسکوني خبر داد.
ســرهنگ عظیم اله کرمی در گفت وگو بــا خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
بیان کرد: ماموران انتظامي شهرســتان مهر بــا اقدامات فني و تخصصي 
مطلع شدند فردي در منزل خود اقدام به دپو لوازم یدکي قاچاق کرده است 

که بررسي موضوع را در دستور کار خود قرار دادند.
وي افزود: مامــوران انتظامي پس از هماهنگي با مقام قضایی به محل 
مــورد نظر اعزام و در بازرســي از آن منزل موفق شــدند ۱۲ قطعه لوازم 
 یدکي خــودرو بي ام و خارجي قاچاق از نوع گلگیر، کاپوت، ســپر جلو و در

کشف کنند. 
فرمانده انتظامي شهرســتان مهر با بیان اینکه کارشناسان ارزش اموال 
مکشــوفه را ۵ میلیارد ریال برآورد کرده اند، عنوان داشت: در این خصوص 

یک نفر دستگیر و براي انجام مراحل قانوني تحویل مراجع قضایی شد.

توقیف پژو و کشف سیگار قاچاق در کوهچنار
فرمانده انتظامی کوهچنار از کشــف ۴۰۴ هزار نخ سیگار خارجی قاچاق 

به ارزش یک میلیارد و ۸۰۰ میلیون ریال خبر داد.
ســرهنگ لطف ا... محمدي در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
در بیان جزئیات این خبر اظهار داشــت: ماموران یگان امداد کوهچنار حین 
گشــت زني در محور ممسني-شــیراز به یک ســواري پژو ۴۰۵ حامل بار 
مشــکوک شدند و دســتور ایســت را صادر که راننده بدون توجه اقدام به 

فرار کرد.
وي افزود: پس از طي مســافتي تعقیب و گریز ماموران انتظامي موفق 
شــدند خودرو را توقیف و در بازرســي از آن ۴۰۴ هزار نخ ســیگار خارجی 

قاچاق را کشف کنند.
فرمانده انتظامی کوهچنار با بیان اینکه کارشناسان ارزش اموال مکشوفه 
را یــک میلیارد و ۸۰۰ میلیون ریال برآورد کرده اند، عنوان داشــت: در این 
خصوص یک نفر دســتگیر و بــراي انجام مراحل قانونــي تحویل مراجع 

قضایی شد.

 تلف شدن 15 راس دام در کوهچنار 
 به علت مسمومیت دارویی

فرمانده انتظامی شهرســتان کوهچنار از تلف شدن ۱۵ راس گوسفند در 
یکی از روستاهای این شهرستان به علت تزریق دارو و مسمومیت خبر داد.

سرهنگ لطف ا... محمدی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشت: در پي اعلام مرکز فوریت های پلیسی ۱۱۰ مبنی بر تلف شدن 
تعدادي احشام در منزل یکی از دامداران شهرستان کوهچنار گشت انتظامي 

به همراه کارشناس دامپزشکی به محل اعزام شدند.
وی ادامــه داد: خانمی به هویت معلوم به ماموران مراجعه و عنوان کرد 
به علت عدم آگاهی، اقدام به تزریق داروي اشتباهي جهت سلامتی احشام 

کرده ام. 
فرمانده انتظامی شهرســتان کوهچنار با اشــاره به اینکــه برابر تاییدیه 
کارشناس دامپزشکی هر ۱۵ رأس گوسفند به علتّ مسوممیّت دارویی تلف 
شــده اند، افزود: در راستای دستورالعمل بهداشتی و در جهت سلامتی آحاد 

مردم احشام هاي تلف شده در مکانی مناسب معدوم شد. 

پژو  پارس سرقتی در مرودشت توقیف شد
فرمانده انتظامی مرودشت گفت: ماموران این فرماندهي با اقدامات فني 
و تخصصي موفق شــدند سواري پژو داراي سابقه ســرقت از شهررضا را 

توقیف و سارق را نیز دستگیر کنند.
سرهنگ فرشید زینلی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، بیان 
کرد: ماموران انتظامي یگان امداد حین گشت زنی در سطح حوزه استحفاظي 
مطلع شــدند که یک ســواري پژو پارس مســروقه در حال تردد در محور 
 شیراز-اصفهان است که بررســي موضوع را در دستور کار خود قرار دادند.
  وي افزود: ماموران پس از هماهنگي با مقام قضایی سریعا به محور مذکور 
اعزام و با برپایي تور ایســت و بازرسي موفق شدند خودرو را شناسایي و با 

اقدامات فني و تخصصي آن را توقیف و راننده را نیز دستگیر کنند.
فرمانده انتظامی مرودشــت با بیان اینکه در استعلام اولیه مشخص شد 
خودرو پژو پارس سابقه سرقت از شهرستان شهررضا اصفهان را دارد، گفت: 

راننده سارق براي انجام مراحل قانوني تحویل مراجع قضایی شد.

اجرای طرح ارتقاء امنیت اجتماعي در خرامه 
فرمانــده انتظامي خرامه گفــت: طرح ارتقاء امنیــت اجتماعی با هدف 

برخورد با مخلان نظم و امنیت در سطح این شهرستان اجرا شد.
ســرهنگ زمان اله کریمی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
 بیان کــرد: اجراي طــرح ارتقاء امنیــت اجتماعي در راســتاي برخورد با 
خرده فروشــان مواد مخدر و مخلان نظم و امنیت، با بهره گیري حداکثري 
از توان انتظامي و عملیاتي طی دو هفته اخیر در سطح شهرستان اجرا شد.

وي افزود: در این طرح ماموران با شناسایي منازل، پاتوق ها و محل هاي 
فعالیت خرده فروشــان و همچنین نظارت بر محورهاي مواصلاتي، موفق 
شدند ضمن کشــف ۷ کیلو و ۸۰۰ گرم انواع مواد مخدر، ۹ نفر قاچاقچي، 

خرده فروش و معتاد را نیز دستگیر و جمع آوري کنند.
فرمانده انتظامي خرامه ادامه داد: توقیف ۴۴ دستگاه خودرو و ۴3 دستگاه 

موتورسیکلت متخلف، دستگیری ۵ سارق و کشف ۱۷ فقره انواع سرقت از 
دیگر نتایج مهم اجراي این طرح بود.

دپو 1۴ هزار لیتر گازوئیل قاچاق در اقلید لو رفت
فرمانده انتظامی اقلید از کشــف ۱۴ هزار لیتــر گازوئیل قاچاق در این 

شهرستان خبر داد.
ســرهنگ مراد صارمی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، بیان 
کرد: در پي اخبــار واصله مبنی بر دپو گازوئیل قاچاق در منزلي از محلات 
شهرســتان اقلید، بلافاصله ماموران انتظامي موضوع را در دستور کار خود 

قرار دادند.
 وی افــزود: ماموران پــس از هماهنگــي با مراجع قضایــی به محل 
مورد نظر اعزام شــدند و در بازرســي از آن مکان ۱۴ هزار لیتر ســوخت 
 قاچــاق از نــوع گازوئیــل کشــف کردنــد و در این خصــوص یک نفر 

دستگیر و تحویل مراجع قضایی شد.

 سارق قاپ زن با ۴0 فقره سرقت 
در دام پلیس آگاهي شیراز

رئیس پلیس آگاهي استان از دستگیري سارق حرفه ای و کشف ۴۰ فقره 
کیف و موبایل قاپی در شهرستان شیراز خبر داد. 

ســرهنگ کاووس حبیبي در گفت وگو با خبرنــگار پایگاه خبري پلیس، 
در تشــریح جزئیات این خبر اظهار داشــت: در پي وقوع چندین فقره کیف 
و موبایل قاپي در شهرســتان شیراز، موضوع به صورت ویژه در دستور کار 

کارآگاهان پلیس آگاهي قرار گرفت.
وی افزود: در بررسي صحنه هاي سرقت مشخص شد سارق با استفاده از 
یک دســتگاه موتورسیکلت پلاک مخدوش در محل هاي خلوت سوژه هاي 
خود را انتخاب و در یک لحظه اقدام به ســرقت کیف و گوشي تلفن همراه 

آنان مي کند.
رئیس پلیس آگاهي استان تصریح کرد: کارآگاهان با انجام اقدامات فني 
و پلیسی و گشت زني هاي نامحسوس موفق شدند در این زمینه یک سارق 

حرفه ای را حین سرقت دستگیر و به مقر انتظامي دلالت دهند.
سرهنگ حبیبي با بیان اینکه متهم در بازجویي اولیه به ۴۰ فقره کیف و 
موبایل قاپی در شــیراز اقرار کرد، عنوان داشت: این سارق حرفه اي پس از 

انجام مراحل قانوني روانه زندان شد.

دستگیری سارقان قطعات خودرو با 22 فقره سرقت 
در فیروزآباد

فرمانده انتظامی فیروزآباد از دستگیری ۲ سارق قطعات خودرو و کشف 
۲۲ فقره سرقت در آن شهرستان خبر داد.

سرهنگ مهدی جوکار در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، بیان 
کرد: در پی وقوع چندین فقره ســرقت قطعات خودرو در سطح شهرستان 
فیروزآباد، موضوع به صورت ویژه در دستور کار ماموران پلیس قرار گرفت.
وي ادامه داد: ماموران پلیس آگاهی با انجام کارهاي اطلاعاتي و تلاش 
شــبانه روزي، موفق به شناسایی ۲ سارق شدند و پس از هماهنگی با مقام 

قضایی در یک عملیات ضربتی آنان را دستگیر کردند.
فرمانده انتظامی فیروزآباد در پایان اضافه کرد: در بازجویی به عمل آمده 

از متهمان، ۲۲ فقره سرقت قطعات و لوازم خودرو کشف شد.

عاملان تیراندازی در مراسم عروسی دستگیر شدند
فرمانده انتظامی فسا از دستگیری عاملان تیراندازی در مراسم عروسی 

در یکی از روستاهای آن شهرستان خبر داد.
سرهنگ محمدهاشم قسام در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار کرد: کارشناسان پلیس فتا شهرستان فسا در رصد و پایش شبکه های 
اجتماعی، با  صفحه ای در اینســتاگرام مواجه شدند که شخصی با اشتراک 

گذاشتن کلیپ تیراندازی در مراسم عروسی، قدرت نمایی می کرد. 
وی افــزود: ماموران انتظامی موفق شــدند با اقدامات فنی و تخصصی، 
ادمین صفحه و ۸ نفر از عاملان تیراندازی را شناســایی و با دســتور مقام 

قضایی آنان را طي چند عملیات ضربتي دستگیر کنند. 
فرمانده انتظامی فسا با بیان اینکه در این راستا ۸ قبضه اسلحه شکاری 
کشف و دستگیر شــدگان پس از تکمیل پرونده روانه دادسرا شدند، گفت: 
تیراندازی در مراســم مختلف اعم از عروســی و عزا جرم اســت و تبعات 
جبران  ناپذیــری را به دنبــال دارد و این فرماندهي با مخلان نظم و امنیت 

عمومی در فضای حقیقی و مجازی قاطعانه برخورد خواهد کرد.

فرمانده انتظامی فسا اعلام کرد:
کشف 1121 کیلو گرم انواع موادمخدر در فسا 

 فرمانــده انتظامی فســا گفــت: برخــورد قاطعانه با هنجارشــکنان و
 قانون گریزان، مشارکت و احساس مسئولیت شهروندان قانون مدار را مي طلبد

 که پلیس را در تحقق این امر مهم یاري کنند.
سرهنگ محمدهاشم قسام در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار کرد: از ابتدای سال جاری تا کنون، طرح های مختلفی با هدف ارتقاء 
امنیت اجتماعی و برخورد با هنجارشــکنان توســط یگان های انتظامی به 

مرحله اجرا در آمده است.
وی افزود: دســتگیری 3۹۵ نفر سارق و کشف 6۱۴ فقره سرقت اعم از 
اماکن خصوصی، داخل خودرو و  موتورسیکلت، کشف یک تن و ۱۲۱ کیلو 
انواع مواد مخدر و دســتگیری 3۵۴ نفــر خرده فروش و قاچاقچی از عمده 

توفیقات پلیس در اجرای طرح های انتظامی است.
فرمانده انتظامی فسا در بیان عملکرد پلیس فتا گفت: ۱۸۷ فقره پرونده 
با عمده موضوعات کلاهبرداری رایانه ای، برداشــت غیرمجاز از حساب و 
ایجاد مزاحمت توســط کارشناسان کشف و ۲۷ نفر متهم نیز در این رابطه 

روانه دادسرا شده اند.
ســرهنگ قسام همچنین به دســتگیری 3 کلاهبردار و کشف 3۵ فقره 

کلاهبرداری اشاره کرد.

کشف خودرو سرقتی در کوار
فرمانــده انتظامي کوار از کشــف یــک خودرو پراید مســروقه در این 

شهرستان خبر داد. 
سرهنگ سیدرحمان هاشمی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
اظهار داشت: ماموران انتظامي کوار هنگام گشت زني در حوزه استحفاظي 
به یک خــودرو پراید که در کنار خیابان به صــورت بلاصاحب پارک بود 

مشکوک شدند.
وی تصریح کرد: در بررســی  و اســتعلام هاي لازم مشخص شد خودرو 

مورد نظر سابقه سرقت از شهرستان شیراز  دارد.
فرمانده انتظامی شهرستان کوار خاطر نشان کرد: تلاش براي شناسایی 

و دستگیري سارق یا سارقان با جدیت ادامه دارد.

فارس

بنابر اعلام روابط عمومی وزارت بهداشــت، 
طی ۲۴ ساعت متاســفانه ۱۲۰ بیمار کووید ۱۹ 
در کشــور جان خود را از دست دادند و مجموع 
 جان باختــگان این بیمــاری بــه ۱۲۷ هزار و

۱۷3 نفر رسید.
به گزارش ایسنا، طبق اعلام وزارت بهداشت، 
از روز جمعه تا دیروز ۱۵ آبان ۱۴۰۰ و بر اساس 
معیارهای قطعی تشخیصی، 6 هزار و ۸۰3 بیمار 
جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشــور شناسایی که 

۹۸۵ نفر از آنها بستری شدند.
 مجموع بیماران کووید۱۹ در کشور به ۵ میلیون 

و ۹۸۰ هزار و ۲6۰ نفر رسید.
خوشــبختانه تا کنون ۵ میلیون و ۵۸۸ هزار و 

۵۴۵ نفر از بیماران، بهبود یافته و یا از بیمارستانها 
ترخیص شده اند.

ســه هزار و ۷۱3 نفــر از بیمــاران مبتلا به 
کوویــد۱۹ در بخش های مراقبــت های ویژه 

بیمارستانها تحت مراقبت قرار دارند.
 تا کنون 36 میلیون و ۱6۷ هزار و ۱۵۱ آزمایش 

تشخیص کووید۱۹ در کشور انجام شده است.
آخرین رنگ بندی کرونایی شــهرهای 

کشور 
در حال حاضر)بامداد شــنبه، ۱۵ آبان ۱۴۰۰( 
بر اســاس آخرین رنگ بندی منتشــر شــده از 
شهرستان های کشــور، اکنون 33 شهرستان در 
وضعیت قرمز، ۹۵ شهرستان در وضعیت نارنجی، 

۲۲۰ شهرستان در وضعیت زرد و ۱۰۰ شهرستان 
نیز در وضعیت آبی قرار دارند. 

به گزارش ایسنا، شهرستان هایی که از شنبه 
۱۵ آبان قرمــز خواهند بود شــامل: جلفا، مرند 
)آذربایجان شرقی(، اشــنویه، پلدشت، پیرانشهر، 
چایپــاره، سردشــت)آذربایجان غربی(، مبارکــه 
ایــوان، چرداول، دره شــهر )ایلام(،  )اصفهان(، 
بیرجنــد، قائنــات، نهبندان )خراســان جنوبی(، 
خلیل آباد، ســبزوار، کاشــمر )خراسان رضوی(، 
جاجرم، گرمه )خراسان شمالی(، دامغان، شاهرود 
)سمنان(، زابل )سیستان و بلوچستان(، استهبان، 
ســرچهان، ممســنی )فارس(، بانه )کردستان(، 
زرند، شــهربابک )کرمــان(، پاوه )کرمانشــاه(، 
پلدختــر )لرســتان(، تفرش )مرکــزی( و خاتم، 

مهریز )یزد( هستند.
 واکنش سریع و تعطیلی کامل ادارات دولتی، 
بانک ها و مشاغل غیرضروری، آموزش حضوری، 
تالارهای پذیرایی، بیرون بر شــدن رستوران ها و 
غذاخوری هتل ها، منع ســفر،  در شهرهای قرمز 

ضروری است.
 اگر روند افزایشــی شهرهای قرمز به سرعت 
مهار نشود، با خطر جدی موج ششم کرونا مواجه 

خواهیم بود.
بنا بر اعلام اپلیکیشــن ماســک، بازگشایی 
کلاس های حضوری مدارس و دانشگاه ها هنوز 

بسیار پرخطر است.

فرمانــده انتظامی شهرســتان سروســتان از 
دستگیری فردي خبر داد که با استفاده از اسلحه 
گرم اقدام به تیراندازي به ســمت یک شهروند 

کرده بود.
سرهنگ عبدالرســول مجتهدی در گفت وگو 
با خبرنــگار پایگاه خبری پلیــس، بیان کرد: در 
پی اعلام مرکز فوریت هاي پلیســي ۱۱۰ مبني 
بــر وقوع یک فقره تیراندازي با اســلحه کلاش 
به سمت یک شــهروند، پیگیری موضوع جهت 
شناسایي و دســتگیري متهم به صورت ویژه در 

دستور کار پلیس قرار گرفت.

وی افزود: ماموران پلیــس امنیت عمومی با 
انجــام اقدامات فنی و تخصصی فرد مورد نظر را 
شناسایی و وي را در مخفیگاهش دستگیر کردند.
 فرمانــده انتظامــی شهرســتان سروســتان 
خاطر نشان کرد: متهم ضمن اقرار به بزه انتسابی 
با تشــکیل پرونده برای انجام مراحل قانونی به 

مراجع قضایی معرفی شد.
ســرهنگ مجتهــدي با تشــکر از همکاری 
آگاهانه شهروندان فهیم و قانون مدار و همچنین 
حمایت های دســتگاه قضا از پلیس، تاکید کرد: 
نظم و امنیت و آســایش شــهروندان خط قرمز 

پلیس اســت و افرادی که بخواهنــد در جامعه 
اخلال ایجاد کنند بداننــد با برخورد قاطع پلیس 
و دستگاه قضا روبرو خواهند شد و فرصتی برای 

جولان و خودنمایی نخواهند داشت. 

عامل تیراندازي در سروستان دستگیر شد

۱۲۰ فوتی جدید کرونا در کشور 
 ۳۷۱۳ تن در شرایط شدید بیماری
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وزیر انرژی آمریکا: 
کاش عصای جادویی داشتم!

 وزیــر انرژی آمریکا روز جمعــه در اظهاراتی به قدرت محدود 
دولت بایدن برای واداشــتن تولیدکنندگان نفت این کشــور برای 

افزایش تولید به منظور پایین بردن قیمت ها اشاره کرد. 
به گزارش ایســنا، جنیفــر گرانهولم در مصاحبــه با تلویزیون 
بلومبرگ در پاســخ به این پرســش که برنامه وی برای افزایش 
تولید نفت آمریکا چیست؟ با لبخند گفت: کاش در این باره عصای 

جادو داشتم.
 اداره اطلاعات انرژی آمریکا ماه جاری اعلام کرد انتظار می رود
تولید نفت آمریکا در ســال ۲۰۲۱ به میزان ۲۶۰ هزار بشــکه در 
 روز کاهش پیدا کرده و به حدود ۱۱ میلیون بشــکه در روز برسد. 
با وجود رشــد تقاضا پس از خروج از پاندمی، تولید نفت این کشور 
بــه کندی بهبود پیــدا می کند. این رقم ۶۰ هزار بشــکه در روز 
پایین تر از پیش بینی قبلی اداره اطلاعات انرژی آمریکا خواهد بود.
پیش بینی می شود تولید آمریکا در سال ۲۰۲۲ به ۱۱.۷ میلیون 
 بشــکه در روز افزایش پیــدا کند اما همچنــان پایین تر از رکورد 
۱۳ میلیون بشــکه در روز که پیش از شیوع پاندمی در نوامبر سال 

۲۰۱۹ داشت، می ماند.
 گرانهولم گفت: نفت یک بازار جهانی است که توسط یک کارتل
کنترل می شــود و این کارتل اوپک نامیده می شــود. دولت جو 
بایــدن اوپک و متحدانش را که تحت نام اوپک پلاس شــناخته 
می شــوند، برای افزایش تولید تحت فشار قرار داده است تا روند 
احیای اقتصاد جهانی به مخاطره نیافتد. اما اوپک پلاس در نشست 
روز پنجشــنبه خود برنامه افزایش تدریجی تولید را تصویب کرد. 
قیمت های نفت برنت روز جمعه به حدود ۸۳ دلار در هر بشــکه 

صعود کرد.
وزیر انرژی آمریکا گفت: اگر قیمت بالای ۸۰ دلار هر بشــکه 
نفت، شــرکت های نفتی را تشویق نکند از حاشــیه خارج شوند، 
نمی دانــم چه چیزی به آنها انگیزه خواهــد داد. وی این ایده که 
محدودیت هــای دولت بایدن برای حفــاری در زمین های فدرال 
 باعث کندی رشد تولید شرکت های نفت و گاز شده است را رد کرد 
و گفــت: آنها در بیش از ۷۰۰۰ زمین دولتی و خصوصی که دارند، 

فعالیت نمی کنند.
شــرکت های تولیدکننده نفت شیل شــورون و اکسون موبیل 
آمریکا هفته گذشته اعلام کردند عدم تمایل آنها برای تولید بیشتر 
نفت در سال جاری ممکن اســت به پایان خود نزدیک باشد زیرا 

قصد دارند هزینه هایشان را در سال آینده افزایش دهد.
گرانهولم تاکید کرد برداشــت از ذخایر نفت اســتراتژیک مورد 
بررسی دولت بایدن قرار گرفته تا به عنوان اهرمی برای کمک به 

کنترل قیمت ها عمل کند. 
وی در ادامه افزود: قیمت های بالای سوخت نظیر آنچه در اروپا 
مشاهده شده اســت در آمریکا قابل قبول نیست؛ حتی اگر بعضی 
از افراد بر این باور باشــند که چنین قیمت هایی به گذار به سمت 

انرژی سبز کمک می کنند.
بر اساس گزارش رویترز، وزیر انرژی آمریکا با اشاره به این که 
بعضی از افراد فقیر حدود ۳۰ درصد از درآمد ماهانه شــان را برای 
ســوخت هزینه می کنند، گفت: رییــس جمهور نمی خواهد بینند 

قیمت سوخت به مردم آسیب می زند.

مدیرعامل شــرکت آب و فاضلاب اســتان اصفهان بر تامین پایدار آب 
شرب مردم در شرایط خشک آب و هوایی این استان تاکید کرد.

هاشــم امینی در دومین نشست شــورای مدیران این شرکت در سال 
۱4۰۰ گفت: با توجه به اســتمرار ســال های خشک و کاهش شدید منابع 
آبی، راهکارهای تامین پایدار آب شــرب در سطح استان باید بیش از پیش 

تحلیل و بررسی شود.  
وی با اشــاره به گذر ازکم آبی تابستان امسال گفت: تابستان امسال هر 
قطره از منابع آبی به منظور توزیع عادلانه آب با اســتفاده از فناوری  های 

نوین مدیریت شد.
مدیرعامل آبفای اســتان اصفهان افزود: برای دسترســی پایدار مردم 

شــهرها و روستاها به آب شرب، تحلیل و بررســی منابع از لحاظ کمی و 
کیفی باید بیش از پیش در دستور کار متخصصان آبفا قرار گیرد.

امینی در خصوص  ســامانه تله متری و هوشمند سازی شبکه آب بیان 
کرد: با استفاده از فن آوری های نوین، نظارت بر تمام منابع و مخازن آبی 
در سطح استان و پارامترهای انرژی و کیفی با دقت بیشتری انجام می شود.

تاکید بر تامین پایدار آب شرب مردم در شرایط خشک آب و هوایی اصفهان

 بررســی ها از رونــد اخذ مالیات در ایران نشــان 
می دهد که قشر ثروتمند جامعه، مالیات نمی پردازند و 
مالیاتی کــه برای صاحبان خودرو و خانه های لوکس 
 در ســال گذشته و ســال جاری تعیین شده تاکنون
اخذ نشده و کارشناســان نیز به ارقام پایین آن ایراد 

وارد می کنند. 
از سوی دیگر، مسئولان از رشد وصول درآمدهای 
مالیاتــی می گوینــد درحالیکــه همچنــان فــرار و 
معافیت های مالیاتی پابرجاست بار درآمدهای مالیاتی 

بر دوش اقشار ضعیف و متوسط جامعه قرار دارد. 
 به گزارش ایســنا، نظام مالیاتــی در هر اقتصادی 
ســه وظیفه تامین درآمد پایدار برای دولت، بازتوزیع 
ثروت و مانع شــدن از گســترش فعالیت های مخل 
تولید را برعهــده دارد که در دنیــا تقریبا ۸۰ درصد 
تامین مالی دولت ها از محل مالیات تامین می شود اما 

این سهم در ایران کمتر از ۳۰ درصد است. 
در این زمینــه، وزیر اقتصاد وعده داده اســت تا 
چهار ســال آینده ســهم مالیات از تولیــد ناخالص 
داخلی را بــه ۵۰ درصد افزایش دهــد که به اعتقاد 
کارشناســان اقتصادی این امر با بستن راه های فرار 
مالیاتی، شفاف سازی اقتصاد و ایجاد پایه های مالیاتی 

امکان پذیر است.
علاوه براین، نظام مالیاتی ایران در بازتوزیع ثروت 
نیز همانند تامین درآمدی پایدار برای دولت ناکارآمد 
بوده اســت، زیرا تاکنون در قانون، مالیاتی برای قشر 
ثروتمند جامعه درنظر گرفته نشده و در دو سال اخیر 
هم که مالیات خــودرو و خانه های لوکس برای این 
قشــر تعیین شده اســت، طبق گزارش تفریغ بودجه 
سال گذشته هیچ مالیاتی از این محل اخذ نشده است 
و برای ســال جاری نیز صاحبان خــودرو و خانه های 
لوکس تا بهمــن ماه فرصت دارنــد مالیات مربوطه 
را بپردازنــد که باید منتظر ماند و دید ســازمان امور 

مالیاتی در این زمینه چه عملکردی خواهد داشت. 
آماری جدید از فرار مالیاتی 

از سوی دیگر، فرار مالیاتی به عنوان سدی مقابل 
درآمدهــا و تحقق عدالت مالیاتی همچنان در اقتصاد 

ایران وجود دارد و بســترهای آن بســته نشده است؛ 
به گونه ای که آخرین آمارها از این موضوع از ســوی 
امید علی پارسا - رئیس سابق سازمان امور مالیاتی - 
حاکی از آن است که فرار مالیاتی در کشور ۱۰۰ هزار 
میلیارد تومان است که ۵۰ درصد فرارمالیاتی و مابقی 

ناشی از اجتناب مالیاتی است.
البته، رحمانی - عضو کمیســیون برنامه و بودجه 
مجلــس - اعلام کرده که در حــال حاضر به اندازه 
بودجه ۱۵ اســتان کشور فرار مالیاتی داریم و اگر این 
چهار دلار به بخش محرومیت زدایی ما تزریق شــود، 
می توانیم امکانات اولیه رفاهی را در کلیه روستاهای 

کشور ایجاد کنیم.
فشار مالیات ســتانی به اقشار ضعیف به 

استناد آمار 
همچنین، قانون پایانه های فروشگاهی و سامانه 
مودیان به منظور هوشمندسازی مالیات در راستای 
بستن راه های فرار مالیاتی نیز تاکنون به ثمر نرسیده 
است و گزارش تفریغ بودجه سال گذشته بیانگر این 
است که از ۱۵۵ هزار  نفر مشمولین شناسایی شده 
 در ایــن زمینه، صرفاً ۵4 هــزار و 4۹۰ نفر معادل 
)۳۵ درصد( مشمولین در ســامانه مالیاتی ثبت   نام 

 کرده اند و ۶۵ درصد پزشکان و وکلا فرار مالیاتی دارند.
   در این بین، از وزرای اقتصاد گرفته تا مســئولان 
ســازمان امور مالیاتی خبر از رشد بالای درآمدهای 
مالیاتی می دهند در حالیکــه خبری از اخذ مالیات 
از ثروتمندان و بســتن راه های فرار مالیاتی نیست 
و ایــن احتمــال را تقویت می کند که بار و فشــار 
مالیات ســتانی در ایران بر دوش اقشــار ضعیف و 

متوسط جامعه است.
بــه گونه ای که آخرین آمار از وصول درآمدهای 
مالیاتی در شش ماهه سال جاری بیانگر این است که 
 درآمدهای مالیاتی در این مدت تحقق ۱۰۱ درصدی

و رشــد بیش از ۶۲ درصدی نسبت به مدت مشابه 
ســال قبل دارد و ســهم مالیات بر ارزش افزوده و 
مالیــات  بر کالا و خدمات که اکثر مشــمولان آن 
 قشر متوسط و ضعیف جامعه هستند، از ۱۳۸ هزار و

۵۱۹ میلیارد تومان کل درآمدهای مالیاتی به ترتیب 
 ۸۶ هزار و ۹۲۹ میلیارد تومان و ۵۱ هزار و ۵۹۰ میلیارد

 تومان بوده است.
همچنیــن، مالیــات بــر کالا و خدمــات که از 
مصرف کنندگان اخذ می شــود، در شش ماهه ابتدایی 
 امســال ۵۱ هــزار و ۵۹۰ میلیــارد تومان با رشــد 

۷۰ درصدی نســبت به دوره مشابه وصول شده که 
۸4 درصد بودجه مصوب ایــن مدت را محقق کرده 
و معــادل ۶۳۶۰ میلیارد تومان مالیــات بر ثروت به 
 خزانه واریز شــده که نسبت به دوره مشابه سال قبل

 ۵۱ درصد کاهش یافته است.
نظام مالیاتی که سد سوداگری نیست 

طبق این گزارش، وظیفه دیگر مالیات هدف گیری 
فعالیت هــای مخل تولید چون دلالی و ســوادگری 
 در بازارهای طلا، ارز، مســکن و... اســت که مالیات 
بر خانه هــای خالی بدیــن منظور تعیین شــد تا با 
تنظیم  گری و افزایش عرضه مسکن، موجب کاهش 
قیمت مســکن و بهبود این بازار شود اما تاکنون این 
مالیات در پیچ وتاب مراحــل اجرایی قرار دارد و بین 
وزارت راه و شهرسازی و سازمان امور مالیاتی بر سر 

معرفی واحدهای خالی اختلاف وجود دارد.
عــلاوه برایــن، مجلس طرح مالیــات بر عایدی 
ســرمایه را نیــز در راســتای حــذف فعالیت های 
ســوداگرایانه در بازارهای طلا، ارز، مسکن، خودرو و 
... تدوین کرد که نقدهای بســیاری به آن وارد است 
و تاکنون در مجلس قرار دارد که امید اســت با رفع 

ایرادات، به قانون تبدیل شود. 
راهکاری برای اصلاح نظام مالیاتی ایران 
بنابراین، در شرایطی که هم به اذعان کارشناسان 
و هم بررســی آمار بیانگر ناکارآمد بودن نظام مالیاتی 
در ایران، تحت فشــار قرار داشــتن اقشار ضعیف و 
اســتثنا ثروتمندان از مالیات ستانی است، کارشناسان 
اقتصــادی معتقدند کــه ضمن بســتن راه های فرار 
مالیاتی، هوشمندســازی مالیات و ایجــاد پایه های 
مالیاتی جدید اجــرای مالیات بر مجموع درآمد علاج 
نظام ناکارآمد مالیاتی ایران است که طبق اعلام وزیر 
اقتصــاد، لایحه مالیات بر مجمــوع درآمد در وزارت 

اقتصاد در حال آماده سازی است. 
البتــه، زمان اجرای مالیات بــر مجموع درآمد نیز 
مهم اســت، زیرا به اعتقاد کارشناســان اجرای یک 
قانون مالیاتی جدید نباید با رکود اقتصاد یک کشــور 

همزمان باشد. 

مالیات، بهشت ثروتمندان و برزخ ضعفا؟!

10 اقتصاد

پس از وعده و وعیدهای بی شــمار بورسی 
سال قبل، درحالی چشم مردم به تابلوی معاملات 
بازار سرمایه خشک شده است تا شاید بتوانند از 
این دریاچه سرخ اصل پول خود را پس بگیرند 
که باز هم وعده تقویت بازار ســرمایه از سوی 
دولتمردان به گوش می رسد؛ وعده ای که کم و 
 کیف و اساس آن حداقل هنوز، مشخص نیست. 
   به گزارش ایســنا، سهامدار بازار سرمایه حتما 
 و قطعــا وعده و وعیدهایی که در ســال ۱۳۹۹ 
از سوی مســئولین مرتبط و غیرمرتبط درمورد 
این بازار داده شد را به خاطر دارند. روزهایی که 
شاخص کل بورس هنوز دو میلیون واحد را فتح 
نکرده بود و مســئولان بــه بهانه های مختلف 
مردم را به ســرمایه گــذاری در بورس دعوت 
می کردند که این اتفاق در کنار آزادسازی سهام 
عدالت باعث شــد تا پای حداقل ۵۰ میلیون از 

مردم ایران به بورس باز شود.
امید واهــی مردم برای به دســت 

آوردن اصل سرمایه خود
 مردمی که متاســفانه اکثرا بــدون آگاهی و 
 به صورت مستقیم در بازار سرمایه، سرمایه گذاری 
کرده و بســیاری از آن ها سقف بالای سر خود 
را تبدیل به ســهم هایی کردند که در یک سال 

گذشته کمتر رنگ سبز به خود دیده است.
در هر صورت شاخص کل بورس سقوط خود 
را بعد از اینکه مرز دو میلیون واحد نیز گذشــت 
آغــاز کرد و از همان ابتــدای کار باز هم وعده 
مســئولان برای بهبود وضعیت بورس به گوش 

می رسید.
 وعده های کوتاه مدتی که گاه به دلیل جو روانی 
مثبت ناشــی از وعده تزریــق منابع از صندوق 
توســعه ملی به صندوق توسعه و تثبیت بازار و 
گاه به دلیل اجبار حقوقی ها بر خرید سهام باعث 
سبز رنگ شــدن بازار می شد اما باز هم تمایل 
بازار به ریزش بود! به طوری که در سال ۱۳۹۹ 
 شاخص کل بارها مرز یک میلیون و ۵۰۰ هزار 
واحد را به دست آورد و دوباره از دست داد و همین 
سبز شدن گاه به گاه بازار و وعده های مسئولان 
باعث می شــد مردم به امید به دســت آوردن 
 اصل ســرمایه خود در این بازار ماندگار شوند.

  صبر تا چه زمانی؟!
به هر حال اکنون در نیمه دوم ســال ۱4۰۰ 
هســتیم و بیش از یک سال از آغاز ریزش بازار 
گذشته است، دولت عوض شده اما وضعیت بازار 
و وعده ها همانند گذشته است. چراکه شاخص 
کل بورس در تابستان سال جاری باز هم توانست 
کانال یک میلیون و ۵۰۰ هزار واحد را کســب 
کند اما دوباره ورق بازار برگشــت و روند نزولی 
در این بازار شــاخص را در هفته  های گذشــته 
 تــا یک میلیون و ۳4۰ هــزار واحد کاهش داد.

   در این روزهای بی ثبات بازار است که دوباره 
تقویت بازار سرمایه به گوش می رسد. به طوری 
 که محسن رضایی، معاون اقتصادی رئیس جمهور 
طی یک هفته گذشــته دوبار بــر تقویت بازار 

سرمایه تاکید کرده است.
یک بــار در نهم آبان ماه و در کمیســیون 

اقتصادی مجلــس بود که گفــت: برنامه های 
جدیــدی بــرای بهبود شــرایط داریــم و به 
 احتمــال زیاد در آذرماه خبرهای خوبی به مردم 

خواهد رسید. 
وی گفت: دولت برای تقویت بازار ســرمایه 
اقدامات متعددی را پیگیری می کند؛ زیرساخت 
بازار سرمایه در حال تکمیل است، زیرا بسیاری 
از ابزارهای موجود مربوط به ۵۰ ســال گذشته 
بوده و ســنتی اســت و بازار نمی تواند انعطاف 

داشته باشد.
رضایی با بیان اینکه از آنجا که بازار سرمایه 
را بــرای آینده اقتصادی کشــور بســیار مهم 
می  دانیم، اهمیت فوق العاده ای برای آن قائل 
هســتیم و آن را تقویت می کنیم، تصریح کرد: 
سهامداران این بازار صبر و حوصله داشته باشند؛ 

آینده بورس بسیار خوب خواهد بود.
همچنین در تاریخ ۱۳ آبان و در پایان جلسه 
ســتاد  تســهیل و رفع موانع تولید در اســتان 
خوزستان با بیان این که بازار بورس تقویت خواهد 
 شد، گفت: کل بازار بوس در حال برنامه ریزی

و اصلاحاتی است و دولت مصمم است که این 
اصلاحات را ادامه دهد.

قطعا تقویت بازار ســرمایه اگر بر پایه اصول 
مشخص و شفافی باشد می تواند مایه امیدواری 
ســرمایه گذاران فعلی و باعث جذب نقدینگی 
بیشــتر شــود و منجر به پررنــگ کردن نقش 
این بازار در چرخه تولید کشــور شود. اما اینکه 
صرفا وعده تقویت بازار سرمایه از سوی معاون 
اقتصــادی رئیس جمهور بدون هیچ نقشــه راه 
مشــخصی مکررا تکرار شــود، این سوال را در 
ذهن ایجــاد می کند که آیا ســناریوی نافرجام 
 تقویــت بازار ســرمایه در ســال ۱۳۹۹ تکرار 

خواهد شد؟
 قاعدتا انتظار می رود اگر دولت برنامه مشخصی

برای تقویت این بازار دارد به صورت شفاف اعلام 
 و برنامه را عملیاتی کند. نه اینکه همانند دولت

 قبــل که حتــی ۱۰ مصوبه نیز بــرای بهبود 
وضعیت بازار تعیین شد و تقریبا هیچکدام رنگ 
 اجرا به خود ندید، دوباره وعده ها عملیاتی نشوند
 و بهبود وضعیت بورس به سرابی برای سهامداران

تبدیل شود. ســهامداران باز هم به صبر دعوت 
می شوند اما دقیقا تا چه زمانی؟!
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  پورابراهیمی پاسخ داد
سرنوشت ارز ۴۲۰۰ تومانی چه می شود؟

 رییس کمیســیون اقتصادی مجلس شورای اسلامی با اشاره به طرح پیشنهادی 
بــرای اختصاص کارت اعتباری به جای یارانه ارز 4۲۰۰ تومانی گفت: ادامه مســیر 
اختصاص ارز 4۲۰۰ تومانی به صلاح کشور نیست و نتیجه ای جز ایجاد رانت و فساد، 
 توقف تولید، قاچاق کالای اساســی به خارج از کشور و افزایش سرانه مصرف ندارد. 
   محمدرضــا پورابراهیمــی در گفــت و گو با ایســنا با بیان اینکــه موضوع ارائه 
کارت اعتبــاری یارانه ای و حذف ارز 4۲۰۰ تومانــی از دوره قبل مطرح بود، گفت: 
 کمیســیون اقتصادی نظر خود را به دولت قبل اعلام کرد تا منابع ناشی از حذف ارز 

4۲۰۰ تومانی به طور مستقیم به کارت اعتباری مردم واریز شود.
وی بــا بیان اینکه روش تخصیص ارز به واردات روش درســتی نیســت، افزود: 
به طور متوسط ســالانه ۱۵ میلیارد دلار منابع ارزی کشــور برای کالاهای اساسی 
تخصیص داده می شــود این یعنی در طول این ســال ها حدود 4۰۰ الی ۵۰۰ هزار 
میلیارد تومان با میانگین ۱۰ هزار تومان ما به تفاوت کالای اساســی به دست مردم 
نرسیده است. با توجه به اینکه ادامه این روند به صلاح کشور نیست، موضوع تعیین 
روش جایگزینــی به جای ارائه ارز 4۲۰۰ تومانی و عدم انتفاع مردم مطرح شــد، اما 
نتوانســتیم با دولت به توافق لازم برسیم و دولت نپذیرفت؛ متاسفانه مافیای واردات 
در کشــور با اعمال نفوذ و ترساندن مسئولین ارشــد نظام، اجازه عملیاتی شدن این 

کار را نداد.
 رئیس کمیســیون اقتصادی مجلس با بیان اینکه دولت ســیزدهم این موضوع را 
در دســتور کار قرار داده، گفت: دولت و مجلس در حال بررسی این موضوع هستند، 
یک پیشنهاد این است که یارانه ارز 4۲۰۰ تومانی حذف نشود ولی به جایش به مردم 

کارت اعتباری همچون کارت سوخت داده شود.
 پورابراهیمــی درباره اینکه آیــا این تصمیم باید به تصویب شــورای هماهنگی 
اقتصادی سران قوا برسد، گفت: اگر دولت بخواهد این کار را در قالب اعمال تغییراتی 
در بودجــه انجام دهد به مصوبه مجلس نیاز دارد در غیر این صورت دولت می تواند 
راســا اقدام کند. البته برای هماهنگی بیشتر و اطلاع ارکان نظام از این تصمیم، این 
مسئله می تواند به عنوان یک نظر مشورتی در شورای هماهنگی اقتصادی سران قوا 

مطرح شود.
وی در عیــن حال گفت که فعلا مجلس و دولت مشــغول همفکری درباره این 
مساله هستند و این موضوع در مرحله بررسی کارشناسی است. ادامه مسیر اختصاص 
ارز 4۲۰۰ تومانی به صلاح کشــور نیست و نتیجه ای جز ایجاد رانت و فساد، توقف 

تولید، قاچاق کالای اساسی به خارج از کشور و افزایش سرانه مصرف ندارد.
پورابراهیمــی درباره احتمال افزایش تورم با حذف ارز 4۲۰۰ تومانی گفت: اکنون 
گرانی رخ داده که نمونه بارز آن در قیمت مرغ اســت. مثلا می توان هر کیلو مرغ را 
به نرخ یک و نیم دلار و یا یک و هشت دهم دلار وارد کرد که حتی با فرض قیمت 
هر کیلو مرغ به نرخ دو دلار آن هم با ارز 4۲۰۰ تومانی باید قیمت هر کیلو گوشــت 
مرغ ده هزار تومان باشد که این طور نیست. همین الان مردم گوشت مرغ را در بازار 

با نرخ های دیگری تهیه می کنند.
وی ادامــه داد: مردم به نرخ بازار آزاد خرید می کنند بنابراین حتی می توان گفت 
که با حذف ارز 4۲۰۰ تومانی قیمت ها هم کاهش پیدا خواهد کرد. در حال حاضر بنا 
بر گزارش رسمی بانک مرکزی در سالهای اخیر نرخ تورم کالای اساسی از نرخ تورم 
کالای غیر اساسی بالاتر اســت که این برای کشور فاجعه است، یعنی ما ارز 4۲۰۰ 

می دهیم اما مردم متحمل تورم می شوند.
پورابراهیمــی در پایان گفت: برخی معتقدند کــه با حذف ارز 4۲۰۰ تومانی، تورم 
ایجاد می شــود اما اکنون قیمت ها به اندازه نرخ تــورم افزایش پیدا کرده و حتی به 
ســقف افزایش هم رسیده است البته در برخی از کالاها امکان ایجاد تغییرات هست. 

ما در مجموع با روش جایگزینی ارز 4۲۰۰ تومانی نگرانی جدی نداریم.

 مصوبه خرید حمایتی دام روستایی مشکلات 
بسیاری دارد

مدیرعامل اتحادیه مرکزی دام سبک کشور با انتقاد از اینکه در تصمیم  گیری  های 
کلان در صنعت دامپروری فرآیندهای تولید در یک قالب دیده نمی شــوند، گفت: 
چرا باید قیمت خرید حمایتی دام عشایر و روستایی این قدر متفاوت و در دو مصوبه 

جداگانه باشد؟ چه فرقی بین دامداران روستایی و عشایر وجود دارد؟ 
افشــین صدردادرس در گفت و گو با ایسنا، در پاسخ به این سوال که آیا مصوبه 
خرید حمایتی دام روســتاییان می تواند راه حل مناسبی برای برون رفت دامداران 
از مشکلات پیش روی این بخش باشد یا خیر؟ گفت: این مصوبه دارای مشکلات 
بسیاری اســت. مثلا اینکه قیمت خرید حمایتی دام روستایی تعیین شده ولی هیچ 

صحبتی از اصلاح قیمت خرید دام عشایری به میان نیامده است.
 وی ادامه داد: بر اساس مصوبات قبلی قرار بود دام عشایر با قیمت 4۵ هزار تومان
توســط دولت خریداری شــود. در این مصوبه جدید قیمت دام روستایی ۶۲ هزار 
تومان تعیین شده است.  چرا باید قیمت خرید حمایتی دام عشایر و روستایی این  قدر 
متفاوت و در دو مصوبه جداگانه باشــد؟ چه فرقی بین دامداران روستایی و عشایر 

وجود دارد؟
مدیرعامل اتحادیه مرکزی دام ســبک اضافه کرد: یونجه کیلویی ۵۰۰۰ تومان 
و جــو کیلویی ۷۰۰۰ تومان برای همه دامداران یکســان اســت. چــرا به هنگام 
تصمیم  گیــری هــای کلان در این بخش همه فرآیند تولید کشــور در یک قالب 

دیده نمی شود؟
وی با اشــاره به تبصره های ذکر شــده در مصوبه خرید حمایتی دام روستایی، 
گفت: گفته شــده شــرکت پشتیبانی امور دام مجاز اســت  برای ۲۰ درصد قیمت 
خریــد به صورت تامین نهاده دامی اقدام کند. ســوال اینجاســت که وقتی امکان 
 تامین نهاده وجود ندارد چرا چنین تبصره ای اضافه می شود؟ اگر از ۶۲ هزار تومان
۲۰ درصد کم شود یعنی ۱۲هزار و4۰۰ تومان از قیمت خرید حمایتی کم می شود 
و این در حالی اســت که معلوم نیست دولت  بتواند برای دامداران نهاده تامین کند 

و این ۱۲هزار تومان  را به آنها بازگردانند.
دادرس در ادامه گفت: در این مصوبه آمده که نسبت به خرید دام زنده در قالب 
تولید قراردادی اقدام شــود. تولید در قالب قرارداد اقدام بسیار خوبی است و شرکت 
پشتیبانی امور دام بایستی برای آینده این طرح را در دستور کار خود قرار دهد. ولی 

در حال حاضر تکلیف دام های انباشت شده دامداران چه می شود؟
وی با بیان اینکه به شــرکت پشتیبانی امور دام یک هفته فرصت داده شده که 
دســتورالعمل نحوه اجرای این مصوبه را در شورای قیمت گذاری ارائه دهد، گفت: 
این مصوبه ۸ آبان ابلاغ شــده ولی هنوز دســتورالعمل اجرایی آن مشخص نشده 

است. باید منتظر ماند تا دقیقا جزئیات اجرایی آن مشخص شود.
مصوبه آزادی سازی صادرات دام زنده غیرمولد به کجا رسید؟ 

این فعال بخش خصوصی در پاســخ به این سوال گفت: ۲۰ روز طول کشید تا 
دستورالعمل اجرایی مصوبه آزادسازی صادرات دام زنده غیرمولد تعیین شود. در این 
دســتورالعمل صادرات ۳۰۰ هزار راس به تعاونی های عشایری دامداران متحرک 

تعلق گرفته است که طی ۳ مرحله انجام شود.
وی ادامه داد: همچنین گفته شده پرداخت وجه به دامدار به صورت علی الحساب 
انجام شود. یعنی دامدار بخشی از پولش را به صورت علی الحساب بر مبنای قیمت 
شــورای قیمت گذاری دریافت کند و بخش دیگر را بعد از تکمیل فرآیند صادرات 
بگیــرد، اما این موضوع امکانپذیر نیســت چون ممکن اســت در فرآیند صادرات 
 اتفاقات از پیش تعیین نشده ای رخ دهد و این موضوع نباید به گردن دامدار بیفتد.
  مدیرعامل اتحادیه مرکزی دام سبک در پایان گفت: کسانی که این دستورالعمل ها 
را تنظیم می کنند هیچ آگاهی از فرآیند خرید دام و صادرات ندارند. فرآیند صادرات 

پیچیده و زمانبر بوده و نیاز به دستورالعمل های شفاف و مشخص دارد.

 سناریوی نافرجام وعده تقویت بورس
 تکرار می شود؟



بوکسور تاریخ ســاز تیم ملی که نخستین 
مــدال ایران در تاریــخ رقابت های جهانی را 
به دســت آورد، در گفت و گویی متفاوت، از 
زندگی سخت و مسیر دشوارش برای رسیدن 

به این موفقیت صحبت کرد. 
به گزارش ایسنا، سیســتان و بلوچستان،  
استانی همواره محروم از امکانات زیرساختی 
کــه اســتعدادهای زیــادی اعــم از علمی، 
ورزشــی و ... را در دل خود جای داده است. 
استانی هر چند غنی از اســتعدادها، اما فاقد 
امکانات. منطقــه ای که کودکانش همواره از 
داشــتن کمترین امکانات رفاهی و اجتماعی 
محروم اند. استانی که با درخشش نخبه هایش 
بارها ثابت کرده لایق توجهات بیشتری است.
دانیال شه بخش بوکسور ۲۱ ساله ایران هم 
که چند روز پیش بــا تکنیک ناب و منحصر 
به فرد خود در مبارزه، موفق شــد نخســتین 
مدال جهانی بوکس ایران را به دست آورده و 
تاریخ سازی کند، از معدود نخبه های ورزشی 
کشــف شده در میان اســتعدادهای پر شمار 

همین استان است. 
با توجه به موفقیت بزرگ بوکســور وزن 
۶۰ کیلوگرم ایران در مبارزات جهانی، ایســنا 
مصاحبه ای را با او ترتیب داد که در ادامه این 

مطلب، صحبت های او را می خوانید.
ابتدا شنونده  از هر صحبتی،   پیش 
صحبت هایت درباره شرایط مسابقات 

جهانی باشیم
واقعیت این است که رقابت ها از سطح بسیار 
بالایی برخوردار بود و نمی شد هیچ رقیبی را 
دست کم گرفت. من تقریبا سه ماه پیش در 
المپیک حضور داشتم و از نزدیک لمس کردم 
که المپیک چه میدان بزرگ و دشواری است. 
در این مسابقات نیز به واقع با گوشت، پوست 
و استخوان سختی را احســاس کردم، همه 
 قهرمانــان المپیــک دو دوره ۲۰۲۰ و ۲۰۱۶ 
به دلیل جوایز ارزنده ای که تعیین شــده بود، 
در این مســابقات روی رینگ حاضر شدند تا 

نتیجه بگیرند.
ما نیز تیم یکدســتی داشتیم و همه اعضا 
 همدل و در کنار هم بودند. برای کسب بیش از 
یک مدال پا روی رینگ گذاشــته بودیم، اما 
بنا بر دلایل مختلف که نمی خواهم به آن ها 
بپردازم آن چیز که باید می شــد، نشــد. اما 
خوشحالم که طلســم ۸۰ ساله بوکس ایران 
را شکستیم. واقعا لیاقت تیم ملی، مردم ایران 
و خانواده بوکس خیلی بیش از اینهاســت و 
مطمئن باشــید در سال های آینده حرف های 

زیادی از بوکسورهای ایران خواهید شنید.
آیا تاکنون به کسب مدال جهانی و 
طلسم شکنی برای بوکس ایران فکر 

کرده بودی؟
حقیقتــا من همیشــه به ایــن مهم فکر 
می کــردم. از وقتی که وارد بوکس شــدم و 
فهمیدم بوکس چیســت؟ سطح بوکس ایران 
چگونه است؟ و این رشته در دنیا چه سطحی 
دارد؟ همواره خودم را در بهترین شــرایط و 
جایگاه ها قــرار داده و تصــور می کردم. در 
درون خــودم احســاس می کــردم می توانم 
افتخار آفرین ورزش این مرز و بوم باشم که 
خوشــبختانه الان به نقطه ای که می خواستم 

رسیدم.
من حتی در المپیک نیز احساس می کردم 
که بوکس ایران را به نخستین مدال المپیکی 
خواهم رساند، اما متاسفانه آسیب دیدگی که 
در مبارزه پیش آمد مانع از دســتیابی به این 
افتخار بزرگ شــد. برای مســابقات جهانی 
هم وقتی وارد صربستان شدم خودم را روی 
ســکوی جهانی می دیدم. مــن حتی قبل از 
خواب نیز همه کارهایی که باید روی رینگ 
انجام می دادم را بارها در ذهنم مرور می کردم. 
به خــودم می گفتم دانیال تو باید روی رینگ 
این ضربــات را بزنی، اینگونــه جای خالی 
 بدهی و ... تا به برد برسی که خوشبختانه این 

اتفاق افتاد.
چگونه یــک بوکســور از مناطق 
محروم سیستان و بلوچستان، چنین 

افتخار بزرگی را به دست می آورد؟
این سوال واقعا برای من بسیار مهم است. 
شــاید الان که کمی نامم بر زبان ها افتاده، 
بهتر اســت هواداران بدانند قهرمان کوچک 
آن ها از چه جایگاهی به چه جایگاهی رسیده 
اســت تا امید خود را هرگز از دســت ندهند. 
البته ادعایی ندارم و هنوز هم مسیر طولانی 
در پیــش دارم که باید به نتیجه برســند. اما 
ســوال این اســت که دانیال از کجا آمد؟ از 
دل فقــر، نــداری، محرومیــت و منطقه ای 
آکنــده از درد. منطقه ای کــه هیچ حرفی و 
 هیچ چیزی برای مطرح کردن یا نشان دادن 
دارد، اما مردمانی با قدرت و متعصب دارد که 

پشتکارشان مثال زدنی است.

کــودکان ما با پــای برهنه و بــدون هیچ 
 وســیله ای اعم از لوازم تحریر، دفتر مناســب، 
یک کوله پشتی ارزان قیمت و ... صبح به صبح 
مدرسه می روند. واقعا نمی دانم چگونه شرایط را 
 توصیف کنم، اما باید همه بدانند که من یکی از 
همیــن بچه هــای محروم و فقیر سیســتان و 
بلوچســتان هســتم که اکنون با آن ها از اینجا 

صحبت می کنم. 
الان چه احساسی داری؟

پتانســیل اســتان سیســتان و بلوچستان 
ستودنی است، این مدال من پشتکار و توانایی 
مردم استان عزیزم را نشان می دهد. من هیچ 
چیز نداشــتم و تنها با پشــتکار و کمک مربی 
دلسوزم تاریخ ســازی کردم تا نشان دهم اگر 
به ما بها دهند می توانیم پرچم کشور عزیزمان 
ایران اسلامی را سال های سال بالا ببریم. در 
سیستان تا بلوچستان دانیال های زیادی وجود 
 دارند، در همه اســتان ها هم همین طور است. 
به ویژه امیدوارم توجه ها به این اســتان بیش 
از این باشــد تا شــاید در آینده شاهد موفقیت 
باشــیم. نیاز اســت تاکید کنم که من یکی از 
بچه هایی بودم کــه هنوز هم بدون حتی یک 

دمپایی به مدرسه می روند.
آیا بــرای تامیــن هزینه های خود 

شغلی داشتی؟
من هیچ شغلی نداشتم و سر کار نمی رفتم، 
چرا که در استان ما محدودیت شغل وجود دارد. 
بدون هیچ اسپانســری و کمک مالی، تنها با 

کمک مربی عزیزم آقای محمود نهتانی توانستم 
 طلسم شکنی کنم. من حتی گاها هزینه پول 
تو جیبی خودم را از او می گرفتم. فقط به خدا 
توکل کردم و به عمو محمود می گفتم خیالتان 
راحت باشــد، من یک روز بــا افتخارآفرینی 
 در عرصــه جهانی جــواب زحمات شــما را 

خواهم داد.
من بدون هیچ چیز شروع کردم و اکنون در 
اینجا هســتم، البته ادعایی ندارم. اجازه بدهید 
خوشــحالی خودم را و این مدال را به خانواده، 
عمو محمود عزیزم، کودکان فقیر سیســتان و 
بلوچستان و خانواده بزرگ بوکس ایران تقدیم 
کنم. دوست دارم همه ملت ایران را در شادی 

خود سهیم بدانم.
آیا دانیال شه بخش با حمایت مالی 

پدر کاری نکرده است؟
شــغل پدر من مسافرکشی است و سطح 
چندان بالایــی نداریم، مادرم نیــز خانه دار 
اســت. هر چیز که می بینید دســتاورد یک 

پشتکار است.
چه  قهرمــان  یــک  عنــوان  به 
درخواستی از مسئولان کشور دارید؟

کار من در اینجا به پایان نمی رســد و این 
تازه شروع کار اســت. اگر مسئولان بتوانند 
 و بخواهنــد برای پیشــرفت جوانــان ایران 
ســرمایه گذاری کنند مطمئن باشید در همه 
اســتان ها می توانیم قهرمان پروری کنیم تا 
آن ها هم با مــدال آوری های خود در عرصه 

بین المللی، دل مردم ســختی کشــیده ایران 
را شــاد کنند. ما نونهالان و نوجوانان بسیار 
خوبی داریم. امیدوارم مســئولان به رده های 
پایه توجه کنند تا شاهد نسل جدید قهرمانان 

باشیم.
آیــا حرفی برای محمــود نهتانی 
)مربی ســازنده دانیال  شــه بخش( 

داری؟
آقای نهتانی از ۱۳ یا ۱۲ ســالگی بود که 
بوکس را با بنده کار می کرد، او همیشه با من 
صحبت می کــرد و به من می گفت دانیال تو 
پتانســیل بالایی داری و می توانی به جایگاه 
بزرگی برسی. من هم همیشــه به او اعتقاد 
داشــتم و اعتماد می کردم، با قدرت در مسیر 
خود پیش می رفتم. حمایت او همیشه شامل 
حال من بود. اکنون من توانســتم به عنوان 
شــاگرد او بعد از ۸۰ ســال نخســتین مدال 
تاریخ بوکس ایران در مسابقات جهانی را به 
دســت آورم. واقعا از او متشــکرم و امیدوارم 
جواب زحماتش را داده باشــم. البته جا دارد 
از ســرمربی تیم ملی آقای علیرضا استکی، 
مربیان عزیــز خود آقایــان همایون امیری، 
شــهرام فاتح و بار دیگر آقای محمود نهتانی 
تشــکر کنم. واقعا خوشحالم، ما تیم بودیم و 
این موفقیت به تنهایی به دســت نیامد. این 
موفقیت برای همه تیم است و دانیال در این 

مسیر تنها نبود.
کدامیک از تبریک ها برای تو لذت 

بخش تر بود؟
واقعــا همه به من تبریک گفتند و بســیار 
برای من این اتفاق لــذت بخش بود. وقتی 
می دیدم هم اســتانی هایم چنین خوشحالند 
از خودم احساس رضایت داشتم. تقریبا همه 
جوانانی که بنده را می شــناختند به من زنگ 
زدنــد. جواب خیلی هــا را دادم و آنهایی هم 
که متوجه نشــدم را صمیمانه از حضورشان 
عذرخواهی می کنم. دانیال برای آن ها مبارزه 
کــرد و این موفقیت از آن آنهاســت، اما من 
واقعــا از تبریک هایی که بچه های کوچک و 
محروم سیستان و بلوچستان برایم فرستادند 
خیلی خیلی خوشحال شدم. تبریک آنها باعث 
بالا رفتن روحیه و خوشــحالی حداکثری من 

می شد.

حتی یکی از بچه هــا پدر خود را از خواب 
بیدار می کرد تا مبارزه من را ببیند. واقعا دیدن 
 این اتفاقات برای من خوشــحال کننده بود. 
 بــا او به صورت تصویری حــرف زده و واقعا 

تشکر کردم.
 برنامه دانیال برای آینده چیست؟ 
 فعلا تایم اســتراحت اســت و مســابقه

برون مرزی نداریم، اما شخصا دوست دارم در 
آینده روی رینگ مســابقات حرفه ای بوکس 
 نیز حضور پیدا کنم تا در آنجا نیز برای ایران

افتخار آفرینی کنم.
در بوکس آماتــور بالاترین مدالی 

که برای خود تصور می کنی چیست؟
واقعــا نمی خواهم زیاده گویــی کرده و از 
خود راضی باشــم، اما واقعیت این است که 
من پتانسیل بالایی در خود می بینم و به نظرم 
می توانــم در بوکس آماتــور نامبر وان و گلد 
)طلایی( شــوم. امیدوارم به این سطح مدالی 
که برای خود می بینم برســم، نهایت خواسته 

من طلای المپیک و جهان است.
تغییر  جهت  خارجی  کشورهای  از 
پیشــنهاد  آنها  برای  مبارزه  و  ملیت 

داشتید؟
دوست داشتم خودم به این موضوع پیش 
از شــما اشــاره کنم، ولی خوب شد که شما 
پرســیدید. بله، بنده از چند کشور به صورت 
خیلی جدی پیشــنهاداتی جهت تغییر ملیت 
داشتم، اما من و مردم سیستان تعصب داریم. 
شخصا می خواهم تنها پرچم سه رنگ ایران 
در زمان خواندن سرود ملی ایران روی دوشم 

باشد و زیر این پرچم سه رنگ مبارزه کنم.
شــرایط مصدومیتت چگونه است 
نبودی  نیمه نهایــی  در  اینکــه  از  و 

ناراحتی؟
نمی دانم چگونه به این سوال پاسخ دهم، 
ولــی گاهی اوقــات تصمیماتی کــه گرفته 
می شود دست شما نیست و باید به بزرگ ترها 
اعم از سرمربی، مربی و کادر پزشکی اعتماد 
کنید. متاســفانه آســیب دیدگی که داشتم 
نگذاشت در نیمه نهایی مبارزه کنم، اما الان 
که بیشتر فکر می کنم متوجه درستی تصمیم 
کادر پزشــکی و کادر فنی می شوم. شاید اگر 
در نیمــه نهایــی روی رینــگ می رفتم این 
مصدومیت شدیدتر می شد، بازی را می باختم 

و از نظر روحی فوق العاده افت می کردم.
حرف پایانی...

خیلی ممنونم، امیدوارم در آینده نیز بتوانم 
دل مردم ایران را شاد کنم.

 زهرا اینچه درگاهی بدون دریافت مجوز از 
وزارت ورزش و جوانان در کنگره فدراســیون 

جهانی ژیمناستیک شرکت کرد. 
به گزارش ایســنا، هشتادوســومین کنگره 
فدراســیون جهانــی ژیمناســتیک درحالی در 
آنتالیای ترکیه درحال برگزاری اســت که زهرا 
اینچه درگاهی با وجود نداشتن مجوز از شورای 
بــرون مــرزی وزارت ورزش در ایــن کنگره 

شرکت کرده است.
اینچه درگاهی که برای پست کمیته اجرایی 
فدراســیون جهانی ژیمناســتیک و شــورای 
فدراســیون جهانــی در ایــن دوره انتخابات 
فدراســیون جهانی ثبت نام کرده، بدون مجوز 

شورای برون مرزی به این کنگره رفته است.
هنوز مشــخص نیست که آیا این ثبت نام با 
هماهنگی کمیته ملی المپیک و وزارت ورزش 
انجام شده است یا خیر؟ پیش از این نیز وزارت 
ورزش درخصــوص حضــور اینچه درگاهی در 

اجلاس اتحادیه ژیمناســتیک آســیا مجوزی 
صادر نکرده بود. 

وزارت ورزش تایید کرده اســت که مجوزی 

در شــورای برون مرزی برای این ســفر صادر 
نشده اســت. حضور رئیس ســابق فدراسیون 
ژیمناستیک در این کنگره درحالی است که او 

مجوز شــورای برون مرزی را ندارد و مشخص 
نیست که درگاهی چگونه به این اجلاس سفر 

کرده است.
پیش از این درصورت نداشتن مجوز شورای 
بــرون مرزی هیــچ ورزشــکار و حتی رئیس 
فدراسیون اجازه حضور در رویدادهای بین المللی 
را نداشت و این اقدام تخلف محسوب می شود. 
باید دید که وزارت ورزش و کمیته ملی المپیک 
و نهادهای نظارتی بابت این رفتار چه واکنشی 

را از خود نشان خواهند داد. 
 دوره ریاســت چهار ســاله اینچه درگاهی 
۱9 تیــر ماه ۱4۰۰ به پایان رســید اما او هنوز 
در فدراســیون حضور دارد و در سفر های مهم 
 بین المللی به عنوان نماینده ایران حضور می  یابد.

   اخیرا اعتراضات گســترده اهالی ژیمناستیک 
بــه بلاتکلیفــی این رشــته مادر از ســوی 
پیشکســوتان و ورزشــکاران و مربیــان ملی 

بالاگرفته است.

خروج بدون مجوز رییس فدراسیون از کشور!
در ژیمناستیک چه خبر است؟

پرده ای درام از زندگی بوکسور تاریخ ساز ایران اسلامی

شه بخش: کودک سیستان و بلوچستانی بودم که دمپایی هم نداشت!

11 ورزش

صعود قشقایی به رده دوم جدول لیگ یک
تیم فوتبال شــهدای قشــقایی با پیروزی قاطع برابر میهمان خود به رده دوم جدول لیگ یک 

صعود کرد.
به گزارش خبرگزاری فارس از شیراز، در هفته چهارم رقابت های فوتبال  لیگ دسته کشور بعد 
از ظهر دیروز تیم شــهدای قشقایی در زمین چمن ورزشگاه بعثت شیراز میزبان استقلال ملاثانی 

بود که ۳ بر صفر این تیم را شکست داد.
 مهدی قریشی در دقیقه 5۲، روح ا.. صفویان پور در دقیقه ۶4 و کیخسرو سیاهپور  در دقیقه ۸5 

گل های تیم شهدای قشقایی را به ثمر رساندند.
تیم شــهدای قشقایی شــیراز با این پیروزی ارزشمند 9 امتیازی شــد و به جایگاه دوم جدول 

صعود کرد.

مجیدی ترکیب خود را نشناخته است؟
 یک پیشکسوت تیم فوتبال استقلال می گوید سرمربی آبی ها باید به ترکیب ثابت تیمش برسد. 
 بهروز پرورش خواه، پیشکســوت تیم فوتبال اســتقلال در گفت وگو با ایســنا، درباره تســاوی 
یک بر یک آبی پوشان پایتخت مقابل فجرسپاسی در هفته چهارم رقابت های لیگ برتر اظهار کرد: 
در روزی که اســتقلال عملکرد بدی نداشت، می توانســت مقابل فجر پیروز شود. من یک خسته 

نباشید به دو تیم می گویم. به نظر من موقعیت  آنچنانی روی دروازه ها شکل نگرفت.
او ادامه داد:  فکر می کنم نداشتن تاکتیک یا نبود خلاقیت فردی باعث شد بازی کم موقعیتی را 
شاهد باشیم. فکر می کنم استقلالی ها در دقایق پایانی کار به دنبال سوت پایان بازی بودند اما روی 

اشتباه مدافع و دروازه بان استقلال، فجر به گل تساوی دست یافت.
پرورش خواه درباره عملکرد کوین یامگا و رودی ژستد و تاثیرگذاری این ۲ بازیکن در روند بازی 
اســتقلال مقابل فجر خاطرنشــان کرد: یامگا بازیکن بسیار خوبی است. برخی بازیکنان هستند که 
دیرتر می توانند خودشان را با تیم هماهنگ کنند اما یامگا توانست خودش را زود وفق بدهد و ژستد 

هم در بازی های آینده می تواند خودش را با تیم هماهنگ کند. 
او افزود:  به نظر من اســتقلال باید در خط میانی خــودش را تقویت کند. باید هافبک های تیم 
برای مهاجمان موقعیت ایجاد کنند. من فکر می کنم کیفیت بد زمین هم در بازی اســتقلال مقابل 
فجر تاثیر خودش را گذاشــت. امیدوارم در خط میانی هم نفراتی به تیم اضافه شوند تا شرایط برای 

آبی پوشان بهتر شود. 
پرورش خواه در خصوص مشــکل اســتقلال در پیدا کردن ترکیب ثابــت  در بازی های این تیم 
گفت: باید فرهاد مجیدی ترکیب خودش را بشناسد و نباید این قدر تغییرات پیش بیاید. به نظر من 
بازیکنی مثل امیرحســین حســین زاده باید در ترکیب اول تیم حضور داشته باشد اما این تشخیص 

سرمربی بود که در بازی مقابل فجر از ابتدا در ترکیب نباشد. 
این پیشکســوت باشگاه استقلال در پایان و در پاســخ به این سوال که آبی پوشان می توانند در 
این فصل از رقابت های لیگ برتر عنوان قهرمانی را به دست بیاورند؟ گفت: من امیدوارم استقلال 
مدعی قهرمانی باشــد. باید در این مســیر تمرکز و تلاش زیادی صورت بگیرد. همه باید یکدل و 
یکپارچه باشند تا موفقیت لازم به دست بیاید. امیدوارم استقلال همچنان در کورس قهرمانی باشد.

دو استقلالی در راه پرسپولیس!
 باشگاه پرسپولیس قصد دارد دو بازیکن تاجیکستانی تیم استقلال این کشور را جذب کند. 

به گزارش ایسنا، باشگاه پرسپولیس که این روزها به دنبال پرداخت مطالبات گابریل کالدرون 
اســت تا پنجره نقل  و انتقالاتی باشــگاه باز شــود، قصد دارد پس از باز شدن پنجره دو بازیکن 

تاجیکستانی را جذب کند.
پرسپولیســی ها در روزهای اخیر با وحدت هنانوف و منوچهرصفروف مذاکراتی انجام داده اند و 

قرار است این دو بازیکن به تهران بیایند تا پس از توافق نهایی قرارداد امضا شود.
وحدت هنانوف مدافع ۲۱ ســاله ای است که در تیم استقلال تاجیکستان بازی می کند و برابر 
پرســپولیس هم به میدان رفت. منوچهر صفروف ۲۰ ســاله هم در به عنوان وینگر در استقلال 
تاجیکستان بازی می کند. این دو بازیکن قرار است به عنوان بازیکن آزاد به پرسپولیس به پیوندند.

ایرنا: مدرس کنفدراسیون فوتبال آسیا با اشاره 
به اینکه استفاده از مربیان با دانش و متخصص 
فوتبال به رشــد و توســعه این رشته پر طرفدار 
کمک مــی کند، اعلام کرد: آموزش به ویژه در 
ورزش و فوتبال مورد نیاز جامعه اســت و نباید 
مریبان با دانــش، مدرک خود قاب بگیرند و در 

طاقچه بگذارند. 
ناصر جانی خانی شــنبه در حاشیه برگزاری 
کلاس مربیگری درجه B آســیا در مصاحبه با 
خبرنــگار ایرنا افزود: چنانچه در فوتبال ایران به 
ویژه در سطح پایه ها از افراد کار آزموده استفاده 
شود در دراز مدت تاثیر بسزایی خواهد داشت که 

به نفع فوتبال ملی ما خواهد بود.
وی بیان کرد: متاسفانه درکشور ما با توجه به 
جایگزینی روابط به جای ضوابط و عدم رعایت 
استانداردهای روز دنیا بسیاری از مربیان کار بلد 
و با دانش ایران مدرک خود را قاب گرفته اند و 
در گوشــه خانه به آن نگاه می کنند زیرا روابط 

اجازه نمی دهد آنها از خانه بیرون بیایند و دانش 
خود را در مستطیل در اختیار جوانان قرار دهند.

این پیشکسوت فوتبال فارس با اظهار اینکه 

تــا زمانی کــه مربیان فاقد دانــش مورد توجه 
باشگاه ها قرار می گیرند، افزود: نتیجه اینگونه 
تفکر غلط مدیران باشــگاه ها در عدم انتخاب 

شایسته ها منجر به این می شود که آنها مدرک 
خود را قاب بگیرند و از طریق دیگر زندگی خود 

را بچرخانند.
جانی خانی در مورد برگزاری کلاس B آسیا هم 
 گفت: این دوره ها از کاربردی ترین کلاس  های

مربیگری بــرای ورود علاقه منــدان به حرفه 
مربیگری است و با درخواست فدراسیون فوتبال 
و صدور مجوز از کنفدراســیون فوتبال آسیا در 

کشورهای تحت پوشش برگزار می شود.
 مدرس فوتبال ادامه داد: در این دوره  ۲4 نفر
از علاقــه مندان بــه فوتبال که اکثــر آنها از 
 بازیکنان لیگ های مختلف کشور هستند شرکت 
داشتند و از توانایی نســبتا خوبی هم برخوردار 
بودنــد که  طی مدت ۲۰ روز جدیدترین مطالب 
و متدهــای فوتبال روز دنیا را فــرا گرفتند که 
امیدواریم از آنها در باشگاه ها استفاده شود زیرا  
تاثیرات بسیار مثبتی در فوتبال پایه استان فارس 

خواهند داشت.

مدرس فوتبال:

 مربیان با دانش و مختصص نباید مدرک خود را قاب بگیرند
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 کیوان نخعی قصد داشــت نمایش »یک سر تا سپیده دم« را در جشنواره 
تئاتر آیینی سنتی اجرا کند اما به دلیل وضعیت کرونایی و بعضی گرفتاری های 

شخصی از شرکت در جشنواره منصرف شد. 
او که در چند دوره گذشــته جشنواره تئاتر آیینی سنتی حضور داشته است، 
درباره دلایل کناره گیری خود از شــرکت در دوره جدید این جشنواره به ایسنا 
گفت: امســال تصمیم داشتم نمایش »یک سر تا سپیده دم« را  در جشنواره 
اجرا کنم، نمایشــی که داســتانی تخیلی دارد و متن آن برگرفته از ماجرای 
 ضحاک  در شــاهنامه فردوســی است. البته شــخصیت محوری نمایش ما 

یک زن بود.
این فعال تئاتر ادامه داد: بعد از پذیرش متن در جشــنواره، مشغول تمرین 
شــدیم اما به فاصلــه اندکی، خیز پنجم کرونا آغاز شــد و تمرین را متوقف 
کردیم. تعطیلات کرونایی با فوت پدرم همزمان شــد که برایم اتفاقی بسیار 

دردناک بود و دیگر روحیه تمرین و آماده سازی کار را نداشتم.
نخعی با اشــاره به اینکه امسال به دلیل شــرایط کرونایی، جشنواره تئاتر 
آیینی ســنتی یک بار به تعویق افتاده اســت، اضافه کرد: شاید بهتر بود که 

 جشــنواره باز هم به تعویق بیفتد تا شــرایط بهتر شــود چراکه این جشنواره 
به عنوان جشــنواره ملی مان، اهمیت بسیاری دارد. دوستان هم خیلی زحمت 
می کشند تا به بهترین شکل برگزار شود ولی امسال برای خود من دورنمای 
مشخصی نداشت چون شیوه برگزاری آنلاین و حضوری هر کدام ویژگی های 
خــاص خود را دارد. به همین دلیل بهتر دیــدم با وجود علاقه ای که به این 

جشنواره دارم، از شرکت در آن صرف نظر کنم.
او افزود: عموما اجراهای فضای باز به گرما و شور و شوق جشنواره ها بویژه 
جشــنواره تئاتر آیینی ســنتی خیلی کمک می کنند و از این نظر، فصل پاییز 
زمان خیلی مناســبی برای برگزاری این جشنواره نیست. با این حال دوستان 

هم چاره ای نداشتند و کرونا دست شان را بسته بود.
نخعی بــا تاکید بر لزوم توجه بــه گونه های نمایش ایرانی خاطرنشــان 
کرد: ایــن گونه نمایش ها عموما مورد کم توجهی قــرار می گیرند و حتی در 
دانشــکده هایمان هم جایی برای تدریس نمایش های ایرانی نداریم. بنابراین 
برگزاری جشــنواره آیینی سنتی از این نظر هم اهمیت بسیار دارد و امیدوارم 

جشنواره امسال هم به نحو احسن برگزار شود.

او دربــاره اجرای عمومی نمایشــش توضیح داد: دو ســال پیش که در 
جشنواره شرکت کردم، برای گرفتن اجرای عمومی دچار مشکل شدم. امسال 
هم خیلی دلم می خواست در جشنواره شرکت کنم که نشد. اگر شرایط برای 
اجرای تئاتر بهتر شود، گروه ما به اجرای این کار بسیار علاقه مند است و حتما 

تلاش می کنم نمایش را در شرایط بهتری روی صحنه بیاورم.

یک کارگردان مطرح کرد: 

کاش جشنواره آیینی سنتی باز هم به تعویق می افتاد

پیامبر اکرم )ص( 

رهسپار شدنت به سوى مسجد و بازگشت به سوى خانواده ات ، ثواب يكسان دارند.
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انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

 علی گزبلند    
با حضور بانو ســکینه کیانی همسر استاد بهمن  بیگی 
و بانو افسانه جهانگیری خواننده شهیر قشقایی و جمعی 
از فرهیختگان فرهنگی و فعالان موســیقی قشقایی، از 

کتاب مقدماتی آموزش ویولن قشقایی رونمایی شد.
 درنا کاظمی دوست، مسئول نشر) آی دورنا( ناشر این 
 کتاب با ذکر اینکه کتاب همراه با ارایه شیوه نوین کیو آر کد 
نشــر و در اختیار علاقه مندان قرار گرفته اســت، افزود: 
بیشتر کتاب های موسیقی همراه با دی وی دی آموزشی 
 ارائه می شــود اما این کتاب به شیوه نوین و در بستر وب 
با دسترسی کیو آر کد امکان دسترسی به فایل های همراه 
 کتاب که شــامل ســلفژ و خوانش محتوای کتاب است

را در هر کجای دنیا فراهم کرده است.
وی با ذکر اینکه بیش از ۴ ماه وقت صرف آماده سازی 
کتاب شده است، افزود: آقای روشن راد مولف کتاب کار 
تدوین متدها و شــیوه های آموزشی کتاب را هم برعهده 

داشته  اند. 
وی شمارگان کتاب در چاپ اول را هزار نسخه اعلام 
کرد و افزود: در صورت استقبال مخاطب کتاب به مرحله 

چاپ های بعدی نیز خواهد رسید.
 وی این کتاب را شماره نخست یک مجموعه ۴ جلدی 
 برشــمرد و افــزود: ۳ شــماره دیگر ایــن مجموعه نیز 
به مرور چاپ و در اختیار علاقمندان قرار خواهد گرفت. 
 مسلم روشن راد پژوهشگر موســیقی و مولف کتاب
با ذکر اینکه موسیقی نواحی، خصوصا فارس و موسیقی 
ایل قشــقایی این پتانسیل را دارد که به عنوان یک پایه 
مناسب برای گســترش گردشگری موســیقی استفاده 
شود، افزود: متاسفانه به این موضوع کم پرداخته شده و 
نباید موســیقی فولک به حاشیه برده شود و باید جذابیت 

موسیقیایی برای مخاطب و گردشگر فراهم شود.
وی گفت: من برای اینکه این شکل موسیقی را دارای 

چهارچوب مدون کنم تلاشم را معطوف به ایجاد شیوه ای 
بــرای قابل درک و قابل ارائه کردن کتاب به مخاطب و 

گردشگر کردم که این کتاب حاصل این نگاه است.
این مولف حوزه موسیقی، با ذکر اینکه وزارت فرهنگ و 
ارشاد در این زمینه عملکرد مناسبی نداشته و در این عرصه 
 حضور کمرنگی داشته است از کار خوب بخش گردشگری

تقدیر و خواهان حمایت دیگــر ارگان های فرهنگی  از 
فعالیت های انجام شده در این حوزه شد.

این پژوهشگر موســیقی با ذکر اینکه شیراز پتانسیل 
معرفی و مطرح کردن این موســیقی به تمام دنیا را دارد 
گفت: کتاب دســتور مقدماتی ویولن قشقایی یک شیوه 
عملی برای استفاده مخاطب خصوصاً گردشگر موسیقی 

خواهد بود.
وی با اشاره به نقش رســانه ها لزوم تدوین روزهای 
مناســبت دار تقویمی در این حوزه برای معرفی موسیقی 

اقوام و نواحی در سطح کشور را خاطر نشان کرد.  
وی بــا ذکــر اینکه اســتان ها و شــهرهای اطراف 
شــیراز دارای جمعیت قشــقایی هســتند، گفت: وجود 

جشــنواره های موســیقی اقوام در قالب توریسم داخلی 
می تواند علاقه مندان به این موســیقی را به استان جذب 
و مایه گسترش موســیقی و گردشگری در استان شود، 
اما پیش از آن لازم اســت  بــر روی جنبه های جذابیت 
در این موســیقی کار شود و شرایط و زیربنای لازم برای  
اجرای این برنامه ها فراهم شود که این کار از یک ارگان 

مثل سازمان گردشگری بر نمی آید و باید همه ارگان ها 
به چنیــن فرآیندی اقدام کنند تــا انگیزه در این بخش 

ایجاد شود.  
وی با ذکر اینکه؛ حمایت های این حوزه باعث فعالیت 
هنرمندان و موسیقیدانان و رونق این این موضوع خواهد 

شد، گفت: ایجاد انگیزه امروز خود یک علم است.
وی در ادامه افزود: در کشــور امــکان خاصی برای 
مولفان از جمله حوزه موسیقی در نظر گرفته نمی شود و 
این تا به این حد است که حتی یک سالن برای رونمایی 
کتاب یا اثر در اختیار ما قــرار نمی گیرد. از طرف دیگر 
حمایت هــای روانی هم از این حرکت نمی شــود اگرچه 
هنرمنــد واقعی نباید به این مــوارد فکر کند ولی انگیزه 

برای هنرمند و مولف مهم است. 
 وی با ذکر اینکه این کتاب اولین کتاب آموزش مقدماتی 
ویولن قشــقایی اســت، گفت: کتاب کمانچه هم در راه 

است که تا ماه آینده چاپ و منتشر می شود.
وی در مورد قطعــات موجود در کتــاب به خبرنگار 
عصر مردم گفت: قطعات نوشــته شــده اگرچه پیش از 
این نیز وجود داشــت اما متد استفاده شده در این کتاب  
 اســت که قابلیت معرفی این شکل از موسیقی را در دنیا

ایجاد می کند.
وی نت نویســی این کتاب را بر اســاس اســتاندارد 
بین  المللی ارزیابی کرد و گفت: اشعار کتاب به زبان ترکی 
سرایش شده و برای درک بهتر مفاهیم هرجا لازم بوده 
به کتاب های دیگر در این زمینه ارجاع داده شده است. 

این مولف حوزه موســیقی گفــت:  بخش کیو آر کد 
لینک دسترســی به قطعات سلفژ و ســرایش شده این 
کتاب، که مزایای زیادی در جهت آموزش موسیقی ایجاد 
 می  کند، باعث می شــود هر کس از هر فرهنگ و زبان 
بتواند به امکانات این بخش دسترسی داشته باشد و از آن 

به راحتی بهره گیرد.

کامبیز درمبخش درگذشت
هنرمند  درمبخــش،  کامبیز 
کاریکاتوریســت که به ویروس 
کرونــا مبتلا بــوده و وضعیت 
دیروز  داشت،  ناپایداری  جسمی 
)پانزدهم آبان مــاه( دار فانی را 

وداع گفت.
به گــزارش ایســنا، نیک نام 

حســین پور، مدیر عامل موسسه هنرمندان پیشکسوت که دیروز 
در تماسی تلفنی با خبرنگار ایسنا وضعیت این هنرمند را ناپایدار 
 توصیف کرده بود، پس از گذشت چند ساعت خبر فوت ایشان را داد.
  درمبخش که به دلیل ابتلا به ویروس کرونا در بیمارستان آتیه 
بســتری بود، از روز جمعه به دســتگاه وصل شده بود و ضربان 
قلب ناپایداری داشت. این کاریکاتوریست پیشکسوت متولد سال 
1۳21، دیروز در ســن 79سالگی دار فانی را وداع گفت و جامعه 

هنری را بار دیگر عزادار کرد.

 تسلیت برای درگذشت مرد نجیب 
کاریکاتور ایران

به دنبال منتشــر شــدن خبر درگذشــت کامبیز درمبخش، 
هنرمند پیشکسوت کشورمان هادی مظفری )مدیر کل هنرهای 
تجسمی( درگذشت او را به خانواده و جامعه هنری تسلیت گفت.
به گزارش ایســنا، مظفری در پیام خود چنین نوشــته است: 
»خبر دردناک درگذشت یکی از مردمی ترین و اخلاق مدارترین 
اســتادان هنر همه ما را در بهت فرو برد. استاد کامبیز درمبخش 
اســتادی نجیب و هنرمندی بزرگ بود که همــواره در جریان 
هنرهای تجســمی روز قرار داشــت، آثار برجســته او در سطح 
جهانی شهرت داشــت و علاقه مندان کاریکاتورهای درخشان 

او فقط ایرانی نبودند.
اســتاد درمبخش با خطوط ســاده و در عیــن حال عمیق، 
جهانی شگفت انگیز را خلق کرد. طی سال های اخیر عموما در 
 سیاست  گذاری و داوری تمامی رویدادهای مهم ملی و بین المللی 

در کنار ایشان درس هنر و اخلاق مدارا و محبت آموختیم.
اکنون قلم او از تپش بازایستاده است با اندوه فراوان درگذشت 
اســتاد درمبخش را به خانواده ایشان و هنرمندان ایران تسلیت 

عرض می کنم.«

"حرف های شبانه" هم مسافر "ازمیر" شد
فیلم کوتاه داســتانی »حرف های شــبانه« به نویســندگی و 
کارگردانی امیــد عبدالهی و تهیه کنندگی حســین کاکاوند در 
دومین حضور جهانی خود به بیســت و دومین دوره جشــنواره 

بین المللی فیلم کوتاه ازمیر ترکیه راه یافت.  
به گزارش ایســنا، جشــنواره فیلم کوتاه ازمیــر که از جمله 
جشــنواره های مورد تایید آکادمی اســکار است، از یکم تا هفتم 
آذر ماه در شــهر ازمیر برگزار می شود و فیلم »حرف های شبانه« 
 در بخش پانورامای این جشــنواره معتبر بــه نمایش در می آید. 
  گفتنی اســت، »حرف های شــبانه« پیش از این جشــنواره، 
در نخســتین حضور جهانی اش برای بخش مســابقه بین الملل 
شانزدهمین جشنواره بین المللی ساپورو ژاپن انتخاب شده بود که 

به زودی در این رویداد نیز به روی پرده خواهد رفت.  
هادی افتخارزاده و امیررضا رنجبران بازیگران این فیلم کوتاه 
هفده دقیقه ای هستند. همچنین پخش بین المللی آن نیز بر عهده 

کاکو فیلم است.
فیلم کوتاه "زاغچی" به کارگردانی و تهیه کنندگی ســیروس 
حســین جانی هم چندی قبل اعلام شد که در بخش پانورامای 

جشنواره ازمیر ترکیه به نمایش در می  آید.

 با حضور جمعی از فرهیختگان فرهنگی و فعالان موسیقی قشقایی:

کتاب مقدماتی آموزش ویولن قشقایی رونمایی شد

یک هنرمند موســیقی نواحی با اشاره به 
نبود واژه هنر در عبــارت »وزارت فرهنگ و 
ارشاد اســلامی«، درباره چرایی این موضوع 
ســوال می کند و می گوید تــا زمانی که واژه 
هنر بــه این عبارت اضافه نشــود، نمی توان 
خیلی انتظار داشــت که هنرمندان میراثی را 

از وزارتخانه خود دریافت کنند. 
هوشنگ کردســتانی ـ خواننده جیرفتی ـ 
که برای هشــتمین بار در جشنواره موسیقی 
نواحی حضور پیــدا کرده بود، در گفت وگویی 
با ایســنا درباره تغییرات این جشنواره نسبت 
به دوره های قبل بیان کــرد: اگر بخواهیم با 
سنجیدن شــرایط در دوره های قبل، کیفیت 
برگزاری این دوره را بررسی کنیم، باید بدانیم 
که مشکلات کنونی کشور در کیفیت و کمیت 

برگزاری این رویداد بی تأثیر نبوده است.
او ادامه داد: از طرفی مشــکلات حاصل از 
تحریم ها، باعث شده برگزارکنندگان جشنواره 
و مدیران آن برای تأمیــن اعتبار این رویداد 
با مشــکل مواجه شوند. منتها می بینیم که در 
موارد دیگر هزینه می شــود و گویا هنر فعلا 

نیازی ندارد که برای آن هزینه شود.
این هنرمند معتقد است: جشنواره موسیقی 
نواحی تنها در دوره هایی که آقای محمدرضا 
درویشــی مســئولیت برگزاری آن را برعهده 
داشته اند، شرایط مالی خوبی داشته است؛ زیرا 
متولیان امــر افرادی بودند که رویکرد آنها به 
هنر و فرهنگ تا حدی بهتر بود. ولی به گمانم 
اکنون دولت بیشــتر درگیر مسائل حاشیه ای 

است و امکانات خوبی در اختیار برگزارکنندگان 
قــرار نمی دهــد. امکانات و بودجــه ای هم 
کــه جشــنواره در اختیار داشــته اســت، به 
 واســطه رایزنی هایی اســت که با یکســری
از شرکت ها در اختیارشان قرار گرفته است که 
آنها هم بعضا به تعهدات خود عمل نمی کنند.
 کردستانی افزود: البته ما هنرمندان، با توجه

به شــرایط ســخت برگزاری این جشنواره، 
از نحــوه برگزاری آن راضی هســتیم؛ چون 
می دانیم بــرای تهیه امکانات و تأمین بودجه 
نباید برگزارکنندگان  مشــکلاتی وجود دارد. 
را مقصــر دانســت؛ چون از ســمت دولت و 
وزارتخانه برای برگــزاری چنین رویدادهایی 

اراده ای نیست.

همچنین در بخش دیگری از این گفت وگو 
درباره الزام برگزاری جشنواره هایی با محوریت 
موسیقی نواحی به موازات جشنواره موسیقی 
 نواحــی ایران ســوال کردیم که پاســخ داد:
با توجه به رده بندی سنی شرکت کنندگان از 
نوجوانان گرفته تا پیشکشوتان، باید برگزاری 
جشنواره ها برنامه ریزی شود. البته بهتر است 
که یکســری جشــنواره  های موسیقی صرفا 
برای جوانانی که در مناطق مختلف کشــور 
دارای اســتعداد هستند برگزار شود و اگر قرار 
بر حضور پیشکسوتان هم باشد، هدف انتقال 

تجربه آنها به جوانان باشد.
 او ادامه داد: با سه شب پیش هم جمع شدن، 
تنها دیداری تازه می شــود و شاید در نهایت 

یکسری اجرا را که برخی از آنها تکراری هم 
هستند، ببینیم؛ زیرا برای هنرمندان انگیزه ای 
وجود ندارد. امروز همه هنرمندان به خصوص 
هنرمندان موســیقی نواحی درگیر مشکلات 
معیشتی هســتند؛ مشکلاتی که سال ها است 
هیچ  کس به آنها توجه و رســیدگی نکرده و 
ما با سیلی صورت خود را سرخ نگه داشته ایم.  
او درباره سرنوشت جشنواره موسیقی نواحی 
 گفت: این رویداد بــا مدیریت و برنامه  ریزی
حاضــر، چنــدان دوام نخواهــد داشــت و 
تاکنون نیز به خاطــر حرمت مدیران آن نزد 

پیشکسوتان سرپا مانده است.
کردستانی تصریح کرد: معتقدم تا زمانی که 
واژه هنر در کنار واژه فرهنگ قرار نگیرد و ما 
وزارت فرهنگ و هنر ارشاد اسلامی را نداشته 
باشیم، هنرمندان این مملکت از این وزارتخانه 
میراثی دریافت نخواهند کــرد. واژه هنر چه 
ایرادی داشــته که از کنار اسم این وزارتخانه 
 حذف شده است؟ هنر یا ارزشمند و یک مقوله 
مقدس اســت یا اینکه نیســت. اگر نیســت 
تکلیف خود را با آن مشخص می کردیم خیلی 

بهتر بود. 
وی در پایان گفت: همه هنرمندان موسیقی 
از نخبگان گرفته تا بزرگان و جوان ها در بین 
 مــرگ و زندگی هســتیم و انگیزه ای نداریم. 
امیدوارم با هم اندیشی متخصصان موسیقی، 
کارشناسان و جامعه شناسان، راه چاره ای برای 
 برطرف کردن رخوتی کــه اکنون گریبانگیر

 موسیقی شده است، اندیشیده شود.

طرح یک پرسش درباره نام »وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی«
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