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حکم رهبر انقلاب درباره روزه ماه رمضان 
در زمان شیوع کرونا 

پایـگاه اطلاع رسـانی دفتـر رهبـر انقلاب اسلامی حکم حضـرت آیت 
اللـه خامنـه‌ای دربـاره شـرایط روزه ماه رمضـان در زمان شـیوع بیماری 

کرونـا را اعلام کرد. 
بـه گـزارش ایسـنا، رهبـر معظـم انقلاب اسلامی در پاسـخ بـه ایـن 
اسـتفتا کـه »در شـرایط کنونـی کـه بیمـاری کرونـا شـیوع پیـدا کـرده 
اسـت، روزه گرفتـن در مـاه رمضـان چـه حکمـی دارد؟« تاکیـد کردند: 
»روزه از ضروریات ارکان شـریعت اسلام اسـت و ترک روزه ماه رمضان 
جایـز نیسـت مگـر آنکه فـرد، گمـان عقلایـی پیدا کنـد کـه روزه گرفتن 
یـا موجـب ایجـاد بیمـاری شـود و یـا تشـدید بیمـاری و یا افزایـش طول 

بیمـاری و تاخیـر در سلامتی می‌شـود.«
در ادامـه پاسـخ بـه ایـن اسـتفتا آمده اسـت: »در ایـن موارد روزه سـاقط 
ولـی قضـای آن لازم اسـت. بدیهـی اسـت در صورتی که ایـن اطمینان 
کفایـت  آیـد،  دسـت  بـه  میّـز  متدیـن  و  متخصـص  پزشـک  گفتـه  از 
می‌کنـد. بنابرایـن اگـر فـردی نسـبت بـه امـور یادشـده خـوف و نگرانی 
داشـته و ایـن خـوف منشـاء عقلایـی داشـته باشـد، روزه سـاقط ولـی 

قضـای آن لازم اسـت.«

 عطا الله زمانی اعلام کرد :
تامین مسکن محرومان و 
توسعه روستایی اولویت 

بنیاد مسکن فارس

شهردار شیراز:
تمایل برای بازگشت 
ساکنین بافت تاریخی 

در شیراز افزایش
یافته است

رئیس مجمع نمایندگان فارس مطرح کرد:

عقب ماندگی فارس نسبت به بعضی استان‌ها 
در انتقال آب از دریا

حکایت آرد و الک 
اسماعیل  عسلی

به ياد سروى از سروستان 
موسيقى ملّى ما

افتتاح‌ پروژه سالن ۶۰۰۰ 
نفری شیراز در آینده 

نزدیک 

۴۵ نفر مبتلا به کرونا در فارس جان باختند

کیـم جونـگ اون یکـی از وزرای خـود را پـس از آن 
اعـدام کـرد کـه وزارتخانـه این وزیـر اقدام بـه برقراری 
تمـاس ویدیویی به میـزان کافی نکـرده و کارمندانش 

از میـزان کار شـکایت کـرده بودند. 
بـه گـزارش ایسـنا، بـه نوشـته روزنامـه میـرور، حکـم 
اعـدام وزیر آموزش کره شـمالی از سـوی کیم جونگ 
دربـاره  تحقیقـات  پـی  در  کشـور  ایـن  رهبـری  اون، 
اینکـه چـرا وزارتخانه مذکور پیشـرفت رضایت بخشـی 

نداشـته، صادر شـده اسـت.
روزنامـه رسـمی کـره شـمالی نوشـت، گـزارش مربوط 
آمـوزش عالـی کـره  بـا وزارت  یافته‌هـای مرتبـط  بـه 
شـمالی نشـان می‌دهـد کـه ایـن وزارتخانـه بـه قـدر 
کافـی و بـه صورت مناسـب قانـون آمـوزش از راه دور 

را محقـق نکـرده اسـت.
در گـزارش ایـن روزنامـه همچنیـن آمـده اسـت، ایـن 
تحقیـق از سـوی اداره سـازمان و ارشـاد بـه این دلیل 

انجـام شـده کـه ایـن وزارتخانـه از پیشـرفت در زمینـه 
آمـوزش از راه دور موفـق نبوده و سیاسـت‌های دولت 

را مـورد انتقـاد قرار داده اسـت.
می‌شـوند  مـوارد  شـامل  همچنیـن  وارده  اتهامـات 
در  مذکـور  وزارتخانـه  اعضـای  از  برخـی  آن  در  کـه 
نشست‌هایشـان دربـاره کار شـکایت داشـته و برخـی 
دیگـر هـم فقـدان منابـع اختصـاص یافتـه از سـوی 

برده‌انـد. زیـر سـوال  را  دولـت 

کیم جونگ اون یک وزیر دیگر را اعدام کرد

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید
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آگهی مزایده
نوبت اول: 1400/1/15

نوبت دوم: 1400/1/22
شــهرداری اقلیــد در نظر دارد نســبت به 
از  از پسماند خشک  بهره برداری  واگذاری حق 
مبدا از طریق مزایده کتبی اقدام نماید؛ لذا از کلیه اشــخاص 
حقیقــی و حقوقی که دارای صلاحیــت لازم از ادارات ذیربط 
می باشند دعوت به عمل می آید جهت دریافت اسناد مزایده 
حداکثــر 10 روز پس از چاپ آگهی نوبت دوم به شــهرداری 

اقلید مراجعه نمایند.
شرایط مزایده:

شهرداری در رد یا قبول پیشنهادات مختار است.
به پیشنهاداتی که فاقد سپرده باشد ترتیب اثر داده نخواهد 

شد.
هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.

شرکت کنندگان می بایست مبلغ 30/000/000 ریال را به یکی از 
طرق، نقد واریز به حســاب 0107212704004 سپرده اشخاص 
شهرداری- چک بانکی تضمین شده و یا ضمانتنامه بانکی بابت 

سپرده شرکت در مزایده ارائه نماید.
قیمت پایه شهرداری ماهیانه به مبلغ 50/000/000 ریال می باشد.
سپرده نفرات اول تا سوم در صورت انصراف به نفع شهرداری 

ضبط خواهد شد.
ســایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مزایده مندرج 

می باشد.
شناسه آگهی: 1116213

819/م الف
مسعودی
شهردار اقلید

آگهی تجدید مناقصه عمومی
شــهرداری دوزه در نظر دارد براساس مصوبه 
محترم  شورای   99/4/3 مورخ  64/د/99  شــماره 
اسلامی شهر نســبت به اجرای عملیات آسفالت 
معابر، خیابان و بلوار امام خمینی)ره( در ســال 1400 اقدام نماید. 
لذا از متقاضیان واجد شــرایط دعوت به عمل می آید حداکثر به 
مدت 10 روز پس از انتشار آگهی نوبت دوم تجدید مناقصه، جهت 
دریافت اســناد مربوطه به واحد مالی شهرداری دوزه مراجعه 
نمایند و پیشــنهادات خود را در پاکت سربسته به واحد حراست 

تحویل نمایند.
شرایط:

-مقدار تقریبی کار قابل اجرا 20 هزار مترمربع می باشد.
-تأمین قیر 60.70 توســط شهرداری و به صورت مشارکتی انجام 
می گیرد که ارزش قیر تحویلی در هنــگام تحویل به پیمانکار به 
ارزش روز محاسبه و از صورت وضعیت پیمانکار کسر خواهد شد 
و همچنیــن پیمانکار موظف به تهیــه و پخش mc و پخت، حمل و 

پخش آسفالت با دستگاه فنیشر استاندارد می باشد.
-مبلغ پایه قرارداد به ازای هر مترمربع 1200000 ریال می باشد.

-پیمانکار می بایســت دارای کارخانه آسفالت استاندارد و طرح 
اختلاط و با فاصله مناسب از شهر دوزه باشد.

-به پیشنهادات مخدوش و بعد از مهلت قانونی ترتیب اثر داده 
نخواهد شد.

-شــهرداری در رد یا قبول کلیه پیشنهادات مختار و پیمانکار حق 
هیچ گونه اعتراض ندارد.

-هزینه آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.
-واریــز مبلــغ 1/200/000/000 ریال به حســاب ســپرده مناقصه 
شهرداری به شماره 784495749 نزد بانک کشاورزی به عنوان 
ضمانت شرکت در مناقصه یا ضمانت نامه بانکی الزامی می باشد 

و مبلغ مذکور پس از انعقاد قرارداد عودت داده خواهد شد.
-هرگاه برندگان نفر اول، دوم و ســوم حاضر به انعقاد قرارداد 
نشوند ســپرده آنان به ترتیب به نفع شــهرداری ثبت و ضبط 

خواهد شد.
-نوبت چاپ اول: 1400/1/15
نوبت چاپ دوم: 1400/1/22

آخرین روز تحویل پاکت پیشنهادات: سه شنبه 1400/1/31
بازگشایی پاکت های مناقصه: ساعت 15 روز چهارشنبه 1400/2/1

شماره تماس: 07154460144
شناسه آگهی: 1117272

824/م الف
کورش محمدی
شهردار دوزه

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034001888 مــورخ 1399/4/16 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های 
فاقد ســند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 
2 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمدرضا کرمی فرزند 
غلامرضا به شماره شناســنامه 668 صادره از شیراز در ششدانگ 
یکباب خانه به مســاحت 248/15 مترمربع پلاک 14048 فرعی از 2070 
اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 2070 اصلی واقع در بخش 4 شیراز 
ملــک مورد تقاضا در یک قطعه زمین وقفــی و اجاره عرصه ملک از 
مالک رسمی به واســطه اجاره نامه عادی محرز گردیده است. لذا 
بــه منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبــت به فاصله 15 روز آگهی 
می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/1/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/2/6

109/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034007776 مورخ 1399/12/9 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 
2 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای زین العابدین کشاورزی 
فرزند جهان میر به شــماره شناســنامه 13 صادره از شــیراز در 
ششــدانگ یکباب خانه به مساحت 74/10 مترمربع پلاک 5401 فرعی 
از 2075 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 1 فرعی از 2075 اصلی 
واقع در بخش 4 شیراز خریداری از مالک رسمی آقای درویش جوکار 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می‌توانند از 
تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتــراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/1/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/2/6

108/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی مزایده
نوبت اول: 1400/1/22

نوبت دوم: 1400/1/29
شــهرداری خنج به اســتناد مصوبه شماره 
156/د/5 مــورخ 99/8/14 شــورای محترم 
اسلامی شــهر خنج در نظر دارد نسبت به اجاره یک دستگاه 
مینی بوس به مدت دو ســال با قیمت پایــه 180/000/000 ریال 
جهت ســال اول و افزایش 15 درصد جهت سال دوم از طریق 

مزایده عمومی با شرایط ذیل اقدام نماید:
1(متقاضیــان محتــرم می تواننــد جهت بازدیــد از خودرو 
فوق الذکر همه روزه از ســاعت 8 صبح الــی 14 به پارکینگ 
موتوری شــهرداری واقع در شــهرک گلدان مراجعه و فرم 

شرکت در مزایده را از امور مالی شهرداری دریافت نمایند.
2(شهرداری به تقاضاهای فاقد امضاء، آدرس و تلفن ترتیب 

اثر نخواهد داد.
3(پیشنهاددهندگان می بایســت مبلغ 19/350/000 ریال بابت 
تضمین شــرکت در مزایده را به حساب 3100002415008 نزد 
بانک ملی به نام سپرده شــهرداری واریز و ضمیمه پیشنهاد 

خود نمایند.
4(شهرداری در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار است.

5(هزینه حق الدرج آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.
6(چنانچه برنده مزایده از پیشنهاد خود منصرف گردد، مبلغ 
سپرده ضمانت به نفع شــهرداری منظور و پیشنهاد دهنده 
بعدی در صورت صلاحدید شهرداری به عنوان برنده مزایده 
معرفــی می گردد و برنده منصرف شــده حــق هیچ گونه 

اعتراضی را نخواهد داشت.
8(قبول پیشــنهادات از تاریخ درج آگهــی نوبت دوم تا پایان 

وقت اداری روز چهارشنبه مورخ 1400/2/8 می باشد.
9(بازگشایی پاکتها در ساعت 12 روز پنجشنبه مورخ 1400/2/9 

در دفتر آقای شهردار انجام خواهد گرفت.
10(حضور پیشنهاددهندگان در جلسه آزاد است.

شناسه آگهی: 1120496
905/م الف

شهرام محمودپور
شهردار خنج

آگهی مناقصه عمومی
نوبت اول: 1400/1/22

نوبت دوم: 1400/1/29
شهرداری خیرآباد در نظر دارد به استناد 
استانداری فارس عملیات تسطیح،  مجوز 
زیرسازی و آسفالت معابر سطح شهر را از طریق مناقصه 

عمومی به پیمانکاران واجد شرایط واگذار نماید.
علاقمندان جهت شــرکت در مناقصه مــی توانند جهت 
دریافت اســناد مناقصه به شــهرداری خیرآباد مراجعه 

نمایند.
1-مهلت تحویــل پاکت بعد از چاپ نوبت دوم به مدت 10 

روز می باشد.
2-ضمانت نامه شــرکت در مناقصه 250/000/000 ریال به 
صــورت ضمانت نامه بانکی و یا فیش واریزی به حســاب 
3100007352004 به نام سپرده شهرداری خیرآباد می باشد.

3-هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد.
4-شهرداری در رد و یا قبول آن مختار می باشد.

5-در صورتی که نفرات اول تا سوم حاضر به انعقاد قرارداد 
نشوند سپرده آنها به نفع شهرداری ضبط می گردد.

6-پاکت ها در تاریخ 1400/2/8 مفتوح و قرائت خواهد شد.
علاقمندان می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره 

تلفن 07132747021 تماس حاصل فرمایند.
شناسه آگهی: 1121442

922/م الف
شهردار خیرآباد
محمدحسن رضایی

وستفالیای ایرانی
 زهرا جعفری

* پایان بررسی صلاحیت ها 

*لیست مهندسی شده

* تحت هیچ شرایطی عقب نمی‌نشینیم 
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ــت: دادگســتری‌ها  ــه گف ــوه قضایی ــس ق رئی
افــراد  بــرای  نویســی  عریضــه  کار 
ــه  ــت هزین ــی پرداخ ــه توانای ــی ک کم‌بضاعت

آن را ندارنــد، انجــام دهنــد. 
بــه گــزارش ایســنا بــه نقــل از قــوه قضاییــه، 
ســید ابراهیــم رئیســی رئیــس قــوه قضاییــه 
صبــح دیــروز شــنبه )۲۱ فروردیــن( بــه 
صــورت از پیــش اعــام نشــده بــا حضــور در 
دادگســتری شهرســتان بهارســتان از شــعب 
کیفــری، حقوقــی و مدنــی ایــن دادگســتری 

بازدیــد کــرد.
رئیــس قــوه قضاییــه در جریــان ایــن بازدیــد 
بــه گفتگــو بــا کارکنــان ایــن مجتمــع 
قضایــی، اربــاب رجــوع و وکلا پرداخــت و در 
برخــی مــوارد دســتورات لازم را جهــت حــل 

مشــکلات مــردم صــادر کــرد.
رئیســی ضمــن انتقــاد از اجبــار کــردن مــردم 
بــرای آوردن مجــدد مــدارک و گواهی‌هــای 
ــد  ــده جدی ــتفاده در پرون ــت اس ــی جه بانک
ــدارک و  ــار م ــک ب ــه ی ــردی ک ــت: ف گف

گواهی‌هــای بانکــی خــود را بــه دادگســتری 
ــده  ــدازی پرون ــرای راه‌ان ــد ب ــه داده، نبای ارائ
جدیــد خــود مجــددا هزینــه‌ای متحمل شــود 
تــا همــان مــدارک قبلــی را بــه دادگســتری 
ارائــه دهــد؛ در اینگونــه مــوارد بایــد از 
همــان مــدارک تهیــه شــده در پرونــده قبلــی 

اســتفاده شــود.
ــان اینکــه لازم  ــا بی ــه ب ــوه قضایی ــس ق رئی

ــرای عریضــه  ــی ب ــه پول ــانی ک نیســت کس
نویســی ندارنــد وجهــی پرداخــت کننــد، 
گفــت: بایــد تــا آنجــا کــه امــکان دارد 
نبایــد  هزینه‌هــای مــردم را کــم کــرد. 
شــرایط بــه نحــوی باشــد کــه کار آن فــردی 
ــدارد  ــی ن ــه نویس ــرای عریض ــی ب ــه پول ک

ــود. ــام نش انج
کــه  گفــت  زمینــه  همیــن  در  رئیســی 

ــرای  ــی ب ــه نویس ــتری‌ها کار عریض دادگس
ــت  ــی پرداخ ــه توانای ــی ک ــراد کم‌بضاعت اف

هزینــه آن را ندارنــد، انجــام دهنــد.
توصیــه  ضمــن  قضاییــه  قــوه  رئیــس 
و  مجتمع‌هــا  روســای  و  مســئولان  بــه 
ــان  ــور در می ــه حض ــی ب ــای قضای واحده
ــری مشــکلات  ــاب رجــوع و پیگی ــردم ارب م
ــر  ــا ذک ــت: تنه ــا گف ــای آن‌ه و گرفتاری‌ه
ــک  ــال نزدی ــد متع ــه خداون ــا را ب ــدا م خ
ــری و حــل مشــکلات  ــد بلکــه پیگی نمی‌کن
ــه  ــا ب ــردن م ــک ک ــاز نزدی ــردم، زمینه‌س م

ــت. ــال اس ــد متع خداون
ــه  ــه وظیف ــاره ب ــا اش ــان ب ــی در پای رئیس
ذاتــی دادگســتری کــه همــان »رفــع ظلــم« 
ــه  ــردی ک ــرد: آن مَ ــان ک ــت، خاطرنش اس
ــادر نمی‌دهــد  ــه م ــد را ب ــدن فرزن اجــازه دی
ــم« و »بی‌رحــم« اســت و دادگســتری  »ظال
کــه مســئولیت رفــع ظلــم را بــر عهــده دارد 
بایــد بــا اقدامــات قانونــی خــود اجــازه انجــام 

چنیــن ظلمــی را ندهــد.

رئیسی:

دادگستری‌ها کار عریضه نویسی برای افراد کم‌بضاعت را انجام دهند

عراقچی: 
به مذاکرات وین خوشبین هستم 

معــاون سیاســی وزیــر امــور خارجــه دربــاره نتایــج مذاکــرات 
ــه آن  ــون ب ــه تاکن ــه‌ای ک ــت: نتیج ــن گف ــه روزه وی س
ــتیم.  ــتی هس ــیر درس ــه در مس ــت ک ــن اس ــیده‌ایم، ای رس
ــا بیــان ایــن  بــه گــزارش ایســنا، ســید عبــاس عراقچــی ب
کــه تلاش‌هــای هــر دو گــروه کاری تحریم‌هــا و اقدامــات 
ــاز اســت بحث‌هــا   ــان نی ــزود: همچن ــود، اف ــران خــوب ب ای
ــه  ــا ک ــع تحریم‌ه ــوع رف ــژه دور موض ــه وی ــد. ب ــه یاب ادام
موضــوع پیچیــده‌ای اســت. روز جمعــه گزارش‌های هــا 
دو گــروه کاری را شــنیدیم. تصمیــم گرفتیــم فرصتــی 
ــد و  ــود برون ــای خ ــه پایتخت‌ه ــا ب ــه اعض ــود ک داده ش
ــه  ــنبه هفت ــد و چهارش ــام بدهن ــورت‌های لازم را انج مش

ــد. ــا بازگردن ــری گفت‌وگوه ــر گی ــرای از س ــده ب آین
ــو  ــب در گفت‌وگ ــه ش ــران  جمع ــد ای ــده ارش ــره کنن مذاک
پــرس تــی وی همچنیــن در مــورد تحریم‌هــای  بــا 
ــته  ــوع برداش ــت: در موض ــا گف ــو آنه ــوه لغ ــکا و نح آمری
شــدن تحریم‌هــا، ایــران موضعــی منطقــی و مســتدل 
ــذا  ــد و ل ــرده ان ــرک ک ــام را ت ــز برج ــا می دارد. آمریکایی‌ه
بایــد ابتــدا آنهــا بازگردنــد. آنهــا بایــد تحریم‌هــا را بردارنــد 
ــه  ــران ب ــپس ای ــوند و س ــام ش ــوی از برج ــاره عض و دوب
اجــرای کامــل برجــام بــاز خواهــد گشــت. ایــن موضوعــی 
ــد  ــا بای ــق هســتند. م ــا آن مواف ــا همــه ب ــه تقریب اســت ک
ببینیــم ایــن رونــد چگونــه اتفــاق خواهــد افتــاد. قبــل از آن 
دو طــرف دربــاره ایــن موضــوع در حــال بحــث هســتند کــه 
ــس از اینکــه  ــد. پ ــد انجــام ده هــر طــرف چــه اقدامی بای
مشــخص شــد کــه دقیقــا ایــران و آمریــکا چــه کاری بایــد 
انجــام دهنــد، آنــگاه بایــد روی موضــوع ترتیــب اقدامــات و 

ــم. ــی کار کنی ــتی آزمای راس
وی در پاســخ بــه پرسشــی در مــورد چگونگــی رفــع 
تحریم‌هــا و اینکــه آیــا تحریم‌هــا بصــورت غیرقابــل 
ــته  ــا برداش ــه صرف ــا اینک ــد ی ــد ش ــو خواه ــت لغ بازگش
می‌شــود و امــکان بازگشــت آنهــا وجــود خواهــد داشــت؟، 
افــزود: مــا بایــد دقیقــا بــه مــدل برجــام بازگردیــم. 
تحریم‌هایــی وجــود دارنــد کــه بایــد پایــان یابنــد و رئیــس 
جمهــوری آمریــکا صلاحیــت و قــدرت پایــان دادن بــه آنهــا 
ــتند  ــری هس ــای دیگ ــی دارد. تحریم‌ه ــان اجرای ــا فرم را ب
کــه ناشــی از قانــون گــذاری کنگــره اســت. در مــورد ایــن 
ــا  ــد آنه ــط می‌توان ــکا فق ــا رئیــس جمهــوری آمری تحریم‌ه
را تعلیــق )wave( کنــد. موضــع مــا ایــن اســت کــه همــه 
ــده  ــل ش ــپ تحمی ــه در دوره ترام ــا ک ــه آنه ــا چ تحریم‌ه
ــا برچســبهای دیگــری  ــپ ب ــه در دوره ترام ــا ک ــه آنه و چ
ــی کــه در برجــام ذکــر  ــل شــده‌اند و چــه تحریم‌های تحمی
شــده، همــه بایــد برداشــته شــود و آمریکایی‌هــا خودشــان 

ــد. ــه کنن ــد چ ــد بای ــر می‌دانن بهت

معاون دفتر روحانی: 
سنگ‌اندازان دیروز به دنبال 

غنیمت‌ هستند 
ــت،  ــان اینکــه »دول ــا بی ــر رئیــس جمهــوری ب معــاون دفت
ــد و  ــا مان ــاله، تنه ــه س ــف س ــم و ‎تحری ــاران ‎تحری در بمب
مخالفانــش ‎جنــگ اقتصــادی را بــه ‎فرصــت طلایــی بــرای 
بازاریابــی سیاســی بــدل کردنــد«، اظهــار کــرد: اینــک کــه 
ــروز،  ــان شــده، ســنگ‌اندازان دی نشــانه‌های گشــایش نمای

ــد.  ــال غنیمت‌ان ــه دنب ــتابزده ب ش
ــات و  ــاون ارتباط ــزی مع ــا مع ــنا، علیرض ــزارش ایس ــه گ ب
اطلاع‌رســانی دفتــر رئیــس جمهــوری در حســاب کاربــری 
ــم و  ــاران ‎تحری ــت، در بمب ــت: » ‏دول ــر نوش ــود در توئیت خ
‎تحریــف ســه ســاله، تنهــا مانــد و مخالفانــش ‎جنــگ 
اقتصــادی را بــه ‎فرصــت طلایــی بــرای بازاریابــی سیاســی 
بــدل کردنــد. امــا ملــت، بــا آن نجابــت و تــاب‌آوری 
ــک  ــروز شــد و این ــری پی ــر ‎فشــار حداکث ــود ب تاریخــی خ
ــنگ‌اندازان  ــده، س ــان ش ــایش نمای ــانه‌های گش ــه نش ک

ــد.« ــال غنیمت‌ان ــه دنب ــتابزده ب ــروز، ش دی

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

ــدی  ــاد از بدعه ــا انتق ــوری ب ــس جمه رئی
آژانــس انــرژی اتمــی، آمریــکا، اروپــا و 
ــد  ــران تاکی ــاره ای ــی درب ــورهای صنعت کش
ــه  ــتند ن ــا هس ــکار م ــا بده ــه آنه ــرد ک ک
طلبــکار و بایــد بدهــی خــود را پرداخــت 

ــد.  کنن
حجت‌الاســام  ایســنا،  گــزارش  بــه 
والمســلمین حســن روحانــی رئیس‌جمهــوری 
ــن  ــن پانزدهمی ــنبه در آیی ــر ش ــش از ظه پی
کــه  هســته‌ای  فنــاوری  ملــی  ســالروز 
ــا  ــزار شــد، ب ــس برگ ــو کنفران بصــورت ویدئ
ــته ای و  ــاوری هس ــت فن ــر اهمی ــد ب تاکی
ــار  ــه، اظه ــن زمین ــان در ای حساســیت جهانی
ــه اهــداف جمهــوری  ــان ب ــر جهانی ــرد: اگ ک
ــه  ــی ک ــاق و اعتقادات ــامی ایران و اخ اس
ــد،  ــن کشــور حاکــم اســت، توجــه کنن در ای
ــته  ــد داش ــی نبای ــیت آنچنان ــاً حساس قاعدت
ــایر  ــل س ــاوری مث ــن فن ــه ای ــند؛ چراک باش
ــا در  ــور م ــه در کش ــت ک ــو اس ــاوری ن فن
ــان  ــون خودش ــا چ ــت، ام ــعه اس ــال توس ح

معمــولا از ایــن فنــاوری در جهــان اســتفاده 
دیگــری کردنــد مصــداق ضرب‌المثــل کافــر 
ــدارد، هســتند و  ــه کیــش خــود پن همــه را ب
ــذا  ــد؛ ل ــرار می‌دهن ــا را در سلســله خــود ق م
ــه  ــد، درحالیک ــی می‌کنن ــراز نگران ــی اب گاه
ــش  ــدا اهداف ــامی ایران از ابت ــوری اس جمه
روشــن بــوده و از ایــن فنــاوری در بخشــهای 
مختلــف کشــور از جملــه صنعــت، کشــاورزی 

، پزشــکی و بــه ویــژه خــوره انــرژی و بــرق 
اســتفاده می‌شــود.

ــان درســت  ــر جهانی ــه اگ ــان اینک ــا بی وی ب
نابجاســت،  نگرانی‌شــان  بیندیشــند، 
ــا  ــی نابج ــن نگران ــرد: همی ــان ک خاطرنش
ــه موجــب ایجــاد  حــدود ۱۶ ســال اســت ک
دردســر بــرای ملــت ایــران شــده اســت؛ اگــر 
ایــن تفکــر غلــط در ذهــن آنهــا نبــود و اگــر 

ــران  ــت ای ــه آنچــه ســابقه مل آنهــا کامــا ب
اســت اعتمــاد می‌کردنــد، از ایــن مشــکلات 
ــوز  ــا هن ــم. م ــور میکردی ــود عب ــود بخ خ
ــم حــرف  ــا داری ــکا ییه ــا و آمری ــا دنی هــم ب
می‌زنیــم بــرای دســت برداشــتن از اقدامــات 
ــه  ــت ک ــن مبناس ــر ای ــان، ب ــر قانونی‌ش غی
آنهــا تفکــری دارنــد و بــر مبنــای ایــن 
تفکــر بــرای خــود دردســر و نگرانــی ایجــاد 

. می‌کننــد
یکبــار  کــرد:  تصریــح  رئیس‌جمهــوری 
دیگــر تاکیــد میکنــم تمــام فعالیت‌هــای 
ــرای اهــداف  ــز و ب ــح آمی هســته ای مــا صل
ــری  ــه رهب ــر نظامی اســت و همانطــور ک غی
چندیــن مرتبــه بــر آن تاکیــد کردنــد از دیــد 
اخــاق اســامی و فقــه مــا پیگیــری کــردن 
ــری  ــد خط ــه بتوان ــی ک ــاح مخرب ــک س ی
بــزرگ بــرای جامعــه‌ای بــزرگ باشــد، جایــز 
ــوع  ــن موض ــه ای ــان ب ــر جهانی ــت؛ اگ نیس
ــال  ــران دنب ــه ای ــد ک ــد، می‌فهمن ــه کنن توج

ــت. ــن کاری نیس چنی

حکایت آرد و الک 
بـا توجـه بـه در هـم تنیدگـی اقتصـاد و سیاسـت 
و فرهنـگ و امـور اجتماعـی بـه نظـر می رسـد کـه 
بـر سـر تعاریـف نهادینـه شـده پیرامـون دوسـتی 
و دشـمنی در ذهـن و زبـان اداره کننـدگان امـور 
کشـور نیازمنـد نقـد و تحلیل هایـی منطقی باشـیم . 
در دنیایـی کـه همـه ی تلاش هـا بـا هـدف رشـد و 
توسـعه در ابعـاد گوناگـون آن صـورت می گیـرد ، 
دشـمن واقعـی کسـی اسـت کـه سـد راه رشـد 
و توسـعه باشـد . از ایـن رو نبایـد دشـمن یـا بـه 
تعبیـر بهتـر رقیـب را تنهـا در خـارج از مرزهـای 
جغرافیایـی جسـتجو کـرد . گاهـی جهـل و خرافـه 
کننـده  تکمیـل  نابجـا  باورهـای  و  پـروری  تـن  و 
تالش رقبـای خارجـی مـا بـرای سـد کـردن راه 
پراکنده گـی  و  تفرقـه  هسـتند .  توسـعه  و  رشـد 
مناسـبی ابـزار  بـه  را  مـا  گذاری هـا  هـدف   در 

در دسـت دشـمن تبدیـل می کنـد بـه همیـن دلیل 
اسـت که در دسـتگاه سیاسـت خارجی کشـورهای 
بـزرگ و توسـعه یافتـه برای هر کشـوری حسـابی 
جداگانـه بـاز می کنند . دشـمنی در دنیای سیاسـت 
افـراد  ماننـد  ملت هـا  نیسـت .  و همیشـگی  ذاتـی 
نیسـتند که قهر و آشـتی آنهـا از جریحه دار شـدن 
احساساتشـان ناشـی شـده باشـد . هر ملتی متاعی 
دارد و نیـازی و تالش می کنـد مشـتری مناسـبی 
بـرای متاع خـود پیدا کنـد و نیاز خود را در سـایه ی 
ایجـاد ارتبـاط بـا سـایر کشـورها برطـرف سـازد. 
زمانـی منافـع آمریـکا اقتضـاء می کـرد کـه مقابـل 
قـرار  جماهیـر شـوروی  اتحـاد  کنـار  در  و  آلمـان 
گیـرد و بـه هـر شـیوه ی ممکن بـه روس ها سالح 
و امکانـات برسـاند امـا بلافاصله پـس از جنگ دوم 
جهانـی بـا ایجاد صـف بندی های جدیـد زنگ جنگ 
سـرد نواخته شـد و شـرق و غرب بـه یارگیری های 
جدیـدی روی خـوش نشـان دادنـد و در ایـن میان 
کشـورهایی که محلـی از اعراب نداشـتند به کانون 
درگیری هـا و تبـادل پـول و اسـلحه و بـازار مصرف 
کالاهـای شـرقی و غربـی تبدیل شـدند و این رویه 

بیـش از نیـم قـرن ادامه پیـدا کرد . 
در حـال حاضـر کـه یکجانبـه گرایـی مـورد نظـر 
آمریـکا بـه نتایج از پیش تعیین شـده نرسـیده و از 
طرفـی روس ها به دنبـال در هم شکسـتن حصاری 
کـه اعضای ناتـو پیرامـون این کشـور کشـیده اند ، 
بندی هـای  صـف  گیـری  شـکل  شـاهد  هسـتند  
خارجـی  سیاسـت  در  اولویت هـا  تغییـر  و  جدیـد 
ایـالات متحـده آمریکا بـا محوریت توجه به شـرق 
هسـتیم . لـذا دور از انتظـار نیسـت کـه برخـی از 
کشـورهای در حـال توسـعه بخواهنـد در سـایه ی 
چنیـن تقابلـی خـود را بـالا بکشـند و روی تغییـر 
مصادیـق دوسـتی ها و دشـمنی ها کار کننـد . زمانی 
بـود که چیـن و شـوروی به دلیـل گرفتار شـدن در 
تالاب رویکردهـای بازدارنـده ایدئولوژیک از قدرت 
مانـور بالایـی بـرای بـه گوشـه ی رینگ کشـانیدن 
رقبـای غربـی خـود برخـوردار نبودنـد امـا هـر دو 
کشـور پس از مقایسـه ی کیفیت وضعیـت تولیدات 
اقتصـادی خـود نسـبت بـه غـرب بـه تجدیـد نظر 
در مانیفسـت های تابـو شـده ی خـود روی آوردنـد . 
ترامـپ کـه بـه دنبـال قـرار دادن هـرم یکجانبـه 
گرایـی روی قاعـده اش بـود نـه تنهـا نتوانسـت 
کاری از پیـش ببـرد بلکـه از رفقـای اروپایـی خود 
هـم فاصلـه گرفـت و به همیـن دلیل توسـط قدرت 
در سـایه حـذف شـد و اکنـون بایـدن بـا شـیوه ای 
متفـاوت همـان هـدف را دنبـال می کنـد . در دنیـای 
سیاسـت نمی تـوان روی شـعارها و ادعاها حسـاب 
بـاز کـرد . اردن هاشـمی که گردانندگانـش خـود را 
و هاشـمی می دانند  پیامبـر  خانـدان  بازمانـدگان  از 
و زمانـی متولـی اداره کعبـه و مسـجد النبـی و بیت 
المقـدس بودنـد هـم اکنـون بهتریـن رابطـه را بـا 
آمریـکا و اسـرائیل دارنـد و تولیـت کعبـه را هـم 
کرده انـد  واگـذار  سـعودی ها  بـه  کـه  سالهاسـت 
و نقـش یـک کشـور پوشـالی و ضربـه گیـر را در 
تـکان  آب  از  آب هـم  و  ایفـا می کننـد  خاورمیانـه 

اسـت !  نخورده 
خاورمیانـه  اخیـر  تاریـخ صـد سـاله ی  مطالعـه ی 
بیانگـر ایـن واقعیـت اسـت کـه اقتصـاد و موقعیت 
ابرقدرتهـا توجیـه کننـده ی  ژئوپولیتکـی و منافـع 
تمامی رویدادهایـی اسـت کـه ظـرف این مـدت در 
ایـن منطقـه رخ داده اسـت . از آنجایـی کـه قابلیت 
بـالای سـاکنان ایـن منطقـه بـرای رودررویی های 
مذهبـی و قومـی و قبیلـه ای راهنمـای نفوذ شـرق و 
غـرب برای سـمت دهی بـه رویدادهاسـت بعید به 
نظر می رسـد که بـه ایـن زودی ها شـاهد برقراری 
صلـح و امنیـت در این بخـش از جهان باشـیم ، هر 
چنـد امید مـی رود با دسـتیابی دانشـمندان به منابع 
جدیـد و کـم هزینـه ی انـرژی و کـم اهمیت شـدن 
نفـت تـا حـدودی از حجـم توطئه هـای زنجیـره ای 
امـا جایـگاه خاورمیانـه بـه عنـوان  کاسـته شـود 
یـک بـازار بـزرگ مصرف کالاهـای شـرقی و غربی 
همچنـان بـه قوت خـود باقی اسـت . بدیهی اسـت 
کـه دم زدن از اسـتقلال عمـل برای کشـورهایی که 
به سـمت توسـعه خیـز برداشـته اند و در عین حال 
بیـن دو سـنگ آسـیای قدرت هـای شـرقی و غربی 
تریـن  خوشـبینانه  در  می شـوند  سـاییده  هـم  در 
حالـت بسـیار هزینـه بـر اسـت و بـه همیـن دلیـل 
چنیـن کشـورهایی ناگزیـر بـه اتخـاذ سیاسـت ها 
بینابینـی هسـتند که البته ریسـک بالایی هـم دارد ، 
زیـرا همیـن کـه اروپـا و آمریکا بـه چین و روسـیه 
کشـورهایی  چنیـن  دهنـد  چشمی نشـان  گوشـه 
قربانـی خواهنـد شـد ، مگرایـن کـه از فرصت های 
کوتـاه به وجـود آمـده در سـایه ی چنین سیاسـتی 
برای برخاسـتن اززمین  اسـتفاده کننـد و آرد خود را 
ببیزنـد و الک خـود را بیاویزند . بهتریـن گزینه برای 
شـرق و غـرب قدرتمند مشـغول کردن کشـورهای 

روحانی: 

دنیا و آژانس انرژی اتمی به ایران بدهکارند

منطقـه ی خاورمیانـه بـه یکدیگر اسـت تـا فرصت 
سـر خارانـدن هم نداشـته باشـند . مدتی اسـت که 
زنـگ شـکل گیـری ائتلاف هـای منطقـه ای بـا نگاه 
نیابتـی بـه صـدا درآمـده کـه می توانـد بـه عنـوان 
اقتصـادی  و  فرهنگـی  مانـع توسـعه ی  بزرگتریـن 
برای کشـورهای قـرار گرفتـه دراین منطقـه مطرح 
باشـد . کشـورهای بـاد شـده و ورم کـرده ای کـه با 
شـلیک یـک سـوزن تخلیه می شـوند و مانند اسـب 
عصـاری پس از مدت هـا گردش و سـرگردانی تازه 
می فهمنـد کـه گنـدم دیگـران را آسـیاب کرده اند .     

اد  امه از ستون روبرو

ــام  ــک مق ــل از ی ــه نق ــو ب ــریه پولتیک نش
ارشــد وزارت امورخارجــه آمریــکا نوشــت 
ــه ایــران اعــام کــرده  کــه دولــت بایــدن ب
ــده در  ــع ش ــای وض ــام تحریم‌ه ــت، تم اس

دوران ترامــپ را لغــو نمی‌کنــد. 
بــه گــزارش ایســنا بــه نوشــته نشــریه 
پولتیکــو، یــک مقــام ارشــد وزارت امــور 
خارجــه در پایــان هفتــه‌ای کــه رایزنی‌هــای 
دربــاره  اتریــش  پایتخــت  در  ای  هســته 
بازگشــت بــه توافــق ســال 2015 در جریــان 
ــوص  ــده درخص ــالات متح ــع ای ــود، موض ب

تحریم هــا را روشــن کــرده اســت.
اظهــارات  پولتیکــو،  نوشــته  بــه  بنــا 
توئیــت  پــی  در  آمریکایــی  مقــام  ایــن 
محمدجــواد ظریــف وزیــر امــور خارجــه 
گفتــه  آن  در  کــه  مطــرح شــده  ایــران 
ترامــپ  دوران  تمامی تحریم هــای  اســت، 
می بایســت پیــش از بازگشــت کامــل ایــران 

ــوند. ــو ش ــق لغ ــه تواف ب
ــدن روز  ــت بای ــد: دول ــریه می‌نویس ــن نش ای
ــم  ــی رغ ــه عل ــه هشــدار داده اســت ک جمع
ــن کار،  ــام ای ــرای انج ــران ب ــارهای ای فش

ــد  همــه تحریم‌هــای اقتصــادی را کــه دونال
ترامــپ رئیــس جمهــور پیشــین آمریــکا 
ــد  ــو نخواه ــرده، لغ ــال ک ــران اعم ــه ای علی
ــور  ــه دو کش ــت ک ــی اس ــن در حال ــرد. ای ک
ــاش  ــته ای ت ــق هس ــای تواف ــرای احی ب
ــور  ــد وزارت ام ــام ارش ــن مق ــد. ای می کنن
ــی  ــس تلفن ــک کنفران ــکا در ی ــه آمری خارج
ــاره  ــوز ســوال درب ــگاران گفــت: هن ــا خبرن ب
جــدی بــودن هــدف و اینکــه قصد بازگشــت 
بــه پایبنــدی )بــه توافق هســته ای( از ســوی 

ایــران متقابــل خواهــد بــود یــا نــه، همچنــان 
باقــی اســت. مــا نشــانه هایی از آن را دیدیــم 

ــی نیســت. ــاً کاف ــا مطمئن ام
ــران  ــرات ای ــه مذاک ــاره ب ــا اش ــو ب پولتیک
ــی  ــم آمریکای ــور تی ــن و حض و 1+4 در وی
ــن  ــاع از ای ــرای اط ــش ب ــت اتری در پایتخ
گفــت وگوهــا نوشــت: تیمی کــه جــو بایــدن 
بــه رهبــری راب مالــی نماینــده ویــژه دولــت 
ــزام  ــن اع ــه وی ــران ب ــور ای ــکا در ام آمری
بــرای  را  مختلفــی  گزینه هــای  کــرده، 

ــورد بررســی  ــق برجــام م ــه تواف بازگشــت ب
ــت. ــرار داده اس ق

رابــرت  تیــم  می نویســد:  نشــریه  ایــن 
مالــی تحریم هــای زیــادی را کــه طــی 
ترامــپ  جمهــوری  ریاســت  ســال های 
ــال  ــاره اعم ــران وضــع شــده و دوب ــه ای علی
شــده اســت، غربــال می کنــد. در حالــی 
کــه بســیاری از ایــن تحریم هــا بــه وضــوح 
برنامــه هســته ای ایــران را هــدف قــرار 
طــور  بــه  ترامــپ  دســتیاران  می دهــد، 
ــای  ــوارد را تحــت عنوان ه ــایر م ــدی س عم
ــون  ــد، همچ ــدی کرده‌ان ــه بن ــری طبق دیگ
ســوابق حقــوق بشــر، انچــه حمایــت از 
تروریســم خوانــده شــد یــا برنامــه موشــکی 
بالســتیک ایــران. تیــم بایــدن بایــد تصمیــم 
ــا  ــدام تحریم ه ــر او ک ــه نظ ــه ب ــرد ک  بگی
بــه طــور قانونــی طبقــه بنــدی شــده 
انــد و بایــد حفــظ شــوند و کــدام یــک 
ــه  ــران ب ــم ای ــرای تحری ــه ب اقدامی محرمان
دلیــل برنامــه هســته‌ای اش بــوده اســت و در 
ــد  ــق بای ــه تواف ــکا ب صــورت بازگشــت آمری

ــود. ــو ش لغ

پولتیکو: 

آمریکا قصد دارد برخی تحریم‌ها علیه ایران را لغو نکند
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سرمقاله

اسماعیل  عسلی

 سرمقاله سردبیر

وزارت دفــاع عربســتان از اعــدام ســه ســرباز خــود بــه 
اتهــام "خیانــت بــزرگ" خبــر داد. 

بــه گــزارش ایســنا، بــه نقــل از صــدی البلــد، وزارت 
ــه  ــرد ک ــام ک ــنبه( اع ــروز )ش ــتان، دی ــاع عربس دف
ســه ســرباز وابســته بــه ایــن وزارتخانــه را بــه اتهــام 

ــت اعــدام کــرده اســت. خیان
ــاره آمــده  در بیانیــه وزارت دفــاع عربســتان در ایــن ب
اســت کــه تحقیقــات و بازجویــی از ایــن ســه ســرباز 
نشــان داد کــه ایــن افــراد مرتکــب "خیانــت بــزرگ" 

بــا همــکاری بــا دشــمن شــده‌اند و اتهامــات مطــرح شــده علیه‌شــان ثابــت شــده و بــه همیــن دلیــل 
مطابــق بــا الزامــات قانونــی حکــم اعــدام آنهــا صــادر شــد.

ــتان در  ــات عربس ــد مقام ــس از تأیی ــروز و پ ــرباز دی ــه س ــن س ــدام ای ــم اع ــه حک ــن بیانی ــق ای طب
ــد. ــرا ش ــوب اج ــه جن ــی منطق فرمانده

ایــن وزارتخانــه نســبت بــه نیروهــای مســلح وفــادار کــه قســم خــورده و بــا خــون خــود بــه حفــظ 
ــه از  ــورت گرفت ــنیع" ص ــات ش ــرد و "جنای ــان ک ــراز اطمین ــد اب ــتان پرداختن ــات عربس ــت و ثب امنی

ــه را محکــوم کــرد. ــن وزارتخان ســوی "منســوبان" ای

عربستان ۳ نظامی خود را 
به اتهام "خیانت بزرگ" اعدام کرد

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034006351 مــورخ 1399/10/21 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های 
فاقد سند رسمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 
2 تصرفــات مالکانه بلامعارض متقاضی آقــای محمد زارعی دودجی 
فرزند حسین به شماره شناسنامه 2281078051 صادره از شیراز در 
ششدانگ یکباب انباری به مساحت 232 مترمربع پلاک 1247 فرعی از 
2145 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 3 فرعی از 2145 اصلی واقع 
در بخش 4 شیراز انتقال ملک از مالک رسمی اکبر و حسن و غلامحسین 
و منوچهر و ایرج و اشــرف الملوک و اقدس الملوک ورثه ابوالقاسم 
پایدار محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می‌توانند 
از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/1/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/2/6

107/م الف
رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 139960311005000192 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتــی حوزه ثبت ملک نی‌ریز تصرفــات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای محمد مرتعی فرزند کریم به شماره شناسنامه 16034 
صادره از نی‌ریز در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 99/50 مترمربع 
پلاک 31 فرعی از 4741 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 4741 اصلی 
واقع در نی‌ریز بخش 22 فارس خریداری از مالک رســمی خانم مهین 
حاتمی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می‌توانند 
از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/1/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/2/6

1/م الف
سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی‌ریز
محسن زواران حسینی



یاد   د   اشت خبرنگار                                                           احمد  رضا سهرابی / عصر مرد  م
3 فارس

۴۵ نفر مبتلا به کرونا در فارس جان باختند
معاون بهداشــت دانشگاه علوم پزشکی شیراز گفت: طی ۷۲ ساعت گذشته ۴۵ نفر 

مبتلا به کرونا در فارس جان باختند و ۲۴۲ نفر در »ای سی یو«  ...

استفاده از آب منتقل شده ی دریا برای دشت‌ها در مطالعات راهبردی 
فارس گنجانده شود

نماینده ولی‌فقیه در فارس تاکید کرد: باید مطالعه جداگانه‌ای برای ...

تمایل برای بازگشت ساکنین بافت تاریخی در شیراز افزایش یافته است
نخستین وبينار بین المللی چشم اندازها و چالش ها در بازآفرینی شهری با سخنرانی 

حیدر اسکندرپور شهردار شیراز و به میزبانی مشترک ...

عکس : علی گزبلند / عصر مردم پرواز مرغ های بی بالچشم شیشه ای

عصرمردم:
نخسـتین وبينـار بیـن المللی چشـم اندازهـا و چالش ها در بازآفرینی شـهری با 
سـخنرانی حیدر اسـکندرپور شـهردار شـیراز و بـه میزبانی مشـترک متروپلیس 

)انجمـن کلانشـهرهای مهـم جهان( و شـهرداری تهران برگزار شـد.
در افتتاحیـه ایـن وبینـار پیروز حناچی شـهردار تهران، اکتـاوى دلاوارگا دبیرکل 
متروپلیـس و حیـدر اسـکندرپور شـهردار شـیراز سـخنرانی کردنـد و در بخـش 
دوم مدیـران شـهری و اسـاتید دانشـگاهی قاهـره، دهلـی و اسـتانبول ضمـن 
تشـریح مباحـث نظـری مرتبـط بـا بازآفرینـی شـهری، تجربیـات، چالشـها و 

دسـتاوردهای شـهرهای متبـوع خـود را در ایـن زمینـه تشـریح کردنـد.
"بازآفرینـی شـهری پایـدار در شـهرهای تاریخـی" موضوع سـخنرانی شـهردار 

شـیراز در ایـن وبینـار بین المللـی بود.
حیـدر اسـکندرپور بـا تکیـه بـر این موضـوع گفـت: تجربـه مدیریت شـهرهای 
تاریخـی در طـول قـرن حاضـر، اشـکال گوناگونـی از مواجهه با بافـت تاریخی 
همچون تخریب و بازسـازی، نوسـازی و بهسـازی، مرمت شـهری و بازآفرینی 

شـهری را نشـان می دهد.
وی بـا اظهـار تاسـف از اینکـه شـهر تاریخـی شـیراز نیـز از این قاعده مسـتثنی 
نبـوده اسـت، افـزود: طـی دهه های اخیـر رویکردهـای متفاوتـی در مجموعه 
مدیریـت شـهری اتخـاذ و اجـرا شـده و مـا وارث نتایـج اقداماتی هسـتیم که در 

گذشـته بـا هدف توسـعه انجام شـده اسـت.
شـهردار شـیراز تاکیـد کـرد: نـه حفاظـت صـرف منجـر بـه احیـای زندگـی در 
محالت کهن شـهرهای تاریخی می شـود و نه توسـعه به تنهایـی باعث ارزش 
افـزوده امالک خواهـد شـد و بایـد رویکـردی بینابینـی از حفاظـت کالبـدی و 
توسـعه عملکـردی و فعالیتهـا در پیـش گرفتـه شـود تـا اقتصـاد شـهری رونـق 

بگیرد.
پایـداری  اینکـه در مجموعـه مدیریـت شـهری شـیراز،  بیـان  بـا  اسـکندرپور 

بـر  بـه عنـوان رویکـرد حاکـم  بازآفرینـی شـهری فرهنگ-مبنـا  اجتماعـی و 
اقدامـات در بافـت تاریخـی مـد نظـر قـرار گرفتـه اسـت، گفـت: در ایـن راسـتا 
بنـدی  تقسـیم  گردشـگری،  یـا  سـکونتی  پتانسـیل های  براسـاس  محالت، 
شـده انـد و هـدف اصلـی اقدامـات مـا ارتقای معیشـت سـاکنین، بهبـود درآمد 
از طریـق صنعـت گردشـگری و تامیـن خدمـات شـهری بـرای ارتقـای کیفیت 

زندگـی اسـت.
عضو هیأت مدیره متروپلیس با اشـاره به دسـتاوردهای این کلانشـهر در بافت 
تاریخـی افـزود: نتیجـه اقدامات و سـرمایه گذاری شـهرداری در بافت تاریخی 
ظـرف دو سـال گذشـته موفقیـت آمیـز بوده اسـت. سـرمایه گذاری انجام شـده 
موجـب افزایـش ارزش افـزوده املاک شـده و میـل به سـرمایه‌گذاری در بافت 

افزایـش پیدا کرده اسـت.
اندازهـا و چالش هـا در  المللـی چشـم  بیـن  اسـکندرپور در نخسـتین وبینـار 
بازآفرینـی شـهری، گفـت: ایـن اقدامـات در ایـن راسـتا اسـت کـه زندگـی در 
بافـت تاریخـی جریان پیـدا کند و هم اکنـون مجموعه اقدامـات صورت گرفته 

تمایـل بـرای بازگشـت سـاکنین اصلـی بـه بافـت را افزایـش داده اسـت.
براسـاس ایـن گـزارش، این وبينـار بین المللی بـا حضور پیروز حناچی شـهردار 
تهران، اکتاوى دلاوارگا دبیرکل متروپلیس، حیدر اسـکندرپور شـهردار شـیراز، 
مدیـران شـهری و اسـاتید دانشـگاهی قاهـره، دهلـی و اسـتانبول و مدیـران و 
کارشناسـان شـهری عضـو متروپلیـس روز چهارشـنبه ۱۸ فروردیـن مـاه برگزار 

. شد

شهردار شیراز در نخستین وبينار بین المللی چشم اندازها و چالش ها در بازآفرینی شهری:

تمایل برای بازگشت ساکنین بافت تاریخی در شیراز افزایش یافته است

عصرمردم:
مسـکن  بنیـاد  کل  مدیـر  زمانـی  اللـه  عطـا  مهنـدس 
اسـتان فـارس بـا بیان اینکه در سـالی که گذشـت طرح 
 تامیـن 3500 واحـد مسـکونی ویـژه مددجویان و اقشـار 
داشـت  پیشـرفت  درصـد   90 فـارس  در  پذیـر  آسـیب 
و  روسـتایی  توسـعه  بـر  تاکیـد  بـا  طـرح  ایـن  گفـت: 

می شـود. دنبـال  هـم  امسـال  زدایـی  محرومیـت 
مهنـدس عطـا اللـه زمانـی با گرامیداشـت دهه حسـاب 
تاسـیس  سـالروز  گرامیداشـت  و  راحـل  امـام   100
بنیـاد مسـکن افـزود: بـه مالـکان هـر واحـد مسـکونی 
ریـال  میلیـون   300 طـرح  ایـن  قالـب  در  مددجویـی 
کمـک رایـگان پرداخت شـده کـه تا کنـون در این زمینه 

750 میلیـارد ریـال هزینـه شـده اسـت .
مدیـر کل بنیاد مسـکن اسـتان فـارس همچنین گفت: 
طـرح سـاخت 3500 واحـد مسـکونی ویـژه مددجویـان 
و اقشـار آسـیب پذیـر در قالـب تفاهـم نامـه بـا سـازمان 
برنامـه و بودجـه سـال گذشـته در فـارس اجرایـی شـد و 
تـا کنـون 90 درصـد پیشـرفت داشـته اسـت ، در قالـب 
ایـن طـرح وام هـای ارزان قیمـت 50 میلیـون تومانـی 
در اختیـار مالـکان واحد هـای مسـکونی قـرار می گیـرد 
کننـده  دریافـت  مسـکونی  واحد هـای  از  درصـد   64  ،
تسـهیلات نیـز درایـن طـرح کار مقـاوم سـازی را انجام 

داده اسـت.
مدیـر کل بنیـاد مسـکن اسـتان فـارس در ادامـه برخـی 
از فعالیت های توسـعه روسـتایی در سـال گذشـته را نیز 
تشـریح کـرد و افـزود: بنیـاد مسـکن بـا تهیـه و اجـرای 
بـرای  موثـری  گام هـای  روسـتایی  طرح های هـادی 

توسـعه و محرومیـت زدایـی در اسـتان فـار س انجـام 
داده اسـت ، هـم اکنـون بـرای 100 درصد روسـتاهای 
اسـتان فارس طرح هـادی تهیه شـده و در 54 درصد از 
روسـتاهای بـالای 20 خانـوار معـادل یک هـزار و 264 
روسـتا این طرح اجرایی شـده اسـت ، شـاخص توسـعه 
روسـتایی درایـن حوزه دراسـتان فـارس فراتر از متوسـط 

است. کشـوری 
وی افـزود: ایـن طرح هـا در ۲ هـزار و ۳۳۸ روسـتا در 
اسـتان فـارس تهیـه شـده ۳۳۵ طرح هـادی در اسـتان 

فـارس در سـال گذشـته اجرا شـده اسـت.
روسـتاها  در  مالکیـت  اسـناد  صـدور  زمانـی  مهنـدس 
از  دیگـر  یکـی  را  امالک  و  اسـناد  ثبـت  بـا همـکاری 
شـاخص های توسـعه روسـتایی در فـارس دانسـت کـه 
بنیـاد مسـکن دنبـال کـرده اسـت و گفـت: 283 هـزار 
و 213 سـند مالکیـت روسـتایی در فـارس صـادر شـده 
اسـت ، در شـهرهای زیـر 25 هـزار نفر جمعیـت نیز 33 
هـزار و 857 جلـد سـند مالکیـت واحد هـای مسـکونی 

صـادر شـده اسـت .
داد:  ادامـه  فـارس  اسـتان  مسـکن  بنیـاد  کل  مدیـر 
شـدن  قانونمنـد  موجـب  مالکیـت،  اسـناد  اعطـای 
معامالت و جلوگیـری از تخلفـات و ایجـاد انگیزه برای 
رونـق اقتصـادی در مناطـق شـهری و روسـتایی شـده 

اسـت.
دادن  ارزش  و  مالکیـت  تضمیـن  داشـت:  اظهـار  وی 
بـه تثبیـت مالکیـت خانه‌هـای مسـکونی، جلوگیـری از 
تعـارض مالـکان، وجـود وثیقـه‌ای مطمئـن بـرای اخـذ 
تسـهیلات، جلوگیـری از مهاجـرت جامعـه روسـتایی به 
شـهرها، برنامه‌ریـزی موثـر در بـازار خریـد و فـروش و 
قانونمنـد کـردن ایـن فعالیـت و همچنین تسـریع در امر 
آمـوزش و بهداشـت، از نتایـج اجـرای ایـن طرح اسـت.
زمانـی، فقـدان اسـناد امالک را باعـث ایجـاد مشـکل 
در برنامه‌ریـزی اجتماعـی و اقتصادی دانسـت و گفت: 
موجـب  مسـتغلات،  و  امالک  در  مسـتندات  نبـود 
بـه صـورت غیررسـمی صورت  معامالت  کـه  می‌شـود 
گیـرد و همچنیـن بـه دلیـل وجـود اطلاعـات ناقـص، 

افـرادی در فـروش امالک ایجـاد خدشـه کننـد.
وی از واگـذاری اراضی به متقاضیـان و زوج های جوان 
بـه عنـوان یکی دیگر از شـاخص های توسـعه روسـتایی 
قطعـه  و 305  هـزار   103 : کـرد  نشـان  و خاطـر  یـاد 

زمیـن تـا کنـون بـه متقاضیـان در روسـتاهای اسـتان 
فـارس واگـذار شـده اسـت ، همچنیـن بنیـاد مسـکن 
بـا همراهـی اداره کل امـور عشـایر اسـتان 135 طـرح 
مطالعاتـی اسـکان عشـایر تدویـن کـرده کـه 61 طـرح 
مصـوب شـده اسـت ، همچنیـن 52 روسـتای اسـتان 
فـارس بـرای تهیـه طـرح مطالعاتی هدف گردشـگری و 
حفـظ بافـت بـا ارزش فرهنگی و گردشـگری شناسـایی 
شـده کـه ایـن طرح ها در 46 روسـتا تصویب شـده و 14 

طـرح نیـز در حـال مطالعـه اسـت .
بـرای  روسـتاها  در  زمیـن  واگـذاری  موضـوع  بـه  وی 
ایجـاد انگیـزه سـکونت نیـز اشـاره کـرد و گفـت: بنیـاد 
مسـکن در برخـی از روسـتاها زمیـن واگـذار می کنـد ، 
افـرادی کـه در ایـن مـوارد متقاضـی هسـتند می تواننـد 
بـا اخـذ زمیـن مناسـب و اقـدام به سـاخت و سـاز زمینه 
افزایـش جمعیـت را هـم فراهـم کننـد ، در ایـن زمینـه 
از حسـاب ۱۰۰ امـام )ره( هـم بـرای سـاخت سـرپناه 
کمـک می شـود ، کمک هـای هشـت میلیـون تومانـی 
بـا  روسـتاها  در  نیازمنـدان  سـرپناه  تـا  می شـود  هـم 
سـرعت سـاخته شـود ، خیرین هـم درایـن زمینه کمک 

می کننـد تـا سـاخت سـرپناه شـتاب گیـرد.
مهنـدس زمانـی به اقدامات انجام شـده برای بازسـازی 
واحد هـای خسـارت دیـده از سـیل در خـارج از اسـتان 
فـارس هـم اشـاره کرد و گفـت: فارس به عنوان اسـتان 
معین از سـال 69 که زلزله رودبار رخ داد تا سـیل سـال 
98 در اسـتان خوزسـتان بازسازی 19 هزار و 171 واحد 

مسـکونی را خارج از اسـتان فار س انجام داده اسـت.
مدیـر کل بنیـاد مسـکن اسـتان فـارس ، تامین مسـکن 
شـهری متناسـب بـا سـطوح درآمـدی شـهروندان را از 
اولویت هـای بنیـاد مسـکن دانسـت و گفـت: اجـرای 5 
هـزار و 34 واحـد مسـکونی در قالب 88 طرح دراسـتان 
فارس ، طراحی یک هزار و 33 واحد مسکونی در قالب 
37 پـروژه در دسـت اجـرا از جملـه عملکردهـا در حـوزه 
مسـکن شـهری اسـت ، همچنین دراین حوزه 71 پروژه 
مسـکونی با پیشـرفت فیزیکـی 23 درصد برای سـاخت 
 2 هـزار و 107 واحـد مسـکونی در حـال اجـرا اسـت .
بـه  اشـاره  بـا  فـارس  اسـتان  مسـکن  بنیـاد  مدیـرکل 
اسـتقبال کـم نظیـر متقاضیـان طـرح مسـکن ملـی در 
فـارس بـه ویـژه در مناطـق جنوبی اسـتان گفـت: چهار 
هـزار و ۲۵۶ قطعـه زمیـن بـرای اجـرای ایـن طـرح در 

فـارس آمـاده شـده اسـت.
عطااللـه زمانـی، افـزود: تـا کنـون ۲۲هـزار و ۱۸۶ نفـر 
بـرای مشـارکت در ایـن طـرح نـام نویسـی کرده‌انـد و 
شـمار متقاضیانـی کـه تاییـد نهایـی شـده‌اند، پنـج هزار 

۹۸۷ نفـر اسـت.
وی اظهـار داشـت: بـا مشـارکت بنیـاد مسـکن، یـک 
در  ملـی  مسـکن  طـرح  قالـب  در  نفـر   ۱۴۳ و  هـزار 
بانک‌هـای عامـل مبـادرت بـه افتتـاح حسـاب کـرده و 
۲ هـزار و ۷۷۷ نفـر از متقاضیـان نیز آورده خـود را واریز 

کرده‌انـد.
فـارس اضافـه کـرد:  اسـتان  بنیـاد مسـکن  مدیـر کل 
میـزان آورده متقاضیـان طـرح مسـکن اقـدام ملـی در 
ایـن اسـتان تاکنـون یـک هـزار و ۱۶۶ میلیـون ریـال 
شـده  صـادر  سـاخت  پروانـه  واحـد   ۸۱ بـرای  و  اسـت 

اسـت.
آغـاز  واحـد   ۵۷ بـرای  پی‌کنـی  کار  زمانـی،  گفتـه  بـه 
شـده، ۵۷ واحد در مرحله اجرای اسـکلت اسـت و سـایر 
عملیـات زیرسـاخت نیـز بـا پیشـرفت مناسـبی در حـال 

اجراسـت.
وی، بـا برشـمردن مزایـای اجـرای طـرح اقـدام ملـی و 
حمایـت دولـت از ایـن طـرح، گفـت: شهرسـتان‌های 
لارسـتان، اوز، گـراش، خنـج و دیگـر شـهرهای جنوب 
اسـتان فارس با اسـتقبال کـم نظیر از این طـرح، رکورد 

کـم سـابقه‌ای را در کشـور بـه ثبت رسـاندند.
مدیـر کل بنیـاد مسـکن اسـتان فـارس ادامـه داد: در 
جنـوب  شهرسـتان‌های  در  کـه  ملـی  مسـکن  طـرح 
فـارس قرعـه کشـی و نـام نویسـی آن انجام شـده، روند 
قرعـه کشـی و سـرعت عمـل واریـز وجـه متقاضیـان به 
نحـو شایسـته‌ای صـورت گرفتـه اسـت و ایـن موضـوع 
ایـن طـرح در  اجـرای  نشـان دهنـده شـاخص کیفـی 

جنـوب اسـتان فـارس اسـت.
بنیـاد مسـکن  وی ادامـه داد : در پنـج سـال گذشـته 
بیـش از ۱۷ میلیـون متـر مکعـب آسـفالت در روسـتاها 
انجام داده و طرح توسـعه معابر با آسـفالت و زیر سـازی 
عبـارت  بـه   ، اسـت  گرفتـه  توجـه  قابـل  شـتاب  معابـر 
دیگـر هـزار و ۷۰۰ کیلومتـر آسـفالت داخـل روسـتاها 
انجـام شـده اسـت ، ایـن موضـوع زمینـه سـاز مهاجرت 
معکـوس و ایجـاد انگیـزه بـرای سـکونت در روسـتاها 

اسـت و تحـول قابـل قبولـی ایجـاد کـرده اسـت.

 عطا الله زمانی اعلام کرد :

تامین مسکن محرومان و توسعه روستایی اولویت بنیاد مسکن فارس
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امام جمعه شیراز:
استفاده از آب منتقل شده ی دریا برای دشت‌ها در مطالعات 

راهبردی فارس گنجانده شود

ایسـنا:نماینده ولی‌فقیـه در فـارس تاکیـد کـرد: باید مطالعـه جداگانه‌ای برای بهـره برداری از آب منتقل شـده از 
دریـا بـرای دشـت‌های اسـتان در دسـتور کار قـرار گیـرد و در واقع در مطالعـات راهبردی فارس گنجانده شـود.

آیت‌اللـه لطف‌اللـه دژکام شـنبه ٢١ فروردیـن در نشسـت انتقـال آب از خلیـج فـارس به اسـتان فارس کـه در حرم 
مطهـر شـاهچراغ)ع( برگـزار شـد، بیـان کـرد: اگـر بخواهیـم ابعـاد مختلف ایـن موضوع را بررسـی کنیـم نیاز به 

دنبـال کـردن منابـع آبـی با مباحـث علمی و نظری اسـت.
او بـا اشـاره بـه نیازهـای آبی اسـتان در بخش صنعت، افـزود: توجیه اقتصـادی در این بخـش در صورتی که آب 

از دریـا منتقـل و شـیرین شـود، وجـود دارد و تقریبا هزینه هم نصف می‌شـود.
نماینده ولی‌فقیه در فارس تاکید کرد: باید مطالعه کافی در این باره انجام شود.

آیت‌اللـه دژکام همچنیـن بـا بیـان اینکـه در زمینـه انتقـال آب از دریـا بـرای مصـارف صنعتـی مطالعـات خوبـی 
انجـام شـده اسـت، عنـوان کـرد: یک بحـث وجـود دارد و چنـد ابهـام و مهمترین بحث این اسـت کـه وقتی این 

طـرح وقتـی می‌خواهـد اجـرا شـود باید سـودآور باشـد.
او بـا تصریـح بـر اینکـه کار اقتصـادی بایـد سـودآور باشـد و جـای تردیـدی هـم در این باره نیسـت، گفـت: در هر 
کار اقتصـادی بایـد سـود آوری اولیـن نکتـه باشـد که خود را نشـان می‌دهد.از هر کسـی که کار سـودآوری انجام 

دهـد، تقدیـر می‌کنیم.
نماینـده ولی‌فقیـه در فـارس بـا بیـان اینکـه نمی‌تـوان گفت: اقتصاد باشـد ولی سـود نباشـد و ایـن چارچوب کلی 
اقتصـاد اسلامی اسـت، خاطرنشـان کـرد: برخـی جریان‌هـای فکری در درون کشـور هنـوز در این بـاره مقاومت 
می‌کنند.آیت‌اللـه دژکام همچنیـن بـا بیـان اینکـه ایـن مهـم یکی از پایه‌هـای اقتصاد ماسـت که باید همـه بر آن 
دقـت داشـته باشـند، تاکید کرد: نحوه مشـارکت و سـرمایه گـذاری در طرح انتقـال آب از خلیج فارس به اسـتان 

فـارس بایـد تبیین و کار به سـرعت دنبال شـود.

۴۵ نفر مبتلا به کرونا در فارس جان باختند

مهر:معـاون بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز گفـت: طی ۷۲ سـاعت گذشـته ۴۵ نفر مبتلا بـه کرونا در 
فـارس جـان باختنـد و ۲۴۲ نفر در »ای سـی یـو« تحت مراقبت هسـتند.

دکتـر عبدالرسـول همتـی بعـد از ظهـر شـنبه با حضور در اسـتودیو سالمت فـارس در جمـع خبرنـگاران با اعلام 
آخریـن آمارهـای مربـوط بـه کرونـا ویروس در اسـتان فـارس گفت: از ابتدای شـیوع ایـن بیماری تاکنـون، ۷۳۱ 
هـزار و ۳۰۰ تسـت تشـخیصی مولکولـی در آزمایشـگاه‌های اسـتان تهیـه شـده کـه بـا بررسـی نمونه‌هـای انجام 
شـده، ۲۰۲ هـزار و ۳۱۰ بیمـار مثبـت قطعـی شناسـایی شـده اسـت؛ همچنین از ابتـدای آغاز طرح شـهید حاج 
قاسـم سـلیمانی تاکنـون، ۷۶ هـزار و ۴۱۰ مـورد تسـت سـریع انجـام شـده کـه از این تعـداد ۸ هـزار و ۹۲۱ بیمار 
مثبت شناسـایی شـده اسـت و در مجموع از ابتدا تاکنون، ۲۱۱ هزار و ۲۳۱ بیمار مبتلا به کووید ۱۹ در اسـتان 

فارس شناسـایی شـده است.
او مجمـوع بیمـاران مثبـت و مشـکوک دارای علائـم کـه هم اکنون در بیمارسـتان‌های اسـتان بسـتری هسـتند 
را نیـز دو هـزار و ۹۹ نفـر اعالم کـرد و افـزود: از ایـن تعـداد، ۲۴۲ بیمـار بـه دلیـل وخامـت شـرایط جسـمی، در 

بخش‌هـای ICU، مراقبت‌هـای ویـژه درمانـی دریافـت می‌کننـد.
دکتـر همتـی در ادامـه بـا اعالم جـان باختـن ۴۵ هـم اسـتانی دیگـر در اثـر ایـن بیماری طـی سـه روز ، مجموع 

جـان باختـگان ناشـی از کوویـد ۱۹ از ابتـدای شـیوع بیمـاری تـا کنـون را سـه هـزار و ۴۸۸ نفـر اعالم کرد.
او همچنیـن از بهبـودی ۱۸۷ هـزار و ۲۱۳ نفـر از ابتـدا تاکنـون خبـر داد کـه از بیمارسـتان‌ها ترخیـص شـده و یا 

از ایزولـه خانگـی خارج شـده‌اند.
معـاون بهداشـت دانشـگاه بـا اشـاره بـه افزایـش روزافـزون بیمـاران نیازمنـد بسـتری در طـی روزهـای اخیـر، از 
برنامـه ریـزی بـرای افزایـش تخـت در بیمارسـتان‌های دولتـی، راه اندازی بیمارسـتان پشـتیبان بـا ظرفیت ۱۰۰ 

تخـت و همچنیـن همـکاری بیمارسـتان‌های خصوصـی بـرای پذیـرش بیمـار کوویـد ۱۹ خبـر داد.
دکتـر همتـی در ادامـه ایـن گزارش، وضعیت کنونی ۲۳ شهرسـتان فـارس را قرمز و ۱۳ شهرسـتان را نیز نارنجی 

و در شـرایط بسـیار نگران کننـده اعلام کرد.
او بـا اشـاره بـه آغـاز اعمـال محدودیت‌هـا، از مـردم خواسـت تـا با توجـه به مصوبات کشـوری و اسـتانی، نسـبت 

بـه رعایـت پروتکل‌هـای بهداشـتی همـکاری لازم را داشـته باشـند تـا بتوانیـم روزهای بهتری داشـته باشـیم.

تا انتخابات 1400                                                                  زهرا جعفری/ عصر مرد  م

وستفالیای ایرانی *

به سیزده رسیدیم ،۱۳هم سیاسی انتخابات مصادف است با اولین آن در سده جدید خورشیدی و 
بر حسب اتفاق پیچیده ترین آن !از شور و حالی که چندان خبری از آن نیست تا نامشخص بودن 

قابل تامل کاندیداهای اصلی !
در سایه چنین پیچیدگی خاص ! ششمین انتخابات شوراها شاید بتواند به مدد تكثر همیشگی و 

تایید صلاحیتهای دقیقه نودی خود به ایجاد شور و حال در این انتخابات خاص کمک نماید.
آخرین  ارائه  و  پرداختن  "ضمن  ایرانی  "وستفالیای  ستون  در  کرد  خواهیم  تلاش  دیرین  رسم  به 
 اطلاعات و اخبار و البته بر اساس ماهیت جذاب خود "حاشیه‌های "این انتخابات ،در مسیر انتخاب 

"شایسته تر "گامی هر چند کوچک اما موثر داشته باشیم !
"حق انتخاب" ،از والاترین حقوق در همه برش‌های زندگی انسان هاست و در این میان ایفای این 

حقوق در سپهر سیاسی بی شک موثرترین آن در سرنوشت جمعی است !
آینده روشن فردای ایران عزیز غایت و نهایت ما ،در ستون "وستفالیای ایرانی "است .

چنین بادا....
*صلح همه جانبه ، رسیدن به همگرایی

******
پایان بررسی صلاحیت ها 

روزگذشته بررسی صلاحیت داوطلبان ششمین دوره انتخابات شهر و روستا توسط هیئت اجرایی به پایان رسید 
و امروز نتایج این مرحله به هیئت نظارت شهرستان ارسال خواهد شد .

برابر زمانبندی جدول انتخابات ،٨ اردیبهشت‌ماه تایید یا رد صلاحیت داوطلب پس از دریافت نظر هیئت نظارت 
،به داوطلبان ابلاغ می‌شود .

لیست مهندسی شده
 ترکیب کمیته مشترک شکل گرفته میان شورای ائتلاف وحدت نیروهای انقلاب و شورای وحدت از سوی 

برخی از فعالان سیاسی-اجتماعی جریان اصولگرا مورد انتقاد قرار گرفته است .
از این عضو  از این فعالان می‌گوید،٨نفر از ۱۲ نفر منتخب از شورای وحدت در کمیته مشترک ،پیش  یکی 

شانا بوده اند 
وی معتقد است با این ترکیب مهندسی شده قطعاً باید انتظار یک لیست مهندسی شده را نیز داشت .این در حالی 
است که آقایان در جلسات  نمی‌گذارند و اجازه نمی‌دهند،کسی حرف بزند .در واقع همه چیز از قبل طراحی شده 

است .واساسا کارکرد شورای وحدت در استان فارس با رویه ای که در کشور دنبال می‌شود،همخوانی ندارد.
 تحت هیچ شرایطی عقب نمی‌نشینیم 

رئیس شورای چهارم شهر شیراز که این روزها در قالب ائتلاف مردمی ایران ما ۱۴۰۰ در فضای مجازی فعالیت 
می‌کند ،گفت :در صورتی که به دلیل رد صلاحیتهای گسترده نتوانیم در انتخابات کلانشهر شیراز لیستی ارائه 

کنیم ،باز هم می ایستیم و مردم را به حضور حداکثری در پای صندوق‌های رای دعوت می‌کنیم 
غلام مهدی حقدل افزود رویکرد ما ایجاد شور و حضور حداکثر ی مردم است .اگرچه در ابتدا نگاهمان به ارائه 

لیست بوده اما اگر نتوانیم لیستی ارائه کنیم تحت هیچ شرایطی عقب نمی‌نشینیم.
وی تصریح کرد :تاکنون بیش از ۱۰۰ رزومه از سوی داوطلبان ششمین دوره انتخابات شوراها در کلانشهر 

شیراز به این ائتلاف رسیده و بنای ما بر این بوده که لیست قوی و کارآمدی برای شوراها ارائه نماییم .
حقدل، ادامه داد: شنیده‌های ما حكایت از رد صلاحیت گسترده و ریزش بالای داوطلبان دارد. طبیعی است 
فکر نمی‌کردیم روند بررسی صلاحیت‌ها اینگونه باشد. البته اگر  رد صلاحیت‌ها مستند و قانونی باشد که در آن 

حرفی نیست اما بحث ما رد صلاحیت های سلیقه‌ای است .
وی خاطر نشان کرد :منتظر نتایج بررسی صلاحیت ها هستیم و مأیوس نیستیم .

حقدل یادآور شد :من سرباز نظام هستم و کاری نخواهم کرد که دشمن شاد شود .بر اساس باورها ،اعتقادات و 
ارزش ها تا پایان و با قوت در صحنه می مانیم وحتی اگر تنگ نظری ها و نگاه‌های سلیقه‌ای دامن  ما را بگیرد 

عقب نخواهیم رفت زیرا ما کاری به افراد نداریم ،اصل برای ما نظام است .
وی در پایان گفت:برابر قسمی که اعضای ائتلاف مردمی ایران ما-۱۴۰۰ خورده اند تا پایان می ایستیم
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عقب ماندگی فارس نسبت به بعضی استان‌ها در انتقال آب از دریا
رئیــس مجمع نمایندگان فارس گفت: امروز اســتان‌های دیگر همچون اصفهان و 

خراسان و کرمان که فاصله بیشتری نسبت به ...

بستر انتقال آب از خلیج فارس برای استان فارس آماده است
معاون هماهنگی امور عمرانی اســتانداری فارس با بیان اینکه بســتر انتقال آب از 

خلیج فارس برای استان فارس آماده است ...

آمار نگران کننده شیوع کرونا در فارس
رئیس دانشــگاه علوم پزشکی شــیراز گفت: با توجه به شیب صعودی نگران کننده 

شیوع کرونا در فارس توسعه مراکز ۱۶ ساعته و تخت های ...

رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز اعلام کرد؛
آمار نگران کننده شیوع کرونا در فارس

مهر:رئیـس دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز گفـت: بـا توجـه بـه شـیب صعـودی نگـران کننـده شـیوع کرونـا در 
فـارس توسـعه مراکـز ۱۶ سـاعته و تخت هـای بیمارسـتانی کرونـا در دسـتور کار قـرار گرفـت.

دکتـر مهـرزاد لطفـی بعد از ظهر شـنبه در دویسـت و نود و هشـتمین نشسـت سـتاد مقابله با کرونا علوم پزشـکی 
شـیراز، میـزان مراجعـه بـه مراکـز ۱۶ سـاعته و بیمـاران نیازمند بسـتری در بخش کوویـد ۱۹ طی روزهـای اخیر 
را دارای شـیب صعـودی نگـران کننـده خوانـد کـه روزهـای سـختی را برای مجموعه سلامت اسـتان بـه همراه 

داشـته است.
وی بـا اشـاره بـه وضعیـت بحرانـی کشـور و اسـتان طـی روزهـای اخیـر و افزایـش قابـل توجـه شـهرهای قرمز و 
نارنجـی، از تاکیـد وزیـر بهداشـت بـرای عملیاتی شـدن هفت راهبـرد اجرایی در شـرایط کنونی خبـر داد و گفت: 
اسـتان فـارس در روزهـای نخسـت آغـاز اپیدمی کرونـا، در زمینه راه اندازی مراکز منتخب ۱۶ سـاعته، در کشـور 
پیشـتاز بـوده و دسـتاوردهای موفقـی را در ایـن زمینـه شـاهد بودیـم؛ در شـرایط کنونـی نیـز توسـعه فعالیـت ایـن 

مراکـز بـه عنـوان خط مقـدم شناسـایی بیمـاران، گام مؤثـری در مهار بیماری اسـت.
او ضمـن قدردانـی از تلاش‌هـای مدافعـان سلامت حوزه بهداشـت در طی بیش از یک سـال گذشـته، افزایش 
سـاعات کاری و فعالیـت ایـن مراکـز را در شـرایط کنونـی، بسـیار تأثیرگـذار خوانـد و افزایـش اطلاع رسـانی 
عمومـی در ایـن زمینـه بـرای مراجعـه عمومـی در صـورت دارا بـودن علائـم کوویـد ۱۹ را در دسـتور کار اعضـای 

این سـتاد قـرار داد.
رئیـس دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز همچنیـن با بررسـی آمـار بیمـاران نیازمنـد بسـتری در بخش‌هـای کووید 
۱۹ بیمارسـتان‌های اسـتان طـی روزهـای اخیـر، راهکارهـای توسـعه تخت‌هـای عـادی و ویـژه کرونـا در سـطح 
اسـتان را مـورد پیگیـری قـرار داده و همـکاری بخـش خصوصـی و بیمارسـتان‌های خیریـه در این ایـام را دارای 

اهمیـت ویـژه خواند.
دکتـر لطفـی بـا اشـاره بـه گسـتردگی چرخه‌های انتقـال ویروس در شـرایط کنونـی، افزایـش بیماریابـی به کمک 
شناسـایی افـراد در معـرض تمـاس بـا بیمـاران را در پیـک چهـارم بیمـاری مـورد تاکیـد قـرار داد و بـه ویـژه نقش 

مراکـز ۱۶ سـاعته را در ایـن زمینـه مهم برشـمرد.
او تاکیـد کـرد: بـا وجـود آغاز اعمال محدودیت‌های سراسـری در کشـور و اسـتان طـی روزهای اخیـر، همکاری 
مـردم در شـرایط کنونـی بیـش از همیشـه اهمیت دارد و لازم اسـت اسـتفاده صحیح از ماسـک، حفـظ فاصله از 
دیگـران و پرهیـز از هرگونـه تجمـع و دورهمـی؛ بـه نحـو جدی رعایت شـود؛ بـه ویژه در شـرایطی که شـیوع گونه 
انگلیسـی بـا قـدرت سـرایت و شـدت بیشـتر بیماری، خطـر این بیمـاری را نسـبت به گذشـته به نحـو فزاینده ای 

افزایش داده اسـت.

فوق تخصص‌ گوارش اطفال در شیراز:
کاش واکسن ایرانی زودتر بیاید

ایسـنا: فـوق تخصـص گـوارش اطفال و عضـو هیئت علمی دانشـگاه علوم 
پزشـکی شـیراز تاکیـد کـرد کـه افزایش مـوارد ابتلای کـودکان بـه کرونا در 
نـوع انگلیسـی و مـوج چهارم شـیوع ایـن بیماری را قبـول نداشـته و اعتقاد 
دارد کـه آمـار ابتلای کـودکان همچنـان مانند روزهـای ابتدای شـیوع این 

بیماری اسـت.
دکتـر محمدهـادی ایمانیـه در گفت‌وگـو بـا ایسـنا بیـان کـرد: اینکـه گفتـه 
می‌شـود آمـار ابتلای کـودکان بیشـتر شـده اسـت را حقیقتـا بنـده قبـول 
ایـن  آغـاز شـیوع  ماننـد همـان  کرونـا  بـه  مبتلا  کـودکان  درصـد  نـدارم؛ 
بیماری‌سـت؛ بـه عنـوان مثـال اگـر در ابتـدای شـیوع کرونـا از ۲۰۰ مبتلا 
۲۰ نفـر را کـودکان تشـکیل می‌دادنـد الان هـم همینگونـه اسـت؛ امـا بـه 

دلیـل افزایـش قـدرت سـرایت گونـه جدیـد و بـالا رفتن آمـار کلی، شـاهد افزایش تعـداد کـودکان مبتلا بـه کرونا 
هسـتیم.این فـوق تخصـص‌ گـوارش اطفـال بـا بیـان اینکـه، یکـی از بخش‌هـای بیمارسـتان نمـازی شـیراز بـه 
کـودکان کرونایـی اختصـاص داده شـده اسـت، گفـت: اکنـون شـاهد بسـتری بیمـاران مبتلا بـه کرونـا در اغلب 

بخش‌هـای بیمارسـتان نمـازی شـیراز هسـتیم.
ایمانیـه ادامـه داد: جـای تاسـف دارد کـه چندیـن بیمار پیونـدی را به دلیل ابتلا بـه کرونا از دسـت داده‌ایم‌، چون 
ایمنـی بـدن آنهـا بـه دلیـل مصـرف داروهـای سـرکوب کننـده ایمنـی پاییـن اسـت و در مقابـل ایـن نـوع بیماری 

بسـیار آسـیب پذیر هستند.
او اضافـه کـرد: بسـیاری از خانواده‌هـا حاضـر هسـتند تمام دارایی خود را بفروشـند تا کودکانشـان پیوند شـوند اما 

بـا یک سـهل انگاری آنهـا را از دسـت می‌دهند.
امید است داستان واکسیناسیون به سرانجام برسد

رئیـس اسـبق دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز ضمـن ابراز امیـدواری نسـبت به تسـریع رونـد تولید واکسـن ایرانی 
کرونـا، اضافـه کـرد: قبلا قـول تولیـد انبـوه را تـا اردیبهشـت امسـال دادند بعد بـه خـرداد منتقل کردنـد و اکنون 

زمزمه‌هایـی مبنـی تولیـد و توزیـع آن تـا مهرماه شـنیده می‌شـود.

وضعیت هوای شیراز ناسالم شد

مهر: وضعیت هوای شیراز برای گروه های حساس ناسالم است.
روابـط عمومـی اداره کل محیـط زیسـت فـارس اعلام کـرد: شـاخص کیفیـت هـوای کلان شـهر شـیراز در ٢۴ 
سـاعت گذشـته عدد ١٠٨ و سـاعت ٨ صبح امروز عدد ١١٨ را نشـان می‌دهد که حاکی از شـرایط ناسـالم برای 

گروه‌های حسـاس اسـت.
شـاخص کیفیـت هـوا AQI، کیفیـت هـوا را در شـش دسـته قـرار می‌دهـد کـه هـر دسـته را به سـطوح مختلف 

سلامت انسـان مربوط می‌سـازد.
این شش دسته به شرح زیر است:

پـاک: میـزان AQI در ایـن حالـت بیـن ۰ و ۵۰ اسـت. کیفیـت هـوا رضایت بخش اسـت و آلودگی هـوا بی خطر 
یـا کم خطر اسـت.

قابل قبول: میزان AQI در این حالت بین ۵۱ تا ۱۰۰ است.
کیفیـت هـوا قابـل قبـول اسـت اگرچـه بعضـی از آلاینده‌هـا ممکـن اسـت بـرای تعـداد بسـیار کمـی از افـراد بـا 
ملاحظـات بهداشـتی خـاص همـراه باشـد بـه عنـوان مثال کسـانی که نسـبت بـه ازن حساسـیت ویـژه‌ای دارند 

ممکـن اسـت علائـم تنفسـی از خـود بـروز دهند.
ناسـالم بـرای گروه‌هـای حسـاس: میزان AQI در ایـن حالت بین ۱۰۱ و ۱۵۰ اسـت. بعضی از افـراد گروه‌های 

حسـاس ممکن اسـت اثرات بهداشـتی خاصی را تجربه کنند.
بـرای مثـال مردمی کـه دارای بیمـاری ریـه هسـتند نسـبت بـه عمـوم مـردم خطـرات بیشـتری را از مواجهـه بـا 
ازن متحمـل می‌شـوند، امـا مردمی کـه بیمـاری ریـوی یـا قلبـی دارند خطـر بیشـتری را از مواجهه بـا ذرات معلق 

متحمـل می‌شـوند.
ولـی وقتـی آلودگـی هـوا در ایـن سـطح قـرار دارد عمـوم مـردم تحـت تأثیـر قـرار نمی‌گیرنـد. ناسـالم: هـر فردی 

ممکـن اسـت اثـرات بهداشـتی AQI بـالا را زمانـی کـه مقـدار آن بیـن ۱۵۱ و ۲۰۰ اسـت، تجربـه کنـد.
اعضای گروه‌های حساس بیش از سایرین اثرات جدی را بر سلامت خود تجربه می‌کنند.

خیلـی ناسـالم: در ایـن حالـت AQI بیـن ۲۰۱ تـا ۳۰۰ قـرار دارد و هشـداری برای سلامتی به حسـاب می‌آید و 
بدیـن معنـی اسـت کـه هر کسـی ممکن اسـت اثرات جـدی تـری را بر سلامت خود تجربـه کند.

خطرنـاک: AQI در ایـن وضعیـت از ۳۰۰ بالاتـر اسـت و اخطـاری جـدی بـرای سلامت انسـان و اعلام وضع 
اضطـراری اسـت. در ایـن وضعیـت احتمـالًا تمـام افـراد جامعـه تحت تأثیـر قـرار می‌گیرند.

هلال احمری ها خون اهدا کردند

عصرمردم:
مدیـر عامـل جمعیـت هلال احمـر فـارس در اولین سـاعت کاری روز شـنبه 21 فروردین مـاه با حضـور در پایگاه 

انتقـال خـون نمـازی شـیراز، بـه صـورت داوطلبانه بـه بیمـاران نیازمند خون اهـدا نمود.
حسـین درویشـی همـراه بـا تعـدادی از معاونیـن، مدیران و کارکنان سـتادی در اولیـن برنامه کاری هفتـه جدید با 
حضـور در پایـگاه انتقـال خـون نمـازی شـیراز، ضمـن شـرکت در طـرح حمایـت مانـدگار و اهدای خون سـالم به 

بیمـاران نیازمنـد، بـا مدیـر کل انتقـال خون اسـتان دیدار و گفتگـو نمود.
 در ایـن برنامـه دکتـر ترابـی مدیـر کل انتقـال خـون اسـتان فـارس ضمـن قدردانـی از حضـور فرهنـگ سـاز 
مدیـر عامـل و اعضـای شـورای معاونیـن جمعیت هلال احمر اسـتان در پایگاه نمـازی ایـن اداره کل، این اقدام 
را فرصـت مناسـبی بـرای ترویـج و تبلیـغ فرهنگ اهدای خـون به بیماران بـه عنوان اهدای زندگـی توصیف کرد.
ایـن گـزارش می افزایـد: جمعیـت هلال احمـر و انتقـال خـون اسـتان فارس در سـال 99 و در راسـتای توسـعه 

همکاری هـای دو جانبـه، تفاهـم نامـه مشـترک امضـا نمودند.
در ایـن تفاهـم نامـه علاوه بـر تعهـد جمعیـت هلال احمـر بـرای تامیـن سـرانه مشـخص اهـدای خون توسـط 
اعضـا و داوطلبـان بـه صـورت سـالانه، بیـش از 250 عضـو داوطلـب جمعیـت جهـت دریافـت آموزش هـای 

مربـوط بـه خونگیـری و همـکاری داوطلبانـه بـا انتقـال خـون بـه ایـن اداره کل معرفـی خواهـد شـد.

اسـتانداری  عمرانـی  امـور  هماهنگـی  معـاون  ایسـنا: 
فـارس بـا بیـان اینکـه بسـتر انتقـال آب از خلیـج فارس 
بـرای اسـتان فـارس آمـاده اسـت، گفت: نکتـه مهم در 
ایـن زمینـه توافـق مصرف‌کننـدگان بـا هـم اسـت کـه یا 
در قالـب شـرکت مـادر یـا کنسرسـیوم بـرای کل اسـتان 

کار انتقـال آب انجـام شـود.
محمـود رضایـی کوچی، شـنبه ۲۱ فروردین در نشسـت 
انتقـال آب از خلیـج فارس به اسـتان فـارس که در حرم 
مطهـر شـاهچراغ)ع( برگـزار شـد، میـزان مصـرف آب 

شـرب اسـتان را ۳۵۰ میلیـون مترمکعـب اعلام کرد.
او تاکیـد کـرد: بـا توجه به شـرایط اسـتان فـارس باید به 
سـمت تامیـن آب از دریـا و انتقـال آب از خلیـج فـارس 

برویم.
معـاون هماهنگـی امـور عمرانـی اسـتانداری فـارس بـا 
تاکیـد بـر اینکـه اسـتان مـا بـرای اینکـه صنعتـی شـود 

بایـد به سـمت انتقـال آب از دریا و منابـع نزدیک برویم، 
افـزود: طـرح انتقـال آب از خلیـج فـارس از سـال‌های 
گذشـته مطـرح بـوه و انتقـال از آب دریـا بـا تکیـه بـر 
نقـش  دولـت  و  اسـت  خصوصـی  و  صنعتـی  بخـش 

کمـی در ایـن زمینـه دارد.
رضایـی بـا بیـان اینکـه اسـتان فـارس خیلـی صنعتـی 
ضـروری  صنعـت  بـرای  ارزان  آب  تامیـن  امـا  نیسـت 
اسـت، گفـت: بانـک آب سیاسـتی اسـت کـه در دنیـا 
اجـرا می‌شـود و یـک راه اسـت کـه می‌تـوان آب را بـا 
داد. قـرار  اختیـار مصرف‌کننـدگان  در  مناسـب  قیمـت 
او در توضیـح بیشـتر ایـن موضـوع بیان کـرد: بانک آب 
بـه ایـن صورت اسـت کـه همـه آبهـا در یک بانـک وارد 
شـوند و مصرف‌کننـده و تولیدکننـده بـه نتیجـه برسـند 
کـه از کـدام روش اسـتفاده کننـد. بانـک آب می‌توانـد 
گزینـه مناسـبی بـرای مصـرف مشـترک صنعـت و غیره 

باشـد و مهـم ایـن نیسـت کـه آب از کجـا تامیـن شـود 
مهـم ایـن اسـت کـه آب بـا قیمت من+اسـب به دسـت 

برسـند. مصرف‌کننـده 
معـاون اسـتاندار فـارس بـا تاکیـد بـر اینکـه بسـترها در 
عنـوان  دارد،  وجـود  آب  انتقـال  بـرای  فـارس  اسـتان 
کـرد: شـاه بیت موضـوع اسـتقبال صنعت بـرای انتقال 
آب از دریـا و راه‌انـدازی شـرکتی اسـت کـه تـوان توزیـع 

را داشـته باشـد.
درصـد   ۵۰ حاضـر  حـال  در  اینکـه  بیـان  بـا  رضایـی 
معـدل بارندگـی اسـتان کاهش داشـته اسـت که نشـان 
می‌دهـد آینـده تامیـن آب سـخت اسـت و هزینـه تولیـد 
آب هـم زیاد اسـت و بایـد اقدامی برای تامیـن آب انجام 
دهیـم وزارت نیـرو هم اقدامـات لازم را انجـام می‌دهد.
اسـتان  صمـت  سـازمان  رئیـس  ایـزدی،  حمیدرضـا 
فـارس نیـز بـا بیـان اینکـه بـرای صنعتـی شـدن بایـد 

گفـت:  باشـد،  داشـته  وجـود  لازم  زیرسـاخت‌های 
چشـم‌انداز صنعتـی اسـتان خیلـی خـوب اسـت و اینکه 
درسـت  نمی‌داننـد  صنعتـی  اسـتانی  را  فـارس  برخـی 

. نیسـت
او بـا بیـان اینکـه بـه دلیـل همیـن چشـم‌انداز اسـت که 
ایـن جلسـه بـه وجـود آمـده تـا آب مـورد نیـاز واحدهای 
واحدهـای  از  بسـیاری  افـزود:  شـود،  تامیـن  صنعتـی 
صنعتـی تشـکیل شـده امـا با مشـکلاتی مواجه هسـتند 

کـه یکـی از آنهـا بحـث آب اسـت.
بـه جهـش  توجـه  بـا  آینـده  در  اینکـه  بیـان  بـا  ایـزدی 
صنعتـی در اسـتان فـارس نیـاز بـه آب داریـم، گفـت: 
البتـه واحدهـای صنعتـی هـم بایـد پـای کار بیاینـد امـا 
ایـن مطلـب مهـم اسـت کـه یکـی از مـواردی در افـق 
واحدهـای  آب  تامیـن  شـده  دیـده  اسـتان  صنعتـی 

اسـت. صنعتـی 

عصرمردم:
سرپرسـت شـهرداری منطقه ۱۰ شـیراز گفـت: عملیات 
سـازندگی در محـور شـمال غربـی شـیراز بـا محتوایـی 
انسـان محـور در زمینه هـای متنوعـی دنبـال می شـود.
مهنـدس حسـام منصـوری مطلـق بـا تشـریح برخـی از 
اقدامـات انجـام شـده در ایـن محـدوده کـه بـا محتوایی 
انسـان محـور بـه بهـره بـرداری می رسـند خاطـر نشـان 
کـرد: تداوم نهضـت آسـفالت، احداث پارک هـا و تقویت 
مسـیرها  و  پل هـا  احـداث  شـهری،  سـبز  فضاهـای 
طراحـی  و  نورپـردازی  پروژه هـای  سـواری،  دوچرخـه 
المان هـای شـهری از جملـه برنامه هایـی اسـت کـه در 
محـدوده شـهرداری منطقه 10 شـیراز به صـورت جدی 

در دسـتور کار قـرار گرفتـه اسـت.
آسـفالت  نهضـت  رونـق  دربـاره  مسـئول  مقـام  ایـن 
اظهـار   10 منطقـه  محـدوده  در  شـیراز  شـهرداری 
داشـت: اجرای نهضت آسـفالت طی ۶ ماهه اول سـال 
در سـطح کلیـه مناطـق شـهرداری بـا اختصـاص بودجه 
مشـخص و بـا تاکیـد بـر اجـرای عملیات در فصـول گرم 
بصورت گسـترده در دسـتور کار همه مناطق شـهرداری 

قـرار گرفـت.
سرپرسـت شـهرداری منطقه ۱۰ شـیراز در ادامـه اظهار 
عملیـات   ، آسـفالت  قراردادهـای  اتمـام  بـا  داشـت: 
آسـفالت در محـدوده منطقـه 10 بـا توجـه به گسـتردگی 
منطقـه و نیـاز بـه آسـفالت گذرهـای خاکـی مجـددا در 
دسـتور کار قـرار گرفـت و برآورد آسـفالت با مبلـغ تقریبی 
۵ میلیـارد تومـان تهیـه و مراحـل تخصیـص بودجه طی 

. شد
منصـوری مطلـق افـزود: بـا توجه بـه اختصـاص بودجه 
مراحـل انعقـاد قـرارداد جدیـد آسـفالت در اسـرع وقـت 
طـی خواهـد شـد و شـاهد تحـولات عظیمـی در سـطح 
اسـت کل مسـاحت  قابـل ذکـر  بـود.  منطقـه خواهیـم 

آسـفالت اجـرا شـده در سـطح منطقـه ۱۰ در سـال ۹۹ 
برابـر بـا ۴۴۰ هـزار مترمربـع اسـت.

در بخـش دیگـری از سـخنانش بـه گفته هـای مدیـران 
ارشـد شـهرداری شـیراز اشـاره کـرد و افـزود: بـه گفتـه 
؛  شـیراز  کلانشـهر  شـهردار  اسـکندرپور،  مهنـدس 
در  ویـژه  بـه  عمرانـی  عملکـرد  حـوزه  در   10 منطقـه 
بـازه زمانـی اخیـر نمـره قابـل قبولـی گرفتـه و نسـبت بـه 
بقیـه مناطـق عملکـرد بهتـری داشـته اسـت کـه نمونـه 
بـارز آن اجـرای پروژه هـای متعـدد بصـورت مسـتمر در 
سـطح منطقـه اسـت . چهـار پـروژه از جملـه دو پـارک 
در مقیـاس ۴هکتار)پـارک دلتـای نهراعظـم فـاز یـک( 
و پـارک شـهرک بازنشسـتگان ارتـش در مقیـاس یـک 
هکتـار ، خیابـان شـهید مردانـی بـا مسـاحتی حـدود ده 
هـزار مترمربـع زیرسـازی و آسـفالت و پیـاده روسـازی و 
همچنیـن کنـدرو ضلـع شـمالی بولـوار دکتـر حسـابی بـا 

افتتـاح اسـت. آمـاده  مسـاحت ۲۰۰۰۰ مترمربـع 
هکتـاری   ۸/۷ پـارک  هچنیـن  افـزود:  ادامـه  در  وی 
وحـدت ) پیشـرفت ۵۰ درصـدی( در آبانمـاه شـروع و بـا 
قـدرت در حـال اجـرا اسـت. عملیـات احـداث ۶ پـارک 
محلـه ای در آذرمـاه شـروع شـده و بصـورت مسـتمر در 

حـال انجـام اسـت. بولـوار جمهـوری گویـم، ۲۰ متـری 
پیسـت  و  راه  پیـاده  آریـن،  ترافیکـی  لـوپ  فرمانـداری، 
دوچرخـه ضلـع جنوبـی بولـوار دکتـر حسـابی حدفاصـل 
مـاه  آذر  در  محمـدی  گلدشـت  شـهرک  تـا  جهـاد  پـل 
شـروع شـده و با پیشـرفت فیزیکـی حـدود ۵۰ درصد در 
حال اجراسـت. در همین راسـتا زیرسـازی و آماده سازی 
قصـر  شـهرک  جملـه  از  محلات  سـطح  کوچه هـای 

قمشه،شـهرک بهشـتی نیـز در حـال انجـام اسـت.
سرپرسـت شـهرداری منطقـه ۱۰ شـیراز با اشـاره به این 
که سـاخت و سـازهای هوشـمند و مفیـد از مبانی اصلی 
پروژه هـای انسـان محـور ارزیابـی می شـوند افـزود: پـل 
بـا پیشـرفت ۸۵ درصـدی خـرداد  انجیـره  شـماره یـک 
مـاه افتتـاح خواهـد شـد . همچنیـن پیسـت دوچرخـه و 
پیـاده راه حدفاصـل پـارک کوهنـورد و پـارک وحـدت در 
حـال اجـرا اسـت. ایـن مـوارد علیرغـم مشـکلات مالـی 
بـا پیگیری شـبانه روزی شـهردار منطقـه و خدمتگزاران 
خدمـات  و  مالـی  و  عمرانـی  معاونت هـای  در  مـردم 
شـهری تحقـق یافتـه و انشـااله بـا همدلی و همـکاری و 
مسـاعدت همشـهریان عزیـز بـه زودی بـه بهـره برداری 

رسـید. خواهد 

در  شـده  ذکـر  پروژه هـای  کـرد:  نشـان  خاطـر  وی 
و  پیـاده  بـه  بیشـتر  توجـه  و  محـوری  انسـان  راسـتای 
دوچرخه سـواری ، گفتمان انسـانها و گردهمایی انسانها، 
بـالا بـردن سـرانه فضـای سـبز و ارتقـای محله هـا، رفع 
مشـکلات زیرسـاختی طراحی و در حال اجرا میباشـند.
بـه  از سـخنانش  منصـوری مطلـق در بخـش دیگـری 
آمـاده سـازی منطقـه 10 شـهرداری شـیراز بـرای نـوروز 
1400 اشـاره کرد و افزود: در راسـتای اسـتقبال از نوروز 
و بهـار چشـم نـواز شـیراز واحـد فضـای سـبز منطقـه ده 
اقـدام بـه بهسـازي فضـای سـبز بلوار هـا، بوسـتان ها و 
ورودی شـهرک ها نمـود. کاشـت 10000 مترمربع انواع 
گلهـای فصلـی، 7000 متر مربع انواع گیاهان پوششـی 
دایمـی، 10000  متـر مربـع گلهـای  دایمـی، 5000  و 
اصلـه درخـت و درختچـه و 5000 متـر مربـع چمـن از 
جملـه اقداماتی اسـت که برای زیباسـازی محور شـمال 

غربـی شـیراز و شـهرک های تابعـه انجـام شـد.
در  المان هـا  اهمیـت  بـه  اشـاره  بـا  مقـام مسـئول  ایـن 
طراحـی نویـن مبلمـان شـهری اظهـار داشـت: المـان 
جهاد(،تلفـن  )پـل  بالـن  المـان  جهـاد(،  )پـل  نـوروزي 
)بزرگـراه  بـرگ  المـان  جهـاد(،  )پـل  درخـت  المـان 
انـار  المـان  انتظـار(،  پـارك  نـور)  المـان  محلاتـي(، 
المـان  افرينـش(،  )بلـوار  حلقـه  المـان  )سرپورشـيد(، 
بوتـه گل)بلـوار افرينـش(، المـان هفـت سـين)ورودي 
منطقـه(،١٨ عـدد گلـدان گل در سـطح منطقـه، رنـگ 
و  صـدرا(  چپگـرد  متـر   ١٥٠٠( لبه هـا  تـك  اميـزي 
قـراردادن  و  جانمايـي  و  منطقـه(  سـطح  متـر   ٧٠٠٠(
١٨ عـدد گلـدان طـرح هندسـي و گلـكاري در سـطح 
منطقـه بـه مناسـبت نـوروز گوشـه ای اقداماتـی اسـت 
منطقـه  شـهرداری  محـدوده  در  شـهری  مدیریـت  کـه 
رسـانده  انجـام  بـه  اخیـر  هفته هـای  در  شـیراز   10 

است.

معاون هماهنگی امور عمرانی استانداری :

بستر انتقال آب از خلیج فارس برای استان فارس آماده است

شهردار منطقه 10 تأکید کرد:

 تداوم سازندگی در محور شمالغرب شیراز با محتوای انسان محور
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دیگـر  اسـتان‌های  امـروز  گفـت:  فـارس  نماینـدگان  مجمـع  رئیـس  ایسـنا: 
همچـون اصفهـان و خراسـان و کرمـان که فاصله بیشـتری نسـبت به اسـتان 
فـارس از خلیـج فـارس را دارنـد، انتقـال آب را انجـام داده‌اند اما اسـتان فارس 

در ایـن عرصـه عقـب مانده اسـت.
ابراهیـم عزیـزی شـنبه ۲۱ فروردیـن در نشسـت انتقـال آب دریـا بـه اسـتان 
فـارس بـا اشـاره بـه اهمیـت انتقـال آب دریا به اسـتان اظهـار کرد: بـا توجه به 
ذخیـره آب انـدک در فـارس، انتقال آب به اسـتان از خلیج فـارس یک ضرورت 

اجتنـاب ناپذیر اسـت.
او عنـوان کـرد: تلاش بـرای صنعتـی شـدن اسـتان فـارس زمانـی بـه نتیجـه 

خواهـد رسـید کـه ابتـدا منابـع آب مـورد نیـاز تامین شـود.
عزیـزی بـا اشـاره بـه اهـداف برگـزاری ایـن نشسـت خاطرنشـان کـرد: بـرای 
انجـام ایـن پـروژه بـزرگ و محـرک، نیـاز بـود بـا تشـکیل یک جلسـه بـا حضور 
مسـئولان و سـرمایه گـذاران، موانـع و محدودیت‌هـای انتقـال آب از دریـا بـه 

اسـتان فـارس را برداریـم.
او افـزود: هـم افزایـی بخش خصوصی، مجلس و دولت در این راسـتا کارسـاز 
اسـت و ایـن نشسـت بـه دنبـال یک وحـدت و انسـجام مطلـوب در ایـن زمینه 

است.
نماینـده مـردم شـیراز و زرقـان در مجلـس شـورای اسلامی از آمادگـی کامـل 

وزارت صمـت بـرای انجـام ایـن پـروژه خبـر داد و گفـت: در جلسـاتی کـه بـا 
وزیـر صمـت در تهـران داشـتیم، ایشـان اعلام آمادگـی کـرد تـا در ایـن پـروژه 

مشـارکت جـدی داشـته باشـند.
عزیـزی در جمـع بنـدی سـخنان مطـرح شـده در ایـن نشسـت نیـز گفـت: بـا 
تشـکیل یـک دبیرخانـه ظـرف ۱۵روز آینـده سـعی خواهـد شـد تـا انجـام پـروژه 

حالـت اجرایـی بـه خـود گیرد.
او از مسـئولان صنعـت فـارس نیـز خواسـت تـا با برگـزاری جلسـات هماهنگی 

مشـارکت صنعتگـران را در ایـن پـروژه افزایـش دهند.
رئیـس مجمـع نماینـدگان فارس همچنین گفـت: برای انجام ایـن پروژه بزرگ 
نیازمند یک سـاختار و تشـکیلات منسـجم هسـتیم لـذا دبیرخانـه‌ای به همین 

منظـور ایجـاد خواهد شـد تا امـورات اداری را با سـرعت بیشـتری پیش ببرد.
عزیـزی ادامـه داد: شـرکت فراسـان نیـز بـه عنـوان پیـش قـراول ایـن پـروژه 
بـزرگ، در کنـار سـایر صنعتگـران و دسـتگاههای اجرایی با توجه بـه مطالعات 

خـوب انجـام شـده، طـرح را جلـو خواهنـد برد.
او همچنیـن گفـت: در ایـن راسـتا جلـب مشـارکت واحدهـای صنعتی کوچک 
نیـز راهگشـا خواهـد بـود تـا بـا اسـتفاده از تمـام ظرفیت‌هـا ایـن ابرپـروژه بـه 
سـرانجام رسـیده و بـه فضـل خـدا تابوی انتقـال آب به اسـتان فارس شکسـته 

شود.

رئیس مجمع نمایندگان فارس مطرح کرد:

عقب ماندگی فارس نسبت به بعضی استان‌ها در انتقال آب از دریا

شـورای  مجلـس  در  شـیراز  مـردم  مهر:نماینـده 
اسلامی گفت: در راسـتای تأمیـن آب مـورد نیـاز اسـتان 
فـارس می‌تـوان از ۵ طریـق نیـاز اسـتان بـه آب را برطرف 

نمـود.
جعفـر قـادری ظهر شـنبه در شـورای انتقـال آب از خلیج 
ریزی هـای  اسـاس  بـر  کـرد:  بیـان  اسـتان  بـه  فـارس 
صـورت گرفتـه می‌تـوان آب خلیج فـارس را از سـه طریق 
بـه اسـتان فـارس انتقال داد نخسـت انتقال مسـتقیم آب 
از طریـق شـهر پارسـیان بـه لامرد اسـت و مسـیر دوم نیز 
مسـیر انتقال آب از طریق اسـتان بوشـهر به کازرون بوده 
و خط سـوم نیز خط انتقال آبی اسـت که از شـرق اسـتان 

و در اسـتان کرمـان در حـال انجام اسـت.
وی اضافـه کـرد: برداشـت آب بـه میـزان ۱۰۰ میلیـون 
متـر مکعـب آب از سـد تنگ سـرخ و همچنیـن فاضلاب 

شـهرهای بـزرگ از جملـه روش‌هایـی اسـت کـه می‌توان 
آب مـورد نیـاز اسـتان فـارس را تأمیـن کرد.

قـادری تاکیـد کـرد: با توجه بـه فعالیت بخـش خصوصی 
در حـوزه صنعـت اجـازه دریافت ۳۵۰ میلیـون متر مکعب 
آب توسـط یکـی از فعالین بخش خصوصی توسـط دولت 
صادر شـده اسـت این در حالی اسـت کـه ۱۳ میلیون متر 
مکعـب نیـز جدیـداً به اسـتان فـارس اختصـاص یافته که 
از ایـن میـزان ۵ میلیـون مترمکعـب مربـوط بـه منطقـه 

انـرژی برای لامرد اسـت.
در  کـه  معیارهایـی  مهمتریـن  از  یکـی  داد:  ادامـه  وی 
انتقـال آب از خلیـج فـارس بـه اسـتان فـارس  راسـتای 
مطـرح می‌شـود هـم افزایـی میـان بخش‌هـای مختلـف 
خصوصـی از ایـن رو نبایـد تنها یک دسـتگاه در این حوزه 
فعالیت داشـته باشـد بلکه یک دسـتگاه باید بـه نمایندگی 

اجمـاع از بخـش خصوصـی در ایـن حـوزه فعالیـت کنـد.
بخـش  فعالیـن  سـرمایه  تجمـع  اسـت:  معتقـد  قـادری 
خصوصـی در حـوزه انتقال آب به اسـتان فـارس می‌تواند 
زمینـه سـاز توسـعه هـر چـه سـریع‌تر و دسترسـی هرچـه 
بهتـر واحدهـای اقتصـادی اسـتان فـارس بـه آب خلیـج 

فـارس شـود.
شـورای  مجلـس  در  شـیراز  مـردم  نماینـده  گفتـه  بـه 
اسلامی علاوه بـر ۵ طرحـی کـه می‌توانـد عاملـی بـرای 
دسترسـی و تأمیـن آب مـورد نیـاز اسـتان فـارس شـود دو 
روش دیگـر نیـز می‌توانـد وجـود داشـته باشـد تـا زمینـه 
کـه  گـردد  فراهـم  فـارس  اسـتان  نیـاز  مـورد  آب  تأمیـن 
ایـن دو روش هـم اکنـون در حـال پشـت سـر گذاشـتن 

هسـتند. خـود  مطالعاتـی  طرح‌هـای 
روح‌اللـه نجابـت دیگـر نماینـده مـردم شـیراز در مجلـس 

بـا  نبایـد  گفـت:  جلسـه  ایـن  در  اسلامی نیز  شـورای 
دولت‌هـا و تغییـر مدیـران گزنـدی بـه این طرح وارد شـود 
و در ایـن راسـتا بایـد نـگاه فـرا دولتـی باشـد تـا بتوانیـم 
نسـبت بـه تعییـن خـط مشـی و روش انتقـال آب از خلیج 
فـارس به اسـتان فـارس اقدامـات عملیاتی انجـام دهیم.

وی اضافـه کرد: در راسـتای جلوگیری از ایجاد توقع‌های 
رسـانی  اطلاع  بـه  نسـبت  بایسـتی  نیـز  غیرقانونـی 
از طریـق رسـانه‌های رسـمی اقدام  بـه موقـع  و   صحیـح 

شود
در  بایسـتی  کـه  اسـت  معتقـد  مـردم  نماینـده  ایـن 
از  آب  انتقـال  موضـوع  در  نیـز  مـردم  دغدغه‌هـای 
خلیـج فـارس بـه اسـتان فـارس مـورد توجـه مدیـران و 
برنامه‌ریـزان اجتماعـی قـرار گیـرد تـا حقی از مـردم ضایع 

نشـود.

دکتر قادری؛

نیاز آبی فارس از ۵ طریق قابل برطرف شدن است



ایســنا: یک گروه بین‌المللی از پژوهشگران با 
همــکاری »مجید کاظمیــان« و »بهداد افضلی« 
از دانشمندان ایرانی، توانستند یک واکنش سلولی 
 غیرمنتظــره را در ریه افراد مبتــا به کووید-۱۹
کشف کنند که می‌تواند عامل دشواری درمان این 

بیماری باشد.
بینش‌های جدید در مورد واکنش ایمنی نسبت 
بــه کروناویــروس می‌توانند به ارائــه روش‌های 

درمانی بهتر کمک کنند.
یک گروه بین‌المللی از پژوهشگران با همکاری 
دانشــمندان ایرانی، »مجیــد کاظمیان« و »بهداد 
افضلی«، به طــور غیرمنتظره‌ای دریافتند که یک 
مســیر بیوشیمیایی موسوم به »ســامانه کمپلمان 
ایمنــی« به واســطه ویروس در ســلول‌های ریه 
برانگیخته می‌شــود. شاید این مســیر بتواند دلیل 

دشواری درمان کووید-۱۹ را توضیح دهد.
نظر پژوهشــگران این اســت که شــاید ارائه 
داروهای ضــد ویروس به همراه داروهایی که این 
فرآیند را مهار می‌کنند، مؤثرتر باشد. آنها با استفاده 
از یک مدل درون‌کشــتگاهی از ســلول‌های ریه 
انســان دریافتند که داروی »رمدسیویر« به همراه 
داروی »روکســولیتینیب« ، ایــن واکنش را مهار 

می‌کند.
این شــواهد، نتایج آزمایش‌های جدیدی را که 
نشان می‌دهند روکسولیتینیب به تنهایی نمی‌تواند 
داروی امیدوارکننــده‌ای بــرای درمان کووید-۱۹ 

باشد، نقض می‌کنند.
»مجید کاظمیان« ، استادیار بخش علوم رایانه 
و بیوشــیمی »دانشگاه پردو« گفت: ما قصد داریم 
بیش از ۱۶۰۰ دارو را که پیشــتر به تایید »سازمان 
غذا و داروی آمریکا« )FDA( رســیده‌اند، مورد 

بررسی قرار دهیم.
دانشــمندان در چند سال گذشــته دریافته‌اند 
»ســامانه کمپلمان ایمنی« می‌توانــد نه تنها در 
جریان خون، بلکه درون سلول‌ها کار کند. کاظمیان 
ادامه داد: پژوهش ما نشان می‌دهد که این واکنش، 
در سلول‌های ســاختارهای کوچک موجود در ریه 

موسوم به »alveoli« برانگیخته می‌شود.

وی افــزود: مــا دریافتیم که عفونت ناشــی از 
کروناویروس در سلول‌های ریه، از یک راه بی‌سابقه 
به بیان سامانه فعال شده کمپلمان می‌پردازد. این 
موضوع برای ما کامــا غیرمنتظره بود، زیرا ما به 
فکر فعال شــدن این سیستم در سلول‌ها یا حداقل 
سلول‌های ریه نبودیم. ما منبع کمپلمان را معمولا 

کبد می‌دانیم.
»کلودیا کمپر«، از پژوهشگران این پروژه گفت: 
یافته‌های جدید ما غافلگیرکننده هســتند. سامانه 
کمپلمــان، به عنوان یک ســامانه نگهبان در نظر 
گرفته می‌شــود که از میزبان در برابر عفونت‌های 
ناشــی از باکتری‌ها، قارچ‌ها و ویروس‌ها محافظت 
می‌کند. انتظار نمی‌رود که این ســامانه در شرایط 
عفونت ناشــی از کروناویروس، مقابل میزبان قرار 
بگیرد و در التهاب مخرب بافت که در موارد شدید 
کووید-۱۹ رخ می‌دهد، نقش داشــته باشد. ما باید 

هنگام مقابله با کووید-۱۹، به تعدیل این ســامانه 
داخل سلول فکر کنیم.

دکتر »بهداد افضلی«، از پژوهشگران این پروژه 
گفت: اکنون نشــانه‌هایی وجود دارند که نشــان 
می‌دهند این موضوع، پیامدهایی برای دشــواری 

درمان کووید-۱۹ به همراه دارد.
وی افزود: یافته‌های این پژوهش، شواهد مهمی 
را فراهم می‌کنند که نشان می‌دهند نه تنها ژن‌های 
مرتبــط با ســامانه کمپلمــان، از قابل توجه‌ترین 
مســیرهای تحت تاثیر کروناویروس در سلول‌های 
آلوده هستند، بلکه فعالیت سامانه کمپلمان، درون 
ســلول‌های اپیتلیال ریه که عفونت در آنها پیش 

آمده است، رخ می‌دهد.
افضلی ادامه داد: شاید این موضوع بتواند توضیح 
دهد که چرا هدف قرار دادن ســامانه کمپلمان در 
بیرون از ســلول‌ها و در گردش خون، به طور کلی 
در بیماران مبتلا به کوویــد-۱۹ ناامیدکننده بوده 

است.
افضلی تاکید کرد کــه باید آزمایش‌های بالینی 
مناسبی صورت بگیرند تا مشخص شود که آیا یک 
درمان ترکیبی می‌تواند امکان نجات را فراهم کند 

یا خیر.

کشف یک واکنش سلولی غیرمنتظره کشف یک واکنش سلولی غیرمنتظره 
در ریه افراد مبتلا به کووید-در ریه افراد مبتلا به کووید-۱۹۱۹

باشگاه خبرنگاران: ایرج خسرونیا متخصص داخلی 
و فوق تخصص گوارش و کبد در خصوص رفلاکس 
معده اظهار کرد: رفلاکس معده زمانی اتفاق می‌افتد 
که دریچه‌ بین معده و مری شل شده باشد. در چنین 
شراطی اســید معده به راحتی وارده مری شده و فرد 
با احساس سوزش در پشت قفسه سینه مواجه خواهد 

شد.
او افــزود: زمانی که فردی دچــار رفلاکس معده 
می‌شــود ماده‌ای ترش مزه وارد گلوی او می‌شود که 

باعث تحریک مخاط مری و حنجره خواهد شد.
ایــن متخصص داخلــی تصریح کرد: احســاس 
سوزش در پشــت قفسه سینه، حالت تهوع، استفراغ، 
گلودرد، گوش درد، ســوء هاضمه و احساس درد در 

بالای شکم از جمله علائم رفلاکس معده هستند.
خسرونیا گفت: پرخوری، مصرف غذا‌های چرب و 
کافئین، چاقی و اضافه وزن دراز کشیدن و خم شدن 
بعد از مصرف غذا از جمله دلایل بروز رفلاکس معده 

محسوب می‌شوند.
ایــن فوق تخصص گــوارش و کبد بیــان کرد: 
مصرف غذا‌های ســبک در وعده شام، کاهش وزن، 
داشــتن یک رژیم غذایی مناسب و پرهیز از پرخوری 
بهترین راهکار بــرای جلوگیری از ابتلا به رفلاکس 

معده است.
او گفت: به افــراد مبتلا به رفلاکس معده توصیه 
می‌شــود تا هنگام خواب از دو بالشت استفاده کنند، 
زیرا این کار از ورود ترشحات معده به مری جلوگیری 

می‌کند.
خســرونیا در پایان یادآوری کرد: در برخی موارد 
برای بیمار دارو‌های شــیمایی تجویز می‌شود تا اسید 
معــده را خنثی کند، اما در صــورت عدم درمان فرد 
باید آندوسکوپی مری، معده و اثنی عشر انجام دهد، 
زیرا اگر رفلاکس ادامه پیدا کند باعث تحریک مخاط 
شــده و در طولانی مدت باعث سرطان مری خواهد 

شد.

بیماری که در طولانی مدت 
باعث سرطان می‌شود

5 سلامت

باشــگاه خبرنگاران: فشــار خون بــالا یکی از 
مرگبارترین بیماری‌هایی است که رگ‌های خونی و 
قلب را تحت تاثیر قرار می‌دهد. این بیماری خاموش 
می‌تواند بدون علامت بــوده و فرد برای مدت‌ها از 

بیماری خود اطلاعی نداشته باشد.
تحقیقات نشــان داده است دســتکم یک چهارم 
افراد بالغ در بریتانیا از فشــار خون بالا رنج می‌برند. 
با این حال، دانشــمندان انگلیسی می‌گویند با انجام 
برخی فعالیت‌های ورزشــی می‌تــوان از بروز علائم 

فشار خون بالا جلوگیری به عمل آورد.
فشار خون بالا باعث تشدید فشار به دیواره رگ‌ها 
که مســئول انتقال خون به اندام‌ها و بافت‌های بدن 
هستند می‌شود. یافته‌ها موید آن است که فشار خون 
بالا باعث افزایش خطر ابتلای افراد به سکته مغزی 
و حمله قلبی می‌شود. با این وجود، می‌توان با انجام 
برخی اقدامات ساده و تغییر سبک زندگی به کاهش 

خطر این بیماری کمک کرد.
تغییر در فعالیت‌هــای روزانه‌ای که دارید یکی از 
این موارد است. برخی ورزش‌ها به طور خاص برای 
ارتقای سیســتم قلبی – عروقی شامل قلب، ریه ها 
و عروق خونی طراحی شــده اند. ایــن فعالیت‌های 
هــوازی با درگیر کــردن گروه بــزرگ عضلات به 

صورت حرکات تکراری می‌توانند باعث کاهش خطر 
بروز علائم فشــار خون بالا شوند. این هفت ورزش 

تخصصی شامل موارد ذیل می‌شود:
۱- دوچرخه سواری

۲- پیاده روی سریع
۳- شنا کردن

۴- انجام حرکات هوازی
۵- باغبانی

۶- تنیس
۷- آهسته دویدن

متخصصان انگلیســی تاکید دارنــد ورزش‌های 
مختلف باعــث تاثیرات متفاوت در بدن می‌شــوند. 
برای مثال، اگر از فشــار خون بــالا رنج می‌برید، به 
ورزش‌هــای هــوازی بپردازید، زیرا ایــن ورزش‌ها 
بیشــترین کمک را به قلب و عروق خونی می‌کنند. 
بــا این حال، این افراد باید از ورزش‌هایی که فشــار 

زیادی به قلب وارد می‌کنند، اجتناب کنند.
به طور کلی ورزش‌های هوازی به حرکات تکرار 
شــونده و منظم اطلاق می‌شــوند که قلب، ریه ها، 
رگ‌های خونــی و عضلات را درگیــر می‌کنند. در 
کنار انجام حرکات ورزشی ذکر شده، می‌توانید برای 
کاهش فشــار خون تغییراتی در رژیم غذایی خود به 

عمل آورید.
بهترین و ســاده‌ترین راهکار برای کاهش فشار 
خون، کاســتن از نمک طعامی اســت که به صورت 
روزانــه مصرف می‌کنید. براســاس اعلام ســازمان 
جهانی بهداشت، افراد بالغ نباید بیش از ۶ گرم نمک 
در شــبانه روز مصرف کنند. این در حالی اســت که 
بســیاری از مردم بیش از این مقدار نمک را در رژیم 

غذایی خود می‌گنجانند.

28Apr 11، 2021 شعبان  1442 یکشنبه 22 فروردین 1400  سال بیست و ششم     شماره 7165

فعالیت های ورزشی برای مقابله با فشار خون بالافعالیت های ورزشی برای مقابله با فشار خون بالا استرس با کمر درد چه رابطه‌ای دارد؟
باشــگاه خبرنــگاران: عــاوه بر 
دلایل جسمانی که منجر به کمردرد 
می‌شــود، عواملی روانــی هم برای 
ظهور این مشــکل شناســایی شده 

است.
روانپزشــک  الحبیب  طارق  دکتر 
مشاور و دبیر کل اتحادیه روانپزشکان 
عــرب می‌گوید که وضعیــت روانی 

نقش اساسی در بروز درد دارد.
او در حســاب شخصی توئیتر خود 
اضافه کرد که ارتباطاتی عصبی بین مغز و ســتون فقرات وجود دارد که توســط سروتونین و 

نوراپی نفرین کنترل می‌شوند.
این پزشک ادامه داد: حس درد با توجه به درصد مواد یاد شده تغییر می‌کند؛ به گونه‌ای که 
به واســطه استرس و فشار روانی، این مواد کاهش می‌یابد، بنابراین فرد در این هنگام درد در 

بدن خود، به ویژه در ناحیه پشت احساس می‌کند.
کمر درد یکی از رایج‌ترین دلایلی است که باعث می‌شود مبتلایان به پزشک مراجعه کنند 
و نتوانند کار کنند؛ همچنین یکی از دلایل اصلی ناتوانی حرکتی اســت و بیشتر افراد حداقل 

یک بار از کمردرد رنج می‌برند.

اسپاسم عضلانی نشانه چه اختلال خطرناکی است؟
باشــگاه خبرنگاران: دکتر یوری آدروســوف متخصص مغز و اعصاب اعلام کرد اسپاســم 

عضلانی ممکن است نشانه‌ای از تشنج صرع یا یک اختلال عضلانی باشد.
بــه گفته این متخصص، شــما باید به اسپاســم توجه کنید، به خصــوص اگر از عضلات 
سر، صورت، گردن و بازو‌ها شروع شــود؛ زیرا این اسپاسم‌ها می‌توانند نشان دهنده دیستونی 

میوکلونیک )سندرم میوکلونیک( و ضربه مغزی عضله باشند.
او می‌گوید: اگر شخصی متوجه اسپاسم عضلانی حرکات غیر ارادی و لرزش شود که شروع 
به پخش شــدن به عضلات سر، صورت، گردن یا بازو‌ها می‌کند، این یک علامت بسیار بد و 

هشدار دهنده است. 
این پزشک متخصص تأکید می‌کند که گرفتگی عضلات پا‌ها به دلیل مشکلات استخوان‌ها 

معمولًا ایجاد می‌شود.
یوری آدروســوف می‌گوید: گرفتگی عضلات پا‌ها به دلیل صافی کف پا، تغییر شــکل در 
پاشــنه و لگن، تغییر شکل در ستون فقرات و... اســت. گرفتگی عضلات همچنین می‌تواند 
در نتیجه کمبود پتاســیم یا منیزیم در بدن و همچنین به دلیل استفاده از کفش‌های نامناسب 

ظاهر شود.

پرخوری افسردگی می آورد
مهر: دانشــیار دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشــتی، گفت: پرخوری افراد به خصوص در 

دوران قرنطینه کرونایی می تواند منجر به افسردگی شود.
سیده زهرا شــریعت پناهی، با عنوان این مطلب که پرخوری افسردگی می‌آورد، افزود: در 
دوران کرونا نیز به دلیل در خانه ماندن بیشــتر متأسفانه شاهد پرخوری، کم تحرکی و کاهش 

فعالیت بدنی و در نتیجه اضافه وزن و چاقی افراد خانواده هستیم.
وی ادامــه داد: این چاقی بــه علت التهابی که در بدن ایجاد می‌کند، می‌تواند افســردگی 

ایجاد کند.
شریعت پناهی تاکید کرد: افراد باید از پرخوری پرهیز کرده و در منزل ورزش و نرمش کنند. 
زیرا علاوه بر اینکه از بروز اضافه وزن جلوگیری می‌کند، باعث افزایش جریان خون سیســتم 
عصبی مرکزی و دســتگاه قلبی عروقی می‌شود که این موضوع نشاط و شادی در فرد ایجاد 

می‌کند و برای سلامت ریه‌ها و پیشگیری از بیماری نیز بسیار خوب است.

تاثیر منفی همه‌گیری کرونا 
بر سلامت جسمی و روحی بزرگسالان آینده

ایســنا: رژیم غذایی و ورزش 
در دوران کودکی، بزرگســالان 
وجود  به  کم‌اضطرابی  و  ســالم 
مــی‌ آورد اما تعطیلــی به دلیل 
همه‌گیــری موجــب کاهــش 
فعالیت کودکان شــده اســت و 
شــاید با بزرگتر شدن مشکلات 
جسمی و روحی خاصی در انتظار 

آنان باشد.
بر اســاس نتایــج تحقیقات 
جدید دانشــگاه ریورساید کالیفرنیا، ورزش و رژیم غذایی سالم در دوران کودکی موجب ایجاد 
مغز بزرگتر و سطح اضطراب کمتری در بزرگسالی می‌شود. اگرچه رژیم غذایی و ورزش به‌طور 
مداوم به‌عنوان راه‌هایی برای ارتقاء سلامت توصیه می‌شوند اما این مطالعه برای اولین‌بار است 

که اثرات طولانی‌مدت و ترکیبی هر دو عامل را در ابتدای زندگی بررسی می‌کند.
مارسل کادنی، دانشجوی دکترای فیزیولوژی و رهبر تحقیق گفت: »هر زمان که با نگرانی 
در مورد وزن خود به پزشــک مراجعه می‌کنید، همیشه آنان به شما توصیه می‌کنند که ورزش 
کنید و کمتر غذا بخورید. به همین دلیل شــگفت‌آور اســت که بیشــتر مطالعات فقط به‌طور 
جداگانه به رژیم غذایی یا ورزش نگاه می‌کنند و ما در این مطالعه به هر دو مورد پرداختیم.«

محققان تشــخیص دادند که به‌طور کلــی ورزش در اوایل زندگی باعث کاهش رفتارهای 
اضطرابی و افزایش توده عضلانی و مغزی در بزرگسالان می‌شود. وقتی موش‌ها با رژیم‌های 
غذایی غربی غنی از چربی و قند تغذیه می‌شــوند نه تنها چاق می‌شوند، بلکه به بزرگسالانی 

تبدیل می‌شوند که غذاهای ناسالم را ترجیح می‌دهند.
 محققان برای به دســت آوردن این نتایج، موش‌های جوان را به چهار گروه تقسیم کردند: 
گروه ورزش، گروه بدون ورزش، گروه رژیم غذایی سالم و استاندارد و گروه رژیم غذایی غربی.

موش‌ها بلافاصله بعد از قطع شیرمادر، رژیم خود را شروع کردند و به مدت سه هفته رژیم 
خود را ادامه دادند تا اینکه به بلوغ جنســی رسیدند. پس از هشت هفته اضافی توقف که طی 
آن تمام موش‌ها بدون چرخ و با رژیم غذایی ســالم نگهداری شدند، محققان تجزیه و تحلیل 

رفتاری، اندازه‌گیری ظرفیت هوازی و سطح چندین هورمون مختلف را بررسی کردند.
لپتین، یکی از هورمون‌هایی که آنان اندازه‌گیری کردند، توســط ســلول‌های چربی تولید 
می‌شــود. این هورمون با افزایش مصرف انرژی و نشان دادن اینکه غذای کمتری لازم است 
به کنترل وزن بدن کمک می‌کند. ورزش در اوایل زندگی، بدون توجه به رژیم غذایی، ســطح 

لپتین بزرگسالان و همچنین توده چربی را در موش بالغ افزایش داد.
پیش از این، گروه تحقیقاتی دریافتند که خوردن بیش از حد چربی و قند در دوران کودکی 
می‌تواند میکروارگانیســم‌ها در یک محیط خاص برای زندگــی را تغییر دهد، حتی اگر بعدها 
غذای ســالمتری بخورند. در آینده، این تیم قصد دارد بررســی کند که آیا چربی یا قند، بیشتر 

مسئول تاثیرات منفی در موش‌های تغذیه شده با رژیم غذایی غربی هستند یا خیر.
هــر دو مطالعه فرصت‌های مهمی را برای مداخلات بهداشــتی در عــادات کودکی ارائه 

می‌دهند.
تئودور گارلند، فیزیولوژیست تکاملی دانشگاه ریورساید کالیفرنیا گفت: »یافته‌های ما ممکن 
است برای درک تاثیرات احتمالی کاهش فعالیت و تغییرات رژیم غذایی مرتبط با چاقی مناسب 

باشد.«
به عبارت دیگر، شــروع با سلامتی در ســال‌های اولیه زندگی بســیار مهم است و شاید 

مداخلات در پی همه‌گیری حیاتی‌تر باشند.
کادنــی گفت: »در زمــان تعطیلی کووید-۱۹، به‌ویژه در ماه‌های اولیه، بچه‌ها بســیار کم 
ورزش می‌کردند. برای بســیاری از افراد که به پارک یا حیاط خانه دسترسی نداشتند، مدرسه 
تنها منبع فعالیت بدنی آنان بود. مهم اســت کــه ما برای این بچه ها راه حل‌هایی پیدا کنیم، 

شاید با بزرگتر شدن، باید توجه بیشتری نیز به آنان شود.«
با توجه به اینکه نشــان داده شد، ورزش، همچنین اضطراب بزرگسالان را کاهش می‌دهد، 
کادنی معتقد اســت کودکانی که با این چالش‌ها روبرو هستند ممکن است با بزرگتر شدن در 

دهه آینده با مشکلات منحصر به فرد جسمی و روانی روبرو شوند.

مهر: یک فوق تخصــص جراحی لگن و مفصل 
ران، نســبت به بــروز درد مفصل در افــرادی که با 
مصرف کورتــون به دنبال حجم عضلات هســتند، 

هشدار داد.
رضا زندی با عنوان این مطلب که استخوان یک 
بافت زنده اســت و نیاز به تغذیــه از راه خون دارد، 
افزود: قطع خونرســانی به اســتخوان منجر به مرگ 
سلول‌های سر اســتخوان و در نتیجه نکروز یا سیاه 
شــدگی آن می‌شــوند. البته این طور نیست که این 
عارضه حتماً منجر به قطع اندام شــود یا حتماً نیاز به 
تعویض مفصل باشــد و در صورت تشخیص زودرس 

می‌توان از پیشرفت آن جلوگیری کرد.
رئیس بیمارســتان طالقانی گفــت: هر عاملی که 
باعث اختلال در خونرسانی سر استخوان فمور یا ران 
شود، می‌تواند سبب ایجاد نکروز یا سیاه شدگی باشد.

وی از علل ایجاد نکروز سر استخوان به شکستگی 
لگن و در رفتگی مفصل ران اشــاره کرد که ســبب 
آسیب به رگ‌های خونی و اختلال در گردش خون به 

سر استخوان ران می‌شود.
زندی، اســتعمال مشــروبات الکلــی و دخانیات، 
مصرف طولانی مدت داروهای کورتیکواســتروئیدی 
یا کورتون، بیمــاری روماتیســم، حاملگی، غواصی 
طولانــی مدت در عمق دریــا را از دیگر علل ایجاد 

سیاه شدگی سر استخوان عنوان کرد.
وی با بیان اینکه گروهی از افراد به دلیل لاغری 
و بــه منظور افزایش وزن و حجم آوردن عضلات در 
هنگام ورزش کردن، پودرهای حاوی مواد استروئیدی 
و کورتون مصــرف می‌کنند، افزود: این افراد معمولًا 
بعد از گذشت چند سال، دچار درد مفصل می‌شوند که 
احتمال ابتلاء به سیاه شدن سر استخوان ران در این 

گروه بسیار زیاد است.
فوق تخصص جراحی لگن با اشاره به نحوه درمان 
این بیماری گفت: اگر تشــخیص بیماری در مراحل 
اولیــه صورت گیرد می‌توان با انجــام اقداماتی نظیر 
تجویز دارو، مراقبت، تکنیک‌های جراحی مناســب از 

پیشرفت بیماری جلوگیری کرد.
زندی خاطرنشان کرد: در صورت پیشرفت بیماری 
اگر سر اســتخوان ران بیمار گردی و کرویت خود را 
از دســت داده باشــد حفظ آن مقدور نیست و برای 
درمان فرد توصیه می‌شود که جراحی تعویض مفصل 

انجام شود.

رئیــس بیمارســتان طالقانی به تمامــی افراد به 
خصــوص گروه ســنی ۳۰ تا ۶۰ ســاله توصیه کرد 
در صورت احســاس درد )حتی به صورت خفیف( در 
نواحی ران، زانو و پشــت ران خود حتماً به پزشــک 

مراجعه کنند.
وی مصرف کورتون در بیماران مبتلا به روماتیسم، 
ام اس و کرونــا را یکی از علل مهمی برشــمرد که 
می‌تواند بســتر مناســبی را برای ایجاد سیاهی سر 
اســتخوان ران فراهم آورد و افــزود: این بیماران در 
صورت احساس درد در نواحی مذکور حتی اگر خفیف 
باشــد باید سریعاً به متخصص ارتوپدی مراجعه کنند 

تا علت درد مشــخص شود و راهکار درمانی مناسبی 
برای رفع آن از سوی پزشک مربوطه اتخاذ شود.

فــوق تخصص جراحی هیپ، با اشــاره به علائم 
بیماری گفــت: علائم با درد تدریجــی و خفیف در 
ناحیه کشــاله ران فرد مخصوصاً در هنگام برخاستن، 
نشســتن یا فعالیت‌های روزمره شروع می‌شود که به 
مرور زمان و پیشــرفت بیماری میزان درد نیز بیشتر 

می‌شود.
زندی خاطرنشان کرد: با پیشــروی این عارضه، 
مفصــل بیمار دچــار خشــکی و محدودیت حرکتی 
می‌شــود و بعــد از مدتی بیمار در هنــگام راه رفتن 
می لنگد. زیرا با پیشــرفت بیماری در اثر تغییر شکل 
سر استخوان ران بیمار شاهد کاهش ارتفاع استخوان 
مذکور و به دنبال آن کوتاهی اندام تحتانی می‌شویم 

که این کوتاهی لنگیدن بیمار را بیشتر می‌کند.
به گفته این فوق تخصص جراحی مفصل ران، در 
مراحل ابتدایی بیماری ممکن اســت در عکس ساده 
رادیوگرافی، شــواهد چندانی در خصوص تشخیص 
این عارضه وجود نداشــته باشد که متخصص ارتوپد 
در صــورت نیاز با انجــام MRI می‌تواند بیماری را 

تشخیص دهد.
وی، MRI را یکی از راهکارهای بسیار مفید در 
تشخیص صحیح سیاه شدگی ســر استخوان ران و 
شدت عوارض ناشی از آن دانست و خاطرنشان کرد: 
در گرافی‌های MRI محل سیاه شدگی سر استخوان 
ران مشخص می‌شود و جراح ارتوپد می‌تواند راهکار 
مناسبی برای برداشتن قسمت آسیب دیده )اصطلاحاً 
قسمت کچل شــده مفصل لگن که با کمبود جریان 
خون مواجه شــده است برداشــته می‌شود( و تقویت 

خونرسانی به بافت مورد نظر را تعیین کند.

خطرات مصرف کورتون را 
جدی بگیرید
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جدول شماره 1400/2299

ب جدول شماره  1400/2298
جوا

افقی:
1-نور شبانه ماه- نویسنده دهکده ی پرملال

2-برابر- ریخته گر و زرگر- خواب
3-دشمن شاهنامه ای ایران- مسابقه دو تیم 

همشهری- از خودروهای مونتاژ داخل
4-آیینی شرقی- دستی- برنامه تعطیل شده 

ورزشی- جسد
5-نامــی دخترانه- کوچک ترین عدد ســه 

رقمی- حرف نفی ابد در عربی
6-از ادوات الکتریکی خودرو- واحد نظامی

7-مســلک و خلــق و خو- آدمــی که اهل 
شــوخی های رکیک باشد- شــهر شعر و گل و 

ترانه
8-نصف- بالای دهان- ویتامین انعقاد خون- 

بزه
9-جمع صنعت- کاو- شراب خورده

10-آرزو- آرزوی بــزرگ- زمین ســخت و 
ناهموار

11-قبول نیست- یا- صفحه اینترنتی- اسب 
ترکی

تنهایی- فهرســت غذای  بــه  12-فوری- 
رستوران- بزرگی

13-بی اساس- بلند- ایجاد بی نظمی
دم  ایل  همنشین-  ترکیه-  در  14-شــهری 

بریده
15-تعلیم- از چهره های موسیقی در فارس

عمودی:
1-پوشیده- از شاعران معاصر ایران

2-دوستی- نزدیک- قله ای جنوبی

طرح: عصرمردم 

قوم  پیشوا-  روزنامه-  3-شــمارگان 
موسی

4-نظرها- همسر حوا- چین و چروک 
صورت- ذکر

چینی-  عمیق- سخن  دریای  5-رنگ 
توان

6-رازنگهدار نیست- رمز
7-همیشگی- وی- خراب

8-خزنده گزنده- از خوانندگان قدیمی 
شیراز- ضمیر اشاره به دور

9-اصطلاحا یعنی پشــت ســر هم- 
تکرار آن نام درختی اســت- ممال کلمه 

مزاح به معنی خوش طبعی
10-از حــروف انگلیســی- شــهر 

کریمان- از چاشنی های غذایی
11-بادبزن برقی- باغی در شــیراز- 

تعجب زنانه
12-غذا- واسطه بین دهان و شش- 

مکانی در مکه- ویژه
وظیفه  عربی-  نرگس  13-راســت- 

تعیین شده
14-دوری- مدافع مرزهای کشــور- 

یار دم بریده
15-آهسته- احتیاط- کم رو
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باشگاه خبرنگاران: آیا دوست دارید که امسال به بهترین و موفقیت‌آمیزترین 
سال زندگیتان تبدیل شود؟

اتفاق  این  تا  دهید  انجام  می‌توانید  کاری  چه  که  می دهیم  توضیح  زیر  در 
برای  اما  هستند،  آسان  و  کاربردی  بسیار  نکات  این  اگرچه  و  بیفتد  برایتان 

موفقیت شما بسیار مفید خواهند بود.
چگونه به اهداف خود برسید؟

درآمد شماست  قدرت  مالی،  نظر  از  دارایی‌های شما  ارزشمندترین  از  یکی 
که سرمایه انسانی یا مالکیت معنوی نیز نامیده می‌شود و کاری که شما باید 

انجام دهید این است که به طور مداوم، توانایی درآمد خود را افزایش دهید.
تصور کنید از نردبان بالا می‌روید؛ وقتی از پایین نردبان شغلی شروع می‌کنید، 
اغلب افراد توانایی کسب درآمد ندارند، اما بعد از ۱۰ یا ۲۰ سال بعضی‌ها ۲۰ 
تا ۵۰ برابر بیشتر از دیگران درآمد دارند، حتی اگر آن‌ها در همان مکانی که 

کار کردن را شروع کردند، به فعالیت خود ادامه دهند.
راز این افراد چیست؟

مداوم  طور  به  خود  حرفه  گذراندن  با  برتر  افراد  که  است  این  در  تفاوت 
مهارت‌های جدید کسب می‌کنند، چون هر مهارت جدید توانایی شما را برای 
گرفتن نتایج عالی و ارزش شما را افزایش می‌دهد و همین مسئله باعث بالا 

رفتن توانایی شما برای کسب درآمد بیشتر می شود.
را محقق  اهداف خود  و  کنید  بیشتری کسب  درآمد  امسال  اگر می‌خواهید 

کنید، ارزش بیشتری برای خودتان قائل شوید.
تنها راهی که می‌توانید از طریق آن، ارزش بیشتری برای خود قائل شوید، 
یادگیری و به کارگیری مهارت‌های جدیدی است که به شما امکان می‌دهد 
نتایج بهتری به دست آورید. یعنی نتایجی که مردم برای آن‌ها هزینه بیشتری 

پرداخت می‌کنند.
 طریقه نوشتن اهداف برای سال آینده

اما  آغاز کنند،  را چگونه  اهداف جدید خود  نوشتن  افراد نمی‌دانند  از  برخی 
برای این کار، تنها کافی است که از خود بپرسند: »می‌خواهم در طول ۱۲ ماه 

به چه چیزی برسم؟«
خیلی زود ۱۰ هدفی که به ذهنتان می‌رسد و می‌خواهید در ۱۲ ماه آینده 

به آن‌ها برسید را یادداشت کنید و سپس فکر کنید که کدامیک از اهدافتان 
اهداف  ما  اغلب  برای  که  باشد  داشته  زندگی شما  در  تأثیر خاصی  می‌تواند 
مالی، برای بعضی زیبایی اندام، رابطه هدفمند، تجارت و یا هر هدف دیگری 

مهم است.
 فقط روی یک هدف تمرکز کنید

هدف مهم خود را بنویسید و برای آن یک تاریخ تعیین کنید و سپس لیستی 
انجام دهید، تهیه  از تمام کار‌هایی که می‌توانید برای رسیدن به این هدف 
کنید و بعد، سؤال بعدی را از خود بپرسید: »کدام مهارت برای دستیابی به این 

هدف، بیشترین کمک را به من خواهد کرد؟«

به همه مهارت‌هایی که دارید فکر کرده و به یک مهارت توجه کنید  و روی 
یادگیری همان مهارت تمرکز کنید که این کار می‌تواند به شما در رسیدن به 

مهم‌ترین هدفتان کمک کند.
این فرمول، دلیل رفتن افراد از پایین ترین نقطه به بالاترین نقطه هر چیزی 
است که می خواهند و به همین دلیل است که موفق‌ترین افراد، عاداتی کاملًا 

واضح و هدفمند دارند.
شما باید یک هدف کاملًا واضح داشته باشید و مهارت‌هایی که باید در آن‌ها 
تخصص کسب کنید، کاملًا روشن باشند و شما را به هدفتان برسانند. هنگامی 
که مهارت‌های جدیدی کسب می‌کنید، این مهارت ها به شما کمک می‌کنند 

تا از نردبان موفقیت بالا بروید.
جدیدی  فرصت‌های  می‌دهید،  افزایش  را  خود  درآمد  توانایی  که  هنگامی 
خود  هدف  مهم‌ترین  به  دستیابی  برای  بنابراین،  می‌کنید.  ایجاد  خود  برای 

مهارت‌های جدیدی را اضافه کرده و به رشد خود ادامه دهید.
 زمانتان را مدیریت کنید

این روزها، همه ما در کار‌های زیاد غرق شده‌ایم و زمان کم می‌آوریم.
شما باید از روز قبل برای روز بعد خود برنامه‌ریزی کنید و ساده‌ترین راه برای 
این کار تهیه لیستی از تمام کار‌هایی است که باید در روز آینده انجام دهید. 
بنابراین، اگر می‌خواهید وقت خود را برای هر کاری سرمایه‌گذاری کنید، باید 
کاری را انجام دهید که بیشترین بازده انرژی جسمی و ذهنی را داشته باشد.

برخی از افراد تمام روز کار کرده و چند دلار درآمد کسب می‌کنند و برخی 
دیگر تمام روز کار می‌کنند و هزاران دلار درآمد کسب می‌کنند.

شما می‌خواهید کدام یک باشید؟
و  کنید  تهیه  را  دهید  انجام  آینده  روز  در  باید  که  کار‌هایی  تمام  از  لیستی 
مهم‌ترین کار خود را مشخص کنید. کدام یک از این کار‌ها بیشترین ارزش 
را در کار شما خواهند داشت؟ ابتدا روی این مورد کار کنید تا آن را به طور 

کامل انجام دهید.
 چگونه یک عادت خوب در خود ایجاد کنیم؟

هر روزتان را با انجام دادن یک کار در صبح آغاز کنید. این یکی از ترفند‌های 
بزرگ روانشناسی موفقیت است.

سعی کنید مهم‌ترین کار خود را صبح انجام هید و قبل از انجام کار دیگری 
هر روز همین برنامه را داشته باشید. این کار را به مدت ۳ هفته بار‌ها و بار‌ها 

تکرار کنید، چراکه خواهید دید این کار به یک عادت تبدیل می‌شود.
با ایجاد مهارت‌هایی برای دستیابی به آن، روی مهم‌ترین هدف خود تمرکز 
کنید. ابتدا با انجام مهم‌ترین کار‌ها وقت خود را مدیریت کنید و عادت جدیدی 

ایجاد کنید که ابتدا مهم‌ترین کار خود را در اولویت قرار دهید.
آینده  سال‌های  در  که  می‌دهم  قول  من  کنید،  رعایت  را  نکات  این  اگر 
 موفقیت بزرگی کسب می‌کنید و عادت‌های بزرگی درون خود ایجاد خواهید 

کرد.

قدم های آسان برای دستیابی به اهداف قدم های آسان برای دستیابی به اهداف 
در سال جدیددر سال جدید

روی  متفاوت،  ابعاد  در  زیادی  تحقیقات  روانشناسان،  خبرنگاران:  باشگاه 
این  طی  و  داده‌اند  انجام  دانشجویان  همچنین  و  دانش آموزان  یادگیری 
به  پژوهش‌ها  و  این مطالعه  در  نتایج جالبی رسیده‌اند. چرا که  به  تحقیقات 
این مسئله اشاره شده است که عوامل زیادی مانند زمینه‌های اجتماعی افراد، 
روابط اجتماعی، سلامتی و شرایط کلی کلاس‌ها می‌توانند تا حد زیادی روی 

یادگیری دانش‌آموزان و دانشجویان تأثیرگذار باشند.
ابعاد اجتماعی و احساسی

این اصول، بیانگر اهمیت روابط، فرهنگ، اجتماع و رفاه در یادگیری است. 
این عوامل بر چگونگی کمک مربیان به دانش‌آموزان با ایجاد روابط سالم با 

آن‌ها و علاقه به زندگی آن‌ها در خارج از کلاس متمرکز هستند.
زمینه‌های اجتماعی

یادگیری در چندین زمینه اجتماعی قرار دارد.
خانواده‌ها،  مثال  عنوان  )به  مختلف  دانش‌آموزان  تعلق  نحوه  بر  اصل  این 
گروه‌های همسالان، مدارس، محلات( و فرهنگ آن‌ها )به عنوان مثال، زبان 

مشترک، اعتقادات، ارزش‌ها و هنجار‌های رفتاری( بر یادگیری تأکید دارد.
این اصل به طور خاص به بسیاری از مفاهیم روانشناسی اجتماعی مربوط 
می‌شود )به عنوان مثال هنجارها، فرهنگ‌های فردگرایانه در برابر جمع گرایی( 
تعامل  افزایش  برای  واحد  هر  در  فرهنگ  ترکیب  برای  را  پیشنهاداتی  و 

دانش‌آموزان و ایجاد روابط مستحکم‌تر ارائه می‌دهد.
تا  کنند  درگیر  را  دانشجویان  می‌توانند  روانشناسی  مقدماتی  کلاس‌های 
باشگاه‌های  و  مهمان  سخنرانان  خدمات،  یادگیری  پروژه‌های  طریق  از 

روانشناسی با جامعه بزرگتر در ارتباط باشند.
روابط بین افراد

ارتباطات بین فردی، هم برای فرآیند یاددهی - یادگیری و هم برای رشد 
اجتماعی دانش‌آموزان حیاتی است.

و  معلم  بین  روابط  بهبود  برای  را  خاصی  و  دقیق  رهنمود‌های  اصل،  این 
دانش‌آموزان و همچنین دانش‌آموزان و همسالان در کلاس ارائه می‌دهد.

سلامتی
سلامتی عاطفی بر عملکرد آموزشی، یادگیری و رشد تأثیر می‌گذارد.

واحد‌های  از  بسیاری  در  می‌توان  را  عاطفی  سلامت  مختلف  مؤلفه‌های 
روانشناسی مانند خودپنداره و عزت نفس )روانشناسی اجتماعی(، خودکارآمدی 
آمدن  کنار  و  شادی  مهارت‌های  و  شخصیت(  و  )انگیزش  کنترل  منبع  و 

)هیجان و استرس( گنجاند.
زمینه و یادگیری

 این دو اصل مربوط به مدیریت کلاس، بر چگونگی ایجاد فضای کلاس که 
یادگیری را افزایش می‌دهد، تأکید دارند.

رفتار کلاس
انتظارات، از رفتار در کلاس و تعامل اجتماعی آموخته می‌شود و می‌تواند با 
استفاده از اصول اثبات شده رفتار و آموزش مؤثر در کلاس آموزش داده شود.

ایده‌های مبتنی بر تحقیقات متعددی، هم برای اصلاح رفتار‌های نامناسب 
دانش‌آموزان و هم برای ایجاد رفتار‌های جایگزین مناسب در هر دو کلاس و 

سطح مدرسه ارائه شده است.
انتظارات و حمایت

)ب(  زیاد،  انتظارات  انتقال  و  تعیین  )الف(  اساس  بر  مؤثر کلاس  مدیریت 
پرورش مداوم روابط مثبت و )ج( ارائه سطح بالایی از حمایت دانش‌آموزان 
ایجاد فرهنگ پیشرفت تحصیلی  برای  این اصل، تکنیک‌های عملی  است. 
بالا و رفتار مثبت کلاس در هر دو سطح کلاس و مدرسه را برجسته می‌کند.

ارزیابی؛ پیشرفت دانش‌آموزان چگونه ارزیابی می‌شود؟
سه اصلی که در ادامه مطرح می‌شوند به صورت اختصاصی به فرآیند ارزیابی 
دانش آموزان در مورد روش‌های ایجاد و اجرای ارزیابی‌های معتبر و منصفانه 

که به یادگیری دانش‌آموزان کمک می‌کنند، می پردازند.
ارزیابی تکوینی و جمع‌بندی

ارزیابی تکوینی و جمع‌بندی هر دو مهم و مفید هستند، اما به رویکرد‌ها و 
تفسیر‌های مختلفی نیاز دارند.

ارزیابی تکوینی معمولًا به عنوان بخشی از تمرین روزمره مورد استفاده قرار 
می‌گیرد و یا قبل یا هنگام آموزش انجام می‌شود. این ابزار‌ها برای جمع‌آوری 
مدارک و شواهد در مورد میزان پیشرفت یادگیری دانش‌آموزان به منظور ارائه 

راهنمایی موثر طراحی شده‌اند.
یادگیری  از  کلی  ارزیابی  به  منجر  جمع‌بندی  ارزیابی‌های  دیگر،  طرف  از 
دانش‌آموزان یا اثربخشی برنامه شده و به طور معمول، در پایان واحد یا دوره 

استفاده می‌شوند. بنابراین، تأثیر محدودتری بر آموزش فعلی دارد.
استفاده مکرر از ارزیابی تکوینی همراه با دستورالعمل‌های فوری و خاص به 
دانش‌آموزان کمک می‌کند تا از اهداف یادگیری اطلاع پیدا کنند و مسئولیت 
بیشتری از روند یادگیری خود به عهده بگیرند و همچنین، تجزیه و تحلیل 
داده‌های جمع‌آوری شده از طریق ارزیابی تکوینی به مربی اجازه می‌دهد تا 

دستورالعمل‌ها را از هم تفکیک کند و پشتیبانی فردی مناسب را ارائه دهد.
توسعه ارزیابی

ارزیابی  فرآیند‌های  با  وجه  بهترین  به  دانش‌آموز  توانایی  و  دانش  مهارت، 
و  کیفیت  برای  کاملًا مشخص  استاندارد‌های  با  روانشناسی  علوم  بر  مبتنی 
نظر  از  باید  جمع‌بندی  و  تکوینی  ارزیابی‌های  می‌شوند.  اندازه‌گیری  انصاف 

قابلیت اطمینان و روایی انجام شوند.
اصول افزایش یادگیری دانش‌آموزان، یک سؤال اساسی را در اختیار مربیان 
قرار داده است که می‌تواند برای ارزیابی اعتبار کلی یک ارزیابی خاص برای 
اندازه‌گیری یادگیری دانش‌آموزان و نکاتی برای اندازه‌گیری قابلیت اطمینان 
مورد استفاده قرار گیرد. معلم‌ها و مربیان آموزشی می‌توانند با تطبیق آن‌ها با 
اهداف یادگیری، استفاده از تجزیه و تحلیل موارد، بحث درباره نتایج با سایر 
مربیان و نظارت بر نتایج اختلافات بین گروه‌ها یا زیرگروه‌های دانش‌آموزان، 

قابلیت اطمینان و اعتبار ارزیابی‌های تکوینی و جمع‌بندی را بهبود ببخشند.
تفسیر ارزیابی

معنی سازی داده‌های ارزیابی به تفسیر روشن، مناسب و منصفانه بستگی 
به  را  آزمون  نتایج  بتوانند  مربیان  که  است  این  مستلزم  مؤثر  آموزش  دارد. 
درستی تفسیر کرده و نتایج را به طور مشخص به دانش‌آموزان و والدین ارائه 
دهند. دانش آموزان می‌توانند از آنچه که در مورد آزمون و آمار می‌آموزند و 
بررسی های مختلف در کلاس، خود را ارزیابی کنند. چرا که بحث در مورد 
ارزیابی‌های خود  آمار توصیفی هنگامی بیشتر معنا می‌یابد که دانش‌آموزان 

را بررسی کنند.

عوامل مهم و تأثیرگذار روانشناسی عوامل مهم و تأثیرگذار روانشناسی 
بر یادگیری دانش‌آموزانبر یادگیری دانش‌آموزان
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انداختن سینمای  با پوست  اخیر  در سال های 
رفتن  کنار  و  نسل ها  تغییر  لحاظ  به  ایران 
دوم  و  اول  نسل  تجربه  با  و  قدیمی  فیلمسازان 
بعد از انقلاب و حذف و کم کار و بازنشسته شدن 
آنها چه به صورت دلخواه و چه به صورت اجباری 
دستاویزهای  با  نشان  و  نام  تشنه  و  نو  نسلی 
مختلف وارد چرخه و عرصه فیلمسازی حرفه ای 
شده اند که گاه از این میان یکی چند با نخستین 
فیلمشان نشان داده‌اند که شاید توان متفاوت بودن را داشته‌اند؛ اما متاسفانه 
اند و  آثار بعدی دچار همان بحران تکرار شده  با  نادر هم  تعداد  از همین  
فقط توانسته‌اند اسم و رسمی هنری سینمایی برای خود دست و پا کنند و 

دیگر هیچ.
نوپا به  با همین تغییر بین نسلی و هجوم فیلمسازان  در سال‌های اخیر 
چرخه تولیدات سینمای ایران به چند اسم فیلمسازانی برمی خوریم که از میان 
دختران و زنان هنرمند پا به این عرصه گذاشته اند. فیلمسازانی خوش فکر که 
اگرچه دچار خودشیفتگی نشوند و با همین تعریف و تمجیدهای آثار نخستین 
فیلمسازان صاحب سبک  از  نو  نسلی  به  نباشند، می‌توانند  شان دل خوش 

سینمای ایران تبدیل شوند.
 نرگس آبیار کارگردان فیلم ”ابلق“ یکی از همین زنان فیلمساز خوش فکر 
است که با چندین فیلم توانسته است نظر مخاطبان عام و خاص را به خود 
در  فعالیت  با   ۱۳۷۶ سال  در  را  هنری‌اش  فعالیت  آبیار  نرگس  کند.  جلب 
ادبیاتی اش  کارنامه  در  کنون  تا  و  کرد  آغاز  هنری  در حوزه  داستان نویسی 
نگارش ۳۰ جلد کتاب و رمان به چشم می‌خورد که از جمله می‌توان به “کوه 
روی شاخه‌های درخت”، ”چشم سوم”، ”اختر و روزهای تلواسه”، “مجموعه 

داستان های حکمت کوچک” و... اشاره کرد.
آبیار که نوشتن چهار فیلمنامه بلند سینمایی را نیز در کارنامه خود دارد، 
نخستین فیلم سینمایی اش را با نام “اشیا از آنچه در آینه می بینید به شما 
نزدیک ترند” )۱۳۹۱( را ساخت. فیلمی که داستان ساده و سرراست زنی را 
در گیر و دار زندگی شهری روایت کرده بود. حضور “اشیا از آنچه در آینه 
می‌بینید به شما نزدیک ترند” در  سی و دومین جشنواره فجر امید به ظهور 
یک فیلمساز تازه نفس زن دیگر را به سینما زیاد کرد. گرچه این فیلم در 
به  اما  نگرفت؛  قرار  استقبال  مورد  و  نشد  دیده  چندان  سال  آن  جشنواره 
به جزئیات و  پرداختن  روایت و چه در ساختار(  بودنش )چه در  زنانه  علت 
دغدغه های زندگی روزمره یک زن جوان خانه‌دار از طبقه فرودست جامعه 
که بزرگترین مسئله اش می‌شود جلوگیری از آبروریزی، شکستن کاسه چینی 
همسایه و رفتن پنهانی به بازار بزرگ برای خرید یک کاسه مشابه آن، از 
چشم علاقه مندان سینما پنهان نماند. ”شیار ۱۴۳“ دومین فیلم آبیار داستان 
زندگی یک زن از سال ۴۹ تا ۷۵ است. شخصیت اصلی فیلم را از یکی از 
قصه‌هایش به نام ”اختر و روزهای تلواسه“ برداشته و داستان زندگی او را 
در دوره حدودا ۳۰ ساله تعریف کرده بود. “شیار ۱۴۳” به لحاظ موضوعی و 
مضمونی و اجرایی پروژه ای سخت تر بود و به لحاظ جغرافیایی فیلمبرداری 
در یکی از روستاهای اطراف کرمان و سایت معدن مس سرچشمه از یک 
زمانی)دهه ۴۰ و ۵۰ و ۶۰(  بازسازی سه دوره  تاریخی،  لحاظ  به  و  طرف 
خارجی،  و  داخلی  مکان های  معماری  روستایی،  فضای  تماشای  صرف 
نمدمالی،  رنگرزی،  نان‌پزی،  قالیبافی،  روستاییان،  فعالیت  جزئیات  نمایش 
گستره  در  را  فیلم  که  چهره پردازی  و  لباس  طراحی  و...  رمالی  بزنی،  پنبه 
سی سال باورپذیر کند؛ لذت بخش بود. فیلم هویت مکانی و زمانی داشت 
و درون مایه ای از سینمای دفاع مقدس را انتخاب کرده بود، تا بتواند از این 
طریق هم به نقش زنان در جامعه بپردازد؛ اما “شیار ۱۴۳” به غایت فیلم 
اندوهناک و سنگینی بود که درامی ایستا و فرساینده از جنس ملودرام های 
جنگی دهه ۶۰ را به تصویر کشیده بود و مرثیه سرایی برای زنانی بود که 
ترتیب  این  به  می رفتند.  باد  به  هم  خودشان  فرزندانشان  دادن  از دست  با 
تماشاگر در “شیار ۱۴۳“ در مسیر خود ویرانگری قدسی وار زن بینوایی قرار 
به کام  را  تنها فرزند ذکورش زندگی  از مفقودالاثر شدن  می‌گیرد که پس 
خود و اطرافیان خودش تلخ می کند و آواره کوی و برزن می‌شود به امید این 
که معشوق و فرزندش یک بار دیگر بازگردد و نظری به او بیندازد. این فیلم 
تراژدی آب شدن شمعی بود که به آتش عمیق خود می سوزد. ”شیار ۱۴۳“ 
آبیار را به نامی آشنا بدل کرد و با توجه به موفقیت خیره کننده این فیلم، 
با اعتماد به نفس بالایی به سراغ ساخت سومین فیلمش رفت. ”نفس“ از 
هر لحاظ فیلم دشواری بود؛ چه به لحاظ موضوع و مضمون و چه به لحاظ 
ساختاری و اجرایی و تعدد فضا و لوکیشن و زمان روایی داستان که در دهه 
سراغ  به  قبلی اش  فیلم  دو  همچون  نیز  ”نفس”  در  آبیار  می‌گذرد.   ۱۳۵۰
حاشیه جامعه، اقشار فرودست و چالش‌های نهاد خانواده رفته و آدم‌های رنج 
دیده داستانش را در کوران حرارت اجتماعی، جغرافیایی پرتنش ایران قرار 
می‌دهد؛ اما این بار دستمایه قرار دادن دنیای کودکان، روابطشان و همینطور 
خیال ها و رویاهایشان، به نوعی شگرد دیگری از توانایی‌های این کارگردان 
افراد آسیب‌پذیر جامعه نشان می‌دهد. قصه “نفس”  در پرداختن به مسائل 
از زاویه دید دخترکی ۷ ساله که روحش آرام و قرار ندارد روایت شده بود؛ 
و  ذهنی  ادراک  خصوصیات  و  دخترک  سیال  ذهن  نظر  نقطه  اینکه  یعنی 
وجود معصومش در چگونگی درک و فهم سرنوشت خود و خانواده و جهان 
اطرافش برای آبیار ابزار و وسیله ای شده بود که به وسیله آن بسیاری از حرف 
هایی را که شاید بزرگ ترها درباره سرنوشت و زندگی مختوم شان نمی توانند 
به راحتی بزنند، بیان کند. ”نفس” روایتی از زندگی چهار کودک است که 
همراه پدر و مادربزرگشان در دهه پنجاه زندگی می کنند و نفس می کشند. 
دنیای این کودکان دنیای پر از رویاهای زیبای کودکانه است که قرار است 
رنگ حقیقت به خود بگیرد؛ اما با رخ دادن انقلاب و پس از آن جنگ نقش 
بر آب می شود. کودکانی که شاهد چند اتفاق مهم تاریخ معاصر کشورمان 
راستا  همین  در  کارگردان  این  بوده اند.  آن  تبعات  و  جنگ  و  انقلاب  مثل 
برای ساخت چهارمین فیلمش ”شبی که ماه کامل شد” به سراغ موضوع و 
مضمونی حساس، ملتهب و جنجالی رفت. که موضوعی دارای ریسک بالا 
آبیار عاشقانه  به گفته  اثر  این  پیام  فیلم و محتوا و  این  فیلمنامه  البته  بود. 
بود؛ اما در اصل فیلم نامه اجرایی به خانه خانواده عبدالمالک ریگی)سرکرده 
گروهک جندالله( پرداخته بود و در واقع قصه عاشقانه فیلم با این موضوع و 
وضعیت گره خورده بود. بنابراین فیلمنامه این فیلم به لحاظ ساختاری از دو 
دستمایه ژانری، ملودرام اجتماعی و ژانر سیاسی شکل گرفته بود که هر کدام 
را می توان جداگانه تحلیل کرد و در نهایت تاثیر این دو بخش از دستمایه 
و  فیلمنامه نویس  عنوان  به  آبیار  البته  کرد.  تحلیل  یکدیگر  بر  را  فیلمنامه 
مرتضی اصفهانی همکار او در نوشتن و پرداخت فیلمنامه این دو دستمایه 
ملودرام  عناصر  ظاهر  به  که  بودند  کرده‌  ترکیب  و  تنیده  هم  در  طوری  را 
در  اما  داشت  بیشتری  غلبه  آن  سیاسی  بعد  و  نامه  فیلم  عشقی  ماهیت  و 
نهایت از آنجایی که موضوع انتخابی، مضمونی واقعی بوده ذهن و عملکرد 
کشانده  قصه  تروریسم  و  خشونت  سمت  به  بیشتر  او  دوربین  و  کارگردان 
شده بود؛ و با اینکه آبیار نیت آن را داشته که بار و محتوای عاشقانه فیلم بر 
دیگر وجه آن بچربد اما با توجه به حجم خشونت صرف به کار گرفته شده و 
تزریق رعب و وحشت بر فضای کلی فیلم، لحن و روایت عاشقانه و عاطفی 
فیلم تبدیل به تراژدی شده بود. زاویه دید و نگاه هوشمندانه فیلمنامه نویسان 
بود به  و کارگردان به خوبی روایت فیلم را چند لایه طراحی و اجرا کرده 
ویژه استفاده‌ای که از معماری محیط و ساختمان ها کرده و در واقع محیط 
جغرافیایی را به یک شخصیت تبدیل کرده بود و همانگونه که شخصیت ها 
هم نسبتاً شناخته شده و صاحب شناسنامه اند و آنها را از تیپ شماتیک دور 
کرده و کنش ها و واکنش های آنها در یک روایت کلاسیک، آدم‌ها را میان 

عشق و ایدئولوژی با خانواده و ایدئولوژی و یا راستی و ناراستی قرار داده بود. 
از خصوصیات مهم “شبی که ماه کامل شد” رویکرد کارگردان به انتخاب 
سوژه واقعی بود )آن هم بعد از گذشت یک دهه که ذهن و افکار عمومی 
سعی کرده بود خاطرات هولناک آن را به فراموشی بسپارد و نیز کم و کیف 
اطلاعاتی، موضوعی و مضمونی آن دچار دستمالی های بسیار قرار گرفته 
بود(. البته با اینکه آبیار با چشم باز و آگاهانه اقدام به انتخاب سوژه کرده و 
همکاری تهیه کننده و سفارش دهنده تمام عناصر مورد نیاز را در مراحل 
پیش تولید و جلسات تحلیل و تفهیم انگیزه‌های ساخت این فیلم در اختیار 
فیلمساز و گروه تولیدی اش قرار داده و به لحاظ اجرایی تمام تمهیدات مورد 
پرداختن  اما  بود،  نموده  پروژه فراهم  نتیجه رسیدن  به  برای  را  امنیتی  نیاز 
و نزدیک شدن به این موضوع و فکر به آن خود به خود و روی کاغذ هم 
بسیاری از موانع را در ذهن مخاطب تداعی می کند! چه برسد به این که از 
زاویه دید متضاد و عاطفی به واقعه نگاه کرد. به همین دلیل این موضوع 
چالشی با توجه به اینکه از چند بعد اجتماعی و خانوادگی و سیاسی و فردی 
است؛ چرا که نخست  بوده  و دشوار  بسیار سخت  ناشی می شد، موضوعی 
این واقعه و درکل اصل بحران قبل از اینکه به موضوعی فردی و خانوادگی 
محدود باشد، به ماهیت قومیتی و جغرافیایی و انگیزه‌های آشکار و پنهان آن 
باز می گشت. پس با نظر فیلمساز که اعتقاد داشت فیلمش اثری عاشقانه و 
عاطفی است در تضاد بود. دوم اینکه با توجه به این موضوع که فیلمساز بیش 
از حد به افراد و اشخاص دخیل در واقعه و زندگی و خصوصیات و روحیات 
فردی آنها نزدیک شده آنهم بدون رضایت و مجوز آن اشخاص و خانواده 
مورد نظر، تفکیک نمودن موضوعی و تاثیرات سوء هر کدام بر یکدیگر امری 

بود.  نکرده  توجه  آن  به  اصولًا  فیلمساز  که  هست  و  بوده  پیش‌بینی  قابل 
موضوع حقیقت تاکجا، حقیقت صرف و ناب به حساب می‌آید؟ و از کجا به 
بعد به واقعیت نزدیک می‌شود؟ و با تداخل و ترکیب با واقعیت در یک قالب 

و کالبد خودنمایی می‌کند؛ به طوری که تفکیک آن دو از هم میسر نیست!
 بیان و روایت حقیقت و مقایسه آن با واقعیت تا چه میزان فضیلت است 
پیش بینی  غیرقابل  و  اجتناب  قابل  غیر  تبعاتی  است  تا چه حدی ممکن  و 
پرداختن  برای  مرزی  و  حد  و  چارچوب  اخلاق  آیا  باشد؟  داشته  همراه  به 
به حقیقت به حساب می آید یا نفس حقیقت است که شعاع و حد و حدود 
پرداختن اخلاق به حقیقت را مشخص و یا محدود می‌کند؟ بیان و روایت 
حقیقت تا کجا ضروری و لازم است و تا کجا اخلاقی؟ چه شرایطی میان 
می‌کند؟  ایجاد  تفاوت  پنهان  و  مکتوم  حقیقت  به  عریان  و  آشکار  حقیقت 
نقش عافیت و مصلحت اندیشی و محافظ کاری چه تأثیری در بیان و روایت 
حقیقت دارد؟ و نهایتاً مرز کتمان حقیقت و امر دست کاری پنهان حقیقت تا 
کجاست؟ و... این پرسش هایی است که علم فلسفه باید به آنها پاسخ دهد و 
به تعداد مکاتب فلسفی پاسخ هایی متنوع برای مجموعه این پرسشها وجود 
دارد؛ زیرا که خاصیت جهان مدرن امروزی که دائم و به طور پیوسته در حال 
بازنگری و پویایی تعاریف است، بر این اساس مفاهیم فلسفی از آن شکل و 
فرم های سخت و مطلق سنتی گذشته‌شان به حالتی پویا، نرم و انعطاف پذیر 
در آمده‌اند و همین انعطاف و نسبی گرایی، وضعیت پیچیده ای را در جهان 
بر  و  پیچیده تر شده  آن  از  روایت حقیقت  و  بیان  و  زده است  رقم  امروزی 
منطق و فلسفه سینمایی فیلم ها اثر می گذارد. به همین دلایل فیلمسازانی 
چون نرگس آبیار که فیلمسازان اجتماعی به حساب می‌آیند و تلاش می‌کنند 
با به تصویر کشیدن آثار خودشان واقعیات اجتماعی و وجوهات منفی و مثبت 
آن مخاطبان را با ذات حقیقی پدیده های اجتماعی و معضلات و نارسایی ها 
با  نتیجتا  اجتماعی آشنا می سازند، بسیار سخت تر شده و  ناهنجاری های  و 
هم راستا شدن حقیقت پدیده های اجتماعی و سیاسی و وجوه منفی آنان 
فیلمسازان  تاثیرگذاری تلاش  عینی،  واقعیت‌های  با  تداخل  و  و همپوشانی 
اجتماعی را روزبه‌روز کمتر می نماید. بنابراین با توجه به این نگاه، فیلمسازان 
اجتماعی ما باید فیلمی بسازند که خیلی موجز و دارای مضمون های تازه و 
نو و به لحاظ کیفیت و مسائل فنی و منطق سینمایی در حد و اندازه ذهن 
مخاطبان امروزی، آشنا به مفاهیم سینمایی و تصویری باشد؛ و شگفتی و 
اعجاز و جذابیت شریک شدن در دنیای فیلم را داشته تا بتواند تاثیرگذار باشد. 
برای رسیدن به این هدف داستان و روایت فیلم باید در دنیای وسیعی واقع 
شود و کوچک و حقیر نباشد و با پویایی خود در محدوده و جغرافیایی خاص 

خود محدود نگردد و به جغرافیای وسیع تری بسط و گسترش یابد.
 بررسی آثار سینمایی ایران دهه ۹۰ به ویژه فیلم های سینمایی اجتماعی 
”نرگس  ویژه  به  ایران  فیلمساز  زنان  از  بخواهیم  اینکه  بدون  را  دهه  این 
یکی  بود.  نخواهد  کاملی  بررسی  تردید  بدون  نیاوریم  میان  به  “نامی  آبیار 
از مهم‌ترین فیلمسازان زن سینمای ایران که از دهه ۹۰ فعالیت سینمایی 
اش را آغاز کرد و با هر فیلمی که ساخت خودش را به چالش کشید و هر 
بار تجربه ای هیجان انگیزتر و سخت تر را با موفقیت از سر گذراند. کیفیت 
آثارش است،  فیلمنامه های  تنها در طرح و نوشتن  نه  او  نسبی فیلم های 
بلکه در کارگردانی آنها نیز بوده است. ”شبی که ماه کامل شد” حتی بیش 
از آنکه فیلمنامه موفقی داشته باشد، نتیجه توانایی او در دکوپاژ بوده است. 
بدون شک او در سینمای ایران بیش از هر فیلمساز زن دیگری توانسته از 

پس ساختن یک فیلم اکشن برآید. موضوعی که در فیلم “شبی که ماه کامل 
شد” به خوبی آشکار گردید. سکانس پلان های تغیب و گریز اکشن در این 
فیلم یکی از با کیفیت ترین نمونه های سکانس های اکشن در سینمای ایران 
به حساب می‌آید. آبیار در آثارش روایتگر انسانهایی )زنان تاکنون شخصیت 
اصلی فیلم های او بوده‌اند( است که زخم عمیقی در روح خود دارند و این 
همان  از  فیلمساز  این  رویاهایشان،  به  رسیدن  برای  شده‌اند  مانعی  زخم‌ها 
نخستین اثرش “اشیا از آنچه در آینه می‌بیند به شما نزدیک ترند” سعی کرد 
تصویری چند وجهی از شخصیت هایش به نمایش بگذارد. سال۹۲ با “شیار 
۱۴۳” در جشنواره سی و دوم موفق شد سیمرغ بلورین ویژه هیئت داوران 
را از آن خود کند. فیلمی که در جشنواره های جهانی هم به خوبی درخشید 
و او را تبدیل به فیلمسازی کرد که نه تنها در گیشه موفق عمل می‌کند، 
بلکه توانسته نظر منتقدان را هم نیز جلب کند و در عین حال گوشه چشمی 
هم به جشنواره‌های جهانی داشته باشد. او در فیلم سومش ”نفس”، خوش 
درخشید و  بعد از آن نوبت  “شبی که ماه کامل شد“ رسید که به نظر اغلب 
منتقدان کامل ترین و بهترین فیلم آبیار بود. او با این فیلم نه تنها سیمرغ 
کارگردانی را به دست آورد، بلکه نامزد دریافت سیمرغ  بهترین فیلم‌نامه هم 
شد و نشان داد پیشینه ادبیاتی اش به کمک او آمده تا اثر مهمی در سینمای 
به  بیشتری  تجربه  با  آبیار  تا  شدند  باعث  آثار  این  بسازد.  و  بنویسد  ایران 
سمت ساختن پنجمین فیلمش” ابلق” ۱۳۹۹ برود. فیلمی که علاوه بر گروه 
بازیگرانش در آثار قبلی اش از بهرام رادان و دیگر بازیگران شاخص سینمای 

ایران بهره برده است.
ایران نرگس  موج فراگیر فیلم های اجتماعی پایین شهری در سینمای 

آبیار را هم با خود همراه کرده است؛ اما او در ”ابلق” با زاویه دیدی متفاوت 
بوده  کم سابقه  دست  این  از  فیلم هایی  در  که  رفته  زنانه  بحرانی  سراغ  به 
است. این کارگردان در تازه‌ترین اثرش تلاش کرده با برانگیختن احساسات 
مخاطبان نسبت به فضا و جغرافیایی تازه از اجتماع امروزی، گامی تأثیرگذار 
امروزی  جامعه  اجتماعی  کمبودهای  عوامل  و  حقایق  ساختن  آشکار  برای 

ایران بردارد.
 آبیار ”ابلق” را بر اساس موضوع و مضمونی ساخته تا خودش را بیش 
بر  لب  سال  سالیان  که  کند  زنانی  همراه  و  همگام  آثارش  در  همیشه  از 
لب  رفته،  آنها  بر  جهات  همه  از  گوناگونی  های  تعرض  و   بی‌عدالتی‌ها 
فرو بسته اند و در نهایت با تلنگری در اوج یک بحران هویتی یکی دهان 
گشوده و با حرکت و واکنش او دیگرانی جرات حرف زدن پیدا کرده‌اند. زنانی 
از چهره  نقاب  و  اند  را شکسته  اخیر سکوتشان  ماه‌ها و سال‌های  که طی 
بسیاری برداشته اند و جریان ساز حرکتی بزرگ در فضای مجازی شده اند.این 
فیلم ساز در “ابلق” تلاش کرده است بر اساس شیوه و رویکرد آثار گذشته‌اش 
با استفاده از مشخصات و مختصات فضا و جغرافیای بستر شکل‌گیری وقایع 
قصه فیلم ماجرای شخصیت‌های مورد نظرش را روایت و به تصویر کشد. 
شخصیت هایی که تحت تاثیر فضای ملتهبی که بر آنها تحمیل شده است 
ناچار به واکنش هستند؛ اما به دلایل مختلف و ترس از عواقب آن دارند. 
این عامل ازساختار آثار این کارگردان نشانگر این موضوع هستند که او در 
فیلم سازی از تجربه کردن موضوعات متفاوت هراسی ندارد و از وجهی دیگر 
به غیر از پرداختن به موضوع های متفاوت فرهنگی و اجتماعی به گویش 
بزرگ  ایران  دهنده  تشکیل  گوناگون  های  قومیت  رسوم  و  مادری  زبان  و 

علاقه زیادی دارد.
 یک فیلمساز آگاه برای پرداختن به موضوعات مورد علاقه خود باید بستر 
و فضای شکل‌گیری موضوع  مورد نظر خود را بشناسد .بررسی آثار تاکنون 
آبیار این رویکرد را به خوبی نشان می‌دهد. او نخست در زمان پیش‌تولید با 
پژوهش و تحقیقات میدانی، ساختار اثرش را طراحی می کند و سپس آن را 
با منطق سینمایی آن جغرافیا و فضا هماهنگ کرده و ساختار اصلی فیلمش 
را کامل و پرداخت می‌کند. براین اساس فضا و جغرافیا و لوکیشن در آثار و 
جنس سینمای این فیلمساز از اهمیت زیادی برخوردار است. این کارگردان 
با شناخت نسبی و بعضاً کامل و نیز تمرکز بر روی مختصات و مشخصات 
بستر جغرافیایی که قصه فیلم در آن روایت می‌شود و نیز تبادل اطلاعات 
مربوط به همه چیز آن جغرافیا و در ارتباط با موضوع، میزان تاثیرگذاری فیلم 
را بر روی مخاطبانش افزایش می دهد. آبیار فیلمنامه ”ابلق” را با رویکردی 
”ابلق“  قصه  است.  کرده  روایت  و  نوشته  آن  موضوع  به  نسبت  انتقادی 
ماجرای زندگی زنی را روایت می‌کند که در یک محله به شدت فقیرنشین 
حاشیه جنوب شهر تهران با همسر و فرزندش زندگی می‌کند؛ اما ماجرای 
غیرمتعارف و غیراخلاقی زندگی آنها را دستخوش تغییر و تحول می‌کند. بروز 
متعصبانه  واکنش‌های  سبب  اجتماعی  نامتعارف  احساسات  و  تمایلات  این 
می‌شود؛ اما محافظه کاری و مصلحت اندیشی و میل به تداوم زندگی به هر 
قیمت بر غیرت و تعصب شخصیت ها غلبه می کند. تا این که یکی از آن 

شخصیت ها بر علیه وضع موجود طغیان می‌کند!...
می‌افتد.  اتفاق  زورآباد  نام  به  محله‌ای  در  )راحله(  زن  این  ماجرای   
شخصیتی که به او قصد و نیت تعرض کردن  وجود و احتمال زیادی دارد. 
نخستین   بررسی های  در  می‌شود.  تجاوز  مانع  مناسب  واکنش  با  راحله  اما 

موضوع، با انکار شخص متجاوز گمان می شود که صحت و ادعای موضوع 
تجاوز در میان اهالی محله به مسئله ای مهم و اصلی آن محله تبدیل خواهد 
شد؛ اما با گسترش قصه، مخاطب متوجه می‌شود عده‌ای از خانم‌های دیگر 
همان محله توسط شخص متجاوز در گذشته مورد سوء نیت و تجاوز واقع 
شده اند و صحت و حقانیت ادعای راحله بر آنها آشکارا است؛ اما اهالی زورآباد 

به دلیل پیامدهای ناشی از گفتن موضوع، جرأت بیان آن را ندارند!... 
آبیار در ”ابلق” به سراغ طبقه ای از جامعه رفته که آداب و ناهنجاری های 
است.  فیلم  قصه  موضوع  بستر  جغرافیایی  مختصات  از  آنها  میان  در  رایج 
جسارت و نگاه ویژه فیلم ساز در انتخاب موضوع و نحوه پرداخت آن در فیلم 
“ابلق” در بیان و به تصویر کشیدن افکار و کنش و واکنش های شخصیت ها 
دارد صراحت  اجتماعی وجود  فیلمسازان  دیگر  فیلم‌های  در  آنها  مشابه  که 
و  تفریحات  گویش،  نوع  قانون‌شکنی،  مضمون  دارد.  بیشتری  آشکاری  و 
گذراندن اوقات فراغت و عدم بهداشت پایین محله و خانه‌ها نقش به سزائی 
محله  عنوان  معنای  با  قانون شکنی  مفهوم  نخست  دارند.  فیلم  ساختار  در 
بررسی  اهالی محل  زندگی  است و سپس شیوه  تعریف شده  بستر قصه  و 
گردیده است. جریان زندگی گروهی اهالی محل در زیر حریم دکل های برق 
فشار قوی، به تصویر کشیدن جریان زندگی موش ها در خلال جریان زندگی 
اهالی محل و نیز پرداختن به موضوع مهم تهیه و بسته بندی مواد غذایی به 
طور غیر قانونی و بهداشتی، در دل همین بستر اتفاق افتاده است. نوع بازی 
کودکان محله و تفاوت بازی آنها در پس زمینه ای از بزرگی شهربازی دیده 
و بررسی شده است. سکانس پلان های اجرای پهلوان دوره گرد به غیر از 
تصویر کشیدن  به  همراه  به  قدرت  چنگال  در  اسیر شدن  تمثیل  و  مفهوم 
آن  ساکنین  سرگرمی های  و  تفریح  جزء  که  بندی  شرط  و  بازی‌ها  کبوتر 
با موضوع یکی  آن  تناسب  و  )ابلق(  فیلم  محل محسوب می شود. عنوان 
از کنجکاوی برانگیزترین عناوین فیلم های تولیدی سال گذشته بوده است 
تنیده شدن  در هم  و  ترکیب  و  آن  ملتهب  و فضای  دیدن  با  آن  معنای  و 
سیاهی ها و سفیدی ها، رفتار شخصیت ها، وقایع و رخدادهای آن مشخص 
می‌شود. دو رنگی که در فضای ملتهب فیلم وجود دارد؛ اما تیرگی بیشتری 
به چشم می آید و نمایان است و در ترکیب با هم و گاهی هم به یک سو 

سنگینی می‌کند. 
ساکنین محل زورآباد بیشتر در تیرگی زندگی می‌کنند به معنای دیگر قرار 
گرفتن دو رنگ بر روی بالهای پرنده ای که به عنوان نمادین در فیلم به آن 
پرداخته شده است، نشان از شخصیت های خاکستری است. شخصیت های 
فیلم ”ابلق” معرف و ترسیم کننده زمان و مکانی هستند که در دنیای واقعیت 
و دنیای خارج از فیلم وجود دارد. )همان وقتی که حقیقت و واقعیت با هم 

انطباق پیدا می کنند(.
در قصه فیلم به خوردن تخم کبوتر برای باز شدن زبان دختر راحله که 
به خاطر ترس بند آمده است، اشاره شده؛ که در واقع بند آمدن زبان دختر 
راحله بیانگر حال و هوای التهابی است که راحله در نیمه نخست فیلم  به آن 
دچار شده است. راحله تحت تاثیر پیامدهای ناشی از گفتن، زبانش از ترس 
بند آمده است و پس از آن تحت تاثیر شرایط سخت روحی و روانی زبانش 

باز می‌شود.
از همسرش  حقیقت  کردن  پنهان  برای  ترتیب  به  راحله  استدلال‌های   
”علی”، بازگوی حقیقت در نزد او، دفاع از حقیقت ماجرا در نزد اهالی محل 
با یکدیگر رابطه علت و  باورپذیر و  و پذیرفتن باطل در مقابل حق، کاملا 
مورد  راحله  شخصیت  پرداخت  در  که  مهمی  نکات  از  یکی  دارند.  معلولی 
در  تصمیم‌گیری  و  باخطر  راحله  مکرر  شدن  مواجه  می گیرد  قرار  توجه 
شرایط سخت است. راحله در طول روند قصه ناچار به گرفتن تصمیم های 
اجباری و تاثیرگذار است، در نهایت راحله برای حفظ منافع علی )شوهرش( 
و خواهر علی که همسر شخص متجاوز است، اجبارا و بر خلاف میل باطنی 
و حقیقی اش خود را گناهکار جلوه داده و تسلیم واقعیت )ترس و حفظ روند 
جلوگیری  متجاوز  علیه  بعدی شوهرش  های  چالش  از  تا  می شود  زندگی( 
دارد  قوی  وضعیتی  و  صورت  چنان  موجود  واقعیت  که  زمانی  همان  کند. 
لهجه  به عنصر  پرداختن  آن رنگ می بازد...  مقابل  در  که حقیقت موضوع 
و گویش در آثار این فیلمساز و استفاده از بازیگران مشخص به طور مکرر 
از ویژگی‌های آشکار است. لهجه و گویش محلی شخصیت راحله با بازی 
خوب الناز شاکردوست در کلیت فیلم “ابلق“ دچار ضعف و گاهی سکته است 
به  مانده است.  تداوم لهجه و گویش محلی عاجز  از حفظ  بازیگر اصلی  و 
همین دلیل علاقه این کارگردان به داشتن لهجه شخصیت‌هایش همیشه در 
اجرا موفق نبوده است و بازی بهرام رادان که نقش شخص متجاوز )جلال(
القا و باورپذیری حس به مخاطب چندان موفق  انتقال و  را بازی کرده در 
نبوده است به همین دلیل فیلمساز می توانسته در انتخاب بازیگر برای نقش 

و شخصیت جلال دقت و انتخاب حرفه ای تری داشته باشد.
ابعاد زنانه آن بی‌تردید غالب است. که  آبیار فیلمی ساخته که وجوه و   
از  پر  که  فیلمی  مضمون  لحاظ  به  چه  و  ساختار  و  فرم  و  لحاظ شکل  به 
شلوغی  که  فیلمی  دنیای  درک  است.  تلنگر  و  تمثیل  و  نشانه  و  جزئیات 
آن شاید برای زنان کار بسیار آسان تری است. زنانی که دائم و پیوسته در 
حال انجام دادن همزمان چند کار و وظیفه با همند. از مادر بودن و وظائف 
همه  با  زندگی  هزینه های  به  کمک  برای  خانه  از  بیرون  در  کار  و  خانه 
چالش هایش، لاپوشانی اشتباهات همسر و دیگر افراد خانواده و چالش های 
زناشویی مربوط به آن و نیز حفظ حریم خانواده و رازداری ویژه آن و شراکت 
در تصمیم‌گیری‌ها و انتخاب‌های ناگهانی و اجباری و از سر ناچاری ناشی 
از وضعیت اقتصادی و اجتماعی جامعه امروزی و خلاصه دنیای پیچیده و 
جهانی هم سیاه و سفید که خاکستری های کمی دارد و جهانی تنیده شده 
در روابط بین فردی سیاه‌ها و سفیدها، بدون کمترین خاکستری ها، که عشق 
و وقاحت،  آن  فقر در یک سوی  و  نجابت، صبوری، مظلومیت  و صداقت، 

زورگویی، ثروت، بی مسئولیتی و منفعت‌طلبی روی دیگر سکه آن است.
 “ابلق” به لحاظ بسط و گسترش موضوع و مضمونی با این که وقایع 
آن در محل و جغرافیای محدودی اتفاق می‌افتد مختص جغرافیای خاصی 
در  با جنبش های زنان در همه جهان و اخیراً  ساخته نشده است و همگام 
فرصت‌طلب  فیلمساز  و  است؛  شده  ساخته  و  گرفته  شکل  خودمان  کشور 
بازگو و گسترش  را  این جنبش ها  ایران فقط موضوع و مضمون  سینمای 
اجتماعی  واقعه  این  نوعی  به  توانسته  بلکه هوشمندانه  نداده است،  و بسط 
را در داخل با فیلمش از آن خود کند و موفق به خلق دنیای شخصی اش 
در ارتباط با این موضوع و مضمون جهانی شود. به همین دلیل به درستی 
می توان اشاره کرد که ”ابلق” به عنوان فیلمی به مراتب قوی تر و جامع تر 
از جریانات فضای مجازی است؛ که اساسی تر و عمیق تر به این موضوع و 

مضمون پرداخته است.
“ابلق” به لحاظ انتخاب تیم بازیگری دچار قوت و ضعف هایی بوده است؟ 
بازی خوب “الناز شاکردوست” در مقابل ”بهرام رادان” و “هوتن شکیبا” به 
لحاظ هم سطحی دچار تنش و تفاوت هایی است و با اینکه نقش‌های رادان 
و شکیبا در نقش هایی دور از آنچه که قبلًا از آنها دیده ایم متفاوت است اما 
این دو به طور کامل نتوانسته‌اند نقش ها را از آن خود کنند. حضور “گلاره 
عباسی” با توجه به فرصت بیشتری برای هنرنمایی داشته قابل تامل است 
و بازیگران مکمل و نقش های فرعی که کم تعداد هم نیستند کار خود را به 
نحو درستی انجام داده اند. شاید به نظر آید که نقش و بازی الناز شاکردوست 
در ”شبی که ماه کامل شد” کامل ترین نقش آفرینی او باشد؛ اما در ”ابلق” 

وجه تازه‌ای از بازی او را در سینمای ایران شاهدیم.
وجوه  تمام  در  دیگری  شده  حساب  موفقیت  فیلمش  پنجمین  در  آبیار   
سینما به دست آورده است و جایگاه تثبیت شده خودش را در سینمای ایران 

با “ابلق” قوام بخشیده است.

”ابلق” نگفتن و پنهان کردن حقیقت، 
واقعیت های زشت

بلند پروازی های بی پایان فیلمساز
معصومه دهقان پیشه



تبیان: صبر یک مقوله آموزشی است. به این معنا که هیچ بچه‌ای صبور متولد 
نمی‌شود و و نیازمند مهارت است و باید این موضوع به کودک آموزش داده شود. 
یکی از بهترین راه‌ها برای یادگیری ویژگی صبر این است که از سن مناسب صبر 
را به کودکان مخصوصاً با زبان عمل یاد داده شود تا در وجود آن‌ها نهادینه شود. 
ممکن است ابتدا سخت باشد و یا کودک مقاومت کرده و ناراحت شود، اما این کار 

به کودک کمک می‌کند در آینده بتواند بهتر با مسائل روبرو شود.
صبور بودن برای کودک چه فایده‌ای دارد؟

کودک با صبور بودن می‌تواند در اجتماع با دیگران راحت‌تر ارتباط برقرار کند. 
کند  رعایت  را  نوبت  چگونه  می‌گیرد  یاد  برآید.  مشکلات  پس  از  می‌تواند  بهتر 
بچه‌های  به  نسبت  صبورتر  کودکان  آینده  داده  نشان  تحقیقات  بماند.  منتظر  و 
عجول‌تر در مدسه درخشان‌تر بوده، و اکثر آن‌ها افرادی موفق در اجتماع خواهند 
بود. برای این منظور، راهکارهایی وجود دارند که والدین می‌توانند در مسیر تربیت 

صحیح از آن‌ها استفاده کنند.
سن مناسب برای  آموزش صبر به کودکان

١۴ ماه اول زندگی کودک زمانی است که باید به کودک حس اطمینان و امنیت 
داد. بنابراین در این زمان خواسته‌های او را بلافاصله پس از درخواست و حداکثر 
با تأخیر چندثانیه‌ای برآورده کنید. از بعد از این زمان تا دوسالگی علی‌رغم اینکه 
نباید در برآورده کردن خواسته‌های کودک کوتاهی کرد، اما گاه گاهی می‌توان در 

چند ثانیه تا یک دقیقه آن‌ها را منتظر گذاشت.
 دو تا پنج سالگی

بعد از پایان دوسالگی والدین باید در هنگام درخواست کودک، برآورده کردن 
خواسته او را کمی به تعویق انداخته و از او بخواهند صبر کند. مثلًا؛ اول دستمو 
بشورم بعد بهت آب بدم. اول به بابا زنگ بزنم بعد بهت بستنی بدم. بذار چایی‌مو 

بخورم بعد توپتو می‌دم.بذار لیوانمو بذارم سرجاش بعد دستتو می‌شورم و ...
گام به گام 20 ثانیه شروع می‌کنیم و این زمان را بالا و بالاتر می‌بریم تا بچه‌ها 
به مرور بتوانند مثلًا یک روز صبر کنند. مثلًا به بچه سه ساله می گوییم: “امروز 
پارک نمی‌ریم، فردا میریم.” یا به بچه 5 ساله می گوییم: “آخر هفته می‌تونیم خانه 
مادربزرگ بریم.” تا وقتی بچه12 سالش شد می گوییم: “ تو یک سال باید صبر 

کنی تا برایت دوچرخه بخریم.”
یک نکته

اگر فرزند شما 12 سال، یا 7 سال، یا 4 سالش است و شما فرایند آموزش و 
تقویت صبر را آغاز نکرده‌اید، اشکال ندارد. از همان پله ابتدایی شروع کنید. یعنی 
از همان 20 - 15 ثانیه آغاز کرده و گام به گام و پله پله زمانش را اضافه کنید. 

راهکارهایی برای صبور شدن فرزندان
خرما بخورید

از  اولین چیزی که بعد  نیز  بارداری و  بیان شده اگر مادر ماه آخر  در روایات 
 ،1 الأخلاق، ج  )مكارم  فرزندش صبور خواهد شد.  باشد،  زایمان می‌خورد خرما 

ص365، حدیث 1202. بحارالأنوار، ج 66، ص 141، حدیث 58(
خودتان صبور باشید

در  کودک  چراکه  است  مهم  بسیار  فرزند  تربیت  مسیر  در  مادر  و  پدر  رفتار 
آموزش  در  گام  مهم‌ترین  می‌کند.  الگوبرداری  آن‌ها  از  زندگی  مسائل  یادگیری 
صبر به کودکان این است که والدین خود صبور بوده و از برخورد منفی با کودک 

آمدن مشکلی  یا پیش  ای در خانه  با خراب شدن وسیله  خودداری کنند. وقتی 
والدین لب به اعتراض باز کرده و کم طاقتی خود را ابراز می کنند، قطعاً کودک 

به جای صبر، اعتراض و غُرغُر کردن را یاد می‌گیرد.
اگر کودک گریه می‌کند، پا می‌کوبد و عصبی است خونسردی خودتان را حفظ 
کرده و از جیغ و دادزدن خودداری کنید. شما باید خواسته او را تأمین کنید اما این 

اجابت نباید بلافاصله بعد از گریه‌های او باشد و آن را به تعویق بیاندازید. 
بگذارید خودش کارهایش را انجام دهد

به تناسب سن و توان کودک وظایفی مثل »تمیز کردن اتاق خودش« یا »جمع 
کردن اسباب بازی‌ها« برای او مشخص کنید و در این مسیر صبور بوده و خودتان 
به انجام آن‌ها اقدام نکنید. باید کودک عادت کند که برخی از کارها لذّت‌بخش 
نیستند و سختی دارند. لذا برای او در انجام کارها و وظایفش زمان تعیین کرده  و 

در انتها او را تحسین کنید.
در مواجهه کودک با مشکلات نترسید

اگر کودکتان زمین افتاد یا دستش برُید، خونسردی خود را حفظ کنید. به آرامی 
کارهای لازم را انجام داده و اجازه دهید کودک کمی درد را تحمل کند چراکه 
به گفته بزرگان “هیچ چیز به اندازه رنج و سختی، روح انسان را بزرگ نمی‌کند.”

انتظار بکشد
کودک هرچیزی را خواست، بلافاصله به او ندهید! اجازه بدهید فرزند احساس 

ناخوشایند انتظار را تجربه کرده و شرایط را مدیریت کند. 
این  با فرزندانشان مواجه می‌شوند  از مشکلاتی که والدین در نوجوانی  یکی 
با خشم،  کنند  برآورده  را  فرزند  خواسته  نمی‌توانند  دلیلی  هر  به  وقتی  که  است 
پرخاش و حتی رفتارهای تهدیدآمیز نوجوان مواجه می‌شوند که متأسفانه منشأ این 

ناهنجاری ها در این است که پدر و مادر اجازه نداده‌اند این نوجوان در کودکی 
با “درد” و واقعیاتی در کودکی مواجه شده و آن را تجربه کند. مثلًا اسباب‌بازی 
ولی  دلش چیپس می‌خواهد  نمی دهد.  را  آن  دوستش  اما  را می‌خواهد  دوستش 

دیروز خورده و...
به حرف‌هایش گوش کنید

با  اگر برای کودک مشکلی پیش آمد، با دقّت به حرف‌هایش گوش کرده و 
واکنش‌های صحیح با او همدلی کنید. سپس با یکدیگر درباره راه‌حل آن صحبت 

کرده و از خود کودک سوال کنید که چه راهی به حلّ موضوع کمک می‌کند.
به آینده امیدوار باشید

در برابر شیطنت‌های فرزندتان، اگر موجب خسارت مالی و جانی نیست، صبور 
و  شلوغ  کودکی  در  فرزند  است  سزاوار  کاظم)ع(  امام  فرمایش  به  چراکه  باشید 
پرتحرک باشد تا در بزرگی صبور و بردبار شود و جز این روانیست. )مسند امام 

کاظم)ع(، ج 1، ص 481(
 از یک زمان‌سنج استفاده کنید

و  کند  درک  خوب  نمی‌تواند  خیلی  را  زمان  مفهوم  کودک  اینکه  به  باتوجه 
تفاوت بین »الان«، »به زودی« و »بعداً« برای آن ها به معنی چند دقیقه است، 
او  انتظار و صبر برای کودک این است که به  از راه‌ها برای جذاب کردن  یکی 
یک زمان‌سنج یا ساعت شنی داده و او را راهنمایی کنید تا او بداند به طور دقیق 
چه مدت زمانی باید منتظر باشد. یا از روی ساعت بگویید این عقربه این جا رفت 

خواسته‌ات را انجام می‌دهم.
انتظار را شیرین کنید

اگر مجبورید به پزشک بروید و مدت طولانی را باید منتظر بمانید، یک کتاب 

داستان، همراه خود داشته باشید و برای کودکتان بخوانید، و یا به همراه داشتن 
یک پازل کوچک کودکتان را مشغول نگه دارید.

به قول‌هایتان عمل کنید
کودک را از اینکه حرف شما حرف و قول شما قول است، مطمئن کنید. به 
قول‌هایی که بعد از صبر کودک به او می‌دهید عمل کنید. اگر شما زیر قولتان 
تجربه  را  خوبی  شرایط  کند،  صبر  بخواهید  کودکتان  از  که  بعدی  دفعه  بزنید، 

نخواهید کرد.
با کودک کارها و بازی‌های مشارکتی انجام دهید

کودک را به کارهایی که فوراً نتیجه نمی‌دهد و زمان‌بر هستند تشویق کرده و 
مشغول کنید. با آن‌ها بازی‌هایی انجام دهید که باید صبر کنند تا نوبتشان شود. 

بازی‌هایی که مثلًا باید بشمارند تا یک کاری را انجام دهند.
یادتان باشد هیچ‌وقت بچه‌ها را در بازی به اول شدن تشویق نکنید. همیشه 
در اتمام بازی به تلاش کودک بها دهید. با این کار بچه یاد می‌گیرد در زندگی 
خودش باید تلاش کرده و صبور باشد نه اینکه خودش را با دیگران مقایسه کند 

و دنبال اول بودن باشد.
برخی از بازی‌ها و فعالیت‌ها در آموزش صبر به کودکان تأثیرگذار هستند مثل؛

گل و گیاه بکارید
کاشتن گل و گیاه یکی از بهترین تمرین‌ها برای آموزش صبر به کودکان است. 
با این کار کودک می‌آموزد با صبر و حوصله می‌تواند موجودی را پرورش دهد و 

شاهد رشد گیاه و نتیجه جذابی باشد.
غذا درست کنید

با کودک خود آشپزی کرده و غذا درست کنید. برای پخت‌و‌پز لازم است مواد 
اولیه اندازه‌گیری شوند و پخت هریک از آن‌ها زمانی طول می‌کشد. بنابراین با 

آشپزی کردن صبوری در کودک تقویت می‌شود.
پازل حل کنید

یک پازل نسبتا بزرگ تهیه کرده و آن را در به کودک داده تا درستش کند. 
او  زمانی که کودک برای مدت طولانی روی یک فعالیت کار می‌کند، صبر در 

تقویت می‌شود.
استرس ندهید

وسط بازی و کارهای مورد علاقه کودک ناگهان به او نگویید “وای، بدوو،آماده 
نمی توانند  کودکان  نکنید؛  پراسترس  را  محیط  و...”  بریم  باید  شد،  دیر  شد، 
احساسات خود را با زمان وفق دهند و همین مسأله باعث بی‌قراری آن‌ها می‌شود.

تشویق کنید
وقتی کودک موفق شد برای موضوعی هر چند کوچک و کوتاه صبر کند، با 

کلامتان او را تشویق کرده و برای صبر او ارزش قائل شوید. 
کودک را به کارهایی که فوراً نتیجه نمی‌دهد و زمان‌بر هستند تشویق کرده و 
مشغول کنید. با آن‌ها بازی‌هایی انجام دهید که باید صبر کنند تا نوبتشان شود. 

بازی‌هایی که مثلًا باید بشمارند تا یک کاری را انجام دهند.
درک کنید

اگر  است.  گرفتن  نادیده  احساس  نشانه  کودک  پرخاشگرانه  رفتارهای  اغلب 
کودک شما با صبوری کردن مقاوت می‌کند آن را طبیعی بدانید و به او بگویید که 

حرفش را شنیده و او را درک می‌کنید.

راهکارهایی برای آموزش صبر به کودکان

را  قلعه کوتول شاه  و  پیر شهریار  برج  تاریخی  بنای  نام دو  آیا  بیتوته: 
شنیده اید؟ می دانید در کدام مناطق ایران عزیزمان وجود دارد؟ شاید با خود 
فکر کنید که حتما این دو اثر تاریخی در استان هایی مثل یزد، کرمان و... 
باشد، اما اینگونه نیست. این دو آثار تاریخی در استان های شمالی کشور 

عزیزمان ایران قرار دارند. پس برای آشنایی بیشتر مطلب زیر را بخوانید.
برج پیر شهریار:

به  با ما  به دور کنید و  از تمامی موضوعات  را  برای دقایقی فکر خود 
را می توانید  پیر شهریار  برج  بپردازید.  تاریخی  زیبای  اثر  دو  این  تماشای 
دهستان  لمرز،  روستای  مازندران،  استان  کشیده  فلک  به  سر  درختان  در 
هوایی  و  آب  با  ساری  و  سفید  پل  ییلاقی  روستاهای  مسیر  در  راستوپی 
قند  بامی شبیه کله  با  به شکل مدور  را  پیدا کنید. برجی که خود  دلپذیر 
در آورده و با لباسی از آجر و گچ، زیبایی خود را به رخ همگان می کشد. 
 کهن بودن این برج را می توانید از قطر دیواره های آن بیابید که در حدود
 ۲.۳۵ متر است. حتی قطر 70 سانتی متری قسمت های آجری این بنا، از 

قدمت آن صحبت می کند که به قرن 5 هجری قمری برمی گردد.
برج پیر شهریار اسرار زیادی را در دل خود جای داده است که از آن 
را  آنها  امروزه  که  قدیمی  صندوقچه  و  درب  یک  وجود  مانند  بی خبریم، 
موضوع  این  فهمیدن  محض  به  باستان شناسان  اما  نمی بینید.  برج  در 
بالاخره  دادند.  انجام  آن  واقعیت  به  بردن  پی  برای  را  زیادی  تلاش های 
با پیگیری ها و تلاش های مستمر آنان در دهه 60 توانستند یک تکه از 
تکه،  این  بر  بررسی های صورت گرفته  با  را کشف کنند.  چوب صندوق 
مشخص شد این صندوق باستانی در عهد درویش صالح زاهد عابد، دوره ی 
نوشته های روی آن توسط دستان هنرمند  محمد شهریار ساخته شده و 

درویش علی خرومه زاهد حکاکی شده است. 
نگاهی به روستای لمرز:

به  نگاهی  بیایید  کنیم  صحبت  شاه  کوتول  قلعه  درباره  اینکه  از  قبل 
واقع  آن  در  هم  شهریار  پیر  برج  که  لمرز  روستای  زیبای  و  بکر  طبیعت 
شده، بیندازیم. این طبیعت فوق العاده، مناسب کسانی است که به دنبال 
طبیعت گردی و جنگل نوردی هستند. با رفتن به سمت شمال این روستا به 
همراه لذت بردن از دیدنی های اطراف آن، به دشتی بدون پوشش جنگلی 
از دامنه ی  را جنگل فرا گرفته است و قسمتی  می رسید که دورتادور آن 

جنوبی قله الوات را در برمی گیرد.
اگر قصد فتح کردن قله الوات را داشته باشید باید راه خود را به سمت 
راست در جهت شرق ادامه دهید. با رسیدن به انتهای آن دوباره به سمت 

قرار  الوات  قله  با کم شدن شیب، شما روی  اکنون  کنید.  پیشروی  شرق 
گرفته اید که با تغییر جهت به سمت غرب و پیمایش آن تا انتها به قله ی 

۱۹۰۰ متری الِوات خواهید رسید.
قلعه کوتول شاه

با برج پیر شهریار در استان مازندران و روستای لمرز که برج پیر شهریار 
در آن واقع شده بود، آشنا شدید. حالا فکر می کنید قلعه کوتول شاه در کدام 

استان قرار گرفته است؟
حتما این سری درست حدس زده اید که ممکن است این بنای تاریخی 
هم متعلق به یکی از استان های شمالی کشور عزیزمان ایران باشد. باید 
شهرستان  گیلان،  استان  در  قلعه  این  است  درست  شما  حدس  بگویم 
سیاهکل و در مجاورت روستای موشا یعنی میرشاه قرار دارد و بالاخره  در 

14 مرداد سال 1382 به عنوان اثر ملی ایران به ثبت رسید.
این قلعه به دوره اسماعیلیه و تیموریان  اما قدمت  باورتان نشود  شاید 
سلطنتی  خانواده  یک  اعضا  حکمرانی  به  برمی گردد  آن  نام  برمی گردد. 
)پیرمیرشاه(،  دیماسرا  )میرشاه(  موشا  یعنی  قلعه  این  اطراف  روستاهای  از 

مرجانه. 
قرار دهیم  اختیار شما  ندارد که در  آنها وجود  اطلاعات چندانی درباره 
دوره های  ظالم  حاکمان  از  یکی  شاه  کوتول  می گوید  نوشته ها  برخی  اما 
بر شهرهای رودبار، سنگسر و لاهیجان  بوده که  تیموریان  اسماعیلیان و 
حکومت می کرده است و هدف خود را از ساخت قلعه کوتول شاه، حکمرانی 

بر مرکز شهر قرار داده بود.
قلعه کوتول شاه به شکل بیضی ساخته شده است. این بنا در ضلع جنوبی 
یک تکه اضافی را به خود متصل کرده است تا مراکز دیده بانی در آن قرار 
بگیرند. در واقع این نمای دو طبقه با راه پله های ارتباطی ورودی قلعه را 

شکل داده است.
این قلعه در ضلع شرقی یک آب انبار و در ضلع غربی تاقی را در خود 
جای داده است که همه را برای تماشا مجذوب می کند. در ساختار بنای 
خود از اشکال هندسی استفاده کرده است. یعنی فضای اتاقک های خود را 

به شکل جناقی و سر در اتاقک ها را به شکل قوسی ساخته است.
برای رسیدن به قلعه باید وارد جاده لاهیجان به سمت سیاهکل شوید و 
بعد از رسیدن به سه راه راه خود را به سمت راست ادامه دهید. بعد از گذشت 
چند کیلومتر و با رسیدن به یک دوراهی مسیر خود را دوباره به سمت راست 
 طی کنید. حالا کافیست چند دقیقه پیاده روی کنید تا قله کوتول شاه را 

بر روی یک تپه 30 متری ببینید.

آشنایی با برج پیر شهریار و قلعه کوتول شاه
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گردونه

در سراسر  در حال گسترش  کرونا  ویروس  بحران  اینکه  به  توجه  با  تبیان: 
جهان است، رعایت توصیه‌های ارائه‌شده توسط مقامات و کارشناسان بهداشت 
اجسام  و  روی سطوح  از  ویروس  انتقال  امکان  که  است. ‌هراندازه  مهم  بسیار 
از  یکی  چراکه  غافل شوید  مکان‌ها  برخی  کردن  تمیز  از  نباید  اما  باشد  پایین 
میکروب‌های  سایر  و  ویروس‌ها  باکتری‌ها،  شیوع  روش‌های  متداول‌ترین 
بیماری‌زا، لمس سطوح آلوده است. درحالی‌که اکثر افراد مکان‌های در معرض 
تماس مثل پریزهای برق، کنترل تلویزیون، دستگیره، تلفن همراه، میز کار و... را 
مرتب تمیز و ضدعفونی می‌کنند اما میکروب‌ها به‌ناچار مکان‌هایی برای پنهان 

شدن پیدا می‌کنند که این مکان‌ها عبارت‌اند از:
کفش‌ها

در  بیماری  عامل  باکتری‌های  از  بالایی  که سطح  می‌دهد  نشان  تحقیقات 
کفش وجود دارد و همچنین مطالعه اخیر CDC نشان می‌دهد که وقتی افراد 
تا %50 ویروس به کف  راه می‌روند  در مناطقی که ویروس کرونا وجود دارد، 
کفش می‌چسبد. حال اگر ازجمله افرادی هستید که کفش‌هایتان را به داخل خانه 
می‌برید، بهتر است ته کفش را ضدعفونی کنید و یا آن را در جاکفشی قرار دهید؛ 
استفاده  دستتان  از  کفشتان  درآوردن  یا  کردن  پا  برای  مجبورید  اگر  همچنین 
کنید، حتماً بعد از انجام این کار دستانتان را ضدعفونی کنید. محققان دانشگاه 
میشیگان می‌گویند با ضدعفونی کردن دست و کف کفش قبل از آمدن به خانه 
تا %60 سطح ورود میکروب‌ها به داخل خانه و یک‌سوم خطر ابتلا به ویروس 

کرونا را کاهش می‌دهید.
دستگیره‌های اجاق‌گاز

دستگیره‌های  در  موجود  باکتری‌های  می‌گویند  کلرادو  دانشگاه  دانشمندان 

دکتر  است.  آشغال  سطل  ته  حتی  یا  و  ظرف‌شویی  اسکاچ  از  بیش  اجاق‌گاز 
تمام سطوح  اغلب  افراد  که  می‌گوید  میکروبیولوژیست  متخصص  ردموند،  بت 
آشپزخانه را به‌طور منظم تمیز می‌کنند اما از تمیز کردن دستگیره‌های اجاق‌گاز 
به‌راحتی چشم‌پوشی می‌کنند. برای کاهش سطح باکتری‌ها به میزان 90 درصد 
یا بیشتر و از بین بردن ویروس‌ها، دستگیره‌های اجاق‌گاز را یک‌بار در هفته با 
1 قاشق چای خوری سفیدکننده مخلوط شده در یک فنجان آب تمیز کرده و 

سپس خشک‌کنید.
ماشین ظرف‌شویی

مطالعه نشان می‌دهد که تقریباً 100 درصد از لوازم ماشین ظرف‌شویی که 
و  باکتری  به  آن می‌شود،  داخلی  دیوارهای  و  دور درب  بیشتر شامل لاستیک 
محل،  این  از  میکروب‌ها  سریع  رفع  برای  می‌شوند.  آلوده  بیماری‌زا  قارچ‌های 
یک‌بار  هفته‌ای  را  ظرف‌شویی  ماشین  که  می‌کنند  توصیه   UCLA محققان 
خالی، در حرارت بالا و به همراه یک لیوان پر از سرکه در طبقات بالای ماشین 

ظرف‌شویی شست‌وشو دهید.
جاروبرقی

سرفه  و  عطسه  کردن،  که صحبت  می‌دهد  نشان  که  دارد  وجود  شواهدی 
آلوده  ذرات  تا  باعث شود  می‌تواند  خانه  در  کرونا  ویروس  به  مبتلا  فرد  کردن 
گردوغبار  روی  مدتی  برای  و  کرده  برخورده  منزل  مبلمان  و  فرش  به سطوح 
آن‌ها باقی بماند. بااین‌حال، جاروبرقی کشیدن فرش باعث می‌شود تا اولًا، برس 
جاروبرقی آلوده به ویروس شود دوماً، امکان پخش ویروس در نقاط دیگر خانه 
وجود دارد؛ بنابراین تا جای ممکن از کشیدن جاروبرقی تا زمان بهبودی کامل 
ضدعفونی  را  جاروبرقی  برس  یا  کنید  خودداری  منزل  در  کرونا  به  مبتلا  فرد 
کنید. محققان دانشگاه آریزونا می‌گویند اسپری کردن محلول ضدعفونی‌کننده 
در قسمت برس جاروبرقی می‌تواند باعث از بین رفتن 100 درصد میکروب و 

ویروس شود.
آب‌سردکن

هیچ مدرکی وجود ندارد که ویروس کرونا بتواند در آب آشامیدنی زنده بماند. 
اما  نیست  آب  آلوده‌کننده  آنفولانزا  مانند  کرونا  ویروس  که  معناست  بدان  این 
سطوح خارجی آب‌سردکن‌ها به علت تماس مشترک افراد باعث آلوده شدن آن 
می‌شود؛ بنابراین مهم است که آب‌سردکن‌ها در ادارات و سایر مکان‌های عمومی 

روزانه ضدعفونی شود و افراد در استفاده از آب‌سردکن‌ها احتیاط کرده و لیوان 
شخصی‌شان را با فاصله زیر شیر آب سردکن بگیرند.

برس و شانه
شانه و برس یکی از مکان‌هایی است ویروس و باکتری‌ها می‌توانند به‌سرعت 
رشد کنند. رشد سریع میکروب‌های شانه نسبت به میکروب‌های دستگیره‌های 

توالت 300 برابر و نسبت به تعداد باکتری‌های کفش 20 برابر بیشتر است. 
شانه زدن موها با یک شانه کثیف خطر بالایی از بیماری‌های پوست ازجمله 
خارش پوست و شوره را به همراه دارد؛ بنابراین هر شش ماه یک‌بار شانه‌تان را 
عوض کنید و حتماً هفته‌ای یک‌بار شانه خود را با آب گرم و کمی شامپو بشویید 

و در آفتاب خشک‌کنید.
کیف لوازم‌آرایش

روزانه  به‌صورت  که  هستند  وسایلی  آلوده‌ترین  از  یکی  آرایشی  وسایل 
مورداستفاده قرار می‌گیرند. گوشه‌های کیف لوازم‌آرایش و برس‌های مویی محل 
را  خود  آرایش  کیف  اگر  به‌خصوص  هستند،  میکروب‌ها  تجمع  برای  مناسبی 
بیرون از خانه حمل کنید. میکروب‌های موجود در مواد آرایشی می‌توانند باعث 
ایجاد عفونت در پوست و چشم شوند؛ بنابراین برای محافظت از خود در برابر 
میکروب‌ها و ویروس‌ها به‌خصوص ویروس کرونا لازم است هفته‌ای یک‌بار مواد 
آرایشی خود را با آب و صابون معمولی بشویید و یا از اسپری الکلی روی برس‌ها 
هر را  لوازم‌آرایشی  که  می‌کنند  توصیه  پزشکان  از  بسیاری  کنید.  استفاده   نیز 

6 ماه یک‌بار عوض کنید. همچنین بهتر است افرادی که به کرونا مبتلا شده‌اند، 
لوازم‌آرایشی  و  کرده  معدوم  را  بیماری‌شان  دوران  در  استفاده‌شده  لوازم‌آرایشی 

جدید جایگزین کنند.

مکان‌های باورنکردنی که ویروس و باکتری‌ها 
در آنجا پنهان می‌شوند



 در تصادف اتوبوس در کنگو ده‌ها تن زنده 
در آتش سوختند

یک مقــام دولتی جمهوری دموکراتیک کنگو اعلام کــرد: بر اثر واژگونی 
 و آتــش گرفتن یک دســتگاه اتوبــوس مســافربری در غرب این کشــور، 

دست کم ۴۰ نفر زنده در آتش سوختند. 
به گزارش ایسنا، ویلی ایتشوندالا، فرماندار استان کویلو کنگو به خبرگزاری 
رویترز گفت که این حادثه اواخر روز جمعه ۹ حوالی روســتای کیواوا در شرق 

کینشاسا، پایتخت این کشور روی داده است.
ایتشــوندالا گفت که در این حادثه تقریبا هیچ چیز ســالم نمانده است. وی 
همچنیــن تأکید کرده که از ۳۱ نفر بازمانده این تصادف نیز ۹ نفر جراحت‌های 

سخت دارند.
ویدئوهایی که از این رویداد تلخ در شبکه‌های اجتماعی منتشر شده، نشان 
می‌دهــد که این خودرو روی پهلو خوابیده و شاســی و اســکلت آن در حال 
ســوختن است. به گزارش یورونیوز، برخی منابع شــمار قربانیان این حادثه را 

۴۶ نفر گزارش کرده‌اند.

 فوران آتشفشان، هزاران سکنه جزیره 
حوزه کارائیب را متواری کرد

فوران کوه آتشفشــانی در جزیره "سنت وینسنت" در کارائیب موجب شد تا 
حجم ســنگینی از خاکستر و دود منطقه را فراگیرد و هزاران نفر را مجبور کرد 

تا خانه های خود را ترک کنند. 
به گزارش ایســنا، لا سوفیر )La Soufrière( قله آتشفشانی است که 
طی چند دهه خاموش بوده و اولین بار در ماه دســامبر بود که فعالیت این کوه 

آتشفشانی آغاز شد و این هفته افزایش یافت.
روز پنجشــنبه نخست وزیر جزیره سنت وینســنت از بیش از ۱۶ هزار نفر 

از ســاکنان "منطقه قرمز" درخواســت کرد تا خانه های خود را تخلیه کنند. با 
فعال شــدن این کوه آتشفشانی، خاکستری تیره به ارتفاع شش کیلومتر در هوا 

پخش شد.
به گزارش ایســنا به نقل از شبکه خبری بی بی سی، با فعال شدن این کوه 
 آتشفشانی ساکنانی که در محل خطر بودند به مناطق امن تر جزیره منتقل شدند.

وقوع زلزله ۶ ریشتری در فیلیپین
 زلزله ای به بزرگی ۶ ریشتر دریای سلب در فیلیپین را لرزاند. 

به گزارش ایســنا، بنابر اعلام مرکز لرزه نــگاری اروپا-مدیترانه، زلزله ای 
بــه بزرگی ۶ ریشــتر ۲۱۴ کیلومتری جنوب-جنوب غــرب Sarangi در 
 فیلیپیــن را لرزاند. به گزارش خبرگزاری رویترز، کانون این زمین لرزه در عمق

 ۳۰۰ کیلومتری بوده است.

آتش‌سوزی تانکرهای حامل گاز در هرات
بــه گفته مقامات محلی هــرات، صبح دیروز در تأسیســات گاز در منطقه‌ 

کمرکلاغ در شمال این شهر آتش‌سوزی رخ داده است.
به گزارش خبرگزاری فارس، مقام‌های محلی در ولایت هرات تأیید می‌کنند 
که در تأسیســات گاز در منطقه کمرکلاغ در شمال شهر هرات آتش‌سوزی رخ 

داده است. علت وقوع این آتش‌سوزی هنوز مشخص نشده است.
ســید عبدالوحید قتالــی، والی هرات گفت که آتش‌گرفتــن تانکرهای گاز 

نگران‌کننده است و نیاز به افزایش امکانات برای مهار آتش است.
قتالی همچنین گفت که نیروهای آتش‌نشانی پایگاه تیپ ۲۰۷ ظفر در غرب 

افغانستان نیز در حال حرکت برای مهار آتش‌سوزی هستند.
وی جزئیــات بیشــتری در مورد تلفــات احتمالی و میزان خســارات این 
آتش‌ســوزی ارائه نکرده است. از زمان وقوع آتش‌سوزی تاکنون صدای پیاپی 

انفجار در منطقه‌ی کمرکلاغ به گوش می‌رسد. 

بین الملل

9 حواد  ث

تصادف در فارس ۵ کشته به دنبال داشت
 ایســنا: وقوع ۲ فقره حادثه رانندگی در نقاط مختلف استان فارس، ۵ کشته 

و چهار مصدوم برجای گذاشت. 
براثر وقوع ۲ فقره حادثه که یک مورد در محور پر حادثه قائمیه به کازرون 
 و مورد دوم در یکی از محورهای روســتایی شهرســتان مرودشت اتفاق افتاد، 

۵ نفر در دم جان باخته و ۴ نفر نیز مصدوم شدند.
معاون اجتماعی فرماندهی انتظامی استان فارس در خصوص حادثه رانندگی 
در محور قائمیــه- کازرون گفت: این حادثه بر اثر برخــورد خودروهای وانت 

پیکان و پژو ۴۰۵ حادث شد.
به گزارش ایســنا به نقل از پلیس فارس، سرهنگ کاووس محمدی افزود: 
در این حادثه متاســفانه ۳ سرنشین خودروی وانت پیکان در دم جان باختند و 

راننده خودروی پژو نیز مصدوم و راهی بیمارستان شد.
محمدی خاطرنشان کرد که کارشناسان پلیس علت این حادثه را انحراف به 

چپ خودروی سواری پژو ۴۰۵ اعلام کرده‌اند.
 برپایــه این گــزارش، رئیس پلیس راه شــمالی فارس نیــز گفت: برخورد 
 ۲ دستگاه موتورســیکلت در محور مواصلاتی شمس آباد شهرستان مرودشت،

۲ کشته و ۳ مجروح برجای گذاشت.
سرهنگ عبدالهاشم دهقانی افزود: در این حادثه یک دستگاه موتورسیکلت 
با ۲ سرنشین به علت انحراف به چپ با یک موتورسیکلت دیگر با ۳ سرنشین 
به شدت برخورد کرد که متاسفانه ۲ راکب )راننده( هر دو موتورسیکلت به دلیل 

شدت ضربه وارده در دم فوت می‌کنند.
دهقانی با اشــاره به مصدوم شدن سه ترک نشــینان هر ۲ موتورسیکلت، 
خاطرنشان کرد: راکبان موتورسیکلت ضمن رعایت قوانین و مقررات راهنمایی 
و رانندگی حتما در حین رانندگی از کلاه ایمنی اســتقاده کنند تا شاهد حوادث 

دلخراش نباشیم.

کشف قرص‌هاي قاچاق در شیراز
فرمانده انتظامی شــیراز از کشف 14 هزار و 237 عدد قرص خارجي قاچاق 

به ارزش 2 ميليارد ريال در اين شهرستان خبر داد.
سرهنگ فرج شــجاعی در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، اظهار 
داشــت: در اجراي طرح مبارزه با قاچاق، ماموران كلانتري 24 ابوذر شهرستان 
شــيراز با اقدامات فني و تخصصي مطلع شــدند یک باند قاچاق تهیه و توزیع 
انــواع قرص در كي باب مغازه در كيي از محلات حوزه اســتحفاظي در حال 

فعالیت مي‌باشند كه بلافاصله موضوع را در دستور كار خود قرار دادند.
وي افــزود: مأموران پس از هماهنگي با مقــام قضایي به محل مورد نظر 
اعزام و موفق شــدند در بازرسي از آن محل، 14 هزار و 237 عدد انواع قرص 

خارجي قاچاق كشف كنند.
فرمانده انتظامی شیراز با اشاره به اینکه كارشناسان ارزش اموال مكشوفه را 
2 ميليارد ريال برآورد كرده‌اند، اظهار داشــت: در این خصوص 2 نفر دستگير و 

براي انجام مراحل قانوني تحويل مراجع قضایي شدند.

یک ساختمان 2 طبقه مسکونی در خیابان رودکی 
آتش گرفت

طبقه اول یک ســاختمان دو طبقه مســکونی با کاربری انبار لوازم یدکی  
صبح دیروز  دچار آتش ســوزی شد که با ســرعت عمل آتش نشانان مهار و 

خاموش شد.
 به گزارش روابط عمومی ســازمان آتش نشــانی، در پی تماس شهروندان 
به ســامانه ۱۲۵ آتش نشانی و اطلاع رسانی این آتش سوزی، ستاد فرماندهی 
این ســازمان بلافاصله آتش نشانان ایســتگاه یک  را به همراه خودرو حامل 
دســتگاه های تنفسی  در ســاعت 7:42 دیروز به محل حادثه واقع در خیابان 

رودکی، اعزام کرد.
آتش سوزی از در طبقه اول یک ساختمان دو طبقه مسکونی با کاربری انبار 
لوازم یدکی خودرو شروع شد و به سرعت درحال گسترش به قسمت های دیگر 
این منزل بود. هنگام رســیدن آتش نشــانان دود و شعله های آتش به بیرون 
زبانه می کشید از این رو  نیروهای آتش نشانی بی درنگ با ایمن سازی محل 
و قطع برق و گاز به دو گروه تقسیم شدند که گروه اول با استفاده از یک رشته 
لوله آبرسان، خود را به محل آتش سوزی رساندند و توانستند در کمترین زمان 

ممکن این آتش سوزی را مهار و خاموش کنند.
 همزمان گروه دوم از آتش نشــانان با تجهیز کردن خود به دستگاه تنفسی 
به جســتجو در طبقه بالایی پرداختند و موفق شدند دو خانم و آقای میانسال را 

از داخل ساختمان مسکونی خارج کنند.
 در این حادثه مالک ساختمان )آقای 40 ساله( در زمان تلاش برای خاموش کردن 
شــعله های آتش دچار سوختگی سطحی در ناحیه پا شــده بود که به عوامل 

اورژانس تحویل داده شد.
آتش نشانان پس از مهار آتش، به وسیله فن مخصوص تهویه به تخلیه دود 

از داخل ساختمان پرداختند.
گفتنی اســت علت وقوع این آتش سوزی توســط کارشناسان آتش نشانی 

شیراز در دست بررسی است.

مصدومیت چهار نفر در تصادف دو خودرو سواری
برخورد شدید دو دستگاه خودرو سواری در بولوار جمهوری باعث مصدومیت 

چهار شهروند از جمله یک کودک 4 ساله  شد.
به گزارش روابط عمومی ســازمان آتش نشــانی، ســتاد فرماندهی آتش 
نشــانی شیراز ساعت 22:08 دقیقه جمعه شــب، با دریافت گزارش شهروندان 
در خصوص تصادف دو دســتگاه خودرو، بلافاصله آتش نشانان ایستگاه یک را 

به محل حادثه اعزام کرد.
 بــه گفته آتش نشــان اعزامی یک دســتگاه خــودروی ســواری زانتیا با 
یک دستگاه خودروی پژو 206 برخورد کرد که در پی این حادثه چهار سرنشین 
شــامل راننده خانم خودروی زانتیا و خانم و آقای 28 ســاله به همراه کودک 
4 ســاله خودروی 206 در داخل خودرو گرفتار شــدندکه هر چهار نفر پیش از 
رسیدن آتش نشانان به محل حادثه، توسط شهروندان از خودرو خارج گردیدند.
آتش نشــانان بلافاصله بارعایت نکات ایمنی و همزمان با قطع جریان برق 
خودرو و ایمن ســازی محل، به یاری مصدومان این حادثه شــتافته و پس از 
حضور عوامل اورژانــس به محل، آنان را تحویل عوامــل اورژانس حاضر در 

محل دادند. 
آتش نشــانان پس از جلوگیری از نشــت بنزین و ایمن سازی محل حادثه، 
خودروها را به حالت اولیه بازگرداندند. علت بروز این حادثه رانندگی از ســوی 

پلیس راهور در دست بررسی است.

سواري پژو با 284 يكلو مواد مخدر در فارس 
توقيف شد

فرمانده انتظامی اســتان گفت: با تلاش مأموران انتظامي شهرســتان‌هاي 
بوانات، سرچهان و ني‌ريز، كي سواري پژو 405 توقیف و 284 يكلو و 500 گرم 

مواد مخدر از نوع حشيش و ترياك کشف شد. 
ســردار رهام‌بخش حبیبی در گفت‌‌و‌گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، بيان 
 كرد: روز جمعه مأموران انتظامي شهرســتان‌هاي بوانات، ســرچهان و ني‌ريز 
 بــا اقدامات فني و تخصصــي از ورود كي محموله مواد مخدر از اســتان يزد 
به سمت فارس مطلع شدند و بررسي موضوع را در دستور كار خود قرار دادند.

وي افزود: ماموران انتظامي سريعا به محور يزد-سرچهان اعزام و با برپايي 
تور ايســت و بازرسي موفق شدند كي ســواري پژو 405 حامل مواد مخدر را 

شناسايي و پس از طي مسافتي تعقيب و گريز آن را توقيف كنند.
 فرمانده انتظامی اســتان فارس بــا بيان اينكه در بازرســي از اين خودرو، 
138 يكلو ترياك و 146 يكلو و 500 گرم حشــيش كشــف شد، افزود: در اين 

خصوص كي قاچاقچي حرفه‌اي نيز دستگير شد.
فرمانده انتظامی استان فارس با بيان اينكه كي سواري 405 با 2 سرنشين 
كه اسكورت محموله بود نيز توقيف شد، تصريح كرد: هر 3 قاچاقچي حرفه‌اي 

براي انجام مراحل قانوني تحويل مراجع قضایي شدند.

زلزله بالاده را لرزاند
زلزله ای با قدرت ٣.٧ ریشتر بالاده در استان فارس را لرزاند.

مدیر کل مقابله با بحران اســتانداری فارس در گفتگو با خبرنگار مهر گفت: 
زلزله مذکور مقارن ســاعت ١ و ١٦ دقیقه شنبه رخ داد. رحیم آزادی بیان کرد: 
زلزله در عمق هشت کیلومتری زمین و در فاصله ٢٥ کیلومتری بالاده رخ داد. 

وی افزود: گزارشی از خسارات زلزله هنوز اعلام نشده است.

توقيف لودر 15 ميلياردي در قيروكارزين
 جانشــين فرمانده انتظامي اســتان از توقيف یک كاميون کشــنده حامل 
یک دســتگاه لــودر قاچاق بــه ارزش 15 میلیارد ريال در محــور مواصلاتي 

شهرستان قيروكارزين خبر داد.
ســردار يوســف مل‌كزاده در گفت‌وگو بــا خبرنگار پایــگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: ماموران پليس آگاهي قيروكارزين هنگام نظارت بر محورهاي 
مواصلاتي منتهي به اين شهرستان، به یک كاميون کشنده حامل یک دستگاه 

لودر مشکوک شدند و آن را متوقف کردند.
وي خاطر نشــان کرد: ماموران در بازجويي از راننده و بررسي مدارک مطلع 

شدند كه لودر قاچاق و از مبادی غیر قانونی وارد کشور شده است.
جانشــين فرمانده انتظامي اســتان با بيان اينكه ارزش محموله مکشــوفه 
برابر نظر کارشناســان، 15 میلیارد ریال برآورد شده است، تصريح كرد: در این 

خصوص راننده براي انجام مراحل قانوني تحويل مراجع قضایي شد.

اجاره کارت‌های بانکی جرم است
رئیس پلیس فتا استان از دستگیری فردی که با فریب دادن افراد کم سواد 
و گاهــاً بی بضاعت و اجــاره کارت‌های بانکی آنها، اقــدام به کلاهبرداری از 

شهروندان ميك‌رد، خبر داد.
سرهنگ حشمت سلیمانی در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
داشــت: در پی شکایت چندین نفر از شهروندان مبنی بر مشاهده آگهی فروش 
و یا اجاره منزل در یکی از ســایت‌های واسطه گر و پرداخت مبالغی به عنوان 

بیعانه، موضوع در دستور کار کارشناسان پلیس فتا قرار گرفت.
وي ادامه داد: كارشناســان در بررسي‌هاي اوليه و بازجويي از شکات مطلع 
شــدند که مالباختگان در یکی از شبكه‌هاي فضاي مجازي، با مشاهده آگهی 
تحــت عنوان اجاره منزل، باغ و ويلا زیر قیمت بازار و همچنين فروش خودرو 
با فرد تبلیغ کننده تماس و مبالغی به عنوان بیعانه به حســاب كلاهبردار واريز 

می کنند و پس از پرداخت وجه، متهم دیگر جوابگو تماس نبوده است.
رئیس پلیس فتا استان گفت: با توجه به حساسیت پرونده، کارشناسان پلیس 
فتا با اقدامات فنی و تخصصي موفق شدند متهم را در كيي از محله‌هاي شيراز 

شناسايي و وي را در مخفيگاهش دستگير كنند.
 سرهنگ ســلیمانی با اشاره به اینکه در بررســی‌های بیشتر مشخص شد 
مرد 39 ساله از افراد بی بضاعت و بعضاً بی سواد، 23 کارت بانکی جهت واريز 
وجه اجاره كرده است، گفت: متهم تاكنون مبلغ كي ميليارد ريال از 5 شهروند 

شيرازي كلاهبرداري كرده است.
اين مقام انتظامي خاطر نشــان كرد: متهم هدف خود از این کار را کســب 
درآمد عنوان و در ادامه صحبت‌های خود به این نکته اشــاره كرد که برخی از 
شهروندان به واسطه قیمت پایین و به دلیل طمع ورزی و از روی اعتماد نابجا، 

اقدام به واریز وجه به عنوان پیش پرداخت ميك‌ردند.
وي با اشاره به این موضوع که بسیاری از شهروندان با دریافت مبالغی اندک 
اقدام به اجاره دادن کارت‌های بانکی خود به دیگران می‌کنند، اظهار داشــت: 
اجــاره و یا در اختیــار دادن کارت‌های بانکی خود بــه دیگران جهت اقدامات 

مجرمانه، جرم محسوب می‌شود.
ســرهنگ ســليماني از هموطنان خواســت: در خصوص خرید از سایت‌های 
خریــد و فــروش دقت کافی را داشــته باشــند و در صورت برخــورد با هرگونه 
 مــورد مشــکوک آن را از طریــق وب ســایت پلیس فتــا به نشــانی اینترنتی 
www.cyberpolice.ir و یا با شــماره تلفن 096380 با کارشناسان ما در 

میان بگذارند.

 کشف موتورسیکلت قاچاق میلیاردی  در لارستان
فرمانده انتظامي لارستان از كشف كي دستگاه موتورسیکلت خارجي قاچاق 

به ارزش یک میلیارد و 250 میلیون ریال در اين شهرستان خبر داد. 
سرهنگ داود امجدی در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، در تشریح 
این خبر بيان داشــت: ماموران انتظامي لارستان با اقدامات فني و تخصصي از 
دپو كي دســتگاه موتورســكيلت قاچاق در كي منزل مسكوني مطلع شدند و 

بررسي موضوع را در دستور كار خود قرار دادند.
وی بیان داشــت: ماموران ضمن اخذ مجوز قضایی به محل مورد نظر اعزام 
 شــدند و در بازرسي از آن منزل، یک دســتگاه موتورسیکلت خارجي قاچاق و

فاقد مدارک را کشف كردند.
فرمانده انتظامی لارســتان با اشاره به اينكه در اين رابطه یک نفر دستگیر 
و تحویــل مراجع قضایی شــد، بیان داشــت: برابر نظر کارشناســان ارزش 

موتورسكيلت مکشوفه، یک میلیارد و 250 میلیون ریال برآورد شده است.

دستگیری عاملان نزاع و درگیری کمتر از 6 ساعت 
در مرودشت

فرمانده انتظامی شهرستان مرودشت از شناسایی و دستگیری عاملان نزاع 
و درگیری در کمتر از 6 ساعت خبر داد.

سرهنگ فرشــید زینلی در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
داشــت: در پی وقوع یک فقره نزاع و درگیــری منجر به تیراندازی در یکی از 
محلات حاشــیه‌ای شهر مرودشــت، با توجه به حساسیت و اهمیت موضوع و 
بــه منظور جلوگیری از هرگونه انتقام‌جویي از ســوی طرفیــن دعوا، مامورین 
پلیس امنيت عمومی در محل وقوع جرم حضور یافته و بررســی‌های میدانی و 

تحقیقات لازم را برای شناسایی و دستگیری متهمان آغاز کردند.
وي عنــوان کرد: در نتیجه تحقیقات و بررســی‌های میدانی و تحلیل اخبار 
و اطلاعات واصله مشــخص شــد که طرفین دعوا به دلیل اختلافات شخصی 
و خانوادگــی با یکدیگر به صورت لفظی درگیر و احدی از منازعین با اســلحه 

ساچمه زني اقدام به تیراندازی هوایی و سپس از محل متواری شده است.
فرمانده انتظامی شهرســتان مرودشت گفت: با اشراف اطلاعاتی ماموران و 
طراحی دقیق، هویت متهمان مشخص و هر 4 نفر آنان طی 2 عملیات ضربتی 

و غافلگیرانه دستگیر و اسلحه به کار رفته در تیراندازی کشف شد.
ســرهنگ زینلی به مخلان نظم و امنیت هشــدار داد: پليس شهرســتان 
مرودشت با قاطعیت کامل با مخلین نظم و امنیت و کسانی که بخواهند به هر 

نوعی امنیت و آرامش شهروندان را بر هم زنند برخورد خواهد كرد.

فارس

سخنگوی ستاد ملی مقابله با کرونا با اعلام موج 
ســنگین ابتلا به کرونا در اغلب استان های کشور 
و شلوغی بیمارستان‌ها، علل شکل‌گیری موج جدید 

را تشریح کرد. 
به گزارش ایسنا، دکتر علیرضا رئیسی در حاشیه 
جلسه ســتاد ملی مقابله با کرونا، گفت: بحث‌های 
مهمی در جلسه امروز با توجه به وضعیت و شرایط 
خاص بیماری در ایران و جهان مطرح شد. همانطور 
که می‌دانید در همه اســتان‌ها با موج سنگین ابتلا 

مواجه هستیم و اکثر بیمارستان‌ها شلوغ هستند. 
علل شــکل‌گیری موج جدید کرونا در 

کشور
وی افزود: از طرفی استان‌هایی داشتیم که تازه 
از موج قبلی رها شــدند اما دوباره درگیر موج جدید 
بیماری شدند. عوامل متعددی باعث شکل‌گیری این 
 موج جدید شد. قبل از سال تحویل در نیمه اسفندماه

 خریدهای شب عید را داشتیم، دورهمی، دید و بازدید 
و... که سبب شد در شاخص رعایت پروتکل‌ها افت 

داشته و این عدد به زیر ۶۰ درصد رسید.
 وی افــزود: از طرف دیگــر در تعطیلات نوروز 
دید و بازدید، رفتن به کافه و رستوران، تعدد مراسم 
پر تراکم مانند عروسی و عزا از عوامل شکل گیری 

موج بیماری بود.
رییســی ادامه داد: اما یک عامل بسیار مهم در 
گســترش ویروس نه تنها در ایــران بلکه حتی در 
ســایر کشــورها بحث وجود ویروس جهش یافته 
انگلیســی بود که دیگر می‌توان گفت سوش غالب 
بیماری در کشور از این نوع است و الگو و مدلی که 
استان‌ها را درگیر بیماری می‌کند موید این موضوع 

است.
شیب بسیار تند کرونا در ۱۲ استان

رئیسی ادامه داد: در ۱۲ استان شیب بسیار تندی 
از بیماری را شــاهد هستیم. اســتان‌های اردبیل، 
بوشهر، خراسان جنوبی، خراسان شمالی، آذربایجان 
شرقی، کرمان، لرســتان، همدان، زنجان، مرکزی، 
قم، فارس از استان‌هایی هستند که شیب بسیار تند 
بیماری را تجربــه می‌کنند و باید مراقب بود که از 

خسارت وارده بکاهیم.
وی افزود: در  ۱۱ اســتان دیگر نیز شــیب تند 
اســت اما نه به اندازه ۱۲ اســتان پیشین. در واقع 
این اســتان‌ها هم وارد موج چهارم شده‌اند و شیب 
بیماری رفته رفته تند می‌شــود و باید مراقب باشند 
زیرا روزهای ســختی پیش رویشــان قــرار دارد. 
اســتان‌های ایلام، البرز، آذربایجان غربی، سمنان، 
تهران، خراســان رضــوی، اصفهان، کردســتان، 
چهارمحال و بختیاری، کرمانشــاه، قزوین شــیب 

تندی از بیماری دارند. 
معاون بهداشــت وزارت بهداشــت تاکید کرد: 
اســتان‌هایی هم داریم که تــازه از موج قبلی رها 
شــدند اما موج جدیدی از نوع ویروس جهش یافته 
انگلیســی را تجربه می‌کنند؛ شــامل اســتان‌های 
گیلان، مازندران و خوزســتان هســتند. علی‌رغم 
اینکه در مدت اخیر استان‌خوزســتان درگیر بود اما 
اکنون شهرستان‌های این استان درگیر بیماری بوده 

و باید به شدت مراقبت کنند.
۴ استان در ابتدای موج چهارم

وی افزود: چهار استان هم در ابتدای موج هستند 
که شــاید بتوان با رعایت شدیدتر پروتکل‌ها کاری 
کرد که کمتر درگیر موج شــوند که شــامل استان 
یزد، کهگیلویه و بویر احمد، سیســتان و بلوچستان 

و گلستان می‌شوند. استان هرمزگان هم به همین 
شکل در ابتدای یک موج است.

آخرین وضعیت رنگ‌بندی شهرها
رئیســی تاکید کرد: در مجموع ۲۵۷ شهر قرمز، 
۱۲۹شــهر نارنجی، ۵۱ شــهر زرد و ۱۱ شهر آبی 
 داریم و میزان رعایت پروتکل‌های بهداشــتی هم
 به ۵۶ درصد رسیده است که بسیار عدد پایینی است.
   وی گفت: از روز شــنبه به مــدت ۱۰ روز طرح 
مدیریــت هوشــمند محدودیت کرونا بر اســاس 
رنگ   بندی در ارتباط با شــهرهای قرمز، نارنجی و 

زرد اعمال خواهد شد. 
شهرهای  در  مشاغل  فعالیت  چگونگی 

قرمز، نارنجی و زرد
ســخنگوی ســتاد ملی مقابله با کرونــا تاکید 
کرد: در شــهرهای قرمز به جز گروه مشاغل یک 
که ضروری هســتند بقیه مشاغل تعطیل است. در 
شهرهای نارنجی مشــاغل ۱ و ۲ مجاز به فعالیت 
هستند و در شــهرهای زرد هم مشاغل ۱ و ۲ و ۳ 

فعال هستند.
تجمع و مهمانی ممنوع

وی گفت: در این مرحلــه از اپیدمی مهم‌ترین 
کار این اســت که از حضــور در جمع پرهیز کنیم، 
محل سربسته و فاقد تهویه مناسب احتمال انتقال 
ویروس را افزایش می‌دهد. رستوران‌هایی که افراد 
در آن غذا می‌خورند جای بســیار مهمی در انتقال 
بیماری هستند. اکنون در اطرافیان‌مان هم دیده‌ایم 
کــه اگر یک نفر در یک خانواده مبتلا شــود همه 
اطرافیان را هم درگیر کرده اســت و یا یک نفر با 
علائم خفیف وارد مهمانی شده و بیش از ۲۰ نفر را 

به کرونا مبتلا کرده است.  
رییســی افزود: امیدوارم با رعایت پروتکل‌ها از 
میزان خســارت، ابتلا و مــرگ و میر بکاهیم. این 
تجربه را در آذرماه داشــتیم که با تعطیلی سراسری 
بر اســاس مدیریت هوشمند توانســتیم بیماری را 
کنترل کنیم. اکنون موج جدید در حال درگیر کردن 
کشــورها اســت و امیدواریم با رعایت پروتکل‌ها 

سلامتی را برای خانواده‌ها حفظ کنیم.

سخنگوی ستاد ملی مقابله با کرونا اعلام کرد:
موج سنگین کرونا در اغلب استان‌های کشور 

 مدیریت هوشمند محدودیت‌های کرونایی تا ۱۰ روز آینده

 ســخنگوی وزارت بهداشــت از جــان باختن
 ۱۹۳ بیمار کووید۱۹ در ۲۴ ســاعت در کشور خبر 
داد و گفت: مجمــوع جان باختگان این بیماری به 

۶۴ هزار و ۲۳۲ نفر رسید. 
به گزارش ایســنا، دکتر سیما ســادات لاری، 
 گفــت: از روز جمعه تا دیروز ۲۱ فروردین ۱۴۰۰ و 
بر اســاس معیارهای قطعی تشــخیصی، ۱۹ هزار 
و ۶۶۶ بیمــار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشــور 
 شناسایی که 2 هزار و ۲۰۵ نفر از آنها بستری شدند.

   وی افزود: بر این اساس مجموع بیماران کووید۱۹ 
در کشور به دو میلیون و ۴۹ هزار و ۷۸ نفر رسید.

لاری ادامه داد: متاســفانه در طول ۲۴ ساعت، 
۱۹۳ بیمــار کووید۱۹ جان خود را از دســت دادند 
و مجموع جان باختگان ایــن بیماری به ۶۴ هزار 

و ۲۳۲ نفر رسید.
 وی همچنیــن گفــت: خوشــبختانه تاکنــون

 یک میلیــون و ۷۰۲ هزار و  ۶۲ نفــر از بیماران، 
بهبود یافته و یا از بیمارستان‌ها ترخیص شده‌اند.

 ســخنگوی وزارت بهداشــت اعــام کــرد: 
چهار هزار و ۳۲۹ نفر از بیماران مبتلا به کووید۱۹ 
 در بخش‌هــای مراقبت‌هــای ویژه بیمارســتان‌ها 

تحت مراقبت قرار دارند.
بــه گفته لاری، تاکنون ۱۳ میلیون و ۵۷۷ هزار 
و ۵۷ آزمایش تشــخیص کووید۱۹ در کشور انجام 

شده است.

وی اظهار کرد: در حال حاضر ۲۵۷ شهرســتان 
قرمز و ۱۲۹ شهرســتان نارنجی هستند و بر اساس 
مصوبات ستاد ملی مقابله با کرونا مسافرت »از« و 
»به« شــهرهای با وضعیت قرمز و نارنجی ممنوع 
اســت. همچنین ۵۱ شهرســتان در وضعیت زرد و 

فقط ۱۱ شهرستان در وضعیت آبی قرار دارند.
 شــیب تند موارد ابتلا و بستری کرونا 

در کشور
ســخنگوی وزارت بهداشــت با تاکید بر اینکه 
شیب موارد ابتلا و بستری ناشی از کرونا در کشور 
در حال صعود است، گفت: پیروزی بر کرونا نیازمند 
کارزاری مبتنی بر همبســتگی میــان حاکمیت و 

شهروندان است و ما نیازمند تقویت عزم ملی برای 
شکست بیماری هستیم. 

به گزارش ایســنا، دکتر سیما ســادات لاری، 
گفت: نمــودار موارد ابتلا و بســتری روزانه کرونا 
در کشــور همچنان با شــیب تند صعــودی رو به 
 امتداد است و متاسفانه در تمامی استان‌های کشور 
با افزایش جدی بیماران بســتری و موارد سرپایی 
مواجه هستیم. از طرفی میزان عمل به توصیه‌های 
بهداشتی کماکان پایین و نگران کننده بوده و طبق 

گزارش ها ۵۶ درصد است.
وی افزود: با توجه به رابطه مســتقیم معنی‌دار 
میان کاهش عمل به دستورالعمل‌های بهداشتی و 
افزایش موارد بیماری و همچنین با عنایت به شیوع 
گســترده ویروس جهش یافته در تمامی استان‌ها 
و قدرت ســرایت بالای آن در صورت پایین بودن 
میزان رعایت دستورالعمل‌های بهداشتی، می‌بایست 
همچنان شاهد افزایش تعداد موارد بیماران بستری 
و افزایش موارد مرگ و میر ناشی از بیماری باشیم.

لاری تاکیــد کرد: پیــروزی بر کرونــا نیازمند 
کارزاری مبتنی بر همبســتگی میــان حاکمیت و 
شهروندان است و ما نیازمند تقویت عزم ملی برای 
شکست بیماری هســتیم و امیدواریم با همکاری 
جدی دستگاه‌های اجرایی در اعمال محدودیت‌های 
 مصــوب و همراهــی مردم شــاهد توقــف روند

نگران کننده شیوع بیماری باشیم.

 ۱۹۳ تن دیگر جان باختند
شناسایی ۱۹۶۶۶ بیمار جدید کرونا در کشور
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10 اقتصاد

درخشش گروه فولاد مبارکه در عرصه فولادی کشور؛
کسب ۳ رکورد ارزشمند در فولاد تاراز  

 حبیب صادقی / اصفهان 
  اهمیت تولید و تعیین شــعارهایی در این حوزه توســط مقام معظم رهبری، گروه فولاد مبارکه را 
 بر آن داشــت تا با تقویت تولید، به جد در تحقق این شــعارها بکوشــد. از این رو شرکت فولاد تاراز 
به عنوان یکی از شــرکت‌های زیرمجموعه فولاد مبارکه، با ثبت ۳ رکورد ارزشــمند در سال ۹۹ سهم 

خود را در تحقق این مهم ایفا کرد.
به گزارش ایراســین به نقل از روابط عمومی شــرکت فولاد مبارکه، صنعت فولاد یکی از صنایع 
کلیدی و اصطلاحا مادر محسوب می‌شود که گسترش و تقویت آن بی‌ شک زمینه ساز رشد اقتصادی 
کشــورها خواهد بود. برای مثال چین که دومین اقتصاد بزرگ جهان محســوب می‌شود و تا ۱۰ سال 
 آینده بر قله اقتصاد جهانی خواهد ایستاد، تولید بیش از نیمی از فولاد جهان )۵۳ درصد( را بر عهده دارد.

   از طرفی اهمیت تولید در رشــد اقتصادی کشــور باعث شده تا رهبر معظم انقلاب در ۱۰ سال اخیر 
با شــعارهایی اقتصاد و تولید را در کشور بهبود بخشند. در همین راستا شرکت فولاد مبارکه به عنوان 
بزرگترین شرکت فعال در حوزه تولیدات غیرنفتی در تلاش است تا با وجود همه مشکلات تولیدی اعم 
از تحریم‌های گســترده ایالات متحده آمریکا علیه ایران، تولید را در حوزه کلیدی فولاد قوت بخشد و 

به سهم خود چرخ اقتصاد را با سرعت بیشتری به حرکت درآورد.
یکی از اقدامات این هلدینگ اقتصادی، هدایت شــرکت‌های زیرمجموعه در راستای تحقق جهش 
تولید، حمایت و پشــتیبانی از تولیدات داخلی اســت. در همین راستا شــرکت فولاد تاراز یکی از این 
شــرکت های زیر مجموعه با برنامه‌ریزی دقیق و حمایت‌‌های فولاد مبارکه موفق به ثبت چند رکورد 
ارزشــمند شده است. رکوردهایی که نقش موثری در تامین مواد اولیه و رسیدن به خودکفایی در لوازم 

خانگی در کشور داشته است.

معاون وزیر اقتصاد اعلام کرد
تا آخر اردیبهشت همه بانک‌ها کارت اعتباری سهام عدالت صادر می‌کنند

با توجه به اینکه در راستای صدور کارت اعتباری سهام عدالت تاکنون تنها دو بانک ملی و تجارت 
اعــام آمادگی کرده‌اند و در حال صدور این کارت به متقاضیان هســتند، معاون وزیر اقتصاد از ورود 

سایر بانک‌ها به ارائه کارت اعتباری سهام عدالت تا اردیبشهت سال جاری خبر داد.  
به گزارش ایســنا، دریافت کارت اعتباری ســهام عدالت از ۲۵ بهمن پارسال برای مشمولان این 
ســهام فراهم شده است که تاکنون تنها دو بانک ملی و تجارت برای صدور این کارت اعلام آمادگی 

کرده‌اند و متقاضیان می‌توانند به صورت غیرحضوری کارت خود را دریافت کنند.
طبق آخرین اعلام مدیر عامل بانک ملی به ایسنا، تا اوایل اسفند سال گذشته معادل ۷۰ هزار کارت 

اعتباری سهام عدالت از سوی این بانک صادر شده است. 
همچنیــن در این زمینه، عبــاس معمارنژاد - معاون امور بانکی، بیمه و شــرکت‌های دولتی وزیر 
اقتصــاد - در گفت‌وگو با ایســنا، درباره آخرین وضعیت بانک‌های ارائه دهنده کارت اعتباری ســهام 
عدالت گفت: در این راستا مصوبه‌ای از سوی دولت آماده شده است که به جز بانک‌های ملی و تجارت 

باید بانک‌های دیگر هم برای صدور کارت اعتباری سهام عدالت مشارکت کنند.
به گفته او، تا اردیبشــهت سال جاری، سایر بانک‌ها نیز به صدور کارت اعتباری سهام عدالت ورود 

خواهند کرد. 
 معاون وزیر امور اقتصادی و دارایی درباره پرداخت سود سهامداران وابسته بانک‌های نظامی ادغام شده
در بانک سپه نیز اظهار کرد: ارزش گذاری انجام شده است اما اکنون در حال بررسی و راستی آزمایی 

ارزش گذاری هستیم که سازمان حسابرسی در حال انجام این کار است و هنوز نهایی نشده است.

از روز ۱۹ فروردیــن ماه درج اطلاعات ســکونتی 
تمامی سرپرستان خانوار اعم از صاحب‌خانه و مستاجر 
در ســامانه املاک و اســکان شروع شــده و در این 
گزارش، نحوه ثبت نام و پاســخ به مواردی نظیر اینکه 
قرار است کدام خانه‌ها مشمول مالیات شوند ارایه شده 
اســت. با درج این اطلاعات هیچ نوع مالیاتی به خانه 
اول و دوم شــما در شهری دیگر و همچنین خانه‌های 
واقع در شهرهای کوچک و روستاها تعلق نمی‌گیرد اما 
بایــد ثبت نام کنید. ضمنا در آینده ارایه خدمات دولتی 
شامل یارانه، گواهینامه، انشعابات، افتتاح حساب بانکی 
و بســیاری دیگر از خدمات مشروط به ثبت اطلاعات 
سکونتی در سامانه املاک و اسکان و دریافت کد یکتا 

خواهد بود. 
به گزارش ایســنا، ثبت اطلاعات ملکی و سکونتی 
خانوارهــا در ســامانه املاک و اســکان به نشــانی 
amlak.mrud.ir از روز پنجشــنبه ۱۹ فروردین 
آغاز شده است. کلیه سرپرستان خانوار اعم از شهری و 
روستایی، مالک و مستاجر و تمامی مالکین واحدهای 
مسکونی مکلف هســتند که اطلاعات محل سکونت 
)اقامتگاه( و املاک تحت مالکیت خود ) با مالکیت‌های 
رسمی، وکالتی، تعاونی شــهری و روستایی( را ظرف 
مــدت دو ماه از تاریخ ۱۹ فروردین ۱۴۰۰ در ســامانه 

املاک و اسکان درج کنند.
در مرحلــه اول زمان بنــدی مراجعه به ســامانه 
ملی املاک و اســکان بر اســاس آخرین رقم کد ملی 
سرپرست خانوار است اما از ۱۰ اردیبهشت تا ۱۹ خرداد 
تمامــی کدهای ملی قابلیت ثبت نــام دارد. از روز ۱۹ 
فروردین تا ۹ اردیبهشــت افرادی که آخرین رقم کد 
ملی آنها بــه ترتیب ۹، ۸، ۷، ۶، ۵، ۴، ۳، ۲، ۱ و صفر 
است به ترتیب هرکدام دو روز فرصت نام نویسی دارند. 
 ســپس همانطور که گفته شــد از روز ۱۰ اردیبهشت 
تا ۱۹ خردادماه تمامی افراد می توانند اطلاعات ملکی 

خود را ثبت کنند.
بــرای چگونگی درج اطلاعات در ســامانه املاک 
و اســکان ممکن اســت ســوالات متداولی در ذهن 
هموطنان ایجاد شــود که در این گزارش سعی شده به 

آنها پاسخ داده شود:
- برای خوداظهــاری اطلاعات مالکیت و 

سکونت به چه سامانه‌ای مراجعه کنم؟ 
ســامانه ملی املاک و اســکان کشــور به نشانی 
amlak.mrud.ir جهــت دریافــت خوداظهاری 
اطلاعــات مالکیت و ســکونت توســط وزارت راه و 

شهرسازی طراحی شده و دارای اعتبار است.
- دفعه اول اســت که وارد ســامانه می 
شوم. پیغام می دهد کد ملی با شماره همراه 

سازگار نیست. چه کار باید بکنم؟ 
برای ورود به سامانه لازم است با یک شماره همراه 
که مالکیت آن برای کدملی شــما ثبت شده باشد وارد 

سامانه شوید.
- برای ثبت واگذاری ملک خود در سامانه 

چه کاری باید انجام دهم؟ 
لطفا در کنار اطلاعات ملک خود در لیست املاک 
تحت مالکیت، گزینه ثبت واگــذاری ملک را انتخاب 

نمایید.
-خانه به نام من است، اما مستاجر در آن 
سکونت دارد. چگونه این مورد را ثبت کنم؟ 

در قسمت افزودن ملک بعد از ورود اطلاعات ملک، 
در قسمت اطلاعات سکونت، گزینه "شخص دیگری 
ساکن است. " را انتخاب کرده و اطلاعات مستاجر خود 

را در آن وارد نمایید.
- در سامانه نشان می دهد خانه من خالی 

است، اما خالی نیست. چکار کنم؟ 
لطفــا وضعیت اقامت ملک خود را با انتخاب گزینه 

ثبت یا تغییر ساکن مشخص نمایید.
- ملــک را فروخته ام یا ســاکن دیگری 
در ملک من ســکونت دارد، اما کد رهگیری 

ندارم. برای ثبت آن چه کنم؟ 
وارد نمــودن کــد رهگیری برای ثبــت فروش یا 

سکونت ملک الزامی نیست.
- در ثبت ملکم اشتباها اطلاعات نادرستی 
وارد کرده ام و ثبت نهایی هم کرده ام. برای 

ویرایش آن چه کنم؟ 
امکان ویرایش اطلاعــات بعد از ثبت نهایی وجود 
ندارد. لازم اســت در وارد نمودن اطلاعات خود دقت 

لازم را به عمل آورید.
- منظور از اقامتگاه اصلی و فرعی چیست؟ 
اقامتگاه اصلی اقامتگاهی اســت که در آن زندگی 
می کنیــد و اقامتگاه فرعــی اقامتــگاه دوم خانواده 

شماست.
- اولین بار اســت که مــی خواهم وارد 
ســامانه بشوم )یا رمز عبور خود را فراموش 
کرده ام(. در صفحه سماوا می خواهم کد ملی 
خود را وارد نمایم، اما کد ملی وارد نمی شود. 

در این باره چکار باید کرد؟ 
لطفا اطمینان حاصل کنیــد از مرورگرهای به روز 
 Mozilla Firefox یا Google Chrome

استفاده می کنید.
- چگونه مشــخصات ملکم را در سامانه 

اضافه کنم؟ 
لطفا در قســمت املاک تحت مالکیت روی گزینه 
 افزودن ملک کلیک کرده و مشخصات آن را ثبت نمایید.
   - وضعیت سکونت ملکم تغییر کرده است. 

برای ثبت آن چه کار کنم؟ 
لطفا در قسمت املاک تحت مالکیت در کنار ردیف 
ملک خود روی گزینه ثبت یا تغییر ساکن کلیک کرده 

و وضعیت جدید سکونت ملک خود را ثبت نمایید.
- اقامتگاه خود را در سامانه نمی بینم. چه 

کار کنم؟ 
لطفا در قســمت اقامتگاه هــا روی گزینه افزودن 

اقامتگاه کلیک کرده و مشخصات آن را ثبت نمایید.
- می خواهــم اقامتگاه خود را تغییر دهم. 

چگونه اقامتگاه قبلی خود را حذف کنم؟ 
لطفا در قســمت اقامتگاه ها در کنار ردیف اقامتگاه 
قبلــی خود روی گزینه اتمام ســکونت کلیک کرده و 
تاریــخ پایــان ســکونت در آن را درج کنید. ســپس 

مشخصات اقامتگاه جدید خود را ثبت نمایید.
- آیا واحد مسکونی بایستی ۱۲۰ روز به 
 صورت متوالی خالی باشد یا اینکه خالی بودن
به صــورت غیرمتوالی نیز مشــمول مالیات 

خواهد بود؟ 
در صورتیکه ملک به مدت ۱۲۰ روز غیر متوالی در 
طول ســال مالیاتی خالی باشد، باز هم مشمول مالیات 

بر خانه خالی خواهد شد.
- در خصوص افرادی که بیش از ۵ واحد 

مســکونی خالی دارند، آیا بایســتی تمامی 
املاک در یک شهر واقع باشند؟ 

مهم نیست که واحدهای مســکونی در یک شهر 
باشد یا در شهرهای مختلف، به هر حال در صورتی   که 
مالک بیش از ۵ واحد مســکونی خالی باشد، مشمول 

مالیات دو برابری می شود.
 - اگــر ملکــی در طول ســال، ۱۲۰ روز

 خالی بماند، اما مالک آن را فروخته باشــد، 
به طوری   که بخشــی از ۱۲۰ روز زمان خالی 
ماندن، در اختیار مالک اول و مابقی در اختیار 
مالک دوم باشد، در این صورت آیا مشمول 
مالیات می گردد؟ اگر بله چه کســی بایستی 

مالیات را پرداخت کند؟ 
  اگــر ۱۲۰ روز از زمــان خالــی بــودن در اختیار

یک مالک باشد، مشمول مالیات می گردد.
- چنانچه ملکی به دلیل فرسودگی قابلیت 
اجاره دادن نداشته باشد، آیا مشمول مالیات 

خانه خالی می گردد؟ 
فرسودگی، ملاک عدم شمولیت در مالیات نیست و 
به هر حال ملک مشمول مالیات خانه خالی می گردد.

- پس از اینکه، مالــک اخطار مربوط به 
مشــمول مالیات خانه خالی بودن را دریافت 

کرد، چه کاری باید انجام دهد؟ 
به سامانه جهت خوداظهاری مراجعه کند.

- دو واحد مسکونی که دارای سند مجزا 
هستند و تجمیع شــده و توسط یک خانوار 
اســتفاده می‌ شــوند، آیا بایستی به صورت 
مجزا در سامانه ثبت شوند و خانه خالی تلقی 

می گردند؟ 
بله بایستی به صورت مجزا ثبت شوند و اگر یکی از 
املاک اقامتگاه دوم تلقی نشــود، مشمول مالیات خانه 

خالی می گردد.
- حکم ملکی که خریداری شده اما هنوز 
به مالــک جدید تحویل نشــده و در فاصله 
زمان بین خرید تا تحویل نهایی خالی بوده، 

چیست؟ 
 اگر به میزان ۱۲۰ روز خالی باشد و در اختیار یک مالک

باشد، مشمول مالیات خانه خالی می گردد.
 - برای معافیت واحدهای وقفی که مشمول

مالیات نمی باشــند، چــه مدارکی مورد   نیاز 

است؟ 
ملاک استعلام از سازمان اوقاف و امور خیریه است.
 - آیا واحدهای مســکونی در شــهرهای 
زیر یکصد هزار نفر جمعیت مشمول مالیات 

خانه خالی می گردند؟ 
خیر، مشــمول مالیات نمــی گردند امــا چنانچه 
اطلاعات آنها در سامانه اظهار نشوند، مشمول جریمه 

خواهند شد.
 - در چه صورت واحدهای مسکونی مشمول 
جریمه مربوط به عدم ثبت ملک می شوند 
و این جریمه در شــهرهای کمتر و بیشتر 
از یکصد هزار نفــر جمعیت به چه صورت 

خواهد بود؟ 
 واحدهــای مســکونی واقع در همه شــهرهای 
زیر یکصدهزار نفر جمعیت و روســتاهای کشور که 
هریــک از مالک یا بهره‌بردار آن‌ها در ســامانه ملی 
املاک و اســکان کشور ثبت نشــده باشد در حکم 
خانه‌ خالی تلقی شــده و مشــمول جریمه‌ای معادل 
بیســت درصد )۲۰%( مالیات سال اول موضوع ماده 
)۵۴ مکرر( قانون مالیات های مســتقیم و واحدهای 
مســکونی واقع در شــهرهای بالای یکصدهزار نفر 
جمعیــت که هریک از مالک یــا بهره‌بردار آن‌ها در 
سامانه ملی املاک و اسکان کشور ثبت نشده باشد، 
در حکــم خانه خالی موضوع مــاده )۵۴ مکرر( این 

قانون محسوب می  شوند.
 - درصورتی که بهره بردار اطلاعات ملک
 را در سامانه درج ننماید، تکلیف مالک چیست؟ 
   می تواند با درج کد رهگیری اجاره نامه و یا شناســه 
ســند و رمز تصدیق اجاره نامه رســمی خود از شمول 

مالیات خارج شود.
- اگر محل ســکونت فرد تغییر کرد، چه 

کاری باید انجام دهد؟ 
ظرف مدت حداکثر یک ماه بایستی اطلاعات محل 

سکونت جدید را در سامانه ثبت نماید.
- مهلــت خوداظهاری برای اشــخاص 

حقیقی و حقوقی چه مدت است؟ 
اشــخاص حقیقی و حقوقی از زمان اعلام رسمی 
 خوداظهــاری حداکثــر دو ماه بــرای درج اطلاعات

فرصت دارند.
اقامتگاه اصلــی یکی از اعضای  - مالک 

خانــوار )مثلا همســر یا یکــی از فرزندان 
ملک  ثبت  نحوه  اســت.  خانوار(  سرپرست 

چگونه است؟ 
در این حالت سرپرست خانوار لازم است در قسمت 
مالکیت ملک آن عضو خانوار را به عنوان مالک معرفی 
کند. این عضو خانوار نیز لازم است به صورت جداگانه 
وارد سامانه شده و ملک خود را ثبت کند. دقت شود در 
هنگام ثبت ملک لازم اســت وی در قسمت اطلاعات 

سکونت گزینه "خودم ساکن هستم" را انتخاب کند.
- خانه ای خریدم، اما هنوز ســند به نامم 

نشده. چگونه ملکم را ثبت کنم؟ 
در این موارد لازم اســت در قسمت نوع سند گزینه 

"عادی" را انتخاب نمایید.

دریافت یارانه، پلاک خودرو، انشــعابات، 
گواهینامه و بسیاری دیگر از خدمات مشروط 

به ثبت نام در سامانه املاک و اسکان

بنابرایــن گزارش، در بنــد ۷ از تبصره ۸ اصلاحیه 
ماده ۵۴ مکرر قانون مالیات های مستقیم مصوب پنجم 
آذرماه ۱۳۹۹ مجلس، موضــوع مهمی وجود دارد که 
هموطنان لازم اســت به آن توجه کنند. طبق این بند 
»پــس از پایان مهلت خوداظهاری موضوع تبصره )۱( 
این ماده، دســتگاههای اجرایی مکلفند خدمات خود از 
قبیل افتتاح حساب بانکی و صدور دسته چک، خدمات 
ناشی از اعمال سیاست های حمایتی، یارانه ای و کمک 
معیشــتی، تعویض پلاک خودرو، فروش انشعاب آب، 
برق، تلفن و گاز طبیعی، ارســال اسناد و مدارک مانند 
گواهینامه رانندگی، گذرنامه، مدارک خودرو، اخطاریه، 
ابلاغیــه، ثبت نام مــدارس در منطقــه محل اقامت، 
اســتحقاق دریافت خوابگاه دانشــجویی و امثال آن را 
صرفا با اخذ کد ملی و بر اســاس کدپســتی یا شرح 
نشانی یکتای درج شده مربوط به اقامتگاه اصلی آنان 
در سامانه املاک و اسکان کشور ارایه کنند. همچنین 
حداکثر ظرف مدت شش ماه پس از لازم الاجرا شدن 
ایــن تبصره، کلیه ارایه دهنــدگان خدمات عمومی از 
قبیــل آب و فاضلاب، برق، گاز و تلفن مکلفند قبوض 
مصرفی را بر اساس اطلاعات مندرج در سامانه املاک و 
 اسکان کشور، مطابق با کدپستی یا نشانی یکتا و به نام 

مالک یا بهره بردار صادر نمایند«.
به عبارت ســاده تر، مفهوم این بنــد از قانون این 
اســت که در صورت عدم ثبت اطلاعات ملکی خود از 
یارانه، پلاک خودرو، خدمات بانکی، انشعابات خانگی، 
گذرنامه و ... محروم خواهید شــد. در واقع کســی که 
اطلاعات ملکــی خود را ثبت می کنــد یک کد یکتا 
دریافت می کند که مبنــای ارایه خدمات دولتی، این 

کد یکتا خواهد بود.
البتــه ثبت نام در این ســامانه بــه معنای جریمه 
مالیاتی نیست. شــما می توانید یک اقامتگاه اصلی و 
یک اقامتگاه فرعی غیر از شهر محل اقامت خود داشته 

باشید که مشمول مالیات نخواهند شد.
همچنین خانه های واقع در روســتاها و شهرهای 
دارای جمعیــت کمتــر از ۱۰۰ هزار نفــر در صورت 
خالی بودن مشــمول مالیات نمی شود. البته واحدهای 
مسکونی واقع در شهرهای زیر ۱۰۰ هزار نفر جمعیت 
و روســتاها که مالک و بهره بردار آنها هریک جداگانه 

در سامانه ملی املاک و اسکان کشور ثبت نشده باشد 
 در حکم خانه خالی تلقی و مشــمول جریمه ای معادل

۲۰ درصد مالیات سال اول این قانون خواهد شد.
واحدهای نوساز نیز پس از ۱۲ ماه و در طرح پروژه  های 
 انبوه ســازی پــس از ۱۸ ماه از زمــان صدور گواهی

اتمام عملیات ســاختمانی مشمول مالیات موضوع این 
ماده می شوند.

جریمه ای که برای خانه های خالی در نظر 
گرفته شده چقدر است؟ 

بر اساس قانون هر واحد مسکونی واقع در شهرهای 
بالای ۱۰۰ هزار نفر که به اســتناد ســامانه املاک و 
اســکان بیش از ۱۲۰ روز ساکن نداشته باشد در سال 
 اول مشــمول شــش برابر مالیات متعلقه، ســال دوم 
۱۲ برابر و سال سوم ۱۸ برابر مالیات متعلقه می شود.

مالیات متعلقه در واقع مالیاتی است که به خانه های 
اجاره ای تعلق می گیرد. طبق قانون واحدهای بالای 
۱۵۰ متــر در تهران و بالای ۲۰۰ متر در شهرســتانها 
 که اجاره داده می شــوند مشــمول مالیات هســتند. 
بدین صورت که تا ۳ میلیون تومان درآمد اجاره مشمول 
 ۱۵ درصــد، بین ۳ تا ۱۰ میلیون مشــمول ۲۰ درصد،

بین ۱۰ تا ۲۵ میلیون شــامل ۲۵ درصــد، بین ۲۵ تا 
 ۱۰۰ میلیــون تومان مشــمول ۳۰ درصــد و بالاتر از
  ۱۰۰ میلیون تومان شامل ۳۵ درصد مالیات خواهد شد.
   حالا این رقم  ها با ضرایب شــش برابر در سال اول 
مشــمول خانه های خالی می شود. البته این بدان معنا 
نیست که قرار است از همه واحدهای اجاره ای مالیات 
دریافت شود بلکه ضرایب مالیاتی مربوط به خانه های 
اجــاره ای بالای ۱۵۰ متر و بــالای ۲۰۰ متر مبنایی 
برای محاســبه مالیات خانه های خالی قرار می گیرد. 
یعنــی کماکان واحدهای اجــاره ای کمتر از ۱۵۰ متر 
در تهران و بالای ۲۰۰ متر در شهرســتانها از پرداخت 

مالیات معاف هستند.
همچنین در اصلاحیه موادی از قانون مالیات  های 
مســتقیم، معافیت  هــای مشــروط بــرای واحدهای 
مســکونی موقوفه، دانشجویان، طلاب، دانش آموزان، 
شاغلان و مبتلایان به بیماری های خاص در صورت 
 اقامت در شهری غیر از اقامتگاه اصلی و فرعی در نظر 
گرفته شــده است. واحدهای مســکونی محل اشتغال 
صاحبان صنوف و مشاغل از جمله گردشگری و زیارتی 
در صورت درج در سامانه از مالیات معاف هستند. متن 
کامــل قانون را می توانیــد در »قانون اصلاح موادی 
از قانون مالیات  های مســتقیم« مصوب پنجم آذرماه 

۱۳۹۹ مشاهده کنید.

 مالیات خانه های خالی 
به صندوق ملی مسکن می رود

معاون وزیر راه و شهرســازی گفت: هر مالیاتی که 
از خانه های بدون ســکنه اخذ شــود به صندوق ملی 
مســکن می رود و به پرداخت تسهیلات برای مسکن 

گروه های کم درآمد اختصاص می یابد.
محمــود محمودزاده در گفت و گو با ایســنا اظهار 
کرد: ســامانه املاک و اســکان یک اقدام پایه برای 
شناسایی وضعیت مسکن کشور است. هدف هم صرفا 
مالیات نیســت بلکه برنامه اصلی، شناســایی اوضاع 
سکونتی خانوارها برای برنامه ریزی های حوزه مسکن 
اســت. هم میهنان عزیز از این منظر به ثبت اطلاعات 
ملکی خود نگاه کنند که اگر موضوع مسکن قرار است 
ســاماندهی شــود نیاز به این اطلاعات پایه دارد و از 

طریق این سامانه انجام می شود.

 حبیب صادقی / اصفهان 
مراسم رســمی واگذاری مدیریت و راهبری 
معادن زغال سنگ سوادکوه ) البرز مرکزی ( به 
ذوب آهن اصفهان با حضور جمعی از مسئولین 
این مجتمع عظیم صنعتی، شهرستان سوادکوه 
 و شــرکت پیشرو معادن ســوادکوه ذوب آهن

۱۸ فروردیــن ماه در ســالن اجتماعــات اداره 
فرهنگ و ارشاد اســامی شهرستان سوادکوه 

برگزار شد.
  مرتضی یزدخواســتی عضو هیــأت مدیره 
ذوب آهن اصفهان در این مراســم گفت: این 
 شرکت به عنوان مادر صنعت فولاد کشور، پیشگام

اکتشــاف معادن کشــور بــود و معــادن البرز 
مرکــزی هم توســط این شــرکت راه اندازی 
شــد. مالکیت این معادن بر اســاس سیاست 
های گذشــته به بخش خصوصی واگذار شــد 
اما پــس از این که ذوب آهن اصفهان نیز وارد 
بورس شد، این شــرکت به منظور تامین پایدار 
مواد اولیه، مجدداً به امر اکتشــاف و توســعه 
 معــادن ورود کرده و مدیریــت و بهره برداری

از معادن زغال سنگ سواد کوه در البرز مرکزی 
را از طریق تأســیس شــرکت پیشــرو معادن 

سوادکوه در اختیار گرفته است.
 وی افزود: ذوب آهن اصفهان تجربه موفقی 
نیز در امــر مدیریت و راهبــری معادن زغال 
ســنگ در البرز شرقی دارد که از آن تجربه می 
توان در معادن ســوادکوه بهره برد و امیدوارم 
شاهد توسعه این معادن و بهره برداری از تمام 

ظرفیت تولیدی این معادن باشیم.
 طالبی فرماندار شهرســتان سواد کوه نیز در 
این مراسم گفت: ذوب آهن اصفهان از دهه ۵۰ 
در این معادن حضور داشته و در آن زمان، رفاه 
و توسعه اقتصادی را برای منطقه به همراه آورد. 
وی افــزود: در دوره ای که بهــره برداری 
از معادن زغال ســنگ ســواد کوه توسط ذوب 
آهن اصفهان انجام می شد، دوران طلایی این 
معادن بود که برای ۷ هزار نفر اشــتغال ایجاد 

کرد اما پس از آن متاســفانه بــا واگذاری این 
معادن به بخش خصوصی، شــاهد رکود آن ها 

بودیم. 
وی افزود: احیا و توســعه معــادن، افزایش 
تولید، اشتغال زایی و توسعه اقتصادی، توجه به 
صنایع تبدیلی، آموزش تخصصی و ... از جمله 
مواردی است که امیدوارم با بازگشت ذوب آهن 
اصفهــان و مدیریت دوباره ایــن معادن، مورد 
توجه قرار گیرد و دوباره شــاهد دوران طلایی 

البرز مرکزی باشیم.
 محمدجعفر صالحی معاون خرید ذوب آهن 
اصفهان نیز در نشســت خبــری پیش از این 
 مراسم گفت: هم اکنون در کشور یک میلیون و

۷۰۰  هزارتن زغال سنگ تولید می شود در حالی 
که نیاز کشــور حدود ۳ میلیون تن و نیاز ذوب 
 آهن حدود یک میلیون و ۸۰۰ هزار تن کنسانتره 
 زغال ســنگ اســت و لذا باید یــک میلیون و 
۳۰۰ هزار تن زغال سنگ وارد کرد. البته زغال 
 داخلی کیفیــت لازم را ندارد و الزاماً باید ۲۰ تا
۳۰ درصد زغال مصرفی از واردات تامین شود.

  وی افزود: هــم اکنون تولیــد این معادن 
 زغال سنگ سواد کوه در سال حدود ۱۰۰ هزار تن 

کنسانتره زغال سنگ است در حالی که ظرفیت 
تولیــد ۳۰۰ هزار تنــی دارد بنابراین توســعه 

استخراج بسیار ضروری است.
 معــاون خرید ذوب آهن گفــت: زغال این 
معــادن از کیفیت خوبی برخوردار اســت و می 
توانــد میزان واردات را کاهش دهد. البته هدف 
ما دستیابی به حداکثر استخراج در سریع ترین 
زمان ممکن اســت که اشــتغال زایی و توسعه 

اقتصادی برای این منطقه به همراه دارد.
پیشرو  افشــین مختاری مدیرعامل شرکت 
معادن ســواد کوه نیز گفت: مطالعات خرید این 
 معادن از ســال گذشته آغاز شــد و در نهایت 
۵ معدن زغال ســنگ و یک گواهی کشف به 
انضمام دارایی های این معادن خریداری رشد.

وی افزود: هم اکنــون در این معادن حدود 
هزار نفر مشــغول به کار هستند که  امیدوارم با 
توسعه معادن، شاهد اشتغال زایی مناسب برای 

این منطقه باشیم.
 مختــاری گفت: برای توســعه فعالیت این 
معادن به زیرســاخت هایی نیاز اســت که هم 
اکنون در حال مهیا کردن این ملزومات هستیم.
معادن سوادکوه پیشــرو   مدیرعامل شرکت 

با 

اشــاره به این که این معادن در دهه ۵۰ توسط 
ذوب آهن اصفهان راه اندازی شده است، گفت: 
از تجربــه بیش از نیم قرنی ذوب آهن اصفهان 
جهت اصلاح ساختار سازمانی و تجهیزاتی این 
معادن بهره می گیریم و قطعاً شاهد توسعه آنها 

خواهیم بود.
وی افزود: ذوب آهن اصفهان تنها تولیدکننده 
ریل و آرک معدن نیز هســت و تجربه بســیار 
گرانبهایی در مدیریت معادن دارد که این امر در 

معادن البرز شرقی نیز متبلور شده است.
وی با اشاره به تاسیس شرکت پیشرو معادن 
سوادکوه توســط ذوب آهن گفت: با ایجاد این 
شــرکت، عواید  اقتصادی و اشتغالزایی حاصل 
 از توســعه این معادن به این منطقه می رسد و
ذوب آهن اصفهان، توســعه مالکیت معادن در 
اســتان ها را مدنظر ندارد بلکه تنها، خواســتار 

تامین پایدار مواد اولیه است.
 روح ا... فاضــل پــور مدیر امــور مجامع و 
نیز گفت:  شــرکت  های ذوب آهن اصفهــان 
ایــن مجتمــع عظیــم صنعتی ۱۰ شــرکت 
شــخصیت  دارای  کــه  دارد  زیرمجموعــه 
اســاس  بــر  و  هســتند  مســتقل  حقوقــی 
 سیاســت های ســهامدار عمده که ذوب آهن

است، عمل می کنند.
 وی افزود: هدف اصلی برای هر ۱۰ شرکت، 
پیوستن آنها به بورس است که نیاز به زیرساخت، 
شفاف سازی و دیگر ملزومات دارد. خوشبختانه 
جهت ۶ شرکت، اقدامات لازم برای پیوستن به 
بورس انجام شده و برای شرکت پیشرو معادن 
 سوادکوه نیز در نظر اســت بعد از گذشت ۲ تا

۳ سال مالی، اقدامات لازم انجام شود.
 لازم بــه ذکر اســت پس از این مراســم، 
لوح   هــای یادبود به خانواده شــهدای والامقام 
ســواد کوه اهدا شد و مســئولین حاضر، ضمن 
بازدید از معادن زغال سنگ سوادکوه، در مراسم 
نمادین واگذاری مدیریــت این معادن به ذوب 

آهن حضور یافتند.

همه چیز درباره ثبت‌نام در سامانه املاک و اسکان

در مراسم رسمی واگذاری مدیریت و راهبری معادن زغال سنگ سواد کوه به ذوب آهن اصفهان عنوان شد:

ذوب آهن اصفهان، معادن زغال سنگ البرز مرکزی را توسعه می دهد
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 در حالــی که انتصاب مجتبی خورشــیدی
به عنوان سرپرســت تیم ملی انتقادات زیادی 
را به همراه داشــته، بازیکن و مربی سابق تیم 
ملــی فوتبال ایران می‌گوید کــه "با او برای 
سرپرستی تیم ملی مذاکره شده بود و در حال 

تصمیم‌گیری بوده است". 
به گزارش ایسنا، انتخاب مجتبی خورشیدی 
 به عنوان سرپرســت تیم ملــی فوتبال ایران
با انتقادات گسترده‌ای در جامعه فوتبال همراه 
 بوده و شــایعات زیادی را برنگیخته اســت. 
با این حال شهاب‌الدین عزیزی خادم در توجیه 
این انتخاب، مدعی شــده که با چندین چهره 

فوتبالی برای این ســمت مذاکره شده و آن‌ها 
حاضر به قبول سرپرســت تیم ملی نشده‌اند و 
در نهایت مجتبی خورشیدی برای این سمت 

انتخاب شده است.
حســین فرکی، مربی باســابقه فوتبال که 
 تجربه‌ی بازیگری و مربیگری و حتی در مقطعی
سرپرســتی در تیم ملی را هم در کارنامه دارد، 
در گفت‌وگو با ایســنا تایید کرد که با او برای 
سرپرســتی تیم ملی مذاکره شــده است، اما 
به نظر فرکی در حــال تصمیم‌گیری بوده که 
فدراســیون فوتبال مجتبی خورشیدی را برای 

این سمت برگزیده است.

 حســین فرکی در این باره گفت: شــخصا
بــه صورت مســتقیم با آقای عزیــزی خادم 
صحبتی نداشــته‌ام. با یکی از نزدیکان ایشان 
و یکی از اعضای کادر فنی تیم ملی در ارتباط 
با موضوع سرپرســتی این تیم صحبت‌هایی 

داشتیم و مذاکرات هم جدی بود. 
وی ادامه داد: من در حال تصمیم‌گیری برای 
این موضوع بودم و دوست داشتم برای تیم ملی 
 کاری انجام دهم و در خدمت این تیم باشــم.
  فرکــی تاکید کــرد: اما اکنون سرپرســت 
 تیم ملی انتخاب شــده اســت و این موضوع 

منتفی است.

برخلاف اظهارات رییس فدراسیون فوتبال مطرح شد

فرکی با تایید مذاکره برای سرپرستی تیم ملی: دوست داشتم کمک کنم اما...!

11 ورزش

 بانوان ورزشکار دو ومیدانی فارس
 بر سکوی مسابقات بین المللی مشهد 

معاون ورزش بانوان فارس خبر داد: در مسابقات بین المللی مشهد در رشته دو ومیدانی بانوان 
فارس به روی سکو رفتند.

بــه گزارش روابط عمومی و پایگاه خبری و اطلاع رســانی اداره کل ورزش و جوانان فارس، 
خالدی معاون ورزش بانوان فارس گفت: مسابقات بین المللی در رشته  دو ومیدانی در شهرستان 
مشــهد جام امام رضا)ع( برگزار شــد که در این دوره از مســابقات ورزشکاران )بانوان( فارس به 

روی سکو رفتند. 
خالــدی معــاون ورزش بانوان افزود: ســارا ندافی مقــام دوم 100 متر با مانع و شکســتن 
رکوردشــخصی، مریم نــوروزی مقام دوم پرتاب وزنه با رکورد 12.60 و چهارم پرتاب دیســک، 

زهرا امیدوار مقام سوم پرتاب دیسک رکورد 39 متر و مقام چهارم پرتاب وزنه را کسب نمودند.

 پیام تبریک مدیر کل ورزش و جوانان فارس
 در پی کسب چهارمین سهمیه استان فارس در المپیک۲۰۲۱ توکیو 

توسط محمدرضا گرایی 
مدیر کل ورزش و جوانان استان در پی کسب چهارمین سهمیه استان فارس در المپیک۲۰۲۱ 

توکیو توسط محمدرضا گرایی پیام تبریک صادر کرد. 
بــه گزارش روابط عمومی و پایگاه خبری و اطلاع رســانی اداره کل ورزش و جوانان فارس، 
متن پیام حاجی زاده مدیر کل ورزش و جوانان فارس به شرح زیر است: بسم ا... الرحمن الرحیم 
 شــاهد افتخارآفرینی از جنس حماســه و غیرت در آوردگاه رقابت های گزینشی المپیک در قاره 
آســیا- قزاقستان و کسب چهارمین ســهمیه فارس جهت حضور در رویداد بزرگ المپیک ۲۰۲۱ 

توکیو توسط ورزشکار ارزنده آقای محمدرضا گرایی هستیم. 
اینجانب این موفقیت بزرگ و ارزشــمند، اهتزاز پرچم مقدس جمهوری اسلامی ایران و کسب 
ســهمیه المپیک در این رقابت ها را به این عزیز و خانواده محترمشــان، مربیان، جامعه ورزش 
کشتی فارس و ایران اسلامی تبریک عرض نموده و بسیار خوشحالیم که افتخار نماییم با کسب 
این سهمیه باعث شد استان فارس برای اولین بار در تاریخ ورزش خود با چهار نفر در این آوردگاه 

بزرگ بین المللی شرکت نماید. 
در پایان آرزوی موفقیت برای این ورزشــکاران در المپیک و سربلندی و عزت روزافزون نظام 
مقدس اســامی را از درگاه پروردگار متعال مســألت می نمایم و امیدوارم همواره شاهد موفقیت 
جوانان برومند و با استعداد ایران اسلامی علی الخصوص استان فارس در عرصه‌های بین المللی 

باشیم. ان شاءا...

رئیس ورزش و جوانان شیراز:
تمامی اماکن ورزشی شیراز تعطیل شد

 رئیس اداره ورزش و جوانان شهرســتان شــیراز گفت: تمامی اماکن ورزشی شهرستان شیراز 
تا پایان وضعیت قرمز تعطیل است.

بــه گزارش خبرگــزاری مهر، محمدعلی فرهنگ مهر با اشــاره به اعــام وضعیت قرمز در 
شهرســتان شیراز و لزوم رعایت دستورالعمل‌های بهداشــتی اظهار داشت: تا پایان وضعیت قرمز 

تمامی اماکن ورزشی در شهرستان شیراز تعطیل و فعالیت آنان ممنوع است.
وی افزود: جامعه ورزش از زمان آغاز شیوع کرونا بیشترین همکاری را داشته‌اند و با وجود ضرر 
و زیان باشگاه‌های خصوصی، در رعایت دستورالعمل‌های بهداشتی پیشگام بوده‌اند و حتی قبل از 

اعلام رسمی تعطیلی به صورت خودجوش باشگاه‌های خود را تعطیل کردند.
رئیس اداره ورزش و جوانان شهرســتان شــیراز بیان کرد: تا پایان وضعیــت قرمز برگزاری 

رقابت‌های ورزشی نیز تنها با مجوز ستاد ملی کرونا مجاز است.

اســتاندار فارس در بازدید از پروژه  سالن 
۶۰۰۰ نفری شیراز گفت: این پروژه از سرعت 
خوبی برخوردار اســت و به یاری خدا در اوایل 

خرداد افتتاح خواهد شد. 
به گزارش روابط عمومی و پایگاه خبری و 
اطلاع رسانی اداره کل ورزش و جوانان فارس 
رحیمی اســتاندار فارس، کریمی مدیر عامل 
شــرکت توســعه و نگهداری اماکن ورزشی 
وزارت وزرش و جوانان، حاجی زاده مدیر کل 
ورزش و جوانان فارس و تعدادی از مسئولین 

و مدیران اســتانی از پروژه ۶۰۰۰ نفری سالن 
ورزشی شیراز بازدید کردند.

در حاشــیه بازدیــد از این پــروژه بزرگ 
ورزشــی رحیمی اســتاندار فارس گفت: این 
پروژه از سرعت خوبی برخوردار است؛ کفپوش 
و مقدماتش برای نصب آماده شــده اســت و 
سیستم تاسیســات رو به اتمام و داخل سالن 

کار خاصی ندارد.
استاندار فارس افزود: بر اساس پیش بینی 
های صــورت گرفته و طبق قولی که عزیزان 
در وزارت ورزش داده انــد در اوایــل خرداد 

امکان افتتاح پروژه خواهد بود. 
رحیمی اســتاندار فارس ادامه داد: تا جایی 
کــه نیاز بود و قانون به ما اجــازه داده بود از 
اعتبارات اســتانی جهت کمک به تکمیل این 
پروژه اســتفاده نمودیم و قطعــا این پروژه با 
توجه به اســتاندارد بودن آن با استانداردهای 

جهانی قابل توجه ورزشکاران خواهد بود.
در ادامه کریمی مدیر عامل شرکت توسعه 
و نگهــداری اماکن ورزشــی وزارت ورزش و 
جوانان گفت: برای ســاخت این پروژه حدودا 
۹۰ میلیارد تومان اعتبار هزینه شــده و نیاز به 
اعتبــار زیادی ندارد و اگــر این مجموعه هم 
اکنون بخواهد ساخته شود حدودا ۱۵۰ میلیارد 

تومان اعتبار لازم است.
وی افزود: این پــروژه یکی از پروژه های 
بســیار مهــم و حیاتی بــرای وزارت ورزش 
و جوانان و اســتان اســت و بــرای برگزاری 
همایش ها و برگزاری مســابقات بین المللی 

نقطه عطفی در ورزش فارس است.
کریمی عنوان کرد: با تاکید وزیر و استاندار 
فارس برای اتمام ایــن پروژه، ما برای افتتاح 
آن در خرداد ماه آمادگی داریم تا پروژه افتتاح 
شــود و تنها مطلبی که مــورد توجه و تاکید 
استاندار بود محوطه سازی است که حتما این 

کار انجام خواهد شد.

 صعود ناصرپور، گلیج و طاهری
 به نیمه نهایی تورنمنت بلغارستان

مجتبی گلیج و امین طاهری در کشتی آزاد و پویا ناصرپور 
در کشــتی فرنگی با برتری مقابل رقبایشــان، راهی مرحله 

نیمه نهایی تورنمنت بلغارستان شدند. 
به گزارش ایســنا، رقابت های بین المللی کشــتی جام 
دانکلوف و نیکولای پتروف از روز پنجشنبه ۱۹ فروردین ماه 
در شهر پلودیو بلغارستان در حال برگزاری است. در مسابقات 
صبح دیروز )شنبه( سه نماینده ایران به میدان رفتند که نتایج 

آن ها به شرح زیر است:
کشتی آزاد:

در وزن ۹۷ کیلوگــرم مجتبی گلیج در دیدار نخســت با 
نتیجه ۱۰ بر صفر خوتچویا از گرجســتان را مغلوب کرد وی 
در دور دوم مقابل انگستروم از سوئد با نتیجه ۱۱ بر صفر به 

پیروزی رسید و راهی مرحله نیمه نهایی شد.
 در وزن ۱۲۵ کیلوگرم که به صورت دوره ای و در دو گروه
برگزار می شــود، امین طاهری در گروه ب مقابل اســام 
آدیزوف از بلغارســتان با نتیجه ۱۰ بر صفر به برتری دست 
یافت وی در کشتی بعد و برای سرگروهی با نتیجه ۱۵ بر ۴  
آلکسی ژورژولیانی از گرجستان را مغلوب کرد. وی در دیدار 

نیمه نهایی به مصاف نفر دوم گروه الف می رود.
کشتی فرنگی:

در وزن ۶۰ کیلوگرم پویا ناصرپور پس از استراحت در دور 
 اول در دور دوم به مقابل سیراشــکی از بلغارستان با نتیجه 
۹ بر صفر پیروز شــد. وی در دور بعد و در مرحله نیمه نهایی 
با برنده کشتی میان یارا و ایلبارس از ترکیه روبرو می شود.

لیست استقلال برای لیگ قهرمانان آسیا 
مشخص شد

 دانشگر خط خورد

لیســت تیم فوتبال اســتقلال بــرای رقابت‌های لیگ 
قهرمانان آسیا مشخص شد. 

به گزارش ایسنا، با نظر فرهاد مجیدی، لیست تیم فوتبال 
اســتقلال برای حضور در رقابت‌های لیگ قهرمانان آســیا 

مشخص شد که به شرح زیر است:
 رشید مظاهری - ارسلان مطهری - مهدی مهدی پور -
احمد موســوی - مهدی قایدی - سینا خادم پور - سبحان 
 خاقانی - شیخ دیاباته - بابک مرادی - فرشید اسماعیلی -
وریا غفوری - حســین حســینی  - عارف غلامی - متین 
کریم زاده - مســعود ریگی - داریوش شجاعیان - محمد 
نادری - محمد حســین مرادمند - سیاوش یزدانی - آرش 
رضاوند - هروویه میلیچ - عرفان گل محمدی - آرش داج‌ 
لیری - ســعید مهری - آرمان رمضانی - امیر حسین بیات 

و سینا سعیدی‌فر
پیش از این گفته شــده بود، محمد دانشگر با تایید کادر 
فنی، می‌تواند در لیســت تیم حضور داشــته باشد اما به نظر 
می‌رسد فرهاد مجیدی و کادر فنی قید حضور این بازیکن را 

در لیگ قهرمانان آسیا زدند.

ناظم‌الشریعه: 
همچنان از حقوق و پاداش‌ معوق تیم ملی 

فوتسال خبری نیست
 ایرنا: ســرمربی تیم ملی فوتســال، گفت: صحبت‌هایی شده 
و قرار بود موضوع پرداخت حقــوق و پاداش‌های معوقه پیگیری 
 شــود امــا تاکنون هیچ خبــری از این موضوع نشــده اســت.    
   »ســید محمد ناظم‌الشــریعه« روز شــنبه در گفت و گو با ایرنا 
در خصوص وضعیت تیم ملی فوتســال برای برگزاری دیدارهای 
تدارکاتی اظهار داشــت: تاکنون تنها تورنمنت تایلند قطعی شده 
است. این بازی‌ها در تاریخ ۲۸ اردیبهشت‌ماه شروع و هفتم خرداد 
نیز به پایان می‌رســد. در حال حاضر تیم‌های تایلند، ازبکســتان، 
 قرقیزستان، کویت، هلند، فنلاند و ایران حضورشان قطعی شده است. 
   وی در مــورد حذف شــدن خبر دیدار تدارکاتــی ایران و ژاپن 
نیز عنوان کرد: این موضوع نباید قبل از رســمی شدن، رسانه‌ای 
می‌شــد. ژاپنی‌ها روی این موضوعات بسیار حساس هستند که 

البته این حرفه‌ای بودن آن‌ها را نشان می‌دهد.
ســرمربی تیم ملی فوتسال اعلام کرده بود که از کیفیت فنی 
لیگ برتر رضایت ندارد. وی در این خصوص گفت: همه همکاران 
مــن در لیگ تلاش خود را به کار می‌گیرنــد اما باید قبول کنیم 
که لیگ کیفیت همیشه را ندارد. البته این موضوع دلایل مختلفی 
دارد. یکی از این موارد فشــار بیش از حدی است که به بازیکنان 

آمده است.
او افــزود: در ایــن میان مبتلا شــدن بازیکنــان و کادرفنی 
تیم‌هــا بــه کرونا نیــز کار را پیچیده و ســخت‌تر کرده اســت. 
البتــه ما بایــد به این موضــوع توجــه کنیم که کرونــا وجود 
دارد و بایــد با آن کنــار بیاییم. در حال حاضــر اروپایی‌ها نیز با 
 ایــن بیماری درگیر هســتند اما می‌بینیم که خللی در کارشــان 
به وجود نیامده اســت. باید با بیشتر کردن پروتکل‌ها کاری کنیم 

که درصد ابتلا پایین بیاید. 
ناظم الشــریعه درباره زمان اردوی بعدی تیم ملی فوتســال 
خاطرنشــان کرد: این اردو بلافاصله پس از به پایان رسیدن لیگ 

و حدود بیستم اردیبهشت‌ماه برپا می‌شود. 
وی در خصــوص وضعیت دریافت حقوق هــا و پاداش‌های 
معوقه تیم ملی فوتســال گفت: صحبت‌هایی شده بود و قرار بود 
این موضوع پیگیری شــود اما تاکنون هیچ خبری از این موضوع 

نشده است.   

 پرسپولیس در غیاب دو بازیکنش 
عازم هند شد 

کاروان تیم فوتبال پرســپولیس با چند ساعت تاخیر بالاخره 
عازم هند شد. 

به گزارش ایســنا، درحالی که قرار بــود کاروان تیم فوتبال 
پرســپولیس صبح دیروز عازم هند شــود اما نبــود مجوز پرواز 
 از ســوی فرودگاه گوا هند چند ســاعتی ســفر پرسپولیس را 

به تاخیر انداخت.
بــا این حال، با پیگیری‌های انجام شــده، در نهایت کاروان 
تیم فوتبال پرســپولیس در غیاب ســعید آقایی و فرشاد فرجی، 
تهــران را به مقصد گوا هند ترک کرد. تســت کرونای ســعید 
آقایی و فرشــاد فرجی مثبت شده و به همین دلیل از همراهی 

تیم جا ماندند.

 افتتاح‌ پروژه سالن ۶۰۰۰ نفری شیراز
 در آینده نزدیک 

مشــاور عالــی حقوقــی رییس فدراســیون 
 AFC فوتبــال می‌گویــد شــکایت از تصمیم
برای واگذاری میزبانــی انتخابی جام جهانی در 
گروه ســوم آســیا به بحرین ناعادلانه بوده و از 
حق قانونی خود برای جلوگیری از تضییع حقوق 

مملکت ایران استفاده کرده‌اند. 
غلامرضا رفیعی، مشاور عالی حقوقی رییس 
فدراســیون فوتبال در گفت‌وگو با ایسنا، درباره 
واکنش AFC  به تقاضای رســیدگی ســریع 
به پرونده اعطای میزبانــی به بحرین در دادگاه 
CAS، گفت: کنفدراســیون فوتبال آسیا علاوه 
بــر دو روز مهلت قانونی، یــک روز دیگر برای 
پاسخگویی درخواســت کرده بود. احتمالا آن‌ها 
باید پاســخ خود را تا پایان ســاعت اداری دیروز 
داده‌ باشــند امــا در حال حاضــر در تعطیلات 
پایان هفته )شــنبه و یکشــنبه( به سر می‌بریم 
و روز دوشنبه مشــخص می شود که AFC با 

درخواست ایران موافقت کرده است یا خیر؟
دوســت نداریم تاخیری در برگزاری 

انتخابی جام جهانی ایجاد شود
 او در واکنــش به این که امکان دارد به علت
رســیدگی به این پرونده، تاخیــری در برگزاری 
مســابقات انتخابی جام جهانــی در گروه ایران 
حاصــل شــود؟ اظهــار کــرد: امیدواریــم که 
 کنفدراســیون با این درخواســت موافقت کند، 
بــه خاطــر این کــه مــا می‌خواهیــم تکلیف 
مشخص شــد و اصلا دوست نداریم تاخیری در 
اجرای مســابقات پیش بیــاد. ایران عضوی و از 
 بنیان‌گذاران این کنفدراسیون است و قصد نداریم 
کوچک‌ترین اخلالی در برنامه بازی‌ها پیش آید.

مشاور عالی حقوقی رییس فدراسیون فوتبال 
با بیان این که ایران حســن نیت خود را در این 
پرونده نشان داده اســت، گفت: از دادگاه ضمن 
اســتفاده از حق دادخواهی، تقاضا کردیم که در 
صورت پذیرش AFC رسیدگی سریع به پرونده 
انجام شود و به این شکل حسن نیت‌ خودمان را 

نشان دادیم.
نمی‌توانم بگویــم درصد موفقیت در 
 CAS به AFC پرونــده شــکایت از

چقدر است؟
رفیعی در واکنش به این که اقدام ایران برای 
رسیدگی به این پرونده اقدام مناسبی بود؟ گفت: 
بعضی‌ها با معیارهای خود امکان موفقیت ایران 
در این پرونده را می‌ســنجند که چقدر شــانس 

موفقیت داریم و آیا در این دعوا برنده می‌شــویم 
و آیا تضمینی وجود دارد که در دادگاه بین‌المللی 
موفق شویم؟ این سوالات درست نیست. هرگز 
به عنوان مشاور عالی حقوقی فدراسیون فوتبال 
نمی‌توانم درصد موفقیــت را بگویم. مراجعه به 
مراجع قضایی بین‌المللی مثل هندوانه به شــرط 

چاقو نیست.
این مشــاور حقوقی فدراسیون فوتبال یادآور 
شــد: در طرح دعوا توجــه می‌کنیم که آیا حقی 
تضییع شده است و نکته دوم این که آیا مرجعی 
برای رســیدگی به دادخواهی مــا وجود دارد یا 
 خیر؟ همان‌طور که ما از نتیجه مطلع نیســتیم،

AFC هــم نمی‌داند که در نهایت چه کســی 
برنده خواهد شــد. اینجا صحبت از قضاتی است 
که اقدام به رســیدگی می‌کنند و ما هیچ تسلطی 

نداریم که چه رایی خواهند داد.
شــکایت از AFC به CAS  در حد 

وسع و بضاعت ما است
 رفیعــی تاکید کــرد: این که فــردی بگوید

 »ما بررســی کردیم و متوجه شــدیم شانســی 
نداریم و بنابراین از حق قانونی خودمان استفاده 
نکردیم« درست نیست. اگر مسوول یا مقامی در 
هر تشکیلاتی به این دلیل بگوید که اقامه دعوا 
نکردم چون شانســی نداشتیم، اشتباه است. شما 
بی خود کردی که نظر شخصی دادی که شانسی 
نداریم. ما باید در راستای حقوق قانونی مملکت 
در این پرونده از حق‌مان دفاع می‌کردیم. آن چه 
انجام دادیم تلاش در حد وسع و بضاعت ما بود.

او با بیان این که تضییع حق قانونی فدراسیون 

فوتبال به قبل از این دوره مربوط می‌شود، افزود: 
منشأ این قضایا قبل از شروع به کار هیات رئیسه 
و انتخابــات اخیر بود. با این حــال ما خودمان 
را موظف دانســتیم که جلوی تضییع حقمان را 

بگیرم و اقامه دعوا کنیم.
قــول نمی‌دهیم که در ایــن پرونده 

پیروز شویم
رفیعی تاکید کرد: شــاید طرف مقابل بگوید 
حق شــما تضییع نشــده و ما به این دلیل این 
تصمیــم را اتخاذ کردیم اما مهم این اســت که 
نبایــد با طرح مواضع انحرافی در مخاطبان و در 
 مــردم، این توقع را ایجاد کنیــم که قول دادیم 
صــد درصد در ایــن پرونده پیروز شــویم. این 
مساله‌ای نیســت که بتوان قول داد و و تضمین 
کرد که حتما در این دادگاه پیروز می‌شویم. پس 
در این صورت چه نیازی اســت کــه به دادگاه 
برویم؟ آیــا در دادگســتری و دادگاه ایران هم 
وقتــی اقامه دعوا می‌کنیــم و وکیل می‌گیریم، 
کسی از قبل می‌گوید که برنده این دادگاه است؟ 

اگر کسی تعهدی بدهد، وکیل نیست.
مشاور عالی حقوقی رئیس فدراسیون فوتبال 
اظهار کرد: براســاس اسناد و مدارک ارائه شده، 
رای AFC را عادلانــه نمی‌دانیــم و مشــکل 
دیگری با این کنفدراســیون نداریم. طرح دعوا 
در اساســنامه این کنفدراســیون پیش‌بینی شده 
که »اگر یک فدراسیون و کنفدراسیون اختلافی 
داشته باشد حل و فصل این موضوع در صلاحیت 
دادگاه  داوری ورزش اســت. هر رای هم صادر 

شود، مورد قبول دو طرف است.

قنبرزاده خبر داد؛
تشکیل ستاد حمایت از تیم ملی فوتبال ایران

ایرنا: سرپرست دبیرکلی فدراسیون فوتبال از تشکیل ستاد ملی هماهنگی و پشتیبانی از 
تیم ملی فوتبال ایران خبر داد. 

به گزارش ایرنا، منصور قنبرزاده، سرپرســت دبیرکلی فدراســیون فوتبال در خصوص 
تشکیل ســتاد برنامه ریزی و پشــتیبانی تیم ملی جهت رقابت‌های مقدماتی جام جهانی 
 گفت: این ســتاد بنا به دستور عزیزی خادم، رئیس فدراسیون فوتبال به منظور ساماندهی، 
برنامه ریزی و پیشتیبانی از تیم ملی فوتبال بزرگسالان به منظور حضور شایسته و مقتدرانه 

در مسابقات مقدماتی جام جهانی ۲۰۲۲ قطر تشکیل می‌شود.
 وی ادامــه داد: ماموریــت اصلــی این ســتاد حمایت‌های معنوی و مــادی از فرصت 
جام جهانی برای افزایش همبســتگی ملی، پشــتیبانی‌های فنی‌ و تدارکاتی برای موفقیت 
تیم ملی فوتبال ایران در مقدماتی جام جهانی۲۰۲۲ قطر اســت که با بر عهده داشتن این 
مســوولیت، از روز شنبه کلیه اقدامات مربوط به آغاز جلســات و برنامه ریزی‌های مدنظر 
صورت گرفته و اعضای تشکیل دهنده ستاد مذکور از کمیته‌های بین‌الملل، روابط عمومی، 
امور پشــتیبانی و خدمات، دپارتمان تیم‌های ملی، مرکز ملی فوتبال، حراســت، پزشکی، 

تشریفات و کلیه عوامل مرتبط با برنامه ریزی‌های تیم‌های ملی هستند.
سرپرســت دبیرکلی فدراسیون فوتبال تصریح کرد:  تدارکات پشتیبانی، هتلینگ، کمپ 
تمرینی و اســکان تیم ملی، خدمات پشتیبانی و کلیه موارد مرتبط با این ستاد سازماندهی 
 و به صورت روزانه پیگیری خواهد شــد تا در خصوص حمایت از تیم ملی در کلیه زمینه‌ها
با یک برنامه ریزی مدرن، صحیح، قابل ســنجش و اندازه‌گیری، تمامی موارد تحت نظر و 

در اسرع وقت چنانچه اگر موضوعی باشد، سریعا آن را حل و فصل می‌کنیم.
قنبرزاده همچنین بیان داشــت:  تمام تلاش این ستاد این است که با یک برنامه ریزی 
اصولی تمهیدات لازم برای آسایش و تامین امکانات مورد نیاز تیم ملی مهیا شود تا شاهد 

حضوری مقتدرانه در مسابقات مقدماتی جام جهانی باشیم.
وی در پایان ضمن تشــکر از حســن نظر رئیس فدراسیون فوتبال بر تشکیل این ستاد 
گفت: ســتاد گزارش های خود را مستمرا در اختیار رئیس فدراســیون قرار خواهد داد و از 
ایشان بر اساس سیاســتگذاری‌های فدراسیون فوتبال رهنمود های لازم را خواهد گرفت. 
در واقع این ســتاد به دور از هرگونه حاشــیه و صرفا در جهت حمایــت از تیم ملی تمام 
 تلاش خود را به کار می‌گیرد تا شــاهد حضوری موفق و مقتدرانه در رقابت‌های مقدماتی 

جام جهانی پیش رو باشیم.

نامه AFC به فدراسیون‌های عضو در خصوص محرومان تیم‌ها 
در لیگ قهرمانان

 ایرنا: کنفدراسیون فوتبال آسیا )AFC( در نامه‌ای به فدراسیون فوتبال اعلام کرد که 
نمایندگان ایرانی برای حضور در مرحله گروهی لیگ قهرمانان‌ آسیا در فصل۲۰۲۱ بازیکن 
محروم ندارند اما طبق قانون تیم‌ها در خصوص محرومان احتمالی خود مسوول هستند. 

 AFC فدراســیون فوتبال ایران با ارســال نامه‌ای به کنفدراســیون فوتبال آســیا از
درخواســت کرد بازیکنان محروم نمایندگان ایران در لیگ قهرمانان‌ آســیا فصل ۲۰۲۱ 

را اعلام کند.
در بخشی از نامه ارسالی کنفدراسیون فوتبال آسیا به فدراسیون فوتبال ایران آمده است: 
طبق آمار و ســوابق موجود نزد کنفدراســیون فوتبال آسیا، هیچ یک از بازیکنان و مربیان 
چهار باشــگاه ایرانی با محرومیت در لیگ قهرمانان آسیا ۲۰۲۱ روبرو نیستند ولی یادآور 
می‌شویم که طبق قانون ۳–۱–۶۷ برگزاری مسابقات، مسوولیت این موضوع با باشگاه‌ها 
 اســت و آنها نسبت به محرومیت یا عدم محرومیت بازیکنان در مسابقه، مسوول هستند.

  در این فصل از رقابت‌های لیگ قهرمانان آســیا، سه تیم پرسپولیس، استقلال و تراکتور 
نمایندگان قطعی فوتبال ایران هســتند و فولاد نیز در صــورت غلبه بر العین امارات، به 
عنوان چهارمین تیم اضافه خواهد شــد. مرحله گروهی این دوره از مســابقات در منطقه 

غرب، از روز چهارشنبه آغاز می‌شود.

رفیعی:

 قول نمی‌دهیم در پرونده شکایت از AFC به CAS پیروز شویم
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 مراتب ۱۳ اثر در فهرســت میراث طبیعی 
  ‌ملی از سوی وزیر میراث‌فرهنگی، گردشگری 

و صنایع‌دستی به استاندار فارس ابلاغ شد.
به‌ گــزارش روابــط ‌عمومــی اداره کل 
میراث‌فرهنگی، گردشــگری و صنایع‌دستی 
 استان فارس، در متن نامه‌ علی‌اصغر مونسان
 به عنایت‌ا... رحیمی آمده است: »در اجرای تبصره

ماده ۲ قانون تشکیل سازمان میراث‌فرهنگی 
 کشور مصوب دی ماه ۱۳۸۲ و آیین‌نامه اجرایی

آن، مصــوب چهارم مرداد ۱۳۸۴ به شــماره 
۲۶۹۷۵/ت ۳۲۹۱۵ه، هیأت محترم وزیران با 
موضوع ثبت میراث طبیعی ارزشــمند کشور 
در فهرســت میــراث طبیعی‌ملــی، "درخت 
سرو کهنســال منج" واقع در استان فارس، 
شهرستان بوانات، بخش مرکزی، شهر دنج، 
ابتدای ورودی شهر، حاشیه رودخانه، مجاور 
باغات گردو، پس از تشــریفات قانونی لازم 
به شــماره ۶۹۴ مورخ 98/۱۲/17در فهرست 
 میراث طبیعی ملی کشــور به ثبت رســید، 

ابلاغ می‌شود.
اثر مذکور ضمن رعایــت حقوق مالکانه، 
تحت نظارت و حمایت این وزارت اســت و 
تدویــن ضوابط حفاظتــی و تعیین عرصه و 
حریم این اثر بر عهده این وزارت خواهد بود، 
هرگونه دخل و تصرف یا اقدام و عملیاتی که 
 منجر به تخریب یا تغییر در اصالت اثر شود، 

ممنوع است.
مراتب  فرمایید  دســتور  است  خواهشمند 

جهت اطلاع و اجرا به مقامات و مســئولین 
ذی‌ربط اســتان ابلاغ شــود و از نتیجه این 

سازمان را مطلع کنند.«
همچنین دکتر مونسان در ۱۲ نامه مشابه 
و جداگانه دیگر ثبت ملی ۱۲ اثر طبیعی ملی 
را به اســتاندار فارس ابلاغ کرده اســت که 
عناوین آثار و نشــانی و مشخصات ثبت ملی 

آن‌ها عبارت است از:
1-»درخت چنار کهنسال سیمکان« واقع 
در شهرستان بوانات، بخش مرکزی، دهستان 

سیمکان به شماره ۶۹۵ مورخ 98/۱۲/17؛
 2-»درختان کهنسال نارون )یوز( پیرکدویه«

واقع در شهرســتان بوانات، بخش مرکزی، 
دهستان مزیجان، روســتای بادبر به شماره 

۶۹۶ مورخ 98/۱۲/17،
3- »درختان چنار کهنسال قدمگاه محمد 
حنیفــه« واقع در شهرســتان بوانات، بخش 
مرکزی، ۳,۵ کیلومتری ورودی شهر سوریان 

به شماره ۶۹۷ مورخ98/۱۲/17
4-»درخت چنار کهنســال امام‌زاده بی‌بی 
خاتــون« واقع در شهرســتان بوانات، بخش 
مرکزی، دهســتان سروستان به شماره ۶۹۸ 

مورخ 98/۱۲/17،
5-»توتستان کهنسال امام‌زاده بزم« واقع 
در شهرستان بوانات، بخش مرکزی، دهستان 
سروستان، روســتای امام‌زاده بزم به شماره 

۶۹۹ مورخ 98/۱۲/17
6-»درخت زبان گنجشــک پیر کدویه« 

واقع در شهرســتان بوانات، بخش مرکزی، 
دهستان مزیجان، روستای بادبر، تفرجگاه پیر 

کدویه به شماره ۷۰۰ مورخ 98/۱۲/17
7-»درخت چنار کهنسال حسین کویتی« 
واقع در شهرســتان بوانات، بخش مرکزی، 
دهستان باغستان، روستای فخرآباد به شماره 

۷۰۱ مورخ 98/۱۲/17
8-»درخت توت کهنســال امامزاده بی‌بی 
خاتــون« واقع در شهرســتان بوانات، بخش 
روســتای  سروســتان،  دهســتان  مرکزی، 
امام‌زاده بزم به شماره ۷۰۲ مورخ 98/۱۲/17
9-»درخت چنار کهنسال مهدی‌آباد« واقع 
در شهرستان بوانات، بخش مرکزی، دهستان 
باغستان، روستای مهدی آباد به شماره ۷۰۳ 

مورخ 98/۱۲/17
مســجد  کهنســال  چنار  10-»درخــت 
ابوالفضل بادبر« واقع در شهرســتان بوانات، 
بخش مرکزی، دهســتان مزینجان، روستای 

بادبر به شماره ۷۰۴ مورخ 98/۱۲/17
11- »درختــان چنار کهنســال چشــمه 
پیرکدویه« واقع در شهرستان بوانات، بخش 
مرکزی، دهستان مزینجان، روستای بادبر به 

شماره ۷۰۵ مورخ 98/۱۲/17
12- »درختــان کهنســال نــارون )بوز( 
قدمــگاه محمد حنیفه« واقع در شهرســتان 
بوانــات، بخــش بوشــکان، ۳,۵ کیلومتری 
ورودی شهر ســوریان به شماره ۷۱۲ مورخ 

98/۱۲/17

ســاخت سه ســاله باغ موزه مشــاهیر جهان در جوار 
آرامگاه حافظ به عنوان یکی از ارزشمندترین پروژه های 
فرهنگی کشــور به ۱۳ سال رسید تا چشم لسان الغیب به 

حضور همسایگانش هنوز روشن نباشد.
به گزارش خبرگزاری مهر، ۱۳ سال از مراسم کلنگ  زنی 
پروژه ملی باغ موزه مشــاهیر در شیراز می‌گذرد، پروژه‌ای 
که روند ســاختش آنقدر طولانی شده که در حال رکورد 
 زنی اســت. پروژه‌ای که قرار بود سه ساله افتتاح شود اما 
با گذشت۱۰ سال از موعد مقرر هنوز عملیات عمرانی اش 

تمام نشده است.
باغ موزه مشاهیر نام یکی از پروژه‌های بزرگ و ملی در 
شــهر شیراز است که کلنگ ساخت آن در سال ۱۳۸۷ در 
کنار آرامگاه حافظ به زمین زده شد اما حالا با گذشت ۱۳ 
سال هنوز به بهره برداری نرسیده است و آنطور که مدیر 
کل میراث فرهنگی، صنایع دســتی و گردشگری فارس 
اعلام کرده که بهره بردای و افتتاح این پروژه سال آینده 

خواهد بود.
پروژه‌ای که به اعتقاد کارشناســان حوزه گردشــگری 
یکی از مهم‌ترین و ارزشــمندترین پروژه‌های فرهنگی در 
کشور است و می‌تواند در توسعه گردشگری جنوب ایران 

تأثیر بسیاری داشته باشد.
باغ موزه مشاهیر در واقع فضایی بسیار وسیع در شمال 
آرامگاه حافظ اســت که در دل خود بــه معرفی ۴۸ نفر 
از بزرگان ادبی ایران و جهان مانند فردوســی، خواجوی 
کرمانی، ســعدی، خیام، مولانا، ملک الشعرای بهار، نیما 
یوشــیج، صائب تبریزی گوته، هگل، شکسپیر، تولستوی، 
تاگــور و دانته می‌پردازد. فضایی تزئین شــده با درختان 
نارنج و معماری همگون بــا محوطه آرامگاه خواجه اهل 
راز. همچنین بعد از این باغ مــوزه پروژه موزه منطقه‌ای 
فارس هم دیده می‌شود که ســاخت این دو پروژه با هم 

آغاز شده و همچنان هم ادامه دارد.
 آنچه که این روزها نگرانی فعالان حوزه گردشــگری 
را دوچندان کرده کنــدی فعالیت‌های عمرانی این پروژه 
هاست، چرا که ۱۳ سال از زمان آغاز ساخت آن می‌گذرد 

اما به قول معروف هنوز اندر خم یک کوچه است.
 هرچند که پروژه از اهمیت بســزایی برخورداراســت و 
به اعتقــاد مدیرکل موزه‌هــا و اموال منقــول فرهنگی 
_ تاریخــی وزارت میــراث فرهنگی، صنایع دســتی و 
گردشــگری این پروژه می‌تواند تاثیر بســزایی در توسعه 
گردشگری شــیراز داشته باشــد اما روند کند فعالیت‌ها، 
سوالات بسیاری را در ذهن تداعی می‌کند که برای نمونه 
می‌تــوان به چرایی افتتاح باغ مــوزه در موعد مقرر یعنی 

همان ۳ سال نه ۱۳ سال اشاره کرد.
 در ایــن بــاره مدیــرکل موزه‌هــا و امــوال منقول 
فرهنگی _ تاریخی وزارت میراث فرهنگی، صنایع دستی 
و گردشــگری به خبرنگار مهر گفت: در واقع هدف اصلی 
از اجرای این پروژه بزرگ و ملی این اســت که محوطه 
پیرامونی آرامگاه حافظ ساماندهی و به جاذبه گردشگری 

تبدیل شود.
 حمیدرضا کارگر افزود: معرفی عرفای هم عصر حافظ، 
گســترش فضای ســبز پیرامونی آرامگاه و ایجاد فضاها 
و مراکز فرهنگی و تجاری از یک ســو و ســاخت موزه 
منطقــه‌ای فارس در کنار این پروژه از ســوی دیگر این 
محدوده را به یک بسته )پکیج( گردشگری تبدیل می‌کند 
که گردشگران را ساعت‌ها در این محیط سرگرم می‌کند.

مسیر جدیدی برای گردشگری
وی گفت: باغ موزه مشــاهیر در واقع نارنجستانی است 
که مســیر گردشگری خاصی را برای گردشگران مشخص 

می‌کند که تازگی دارد و جدید است.
مدیــرکل موزه‌ها و اموال منقــول فرهنگی _ تاریخی 
وزارت میراث فرهنگی، صنایع دســتی و گردشگری افزود: 
در واقع این محوطه فضاهایی مربع شــکل مملو از درخت 
نارنج و همیشه سبز است که به معرفی عرفای نامی ایرانی 

و جهانی که هم  رده حافظ بوده‌اند، می‌پردازد.
 مدیرکل موزه‌ها و اموال منقول فرهنگی _ تاریخی وزارت 
 میــراث فرهنگی با بیان اینکه در حال حاضر این دو     پروژه 
 )باغ موزه مشاهیر و موزه منطقه‌ای( در کنار آرامگاه حافظ،

با مشــارکت بخش خصوصی در حال ساخت است، افزود: 

بزرگی ایــن پروژه به طور حتم هزینه زیــادی دارد و اگر 
نخواهیم هزینه‌ای کنیم بی تردید کشور آباد نمی‌شود.

وی بر لزوم ســاخت چنین پروژه‌هایی در شــیراز تاکید 
کرد و گفت: بی شــک این پروژه می‌تواند تأثیر بسزایی در 
توسعه گردشگری شــیراز و ایجاد جاذبه جدید گردشگری 

برای جنوب کشور باشد.
اما به گفته مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دســتی و 
گردشگری فارس در سال ۱۳۸۷ کلنگ پروژه به زمین زده 
 شد ولی نقشه‌ها مدت زمانی طول کشید که به فاز اجرا درآید و 
با توجه به اینکه منابع مالی زیادی هم نیاز داشت عملًا در 

سال ۱۳۹۶ به بخش خصوصی واگذار شد.
پیشرفت ۷۸ درصدی پروژه 

مصیب امیری با اشاره به اینکه هم اکنون پیشرفت فیزیکی 
 این پروژه ۷۸ درصد اســت، افزود: محوطه باغ موزه حدود
۱۸ هزار متر مربع و دارای ۴ باغ نارنجستان است. قسمتی 

از این مجموعه سر باز و قسمتی هم سر پوشیده است.
وی ادامه داد: در محوطه باز مجموعه پیش بینی حضور 

جمعیتی بیش از یک هزار نفر صورت گرفته اســت که این 
موضوع نشان از وسعت مجموعه می‌دهد.

‏‬وعده افتتاح برای سال ۱۴۰۱
مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دســتی و گردشگری 
فــارس افزود: زمانــی که این پــروژه بــرای تکمیل به 
بخــش خصوصی ســپرده شــد )ســال ۹۶( مقرر شــد 
پــروژه ۴ ســاله بــه پایان برســد امــا گرانــی ناگهانی 
مصالــح ســاختمانی و همچنین شــیوع بیمــاری کرونا 
 طی یکســال اخیر منجــر به کندی فعالیت پروژه شــد و 
هم    اکنون با توجه به اتمام رســیدن عملیات اجرایی برخی 
فضاها و پیش بینی‌های صورت گرفته سال آینده پروژه باغ 

موزه مشاهیر به بهره برداری خواهد رسید.
امیری گفت: در حال حاضر عملیات اجرایی بخش‌های 

فرهنگی و خدماتی در پروژه مانند فروشــگاه‌های صنایع 
دستی، بخش اداری و کتاب فروشی به پایان رسیده است 
 و حتی نمای آجرکاری متناســب با مجموعه آرامگاه حافظ 

روبه اتمام است.
وی با تاکید بر اینکه شرایطی که با شیوع ویروس کرونا 
 پیش آمد روند اجرایی پروژه را با کندی همراه کرد، گفت: 
در یکســال گذشته پروژه متوقف نشد و کارگران همچنان 
 مشغول کارند هرچند قرار بود مهر امسال باغ موزه مشاهیر 
به بهره برداری برســد اما با توجه به شــرایط پیش آمده 

امیدواریم سال آینده شاهد افتتاح این پروژه باشیم.
 مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری فارس 
 در ادامه این گفت وگو روند فعالیت و وضعیت این پروژه را 

با توجه به محدودیت‌ها رضایت بخش عنوان کرد.
امیری در ادامه این گفت وگو با تاکید بر ســاخت چنین 
مجموعــه‌ای در کنار آرامگاه حافظ گفــت: آرامگاه حافظ 
ظرفیتی گردشگری فوق العاده ای برای شیراز فراهم کرده 
اما فضای موجود برای اجرای برخی مراســم خاص ادبی 

در این محوطه کافی نیســت از این رو به طور حتم توسعه 
فیزیکی محوطه باید صورت می‌گرفت.

وی با بیان اینکه توســعه آرامگاه حافظ باید متناسب با 
مجموعه صورت می‌گرفت، ادامه داد: باغ موزه مشاهیر در 
واقع ایجاد فضایی فرهنگی و معرفی شخصیت‌های عرفانی 
و ادبی داخلی و خارجی هم عصر حافظ به گردشگران است.
در این رهگذر امیرحســین حکمت نیا مســئول کمیته 
تخصصی گردشــگری ادبی اســتان فــارس در خصوص 
چرایی ساخت چنین پروژه‌ای در شــهر شیراز به خبرنگار 
مهر گفت: گردشــگری ادبی یک پدیده نوظهور در جهان 
اســت و تنهــا دو دهه از عمر آن می‌گــذرد، عملًا در این 
نوع گردشگری )گردشگری خلاق( به دنبال روایت‌ها و فرا 
روایت‌ها هستیم و معرفی مشاهیر و مفاخر به پیگیری های 
فرهنگی که جوامع برای جذب بیشــتر گردشگران دارند، 

کمک می‌کند.
وی بــا بیــان اینکه گردشــگری ادبی زیــر مجموعه 
گردشگری فرهنگی است، افزود: با توجه به اینکه شیراز به 
عنوان اصلی   ترین جاذبه گردشگری در حوزه ادبی و میراث 
ادبی شناخته می‌شــود پس باید به دنبال جذب حداکثری 

گردشگران فرهنگی که وارد ایران می‌شوند، باشیم.
 دبیــر انجمن صنفی دفاتر خدمات مســافرت هوایی و 
جهانگردی استان فارس با اشاره به اینکه در گردشگری ادبی با 
 سه جاذبه مکان‌های واقعی، مکان‌های خیالی _ الهام بخش 
و مکان‌هــای ســاختگی و جدید روبه رو هســتیم، گفت: 
مکان‌های واقعی در واقع همان خانه ها و آرامگاه‌های مشاهیر 
 و بناهای مرتبط با اشعار، نوشته‌ها و داستان‌های بزرگان و 

مفاخر است.
به گفته حکمت نیا مکان‌های الهام بخش هم آن دسته 
از فضاهایی هستند که شــاعران و نویسندگان درباره آنها 
داســتان‌ها و سروده‌هایی داشــتند برای نمونه می‌توان به 
اشعار حافظ که می‌گوید »عبیرآمیز می‌آید شمالش« اشاره 
 کرد که محدوده دروازه قرآن تا مصلی در شیراز را در ذهن‌ها

تداعی می‌کند.
ایــن مدرس حوزه گردشــگری در ادامــه در خصوص 
مکان‌های احداثی گفت: هدف از ساخت چنین مکان‌هایی 
جذب گردشــگر ادبی است که از نمونه این مکان می‌توان 
به ســاخت پروژه باغ موزه مشاهیر اشــاره کرد، مکانی با 
محوریت معرفی مفاخر و مشــاهیر جهان که بی تردید به 

جذب گردشگری ادبی و فرهنگی کمک می‌کند.
حکمــت نیا ادامــه داد: گرچه این بناها جدید هســتند 
امــا پایگاه و عاملی برای جلب گردشــگرانی هســتند که 
با هدف آشــنایی با ادبیات و فرهنگ یک کشــور ســفر 
می‌کننــد و برای نمونــه می‌توان به ســاخت پارک‌های 
ادبــی و اجرای جشــنواره‌ها به نام مفاخــر و رویدادهای 
 ایــن چنینــی و یــا مراکــز حافظ و ســعدی شناســی

 اشاره کرد.
مسئول کمیته تخصصی گردشگری ادبی استان فارس 
تاکید کرد: باغ موزه مشاهیر یک مکان بسیار مهم برای جذب 
 گردشگران ادبی است که با توجه به اینکه شیراز در آستانه 
قرار گرفتن در فهرســت شهر خلاق ادبی است، ساخت آن 

همچنان در این شهر یک ضرورت به شمار می‌رود.
به گزارش مهــر، کندی این پروژه تا الان هم بســیار 
طولانی شــده و بایــد متولیان امر با دقــت نظر و جدیت 

بیشتری نسبت به تکمیل آن اقدام کنند.
مشاهیر منتظر باغی برای روایت تاریخ و ادبیات هستند.

از سوی دکتر مونسان

مراتب ثبت ملی ۱۳ اثر طبیعی به استاندار فارس ابلاغ شد

چشم حافظ به دیدن همسایگانش روشن نشد؛ 

باغ مشاهیر جهان اندرخم یک کوچه
وعده ۳ ساله‌ای که ۱۳ ساله شد

امام علی )ع( صاف بتدریج افزایش ابر دربعدازظهر افزایش باد 
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و در وقت نيازمندى‌ات، ايثارگر باش تا فضل تو كامل گردد.
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انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

 به ياد سروى از سروستان 
موسيقى ملّى ما

 صداى گرم و اصيلش بر صفحه موسيقى روزگار ما
جاودانه مانده اســت، هنرجويان و علاقمندان هنر 
موســيقى اصيل نيز با نام و آثار استاد سيد نورالدین 
رضــوی سروســتانی )زاده ۲۱ فروردین ۱۳۱۴ در 
سروستان درگذشــته  ۸ اردیبهشت ۱۳۷۹(  زندگى 

كرده اند.
 همان هنرمند صاحب ســبك هم استانى ما كه 
 از ســن ۲۰ سالگی یادگیری موســیقی را در شیراز 
نزد  مشیر  معظم افشــار آغاز کرد و صدای او برای 
نخستین بار در سال ۱۳۳۷ از رادیو شیراز پخش شد. 
وی در ســال ۱۳۳۶ برای آموختن بيشــتر هنر 
 موســيقى به تهران رفت و از محضر استادانی چون

مرتضــی محجوبــی، احمدعبادی، رضــا فروتن، 
سلیمان امیرقاسمی، علی اکبرشهنازی، اصغربهاری 

و  نورعلیخان برومند بهره‌های فراوان برد.
زنده ياد استاد رضوى سروستانى با هدف گسترش 
و شناســاندن موسیقی اصیل ایرانی و شیوه صحیح 
آواز از ســال ۱۳۵۲ با همکاری گروه‌های موسیقی 
شیدا، ســماعی، درویش، مولوی، پرویز مشکاتیان، 
فرامرز پایور، حســین علیزاده کنسرت‌های بسیاری 
در ایــران و خارج از ایران اجرا کرد تا اينكه در آبان 
ماه ۱۳۵۵ دکترای افتخاری موسیقی توسط بودوئن 

پادشاه بلژیک به وی اعطا گردید.
او در مدت بیش از چهل سال كارنامه هنری خود 
علاوه بر تربیت شاگردان زیاد، دهها تصنیف از خود 
 به جای گذاشت. از آثار منتشر شده ایشان می‌توان 
به "رنگ فرح" )موسســه ماهور( و "سروســتان" 

)انتشارات سروش( اشاره کرد.
گفتنی اســت صدیق تعریف از شاگردان معروف 

استاد رضوی سروستانی است.
صداى گرم و ســبك اصيل اين خواننده برجسته 
بر مخاطب خويش تأثير بسزاىي دارد، هنرمندى كه 
كميّــت و يكفيت كارهاى هنرى اش در كارنامه اى 

پربار ثبت شده است.
٢١ فروردين ماه زاد روز ســيد نورالدين رضوى 
سروستانى است كه نمونه اى بارز از نسل هنرمندى 
بود كه به ريشــه هاى ادبــى و فرهنگى كهن ديار 

ايران زمين دلبستگى شايسته اى داشتند.
همان هنرمندانى كه با تكاپوىي در آثارشــان به 
اقيانوس بى پايان فرهنگ ايرانى مى توان پى برد و 

بهره هاى كافى برداشت.
 سرو بوســتان هنر موسيقى سنتى ايران زنده ياد 
ســيد نورالدين رضوى سروستانى سالهاست كه در 
گوشــه دنجى از حياط خلوت حافظيه جاى خوش 
كرده و شوق رندان زيارت خواجه را تماشاگر است، 
چنانكه خود نيز سالها با غزل خواجه و شيخ شيراز با 
صداىي برخاسته از جان كلام آن بزرگان به اهل دل 
جانى توصيف ناپذير بخشــيد كه در صداها ماندگار 

خواهد ماند.

  صفد   ر د   وام

تیتر آخر
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