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معاون درمان دانشگاه علوم 
پزشکی شیرازتأکید کرد :
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موظف به پذیرش 

بیماران مشکوک به 
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آخرین وضعیت 
واریز بخش دوم 
سود سهام عدالت

مشاغل باید از اردیبهشت 
براي نصب کارتخوان 

اقدام کنند

استاندار فارس:

۵۲ درصد مصوبات کارگروه رفع موانع 
تولید فارس اجرایی شده است

قراردادهای اجتماعی
و انتخابات
محمد  عسلی

رایزن فرهنگي ایران در چین:
چین بیشترین اهتمام را به 

یادگیري فارسي 
داشته است

معرفی شهید شاخص 
هنرمندان فارس

در سال 1400 

شنیده شدن
صدای سوت قطار 

از خط ۲ متروی شیراز

فهرست داروخانه های 
داروهای کرونا 

در شیراز اعلام شد
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آگهی اجرای آسفالت

نوبت اول: 1400/1/16
نوبت دوم: 1400/1/23

شهرداری به استناد توافقنامه نحوه تخصیص 
و هزینــه کرد اعتبارات موضــوع ماده 58، 
قصد اجرای عملیات آسفالت خیابان سلمان فارسی را از طریق 
مناقصه داشــته، لذا از کلیه متقاضیان دعوت می شود جهت 
دریافت اسناد مناقصه حداکثر 10 روز پس از درج آگهی نوبت 

دوم به واحد دبیرخانه شهرداری مراجعه نمایند.
شرایط عمومی:

300/000/000 ریال به حساب شماره 0108200040004  1-واریز مبلغ 
نزد بانک ملی به نام شــهرداری آباده طشک یا ارائه ضمانت 
نامه بانکی به نام شــهرداری آباده طشــک به عنوان سپرده 

شرکت در مناقصه را ضمیمه پیشنهادات نمایید.
2-چنانچه نفر اول تا ســوم به ترتیب حاضر به انعقاد قرارداد 

نشوند سپرده آنان به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
3-به پیشــنهادات مخدوش، مبهم و فاقد سپرده ترتیب اثر 

داده نخواهد شد.
4-هزینه درج آگهی بر عهده برنده مناقصه می باشد.

5-شهرداری در رد یا قبول پیشنهادات مختار خواهد بود.
6-ســایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اســناد 

مناقصه مندرج است.
شناسه آگهی: 1117414

834/م الف
عبداله نبوی
سرپرست شهرداری آباده طشک

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 6 فارس
نظر به اینکه آقای علی ترابی اردکانی فرزند ســلیمان به استناد دو 
برگ استشهادیه گواهی شده در دفتر اسناد رسمی 49 سپیدان منظم 
به تقاضای کتبی جهت دریافت ســند مالکیت موازی 309 سهم مشاع 
از ششــدانگ یک قطعه زمین گردیده به این اداره مراجعه کرده و 
مدعی است سند مالکیت ششــدانگ پلاک 973 فرعی از 700 اصلی 
واقع در قطعه یک بخش 6 فارس مشهور به اردکان به علت جابجایی 
مفقود گردیده است که با بررســی دفتر املاک مشخص شد سند 
مالکیت اولیه به نام آقای علی ترابی اردکانی فرزند ســلیمان ثبت و 
ســند مالکیت آن به شــماره چاپی 638463 صادر گردیده مفقود 
گردیده لذا مراتب به استناد تبصره یک ماده 120 آیین نامه اصلاحی 
قانون ثبت یک نوبت آگهی و متذکر می گردد که هر کس نسبت به 
ملک مورد آگهی معامله ای کرده و یا مدعی وجود ســند مالکیت نزد 
خود می باشد تا ده روز پس از انتشــار آگهی به ثبت محل مراجعه و 
اعتراض خود را ضمن تقدیم اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم 
نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراض نرسد و یا در صورت اعتراض 
اصل ســند ارائه نشد اداره ثبت المثنی سند مالکیت را طبق مقررات 

صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
177/م الف 

سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

آگهي تجدید مناقصه عمومي شماره 99/94
)یك مرحله اي(

مناقصه گزار: شركت گاز استان فارس
موضوع مناقصه: اجرای شبکه گاز 

1 -شــرح مختصر كار و محل اجراي پروژه : تجدید مناقصه اجرای 
33170 متر شبکه پلی اتیلن جهت توسعه شبکه گاز در شهرستان مهر، 
به روش تأمین كالا، تجهیزات و نصب به صورت توأم PC  به روش فهرســت بهایی ) تهیه 

بخشی ازكالا عهده كارفرما(
2 -  مبلغ و نوع تضمین شركت در مناقصه : 

مبلغ تضمیــن حداقل به مبلغ- 1/850/000/000  ریال مي باشــد كه باید توســط 
پیشنهاددهنده به یکي از صورتهاي ذیل اقدام گردد.                  

الف( ضمانت نامه بانکي و یا ضمانت نامه های صادره از سوی موسسات اعتباری غیر بانکی 
دارای مجوز  از بانک مركزی جمهوری اسلامی ایران كه تا سه ماه از تاریخ تسلیم پیشنهاد 

معتبر باشد.
ب( واریز وجه به شماره حساب شــبا )IR 710100004101133430232891( با اخذ 

تأییدیه بر روی فیش واریزی از خزانه امور مالی شركت گاز استان فارس
ج( ســایرضمانت نامه های موضوع بندهای )پ(، )ج(، )چ( و )ح( ماده )4(آیین نامه 
تضمین معاملات دولتی به شماره 123402/ت 50659 ه مورخ 94/9/22 مصوب هیات 

وزیران
3 - زمان فروش اسناد  مناقصه و ارزیابی: از تاریخ 1400/01/29  لغایت 02/01/ 1400 

)از طریق سامانه تداركات الکترونیک دولت،  حداكثر تا ساعت 19:00(
4 - مهلت و محل تحویل پیشــنهادات: حداكثر تا ســاعت 13:00 روز دوشــنبه مورخ 
1400/02/13 دبیرخانه واحد حراســت شركت گاز اســتان فارس و سامانه تداركات 

الکترونیک دولت
توجه: طبق شیوه نامه شماره 311578 - 28/1 مورخ 93/7/5 وزارت نفت، مناقصه گران 
مي توانند پیشــنهاد مالی اصلاحی خود را فقط یک بار در سامانه ستاد، تا  قبل از شروع 

گشایش پاكت ها به صورت دیجیتالی در سامانه ستاد بارگذاری و تأیید نمایند.
5 - مدت اعتبار پیشنهادها: سه ماه از آخرین موعد تسلیم پیشنهادها و این مدت حداكثر 

براي یک بار قابل تمدید مي باشد.
6 - تاریخ، ساعت و محل گشایش پاكات: روز دو شنبه  مورخ 1400/02/20  ساعت  10:00  
ساختمان مركزي شركت گاز اســتان فارس - بلوار استقلال – نبش خیابان باغ حوض – 

طبقه ششم – سالن كنفرانس
7 - شرایط مناقصه گر 

• داشتن رتبه تأسیسات تجهیزات یا نفت و گاز  از سازمان برنامه و بودجه كشور
• داشتن گواهی صلاحیت ایمنی از اداره كار

• داشتن  ظرفیت آزاد  معادل حداقل برآورد پروژه  )-/ 36/821/349/573   ریال(
• داشتن تجهیزات لازم ،تخصص و توانایي فني و مالي انجام كار مطابق با استانداردهاي 

شركت ملي گاز ایران
• ارائه آخرین صورت های مالی حسابرسی شده در زمان انعقاد قرارداد بر اساس بخشنامه 

63268 وزارت اقتصاد و دارایی.
8 - اقدامات لازم جهت خرید اسناد مناقصه: 

8-1 - ثبت نام در سامانه تداركات الکترونیک دولت به آدرس  setadiran.ir و دریافت 
توكن

8-2 - انجام واریزي  به  مبلغ -/000، 400 ریال  به حســاب شماره 4001133404025447  بانک 
مركزی جمهوری اســلامی ایران،  شناسه  واریز  )306133458292740838300000000501(   و  
شماره شبا      IR03  0100  0040  0113  3404  025447 از طریق سامانه تداركات الکترونیک دولت.

شركتهاي واجد شــرایط در بند 7 جهت خرید اسناد مي توانند به سایت سامانه تداركات 
الکترونیک دولت به ادرس setadiran.ir مراجعه نمایند. پشــنهادات مناقصه گراني كه 
حداقل امتیاز قابل قبول را در ارزیابي كیفي كســب نموده اند در زمان ذكر شده مفتوح 
خواهد شد )حداقل دو مناقصه گر(. اطلاعات درج آگهي در وب سایت شركت گاز استان 
فارس به آدرس  www.farsgas.ir و پایگاه ملي اطلاع رســاني مناقصات به آدرس 

http://iets.mporg.ir قابل دسترسي مي باشد.
شماره فکس : 38209000 - 38304074 - 071 

شماره تماس شركت گاز استان فارس  071-38209443-9
تاریخ درج آگهي نوبت اول:  1400/01/23    تاریخ درج آگهي نوبت دوم: 1400/01/24    
روابط عمومي شركت گاز استان فارس

شرکت ملی گاز ایران
شرکت گاز استان فارس

)سهامی  خاص(

آگهی دعوت
 به اطلاع كلیه صاحبان ســهام شركت ذوب و نورد و ســاخت ظروف آلومینیوم فارس 
)سهامی خاص( به شماره ثبت 5986 و شناسه ملی 10530185070 می رساند كه جلسه 
مجمع عمومی عادی در تاریخ دوشنبه 1400/2/6 رأس ساعت 8 صبح در محل دفتر قانونی 

شركت تشکیل می گردد لذا از كلیه صاحبان سهام جهت حضور دعوت به عمل می آید.
دستورات جلسه: 1-انتخاب مدیران 2-انتخاب بازرسان

از طرف رئیس هیئت مدیره

آگهی حصر وراثت
خانم مهتری نصیری کوهنجانی دارای شناســنامه شماره 34 متولد 1349 
به شرح دادخواست به کلاســه 1400 ح ش ک از این دادگاه درخواست 
گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شــادروان سیف اله 
نصیری کوهنجانی به شماره شناسنامه 394 در تاریخ 94/6/20 در اقامتگاه 
دائمی خود بدرود زندگی گفته و وراث حین الفوت آن مرحوم عبارتند از:

1- متقاضیه با مشخصات فوق الذکر فرزند متوفیه
2- شه ناز خانم سیاه کوهنجانی به شماره شناسنامه 778 صادره از حوزه 

سروستان همسر متوفی
3- عبداله نصیری کوهنجانی به شــماره شناســنامه 1 صادره از حوزه 

سروستان فرزند متوفی
4- غلامحســین نصیری کوهنجانی به شــماره شناسنامه 1097 صادره از 

حوزه سروستان فرزند متوفی
5- آرام جان نصیری کوهنجانی به شــماره شناسنامه 56 صادره از حوزه 

سروستان فرزند متوفی
6- فضل اله نصیری کوهنجانی به شماره شناسنامه 1258 صادره از حوزه 

سروستان فرزند متوفی
7- شــهپر نصیری کوهنجانی به شــماره شناســنامه 9 صادره از حوزه 

سروستان فرزند متوفی
8- گل بانو نصیری کوهنجانی به شــماره شناسنامه 976 صادره از حوزه 

سروستان فرزند متوفی ولا غیر
اینک با انجام تشــریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه عصر 
مردم یک مرتبه آگهی می نماید تا هر شخص یا اشخاصی اعتراضی دارند 
و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه به 

دادگاه تقدیم و الا گواهی صادر خواهد شد. 
127/ م الف

قاضی شورای حل اختلاف کوهنجان
قاسم محمدی

آگهی حصر وراثت
خانم مهتری نصیری کوهنجانی دارای شناســنامه شماره 34 متولد 
1349 به شرح دادخواست به کلاســه 1400 ح ش ک از این دادگاه 
درخواســت گواهی حصر وراثت نموده و چنیــن توضیح داده که 
شادروان شه ناز خانم سیاه کوهنجانی به شماره شناسنامه 778 در 
تاریخ 96/4/12 در اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته و وراث 

حین الفوت آن مرحوم عبارتند از:
1- متقاضیه با مشخصات فوق الذکر فرزند متوفیه

2- عبداله نصیری کوهنجانی به شماره شناسنامه 1 صادره از حوزه 
سروستان فرزند متوفیه

3- غلامحسین نصیری کوهنجانی به شماره شناسنامه 1097 صادره 
از حوزه سروستان فرزند متوفیه

4- آرام جان نصیری کوهنجانی به شــماره شناسنامه 56 صادره از 
حوزه سروستان فرزند متوفیه

5- فضل اله نصیری کوهنجانی به شماره شناسنامه 1258 صادره از 
حوزه سروستان فرزند متوفیه

6- شهپر نصیری کوهنجانی به شماره شناسنامه 9 صادره از حوزه 
سروستان فرزند متوفیه

7- گل بانو نصیری کوهنجانی به شــماره شناسنامه 976 صادره از 
حوزه سروستان فرزند متوفیه ولا غیر

اینک با انجام تشــریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه 
عصر مردم یک مرتبه آگهی می نماید تا هر شــخص یا اشــخاصی 
اعتراضی دارند و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشــد از تاریخ نشر 
آگهی ظرف یک ماه به دادگاه تقدیم و الا گواهی صادر خواهد شد. 

128/ م الف
قاضی شورای حل اختلاف کوهنجان
قاسم محمدی

آگهی مزایده اتومبیل
به موجب پرونده اجرائی شــماره 139904011195000131 برابر مقررات آئین نامه اجرای مفاد اسناد رسمی یک دستگاه سواری پژو پارس TU5 به 
شماره موتور 164B0089527 به شــماره شاسی 9GH723538 مدل 1395 به شــماره انتظامی 683ن54 ایران 73 سوخت بنزین، رنگ سفید 
روغنی، موتور خاموش، باطری فرســوده، وضعیت لاستیک ها 50 درصد، بدنه اتاق خط و خش دارد، قسمت جلو و سپر رنگ شده قسمت عقب 
سینی ضربه دیده است، بیمه شخص ثالث دارد، دو محور و چهار چرخ دارد، چهار سیلندر دارد، چهار درب دارد، قابلیت تبدیل پلاک دارد متعلق 
به آقای امین حائم فرزند محمدحسین تاریخ تولد 1364/11/28 و شــماره ملی 2559863065 و شماره شناسنامه 1404 در قبال قسمتی از بدهی 
آقای امین حائم به خانم حمیده رزم دیده که طبق نظر کارشــناس رسمی دادگســتری به مبلغ یک میلیارد و پانصد میلیون ریال ارزیابی شده از 
ساعت 9 الی 12 روز یکشــنبه مورخ 1400/2/5 در محل نگهداری خودرو به آدرس نی ریز پارکینگ و امداد خودرو شبانه روزی امین واقع در بلوار 
امام رضا از طریق مزایده به فروش می رسد. مزایده از مبلغ فوق شروع و به بالاترین قیمت پیشنهادی نقدا فروخته می شود و طالبین می توانند 
جهت شرکت جلسه در مزایده در تاریخ تعیین شده در محل فوق الذکر حاضر و در مزایده شرکت نمایند. بدیهی است در صورت تعدد خریدار 
به بالاترین قیمت پیشــنهادی نقدا به فروش می رسد و مسئولیت هرگونه بدهی و هزینه نقل و انتقال و غیره به عهده برنده مزایده خواهد بود 
و به مبلغ فوق حق حراج و حقوق دولتی اضافه می گردد. چنانچه روز مزایده تعطیل رسمی اعلام گردد مزایده روز اداری بعد از تعطیلی در همان 
ســاعت و زمان مقرر برگزار خواهد شد و این آگهی در یک نوبت در روزنامه عصرمردم درج و منتشر خواهد شد. خریداران مکلفند ده درصد 
مبلغ پایه کارشناسی به حساب سپرده ثبت جهت شــرکت در مزایده تودیع و حضور خریدار یا نماینده قانونی او در جلسه مزایده الزامی است 
برنده مزایده مکلف است ظرف پنج روز از تاریخ مزایده نسبت به واریز مابه التفاوت مبلغ فروش به حساب صندوق ثبت اقدام نمایند. در غیر 
این صورت مبلغ تودیعی قابل اســترداد نبوده و به حساب خزانه واریز خواهد شد. این آگهی یک نوبت در روزنامه عصرمردم درج لذا خریداران 

می توانند در وقت مقرر در اجرای ثبت نی ریز حاضر و در جلسه مزایده شرکت نمایند.
11/م الف

رئیس واحد اجرای اسناد رسمی نی ریز
محسن زواران حسینی

وستفالیای ایرانی
 زهرا جعفری

*اعلام زمان مصاحبه کمیته مشترک با داوطلبان
*کوچ نکردیم، تکثیر هم نشدیم

*علم غیب دارند
*»در«، باز است

*واگذاری اختیار تصمیم گیری به شهرستانها
*منتظر پیامک نباشید

3

2

نخست وزیر کره جنوبی 
وارد تهران شد

چانـگ سـای کِیون نخسـت وزیر کـره جنوبی دیـروز بعـد از ظهر وارد 
تهـران شـد و مورد اسـتقبال قـرار گرفت. 

بـه گـزارش خبرنـگار سیاسـی ایرنـا چانـگ سـای کِیون نخسـت وزیر 
 کـره جنوبـی بـا هـدف گفـت و گـو بـا مسـئولین کشـور وارد تهـران 

شد.
»چانـگ سـیه کیـون« بـرای دیـداری سـه روزه  به ایـران آمده اسـت. 
بـر اسـاس گـزارش خبرگـزاری یونهـاپ انتظـار مـی رود کـه چانگ در 
جریـان سـفر سـه روزه خـود به ایران که سـه شـنبه به پایان می رسـد، 
در مـورد راه هـای بهبـود روابـط سـئول و تهـران و سـایر مـوارد گفـت 
 و گـو کنـد. ایـن دیـدار اولیـن سـفر یـک نخسـت وزیـر کره جنوبـی در

۴۴ سال گذشته است.
نخسـت وزیـر کـره جنوبـی در تهـران با حجت الاسـام و المسـلمین 
روحانـی رییـس جمهـوری، اسـحاق جهانگیـری معـاون اول رئیـس 
جمهـوری، محمـد باقـر قالیبـاف، رئیـس مجلـس شـورای اسـامی 
ایـران و علـی لاریجانـی مشـاور رهبـر معظـم انقـاب اسـامی دیدار 

می کنـد.
عـاوه بـر ایـن، قـرار اسـت نخسـت وزیـر کـره جنوبـی بـا مقامـات 
از  کننـد  مـی  فعالیـت  ایـران  در  کـه  کشـور  ایـن  هـای  شـرکت 
شـرکت  و  الکترونیکـس  جـی  ال  الکترونیـک،  سامسـونگ   جملـه 

اس کای نتورک نیز دیدار کند.



نماینــدگان مجلــس شــورای اســامی مجددا 
ــرای  ــودرو را ب ــت خ ــاماندهی صنع ــرح س ط
ــن نظــر  ــه منظــور تامی اعمــال اصاحــات ب
ــع و  ــیون صنای ــه کمیس ــان ب ــورای نگهب ش

ــد.  ــادن مجلــس ارجــاع دادن مع
بــه گــزارش ایســنا، نماینــدگان مجلــس 
ــروز  ــی دی ــه علن ــامی در جلس ــورای اس ش
) یکشــنبه( مجلــس، گــزارش کمیســیون 
طــرح  خصــوص  در  معــادن  و  صنایــع 
ــور  ــه منظ ــودرو را ب ــت خ ــاماندهی صنع س
تامیــن نظــر شــورای نگهبــان بررســی کــرده 
و مجــددا آن را بــه کمیســیون صنایــع و 

ــد. ــاع دادن ــادن ارج مع
ــاده  ــر روی م ــه ب ــی ک ــاس اصاحات ــر اس ب
از ســوی کمیســیون بــه  ایــن طــرح   ۴
منظــور تامیــن نظــر شــورای نگهبــان انجــام 

ــا  ــد ت ــف بودن ــود؛ خودروســازان مکل شــده ب
ــدم  ــا ع ــودرو ب ــازار خ ــه ب ــرایطی ک در ش

خــودروی  انــواع  شــده،  مواجــه  تعــادل 
ــت را در  ــورای رقاب ــط ش ــده توس ــن ش تعیی

ــن  ــورا معی ــن ش ــه ای ــی ک ــدوده زمان مح
می کنــد صرفــاً از طریــق بــورس کالا در 
 چهارچــوب ضوابــط معینــی بــه بــازار عرضــه 

کنند.
شــورای  مجلــس  رئیــس  قالیبــاف 
ــرح  ــن ط ــدد ای ــاع مج ــامی قبل از ارج اس
ــه  ــا توج ــرد: ب ــح ک ــیون تصری ــه کمیس ب
ــه  ــرح را ب ــن ط ــتان ای ــرات دوس ــه تذک ب
کمیســیون ارجــاع می دهیــم. امــا اصــل 
بنــد الــف و ب کــه در مــاده ۴ اضافــه 
ــوه  ــه نح ــت. اینک ــح اس ــا صحی ــده کام ش
شــود  اصــاح  بایــد  خــودرو  واگــذاری 
ضرورتــی اجتنــاب ناپذیــر اســت و اگــر ایــن 
کار را در ایــن مــاده ارجاعــی از شــورای 
نگهبــان انجــام دهیــم وقــت را ذخیــره 
مهمی پرداختیــم. بحــث  بــه  کرده ایــم 

سرمقاله

 محمد       عسلی

 سرمقاله

ــیون  ــامی گزارش کمیس ــورای اس ــس ش ــدگان مجل نماین
حقوقــی و قضایــی مجلــس دربــاره اســتنکاف رییــس 
ــه  ــیدگی ب ــرای رس ــن را ب ــی قوانی ــاغ برخ ــور از اب جمه

ــد.  ــاع دادن ــه ارج ــوه قضایی ق
ــه گــزارش ایســنا، نماینــدگان مجلــس در جلســه علنــی  ب
ــی  ــزارش کمیســیون قضای ــه بررســی گ دیروز)یکشــنبه( ب
ــون  ــاده)۱( قان ــرای م ــورد اســتنکاف از اج ــی در م و حقوق
ــم و  ــای یازده ــور دولت ه ــس جمه ــوی رئی ــی از س مدن
دوازدهــم )اســتنکاف رییــس جمهــور از ابــاغ برخــی 
ــی مجلــس  قوانیــن(در اجــرای ماده)۲۳۴(آییــن نامــه داخل

ــد. پرداختن
مجلــس  مصوبــات  مدنــی،  قانــون   ۱ مــاده  طبــق 
ــی  ــس از ط ــی پ ــه پرس ــه هم ــامی و نتیج ــورای اس ش

مراحــل قانونــی بــه رئیــس جمهــور ابــاغ می شــود. 
را  آن  روز  پنــج  مــدت  بایــد ظــرف  رئیــس جمهــور 

امضــا و بــه مجریــان ابــاغ نمایــد و دســتور انتشــار 
اســت  رســمی موظف  روزنامــه  و  کنــد  صــادر  را  آن 
منتشــر  ابــاغ  از  پــس  ســاعت   ۷۲ مــدت   ظــرف 

نماید. 
ــتنکاف  ــورت اس ــون، در ص ــن قان ــره ای ــاس تبص ــر اس ب
رئیــس جمهــور از امضــا یــا ابــاغ در مــدت مذکــور در ایــن 
مــاده بــه دســتور رئیــس مجلــس شــورای اســامی روزنامه 
ــه را  رســمی موظف اســت ظــرف مــدت ۷۲ ســاعت مصوب

چــاپ و منتشــر نمایــد.
ســیدکاظم دلخــوش ســخنگوی کمیســیون حقوقــی و 
قضایــی مجلــس گــزارش ایــن کمیســیون را قرائــت کــرد و 
نماینــدگان بــا ۱۹۰ رای موافــق تصویــب کردنــد کــه ایــن 

گــزارش جهــت بررســی بــه قــوه قضاییــه ارجــاع شــود.

گزارش کمیسیون قضایی درباره استنکاف رییس جمهور از ابلاغ ۱۳ قانون
به قوه قضاییه ارجاع شد

قالیباف:

 اصلاح نحوه واگذاری خودرو ضرورتی اجتناب ناپذیر است

ــوع  ــرژی اتمی وق ــازمان ان ســخنگوی س
حادثــه ای در تاسیســات هســته ای نطنــز 

را تاییــد کــرد. 
بــا  گفت وگــو  در  کمالونــدی  بهــروز 

یکشــنبه  روز  بامــداد  گفــت:  ایســنا 
ــع  ــبکه توزی ــی از ش ــه ای در بخش حادث
بــرق تاسیســات غنــی ســازی نطنــز 
)مجتمــع غنی ســازی شــهید احمــدی 

اســاس  بــر  اســت.  داده  رخ  روشــن( 
اطــاع مــا خوشــبختانه ایــن حادثــه 
ــال  ــه دنب ــی ب ــات انســانی و آلودگ صدم

ــت. ــته اس نداش

وی دربــاره علــت ایــن حادثــه و جزییــات 
بیشــتر آن گفــت: علــل حادثــه در دســت 
بررســی اســت و متعاقبــا اطــاع رســانی 

می شــود.

کمالوندی: 

حادثه بامداد "نطنز" صدمات انسانی و آلودگی به دنبال نداشته است

آیا نخست وزیر کره جنوبی 
با راه حل ایرانی-کره ای 

به تهران می آید؟
نخســت وزیــر کــره جنوبــی در ادامــه ســفر منطقــه ای خــود بــه 

خاورمیانــه قــرار اســت دیــروز وارد تهران شــد. 
ــه گــزارش ایســنا، براســاس آنچــه کــه اعــام شــده اســت  ب
ــه  ــی ک ــره جنوب ــر ک ــت وزی ــگ، نخس ــی کیون ــگ س چون
ــور   ــن کش ــان  ای ــس پارلم ــت رئی ــز در قام ــن نی ــش از ای پی
ــام  ــت الاس ــف حج ــم تحلی ــرکت در مراس ــور ش ــه منظ و ب
ــرده اســت  ــران ســفر ک ــه ته ــی ب و المســلمین حســن روحان
ــحاق  ــا اس ــورمان ب ــه کش ــود ب ــفر دو روزه خ ــان س ، در جری
ــاف  ــر قالیب ــاون اول رئیــس جمهــور، محمدباق ــری مع جهانگی
رئیــس مجلــس شــورای اســامی و همچنیــن علــی لاریجانــی 
ــط  ــه پیشــینه رواب ــه ب ــا توج ــری ب ــام معظــم رهب مشــاور مق
ــد  ــی خواه ــدار و رایزن ــره ای دی ــی و ک ــام ایران ــن دو مق ای

ــت. داش
ــام  ــی انج ــره جنوب ــت ک ــنهاد دول ــا پیش ــه ب ــفر ک ــن س در ای
ــه  ــط دوجانب ــا رواب ــاط ب ــرد ، مقامــات دو کشــور در ارتب می گی
و بین المللــی رایزنــی خواهنــد کــرد و همــان طــور کــه 
موضوعــات  اصلی تریــن  از  یکــی   ، می شــود  پیش بینــی 
رایزنــی بیــن مقامــات ایــران و کــره بحــث  آزاد شــدن 
پول هــای بلوکــه شــده ایــران در کــره جنوبــی اســت. تاکنــون 
ــا  ــن پول ه ــا آزادشــدن ای ــاط ب ــی در ارتب ــره جنوب ــات ک مقام
ــی   ــد ول ــرح کرده ان ــی را مط ــای مختلف ــارات  و وعده ه اظه
ــون  ــم و اکن ــی نبوده ای ــاق چندان ــاهد اتف ــل ش ــه عم در عرص
ایــن  موضــوع )پول هــای بلوکــه شــده ایــران از ســوی کــره( 
و عــدم انجــام اقدامــات عملــی  از ســوی دولــت کــره بــرای 
ــرار  ــود ق ــر خ ــه را تحــت تاثی ــط دو جانب ــازی آن ، رواب آزادس
ــال  ــت در ح ــوان گف ــی می ت ــه نوع ــه ب ــان ک ــت چن داده اس
حاضــر روابــط  دو کشــور، در گــروگان بــی عملــی کــره  
جنوبــی در ایــن زمینــه قــرار گرفتــه اســت و ایــن انتظــار وجــود 
دارد کــه چونــگ ســی کیونــگ  در ایــن ســفر  بــا راهــکاری 
ــد  ــره ای بای ــی و ک ــکار ایران ــک راه ــع ی ــه در واق ــی ک عمل
باشــد بــرای آزادســازی پول هــای بلوکــه شــده کشــورمان  بــه 

ــد. ــران بیای ته
مقامــات کــره ای در طــول ســال های اخیــر ، بــه بهانــه 
ــور  ــن دو کش ــه ای ــه ای ک ــوع رابط ــکا و ن ــای آمری تحریم ه
بــا یکدیگــر دارنــد از آزادســازی پول هــای بلوکــه شــده ایــران 
ــراغ  ــه چ ــوط ب ــر را من ــن ام ــق ای ــرده و  تحق ــودداری ک خ
ــه نظــر می رســد کــه  ــی کــه ب ــد در حال ــکا کرده ان ســبز آمری
ــرای  ــکار ب ــه راه ــند ک ــن نتیجــه برس ــه ای ــد ب ــا بای کره ای ه
حــل ایــن موضــوع راهــکار آمریکایــی نیســت و دو کشــور بایــد 
ــوع  ــن موض ــل ای ــرای ح ــی ب ــه راه حل ــکارات ب ــاس ابت براس
ــز پیشــنهادات  مشــخصی  ــران نی ــه ای ــان ک ــد چن دســت یابن
را در ایــن ارتبــاط بــه طرف هــای کــره ای ارائــه کــرده اســت.

چنــدی پیــش در پــی فشــارهای ایــران بــه کــره بــرای انجــام 
اقــدام عملــی بــرای ازاد ســازی ایــن پول هــا  کارگروهــی بــه 
ــن وزارت بهداشــت  ــتانه" بی ــروه تجــارت بشردوس ــام "کارگ ن
علیرغــم  و  شــده  ایجــاد  ای  کــره  و طرف هــای  ایــران 
رایزنی هــا و پیگیری هــای تهــران ، ایــران تاکنــون تنهــا 
ــن  ــر از ۲۰ میلیــون دلار از ای ــدود رقمی کمت ــته در ح توانس
پول هــای بلوکــه شــده را بــرای خریــد دارو و تجهیــزات 

ــد . ــه کن ــکی هزین پزش

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

خارجــه  امــور  وزارت  سیاســی  معــاون 
ــوری  ــع جمه ــه مواض ــر اینک ــد ب ــا تاکی ب
اســامی ایران در خصــوص موضــوع برجــام 
ــا از ســوی مقامــات وزارت  و مذاکــرات صرف
گفــت:  می شــود،  اعــام  خارجــه  امــور 
ــده  ــار منتشرش ــا اخب ــول  ی ــه نقل ق ــر گون ه
ــک  ــع نزدی ــا مناب ــع آگاه ی ــه مناب منتســب ب
بــه هیــأت مذاکــره کننــده و امثــال آن فاقــد 

ــت.  ــار اس اعتب
ســید عبــاس عراقچــی در پاســخ بــه خبرنگار 
ــه  ــی ک ــوص مطالب ــا در خص ــی ایرن سیاس
ــه  ــک ب ــع آگاه نزدی ــل از مناب ــه نق ــا ب بعض
ــت:  ــود، گف ــر می ش ــن منتش ــرات وی مذاک
ــم  ــام معظ ــات مق ــادات و بیان ــدا از ارش "ج
رهبــری و رییــس جمهــور محتــرم، مواضــع 
خصــوص  در  اســامی ایران  جمهــوری 
موضــوع برجــام و مذاکــرات،  صرفــا از ســوی 
ــوان  ــه عن ــب )ب ــه، اینجان ــور خارج ــر ام وزی

رئیــس هیــأت مذاکــره کننــده کشــورمان( و 
ــز ســخنگوی وزارت امــور خارجــه اعــام  نی
می شــود و هــر گونــه نقــل قول هــا یــا 
اخبــار منتشرشــده منتســب بــه منابــع آگاه یــا 
منابــع نزدیــک بــه هیــأت مذاکــره کننــده و 

امثــال آن فاقــد اعتبــار اســت".
معــاون وزیــر امــور خارجــه بــا تاکیــد 
امــور خارجــه رونــد  "وزارت  اینکــه  بــر 
ــریع  ــات و در س ــا جزئی ــا را ب ــت و گوه گف
ــد  ــات ارش ــه مقام ــن ب ــان ممک ــن زم تری

نظــام گــزارش کــرده و هرگونــه موضــع 
ــا  ــق ب ــی را منطب ــمی یا مذاکرات ــری رس گی
اباغــی  سیاســت های  و  دســتورالعمل ها 
دنبــال می کنــد" افــزود: "نشــر مطالــب 
ــام  ــع بی ن ــول مناب ــق از ق ــده و غیردقی پراکن
ــع  ــوان موض ــه عن ــاب آن ب ــان و انتس و نش
می توانــد  اســامی ایران  جمهــوری 
ــر  ــرات و ب ــای مذاک ــر فض ــی ب ــار مخرب آث
راهبردهــای هیــأت مذاکــره کننــده گذاشــته 
ــای  ــردن طرف ه ــردرگم ک ــر س ــاوه ب و ع
ــر  ــز تاثی ــکار عمومی نی ــر روی اف ــی، ب خارج

ــذارد." ــی بگ منف
ــژه  ــه وی ــانه ها ب ــان از رس ــی در پای عراقچ
و  درج  از  رسمی خواســت  رســانه های 
انتشــار ایــن گونــه خبرهــا خــودداری کــرده 
ــع  ــرد مواض ــوت ک ــز دع ــن نی و از مخاطبی
ــا از  ــرات را تنه ــه مذاک ــوط ب ــار مرب و اخب

ــد. ــال نماین ــط دنب ــع ذیرب مراج

قراردادهای اجتماعی
و انتخابات

مختلـف  ایسـم های  و  نام هـا  تحـت  ایدئولـوژی 
مـادی و الهـی قالب هایـی هسـتند که ملت هـا زیر 
سـیطره حکومت هـا ملـزم بـه تبعیـت از قوانیـن و 
مقـررات آنها هسـتند. ایـن الزامات یـا انتخابی اند 

اجباری. یـا 
آنچـه بـرون داد قالب هـای حکومتـی اند ناشـی از 
و  ای دولت هـا  اندیشـه  و  داده هـای عملـی  درون 

ملت هاینـد.
ژان ژاک روسـو در کتـاب قراردادهـای اجتماعـی 
بـا  »دولت هـا  کـه  دارد  اشـاره  نکتـه  ایـن  بـه 
ملت هایشـان وارد قـراردادی می شـوند کـه انتقال 
اراده آزاد از ملـت بـه دولـت را رقـم می زنـد، ایـن 
انتقـال تـا زمانـی جایـز و مقبـول اسـت کـه ملت 
احسـاس کند دولـت یا حاکمیـت نظر جمعـی او را 

می کنـد...« اعمـال  و  می پذیـرد 
و  خواسـته ها  انتقـال  روش  واقـع  در  انتخابـات 
اراده هایـی اسـت بـه دولـت و قـوای سـه گانـه 
مـرج  و  »هـرج  آنارشیسـم  از  پیشـگیری  بـرای 
طلبـی« و عدم انتقام گیری شـخصی کـه در تاریخ 

دارد. طولانـی  سـابقه ای 
انتخابـات اگـر صحیـح و بـه دور از تقلـب و فریب 
برگزار شـود و مـردم آگاهانـه داوطلبـان را از میان 
خـود انتخـاب کننـد یکـی از راهکارهـای حکومتی 
مـردم سـالاری اسـت کـه اصطلاحـا دمکراسـی 

می شـود. خوانـده 
و  دیـن  اجتماعـی،  دانـش  سـنت،  فرهنـگ، 
اقتصـادی  و  سیاسـی  تحـولات  و  آن  آموزه هـای 
زیـر بنـای اندیشـه ها و خواسـته های اجتماعی انـد 
مشـروعند  خواسـته های  دهنـده  بازتـاب  کـه 
آنچـه مـردم را بـه انتخابـی برتـر سـوق می دهد، 
اقتصـادی  و  سیاسـی  صحیـح  اطلاعـات  انتشـار 
و رویدادهـای زمانـه انـد، رسـانه های دیـداری و 
شـنیداری و مکتـوب و مجـازی اگـر آزادی عمـل 
داشـته باشـند بـا دسترسـی بـه اطلاعات شـفاف 
تغذیـه کننـده اندیشـه های سیاسـی و اقتصادی و 

فرهنگـی و اجتماعـی انـد.
چهـارم  قـوه  رو  آن  از  را  رسـانه ها  و  مطبوعـات 
نامیـده انـد کـه به عنـوان چشـم مـردم در نظارت 
بـر عملکـرد دولـت عمل می کننـد و گوش شـنوای 
خواسـته های عمومی انـد بـرای انتقـال بـه دولت و 

. کمیت حا
پـس اگـر انتخابـات ابـزار حکومـت مردم سـالار 
اسـت، رسـانه ها هم ابـزار نظـارت و انتقـال اخبار 
و وقایـع و تحلیلگـر مسـائل چند بعـدی این مردم 

سـالاری اند.
قالب هـا چـه از نـوع ایدئولوژی مـادی و چه معنوی 
اگـر تنـگ و جزمـی و کـم ظرفیـت باشـند گرفتـار 
انحصارطلبـی و قطـب بنـدی سیاسـی می شـوند 
و بـه مـرور جمـع کثیـری را از ملـت بـه درون راه 
اداره  جزیـره ای  صـورت  بـه  کشـور  و  نمی دهنـد 

می شـود.
نشـانه وحـدت، اعتماد عمومـی در پذیـرش نظم و 
قوانینـی اسـت کـه بتوانـد راهگشـای مشـکلات و 
کلیـد قفل هـای بسـته سیاسـی و اقصتادی باشـد.

اینـک یک سـئوال و پاسـخ آن می تواند کارگشـای 
انتخابـات  تـا  باشـد  ملـی  خواسـته های  تحقـق 
و  اکثریتـی، پشـتوانه دولـت  بـا حضـور  صحیـح، 
مجلـس و قـوه قضائیـه گـردد و آن سـئوال ایـن 

: ست ا
چه کسانی باید به میدان انتخابات وارد شوند؟

مـا چـه بخواهیـم و چـه نخواهیـم قانـون و عـرف 
بـه بسـیاری از داوطلبان اجـازه ورود بـه انتخابات 
را می دهـد. خـواه صلاحیت هـای چندگانـه داشـته 
باشـند و خـواه نداشـته باشـند. شـورای نگهبـان 
هـم کـه دروازه بـان ایـن بازی اسـت در بسـیاری 
از مواقـع گل خـورده و قـادر به پیشـگیری از ورود 
افـراد ناتـوان نشـده و یـا اجـازه ورود افـرادی را 
صـادر کرده که بعداً مشـخص شـده عملکردشـان 
بـه هـر دلیـل رضایتبخـش نبـوده. آنچـه می تواند 
انتخـاب  در  مـردم  آگاهـی  باشـد  کننـده  تعییـن 
تعصبـات،  تبلیغـات،  متأسـفانه  اسـت.  داوطلبـان 
قـوم گرایی، بلاتکلیفـی و ناآگاهی موجب می شـود 
گاه انتخابـات چنـدان کـه بایـد نتایـج مطلوبـی به 
بـار نیاورنـد هرچنـد بـا حضـور اکثریـت جامعـه 

پذیرد. صـورت 
نشـانه های آن سوءاسـتفاده های مدیریتـی، ندانـم 
کاری، رانتخـواری و عملکردهـای اشـتباه بعضـی 
نماینـدگان  بعضـی  ناصـواب  عملکـرد  و  مدیـران 

. ست ا
در چنین شـرایطی اسـت کـه نارضایتـی عمومی از 
مسـیر  و  می شـود  حاصـل  دولت هـا  عملکـرد 
انتخابـات از صـراط مسـتقیم منحـرف می گـردد.

خودسانسـوری و ناامیدی از اینکه ما نقشـی نداریم 
و دولـت کار خـودش را می کند و کاری به خواسـته 
معانـد پخـش  از رسـانه های  نـدارد مـدام  ملـت 
مسـئولیت پذیری  در  اهمـال  نوعـی  و  می شـوند 
جمعـی را دامـن می زننـد تـا انتخابـات از حضـور 

بیشـتر مـردم محروم شـود.
در چنیـن شـرایطی افـرادی انتخاب می شـوند که 
توانسـته انـد بـه روش اتوبوسـی و با قـوم گرایی 
آراء بیشـتری کسـب کننـد و رقبای ذیصـلاح دیگر 

را پشـت سـر گذارند.
اصطـلاح  بـه  و  اروپایـی  کشـورهای  در  اگـر 
نگهبـان  شـورای  نـام  بـه  شـورایی  دمکراتیـک 
نیسـت کـه دروازه بانـی کنـد و قوانیـن دینـی و 
اعمـال  داوطلبـان  صلاحیـت  تأییـد  در  را  عرفـی 
نمایـد. احـزاب فعال و سـازمان های مـردم نهادی 

عراقچی:

اخبار منتشره به نقل از منابع آگاه در مورد برجام فاقد اعتبار است

هسـتند که اجـازه ورود داوطلبان ضعیـف و ناکارآمد 
را نمی دهنـد و رقابت هـای حزبـی اسـت کـه مردم 

می کشـاند. رأی  صندوق هـای  پـای  بـه  را 
در کشـور فرانسـه اگـر فـردی داوطلـب ریاسـت 
جمهـوری شـود می بایـد پـول تعییـن شـده ای را 
بـه صنـدوق دولـت واریـز کند کـه اگـر رأی نیاورد 
برداشـت می شـود.  دولـت  نفـع  بـه  سـپرده اش 
فرانسـه ای کـه خـود را مهـد آزادی و میـراث دار 
روش هـای  چنیـن  می دانـد   1789 انقـلاب 

دارد. ای  پیشـگیرانه 
در ایـران ورود داوطلبـان بـه مثابـه قیـف گشـادی 
اسـت کـه همـه داوطلبـان را در خود جـای می دهد 
امـا از تـه آن فقـط تعداد معـدودی بیـرون می آیند 
نتیجـه  چنـدان  عملکردشـان  نیسـت  معلـوم  کـه 

بخـش و مطلوب باشـد.
بدیـن  اسـت.  قالبـی  روش  نوعـی  همـان  ایـن 
معنـی کـه در کشـور مـا رقابت هـای حزبـی به هر 
دلیـل جایـگاه مطلوبـی ندارنـد و دو جنـاح اصولگرا 
زمانـی  محـدوده  در  فقـط  هـم  طلـب  اصـلاح  و 
انتخابـات بـه میـدان می آینـد و بیشـتر در جهـت 
تخریـب عملکـرد یکدیگـر اقـدام می کننـد و کمتر 
بـه تحلیـل کارهـای انجـام شـده و انجـام نشـده 
می پردازنـد. لـذا از ارائـه برنامه هـای اقتصادی که 
امـروز مـردم با مشـکلات پیش آمـده آن در عذابند 
چنـدان خبری نیسـت و بیشـتر تبلیغـات انتخاباتی 

جنبـه شـعاری دارد.
داده  نشـان  قدیمی کـه تجربـه  همـان شـعارهای 
تحقـق آنهـا منـوط بـه شـرایطی اسـت کـه پیش 
نیامـده. روش قالبـی یعنـی، ارائـه قالبـی کـه در 
قـد و انـدازه همـگان بـرای ورود بـه آن نباشـد، 
دیـواری بلنـد با سـقفی کم سـطح، این قالـب نیاز 
بـه گشـایش بیشـتر بـرای پذیـرش اندیشـه های 
آگاهانـه از مسـائل روز دارد. همـه مـردم بایـد بـه 
میـدان بیاینـد تـا بتـوان قالب هـای تعیین شـده را 
عریـض تر کـرد و دیدگاه های معـارض را به محک 
تجربـه گذاشـت زیـرا قانـون اساسـی جمهـوری 
از  برآمـده  خـود  و  نیسـت  پذیـر  اسـلامی قالب 
یـک انتخابـات آزاد اسـت. در واقـع همـه چیـز به 
دسـت مـردم اسـت. کنـار کشـیدن، ناامید شـدن 
و بدبینـی هرچنـد آب بـه آسـیاب دشـمن ریختـن 
اسـت و نتایـج مطلوبـی بـرای بهبـودی اوضـاع به 
بـار نمـی آورد امـا راه را بـرای ضعیـف ترهـا آماده 
می کنـد تـا سـکاندار مجلـس، شـورای شـهر و یا 
رئیس جمهوری شـوند. هوشـمندی، دقـت، آگاهی 
و انتخـاب بدون تعصب و خشـک ورزی لازم اسـت 

تـا انتخـاب اصلـح صـورت پذیرد.
والسلام

اد  امه از ستون روبرو

ــد  ــگاه تاکی ــک دانش ــتاد ژئوپلیتی ــک اس ی
کــرد: بــا توجــه بــه برگــزاری نشســت 
می رســد  نظــر  بــه  ویــن  برجامــی در 
و  اروپایی هــا  یعنــی  اصلــی  طرف هــای 
ــن  ــرای حــل ای ــران اراده ای ب ــکا و ای آمری

ــد.  ــکل دارن مش
بــا  گفت وگــو  در  راد  فرجــی  عبدالرضــا 
ــی در  ــت برجام ــه نشس ــاره ب ــا اش ــنا ب ایس
ــه  ــد از س ــر می رس ــه نظ ــت: ب ــن گف وی
طــرف آمریــکا، اروپــا و ایــران اراده ای 
بــرای حــل ایــن مشــکل وجــود دارد. البتــه 
غیــر از ایــن ســه طــرف کــه نقــش اساســی 
ــن  ــم در ای ــا ه ــا و چینی ه ــد روس ه دارن
ــی  ــاید خیل ــه ش ــد ک ــور دارن ــاله حض مس
ــه صــورت صددرصــد  ــا ب ــکا و اروپ ــا آمری ب

ــند. ــگ نباش هماهن
ــه ایــن کــه  ــا توجــه ب وی تصریــح کــرد: ب
ــه  ــن گون ــطه ای را دارد ای ــش واس ــا نق اروپ
ــر  ــان ب ــه تصمیم ش ــد ک ــر می رس ــه نظ ب
ــود.  ــل ش ــاله ح ــن مس ــا ای ــت ت ــن اس  ای

در واقــع از ســوی ســه طــرف اصلــی ایــن 
قضیــه یعنــی ایــران و آمریــکا و اروپــا چنین 
ــی  ــا همــه موانع ــا ب اراده ای وجــود دارد. ام
ــیری  ــه مس ــا ب ــد نهایت ــش می آی ــه پی ک
حــل  موضــوع  تــا  می کننــد   حرکــت 

شود.
ایــن اســتاد ژئوپلیتیــک دانشــگاه همچنیــن 

بیــان کــرد: از طرفــی هــم آمریــکا گرفتــار 
اســت. مشــکات داخلــی و بین المللــی اش 
زیــاد اســت ، هــم اروپــا نگــران اســت کــه 
کار از کار بگــذرد و ایــران تحقیــق و توســعه 
خــود را کامــل کنــد و آخریــن دســتاوردهای 
بــا  آن هــم  آورد.  بــه دســت  علمــی را 
فعالیت هایــی کــه در زمینــه غنی ســازی 

و ســانتریفیوژها بــه کار می بــرد.
ــان  ــروژ خاطرنش ــران در ن ــابق ای ــفیر س س
مشــکات  هــم  ایرانــی  طــرف  کــرد: 
آن  نمونــه  کــه  دارد  زیــادی  اقتصــادی 
مســاله واکســن در همــه گیــری کرونــا 
ــی  ــدم مثبت ــم ق ــور می کن ــا تص ــت. ام اس
برداشــته شــده و شــاید طرفیــن یــک ســوم 
ــه  ــد ب ــه بع ــن ب ــت و از ای ــه اس راه را رفت
دنبــال ایــن هســتند تــا مســائلی کــه طــرف 
ایرانــی و آمریکایــی دارنــد چــه از نظــر 
قانونــی وغیــر قانونــی بــرای آنهــا راهــکاری 
ــه تفاهــم برســند. ــد ب ــا بتوانن ــد ت ــدا کنن پی
ــرد:  ــان ک ــر نش ــن خاط ــی راد همچنی فرج
کارشناســان  اظهــارات  می کنــم  فکــر 
در ایــن نشســت و نماینــدگان کشــورها 
ــت  ــان حرک ــمت پایتخت هایش ــه س ــه ب ک
کردنــد توافقــات و اظهاراتشــان را بــه ســمع 
ــا  ــددا ب ــانند و مج ــه برس ــئولان مربوط مس
ــت  ــد در نشس ــذ می کنن ــه اخ ــی ک اطاعات

ــند. ــته باش ــور داش ــدی حض بع

یک استاد ژئوپلتیک دانشگاه مطرح کرد:

اراده ایران، اروپا و آمریکا برای حل مساله برجام 
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همه بیمارستان ها موظف به پذیرش بیماران مشکوک به کرونا هستند
معاون درمان دانشــگاه علوم پزشــکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز در حاشیه 

بازدید از بیمارستان مرکزی شیراز با تاکید بر ...

فهرست داروخانه های داروهای کرونا در شیراز اعلام شد
معاون غذا و داروی دانشــگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز، لیست 

داروخانه های ارایه دهنده داروهای مرتبط با بیماری ...

فاز جدید طرح تشدید نظارت و بازرسی از اصناف و ادارات شیراز
جانشین استاندار فارس در ستاد مدیریت کرونا در حاشیه بازدید از آغاز طرح تشدید 

نظارت بر مشاغل چهارگانه و بازرسی از اصناف و ...

عکس : علی گزبلند / عصر مردم جایگاه المان های خوب و بد در القای مفاهیم به نسل های آیندهچشم شیشه ای

عصرمردم:
جانشـین اسـتاندار فارس در سـتاد مدیریت کرونا در حاشـیه بازدید از آغاز طرح 
تشـدید نظـارت بـر مشـاغل چهارگانـه و بازرسـی از اصنـاف و ادارات شهرسـتان 
شـیراز گفـت: نظـارت و بازرسـی هـا تعطیل بردار نیسـت و در حـال حاضر ۳۵۰ 

اکیـپ نظارتـی در تمامـی شهرسـتان های اسـتان فارس فعال هسـتند.
عبدالرضـا قاسـم پـور بـا تاکید بـر اینکه بـرای مهار مـوج سـهمگین همه گیری 
کرونـا هیـچ راهـی جز اعمـال و تشـدید محدودیت ها نیسـت، اظهار کـرد: آمار 
هـای ابتـا و بسـتری بیمـاران کرونایـی در اسـتان فـارس با شـیب تنـد در حال 
افزایـش اسـت بـه نحـوی که آمار بسـتری هـا روزانه به ۳۵۰ نفر رسـیده اسـت.

معـاون توسـعه مدیریت و منابع اسـتانداری فـارس ابراز کرد: مراجعات سـرپایی 
بـه مراکـز مرجـع کرونـا بـه ۳ هـزار نفـر در روز رسـیده اسـت، از ایـن رو بـرای 
سـامت عمـوم مـردم جامعـه، سـخت گیـری هـا در چهـار چـوب ضوابـط و 

مقـررات سـتاد ملـی و اسـتانی کرونـا شـدت یافتـه اسـت.
 ایـن مقـام مسـئول بـا بیـان اینکـه اصنـاف در طـول دوران شـیوع کرونـا از ابتدا

تـا کنـون همـکاری خوبـی بـا سـتاد مدیریـت کرونـا داشـته انـد افـزود: تمـام 
تاش هـا بـر ایـن بـوده اسـت تـا تولیـد بـه طـور مسـتمر ادامـه یابـد و کارهـا 
متوقـف نشـود همچنیـن سـعی کردیـم بـا برنامـه ریـزی هـای انجـام شـده، 
اصنـاف در ایـام نـوروز تعطیـل نشـوند از این رو در حـال حاضر انتظـار همکاری 

از مشـاغل گـروه هـای اعـام شـده را داریـم.
بـه گفتـه وی؛ از ابتـدای همـه گیـری کرونـا در اسـتان فـارس بیـش از ۸۷۰۰ 
واحـد صنفـی متخلـف در ایـن اسـتان پلمـپ و اعمـال قانـون شـده انـد کـه بـه 
مـدت ۱۵ روز تعطیـل بـوده انـد؛ همچنیـن ۳۷۴ هـزار خودرو متخلف مشـمول 
جریمـه شـده انـد؛ این تخلفات شـامل ممنوعیت تـردد شـبانه و ممنوعیت ورود 

و خـروج از_بـه شـهر هـای نارنجـی و قرمـز بوده اسـت.
جانشـین اسـتاندار فـارس در سـتاد مدیریـت کرونـا بـا یـادآوری اینکـه فعالیـت 
متـرو در شـهر شـیراز متوقـف و خدمـات رسـانی اتوبـوس هـای درون شـهری 
در تمـام اسـتان تعطیـل اسـت، افـزود: بـه منظـور حمایـت از اقشـار ضعیف در 
شـهرک هـای اطـراف شـهر شـیراز، خطـوط خدمـات رسـانی اتوبـوس در ایـن 

مناطـق بـه طـور محـدود فعال اسـت.
قاسـم پـور خاطرنشـان کـرد: امیدواریـم بـا وحـدت و همدلـی بتوانیـم آمارهای 
ابتـا را کاهـش دهیـم و شـاهد تغییر رنگ بندی ها در سراسـر اسـتان باشـیم.

از  بازرسـی  و  چهارگانـه  مشـاغل  بـر  نظـارت  تشـدید  طـرح  آغـاز 
شـیراز شهرسـتان  ادارات  و  اصنـاف 

عبدالرسـول حقیقی، جانشـین رئیس سـتاد مدیریت کرونای شهرسـتان شـیراز 
از آغـاز طرح تشـدید نظارت بر مشـاغل چهارگانه و بازرسـی از اصنـاف و ادارات 
شهرسـتان شـیراز خبر داد و افزود: این طرح ویژه با حضور جانشـین اسـتاندار 
در سـتاد اسـتانی مدیریـت کرونـا و مشـارکت ۴۰ تیـم نظارتـی از امروز بیسـت و 
دوم فروردیـن مـاه آغـاز و تـا عبـور از مـوج چهـارم اپیدمـی کرونـا ادامـه خواهـد 

داشت.
بـه گـزارش کمیتـه اطـاع رسـانی سـتاد مدیریـت کرونـای شهرسـتان شـیراز، 

عبدالرسـول حقیقـی بـا تاکیـد بـر اینکـه آمـار بسـتری و فوتـی هـای ناشـی از 
کرونـا در ایـن شهرسـتان رو بـه افزایـش اسـت و در صـورت ادامـه ایـن رونـد بـا 
بحـران جـدی مواجـه خواهیـم بـود، تصریـح کـرد: بـا توجـه بـه شـرایط موجود 
و مصوبـات سـتاد ملـی کرونـا بـرای شـهر هـای بـا رنـگ بنـدی قرمـز ناگزیر به 

اعمـال محدودیـت هـای سـخت گیرانـه تـر شـده ایم.
معـاون فرمانـدار شـیراز یـادآور شـد: نظـارت و بازرسـی از فعالیـت اصنـاف و 
ادارات در مناطـق یـازده گانـه شـیراز و سـه منطقـه صـدرا، بخـش مرکـزی و 

بخـش ارژن همزمـان صـورت مـی گیـرد.
رعایـت  منظـور  بـه  یـک  گـروه  مشـاغل  از  بازرسـی  و  نظـارت  وی؛  گفتـه  بـه 
دسـتورالعمل هـای بهداشـتی بـه عهـده اکیـپ هـای سـیار مراکـز بهداشـت 
شهرسـتان شـیراز بـوده و کنتـرل مشـاغل گروه هـای دیگر بـه منظـور تعطیلی 
کامـل بـه گـروه هـای بازرسـی اتحادیـه هـای اصنـاف واگـذار و محـول شـده 

اسـت.  
معـاون برنامـه ریـزی و توسـعه فرمانـداری شهرسـتان شـیراز با اشـاره بـه اینکه 
از ابتـدای مـوج چهـارم کرونـا از هفدهـم تا بیسـتم فروردین ماه بیـش از ۳۴۸۸ 
مـورد نظـارت و بازرسـی از اصنـاف و ادارات این شهرسـتان انجام گرفته اسـت، 
اظهـار کـرد: امیدواریـم بـا تشـدید این اقدامـات از امروز شـاهد افزایـش رعایت 
نـکات بهداشـتی و کاهـش آمـار ابتـا بـه ایـن بیمـاری در سـطح شهرسـتان 

باشیم. شـیراز 
ایـن مقـام مسـئول اعـام کرد: با توجـه به الزامـات قانونی در خصـوص رعایت 
دسـتورالعمل هـای بهداشـتی، در مـدت مذکـور بیـش از ۱۸۱۶ مـورد تذکـرات 

کتبـی و شـفاهی بـرای واحـد هـای صنفـی و نهـاد هـا صـادر شـده اسـت و ۵۹ 
واحـد صنفـی متخلـف بـه دلیل عـدم رعایـت موازین بهداشـتی و دسـتورالعمل 
هـای اباغـی پلمـپ و از فعالیـت آنهـا تـا پایـان محدودیـت هـا جلوگیری شـده 

است.
حقیقـی ضمـن تقدیـر از تمامـی اصنافـی که در اجـرای محدودیت های کسـب 
و کار، همـکاری داشـته و سـختی هـا را بـرای حفظ سـامت جامعه پذیـرا بوده 
انـد، بیـان کرد: اطـاع رسـانی های سـتاد مدیریت کرونای شهرسـتان شـیراز 
بـه منزلـه اخطـار و اعـام عمومـی تلقـی میشـود و تمامـی صنـوف گـروه های 
شـغلی 2 و ۳ و ۴ ملـزم بـه تعطیلـی کامـل هسـتند و از ایـن رو بـا متخلفیـن 

برخـورد خواهد شـد.
جانشـین رئیـس سـتاد مدیریـت کرونـای شهرسـتان شـیراز بـه دیگـر اقدامـات 
برنامه ریزی شـده نیز اشـاره کرد و افزود: بازرسـی از منطقه گردشـگری قات 
به منظور رعایت مسـائل بهداشـتی در دسـتور کار تیم های نظارت و بازرسـی و 
نیـروی انتظامـی قـرار دارد؛ همچنین جلوگیری از فعالیت دستفروشـان حاشـیه 
معابـر بـه طـور جدی به وسـیله شـهرداری و پلیـس راهـور دنبال و بـا متخلفین 

برخورد می شـود؛
معـاون برنامـه ریـزی و توسـعه فرمانـداری شهرسـتان شـیراز بـا بیـان اینکـه 
فعالیـت تمامـی امـکان ورزشـی به ویـژه باشـگاه ها ممنوع اسـت، اظهـار کرد: 
جلوگیـری از فعالیـت بازارچـه هـای هفتگـی و خصوصا جمعه بـازار منطقه ظفر 
آبـاد در دسـتور کار شـهرداری و نیـروی انتظامـی اسـت و تمامـی بوسـتان هـا 

تعطیـل و روشـنایی شـبانه ایـن اماکـن قطع شـده اسـت.

فاز جدید طرح تشدید نظارت و بازرسی 
از اصناف و ادارات شیراز 

از  ایسـنا: اسـتاندار فـارس اعـام کـرد کـه ۵2 درصـد 
کل مصوبـات کارگـروه تسـهیل و رفـع موانـع تولید فارس 
تاکنـون اجرایـی شـده و 2۱ درصـد نیـز در دسـت اجـرا 

. ست ا
عنایـت اللـه رحیمی یکشـنبه 22 فروردیـن در نخسـتین 
جلسـه کارگـروه تسـهیل و رفع موانـع تولید سـال ۱۴۰۰، 
از   ۱۴۰۰ سـال  نامگـذاری  بـه  توجـه  بـا  کـرد:  اضافـه 
تولیـد،  انقـاب اسـامی با عنـوان  سـوی رهبـر معظـم 
ایـن کارگـروه  بایـد  پشـتیبانی ها و مانع زدایی هـا طبیعتـاً 

فعالیتـی موثرتـر از گذشـته داشـته باشـد.
رحیمی بـا بیـان اینکـه از سـال ۹۴ تـا کنـون ۳۸۷ جلسـه 
کارگروه تسـهیل و رفع موانع تولید در اسـتان برگزار شـده 
اسـت، اضافـه کـرد: در ایـن جلسـات مشـکات 2۳2۶ 
واحـد صنعتـی بررسـی شـده و تعـداد مصوبـات جلسـات 
مذکـور نیـز ۳2۶۳ مورد بوده اسـت که تاکنـون ۵2درصد 
از آنهـا اجرایـی شـده و 2۱درصـد نیـز در دسـت اقـدام 

اسـت. بایـد بـرای اجرایـی 2۴ درصـد باقیمانده
وی در ادامـه بـر لـزوم تـاش بیشـتر بـرای بـه اجرایـی 
شـدن 2۴ درصـد باقـی مانـده ایـن مصوبـات تاکیـد کرد.
اسـتاندار فـارس بـا اشـاره بـه نـوع مشـکات واحدهـای 

تولیدی اسـتان خاطرنشـان کـرد: از مجمـوع تصمیمات 
تولیـد موانـه  رفـع  و  تسـهیل  کارگـروه  در  شـده   گرفتـه 

۴2 درصـد مربـوط بـه مسـائل بانکـی، ۷ درصـد مربـوط 
بـه مسـائل مالیاتـی ، ۵درصـد مربـوط بـه امـور تامیـن 
دسـتگاه های  درخصـوص  درصـد   ۴۶ و  اجتماعـی 

اسـت. بـوده  رسـان  خدمـات 
رئیـس کارگروه تسـهیل و رفـع موانع تولید اسـتان فارس، 

تولیـدی  واحد هـای  مشـکات  از  بعضـی  یادآورشـد: 
حقوقـی و قانونـی اسـت که نیاز بـه اصاح قانـون دارد و 
بعضـی دیگـر مربوط بـه بخشـنامه ها آیین نامه ها شـیوه 

نامه هاسـت کـه در هیئـت دولـت قابـل اصاح اسـت.
تولیـد  موانـع  رفـع  کارگـروه  افـزود:  ادامـه  رحیمـی در 
ارتبـاط  برقـراری  بـا  اسـت  کوشـیده  فـارس  اسـتان  در 
شـورای  مجلـس  در  اسـتان  نماینـدگان  بـا  موثـر 

اسامی پیشـنهادات لازم بـرای اصـاح چنیـن قوانینـی 
دهـد. ارائـه  را 

وی افـزود: اگـر ایـن مشـکات مربـوط به بخشـنامه ها 
و آییـن نامه هـا و شـیوه نامه هـا باشـد پیگیـری از طریـق 
هیئـت دولـت معاونیـن رئیس جمهـور و وزرا جهـت رفـع 

آن موانـع انجـام می شـود.
مشـکات  از  بعضـی  اینکـه  بیـان  بـا  فـارس  اسـتاندار 
واحدهـای تولیـدی بـا اختیاراتی کـه به اسـتان و کارگروه 
حـل  قابـل  شـده  تفویـض  تولیـد  موانـع  رفـع  و  تسـهیل 
اسـت ، ابـراز کـرد: راه انـدازی کارگـروه خبـرگان بانکـی 
بـه عنـوان زیـر مجموعـه کارگـروه تسـهیل یکـی از ایـن 

مـوارد اسـت.
وی درخصـوص کارکـرد کارگـروه خبـرگان بانکـی گفت: 
اختافـات  الخطـاب  فصـل  کارگـروه  ایـن  تصمیمـات 

بانک هـا اسـت. میـان مشـتریان و 
مشـکات  جلسـه  ایـن  در  اینکـه  بـه  اشـاره   رحیمی بـا 
۷ واحـد تولیـدی مـورد برسـی قـرار گرفتـه اسـت، اضافه 
کـرد: تـاش کرده ایـم تصمیمـات اتخاذ شـده در یک تا 
دو هفتـه آینـده بـه نتیجـه برسـد تا شـاهد رفع مشـکات 

ایـن واحدها باشـیم.

استاندار فارس:

۵۲ درصد مصوبات کارگروه رفع موانع تولید فارس اجرایی شده است
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فهرست داروخانه های داروهای کرونا 
در شیراز اعلام شد

عصرمردم:
معـاون غذا و داروی دانشـگاه علوم پزشـکی و خدمات بهداشـتی درمانی 
شـیراز، لیسـت داروخانه هـای ارایـه دهنـده داروهـای مرتبـط بـا بیمـاری 

کوویـد۱۹ شـیراز کـه در ایـن ایـام فعال هسـتند را اعـام کرد.
دکتـر »محمدرضـا حیـدری« با اشـاره به تصمیم گیری سـتاد دانشـگاهی 
مدیریـت کرونـا مبنـی بـر اعام اطاع رسـانی ایـن مراکز، گفـت: در این 

لیسـت نام و نشـانی داروخانه ها درج شـده اسـت.
او اعـام کـرد: مـردم می تواننـد بـا ارسـال نـام داروی موردنظـر، اطاعـات موردنیـاز خـود را از طریـق سـامانه 

کننـد. دریافـت   2۰۰۰۰۱۰۰۰۰

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی شیرازتأکید کرد :
همه بیمارستان ها موظف به پذیرش بیماران مشکوک به کرونا هستند

عصرمردم:
درمانـی  بهداشـتی  و خدمـات  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  درمـان  معـاون 
شـیراز در حاشـیه بازدیـد از بیمارسـتان مرکـزی شـیراز بـا تاکید بـر این که 
تمـام مراکـز درمانـی و بیمارسـتان های دولتـی و خصوصی زیـر مجموعه 
تنفسـی  بیمـاران  پذیـرش  بـه  موظـف  شـیراز  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه 
هسـتند، گفـت: هیـچ بیمارسـتانی حق نـدارد بیماران مشـکوک بـه کرونا 

را نپذیرفتـه و یـا بـه دیگـر مراکـز و بیمارسـتان ها ارجـاع دهـد.
و  پزشـکی  علـوم  دانشـگاه  درمـان  عمومی معاونـت  روابـط  گـزارش  بـه 
بازدیـد  خدمـات بهداشـتی درمانـی شـیراز، دکتـر »اورنـگ ایامـی« در 
از بیمارسـتان مرکـزی شـیراز، گفـت: دسـتورالعمل سـاماندهی بیمـاران 
کرونایـی و غیرکرونایـی بـه تمامی مراکـز درمانـی زیرمجموعـه دانشـگاه 

ابـاغ شـده و کارشناسـان و مدیـران ارشـد معاونـت درمـان دانشـگاه بـر نحـوه اجـرای آن نظـارت دارنـد.
او بـا قدردانـی از تـاش و همراهـی مجموعه بیمارسـتان مرکزی شـیراز و مراکز درمانی و بیمارسـتان های دولتی 
و خصوصـی اسـتان در دوران پاندمی کوویـد ۱۹ از مسـوولان مراکـز درمانـی و بیمارسـتان های فارس خواسـت تا 

بـا برنامـه ریـزی و هماهنگی هـای لازم، رونـد پذیرش بیماران مشـکوک بـه کرونا را بهبود بخشـند.
دکتـر ایامی بـا بیـان اینکـه در صورتـی کـه یـک بیمارسـتان با کمبـود تخت مواجه باشـد، مرکـز مدیریـت و پایش 
اقدامـات درمانـی دانشـگاه، بیمـار کرونـای نیازمنـد بسـتری را بـه نزدیکتریـن بیمارسـتان هدایت می کنـد، یادآور 
شـد: بـا برنامـه ریـزی و همراهـی مراکـز درمانی اسـتان، تا کنـون موردی از عـدم پذیـرش بیماران کرونـا گزارش 

نشـده است.

تا انتخابات 1400                                                                  زهرا جعفری/ عصر مرد  م

وستفالیای ایرانی *

به سیزده رسیدیم ،۱۳هم سیاسی انتخابات مصادف است با اولین آن در سده جدید خورشیدی و 
بر حسب اتفاق پیچیده ترین آن !از شور و حالی که چندان خبری از آن نیست تا نامشخص بودن 

قابل تامل کاندیداهای اصلی !
در سایه چنین پیچیدگی خاص ! ششمین انتخابات شوراها شاید بتواند به مدد تكثر همیشگی و 

تایید صلاحیتهای دقیقه نودی خود به ایجاد شور و حال در این انتخابات خاص کمک نماید.
آخرین  ارائه  و  پرداختن  "ضمن  ایرانی  "وستفالیای  ستون  در  کرد  خواهیم  تلاش  دیرین  رسم  به 
 اطلاعات و اخبار و البته بر اساس ماهیت جذاب خود "حاشیه های "این انتخابات ،در مسیر انتخاب 

"شایسته تر "گامی هر چند کوچک اما موثر داشته باشیم !
"حق انتخاب" ،از والاترین حقوق در همه برش های زندگی انسان هاست و در این میان ایفای این 

حقوق در سپهر سیاسی بی شک موثرترین آن در سرنوشت جمعی است !
آینده روشن فردای ایران عزیز غایت و نهایت ما ،در ستون "وستفالیای ایرانی "است .

چنین بادا....
*صلح همه جانبه ، رسیدن به همگرایی

******

اعلام زمان مصاحبه کمیته مشترک با داوطلبان
سخنگوی شورای ائتاف نیروهای انقاب در استان با بیان این که کمیته مشترک »شانا« و »شورای وحدت« 
ماک ها و شاخص های مدنظر برای ارزیابی داوطلبان و انتخاب نهایی کاندیداهای مورد حمایت لیست را در 

دست تعریف دارد گفت: رویکرد لیست مورد حمایت این دو شورا، جوانگرایی و بهره مندی از مجرب هاست.
دکتر مجید فروردین افزود: در حال حاضر نزدیک به ۱2۰ داوطلب رزومه خود را به این شورا ارایه کرده اند و از 

اواخر این هفته یا اوایل هفته آینده روند مصاحبه با این داوطلبان توسط »کمیته مشترک« آغاز می شود.
کوچ نكردیم، تكثیر هم نشدیم

وی با اشاره به این که در ترکیب لیست حتما از بانوان استفاده خواهد شد، افزود: با نگاه مثبت به حضور زنان 
در فهرست انتخاباتی نگاه می کنیم.

دکتر فروردین در بخشی دیگر از سخنانش د ر پاسخ به کسانی که ترکیب شکل گیری شورای وحدت را سناریویی 
از پیش تعیین شده دانسته و آن را ترکیبی مهندسی شده توصیف می کنند، گفت: بسیاری از ظرفیت های نیروی 
انقاب در استان پیش از این عضو شورای ائتاف نیروهای انقاب بودند. با شکل گیری شورای وحدت برخی از 

این افراد به تبع سیاست های حزبی و جناحی خود در مرکز به عضویت شورای وحدت درآمدند.
به  مربوط  بحث  نیست.  مطرح  وحدت  شورای  به  رفتن  و  شانا  نیروهای  شدن  تکثیر  یا  کردن  کوچ  بحث  لذا 

ظرفیت ها و رویکردهای حزبی است.
سخنگوی کمیته مشترک »شانا« و شورای وحدت ادامه داد: در شورای مرکزی »وحدت« نیز افرادی حضور 

دارند که قباً عضو شورای ائتاف نیروهای انقاب بوده اند.
وی خاطرنشان کرد: ترکیب شکل گرفته از این دو شورا تحت عنوان کمیته مشترک نیز با توافق 2 شورا بوده 
است. امروز گروه هایی وجود دارند که یک نفر نمایندگی ۳ تا ۴ گروه را بر عهده دارد. لذا بحث گزینش کردن 

مطرح نبوده، در داخل شورای وحدت اعضای عضو، ترکیب خود را تعیین و معرفی کرده اند.
علم غیب دارند

در  شورا  دو  این  حمایت  مورد  لیست  ترکیب  از  نیمی  از  بیش  تقریبا  که  سئوال  این  به  پاسخ  در  فروردین  دکتر 
ششمین دوره انتخابات شورای کانشهر شیراز قابل پیش بینی بوده و به نظر می رسد رقابت داوطلبان برای چند 
کرسی باقیمانده است، گفت: آنهایی که این مسایل را مطرح می کنند، حتماً علم غیب دارند زیرا من به عنوان 
سخنگوی کمیته مشترک اعام می کنم، هنوز حضور یک نفر هم در لیست قطعی نشده است و تمام مصاحبه ها 

به شکل واقعی خواهد بود تا صوری.
وحدت،  شورای  و  انقاب  نیروهای  ائتاف  شورای  تأیید  مورد  لیست  تهیه  رویکرد  کرد:  تأکید  دیگر  بار  وی 
جوانگرایی، تخصص و تجربه است و تاش داریم در کنار بهره مندی از حضور نسل دوم انقاب حتی از نسل 

سوم هم استفاده کنیم.
»در«، باز است

دکتر فروردین همچنین درخصوص پیوستن دیگر گروه های منتسب به جریان اصولگرایی به این دو شورا، گفت: 
»در« کمیته مشترک به روی تمام گروه ها و احزاب ذیل گفتمان انقاب باز است.

واگذاری اختیار تصمیم گیری به شهرستانها
وی در پایان درخصوص رویکرد کمیته مشترک برای ارایه لیست شوراها در شهرستانها، گفت: شورای ائتاف 
نیروهای انقاب اختیار تصمیم گیری پیرامون ارایه لیست را به شورای شهرستانها واگذار کرده و به این امر ورود 

نخواهد کرد.
منتظر پیامک نباشید

طبق ماده ۵۳ آیین نامه اجرایی شهر، اباغ مراتب تأیید یا رد صاحیت به داوطلبان پس از دریافت نظر هیأت 
انتخابات ششمین دوره شوراها  زمانبندی  برابر جدول  انجام خواهد شد.  فرمانداری،  توسط  نظارت شهرستان 
زمان این اباغ ۸ اردیبهشت ماه است. با توجه به گسترش و شیوع بیماری کرونا قرار است مراتب تأیید یا رد 

صاحیتها به صورت پیامک به داوطلبان اعام گردد. لذا داوطلبان تا قبل از این تاریخ منتظر پیامک نباشند.
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4 فارس

شنیده شدن صدای سوت قطار از خط ۲ متروی شیراز
علی رغم آنکه ۲ سال گذشته اجرای فاز یک از خط دوم مترو، با چالش های مالی و 

به واسطه شیوع کرونا، پیشرفت قابل توجهی داشت ...

معرفی شهید شاخص هنرمندان فارس در سال 1400
شــهید حسین فهیمی، یکی از شهدای هنرمند که در عرصه خوشنویسی و سینما و 

تولید مستند فعالیت می کرد، به عنوان شهید شاخص ...

لزوم توجه به اعتبارات هنری
نماینده شیراز در مجلس گفت:تفاوت جامعه اسلامی با دیگر جوامع در تعلقات هنری 

و مذهبی است واگر این فعالیت های هنری منطبق با ...

رئیس کمیته اطلاع رسانی ستاد انتخابات خبرداد
ثبت نام بیش از۶۵۱۰ نفر متقاضی شرکت در ششمین دوره انتخابات 

شوراها در فارس

عصرمردم:
عبـاس باباخانـی رئیـس کمیته اطلاع رسـانی سـتاد انتخابات اسـتان فارس، 
گفـت: تاکنـون 444نفـر زن و 6066 نفـر مـرد داوطلـب انتخابـات ششـمین 
دوره انتخابـات شـوراهای اسلامی روسـتا شـده اند که از این تعـداد 2165 نفر 
بـه صـورت غیـر حضـوری و 4345 نفر به صـورت حضوری ثبت نـام کرده اند. 
وی افـزود: بر اسـاس ایـن گزارش از میان ایـن تعداد 4670نفر بدون سـابقه 

و 1840نفر دارای سـابقه حضور در شـورا هسـتند.
باباخانـی خاطـر نشـان کـرد : سـطح تحصیـلات ثبـت نام شـدگان بـه ترتیب 
438نفـر،  متوسـطه  نفـر،   519 راهنمایـی  نفـر،   3052 ابتدایـی  مقطـع  از 
دیپلـم1054 نفـر، فـوق دیپلـم284 نفـر، لیسـانس 972 نفـر، فوق لیسـانس 

153 نفـر، دکتـری 7 نفـر و 31 نفـر دارای تحصیـلات حـوزوی انـد.
رئیـس کمیتـه اطـلاع رسـانی سـتاد انتخابـات اسـتان گفـت: بـر اسـاس تفکیـک سـنی ثبت نـام شـدگان، گروه 
سـنی زیر 30 سـال 466 نفر، 30 تا 35 سـال 1080نفر، 36 تا 40 سـال 1233 نفر، 41 تا 45 سـال 1114 نفر، 
46 تـا 50 سـال 916 نفـر، 51 تـا 55 سـال 725 نفـر،56 تـا 60 سـال 428 نفـر، 61 تا 65 سـال 309نفـر، 66 تا 

70 سـال 153 نفـر، 71 تـا 75 سـال 58 نفـر و 28 نفـر 75 سـال بـه بالا بـوده اند.
وی خاطر نشان کرد : از این تعداد 5904 نفر بدون سابقه ایثارگری و 606نفر ایثار گر بوده اند.

باباخانـی خاطـر نشـان کـرد: در حـوزه انتخابیـه شـیراز نیز 384 نفـر متقاضی ثبـت نام کـرده اند که از ایـن تعداد 
29 نفـر زن و 355نفـر مرد بـوده اند.

در سال 99 انجام شد؛
واگذاری ۱۱۰۰ واحد مسکونی به مددجویان و زنان سرپرست 

خانوار بهزیستی فارس

 صفد ر د وام 
مدیـر کل بهزیسـتی اسـتان فـارس گفت: در سـال گذشـته بیـش از 1100 واحد مسـکونی به مددجویـان و زنان 

سرپرسـت خانـوار بهزیسـتی فارس واگذار شـد.
سـید محمـد صـادق کشـفی نـژاد در جمـع خبرنـگاران خاطر نشـان کـرد: در سـال گذشـته با کمـک خیرین 77 
میلیـارد و 216 میلیـون ریـال کمـک های نقـدی و غیر نقدی جهت مددجویان داشـته ایم که مبلـغ 216 میلیون 
ریـال در طـرح پـازل همدلـی و در قالـب لـوازم التحریر، 70 میلیارد ریـال  کمک های  غیرنقـدی و  هفت میلیارد 

ریـال  حمایـت نقـدی در زمینه ازدواج مددجویان نیازمند هزینه شـده اسـت.
 مدیـرکل بهزیسـتی فـارس اظهـار داشـت بـا افتتـاح 186 مرکـز مثبـت زندگـی مسـیری نـو  در ارائـه خدمـات بـه 
جامعـه هـدف در پیـش گرفته ایـم کـه ضمن شـفاف نمـودن فرآیند خدمـات با بهره گیـری از بخش غیـر دولتی  و 
رفـع موانـع خدمات رسـانی امیـد اسـت رضایتمنـدی کامل مددجویان تحت پوشـش این سـازمان در سـال 1400 

فراهـم گردد.

آغاز ثبت سفارش کتب درسی دانش آموزان

ایسـنا: کارشـناس کتـب درسـی آمـوزش و پرورش فـارس اعلام کـرد که ثبت 
سـفارش کتاب هـای درسـی سـال تحصیلـی آینـده در همـه دوره هـا از 22 

فروردیـن آغـاز می شـود و تـا 22خـرداد مـاه ادامـه دارد.
والدیـن  گفـت:  خبرنـگاران  جمـع  در  فروردیـن   22 یکشـنبه  پیشـرو  مجیـد 
www.irtextbook. یا www.irtextbook.ir می توانند از طریق سـامانه

com بـه دو شـیوه فـردی و گروهـی اقـدام بـه ثبـت سـفارش کتـاب کننـد.
او افـزود: در شـیوه فـردی والدیـن دانـش آمـوزان می تواننـد بـا مراجعـه بـه 
سـامانه فـروش و توزیع مواد آموزشـی، بخـش ورود دانش آمـوزان وبا ثبت کد 
ملـی وسـریال شناسـنامه وپرداخـت الکترونیکـی بهـای کتـب درسـی، بسـته 

آموزشـی مـورد نیـاز خـود را سـفارش دهند.
کارشـناس کتـب درسـی و نشـریات کمـک آموزشـی آمـوزش و پـرورش فـارس ادامـه داد: در شـیوه گروهـی نیز 
مدیـران مـدارس از طریـق سـامانه سـناد بـه بخـش سـفارش گروهـی کتاب های درسـی سـامانه مذکـور مراجعه 

نمـوده و بـه صـورت جمعـی نسـبت بـه سـفارش کتاب هـای درسـی اقـدام می کنند.
او گفـت: والدیـن یـا مدیـران مـدارس دانـش آمـوزان در پایه هـای تحصیلـی میـان پایـه شـامل: پایـه آمادگـی 
تکمیلـی )پیـش دبسـتانی اسـتثنایی(، پایـه دوم تـا ششـم دوره ابتدایـی )عـادی و اسـتثنایی(، پایـه هشـتم و نهم 
دوره اول متوسـطه و پیش حرفـه ای اسـتثنایی، دانش آمـوزان پایـه یازدهم و دوازدهم دوره دوم متوسـطه )نظری، 
فنی وحرفـه ای وکاردانـش( و فراگیـران پایـه یازدهـم و دوازدهم دوره دوم متوسـطه حرفه ای اسـتثنایی، می توانند 

از 22 فروردیـن لغایـت 22 خـرداد مـاه سـال جـاری اقـدام بـه ثبت نـام و سـفارش کتاب هـای درسـی کنند.
پیشـرو خاطرنشـان کـرد: ثبت نام و سـفارش بسـته آموزشـی دانش آمـوزان پایه های ورودی شـامل: پایـه آمادگی 
مقدماتـی )پیـش دبسـتانی اسـتثنایی(، پایـه اول دوره ابتدایی)عـادی و اسـتثنایی(، پایـه هفتـم متوسـطه اول 
عـادی، پیش حرفـه ای اسـتثنایی و دانش آمـوزان پایـه دهـم دوره دوم متوسـطه و حرفـه ای اسـتثنایی از تاریـخ 6 

تیرمـاه پـس از ثبـت نـام در سـامانه سـناد مدرسـه محـل تحصیـل انجام خواهد شـد.

پایان کشت مکانیزه هویج در مرودشت

عصرمردم:
ایـن  از مـزارع  پایـان کشـت مکانیـزه هویـج در 230 هکتـار  از  مدیـر جهـاد کشـاورزی شهرسـتان مرودشـت 
شهرسـتان خبـر داد.عزیـز رحیمی بـا بیـان اینکـه کشـت هویـج از اسـفند مـاه آغاز و تـا فروردیـن ماه ادامـه دارد، 

اظهـار کـرد: برداشـت هویـج بـا توجـه بـه تاریـخ کاشـت از تیـر آغـاز و تـا مـرداد مـاه ادامـه دارد.
او گفت: در کشـت مکانیزه کشـت به دو صورت بر روی پشـته انجام می شـود و کشـت به این روش صرفه جویی 
در مصـرف بـذر و آب را بـه دنبـال دارد.وی متوسـط برداشـت هویج در شهرسـتان را 60 تن در هکتـار عنوان کرد 
و افـزود: شـرایط آب و هوائـی مسـتعد، وجـود کشـاورزان بـا تجربـه در زمینـه تولیـد هویـج، خـاک حاصـل خیز، 
اسـتفاده از بـذور اصـلاح شـده و نیز اسـتفاده بهینـه از آب با اسـتفاده از روش های نوین آبیـاری ، نقش مهمی در 

افزایـش بـازده این محصول در شهرسـتان دارد.

گشایش خانه هلال احمر در وراوی

عصرمردم:
بـا حضـور بخشـدار، رئیـس و اعضاء شـورای اسلامی شـهر وراوی، فرمانده حـوزه بسـیج وراوی و رئیس جمعیت 

هـلال احمـر شهرسـتان مُهـر خانه هلال بخـش وراوی در اسـتان فارس افتتاح شـد.
رئیـس جمعیـت هـلال احمـر مُهـر از افتتـاح خانه هلال بخـش وراوی ایـن شهرسـتان در اولین ماه سـال جدید 
خبـر داد و گفـت: تقویـت خانه هـای هـلال در شهرسـتان ها سـبب آمادگی بیشـتر و توانمندسـازی جوامع محلی 

بـرای مقابلـه بـا آسـیب ها و کاهـش آسـیب های ناشـی از حـوادث غیر مترقبه می شـود.
آموزش هـای  اشـاعه  و  اجتماعـی  آوری  تـاب  افزایـش  راسـتای  در  هـلال  خانه هـای  مقیمی افـزود:  حسـن 
همگانـی بـرای مقابلـه در برابـر حـوادث و سـوانح طبیعـی راه انـدازی می شـود کـه می توانـد در بخـش مدیریـت 

بحـران محلـی نقـش مهمـی را ایفـا کننـد.

برداشت گل محمدی در شهرستان جهرم آغاز شد

ایرنا:مسـئول باغبانـی مدیریـت جهـاد کشـاورزی شهرسـتان جهـرم گفـت: برداشـت گل محمدی در شهرسـتان 
جهـرم از بخـش سـیمکان آغاز شـده اسـت.

علـی جهرمی یکشـنبه در گفـت  و گـو بـا خبرنـگار ایرنـا افـزود: برداشـت گل محمـدی از 50هکتـار آغـاز شـده و 
عمـده گل محمـدی در ایـن شهرسـتان در بخـش سـیمکان در حـال برداشـت اسـت.

وی بیـان کـرد: بـا توجـه بـه اینکـه از هـر هکتـار گل محمدی سـه تن برداشـت می شـود، پیش بینی می شـود که 
150 تـن گل در پایـان که حدودیکماه طول می کشـد برداشـت شـود.

جهرمی اضافـه کـرد: ایـن گیـاه نیـاز آبـی کمـی دارد و در زمین هـای شـیب دار هم قابل کشـت اسـت و علاوه بر 
اشـتغال زایی مؤثـر، از سـودهی بالایی هم برخوردار اسـت.

وی بـا اشـاره بـه فاصلـه انـدک بیـن شـهر میمنـد فیروزآبـاد و بخـش سـیمکان جهـرم ، ابراز کـرد: برداشـت گل 
محمـدی زمینـه اشـتغال فصلـی و همچنیـن گلاب گیـری سـنتی را در منطقـه فراهم کرده اسـت و گردشـگران 
جشـنواره گل محمـدی می تواننـد از مـزارع و عملیـات عرق گیـری در بخـش سـیمکان جهـرم نیـز بازدیـد کننـد.

ایسـنا: علی رغـم آنکـه 2 سـال گذشـته اجـرای فـاز یـک از خـط دوم متـرو، بـا 
چالش هـای مالـی و بـه واسـطه شـیوع کرونـا، پیشـرفت قابـل توجهـی داشـت و 
پیش بینـی می شـود کـه صـدای سـوت قطـار در ایـن فـاز هـم تـا پایـان امسـال 

شـنیده شـود.
طـی هفته هـای اخیر شـاهد جمع شـدن بخشـی از کارگاه عملیاتی قطار شـهری 
شـیراز در مهمتریـن ایسـتگاه ایـن پـروژه واقـع در میـدان امـام حسـین)ع( بودیم 
و مـردم بازگشـت گل هـا بـه میدانـی کـه یکـی دو سـال بـه کارگاه بـدل شـده و 
پشـت حصـاری آهنـی قرارگرفتـه بـود را در روزهایی کـه کرونا بار دیگر امان شـان 

را بریـده اسـت، بـه فـال نیـک گرفتنـد. هرچنـد ایـن میـدان بـه واسـطه اینکـه 
فضـای زیریـن آن را گالری هـای چهارطبقـه متـرو پـر کـرده، دیگـر درختـی بـه 

خـود نخواهـد دید.
رئیـس سـازمان حمـل و نقـل ریلـی شـهرداری شـیراز در گفـت و گـو با ایسـنا، در 
خصـوص وضعیـت تـداوم پـروژه خـط دوم متـرو، با اشـاره به اینکه سـال گذشـته 
تونل هـای مـورد نیـاز بـرای راه انـدازی فـاز یـک خـط 2 حفـاری شـده اسـت، 
گفت: سـاخت ایسـتگاه ها نیز آغاز شـده اسـت و اجرای آنها روند مناسـبی دارد.
حسـن مـرادی بـا بیـان اینکـه تامیـن، راه انـدازی و نصـب تجهیـزات نیـز در این 
خـط آغـاز شـده اسـت، ادامـه داد: طبـق برنامـه ریـزی قـرار بـود در تابسـتان 
امسـال فـاز نخسـت خـط 2 از ایسـتگاه قهرمانـان واقـع در شـهرک میانـرود تـا 
ایسـتگاه امـام حسـین )ع( بـه بهـره بـرداری برسـد، امـا مشـکلاتی ماننـد تامیـن 
منابـع مالـی، تحریم هـا، فراگیـر شـدن کرونـا و تشـدید آن در چنـد مـوج متوالی، 

پـروژه را بـا تاخیـر مواجـه کـرد.
وی بـا تاکیـد بـر اینکـه فـاز یـک ایـن خـط قابلیـت راه انـدازی را در سـال جـاری 
دارد، اضافـه کـرد: از ایسـتگاه قهرمانـان تـا ایسـتگاه امیر کبیر ریل گذاری شـده 

و اجـرای شـبکه بـرق بـالا سـری ایـن مسـیر نیزدر دسـت اقدام اسـت.
مـرادی بـا بیـان اینکـه سـاخت سـازه ایسـتگاه قهرمانـان بـه پایـان رسـیده و در 
مرحلـه نـازک کاری اسـت، گفـت: سـازه ایسـتگاه عـادل آبـاد نیـز تقریبا بـه اتمام 
رسـیده و سـازه ایسـتگاه های دولـت، رحمـت، امیر کبیر و اسـتقلال نیـز در حال 

اسـت. اجرا 
وی افـزود: سـازه ایسـتگاه امـام حسـین )ع( امسـال بـه مرحلـه ای می رسـد که 

شـرایط را بـرای بهـره بـرداری از فـاز یـک خـط 2 میسـر خواهـد کرد.
در  را  ایمنـی مسـافران  ریلـی شـهرداری شـیراز،  ونقـل  رئیـس سـازمان حمـل 
راه انـدازی و بهـره بـرداری از خطـوط متـرو بـه عنوان مهـم ترین اصل دانسـت و 
گفـت: بـرای بهـره بـرداری بنـا بـه شـرایط و حفـظ الزامات فنـی و ایمنـی از دو تا 

چنـد ایسـتگاه ممکـن اسـت در یـک خـط متـرو مـورد اسـتفاده قـرار بگیرند.
مـرادی بـا اشـاره بـه اینکـه در خـط یـک متـرو شـیراز نیـز برخـی از سیسـتم ها 
و ایسـتگاه ها در زمـان راه انـدازی بـه بهـره بـرداری نرسـیده بـود، اضافـه کـرد: 
خـط یـک بـه مـرور زمـان و در چنـد مرحلـه تکمیـل شـده کـه ایـن رونـد تـا امروز 

نیـز ادامـه دارد.
بـه گـزارش ایسـنا، خـط دوم قطـار شـهری شـیراز، حـد فاصـل شـهرک میانـرود 
در جنـوب و میـدان گلسـتان در شـمال شـیراز را طـی خواهـد کـرد و میـدان امام 

حسـین)ع( در مرکـز ایـن کلانشـهر، محـل تلاقـی اش بـا خـط یک اسـت.

عصرمردم:
جامعـه  گفت:تفـاوت  مجلـس  در  شـیراز  نماینـده 
اسـلامی با دیگـر جوامـع در تعلقـات هنـری و مذهبـی 
بـا  منطبـق  هنـری  فعالیت هـای  ایـن  واگـر  اسـت 
دیدگاه هـای دینـی باشـد، قطعـاً موجب تقویـت باورهای 

می شـود. دینـی 
جعفـر قـادری ظهـر یکشـنبه در دیـدار بـا رئیـس بسـیج 
انقـلاب  هنـر  هفتـه  مناسـبت  بـه  فـارس  هنرمنـدان 
اسـلامی، گفت: کارهـای هنری منطبـق و هماهنگ و 
همـراه با فطرت انسان هاسـت و هر مطلـب و موضوعی 
کـه در قالـب هنـر بیان شـود، به راحتـی ظرفیت پذیرش 

دارد و مانـدگار می شـود.
وی بـا تأکیـد بـر اینکـه در ایـن حوزه هـا بایـد کارهـای 
جدی تـری صـورت گیـرد، افـزود: بسـیاری از هزینه ها و 
اقداماتـی کـه انجـام می دهیـم اگر در قالب هـای هنری 
تعریـف شـوند، اثرگـذاری بیشـتری خواهند داشـت البته 
تـلاش مـا بـر ایـن بـوده کـه تـا آنجایـی امـکان دارد در 

طرح هـا و لوایـح بـه عرصـه هنـر کمـک کنیـم.
شـورای  مجلـس  بودجـه  و  برنامـه  کمیسـیون  عضـو 
اسـلامی با ذکـر ایـن نکتـه کـه تـلاش کـرده اسـت تـا 
در طرح هایـی کـه بـه مجلـس ارائـه می کنـد، حداقـل 
جایـی بـرای حمایـت و همراهی ایـن حوزه وجود داشـته 
باشـد، گفـت: اگـر بـه دنبـال توسـعه اشـتغال و توجـه 
بایـد بدانیـم کـه تمـام  بـه ظرفیت هـای بومی هسـتیم، 
بـرای  ایـن مـوارد در مسـائل هنـری وجـود دارد شـاید 
سـرمایه گذاری های صنعتـی نیـاز بـه هزینه هـای کلان 

باشـد تـا بتوانیم شـغلی ایجـاد کنیـم امـا در فعالیت های 
هنـری زمینـه در میـان مـردم وجـود دارد و بسـیار راحت 

می تـوان ایجـاد اشـتغال کـرد.
در  جوامـع  دیگـر  بـا  اسـلامی را  جامعـه  تفـاوت  وی، 
اگـر  گفـت:  و  دانسـت  مذهبـی  و  هنـری  تعلقـات 
جامعـه  یـک  نـگاه  و  اعتقـادات  و  باورهـا  می خواهیـم 
فضاهـا  بـه  نخسـت  گام  در  بایـد  دهیـم  تشـخیص  را 
مشـاهده  امـروز  کنیـم  نـگاه  جامعـه  آن  نماهـای  و 
می کنیـم کـه هزینه هـای زیـادی در بحـث زیباسـازی 
شـهری و مباحـث فرهنگـی انجـام می شـود و اگـر ایـن 
دینـی  دیدگاه هـای  بـا  منطبـق  هنـری  فعالیت هـای 
باشـد، قطعـاً موجـب تقویت باورهـای دینی خواهد شـد.
از اقداماتـی کـه می توانیـم  قـادری اظهـار کـرد: یکـی 
بـرای تقویـت فعالیت هـای هنـری دینـی انجـام دهیـم 
ایـن اسـت کـه در فضاهـای سـطح شـهر مکان هایـی 
به عنـوان  کنیـم  پیش بینـی  فعالیت هـا  ایـن  بـرای  را 
مثـال بـه جـای اینکـه نگـران سـگ گردانی در پارک هـا 
اختصـاص  فضاهـا  ایـن  در  را  مکان هایـی  باشـیم، 
تـا  شـود  اجـرا  مذهبـی  هنـری  برنامه هـای  کـه  دهیـم 
هـم فعالیت هـای مذهبـی تقویـت شـده و هـم حضـور 

شـود. بیشـتر  و  پررنگ تـر  مذهبـی  خانواده هـای 
شـورای  مجلـس  در  زرقـان  و  شـیراز  مـردم  نماینـده 
بسـیج  در  اسـتان  متعهـد  هنرمنـدان  اسـلامی از 
را دربـاره  نظـرات خـود  تـا  هنرمنـدان درخواسـت کـرد 
آموزه هـای  بـر  مبتنـی  و  متعهـد  هنـر  تقویـت  راه هـای 
دینـی ارائـه دهنـد تـا ایـن هنـر جـای خـود را در جامعـه 

بیـش از پیـش بـاز کنـد و سـپس ادامـه داد: به عنـوان 
مثـال یکـی از اقداماتـی که بـرای حمایـت از عرصه هنر 
می تـوان انجـام داد ایـن اسـت کـه وقتـی بودجـه ای بـه 
یـک برنامـه مجموعـه ای اختصاص داده می شـود از آن 
مجموعـه خواسـته شـود تـا جوایـز آن برنامـه را صرفـاً از 
تولیـدات هنـری انتخـاب کننـد تـا ایـن تولیـدات هنـری 
هـم بـه خانه هـا و اماکن خصوصـی و عمومی بکشـانیم.
وی همچنیـن گفـت: در فضاسـازی های شـهری هـم 
بایـد از نمادهایـی اسـتفاده کنیـم کـه معـرف طبیعـت و 
آموزه هـای دینـی و فرهنگـی آن شـهر و دیـار باشـد و 
می تواننـد  هنرمنـدان  کـه  اسـت  موضوعاتـی  این هـا 
و  شـهری  و  اجرایـی  مسـئولان  از  جـدی  مطالبـه 
مـا  میادیـن  در  چـرا  کـه  باشـند  داشـته  نماینـدگان 

نـدارد. وجـود  بومی مـا  داشـته های  از  نمادهایـی 
قـادری بـا بیـان اینکـه در بعضـی از اسـتان ها مبالغـی 
اختصـاص  فرهنگـی  و  هنـری  حوزه هـای  بـرای  کـه 
گفـت:  اسـت،  فـارس  اسـتان  از  بیشـتر  داده می شـود 
یکـی از دلایـل ایـن مسـئله آن اسـت که ما قطـب بزرگ 
صنعتـی در اسـتان نداریـم در صورتـی کـه در اصفهـان 
و خوزسـتان و غیـره این چنیـن نیسـت و آن هـا بخشـی 
از درآمدهـای صنعتـی خـود را می تواننـد در بخش هـای 
هنـری، اجتماعـی و ورزشـی هزینـه کننـد در صورتی که 
در فـارس چنیـن ظرفیتـی نداریـم گرچـه در حـال انجام 
اقداماتـی هسـتیم تـا بتوانیـم ماهـم در زمینـه صنعـت 
تقویـت شـویم.نماینده مـردم شـیراز و زرقـان در مجلـس 
شـورای اسـلامی در بخـش پایانی سـخنان خود بـا بیان 

اینکه اقدامات متعددی توسـط بسـیج هنرمندان استان 
فارس انجام شـده اسـت که جای قدردانـی دارد، گفت: 
کمکـی کـه در عرصـه هنـر می توانیم داشـته باشـیم این 
اسـت کـه در لوایـح جایگاهـی را بـه فعالیت هـای هنری 
به خصـوص هنرهـای مذهبـی و دینی اختصـاص دهیم 
کـه تـلاش می کنیـم تـا ایـن موضـوع را در کمیسـیون 

برنامـه و بودجـه دنبـال کنیم.
هنرمنـدان  بسـیج  سـازمان  رئیـس  میکائیلـی،  مجیـد 
فـارس هـم در ایـن نشسـت بـا بیـان اینکـه شـعار هفتـه 
هنـر انقـلاب اسـلامی در سـال جـاری »هنـر متعهـد به 
متعهـد  هنـر  گفـت:  اسـت،  شـده  انتخـاب  حقیقـت« 
هنـری اسـت کـه الهی و معنوی اسـت، برخـلاف هنری 
دنیـای  و  می پـردازد  مـادی  جنبه هـای  بـه  صرفـاً  کـه 

می دهـد. زینـت  را  غفلـت زدگان 
وی بـا تأکیـد بـر اینکـه هنـر متعهـد در خدمـت فطـرت 
انسـانی اسـت تـا باعـث بیـداری و رشـد انسـان شـود، 
افـزود: هنر متعهد وسـیله هدایت و رشـد انسان هاسـت 
و با ضد ارزش ها و موانع رشـد و پیشـرفت انسـانی مبارزه 
کنـد و هنرمنـد متعهـد هـم تـلاش می کند تا با اسـتفاده 

از هنـر متعالـی خویـش تعالی بخـش جامعه باشـد.
امـروز  انقلابـی  هنرمنـدان  اینکـه  بیـان  بـا  میکائیلـی 
برنامه هـای فاخـر هنـری پیـش رو هسـتند،  در اجـرای 
گفـت: قطعـاً با اسـتفاده از هنـر فاخر انقلابـی می توانیم 
ارزش هـای انقـلاب را کـه به خاطـر آن هـا صدهـا هـزار 
در  مانـدگاری  به صـورت  اسـت،  شـده  تقدیـم  شـهید 

جامعـه تبییـن و ترویـج دهیـم.

در نشست بسیج هنرمندان فارس مطرح شد؛

لزوم توجه به اعتبارات هنری

عصرمردم:
شـهید حسـین فهیمی، یکی از شـهدای هنرمند که در عرصه خوشنویسـی و 
سـینما و تولیـد مسـتند فعالیـت می کرد، به عنوان شـهید شـاخص هنرمندان 

اسـتان فارس در سـال 1400 معرفی شد.
همزمـان بـا هفتـه هنـر انقـلاب اسـلامی، آییـن عطر افشـانی گلزار شـهدا و 
تجلیل از شـهید حسـین فهیمی، شـاخص هنرمندان اسـتان فارس در سـال 

1400 ، 22 فروردین مـاه در شـیراز برگزار شـد.
سـیدحمید رضا اسـدزاده، همرزم و دوسـت صمیمی شـهید فهیمی در حاشیه 
ایـن مراسـم گفـت: شـهید فهیمی طی سـال های 61 تـا 65 در جبهه حضور 
داشـت کـه ابتـدا در بخـش تبلیغـات کارهایـی از قبیـل خطاطـی، سـمعی و 
بصـری و خبـری انجـام مـی داد و بعد از آن در کسـوت معاون توپخانه لشـکر 

19 فجـر فعالیـت کرد.
وی بـا یـادآوری اینکه شـهید فهیمی فرمانده پایگاه مقاومت بسـیج شـهیدان 
فهیمی مسـجد علی بـن ابیطالـب)ع( واقـع در فلکـه فـرودگاه شـیراز هم بود، 
گفـت: در عملیـات کربـلای 5 در حالـی کـه شـهید فهیمی مشـغول وضـو 
گرفتـن بـود، گلولـه توپـی در کنـارش به زمیـن خورد و موجب شـد تـا نیمی از 

بدنـش را از دسـت دهد.
اسـدزاده بـا بیـان اینکـه شـهید فهیمی پای راسـتش را از دسـت داد و دسـت 
راسـتش هـم فلـج بـود و تنهـا بـا دسـت و پای چـپ فعالیـت می کـرد و جانباز 
70 درصـد بـود، گفـت: بـا وجـودی کـه آن شـهید سـعید دسـت راسـتش را 
از دسـت داده بـود، خطاطـی را بـا دسـت چـپ شـروع کـرد و دقیقـاً به همـان 

زیبایـی خطاطـی می کـرد.

همـرزم شـهید فهیمی اظهـار کـرد: بعـد از جنـگ شـهید فهیمـی دو مرحلـه 
کاندیـد نمایندگـی مجلـس شـد و بعـد از آن کانـون فرهنگـی ـ هنـری مصـور 
را بـرای تولیـد مسـتند و کارهـای محیـط زیسـت در چهـار راه گمـرك شـیراز 
راه انـدازی کـرد و همزمـان هـم در دانشـگاه سـوره بـه تدریـس رشـته هنـر و 
سـینما پرداخـت و کـم کـم از شـیراز رفـت و مقیـم تهـران شـد و در آنجـا هم 

همچنـان فعالیت هـای خـود را گسـترش داد.
وی بـا بیـان اینکـه شـهید فهیمی حتـی در مرحلـه ای کارخانـه تولیـد ملامین 
هـم راه انـدازی کـرد، گفـت: بـا وجـودی کـه ایـن شـهید سـعید نصـف بـدن 
نداشـت اما هیچ گاه محتاج کسـی نبود و روزی 16 تا 17 سـاعت کار می کرد 
و انسـانی نبـود کـه بر روی زمین بنشـیند تـا دیگران کارهایـش را انجام دهند 

بنابرایـن بـرای همـه ما الگو و اسـوه تـلاش بود.
اسـدزاده ادامـه داد: شـهید فهیمی هیـچ گاه بـه کسـی امـر و نهـی نمی کـرد 
کـه چـه کاری برایـش انجـام دهد یـا ندهد بلکه خـودش همه کارهـا را انجام 
مـی داد. بسـیار مهربـان و متیـن بـود و عصبانـی نمی شـد و آن قدر خـوب بود 

کـه هـر کسـی اگـر تنهـا یك بـار بـا او ملاقـات می کـرد، مجذوبش می شـد.
وی با تصریح اینکه آن شـهید سـعید تکیه گاه بسـیار خوبی برای مسـجدی ها 
و بسـیجیان بـود، گفـت: مخصوصـاً بـرای مـن کـه هم مسـجدی، هـم رزم و 
دوسـت سـالیان دورش بـودم، مشـوق، راهنمـا و دلسـوز خوبی بـود و همواره 

بر سـعی و تـلاش و کوشـش سـفارش می کرد.
همـرزم شـهید فهیمی بـا بیـان اینکـه شـهید فهیمـی در آذرمـاه سـال 95 بـه 
فـوز عظیـم شـهادت دسـت یافـت، گفـت: آن شـهید بزرگـوار در طـول عمـر 

مبارکـش به معنـای واقعـی شـهید بـود.

معرفی شهید شاخص هنرمندان فارس در سال 1400 

و  گردشـگری  میراث فرهنگـی،  مدیـرکل  ایسـنا: 
بازسـازی  و  مرمـت  از  فـارس  اسـتان  صنایع دسـتی 
قالـب  در  وکیـل  بـازار  و  زندیـه  محـور  پروژه هـای 
تاریخـی شـیراز خبـر  بافـت  بـا شـهرداری  تفاهم نامـه 

داد. 
مصیـب امیـری گفـت: شـهرداری شـیراز فعالیت های 

و  اسـت  داده  انجـام  تاریخـی  بافـت  در  را  ارزنـده ای 
دسـتگاه  دو  ایـن  بیـن  بیشـتر  امـکان همکاری هـای 

فراهـم آمـده اسـت.
بـه گـزارش ایسـنا منطقـه فـارس بـه نقـل از میـراث 
حضـور  بـا  کـه  امـروز  نشسـت  در  فـارس،  فرهنگـی 
شـهردار منطقـه بافـت تاریخـی شـیراز و معاونیـن در 

اداره کل میراث فرهنگـی، گردشـگری و صنایع دسـتی 
اسـتان فـارس برگزار شـد دو پـروژه مهم محـور زندیه و 
بـازار وکیـل که مـد نظر ایـن اداره کل بود بـرای اجرایی 

شـدن تفاهم نامـه بیـن دو دسـتگاه پیشـنهاد شـد.
مدیـرکل میراث فرهنگـی گردشـگری و صنایع دسـتی 
مفـاد  راسـتا  ایـن  در  کـرد:  اضافـه  فـارس  اسـتان 

میراث فرهنگـی،  اداره  بیـن  سـه جانبه  تفاهم نامـه 
گردشـگری و صنایع دسـتی اسـتان فارس، شـهرداری 
شـیراز و کسـبه سـرای گمـرگ توسـط شـهرداری تهیه 
و بـرای تصویـب نهایـی در اختیـار ایـن اداره کل قـرار 
تفاهم نامـه  ایـن  آینـده  روزهـای  و طـی  اسـت  گرفتـه 

می شـود. نهایـی 

مدیرکل میراث فرهنگی فارس:

پروژه های محور زندیه و بازار وکیل مرمت می شود

شنیده شدن صدای سوت قطار از خط ۲ متروی شیراز
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ایســنا: ورزش و فعالیت بدنی به عنوان سالم ترین 
و کارآمدتریــن روش ها برای کاهش وزن اســت، با 
این حال، محققان دریافتند که فعالیت بدنی می تواند بر 
اشــتها و افزایش میل به غذاخوردن نیز تاثیر بگذارد، 
بنابراین اگر قصد کاهش وزن داشــته باشــیم، باید 
آن را مدیریــت کنیم. باید بپذیریم که در یک ســال 
گذشته، بسیاری از افراد به علت کاهش فعالیت بدنی 
در قرنطینه کرونایی و غذاخوردن بیشــتر اندکی چاق 
شــده اند و احتمالا قصد کاهش وزن داشــته باشند، 
بنابراین باید بدانید که  نتایج بررسی های جدید نشان 

می دهد، فعالیت بدنی می تواند اشتها را افزایش دهد.
نتایــج بررســی محققان دانشــگاه فنــی مونیخ 
)TUM( و دانشــگاه نبراسکا امریکا جزئیاتی درباره 
احســاس نیاز افراد به غذای بیشــتر  بعد از ورزش را 

بیان می کند که این موضوع می تواند در تلاش برای 
کاهش وزن موثر باشد.

پروفسور کوهلر، اســتاد ورزش، تغذیه و بهداشت 
دانشگاه فنی مونیخ گفت: »همه می دانیم که افراد بعد 

از انجام فعالیت بدنی بیشــتر غذا می خورند و به نوعی 
قصد دارند به خود و بدن خود پاداش فعالیت را بدهند، 
بنابراین از یک آزمایش فرضی اســتفاده می کنیم که 
چرا افراد بعد از ورزش در مقایســه با زمان های دیگر 

که فعالیتی ندارند، بیشتر غذا می خورند.«
بر اســاس این بررســی، برای اولین بار توانستیم 
نشان دهیم در طول فعالیت بدنی، ویژگی هایی مانند 
مقدار و ضرورت خوردن تغییــر می کند، این یافته ها 
کمک می کند تا مداخلات جدیدی برای بهینه سازی 

کاهش وزن از طریق ورزش ایجاد کنیم.

چگونه در دوران کروناچگونه در دوران کرونا
با ورزش وزن خود را کاهش دهیم؟با ورزش وزن خود را کاهش دهیم؟

مهر: تحقیق جدید نشــان مــی دهد اندازه گیری 
میزان دی اکســید کربن در فضاهای بســته، روشی 
ارزان و قدرتمنــد در کنترل ریســک ابتــلا افراد به 

بیماری کووید ۱۹ است.
طبــق گزارش محققان دانشــگاه کلورادو، در هر 
محیط داخلی، وقتی میزان دی اکســید کربن اضافی 
دو برابر شود، خطر انتقال بیماری کووید ۱۹ نیز تقریباً 

دو برابر می شود.
محققان معتقدند افراد مبتلا به بیماری عفونی به 
هنگام بازدم و بیرون دادن دی اکسید کربن، ویروس 
هم به هوا بیرون می فرســتند که بدین معناست گاز 
دی اکسیدکربن می تواند در کنار شماری از ویروس ها 

در هوا هم وجود داشته باشد.
»خوزه لوئیس جیمنز«، سرپرست تیم تحقیق، در 
این باره می گوید: »افراد هرگز در محیط های بسته با 
هوای مشــترک با دیگران ایمن نیستند، اما می توان 

این خطر را کاهش داد.«
وی در ادامه می افزایــد: »کنترل CO۲ در واقع 

تنها گزینه کم هزینه و عملی اســت که برای نظارت 
داریم.«

محققــان در ایــن مطالعــه، از نمایشــگرهای 
دی اکســیدکربن که در بازار موجود اســت، استفاده 
کردنــد. ابتدا آنها در آزمایشــگاه صحت ردیاب ها را 
تأیید کردند. ســپس آنها یک »مدل جعبه« ریاضی 

ایجــاد کردند که چگونه یک فرد آلــوده، ویروس و 
CO۲ را در زمــان بازدم بیــرون می دهد، دیگران 
چگونه در اتاق استنشــاق و بازدم می کنند، و چگونه 
ویروس هــا و گاز در هوای اتــاق تجمع می یابد یا با 
تهویه خارج می شــود. محققان مشاهده کردند میزان 
CO۲ به اندازه ppm ۱,۰۰۰ در محیط سربسته و 
افراد با ماسک، ایمن است. اما اگر میزان آن به بیش 
از ppm ۱,۶۰۰ برســد خطر انتقال کووید ۱۹ سه 

برابر افزایش می یابد.
 محققان تاکیــد می کنند در فضاهای مشــترک، 
هر چقــدر میزان دی اکســیدکربن پایین تر باشــد، 

ریسک ابتلاء به عفونت کمتر خواهد بود.

پیش بینی میزان خطر کووید پیش بینی میزان خطر کووید ۱۹۱۹  
با اندازه گیری دی اکسید کربنبا اندازه گیری دی اکسید کربن

باشــگاه خبرنگاران: عفونت خراش گربه از طریق 
چنگ انداختــن یا گاز گرفتن گربه بــه افراد منتقل 

می شود و عفونت آن طی ۱۴ روز بروز می یابد.
این گزش یا خراش عــلاوه بر علائم زیر، باعث 

قرمزی و تورم در ناحیه آسیب دیده نیز می شود:
۱. تب

۲. سردرد
۳. کم اشتهایی

۴. خستگی
۵- غدد لنفاوی متورم و دردناک

این باکتری ها از طریق مدفوع کک آلوده یا توسط 
گربه های آلوده دیگر به گربه ها منتقل می شوند.

در گزارشــی از ســوی مرکز کنترل بیماری های 
ایــالات متحده تأکید شــده اســت کــه باید محل 
زخم های ایجاد شــده توســط گربه با آب و صابون 

شسته و ضدعفونی شود.
این گزارش نشــان داد کــه ۴۰ ٪ از گربه ها، به 
ویژه گربه های زیر یک سال ناقل این عفونت هستند.

در نتیجــه عفونت باکتریایی گربه، ممکن اســت 
برخی عوارض رخ داده و بر روی مغز، چشم ها، قلب 

یا سایر اندام های داخلی تأثیر بگذارد.
کاردیت یک عارضه نادر ناشــی از بیماری خراش 
گربه است که در کودکان با سیستم ایمنی ضعیف یا 

کودکان بین سنین ۵ تا ۱۴ رخ می دهد.

علائم و عوارض اصلی عفونت 
خراش گربه

5 سلامت

باشــگاه خبرنگاران: زوال عقل یک ســفر کاملًا 
فردی اســت که می تواند منجر بــه انبوهی از اثرات 
شناختی شود و به همین ترتیب، تجربیات بین افراد 
متفاوت خواهد بــود. زوال عقل یک نگرانی جهانی 
اســت، اما اغلب در کشور های ثروتمندتر و با امید به 

زندگی بیشتر دیده می شود.
طبق آمار انجمن آلزایمر، بیش از ۸۵۰۰۰۰ نفر در 
انگلیس با زوال عقــل زندگی می کنند و پیش بینی 
می شود این تعداد تا سال ۲۰۴۰ بیش از ۱.۶ میلیون 
نفر باشد. اکثریت قریب به اتفاق افراد مبتلا به زوال 
عقل ۶۵ ســال یا بیشــتر دارند، اگرچه این عارضه 
می تواند بزرگسالان جوان را نیز تحت تأثیر قرار دهد.

هدر پالمر متخصص علوم مغز و اعصاب و مشاور 
رفاه شناختی در سبک زندگی ارشد آمریکا می گوید: 
برای ما دشــوار اســت که تصور کنیم جهان چگونه 
ممکن اســت برای افراد مبتلا بــه زوال عقل تغییر 
کند. از مشاهده تغییر رفتار در هنگام ورود به اتاق تا 
بی توجهی به گیاهــان، زوال عقل می تواند تاثیراتی 
با اشــکال مختلف در زندگی فرد داشته باشد. با این 
حال، با استفاده از ابزار ها و روش های متفاوت، افراد 
مبتلا به زوال عقل هنوز هم می توانند عملکرد خوبی 

داشته باشند یا حتی بهتر شوند. 

درک مبتلایان بــه زوال عقل از تصویر 
پارک

اغلــب افراد مبتلا بــه بیماری آلزایمر یا ســایر 
بیماری های زوال عقل وسایل را در جایی غیر محل 

اصلی آن قرار می دهند؛ اگرچــه این معضل ممکن 
اســت در موارد خفیف گیج کننده باشد، اما در موارد 

حاد می تواند خطرناک باشد.
ایــن موارد به طور ذاتی برای برخی از افراد مبتلا 
به زوال عقل که هنگام پیاده روی به محیط اطراف 

خود توجه کمتری دارند، می تواند خطرناک تر باشــد 
که این امر خطر لغزش، زمین خوردن و یا صدمه زدن 

به خود با اشیای تیز را افزایش می دهد.
بیماری  نورودژنراتیو نیز می تواند باعث قاطی شدن 
روز و شــب در نظر فرد مبتلا شــود؛ به گونه ای که 
آن ها روز روشن را نیمه شــب تصور می کنند و این 
می تواند یک چالش خطرناک باشد. بسیاری از افراد 
مبتلا به زوال عقل از رســیدگی بــه خانه، گیاهان، 

حیوانات خانگی و حتی خود غافل می شوند.
تغییر درک مبتلایان به زوال عقل از اتاق 

نشیمن
عکس هــای قبل و بعد ابتلا نشــان می دهد که 
چگونه یک فضای طبیعی زندگی می تواند برای افراد 
مبتلا به زوال عقل به طرز ترسناکی تغییر شکل داده 
شود. اختلالات شناختی همچنین می تواند منجر به 
افزایش حساسیت به نور و سایر مشکلات بینایی، از 

جمله مشکلات درک فاصله و عمق شود.
اثرات زوال عقل در آشپزخانه

افراد مبتلا به زوال عقل همچنین نسبت به ترک 
عادت های قدیمی و سازگار شدن با روال های جدید 
مشکلات بیشتری دارند. برای مثال این امر با دادن 

غذا به حیوانی خانگی که وجود ندارند بروز می یابد.
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دنیا برای فرد مبتلا به زوال عقل چگونه به نظر می رسد؟دنیا برای فرد مبتلا به زوال عقل چگونه به نظر می رسد؟ اگر هر روز سرکه سیب بخورید 
چه اتفاقی در بدنتان رخ می دهد؟

باشگاه خبرنگاران: سرکه ســیب همچنان دارویی باستانی برای معالجه بیماری های فراوان 
مانند سرماخوردگی و زخم است. 

به گوارش کمک می کند: نوشیدن یک قاشق غذاخوری سرکه سیب علائم گوارش کند یا سنگین، 
 گرفتگی و اختلال شکمی را تسکین می دهد. این ماده در به حداقل رساندن حس اسید معده و سوزش 
ســر دل کمک می کند. مصرف ســرکه ســیب پس از خوردن غذا های غنی و ســنگین برای 
پیشــگیری از پدیدار شدن این علائم ایده خوبی محسوب می شود. اگر چنین مشکلات پیش از 

این ایجاد شده اند، شما همچنان می توانید با مصرف سرکه سیب علائم را کاهش دهید.
کاهش سطح قند خون: بررسی ها نشان می دهد مصرف دو قاشق از این مایع ترش در 
کنار یک وعده تنقلات در مقایســه با مصرف تنقلات همراه با آب می تواند به کاهش سطح قند 

خون منجر شود.
گرفتگی بینی را کاهش می دهد: اثر آنتی بیوتیکی سرکه سیب به کاهش خطر عفونت 
کمک می کند. همچنین، این محصول میزان مخاط را کاهش داده و ســینوس ها را پاکســازی 

می کند و از این رو، گرفتگی کمتری در آن ها دیده می شود.
تقویت سیســتم ایمنی: یکی از فواید اصلی مصرف مداوم سرکه سیب تقویت سیستم 
ایمنی است. سرکه سیب ترکیبی اسیدی دارد؛ بنابراین باکتری ها را پیش از آنکه در بدن موجب 

سرماخوردگی یا سرفه شوند از بین می برد. 
کاهش وزن: به همراه یک رژیم غذایی سالم و ورزش، نوشیدن دو قاشق غذاخوری سرکه 
سیب در روز آهنگ سوخت و ساز را تسریع می کند. سرکه سیب سرشار از ویتامین B۶ و لسیتین 
است و به سوزاندن چربی جمع شده در بدن به واسطه یک رژیم غذایی ضعیف کمک می کند.

خاصیت سم زدایی: مصرف سرکه سیب هنگام صبح به پاکسازی کبد و سم زدایی از بدن 
کمک می کند. با مصرف این ترکیب می توان بدون صرف هزینه های بالا مواد ســمی و مضر را 

از بدن خارج کرد.

کشف ویروسی مرگبار در خفاش ها
باشــگاه خبرنگاران: مقامات بهداشتی اســترالیای جنوبی پس از کشف ویروسی که ممکن 
اســت به انسان منتقل شده و سبب بیماری های خطرناکی شود، هشداری را در خصوص دوری 
از خفاش ها صادر کردند. مقامات استرالیای جنوبی اعلام کردند این ویروس باعث بیماری هایی 
در انسان مانند هاری می شود؛ مسأله ای که ممکن است پس از بروز علائم آن مانند تشنج، فلج 
و هذیان گویی به مرگ فرد منجر شود. مقامات بهداشتی استرالیای جنوبی با صدور بیانیه ای، از 

مردم خواستند تا با رفتن به مکان های سرباز، از تماس با خفاش ها جلوگیری کنند.
دکتر لوئیــز فلــود )Louise Flood( از بخش مبارزه با بیماری هــای واگیردار وزارت 
بهداشــت استرالیا گفت: این سومین باری است که لیزاویروس )ABL( در استرالیای جنوبی در 

خفاش ها تایید می شود.
دکتر فلود افزود: ABL یک بیماری شبیه هاری است که در صورت گزیده شدن یا خراشیده 
شدن با یک خفاش آلوده به انسان منتقل می شود و در صورتی که درمان تا بعد از ظهور علائم 
به تاخیر بیافتد، وضعیت بســیار کشنده اســت. در حالی که تنها یک درصد از خفاش ها معمولا 
دارای ABL هســتند، این دو مواجهه اخیر نگران کننده اســت و یاد آور یک مسأله مهم است 
که خفاش ها تنها باید از سوی افراد مناسب آموزش دیده شده و به طور مناسب واکسینه شوند.

»ویروس هاری و لیزاویروس خفاش استرالیایی« )ABLV(( به گروه ویروس هایی موسوم 
بــه لیزاویروس هــا تعلق دارند. این ویروس هــا معمولا از طریق گزش از حیــوان آلوده منتقل 
می شــوند. همه آن ها بیماری مشــابهی ایجاد می کنند که به هاری معروف است و بر سیستم 
عصب مرکزی تأثیر می گذارد. ســازمان بهداشت جهانی تخمین می زند که سالانه ۵۵ هزار نفر 

در جهان بر اثر هاری می میرند.

عادات غذایی ویژه ۴۰ ساله ها
باشگاه خبرنگاران: ۴۰ سالگی سن فوق العاده ای است. شما باهوش و جاافتاده هستید و دیگر 
چیز های کوچک نگران تان نمی کنند، اما در این سن تغییراتی در سلامتی و بدن به وجود می آید 

که بهتر است برایش آماده باشید.
1- به متابولیسم خود یک شوک حسابی بدهید

دلایل مختلفی وجود دارد که برخی از افراد متابولیسم کندتری دارند و متأسفانه سن یکی از 
اصلی ترین دلایل اســت. اما نگران نباشید، روش های خاصی وجود دارند که می توانید به وسیله 
آن ها متابولیســم خود را تقویت کنید. از جمله عادات غذایی صحیح برای شــما این اســت که 
حتماً مرتب غذا بخورید و هرگز از وعده های غذایی صرف نظر نکنید. برای دریافت نتایج بهتر، 
پروتئین بیشــتری به رژیم غذایی خود اضافه کنید. این کار به شما کمک می کند توده عضلانی 

خود را حفظ کرده و بیش از حد غذا نخورید.
2- غلات سبوس دار را به جای موارد تصفیه شده انتخاب کنید

غلات ۲ نوع اصلی دارند: کامل و تصفیه شــده. اما کدام یک برای شــما بهتر است؟ کامل. 
غلات کامل منبع خوبی از ویتامین B، پتاســیم، منیزیم و فیبر هستند که به هضم شما کمک 

می کنند و خطر بیماری قلبی، چاقی و دیابت را کاهش می دهند.
3- انواع مغزها را بخورید

مغزها مملو از آنتی اکســیدان هایی هستند که از ســلول ها محافظت می کنند، می توانند سطح 
کلسترول بد را کاهش دهند و به مبتلایان دیابت نوع دو کمک کنند. مغزیات برای قلب نیز بسیار 

مفید هستند. اما مراقب باشید، فقط مقدار کمی مغزیات برای بهره مندی از آن ها کافی است.
4- عدس برای شما خوب است

عدس منبع عالی فیبر و ویتامین B۹ است که به عنوان فولات نیز شناخته می شود. خوردن 
عدس به عنوان یکی از عادات صحیح می تواند به شــما در کاهش ســطح کلسترول بد خون و 
کاهش خطر ابتلا به مشــکلات قلبی، دیابت و چاقی کمک کند. یک ماده معدنی به نام سلنیوم 
که در اکثر غذا ها وجود ندارد، در عدس یافت می شود. این ماده به مبارزه با سرطان، جلوگیری از 

زوال شناختی در افراد مسن کمک می کند و حتی می تواند آسم مزمن را بهبود بخشد.
۵- باکتری های خوب را فراموش نکنید

محصولاتی مانند کفیر، ماست و کومبوچا حاوی پروبیوتیک هایی هستند که به سلامت روده 
مــا کمک می کنند. مصرف روزانه برخی از این محصولات یا مصرف مکمل به ویژه برای زنان 

بالای ۴۰ سال که علائم قبل از یائسگی را تجربه می کنند بسیار مفید است.
6- ماهی های چرب بخورید

ماهی منبع بســیار خوبی از اسید های چرب امگا ۳ و ویتامین D است که نه تنها می تواند به 
جلوگیری از بیماری قلبی، انواع خاصی از ســرطان، دیابت و فشار خون بالا کمک کند، بلکه به 
بهبود افسردگی، ADHD و حتی اسکیزوفرنی نیز کمک می کند. یک تا ۳ بار در هفته مصرف 

ماهی می تواند کافی باشد.
7- قهوه سبز را امتحان کنید

 انتخاب نوشــیدنی های مناســب نیز در دســته عادات صحیح غذایی قرار می گیرد. دانه های 
قهوه ســبز تفت داده نشده اند، به همین دلیل مواد مغذی بیشــتری دارند. این نوع قهوه دارای 
مقدار زیادی آنتی اکسیدان اســت که می تواند به مبارزه با پیری کمک کند. به خصوص بسیار 
خوب اســت که در سن ۴۰ ســالگی آن را امتحان کنید، زیرا ممکن است اولین علائم پیری در 

شما پدیدار شده باشد.
۸. زودتر غذا بخورید

طبق مطالعه دانشگاه پنسیلوانیا، زمان وعده های غذایی شما در سطح سلامتی کلی تان نقش 
اساسی دارد. افرادی که در اواخر روز غذا می خورند )تا ۱۱ شب( معمولا افزایش وزن و کلسترول 
بیشتری نســبت به افرادی دارند که تا ۷ عصر غذایشان را می خورند. دیر غذا خوردن همچنین 

می تواند باعث برخی بیماری های مزمن مانند دیابت و بیماری های قلبی شود.
9- استخوان هایتان را تقویت کنید

تقریباً هر ســلول در بدن انسان به نوعی از کلسیم استفاده می کند و با افزایش سن، کلسیم 
کمتری از مواد غذایی جذب می شود و بدن مجبور است این کاستی را از استخوان ها جبران کند. 
برای جلوگیری از کمبود کلســیم، رژیم غذایی شما باید حاوی محصولات لبنی، دانه ها، ماهی 

سالمون و ساردین، لوبیا و بادام باشد.
10- به رژیم غذایی خود رنگ بدهید

این مورد از برترین عادات صحیح غذایی اســت. تحقیقات قبلی ثابت کرده اســت که مواد 
غذایی با غلظت بالای آنتوســیانین )ماده ای که به ســبزیجات و میوه ها رنگ قرمز یا بنفش را 
می دهد( مانند چغندر، کلم بنفش یا گیلاس، می توانند زوال عقل و وضعیت سیستم قلبی عروقی 

را در زنان بهبود بخشد.

ایســنا: تحقیقات جدیدی که دانشــمندان انجام 
داده اند ادعا می کند که ماده ای در چای ســبز وجود 
دارد که می تواند با جلوگیری از اتصال ویروس کرونا 
به سلول های انسانی، از ابتلا به بیماری کووید ۱۹ و 

انواع جهش یافته ویروس، جلوگیری کند.
در همین رابطه یک فــوق تخصص جراحی ریه 
و قفسه ســینه به اثرات آنتی اکسیدانی و ضدالتهابی 
چای ســبز اشــاره کرد و گفت: نوشــیدن این چای 
در بهبــود بیماری های قلبی موثر اســت و همچنین 
در درمــان بیماری هــای خود ایمنــی نظیر بیماری 
روماتیسم نیز مصرف می شود، همچنین ممکن است 
در جلوگیری از رشــد سلول های ســرطانی به ویژه 
سلول های سرطانی دستگاه گوارش انسان تاثیرگذار 

باشد.
دکتر سیدمهدی فرساد مصرف چای سبز را عاملی 
برای کاهش فشار خون بالا دانست و افزود: در طب 
ســنتی نیز به نوشیدن چای ســبز برای درمان انواع 
بیماری ها توصیه شده و نتایج خوبی نیز در پی داشته 

است.
وی به تحقیقات جدیدی که دانشــمندان بر روی 
چای سبز انجام داده اند اشــاره کرد و گفت: در این 
تحقیق مشخص شده اســت که چای سبز می تواند 
از رشــد و تکثیر ویروس کرونا جلوگیری کند. البته 
این مطالعه و تحقیق صورت گرفته آزمایشگاهی بوده 
و در این پروســه، ســلول های بدن انسان به موادی 
که از چای سبز اســتخراج شده اند آغشته شده و در 

مجاورت ویروس های کرونــا حتی نوع جهش یافته 
کروناویروس قرار گرفته است.

دکتر فرســاد ادامه داد: در ایــن فرآیند تحقیقاتی 

 »EGCG« مشــخص شده اســت ماده ای به نام
موجود در چای سبز می تواند از اتصال ویروس کرونا 
به ســلول های بدن و گیرنده ویروس جلوگیری کند. 

بنابرایــن ویروس نمی تواند وارد بدن شــده و تکثیر 
شود و تا حد زیادی می تواند در جلوگیری از ابتلا به 

ویروس کرونا تاثیرگذار باشد.
وی با تاکید بر اینکه براساس این تحقیق، مصرف 
چای ســبز در پیشگیری و درمان ویروس کرونا موثر 
است، افزود: این تحقیق در مرحله آزمایشگاهی است 
و هنــوز به طور کامل بر روی بدن انســان آزمایش 

نشده است.
او تصریح کرد: در یک کار تحقیقاتی و مطالعاتی 
دیگر که در کشور اوکراین انجام شده، مشخص شده 
اســت که افرادی که چای ســبز مصرف می کردند، 
نسبت به افرادی که چای سبز مصرف نمی کردند کمتر 
 دچار بیماری کروناویروس شــدند و آمار مرگ و میر 

در بین آنها کمتر بوده است.
این فوق تخصص جراحی ریه و قفســه سینه در 
ادامه تصریح کرد: باید دید در ســایه مطالعات بالینی 
بیشتر بر روی مصرف چای سبز به چه میزان نوشیدن 
این چای می تواند سد راه ورود ویروس به بدن انسان 

شود.
او تاکیــد کرد: به مردم توصیه می شــود تا زمان 
انتشــار نتایج تحقیقات کامل بالینی، در مصرف چای 
سبز زیاده روی نکنند چرا که مصرف زیاد آن می تواند 
آســیب های کبدی به همراه داشته باشد. بهتر است 
حداکثر روزانه دو تا ســه فنجان چای ســبز مصرف 
شــود تا اثرات ضدالتهابی و موثر در بهبود فشار خون 

و بیماری های قلبی دیده شود.

چای سبز 
به درمان کرونا کمک می کند؟ 
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  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
 ي  ر ي  ق  ف ن ي  م ا  ب ا ت ه م 1
 و  م و ن  ك ا بس  ر ي   س 2
 ا ب ي  ت  ي  ب ر د  ن ا ر و ت 3
 ش ع ن  د و ن  ي  د ي   ا د و 4
  د  ن ل  دص  ه ل ا ژ  ر 5
 ح  ن ا گ ي   م ا ن ي  د  ق   6
 ز ا ر ي ش  ه د و ل  م ا ر م 7
 م ر ج  ا ك  ع  ق س  م ي  ن 8
  ت س م  ر ع ق  م  عي  ا نص 9
 خ ش  ن ا م ر ا  د ا ر م  و 10
 ج  ت ا  ا  ب و  ي  ا  د ر 11
  ا ي  ك  و ن م  ي  ك ت  ي  ن ا 12
 ل ا ل خ ا  ز ا ر د ي  ه ا و 13
 ت  ي  ا س ي  ن ا  ن ا و  ج 14
 ي  ر فص نس ح  ن د ا د د ا ي  15

    

جدول شماره 1400/2300

ب جدول شماره  1400/2299
جوا

افقی:
1-از زدنی هــا- از کتاب های مرجع تاریخی 

پیرامون اسلام
2-رهــا- اســتفاده از کالا- در کلاس ارائه 

می شود
3-از رنگ های طبیعی- مردان- رقص خارجی

4-گل بوینــاک- قله اســطوره ای و مکان 
سیمرغ- بخشش- پرواز

5-راست- از ادات تنبیه- فلز خجالتی
6-اساس- کلبه چوبی و کپرمانند

7-طفیلی و ســربار- نامی زنانه و عربی- نام 
قدیمی بهبهان

8-بعدازظهر- ابر زمین گیر شــده- مبتلا به 
فتق- لباس

9-سردسیر- همسر آقا- پوشش
10-غلاف شمشیر- خباّز- آب دهان
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باشگاه خبرنگاران: نگرانی افراد ناشی از تمایل به کنترل همه شرایط است، 
چرا که آن ها اغلب می خواهند محیط خود را کنترل کنند و یا ممکن است 
تمایل داشته باشند نتیجه هر کاری را تحت کنترل خود درآورند، اما باید بدانند 
هرچه بیشتر سعی کنند که همه چیز را در اطراف خود کنترل کنند، احساس 

اضطراب بیشتری خواهند داشت.
نگران  یعنی  شود.  شکسته  باید  که  است  ناقص  چرخه  یک  مسئله  این 
می شوید، تلاش می کنید که کنترل را به دست بگیرید، شکست می خورید، 

دوباره نگران می شوید و باز هم این کار ها را تکرار می کنید.
دیگری  رفتار شخص  یا  اقتصادی  وضعیت  مانند  مسائلی  مورد  در  نگرانی 
که بر آن ها کنترلی ندارید، شما را از قدرت ذهنی لازم برای بهترین بودن 

خودتان دور می کند.
این مسئله همچنین می تواند به عادت های بد دیگر مانند سرزنش بیش از 

حد خود یا دیگران منجر شود.
خوشبختانه، شما مجبور نیستید که تا آخر عمرتان، به عنوان یک فرد همیشه 
نگران باقی بمانید و می توانید ذهن خود را کنترل کنید و به مغزتان آموزش 

دهید تا متفاوت فکر کند.
هنگام  می توانند  که  می کنید  مشاهده  را  روانشناسی  ترفندهای  ادامه،  در 

نگرانی برای مسائلی که روی آن ها کنترلی ندارید، مورد استفاده قرار گیرند.
یک حس کنترل واقع بینانه برای خود ایجاد کنید

شما باید آنچه را که تحت کنترل شما است و آنچه را که کنترل نمی کنید، 
شناسایی کنید. به عنوان مثال، شما می توانید میزان چشم نواز بودن تبلیغات 
بازاریابی خود را کنترل کنید، اما نمی توانید کنترل کنید که مردم محصول شما 

را خریداری می کنند یا خیر؟
علاوه بر این، شما می توانید ابزار های لازم برای موفقیت را به کارمندان خود 

ارائه دهید، اما نمی توانید آن ها را وادار به بهره وری بیشتر کنید.
هنگامی که در کنترل کردن شرایط یک تعادل سالم ایجاد می کنید، خواهید 
دید که می توانید نگرش و رفتار خود را انتخاب کنید، اما نمی توانید بسیاری از 

عوامل خارجی را کنترل کنید.
بنابراین، وقتی با چنین مشکلی روبه رو شدید یا ناراحتی دارید، از خود بپرسید 
»آیا این مشکلی است که می توانم حل کنم؟ و یا باید احساس خودم را درمورد 

مشکل تغییر دهم؟«
اگر  اما  مقابله کنید،  با مشکل  اگر شرایط تحت کنترل شماست، می توانید 
از کنترل شما خارج است، بر تغییر حالت عاطفی خود تمرکز کنید. بنابراین، 
برای مقابله با احساسات ناخوشایند خود هنگامی که امور از کنترل شما خارج 

می شوند، از مهارت های سالم کنار آمدن با مشکلات مانند سرگرمی یا تمرین 
مدیتیشن استفاده کنید.

زمانی برای نگرانی در نظر بگیرید
بیشتر افرادی که به مطب روانشناسان مراجعه می کنند و به دنبال راه حلی 

برای چگونگی جلوگیری از نگرانی هستند، راه سریع و آسان آن را می خواهند، 
اما اگرچه یک حقه جادویی یا یک قرص خاص وجود ندارد که باعث شود 
شما نگران نباشید، ولی یک ترفند روانشناختی وجود دارد که می تواند به شما 
کمک کند تا نگرانی خود را حفظ کنید و این ترفند برنامه ریزی زمان نگرانی 
است. این ترفند شاید مضحک به نظر برسد، اما واقعاً مؤثر است و مطالعاتی 

برای تهیه نسخه پشتیبانی از آن انجام شده است.
هر روز ۱۵ دقیقه از زمان خود را برای نگرانی درمورد مسئله ای اختصاص 
دهید و این موضوع را در تقویم خود علامت گذاری کرده و یا آن را به برنامه 
خود اضافه کنید و اگر می توانید با آن سازگار باشید و به این جمله فکر کنید: 
»من هر شب از ساعت ۷ تا ۷:۱۵ بعد از ظهر به موضوع مورد نظر خود فکر 
می کنم و در مورد آن نگران می شوم.« )هرچند ممکن است درست قبل از 

خواب نگران نباشید و این کار ممکن است شما را از خواب بیدار کند(.
هر وقت خارج از محدوده در نظر گرفته خود، نگران مسئله ای شدید، به خود 
یادآوری کنید که وقت آن نرسیده است و زمان کافی برای فکر کردن در مورد 

این نگرانی ها در زمان خودش وجود دارد.
هنگامی که به زمان نگرانی خود رسیدید، در مورد هر چیزی که می خواهید 
نگران باشید، بنشینید و به همه نگرانی هایی که از عهده شما خارج است، فکر 

کنید و در صورت تمایل می توانید آن ها را یادداشت کنید.
سپس، پس از گذشت ۱۵ دقیقه، به خود بگویید زمان آن فرا رسیده است 
که به زندگی روزمره خود برگردید. به همین خاطر، برخیزید و به کار معمول 
خود بپردازید، چرا که تحقیقات نشان می دهد با تمرین مداوم، فقط ۱۵ دقیقه 
نگران هستید،  نیز  اگر هر روز و هر دقیقه  نگرانی خواهید داشت و  در روز 

می توانید از این شیوه استفاده کنید.
تقویت ذهنی، مستلزم داشتن حس کنترل متعادل است. به هر حال، شما 
می توانید کار های زیادی برای افزایش شادی و موفقیت خود انجام دهید، اما 
نمی توانید همه عوامل اطراف خود مانند شرایط آب و هوایی، اقتصادی یا رفتار 

دیگران را کنترل کنید.
وقتی دیگر نگران چیز هایی نیستید که نمی توانید کنترل کنید، وقت و انرژی 
اختصاص  دارید،  را  آن ها  کنترل  به چیز هایی که  تا  داشت  بیشتری خواهید 

دهید و این مسئله می تواند شما را به بالاترین میزان پتانسیلتان برساند.

راه های اساسی برای جلوگیری از راه های اساسی برای جلوگیری از 
نگرانی های بی دلیلنگرانی های بی دلیل

بعضی  که  درمی یابیم  اشخاص  رفتاری  بررسی  در  خبرنگاران:  باشگاه 
گونه های شخصیتی از اینکه بدون دلیل یا با دلایلی خاص، دیگران را آزرده 

کنند لذت می برند.
تحقیرشان  دهند  قرار  مایه  دست  را  دیگران  اینکه  برای  افراد  از  بعضی 
می کنند. برخی هم هستند که شغل و رشته تحصیلی طرف مقابل را مسخره 
می کنند. عده ایی هم، چیزی نمی گویند ولی با رفتارشان دیگران را تحقیر 

می کنند.
افراد قوی نه تنها از کنار توهین ها به سادگی عبور می کنند بلکه با آرامش 

با این افراد برخورد می کنند، و به راهشان ادامه می دهند.
به چه رفتاری تحقیر آمیز می گوییم؟

گفت:  جامعه شناس  و  فرهنگی  فعال  و  کارشناس  ظهوریان  سادات   مریم 
را زیر  به نفس طرف مقابل  اعتماد  هر نوع رفتاری که حس عزت نفس و 

سوال ببرد، می تواند یک رفتار تحقیرآمیز تلقی شود.
وی اظهار کرد: عزت نفس و اعتماد به نفس دو مفهوم جدا از هم هستند. 
رفتاری که باعث احساس تحقیر شدن می شود به نوع، درجه و آستانه ی عزت 

نفس یا اعتماد به نفس خود بستگی دارد.
ظهوریان افزود: هر چقدر تبحر خود را نسبت به عملکرد و موضوع علمی، 
هنری، رفتاری و اخلاقی که طرف مقابل آن را تحقیر یا توهین می کند، قوی 
کنیم باعث می شود که اعتماد به نفس افزایش پیدا کند و با قدرت بیشتر به 
راه خود ادامه دهیم. نفوذ تحقیر باید بیشتر باشد تا بتواند فرد را زیر سوال ببرد.

وی در ادامه گفت: بنابراین  به هر مقداری فردی از اعتماد به نفس و عزت 
نفس پایین تری برخوردار باشد و نسبت به رفتار و عمل خود نتواند تمرکز و 
تسلط کافی داشته باشد، میزان نفوذ تحقیر در او سرعت پیدا می کند. ممکن 
است افرادی که اعتماد به نفس کافی را نداشته باشند با کوچکترین حرف و 

تمسخر، کاری که علاقمند به آن هستند را وسط راه کنار بگذارند.
شاید باورش آسان نباشد ولی زمانی که به یکی از اعضای خانواده یا دوستان، 

تنبل، بی خیال و یا بی فکر می گوییم، عزت نفس آن ها را نشانه می گیریم. 
گاهی شوخی های ما تحقیرآمیز است.

گاهی بزرگترها در برابر این رفتار موضع می گیرند ولی نوجوانان و کودکان 
ممکن است فقط ناراحت شوند یا قهر کنند. افراد دارای حد و مرزی هستند 
که از آن حد به بعد غرورشان شکسته می شود. بعضی ها در جمع با طعنه و 

کنایه حرف می زنند و طرف مقابل را تحقیر می کنند.
امروزه، اوضاع با گذشته کمی متفاوت شده است و خیلی اوقات اگر فردی 
چندسال  همین  تا  ولی  نمی ماند.  ساکت  اصلا  مقابل  طرف  بگوید،  چیزی 
به هرحال رفتار آن ها هم  را نمی دادند.  بزرگترها  پیش، کوچکترها جواب 

باعث  آسیب می شد.
چگونه با افرادی که دیگران را مسخره می کند برخورد کنیم؟

ظهوریان جامعه شناس گفت: در مورد افرادی که دیگران را مورد تمسخر 
قرار می دهند، باید ریشه یابی صورت گیرد. باید متوجه این موضوع شد که 
چرا این کار را انجام می دهند. اگرما به چرایی برسیم راحت تر می توانیم به 

درمان آن توجه کنیم.
وی افزود: ممکن است فرد مقابل دارای یک سری ویژگی ها و فاکتورهایی 
باعث  و  دانند  و ضعف خود می  ندارند  کنندگان خودشان  تمسخر  که  باشد 

می شود که دیگران را مسخره کنند.
یکی از مواردی که ظهوریان اشاره کرد، این است که از کودکی سرخوردگی و 
توهین به آن ها وارد شده است و دیگران از آن ها می خواهند که ویژگی های 
مطلوبی را در خود داشته باشند. و نرسیدن به این ویژگی ها، باعث حسادتشان 

می شود که منجر به مسخره کردن دیگران می شود.
این جامعه شناس یکی از موارد دیگر را عدم توانایی های افراد دانست و 
گفت: مسخره کردن به نوع فرهنگ فرد هم بستگی دارد. ممکن است در 

معقوله ذهنی و تربیتی فرد جالب نبوده و باعث تمسخر طرف مقابل شود.
وی تاکید کرد: برخورد با این گونه افراد بهتر است به صورت مسالمت آمیز 

باشد. طوری که شخصیت طرف مقابل زیر سوال نرود که روی این 
قضیه جریح تر شود.

وی گفت: مخالف این هستم که با تنش این نوع طرز برخورد را حل 
البته بعضی مواقع لازم است که طرف مقابل را شوک دهیم  کرد. 
ولی این قضیه به صورت عمومی نیست. بهتر است که فرد را در 

یک جایگاه، عاطفی یا اجتماعی قرار دهیم و متوجه رفتارش کنیم.
چه رفتارهایی نشانه تحقیر دارند؟

این جامعه شناس گفت: زمانی که یک فرد از ویژگی های مثبت، 
جایگاه خاص یا اطلاعاتی از جمله هنری، علمی و... برخوردار باشد 
اورا  که  فردی  مقابل  در  که  است  بالایی  نفس  به  اعتماد  دارای 

مسخره می کند، با آرامش و مهربانی پاسخ آن ها را می دهد.
وی در ادامه گفت: به عنوان مثال من یک نویسنده قابل هستم. و در جایگاه 
برای  بالا، اطلاعات خوب، تبحر کافی و حرفی  به نفس  اعتماد  نویسندگی 
گفتن دارم. در چنین شرایطی اگر دیگران، نویسندگی من را مسخره کنند، 
باید آرامش خود را حفظ کنم و با اعتماد به نفس کارم را پیش ببرم. این گونه 

افراد به راحتی از تمسخر دیگران آسیب نمی بینند.
وی اظهار کرد: نقد و بررسی با تمسخر قرار دادن فرق می کند. هر فردی 
دارای توانایی است و برای خودش از اعتماد به نفسی برخوردار است و از نقد و 
بررسی استقبال می کند زیرا برای بالابردن بازدهی از کارش استفاده می کند.
برخوردار هستند،  بلند  و چه  کوتاه  قامتی چه  از  افرادی که  داد:  ادامه  وی 
یکسری ویژگی ها دارند و به شرایط جسمانی خود واقف هستند. برای مثال 
فردی که کوتاه قامت است، می داند که از این ویژگی خود در کجاها استفاده ی 
درست داشته باشد و می داند که از یک سری محدودیت هایی برخوردار است.

وی تاکید کرد: اگراین افراد خودشان را پیدا کنند، اعتماد به نفس و عزت 
نفس لازم را در این قضیه به دست بیاورند، و به توانایی های خودشان آگاهی 
داشته باشند، هر مقدار که دیگران او را تمسخر کنند چون جایگاه خودشان را 

در سطح اجتماع مانند دانشگاه، محل کار و... پیدا کرده اند، گفتار طرف مقابل 
نمی تواند تغییری در نوع زندگی شان ایجاد کند و از این قضیه رد می شوند.

نوع ضربه ای  واسطه  به  باشند  افراد، شکننده  اگر  ولی  ادامه گفت:  در  وی 
که که حرف، فکر و تمسخر دیگران به آن ها وارد می کند، نحوه زندگیشان 
متفاوت شده و راه زندگی آن ها عوض می شود و خیلی از موفقیت هایشان 

ممکن است زیر سوال برود.
تحمل انتقاد در جمع، برای نوجوانان به مراتب سخت تر است و می تواند 
متاسفانه جلوی  والدین  از  بعضی  برساند.  آسیب  و غرورشان  نفس  به عزت 
خواهر، برادر یا فامیل از نوجوانانشان انتقاد می کنند و این کار باعث تحقیر 
آن ها می شود. ممکن است آن نوجوان واکنش تندی نشان دهد و یا چیزی 
نشان خواهد  را  تحقیر خودش  این  جایی  در یک  بالاخره  ولی  نگویند،   هم 

داد.
به هرحال فرقی نمی کند، تحقیر برای بزرگسالان، کودکان و نوجوانان تلخ 
است. ممکن است اندازه این تلخی متفاوت باشد ولی برای همه آدم ها تحقیر 
شدن ناخوشایند است. البته یادمان باشد تحقیر، شمشیر دو لبه ایی است که 
هم به خود و هم به دیگران صدمه می زند. افرادی که مدام با زبان تحقیر 

و شماتت با دیگران صحبت می کنند مطمئنا انسان های محبوبی نیستند.

طرز برخورد با کسانی که شما را تحقیر می کنندطرز برخورد با کسانی که شما را تحقیر می کنند



امسال هم بهار، با همان پیراهن گلدار می آید شادی ها 
به  کلمه ای  است،  کلمه  بهار  کاسه می کند...  یک  را 
که،  زمستانی  از  سرتافتن  سرما؛  از  سرتافتگی  معنی 
در  که  بی هدفی  برف های  می شود،  آه  گرمابه  راهی 
 آینه، آب می شوند، پیرمردی که مقصدی ندارد، بدو بدو 
چنگ  از  را  خالی  صندلی های  تا  می شود  مترو  سوار 

جوان ها درآورد.
فرخندگی  با  است  دوباره  آوردن  به دست  کلمه  بهار، 
دنباله دار، مثل بهار در داستان ها که بی زوال اند. کلمه 
فرآورده  تاریخ  زیرا  ندارد  زمانی  ترم  که  است  مکانی 
نشتی  موجودات  جان  به  که  کلمه ای  است،  جغرافی 
دارد، ما را دلداری می دهد. بهار کلمه ای باردار است، 
از  روشنفکری،  نقاره  نوروز  می آورد.  دنیا  به  را  نوروز 
است.  آدمی  دل  صنعت  ماست،  تاریخی  اندیشه های 
برای  نیست،  جان ها  از  بیرون  که،  دوسویه  رویدادی 
که  چنان  آن جاست،  مردم  شبیه  جا،  هر  بهار  همین 
بهار اینجا شبیه خود مردم ماست، مردمی که می دانند 
می روند،  پیشباز  به  می شود،  وارد  سو  کدام  از  بهار 
آوازهای  یا  می زنند  دست  می ایستند،  راهی  سر 
 دسته جمعی می خوانند. در واقع بهار خودشان را شبانی 

می کنند.

دوست  را  بیشتر  هم  ما  است،  بیشتر  پدیده ای  بهار 
که  بیشتر  روشنی  بیشترند،  پی  در  همه  می داریم، 
بهار، همه جایی، ریخته شده، تاریکی را تنها گذاشته، 
جوری که تاریکی دست خودش را بریده و نمی توان 
روی آن، چسب زخم گذاشت. طبع آدمی از طبع عالم 
گرفته شده، با این وجود آدمی از محصولات کشاورزی 
را  خودش  آدمی  گل ها،  و  درخت ها  مانند  اما  نیست 

بیدار می کند، می شکفد و بیشتر می شود.
صدای  جمله  از  دارد،  خوش آهنگ  صداهای  بهار 
سیب  مثل  افتادن،  است؛  افتادن  که صدای  تلپ تلپ 
شانه  از  نشده،  پیش بینی  زمان  یک  در  که  سرخی 
شنیدن  می کند.  صدا  تلپ  و  می افتد  آب  در  درخت 
صدای تلپ، در بهار شادی آور است به ویژه که بهار 
و نوروز با هم می آیند و با هم آمدن هم، مثل عاشقی 
است که با چشمان محبوب خود می خوابد، با چشمان 

او بیدار می شود. 
بهار کلمه است، با همان دامن گلدار می آید و شادی ها 
کبوترها  باز  آن،  از  پیش  کاسه می کند، شب  یک  را 

خواب می بینند ماهی شده اند.
و عاشق گریه نمی کند اگر زمستان، هنگام وداع بگوید 

خداحافظ!

بهار
محمد صالح علا

11
انسانانسان  های زرین، انسانهای زرین، انسان  های سیمین!های سیمین!

هر گاه دیدی بی سر و پایی از تومان گفتهر گاه دیدی بی سر و پایی از تومان گفت
بدان که سخن از سیم میبدان که سخن از سیم می  گوید فقطگوید فقط

و مراد وی، تومانِ نقره است.و مراد وی، تومانِ نقره است.

اما در دهان شهریاراما در دهان شهریار
مراد از این سخن، تومان زر است هموارهمراد از این سخن، تومان زر است همواره

پادشاه، تومان زر میپادشاه، تومان زر می  ستاند وستاند و
تومان زر نیز میتومان زر نیز می  بخشاید.بخشاید.

چنین میچنین می  اندیشند نیکاندیشند نیک  مردمانمردمان
چنین میچنین می  اندیشیداندیشید

سرایندهسراینده  ی شاهنامهی شاهنامه  ی نامدار و ایزدیی نامدار و ایزدی
فردوسی توسی نیز.فردوسی توسی نیز.

شاعرشاعر
این پهلوانی سرود سترگ رااین پهلوانی سرود سترگ را
به فرمان پادشاهی نگاشتبه فرمان پادشاهی نگاشت

که برای هر بیتش، به آفرینندهکه برای هر بیتش، به آفریننده  ی آنی آن
وعدهوعده  ی یک تومان صله داد.ی یک تومان صله داد.

هفده بار سرخگلهفده بار سرخگل  ها شکفتندها شکفتند
و پژمردند و پژمردند 

هفده بارهفده بار
و بلبل از رخسار گل، نغمه ساز کردو بلبل از رخسار گل، نغمه ساز کرد

و هفده بار خموشید.و هفده بار خموشید.

شاعر، در این میان، نشسته بودشاعر، در این میان، نشسته بود
پشت دارِ اندیشهپشت دارِ اندیشه

شب و روزشب و روز
و میو می  بافت بیبافت بی  امانامان

قالی عظیم سرودش را.قالی عظیم سرودش را.

قالی سترگی که شاعرقالی سترگی که شاعر
گاهشمار اسطورهگاهشمار اسطوره  ای میهنشای میهنش

و تبار کهن پادشاهان پارسیان راو تبار کهن پادشاهان پارسیان را
با شکوه، میبا شکوه، می  تنید در تار و پود آن.تنید در تار و پود آن.

داستان پهلوانانِ محبوب مردمشداستان پهلوانانِ محبوب مردمش
کارهای نمایانِ شهسواران، قهرمانانکارهای نمایانِ شهسواران، قهرمانان

جانوران جادویی و دیوهاجانوران جادویی و دیوها
و رج میو رج می  زد، گرداگردش، گلزد، گرداگردش، گل  های افسانه را...های افسانه را...

همه شکوفان و سرزندههمه شکوفان و سرزنده
نگارین، رخشان و فروزندهنگارین، رخشان و فروزنده

و تو گویی از روشنای اهورایی ایرانو تو گویی از روشنای اهورایی ایران
فروغی آسمانی میفروغی آسمانی می  تاباند بر آن.تاباند بر آن.

از آن کهن پرتو نابِ ایزدیاز آن کهن پرتو نابِ ایزدی

که واپسین آتشکدهکه واپسین آتشکده  اشاش
به رغم مفتی و موعظه، هنوزبه رغم مفتی و موعظه، هنوز

زبانه میزبانه می  کشید، در اندرون شاعر.کشید، در اندرون شاعر.

چون نغمهچون نغمه  اش به فرجام آمداش به فرجام آمد
سرایندهسراینده  ی آن ی آن 

دستنوشتهدستنوشته  ی دو صد هزار سطری آن را ی دو صد هزار سطری آن را 
راهی بارگاه سرورش کرد.راهی بارگاه سرورش کرد.

در گرمابهدر گرمابه  ی غزنهی غزنه
در گرمگاه حمام بوددر گرمگاه حمام بود

که چاپارهای سیاه چردهکه چاپارهای سیاه چرده  ی شاه رای شاه را
با فردوسی دیدار افتاد.با فردوسی دیدار افتاد.

هر یک زیر بارِ همیانی پولهر یک زیر بارِ همیانی پول
زانو زدند پیش پای شاعر مازانو زدند پیش پای شاعر ما
تا پاداشِ گران سرودش راتا پاداشِ گران سرودش را

نثار وی سازند.نثار وی سازند.

شاعر، همیانشاعر، همیان  ها را بیها را بی  درنگدرنگ
وا گشود؛ تا دمی از درخشش زرینیوا گشود؛ تا دمی از درخشش زرینی

-که دیری دریغ شده بود از وی--که دیری دریغ شده بود از وی-
سرخوش شود، که ناگاه، حیرتزده دریافتسرخوش شود، که ناگاه، حیرتزده دریافت

که درون همیانکه درون همیان  ها، تنها سیم بیها، تنها سیم بی  رنگ و رورنگ و رو
و تومان نقره است،و تومان نقره است،

-به تقریب دو صد هزار--به تقریب دو صد هزار-
و شاعر خندهو شاعر خنده  ای تلخ زد.ای تلخ زد.

پس با همان تلخ خند، سکهپس با همان تلخ خند، سکه  ها راها را
سه بخش کرد؛ سه سهم یکسانسه بخش کرد؛ سه سهم یکسان

و به هر یک از دو چاپار سیه چردهو به هر یک از دو چاپار سیه چرده
یک سهم به مژدگانی بخشید.یک سهم به مژدگانی بخشید.

سهم سوم را به رسم انعامسهم سوم را به رسم انعام
به دلاک حمام بخشیدبه دلاک حمام بخشید

که در آن حال، تن او راکه در آن حال، تن او را
کیسه میکیسه می  کشید.کشید.

آنگاه عصا به دست گرفت وآنگاه عصا به دست گرفت و
بیبی  درنگ، پایتخت را ترک گفت؛درنگ، پایتخت را ترک گفت؛
اما پیش از گذر از دروازهاما پیش از گذر از دروازه  ی شهری شهر

غبارِ آنجا را، از پوزار زدودغبارِ آنجا را، از پوزار زدود

22
-»اگر آن گستاخ، چون تمام مردمان-»اگر آن گستاخ، چون تمام مردمان
به سادگی، به وعدهبه سادگی، به وعده  اش وفا نمیاش وفا نمی  کردکرد

یا فقط مییا فقط می  شکست قولش راشکست قولش را
هرگز خشمگین نمیهرگز خشمگین نمی  شدم از وی.شدم از وی.

»اما نابخشودنی»اما نابخشودنی  ست این کارشست این کارش
که مرا چنین به نیرنگ بفریفتکه مرا چنین به نیرنگ بفریفت

با سخن دو پهلو وبا سخن دو پهلو و
حقهحقه  ی بزرگ سکوتش.ی بزرگ سکوتش.

»پیشتر جلال و شوکتی داشت»پیشتر جلال و شوکتی داشت
در هیبت و در حرکاتش.در هیبت و در حرکاتش.

همتایی نبود او را بر زمین و اوهمتایی نبود او را بر زمین و او
پادشاهی بود بیپادشاهی بود بی  بدیل.بدیل.

»به کردار خورشید، بر کمانِ آسمان»به کردار خورشید، بر کمانِ آسمان
با نگاه آتشین خود مرا نگریست.با نگاه آتشین خود مرا نگریست.

او، آن غُره مردِ اهلِ حقیقت-او، آن غُره مردِ اهلِ حقیقت-
با این همه، به من دروغ گفت.«با این همه، به من دروغ گفت.«

33
محمود شاه خوب خورده ومحمود شاه خوب خورده و

جانش، نیک، سرخوش است.جانش، نیک، سرخوش است.
در بوستانِ رو در پسینگاه،در بوستانِ رو در پسینگاه،

بر متکای ارغوانی، کنار آبفشان خنک نشسته است!بر متکای ارغوانی، کنار آبفشان خنک نشسته است!

چاکران کرنشچاکران کرنش  کنان ایستادهکنان ایستاده  اند واند و
عزیز کردهعزیز کرده  اش عنصری نیز در صدر آن بزم استاش عنصری نیز در صدر آن بزم است

از گلداناز گلدان  های مرمرین بر میهای مرمرین بر می  دمددمد
دسته دسته گلدسته دسته گل  های انبوه آتشگونهای انبوه آتشگون

پریرویانِ باریک میان و طنازپریرویانِ باریک میان و طناز
به سان نخلبه سان نخل  های بلند، با پرویزن، خود را باد میهای بلند، با پرویزن، خود را باد می  زنند.زنند.

سروهای سهی، بیسروهای سهی، بی  جنبش ایستادهجنبش ایستاده  اند؛اند؛
گویی در رویای آسمانند، گویی فارغ از جهانند.گویی در رویای آسمانند، گویی فارغ از جهانند.

به ناگاه طنین میبه ناگاه طنین می  افکند، به پیافکند، به پی  خوانیِ آوای چنگخوانیِ آوای چنگ
ترانهترانه  ای نازک آرا و پر راز و رنگ!ای نازک آرا و پر راز و رنگ!

پادشاه، به سان جادوشدگان برمیپادشاه، به سان جادوشدگان برمی  جهد از جا:جهد از جا:
»که سروده است، این ترانه را؟« ]می»که سروده است، این ترانه را؟« ]می  پرسد[پرسد[

عنصری که روی سخن با وی داشتعنصری که روی سخن با وی داشت
در پاسخ گفت: »فردوسی آن را سروده است!«در پاسخ گفت: »فردوسی آن را سروده است!«

پادشاه، نگران پرسید: »فردوسی؛پادشاه، نگران پرسید: »فردوسی؛
کجاست؟ روزگار سرایندهکجاست؟ روزگار سراینده  ی بزرگ چگونه است؟«ی بزرگ چگونه است؟«

عنصری پاسخ داد: »دیریعنصری پاسخ داد: »دیری  ستست
که در تنگنا و عسرت، روزگار میکه در تنگنا و عسرت، روزگار می  گذراند وگذراند و

در توس، در زادگاه خوددر توس، در زادگاه خود

باغچهباغچه  ای دارد.«ای دارد.«

محمودشاه، دیری خموش شد ومحمودشاه، دیری خموش شد و
آنگاه گفت: »عنصری! مأموریت عاجلی برای تو دارم-آنگاه گفت: »عنصری! مأموریت عاجلی برای تو دارم-

به اصطبلبه اصطبل  هایم برو و از آنجاهایم برو و از آنجا
صد استر و پنجاه اشتر را گزین کن!صد استر و پنجاه اشتر را گزین کن!

هر گنج و خواسته که دل آدمی بخواهدهر گنج و خواسته که دل آدمی بخواهد
تا میتا می  توانی، بارشان کن بیتوانی، بارشان کن بی  درنگ.درنگ.

با شکوه و پرآذینبا شکوه و پرآذین
کسوتکسوت  های فاخر و اسبابِ خوانهای فاخر و اسبابِ خوان

چپقچپق  های طلا و نقرههای طلا و نقره
پرداخته از چوب صندل و از عاج،پرداخته از چوب صندل و از عاج،

جامجام  ها و ابریقها و ابریق  های پُرنگارهای پُرنگار
و پوست پرداخت شدهو پوست پرداخت شده  ی یوزی یوز

با قالیبا قالی  ها، شالها، شال  ها، و ملیلهها، و ملیله  دوزیدوزی  هایِهایِ
بافتهبافته  ی گوشه گوشهی گوشه گوشه  ی سرزمین منی سرزمین من

جنگجنگ  افزارهای پُرجلا وافزارهای پُرجلا و
زین و یراق یادت نرود.زین و یراق یادت نرود.

از هر گونه نوشاک و خوراکیاز هر گونه نوشاک و خوراکی
که در دیگکه در دیگ  ها میها می  گنجد، نیز دریغ مفرماگنجد، نیز دریغ مفرما

و نیز نقُل و توتکَ بادامو نیز نقُل و توتکَ بادام
و شیرینی فلفلی را از هر نوع آن بردار.و شیرینی فلفلی را از هر نوع آن بردار.

دوازده سمند نیز بر آن همه، بیفزایدوازده سمند نیز بر آن همه، بیفزای
سمندهای تیزتک و بادپای تازی راسمندهای تیزتک و بادپای تازی را

و نیز به همان سان، دوازده غلام زنگی راو نیز به همان سان، دوازده غلام زنگی را
با تنبا تن  های ورزیده و بازوهای فلزوار.های ورزیده و بازوهای فلزوار.

ای عنصری، با این تحفهای عنصری، با این تحفه  های زیباهای زیبا
بیبی  درنگ عزم سفر کن.درنگ عزم سفر کن.

همراه سلام و دورود گرمِ من، همه راهمراه سلام و دورود گرمِ من، همه را
به نزد شاعر بزرگ توس ببر!«به نزد شاعر بزرگ توس ببر!«

عنصری به گوش گرفت، فرمان سرورش را وعنصری به گوش گرفت، فرمان سرورش را و
تا میتا می  توانست، استران و اشتران را بار کردتوانست، استران و اشتران را بار کرد

با تحفهبا تحفه  های پیشکش بسیارهای پیشکش بسیار
همسنگِ خراجِ سراسر یک استانهمسنگِ خراجِ سراسر یک استان

سه روز بعد، به همراه تنی چندسه روز بعد، به همراه تنی چند
قصر پادشاه را ترک گفت.قصر پادشاه را ترک گفت.

و خود در جوارِ درفشِ سرخِ جلودارو خود در جوارِ درفشِ سرخِ جلودار
پیشاپیش کاروان میپیشاپیش کاروان می  راند.راند.

در روز هشتم، قافله رسید به سواد توسدر روز هشتم، قافله رسید به سواد توس
شهر در دامن کوهپایهشهر در دامن کوهپایه  ای غنوده بود.ای غنوده بود.

کاروان با بوق و کرنا و همهمهکاروان با بوق و کرنا و همهمه
از دروازهاز دروازه  ی غربی توس به درون رفت.ی غربی توس به درون رفت.

طبل میطبل می  نواخت و شیپور طنین مینواخت و شیپور طنین می  انداختانداخت
و ترانهو ترانه  ی پیروزی، با غریوها، درآمیخته بود.ی پیروزی، با غریوها، درآمیخته بود.

از ته گلو غریو سر دادند و صیحه کشیدنداز ته گلو غریو سر دادند و صیحه کشیدند
ناگهان اشتربانان: »لا اله الی الله!«ناگهان اشتربانان: »لا اله الی الله!«

همان دم از دروازههمان دم از دروازه  ی شرقی آن سوی توسی شرقی آن سوی توس
خیل خاکسپاران میخیل خاکسپاران می  گذشتندگذشتند

آنان پیکر فردوسی شاعر را بر سر دستآنان پیکر فردوسی شاعر را بر سر دست
به جانب گور میبه جانب گور می  بردند.بردند.

فردوسی شاعرفردوسی شاعر
سروده: هانریش هاینهسروده: هانریش هاینه
مترجم: علی عبداللهیمترجم: علی عبداللهی
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فرهنگنامه امثال و حکم ایرانی
تألیف: امین خضرائی )واله(

گُل
*از یک گل بهار نمی شود= با یک پرستو تابستان نمی شود/ چیز بسیار 

کم نشانه نبودن است
*آدم از گل نازک تر و از سنگ سخت تر است= خصایص آدمی سخت 

متضاد است
*آدم وقتی به باغ می رسد به گل نگاه می کند= نظیر: یک نظر حلال 

است
*از این معامله بوی گل می آید= این ازدواج مناسب است یا این معامله 

یا مبادله بسیار بجاست
*از دولت سر گل تلخه هم آب می خورد= پناه نیکان منبغ خیر و برکت 

است/ نظیر: از صدقه سر راجونه آب می رود پای سیاهدانه!
*اگر حسود نباشد جهان گلستان است= نظیر: اگر حسود نبود یک دختر 

کور هم در خانه پدر نمی ماند
حسد آنجا که آتش افروزد

خرمن عقل و عافیت سوزد
*اگر گل نیستی خار هم مباش= نظیر: گر وا نمی کنی گرهی خود گره 

مباش
*ای دوست گل شکفته را بادی بس= نظیر: پیران را تبی، زمستان را 

شبی
*با هر گل خاری است: نظیر: 

گنج بی مار و گل بی خار نیست
شادی بی غم در این بازار نیست)مولوی(

*بهاران گل به بار است، من نمیرم/ تابستان وقت کار است، من نمیرم/ 
تلخی هایش شیرین  با همه  زندگی  است من نمی رم=  پائیزان لاله زار 

است و انسان هیچگاه به مرگ خودراضی نیست.
*به هر چمن که رسیدی گلی بچین و برو= فلسفه کسانی که در عشق 

معتقد به پایداری نیستند.
*بهر یک گل منت صد خار می باید کشید= نظیر: 

در بیابان گر به شوق کعبه خواهی زد قدم
سرزنشها گر کند خار مغیلان غم مخور

*جای گل گل باش و جای خار خار= نظیر: با بدان بد باش و با نیکان 
نکو)سعدی(

*گل بود به سبزه نیز آراسته شد= زیبا بود، زیباتر هم شد
*گل به بوستان بردن= نظیر:
گل آورد سعدی سوی بوستان

به شوخی و فلفل به هندوستان
*زیره به کرمان بردن= کار ابلهانه کردن

باغ خوش باد بر آنان که گل سر سبدند
ما به گلزار جهان خوارتر از خار و نسیم

*گلها را تقسیم می کردند گل سرخ نصیب خار شد= نظیر: خربوزه خوب 
نصیب کفتار می شود

*گلی به گوشه ی جمالت= گِله ای طنزآمیز از کار خوبی نکردی
*مثل گل، بدعهد و بی وفا=

ای گل سرخ به تحقیق کنون دانستم
که تو را همچو گل سرخ وفا نیست، شعار

*مثل گل شکفتن= خوشحال و خندان شدن
»کی«  جواب  در  معمولًا  که  است  طنزآمیزی  جواب  نی=  گل  *وقت 

می گویند و مراد هیچ وقت است
*هر گلی بزنی به سر خود زده ای= هر بخشش و احسانی که می کنی 

نشانه بزرگواری تو است

عید است...
مهدی مباشر

عیدست بیا که شاد و خرم باشیم
چون شیخ اجل عاشق عالم باشیم

دارنده هر مرام و دینی هستیم
باید که جهان شمول، آدم باشیم

***
عیدست بیا به کینه ها پا بزنیم

گیرم نزنند دیگران، ما بزنیم
تا سینه ز ابر کینه ها پاک شود

با همت عشق دل به دریا بزنیم
***

عیدست منم در پی همدردی مرد
هم فکر و هم آئین هم آوردی مرد

دنیاست پر از نرینه، اما مائیم
محتاج خردمند، جوانمردی مرد

***
هر ساله که روز عمو نوروز آید
همراه رفیقش حاجی فیروز آید

ای کاش که عمه عید با خاله بهار
با مشعل روشنی ستم سوز آید

***
آمد به میان سبزه ها دختر عید

با دامنی از شکوفه سرخ و سپید
گفتم چه دهم عیدی تو؟ گفت وفا

گفتم تو به من چه می دهی؟ گفت امید
***

با ساز بهار برگ ها رقصیدند
از رقص درخت غنچه ها خندیدند

گویی که زمین- زمان- چمن- باغ و دمن
پیش از من و تو بهار را فهمیدند



بیتوته: تکنیک اتاق رومی که با اسم های رایج دیگری مانند روش لوکی یا 
قصر ذهن، کاخ ذهن و... نیز شناخته می شود از محبوب ترین الگوهای بهبود 
حافظه و روش ها جهت حفظ راحت تر می باشد. این روش از زمان روم باستان 

مورد استفاده بوده و تاثیرات ثابت شده ای دارد. 
تاریخچه تکنیک اتاق رومی

آن شخصیت  در  که  باشید  دیده  را   Sherlock نیز سریال  احتمالا شما 
و  ترین  مهم  آن  به  ورود  با  و  کند  می  استفاده  ذهن  قصر  اصطلاح  از  اصلی 
آورد. جالب  را بدست می  است  نیاز که حفظ کرده  دقیق ترین اطلاعات مورد 
است بدانید این روش کاملا عملی است و شما با ایجاد یا شبیه سازی فضایی در 

ذهن خود می توانید حافظه خود را بهبود ببخشید.
البته این سریال تنها اثری نیست که به این موضوع اشاره شده است بلکه 
بسیاری از منابع تخصصی و معتبر روانشناسی و نورولوژی به تکنیک اتاق رومی 
اشاره کرده اند. همچنین متود لوکی در برخی از آثار مرتبط با فلسفه، بلاغت و 

منطق تا در نیمه اول قرن نوزدهم میلادی نیز به چشم می خورد.
بسیاری از منابع ریشه method of loci را در روم باستان می دانند؛ 
روایتی در رابطه با سیمونیدس، فیلسوف و شاعر یونانی پنج قرن پیش از میلاد 
مسیح زندگی میکرد وجود دارد که در آن پس از خروج او از مجلس شعر خوانی 

ساختمان ناگهان خراب می شود و تمامی افراد زیر آوار دفن می شوند.
سیمونیدس،  اما  نبود  اجساد  شناسایی  به  قادر  هیچ کس  فاجعه  این  از  پس 
تنها بازمانده زنده با قدرت حافظه اش همه را شگفت زده کرد چرا که توانست 
جای تمامی افراد را مشخص کند و آنها با آگاهی از مکان هر فرد به شناسایی 

اجساد پرداختند.
با  افراد  آن  در  و  دارد  اتفاق  این  به  زیادی  شباهت  نیز  رومی  اتاق  تکنیک 
خود  ذهن  در  را  بیشتری  اطلاعات  فضایی  حافظه  و  سازی  تصویر  از  استفاده 

جای می دهند.
روش استفاده از سیستم اتاق رومی

برای استفاده از تکنیک اتاق رومی پنج قدم مهم و اساسی پیش روی خود 
دارید. این مراحل عبارتند از:

۱. انتخاب مکانی مناسب
انتخاب مکانی  با استفاده از سیستم اتاق رومی  مهم ترین مسئله در رابطه 
مشخص و مناسب است. انتخاب مکان هایی که با آن آشنایی بیشتری دارید به 
جای تصویرسازی فضایی جدید برای افراد مبتدی توصیه می شود چرا که باعث 

راحت تر شدن میسریابی و رمزگذاری می شود.
همچنین آشنایی کامل با فضا پیش از استفاده آن باعث می شود در یادآوری 
نظر  مورد  مکان  انتخاب  در  محدودیتی  همچنین  نشوید.  مشکل  دچار  مطالب 
وجود ندارد به طوری که می توان از فضاهای باز مانند پارک و فضاهای عمومی 

یا حتی مسیر های که به خوبی می شناسید استفاده کنید.
۲. استفاده درست از نشانه ها

انتخاب نشانه های اصولی در مکان مورد نظر نیز در کارامدی این روش نقش 

بسیاری دارد. برای مثال بهتر است در ابتدای مسیر از نشانه های واقعی استفاده 
کنید. برای مثال میز کار یا ساعت دیواری و... انتخاب های خوبی هستند.

۳. ساخت مسیر
ممکن است نیاز داشته باشید تا اطلاعات را به ترتیب حفظ کنید یا اطلاعات 
زیادی وجود داشته باشد پس برای اینکه به درستی در کاخ ذهن خود جستجو 

کنید باید مسیری مشخص داشته باشید.
این مسیر را در ذهن خود تجسم کنید و سپس آن را چند بار مرور کنید. این 

کار کمک می کند یادآوری موضوعات سریع تر و راحت تر انجام شود.
اگر ترتیب عبارت ها یا موضوعات اهمیت دارد می توانید آن ها را به ترتیب 
در مسیر خود بگذارید. مثلا از سمت چپ تا راست یا از در وردی تا انتهای یک 

اتاق و... . بهتر است مسیری که ایجاد می کنید منطقی باشد و راحت حفظ شود.
۴. ایجاد ارتباط

در این مرحله باید موارد ایجاد شده را به یکدیگر مرتبط کنید. این ارتباط در 
عین سادگی کمک بسیاری به قدرت حافظه می کند اما روابط ضعیف و بی ربط 

گاها در یادآوری مطلب مشکل ایجاد می کنند.
۵. در قصر ذهن خود وقت بگذرانید

پس از اتمام تمامی مراحل وقت این است که به کاخ خود قدم گذاشته و آن 
را به مرور کامل تر کنید. توجه کنید در صورتی که مسیری مشخص کرده اید 

همیشه از آن استفاده کنید و مطالب جدید را در امتداد آن اضافه کنید.
همچنین به این نکته نیز توجه کنید محدودیتی در تعداد فضاهای مورد نظر، 

با  توانید قصری  ندارد. مثلا شما می  از مکان های مختلف و... وجود  استفاده 
سالن و اتاق های مختلف را تصور کنید یا از یک راهرو با چند اتاق و یا حتی 

تنها یک محیط استفاده کنید.
مثال برای سیستم اتاق رومی

برای آشنایی بهتر با مطالب و روش معرفی شده بهتر است مثال زیر را هم 
بخوانید و با طراحی مدل های مشابه از تکنیک اتاق رومی استفاده کنید.

دانش آموزی که قصد دارد در سریع ترین زمان ممکن برای امتحان های خود 
آماده شود می خوهد از این تکنیک برای یادگیری دروس حفظی استفاده کند. 
پیش نیاز چنین اقدامی نوت برداری یا خلاصه برداری اصولی از مطالب درسی 
است. در واقع در این تکنیک باید عبارات مورد نظر را تا جای ممکن کوتاه کنید 

به طوری که با یادآوری آن به اصل موضوع نیز برسید.
در دومین قدم این دانش آموز از راهروی منزل به عنوان بخش مورد نظر 
استفاده کرده و هر یک از اتاق های موجود در آن را به درسی اختصاص می دهد. 
پس از آن با ورود به اتاق مسیری مشخص می کند؛ این مسیر از صندلی پشت 
میز کار شروع شده و دومین وسیله او میز کار می باشد. به همین ترتیب سایر 
موارد را انتخاب کرده و هر کدام را به عبارتی مرتبط می کند. برای مثال جهت 
حفظ نام استان ها از وسایل روی میز استفاده کرده و گلدان را به عنوان نمادی 

از گلستان در نظر می گیرد.
تمرین برای استفاده از تکنیک اتاق رومی

برای تمرین و یاد گرفتن کامل تکنیک اتاق رومی می توانید موضوعاتی را 
با استفاده از این روش حفظ کنید. برای مثال ده تا از شهر های ایران را انتخاب 

کرده و سعی کنید با استفاده از سیستم اتاق رومی نام آن ها را به یاد بیارید.
به همین ترتیب می توانید تمرین های دیگری نیز برای خود مد نظر بگیرید. 
بهتر است تمرین های ابتدایی ساده تر باشند و از فضاهایی که به طور کامل 

می شناسید برای آن استفاده کنید.
مزایای تکنیک اتاق رومی

استفاده از این الگو برای بهبود حافظه که با تصویرسازی و حافظه فضایی 
همراه است روشی آسان تر و کارساز است. البته ممکن است در ابتدای مسیر 
با مشکل مواجه شوید و این روش نیز دشوار به نظر برسد اما با ادامه دادن به 

تمرینات سریع تر پیشرفت می کنید. 
اتاق رومی داشتن مالکیت کامل  اینکه تصور در سیستم  همچنین به دلیل 
روی فضای مورد استفاده است، حافظه تلاش می کند تمامی رمزها را به دست 

آورد و این روند آسان تر طی می شود.
از دیگر دلایل محبوبیت سیستم اتاق رومی فعالیت هر دو نیم کره مغز به طور 
همزمان می باشد؛ چرا که در این صورت نیم کره راست مغز برای ایجاد نظم، 
ارتباط و حفظ کردن عبارات و مکان ها فعالیت می کند. در همین حین نیم کره 
چپ که با تخیل، زیبا کردن فضا، فضاسازی و... در ارتباط است فعالیت می کند 

تا موارد بهتر در ذهن ثبت شوند.

 تکنیک اتاق رومی چیست و چه مزایایی دارد؟

بیتوته: رود راین در قاره اروپاست و دو انشعاب از رودهای اصلی دارد. 
این رود از کوه های آلپ سوئیس متولد می شود.

اگر بخواهیم مسیر کلی رود راین را بیان کنیم به این صورت است: این 
رود با گذشتن از کشورهای سوئیس، لیختن  اشتاین، اتریش، آلمان، فرانسه 

و هلند، در نهایت به دریای شمال در شهر روتردام میریزد.
متولد  آلپ  کوه های  از  که  می باشد  کوچکی  رود  ابتدای  در  راین  اما 
می شود. اما زمان زیادی نمی گذرد که به حجم و سرعت رود به سمت مسیر 
دریاچه ی کنستانس اضافه می شود. اما مقصد راین، دریای شمال است و با 
ادامه دادن به مسیر خود ناگهان از آبشار مشهور شهر شفهاوزن سرازیر شده 

تا از شهر صنعتی بازل در سوئیس گذر کند.
حالا رود کوچک ما در ابتدا راه به یک رودخانه وسیع تبدیل شده است 
تا به عنوان  گذرگاه اصلی در حمل ونقل دریایی اروپا برای حمل کالاها و 

مواد خام به سایر نقاط مورد استفاده قرار گیرد.
اما این پایان راه رود راین نیست، بالاخره راین مسیر خود را به سمت 
را  فرانسه  با  سرزمین  این  بین  مرزی  تا خط  می گیرد  پیش  آلمان  کشور 
مشخص کند. با گذر جریان آب از تنگه راین، مسیر رودخانه باریک شده و 

در دو سمت خود دره ای شیب دار را پدید می آورد.
به  هموار(  و  مسطح  کاملا  هلند)کشوری  از  گذشتن  با  راین  رود  حالا 
مسیر  هلند  دیگر  رودخانه های  به  پیوستن  با  و  می دهد  پایان  خود  مسیر 
خود را تا رسیدن به دریای شمال در شهر روتردام ادامه داده و سفر خود 

را تمام می کند.
نکاتی جالب درباره رود راین:

• مشهور ترین بخش این رودخانه دره میانی راین در آلمان، واقع شده 
در بین شهرهای بینگن و بن است تا ایالت های هسه و نوردراین- وستفالن 

و راینلاند- فالتس را با یکدیگر قطع کند.
• همچنین بخشی از این دره در مسیر راه آهن قرار دارد. به همین خاطر 

بخش هایی از آن جزء میراث جهانی محسوب شده است.
• می گویند زیباترین قسمت دره راین، در جنوب شهر کوبلنز کنار قلعه 

ارن برانشتاین در تلاقی راین و موسل قرار دارد.
راین  مانند  است  داده  اختصاص  خود  به  را  دیگری  القاب  راین  رود   •
قهرمان. اما دلیل آن را می دانید؟ ما به شما خواهیم گفت. این رود به خاطر 
داشتن صخره های رویایی، قلعه های گمراه کننده و رودهای روان کوه های 
راین  به  آیند،  به سمت دریای شمال می  آلمان غربی  راه  از  سوئیس که 

قهرمان تبدیل شده است.
• در کنار این رود مجموعه های باستانی و شهرهای قدیمی را می توانید 

نظاره گر باشید تا از زیبایی آنها لذت ببرید.
دو  میان  راین،  رود  نزدیکی  در  دنیا  قله های  ترین  مرتفع  قرارگیری   •
دوچندان  را  رودخانه  این  های  ویژگی  نیز،  “بینگن”  و  “کوبلنتس”  شهر 

کرده است.
• قرار گرفتن شهرهایی مانند کلن و استراسبورگ در سواحل این رود، 
امکانی را فراهم کرده تا گردشگران تورهای تفریحی خاطره خوشی را از 

سفر خود داشته باشند.
معرفی دیگر رودخانه های اصلی و پراهمیت اروپا:

ما تصمیم گرفتیم تا علاوه بر رود راین، رودخانه های دیگری را به شما 
معرفی کنیم. البته که رودهای مهم قاره اروپا بسیار هستند که در اینجا به 

چند مورد از آنها اشاره می کنیم.
قبل از معرفی جالب است بدانید رودهای اروپا به طور کلی چند کاربرد 

دارند:
• تشکیل مرز بین کشورهای مختلف

• استفاده در صنعت کشاورزی یا صید ماهی

• دارا بودن مواد معدنی غنی و ترکیبات آلی
• منظره های فوق العاده زیبا و خاص در تنگ دره یا آبشارهای مختلف 

در مسیر آن ها
اولین رود برای معرفی، ولگا نام دارد:

این رود که در غرب کشور روسیه جریان دارد مسیر خود را از تپه های 
والدای شروع کرده و با طی کردن مسیری به طول 3690 کیلومتری به 
دریای خزر می ریزد. دلتای رود جلگا نیز حدود 500 کانال کوچک و جویبار 
را در خود جای داده است. جالب است بدانید یکی از شهرهایی که رود ولگا 
آن را در برمی گرد و از لحاظ تاریخی و گردشگری اهمیت فراوانی پیدا کرده 

است، یاروسلاول نام دارد.
دومین رود، دانوب نام دارد:

این رود مسیر خود را از جنگل سیاه در آلمان شروع کرده و پایان مسیر 

نیز دومین دلتای  این رود  انتخاب کرده است. دلتای  خود را دریای سیاه 
بزرگ سراسر جهان می باشد به گونه ای که در حدود 5 هزار گونه جانوری 
مشخص  را  کشور   10 بین  مرز  رودخانه  این  دارد.  قرار  آن  در  گیاهی  و 
براتیسلاوا  و  بوداپست  وین،  بلگراد،  چون:  مهمی  شهرهای  از  و  می کند 

و... می گذرد.
پایتخت کشور مجارستان شهر  دانوب”  را “ملکه  این رود  آیا می دانید 
بوداپست می دانند! چرا که حدود 1/3 رودخانه دانوب در کشور مجارستان 
قابل  آنها  از  مورد  گوناگون، 30  انشعاب  بودن 300  دارا  با  و  دارد  جریان 

کشتریانی هستند.
معرفی یک آبراه تجاری پر اهمیت برای آلمان:

از کوه های کرکونوشه در شمال جمهوری  البه است که  این رود  نام 
چک سرچشمه گرفته و مسیر خود برای رسیدن به کشور آلمان بعد از گذر 
از منطقه بوهم ادامه می دهد. البه دو شهر توریستی “پراگ” در جمهوری 

چک و “درسدن” در آلمان را به هم متصل می کند.
معرفی زیباترین جاذبه گردشگری فرانسه:

در  مانش”  “کانال  یا  انگلیس”  “کانال  به  و  دارد  نام  “سن”  رود،  این 
منطقه “لو آور” می ریزد. بر روی آن 32 پل قرار گرفته شده که هر کدام از 
آنها زیبایی های منحصر به فردی دارند. نام قدیمی ترین پل آن “ پل هنر 
“ است و “ پل پونت نوف” جزء جدیدترین پل این رود محسوب می شود.

یکی از فوق العاده ترین تفریحات در کنار این رود وجود رستوران های 
شناور و کافه های متعدد برای گذراندن وقت است. حتی می توانید تجربه 

قایق سواری را هم داشته باشید.
معرفی پنجمین رودخانه طولانی در اروپا

در  مسافتی  کردن  طی  از  بعد  است  مشهور  “دن”  نام  با  که  رود  این 
حدود  1870 کیلومتر، سرانجام به رود ولگا می ریزد. البته این رود از  بخش 
باید بگذرد تا به ولگا برسد. “کازاک های دن” در سواحل  جنوبی مسکو 
کشور  مهم  های  تمامی جنگ  در  تقریبا  و  دارد  رود سکونت  این  پایینی 

روسیه حضور داشت.
معرفی رودی به نام تاقوس

پیشرفت  پرتغال،  و  اسپانیا  کشور  دو  از  زیبا  رودخانه  این  گذشتن  با 
اقتصادی فراوانی را در این دو کشور ایجاد کرده است. رود تاقوس با گذر 
از از دره های باریک و پر از پیچ و خم و همچنین تنگه های پر عمق در 

نزدیکی پایتخت پرتغال، در نهایت به دریای اطلس می ریزد.
معرفی یکی از انشعابات رود راین

برنی” در کشور سوئیس  از کوه های “آلپ  نام دارد  این رود که “آر” 
آغاز شده و در همانجا هم به پایان می رسد. رود آر یک مکان مناسب برای 
قایق های بادی است که در پایان نزدیکی کوبلنتس به رود سن می پیوندد.

 آشنایی با رود راین بزرگترین رود اروپا
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روانشناسی

دارد  وجود  دوستی  روابط  همه  در  صمیمی  دوست  با  قهر  و  دعوا  بیتوته: 
دوباره  و  دهید  خاتمه  قهرها  این  به  میتوانید  که  دارد  وجود  هایی  روش  اما 
با یک دوست، کلید حفظ  با دوستتان آشتی کنید. به طور کلی آشتی کردن 
هماهنگی و یک رابطه خوب است، مخصوصا اگر هفته ها و ماه ها  دوست 

خود را ندیده اید و دوست دارید همه چیز مثل قبل باشد.
در زیر روش هایی برای آشتی شما با دوستتان آورده شده است.

شهامت داشته باشید
برای گفت وگوی دوباره با دوست خود شهامت داشه باشید. شاید ترسناک 
باشد و مجبور باشید با ترس های خود روبه رو شوید و برای حل مشکل تلاش 
اگر تصمیم  ندارد. حتی  اشکالی  افسردگی هیچ  کنید. گریه کردن و احساس 
امتحان کنید.  باز هم یکبار دیگر  نکنید،  او صحبت  با  اید دیگر هرگز  گرفته 
فقط کافی است بدانید قرار است دوباره با هم دوست باشید و بخواهید مشکل 

را حل و فصل کنید.
 منتظر نباشید که دوستتان جلو بیاید 

 اگر می خواهید که دوباره با او دوستی را آغاز کنید، خودتان را در دسترس 
او قرار دهید. حتی می توانید او را به منزل خود دعوت کنید یا یک تماس تلفنی 
یا پیام نیز می تواند بسیار آسان اما خوشحال کننده باشد تا امید و هیجان شما 

را برای آشتی کردن به او نشان دهد.
موضوع را بیان کرده و روی آن تمرکز کنید

 قرار است به توافق برسید، نه اینکه دعوای تازه ای را شروع کنید. پیش 

دوستتان رفته و به آرامی حرف  خود را بزنید. بعد به حرف های او گوش دهید. 
به او بگویید: “دوستی ما برای من خیلی ارزش دارد، نمی خواهم چنین چیزهایی 
از تو  بین ما باشد”. نگویید: “باورم نمی شود چنین کاری/فکری کرده باشی. 

متنفرم”!
آرام باشید

با  و  آرام  هم  باز  باشید،  عصبانی  هم  چقدر  هر  نرود.  یادتان  عمیق  نفس 
حوصله صحبت کرده و حرف های خود را بفهمانید. ارتباط چشمی داشته باشید. 

به زمین خیره نشوید و بی قرار نباشید.
از زبان و کلام نادرست استفاده نکنید. گستاخی و ناسزاگویی باعث نمی شود. 

سعی کنید مودب باشید اما قاطعانه سر حرف خود بمانید.
که  است  این  کار  بهترین  نکنید.  درست  مثلث  نکنید.  درگیر  را  دیگران 
مستقیما با دوست خود روبه رو شوید. همچنین کسی که او را واسطه کرده و 
به او اعتماد کرده اید ممکن است از دوست شما جانبداری کند، آن وقت دو نفر 

در مقابل شما خواهند بود.

 صادق باشید و عذرخواهی کنید
اگر فکر می کنید که خودتان تقصیرکار بوده اید، از عذرخواهی کردن دریغ 
نکنید، کاملا صادقانه رفتار کنید و سعی کنید که احساسات منفی دوستتان را 

درک کنید و به او بگویید که قصد جبران گذشته و خطاهایتان را دارید.
بهترین پیشنهادهای خرید برای کتاب کودک

موجب  و  داده اید  انجام  که  کار هایی  دلیل  درباره  مناسب،  فرصتی  در 
تنها  نه  دروغ گویی  زیرا  کنید  صحبت  صادقانه  ببیند،  آسیب  رابطه تان  شده 
شود،  مشخص  دیگری  طریق  از  ماجرا  حقیقت  اگر  بلکه  نیست  کمک کننده 

گاهی اوضاع بدتر می شود.
به دوستتان فرصت صحبت کردن بدهید 

پس از عذرخواهی خودتان، به دوستتان این اجازه را بدهید که برداشت خود 
را از سخنان شما بگوید و در صورتی که حرف هایش خلاف عقیده شما بود، 
دنبال بحث کردن مجدد با او نباشید و این احتمال وجود دارد که شما بدون 

این که متوجه شوید موجب رنجش او شده باشید.

خودتان را نبازید
می کنند،  عذرخواهی  و  التماس  به  دعوا هم شروع  از  بعد  حتی  بعضی ها   
التماس و  باشید.  با شماست، قوی و متکی  اگر حق  نباشند.  اگر مقصر  حتی 

زاری نکنید!
ببخشید

بخشش اولین قدم بعد از عذرخواهی است، حال شما نیز باید او را از ته قلب 
خود ببخشید، حتی اگر از شما عذرخواهی نکرده است. این کار نشان می دهد 

که شما از لحاظ احساسی رشد کرده اید و قدرت بسیار بالایی دارید.

 راه حل آشتی با دوست بعد از دعوا



حبس شدن ۲۱ کارگر در یک معدن زغال سنگ 
در چین

رســانه های محلی در چین از گرفتار شــدن ۲۱ کارگر در یک معدن زغال 
سنگ خبر دادند.

به گزارش ایســنا، رسانه های داخلی چین دیروز )یکشنبه( اعلام کردند: در 
پی جاری شــدن سیلاب در یکی از معادن زغال سنگ منطقه "سین کیانگ"، 
هشت کارگر معدن نجات پیدا کردند و ۲۱ نفر دیگر داخل معدن گرفتار شدند.

بنابر اعلام رســانه های محلی، عصر روز گذشته زمانیکه ۲۹ کارگر مشغول 
به کار بودند بخشی از این معدن را آب فراگرفت و موجب قطعی برق شد.

وقوع حوادث مرگبار در معادن چین متداول است.
به گزارش ایســنا به نقل از خبرگزاری رویترز، در ماه ژانویه نیز و به دنبال 

وقوع انفجار در یک معدن طلا در استان شاندونگ، ۱۰ کارگر کشته شدند.

زلزله ۶ ریشتری در اندونزی قربانی گرفت
در پی وقوع زمین لرزه ای به بزرگی ۶ ریشتر در اندونزی دستکم هشت تن 

جان خود را از دست دادند.
به گزارش ایسنا، در پی وقوع زمین لرزه ای که عصر روز شنبه جزیره جاوه 

در اندونزی را لرزاند، دستکم هشت تن جان خود را از دست دادند.
در پی وقوع این زمین لرزه به تعدادی ســاختمان مسکونی، مدرسه، ادارات 
دولتی و مســاجد خســاراتی وارد شــد. این زلزله با خطر وقوع سونامی همراه 

نبوده است.
بنابر اعلام سخنگوی آژانس مدیریت بلایا در اندونزی تاکنون هشت تن در 

این حادثه جان خود را از دست داده و تعدادی دیگر نیز مصدوم شدند.

تصاویر منتشر شــده در تلویزیون اندونزی حاکی از وحشت مردم و تلاش 
برای خروج سریع از فروشگاه ها و ساختمان های چندین شهر در استان جاوه 

شرقی بوده است.
به گزارش ایســنا به نقل از روزنامه گاردین، ایــن زمین لرزه در عمق ۸۲ 
کیلومتری زمین رخ داده و به دلیل عمق زیاد نمی تواند خســارت بیشتری به 

جا گذاشته باشد.

ادامه فعالیت کوه آتشفشانی و بارش خاکستر در 
جزیره حوزه کارائیب

در پی فعال شدن کوه آتشفشــانی در جزیره "سنت وینسنت" در کارائیب، 
باران خاکستر این منطقه را فراگرفت.

به گزارش ایسنا، با فعال شدن کوه آتشفشانی، جزیره سنت وینسنت با ابری 
از خاکســتر پوشانده شد و گرد و غبار ســفید رنگ، ساختمان ها و جاده های 

سراسر این جزیره را فراگرفت.
 )La Soufrière( بنابــر اعلام مقامات محلی، آتشفشــان لا ســوفیر
همچنان فعال اســت و ابری از خاکستر را در ارتفاع ۱۰۰۰ متری پخش کرده 
است. این کوه آتشفشانی برای چند دهه خاموش بوده اما در ماه دسامبر مجدد 

فعال شده است.
هزاران نفر از مردم این منطقه مجبور به ترک خانه های خود شده و آب در 

بخش های گسترده ای از این جزیره قطع شده است.
به گزارش ایسنا به نقل از شبکه خبری بی بی سی، هنوز مشخص نیست تا 
چه زمانی خاکستر از این کوه آتشفشانی پراکنده خواهد شد اما برخی محققان 
هشــدار داده اند که فوران این کوه آتشفشانی برای چند روز تا چند هفته ادامه 

پیدا می کند.

بین الملل

9 حواد  ث

کشف 5۶4 کیلو تریاك در منزل مسكوني 
فرمانده انتظامي اســتان از دســتگیري ۲ قاچاقچي حرفه اي و کشف 5۶4 کیلو 

تریاک در بازرسي از یک منزل مسکوني در شهرستان "لامرد" خبر داد. 
ســردار "رهام بخش حبیبي" در گفت وگو با خبرنــگار پایگاه خبري پلیس، بیان 
کرد: در راستاي مبارزه با قاچاقچیان و سوداگران مرگ، ماموران پلیس مبارزه با مواد 
مخدر "لامرد" با انجام کار فني و اطلاعاتي از دپو محموله سنگین تریاک در منزل 

مسکوني در یکي از محله هاي این شهرستان مطلع شدند.
وي تصریــح کرد: ماموران ضمن هماهنگي با مقــام قضائي به محل مورد نظر 
اعزام و در بازرسي از آن منزل موفق شدند 5۶4 کیلو مواد مخدر از نوع تریاک کشف 
کنند. فرمانده انتظامي اســتان با بیان اینکــه در این خصوص ۲ قاچاقچي حرفه اي 
دستگیر شدند، عنوان داشت: متهمان پس از سیر مراحل قانوني روانه زندان شدند.

سردار "حبیبي" به نقش پررنگ و تاثیرگذار مردم در برخورد با قاچاقچیان اشاره 
و تاکید کرد: پلیس استان فارس در راستاي مبارزه با پدیده شوم اعتیاد و قاچاق مواد 
مخدر با گســترش چتر اطلاعاتي، به صورت شــبانه روزي تلاش و از ظرفیت هاي 

مردم بهره مي گیرد.

توقیف پراید حامل 8۶ کیلو حشیش در "ني ریز"
فرمانده انتظامی"ني ریز" گفت: با تلاش مأموران انتظامي این شهرســتان، ۸۶ 

کیلو حشیش کشف و یک قاچاقچي نیز دستگیر شد. 
ســرهنگ "سیدمحمد یوسفي" در گفت  و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، بیان 
کرد: مأموران انتظامي "ني ریز" حین گشت زني در محورهاي خاکي منتهي به این 
شهرستان، به یک سواري پراید مشکوک و آن را براي بررسي بیشتر متوقف کردند.

وي با بیان اینکه در بازرسي از این خودرو، ۸۶ کیلو حشیش کشف شد، افزود: در 
این خصوص یک نفر قاچاقچي حرفه اي نیز دستگیر شد.

فرمانده انتظامی شهرســتان "ني ریــز" با بیان اینکه متهم براي ســیر مراحل 
قانونــي تحویل مراجع قضائي و از آن طریق روانه زندان شــد، تصریح کرد: مبارزه 
با قاچاقچیان و ســوداگران مرگ یکي از اولویت هاي اصلي این فرماندهي در سال 

جاري است. 

علت مرگ اجساد کشف شده در شهرستان فسا در 
دست بررسي است

معاون اجتماعي فرماندهي انتظامي استان گفت: علت مرگ اجساد کشف شده در 
شهرستان فسا در دست بررسي است و نتیجه متعاقبا اعلام مي گردد.

سرهنگ "کاووس محمدي" در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
داشــت: در پي اعلام مرکز فوریت هاي پلیســي ۱۱۰ مبني بر پیدایش ۲ جســد در 
میدان خلیج فارس شهرستان فســا، بلافاصله ماموران انتظامي به محل مورد نظر 

اعزام شدند.
وي افزود: ماموران انتظامي در بررسي هاي اولیه مشاهده کردند که ۲ نفر جوان 
مذکر ساکن شهرستان فسا و استان سیستان و بلوچستان در داخل یک سواري پژو 

پارس که صورت آنان خون آلود بوده است به دلیل نامعلوم فوت کرده اند. 
معــاون اجتماعي پلیس فارس با بیان اینکه کلیپي در همین خصوص در فضاي 
مجازي منتشر شده است، عنوان داشت: اجساد کشف شده تحویل پزشک قانوني و 
در این خصوص پرونده با هماهنگي مقام قضائي تشکیل و علت اصلي مرگ متعاقبا 
اعلام مي گردد. ســرهنگ "محمدي" به شــهروندان توصیه کرد هرگز به شایعات 
فضاي مجــازي توجه نکنند و هرگونه اخبار صحیح را از منابع رســمي و ســایت 

خبرگزاري پلیس دنبال کنند. 

کشف ۲50 کیسه کود شیمیایی 
فرمانده انتظامی"ســرچهان" گفت: با تلاش مأموران انتظامی،۲5۰ کیسه کود 

شیمیایي احتکار شده به ارزش 5۰۰ میلیون ریال کشف شد. 
سرهنگ "محسن لشــکری" در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
داشت: در پی دریافت خبری مبنی بر دپو کود شیمیایی در یک ساختمان در یکي از 
محلات این شهرستان، بررسی موضوع در دستور کار ماموران انتظامي قرار گرفت.

وی افزود: مأموران به همراه کارشناســان جهاد کشــاورزی به محل مورد نظر 
اعزام و در بازرســي از آن مکان موفق شدند، ۲5۰ کیسه کود شیمیایی احتکار شده 

را کشف کنند.
فرمانده انتظامی شهرســتان ســرچهان با بیان اینکه ارزش این محموله احتکار 
شده بنا به اعلام نظر کارشناسان 5۰۰ میلیون ریال برآورد شده است، گفت: در این 

رابطه 3 متهم دستگیر شدند.

پنچر کردن خودرو شكرد سارقان بود
رئیس پلیس آگاهی استان از دستگیري سارقان سواري هاي لوکس با ترفند پنچر 

کردن خودرو در شیراز خبر داد.
ســرهنگ "کاووس حبیبی" در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
داشت: در پی وقوع چند فقره سرقت خودروهاي لوکس با روش پنچر کردن در حوزه 
استحفاظي "گلدشت معالي آباد" شیراز، رسیدگی به موضوع در دستور کار کارآگاهان 

پلیس آگاهي استان قرار گرفت.
وي گفت: شــکات که خانم بودند در بازجویی  اولیه عنوان کردند که خودرو خود 
را در خیابان پارک و پس از مراجعت متوجه شدند پنچر شده است و در همان موقع 
شخصی حدودا 4۰ ساله به بهانه اینکه در این نزدیکی پنچرگیری نمی باشد پیشنهاد 
کمک داده و پس از تعویض لاستیک ها با ترفندی سویچ را گرفته و سریعا با خودرو  

از محل متواری شده است. 
رئیس پلیس آگاهی اســتان فارس، تصریح کرد: کارآگاهــان با اقدامات فني و 
تخصصي و بررســي جغرافیاي جرم، موفق شــدند در این خصوص ۲ نفر سارق که 

همدست یکدیگر بودند را شناسایي و آنان را در مخفیگاهشان دستگیر کنند.
ســرهنگ "حبیبی" با بیان اینکه متهمان در بازجویي اولیه به سرقت 3 دستگاه 
سواري در شیراز اقرار کردند، عنوان داشت: سارقان پس از سیر مراحل قانوني روانه 

زندان شدند. 
این مقام انتظامي با اشــاره به اینکه در بازرســي از مخفیگاه سارقان، 3 دستگاه 
ســواري برلیانس، ام وي ام و پژو پارس کشف شد، به شهروندان هشدار داد تحت 
هیچ شرایطی به افراد عبوری و ناشناس اعتماد نکنند و حتی برای لحظه ای سوئیچ 

خودرو خود را در اختیار افراد غیر قرار ندهند.

کشف پراید سرقتی در کازرون
فرمانده انتظامی شهرســتان "کازرون" از کشــف یک دستگاه پراید سرقتی در 

نتیجه اجرای طرح مبارزه با سرقت خبر داد.
سرهنگ "اسماعیل زراعتیان" در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، افزود: 
ماموران انتظامي  کلانتری "۱۱ محمدیه" کازرون هنگام گشت زنی در سطح حوزه 
اســتحفاظی، به یک سواري پراید که بلاصاحب در کنار خیابان پارک بود مشکوک 
شــدند. وی افزود: ماموران پس از استعلام از سامانه پلیس آگاهي، متوجه شدند که 

خودرو پراید داراي سابقه سرقت از شیراز است.
فرمانده انتظامي شهرســتان کازرون با بیان اینکه تلاش براي دستگیري سارق 
متواري ادامه دارد، از شــهروندان خواست توصیه و هشدارهاي پلیسی را مدنظر قرار 
داده و هرگونه موارد مشــکوک را از طریق مرکز فوریت های پلیســی ۱۱۰ اطلاع 

دهند.

   پراید حامل تریاك در "فسا" توقیف شد
فرمانده انتظامی "فسا" از توقیف یک سواری پراید و کشف ۱۹ کیلو  و 5۰۰ گرم 

تریاک در آن شهرستان خبر داد.
ســرهنگ "محمدهاشــم قســام" در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
بیان کرد: ماموران پاســگاه "کوشک قاضی" فســا حین گشت زنی در سطح حوزه 

استحفاظی، به یک سواري پراید مشکوک و آن را متوقف کردند.
وی افــزود: در بازرســی از این خودرو، ۱۹ کیلو و 5۰۰ گــرم مواد مخدر از نوع 
تریاک که به صورت ماهرانه اي در قسمت هاي مختلف جاسازی شده بود کشف شد.

فرمانده انتظامی "فســا" خاطر نشان کرد: در این خصوص راننده دستگیر و پس 
از سیر مراحل قانوني روانه زندان شد.

کشف 33 راس گوسفند مسروقه در" استهبان"
فرمانده انتظامی "استهبان" از کشف 33 رأس گوسفند مسروقه در آن شهرستان 

خبر داد.
سرهنگ "حسین اکبرپور" در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، بیان کرد: 
ماموران انتظامی شهرستان "اســتهبان" از طریق مرکز فوریت هاي پلیسي ۱۱۰ از 
وقوع سرقت احشام در یکی از روستاها مطلع و موضوع را به صورت ویژه در دستور 
کار خود قرار دادنــد. وی افزود: ماموران انتظامي با اقدامات فني و تخصصي مطلع 
شدند که سارق با یک سواري سمند در یکي از محورهاي مواصلاتي این شهرستان 

در حال انتقال احشام مي باشد.
فرمانده انتظامی "اســتهبان" عنوان داشــت: ماموران سریعا به محل مورد نظر 
اعزام و به ســواري سمند ایست دادند که راننده بدون توجه به دستور پلیس متواري 

و پس از طي مسافتي تعقیب و گریز خودرو را رها و متواري شد.
سرهنگ "اکبرپور" با بیان اینکه در بازرسي از آن خودرو و اطراف جاده، 33 راس 
احشــام مسروقه کشف و تحویل مالباخته شد، عنوان داشت: تلاش براي دستگیري 

سارق ادامه دارد.

 تعطیلي 3 مراسم عروسي به دلیل توجه نكردن 
به مصوبات ستاد مبارزه با کرونا 

فرمانده انتظامي "اقلید" از تعطیلي 3 مراســم عروسي و بازداشت 5 نفر به دلیل 
رعایت نکردن مصوبات ستاد مقابله با کرونا در این شهرستان خبر داد.

ســرهنگ "مراد صارمي" در گفت وگــو با خبرنگار پایگاه خبــري پلیس، بیان 
کرد: در پي تماس با مرکز ۱۱۰ مبني بر برگزاري مراســم عروســي و عدم رعایت 
پروتکل هاي بهداشــتي در ۲ روســتا از توابع شهرستان اقلید، ماموران براي بررسي 

موضوع به محل مورد نظر اعزام شدند.
وی تصریح کرد: با توجه به وضعیت قرمز شهرستان اقلید و مصوبات ستاد مبارزه 
با کرونا مبني بر عدم برگزاري هرگونه مراســم جمعي، ماموران سریعا با هماهنگي 

مقام قضائي هر 3 مراسم عروسي را تعطیل کردند.
فرمانده انتظامي شهرســتان اقلید با بیان اینکــه در این خصوص عوامل برگزار 
کننده مراســم عروســي که 5 نفر بودند دســتگیر و تحویل مراجع قضائي شدند، 
خاطرنشــان کرد: نیروي انتظامي با افرادي که سلامت عمومي جامعه را به مخاطره 

مي اندازند بدون هیچگونه مماشاتي برخورد قاطع مي کند.

طرح تشدید برخورد با خودروها و موتورسواران 
متخلف در" جهرم" 

فرمانــده انتظامي شهرســتان جهرم از تشــدید طــرح برخورد بــا خودروها و 
موتورسواران متخلف که موجب سلب آسایش شهروندان شوند خبر داد. 

سرهنگ "خســرو رزمجویي" در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، بیان 
کرد: توجــه به مطالبات مردمي در حوزه امنیت اجتماعي از جمله برنامه ریزي هایي 

است که به صورت ویژه در دستور کار پلیس قرار دارد.
وي ادامه داد: یکي از مهمترین نارضایتي هاي اجتماعي با شــروع فصل گرما از 
سوي خودروها و موتورسواراني است که با نوع رانندگي و رفتار خود به خصوص در 
ساعات پایاني شب باعث نارضایتي شهروندان مي شوند و درخواست مردمي متعددي 
در برخورد با خودروها و موتورسواران هنجارشکن به سامانه هاي تلفني ۱۱۰ و ۱۹7 

پلیس گزارش مي شود.
فرمانده انتظامي شهرستان جهرم به برخي از مصداق هاي گزارش هاي ارسالي 
به ســامانه هاي مردمي پلیس اشاره داشــت و گفت: حرکات مخاطره آمیز، حرکت 
در خلاف جهت و پیاده روها، آلودگي صوتي با تغییر در ماهیت موتورســیکلت ها و 
ایجاد صداي دلخراش، ایجاد مزاحمت در بوستان ها و تفرجگاه ها و برخي اقدامات 
مجرمانه دیگر که آسایش شهروندان را به مخاطره مي اندازد، از جمله گزارش هایي 

است که از پلیس براي رسیدگي به آن درخواست پیگیري مي شود.
ســرهنگ" رزمجویي" بیان داشــت: طرح برخورد با خودروها و موتورســواران 
متخلــف به صورت ویژه در دســتور کار قرار دارد و پلیس با کســاني که بخواهند 
با ایجاد رفتارهاي هنجارشکنانه آســایش مردم را بر هم زنند مقتدرانه طبق قانون 

برخورد خواهد کرد.

سارق درون خودرو  با ۱0 فقره سرقت روانه 
زندان شد

فرمانده انتظامی لارستان از دستگیری یک سارق درون خودرو و کشف ۱۰ فقره 
سرقت در آن شهرستان خبر داد. 

ســرهنگ "داود امجدی" در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، بیان کرد: 
در پی وقوع چند فقره سرقت درون خودرو در سطح شهرستان لارستان، موضوع به 

صورت ویژه در دستور کار ماموران پلیس قرار گرفت.
وی افــزود: ماموران پلیس آگاهی با انجام یکســری اقدامات فنی و پلیســی، 
مراقبت های شــبانه روزی و دنبال کردن ســر نخ ها موفق به شناســایی یک نفر 
ســارق حرفه اي شــدند و بلافاصله با هماهنگی مقام قضائی آن را در مخفیگاهش 

دستگیر کردند.
فرمانده انتظامی شهرســتان "لارســتان" ادامه داد: مامــوران پلیس آگاهی در 
تحقیقات فنی و بازجویی های به عمل آمده از این سارق حرفه اي، موفق به کشف 

۱۰ فقره سرقت درون خودرو شدند.
سرهنگ "امجدی" با اشاره به این که متهم پس از تشکیل پرونده روانه دادسرا 
شــد، به شهروندان توصیه کرد: با رعایت اصول ایمنی و توصیه های پلیس، فرصت 
را از ســارقان سلب کرده و در صورت مشاهده هرگونه موارد مشکوک، مراتب را در 

اسرع وقت به مرکز فوریت های پلیسی ۱۱۰ اعلام کنند.

پلمب ۱4 واحد صنفی متخلف در "ممسنی" 
فرمانده انتظامی شهرســتان "ممســنی" از پلمب ۱4 واحد صنفی به دلیل عدم 

رعایت پروتکل های بهداشتی خبر داد. 
ســرهنگ "محمد نیکبخــت" در گفت وگو با خبرنگار پایــگاه خبری پلیس، در 
تشــریح جزئیات این خبر بیان کرد: علی رغم اطلاع رســانی ها و تذکرات قبلی به 
واحدهای صنفی در راستای اقدامات پیشگیرانه از شیوع ویروس کرونا، پلیس امنیت 
عمومی از عدم رعایت دستورالعمل های کرونایی در ۱4 واحد صنفی مطلع و ضمن 

هماهنگی قضائی نسبت به پلمب واحدهای صنفی متخلف اقدام کردند.
وي با بیان اینکه در اجرای مصوبات شــورای تامین برگزاری هرگونه مراسم و 
تجمعات ممنوع می باشــد، افزود: در این رابطه مالکان مکان های متخلف براي سیر 
مراحل قانونی به مرجع قضائی معرفی شــدند. فرمانده انتظامی شهرستان ممسنی 
با بیان اینکه در صورت مشــاهده چنیــن تخلفاتی با مالکان و برگزار کنندگان برابر 
مقررات، قاطعانه برخورد خواهند شد، گفت: به هیچ عنوان اجازه نخواهیم داد عده ای 

سلامتی مردم و جامعه را مورد تهدید قرار دهند.
ســرهنگ "نیکبخت" در خصــوص اقدامات نیروی انتظامی در پیشــگیری از 
انتقال ویروس کرونا، گفت: این مجموعه از ابتدای شــیوع ویروس با تمام ظرفیت 
با دســتگاه های متولی امر همکاری لازم را داشته و ماموران گشت انتظامی به طور 
مستمر بر نحوه فعالیت تمامی واحدهای صنفی به صورت ۲4 ساعته نظارت و نحوه 
کارکــرد آنان را مورد ارزیابی و پالایش قرار می دهنــد. این مقام انتظامي از عموم 
شــهروندان خواست در صورت مشــاهده هرگونه تخلف، موضوع را از طریق تلفن 

۱۱۰ به پلیس اطلاع تا در اسرع وقت به موضوع رسیدگی شود.

۶۲0 قطعه جوجه فاقد مجوز در "سرچهان" 
کشف شد 

فرمانده انتظامی ســرچهان از کشــف ۶۲۰ قطعه جوجه فاقد مجوز بهداشتی در 
این شهرستان خبر داد . 

سرهنگ "محسن لشکری" در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، اظهار 
داشت: مأموران انتظامی شهرستان ســرچهان هنگام کنترل خودروهای عبوری در 

محورهای مواصلاتی به یک خودرو وانت پیکان مظنون و آن را متوقف کردند.
وی ادامه داد: در بازرســی از این خودرو، ۶۲۰ قطعه جوجه فاقد مجوز بهداشتی 

کشف و در این خصوص یک متهم دستگیر شد.

فارس

مهر: ســخنگوی وزارت بهداشت، آمار کرونا در 
روز شــنبه را اعلام کرد و گفت: ۲5۸ نفر دیگر از 

هموطنان در اثر ابتلا به کرونا فوت شدند.
سیما ســادات لاری، بعد از ظهر یکشنبه بیست 
و دوم فروردیــن ۱4۰۰، در ارتبــاط زنده خبری با 
شــبکه خبر ســیما، به ارائه تازه ترین آمار کرونا در 

کشور پرداخت.
ســخنگوی وزارت بهداشــت گفت: از دیروز تا 
امــروز ۲۲ فروردین ۱4۰۰ و بر اســاس معیارهای 
قطعی تشخیصی، ۲۱ هزار و ۶3 بیمار جدید مبتلا 
به کووید ۱۹ در کشــور شناسایی شد که دو هزار و 

7۸۰ نفر از آنها بستری شدند.
لاری افزود: مجموع بیماران کووید ۱۹ در کشور 

به دو میلیون و 7۰ هزار و ۱4۱ نفر رسید.
وی گفت: متأســفانه در طول ۲4 ساعت شنبه، 

۲5۸ بیمار کووید ۱۹ جان خود را از دســت دادند و 
مجموع جان باختگان ایــن بیماری به ۶4 هزار و 

4۹۰ نفر رسید.
به گفته وی، خوشبختانه تا کنون یک میلیون و 

7۱۰ هزار و ۹74 نفر از بیماران، بهبود یافته و یا از 
بیمارستانها ترخیص شده اند.

ســخنگوی وزارت بهداشت گفت: چهار هزار و 
3۹۲ نفر از بیماران مبتــلا به کووید ۱۹ در بخش  
مراقبت های ویژه بیمارســتانها تحت مراقبت قرار 

دارند.
لاری افــزود: تا کنون ۱3 میلیون و ۶73 هزار و 
4۶۶ آزمایش تشــخیص کووید ۱۹ در کشور انجام 

شده است.
وی گفت: در حال حاضر ۲57 شهرستان قرمز و 
۱۲۹ شهرستان نارنجی هستند و بر اساس مصوبات 
ســتاد ملی مقابله با کرونا مســافرت »از« و »به« 
شــهرهای با وضعیت قرمز و نارنجی ممنوع است 
همچنین 5۱ شهرستان در وضعیت زرد و فقط ۱۱ 

شهرستان در وضعیت آبی قرار دارند.

 ۲۵۸ نفر دیگر فوت شدند
شناسایی ۲۱۰۶۳بیمار جدید کرونایی
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ایسنا، خیز چهارم کرونا با ســرعتی چند برابر امواج قبلی به راه افتاده؛ اکنون 
اهمیت تصمیم برای مدیریت بحران به لحظه اســت؛ سفرها و دید و بازدیدهای 
نوروزی ضربه محکمی به بدنه نظام ســلامت وارد کرده و زحمات چندین ماهه 
کادر درمان را تا حد زیادی بر باد داده؛ تعطیلی شهرها و محدودیت های هوشمند 
کرونایی برای جلوگیری از خســارات بیشتر بیماری از روز گذشته اعمال شده، اما 

تا اینجای کار و در روز اول اجرا چندان محسوس و اثربخش نبوده است.
از ۱۶ فروردیــن ماه و بعد از تعطیلات نوروز، روند افزایشــی بیماری کرونا و 
البته این بار با شــیبی تندتر مجددا از ســر گرفته شد و امروز و پس از ۱۰ روز از 
گذشت تعطیلات نوروزی شاهد افزایش افسارگسیخته آمار ابتلا، بستری و مرگ 
و میر ناشــی از کرونا هستیم؛ موضوعی که بنابر اعلام متخصصان از اسفندماه به 
دنبال آزاد بودن ســفرهای نوروزی به شهرهای زرد و آبی، خریدهای شب عید، 
دید و بازدید خانواده ها، مراســم عروسی و عزا و دورهمی و... پیش بینی می شد و 
امروز شــرایط بروز بیماری در کشور در حالی همچنان روند صعودی خود را طی 
می کند که بر اســاس اعلام متخصصان احتمالا این روند همچنان صعودی بماند 
تا زمانی که محدودیت های جدید هوشمند کرونایی آثار مثبت خود را نشان دهد.

بنابر اعلام دکتر علیرضا رئیسی_ سخنگوی ستاد ملی مقابله با کرونا در حال 
حاضر در اکثر استان ها شیب تندی از بیماری را شاهد هستیم و حتی استان هایی 
هــم که تازه از موج قبلی کرونا رهایی یافتند در حال پیشــروی به ســمت موج 
جدیدی از بیماری هســتند تا جایی که ۲57 شــهر در وضعیت قرمز، ۱۲۹ شهر 
در وضعیت نارنجی، 5۱ شــهر در وضعیت زرد و تنها ۱۱ شــهر در وضعیت آبی 

قرار دارند.
تصمیمِ تعطیلی 10 روز مشاغل

بر این اســاس و پس از شــدت گرفتن بیماری در کشــور و بــه دنبال آنکه 
متخصصان، وزارت بهداشتی ها و سایر مسئولان تقاضای تعطیلی شهرها را مطرح 
کردند ســرانجام این موضوع در قالب افزایــش محدودیت ها و تعطیلی ۱۰ روزه 
مشاغل بر اســاس رنگبندی شهرها تصویب شد. بر این اساس به مدت دو هفته 
در شهرهای قرمز تنها مشاغل گروه یک، در شهرهای نارنجی مشاغل گروه یک 

و دو و در شهرهای زرد مشاغل گروه یک، دو و سه مجاز به فعالیت هستند.
گشایش مشاغل منوط بر شرایط بیماری

محدودیت های هوشــمند کرونایی از روز گذشته ) ۲۱ فروردین( اجرایی شده 
است و در این راستا مهندس محسن فرهادی_ معاون فنی مرکز سلامت محیط 
و کار وزارت بهداشــت، گفته اســت: قرار بر این است تا محدودیت ها یا گشایش 
مشــاغل بر اساس شرایط بیماری و به شــکل خودکار اجرایی شود. این موضوع 
یک چارچوب مشــخص داشته و برای 4 رنگ کرونایی قرمز، نارنجی، زرد و آبی 
عملی می شــود و این در حالی است که با شــدت گرفتن بیماری در حال حاضر 
تعداد شــهرهای نارنجی از تعداد شهرهای قرمز هم کمتر شده است. اکنون گروه 
شغلی یک در ۲57 شــهر قرمز مجاز به فعالیت هستند و باید بدانیم حدود 7۰ تا 
۸۰ درصد جمعیت شــاغلمان در گروه یک قرار دارد و اگر شرایط زیست با کرونا 
برای مشاغل وجود داشته باشد و اگر به شکلی به سمت ارائه خدمت غیرحضوری 
و الکترونیک می رفتند می شــد از این که رنگ بندی ها معیشت آنها را تحت تاثیر 

قرار دهد جلوگیری شود.
سقوط رعایت پروتکل های بهداشتی

بــه گفته فرهادی در حال حاضر میزان رعایت پروتکل های بهداشــتی حدود 
5۶ درصد گزارش شــده اســت. البته واحدهای صنفی که حتی با قبول دشواری 
در معیشــت، پروتکل ها را تمکین می کنند، تعداد کمی ندارند. فعلا هم حدود ۲۰ 

درصد تعطیلی مشاغل را داشته ایم.
رستورانها همچنان پذیرای حضوری مشتریان

وی می گوید: گله  ما از برخی مشــاغلی همچون مراکز طبخ غذا اســت که 
می توانند به شــکل بیرون بر فعال باشند اما بازرسی های ما در شهر تهران نشان 
می دهد هنوز برخی از این واحدها پذیرش مشتری دارند؛ این درحالیست که تردد 
وســیع، ایجاد تجمع و بی توجهی به تهویه در شرایط حضور ویروس جهش یافته 
کرونا، برای شیوع گســترده بیماری کافی است. حدود ۸۰ تا ۸5 درصد در زمینه 
تهویه مناسب در کشور مشکل داریم و این در حالی است برای حضور در رستوران  

و برای خوردن غذا باید ماسک خود را کنار بگذاریم.
منتظر آثار سفرهای نوروزی باشید

در عین حال شــرایط حاد بیماری در کشور در حالی حکم فرما است که وزارت 
بهداشــتی ها اعلام می کنند هنوز آثار ســفرهای نوروزی مشهود نشده است و بر 
این اساس دکتر علیرضا رئیسی_سخنگوی ستاد ملی مقابله با کرونا اعلام کرده 
اســت: باید بدانیم که آثار این سفرها تازه از هفته آینده مشخص خواهد شد. آمار 
فعلی نتیجه خریدهای شــب عید است و از اواخر این هفته تازه آثار سفرها برای 
ما مشهود می شــود و به نظر می رسد حتی شــرایطی بدتر از آبان ماه ۱3۹۹ در 

انتظار ما باشد.
شرایطی که تا کنون تجربه نکرده ایم

وی مــی گوید: شــرایط فعلی و پیش رو را تاکنون تجربــه نکرده ایم و پیک 
چهارم کرونا در مقایســه با سه پیک قبلی شرایط متفاوتی خواهد داشت. آنچه که 
از مسئولین می خواهیم این است که علاوه بر آنکه زیرساخت ها را آماده می کنند، 
آموزش، توصیه، تصویب قانون و اجرای آن را هم مدنظر قرار دهند. در جلســات 
ستاد ملی مقابله با کرونا وزارت بهداشت هم رای خود را دارد که در مورد سفرهای 
نوروزی موضع و رای ما مشــخص بود و اعلام کردیم که با هرگونه سفر مخالف 
هســتیم ولی عده اندکی با این نظر و رای ما موافق بودند و ســایرین ملاحظات 

اقتصادی، روحی و... را داشتند که منجر به سفرها شد.
پس از هشدارهای وزارت بهداشت در مورد طغیان گسترده تر بیماری در کشور 
و طرح موضوع تعطیلی شــهرها از ســوی متخصصان و ستادهای استانی کرونا، 
طرح محدودیت هوشمند کرونایی از روز گذشته اجرایی شد اما با این حال تجربه 
آغاز طــرح محدودیت ها حداقل در روز اول اجرا به گفتــه دکتر علیرضا زالی _ 
فرمانده ســتاد عملیات مدیریت کرونا در کلانشــهر تهران چندان رضایت بخش 
نبــود و گزارش های میدانی هم حاکی از آن اســت که تقریبــا بخش زیادی از 
فعالیت های بازرگانی، تجاری، اجتماعی، اقتصادی، مدنی و خدماتی در حال انجام 

است که با استراتژی »لاک داون« همخوانی ندارد.
آنچه می بینیم لاک داون نیست، با الفاظ بازی می کنیم

در شرایطی که در دو روز گذشته )۲۰ فروردین ماه( هر ۱۶ دقیقه یک تهرانی 
جان خود را به دلیل کرونا از دست داده، فرمانده عملیات مدیریت کرونا در تهران 
معتقد اســت که تنها راه حل کنترل بیماری به ویژه در کلان شهری مانند تهران 
که ازدحام جمعیت و ترددهای درون شــهری کاملا متفاوت است، رفتن به سمت 
لاک داون واقعی است. وی می گوید: آنچه ما در سطح شهر می بینیم لاک داون 

نیست و ما داریم با الفاظ بازی می کنیم.
زالی می گوید: همانطور که هفته گذشــته هم به شدت هشدار دادیم، تنها راه 
ممکن برای تهران و برای عبور از شــرایط بحرانی فعلی با توجه به حجم بالای 
ابتلا، راه حل لاک داون و تعطیلی کامل اســت؛ در حالی که اکنون ریتم شــهر 
تغییری نکرده اســت. او همچنین با اشــاره به اینکه برخی اعتقادی به نظارت ها 
ندارند و بسیاری از دستگاه های مسئول در این زمینه اعتقاد به این موضوع ندارند، 
می گوید: گزارشاتی داریم که برخی دستگاه های ملی استنکاف کرده و حاضر به 
پذیرش مصوبات ستاد نبودند. به این شــکل کنترل اپیدمی بسیار سخت خواهد 
بود. قطعا کســانی که در این زمینه تسامح می کنند، جان مردم را به بازی گرفتند 

و باید پاسخگو باشند.
افزایش روبه رشد بار بیماری در شهرها، کاهش رعایت پروتکل های بهداشتی، 
شــلوغی وسایل حمل و نقل عمومی، فعالیت زیر زمینی و چراغ خاموش مشاغل 
گروه دو و ســه در شــهرهای قرمز و نارنجی و... همگی از نگرانی های جدی در 
کنترل بیماری در روزهای پیش رو اســت. در شرایطی که غلبه ویروس انگلیسی 
بر کشــور با وجود ســفرها و دید و بازدیدهای نوروزی توانست ضربه سختی به 
بدنه نظام ســلامت وارد کرده و زحمات چندین ماهه کادر درمان را تا حد زیادی 
تنزل دهد، تعطیلی شهرها و محدودیت های هوشمند کرونایی برای جلوگیری از 
خسارات زیان بار این بیماری اعمال شده است؛ محدودیتهایی که البته تا اینجای 
کار و در روز اول اجرا چندان اثربخش خوانده نشــد و با توجه به اینکه  افزایش 
بیشــتر آمار ابتلا، بستری و مرگ ناشی از کرونا پیش بینی شده است، باید دید در 

روزهای آتی چگونه قرار است نظارت بر اجرای این محدودیت ها، عملی شود.

محدودیت های نیم بند برای مدیریت آمارهای موشكی کرونا



10 اقتصاد

دستگاههایدولتیاززمینهایخوددلمیکنند!؟
بر اســاس طرح جهش تولید و تامین مسکن، زمین های در اختیار دستگاه های اجرایی که بلااستفاده رها شده باید به پروژه های مسکن 
اختصاص یابد؛ بدین صورت که براساس تشخیص وزارت راه و شهرسازی باید دستگاه ها طی مدت مشخصی زمین را در اختیار این وزارتخانه 

قرار دهند و در غیر این صورت سازمان ثبت املاک باید ظرف دو ماه آن را با هدف ساخت مسکن به نام وزارت راه و شهرسازی کند.
به گزارش ایســنا، سال هاســت که دســتگاه های دولتی، بنیادها و نهادهای انقلابی مکلف هســتند اراضی در اختیار خود را برای اجرای 
پروژه های بازآفرینی اختصاص دهند اما به نظر می رسد هیچ دستگاهی این مساله را جدی نگرفته است؛ به طوری که عباس آخوندی ـ وزیر 
سابق راه و شهرسازی ـ در جلسه تودیع خود در ۱۹ آبان ماه سال ۱۳۹۷ گفت: »در حال حاضر ایده ارائه زمین دولتی برای بازآفرینی شهری 

ارائه شد که مایلم به شما بگویم تا کنون کل زمین دولتی که برای این منظور اختصاص یافته ۳۶  متر مربع بوده است«!
مردادماه سال ۱۳۹۸ نیز کاوه حاجی علی اکبری ـ مدیرعامل سازمان نوسازی شهرداری تهران ـ گفت: دستگاه های دولتی تا کنون حتی 

یک مترمربع زمین هم برای اجرای این طرح )مسکن ملی( واگذار نکرده اند.
روز ۱۹ فروردین ماه ۱۴۰۰ رییس مجلس شــورای اســلامی در صفحه توییتر خود از تصویب طرح جهش تولید مسکن با هدف احداث 
ســالانه یک میلیون واحد مسکونی در کشور خبر داد و نوشت: »بر اساس این قانون، زمینهای دولتی احتکار شده پس از شفاف سازی، وارد 

مرحله تولید مسکن برای مردم خواهند شد«.
یکی از موانع مهم در ساخت و ساز، نبود زمینهای مرغوب و مناسب در اطراف شهرها و کلانشهرها است. طبق برنامه مجلس قرار است 

زمینهای بایر که قابلیت زیست محیطی و کشاورزی ندارد به احداث مسکن اختصاص پیدا کند.
در این خصوص دی ماه سال گذشته وزارت راه و شهرسازی، برنامه بلندمدت بخش مسکن را احداث پنج میلیون واحد مسکونی طی پنج 
سال آینده اعلام کرد و خبر داد: سازمان منابع طبیعی حدود ۲۵۰ هزار هکتار و وزارت جهاد کشاورزی ۷۵۰ هزار هکتار از زمینهای خود را به 
ســاخت مسکن اختصاص می دهند. محمود محمودزاده ـ معاون وزیر راه و شهرسازی ـ در این زمینه به ایسنا گفته بود: این زمین ها شامل 
اراضی بایر است که جنگل ها را شامل نمی شود و همچنین قابلیت کشت و استفاده کشاورزی ندارد. جنس خاک و جهت توسعه نیز مدنظر 
قرار می گیرد؛ لذا تاکید می کنم منظور از توسعه محدوده شهری به هیچ عنوان ساخت مسکن در جنگل ها و زمین های کشاورزی نیست.

از طرف دیگر نمایندگان مجلس قصد دارند زمینهای در اختیار دســتگاههای دولتی که هم اکنون بلااستفاده رها شده است را به ساخت 
واحدهای مســکونی در قالب طرح جهش تولید و تامین مســکن اختصاص دهند. در این خصوص اقبال شــاکری ـ عضو کمیسیون عمران 
مجلس ـ گفته اســت: دســتگاهای اجرایی باید زمین های تحت اختیارشان را در ســامانه وزارت دارایی ثبت کنند؛ چرا که تمامی اراضی به 
عنوان دارایی دولت به امانت در اختیار دســتگاه ها، قرار گرفته اســت. اما در حال حاضر به نحوی برداشت شده که گویی زمین ها برای خود 
دســتگاه ها بوده و به دولت تحویل نمی دهند. این زمین ها هر کدام با هدف خاصی مانند ایجاد اماکن ورزشــی، فرهنگی، آموزشی و... و. به 

دستگاه ها داده شده اما در حال حاضر بلااستفاده مانده و رها شده اند.
وی خاطرنشــان کرد: طبق این طرح دســتگاه ها اجرایی باید برای زمین های تحت اختیار خود سند تک برگ دریافت کنند که با این کار، 

خود به خود در سامانه نیز ثبت شده و دارایی دستگاه ها و دولت از حیث زمین کاملا مشخص و شفاف می شود.
نماینده مردم تهران، ری، شمیرانات، اسلامشهر و پردیس خاطرنشان کرد: زمین هایی را که وزارت راه و شهرسازی تشخیص می دهد که 
برای ساخت واحدهای مسکونی مورد نیاز است باید به دستگاه  مربوطه اعلام کرده و دستگاه مذکور نیز طی مدت مشخصی زمین را در اختیار 
وزارت راه قرار دهد. در غیر این صورت سازمان ثبت املاک باید ظرف دو ماه آن را با هدف ساخت مسکن به نام وزارت راه و شهرسازی کند.

به گفته شاکری، استفاده از اراضی دولتی برای ساخت مسکن موجب می شود، زمین های اطراف و محدوده شهرها آزاد شده و برای ساخت 
مســکن در اختیار وزارت راه قرار بگیرند، در این صورت واحدهای ساخته شــده از حیث زیرساخت آب و برق، راه های مواصلاتی و حمل و 
نقل عمومی با مشــکلی مواجه نخواهند شــد و اتفاقی که برای برخی از شهرک ها به دلیل دوری از دسترسی  های شهرها رخ داده و هزینه 

سنگینی برای تامین زیرساخت های ایجاد کرده،  روی نمی دهد.  
بنابراین گزارش در ماده ۱۰ قانون زمین شهری مصوب ۱۳۶۶ مقرر شده است »از تاریخ تصویب قانون اراضی شهری مصوب ۱۳۶۰ کلیه 
زمین های متعلق به وزارتخانه ها و نیروهای مســلح و موسســات دولتی و بانکها و سازمانهای وابسته به دولت و موسساتی که شمول حکم 

مستلزم ذکر نام است و کلیه بنیادها و نهادهای انقلابی در اختیار وزارت مسکن و شهرسازی قرار می گیرد.
لذا گرفتن زمین از دســتگاههای دولتی، بانکها و سازمانهای وابسته سالهاســت که در قانون وجود دارد اما کمتر به آن عمل شده است. 
حال باید دید با توجه به مقاومت دستگاههای دولتی، آیا مجلس و دولت در قالب دو برنامه جهش تولید مسکن و راه اندازی سامانه املاک 

و اسکان می توانند املاک و اراضی در اختیار دستگاههای دولتی را به پروژه های مسکونی بیاورند یا خیر.

مدیرعامل شرکت ســپرده گذاری مرکزی درمورد 
آخرین وضعیت واریز بخش دوم ســود ســهام عدالت 
گفت: در بازار ســرمایه کســی پول ندارد که از جیب 
خود پرداخت کند، منتظر هســتیم مابقی سود از سوی 
شــرکت ها پرداخت و تجمیع شود تا ۵۰ درصد دوم نیز 
واریز شود. شــرکت ها هرچه در پرداخت تاخیر داشته 

باشند ما هم در پرداخت سود تاخیر خواهیم داشت.
به گزارش ایسنا، حسین فهیمی در جمع خبرنگاران 
با بیان اینکه ســود ســهام عدالت ســال ۱۳۹۸ برای 
نخســتین مرتبه از طریق مکانیزم های بازار ســرمایه 
پرداخت شــد، توضیح داد: درواقع ســود سهام عدالت 
ســال ۱۳۹۸ که قبل از عید نوروز به حساب مشمولان 
واریز شــد، نه بر اســاس هر نفر عــدد معین، بلکه بر 
اســاس میزان دارایی هر فرد در یک شرکت پرداخت 
شــد. بنابراین پرتفوی افرادی که  روش مســتقیم را 
انتخاب کرده بودند، بررســی شــد که در ۳۶ شرکت 
چه تعداد ســهم باقی مانده است. درمورد شرکت های 

سرمایه گذاری استانی نیز به همین صورت.
وی ادامه داد: محاســبه معکوس بود، یعنی افراد به 
صورت مجزا بررسی شدند که چقدر سهم دارند و اینکه 
چقدر سود به ان ها تعلق میگیرد. تصمیم شورای عالی 
بورس این بود که سود خرد نشود و تجمیع شود. برای 

تجمیع نیز دو ۵۰ درصد تعیین شد. مرحله نخست قبل 
از عید و بر اســاس میزان ســهمی که فرد در اختیار 

داشت، پرداخت شد.
مدیرعامل شرکت سپرده گذاری مرکزی افزود: هر 
فردی درمورد میزان ســودی که دریافت کرده اســت 
اعتراض دارد میتواند با شــماره ۱۵۶۹ تماس بگیرد تا 
متوجه شــود دقیقا چه تعداد سهم دارد، چه میزان سود 
به فرد تعلق گرفته و سود واریزی از طریق کدام بانک 

پرداخت شده اســت. فهیمی درمورد بخش دوم واریز 
سود سهام عدالت نیز توضیح داد: در بازار سرمایه کسی 
پول ندارد که از جیب خود پرداخت کند، منتظر هستیم 
مابقی سود از سوی شرکت ها پرداخت و  تجمیع شود 
تا ۵۰ درصد دوم نیز واریز شــود. شرکت ها هرچه در 
پرداخت تاخیر داشــته باشــند ما هم در پرداخت سود 

تاخیر خواهیم داشت.
بیــش از ســه میلیون نفر ســهام عدالــت خود را 

فروخته اند.
وی با اعلام این خبر که ارکان صندوق که قرار بود 
اقدام به خرید ســهام عدالت کند، تشکیل شده است، 
اظهار کرد: از مجموع افرادی که قصد فروش ســهام 
عدالت داشــتند، سه میلیون و ۲۰۰ هزار نفر سهم خود 
را فروختــه اند و بیش از ۱۳ هــزار میلیارد تومان هم 
وجه دریافت کرده اند. سهام داران عدالت با بقیه سهام 
داران فرقی ندارند، در شرایط خوب بازار سه میلیون نفر 
موفق به فروش شــدند. اما  وضعیت بازار سخت شد و 
امکان فروش برای هیچ سهام داری فراهم نشد. افراد 
ســهم خود را با ضرر نمیتوانند بفروشــند. سهام داران 

عدالت هم مستثنی نیستند.
امکان کنسل کردن سفارش فروش سهام عدالت

مدیرعامل شرکت سپرده گذاری مرکزی ادامه داد: 
حتی یک ریال هم نیست که سهام عدالت فروش رفته 
باشــد اما وجه حاصل از فروش به حســاب فرد واریز 
نشده باشد. گلایه افراد از این است که سفارش فروش 
گذاشتند اما سهم آن ها فروش نرفته است. البته امکان 
کنسلی وجود دارد و ۷۰۰ هزار نفر سفارش فروش خود 
را کنسل کردند. مشمولان برای کنسل کردن سفارش 
فروش باید به ســایتی که ســفارش داده اند مراجعه و 

سفارش خود را کنسل کنند.

در حالیکــه در اواخر ســال گذشــته 
مسئولان ســازمان امور مالیاتی از اعلام 
لینــک و آدرس ســامانه های مرتبط با 
قانون الزام مشــاغل به نصب کارتخوان 
در ابتدای ســال جاری خبــر داده بودند، 
طبق گفته معاون سازمان امور مالیاتی دو 
ســامانه مربوطه هنوز آماده نشده اند و با 
آمادگی و اعــلام آدرس آن ها تا ابتدای 
اردیبهشــت ماه مــردم می توانند در این 

سامانه ها برای ثبت نام اقدام کنند. 
به گزارش ایسنا، سازمان امور مالیاتی 
از شهریور ســال ۱۳۹۸ معادل ۱۵ گروه 
از فعالان اقتصادی که حدود ۵۰ شــغل 
می شوند را دسته بندی کرد تا برای شفاف  
شــدن درآمد، جلوگیری از فرار مالیاتی و 
کمک به فرآیند حسابرسی مالیاتی مکلف 
به ثبت نام در سامانه پایانه فروشگاهی و 

استفاده از کارتخوان باشند. 
امــا فراهم نشــدن مقدمــات اجرای 
قانــون پایانه های فروشــگاهی و آماده 
نبودن ســامانه های مرتبط برای ثبت نام 
فعالان اقتصادی موجب شــد که اجرای 
این قانون در سال گذشــته به سرانجام 
نرسد و در طول پارسال بانک مرکزی در 
راستای اجرای ماده ۱۱ قانون پایانه های 
فروشگاهی، اقداماتی چون ارائه اطلاعات 
چهــار میلیون و ۷۰۰ هــزار کارتخوان و 
درگاه پرداخت به ســازمان امور مالیاتی، 
ملزم کردن دریافــت کارتخوان و درگاه 
پرداخت جدید به داشــتن پرونده مالیاتی 
و قطع دو میلیون و ۱۰۰ هزار کارتخوان 
و درگاه پرداخــت اینترنتــی غیرفعال یا 
کم تراکنش که فاقد پرونده مالیاتی بودند، 

را انجام داد.
 ســرانجام طبق اعلام معاون سازمان 
مالیاتی در اواخر ســال گذشــته، با آماده 
شــدن دو پلتفــرم ســامانه مودیــان و 
پایانه های فروشــگاهی از ابتدای ســال 
جدید پذیرش فعــالان اقتصادی صورت 

می گیــرد و اجرای قانون از ابتدای خرداد 
۱۴۰۰ آغاز می شود.

کارتخوان  نکردن  جرائم نصب 
برای مشاغل

لینک  گفته وی،  براســاس  همچنین 
ســامانه های مورد نیــاز در این زمینه به 
زودی از طریق رســانه ها برای ثبت نام 
فعالان اقتصادی اعلام می شــود تا برای 
ایــن افراد بر مبنای اطلاعات و شــماره 
منحصــر با فــرد صورت حســاب های 
الکترونیــک صدور شــود.  علاوه براین، 
معاون فنی و حقوقی سازمان امور مالیاتی 
جرائم درنظرگرفته شــده بــرای فعالان 
اقتصادی در این زمینــه را عدم پذیرش 
صورت حســاب های فعــالان اقتصادی 
متخلف و عدم صدور صورت حساب برای 
آن ها و اعمال جریمــه بر میزان فروش 

این افراد اعلام کرده بود. 
حال، محمــود علیــزاده در تازه ترین 
گفت وگوی خود با ایســنا درباره آخرین 
وضعیت آماده ســازی سامانه های مرتبط 
فروشــگاهی  پایانه های  قانون  اجرای  با 

گفت: دو ســامانه مذکور )سامانه مودیان 
و پایانه های فروشگاهی( در این زمینه از 
لحاظ کارکردی آماده هستند و در اختیار 
واحد فنــاوری اطلاعات ســازمان امور 
مالیاتی قرار گرفته اند تا تست های امنیتی 

روی آن ها انجام شود.
طبــق اعلام ایــن مقام مســئول در 
ســازمان امــور مالیاتی، هنــوز این دو 
سامانه برای اجرای قانون مورد نظر آماده 

نشده اند. 
وی افزود: بنابراین، با انجام تســت ها 
تا اول اردبیشــهت ماه سالجاری لینک و 
آدرس این ســامانه ها برای ورود مردم به 
آن ها و ثبت نام در جهت انجام فرآیندهای 

لازم در اختیار افراد قرار می گیرد. 
به نصب  ملزم  کدام مشــاغل 

کارتخوان هستند؟ 
لازم به ذکر است که ۵۰ گروه شغلی 
که باید برای اتصال به سامانه فروشگاهی 

اقدام کنند، بدین شرح هستند:
۱. وکلا

۲. مشاوران حقوقی و مشاوران خانواده

۳. دفاتر اسناد رسمی
۴. مشاورین املاک

ها،  رســتوران  پذیرایــی،  تــالار   .۵
چلوکبابی ها، کبابی ها، اغذیه فروشــی ها 
و فســت فودی ها، سفره خانه های سنتی 
و کافی شاپ ها، کترینگ ها و تهیه غذاها، 
قهوه خانه ها، سالن های غذاخوری و باغ 
تالارها، بــاغ ســراها، طباخی ها، آش و 
حلیم پزی ها، جگرکی هــا، کته کبابی ها، 

بریانی فروشی ها و مشاغل مشابه
۶. مرکــز اقامتی از قبیــل هتل ها، 
مهمان  پذیرها،  مهمان  آپارتمان ها،  هتل 
سراها، مهمان خانه ها، مسافرخانه ها، باغ 

ویلاها، اقامتگاه های بین راهی و متل ها
۷. نمایشگاه ها و فروشگاه های وسایط 
نقلیه موتوری)به اســتثنای ماشین آلات 

راهسازی، ساختمانی و کشاورزی(
۸. آرایشگاه های مردانه و زنانه

۹. آجیل و خشــکبار فروشــی ها )به 
قانون   )۸۱( ماده  مشــمولین  اســتثنای 

مالیات های مستقیم و واردکنندگان(
۱۰. قنادی هــا و شیرینی فروشــی ها، 
آب میوه فروشــی ها، بســتنی و فالوده 

فروشی ها
۱۱. میوه و تره بار فروش های مستقر 
در میادین میوه و تره بار، بار فروشی های 

میوه و تره بار، میوه فروشی ها
۱۲. مجموعه های فرهنگی و ورزشی

نوشــت  و  تحریــر  لــوازم   .۱۳
افزارفروشی ها )به استثنای تولید کنندگان 

و وارد کنندگان(
۱۴. بازی هــای رایانه ای)گیم نت ها( و 

کافی نت ها
)دفتر  ارتباطــی  خدمات  دفاتــر   .۱۵
خدمات مشــترکین تلفن همراه و ثابت و 
خدمات پستی(، دفاتر خدمات الکترونیکی 
)از جمله دفاتر پلیس+۱۰، دفاتر خدمات 
الکترونیک شهر، دفاتر خدمات پیشخوان 

دولت و خدمات الکترونیک قضایی(

آخرین وضعیت واریز بخش دوم سود سهام عدالت

مشاغل باید از اردیبهشت برای نصب کارتخوان اقدام کنند
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توضیحپیرامونیکخبر
مدیر مسئول محترم روزنامه عصر 

با سلام و عرض ادب 
احتراماً در خصوص مطلب منتشر شده در شماره ۷۱۶۱ آن روزنامه در تاریخ هفدهم 
فروردین ماه یکهزار و چهارصد تحت عنوان » نظر جامعه این اســت که تنظیم ســند 
انتقال خودرو در دفاتر الزامی نیســت « به استحضار میرساند علیرغم اینکه کارشناس 
حقوقــی محترم در متن مربــوط به این تیتر چند بار تکرار کــرده که از منظر قوانین 
موضوعه خصوصاً ماده ۲۹ قانون نحوه رســیدگی به تخلفــات و اخذ جرائم رانندگی 
مصوب ۱۳۸۹ در حال حاضر تنظیم ســند نقل و انتقال خودرو در دفاتر اســناد رسمی 
الزامی است و تغییر این وضعیت نیاز به مداخله قانونگذار دارد ولی آن روزنامه عنوانی 
را برای درج این متن انتخاب نموده که علاوه بر اینکه مغایر با قوانین موضوعه و معتبر 
کنونی اســت اصولًا برای عموم خوانندگان گمراه کننده و باعث قانون گریزی است ، 
لذا شایسته است آن مدیریت محترم در اولین فرصت توضیح لازم را در این خصوص 
در همان صفحه درج نماید و از سرگردانی مردم در خصوص نقل و انتقال اسناد خودرو 

تنزل اعتبار آن روزنامه محترم جلوگیری نماید . 
حسینساجدی
رئیسکانونسردفترانودفتریاراناستانفارس

اخطار دژپسند به بانک ها
جریمهمالیاتیبرایمتخلفانسودبانکی

از آنجا که همواره بانک ها از ســودهای 
بانکی تمکین نمی کنند، در این زمینه وزیر 
امور اقتصادی و دارایی جریمه مالیاتی برای 

بانک های متخلف در نظر گرفته است. 
به گزارش ایســنا، همــواره بانک ها به 
تخلــف در ســود متهم می شــوند به این 
صورت که آن ها معمولا مصوبات شــورای 
پــول و اعتبار درباره ســود ســپرده ها و 
تسهیلات را دور می زدند و سودهای بالاتر 

از نرخ های مصوب دریافت می کنند. 
در طول ســال های گذشــته سعی شده اســت تا با این تخلف بانک ها برخورد شود اما 

متاسفانه تاکنون کارساز نبوده است.
در این راســتا، وزیر امور اقتصادی و دارایی به ۱۲ مدیر عامل بانک زیر مجموعه خود 
اعلام کرده اســت: با توجه به لزوم حمایت از تولید در راســتای تحقق شــعار سال و پیرو 
تاکیدات قبلی، بانک ها موظف به رعایت دقیق نرخ های ســود سپرده و تسهیلات مصوب 

شورای پول و اعتبار هستند.
دژپســند به بانک ها اخطار داده است که نرخ های بالاتر از نرخ های مصوب شورای پول 
و اعتبار جز هزینه های قابل قبول مالیاتی محســوب نمی شــوند و سازمان امور مالیاتی را 

مطابق گزارش سازمان حسابرسی موظف به انجام اقدام مورد نظر دانسته است.
این در حالی اســت که وزیر اقتصاد در جدیدترین اظهارات خود درباره احتمال تغییر در 
نرخ سود بانکی بیان کرده که تغییر این متغییر اقتصادی با توجه به شرایط طبیعی است اما 

این امر باید مورد بررسی بیشتری قرار گرفته و به تدریج انجام شود.
حال، عباس معمارنژاد- معاون امور بانکی وزیر اقتصاد - اعلام کرده اســت که ســود 
مصوب برای سپرده های یک ساله ۱۶ درصد و دو ساله ۱۸ درصد است ضمن اینکه سقف 

سود تسهیلات ۱۸ درصد تعیین شده است.
طبق گفته وی، به میزانی که بانک ها ســود بیشتر از نرخ مصوب پرداخت کنند علاوه 

بر اینکه به صاحب سپرده، سود پرداخت کرده اند مشمول پرداخت مالیات هم می شوند.

به گفته اســتیو هانکه، احیای برجام می تواند به کاهش نرخ تورم 
کمک کند.

به گزارش ایســنا،  صندوق بین المللی پول در گزارش اخیر خود از 
چشــم انداز اقتصادی جهان، روی عقیده خود مبنی بر کاهشی شدن 
نرخ تورم ایران اســتوار مانده اســت. این نهاد نرخ تورم در ایران را تا 
پایان امسال ۳۶.۵ درصد پیش بینی کرده که ۱.۵ درصد از برآورد قبلی 
این نهاد بیشــتر است. صندوق بین المللی پول هم چنین اعلام کرده 
است که با از ســر گیری روند نزولی نرخ تورم، در سال ۲۰۲۲ شاهد 
تورم ۲۷.۵ درصدی در ایران خواهیم بود. ایران در ســال های ۲۰۱۹ 
و ۲۰۱۸ به ترتیب تورم های ۲۶ و ۲۵ درصدی را تجربه کرده بود.  

در رابطه با ســناریوهای احتمالی نرخ تــورم ایران در کوتاه مدت، 
استیو هانکه- استاد اقتصاد کاربردی دانشگاه جان هاپکینز در بالتیمور 
آمریــکا و یکی از متخصصان مطرح جهانی در حوزه هیات های ارزی 
)نهادی که وظیفه حفظ برابری ارزش پول ملی در برابر دیگر ارزها را 
بر عهده دارد( در گفت وگو با ایسنا اظهار کرد: دو عامل دارای بیشترین 
تاثیر روی نرخ تورم سیاســت های بانک مرکزی و اطمینان مردم به 

ریال در آینده خواهد بود.   
پیش بینی صندوق بیــن المللی پول از نرخ تورم قابل 

باور است
وی بــا بیان اینکه ایران یکی از کشــورهای با تورم بالا در جهان 
اســت،  گفت: طبق محاسبات من، نرخ تورم ایران در حال حاضر ۵۸ 
درصد اســت. با توجه به این نرخ تورم، پیش بینی صندوق بین المللی 
پول از تورم ۳۶.۵ درصدی ایران تا پایان سال جاری میلادی باورپذیر 

است.  

دلایل اصلی بالا بودن نرخ تورم در ایران
این اســتاد اقتصاد در رابطه با علل بالا بودن تورم در ســال های 
اخیر خاطرنشــان کرد: ترکیب دو عامل رشــد بیش از حد پایه پولی 
و کــم بودن اطمینان مردم به ریال اصلــی ترین دلایل تورم بالا در 

ایران هستند.  
پیامدهای احتمالی احیای برجام بر روی نرخ تورم

با توجه به از ســرگیری مذاکرات هسته ای بین ایران و طرف های 

خارجــی برجام، برخــی از گمانه زنی ها حاکی از احتمال بازگشــت 
طرفین به توافقات برجام و رفــع تحریم های آمریکا دارد. هانکه در 
این خصوص گفت: سیاســت های بانک مرکزی و اطمینان مردم به 
ریال چیزهایی هستند که )مســیر آینده( تورم به آن ها بستگی دارد. 
اگر برجام احیا شــود و اطمینان عمومی بازگردد، این مساله می تواند 
نقطه آغازی بر اجرای برخی سیاســت ها باشد که در نهایت منجر به 

کاهش نرخ تورم شود. 

تورم در ایران به کدام سمت می رود؟
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از کیش تا منامه
اردوی تیم ملی در گرمای خلیج فارس

تیم ملی در اردوی کیش، علاوه بر مســائل تکنیکی و تاکتیکی، برنامه هایی برای هماهنگی 
بازیکنان با آب و هوای این منطقه خواهد داشت.

به گزارش ایسنا، تیم ملی فوتبال ایران کمتر از دو ماه دیگر در انتخابی جام جهانی ۲۰۲۲ قطر 
در قاره آســیا به میدان می رود و باید در هر چهار دیدار سرنوشت ساز خود به پیروزی دست یابد و 

از این مهلکه رهایی یابد.
با توجه به تصمیم کنفدراسیون فوتبال آسیا، مسابقات گروه ایران به صورت متمرکز در بحرین 
برگزار می شــود و تیم های حاضر در این مرحله، به ناچار باید گرمای هوا در این مقطع از سال در 

بحرین )۱۳ تا ۲۵ خرداد( را تحمل کنند.
در نتیجه، کادرفنی تیم ملی طی هفته های گذشــته خواستار برگزاری اردویی در شرایط مشابه 
با آب و هوای این کشــور شــد تا بازیکنان قبل از شروع مســابقات، به آمادگی بدنی لازم برای 

هماهنگی با گرما و شرجی هوا در منطقه خلیج فارس برسند.
تیمملیازکیشبهبحرینمیرود

با توجه به محدودیت های مسافرت به کشورهای عربی منطقه از جمله قطر و امارات که از نظر 
زیرساخت و داشتن زمین تمرین مناسب در شــرایط مناسبی هستند، فدراسیون فوتبال برگزاری 
اردو در کیش را در نظر گرفته اســت که از نظر زیرساخت، بهترین منطقه برای برگزاری اردوی 
تیم ملی در جنوب کشور است اما مشکل اصلی این جزیره به نبود زمین چمن مرغوب و مناسب 

مانند زمین چمن کمپ تیم های ملی فوتبال ایران مربوط می شود.
برای رفع این مشــکل، جلساتی میان مدیران فدراســیون فوتبال و همینطور مدیران سازمان 
مناطق آزاد و جزیره کیش برگزار شده تا با راهبری این فدراسیون، اصلاحات لازم برای افزایش 
کیفیت زمین چمن ورزشگاه المپیک کیش برای این اردو انجام شود تا دغدغه های کادرفنی تیم 

ملی از جمله دراگان اسکوچیچ مبنی بر زمین چمن صاف و یکدست تامین شود.
در حال حاضر اقدامات لازم برای بهبود کیفیت زمین چمن این ورزشگاه آغاز شده تا تیم ملی 
از چهارم تا دهم خرداد اردوی خود را در این جزیره برگزار کند و ســپس راهی بحرین شود تا در 

فاصله دو روز تا برگزاری اولین مسابقه، به منامه برسد.
آمادگیبرایگرماوشرجیبودنهوایبحرین

بــه جز دغدغــه رویارویی با این چهار تیم از جمله بحرین و عراق که از نظر فنی در شــرایط 
خوبی قرار دارند، کادرفنی تیم ملی برنامه هایی را برای هماهنگ شــدن بازیکنان با آب و هوای 

این منطقه از خلیج فارس در نظر گرفته است.
در این اردوی یک هفته ای، روی مســائل بدنی و تاکتیکی بازیکنان کار خواهد شد تا یوزهای 
ایرانی برای برگزاری چهار بازی در ۱۳، ۱۷، ۲۱ و ۲۵ خرداد در بحرین با دمای هوا در حدود ۴۰ 

درجه سانتی گراد و رطوبت بسیار بالا آماده شوند.
ایران در این مسابقات، به ترتیب با هنگ کنگ، بحرین، کامبوج و عراق دیدار می کند و تنها در 

شرایطی به طور مستقیم راهی مرحله بعد می شود که هر چهار تیم را شکست دهد.

فولاد  فوتبــال  تیم  ســابق  بازیکن 
خوزســتان گفت: ترکیب فــولاد مقابل 
العین همان ترکیب همیشــگی در لیگ 
برتر بود اما بسیار با انگیزه و با برنامه بود 
و حتی این تیم می توانست با گل های 

بیشتر به پیروزی برسد.
افشــین حاجی پور در گفت و گو با 
ایسنا، درباره برد پرگل فولاد در پلی آف 
لیگ قهرمانان آسیا مقابل العین امارات، 
اظهارکرد: همه می دانند که العین یکی 
از تیم های بزرگ آسیاســت و همیشه 
نماینده شایسته ای برای فوتبال امارات 
بوده و تیم های ایرانــی نیز مقابل این 
تیم به سختی پیروز می شدند اما باتوجه 
به خبرهایی کــه از تیم العین در فصل 
جاری لیگ امارات به گوش می رســید، 
گویــا این تیم شــرایط خوبی نداشــت 
و حتــی برای بازی با فــولاد نیز تعداد 
بســیاری از بازیکنان خــود را به دلایل 
مختلف نداشت و دیدیم که مقابل فولاد 
نیز اصــلا در حد و انــدازه های العین 
همیشــگی نبود اما فولاد با برنامه بود و 

واقعا شایستگی برد را داشت.
وی با بیان این که "افتخار می کنم 
تیم سابقم توانست با یک بازی با برنامه 
العین را شکســت دهــد و راهی مرحله 
گروهی لیگ قهرمانان آســیا شــود،" 
گفت: جواد نکونام با یک سیســتم دفاع 
حمله تیمش را راهی این مســابقه کرد 
و بــا ارائه یک بازی خوب برنده شــد. 
در نیمــه اول بازی، دو تیــم به دنبال 
ســنجش هم بودند که در همین نیمه 
نیز صالح حردانی شــب فوق العاده ای 
داشــت و فولاد از سمت چپ تیم العین 
نفوذ داشت و ماحصل آن، حرکت توی 
 عمق حردانی و به ثمر رساندن یک گل 

بود.
فولادمیتوانســتگلهای

بیشتریبزند
فولاد  فوتبــال  تیــم  پیشکســوت 

خوزســتان افــزود: در نیمــه دوم نیز 
انتظار مــی رفت، فولاد  همان طور که 
یک بازی کاملا بــا برنامه تدارک دیده 
بود و می دانســت که از این مسابقه چه 
می خواهد و با میدانداری که انجام داد و 
با سرعت خوب وینگرهای چپ و راست 
خود و آمادگی خیلی خوب پاتوســی و 
پریرا توانســت به ســه گل دیگر دست 
پیدا کند. به نظر من فولاد می توانست 
گل های بیشتری هم به العین به ویژه در 

نیمه دوم بزند.
همانفولادهمیشــگیامابا

انگیزهوبابرنامه
وی بیــان کرد: بازی فــولاد مقابل 
العیــن با بازی که در لیــگ برتر انجام 
می دهد، کاملا متفاوت بود و انگیزه بر 
تیم فولاد غالب شده بود. تمام بازیکنان 
فولاد خیلی خوب خود را نشــان دادند. 
ضمن این که کیفیــت خوب زمین هم 
تاثیر بســیاری در بازی خوب تیم فولاد 
داشــت و بازیکنان فولاد توانستند روی 
زمین خوب بازی کنند و استفاده لازم را 
از فضاهای حریف داشته باشند. به نظرم 
نیک نفس و انصاری خیلی خوب بازی 
کردند، پاتوســی و پریرا هم روز خیلی 
خوبی داشــتند اما اگر بخواهم به یکی 
از بازیکنــان فولاد نمره بدهم، به صالح 
حردانی می دهم که واقعا فوق العاده کار 

کــرد. ترکیب امروز فولاد همان ترکیب 
همیشــگی بود اما بســیار با انگیزه و با 

برنامه بود.
مرحله در کارســختی فولاد

گروهیآسیادارد
حاجی پور دربــاره حضور تیم فولاد 
در مرحله گروهــی نیز گفت: فولاد کار 
خود را در آســیا خیلی خوب شروع کرد 
 D و مطمئنا تیــم های دیگر در مرحله
نیز نفر به نفر فولاد را آنالیز خواهند کرد 
و به نظرم فولاد در بازی های آینده به 
مراتب کار ســخت تری نسبت به بازی 
با العین خواهد داشــت اما با شــناختی 
که از مربیــان فولاد وجود دارد، مطمئنا 
حواسشــان به تمام جوانب خواهد بود. 
امیدوارم فولاد در این مرحله هم نتیجه 

بگیرد.
مربیگرینکونامدرآسیاخوب

بود
مربیگری  تجربه  اولیــن  درباره  وی 
نکونام در آســیا نیز عنــوان کرد: برای 
شروع خوب بود و امیدارم روند خوب او 
و تیمش تداوم داشــته باشد. کادر فنی 
فولاد بــا آنالیز خــوب از دیگر حریفان 
آســیایی می توانند موفق باشند. فولاد 
باید مثل بازی با العین بدون عجله و با 
برنامه بازی کند و اگر به همین صورت 

باشد، نتیجه خواهد گرفت.

پدر پرتاب های ایران درگذشت

ابراهیم نوح نژاد به دلیل ابتلا به بیماری کرونا درگذشت.
به گزارش ایسنا، ابراهیم نوح نژاد از پیشکسوتان دوومیدانی 

که چندی پیش به بیماری کرونا مبتلا شده بود، درگذشت.
به نوح نژاد لقب پدر پرتاب های دوومیدانی ایران را داده بودند 
که در گذشته مربیگری تیم های ملی در پرتاب ها را هم برعهده 
داشت. این پیشکســوت دوومیدانی در زمان سرپرستی مهدی 

مبینی مدتی هم عضو کمیته فنی فدراسیون بود.

مهرداد محمدی بهترین بازیکن هفته 
پایانی لیگ قطر شد

مهاجم ایرانی العربی قطر بعــد از هت تریک در دیدار برابر 
السیلیه به عنوان بهترین بازیکن هفته انتخاب شد.

به گزارش ایســنا و به نقل از اســتاد الدوحــه، پرونده لیگ 
ستارگان قطر بسته شد.

اســتاد الدوحه طبق روال بهترین بازیکــن و مربی هفته را 
انتخــاب کرد که این بار یک ایرانی عنــوان بهترین بازیکن را 
به دســت آورد. مهرداد محمدی در دیدار برابر السیلیه درخشید 
و توانســت هت تریک کند تا تیمش با نتیجه سه بر یک پیروز 

این بازی شود.
محمدی نه تنها بهترین بازیکن هفته شد بلکه توانست با ۱۲ 

گل بهترین گلزن تیمش در فصل شود.
ســرمربی العربی هم باتوجه به پیروزی قاطع تیمش عنوان 

بهترین مربی هفته را به دست آورد.

باشگاه استقلال تکلیف دانشگر را 
مشخص کرد

سخنگوی باشــگاه اســتقلال در خصوص آخرین وضعیت 
محمد دانشگر توضیحاتی ارائه داد.

به گزارش ایســنا، تیــم فوتبال اســتقلال جهت حضور در 
رقابت های لیگ قهرمانان آســیا، امروز )یکشــنبه( ایران را به 

مقصد عربستان ترک خواهد کرد.
ایــن تیم اقدامات مربوط به این ســفر را انجام داده اســت 
و مشــکلی آبی پوشان را بابت این ســفر تهدید نمی کند و تنها 
مســاله ای که چالش این روزهای اســتقلال بود، بحث حضور 
دانشگر در جمع آبی پوشان پایتخت بود که در نهایت روز )شنبه( 
مشخص شد این بازیکن جایی در جمع بازیکنان فرهاد مجیدی 

ندارد.
با این حال حجت نظری ســخنگوی باشــگاه استقلال در 
گفت وگویی رادیویی اعلام کرد این بازیکن تست های کرونا را 
انجام داده اســت و  برای ویزای این بازیکن هم اقدامات لازم 
انجام شــده تا کادر فنی هر موقع که صلاح دانست این بازیکن 

را به جمع آبی پوشان بازگرداند.

محمدیان هم المپیکی شد
سهمیه های کشتی آزاد ایران در توکیو 

کامل شد

امیرمحمد یزدانی، یونس امامی و محمدحســین محمدیان با کســب ۳ 
ســهمیه المپیک برای ایران، سهمیه های کشتی آزاد ایران در المپیک توکیو 

را کامل کردند.
به گزارش ایسنا، در پایان رقابت های کشتی آزاد گزینشی المپیک در قاره 
آســیا که به میزبانی آلماتی قزاقستان برگزاری شد، امیرمحمد یزدانی در ۶۵، 
یونس امامی در ۷۴ و محمدحسین محمدیان در ۹۷ کیلوگرم با برتری قاطع 
مقابل رقبایشان ضمن رسیدن به فینال با کسب ۳ سهمیه المپیک، ۶ سهمیه 

کشتی آزاد ایران در المپیک توکیو را کامل کردند.
محمدحسین محمدیان سومین و آخرین نماینده ایران در این رقابت ها در 
دیدار نیمه نهایی برابر ساتیوارت کادیان از هند با نتیجه۱۰ بر صفر به برتری 
رســید و ضمن راه یابی به فینال، موفق به کســب ششمین سهمیه المپیک 
برای کشتی آزاد ایران شد. محمدیان در این کشتی با یک خاک و ۴ بارانداز 

پیاپی، در ۳۱ ثانیه کشتی را تمام کرد.
محمدیان پیش از ایــن در دور مقدماتی ابتدا ۱۱ بر صفر نائویا آکاگوما از 
ژاپن را برد و در دومین مبارزه نیز ســاپاروف از ترکمنستان را با نتیجه ۱۵ بر 

۴ شکست داد و به نیمه نهایی رسید.
پیش از این امیر محمد یزدانی در ۶۵ و یونس امامی در وزن ۷۴ کیلوگرم 
نیز با شکســت رقبای خود ضمن راه یابی به فینال این رقابت ها، موفق به 

کسب سهمیه المپیک برای ایران شدند.
به این ترتیب کشتی آزاد ایران با احتساب کسب ۳ سهمیه در رقابت های 
جهانی ۲۰۱۹ و ۳ ســهمیه در رقابت های امروز)یکشــنبه( گزینشی المپیک 

۲۰۲۱ در قاره آسیا، به ۶ سهمیه کامل المپیک توکیو رسید.
رقابت های گزینشــی جهانی که اردیبهشــت ماه در بلغارســتان برگزار 

می شود، آخرین فرصت کسب سهمیه برای کشورهای جهان خواهد بود.
کشــتی فرنگی ایران نیز ۵ ســهمیه المپیک را بدســت آورده و نماینده 
وزن ۸۷ کیلوگرم ایران اردیبهشــت برای کسب تنها ســهمیه باقیمانده در 

رقابت های جهانی گزینشی المپیک شرکت می کند.

همان فولاد همیشگی
با انگیزه و با برنامه

شهره موسوی که به عنوان نایب رئیس زنان 
فدراســیون فوتبال انتخاب شــده، به نظر بیش 
از اینکــه به فوتبال و فوتســال زنان توجه کند، 
درگیر امور جاری و مشــغله های کاری شخصی 

خود است.
به گزارش ایســنا، ۱۰ اســفند ۱۳۹۹ مجمع 
انتخاباتی ریاســت فدراســیون فوتبال برگزار و 
شهاب الدین عزیزی خادم برای مدت چهار سال 
به عنوان رئیس این فدراســیون انتخاب شد. در 
همین مجمع بود که شهره موسوی با کسب ۷۰ 
رای در جایگاه نایب رئیس ســوم و نایب رئیس 
زنان فدراســیون قرار گرفت تا هدایت فوتبال و 
فوتســال زنان را برعهده بگیــرد و به وضعیت 

نابسامان آنها رسیدگی کند. 
از این انتخاب بیش از ۴۰ روز گذشــته و در 
این مدت موسوی به جای آنکه مدیریت فوتبال 
زنان را برعهده بگیرد به نظر به  فکر مشغله های 
شــخصی خود است و کمتر به وظایفش در قبال 
فوتبال و فوتسال زنان توجه کرده است. او که در 
ابتدای قرار گرفتن در این ســمت یکی از دلایل 
عدم ســرمایه گذاری در فوتبال زنان را شناخت 
کم دانســت و رســانه ها را نیز به اطلاع رسانی 
ضعیــف در این باره متهم کــرد، اکنون به نظر 
 خودش دغدغــه ی تمام وقتی برای فوتبال زنان 

ندارد.
اولویتموسویکدامشغلاست؟

موســوی عضو هیات رئیســه و نایب رئیسی 
زنان فدراســیون فوتبــال اســت. او هم چنین 
مدیرعامل باشــگاه ورزشــی بــادران در لیگ 
دسته یک است. موســوی هم چنین مدیرعامل 
شرکت بازاریابی شبکه بادران گستران است که 
در زمینه های مختلفی چون کالاهای آرایشــی، 

بهداشتی و غیره فعالیت دارد.
شــهره موسوی اکنون چند شــغله محسوب 
می شود و در این میان این سوال پیش می آید که 
چگونه یک مدیر چند شــغله بدون هیچ مشکلی 
در فدراسیون مشــغول به کار است؟ مدیری که 
حضــورش به عنــوان مدیرعامل یک باشــگاه 
ورزشــی فوتبالی در پســت اجرایی فدراسیون 
فوتبال، باعث ایجاد "تضاد منافع" شده و خلاف 

اساسنامه فدراسیون فوتبال است. 
حضور مستمر شهره موسوی در باشگاه بادران 
نیز به این شائبه دامن زده که او وظایف مربوط به 
فدراسیون را نیز به دفتر کار خود در این شرکت 

منتقل کرده و کمتر در فدراسیون فوتبال حضور 
دارد و حتی شــنیده می شود که برای ارتباط با او 
باید ابتدا با منشی شرکت هماهنگی به عمل آید.

موسوی حتی در سررســیدی که به مناسب 
نوروز ۱۴۰۰ بــه کارمندان فدراســیون فوتبال 
هدیه داده، برای معرفی خود از عنوان مدیرعامل 
شرکت زنجیره ای بادران گستران استفاده کرده 

نه سمت رسمی اش در این فدراسیون!
گویا موسوی در حال تلفیق مشغله های کاری 
خود اســت. او پیش از این گفته بود" اتفاقاتی را 
در این چهار ســال رقم می زنیم که به عمر خود 
ندیده باشــید" و اکنون به نظر می رســد به این 

وعده خود در حال عمل کردن است.  
در زنان فوتبال نابســامان وضعیت

آستانهجامملتها
مرحلــه مقدماتی رقابت هــای جام ملت های 
زنان آســیا از ۲۱ شــهریور تا ۳ مهــر ۱۴۰۰ با 
حضور ۳۰ تیم در ۶ گروه چهار تیمی و دو گروه 
سه تیمی به صورت متمرکز برگزار می شود که از 
هر گروه یک تیم به مرحله نهایی صعود می کند. 
مرحله نهایی نیز  از ۳۰ دی ماه تا ۱۷ بهمن ماه 
با حضور ۱۲ تیم برگزار می شود. ایران ابتدا باید 
در مرحله مقدماتــی رقابت کند و کمتر از ۶ ماه 

فرصت آماده سازی دارد. 
تکلیف تیم ملی مشــخص نیست، کادر فنی 
ندارد، اردویی اعلام نشــده و ملی پوشــان رها 
شــده اند. تیم ملی هم که ماه هاست از رنکینگ 

فیفا خارج شــده و کســی تلاشی برای حل این 
موضوع نمی کند. موسوی هم بنظر فرصت کافی 
برای رســیدگی به این مشــکلات را ندارد و بر 
این اساس مشخص نیست چه آینده ای در انتظار 

تیم های ملی است. 
وقتیرئیسهمبیتوجهیمیکند

عزیزی خــادم بــه عنوان رئیس فدراســیون 
موظف اســت که بــه همه بخش هــای تحت 
مدیریت خود توجه و در راســتای حل مشکلات 
آنها اقدامــات جدی انجام بدهد. او که با معرفی 
شهره موســوی برای نایب رئیســی فدراسیون، 
بخش فوتبال زنان را در وضعیتی مبهم قرار داده، 
به نظر با بی توجهی به نحوه مدیریت نایب رئیس 
خود در حال رقم زدن روزهایی پیچیده تر از قبل 

برای فوتبال و فوتسال زنان است.
تیم مدیریتی جدید فدراســیون فوتبال که به 
اولین وعده خود در مورد پرداخت پاداش قهرمانی 
فوتســال زنان در آسیا تا پایان سال ۱۳۹۹ عمل 
نکرد، اکنون و با بی توجهی به وظایفش نشــان 
داده که دیدگاه و راهکار متفاوتی برای برون رفت 

زنان از این اوضاع ندارد.
امید اســت که رییس فدراســیون فوتبال با 
تمرکز و توجه بر عملکرد مدیران تحت ریاســت 
خود بــه گونه ایی عمل کند که حداقل  گام ها در 
راه توســعه فوتبال زنان ایران برداشــته شده و 
مسیرهای اشتباه گذشــته نیز به سرعت اصلاح 

شود.

با کسب ۵ سهمیه المپیک کشتی از گزینشی قاره ای
سهمیه های المپیک ایران به عدد ۵۸ رسید

کشــتی توانست ســهمیه های کاروان ایران برای حضور در بازی های المپیک توکیو را به 
۵۸ سهمیه برساند.

 به گزارش ایســنا، با برگزاری مسابقات کشتی فرنگی و آزاد گزینشی المپیک در قاره آسیا، 
سهمیه های کاروان ایران به عدد ۵۸ رسید.

ایران تاپایان ســال ۹۸، ۵۲ سهمیه گرفته بود که شــیوع ویروس کرونا باعث لغو مسابقات 
انتخابی المپیک شــد و تنها در آخرین ساعت سال ۹۹، یک سهمیه دیگر  در رشته تنیس روی 

میز  به دست آمد.
اکنون با آغاز مجدد مسابقات انتخابی المپیک، کار نمایندگان ایران برای گرفتن سهمیه های 
باقی مانده آغاز شــده است و در اولین گام، کشتی توانســت پنج سهمیه دیگر )سه سهمیه در 
کشــتی آزاد  و دو سهمیه در کشــتی فرنگی( برای ایران بگیرد و در حال حاضر کاروان ایران 
۵۸ ســهمیه برای حضور در بازی های المپیک توکیو دارد. البته از این ۵۸ ســهمیه ۲۴ سهمیه 
مربوط به تعداد نفرات تیمهای والیبال و بســکتبال است و در واقع تاکنون ۳۳ سهمیه انفرادی 
و سه سهمیه تیمی برای ایران بدست آمده است.)شمشیربازی یک سهمیه تیمی و سه سهمیه 

انفرادی دارد(.
*تعدادسهمیههایایرانبهشرحزیراست:

*تیرو کمان: یک سهمیه )به نام کشور(
*دوومیدانی: ۲ سهمیه )حسن تفتیان و احسان حدادی(

*تیم بسکتبال: ۱۲ سهمیه )به نام کشور(
*بوکس: ۲ سهمیه )دانیال شه بخش  و شاهین موسوی(

*دوچرخه سواری: یک سهمیه )به نام کشور(
*شمشیربازی: ۴ سهمیه ) به نام کشور(

*تکواندو: ۲ سهمیه )آرمین هادی پور  و میر هاشم موسوی(
*کاراته: ۴ سهمیه )بهنام عسکری، سجاد گنج زاده، سارا بهمنیار  و حمیده عباسعلی(

*کشتی آزاد: ۶ سهمیه ) به نام کشور(
*کشتی فرنگی: ۵ سهمیه ) به نام کشور(

*والیبال:۱۲ سهمیه )به نام کشور(
*تیراندازی:۶ سهمیه )مهیار صداقت، جواد فروغی، آرمینا صادقیان، فاطمه کرم زاده، هانیه 

رستمیان و نجمه خدمتی(
*تنیس روی میز: یک سهمیه )نیما عالمیان(

اوزیل: 
بنزما نشان داد بهترین مهاجم لالیگا است

مســوت اوزیل با تمجید از نمایش کریم بنزما در ال کلاســیکو، او را بهترین مهاجم لالیگا 
توصیف کرد.

بــه گزارش ایســنا و به نقل از تلگراف، رئال مادرید در دیــداری جذاب با نتیجه دو بر یک 
بارسلونا را از پیش رو برداشت تا خود را هم امتیاز با اتلتیکو مادرید صدرنشین کند.

مســوت اوزیل هافبک ســابق رئال مادرید که در حال حاضر در فنرباغچه توپ می زند با 
خوشــحالی از نتیجه کسب شده و پیروزی تیم سابق خود برابر بارسلونا گفت: برای بنزما خیلی 
خوشحال هستم. او نشــان داد بهترین مهاجم لالیگا است و بار دیگر کلاس بالای بازی خود 

را نشان داد.
رئال مادرید با برتری در این دیدار توانســت هم امتیاز با اتلتیکومادرید باشــد ولی تیم دیگو 
سیمئونه یک بازی کمتر انجام داده است و می تواند در صورت کسب امتیاز در دیدار عقب افتاده 

خود بار دیگر به صدر جدول برگردد.
رئال مادرید نیز توانست در این فصل در ال کلاسیکو دبل کند و هر دو دیدار رفت و برگشت 

را برابر رقیب دیرینه خود با پیروزی به پایان ببرد.
مســوت اوزیل در نقل و انتقالات زمستانی با جدایی از آرســنال راهی فوتبال ترکیه شد و 

پیراهن فنرباغچه را به تن می کند.

نایب رئیس فدراسیون فوتبال و گرفتاری های چندگانه

فوتبال زنان مهم است یا باشگاه بادران؟
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کتــاب گویای »هنر خوب 
بــا صدای  زندگــی کردن« 
عادل فردوسی پور منتشر شد.

ایســنا،   گــزارش  بــه 
پیش فــروش کتــاب گویای 
»هنر خــوب زندگی کردن« 
از روز سه شنبه، ۲۴ فروردین 
در فیدیبو شروع می شود و از 
۲۸ فروردین در دسترس قرار 
می گیــرد. این کتــاب از ۲۴ 
فروردیــن به مدت ســه روز 
بــا ۲۵ درصــد تخفیف قابل 

پیش خرید است.
نشــر چشــمه این کتاب 
را ســال ۹۷ با ترجمه  عادل 
از  گروهــی  و  فردوســی پور 
کــرده  منتشــر   مترجمــان 

است.
در معرفی این کتاب عنوان 
شده است: »هنر خوب زندگی 
کردن« کتاب دیگری از رولف 
دوبلی است که پیش تر کتاب 
»هنر شفاف  اندیشیدن« از او 
این کتاب  بود.  منتشر شــده 
که  می پردازد  مهارت هایی  به 
برای خوب زندگی کردن لازم 

است. رولف دوبلی این کتاب 
را هم با ســبک و چارچوبی 
 – پیشــین خود  شبیه کتاب 
اندیشیدن  یعنی هنر شــفاف 
– نوشته است؛ مطالبی کوتاه 
و روان از جنس روانشناســی 
زندگــی روزمره. رولف دوبلی 
در کتــاب »هنر خوب زندگی 

ابزارهایی  کردن« مجموعــه 
برای باکیفیت تر کردن زندگی 
استفاده کرده است. این کتاب 
را همراه  زندگی خوب  اصول 
آموزش  کوتاه  داســتان های 

می دهد.
کتاب شنیدنی »هنر خوب 
زندگی کردن« سومین کتاب 

صوتــی عادل فردوســی پور 
است که در رادیوگوشه تولید 
شــده و در طرح »یک اتفاق 
منتشر  فیدیبو  در  شــنیدنی« 
کتاب های  پیش تر  می شــود. 
»فوتبال علیه دشمن« و »هنر 
شفاف اندیشیدن« توسط این 

ناشر منتشر شده بود.

رایزن فرهنگی ایران و نماینده بنیاد سعدی در چین با بیان 
این که ۱۵ کرســی زبان و ادبیات فارسی در دانشگاه های چین 
فعال اســت، گفت: نبض زبان و ادبیات فارسی در کشور چین 
به خوبی می زند و این کشور بیشــترین اهتمام را به یادگیری 
زبان و ادبیات فارسی در بین کشورهای دنیا به خرج داده است.

به گزارش ایسنا به نقل از روابط عمومی بنیاد سعدی، وبینار 
ششمین دوره مطالعات فرهنگی با تاکید بر شرق آسیا از سوی 
جامعةالمصطفی )ص( العالمیه با مشــارکت مخاطبان ایرانی و 

خارجی برگزار شد.
در این وبینار، مهدی صفری، سفیر پیشین ایران در چین در 
موضوع روابط ایران و چین با تاکید بر ســند همکاری ایران و 

چین سخن گفت.
همچنین عباســعلی وفایی، رایزن فرهنگی ایران و نماینده 
بنیاد ســعدی در چین، نقش و جایگاه زبان و ادبیات فارسی در 
تعاملات فرهنگی ایران و چین را مورد اشــاره قرار داد و گفت: 
زبان و ادبیات فارسی به هر ســرزمینی که وارد شده در مسیر 

رشد و تعالی فرهنگی آن ملل گام برداشته است.
وفایــی اظهار کرد: تنها ابزار انتقال داشــته های فرهنگی و 
معنوی به کشورهای دیگر زبان است و هم اکنون سیاستمداران 
جهانی در این مســیر حرکت می کنند که ســخن خود را بدون 
واســطه با مردم دنیا در میان گذاشته و اندوخته های فرهنگی 

خود را با دیگران در میان بگذارند.
نماینده بنیاد ســعدی در چین ادامه داد: بی شک این اندیشه 
طرفــداران زیادی دارد، زیرا آموزش زبان صرفا برای زبان وجه 
منطقی و علمی ندارد. ناگفته نماند، زبان فارســی با بسیاری از 
زبان های دیگر متفاوت است و داشته ها و میراث فرهنگی این 

زبان در قالب ادبیات بی مانند است.
عضــو هیات علمی دانشــگاه علامه طباطبایــی ادامه داد: 
هم اکنون در بسیاری از کشورهای دنیا یادگیری زبان فارسی و 
کرســی های ایران شناسی و ادب ایرانی به دلیل ظرفیتی که در 

این زبان وجود دارد رو به گسترش است.
او همچنین اظهار کرد: در ۱۵ دانشــگاه چین کرســی زبان 

فارســی دایر شــده و در ســایر نهادهای علمی این کشور نیز 
مجموعه های ایران شناسی و آموزش زبان فارسی وجود دارد.

عضو هیات علمی دانشــگاه علامه طباطبایــی بیان کرد: 
بخشــی از مفاهیم دینی و اســلامی که در بین مســلمانان و 
جامعه فرهنگی چین رایج است از طریق زبان فارسی و ادیبان 

خوش ذوق ایرانی منتقل شده است.
وفایــی ادامه داد: در عصر جدید و دوره جدید اســتقلال از 
سال ۱۹۵۷ زبان فارسی به صورت رسمی در دانشگاه های کشور 

چین به ویژه دانشــگاه پکن به عنوان بزرگترین دانشــگاه این 
کشور مورد توجه بوده است و اطلاع از این ظرفیت ها می تواند 

بستر تعامل و همکاری های دوطرفه را بهبود ببخشد.
رایزن فرهنگی ایران در چین افزود: هم اکنون بســیاری از 
کتاب های فاخر و مرجع زبان فارسی توسط معتبرترین ناشران 
چینی چاپ شــده و اســتقبال زیادی از آن هــا از جانب مردم 

علاقه مند این کشور انجام گرفته است.
او ســپس بیان کرد: مســئله تبادل فرهنگــی یک مراوده 

دوطرفه اســت و همچنان که زبان فارسی در چین مورد توجه 
اســت در ایران نیز باید آموزش و یادگیری زبان و ادب چینی 
مورد توجه جدی باشــد. وفایی افزود: طی چند ســال گذشته 
میزان مراوده بین اســتادان زبان و ادبیات فارسی و چینی بین 
دانشــگاه های دو کشور با رشــد زیادی همراه شده است و به 
هر میزان در این حوزه ســرمایه گذاری شود سبب انتقال بیشتر 

داشته های فرهنگی ما می شود.
نماینده بنیاد ســعدی در چین گفت: در اواخر سال گذشته، 
تفاهم نامه همکاری در ترجمه و انتشــار آثار فارســی و چینی 
منعقد شــد و این فرصت خوبی را برای همکاری های فرهنگی 
ایجاد می کند. در اواخر سال ۹۹ قرارداد همکاری بی نظیری در 
حوزه نشــر و ترجمه بین دو کشــور امضا شده که در قالب آن 
طی ۱۰ سال آینده ۱۰۰ اثر ایرانی و چینی در دو کشور ترجمه 

و منتشر خواهد شد.
او در ادامه بیان کرد: حدود ۲۵۰۰ دانشجوی ایرانی در مقاطع 
تحصیلات تکمیلی در کشــور چین مشغول تحصیل هستند و 
ایــن افراد می توانند نقش مهمی در ایجاد ارتباطات دوطرفه در 
سال های آینده داشته باشند، از سوی دیگر طلاب و دانشجویان 
چینی جامعه المصطفی هم نقش زیادی در ارتباطات دو کشور 
می توانند ایفا کنند. ایران و چین در طول دو هزار ســال گذشته 
همیشــه ارتباط دوستی و نزدیکی با یکدیگر داشته و هرگز در 

مسیر تخاصم و مناقشه با یکدیگر نبوده اند.
عضو هیات علمی دانشگاه علامه طباطبایی همچنین اظهار 
کرد: با اتمام شرایط کرونایی روند اعزام استادان زبان و ادبیات 

فارسی به کشور چین از سر گرفته خواهد شد.
وفایی از خدمات جامعةالمصطفی )ص( العالمیه نیز قدردانی 
کرد و گفت: در ســال های همکاری با این دانشگاه در جریان 
فعالیت های آموزش زبان فارســی به خارجیان و نیز تهیه منابع 

آموزش زبان قرار گرفته و همواره اهتمام آن ها را ستوده ام. 
او در پایان بیان کرد: رایزنی فرهنگی ایران در امر گسترش 
زبان فارسی بیش از گذشته اهتمام دارد و همکاری های خوبی 

را با دانشگاه های چین دارد.

»هنر خوب زندگی کردن« 
با صدای عادل فردوسی پور

رایزن فرهنگی ایران در چین:

چین بیشترین اهتمام را به یادگیری فارسی 
داشته است

امام علی )ع( غبارمحلی دربعدازظهر کمی ابری و وزش باد 
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نيست كه از آخرت به كمترين بهره خويش دست يافته است. 
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انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه
»درخت گردو« به جشنواره 

مسکو دعوت شد
»درخت  ســینمایی  فیلم 
کارگردانــی  بــه  گــردو« 
محمدحســین مهدویــان و 
مصطفی  سید  کنندگی  تهیه 
نمایــش  بــرای  احمــدی 
در چهــل و ســومین دوره 
جشنواره فیلم مسکو انتخاب 

شد.
به گزارش ایسنا، درخت گردو در دومین حضور بین المللی 
خــود پس از نمایش در جشــنواره فیلم »شــب های تالین« 
اســتونی، برای نمایش در جشنواره ی مســکو به این رویداد 

سینمایی دعوت شده است.
پیمان معادی، مینا ســاداتی ،مینو شریفی و مهران مدیری 
بازیگران اصلی »درخت گردو« هستند و قصه فیلم روایت گر 
داســتانی واقعی در دل فاجعه ی بمباران شــیمیایی سردشت 

است. 
پخش بین المللی این فیلم بر عهده ی کمپانی »الی ایمیج« 

به مدیریت الهه نوبخت است.
چهل و سومین دوره جشنواره بین المللی فیلم مسکو از ۲۲ 
تا ۲۹ آوریل ۲۰۲۱ )۲ تا ۹ اردیبهشــت ماه( در مسکو روسیه 

برگزار می شود.

کره ای ها فیلم منیژه حکمت را 
پسندیدند

»بندربند«  سینمایی  فیلم 
در اولیــن حضور بین المللی 
خود در ســال ۱۴۰۰ موفق 
به کســب جایزه »نتپک« از 
جشــنواره ای در کره جنوبی 

شد.
به گزارش ایســنا، »بندر 

بنــد« به کارگردانــی منیژه حکمــت در چهاردهمین حضور 
بین المللی خود در ششــمین جشــنواره فیلم های کوهستانی 
اولجو که از ۱۳ تا ۲۲ فروردین ماه ســال ۱۴۰۰ برگزار شــد، 
جایزه نتپک )بنیاد توسعه ی ســینمای آسیا و اقیانوسیه( را از 

آن خود کرد.
مستند »نان مقدس« ساخته رحیم ذبیحی نیز دیگر نماینده 

سینمای ایران در جشنواره فیلم اولجو بود. 
»بندربند« به تهیه کنندگی منیژه حکمت و مهشید آهنگرانی 
فراهانی، به همراهی فرهاد فزونی به عنوان کارگردان هنری 
و پخش بین المللی شــرکت ایریماژ پیش از این در جشنواره 
بین المللی فیلم تورنتو کانادا، زوریخ سوییس، میل ولی آمریکا، 
جشنواره فیلم بسفر ترکیه،  جشــنواره فیلم هایی از جنوب در 
کشــور نروژ،  جشــنواره بین المللی فیلم هاینان آیلند چین، 
جشــنواره کلکته هند،  داکا در بنگلادش، جشنواره فیلم های 
ایرانــی در موزه هنر آســیایی واشــنگتن آمریکا، جشــنواره 
فیلم هــای ایرانی در دپارتمان فضا و زمان بوســتون آمریکا، 
جشــنواره فیلم های ایرانی در موزه هنر های زیبای هیوستون 
آمریکا، جشنواره چند فرهنگی فیلم ماساچوست آمریکا حضور 
یافته و در جشــنواره فیلم کلکته جایزه بهترین فیلم را از آن 

خود کرده است.
رضــا کولغانی، امیر حســین طاهری ، مهلا موســوی و 
پــگاه اهنگرانــی در این فیلم نقش آفرینــی کرده اند و گروه 

نویسندگان، طراحان و تولید این فیلم عبارت اند از: 
کارگردان: منیژه حکمت، فیلمنامه: منیژه حکمت / مصطفی 
زندی، کارگردان هنری: فرهاد فزونی، مدیرفیلمبرداری: سجاد 
آورند، تدوین: نوید توحیدی، موســیقی متن: فرشــاد فزونی، 
طراحی و ترکیب صدا: آرش قاسمی، طراح صحنه و گرافیک: 
فرهاد فزونی، طراح لباس: ندا نصر، صدابردار: محمد حســین 
کاوه، مدیرتولیــد: جعفر عروجی، جانشــین تولیــد: داریوش 
حکمت، پشــتیبانی تولید: افروز شادکی، محصول بامداد فیلم 

و کپ فیلم

هر بار تیتری میلیاردی با گزارشی از صعود درصدها پرونده طرح های فصلی 
کتاب را می بندند، اما اگر تقدیرهــا و افتخارات برگزارکنندگان را کنار بزنیم و 
به کتاب های فروخته شــده نگاهی کنیم، جز سقوط کتاب خبری در کار نیست؛ 

کتاب ها گرچه گران تر می شوند اما خاک می خورند و سقوط می کنند.
به گزارش ایســنا، دفتر طرح های فصلی کتاب در سالی که با شیوع ویروس 
کرونا به پایان رســید، از اردیبهشــت ماه باز شــد؛ ماهی که تا پیش از شیوع 
ویروسی که ابتدا چین و بعد دنیا را به هم ریخت بنا بود برگزاری سی وسومین 
نمایشــگاه بین المللی کتاب تهران را به خــود ببیند، با تخفیف طرح »بهارانه« 
)به عنوان ســیزدهمین دوره طرح توزیع یارانه کتاب( در کتابفروشی ها میزبان 

علاقه مندان و خریداران شد.
این البته درحالی بود که موسســات زیرمجموعــه معاونت فرهنگی وزارت 
ارشاد هنوز دچار ادغام نشده بودند و از این رو طرح »بهارانه« بنا به روال گذشته 

طرح های فصلی، توسط خانه کتاب برگزار می شد. 
بر اساس اعلام نیکنام حســینی پور )مدیر خانه کتاب در آن زمان( در طرح 
»بهارانه کتاب ۹۹« ۲۰ میلیارد ریال یارانه به کتابفروشی ها و ۲۰درصد تخفیف 
تا سقف ۱۵۰۰۰۰۰ ریال نیز به خریداران اختصاص پیدا کرد. پس از آن که چند 
روزی از اجرای طرح می گذشــت، اعتبار کتابفروشی های عضو طرح ۲۰درصد 
افزایــش یافت و ســر آخر، آمار فــروش طرح تخفیفی کتــاب در بهار ۹۹، با 
مشــارکت ۶۸۵ کتاب فروشی چنین اعلام شــد: ۳۰۴هزار و ۲۵۵ نسخه کتاب 
به مبلغ ۱۱۷ میلیارد و ۴۸۸ میلیون و ۷۱۰هزار و ۵۷۴ ریال توســط ۱۰۸هزار 
و ۲۵۸ نفر خریداری شــد؛ هرچند این عدد به عنــوان تعداد خریداران صحیح 
نیســت چون عده قابل توجهی از خریداران با دو یا چند کد ملی برای یک نفر 

خرید می کنند.
ضمنا اســتان تهران با ۴۶هزار و ۶۵۱ نسخه کتاب در صدر پرفروش ترین 
استان ها بر اساس کتاب قرار گرفت و خراسان رضوی با فروش ۳۴هزار و ۶۲۶ 
نســخه کتاب رتبه دوم پرفروش ترین استان ها براساس تعداد کتاب را به خود 

اختصاص داد. استان اصفهان با فروش ۳۳هزار و ۴۱۹ نسخه کتاب، رتبه سوم 
طرح »بهارانه کتاب ۹۹« شد. این در حالی بود که استان های تهران، اصفهان 
و خراسان رضوی پرفروش ترین اســتان ها بر اساس مبلغ فروش در این طرح 

اعلام شدند. 
هرچنــد پرونــده »بهارانه کتاب« در آن زمان با این ارقام بســته شــد اما 
انگار با تغییرات ســازمانی، برخی اعداد هم تغییر کردند؛ در حالی که از طریق 
اطلاع رســانی در ســایت معاونت فرهنگی وزارت ارشــاد گفته شده بود تعداد 
کتاب های به فروش رسیده  ۳۰۴هزار و ۲۵۵ نسخه بوده  اما این عدد در سخنان 
مســئول جدید برگزاری طرح های فصلی کتاب، ایوب دهقانکار در پایان طرح 
»تابستانه« تغییر کرد و او گفت که در »بهارانه کتاب« ۳۰۴هزار و ۲۴۹ نسخه 

کتاب فروخته شده است.
البتــه تصویری که مدتی پیش هم با عنــوان »نگاهی به طرح های توزیع 
یارانه کتاب از طریق کتابفروشــی ها )طرح های فصلی فروش کتاب در ســال 

۹۹(« منتشر شد، تاییدکننده گفته دهقانکار و عدد دوم بود.
البته این اختلاف رقم توســط خبرنگار ایســنا به خانه کتاب و ادبیات ایران 
منتقل و پیگیری شــد اما علی رغم وعده ای که مبنی بر پیگیری و پرســش در 

این باره داده شد نتیجه ای حاصل نشد.
بگذریــم؛ در گیرودار وضعیت آشــفته برگزاری نمایشــگاه کتاب تهران و 
گمانه زنی ها در خصوص مجازی شــدن آن، تابستان از راه رسید؛ و اندکی پس 
از ادغام رسمی موسســه های زیرمجموعه معاونت فرهنگی، چهاردهمین دوره 
طرح توزیع یارانه کتاب از طریق کتابفروشــی ها با عنوان »تابستانه کتاب ۹۹« 
از ۱۸ مردادماه با شــرکت ۷۷۳ کتابفروشــی کار خود را در حالی آغاز کرد که 
علی رغم افزایش قیمت کتاب ها ســقف خرید در طرح برای مخاطبان از میزان 

۱۵۰۰۰۰۰ ریال تغییری نکرد. 
اما این مســئله نتوانســت جلو افزایش آمار تعداد نســخه های کتاب های 
فروش رفتــه را بگیــرد، چرا که در ۲۹ تیرماه خبر برگزار نشــدن نمایشــگاه 
بین المللی کتاب سی وســوم به طور رسمی اعلام شد و در نتیجه اغلب افرادی 
کــه انتظار برگزاری این رویــداد برای خرید با تخفیف را می کشــیدند، ناامید 
شــدند و خودشــان را به کتابفروشــی های عضو طرح »تابســتانه« رساندند. 
علاوه بر این، شــوک واردشده به صنعت نشر در تعطیلی دوران کرونایی سبب 
 شد تا کتابفروشی های بیشتری به »تابســتانه کتاب ۹۹« بپیوندند و همه چیز 
دست به دست هم داد تا مبلغ فروش »تابستانه کتاب ۹۹«، از »بهارانه« عبور 
کند و آمارها با مشــارکت ۷۷۳ کتابفروشی چنین اعلام شد: ۵۰۸هزار و ۸۸۱ 
نسخه کتاب به مبلغ ۱۹۵ میلیارد و ۳۷۰ میلیون و ۷۴۹هزار و ۸۳۲ ریال توسط 

۱۲۶هزار و ۲۴ نفر خریداری شد. 
البته میزان یارانه اختصاص یافته به طرح نیز نســبت به دوره قبل با افزایش 

به عدد ۳۵ میلیارد و ۹۱۷ میلیون ریال رسید.  
هرچند از شــیب صعودی میزان فروش کتاب در طرح »تابستانه« نسبت به 
»بهارانه« نمی توان چشم پوشی کرد اما به نظر می رسد آمارها به نحوی بررسی 
می شــوند تا در حین ارائه چشم گیر باشند. درصدهای افزایشی )اعم  از افزایش 
۶۶درصدی یارانه مصرفی اســتان ها، افزایش ۶۵درصدی یارانه مصرفی استان 
تهران و ...( در ســخنان دهقانکار در خصوص مقایسه آمار تابستان و بهار که 
در شــهریورماه ۹۹ ارائه شد اغلب بالای ۵۰ درصد و بعضا خیلی نزدیک به آن 
هســتند. در حالی که افزایش حقیقی میزان فروش کتاب در »تابســتانه ۹۹« 
نســبت به »بهارانــه ۹۹« حدود ۳۹.۸ یا به عبارتی ۴۰ درصد بوده  اســت )چه 
بسا که در این افزایش فروش باید افزایش قیمت کتاب، هجوم خریداران پس 

از برگزار نشــدن نمایشــگاه کتاب تهران و ... را در نظر گرفت(؛ عددی که در 
گزارش آماری ارائه شده دیده نشد. 

پاییز رســید با آبان ماهی بــه دور از کتابگردی هرســاله و هفته کتابی که 
کرونا نگذاشــت چندان به شــکل قبل برپا شود. حدود شــش ماه از زمانی که 
بنا بود ماراتن ده روزه نمایشــگاه بین المللی کتاب تهران باشــد، می گذشت و 
با وجود این که بر برگزاری مجازی نمایشــگاه کتــاب مهر تایید خورده بود اما 
هنوز خبری از جزئیات و چگونگی برگزاری آن نبود و این خود سبب می شد تا 
کســانی که خودشان را به »بهارانه« و »تابستانه« نرسانده اند، از طرح تخفیفی 
»پاییزه کتاب« استفاده کنند. از طرفی هنوز چیزی از آغاز سال تحصیلی جدید 

نمی گذشت و این خود همیشه بازار کتاب را داغ تر می کند. 
اما بی آن که صحبتی از آن چه مرور شــد در میان باشــد و حرفی از افزایش 
دوباره قیمت کتاب به میان آید، گویــا افتخاری دیگر برای برگزارکنندگان  با 
تیتــری چنین رقم خورد: »پایان پاییزه کتاب ۹۹ با فروش قریب به ۲۰ میلیارد 

تومان«.
در »پاییــزه کتاب ۹۹« مجموعا ۱۹۸ میلیــارد و ۱۳۷ میلیون و ۵۹۱هزار و 
۷۳۰ ریال کتاب به فروش رســید که شمار آن بر اساس تعداد نسخه ۴۵۸۸۳۳ 
بود؛ رقمی کم تر از »تابســتانه کتاب ۹۹«. اما مســئولین برگزاری طرح های 
فصلــی کتاب این کاهش را به روی خــود نیاوردند و بنا به صرفا افزایش مبلغ 
فــروش، از صعــود در »پاییز« خبــر دادند.  این درحالی بــود که حتی میزان 

مشارکت کتابفروشی ها در این طرح نیز افزایش پیدا کرده بود. 
اســتان های پرفروش هم چندان تغییری نســبت به قبل نداشتند و باز هم 
تهران، خراسان رضوی، اصفهان و قم عنوان پرفروش ترین ها به لحاظ مبلغ و 
تعداد نسخه را به خود اختصاص دادند. و در این جا جای پرسش دارد که چرا به 
پراکندگی کم کتابفروشــی های عضو در برخی استان ها )علی رغم وسعت شان( 
و نیــز میزان پایین خرید کتاب در برخی اســتان ها توجهی نمی شــود و غالبا 

پرفروش ها به نمایش گذاشته می شوند؟!

تیترهای میلیاردی برای موجودی بی رمق
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