
روحانی در جلسه ستاد ملی مقابله با کرونا: 
حضور در شب های قدر مستحب، ولی 

مراعات دستورالعمل ها واجب است

ظریف: 
ملاک‌های معنوی قدرت مانند تکیه بر 
مردم و ایستادگی از ابزار قدرت هستند

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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استاندار فارس:
۸۵ هزار نفر در فارس 

مرحله اول واکسن 
کرونا را دریافت کردند

پرداخت وام ۷۰ میلیونی 
ازدواج به بانک ها 

ابلاغ شد

معاون بازسازی بنیاد مسکن فارس :
افزون بر 64 درصد از 

واحدهای مسکونی روستایی 
در فارس مقاوم سازی شده 

است

شریعتی:

مجلس فقط لغو کامل تحریم‌ها را 
تایید می‌کند

پدیده ی وارونگی هوا
اسماعیل  عسلی

ارتباط ماه رمضان و 
آیین‌هایش با موسیقی 

توسط مدیرکل ورزش و 
جوانان فارس انجام شد؛

تشریح آخرین وضعیت 
ورزشگاه های بزرگ 

شیراز

کرونا و جهت گیری مشاغل به سمت برخط شدن

مدیرعامل شرکت آب 
و فاضلاب استان فارس:
مدیریت مصرف 

تنها راه برون رفت 
از بحران کم آبی 

تابستان است

مدیرکل تامین اجتماعی استان 
فارس اعلام کرد :

صدور احکام جدید 
مستمری بگیران سازمان 

تامین اجتماعی

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید
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وستفالیای ایرانی
 زهرا جعفری

*رقابت بین ۲۰ نفر برای هر کسی
*عدم رسیدن  به حد نصاب

*آغاز رفراندوم پیش از انتخابات
*رویکرد حذفی
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آگهی و تجدید آگهی مزایده و 
مناقصه عمومی شهرداری اردکان

نوبت اول: 1400/2/5                                                         نوبت دوم: 1400/2/12
شهرداری درکان فارس در نظر دارد نسبت به برگزاری مزایده و مناقصه عمومی به شرح 
ذیل اقدام نماید. لذا از کلیه متقاضیان )شرایط مندرج در اسناد مزایده و مناقصه( دعوت 
به عمل می آید جهت دریافت اســناد و تسلیم پیشنهادها به شهرداری اردکان فارس امور 

قراردادها مراجعه نمایند.
- واگذاری اجرای میدان معلم واقع در ورودی کمربندی: منابع طبیعی، شامل عملیات 
تخریب آسفالت، بازگشایی مســیر، اجرای زیرسازی و آسفالت، اجرای تک لبه و جدول 

بتنی تا سقف اعتبار معاملات متوسط از طریق مناقصه عمومی
- اجاره ماشــین آلات از قبیل بین مکانیکی زنجیری، بیل بکهو، لودر، غلطک و کامیون 
جهت انجام امور عمرانی شــامل: خاک برداری، حمل و زیرسازی سطح شهر از طریق 

مناقصه
- مزایده واگذاری بهره برداری از جایگاه ســوخت  CNG)مدیریت، نظارت، نگهداری 
و بهره برداری( به آدرس انتهای بلوار امام حســین)ع( ورودی شــهرک شهدا )جاده 
سپیدان- یاسوج( با شرایط: )کمپرســور مدل SAFE با ظرفیت 1000 متر مکعب- دو 
دستگاه دیسپنسر- 4 عدد نازل ســوخت گیری- اتاق کمپرسور- ایستگاه اندازه گیری 
فشــار- ســاختمان اداری با زیربنا 65 مترمربع( به صورت اجاره به مدت یک سال به 

شرکت های دارای صلاحیت بهره برداری واگذار نماید.
- مزایده فروش دو قطعه زمین واقع در شــهر اردکان کمربندی شمالی تفکیکی آقای 

اشک تراب
- تجدید مزایده فروش یک دستگاه کامیون بنز کمپرسی ال کا 1924 مدل 1382

- تجدید مناقصه خرید یک دستگاه بنز باری 1924 یا 1921 مدل 1380 به بالا با کاربری 
جرثقیل کفی دار

تاریخ فروش اسناد از روز یکشنبه مورخ 1400/2/5 لغایت چهارشنبه مورخ 1400/2/22 

می باشد.
-تاریخ نهایی دریافت پاکت قیمت ها ارائه شده توسط متقاضی تا ساعت 14 روز چهارشنبه 

1400/2/22 می باشد.
-تاریخ بازگشایی پاکت های ارائه شده ساعت 15 روز شنبه مورخ 1400/2/25 می باشد.

-ارائه ســپرده به میزان 5 درصد مبلغ کارشناســی پایه )ذکر شده در اسناد مزایده و 
مناقصه( به صورت ضمانت نامه بانکی یا واریز به حســاب شماره 241111117777772 
سپرده شهرداری نزد بانک توسعه تعاون شعبه سپیدان و اصل رسید در پاکت ب به شهرداری 

ارائه شود.
-به پیشنهادهای فاقد سپرده، سپرده های مخدوش، ســپرده های کمتر از مبلغ مقرر و 

سپرده به صورت چک شخصی ترتیب اثر داده نخواهد شد.
-واجدین شرایط باید پیشنهادات خود را در سه پاکت جداگانه به شرح زیر تحویل نمایند.

پاکت الف: اسناد، تعیین صلاحیت و سوابق مشابه
پاکت ب: سپرده شرکت در مزایده و مناقصه

پاکت ج: پیشنهاد قیمت با عدد و حروف در فرم ارائه شده شهرداری که به امضاء متقاضی 
رسیده باشد. به پیشنهادات مبهم، مشروط، مخدوش و فاقد سپرده ترتیب اثر داده نخواهد 

شد.
-سپرده برندگان اول تا ســوم در صورت حاضر نشدن جهت عقد قرارداد 7 روز بعد از 

اعلام شهرداری به ترتیب ضبط خواهد شد.
-هزینه نشر آگهی و کارشناسی به عهده برنده مزایده و مناقصه خواهد بود.

-شهرداری رد یا قبول احد یا همه پیشنهادات مختار می باشد.
-سایر اطلاعات و جزئیات و مشــخصات فنی و مبالغ پایه کارشناسی مربوطه در اسناد 

مزایده و مناقصه مندرج می گردد.
-آگهی در سایت www.ardakanfars.ir قابل رؤیت می باشد.

شناسه آگهی: 1127255                                  1071/م الف
عبدالمطلب رهنما
شهردار اردکان

    آگهي مناقصه عمومی 99-1
                 نوبت اول: 1400/2/12
                نوبت دوم: 1400/2/19

شورای  مصوبه  استناد  به  مادرسلیمان  شهرداری 
قابل  خدمات  دارد  نظر  در  استانداری  دستورالعمل  و  شهر  اسلامی 
مناقصه  طریق  از  را  خود  و...(  شهری  خدمات  سبز،  )فضای  واگذاری 
خدماتی  شرکتهای  کلیه  از  لذا  نماید.  واگذار  خصوصی  بخش  به  عمومی 
می  عمل  به  دعوت  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون،  اداره  از  صلاحیت  دارای 
فارس،  به آدرس:  مناقصه  اسناد  اخذ  موارد ذیل جهت  به  توجه  با  آید 
بقیه  خیابان  مادرسلیمان،  شهر  پاسارگاد،  بخش  پاسارگاد،  شهرستان 
نمایید.  مراجعه  شهرداری  مالی  امور  مادرسلیمان  شهرداری  الاعظم  الله 
-07143582100 تلفن  شماره  بیشتر  اطلاعات  به  نیاز  صورت  در  ضمنا 

09171961338 آماده پاسخگویی می باشد.
1-مدت انجام کار: یک سال شمسی می باشد.

خدمات  و  سبز  فضای  پایه  قیمت  درصد   5 باید  کنندگان  2-شرکت 
شهری را به حساب سپرده شهرداری به شماره 0106204222000 نزد بانک 

صادرات واریز و یا ضمانت نامه بانکی ارائه دهند.
قرارداد  انعقاد  به  حاضر  هرگاه  مناقصه  سوم  و  دوم  اول،  3-برندگان 

نشوند سپرده آنان به ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
4-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج 

است.
5-آخرین مهلت تسلیم پیشنهادات پایان وقت اداری 1400/2/26 می باشد.
پیشنهادات  تسلیم  مهلت  تاریخ  از  بعد  روز  یک  بازگشایی  6-تاریخ 

می باشد.
7-مدت اعتبار پیشنهادات دو ماه می باشد.

8-هزینه درج آگهی عصرمردم به عهده برنده مناقصه خواهد بود.
9-شهرداری در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار می باشد.

شناسه آگهی: 1130298
1164/م الف

علیرضا حاتمی
شهردار مادرسلیمان

آگهی تغییرات شرکت پوشش کاران پایدار فارس شرکت 
سهامی خاص به شماره ثبت 35698 و شناسه ملی 

 10530480100
به اســتناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1400/02/02 

تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 
- سمت اعضاء هیئت مدیره بشرح ذیل تعیین گردید: 
آقای بــرزو مرادی به شــماره ملــی 2430620375 
به ســمت مدیرعامل و رئیس هیــأت مدیره آقای 
علیرضا مرادی به شماره ملی 2420626427 به سمت 
نایب رئیس هیأت مدیره آقای امیر مرادی به شماره 

ملی 2430619962 به سمت عضو هیأت مدیره 
- کلیه اسناد و اوراق تعهدآور و بهادار و بانکی با امضاء 
آقای برزو مرادی به اتفــاق علیرضا مرادی مجتمعاً با 
مهر شــرکت معتبر خواهد بود و سایر نامه های اداری 
و عادی با امضــاء برزو مرادی و مهر شــرکت معتبر 

می باشد. 
شناسه آگهی)1130070(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

اهدای خون 
اهدای زندگی
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یــک عضــو هیئــت رئیســه کمیســیون 
انــرژی مجلــس شــورای اســامی تاکید 
ــه  ــا توج ــات ب ــن دوره از انتخاب ــرد: در ای ک
ــد  ــود بای ــای موج ــا و چالش ه ــه دغدغه ه ب
بــر عمــل گرایــی کاندیداهــا تکیــه کــرده و 
ــی  ــوان اجرای ــا کاندیداهــا ت ســنجید کــه آی
ــد  ــد را دارن ــه می دهن ــعارهایی ک ــردن ش ک

ــا خیــر.  ی
هــادی بیگــی نــژاد در گفــت وگــو بــا ایســنا، 
ضمــن ارزیابــی فضــای انتخابــات ۱۴۰۰ در 
ــای  ــث رقابت ه ــرد: در بح ــان ک ــور بی کش
ــال های  ــه س ــا ب ــه م ــی ک ــی زمان انتخابات
قبــل بــر می گردیــم می بینیــم عمدتــا 
حتــی زمانــی کــه کاندیداهــای متعــددی در 
ــد، حالــت دو قطبــی  صحنــه رقابت هــا بودن
نســبی شــکل گرفتــه اســت و ایــن دوره نیــز 

از ایــن رویــه مســتثنی نخواهــد بــود.
وی در ادامــه اظهــار کــرد: بــه احتمــال 
ــان  ــن دو جری ــبی بی ــی نس ــوی دو قطب ق
ــال  ــوان مث ــه عن ــت. ب ــد گرف ــکل خواه ش

در ســال ۹۲ علــی رغــم اینکــه کاندیداهــای 
قطبــی  دو  بودنــد  در صحنــه  متعــددی 
جلیلــی و روحانــی شــکل گرفــت. در ســال 
۹۶ و یــا ۸۸ نیــز عــرف بــر ایــن رویــه بــوده 

اســت.
ــر در مجلــس شــورای  ــده مــردم ملای نماین
ــی  ــولا دو قطب ــت: معم ــامی معتقد اس اس
نســبی ایجــاد می شــود و تفکــری کــه 
می شــود  اســت  انقــاب  بــه  پایبنــد 
راســتی یــا اصولگــرا یــا انقلابــی و تفکــری 
دیگــر کــه مبانــی فکــری غربــی دارد 
ــه  ــام گرفتــه و ب ــا غربگــرا ن اصلاح طلــب ی
رقابــت می پردازنــد. پیــش بینــی بنــده ایــن 
اســت کــه در ایــن دوره نیــز شــاهد شــکل 

ــیم. ــی باش ــای دو قطب ــن فض ــری ای گی
وی در ادامــه تاکیــد کــرد: اما در ایــن دوره از 
انتخابــات شــرایط کشــور بــه گونه ای اســت 
کــه مــا بایــد بــه ســمت عملگرایــی حرکــت 
کنیــم. معمــولا کاندیداهــا در رقابت هــا 
شــعارهایی  و  می زننــد  حرف هایــی 

ــق  ــل تحق ــوده و قاب ــه آرزو ب ــد ک می دهن
نیســتند. مقــام معظــم رهبــری در ســال ۹۲ 
ــک  ــد کــه ی ــه کاندیداهــا فرمودن خطــاب ب
جــوری صحبــت کنیــد کــه اگــر یــک ســال 
ــت  ــد خجال ــش ش ــما پخ ــم ش ــر فیل دیگ

ــید. نکش
ــرژی  ــیون ان ــه کمیس ــت رئیس ــو هیئ عض
مجلــس شــورای اســامی افزود: در ایــن 
ــا  ــه دغدغه ه ــه ب ــا توج ــات ب دوره از انتخاب
و چالش هــای موجــود بایــد بــر عمــل 
آیــا  دیــد  بایــد  کنیــم.  تکیــه  گرایــی 
کاندیداهــا تــوان اجرایــی کــردن شــعارهایی 
ــا  ــر تنه ــن ام ــد و ای ــد را دارن ــه می دهن ک
ــق  ــل تحق ــراد قاب ــوابق اف ــی س ــا بررس ب
اســت. مــا امــروز مشــکلاتی در حــوزه 
ــع کالا  ــاورزی و توزی ــرژی، کش ــکن، ان مس
داریــم بایــد ســنجید آیــا کســی کــه قصــد 
بــر عهــده گرفتــن ســکان اجرایــی کشــور را 
ــکلات را دارد.  ــن مش ــل ای ــی ح دارد توانای
ــی  ــد عمــل گرای ــات ۱۴۰۰ بای شــعار انتخاب

ــه کاری  ــرد چ ــه ف ــنجید ک ــد س ــد. بای باش
می خواهــد انجــام دهــد و چــه قــدر در 

ــی دارد. ــام آن توانای انج
ــا  ــرد: ام ــد ک ــان تاکی ــژاد در پای ــی ن بیگ
بحــث مشــارکت مــردم یــک موضــوع 
ــتری  ــه رای بیش ــر برگ ــت. ه ــاس اس حس
کــه بــه صنــدوق انداختــه شــود یــک گلولــه 
ــه  ــه ســمت کشــور خواهــد آمــد. ب کمتــر ب
ــع  ــری مان ــارکت حداکث ــر مش ــارت دیگ عب
ــده و  ــور ش ــت کش ــادن امنی ــر افت ــه خط ب
ایــن بــاور پــوچ را از ذهــن دشــمن کــه فکــر 
ــارج  ــد خ ــده ان ــرد ش ــردم دلس ــد م  می کنن

می کند.

بیگی نژاد: 

شعار انتخابات ۱۴۰۰ باید عمل گرایی باشد

چرایی تمایل عربستان 
به عادی‌سازی روابط با ایران

یــک کارشــناس مســایل بین‌الملــل گفــت: عربســتان الان 
ــا  برخــاف گذشــته کــه اصــا بــه عادی‌ســازی روابــط ب
ایــران تمایــل نشــان نمــی‌داد ترغیــب شــده اســت، چــون 
ــر  ــدن ب ــا بای ــه بن‌بســت رســیده و از ســویی ب در یمــن ب
ــد  ــح می ده ــه ترجی ــاف دارد ک ــوع اخت ــد موض ــر چن س
ــا از  ــد ت ــران حــل کن ــا ای ــر مســایلش را ب هــر چــه زودت

موازنــه قــدرت در منطقــه عقــب نمانــد. 

ــه  ــا اشــاره ب ــا ایســنا ب ــو ب حســن بهشــتی‌پور در گفت‌وگ
اخبــاری کــه در رابطــه بــا برگــزاری مذاکــرات منطقــه‌ای 
ــران و  ــت: ای ــران و عربســتان مطــرح شــده، گف ــان ای می
عربســتان دو قــدرت منطقــه‌ای هســتند و بــا هــم بــر ســر 
ــن دو  ــال ای ــن ح ــد، در عی ــت دارن ــه رقاب ــوذ در منطق نف
کشــور می تواننــد در ســطح منطقــه و در تعامــات دو 
ــا  ــا طبع ــکاری آنه ــند و هم ــته باش ــکاری داش ــه هم جانب
ــه  ــن دو کشــور و منطق ــرای ای ــی ب ــر بزرگ ــت و خی خدم

دارد. 
وی گفــت: معتقــدم تلاش هــا بــرای عــادی ســازی 
ــک  ــده نزدی ــد در آین ــتان می توان ــران و عربس ــط ای رواب
بــه ارتقــاء ایــن روابــط بــه ســطح دوســتانه نیــز بینجامــد. 
ــن  ــد و ای ــود را انتخــاب نمی کنن کشــورها همســایگان خ
ــدام از دو کشــور  ــر ک ــک اســت. ه ــاله ژئوپلیتی ــک مس ی
ایــران و عربســتان در جهــان اســام نفــود خــود را دارنــد 
ــایگی  ــواری و همس ــم ج ــه ه ــه ب ــا توج ــد ب و نمی توانن

ــرار نباشــد. ــا برق ــن آنه ــی بی تعامل
ایــن کارشــناس مســایل بیــن الملــل اظهــار کــرد: 
ــتان  ــران و عربس ــان ای ــط می ــازی رواب ــادی س ــکار ع ابت
ــذارد و  ــتقیم بگ ــر مس ــن تاثی ــران یم ــد روی بح می توان
ــه حــل و فصــل آن کمــک کنــد. بعــد  ــد ب ایــران می توان
از شــش ســال جنــگ و بــن بســت در آن، عربســتان دیــده 
ــد.  ــه نفــع خــود حــل کن اســت کــه در مــدت کوتاهــی ب
اینکــه تصــور شــود یمــن بــدون حوثی هــا امــکان صلــح 
و برقــراری آرامــش دارد کامــا اشــتباه اســت و عربســتان 
ــروز  ــت. ام ــرده اس ــی ب ــاله پ ــن مس ــه ای ــروز ب ــم ام ه
امــکان شــکل گیــری دولــت فراگیــر در یمــن وجــود دارد. 
بــه هــر حــال عربســتان هــم حــدود 1300 کیلومتــر مــرز 
مشــترک بــا یمــن دارد و ایــن همســایگی تاثیــرات خــود 
را دارد و عربســتان هــم نگــران اســت کــه پرونــده یمــن 

ــد. ــا  می‌رس ــه کج ب
بهشــتی‌پور بــا بیــان ایــن کــه روی کار آمــدن جــو بایــدن 
ــر ســر یمــن و حــل  ــه مذاکــره ب در ترغیــب عربســتان ب
ــزود: در هــر  ــر داشــته اســت اف ــران تاثی ــا ای مشــکلات ب
ــدن هــم فشــار آورده اســت کــه مشــکل یمــن  حــال بای
ــا  ــد ت ــگاه آمریــکا مســاله یمــن نمی توان راحــل کنــد. از ن
ــی مهــم اســت کــه  ــن مســاله عامل ــد و ای ــه یاب ــد ادام اب
عربســتان بــه ســمت حــل مســاله بــر ســر یمــن بــا ایــران 

بــرود.
ــد در  ــتان می توانن ــران و عربس ــه ای ــرد ک ــد ک وی تاکی
چارچــوب حــل مســایل دو جانبــه خــود بــه حــل مســایل 

ــد. ــز کمــک کنن ــه ای نی منطق
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پدیده ی وارونگی هوا
جایگیـری غیـر متعـارف هـوای سـرد و گـرم را 
وارونگـی هـوا می نامنـد کـه نتیجـه ی سـکون و 
بـه دام افتـادن آلودگـی در نزدیکی زمین اسـت . 
بـه نظر می رسـد کـه چنیـن پدیـده ای در فضای 

سیاسـی کشـور نیـز نمود پیـدا کرده اسـت .
توضیـح ایـن کـه در شـرایط طبیعـی مـا انتظار 
داریم کسـانی که عنـوان خواص جامعـه را یدک 
می کشـند درک واقـع بینانـه تـری از رویدادهـا 
دورنمـای  ترسـیم  بـرای  بیشـتری  توانایـی  و 
بـا کمـال  شـرایط کشـور داشـته باشـند ولـی 
تعجـب می بینیـم کـه گاهـی خـواص جامعـه ما 
بـه دلیـل تصلـب در اندیشـه و این کـه پیرامون 
خـود تـاری از باورهـای متوهمانـه تنیده انـد بـا 
رویکـردی غیر منطقی بـه جای تحلیـل رویدادها 
بـه دنبال توجیه و سـوء اسـتفاده از آن هسـتند و 
برعکـس مردم عادی برداشـت واقـع بینانه تری 

از رویدادهـا دارنـد.
بعضی ایـن وضعیـت را نتیجه ی سیاسـت زدگی 
مـردم می داننـد امـا وقتی بیشـتر دقـت می کنیم 
می بینیـم آنچـه موجـب درک درسـت و تحلیـل 
صحیـح واقعیت هـا توسـط مردم عادی می شـود 
رهایـی آنهـا از قید و بندهایی اسـت کـه قدرت و 
ثـروت و انجمـاد فکری بـه پای خواص بسـته و 
تـوان آزاد اندیشـی را از آنها سـلب کرده اسـت. 
از  مـردم  عمـوم  تبعیـت  شـرایطی  چنیـن  در 
خـواص جامعـه تنهـا در چهارچـوب یـک معامله 
امـکان پذیـر اسـت بـه این معنـا که مـردم تنها 
در شـرایطی کـه قـادر بـه گرفتـن امتیاز باشـند 
حاضـر بـه قـرار گرفتـن در مسـیری خواهند بود 
کـه خـواص جامعه آن را ترسـیم کـرده و به آنها 

می نماینـد .  توصیـه 
در حـال حاضر خودسانسـوری و ریـاکاری و عدم 
شـفافیت در خـواص جامعـه بیشـتر خودنمایـی 
می کنـد تا در عامه ی مـردم زیرا ثـروت و قدرت 
بیـن خـواص و مـردم عـادی فاصلـه ای ایجـاد 
کـرده کـه احسـاس هـم سرنوشـتی را از آنهـا 
گرفتـه اسـت و ایـن شـکاف بـه سـادگی قابـل 
پـر شـدن نیسـت .در نتیجه ، کسـانی کـه چیزی 
بـرای از دسـت دادن ندارنـد بـه مبـارزه ی منفی 

بـا هـدف تغییـر شـرایط روی می آورنـد . 
اگـر فـردی در شـرایطی قـرار گیـرد کـه ناچـار 
کنـد  زباله هـا جسـتجو  در  را  شـود روزی خـود 
دیگـر دغدغـه ی شـان و شـخصیت نـدارد و بـه 
تدریـج آینده ی خود را در هرج و مـرج و اتفاقات 
موجـود  نظـم  زننـده ی  برهـم  کـه  غیرمنتظـره 
اسـت می بینـد . البتـه ایـن طیـف آسـیب پذیـر 
چنیـن رویکـردی را از رفتـار رانـت بازهـا که در 
بلبشـوهای سیاسـی و اقتصادی سـود و سـودای 
خـود را دنبـال می کننـد الگـو بـرداری کرده اند و 

تنهـا شـکل چنیـن رویکـردی تفـاوت دارد !
غنـی  و  فقیـر  چـه  اگـر  متعـادل  جوامـع  در 
وجـود دارنـد امـا دلایلـی منطقـی و مبتنـی بـر 
آموزه هـای اخلاقـی بـرای فقـرو غنا وجـود دارد . 
کـم کاری ، تنبلـی ، محرومیـت از تحصیـل ، جنگ 
و بحران هـای تحمیـل شـده اقتصـادی می توانند 
دلیـل شـکل گیـری طبقـات کـم برخـوردار و یـا 
کامال فقیر باشـند امـا زمانـی که یک فـرد آماده 
بـه کار و پـر تالش و در عیـن حـال برخـوردار 
از تحصیـل احسـاس فقـر و نـاداری و بیـکاری 
می کنـد باید دلیـل آن را در مدیریـت غلط جامعه 

کرد .  جسـتجو 
جابجایـی  کـه  دیگـر  دهـه ی  یـک  تـا  شـاید 
نسـل ها صـورت می گیـرد فرصتی بـرای ارائه ی 
الگوهـای مبتنـی بـر سـنت کـه بـر زایش هـای 
فرهنگـی طبقـه متوسـط  جامعـه متکـی اسـت 
وجـود نداشـته باشـد و نهادهـای سـنتی بـرای 
بـه حرکـت درآوردن قطـار ایـده پردازی مسـافر 
چندانـی نداشـته باشـند . باورهـا در حـال رنـگ 
باختـن هسـتند و اسـتحاله ی فرهنگی کـه زمانی 
آن  از  پیشـگیری  بـرای  و  می ترسـیدیم  آن  از 
پول هـای کلان  تزریـق  بـا  را  نهادهـای سـنتی 
و امکانـات متنـوع و اختیـارات نامحـدود قـوام 
می بخشـیدیم هـم اکنـون رخ داده و وابسـتگی 
چنیـن اتفاقـی بـه زمـان بـه ایـن معناسـت که 
بازگشـت بـه حتی یـک سـاعت قبل هـم ممکن 

 ! نیست 
بـدون  نهـاد  مـردم  مجـازی  تشـکل های 
و  اساسـنامه  و  عینـی  پایـگاه  از  برخـورداری 
دسـتور کار مشـخص در یک سراشـیبی تاریخی 
تشـکل های  از  مهـار  قابـل  غیـر  سـرعتی  بـا 
رسـمی و پرهزینـه سـبقت می گیرنـد و نسـبت 
بیـن ریزش هـا و رویش هـا بـه گونـه ای نیسـت 
کـه بتوانیـم بگوییـم شـاهد توسـعه ی فرهنگـی 
هسـتیم . زیـرا آنچـه خیـل جمعیـت سـوار بـر 
قطـار تغییـرات را پیـش می بـرد شـیب تاریخی 
و سـنگینی قطـار اسـت نـه حرکتـی مبتنـی بـر 

برنامـه ریـزی . 
در ایـن شـرایط ، اشـتباه هـر چـه بزرگتر باشـد 
بازگشـت از آن دشـوار تر اسـت و پـر هزینه تر . 
متاسـفانه عـده ای در ایـن میـان بـا پیونـد دادن 
موضوعاتـی غیـر مرتبـط بـه یکدیگـر در صـدد 
ترسـیم سـیمایی دارای هویـت از فـردای پیـش 
رو هسـتند مانند نقاشـی کـه با پاشـیدن رنگ به 
دیـوار تالش می کنـد بازدیدکننـدگان را متقاعد 
سـازد که نقشـی هنرمندانـه زده اسـت . در حالی 
 کـه همـه چیـز سـر در آبشـخور وارونگـی هـوا 

دارد .   

ــر  ــا بازنش ــورمان ب ــه کش ــور خارج ــر ام وزی
ــک  ــود در ی ــخنان خ ــی از س ــوی کوتاه ویدئ
ســخنرانی در ســال ۹۸، بــار دیگــر تاکیــد کــرد 

ــزار  ــتادگی از اب ــردم و ایس ــر م ــه ب ــه تکی ک
ــتند.  ــدرت هس ق

ــف در  ــد جــواد ظری ــزارش ایســنا، محم ــه گ ب
ــی  یــک پســت اینســتاگرامی به همــراه ویدئوی
کوتــاه از ســخنرانی بهمــن ۹۸ خــود آورده 

اســت:
ــدرت  ــزان ق ــه می ــت ک ــن اس ــت ای - واقعی
ــناخته  ــادی ش ــای م ــا ملاک‌ه ــط ب ــما فق ش

. نمی‌شــود
ــه  ــد تکی ــدرت مانن ــوی ق ــای معن - ملاک‌ه
بــر مــردم و ایســتادگی از ابــزار قــدرت هســتند.
ــزم  ــرادر عزی ــد ب ــردی مانن ــما ف ــه ش - اینک
ــد از  ــه بع ــد ک ــلیمانی داری ــپهبد س ــهید س ش
ــهادتش  ــل ش ــش از قب ــش بی ــهادتش قدرت ش
ــیار  ــود بس ــم ب ــی ه ــه وقت ــا اینک ــد-- ب باش
ــد از  ــا بع ــود-- ام ــر ب ــی نظی ــود، ب ــر ب موث

ــن  ــرای ای ــن ب ــد؛ ای ــر ش ــهادتش بی‌نظیرت ش
ــزار مــادی قــدرت نیســت  اســت کــه فقــط اب

کــه قــدرت می‌آفرینــد.
ملاک‌هــای  کــه  می‌پذیریــم  اگــر   -
ــد،  ــدرت می‌آفرین ــهادت ق ــد ش ــوی مانن معن
قــدرت  دیپلماســی  نداریــم  قبــول  چــرا 
قــدرت  هــم  اســتقامت   می آفرینــد؟ 

می آفریند؟ 

ظریف: 

ملاک‌های معنوی قدرت مانند تکیه بر مردم 
و ایستادگی از ابزار قدرت هستند
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سرمقاله

اسماعیل  عسلی

 سرمقاله سردبیر

رییــس جمهــور گفــت: حضــور در شــب های قــدر مســتحب، ولــی مراعــات دســتورالعمل های 
بهداشــتی واجب اســت. 

ــی  ــی در جلســه ســتاد مل ــه گــزارش ایســنا، حجــت الاســام و المســلمین حســن روحان ب
مقابلــه بــا ویــروس کرونــا بــا بیــان اینکــه براســاس آمارهــای امــروز، مراعــات مــردم نســبت 
ــاک اســت.  ــه پروتکل‌هــای بهداشــتی ۶۱ درصــد اســت، اظهــار کــرد: ایــن بســیار خطرن ب

ایــن یعنــی می‌خواهیــم زمــان بیشــتری در مــوج چهــارم بمانیــم و دیرتــر خــارج شــویم.
وی افــزود: مــا بایــد بــا تشــدید نظارت‌هــا شــاهد نارنجــی شــدن مناطــق قرمــز تــا پایــان 

هفتــه باشــیم.
ــن  ــد: ای ــادآور ش ــدر، ی ــب‌های ق ــودن ش ــش رو ب ــه در پی ــاره ب ــا اش ــوری ب ــس جمه ریی
شــب‌ها گرانقــدر اســت امــا بایــد حتمــا پروتکل‌هــای بهداشــتی را بــا حداکثــر رعایــت انجــام 
دهنــد. حضــور در یــک جلســه مســتحب اســت امــا رعایــت پروتکل‌هــای بهداشــتی واجــب 

اســت و همــه بایــد آنهــا را رعایــت کننــد.
ــه ســمع و نظــر مــردم  ــد ایــن مراســم را ب ــی کشــور بای ــات دیجیتال ــی گفــت: امکان روحان
برســاند. صداوســیما بایــد کاری کنــد کــه ایــن مجالــس را بــه خانــه مــردم بکشــاند و مــردم 

از ایــن شــب پرفیــض اســتفاده کننــد و مناجــات بــرای آنهــا فراهــم شــود.

ــا  ــو تحریم ه ــرد: در لغ ــامی تاکید ک ــورای اس ــس ش ــرژی مجل ــیون ان ــخنگوی کمیس س
ــران اســت.  ــل اقتصــادی ای ــاع کام ــا و ‎انتف ــه تحریم ه ــو هم موضــع رســمی ایران، لغ

ــده مــردم تهــران در مجلــس شــورای  ــک شــریعتی نیاســر نماین ــه گــزارش ایســنا، مال ب
ــر، نوشــت: اســامی در صفحــه شــخصی خــود در توئیت

»در ‎ لغــو تحریم هــا، موضــع رســمی ایران، لغــو همــه تحریم هــا و‎ انتفــاع کامــل 
ــته  ــا را ۳دس ــکا تحریم ه ــا آمری ــا، ام ــی از آنه ــق بخش ــه تعلی ــت ن ــران اس ــادی ای اقتص

می دانــد:
۱. قابل رفع )لغو+تعلیق(

۲. غیرقابل رفع )تروریسم و حقوق بشری(
۳. مبهم و قابل مذاکره )مثل غیرهسته ای بانک مرکزی(

مجلس فقط لغو کامل را تایید می کند.«
از چنــد هفتــه گذشــته مذاکــرات برجامی ایــران بــا طرف هــای برجامی بــه دنبــال تــاش 
ــال  ــه دنب ــا ب ــت. طرف ه ــده اس ــاز ش ــن آغ ــام در وی ــه برج ــت ب ــرای بازگش ــکا ب آمری
ــا  ــران نیــز صراحت ــوده و ای ــه انجــام تعهــدات خــود ب ــران ب احیــای برجــام و بازگشــت ای
ــدات  ــه تعه ــی ب ــتی آزمای ــا و راس ــل تحریم ه ــو کام ــورت لغ ــا در ص ــرده تنه ــام ک اع

ــت. ــد گش ــاز خواه ــود ب برجامی خ

روحانی در جلسه ستاد ملی مقابله با کرونا: 
حضور در شب های قدر مستحب، ولی 

مراعات دستورالعمل ها واجب است

شریعتی:
مجلس فقط لغو کامل تحریم‌ها را 

تایید می‌کند

ــیون  ــنبه( کمیس ــروز )ش ــت دی ــان نشس ــام در پای ــرات برج ــیه در مذاک ــات روس ــس هی رئی
ــود.  ــن ب ــرات خوش‌بی ــت مذاک ــه موفقی ــاط ب ــا احتی ــوان ب ــه می‌ت ــرد ک ــوان ک ــترک عن مش
ــازمان‌های  ــزد س ــیه ن ــم روس ــده دائ ــفیر و نماین ــوف س ــل اولیان ــا، میخائی ــزارش ایرن ــه گ ب
بین‌المللــی مســتقر در ویــن در توئیتــی افــزود کــه گفت‌وگوهــا در مســیر پیشــرفت قــرار دارد، 
ــرای شــادی  ــان اینکــه هنــوز ب ــا بی ــده اســت.وی ب ــادی باقــی مان امــا هنــوز چالش‌هــای زی
کــردن زود اســت افــزود؛ دلایلــی وجــود دارد کــه می‌تــوان بــا احتیــاط و اطمینــان فزاینــده‌ای 
خوش‌بیــن بود.ایــن دیپلمــات ارشــد روس عنــوان کــرد کــه نشســت آتــی کمیســیون مشــترک 
ــن  ــم مت ــان، کار روی تنظی ــه کارشناس ــن فاصل ــود و در ای ــزار می‌ش ــی برگ ــم م ــام هفت برج
ــران و  ــای ای ــور هیأت‌ه ــا حض ــه ب ــترک ک ــیون مش ــه کمیس ــه می‌دهند.جلس ــم را ادام تفاه

گــروه ۱+۴ در ویــن از ســر گرفتــه شــده بــود، دقایقــی پیــش پایــان یافــت.
حاضریــن در ایــن جلســه آخریــن وضعیــت رایزنی‌هــای کارگروه‌هــای کارشناســی در 
حوزه‌هــای لغــو تحریــم، هســته‌ای و ترتیبــات اجرایــی را مــورد بحــث و بررســی قــرار دادنــد.

ــد و گفت‌وگوهــا مجــددا از  ــه پایتخت‌هــا بازگردن ــن جلســه هیأت‌هــا ب ــرر شــد پــس از ای مق
جمعــه آینــده پــی گرفتــه شــود.

روسیه:  
می‌توان با احتیاط به موفقیت مذاکرات 

وین خوش‌بین بود

آگهی مناقصه
نوبت اول: 1400/2/4

نوبت دوم: 1400/2/12
حسب  دارد  نظر  در  دوبرجی  شهرداری 
مصوبه شــماره 92 مورخه 1396/9/11 شورای اسلامی 
شــهر دوبرجی نســبت به اجرای زیرسازی و آسفالت 
بلــوار دولت به مبلغ 13/000/000/000 ریال به شــرکتهای 
واجدالشــرایط و دارای رتبه بندی )حداقل رتبه 5 راه و 
باند( از طریــق برگزاری مناقصه عمومی طی دو نوبت 
)نوبــت اول: 1400/2/4 و نوبــت دوم: 1400/2/12( طبق 

شرایط ذیل اقدام نماید. 
1-مورد مناقصه: اجرای آسفالت بلوار دولت که محلهای 

اجرا طبق صورتجلسه به پیمانکار ابلاغ خواهد شد.
2-مدت اجرای قرارداد: یک سال

3-محل اطلاع از شــرایط: محتوی و دریافت اســناد 
مناقصه و تســلیم پیشــنهادها: دبیرخانه شــهرداری 
دوبرجی واقع در شــهر دوبرجی، بلوار ولایت به شماره 

تماس 07153684613 و کدپستی 7488151665
مهلت قبول پیشنهادها: از تاریخ 1400/2/12 تا پایان وقت 

اداری مورخ 1400/2/25
4-مبلغ تضمین )سپرده( شرکت در مناقصه 650/000/000 

ریال
5-نوع تضمین)سپرده( شرکت در مناقصه: به صورت 
ضمانت نامه بانکی یا فیش واریز نقدی به حساب شماره 
522653231 بانک کشاورزی به نام شهرداری دوبرجی

6-چنانچه برندگان اول، دوم و ســوم مناقصه حاضر به 
انعقاد قرارداد نشــوند ســپرده آنها به ترتیب به نفع 

شهرداری ضبط خواهد شد.
7-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد 

درج گردیده است.
8-هزینــه درج آگهی در دو نوبت بــه عهده برنده 

مناقصه خواهد بود.
9-شهرداری در رد یا قبول پیشنهادها مختار است.

10-تاریخ گشایش پیشنهادها: 1400/2/26
شناسه آگهی: 1126609

1070/م الف
افشین رسولی
شهردار دوبرجی

آگهی مناقصه
نوبت اول: 1400/2/12

نوبت دوم: 1400/2/19
شهرداری دوبرجی در نظر دارد حسب مصوبه 
شماره 58 مورخه 1396/7/20 شورای اسلامی 
شــهر دوبرجی نسبت به اجرای جمع آوری حمل زباله، تنظیف 
خیابانها، کوچه ها، معابر و عملیات فضای سبز و سایر عملیات 
در شــهر دوبرجی به مبلغ 5/000/000/000 ریال به شــرکتهای 
واجدالشــرایط و دارای رتبه بندی )حداقل رتبه 5( از طریق 
برگزاری مناقصه عمومی طی دو نوبت )نوبت اول: 1400/2/12 

و نوبت دوم 1400/2/19( طبق شرایط ذیل اقدام نماید.
1-مورد مناقصه: اجرای جمع آوری حمل زباله، تنظیف خیابانها، 
کوچه ها، معابر و عملیات فضای سبز و سایر عملیات در شهر 

دوبرجی
2-مدت اجرای قرارداد: یک سال

نوع قرارداد: مدیریت پیمان
3-محل اطلاع از شــرایط، محتوی و دریافت اسناد مناقصه و 
تسلیم پیشنهادها: دبیرخانه شهرداری دوبرجی واقع در شهر 
دوبرجی، بلوار ولایت به شــماره تمــاس 07153684613 و 

کدپستی 7488151665
مهلت قبول پیشنهادها: از تاریخ 1400/2/18 تا پایان وقت اداری 

مورخ 1400/2/27
4-مبلغ تضمین )سپرده( شرکت در مناقصه 250/000/000 ریال

5-نوع تضمین )ســپرده( شــرکت در مناقصه: به صورت 
ضمانتنامــه بانکی یا فیش واریز نقدی به حســاب شــماره 

522653231 بانک کشاورزی به نام شهرداری دوبرجی
6-چنانچه برندگان اول، دوم و ســوم مناقصه حاضر به انعقاد 
قرارداد نشوند سپرده آنها به ترتیب به نفع شهرداری ضبط 

خواهد شد.
7-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد درج 

گردیده است.
8-هزینه درج آگهی در دو نوبت بــه عهده برنده مناقصه 

خواهد بود.
9-شهرداری در رد یا قبول پیشنهادها مختار است.

10-تاریخ گشایش پیشنهادها: 1400/2/28
شناسه آگهی: 1130168

1160/م الف
افشین رسولی
شهردار دوبرجی

آگهی تغییرات شرکت پوشش کاران پایدار فارس شرکت سهامی خاص 
به شماره ثبت 35698 و شناسه ملی 10530480100 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده 
مورخ 1400/02/02 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل انتخاب گردیدند: آقای امیر 
مرادی به کد ملی 2430619962 و آقای برزو مرادی به کد ملی 
2430620375 و آقــای علیرضا مرادی به کد ملی 2420626427 

برای مدت دو سال انتخاب گردیدند 
- ترازنامه و حســاب سود وزیان شــرکت منتهی به سال مالی 

1398 تصویب گردید 
شناسه آگهی )1130068(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز

آگهی مناقصه
نوبت اول: 1400/2/4

نوبت دوم: 1400/2/12
حسب  دارد  نظر  در  دوبرجی  شهرداری 
مصوبه شــماره 92 مورخه 1396/9/11 شورای اسلامی 
شــهر دوبرجی نســبت به اجرای زیرسازی و آسفالت 
بلــوار دولت به مبلغ 13/000/000/000 ریال به شــرکتهای 
واجدالشــرایط و دارای رتبه بندی )حداقل رتبه 5 راه و 
باند( از طریــق برگزاری مناقصه عمومی طی دو نوبت 
)نوبــت اول: 1400/2/4 و نوبــت دوم: 1400/2/12( طبق 

شرایط ذیل اقدام نماید. 
1-مورد مناقصه: اجرای آسفالت بلوار دولت که محلهای 

اجرا طبق صورتجلسه به پیمانکار ابلاغ خواهد شد.
2-مدت اجرای قرارداد: یک سال

3-محل اطلاع از شــرایط: محتوی و دریافت اســناد 
مناقصه و تســلیم پیشــنهادها: دبیرخانه شــهرداری 
دوبرجی واقع در شــهر دوبرجی، بلوار ولایت به شماره 

تماس 07153684613 و کدپستی 7488151665
مهلت قبول پیشنهادها: از تاریخ 1400/2/12 تا پایان وقت 

اداری مورخ 1400/2/25
4-مبلغ تضمین )سپرده( شرکت در مناقصه 650/000/000 

ریال
5-نوع تضمین)سپرده( شرکت در مناقصه: به صورت 
ضمانت نامه بانکی یا فیش واریز نقدی به حساب شماره 
522653231 بانک کشاورزی به نام شهرداری دوبرجی

6-چنانچه برندگان اول، دوم و ســوم مناقصه حاضر به 
انعقاد قرارداد نشــوند ســپرده آنها به ترتیب به نفع 

شهرداری ضبط خواهد شد.
7-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد 

درج گردیده است.
8-هزینــه درج آگهی در دو نوبت بــه عهده برنده 

مناقصه خواهد بود.
9-شهرداری در رد یا قبول پیشنهادها مختار است.

10-تاریخ گشایش پیشنهادها: 1400/2/26
شناسه آگهی: 1126609

1070/م الف
افشین رسولی
شهردار دوبرجی

آگهی مناقصه
نوبت اول: 1400/2/12

نوبت دوم: 1400/2/19
شهرداری دوبرجی در نظر دارد حسب مصوبه 
شماره 58 مورخه 1396/7/20 شورای اسلامی 
شــهر دوبرجی نسبت به اجرای جمع آوری حمل زباله، تنظیف 
خیابانها، کوچه ها، معابر و عملیات فضای سبز و سایر عملیات 
در شــهر دوبرجی به مبلغ 5/000/000/000 ریال به شــرکتهای 
واجدالشــرایط و دارای رتبه بندی )حداقل رتبه 5( از طریق 
برگزاری مناقصه عمومی طی دو نوبت )نوبت اول: 1400/2/12 

و نوبت دوم 1400/2/19( طبق شرایط ذیل اقدام نماید.
1-مورد مناقصه: اجرای جمع آوری حمل زباله، تنظیف خیابانها، 
کوچه ها، معابر و عملیات فضای سبز و سایر عملیات در شهر 

دوبرجی
2-مدت اجرای قرارداد: یک سال

نوع قرارداد: مدیریت پیمان
3-محل اطلاع از شــرایط، محتوی و دریافت اسناد مناقصه و 
تسلیم پیشنهادها: دبیرخانه شهرداری دوبرجی واقع در شهر 
دوبرجی، بلوار ولایت به شــماره تمــاس 07153684613 و 

کدپستی 7488151665
مهلت قبول پیشنهادها: از تاریخ 1400/2/18 تا پایان وقت اداری 

مورخ 1400/2/27
4-مبلغ تضمین )سپرده( شرکت در مناقصه 250/000/000 ریال

5-نوع تضمین )ســپرده( شــرکت در مناقصه: به صورت 
ضمانتنامــه بانکی یا فیش واریز نقدی به حســاب شــماره 

522653231 بانک کشاورزی به نام شهرداری دوبرجی
6-چنانچه برندگان اول، دوم و ســوم مناقصه حاضر به انعقاد 
قرارداد نشوند سپرده آنها به ترتیب به نفع شهرداری ضبط 

خواهد شد.
7-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد درج 

گردیده است.
8-هزینه درج آگهی در دو نوبت بــه عهده برنده مناقصه 

خواهد بود.
9-شهرداری در رد یا قبول پیشنهادها مختار است.

10-تاریخ گشایش پیشنهادها: 1400/2/28
شناسه آگهی: 1130168

1160/م الف
افشین رسولی
شهردار دوبرجی

آگهی تغییرات شرکت پوشش کاران پایدار فارس شرکت سهامی خاص 
به شماره ثبت 35698 و شناسه ملی 10530480100 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده 
مورخ 1400/02/02 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل انتخاب گردیدند: آقای امیر 
مرادی به کد ملی 2430619962 و آقای برزو مرادی به کد ملی 
2430620375 و آقــای علیرضا مرادی به کد ملی 2420626427 

برای مدت دو سال انتخاب گردیدند 
- ترازنامه و حســاب سود وزیان شــرکت منتهی به سال مالی 

1398 تصویب گردید 
شناسه آگهی )1130068(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز
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مرا معلم عشق تو شاعری آموخت
براى روز »معلم«

سـعدى شـيرازى كـه از او باعنـوان پيامبـر و معلـم شـعر فارسـى يـاد مى شـود 
دربيتـى از غزلـى ارجمنـد مـى گويد:

همه قبیله من عالمان دین بودند
مرا معلم عشق تو شاعری آموخت

در تعريـف ابجـد مصـرع اول ) سـال ٦٠٩( يعنـى هنـگام تولـد شـيخ اجـل مـى 
باشـد، امّـا اينكـه ايـن بيـت هـم تلفيقـى عاشـقانه در سـتايش جايـگاه معلمى محسـوب مى شـود خـود لطيف و 

است. دلنشـين 
سـخت تريـن نوشـتن در سـتايش روز معلـم اسـت، جايـگاه رفيعى كـه در واژه ها نمـى گنجد و مشـكلاتى كه در 

ايـن حرفـه بـا بنيان پيـش روى اهالـى تعليم و تربيت اسـت.
اقتضـاى هنـر روزنامـه نـگارى هـم بيـان مشـكلات هـر قشـر در روزهـاى نكوداشـت از شـغل آنها مى باشـد هر 
چنـد معلمـى را نمـى تـوان در قالـب شـغل هـم گنجانـد كـه بـه لحاظ معنـوى بـا ديگـر حرفه هـا تفاوتـى از كرانه 

تـا بكرانه ديگـر دارد.
بـراى اينكـه اغـراق در متـن نشـود بيـان ايـن نكتـه باريكتـر زمـو نيز ضرورى سـت كـه تفـاوت حقـوق و مزاياى 

معلمـان نسـبت بـه ديگـران هـم زمين تا آسـمان اسـت.
در تقويـم فرهنگـى، اجتماعـى و هنـرى مـا بسـيار پررنگ نـام و عناويـن حرفه هـاى مختلف جامعه و بزرگداشـت 
آنهـا قابـل توجـه و البتـه تكريـم اسـت امّـا بيشـتر ايـن عناويـن بـه نكوداشـت يـك روزه در طـول سـال تمـام مى 

شـود و دوبـاره صاحـب آن پيشـه بـراى يكسـال خـود مـى مانـد و هزاران مشـكل پيـش رويش.
ـى مـا هميشـه بـا 

ّ
روز گارگـر، روز معلـم، روزخبرنـگار، روز پرسـتار و دههـا روز ديگـرِ گنجانـده شـده در تقويـم مل

تبليغـى و سـخنان دلنشـينى كـه اكنـون هـم بـا وجـود گسـترش فضـاى مجـازى هزينـه اى نـدارد، پشـت سـر 
گذاشـته مـى شـود و همچنـان دردهـا و غصه هـا باقـى مـى ماننـد.

هميـن ديـروز روز كارگـر بـود و امـروز روز معلـم؛ دو روز از دو قشـر مؤثر در جامعه مـا كه بر حسـب اتفاقى مبارك 
نامشـان بـه ترتيـب در تقويـم گنجانـده شـده اسـت؛ كارگـرى كـه چـرخ عظيـم توليـد، صنعت كشـور با دسـتان 
پرتلاششـان در حركـت اسـت و معلمانـى كـه بـه تعبيـر هميشـگى در پـى تعليـم و تربيـت آينـده سـازان كشـور 
هسـتند.در طـول سـال هميـن دو قشـر بارهـا تجمعاتـى براى رسـيدن بـه مطالبـات بحق خـود در مقابـل ادارات 

اجرايـى و نهـاد قانونگـذارى دارنـد و ايـن قصـه پرغصه هميشـه ادامه داشـته اسـت.
نـه اينكـه بخواهـم اجـراى سياسـت هاى مناسـب اقتصـادى نظيـر نظـام هماهنـگ و دههـا مـورد ديگـر بـراى 
جامعـه معلمـان كشـور منكـر شـوم امّا بدون تعـارف جايگاه رفاهـى معلمين ما در كشـور همچنان در شـأن نظام 
تعليـم و تربيـت مـا نيسـت.تكريم معلـم همـواره آميخته بـا فرهنگ عمومى مـردم ما بـوده و هميشـه خواهد بود 
از ايـن رهگـذر تـا ارتقـاء جايـگاه معلميـن جامعـه مـان راه درازى در پيـش داريـم و ايـن مهـم نيـازى شـگرف به 
آسـيب شناسـى دارد.بايـد ايـن نكته را شـكافت كه چرا دانش آموزى كه در سـالهاى واپسـين خدمـت يك معلم 
در كلاس درس او بـوده اسـت طـى يكسـال بـا حرفـه اى غيرادارى سـه برابر حقـوق معلمان درآمدزايـى دارد و 
معلمـى كـه سـه دهـه از عمر خود را بـراى تعليم فرزنـدان اين مرز و بوم وقف كرده اسـت؛ پس از بازنشسـتگى 

تـازه اول راه اسـت و در پـى شـغلى ديگر كـه كفاف هزينـه روزمـره اش بدهد؟!
مصوبـات تشـويقى متعـددى از سـوى نماينـدگان ادوار مجلـس شـوراى اسالمى بـراى كاركنـان بسـيارى از 
وزارت خانه هـا تعريـف و تصويـب شـده اسـت در اينجـا بايد تكاپو كرد كه سياسـت هاى تشـويقى بـراى معلمان 
در دوران خدمـت و پـس از آن بـراى فرزندانشـان در چـه سـطحى اسـت و آيـا ايـن تسـهيلات بـا ديگـر وزارت 

خانه هـا همسـان اسـت؟؛ ايـن پرسشـى سـت كـه بـدون بررسـى براى پرسشـگران روشـن اسـت.
بـراى رسـيدن بـه افق هـاى روشـن نيـازى بـه شـعارهاى رنگارنـگ بـدون عمـل در كشـور نيسـت هميـن اندازه 
كافـى سـت كـه بـه جايـگاه علـم توجه بيشـتر شـود چنانكـه نهـال بنيان علمـى هـر جامعـه را معلميـن آن جامعه 
مـى كارنـد بـراى هميـن تكريم و تشـخص دادن بـه معلمين جامعـه موجب رويـش درختان تنومند علـم و دانش 
در سـطح كشـورمان خواهـد شـد كـه بـه تعبيـر ناصرخسـرو قباديانـى چـرخ نيلوفـرى را به سـيطره مـان خواهد 

آمـد كه سـروده اسـت:
چو تو خود کنی اختر خویش را بد
مداراز فلک چشم نیک اختری را

درخت تو گر بار دانش بگیرد
به زیر آوری چرخ نیلوفری را

یاد   د   اشت خبرنگار                                                           احمد  رضا سهرابی / عصر مرد  م
3 فارس

توزیع ۱۰۰ هزار بسته معیشتی بین نیازمندان فارس
۱۰۰هزار بسته معیشتی که هزینه آن را خیرین و نیک اندیشان تامین کردند در نیمه 

ماه مبارک رمضان بین نیازمندان استان فارس توزیع شد ...

شب‌های قدر فرصتی برای اهدای خون
مدیر روابــط عمومی پایگاه انتقال خــون فارس گفت: پایگاه‌هــای انتقال خون در 

شب‌های قدر فعال و آماده پذیرایی از اهدا کنندگان خون هستند ...

۸۵ هزار نفر در فارس مرحله اول واکسن کرونا را دریافت کردند
اســتاندار فارس گفت : اســتان فارس در تزریق واکســن کرونا پیشــتاز است و 

واکسیناسیون با رعایت کامل پروتکل‌های بهداشتی ادامه دارد ...

عکس : علی گزبلند / عصر مردم لزوم نگهداری بهینه باغ های گروه یک ،ریه های شهر شیرازچشم شیشه ای

ععصرمردم:
اسـتاندار فارس گفت : اسـتان فارس در تزریق واکسـن کرونا پیشـتاز اسـت و 

واکسیناسـیون بـا رعایـت کامل پروتکل‌هـای بهداشـتی ادامه دارد.
عنایـت اللـه رحیمی بـا بیـان اینکـه اسـتان فـارس در تزریـق واکسـن کرونـا 
پیشـتاز اسـت و واکسیناسـیون بـا رعایـت کامـل پروتکل‌هـای بهداشـتی ادامه 
دارد، عنـوان کـرد: بیشـترین تعـداد واکسـن تزریـق شـده در شـهرهای کشـور 

مربـوط به شـیراز اسـت.
اسـتاندار فـارس بـا اشـاره بـه اینکـه واکسیناسـیون در همـه نقـاط فـارس بـا 

اولویـت اول کادر درمـان و بیمـاران خـاص شـروع شـد، اظهـار کـرد:
در حـال حاضـر تزریـق واکسـن بـه افـراد مسـن بـالای ۸۰ سـال نیـز آغـاز 
شـده اسـت. دکتـر رحیمی خاطرنشـان کـرد: تاکنـون ۸۵ هـزار نفـر در اسـتان 
فـارس دوز اول واکسـینه شـده‌اند کـه از ایـن تعـداد ۱۲ هـزار نفـر دوز دوم را 

نیـز دریافـت کـرده انـد.
بـا رعایـت کامـل  اینکـه تزریـق واکسـن در اسـتان فـارس  بـر  تاکیـد  بـا  وی 
پروتکل‌هـای بهداشـتی انجـام می‌شـود، یـادآور شـد: در هـر شهرسـتان یـک 
مرکـز واکسیناسـیون جهـت تزریـق واکسـن بـه پرسـنل بیمارسـتان و شـبکه 

بهداشـت و درمـان وجـود دارد.
وی ادامـه داد: در شـیراز نیـز ۴ سـالن بـه این امـر اختصاص داده شـده که در 

هر سـالن ۶ کانتر وجـود دارد.
اسـتاندار فـارس بیـان کـرد: بـا توجـه بـه اتمـام واکسیناسـیون گروه بهداشـت 
و درمـان و شـروع تزریـق واکسـن بـه گروه هـای سـنی بـالای ۸۰ سـال ،در 

شهرسـتان ها مقـرر شـد یـک سـالن نیـز بـه ایـن منظـور راه انـدازی شـود.
از افزایـش تعـداد سـالن های مخصـوص تزریـق واکسـن در  وی همچنیـن 

شـیراز بـه ۱۰ سـالن خبـر داد.

استاندار فارس:

۸۵ هزار نفر در فارس مرحله اول واکسن کرونا را دریافت کردند

ایسـنا: مدیـر روابـط عمومی پایـگاه انتقـال خـون فـارس 
گفـت: پایگاه‌هـای انتقال خـون در شـب‌های قدر فعال 

و آمـاده پذیرایـی از اهـدا کنندگان خون هسـتند.
معین رسـتگار شـنبه ۱۱ اردیبهشـت در جمع خبرنگاران 
مـاه  قـدر  شـب‌های  در  خـون  نـذر  رسـم  بـه  اشـاره  بـا 
رمضـان، گفـت: بـه همیـن مناسـبت سـازمان انتقـال 

عزیـزان  خـون  نـذر  ادای  بـرای  فـارس  اسـتان  خـون 
آسـیاب  ایسـتگاه  در  بامـداد  یـک  سـاعت  تـا  دار  روزه 
همشـهریان  خـون  اهـدای  پذیـرای  قوامی قصردشـت 

اسـت. شـیرازی 
او افـزود: همچنیـن اتوبـوس خونگیـری در شـب‌های 
قـدر از سـاعت 21 شـامگاه تـا یـک بامـداد، در شـهرک 

گلسـتان انتهای خیابان آبشـار ورودی پارک کوهسـتانی 
مسـتقر و فعال اسـت. رسـتگار ادامه داد: در تاریخ‌های 
قوامی تـا  آسـیاب  پایـگاه  اردیبهشـت،   ۱۷ و   ۱۴ و   ۱۰
سـاعت 22 و 30 دقیقـه خونگیـری از عزیـزان روزه دار 
انتقـال  روابـط عمومی پایـگاه  انجـام می‌دهـد. مدیـر  را 
خـون فارس بیان کـرد: روزه‌داران پس از سـاعات افطار 

جهـت اهـدای خـون، بـا ثبـت شـماره پلاک خـودرو، از 
بخشـودگی جرائـم منـع تـردد، برخوردار هسـتند.

نـکات  و  موازیـن  تمـام  کـرد:  خاطرنشـان  رسـتگار 
بهداشـتی بـرای اهـدا خـون در پایگاه‌هـای انتقال خون 
اسـتان رعایـت شـده و افراد از ایـن بابت نگرانی نداشـته 

باشـند.

شب‌های قدر فرصتی برای اهدای خون

ایرنـا: ۱۰۰هزار بسـته معیشـتی که هزینـه آن را خیرین 
مبـارک  مـاه  نیمـه  در  کردنـد  تامیـن  اندیشـان  نیـک  و 

رمضـان بیـن نیازمنـدان اسـتان فـارس توزیـع شـد. 
رییـس مجمـع نماینـدگان اسـتان فـارس در آییـن توزیع 
۱۰۰هـزار بسـته معیشـتی در بین نیازمندان این اسـتان 
گفـت: انقلاب اسلامی درس هـای بزرگی بـه ملت ها 
آموخـت کـه فرهنـگ همدلـی و کمـک بـه محرومـان 

یکـی از ایـن درس هـا بود.
ابراهیـم عزیـزی بـا اشـاره بـه شـیوع کرونـا و عـوارض 
آن در کشـور گفـت: اینکـه مـی توانسـتیم بـا تصمیمات 
منطقـی، جلـوی آسـیب هـا را مـی گرفتیـم یـک بحـث 
جداسـت امـا همراهـی و همدلـی ایران اسلامی در این 
قضیـه بـی نظیـر بود بـه طوری کـه در این عرصـه نیز به 

دنیـا درس مردمـداری دادیـم.
رییـس مجمـع نماینـدگان فـارس ادامـه داد: باید تلاش 
کـرد ایـن اقدامـات خـوب را توسـعه دهیم و بـا همکاری 
و هـم افزایـی تمام نهادهـا همواره یار و مـددکار مردم در 

سـختی هـا و گرفتاری ها باشـیم.
عزیـزی در بخش دیگری از سـخنان خود بـا بیان اینکه 
آسـیب هـای کرونـا زیاد بوده اسـت، افزود: بـا همکاری 
همـه دسـتگاهها و نیکوکاران، امید داریم این آسـیب ها 

را بـه حداقل ممکن برسـانیم.
مراسـم  ایـن  در  نیـز  فـارس  امـداد  کمیتـه  مدیـرکل   
گفـت: رزمایـش اطعـام مهـدوی در قالـب پویـش ایـران 
همـدل  ۱۰۰ هـزار بسـته معیشـتی بیـن نیازمنـدان و 

کـرد. توزیـع  نهـاد  ایـن  حمایـت  تحـت  خانواده هـای 
افـزود: پیش‌بینـی می‌شـود در مـاه  بذرافشـان  محمـد 
بسـته  هـزار   ۳۰۰ بـه  بسـته‌ها  توزیـع  رمضـان  مبـارک 

برسـد.
او بـا بیـان اینکـه در سـال گذشـته اتفاقـات مبارکـی در 
اسـتان فـارس رخ داد و شـاهد درخشـش فـارس در بین 
اسـتان‌های کشـور بودیـم، اضافـه کـرد: در سـال ۹۹ 
بیـش از ۲ میلیـون پـرس غـذای گـرم در قالـب اطعـام 

مهـدوی در بیـن نیازمنـدان توزیـع شـد.
بذرافشـان اظهـار داشـت: پارسـال بیـش از ۱۳ میلیـارد 
اسـتان  ایتـام  بـه  کشـور  بنیادمسـتضعفان  از  تومـان 
فـارس اهـدا و از ابتـدای شـیوع بیمـاری کرونـا تاکنـون 
۲۰ میلیـارد تومـان وام قرض‌الحسـنه بـه خانواده‌هـای 
تحـت پوشـش کمیتـه امـداد و اقشـار آسـیب دیـده بـه 
دلیـل کرونـا پرداخـت شد.بذرافشـان  گفـت: طـی چنـد 
مـاه آینـده ۲ هـزار و ۵۶ جهیزیـه کامـل بین نوعروسـان 

فـارس توزیـع خواهـد شـد.

توزیع ۱۰۰ هزار بسته معیشتی بین نیازمندان فارس

ایسـنا: معـاون و جانشـین اسـتاندار در سـتاد مدیریـت 
از  جدیـد  محدودیت‌هـای  اعمـال  از  فـارس  کرونـای 
امـروز شـنبه ۱۱ تـا ۱۷ اردیبهشـت در ایـن اسـتان خبـر 

داد.
عبدالرضـا قاسـم‌پور ضمن بیـان اینکـه محدودیت‌های 
ناشـی از شـیوع کرونـا و وضعیـت قرمـز کـه از قبـل در 
فـارس اجرایـی شـده بـود، ایـن هفته نیـز تـداوم خواهد 
و  داد  خبـر  محدودیت‌هـا  برخـی  در  تغییـر  از  داشـت، 
گفـت: در میـان ۴ گـروه شـغلی، گـروه یـک مشـاغل 
ضـروری هسـتند کـه ۷۰ درصـد از کسـب‌وکارها در این 
گـروه جـای دارنـد و در هـر وضعیتـی مجـاز بـه فعالیـت 

. هستند
تـا ۲۰  بـا اشـاره بـه اینکـه گـروه شـغلی ۲ هـم ۱۵  او 
درصـد از مشـاغل هسـتند، از فعالیـت کـم و محـدود 
هـر  در   ۴ گـروه  افـزود:  و  گفـت  سـخن   ۴ و   ۳ گـروه 

شـرایطی جـزو وضعیـت عـادی امـکان فعالیـت ندارند. 
امـا بـا توجـه بـه تغییـر وضعیت اسـتان فـارس و کاهش 
شـهرهای قرمـز گـروه شـغلی ۲ نیـز بـا رعایـت نکاتـی و 
بـه صـورت شـیفت‌بندی امـکان فعالیـت پیـدا می‌کنند.
قاسـمپور دلیـل صـدور ایـن مجـوز را در سـتاد اسـتانی 
مقابلـه بـا کرونـا وضعیـت کنونـی اصنـاف، آسـیب‌ها و 
مشـکلات ناشـی از تعطیلـی آنهـا، تعطیلـی ۳ هفتـه‌ای 
و خسـارت جـدی بـه اصنـاف ذکـر کـرد و گفـت: البتـه 
مجـوز فعالیـت بـا رعایـت پروتکل‌هـای بهداشـتی و بـا 
اتـاق اصنـاف  و  نظـارت سـازمان صمـت  و  مسـئولیت 

. ست ا
مدیریـت  اسـتانی  سـتاد  در  فـارس  اسـتاندار  جانشـین 
بیمـاری کرونـا با بیـان اینکـه بایـد تعادلی بیـن اقتصاد، 
معیشـت و سلامت بـا اولویـت سلامت و حفـظ جـان 
مـردم ایجـاد کـرد، گفـت: بـا این حـال کسـب‌وکارهایی 

کـه منجـر بـه تجمـع شـود ماننـد مراکـز شـماره‌گذاری 
و  اسـت  تعطیـل  همچنـان  رانندگـی  وآموزشـگاه‌های 
مراکـز تهیـه و طبـخ غـذا هـم تنها بـه صورت بیـرون بر 

می‌تواننـد فعالیـت کننـد.
بیمـاری  شـیوع  اصلـی  عامـل  را  تجمعـات  قاسـم‌پور 
کرونـا دانسـت و بـه همیـن دلیل از تاکید سـتاد اسـتانی 
مقابلـه بـا کرونـا بـه فرمانـداران، بخشـداران و دهیـاران 
بـرای پرهیـز از برپایـی هـر گونـه تجمعـی در قالب ختم 

و عروسـی پـس از مـاه رمضـان خبـر داد.
او تاکیـد کـرد: بایـد بـه جـد بخـش بهداشـت و درمان، 
تـا  کننـد  انتظامـی ورود  نیـروی  و  قضایـی  دسـتگاه 

نشـود. برگـزار  تجمعـی 
مدیریـت  اسـتانی  سـتاد  در  فـارس  اسـتاندار  جانشـین 
قـدر  برگـزاری شـب‌های  در خصـوص  کرونـا  بیمـاری 
مراسـم  گفـت:  نیـز  شـب‌ها  ایـن  در  مـردم  احیـای  و 

شـب‌های احیـا حداکثـر ۲ سـاعت بـا جمعیـت محـدود 
بـاز امـکان برگـزاری دارد. و در فضـای 

قاسـم‌پور همچنیـن از مـردم خواسـت تـا عادی‌انـگاری 
از شـهرهای قرمـز  و سـاده‌انگاری نکننـد و هـر چنـد 
همچنـان  بیمارسـتان‌ها  ظرفیـت  امـا  شـده  کاسـته 
تکمیـل و ضریـب اشـغال تخت‌هـا بـالای ۷۰ درصـد 

اسـت.
او بـر ایـن نکتـه نیـز تاکیـد کـرد کـه تعـداد بسـتری‌ها و 
ابتلاهـا نسـبت بـه روزهـای نخسـت اعمـال محدودیت 
کاهـش یافتـه اما بـا توجه به شـیوع ویروس هنـدی باید 

همچنـان مراقـب بـود و شـرایط را عادی تلقـی نکرد.
معاون اسـتاندار فـارس همچنین فرایند واکسیناسـیون 
ارائـه  از  و  کـرد  ارزیابـی  خـوب  را  فـارس  اسـتان  در 
گزارش‌هـای تکمیلـی در ایـن زمینـه در روزهـای آینـده 

خبـر داد.

جانشین ستاد مدیریت کرونای فارس:

محدودیت‌های جدید در فارس اجرایی شده است
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تا انتخابات 1400                                                                  زهرا جعفری/ عصر مرد  م

وستفالیای ایرانی *

به سیزده رسیدیم ،۱۳هم سیاسی انتخابات مصادف است با اولین آن در سده جدید خورشیدی و 
بر حسب اتفاق پیچیده ترین آن !از شور و حالی که چندان خبری از آن نیست تا نامشخص بودن 

قابل تامل کاندیداهای اصلی !
در سایه چنین پیچیدگی خاص ! ششمین انتخابات شوراها شاید بتواند به مدد تكثر همیشگی و 

تایید صلاحیتهای دقیقه نودی خود به ایجاد شور و حال در این انتخابات خاص کمک نماید.
آخرین  ارائه  و  پرداختن  "ضمن  ایرانی  "وستفالیای  ستون  در  کرد  خواهیم  تلاش  دیرین  رسم  به 
 اطلاعات و اخبار و البته بر اساس ماهیت جذاب خود "حاشیه‌های "این انتخابات ،در مسیر انتخاب 

"شایسته تر "گامی هر چند کوچک اما موثر داشته باشیم !
"حق انتخاب" ،از والاترین حقوق در همه برش‌های زندگی انسان هاست و در این میان ایفای این 

حقوق در سپهر سیاسی بی شک موثرترین آن در سرنوشت جمعی است !
آینده روشن فردای ایران عزیز غایت و نهایت ما ،در ستون "وستفالیای ایرانی "است .

چنین بادا....
*صلح همه جانبه ، رسیدن به همگرایی

******
رقابت بین ۲۰ نفر برای هر کسی

شـنیده می‌شـود ؛ از ۴۱۲ داوطلـب تاییـد صلاحیـت شـده  توسـط هیئـت اجرایـی  بـرای ششـمین دوره انتخابـات 
شـوراها در کلانشـهر شـیراز ،۵۲ نفر نیز در هیئت نظارت شهرسـتان ردصلاحیت شـده‌اند و در حال حاضر ۳۶۰ 

نفـر صلاحیتشـان از سـوی هیئـت های نظـارت و اجرایـی مورد تاییـد قرار گرفته اسـت .
گفتـه می‌شـود ؛ اگـر رونـد تاییـد صلاحیـت هـا در کلان شـهر شـیراز بـه همیـن وضـع باقـی بمانـد ،شـرایط برای 

رقابـت ۲۰ نفـر بـه ازای هـر کسـی وجـود خواهد داشـت .
بـر اسـاس شـنیده ها علـت عمـده رد صلاحیـت داوطلبـان در هیئـت نظـارت شهرسـتان شـیراز ، اسـتناد بـه 

. اسـت  بـوده  ٣٠و۳۳  ماده هـای 
بر همین اساس گفته می‌شود؛  برخی از داوطلبان با استناد به چند بند از این  ٢ ماده رد صلاحیت شده‌اند .

در همین راسـتا شـنیده می شـود ؛ ۴۱ داوطلب مشـمول بند "ج "ماده ٣٠ ،۱۳ داوطلب مشـمول بند "د"ماده ۳۰ 
،۲۴ داوطلـب مشـمول بنـد "ح "مـاده ۳۳ و ١٣ داوطلـب نیز با اسـتناد به بنـد "ج "ماده ۳۳ رد صلاحیت شـده ا ند.
البتـه یـک داوطلـب بـه اسـتناد بنـد "و" و یـک داوطلـب دیگـر بـه اسـتناد بنـد "ز"مـاده ۳۳ رد صلاحیت شـده اند. 

****و امـا متـن بندهـای مـاده ۳۰  و٣٣ مـورد اسـتاد قـرار گرفتـه در رد صلاحیتهـا
بند»ج «؛ماده ۳۰ ،اعتقاد و التزام عملی به اسلام و ولایت مطلقه فقیه

بند »د«؛ماده ۳۰ ،ابراز وفاداری به قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران
بنـد»ج «مـاده ۳۳ ، وابسـتگان تشـکیلاتی بـه احـزاب سـازمان‌ها و گروه‌هایـی که غیـر قانونی بودن آنهـا از طرف 

مراجـع صالحه اعلام شـده باشـد
بند"ح "؛ ماده ٣٣مشهور ان به فساد و متجاهر ان به فسق

بند "و"؛ماده ٣٣محکومین به حدود شرعی
بند"ز"؛ ماده ٣٣محکومیت به خیانت و کلاهبرداری و غصب اموال دیگران با حکم محاکمه صالحه قضایی 

عدم رسیدن  به حد نصاب
رئیـس سـتاد انتخابـات اسـتان فـارس اعلام کـرد :کـه در چنـد شـهر کوچـک و ۱۲۲ روسـتای اسـتان تعـداد 

داوطلبـان انتخابـات شـوراهای روسـتایی بـه حـد نصـاب نرسـیده اسـت .
گفتـه می‌شـود ؛ یکـی از دلایـل عـدم رسـیدن بـه حـد نصـاب لازم بـرای برگـزاری انتخابـات شـورای روسـتایی 

انصـراف داوطلبـان و رد صلاحیـت هـا بـوده اسـت .
شـنیده می‌شـود ؛برخـی از مقامـات مرتبـط بـا سـتاد انتخابات بـه دنبال رایزنـی برای تاییـد صلاحیـت و داوطلبان 

و مهیـا شـدن شـرایط بـرای برگزاری انتخابات در این شـهر و روسـتاها هسـتند .
آغاز رفراندوم پیش از انتخابات

در یکـی از گـروه ‌هـای مجازی وابسـته به جمعی از فعالین سیاسـی -اجتماعی منتسـب به جریـان اصولگرا متنی 
منتشـر شـده ، مبنـی بـر اینکـه رد صلاحیـت هـای  گسـترده بـه دلایلی چون عـدم التزام بـه اسلام و ولایت فقیه 
در رد صلاحیـت بسـیاری از مسـئولان ومدیـران سـابق و افـراد ذی نفـوذ ایـن امـر را بـه ذهـن متبـادر می‌کنـد که 

رفرانـدوم پیـش از انتخابات آغاز شـده اسـت .
روکیرد حذفی

در این گروه سیاسی رد صلاحیت گسترده کاندیدای شورای شهر شیراز را ،"رویکرد "حذفی تعبیر کردند.



4 فارس

در حوزه مشاوره و راهنمایی دانشجویان از تمام ظرفیت‌ها دانشگاه 
استفاده شود

معاون فرهنگی دانشجویی دانشگاه آزاد اسلامی در بازدید از ...

قاری و مداح شاخص استان فارس در گذشت
»حیدرعلی حســین زاده« قاری، مداح و مدرس برجســته استان فارس و کشور به 

دلیل ابتلا به کرونا در گذشت ...

تدارک صدا و سیمای فارس برای شب های قدر
شــبکه فارس به مناســبت فرارسیدن شب های قدر و ایام شــهادت مولای متقیان 

حضرت علی علیه السلام با ویژه برنامه های مختلف همراه ...

تدارک صدا و سیمای فارس برای شب های قدر

عصرمردم:
شـبکه فـارس بـه مناسـبت فرارسـیدن شـب های قدر و ایام شـهادت مـولای متقیـان حضرت علی علیه السلام 

بـا ویـژه برنامه هـای مختلف همـراه مخاطبـان خواهد بود.
سـیمای فـارس در شـب های 19 ، 21 و 23 رمضـان بـا ویـژه برنامـه شـب قـدر از سـاعت 23 تـا 3 بامـداد بـه 
طـور زنـده از حـرم مطهـر حضـرت احمـد بن موسـی شـاهچراغ علیـه السلام مخاطبان را تـا سـحرگاه همراهی 

. می کنـد 
در ایـن ویـژه برنامه هـا دعاهـای جوشـن کبیـر و ابوحمـزه ثمالی بـا قرائـت قاریان ممتاز اسـتان فارس و کشـور و 
سـخنرانی آیـت اللـه دژکام نماینـده ولـی فقیـه در فـارس و امـام جمعـه شـیراز و آیت الله سـید احمـد خاتمی امام 

جمعـه موقـت تهران بـرای مخاطبـان پخش می شـود .
ویژه برنامه شب 23 ماه مبارک رمضان همزمان به طور زنده از شبکه های "فارس" و "شما" پخش می شود.

همچنیـن بـه مناسـبت فرارسـیدن شـهادت حضـرت علی علیه السلام ویـژه برنامه ای از یکشـنبه تا چهارشـنبه 
12 تـا 15 اردیبهشـت از سـاعت 17 و 30 دقیقـه به مدت یکسـاعت به طـور زنده از حرم مطهر شـاهچراغ پخش 

و همزمـان از شـبکه های فارس و شـما روی آنتـن می رود .
در برنامه هـای معاشـران و مـاه دلگشـا برنامه های سـحرگاهی و افطار سـیمای فـارس نیز به موضوع شـب های 

قـدر و شـهادت مـولای متقیان پرداخته خواهد شـد .
در رادیـو فـارس هـم ویـژه برنامـه شـب های قدر با پخـش دعاهای جوشـن کبیر ، ابوحمـزه ثمالـی و دعای قرآن 
روی سـر بـا گلچینـی از بهتریـن صداهـای شـخصیت های برجسـته اسـتان فـارس و کشـور بـه طـور زنـده برای 
شـنوندگان پخـش می شـود .همچنیـن دعای قرآن روی سـر شـب های قـدر هم با نـوای ملکوتی حضـرات آیات 

شـهید دسـتغیب ، حائـری شـیرازی و حـاج شـیخ حسـین انصاریان تقدیـم مخاطبـان رادیو فارس خواهد شـد .
دعـای ابوحمـزه ثمالـی هـم بـا صـدای حاج مهدی سـماواتی پخـش می شـود . رادیو فـارس در ویـژه برنامه های 
مختلفـی نیـز ایـام سـوگواری شـهادت حضـرت علـی علیـه السلام را بـرای شـنوندگان پوشـش می دهـد و بـه 

بررسـی ابعـاد شـخصیتی و سـیره و سـلوک ایـن امـام همـام می پـردازد .
پخـش نوحـه و عـزا توسـط مداحـان مطـرح ملـی و اسـتانی از دیگـر برنامه هـای رادیو فـارس برای ایام شـهادت 
امیرالمومنیـن خواهـد بـود .خبـر فارس هم بـا تهیه گزارش هایـی برای شـبکه های ملی و فـارس از حضور مردم 
بـا رعایـت شـیوه نامه هـای بهداشـتی درمراسـم شـب های قـدر و نیـز گزارش هایـی از عـزاداری مردم فـارس در 
گاه می کند .  شـب های شـهادت حضرت علی علیه السلام مخاطبان شـبکه فارس را از حال و هوای این ایام آ
 فضـای مجـازی صـدا و سـیمای فـارس نیـز بـا طراحـی پویـش خلـوت انـس، بارگـزاری تولیـدات کاربرسـاخته، 
راه انـدازی هشـتگ های مناسـبتی ایـام شـهادت حضـرت علـی )ع( و تهیـه عکـس نوشـته ها، پادکسـت ها و 
موشـن گرافی هـای متنـوع و متناسـب بـا ایـن ایـام ، رویـداد شـب های قدر و عـزاداری شـهادت مـولای متقیان 

را تقدیـم مخاطبـان شـبکه فـارس می کنـد .

مدیرکل راه و شهرسازی فارس:
با وجود کمبود اعتبارات پروژه های راه و شهرسازی شرق فارس 

فعال می باشند

عصرمردم:
بـا وجـود کمبـود اعتبـارات و مشـکلات مالـی پروژه هـا و موانـع متعـدد پروژه هـای راهسـازی در شـرق فـارس 

می باشـد. فعـال 
جعفـر زاهـدی مدیـر کل راه و شهرسـازی فـارس در سـفر یـک روزه خـود بـه شهرسـتان نـی ریـز و بازدیـد از 
محورهـای مواصلاتـی و پروژه های راهسـازی شـرق اسـتان که نماینـده مردم شهرسـتانهای نی ریز و اسـتهبان 
در مجلس شـورای اسلامی ، فرماندار نی ریز و دیگر مسـئولین اسـتانی و شهرسـتانی نیز حضور داشـتند گفت: 
یکـی از مهمتریـن پروژه هـای راهسـازی در اسـتان پـروژه تعریـض و چهارخطـه کـردن گردنـه لایرز می باشـد که 

در محـور مواصلاتـی اسـتانهای فـارس و کرمان قـرار دارد.
مهنـدس زاهـدی خاطرنشـان سـاخت: پـروژه پلیـس راه فسـا – اسـتهبان – نـی ریـز – قطرویـه – سـیرجان به طول 

260 کیلومتـر می باشـد کـه 200 کیلومتـر آن در اسـتان فـارس و مابقـی در اسـتان کرمـان واقع شـده اسـت.
وی ادامـه داد: تعریـض و چهارخطـه کـردن گردنـه پرحادثـه لایـرز بعنـوان یکـی از مهمتریـن و پرهزینـه تریـن 

بخشـهای ایـن پـروژه محسـوب می شـود.
مدیـرکل راه و شهرسـازی فـارس اذعـان داشـت: همـه تلاش مـا بـر ایـن اسـت کـه ایـن پـروژه مهـم را زودتر به 
بهـره بـرداری برسـانیم کـه در صـورت رفـع مشـکلات اساسـی کمبـود قیر و سـیمان و رفـع معارض و آزادسـازی 

زمینهـای اطـراف بـه ایـن مهم دسـت خواهیـم یافت.

قاری و مداح شاخص استان فارس در گذشت

مهر:»حیدرعلـی حسـین زاده« قـاری، مداح و مدرس برجسـته اسـتان فارس 
و کشـور بـه دلیل ابتلا به کرونا در گذشـت.

حیدرعلـی حسـین‌زاده، قـاری، مربـی قـرآن و یکـی از مداحـان بـه نام اسـتان 
فـارس بـه دلیـل ابتلاء به کرونا در یکی از بیمارسـتان‌های شـیراز در گذشـت.

وی مدتی در کما بود و عصر پنجشنبه در سن ۵۳ سالگی در گذشت.
حسـین زاده از مداحـان و چهره‌هـای شـاخص اسـتان فارس تدریـس قرآن به 

خصـوص برای کـودکان بود.
طـی برنامـه ریـزی انجـام شـده پیکـر مرحـوم حسـین زاده دیـروز در منطقـه 

دره گـز اسـتان خراسـان رضـوی بـه خـاک سـپرده شـود.

معاون فرهنگی دانشجویی دانشگاه آزاد :
در حوزه مشاوره و راهنمایی دانشجویان از تمام ظرفیت‌ها 

دانشگاه استفاده شود

عصرمردم:
معـاون فرهنگـی دانشـجویی دانشـگاه آزاد اسلامی در بازدیـد از واحـد شـیراز اظهـار کـرد: در حـوزه مشـاوره و 

راهنمایـی و رفاهـی دانشـجویان از تمـام ظرفیت‌هـای دانشـگاه اسـتفاده شـود.
معـاون فرهنگـی دانشـجویی دانشـگاه آزاد اسلامی درسـفر بـه سـومین حـرم اهـل بیـت )ع( و در بـدو ورود بـه 
واحـد شـیراز بـه زیـارت قبـور مطهـر شـهدای گمنـام رفـت و بـه مقام شـامخ شـهدا ادای احتـرام کرد و سـپس از 
ظرفیت‌ها وامکانات دانشـجویی دانشـگاه آزاد اسلامی شـیراز، نظیر، سـلف سـرویس، دفتر مشـاوره و راهنمایی، 
خوابـگاه و .. بازدیـد کـرد و از نزدیـک در جریـان نقـاط قـوت و نیازهای ایـن مجموعه قرار گرفت ودرراسـتای رفع 

نیازهـای دانشـجویان توصیه‌هایـی را ارائـه کرد.
فـرزاد جهـان بیـن هـدف از ایـن سـفر را بررسـی مشـکلات وبازدیـد ازظرفیت‌هـای دانشـجویی واحـد شـیراز 
 دانسـت و بیـان کـرد: بـا توجـه به شـرایط کنونی و وجـود ویروس منحـوس کرونا بایـد اهتمام هرچه بیشـتر برای 
خدمـات دهـی بـه دانشـجویان در تمامی زمینـه خصوصـاً رفاهـی و مشـاوره و راهنمایـی را انجـام داد و در ایـن 

مسـیر از از تمـام ظرفیت‌هـای دانشـگاه اسـتفاده شـود.
معـاون فرهنگـی دانشـجویی دانشـگاه آزاد اسلامی درحاشـیه بازدید از دانشـگاه آزاد اسلامی شـیراز خاطر نشـان 
کـرد: دانشـجویان سـرمایه های گرانبهـا درجامعه‌انـد کـه بایـد بـا نگاهـی ویـژه ودقـت نظـر لازم در تمامی مـوارد 

خصوصـاً مباحـث مشـاوره‌ای بـا آنها برخـورد کرد.
دکتـر جهـان بیـن بـا تاکید بـر اهمیت حـوزه دانشـجویی، ارائه خدمات رفاهی و مشـاوره ای شایسـته متناسـب با 
کرامت اسـاتید، کارکنان و دانشـجویان دانشـگاه آزاد اسلامی را امری ضروری دانسـت وبراین مهم تاکیدفراوان 

. داشت 

خسارت خشکسالی به بیش از ۳۲ هزار هکتار از مزارع درمرودشت

عصرمردم:
مدیـر جهـاد کشـاورزی مرودشـت از خسـارت صد درصدی خشکسـالی به ۳۲ هـزار و ۹۵۰ هکتـار از مزارع گندم 
و جـو در ایـن شهرسـتان خبـر داد و گفـت: بیـش از 120 هـزار تـن محصـول گنـدم و جـو از چرخـه تولیـد خـارج 
شـده اسـت.کاووس همتـی اظهـار کـرد: مزارع خسـارت دیده از خسکسـالی شـامل ۱۲۰۰هکتار گنـدم، ۹۵۵۰ 

هکتـار جـو دیـم، ۱۳ هـزار و ۸۰۰ هکتـار گنـدم آبـی و ۸۴۰۰ هکتـار جو آبی در زیر شـبکه سـد درودزن اسـت.
او گفـت: بـا احتسـاب پیـش بینـی عملکـرد ۲۵۰۰ کیلو گـرم به ازای یـک هکتار گنـدم دیـم و ۱۸۰۰ کیلوگرم به 
ازای یـک هکتـار جـو دیـم و پیـش بینـی تولیـد ۵۵۰۰ کیلوگرم برای یـک هکتار گندم آبـی و ۳۵۰۰ کیلـو گرم به 
ازای یـک هکتـار جـو آبـی بیـش از ۷۸ هـزار تـن محصـول گنـدم و بیـش ۴۴ هـزار تن جـو از چرخه تولیـد خارج 

شـده است.
همتـی ابـراز کـرد: علاوه بـر خسـارت صـد درصـدی و از بین رفتـن کامل مـزارع دیـم ، کاهش عملکـرد مزارع 

آبـی نیـز بـه دلیـل کاهـش آب چاه های کشـاورزی قطعی اسـت.

ایسـنا: مدیرعامـل شـرکت آب و فاضلاب اسـتان فـارس با اشـاره بـه افزایش 
مصـرف آب در فصـل تابسـتان و گرم شـدن هوا، تنهـا راه برون رفـت از بحران 

کم‌آبـی در ماه‌هـای آینـده را، مدیریـت مصـرف و تقاضا، دانسـت.
تشـریح  ضمـن  خبرنـگاران  جمـع  در  اردیبهشـت   ۱۱ شـنبه  بوسـتانی  علـی 
وضعیـت منابـع آب و رونـد آبرسـانی در شـهر ها و روسـتاهای اسـتان، بـر لزوم 
مدیریـت مصـرف و صرفـه جویـی در مصـرف آب تاکیـد و بـا اشـاره بـه وضعیت 
متوالـی  خشکسـالی های  اسـتمرار  و  بارندگـی  پراکنـش  اسـتان،  آب  منابـع 
طـی سـال‌های اخیـر، اضافـه کـرد: ایـران و به تبـع آن اسـتان فـارس، از نظر 
اقلیمـی در منطقـه‌ی خشـک و نیمـه خشـک واقـع شـده و بـی تردیـد بـا توجـه 
بـه تغییـرات اقلیمی گسـترده و وقـوع خشکسـالی های متوالـی در سـال‌های 
اخیـر بایـد گفـت که سـرزمین ما در منطقه خشـکی از جهان واقع شـده اسـت.
وی ادامـه داد، میانگیـن بارندگـی در اسـتان فارس کمتر از یک سـوم میانگین 
جهانـی و میانگیـن تبخیـر بیـش از سـه برابر میانگیـن جهانی بـوده و علاوه بر 

ایـن، توزیـع زمانـی و مکانی این مقدار بارندگی نیز بسـیار نامتناسـب اسـت.
نفـر در  آبـی کـه هـر  افـزود: مصـرف سـرانه ی آب، یعنـی مقـدار  بوسـتانی 
شـبانه روز مصـرف می کنـد، در دنیـا معـادل ۱۵۰ لیتـر و در ایران معـادل ۲۵۰ 
لیتـر تخمیـن زده شـده حـال آن کـه ایـن مقـدار در اسـتان فـارس حـدود ۲۹۰ 
 لیتر در روز اسـت. بنابراین مصرف آب در ایران و اسـتان فارس متعارف نیسـت.
مدیـر عامـل شـرکت آبفا اسـتان فارس گفـت: در حال حاضـر ۷۸ درصد از آب 
شـرب شـهرها و روسـتاهای تحـت پوشـش شـرکت آبفا اسـتان فـارس از منابع 
آب هـای زیـر زمینـی تامیـن می‌شـود حـال آنکـه در سـال آبـی جـاری شـاهد 

کاهـش شـدید نـزولات آسـمانی در فـارس بوده‌ایـم و نسـبت به سـال گذشـته 
کاهـش ۶۳ درصـدی و در مقایسـه بـا میانگین بلند مدت کاهـش ۴۴ درصدی 

را در میـزان بارش هـا تجربـه کرده‌ایـم.
آب  منابـع  اکثریـت  بـه  قریـب  آب  اسـتحصالی  دبـی  متاسـفانه  افـزود:  وی 
اسـتان نظیـر چاه‌هـا، چشـمه سـارها و قنـوات، تحـت تاثیـر کاهـش بارندگـی، 
افـت چشـمگیری داشـته و در حـال حاضـر آب شـرب تعـدادی از شـهرها و 
روسـتاهای اسـتان در وضعیـت بحـران قـرار گرفتـه اسـت. بـه طوریکـه بـرای 
کشـاورزی،  چاه‌هـای  اجـاره  سـیار،  آبرسـانی  وضعیـت،  ایـن  از  رفـت  بـرون 
توزیـع آب در  بازسـازی شـبکه های  برخـی مناطـق  کف شـکنی چاه‌هـا و در 

قـرار می‌گیـرد. کار  دسـتور 
مدیرعامـل شـرکت آب و فاضلاب اسـتان فـارس گفت: در همین راسـتا تعداد 
قابـل توجهـی از شـهرها و روسـتاهای اسـتان نیـز در شـرایط تنـش آبی به سـر 
می برنـد کـه در صـورت ادامـه رونـد خشکسـالی و کاهـش بارندگـی مطلـوب، 

ورود بـه شـرایط بحـران قریـب الوقوع اسـت.
وی افـزود: تردیـدی نیسـت در صورتـی می توانیـم بـر بحـران کـم آبـی فائـق 
و  ناپذیـر  اجتنـاب  بـاور  یـک  اذهـان عمومی بـه  در  بهینـه  کـه مصـرف  آئیـم 
مهـم  ایـن  بـه  نیـل  منظـور  بـه  کـه  می‌شـود  عمومی مبـدل  فرهنـگ  یـک 
بایـد بـا فرهنـگ سـازی و ترویـج اصـول صرفـه جوئـی در مصـرف آب و نیـز 
احسـاس مسـئولیت توسـط یکایک شـهروندان فهیم اسـتان فارس، بـا نهایت 
صرفه جویـی در مصـرف آب از وضعیـت تنـش زای کنونی و بحـران کم آبی در 

تابسـتان سـال جـاری عبـور کنیـم.
رئیـس هیئـت مدیـره و مدیـر عامـل شـرکت آبفـا اسـتان فـارس در خصـوص 
اقتصـاد منابـع آب نیـز گفـت: بـه دلیل اعمـال تعرفه هـای تکلیفی آب توسـط 
شـرکت آب و فاضلاب، اختلاف قابل توجهـی بین قیمت تمام شـده و قیمت 
فـروش آب وجـود دارد و محاسـبات نشـان می دهـد کـه درصـد ناچیـزی از 
هزینـه تمـام شـده هـر متـر مکعـب آب توسـط مشـترکین پرداخـت می‌شـود و 
ایـن موضـوع بیانگـر گـران و پرهزینـه بـودن تامیـن آب شـرب اسـت کـه تمام 
ایـن واقعیت هـای موجود، مسـئولیت ما دسـت اندرکاران و مشـترکین گرامی را 
جهـت حفـظ و رعایـت اصـول صرفـه جویـی و اسـتفاده ی بهینه از آب شـرب، 

تـر می کند. سـنگین 

عصرمردم:
مدیـرکل تامیـن اجتماعـی فـارس از صدور احـکام جدید 

مسـتمری بگیـران این سـازمان خبر داد.
ابراهیـم کشـاورز گفـت: بـا تلاش همـکاران تـا سـاعت 
۸ شـب جمعـه دهم اردیبهشـت مـاه ۱۴۰۰ کلیـه احکام 
اجتماعـی  تامیـن  سـازمان  بگیـران  مسـتمری  جدیـد 
ضمـن  فـارس  اجتماعـی  تامیـن  شـد.مدیرکل  صـادر 
اشـاره بـه اطلاعیـه فـوق ، اظهـار داشـت:احکام جدیـد 

مسـتمری بگیـران سـازمان تامیـن اجتماعـی در اجرای 
متناسـب سـازی مرحلـه دوم و سـناریوی مـورد توافـق 
اتحادیـه  و  بازنشسـتگان  عالـی  کانـون  اعضـای  بـا 

پیشکسـوتان جامعـه کارگـری صـادر شـده اسـت.
وی گفت: بر اساس احکام جدید

اولًا: اعمـال مـاده۹۶) افزایـش سـنواتی( بـر مجمـوع 
مبالـغ مسـتمری و متناسـب سـازی اسـفند سـال۱۳۹۹ 

مسـتمری بگیـران صـورت پذیرفـت.

ثانیـاً: عقـب ماندگی مسـتمری سـال برقراری به نسـبت 
حداقـل مسـتمری بـه میزان ۷۵% جبران شـد.

ثالثـاً: بـا توجـه بـه انتظـارات و مطالبـات همـه سـطوح 
مسـتمری بگیران و بازنشسـتگان تامین اجتماعی، پس 
از اعمـال ماده ۹۶)افزایش سـنواتی( و اجرای متناسـب 
مزایـای  افزایـش  و  بگیـران  مسـتمری  حقـوق  سـازی 
جانبـی، دریافتـی هیـچ مسـتمری بگیـری کمتـر از ۱.۵ 
برابـر مجمـوع پرداختی اسـفند سـال۱۳۹۹ نخواهد بود.

کرد:بـا  تصریـح  فـارس  اجتماعـی  تامیـن  کل  مدیـر 
پرداخـت  میـزان  سـازی  متناسـب  دوم  مرحلـه  اجـرای 
مسـتمری بـه ۲۲۰هـزار نفـر مسـتمری بگیران اسـتان، 
از ابتـدای سـال ۱۴۰۰، از ۴۵۰میلیـارد تومـان درماه به 

. می یابـد  افزایـش  درهرمـاه،  تومـان  ۷۵۰میلیـارد 
سـامانه  در  صـادره  احـکام  افـزود:  پایـان  در  کشـاورز 
Es.tamin.: خدمـات غیـر حضـوری سـازمان بنشـانی

رویـت می باشـد . قابـل  بازنشسـتگان عزیـز  بـرای   ir

عصرمردم:
انقلاب  مسـکن  بنیـاد  مدیـرکل  زمانـی  اللـه  عطـا 
نماینـده  علیـزاده  دکتـر  بـا  دیـدار  در  اسلامی فارس 
در مجلـس شـورای  بیضـا  و  شهرسـتان های سـپیدان 
مسـوولان  اندیشـی  هـم  و  تعامـل  لـزوم  اسلامی بر 
ایجـاد  گفـت:  و  کـرد  تاکیـد  مجلـس  نماینـدگان  و 
گشـایش های قانونی در تامین منابع راهگشـای توسـعه 

اسـت. زدایـی  محرومیـت  و 
زمانـی در ایـن نشسـت کـه بـا حضـور معـاون عمـران 
شهرسـتان های  مسـکن  بنیـاد  مدیـران  و  روسـتایی 
سـپیدان و بیضـا و فرماندار بیضا برگـزار گردید ، افزایش 
محـدوده چنـد روسـتا و همچنیـن وضعیـت پروژه هـای 
عمرانـی و برنامه سـال 1400 را مورد بررسـی قـرار داد و 
افـزود: افزایـش محدوده روسـتاها با اجـرای طرح های 
بازنگـری امکان پذیر اسـت و بنیاد مسـکن در سـالی که 
گذشـته بسـیاری از این طرح ها را در دسـت اجرا داشـته 
اسـت و شهرسـتان های سـپیدان و بیضا نیـز از خدمات 

آن بهـره منـد شـده اند .
 مدیـر کل بنیـاد مسـکن اسـتان فـارس بـا بیـان اینکـه 
۲ هزار و ۴۰۰ روسـتای بالای ۲۰ خانوار در این اسـتان 
طرح هـادی روسـتایی دارنـد گفـت: یـک هـزار و ۱۰۰ 
طرح هـادی نیازمنـد تامیـن اعتبـار و بازنگـری هسـتند 
کـه تامیـن اعتبـار ایـن طرح‌هـا بـا پیگیـری و همراهـی 

نماینـدگان مجلـس میسـر می‌شـود.
جملـه  از  فـارس  اسـتان   : کـرد  نشـان  خاطـر  وی 
و  طرح های هـادی  اجـرای  در  پیشـرو  اسـتان های 
فعالیت هـای  شـاخص  و  اسـت  طرح هـا  بازنگـری 
عمرانـی در ایـن حـوزه دراسـتان فـارس فراتر از متوسـط 

اسـت. شـده  بـرآورد  کشـوری 
زمانـی در ادامـه به موضـوع واگذاری زمین در روسـتاها 
بـرای ایجـاد انگیـزه سـکونت نیـز اشـاره کـرد و گفـت: 
واگـذار  زمیـن  روسـتاها  از  برخـی  در  مسـکن  بنیـاد 
می کنـد ، افـرادی کـه در ایـن مـوارد متقاضـی هسـتند 
می تواننـد بـا اخـذ زمیـن مناسـب و اقـدام بـه سـاخت و 
سـاز زمینـه افزایـش جمعیـت را هـم فراهـم کننـد ، در 
ایـن زمینـه از حسـاب ۱۰۰ امـام (ره( هـم برای سـاخت 
سـرپناه کمـک می شـود ، کمک هـای هشـت میلیـون 
تومانـی هم می شـود تا سـرپناه نیازمندان در روسـتاها با 
سـرعت سـاخته شـود ، خیریـن هـم درایـن زمینه کمک 

می کننـد تـا سـاخت سـرپناه شـتاب گیـرد.
زمانـی مدیـر کل بنیـاد مسـکن اسـتان فـارس همچنین 

بـا بیـان اینکه در سـالی که گذشـته 111 طرح هادی در 
مناطـق روسـتایی این اسـتان مـورد بازنگری قـرار گرفت 
اظهـار داشـت : بازنگـری در طرح های هـادی فرصتـی 
بـرا روی مسـوولان بـرای تـداوم توسـعه ، کارآفرینـی ، 
کـرده  ایجـاد  رفـع محرومیت هـا  و  اشـتغال  از  حمایـت 

است.
زمانـی بـا بیـان اینکه در سـال گذشـته 335 طرح هادی 
نیـز در مناطـق روسـتایی فارس اجرا شـده اسـت افزود: 
اجـرای طرح هـادی زمینه ای بـرای بروز اسـتعدادهای 
توسـعه روسـتایی اسـت و نقشـه راه توسـعه را در مناطق 
توسـعه  اقدامـات  زیـرا همـه  ترسـیم می کنـد  روسـتایی 
قالـب طرح هـادی  در  مناطـق می بایسـت  ایـن  در  ای 
 اجرایـی شـود. بـه گفتـه وی ، بنیـاد مسـکن تـا کنـون 

در یـک هـزار و 264 روسـتای بـالای 20 خانوار اسـتان 
فـارس طرح هادی اجرا کرده و 54 درصد از روسـتاهای 
طرح هـادی  اجـرای  از  اسـتان  خانـوار   20  بـالای 

بهره مند شده است.
مهنـدس زمانـی اعتبـار مصـوب سـال گذشـته تهیـه ، 
بازنگـری و اجـرای طرح های هـادی در اسـتان فـارس 
را یـک هـزار و 51 میلیـارد ریـال اعلام کـرد و گفت: از 
ایـن اعتبـار مصـوب 480 میلیـارد ریـال تخصیص یافت 
و بـه رغـم محدودیـت منابـع اعتبـاری گام هـای موثـری 
در زمینـه توسـعه روسـتایی در اسـتان فـارس برداشـته 

است. شـده 
از  افـزود:  فـارس  اسـتان  مسـکن  بنیـاد  کل  مدیـر 
روسـتایی  توسـعه  بـرای  بنیـاد مسـکن  اقدامـات   دیگـر 
معابـر  توسـعه  بـرای  قیـر  اعتبـارات  از  گیـری  بهـره 
روسـتایی اسـت ، در سـال گذشـته 430 میلیـارد ریـال 
در ایـن حـوزه هزینـه شـده اسـت ، از سـال 94 تـا کنون 
بـا سـهم قیـر 7.2 درصـد قیـر کشـور 12درصد سـطوح 
آسـفالت و توسـعه معابـر کشـور دراسـتان فـارس انجـام 
شـده اسـت ، بخـش قابـل توجهـی از ایـن فعالیت هـای 

بـوده اسـت. بیضـا  و  در شهرسـتان های سـیپدان 
دکترمحسـن علیـزاده نماینده شهرسـتان های سـپیدان 
درایـن  اسلامی نیز  شـورای  مجلـس  در  بیضـا  و 
نشسـت بـر لـزوم تـداوم توسـعه و محرومیـت زدایـی در 
شهرسـتان های سـپیدان و بیضـا تاکیـد کـرد و بـا تقدیـر 
از خدمـات بنیـاد مسـکن در ایـن عرصه اظهار داشـت : 
در سـال پشـتیبانی تولیـد امیدواریـم توجـه بیشـتری بـه 
توسـعه و محرومیـت زدایـی در مناطق روسـتایی صورت 

. گیرد

عصرمردم:
فـرج اللـه نصیـری معـاون بازسـازی و مسـکن روسـتایی 
بـر  اینکـه افـزون  بیـان  بـا  بنیـاد مسـکن اسـتان فـارس 
ایـن  روسـتاهای  در  مسـکونی  واحدهـای  از  درصـد   64
اسـتان با بهره گیری از تسـهیلات پرداختی بنیاد مسـکن 
مقـاوم سـازی شـده اسـت افـزود: شـاخص مقاوم سـازی 
روسـتایی درایـن اسـتان فراتـر از متوسـط کشـوری اسـت 
ولـی بایـد تلاش شـود مـه باقـی واحد هـای مسـکونی نیز 
با اسـتقبال از تسـهیلات اعطایی کار مقاوم سـازی را جلو 

ببرند.
و  بازسـازی  مسـکونی  واحد هـای  از  بازدیـد  در  نصیـری 
مقـاوم سـازی شـده شهرسـتان فیروز آبـاد اضافه کـرد: از 
ابتـدای اجـرای طـرح مقـاوم سـازی واحد های مسـکونی 
در اسـتان فـارس تـا کنـون تعـداد 240 هـزار و 611 واحد 
 ، سـازی  مقـاوم  واحدهـا   64 معـادل  روسـتایی  مسـکن 

نوسـازی و بازسـازی شـده انـد.
وی ادامـه داد : در سـال گذشـته نیـز بـا بهـه گیـری از 
تسـهیلات و وام هـای کـم بهـره بنیـاد مسـکن 6 هـزار و 
417 واحد مسـکونی در اسـتان فارس مقاوم سـازی شـده 
اسـت ، برای بازسـازی این واحد های مسـکونی یک هزار 

و 925 میلیـارد ریـال تسـهیلات کـم بهـره پرداخـت شـده 
اسـت.معاون بازسـازی و مسـکن روسـتایی بنیـاد مسـکن 
اسـتان فـارس همچنیـن از کمـک بـه احـداث واحدهـای 
گفـت:  و  داد  خبـر  اسـتان  ایـن  در  روسـتایی  مسـکونی 
بنیـاد مسـکن در ایـن عرصـه برای سـه هـزار و 831 واحد 
مسـکونی 184 میلیـارد ریـال در قابل تسـهیلات پرداخت 

مسـکونی  واحدهـای  بـه  کمـک   ، اسـت.نصیری  کـرده 
خانواده هـای دارای 2 عضـو معلـول را هـم از کارکردهای 
بنیـاد  بنیـاد مسـکن دانسـت و گفـت: در سـال گذشـته 
مسـکن در ایـن عرصـه نیـز بـرای 657 واحـد مسـکونی 
75 میلیـارد ریـال تسـهیلات پرداخـت کرده اسـت .محمد 
علـی صیـادی مدیـر بنیـاد مسـکن شهرسـتان فیـروز آبـاد 

انجـام  اقدامـات  از  گزارشـی  بازدیـد  برنامـه  ایـن  در  نیـز 
معابـر  بهسـازی  اجـرای طـرح  و گفـت:  داد  ارائـه  شـده 
روسـتایی درایـن شهرسـتان در سـال گذشـته دنبال شـده 
اسـت و بنیـاد مسـکن بـا بهسـازی روسـتای کلسـیان بـا 
میـزان اعتبـار 2 میلیـارد ریـال کـه محـل تامیـن اعتبارآن 
اعتبـارات اسـتانی بوده اسـت اقدامات موثـری انجام داده 
اسـت .بهسـازی روسـتای نجـف آبـاد مرکـزی و بهسـازی 
مورجـان از دیگـر اقدامـات سـال گذشـته بنیـاد مسـکن 
بنیـاد مسـکن شهرسـتان  اسـت.مدیر  درایـن شهرسـتان 
فیـروز آبـاد صـدور سـند روسـتایی بـا همـکاری اداره ثبـت 
اسـناد و املاک را از دیگـر عملکردهـای بنیـاد مسـکن 
دانسـت و گفـت: تعـداد پرونده ارسـالی بـه اداره ثبت 342 
فقـره بـوده کـه بـرای ان رای صـادر شـده اسـت ، تعـداد 

اسـناد صـادره بـا همـکاری اداره ثبـت 294 فقـره اسـت.
تعـداد  بـه  روسـتایی  زمیـن  واگـذاری  از  همچنیـن  وی 
درایـن  قطعـه   173 روسـتایی  زمیـن  واگـذاری  قطعـات 
شهرسـتان اشـاره کـرد و گفـت: احـراز تصـرف زمین های 
روسـتایی 76 قطعـه و تعییـن تکلیف زمین های روسـتایی 
125 قطعـه و واگـذاری قطعـی زمین هـای روسـتائی 18 

قطعـه از دیگـر عملکردهـای بنیـاد مسـکن اسـت.

مدیرکل تامین اجتماعی استان فارس اعلام کرد :

صدور احکام جدید مستمری بگیران سازمان تامین اجتماعی

مدیر کل بنیاد مسکن فارس در دیدار با نماینده شهرستان‌های سپیدان و بیضا در مجلس:

ایجاد گشایش های قانونی در تامین منابع ، راهگشای توسعه و محرومیت زدایی است

معاون بازسازی بنیاد مسکن فارس :

افزون بر 64 درصد از واحدهای مسکونی روستایی در فارس مقاوم سازی شده است

مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب استان فارس:

مدیریت مصرف تنها راه برون رفت از بحران کم آبی تابستان است
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تبیان: بی‌حســی صورت، بدن یا دست‌ها و پاها، یکی از 
شــایع‌ترین علامت‌های ام‌اس )MS( است و می‌تواند در 
مرحله بســیار اولیه‌ی این بیماری روی بدهد. اما بی‌حسی 
یــا گزگز پاها می‌تواند ناشــی از بیماری‌هایی غیر از ام‌اس 
باشــد که برخی از آن‌ها قابل درمان هستند. یعنی هرچند 
ممکن اســت ام اس، پشت آن چیزی باشد که در پاهایتان 
در حال روی دادن اســت اما نبایــد تصور کنید که‌ ام اس، 
مشکل شماست. گاهی بی‌حســی پاها می‌تواند علامتی از 
یک عارضه‌ی تشــخیص داده نشده، مانند دیابت یا کمبود 
یک ماده مغذی در بدن باشد که نیاز به درمان فوری دارد.

)MS( ام اس
اگر در حال حاضر تشخیص داده شده که دچار مولتیپل 
اســکلروزیس )ام اس( هستید، احتمالًا همین بیماری علت 
بی‌حسی پاهایتان است، مگر اینکه علائم آشکار عارضه‌ی 
دیگری را از خود نشان دهید. این طبیعی است که فرد دچار 
ام اس بگوید که پاهایم بی‌حس هستند؛ در واقع این مسئله 

در بیشتر مواقع برای چنین بیمارانی وجود دارد.
اگر بی‌حسی یا گزگز پاهایتان ناشی از ام اس باشد، طی 
روزها و هفته‌ها این احســاس اغلب به قسمت‌های بالاتر 
پاهایتان نیز خواهد رســید و این بخشــی از ریلپس )حمله‌ 

ام اس( است.
دیگر علامت آشــکاری که نشان می‌دهد ام اس عامل 
بی‌حســی پاهایتان اســت این اســت که در قسمتی که 
بی‌حســی دارید یــا در پای مخالفتان احســاس ضعف نیز 
می‌کنید. افرادی که به ام اس مبتلا هســتند ممکن است 
در یکی از پاها بیشــتر احساس ضعف کرده و در پای دیگر 

بیشتر بی‌حسی داشته باشند.
پزشک نورولوژیست برای اینکه تشخیص دهد بی‌حسی 
پاهایتــان از ام اس اســت یا نه، معاینــه‌ی فیزیکی انجام 
می‌دهد تا واکنش‌تان را نسبت به ارتعاش و تغییرات دما در 
این ناحیه بسنجد. پزشک از شما رفلکس‌هایی را می‌خواهد 
که احتمالًا بیشــتر به ام اس مربوط می‌شوند تا دیگر علل 

بالقوه‌ی بی‌حسی پاها.
علائم خاصی می‌توانند پزشک را به این نتیجه برسانند 
که دچار عوارض دیگری غیر از ام اس هســتید. این علائم 
اغلب به محل احساس ناراحتی مربوط می‌شوند. ام اس به 
ندرت موجب تغییرات حســی در تنها یک قسمت از پا مثلًا 
پاشنه یا انگشت بزرگ می‌شــود. همچنین به ندرت پیش 
می‌آید کــه‌ ام اس موجب تغییرات حســی فقط در زمانی 
شــود که وزن خود را روی پایتان می‌اندازید یا کفش‌های 

خاصی را می‌پوشید.
دیابت

بیش از نیمــی از افرادی که دیابــت دارند به نوعی از 
نوروپاتی یا نقص عملکرد عصب نیز دچار هســتند. دیابت 

یکی از شایع‌ترین علت‌های نوروپاتی اعصاب محیطی است 
که می‌تواند موجب بی‌حسی، ضعف و درد عموماً در دست‌ها 
و پاها شــود. گاهــی نوروپاتی اعصــاب محیطی می‌تواند 
علامتی از دیابت تشــخیص داده نشــده باشد و برخلاف 
چیزی که عده‌ای عقیده دارند، لازم نیســت شما دهه‌ها یا 

حتی سال‌ها دیابت داشته باشید تا دچار نوروپاتی شوید.
اگــر در حال حاضر مبتلا به ام اس هســتید پس تحت 
نظر پزشک بوده و به طور مرتب تست‌هایی انجام می‌دهید 
که اگر دیابت داشــته باشید شناســایی خواهد شد؛ اما اگر 
مطمئن نیســتید خوب است این مســئله را با پزشکتان در 

میان بگذارید.
کمبود مواد مغذی

کمبود بعضی از ویتامین‌ها و دیگر مواد مغذی می‌تواند 
نوروپاتــی اعصاب محیطــی ایجاد کند. شــایع‌ترین این 
کمبودها، کمبود ویتامین ‌B12 اســت. اگر کســی که به 
ام اس مبتلاست دچار کمبود ویتامین B12 باشد اما جدی 
گرفته نشود اشتباه بزرگی است زیرا چیزی است که درمان 
دارد. اما اگر نادیده گرفته شــود می‌تواند آســیبی بزند که 

ممکن است قابل برگشت نباشد.
در صورتی که دیابت داشته باشید، کمبود مواد مغذی نیز 
می‌تواند در احتمال نوروپاتی نقش داشته باشد. در مطالعه‌ای 
در ســال 2017 دانشــمندان دریافتند در میان افرادی که 
دیابت نوع دوم دارنــد، آن‌هایی که دچار نوروپاتی اعصاب 
 B12 محیطی هستند معمولًا سطح اسیدفولیک و ویتامین
بدنشــان نسبت به کســانی که نوروپاتی اعصاب محیطی 

ندارند پایین‌تر است.
اما شــما نباید بدون اینکه علت نوروپاتی خود را بدانید 
 B12 مصرف کنید چــون ویتامین ‌B12 مکمــل ویتامین

بیش از اندازه می‌تواند باعث نوروپاتی حسی شود.
مشکلات تیروئید

کــم‌کاری تیروئیــد می‌تواند باعــث نوروپاتی اعصاب 
محیطــی شــود. خیلی از افــرادی که دیابــت دارند دچار 
کم کاری تیروئید نیز هســتند. این دو عارضه ممکن است 
در ترکیب با هم، احتمال علائم حسی پاها را افزایش دهند.

مصرف الکل
الکل یک علت کاملًا شــناخته شــده بــرای نوروپاتی 
اعصاب محیطی است. ضمناً اعتیاد به الکل می‌تواند موجب 
عادات بد غذایی شده و فرد را در معرض کمبود مواد مغذی 

قرار داده و منجر به افزایش احتمال نوروپاتی شود.
مشکلات قلبی و عروقی

داشــتن دسته‌ای از مشــکلات قلبی و عروقی می‌تواند 
منجر به نوروپاتی اعصاب محیطی شــود، حتی اگر هر یک 
از این مشکلات به تنهایی چنین علامتی ایجاد نکنند. اگر 
لب مرز ابتلا به دیابت هســتید و کلسترول و فشارخونتان 
هم بالاســت و سیگار هم می‌کشــید، پس می‌توانید دچار 

نوروپاتی اعصاب محیطی هم بشوید.
مشکلات طناب نخاعی

بعضی از مشــکلات مربوط به طناب نخاعی می‌توانند 
سبب بی‌حسی پاها شوند که شناخته‌شده‌ترین آن‌ها ام اس 
است. ام اس می‌تواند سبب ضایعاتی در طناب نخاعی شود 

اما باید دیگر علت‌های بالقوه را نیز مدنظر داشت.
کمبود مــس نیز مانند کمبود ویتامیــن B12 می‌تواند 
موجب مشــکلاتی در طناب نخاعی شــود، همان‌طور که 
یک تومور، آبســه و دیگر توده‌ها در ایــن ناحیه می‌توانند 
مشــکلاتی ایجاد کنند. اگر تســت تصویری ستون فقرات 
بخشــی از روتین چکاپ‌های شــما بابت ام اس‌تان است، 
شناسایی هر ضایعه‌ای در این قسمت نباید کار سختی باشد.

عصب تحت فشار
وقتی عصب پشــتی درشــت‌نی که حس را به کف پا 
منتقل می‌کند تحت فشار قرار می‌گیرد به آن سندرم تونل 
تارســال می‌گویند. علت‌های این سندرم ممکن است تورم 
ناشــی از رگ به رگ شــدن قوزک پا، بیماری‌هایی مانند 
دیابت و آرتریت؛ که سبب التهاب و فشردگی عصب در این 
قسمت می‌شــوند؛ صافی کف پا یا افتادگی گودی کف پا، 
واریس، کیست، تورم تاندون‌ها و یا برآمدگی روی استخوان 

باشد.
سندرم تونل تارســال می‌تواند موجب بی‌حسی، گزگز 
و ســوزش و درد شــود. این عارضه بــا معاینه‌ی فیزیکی 
تشــخیص داده شده و بسته به شدت بیماری، هم با روش 

جراحی و هم با روش غیرجراحی قابل درمان است.
کفش نامناسب

گاهــی بی‌حســی پاهایتــان دلیــل ســاده‌ای دارد: 
کفش‌هایتان! اگر کفشــی به پا کنید که خیلی تنگ باشــد 
می‌تواند تا حدود زیادی در پاهایتان بی‌حســی ایجاد کند. 
شــما همیشه باید به کفش‌هایی که می‌پوشید دقت کنید و 
به دنبال کفش‌هایی باشــید که بتوانند به خوبی از پاهایتان 

حمایت کنند و سنگین نباشند.
سندرم گیلن باره

ســندرم گیلن بــاره یک اختلال نادر اســت که در آن 
سیســتم ایمنی بدن بــه عصب‌ها حملــه می‌کند. علائم 

اولیــه‌ی این عارضه معمولًا شــامل ضعف و گزگز در پاها 
می‌شــود که می‌تواند پیشــرفت کرده و تمــام بدن را فلج 
کند. ضعف تــا مرحله‌ی فلج شــدگی، از ویژگی‌های بارز 
ســندرم گیلن باره است. ســندرم گیلن باره اغلب به دنبال 
یک عفونت باکتریایی یا ویروســی ایجاد می‌شود. پزشکان 
از سابقه پزشــکی بیمار و انواعی از تست‌های نورولوژیکی 

برای تشخیص این عارضه استفاده می‌کنند.
سکته مغزی

بی‌حســی یا ضعف ناگهانی در صورت، دست‌ها یا پاها، 
خصوصاً در یک ســمت بدن می‌تواند علامت سکته مغزی 
باشــد. این علامت می‌تواند با دیگر علائم ســکته مغزی 
همراه باشــد، مانند اختلال حواس ناگهانی یا مشــکل در 
تکلم، ایجاد مشــکل ناگهانی در دید یک یا هر دو چشــم، 
ایجاد مشــکل ناگهانی در راه رفتن یا یک سردرد ناگهانی. 
سکته مغزی نیاز به اقدام فوری پزشکی دارد، بنابراین باید 

هر چه زودتر با 115 تماس بگیرید.
عوارض جانبی دارو

تقریباً یک‌ســوم افــرادی که HIV یا ایــدز دارند، به 
دلیــل این ویروس یا داروهایی کــه مصرف می‌کنند دچار 
آســیب‌هایی در اعصاب محیطی می‌شوند. علائم می‌توانند 
شامل بی‌حســی یا از دســت دادن حس در انگشتان پا و 
 کف پا، همراه با احســاس ســوزش، گرفتگــی یا گزگز و 
سوزن ســوزن شــوند. مهارکننده‌های نوکلئوزیدی ترانس 
کریپتاز معکوس، اغلــب موجب نوروپاتی اعصاب محیطی 
می‌شوند. هیدروکسی اوره که یک داروی سرطان است نیز 
می‌تواند احتمال نوروپاتی اعصاب محیطی را افزایش دهد.

افرادی که تحت درمان ســرطان هســتند نیز ممکن 
اســت تحت تأثیر داروهای شــیمی‌درمانی دچار نوروپاتی 
اعصاب محیطی شــوند. برخی از داروهای شیمی درمانی 
بر عصب‌های حســی در پاها و دست‌ها اثر گذاشته و سبب 

بی‌حسی و گزگز در انگشتان دست و پا می‌شوند.
سرمازدگی

ســرمازدگی زمانی است که پوست و بافت‌های زیر آن 
دچار ســرمازدگی شــده و یخ بزنند. این اتفاقی اســت که 
معمولًا به دلیل قرار گرفتن در معرض هوای بســیار ســرد 
روی می‌دهد. بعد از اینکه پوستتان بسیار سرد و قرمز شد، 
شروع به بی‌حس و ســخت شدن می‌کند و رنگ پریده به 
نظر می‌رســد. سرمازدگی در انگشــتان دست و پا معمول 
اســت. اگر متوجه علائم آن شدید هر چه سریع‌تر به جای 

گرمی بروید و خودتان را گرم کنید.
اگر مطمئن نیســتید علت بی‌حســی پاهایتان چیست 
بهترین کار این اســت که به یک پزشــک مراجعه کنید تا 
اگر عارضه‌ای دلیل آن اســت، تشخیص درست داده شده 

و مشکلتان حل شود.

دلایل بی‌حسی پاهادلایل بی‌حسی پاها

باشگاه خبرنگاران: امروزه کار در شیفت شب یک 
موضوع رایج در جوامع مختلف اســت. برای مثال در 
بســیاری از بیمارستان‌ها و مراکز درمانی از پرستاران 
تازه کار درخواست می‌شود که در شیفت‌های شب به 

مراقبت از بیماران بپردازند.
گرچه برخی افراد به راحتی خود را با کار در شیفت 
شب وفق می‌دهند، اما برای بسیاری از انسان‌ها کار 
در شب و اســتراحت در روز یک چالش بسیار بزرگ 
اســت. در این مطلب بــه راهکار‌هایی ســاده برای 

وفق پذیری با کار در شیفت شب می‌پردازیم:
۱- برنامه خود را با خانواده هماهنگ کنید

یکی از مشــکلات افراد شــب کار این است که 
زمانی که آن‌هــا کار می‌کنند، اعضای خانواده خواب 
هســتند و زمانی کــه این افراد در طــول روز قصد 
اســتراحت دارند، اعضای خانواده بیدار هستند. بهتر 
اســت برنامه کاری خود را بر روی برگه‌ای نوشته و 
آن را به یخچال بچســبانید تا اعضای خانواده از آن 
آگاهی یابند. بدین صورت از تداخل و اختلال در روند 
استراحت شما جلوگیری به عمل می‌آید. با این حال، 
تلاش کنید زمان‌هایی که در خانه هســتید دستکم 

یک وعده غذایی را با اعضای خانواده میل کنید.
۲- بهداشت خواب را رعایت کنید

برای داشــتن یک خواب مناســب بایــد برنامه 
مشــخص و باقاعده‌ای برای خواب داشــته باشید. 
این کار مانع از اختــالات خواب مانند بی خوابی یا 
پرخوابی می‌شــود. زمانی که در طول روز می‌خوابید 
تلاش کنید از قرار گرفتن در معرض نور اجتناب کرده 
و اتاق را تاریک کنید. اســتفاده از پرده‌های ضخیم و 

تیره، و چشم بند در این زمینه توصیه می‌شود.

۳- خواب اولویت دارد
نیازی به تاکید ندارد که افرادی که در شیفت شب 
و به ویژه مشاغل حساس و مهمی همچون پرستاری 
از بیماران مشغول به کار هستند، باید اولویت نخست 
خــود را در طــول روز به خواب و اســتراحت کافی 
اختصاص دهند. گرچــه بیرون رفتن و صرف نهار با 

دوستان یک پیشنهاد وسوسه کننده است، اما تخطی 
از برنامه خواب روزانه می‌تواند باعث به خطر افتادن 

سلامت بدنتان شود.
تحقیقات نشان داده اســت نداشتن خواب کافی 
در بلند مدت می‌تواند باعث مشــکلات جدی برای 
ســامتی شود. متخصصان می‌گویند افراد بالغ ۱۸ تا 

۶۴ ســال باید به طور متوسط ۷ تا ۹ ساعت در طول 
روز بخوابند. بهتر اســت افرادی که در شــیفت شب 
کار می‌کنند ســایر فعالیت‌های روزانه خود را پس از 

اطمینان از داشتن خواب کافی انجام دهند.
۴- از کافئین به صورت خردمندانه بهره 

ببرید
بســیاری از افراد برای بیدار ماندن و فعالیت خود 
بــه مصرف قهوه عادت دارند. تحقیقات نشــان داده 
اســت کافئین باعث بهبود عملکــرد مغز، خلقیات و 
فعالیت جســمانی می‌شــود. قهوه، چای، یا شکلات 
تلخ گزینه‌های مناســبی در این زمینه هستند. با این 
حال، پیش از بروز اضطراب و مشکلات ناشی از عدم 

آرامش، بهتر است مصرف کافئین را مدیریت کنید.
دانشــمندان تاکید دارند از نوشیدنی‌های انرژی زا 
که حاوی شــکر و کافئین بالا هستند اجتناب کنید. 
گرچه این نوشــیدنی‌ها باعث افزایش انرژی بدن به 
صورت موقت می‌شوند، اما تحقیقات نشان داده است 
آن‌ها ارتباط مستقیمی با افزایش سطح استرس بدن، 
سطح فشــار خون، خطر ابتلا به چاقی، و اختلال در 

روند خواب دارند.
از این رو توصیه می‌شــود ۶ تا ۸ ساعت پیش از 
به بستر رفتن از مصرف نوشیدنی‌های حاوی کافئین 
خودداری کنید. تحقیقات نشــان داده اســت کافئین 
به مدت ۸ ســاعت در خون باقــی می‌ماند. مصرف 
قهوه پیش از به بســتر رفتن باعث اختلال در خواب 
می‌شــود. با این وجود متخصصان نوشیدن قهوه را 
مفیــد می‌دانند و تاکید دارند در زمان شــیفت کاری 
خود بــه صورت متعادل از قهوه اســتفاده کرده و از 

زیاده روی در مصرف آن اجتناب کنید.

5 سلامت

باشــگاه خبرنگاران: داشتن یک خواب مناسب و 
آرام در طول شــب به انــدازه ورزش مداوم و رژیم 
غذایی ســالم اهمیت دارد. تحقیقات متعدد نشــان 
داده اســت خواب نامناســب تاثیر مخرب و منفی بر 
هورمون ها، عملکرد بدن و فعالیت مغز دارد. همچنین 
این موضــوع بر کاهش وزن و خطر افزایش ابتلا به 
بیماری‌های مختلف در کودکان و بزرگســالان تاثیر 

چشمگیری دارد.
در سوی دیگر، داشــتن خواب مناسب بر کاهش 
مصرف مــواد غذایی، فعالیت مناســب جســمانی 
و ســامت مغز تاثیرگذار اســت. بــه همین منظور 
متخصصان همواره تاکیــد دارند اگر به دنبال بهبود 
ســامت خود هستید باید به کیفیت خوابتان اهمیت 

دهید.
بهترین راهکار‌ها برای داشــتن یک خواب آرام و 

دلنشین شامل موارد ذیل می‌شود:
۱- نور آبی در طول شب را کاهش دهید

قرار گرفتــن در معرض نور در طــول روز مفید 
اســت، اما این موضوع در شب بسیار نامناسب است. 
این موضوع با برهم زدن ســاعت بدن، باعث ایجاد 
اختلال در کارکرد مغز می‌شــود. وســایل الکتریکی 
مانند تلفن‌های هوشــمند و رایانه‌ها اقدام به انتشار 
نور آبی می‌کنند. بهتر است این دستگاه‌ها را در طول 

شب در حالت شبانه قرار دهید.
۲- در اواخر روز قهوه ننوشید

قهوه یکــی از نوشــیدنی‌های پرطرفــدار و در 
عین حال پرفایده است. کافئین موجود در قهوه باعث 
افزایش تمرکز، افزایش انرژی در دســترس، و بهبود 
عملکرد بدن می‌شــود. با این حال، مصرف قهوه در 

اواخر روز با تحریک سیستم عصبی مانع از استراحت 
طبیعی بدن در طول شب می‌شود.

 یک مطالعه نشــان داده اســت مصرف قهوه تا
۶ ســاعت پیش از به بســتر رفتن می‌تواند به طور 
موثــری کیفیت خواب فرد را تحــت تاثیر قرار دهد. 

همچنیــن کافئین می‌تواند به مدت ۶ تا ۸ ســاعت 
در خــون فرد باقــی بماند. به همیــن دلیل توصیه 
می‌شــود افراد از ســاعت ۳ تا ۴ بعد از ظهر به بعد 
از مصرف قهوه و هرگونه نوشــیدنی حاوی کافئین 

)نوشیدنی‌های انرژی زا( خودداری کنند.

۳- از چــرت زدن بلند مدت و بی قاعده 
در طول روز اجتناب کنید

گرچه چرت کوتاه در طول روز بســیار مفید است 
)خواب قیلوله(، اما خوابیدن بلند مدت و بی قاعده در 
طــول روز می‌تواند باعث برهم خوردن چرخه خواب 
در طول شب شــود. در واقع خواب بلند مدت روزانه 

باعث برهم خوردن ساعت بدن می‌شود.
یک تحقیق نشــان داده است خوابیدن بی قاعده 
در طول روز باعث ایجاد حس خواب آلودگی در طول 
روز می‌شود. همچنین پژوهشی دیگر حاکی از آن بود 
که گرچه چرت زدن کمتر از ۳۰ دقیقه باعث عملکرد 
بهتر مغز می‌شــود، اما چرت زدن طولانی مدت در 
طول روز می‌تواند باعث آسیب به سلامتی و کیفیت 

خواب شبانه شود.
۴- در زمان مشــخص بخوابید و بیدار 

شوید
حقیقت این است که ساعت بدن با طلوع و غروب 
آفتاب تنظیم شده است. با این حال، اگر خود را عادت 
دهید که در یک زمان مشخص به بستر رفته و صبح 
نیز در زمان مشــخصی از خــواب برخیزید، به مرور 

کیفیت خوابتان بهبود می‌یابد.
یک مطالعه نشــان داده است افرادی که الگوی 
خواب بی قاعده و نامنظم دارند و در آخر هفته‌ها دیر 
به بستر می‌روند، کیفیت خوابشان نامناسب است. اگر 
از آن جمله افرادی هســتید که زمان زیادی در بستر 
غلت می‌زنید و خوابتــان نمی‌برد، باید خود را عادت 
به تبعیت کردن از الگوی مشخصی از زمان خوابیدن 
و بیــداری کنید. این کار به مرور باعث بهبود کیفیت 

خواب و سلامتی بدن می‌شود.
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توصیه های علمی برای داشتن توصیه های علمی برای داشتن 
یک خواب آرام و دلنشینیک خواب آرام و دلنشین

روشی جدید که از عود مجدد سرطان در بیماران 
جلوگیری می‌کند

باشگاه خبرنگاران: بعد از اینکه بیماران سرطانی برای برداشتن تومور و گاهی شیمی درمانی 
اضافی تحت عمل جراحی قرار گرفتند، از ابزار‌هایی برای شناسایی بیماران در معرض خطر عود 

مجدد استفاده می‌شود.
ابزار‌هــای غیرتهاجمی برای تشــخیص بیماری میکروســکوپی از ارزش ویژه‌ای برخوردار 
هســتند. در یک مطالعه جدید منتشــر شده در سایت تحقیقات ســرطانی، تیمی به سرپرستی 
محققان بیمارســتان عمومی ماساچوســت )MGH(، اولین آزمایش »تومور ناآگاه« را ارزیابی 

کرده‌اند که DNA سرطان را در خون بیماران پس از درمان تشخیص می‌دهد.
اســتادیار پزشــکی هاروارد در این باره می‌گوید اســتفاده از ctDNA که نوعی بیوپسی 
مایع اســت، یک ابزار پیش آگهی قدرتمند برای تشــخیص بیماری باقیمانده است و بسیاری از 
آزمایش‌های احتمالی در آمریکا، اروپا، آســیا و استرالیا در حال انجام است تا از ctDNA برای 
هدایت تصمیمات درمانی استفاده شود. بیشتر مطالعات از روش ctDNA آگاه به تومور استفاده 
کرده‌اند که مســتلزم آزمایش تومور و آگاهی از تغییرات خاص آن است و اگر بیمار دارای بافت 

تومور کافی برای تجزیه و تحلیل نباشد، این روش نمی‌تواند مورد استفاده قرار گیرد.
در ایــن مطالعــه محققان، اولیــن روش ctDNA بدون اطلاع تومور را برای تشــخیص 
سلول‌های ســرطانی باقیمانده در بیمارانی که تحت ســرطان روده بزرگ قرار گرفتند ارزیابی 
کردند. به جای تکیه بر توالی DNA در تومور‌های بیماران، این روش به دنبال تغییرات شناخته 

شده خاص سرطان بود.
هنگامی که محققان نتایج ctDNA  هشتاد و چهار بیمار را مورد تجزیه و تحلیل قرار دادند 
و بررسی کردند که نتایج دقیقا چگونه با عود سرطان ارتباط دارد، دریافتند که این رویکرد »فقط 

پلاسما« از نظر حساسیت و ویژگی مشابه با رویکرد‌های آگاه از تومور است.
به گفته محققان این یکی از اولین مطالعاتی اســت که گزارشی از رویکرد »فقط پلاسما« را 
ارائــه می‌دهد. هر یک از این رویکرد‌ها مزایا و معایبــی دارد. مطالعات آینده نگر در حال انجام 
اطلاعات اضافی در مورد عملکرد این روش برای شناســایی ســلول‌های سرطانی باقیمانده و 

تصمیمات درمانی است.

قرارگیری در معرض گرما 
کرونا را در کمتر از یک ثانیه از بین می برد

مهر: تحقیقات نشان می دهد قرارگیری در معرض دمای بالا می تواند ویروس را خنثی کند 
و از آلوده شدن یک انسان دیگر پیشگیری کند.

محققان دانشگاه تکزاس یک سیستم آزمایشی طراحی کرده اند که نشان می‌دهد قرار گرفتن 
کروناویروس در معرض دمای بســیار بالا، حتی کمتر از یک ثانیه، می‌تواند برای خنثی ســازی 

ویروس کافی باشد به طوری که دیگر نمی‌تواند میزبان انسانی دیگری را آلوده کند.
اســتفاده از گرما برای خنثی سازی کووید ۱۹ قبلًا به اثبات رسیده بود، اما در مطالعات قبلی 
دما از هرجایی از یک تا ۲۰ دقیقه اعمال می‌شد که این مدت زمان یک راه حل عملی نیست.

اکنون تیم تحقیق نشان داده اند که عملیات حرارتی در مدت زمان کمتر از یک ثانیه ویروس 
کرونا را کامــاً غیرفعال می‌کند که می‌تواند یک راه حل احتمالی برای کاهش انتشــار مداوم 

کووید ۱۹، به ویژه از طریق انتقال هوا باشد.
»آروم هان«، سرپرســت تیم تحقیق، در این باره می‌گوید: »ما در آزمایشــات خود مشاهده 
کردیم اگر محلول آلوده به کروناویروس حدود نیم ثانیه تا حدود ۷۲ درجه ســانتیگراد گرم شود 
مقدار ویروس موجود در محلول ۱۰۰ هزار برابر کاهش می‌یابد که برای خنثی سازی ویروس و 

جلوگیری از انتقال آن کافی است.«
ایــن عملیات حرارتی نه تنها یــک راه حل کارآمد برای جلوگیری از گســترش کووید ۱۹ 
از طریق هوا اســت، بلکه امکان اجرای این روش در سیســتم‌های موجود مانند سیســتم‌های 
گرمایشی، تهویه و تهویه مطبوع را نیز فراهم می‌کند. همچنین می‌تواند در مورد سایر ویروس‌ها 

مانند ویروس آنفلوانزا که از طریق هوا پخش می‌شوند نیز بکار گرفته شود.
هان و همکارانش انتظار دارند که این روش غیرفعال کردن با حرارت به طور گسترده‌ای قابل 

استفاده بوده و تأثیر جهانی واقعی داشته باشد.

رژیم غذایی فرآوری شده 
با خطر ابتلا به دیابت مرتبط است

مهر: رژیم های غذایی فرآوری شــده موجب افزایش بروز بیماری های با مشخصه عفونت 
مزمن درجه پایین و التهاب نظیر دیابت می شود.

به گفته محققان دانشــگاه ایالتی جورجیا، رژیم‌های غذایی فرآوری شده که فیبر کمی دارند، 
ممکن اســت در ابتدا میزان ابتلاء به بیماری‌های عفونی ناشی از مواد غذایی مانند عفونت‌های 
E. coli را کاهــش دهند، اما همچنین ممکن اســت بروز بیماری‌هایی را که با عفونت مزمن 
درجه پایین و التهاب مانند دیابت مشخص می‌شوند، افزایش دهند. در این مطالعه، تأثیر چگونگی 
تغییر از رژیم غذایی مبتنی بر غلات به رژیم غذایی بسیار فرآوری شده و پرچرب به سبک غربی 

بر عفونت با پاتوژن Citrobacter rodentium، بر روی موش‌ها بررسی شد.
میکروبیوم های روده، میکروارگانیســم هایی که در روده زندگــی می‌کنند، فواید زیادی از 
جمله محافظت از میزبان در برابر عفونت توســط عوامل بیمــاری زای باکتریایی را دارند. این 
میکروارگانیســم ها تحت تأثیر عوامل مختلف محیطی به ویژه رژیم غذایی قرار دارند و تا حد 

زیادی به کربوهیدرات‌های پیچیده مانند فیبر متکی هستند.
رژیم غذایی به سبک غربی که حاوی مقادیر زیادی غذای فرآوری شده، گوشت قرمز، لبنیات 
پرچرب، غذاهای پر قند و غذاهای از پیش بســته بندی شــده است، فاقد فیبر هستند که برای 
حمایت از میکروبیوم های روده لازم اســت. اعتقاد بر این اســت که تغییر در عادات غذایی، به 
ویژه کمبود فیبر، در افزایش شیوع بیماری‌های التهابی مزمن مانند بیماری التهابی روده، سندرم 

متابولیک و سرطان نقش دارند.
محققان نتیجه گرفتند که رژیم غذایی به ســبک غربی تعــداد باکتری‌های روده را کاهش 
می‌دهد و باعث دخالت میکروبیوم ها در روده می‌شود، که به طور بالقوه بر آمادگی سیستم ایمنی 

بدن و دفاع بدن در برابر باکتری‌های بیماری زا تأثیر می‌گذارد.
دکتر »اندرو گوویرتز«، سرپرســت تیم تحقیق، در این باره می‌گوید: »ما مشاهده کردیم که 
تغذیه موش‌ها با یــک رژیم غذایی غربی، به جای غذای اســتاندارد جوندگان، پویایی عفونت 
سیتروباکتر را تغییر داد و با کاهش تکثیر و التهاب اولیه همراه بود که جای تعجب داشت. با این 
حال، موش‌هایی که رژیم غذایی غربی داشــتند اغلب به عفونت مداوم مبتلا شدند که با التهاب 

درجه پایین و مقاومت به انسولین همراه است.«

درمانی برای خشکی دهان
ایسنا: اگرچه ممکن است برخی افراد به ندرت خشکی دهان را تجربه کنند، اما در برخی دیگر 
به بیماری مزمن ناتوان‌کننده تبدیل می‌شــود. نگران نباشید کشف تصادفی اخیر، امید جدیدی 

برای درمان چنین افرادی را فراهم کرده است.
خشکی مزمن دهان علاوه بر این‌که به‌طورکلی ناخوشایند است، می‌تواند بر سلامت عمومی، 
ســامت دندان و لثه، توانایی چشایی، جویدن و بلعیدن غذا نیز تاثیر منفی داشته باشد. خشکی 
دهان ممکن اســت به دلیل شرایط مختلف پزشکی، رژیم‌های درمانی و داروها ایجاد شود و یا 

ممکن است به سادگی به عنوان بخشی از روند پیری رخ دهد.
اخیــرا در عفونت‌هــای باکتریایی ریه، التهاب مشکل‌ســاز شــده اســت، بــه همین دلیل 
دانشــمندان دانشــگاه آلابامای جنوبی در حال بررســی روش‌هایی برای مقابله با این مشکل 
 بودنــد. آنان به‌طور خــاص از دارویی بــه نام روفلومیلاســت برای مهار فعالیــت آنزیم‌های

 فسفودی استراز-PDE۴( ۴( التهاب‌آور در ریه‌های آلوده موش‌ها استفاده می‌کردند.
طــی تحقیقات بر روی ایــن دارو که به رهبری دکتر ابیگیل بوید انجام می‌شــود، محققان 
دریافتند، داروی مذکور باعث افزایش بزاق در حیوانات شــده است. تجزیه‌ و تحلیل بیشتر نشان 
داد که علت این عملکرد مهار PDE۴ در غدد بزاقی و سیســتم عصبی خودمختار اســت که 
دســته دوم فرآیندهای غیرارادی بدن را تنظیم می‌کند. نتایج آزمایش‌های بیشــتر نشان داد که 
مهار PDE۴ باعث افزایش بزاق در موش‌های مبتلا به فیبروز کیســتیک می‌شود، بیماری که 
در آن التهــاب نه تنها بر توانایی تنفس بیماران تاثیــر می‌گذارد بلکه به‌طور مکرر دهان آنها را 

خشک می‌کند. این گروه امیدوار است که آزمایش‌های این دارو را روی انسان انجام دهد.
بوید می‌گوید: »بزاق برای ســامت دهان و دندان و سلامتی آن ضروری است و روش‌های 
جدیدی برای درمان خشکی دهان مورد نیاز است زیرا در حال حاضر گزینه‌های درمانی محدود 

هستند.«

راهکار‌هایی ساده برای وفق دادن خود 
با کار در شیفت شب



می‌توانند  می‌کنید  انتخاب  روزانه  که  رنگ‌هایی  خبرنگاران:  باشگاه 
اطلاعاتی را به بقیه افراد بدهند. به عنوان مثال، اگر دوست دارید لباس 
قرمز بپوشید، می‌توانید با یک فرد مسلط در ارتباط باشید. اما رنگ‌های 
بیشتری وجود دارد و می‌تواند بر رفتار و روحیه شما تأثیر بگذارد و از طرق 

مختلف بر دیگران تأثیر بگذارد.
قرمز

بله، رنگ قرمز می‌تواند ارتباطاتی را با پرخاشگری و سلطه ایجاد کند. 
محققان دریافته اند که احتمال پیروزی در ورزشکارانی که این رنگ را 
دارند ۵ ٪ است. باعث ضربان قلب و افزایش تستوسترون می‌شود و در 

نتیجه می‌تواند عملکرد را بهبود بخشد.
بنفش

بنفش با مراسمات سلطنتی همراه است. علاوه بر این، تأثیر سحر و جادو 
و خیال را به جا می‌گذارد. رنگ بنفش خلاقیت را تحریک می‌کند و باعث 

ایجاد آرامش می‌شود، اما در عین حال به حساس بودن مربوط می‌شود.
نارنجی

اگر رنگ نارنجی را دوست دارید و زیاد از آن استفاده می‌کنید، می‌توانید 
بسیار پرانرژی باشید. این رنگ حتی برای قرص نیز استفاده می‌شود، زیرا 

محرک خوبی است.
سفید

شخصی که رنگ سفید را دوست دارد احساس رضایت می‌خواهد. آن‌ها 
تمایل دارند که در کار، سازمان یافته، منطقی و جزئیات گرا باشند. این 

رنگ می‌تواند با استقلال همراه باشد.
مشکی

و می‌تواند  است  قوی  رنگ  این  است.  اقتدار  و  مرز‌ها  رنگ  رنگ،  این 

یک  مشکی  رنگ  برانگیزد.  را  راز  و  رمز  و  رسمیت  ظرافت،  احساس 
عملگرایی و واقع گرایی خاص را منعکس می‌کند، به همین دلیل است 
که توسط افرادی که نیاز به رعایت یک لباس مشابه در محل کار خود 

دارند بسیار مورد استفاده قرار می‌گیرد.
آبی

اعتماد،  قابل  آلیست،  ایده  دارد می‌تواند  را دوست  آبی  رنگ  فردی که 
خودمختار و متفکر در کار‌های خلاق باشد. آن‌ها تمایل دارند به جزئیات 

توجه کنند، کمال گرا شوند و رفتار‌های بی عیب و نقصی داشته باشند.
زرد

کسی که عاشق رنگ زرد است، اشتیاق به ماجراجویی دارد. اگر رنگ 
سفید مربوط به استقلال است، پس رنگ زرد مربوط به آزادی است. این 
رنگ می‌تواند با شوخ طبعی، خودجوشی، خوش بینی و شور همراه باشد. 

این افراد تمایل به خلاقیت دارند.
سبز

ما سبز را با پول و سبزیجات مرتبط می‌دانیم، اما محققان می‌گویند که 
شخصیت‌های عاشق رنگ سبز جزو افرادی هستند که تمایل به امنیت 
اثر  با موفقیت همراه باشد. به عنوان یک  دارند. رنگ سبز ممکن است 

فیزیکی، باعث ایجاد آرامش می‌شود.
صورتی

رنگ صورتی با کاهش پرخاشگری مرتبط بوده است، بنابراین احتمالًا 
مجرمی را با لباس صورتی نمی‌بینید. این رنگ همچنین یک تنظیم کننده 
خوب روحیه است و باعث می‌شود کسی که از این رنگ استفاده می‌کند، 

آرامش بیشتری داشته باشد.

وقتی رنگ مورد علاقه شما شخصیتتان را بر ملا می‌کندوقتی رنگ مورد علاقه شما شخصیتتان را بر ملا می‌کند

گوناگون

 

 1400-2316رودكي جدول                                                                                                                                          2 

  

  
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
 ث ل ا ث ن ا و خ ا  ه م ز م ز 1
 ا  ل م ا  ر ي  م خ س ر  ي  2
 ب ا ك ر  م اس ا  ن اش خ ر 3
 ت ي  ن  گ ن ج  ل خ م  كش ا 4
  ل  ا و  ي  ا  ر اس ي   ب 5
س  ب ن ر ا س ر ا د م ش  6
 ه ن ا گ ي   م ت ا م  ر د ا ق  7
 ل ا ب  ل م  ر  ه ن  ر دص 8
  و ا ك  ط  ي  ح م  و ه ا ي  ه 9
 ا ي  ش ي  ا ل ا  ن ا ك م  پ 10
 ل  ب و  ل  م ث  د ر  و ر 11
  ت م ا  ن ب ج  ا م ه  ن ف د 12
 ف ي  ر ع ت  ه چ ن غ  د وس ا 13
 ا  ي  ي   ب ا ه و س ا ي   ز 14
 ت ن م ن ر و ت  ي  ر ا گ د ا ي  15
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جوا

افقی:
بیژن  برانگیز-  1-از معاهدات سیاسی چالش 

زندانی را در این جام دیدند
2-ضمیر اشاره به دور- رقص خارجی- خانه

3-جمع جسم- سند- ترویج دهنده
4-مظهر پلیــدی در فرهنــگ ایرانی- رنگ 
آسمان صاف- نام دیگر بلدرچین- بن مضارع از 

مصدر یافتن
5-تخت- دعوا- اندوه

6-جمع ولی- زشت
7-لانه جانوران وحشی- دو برابر دولا- سفره 

شادی
8-برنده- ضمیر اول شخص مفرد- تلخ- نازیبا

9-توهین- جهان- سلاحی ویرانگر
بازی- خوف-  10-نوبت مســابقه در بوکس 

هنوز کور نشده
11-دست نخورده و نو- از بازی های کودکانه- 

تک خال- اسب ترکی
12-واحدی الکتریکی- بخش ارزشــمند بدن 

فیل- از نژادهای سامی- حیوانی جنگلی
13-حیوان گورکن- زیبا- مرمت کردن

 14-یــک چهــارم- چهره درهم کشــیده- 
از ادات تنبیه

15-کنایه از بی خانمان- از ســیارات منظومه 
شمسی

عمودی:
1-خرده آهن- کتاب دینی زردشتیان

2-پادگانی قدیمی در تهران- قوت و توانایی- 
از سبزیجات خوردنی

3-نفــوذی بیگانــه- اذیت- نوعــی بیماری 

طرح: عصرمردم 

اقتصادی
زنانه-  رفتاری  مطیع-  ترکی-  4-مادر 

سودی غیرشرعی
5-لباس شــنا- گونه گونه- از حروف 

اضافه در عربی
روی  برجستگی  آلمانی-  6-شــهری 

تایر خودرو
7-شــاعر عارف مســلک قرن نهم- 

اولین عدد طبیعی- خلاصه گویی
8-رشــته کوهی در آمریــکا- طبیب 

باستانی یونان- آب منجمد
9-خوشحال- یار دم بریده- جمع عالم
10-از در رفتنــی ها- دســتگاهی در 

موسیقی ایرانی- تکرار یک حرف
11-ســوره ای قرآنی- از خودراضی- 

کنایه از زیباروی
از وسایل زورخانه- ارزش-  12-آباد- 

ول
13-مرکز اســتان مازنــدران- چوب 

خشک- حدس در اندازه گیری
14-بزرگ ترین آبزی- دارای شبکه- 

از توابع تهران بزرگ
کارشناسی  شــگفتی-  15-ضروری- 
نظامــی آلمانی که رئیســعلی دلواری را 

یاری کرد
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6 19May 2، 2021 رمضان  1442 یکشنبه 12 اردیبهشت 1400  سال بیست و   ششم     شماره 7183

باشگاه خبرنگاران: برای رسیدن به اهداف خود و تبدیل شدن به همه آنچه 
که می توانید به آن تبدیل شوید، باید وقت خود را مدیریت کنید. به طور کلی، 
روانشناسان بر این باور هستند که »احساس کنترل«، کلید خوشبختی، اعتماد 
به نفس، قدرت و رفاه شخصی است و احساس کنترل، تنها زمانی امکان‌پذیر 

است که مهارت‌های عالی مدیریت زمان را تمرین کنید.
گزینه‌ها و تصمیم‌ها

اگر یک روی سکه، موفقیت توانایی تعیین اهداف واضح و روشن برای خود 
باشد، روی دیگر همان سکه، توانایی این است که به خود و کارهایتان نظم 
داده و با ارزش‌ترین کار‌های خود را در هر دقیقه ای از هر روز انجام دهید تا 
به اهداف خود برسید چرا که انتخاب‌ها و تصمیمات شما با هم ترکیب شده اند 

تا تمام زندگی شما تا این لحظه را به وجود آورند. 
برای تغییر یا بهبود زندگی خود به هر روشی، باید تصمیمات جدیدی بگیرید 
با آنچه که واقعاً هستید و آنچه را که عمیقاً  باید  که این تصمیمات، بیشتر 

می‌خواهید، همسو باشند.
کار درست برای انجام دادن

تنها راهی که می‌توانید برای درست یا غلط بودن، اهمیت بیشتر و کمتر، کم 
یا زیاد بودن یک کار تعیین کنید، این است که ابتدا هدف خود را در آن لحظه 
خاص مشخص کنید و از آن مرحله به بعد، می‌توانید تمام فعالیت‌های خود را 

به فعالیت‌های »A« یا »B« تقسیم کنید.
فعالیت »A« چیزی است که شما را به سمت هدف هدایت می‌کند و هرچه 
سریع‌تر و مستقیم‌تر انجام شود، بهتر است، اما فعالیت »B« فعالیتی است که 

شما را به سمت هدفی که برای شما مهم است، سوق نمی‌دهد.
مدیریت زمان را با لیست وظایف خود آغاز کنید

اولویت سازماندهی  براساس  ابزار اصلی مدیریت زمان، وظیفه‌ای است که 
و  می‌شود  استفاده  شخصی  مدیریت  برای  ثابت  ابزاری  عنوان  به  و  شده 

واقعیت این است که شما نمی‌توانید زمان را مدیریت کنید، بلکه شما فقط 
مستلزم  زمان  مدیریت  دلیل،  همین  به  کنید.  مدیریت  را  خودتان  می‌توانید 
مدیریت  در حقیقت،  و  است  بر خود  تسلط  و  کنترل خود  انضباط شخصی، 
زمان نیازمند این است که شما بهترین انتخاب‌ها و تصمیمات لازم را برای 
را  خود  تصمیمات  سپس،  و  دهید  انجام  خود  کار  و  زندگی  کیفیت  افزایش 
پیگیری کنید که در این میان، دانستن مهارت‌های مدیریت زمان که برای 
شما مفید هستند، سرعت زندگی شما را بهبود می‌بخشند و بر میزان کار شما 

تأثیر مثبت می‌گذارند.
برای دستیابی به اهداف خود از برنامه ریزی پیشرفته استفاده 

کنید
از همین امروز، برنامه یک هفته آینده خود را تنظیم کنیدو برای هر روزتان، 
از شب قبل برنامه‌ریزی ای دقیق و جزئی داشته باشید چرا که وقتی از روز یا 
شب قبل، کار‌های خود را برنامه‌ریزی می‌کنید، ضمیر ناخودآگاهتان از شب 
ایده و  درگیر آن برنامه‌ها می‌ماند و صبح که از خواب بیدار می‌شوید، غالباً 
لیست  در  موجود  موارد  به  دستیابی  منظور  به  خود  به  کمک  برای  بینشی 

وظایفتان خواهید داشت.
زندگی خود را از طریق اولویت بندی بهبود ببخشید

در روند مدیریت زمان خود، باید کار‌های فوری را از کار‌های مهم جدا کنید 
و باید در نظر داشته باشید که وظایف فوری توسط فشار‌ها و نیاز‌های خارجی 

تعیین می‌شوند و باید خیلی سریع آن‌ها را انجام دهید.
چگونه مهارت‌های مدیریت زمان خود را بهبود ببخشیم؟

لیستی از هر آنچه دوست دارید در ماه‌ها و سال‌های آینده به دست آورید 
یا داشته باشید، تهیه و لیست وظایف خود را تجزیه و تحلیل کرده و مواردی 
را انتخاب کنید که بیشترین پیامد‌های ممکن را در زندگی شما داشته باشند.

مدیریت زمان بهتر با استفاده از لیست وظایفمدیریت زمان بهتر با استفاده از لیست وظایف
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و  مهمترین  از  یکی  سینما  صنعت  و  هنر 
و  اجتماعی  هنری  ابزارهای  اثرگذارترین 
فرهنگی در عصر و دوران کنونی است. سینما 
به عنوان یکی از ارکان هفتگانه هنر، فرهنگ 
و  تماشاخانه ها  عرصه  به  تولدش  آغاز  در  را 
سالن های تئاتر و به دنبال آن از راه تلویزیون 
صوتی،  جدید  تکنیک های  و  ابزارها  و 
تصویری، شنیداری و دیداری به عموم خانه‌های مردمان از هر طبقه 
و  )نویسنده  مالرو”  ”آندره  به همین دلایل  بی‌تردید  اجتماعی کشاند. 
بود؛  فرانسه  فرهنگ  وزیر  نخستین  که  فرانسوی  سیاستمدار  و  منتقد 
به دموکراسی، فرهنگی مردمی کردن هنر معتقد بود( نگرش و توجه 
ویژه‌ای به هنر همه گیر سینما داشت؛ و این ابزار را شیوه و راهی میان‌بر 
و کوتاه برای عمومی و مردمی کردن فرهنگ و رسیدن به دموکراسی 

فرهنگی واقعی می‌دانست. 
هنر و صنعت سینما از بدو تولدش در فرانسه سریع‌تر از هر کشوری 
در جهان رشد و تکامل پیدا کرد و تا قبل از جنگ دوم جهانی، پیش رو 
در اروپا و به عنوان سینمای یگانه و برتر دنیا به حساب می آمد؛ اما در 
پی خسارت ها و تخریب های ناشی از دوران جنگ و اشغال و استیلای 
آلمان نازی بر این کشور و رکورد در همه عرصه ها و نیز رشد و تکامل 
سینمای هالیوود)آمریکا( به عنوان کامل ترین و تکنیکی ترین سینمای 
و  جدید  افزارهای  نرم  و  ابزار  سخت  از  بهره‌گیری  واسطه  به  جهان 
مدرن تر و سرمایه گذاری های کلان در این هنر صنعت، سینمای فرانسه 
در کل اروپا و جهان رو به افول گذاشت و هیچگاه تا به امروز توان 
رقابت با سینمای کلان آمریکا را نیافته است. در این رقابت و رودررویی 
نابرابر فرهنگی و هنری، سینمای فرانسه برای ادامه حیات خود نه ‌تنها 
تجاری  فرهنگی  سینمای  این  برابر  در  بلکه  نداشت،  ایستادگی  توان 
عظیم یعنی سینمای هنری تجاری آمریکایی برای دفاع از خود و تنوع 
می دانستند،  آن  از  دفاع  گذار  بنیان  را  خود  فرانسوی‌ها  که  فرهنگی 
راه چاره سینماگران فرانسوی برای  تنها  بود؛ و  کاملًا بی دفاع مانده 
ادامه حیات خود نیازمند کمک‌های همه‌جانبه دولتی بودند. به همین 
دلیل از همان دوران روابط دولت و سینما در فرانسه روابطی تنگاتنگ 
بوده است. رویکرد و راهکاری که تا حد زیادی توانسته سینمای فرانسه 

را از فلاکت و عقب ماندگی هنری و تکنیکی نجات بخشد.
با گذشت حدود ۱۲۵ سال از تولد و شکل‌گیری هنر صنعت سینما 
در فرانسه اکنون با همه ضعف ها و قوت‌های تکنیکی و سرمایه‌ای اش 
می‌شود.  شناخته  جهان  سینمای  مهد  عنوان  به  نوعی  به  فرانسه 
از  جمعی  و  کرد  نمو  و  رشد  و  متولد  آن  در  هفتم  هنر  که  سرزمینی 
داد.  پرورش  خود  در  را  سینما  عالم  بازیگران  و  فیلمسازان  بزرگترین 
با این پشتوانه یک قرن و چند دهه ای سینمای فرانسه با بنیانگذاری 
پیش از بیست رویداد و فستیوال و جایزه معتبر سینمایی که هر ساله 
برای بزرگداشت و تقدیر از بهترین های آثار سینمایی جهان و عوامل 
آنان برگزار می‌کند؛ و بعد ازمراسم اسکار و جوایز آن به نوعی خاستگاه 
هنری سینمای جهان به حساب می‌آید؛ به همین دلایل دولت و ساختار 
سینمایی فرانسه برای حفظ و ارتقاء جایگاهش هنوز هم بعد از شکل و 
قوام گیری این هنرصنعت تلاش می‌کند و با اعطای بیشترین وام ها و 
تسهیلات مالی از ساختار سینمایی و سینماگران خود حمایت می‌کند؛ 
تا با آثار خود بهانه‌ای برای جمع آوری و رقابت سینماگران از سراسر 
دنیا باشند. علاوه بر این تسهیلات مالی باید اشاره کرد که پاریس به 
عنوان یک پایتخت و شهر سینمایی بیشترین تعداد سالن سینما را در 
جهان به خود اختصاص داده است. همچنین سینمای فرانسه پرکارترین 
و مستقل ترین سینمای اروپا به حساب می‌آید و بین ۸۰ تا ۹۰ درصد 
بازار فروش فیلم ها  به دست می‌آید.  از  بودجه فیلم های تولیدی آن 
اینکه سینمای فرانسه چگونه و با چه رویکردی به این جایگاه حرفه ای، 
تجاری، صنعتی و هنری رسیده بی دلیل نبوده و آسان به دست نیامده. 
این  ساختار  مجریان  و  سیاست سازان  هدف  این  به  رسیدن  برای  و 
سینما با شناخت پتانسیل‌ها، قدرت ها و ضعف های ساختاری این هنر 
صنعت فرهنگی در کشورشان با اتخاذ تصمیمات صحیح و خارج از هر 
تنگ‌نظری سیاسی، عقیدتی و ایدئولوژیک همچون دیگر عرصه های 
یشان ختم  نهایی  اهداف  به  که  انتخاب کرده‌اند  راهی  فرهنگی خود 
شده است؛ علاوه بر این فیلمسازان و بازیگران فرانسوی فعال در این 
عرصه با نوآوری‌های تئوری و تکنیکی و فلسفی خود در سینما )آثار 
جاودانه و بنیان گذاری سبک امپرسیونیسم( هم سینمای ملی خود را در 
جهان ارتقاء بخشیدند و در بعضی از جهات به عنوان سرمشقی برای 
سینماگران در کشورهای صاحب صنعت سینما و حتی سینمای آمریکا 
)هالیوود( شدند. فیلمسازانی چون جک فیدر، فرانسوا گیرود )نخستین 
سینمایی  ادبیات  در  را  نو  موج  واژه  که  نویسنده‌ای  و  روزنامه نویس 
آگنس  رومر،  اریک  تروفو،  فرانسوا  کاربرد(،  به  اکسپرس  روزنامه‌  در 
واردا، جک ربوت، ژان لوک گدار، آندره بازن این فیلمسازان موج نویی 
قبل از این که فیلم ساز شوند همگی روزنامه نویس و منتقد سینمای 
فرانسه بودند؛ که”کایه دو سینما” را بنیانگذاری کردند؛ که بعدها نسلی 
بیلی  ملویل،  پیر  ژان  رنه،  آلن  شابرول،  کلود  رنوار،  ژان  چون  نویی 
ژونه،  پیر  ژان  پولانسکی،  رومن  ورنوی،  هانری  وایلر،  ویلیامز  والیر، 
)کارگردان،  میلر  کلود  فیلمنامه نویس(،  بازیگر،  )کارگردان،  بری  کلود 
میشل  ربوت،  ژاک  آستروک،  الکساندر  واردا،  انیس  فیلمنامه نویس(، 
اودیار، لوک بسون و... البته این فیلمسازان و کارگردانان با افکار نو و 
مترقی برای پیشبرد تفکرات سینمایی خود و اعتلای سینمای فرانسه 
دیدی  زاویه  و  دیدگاه‌ها  با  بازیگرانی  بلکه  نبودند،  کارساز  تنهایی  به 
این  وارد  فیلم ها  در  بازیگران  تاثیرگذار  نقش  و  بازیگری  به  مدرن تر 
عرصه شدند؛ که توانستند اهداف سینمایی و فرهنگی ساختار سینمایی 
فیلم های  در  که  بازیگرانی  برسانند.  ثمر  به  را  فرانسوی  فرهنگی  و 
تنها  فرانسه  سینمای  حاضر  فیلم های  و  فرانسه  سینمای  نو  موج 
اجرای  و  نقش  ایفای  در  سعی  فقط  که  نیستند  و  نبودند  هنرمندانی 
قصه  و  فیلم ها  جریان  در  بازیگران  این  بلکه  باشند؛  داشته  فیلم نامه 
مهفود،  تونی  پیکولی،  میشل  چون  بازیگرانی  می‌کردند.  زندگی  آنها 
پارکر،  تونی  کنت،  جولیام  توتو،  اودری  گلیزمارینی،  کاسل،  وینسنت 
ژان دو ژاردین، ماریون کوتیارد، الیور مارتینز، لوئی دو فونس، ژان پل 
بلموندو، ایومونتان، آلن دلون، لئاسیدو، کاترین دونوو، ژان مورو، برژیت 
باردو، ژان ماره، روژه هانن، انوک امه، ژان لویی ترنتینیان، ژراردوپاردیو، 
ژولیت بینوش، ایزابل آجانی و... از میان این همه نام بازیگران شاخص 
قدیمی تر  بازیگران  از  بیشتر  بازیگری  نام  فرانسه  اخیر  و دوران  قدیم 
اول  لیست  جزو  دهه  چندین  طی  که  می درخشد  فرانسه  سینمای 

بازیگران سینمای فرانسه و سینمای بین‌المللی بوده است. 
سینمای  تارک  بر  دهه  چهار  از  بیش  نامش  بزرگ  گابن”  ”ژان 
با نام  فرانسه می درخشد. ژان گابن خواننده و بازیگر شاخص فرانسه 

ژان الکسی مونکورژه در ۱۷مه ۱۹۰۴ در شهر مدریل فرانسه به دنیا 
آمد. پدرش مجری برنامه های سرگرم کننده با نام گابن در کافه ها و 
تئاترها بود. در سن ۱۴سالگی پس از تحصیلات متوسط به کارگری در 
بخش کارگرهای ساختمانی پرداخت و سپس چند سالی به مکانیکی 
روی آورد؛ اما در ۱۹ سالگی بود که به واسطه آشنایی پدرش با یک 
تهیه‌کننده نمایش به خواسته پدرش پاسخ مثبت داد و به عنوان مجری، 
خواننده، طراح و اجرا کننده حرکات موزون به گروه نمایشی معروف 
سرگرمی سازی  کارش  و  کسب  مدتی  تا  و  یافت  راه  برژریه”  ”فولی 
از  پس  می‌کرد.  بازی  مکمل  نقش  در  اپراها  و  موزیکال ها  در  و  بود 
مدتی به نیروی دریایی ملحق شد و در آنجا طی سال های ۱۹۲۴ تا 
تئاتر  سالن های  به  دوباره  در سال ۱۹۲۶  بود.  مشغول خدمت   ۱۹۲۵
ایفاگر  برژریه  فولی  بازگشت و در  نمایش و شرکت در موزیکال ها  و 
نقش در مقابل میستنیگت)۱۸۷۲-۱۹۷۶( شد. پس از دوره کارآموزی 
سال  در  داشت  کلاس ها  به  کمی  رقبت  او  که  کم ارزش  بازیگری 
۱۹۳۰دوران فعالیتش در عرصه سینما آغاز کرد؛ و قراردادی با کمپانی 
”پاته ناتان” امضا کرد؛ و مجموعه فیلم های اولیه اش را در آلمان بازی 
کرد. سرانجام توانست خود را در نقش قهرمان های دلنشین، نجیب و 

پایبند به اصول اخلاقی تثبیت کند: که اصل و نسب روشنی نداشتند، با 
مجموعه ای از شخصیت های دارای سرنوشت محتوم که نمایانگر حس 
و حال بد بینانه در فرانسه سال‌های ۱۹۳۰ بود محبوبیت اش قطعی شد. 
جدا از این تجربه ها در زمینه ی بازیگری که در فیلم‌های ”هر کس 
به بخت خود” ۱۹۳۰، ”پاریس پکن” ۱۹۳۳، “همه اینها ارزش عشق 
روزهای  “بدرود  والنسیا“ ۱۹۳۳،  ”ستاره  تورنور،  ژان  ندارد” ۱۹۳۱  را 
خوش” ۱۹۳۳ ژان مه یر، ”تونل” ۱۹۳۳ کریستین برنهارت، ”از بالا به 

پایین“ ۱۹۳۳ گئورگ ویلهم پایست رقم خورد.
در سال ۱۹۳۴ با بازی در فیلم “ماریا شاپ دوین” ژولین دووبویه به 
شهرت رسید و به بازیگری با موقعیت تثبیت شده در سینمای فرانسه 
تبدیل شد. آندره بازن او را “قهرمان تراژیک سینمای معاصر” آن دوران 
توصیف کرده است. گابن در طول دهه ۱۹۳۰ به عنوان مشهورترین 
عمیقاً  قهرمان  عنوان  به  و  می آمد  حساب  به  فرانسه  سینمای  ستاره 

انسانی، قوی و خاموش به شهرتی بین‌المللی دست یافت.
۱۹۳۴مارک  ”ژوروا“  فیلم های  در  سال ها  این  طی  گابن  ژان 
الگره،”جلگتا” ۱۹۳۴ دووبویه، ”واریتیه ها” ۱۹۳۵، ”در اعماق” ۱۹۳۶ 
با  و  مختلف  ژانرهای  در  بودند  فیلم‌هایی  که  کرد؛  بازی  رنوار  ژان 
فیلمنامه هایی با موضوع و مضمون های متفاوت ژان گابن به جز این 
فیلم ها که غالباً نقش قهرمان را ایفا کرده، نقش های ضد قهرمان را نیز 
در فیلم‌هایی چون “پهه لو موکو” ۱۹۳۶ ژولین دوویه “توهم بزرگ” 
ژان  بازی کرد.  کارنه  مارسل  آلود” ۱۹۳۸  مه  ”بندر  رنوار  ژان   ۱۹۳۷
تعقیب  ایفاگر نقش جنایتکاری تحت  لو موکو”  په  ”په  فیلم  در  گابن 
بود که در شهر کازبا گرفتار آمده و دلباخته زنی از طبقه بالا می شود 
و سرانجام هنگامی حاضر به ترک پناهگاهش می‌شود که از سفر زن 
به فرانسه اطلاع می‌یابد؛ اما به ضرب گلوله از پای در می آید. در فیلم 
”بندر مه آلود” ایفاگر نقش نظامی بدبین فراری از ارتش بود که دل به 
دختری آرمان گرا می بندم. دختر زیر سلطه نگهبان شرورش است. گابن 
نسنجیده و شتابزده او را به قتل می رساند؛ و خود نیز قربانی این کنش 

خشونت آمیزش می شود.
قتل   از  پس  کارنه  مارسل   ۱۹۳۹ برمی‌خیزد”  ”روز  فیلم  در  گابن 
مردی که به یک دختر معصوم گلفروش سوء نظر داشت، خودش را 
نیز به کشتن می دهد. در مرکز این نقشه های فوق العاده موفق چه به 
لحاظ عامه و چه از نظر منتقدان، گابن تصویرگر مردی بود کم‌حرف، 
سازش ناپذیر و متعلق به طبقه کارگر، که با وجود خوش بینی و داشتن 
اصول اخلاقی روشن خود را رودرروی قانون می‌یافت. با این وجود او 

قوی و انعطاف ناپذیر بود؛ اما در اعماق سینمایی ملاطفت و بلند نظری 
را آشکار می کرد و به آرمان‌هایش وفادار باقی می ماند.

ژان گابن با برخورد ساده، صادق و صریح اش تجسم ارزش هایی بود 
که برای تماشاگران هم عصرش جذابیت داشت. او قهرمان هم قد و 
قامت مردمانش بود. بی تکلف، حساس، دانا، نجیب و پاکدامن و رودررو 

با جهانی شوم و تهدیدگر.
تمام‌عیار طبقه  فیلم‌هایش سخنگوی  در  گابن در طول دهه سی   
بود؛  بیزار  روح  بی  محیط  از  که  ناکامی  رمانتیک  چهره  بود.  کارگر 
ولی شیفتگی اش به معصومیت یک زن خطرساز می‌شد و به استقبال 
حادثه‌های مرگ باری می رفت؛ که تنها راه حفظ شرافت و عزت نفس 
به نظر می‌رسیدند. آندره بازن به درستی نکته کلیدی را در اصرار گابن 
بر گنجاندن صحنه های مرگ در فیلم هایش در یافت و مورد اشاره قرار 
داده است. صحنه‌هایی بحرانی که در آن میل به جنایت و مرگ طغیان 
قهرمان  آنها  در  که  عصیان  تقدیرگرایانه  ای  و  مهم  لحظات  می کند. 
طبقه کارگر شهرنشین در برابر نیروهای کوه ولی پیروزمند جامعه سر 
به عصیان می گذارد. نقش هایی از این دست که روحیه قالب بدبینانه 
سینمای آخر دهه ۱۹۳۰ را منعکس می کردند؛ عامل اصلی به شهرت 

رسیدن گابن بودند.
 با آغاز جنگ دوم جهانی و اشغال فرانسه توسط ارتش آلمان نازی 
در سال۱۹۴۳ به نیروهای فرانسه آزاد ملحق شد و در سال ۱۹۴۴ در 
عملیات نورماندی شرکت داشت و به خاطر شجاعتش در نبردها چند 
مدال نظامی گرفت. به دنبال آن و پایان جنگ به هالیوود رفت و در دو 
فیلم آمریکایی شرکت و ایفای نقش کرد. فیلم هایی که موفقیت آمیز 
نبودند. با بازگشت به فرانسه گابن موفق شد موقعیت سابقه اش را به 
بود.  میانسال  مردان  نقش  ایفاگر  دوران  این  در  دیگر  اما  آورد؛  دست 
نقش مردان میانسالی که یا صاحب قدرت بودند؛ یا متکی به خود و 
از جنگ  و نقش های گابن طی دوران پس  دلیل تصویرها  به همین 
دیگر نمی توانست همان قهرمان کارگر با سرنوشت محتوم باشد. گابن 
در این دوران فیلم های “مه” ۱۹۴۴ آرجی مایو، ”جائل” ۱۹۴4ژورژ 
دووبویه، ”مارتن رو مانیاک” ۱۹۴۶ ژورژ لاکرمب، ”آن سوی نرده ها” 
۱۹۴۸ ماکی افولس بازی کرد؛ که فیلم ها چندان شاخصی از آب در 
نیامدند؛ اما پرفرمانسش از ولگردی نابینا در فیلم “شب قلمرو من است” 
۱۹۵۱ ژرژ لاکومب با استقبال مجدد منتقدین روبرو شد و به دنبال آن 
در فیلم ”به پول دست نزنید“ ۱۹۵۳ ژان بکر کارنامه‌اش دوباره رونق 
گرفت و بار دیگر تصویرش را در اذهان تماشاگران جاودان ساخت. او 
در این فیلم نقش تبهکاری را داشت که وسوسه آخرین قدرت‌نمایی 
چشم گیرش او را به پاریس باز می آورد. در این فیلم تصویر جدیدی 
از مرد با تجربه و دارای اعتماد به نفس را ارائه داد که با سرنوشتش 
نمی‌داد.  نشان  ضعف  خود  از  مخالف  جنس  مقابل  در  و  بود؛  مسلط 
را  علمی  دانش  سینمایی اش  شخصیت های  به  بعدیش  فیلم های  در 
با انسانیت فطری در هم آمیخت تا این تصور را تقویت و تایید کرده 
باشد؛ که تقوا و عدالت بدون پاداش نمی ماند. پس از موفقیت این فیلم 
گابن در مجموعه‌ای از فیلم های پلیسی نقش “بازرس مگره” )قهرمان 
اغلب داستان های ژرژ سیمنون( را ایفاگر نقش بود. جنایتکار و مطرود 
اجتماع سابق و قهرمان طبقه کارگر سال های دهه سی و چهل تبدیل 
به عنصر و شخصیتی قابل احترام طبقه متوسط سال های ۱۹۵۰ شد. 
نقش  دلانوا،  ژان   ۱۹۵۶ حقیقت”  “لحظه  فیلم  در  پزشک  شخصیت 
به سر” ۱۹۵۵ ژیل گرانژیه،  فیلم ”خون  صاحب کارخانه قدرتمند در 
دولاپاالنتز،  دنی   ۱۹۵۸ اشرافی”  “خانواده های  فیلم  در  بانکدار  نقش 
و  اوتان لازا  کلود  گرفتاری” ۱۹۵۸  ”در صورت  فیلم  در  وکیل  نقش 
ژان   ۱۹۵۵ قلاده”  بدون  گمشده  “سگ های  فیلم  در  قاضی  نقش 
دلانوا این نقش ها مجموعه ای جدید از ارزش و اختیار را عرضه کردند: 

عملگرایی و روشنفکری به جای آرمان‌گرایی و شجاعت فیزیکی، تعمق 
و تفکر به جای عمل شتاب زده، آرامش و وقار به جای روحی معذب...

نویه،  گرا  ۱۹۵۵ژیل  -روغن”  “گاز  های  فیلم  در  سپس  گابن   
 ۱۹۵۵ ازپاریس”  ”عبور  ورنوی،  هانری   ۱۹۵۵ بی اهمیت”  “مردمان 
کلود اوتان لارا، ”مگر ه دام می گستراند” ۱۹۵۷ دلا نوا... در این دوره 
با ژان بکر در “به پولها دست نزنید” و با “کارندر“ و “هوای پاریس” یا 
همان “عبور از پاریس” کار کرد؛ ولی باز هم درخشان ترین حضورش 
برای ”رنوار“ در نقش دانگلار مدیر تئاتر در فیلم ”کان کان فرانسویی” 
۱۹۵۴ بود. شخصیتی که با کنار گذاشتن تمام تعلقات معمول و اعتقادی 

راسخ که به این شعار داشت که باید نمایش ادامه پیدا کند.
با  و  کرد  بازی  هم  کمیک  نقش های  حتی  دوران  این  در  گابن 
بلموندو هم  پل  ژان  و  باردو  بریژیت  مثل  بعد خودش  نسل  ستارگان 
بازی شد. با این حال فیلم هایش به طور محسوسی افت کرده بودند 
به  او  دلیل علاقه  به همین  و  گیر می آورد  کارگردانان خوب کمتر  و 

بازیگری کاهش یافته بود.
 گابن و موج نو با هم  سازگاری نداشتند و جای تاسف دارد که هرگز 
با ژان پیر ملویل هم فیلمی کار نکرد. طی دوره ای از اعتماد به نفس 
و خودسازی بار دیگر گابن بازتاب دهنده طرز تفکر هم وطنانش بود. 
به گنجینه ی نقش آفرینی هایش کمدی نیز افزوده شد: در  نقش خانه 
به دوش آنارشیست در “ارشمیدس آواره “ ۱۹۵۸ ژیل گوان ژیه، نقش 
جمهور”  ”رئیس  فیلم  در  شرورانه  با حس شوخی  مکار  سیاستمداری 
آسایشگاه  در  خرابکار  هم اتاقی  نقش  ایفاگر  ورنوی،  هانری   ۱۹۶۱
این  در  که  ژیه  گران   ۱۹۵۷ شب”  در  ”بی نظمی  فیلم  در  سالمندان 
آخری با بوردیل و لویی دو فونس  همبازی بود. از فیلم‌های متاخرگابن 
گذشته از فیلم های مجموعهای مگره می توان به نقش ژان وال ژان 
در ”بینوایان” ۱۹۵۸ ژان پل اوشانرا، ”میمون در زمستان“ ۱۹۶۱هانری 
که  زیرا  داشت.  اصلی  نقش  آن  در  که  فیلم هایی  کرد.  اشاره  ورنوی 
حضور او در هر فیلمی تضمینی واقعی برای رسیدن به موفقیتی تجاری 
ایفاگر  ورنوی  هانری  زیرزمینی” ۱۹۶۳  “نغمه  فیلم  در  او سپس  بود. 
سرقتش  آخرین  به  دست  که  بود،  بازنشسته  پیر  تبهکار  یک  نقش 
اموال  به  دلون(  جوانی)آلن  دزد  همراه  به  می گیرد  تصمیم  و  می زند؛ 
یک قمارخانه در شهر ساحلی کن دستبرد بزند؛ تا آخرین لحظه ها همه 
چیز مطابق نقشه پیش می‌رود و آنها موفق می شوند پول‌های دزدی 
را در دو کیف جاسازی کنند؛ در انتها سارق جوان برای فرار از دست 
پلیس کیف ها را داخل آب می اندازد؛ اما از بخت بد آن ها در کیف ها باز 

می شود و پول ها در آب غوطه ور می شوند...
 ژان گابن در سال‌های بعد فیلم های ”خشم خداوند” و “قاتل”  ۱۹۶۵ 
دنی دولا پاتلیبر”، “پاساژ” ۱۹۶۷ ژرژ لونتر، ”دار و دسته سیسیلی ها” 
 ۱۹۷۳ شهر”  در  مرد  ”دو  چی”،  دومینه  ”پرونده  ورنو،  هانری   ۱۹۶۹
خوزه جووانی، ”حکم یا محاکمه” ۱۹۷۴ آندره کایات و بالاخره آخرین 
فیلمی که در آن بازی کرد ”سال مقدس” ۱۹۷۶ برنارد ژیرو که از میان 
این فیلم‌ها دو فیلم شاخص تر هستند: ”دار و دسته سیسیلی ها“ و ”دو 
مرد در شهر“ که گابن در کنار آلن دلون ستاره مشهور سینمای فرانسه 

از نسل بعد از گابن همبازی شد و نقش نخست را داشت. 
”دار و دسته سیسیلی ها“ در نمایش عمومی و جهانی بسیار پرفروش 
شد زیرا عناصر و عوامل تولید آن از بهترین های سینمایی دوران دهه 
۷۰ میلادی بودند. گابن در این فیلم با آلن دلون و لینو ونتورا و سیدنی 
چاپلین)دختر چارلی چاپلین( و تعداد بازیگر سرشناس بین‌المللی ایفاگر 
و  بود  کارگردان اش  نامی  ورنوی  هانری  که  فیلمی  بود.  اصلی  نقش 
روایتی اکشن و  فیلم  این  انیو موریکونه مشهور،  را  موسیقی متن آن 
پلیسی و ماجرایی داشت که مخاطبان دوست دار این ژانر فیلم را روی 
صندلی‌های خود میخکوب می‌کرد. قصه این فیلم چنین روایتی داشت: 
یک مجرم اهل جزیره کرس به نام روژه سارته )دلون( به اتهام قتل 
بر مرگ محکوم شده؛ اما از ماشین حمل زندانی ها می‌گریزد و با نقشه 
سرقت چندین میلیون دلار جواهر از نمایشگاهی از ونیز جهت همکاری 
به سراغ یک تبهکار سیلیسی پا به سن گذاشته به نام مالانژه )گابن( 
می رود و او پیشنهادش را می‌پذیرد و برای این کار از یک رفیق قدیمی 
می خواهد  کمک  می کند،  زندگی  آمریکا  در  که  نیکوزیا  تونی  نام  به 
را  سرقتی  چنین  نمایشگاه،  پیشرفته  امنیتی  وسایل  دلیل  به  تونی  و 
به  آنها  می گیرند  تصمیم  آنها  دلیل  همین  به  و  می داند  مخاطره آمیز 
کمک فرزندان مالانژه و عروس او به نام ژان هواپیمایی را که جواهرات 
اجرا  موفقیت  با  نقشه  بدزدند.  می‌کند  نیویورک حمل  به  را  نمایشگاه 
داشته  ارتباط  روژه  با  ژان  که عروسش  درمی‌یابد  مالانژه  اما  می‌شود 
است و تصمیم می‌گیرد که او را بکشد. روژه از این موقعیت جان سالم 
به در می برد؛ اما این بار خود مالانژه او را که به دنبال سهم خودش 
از حفظ شرافت  راضی  و  ژان می کشد  به همراه  آمده،  دزدی  مال  از 

خانواده‌گیش خودش را تسلیم پلیس می کند...
با   ۱۹۳۶ سال  در  سینما  در  فعالیتش  نخست  دهه  در  گابن  ژان   
)برگرفته  ”گافر”  نام  به  فیلم سازی  کمپانی   ۱۹۷۱ فرناندل  همکاری 
از دو حرف اول نام خانوادگی شان( را تاسیس کرد. چهل سال فعالیت 
سینمایی و اجتماعی گابن را به یک نهاد و سمبل فرانسوی و یکی از 

شناخته ترین شخصیت های سینمایی جهان تبدیل کرده بود.
ژان گابن را به سختی می توان بازیگری دارای الهام یا باریک اندیشی 
دانست؛ او هرگز نتوانست از حد یک مجری نقش متعهد و دقیق فراتر 
رود. همین ویژگی به نقش‌هایش قدرتی سنجیده اما گیرا دادند. گابن 
چه به عنوان چهره رمانتیک محکوم به مرگ در سال‌های دهه ۱۹۳۰ 
از حضور  بعدیش  نقش های  در  خردمندی  و  خویشتن‌داری  تجسم  یا 
چنان پر قدرتی برخوردار بود که کارگردان های موفقی چون کارنه، دو 
و بویه، گرمی یون، ژان رنوا، هانری ورنوی و... از آن بهره گرفتند؛ و با 

بازی‌های شایسته ژان گابن در فیلم هایشان مشهور شدند.
 گابن طی دوره ای ۴۰ ساله فعالیت سینمای اش یکی از نقاط اتکا 
و قوت صنعت سینمای فرانسه بود. آندره بازن فیلمساز و منتقد مشهور 
سینمای فرانسه و جهان در تمجید از گابن چنین گفته است: ”نوع بازی 
با  پیوندی  که  دارد  کلی  روحی  و  انرژی  نیرو،  گابن  ژان  و شخصیت 
زمانه دارد.گابن هم یک بازیگر ستاره است و هم یک چهره اجتماعی 

قابل احترام.”
جشنواره های  از  بسیاری  جوایز  بازیگری اش  عمر  طول  در  گابن   
سال‌های  در  بار  دو  آنها  مهم ترین  از  که  کرد؛  دریافت  جهانی  معتبر 
از جشنواره  نقره‌ای”  دریافت جایزه ”خرس  به  و ۱۹۷۱ موفق   ۱۹۵۹

بین‌المللی فیلم برلین شده است.
 ژان گابن این ارزشمندترین نگین درخشان سینمای فرانسه و جهان 
در ۱۵ نوامبر ۱۹۷۶ در بیمارستان آمریکایی پاریس در سن ۷۲ سالگی 

جان به جهان آفرین سپرد.

”ژان گابن” ستاره بازیگری با نیروی سازنده 
۱۹۰۴-۱۹۷۶

الگوی سینمایی و انسانی تمام عیار فرانسوی
سعید بناکار
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تاریخچه ساخت سازه های آبی شوشتر
بیتوته: ساخت اولیه این مجموعه به قرن پنجم هخامنشی و سلطنت 
داریوش بزرگ برمی گردد، اما بیشتر ساخت آن در دوره ساسانی با هدف 
استفاده بهینه از آب و تصفیه آن با روش های قدیمی انجام شده است. 
سازه های آبی شوشتر مجموعه ای از پل ها، برکه ها، سدها، کانال ها و 
تونل ها است. حتی این مکان به عنوان بزرگترین مجتمع صنعتی قبل 

از انقلاب صنعتی در نظر گرفته شده است.
قدیمی ترین آثار یافت شده در این منطقه مربوط به دوران پارینه 
سنگی و ماقبل تاریخ است. به دلیل قرار گرفتن رودخانه کارون در کنار 
فراهم  مکان  این  در  زندگی  شرایط  و  آل  ایده  موقعیت  شوشتر،  شهر 
شده و اقوام مختلف نیز خواهان اقامت در این مکان بودند. طبق اسناد 
به دست آمده، شهر شوشتر در دوره ایلامی به دلیل همجواری با معبد 

چغازنبیل از اهمیت زیادی برخوردار بود.
در زمان اردشیر اول، این شهر بازسازی شد و به جزیره ای در آب 
در  آبی  سازه های  از  اهمیت ساخت مجموعه عظیمی  که  تبدیل شد 
تغییر کرد،  این مجموعه چهره شهر  احداث  با  داد.  افزایش  را  شوشتر 
البته سنگ بنای اولیه آن توسط داریوش بزرگ گذاشته شد، که در این 

دوره به پیشرفت چشمگیری دست یافت.
محلی  حکام  پایتخت  عنوان  به  اشکانیان  دوره  در  شوشتر  شهر 
خوزستان انتخاب شد و یکی از مراکز مهم خوزستان در دوره ساسانی 

بود.
سیستم هیدرولیک تاریخی شوشتر

در  و  رسیده  اوج شهرت خود  به  زمان شاپور ساسانی  در  این شهر 
باشکوه ترین دوره تاریخی خود به سر می برد. در حال حاضر از شهر 
شوشتر به عنوان موزه بناها و سازه ها یاد می شود، به همین دلیل از آن 

به عنوان یک شهر منحصر به فرد در جهان یاد می شود.
سیستم هیدرولیک تاریخی شوشتر چگونه کار می کند

ایران است که  بزرگترین و مهمترین رودخانه های  از  کارون یکی 
تقسیم می شود.  به دو شاخه گرگر و شطیط  به شوشتر  ورود  از  قبل 
اول،  اردشیر  زمان  به  مربوط  که  است  مصنوعی  ای  رودخانه  گرگر 
گرگر  رودخانه  از  را  آب  تونل  سه  است.  ساسانی  امپراتوری  بنیانگذار 
به سازه های آبی منتقل می کنند. آب ورودی از طریق چندین کانال 
تقسیم می شود، چرخ آسیاب را می چرخاند و سپس به شکل یک آبشار 

به داخل حوضچه می ریزد.
و  دارد  انگیزی  شگفت  منظره  شوشتر  باستانی  هیدرولیک  سیستم 
برای  از شاهکارهای مهندسی عمران در جهان است. ساسانیان  یکی 
از  برخی  حتی  و  شوشتر  مختلف  مناطق  بین  رودخانه  آب  تقسیم 
شهرهای اطراف از تکنیک های قدیمی استفاده می کردند که بخشی 

از آنها با گذشت چندین قرن هنوز کار می کنند.
سه  به  شوشتر  آبی  های  سازه  باستانی  محوطه  در  موجود  بناهای 

قسمت تقسیم می شوند:
تاریخی  هیدرولیک  سیستم  شوشتر  آبی  های  آسیاب 

شوشتر
منطقه شرقی: حدود 10 آسیاب در این منطقه وجود دارد. برخی 
از آنها آسیاب دو برادران هستند، داراب خان، حاج مندل، راتق و دهانه 
شهر. هر یک از این آسیاب ها دارای دو سنگ آسیاب هستند. آب مورد 

نیاز این آسیاب ها از تونل ورودی تأمین می شود.
منطقه شمالی: در این منطقه علاوه بر آسیاب های خدایی، رضا 
نیروگاه مستوفی  به  مربوط  تاسیسات  و رضوان،  پنیر  آسیاب  یا  گلاب 
وجود دارد که در سال 1332 احداث شده و یک پمپ خانه تأمین آب 

شهر است.
دارد و آب مورد  این منطقه وجود  آسیاب در   منطقه غربی: 21 
نیاز این آسیاب ها از طریق یک تونل سه کوره ای تأمین می شد. راه 
ورود به منطقه غربی از طریق پلی به نام دوپلون است. آسیاب های 
این منطقه در دو نوع مدل شیب دار و ساده ساخته می شوند. علاوه بر 

آسیاب ها، یک کارخانه تولید یخ و یک خانه پمپ آب نیز وجود دارد.
اتصال قسمت قدیمی  راه  پله  راه  )این  پله ها در منطقه غربی  زیر 
با  ساختمانی  لوآلی  بنام  آسیاب  در سقف  و  بود(  غربی  منطقه  با  شهر 
نقشه مربع و سقف گنبدی به سبک آتشکده ها، که به نمازخانه نسبت 
داده می شود. در انتهای منطقه ای به نام سیکا واقع شده است. ورودی 
این محفظه ها از طریق پله هایی که داخل صخره تعبیه شده اند، تأمین 

می شود.
نمونه هایی  فردترین  به  منحصر  از  شوشتر  آبشارهای  و  ها  آسیاب 
است که برای استفاده بهینه از آب در دوران باستان استفاده می شده 
است. این منطقه مجموعه ای از سدها، تونل ها، کانال ها و آسیاب های 
آبی است که یک مجموعه اقتصادی است و بخشی از مجموعه بزرگ 

سازه های آبی شوشتر است که به کرات در کتب تاریخی ذکر شده است.
اساس مجموعه این است که سد گرگر مسیر رودخانه را مسدود کرده 
و سطح آب را بالا می برد تا از سه تونل حفر شده در تخته سنگ آب 
برداشت کند. این سه تونل آب را به سمت مجموعه هدایت می کنند و 
به چندین کانال تقسیم می شوند که پس از چرخاندن آسیاب ها، آب در 

آبشارها به مناطق شبیه استخر جریان می یابد.
یکی از بارزترین ویژگیهای مجموعه آسیاب ها و آبشارها مجاورت 
آن با قسمت تاریخی شهر شوشتر است. این منطقه علاوه بر مصارف 
صنعتی، آب مورد نیاز ساکنان در روزهای کمبود آب را نیز تأمین می کند.

یک ویژگی بصری بسیار زیبا و منحصر به فرد که در این مجموعه 
پساب  که  است  این  می بخشد  آن  به  خاص  ای  جلوه  و  دارد  وجود 
مانند  حوض  مناطق  به  زیبا  مصنوعی  آبشارهای  به صورت  آسیاب ها 

می ریزد که منظره ای چشم نواز و دلپذیر را ایجاد می کند.
فهرست سازه های آب شوشتر چگونه کار می کند

شامل  یونسکو  جهانی  میراث  فهرست  در  شوشتر  آبی  های  سازه 
چندین اثر است که قصد معرفی آنها را داریم:

1. سد سطح: همانطور که می دانید، برای کشاورزی، زمین باید با 
آب رودخانه آبیاری شود و به دلیل پایین بودن سطح رودخانه از زمین، 
اما در گذشته  پمپاژ می شود  از رودخانه  امروز آب  برود.  بالا  باید  آب 
پمپ وجود نداشت! بنابراین آنها ساختاری به نام سد ایجاد کردند که 

عمود بر رودخانه ساخته شده و با مسدود کردن جریان آب سطح آن را 
بالا نگه می دارد.

2. برج کلاه فرنگی: این برج در دوره قاجار ساخته شده و در کنار 
رودخانه شطیط واقع شده است. این مکان محلی بود که امپراتور روم 
یا شاپور ساسانی بر رودخانه و کار کارگران نظارت می کرد. البته برخی 

آن را محلی برای نظارت بر میزان و شدت جریان رودخانه می دانند.
 باند میزان )سد میزان( در رودخانه گرگر 

در شمال  دوره هخامنشیان  در  رودخانه  این  3. رودخانه گرگر: 
شهر شوشتر برای توسعه سازه های آبی در این شهر حفر شده است. 
رودخانه  آب  به کاهش حجم  توان  رودخانه می  این  از دلایل ساخت 

کارون، آبیاری اراضی بالای رودخانه کارون و امنیت شهر اشاره کرد.
4. پل گرگر: تاریخچه ساخت این پل به دوره ساسانیان برمی گردد 
و  ساز  دست  رودخانه  از  آب  مسیر  شدن  منحرف  آن  ساخت  دلیل  و 

تاریخی گرگر و آب به تونل های آسیاب بادی است.
قسمت های  شاخص ترین  آبی:  آسیاب های  و  آبشارها   .5
شده  واقع  گرگر  رودخانه  امتداد  در  و  گرگر  پل  کنار  در  مجموعه  این 
است. تعداد زیادی آسیاب بادی در این مجموعه وجود دارد که نمونه 
از نیروی آب برای چرخش آسیاب های بادی است. این  بارز استفاده 
مجموعه به سه قسمت حیاط شرقی، حیاط شمالی و حیاط غربی تقسیم 

شده است.
آبشارهای سیستم هیدرولیک تاریخی شوشتر

برج  به پل  توان  بزرگ می  و  این مجموعه عظیم  بناهای  از دیگر 
عیار یا صائبی اشاره کرد که در رودخانه گرگر و در پایین آبشارها واقع 
شده است که در دوره ساسانی ساخته شده است. قلعه شوشتر سلاسل 
نیز یک قلعه بسیار بزرگ است که در کنار رودخانه شطیط واقع شده 
اصطبل،  پادگان،  حیاط،  جمله  از  مختلفی  های  بخش  دارای  و  است 
حمام، شبستان، برج، باغ، قلعه خانه، خانه حرم، آشپزخانه و دروازه های 
متعدد است. قلعه سلاسل محل اقامت رسمی استاندار خوزستان است 
و در کوهی واقع شده است که مانند فلات کوچکی است و بارها مورد 

بازسازی قرار گرفته است.
پل شادروان قسمت دیگری از مجموعه عظیم سازه های آبی شوشتر 
از آنها قدیمی ترین پل های جهان نامیده می شوند.  است که برخی 
 این پل دارای 44 عدد دهانه بود که از این تعداد تنها 16 دهانه طاق و
8 دهانه بدون طاق قابل مشاهده است. پل شاه علی نیز از دوره صفویه 

به جا مانده و در نهر داریون واقع شده است.
این پل که پس از احداث پل جدید بین اهواز و شوشتر، دیگر مورد 
استفاده قرار نمی گیرد دارای چندین طاق بود که امروزه تنها 3 طاق 
از آنها باقی مانده است. پل بند لشکر که قدمت آن به دوره ساسانیان 

برمی گردد، در کنار یکی از شش دروازه تاریخی شوشتر قرار دارد.
پل شادروان، معروف به بند قیصر 

در حال حاضر این پل سالم ترین پل باقی مانده از دوره ساسانیان به 
حساب می آید که گردشگران زیادی از آن بازدید می کنند.

از  یکی  ساخت  زمان  دلیل  به  شوشتر  آبشارهای  و  آسیاب ها 
این شاهکار مهندسی  در جهان هستند.  و مهندسی  فنی  شاهکارهای 
هم در ایران و هم در جهان بی نظیر است. و همیشه تعداد زیادی از 

گردشگران از این بناهای با شکوه تاریخی بازدید می کنند.

 آشنایی با سازه های آبی شوشتر

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 139860311005000502 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتــی حوزه ثبت ملک نی‌ریز تصرفــات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای مســلم زینــل زاده فرزند حاجی محمود به شــماره 
شناســنامه 11 صادره از نی‌ریز در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 
241 مترمربع پلاک 3 فرعی از 4747 اصلی مفروز و مجزی شــده از 
پلاک 4747 اصلی واقع در نی‌ریز بخش 22 فارس خریداری از مالک 
رســمی آقای درویش و حاج اکبر و غلامرضا و امید و اعظم و پریوش 
و عفت و مریم همگی کشمشی و معصومه حاتمی وراث امیر کشمشی 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/2/12

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/2/27
18/م الف

سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نی‌ریز
محسن زواران حسینی

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 3 ناحیه 3 شیراز 
آقای بهروز عزلتی با تسلیم دو برگ استشهادیه شهود سند 
مالکیت المثنی که در دفترخانه 229 اســناد رسمی شیراز به 
تعداد  که  یکتا 139902155291000362 مدعی است  شــماره 
یک جلد ســند مالکیت دفترچه ای موازی ششــدانگ یک 
قطعه زمین به پلاک 8/2664 واقع در بخش 3 شــیراز که به 
شماره دفتر 318 صفحه 77 شماره ثبت 42054 به نام آقای 
بهروز عزلتی ثبت و سند مالکیت دفترچه ای به شماره چاپی 
538265-77/الف صادر، و به علت اســباب کشــی مفقود 
گردیده که نامبرده تقاضای صدور سند المثنی نموده است 
مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آییــن نامه قانون ثبت آگهی 
می‌شــود که هر کس نسبت به ملک و ســند مورد آگهی 
معامله‌ای کرده و یــا مدعی وجود ســند مالکیت نزد خود 
می‌باشــد تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه 
و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل ســند مالکیت اعلام نماید 
و اگــر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرســیده و یا در صورت 
اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت سند مالکیت المثنی 
را طبق مقررات صادر و به متقاضی تســلیم خواهد نمود. در 
ضمن متن آگهی با توجه به آرشیو الکترونیکی و سوابق موجود 
در بانک اطلاعاتی اداره ثبت اســناد و املاک تنظیم گردیده 
اســت و با عنایت به از بین رفتن پرونده فیزیکی در حوادث 
آتش سوزی مسئولیت هر گونه معامله با متعاملین می باشد.

172 / م الف 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
برابر رأی شــماره 139960311034007893 مورخ 1399/12/11 هیأت اول موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی 
خانم پروانه شعبانیان فرزند عباس به شماره شناسنامه 770 صادره از آبادان در 
ششدانگ یکباب ساختمان به مســاحت 200 مترمربع پلاک 2641 فرعی از 2081 
اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 2081 اصلی واقع در بخش 4 شیراز خریداری 
از مالک رسمی شهرداری محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشــند می‌توانند از تاریخ انتشار 
اولیــن آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/1/28

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/2/12
137/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی فقدان سند مالکیت بخش 3 ناحیه 3 شیراز 
خانم راضیــه کرمی قراچه به موجب وکالتنامه شــماره 5195 مورخ 
1400/1/24 دفترخانه اسناد رســمی 248 کازرون از آقای احمد ابدالی 
با تســلیم دو برگ استشــهادیه شهود ســند مالکیت المثنی که در 
دفترخانه 416 اسناد رسمی شیراز به شماره یکتا 140002151779000016 
و اقرارنامه شــماره 22626 مورخ 1400/1/29 دفترخانه اسناد رسمی 
223 شیراز تنظیم گردیده است مدعی است که تعداد یک جلد سند 
مالکیت کاداســتری موازی ششدانگ عرصه و اعیان یک قطعه زمین 
به پلاک 12/6693 واقع در بخش 3 شــیراز که به شماره الکترونیکی 
139620311035013970 به نام آقای احمد ابدالی ثبت و سند مالکیت 
کاداستری به شــماره چاپی 541334-95/ب صادر و به موجب سند 
رهنی شــماره 75180 مورخ 97/6/24 دفترخانه اسناد رسمی شماره 
33 بندرعباس نزد بانک ســینا شعبه امام خمینی بندرعباس در رهن 
می باشد و به علت اسباب کشی مفقود گردیده که نامبرده تقاضای 
صدور ســند المثنی نموده است مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین 
نامه قانون ثبت آگهی می‌شــود که هر کس نســبت به ملک و سند 
مورد آگهی معامله‌ای کرده و یا مدعی وجود ســند مالکیت نزد خود 
می‌باشد تا ده روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض 
خود را ضمن ارائه اصل ســند مالکیت اعلام نماید و اگر ظرف مدت 
مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود 
اداره ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی 
تسلیم خواهد نمود. در ضمن متن آگهی با توجه به آرشیو الکترونیکی 
و ســوابق موجود در بانک اطلاعاتی اداره ثبت اسناد و املاک تنظیم 
گردیده اســت و با عنایت به از بین رفتن پرونده فیزیکی در حوادث 

آتش سوزی مسئولیت هر گونه معامله با متعاملین می باشد.
171/ م الف 

واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

هیأت   1399/12/4 مورخ  رأی شــماره 139960311034007683  برابر 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های 
 فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانــه بلامعارض متقاضی آقای ســهراب رفیعی فرزند 
عباس به شــماره شناسنامه 1483 صادره از شــیراز در چهار دانگ 
مشاع از ششــدانگ اعیانی یکباب جایگاه سوخت به مساحت 1103/5 
مترمربع پلاک 8 فرعی از 1999 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 
1999 اصلی واقع در بخش 4 شــیراز ملک مــورد تقاضا در یک قطعه 
زمین وقفی و اجاره عرصه ملک از مالک رسمی به واسطه اجاره نامه 
عادی محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می‌توانند 
از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/1/28

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/2/12
142/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034007681 مورخ 1399/12/4 
هیــأت اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمان‌های فاقد سند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک شیراز ناحیه 2 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی 
آقای بیژن نژادی فرزند منصور به شــماره شناسنامه 364 
صادره از شیراز در دو دانگ مشاع از ششدانگ اعیانی یکباب 
جایگاه سوخت به مساحت 1103/5 مترمربع پلاک 8 فرعی از 
1999 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 1999 اصلی واقع در 
بخش 4 شــیراز ملک مورد تقاضا در یک قطعه زمین وقفی و 
اجاره عرصه ملک از مالک رسمی به واسطه اجاره نامه رسمی 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 
مذکــور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت 

صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/1/28

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/2/12
141/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034008061 مورخ 1399/12/18 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمدعلی ارمی فرزند امیر 
به شماره شناســنامه 2286382611 صادره از شیراز در ششدانگ 
یکباب ساختمان به مســاحت 282/53 مترمربع پلاک 1248 فرعی از 
2145 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 3 فرعی از 2145 اصلی واقع 
در بخش 4 شیراز خریداری از مالک رسمی اکبر و حسن و غلامحسین 
و منوچهر و ایرج و اشــرف الملوک و اقدس الملوک ورثه ابوالقاسم 
پایدار محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراضی داشــته باشند می‌توانند 
از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/1/28

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/2/12
143/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی تحریر ترکه
با توجه بــه اینکه آقای شــیرمحمد هوشــمند مهارلوئی فرزند حســین طی 
دادخواســتی به طرفیت 1-قلی هوشــمند مهارلوئی فرزند حسین 2-عباسقلی 
هوشمند مهارلوئی فرزند حسین 3-سوسن هوشــمند مهارلوئی فرزند حسین 
4-عزت هوشمند مهارلوئی فرزند حسین 5-دختربس هوشمند مهارلوئی فرزند 
حسین 6-گلناز هوشمند مهارلوئی فرزند حسین درخواست تحریر ترکه نسبت 
به ماترک متوفی حسین هوشــمند مهارلوئی نموده‌اند لذا شورا به استناد ماده 
9 قانون شــوراهای حل اختلاف و ماده 210 قانون امور حسبی وقت رسیدگی روز 
سه شنبه 1400/3/18 ساعت 16 تعیین نموده است مقرر می‌گردد طی یک نوبت 
آگهــی و کلیه وراث یا نماینده قانونی آنها و بســتانکاران و مدیونین به متوفی و 
کسان دیگری که حقی بر ترکه دارند در ساعت و روز تعیین شده در شورا جهت 

تحریر ترکه حاضر شوند.
170/ م الف

قاضی شورای حل اختلاف کوهنجان حوزه قضایی سروستان
قاسم محمدی

آگهی فقدان سند مالکیت 
با عنایت بــه اینکه آقای مهدی خیراتــی فرد برابر وکالتنامه شــماره 43286 
مورخ 99/10/17 دفترخانه 166 اســتهبان از طرف کهزاد زارع با تسلیم دو برگ 
استشــهادیه محلی مدعی اســت که تعداد یک برگ ســند مالکیت مربوط به 
ششــدانگ یکباب خانه تحت پلاک 5370/348 اصلی واقع در استهبان بخش 13 
فارس که به نام نامبرده ثبت و سند مالکیت به شماره 597935 صادر و نامبرده 
تقاضای صدور سند المثنی نموده است مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه 
قانون ثبت آگهی می‌شود و هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله‌ای کرده 
و یا مدعی وجود ســند مالکیت نزد خود می‌باشد تا ده روز پس از انتشار آگهی 
به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل ســند مالکیت یا خلاصه 
معامله تســلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت 
اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت ســند مالکیت المثنی را طبق مقررات 

صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
751/ م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک استهبان 
احمد انتظار



 آتش سوزی بیمارستانی در هند
 و مرگ ۱۸ بیمار کرونایی

 در حادثه وقوع آتش سوزی در بیمارستانی در هند دست کم ۱۸ بیمار 
مبتلا به کووید۱۹ جان خود را از دست دادند. 

به گزارش ایســنا، در این حادثه آتش ســوزی که ساعات اولیه دیروز 
)شــنبه( در بیمارستانی در ایالت گجرات رخ داد، دست کم ۱۸ بیمار مبتلا 

به کووید۱۹ جان باختند.
بنابــر اعلام مقامات محلی، در زمان وقوع حادثه حدود ۵۰ بیمار دیگر 
نیز داخل ســاختمان چهار طبقه این بیمارستان بستری بوده اند که آنان 

توسط نیروهای آتش نشان و محلی نجات پیدا کردند.
پلیــس محلی ایالت گجــرات اعلام کــرد: تاکنون فــوت ۱۸ بیمار 
 گزارش شده اســت و بلافاصله پس از وقوع آتش سوزی فوت ۱۲ بیمار 

تایید شد.
 گفته شده ۱۲ بیمار که در بخش مبتلایان به کروناویروس بستری بوده اند

به دلیل ســوختگی و استنشاق دود کشته شده اند. هنوز مشخص نیست 
شــش قربانی دیگر این حادثه در این بیمارستان فوت کرده اند یا هنگام 

انتقال به بیمارستانی دیگر جان خود را از دست دادند.
به گزارش ایســنا به نقل از بیزینس استاندارد، علت دقیق آتش سوزی 

هنوز مشخص نشده است.

زلزله ای به بزرگی ۶/۶ ریشتر ژاپن را لرزاند
 ایســنا: زمیــن لرزه ای شــدید به بزرگی ۶.۶ ریشــتر دیروز )شــنبه( 
شمال شــرق ژاپن را لرزاند اما هشــداری مبنی بر احتمال وقوع سونامی 

صادر نشد. 

به گزارش ایســنا به نقل از ژاپن تودی، این زمین لرزه ســاعت ۱۰.۲۷ 
دیروز صبح به وقت محلی در عمق ۶۰ کیلومتری دریا و در اســتان میاگی 

رخ داد.
این زمین لرزه با خطر وقوع ســونامی همراه نبوده و گزارشــی مبنی بر 

تلفات احتمالی آن منتشر نشده است.

حمله به محل اقامت سفیر عربستان در لندن
دو فرد ناشناس به محل اقامت سفیر عربستان سعودی در لندن حمله 

و مواد آتش‌زا به داخل محوطه این ساختمان پرتاب کردند.
بــه گــزارش گروه بین‌الملل باشــگاه خبرنــگاران جوان بــه نقل از 
دیلی میل، روز جمعه دو فرد ناشــناس به محل اقامت ســفیر عربستان 
 ســعودی در لندن حمله و مواد آتش‌زا به داخل محوطه این ســاختمان 

پرتاب کردند.
این روزنامه نوشــت به گفته شــاهدان، دو مرد ناشناس که در اطراف 
محل اقامت سفیر عربستان در منطقه »کنزینگتون« درحال گردش بودند، 
حدود ســاعت ۱:۴۰ بعد از ظهر )به وقت محلی( با پرتاب جسمی آتش‌زا 
از بالای در به داخل محوطه ســاختمان اقامت سفیر، باعث شعله‌ور شدن 

چند درخت در حیاط شدند.
پس از آن یــک مأمور امنیتی برای مقابله با این افراد از ســاختمان، 
بیــرون آمــد و در درگیــری بــا متهمان از ناحیه چشــم آســیب دید. 
 پلیــس بلافاصله بــه محل حادثه رســیده و دو مظنــون را قبل از فرار 
دســتگیر کرد. ماموران آتش‌نشانی نیز ســریعا موفق به مهار آتش‌سوزی 

شدند.
در این حادثه به کســی صدمه جدی وارد نشده و پلیس احتمال ترور 

را رد کرده است. هنوز هدف اصلی عاملان این حادثه مشخص نیست.

بین الملل

9 حواد  ث

كشف 12 میلیاردی كالاي قاچاق در فیروزآباد
 فرمانــده انتظامي شهرســتان فیروزآباد از كشــف انــواع كالاي قاچاق

به ارزش 12 ميليارد و 145 ميليون ريال خبر داد.
ســرهنگ مهدی جــوکار در گفت‌وگو با خبرنگار پايــگاه خبري پليس، 
اظهار كرد: در راســتاي اجرای طرح تشدید مبارزه با قاچاق کالا و به منظور 
جلوگيري از هدر رفت ســرمايه هــاي ملي، ماموران انتظامي شهرســتان 
 فیروزآبــاد هنگام نظارت بر محورهاي مواصلاتــي در كي عمليات ضربتي 
به 2 دســتگاه اتوبوس حامل بار مشكوك شدند و آن را براي بررسي بيشتر 

متوقف كردند.
وي افــزود: ماموران در بازرســي از اين خودروها، 2 هــزار و 420 عدد 
 بلبرینــگ، يــك هــزار و 100 پاکت آفت‌کــش گیاهی، 28 عــدد موس، 
 23 عــدد تلفن بی ســیم، 14 عدد لپ تاپ، 6 عدد مانیتــور، 3 عدد تبلت و 
2 دســتگاه دوچرخه خارجي قاچاق كه فاقد مدارك قانوني و گمركي بود را 

كشف كردند.
فرمانده انتظامي شهرستان فیروزآباد با بيان اينكه ارزش اين محموله‌هاي 
قاچاق برابر نظر كارشناســان، 12 ميليارد و 145 ميليون ريال برآورد شــده 
اســت، افزود: در اين خصوص 3 نفر دستگير و پس از تشکیل پرونده براي 

انجام مراحل قانوني به مراجع قضایي معرفی شدند.

دستگیری سارقان و کشف موتور سیکلت‌های 
مسروقه در مرودشت

 فرمانده انتظامي شهرســتان مرودشت  از دســتگیری 3 سارق و کشف 
3 دستگاه موتورسیکلت مسروقه خبر داد.

سرهنگ فرشید زینلی در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، اظهار 
داشــت: به دنبال دریافت گــزارش های مردمی مبنی بر وجود 3 دســتگاه 
موتورسیکلت مسروقه در منزلي در یکی از روستاهای این شهرستان، بررسی 

موضوع در دستور کار ماموران انتظامي پاسگاه ابرج قرار گرفت.
وی با اشاره به محرز شدن صحت گزارش‌های دریافتی با انجام تحقیقات 
 محســوس و نامحســوس، افزود: مامــوران انتظامي پــس از هماهنگی با 
مقام قضایي به محل مورد نظر اعزام شــدند و در بازرسی از آن منزل موفق 

شدند 3 دستگاه موتورسیکلت مسروقه را کشف کنند.
 فرمانده انتظامي شهرســتان مرودشــت با بیان اینکه موتورســیکلت‌ها 
سابقه سرقت از شهرستان‌هاي شیراز و ارسنجان دارد، گفت: در اين خصوص 
3 نفر دســتگير و پس از تشکیل پرونده جهت انجام مراحل قانونی به مرجع 

قضایي معرفی شدند.

 دستگيري 4 سارق موتورسيکلت 
و كشف 24 فقره سرقت 

فرمانده انتظامي شهرســتان جهرم از شناســايي و دســتگيري 4 سارق 
موتورسکيلت و كشف 24 فقره سرقت در اين شهرستان خبر داد. 

ســرهنگ خســرو رزمجويي در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
بيان كرد: در پي وقوع چندين ســرقت موتورســکيلت در جهرم ، شناسايي 
 ســارق يا ســارقان در دســتور كار ماموران پليس آگاهي اين شهرســتان 

قرار گرفت. 
وي افزود: ماموران با انجام تحقيقات گسترده پليسي و تقويت گشت‌هاي 
انتظامي، موفق شــدند در اين خصوص 4 ســارق حرفه‌اي را شناسايي و با 
كســب دســتور مقام قضایي در اقدامي عملياتي آنان را در مخفيگاهشــان 

دستگير کردند.
فرمانده انتظامي جهرم تصريح کرد: با دســتگيري اين 4 متهم پرده از راز 
سرقت 17 دستگاه موتورسکيلت، 4 فقره سرقت از باغات و 3 فقره سرقت از 
ســاختمان‌هاي نيمه كاره برداشته شد و متهمان پس از انجام مراحل قانوني 

روانه زندان شدند.

ناكامي سوداگران مرگ در انتقال 47 يكلوگرم 
تریاک در آباده 

فرمانده انتظامي آباده از كشــف 47 يكلوگرم مــواد مخدر تریاک در آن 
شهرستان خبر داد.

ســرهنگ ســيدابوالفضل مســعودي در گفت و گو با خبرنــگار پايگاه 
خبري پليس، اظهار داشــت: ماموران انتظامی اين شهرســتان در راســتای 
تشــدید طرح ارتقاء امنیــت اجتماعی و مبارزه با مواد مخدر ســطح حوزه، 
 هنگام نظارت بــر خودروهای عبوری در محور اصلي شــيراز- اصفهان به
یک دستگاه سواري پژو 405 مشكوك شدند و دستور ایست دادند که راننده 

خودرو اقدام به فرار کرد.
وی افزود: پس از طی مسافتی تعقیب و گریز، خودرو متوقف و در بازرسي 
از آن 47يكلوگرم مواد مخدر  از نوع تریاک که به طرز ماهرانه ای در داخل 
بدنه خودروجاساز شده بود، کشف شد و در اين خصوص دو نفر متهم دستگير 

و تحویل مراجع قضایی شد.

کشف موتورسیکلت قاچاق میلیاردی در ممسنی 
فرمانده انتظامي شهرســتان ممسنی از توقیف یک دستگاه موتورسیکلت 

قاچاق به ارزش4 میلیارد ریال خبر داد.
ســرهنگ محمد نیکبخت در گفت و گو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
بیان داشــت: در اجرای طرح برخورد با راکبان موتورسیکلت های سنگین و 
قاچاق در ســطح شهرستان، ماموران یگان امداد ضمن گشت زنی در سطح 

حوزه استحفاظی خود، یک دستگاه موتورسیکلت سنگین را توقیف کردند.
وی افزود: در بررسي به عمل آمده مشخص شد این موتورسیکلت، قاچاق 
و فاقد مجوز قانونی است که در ادامه برای انجام مراحل قانوني به پاريكنگ 

منتقل شد.
فرمانده انتظامي شهرستان ممسنی با بیان اینکه کارشناسان ارزش ریالی 
این موتورسیکلت را 4 میلیارد ریال برآورد کردند، گفت: در این خصوص یک 

متهم دستگیر و تحویل مرجع قضایی شد.

نجات سه شهروند گرفتار در ارتفاعات دراک
 گروه امداد و نجات کوهســتان آتش نشــانی شــیراز موفــق به نجات

 ۳ شهروند گرفتار در ارتفاعات کوه دراک شدند.
به گزارش روابط عمومی ســازمان آتش نشانی شیراز، روز جمعه به دنبال 
تماس یک شــهروند با ســامانه ۱۲۵ و اطلاع رسانی در پی گرفتار شدن در 
ارتفاعات کوه دراک، ستاد فرماندهی آتش نشانی شیراز بی درنگ گروه ویژه 
 نجات کوهستان از ایستگاه ۲۲ را ساعت ۱۳:۵۳ روز جمعه ۱۰ اردیبهشت ماه

به سمت به محل اعلام شده اعزام کرد.
 آتش نشانان با تلاش فراوان و با استفاده از تجهیزات مخصوص پس از 
طی یک ســاعت پیاده روی سخت و عبور از راه های صعب العبور خود را به 
سه کوهنورد جوان که دچار ضعف و خستگی شده بودند و یک نفر از آنها در 

محلی خطرناک گرفتار شده بود رساندند.
 تیــم عملیاتی پس از انجــام اقدامات اولیه امدادی، به رغم مشــکلات 

و ســختی‌های راه، این مردان کوهنورد را به پایین کــوه منتقل کرده و به 
سلامت نجات دادند.

کشف 2 میلیارد ريال کالای خارجي قاچاق
 در خرامه 

فرمانده انتظامي خرامه از كشــف محموله لــوازم یدکی خودرو قاچاق به 
ارزش 2 میلیارد ريال در این شهرستان خبر داد.

ســرهنگ  زمان ا...کریمی  در گفت و گو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
در تشــريح اين خبر عنوان داشت: در راســتاي اجراي طرح مبارزه با قاچاق 
کالا و ارز مامــوران  انتظامی این شهرســتان  حين گشــت زني و نظارت 
 بــر خودروهاي عبوري به كي دســتگاه  تریلر  مشــکوک شــدند و آن را 

متوقف کردند.
وي ادامه داد: ماموران در بازرســي از خودرو 380  قلم انواع لوازم یدکی 

خودرو قاچاق کشف و يک نفر را در اين خصوص دستگير کردند.

جلوگیری از آتش سوزی 5 تن ضایعات
آتش ســوزی ضایعات، آتش نشانان از ایستگاه 19 و 9 را به انبار ضایعات 

در خیابان غدیر کشاند.
به گزارش روابط عمومی ســازمان آتش نشانی شــیراز پس از تماس با 
ســامانه 125 و اعلام مشاهده دود از قسمتی از ضایعات دپو شده در انباری 
150 متــری واقع در خیابان غدیر، میدان تره بار  بلافاصله آتش نشــانان از 

ایستگاه 9 و 19 به محل حادثه اعزام شدند.
تیم اطفایی پس از حضور در محل که یک انبار و محل دپوی 5 تن از انواع 
ضایعات بود بوســیله چندین رشته آبدهی، شروع به اطفای آتش کردند و با 
 جابه جایی چند تن ضایعات از عدم وجود شعله پنهان اطمینان حاصل نمودند.
     این آتش ســوزی به طور عمد و توســط معتادین و بی خانمان ها برپا 

شده بود.

عبور ناموفق بونکر از زیر پل حادثه ساز شد
عدم توجــه راننده کامیون بونکــر به علائم و تابلوهای هشــدار دهنده 
راهنمایی و رانندگی، برخورد این خودروی ســنگین به تاسیسات موجود در 

زیر پل دانش آموز را در پی داشت.
به گزارش روابط عمومی ســازمان آتش‌نشــانی شــیراز، در پی تماس 
رانندگان خودروهای عبوری با ســامانه ۱۲۵، مبنی بر برخورد یک دســتگاه 
خودروی بونکر به زیر پل، ستاد فرماندهی آتش نشانی شیراز، ساعت ۱۸:۳۸ 
دقیقه جمعه شب آتش نشــانان و گروه امداد نجات را به زیر گذر پل دانش 

آموز اعزام کرد.
 در محل حادثه یک دســتگاه خودروی بونکر بــه هنگام عبور از زیر پل، 
به علت عدم توجه به علائم و تابلوهای راهنمایی و رانندگی، از قسمت دیگ 
خــودرو و به علت ارتفاع بیش از حد به زیر پل گیر کرده و منجر به تخریب 
تاسیسات شهری و سازه زیر پل  شده بود و سرنشین آن نیز از ناحیه کمر و 

گردن دچار مصدومیت شده بود.
آتش نشــانان برای جلوگیری از بروز حادثه مجدد اقدام به نصب علائم 
هشــدار دهنده در طول مسیر کرده و بعد از انتقال مصدوم به مراکز درمانی، 

سازه و تأسیسات را مهار و ایمن کردند.
گفتنی اســت به دلیل عبور خودرو از زیر پل بخش های از خودرو آسیب 

دیده بود که ایمن سازی گردید.

شعله های آتش به جان ارتفاعات بمو افتاد
رییس سازمان آتش نشانی شیراز از وقوع آتش‌سوزی در رشته کوه های 
 بمــو خبر داد و گفت: تلاش برای مهار این آتش‌ســوزی توســط نیروهای 

آتش نشانی و امدادی انجام شد.
 به گزارش روابط عمومی ســازمان آتش‌نشــانی شیراز محمدهادی قانع 
اعــام کرد:  آتش‌ســوزی در عرصه‌های منابع طبیعی منطقه بمو ســاعت 
۱۶:۳۰ روز جمعه به سازمان آتش نشانی اعلام شد و ستاد فرماندهی سازمان 
بلافاصله آتش‌نشان سه ایستگاه را به همراه خودروهای آبرسان و پشتیبان به 

همراه تجهیزات تخصصی به محل حادثه اعزام کرد.
وی گفت: آتش‌ســوزی از ساعت ۱۶:۳۰  به جان ارتفاعات بمو افتاد و با 
 همت و تلاش نیروهای امدادی سازمان آتش‌نشانی ساعت ۲۰ کاملا اطفا شد.

    قانع با بیان اینکه عدم دسترســی خودروهای آتش‌نشانی به کانون اصلی 
آتش، کار را برای خاموش ســازی این آتش‌ســوزی دشوار کرده بود، افزود: 
آتش‌نشــانان  از تیم‌های تخصصی کوهســتان، اطفا آتــش و تیم عملیات 
 ویژه سازمان آتش نشــانی شیراز به چند گروه تقسیم شدند و به اطفا  آتش 

مشغول شدند.
 رئیس ســازمان آتش نشانی شــیراز اضافه کرد:  پس از تلاش نفسگیر 
۴ ســاعته آتش نشــانان، آتش ســوزی در این منطقه به طــور کامل مهار 
 شــده و آتش‌نشــانان بعد از  لکه‌گیری آتش ارتفاعات بمو به عملیات خود 

پایان دادند.

اطفا آتش‌سوزی خودرو توسط همیار آتش نشان
آتش‌سوزی خودروی میتسوبیشی توســط همیار آتش نشان تاکانجامان 

اطفا شد.
محمــد هادی قانع در خصوص این حادثه عنــوان کرد: صبح روز جمعه 
ساعت ۱۰:۱۰ دقیقه گزارش وقوع یک آتش‌سوزی در بولوار عرفان، از طریق 
مرکز فرماندهی 125 به ایســتگاه ۱۷ میانرود اعلام شــد و تیم امدادی به 

سرعت عازم محل حادثه شدند.
خوشــبختانه با حضور به موقع راننده تاکسی آتش نشان در محل حادثه، 
 آتش به ســرعت بوســیله یک دســتگاه خاموش کننده توســط این راننده 
اطفا شــد. این راننده در خصوص چگونگی این حادثه اظهار داشت: قسمت 
موتور خودروی ســواری در حال حرکت شعله ور شده بود و راننده خودرو در 

اطفای آتش ناتوان بود.
  وی افزود: بعد از مشــاهده خودرو در حاشــیه خیابان به سرعت توسط 
یک دستگاه خاموش کننده مانع از سرایت آتش‌ به دیگر قسمت های خودرو 

سواری شدم.
تیــم امدادی پس از حضور، از عملکرد صحیح و به موقع راننده تاکســی 
آتش نشان تشکر کرده و عملیات ایمن سازی خودرو ، انتقال به حاشیه امن 
خیابان توســط آتش نشانان انجام شد. نیروهای امدادی پس از ایمن سازی 

محل حادثه، به عملیات خود پایان دادند.
محمد هادی قانع رییس ســازمان آتش نشانی در خصوص طرح تاکسی 
آتش نشــان گفت: در راستای ارتقا سطح ایمنی شهروندان و همچنین لزوم 
توســعه مشارکت مردمی و تسریع امدادرســانی و اطفا آتش در هنگام بروز 
حادثه، حوزه معاونت آموزش ســازمان آتش نشــانی با همکاری ســازمان 
تاکانجامانــی طرح تاکســی آتش نشــان را اجرا کرده اســت  در این طرح 
موفق، رانندگان تاکســی با در اختیار داشــتن، نصب و تجهیز به کپســول 
 های آتش نشــانی در ســطح شــهر در صورت بروز حادثه عملیات اطفا را 

آغاز می کنند.

فارس

فرمانده انتظامی "پاســارگاد" گفت: با تلاش 
 ماموران پليس آگاهي اين شهرســتان، كودك 
7 ســاله‌اي كه 5 روز پيش مفقود شــده بود از 
چنــگال آدم ربا رهایی یافــت و به آغوش گرم 

خانواده بازگشت. 
ســرهنگ "مصطفی توکلی" در گفت‌وگو با 
خبرنــگار پایگاه خبری پلیس، در تشــريح اين 

خبر اظهار داشــت: در تاریخ 5 ارديبهشــت ماه 
ســال جاری خانواده‌ای با نگرانی و اضطراب به 
کلانتری 11 شهرستان پاسارگاد مراجعه و اعلام 
کردند كه فرزندشــان كه پســري 7 ساله است 
گم شــده كه بلافاصله تيم ويژه‌اي از ماموران 
 تحقیقــات خود را بــرای پیدا کــردن کودک

آغاز کردند.

وي افزود: ماموران انتظامي در بررســی‌های 
اولیه و تحقیقات فني و تخصصي مطلع شــدند 
كه كودك 7 ســاله توســط راننده یک دستگاه 
وانت نيسان ربوده شــده و در بخش "قادرآباد" 
شهرستان خرمبید اســتان فارس در كي منزل 

مسكوني نگهداري مي‌شود.
فرمانده انتظامی شهرســتان پاسارگاد با بيان 
اينكه كارآگاهــان پليس آگاهي بــا اخذ نيابت 
قضایي به شهرســتان خرمبید بخــش قادرآباد 
اعزام شدند و در كي عمليات منسجم و ضربتي 
آدم ربا را دســتگير كردند، گفت: كودك 7 ساله 
ربوده شده آزاد و به آغوش گرم خانواده بازگشت.

سرهنگ توكلي با اشاره به اينكه گروگانگير 
28 ساله علت و انگيزه خود را استفاده از كودك 
در انجام امــور چوپاني عنوان كرد، گفت: متهم 

پس از انجام مراحل قانوني روانه زندان شد.
ايــن مقام انتظامي خاطر نشــان كرد: پلیس 
شهرســتان پاســارگاد اجازه نخواهــد داد که 
مجرمان و مخلان نظم و امنیت عمومی آسایش 
شــهروندان را برهــم زنند و در صــورت بروز 
هرگونه اقدام غیرقانونی با هنجارشکنان برخورد 

قاطع می‌کند.

 آتش ۵۸ هکتار مزرعه گندم 
در کازرون را سوزاند

 ایســنا: رئیــس مرکز جهاد کشــاورزی جره و بــالاده از توابع شهرســتان کازرون در 
 اســتان فــارس، با اشــاره به مهار آتش‌ســوزی مزارع گنــدم این بخش، گفــت: در این
 آتش ســوزی بیــش از ۵۸ هکتــار از مــزارع گندم آبی و دیم روســتاهای باغدشــت و 

محمد آباد در آتش سوخت. 
 محمــد غلامــان با اشــاره به وقوع آتش ســوزی در مزارع روســتاهای باغدشــت و 
محمد آباد، عنوان کرد: پس از دو ســاعت با تلاش اهالی و کشــاورزان خونگرم و کمک 
دهیاران، شهرداری، آتش نشانی و جهاد کشاورزی بالاده آتش سوزی در این مزراع کنترل 

شد و از پیشروی آن در دیگر مزارع منطقه جلوگیری به عمل آمد.
به گزارش ایســنا به نقل از روابط عمومی معاونت ســازمان و مدیریت جهاد کشاورزی 
شهرســتان کازرون، او ادامه داد: با توجه به حجم آتش ســوزی و از بین رفتن کامل این 

مزراع، خسارت وارد شده قریب به ۵ هزار و ۵۵۰ میلیون ریال برآورد شده است.
مدیر جهاد کشــاورزی بخش جره و بالاده کازرون از مردم خواســت تــا از برپا کردن 
آتــش در اطراف مــزارع خودداری کرده و به کشــاورزان نیز توصیه کرد هر چه ســریعتر 
 نســبت به جمــع‌آوری محصول اقدام  و از آتــش زدن باقی‌مانــده کاه و کلش در مزرعه 

خودداری کنند.

 مرگ پیرمرد ۶۰ ساله 
زرین دشتی بر اثر سقوط از کوه 
  پیرمرد ۶۰ ســاله زرین دشــتی بر اثر سقوط از کوه 

جان باخت.
رئیس جمعیت هلال احمر شهرســتان زرین دشت از 
حادثه ســقوط پیرمرد ۶۰ ساله‌ای اهل روستای درهشور 
 از توابع بخش ایزدخواســت شهرســتان زرین دشــت 

خبر داد.
عبدالرحیم رهنمــا در گفتگو با خبرنــگار مهر اظهار 
داشت: این فرد که عصر جمعه برای جمع آوری گیاهان 
دارویی به کوه‌های اطراف روستای درهشور عزیمت کرده 
بود، پس از چندین ســاعت مفقودی، جسد وی که در پی 
بروز ســکته قلبی و ســقوط از ارتفاعات کوهستان جان 
خود را از دســت داده بود توسط افراد بومی منطقه کشف 
و توســط تیم عملیات کوهســتان جمعیت هلال احمر 
شهرستان زرین دشــت به کلانتری بخش ایزدخواست 

تحویل داده شد.

رهایی گروگان ۷ ساله در فارس و دستگيري گروگانگير

بنابر اعلام وزارت بهداشــت، طی 24 ساعت 
۳۳۲ بیمــار کووید۱۹ در کشــور بــه دلیل این 

بیماری جان خود را از دست دادند. 
به گزارش ایســنا و بنابر اعــام مرکز روابط 
عمومی و اطلاع رسانی وزارت بهداشت، تاکنون 
 ۸۸۹ هــزار و ۹۵ نفــر دُز اول واکســن کرونا و

 ۲۱۱ هزار و ۸۲۲ نفر نیز دُز دوم را تزریق کرده اند
و مجموع واکســن های تزریق شده در کشور به 

یک میلیون و ۱۰۰ هزار و ۹۱۷ دُز رسید.
از روز جمعه تا دیروز ۱۱ اردیبهشــت ۱۴۰۰ 
و بر اســاس معیارهای قطعی تشــخیصی، ۱۷ 
هــزار و ۸۰ بیمار جدید مبتلا بــه کووید۱۹ در 

 کشــور شناســایی که دو هزار و ۳۹۰ نفر از آنها 
بستری شدند.

 مجمــوع بیمــاران کووید۱۹ در کشــور به 
دو میلیون و ۵۱۶ هزار و ۱۵۷ نفر رسید.

متاســفانه در طول ۲۴ ســاعت، ۳۳۲ بیمار 
کووید۱۹ جان خود را از دست دادند و مجموع جان 
 باختگان این بیماری به ۷۲ هزار و ۹۰ نفر رسید.

   خوشبختانه تاکنون یک میلیون و ۹۷۱ هزار و  
۶۴ نفر از بیماران، بهبود یافته و یا از بیمارستانها 

ترخیص شده اند.
۵ هــزار و ۴۲۱ نفــر از بیمــاران مبتــا به 
کوویــد۱۹ در بخش های مراقبــت های ویژه 

بیمارستانها تحت مراقبت قرار دارند.
 تاکنون ۱۵ میلیون و ۹۶۱ هزار و ۱۷۸ آزمایش

تشخیص کووید۱۹ در کشور انجام شده است.
در حال حاضر ۱۹۸ شــهر کشور در وضعیت 
 قرمز، ۱۵۷ شــهر در وضعیت نارنجی، ۸۴ شهر 
 در وضعیــت زرد و ۹ شــهر در وضعیــت آبــی

قرار دارند.

332 فوتی جدید کرونا در کشور
 تزریق بیش از ۱.۱ میلیون دُز واکسن در کشور
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10 اقتصاد

پرداخت وام ۷۰ میلیونی ازدواج به بانک‌ها ابلاغ شد 
بانک مرکزی با صدور بخشنامه‌ای پرداخت تسهیلات قرض‌الحسنه ازدواج ۷۰ میلیون تومانی 

را به بانک‌ها ابلاغ کرد. 
به گزارش ایســنا، بانک مرکزی در بخشنامه‌ای خطاب به بانک‌ها و موسسات اعتباری اعلام 

کرد که به استناد بند )الف( تبصره )۱۶( قانون بودجه سال ۱۴۰۰ کل کشور مقرر شده است:
۱. به منظور حمایت از ازدواج جوانان، بانک مرکزی جمهوری اســامی ایران مکلف اســت 
از محل پس انداز و جاری قرض الحســنه نظام بانکی، تســهیلات قرض‌الحسنه ازدواج به کلیه 
زوج‌هایی که تاریخ عقد ازدواج آنها بعد از یکم فروردین سال ۹۷ است و تاکنون تسهیلات ازدواج 
دریافت نکرده‌اند با اولویت نخســت پرداخت کند. تسهیلات قرض‌الحسنه ازدواج برای هر یک از 

زوج‌ها در سال ۱۴۰۰ برابر ۷۰ میلیون تومان و با دوره بازپرداخت ۱۰ ساله است.
۲. به منظور کاهش سن ازدواج، بانک مرکزی جمهوری اسلامی ایران موظف است تسهیلات 
قرض‌الحســنه ازدواج برای زوج‌های زیر ۲۵ سال و زوجه‌های زیر ۲۳ سال واجد شرایط دریافت 
 تسهیلات ازدواج را تا سقف یک میلیارد ریال افزایش دهد. بانک‌ها باید برای ضمانت صرفاً یکی از
سه مورد اعتبارسنجی، یا یک ضامن و سفته و یا سهم فرد از حساب یارانه هدفمندی را به منزله 

ضمانت بپذیرند.
مسئولیت حسن اجرای حکم این بند به عهده بانک مرکزی و بانک‌های عامل و کلیه مدیران 
و کارکنان ذیربط اســت. عدم اجراء یا تاخیر در پرداخت تســهیلات تخلف محسوب شده و قابل 
پیگیری در مراجع ذی‌صلاح اســت. همچنین تمامی بانک‌ها موظفند بــه صورت ماهانه، تعداد 
تسهیلات قرض‌الحسنه ازدواج پرداختی و تعداد افراد در نوبت دریافت این تسهیلات را به صورت 

عمومی اعلام کنند.
۳. مبلغ ۲۰۰۰ میلیارد تومان از منابع این بند برای تأمین جهیزیه کالای ایرانی به ستاد اجرایی 
فرمان امام )ره( اختصاص می‌یابد. زوجین می‌توانند به جای استفاده از تسهیلات موضوع این بند، 
از این تســهیلات حســب مورد به همان میزان، تمام یا بخشی از تسهیلات خود را از این طریق 

دریافت کنند و به مصرف برسانند.
ضمن اینکه با عنایت به مفاد ماده ۵۰ قانون جامع خدمات‌رســانی به ایثارگران افراد مندرج در 

قانون مذکور مشمول اخذ قرض‌الحسنه ازدواج به میزان دو برابر افراد عادی است.
این بخشــنامه به بانک‌های ملی، صادرات، تجارت، ملت، ســپه، کشاورزی، مسکن، صنعت و 
معدن، توســعه صادرات، رفاه کارگران، توســعه تعاون، اقتصاد نوین، کارآفرین، پارسیان، سامان، 
پاســارگاد، سرمایه، سینا، قرض‌الحسنه مهر ایران، دی، شهر، گردشگری، ایران زمین، خاورمیانه، 
آینده، قرض‌الحســنه رسالت، مشترک ایران - ونزوئلا، صندوق کارآفرینی امید، موسسه اعتباری 

ملل، موسسه اعتباری کاسپین و پست بانک ابلاغ شده است.
گفتنی اســت؛ بانک‌ها باید برای ضمانت صرفا یکی از سه مورد اعتبارسنجی یا یک ضامن و 

سفته یا سهم فرد از حساب یارانه هدفمندی را به منزله ضمانت بپذیرند.
 

آخرین وضعیت واریز بخش دوم سود سهام عدالت اعلام شد
 مدیرعامل شــرکت ســپرده‌گذار مرکزی آخرین وضعیت واریز بخش دوم سود سهام عدالت 
را اعلام کرد و گفت: به محض اینکه شــرکت‌ها ســود را واریز کنند، به حساب مشمولان واریز 

خواهد شد. 
به گزارش ایســنا، حســین فهیمی در جمع خبرنگاران با بیان اینکه هنوز پنج شــرکت سود 
سهام‌داران را واریز نکرده‌اند، گفت: فرصت این شرکت‌ها تمام شده است و اگر واریز نکنند اسامی 

آن‌ها اعلام عمومی خواهد شد.
وی افــزود: البته این اعلام عمومی علاوه برپیگیری‌ها و جریمه‌های قانون توســعه اســت و 

ضمانت اجرای قوی دارد.
مدیرعامل شرکت سپرده‌گذاری مرکزی در ادامه در مورد آزادسازی ۴۰ درصد باقی مانده سهام 
عدالت نیز توضیح داد: امکان خرید و فروش ســهام عدالت تابعی از شرایط بازار است. اگر شرایط 

طوری پیش رود که امکان فروش همه متقاضیان فراهم شود، مابقی سهام نیز آزاد خواهد شد.

تبادل برقی ایران و عراق بررسی شد
ایرنا: معاون وزیر نیرو در امور برق و انرژی در خصوص توسعه روابط و همکاری‌های برقی بین 

دو کشور با وزیر برق جمهوری عراق دیدار و گفتگو کرد.
به‌گــزارش ایرنا از  پایگاه اطلاع‌رســانی وزارت نیرو ، در این دیدار که ظهر دیروز شــنبه در 
ساختمان ستادی وزارت نیرو برگزار شد، طرفین پیشنهادهایی در رابطه با همکاری‌های برقی دو 
کشور در زمینه‌هایی همچون تعمیرات ترانس‌ها و کاهش تلفات شبکه توزیع برق شهرهای عراق 

ارائه کرده و سپس در این خصوص به بحث و تبادل نظر پرداختند.
در جلســه دیروز که "محمدحســن متولی‌زاده" مدیرعامل توانیر و "محمدعلی فرحناکیان" مشاور 
وزیر نیرو در امور بین‌الملل حضور داشتند، طرفین در خصوص جزئیات همکاری‌های فنی و تبادل برق 

بین ایران و عراق نیز گفت‌وگو کردند.

ایران تولید نفت اوپک را بالا برد
  نظرســنجی رویترز نشــان داد تولید نفت اوپــک در آوریل تحت تاثیــر عرضه بالاتر
 از ســوی ایران کــه محدودیت عرضه داوطلبانه ســایر اعضای این گــروه را جبران کرد، 

افزایش یافت. 
به گزارش ایســنا، یافته های نظرسنجی رویترز نشان داد تولید نفت اوپک که متشکل از 
۱۳ کشــور عضو است، در آوریل به ۲۵.۱۷ میلیون بشکه در روز رسید که ۱۰۰ هزار بشکه 
در روز در مقایســه با مارس افزایش داشت. تولید نفت اوپک از ژوئن سال ۲۰۲۰ هر ماه به 

استثنای فوریه افزایش داشته است.
صــادرات نفت ایران همزمان با مذاکرات تهران با قدرت  های جهانی برای احیای توافق 
برجام ۲۰۱۵ که به صادرات بیشــتر نفت ایران به بازار جهانی منتهی می شود، افزایش پیدا 
کرده است. دولت جو بایدن، رییس جمهور دموکرات آمریکا که در ژانویه قدرت را به دست 

گرفت، وعده داده است به این توافق برگردد.
اوپک و متحدانش که در قالب گروه اوپک پلاس همکاری می کنند تاکنون نســبت به 

تولید ایران نگرانی نشان نداده و قصد دارند تولیدشان را از ماه مه افزایش دهند.
دانیل گربر، مدیرعامل شــرکت پترولجستیک در آوریل به رویترز گفته بود سطح بالای 

صادرات نفت که از سوی ایران مشاهده شده است، همچنان ادامه دارد.
اوپک پلاس با امید برای احیای تقاضا، هفته گذشــته برنامه تســهیل محدودیت عرضه 
از ماه مه را تایید کرد. عربســتان ســعودی هم از ماه مه کاهش تولید یکجانبه ای را که در 

فوریه، مارس و آوریل انجام داده بود به مرور احیا خواهد کرد.
کاهش تولید داوطلبانه عربســتان ســعودی به معنای آن است که اوپک در آوریل بسیار 
 پایین  تر از ســقف تعیین شــده تحت توافــق محدودیت عرضه اوپک پــاس، نفت تولید 
کرده اســت. نرخ پایبندی به این توافق در آوریل ۱۲۳ درصد در مقایســه با ۱۲۴ درصد در 

مارس بود.
ایران به همراه ونزوئلا و لیبی از شــرکت در کاهش تولید معاف شده اند و به این ترتیب 
تغییر تولید آنها بر نرخ پایبندی تاثیری ندارد. طبق ارزیابی منابع مختلف، ایران از سه ماهه 

چهارم سال گذشته با وجود تحریم  های آمریکا، صادرات نفتش را افزایش داده است.
در نظرسنجی رویترز، تولید نفت ایران در آوریل ۲.۵ میلیون بشکه در روز برآورد شد که 
۲۰۰ هزار بشکه در روز نسبت به مارس افزایش داشت و بزرگترین افزایش تولید ماهانه در 

میان اعضای اوپک بود.
افزایش اندکی هم در تولید الجزایر، نیجریه و آنگولا وجود داشــت. عربســتان سعودی 
تولیدش را ثابت نگه داشــت و برای ســومین ماه به وعده خود برای کاهش بیشــتر تولید 
 عمــل کرد. تولید امارات متحده عربی و کویت هــم ثابت بود. لیبی و ونزوئلا کاهش تولید

قابل توجهی داشتند.
نظرســنجی رویترز با هدف رصد عرضــه نفت به بازار انجام می‌شــود و بر مبنای آمار 
کشتیرانی فراهم شده از سوی منابع خارجی، آمار رفینیتیو آیکان، اطلاعات شرکت های رصد 
نفتکش  ها مانند پترولجستیک و کپلر و اطلاعات فراهم شده از سوی منابع داخلی شرکت ها، 

اوپک و شرکت  های مشاوره انرژی است.

جدیدترین آمار منتشــر شــده از سوی وزارت 
صمت نشــان می‌دهد که تســهیلات پرداختی 
بانک‌ها و موسســات اعتباری به بخش صنعت و 
معدن در ۱۱ ماهه ســال ۱۳۹۹ نســبت به مدت 
مشــابه در ســال ۱۳۹۸ نزدیک به دو برابر شده 
 و بخش خدمــات، صنعت و معــدن و بازرگانی 
 به ترتیب بیشترین ســهم از تسهیلات بانکی را 

به خود اختصاص داده‌اند. 
به گزارش ایســنا، طبق این آمار در ۱۱ ماهه 
سال ۱۳۹۹ در مجموع بیش از ۱۶۰۶ هزار میلیارد 
تومان تســهیلات از ســوی بانک‌ها و موسسات 
اعتبــاری بــه بخش‌های کشــاورزی، صنعت و 
معدن، ‌ مســکن و ساختمان، بازرگانی، خدمات و 
ســایر بخش‌های متفرقه پرداخت شده که نسبت 
به تســهیلات ۸۱۸ هــزار و ۶۰۰ میلیارد تومانی 
در مدت مشــابه سال قبلش ۹۶.۲ درصد افزایش 

داشته است.
در ایــن میان تســهیلات پرداختی به بخش 
صنعت و معــدن با افزایــش ۹۱.۱ درصدی در 
۱۱ ماهه ســال قبل، به ۴۸۷ هزار و ۹۰۰ میلیارد 
 تومان رســیده اســت. مقدار این تســهیلات در

۱۱ مــاه ســال ۱۳۹۸ حدود ۲۵۵ هــزار و ۳۰۰ 
میلیارد تومان بوده است.

همچنین ســهم تسهیلات پرداختی بانک‌ها و 
موسسات اعتباری به بخش صنعت و معدن از کل 
تسهیلات پرداخت شده به بخش‌های کشاورزی، 
صنعت و معدن، ‌ مســکن و ساختمان، بازرگانی، 
خدمات و ســایر بخش‌های متفرقه در ۱۱ ماهه 
نخست ســال ۱۳۹۸ حدود ۳۱.۲ درصد بوده که 

سال قبل این رقم به ۳۰.۴ درصد رسیده است.
این در حالی است که طبق قانون برنامه ششم 

توســعه، بانک مرکزی )شــورای پول و اعتبار( 
مکلف اســت سیاســت های پرداخت تسهیلات 
بانکی را به گونه ای تنظیم کند که ســهم بخش 
صنعت و معدن از تسهیلات پرداختی سالانه طی 

اجرای قانون برنامه حداقل ۴۰ درصد باشد.
تســهیلات پرداختــی بانک‌ها و موسســات 
اعتبــاری بــه بخــش بازرگانی نیــز در در ۱۱ 
 ماهه نخســت ســال ۱۳۹۸ حدود ۱۶۱ هزار و

۵۰۰ میلیــارد تومــان بوده که بــا ۷۷.۲ درصد 
 افزایــش به ۲۸۶ هــزار و ۱۰۰ میلیارد تومان در 

۱۱ ماهه نخست سال ۱۳۹۹ رسیده است.
با ایــن حال ســهم بخش بازرگانــی از کل 
تســهیلات پرداختی به بخش‌های یاد شــده از 
۱۹.۷ درصد در ۱۱ ماهه ماه اول ســال ۱۳۹۸ به 

۱۷.۸ درصد در سال گذشته کاهش یافته است.
در این میان بیشــترین تســهیلات پرداختی 
بانک‌ها و موسســات اعتباری به بخش خدمات 
اختصاص یافته که در ۱۱ ماهه پارســال ســهم 
۳۹.۲ درصــدی از کل تســهیلات پرداختــی، 
معادل ۶۲۹ هزار و ۷۰۰ میلیارد تومان را به خود 
اختصاص داده که نسبت به مدت مشابه در سال 

قبلش، ۱۳۱.۶ درصد افزایش داشته است.
بعــد از بخش خدمــات، صنعــت و معدن و 
 بازرگانی به ترتیب بخش کشــاورزی و مســکن

۶.۹ و ۵.۷ درصــد از کل تســهیلات پرداختــی 
بانک‌ها و موسسات اعتباری را دریافت کرده‌اند.

البتــه تســهیلات پرداختــی بــه دو بخش 
کشاورزی و مسکن به ترتیب ۵۵.۶ و ۵۶.۵ درصد 
 نسبت به ۱۱ ماهه سال ۱۳۹۸ افزایش داشته و به 
۱۱۰ هزار و ۳۰۰ میلیارد و ۹۱ هزار و ۴۰۰ میلیارد 

تومان رسیده است.

بررسی جزئیات اخذ مالیات از خریداران سکه در سال گذشته 
از بانک مرکزی بیانگر این اســت که محاسبه این مالیات برای 
مشــمولان آن ســختگیرانه‌تر و سنگین‌تر شــده است؛ به این 
صورت که هم از تعداد خرید ســکه‌هایی کــه از مالیات معاف 
می‌شوند، کم شده و هم بر مبالغ این مالیات افزوده شده است. 
به گزارش ایسنا، طبق قانون مالیات‌های مستقیم، خریداران 
ســکه از بانک مرکزی باید مالیات بپردازند که طی ســال‌های 
۱۳۹۷ و ۱۳۹۸ مشــمولان مکلف به ارائه اظهارنامه مربوطه در 
این زمینه شده‌اند و باید مالیات خود را می‌پرداختند که به تازگی 
نیز ســازمان امور مالیاتی چگونگی و میــزان دریافت مالیات از 

خریداران سکه در سال گذشته را اعلام کرده است.
در این زمینه، تمامی اشــخاص حقیقی خریدار سکه از بانک 
مرکزی که در سال ۱۳۹۹ نسبت به دریافت حداکثر ۱۰۵ قطعه 
ســکه اقدام کرده‌اند، باید تا پایان خرداد ســال جاری، مالیات 
متعلقه را بپردازند اما کســانی که تا پنج عدد سکه در این زمان 

خریده باشند، از این مالیات معاف هستند.  
اگر ۱۰ ســکه از بانک مرکزی خریده باشیم، باید 

چقدر مالیات دهیم؟
نگاهی بــه میزان مالیات درنظرگرفته شــده برای این افراد 
حاکی از آن است که نسبت به مازاد پنج تا ۱۵ سکه به ازای هر 
قطعه ســکه باید ۹۶۰ هزار تومان مالیات پرداخت شود. اینگونه 
که اگر شــخصی در سال گذشته ۱۰ عدد سکه از بانک مرکزی 
خریده باشــد، باید معادل ۹ میلیــون و ۶۰۰ هزار تومان مالیات 

بپردازد.
همچنین، نســبت به مازاد ۱۵ تا ۲۵ سکه به ازای هر قطعه 
باید معادل یک میلیون و ۲۸۰ هزار تومان مالیات پرداخت شود 
 که اگر فردی ۲۰ تا ســکه از بانک مرکزی خریده باشــد، باید 
به میــزان ۲۵ میلیــون و ۶۰۰ هزار مالیات دهد و نســبت به 
 مازاد ۲۵ تا ۱۰۵ ســکه به ازای هر قطعه معادل یک میلیون و

۶۰۰ هزار تومان مالیات پرداخت شــود که خریدار ۶۵ سکه در 
ســال گذشــته از بانک مرکزی باید معادل ۱۰۴ میلیون تومان 

مالیات بپردازد.
مشــمولان این مالیات اگر مالیات خود را تا پایان خرداد ماه 
امســال نپردازند، به مالیات متعلقــه آنها به ازای هر ماه دیرکرد 
معــادل ۲.۵ درصــد جریمه اضافه می‌شــود. به عنــوان مثال 

خریدار ۱۰ ســکه بــا مالیات ۹ میلیون و ۶۰۰ هــزار تومانی با 
 یک ماه دیرکرد در پرداخت بایــد ۹ میلیون و ۸۴۱ هزار تومان 

مالیات دهد.
علاوه برایــن، مؤدیانی که امکان پرداخــت مالیات مقطوع 
را به صورت کامل تا پایان خرداد ســال جــاری ندارند، مالیات 
 آنها حداکثر تا چهار ماه به صورت مساوی قسط بندی می‌شود. 
 بــه این صــورت که خریدار ۱۰ ســکه با مالیــات ۹ میلیون و 
 ۶۰۰ هــزار تومانــی باید طی چهــار ماه معــادل دو میلیون و 

۴۰۰ هزار تومان مالیات بدهد.
تعداد سکه های معاف از مالیات کمتر شد

بررســی جزئیات مالیــات خریداران ســکه از بانک مرکزی 
 در ســال‌های ۱۳۹۷ و ۱۳۹۸ بیانگر این اســت که مبالغ درنظر 
گرفته شــده برای سال گذشته سنگین‌تر شــده است. اینگونه 
که در ســال ۱۳۹۸ خریداران ۱۰ ســکه معاف از مالیات بودند، 
اما برای ســال گذشــته خریداران پنج ســکه از بانک مرکزی 
معاف هســتند و در سال ۱۳۹۸ کســانی که بیش از ۱۰ تا ۳۰ 
ســکه خریده بودند باید ۴۰۰ هزار تومان به ازای هر سکه می 
 دادند، درحالیکه خریداران پنج تا ۱۵ ســکه در سال گذشته باید 

۹۶۰ هزار تومان به ازای هر سکه بپردازند.
همچنین، در سال ۱۳۹۸ نســبت به مازاد ۳۰ تا ۵۰ سکه به 

ازای هر قطعه ســکه ۵۲۰ هزار تومان مشمول پرداخت مالیات 
می‌شــدند و نســبت به مازاد ۵۰ تا ۱۸۵ عدد سکه به ازای هر 
قطعه ســکه معادل ۶۵۰ هزار تومان مالیات مقطوع برای آن‌ها 

محاسبه می‌شد.
مالیات خرید سکه بیش از ۲ برابر شد 

 این در حالی اســت که خریداران ســکه در ســال ۱۳۹۷ تا
 ۲۰ ســکه از پرداخت مالیات معاف بوده و نسبت به مازاد ۲۰ تا 
 ۶۰ ســکه به ازای هر ســکه معادل ۱۵۰ هزار تومان و به مازاد
 ۶۰ تا ۱۰۰ سکه به ازای هر سکه باید ۲۰۰ هزار تومان مالیات 
می پرداختند و نســبت به مازاد ۱۰۰ تا ۲۰۰ ســکه، به ازای هر 
سکه مکلف به پرداخت ۲۵۰ هزار تومان مالیات مقطوع بودند. 

بنابراین، این ارقام نشــان می‌دهد که نحوه و نرخ مالیات از 
خریداران ســکه در سال گذشته نســبت به سال های ۱۳۹۷ و 
۱۳۹۸ ســخت‌گیرانه‌تر شده و با افزایش قابل ملاحظه‌ای مواجه 
شده است. به این صورت طی این مدت هم از تعداد سکه‌هایی 
که از مالیات معاف می‌شــوند کم شده و هم بر مبالغ این مالیات 

افزوده شده است.
بــه عبارت دیگر، مبالغ مالیات از خریداران ســکه در ســال 
 ۱۳۹۹ نسبت به ســال ۱۳۹۸ بیش از دو برابر با افزایش مواجه 

شده است.

  رییس اتحادیه مشاوران املاک گفت: به منظور 
جلوگیری از تخلفات مربوط به معاملات مسکن، 
پیشنهاداتی به قوای سه گانه داده‌ایم که در جلسه 
با معاون پیشــگیری از وقوع جرم دادگســتری 
اســتان تهران مطرح کردیــم؛ درج پلاک ثبتی، 
لینک شدن به بانک برای آگاهی از وضعیت رهن 
ملک و اطلاع از پیشــینه طرفین معامله از جمله 

این راهکارها است. 
مصطفی قلی خســروی در گفت و گو با ایسنا 
اظهار کرد: اخیرا جلســه‌ای را بــا آقای دیزجی، 
معاون پیشــگیری از وقــوع جرم دادگســتری 
اســتان تهران داشــتیم که موضوع کد رهگیری 
بر اســاس پلاک ثبتــی، پیشــگیری از تخلفات 
مربوط به معاملات املاک و دسترسی اتحادیه به 
 اطلاعات ملکــی مثل در رهن بانک بودن ملک، 

ممنوع المعامله بودن و دیگر موارد بررسی شد.
اســامی  شــورای  مجلــس  افــزود:   وی 
۱۷ فروردین ماه امسال، ذیل قانون جهش تولید 
مســکن، دریافت کد رهگیری برای معاملات را 
الزامی کرد که اقدام بجا و مناسبی بود. مساله‌ای 
که در ایــن بین وجود دارد این اســت که طبق 
قانــون ۱۰ مدنی هر قراردادی اعم از رســمی و 

غیررسمی دارای اعتبار است.

رییس اتحادیه مشاوران املاک تصریح کرد: ما 
این درخواست را داریم که کد رهگیری بر اساس 
پلاک ثبتی صادر شــود. اگر ایــن اقدام صورت 
گیرد ملکی که معامله می‌شــود قفل خواهد شد 
و از بســیاری تخلفات جلوگیری به عمل می‌آید. 
 در طرح کاداســتر که ۱۲ سال پیش نیز ارایه شد 

بر لزوم درج پلاک ثبتی تاکید شده بود.
خســروی با بیــان اینکه بــرای جلوگیری از 
تخلفات در بازار مسکن مصمم هستیم، گفت: اقدام 

 بعدی باید این باشــد که دسترسی افراد متخلف
به سامانه را مسدود کنیم. با اینکه عموم مشاوران 
 املاک قابل اعتماد هستند، ممکن است خدای نکرده

برخی افراد قابل اعتماد نباشند که ما صرفا به افراد 
موجه دسترســی می‌دهیم. همچنین ممکن است 
 طرفیــن معامله، ممنوع الخروج یا ممنوع المعامله

باشــند که مــا از ایــن موضوع مطلع نباشــیم. 
درخواســت ما از قوای مجریه و مقننه این است 
که ما را در جریان وضعیت پرونده افراد قرار دهند.

وی تاکیــد کــرد: در برخی مــوارد، قرارداد 
نوشته می‌شــود و بعد متوجه می‌شویم فروشنده 
ممنوع‌المعامله است یا ســند در رهن بانک قرار 
دارد. در بعضی از سندها اطلاعات رهن درج نشده 
اســت. بنابراین ما باید به بانک ها متصل شویم و 
طبق پلاک ثبتی، اطلاعات تســهیلاتی ملک را 

دریافت کنیم.
رییــس اتحادیــه مشــاوران امــاک گفت: 
ســامانه املاک و مســتغلات باید تقویت شــود 
تا همــه اطلاعــات مربــوط به ملــک قابلیت 
 ثبت داشــته باشد. اگر مشخص شــود که برای 
یک فرد ممنوع‌المعامله، کسی قراردادی را منعقد 
 کرده مجرم اســت و باید ضرر و زیان خریدار را

پرداخت کند.
خسروی با بیان اینکه دیزجی از پیشنهادهای 
ما اســتقبال کرد افزود: وزارت دادگستری روابط 
بین قوای قضاییه و مجریــه را بر عهده دارد که 
می‌توانــد در جهت عملی کــردن برنامه‌های ما 
قدم بردارد. مجلس نیز با شــناخت صحیح، لزوم 
دریافت کد رهگیری را به تصویب رســانده است. 
لذا خواهش ما از قوای ســه گانه این اســت که 
اقدامات مذکور را در جهت پیشگیری از تخلفات 

حوزه زمین و مسکن انجام دهند.

رییس اتحادیه املاک مطرح کرد

راهکارهایی برای جلوگیری از تخلفات در بازار مسکن

در سال ۱۳۹۹

تسهیلات بانکی صنعت و معدن نزدیک به ۲ برابر شد

مالیات خریداران سکه بیش از ۲ برابر شد
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11 ورزش

آمادگی شهرداری شیراز برای حمایت از فوتبال نابینایان
 ایســنا: شماری از مسئولان حوزه 
اجتماعی شهرداری  فرهنگی  معاونت 
شیراز با همراهی سرمربی تیم فوتبال 
 فجر شهید سپاســی شیراز، با حضور 
در محــل تمرین تیم ملــی فوتبال 
نابینایان و کم بینایان، با آنان گفت و 
گو کردند و ضمن شنیدن درخواست‌ها 
حمایــت بــر  آنــان  مشــکلات   و 
 از این تیم و ورزشکاران نابینا و کم بینا 

تاکید کردند. 
به گزارش ایســنا، اردوی آمادگی تیم فوتبال نابینایان و کم‌بینایان، جمعه ۱۰ اردیبهشــت در شیراز 
به پایان رســید و در آخرین جلسه، بازیکنان این تیم میزبان جمعی از مسئولان حوزه معاونت فرهنگی، 

اجتماعی و فرهنگی شهرداری و سرمربی تیم فجر شهید سپاسی بودند.
علی اصغر کلانتری سرمربی تیم فجرشهید سپاسی در جمع ملی پوشان فوتبال نابینایان و کم بینایان، 
گفت: همیشــه بازی های شما را دنبال کرده و از عزم و اراده و تلاشــتان لذت می‌برم. بنابراین زمانی 
که از من برای حضور در اینجا دعوت شــد، با افتخار پذیرفتم و خوشحالم که از نزدیک شاهد تمرینات 

شما بودم.
رئیس حوزه معاونت فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز نیز ضمن عذرخواهی از طرف سایر 
مســئولانی که در راه کمک به ورزش نابینایان کم لطفی کرده اند، حمایت قاطع شــهرداری از فوتبال 

نابینایان را اعلام کرد.
عباســی گفت: مجوز تاسیس باشگاه شهرداری با همراهی شورای شــهر، اخذ شده و براین اساس، 
تیم‌هــای فوتبــال در تمام رده‌ها تحت حمایت قرار خواهند گرفت و فوتبــال نابینایان هم از این قاعده 

مستثنی نیست.
عباســی با ابراز تاســف از اینکه زمین اختصاصی برای فوتبال نابینایان در شیراز نبود، گفت: اگرچه 
تاسفم به درد شما نمی‌خورد و باید شهرداری ‌ها برای فراهم کردن امکانات ورزشی تلاش کنند، خصوصا 

برای ورزشکاران دارای شرایط خاص.
مســئول تربیت بدنی شهرداری شــیراز و رئیس هیأت دوچرخه سواری استان فارس نیز گفت: قطعا 
باشــگاه شــهرداری از بچه های استان فارس و شــیراز حمایت خواهد کرد. تلاش می‌کنیم که پس از 
 پایان محدودیت‌ها، با همکاری شهرداری‌ها در کلانشهرهای کشور زمین مناسب برای فوتبال نابینایان 

آماده شود.
محمدجواد کشــاورز افزود: علاوه بر زمین، این بچه ها نیاز به حمایت خاص از ســوی شــهرداری 
 هســتند و ایــن حمایت قدم کوچکــی در قدردانی از بازیکنــان پرتلاش تیم ملی فوتبــال نابینایان و 

کم بینایان است.
به گزارش ایسنا، ســرمربی تیم فوتبال ۵ نفره نابینایان نیز گفت: امیدوارم حضور مسئولان در محل 
 تمرینات، ســبب خیر شــود. با توجه به صحبت های صریح آقای کشــاورز، خیلی امیدوار هســتیم که
بواســطه شهرداری، در کلانشهرهای کشور صاحب زمین شویم. حالا نیاز به پیگیری توسط ورزشکاران 

نیز هستیم.
درخواست بازیکنان تیم ملی فوتبال ۵ نفره

احمدرضا شاه حسینی و حجت مزارعی، ۲ بازیکن تیم ملی فوتبال ۵ نفره ایران نیز یکی از مشکلات 
اصلی اعضای این تیم و دیگر ورزشکاران دارای شرایط خاص را موضوع ایاب و ذهاب اعلام کردند.

آنان با بیان اینکه ورزشــکاران دارای معلولیت حرکتی، با کمک شــهرداری از امکانات حمل و نقلی 
بهره مند شده‌اند، از اینکه ورزشکاران نابینایان از چنین امکانی برخوردار نشده‌اند، ابراز تاسف کردند.

این ورزشکاران، استفاده از اتوبوس و مترو برای ورزشکارانی که دارای معلولیت بینایی هستند را بسیار 
مشــکل دانستند و خاطرنشــان کردند که این گروه تنها امکان استفاده از تاکسی را دارند و این موضوع 

هزینه‌های آنان را بالا برده است.
درخواســت آنان این بود که برای کمک به هزینه‌های جابه‌جایی ورزشکاران دارای معلولیت بینایی، 

مبلغی به شکل ماهیانه یا سالانه در اختیار هیأت نابینایان و کم بینایان قرار گیرد.
رئیس حوزه معاونت فرهنگی، اجتماعی و ورزشــی شهرداری شــیراز نیز اعلام کرد که موضوع را از 

طریق شهرداری و شورا پیگیری می‌کند و امیدوار است محقق شود.

 آغاز صعود ورزشکار کوهچناری به ۳۱ قله مرتفع ایران 
با دوچرخه

ورزشــکار کوهچناری از آغاز حرکت خود با دوچرخه به منظور صعود به ۳۱ قله بلند کشــور 
خبر داد.

میثم آقای در گفت و گو با خبرنگار مهر گفت: در راســتای اجرای طرح ملی سیمرغ کوه‌های 
ایران و با پیام ســفیر صلح و دوستی و سلامت و با هدف ترویج فرهنگ دوچرخه سواری و حفظ 

آب و خاک و هوای سالم، قرار است به ۳۱ قله بلند ۳۱ استان کشور صعود کنم.
 وی با بیان اینکه این برنامه را با عنوان ســفیر ســامت با پیام صلح و دوســتی و سلامت و 
با هدف ترویج فرهنگ دوچرخه به جای استفاده از وسایل نقلیه دود زا آغاز کرده تصریح کرد: در 
راستای حفظ آب و خاک و هوای سالم و صرفه جویی در مصرف سوخت برای نسل‌های آینده و 
ترویج و حفظ فرهنگ ایثار و شهادت به مناسبت گرامیداشت یاد و خاطر شهدای انقلاب اسلامی 
و مدافعین ســامت قرار اســت با بیش از ۱۲ هزار کیلومتر رکاب زدن در صعود به ۳۱ قله مرتفع 

۳۱ استان کشور این پیام را به مردم منتقل کنم.
به گزارش خبرنگار مهر، این ســفر از ۲ اردیبهشت ماه سال جاری روز پنجشنبه از حرم احمد 
ابن موســی کاظم شاهچراغ علیه السلام به سمت استان بوشــهر شروع شده و تا پایان شهریور 
ســال جاری ادامه خواهد داشت و صعود برخی از قله‌ها به تابستان سال آینده ادامه خواهد داشت 
و در مجموع وی برای صعود به تمامی قله‌های بلند کشــور، مسیری دوازده هزار کیلومتری را با 

دوچرخه رکاب خواهد زد.

یک زن سرپرست تیم ملی تنیس مردان شد
برای اولین بار یک زن به عنوان سرپرست تیم ملی تنیس مردان بزرگسال انتخاب شد.

به گزارش ایسنا، اردوی تیم ملی تنیس برای حضور در مسابقات دیویس کاپ از دیروز )شنبه( 
در مجموعه ورزشی شیرودی آغاز شده است.

22 بازیکن زیر نظر اکبر طاهری ســرمربی تیم ملی تمرین می کنند. نکته مهم این است که 
بر خلاف سال های گذشته، سرپرستی تیم ملی مردان ایران بر عهده یک زن گذاشته شده است 

و مهدیه کریمی سرپرست تیم ملی مردان بزرگسال ایران است.
در سالهای گذشته همیشه این سمت را یک مرد بر عهده داشت و اکنون این سمت برای اولین 

بار بر عهده مهدیه کریمی گذاشته شده است.
کریمی پیش از این ســابقه سرپرستی تیم های پایه ایران در مسابقات بین المللی را عهده دار 

بوده اما برای تیم بزرگسالان مرد اولین بار است که این اتفاق می افتد.
پیــش از این نیز برای اولین بار فینال جام حذفی مــردان را یک داور خانم قضات کرد و این 
 نکته در مســئولیت هایی در بخش مردان به زنان واگذار می شــود می تواند از اتفاقاتی باشد که 

کم کم در رشته هایی که امکانش وجود دارد، شاهد باشیم.

لایحه دفاعیه پرسپولیس درباره شکایت گوا ارسال شد
باشــگاه پرســپولیس لایحه دفاعیه خود در شکایت باشــگاه گوا را با ارائه مستندات کافی به 

کنفدراسیون فوتبال آسیا ارسال کرد.
 به گزارش ایسنا، پس از شکایت رسمی باشگاه گوا از پرسپولیس به خاطر انتشار پست حاشیه ساز 
در صفحه رســمی سرخ‌ها، کنفدراسیون فوتبال آسیا از پرسپولیس خواسته بود لایحه دفاعیه خود 

را ارائه کند.
در همین باره یک مقام مطلع در باشگاه پرسپولیس به ایسنا اعلام کرد که این باشگاه لایحه 

دفاعیه خود را همراه با مستندات کافی به AFC ارسال کرده است. 
 پرسپولیســی‌ها علاوه بر پیگیری حقوقی موضوع، در صدد این هســتند مســئله را با مذاکره 

حل کنند.

 ایسنا: مدیرکل ورزش و جوانان استان فارس بر افتتاح قطعی 
ســالن ۶ هزارنفری شیراز در خردادماه تاکید کرد، اما بازسازی و 

تکمیل ۲ ورزشگاه پارس و حافظیه را زمان بر توصیف کرد. 
ورزشگاه پارس شیراز که چهارمین سالگرد افتتاحش را پشت 
ســر گذاشــتیم، همچنان نیمه‌تمام مانده و زمین چمن آن هم 
همچنان بــا لکه‌های بزرگ و زرد و چاله‌هــا و ناهمواری‌های 
 متعدد، از مطلوبیت بــرای میزبانی رقابت‌های فوتبال، بســیار

دور است.
به گزارش ایســنا، زمین  ورزشگاه پارس جز چند روز ابتدایی 
افتتاح، هیچ گاه حال مساعدی نداشت، نه تنها چمن که امکاناتی 
نظیر نــور، صدا و حتی جایگاه خبرنــگاران آن هم انتظارات را 
برآورده نکرد؛ هرچند فوتبال فارس و شــیراز، سال‌هاســت از 
ســطح ایده‌آل فاصله دارد و این موضوع هم یکی از اصلی‌ترین 
 عوامل موثر بر کم توجهی به وضعیت ورزشگاه‌های شهر عنوان 

شده است.
ورزشــگاه پیر حافظیه نیــز در حالی کــه در بهترین نقطه 
شهر واقع شــده و بخش اعظم نوستالژی‌ شیرازی‌ها را تشکیل 
می‌دهد، اما وضعیت نابســامانی دارد. زمین چمن این ورزشگاه 
هم حال خوشــی ندارد و حتی نیاز تیم‌های فوتبال در رده‌های 

مختلف برای انجام تمرین را هم پاسخگو نیست!!
از طرفی، حدود ۱۲ ســال از وعده و دستور احداث ورزشگاه 
۶ هزار نفری حسینی‌الهاشــمی می‌گــذرد و تکمیل این مکان 
کــه قرار بود محلی برای میزبانی رویدادهای مهم آســیایی در 
رشته‌های مختلف توپی، باشــد، همچنان در هاله‌ای از ابهام و 

تردید قرار دارد.
مدیرکل ورزش و جوانان فارس در گفت و گو با ایســنا، ابتدا 
پیرامون ورزشــگاه حافظیه گفت: قرار اســت که ورزشگاه را با 
چمــن طبیعی فــرش کنیم، این وعده طبق قولی ا‌ســت که از 

وزارتخانه گرفته‌ایم.
عبــاس حاجــی‌زاده گفت: براســاس قــول وزارتخانه قرار 
شــده اعتباری برای زمین ورزشــگاه حافظیه پیش‌بینی شده و 
تخصیص یابد، اما حالا وقتش نیســت. بررسی های کارشناسی 
انجام و قرار شد برای انجام یک کار اساسی، طی ماه‌های مرداد 
و شهریور، کار را عملیاتی کنیم؛ بنابراین اکنون تنها مذاکرات و 

صحبت‌ها ادامه دارد.
حاجی زاده با بیان اینکه ورزشگاه پیر حافظیه نیازمند بازسازی 
اساسی است، از در نظر داشتن طرح‌هایی برای این مهم خبر داد 
و گفت: امیدواریم که بتوانیم در قالب ماده ۲۷ یک قســمت از 
این بازسازی را انجام دهیم و در مقابل، کارهای دیگری برایمان 
انجام شود. از طرفی با وزارتخانه هم مشغول رایزنی هستیم که 
اعتباری برای بازسازی پیست، چمن و سایر تجهیزات مجموعه 
بگیریم. البته فعلا اعتبارات دولت جوابگو نیست. مشغول رایزنی 
هستیم تا ببینیم چه راهکارهایی را می توانیم پیدا کنیم. باید از 

ظرفیت بخش خصوصی استفاده کنیم.
او درباره آخرین وضعیت ورزشــگاه ۶ هزار نفره شــیراز نیز 

گفــت: طبق آخرین بازدیدی که مهنــدس کریمی )مدیرعامل 
شــرکت توسعه ، تجهیز و نگهداری اماکن ورزشی( از این سالن 
داشت، قول داد که در نیمه اول خردادماه کار تمام شده و پروژه 

به بهره برداری برسد.
حاجی‌زاده ادامه داد: کارهای مربوط به این سالن تقریبا تمام، 
زیرسازی و محوطه ســازی تکمیل شده و آماده آسفالت است، 
نصب کفپوش و تاسیســات نیز در حال انجام است. فعلا مسئله 
خاصی نداریم و اگر مشــکلی پیــش نیاید، در زمان مقرر افتتاح 

خواهد شد.
متولی ورزش فارس در پاســخ به این ســئوال که "آیا این 
افتتاح پس از کامل شــدن مجموعه انجام می شــود یا خیر؟" 
بــا بیان اینکه اجازه نداده ایم و نمــی دهیم که قبل از تکمیل، 
هیچ پروژه‌ای رســما افتتاح شود، افزود: البته قطعا پروژه ای به 
این بزرگی پس از افتتاح هم مشــکلات جزیی خواهد داشــت، 
اما اشــکالاتی که به ســرعت قابل رفع باشد. ولی من همیشه 
 گفته  ام که افتتاح را برای افتتاح نمی خواهم، بلکه افتتاح را برای 
بهره برداری می خواهم و به امید خدا بتوانیم این سالن را ساخته 

و برای میزبانی هندبال آسیا اعلام آمادگی کنیم.
او اضافــه کرد: با توجه بــه اینکه شــیراز همچنان یکی از 
گزینه  های میزبانی قهرمانی هندبال آسیاست و اگر این میزبانی 
به ما واگذار شــود، اتفاق بزرگی برای ورزش فارس محســوب 
می‌شــود، باید بتوانیم در این زمینه به یکدیگر کمک کرده تا در 

صورت گرفتن میزبانی، عملکرد خوبی داشته باشیم.
مدیرکل ورزش و جوانان فارس در خصوص ورزشگاه پارس 
نیز گفت: پارس یک ســری اشــکالات جزیی دارد که در این 
ارتباط نیز با شرکت توسعه مکاتبه کرده ایم و قول دادند بخشی 

از ایرادات را طی ۳-۴ ماه آینده حل کنند، اما بخشــی دیگر نیاز 
به اعتبار دارد.

وی با تاییــد اینکه وضعیت چمن ورزشــگاه اصلا مطلوب 
نیســت، گلایه مندی خود را از فدراســیون فوتبال برای انتقال 
بازی  های لیگ یک به ورزشگاه شهید دستغیب، اعلام و اضافه 
کرد: بازسازی چمن را ۲۴ اسفند شروع کرده‌ایم و پیمانکار ۲ ماه 
فرصت خواســت تا چمن را اصلاح کند. متاسفانه قبل از اینکه 
یک ماه به اتمام برسد، مجبور شدیم بازی قشقایی را آنجا برگزار 
کنیم. خب قطعا چمن آســیب دیــد. دوباره بازی فجر هم با آن 
اتفاقاتی که در جریان هســتید، روی همان چمن انجام شد و ما 

نتوانستیم آن نگهداری لازم را انجام دهیم.
حاجی زاده با اشــاره به اینکه چمن ورزشــگاه پارس نیاز به 
تعمیرات اساسی دارد، گفت: مشغول رایزنی هستیم تا ببینیم چه 
راهکاری وجود دارد تا دوباره شــاهد خرابی چمن نباشیم. واقعا 
حیف اســت که ورزشگاهی به این خوبی، چمن مطلوبی نداشته 
باشد. البته مشکلات دیگری هم مانند دوربین و سیستم صوتی 
دارد که باید رفع شــود. البته موضــوع دوربین با توجه به اینکه 
تیم لیگ برتری نداریم، در اولویت شــرکت توســعه نیست، اما 
سیســتم صوتی را قول دادند در سال ۱۴۰۰ تامین اعتبار کرده 

و نصب کنند.
مدیرکل ورزش و جوانان اســتان فارس خاطرنشــان کرد: 
ورزشگاه پارس در اختیار هیأت اتومبیلرانی و موتورسواری قرار 
گرفته تا نگهــداری را هم این هیأت انجام دهد. انصافا تا اینجا 
 هم خوب عمل کرده اند. تا زمانی که در اختیار ما بود، هزینه  های 
زیادی داشــت اما حالا کار بهتر پیش مــی رود. بهرحال برای 

تکمیل ورزشگاه پارس نیاز به اعتبار و زمان داریم.

یک ورزشکار معلول گفت: هزینه‌های ورزش 
ما بســیار سرسام آور اســت به نحوی که برای 
حضور در مســابقات اســلوونی و کسب سهمیه 
پارالمپیک حداقل بایــد ۲۵۰۰ یورو هزینه کنم، 

رقمی که بیش از توان من می‌باشد. 
 به گــزارش خبرگــزاری فارس از شــیراز، 
معلولیت محدودیت نیست شاید در ابتدا شعاری 
جذاب به نظر برســد اما هســتند کسانی که به 
این شــعار جامه عمل پوشانیده اند، افرادی که با 
عزم و اراده ای قوی توانسته اند از معلولیت پلی 
برای رسیدن به موفقیت و افتخارات گوناگون در 

عرصه های مختلف بسازند.
در روزگاری که بخــش عظیمی از جوانان و 
جمعیت یک کشــور با برخورداری از ســامت 
جســمانی و توانایی لازم در سســتی و کرختی 
به ســر می برند، هستند افرادی در همین استان 
فــارس که با وجود معلولیــت های متفاوت از پا 
ننشسته و برای رســیدن به آرزوها و آمال خود 

شبانه روزی تلاش می کنند.
امیرحسین حسینی پور، جوانی ۲۰ ساله از دیار 
فارس و شهر گل و بلبل، شیراز است که با وجود 
معلولیت مادرزادی خود توانســته با این سن کم، 
افتخارات بســیاری را نه تنها برای شهر و استان 
خود، بلکه برای کشــور با تلاش، عزم راســخ و 

پشتکار خود به ارمغان بیاورد.
به گفته وی، ورزش را بــرای روحیه گرفتن 
و تقویت خــود در ابعاد مختلف از دوران کودکی 
برگزیده و در ابتدای کار فوتبال معلولین را دنبال 
می کرده که طی مشورتی با یکی از ملی پوشان 
فوتبال معلولین، به ورزش تنیس روی میز روی 
آورده اســت، ورزشی که برایش خوش‌یمن بوده 
و طی شش سال فعالیت حرفه ای در این رشته، 
ســه ســال اســت که عضو تیم ملی جوانان و 
بزرگسالان می باشــد و افتخارات بسیاری نظیر 
ســوم انفرادی و تیمی در مسابقات آسیایی، مقام 
اول بزرگســالان اپن جهانــی اردن و رنکینگ 
هفتم جوانان دنیا و ۳۳ بزرگسالان جهان را برای 

خود و کشور رقم زده است.
بنا به گفته خودش، دارای معلولیت فلج مغزی 
یا سی پی متوسط مادرزادی می باشد. فلج مغزی 
گروهی از اختلالات حرکتی دائم غیرپیشــرونده 
هســتند که به دلیل ناهنجاری ‌های مادرزادی و 

یا آسیب ‌های وارده بر مغز در مراحل اولیه تکامل 
یا در حین زایمان ایجاد می ‌گردند. تعدادی از این 
گروه بیماران فقط نقص حرکتی دارند و اختلال 
دیگــری ندارند ولی در ســایر بیمــاران علائم 
یادگیری،  احتمالی دیگری شــامل مشــکلات 

شنیدن، دیدن و تشنج نیز دیده می شود.
حســینی پور در گفت و گو با خبرنگار فارس 
در شــیراز اظهار داشت: شاید به زبان ساده باشد 
اما برای رسیدن به جایگاهی که اکنون به لطف 
خدا کســب کرده ام، بسیار تلاش کرده، زحمت 

کشیده و شبانه روزی تمرین کرده ام.
 وی با بیان اینکه بازی های معلولین کلاس بندی

می باشد بدین صورت که هر فرد بنا به معلولیت 
و میــزان آن در یک گروه خاص قرار گرفته و با 
 افرادی که از حیث معلولیت شــبیه وی هستند، 
بــه رقابت می پــردازد، بیان کــرد: کلاس من 
در رشــته پینگ پنگ هشــت می باشــد یعنی 
 در گروه کســانی کــه معلولیت متوســط دارند،

قرار می گیرم.
این چهره ورزشی در خصوص انتخابش برای 
عضویت در تیم ملی گفت: ســال ۹۵ درســت 
 یک مــاه قبل از مســابقات انتخابــی تیم ملی 
با وجود زحمات و تمرینات بسیار، مصدوم شدم و 
 نتوانستم به مسابقات ابتدایی انتخابی تیم ملی بروم.
    وی ادامــه داد: درحالی که بســیار ناراحت و 
دل‌شکســته بودم اما ناامید نشــدم، به تمرین و 
تلاش خــود ادامه دادم و یک ســال به صورت 

مداوم تمرین کردم، هر چند می دانســتم ممکن 
اســت برای انتخابی تیم ملی دعوت نشوم اما به 
لطف خدا مسئولین فدراسیون تلاش و سطح کار 
مرا دیده و توانستم در مسابقات انتخابی تیم ملی 

در سال ۹۶ حاضر شوم.
حسینی پور با اشاره به اینکه باید در مسابقات 
در کلاس هشــت قرار می گرفت امــا او را در 
کلاس ۹ گذاشــته بودند، بیــان کرد: کلاس ۹ 
برای کسانی هستند که از نظر سلامت جسمانی 
در وضعیــت بهتری قرار دارنــد اما به لطف خدا 
توانستم در آنجا دو بار مقام اول را کسب کرده و 
به عضویت تیم ملی جوانان ایران دربیایم، اتفاقی 

نادر که موجب حیرت همگان شد.
 وی پیرامون کســب مقام جهانی نیز توضیح 
داد: در ســال ۲۰۱۸ در مســابقات جهانی اپن 
جاکارتا حاضر شــدم و با وجود تلاش و زحمات 
بســیار اما مقامی کسب نکردم که این سبب شد 
تا با تلاش بیشتر و انگیزه بالاتر تمرینات خود را 
ادامه دهم و حتی ســه ماهه به تنهایی در تهران 
با اجاره خوابگاه از فدراسیون به تمرین پرداختم 

تا بتوانم خودی در بزرگسالان دنیا نشان دهم.
این چهره ورزشــی اضافه کرد: ســال ۲۰۱۹ 
نیز برای مســابقات جهانی اپن اردن حاضر شدم 
که به لطف خدا، با از پیش برداشــتن حریفانی از 
کشــورهای اروپایی و آســیایی در نیمه نهایی و 
فینال رنکینگ های ۹ و ۱۲ جهانی بزرگســالان 

را برده و مقام اول دنیا را کسب نمایم.

وی با گلایه از هزینه های سرسام آور ورزش 
حرفــه ای و عدم حمایت از ســوی هیچ نهادی 
گفت: هزینه تمرین، وســایل و مربی به علاوه 
هزینه های مســابقات اپن جهانی را باید هر فرد 
از جیب خودش هزینه کند که رقم های سنگینی 

می شود.
این مــدال آور جهانی در خصــوص گرفتن 
اسپانســر بیان کرد: به دلیل اینکه مســابقات ما 
از تلویزیون کشــورمان پخش زنده ندارد، یافتن 
 اسپانســر کار بسیار ســختی است و کمتر کسی 

زیر بار آن می رود.
وی پیرامون کمک هــای مالی و هزینه کرد 
از سوی فدراسیون نیز گفت: فدراسیون در غالب 
 کمیته ملی پــارا المپیک تنها برای مســابقات
پارا آسیایی و پارالمپیک در زمینه هزینه ها کمک 
می کند و برای سایر مســابقات باید هر فرد، از 

جیب خود هزینه کند.
حســینی پور با بیان اینکه هزینه های ورزش 
حرفــه ای خــود را پدرش می پــردازد، تصریح 
کرد: فرد معلول باید چندین برابر یک فرد سالم 
تمرین کرده و زمــان بگذارد پس با وجودی که 
علاقمند به کار هســتم تا بتوانم خودم بخشی از 
هزینه   هایم را تامین کنم اما وقتی برای کار دیگر 
نمی ماند پس باید تصمیم گرفت یا کار یا ورزش 
حرفه ای، یکی را باید انتخاب کرد که من درحال 

حاضر ورزش حرفه ای را انتخاب کرده ام.
وی جزء مددجویان بهزیستی نیز می باشد که 
در این خصوص گفت: جمعیت بســیاری تحت 
پوشش بهزیستی هســتند و برای آنها امکاناتی 
در ســطح شهرها فراهم کرده همچنین از مراکز 
توانبخشــی و فیزیوتراپــی آن نیز مــی توانیم 

استفاده کنیم.
این ورزشکار خطاب به مسئولین با بیان اینکه 
نــگاه ویژه و حرفه ای‌تری بــه ورزش معلولین 
داشــته و حمایت های لازم را صــورت دهند، 
متذکر شد: در مسابقات جهانی می بینیم کسانی 
که از نظر توان و مهارت و حتی رنکینگ پایین  تر 
از ما هســتند، امکانات و رفاهیات بیشــتری را 
برایشان تامین کرده اند که در این راستا حداقل 
درخواست ما این اســت که هزینه های تمرین 
 و مســابقات را دولت و سازمان ورزش و جوانان 

متقبل شوند.

توسط مدیرکل ورزش و جوانان فارس انجام شد؛

تشریح آخرین وضعیت ورزشگاه‌های بزرگ شیراز

ورزشکار معلول و دغدغه هزینه‌های هنگفت حضور در مسابقات جهانی
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 صفد   ر د   وام
در چنين ايامى يعنى ١١ ارديبهشــت ماه ١٢١٦خورشــيدى 
روزنامه "كاغذ اخبار" كه نخســتين روزنامه فارســى با هويت 
ايرانى به شــمار مى رود با همت روزنامــه نگارانى چون ميرزا 

محمد صالح شيرازى و محمد جعفر اديب شيرازى منتشر شد.
 اســتاد سيد فريد قاســمى در كتاب "المنطبعه فى الفارس" 
) بنيادفارس شناسى، شيراز، ١٣٨٤( مى نويسد: " مطبوعات در 
ايران نيز به وســيله دو برادر از اهالى فارس بنياد گرفت، ميرزا 

محمد صالح شيرازى، محمد جعفر اديب شيرازى.
اگر ميرزا محمد صالح را مدير نخســتين نشريه فارسى زبان 
ايران در عهد محمدشــاه قاجــار بدانيم، بايــد از ميرزا محمد 
جعفراديب نيز به عنوان اولين سردبير يا دست كم معاون سردبير 
اولين نشــريه در ايران ياد كنيم. اين دو به همراه ميرزا اسدا...

باســمه چى كه او نيز در فارس زاده است، مثلث نشريه ادوارى 

چاپى در ايران را تشكيل مى دهند.
براين اســاس و به گواه تاريخ مطبوعات ايران اين ســه تن 
از ديــار فارس بنيان كار روزنامه نگارى در ايران را بنا نهادند و 

شيراز و استان فارس در تاريخ مطبوعات داراى نخستين مدير، 
سردبير و چاپگر روزنامه مى باشد.

در ايــن رابطه و پرچمدارى روزنامه نگاران ديار فارس باز در 
كتاب ياد شــده آمده است؛" شيرازى هاى ديگرى نيز در هند و 
قبل از تولد روزنامه در ايران، وقايع نگار بوده اند كه نعمت خان 

عالى شيرازى از آن جمله است."
بعد از اين بنيان و اســاس كار در ســده هــاى بعد با ظهور 
روزنامه نگاران مطرح ديگر از شــيراز مواجه هستيم كه از عهد 
مشروطه افرادى مثل ميرزا جهانگيرخان شيرازى ) مدير روزنامه 
صوراســرافيل( و ميرزا محمد شيرازى ) مدير روزنامه مساوات( 
از پرچمداران مبارزه در آن روزگار بودند. براى شناخت بيشتر و 
درك عميق از پيشينه درخشان مطبوعات در استان فارس كتاب 
ارزشــمند " تاريخ مطبوعات فارس از آغاز تا امروز" به كوشش 

جناب سيروس رومى قابل توجه و تقدير است.

 استودیو آمازون حق پخش جدیدترین ساخته اصغر فرهادی 
را در آمرکیا به دست آورد. 

به گزارش ایســنا و به نقل از ورایتی، اســتودیو آمازون حق 
پخــش فیلم فیلم »قهرمان« به نویســندگی و کارگردانی اصغر 

فرهادی را در آمرکیا کسب کرد.
این فیلم که در شیراز فیلمبرداری شده و هم‌اکنون در مرحله 
 پس از تولید قرار دارد در ادامه ســال در آمرکیا اکران م‌یشــود 
و آمازون چشــم بــه حضور این فیلم در فصل جوایز ســینمایی 

۲۰۲۲ دارد.
»قهرمان« یکی از فیلم‌هایی است که احتمالا در جشنواره کن 

امسال رونمایی خواهد شد.
اســتودیو آمازون پیش از این حق پخش فیلم »فروشــنده« 
فرهادی را نیز بر عهده داشت؛ فیلمی که در جشنواره کن ۲۰۱۶ 
رونمایی شــد و دو جایزه بهترین بازیگر مرد )شهاب حسینی( و 
بهترین فیلمنامه را کســب کرد و در نهایت دومین جایزه اسکار 
 بهتریــن فیلم بین‌المللی را نیز برای ســینمای ایران و فرهادی 

به ارمغان آورد.
در این فیلم امیر جدیدی، محســن تنابنــده، رعنا آزاد‌یور، 
فرشته صدرعرفایی، ســارینا فرهادی و جمعی دیگر از بازیگران 
که اغلب  آنان چهره‌های جدید هســتند مقابل دوربین فرهادی 

رفته‌اند و هایده صفی‌یاری نیز تدوین فیلم را بر عهده دارد.
کمپانی فرانسوی ممنتو پکیچرز، تهیهک‌نندگی و فروش فیلم 
»قهرمــان« را بر عهده دارد و این فیلم را در فرانســه نیز اکران 

خواهد کرد.

 زمانی که بــه ماه رمضان نگاه مک‌ینیــم از ابتدا تا 
انتهای آیین    هــای این ماه مبارک، با موســیقی همراه 
است که به چند دسته از جمله آیین‌های آوازی، موسیقی 
سازی، ذکر با ساز، موسیقی تریکبی و موسیقی کودکان و 

نوجوانان تقسیم م‌یشود. 
به گــزارش ایســنا، ویبنار تخصصــی »رمضان در 
آیینــه هنــر و آیین‌هــای ایرانی« با حضور هوشــنگ 
جاوید، محمدجعفر قنواتی، مهــدی امین‌فروغی و متین 

رضوان‌پور، برگزار شد.
تاریخچه سحرخوانی چیست؟

در ابتــدای این برنامه هوشــنگ جاوید، پژوهشــگر 
موســیقی نواحی و دبیر نشســت علمی با اشاره به اولین 
پیشینهی‌ ســحرخوانی در ایران، به شــاهنامه فردوسی 
 اشاره کرد و توضیح داد: سحرخوانی به صورت یک آیین 
درباری انجام م‌یشده اســت. در شاهنامه آمده است که 
نجبای درباری هرمز را با کودتا نابینا مک‌ینند و پســرش 
خســرو پرویز را به جــای او م‌یگذارند و خســرو پرویز 
چون نادم اســت، به دیدار هرمز م‌یرود و به او م‌یگوید 
 اگر خواســته‌ای داری بیان کن و هرمز ســه خواســته 
بیان مک‌یند و اولین خواســته او این اســت که آوازهای 
ســحری را قطع نکنــد و آن را به اجرا دربیــاورد. این 
نشــان‌دهنده آن است که پادشــاهان با آواز سحر ضمن 
نیایش و ســتایش خداوند، خدمه دربــار خود را نیز بیدار 
مک‌یردند تا روز کاری را آغاز کنند و این سرآغاز بررسی 
پیشــینه سحرخوانی در ایران است که هنوز هم پژوهش 

در رابطه با آن ادامه دارد.
وی ســپس به خواندن ابیاتی از شــاهنامه و تفسیر 
آن پرداخت و افزود: هرمز به خســرو پرویز در شاهنامه 
م‌یگویــد: »مرا نزد تو آرزو بدُ ســه چیز/ برین بر فزونی 
نخواهیم نیز/ یکی آنک شبگیر هر بامداد/ کنی گوش‌ها 
را به آواز شــاد«؛ این جلوه بســیار زیبا و ریشه خوب و 
روشــنی از بانگ ســحر در کشــور ما در دوران پیش از 
ورود اســام است و نشــان دهنده آن است که بیداری 
وقت ســحر به عنوان یک آیین فاخر توسط والیان انجام 
م‌یشده اســت. وقتی دین اسلام به ایران م‌یآید و روزه 
گرفتن در ماه رمضان و بیداری ســحرها و آماده سازی 
سحری به عنوان الزامات دینی مردم اجرایی م‌یشود، کم 
کم آیین ســحر و بیدارسازی برای ایرانیان مهم م‌یشود. 
این بیدارسازی همیشه هم با آواز نبوده و با لااله الا ا... یا 
ا... اکبر گفتن‌های بلند نیز انجام م‌یشــده است. در ادامه 
و در طول زمان سحرخوانی، با شیوه و گونه‌های مختلف 
انجام و با مــاه رمضان به عنوان یــک موجودیت زنده 
برخورد م‌یشــود و مردم از ماه رمضان استقبال مک‌ینند. 
در هزار و چهارصد ســال گذشته، تحول‌ و دگرگون‌یهای 
مختلفــی هم در احوال زندگی مــردم پدید م‌یآید و این 
کار در ادبیات شفاهی و ادبیات مردمی گونه‌ها و تغییرات 

مختلف پدید م‌یآورد.
وی ادامــه داد: در این زمان ســحرخوانی و دعاهای 
ویژهی‌ ماه رمضان و حتی آیین‌های ویژهی‌ ماه رمضان، 
دارای ادبیات خاص می شــود، باز    یهای ویژه‌ای پدید 
م‌یآید که خود این باز‌یها، دارای ادبیات خاص اســت 
و داســتان و داســتانک‌های ویژه‌ای پدیــد م‌یآید که 
اینها م‌یتواند ســرفصل‌های مختلف پژوهش در کشور 
 باشــد که درباره آنهــا کمتر کار صورت گرفته اســت.

  نگاهی به سحرخوانی مردمی
جاوید همچنین شــعری از نمونه ادبیات سحرخوانی 
مردمی خواند و گفت: » خداوندا کریمی هســتی عادل/ 
منــم ۱۰ چیــز م‌یخواهم نیســت مشــکل )از همان 
ابتدای کار آنچه م‌یخواســته را بیان مک‌یرده اســت(/ 
اول یــک قوتی بــر بازویم ده که بار صــد من و بردارم 
از گِل )چون در گذشــته کار کردن و بار برداشــتن جزو 

 کارهای سخت بوده است(/ که دوم یک ول پایکزه رویی 
)یار زیبــا م‌یخواســته( که باشــد تحــت فرمون من 
ای ول/ که ســوم ســه قنات خارجــم ده که ملکش رو 
به ســیوند و شــمایل/ که چهارم چهار اولاد نرینه تمام 
کاکل زری/ کــه پنجم پنج گله میش هزاری تمام بور و 
 ســفید جوون و جاهل/ که ششم شش کمند قاطرم ده/ 
برُُم از هند بیارُم هند و فلفل/ که هفتم تاجری باشــم به 
شــیراز تموم تاجرا فرمون می وه/ که هشتم قدری یک 
پول حلالی برُُم در حج بیابم عمر کامل/ که نهم رخصت 
عمر عزیزی دگر از مو نباشد هیچ درد در دل/ که دهم ده 

برابر شهریاری کیایک زیر تابوت من ای دل«.
این پژوهشگر موسیقی اضافه کرد: خیلی جالب است 
که این نســبت نزدیکی با خدا در بچه‌ها نیز وجود داشته 
اســت؛ به این صورت که بچه‌ها خیلی خوب به رمضان 
نزدیک شده بودند و شــعرهای خیلی قشنگی برای آنها 
ساخته شــده بود که خود بچه‌ها زمزمه مک‌یردند و کم 
کم که این زمزمه‌ها انجام م‌یشــد، در ذهنشان ثبت و با 
آنها بزرگ م‌یشدند. به عنوان مثال آوازی سحری برای 
تشویق بچه‌ها ساخته بودند که م‌یگفت: »صبح که علم 
مک‌یند، خدا نظر مک‌یند/بنده چقدر ب‌یادبه، خواب سحر 
مک‌ینه«. این شــعر در خراسان و کرمان خوانده م‌یشده 
اســت. تمام خواســته‌ها در این مناجات به زبان عامیانه 

است که فرد از دل خود با خدا صحبت مک‌یند.
موسیقی در همراهی با آیین‌های رمضان چه 

حوزه‌هایی دارد؟
او درباره جمال شناســی موســیقی و سحور‌یها در 
کشــور گفت: زمانی کــه به ماه رمضان نــگاه مک‌ینیم 
از ابتدا تــا انتهای ماه، آیین‌های آن با موســیقی همراه 
 اســت که به چند دســته از جملــه آیین‌هــای آوازی 
)که حتما آواز در آن دخالت جدی دارد همانند ســحری 
خوانی یا دعای افطار(، موســیقی ســازی )که در دسته 
موســیقی خبری قرار م‌یگیرد و ویــژه رمضان بوده که 
نقــاره خوانی، طبل زنی، دهل خوانــی جزئی از آن بوده 
اســت(، ذکر با ساز )کمتر به آن اشاره شده است، همانند 
ذکر ســحر که عاشــیق‌های آذربایجان نیز آن را دارند و 
دربــاره آن اجرای آوازی خیلی زیادی دارند(، موســیقی 
 تریکبی و موســیقی کودکان و نوجوانان تقسیم م‌یشود.

   رمضــان؛ ماهــی که در فرهنگ مــا از نظر 
اسطوره‌ای مقدس است

محمد جعفری قنواتی، پژوهشــگر و محقق فرهنگ 
عامه، گفــت: رمضــان از جمله ماه‌هایی اســت که در 
فرهنگ ما از نظر اســطوره‌ای مقدس اســت و در همه 
حوزه‌های زندگــی مــردم تغییراتی ایجــاد مک‌یند. از 
نوع خوراک خوردن، نوع و ســاعت خواب، ســاعت کار 
پیشــه‌وران، مسافرت‌های مردم و حتی یکفیت غذاها نیز 
تغییــر مک‌یند. غذاهایی به وجــود م‌یآید که خاص ماه 
رمضان اســت، باز‌یهای مناســبتی ای ایجاد م‌یشود و 
متناســب با همه اینها ادبیات خاصی ایجاد م‌یشــود که 

ویژه ماه رمضان است.
او افــزود: در کشــور مــا باورهای خاصــی درباره 
رمضان وجود دارد و بر اســاس همــان باورها، قصه‌ها، 
افســانه‌ها و ضرب المثل‌هایی مثل »همیشــه شــعبان 
 یک بار هم رمضان« شــکل م‌یگیرد. درباره بیدار شدن

ســحر در یک دوره زمانی شــکل بیدار شدن با استفاده 
از آواز خــروس بوده اســت. در باورهای ایرانی هســت 
کــه اگر خروس ســفید در خانه ای باشــد جــن به آن 
خانه وارد نم‌یشــود. ریشــه این باور از آنجا م‌یآید که 
 در هنگام ســحر خروس عرش شــروع به خواندن کرده

و خروس‌های زمینی صدای آن را م‌یشــوند و شــروع 
بــه آواز خوانــدن مک‌ینند و در حقیقــت خروس عرش 
خروس    هــای زمینــی را بیــدار مک‌یند و بــا خواندن 
خروس‌هــای زمینی، مــردم از خواب بیدار م‌یشــوند و 
 همچنین از خواب غفلت بیدار م‌یشــوند که دیو در خانه 

آنها را نزند.
این پژوهشــگر گفت: حکایت‌های دیگری نیز شکل 
گرفته اســت از جمله این که ماه رمضان ســه ماه بوده 
و بعد خداوند به جهت این که پیرمرد خارکشــی توانایی 
آن را نداشــته که ســه ماه را روزه بگیرد، خداوند روزه را 
به یک ماه تقلیل م‌یدهد. در ارتباط با ســوز و سوگی که 
در ماه رمضان وجود دارد کــه در ماه رمضان از نوزدهم 
 تا بیســت و کیم و در بعضی مناطق تا بیســت و ســوم 
ســوگواری مک‌یننــد و در همین ارتباط تعزیــه قنبر یا 
روضه قنبر بــه وجود می‎آید که یک متــن کاملا ادبی 
 اســت. همچنین اشــعاری که بچه‌ها در باز‌یهایشــان 
به عنوان مثال در هــوم بابایی یا رمضانی که م‌یخوانند 

ادبیات ویژه خود را دارد که به آن اشاره مک‌ینم.
ریشه عبارت »لنگ انداختن« چیست؟

او اضافــه کــرد: مــاه رمضان روی ســرگرم‌یهای 
مردم نیز تاثیرات خاص م‌یگذارد. به عنوان مثال شــب 
نشــینی یکی از تفریحــات مردم در مــاه رمضان بوده 
 اســت. خواندن کتاب از سوی باسوادان برای کم سوادان

در دوران قدیم بســیار مرســوم بود و فرد باسواد در شب 
نشــین‌یها برای باقی افراد ایل و طایفه کتاب م‌یخواند. 
از لحــاظ قالب‌هــای ادبی اگر بخواهیم بررســی کنیم، 
غزل و قصیده خیلی کمتر در ســخنوری مورد اســتفاده 
قرار م‌یگیرد و بیشتر قالب مسمط و مخمس بوده است. 
جالب اســت که حافظه عجیبی م‌یخواهد یادآوری اینها 
زیرا هر بند مســمطی که خوانده م‌یشــد، یک بند بحر 
طویل هم خوانده م‌یشد. ســه قالب مسمط، مخمس و 
بحر طویل از جمله قالب‌های بســیار رایج در سخنوری 
بوده اســت. اگر بخواهم نمونه‌ای ذکــر کنم باید به این 
مورد اشــاره کنم که زمانی که به جایی وارد م‌یشده‌اند 
بعد از سلام، سخنور مهمان از سخنور میزبان که نشسته 
بود م‌یخواســت که اگر نکته‌ای درباره تاریخچه ســردم 
م‌یداند بگوید و اگر نم‌یدانســت طبیعتا بازنده م‌یشد و 
باید تک تک لباس‌هایــش را در م‌یآورد تا اینکه برهنه 
شود. در واقع اصطلاح لنگ انداختن از همین جا م‌یآید.

 بازی‌های ماه رمضــان به چه صورت بوده 
است؟

این کارشــناس افزود: قالب بحر طویل در اجراهای 
مربوط به فرهنگ عامه مربوط به فولکلور نقش بســیار 
اساســی و پراهمیتی دارد. در نقالی هم به همین صورت 
اســت؛ هر زمان که نقال بخواهد ریتــم خود را تند کند 
و بــه نبرد نزدیک شــود از بحرطویل بحــره م‌یگیرد. 
مشهورترین ســخنوران شغل اصلی آنها چیز دیگری جز 
سخنوری بوده اســت؛ همانند حاج حسین بابای مسیکن 
از مشهورترین شعرای این حیطه ویکل عدلیه بوده است 
یا میرزا ابوالقاسم ذوقی در میدان بارفروشان تهران بوده 

است که به او ارباب م‌یگفته‌اند.
او ادامــه داد: مورد دیگری که ادبیــات با آن همراه 
اســت، باز‌یهایی اســت که بچه‌ها انجــام م‌یداده‌اند 
کــه البته یک نــوع از آن تنهــا در ایران نبــوده و در 
تاجکیستان، افغانســتان، تاجکیان ازبکستان و در برخی 
از مناطق ترکمنســتان هم رایج است که در ایران به آن 
رمضانی، ا... رمضانی و در کاشــان و برخی روســتاهای 
اطراف کاشــان به آن هوم بابایــی م‌یگوییم. در برخی 
از مناطــق ایران از شــب اول ماه رمضان تا شــب ۱۵ 
 رمضان و برخی مناطق صرفا پانزدهم رمضان، بچه‌های 

یک محل جمع م‌یشــدند به در خانه‌ها م‌یرفتند و امیر 
یا سردســته خود را انتخاب مک‌یردند که معمولا صدای 
نســبتا خوبی هم داشــت و با هم بــه در خانه‌ها رفته و 
اشعاری در مدح رمضان و صاحبخانه م‌یخواندند که گاه 
برخــی خانه‌ها به آنها چیزی م‌یدادند و گاهی هم آنها را 

از خود م‌یراندند.
قنواتی تصریح کرد: در کنــار این باز‌یها یک بازی 
نمایشــی بســیار جالبی داریم که در غــروب ۲۷  ام ماه 
رمضان اجرا م‌یشود که مقارن است با قصاص ابن   ملجم 
و عمدتا در مناطق مرکزی ایران همانند نطنز، کاشــان و 
در برخی از مناطق اســتان یزد اجرا م‌یشود. به آن کوله 
مرجان یا ابن ملجم سوزی گفته م‌یشود و به این صورت 
اســت که هکیل ابن ملجم را به صورت مجســمه‌ و هر 
چقدر که بتوانند بزرگ و در عین حال بسیار زشت درست 
مک‌ینند و تســبیحی از پهِِن ســاخته و در دستش قرار 
م‌یدهند و رویش را نیز ســیاه مک‌ینند و گاهی جانورانی 
همانند قورباغه رویش کشیده و با یک مراسم خاصی آن 
را آتش م‌یزدند. این مراســم ریشه در مراسم کهن مرغ 

کشی ایران دارد.
اهمیت موسیقی در شعر ایران کهن

او درباره اهمیت پیوند موسیقی با شعر گفت: در ایران 
باستان شعر به همراه موسیقی بوده و تا حدود قرن سوم تا 

یازدهم استمرار داشته است. استمرار این سنت در ادبیات 
عامه ما وجود دارد؛ مثلا در موسیقی فولکلور شعر را دکلمه 
نمک‌یرده‌اند. یک بار در روستایی از خانمی خواستم یک 
دو بیتی بخواند که در ابتدا خجالت مک‌یشید با آواز بخواند 
و همین گونه کــه دکلمه مک‌یرد، مصراع اول را گفت و 
باقی را نم‌یتوانست بگوید ولی زمانی که با آهنگ خواند 
به یاد آورد شــعر چه بود. این امر ارتباط شعر و موسیقی 
که در ایران باستان بوده و بعد از ورود اسلام به ایران در 
 موسیقی فولکلور ما استمرار داشته است را نشان م‌یدهد.

    پیوند موسیقی و آیین‌های مذهبی
پــس از او امین‌ فروغی درباره موســیقی و آیین‌های 
مذهبــی، نیایــش و رمضان گفــت: پیوند موســیقی و 
آیین‌های نیایش و پرســتش چنان که م‌یدانید پیوندی 
بســیار عمیق و وسیع اســت و به شهادت تاریخ هر کجا 
کــه در میان اقوام مختلف آیین پرســتش و نیایش بوده 
اســت، پدیده‌ای به نام موســیقی در کنار ادیان حضور 
داشــته که به دســتگیرایی ادیان برخاســته و پیام‌های 
معنــوی و اخلاقی آنها را گســترش داده و این پیوند از 
 ابتدای بشــر به چشم دیده شده اســت. در ۲۲۵۰ سال 
پیش از ملاید پادشاه الایمی به رامشگران حقوق م‌یداد 
تا در برابر در اصلی معبدی که او وقف خدای شهر شوش 
کرده بود از صبح تا شــام بخوانند و بنوازند. آثار این آیین 
را امروزه هنوز در دشت ایذه خوزستان م‌یبینیم. در یونان 
باستان نیز م‌یبینیم که با زئوس و آپولو مناجات مک‌ینند 
که موســیقایی هست. اینها را در آثار به جا مانده از شعرا 

و نویسندگان آن دوره همانند هومر و ایلیاد م‌یبینیم.
 موسیقی در کنار ادیان و از جنس آنها بوده 

است
او بــا بیان عبارت بالا ادامه م‌یدهــد: در واقع ارباب 
مذاهب و آیین‌ها به خوبی دریافته بودند که موسیقی چه 
ظرفیتی دارد و م‌یتوانند از آن در جهت نشــر و گسترش 
پیام خود اســتفاده کنند. در مصر باســتان نیز مشــاهده 
م‌یشــود که برخی از خدایان اساســا خدای موســیقی 
بوده‌اند مانند آپولو. در ایران باســتان علاوه بر آوازهایی 
که ایرانیان داشــته‌اند با خدابانوی آب‌هــا آناهیتا نجوا و 
مناجــات مک‌یرده‌انــد، در گادهای زرتشــت به صورتی 
روشــن این پیوند را م‌یبینیم که اشــاره شده است این 
آوازها و مناجات‌ها باید به صورتی آهنگین خوانده شــود. 
این تنیدگی موســیقی با ادیان و مذاهــب در تمام اقوام 
دیده م‌یشود و به چشم م‌یخورد. در آیین‌های توحیدی 
نیز خدمتی که موسیقی به ادیان کرده بسیار حائز اهمیت 
اســت و در اســام این پیوند را به شــکل‌های مختلف 
م‌یبینیم؛ نخســتین آن در پیوند موسیقی با آیات قرآنی 
اســت. هنر تلاوت قرآن از دیرباز در بین مسلمان‌ها رایج 

بوده است.
قرآن و موسیقی

امین فروغی اظهار کرد: در روزگاری که مســلمان‌ها 
فرهنگ شفاهی داشــته‌اند و قرآن هنوز جمع نشده و به 
صورت مکتوب در دســت کسی نبود، به دو گونه تلاش 
مک‌یردنــد که این آیات محفوظ بمانند؛ یکی اینکه آیات 
را از بــر م‌یخواندنــد و به دیگران منتقــل مک‌یردند و 
دیگــر اینکه آیات را با لحن خوش و نغمات موســیقایی 
درم‌یآمیختند و قرآن را گسترش م‌یدادند. تأیکد بر لحن 
و صدای خوش هنگام قرائت قرآن از سمت پیامبر )ص( 
هم بوده که فرموده‌اند: »قــرآن را زینت کنید و آن را با 
صوت زیبــا بخوانید.« و یا اینکــه »خانه‌های خود را به 

تلاوت قرآن نورانی کنید.«
او دربــاره خوانــدن اذان بــا صدای خــوش گفت: 

مســلمانان پنج نوبت با شــنیدن قطعه‌ای موسیقایی و 
آوازی؛ یعنی اذان به محراب عبادت م‌یروند که نشان از 
این پیوند مبارک دارد. در ارتباط با مناجات‌ها و آیین‌های 
ماه مبــارک رمضان، تعداد زیــادی از خوانندگان خوش 
صــدا هنر خود را در عرصه تلاوت قرآن به عرصه ظهور 

رساندند.
تهران قدیم یا کنسرواتوار؟

او درباره حضور موســیقی در شهرهای کشور گفت: 
جای شــگفتی دارد که در تهران قدیم و ســایر شهرها 
و روســتاها، به هر گوشــه‌ای که ســر م‌یزدید صدای 
مناجات در شــکل‌های مختلف به گوش م‌یرســید. به 
تعبیر مــن مرغان نیایش و مناجات با دو بال موســیقی 
 و شــعر در آســمان شــهر به پرواز درم‌یآینــد؛ روزها

به گونه‌ای و شــب‌ها به گونه‌ای دیگــر؛ به عنوان مثال 
آیینی که کنار ســقاخانه م‌یایستاده‌اند و هنگام افطار که 
مردم پــس از تحمل یــک روز روزه‌داری درصدد خرید 
مایحتاج خود برم‌یآمده‌اند و به سرعت به خانه‌های خود 
 م‌یرفته‌اند، درویش‌هایی در کنار ســقاخانه‌ها زیر گذرها 
م‌یایســتاده‌اند و با اشعار مناجات و پند و اندرز روح مردم 

را سیراب مک‌یردند.
این کارشــناس موســیقی افزود: مرشــدها؛ مردانی 
وارســته و با حقیقت که در کوچه و بازار پرسه م‌یزدند، 
اینهــا بوده‌اند که حقیقت را به گوش مردمی که ســواد 
 نداشــته و فرصت نمک‌یرده اند پای وعظ وعاظ نشسته

یا به مدرســه علوم دینی بروند، م‌یرساندند. مرشدهای 
 دوره گرد در کوچه و بازار م‌یگذشــتند و در یک مواجهه 
رویارویی با مردم، پیام‌های اخلاقی را به آنها م‌یرساندند 
و در ماه مبارک رمضان مناجــات م‌یخواندند و مردم را 
به تقوا و احکام دینی دعــوت مک‌یردند. به عنوان مثال 
مرحوم حاج سید اســدا... یزدی که در بازار تهران پرسه 
م‌یزد، مرد بســیار باحقیقتی بود و مــردم به او اعتقادها 
داشــتند. او کار خود را از صبــح از منزلش در گذر لوتی 
صالــح آغاز مک‌یرد و در بازار پرســه م‌یزد و بازاریان را 
موعظه مک‌یرد. نقل اســت که مثــا اگر او به حجره‌ای 
م‌یرســید که عینــک تعمیر مک‌یرد، م‌یایســتاد و یک 
بیت شــعر حاوی پیامی اخلاقی درباره عینک م‌یخواند. 
مثلا م‌یگفت: »چو کم نور اســت چشمی، بار عینک را 
کشــد بینی/ ز بینی باید آموزی ره همسایه داری را...!« 

و حرکت مک‌یرد.
او یادآور شــد که »در گذشــته اگر کسی وارد تهران 
م‌یشد، گویی وارد یک کنسرواتوار شده و از هر گوشه‌ای 
بانگی از مساجد، بام   خانه‌ها، زورخانه‌ها و قهوه خانه‌ها به 
گوش م‌یرســید. شعر و موســیقی مناجات‌ها را به پرواز 
درآورده و به آســمان م‌یبرد. اگــر بخواهیم به برخی از 
آنها اشاره کنیم به عنوان مثال باید بگوییم در ماه مبارک 
رمضان یکی از محل‌هایــی که از آنها مناجات به گوش 
م‌یرسید زورخانه‌ها بود؛ به   خصوص از بعد افطار تا سحر 
که ورزشکاران و حتی مردم عادی به زورخانه‌ها م‌یرفتند 

و در آنجا مرشدها اشعار مناجات م‌یخواندند.«
امیــن فروغــی در پایان گفت: در احــوالات مرحوم 
حاج ســید حســن رزاز و حاج محمدصــادق بلورفروش 
کــه از پهلوانــان نامی ایران بوده‌اند، آمده اســت که در 
مــاه رمضان در گود ورزش مک‌یرده‌اند و مرشــد، دعای 
جوشــن کبیر م‌یخوانده و اینها م‌یگریســته‌اند و قدری 
حیــن ورزش ایــن کار را مک‌یرده‌انــد کــه خاک کف 
زورخانه گل م‌یشــده اســت. در هر نقطه‌ای متناسب با 
آنجا مناجات به گوش م‌یرسیده است؛ مثلا در مساجد به 
خاطر قداست این مکان، مناجات‌ها عمدتا قرآنی بوده‌اند 
یا اشعاری که در زورخانه خوانده م‌یشده یا در قهوه  خانه 
 متناســب با فرهنگ مردمی بوده است که در آنجا حضور 

پیدا مک‌یرده‌اند.

شالوده روزنامه نگارى با"كاغذ اخبار"ميرزا صالح شيرازى

حق پخش »قهرمان« فرهادی به آمازون رسید

ارتباط ماه رمضان و آیین‌هایش با موسیقی 

پیامبر اکرم )ص( صاف تا کمی ابری همراه با افزایش باد 

همه خوبى ها با عقل شناخته مى شوند و كسى كه عقل ندارد، دين ندارد.   10                         30
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