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بازداشت دو تن از 
مدیران کل در استان 
فارس به اتهامات مالی

کرونا در شهرستان فسا 
جان سه زن باردار را 

گرفت

بهره برداری از 27پروژه 
برق رسانی در فارس 
همزمان با هفته دولت

استاندار خبرداد

بهره برداری از 919 پروژه ویژه هفته دولت 
در فارس

راهی برای رهایی از 
گرداب 

اسماعیل  عسلی

پیکر مرحوم علامه حکیمی 
در حرم رضوی تشییع

و دفن شد

روزهای سیاه کرونایی
در ایران

۷۰۹ تن دیگر جان باختند

گلباران قبور مطهر 
شهدا در هفته دولت

شهردار شیراز امروز 
معرفی میشود

مجموع قربانیان 
کروناویروس در فارس 
به مرز 6 هزار نفر رسید

عصرمردم:
اسـتاندار فـارس با بیـان اینکه دولت تمهیداتی اساسـی 
بـرای رفع نیازهـای خانواده‌های معظم شـهدا، آزادگان 
اسـت  ممکـن  گفـت:  اسـت،  اندیشـیده  ایثارگـران  و 
نشسـت و برخاسـت‌ها در قالـب گفت‌وگوهای شـفاهی 
چنـدان منجـر بـه نتیجـه مطلـوب نشـود، از همیـن رو 
در زمینـه اشـتغال و ایجاد مسـکن برای خانواده شـهدا 

عنایت‌اللـه رحیمـی در نشسـتی صمیمـی بـا جمعـی از ایثارگـران و آزادگان عملاً سـرمایه‌گذاری کردیـم.

آزادگان دفـاع مقـدس ابـراز داشـت: آزادگان از آزادی 
و زندگـی خـود و خانواده‌هایشـان گذشـتند کـه آزادی و 
عـزت را بـرای ملت و کشـور به ارمغـان آورند و از همین 

رو، درس مقاومـت و ایثـار را بایـد از آنـان آموخـت.
آینـه  اینکـه هشـت سـال دفـاع مقـدس  بیـان  بـا  وی 
تمام‌نمـای مقاومـت اسـت، افـزود: این روزها به‌شـدت 
بـه توسـعه و ترویـج فرهنـگ آزادگـی نیازمندیـم و تاکید 

مقـام معظـم رهبـری نیـز بـر همین اسـت.

استاندار فارس:

در زمینه تامین مسکن و ایجاد اشتغال برای خانواده‌های شهدا، 
آزادگان و ایثارگران به تعهدات خود عمل کرده‌ایم
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برادر عزیز و ارجمند جناب آقای حبیب عسلی 
سرکار خانم رقیه عشاق و خانواده ارجمند عشاق 

با نهایت تاسف درگذشت مرحوم علی اکبر عشاق علی اکبر عشاق را تسلیت گفته برای 
آن زنده یاد آرامش ابدی و آمرزش الهی و برای بازماندگان تندرستی و 

شکیبایی آرزومندیم. 

ییم و به سوی خدا می رویم ما همه از خدا



منابــع دیپلماتیــک و مقامــات رســمی مطرح 
کــرده انــد کــه نخســت وزیــر رژیــم 
بــا  دیــدارش  در جریــان  صهیونیســتی 
ــد  ــاش خواه ــکا ت ــور آمری ــس جمه رئی
ــد  ــتراتژی جدی ــک اس ــه ی ــا ارائ ــرد ب ک
ضــد ایرانــی، مانــع بازگشــت واشــنگتن بــه 

ــود.  ــته ای ش ــق هس تواف
ــبکه صهیونیســتی  ــنا، ش ــزارش ایس ــه گ ب
ــاره  ــزارش درب ــک گ ــی از ی i24 در بخش
نخســت  بنــت  نفتالــی  ســفر  اهــداف 
ــنگتن  ــه واش ــتی ب ــم صهیونیس ــر رژی وزی
بــرای دیــدار بــا جــو بایــدن رئیــس 
جمهــور آمریــکا نوشــت: بــه گفتــه منابــع 
ــرای  ــت یــک اســتراتژی ب دیپلماتیــک، بن
مقابلــه بــا ایــران را ارائــه خواهــد کــرد کــه 
بازگشــت بــه توافــق هســته ای را منتفــی 

می کنــد. 
ایــن شــبکه همچیــن مطــرح کــرد: رئیــس 
ــن اســتدلال را مطــرح  ــت اســرائیل ای دول

خواهــد کــرد کــه برنامــه هســته ای ایــران 
ــق  ــه تواف ــر از آن اســت ک ــه ت ــش رفت پی
ــه آن ارتباطــی داشــته  هســته ای امــروز ب
باشــد و منافعــی کــه توافــق فعلــی در 
ــد  ــش از ح ــذارد، بی ــران می گ ــار ای اختی

اســت. 
ــن  ــه چندی ــق گفت ــزود: طب ــن شــبکه اف ای
منبــع دیپلماتیــک، بنــت مســئله هســته‌ای 
ایــران را فرصتــی بــرای ایجــاد یــک 
اســتراتژی جامــع منطقــه‌ای علیــه تهــران 

تلقــی می کنــد. 
پایــگاه تحلیلــی اکســیوس نیــز در بخشــی 
ــام  ــک مق ــه ی ــزارش نوشــت ک ــک گ از ی
رســمی رژیم صهیونیســتی روز پنــج شــنبه 
در جمــع خبرنــگاران گفــت، دولــت نفتالــی 
ــتی  ــم صهیونیس ــر رژی ــت وزی ــت نخس بن
ــت  ــه بازگش ــد ک ــر می کن ــور فک ــن ط ای
ــت  ــده اس ــی فای ــته ای ب ــق هس ــه تواف ب
ایــران در زمینــه  چــون پیشــرفت های 

غنــی ســازی اورانیــوم و تحقیــق و توســعه 
ــه  ــت ک ــن اس ــی ای ــه معن ــته‌ای، ب هس
ــع  ــان مناف ــام هم ــده برج ــا ش ــق احی تواف
ــد  ــه نخواه ــی را ارائ ــاعه ای قبل ــدم اش ع

داد. 
اکســیوس ادامــه داد: بنــت قصــد دارد 
ــن  ــد در عی ــان ده ــا را نش ــن نگرانی ه ای
حــال کــه ســیگنال فاصلــه داشــتن از 
ــت  ــو نخس ــن نتانیاه ــت های بنیامی سیاس
را  صهیونیســتی  رژیــم  پیشــین  وزیــر 

فرســتد.  می 
در ادامــه ایــن گــزارش آمــده اســت: ایــن 
ــه از  ــی ک ــت، » میراث ــرائیلی گف ــام اس مق
ــان  ــران برایم ــه ای ــع ب ــل راج ــت قب دول
باقــی مانــده بســیار بغرنــج اســت. بــا 
نتانیاهــو(،  ســوی  لفاظی هــا)از  تمــام 
ــه یــک ســاح  ــران بیــش از همیشــه ب ای
ــان لفاظــی  ــک اســت. می هســته ای نزدی
حاصلــه  نتیجه هــای  و  قبــل  دولــت 

ــیوس  ــود دارد«. اکس ــادی وج ــه زی فاصل
کــه  نیســت  مشــخص  می افزایــد، 
ــه از سیاســت  سیاســت دولــت بنــت چگون
ــاوت اســت،  ــران متف ــال ای ــو در قب نتانیاه
هرچنــد بنــت دربــاره در افتــادن علنــی بــا 

دولــت آمریــکا محتاط‌تــر اســت. 
ــن مقــام  ــه نقــل از ای در ادامــه گــزارش ب
اســرائیلی آمــده اســت، دلیــل ســفر بنت در 
ــا،  ــم تمامی چالش ه ــه و علیرغ ــن بره ای
فوریتــی اســت کــه پیرامــون تســریع 
ــاه  ــد م ــران در چن ــته ای ای ــت هس فعالی

ــود.  ــاس می ش ــته احس گذش
ــام  ــه مق ــق گفت ــری طب ــگاه خب ــن پای ای
ــرای  ــات ب ــی اقدام ــرائیلی نوشــت، وقت اس
ــت و  ــان بن ــن نشســت می ــب دادن ای ترتی
بایــدن آغــاز شــد، بــه نظــر می رســید کــه 
ــته ای  ــق هس ــه تواف ــکا ب ــت آمری بازگش
ــال آن در  ــا احتم ــد ام ــوع باش ــب الوق قری

ــر اســت.  ــران کمت ــد ای ــت جدی دول

گزارش منابع اسرائیلی از استراتژی بنت برای ممانعت از احیای برجام

تکذیب خبر ربوده شدن هواپیمای 
اوکراینی در فرودگاه کابل

یـک  ربـوده شـدن  خبـر  اوکرایـن  خارجـه  وزارت  سـخنگوی 
فرونـد هواپیمـای ایـن کشـور در افغانسـتان را تکذیـب کـرد. 
بـه گـزارش ایسـنا، اولـگ نیکولنکـو، سـخنگوی وزارت خارجه 
اوکرایـن در مـورد اخبـار منتشـر شـده در برخی رسـانه‌ها مبنی 
بـر ربوده شـدن هواپیمای اوکراینی از افغانسـتان اظهار داشـت: 
هیـچ هواپیمـای اوکراینـی در کابـل و یـا در دیگـر نقـاط دنیـا 
ربـوده نشـده اسـت. اطلاعـات و اخبـاری مبنی بر ربوده شـدن 
هواپیمـای اوکراینـی در افغانسـتان کـه برخـی رسـانه منتشـر 
می‌کننـد بـه هیچ وجـه صحـت نـدارد.وی در ادامه تاکیـد کرد: 
تمـام هواپیماهـای اوکراینـی کـه بـه منظـور خارج کـردن افراد 
بـه افغانسـتان رفته‌انـد، در امنیت کامـل به اوکراین برگشـته‌اند 
بـه  پـرواز  کنـون سـه  تـا  نشـده‌اند.  و دچـار هیـچ حادثـه‌ای 
افغانسـتان انجـام شـده و جمعـا ۲۵۶ نفـر را از این کشـور خارج 
کرده‌انـد. پیشـتر برخـی منابـع خبـری عمومـا روسـی بـه نقـل 
از معـاون وزارت خارجـه اوکرایـن گـزارش کـرده بودنـد افـراد 
ناشـناس هواپیمـای اوکراینـی را کـه بـرای تخلیـه شـهروندان 
ایـن کشـور به کابـل آمده بـود، ربوده‌اند.روسـیا الیوم بـه نقل از 
یوگنـی ینیـن، معـاون وزارت خارجه اوکراین گـزارش کرده بود: 
"یکشـنبه هواپیمـای مـا توسـط افراد ناشـناس توقیـف و دیروز 
سـه شـنبه عملا ربـوده شـد و به جـای تخلیـه اوکراینی‌هـا، با 

گروهـی ناشـناس بـه سـمت ایـران رفت."

روزهای سیاه کرونایی در ایران
۷۰۹ تن دیگر جان باختند

بنابـر اعلام وزارت بهداشـت، بـه دنبال پیشـتازی کرونـای دلتا 
در کشـور، متاسـفانه شـمار جانباختـگان روزانـه کرونـا مجـددا 
افزایـش داشـته و در ۲۴ سـاعت، ۷۰۹ تـن از ایـن بیمـاران در 

کشـور جـان خـود را از دسـت دادند. 
بـه گـزارش ایسـنا و بنا بـر اعلام مرکـز روابط عمومـی و اطلاع 
رسـانی وزارت بهداشـت، تـا کنـون ۱۷ میلیـون و ۲۳۳ هـزار و 
۶۶۱ نفـر دُز اول واکسـن کرونـا و ۶ میلیـون و ۴۷۶ هزار و ۷۷۳ 
نفـر نیـز دُز دوم را تزریـق کـرده انـد و مجمـوع واکسـن های 
تزریـق شـده در کشـور بـه ۲۳ میلیـون و ۷۱۰ هـزار و ۴۳۴ دُز 
رسـید.افراد واجـد شـرایط برای تزریق واکسـن حتما در سـامانه 

salamat.gov.ir ثبـت نـام کنند.
در شـبانه روز سـپری شـده، بیش از ۵۷۲ هزار دُز واکسـن کرونا 

در کشـور تزریق شـده است.
از دوشـنبه تـا دیـروز ۲ شـهریور ۱۴۰۰ و بـر اسـاس معیارهای 
قطعـی تشـخیصی، ۴۰ هـزار و ۶۲۳ بیمـار جدیـد مبتلا بـه 
کوویـد۱۹ در کشـور شناسـایی شـد کـه ۵ هـزار و ۴۸۷ نفـر از 

شـدند. بسـتری  آنها 
مجمـوع بیمـاران کووید۱۹ در کشـور به ۴ میلیـون و ۷۵۶ هزار 

و ۳۹۴ نفر رسـید.
متاسـفانه در طـول ۲۴ سـاعت ، ۷۰۹ بیمار کوویـد۱۹ جان خود 
را از دسـت دادنـد و مجمـوع جان باختگان ایـن بیماری به ۱۰۳ 

هزار و ۳۵۷ نفر رسـید.
خوشـبختانه تـا دیـروز سـه میلیـون ۹۹۳ هـزار و ۲۱۱ نفـر از 
بیمـاران، بهبـود یافتـه و یـا از بیمارسـتانها ترخیـص شـده انـد.

۷ هـزار و ۷۲۷ نفـر از بیماران مبتلا بـه کووید۱۹ در بخش های 
مراقبت هـای ویژه بیمارسـتانها تحت مراقبـت قرار دارند.

تـا دیـروز ۲۸ میلیـون و ۹۳ هـزار و ۵۸۷ آزمایـش تشـخیص 
کوویـد۱۹ در کشـور انجـام شـده اسـت.

در حال حاضر ۳۵۹ شـهر کشـور در وضعیت قرمز، ۵۹ شـهر در 
وضعیـت نارنجی، ۳۰ شـهر در وضعیـت زرد قرار دارند.

یک کارشناس مسائل شبه قاره هند پاسخ داد
منافع دولت "پاکستان" از حاکمیت 

"طالبان" در افغانستان چیست؟
یـک کارشـناس مسـائل شـبه قاره هنـد معتقـد اسـت: مقامات 
فراگیـر در  ثبـات و  بـا  ندارنـد کـه دولتـی  تمایلـی  پاکسـتان 

افغانسـتان ایجـاد شـود. 
امیـن رضایـی نـژاد در گفت‌وگـو بـا ایسـنا در ارتبـاط بـا منافـع 
افغانسـتان و وجـود  از حاکمیـت طالبـان در  پاکسـتان  دولـت 
بی ثباتـی و ناامنـی در این کشـور گفـت: پاکسـتان تمایلی ندارد 
کـه یـک دولت باثبـات و فراگیـر در افغانسـتان ایجاد شـود چرا 
کـه بـه خوبـی می داند کـه اگر چنیـن اتفاقـی صـورت بگیرد و 
دولـت باثباتـی در افغانسـتان بوجـود آیـد یـک چالـش حقوقـی 
بـزرگ در مـورد مرزهـای دو کشـور ،بین اسلام آبـاد و کابـل 
ایجـاد خواهد شـد و دولت افغانسـتان این موضـوع را به صورت 

جـدی پیگیـری می کنـد.
وی بـا اشـاره به اختلافـات افغانسـتان و پاکسـتان در مورد خط 
و یـا مـرز دیورنـد و اینکـه افغانسـتان ایـن خـط را  بـه عنـوان 
مـرز بیـن المللـی دو کشـور  قبول نـدارد و پاکسـتان اصـرار بر 
ایـن دارد کـه ایـن منطقـه خـط مـرزی دو کشـور اسـت، گفت: 
اگـر دولتـی بـا ثبـات در افغانسـتان ایجاد شـود قطعـا  در قالب 
یـک کار دیپلماتیـک ایـن موضـوع را پیگیـری می کنـد و ایـن 
مسـئله ای اسـت کـه دولـت پاکسـتان نمی خواهـد تحقـق پیدا 
کنـد. پاکسـتان حتـی حاضر اسـت از منافـع اقتصـادی از جمله 
منافـع ترانزیتی در افغانسـتان بگذرد و چشـم پوشـی کند تا این 

مسـئله مطرح نشـود.
وی ادامـه داد: از طـرف دیگـر بایـد بـه ایـن موضـوع توجـه 
داشـت کـه بخشـی از جریـان طالبـان در افغانسـتان از بومیـان 
پاکسـتان هسـتند و اگـر طالبـان در افغانسـتان حاکم شـود این 
تفکیـک بـه چشـم نمی آیـد و آن هـا در راسـتای منافـع دولـت 
پاکسـتان حرکـت می کننـد.  دولتمردان در اسلام آبـاد معتقدند 
کـه فرماندهانـی از طالبـان که اهل پاکسـتان هسـتند می توانند 
منافـع ایـن کشـور را در افغانسـتان پیگیـری کننـد و در همیـن 
چارچـوب تحقـق منافـع خـود در افغانسـتان را در بـی ثباتی در 

افغانسـتان و کنتـرل امـور در دسـت طالبـان می بینـد.
وی در پاسـخ بـه ایـن سـوال کـه آیـا ایـن امـکان وجـود دارد 
کـه بـه مانند دوره قبل پاکسـتان از جمله کشـورهای پیشـتازی 
باشـد کـه طالبـان را در افغانسـتان به رسـمیت بشناسـد، گفت: 
کـه  می رسـد  نظـر  بـه  شـده  منتشـر  اخبـار  از  برخـی  طبـق 
عربسـتان سـعودی در حـال حاضر اولین کشـوری اسـت که در 
دوره جدیـد طالبـان را به رسـمیت شـناخته اسـت ولـی از طرف 
دیگـر براسـاس برخـی از اخبـار بـه نظـر می رسـد اولیـن سـفر 
خارجـی بـه افغانسـتان در دوران جدید سـفر آقای قریشـی وزیر 
خارجـه پاکسـتان بـه کابـل اسـت و در واقع این مسـئله نشـان 
می دهـد کـه پاکسـتانی ها تعجیـل دارنـد تـا هـر چـه زودتـر از 
طریـق شـبکه حقانـی کـه بخشـی از نیروهـای نظامی طالبـان 
هسـتند فضـا را بـه نفـع خـود مدیریت کننـد و اجـازه ندهند که 

طالبـان از مـداری کـه آن هـا می خواهنـد خـارج شـوند.

فارن پالسی: 
طالبان اداره افغانستان را به یک 

شورای ۱۲ نفره می سپارد
مجلــه آمریکایــی فــارن پالســی بــه نقــل از منابــع گــزارش 
ــره  ــک شــورای ۱۲ نف ــان ی ــش طالب ــران جنب ــه رهب داد ک

ــرای اداره افغانســتان تشــکیل خواهنــد داد  ب
بــه گــزارش ایســنا، منابــع گفتنــد کــه بــه برخــی از اعضــای 

دولــت ســابق ، وزارتخانه هــای دلخــواه ارائــه می شــود.
ــی  ــا عبدالغن ــامل م ــورا ش ــن ش ــت: ای ــه نوش ــن مجل ای
بــرادر ، بنیانگــذار طالبــان ، مــا محمــد یعقــوب ، پســر مــا 
ــی از  ــن یک ــروه و همچنی ــن گ ــذار ای ــر بنیانگ ــد عم محم
اعضــای بلندپایــه گــروه تروریســتی شــبکه حقانــی خلیــل 

ــود. ــی خواهــد ب حقان

 2 ایران و جهان

راهی برای رهایی از 
گرداب 

تــورم افسارگســیخته دلیــل مهــم اســتقبال 
ــران از وام  ــدان و مســتمری بگی ــان و کارمن بازاری
بانکــی خصوصــا وام هــای کــم بهــره اســت زیــرا 
ــورم  ــا ت ــب ب ــوق متناس ــش حق ــل افزای ــه دلی ب
ســالیانه ، پرداخــت اقســاط چنیــن وام هایــی پــس 
ــود ،  ــان می ش ــده آس ــرای وام گیرن ــی ب از مدت
ــه از  ــی ک ــا مبلغ ــده ب ــه وام گیرن ــن ک ــن ای ضم
ــداری  ــی را خری ــد کالای ــت می کن ــک دریاف بان
ــد  ــی چن ــس از مدت ــت آن پ ــه قیم ــد ک می نمای
برابــر می شــود . بســیاری از خانواده هــا کــه 
تــوان خریــد جهیزیــه فرزنــدان خــود بــه صــورت 
ــرف  ــه ظ ــد ک ــح می دهن ــد ترجی ــا را ندارن یکج
چندیــن ســال از طریــق وام هایــی کــه می گیرنــد 
نســبت بــه خریــد جهیزیــه بــه صــورت تدریجــی 
اقــدام کننــد. هــر چنــد گاهــی بــه تاخیــر افتــادن 
ــداری  ــوازم خری ــه ل ــود ک ــب می ش ازدواج موج
ــد  ــا از مــد بیفت شــده دچــار اســتهلاک شــود و ی
ــن  ــه ای ــه ب ــت ک ــالی اس ــد س ــردم چن ــی م ول
ــهیلاتی  ــه تس ــد . از جمل ــو گرفته ان ــت خ وضعی
ــیدن  ــرعت بخش ــرای س ــت ب ــس و دول ــه مجل ک
بــه ازدواج و فرزنــد آوری در نظــر گرفته انــد 
تخصیــص وام ازدواج اســت کــه فراخــور شــرایط 
ســنی زوجیــن مبالغــی را بــه هــر دو می پردازنــد . 
ســاز و کار پرداخــت ایــن وام بــه گونــه ای اســت 
کــه خطــر پذیــری بالایــی دارد بــه ایــن معنــا کــه 
پــدر و مــادر عــروس و دامــاد بــه امیــد دریافــت 
ــتی و  ــول دس ــا پ ــا و آنج ــن ج وام ازدواج از ای
ــر  ــه تاخی ــا ب ــا ب ــد ام ــنه می گیرن ــرض الحس ق
افتــادن وام بــا مشــکل پــای بنــدی بــه وعــده ی 
خــود بــرای ادای دیــن مواجــه می شــوند . در 
همیــن رابطــه بحــث ضمانــت بازنشســتگان 
ــی  ــای فراوان ــا و اگره ــا ام ــود ب ــدان خ از فرزن
روبروســت . شــرایط ســنی فــرد بازنشســته ، 
ــائلی  ــه مس ــقف وام از جمل ــی و س ــزان دریافت می
ــکل  ــا مش ــی را ب ــن وام ــت چنی ــه پرداخ ــت ک اس
ــا موانــع  ــا وقتــی مــردم ب مواجــه می کنــد . طبیعت
ــه  ــد ک ــح می دهن ــوند ترجی ــه می ش ــی مواج بانک
روی چنیــن وام هایــی حســاب بــاز نکننــد . اولیــن 
ــت  ــری اس ــد محض ــت عق ــام ثب ــت ن ــرط ثب ش
ــا  ــد و طبیعت ــاب می آی ــه حس ــوان اول ب ــه خ ک
ــه  ــن وام ب ــت ای ــان دریاف ــا زم ــز ت ــی نی عروس
ــاه  ــل از م ــه قب ــی ک ــا کس ــد . فرض ــب می افت عق
محــرم و صفــر عقــد محضــری کــرده و اینجــا و 
آنجــا بــه دنبــال ضامنــی اســت کــه بانــک ضمانت 
او را بپذیــرد ، عروســی فرزنــدش بر خــاف قوانین 
شــرع و تنهــا بــر اســاس عــرف متــدوال بــه چنــد 
مــاه بعــد موکــول می شــود و چــه بســا در همیــن 
بــازه ی زمانــی مشــکلاتی در همیــن رابطــه پیــش 
ــه  ــی شــود ک ــاف و جدای ــد کــه موجــب اخت بیای
ــر  ــت . تغیی ــاده اس ــی افت ــگار اتفاق ــه ان ــگار ن ان
ســبک زندگــی نیــز موجــب گردیــده کــه عــروس 
نتوانــد ماننــد گذشــته در خانــه ی پــدری همســر 
ــرا  ــد چ ــت روزگار بگذران ــورت موق ــه ص ــود ب خ
ــن کاری  ــازه ی چنی ــی اج ــی آپارتمان ــه زندگ ک
ــت و  ــه دول ــت ک ــکان داش ــر ام ــد . اگ را نمی ده
ــد  ــت چن ــه صــورت موق ــی را ب ــن منازل ــا خیری ی
ــار  ــم در اختی ــیار ک ــای بس ــاره به ــا اج ــاله ب س
ــا بتواننــد ظــرف  عــروس و دامــاد می گذاشــتند ت
ــالا  ــان را ب ــد و خودش ــان بگیرن ــدت ج ــن م ای
بکشــند بهتــر بــود . بــه هــر حــال کســانی کــه در 
تمامی جزئیــات زندگــی مــردم ورود می کننــد 
ــرای ایــن معضــل هــم راهــکاری داشــته  ــد ب بای
ــون  ــر 9 میلی ــد زی ــه درآم ــا ک ــن روزه باشــند . ای
تومــان خانواده هــا را بــه زیــر خــط فقــر هدایــت 
می کنــد هیــچ خانــواده ای دختــرش را بــه جــوان 
ــا هــزار رمــل  ــه ب ــن ک ــکار نمی دهــد . مگــر ای بی
و اســتطرلاب پــدر و مــادر عــروس موافقــت کننــد 
ــیه  ــاه و حاش ــز از گن ــرای پرهی ــوان ب ــه دو ج ک
ــد  ــر کنن ــی ت ــود را طولان ــزدی خ روی دوران نام
کــه طبیعتــا چنیــن امــری بحــث فرزنــد آوری را از 
اولویــت خــارج می ســازد و اگــر جنبــه ی شــرعی 
ــا ازدواج ســفید  ــی ب ــم تفاوت آن را در نظــر نگیری
نــدارد . تاکنــون دولت هــای زیــادی آمده انــد 
و رفته انــد و نماینــدگان مجلــس نیــز بــرای 
ــد .  ــه داده ان ــی ارائ ــل طرح های ــن معض ــع ای رف
امیــد مــی رود کــه دولــت فعلــی و دو قــوه 
ــد  ــای قدرتمن ــت نهاده ــه از حمای ــو ک دیگرهمس
نیــز برخوردارنــد برنامــه ای عملــی و قابــل تحقــق 
ــه ی اجتماعــی داشــته باشــند .  ــن مطالب ــرای ای ب
راهــکاری مناســب کــه جامعــه را از گردابــی کــه 

ــد  ــی بخش ــده رهای ــار ش در آن گرفت
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سرمقاله

اسماعیل  عسلی

 سرمقاله سردبیر

ــور ســابق  ــس جمه ــاون رئی ــح مع ــرالله صال ام
ــوز  ــس نی ــا فاک ــه‌ای ب ــتان در مصاحب افغانس
ــر القاعــده، داعــش  گروه‌هــای تروریســتی نظی
ــدم  ــته و از ع ــم دانس ــابه ه ــان را مش و طالب
ــا وجــود تفــاوت  وجــود تفاوتــی بیــن آنهــا و ی

ــرد.  ــت ک ــم بینشــان صحب ک
ــزاری  ــل از خبرگ ــه نق ــنا، ب ــزارش ایس ــه گ ب
اســپوتنیک، ایــن سیاســتمدار کــه یکــی از 
آخریــن اعضــای دولــت ســابق افغانســتان 
ــد،  ــه می‌ده ــان ادام ــا طالب ــرد ب ــه نب ــه ب ک
ــی  ــابه گازدار یعن ــا دو نوش ــا را ب ــن گروه ه ای
"کوکاکــولا و پپســی" مقایســه کــرده و گفــت 
کــه مشــابه ســه گــروه تروریســتی ذکــر شــده، 
ــاخت  ــد گازدار س ــر از قن ــابه‌های پ ــن نوش ای

آمریــکا مــزه یکســانی می‌دهنــد.
ــک  ــاظ ایدئولوژی ــه لح ــرد: ب ــار ک ــح اظه صال
تفــاوت بیــن داعــش، القاعــده و طالبــان مثــل 
ــزه کوکاکــولا و پپســی اســت.  ــن م ــاوت بی تف
ــد  ــا را حــذف کنی ــر شــما برچســب‌های آنه اگ
می توانیــد بگوییــد کــدام یــک کوکاکــولا 

ــک پپســی؟ ــدام ی اســت و ک
صالــح بــا اشــاره بــه توافــق صلــح ســال ۲۰۲۰ 

آمریــکا بــا ایــن گــروه کــه بــر اساســش ایــن 
ــده  ــری از ورود القاع ــا جلوگی ــان ب ــبه نظامی ش
بــه اراضــی تحــت کنترلشــان موافقــت کردنــد، 
نمی تــوان  طالبــان  بــه  کــه  کــرد  تاکیــد 
ــور  ــس جمه ــاون رئی ــن مع ــرد. ای ــاد ک اعتم
ســابق افغانســتان اســتدلال کــرد کــه طالبــان 
تنهــا معتقــد اســت کــه "ادبیــات جهــادی آنهــا 

غالــب خواهــد شــد".

ــا  ــی ب ــام صوت ــک پی ــنبه در ی ــح روز ش صال
بیــان اینکــه طالبــان مشــروعیت نــدارد تاکیــد 
کــرد کــه بــا تســلیم شــدن یــا توافــق بــا گــروه 
طالبــان موافقــت نخواهــد کــرد. او گفــت: 
ــه مــردم  ــا ب ــن اســت ت ــا ای هــدف سیاســی م
افغانســتان اجــازه دهیــم دربــاره ماهیــت و 
نــوع حکومــت شــان صحبــت کننــد، مــا آمــاده 
مذاکــرات در ایــن زمینــه اســتیم. امــا اگــر از مــا 

خواســته شــود توافــق کنیــم یــا تســلیم شــویم، 
ــم. ــام نمی‌دهی ــن کار انج ای

ــاس  ــر اس ــه ب ــرد ک ــد ک ــر تاکی ــار دیگ وی ب
قانــون اساســی افغانســتان، اکنون او سرپرســت 

ــام ریاســت جمهــوری کشــور اســت. مق
وی اضافــه کــرد: مــا مشــروعیت داریــم، 
قدرتــی کــه بــا زور بــه دســت آمــده مشــروعت 

پیــدا نمی‌کنــد.
طالبــان ادعــا کــرد کــه تنهــا بــه دنبــال 
همچنیــن  و  افغانســتان  در  صلــح  ایجــاد 
ــش  ــک بین ــاس ی ــر اس ــش ب ــوی حکومت الگ
ــت.  ــریعت اس ــن ش ــه از قوانی ــه کاران محافظ
ــه  ــان ب ــی طالب ــازمان اصل ــه س ــد ک ــر چن ه
دنبــال تصرفــات ارضــی بیشــتر نیســت برخــی 
نظــر  بــه  آن  بــه  وابســته  شــاخه های  از 
ــق  ــرف مناط ــه تص ــد ب ــه من ــد علاق می رس
ــتند.  ــتان هس ــتون در پاکس ــت پش دارای جمعی
بــر خــاف طالبــان القاعــده کــه همپیمــان پــر 
ــوده، و  ســابقه آن و "مهمــان" در افغانســتان ب
داعــش، بــه دنبــال اســتقرار یــک بــه اصطــاح 
ــریت  ــه بش ــرای هم ــا و ب ــت در کل دنی  خلاف

هستند.

امرالله صالح:

 تفاوت بین داعش، القاعده و طالبان مثل تفاوت کوکا و پپسی است! 

ــکا  ــه آمری ــور خارج ــک ســخنگوی وزارت ام ی
ــخنگوی  ــر س ــارات اخی ــه اظه ــش ب در واکن
ــت  ــع دول ــران، مواض ــی ای ــتگاه دیپلماس دس
آمریــکا را دربــاره تــداوم مذاکــرات احیــای 

ــرد.  ــریح ک ــن تش ــته‌ای در وی ــق هس تواف
بــه گــزارش ایســنا، یکــی از ســخنگویان 
وزارت خارجــه ایــالات متحــده در واکنــش 
ــب‌زاده، ســخنگوی  ــای ســعید خطی ــه گفته‌ه ب
مذاکــرات  مــورد  در  ایــران  خارجــه  وزارت 
برجــام بــه صــدای آمریــکا گفــت، اگــر ایــران 
در مذاکــرات امتیــازات بیشــتری تقاضــا کنــد و 
ــا  ــه انجــام آنه ــری را حاضــر ب ــوارد کمت ــا م ی
ــد.  ــه نمی‌رس ــه نتیج ــرات ب ــن مذاک ــد، ای باش
ســخنگوی وزارت خارجــه ایــران در کنفرانــس 
ــن  ــهریور در جدیدتری ــنبه اول ش ــری دوش خب
اظهــارات در مــورد از ســرگیری مذاکــرات 
و  تهــران  بیــن  مســتقیم  غیــر  هســته‌ای 
گفــت:  برجــام  احیــای  بــرای  واشــنگتن 
متاســفانه بــه دلیــل نقــض کامــل برجــام 
توســط آمریــکا و نقــض قطعنامــه ۲۲۳۱ و 
ــی و  ــای اروپای ــل طرف‌ه ــدی کام ــدم پایبن ع
طرف‌هــای مــا در برجــام بــه تعهدات‌شــان 

ــام  ــع برج ــه نف ــان ب ــا، زم ــع تحریم‌ه در رف
ــت. نیس

ــکا  ــه آمری ــخنگویان وزارت خارج ــی از س یک
بخــش  درخواســت  پــی  در  دوشــنبه  روز 
ــه واکنــش  ــرای ارائ ــکا ب فارســی صــدای آمری
ــران  ــه اظهــارات ســخنگوی وزارت‌خارجــه ای ب

ــری مســیر  ــدن در پیگی ــت جــو بای ــت: دول گف
دیپلماســی معنــادار بــرای تحقــق بازگشــت بــه 
ــه  ــیدگی ب ــام و رس ــه برج ــل ب ــدی متقاب پایبن
ــران  ــا ای ــا ب ــای م ــیعی از نگرانی‌ه ــف وس طی
ــت.  ــرده اس ــل ک ــدم عم ــت ق ــه و ثاب صادقان
ــد  ــازات[ بیشــتری تقاضــا کن ــران ]امتی ــر ای اگ

ــن  ــد، ای ــر بده ــازات[ کمت ــودش امتی ــا ]خ ی
مذاکــرات بــه نتیجــه نمی رســد.

ایــران پیــش تــر بــه اتحادیــه اروپــا بــه عنــوان 
ــا  ــه ت ــود ک ــاع داده ب ــرات اط ــان مذاک میزب
ــم  ــید ابراهی ــت س ــدن دول ــان روی کار آم زم
رئیســی تاریخــی بــرای از ســرگیری مذاکــرات 
در نظــر نــدارد. تاکنــون شــش دور گفت‌وگــوی 
ــی  ــای جهان ــران و قدرت‌ه ــان ای هســته‌ای می
ــام  ــام انج ــدات برج ــه تعه ــت ب ــرای بازگش ب

ــه اســت. گرفت
ایــن ســخنگوی وزارت خارجــه آمریــکا در 
پاســخ بــه پرســش دیگــری در مــورد ایــن کــه 
ــر در افغانســتان، در اولویــت  ــا تحــولات اخی آی
ــری  ــران تغیی ــا ای ــته‌ای ب ــره هس ــاله مذاک مس
ایجــاد کــرده اســت، بیــان کــرد: مــا همچنــان 
اعــام  صراحــت  بــه  و  هســتیم  متعهــد 
کرده‌ایــم کــه آمــاده بازگشــت بــه ویــن بــرای 
ــه  ــورد بازگشــت ب از ســرگیری مذاکــرات در م
ــرا  ــتیم زی ــام هس ــه برج ــل ب ــدی متقاب پایبن
معتقدیــم ایــن بــه نفــع امنیــت ملــی مــا 
اســت. اتفاقــات در افغانســتان هیــچ تاثیــری بــر 

ــذارد. ــه نمی‌گ ــن زمین ــا در ای ــدگاه م دی

آمریکا: 

از ایران می‌خواهیم به زودی به مذاکرات بازگردد

یــک کارشــناس مســائل حقوقــی دربــاره 
انتشــار تصاویــری از زنــدان اویــن گفــت: 
ــتی‌ها  ــانگر کاس ــر نش ــه تصاوی ــار اینگون انتش
و خلاءهــای نظارتــی و اقدامــات عملــی در 

اســت.  زندان‌هــا  ســازمان 
عبــاس تدیــن در گفــت وگــو بــا ایســنا، دربــاره 
ــده  ــن پخــش ش ــدان اوی ــه از زن ــری ک تصاوی
زندان هــا  ســازمان  رییــس  عذرخواهــی  و  
ــدان  ــر زن ــه تصاوی ــی ب ــر دسترس ــت: اگ گف
از طریــق شــیوه های غیــر قانونــی  اویــن 
صــورت پذیرفتــه باشــد، تحصیــل ایــن تصاویــر 
ــق بزه هــای  ــد از مصادی و انتشــار آنهــا می توان
مذکــور در قانــون جرایــم رایانــه ای باشــد امــا 
جــدا از ایــن موضــوع، عــدم شــفافیت و عــدم 
ــا  ــتگاه ها و زندان ه ــر بازداش ــی ب ــارت کاف نظ
ــه داخلــی و بیــن المللــی در  علــی رغــم مطالب
ایــن خصــوص قطعــا باعــث واکنــش و اقــدام 

ــردد. ــورد می گ ــن م در ای
وی افــزود: بــه نظــر می رســد انتشــار اینگونــه 

خلاهــای  و  کاســتی‌ها  نشــانگر  تصاویــر 
ســازمان  در  عملــی  اقدامــات  و  نظارتــی 
زندان‌هــا اســت. هــر نهــادی کــه خــود را رهــا 
ــد  ــاس کن ــی احس ــارت و ارزیاب ــارغ از نظ و ف
ــه  ــته از مســیر درســت فاصل ــه بســا ناخواس چ

ــرد. بگی
ــن  ــرد: ای ــد ک ــتری تاکی ــل دادگس ــن وکی ای
ــای  ــتگاه‌ها و زندان ه ــه گاه  بازداش ــت ک واقعی
مــا از اســتانداردها  و اصــول بیــن المللــی 
ــوه  ــداری و نح ــای نگه ــه مکان ه ــوط ب مرب
فاصلــه  محکومــان  و  متهمــان  بــا  رفتــار 
ــکار نیســت امــا تــاش در  ــل ان ــد، قاب گرفته ان
تطابــق بــا ایــن معیارهــا و اصــاح گام بــه گام 
و رو بــه بهبــود شــرایط زندان هــا نیــز نبایــد از 

ــد. ــان بمان ــر پنه نظ
مــا  متاســفانه  داد:  ادامــه  حقوقــدان  ایــن 
ــای  ــل نهاده ــم عوام ــوده ای ــاهد ب ــا ش باره
مختلفــی ماننــد شــهرداری بــا مــردم بدرفتــاری 
ــوع  ــکاس موض ــس از انع ــا پ ــته اند و صرف داش

ــه  ــروع ب ــه ش ــئولین مربوط ــانه ها، مس در رس
توجیــه موضــوع و بعضــا عذرخواهــی کرده انــد 
ولــی از عــدم تکــرار وقایــع و پیشــگیری از آنهــا 

ــوده اســت. ــری نب خب
تدیــن تاکیــد کــرد: در موضــوع انتشــار تصاویــر 

زنــدان اویــن، اولیــن ســوالی، کــه مطــرح 
ــوه  ــن نح ــا ای ــه آی ــت ک ــن اس ــود ای می ش
برخــورد بــا زندانیــان مســبوق بــه ســابقه 
نبــوده اســت؟ آیــا ایــن برخوردهــا تــازه انجــام 
ــت؟  ــده اس ــر ش ــر آن منتش ــه و تصاوی پذیرفت
اگــر از ابتــدا بــا اینگونــه ســوء رفتارهــا برخــورد 
شــده بــود الان شــاهد ایــن وضعیــت نبودیــم.
ــر  ــه دیگ ــه جامع ــان اینک ــا بی ــان ب وی در پای
و  نمی پذیــرد  را  نمادیــن  عذرخواهی هــای 
ــگیری از  ــان و پیش ــا خاطی ــی ب ــورد عمل برخ
وقــوع چنیــن حوادثــی را خواســتار اســت، گفت:  
شــاید یکــی از مهمتریــن راه هــای پیشــگیری از 
ــتگاه‌ها  ــا و بازداش ــع در زندان‌ه ــه وقای اینگون
حداقــل اجــازه نظــارت واقعــی بــر ایــن امــکان 
مجلــس  در  مــردم  نماینــدگان  طریــق  از 
شــورای اســامی یا از طریــق ســازمان های 
خصــوص،  در  کــه  اســت  نهــادی  مــردم 
ــکیل  ــد تش ــان از آزادی بای ــت از محروم  حمای

گردند.

یک کارشناس مسائل حقوقی:

تصاویر زندان اوین نشانگر خلاءهای نظارتی است
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بازداشت دو تن از مدیران کل در استان فارس به اتهامات مالی
دو تــن از مدیران کل مجموعه اجرایی اســتان با اتهامات مالی و به دســتور مقام 

قضایی بازداشت شدند ...

کرونا در شهرستان فسا جان سه زن باردار را گرفت
 متخصص بیماری‌های عفونی و معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی فسا گفت: از 

ابتدای شیوع کرونا تاکنون سه زن باردار در ...

بهره برداری از 919 پروژه ویژه هفته دولت در فارس
اســتاندار فارس گفت: ٩١٩ پروژه عمرانی، خدماتی، اقتصادی و زیربنایی با اعتباری 

بالغ بر ٢٤ هزار و ٩٠٢ میلیارد تومان در هفته دولت در ...

 زهرا جعفری
اسـتاندار فـارس گفـت: ٩١٩ پـروژه عمرانـی، خدماتـی، اقتصـادی و زیربنایی 
بـا اعتبـاری بالـغ بـر ٢٤ هـزار و ٩٠٢ میلیـارد تومـان در هفته دولت در اسـتان 

بـه بهره‌بـرداری می‌رسـد.
عنایت‌اللـه رحیمـی ضمـن تبریـک هفتـه دولـت و گرامیداشـت یـاد و خاطـره 
شـهیدان باهنـر و رجایـی، بیـان کـرد: هزینه‌هـا و اعتبـارات پروژه‌هـای قابـل 

افتتـاح امسـال در هفتـه دولـت نسـبت بـه سـال ٩٩ فاصلـه معنـا داری دارد.
وی بـا بیـان اینکـه ٥ هـزار میلیـارد تومـان از ایـن اعتبـار مربوط بـه پروژه‌هایی 
اسـت کـه در چنـد روز آتـی به بهره بـرداری می‌رسـند، افزود: مابقـی این طرح 
هـا مربـوط بـه پروژه‌هایـی اسـت کـه طـی یکسـال گذشـته تاکنـون در دسـت 

اجراست.
اسـتاندار فـارس بـه تفکیـک تعـداد پروژه‌هـای قابـل افتتـاح در هفتـه دولـت 
پرداخـت و گفـت: ۱۵ پـروژه از مجمـوع پروژه‌های قابل افتتـاح مربوط به امور 

آب شـرب شـهرها و روسـتاها بـا اعتبـاری بالـغ بـر ٥٠٦ میلیارد تومان اسـت.
رحیمـی خاطرنشـان کـرد: با افتتاح فاز اول خط دوم آبرسـانی به شـیراز شـاهد 

کمترین مشـکل در حوزه آبرسـانی به کلانشـهر شـیراز بودیم.
او گفـت: البتـه هم‌اینک بیش از ٥٠٠ روسـتا در اسـتان در حالـت بحرانی قرار 

دارنـد و بـا تانکر آبرسـانی به آنها انجام می‌شـود.
اسـتاندار فـارس تصریـح كرد:عملیات آبرسـانی به سـعادت شـهر، ارسـنجان، 
داراب، جهـرم و فسـا نیـز از مـوارد متعـددی بود کـه در زمینه آبرسـانی انجام و 

موجـب بـروز کمتریـن مشـکل در این حوزه شـد.
رحیمـی اضافـه کـرد: امسـال در هفتـه دولـت ۴۷ پـروژه در حـوزه راه شـامل 
بزرگـراه، راههـای اصلـی، فرعـی، روسـتایی و عشـایری، ١٢٣ پـروژه در حـوزه 
در  پـروژه   ٣٢ فرهنگـی،  پـرورش،  و  آمـوزش  فرهنگـی  آموزشـی،  فضاهـای 
حـوزه امـور بـرق شـامل نیروگاه، پسـت، خطـوط انتقال، برق رسـانی روسـتایی 
و ...، ۶۰ پـروژه در حـوزه عمـران شـهری و روسـتایی، ١٥٧ پـروژه در حـوزه 
مسـکن شـهری و روسـتایی، ١٤٥ پـروژه در حوزه عمرانـی و زیربنایی، خدماتی 
اشـتغالزایی  و  تولیـدی  پـروژه در حـوزه ورزشـی و ٢٥١ طـرح  و رفاهـی، ٣٣ 
بهره‌بـرداری  بـه  خدمـات  و  گردشـگری  کشـاورزی،  صنعـت،  بخش‌هـای 

می‌رسـد.
او عنـوان کـرد: همچنیـن ٥٦ پـروژه در حـوزه بهداشـت و درمـان در این هفته 

بـه بهره‌بـرداری می‌رسـد کـه بیمارسـتان ٣١٠ تخـت خوابـی شـهر جهـرم بـا 
اعتبـاری بالـغ ٢٧٠ میلیـارد تومـان از شـاخص تریـن آنهاسـت.

اسـتاندار فـارس در بخـش دیگـری از سـخنان خـود ادامـه داد: هفتـه دولـت 
امسـال مصـادف بـا اسـتقرار دولـت جدیـد شـده و اقدامـات اجرایـی کشـور بـا 
توجـه بـه سیاسـت‌های اعلامـی رئیـس جمهـور جدید ادامـه پیدا خواهـد کرد.
رحیمـی افـزود: موضوع رفـع بیماری کرونـا در اولویت اقدامـات رئیس جمهور 
منتخـب قـرار گرفتـه و پس از آن معیشـت، فسـاد سـتیزی و شـفافیت از دیگر 

اولویت‌هاسـت.
او اظهـار کـرد: امـروز مفتخریم که کارنامـه چند ماهه دولت از ابتدای امسـال 
تـا انتهـای هفتـه دولـت در قالـب پروژه‌هـای عمرانـی، اقتصـادی و رفاهی که 
افتتـاح شـده و یـا در حـال افتتاح اسـت را به اسـتحضار مردم فارس برسـانیم.

اسـتاندار فـارس گفـت: رویکـرد اساسـی در اجـرای ایـن پروژه‌هـا بـا توجـه بـه 
زمـان شـروع و تالش بـرای بهـره بـرداری آنهـا، توجـه بـه یـک راهبـرد کلان 

بـوده کـه رفـع مشـکلات موجـود از جملـه آنهـا اسـت.
رحیمـی در پاسـخ به سـوال خبرنـگاری مبنی بر زمـان افتتاح و بهـره برداری از 
آزاد راه شـیراز-اصفهان، گفـت: طـول ایـن پـروژه ۲۲۵ کیلومتر اسـت و هفت 

کیلومتـر آن به سـمت قالت باقی مانده اسـت.
او بـا بیـان اینکـه ایـن پـروژه ۹۴ درصـد پیشـرفت فیزیکـی دارد و در اکثر نقاط 
آسـفالت و ابنیـه فنـی انجـام شـده، گفـت: تنهـا حـدود ٧ کیلومتـر از قطعـه ٧ 
باقـی مانـده کـه بـا تزریق منابـع مالی باقـی مانده بـا همـکاری وزارت دفاع، به 

سـرعت ایـن پـروژه افتتاح خواهد شـد.

رحیمـی بـه پروژه آزادراه شـیراز بوشـهر هم اشـاره و بیـان کرد: در حـال رایزنی 
هسـتیم تـا ایـن کریـدور شـمال بـه جنـوب از طریـق بنـدر بوشـهر و عسـلویه 

شـود. تکمیل 
گفـت:  هـم  مدیریتـی  پسـت‌های  در  زنـان  تصـدی  میـزان  خصـوص  در  او 
افزایـش ١٢ درصـدی حضـور بانـوان در پسـت‌های مدیریتی در اسـتان فارس 

داشتیم.امسـال هـم ٣ دهیـار زن بـه عنـوان بخشـدار انتخـاب شـدند.
اسـتاندار فـارس در پاسـخ بـه سـوالی در خصوص بحـران آب هم عنـوان کرد: 
۹۲ درصـد از منابـع آبـی در بخـش کشـاورزی، ۶ درصـد در بخـش شـرب و 
٢ درصـد در بخـش صنعـت اسـتفاده می‌شـود. امـا امـروز عمق ایسـتگاههای 
زیرزمینـی مـا کاهـش پیـدا کـرده اسـت و بایـد از برداشـت بـی رویـه آب‌هـای 
کار  دسـتور  در  همخـوان  و  جایگزیـن  کشـت‌های  و  جلوگیـری  زیرزمینـی 

کشـاورزان قـرار گیـرد.
رحیمـی همچنیـن در ارتبـاط بـا مشـکلات آب و بـرق شـهرک صنعتـی شـیراز 
 گفـت: مشـکلات ایـن شـهرک نسـبت بـه گذشـته کاهـش پیـدا کـرده اسـت.
کـف شـکنی آب چـاه انجـام شـده و دو طـرح ویژه آب شـرب صنایـع و دیگری 
پسـاب تصفیـه خانـه دوم هـم در دسـت اجـرا اسـت.همچنین احـداث نیـروگاه 
بـرق در شـهرک هـم در دسـت اجـرا قـرار دارد و ایـن نبـوده که مشـکلات این 

شـهرک به فراموشـی سـپرده شـود
گفتنـی اسـت از ٢٤هـزارو٩٠٢ میلیـون پـروژه هـای قابـل افتتـاح در هفتـه 
دولـت امسـال ١٧هزارو١٠٠میلیـون تومـان آورده بخـش خصوصی،خیریـن 

وأخـذ تسـهیلات بـوده اسـت

استاندار خبرداد

بهره برداری از 919 پروژه ویژه هفته دولت در فارس

عصرمردم:
فـارس  اسـتان  بـرق  نیـروی  توزیـع  شـرکت  مدیرعامـل 
گفـت: بـه مناسـبت هفتـه دولت، 27 پـروژه برق رسـانی 
در نقـاط مختلـف ایـن اسـتان بـا صـرف اعتبـاری بالـغ 
بـر 506میلیاردریـال افتتـاح و مـورد بهـره بـرداری قـرار 

خواهـد گرفـت.
احمدرضـا خسـروی، ضمـن گرامیداشـت هفتـه دولـت و 
یـاد و خاطـره شـهیدان رجایـی و باهنـر هـدف از افتتـاح 
ایـن پـروژه ها را تالش درجهـت افزایش رضایـت مندی 
مشـترکان، اسـتفاده بهینـه از امکانـات و منابـع موجود و 

همچنیـن تأمیـن بـرق پایـدار و مطمئـن عنـوان کرد.
وی اظهـار داشـت: به منظـور افزایش قابلیـت اطمینان 
شـبکه و تقویـت ولتاژ در برخی مناطـق، باصرف اعتباری 
بالـغ بـر 404میلیـارد ریـال، 13 دسـتگاه اتوترانس نصب 
 35 و  متوسـط  فشـار  شـبکه  کیلومتـر   44 از  بیـش  و 
دسـتگاه پسـت هوایـی احـداث گردیـده و بـا اصالح و 
بهینـه سـازی 169دسـتگاه ترانـس پـر بـار، نسـبت بـه 

افزایـش قـدرت و تعدیـل بـار اقـدام شـد.
مدیرعامـل شـرکت توزیـع نیـروی بـرق اسـتان فـارس در 

ادامـه بـه پـروژه هـای بـرق رسـانی بـه روسـتاهای بدون 
بـرق نیـز اشـاره کـرد و گفـت: 4پـروژه بـرق رسـانی بـه 
روسـتاهای بدون برق اسـتان با سـرمایه گـذاری بیش از 
21 میلیـارد ریـال همزمـان بـا هفته دولت درسـال جاری 
افتتـاح مـی شـوند کـه بـا بهـره ‌بـرداری از ایـن پروژه‌هـا 

40خانـوار سـاکن در ایـن روسـتاها از نعمـت انـرژی برق 
خاطرنشـان  مسـئول  مقـام  ایـن  گردنـد.  مـی  برخـوردار 
کـرد: بـرای برق‌رسـانی بـه ایـن تعـداد روسـتا10کیلومتر 
شـبکه فشـار متوسـط و فشـارضعیف احداث و 4دستگاه 
پسـت هوایـی بـا ظرفیت 150کیلـو ولت آمپر نصب شـده 

اسـت. وی یادآورشـد: در ایـن طرح‌ها، 3پروژه روشـنایی 
معابـر نیـز بـه بهـره برداری می رسـد کـه بـرای آن حدود 
19 کیلومتـر شـبکه فشـار متوسـط و ضعیـف احـداث و 

3324 دسـتگاه چـراغ لاک پشـتی نصـب شـده اسـت.
مدیرعامـل شـرکت توزیـع نیـروی بـرق اسـتان فـارس بـا 
بـرق  نیـروی  توزیـع  اینکـه خدمت‌رسـانی شـرکت  بیـان 
اسـتان فـارس محـدود بـه زمان خاصـی نیسـت،تصریح 
کـرد: پرسـنل خدوم صنعـت برق اسـتان با درک شـرایط 
کنونـی کشـور، ناشـی از شـیوع بیمـاری مهلـک کرونـا، 
از روزهـای نخسـت درکنـار مدافعـان سالمت بـوده و در 
جهـت خدمات‌رسـانی مطلـوب بـه مشـترکان بـه صورت 
خسـروی،  باشـند.  مـی  فعالیـت  حـال  در  روزی  شـبانه 
درخاتمـه سـخنان خود ضمـن تقدیر و تشـکر از همراهی 
کلیـه مشـترکان در برنامـه هـای پیک بار تابسـتان سـال 
جـاری، از تمامـی مشـترکان بـرق این اسـتان درخواسـت 
نمـود در شـرایط حسـاس کنونـی ناشـی از بیمـاری کرونا 
و نیـاز مبـرم بـه انـرژی بـرق، بـا رعایـت الگـوی مصرف، 
همچنـان صنعـت بـرق اسـتان را در جهـت تامیـن بـرق 

مطمئـن و پایـدار و ایجـاد رفـاه و آرامـش یـاری نماینـد.

مدیرعامل شرکت توزیع نیروی برق استان خبر داد

بهره برداری از 27پروژه برق رسانی در فارس همزمان با هفته دولت

محمدیان عضو شورای شهر:

گزینه منتخب باید شایستگی قرار گرفتن
در قامت شهردار را داشته باشد

 زهرا جعفری
رئیـس کمیسـیون سـومین حـرم اهـل بیت )ع( شـورای شـهر شـیراز تاکید کرد: شـهردار کلانشـهری با نـام و جایگاه 

شـیراز، بایـد اشـراف عملیاتـی بـر امور شـهر برای رسـیدن بـه جایگاه سـومین حرم اهل بیـت)ع( را دارا باشـد.
رضـا محمدیـان در حاشـیه بررسـی برنامـه کاندیداهای نهایی شـهرداری شـیراز در جمع خبرنـگاران بیان کـرد: گزینه 

منتخـب بایـد شایسـتگی قرار گرفتن در قامت شـهردار را داشـته باشـد.
او بـا تاکیـد بـر اینکه شـهردار شـیراز بایـد دارای ویژگی‌هایی چـون؛ تخصص، تعهد، کارآمـدی و تجربه باشـد، افزود: 
عـدم تجربـه مدیریـت شـهری خالء بزرگـی در اداره امـور شـهر اسـت و توجـه به این مهـم در انتخـاب شـهردار آینده 

از ضروریات اسـت.
ایـن عضـو شـورای اسالمی شـهر شـیراز آشـنایی بـا قوانیـن شـهرداری را از اصـول اساسـی یـک مدیر ارشـد شـهری 
برشـمرد و گفـت: اشـراف شـهردار آینـده بـر ایـن امـر، ایجـاد شـهری قانونمنـد را محقـق و رونـد اداراه آن را تسـهیل 

کرد. خواهـد 
محمدیـان، شـهردار آینـده را ملـزم بـر حفـظ شـان جایـگاه مدیریتـی دانسـت و گفت: باید شـهردار شـیراز شایسـتگی 

ردای ایـن جایـگاه مهـم و خدمت رسـان را داشـته باشـد.
او ارائه برنامه عملیاتی برای رفع سایت پسماند شهرداری را از اولویتهای شهردار آینده بیان کرد.

خواست خدایی عضو شورای شهر شیراز:

استفاده از بانوان در سطوح مدیریتی از 
اولویت‌های شهردار شیراز باشد

 زهرا جعفری
عضـو شـورای اسالمی شـهر شـیراز تاکیـد کـرد کـه اسـتفاده از بانـوان و ظرفیت‌هـای تخصصـی آنـان بـرای اداره 

پسـت‌های مدیریتـی، می‌توانـد یکـی از اولویت‌هـای مهـم شـهردار جدیـد ایـن کلانشـهر باشـد.
افسـانه خواسـت خدایـی در حاشـیه دومیـن روز از جلسـات بررسـی گزینه‌هـای جدیـد شـهرداری شـیراز، بـا اشـاره بـه 
تـوان بانـوان شـاغل در مجموعـه مدیریتـی شـهری، افـزود: در هیچکـدام از مناطـق یـازده گانـه شـهرداری از ایـن 

ظرفیـت بالقـوه اسـتفاده نمی‌شـود.
او تغییـر نـوع نـگاه بـه توانمندی‌هـا و قـدرت تاثیرگـذاری زنـان در مدیریـت شـهری را ازضروریـات برشـمرد و ادامـه 
داد: تحقـق ایـن مهـم نیازمنـد، ایجـاد خودبـاوری در زنـان و ایجاد بسـتری بـرای تقویـت و بکارگیـری توانمندی‌های 

آنهاست.
عضـو هیـأت رئیسـه شـورای شـهر شـیراز، از گزینـه پیشـنهادی خواسـت تـا برنامه‌هـای خـود را بـرای حضـور بیشـتر 

بانـوان شـهرداری مطـرح کند

کرونا در شهرستان فسا جان سه زن باردار را گرفت
ایرنـا: متخصـص بیماری‌هـای عفونی و معاون بهداشـت دانشـگاه علوم پزشـکی فسـا گفـت: از ابتدای شـیوع کرونا 

تاکنـون سـه زن بـاردار در ایـن شهرسـتان بـر اثر ابتلا بـه کرونا جان خـود را از دسـت داده اند.
جالل کریمـی سـه شـنبه در مصاحبـه بـا ایرنـا اظهار داشـت: در سـال جـاری، ۱۰۰ مادر بـاردار مثبت و مشـکوک به 
بیمـاری کووید-۱۹ در شهرسـتان فسـا شناسـایی شـدند کـه از این تعـداد ۲۰مادر باردار مبتال به کرونا در بیمارسـتان 

بسـتری و تحـت درمان قـرار گرفتند.
وی اضافـه کـرد: مـادران بـادرار از گـروه های پرخطـر در ابتلا بـه کرونا بخصوص در نوع دلتا هسـتند که می بایسـت 

رعایـت توصیـه هـا و پروتـکل های بهداشـتی و عدم حضـور در تجمعات و دورهمـی های خانوادگـی را جدی بگیرند.
بـه گفتـه کریمـی مـادران بـاردار می بایسـت علاوه بـر توجه بـه مراقبت هـای دوره ای خـود در پایگاه های بهداشـتی 
و مراجعـه بموقـع بـه مراکـز بهداشـتی یـا پزشـک خانـواده ، از درمـان هـای خودسـرانه در منـزل و بـدون مشـورت بـا 

پزشـک خـودداری کنند.
متخصـص بیماری‌هـای عفونـی اضافـه کـرد: مـادران بـاردار چنانچـه شـرایط واکسیناسـیون را دارا باشـند، ابتـدا بـا 
پایـگاه بهداشـتی یـا پزشـک خانـواده خـود بـه صـورت تلفنـی تمـاس بگیرنـد و معرفـی نامـه دریافت، سـپس بـه مرکز 

واکسیناسـیون ویـژه مـادران بـاردار مراجعـه کنند.
بـه گفتـه وی؛ در گام اول، اولویـت دریافـت واکسـن بـا مـادران بـارداری اسـت کـه در یکـی از گـروه هـای زنـان باردار 
٣٥ سـال و بالاتـر، مـادران در همـه گـروه هـای سـنی شـاغل در بهداشـت و درمـان، مادرانـی کـه همسرانشـان در 
بخـش هـای کرونـا و یـا مراکـز بهداشـتی مدیریت کرونا اشـتغال دارنـد، مادران چـاق با نمایه تـوده بدنی بـالای ٣٥ ، 
مـادران بـا بـارداری دو قلویـی، چنـد قلویی و بارداری بـا IVF، مادران با بیماری زمینه ای مثل فشـار خـون و دیابت و 
مادران واجد شـرایط با سـن بارداری بالای ٢٨ هفته بیشـتر باشـند و سـپس سـایر گروه ها نیز واکسـینه خواهند شـد.

شهرستان فسا در فاصله ۱۳۰کیلومتری جنوب شرقی شیراز واقع شده است. 

آغاز واکسیناسیون مادران باردار علیه 
کووید-۱۹ در فارس

معـاون بهداشـت دانشـگاه از آغـاز واکسیناسـیون مـادران بـاردار علیه بیمـاری کرونا در تمامی شـبکه های بهداشـت 
و درمـان دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز خبر داد.

»عبدالرسـول همتـی« گفـت: از ابتـدای شـهریور ۱۴۰۰، واکسیناسـیون مـادران بـاردار در مراکز بهداشـتی و درمانی 
زیرمجموعـه دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز آغاز می شـود.

او افـزود: مـادران بـاردار بیشـتر از دیگـر افـراد جامعه بـه بیماری کوویـد۱۹ مبتلا نمی شـوند، اما در صـورت ابتلاء به 
بیمـاری در مقایسـه بـا بانوان غیرباردار، بیماری آنها شـدیدتر اسـت.

دکتـر همتـی ادامـه داد: همـه مـادران بـاردار ۳۵ سـال و بالاتر، مادران باردار در همه گروه های سـنی با شـرط سـنی 
بالاتـر از ۱۸ سـال شـاغل در حـوزه بهداشـت و درمـان، مـادران باردار دارای همسـر شـاغل در بخش هـای کرونا و یا 
مراکـز بهداشـتی مدیریـت کرونـا، مـادران بـاردار شـاغل در گروه هـای شـغلی پُرخطر، اولویـت دریافت واکسـن طبق 

زمـان بنـدی اعلام شـده را خواهند داشـت.

چهارشنبه 3 شهریور  1400    16 محرم  Aug 25, 2021     1443     سال بیست و ششم    شماره 7274

بازداشت دو تن از مدیران کل در استان فارس به اتهامات مالی

عصرمردم:
دو تن از مدیران کل مجموعه اجرایی استان با اتهامات مالی و به دستور مقام قضایی بازداشت شدند.

رئیـس کل دادگسـتری اسـتان فـارس بـا اعلام این خبر گفت: مدیران دسـتگیر شـده در راسـتای مبارزه با فسـاد 
و با هوشـیاری سـربازان گمنام امام زمان)عج( بازداشـت شـدند.

حجـت الاسالم و المسـلمین سـیدکاظم موسـوی بـا بیـان اینکـه مدیـران بازداشـت شـده در حـوزه اشـتغال و 
سـرمایه گذاری دارای مسـئولیت بودند گفت: طبق مسـتندات ارائه شـده توسـط ضابطین، متهمین در راسـتای 
وظایـف شـغلی خـود و انجـام امـور حمایتـی و پیمانکاری اقـدام به اخذ مبالـغ میلیونی در قالب رشـوه نمـوده اند.
وی تصریـح کـرد: متهمیـن هـم اکنـون بـا قـرار مناسـب قضایـی در راسـتای تکمیـل تحقیقـات در بازداشـت به 

سـر مـی برند.

شهردار شیراز امروز معرفی میشود

 زهرا جعفری
در ادامـه سلسـله نشسـتهای شـورا بـرای بررسـی گزینه هـا وانتخاب شـهردار شـیراز، روز گذشـته٣نفر از ٥گزینه 
راه یـا فتـه بـه مرحلـه نهایی ضمن ارایه برنامه های خود،پاسـخگوی سـؤالات شـوراییان بودند.امـروز نیز ٢ گزینه 

دیگـر نیـز به ارائـه برنامه پرداختـه وپاسـخگوی پرسـش ها خواهند بود.
وبالاخـره بعـد از ظهـر پـس از جمـع بنـدی اعضـاء رای گیـری نهایـی انجـام ودر نهایـت شـهردار شـیراز معرفـی 
خواهـد شد.سـید احسـان اصنافـی -محمـد عـل چوبینی-محمـد فرخزاده-محمـد بذرافشـان وعلـی حسـین 

رعیتـی فـرد از گزینـه هـای نهایـی شـهردار شـیراز هسـتند.
***

علـی حسـین رعیتـی فـرد در ارایـه برنامه ها وپاسـخ به سـؤالات از حضور زنـان در حوزه های مدیریت شـهرداری 
،ایجـاد فضـای تعامـل وهـم افزایـی ،فـرش قرمـز بـرای سـرمایه گـذاری ،توسـعه شـهرداری الکترونیـک توجـه 
ویـژه بـه نمـا ونمادهای شـهری ،همراهـی وحمایت از بخـش خصوصی ونهادهای مردمی سـخن گفـت واظهار 
داشـت: بـا تفنـگ وزور نمیشـود شـهر را اداره کرد،بایـد بـا حركـت نخبگانـی ودوسـتی وایجـاد فضـای همكاری 

وروحیـه جهـادی و انقلابـی شـهر را مدیریت كرد.
وی یاد آورشد:به هیچكس وعده ای نداده ام وبراساس شاخص ها مدیران را انتخاب خواهم كرد.

***
محمدعلـی چوبینـی هـم بـا بیـان ایـن كه خـود را جـز آقـازاده ها ویقـه سـفیدها نمیداند،چـون هم ظرفیـت دارم 

وهـم توانمنـدی ،گفت:عـزت وحریتـم را هیـچ جـا زمیـن نگذاشـته ونمی گذارم.
وی بابیـان اینكـه كاملأ مسـتقل بـوده ودیگران برایش تصمیـم نخواهند گرفـت، گفت :البته به مشـورت اعتقاد 

دارم.
وی بـاز بینـی طـرح تفصیلـی ومـدل توسـعه شـهر ،برقـراری ارتبـاط مؤثربامجموعه هـای حاکمیتـی ونهادهای 

مؤثـر را از اولویت هـای برنامـه هـای خـود اعالم کـرد وافزود:بـه دنبـال رفـع موانع هسـتم.
چوبینـی حمایـت از مشـاغل خانگـی در حاشـیه شـهرها ،پرهیـز از زمیـن فروشـی،کاهش تصدی گـری در حوزه 
شهرسـازی ومعمـاری را مـورد تأکیـد قـرار داد واعالم کـرد: تبدیل وضعیـت نیروها در شـهرداری بایـد به صورت 

پلکانی باشـد
***

آنچه در شورا گفته شد:
-رضـا محمدیان،عضوشـورا ضمـن اعتـراض بـه کـم توجهی اعضا شـورا نسـبت به جلسـات بررسـی برنامه های 
گزینـه هـای شـهرداری ،گفت؛آیـا قرار اسـت شـهردار خارج از شـورا انتخـاب گردد كه برخی دوسـتان نسـبت به 

دفاعیـات گزینه هـا بی توجه هسـتند.
-غلام علی ترابی،عضو شوراهم گفت از حق خودم هم بگذرم از حق مردم نمی گذرم.

وی همچنیـن خطـاب بـه یكـی از گزینـه هـا گفـت: اگـر ظـرف مـدت یکسـال نتوانسـتید بدهـی شـهرداری را 
تعییـن تکلیـف کـرده وبـه برنامه های خودعمـل نمایید ویا اجـرای برنامه ها دارای شـیب صعودی نباشـد،حاضر 

هسـتید از مـردم عذرخواهـی کـرده و اسـتعفا دهید.
-محمـد تقـی تـذروی عضـو شـورا:خطاب بـه یكـی از گزینـه هـای شـهرداری گفت:اگـر در دو راهـی مصلحت 

وصالح مـردم ومنافـع جناحـی قـرار گرفتیـد كـدام را انتخـاب خواهیـد كرد؟
-محمد حسن اسدی گفت:عضو شورا نوع ارایه برنامه برخی از گزینه ها در نوع خود نوبر است.

مـا سـوگند خـورده ایـم وبـه هیـچ كس بدهـكار و مدیـون نیسـتیم وجز بـه منافع شـهر به چیـز دیگـری فكر نمی 
. كنم

مجموع قربانیان کروناویروس در فارس به مرز 6 هزار نفر رسید

عصرمردم:
بـه گفتـه مدیـر روابـط عمومـی دانشـگاه علـوم پزشـکی و خدمـات بهداشـتی درمانـی شـیراز، مجمـوع قربانیـان 

کروناویـروس در فـارس بـه پنـج هـزار و ۹۳۴ نفـر رسـید.
دکتـر »سـید روح اللـه حسـینی« بـا اعلام جـان باختن ۳۲ هم اسـتانی دیگـر در اثر ایـن بیماری طی روز گذشـته 
تاکنـون، مجمـوع جـان باختـگان ناشـی از کوویـد ۱۹ از ابتـدای شـیوع بیمـاری تا کنـون را پنج هـزار و ۹۳۴ نفر 

عنـوان کرد.
ایـن مقـام مسـوول در دانشـگاه اظهـار کـرد: از ابتـدای شـیوع ایـن بیمـاری تاکنـون، یـک میلیـون و ۲۰۹ هزار 
و ۸۵ تسـت تشـخیصی مولکولـی در آزمایشـگاه هـای اسـتان تهیـه شـده که با بررسـی نمونـه های انجام شـده، 
۳۶۷ هـزار و ۴۲۳ بیمـار مثبـت قطعـی شناسـایی شـده اسـت؛ همچنیـن از ابتـدای آغاز طرح شـهیدحاج قاسـم 
سـلیمانی تاکنـون، ۱۴۶ هـزار و ۸۸۹ مـورد تسـت سـریع انجـام شـده کـه از ایـن تعـداد سـی هـزار و ۲۴۴ بیمـار 
مثبت شناسـایی شـده اسـت و در مجموع از ابتدا تاکنون، ۳۹۷ هزار و ۶۶۷ بیمار مبتلا به کووید ۱۹ در اسـتان 

فارس شناسـایی شـده است.
او همچنیـن از بهبـودی ۳۴۶ هـزار و ۳۴۰ نفـر از ابتـدا تاکنـون خبـر داد کـه از بیمارسـتان ها ترخیص شـده و یا 

از ایزولـه خانگـی خارج شـده اند.
مدیـر روابـط عمومـی دانشـگاه با بیـان اینکـه ۵۶۷ بیمار جدیـد و دارای علائـم کروناویروس در بیمارسـتان های 
بسـتری هسـتند، افزود: در حال حاضر پنج هزار و ۷۹ بیمار مثبت و مشـکوک دارای علایم در بیمارسـتان های 
 ،ICU اسـتان بسـتری هسـتند کـه از ایـن تعـداد، ۴۲۰ بیمـار بـه دلیل وخامت شـرایط جسـمی، در بخش هـای

مراقبـت هـای ویـژه درمانی دریافت مـی کنند.
دکتـر حسـینی بـا اشـاره بـه گـزارش هایی در رسـانه ها و شـبکه هـای اجتماعـی مبنی بـر روند نزولی مـوج پنجم 
کرونـا در برخـی از نقـاط کشـور، اظهـار کـرد: طبـق اطلاعـات علمـی، گزارش رونـد نزولی مـوج پنجـم کرونا در 
رسـانه هـا و شـبکه هـای اجتماعـی، در حـال حاضـر در سـطح آمـاری اسـت و در سـطح بالینی مشـاهده نشـده 

اسـت، بنابرایـن هموطنـان نبایـد بـا این شـنیده ها تشـویق به سـاده انـگاری در برابـر کروناویروس شـوند.
مدیـر روابـط عمومـی دانشـگاه افـزود: حتـی اگـر مـوج پنجـم نزولـی باشـد، بایـد بـرای حفـظ جـان خـود و 

باشـیم. داشـته  بهداشـتی  هـای  پروتـکل  رعایـت  در  بیشـتری  دقـت  عزیزانمـان، 

کسب رتبه نخست کشوری دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
در شاخص کنترل دیابت

عصرمردم:
بـه گفتـه معـاون بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـکی و خدمات بهداشـتی درمانی شـیراز، اسـتان فـارس در زمینه 
وضعیـت کنتـرل دیابـت بـر اسـاس شـاخص قنـد سـه ماهـه )HbA۱C( بـا اختالف قابـل توجهـی بـا دیگـر 
اسـتان ها، در رتبـه نخسـت کشـور قـرار گرفت.»عبدالرسـول همتـی« درخصـوص ایـن خبـر گفت: بررسـی ملی 
وضعیـت مراقبـت بیمـاران مبتال بـه دیابـت نـوع ۲، در مطالعـه مشـاهده ای جمعیـت محـور مراقبـت دیابـت بـا 
عنـوان »Dia Care« و بـا هـدف بررسـی کیفیـت بیمـاران مبتال بـه دیابـت، بـا حجـم نمونـه بیـش از ۱۳ هـزار 
بیمـار در کل کشـور طراحـی و اجـرا شـد.او افزود: ایـن اقدام با توجـه به جامعیـت و بهره‌گیری از اسـتانداردهای 
بیـن المللـی، ایـن امـکان را در اختیـار برنامه‌ریـزان قـرار می ‌دهد تـا منابع و معضالت مراقبت بیمـاران مبتلا به 
دیابـت را بـر اسـاس مطالعات علمی بررسـی و با برنامه ریزی مناسـب، خدمـات با کیفیت‌ تـری در اختیار بیماران 
مبتال بـه دیابـت قـرار گیرد.همتـی ادامـه داد: در ایـن مطالعه علاوه بـر وضعیت دسترسـی به خدمـات، کیفیت 
 زندگـی، عـوارض ایجاد شـده ناشـی از دیابـت و بیماری های مرتبـط با بیمـاران دیابتی، مورد بررسـی قرار گرفت.
بـر اسـاس شـاخص  ایـن مقـام مسـوول در دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز اعالم کـرد: در اسـتان فـارس، 
HbA۱C کمتـر از ۷ درصـد، ۳۷ و هفـت دهـم درصـد افـراد کنتـرل مطلوب قنـد را دارند، در حالی کـه میانگین 

ایـن شـاخص در کشـور ۲۸ و هفـت دهـم درصـد اسـت.
همتـی توضیـح داد: غربالگـری گسـترده جمعیـت بـالای ۳۰ سـال، شناسـایی و تحت پوشـش قـرار دادن ۱۷۵ 
هـزار بیمـار مبتال بـه دیابـت، توانمندسـازی تیـم ارائـه خدمـات در زمینـه مراقبـت دیابـت، تامیـن تجهیـزات 
آزمایشـگاهی، تالش در راسـتای سـاماندهی ارجـاع بـه مراکز سـطح دو و پایش مسـتمر شـاخص هـا و طراحی 
مداخالت لازم، از جملـه برنامـه هـای معاونت بهداشـت و شـبکه های بهداشـت و درمان در راسـتای دسـتیابی 

بـه هـدف ارتقـای خدمـات بـه بیمـاران مبتلا بـه دیابت اسـت.



باشگاه خبرنگاران: ریه‌ها یکی از اندام‌های حیاتی 
بدن هســتند که وظیفه تامین اکسیژن مورد نیاز بدن 
را برعهــده دارند. با این حــال، این اندام نیز به مانند 
ســایر بخش‌های بدن ممکن است دچار بیماری‌های 
مختلف شــود. یکی از این بیماری ها، بیماری مزمن 

انسداد ریوی است.
بیماری مزمن انسداد ریوی زمانی بروز می‌کند که 
مجاری ریه‌ها دچار انسداد شده و باعث بروز مشکلات 
تنفسی در فرد می‌شود. اگرچه این بیماری پیشرونده 
است، اما تشخیص زودهنگام و آغاز دوره‌های درمانی 
می‌تواند روند پیشرفت بیماری را کند کرده و به بهبود 

حال بیمار کمک کند.
متاســفانه انسداد ریوی ممکن است با ابتلای فرد 
 )emphysema( به برونشــیت مزمن و آمفیزم
تشدید شــود. آســیب به بافت ریه‌ها در طول زمان 
باعث تغییر در این اندام و انســداد مجاری تنفســی 
با مخاط غلیظ می‌شــود. در این حالت بافت تضعیف 
شــده و توانایی ریه‌ها برای انبساط کاهش می‌یابد. 
کاهش قدرت انبســاط و قابلیت ارتجاعی ریه‌ها بدان 
معناست که این اندام نمی‌تواند میزان کافی اکسیژن 

را با دی اکسید کربن جا به جا کند.
در این شرایط فرد به طور مداوم سرفه می‌کند تا از 
مخاط غلیظی که راه دستگاه تنفسی را مسدود کرده 
خلاصی یابد. همین موضوع بر مشــکلات تنفســی 
بیمار می‌افزاید. تنگی نفس از نخستین علائم بیماری 

مزمن انسداد ریوی است. این موضوع به ویژه زمانی 
که فرد اقدام به انجــام فعالیت‌های روزانه یا ورزش 

کردن می‌کند شایع‌تر است.
این ســرفه‌ها به دلیل مســدود شــدن مجاری 

هوایی و یا آســیب به آلوئول بــروز می‌کند. آلوئول 
 بخشــی از ریه هاســت که در آنجا اکسیژن جذب و 
دی اکســید کربن بازگشــته از اندام‌ها به بیرون رها 
می‌شود. از دیگر علائم این بیماری می‌توان به موارد 

ذیل اشاره کرد:
۱- خس خس سینه

۲- سفتی و سنگینی سینه
۳- سرفه مزمن

۴- ســهولت در ابتلا به عفونت‌های تنفسی مانند 
آنفلوآنزا یا سرماخوردگی

۵- تولیــد بیش از حد مخــاط و بالا آوردن خلط 
به دهن

متاســفانه علائم بیماری مزمن انســداد ریوی با 
گذشــت زمان و به آرامی تشدید می‌شود. در صورت 
پیشرفت بیماری، انسداد ریوی باعث بروز علائم ذیل 

می‌شود:
۱- چاقی ناشی از عدم ورزش کردن

۲- کاهش حجم عضلات و پایین آمدن آســتانه 
تحمل

۳- سردرد صبحگاهی
۴- وجود رنگ مایل به آبی یا خاکســتری در زیر 

ناخن‌ها به دلیل کمبود اکسیژن در اندام‌ها
افراد مبتلا به بیماری مزمن انســداد ریوی باید به 
طور مداوم با پزشــک متخصص در ارتباط باشــند و 
در صورت تشــدید علائم به بیمارستان رجوع کنند. 
متاســفانه این بیماران تنفســی در برابر بیماری‌های 
دیگر مانند ویروس کرونا آسیب پذیری بالایی دارند. 
این افراد به دلیل داشــتن بیماری زمینه‌ای باید شیوه 

نامه‌های بهداشتی را به صورت جدی رعایت کنند.

بیماری‌ تنفسی که در برابر کرونا بیماری‌ تنفسی که در برابر کرونا 
مقاوم نیستمقاوم نیست

4 سلامت

متخصص  جوزدانی  نرگس  خبرنگاران:  باشــگاه 
تغذیــه و رژیم درمانــی درباره مصرف چای ســیاه 
اظهار کرد: چای ســیاه برای بیدار نگهداشتن بدن یا 

اصطلاحا کاهش خستگی مصرف می‌شود.
او افزود: چای ســیاه می‌توانــد روی حافظه تاثیر 
بگذارد و از بروز پارکینسون جلوگیری کند و در رفع 
سردرد و تنظیم فشار خون خیلی از افراد نقش دارد.

جوزدانــی با بیان اینکه چای ســیاه ۲ تا ۴ درصد 
کافئین دارد، تاکید کرد: چای سیاه دفع ادرار را در فرد 
زیاد می‌کند و علائم بیماری پارکینســون را کاهش 
خواهد داد. همچنین، چای سیاه آنتی اکسیدان‌هایی 
دارد که می‌تواند به بیماری‌های قلب و عروق کمک 

کند.
مصرف چای ریســک ابتلا به سکته‌های 

قلبی را کاهش می‌دهد
ایــن متخصص تغذیه و رژیــم درمانی ادامه داد: 
چای ســیاه باعث بیــداری و افزایش فعالیت مغز در 
افراد می‌شــود، همچنین به علت دارا بودن کافئین 
در کم فشاری خون نقش دارد. مطابق شواهد موجود 
مصرف چای ریســک ابتلا به ســکته‌های قلبی را 

کاهش می‌دهد.
جوزدانی گفت: مصرف مرتب چای ســیاه و چای 
ســبز ریســک ابتلا به ســرطان تخمدان را کاهش 
می‌دهد. طبــق مطالعات دیگر زنانی که در ســنین 
بالاتر از چای اســتفاده می‌کنند در مقایســه با زنان 
دیگر احتمال شکستگی استخوان لگن در آن‌ها کمتر 

است.
معایــب مصرف زیاد چای که نباید از آن 

بی خبر باشید!

این متخصــص تغذیه و رژیم درمانی اضافه کرد: 
دریافت روزانه ۵ فنجان چای باعث ســردرد می‌شود 
و اختلالات خواب، اســهال، بیقــراری، حالت تهوع، 
تپش قلب، گیجی، احساس صدا در گوش را به وجود 
مــی‌آورد. کافئین زیاد در چای می‌تواند با جذب آهن 

تداخل داشته باشد.
جوزدانی با بیان اینکه خانم‌ها معمولا در ســنین 
میانســالی بیشــتر دچار کمبود آهن ناشی از تداخل 

چای با مغز می‌شــوند، تاکید کرد: یک ســاعت قبل 
و یک ســاعت بعد از وعده‌هــای غذایی نباید چای 
مصرف شــود، البته این موضــوع در وعده صبحانه 
متفاوت اســت چرا که مــواد صبحانــه مانند: پنیر، 

تخم مرغ و... حاوی آهن نیستند.
نکاتی دربــاره مصرف چای ویژه مادران 

شیرده و باردار
ایــن متخصص تغذیــه و رژیم درمانــی درباره 

مصــرف چای در دوران شــیردهی و بارداری گفت: 
دریافت کافئین از منابع چای، قهوه، نوشــیدنی‌های 
کافئین دار در این دوران باید محدود شــود؛ چرا که 
دریافت بیش از ۲۰۰ میلی گرم کافئین در طول روز 
می‌تواند باعث ایجاد سقط جنین و بیقراری در کودک 
شیرخوار شود؛ بنابراین در دوران بارداری و شیردهی 
چای باید به صورت کمرنگ مصرف شــود یا آن را 

حذف کنند.
جوزدانی بیان کرد: اگــر کودکی آنامی فقر آهن 
دارد، مصرف چای باید در او محدود شود و با فاصله 
 از غذا‌هــا مصرف شــود. مادران شــیرده با مصرف 
۳ وعده چای در طول روز اســهال کودک را افزایش 
خواهند داد؛ بنابراین کســانی که دچار آنامی یا فقر 
آهن هســتند باید مصــرف آن را منــع کنند تا به 
صورت کامل خوب شــوند. ایــن متخصص تغذیه 
و رژیم درمانــی تاکید کرد: چای ســیاه با خیلی از 
دارو‌ها تداخل دارد؛ بنابراین از آن جایی که دارو‌های 
ضدافسردگی رایج هستند لازم است تا چای با فاصله 

از دارو‌ها و به صورت کمرنگ مصرف شود.
جوزدانی اضافــه کرد: هر لیوان چای بســته به 
کمرنگ بودن یــا پررنگ بودن، می‌تواند ۴۰ تا ۱۲۰ 
میلی گرم کافئین برای فــرد تامین کند. افرادی که 
قصد دریافت انرژی از چای و افزایش فعالیت مغزی 
دارنــد باید یک تا ۳ لیوان چای در طول روز مصرف 
کنند. برای پیشگیری از بیماری‌های قلبی هم حداقل 
یک لیوان چای کمرنگ در طول روز توصیه شــده 
اســت و برای جلوگیــری از ســرطان تخمدان هم 
حداقل دو فنجان چای کمرنگ در طول روز توصیه 

می‌شود.

16Aug 25، 2021 محرم  1443 چهارشنبه 3 شهریور 1400  سال بیست و ششم     شماره 7274

فواید و مزایای مصرف چای سیاهفواید و مزایای مصرف چای سیاه هشدار درباره »فوق کروناویروس« جدید
باشگاه خبرنگاران: ایمونولوژیست ســای ردی از دانشکده فنی زوریخ، هشدار داده است که 

سال آینده نوع خطرناکتری از ویروس کرونا در جهان پدیدار می‌شود.
وی گفت که ترکیب گونه‌های موجود سارس-کوو-۲ می‌تواند منجر به مرحله جدیدی از این 

بیماری همه گیر با تعداد زیادی مرگ و میر شود.
ردی افــزود: بتا از آفریقای جنوبی و گاما از برزیــل جهش‌هایی ایجاد کرده اند که به آن‌ها 
اجازه می‌دهد تا حدی از آنتی بادی‌ها اجتناب کنند. در مرحله بعدی همه گیری، ایمونولوژیست 
معتقد اســت گونه‌های »بتا« و »گاما« حتی بیشتر عفونی خواهند شد و »دلتا« توانایی دور زدن 

ایمنی را کسب می‌کند. وی این جهش‌ها را اجتناب ناپذیر خواند.
این دانشــمند به روزنامه بلیک گفت: کووید-۲۲ می‌تواند حتی بدتر از چیزی باشد که ما در 
حال حاضر آن را تجربه می‌کنیم. این متخصص تأکید کرد که نوع جدید سارس-کوو-۲ باید در 
اسرع وقت شناخته شود، تا تولیدکنندگان واکسن بتوانند به سرعت دارو را برای مقابله با عفونت 
تطبیق دهند. این دکتر در پایان گفت: سیستم ایمنی و ویروس مانند دو رقصنده هستند، به نظر 
می‌رســد که ایمنی در حال حرکت اســت و ویروس به آن واکنش نشان می‌دهد؛ ما برای مدت 

طولانی شاید تا آخر عمر با آن بمانیم.

عجیب ترین دلایلی که باعث 
بی حسی زبان می‌شوند

باشــگاه خبرنگاران: زبان یکی از اندام‌های مهم و حیاتی در دهان اســت که نقش ویژه‌ای 
در تکلم و جابه جایی مواد غذایی در فرآیند جویدن دارد. با این حال، این اندام نیز مانند ســایر 
بخش‌های بدن ممکن اســت دچار بیماری‌های مختلف شــود. یکی از بیماری‌های شایع زبان، 
بی حس شدن آن اســت. متخصصان می‌گویند از جنبه پزشکی بی حسی زبان دلایل متعددی 
دارد. برای مثال فلج شدگی زبان یکی از شایع‌ترین بیماری‌هایی است که به دلیل آسیب عصب 
زبان رخ می‌دهد. آسیب به مغز، آلرژی‌های مختلف و بارداری از دیگر دلایلی است که می‌تواند 

باعث بی حسی زبان شود.
فلج شدگی زبان می‌تواند ناشی از دو بیماری ام اس )Multiple sclerosis( و سندرم 
ســوزش دهان باشــد. با این وجود، پس از مشاهده بی حسی زبان مراجعه به پزشک متخصص 
ضروری است، زیرا تنها یک متخصص می‌تواند به طور قطع به دلیل بروز این بی حسی پی ببرد.

بی حسی زبان که ناشی از آسیب عصبی باشد بسیار شایع است و ممکن است هر اندام دیگر 
از بدن را نیز درگیر کند. اصلی‌ترین مواردی که می‌تواند به عصب زبان آسیب وارد کند اشتباهات 

دندانپزشکی در فرآیند کاشتن دندان، عصب کشی و کشیدن دندان عقل است.
تروما یا آســیب مغزی نیز از دیگر دلایلی است که بی حســی زبان را می‌تواند درپی داشته 
باشــد. سکته مغزی رایج‌ترین آسیبی اســت که می‌تواند باعث آسیب به اعصاب زبان شود. در 
حقیقت مغز مرکز اعصاب و میلیون‌ها نورون اســت که آســیب به آن می‌تواند هر بخش از بدن 

شامل زبان را تحت تاثیر قرار دهد.
افرادی که از آلرژی رنج می‌برند به دفعات شاهد بی حسی زبان خود بوده اند. آلرژی غذایی 
در این افراد منجر به تورم و بی حســی زبان می‌شــود. همچنیــن از رایج‌ترین عوارض جانبی 
مصرف برخی آنتی بیوتیک‌ها بروز تاول بر روی زبان اســت که در نهایت منجر به بی حسی و 

مور مور شدن این اندام می‌شود.
بی حســی زبان یکی از عوارض جانبی رایج در زنان باردار به ویژه آن‌هایی که از آلرژی در 
این دوره رنج می‌برند، اســت. مور مور شدگی، تورم و بی حسی زبان در این زنان دیده می‌شود 

که ممکن است به دلیل افزایش فشار خون و احتباس آب رخ دهد.
سندرم سوزش دهان یکی از سندرم‌های ناشناخته است که از علائم آن بروز احساس سوزش 
در دهان، زبان، لب ها، و لثه‌های بیمار اســت. عدم تعادل هورمونی یا کمبود برخی مواد مغذی 

به ویژه ویتامین B۱۲ یکی از دلایل بروز این سندرم محسوب می‌شود.

تاثیر داروی استاتین در 
کاهش انرژی و افزایش خستگی

باشگاه خبرنگاران: محققان دریافتند که استاتین‌ها هم با کاهش سطح انرژی و هم با افزایش 
خســتگی همراه هســتند. به گفته این افراد، هیچ دارویی بدون عوارض جانبی بالقوه نیست، و 
خستگی و عدم تحمل ناشی از اثرات جانبی گزارش شده توسط بیماران دریافت کننده استاتین 
اســت. عوارض جانبی استاتین ها، به ویژه تأثیر آن بر ورزش، در ماه‌های اخیر توجه بیشتری را 

به خود جلب کرده است.
اســتاتین‌ها گروهی از دارو‌ها هستند که می‌توانند سطح کلســترول بد )LDL( را در خون 
کاهش دهند. در یک مطالعه بالینی تصادفی، محققان دانشــگاه کالیفرنیا، ۱۰۱۶ بیمار را که به 

آن‌ها استاتین با دوز پایین یا دارونما داده شده بود مورد بررسی قرار دادند.
شــش ماه پس از شــروع مصرف استاتین توســط بیماران، محققان از آن‌ها پرسیدند که آیا 
تغییری در حالت اولیه آن‌ها ایجاد شــده اســت یا خیر؛ تغییرات آن‌ها در مقیاس پنج رتبه‌ای از 

بسیار کمتر تا بسیار بیشتر ارزیابی شد.

علائم سنگ کلیه را بشناسید
مهر: ســنگ کلیه جسم سختی است که از موادشیمیایی در ادرار تشکیل شده. انواع متعددی 
دارد، اما همه دارای علائم مشابهی هستند که می تواند بسیار دردناک باشند،به ویژه اگر سنگ 
کلیه به مرور زمان رشــد کرده باشد. کلیه‌ها ارگان بسیار مهمی هستند که میزان مایعات و مواد 

شیمیایی بدن را تنظیم می‌کنند.
کلیه‌های ســالم مواد زائد را از خون پاک کرده و از طریق ادرار خارج می‌کنند. آنها مســئول 
کنترل ســدیم، پتاسیم و کلسیم در خون هســتند. سنگ‌های کلسیم رایج‌ترین انواع سنگ‌های 
کلیه هستند که به دلیل وجود بیش از حد کلسیم در کلیه‌ها ایجاد می‌شوند. تعدادی از فاکتورهای 

پرخطر احتمال ابتلاء به سنگ کلیه را افزایش می‌دهند.
اگر حجم ادرار پایین باشــد، این بدان معناســت که به اندازه کافی آب نمی‌نوشید و کلیه‌ها 
نمی‌توانند آنچه را که از آن عبور می‌کند تجزیه و پردازش کنند و در نتیجه باعث تشکیل سنگ 
کلیه می‌شوند. رژیم غذایی هم در تشکیل سنگ کلیه نقش دارد و رژیم‌های غذایی حاوی نمک 
زیاد باعث بروز ســنگ کلیه می‌شوند. داشتن رژیم غذایی سرشار از پروتئین حیوانی مانند مرغ، 

گوشت گاو و ماهی نیز می‌توانند احتمال ابتلاء به سنگ کلیه را افزایش دهند.
سایر فاکتورهای پرخطر افزایش دهنده احتمال ابتلاء به سنگ کلیه شامل چاقی، بیماری‌های 
روده ماننــد بیماری کرون و کولیت روده، برخی داروهــا و مکمل‌ها و همچنین عوامل ژنتیکی 

است.
علائم سنگ کلیه شامل موارد زیر است:

• درد در ناحیه شکم یا کشاله ران
• دمای بالا بدن

• احساس عرق کردن
• درد شدیدی که می‌آید و می‌رود

• احساس بیماری یا استفراغ
• خون در ادرار

• عفونت ادراری.

کووید۲۲؛ مرگبارتر و مسری‌تر از دلتا
ایســنا: در حالی که ســویه دلتای ویروس کرونا با قدرت سرایت بســیار بیشتری نسبت به دیگر 
ســویه‌های این ویروس در شماری از کشــورها قربانی می‌گیرد، متخصصان در انگلیس درباره شیوع 
کووید-۲۲ هشــدار داده‌اند؛ بیماری که از ترکیب ســویه‌های مختلف ویروس کرونای عامل عفونت 
کووید-۱۹ ایجاد می‌شــود. متخصصان هشــدار داده‌اند که کووید-۲۲ می‌تواند به مراتب مرگبارتر از 

»دلتا« باشد.
دکتر »سای ردی« اســتاد ایمونولوژی در سوئیس هشدار می‌دهد که جهان باید برای ظهور گونه 
جدیدی از بیماری در سال آینده میلادی آماده باشد و بسیار محتمل است که سویه‌های »دلتا«، »بتا« 

و »گاما« با هم ترکیب شوند و شرایطی به مراتب وخیم‌تر را رقم بزنند.
وی می‌گوید: جهان باید برای شناسایی فوری این گونه آماده باشد و تولیدکنندگان واکسن نیز باید 

محصولات خود را با گونه تحول یافته کووید هماهنگ کنند.
به گفته متخصصان، ظهور گونه‌ای کشــنده‌تر، مســری‌تر و مقاوم‌تر درباره درمان و ایمن‌سازی، 
یک مشــکل در آینده نزدیک است و ترکیب سویه‌های جهش‌یافته کووید یک مشکل بزرگ در سال 

پیش رو است. 

باشــگاه خبرنگاران: حدود ۳ ســال اســت که 
ویروس منحــوس و چموش کرونــا روند زندگی 
همه افراد جهان را با مشــکل رو به رو کرده است 
و هــر روز با درگیر کردن یک فــرد قدرت خود را 
به رخ جهانیان می‌کشــد، بیماری خطرناکی که با 
اپیدمی های پی در پی تا به امروز توانســته باعث 
مرگ و میر بسیاری از هموطنان در کشور شود، اما 
آن دســته از افرادی که از شر این ویروس پس از 
یک دوره ۲ هفته‌ای ســخت، خلاص شده‌اند اغلب 
با مشــکلاتی از قبیل ناراحتی‌های ریه، درد قفسه 
ســینه، احســاس تنگی نفس،کمبود ریزمغذی‌ها و 
ضعف سیســتم ایمنی رو به رو شدند، مشکلات و 
عوارضی که تا مدت ها، روح و جسم افراد را نشانه 

می‌گیرد.
اما بســیاری از افراد دائما از این موضوع واهمه 
دارند که اگر دوباره یک رفتار اشــتباه و غلط مثل 
مصــرف برخی خوراکی هــا، در برنامه‌های غذایی 
خود داشــته باشند، احتمال بازگشــت این بیماری 
بــرای آن‌ها وجــود خواهد داشــت و یــا ممکن 
اســت بدن آن‌ها نســبت به مواد خوراکی از خود 

واکنش‌های منفی نشان دهد.
 اما بیماران بهبود یافته از کرونا باید توجه داشته 
باشند در کنار رعایت دســتورالعمل‌های بهداشتی، 
شستشــوی مکرر دســت‌ها، رعایت فاصله گذاری 
اجتماعــی، رعایت و نوع تغذیه روزانه آنها می‌تواند، 
 افــراد را از هرگونــه واکنش‌هــای منفی مصون 
نگه دارد و به نوعی در ســامتی بدن و تقویت ریه 

افراد نقش بسزایی داشته باشد.
نقــش مؤثــر تغذیه در رونــد درمان 

بهبودیافتگان کرونایی
نرگــس جوزدانــی، متخصص تغذیــه و رژیم 
درمانی درباره نقش تغذیه در تســریع روند درمان 
بهبودیافتگان کرونایی اظهار کرد: یک نکته بسیار 
مهم کــه در تمامی مباحث تغذیه همیشــه مطرح 
می‌شود، مصرف ســه وعده مهم صبحانه، ناهار و 
شام است، وعده‌هایی که باید ناشی از پروتئین باشد 
تا بدن بیماران بهبودیافتگان کرونایی تقویت شود.

او افزود: پروتئین‌ها باید در وعده صبحانه شامل 
پنیر، تخم مرغ و شــیر و در وعده ناهار و شــام نیز 
شامل انواع گوشت‌ها و حبوبات، مکمل ها،  مغزها 

و... باشد.

جوزدانی ادامه داد: انجام فعالیت های ورزشــی 
در تســریع روند درمان بهبودیافتــگان کرونایی از 
مشکلاتی مثل ضعف سیستم ایمنی و تنگی نفس 
حائز اهمیت اســت. به این افراد توصیه می‌شــود 
روزانه حداقل ۱۰ دقیقه فعالیت بدنی داشته باشند. 
این متخصــص تغذیه و رژیم درمانی همانرب ذغایی 

ربای امیبران رکوانیی را به شرح زیر توضیح داد:
گوشت‌ها

گوشــت یکی از مواد خوراکی بــا املاح معدنی 
بسیار بالاســت، بنابراین مواد خوراکی تاکید ما در 
گام نخســت مصرف انواع گوشــت‌های کم چرب 
مثل گوشــت مرغ، بوقلمون، انواع ماهی‌ها و حتی 
تن ماهی اســت، البته مصرف این مواد خوراکی در 

این ایام به شدت توصیه می‌شود.
مغز‌ها

مغز‌ها به دلیل دارا بودن انواع ویتامین‌های لازم 
تقویتی سیســتم ایمنی از جمله امــگا۳، می‌توانند 
باعــث کاهــش عفونت‌های باقی مانده ناشــی از 

بیماری کرونا در بدن بیماران بهبودیافته باشد.
پروتئین‌ها

تخم مرغ به دلیل داشــتن ریــز مغذی فراوان 

به عنوان یکــی از باکیفیت‌ترین نــوع پروتئین‌ها 
محسوب می‌شود، این ماده خوراکی پس از ماهی، 
مــرغ و حبوبات در جایــگاه بــا کیفیت‌ترین مواد 
خوراکی پروتئینی و ضروری بدن به حساب می‌آید، 
البتــه این مواد خوراکی باید به صورت آب پز پخته 

شود.
لبنیات

 لبنیات به انــدازه خود یک واحــد غذایی مهم 
پس از بهبود یافتن از بیماری کروناســت و مصرف 
روزانه ۳ واحد لبنیات )ماست، پنیر، شیر، شیرسویا به 
صورت کم چرب( ضروری است، روزانه ۳/۲ لیوان 
ماســت، یک لیوان شــیر، ۳۰ گرم پنیر کم چرب، 
ترکیب بســیار مطلوبی برای تامین و دریافت نیاز 

روزانه بدن انسان ها به لبنیات است.
میوه و سبزیجات

دریافت ۵ گروه میوه و ســبزیجات در طول روز 
توصیه می‌شــود، ترجیحا این دریافت گروه میو ه و 
ســبزیجات به صورت ۲ واحــد میوه در طی روز  و 
۳ واحد سبزیجات باشد، زیرا به دلیل ماشینی شدن 
زندگی بســیاری از افراد و از دست دادن الگو‌های 
صحیح غذایی برخی از افراد نقش مصرف سبزیجات 

را در برنامه‌های غذایی را نادیده می‌گیرند. 
مصرف روزانه میوه‌هایی نظیر هندوانه، موز، سیب 
می‌تواند گزینه‌های خوبی برای رفع ضعف سیستم 
ایمنی و جسمانی باشــد و همچنین میوه‌ها باید به 
صــورت ۲ واحدی، برای مثال یک برش هندوانه و 
پس از چند ســاعت وقفه یک عدد موز کوچک و یا 
۲ عدد ســیب متوسط اســتفاده شود و سبزی‌هایی 
ســبز رنگی همانند کاهو، ســبزی، کلــم بروکلی، 
اسفناج، جعفری استفاده شود اما نباید از سبزیجات 
 بــا رنگ قرمز و نارنجی مثــل هویج، کدو حلوایی، 

فلفل دلمه‌ای زرد و نارنجی نیز غافل شد.
آش و سوپ 

مصرف غذا‌های گرم مانند انواع سوپ‌ها، آش‌ها 
و یا غذا‌هایی که به صورت آب پز و یا بخار پز طبخ 

می‌شود، نقش مؤثری در تقویت ایمنی بدن دارد.
مصرف مایعات 

مصــرف روزانه ۸ تا ۱۷ لیــوان مایعات توصیه 
می‌شــود، زیرا مصرف مایعات پس از بهبود یافتن 
از کرونا بسیار مهم است. آب، آبمیوه طبیعی، چای، 
دمنوش حتما اســتفاده شــود اما مصرف مستقیم 
مایعات به شــدت توصیه می شــود. برخی افراد از 
مصرف مایعات خودداری می‌کنند، بنابراین توصیه 
ما به افراد این است که مایعات خود را با پودر‌های 
پروتئینــی، میوه‌هــای یخ زده و یا پودر شــکلات 
طعم‌دار کرده تا راحت تر بتوانند میزان مایعات روزانه 
بــدن را دریافت کنند، اما مصرف این پودر‌ها باید با 

تجویز پزشک انجام شود.
همچنین مایعاتی نظیر شیر را می توان با موادی 
از قبیل جو، یک قاشــق غذاخوری کره بادام زمینی 
یا یک قاشق غذاخوری کره کنجد و یا یک عدد موز 
ترکیب کــرده و آن را همانند یک معجون تقویتی 
مصرف کرد. این نوشیدنی با این ترکیبات می‌تواند 
از ضعف ناشی از بیماری کووید ۱۹ جلوگیری کند.

غلات 
علاوه بر مصــرف میوه‌های تازه، ســبزیجات، 
مصرف غلات ســبوس دار بســیار لازم و ضروری 
اســت، البته  اگر در کنار غلات، یک کاسه فرنی، 
یا یک کاســه عدس تهیه شده از عدس زرد پخته، 
ســبزیجات فصلی و یا برنج قهوه‌ای استفاده شود، 
این مواد خوراکی می تواند گزینه غذایی مناســب و 

خوبی برای افزایش تسریع انرژی بدن آنها باشد.

بهترین خوراکی‌ها برای بهترین خوراکی‌ها برای 
بهبودیافتگان کروناییبهبودیافتگان کرونایی



گوناگون
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ب جدول شماره  1400/2407
جوا

افقی:
1-رزمنده- از القاب رستم در شاهنامه

2-لوس دم بریده- بلندمرتبه- از ریاضیدان های 
بزرگ

3-دوستی- اسب بارکش- زینت دست کارگر
4-فوری- ولی- بنده- دکتر تجویز می کند

5-مرض ســگی- از میوه های پاییزی- همکار 
سوزن

6-به تنهایی- اداره کننده
7-نوع صنعتی آن در تایرســازی کاربرد دارد- 

چپ- نگهبان
8-مســافر- ضمیر اول شخص مفرد- شراب- 

زمان
9-رنج- هیجان آور- نهی از آمدن می کند

10-لرزش- توهین- علامت مفعول بی واسطه
11-بله خارجی- آفت گندم- زینت ســر- کلاه 

خارجی
12-از ماه های قمری- مخفــف تو را- مخفف 

امیر- غذا و توانایی
13-زندانی- ضحک- خوشه آسمانی

14-سائل- آرزو و دلشوره- بدون
15-پیکرتراش ایتالیایی- برادر کوچک یوسف

عمودی:
1-تلافــی- فیلمــی پیرامون مهاجــرت های 

غیرقانونی
2-بادبزن برقی- همسر زن- زندان

3-شکوه کردن- از مباحث فقهی و حقوقی- اهل 
غیبت

4-گروه ترکی- نشــانه- ســینمای ســوخته 

طرح: عصرمردم 

آبادانی- دستی
وقار- ضمیر  و  5-فرق سر- ســنگینی 

اشاره به دور
6-کلنگ- چهره

7-ماندگار- اطراف دهان- منســوب به 
مانی

اثری  دنبال دستاویز-  به  8-دوســتی- 
پیرامون جنگ تحمیلی

قرآنی-  ای  سوره  بکتاش-  9-دوستدار 
وحشتناک

10-صفحه اینترنتی- رایگان- از ضمایر 
عربی

11-حیوان باوفا- اثری از غلامحســین 
ساعدی- از شاخه های موسیقی

12-از سلاح های جنگی- تر- سوراخ کن 
برقی- سود حاصل از آن حرام است

13-آب سوزناک- روایتگر- دربر گیرنده 
ماه ها و روزهای سال

14-خواب عرب- سنگینی و متانت- او
15-زیرکی- سلاح کمری- تشکر
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مهارت‌هایی  و  هنر‌ها  مهم‌ترین  از  یکی  گفتگو  هنر  خبرنگاران:  باشگاه 
گفتگو  نحوه‌ی  گیرد.  فرا  کامل  طور  به  را  آن  باید  هر شخص  که  می‌باشد 
و سخن گفتن شخصیت شما را به دوستان، آشنایان، مربیان، کارفرمایان و 
همکارانتان معرفی می‌کند و به عبارتی دیگر نحوه سخن گفتن شما نشان 

دهنده شخصیت وجودی شما است.
گفتگو با خانواده، دوستان، همکاران و به طور کلی گفتگو با دیگران، باید‌ها 
موفق‌تری خواهیم  ارتباطات  کنیم،  آن‌ها عمل  به  اگر  که  دارد  نباید‌هایی  و 

داشت.
زمانی که پای صحبت کردن به میان می‌آید، ناخودآگاه استرس در وجود افراد 
ریشه می‌دواند. گاهی اوقات خیلی از افراد بر این باور هستند که نمی‌توانند 
حرف بزنند. در حالی که این تنها نتیجه تلقینات آن‌ها است و چه بسا چنین 
افرادی وقتی شروع به صحبت می‌کنند، دیگران مجذوب و متحیر سخنان 

آن‌ها می‌شوند.
هما بهمنی روانشناس خانواده و استاد دانشگاه درباره قوانین ازدواج گفت: 
گفتگو کردن یک هنر و مهارتی است که باید آموخته شود. شاخص سلامتی 
یک رابطه، نحوه‌ی صحبت کردن افراد با یکدیگر است. خانواده‌ی سالم باید 
تا  بین ۵۰  ناسالم  با یکدیگر صحبت کنند. ولی خانواده  روزانه ۱۵۰۰ کلمه 

۱۵۰ کلمه حرف می‌زنند.
گفت:  شود،  ناسالم  خانواده  که  می‌شود  باعث  که  عواملی  درباره  بهمنی 
می‌کنند.  خودسانسوری  افراد،  که  هستند  خانواده‌هایی  ناسالم  خانواده‌های 
می‌کنند،  بیان  را  مشکلاتشان  که  زمانی  خانواده  اعضای  که  دلیل  این  به 
تحقیر، تخریب و سرزنش می‌شوند و ترجیح می‌دهند که خودشان به تنهایی 

مشکلات را حل کنند.
وی ادامه داد: اولین اصلی که در خانواده وجود دارد این است که اگر خانواده، 
اشتباهی از یکدیگر دیدند، کمک کنند که این نقطه ضعف تبدیل به نقطه‌های 
رشد افراد شود. به این معنا که هرگز از راه سرزنش و رو در رو ایستادن و 
مقابله کردن استفاده نکنند. بلکه در کنار یکدیگر باشند تا به نتیجه مطلوب 
برسند. به عبارتی هر فرد به سهم خود در خانواده، باید انیس و مونس باشد. 

خانواده باید آهنربا باشد و کشش داشته باشد.
این روانشناس یکی از راه‌های دیگری که می‌توان در خانواده گفت و شنود 
را افزایش داد گفت: باید زبان عشق همسر و فرزند را یاد گرفت. همه افراد 
افراد، رگ  رمز ورود  به  قدیمی‌ها  و  دارند  رمز عبور  بانکی یک  مانند کارت 
خواب می‌گفتند. یاد گرفتن رمز ورود کار سخت و پیچیده ای نیست از خود 

فرد می‌توان پرسید.
وی ادامه داد: برای کشف رمز ورود، زوجین در یک دفترچه خط قرمز‌ها و 
آن چیز‌هایی که باعث ناراحتی، نگرانی و خوشحالی خود و همسرشان می‌شود 

را یادداشت کنند. زوجین در دفترچه یادداشت یک ستون برای مواردی که 
را  ناراحتشان می‌کنند  خوشحالشان می‌کنند و یک ستون دیگر مواردی که 
اختصاص دهند. بعضی از زوجین به خودآگاهی نرسیدند و خط قرمز‌های خود 

را نمی‌دانند.
وی تاکید کرد: زوجین مواظب باشند در مشاجره ها، حل اختلافات و گفتگو 
روی خط قرمز‌ها و مناطق ممنوعه یکدیگر نروند. این نکته بسیار حائز اهمیت 
است که زبان عشق و عاطفی همسر، فرزند و اعضای خانواده را به کمک 

خودشان به دست آوریم.
بهمنی برای نگهداری و مراقبت از رابطه یک شاه کلیدی را عنوان کرد: هر 
زمانی که افراد می‌خواهند حرفی را به طرف مقابل بگویند، ابتدا یک سوال از 
خود بپرسند، اگر این حرف را بزنم رابطه عمیق تر، صمیمی‌تر و گرم‌تر می‌شود 
و یا بالعکس رابطه زخمی می‌شود. همین‌سوال ساده اگر قبل از گفتن حرف به 
طرف مقابل مزه مزه و از خود پرسیده شود، بسیاری از اختلافات، مشاجرات و 

عصبانیت پیشگیری می‌شود.

وی اولین قانون در مکالمه و گفتگوی بین زوجین را چشم در چشم دانست 
وگفت: زوجین به هیچ عنوان برای حل مشکل از مکالمه تلفنی و یا پیامکی 
باشد  یادمان  است.  گذار  تاثیر  بسیار  گفتگو  موقع  بدن  زبان  نکنند.  استفاده 
زمانی که گفتگو می‌کنیم می‌خواهیم مشکلی را حل کنیم نه این که مشکل 
در  بدن  زبان  و  نشستن  نگریستن،  مراقب  زوجین  کنیم.  اضافه  را  دیگری 

گفتگو باشند.
برای  مناسبی  وقت  زوجین  گفت:  قوانین  دومین  مورد  در  روانشناس  این 
با  هستند  آرامش  در  که  زمانی  و  آرام  محیط  یک  در  کنند.  انتخاب  گفتگو 
یکدیگر صحبت کنند. نکته مهم این است که زمان گفتگو برای حل مشکل، 

طولانی نشود. زیرا مغز خسته می‌شود و به جر و بحث منتهی می‌شود.
بهمنی درباره سومین قانون گفت: زوجین درباره یک موضوع گفتگو کنند و 

همه مشکلات را در آن یک جلسه حل نکنند.
این روانشناس چهارمین قانون را قطع نکردن حرف دیگری دانست و گفت: 
بگذار حرف  باید فرد سکوت کند و  زمانی که طرف مقابل صحبت می‌کند 

طرف مقابل تمام شود.
وی درباره پنجمین قانون بیان کرد: زوجین باید تن صدای خود را کنترل 
کنند و به محض این که صدا بالا رفت این پیش درآمد این است که به مرحله 

عصبانیت رسیده و همان جا باید گفتگو را قطع کنند.
این روانشناس ششمین قانون را، گفتگوی محترمانه دانست و گفت: اگر در 
رابطه تضمین صد در صدی  باشد،  داشته  احترام وجود  و  ادب  رابطه‌ای  هر 
خواهد داشت. رابطه‌ای که ادب و احترام رعایت نشود، سر ۶ ماه شکاف ایجاد 
می‌شود. وی گفت: در گفتگو زاویه دار صحبت نکنیم یعنی تیکه به یکدیگر 
نیندازیم و گوشه و کنایه و تحقیر نکنیم. یادمان باشد نوک کنایه آنقدر تیز 

است که هر رابطه صمیمی و عاشقانه را می‌برد.
مشکل در صحبت کردن یکی از مسائل و مقوله‌های اصلی و مهم در حوزه 
هستند.  آن  دچار  متاسفانه  افراد  اغلب  که  می‌باشد  بیان  فن  و  فردی  رشد 
صحبت کردن اولین و مهمترین راه ارتباطی هر فرد با سایر افراد می‌باشد، به 

همین دلیل است که مدام بر اهمیت این موضوع تاکید داریم.
از جمله مهم‌ترین نکاتی که در روابط زوجین وجود دارد این است که گفتگو 
و معاشرت بین آن‌ها باید قوانینی داشته باشد که به نفع هر دو باشد و موجب 

شود که گفتگو به سمت و سویی ثمر بخش حرکت کند.
درباره‌ی مشکلات  راه حل  بر  تمرکز  با  یعنی  مثبت  به شیوه‌ای  که  زمانی 
صحبت می‌کنیم کلماتی که به کار می‌بریم با حالتی که تمرکزمان بر مشکل 
است کاملا فرق دارد. در حالت اول حل مشکلات بسیار محتمل‌تر و آسان‌تر 
و  کلمات  از  که  است  این  مشکلات  حل  در  درست  روش  بنابراین  است؛ 

جملاتی استفاده کنیم که فرد مقابل را ترغیب به گفتگو کنیم.

قوانین گفتگو در خانوادهقوانین گفتگو در خانواده

که  داد  نشان  شده،  منتشر  آن  نتایج  که  تحقیق  یک  خبرنگاران:  باشگاه 
میمون‌ها به طور هدفمند از علامت و نشانه برای شروع و پایان معاشرت شان 
استفاده می‌کنند، رفتار‌هایی که تا به حال فقط در انسان مشاهده شده است.

از  گروهی  تعامل  نوع   ۲۰۰ و  هزار  از  بیش  تحلیل  و  تجزیه  با  محققان 
یا  نگاه‌ها  معمولًا  آن‌ها  که  دریافتند  وحش‌ها  باغ  در  بونوبو‌ها  و  شمپانزه‌ها 
اشتراک  به  معاشرت‌ها  در  را  نیتشان  تا  می‌کنند  عوض  را  خود  رفتار‌های 
بگذارند. این رفتار‌ها شامل لمس یکدیگر، دست همدیگر را گرفتن و سر‌ها را 

بهم نزدیک کردن است.
بر اساس این تحقیق، بونوبو‌ها در ۹۰ درصد و شامپانزه‌ها در ۶۹ درصد مواقع 
پیش از بازی از علامت‌هایی که نشان دهنده سلام است، استفاده می‌کنند. 
این تحقیق همچنین نشان داد که خداحافظی میان این‌گونه از حیوانات بیشتر 

رایج است.
دانشمندان بر این نظرند که توانایی میمون‌ها برای سلام و خداحافظی فراتر 
می‌توانند  بونوبو‌ها  و  شامپانزه‌ها  که  می‌دهد  نشان  رفتار  این  است.  ادب  از 

احساس تعهد متقابل نسبت به یکدیگر داشته باشند.
رافائلا هیزن، محقق دانشگاه دورهام بریتانیا گفت: احساس تعهد متقابل در 
انسان‌ها گواهی بر تعهدات مشترک میان آن‌هاست. او در گفتگو با سی‌ان‌ان 
در  که  کرد  یاد  آن‌ها  پیوند  نقطه  عنوان  به  انسان‌ها  میان  متقابل  تعهد  از 

بونوبو‌ها و شامپانزه‌ها نیز وجود دارد.
از همین رو هیزن بر این نظر است که ارتباط میمون‌ها با یکدیگر، هنگامی 
که قصد شروع و پایان معاشرت مانند بازی دارند، بسیار مهم است. محققان 
در مطالعه شان روی زندگی میمون‌ها دریافتند که میزان آشنایی حیوانات با 

یکدیگر بر چگونگی سلام یا خداحافظی آن‌ها نقش دارد.
به گفته هیزن، این گونه از حیوانات هنگامی که با یک دوست خوب معاشرت 

می‌کنند، مراحل سلام و خداحافظی کوتاه تری دارند و حتی گاهی در پایان 
معاشرت نیز رفتاری خاص از خود نشان نمی‌دهند.

او گفت: ما این رفتار را در زندگی روزمره خودمان نیز شاهد هستیم، یعنی 
هنگام معاشرت با یک دوست خوب، رفتار رسمی چندانی نداریم.

هیزن ادامه داد: ما پیشتر فکر می‌کردیم که انسان‌ها تنها گونه‌هایی هستند 
که مراحل آغاز و پایان معاشرت‌ها را اجرا می‌کنند.

آیا  شود  تا مشخص  است  لازم  بیشتری  تحقیقات  پژوهشگر  این  گفته  به 
گونه‌های دیگر نیز پایان معاشرتشان را اعلام می‌کنند یا خیر.

با وجود این هیزن گفت می‌دانیم که مرحله شروع معاشرت‌ها در گونه‌های 
مختلف حیوانات رایج است.

کلر ردفرن، نگهبان ارشد بونوبو در باغ وحشی در بریتانیا که در این مطالعه 
شرکت نداشته نیز بیان کرد: کارمندان باغ وحش از مدت‌ها پیش می‌دانستند 
که میمون‌ها به یکدیگر سلام می‌کنند، اما تحقیقات جدید، درک آن‌ها را از 

رفتار حیوانات افزایش داده است.
ردفرن در مصاحبه با سی‌ان‌ان توضیح داد: رفتار‌های بونوبو‌ها بسیار ظریف‌تر 
از رفتار‌های شامپانزه‌ها است که حرکات آشکارتری انجام می‌دهند، بنابراین 
اتفاق  از حرکات ظریف‌تر وجود دارد، زیرا خیلی سریع  ندیدن برخی  امکان 
بدنشان  از اعضای  بونوبو‌ها در معاشرت‌های خود  اینکه  بیان  با  او  می‌افتند. 
در  شدن  خیره  و  چشمی  تماس  گفت:  می‌کنند،  استفاده  پیام  انتقال  برای 
رفتار بونوبو‌ها بسیار مهم است که به افراد اجازه می‌دهد پیوند نزدیک‌تری با 

یکدیگر برقرار کنند.
این نظرند که هنوز به تحقیقات بیشتر  بر  این پژوهش علمی  محققان در 
برای یافتن منشا رفتار‌های مشترک در انسان و سایر گونه‌های حیوانات نیاز 

است.

میمون‌ها مانند انسان‌ها سلام و خداحافظی می‌کنندمیمون‌ها مانند انسان‌ها سلام و خداحافظی می‌کنند



این گونه نوشته ها به دو دسته تقسیم می شوند:
1 -آنچه رهگذران و بازدیدکنندگان نوشته اند. این رسمی است بسیار قدیمی 
که از پادشــاهان تا مردم عادی بر در و دیوار اماکن عمومی، مدارس، زیارتگاه ها 

و مقابر مشایخ جملات و اشعاری را به رسم یادگاری می نوشته اند.
فی المثل گفته شــد، که بر در و دیوار مزار ابوســعید ابوالخیر در میهنه دشت 
خاوران در طول قرون و اعصار به اندازه یک دیوان شــعر و یادگاری نوشته شده 

است »راه های انتشار یک شعر، ص60«
در بقعه شــیخ احمد جام معروف به ژنده پیل )440-536( نیز وضع به همین 
صورت است. در دیوارهای مدرسه »مادر شاه« در اصفهان نیز یادگاری بسیاری 
وجود دارد که از قضا به دســتور ظل السلطان، حاکم وقت اصفهان، فردی به نام 
محمدباقر همه این یادگاری ها را یادداشت کرده که رساله ای 70 صفحه ای شده 
است. مضمون این یادگاری ها مشتمل است بر مسائل دینی، سایسی، اجتماعی، 
تفریحی، هزل های رکیک، شــعرهای خوب و بد، مدح و قدح رجال سیاسی که 

»با سهو قلم بسیار نوشته شده اند.«
بخش زیادی از این شعرها به زبان گفتاری و برگرفته از ادب عامه است. 

مانند نمونه های زیر:
این نوشتم تا بماند یادگار

من نمانم خط بماند یادگار
نوشتم بر در و دیوار خانه
بماند از من مسکن نشانه

اگر گویند مسکین در کجا رفت
بگو بگریخت از دست زمانه

هرکه خط مرا خراب کند
علی جگرش را کباب کند

مطالب نثــر آن نیز کم و بیش به زبان گفتاری اســت. یکی از قدیمی ترین 
یادگارهای این بقعه را محمد همایون بن بابر، پادشــاه هندوستان نوشته است. 
زمانی که او بر اثر شســکت در مقابل شورشــیان افغان تاج و تخت را از دست 
می دهد و به ایران پناهنده می شــود، بر ســر راه خود مزار شــیخ جام را زیارت 

می کند. این رباعی را با خط خوش می نویسد:
ای رحمت تو عذر پذیر همه کس

ظاهر به جناب تو ضمیر همه کس
در نگاه و در تو قبله گاه همه خلق

لطفت به کرشمه دستگیر همه کس
در زیر آن اضافه شده است »سرگشــته با دیه بی سرانجامی محمد همایون 

پادشاه هندوستان شنبه 14 شوال 951«
در بقعــه مولانا زین العابدیــن ابوبکر تایبادی، از عارفان ســده 9، در تایباد 
بقعه شــیخ صفی الدین اردبیلی، بقعه شاه نعمت اله ولی و مزار عارفان دیگر نیز 
یادگاری ها و اشــعار فراوانی نوشته شده اســت. در بقعه مولانا تایبادی یکی از 

زائران در ماه رجب 899 خطاب به مولانا نوشته است:
کو آن شهی که بر ایوان قصرت

کبوتر گر نشیند بازگردد
غریبی آمده است از راه بس دور

درآید با هم از در باز گردد
جالب است که زائری دیگر در 29 رمضان 966 ق یعنی 67 سال بعد در پاسخ 

به این زائر از زبان مولانا تایبادی نوشته است:
درآید گر بود دانا و عاقل

که با مادر سخن همراز گردد

وگر باشد یکی نادان و جاهل
همان بهتر که از در باز گردد

بسیاری از شعرهای نوشته شده در این مزارات شبیه به هم می باشد مانند این 
رباعی که هم در مزار مولانا تایبادی و هم در مزار شــاه نعمت اله و برخی دیگر 

از مزارات نوشته شده است.
غرض نقشی است کز ما بازماند

که هستی را نمی بینم بقایی
مگر صاحب دلی روزی به زحمت

کند در حق درویشان دعایی
گاهی نیز یک شعر با دو روایت در یک مزار یا دو مزار نوشته شده است. مانند 

این شعر که بر دیوار مدرسه مادر شاه در اصفهان نوشته شده است.
نوشتم بر در و دیوار خانه

بماند از من مسکین نشانه
اگر گویند مسکین در کجا رفت

بگو بگریخت از دست زمانه
در مزار مولانا تایبادی شعر بالا به این صورت ثبت شده است.

نوشتم من بر این دیوار خانه
بماند از من مسکین نشانه

اگر پرسند که او مسکین کجا شد
بگو بگذشته از دست زمانه

علاوه بر مزارات عارفان و شاعران بر دیوارهای مکانهای تاریخی نیز یادگاری 
فراوانی نوشــته شده است. مثلًا مانند: هرکس هرزه بگوید و فحش بدهد جناب 
مرتضــی علی چنان به کمرش بزند که به مثل خیار ننر به دو نیم شــود»تاریخ 

یادگار ص233-286«
از مکانهای دیگری که بر در و دیوار آنها نوشــته های بسیاری وجود دارد و از 
منظر ادبیات شفاهی حائز اهمیت بوده زندان ها هستند، دیوارنوشته های زندان ها 
بخش مهمی از تاریخ شفاهی ما هستند فی المثل زندان قصر از 1308 تا 1357 
محــل نگهداری زندانیان زیادی از علی مردان خــان بختیاری- فرخی یزدی- 
بزرگ علوی- علی دشتی گرفته تا زندانیان سیاسی دهه های 40 و 50 شمسی.

پــس از انقلاب این زندان محل نگهداری زندانیان عادی شــد و ســرانجام 
در ســال 1383 با تخلیه زندانیان به موزه تبدیل شد. دیوارنوشته های دور اخیر 

گردآوری و در کتابی منتشر شده است.
مضمون این دیوارنوشــته ها با یادگاری های پیشــین بسیار متفاوتند. در این 
نوشــته ها ترس از مرگ، ترس از فراموش شــدن از طرف دوســتان و آشنایان 
و حتــی اعضای خانواده، طلب کمک از خدا، اظهار تنهایی و بی کســی در کنار 
مطالبی سرشــار از عشــق به خانواده و زندگی وجــود دارد. یعنی مطالبی کاملًا 
متناقض. فصل مشــترک بخش غالب این مطالب زبان گفتاری آنهاست. قالب 

این مطالب نظم و نثر است، نمونه ای از نظم آن:
این جهان آباد یا ویران بر ما خواهد گذشت

زندگی تلخ یا شیرین بر ما خواهد گذشت
ما که درویشیم هر کجا باشیم ملک خداست

آزاد باشیم یا گوشه زندان بر ما خواهد گذشت.
غالب عبارت های منثور کوتاه هســتند. مانند: »آنکه انتقام می گیرد یک روز 

خوشحال است، آنکه می بخشد یک عمر«
اشعاری از شاعران مشهور زبان فارسی مانند: مولوی- سعدی- حافظ- شاملو 

و مشیری نیز در این دیوار نوشته ها وجود دارد.
و دلیــل اصلی چنین تناقضی به ترکیب بســیار نامتجانــس زندانیان مربوط 

می شود.
در میان این زندانیان از راننده کامیونی که بر اثر تصادف کســی را کشته، تا 
بدهــکاری که توانایی پرداخت بدهی خود را نــدارد و زندانیان با جرائمی کاملًا 
متفاوت وجود داشته که در میان آنها از افراد تحصیل کرده با مدارک عالی تا افراد 

بیسواد موجود بود.»دیوارنوشته های زندان قصر ص123-104«
2 -نوشته هایی که به هنگام ساخت بنا روی آن نوشته اند

چنین نوشته هایی بر سر در ساختمان های عمومی و عام المنفعه و زیارتگاه ها 
یا در داخل و روی یکی از دیوارها به چشــم می خورد. در این نوشــته ها معمولًا 
به تاریخ ثبت بفا، به نام فرد مؤســس بنا و اگر موقوفه باشــد به نام واقف اشاره 
شــده و ممکن است طی اشعاری برای آنها از خداوند طلب بخشش کرده باشند. 
فی المثل در حمام ایزدخواست که به تاریخ 110 قمری بنای آن به پایان رسیده 

این جمله نوشته شده است:
»آمرزیده باد هر کس وارد شــود و روح آقا مختار با فاتحه یاد کند »سرزمین 
و فرهنگ مردم ایزدخواســت ص75« روی ســردر ورودی بقعه ای در یکی از 

روستاهای لشت نشاء نوشته شده.
هر کس کوبه ادب دست برین در ننهد
بی شک از پای درافتد به یقین سر بنهد

بر قلعه دروازه قلعه حرزویل رودبار که ظاهرا در سده 11 ق برای بست نشینی 
مورد اســتفاده بوده، هشت بیت شعر روی کتیبه ای حک شده که ضمن تشکر از 

افرادی که بانی این کار خیر شده اند اضافه کرده:
دو صد لعنت حضرت دادگر

دگر لعنت حق برنا و پیر
به آن حاکم و کدخدا و ملک

تمام رعیت صغیر و کبیر
که چون مجرم اینجا شود ملتجی

به آزار و جبراً دهندش گیر
از ســایر اماکنی که بر سر در آنها نوشته وجود دارد آب انبارها هستند. معمولًا 
نوشــته ها ضمن معرفی واقف و دعای خیر برای وی تاریخ ســاخت نیز نوشته 
می شده اســت. در برخی موارد این نوشته ها منظوم هستند و تاریخ آن را نیز با 
حروف ابجد قید کرده اند. دو بیت آخر یک نمونه از چنین شــعرهایی که بر آب 

انباری در قزوین حک شده نقل می شود.
مزد هر جرعه این آب باشد

از محبان الجنباء 
لعن بی حد به قاتلان بکنند

که شود رستگار روز جزا
که سال 1235 ق منظور بوده است.

نوشته های روی اشیاء:
روی برخی از اشــیاء مانند: برزین- تاج درویشی- دف- قاب آینه- کشکول 
درویشــی- انبر برنجی- شــمعدان- جعبه آرایش- منقل- کوزه قلیان- بادگیر 
قلیان- طاس مســی- شانه. حاشیه پرده قلمکار... شعرهایی می نوشته اند. برخی 
از آنها کاملا برگرفته از فرهنگ مردم هســتند. قبلًا این بیت شعر روی بخاری 

نوشته شده است.
دهان گشاد بخاری بسان بی ادبان

رسانده کار به جایی که چوب می خواهد
یا این اشعار که روی بادگیر قلیان نوشته شده:

این طرفه قلیان کز صفا
باشد چو خلد جان فزا

در مجلس اهل وفا
باشد چو بلبل در نوا
از غلغاش اندر سما

گوش ملایک پر صدا
این ها یادآور شــعرهائی است که برخی راویان افســانه ها در ابتدای روایت 

خود می خوانند.
در دوره اخیر نوشــتن روی اسکناس نیز بسیار مرسوم شده است که می تواند 

موضوع یک پژوهش مستقل قرار گیرد.
 منبع: درآمــدی بر »فولکلــور ایران«، دکتــر محمد جعفــری »قنواتی«

تهران -1394 تهران جامی

یادگارها و دیوارنوشته ها
دکتر محمد جعفری »قنواتی«

در روزگار قدیم پادشــاهی بود که هفت زن داشت و این زنان برای او 
فرزندی به دنیا نمی آوردند. یک روز درویشــی به در قصر پادشــاه آمد و 

شروع کرد به خواندن.
شاه به وزیر گفت: این درویش کیست؟ هرچه می خواهد به او بدهید. 

وزیر او را صدا کرد و گفت: ای درویش نیازت چیست؟
درویش گفت: من با پادشاه کار دارم.

وزیر شاه را صدا کرد و گفت: او با تو کار دارد.
شــاه به در قصر آمد. درویش گفت: ای پادشاه من می دانم که دارای 
فرزند نمی شــوی. این ســیب را برای تو آورده ام. آن را با یکی از زنان 
قســمت کن. بعد از چند مدت زنت آبســتن خواهد شد و تو دارای فرزند 

خواهی شد. این را گفت و رفت.
گذشــت و گذشت تا زن شاه آبستن شد و نه ماه بعد پسری زائید. شاه 

از خوشحالی نمی دانست چه کند؟
آنقدر این پســر را دوست می داشت که همه در تعجب بودند. یک روز 
دوباره درویش به در قصر آمد و به شــاه گفــت: فرزندی که به تو دادم 

کجاست؟
شاه گفت: ای درویش کی تو به من فرزند دادی؟

درویش گفت: کاری نکن که فریاد بزنم و همه را خبر کنم. 
پادشاه گفت: هر کاری که می توانی بکن، من به تو فرزند نمی دهم. 

درویش رو به قصر کرد و گفت: چغشم پادشاه، چغشم پادشاه. 
در این موقع پســر از قصر پرید بیرون، خودش را به درویش رساند و 

پرسید: ای پدر کجا بودی؟
شــاه متعجب گردید. درویش دلش به حال او سوخت و گفت: من این 

فرزند را برای تو می گذارم و رفت.
***

روز آمد و شــب آمد و سالیان گذشــت و گذشت. تا پسر بزرگ شد و 
یک روز به پادشاه گفت: من قصد سفر دارم و می خواهم به خواستگاری 

سمندر چهل گیس بروم و اگر بتوانم او را به زنی می گیرم.
پادشاه گفت: تو نمی توانی، با سمندر چهل گیس در بیفتی!

او سرها بریده و تو را هم خواهد کشت.
جوان گفت: نه، نمی شود، من باید بروم و از قصر بیرون رفت.

رفت و رفت و رفت تا به دریایی رســید. دید لب آب، دریابازی اســت 
که هی به دریا می رود و هی از آب بیرون می آید و بعد دید که ســاعتی 
به دریا رفت و بازنگشــت. این بار دریاباز که از آب بیرون آمد دید جوانی 

آنجا ایستاده پرسید: کیستی؟
جوان گفت: ای دریاباز اگر چغشــم پادشــاه را ببینــی چه کاره اش 

می شوی؟
گفت: اگر او را ببینم برادرش می شوم.

وقتی دریاباز فهمید که این جوان چغشــم پادشــاه است برادرش شد 
و راه افتادند. رفتند و رفتند و رفتند تا به مردی رســیدند که ستاره شــمار 
بود. دیدند که او دارد ستارگان را می شمارد و آنقدر صبر کردند تا کارش 

تمام شد.
جوان پرســید: ای ستاره شمار اگر چغشم پادشاه را ببینی چه کاره اش 

می شوی؟
گفت: برای او برادر می شوم.

ستاره شمار وقتی دانست این جوان چغشم پادشاه است سوگند برادری 
خورد و هر سه به راه افتادند و راه بیابان را در پیش گرفتند. رفتند و رفتند 
تا به پیرمردی رســیدند که خاک از گود بیرون می آورد. چغشــم پادشاه 
پرســید: ای پیرمرد اینجا چه می کنی؟ و دید مرد آنقدر بیلش را به آرامی 

بر زمین می زند که گویی از چیزی هراس دارد.
چغشــم پادشاه پرسید: ای پدر چه شــده که اینقدر بی سر و صدا بیل 

می زنی؟

پیرمرد گفت: اینجا اژدهایی اســت که اگر صــدای بیلم را بفهمد مرا 
خواهد خورد.

چغشم پادشاه و دریاباز و ستاره شمار به شهر آمدند و دیدند در آن شهر 
تشنگی بیداد کرده است و مردم هم به خاک هلاکت افتاده اند.

چغشم پادشاه پرسید: اینجا چه شده است؟
گفتند: در مظهر قنات این شــهر اژدهایی اســت که باید هفت کیسه 
گندم، هفت آهو و یک دختر برایش ببریم. بعد از خوردن اینها یک چکه 
آب از زیر زبانش بیرون می ریزد و ما با همین آب یک هفته سر می کنیم.

چغشــم پادشاه دلش سوخت و راه قنات را در پیش گرفت. رفت و دید 
که یک دختر و هفت آهو و هفت کیســه گندم آنجاست و دختر زار، زار 

گریه می کند.
چغشم پادشاه پرسید: برای چه گریه می کنی؟

دختر گفت: همین الان اژدها خواهد آمد و مرا خواهد خورد.
چغشم پادشاه گفت: این کار را نمی تواند بکند. من او را خواهم کشت 
و ســرش را به زانوی دختر گذاشــت و به خواب رفت و گفت: هر وقت 

اژدها آمد مرا بیدار کن.
اژدها در مظهر قنات پیدا شد و خواست دختر را بخورد، چغشم پادشاه 
از خواب پرید و با شمشــیر گردن او را زد و آب تند و تند به ســوی شهر 
روان شد. در همین موقع دختر که از مرگ نجات یافته بود دست به خون 

اژدها برد و آن را بر پشت چغشم پادشاه مالید.
در شــهر همه خوشحال بودند و خبر به شــاه رسید گفت: چه کسی 

اژدها را کشته است؟
هر کس که از راه می رسید می گفت من. من این کار را کرده ام.

دختر به شهر آمد و گفت: جوانی به نام چغشم پادشاه اژدها را کشت.
***

چغشم پادشــاه را به قصر بردند. پادشــاه گفت: در برابر آنچه کردی 
دخترم را به تو می بخشم.

چغشــم پادشــاه گفت: من نمی توانم از اینجا همسر بگزینم و از شاه 

خواســت که دخترش را به دریاباز بدهــد. دریاباز هم قبول نکرد و دختر 
پادشاه را به ستاره شمار دادند.

چغشم پادشاه و دریاباز از آن شهر بیرون رفتند. رفتند و رفتند تا دوباره 
به شهری رسیدند. در آنجا هم مردم از بی آبی به جان آمده بودند و چغشم 
پادشاه دید که هفت کیسه گندم، هفت آهو و یک دختر آماده شده است 
تا به کام اژدها کنند. دختر زار زار گریه می کرد. چغشم پادشاه دلش برای 
او ســوخت و گفت: گریه نکن، من همین امروز اژدها را خواهم کشت و 

سرش را روی زانوی دختر گذاشت و به خواب رفت.
دریاباز هم کنار آنها خوابید. روز به نیمروز نرســیده بود که اژدها پیدا 
شد و خواست که هفت کیسه گندم، هفت آهو و دختر را ببلعد که چغشم 
پادشــاه از خواب بیدار شــد و اژدها را با شمشیر دو نیمه کرد و آب آمد و 
آمد تا به تمام شــهر رسید و مردم دیدند اژدها کشته شده و هر که از راه 

می رسید می گفت: این کار را من کرده ام.
و در همین وقت دختر خودش را به شــهر رســاند و به پادشاه گفت: 

چغشم پادشاه اژدها را کشته.
شاه چغشم پادشاه را خواست. چغشم شاه به قصر رفت.

شاه گفت: برای کاری که کردی دخترم را به تو می بخشم.
چغشم پادشــه گفت: من نمی توانم از اینجا همســر بگزینم. او را به 

دوست من دریاباز بدهید.
و دختر شــاه را به دریاباز دادند. چغشم پادشاه هم از آنها خداحافظی 

کرد و از شهر بیرون رفت.
***

چغشم پادشاه دو منزل را سر کرده بود و حالا وقت آن بود که به سراغ 
ســمندر چهل گیس برود. رفت و رفت تا به نزدیکی دروازه شــهر رسید. 

آنجا پیرزنی نشسته بود با حیرت به او نگاه می کرد. 
پیرزن پرسید: به کجا می روی؟

چغشم پادشاه گفت: آمده ام تا سمندر چهل گیس را به زنی بگیرم.
پیرزن گفت: به بالای دروازه نگاه کن، صدها ســر آنجاست آنها همه 

می خواستند به او دست پیدا کنند، اما می بینی که فقط استخوان هایشان 
باقی است و از همه اینها گذشته شاهزاد ه ای است که به خواستگاری او 

می آید، با او چه می گویی؟
چغشم پادشــاه راهش را گرفت و رفت. چون وارد شهر شد نگذاشت 
کســی او را ببیند. یک راست به قصر چهل گیس رفت و دید که سمندر 
چهل گیس خواب است. گیس او را گرفت. چهل گیس بیدار شد. هر چه 

کرد نتوانست خود را رها کند.
چهل گیس گفت: به شیر مادرم و به رنج پدرم رهایم کن.

چغشم پادشــاه او را رها کرد. سمندر چهل گیس با دیدن او به او دل 
بست. و با هم عروسی کردند و زندگی تازه ای را شروع کردند. 

هفته ی بعد شــاهزاده ای که عاشق ســمندر چهل گیس بود از ماجرا 
بااطلاع شد. شاهزاده به طرف شهر سمندر چهل گیس راه افتاد. چون به 
پیرزن رســید گفت: در برابر کاری که برایم بکنی به وزن خودت جواهر 

می دهم. به قصر چهل گیس برو و چغشم پادشاه را هلاک کن.
پیرزن قبول کرد و راه افتاد. رفت جلو قصر چهل گیس نشست و شروع 
کرد به گریه و زاری کردن. ســمندر چهل گیس از بالای قصر او را دید 

که گریه می کند.
غصه اش گرفت و به چغشــم پادشاه گفت: پیرزن را به قصر بیاوریم و 

از او دلجویی کنیم.
چغشم پادشاه گفت: این پیرزن زندگی مان را با خون آلوده می کند.

چهل گیس که دلش برای پیرزن می سوخت گفت: پیری دل شکسته 
است، اگر مرتکب خطایی شد سرش را می زنیم.

چغشم پادشــاه با اینکه راضی به این کار نبود، پیرزن را به قصر آورد 
و از او دلجویی کرد.

از آن روز پیرزن کنار آنهــا زندگی می کرد و منتظر بود که نیت خود 
را عملی کند.

شــبی پیرزن چغشم پادشاه را دید که شمشــیر در بغل خوابیده است 
تعجب کرد. روز بعد ماجرا را از چهل گیس پرسید.

چهل گیس گفت: بیان این راز برای تو چه فایده دارد؟
ولی پیرزن دســت بردار نبود. مدام اصرار می کــرد که معنی این راز 
را بداند. گفت و گفت تا ســرانجام چهل گیس گفت: شــوهر من تا وقتی 

شمشیر را به کمر دارد زنده است، اگر شمشیر از او جدا شود می میرد.
بشنوید یک شــب که چغشم پادشاه و ســمندر چهل گیس کنار هم 
خوابیده بودند پیرزن به آهســتگی وارد اتاق شــد و شمشیر را از کمرش 
باز کرد و از پنجره قصر به دریا انداخت و چغشم پادشاه درجا جان سپرد.
همان شب ستاره شمار، ســتاره ها را می شمرد دید ستاره برادرش در 
آسمان نیست هراسان شد و گریه کنان به سوی مرد دریاباز آمد و جریان 

را به او گفت: ستاره برادرمان در آسمان گم شده است.
هر دو راه افتادند و آمدند تا به شــهر چهل گیس رســیدند. دیدند که 
چهل گیس غرق اشــک است و چغشم پادشــاه در بستر به خواب مرگ 

رفته است.
گفتند: تو او را کشتی؟

چهل گیس ماجرا را برای آنان تعریف کرد.
دریاباز خودش را به دریا رسانید و در آب رفت و ساعتی بعد با شمشیر 
از دریا بیرون آمد. چغشــم پادشاه بیدار شد و پیرزن را در دروازه شهر به 

دار زدند.
ستاره شمار و دریاباز رو به سوی دیار خود رفتند و چهل گیس و چغشم 

پادشاه تا روزگار، روزگار بود به خوشی زندگی کرند.
منبع: سمندر چهل گیس- دفتری از چند قصه که در خراسان شنیده 

شده است از انتشارات وزارت فرهنگ و هنر.
گردآوری و بازنویسی: محسن میهن دوست
راوی: حسین هفده ساله اهل مشهد ساکن تلِگِرد
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آگهی

بیتوته: مسجد جامع دماوند در قسمت شرقی شهر دماوند و بر روی ارتفاعات 
مشرف به شهر بنا شده است. این مسجد بر روی بقایای مسجد قدیمی 
دیگری بنا شده است. بنا بر اسناد و مدارک قدمت این مسجد به دوران 
سلجوقی بر می گردد. اما عده دیگری از باستان شناسان و کارشناسان بر 
این باورند که قدمت این مسجد به بیشتر از اینها می رسد و قبل از دوران 

سلجوقی بنا شده است.
برخی نیز معتقدند که این مسجد تاریخی در ابتدا کاربری یک آتشکده را 
داشته است و بعدها به مسجد تغییر یافته است. زیرا در مناطقی که دین 
اسلام به عنوان دین جدید وارد شده است، بناهای مذهبی آن مکان ها 

تبدیل به مساجد شده اند.
معماری مسجد جامع دماوند

این مسجد تاریخی بارها بر اثر حوادث طبیعی مانند زمین لرزه مورد آسیب 
قرار گرفته است و در طول سال های متمادی مورد بازسازی و مرمت قرار 

گرفته است.
طبق منابع تاریخی این مسجد در سال 821 هجری قمری مورد بازسازی 
بنایی اضافه شده  این مسجد سلجوقی  به  قرار گرفته است. در آن زمان 
است. همچنین این مسجد پنج بار بین سال های 927 تا 1081 هجری 
قمری مورد تعمیر و بازسازی قرار گرفته است و گویای این امر است که 

این مسجد در دوران حکومت صفویان بازسازی شده است.
طرح  دارای  و  بوده  شکل  مستطیل  طرح  دارای  دماوند  مسجد  نقشه 
شبستانی است. این مسجد شامل یک تالار و شبستان ستون دار، اتاق ها، 

مناره و شبستان زیر زمینی می باشد.
مناره مسجد از معدود آثار باقی مانده از دوران سلجوقی است که در ضلع 
شمال شرقی این مسجد قرار گرفته و هنوز هم با گذشت قرن ها پابرجاست.
دیوار  شرقی  قسمت شمال  در  مستقل  و  مجزا  طور  به  مسجد  این  مناره 
مسجد ساخته شده و یک ضلع این مناره متصل به دیوار مسجد می باشد 

و به صورت غیر مستقل دیده می شود و فاقد کتیبه و تزئینات بوده است.
مورد  مناره  بالای  و ساختن مسجد جدید، بخش  بازسازی مسجد  هنگام 
تعمیر و بازسازی قرار گرفته و کتیبه ای به آن اضافه شده است. بنابر این، 
این مناره قدیمی مربوط به دوران سلجوقی دارای کتیبه ای جدید با خط 
کوفی سفید روی زمینه آبی رنگ کاشی ها شده است. این کتیبه مزین به 

آیه 56 سوره احزاب است.
صحن مسجد جامع دماوند 

صحن مسجد دارای طرحی مستطیل شکل بود و یک حوض آب و یک 
حلقه چاه در وسط داشت. کف صحن با سنگ فرش شده بود. در جهت 
اتاق هایی  و شمال غربی  در قسمت شرقی  و  تالار  شمال شرقی صحن، 
قرار  مسجد  شبستان  غربی  جنوب  و  جنوب  قسمت  در  داشت.   قرار 

داشت.
شبستان مسجد جامع دماوند 

شبستان این مسجد در ضلع جنوبی و در شمال صحن واقع شده بود. این 
مرتبط  مسجد  به صحن  بزرگ  دار  قوس  ورودی  سه  طریق  از  شبستان 
می شد. ورودی میانی از دو ورودی وسیع تر و بزرگ تر بود. ورودی دیگری 

از ورودی جنوبی مسجد بوده است که وارد راهرو جنوبی شده و از آنجا از 
طریق درب هایی که داشت به شبستان راه می یافت.

محراب های مسجد جامع دماوند
قسمت  در  و  شبستان  غربی  جنوب  ضلع  در  مسجد  این  اصلی  محراب 
نیز مشابه  این مسجد  انتهایی دیوار مسجد قرار دارد. محراب های دیگر 
همین محراب ساخته شده است. این محراب ها به احتمال زیاد در زمان 
حکومت فتحعلی شاه قاجار مورد تعمیر و مرمت قرار گرفته اند و تغییراتی 

در آن ها ایجاد شده است.
و  قزوین  حیدریه  مدرسه  محراب  با  بسیاری  شباهت  مسجد  این  محراب 
استنتاج  گونه  این  آثار  و  شواهد  بنابراین  دارد.  گلپایگان  مسجد  محراب 

می شود که این مسجد تاریخی متعلق به زمان سلجوقی است.
تزئینات این مسجد بر اثر حوادثی مانند زلزله و بر اثر گذشت زمان دچار 
خرابی و آسیب شده است. در تزئینات این مسجد از مهره های ضربدری 
گچی در بخش های زیادی از مسجد به خصوص در بدنه و قسمت پایینی 
ستون ها و زیر تاق قوس ها استفاده شده بود. دو ستون استوانه ای که 
در قسمت  بوته  و  تزئینات گل  به  مزین  بودند  اصلی  نزدیکی محراب  در 

بدنه بودند.
از دیگر تزئینات این مسجد مهر های ضربدری گچی میان بندهای عمودی 
آجرها و نام امام علی به صورت صلیب بوده است. همچنین یک مهر گچی 
داخل هر  و  بود  تقسیم شده  مربع کوچکتر  به چهار  مربع شکل که خود 
مربع طرح یک ستاره تزئینی وجود داشت که درون آن یک هشت ضلعی 

احاطه شده بود.
کتیبه های مسجد جامع دماوند 

در زمان های گذشته و در عهد صفویه و قاجار زمانی که این مسجد مورد 
مرمت و بازسازی قرار گرفت برخی از قسمت های این مسجد را با کاشی ها 
تزئین کرده بودند. بالای محراب ها و همچنین بالای ستون ها کتیبه هایی 
وجود داشت که تنها بخشی از آن ها در مسجد امروزی دیده می شود و از 

بقیه کتیبه ها اطلاعی در دست نیست.
بازسازی و مرمت مسجد جامع دماوند 

همان طور که گفته شد این مسجد تاریخی بر اثر حوادث طبیعی مانند زلزله 
بار ها مورد آسیب قرار گرفته است، اما خوشبختانه تقریبا در همه زمان ها 
برای بازسازی و مرمت آن اقدام شده است. این مسجد برای نخستین بار 
مورد  قمری  در سال 812 هجری  یعنی  یاقوت  زمان حکومت خواجه  در 

بازسازی قرار گرفت.
در زمان حکومت شاه اسماعیل صفوی و نیز بین سال های 927 تا 1081 

هجری قمری این مسجد پنج بار مورد تعمیر قرار گرفت.
در سال  الدین شاه  ناصر  زمان سلطنت  در  و  قاجاریان  زمان حکومت  در 
نهایت  انجام شد و در  این مسجد  تعمیراتی در  نیز  1301 هجری قمری 
این مسجد در زمان حکومت پهلوی، سه بار دیگر مورد بازسازی و مرمت 
قرار گرفت. این مسجد سر انجام در سال 1337 و توسط معماران لرزاده 
و نصرالله کیاماری به طور کلی بازسازی شد به گونه ای که مسجد عتیق 

به طور کلی تخریب شد و مسجد جدیدی روی پایه های آن ساخته شد.

 مسجد جامع دماوند 
یکی از بناهای مذهبی دوران سلجوقی
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پروانــه وکالت مخصوص وکلا به شــماره پروانه 2504 
متعلق به آقای میثم پیرزاده شهنامی فرزند محمدرضا 
مفقود گردیده است لذا از درجه اعتبار ساقط می باشد.

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140060311034003593 مورخ 1400/5/11 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم طاهره توسلی مفرد فرزند 
مجید به شــماره شناســنامه 1087 صادره از ماهشهر در ششدانگ 
یکباب خانه به مســاحت 200/68 مترمربع پلاک 2662 فرعی از 2081 
اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 2081 اصلی واقع در بخش 4 شیراز 
خریداری از مالک رســمی شهرداری شیراز محرز گردیده است. لذا 
بــه منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت بــه فاصله 15 روز آگهی 
می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/6/3

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/6/18
3734/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

برگ سبز خودرو ســواری چری هاچ بک CVT-5-TiGGO به رنگ 
سفید- روغنی مدل 1395 به شماره پلاک 228ص65 ایران 93 به نام 
الهه شفیع خانی به شــماره موتور MVM484FTAG010172 و شماره 
شاســی NATGBATL3G1007461 مفقود گردیده و از درجه اعتبار 

ساقط می باشد.

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 139960311034003953 مــورخ 1399/7/3 هیأت 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های 
فاقد ســند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 
2 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم عذری طالب ایجی فرزند 
محمد به شماره شناســنامه 5188 صادره از استهبان در ششدانگ 
یکباب خانه به مســاحت 120/50 مترمربع پلاک 3113 فرعی از 2155 
اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 2155 اصلی واقع در بخش 4 شیراز 
انتقال ملک از احدی ورثه مالک رسمی آقای رضا زارع محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو مــاه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را بــه مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/6/3

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/6/18
3735/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

اول  برابر رأی شــماره 140060311034001351 مورخ 1400/2/25 هیأت 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم اقدس کارگر فرزند برات 
به شماره شناســنامه 5 صادره از شیراز در ششدانگ یکباب خانه به 
مساحت 173/20 مترمربع پلاک 5458 فرعی از 2086 اصلی مفروز و 
مجزی شــده از پلاک 114 فرعی از 2086 اصلی واقع در بخش 4 شیراز 
خریداری از مالک رسمی آقای سبزعلی مهرپور محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می‌شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/6/3

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/6/18
3732/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شــماره 140060311034002762 مــورخ 1400/4/10 هیأت اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 2 
تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم زرین نیازی اردکانی فرزند 
ولی به شماره شناسنامه 5916 صادره از سپیدان در ششدانگ یکباب 
خانه به مســاحت 132/99 مترمربع پلاک 3114 فرعی از 2155 اصلی 
مفروز و مجزی شــده از پلاک 15 فرعی از 2155 اصلی واقع در بخش 
4 شیراز انتقال ملک از مالک رسمی محمدعلی مهران دهقان شیرازی 
محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/6/3

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/6/18
3733/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه دو شیراز
مصطفی علیخانی

آگهی
خواهان: مملکت عدالتی دهنو فرزند سیاوش شغل خانه دار به نشانی 
استان فارس- شهرستان شیراز- شیراز- شــهرک ایثارگران بولوار 

کاج- کوچه 2- پلاک 25- طبقه اول
متوفی: نجف احمدی فرزند علی شغل دامدار به نشانی استان فارس- 
شهرستان شیراز- شیراز- سلطان آباد دامداری روبرو تعویض روغنی 

امید منزا روبرو
خواســته: گواهی حصر وراثت )صدور گواهی حصر وراثت نامحدود 

مرحوم نجف احمدی(
دلایل و منضمات:

 1-شناسنامه شماره 402 صادره از شیراز 
2-استشهادیه به شماره 0 مورخ 1400/4/14

3-گواهی فوت شماره 136640 مورخ 1400/3/22
4-شناسنامه های وراث به شماره 0 مورخ 1400/4/14

آقای نجف احمدی به شماره شناسنامه 402 متولد 1340/2/9 صادره 
از شیراز در تاریخ 1400/3/16 در آخرین اقامتگاه قانونی خود واقع در 

شیراز فوت نموده و وراث حین الفوت وی عبارتند از:
1-ماه ناز احمدی محمودآبادی نام پدر صفرقلی به شماره شناسنامه 

6559630188 صادره از جهرم متولد 1308/7/1 )مادر متوفی(
2-مملکت عدالتی نام پدر ســیاوش صادره از سروستان به شماره 

شناسنامه 10 متولد 1343/1/10 )همسر متوفی(
3-محمدرضا احمدی به شماره شناسنامه 1201 صادره از شیراز متولد 

1360/6/5 فرزند نجف)پسر متوفی(
4-مریم احمدی به شماره شناســنامه 1182 صادره از شیراز فرزند 

نجف متولد 1362/3/11 )دختر متوفی(
5-زهرا احمدی به شــماره شناسنامه 2735 صادره از شیراز فرزند 

نجف متولد 1363/12/22)دختر متوفی(
6-محبوبه احمدی به شماره شناسنامه 5363 صادره از شیراز فرزند 

نجف متولد 1365/2/26 )دختر متوفی(
7-ســمیرا احمدی فرزند نجف به شماره شناســنامه 10579 متولد 

1367/10/17 صادره از شیراز )دختر متوفی(
8-علیرضا احمدی به شــماره شناســنامه 2282916417 صادره از 

شیراز فرزند نجف متولد 1378/10/9 )پسر متوفی(
ارزش اموال ایشــان بیش از پانصد میلیون ریال می باشــد و به غیر 
از نامبردگان فوق ورثه دیگری ندارد لذا تقاضی رســیدگی و صدور 

گواهی انحصار وراثت نامحدود را دارم.
3731/م الف

)آگهي مزايده عمومي نوبت اول (
شــهرداري مهر به استناد مصوبه شــماره 284 مورخ 1400/04/29 شوراي اسلامي شــهر مهر در نظر دارد تعداد 10 قطعه زمين از 
املاك شــهرداري )تفكيكي آقایان علامهفبرزگرزاده، تقوی زاده، رستم گله داری را با شرايط و مشخصات ذيل به فروش برساند. 
پيشنهاددهندگان بايســتي 5 درصد قيمت پايه را براي هر قطعه زمين به حساب سپرده شماره 0105599749008 به نام شهرداري  

مهر )سيبا ملي( واريز و فيش مربوطه را ضميمه پيشنهاد خود نمايند.
1-به پيشنهادات مشروط و فاقد فيش سپرده ترتيب اثر داده نخواهد شد.

2-پيشــنهاددهندگان مي توانند همه روزه در وقت اداري به منظور رويت نقشــه تفكيكي قطعه زمينهاي مورد مزايده و راهنمايي لازم به واحد 
املاك شهرداري مراجعه و يا باشماره تلفن هاي 071-52822967-52824182 تماس حاصل فرمايند.

3-شهرداري در رد يا قبول كي يا كليه پيشنهادات مختار است.
4-سپرده برندگان اول تا سوم در صورت انصراف به نفع شهرداري ضبط خواهد شد.

5-متقاضيان مي توانند پيشنهاد خود را به صورت كلي يا جزيي اعلام فرمايند.
6-هزينه هاي ثبتي، نقل و انتقال و دارايي و شهرداري و غيره بر عهده بنده مزايده مي باشد.
7-بهاي املاك مورد مزايده به صورت كيجا پس از برنده شدن متقاضي دريافت مي گردد.

متقاضيان مي توانند پيشنهادات خود را از تاريخ نشر آگهي نوبت دوم به مدت 10 روز به امور مالي شهرداري تحويل و رسيد دريافت نمايند.
 اراضی سهم شهرداری  از تفکیکی دوستکام

شناسه آگهی: 1180193                                                                    3948/م الف
شهرداری مهر

  (آگهي مزايده عمومي نوبت اول ) 

 (تفكيكيقطعه زمين از املاك شهرداري 10شوراي اسلامي شهر مهر در نظر دارد تعداد 1400/ 04/ 29مورخ 284شهرداري مهر به استناد مصوبه شماره 
درصد قيمت پايه را   5را با شرايط و مشخصات ذيل به فروش برساند.پيشنهاد دهندگان بايستي   علامهفبرزگرزاده،تقوي زاده،رستم گله داري  آقايان 

مهر (سيبا ملي) واريز و فيش مربوطه را ضميمه پيشنهاد خود   به نام شهرداري  0105599749008براي هر قطعه زمين به حساب سپرده شماره 
  نمايند.

  يب اثر داده نخواهد شد. به پيشنهادات مشروط و فاقد فيش سپرده ترت- 1

لاك  پيشنهاد دهندگان مي توانند همه روزه در وقت اداري به منظور رويت نقشه تفكيكي قطعه زمينهاي مورد مزايده و راهنمايي لازم به واحد ام- 2
  تماس حاصل فرمايند. 52824182- 52822967- 071شهرداري مراجعه و يا باشماره تلفن هاي 

  يك يا كليه پيشنهادات مختار است .شهرداري در رد يا قبول - 3

  سپرده برندگان اول تا سوم در صورت انصراف به نفع شهرداري ضبط خواهد شد.- 4

  متقاضيان مي توانند پيشنهاد خود را به صورت كلي يا جزيي اعلام فرمايند.- 5

  باشد. ،نقل و انتقال و دارايي و شهرداري و غيره بر عهده بنده مزايده مي  هزينه هاي ثبتي  - 6

  شدن متقاضي دريافت مي گردد. بهاي املاك مورد مزايده به صورت يكجا پس از برنده  - 7

  روز به امور مالي شهرداري تحويل و رسيد دريافت نمايند. 10مي توانند پيشنهادات خود را از تاريخ نشر آگهي نوبت دوم به مدت  نمتقاضيا

  از تفكيكي دوستكام  اراضي سهم شهرداري  

شماره    رديف 
  قطعه 

مساحت هر    نوع كاربري   موقعيت 
  قطعه(متر) 

قيمت پايه هر قطعه  
  ريال 

قيمت پايه  5%
  الهر قطعه  ري

  95/ 000/500  000/000/910/1  307.40  مسكوني   بلوار امام حسن ع تفكيكي علامه   5  1

  000/000/121  000/000/420/2  287  مسكوني   تفكيكي برزگر زاده –بلوار انتظام   7  2

  000/000/95  250 000/000/900/1  مسكوني  تفكيكي تقوي زاده –بلوار آيت االله هاشمي   32  3

  000/000/95  250 000/000/900/1  مسكوني  تفكيكي تقوي زاده –بلوار آيت االله هاشمي   41  4

  92/ 000/500  250 000/000/850/1  مسكوني  تفكيكي تقوي زاده –بلوار آيت االله هاشمي   50  5

  92/ 000/500  250 000/000/850/1  مسكوني  تفكيكي تقوي زاده –بلوار آيت االله هاشمي   51  6

  92/ 000/500  250 000/000/850/1  مسكوني  تفكيكي تقوي زاده –بلوار آيت االله هاشمي   58  7

  92/ 000/500  250 000/000/850/1  مسكوني  تفكيكي تقوي زاده –بلوار آيت االله هاشمي   59  8

  000/500/73  300 000/000/470/1  مسكوني  بلوار امام حسن ،تفكيكي رستم گله داري   39  9

  000/500/75  300 000/000/510/1  مسكوني  بلوار امام حسن ،تفكيكي رستم گله داري   59  10
  

 شهرداري مهر

آگهی دعوت به جلسه
بدین‌وســیله از اعضاء محترم مجمع عمومی شــرکت 
مهندسی مشاوران شیراز انرژی با شماره ثبت 10749 و 
شناسه ملی 10860179089 جهت حضور در جلسه مجمع 

عمومی فوق‌العاده دعوت به عمل می‌آید.
تاریخ و مکان جلسه: 1400/06/13 ساعت 8 صبح در محل 

شرکت
دستور جلسه: تغییر محل شرکت

هیئت ‌مدیره شرکت

مدرک تحصیلی اینجانب فاطمه صفرزاده فرزند خلیل 
به شماره شناسنامه 11 صادره از فسا متولد 1364 رشته 
کاردانی مامایی واحد دانشگاه استهبان مفقود گردیده و 

از درجه اعتبار ساقط است.

با رعایت کردن پروتکل های بهداشتی با رعایت کردن پروتکل های بهداشتی 

به یکدیگر احترام بگذاریمبه یکدیگر احترام بگذاریم

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده
شرکت سرو آب سروستان سهامی خاص به شماره ثبت 27 شناسه ملی 10530011269 

بدینوسیله از کلیه ســهامداران یا نمایندگان قانونی شرکت سروآب سروستان سهامی 
خاص به شــماره ثبت 27 شناســه ملی 10530011269 دعوت به عمل می آید تا در 
جلسه مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده مورخ 1400/6/14 ساعت 10 به آدرس: 
استان فارس، شهرستان سروستان، بخش مرکزی شهر سروستان، محله شهرک صنعتی، 
سروستان خیابان شهرک صنعتی، کوچه صنعتی1، خیابان شهرک صنعتی پلاک 0، طبقه 

همکف کدپستی 7345175900 تشکیل می شود حضور بهم رسانند.
دستور جلسه مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده

مورخ 1400/6/14 ساعت 10
1-انتخاب مدیران 2-انتخاب بازرسین 3-سایر مواردی که در صلاحیت مجمع باشد.
هیأت مدیره



شـاید دور از انتظـار باشـد کـه برخـی از مشـهورترین نویسـندگان 
خـورده  مشـکل  بـه  آثارشـان  موفق‌تریـن  چـاپ  بـرای  جهـان 
باشـند، امـا حقیقت این اسـت کـه حتی شـماری از پرفروش‌ترین 

آثـار ادبـی جهـان بارهـا از سـوی ناشـران رد شـده‌اند. 
چالـش  بـا  عمومـا  نویسـنده‌ای  هـر  مسـیر  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
نپذیرفتـه شـدن آغـاز می‌شـود. ایـن مسـئله می‌توانـد غم‌انگیـز 
باشـد. فکـرش را بکنیـد کـه قلـب و روح و زمان خـود را روی یک 
اثـر گذاشـته‌اید، امـا تا توانسـته‌اند بـه آن انتقاد کرده‌انـد و در آخر 
آن را نپذیرفته‌انـد. اهمیتـی نـدارد کـه اثـری کـه خلـق کرده‌ایـد 
شـاهکار ادبـی باشـد یـا نه، همیشـه یک منتقـد ادبی وجـود دارد 
کـه اثـر شـما را دوسـت نداشـته باشـد. نکتـه این‌جاسـت کـه این 
شـده  متعـددی  شناخته‌شـده  نویسـندگان  گریبان‌گیـر  معضـل 
اسـت. در طول تاریخ، نویسـندگان بااسـتعدادی پذیرفته نشده‌اند 
و از آثـار آن‌هـا چشم‌پوشـی شـده اسـت. حتـی نابغه‌هـای جهان 
ادبیـات همچـون »تالکیـن« و »جـان اشـتاین بـک« هـم تجربه 

تلـخ رد شـدن را داشـته‌اند.
تاکنـون  کـه  پرفـروش  نویسـنده  ایـن  رولینـگ«،  کـی.  »جـی. 
بـه  جهـان  سراسـر  در  کتاب‌هایـش  از  نسـخه  میلیـون  صدهـا 
فـروش رسـیده‌اند از جملـه این نویسـندگان اسـت. این نویسـنده 
نسـخه کامـل کتابـش را بـرای ۱۲ ناشـر مختلـف ارسـال کـرد و 
تمامـی ناشـران اثـر او را رد کردنـد! در نهایت یکی از ویراسـتاران 
انتشـارات »بلومزبـری« ایـن اثـر را انتخـاب کـرد. ویراسـتار ایـن 
نویسـنده بـه او پیشـنهاد داده بـود بـه سـراغ تدریس بـرود چراکه 
بـه نظـر نمی‌رسـد بتوانـد از راه نویسـندگی کتـاب کـودک پـول 
از  بـه یکـی  پاتـر(  ایـن کتـاب )هـری  نهایـت  امـا در  دربیـاورد، 

شـد. تبدیـل  تاریـخ  کتاب‌هـای  پرفروش‌تریـن مجموعـه 
»اسـتفن کینـگ« نویسـنده مشـهور آمریکایـی، خـودش بـود که 
در ابتـدا کتـاب »کـری« را رد کـرد. زمانـی کـه نخسـتین نسـخه 
ایـن رمـان را بـه نـگارش درآورد بـه ایـن نتیجه رسـید کـه زمانش 
را بـرای اثـری که بـه فروش نمی‌رود هـدر داده اسـت و این اثر را 

دور انداخـت. روز بعـد همسـرش کاغذهـا را از سـطل زباله بیرون 
آورد و از او خواسـت داسـتان را تمام کند. او این کتاب را به پایان 
رسـاند و بـرای ناشـری فرسـتاد کـه آن را نپذیرفـت. ایـن کتـاب 
پیـش از آن‌کـه بالاخـره توسـط انتشـارات »دابـل‌دی« پذیرفتـه 

شـود، در مجمـوع ۳۰ بـار رد شـد. در نهایـت رمـان »کـری« بـه 
فـروش میلیونـی دسـت‌یافت و حتـی فیلمـی بـا اقتبـاس از آن 
سـاخته شـد. از آن زمـان تاکنـون، »کینـگ« ده‌هـا رمـان موفق 
و صدهـا داسـتان کوتـاه خلـق کـرده و موفـق بـه کسـب چندیـن 

جایـزه ادبـی نیز شـده اسـت.
»دکتـر زیـوس« از مشـهورترین نویسـندگان ادبیـات کـودک در 
جهـان اسـت و بلـه، حتـی او هم بارها از سـمت ناشـران رد شـده 
اسـت. »دکتـر زیـوس« کـه ۲۷ بـار از سـوی ناشـران رد شـده بود 
در راه خانـه بـرای سـوزاندن کتـاب »فکـرش را بکـن ایـن چیزها 
را در خیابـان مالبـری دیـدم« بـه فـرد آشـنایی برخـورد. ایـن فـرد 
کـه یـک ویراسـتار کتـاب کـودک بـود بـا این‌کـه »دکتـر زیـوس« 
بـه او گفتـه بـود ایـن کتابی اسـت کـه کسـی آن را چـاپ نخواهد 

کـرد کتـاب را گرفـت و نگاهـی بـه آن انداخـت. این‌گونـه بـود که 
کتـاب »دکتر زیوس« منتشـر شـد و بـا نقدهای بسـیار خوبی هم 
مواجـه شـد. ایـن نویسـنده بعدهـا بیـش از ۶۰ کتـاب کـودک بـه 
نـگارش درآورد. میلیون‌هـا نسـخه از مشـهورترین اثـر او یعنـی 
»تخم‌مرغ‌هـای سـبز و ژامبـون« در سراسـر جهـان بـه فـروش 

است. رسـیده 
نخسـتین  جهـان،  مشـهور  نویسـنده  دیگـر  کریسـتی«  گاتـا  »آ
کتابـش را در سـن ۲۲ سـالگی نوشـت. او ایـن کتـاب را بـرای 
بسـیاری از ناشـران ارسـال کـرد و در مقابـل هیچ‌کـدام حاضر به 
پذیرفتـن آن نشـدند. در نهایـت بـه پیشـنهاد بـه یکـی از اهالـی 
ایـن یعنـی رمـان نخسـت  حـوزه نشـر، رمـان دیگـری نوشـت. 
بارهـا  او هـم  گاتـا کریسـتی« هرگـز چـاپ نشـد. رمـان دوم  »آ
از سـوی ناشـران رد شـد تـا این‌کـه در نهایـت بـه شـرط این‌کـه 
گاتا  پایـان رمـان تغییـر کنـد توسـط یکـی از ناشـران تایید شـد. »آ
کریسـتی« پـس از آن، دوران ادبـی پربـاری داشـت و ۷۲ رمان و 

۱۵ مجمومـه داسـتان خلـق کـرد.
بـا عنـوان  »جاسوسـی کـه از  نخسـتین رمـان »جـان لـوکاره« 
بـا پیامـی دلسـردکننده از سـوی ناشـر رد شـد.  سردسـیر آمـد« 
ایـن ناشـر معتقـد بود هیـچ آینـده‌ای برای »لـوکاره« وجـود ندارد 
امـا مسـلما او در اشـتباه بـود. ایـن رمـان در نهایـت بـه یـک اثـر 
پرفـروش در سـطح جهـان تبدیـل شـد و جوایـز ادبی متعـددی را 
بـه خـود اختصـاص داد. همچنیـن با اقتبـاس از ایـن کتاب یک 
فیلم سـینمایی در سـال ۱۹۶۳ سـاخته شد که با اسـتقبال خوبی 

هـم مواجه شـد.
»بـه  اسـت.  کوچـک«  »زنـان  نویسـنده  الـکات«  مـی  »لوییـزا 
بنویسـید.«  نمی‌توانیـد  شـما  الـکات.  خانـم  بچسـبید  تدریـس 
این‌هـا جملات یـک ناشـر به »الـکات« پـس از رد کـردن »زنان 

کوچـک« بـود. »الـکات« امـا توصیه این ناشـر را نادیـده گرفت و 
در نهایـت ایـن کتـاب بـه اثـری محبـوب تبدیـل شـد تا حـدی که 
یکـی از منتقـدان ادبـی آن را این‌طـور توصیـف کـرد: »یکـی از 
برتریـن کتاب‌هایـی اسـت کـه در بیـن تمامـی افراد از شش‌سـاله 

گرفتـه تـا شصت‌سـاله محبـوب می‌شـود.«
»جـک کنفیلـد« نویسـنده کتاب »سـوپ مرغ بـرای تقویت روح« 
بـرای چـاپ ایـن کتـاب ۱۴۴ بـار رد شـد. بـا ایـن حـال ایـن اثـر 
پرفـروش و بعدهـا بـه مجموعـه کتـاب تبدیل شـد. این نویسـنده 
زمانـی گفـت: »اگر بعد از ۱۰۰ ناشـر تسـلیم شـده بـودم احتمالا 

بـه این‌جا نرسـیده بـودم.«
»سـاموئل بکـت« بـرای انتشـار کتـاب »مِرفـی« ۴۰ بـار رد شـد. 
یکـی از ایـن ناشـران بـه »بکـت« گفتـه بـود: »وضعیـت رمـان 
ایـن روزهـا بـه مرحلـه‌ای رسـیده اسـت کـه کتابـی مثـل کتـاب 
تـو کـه عمیقـا نبـوغ و اطلاعـات عمومـی خواننـده را می‌طلبـد 
شـانس کمـی بـرای دیـده شـدن دارد.« بله، آثـار »بکـت« چنین 
مشـهور  »بکـت«  بـه  »بکـت«  سـرانجام  و  داشـتند  ویژگـی‌ای‌ 
تبدیـل شـد و در سـال ۱۹۶۹ نوبل ادبیات بـه او اختصاص یافت.
کتـاب »شـماره تومـاس بری‌مـن« نوشـته »جیمز  پترسـون« ۳۱ 
بار رد شـد. ۳۱ ناشـر نخسـتین کتاب »جیمز پترسـون« پرفروش 
از شـخصیت محبـوب  اثـر نخسـتین کتـاب  ایـن  نپذیرفتنـد.  را 

»الکـس کـراس« بود.
»جیمـز جویـس« نیـز  ۱۸ بـار بـا مخالفـت مواجـه شـد و ۹ سـال 
طـول کشـید تـا بالاخـره توانسـت نخسـتین کتابـش بـا عنـوان 

»دوبلینی‌هـا« را بـه جهـان معرفـی کنـد.
ناشـری در پاسـخ به پیشـنهاد چاپ »گتسـبی بزرگ« به »اسکات 
فیتزجرالـد« گفتـه بـود »اگر بتوانی از شـر شـخصیت »گتسـبی« 
خلاص شـوی کتـاب خوبـی خواهـد شـد.« بـا ایـن حـال از ایـن 
تاریـخ  برتریـن کتاب‌هـای داسـتانی  از  یکـی  بـه عنـوان  کتـاب 

آمریـکا یـاد می‌شـود.
منبع: لیت‌هاب و وایلدمایندکریتیو
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از  حکیمـی  محمدرضـا  علامـه  خاکسـپاری  و  تشـییع  مراسـم 
اندیشـمندان برجسـته حـوزه دیـن و فرهنگ دیروز دوم شـهریور 
مـاه بـا رعایـت موازین بهداشـتی پیشـگیرانه در حـرم مطهر امام 

رضـا )ع( در مشـهد انجـام شـد. 
نمـاز میـت بـر پیکـر علامـه مرحـوم در ایـن مراسـم بـا حضـور 
اعضـای خانواده حکیمی، تولیت آسـتان قـدس رضوی، نماینده 
و فضلای حوزه‌هـای  علمـا  در خراسـان رضـوی،  فقیـه  ولـی 
علمیـه قـم و مشـهد، مسـوولان خراسـان رضـوی و جمعـی از 

علاقه‌منـدان، توسـط آیت‌اللـه سـیدان اقامـه شـد. 
میـت،  نمـاز  و  تشـییع  از  پـس  مرحـوم علامـه حکیمـی  پیکـر 
در رواق دارالحجـه حـرم مطهـر رضـوی همجـوار بـا قبـر بـرادر 

مرحومـش بـه خـاک سـپرده شـد. 
محمدرضـا حکیمـی فقیـه، مجتهـد شـیعه، فیلسـوف، متفکـر و 
نویسـنده نامـدار حـوزه دیـن و فرهنـگ؛ مجاهـدی نسـتوه بـود 
کـه عمـر پربرکتـش را در مسـیر دفـاع از تعالیـم مکتـب وحـی و 
پیامبـر گرامی اسلام صـرف تبیین علمـی مفهـوم عدالتخواهی 
و تلاش عالمانه برای سـتم‌زدایی از جامعه بشـری سـپری شـد.
علامـه مرحـوم، فرزند حاج عبدالوهاب سـال ۱۳۱۴ خورشـیدی 
دوران  گذرانـدن  از  پـس  گشـود.  جهـان  بـه  چشـم  مشـهد  در 
میـان  در  و  شـد  شـهر  ایـن  نـواب  علمیـه  حـوزه  وارد  دبسـتان 

درخشـید. خـوش  هم‌درسـانش 
و  علـوم حـوزوی  از شـاخه‌های  بسـیاری  در  روانشـاد حکیمـی 
ب جـوان و کثیری  معـارف دینـی بـه عنـوان مرجـع تحقیق طلاّ
از دانشـجویان و جوانـان در بیـرون از حـوزه شـناخته شـده بـود.
وی از محضـر عالمانـی چـون ادیـب نیشـابوری، آیت‌اللـه حـاج 

مجتبـی  شـیخ  و  هاشـم  شـیخ  میلانـی،  محمدهـادی  سـید 
قزوینـی، حـاج میـرزا احمد مدرس و شـیخ غلامحسـین محامی 
علامـه  همچـون  بزرگانـی  بـا  و  کـرد  علـم  کسـب  بادکوبـه‌ای 
الهیـان  ابوالحسـن حافظیـان و شـیخ علی‌اکبـر  امینـی، سـید 
ادیبـی  عنـوان  بـه  همچنیـن  حکیمـی  مرحـوم  شـد.  مأنـوس 
خبـره در بسـیاری از محافـل ادبـی خراسـان ماننـد انجمن ادبی 

قهرمـان و فردوسـی عضویـت داشـت. 
وی در ۲۳ سـالگی از آقابـزرگ‌ تهرانـی اجـازه نقـل حدیث گرفت 
تحقـق  راه  در  تلاش  بـرای  پرشـور  سـری  دوران  همـان  از  و 

عدالـت داشـت.
دوسـتانش،  از  و  معاصـر  شـهیر  شـاعر  اخوان‌ثالـث  مهـدی 
در  را  شـعری  و  نامیـده  خراسـان"  امـروز  "سـربدار  را  حکیمـی 
نخسـتین مجموعـه انتشـاریافته خود با نـام ارغنون بـه او تقدیم 
کـرده اسـت. مهـرداد اوسـتا دیگـر چهره علمـی فرهنگـی نیز در 
وصفـش سـرود: در گلشـن کلام حکیمـی بیـن / آیـات رشـک 

حکمـت یونـان را 
ایـن اسـتاد فرزانـه در چارچـوب حیـات فکـری خـود آثـاری در 
معرفـی مکتـب فکـری تفکیـک نگاشـت کـه کتابهـای "مقـام 

عقـل، اجتهـاد و تقلیـد در فلسـفه، معـاد جسـمانی در حکمـت 
متعالیـه، الهیـات الهـی و الهیـات بشـری و مکتـب تفکیـک" از 

آن جملـه هسـتند.  
وی همچنیـن آثـاری در زمینـه روایـات اهـل بیـت)ع( و ترجمـه 
احادیـث از جملـه "دایره‌المعـارف الحیـاه و گـزارش و انـذار" از 

خـوی بـه ارث گذاشـته اسـت.  
"کلام جاودانـه، خورشـید مغـرب، امـام در عینیـت جامعـه، مرام 
کتابهـای  نیـز  جاودانـه"  پیـام  و  قرآنـی  جامعه‌سـازی  جاودانـه، 
نوشـته مرحـوم حکیمـی در شناسـاندن اسلام نجات‌بخـش و 
آموزنـده دسـتورات فـردی و اجتماعـی ایـن دیـن مبین هسـتند،
‌همچنیـن کتابهایـی در تجلیـل از زحمـات و مجاهـدات مفاخـر 
اسلام بـه قلـم علامـه مرحوم منتشـر شـده کـه تصویرگـر چهره 
روشـنی‌بخشِ ایـن رادمـردان اسـت. "سـپیده‌باوران، بیدارگـران 
اقالیـم قبلـه، حماسـه غدیـر، شـیخ آقابـزرگ، میرحامدحسـین و 

شـرف‌الدین" از جملـه ایـن آثـار هسـتند. 
ایـن فقیـه پاسـدار مکتب تشـیع در پـی همه‌گیری ویـروس کرونا 
مدتـی بیمـار شـد تا اینکـه چنـد روزی بنا بر تشـخیص پزشـکان 

پـس از تزریـق دُز دوم واکسـن کرونا در بیمارسـتان بسـتری و 
مرخـص  بیمارسـتان  از  امسـال  مـاه  تیـر   ۱۰ دهـم   روز 

شد. 
علامـه محمدرضـا حکیمـی بـا شـدت گرفتن بیمـاری بـار دیگر 
بـه بیمارسـتان منتقـل و در بخش مراقبتهای ویـژه تحت درمان 
قـرار گرفـت امـا رنـج بیمـاری همـراه بـا کهولـت سـن موجـب 
رحلـت ایـن حکیـم فرزانـه ۸۶ سـاله در نیمـه شـب ۳۱ مـرداد 

۱۴۰۰ گردیـد. 

پیکر مرحوم علامه حکیمی در حرم رضوی تشییع و دفن شد

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

افغانسـتان،  در  کار  گرافیتـی  زن  هنرمنـد  یـک 
از  آنـان  نگرانی‌هـای  و  کشـورش  زنـان  زندگـی 
جنـگ و ناآرامـی را بـر دیوارهـای شـهر کابـل بـه 

می‌کشـد. تصویـر 
ولـه،  دویچـه  از  نقـل  بـه  و  ایسـنا  گـزارش  بـه 
در  اخیـر  سـال‌های  در  حسـنی«  »شمسـیه 
هنرش به سـطح قابـل قبولـی از موفقیت جهانی 
دسـت‌ یافته اسـت. »شمسـیه« را به عنـوان یکی 
افغـان  از نخسـتین هنرمنـدان زن گرافیتـی‌کار 
می‌شناسـند کـه آثـارش همـواره صـدای رسـای 
زنـان بـوده‌ اسـت. او در نقاط مختلفـی دیوارنگاره 
متعـدد  نمایشـگاه‌های  در  و  اسـت  کـرده  خلـق 
اروپـا و کشـورهای  آمریـکای شـمالی،  واقـع در 

آسـیایی حضـور پیـدا کـرده اسـت.
از او در کتـاب »داسـتان هـای خـوب دختـران 
 Goodnight Stories for(»پـرواز بلنـد 
پرفـروش شـامل  اثـر  یـک  کـه   )Rebel Girls
زنـان تاثیرگـذار در جهان اسـت نیز نام برده شـده 

اسـت.
نقـاط  در  را  قـدرت  کـه طالبـان  اخیـر  در هفتـه 
بـه  کابـل  در  نهایـت  در  و  افغانسـتان  مختلـف 
دسـت گرفته اسـت، حضور »حسـنی« در فضای 
مجـازی بیـش از پیـش مـورد توجـه قـرار گرفـت.
دو گرافیتـی تاثیرگـذار او کـه در آن دخترانـی در 
لباس‌هـای آبـی نمادهایـی از امیـد را در دسـت 
دارنـد، بـا هدف بـه تصویر کشـیدن حـس و حال 
زنـان افغـان، ده‌هـا هـزار لایـک در اینسـتاگرام 
دریافـت کـرده و در فیسـبوک بارهـا بـه اشـتراک 
گذاشـته شـده انـد. در روزهـای اخیـر زنـان اغلب 
فاصلـه  افغانسـتان  پایتخـت  عمومـی  اماکـن  از 

گرفته‌انـد و بسـیاری از هنرمنـدان حسـاب‌های 
کاربـری شـان در فضـای مجـازی را از نگرانـی 
مواجـه شـدن بـا واکنش‌هـای احتمالـی طالبـان 

کرده‌انـد. حـذف 

پـس از سـقوط کابل، حسـاب کاربری »حسـنی« 
بـدون  روزی  چنـد  بـرای  مجـازی  فضـای  در 
سـوی  از  را  نگرانی‌هایـی  کـه  بـود  فعالیـت 

آورد. وجـود  بـه  هنرمنـد  ایـن  طرفـداران 
از مجموعـه  بعـد تصویـر جدیـدی  امـا چنـد روز 
اخیـر او منتشـر شـد تـا تاییـدی باشـد بـر ادامـه 
فعالیـت او بـه عنـوان تریبونـی بـرای تجربیـات 

افغـان. زنـان 
از  و  ایـران  در   ۱۹۸۸ سـال  در  کـه  »حسـنی« 
 ۲۰۰۵ سـال  در  شـد  متولـد  پناهنـده  والدینـی 
بـه افغانسـتان بازگشـت تـا در دانشـگاه کابـل در 
رشـته نقاشـی و هنرهای تجسـمی تحصیل کند. 

او وقتی در سـال ۲۰۱۰ به سـراغ گرافیتی و هنر 
خیابانـی رفتـه بـود، فـارغ التحصیـل شـده بـود.

جامعـه  در  دختـران  و  زنـان  متزلـزل  موقعیـت 
مردسـالار افغانسـتان از موضـوع اصلـی آثـار او 

بوده اسـت. در حقیقت، امـکان و قدرت گرافیتی 
بـه عنـوان هنـر عمومـی و خیابانی، دلیـل اصلی 

بـود کـه »حسـنی« گرافیتـی را انتخـاب کـرد.
»حسـنی« همچنیـن در آثـارش با خلـق تصاویر، 
در  هـا  ناآرامـی  از  حاصـل  غـم  و  درد  بیانگـر 
افغانسـتان اسـت. یـک اثـر هنـری از او، ترکیبـی 
از نقاشـی و عکس که نوامبر ۲۰۲۰ منتشـر شـد، 
غـم او در پـی حملـه بـه دانشـگاه کابـل، جایـی 
کـه او اسـتاد دانشـگاه هنـر اسـت را بـه تصویـر 

می‌کشـد.
مسـائلی  از  گرافیتـی  بـودن  همگانـی  اصـل 
بـوده اسـت کـه »حسـنی« را بـه ایـن هنـر سـوق 

روش  گرافیتـی  اسـت  معتقـد  او  اسـت.  داده 
خوبـی بـرای معرفـی هنـر بـه کسـانی اسـت کـه 
شـانس بازدیـد از آثـار هنـری در مـوزه و گالـری 
را ندارنـد. بـا ایـن حـال، فعالیـت بـه عنـوان یـک 
زن گرافیتـی‌کار در کابـل در هـر دولتی که باشـد 

بـه دنبـال دارد. را  خطراتـی 
او در گفـت و گویـی بـا »دویچـه ولـه« در سـال 
۲۰۱۸ بیـان کـرد : »مـن واقعـا از اماکن عمومی 
می‌ترسـم. واقعـا از انفجارهایـی کـه تمـام مـدت 
بـرای  مخصوصـا  می‌ترسـم.  می‌افتنـد  اتفـاق 
زنـان، گرافیتـی‌کار بـودن و هنـر خیابانـی خلـق 
کـردن کار دشـواری اسـت؛ چراکه مـردم معمولا 
بـا فعالیـت زنـان موافـق نیسـتند ... تمـام مـدت 

بایـد مراقـب باشـم.«
خلـق  فکـر  بـه  نبایـد  کابـل  خیابان‌هـای  در  او 
نقاشـی‌های بسـیار بـزرگ باشـد تا بتواند سـریع‌تر 
محـل را تـرک کنـد. ایـن هنرمنـد همچنیـن در 
اسـتودیو فعالیـت دارد و آثـار هنـری مختلفـی در 

ابعـاد بـزرگ و کوچـک خلـق می‌کنـد.
بـه رغـم موفقیـت هنـری ایـن هنرمند در سـطح 
و  گفـت  در  در سـال ۲۰۱۸  جهـان، »حسـنی« 
گـو بـا »دویچـه ولـه« اعلام کـرد گاهـی اوقـات 
می‌کنـد  حـس  و  می‌کنـد  ناامیـدی  احسـاس 

توانایـی ایجـاد هیـچ تغییـری را نـدارد.
بـا ایـن حـال می‌گوید مصمم اسـت با آثـار هنری 

خـود به مردم قـدرت دهد.
و  زنـان  اخیـر، مشـکلات  تصاویـر  انتشـار  بـا  او 
دختران افغانسـتان را به اشـتراک گذاشـته است 
و تلاش دارد از فرامـوش شـدن آن‌هـا جلوگیری 

. کند

زن افغان که دغدغه های مردمش را بر دیوارها نقاشی می کند

انتقاد دوباره از حذف تعزیه در 
دانشگاه ها و حکایت یک انتشار

فـارغ  و  تعزیـه  عرصـه  پیشکسـوت  هنرمنـد  هاشـمی،  محسـن 
التحصیـل رشـته موسـیقی از انتشـار ردیف‌هـای آوازی تعزیـه در 
راسـتای بـاز زنـده سـازی و جلوگیـری از فرامـوش شـدن ایـن آثـار 

خبـر داد.
بـه گـزارش ایسـنا، محسـن هاشـمی هنرمنـد پیشکسـوت تعزیه و 
عضـو هیئـت انتخـاب آثار بخش شـبیه‌خوانی بیسـتمین جشـنواره 
نمایش‌هـای آئینـی و سـنتی از کار روی یکـی از ردیف‌هـای آوازی 
تعزیـه خبـر داد و در ایـن بـاره گفـت: اگـر قبـول کنیـم کـه تعزیـه 
پایه‌هـای اصلـی آن، موسـیقی  دارای سـه رکـن اسـت، یکـی از 
اسـت زیـرا تعزیـه مبتنـی بـر موسـیقی ردیـف و دسـتگاهی ایـران 

اسـت و البتـه موسـیقی توصیفـی بـه شـمار مـی‌رود.
در  توانسـت  کـه  اسـت  از جملـه هنرهایـی  تعزیـه  داد:  ادامـه  او 
سـال‌های ممنوعیـت موسـیقی در کشـور، موسـیقی کلاسـیک 
ایـران و ردیـف آوازی، بـا کمـک تعزیـه خوان‌ها به عنـوان حاملان 
اصلـی آن، ادامـه حیـات دهـد و در بین مردم شـنیده شـود. بعدها 
نیـز نـه تنهـا تعزیـه خوان‌هـا چیـزی از موسـیقی تعزیه کـم نکردند 
بلکـه بـر غنـای آن نیـز افزودنـد و مـا بارهـا شـاهد ان بودیـم کـه 

ردیـف آوازی ایـن بخـش توسـط اسـاتید خوانـده شـد.
ایـن  اخیـر  دهه‌هـای  در  متاسـفانه  کـرد:  تصریـح  هنرمنـد  ایـن 
رونـد دچـار تغییـر شـد بـه نحـوی کـه برخلاف همیشـه برخـی از 
ردیف‌هـای موجـود در بـازار، از تعزیـه ضعیف‌تر هسـتند و می‌توان 
گفـت کـه از غنـای کافـی برخـوردار نیسـتند ایـن در حالـی اسـت 
کـه مـا گوشـه‌هایی در تعزیـه داریـم کـه مـا بـه ازای آن را تاکنـون 

هیچکـس نخوانـده اسـت.
هاشـمی ادامـه داد: من در یک بررسـی متوجه شـدم کـه تعدادی 
از ردیف‌هـای آوازی ایـن بخـش بـه سـمت فراموشـی مـی‌رود و یـا 
در حـال از بیـن رفتـن اسـت. متاسـفانه بـه نظر می‌رسـد کـه حتی 
برخـی از تعزیـه خوان‌هـا نیـز، قـدر ایـن نعمـت را نمی‌داننـد و بـه 

سـمت موسـیقی‌های بـازاری روی آورده‌انـد.
او افزود: در گذشـته بسـیاری از ردیف خوان‌ها، از تعزیه برداشـت 
می‌کردنـد امـا متاسـفانه امـروز ایـن مسـیر بالعکس شـده اسـت به 
همیـن خاطـر من سـعی کـردم کـه آنچه را باقـی مانده، نشـر دهم 

تـا ایـن گنجینه ماندگار شـود.
ایـن هنرمنـد پیشکسـوت، کار را در مراحـل پایانـی خوانـد و گفت: 
هـم اکنـون در مراحـل پایانـی کار قـرار داریـم البتـه قـرار بـود کـه 
ایـن آثـار تـا قبـل از ماه مبـارک محرم بـه پایان برسـند اما بـه دلیل 
اوج گرفتـن بیمـاری کرونـا، برنامه‌ریزی‌هـا دچـار مشـکلاتی شـد.
هاشـمی خواسـتار توجـه اهالـی فرهنـگ و هنـر بـه تعزیـه شـد و 
اظهـار کـرد: در روزگار مـا، بسـیاری از اهالـی فرهنـگ و هنـر، که 
دغدغـه وضعیت کشـور را دارنـد، از هنرهای سـنتی و آیینی غافل 
شـده‌اند تـا جایـی کـه شـاهد هسـتیم، دانشـجویان رشـته تئاتـر، 
نمایـش و موسـیقی از تعزیـه اطلاعـات اندکـی دارنـد و این بسـیار 

زشـت و ناراحـت کننده اسـت.
او جشـنواره‌ نمایش‌هـای آئینـی و سـنتی را فضایـی بـرای ادامـه 
حیـات تعزیـه خوانـد و تاکیـد کـرد: اگر همـت افرادی نظیر اسـتاد 
فتحعلی‌بیگـی کـه دغدغـه آیین‌هـای ایرانـی را دارد، نبـود، شـاید 
تـا امـروز نامـی نیـز از تعزیـه باقـی نمی‌مانـد. در واقـع همیـن کـه 
در یـک جشـنواره فضایـی بـرای تعزیـه مـد نظـر قـرار می‌گیـرد، 
بـه معنـای ایـن اسـت کـه هنـر تعزیـه هنـوز زنـده اسـت و نفـس 

می‌کشـد.
ایـن هنرمنـد، دیـدن تعزیـه را بـرای اقشـار مختلـف هنرمنـدان 
دانشـجویان،  بـرای  تعزیـه  دیـدن  گفـت:  و  دانسـت  ضـروری 
پژوهشـگران، هنرمنـدان و افـراد مختلف بسـیار مفید اسـت، زیرا 
شـاید دیـدن ایـن آثـار بـه ایجـاد جرقـه‌ای منجـر شـود که به نشـر 
آثـار فاخـری بیانجامـد بنابراین باید برگـزاری چنین جشـنواره‌هایی 

را غنیمـت بدانیـم.
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