
رییس‌جمهوری اصول ۱۲ گانه مقابله 
با فساد اداری را ابلاغ کرد

**
موافقت مجلس با کلیات طرح تسهیل 

صدور مجوزهای کسب‌وکار
**

غریب آبادی تشریح کرد
مواضع ایران با موضوع بررسی 
اجرای برجام در نشست شورای 

حکام
**

قالیباف در افتتاح مرکز نوآوری و خانه خلاق 
قوه مقننه:

عادت‌ها مانع از تحول در ساختار 
اداره کشور می‌شود

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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امام جمعه شیراز: 
موکب اربعین در 

بین‌الحرمین شیراز برپا 
شود

كشف 327 کیلو تریاک 
در عملیات تعقیب و گریز 

پلیس نی ریز

نحوه مصرف تسهیلات 
بانکی کنترل می‌شود؟ 

آمریکا: 

آماده لغو تحریم های ناسازگار با برجام هستیم

روی دیگر آمریکا 
دیدار آتشمحمد عسلی

  صمد مهمان دوست

خطر در کمین از دست 
رفتن میزبانی فجر در 

شیراز

شهروندان تزریق دُز دوم واکسن کرونا را به تاخیر نیندازند

استاندار فارس:
سالانه ۶۰ هزار واحد 

مسکونی در فارس احداث 
می شود

تولیت آستان شاهچراغ)ع(:
حرکت عظیم اربعین 
فرصتی مناسب برای 

فرهنگسازی است

بر  ضرورت رسیدگی   ، ژنو  در  ایران  دائم  نماینده 
دلیل  به  بشر  حقوق  نقض  به  بشر  حقوق  شورای 

مداخله نظامی و تحریم ها تاکید کرد . 
به گزارش ایسنا ، اسماعیل بقایی سفیر و نماینده 
در  ژنو  در  ملل  سازمان  دفتر  نزد  کشورمان  دائم 
حقوق  شورای   ۴۸ نشست  برگزاری  روز  دومین 

تاکید  ضمن  خود  سخنرانی  در  بشر 
حمایت  به  کشورمان  پایبندی  بر 
کرد  تصریح  بشر،  حقوق  ارتقاء  از 
و  حفظ  در  ها  دولت  مسئولیت   :
مردمشان  بشر  حقوق  از  حراست 
امری مفروض است اما این امر نباید 
مانع از رسیدگی سازوکارهای حقوق 
بشر  حقوق  فاحش  نقض  به  بشری 
اعمال  دلیل  به  کشور  یک  مردمان 

غیرقانونی دولت های دیگر شود. 
خود  سخنان  توضیح  در  بقایی 
نظامی  "مداخلات   به  مشخصا 
کرد  اشاره  غیرانسانی"  های  "تحریم  و  خارجی" 
رویکرد  به  آمریکا  که  است  آور  شرم  گفت:  و 
اعتیادآمیز خود در اعمال تحریم های ظالمانه علیه 
کشورهای در حال توسعه ادامه می دهد و مرتکب 
نقض فاحش، نظام مند و گسترده حقوق بشر مردم 

کشورهای تحت تحریم می گردد. 
در  ملل  سازمان  دفتر  نزد  کشورمان  دائم  نماینده 
ژنو با اشاره به وضعیت ناگوار افغانستان به عنوان 
خارجی،  نظامی  مداخله  نتیجه  از  روشنی  نمونه 
میراث بیست ساله مداخله نظامی به رهبری آمریکا 
در افغانستان را کشتار، ویرانی، افزایش تولید مواد 
که  کرد  تاکید  و  دانست  تفرقه   و  نومیدی  مخدر، 
دولتی  تشکیل  خواستار  ایران  اسلامی  جمهوری 
های  خواسته  تبلور  که  است  افغانستان  در  فراگیر 
کشور  این  مذهبی  و  قومی  تنوع  نماینده  و  مردم 
باشد و به حقوق انسانی همه مردم افغانستان احترام 
بگذارد که این مهم تنها از طریق یک فرآیند صلح 
کنترل  و  مالکیت  تحت  و  افغانستان،  رهبری  به 

افغانستانی ها امکان پذیر است. 
روز  از  بشر  حقوق  شورای  هشت  و  چهل  نشست 
دوشنبه ۲۲ شهریور در ژنو آغاز شده و تا ۱۶ مهر 

ادامه پیدا خواهد کرد.

نماینده دائم ایران در ژنو مطرح کرد 

ضرورت رسیدگی شورای حقوق بشر به نقض حقوق بشر به دلیل 
مداخله نظامی و تحریم‌ها

موضـع "بنـی گانتـز" بـی سـابقه محسـوب مـی شـود. مقامـات اسـراییلی چه در 
دولـت نتانیاهـو و چـه در دولـت جدیـد اسـراییل همـواره مخالف سرسـخت برجام 

اند. بـوده 
وزیـر دفـاع اسـراییل مـی گویـد کشـورش بـا بازگشـت آمریـکا بـه برجـام کنـار 
می آیـد امـا مشـروط بـر اینکه آمریـکا نیـز در صورت شکسـت مذاکـرات، در کنار 
اسـراییل بـرای اعمـال طـرح جایگزیـن علیه برنامـه هسـته ای ایـران، وارد اقدام 

شـود. جدی 
بـه گـزارش عصرایـران، "بنـی گانتـز" وزیر دفـاع اسـراییل در مصاحبه با نشـریه 
آمریکایـی "فـارن پالیسـی" موضعـی متفـاوت از مواضـع گذشـته رژیـم تـل آویو 
دربـاره بازگشـت آمریـکا به برجام گرفـت، و گفت تـل آویو دلیل بازگشـت آمریکا 

بـه برجـام را درک مـی کند و مـی پذیرد.
گانتـز گفـت: " رویکـرد فعلـی دولـت ایالات متحـده آمریـکا در قـرار دادن مجدد 
برنامـه هسـته ای ایـران درون یـک جعبه )برجام( اسـت و من ایـن را می پذیرم."

وزیـر دفـاع اسـراییل همزمـان تاکید کرد خواسـته اسـراییل این اسـت کـه ایالات 
متحـده آمریـکا آمـاده بـه کارگیـری بـا قـدرت یـک طـرح جایگزیـن )طـرح بی( 
علیـه برنامـه هسـته ای ایـران، در صورت شکسـت مذاکـرات احیای برجام باشـد.

او همزمـان مدعـی شـد اسـراییل آماده اسـت بـرای دفع خطر دسـتیابی ایـران به 
سالح هسـته ای، خـود بـه تنهایـی وارد اقدام نظامی )طرح سـی( شـود.

موضعـی  اسـراییل،  سـوی  از  برجـام  احیـای  پذیـرش  دربـاره  گانتـز  اظهـارات 

بی سـابقه در اسـراییل محسـوب مـی شـود. مقامـات اسـراییلی از جملـه "نقتالـی 
 بنـت" نخسـت وزیـر ایـن رژیـم بارها بر ناسـازگاری خـود بـا احیای برجـام تاکید 

کرده اند.
گانتـز بـا اشـاره بـه افزایـش روابـط اقتصـادی ایران بـا شـرق دور گفت: "مـا باید 
چیـن را هـم بـه کارزار فشـار علیـه ایـران وارد کنیـم وآسـیا هـم باید نقشـی ایفا 
کنـد.. اسـراییل توانایـی رهبـری یـک "طرح واقعـی بی" را نـدارد، ما نمـی توانیم 
یـک رژیـم تحریم اقتصـادی بین المللـی ایجاد کنیم. ایـن امر باید توسـط آمریکا 
هدایـت شـود." وی افـزود: "ایـران باید از اینکه آمریکا و شـرکایش جدی هسـتند 

باشد." داشـته  هراس 
گانتـز همچنیـن تاکیـد کـرد کـه اسـراییل "طـرح سـی" خـود را دارد کـه شـامل 

عملیـات نظامـی علیـه برنامـه هسـته ای ایـران می شـود.
او در ایـن بـاره گفـت: "مـا آمریـکا نیسـتیم، امـا توانایـی هـای خـود را داریـم و 
 اگـر تحـت فشـار قـرار بگیریـم ، بـه گزینـه سـی )اقـدام نظامـی یکجانبه(هـم 

می رسیم."
وی در ادامـه هشـدار داد کـه اگر قـدرت های جهانـی نتوانند مانع دسـتیابی ایران 
بـه سالح هسـته ای شـوند، ایـن امـر منجر بـه رقابـت تسـلیحات هسـته ای در 
منطقـه مـی شـود:" دولت های دیگر در برابر دسـتیابی ایران به سالح هسـته ای 
سـاکت نمـی نشـینند ... آنها هـم در این صـورت می توانند مسـتقیما از پاکسـتان 

یـا هر طـرف دیگری سالح هسـته ای بخرند."

موضع بی سابقه اسراییل: 

با بازگشت آمریکا به برجام کنار می آییم

در جلسـه دیـروز مجلـس شـورای اسالمی طـرح 
سـاماندهی بـازار خـودرو مورد بررسـی قـرار گرفت 
و در نهایـت بـه تصویـب نمایندگان مجلس رسـید.

مجلـس طرحـی را تصویـب کـرد که براسـاس آن 
واردات خـودرو بـه صـورت مشـروط آزاد می شـود.

بـه گزارش عصرایـران، این موضـوع در قالب طرح 
سـاماندهی بـازار خـودرو در جلسـه دیـروز مجلس 

تصویب شـد.
مـاده ۴ طـرح، شـرایط واردات خـودرو را ایـن گونه 

توضیـح مـی دهد:
هـر شـخص حقیقـی یـا حقوقـی مـی توانـد بـه 
ازای صـادرات خـودرو یـا قطعـات خـودرو یا سـایر 
کالاهـا و یـا خدمـات مرتبـط با انـواع صنایـع نیرو 
محرکـه و یـا از طریـق واردات بـدون انتقـال ارز 

نسـبت بـه واردات خـودرو تمام برقی یـا دو نیرویی 
)هیبریـدی( و یـا واردات خـودروی بنزینـی یـا گاز 
سـوز بـا بـر چسـب انـرژی ب )b( و بالاتـر و یـا 
بالاتـر  یـا  و  سـتاره  سـه  ایمنـی  شـاخص  دارای 
براسـاس گواهـی هـای اسـتاندارد معتبـر، معـادل 

ارزش صادارتـی خـود اقـدام نمایـد.
تبصـره ۱- واردات موضـوع ایـن مـاده، نبایـد هیچ 

تعهـد ارزی جدیـدی بـرای کشـور ایجـاد نماید.
تبصـره۲- سـقف تعـداد خودروهای مجـاز وارداتی، 
هـر شـش مـاه یکبـار توسـط شـورای رقابـت و 
براسـاس میـزان کمبود عرضه نسـبت بـه تقاضای 
موثـر خـودروی سـواری طـی یـک سـال گذشـته 

تعییـن می شـود.
تبصـره۳- منحصرکردن داشـتن نمایندگـی یا ارائه 

از خودروسـازان  از فـروش، صرفـاً  خدمـات پـس 
مربـوط  مقـررات  سـایر  اسـت.  ممنـوع  خارجـی 
تعییـن  تجـارت  و  معـدن  وزارت صنعـت،   توسـط 

"می شود.
تبصـره۴- واردات مجـدد اقلام صادر شـده موضوع 

ایـن مـاده، ممنوع و در حکم کالای قاچاق اسـت.
طرح سـاماندهی بـازار خودرو از مجلـس دهم کلید 
خـورده بـود امـا شـورای نگهبـان ایـن طـرح را به 
دلیـل عـدم همسـویی بـا سیاسـت هـای اقتصـاد 

مقاومتـی رد کـرده بود.
جلسـه  در  اسالمی  شـورای  مجلـس  نماینـدگان 
علنـی دیـروز )چهارشـنبه( ایرادات شـورای نگهبان 
و  رفـع  را  خـودرو  صنعـت  سـاماندهی  طـرح  در 

تصویـب کردنـد.

واردات خودرو به صورت مشروط آزاد شد

ایسنا: مسئول سیاست خارجی اتحادیه اروپا از تعلیق 
نظام تحریم‌ها علیه لبنان پس از تشکیل دولت جدید 

این کشور خبر داد.
اروپا  اتحادیه  خارجی  سیاست  مسئول  بورل،  جوزپ 
از  پس  کرد:  خاطرنشان  مطبوعاتی  گفت‌وگویی  در 
اروپایی  تحریم‌های  نظام  لبنان  جدید  دولت  تشکیل 
افزایش  کمک‌ها  این  و  شده  تعلیق  کشور  این  علیه 
خواهد یافت و ما مذاکرات لبنان با صندوق بین‌المللی 

پول را تسهیل می‌کنیم.
چارچوب  میلادی  گذشته  ماه  اروپا  اتحادیه  مقامات 
قانونی را برای وضع تحریم‌هایی علیه لبنان به دنبال 
این  در  دولت  تشکیل  روند  در  مدت  طولانی  رکود 

کشور بحران زده وضع کرد.
با هدف  اروپا به رهبری فرانسه و  اتحادیه  اقدام  این 
اعمال فشار مضاعف علیه سیاستمداران لبنانی جهت 

تسریع در تشکیل دولتی با اختیارات گسترده و قادر به 
اصطلاحات صورت گرفت.

این تحریم‌ها شامل ممنوعیت سفر به کشورهای عضو 
اتحادیه اروپا و ممنوعیت چهره‌ها و نهادهایی است که 

نامشان در فهرست تحریم‌های اروپا آمده است.
در همین راستا، مسئول سیاست خارجی اتحادیه اروپا 
تاکید کرد، در صورتی که دولت جدید لبنان اقدام به 
اجرای اصلاحات کند، این اتحادیه آماده کمک به این 

کشور است.
را  لبنان  وزیر  نخست  میقاتی،  نجیب  بورل،  جوزپ 
بین‌المللی پول به  با صندوق  به ازسرگیری مذاکرات 
عنوان تنها راه ممانعت از فروپاشی مالی ترغیب کرد.

تدابیر و اجرای  اتخاذ  افزود، در صورت  ادامه  وی در 
اصلاحات توسط دولت جدید لبنان اتحادیه اروپا آماده 

تداوم کمک به این کشور است.

کاهش  و  داخلی  پول  ارزش  شدید  کاهش  از  لبنان 
دلیل  همین  به  و  می‌برد  رنج  خارجی  ارز  توجه  قابل 
نتوانسته نیازهای خود به کالاهای اساسی وارداتی به 

ویژه سوخت، دارو و آرد را تامین کند
رئیس جمهوری لبنان ۲۶ ژوئیه و در پی انصراف سعد 
حریری از تشکیل دولت، نجیب میقاتی، نخست وزیر 

پیشین لبنان را به تشکیل دولت مکلف کرد.
در پی انفجار بیروت در مرداد ماه سال گذشته، حسان 
دیاب از مقام نخست‌وزیری استعفا کرد و در آن زمان، 
نخست‌وزیر  عنوان  به  را  حریری  سعد  عون،  میشل 
کابینه  تشکیل  برای  حریری  تلاش  اما  کرد.  تعیین 
این  از  از ماه‌ها،  بعد  او در نهایت،  نتیجه نرسید و  به 
توسط  لبنان  مدت  این  در  کرد.  کناره‌گیری  مقام 
اداره  کابینه  موقت  سرپرست  عنوان  به  دیاب   حسان 

می‌شد.

تعلیق تحریم‌های اتحادیه اروپا علیه لبنان
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سخنگوی قوه قضاییه:
حسن رعیت به ۳۵ سال حبس محکوم 

2شد

آگهی مزایده
شــرکت ایران خودرو فارس در نظر دارد ضایعات خود اعم از آهن آلات فلزی، پیچ و مهر، درب فلزی و کاغذ باطله 
و... را از طریق مزایده به فروش رســاند. از این رو خریداران محترم مــی توانند از تاریخ درج آگهی تا پایان وقت 
اداری روز ســه شنبه مورخه 1400/6/30 به این شرکت واقع در شیراز- کیلومتر 4 بلوار ولایت- کارخانه ایران خودرو 
فارس، مراجعه و ضمن مشاهده اقلام و دریافت اســناد مزایده، قیمت پیشنهادی خود را به واحد حراست تسلیم 
نمایند. همچنین دریافت اسناد مزایده از طریق سایت اینترنتی www.ikfars.com قسمت مزایده ها امکان پذیر 

شماره تماس: 37418260می باشد.

تنها خداست که می ماند
خانواده های محترم دهداری، برادران و دوستان همکار تربیت معلم 

فقدان مرحوم کرم د هداریمرحوم کرم د هداری یار روزهای ســخت در دبیرستان ملاصدرا موجب تأسف 
و تأثر گردید. ضمن عرض تســلیت به خانواده محترم ایشان و همکاران گرامی برای آن 

زنده یاد آمرزش الهی و برای بازماندگان صبر جمیل و اجر جزیل مسئلت دارم.
محمد عسلی

اروپا: 

ایران بدون تاخیر بیشتر به مذاکرات برگردد
موضع بی سابقه اسراییل: 

با بازگشت آمریکا به برجام کنار می آییم



سرمقاله

 محمد       عسلی

رییس‌جمهوری اصول ۱۲ گانه مقابله با  سرمقاله
فساد اداری را ابلاغ کرد

ملی  نقشه  بر  حاکم  دوازده‌گانه  اصول  جمهوری  رییس  ایرنا: 
پیشگیری و مقابله با فساد اداری و اقتصادی در دولت سیزدهم 

را به اعضای دولت و دستگاه‌های اداری و اجرایی ابلاغ کرد.
اصول  دولت  هیات  جلسه  در  رییسی  ابراهیم  سید  آیت‌الله 
دوازدهگانه حاکم بر نقشه ملی پیشگیری و مقابله با فساد اداری 
و اقتصادی در دولت سیزدهم را به اعضای دولت و دستگاه‌های 

اداری و اجرایی ابلاغ کرد.
به پیوست این ابلاغیه، ماموریت‌ها و وظایف هر یک از دستگاه‌ها 

برای مقابله با فساد مشخص شده است.

موافقت مجلس با کلیات طرح تسهیل 
صدور مجوزهای کسب‌وکار

ایسنا: نمایندگان مجلس شورای اسلامی با کلیات طرح تسهیل 
صدور برخی مجوزهای کسب‌وکار موافقت کردند.

نمایندگان مجلس شورای اسلامی در جلسه علنی صبح دیروز 
جهش  کمیسیون  گزارش  اسلامی  شورای  مجلس  )چهارشنبه( 
در  اساسی  قانون   ۴۴ اصل  اجرای  بر  نظارت  و  تولید  رونق  و 
از مجوزهای کسب‌وکار را  خصوص طرح تسهیل صدور برخی 

بررسی کرده و در نهایت با ۲۰۳ رای با آن موافقت کردند.
سید شمس‌الدین حسینی در دفاع از کلیات این طرح بیان کرد: 
امروز اگر از همه ما بپرسند که مهم‌ترین مشکل کشور چیست 
همه ما پاسخ‌مان بحث اشتغال است و اگر بپرسند چرا اشتغالزایی 
سرمایه گذاری  چون  بگوییم  جواب  در  باید  نمی‌گیرد  صورت 
بودن  پایین  دلایل  مهم‌ترین  از  است.  پایین  حوزه  این  در 

سرمایه گذاری در کشور سختی محیط کسب و کار است.
کشور  در  کارها  و  کسب  شروع  رتبه  کرد:  اظهار  ادامه  در  وی 
بین ۱۹۰ کشور دنیا ایران در جایگاه ۱۲۷ قرار گرفته است چه 
زمانی قرار است این موضوع را حل کنیم؟ هدف اصلی این طرح 
تسهیل صدور مجوزهای کسب و کار است. براساس این طرح 
یک سری از مجوزها تایید محور و یک سری دیگر ثبت محور 
خواهند بود. برخی از مجوزها که به حوزه سلامت، محیط زیست، 
امنیت و بهداشت باز می‌گردد به صورت تایید محور خواهد بود 

و بسیاری دیگر از مجوزها در قالب ثبت محور صادر می‌شود.
رئیس کمیسیون جهش و رونق تولید و نظارت بر اجرای اصل 
را  بایستی زمینه‌ای  ما  ادامه تصریح کرد:  اساسی در  قانون   ۴۴
کارگاه  یک  خود  خانه  در  می‌خواهد  کسی  اگر  تا  کنیم  فراهم 
صنایع دستی راه بیندازد با مشکلی مواجه نباشد. مهم‌ترین محور 
این طرح بهبود محیط کسب و کار است. این کار می‌تواند مشکل 

اشتغال و سرمایه گذاری را حل کند.
و  انحصار  رفع  رقابت،  شفافیت،  کرد:  تاکید  پایان  در  حسینی 
برخی  است.  شده  دنبال  جدیت  با  طرح  این  در  منافع  تعارض 
نسبت به موادی از این طرح که به خدمات غذایی باز می‌گشت 
طرح  این  در  غذایی  تحول  سند  که  حالی  در  کردند  انتقاداتی 

دنبال شده است.

 2 ایران و جهان

نشست  در  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
افتتاح مرکز نوآوری و خانه خلاق قوه مقننه با 
از تحول در ساختار  اینکه عادت‌ها مانع  بیان 
اداره کشور می‌شود، گفت: در اوج اینکه عنوان 
می‌شود ما پولی در کشور نداریم حداقل سالی 
فسیلی  انرژی  برای  فقط  دلار  میلیارد   ۱۶۰
 ۵۰ می‌دانیم  که  حالی  در  می‌کنیم  هزینه 
درصد این انرژی فسیلی هدر می‌رود و ناترازی 
از  که  طوری  به  می‌آید  وجود  به  ناعدالتی  و 
همین مسیر دره‌های فقر و قله‌های تکاثر به 

وجود می‌آید.
رئیس  قالیباف  محمدباقر  ایسنا،  گزارش  به 
)چهارشنبه،  دیروز  اسلامی  شورای  مجلس 
مطرح  مباحث  به  اشاره  با  ماه(  شهریور   ۲۴
خانه  و  نوآوری  مرکز  افتتاح  نشست  در  شده 
خوب  مباحث  کرد:  عنوان  مقننه  قوه  شد. خلاق  مطرح  جلسه  این  در  امیدوارکننده‌ای  و خلاقیت و  بنیان‌ها  دانش  فناوری،  حوزه  باید 

چه  و  بخواهیم  چه  که  چرا  بگیریم  جدی  را 
که  کرده  حرکتی  سمتی  به  دنیا  نخواهیم 
فناوری روی سبک زندگی، مهارت و زندگی 

فردی و حکمرانی اثرگذار بوده است.
وی ادامه داد: اما عادت‌ها همواره مانع از این 
بیفتد، وقتی  اتفاق  شده که یکسری تحول‌ها 
رابطه بین ذینفعان و ذی مدخلان نیز به میان 

بیاید تأثیرات آن دوچندان خواهد شد.
رئیس قوه مقننه یادآور شد: زمانی که موضوع 
فناوری در بخش خصوصی و میان افراد فعال 
و  مفهوم  یک  می‌شود،  مطرح  حوزه  این  در 
اثر  حکمرانی  در  بخواهد  فناوری  که  زمانی 
خود را نشان دهد، مفهوم دیگری پیدا می‌کند. 
مهمترین کار نوآوری و خلاقیت این است که 
حصر زمان و مکان را می‌شکند و همه چیز را 

پویا و به حرکت درمی‌آورد.

روی دیگر آمریکا 
وسـلی  بـا  تلویزیونـی  مصاحبـه  در  درو  جیمـی 

ک ر کلا
خانم ها و آقایان!

بـه همیـن خاطـر مـا ایـن قـدر در دنیـا محبوب 
کشـور  در  را  نفـر  هـا  میلیـون  مـا  هسـتیم، 
همسـایه ی ایـران کشـتیم، از طرفـی دیگـر یک 

کشـتیم. لیبـی  در  را  انسـان  میلیـون 
مـا در جهـت منطقه شـمال 27 هزار بمب بر سـر 

ریختیم. سوریه 
هنـوز افغانسـتان در اشـغال ماسـت و آن وقـت 

یکـی دیگـر بازیگـر بدی اسـت.
تروریست ها مائیم. ایالت متحده تروریسته.

مـی خواهیـد بدانید از کجـا می دانم؟ این وسـلی 
کلارکه. او ژنرالی اسـت که به شـما میگـه برنامه 

اصلی چـه بوده...
مـن ده روز پـس از یـازده سـپتامبر بـه پنتاگـون 
رفتـم و وزیـر رامسـفلد و معـاون ارشـدش ولف 

دیدم. را  پیتـر 
رفتـم طبقـه پائین تا به سـتاد مشـترک کـه برای 

مـن کار مـی کردند فقط سالم بدهم.
یکی از ژنرال ها من را صدا زد و گفت:

قربـان! امـکان دارد یـک لحظـه بیائیـد بـا هـم 
کنیـم. صحبـت 

گفتم: شما سرتان شلوغ است.
گفـت: نه! نـه! مـا تصمیم گرفتیـم تا بـه جنگ با 

عـراق برویم.
نزدیـک 20 سـپتامبر بـود. گفتـم مـی خواهیم به 

جنـگ با عـراق برویـم، چرا؟
گفت: نمی دانم...

گفـت: گمان می کنـم نمی دانند چـه کار دیگه ای 
. بکنند

گفتـم: آیـا آنهـا اطلاعاتـی جمـع آوری کـرده اند 
کـه صدام بـا القاعـده رابطـه دارد؟

گفـت: نـه، نـه. اطلاعـات تـازه ای در ایـن بـاره 
ندارنـد و فقـط تصمیم گرفتـه اند بـه جنگ عراق 

بروند.
گفـت: حـدس مـی زنم مـا نمـی دانیم کـه قراره 
بـا تروریسـت هـا چـکار کنیـم ولی چـون ارتش 
خوبـی داریـم مـی رویـم تـا دولـت را سـرنگون 

. کنیم
سـپس او گفـت: فکـر مـی کنم اگـر تنهـا چیزی 
کـه داریـد یک چکش باشـد، آنـگاه هر مشـکلی 

بایـد شـبیه به میخ باشـد.
چنـد روز بعـد برگشـتم و او را دیـدم. آن زمـان 

افغانسـتان را بمبـاران مـی کردیـم.
بـه او گفتـم: هنـوز هـم مـی خواهیـم بـه جنـگ 

عـراق برویـم؟
گفت: اوه از این هم بدتره. بعد دسـتش را سـوی 
میـزش دراز کـرد و یـک برگه به من نشـان داد و 
گفـت: این را امـروز از طبقـه بالا یعنـی میز وزیر 
دفـاع برداشـتم که یـک دسـتور محرمانه اسـت 
کـه چطور مـی خواهیـم 7 کشـور را طی 5 سـال 

سـرنگون کنیم.
از عراق شـروع می شـد. سـپس سـوریه، لبنان، 
لیبی، سـومالی، سـودان و سـرانجام با ایـران به 

رسـید. می  پایان 
حالا دیگه خودتان بقیه داستان را می دانید.

چـرا بـه عـراق تجـاوز نظامـی کردیـم؟ بـه این 
خاطـر، چـرا بـه لیبی تجـاوز نظامـی کردیـم؟ به 
همیـن خاطـر. چـرا بـه سـوریه تجـاوز نظامـی 
کردیـم؟ بـه همیـن خاطـر، چـرا ارتـش مـا در 

سـومالی و سـودان هسـت؟ دلیلـش همینـه.
همـه اینهـا بـه خاطـر امپریالیسـته. همـش بـه 
خاطـر نفـت، منابـع طبیعی و سـود شـرکت های 

اقتصـادی اسـت، همـش بـه ایـن خاطره.
کشـتن مـردم، کشـتن مـردم همـش بـه خاطـر 

همینـه. چـون مـا مـی توانیم.
آمریـکا بـزرگ ترین کشـور تروریسـتی آدمکش 

در جهان اسـت.
)بزرگ ترین سـازمان تروریسـتی( ما تروریسـت 
بسـیار بـزرگ تـری از القاعـده و داعش هسـتیم 
که باقی تروریسـت هـا آرزو دارند به آن برسـند. 

ماست!... کشـور  این 
آنچـه در مقدمـه ایـن گفتار آمـد مصاحبـه جیمی 
درو با وسـلی کلارک یکـی از نظامیـان عالی رتبه 
ایـالات متحده آمریکا اسـت کـه برنـده جوایزی 
همچـون نشـان افتخـار آزادی رئیـس جمهـوری 

است. شـده 
بیـان ایـن حقایـق محرمانـه از زبان یـک نظامی 
عالـی رتبـه آمریـکا هرچنـد مطلـب جدیـدی را 
پـس از گذشـت 41 سـال علنـی نمـی کنـد امـا 
بـرای آنـان کـه هنـوز آمریـکا را مدینـه فاضله و 
دولـت آن را حامـی حقـوق بشـر می داننـد اگر از 
جهـل سیاسـی و تعصبـات فرهنگی غـرب بیرون 
آینـد حداقـل آنهـا را بـه این فکـر می انـدازد که 
روی دیگـر آمریـکا در جنـگ های با کـره، ویتنام، 
ژاپن، سـومالی، عراق، افغانسـتان، سوریه، لبنان، 
ایـران و امثالهـم به صـورت نظامـی و غیرنظامی، 
مسـتقیم و غیر مستقیم روی خشـونت، آدمکشی، 
عملیـات تروریسـتی، باجخواهـی و زورگیـری و 

اسـت. زورآزمایی 
آمریـکا بـه جـز بـه منافـع خـود بـه هیـچ چیـز 
دیگـری نمـی اندیشـد. بـه هـر وسـیله و بـا هر 

قالیباف در افتتاح مرکز نوآوری و خانه خلاق قوه مقننه:

عادت‌ها مانع از تحول در ساختار اداره کشور می‌شود

های  سازمان  در  اروپا  اتحادیه  نماینده  ایسنا: 
شورای  در  ای  بیانیه  در  وین  در  المللی  بین 
حکام ضمن تاکید بر اهمیت توافق هسته ای 
و حمایت کشورها از اجرای کامل آن، با استناد 
به گزارش اخیر آژانس بین‌المللی انرژی اتمی 
تحولات  درباره  اروپا  اتحادیه  مواضع  بیان  به 

اخیر برنامه هسته ای ایران پرداخت.
در  وین  در  اروپا  اتحادیه  دائمی  نماینده   
آزمایی  راستی  و  نظارت  ی  درباره  ای  بیانیه 

زمینه  در  اتمی  انرژی  بین‌المللی  آژانس 
اتحادیه  کرد:  مطرح  ایران،  ای  هسته  برنامه 
راسخش  تعهد  بر  حساس  برهه  این  در  اروپا 
نسبت به حمایت مداوم از اجرای کامل و موثر 
برجام)توافق هسته ای( تاکید کرده و مصمم 
است به فعالیت با جامعه جهانی برای حفظ این 
ساختار  برای  راهبردی  اهمیت  دارای  توافق 
جهانی،  ای  هسته  تسلیحات  اشاعه  عدم 
کشورها  تمامی  از  اروپا  اتحادیه  دهد.  ادامه 

می خواهد از اجرای آن طبق قطعنامه ۲۲۳۱ 
شورای امنیت سازمان ملل حمایت کنند. 

در ادامه این بیانیه آمده است: اتحادیه اروپا از 
اقدامات متمرکز در کمیسیون مشترک برجام 
به  اروپا  اتحادیه  عالی  نماینده  های  تماس  و 
عنوان هماهنگ کننده برجام با تمامی شرکای 

مرتبط حمایت می کند. 
راستای  در  مذاکرات  سرگیری  از  اکنون، 
بازگشت احتمالی آمریکا به برجام و بازگشت 

ایران به اجرای کامل و هر چه سریع تر برجام، 
بیش از هر زمان دیگری اهمیت دارد. بنابراین، 
ایران می خواهد بدون تاخیر  از  اروپا  اتحادیه 
ای[  هسته  توافق  مذاکرات]احیای  به  بیشتر 

وین بازگردد. 
فعلی  پویای  توسعه  به  توجه  با  موضوع  این 
برنامه هسته ای ایران در حالی که نظارت و 
تضعیف  جدی  طور  به  آژانس  آزمایی  راستی 

شده است، اهمیت ویژه ای دارد. 

اروپا: 

ایران بدون تاخیر بیشتر به مذاکرات برگردد
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سفیر و نماینده دائم کشورمان نزد سازمان های 
نشست  در  سخنرانی  طی  وین  در  المللی  بین 
اجرای  بررسی  موضوع  با  حکام  شورای  فصلی 
برجام در ایران مواضع کشورمان را در این زمینه 

تشریح کرد.
به گزارش ایسنا، نکات مهم مطرح شده توسط 

نماینده دائم کشورمان، به شرح زیر است:
آمریکا قطعنامه 2231 شورای امنیت را از طریق 
خروج از برجام و اعمال سیاست شکست خورده 
از سرگیری تحریم ها، که  "فشار حداکثری" و 
به طور مستقیم و مخربی بر عادی سازی روابط 
ایران که مهمترین هدف  با  تجاری و اقتصادی 
توافق هسته ای می باشد اثر گذاشته است، نقض 

نمود.
در  آن  تأثیرات  و  تحریم  لغو  بخش  که  آنجا  از 
برجام، مبنای اساسی رضایت ایران به این توافق 
متحده  ایالات  های  نقض  دهد،  می  تشکیل  را 
آمریکا باعث شد که این قسمت از توافق، بی اثر 
و عاری از فایده شود.  متاسفانه، به طور مناسبی 
به این نگرانی ها توسط اتحادیه اروپا و سه کشور 
اروپایی نیز به منظور یافتن راه حل های عملی 

جهت جبران نقض توافق رسیدگی نشد.
 لازم می دانم اینجا بویژه از بیانیه های برخی 
کشورهای  و  ای  هسته  توافق  عضو  کشورهای 
تعجب  همچنین  و  جدی  تأسف  ابراز  اروپایی 
اند  کرده  فراموش  کشورها  این  گویی  نمایم. 

خود  تعهدات  تمامی  به  که  بود  ایران  این  که 
نیز  آن  مزایای  از  و  بود  پایبند  توافق  این   تحت 
بی  و  آمریکا  شکنانه  قانون  اقدامات  خاطر  به 
ظاهراً  نگردید.  مند  بهره  ها،  اروپایی  اقدامی 
این کشورها قصد دارند جای قربانی را با قانون 

شکنان عوض کنند.
مایه تأسف است که کشورهای اروپایی همچنان 
حاضر نیستند آمریکا را به خاطر خروج غیرقانونی 
و یکجانبه آن از توافق هسته ای محکوم کنند 
و از آن بخواهند تحریم های خود را علیه ملت 
ایران بردارد، اما در عوض از ایران مطالبه اجرای 

تعهدات آن تحت برجام را می کنند.
ایران  از  دارد،  ادامه  علیه  ها  تحریم  که  مادامی 
نداشته  سازنده  اقدام  و  داری  خویشتن  انتظار 
ما،  ای  هسته  های  فعالیت  و  اقدامات  باشید. 

تولید  و  از جمله غنی سازی در سطوح مختلف 
معاهده  ما تحت  برابر حقوق  سوخت سیلیساید، 
عدم اشاعه صورت می گیرند، جنبه کاملا صلح 
و  نظارت  نیز تحت  پادمانی  بعُد  از  و  دارند  آمیز 
راستی آزمایی آژانس قرار دارند. از اینرو، به این 
کشورها توصیه می کنم که عوام فریبی نکنید و 
به تعهدات عمل نکرده خود در برابر ملت ایران 

عمل کنید. ما بدهکار شما نیستیم.
امور  وزیر  و  رئیس جمهور  توسط  که  همانگونه 
خواهان  ایران  شد،  اعلام  کشورمان  خارجه 
مذاکراتی است که نتیجه محور باشد. مهم است 
باشد  این  متضمن  ها  تلاش  این  خروجی  که 
راستی  قابل  و  موثر  بطور  ها  تحریم  تمامی  که 
آزمایی برداشته شوند و ما دوباره شاهد فجایعی 
از  سوءاستفاده  یا  توافق،  از  آمریکا  خروج  مانند 

تمامی  نقض  و  برجام  در  مندرج  مکانیزم های 
تعهداتش ذیل آن نباشیم.

کنونی  دولت  آیا  که  است  نشده  مشاهده  هنوز 
خود  اعتیاد  ترک  آمادگی  و  کافی  عزم  آمریکا 
یکجانبه،  قهری  اقدامات  از  استفاده  برای 
احترام به حقوق بین الملل، اجرای تعهدات خود 
درخصوص لغو تحریم ها به روشی کامل و موثر، 
و اتخاذ تصمیمات دشوار ضروری برای این امر 
را دارد یا نه؟ بسیار مهم است که آمریکا بدون 
تأخیر بیشتر و هرگونه پیش شرط، نقض تعهدات 
 2231 قطعنامه  و  ای  هسته  توافق  تحت  خود 

شورای امنیت را متوقف کند.
ادامه و یا توقف ثبت داده ها ربطی به تعهدات 
هرگونه  شک،  بدون  ندارد.  ایران  پادمانی 
این  در  ایران  توسط  باشد  قرار  که  تصمیمی 
ملاحظات  پایه  بر  تنها  گردد،  اتخاذ  خصوص 
نباید  و  تواند  نمی  آژانس  و  بود  خواهد  سیاسی 

آن را جزو مطالبات خود بداند.
بازرسان،  فکر  به  صرفاً  کرده  عادت  آژانس 
تجهیزات و نظارت های خود باشد و وظایف و 
مسئولیت های خود در برابر خرابکاری تروریستی 
ایفاء  را  خود  اعضای  آمیز  صلح  تأسیسات  علیه 
با  را  خود  تکلیف  آژانس  که  مادامی  کند.  نمی 
ادامه  مشکلات  نکند،  روشن  ها  تناقض  این 
خواهند داشت. آژانس باید موضع روشنی در این 

خصوص اتخاذ کند.

غریب آبادی تشریح کرد
مواضع ایران با موضوع بررسی اجرای برجام در نشست شورای حکام

عربستان  که  کرد  اعلام  آمریکایی  سایت  یک 
آهنین  گنبد  سامانه  امکان خرید  بررسی  درحال 

رژیم صهیونیستی است.
به گزارش ایسنا، سایت بریکینگ دیفنس آمریکا 
است،  دفاعی  صنایع  زمینه  در  متخصص  که 
اینکه  از  بعد  کرد:  اعلام  آگاه  منابع  از  نقل  به 

آمریکا سامانه پاتریوت را از عربستان خارج کرد 
عربستان درحال بررسی امکان خرید سامانه دفاع 
حاضر  درحال  عربستان  است.  اسرائیل  موشکی 
جایگزین‌هایی را بررسی می‌کند که از جمله آن 

سلاح‌های چینی، روسی و اسرائیلی است.
اعلام کردند: عربستان درحال حاضر  منابع  این 

سامانه گنبد آهنین را ترجیح می‌دهد که بهترین 
منطقه  در  برد  کوتاه  موشکی  ضد  سامانه‌های 
است و برای رهگیری موشک‌های کروز طراحی 
به  شود  انجام  احتمالی  معامله  اگر  است.  شده 

موافقت آمریکا نیاز دارد.
را  مذاکراتی  عربستان  کردند:  اعلام  منابع  این 

داده  انجام  سال  چند  طول  در  پایین  سطح  در 
است اما این مذاکرات بعد از اقدام آمریکا شکل 

جدی‌تری به خود گرفته است.
آمریکا  که  کرد  اعلام  پیشتر  آسوشیتدپرس 
کرده  خارج  عربستان  از  را  پاتریوت  سامانه‌های 

است.

عربستان به دنبال خرید سامانه گنبد آهنین به جای پاتریوت‌های آمریکایی

المللی  بین  سازمانهای  در  آمریکا  نماینده  معاون 
حکام  شورای  جلسه  در  ای  بیانیه  در  وین  در 
آژانس بین المللی انرژی با استناد به گزارش اخیر 
مدیرکل آژانس مواضع کشورش را درباره تحولات 
اخیر برنامه هسته ای ایران بیان کرده و خواستار 
بازگشت ایران به مذاکرات احیای توافق هسته ای 
اقدامات  بیشتر  توسعه  از  آن  خودداری  و  وین  در 

هسته ای خود شد.
به گزارش ایسنا به نقل از پایگاه اینترنتی  هیئت 
دائمی آمریکا در وین، لوییس بونو معاون نماینده 
در   وین  در  المللی  بین  های  سازمان  در  آمریکا 
توافق  و  ایران  ای  هسته  برنامه  درباره  ای  بیانیه 
هسته ای در جلسه ی شورای حکام آژانس بین المللی انرژی اتمی گفت: آمریکا هماهنگی 
به  پایبندی  به  دوجانبه  بازگشت  به  رسیدن  در جهت  و  دارد  و شرکایش  متحدان  با  نزدیکی 
برجام)توافق هسته ای( که دستاوردی مهم در دیپلماسی چندجانبه و ابزاری مهم در در پرداختن 
به نگرانی های طولانی مدت جامعه جهانی درباره برنامه هسته ای ایران است، دیپلماسی در 

پیش گرفته است. 

سخنگوی قوه قضاییه از محکومیت حسن رعیت به ۳۵ سال حبس خبر داد.
جمع  در  قضاییه  قوه  سخنگوی  خداییان  ذبیح‌الله  قضاییه،  قوه  از  نقل  به  ایسنا  گزارش  به 
خبرنگاران در پاسخ به سئوالی در مورد پرونده حسن میرکاظمی معروف به رعیت، اظهار داشت: 
بخشی از این پرونده پیش‌تر در دادگاه رسیدگی و منجر به صدور حکم شده بود و بخشی از 
آن مفتوح بود که اخیرا منجر به صدور حکم بدوی شد. وی تصریح کرد: در این پرونده ۲۰ 
نفر محکومیت یافتند که اتهامات آن‌ها مشارکت در اخلال عمده در نظام پولی و ارزی کشور 
و پولشویی، کلاهبرداری، جعل، استفاده از سند مجعول و اعمال نفوذ برخلاف حق و مقررات 
است. همچنین اتهام برخی محکومان دیگر این پرونده ناظر بر معاونت در جرایم فوق الذکر 

است.
سخنگوی دستگاه قضا بیان داشت: در این پرونده مجرم اصلی به یک فقره حبس ۲۵ سال، ۳ 
فقره حبس سه سال و یک فقره حبس یکسال، جمعا به ۳۵ سال حبس محکوم شد. همچنین 
در این پرونده یک نفر به ۱۶ سال حبس، دو نفر به ۱۰ سال حبس، یک نفر به ۹ سال حبس، 

شش نفر به ۷ سال حبس و بقیه نیز به شش سال و پنج سال حبس محکوم شده‌اند.
خداییان افزود: این افراد با اقدامات خود، در نظام ارزی کشور اخلال ایجاد کرده بودند و وام‌های 
کلانی را از برخی بانک‌ها گرفته بودند. در یک مورد ۶۰ میلیون یورو از یکی از بانک‌ها وام 
گرفته بودند تا کالا وارد نمایند؛ اما با جعل مدارک، وانمود کردند که کالا وارد شده حال آنکه 

کالایی وارد نشده بود.

آمریکا: 
آماده لغو تحریم های ناسازگار با برجام 

هستیم

سخنگوی قوه قضاییه:

حسن رعیت به ۳۵ سال حبس محکوم شد

بهایـی؛ وضعیت کنونی افغانسـتان فریـب خورده 
و رهـا شـده آینـه ای شـفاف از 20 سـال تجاوز، 

غـارت و آدمکشـی اسـت.
تصاویـر تلویزیونـی بخـش اندکـی از درد و رنـج 
و دیگـر کشـورهای  افغانسـتان  و  مـردم عـراق 
مـورد تجـاوز از جمله سـوریه را نشـان مـی دهد.

گویـی کشـورهای اروپایـی هـم پـا جـای پـای 
آمریـکا گذاشـته انـد و دستشـان در یـک کاسـه 
اسـت. حـرف روشـنفکرانه دولتمـردان اروپایـی 

هـم فریبـی بیـش نیسـت.
دنبـال  جـای  بـه  حقیقـت  کشـف  بـرای  مـا 
کـردن افـکار و اندیشـه هـای فریبنـده و دروغ و 
برهم زننـده سـاختار نظام اجتماعی و دل مشـغول 
شـدن بـه فرهنـگ برهنگـی و جاذبه هـای جوان 
پسـند برویـم دنبـال هـر آنچـه آمریـکا بـر سـر 
کشـورهای تحـت سـتم آورده و ببینیـم بـا چـه 
اقداماتـی جوانـان تحصیلکـرده مـا را داوطلبانه و 
بـا منـت پذیـرا می شـوند تـا جمعیـت پیـر خود 
را رایـگان جـوان کننـد و از توانایی هـای آنان به 

نفـع کشـور خـود اسـتفاده نمایند.
جنگ هـای آمریکا دارای اهـداف کوتاه و بلندمدت 
درآمدزایـی اسـت. بـرای فـروش اسـلحه، جذب 
رشـد  از  پیشـگیری  جـوان،  و  کارآمـد  آوارگان 
اقتصـادی، تضعیـف دولت هـا و قـدرت اقتصادی 
و نظامـی ملـت هـا و نهایتـا ایجـاد شـرایطی که 
متحـدان  تـر،  پیشـرفته  اسـلحه  خریـد  بـرای 
آمریـکا بـه در یوزگی برونـد و با چنـد برابر بهای 
بیشـتر و بـا شـرایطی تحمیلی دلخوش بـه خرید 
اسـلحه شـوند بـه این تصـور کـه در برابـر دیگر 

کشـورها مصونیـت پیـدا مـی کنند.
اگر اسـلحه های پیشـرفته آمریکایی- انگلیسـی- 
فرانسـوی- روسـی- چینـی و امثالهـم، مصونیت 
ایجـاد مـی کرد که شـاه ایـران فراری نمی شـد! 

عـراق به روز سـیاه بعـد از جنگ نمـی افتاد.
گیـر  یمـن  باتالق  و  گـرداب  در  عربسـتان 
نمی کـرد. پـرده هـا و نقاب هـا را کنـار زنیم روی 
دیگـر آمریـکا را مشـاهده کنیم. آنگاه بـه قضاوت 
بنشـینیم و ببینیـم در چنیـن شـرایطی کـه جهان 
را دربـر گرفتـه چـه بایدمـان کـرد؟ ما بایـد قوی 
شـویم. متحـد باشـیم تـا عوامـل نفـوذی اعم از 
جهانخـواران و کوتولـه هـای آنـان نتواننـد نقطه 
ضعفـی برای تجـاوز و زورگویی پیـدا کنند. در آن 
صـورت بـه آزادی و اسـتقلال واقعـی می رسـیم.

والسلام
اد امه د  ر ستون روبرو

اد  امه از ستون روبرو



یاد   د   اشت خبرنگار                                                           احمد  رضا سهرابی / عصر مرد  م
3 فارس

سالانه ۶۰ هزار واحد مسکونی در فارس احداث می شود
استاندار فارس گفت: سهم استان فارس از طرح مسکن ملی تولید ۲۴۰ هزار واحد مسکونی 

است که سالیانه ۶۰ هزار واحد احداث خواهد شد...

سپاه آماده برگزاری مراسم پیاده روی اربعین است
مهر: فرماندار سپاه فجر استان فارس گفت: تمامی امکانات سپاه برای برگزاری هرچه بهتر 

مراسم پیاده روی اربعین در بین‌الحرمین‌ شیراز آماده است...

موکب اربعین در بین‌الحرمین این شهر برپا شود
از هیات‌های مذهبی و تشکل‌های مردمی  امام جمعه شیراز  و  نماینده ولی‌فقیه در فارس 
برای برپایی موکب عزای حسینی در بین‌الحرمین شیراز در ایام اربعین حسینی دعوت کرد...

ایرنا: نماینده ولی‌فقیه در فارس و امام جمعه شیراز از هیات‌های مذهبی و 
تشکل‌های مردمی برای برپایی موکب عزای حسینی در بین‌الحرمین شیراز 

در ایام اربعین حسینی دعوت کرد.
آیت‌الله لطف‌الله دژکام چهارشنبه در نشست هماهنگی گرامیداشت اربعین 
حسینی در شیراز افزود: شیراز به عنوان سومین حرم اهل بیت عصمت و 
طهارت باید در این ایام و مناسبت‌های مذهبی نقش خود را به خوبی ایفا 

کند.
از دیرباز نیز به بین‌الحرمین مشهور بوده و این نوع  ادامه داد: شیراز  وی 

تعابیر در این شهر مذهبی قدمت داشته است.
اربعین حسینی  زیارت  برپایی  برای  نشدن شرایط  فراهم  داشت:  اظهار  او 
این  برپایی  با  کرد  خلق  را  ایده  این  گذشته،  سال  در  معلی  کربلای  در 
مراسم در شیراز نسبت به برجسته سازی بین‌الحرمین شیراز اقدام شود و 

نیز مستقر   دیدیم که مردم هم استقبال خوبی کردند و موکب‌ها و هیات 
شدند.

آیت‌الله دژکام بیان کرد: امسال نیز این مراسم باید با شکوه بیشتری نسبت 
بنا  که  تمام سنت‌های حسنه‌ای  از  باید  قطعا  و  برگزار شود  قبل  سال  به 

گذاشته ‌شده یا می‌شود حمایت ویژه کرد.
امام جمعه شیراز، همچنین خواستار انعکاس برپایی مراسم اربعین حسینی 

در سومین حرم اهل بیت )ع( در سطح ملی شد.
وی درباره بزرگداشت حضرت احمدبن موسی شاهچراغ )ع( نیز گفت: گرچه 
این مناسبت همه ساله در دهه کرامت برگزار می‌شود اما جای خالی یک 
باید  که  می‌شود  احساس  نیز  موسی)ع(  بن  احمد  شهادت  روز  در  مراسم 

دیده شود.

امام جمعه شیراز: 

موکب اربعین در بین‌الحرمین شیراز برپا شود

ایسنا/فارس تولیت آستان حرم احمد بن موسی)ع( با 
اشاره به اهمیت برگزاری مراسم اربعین با رعایت کامل 
دستورالعمل‌های بهداشتی در حرم سوم اهل بیت)ع(، 
مهم  بسیار  و  مغتنم  فرصتی  را  اربعین  حرکت عظیم 

برای انجام اقدامات فرهنگی و فرهنگسازی دانست.
حجت‌الاسلام و المسلمین ابراهیم کلانتری چهارشنبه 
٢٤ شهریور در نشست هماهنگی گرامیداشت اربعین 
شد،  برگزار  شاهچراغ)ع(  مطهر  حرم  در  که  حسینی 
از  دقیق  برداری  بهره  و  شناسی  فرصت  کرد:  بیان 

فرصت‌ها از اصول مهم در اقدامات فرهنگی است.
دلار  میلیاردها  نرم  در جنگ  لشکر شیطان  افزود:  او 
هزینه می‌کنند تا یک فرصت ایجاد شود و از آن برای 

ترویج تفکرات لیبرال دموکراسی استفاده کنند.
طرح  با  موسی)ع(  بن  احمد  مقدس  آستان  تولیت 

گلایه‌ای مبنی بر اینکه چرا فرصت‌های خدادای خود 
بدیل و  بی  را نمی‌شناسیم در حالی که فرصت‌هایی 
بی نظیر در دنیا هستند؟ مراسم اربعین را یکی از این 
حرکت  این  مشابه  کرد:  اضافه  و  معرفی  فرصت‌ها 
عظیم در دنیا نداریم و در واقع به مثابه یک معجزه 

الهی است که پس از ١٤٠٠ سال ادامه دارد.
کلانتری با تصریح بر این نکته که این فرصت با خون 
گرفته  قرار  ما  اختیار  در  ایشان  اصحاب  و  اباعبدالله 
شود،  استفاده  کمال  نهایت  در  فرصت  این  از  باید  و 
امسال سنگ  اربعین  مراسم  در  کنیم که  گفت: عهد 

تمام گذاشته شود.
و  روحی  خسارت‌های  از  از  بخشی  اینکه  بیان  با  او 
روانی دوران کرونا با مراسم فرهنگی اربعین حسینی 
مراسم  ثقل  مرکز  اگرچه  کرد:  عنوان  شود،  جبران 

اربعین در شیراز بین‌الحرمین است اما تلاش شود تا 
همه شهر پوشش داده شود.

تولیت آستان حرم احمد بن موسی)ع( همچنین با بیان 
اینکه امروز هم رسانه ملی حرف اصلی را در تبلیغات 
پوششی  تبلیغاتی  کار  یک  کرد:  تاکید  می‌زند،  کشور 

تمام عیار در اربعین امسال انجام شود.
کلانتری افزود: اینگونه تصور نشود که تبلیغات اثری 
استفاده  آنها  از  جدید  دنیای  نداشت  اگر  که  ندارد 

نمی‌کرد، لذا پیام بصری خود یک پیام خاص است.
گفت:  محمدی)ع(  و  احمدی  مقدس  آستان  تولیت 
این حوزه  دستگاه‌های مختلف به ویژه شهرداری در 
به جد ورود کنند، چرا که امروز بحث حرم به تنهابی 
نیست، بلکه موضوع قدمت شیراز در مباحث مذهبی 

است.

تولیت آستان شاهچراغ)ع(:

حرکت عظیم اربعین فرصتی مناسب برای فرهنگسازی است

علاءالدین  سید  مقدس  آستان  تولیت  ایسنا/فارس 
حسین)ع( شیراز گفت: با برگزاری برنامه‌های فرهنگی 
در بین‌الحرمین می‌توان پای افراد معتاد را از این محله 

قطع کرد.
 ۲۴ چهارشنبه  طاهری  محی‌الدین  حجت‌الاسلام 
در  که  حسینی  اربعین  هماهنگی  ستاد  در  شهریور 
حرم مطهر احمد بن موسی)ع( برگزار شد، گفت: حرم 

مطهر باید نقطه محوری کل استان فارس باشد.
 ۵۷ توسعه  طرح  شدن  عملیاتی  لزوم  بر  تاکید  با  او 
محوریت‌های  شدن  مشخص  و  حرم  هکتاری  هزار 
حرم در استان فارس، افزود: طرح این مهم از اقدامات 
ارزشمندی بود که توسط مرحوم آیت‌الله ایمانی، امام 

جمعه فقید شیراز کلید خورد.
این  یادآوری  با  شیراز  روحانیت  جامعه  اجرایی  دبیر 
طرح،  این  شدن  اجرایی  راه‌های  از  یکی  که  مطلب 
است،  مطهر  حرم  اطراف  در  اربعین  مراسم  برگزاری 
در  فرهنگی  مختلف  برنامه‌های  باید  ماه  هر  گفت: 

بین‌الحرمین اجرایی شود.
طاهری با اشاره به اینکه ظرفیتی که در بین‌الحرمین 

وجود دارد در هیچ جای کشور مشاهده نمی‌شود، تاکید 
کرد: باید به این ظرفیت بها داد و آمادگی هم ایجاد 

اجرایی  بین‌الحرمین  در  مناسبت‌های مختلف  تا  شود 
ورزشی  و  اجتماعی  فرهنگی،  سازمان  رئیس  شود. 
بیان کرد: همانند  این جلسه  در  نیز  شهرداری شیراز 
سال‌های گذشته فضا سازی محیط شهری در اربعین 
حسینی به ویژه در حرم مطهر احمد بن موسی)ع( در 

دستور کار قرار گرفته است.
محرم  اول  دهه  در  اینکه  بیان  با  جعفری  مرتضی 
سال‌های  به  نسبت  محسوسی  تفاوت  نیز  امسال 
شهر  کردن  پوش  سیاه  و  فضاسازی  حوزه  در  دیگر 
اتفاق افتاد، افزود: دفتر نمایندگی مقام معظم رهبری 
و  هماهنگی  برای  شیراز  شهرداری  ورود  خواستار 
و  است  شده  بین‌الحرمین  در  موکب‌ها  جانمایی 
همکاران ما نقشه هوایی این مهم را استخراج کرده‌اند.

برای  مزاحمت  ایجاد  عدم  ما  تلاش  کرد:  تصریح  او 
و  دقیق  جانمایی  با  بین‌الحرمین  منطقه  ساکنین 

راه‌اندازی موکب‌هاست.
معاونت فرهنگی شهرداری شیراز در راستای مدیریت 
از  جلوگیری  و  موکب‌ها  به  رسانی  خدمات  مدیریت 
پراکندگی، درخواست کرد که موکب‌ها تا ٢٨ شهریور 

برنامه‌های خود را ارائه دهند.
جعفری همچنین خواستار تامین امنیت برای تبلیغات 
نور  برج  روشنایی  تامین  برای  گفت:  و  شد  شب  در 
در  تا مشکلی  نیز هماهنگی خواهد شد  بین‌الحرمین 

این خصوص ایجاد نشود.
هم  جنت  باغ  و  دی   ٩ خیابان  در  اینکه  بیان  با  او 
دیده  تدارک  حسینی  اربعین  در  مفصلی  برنامه‌های 
آثار  نمایشگاه  برپایی  دل،  راه  ملی  جشنواره  شده، 
قیام  موضوع  با  حسینی  کتابخانه  اربعین،  پیاده روی 
عاشورا و هفته دفاع مقدس، پرده خوانی و روایتگری 
برنامه‌ها  این  جمله  از  را  شهدا  خانواده  از  تجلیل  و 

عنوان کرد.
رئیس سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری 
با  سیار  سینمای  سه  که  کرد  اعلام  همچنین  شیراز 
همکاری بسیج هنرمندان فارس در سطح شهر شیراز 

راه‌اندازی می‌شود.
کاتبان  برپایی غرفه  و  اربعین  جعفری، سوگواره شعر 
وحی را از دیگر برنامه‌هایی برشمرد که در ایام اربعین 

حسینی اجرایی می‌شوند.

تولیت آستان سید علاءالدین حسین)ع(:

فعالیت‌های فرهنگی در بین‌الحرمین از آسیب‌های اجتماعی می‌کاهد

شیراز - رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز گفت:روند 
واکسیناسیون کرونا در فارس شدت گرفته و امید است 
با تلاش های صورت گرفته، بتوانیم به زودی شاهد 

افزایش ایمنی جامعه در برابر این بیماری باشیم.
ظهر  لطفی  دکترمهرزاد  مهر،  خبرنگار  گزارش  به 
چهارشنبه در چهارصد و ششمین نشست دانشگاهی 
رؤسای  با  کنفرانسی  ویدئو  ارتباط  و  کرونا  مدیریت 
بهداشت  شبکه‌های  رؤسای  و  شیراز  بهداشت  مراکز 
مجموعه  تمام  تلاش  از  شهرستان‌ها،  درمان  و 
مردم  به  سلامت  خدمات  ارائه  برای  استان  سلامت 
موفق  اجرای  و  کرونا  با  مقابله  در  ویژه  به  فارس 
کووید  بیماری  علیه  بر  عمومی  واکسیناسیون  برنامه 
دانشگاه  موفق  و  خوب  عملکرد  و  کرد  قدردانی   ۱۹
پرستاران،  پزشکان،  تمام  تلاش  حاصل  را  کشور  در 
سراسر  در  دانشگاه  کارکنان  و  کارشناسان  بهورزان، 

استان دانست.
واکسیناسیون  برنامه  اجرای  اهمیت  به  اشاره  با  او 
شغلی  و  سنی  اولویت‌های  اساس  بر  کرونا  عمومی 
تعیین شده از سوی وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی، این برنامه را یک اقدام مهم ملی خواند که 
نیازمند همراهی، همکاری و مشارکت تمام سازمان‌ها، 

نهادها و ادارات دولتی و خصوصی است.

رئیس دانشگاه اضافه کرد: برای مدیریت موفق کرونا 
در  درمان  و  بهداشت  شبکه‌های  تمامی  استان،  در 
فعالیت  و  تلاش  حال  در  توان  تمام  با  شهرستان‌ها 
هستند و عملکرد مجموعه سلامت استان به صورت 
روزانه در ستاد مدیریت کرونا دانشگاه بررسی و موارد 
پیگیری  ستاد،  این  کارگروه‌های  سوی  از  مختلف 

می‌شود.
و  واکسیناسیون  برنامه  موفق  پیشبرد  لطفی  دکتر 
را  ملی  برنامه  این  بهتر  هرچه  اجرای  برای  تلاش 
در اولویت نخست کار رؤسای شبکه‌های بهداشت و 

درمان قرار داد.
عنوان  به  واکسیناسیون  توسعه  اهمیت  بیان  با  او 
راهکار مهم افزایش ایمنی جامعه در برابر این اپیدمی، 
این  در  بخشی  آگاهی  و  رسانی  اطلاع  ضرورت  بر 
و  بهداشت  شبکه‌های  مسؤولان  مشارکت  با  زمینه 

درمان، مسؤولان شهرستان‌ها و رسانه‌ها تاکید کرد.
نشست،  این  از  دیگری  بخش  در  دانشگاه  رئیس 
در  دانشگاه  اقدامات  و  فعالیت‌ها  گسترده  آمارهای 
تمام  را نشانگر جدیت و همت  با کرونا  زمینه مقابله 
مجموعه دانشگاه برای بهبود سلامت جامعه و ارتقای 
ایمنی مردم در مقابل این اپیدمی دانست و افزود: روند 
واکسیناسیون کرونا در استان شدت گرفته و امید است 
زودی شاهد  به  بتوانیم  گرفته،  با تلاش‌های صورت 

افزایش ایمنی جامعه در برابر این بیماری باشیم.
دکتر لطفی همچنین لزوم مراجعه برای تزریق دوز دوم 
واکسن در افرادی که دوز اول واکسن کرونا را دریافت 
کرده‌اند را یادآور شد و از رؤسای شبکه‌های بهداشت 
مسؤولان  با  تعامل  در  خواست،  شهرستان  درمان  و 

شهرستان‌ها به ویژه فرمانداران و ائمه جمعه، اهداف و 
برنامه‌های حوزه سلامت در هر منطقه و شهرستان را 

پیگیری و دنبال کنند.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز در ادامه با اشاره به 
شرایط متفاوت شهرستان‌ها، نوع مشاغل و همچنین 
سیار  مراکز  اندازی  راه  بر  عشایری،  جمعیت  وجود 
واکسیناسیون در راستای ارائه بهتر خدمات به جمعیت 

هدف تاکید کرد.
او با تبیین نقش مؤثر و مهم خیرین در پیشبرد بهتر 
اهداف سلامت محور به ویژه در زمینه مقابله با کرونا 
و  همراهی  از  کرونا،  واکسیناسیون  برنامه  اجرای  و 
مشارکت آنها در پیشبرد اهداف عرصه سلامت، تقدیر 

کرد.
در  کرد:  اظهار  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
مقطع حساسی از تاریخ قرار داریم و کار بزرگی برای 
انجام  حال  در   ۱۹ کووید  بیماری  با  مقابله  و  کنترل 
است و عظمت و بزرگی اقدامات مجموعه سلامت در 

تاریخ ماندگار خواهد شد.
گاهی  که  شایعاتی  به  خواست  مردم  از  همچنین  او 
ممکن است در فضای مجازی منتشر شود توجه نکنند 
و اخبار و اطلاعات مختلف حوزه سلامت را، تنها از 

منابع رسمی و معتبر دریافت کنند.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز:

روند واکسیناسیون کرونا در فارس شدت گرفته است
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استاندار فارس:
سالانه ۶۰ هزار واحد مسکونی در فارس احداث می شود

از طرح مسکن ملی  فارس  استان  فارس گفت: سهم  استاندار  مهر: 
تولید ۲۴۰ هزار واحد مسکونی است که سالیانه ۶۰ هزار واحد احداث 

خواهد شد.
و  اهداف  اشاره  با  ملی  در جلسه شورای مسکن  رحیمی  اله  عنایت 
اقشار کم  برای  میلیون مسکن  تولید یک  برای  ریزی دولت  برنامه 
در آمد جامعه گفت: ما به عنوان کارگذاران دولت باید برای اجرای 
این هدف آمادگی داشته باشیم و این هدف با برنامه ریزی و احصا 

مشکلات قابل اجراست.
وی با بیان اینکه سهم استان فارس از تولید این تعداد واحد مسکونی 
۲۴۰ هزار واحد است که سالیانه ۶۰ هزار واحد احداث خواهد شد، 
استقبال  طرح  این  اجرای  از  مناسب  ریزی  برنامه  با  داشت:  اظهار 
را  ملی  مسکن  طرح  اجرای  مقدمات  باید  راستا  این  در  و  می‌کنیم 

فراهم کنیم.
نماینده عالی دولت در استان فارس استفاده از ظرفیت بافت‌های فرسوده را از جمله راهکارهای مناسب در 
تأمین زمین مورد نیاز عنوان کرد و گفت: در محدوده شهرها می‌توان از ظرفیت بافت‌های فرسوده در اجرای 

طرح ملی مسکن بهره گیری کرد و این روش بسیاری از نیازهای لازم را تأمین می‌کند.
رحیمی خواستار کاهش فرایندهای اداری در اجرای مسکن ملی شد و افزود: جهش تولید مسکن با حل 
مشکلات اجرایی و بروکراسی امکان پذیر است ودر این راستا ما به تفویض اختیارات در دستگاه‌های اجرایی 

و خدماتی نیاز داریم تا فرایندهای تصمیم گیری کوتاه شود.
استاندار فارس تولید مصالح و تأمین تجهیزات لازم برای اجرا را از دیگر ملزومات برای جهش در تولید 
مسکن عنوان کرد و گفت: ایجاد اشتغال و رونق کسب و کار از جمله نتایج رونق در تولید مسکن به شمار 

می‌رود.
استاندار فارس برنامه ریزی متناسب با توان مالی متقاضیان را از دیگر مباحث مهم اجرای مسکن ملی عنوان 
کرد و گفت: اعطای تسهیلات و کمک‌های دولتی به طرح مسکن ملی منجر به افزایش رشد تولید مسکن 

می‌شود و در این رابطه برنامه ریزی برای کاهش قیمت تمام شده ضروری است.
وی اصلاح ساختار اجرایی را از دیگر ملزومات کاری برای دست‌اندرکاران این بخش دانست و اظهار داشت: 
استفاده از تجارب گذاشته در ساخت مسکن گامی مهم در پیش بینی و حل مشکلات اقتصادی و اجتماعی 

است و باید تلاش کرد تا با شفاف سازی روند اجرایی موفق تر عمل کند.
استاندار فارس از اختصاص ۸۳۰ هکتار زمین به طرح مسکن ملی مسکن استان خبر داد و ابراز امیدواری 

کرد: مکان یابی مناسب در کاهش معضلات اجتماعی مؤثر است.

فرمانده سپاه فجر فارس:
سپاه آماده برگزاری مراسم پیاده روی اربعین است

مهر: فرماندار سپاه فجر استان فارس گفت: تمامی امکانات سپاه برای 
برگزاری هرچه بهتر مراسم پیاده روی اربعین در بین‌الحرمین‌ شیراز 

آماده است.
گرامیداشت  هماهنگی  آئین  در  چهارشنبه  ظهر  بوعلی  یدالله  سردار 
اربعین در استان فارس بیان کرد: با هماهنگی‌های صورت گرفته سال 
گذشته برنامه‌ها در بین‌الحرمین شیراز با همکاری تمامی دستگاه‌های 
اجرایی آغاز شد. وی اضافه کرد: سال گذشته آغازی برای فعالیت‌های 
بسیج  اقشار  و  مناطق  تمامی  و  بود  شیراز  بین‌الحرمین  در  اجتماعی 
آمادگی آن را دارند که بتوانند در آئین گرامیداشت اربعین در جامعه 
فعالیت کنند. سردار بوعلی ادامه داد: تمامی منابع سپاه این آمادگی 
را داشته که برای پرشکوه برگزار کردن این مراسم در مسیر فعالیت 
قرار بگیرند تا بتوان مراسم را در بین‌الحرمین شیراز به بهترین شکل 

ممکن اقدام کرد.

فرماندار شیراز:
مراسم اربعین نمایش اقتدار شیعیان است

برای  فرصتی  اربعین  مراسم  که  است  معتقد  شیراز  فرماندار  ایسنا: 
نمایش اقتدار و شکوه شیعیان به ویژه در سال‌های اخیر ایجاد کرده 

است.
هماهنگی  نشست  در  شهریور   ٢٤ چهارشنبه  امیری  محمدرضا 
برگزار  مطهر شاهچراغ)ع(  در حرم  که  اربعین حسینی  گرامیداشت 
ویژه  به  اعمال محدودیت‌ها  و  بیماری کرونا  بیان کرد: شیوع  شد، 
در بخش ترددها، موجب کم رنگ شدن مراسم اربعین حسینی شد.

او افزود: سال گذشته ابتکاری در شیراز انجام و با شبیه سازی حرم 
اباعبدالله و بین الحرمین یک فضای فرهنگی و معنوی در حرم سوم 

اهل بیت)ع( ایجاد شد.
فرماندار شیراز همچنین اعلام کرد که هماهنگی‌ها در ارتباط با فضا 
گیری  تصمیم  این جلسه  در  امسال  اربعین  آیین  در  سازی شهری 

خواهد شد.
امیری خاطرنشان کرد: خوشبختانه با تلاش کادر بهداشت و درمان، شهرستان شیراز از وضعیت قرمز خارج 
شده و بخشی از محدودیت‌ها با رعایت فاصله گذاری اجتماعی کاهش کاهش پیدا خواهد کرد و مراسم 

اربعین هم در فضای باز اجرایی می‌شود.
اهمیت برپایی موکب‌ها در بین الحرمین شیراز

فرمانده سپاه فجر فارس نیز در ادامه این جلسه بیان کرد: با توجه به گسترش بیماری کرونا در سال گذشته 
و عدم توفیق حضوری در کربلای معلی، یک کار  ارزشمند معنوی در شیراز اجرایی شد.

مطهر  حرم‌های  تولیت  با  حسینی  اربعین  امسال  برنامه‌های  امسال  مدیریت  خواستار  بوعلی  یدالله  سردار 
احمدبن موسی)ع( و سید علاءالدین حسین)ع( شد و گفت: موکب احمد بن موسی)ع( سپاه فجر فارس نیز 

می‌تواند تعیین کننده و هماهنگ کننده دیگر موکب‌ها باشد.
الحرمین شد و گفت:  بین  بر  با تمرکز  اربعین حسینی در شیراز  افزایش طول مسیر  او همچنین خواستار 

ضرورت دارد که مواکب بیشتری درگیر این موضوع شوند.
مدیر حوزه‌های علمیه فارس نیز در این جلسه بیان کرد: بخشی از ابعاد سومین حرم اهل بیت)ع( عمرانی 
و زیرساختی و بخشی هم فعالیت و برنامه‌های اجرایی است و ما در اجرای برنامه‌ها با در اختیار گذاشتن 

نیروی انسانی همراهی خواهیم کرد.
از مدارس  تعدادی  در  اربعین حسینی  راه‌اندازی مواکب  از  میمندی همچنین  استوار  حجت‌الاسلام محمد 

حوزه علمیه شیراز خبر داد.
او گفت: در این مواکب علاوه بر پذیرایی از زوار، طلاب به تبیین مباحث دینی در قالب مشاوره‌های دینی 

می‌پردازند.

فرماندار نی‌ریز فارس: 
روند اکتشاف معدن پهنابه متوقف شده است

ایرنا: فرماندار شهرستان نی‌ریز استان فارس گفت:با توجه به انتقادات مطرح شده نسبت به فعالیت اکتشافی 
یک معدن سنگ تزئینی در منطقه پهنابه، فعالیت این معدن به دستور دادستان متوقف شده است.

مراد هدایت، چهارشنبه در گفت و گو با ایرنا، با اشاره به درخواست توقف فعالیت این معدن از سوی امام 
جمعه نی‌ریز افزود: البته این معدن تمام مراحل را برای دریافت مجوز اکتشاف طی کرده اما منابع طبیعی 

شهرستان ادعا می‌کند که مخالف صدور این مجوز بوده و فرد متقاضی از طریق استان اقدام کرده است.
وی ادامه داد: با توجه به اینکه مردم منطقه پهنابه عمدتا دامدار هستند، این پهنه را جزو مراتع خود می‌دانند 

و مخالف فعالیت این معدن هستند.
او اظهار داشت: شهرستان نی‌ریز یک شهرستان معدنی است و هر زمان که بحث واگذاری یا صدور مجوز 

اکتشاف مطرح می‌شود چنین تنش‌هایی هم پیش می‌آید.
فرماندار شهرستان نی‌ریز اضافه کرد: هم اینک با حکم دادستان ادامه هرگونه اقدامی در خصوص این معدن 
متوقف شده و بناست کارشناسان نظر دهند که آیا فعالیت این معدن آسیب‌زا هست یا خیر تا بر اساس نظر 

کارشناسی نسبت به توقف یا ادامه فعالیت آن تصمیم گیری شود.
پیش از این، سخنانی از قول حجت الاسلام سید جواد فقیه امام جمعه نی ریز در شبکه‌های اجتماعی منتشر 
شد که گفته است: آیا درست است که برای طبیعت پهنابه به این زیبایی، پروانه اکتشاف صادر کنند؟ واقعا 

عجیب است،این همه بی‌توجهی به محیط زیست و پوشش گیاهی آن قابل تحمل نیست.

نفتی  فرآورده‌های  پخش  شرکت  مدیر  ایسنا/فارس 
فارس گفت: ذخیره سازی مناسب سوخت در انبارهای 
نفت استان انجام شده و مشکلی برای تامین سوخت 

زمستانی وجود ندارد.

امیر بنی کریمی از برنامه ریزی و هماهنگی‌های لازم 
نفتی در سطح  انواع فرآورده‌های  برای ذخیره سازی 
استان فارس خبر داد و افزود: تامین و توزیع سوخت 
جایگزین مناطق سخت گذر و سردسیر استان، مصرف 

کارخانجات  و  برق  نیروگاه‌های  ویژه  عمده  کنندگان 
از شروع سرما  قبل  استان  مناطق شمالی  در  سیمان 

آغاز شده است.
شرکت  عمومی  روابط  از  نقل  به  ایسنا  گزارش  به 

پخش فرآورده‌های نفتی فارس، بنی کریمی مصرف 
عنوان  به  استان  در  نفتی  فرآورده‌های  انواع  روزانه 
سومین مصرف کننده سوخت در کشور را ۱۳ میلیون 

لیتر اعلام کرد.

مدیر شرکت پخش فرآورده‌های نفتی فارس:

مشکلی برای تامین سوخت زمستانی فارس نداریم
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شهروندان تزریق دُز دوم واکسن کرونا را به تاخیر نیندازند
مسئولان بهداشت گفته‌اند:با افزایش مراکز واکسیناسیون در شیراز و دیگر شهرستان‌های 

فارس بیش از ۵۰ درصد از شهروندان دُز اول واکسن را دریافت کرده‌اند و نکته مهم این...

گسترش واکسیناسیون؛ تزریق ایمنی و امید به جامعه
ارتقاء  اجتماعی،  سرمایه  بازگشت  در  موثری  و  مهم  عامل  واکسیناسیون،  گرفتن  سرعت 

اعتماد مردم نسبت به مسئولان و ترغیب گروه‌های مختلف به رعایت کامل اصول...

بهره‌برداری از فاز یک "طرح نذر آب ۴" هلال‌احمر فارس در هرمزگان
مدیرعامل جمعیت هلال احمر فارس اعلام کرد که فاز نخست برنامه »نذر آب ۴« این 

جمعیت در دهستان بیابان شهرستان سیریک واقع در استان هرمزگان امروز...

نام‌نویسی داوطلبان در طرح همیاران طبیعت ارسنجان
 ۱۰۰ درصد افزایش یافت

نام‌نویسی  آغاز  ابتدای  از  گفت:  ارسنجان  شهرستان  آبخیزداری  و  طبیعی  منابع  اداره  رئیس  ایرنا: 
داوطلبان در طرح همیاران طبیعت تا مردادماه ۱۴۰۰، بیش از ۹۰ نفر از طبیعت دوستان شهرستان در 
این طرح نام‌نویسی کردند که این تعداد در شهریورماه به ۲۰۰ نفر افزایش پیدا کرده و بیش از ۱۰۰ 

درصد رشد داشته است.
به گزارش دریافتی چهارشنبه ایرنا از روابط عمومی اداره‌کل منابع طبیعی و آبخیزداری فارس، حسن 
منابع  فرهنگ  یافتن  عمومیت  هدف  با  ارسنجان  شهرستان  دوست  طبیعت  مردم  افزود:  خسروانیان 

طبیعی، در طرح همیاران طبیعت نام‌نویسی کرده‌اند.
وی ادامه داد: در این طرح افراد علاقه‌مند به طبیعت به طور داوطلبانه و افتخاری با هدف همکاری 
با اداره منابع طبیعی در قالب سه گروه محافظ، مروج و دانش‌آموز فعالیت می‌کنند که با پیگیری‌های 

انجام شده در آینده‌ای نزدیک تعداد داوطلبان و علاقه‌مندان افزایش خواهد یافت.
رئیس اداره‌ منابع طبیعی و آبخیزداری شهرستان ارسنجان گفت: به منظور بهره‌مندی از ظرفیت همه 
اقشار جامعه در راستای حفاظت از منابع طبیعی با بکارگیری روش‌های مختلف از جمله ارسال اطلاعیه 
و پیامک‌های مستمر در گروه‌های مجازی و برپایی جلسات مختلف، تعداد همیاران طبیعت شهرستان 

رشد بیش از ۱۰۰ درصدی در شهریورماه داشت.
ویژه  به  و  منابع طبیعی  از  اشاعه فرهنگ حفاظت  در  نقش همیاران طبیعت  به  اشاره  با  خسروانیان 
نقش پشتیبانی در عملیات‌های امدادی در مواقع بحرانی، بیان کرد: نقش و جایگاه همیاران طبیعت 
در حفاظت از عرصه‌های منابع طبیعی، بسیار حیاتی است و با توجه به راه‌اندازی سامانه همیار طبیعت 
جامعه جهت  اقشار  سایر  و  تمامی مسئولان  از  ارسنجان،  در سطح  انجام شده  رسانی‌های  اطلاع  و 

نام‌نویسی در طرح همیاران طبیعت دعوت بعمل می‌آید.
وی ادامه داد: طبیعت دوستان برای عضویت و دریافت کارت همیار طبیعت به سامانه همیار طبیعت به 

نشانی اینترنتی hamyartabiat.frw.ir مراجعه و اقدامات لازم را انجام دهند.

مدیرعامل جمعیت هلال احمر فارس خبر داد
بهره‌برداری از فاز یک "طرح نذر آب ۴" هلال‌احمر فارس 

در هرمزگان
فاز  که  کرد  اعلام  فارس  احمر  هلال  جمعیت  مدیرعامل  ایسنا: 
نخست برنامه »نذر آب ۴« این جمعیت در دهستان بیابان شهرستان 

سیریک واقع در استان هرمزگان امروز به بهره برداری رسید.
حسین درویشی چهارشنبه ٢٤ شهریور به خبرنگاران گفت: با اصلاح 
شبکه داخلی به طول ۱۰ کیلومتر، ۴ روستا در مدت زمان کمتری 

همسنج با پیش از این برنامه، از نعمت آب برخوردار می‌شوند.
او افزود: در فاز اول برنامه "نذر آب ۴"، روستاهای خرگوشی، گز، 
کرتان و مغ رحمت در دهستان بیابان شهرستان سیریک واقع در 

استان هرمزگان، جامعه هدف طرح آب رسانی بودند.
مدیرعامل جمعیت هلال احمر فارس گفت: با تامین ۱۰ هزار متر 
 ۶۰۰ و  میلیارد   ۵ بر  بالغ  اعتباری  با  و  اتیلن  پلی   ۱۱۰ و   ۷۵ لوله 

میلیون ریال از محل کمک خیرین داوطلب حقیقی و حقوقی استان‌های فارس و بوشهر، فاز نخست 
برنامه نذر آب ۴ در استان هرمزگان به پایان رسید.

درویشی خاطرنشان کرد: این آیین با حضور رئیس سازمان داوطلبان جمعیت هلال احمر و مدیران 
ارشد جمعیت‌های فارس، بوشهر و هرمزگان و سایر مقامات استانی و بومی در مسجد جامع روستای 

خرگوشی در دهستان بیابان برگزار می‌شود.

رستم زاده شهردار منطقه چهار اعلام کرد:
اجرای فضای شهری مهندسین در شیراز

عصرمردم:
مرستم زاده شهردار منطقه 4 گفت: رویکرد شهرداری منطقه چهار 
در جهت ارتقاء سلامت شهروندان ، پیاده محوری و ترغیب  مردم 

به پیاده روی و استفاده از دوچرخه است
وی ادامه داد: عملیات فضای شهری بزرگراه  مهندسین از نمونه 
پروژه هایی است که تاثیر بسزایی را در زیبایی منظر شهری رفع 

نقاط بی دفاع شهری و ارتقا سلامت شهروندان ایفا خواهد کرد.
وی افزود این پروژه در دو فاز جمعا به طول 5کیلومتر شامل مسیر 
دوچرخه سواری، مسیر پیاده راه فضای سبز و همچنین روشنایی و 

مبلمان شهری  در حال اجراست.
رستم زاده هدف از احداث  عملیات فضای شهری  بزرگراه  مهندسین 

را علاوه بر موارد ذکر شده، مناسب سازی بستر ترددی عابرین پیاده )افزایش ضریب ایمنی، تردد آسان، 
ترغیب به امر پیاده روی( بیان کرد و گفت: یکی از نکات مهم در معابر رعایت استانداردهای فنی در 

جهت سهولت تردد معلولان و سالمندان است که اولویت اول این پروژه عمرانی است.
شهردار منطقه چهار با بیان اینکه توجه به رفاه، آسایش و سلامت شهروندان از اهداف مدیریت شهری 
منطقه میباشد گفت : فضای شهری بزرگراه  مهندسین یکی از پروژه های مهم منطقه است که با 
طراحی ویژه و موقعیت جغرافیایی میتواند شرایطی را بوجود آورد که شهروندان عزیز بتوانند در محیط 

امن همراه با چشم انداز زیبا  و به دور از دغدغه های روزمره ساعاتی را در کنار خانواده سپری کنند

بایدها و نبایدهای واکسیناسیون کرونا در دوران بارداری و 
شیردهی

ایرنا: جراح و متخصص زنان زایمان و فلوشیپ نازایی گفت: زنان بارداری که که سابقه پیش‌دفاعی 
)آنافیلاکسی( به اجزای واکسن دارند و بانوان باردار زیر ۱۸سال نباید واکسن کرونا دریافت کنند.

زهرا مصلی‌نژاد چهارشنبه در گفت‌ و گو با ایرنا درباره ضرورت دریافت واکسن کرونا زنان باردار افزود: 
مادران باردار در خطر مواجهه بیشتر با بیماری کووید ۱۹ نیستند اما در صورت ابتلا به کرونا به اشکال 
شدیدتر بیماری در مقایسه با خانم‌های غیرباردار خواهند بود، اما واکسیناسیون به معنای ایجاد ایمنی 
قطعی و صددرصد برای مادر باردار نیست و تداوم اقدامات پیشگیری برای مادر باردار و اعضای خانواده 
الزامی است. وی درباره واکسن‌های مجاز اعلام شده برای بانوان باردار بیان کرد: واکسن سینوفارم 
باردار  برای مادران  واکسن ویروس غیرفعال است که سازمان بهداشت جهانی و شیوه‌نامه کشوری 
توصیه کرده است. مصلی نژاد بیان کرد: در حال حاضر توصیه به واکسن کرونا برای مادر باردار بعد از 
هفته ۱۲ بارداری است، البته مادران باردار در سن بارداری ۲۸ هفته و بالاتر در اولویت دریافت واکسن 
کووید ۱۹ هستند. عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی جهرم با بیان اینکه دریافت واکسن پس از 
مشاوره پزشکی برای مادر باردار و منوط به رضایت مادر باردار است، افزود: در حال حاضر در کشور ما 

برای مادران بارداری که کمتر از از ۱۸ سال سن دارند واکسن کرونا تجویز نمی‌شود.
وی اضافه کرد: مادران بارداری که درجه حرارت بدن آنها از ۳۸ و نیم درجه سانتیگراد بالاتر است، 
لازم است واکسیناسیون خود را تا بعد از اینکه تب بدن قطع شود به تأخیر بیاندازند و در این باره توصیه 
واکسیناسیون  زمان  و  تب  نداشتن  درباره  عفونی  بیماری‌های  متخصص  یا  زنان  متخصص  می‌شود 
نظر دهند. مصلی نژاد گفت: در حال حاضر در کشور ما برای مادران شیرده از روز ۴۳ پس از زایمان 
براساس شیوه‌نامه کشوری واکسیناسیون کرونا انجام می پذیرد و واکسن‌های سینوفارم و آسترازنکا 

نیز می‌توانند تزریق کنند.
این پزشک با بیان اینکه قطع شیردهی بعد از تزریق واکسن کرونا نیاز نیست، ادامه داد: نیازی به تست 
بارداری قبل از واکسیناسیون و تعویق اقدام به بارداری نیست و حتی اگر خانمی بعد از تزریق واکسن 
کرونا متوجه بارداری شد، دلیل قابل قبولی برای استفاده از برخی آزمایش‌ها، داروها، اعمال طبی یا 
جراحی‌ها برای ختم بارداری وجود ندارد. به گفته وی واکسیناسیون کرونا با واکسیناسیون معمول برای 

مادران باردار یا تزریق آمپول رُگام)مخصوص سقط جنین( تداخل ندارد.
مصلی نژاد بیان کرد: مادران باردار واکسینه‌شده در صورت داشتن علائم ابتلا به بیماری کووید۱۹ لازم 
است به مرکز بهداشتی درمانی نزدیک خود مراجعه کنند یا با سامانه تلفنی ۴۰۳۰ و کد ۴ تماس بگیرند 
و در صورتی که علائم شدید است حتماً به مراکز مرتبط با بیماری کرونا یا متخصص بیماری‌های 

عفونی بروند.

 ایرنا: مسئولان بهداشت گفته‌اند:با افزایش مراکز واکسیناسیون در شیراز و 
دیگر شهرســتان‌های فارس بیش از ۵۰ درصد از شهروندان دُز اول واکسن را 
دریافت کرده‌اند و نکته مهم این است که دریافت دُز دوم را به تاخیر نیندازند.

 مسئولان  امیدوارند با تشــدید واکسیناسیون عمومی بتوانند شیوع افسار 
گســیخته این ویروس را تحت کنترل خــود در آورند. از این رو بیش از پیش 
علاوه بر تاکید بر رعایت شــیوه نامه های بهداشــتی بر اهمیت و حساسیت 

دریافت دز دوم نیز تاکید دارند.
واکسیناسیون کرونا یک موضوع ملی و نیازمند همکاری تمام 

سازمان هاست
رییس دانشــگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز چهارشنبه 
در نشست ســتاد مدیریت کرونای این دانشگاه  بر لزوم مشارکت و همکاری 
همگانــی برای اجرای بهتر برنامه واکسیناســیون عمومی کرونا و دریافت دز 

دوم واکسن تاکید کرد.
مهرزاد لطفی در چهارصد و ششــمین نشست دانشگاهی مدیریت کرونا و 
ارتباط ویدئو کنفرانســی با روسای مراکز بهداشت شیراز و روسای شبکه های 
بهداشت و درمان شهرستان ها، با اشاره به اهمیت اجرای برنامه واکسیناسیون 
عمومی کرونا بر اساس اولویت های سنی و شغلی تعیین شده از سوی وزارت 
بهداشــت، درمان و آموزش پزشکی، این برنامه را یک اقدام مهم ملی خواند 
که نیازمند همراهی، همکاری و مشــارکت تمام سازمان ها، نهادها و ادارات 

دولتی و خصوصی است.
وی اضافه کرد: برای مدیریت موفق کرونا در اســتان، تمام شــبکه های 
بهداشت و درمان در شهرستان ها با تمام توان در حال تلاش و فعالیت هستند 
و عملکرد مجموعه سلامت اســتان به صورت روزانه در ستاد مدیریت کرونا 

بررسی و موارد مختلف از سوی کارگروه های این ستاد، پیگیری می شود.
لطفی پیشبرد موفق برنامه واکسیناسیون و تلاش برای اجرای هرچه بهتر 
این برنامه ملی را در اولویت نخســت کار روســای شــبکه های بهداشت و 

درمان دانست.
او با بیان اهمیت توسعه واکسیناسیون به عنوان راهکار مهم افزایش ایمنی 
جامعــه در برابر این اپیدمی، بر ضرورت اطلاع رســانی و آگاهی بخشــی در 
این زمینه با مشــارکت مسوولان شبکه های بهداشــت و درمان، مسوولان 

شهرستان ها و رسانه ها تاکید کرد.
لطفی همچنین لزوم مراجعه برای تزریق دز دوم واکسن در افرادی که دز 
اول واکســن کرونا را دریافت کرده اند را یادآور شــد و از روسای شبکه های 
بهداشــت و درمان شهرستان خواست، در تعامل با مسوولان شهرستان ها به 
ویژه فرمانداران و ائمه جمعه، اهداف و برنامه های حوزه سلامت در هر منطقه 

و شهرستان را پیگیری و دنبال کنند.
رئیس دانشــگاه علوم پزشکی شــیراز در ادامه با اشاره به شرایط متفاوت 
شهرســتان ها، نوع مشاغل و همچنین وجود جمعیت عشایری، بر راه اندازی 
مراکز سیار واکسیناسیون برای ارایه بهتر خدمات به جمعیت هدف تاکید کرد.

نقش موثر و مهم خیرین در پیشبرد بهتر اهداف سلامت
او بــا تبیین نقش موثر و مهم خیرین در پیشــبرد بهتر اهداف ســامت 
محور به ویژه در زمینه مقابله با کرونا و اجرای برنامه واکسیناســیون کرونا، از 

همراهی و مشارکت آنها در پیشبرد اهداف عرصه سلامت، تقدیر کرد.
رییس دانشگاه علوم پزشکی شیراز اظهار کرد: در مقطع حساسی از تاریخ 
قرار داریــم و کار بزرگی برای کنترل و مقابله بــا بیماری کووید۱۹ در حال 
انجام اســت و عظمت و بزرگی اقدامات مجموعه ســامت در تاریخ ماندگار 

خواهد شد.
او همچنین از مردم خواســت به شایعاتی که گاهی ممکن است در فضای 

مجازی منتشــر شود توجه نکنند و اخبار و اطلاعات مختلف حوزه سلامت را، 
تنها از منابع رسمی و معتبر دریافت کنند.

انجام بیش از یک میلیون و ۴۷۳ هزار تست کرونا در فارس 
از ابتدای شیوع تاکنون

معاون بهداشــت دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز، 
هم  با اعلام خبر افزایش تســت های تشخیص مولکولی و سریع انجام شده 
در آزمایشگاه های فارس به یک میلیون و ۴۷۳ هزار و ۸۱۰ تست، تازه ترین 

آمارهای کرونا در استان از ابتدای شیوع تاکنون را بیان کرد.
عبدالرســول همتی با اعلام آخرین آمارهای مربوط به کرونا در اســتان 
فارس گفت: از ابتدای شــیوع این بیمــاری تاکنون، یک میلیون و ۲۹۸ هزار 
و ۹۲۹ تست تشــخیصی مولکولی در آزمایشگاه های استان تهیه شده که با 
بررســی نمونه های انجام شده، ۳۹۱ هزار و ۷۱۵ بیمار مثبت قطعی شناسایی 
شده است.  همچنین از ابتدای آغاز طرح شهید حاج »قاسم سلیمانی« تاکنون، 
۱۷۴ هزار و ۸۸۱ مورد تست سریع انجام شده که از این تعداد ۳۸ هزار و ۲۳۳ 
بیمار مثبت شناسایی شده است و در مجموع از ابتدا تاکنون، ۴۲۹ هزار و ۹۴۸ 

بیمار مبتلا به کووید ۱۹ در استان فارس شناسایی شده است.
او با اشــاره به جان باختن ۱۰ هم استانی دیگر در اثر این بیماری طی روز 
سه شــنبه تاکنون، مجموع جان باختگان ناشــی از کووید ۱۹ از ابتدای شیوع 

بیماری تاکنون را ۶هزار و ۴۷۷ نفر اعلام کرد.
معاون بهداشــت دانشگاه علوم پزشکی  شیراز گفت: ۳۷۸ هزار و ۵۷۱ نفر 
معادل ۹۷ درصد بیماران از ابتدا تاکنون بهبودی یافتند که از بیمارســتان ها 

مرخص و یا از ایزوله خانگی خارج شدند.
همتــی افزود: هم اکنون ســه هزار و ۷۱ بیمار مثبت و مشــکوک دارای 
علایم در بیمارســتان های فارس بستری هستند که از این تعداد، ۳۱۲ بیمار 
به دلیل وخامت شــرایط جســمی، در بخش های ICU، مراقبت های ویژه 

درمانی دریافت می کنند.
وی اضافه کرد: در ۲۴ ساعت گذشته، یک هزار و ۹۰۳ بیمار با مراجعه به 
مراکز منتخب ۱۶ ساعته اســتان، به صورت سرپایی خدمات دریافت کرده و 

تحت مداوا قرار گرفته اند.
معاون بهداشــت دانشگاه علوم پزشکی شــیراز با اعلام تزریق ۹۴ هزار و 
۹۲۷ دز واکســن کرونا طی روز سه شنبه در استان گفت: تاکنون یک میلیون 
و ۷۷۸ هزار و ۹۸۲ دز نوبت اول اکســن کرونــا و ۷۳۴ هزار و ۷۴۶ دز نوبت 
دوم واکســن کرونا، به جمعیت هدف در فارس تزریق شــده است و مجموع 
آمار تزریق واکســن کرونــا در فارس، به دو میلیــون و ۵۱۳ هزار و ۷۲۸ دز 

رسیده است.

عصرمردم:
اعضای کمیسیون عمران شورای اسلامی شهر شیراز 
به همراه سرپرست شهرداری منطقه هفت، معاونین و 
در  عمرانی  پروژه‌های  از  منطقه  شهرداری  مسئولان 

سطح منطقه هفت بازدید کردند.
اسلامی  شورای  عمران  کمیسیون  رییس  اسکندری 
شهرداری  سرپرست  اکبری  همراه  به  شیراز  شهر 
پروژه  از  منطقه  مسئولان  و  معاونین  و  هفت  منطقه 

های در حال اجرای منطقه هفت بازدید کردند.
شهر  شورای  گفت:  بازدید  این  حاشیه  در  اسکندری 
بازدید از روند پیشرفت پروژه های عمرانی شهرداری 
رفع  و  پیگیری  با  تا  دارد  قرار  کار  دستور  در  را 
ها  پروژه  سریعتر  هرچه  بتوانیم  ها  پروژه  مشکلات 
را به بهره برداری  برسانیم و تقدیم شهروندان عزیز   

شیرازی کنیم.
رییس کمیسیون عمران شورای اسلامی شهر شیراز 
با اشاره به اهمیت بحث گردشگری در سطح منطقه 
هفت، گفت: یکی از پروژه های مهمی که در سطح 
منطقه هفت در حال اجرا میباشد پروژه قصر ابونصر 
است که باید به صورت ویژه در جهت اتمام آن گام 
برداریم و با بهره برداری از این پروژه علاوه بر منطقه 

هفت برای شهر شیراز نیز آورده هایی خواهد داشت 
جذب  خود  سوي  به  را  زيادي  گردشگران  همواره  و 

خواهد کرد.
وی افزود: از دیگر پروژه های شاخص در سطح منطقه 
هفت پروژه بزرگراه مولوی است که با توجه به نقش 
مهم آن در کاهش ترافیک و تکمیل رینگ پیرامونی 
شهر تمامی شهروندان از خیر و برکت آن بهره خواهند 

در  مالکان  و  با همکاری شهروندان  امیدواریم  و  برد 
آینده  در  و  کنیم  هموار  را  مشکلات  بتوانیم  مسیر 

نزدیک به بهره برداری برسانیم.
اسکندری با بیان این مطلب که از آنجا که هدف اصلی 
مشکلاتشان  حل  و  مردم  به  خدمت  ششم،  شورای 
داد  خبر  خاکی  معابر  آسفالت  نهضت  اجرای  از  است 
و افزود:  با پیگیری های انجام شده در صدد هستیم 

به  نسبت  گانه  یازده  مناطق  شهرداری  همکاری  با 
آسفالت معابر خاکی در سطح مناطق اقدام کنیم و این 
امکان  رسان  سازمان های خدمات  با همکاری  مهم 
اتمام عملیات  از  بتواند پس  پذیر است که شهرداری 
به  های عمرانی سازمان های خدمات رسان، نسبت 

آسفالت این معابر اقدام نماید.
 سرپرست شهرداری منطقه هفت نیز در جریان بازدید 
از پروژه ها ضمن ارائه گزارشی از وضعیت پروژه های 
منطقه هفت گفت: شهرداری منطقه هفت تمام توان 
خود را برای به اتمام رساندن پروژه ها در سطح منطقه 
به کار خواهد گرفت تا در کمترین زمان ممکن بتوانیم 
و  برداری رسانده  بهره  به  را  اجرا  پروژه های درحال 
پروژه های جدیدی را متناسب با نیاز منطقه به مرحله 

اجرا برسانیم.
تاکید  با  مولوی  بزرگراه  پروژه  از  بازدید  در  اکبری 
این  تکمیل  با  گفت:  پروژه  این  بودن  دار  اولویت  بر 
پروژه بسیاری از مشکلات ترافیکی در مرکز شهر و 
با  امیدواریم  و  کاسته خواهد شد  منطقه هفت  سطح 
همکاری شورای ششم و رفع موارد و مشکلات تملک 
در مسیر این پروژه تا بولوار اتحاد و رودخانه خشک به 

بهره برداری برسانیم.

بازگشت  در  موثری  و  مهم  عامل  واکسیناسیون،  گرفتن  سرعت  ایسنا: 
ترغیب  و  مسئولان  به  نسبت  مردم  اعتماد  ارتقاء  اجتماعی،  سرمایه 
گروه‌های مختلف به رعایت کامل اصول و شیوه‌نامه‌های بهداشتی توصیه 
شده بوده است و این امید را ایجاد می‌کند که موج بعدی کرونا اگر حادث 

شود، با شدت و حدت کمتری جامعه را درگیر کند.
روند  گرفتن  سرعت  شاهد  اخیر  هفته‌های  طی  ایسنا،  گزارش  به 
واکسیناسیون، به واسطه ورود پی در پی محموله‌های واکسن از مسیرهای 
زمان  و  تعداد  افزایش  با  که همراه  موضوعی  به کشور هستیم؛  مختلف 
شمول  بیشتر  برگیری  در  واکسیناسیون،  پایگاه‌های  و  مراکز  فعالیت 
برخورداری از امکان تزریق واکسن و همچنین ایجاد امکان انتخاب بین 
انواع مختلف واکسن‌های موجود در ایران و جهان، موجی از امید را در 
جامعه ایجاد کرده است؛ امیدی که نمود آن را می‌توان در حضور گسترده 

مردم برای دریافت واکسن، به عینه مشاهده کرد.
علیه  واکسیناسیون  بحث  در  فارس  استان  آماری،  گزارش‌های  براساس 
همکاری  و  هماهنگی  و  قبلی  برنامه‌ریزی‌های  واسطه  به  کروناویروس، 
گامی  چند  ظرفیت‌ها،  همه  آمدن  میدان  به  و  دستگاهی  بین  مطلوب 
از تهران، حرکت کرده است  از سایر استان‌ها و در مواردی حتی  جلوتر 
و این حرکت با تسری به شهرستان‌های مختلف و افزایش ظرفیت‌های 

واکسیناسیون در نقاط مختلف فارس، با شتابی بیشتر ادامه دارد.
آمارها نشان از رکوردشکنی روزانه استان فارس در تعداد واکسن تزریق 
به  دارد؛  یافته،  تخصیص  واکسن‌های  تعداد  با  تناسب  در  روزانه،  شده 
طوریکه مقایسه آماری بین تعداد واکسن‌های تزریق شده در پایان تیرماه 
و پایان روز 23 شهریور ماه، در استان فارس به خوبی گویای گسترش 
پوشش ایمنی با توسعه واکسیناسیون است. برپایه آمارها، تا پایان تیرماه 
 5 استان  در  هدف  گروه‌های  اعضای  به  واکسن  دوز  هزار   450 حدود 
از بیش  به  روز گذشته  آماری که  بود،  تزریق شده  فارس  نفری   میلیون 

2 میلیون و 300 هزار دوز، رسید.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز نیز در این خصوص بر لزوم مشارکت 
و همکاری همگانی برای اجرای بهتر برنامه واکسیناسیون عمومی کرونا 

تاکید کرد. 
نشست  ششمین  و  چهارصد  در  شهریور   24 چهارشنبه  لطفی  مهرزاد 
مراکز  روسای  با  کنفرانسی  ویدئو  ارتباط  و  کرونا  مدیریت  دانشگاهی 

ها،  شهرستان  درمان  و  بهداشت  های  شبکه  روسای  و  شیراز  بهداشت 
به  سلامت  خدمات  ارایه  برای  استان  سلامت  مجموعه  تمام  تلاش  از 
مردم فارس به ویژه در مقابله با کرونا و اجرای موفق برنامه واکسیناسیون 
عمومی بر علیه بیماری کووید۱۹ قدردانی کرد و عملکرد خوب و موفق 
بهورزان،  پرستاران،  پزشکان،  تمام  تلاش  حاصل  را  کشور  در  دانشگاه 

کارشناسان و کارکنان دانشگاه در سراسر استان دانست.
او با اشاره به اهمیت اجرای برنامه واکسیناسیون عمومی کرونا بر اساس 
از سوی وزارت بهداشت، درمان  اولویت های سنی و شغلی تعیین شده 
نیازمند  اقدام مهم ملی خواند که  را یک  برنامه  این  آموزش پزشکی،  و 
ادارات دولتی  و  نهادها  تمام سازمان ها،  همراهی، همکاری و مشارکت 

و خصوصی است.
شبکه  تمامی  استان،  در  کرونا  موفق  مدیریت  برای  کرد:  اضافه  لطفی 
و  توان در حال تلاش  تمام  با  بهداشت و درمان در شهرستان ها  های 
در  روزانه  به صورت  استان  مجموعه سلامت  عملکرد  و  هستند  فعالیت 
کارگروه  سوی  از  مختلف  موارد  و  بررسی  دانشگاه  کرونا  مدیریت  ستاد 

های این ستاد، پیگیری می شود.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز پیشبرد موفق برنامه واکسیناسیون و 

تلاش برای اجرای هرچه بهتر این برنامه ملی را در اولویت نخست کار 
روسای شبکه های بهداشت و درمان قرار داد.

لطفی با بیان اهمیت توسعه واکسیناسیون به عنوان راهکار مهم افزایش 
آگاهی  و  رسانی  اطلاع  ضرورت  بر  اپیدمی،  این  برابر  در  جامعه  ایمنی 
بخشی در این زمینه با مشارکت مسوولان شبکه های بهداشت و درمان، 

مسوولان شهرستان ها و رسانه ها تاکید کرد.
علوم  دانشگاه  اقدامات  و  ها  فعالیت  گسترده  آمارهای  مسئول  مقام  این 
پزشکی در زمینه مقابله با کرونا را نشانگر جدیت و همت تمام مجموعه 
دانشگاه برای بهبود سلامت جامعه و ارتقای ایمنی مردم در مقابل این 
اپیدمی دانست و افزود: روند واکسیناسیون کرونا در استان شدت گرفته و 
امید است با تلاش های انجام شده، بتوانیم به زودی شاهد افزایش ایمنی 

جامعه در برابر این بیماری باشیم.
افرادی  در  واکسن  دوم  دوز  تزریق  برای  مراجعه  لزوم  همچنین  لطفی 
که دوز اول واکسن کرونا را دریافت کرده اند را یادآور شد و از روسای 
شبکه های بهداشت و درمان شهرستان خواست، در تعامل با مسوولان 
شهرستان ها به ویژه فرمانداران و ائمه جمعه، اهداف و برنامه های حوزه 

سلامت در هر منطقه و شهرستان را پیگیری و دنبال کنند.
به شرایط متفاوت  اشاره  با  ادامه  دانشگاه علوم پزشکی شیراز در  رئیس 
شهرستان ها، نوع مشاغل و همچنین وجود جمعیت عشایری، بر راه اندازی 
مراکز سیار واکسیناسیون در راستای ارایه بهتر خدمات به جمعیت هدف 

تاکید کرد.
نقش موثر و مهم خیرین در پیشبرد بهتر اهداف سلامت

لطفی با تبیین نقش موثر و مهم خیرین در پیشبرد بهتر اهداف سلامت 
محور به ویژه در زمینه مقابله با کرونا و اجرای برنامه واکسیناسیون کرونا، 
از همراهی و مشارکت آنها در پیشبرد اهداف عرصه سلامت، تقدیر کرد.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز اظهار کرد: در مقطع حساسی از تاریخ 
قرار داریم و کار بزرگی برای کنترل و مقابله با بیماری کووید۱۹ در حال 
انجام است و عظمت و بزرگی اقدامات مجموعه سلامت در تاریخ ماندگار 

خواهد شد.
در  است  ممکن  گاهی  که  شایعاتی  به  مردم خواست  از  لطفی همچنین 
فضای مجازی منتشر شود توجه نکنند و اخبار و اطلاعات مختلف حوزه 

سلامت را، تنها از منابع رسمی و معتبر دریافت کنند.

بازدید اعضای کمیسیون عمران شورای شهر شیراز از پروژه‌های منطقه هفت

گسترش واکسیناسیون؛ تزریق ایمنی و امید به جامعه

شهروندان تزریق دُز دوم واکسن کرونا را به تاخیر نیندازند
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باشــگاه خبرنگاران: پانکراس یا لوزالمعده یکی از 
اندام‌های حیاتی بدن است که هم به صورت یک غده 
درون ریز مســئول تولید هورمون انسولین بوده و هم 
به صورت یک غده بروز ریز مسئول تولید آنزیم‌های 
گوارشی اســت. با این حال، این اندام نیز مانند سایر 
اندام‌ها ممکن اســت دچار بیماری شود. یکی از این 

بیماری‌ها سرطان پانکراس است.
سرطان پانکراس زمانی بروز می‌کند که سلول‌های 
سرطانی به طور غیرطبیعی اقدام به تکثیر در لوزالمعده 
می‌کنند. تنها در سال ۲۰۱۸ بیش از ۴۵۰ هزار نفر در 
جهان به این ســرطان مبتلا شده و از این میان ۴۳۲ 
هزار نفر جان خود را از دست دادند. سرطان پانکراس 
یازدهمین سرطان رایج در جهان است که ۴.۵ درصد 
مرگ و میر ناشــی از تمامی انواع سرطان را به خود 

اختصاص می‌دهد.
پانکراس  متاسفانه تشــخیص زودهنگام سرطان 
بسیار دشــوار است، زیرا این نوع ســرطان به ندرت 
علائمی از خود نشان می‌دهد. با این حال، متخصصان 
می‌گویند یک علامت شایع و زودهنگام که می‌تواند 
نشــان دهنده ابتلا به سرطان پانکراس باشد تغییر در 
درجه حرارت بدن است. با رشد تومور در پانکراس در 
مراحل ابتدایی علائمــی از بیماری بروز نمی‌کند، اما 
همزمان با پیشــرفت بیماری تــب بالا و یا تب و لرز 

می‌تواند یکی از نشانه‌های این سرطان باشد. براساس 
اعلام ســرویس بهداشت همگانی انگلیس تب ناشی 
از این ســرطان به درجه حرارت بالاتر از ۳۷.۵ درجه 

اطلاق می‌شود.

در حقیقت تب یک پاســخ طبیعی سیستم ایمنی 
بدن برای مبــارزه با عوامل عفونی و بیماری زا مانند 
ســرماخوردگی یا آنفلوانزا اســت. تب به طور معمول 
بدون نیاز به مراجعه به پزشــک بهبود می‌یابد، اما در 

برخی موارد مانند ابتلا به ســرطان لوزالمعده می‌تواند 
نشانه یک مشکل جدی باشد.

تحقیقات مرکز ســامت ملی آمریکا نشــان داده 
اســت تب یکی از نشــانه‌های رایج ابتلا به سرطان 
پانکراس اســت. اگر دچار تب شده و این موضوع با 
گذشــت زمان ادامه یافت مراجعه به پزشک عمومی 
ضروری اســت. هیپوتالاموس در مغز مسئول تنظیم 
درجه حرارت بدن است و به طور معمول حرارت را در 
۳۷ درجه ســانتیگراد حفظ می‌کند. سرطان پانکراس 
در این موضوع ایجاد اختــال کرده و درجه حرارت 

بدن را بالا می‌برد.
از دیگر علائم ابتلا به ســرطان پانکراس می‌توان 

به موارد ذیل اشاره کرد:
۱- درد شکم که می‌تواند به پشت منتقل شود.

۲- از دست دادن اشتها و یا کاهش وزن بی دلیل
۳- زرد شدن پوست و سفید شدن چشم

۴- روشن شدن رنگ مدفوع
۵- تیره شدن رنگ ادرار

۶- خارش پوست
۷- ابتلا به دیابت و یا در صورت ابتلا به دیابت در 

گذشته، کنترل سخت قند خون
۸- لخته شدن خون
۹- بی حالی و ضعف

علائم سرطان پانکراس علائم سرطان پانکراس 
که از آنها بی‌اطلاع هستیدکه از آنها بی‌اطلاع هستید

باشگاه خبرنگاران: همه ما می‌دانیم که ورزش کردن 
یکی از بهترین راهکار‌ها برای داشــتن تناســب اندام و 
سلامتی است. گرچه ورزش کردن برای سلامت جسمی 
و روحی مناســب اســت، اما برخی مواقع پس از ورزش 

کردن شاهد درد در پاشنه هستیم.
بســیاری از مردم تجربه درد پاشنه پا پس از ورزش 
کردن در تمامی ســنین را داشــته اند. با این حال، شاید 
کمتر کســی بداند دلیل بروز این درد چیست. پا ساختار 
پیچیده‌ای دارند و به تنهایی ۲۵ درصد استخوان‌های بدن 
را به خود اختصاص می‌دهد، دارای ۱۰۰ رباط، ماهیچه و 

تاندون است و بیش از ۳۰ مفصل دارد.
خطــر بروز درد در ناحیه پاشــنه پس از انجام ورزش 
می‌تواند به دلایل مختلف افزایش یا کاهش یابد. از جمله 

مهمترین این دلایل می‌توان به موارد ذیل اشاره کرد:
۱- التهاب کف پا:

رایج‌تریــن دلیل بروز درد در پاشــنه پــس از انجام 
فعالیت‌های ورزشــی التهاب کف پــا )التهاب غلاف پا( 
اســت. در این حالت تاندونی کف پا دچار التهاب شده و 
درد در بخش فاسئیت پانتار که نقش ضربه گیر را دارد و 

به استخوان پاشنه متصل است بروز می‌کند.

زیــاده روی در انجــام فعالیت، جراحت یــا فعالیت 
نامناســب می‌تواند منجر به کشــیدگی و یا پارگی این 
تاندون شده که در پی آن التهاب رخ می‌دهد. اصلی‌ترین 

علائم این مشــکل درد است که می‌تواند خفیف یا شدید 
باشــد. از دیگر علائم آن می‌توان به سفتی پاشنه، بروز 
درد شــدید در هنگام صبح و زمانی که نخستین گام‌ها را 

بر می‌دارید، تورم و قرمزی، و درد قوس پا اشاره کرد.
۲- مشکلات ساختاری

مشکلات ساختاری در پا به ویژه زمانی که با فعالیت 
بیش از اندازه، اشتباه یا استفاده از کفش نامناسب همراه 
شــود می‌توان باعث بروز درد در پاشــنه شــود. یکی از 
مهمترین این مشــکلات ســاختاری افزایش قوس کف 
پاســت. در حقیقت قوس کف پــا مانند کمک فنر عمل 

کرده و فشار را کنترل می‌کند.
حال اگر قوس کف پا شــدید باشد، این فشار بر راس 
قوس پا وارد می‌شــود. قوس کف اگر پایین‌تر باشد )کف 
پای صاف( نمی‌تواند میزان لازم فشــار را خنثی کند. در 
هــر دوی این حالت‌ها به تاندون کف پا فشــار مضاعف 
 وارد می‌شــود. در ایــن افراد خطر بروز خار پاشــنه زیاد 

است.
از دیگر مشکلات ساختاری که می‌تواند منجر به بروز 
درد در ناحیه پاشــنه شــود می‌توان به مواردی همچون 
ضعــف ماهیچه‌هــا در بخــش ماهیچه ســاق پا، عدم 
هم ترازی )اگر مچ پا به ســمت داخــل یا خارج چرخیده 
باشد(، و جراحت یا مشکلات ســاختاری در زانو یا لگن 

که می‌تواند بر روی عملکرد پا تاثیر بگذارد، اشاره کرد.

دلایل بروز درد در پاشنه پس از ورزشدلایل بروز درد در پاشنه پس از ورزش

باشــگاه خبرنگاران: نرگــس جوزدانی متخصص 
تغذیه و رژیم درمانی درباره فواید مصرف سبزیجات 
اظهار کرد: بیشتر ویتامین‌ها و مواد معدنی را از طریق 

سبزیجات دریافت می‌کنیم.
او افزود: سبزیجات بزرگ‌ترین گروه تامین کننده 
خیلی از ویتامین‌ها برای بدن ما هســتند که باید به 
صــورت روزانه دریافت شــوند. بزرگ‌ترین حســن 
ســبزیجات میزان بالای فیبر موجود در رژیم غذایی 

است.
نقش فیبر‌ها در کنترل اشتها و وزن

جوزدانی با بیان اینکه فیبر‌ها در کنترل اشــتها و 
کنترل وزن نقش دارند، تاکیــد کرد: فیبر موجود در 
سبزیجات یبوست را کنترل می‌کند و می‌تواند جذب 
مواد مضری که از طریــق غذا‌های مختلف مصرف 
می‌کنیم را کاهش دهد. ســبزیجات عموما در رژیم 
عادی کم مصرف می‌شــوند، اما برخی افراد خیلی از 

آن‌ها استفاده می‌کنند.
ایــن متخصص تغذیه و رژیــم درمانی ادامه داد: 
ســبزیجات دارای مقدار زیادی آب هستند که وقتی 
وارد بــدن می‌شــوند، می‌توانند به مــدت طولانی 
نگهداری شوند. همچنین، سبزیجات در فصول گرم 
ســال می‌توانند در رفع تشنگی موثر باشند به همین 
علت به افراد توصیه می‌کنیم که تنها به نوشیدن آب 
اکتفا نکنند، بلکه مصرف سبزیجات را جدی بگیرند.

جوزدانی بیان کرد: سبزیجات برای داشتن پوست 
شاداب‌تر موثر اســت و افراد باید در طول روز آن را 

مصرف کنند.
او دربــاره عواقب مصرف زیاد ســبزیجات گفت: 
مصرف زیاد ســبزیجات، میوه جــات، گروه پروتئین 
ها، لبنیات و ... باعث می‌شــوند تــا افراد از مصرف 
گروه‌های غذایی دیگر غافل شوند، برای مثال احتمال 
دارد که مصرف زیاد سبزیجات باعث کاهش مصرف 
پروتئین، لبنیات، کربوهیدرات و ... شود؛ بنابراین این 
روش نادرســت اســت و زمانی می‌توانیم بگوییم که 
رژیم غذایی موثر اســت که هر پنج گروه ماده غذایی 

را به تناسب مصرف کنیم.

برای  ســبزیجات  مصرف  کاهش  لزوم 
بیماران گوارشی

این متخصص تغذیــه و رژیم درمانی اضافه کرد: 
بیماران گوارشی باید سبزیجات را به صورت محدود 
مصرف کنند، چرا که گوارش و معده شــان با خوردن 
زیاد سبزیجات آسیب خواهد دید. بعضی از سبزیجات 
در برخی بیماران محدود است، برای مثال کاهو، کلم، 
بروکلی به صــورت خام بر بیمــاران تیروئید ممنوع 
اســت؛ چرا که باعث تحریک غده تیروئید می‌شوند، 
به همین علت افرادی که دچار مشــکلات تیروئیدی 

هستند خانواده کلم‌ها را به صورت پخته مصرف کنند.
جوزدانی افزود: مصرف زیادی ســبزیجات باعث 
می‌شــود تا از خوردن عمده گــروه ویتامین‌ها غافل 
شویم. ســبزیجاتی مانند: نخود فرنگی، ذرت و کدو 
حلوایــی دارای کربوهیدرات و پروتئین هســتند، اما 
پروتئین آن‌ها باکیفیت نیست. به همین علت مصرف 
زیاد ســبزیجات باعث کاهش مصــرف پروتئین‌ها 

می‌شود.
او گفت: افراد گیاه خوار یا کســانی که سبزیجات 
زیاد مصرف می‌کننــد اصولا وضعیت عضلات آن‌ها 
خوب نبوده و افت شدید پروتئینی و عضلاتی در همه 
بدن به خصوص پاها، ناحیه نیم تنه، صورت، افتادگی 
بازوها، شل شدن شکم و ... پیدا خواهند کرد؛ چرا که 
با مصرف زیاد سبزیجات عضله خود را می‌سوزانند و 
پروتئینشــان را کاهش می‌دهند و همین عامل باعث 

می‌شود تا عضلات نابود شوند.
این متخصص تغذیه و رژیم درمانی با بیان اینکه 
یکی از مشکلات عمده و عدیده گیاه خواران نامنظم 
شــدن مصرف پروتئین بدنشان اســت، تاکید کرد: 
این موضوع باعث می‌شــود تا آن‌ها دچار کم خونی، 
خستگی، ضعف، درد پشــت کتف، کمر درد، کاهش 

انرژی و... شوند.
جوزدانی بیان کرد: شــاید گیاه خــواران در ابتدا 
به علــت دارا بودن ذخایر معدنی مواد مغذایی شــاد 
و ســرحال باشــند، اما به مرور بدن آن‌ها با کاهش 

هموگلوبین ضعف خود را نشان خواهد داد.

معایب و مزایای مصرف سبزیجاتمعایب و مزایای مصرف سبزیجات

5 سلامت

باشگاه خبرنگاران: هیچ چیز به اندازه یک خواب 
آرام و دلنشین در طول شب برای سلامت بدن مفید 
نیست. با این حال، متاســفانه نزدیک به ۵۰ درصد 
مردم از اختلالات و مشــکلات خواب رنج می‌برند. 
تحقیقات در انگلیس نشان داده است تنها ۵۳ درصد 
زنان و ۵۶ درصد مردان در طول شب به میزان کافی 
می‌خوابند. یافته‌های وحشتناک تر موید آن است که 
۱۰ درصد مردان و ۱۳ درصد زنان کمتر از ۵ ساعت 
در طول شــب می‌توانند، بخوابند. این موضوع باعث 
می‌شود این افراد روز بعد از خستگی، خواب آلودگی 
و عدم تمرکز رنج ببرند. از این رو، توجه به داشــتن 

خوابی آرام بسیار ضروری است.
حقیقت این است که خواب مناسب سیستم ایمنی 
بدن را تقویت می‌کند و باعث بهبود عملکرد جسمی 

و ذهنی می‌شود.
در این مطلب به ساده‌ترین توصیه‌ها برای داشتن 

خوابی آرام در طول شب می‌پردازیم:
۱- پیش از به بســتر رفتن زمانــی را به آرامش 
ذهنی اختصــاص دهید. بکوشــید از انجام کار‌های 
هیجــان انگیز مانند دیدن مســابقه فوتبال پیش از 
خواب اجتنــاب کنید. به طور معمول ۳۰ دقیقه پیش 
از به بســتر رفتن کار‌های آرامش بخش مانند کتاب 
خواندن و گوش دادن به موسیقی بدون کلام انجام 

دهید.
۲- از مصرف مواد غذایی حاوی کافئین در طول 

شــب اجتناب کنید. بسیاری از مردم نمی‌دانند که اثر 
کافئین ۸ ســاعت در خون باقی می‌ماند. از این رو، 

بهتر است از ســاعت ۴ بعد از ظهر از نوشیدن قهوه 
اجتناب کنید.

۳- در محیــط کاملًا تاریک بخوابید. حقیقت این 
است که شــما هیچ دوستی بهتر از تاریکی در زمان 
خــواب ندارید. از چراغ خواب اســتفاده نکنید و اگر 
نمی‌توانیــد اتاق را به طور کامــل تاریک نگه دارید، 

از چشم بند بهره بگیرید.
۴- ســعی کنید برای به بستر رفتن و یا از خواب 
برخاستن یک برنامه مشخص و روزانه داشته باشید. 
این کار باعث می‌شــود ساعت بدنتان به خوابیدن در 

یک زمان مشخص عادت کند.
۵- در چــرت زدن روزانه زیــاده روی نکنید. به 
هر میزان که شــما در طول روز بیشــتر بخوابید، در 
طول شب سخت‌تر خوابتان خواهد برد. اگر در بعد از 
ظهر احساس خستگی می‌کنید، بهتر است یک چرت 

کوتاه )۳۰ دقیقه ای( بزنید.
۶- تحرک کافی داشته باشید. ورزش کردن حتی 
بــرای ۱۰ دقیقه در طــول روز می‌تواند باعث ایجاد 
احساس خســتگی و خواب آرام در شب شود. اگر در 
زمانی که به بســتر می‌روید به میزان کافی خســته 
نیستید نشان دهنده آن است که فعالیت روزانه کمی 

دارید.
۷- از ترکیبات طبیعی برای کمک به خواب بهره 
بگیرید. روغن گیاه شاهدانه به حل مشکل بی خوابی 
می‌تواند کمک کند. این روغن آرامش را برای ذهن 
و جســم به ارمغان می‌آورد. بهتر است از این روغن 

یک ساعت پیش از خواب استفاده کنید.
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خوابی آرام و دلنشین خوابی آرام و دلنشین 
با چند راهکار‌ سادهبا چند راهکار‌ ساده

استرس موجب افزایش خطر بروز مشکلات قلبی 
می شود

مهر: نتایج یک مطالعه جدید نشان می دهد که اگر اغلب احساس استرس دارید، فشار خون 
شما در طول زمان افزایش یافته و احتمال بروز سایر مشکلات قلبی نیز بیشتر می شود.

محققان دریافتند بزرگســالان دارای فشار خون طبیعی که سطح هورمون‌های استرس شان 
بالاست در مقایسه با افرادی که سطح هورمون استرس پایین‌تری دارند، در طول شش تا هفت 

سال بعد با احتمال بیشتر ابتلاء به فشارخون بالا روبرو هستند.
دکتر »کوسوکه اینویو«، سرپرست تیم تحقیق از دانشگاه کیوتو ژاپن، می‌گوید: »هورمون های 
اســترس موسوم به نوراپی نفرین، اپی نفرین، دوپامین و کورتیزول می‌توانند با استرس ناشی از 
رویدادهــای زندگی، کار، روابط عاطفی، امور مالی و موارد دیگر افزایش پیدا کنند. و ما می‌دانیم 

که استرس یکی از عوامل کلیدی در ایجاد فشار خون بالا و حوادث قلبی عروقی است.«
این مطالعه شامل بیش از ۴۰۰ نفر در رده سنی ۴۸ تا ۸۷ ساله بود که در یک مطالعه بزرگ‌تر 

در مورد تصلب شرایین شرکت کرده بودند.
محققان از طریق آزمایش ادرار، سطح نوراپی نفرین، اپی نفرین، دوپامین و کورتیزول را مورد 
تجزیه و تحلیل قرار دادند. ســه مورد اول مربوط به سیستم عصبی خودمختار است که ضربان 
قلب، فشــار خون و تنفس را تنظیم می‌کند. کورتیزول یک هورمون اســتروئیدی است که در 

هنگام استرس ترشح می‌شود.
به گفته اینویو، »اگرچه همه این هورمون‌ها در غده فوق کلیوی تولید می‌شــوند، اما نقش و 
مکانیسم‌های متفاوتی برای تأثیر بر سیستم قلبی عروقی دارند، از اینرو مطالعه رابطه آنها با فشار 

خون بالا و حوادث قلبی عروقی به صورت جداگانه بسیار مهم است.«
تیــم تحقیقاتی دریافتند که در یک دوره پیگیری تقریباً ۶.۵ ســاله، به ازای دو برابر شــدن 

میزان چهار هورمون استرس خطر ابتلاء به فشار خون بالا ۲۱ تا ۳۱ درصد افزایش یافته بود.
و در طول میانگین ۱۱ ســال، به ازای دو برابر شدن سطح کورتیزول خطر ابتلاء به حوادث 

قلبی یا سکته ۹۰ درصد افزایش داشت.

رژیم غذایی کاهش دهنده آهن مغز 
موجب حفظ عملکرد مغز می شود

مهر: نتایج یک مطالعه کوچک نشان می دهد افراد مسنی که به طور منظم مواد خوراکی ای 
مانند ماهی، آجیل و روغن زیتون می خورند، تجمع آهن کمتری در مغز خود داشته و در نتیجه 

حافظه شان بهتر است.
مغز برای عملکرد طبیعی به میزان خاصی از آهن نیاز دارد، اما مغز یک فرد مســن می‌تواند 
مقدار اضافی آهن را در خود جمع کند. از سوی دیگر مقدار بیش از حد زیاد آهن با زوال شناختی 

مرتبط است؛ کاهش سریع حافظه و مهارت‌های فکری که می‌تواند منجر به زوال عقل شود.
»والنتینوس زاکاریو«، سرپرست تیم مطالعه از دانشگاه کنتاکی، در این باره می‌گوید: »هنوز 
مشخص نیست که آهن اضافی باعث زوال ذهنی می‌شود یا اینکه محدودیت در تجمع آن باعث 

جلوگیری از زوال عقل می‌شود.«
وی در ادامــه می‌افزاید: »اما رژیم غذایی می‌تواند یک شــیوه بالقوه در پیشــگیری از زوال 

عقل باشد.«
تیم تحقیق دریافت رژیم غذایی حاوی ویتامین E و برخی اســیدهای چرب موجود در مواد 

غذایی ای مانند ماهی، آجیل و روغن زیتون می‌تواند پیشگیرانه باشد.
با استفاده از اسکن مغزی MRI، محققان دریافتند که افراد مسن با بیشترین میزان دریافت 
این مواد مغذی دارای غلظت کمتر آهن در بافت مغز خود هستند. آنها همچنین در آزمایش‌های 
اســتاندارد حافظه، در مقایسه با همسالان خود که رژیم غذایی آنها کمبود نسبی آن مواد مغذی 
را داشــت، عملکرد بهتری داشتند. در این مطالعه ۷۳ فرد بزرگسال سالم ۶۱ تا ۸۶ ساله شرکت 
کردند. آنها در مورد مصرف غذاهای خاص خود در ماه گذشــته، عادات ورزشی و نوشیدنی خود 

گزارش کردند.

در صورت داشتن علامت سرماخوردگی 
برای تزریق واکسن چه کنیم؟

ایسنا: معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی ابن سینای همدان گفت: شهروندان در صورت 
داشتن علائم سرماخوردگی تا بهبودی کامل از تزریق واکسن خودداری کنند.

دکتر محمد خزایی اظهار کرد: با توجه به قرارگیری در پایان فصل تابستان و آغاز فصل پاییز 
در برخی ساعات با کاهش دمای هوا مواجه هستیم که این موضوع موجب ایجاد سرماخوردگی 
در بین افراد می‌شود اما با این تفاسیر افراد در صورت داشتن علائم سرماخوردگی باید به پزشک 

معالج مراجعه کنند و تا زمان بهبودی کامل از تزریق واکسن خودداری کنند.
وی افزود: اگر فردی دُز اول واکســن را دریافت کرده باشد و دُز دوم را بخواهد تزریق کند با 
علامت سرماخوردگی مواجه است، باید به مراکز تجمیعی واکسیناسیون مراجعه کند و با پزشکان 

حاضر در مراکز تجمیعی مشورت کند.
دکتر خزایی ادامه داد: در مراکز پزشکان حضور داشته و مستقر هستند تا شهروندان راهنمایی 
شوند و در صورت تشخیص پزشک برای تعویق واکسن، باید از دریافت واکسن خودداری کنند 

و تا زمان بهبودی کامل صبر کنند.
وی گفــت: به تعویق افتــادن فاصله زمانی بین تزریق دُز اول تا دوم در صورت تشــخیص 

پزشک مشکلی نداشته و باید به این مهم توجه شود.
دکتــر خزایی با بیان اینکه عوارض دریافت واکســن موقتی و زود گذر اســت، تصریح کرد: 
عوارض تزریق واکســن شامل تب، بدن درد، لرز و سردرد است که تمامی این عوارض زودگذر 

و موقتی است و افراد باید در صورت نیاز استامینوفن مصرف کنند.

چرا مبتلایان به دیابت 
بیشتر در معرض بیماری قلبی هستند؟

ایســنا: در مبتلایان به دیابت قندی، احتمال ابتلا به بیماری های قلبی بســیار بالاســت و 
داده های انجمن ملی قلب آمریکا نشان می‌دهد که ۶۵ درصد از افراد مبتلا به دیابت بر اثر ابتلا 

به نوعی از بیماری قلبی یا سکته جان خود را از دست می دهند.
 ابتلا به دیابت نوع دو با افزایش دو تا چهار برابری ابتلا به بیماری های قلبی مرتبط اســت 

و یکی از علل اصلی مرگ در این افراد است.
بررسی ها نشان می دهد که چندین فاکتور سلامت از جمله دیابت، فشار خون بالا، استعمال 
ســیگار، افزایش سطح کلسترول و سابقه خانوادگی بیماری قلبی اولیه، می تواند احتمال ابتلا به 

بیماری های قلبی را افزایش دهد.
بــه طور کلی، اگر در فردی فاکتورهای خطرزای بیشــتری برای ابتلا به بیماری قلبی وجود 

داشته باشد، احتمال مرگ ناشی از این بیماری نیز بیشتر است.
یکی از شــایع ترین علل بروز بیماری قلبی در مبتلایان به دیابت، سفت شدن عروق کرونر 

یا تصلب شرایین است.
تصلب شرایین، رسوب کلسترول در رگ های خونی است که اکسیژن و مواد مغذی مورد نیاز 
قلب را تامین می کنند. با تجمع بیشــتر این پلاکت ها و رسوبات، ترومبوز ایجاد شده که منجر 

به انسداد کامل رگ های خونی و در نتیجه باعث حمله قلبی می شود.
بســته به شدت بیماری قلبی، چندین روش درمانی برای بیماران قلبی مبتلا به دیابت وجود 
دارد. ایــن بیماران به طور منظــم از داروهای رقیق کننده خون و کاهنده کلســترول در کنار 

داروهای دیگر استفاده می کنند.
به گزارش ایسنا به نقل از هندوستان تایمز، همواره بر این موضوع تاکید شده که »پیشگیری 
بهتر از درمان است« و بهترین راه پیشگیری از ابتلا به بیماری های قلبی این است که به خوبی 
از خود مراقبت کرده و بیماری دیابت را تحت کنترل داشــته باشیم. برخی از مراقبت‌های مهم 

برای این بیماران عبارتند از:
- کنترل قند خون

- کنترل فشار خون و در صورت لزوم مصرف داروهای کاهنده فشار خون
- کنترل سطح کلسترول خون با کمک رژیم غذایی، ورزش و در صورت لزوم مصرف دارو

- کنترل وزن
- تحرک داشتن

- رعایت رژیم غذایی مناسب برای قلب
- خودداری از استعمال سیگار

- کاهش استرس مثلا با انجام تمرینات نظیر یوگا



گوناگون
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جدول شماره 1400/2427

ب جدول شماره  1400/2426
جوا

افقی:
1-همسایه شمال غربی ایران- اعلام خطر و 

تحذیر
2-علامــت مفعول بی واســطه- دریایی بین 

انگلستان و فرانسه- نوع انسان
مونتاژ  خودروهای  از  آسودگی-  3-آزمایشی- 

ایران
4-جنســی برای کفش و کیف- رنگ آسمان 

صاف- قیمت- پول خارجی
یــا- درخــت  دار-  دنبالــه  ای  5-ســتاره 

زبان گنجشک
6-به رنگ سیاه یا آمیخته به مشک- عزا

7-کفل- ناچیــز و کم- رفتار متعارف و مطابق 
قانون

8-بزرگ ترین حیوان خشکی- تلخ- تکرار آن 
نام درختی است- فرخندگی

9-آزادی- کشوری آفریقایی- کنار
10-شهری در فرانسه- شهری در سوئیس- 

یار دم بریده
11-از صفــات مبهم- پســوند همانندگی در 

فارس- آیه بی پایان- دست عرب
12-تراب- پدر و پسر رئیس جمهور آمریکا- 

نادانی- چپ انگلیسی
قلبی-  اطمینان  میوه های اســتوایی-   13-از 

به خوشی گذرانیدن
14-خردمند- راست- پروردگار

15-باغی در ورودی شــمال شیراز- تنگه ای 
آبی و معروف

عمودی:
1-مسئول توپ جنگی- نیازمند گذرنامه است

2-یکصد مترمربع- زشت- بخشی از پا

طرح: عصرمردم 

3-جزیره ای مورد اختلاف بین روسیه 
و ناتو- پهلوانان- نوعی مار

4-اسب و شــیر دارند- بی خطر- گل 
ناامیدی- از امپراتوری های باستانی چین

استان  در  شــمالی  شــهرهای  5-از 
گیلان- از توابع اســتان هرمزگان- رود 

آرام روس
6-شغل ندارد- او

7-مرض سگی- واحد پول ژاپن- جمع 
شقیه

8-از ورزش های آبی- پرجمعیت ترین 
کشور مسلمان- دریا

نامی  انگلیسی-  حروف  از  9-عداوت- 

عربی و مذکر
10-بدی- به امانت گرفته شده- توان

11-پروردگار- بعدها می شــود عمه 
فرزند- تکان

12-صحرا- بدبو- گشاده دست- زوج 
نیست

مونتاژ  قدیمــی  خودروهــای  13-از 
ایران- صفتی بــرای قرآن- صفتی برای 

معشوق
14-باران سفید- از انواع فعل- درون 

به زبان عربی
شــهرهای  از  دیــن-  15-ســتون 

سوئیس- رحلت کردن
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6 9Sep 16، 2021 صفر  1443 پنجشنبه 25 شهریور 1400  سال بیست و   ششم     شماره 7293

بزرگترین انتخاب در زندگی، »انتخاب همسر« است که بیشترین نقش را 
در رقم خوردن »سرنوشت« انسان دارد. با شروع زندگی »مشترک« دوران 
مجردی به پایان می رسد و فصل تازه ای آغاز می گردد. فردیت و تنهایی 
جای خود را به زوجیت می دهد. دیگر از پاییز برگ ریزان و زمستان سرد و 
تاریک خبری نیست، اکنون نوبت غزل خوانی پرندگان و جوانه زدن گلها و 

گیاهان و جلوه گری همه زیبایی های جهان هستی است.
از سوی دیگر »دوران جوانی« که بهار زندگیست از راه می رسد و بهاری 
می شود اندر بهار. جوان به اقتضای دوران جوانی در اوج »آرمان خواهی« 
است، همه چیز را در قالب »بهترین« می پسندد، بهترینی که در »فطرت« 
او تعریف شده است و سراسر زندگی با اوست. اگر سری به دنیای خواست 
و طلب جوانان بزنیم، اگر صندوق »سر به مهر« آرزوهای آنان را بگشائیم 
و اگر پای درد دل آنها بنشینیم، دل تنگ شان، قصه ها و غصه هایی دارد  
که اگر »دلی همساز« پیدا می کردند، ناگفتی ها را برزبان می آوردند، از 
شکست های عشقی گرفته تا امید و نا امیدی ها، جفا و  وفا  و آرزوهای دور 

و دراز، که گفته اند »آرزو بر جوانان عیب نیست« 
اجازه دهید عینی تر به موضوع بنگریم و از جوانان سوال کنیم: به نظر 
شما جایگاه ازدواج و تشکیل خانواده در زندگی چیست؟ اصولًا تعریف شما 
از ازدواج چیست؟ نقش ازدواج در سرنوشت انسانها چگونه است؟ آیا ازدواج 
سکوی پرش و باند پرواز است، یا بستگی به شانس و قسمت و تقدیر دارد؟

عده ای از جوانان ما، برای زندگی کردن امکانات دارند، اما بسیار مشکل 
پسندند و گمشده خود را پیدا نمی کنند  و تعدادی از آنها که سن بالایی 
هم دارند انگیزه ازدواج را از دست  داده اند و به قول معروف عطایش را 
به لقاء اش می بخشیده اند. عده ای از ترس طلاق و اجرای مهریه، بسیار 
باشد،  بالا  بسیار  او  پیدا شود که سر سازگاری  تا کسی  گیرند  سخت می 

همچون یک فرشته.
عده ای هم توقعات بالایی دارند و دنبال یک »گل بی عیب« می گردند 

که یک پری باشد.
خوبی  به  نگریم،  می  ها  آن  والدین  و  جوانان  دیدگاه  به  که  امروز  اما 
می توان دریافت که در شیوه نگریستن به ازدواج تغییراتی میان خانواده ها 
به وجود آمده و موانع و مشکلات بر سر راه ازدواج کاهش یافته است. اما 
بتوان  سئوال اساسی این است که علل این کاهش چه بوده است؟ شاید 
گفت که خانواده ها به واقعیات ازدواج جوانان با )نگاهی نو( نگریسته اند.

دیگر خوشبختی و سعادت جوانان را در داشتن مسکن، جهیزیه، مهریه ی 
ازدواج کرده است و سالن جشن سطح  از آخرین جوان خانواده که  بالاتر 
یا  مراسم  یک  و  سبک  های  مهریه  به  کردند  اکتفا  بلکه  نمی دانند،  بالا 
والدین  از  بسیاری  برای  امروز  آنچه  معمولی.  ای  خانه  در  ساده  مسافرت 
که انتظارات و توقعات و رویاها و چشم هم چشمی و تجملات و تشریفات 
را به عروسی مجلل پیوند زده بودند مهم است، آن است که فرهنگ دو 
خانواده متناسب باشد. اگر ایمان و باورهای ارزشی و داشتن اخلاق و کاری 

بودن مرد )نه لزوما کار داشتن( با هم تناسب داشته باشد، موافقت خانواده 
دختر حتمی است. امروز حاصل دیدهای لاکچری در برگزاری مراسم بالاتر 
رفتن توقعات طرفین و بالاتر رفتن چشم و هم چشمی هاست که حاصل 
همه این موارد افزایش سن ازدواج و کاهش انگیزه ها می باشد. اینجاست 
که باید گفت عده ای از خانواده ها که اکثرا قشر مرفه و شمال شهری ها را 
تشکیل می دهند، قبل از اینکه بخواهند فرزندانشان به سر و سامان برسند، 
می خواهند در مسابقه )تجدد اغراق آمیز و مصرف های نو( و مسابقه پز دادن 
و فخر فروختن و در حقیقت ارضای خود خواهی پیروز شوند و توجه همگان 

را به خود معطوف دارند.
و خودساخته  بین  واقع  و  آگاه  انسانهای  مردم  توده  میان  در  خوشبختانه 
برایشان مهم است خوشبخت شدن  آنچه  آینده نگر هم وجود دارد که  و 
بوده  بهترین  آنها  که مجلس  اقوام  به  دادن  مسابقه  نه  است.  فرزندانشان 

است.

فرزندانشان  که  است  حقیقت  این  والدین  برای  امروز  مسأله  مهمترین   
یک زندگی سالم اخلاقی و اعتقادی داشته باشند و با هم در صلح و صفا 

زندگی کنند.
البته در رابطه با اصلاح دیدگاه و متعادل و ساده شدن ازدواج جوانان در 
سرتاسر کشور، جمعیت ها، گروهها، اصحاب مساجد و نهادهای دانشجویی 
ابتکارات زیادی را به کار گرفته اند. تحت عنوان »ازدواج به هنگام و آسان« 

که تاثیر نسبتاً خوبی هم داشته است.
و  آن  در  تاخیر  و  ازدواج جوانان  است که مسئله  این  تامل  قابل  نکته ی 
یا بالا رفتن سن با تغییر و تصحیح نگرش در مورد همسرگزینی تا حدود 
زیادی قابل حل است. به خوبی می توان گفت مهمترین مشکل بر سر راه 
ازدواج مسائل اقتصادی نیست، بلکه نگاه نادرست به یک معضل اجتماعی 
و فرهنگی است. کانونهای فرهنگی مساجد در کل کشور و نهادهای رهبری 
در سراسر دانشگاه ها راه را برای کسانی که قصد ازدواج دارند هموار ساخته 

است.
زیستی  ساده  و  انتخاب  امر  در  گیری  آسان  بر  ابتدا  از  زندگی  بنای  اگر 
و  گیری  در  و  آید  می  پایین  جدایی  و  آمار طلاق  باشد،  زندگی  در طول 
ناسازگاری زوجین کاهش می یابد و فرزندان طلاق دچار مشکلات زندگی 

نمی شوند. 
خانواده ای در  امن و امان

باشند،  داشته  »صالح«  فرزندانی  که،  آنست  مادری  و  پدر  هر  آرزوی 
فرزندانی رشید، بصیر، سازنده و تلاشگر. اما محقق شدن این آرزوها نیازمند 
محیط  در  امان  و  امن  به  نهایت  در  که  است  تربیتی  فضای  یک  داشتن 

خانواده منجر می شود.
در خانواده ای که پدر و مادر با هدف زندگی را آغاز کردند، بزرگترین دغدغه 
آن است که فرزندانشان برای خود و خانواده و جامعه موثر و اثربخش باشند. 
از آنچه که می خواهیم فرزندانمان به آن برسند، دقیقا تصویر ذهنی  اگر 
مشکلی  چندان  کار  به سوی هدف،  آنان  هدایت  باشیم؛  داشته  مشخصی 
نیست، اما بزرگترین معضل امروز پدر و مادرها، همان نداشتن تصویر ذهنی 

مشخص از آینده فرزندانشان است.
هنر پدر و مادر کشف دنیای ناشناخته بچه ها و سپس خلق دوباره آنان 
است، تا برای آنچه آفریده شده اند تربیت شوند، نه برای آنچه ما می خواهیم.

- بگذارید بخشی از مسئولیت های خانه را، فرزندانمان برعهده بگیرند، تا 
برای مسئولیت های بزرگتر در جامعه، آمادگی پیدا کنند و اعتماد به نفس 

آنها بالا رود.
***

- اینکه چه مسئولیتی را انتخاب کنند، به عهده خودشان بگذارید. هر چند 
برای شما مسلم باشد که از عهده انجامش  برنمی آیند. اگر آن کار برای آنها 

ضرر و ضربه خاصی داشت، به طور غیر مستقیم به آنها بگوئید:
آیا به نتیجه و پایان کارت فکر کرده ای ؟ آیا در این کار با افراد صاحب 

نظر مشورت کرده ای؟
- برای فرزندت فرصتی را قرار بده تا به رفتارهای پدر و مادر با ارائه دلیل، 
انتقاد کند و برای اینکه خودش در رفع آن انتقادها سهیم باشد از او بخواهید 

نظرات خودش را برای اصلاح  بیان کند.
- فضای خانه و مهمتر از آن جو صمیمی خانواده بهترین مدرسه برای یاد 
گرفتن مهارتهای زندگی است. مهارتهایی همچون: چگونه در زندگی روزانه 
برنامه ریزی کنند؟ چگونه در زندگی نظم داشته باشند؟ چگونه با افراد هم 

سن و سال که دوستانشان هستند ارتباط سازنده ای برقرار کنند....
- برای بچه ها قسمت هایی از درآمد و هزینه های خانواده را بازگو نمائید 
و از همان دوران بچگی مسئله مدیریت در خرج کردن و حد و اندازه نگه 
داشتن را یاد بدهید تا آرزوها و خواسته هایشان را در حد توان خانواده شان 

قرار دهند.
ادامه دارد...

نگاهی نو به ازدواج، کانون عشق و زندگینگاهی نو به ازدواج، کانون عشق و زندگی
کاظم حکمت آرا

باشگاه خبرنگاران: زمانی که دو نفر پیمان ازدواج می‌بندند به یکدیگر متعهد 
می‌شوند که در طول زندگی در کنار یکدیگر بمانند. در مسیر زندگی ممکن 
است آن عشق آتشین روز‌های اول و دوم کمرنگ شود و رابطه‌ زن و شوهر به 
سردی برود و سردی به جایی برسد که طرفین به جدایی فکر کنند، لذا حفظ 

زندگی زناشویی نیاز به توجه و مراقبت بیشتری دارد.
پیوند زناشویی گفت:  ازدواج و  مهرنوش دارینی روانشناس خانواده در مورد 
نیز  مشابهت‌هایی  است  و ممکن  است  متفاوت  فرد  دو  متصل شدن  ازدواج، 
بتوانند در مجاورت  افراد  این است که  ازدواج  باشند. هدف  با یکدیگر داشته 

یکدیگر رابطه پایداری داشته باشند.
وی بیان کرد: لزوما نمی‌توان گفت نظریه‌هایی که در ازدواج وجود دارد فقط 
لحاظ  به  ناهمسان همسری  گاهی هم  مرتبط می‌شود.  به همسان همسری 
ویژگی‌های شخصیتی است، به این معنا که فردی که درون گرا است، جذب 
فرد برون گرا می‌شود و بالعکس و باعث تکامل یکدیگر می‌شوند. درواقع آن 
فرد احساس می‌کند، قسمتی که در وجودش ندارد در طرف مقابل می‌بیند و از 
آن لذت می‌برد. این افراد مانع یکدیگر نیستند و به سمت رشد حرکت می‌کنند.

دنبال همسویی و همسانی  به  بیشتر  است  افراد ممکن  دارینی مطرح کرد: 
حرکت کنند. برخی مواقع، افراد در دوران آشنایی ممکن است دچار خطا‌هایی 
شوند و آن‌ها را نادیده گیرند. نادیده گرفتن ها، در گذر زمان مشکلاتی را به 

همراه می‌آورد.
وی افزود: افراد در زندگی چندین انتخاب محدود مانند رشته تحصیلی، شغل، 

ازدواج و... دارند و بعضی انتخاب ها دست خود فرد نیست. افراد چهره و ملیت 
خود را انتخاب نکرده اند و در نتیجه این موارد انتخاب‌های آن ها نیست و 
کسی هم اجازه ندارد آن چیزی که انتخاب نکرده را مورد قضاوت قرار دهد. 
ولی زمانی که فرد دست به تصمیم بسیار خوبی مانند زندگی مشترک می‌زند 
باید مواردی را لحاظ کند و در زمینه‌های متفاوت برای تصمیم گیری آمادگی 
داشته باشد. این روانشناس ادامه داد: مشاوره پیش از ازدواج زمانی اتفاق میفتد 
که فرد انتخاب قطعی خود را نگرفته است و باید از مشاور کمک بگیرد که اگر 
طرفین همسو نیستند و یا ضریب پیش بینی موفقیت این ازدواج بالا نیست، 
از آن صرف نظر شود. البته مشاوره‌های پس از انتخاب قطعی می‌توانند میزان 

آسیب را کاهش دهند.
وی تصریح کرد: برخی از افراد هستند انتخاب قطعی خود را گرفته اند، ولی 
از خطا‌هایی که فرد در  تاییدیه نهایی به مشاور مراجعه می‌کنند. یکی  برای 
حالت تصمیم گیری قاطعانه نادیده می گیرد این است که نکاتی را که مشاور 
نسبت به آن ها به او هشدار داده بود را در فرد مقابل می بیند اما به آن ها 

توجهی نمی کند..
به مشاور خانواده مراجعه کنند،  زمانی  افراد در چه  اینکه  بیان کرد:  دارینی 

بسیار‌ مهم است. بعضی از افراد بسیار کمال طلب هستند و رویاپردازی می‌کنند 
و شرایط را سخت می‌گیرند و می‌خواهند در شرایط ایده آل ازدواج صورت گیرد 

و این باعث می‌شود که زمان را از دست بدهند.
فرد  به  که  است  مهارتی  این  است.  دوم خودشناسی  گام  کرد:  تصریح  وی 
از  مشاور  که  سوالی  اولین  گیرد.  قرار  آمادگی  در  درستی  به  می‌کند  کمک 
افراد می‌پرسد این است که چرا می‌خواهی ازدواج کنی؟ آیا در خودت آمادگی 

تشکیل زندگی مشترک را می‌بینی و با مسئولیت‌های آن آشنا هستی؟
این روانشناس خانواده در ادامه آمادگی و مسئولیت پذیری را امری مهم برای 
آغاز زندگی مشترک دانست و گفت: لازمه موفق بودن ازدواج، این است که 
خودمان را بشناسیم و بدانیم چه انتظاراتی از زندگی مشترک داریم و وظایفمان 

در مقابل شریک زندگی چیست.
وی افزود: بسیار مهم است که افراد، دوران آشنایی را به درستی طی کنند و 
انتخاب‌های شتاب زده و عجولانه معمولا یکی از خطا‌های رایج است. یعنی 
ابتدای یک  در  است  پر هیجان ممکن  آتش  آن  اصطلاحا گفته می‌شود که 
رابطه وجود داشته باشد و خیلی زود هم فروکش کند. دوست داشتنی که ناشی 

از شناخت باشد به مراتب پایدارتر از یک عشق هیجانی و پرشور است.

دارینی تصریح کرد: اگر طرفین شرایطی برای ازدواج دارند، همان روز اول به 
اشتراک بگذارند نه اینکه دلبستگی اتفاق بیفتد و بعد شرایط گفته شود. تمام 
معیارهای مادی و معنوی باید به صورت شفاف با یکدیگر گفته شود. طرفین 
نقطه‌ هشدار‌ها را می‌بینند، ولی نادیده می‌گیرند و یا با خانواده‌ها صادق نیستند. 
به عنوان مثال طرفین بین خودشان یک قول و شرط و شروطی می‌گذارند و 

به خانواده‌ها نمی‌گویند.
این روانشناس بیان کرد: افرادی می‌توانند ازدواج موفق داشته باشند که در 
از  برخی  در  که  کسانی  باشند.  داشته  توافق  و  پذیری  انعطاف  شخصیتشان 
ویژگی‌های شخصیتی مانند انعطاف پذیری نمره بالایی نمی‌گیرند معمولا با 

افرادی می‌توانند سازگار شوند که شخصیت تابعی داشته باشند.
پایداری و تعهد در زندگی مشترک گفت: کسب مهارت های  دارینی درباره 
زندگی، کنترل خشم و تبادل پیام بسیار به زوجین پیش از آغاز زندگی زناشویی 
را  خود  باید  خانواده،  تشکیل  و  همسر  انتخاب  از  پیش  لذا  می‌شوند.  توصیه 
تبدیل  در  توانایی تان  و  کنید  شناسایی  را  قوتتان  و  ضعف  نقاط  بشناسید، 
روند  در  تا  کند  کمک  می‌تواند  موضوع  این  بسنجید.  را  قوت‌ها  به  ضعف‌ها 

انتخاب همسر و آماده شدن برای زندگی مشترک موفق‌تر باشید.
این روانشناس خانواده گفت: رابطه‌ عاشقانه، هیجان انگیز و لذت بخش است 
و صمیمیت  زندگی، سبب حفظ عشق  در شریک  ویژگی‌ها  بهترین  دیدن  و 
می‌شود. شما می‌خواهید سالیان سال در کنار هم زندگی کنید، پس باید بتوانید 

از بعضی عیب‌های هم بگذرید و آن‌ها را نادیده بگیرید.

نکاتی برای ازدواجی موفق و پایدارنکاتی برای ازدواجی موفق و پایدار
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    آگهي مناقصه عمومي 1400-595
نوبت اول آگهی: 1400/06/24  روزنامه تماشا                                             نوبت دوم آگهی: 1400/06/25 روزنامه عصرمردم

ســازمان سیما، منظر و فضای سبز شهری شهرداری شــیراز در نظر دارد عملیات حفظ و نگهداری فضای سبز پارک کوهستانی 
گلســتان را از طریق مناقصه عمومی و با شــرایط ذیل به بخش خصوصی واگذار نمايد. لذا ازكليه شركتهاي واجد شرایط دعوت 
بعمل مي آيد، با توجه به موارد ذيل جهت اخذ اســناد مناقصه به آدرس: شیراز – میدان شهید مطهری – نبش بلوار قدوسی شرقی سازمان سیما، 
منظر و فضای سبز شــهری مراجعه نمايند. ضمناً در صورت نياز به اطلاعات بيشتر شماره تلفن07138431270- 07138431279 آماده پاسخگوئي 

مي باشد.
1- مبلغ برآورد اوليه: 27/593/118/738  ریال 

2- مدت انجام کار: 12 ماه 
3- مبلغ تضمين شركت در مناقصه مبلغ 1/380/000/000 ريال است كه بايد به يكي از صورتهاي مشروحه زير همراه با اسناد مناقصه در پاكت )الف( 

به دستگاه مناقصه گزار تسليم شود. 
الف - ضمانتنامه به نفع شهرداری شیراز با شناسه ملي: 14002091671   و كداقتصادي: 411364877455         

ب – فيش واريز نقدي به حساب سازمان به شماره 700792254289 بانک شهر
4- ارائه حداقل رتبه 5 کشــاورزی از ســازمان برنامه و بودجه یا ارائه صلاحیت معتبر مرتبط با موضوع مناقصه از اداره تعاون، کار و امور اجتماعی 
اســتان فارس الزامی است در صورتی که صلاحیت مذکور از سایر استان ها باشــد اخذ مجوز فعالیت در استان فارس از اداره تعاون ، کار و امور 

اجتماعی فارس وارائه آن الزامی می باشد. 
5- مدیرعامل یا یکی از اعضاء هيات مديره شــرکت الزاماً می بایســت داراي مدرك کارشناسی از دانشــکده های کشاورزی یا منابع طبیعی در 

رشته های مرتبط با موضوع مناقصه و سهام دار ودارای حق امضا در اسناد و مدارک مالی و قراردادها باشد. 
6- ارائه دو سال سابقه اجرایی در خصوص حفظ و نگهداری فضای سبز یا احداث فضای سبز توسط شرکت، الزامی می باشد .

7- خدمات حفظ و نگهداری فضای سبز می بایست جزء موضوع اساسنامه شرکت باشد .
8- زمان بازدید میدانی ساعت 11 صــبح مورخه 1400/06/30 و محل تجمع سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهری می باشد .

9- آخرین مهلت تحویل پیشنهادها: تا پایان وقت اداری مورخه 1400/07/07 می باشد .
10- زمان تشــکیل کمیسیون بازگشــایی پاکت ها ساعت 13 مورخه 1400/07/10 در محل سالن جلســات اداره كل حقوقي شهرداری شیراز واقع در 

چهارراه خلدبرين خواهد بود.
11- هزینه آگهی بعهده برنده مناقصه خواهد بود و شهرداری در رد یک یا تمام پیشنهادات مختار میباشد.

12- بدیهی است شرکت در مناقصه و ارائه پیشنهاد بمنزله قبول کلیه شروط  شهرداری و تصمیمات متخذه خواهد بود.
13- سایر شرایط و مشخصات در اسناد مناقصه ارائه خواهد شد. 

14- آگهی و اطلاعات مربوطه از طریــق سایت https://shaffaf.shiraz.ir قابل مشاهده می باشد.
15- کلیه متقاضیان شرکت در مناقصه موظف به ثبت نام در سایت vendor.shiraz.ir می باشند.

شناسه آگهی: 1192322
اداره كل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری شیراز

آگهي مناقصه عمومي 1400-604
نوبت اول: 1400/06/24 روزنامه تماشا

 نوبت دوم:  1400/06/25 روزنامه عصرمردم
شهرداري منطقه ده شیراز  در نظر دارد اجرای 
عملیات مسیرپیاده روی و دوچرخه ضلع غربی بلوار کوثر)قصر 
قمشــه( را از طريق مناقصه عمومي واگذار نمايد. لذا از كليه 
پيمانكاران واجد شــرایط، دعوت بعمل می آیــد، با  توجه به 
موارد ذيل جهت اخذ اسناد مناقصه به آدرس:  شیراز، شهرک 
گل دشت حافظ،خیابان هاتف،ســاختمان شهرداری منطقه ۱۰ 
مراجعه نمايند. ضمناَ درصورت نياز به اطلاعات بيشتر شماره 

تلفن ۷۱۳۶۵۰۱۰۱۰ داخلی 133  آماده پاسخ گويي مي‌باشد. 
شرایط شرکت کنندگان:

اشــخاص حقوقی دارای حداقل رتبه ۵ در رشته ابنیه یا راه از 
سازمان برنامه و بودجه

مبلغ برآورد: ۳۴,۰۳۹,۲۶۵,۷۹۸ ریال 
مدت قرارداد:  6 ماه

محل انجام کار: سطح منطقه ده
مبلغ تضمين شــرکت در مناقصــه ۱,۷۰۲,۰۰۰,۰۰۰ ريال بصورت 
ضمانت نامه بانکی يا فيش واريزی نقدی بحساب سپرده بانک  
شهر شعبه معالی آباد شماره حســاب ۱۰۰۱۶۷۳۶۷۷۹۱۷ بنام 

شهرداری شيراز 
برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضــر به انعقاد قرارداد 

نشوند سپرده آنان به ترتيب ضبط خواهد شد.
در زمان انعقاد قرارداد ۵ درصد مبلغ پیشنهادی بعنوان ضمانت 
حسن اجرای تعهدات بصورت ضمانت نامه بانکی اخذ میگردد.

جهت اخذ اســناد مناقصه، از طریق مراجعه به سایت معاملات 
شهرداری شــیراز به آدرس PMIS.SHIRAZ.IR یا از طریق 
مراجعه حضوری و ارائه معرفی نامه معتبر، کارت شناســایی و 

رسید واریز وجه دریافت اســناد به آدرس: )شیراز ، شهرک 
گل دشــت حافظ،خیابان هاتف،ساختمان شهرداری منطقه ۱۰( 

اقدام گردد.
کلیه متقاضیان شــرکت در مناقصه موظف بــه ثبت نام در 

سایت vendor.shiraz.ir می باشند.
آخرین مهلت تحویل پاکات : ســاعت 13 روز سه شنبه مورخ  
1400/07/06 به شــیراز ، شهرک گل دشت حافظ، خیابان هاتف، 

ساختمان شهرداری منطقه ۱۰ می باشد.  
تاریخ برگزاری کمیسیون معاملات: روز چهارشنبه ساعت ۱۳:۰۰ 
مورخ  1400/07/07 در محل شیراز، چهارراه خلدبرین، اداره کل 

حقوقی شهرداری شیراز می باشد. 
مدت اعتبار پیشنهادها ۳ ماه می باشد. 

هیچگونه وجهــی بابت پیــش پرداخت به این پــروژه تعلق 
نمی گیرد.

تعدیل: تعدیل آحاد بها براساس بخشنامه شماره ۱۰۱/۱۷۳۰۷۳ 
مورخ 82/09/15 سازمان برنامه و بودجه پرداخت خواهد شد. 

شاخص مبنای پیمان سه ماهه دوم  سال ۱۴۰۰  می باشد.
بديهي است هزينه آگهي بعهده برنده مناقصه خواهد بود.

 شــهرداري در رد یک یا تمام پيشــنهادها  مختار ميباشد در 
اینصورت سپرده ها مسترد می گردد.

شرکت در مناقصه ودادن پیشــنهاد به منزله قبول شروط و 
تکالیف شهرداری موضوع ماده 10 آئین نامه معاملات شهرداری 

می باشد.  
ســاير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه 

مندرج است.
آگهی و اطلاعات مربوط به مناقصه از طریق ســامانه شفافیت 

شهرداری شیراز قابل مشاهده می باشد.    
 شناسه آگهی: 1192433 

اداره کل ارتباطات و امور بين الملل شهرداري شيراز 

آگهی مناقصه 
نوبت اول: پنجشنبه مورخ 1400/6/18

نوبت دوم: پنجشنبه مورخ 1400/6/25
شهرداری حســامی در نظر دارد براساس 
مصوبه شــماره 14 مورخ 1400/6/14 شورای 
اسلامی شــهر، عملیات اجرا و واگذاری خدمات شهری، فضای 
ســبز، نگهبانی، آتش نشــانی، جمع آوری و حمل زباله، تأمین 
نیروی انســانی، تأسیسات و ماشین آلات شــهرداری را به 
متقاضیان واجد شرایط واگذار نماید. لذا متقاضیان می توانند 
جهت کســب اطلاعات، دریافت اسناد و مدارک شرکت در 
مناقصــه حداکثر تا ده روز پــس از درج آگهی نوبت دوم به 
امور مالی شهرداری مراجعه یا با شماره تلفن 07144428771 

تماس حاصل فرمائید.
شناسه آگهی: 1187348

4389/م الف
احسان شایان
سرپرست شهرداری حسامی

آگهی مزایده 
نوبت اول: پنجشنبه مورخ 1400/6/18

نوبت دوم: پنجشنبه مورخ 1400/6/25
شهرداری حســامی در نظر دارد براساس 
مصوبه شــماره 16 مورخ 1400/6/14 شورای 
اســامی شــهر، عملیات بهره برداری و اداره کردن جایگاه 
ســوخت در مقوله خریــد و فروش فرآورده هــای نفتی و 
همچنین نظارت بر کار پرســنل جایگاه و تعمیرات جزئی را از 
طریق مزایده به شرکت های زنجیره ای توزیع فرآورده های 
 نفتی واجد شــرایط و مدارک شــرکت در مزایده حداکثر تا 
ده روز پــس از درج آگهــی نوبت دوم واگــذار نماید. لذا 
متقاضیان می توانند جهت کســب اطلاعات، دریافت اسناد 
مزایده به امور مالی شــهرداری مراجعه یا با شــماره تلفن 

07144428771 تماس حاصل فرمائید.
شناسه آگهی: 1187355

4391/م الف
احسان شایان
سرپرست شهرداری حسامی

آگهی مزایده زمین )نوبت اول(
چاپ نوبت اول: پنجشنبه 1400/6/18                                              چاپ نوبت دوم: پنجشنبه 1400/6/25

شهرداری حسامی براساس مصوبه شماره 17 مورخه 1400/6/14 شورای اسلامی شهر در نظر دارد نسبت به فروش دو قطعه 
زمین از اراضی با کاربری مســکونی که متعلق به خود با قرارداد واگذاری با بنیاد مسکن می باشد مطابق شرایط مندرج در 
جدول ذیل از طریق آگهی مزایده عمومی اقدام نماید. لذا از کلیه متقاضیان واجد شــرایط دعوت می شود ضمن بازدید از 
محل و پس از نشــر آگهی نوبت دوم با توجه به شــرایط ذیل جهت اخذ اسناد مزایده به دبیرخانه شهرداری مراجعه نمایند و متقاضیان می توانند 
جهت کســب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن 44428771-071 تماس حاصل نمایند ضمناً آدرس ملک شهر حسامی بلوار اندیشه- خیابان 16 متری- 

اراضی واگذاری بنیاد مسکن جنوب شهر می باشد.
1-متقاضیان می بایســت مبلغ 50/000/000 )پنجاه میلیون ریال( را به عنوان سپرده به حســاب 859363592 سپرده شهرداری نزد بانک کشاورزی 
شــعبه حسامی واریز و اصل فیش واریزی را همراه مدارک شرکت در مزایده و قیمت پیشــنهادی تا پایان وقت اداری روز شنبه مورخ 1400/7/3 
به دبیرخانه شــهرداری به ترتیب پاکت )الف( فیش سپرده- پاکت )ب( کپی شناسنامه و کارت ملی شرکت کننده- پاکت )ج( قیمت پیشنهادی 

تحویل و رسید دریافت نمایند.
2-سپرده نفر اول تا سوم در صورت عدم انعقاد قرارداد به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.

3-هزینه درج آگهی بر عهده برنده مزایده می باشد.
4-شهرداری در رد یا قبول پیشنهادات مختار است.

5-برنده مزایده می بایســت از تاریخ بازگشایی پاکت ها به مدت یک هفته مبلغ پیشنهادی خود را نقدا به حساب درآمد شهرداری واریز نماید. 
در غیر این صورت سپرده ایشان به نفع شهرداری ضبط می گردد.

6-به پیشنهادات مخدوش- مبهم و فاقد سپرده ترتیب اثر داده نخواهد شد.
9-آخرین مهلت ارسال پیشنهادات ده روز پس از درج آگهی نوبت دوم می باشد.

8-مشخصات کلیه قطعات و کروکی پیوست می باشد.
9-مبلغ پیشنهادی باید از مبلغ پایه بیشتر باشد.

10-هزینه دریافت اسناد مزایده مبلغ 500/000 ریال می باشد.

احسان شایانشناسه آگهی: 1187353                                                        4390/م الف
سرپرست شهرداری حسامی

  مساحت    قطعه   رديف
  (به مترمربع) 

  قيمت پايه  
  (هر مترمربع) 

  نوع ضابطه ساخت و ساز   مبلغ سپرده به ريال

  مسكوني  ريال 000/000/50  ريال  000/400/2  360  193  1
  مسكوني  ريال 000/000/50  ريال  000/400/2  360  194  2

 

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابــر رأی شــماره 140060311035001771 مــورخ 1400/4/8 موضوع 
پرونده کلاسه شماره 1399114411241000243 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3 تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای محمدعلی باقری به شــماره شناسنامه 52 
کدملی 5139726513 صادره از بوانات فرزند حسین در ششدانگ 
یکباب ساختمان مسکونی به مساحت 227/90 مترمربع که به موجب 
نامه شــماره 400/99-ز مورخــه 1400/3/10 مــوازی 36/02 مترمربع 
از عرصه مذکور وقفی شــیخ زین العابدین می باشــد که به پلاک 
16/1875 مفروز و مجزی شده از پلاک 16/744 واقع در فارس بخش 
3 حوزه ثبت ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رســمی آقای 
علی دهقانی فرزند نظر محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شود در صورتی 
که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/6/10

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/6/25
3762/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

ابلاغیه ثبت طلاق
بدینوســیله به آقای امین یدملت فرزند محســن به شماره ملی 
2280016109 ابــاغ می گردد که در مورخ 1400/5/24 تحت شــماره 
13023 صیغه طلاق جاری گردیده اســت و همســر شما خانم زهرا 
کرانی شــیراز فرزند محمدهادی به شــماره ملــی 2280328208 
مطلقه به طلاق خلع نوبت اول گردیده اســت شما می توانید جهت 
ثبت طلاق در شناســنامه به آدرس این دفترخانه به نشانی شیراز 
خیابان ملاصدرا خیابان شهید جمالی کوچه 6 ساختمان پارس ملاصدرا 

طبقه دوم واحد 15 دفتر طلاق 47 شیراز مراجعه فرمایید.
3801/م الف

سردفتر طلاق 47 شیراز
دکتر حمزه اسفندیاری بیات

دعوت مجمع عمومی فوق العاده نوبت دوم
شرکت تعاونی مصرف کارکنان پست فارس شماره ثبت 8938

جلســه مجمع عمومی فوق العاده نوبت دوم شرکت تعاونی مصرف 
کارکنان پســت فارس رأس ســاعت 9 صبح روز پنجشــنبه مورخ 
1400/7/8 در محل ســالن اجتماعات اداره کل پســت فارس تشکیل 
می گردد. از کلیه اعضاء دعوت می شــود در جلســه مذکور حضور 
بهم رسانند. ضمنا همراه داشتن کارت ملی یا کارت شناسایی معتبر و 

رعایت پروتکل بهداشتی در روز جلسه الزامی می باشد.
دستور جلسه:

1-کاهــش اعضاء هیأت مدیره از 5 نفر اصلی و 3 نفر علی البدل به 3 
نفر اصلی و 2 نفر علی البدل )اصلاح ماده 22 اساسنامه(

2-کاهش بازرسین از 3 نفر اصلی و 1 نفر علی البدل به 1 نفر اصلی و 1 
نفر علی البدل )اصلاح ماده 36 اساسنامه(

رئیس هیئت مدیره شرکت تعاونی مصرف پست فارس
هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد مرتضی صادقی

سند رسمی 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف 

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 
برابر رأی شماره 140060311016000140 هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک ســپیدان )اردکان( تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای مهدی صفرپور فرزند قربان به شماره شناسنامه 20022 
صادره از شــیراز در موازی 3955/36 سهم مشاع از 7910/73 سهم 
سهام یک قطعه باغ مشجر به مساحت 7910/73 مترمربع پلاک 2017 
فرعی از 1 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک 637 فرعی از 1 اصلی 
واقع در قطعه یک بخش 6 مشهور به دالین حصه مشاعی خود متقاضی 
محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که اشــخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، 
دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصــول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/6/10

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/6/25
43/م الف

رئیس ثبت اسناد و املاک سپیدان
محمدصادق صبور

هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان‌های فاقد 
سند رسمی 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین‌نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی 

برابر رأی شماره 140060311035001850 مورخ 1400/4/14 موضوع پرونده 
کلاسه شــماره 1399114411034000638 هیأت اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان‌های فاقد سند رسمی مستقر 
در واحــد ثبتی حــوزه ثبت ملک شــیراز ناحیه 3 تصرفــات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای حســن فرهادی به شماره شناسنامه 2538 
کدملی 2295511232 صادره از شیراز فرزند علی در ششدانگ یکباب 
ساختمان مسکونی به مســاحت 192/95 مترمربع به پلاک 12/38779 
مفروز و مجزی شــده از پلاک 12 واقــع در فارس بخش 3 حوزه ثبت 
ملک شــیراز- ناحیه 3 خریداری از مالک رســمی آقای خداخواست 
عباســی فرزند عباس محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتــب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می‌شــود در صورتی که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می‌توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تســلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/6/10

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1400/6/25
3763/م الف

رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحیه 3 شیراز
روح اله دهقان

آگهی فقدان سند مالکیت پلاک 1103/35544 بخش 3 شیراز 
خانم منظر پوررضائی شــبانکاره بــا ارایه وکالتنامــه 14833 تاریخ 
1395/4/2 تنظیمی دفترخانه 225 شــیراز، معرفــی نامه 618 تاریخ 
1400/6/19 صادره تعاونی مســکن مرکز کنترل فرکانس شــیراز و با 
تسلیم 2 برگ استشــهادیه که در دفترخانه 229 شیراز تنظیم شده 
مدعی است که تعداد یک برگ ســند مالکیت تک برگ مربوط به 
پلاک 1103/35544 واقع در بخش 3 شــیراز که ذیــل ثبت 151430 
صفحه 404 دفتر 847 به نام مســکن کارکنان مرکز کنترل فرکانس 
شــیراز ثبت و ســند مالکیت به شــماره چاپی 485523 صادر و به 
موجب سند رهنی شــماره 5038 تاریخ 88/8/10 تنظیمی دفترخانه 
255 شــیراز در رهن پست بانک استان فارس قرار دارد که به دلیل 
سهل انگاری مفقود گردیده اســت و نامبرده تقاضای صدور المثنی 
سند مالکیت نموده مراتب طبق اصلاحیه تبصره یک ماده 120 قانون 
ثبت آگهی می‌شود که هر کس نسبت به تملک مورد آگهی معامله‌ای 
کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می‌باشد تا ده روز پس 
از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل 
ســند مالکیت با خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر 
اعتراضی نرســید و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره 
ثبت المثنی ســند مالکیت را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم 

خواهد کرد.
3799/ م الف 
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آگهی تغییرات موسسه صندوق قرض الحسنه قمر بنی هاشم نوجین موسسه غیر تجاری به شماره ثبت 26 و شناسه ملی 10861200802 
به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ 1400/01/21 ونامه شماره 235 مورخ 1400/02/16سازمان اقتصاد اسلامی تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 
- آقای جمشــید جوکار به شــماره ملی 2450897070 به عنوان بازرس اصلی و آقای ایرج دهقانی به شــماره ملی 2450902317به عنوان بازرس 

علی البدل برای یکسال مالی انتخاب گردیدند. 
- اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل انتخاب گردیدند: بهــادر زارعی باکدملی 2450898271 و ناصر رضائی نوجینی باکدملی 2450897720 و ولی 
رســتمی باکد ملی 2293936481 و حســین دهقان باکدملی 2451864184 و علی مراد دهقان باکدملی 2450897038 و اسکندر جوکار باکدملی 

2451859601 و علی بخش دهقان باکدملی 2450823786 برای مدت 2سال به عنوان اعضای اصلی انتخاب گردیدند . 
- علی حســین رضائی باکدملی 2451856904 و کرامت اله دهقان باکدملی 2450897089 و عبدالکریم حسینی باکدملی 2450898832 و قدمعلی 
دهقان باکدملی 2450896643 و رسول حسینی باکدملی 2450896831 بعنوان اعضا علی البدل هئیت مدیره برای مدت دو سال انتخاب شدند. 

- روزنامه کثیرالانتشار عصر مردم جهت درج آگهی های موسسه انتخاب شد 
- ترازنامه وعملکرد سود وزیان منتهی به سال مالی 1399 تصویب شد. 

شناسه آگهی)1193552(
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
آگهی تغییرات موسسه صندوق قرض الحسنه قمر بنی هاشم نوجین موسسه مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری فراشبند 

غیر تجاری به شماره ثبت 26 و شناسه ملی 10861200802 
به استناد صورتجلســه هیئت مدیره مورخ 1400/01/25 ونامه شماره 
235 مورخ 1400/02/16ســازمان اقتصاد اسلامی تصمیمات ذیل اتخاذ 

شد : 
- ســمت اعضا هئیت مدیره به قرار ذیل انتخاب شدند: آقای بهادر 
زارعی به شــماره ملی2450898271 به ســمت مدیر عامل و آقای 
ناصر رضائی نوجینی به شماره ملی2450897720 به سمت قائم مقام 
مدیر عامل و آفای ولی رســتمی به شــماره ملی2293936481 به 
ســمت رئیس هیات مدیره و آقای حســین دهقان به شماره ملی 
2451864184به ســمت نائب رئیس هیات مدیره و آقای علی مراد 
دهقان به شــماره ملی2450897038 به ســمت خزانه دار و آقای 
اسکندر جوکار به شــماره ملی2451859601 به سمت منشی و آقای 
علی بخش دهقان به شماره ملی2450823786 به سمت عضو هیات 

مدیره انتخاب شدند. 
- دارندگان حق امضا: کلیه اســناد واوراق بهادار وتعهد آور با امضای 
مشــترک مدیر عامل یا قائم مقام او و دونفــر از اعضاء اصلی هیات 

مدیره همراه مهر صندوق معتبر می باشد . 
ب - مکاتبات اداری با امضای مدیرعامل ومهر صندوق معتبر می باشد 

شناسه آگهی)1193551( 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری فراشبند 

آگهی تغییرات شرکت سپهر الکترو جنوب شرکت سهامی خاص به شماره ثبت 11144 و شناسه ملی 10530235682 
به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده مورخ 1400/05/09 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 

1 -آقای مجتبی ارمی بشــماه ملی 2291384899وخانم محبوبه سرائی به شماره ملی 2297539940برای مدت 2سال بعنوان اعضای هیات مدیره 
انتخاب گردیدند. 

2 -آقای احمد کریمی علاقه بند به شماره ملی 2296068766به سمت بازرس اصلی و آقای غلامعباس بدیعی جهرمی به شماره ملی 2471120172 
به سمت بازرس علی البدل برای مدت یک سال مال انتخاب گردیدند. 

3 -روزنامه کثیر الانتشار عصر مردم جهت نشر آگهی های شرکت انتخاب شد.
 4 -تراز نامه وحساب سودوزیان منتهی به پایان اسفند1399 به تصویب رسید. 

شناسه آگهی)1193560(
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت صندوق قرض الحسنه امام حسن عسکری علیه السلام 
موسسه غیر تجاری به شماره ثبت 2 و شناسه ملی 10530000662 

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی مورخ 1399/11/01 و به موجب 
تائیدیه شــماره 771 مورخ 1400/05/16 ســازمان اقتصاد اسلامی ایران 

تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 
- اعضاء هیئت مدیــره به قرار ذیل انتخــاب گردیدند: محمدکاظم 
سمتی به شــماره ملی 2297204043 و مصطفی برزویی به شماره ملی 
2571562797 و حمیدرضا راســتی پیشه به شماره ملی 2571606352 
و جمال طاهــری به شــماره ملــی 2571576437 و چراغعلی جمالی 
نوبندگانی به شــماره ملی 2572241145 و مجید کشاورزیان به شماره 
ملی 2572290960 و جلیل بیگی به شــماره ملــی 2572423189 برای 

مدت 2 سال به‏ عنوان اعضای اصلی هیأت مدیره انتخاب گردیدند. 
- محمدجواد خاکسارفسائی به شماره ملی 2570090042 و اکبر پاکدل به 
شماره ملی 2570100994 برای مدت 2 سال به ‏عنوان اعضای علی البدل 

هیأت مدیره انتخاب گردیدند. 
- علی پذیرا به شماره ملی 2571533398 بعنوان بازرس اصلی و خلیل 
آریا نژاد به شــماره ملی 2471289241 بعنوان بازرس علی البدل برای 

مدت یک سال انتخاب گردیدند. 
- روزنامه عصر مردم جهت انتشار آگهی های شرکت انتخاب گردید. 

- تراز و بیلان منتهی به سال مالی 1398 تصویب گردید. 
شناسه آگهی)1193557(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری فسا 



بیتوته: ظهیرالدوله آرامستان کوچکی است که در قسمت شمالی تهران، 
امامزاده ی قاسم و تجریش قرار دارد. در این گورستان هنرمندان،  میان 
کشتی  قهرمان  نخستین  نظیر  ایرانی  محبوب  های  شخصیت  و  شاعران 
 آزاد ایران به نام توفیق جهان بخت، فروغ فرخزاد، بانو قمرالملوک وزیری، 
ایرج میرزا، محمد تقی بهار، حسین هنگ آفرین، داریوش رفیعی به خاک 

سپرده شده اند. 
تلقی شده  آرامستان ظهیرالدوله ممنوع  اموات در  در سال 1340 دفن 
است و تنها با اجازه نامه ی مخصوص دفن اموات امکان پذیر می باشد. از 
آخرین فرد مشهور مدفون در آرامستان ظهیرالدوله می توان به فروغ خواجه 
نوری اشاره کرد.  فروغ خواجه نوری به همایون فر شهرت دارد و به عنوان 
ندیمه ی اشرف پهلوی مشغول فعالیت بوده است. این چهره در سال 1356 

چشم از جهان فرو بسته است. 
وجه تسمیه آرامستان ظهیرالدوله

از سیاستمداران و شخصیت های مذهبی  علی خان ظهیرالدوله، یکی 
ناصرالدین شاه  دربار  تشریفات  وزیر  این چهره  بود.  قاجار  در عصر  ایرانی 
قاجار به شمار می رفت و به موجب جایگاه اختصاصی در نظام اداری کشور، 

دارای ملک های گسترده ای در قسمت های شمالی تهران بود.
یکی از ملک های گران بهای علی خان ظهیرالدوله در نزدیکی امامزاده 
آرامستان  به  سرسبز  باغی  از  او،  فوت  از  پس  که  دارد  قرار  تهران  قاسم 

مبدل شد. 
در سال 1317 انجمنی 110 نفره توسط علی خان ظهیرالدوله با عنوان 
انجمن اخوت تشکیل شد که در خصوص مبارزه با خرافه پرستی و استبداد 
فعالیت می کرد. در طی به توپ بسته شدن مجلس در دوره ی استبداد 
صغیر، ظهیرالدوله به همکاری با مشروطه خواهان متهم گردید. بدین جهت 
املاک، وسایل و اثاثیه ی منزل او به یغما برده شد. علی خان ظهیرالدوله 
در طی این رویداد ها باغ سرسبز تجریش را به انجمن اخوت وقف کرد. 
انجمن اخوت مسئول بود تا متولیانی را انتخاب کند که به باغ ظهیرالدوله 

رسیدگی کنند. 
آخرین فرد از این متولیان، درویش رضا نام دارد که در سال 1366 به 
موجب سکته دار فانی را وداع گفت. پس از خاتمه پذیری انجمن اخوت، 
مسئولیت مدیریت، حفظ و نگهداری از آرامستان ظهیرالدوله تحت نظارت 

همسر و فرزند درویش رضا درآمده است. 
علی خان ظهیرالدوله در 24 ذیقعده 1303 خورشیدی به موجب انسداد 
شریان های قلبی به طور ناگهانی دار فانی را وداع گفت. وی وصیّت کرده 
بود که پس از مرگ، او را در جوار باغ تجریش، در قبرستان عمومی موجود 

میان تجریش و امام زاده قاسم دفن کنند. 
افراد  آرامستان  به  مکان  این  ظهیرالدوله  خان  علی  تدفین  طی  در 
ادب  اهل  میان  در  ظهیرالدوله  محبوبیت  واقع  در  شد.  تبدیل  سرشناس 
و  سیاست مداران  دانشمندان،  تا  شد  سبب  اجتماعی  مختلف  طبقات  و 
ظهیرالدوله  مقبره ی  زمین های  در  دفن  خواستار  متعددی  هنرمندان 
شوند.  بدین جهت باغ سرسبز و خرم علی خان قاجار با عنوان آرامستان 
ظهیرالدوله به رسمیت پذیرفته شد و مقبره هایی به عنوان پیش خرید از 

متولیان قبرستان، خریداری شد. 
علی ظهیرالدوله نخستین شخصیتی به شمار می رود که در سال 1303 
در آرامگاه ظهیرالدوله دفن شده است. پس از او در سال 1304، یکی از 
شاعران برجسته ی ایرانی در عصر مشروطه به نام ایرج میرزا و در سال 
1305 یکی از استادان موسیقی سنتی ایران به نام درویش خان به خاک 

سپرده شدند. 
معماری آرامستان ظهیرالدوله

است.  تعبیه شده  متر  بر 4300  بالغ  در مساحتی  آرامستان ظهیرالدوله 
محیط آرامستان پوشیده از درختان در هم تنیده و سبز و خرمی است که 
به موجب فقدان رسیدگی متولیان و دخالت سازمان های غیر مسئول، در 

سیر تخریب به سر می برد. 
بر درب ورودی قبرستان ظهیرالدوله آیاتی از قرآن کریم با خط نستعلیق 
حکاکی شده است. بر بالای درب، کاشی های آبی رنگی قرار دارد که بر 
روی آن عبارت “آرامگاه صفا، ظهیرالدوله، صفاعلیشاه” نوشته شده است. 

در سمت چپ نوشته نیز علامت انجمن اخوت نصب شده است. 
دور تا دور حیاط آرامستان، اتاق هایی در خصوص پذیرایی میهمانان و 
صاحبان عزا تعبیه شده است. در اطراف اتاق ها، قبر نام آوران ایرانی به 
چشم می خورد که به وسیله ی اشکال و طرح هایی منحصر به فرد مزین 

شده است. 
در مرکز حیاط نیز مزار علی خان دولوی یا علی خان ظهیرالدوله وجود 
دارد. در اطراف قبر علی خان، سنگ قبر هایی با نقش اخوتی طراحی شده 

است که زیبایی شگفت انگیزی را در فضای باغ طنین انداز کرده است. 
شخصیت  اساس  بر  ظهیرالدوله  آرامستان  در  موجود  قبرهای  سنگ 
متوفی ساخته شده اند. در واقع شکل قبر حاکی از حرفه ی صاحب قبر در 

دوره ی حیات دارد. 
سنگ قبر ها به اشکال مختلف ایستاده و خوابیده طراحی شده اند و با 
نقاشی های زیبایی مزین شده اند. برخی از قبر های این آرامستان به رنگ 

فیروزه ای ساخته شده است. 
یکی از زیباترین سنگ مقبره های موجود در آرامستان ظهیرالدوله، مزار 

حسین صبا است که دارای دو کتاب می باشد. 
توسط  ملی  اثر  یک  عنوان  به   1377 سال  در  ظهیرالدوله  آرامستان 

سازمان میراث فرهنگی ایران به ثبت رسیده است.
آرامستان  در  موجود  ی  برجسته  های  مقبره  از  مورد  دو 

ظهیرالدوله
1. مقبره ی فروغ فرخزاد

فزوغ فرخزاد یکی از شاعران نام آور ایرانی است که در بهمن 1345 
فعالیت شعر  این چهره  است.  تصادف جان سپرده  اثر یک سانحه ی  در 
سرایی خود را در قالب اشعار نیمایی با مجموعه های اسیر، دیوار و عصیان 

آغاز کرد. 
اشعار فروغ فرخزاد به زبان های مختلفی ترجمه شده است و در قالب 
پنج دفتر شعر به انتشار رسیده است. سنگ قبر فروغ فرخزاد در رنگی سفید 
تعبیه شده است و بر روی آن یکی از شعر های بانو فرخزاد حکاکی شده 

است:
“ من از نهایت شب و از نهایت تاریکی حرف میزنم

اگر به خانه ی من آمدی- برای من 
ای مهربان چراغ بیاور و یک دریچه

که از آن به ازدحام کوچه ی خوشبخت بنگرم”
 2. مقبره ی فروغ الدوله

از  پس  که  است  بوده  قاجار  شاه  ناصرالدین  دختر  الدوله  فروغ 
عقد  به  تشریفات،  وزیر  جایگاه  در  ظهیرالدوله  خان  علی  منصوب سازی 

او در آمده است. 
الملوک،  فروغ  های  نام  با  فرزند   6 دارای  الدوله  فروغ  و  الدوله   ظهیر 

قمر تاج یا عزیز الملوک و ملک الملوک بوده اند. 
مسیر دسترسی به آرامستان ظهیرالدوله

امامزاده  محله ی  دربند-   خیابان  قدس-  میدان  تجریش-  تهران- 
قاسم- خیابان ظهیرالدوله- آرامستان ظهیرالدوله

 معرفی آرامستان ظهیرالدوله 

باشگاه خبرنگاران: شاید هتل به دلیل قدمتی که در سفر‌ها داشته، اولین 
مکانی باشد که به عنوان اقامتگاه به نظرمان بیاید، امّا از زمانی که سفر‌ها 
برای  کشور‌ها  در  متنوعی  اقامتگاه‌های  کردند،  پیدا  افزایش  و  گرفتند  جان 
رایج  آمریکا  در  مخصوصاً  که  انواعی  این  از  یکی  شد.  ایجاد  مسافران  نیاز 
شد، متل است. گرچه بعضی از ما برای متل هویت جدا قائل نیستیم و فکر 
می‌کنیم کلمه مرکب هتل است که به شکل »هتل متل« در فارسی استفاده 
می‌شود، امّا در واقع متل برای خودش هویتی مستقل دارد. در این متن متوجه 

می‌شویم که متل چیست و تفاوت هتل و متل در چه ابعادی است؟
متل چیست؟

بعضی  مثلا  شده؛  ارائه  مختلفی  تفاسیر  متل،  واژه  خود  کردن  معنا  در 
برای  هتل‌هایی  به  اشاره  که  است  هتل  و  موتور  از  ترکیبی  متل  می‌گویند 
موتورسواران یا موتورتوریست‌ها دارد. دانشنامه بریتانیکا هم معتقد است که 
واژه‌های  و  می‌شود  نامیده  هم  موتور  مسافرخانه  نوعی  به  اقامتگاه‌ها  این 
 Motor lodge، Motor Inn، Tourist court، مثل  دیگری 

Motor Court با آن مترادفند.
شدیم،  آشنا  متل  واژه  معنایی  ارتباطات  و  معنی  با  حدودی  تا  که  حالا 
وارد سایر ویژگی‌های متل می‌شویم. شاید امروزه در ایران چندان نمونه‌های 
دقیقی از متل نبینیم، امّا اگر فیلم‌های آمریکایی را دیده باشید، حتما با این 
سبک از اقامتگاه آشنا هستید. ساختمان‌های یک یا دو طبقه‌ای که کنار جاده 
و بزرگراه ساخته شده‌اند، معمولا کنار یک پمپ بنزین هستند و مکان مناسب 

برای پارک خودرو، موتور یا دوچرخه مسافران روبه‌روی در اتاقشان دارند.
شاید اول فکر کنید که این متل‌ها بسیار کم امکانات هستند، امّا درواقع 
متل‌ها هم امکاناتی شبیه به هتل دارند، البته در قسمت تفاوت هتل و متل 
این موارد را بیشتر بررسی می‌کنیم، ولی لازم است بدانید که متل‌ها لزوما 
بی‌امکانات نیستند، امّا به دلیل محل قرار گیری‌شان و ساده‌تر بودن امکانات، 
سبک  این  که  می‌شود  گفته  متل،  ویژگی‌های  به  توجه  با  هستند.  ارزان‌تر 
اقامتگاه مناسب افرادی است که با وسیله نقلیه یا دوچرخه سفر می‌کنند و 

می‌خواهند استراحتی در میانه سفرشان داشته باشند.
تفاوت هتل و متل چیست؟

 همانطور که پیشتر هم اشاره کردیم، متل سبک متفاوتی از هتل است و 
در این بخش می‌خواهیم درباره فرق هتل و متل صحبت کنیم و ببینیم به 
صورت کلی، هتل و متل چه فرقی دارند؟ البته اگر بحث تخصصی باشد شاید 

نیاز به ارائه تفاوت‌های بیشتری باشد، امّا در اینجا فقط تعدادی از فرق‌های 
اساسی و مهم گفته شده‌اند.

مکان
شاید بتوان گفت مهمترین فرق هتل و متل در مکان قرارگیری این دو 
است؛ همانطور که گفته شد، متل‌ها در کنار جاده و مسیر‌ها و خارج از شهر 
ساخته می‌شوند و افراد به عنوان مکانی گذری آن‌ها را انتخاب می‌کنند، امّا 
هتل‌ها در مرکز شهر یا نقاطی که توریست رفت‌وآمد می‌کند مثل نزدیکی 

فرودگاه یا جاذبه‌های گردشگری ساخته می‌شوند.
معماری

معماری مشخصه دیگر تفاوت هتل و متل است که در نگاه اول کاملا 
دو  یا  یک  در  و  دارند  ساده‌ای  معماری  معمولا  متل‌ها  می‌خورد؛  چشم  به 
طبقه ساخته می‌شوند، در اتاق به پارکینگ راه دارد که این مسئله حمل بار 
L مانند است،  یا   I، U را راحت‌تر می‌کند و طراحی کلی متل‌ها به شکل 
امّا هتل‌ها معمولا از طراحی‌های ویژه برای زیبا و شیک شدن ساختمانشان 
استفاده می‌کنند، چندین طبقه با چند صد اتاق هستند و آسانسور و پلکان‌های 

طولانی دارند.
کارکنان

در هتل برای هر قسمت، هر فرد شرح وظایف مشخصی دارد و به صورت 
تخصصی یک کار را انجام می‌دهد، امّا در متل‌ها تعداد کارکنان زیاد نیست و 
ممکن است همان فرد پذیرش مهمان، چندین وظیفه دیگر هم داشته باشد.

خدمات
متل‌ها خدمات بسیار مختصرتری نسبت به هتل‌ها دارند. خدمات اصلی 
متل علاوه بر اتاق، پارکینگ، تعمیرات و پمپ بنزین است و در بعضی موارد 
تعدادی از متل‌ها خدمات لوکس‌تری مانند استخر و رستوران هم دارند، امّا 
در هر صورت خدمات هتل و متل با هم قابل مقایسه نیستند. هتل‌ها طیف 
وسیعی از خدمات را بر حسب ستاره‌ای که دارند در اختیار مسافر می‌گذارند 
حتّی گاهی در کنار خدماتشان، تفریحاتی هم برای مسافران فراهم می‌کنند.

هزینه اقامت
محاسبه  را  اقامت  ساعتی  دارند،  که  مسافرانی  سبک  دلیل  به  متل‌ها   
بسیار  دارند،  ساعته  چند  استراحت  قصد  که  افرادی  برای  بنابراین  می‌کنند، 
می‌دهند،  ارائه  که  سرویسی  و  امکانات  دلیل  به  هتل‌ها  امّا  است،  به صرفه 
اینکه  بر  علاوه  پس  است.  افراد  شب‌مانی  مبنای  بر  هزینه‌شان   محاسبه 
به صورت کلی به دلیل قرار گیری و سرویس‌های مختصرتر متل، اقامتگاه 
برای  ساعتی  محاسبه  مبنای  دلیل  به  می‌آید،  به حساب  هتل  از  ارزان‌تری 

مسافران موقت، بسیار ارزان و اقتصادی است.
مدت اقامت

 همانطور که پیشتر هم به آن اشاره شد، مدت اقامت مسافران در هتل و 
متل از فرق‌های این دو است؛ در واقع این مدت اقامت به نوعی در طراحی 
و مکان‌یابی هتل و متل هم نقش دارد. به این صورت که هتل‌ها به دلیل 
قرار گرفتن در مکان‌هایی که تفریح یا جاذبه در اطرافش وجود دارد، مسافران 
را به ماندن بیشتر ترغیب می‌کند، امّا متل‌ها در کنار جاده‌ها طراحی شده‌اند 
به عنوان یک  نشان می‌دهند که  را  این  و  نیست  اطرافشان  در  امکاناتی  و 
اقامتگاه موقتی برای استراحت مسافران فراهم شده‌اند، به همین دلیل هم 
هست که بیشتر مهمانان آن‌ها را موتورسواران و سایکل‌توریست‌ها تشکیل 

می‌دهند.
رتبه‌بندی بر اساس ستاره

که  سرویسی  و  خدمات  میزان  اساس  بر  هتل‌ها  می‌دانید  که  همانطور   
ارائه می‌کنند، بین ۱ تا ۵ ستاره را دریافت می‌کنند؛ این ستاره‌ها به عنوان 
چه  که  می‌دهد  نشان  ما  به  دنیا  جای  همه  در  بین‌المللی  استاندارد‌های 
امّا در مقابل، معیار بین‌المللی  از آن هتل داشته باشیم؛  انتظاراتی می‌توانیم 
برای متل‌ها چندان وجود ندارد و سطح خدماتشان به اندازه هتل‌ها متفاوت 

نیست. امّا در بعضی نقاط برای آن دو درجه در نظر می‌گیرند: ۱.۵ و ۲.۵.
تاریخچه متل

حالا که بهتر متوجه شدیم متل چیست، به سراغ بررسی تاریخچه مختصر 

شکل‌گیری آن می‌رویم. گفته شده که اولین بار متل در سال ۱۹۲۵ به عنوان 
 Motel Inn نام  با  کالیفرنیا  ایالت  در  متل  اولین  و  استفاده شد  اقامتگاه 
 Tourist court افتتاح شد. در ابتدای شکل‌گیری این اقامتگاه‌ها، به آن‌ها
را  مسافران  ابتدایی  نیاز‌های  فقط  و  داشتند  اتاق   ۲۰ از  کمتر  که  می‌گفتند 
رونق  دوم  جهانی  از جنگ  بعد  متل  واقع صنعت  در  امّا  می‌کردند.  برطرف 
گرفت، زیرا در خلال جنگ جهانی دوم، شرکت‌های خودروسازی به ساخت 
تانک و ماشین‌های جنگی رو آورده بودند و بعد از جنگ هم ماشین‌ها مجهّزتر 
و  شد  بیشتر  مسافرت‌ها  نتیجه  در  و  کردند  پیدا  توسعه  مسیر‌ها  هم  شدند، 
نتیجه  در  کنند،  سفر  دورتر  مسیر‌های  به  و  سریع‌تر  می‌توانستند  مسافران 

متل‌ها هم محبوب شدند.
انواع متل

همانطور که بار‌ها در متن هم اشاره شد، متل‌ها انواع مختلفی دارند و همه 
آن‌ها بی‌کیفیت و بی‌امکانات نیستند، بلکه بعضی متل‌ها سعی کردند تا جای 
ممکن سرویس‌های هتل را به صورت مختصرتری ایجاد کنند؛ بنابراین شاید 

بتوان متل‌ها را به دو دسته کلی تقسیم کرد:
و  می‌کنند  برطرف  را  مسافران  ضروری  نیاز‌های  صرفا  که  متل‌هایی 
خدمات ابتدایی دارند. متل‌هایی که با مبلمان مناسب و خدمات رضایت‌بخشی 
از مسافران استقبال می‌کننند، در این سبک از متل‌ها حتّی استخر و رستوران 

هم موجود است و در اتاق‌ها امکانات بیشتری وجود دارد.
و  دارد  را  خودش  مخصوص  ویژگی‌های  متل  صورت  هر  به  بنابراین، 
مسافران آن معمولا انتظاراتشان به اندازه همان خدماتی است که متل ارائه 
می‌کند. بدون شک آن‌ها قصد استراحت طولانی مدت و تفریحات در متل 

ندارند و فقط جایی را برای استراحت از خستگی مسیر می‌خواهند.
حالا که دانستیم متل چیست و متل و هتل چه فرقی دارند، باید بدانیم 
شناخت ویژگی‌ها و اصلا فلسفه وجودی انواع اقامتگاه‌ها به ما کمک می‌کند 
مختلف،  موقعیت‌های  در  و  کنیم  تنظیم  آن  با  متناسب  را  انتظاراتمان  که 

بهترین اقامتگاه را انتخاب کنیم. 
مثلا هتل با آن همه امکانات و تجهیزات برای مسافران گذری و آن‌هایی 
که می‌خواهند هیجان مسیر را تجربه کنند، شاید انتخاب مناسبی نباشد در 
صورتی که متل با امکانات کمترش، می‌تواند با چند ساعت استراحت، آن‌ها 
را از خستگی مسیر نجات دهد. بنابراین، دانستن تفاوت هتل و متل ما را در 

انتخاب درست‌تر کمک می‌کند.

متل چیست و تفاوت هتل و متل در چیست؟متل چیست و تفاوت هتل و متل در چیست؟

ایالات  شهر  بهترین  بسیاری،  دیدگاه  از  و  ترین  بزرگ  دبی،  بیتوته: 
متحده عربی است و می توان گفت که این شهر، یکی از بهترین شهرهایی 
نبود  شهری  پیش،  دهه  چندین  تا  دبی،  دارد.  وجود  جهان  در  که  است 
که بتواند حجم انبوهی از توریست ها را جذب خودش بکند، اما با وجود 
سرمایه گذاری های بسیار زیاد و وجود نیرو های خبره در مهندسی و شهر 

سازی، امروزه تبدیل به یکی از بهترین شهر های جهان شده است.
دهکده جهانی دبی، تنها یکی از جاذبه های گردشگری دبی است. این 
شهر، برای بسیاری از افراد مانند یک بهشت است و رفتن به آن، آرزوی 

هر فردی است.
توریستی  جاذبه  بهترین  دبی،  افراد، دهکده جهانی  از  برخی  اعتقاد  به 
کشور ایالات متحده عربی است. در ابتدا، دهکده جهانی دبی قرار نبود به 

صورت یک مکان ثابت باشد.
مسئولان دبی تلاش می کردند که مراسم هایی را به نام دهکده جهانی 
این  از  کنندگان  بازدید  تعداد  کنند.  برگزار  دبی  مختلف  های  بخش  در 
افتادند  فکر  به  به طوری که مسئولان  بود،  انتظار  از حد  بیش  جشنواره، 
و تصمیم گرفتند که یک محل تفریحی و گردشگری بزرگ تحت عنوان 
این مجموعه بزرگ، در سال 2005 خارج  دهکده جهانی دبی را بسازند. 
از شهر دبی ساخته شده است و سالانه گردشگران بسیار زیادی را به خود 

جذب می کند. 
نام دهکده جهانی دبی از کجا آمده است؟

دهکده  که  باشد  آمده  وجود  به  سوال  این  افراد  از  بعضی  برای  شاید 
جهانی دبی بر چه اساسی نام گذاری شده است؟ هدف ایجاد دهکده جهانی 
دبی، از همان ابتدا این بود که فرهنگ کشور های مختلف در آن به نمایش 
گذاشته شود. پس از گذشت چند سال از فستیوال های دهکده جهانی دبی، 
با ساخته شدن مجموعه دهکده جهانی دبی در خارج از شهر، این فستیوال 
شکل دیگری به خودش گرفت و به یک مکان تفریحی بزرگ تبدیل شد.

از نود کشور  دهکده جهانی دبی، تلاش کرده است که فرهنگ بیش 
جهان را در خودش به نمایش بگذارد. در این حالت، افراد و گردشگران، 
علاوه بر اینکه می توانند در این مجموعه به تفریح بپردازند، با فرهنگ های 
اند،  رفته  دبی  جهانی  دهکده  به  که  افرادی  شوند.  می  آشنا  نیز  مختلف 

می گویند که رفتن به این مجموعه، برابر با سفر در کل جهان است.
در دهکده جهانی دبی، تلاش شده است نماد کشور های مختلف در 
مکان  این  به  رو  این  از  ساخته شوند.  بالا  با ظرافت  اما  تر  ابعاد کوچک 

تفریحی بسیار بزرگ دهکده جهانی می گویند.
 امکانات موجود در دهکده جهانی دبی

دهکده جهانی دبی، ابتدا برای به نمایش گذاشتن فرهنگ کشور های 
مختلف ساخته شد، اما به تدریج خدماتی به آن افزوده شد که رفتن به این 
مکان را به آرزوی هر گردشگری تبدیل کرده است. دهکده جهانی دبی، 
یک شهر بازی بسیار بزرگ و دائمی به حساب می آید. دهکده جهانی دبی، 
از ماکت ها و غرفه های مربوط به فرهنگ کشور های مختلف نیز تشکیل 

فرهنگ  با  بروند،  ها  بخش  این  به  توانند  می  گردشگران  که  است  شده 
کشورها آشنا شوند و برای نزدیکان خودشان، سوغاتی بخرند.

و  ها  کافه  شامل  دبی،  در  جهانی  دهکده  فرهنگی  و  تفریحی  مرکز 
رستوران هایی است که در کمتر نقاط جهان می توان آنها را مشاهده کرد. 
نکته جالب در مورد این رستوران ها و کافه ها، این است که مواد غذایی و 

نوشیدنی هایی که در آنها سرو می شود، می تواند مربوط به یک فرهنگ 
خاص باشد.

بهترین و  از  دارد، یکی  قرار  مرکز خریدی که در دهکده جهانی دبی 
بزرگترین مراکز خرید در دبی و حتی جهان است. این مرکز خرید، شامل 
انواع کالا ها در کیفیت های مختلف است و گردشگران می توانند به این 

مرکز خرید بروند و هر چیزی را که می خواهند خریداری کنند. 
ترین  کامل  با  دبی  مراکز  از  یکی  دبی،  جهانی  دهکده  کلی،  طور  به 
امکانات و تفریحات محسوب می شود و فضایی مناسب برای خانواده ها 
فراهم می کند و همه افراد با هر سن و طرز تفکری، می توانند در این مرکز 

تفریحی و گردشگری خوش بگذرانند. 
زمان مناسب برای بازدید از دهکده جهانی دبی

دبی، یکی از بزرگترین و زیبا ترین شهر های جهان است. البته نکته ای 
که نباید در مورد این شهر فراموش کرد، این است که دبی در منطقه ای 
شرجی و خشک قرار دارد. در نتیجه در فصل های گرم سال، هوای دبی 

بسیار گرم است و می تواند برخی از گردشگران را آزار دهد. 
بهترین زمان برای سفر به دبی و بازدید از دهکده جهانی دبی، فصل 
با  پاییز و زمستان است. در این فصول، دبی خنک تر است و می توانید 
به  دبی  جهانی  دهکده  در  ممکن  بهترین شکل  به  مناسب،  هوای  وجود 

تفریح بپردازید.
نحوه دسترسی به دهکده جهانی دبی

مکان قرار گیری دهکده جهانی دبی، با اینکه در خارج از شهر است، اما 
بسیار مناسب است و مسیر بسیار دشواری را برای رسیدن به آن در پیش 
نخواهید داشت. دسترسی به دهکده جهانی دبی، از طریق مترو امکان پذیر 

نیست. شما می توانید با استفاده از تاکسی، به دهکده جهانی دبی بروید. 
هزینه رفت و آمد به دهکده جهانی دبی چیزی بین 100 تا 200 درهم 
این است که دهکده جهانی  باید به آن توجه داشت،  است. نکته ای که 
دبی در روز های پنجشنبه و جمعه یک ساعت بیشتر باز است و می توانید 
از ساعت سه و نیم عصر تا یک بامداد در این مرکز گردشگری، به تفریح 
از ساعت  دبی  تا چهار شنبه، دهکده جهانی  روز های شنبه  در   بپردازید. 

سه و نیم عصر تا دوازده شب باز است. 
اگر می خواهید که به دبی سفر کنید، شما پیشنهاد می شود که حتما از 
دهکده جهانی دبی دیدن کنید و از تفریحات موجود در آن بهره مند شوید. 
رفتن به دهکده جهانی دبی، می تواند تجربه ای باشد که هیچگاه آن را 

فراموش نخواهید کرد.

 دهکده جهانی دبی 
یکی از جاذبه های گردشگری دبی
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9 حواد  ث

 قطعی برق و هشدار سیل در پی توفان 
در ایالات جنوبی آمریکا 

وقوع توفانی موســوم به "نیکُلاس" در ایــالات جنوبی آمریکا، قطعی 
گســترده برق را به همراه داشته و همچنین هشدار وقوع سیلاب برای این 

مناطق صادر شده است. 
به گزارش ایســنا، در حال حاضر ایالت لوئیزیانا در آمریکا در حالی برای 
مقابله با بارش شــدید باران و وقوع سیلاب ناشی از توفان شدید نیکلاس 
در این ایالت آماده می شــود که ایالت تگزاس این کشور نیز شاهد قطعی 

گسترده برق است.
این توفان که در ابتدا یک "توفان گرمســیری" شناخته می شد، پس از 
آنکه دوشــنبه شب در تگزاس فرود آمد به یک توفند درجه یک ارتقا یافت 
با این حال بر اساس گزارش ها در حال حاضر قدرت این توفان کم شده و 

مجددا به یک توفان گرمسیری تبدیل شده است.
 توفَند )hurricane( به یک ســامانه جوی به شــدت متلاطم گفته 
می شــود که مشــخصه آن یک مرکز کم فشار است که همراه با بارندگی 

شدید و توأم با بادهای پرسرعت و سیلاب است.
توفان نیکلاس با نزدیک شــدن به "ساحل خلیج" تقویت شده و باعث 
بارش باران های شــدید و وقوع ســیلاب مهیب بــرای ایالات تگزاس و 

لوئیزیانا شده است.
به گزارش پایگاه خبری"ســان"، مرکز ملی توفان  ها در آمریکا در مورد 
"وقوع توفان شــدید" در سواحل ایالت تگزاس از بندر آرانساس تا گذرگاه 

سان لوئیس هشدار داده است.

 وقوع آتش سوزی بزرگ در منطقه‌ای صنعتی
 در شمال امارات

 رسانه‌های اماراتی از وقوع یک آتش سوزی بزرگ در کارخانه لاستیک  سازی
در منطقه‌ای صنعتی در این کشور خبر دادند.

به گزارش گروه بین الملل باشــگاه خبرنگاران جوان به نقل از  البیان، 
منابع اماراتی از وقوع یک آتش‌ســوزی بزرگ در منطقه‌ای صنعتی در شهر 

ام القیوین در نزدیکی سواحل شمالی این کشور خبر دادند.
دفتر رســانه‌ای شــورای اجرایی امارات اعلام کرد: این آتش سوزی در 
 کارخانه تولید لاســتیک اتومبیــل در منطقه صنعتی الثعــوب اتفاق افتاد.
به محض دریافت گزارش، نیرو‌های دفاع مدنی و نیرو‌های امدادی به محل 

حادثه اعزام شدند و عملیات اطفای آتش انجام گرفت.
تاکنون گزارشی مبنی بر خسارات یا تلفات احتمالی در دسترس نیست.

علت وقوع این حادثه مشــخص نبوده و مسئولین در حال پیگیری دلیل 
آن هستند.

بین الملل

رئیس محیط زیست ارسنجان:
بازداشت عاملان کشتار سبز قباها در ارسنجان

 ایســنا: رئیس اداره حفاظت محیط زیســت شهرستان ارسنجان اعلام 
 کرد که عاملان کشــتار تعدادی ســبزقبا )زنبورخوار( در این شهرســتان 

بازداشت شدند. 
 حســن ابراهیمی گفت: ســه نفر از متخلفان که با مسموم کردن طعمه 
)زنبور عســل( با سم کشــنده، در نزدیکی کندوهای عسل خود اقدام به از 
بین بردن ۱۷ قطعه پرنده ســبز قبا )زنبور خوار( کرده بودند، بازداشت شدند 

و برای آنان پرونده قضایی تشکیل شده است.
به گزارش ایســنا به نقل از محیط زیســت فارس، ابراهیمی افزود: این 
متخلفان با این بهانه که برای پیشــگیری از خســارت به کندوهای خود، 
زنبورهای عســل را به سم آغشته کرده‌اند و این پرندگان وحشی با خوردن 

طعمه های آغشته به سم، تلف شده و از بین رفته اند.
رئیس حفاظت محیط زیســت شهرستان ارسنجان گفت: برای خاطیان، 

تقاضای اشد مجازات از مرجع قضایی شهرستان شده است.
 براســاس این گزارش، هرســاله در این فصل، این گونــه پرندگان در 
جســت و جوی غذا به کندوهای عسل نزدیک می‌شوند و متاسفانه افرادی 
اقدام به خوراندن ســم به این پرندگان کرده و موجب مسمومیت و کشتار 

سایر حیواناتی که از لاشه این پرندگان مسموم تغذیه می‌کنند، می‌شوند.
به گزارش ایســنا، اخیرا در شهرستان داراب نیز، پس از انتشار تصاویری 
از لاشه شمار زیادی سبزقبا )زنبوخوار(، محیط زیست اعلام کرد که برخی 

از زنبورداران عامل مسمومیت و کشتار این پرندگان بوده اند.

در لارستان رخ داد: 
ساختمان فرمانداری آتش گرفت

شعله‌های آتش در فرمانداری لار مهار شد. 
 مدیرعامل ســازمان آتش‌نشــانی و خدمــات ایمنی شــهرداری لار 
 گفت: سه شــنبه شب ســالن شــهید امامی   فرمانداری ویژه لارستان دچار 

آتش سوزی شد.
به گزارش رکنا، ســعید منشــی افزود: نیرو‌های امــدادی پس از مهار 

آتش سوزی اقدام به تخلیه دود از سالن و لکه‌گیری کردند.
وی، اتصالی برق را دلیل احتمالی این آتش سوزی دانست.

در این اتش ســوزی به برخی از تجهیزات سالن ازجمله سقف، کولر‌ها و 
تعدادی از صندلی‌های سالن خسارت وارد شد.

كشف 327 کیلو تریاک در عملیات تعقیب و گریز 
پلیس نی ریز

فرمانده انتظامی استان از کشــف 327 کیلوگرم ترياك توسط مأموران 
انتظامی شهرستان نی ریز خبر داد. 

ســردار رهام‌ بخش حبيبي در گفت‌ وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
گفت: در راستای مبارزه مستمر با قاچاقچيان مواد مخدر، ماموران انتظامی 
 شهرســتان نی ریز هنگام گشــت زنــی در محور  نی ریــز- بختگان به 
یک دستگاه پژو 405 مظنون شده و دستور ایست دادند که راننده آن بدون 

توجه به فرمان پلیس اقدام به فرار کرد.
وی افزود: پس از طی مسافتی تعقیب و گریز، مأموران انتظامی با رعایت 
قانون به کارگیری سلاح، لاستیک های این خودرو را مورد هدف قرار داده 

و آن را متوقف کردند.
 فرمانــده انتظامی اســتان فارس با بیــان اینکه در بازرســی از خودرو 
توقیف شــده 327 کیلوگرم تریاک کشف شد، تصریح کرد: متهم با استفاده 
از موقعیت جغرافیایی منطقه متواری شــد و تلاش برای دســتگیری وی 

ادامه دارد.

توقيف پژو و كشف 65 يكلو ترياك
فرمانده انتظامی داراب از توقیف یک سواري پژو 206 و كشف  65 کیلو 

مواد مخدر از نوع تریاک خبر داد.
ســرهنگ عليرضا نوشاد در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، در 
تشریح این خبر بيان كرد: ماموران انتظامي داراب حين گشت‌زني و نظارت 
بر محورهای مواصلاتی به یک ســواري پژو 206 مشکوک شدند و دستور 

ايست دادند كه راننده اقدام به فرار كرد.
وی خاطر نشــان كرد: پس از طي مســافتي تعقيب و گريز با توجه به 

موقعيت جغرافيايي منطقه راننده خودرو را رها و متواري شد.
فرمانده انتظامی داراب با بيان اينكه در بازرســي از آن خودرو 65 يكلو 
 ترياك كشف شــد، بيان كرد: تلاش براي دســتگيري قاچاقچي متواري 

با جديت ادامه دارد.

كشف شيشه در بازرسي از سواري سمند                    
 فرمانده انتظامي زرین‌دشــت گفت: در بازرســي از كي ســواري سمند 

11 يكلو و 600 گرم شيشه كشف شد.
ســرهنگ حمیدرضا صالحی‌فرد در گفت‌وگو بــا خبرنگار پايگاه خبري 
پليس، بيان كرد: در راستای اقدامات مبارزه‌ای با عناصر اصلی قاچاقچيان، 
مأموران پليس مبارزه با مواد مخدر زرين‌دشت هنگام نظارت بر خودروهای 
عبوری به یک سواری سمند مشکوک شدند و دستور ايست را صادر كردند.

وي افزود: پس از طي مســافتي تعقيب و گريز ماموران انتظامي موفق 
شدند خودرو را توقيف و در بازرسي از آن 11 يكلو و 600 گرم شيشه كه از 
مرزهاي شــرقي وارد كشور شده و راننده قصد انتقال آن به شيراز را داشت 

كشف كنند.
فرمانده انتظامي زرین‌دشت تصريح كرد: در اين خصوص 4 نفر دستگير 

و براي انجام مراحل قانوني تحويل مراجع قضایي شدند.

کشف 270 لیتر مایع شیشه در لارستان
فرمانده انتظامی لارســتان گفت: محموله 270 لیتری مایع شیشه که از 
کشورهای همسایه شرقی بارگیری شده بود در اين شهرستان کشف شد. 

ســرهنگ داود امجــدی در گفت‌وگو با خبرنگار پایــگاه خبری پلیس، 
درباره جزئیات این خبر بيان كرد: در راســتای مبارزه با ســوداگران مرگ، 
 ماموران انتظامي هنگام نظارت بر محور مواصلاتی بندرعباس-لارستان به 
 یک دســتگاه کامیون مشــکوک شــدند و آن را برای بررســی بیشــتر 

متوقف كردند. 
 وی افزود: در بازرســی دقیق از این کامیون 270 لیتر مایع شیشــه که

به طرز ماهرانه‌ای در باک جاسازی شده بود، کشف شد.
فرمانده انتظامی لارســتان با اشــاره به اینکه در این خصوص 2 نفر از 
سوداگران مرگ دستگیر شدند، افزود: متهمان به دادسرا معرفی و با دستور 

مقام قضایی روانه زندان شدند.
سرهنگ امجدي خاطر نشان كرد: مبارزه با قاچاقچیان و باندهای بزرگ 
وارد کننده مواد افیونی در دستور کار اين فرماندهي قرار دارد و در این راستا 

اجازه جولان و سرکشی را به آنها نخواهیم داد.

دستگیری سارق باغات کازرون با 12 فقره سرقت 
 فرمانده انتظامي كازرون از دســتگيري یک نفر ســارق باغات و کشف

 12 فقره سرقت خبر داد.
سرهنگ اسماعیل زراعتیان در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
در تشــریح این خبر اظهار داشت: در پي وقوع چندين فقره سرقت از باغات 
در حوزه استحفاظی پاســگاه تنگ‌چوگان كازرون، موضوع به صورت ويژه 

در دستور کار ماموران انتظامی قرار گرفت.
 وی افزود: ماموران پس از بررســی شــیوه و شــگرد ســرقت و انجام 
یک سری اقدامات خاص پلیسی و فني موفق به شناسایی یک نفر در این 

خصوص شدند.
فرمانده انتظامي كازرون بیان داشــت: ماموران پس از هماهنگی با مقام 
قضایی به مخفيگاه متهم اعزام و در یک عملیات غافلگیرانه موفق شــدند 

اين سارق حرفه‌اي را دستگير كنند.
فرمانده انتظامی شهرستان کازرون با بيان اينكه متهم در بازجويي اوليه 
به 12 فقره ســرقت از باغات اقرار كرد، گفت: اين ســارق حرفه‌اي پس از 

انجام مراحل قانوين روانه زندان شد.

 کشف 230 قطعه بوقلمون فاقد مجوز 
در شهرستان سرچهان

فرمانده انتظامي شهرستان ســرچهان گفت: در بازرسي از كي دستگاه 
كاميون 230 قطعه بوقلمون زنده فاقد مجوز و قاچاق كشف شد.

سرهنگ محسن لشــکري در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
بيان داشــت: مأموران انتظامي شهرســتان ســرچهان هنــگام نظارت بر 
خودروهاي عبوري در محور يزد-شيراز به يک دستگاه کاميون حامل طيور 

زنده مشکوک شدند و آن را براي بررسي بيشتر متوقف کردند.
وي افزود: ماموران در بازرســي از اين خودرو، 230 قطعه بوقلمون زنده 
قاچاق و فاقد هرگونه مجوز دامپزشکي كشف و راننده را نيز دستگير كردند.

فرمانده انتظامي شهرســتان ســرچهان با بيان اينكه كارشناسان ارزش 
طيورهاي مكشــوفه را يک ميليارد و 200 ميليون ريــال برآورد كرده‌اند، 

عنوان داشت: راننده براي انجام مراحل قانوني تحويل مراجع قضایي شد.

دستگیری سارق و کشف 10 فقره سرقت
فرمانده انتظامي اقليد از دســتگيري يک سارق و کشف 10 فقره سرقت 
از اماکن خصوصي، مزارع و باغات و قطعات و لوازم ماشین آلات کشاورزی 

خبرداد.
 ســرهنگ مراد صارمــي در گفت‌وگو با خبرنگار پايــگاه خبري پليس، 
با بيان اين خبر اظهار داشــت: در پي افزايش چند فقره انواع ســرقت‌هاي 
در اين شهرســتان، موضوع به صورت ويژه در دستور کار ماموران انتظامي 

قرار گرفت.
وي افزود: ماموران انتظامي شهرســتان اقليد بــا انجام اقدامات فني و 
تخصصي و گشت زني نامحسوس و هدفمند موفق شدند در اين خصوص 

كي سارق حرفه‌‎اي را شناسايي و آن را در مخفيگاهش دستگير کنند.
 فرمانده انتظامي اقليد با بيان اينكه متهم در تحقيقات فني پليس به 10 فقره 
ســرقت از اماکن خصوصي، مزارع و باغات و قطعات و لوازم ماشین آلات 
کشاورزی اعتراف كرد، عنوان داشت: سارق پس از تشکيل پرونده به مراجع 

قضایي معرفي و از آن طريق روانه زندان شد.

اجرای حکم قضایی در مرودشت
 فرمانده انتظامي مرودشت از تخريب و قلع و قمع 17 مورد ساخت و‌ ساز 

غيرمجاز در جهت حفظ منابع طبيعي و اراضي زراعی و باغات خبر داد. 
ســرهنگ فرشــید زینلی در گفت‌وگو با خبرنگار پايــگاه خبري پليس، 
 در تشــريح اين خبر بيان داشت: در پي سوءاســتفاده برخي از افراد مبني
بر ســاخت و ساز غيرمجاز در حاشيه شهرستان مرودشت، ماموران انتظامي 
بــا هماهنگی مقام قضایی و با حضور نمايندگان اداره جهاد کشــاورزي و 
دادســتان اقدام به تخريب و قلع و قمع 17 مورد ســاخت و ساز غیرمجاز، 
اعم از دیوارکشــی، فنس کشی و اســتقرار کانکس در ۲۹ هزار و ۴۰۰ متر 

مربع کردند.
وي تصريح كرد: پس از چندین مرحله اخطار توسط اداره جهاد کشاورزي 
به مالكان ساختمان‌ها و كساني كه اقدام به ديواركشي در اراضي کشاورزی 
كرده بودند، آنان هيچ گونه اقدامي در خصوص توقف يا تخريب ملك خود 
نكرده و سرانجام با حضور گســترده و مقتدرانه پليس، بدون هيچ مشکلي 

تخريب شد.

خودرو حامل احشام قاچاق در ممسنی توقیف شد 
 فرمانــده انتظامی ممســنی از توقيف یک دســتگاه کامیون و کشــف 

76 راس گوسفند قاچاق و فاقد مجوز بهداشت خبر داد.
ســرهنگ محمد نیکبخت در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
اظهار داشت: ماموران انتظامی پاسگاه فهلیان هنگام نظارت بر خودروهاي 
عبوري در محور ممســنی - رســتم به یک دســتگاه کامیون حامل دام 

مشكوك شدند و آن را براي بررسي بيشتر متوقف كردند.
وي با اشــاره بــه اینکه در بازرســي از اين خودرو 76 راس گوســفند 
قاچاق و فاقد مجوز دامپزشکی كشف شــد، افزود: برابر اعلام کارشناسان 
 مربوطه ارزش دام‌هاي مکشــوفه كي میلیــارد و 520 میلیون ريال برآورد 

شده است و در این رابطه یک نفر دستگیر و تحویل مراجع قضایی شد.

 کلاهبرداری در فضای مجازی
 به اسم خرید رمز ارز

ســرهنگ رجبی گفت: بدون دانش وارد زمینه سرمایه گذاری و خرید و 
فروش رمز ارز‌ها نشوید. 

به گــزارش خبرنگار حوزه حــوادث و انتظامی   گروه اجتماعی باشــگاه 
خبرنگاران جوان، ســرهنگ محمد علی رجبی رئیس مرکز تشــخیص و 
پیشگیری از جرایم سایبری پلیس فتا گفت: متاسفانه مردم ما بدون دانش 
وارد زمینه ســرمایه گذاری و خرید و فروش رمز ارزها می‌شــوند. یکی از 
خطراتی که کاربران را تهدید می‌کند این اســت که از صرافی‌هایی استفاده 

می‌کنند که هیچ شناختی روی اعتبار آنها ندارند.
وی افزود: مشاهد شــده افراد از صرافی‌هایی رمز ارز خریداری کرده‌اند 
که آن صرافی‌ها کلاهبردار بوده‌اند و در مدت کوتاهی صرافی جمع شده و 

افراد دسترسی به سرمایه‌های خود نداشته‌اند.
ســرهنگ رجبی بیان کرد: خطر دیگری که افــرادی که در رمز ارزها 
ســرمایه  گذاری کرده اند را تهدید می‌کند، خرید از صرافی‌هایی اســت که 
ممکن است به  دلیل تحریم‌های ظالمانه آمریکا علیه کاربران ایرانی، امکان 

دسترسی به دارایی‌های خود را از دست بدهند.

فارس

بنابر اعلام وزارت بهداشــت متاسفانه در طی 
۲۴ ســاعت ۴۵۲ بیمار کووید ۱۹ در کشور جان 

خود را به دلیل این بیماری از دست دادند. 
به گزارش ایسنا، مرکز روابط عمومی و اطلاع 
رسانی وزارت بهداشت، از روز سه شنبه تا دیروز 
۲۴ شــهریور ۱۴۰۰ و بر اساس معیارهای قطعی 
تشخیصی، ۱۹ هزار و ۷۳۱ بیمار جدید مبتلا به 
 کووید۱۹ در کشور شناسایی که سه هزار و ۱۶ نفر 

از آنها بستری شدند.

 مجموع بیماران کووید۱۹ در کشور به ۵ میلیون
و ۳۶۰ هزار و ۳۸۷ نفر رسید.

متاســفانه در طول ۲۴ ســاعت، ۴۵۲ بیمار 
کووید۱۹ جان خود را از دســت دادند و مجموع 
 جان باختــگان ایــن بیمــاری بــه ۱۱۵ هزار و
۶۱۹ نفر رســید. خوشــبختانه تاکنون ۴ میلیون 
۶۵۴ هزار و ۵۵۸ نفر از بیماران، بهبود یافته و یا 

از بیمارستانها ترخیص شده اند.
۷ هزار و ۵۴ نفر از بیماران مبتلا به کووید۱۹ 

در بخش های مراقبت های ویژه بیمارســتانها 
تحت مراقبت قرار دارند.

 تاکنون ۳۰ میلیون و ۵۵۷ هزار و ۷۳۷ آزمایش
تشخیص کووید۱۹ در کشور انجام شده است.

در حال حاضر ۱۶۸ شــهر کشور در وضعیت 
قرمز، ۲۰۹ شــهر در وضعیت نارنجی و ۷۱ شهر 

در وضعیت زرد قرار دارند.
پایــش بیــش از ۶۱۳ هــزار نفر در 

مرزهای کشور
  رئیس ســازمان امــداد و نجــات از پایش
۶۱۳ هزار و ۱۱۴ نفر، در طرح مراقبت بهداشتی 

پیشگیری از شیوع بیماری کرونا خبر داد.
بــه گزارش خبرگزاری مهــر، مهدی ولی‌پور 
رئیس ســازمان امداد و نجات هلال احمر گفت: 
در طرح مراقبت بهداشــتی پیشــگیری از شیوع 
بیماری کرونا در مبادی مرزی رسمی   کشــور که 
بــا همکاری جمعیت هلال احمر همراه و وزارت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در حال انجام 

است، ۶۱۳ هزار و ۱۱۴ نفر پایش شدند.
وی افزود: به علاوه ۷۰ هزار و ۹۲۳ تســت 

PCR نیز از مسافران گرفته شد.

۴۵۲ فوتی جدید کرونا در کشور 
۱۹۷۳۱ بیمار دیگر شناسایی شدند
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 فرمانده انتظامی   تهران بزرگ از دســتگیری 
سارقان مسلح در پایتخت در اجرای طرح برخورد 

ضربتی با سارقان خبر داد. 
به گزارش ایســنا،  ســردار حسین رحیمی   در 
حاشــیه اجرای طرح برخورد ضربتی با ســارقان 
گفت: به دنبال وقوع چندین مورد سرقت مسلحانه 
از     سوی سارقان و افراد شرور در سطح پایتخت، 
طرح برخورد با ســارقان مســلح به صورت ویژه 
در دستور کار ماموران فرماندهی انتظامی   تهران 

بزرگ قرار گرفت.
وی با بیان اینکه در راستای اجرای این طرح  
تیم هــای گشــت ضربت خودرویــی و موتوری 
پلیس در نقاط مختلف شهر مستقر شدند، گفت: 
 این تیم  هــا در صورت وقــوع هرگونه حادثه‌ای 
به ســرعت وارد عمل شده و با سارق یا سارقان 
برخورد خواهند کرد. در همین راســتا نیز عوامل 
گشت کلانتری قلهک به سرنشینان یک دستگاه 
موتورســیکلت با پلاک مخدوش مشکوک شده 
و برای بررســی موضوع وارد عمل شــدند، اما 
 این افراد با مشــاهده ماموران با موتورســیکلت

متواری شدند.
رحیمی   با اشــاره به آغاز تعقیب و گریز میان 
این افراد و ماموران ادامه داد: مجرمان که همراه 
با خود سلاح نیز داشتند در جریان تعقیب و گریز 

شروع به تیراندازی به سمت ماموران کردند که در 
واکنش به آن ماموران نیز لاستیک موتورسیکلت 
مجرمان را مورد هدف قرار داده و آنان را متوقف 
و دستگیر کردند. با دستگیری این افراد و بررسی 
سوابقشان مشخص شــد که یکی از آنان دارای 
۲۴ فقره سابقه سرقت، شــرارت و... بوده و فرد 

دیگر نیز دارای چندین مورد سابقه بود.
رییس پلیس پایتخــت به پرونده ای دیگر نیز 
اشاره کرد و گفت: در اجرای طرح برخورد ضربتی 
با ســارقان، عوامل ضربتی کلانتری ولنجک نیز 
با رفتار مشــکوک فردی که با ماســک در حال 
زاغ زنی مراجعین یکــی از اماکن تجاری بوده و 
همدستش نیز با موتورســیکلت روشن و پلاک 
مخدوش در کنارش ایســتاده بود، مشکوک شده 
و برای رســیدگی به موضوع وارد عمل شدند که 
ایــن افراد نیز به محض مشــاهده ماموران پا به 

فرار گذاشتند.
وی ادامه داد: با اقدام متقابل ماموران پلیس، 
این افــراد نیز دقایقــی پس از آغــاز تعقیب و 
 گریز متوقف و دســتگیر شدند که در جریان آن 
یک قبضه ســاح کمری از آنان کشف و ضبط 
شــد. همچنین در این عملیات یکی از ســارقان 
که سلاح به همراه داشت از ناحیه پا هدف گلوله 

پلیس قرار گرفت.

رحیمی   با بیان اینکه این ســارقان نیز دارای 
سوابق متعدد سرقت و شرارت بودند، گفت: برای 
هر چهار ســارق دستگیر شده، پرونده ای تشکیل 
شــده و آنان برای ادامه روند رســیدگی به جرم 

روانه دادسرا شدند.
فرمانده انتظامی   تهران بزرگ با تاکید بر اینکه 
طرح برخورد با جرائم خشــن به صورت ویژه در 
دســتور کار ماموران کلانتری ها و گشــت های 
یگان امداد قرار دارد، گفت: پلیس اجازه نخواهد 
داد که ســارقان با آسودگی خاطر مرتکب اعمال 
 مجرمانه شوند و اجرای چنین طرح  هایی را ادامه 

خواهد داد.

ایرنــا: فرمانــده مرزبانی ناجا از دســتگیری 
۲ قاچاقچــی موادمخدر و کشــف بیش از ۶۰۰ 
کیلوگرم انواع موادمخدر توسط مرزداران استان 

سیستان و بلوچستان خبر داد. 
به گزارش روز چهارشنبه ایرنا از پایگاه خبری 
پلیس، ســردار احمدعلی گودرزی در تشریح این 
خبر گفت: در راستای کنترل و مراقبت از مرزها و 
برخورد قاطع با هرگونه قاچاق موادمخدر در طول 
نوار مرزی، مرزداران استان سیستان و بلوچستان 
از فعالیت باند بزرگ قاچاق موادمخدر در منطقه 
مرزی میرجاوه مطلع شدند و با برنامه‌ریزی دقیق 
عملیاتی و تشدید اقدامات نظارتی، موضوع را به 

صورت ویژه در دستور کار خود قرار دادند.
وی افزود: با انجام اقدامات گسترده اطلاعاتی 
مســیرهای احتمالی تردد قاچاقچیان و همچنین 
زمان برنامه‌ریزی شــده جهــت انتقال محموله 

موادمخــدر به وســیله خودرو به عمق کشــور 
مشــخص شــد و مرزداران دلاور هنگ مرزی 
میرجاوه در قالب چندین تیم پوششی و عملیاتی 
با اجرای طرح مهار و کمین‌های هدفمند، منطقه 

مورد نظر را در کنترل خود قرار دادند و با هدایت 
عملیاتی و پشــتیبانی اطلاعاتی مرزبانی استان 
سیســتان و بلوچســتان موفق شــدند محموله 

موادمخدر را کشف کنند.
سردار گودرزی در ادامه تصریح کرد: مرزداران 
در این عملیات موفق شدند ضمن دستگیری دو 
نفر قاچاقچی و توقیف ۲ دستگاه خودروی حامل 
موادمخــدر، مقدار ۶۱۸ کیلــو و ۹۰۰ گرم انواع 
موادمخدر شــامل ۳۵۲ کیلو ۴۰۰ گرم تریاک و 

۲۶۶ کیلو و ۵۰۰ گرم حشیش را کشف کنند.
فرمانده مرزبانی ناجا در پایان خاطر نشان کرد: 
مبارزه با پدیده شــوم قاچاق موادمخدر با جدیت 
از ســوی مرزبانی نیروی انتظامی   دنبال می‌شود 
و در ایــن زمینه همکاری و تعامل مرزنشــینان 
 عزیــز با مجموعه مرزبانی بســیار ارزشــمند و 

قابل تقدیر است.

درگیری مسلحانه پلیس و سارقان در ۲ نقطه از پایتخت

فرمانده مرزبانی نیروی انتظامی   اعلام کرد:
دستگیری ۲ قاچاقچی موادمخدر در مرزهای سیستان و بلوچستان



آیفون ۱۳ رونمایی شد
 

اپل آیفون ۱۳ را که طراحی مشــابه مدل های ســال گذشته دارد و در آن به قابلیت های ۵G و قابلیت های جدیدی در دوربین و پردازنده تمرکز شده 
است، رونمایی کرد. 

به گزارش ایســنا، مدل های جدید شــامل آیفون ۱۳، آیفون ۱۳ مینی، آیفون ۱۳ پرو و آیفون ۱۳ پرو مکس در رویداد رســانه ای روز ســه شــنبه 
 شــرکت اپل رونمایی شدند. این گوشی ها شبیه آیفون ۱۲ هســتند اما لبه بالای صفحه نمایش آنها کوچکتر بوده و تراشه سریعتر و سیستم های دوربین

ارتقا یافته ای دارند. 
اندازه صفحه گوشــی با توجه به مدلی که کاربر بین مدل های مینی، اســتاندارد، پرو یا پرو مکس انتخاب می کند، ۵.۴ اینچ، ۶.۱ اینچ و ۶.۷ اینچ بوده 

و تغییری نکرده است.
  نســل جدید آیفون با قیمت هایی که از ۶۹۹ دلار برای آیفون مینی ۱۳ تا ۱۰۹۹ دلار برای آیفون ۱۳ پرو مکس شــروع می شــود، از ۲۴ ســپتامبر 

)دوم مهر( روانه فروش می شوند.
آیفون ۱۳ تراشــه جدیدی به نام Bionic A۱۵ برای پشــتیبانی از قابلیت هایی مانند تشــخیص اتوماتیک زمانی که دوربین گوشی روی یک متن 
زوم می کند و یک حالت سینماتیک برای تغییر اتوماتیک فوکوس هنگام ضبط ویدیو دارد. اپل اعلام کرد آیفون ۱۳ آنتن های ۵G سفارشی و قطعات 

رادیویی برای سرعت های سریعتر داشته و در پنج رنگ عرضه می شود.
اپل در مدل جدید گوشــی خود صفحه نمایش جدید ســوپر رتینا ایکس دی آر استفاده کرده که اجازه می دهد صفحه در محیط  های بیرونی واضحتر 
دیده شــود. این شــرکت اعلام کرده که این روشن ترین صفحه نمایش گوشی است که تاکنون در آیفون بکار رفته و ۲۵ درصد بالاتر از مدل قبلی است. 

همچنین برای نخستین بار است که قابلیت ProMotion در گوشی بکار رفته و نرخ رفرش را در مدل آیفون پرو به ۱۲۰ هرتز می رساند.
مدل های جدید آیفون با سیستم عامل iOS ۱۵ کار می کنند که ۲۰ سپتامبر )۲۹ شهریور( منتشر می شود. نسخه جدید این نرم افزار بهبودهایی در 
ویجت های صفحه هوم اســکرین صورت داده و قابلیت های جدید در اپلیکیشن های نقشه و پیام دارد. همچنین کنترل های حریم خصوصی به روز شده 

و مرورگر وب، فیس تایم، اپلیکیشن والت و ردیابی سلامتی هم بهبود پیدا کرده اند.
مدل Series ۷ ساعت هوشمند اپل که در این رویداد معرفی شد، صفحه بزرگتر و شارژ سریعتری دارد و قیمتش از ۳۹۹ دلار آغاز می شود و اواخر 

پاییز به بازار عرضه خواهد شد.
برای نخستین بار است که اپل صفحه ساعت هوشمند را از زمان عرضه سه سال پیش مدل Series ۴ بزرگتر کرده است. ساعت هوشمند به بخش 
مهمی از محصولات اپل تبدیل شــده اســت و با تبدیل شدن به صنعت ساعت هوشــمند، فروش آن اوایل امسال از مرز ۱۰۰ میلیون دستگاه عبور کرد. 

درآمد اپل از بخش دستگاههای پوشیدنی و لوازم جانبی در سه ماهه سوم تحت تاثیر تقاضا برای ساعت هوشمند، ۸.۸ میلیارد دلار بود.
جف ویلیامز، مدیر عملیاتی اپل اظهار کرد صفحات جدید ۲۰ درصد بزرگتر از مدل Series ۶ اپل واچ هستند. لبه های صفحه ساعت هم ۴۰ درصد 
باریکتر است. طراحی مدل جدید شامل گوشه های گرد صفحه، مشابه مدل های قبلی است. صفحه مدل جدید ۷۰ درصد روشن تر بوده و ضد ترک است. 

با شارژر یو اس بی سی جدید، شارژ این دستگاه ۳۳ درصد سریعتر شده است.
این شــرکت همچنین آی پد مینی را با قابلیت اتصال ۵G و طراحی تغییر یافته ای که آن را به مدل های گرانتر آی پد ایر و آی پد پرو بیشــتر شبیه 
کرده است، رونمایی کرد. اپل همچنین در مدل ارزان قیمت تبلت آی پد دوربین جدیدی که مناسب کار و آموزش از خانه است، استفاده کرده است. این 

مدل از ۳۲۹ دلار و مدل مینی از ۴۹۹ دلار شروع می شود. هر دو دستگاه از هفته آینده قابل دسترس خواهند بود.

با توجــه به توضیحاتی که رئیــس قوه قضائیه 
در رابطه با فســادزا بودن تســهیلات بانکی مطرح 
کرده است، دبیر کانون بانک‌ها و موسسات اعتباری 
خصوصــی گفت: بانک‌ها موظف به نظارت بر تمام 
فرآیندهای تســهیلات‌دهی هســتند و بر مصرف 
تسهیلات با مبالغ بالا نیز نظارت می‌کنند اما تعداد 
بسیار زیادی از تسهیلات و مشتری‌ها موجب بروز 

چالش‌هایی در این زمینه می‌شود.  
به گزارش ایســنا، اخیرا رئیس قــوه قضائیه در 
نشستی یکی از بسترهای ایجاد فساد را تسهیلات 
بانکــی دانســته و بــه مــوارد اختلال‌زایی چون 
 معوقات بانکی، عدم مصرف تســهیلات در زمینه 
درخواســت شــده، اعمال نکــردن تفــاوت بین 

قراردادهای بانکی و ... اشاره کرده است.
محســنی اژه‌ای اعــام کرده کــه برخی افراد 
برای سرمایه‌گذاری در حوزه دامداری و کشاورزی 
یا راه‌انــدازی کارخانه‌ها و وارد کــردن مواد اولیه 
از بانک‌ها تســهیلات گرفته‌اند اما بــا این پول‌ها 
زمیــن خریدند که در حال حاضــر این زمین‌ها ۱۰ 
برابر قیمــت پیدا کرده و حتی اگر ســود بانکی را 
 بیش از نــرخ مصوب بانک مرکزی بپردازند باز هم 

سود می‌کنند. 
در این زمینه، محمدرضا جمشــیدی - دبیر کل 
کانون بانک‌ها و موسســات اعتباری خصوصی - 
در گفت‌وگو با ایســنا، درباره نظــارت بانک‌ها بر 

چگونگی مصرف تســهیلات بانکــی اظهار کرد: 
عملیات بانکی بــدون ربا، بانک‌هــا را موظف به 
نظارت بر فرآیند اعطای تسهیلات دانسته است اما 
از نظر تعدد تسهیلاتی که آن‌ها می‌پردازند، لازمه 
ناظرین برای نظارت موردنظر را با مشــکل مواجه 
می‌کند. تسهیلات بانکی از لحاظ کمیت و مقداری 
به شــعب، سرپرســتی‌ها، ادارات اعتبارات مرکزی 
کمیتــه اعتبارات و هیأت مدیــره بانک‌ها تفویض 
اختیار داده شــده‌اند. به عبــارت دیگر، هر چه رقم 

تسهیلات بالاتر می‌رود به مراتب نظارت بالاتر نیز 
برای بررسی و پرداخت منتقل می‌شود. 

ایــن مقام مســئول ادامه داد: از ســوی دیگر، 
ضمن بررســی‌هایی که در ایســتگاه‌های پایین‌تر 
صــورت می‌گیــرد، در صــورت موافقــت پس از 
 نتیجه بررســی‌ها اختیار تصمیم‌گیری برای مراجع 

پایین‌تر نیست.  
وی افزود: ازدیاد تعداد شعب و مشتری‌ها موجب 
می‌شود که نتوان ارقام تسهیلات در زمان پرداخت 

 را مورد بررسی قرار داد اما پس از پرداخت می‌توان 
به صورت موردی آن‌ها را بررســی کرد که در این 

زمان دیگر کار از کار گذشته است‌.
جمشــیدی گفــت: زمانی که مبلغ تســهیلات 
پرداختــی بانک‌هــا افزایش پیــدا می‌کنــد، باید 
بانک‌هــا ناظرینی برای نظارت بــر مصرف آن نیز 
تعییــن کنند که این اقدام از ســوی بانک‌ها اجرا و 
پیگیری می‌شــود اما برای مبالغ خرد تســهیلات، 
یک مشــتری وجود ندارد و یک فردی ۵۰ میلیون 
تومان و فرد دیگری ۳۰ میلیون تومان وام می‌گیرد 
 کــه در این زمینه فردی برای نظارت بر مصرف آن 

تعیین نمی‌شود.
دبیــر کانــون بانک‌هــا و موسســات اعتباری 
خصوصی بیان کرد: هر یــک از عقود بانکی چون 
مشارکت مدنی، مرابحه، فروش اقساطی و ... توسط 
بانک مرکزی تعیین و به بانک‌ها ابلاغ شــده است. 
در این زمینه باید مفاد قراردادهای بانکی تغییر کند 
 و متناســب با عقود مربوطه باشد که بانک مرکزی
بــر این تاکید دارد که باید همین مفاد اجرا شــود و 

تغییری نکند. 
بنابراین، مفاد این قراردادهای بانکی ممکن است 
مورد سوءاستفاده قرار بگیرد و بانک‌ها باید این اجازه 
را داشــته باشــند تا در مفاد قرارداد طبق صلاحدید 
بانــک مرکزی و با توجه بــه ماهیت موضوع مورد 

معامله تغییراتی ایجاد کنند. 

نحوه مصرف تسهیلات بانکی کنترل می‌شود؟ 
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ارسال پیش‌فاکتورهای مشابه با پیش‌فاکتور اصلی 
با شماره حساب جعلی شریک خارجی، ممکن است از 
طریق هک ایمیل طرف داخلی یا خارجی اتفاق بیفتد 
و ســبب خســارت‌های میلیون دلاری شود و به این 
منظور، به شــرکت‌های بازرگانی داخلی که تبادلات 
مالی بین‌المللی دارند، باید قبل از واریز هرگونه مبلغ، 

از صحت شماره حساب اطمینان حاصل کنند. 
به گزارش ایســنا،‌ انگیزه‌هــای متعددی همچون 
کسب شــهرت، قدرت نمایی، حذف مطالب مخالفان 
و یا آزار باعث می‌شــود که افرادی همواره علاقمند 

هک و یا نابودی برخی سایت‌ها باشند. 
بســیاری اوقات تصور غلطی از این گونه هکرها 
وجــود دارد و معمــولا شــیوه‌هایی کــه برای هک 
وبلاگ‌ها استفاده می‌شود، بسیار ساده و رایج است و 
با کمی دقت می‌توان از محتوا و مطالب وب‌سایت در 

برابر افرادی که سوءنیت دارند، محافظت کرد.
با توجه به موارد ارجاع‌شده به مرکز ماهر )مدیریت 
امداد و هماهنگی رخدادهای رایانه‌ای(، اخیراً ارســال 
پیش‌فاکتورهای مشابه با پیش‌فاکتور اصلی با شماره 
حســاب جعلی شریک خارجی، مشــاهده شده است. 
این حمــات عمدتــا از طریق هــک ایمیل طرف 
داخلی، خارجی و یا هردو اتفاق افتاده و گاهی ســبب 
خســارت‌های میلیون دلاری به یکی از طرفین شده 
اســت. به این منظور، به شرکت‌های بازرگانی داخلی 
که تبــادلات مالــی بین‌المللی دارنــد، اکیدا توصیه 
می‌شــود که قبــل از واریز هرگونه مبلغ به حســاب 
 طرف خارجی، از صحت شماره حساب از مسیرهایی 
غیر از ایمیل )نظیر تلفن، واتس‌اپ و یا غیره( اطمینان 

حاصل کنند.
هکرها تلاش می‌کنند با ارسال ایمیل و پیام‌هایی، 

مدیران وب‌ســایت کاربــران را فریب دهنــد تا نام 
کاربری و کلمه عبور آنها را به دســت آورند. هکرها 
تمام تلاش خود را می‌کنند که ایمیل‌ها هرچه بیشتر 
واقعی به نظر برسند، اما با کمی دقت می‌توان دریافت 

که ایمیل‌ها جعلی هستند.
ایجاد صفحات جعلی )فیشینگ( یکی از شیوه‌های 
رایج سرقت اطلاعات کاربران وب‌سایت‌های مختلف 
در جهان اســت. در این شــیوه هکرهــا صفحاتی 
بسیار شبیه صفحه نخســت یا صفحه ورود کاربران 
)Login( یک ســایت را طراحــی می‌کنند و آن را 
در آدرســی که شبیه آدرس اصلی ســایت باشد قرار 
می‌دهند. آن‌ها این گونه صفحات را به شیوه مختلف 
مانند ارســال ایمیل یا چت برای قربانی خود ارسال 

می‌کننــد و در این میان گاهی افــراد بدون دقت در 
مورد آدرس اصلی صفحه فوق کلمه عبور خود را وارد 
این صفحه می‌کنند که در نهایت در اختیار هکر قرار 

خواهد گرفت.
این شیوه یکی از شیوه‌های رایج برای هک ایمیل‌ 
یا ســرقت اطلاعات مالی افراد اســت. دقت در نوار 
آدرس مرورگر و بررســی صحت آدرس وب‌سایت در 
مواقعی که قرار است اطلاعات مهمی هم‌چون کلمه 
عبور را در صفحه‌ای وارد کنیم می‌تواند بهترین شیوه 

برای حفاظت در برابر چنین تهدیدی باشد. 
ســایت‌ها و وبلاگ‌های مرتبط بــا موضوع هک 
مملو از تروجان‌ها و نرم‌افزارهای جاسوســی است که 

با هدف سرقت کلمه عبور ایمیل‌ها است.

نفــوذ به ایمیل افراد می‌توانــد گامی موثر و برای 
ســرقت اطلاعات وب‌سایت باشد. دقت در دریافت و 
به‌خصوص اجرای فایل‌ها و اســتفاده از نســخه‌های 
به‌روزشــده آنتی‌ویروس‌ها و نرم‌افزارهــای فایروال 
می‌توانــد تا حدود زیادی خطــرات چنین تهدیدی را 

کاهش دهد. 
کامپیوترهایی که مورد استفاده عموم هستند مانند 
کامپیوترهای کافی‌نت‌ها یا دانشگاه‌ها بهترین گزینه 
برای نصب نرم‌افزارهای جاسوسی و سرقت اطلاعات 
کاربران است و اســتفاده‌کنندگان از این کامپیوترها 
بیشتر در معرض تهدید و سرقت اطلاعات مهم خود 
هســتند. بنابراین تا آن جا که ممکن است اطلاعات 
مهم خود را در کافی‌نت‌ها یا کامپیوترهای دانشــگاه 
وارد نکنیــد یا حداقل اگر چنین می‌کنید در دوره‌های 

زمانی کوتاه کلمه عبور خود را تغییر دهید. 
حدس و تســت چند کلمه عبور یکی از شیوه‌هایی 
خواهد بود که در هک ایمیل اتفاق می‌افتد، کســانی 
که کلمات عبور ســاده‌ای مانند نــام کاربری خود یا 
نام واقعی خود یا اعداد ســاده و قابل حدس انتخاب 
می‌کنند بیش از دیگران نسبت به سرقت اطلاعاتشان 
مقصر هستند. بنابراین لازم است کلمات عبور مناسب 

و پیچیده‌ای انتخاب کنید.
همچنین مانیتورینگ ترافیک شــبکه و مشاهده 
 کلمه‌های عبور وارد شده توسط کارمندان یک شرکت 
یا ســازمان توسط مسؤولان فنی شــبکه و یا فریب 
مسوولان پشتیبانی سایت یا شرکت میزبان وب‌سایت 
و هم‌نیــن فریب کاربــران طمعکار بــا عنوان هک 
وب‌ســایت دیگران بــا ورود کلمه عبور شــخصی 
خودشــان نیز از شیوه هایی هســتند که در مواردی 

باعث صدمه به محتوای یک وبلاگ شده‌اند.

انتقاد نسبت به شفاف نبودن سیاست بانک مرکزی خسارت میلیون‌دلاری به شرکت‌های بازرگانی با شماره حساب جعلی
 یــک کارشــناس اقتصادی گفت: شــرط ریاســت بانــک مرکــزی در ایران
بله قربان گویی است و تا زمانی که چنین است، آینده خوبی در انتظار اقتصاد ایران 

نخواهد بود.  
علی ســعدوندی در گفت‌وگو با ایســنا، با انتقاد از سیاســت‌های ارزی در طول 
۵۰ ســال گذشــته اظهار کرد: اگر علم و تجربه سایر کشــورها در تصیم‌گیری‌ها و 
سیاســتگذاری‌های اخیر مدنظر قرار نگیرد و سیاســت‌های شکست خورده گذشته 
مجددا تداوم پیدا کند، با توجه به شــرایط جمعیتی و وضعیت اقتصادی، آینده خوبی 

نمی‌توان متصور شد. 
وی افزود: در ســال‌های گذشــته می‌توانســتیم از تولید ملــی حمایت کنیم اما 
متاســفانه سیاســت‌های ارزی در این مدت به واردات کالاهای خارجی سوبسید یا 

یارانه پرداخت کرده است. 
این کارشــناس اقتصادی با تاکید براینکه نباید در بــازار ارز نرخ‌گذاری صورت 
بگیرد، گفت: باید در بازارهای دیگر به طور مشخص در عرصه سیاست گذاری پولی 
اصلاحاتی صورت بگیرد تا بتوان به صورت موثر ارزش پول ملی را حفظ کرد اما در 
ســال‌های اخیر برعکس عمل شده و سعی گردیده بدون پشتوانه سیاستگذاری‌های 
موثر پولی نرخ ارز کنترل شــود که این سیاســت شکست بزرگی را متحمل اقتصاد 

کشور کرد. 
سعدوندی ادامه داد: در بسیاری از موارد سیاست‌ها برعکس آنچه که باید باشند، 
تعیین می‌شوند. به عنوان مثال، ریاست بانک مرکزی باید شخص مقتدری باشد در 
حالیکه طی ســالیان متمادی ســکان بانک مرکزی در اختیار افرادی بوده که حرف 
شــنوی از دولت‌ها داشته اند. هچنین بانک مرکزی باید از نظر حقوقی مستقل باشد 
اما در واقعیت برعکس اســت و در حال حاضر بیش از ۱۸۰ کشــور در کنترل تورم 
موفــق عمل کرده‌اند و ما هنوز در مرحله انکار واقعیت‌های اقتصادی کشــور و علم 

اقتصاد هستیم. 
این تحلیلگر اقتصادی بیان کرد: سیاســت بانک مرکزی در ســال‌های گذشته 
سیاســت ابهام بوده اســت و اطلاع دقیقی از سیاست ارزی، نرخ ارز و...وجود ندارد، 
درحالیکه در دنیا سیاســت بانک مرکزی باید شفاف باشد و اعتماد عمومی را جلب 
کند. شــرط ریاست بانک مرکزی در ایران سیاست بله قربان گویی است و تا زمانی 

که چنین است، آینده خوبی در انتظار اقتصاد ایران نخواهد بود. 

دبیر کانون انجمن صنفی کامیون داران خبر داد
 تعیین مهلت سه‌هفته‌ای

 برای ترخیص کامیون‌های اروپایی
دبیر کانــون انجمن صنفی کامیــون داران از تعیین مهلت ســه هفته‌ای برای 
ترخیص کامیون‌های اروپایی مانده در گمرک‌های کشور از سوی دادستانی خبر داد. 
احمد کریمی در گفت‌وگو با ایســنا درباره آخریــن وضعیت کامیون‌های اروپایی 
مانده در گمرک‌های مختلف کشــور، اظهار کرد: دو روز گذشــته دادستانی به این 
مســئله ورود کرد و با تشــکیل جلســه در گمرک تاکید کرد که همه دستگاه‌های 
متولی که موانعی برای ترخیص این کامیون‌ها ایجاد کرده‌اند باید وظیفه خودشــان 
را انجام دهند و ســه هفته برای تســریع در ترخیص این کامیون‌ها و رفع موانع آن 

مهلت تعیین شد.
وی افزود: بر اســاس جلسه برگزار شــده اگر پس از سه هفته این موانع برداشته 
نشود با دســتگاه‌های متولی برخورد قضایی خواهد شد. این اولتیماتوم سبب شد تا 
دومین جلسه را دیروز در سازمان راهداری داشته باشیم و شنبه آینده نیز در دادستانی 
جلســه‌ای در این خصوص برگزار خواهد شــد تا همه دست‌اندرکاران نسبت به این 

مسئله و اقداماتی که انجام داده‌اند، پاسخگو باشند.
دبیــر کانون انجمن صنفی کامیون داران ادامه داد: به عنوان مثال در حال حاضر 
شــرکت ایران خودرو دیزل از ارائه خدمات بــه بنزهای )کامیون( وارداتی خودداری 
کرده و همین مســاله سبب شده تا ۱۲۰ دستگاه کامیون بنز در گمرکات بلاتکلیف 
بماند و نه تنها هیچ مرجعی حریف آن نشــد، بلکه به این دلیل دیگر کامیونی از این 

برند نتوانستیم وارد کنیم در حالی که می‌شد ۱۲۰۰ دستگاه از آن را وارد کرد.
کریمی گفت: نوسازی ناوگان واقعا اثرات مثبتی در راستای منافع ملی کشور دارد 
و ســبب کاهش تصادفات جاده‌ای خواهد شــد. این در حالی است که نباید در این 

زمینه یعنی واردات کامیون‌های اروپایی محدودیت ایجاد کرد.
وی اعلام کرد: انتظار داشــتیم وزیر راه و شهرسازی در اولین روزهای کاری‌اش 
با وجود مشــغله‌های فراوان از تشکل‌های حمل و نقل دعوت کند و بتوانیم مسائل 
و مشــکلات خود را مطرح کنیم البته در همین راســتا درخواست کردیم که با وزیر 

دیداری داشته باشیم تا مسائل حمل و نقل را مطرح کنیم.
به گزارش ایســنا، ماه گذشته گمرک اعلام کرد که حدود ۳۶۰۰ کامیون رسوبی 
در ۹ گمرک ایران هســتند که مشکلات بسیاری سر راه ترخیص آن‌ها وجود دارد و 

هر یک از مسئولان دلیلی به عنوان موانع ترخیص آن‌ها اعلام کرد.

آگهی تأسیس شرکت
تاسیس شرکت با مسئولیت محدود طرح و ایده ماندگار سپهر پارسی 
درتاریخ 1400/06/17 به شماره ثبت 56017 به شناسه ملی 14010257760 
ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده که خلاصه آن به شــرح زیر جهت 

اطلاع عموم آگهی میگردد. 
موضوع فعالیت :موضوعات مربوط بــه تجارت الکترونیک تولید و ارائه 
رایانه  ، تولید و ارائه دســتگاه های جانبی، تولید و پشتیبانی نرم افزارهای 
سفارش مشتری، ارائه و پشتیبانی بسته های نرم افزاری و CD اطلاعاتی 
تولید داخل، خدمات شبکه های اطلاع رسانی با رعایت قوانین و مقررات 
جاری کشور درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط 

مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود 
مرکز اصلی : استان فارس ، شهرستان شیراز ، بخش مرکزی ، شهر شیراز، 
محله قدوسی غربی ، خیابان شــهید محلاتی شمالی ، کوچه )پردیس( ، 
پلاک 244 ، ســاختمان پردیس 244 ، طبقه دوم ، واحد جنوبی کدپســتی 

 7186734711
سرمایه شــخصیت حقوقی عبارت اســت از مبلغ 10,000,000 ریال نقدی 
میزان ســهم الشرکه هر یک از شرکا آقای احســان کدخدایی الیادرانی 
به شــماره ملی 1285106857 دارنده 4500000 ریال سهم الشرکه آقای 
محمــد مهدی حمیدیان به شــماره ملــی 2280762961 دارنده 100000 
ریال سهم الشــرکه آقای مجتبی بندگانی به شماره ملی 2298785570 
دارنده 500000 ریال سهم الشــرکه آقای علی اکبر نجابت به شماره ملی 
3500373631 دارنده 4900000 ریال ســهم الشــرکه اعضا هیئت مدیره 
آقای احسان کدخدایی الیادرانی به شماره ملی 1285106857 و به سمت 
رئیس هیئت مدیره به مدت نامحدود آقای محمد مهدی حمیدیان به 
شماره ملی 2280762961 و به سمت عضو اصلی هیئت مدیره به مدت 
نامحدود و به سمت مدیرعامل به مدت نامحدود آقای مجتبی بندگانی 
به شــماره ملی 2298785570 و به سمت عضو اصلی هیئت مدیره به 
مدت نامحدود آقای علی اکبر نجابت به شماره ملی 3500373631 و به 

سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت نامحدود 
دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اســناد بهاردار و تعهدآور شرکت از 
قبیل چک، ســفته، بروات، قراردادها، عقود اســلامی با امضای آقایان 
علی اکبــر نجابت و مجتبی بندگانی متفقاً همراه با مهر شــرکت و کلیه 
نامه های عادی و اداری با امضای آقــای محمد مهدی حمیدیان یا آقای 

مجتبی بندگانی همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. 
اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه روزنامه کثیر الانتشار عصر مردم 

جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید. 
ثبــت موضوع فعالیت مذکور بــه منزله اخذ و صــدور پروانه فعالیت 

نمی باشد.
شناسه آگهی)1193547(

 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت مهندسین مشاور ساختمان و صنعت ایران شرکت 
سهامی خاص به شماره ثبت 4929 و شناسه ملی 10530174500 

به اســتناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی سالیانه مورخ 1400/04/14 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 

- انتخــاب بازرســان: آقــای خســرو عامــری به شــماره ملی 
2511159937بعنوان بازرس اصلی و آقای ســپهر زرین چنگ مکلا به 
شماره ملی 2295337739 بعنوان بازرس علی البدل برای سال مالی 

1400 انتخاب گردیدند 
- روزنامه عصر مردم جهت درج آگهی های شرکت تعیین گردید 

- ترازنامه و صورتهای مالی سال 1399 تصویب گردید 
شناسه آگهی)1193563(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت سپهر الکترو جنوب سهامی خاص به شماره ثبت 
11144 و شناسه ملی 10530235682 

به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1400/05/09 تصمیمات ذیل 
اتخاذ شد : 

1 - سمت اعضا هیات مدیره به قرار یذل تعیین گردید: خانم محبوبه 
ســرائی شماره ملی2297539940 به ســمت رئیس هیات مدیره ، 
آقای مجتبی ارمی به شماره ملی2291384899به سمت نایب رئیس 

هیات مدیره ه ومدیر عامل انتخاب گردیدند. 
2 - دارندگان حق امضا: کلیه اسناد و اوراق عادی وبهادار و تعهد آور 
شرکت از قبیل چک سفته بروات و قراردادها وعقود اسلامی واوراق 
عــادی با امضاء آقای مجتبی ارمی یاخانم محبوبه ســرائی هریک به 

تنهائی همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. 
شناسه آگهی)1193561(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 
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ایرنا: نماینده مردم شــیراز و زرقان در مجلس شورای اسلامی   اعلام کرد: 
با توجه به ظرفیت‌های رشــته پینگ‌پنگ و پتانسیل جغرافیایی استان فارس، 

آکادمی   بین‌المللی این رشته در شیراز تاسیس می‌شود. 
به گزارش ایرنا روح‌ا... نجابت دیروز در دیدار با مهرداد علیقارداشــی رییس 
فدراســیون پینگ پنگ گفت: حمایت از برگزاری دوره‌های آموزشی در سطح 
ملی و بین المللی به میزبانی شــیراز و استان فارس و مشارکت در این دوره ها 

از جمله موضوعات مطرح شده در این دیدار بود.
همچنین نجابت ضمن تقدیر از فعالیت‌های صورت گرفته در فدراســیون 

پینگ پنگ، از آکادمی   احتشام‌زاده و امکانات ورزشی این آکادمی   دیدن کرد.
حمایت از پینگ پنگ فارس 

مهدی ترابی رییس هیات پینگ پنگ فارس اســفند ماه ۹۹  پس از صعود 
۲ تیــم از فارس به لیگ برتر به ایرنا گفته بود: این رشــته از کم هزینه‌ترین 
رشته‌های ورزشی است و با پنج درصد از هزینه‌هایی که برای تیم‌های فوتبال 
می‌شــود، می‌توان تیمداری کــرد و با توجه به این امر امیدواریم مســوولان 
استان و ورزش جوانان فارس از این ۲ تیم حمایت کنند زیرا با تحقق این کار 
می‌توانیم حتی در لیگ برتر هم مدعی قهرمانی شویم و بازیکنان بیشتری در 

تیم ملی داشته باشیم.
ضرورت تاسیس آکادمی   پینگ پینگ، حلقه مفقوده این رشته 

به نظر می   رســد بــا راه اندازی آکادمی    بین المللی پینگ پنگ در شــیراز 
ظرفیت های این رشــته با توجه به سوابق زیاد دوباره شکوفا می شود و شاهد 

حضور تعداد بیشتری از ورزشکاران این رشته از استان در تیم های ملی خواهیم 
بود که می توانند در رقابت   های برون مرزی افتخار کسب کنند.  

آموزش بین المللی و آشــنایی مربیان، داوران، مدیران و ورزشــکاران این 
رشته با علم روز پینگ پنگ از جمله راهکارهاست.

 پینگ پنگ فارس چه سالی شکل گرفت
در سال ۱۳۲۰ رشته پینگ پنگ در استان فارس آغاز به کار کرد، این رشته 
که به راحتی هم در منزل و هم در پارک   ها و اداره   ها با میزهای چوبی و حتی 
ســیمانی می   شود بازی کرد، رفته رفته پایش به مدارس و دانشگاه   ها باز شد و 
مردم هم به ویژه جوان   ها از این ورزش استقبال کردند تا اینکه فدراسیون آن 
تشــکیل شد و در استان فارس هم به ریاست زنده یاد محمد مصباعی در سال 

۱۳۳۵ فعالیت خود را رسما آغاز کرد.
پس از اینکه این رشــته خانوادگی در فارس شکل گرفت،  شهرستان   های 
مرودشت، کازرون، فســا، آباده، جهرم، لارستان و گراش در این رشته مطرح 
شــدند و بازیکنانی زیادی هم چه در بخش بانــوان و چه در بخش آقایان به 

تیم   های مختلف ملی راه یافتند.
دبیرســتان شاهپور )ســابق( در سال ۱۳۲۷در بخش پســران و دبیرستان 
مهرآیین در بخش دختران به مقام قهرمانی آموزشگاه   های شیراز دست یافتند 

تا جرقه حضور بازیکنان فارس در سطح کشور زده شود.
کاپیتان تیم ملی پینگ پنگ بانوان از استان فارس 

کارمن گالســتیان نخســتین پینگ پنگ باز شیرازی اســت که با عنوان 

کاپیتانی تیم ملی بانوان ابران در بازی های آسیایی ۱۹۷۴ تهران شرکت کرد، 
همچنین  مینا گلیشــادی، مرضیه حکیم آرا، ناهید دستوری، شهره سجادی، 
محبوبه خطاپوش، رویا فیلی، راضیه دســتغیب، لیلا حکیم  آرا  از دیگر بانوان 

فارسی بودند که در سطح کشور و تیم ملی مطرح شدند.
همچنیــن در بخش مــردان محمود رهیده، زنده  یاد جلیل گلبن، خســرو 
بیچاقیان، خسرو عدالت، اصغر یزدانی، سید عبدالرسول میرپور و حمید روزبهی 
شــماری از ورزشکاران این رشته هستند که در کشــور مطرح شدند و حمید 
روزبهی نخســتین بازیکن شیرازی بود که در تیم ملی جوانان ایران بازی کرد 

و اولین مدال برنز مسابقات بین المللی ترکیه را برای فارس به ارمغان آورد.
اوج گیری دوباره پس از انقلاب 

پس از انقلاب اسلامی   نیز این رشته باز هم در کشور مطرح شد و بازیکنانی 
مانند میعاد مکیف، مســعود یعقوبی، اشکان ذوالفقاری، آرین رویین تن، مهدی 
دلیر، ســینا زارع ، مهدی ثابت، هخامنش آموزگار،   هــادی موغلی، حمیدرضا 

موغلی و عارف چشفر در کشور معرفی شدند.     

نماینده مجلس:

ظرفیت راه‌اندازی آکادمی   پینگ‌پنگ در فارس وجود دارد

مدیرکل ورزش و جوانان استان آذربایجان شرقی گفت: به وزیر 
ورزش و رییس کمیته ملی المپیک نامه ارســال کردم تا پادرمیانی 

کنند و ماجرای دوچرخه ختم به خیر شود. 
ایوب بهتاج در گفت‌وگو با ایســنا در مورد حل موضوع اختلاف 
دربــاره دوچرخه تحویلی بــه صفرزاده بیان کــرد: من نامه‌ای به 
وزیــر ورزش  و رییس کمیتــه ملی المپیک ارســال کردم مبنی 
براینکه دوچرخه ســوار بدون دوچرخه جدید نمی‌توانســت در خط 
 شــروع المپیک قــرار بگیرد، از این رو با کمــک وزارت ورزش و 
رییس کمیته ملی المپیک بودجه‌ای در اختیار فدراســیون قرار داده 
شد و 10 روز قبل از بازی‌ها یک دوچرخه خریداری و به صفرزاده 
داده شد. فدراســیون بعد از بازی‌ها، خواستار تحویل دوچرخه شد 
و دوچرخه ســوار می‌خواســت خود را برای بازی‌های آســیایی و 

رویدادهای دیگر آماده کند و طبیعی است که مقاومت کند.
او افــزود: ما هم در نامه‌ای به وزیر و رییس کمیته ملی المپیک 
درخواســت کردیم که پادرمیانی کنند تا جریان ختم به خیر شــود 
 و دوچرخه ســوار ایــن دوچرخه را نگه دارد و اکنــون هم منتظر 

پاسخ هستیم. 
وی ادامه داد: اینکه ما شــعار حمایت از ورزشکارن را بدهیم اما 
بعــد بخواهیم دوچرخه را برگرداند تا در انبار فدراســیون بگذارند، 
خوب نیســت. آن هم در شــرایطی که دوره‌های قبل روال بر این 

بود، دوچرخه دست ورزشکار می‌ماند.
بهتــاج در مورد اینکه چون فدراســیون هزینه دوچرخه را داده 
اســت، می خواهد را آن تحویل بگیرد، گفت: بودجه را کمیته ملی 
المپیک و وزارت ورزش داده اســت تا دوچرخه را خریداری کنند و 

روال هم بر این است.
 مدیرکل ورزش و جوانان اســتان آذربایجان شــرقی درباره‌ی 
اینکه فدراســیون عنوان می‌کرد کمیته ملــی المپیک برای خرید 
دوچرخه پولی پرداخت نکرده است، تاکید کرد: بابت خرید دوچرخه 
هیچ ارگانی پــول نمی‌دهد. بلکه در رابطه با مباحث فدراســیون 
بودجــه می‌دهند که یکــی از موارد نیز بر طــرف کردن نیازهای 

ورزشکاران است.
او در پاســخ به این پرسش که چرا مستقیم با رییس فدراسیون 

صحبت نمی‌کند تا مسئله حل شود، تصریح کرد: رییس فدراسیون 
که ما بــا صحبت نکرد و مســتقیم با قوه قضاییــه صحبت کرد 
)اظهاریه ارســال کرده اســت(. زمانی من متوجه ماجرا شدم که 
فدراســیون اقــدام قانونی کرده بــود و ای کاش قبل از آن با من 

صحبت می‌کردند تا با هم کمک کنیم، مسئله حل شود.
بهتاج در مورد اینکه گفته شد دوچرخه فروخته شده است، گفت: 

دوچرخه فروخته نشده و در اختیار ماست.

ماجرای دوچرخه‌ی المپیک به وزیر کشیده شد

 بهتاج: امیدوارم ختم به خیر شود

11 ورزش

رئیس هیات فوتبال فارس گفت: هنوز شرایط لیگ برتری شدن در شیراز 
به وجود نیامده است.

 به گزارش خبرگزاری فارس از شــیراز، فرزاد هنرپیشه با اشاره به فرصت 
کم تا آغاز رقابت   های فوتبال لیگ برتر گفت: هنوز شرایط لیگ برتر در شیراز 
به وجود نیامده و خطر از دست رفتن میزبانی فجر در شیراز در کمین است که 
اگر این چنین شود برای استانی مانند فارس واقعا مایه آبرو   ریزی خواهد بود. 
وی افزود: ۸ سال فریاد می   زدیم که نماینده ای در لیگ برتر فوتبال نداریم 
اما حالا که با خون دل خوردن، فجر به لیگ برتر بازگشته بسیاری از مسئولین 

در خواب هستند.
او ادامه داد: شــرایط ورزشــگاه پارس که اصلا مناسب نیست و در دست 
تعمیر و رفع نواقص است که قطعا تا چند هفته اول لیگ برتر آماده نمی   شود 
و برای شــروع لیگ برتر ورزشــگاه حافظیه معرفی شــده که آن هم شرایط 
مطلوبی ندارد و اداره کل ورزش و جوانان در حال رفع نواقص این ورزشــگاه 
نیز می   باشد اما ســایر افراد و مســئولینی که می   توانند کمک کنند هنوز به 

میدان نیامده اند و لازم است تا به یاری اداره کل ورزش و جوانان بیایند.
هنرپیشه گفت: اگر ورزشــگاه حافظیه برای هفته   های نخست به شرایط 
ایده آل نرســد ســازمان لیگ قطعا میزبانــی را از تیم فجــر می   گیرد و باید 
بازی  های خانگی این تیم در اســتانی همجوار برگزار شود که اگر این چنین 

شود باعث خجالت است. 
رئیس هیات فوتبال فارس ادامه داد: مشکل ورزشگاه پارس نیز تنها چمن 
نیســت و نزدیک به ۴۰ مورد اشکال در این ورزشگاه از جمله سیستم صوت، 

گیت های ورودی، سیستم گرمایش و سرمایش و... وجود دارد که باید همزمان 
با چمن رفع شود.

از وزیر ورزش و جوانان می   خواهیم شخصا ورود کند 
فرزاد هنرپیشه گفت: متاسفانه شــرکت توسعه و نگهداری اماکن ورزشی 
همکاری لازم را ندارد و ورزشــگاه پارس را با این همه مشــکل رها کرده و 
اگــر به یاری اداره کل ورزش و جوانان نیاید مشــکلات این ورزشــگاه حل 

نخواهد شد.
وی افزود: از وزیر ورزش و جوانان که خود فردی ورزشی است می   خواهیم 

تا شــخصا ورود کند و شرکت توســعه و نگهداری اماکن ورزشی را ملزم به 
برطرف کردن نواقص ورزشگاه پارس کند.

نمایندگان فارس در مجلس شورای اسلامی   به میدان بیایند
فــرزاد هنرپیشــه ادامــه داد: روزی کــه بــازی آخــر فجــر در کــرج 
برگزار شــد تعــداد زیــادی از نمایندگان فارس و مســئولین در ورزشــگاه 
حضــور داشــتند اما حالا نیاز اســت کــه آنــان ورود کنند تا هم شــرایط 
 میزبانــی لیــگ برتر در شــیراز محیا شــود و هم به تیم فجر کمک شــود.

  رئیس هیات فوتبال فارس ادامه داد: از رحیم زارع که همیشــه حامی   ورزش 
و فوتبال بــوده و مهدی فروردین که از بدنه فوتبال می   باشــد توقع می   رود 

دوچندان برای سرافرازی امتیاز لیگ برتری فارس تلاش کنند.
از حمایت تیم فجر غافل نشویم

رئیس هیات فوتبال فارس ادامه داد: فصل گذشــته واقعا سپاه کاری کرد 
کارستان و همه جوره پشت تیم فجر بود و با زحمت  ها و خون   دل خوردن   های 
مدیرعامل و سرمربی، تیم فجر به لیگ برتر بازگشت و باید به این تیم کمک 
شود که در فصل نقل و انتقالات نیز بازیکنان مورد نظر سرمربی را جذب کند.

هنرپیشه گفت: متاسفانه شرایط در لیگ برتر نیز عادلانه نیست و تیمی   مثل 
سپاهان با ۳۴۰ میلیارد تومان بسته می   شود در حالی که تیم فجر با یک دهم 

این بودجه و این، کار را برای نماینده فارس سخت می   کند.
به گزارش فارس، رقابت های فوتبال لیگ برتر باشــگاه   های کشــور قرار 
اســت از ۲۷ مهر آغاز شود و فجر شهید سپاسی به عنوان تنها نماینده فارس 

پس از ۸ سال مجدد در این رقابت ها شرکت می   کند.

خطر در کمین از دست رفتن میزبانی فجر در شیراز
 وزیر ورزش و جوانان ورود کند 

مدیر کل ورزش و جوانان: 
صنعت فارس در یک بازی برد برد وارد ورزش شود 

 عباس حاجی زاده در حاشــیه مراســم تجلیل از مدال آوران و ورزشــکاران 
 فارسی المپیک و پاراالمپیک توســط اتاق بازرگانی خواستار ورود سودمند صنعت 

به ورزش شد. 
به گزارش روابط عمومی      و پایگاه خبری اداره کل ورزش و جوانان فارس، طی 
مراسمی   عصر روز سه شنبه 23 شهریور به همت اتاق بازرگانی فارس از المپین ها 

و پاراالمپین های توکیو 2020 تجلیل شد.
در این مراسم که در محل اتاق بازرگانی برگزار می   شد عباس حاجی زاده مدیر 
کل ورزش و جوانان فارس گفت: نقش صنعت در یاری و کمک به اقتصاد ورزش 

بی بدیل است و صنایع باید در یک بازی برد برد وارد ورزش شوند.
وی بیان داشت: سودمندی دو سویه شرط ورود صنایع به ورزش است و قوانین 

موجود باید در این جهت اصلاح شود.
حق پخش تلویزیونی، اســتفاده از ظرفیت تبلیغاتی از موارد مورد اشاره حاجی 
زاده در ترغیب ورود صنعت به ورزش بود و ادامه داد: عدم اجرای کامل این موارد، 
نبود قوانین تشویقی و عدم پخش مستقیم بازی ها باعث کاهش تمایل صنایع در 

این باره شده است.
وی در بخش دیگری از صحبت   های خود المپین ها و پاراالمپین ها را ســرمایه 
خواند و گفت: باید بســتری فراهم شــود تا با ورود بخــش خصوصی به ورزش، 

ورشکاران دغدغه کمتری در مسیر قهرمانی داشته باشند.
در این مراســم همچنین سهراب شرفی رییس خانه صنعت و معدن استان نیز 
با تبریک افتخارآفرینی  های ورزشــکاران فارس در آوردگاه المپیک و پاراالمپیک 
توکیو 2020 گفت: صدا و ســیما با جلب اعتمــاد صنایع و ورود به ورزش و ارایه 
تبلیغات صنایع در عرصه های ورزشــی به مردم باعث افزایش تمایل شرکت   ها و 

صنایع در ورود به ورزش شود.
وی همچنین از نمایندگان مجلس شــورای اســامی   و دولتمردان خواســتار 
تصویب قوانین تشــویقی برای ورود صنایع به   عنوان یک بازوی پر   منفعت برای 

توسعه ورزش گردید تا به   صورت بردبرد هر دو صنعت بهرمند گردند.
در این مراســم با اهدا لوح سپاس و جوایزی از ســاره جوانمردی، سمیرا ارم، 
مهدی اولاد، ســید علی اصغر جوانمردی، محمدرضا و محمدعلی گرایی، محمد 

حسن زاده و مجتبی کمالی تجلیل شد.

 بانوان فارس 
در رقابت‌های دارت مجازی کشور سوم شدند

 ایرنا: تیم بانوان فارس در نخســتین دوره رقابت‌های دارت مجازی کشور به 
میزبانی آذربایجان شرقی بر سکوی سوم ایستاد. 

سرپرســت تیم فارس چهارشــنبه در مصاحبه با خبرنــگار ایرنا اعلام کرد: در 
این پیکارها ۱۱۶ ورزشــکار از ۲۶ استان کشور به صورت مجازی با هم به رقابت 

پرداختند.
میلاد بینا ادامه داد: در پایان این رقابت که به صورت انفرادی و ۲ نفره برگزار 
شــد، تیم فارس با ترکیب ســاناز برمشوری، سارا محســنی، ثریا صالحی و زهرا 

کاوسی موفق به کسب مقام سوم شد.
وی اضافه کرد: تیم تهران در این پیکارها عنوان نخست را کسب کرد، خراسان 

جنوبی نایب قهرمان شد.
بینا افــزود: تیم فــارس در این رقابت   هــا نتایج خوبی در میان ۲۶ اســتان 
شــرکت کننده کســب کرد و می   توانســت جایگاه بالاتری را بدست آورد با این 
 حال رتبه ســوم هم بسیار خوب اســت و بازیکنان فارس تلاش خود را به خوبی

 انجام دادند.

رافت: 
پرسپولیس می‌تواند قهرمان آسیا شود

یک پیشکسوت تیم فوتبال پرسپولیس می‌گوید این تیم می‌تواند قهرمان آسیا شود. 
پایان رافت در گفت‌وگو با ایســنا، درباره پیروزی پرسپولیس برابر استقلال تاجیکستان اظهار کرد: 
بازی حساســی برای هر دو تیم بود. هم استقلال تاجیکستان می‌خواست با استفاده از این فرصت به 
مرحله  بعدی صعود کند و هم پرسپولیس برای برتری وارد زمین شده بود. با وجود این که بازی روی 
چمن مصنوعی برگزار می‌شد و این موضوع کار را برای پرسپولیس سخت کرده بود، اما هرچه از زمان 

بازی می‌گذاشت پرسپولیس بهتر می‌شد و بوی گل می‌داد.
وی افزود: عالیشــاه، عبدی، ترابی و اســدی از نفرات خوب میدان بودند. نکته مهم این بود که با 
گذشــت زمان، استرس بین بازیکنان بیشتر می‌شــد و همین امر کار را سخت‌تر کرده بود. خوشحالیم 
کــه در پایــان بازی مهدی ترابی با یک شــوت زیبا دروازه حریف را باز کرد تــا تیم به  مرحله یک 

چهارم‌نهایی صعود کند.
رافت همچنین گفت: کادر فنی تیم را طوری به زمین فرســتاده بود که پرســپولیس با یک مهاجم 
بــازی کند و در کنار این مهاجم عالیشــاه و وحید امیری کمک کنند. در دقایق ابتدایی بازی ســعی 
داشتیم حریف را ارزیابی کنیم اما با گذشت زمان پرسپولیس بر بازی مسلط شد و بهتر کار کرد. نکته 
بازی این بود که پرســپولیس نتوانســت خیلی خوب از ضربات ایستگاهی استفاده کند و این موضوع 

نگران کننده بود.
او درباره عملکرد بازیکنان جدید پرسپولیس نیز گفت: رضا اسدی ۹۰ دقیقه جنگید و عمکرد بسیار 
خوبی داشت اما درباره حامد پاکدل باید بگویم توپ خوبی به او نرسید. با این حال با ورود حامد پاکدل 

تیم رو به جلو بازی کرد و توانست  به گل برسد.
وی در پایان درباره شانس قهرمانی پرسپولیس در لیگ قهرمانان آسیا هم گفت: پرسپولیس شانس 
قهرمانی دارد اما کار ســخت اســت. تیم‌هایی چون الهلال و النصر عربســتان بازیکنان خوبی جذب 
کرده‌اند و تیم‌های خوبی هستند. البته درباره الهلال با توجه به بازی این تیم برابر استقلال، آن‌طورها 
هــم که می‌گفتند تیم قدرتمنــدی نبود با این حال باید خودمان را آمــاده کنیم تا با یکی از تیم‌های 

عربستانی در مرحله بعدی بازی کنیم.

انتخابات فدراسیون بدنسازی باطل اعلام شد
شعبه ۳۵ دیوان عدالت اداری در حکم بدوی که تا ۲۰ روز قابل اعتراض است، انتخابات فدراسیون 

بدنسازی و پرورش اندام را باطل اعلام کرد. 
به گزارش ایســنا، مجمع انتخاباتی فدراســیون بدنســازی و پرورش اندام بــا رقابت عبدالمهدی 
 نصیــرزاده، حســین یارمحمدیــان و کاوه درودی به عنــوان ۳ کاندیدای نهایــی در تاریخ ۱۳ دی 
ســال ۱۳۹۹ به ریاســت مهدی علی نژاد معاون ورزش قهرمانی و حرفه ای وزارت ورزش و جوانان 
 برگــزار و در پایــان عبدالمهدی نصیــرزاده با کســب ۲۸ رای از مجمــوع ۴۳ رای اعضای مجمع، 

به عنوان رییس جدید این فدراسیون انتخاب شد.
پس از برگزاری این انتخابات، کاوه درودی دبیر ســابق فدراسیون بدنسازی و یکی از کاندیداهای 
ریاســت فدراســیون بدنســازی، در اعتراض به تخلف صورت گرفته در انتخابات، از وزارت ورزش و 
جوانان به عنوان مجری برگزاری انتخابات، به دیوان عدالت اداری شــکایت کرد. دلیل این شــکایت، 
حضور یکی از کاندیداهای انتخابات ریاســت این فدراســیون در رای‌گیری بوده اســت. به گونه‌ایی 
 کــه رای دادن این کاندیدا، تخلف محســوب و در نهایت منجر به صدور حکم بدوی شــده اســت. 
  شــعبه ۳۵ دیوان عدالت اداری پس از بررســی‌ و با اعلام احراز تخلف صــورت گرفته در برگزاری 
انتخابات مذکور، به  تاریخ ۱۶ شــهریور و شــماره پرونده ۹۹۰۹۹۸۰۹۰۰۲۰۴۹۴۵ و شــماره بایگانی 

۹۹۰۵۸۵۲ حکم به ابطال انتخابات فدراسیون بدنسازی و پرورش اندام داده است.
در پایان حکم صادره آمده اســت: »رای صادر شــده به اســتناد ماده ۶۵ قانون تشکیلات و آیین 
دادرســی دیوان عدالت اداری ظرف مهلت ۲۰ روز از تاریخ ابلاغ قابل اعتراض در محاکم تجدیدنظر 

دیوان عدالت اداری می‌باشد«.  
این شــعبه در رای خود اعلام کرده، علی رغم ابلاغیه ۲۲ اسفند ۹۹، هیچ دفاعی از نحوه برگزاری 

انتخابات انجام نشده است.
به گزارش ایســنا، پیش از ایــن و با حکم دیوان عدالــت اداری انتخابات فدراســیون زورخانه و 

ورزش‌های باستانی نیز باطل اعلام شده بود.

مربی ســپاهان گفت: من و محرم نویدکیا از 
بچگی با هم بزرگ شدیم، مثل برادر می‌مانیم و بار 
 سنگینی روی دوش ما است اما باز هم کار کردن

با او لذت بخش است. 
محمود کریمی در گفت‌وگو با ایسنا درباره نائب 
 قهرمانی سپاهان در لیگ بیستم و فصل پیش روی

ایــن تیم اظهار کرد: ما تیمــی را تحویل گرفته 
 بودیم که آماده بود و نفرات خوبی داشت و به نظر 
من آقای قلعه‌نویی تیم خوبی بسته بود و بعد از آن 
 محرم این تیم را تحویل گرفت. ما فقط یک مقدار
روش بــازی را عوض کردیم و بچه‌ها خوب کار 
کردند. شرایط باشــگاه هم با آمدن آقای ساکت 
ایده‌آل شد و نظم و انضباط خیلی خوبی گرفت. باید 
از هیات مدیره‌مان هم تشکر کنم و آقای عظیمی، 
 رییس شــرکت فولاد مباکه بســیار کمک کرد.
  او ادامه داد: شــرایط ما در لیگ بیســتم خیلی 
خوب شــروع و خیلی خوب تمام شد. یک رقابت 
جانانه با پرسپولیس داشــتیم که در تاریخ لیگ 
برتر کم نظیر بود که یک تیمی با این امتیاز نتواند 
قهرمان شــود. ما قبلا با ۶۷ امتیاز قهرمان شده 
بودیم اما این اتفاق در لیگ ۱۸ تیمی رخ داد اما 

این‌که پرسپولیس با ۶۷ امتیاز در لیگ ۱۶ تیمی 
قهرمان شــد واقعا بی سابقه بود. این یک رقابت 
جالب بود و خداراشکر که این رقابت جوانمردانه 
تمام شد. با وجود همه حرف و حدیث‌ها رقابت ما 

و پرسپولیس جوانمردانه تمام شد.
مربی سپاهان با بیان این‌که لیگ پیش رو باز 

هم با همین مدعیان و اضافه شدن یکی دو مدعی 
جدید دنبال خواهد شــد، گفت: ما ســعی کردیم 
 که کمترین تغییرات را داشــته باشیم و در فصل

نقل و انتقالات ســه چهار بازیکــن ما رفتند اما 
بهترین کاری که می‌توانســتیم انجام دهیم این 

بود که با کمترین تغییرات ادامه دهیم. 

 وی افزود: از عملکرد تیم در فصل نقل و انتقالات
راضی هســتیم و باید از باشــگاه هم تشکر کرد 
که بازیکنان مدنظر را جذب کرد، کاملا رضایت 

داریم و بازیکنان خوبی جایگزین کردیم.
او دربــاره کار کردن با محــرم نویدکیا بیان 
کرد: ما از بچگی با هم بزرگ شدیم و مثل برادر 
می‌مانیم. کار کردن با او برای من سخت نیست 
چون اخلاق و اعتقاداتش در فوتبال را می‌شناسم. 
کار کــردن به هر حال ســخت اســت چون بار 
سنگینی روی دوش ما است اما باز هم لذتبخش 

است و امیدوارم بتوانیم به او کمک کنیم.
کریمــی اضافــه کــرد: عاقلانه نیســت که 
پیش  بینــی کنیم چــه رتبه‌ای در لیگ کســب 
پیــش  بتواننــد  می‌کنیــم. شــاید هــواداران 
بینی داشــته باشــند امــا از دید مــا فوتبالی‌ها 
 حرفــی راجع بــه این مســاله نمی‌تــوان زد. 
 امسال تیم‌های خوبی بسته شده اند و مثلا گل گهر 
سیرجان هم تیم بسیار با کیفیتی را دارد. استقلال، 
پرسپولیس و سپاهان هم همیشه مدعی بوده‌اند 
و خیلی از تیم‌ها هم ســعی کردند اشــتباهات و 

مشکلات‌ سال گذشته‌شان را ترمیم کنند.

کریمی: 

رقابت پرسپولیس و سپاهان جوانمردانه تمام شد
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 آقای دکتر ایرج صف‌شــکن شــاعرخوب شهرمان،  
بســته‌ای چندتایی از دوفصلنامه »زنده رود« را به‌رســم 
هدیــه محبت کردند تا با دوســتم آقای آهار به دســت 
دوســتان دیگر هم برســانیم. هنگام مطالعه پیش خود 
گفتم؛ این‌یکی از نشــریاتی است که دوستان اهل‌قلم در 
اصفهان گردآوری و منتشــر می‌کنند و احساس کردم در 
شیراز جای چنین نشریه‌ای واقعاً خالی است و آرزو کردم 
در شــهری که روزگاری مجلاتی همچون سرو و عصر 
پنجشنبه و... منتشر می‌شده، ‌ای‌کاش کسی، مردی همت 
کند و به این کار فرهنگی دســت یازد!  در همان هنگام 
یادم آمد چندی پیش آقای محمد عســلی مدیرمســئول 
روزنامه عصر مردم وعده انتشــار ماهنامه‌ای ادبی هنری 
به نام »آتش« را به من و آقای دســت غیب داده بود....تا 
آن روز که برای دیدار با عباس جان عســلی به موسسه 
عصر مردم رفتم. شماره اول ماهنامه »آتش« را روی میز 

آقای عسلی دیدم.
 با آتش به خانه آمــدم و بی‌درنگ به خواندن و تأمل 
درباره مطالب این نشریه پرداختم. موسسه فرهنگی عصر 
مردم تلاش‌های فرهنگی ادبی چشــمگیری در کارنامه 
فعالیت‌های بیست و چهار   پنج‌     ساله خود دارد که هرکدام 
به‌گونه‌ای برای اهل‌قلم و مطالعه و علاقه‌مندان، غنیمتی 

فرهنگی و نشریه‌ای ارزشمند بوده است.
آقای محمد عسلی مدیرمسئول روزنامه عصر مردم و 
صاحب‌امتیاز این ماهنامه در صفحه آغازین این ماهنامه 
به کوتاهی مســیر این پویش فرهنگــی را از آغاز چنین 

آینه می‌کند. 
»بران بودیم که مســیر عشق را با کلمات نشانه کنیم 
و رهروی با نیروی عشق باشیم در فضای پرازدحام ادب 
و هنر ســرزمینی که در آن زاده شــدیم. مسیری سخت 
و ناهموار با همراهی جمعی از عشــاق که همه گم‌کرده 
خویــش را در پی بودنــد که فرازها و فرودها را آســان 
می‌نمود. آن شــد که ماهنامه ادبی هنری عصر پنجشنبه 
در درازای 9 ســال به همت و تلاش شهریار مندنی پور، 
دورتر مرزها را درنوردید و مایه‌ای شــد برای نقد ادبیات 
معاصــر ایران و جهان. آن دورتر پرواز ناحق تیری از فراز 
بــه فرود آمد و پروانه پروازش باطل شــد. هرچند محمد 
کشــاورز هم چندشــماره‌ای را مدیریت کرد. در خماری 
دوران فتــرت ویژه‌نامه‌هایــی به نام‌هــای »هنگام« و 
»نویسا« که با تلاش‌های هادی محیط و محسن دانش 
منتشــر شــد به‌صورت لایی روزنامه عصر مردم. بعد از 
چندی هنگام مجوز گرفــت و بار دیگر مجله‌ای متفاوت 
با عصر پنجشــنبه با سلایق ســردبیر آن هادی محیط و 
دانــش به مطبخ چاپ رفت. گرانی‌هــا هزینه‌ای را به ما 
تحمیل کرد که از توانمان خارج بود. چندی به کما رفتیم 
و عطایش را به لقایش بخشــیدیم! آتش‌دل ]اما[ علیرغم 
 سردی تن به خاموشی نمی داد، آتش جانشین هنگام شد.

  آنگاه آقای عسلی ابراز امیدواری می‌کند که همین آتش 
اســت که امید می‌رود نمیرد تا چــه پیش آید! در واقع با 
وام‌گیری از بیتی از حافظ که »آتشــی که نمیرد همیشه 
در   دل ماست« آرزو می‌کند تا این نوزاد گرفتار سرنوشت 
نشریات پیشین نشــود و بماند... در صفحه بعد مطلبی از 
ســردبیر ماهنامه، آقای عبدالرحمان مجاهدنقی در واقع 

مارا با خط سیر نشریه آشنا می کند.
خب اکنون بــا آرزوی مانــدگاری و بالندگی ماهنامه 
آتــش باهم این مجله تازه را نگاه می‌کنیم. اگرچه داوری 

درباره نشــریه‌ای برپایه نخستین شــماره، کاری چندان 
کامل و دقیق نمی‌تواند باشد، اما گزارشی برای شناسایی 
و آشنایی با آن البته می‌تواند شوق‌آفرین باشد و امیدی در 
دل بپروراندکه هرماه شهر شیراز ماهنامه‌ای ادبی هنری؛ 
بالنده و پیشــرو به پیشگاه اهل ذوق و ادب و هنر عرضه 

بدارد. ایدون باد.
ساختاری  آتش  ماهنامه  شــماره  نخستین 

این‌چنین دارد:
یاد که ویژه معرفی و یادکردی از یکی از چهره‌های 
فرهنگــی ادبی هنــری خواهد بود و در این شــماره یاد 
اســتاد فرزانه زنده یاد دکتر محمدجعفر محجوب گرامی 
داشته شده و بانو اطلس اثنی عشری در ملاقات با فرزند 
استاد هرچه را ایشان درباره پدر بر زبان آورده درگزارشی 
فرهنگی ادبی ارائه داده اســت و بخشــی نیز به معرفی 

و شناســاندن تلاش‌های فرهنگی ادبی استاد محجوب 
پرداختــه که فهرســت وار برخی مقالات ایشــان را که 
سالیان پیاپی از قلم و اندیشه استاد تراویده و در نشریات 
گوناگون چاپ‌شده جداجدا با نام نشریه آورده شده است. 
بنا به مرســوم بخش بزرگی از مجله را داستان سپس 
شعر و مقالات از نویسندگان و شاعران در برگرفته است 
و معرفی کتاب پایان بخش مطالب نشــریه است که به 

یک‌یک آن‌ها اشاره می‌شود.
 داستان: در این بخش هشت داستان، از نویسندگان 
ایرانی آمده و دو داســتان ترجمه است. نخستین داستان 
با نگاهی به داستان داش آکل صادق هدایت روایت‌شده 
که  قباد آذرآیین آن را به امین فقیری تقدیم داشته است 
و دو روایت دارد: اولی روایت مرجان و دوم روایت طوطی 
اســت؛ روایتی عاطفی که می‌تــوان آن‌ها را روایت‌هایی 
پســا داش آکل خواند. داستان دوم آذرآیین »تقویم« نام 
دارد که داستانکی تأثیرگذار و جالب است. »خاکِ آتش« 

سومین داستان است به قلم کیهان خانجانی.

بانــام  را  چهــارم  داســتان  منجــزی   غلامرضــا 
»بــه کی بگم؟« با ســاختاری تــازه و کلامی خودمانی 
نوشته است. خانم طیبه گوهری پنجمین داستان را بانام 
»محکوم« و مهدی رحمانیان حقیقی، داســتان ششم را 
بانام »آفرینش« نوشــته است. داســتان هفتم را شهریار 
قنبری بانام »شَــوَه زَنگَ« نگاشته و هشتمین داستان از 
حســین رحیمی‌ است که نامش این است: » این داستان 

نام ندارد«.
 در بخش ترجمه داستان، نخست داستان » من 
روز را از دســت دادم« از جولی آتســوکا به ترجمه خانم 
مینو غفاری است. در پیش‌نمای داستان معرفی بسنده‌ای 
 از نویســنده ژاپنی آمریکایی آمده برای آشنایی خواننده 
با نویســنده. نام دومین داستان ترجمه » منتظر خدمت« 
از توبیاس ولف نویسنده آمریکایی با برگردان خانم فریبا 

ترابی اســت و این آخرین داستان ماهنامه آتش است که 
معرفی نویسنده نیز پیش از داستان آمده و ....

 مقالات ادبی: 
ماهنامه آتش، چهارمقاله ادبی دارد: 

1- یادی از خاورشناس ایران‌دوست، پروفسور ولادیمیر 
 مینورسکی نوشــته اســتاد مهدی زمانیان»عضو هیأت 

علمی دانشگاه شیراز« در شش صفحه
2- تمنای بیدلی نقدی است بر کتاب »بیدل و انشای 
تحیر« از دکتر کاووس حسن‌لی که بازشناسی شعر بیدل 

دهلوی با شرح سی غزل از پایان دیوان وی است.
در این مقاله یکی دیگر از پژوهش‌های همیشــه تازه 
دکتر حســن‌لی به نیکی معرفی‌شده و دوستداران بیدل و 

سبک هندی از این کتاب بهره‌های فراوان خواهند برد.
3- »گزارش شعر عمران صلاحی« از سیروس نوذری 
نقد تازه‌ای است بر شعر عمران صلاحی برای بازشناسی 
شخصیت شعری شاعر جدا از کارکردهای ادبی ایشان که 

بیشتر در حوزه طنز نام‌آور است.

4-مقاله دقیق و کاملی به نام »مدیحه‌سرایی سعدی« 
به قلم کورش کمالی سروســتانی در واقع پاسخی است 
به جویندگان و پرسشــگران امروز درباره مدیحه‌ســرایی 
شاعران گذشــته و تفاوت آن‌ها با آنچه به نام مدیحه در 

آثار سعدی آمده است.   
شعر: در بخش شعر، نخست چند شعر از اکبر اکسیر 
 چاپ‌شــده، سپس از شــاپور پساوند شاعر شــیرازی نیز 
چهار شــعر آورده شــده اســت. کارنیکی که انجام‌شده 
 آوردن چند شــعر از شــعرای غیر ایرانی است که یکی از 
»الی ناسیون«، برگرفته از کتاب »بیان غول‌آسای اتاق« 
و به کوشش امین رجبیان چاپ‌شده و دیگر ترجمه‌هایی از 
اشعار »مهدی سلمان« همراه با معرفی این شاعر بحرینی 
است که خانم نســترن خزایی آن را به فارسی برگردانده 
اســت. آنگاه ترجمه چند شعر از شاعران عرب با برگردان 
سعید هلیچی؛ شعری از »محمود درویش« و شعر دیگری 
از »آدونیس« بی‌هیچ معرفی؛ زیرا این شــاعران در ایران  
 شناخته‌شــده هســتند و....این پایان‌بخش شعر ماهنامه

آتش است..
 نقد و معرفی کتاب: از دیرباز رســم هر نشــریه، 
چه ماهنامــه و فصلنامه و چه گاهنامــه و هفته‌نامه این 
بوده اســت که بخشــی نیز به معرفی کتاب بپردازند. در 
ماهنامه آتش نیز این رسم رعایت شده و نخستین کتاب 
معرفی‌شــده، رمان »ظلمت شــب یلدا« از امین فقیری، 
نویسنده شیرازی اســت که فرهاد کشوری با نگاهی به 
این رمان؛ دو وجه مهم در آثار و زندگی فقیری را عشــق 

به ایران و مهر به انسان دانسته است. 
شــمیم شــهلا نگاهی انداختــه به کتــاب »درمیان 
گمشــدگان« از دن شاون با برگردان امیرمهدی حقیقت.  
نام کتــاب بعدی »ما« اســت که نویســنده آن یوگنی 
زامباتین نویسنده روسی است و انوشیروان دولتشاهی آن 
را به فارســی برگردانده اســت و آخرین صفحه ماهنامه، 

درستونی یوگنی زامباتین شناسانده شده است.
ماهنامه آتش در 120صفحه با قطع تقریبی 20 در 28 
هم‌اندازه با همه مجلات دیگر است، اما آقای عسلی همت 
کرده و مجله را با جلد مقوای300 گرمی عرضه کرده که 
در این بازار گرانی کاغذ و مقوا دست‌خوش دارد. طراحی 
جلــد مجله نوآورانه، شــکیل و خوش‌رنگ و حاصل کار 
آقای احمدعلی عســلی، فرزند محمد آقاست که دکترای 
گرافیک دارد، اما نکته مهم انتخاب فونت واژه‌هاست که 
از سویی به دلیل درشت‌تر بودن اندازه حروف، خواندن را 
آسان می‌کند اما از سویی دل می‌گوید اگر فونت ریزتری 
به‌کار رفته بود، مطالب بیشتری در همین حجم می‌گنجید 
و بهره‌منــدی خواننــده افزون می‌شــد. ضمــن این‌که 
صفحه‌آرایی مجله با گشاده‌دســتی آشکار صورت گرفته 
و صفحات سرشــار از عکس‌ها و نشان‌واره‌های گرافیکی 
مربوط به مطالب است. همه این‌ها خوب است اگر وضع 
جیب تهیه‌کننده خوب باشــد. آرزوی ما هم این اســت 
 که آقای عســلی بتوانند این ماهنامه تازه به میدان آمده 
را همواره برخوردار از همین فراخ‌دســتی و مشــحون از 

نمادهای هنری گرافیکی عرضه کنند.
  در پایــان امیــدوار هســتم دوســتان اهل‌قلــم و

فرهنگ دوستان، نویســندگان و شاعران و علاقه‌مندان 
مطالب ادبی هنری ارزش این گام خجســته فرهنگی را 
بدانند و در بالندگی و رشــد و ماندگاری ماهنامه »آتش« 

عرضه‌کنندگان آن را یاری کنند.

دیدار آتش
 

 صمد مهمان دوست

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

 ایرنــا: مدیر کل فرهنگ و ارشــاد 
رونمایی  آیین  در  فارس  اسلامی   استان 
جشــنواره  دوره  دهمیــن  پوســتر  از 
اســتانی فیلم کوتاه شــیراز اعلام کرد: 
نمایش فیلم‌های کوتــاه نباید مختص 
جشنواره‌ها باشــد و اهمیت فیلم کوتاه 

کمتر از فیلم بلند نیست. 
روابــط  و  اطلاع‌رســانی  پایــگاه 
عمومــی   اداره کل فرهنــگ و ارشــاد 
قول صابر سهرابی  از  اســامی   فارس 
افــزود: نمایش فیلم   هــای کوتاه نباید 
مختص جشــنواره   ها باشــد. فیلم های 
کوتاه به واســطه پتانســیلی که برای 
جذب جوانان کــه فکرهای تازه و بکر 
و  باشــند  دارند می توانند جریان ســاز 
هنرمند هرگاه حرفی برای گفتن داشته 
باشــد دست به کار می   شــود و گاهی 
فکر و ایــده اش در قالب یک فیلم بلند 
داستانی جواب می   دهد گاهی یک فیلم 
مستند و گاهی هم فیلم کوتاه جوابگوی 
آن ایده و داســتان می   باشد و تأثیرات 

لازم را با خود همراه دارد.
مدیــر کل فرهنگ و ارشــاد فارس 
ادامــه داد: باید مســئولان ســینمایی 
مربوطه بــه فیلم   هایی فکــر کنند که 
متفاوتند و کوتاه و بلند بودن یا داستانی 

و مســتند بودن این فیلم   ها برایشــان 
فرقی نداشته باشد و فیلم   هایی را برای 
ساختن و نمایش دادن حمایت کنند که 
به پیشرفت ســینمای ما کمک کند و 
اینکه از فیلم هایی که در گیشــه موفق 
بوده  اند چندیــن بار کپی برداری کنیم، 

کمکی به سینمای مان نخواهد کرد.
وی بیان داشــت: اهمیت فیلم کوتاه 
کمتر از آثار بلند نیســت و اصلا این دو 
نباید باهم مقایسه شوند، مگر می   شود 
یک رباعی را با یک قصیده بلند مقایسه 

کرد و گفت کدام بهترند؟
هنری  معاون  مرامی   جدیدی،  بهروز 
و ســینمایی اداره کل فرهنگ و ارشاد 

اسلامی   اســتان فارس نیز در این آیین 
گفت: فراخوان این جشــنواره در نیمه 

نخست مهرماه جاری منتشر می‌شود.
وی بــا اعلام برنامه هــای روز ملی 
سینما از جمله آیین گرامیداشت فعالان 
آموزشگاه   های  از  تکریم  فیلمســازی، 
فیلمسازی،  شرکت های  سینمایی،  آزاد 
مدیــران و کارکنــان آن، و همچنین 
رونمایی از پوســتر دهمین جشــنواره 
استانی فیلم کوتاه شیراز در طول هفته 
جاری، اظهار داشت: در این جشنواره که 
بخش ویژه آن برای فیلم اولی‌هاســت، 
فیلم‌های ســاخته شــده از سال ۱۳۹۸ 

تاکنون ارزیابی خواهد شد.

 مدیر کل ارشاد فارس 
در آیین رونمایی از پوستر دهمین دوره جشنواره استانی فیلم کوتاه شیراز:

ديده‌ بان فرهنگ مردماهمیت فیلم کوتاه کمتر از فیلم بلند نیست
نســل بالاى ٤٠ سال سن، ســرآغاز برنامه جمعه‌شب‌هاى 
راديــو ايــران را در وادى ذهن خود زنده نگه داشــته‌اند كه با 
 دوبيتى باباطاهــر عريان همدانى آغاز می‌شــد و اعلام برنامه 
"فرهنگ مردم" با صداى گرم ســيد ابوالقاسم انجوى شيرازى 

نويدبخش شنيدن آداب و رسوم ساير نقاط كشور بود.
نام زنده‌ ياد سيدابوالقاســم انجو‌ىشيرازى از خاندان سادات 
انجوى شيراز، )متولد ١٣٠٠ و درگذشته ٢٥ شهريورماه ١٣٧١( 
پژوهشــگر فرهنگ عامه و مؤســس مركز فرهنگ مردم براى 

جست‌وجوگران و علاقه مندان فرهنگ مردم آشناست.
  پيشــينه حضور ايــن محقق ارجمند در وادى نوشــتارى و 
 قلــم زدن به اوايل دهه ٢٠ خورشــيدى و ســردبيرى روزنامه 
"نبرد امروز" برمی‌گردد كه به دليل انتشــار انتقادات سخت از 

حكومت در سال ١٣٢٥ به محاق توقيف رفت.
 هرچند مرحوم انجوى پس از آن نيز به انتشار روزنامه "افق" 
و ادامه رونــد انتقادات خود عليه حاكميــت پهلوى ادامه داد و 
به دليل تعقيب حكومت به كشور ســوئيس پناه برد؛ اما دوباره 
از سال۱۳۲۶ با نام مســتعار "الف- نجوا" روزنامه "آتشبار" را 

منتشر کرد.
 ادامه انتقادات عليــه حكومت پهلوى منجر به تبعيد او براى 
دو ســال به جزيره خارک شــد؛ انجوی‌شــيرازى پس از تبعيد 
سياســت را بوسيد و كنار گذاشــت و اين، آغاز یک دوره جديد 
 در زندگى اين پژوهشــگر برجســته فرهنگ عامــه و ادبيات

فارسى است.
 حق بزرگى كــه مرحوم انجوى به گــردن فرهنگ عاميانه
 ايران زميــن دارد، توجه بــه جمع‌آورى متون، داســتان‌ها و 
موضوعات با روش‌هاى دقيق علمى و ثبت و آرشيو كردن آنها 

بوده است.
برنامه راديویی "فرهنگ مردم" از ســال ١٣٤١ نقطه عطفى 

در جمع‌آورى آداب و رسوم مناطق مختلف ايران شد. 
گنجينه غنى فرهنگ مردم انجوی‌شيرازى ميراث جاودانه‌اى 
در اين عرصه است كه براى هميشه مورد بهره‌بردارى محققان 

و علاقه‌مندان به حوزه فرهنگ عاميانه قرار خواهد گرفت.
 در یــک كلام، بايد اســتاد انجوی‌شــيرازى را بــا كارنامه 
چند دهه تحقيق و واكاوى در وادى بی‌انتهاى فرهنگ انســانى 
ادیب، شاعر، خطیب، روزنامه‌نگار و نویسنده مردمى دانست كه 
بايد عمر بسيار گذاشت تا ديگر چون او در وادى فرهنگ ظهور 

و بروز كند.
 در زمانه حال كه وســعت فضاى مجازى و افسارگسيختگى 
آن همچــون حوزه‌هــاى ديگر، فرهنگ عاميانــه را نيز تهديد 
میك‌ند؛ تيكه بر آثار ســيد ابوالقاســم انجوی‌شــيرازى در اين 

عرصه غيرقابل‌انكار است.
آثارى كــه تمثيل و مَثَل، جشــن‌ها و عبــادات، اعتقادات، 
قصه‌هاى ايرانى و... در آن گنجانده شــده شامل ١٠ جلد كتاب 
فرهنگ مردم دســتاورد ســترگ زندگى سيدابوالقاسم انجوی 

‌شيرازى است.
علاوه بر آن، خانه مســكونى آن مرحــوم نيز كه در نياوران 
 تبديــل به مــوزه فرهنگ مــردم شــده؛ بــراى بهره‌بردارى

نگاه تيزبين پژوهشــگران ادبيات فولكلور بنيادى پويا و ماندگار 
خواهد بود.

آخر شهریور؛ پایان مهلت شرکت در 
"داستان کوتاه نارنج"

هشــتمین  دبیــر  ایســنا: 
دوســالانه‌ داستان کوتاه نارنج 
ارســال  آخرین مهلت  جهرم، 
آثار به دبیرخانه این دو سالانه 
را تا ساعت ۲۴ روز چهارشنبه 
جــاری شــهریورماه   ۳۱ 

اعلام کرد. 
 ۲۴ چهارشنبه  بادپر  محمد 

شــهریور با اعلام این خبر به خبرنگاران گفت: کار داوری اولیه 
هشتمین دوره همزمان با دریافت آثار آغاز شده است.

او با اشــاره به‌ اینکه خوشــبختانه در این دوره هم تاکنون 
شاهد استقبال بسیار خوب اهالی داستان بوده‌ایم، افزود: علاوه 
بر دریافت داســتان از بیشتر استان‌های کشور، از فارسی‌ زبانان 
مقیم در کشــورهایی چــون؛ انگلیس، آلمان، امارات، ســوئد، 

افعانستان و ترکیه نیز داستان دریافت کرده‌ایم. 
بادپر با بیان اینکه بســیاری از داســتان‌ها در روزهای آخر 
برای نارنج ارســال می‌شود و کار را برای عوامل اجرایی مشکل 
می‌کند، یادآور شــد: آمار دقیق و اسامی   افراد شرکت کننده در 
هشــتمین دوره، در اولین فرصت بلافاصله پس از پایان مهلت 

ارسال آثار اعلام می‌شود.
او زمان اعلام اســامی   راه‌ یافتگان بــه مرحله نهایی را نیمه‌ 
دوم مهرماه دانست و گفت: هشــتمین دوسالانه‌ داستان کوتاه 
نارنج توســط انجمن اهل قلم، موسسه‌ فرهنگی هنری نارنج و 
با همیاری و حمایت اداره کل فرهنگ و ارشــاد اسلامی   فارس، 
دفتــر نماینده مردم شهرســتان‌های جهــرم و خفر در مجلس 
شــورای اســامی، اداره‌ فرهنگ و ارشــاد اسلامی   شهرستان 
 جهرم و همراهی ســایر مجموعه‌ نهادها و ادارات شهرســتان

برگزار می‌شود.  

  صفد   ر د   وام

تیتر آخر
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