
سخنگوی وزارت خارجه روسیه مطرح کرد:
آمریکا رفتارش را علیه ایران تغییر 

نداده است

یوسفی: 
به جای استفاده از چهره های سیاسی 

از افراد کارشناس در کابینه
استفاده شود

راه اندازی سامانه معرفی مدیران 
دولت به رئیس جمهور منتخب

نجفی توانا:
ایراد منشور حقوق شهروندی فقدان 

ضمانت اجرایی است

پروژه ‌های انتقال آب را 
متوقف کنید

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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با حکم رهبر انقلاب اسلامی
محسنی اژه‌ای به عنوان 

رییس قوه قضاییه 
منصوب شد

رئیس کمیسیون معماری و شهرسازی 
شورای شهر شیراز:

گرانی ناگهانی قیمت شن و ماسه، صنعت 
ساختمان را فلج خواهد کرد

گرما ساعت کار ادارات 
برخی شهرستان‌های 

فارس را تغییر داد

امام جمعه شیراز:

مسئولان کنونی و آینده به فکر حل مشکلات 
مردم باشند

گفتنی را باید گفت 
اسماعیل  عسلی

پایان نخستین جشنواره 
ملی خوشنویسی آیات

در شیراز

مدیر کل ورزش وجوانان فارس:
پاداش به تیم‌های شیرازی 
به شرط صعود به لیگ برتر 

و بقا در لیگ دسته اول 

استاندارفارس در حاشیه بازدید از پروژه های عمرانی شهرستان کازرون:
سد نرگسی کازرون ۷۰ درصد پیشرفت دارد

معاون اجتماعی سپاه فجر
 مطرح کرد :

۶۰ درصد از جامعه 
کارگری فارس درگیر 

اعتیاد

آموزگار شیرازی تا 
آخرین لحظه زندگی 

از آموزش دانش‌آموزان 
دست نکشید

یـک اسـتاد ژئوپلیتیـک دانشـگاه بـا تأکیـد بـر اینکـه 
بایـد هـر چـه زودتـر غائلـه مذاکـرات را تمـام کنیـم تـا 
بتوانیم دسـت خـود را از نظر دیپلماسـی در منطقه باز 
نگـه داریـم، گفـت: ایـن توافـق بـی ارتباط با مسـائل 
منطقـه نیسـت. بایـد آن را جدی‌تـر پیگیـری کـرده و 

اجـازه ندهیـم طولانی شـود. 
عبدالرضـا فرجـی‌راد در گفت‌وگـو بـا ایسـنا در ارزیابی 
 خـود نسـبت بـه عـدم تمدیـد توافـق ایـران و آژانـس
قطعـی  طـور  بـه  اتمی گفـت:  انـرژی  المللـی  بیـن 
نمی تـوان مطـرح کـرد کـه ایـران در حال اجـرا کردن 
تصمیـم دیگـری اسـت. تصـور اولیـه بنـده این اسـت 
کـه ایـران احسـاس می‌کنـد خواسـته هایش در مـورد 
رفـع تحریم هـا عملـی نشـده و آمریکایی هـا در ایـن 

مراحـل آخـر مقاومـت می کننـد.
وی افـزود: بنابرایـن از نظـر ایـران بهتر این اسـت که 
بـا آژانـس تمدیـد نکند و آن ها تحت فشـار قـرار گیرند 
تـا بـا خواسـته طـرف ایرانی موافقـت کنند زیـرا همین 
طـور کـه ایـران تمدیـد می کند آن هـا به جـای عملی 
کـردن خواسـته ها مقاومـت می کننـد. در واقـع ایـران 
بـه این نتیجه رسـیده تـا تمدید نکنـد، نگرانی هایی در 
طـرف مقابـل بـه وجود آیـد و زمانـی کـه دوربین های 
آژانـس کار نکننـد و نظارتـی هم نداشـته باشـند آن ها 

تصمیـم دیگـری اتخـاذ می کنند.
ایـن کارشـناس مسـائل بیـن الملـل همچنیـن بیـان 
شـده  عـوض  ایـران  نظـر  کـه  می دانـم  بعیـد  کـرد: 
کار  دنبـال  و  ندهـد  ادامـه  را  مذاکـرات  کـه  باشـد 
در  ایـران  کـه  خواسـته هایی  البتـه  نگیـرد.  را  برجـام 
مـورد تحریم هـا داشـته هنـوز محقـق نشـده و طـرف 
آمریکایـی موافقت نکرده اسـت. البته این خواسـته ها 
مربـوط بـه برجـام و خـروج از برجام نیسـت. به همین 
آژانـس  بـا  سـوم  بـار  بـرای  ایـران  کـه  اسـت   دلیـل 
بیـن المللـی انـرژی اتمی همـکاری نکـرد تـا آن ها در 

اجـرای خواسـته ها تعجیـل کنند.
وی در ادامـه اظهـار کرد: شـرایط پیرامونی ما شـرایط 
خاصـی اسـت و در منطقه یکسـری اتفاقاتـی در حال 
رخ دادن اسـت ماننـد تحـولات افغانسـتان کـه گمان 
مـی رود حتـی توطئه هایـی در رابطـه بـا مـا هـم وجود 

داشـته باشـد. در واقـع آمریـکا اعلام می کنـد کـه به 
افغانسـتان کمـک می کنـد امـا اصلا بحـث نظامی و 
حرف هـای  مـداوم  نیسـت  مطـرح  جنـگ  ادامـه 

می زننـد. بشردوسـتانه 
فرجـی راد تصریـح کرد: از سـوی دیگر سـعودی ها به 
گونـه دیگـری فعال هسـتند، پاکسـتانی ها هم علائم 
دخالـت آن هـا وجـود دارد لـذا ایـن نگرانـی مطـرح 

اسـت کـه بـرای افغانسـتان برنامـه ریـزی می کننـد. 
کابـل  در  دولـت  کـه  نمی آیـد  بدشـان  این هـا  همـه 

کند. سـقوط 
افـزود: ممکـن اسـت خدایـی  ایـن اسـتاد دانشـگاه 
ناکـرده در افغانسـتان یـک روزی موشـک بیاورنـد که 
بـه نوعـی امنیـت مـا را تهدیـد کنـد و بعـد بخواهنـد 
در  دهنـد،  قـرار  فشـار  تحـت  را  مـا  طریـق  ایـن  از 
نظـر بگیریـد سـفر وزیـر خارجـه اسـرائیل بـه امـارات 
را نبایـد دسـت کـم گرفـت. افتتـاح دفتـر سـفارت و 
سرکنسـولگری در دوبـی بهانه اسـت. مسـائل و گفت 
وگوهـا هـر چـه کـه انجـام می شـود عمدتـا بـه ایـران 

مربـوط اسـت.
ولیعهـد  کـه  پیامی هـم  کـرد:  اظهـار  وی همچنیـن 
عربسـتان بـرای نخسـت وزیـر اسـرائیل ارسـال کرده 
کـه بـا ایـران مبـارزه کنیـد نشـان می دهـد کـه همـه 
ایـن مسـائل بـا یکدیگـر پیوسـتگی دارد و مـن نگران 
مسـائل  در  غیرمسـتقیم  هـم  اسـرائیل  کـه  هسـتم 
افغانسـتان بـا کمـک اماراتی ها و سـعودی ها دخالت 

داشـته باشـد.

فرجـی راد خاطـر نشـان کرد: بـا توجه به این مسـائل 
در رابطـه بـا مذاکـرات بایـد هـر چـه زودتـر ایـن غائله 
را تمـام کنیـم حـالا صددرصـد هـم نشـد 90 درصد را 
بـه دسـت بیاوریم و مقداری دسـت خودمـان را از نظر 

دیپلماسـی و فعالیـت در منطقـه بـاز کنیم.
توافـق  ایـن  کـرد:  تصریـح  دانشـگاه  اسـتاد  ایـن 
بی ارتبـاط بـا مسـائل منطقـه و آنچـه کـه در حـال رخ 

باشـد. نمی توانـد  اسـت  دادن 
ایـن دیپلمـات پیشـین کشـورمان یادآور شـد: در دوره 
اولـی کـه طالبـان پیـروز شـد بـی نظیـر بوتـو نخسـت 
وزیـر سـابق پاکسـتان طی مصاحبـه ای کـه در لندن 
داشـت گفـت پیـروزی طالبـان یک پـروژه بـود که آن 
را انگلیسـی ها طراحـی کـرده، آمریکایی هـا مدیریـت 
کردنـد، سـعودی ها حمایـت مالی داشـته و پاکسـتان 
اجـرا کـرد لـذا ممکـن اسـت پـروژه دوم هـم بـدون 
سـروصدا اتفـاق افتـد کـه بعـد هـم دردسـرش بـرای 

بماند. ایـران 
وی تأکیـد کرد: بنابراین نباید مسـئله ویـن را طولانی 
کنیـم و اجـازه بدهیـم مثـل اسـتخوان در میـان زخـم 
بمانـد. بایـد در نظـر داشـته باشـیم کـه آمریکایی هـا 
در دوره بایـدن، بـا نتانیاهـو دشـمن بودنـد امـا اکنون 
بـا اسـرائیلی ها کار می کننـد و دولـت آمریـکا تحـت 
فشـار قـرار دارد. ما باید مسـئله مذاکـرات را که جدی 
گرفتـه ایـم، جـدی تـر بگیریـم و از ایـن طریـق و بـا 
ایـن توافـق بتوانیـم مسـئله حـوزه پیرامونـی را حـل و 

کنیم. فصـل 

یک استاد ژئوپلیتیک دانشگاه تشریح کرد

چرا ایران توافقش با آژانس را تمدید نکرد؟

رئیـس جمهـوری آلمـان در سـفر بـه اراضی اشـغالی 
گفـت: دادگاه کیفـری بین‌الملـل صلاحیـت تحقیق 
اراضـی  در  کـه  نقض‌هایـی  دربـاره  را  اسـرائیل  از 
کشـور  تشـکیل  و  نـدارد  داده،  انجـام  فلسـطینی 
تنهـا  آن  منطقـه‌ای  مرزهـای  تعییـن  و  فلسـطین 
و  اسـرائیلی‌ها  میـان  مذاکـرات مسـتقیم  از طریـق 
فلسـطینی‌ها ممکـن اسـت، بـا ایـن حـال آلمـان بـه 
حاکمیـت  و  بین‌المللـی  کیفـری  دادگاه  اسـتقلال 

می‌گـذارد.  احتـرام  آن  قضایـی 
بـه گـزارش ایسـنا، فرانـک والتـر اشـتاینمایر، رئیس 
جمهـوری آلمـان که بـرای شـرکت در مراسـم تودیع 
وارد  صهیونیسـتی  رژیـم  رئیـس  ریولیـن،  روون 

فـرودگاه بین‌المللـی بـن گوریـون در اراضی اشـغالی 
شـد و قـرار اسـت امروز )پنج‌شـنبه( بـا ریولیـن دیدار 
کنـد، در گفت‌وگـو بـا روزنامـه عبـری زبان هاآرتـص 
اظهـار کـرد: آلمـان بـر ایـن بـاور اسـت کـه دادگاه 
کیفـری بین‌المللـی صلاحیـت تحقیق از اسـرائیل را 
دربـاره نقض‌هایـی کـه در اراضـی فلسـطینی انجـام 
داده، نـدارد و موضعگیـری دولـت آلمـان ایـن اسـت 
کـه دادگاه کیفـری بین‌المللـی به دلیل غیاب کشـور 

فلسـطین در ایـن موضـوع صلاحیـت نـدارد.
کشـور  تشـکیل  گفـت:  آلمـان  جمهـوری  رئیـس 
تنهـا  آن  منطقـه‌ای  مرزهـای  تعییـن  و  فلسـطین 
و  اسـرائیلی‌ها  میـان  مذاکـرات مسـتقیم  از طریـق 

فلسـطینی‌ها ممکـن اسـت، بـا ایـن حـال آلمـان بـه 
حاکمیـت  و  بین‌المللـی  کیفـری  دادگاه  اسـتقلال 
قضایـی آن احتـرام می‌گـذارد و ایـن مسـاله بـه کریم 
جـاری  مـاه  اواسـط  )کـه  جدیـد  دادسـتان  خـان، 
میلادی ایـن سـمت را بـر عهـده گرفـت( مربـوط 
بـا  همسـو  تحقیقـات  ایـن  چگونـه  کـه  می‌شـود 

شـوند. انجـام  مسـؤولیتش  قانونـی  چارچـوب 
اشـتاینمایر در ادامـه اعلام کـرد کـه در ایـن سـفر 
بـا نفتالـی بنـت، نخسـت وزیـر و یائیـر لاپیـد، وزیـر 
خارجـه رژیـم صهیونیسـتی دربـاره مسـایل دوجانبـه 
طـرف  دو  درگیری‌هـای  نیـز  و  تل‌آویو-برلیـن 

کـرد. خواهـد  گفت‌وگـو  فلسطینی-اسـرائیلی 
او گفـت: بی‌تردیـد بـالا گرفتـن چشـمگیر خشـونت 
در مـاه مـه بـه شـکل دردناکـی بـه همـه مسـؤولان 
مربوطـه نشـان داد کـه ایـن درگیـری هرگـز پنهـان 

نخواهـد مانـد و نمی‌تـوان آن را نادیـده گرفـت.
رئیـس جمهـوری آلمـان افـزود: در شـرایط حاضـر 
اعتمـاد  ایجـاد  دارد،  اهمیـت  آنچـه  می‌کنـم  فکـر 
فلسـطینی  اسـرائیل و طـرف  میـان رهبـران جدیـد 
دربـاره  مسـتقیم  گفت‌وگـوی  ازسـرگیری  و  اسـت 
مسـایل بـزرگ هدفـی اسـت کـه تنهـا بـا برداشـتن 
و همـکاری چشـمگیر می‌تـوان  گام‌هایـی کوچـک 

بـه آن رسـید.

رئیس جمهوری آلمان مدعی شد : 

دادگاه کیفری بین‌المللی صلاحیت تحقیق از اسرائیل را ندارد!

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید
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سید احمد تقوی    که از پیشگامان حوزه تعلیم و تربیت در استهبان بود دار فانی را وداع 
گفــت . این آمــوزگار و مدیر فرهیخته که بخش اعظم عمر پــر برکت خود را به آموزش 
و ســاماندهی مدارس در روســتاها و نقاط دور افتاده و کم برخوردار اســتهبان گذرانید 
، شــاگردان زیادی را به مقام اســتادی رسانید و منشــاء تحولات اجتماعی و فرهنگی 
فــراوان بود ، پس از ورود به کســوت بازنشســتگی مدتی در دانشــگاه آزاد اســامی 
اســتهبان حضوری موثر داشــت و بیش از دو دهه نیز با روزنامــه عصرمردم صمیمانه 
همکاری کرد . زنده یاد ســید احمد تقوی به موازات خدمات اجتماعی و فرهنگی در خور 
تحســین ، فرزندانی پرتلاش ، موفق و دانشــمند تربیت کرد و همواره با رفتار و گفتار و 
کرداری قابل تاســی ، احترام همگان را نســبت به خود برمــی انگیخت . روزنامه عصر 
مردم درگذشــت این انسان خدوم و مردم دوست که به زادگاه خود و ایران عزیز عشق 
می ورزید را به دکتر علی رضا تقوی ، دختران فرهیخته و دانشــور و همســر فرهنگی و 
همراه همیشگی آن زنده یاد خانم صدیقه واقف که ایشان نیز از آموزگاران پیشکسوت 
هســتند ، تسلیت گفته برای آن سفرکرده عزیز غفران الهی و برای دوستداران ایشان 

شکیبایی آرزومند است . 

با نهایت تاسف و تاثر  اعلام می دارد

وزارت خزانـه‌داری آمریـکا از خـروج نـام ۳ ایرانی از 
لیسـت تحریم‌هـای خود خبـر داد. 

روز جمعـه  نیـوز  توییتـر عـرب  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
نوشـت کـه وزارت خزانه‌داری آمریکا نام سـه ایرانی 
را فهرسـت تحریم‌هـای خـود خـارج کـرده اسـت.

ایـن  سـخنگوی  نوشـت  همچنیـن  نیـوز  عـرب 
وزارت‌خانـه اعلام کـرده اسـت کـه خـروج این سـه 
ایرانـی از لیسـت تحریم‌هـا، سیاسـت تحریم‌هـای 
دولـت آمریـکا در قبـال ایـران را تغییـر نخواهد داد.
اقـدام  کـه  کـرد  اعلام  همچنیـن  سـخنگو  ایـن 

آمریـکا هیـچ ارتباطی نیز بـا مذاکرات بر سـر برجام 
ندارد.

محمدرضـا  و  فـردوس  مهـرزاد  فـردوس،  بهـزاد 
دزفولیـان نامهـای سـه ایرانی خارج شـده از لیسـت 

اسـت. آمریـکا  تحریم‌هـای 

آمریکا نام ۳ ایرانی را از لیست تحریم‌های خود خارج کرد



 یــک عضو هیــأت رئیســه مجلس بــر ضرورت
کابینــه  در  کارشــناس  افــراد  از  اســتفاده 
تاکیــد  سیاســی  چهره هــای  جــای   بــه 

کرد. 
مجتبــی یوســفی در گفــت وگــو بــا ایســنا، بــا 
ــرای تشــکیل  ــای لازم ب ــه ویژگی ه ــاره ب اش
کابینــه کارآمــد در دولــت ســیزدهم گفــت: مــا 
بایــد بــه جــای گمانــه زنــی دربــاره اشــخاص 
یــاد بگیریــم کــه بــه ســمت شــاخص ها 
ــه  ــودن ب ــم ب ــای قائ ــه ج ــع ب ــم. در واق بروی
ــیم.  ــاخص باش ــه و ش ــه برنام ــم ب ــرد قائ ف
بــرای اینکــه برنامــه مــاک باشــد و شــاخص 
ــود  ــی وج ــاز ده ــل امتی ــش و قاب ــل پای قاب
داشــته باشــد بایــد ببینیــم اســناد بالادســتی، 
چشــم انــداز ۱۴۰۴، برنامه هــای توســعه و 
ــه  ــا چ ــری از م ــی رهب ــت های ابلاغ سیاس

می خواهنــد.
ــی در  ــتی خوب ــناد بالادس ــا اس ــزود: م وی اف
موضوعــات مختلــف داریــم مثــل برنامه هــای 
پنــج ســاله توســعه کــه کمــک می کنــد خــط 
ــود و  ــخص ش ــت در آن مش ــک دول ــیر ی س
و  طرح هــا  و  ســالانه  برنامه هــای  مســیر 

لوایــح نیــز روشــن شــود تــا نهایتــا کشــور بــر 
ــت  ــخص حرک ــیر مش ــط س ــک خ ــاس ی اس
ــر  ــری ب ــت و وزی ــر دول ــه ه ــه اینک ــد، ن کن
ــانه  ــر کارشناس ــم غی ــد تصمی ــر کار می آی س

ــرد. ــاعه بگی ــق الس خل
ــان  ــا بی ــس ب ــواز در مجل ــردم اه ــده م نماین
اینکــه مــردم بــه دولــت ســیزدهم امیــد 
ــوع  ــروز موض ــه ام ــد: آنچ ــادآور ش ــتند ی بس
معیشــت  اشــتغال،  اســت  کشــور  اصلــی 
و ارزش پــول ملــی اســت. وزرایــی کــه 
ــه  ــد ب ــد بای ــر کار بیاین ــر س ــد ب می خواهن
جــای اینکــه برنامه هــای تکــراری ارائــه 
ــی،  ــه نخبگان ــاخص از بدن ــک ش ــا ی ــد ب کنن
ــوند و  ــاب ش ــگاهی انتخ ــی و دانش کارشناس
ــل وزن  ــه قاب ــد ک ــه دهن ــی را ارائ برنامه های
کشــی و امتیــاز دهــی باشــد. بــه جــای اینکــه 
ــی  ــای احساس ــاد صحبت ه در روز رای اعتم
کننــد یــا وعــده بدهنــد بایــد بداننــد کــه مثــا 
در ســال اول چــه اهدافــی را دنبــال می کننــد 
و در ســال های دوم بــه چــه ســمتی خواهنــد 
ــراد  ــاب اف ــای انتخ ــه ج ــد ب ــا بای ــت. م رف
سیاســی بــه ســمت افــراد کارشــناس برویــم. 

متاســفانه در کشــور مــا اینطــور تداعــی شــده 
ــی و  ــابقه مدیریت ــه جــای س ــد ب ــه وزرا بای ک
ــند. ــته باش ــی داش ــابقه سیاس ــی، س کارشناس

یوســفی اضافــه کــرد: مثــا در حــوزه مســکن 
چنــد گفتمــان وجــود دارد یکــی اینکــه دولــت 
نبایــد در ایــن زمینــه ورود کنــد و برنامــه ای 
ــرایط الان  ــل ش ــن مث ــه ای ــد ک ــته باش داش
ــن و  ــده و ره ــا ش ــکن ره ــه مس ــت ک اس
ــت.  ــده اس ــل ش ــه آرزو تبدی ــم ب ــاره ه اج
ــن حــوزه  ــه ای ــن اســت ک گفتمــان دیگــر ای
ــی  ــم نگاه ــه آن ه ــد ک ــی باش ــا دولت صرف
ــان  ــت و گفتم ــا اس ــورده در دنی ــت خ شکس
ــا  ــن معن ــه ای ــن اســت. ب ــل بینابی ســوم تعام
ــزی  ــه ری ــمت برنام ــه س ــد ب ــت بای ــه دول ک
بــرود. در بــازار بــورس و بانکــداری هــم 
دولت هــا  و  دارد  وجــود  شــرایط  همیــن 
ــا  ــن برنامه ه ــردن ای ــی ک ــرای عمل ــد ب بای
ــدت و  ــان م ــدت، می ــاه م ــای کوت راهکاره

ــد. ــه کنن ــدت ارائ ــد م بلن
ــه  ــس ادام ــه مجل ــأت رئیس ــو هی ــن عض ای
ــرد  ــد عملک ــا منتق ــه م ــت ک ــت اس داد: درس
ــه شــرکت  ــم و مــردم را ب ــی بودی ــت فعل دول

ــب  ــح ترغی ــرد اصل ــات و انتخــاب ف در انتخاب
ــا ناظــر  ــه بعــد م ــا از ۲۸ خــرداد ب ــم ام کردی
دولــت و پیگیــر تحقــق قانــون هســتیم و ایــن 
ــن  ــا ای ــاءالله ب ــا ان ش ــم ت ــه می کنی را مطالب
ــکان  ــه ام ــوند ک ــی ش ــی معرف ــه وزرای روی
حــل مشــکلات در حوزه هــای مختلــف را 

ــند. ــته باش داش
وی همچنیــن بــا تاکیــد بــر ضــرورت داشــتن 
ــگاه کارشناســی، برنامــه محــور و مدیریــت  ن
محــور بــه جــای اســتفاده از چهره هــای 
ــی  ــه مدیران ــت: البت ــه گف ــی در کابین سیاس
هســتند کــه سیاســی ســر کار آمدنــد و 
ــدی  ــا ناکارآم ــورند و ب ــع کش ــئول وض مس
ــی از  ــد. برخ ــد کردن ــه من ــردم را گل ــود م خ
ــا  ــد ب ــد و بلدن ــه دارن اینهــا چرخــش قهرمانان
ــای  ــم ج ــا ه ــد. نهایت ــی کار کنن ــر دولت ه
جوابگــوی  بایــد  امــا  می نشــینند  منتقــد 
عملکــرد خــود باشــند. گرچــه ایــن امــر نافــی 
زحمــت افــراد تلاشــگر و مخلــص در ســطوح 

ــت. ــی نیس مدیریت

یوسفی: 

به جای استفاده از چهره های سیاسی از افراد 
کارشناس در کابینه استفاده شود

راه اندازی سامانه معرفی مدیران 
دولت به رئیس جمهور منتخب

سـید ابراهیـم رئیسـی سـامانه ای را بـرای مشـارکت مـردم در 
معرفـی اعضـا و مدیـران دولـت سـیزدهم معرفـی کـرد. 

بـه گزارش ایسـنا، در این سـامانه که بـا عنوان " یاران رئیسـی 
" راه انـدازی شـده ، از همـه نخبـگان، فرهیختـگان، گروه هـا، 
احـزاب، تشـکل ها و آحـاد مـردم دعوت شـده تـا چنانچه فردی 
را در تـراز دولـت مردمی می شناسـند نسـبت بـه معرفـی وی 

اقـدام کنند.
و  انقلابـی"  روحیـه   " فسادسـتیزی"،   " "کارآمـدی"، 
رئیـس  کـه  اسـت  ویژگی هایـی  جملـه  از  "مردمی بـودن" 

اسـت. کـرده  تاکیـد  آنهـا  بـر  منتخـب  جمهـوری 
آیـت الله دکتـر سـید ابراهیـم رئیسـی در معرفـی ایـن سـامانه 
خطـاب بـه مـردم و نخبـگان آورده اسـت : بـا حمـد و ثنـای 
الهـی و ضمـن تشـکر و قدردانی مجـدد از یکایـک ملت بزرگ 
ایـران جهـت خلق حماسـه باشـکوه انتخابات ریاسـت جمهوری 
و حسـن اعتمـاد بـه ایـن بنـده خـدا و خـادم مـردم، آنگونه که 
قبلا نیـز بیان کـردم اعضای دولـت و همکاران بنـده بر مبنای 
شایسـته سـالاری و براسـاس شـاخص هایی نظیـر "کارآمدی"، 
" فسادسـتیزی"، " روحیـه انقلابـی" و "مردمی بـودن" انتخاب 

خواهند شـد.
ازآنجـا کـه عمیقـا بر ایـن بـاورم "هرجـا زمینه مشـارکت مردم 
در تصمیـم سـازی ها و تصمیـم گیری هـا فراهـم شـود نـرخ 
موفقیـت بالاتـر مـی رود"، و همانگونـه کـه وعـده داده بـودم 
سـامانه ای جهـت مشـارکت مـردم در معرفـی اعضـای دولـت 

آماده شـده اسـت.
احـزاب، تشـکل ها  از همـه نخبـگان، فرهیختـگان، گروه هـا، 
بـا شـاخص های  فـردی  چنانچـه  دارم  تقاضـا  مـردم  آحـاد   و 
الذکـر و در تـراز دولـت مردمی می شناسـند نسـبت بـه  فـوق 

معرفـی وی در سـامانه اقـدام نماینـد.
امیـدوارم بـه لطـف و مـدد خداوند متعال و پشـتوانه مـردم تمام 
ظرفیت هـای دولـت را بـرای ایجـاد نهضـت بـزرگ خدمـت به 

ایرانیـان عزیـز بـه کار بندم.
https://yaran.raisi.ir/ آدرس  بـا  سـامانه  ایـن 
managers  در دسـترس عمـوم مـردم قـرار گرفته اسـت.

نجفی توانا:
ایراد منشور حقوق شهروندی 

فقدان ضمانت اجرایی است
رییـس پیشـین کانـون وکلای دادگسـتری مرکز با بیـان این‌که 
منشـور حقـوق شـهروندی عملا در حـد شـعار باقـی مانـد و 
عملی نشـد ابـراز امیـدواری کرد که سـید ابراهیم رئیسـی توان 
تضمیـن حقـوق بشـر و تامین آزادی‌های مردم را داشـته باشـد. 
علـی نجفـی توانـا در گفت‌وگـو بـا ایسـنا، در ارتبـاط بـا تحقق 
شـعار »حقوق شـهروندی« در دولـت روحانی و انتظـار از دولت 
آینـده در ایـن زمینـه، گفـت: امیدوارم طرح این شـعار و منشـور 
حقـوق شـهروندی توسـط آقـای روحانـی تنهـا جنبـه شـعاری 
نداشـته باشـد، بـا این وجـود با لحـاظ اصل بـر برائـت و انگیزه 
درسـت حقـوق بشـری، مطالـب مندرج در آن منشـور بـه نوعی 
هماهنـگ بـا حقـوق و آزادی‌هـای مصـرح در میثاقیـن، قانـون 
اساسـی و قوانیـن دیگـر در داخل کشـور و تکرار حقـوق مربوط 

بـه انسـان‌ها در زندگـی اجتماعـی بود.
ایـن حقوقـدان افزود: ایـراد این منشـور فقدان ضمانـت اجرایی 
بـود و بایـد بگویـم بـه انـدازه کافـی بـا توجـه بـه الحـاق ما به 
کنوانسـیون‌های مربـوط بـه حقـوق مدنی و سیاسـی بـه عنوان 
میثاقیـن، مفـاد قانون اساسـی که شـعار مسـئولین انقلاب بود، 
قانـون حقـوق شـهروندی و حتـی بخشـنامه مرحوم شـاهرودی 
همگـی  این‌هـا  و  داشـتیم  را  شـهروندی  حقـوق  موضوعـات 
متضمـن مسـائلی بودنـد که در این منشـور آمده بود اما اشـکال 
کار ایـن بـود کـه چون منشـور فاقد ضمانـت اجرایـی کافی بود 

عملا در حد شـعار در کشـور باقـی ماند.
نجفـی توانـا در پایـان گفـت: امیـدوارم بـا توجه بـه توضیحات 
آقـای رئیسـی و بـا عنایـت بـه این‌کـه ایشـان بـه نوعـی مورد 
حمایـت نهادهـای مختلـف نظامـی و امنیتی می‌باشـد بـه نوعی 
تـوان تضمیـن حقـوق بشـر و تامیـن آزادی‌های مردم را داشـته 

. شد با

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

اســامی در  انقــاب  رهبــر 
والمســلمین  حکمی حجت‌الاســام 
محســنی اژه‌ای را بــه ریاســت قــوه قضائیــه 

کردنــد.  منصــوب 
آیــت‌الله  حضــرت  ایســنا،  گــزارش  بــه 
خامنــه‌ای در ایــن حکــم بــا تأکیــد بــر 
ــتگاه  ــای دس ــه مأموریته ــدی ب ــام ج اهتم
ــه  ــن ادام ــون اساســی و همچنی قضــا در قان
رویکــرد تحولــی و اجــرای ســند تحــول 
ــن در  ــای نوی ــترش فناوریه ــود، »گس موج
دســتگاه قضایــی«، »گمــاردن نیروهــای 
کارآمــد و جهــادی در مســئولیتها«، »ارج 
ــن و در  ــات پاکدام ــات قض ــه خدم ــادن ب نه
ــات«  ــا تخلف ــع ب ــورد قاط ــال برخ ــن ح عی
و »ارتبــاط بــا متــن مــردم« را از جملــه 
قــوه  جدیــد  رئیــس  از  خــود  انتظــارات 

ــد. ــان کردن ــه بی قضائی
متــن حکــم رهبــر انقــاب اســامی به ایــن 

شــرح اســت:
بسم الله الرّحمن الرّحیم

جنــاب حجت‌الاســام والمســلمین آقــای 
حــاج شــیخ غلامحســین محســنی اژه‌ای 

ــه ــت تأییدات دام
ــا رأی  ــی ب ــای رئیس ــاب آق ــه جن ــون ک اکن

ملــت ایــران توفیــق خدمــت در جایــگاه 
ــد،  ــامی ایران یافته‌ان ــوری اس ــت جمه ریاس
بــا تشــکر فــراوان از خدمــات ارزنــده‌ی 
و  قضائــی  مســئولیت  مــدت  در  ایشــان 
کارنامــه‌ی افتخارآمیــزی کــه در پایه‌گــذاریِ 
جــای  بــه  خــود  از  مانــدگار  اقدامــات 
ــر  ــاوه ب ــه ع ــی را ک ــته‌اند، جناب‌عال گذاش
صلاحیتهــای قانونــی، برخــوردار از تجربــه‌ی 
ســابقه‌ی  و  عمیــق  شــناخت  و  گرانبهــا 

بــر  می‌باشــید،  قضــا  امــر  در  درخشــان 
اســاس اصــل یکصــد و پنجــاه و هفــت، بــه 
ــم. ــه منصــوب می‌کن ــوه‌ی قضائی ریاســت ق

ــه  ــدّی ب ــام ج ــب، اولًا: اهتم ــار اینجان انتظ
قضــاء  دســتگاه  اساســی  مأموریت‌هــای 
ــترش  ــی گس ــت، یعن ــی اس ــون اساس در قان
ــن  ــه، و تأمی ــوق عامّ ــاء حق ــت، و احی عدال
ــن  ــر حس ــارت ب ــروع، و نظ ــای مش آزادیه
اجــرای قوانیــن، و پیشــگیری از وقــوع جــرم، 

ــاد. ــا فس ــع ب ــارزه‌ی قاط ــز مب و نی
ــی و اجــرای  ــاً: ادامــه‌ی رویکــرد تحوّل و ثانی

ــا اهتمــام ویــژه. ســند تحــول موجــود ب
و ثالثــاً: گســترش فناوری‌هــای نویــن و 
ــردم  ــگان م ــان و رای ــتیابی آس ــن دس تضمی

ــی. ــات قضائ ــه خدم ب
و  کارآمــد  نیروهــای  گمــاردن  رابعــاً:  و 
ــح در مســئولیت‌ها،  جهــادی و فاضــل و صال
ــطوح  ــرای س ــته ب ــران شایس ــت مدی و تربی

عالــی و میانــی قضائــی و اداری.
ــات  ــات قض ــه خدم ــادن ب ــاً: ارج نه و خامس
ــت ایشــان،  ــزت و منزل ــظ ع ــن و حف پاکدام
ــراد  ــدود اف ــا مع ــع ب ــورد قاط ــاً برخ و متقاب

ــف. متخلّ
ــا متــن مــردم و حضــور  ــاط ب و سادســاً: ارتب
ــیار  ــرکاتِ بس ــه دارای ب ــان ک ــان آن در می

ــت. اس
از  را  همکارانتــان  و  جنابعالــی  توفیقــات 
خداونــد متعــال مســألت می‌کنــم و امیــدوارم 
خدمــات شــما موجــب رضــای خــدا و خلــق 

ــه. ــه و قوّت ــردد. بحول گ
و السلام علیکم و رحمةالله

سیّدعلی خامنه‌ای   
۱۰ تیر ۱۴۰۰

گفتنی را باید گفت 
وجـوه  بررسـی  بـه  می کنیـم  تلاش  کـه  زمانـی 
اختلاف انسـان و حیـوان پـی ببریم بـه مفهومی که 
زاییـده ی چنیـن مقایسـه ای اسـت می رسـیم و آن 
کیفیـت اسـت زیرا انسـان بـا بهـره گیـری از ابزار 
و مدیریـت زمـان کیفیـت عمـر خـود را بـالا می برد 
و بـه خلاقیـت کـه تغییـر را بـه دنبـال دارد دسـت 

می زنـد.
حضـور یا غیبت یک شـخص در جامعـه زمانی برای 
مـردم اهمیـت پیدا می کنـد  که آن شـخص وجودی 
اثربخـش و سـودآور داشـته باشـد . در جوامعـی که 
کیفیـت  نمی زنـد  را  اول  شایسـته سـالاری حـرف 
وجـودی افـراد ارتبـاط چندانـی بـا مسـئولیت و یـا 

عنـوان آنهـا ندارد . 
اگـر مـا در امـر غـذا خـوردن بـه دنبـال کمیـت و 
مقـدار باشـیم بـه بیمـاری دچار می شـویم امـا اگر 
بـه ترکیـب و تاثیـر غـذا در رشـد و کسـب انـرژی 
بیندیشـیم و بـر اسـاس آن برای خریـدن و پختن و 
خـوردن برنامـه ریـزی کنیم به مـوازات نیـم نگاهی 
کـه بـه ذائقه ی خـود داریم ، تندرسـتی را هـم برای 

خـود بـه ارمغـان می آوریم . 
چیـن  از  حتـی  دانشـگاه ها  تعـداد  نظـر  از  ایـران 
کـه پرجمعیـت تریـن کشـور جهـان اسـت ، جلوتر 
ایـران  دانشـگاه های  خروجـی  چـون  امـا  اسـت 
رابطـه ی معنـاداری با توسـعه و رفـاه عمومی ندارد ، 
می گوییـم کیفیـت دانشـگاه های ایـران در یک نگاه 
کلـی پایین اسـت و احداث و تاسـیس آنهـا هدفمند 
نبـوده و یـا بـه اهدافی که فلسـفه ی وجـودی مراکز 
آمـوزش عالـی اقتضـاء آن را داشـته دسـت نیافتـه 

. است 
زمانـی بـود که شـخصی در شـیراز به نـزول خواری 
معـروف بـود و همیـن فـرد نـزول خـوار مدرسـه و 
درمانـگاه هم می سـاخت امـا حـالا تمامی بانک های 
نـزول  مشـغولند  داری  بنـگاه  بـه  کـه  رنگارنگـی 
می دهنـد و نـزول می گیرنـد و هیچ کس هـم جلو دار 
آنهـا نیسـت  و جالب اینجاسـت که همیـن بانک ها 
عامـل اصلـی نقدینگـی بـالا در کشـور هسـتند . لذا 
نبایـد گـول تعـداد زیـاد بانک هـا و اسـم و عناوین 
فریبنـده را خـورد چرا کـه گاهی همیـن نام ها عامل 

بدبختـی مردم هسـتند . 
در مـورد صـادرات و واردات نیـز همیـن حکم صادق 
اسـت . مهـم نیسـت ما چـه میـزان صـادرات داریم 
بلکـه مهـم این اسـت کـه ارزش افـزوده چیزی که 
صـادر می کنیـم چقـدر اسـت و ثانیـا بـه جـای آن 
چـه چیـزی وارد می کنیم و ایـن صـادرات و واردات 
چـه تاثیـری روی زندگی مـردم خودمـان دارد و آیا 
اساسـا دلار حاصله از صادرات به کشـور بازگشـته و 

یـا صرف امور سـایر کشـورها شـده اسـت ؟
کیفیـت در مسـایل معنـوی هم حـرف اول را می زند . 
خودسـازی  بایـد  عبـادت  نتیجـه ی  نمونـه  بـرای 
باشـد ، حال اگر کسـی نمـازش بیشـتر از خدماتش 
بـه چشـم بیاید بـا روح عبادت بیگانه اسـت و راه به 

جایـی نخواهـد برد ! 
نتیجـه گرایـی کـه در مدیریـت کلان جوامع بسـیار 
مـورد توجـه قـرار دارد بـر کیفی نگری متکی اسـت 
نـه رفع تکلیف کـه رویکردی نشـات گرفتـه از نگاه 
قبیلـه ای و تقـدم قائـل شـدن بـرای شـیخوخیت 
اسـت که به تمرکـز گرایـی در قدرت دامـن می زند 

و بـا اصـول مدیریـت در تضاد اسـت .
همچنیـن بایـد اذعـان داشـت که سـرعت رشـد و 
شـکوفایی اندیشـه های نـو و بـه کرسـی نشسـتن 
نـه  اسـت  متکـی  کیفیـت  بـر  سـازنده  ایده هـای 

 . کمیت 
کشـورهایی هسـتند کـه بـا یـک پنجـم صـادرات 
ایـران رشـد بهتـری از لحـاظ اقتصادی دارنـد زیرا 
بـرای ثروتی کـه تولیـد می کننـد برنامه دارنـد و به 
گونـه ای برای رفاه مردم خودشـان هزینـه می کنند 
کـه اعتمـاد آنهـا را جلب کـرده و با ایجاد احسـاس 
هـم سرنوشـتی همـه را با خـود همـراه می کنند و بر 
ایـن بـاور هسـتند کـه امکانـات حداکثـری نباید در 

خدمـت باورهـای حداقلی باشـد ! 
مقایسـه ی تولیـدات خودرویـی ایـران بـا برخـی از 
کشـورهای صنعتـی از یـک سـو و تاثیر نقـص فنی 
خـودرو در تصادفـات از سـوی دیگر نشـان می دهد 
کـه صنعـت خودروسـازی با وضعیتـی کـه در ایران 
دارد نـه در خدمـت مـردم اسـت و نـه بـه رشـد 
اقتصـادی منجـر خواهـد شـد . چـرا کـه بـر کیفیت 

نیسـت !  متکی 
بـی کیفیـت بـودن برنامه هـا و کارها تدریجـا مردم 
را بـه ایـن نتیجـه می رسـاند کـه مهـم نیسـت چه 
کسـانی با چه عناویـن و القاب و ادعاهایی مشـغول 
کار باشـند بلکـه مهـم این اسـت که نتیجـه فعالیت 
آنهـا  در راسـتای جلب رضایـت مـردم و منافع ملی 

 ! باشد 
ایـران  آمـده بـود کـه  چنـد روز پیـش در خبرهـا 
چهاردهمیـن کشـور ثروتمنـد جهـان اسـت . خبری 
کـه بـاور آن بـرای بیشـتر مـردم سـخت و دشـوار 
اسـت ، زیـرا ایـن رتبـه ، رتبـه ای کمی و بر اسـاس 
داشـته های معدنـی و منابع طبیعی اسـت امـا وقتی 
بـه کیفیـت زندگـی مـردم نـگاه می کنیم احسـاس 
زندگـی  فقیـر  کشـورهای  از  یکـی  در  می کنیـم 
امـور  کیفـی  مدیریـت  کـه شـاهد  چـرا  می کننـد ، 

نیسـتیم
ممکـن اسـت فـردی معتـاد که انـگل جامعـه و یک 
مصـرف کننـده ی تمـام عیـار اسـت ، هـوش بالایی 
هـم داشـته باشـد ولـی وقتـی ایـن هـوش بـالا در 
خدمـت جامعـه نیسـت چـه فایـده ای دارد . منابـع 
ملـی وقتـی برنامه ای بـرای بهـره وری از آنها وجود 
نداشـته باشـد نه ثروت کـه نکبت و بدبختی اسـت . 
نهادهـای مراقـب و ناظـر زمانـی ارزش و کیفیـت 
بـالای خـود را بـه نمایـش می گذارنـد که ما شـاهد 

با حکم رهبر انقلاب اسلامی

محسنی اژه‌ای به عنوان رییس قوه قضاییه منصوب شد

فـرار  و  دزدی  اختلاس ،  عمومـی ،  امـوال  غـارت 
مالیاتـی نباشـیم زیرا مـردم به چنین افـرادی حقوق 
می دهنـد  تـا از حـق و حقـوق آنهـا حراسـت کنند ! 
زمانـی می تـوان از تدبیـر و دوراندیشـی و زیرکـی 
در  مـردم  کـه  گفـت  سـخن  مسـئولین  دانـش  و 
رفـاه باشـند نـه ایـن کـه بـا رتبـه ی چهاردهمی در 
زندگـی  مـا  خـدادادی  نعمت هـای  از  برخـورداری 
ترحـم انگیـزی داشـته باشـند و نتواننـد حتـی حق 

خـود را از همسـایگان خـود بگیرنـد . 
آیـا تاکنـون از خـود پرسـیده ایم کـه چنـد درصـد 
کارهـای  صـرف  کشـور  جـاری  هزینه هـای  از 
باکیفیـت می شـود ؟ هزینه هایـی کـه صرف سـاخت 
حصارهـای فلـزی و دوربین مـدار بسـته و قفل و بند 
و نگهبان و بازرسـی و حراسـت و پایش زیرپوسـتی 
امـور می شـود تـا چـه انـدازه نتیجه بخش اسـت ؟ 
آهـن  مقـدار  بـا  تاکنـون حسـاب کرده ایمکـه  آیـا 
آلاتـی که حصـار فلـزی سـاخته ایم چه تعـداد خانه 
بـرای بـی سـرپناهان می تـوان سـاخت ؟ در یـک 
نظـام ارزشـی ، امنیـت از درون دل هـا آغاز می شـود 
و بـه اندیشـه ها سـرایت می کند و سـپس در جامعه 
جلـوه گر می شـود . کسـانی که خـود را متولـی امور 
معنـوی مـردم می داننـد باید بیشـتر به دنبـال ایجاد 
مصونیـت و امنیـت درونـی باشـند تـا چنیـن امنیتی 
بازخـورد بیرونـی داشـته باشـد ! فلسـفه ی وجـودی 
دیـن گماشـتن نگهبان درونـی برای تضمیـن امنیت 
بیرونـی اسـت . هدفی که فاصلـه ی مـا از آن هر روز 
بیشـتر می شـود و بـه جـای آن بـه تعـداد دادگاه ها 
می گـردد .  افـزوده  فلـزی  موانـع  و  نگهبان هـا  و 
خودکفایـی معنـوی جامعه ی اسلامی یعنی بی نیازی 
از زور بـرای انجـام کارهـا . خودکفایـی معنـوی در 
سـایه ی تربیـت انسـان های امیـن و راسـتگو ایجاد 
می شـود . بـه صدا در آوردن سـرنا از سـر گشـاد آن 
نـه امـکان پذیر اسـت و نه صدایـی دلنشـین تولید 

می کنـد ! گفتنـی را بایـد گفـت ! 

اد  امه از ستون روبرو

ــیه در  ــه روس ــور خارج ــخنگوی وزارت ام س
ــرفت های  ــه پیش ــری ب ــراس خب ــک کنف ی
ــق  ــای تواف ــرات احی ــد مذاک ــه در رون حاصل

ــت.  ــن پرداخ ــته ای در وی هس
بــه گــزارش ایســنا، خبرگــزاری تــاس گزارش 
داد کــه ماریــا زاخــارووا ســخنگوی وزارت امور 
خارجــه روســیه در کنفرانــس خبــری روز پنــج 
ــه اســت: طــی ایــن ســه مــاه  شــنبه اش گفت
ــته  ــده توانس ــره کنن ــای مذاک ــر، هیئت ه اخی
ــی در  ــل توجه ــای قاب ــش رفت ه ــه پی ــد ب ان
زمینــه هماهنگــی معیارهــا و شــروط موجــود 
در رونــد احیــای برجــام دســت بیابنــد. آن هــا 
همچنیــن توانســه انــد اقــدام متقابــل و توالــی 
اقداماتــی را کــه آمریــکا و ایــران بایــد بردارند، 
مشــخص کــرده و تحلیــل کننــد کــه چگونــه 
ایــن تعهــدات  متناظــر رسمی می شــوند و 

رســیدگی بــه آنهــا تضمیــن خواهــد شــد. 
ــارووا  ــه زاخ ــت ک ــن آورده اس ــاس همچنی ت
در  نظــر  تجدیــد  بــا  همــراه  افــزود: 

ــران  ــه ای ــده علی ــال ش ــای اعم محدودیت ه
ــه  ــر چ ــری ه ــر گی ــکا،  »از س ــط آمری توس
ــس  ــی آژان ــتی آزمای ــت راس ــر فعالی ــریع ت س

ــران در همــان  ــرژی اتمــی در ای بین‌المللــی ان
ــت  ــت اس ــام« در اولوی ــرر در برج ــطح مق س
ــی  ــن معقول ــج جایگزی ــا هی ــن توافق ه و »ای
ندارنــد و بــدون آن هــا اقدامــات امنیتــی 

ضعیــف تــر می شــوند«. 
عــاوه بــر ایــن، خبرگــزاری اســپوتنیک 
وزارت  ســخنگوی  کــه  داد  گــزارش  نیــز 
ــچ  ــکا هی ــت آمری ــه اس ــیه گفت ــه روس خارج
ــت  ــرب دول ــار مخ ــرک رفت ــرای ت اقدامی ب
ــداده اســت.  ــران انجــام ن ــه ای ــی اش علی قبل
اســپوتنیک افــزود کــه زاخــارووا گفتــه اســت 
روســیه امیــدوار اســت مذاکــرات بازگشــت بــه 
ــا  ــالروز امض ــه س ــولای ک ــق در ۱۴ ج تواف
شــدن توافــق هســته ای هــم می باشــد، 
ــد.  ــته باش ــزی داش ــت آمی ــه ی موفقی نتیج

ــورای  ــس ش ــه مجل ــأت رئیس ــو هی ــک عض ی
اســامی با بیــان اینکــه طــرح ســاماندهی 
کار  دســتور  در  همچنــان  رســان ها  پیــام 
مجلــس قــرار دارد، گفــت کــه مجلــس در 
مــورد طرح هــا و لوایــح مختلــف نظــر صاحــب 
نظــران را مــورد توجــه قــرار می دهــد امــا بــه 

حواشــی توجــه نمی کنــد. 
ــنا  ــا ایس ــو ب ــت وگ ــفی در گف ــی یوس مجتب
اظهــار کــرد: طــرح ســاماندهی پیــام رســان ها 
ــود  ــه ب ــرار گرفت کــه در دســتور کار مجلــس ق
ــا  ــه م ــت. البت ــده اس ــارج نش ــتور کار خ از دس
دســتورات زیــادی داریــم و ممکــن اســت 
براســاس فوریــت یــا اولویــت دســتور جدیــدی 
اضافــه شــود. در هفتــه جــاری هــم بــه همیــن 

ــا  ــد، ام ــر نش ــرح میس ــن ط ــی ای ــل بررس دلی
ــرار دارد و  ــس ق ــتور کار مجل ــان در دس همچن
اینکــه چــه زمانــی نوبــت طــرح آن در صحــن 
علنــی باشــد بــه میــزان طرح هــا و لوایــح 

ــت. ــط اس ــت دار مرتب ــت دار و فوری اولوی
وی افــزود: بحثــی کــه پیــش از ایــن در 
ــه  ــود ک ــن ب ــود ای ــده ب ــرح ش ــس مط مجل
ــأت رئیســه و  ــا همراهــی هی هــر کمیســیون ب
نماینــدگان یکــی، دو موضــوع اساســی کشــور 
ــذاری و  ــون گ ــر قان ــد از نظ ــا ص ــر ت را صف
ــر اســت در  ــه بهت ــد. البت ــری کن ــارت پیگی نظ
ایــن زمینــه لایحــه ارائــه شــود. آقــای قالیبــاف 
کمیســیون های  روســای  دیــدار  در  هــم 
ــود  ــوع ب ــن موض ــر همی ــدش ب ــس تأکی مجل

ــه نداشــت. ــن زمین ــی در ای ــت مصداق و صحب
ــس در پاســخ  ــأت رئیســه مجل ــن عضــو هی ای
بــه ســوالی دربــاره برخــی حواشــی و انتقــادات 
ــان ها  ــام رس ــاماندهی پی ــرح س ــه ط ــبت ب نس
گفــت: اگــر بنــا باشــد مــا بــه حاشــیه ها 
ــش  ــه پی ــا را ب ــم کاره ــم نمی توانی ــه کنی توج
ببریــم. هــر طرحــی ممکــن اســت موافــق یــا 
ــدگان  ــت نماین ــد در نهای ــته باش ــف داش مخال
بــه نمایندگــی از مــردم آنچــه بــه صــاح 
البتــه  می کننــد.  دنبــال  را  اســت  مــردم 
نظــرات مختلــف در ایــن زمینــه بــه مــا کمــک 

می کنــد.
ــای  ــرد: طرح ه ــه ک ــان اضاف ــفی در پای یوس
ــده  ــوری ش ــم دو ش ــس یازده ــادی در مجل زی

ــته  ــا گذاش ــرای آن ه ــتری ب ــت بیش ــی وق یعن
ــل و  ــان داخ ــرات کارشناس ــا از نظ ــده و م ش
ــن  ــه ای ــم ک ــتفاده کردی ــس اس ــرون از مجل بی
ــت  ــر بناس ــذا اگ ــوند. ل ــر ش ــه ت ــا پخت طرح ه
طرحــی در دســتور کار قــرار گیــرد بــه حواشــی 
توجــه نمی کنیــم امــا نظــر صاحــب نظــران را 

ــم. ــرار می دهی ــه ق ــورد توج م
بــه گــزارش ایســنا، پیــش از ایــن محمدصالــح 
مفتــاح چهــره نزدیــک بــه محمدباقــر قالیبــاف 
ــرح  ــه ط ــود ک ــر داده ب ــود خب ــر خ در توییت
اجتماعــی  پیام‌رســان‌های‌  ســاماندهی 
ــران در  ــوق کارب ــت از حق ــه صیان ــوم ب موس
 فضــای مجــازی از دســتور مجلــس خــارج 

شده است.

یوسفی:

طرح ساماندهی پیام‌رسان‌ها از دستور کار مجلس خارج نشده

سخنگوی وزارت خارجه روسیه مطرح کرد:

آمریکا رفتارش را علیه ایران تغییر نداده است
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یاد   د   اشت خبرنگار                                                           احمد  رضا سهرابی / عصر مرد  م
3 فارس

آموزگار شیرازی تا آخرین لحظه زندگی از آموزش دانش‌آموزان 
دست نکشید

 کرونا، جان آموزگار شیرازی را گرفت اما خاطره تدریس آنلاین او ...

گرما ساعت کار ادارات برخی شهرستان‌های فارس را تغییر داد
معاون توســعه مدیریت و منابع استانداری فارس اعلام کرد:به دلیل گرما ساعات کار 

ادارات دولتی، نهادها و موسسه‌های عمومی در ۱۹ شهرستان ...

۶۰ درصد از جامعه کارگری فارس درگیر اعتیاد
معاون اجتماعی ســپاه فجر استان فارس گفت: ۶۰ درصد از جامعه کارگری استان 

فارس درگیر اعتیاد هستند که متاسفانه در این ...

عکس : علی گزبلند / عصر مردم بازدید از جاده تنگ ابوالحیات با حضور استاندار فارسچشم شیشه ای

مهر:معـاون اجتماعـی سـپاه فجـر اسـتان فـارس گفـت: ۶۰ درصـد از جامعـه 
کارگـری اسـتان فـارس درگیر اعتیاد هسـتند که متاسـفانه در ایـن بخش بعد از 

اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان در رتبه دوم کشـور هسـتیم.
سـرهنگ محمـد جعفـر دوسـتدار در گفتگـو بـا مهر افـزود: بیـش از ۷۰ درصد 
و  اعتیـاد  حـوزه  بـا  مسـتقیم  ارتبـاط  قضائـی  مراجـع  بـه  ورودی  پرونده‌هـای 

دارد. اجتماعـی  آسـیب‌های 
وی از درگیـری ۶۰ درصـد از جامعـه کارگـری اسـتان به بیماری اعتیـاد خبر داد 
و گفـت: اسـتان فـارس بعـد از سیسـتان و بلوچسـتان مقـام دوم درگیـری ایـن 

افـراد با پدیده شـوم اعتیـاد دارد.
معـاون اجتماعـی سـپاه فجـر اسـتان فـارس همچنیـن از رتبـه سـوم فـارس در 
اعتیـاد دانـش آمـوزی کشـور نیـز سـخن بـه میـان آورد و گفـت: ایـن آمارهـا 
نشـانگر موفـق نبـودن فارس در پیشـگیری از آسـیب‌های اجتماعـی و عملکرد 

گاه سـازی خانواده هاسـت. ضعیـف نهادهـای نظارتـی و آموزشـی در آ
سـرهنگ دوسـتدار بـا اشـاره بـه اینکـه بیشـترین آسـیب در حـوزه مـواد مخـدر 
بـه خانواده‌هـا وارد می‌شـود، افـزود: منشـأ ۶۵ درصـد از همسـر آزاری‌هـا، ۳۰ 
درصـد از کـودک آزاری‌هـا، ۲۵ درصـد از جرایم منجر به قتـل، ۲۳ درصد ازنزاع 
و خشـونت‌ها و ۲۰ درصـد از جرایم منکراتی ریشـه در مصرف مـواد مخدر دارد.
او بـر ضـرورت تلاش همـه دسـتگاه‌ها بـرای ریشـه کنـی ایـن بلای خانمـان 
سـوز تاکیـد کـرد و بیـان داشـت: ۵۵ درصـد از طلاق‌هـای صـورت گرفتـه در 

کشـور بـه دلیـل مصـرف مـواد مخـدر و اعتیـاد زوجیـن اسـت.
دوسـتدار، وجـود آمارهـای بـالا و فاحـش جـرم و جنایت ناشـی از مصـرف مواد 
مخـدر در جامعـه را سـهمگین دانسـت و ابـراز کـرد: ایـن آمارها نشـان می‌دهد 
کـه عملکردهـا در ایـن حوزه رضایـت بخش نبـوده و باید بصورت کـف میدانی، 

اقدام اساسـی و چاره اندیشـی شـود.
معـاون اجتماعـی سـپاه فجر اسـتان فارس لازمـه جامعه عـاری از مصرف مواد 
مخـدر را در گـروی تلاش‌هـای جهـادی و کارشناسـی شـده دانسـت و عنـوان 
کـرد: یکـی از مطالبـات جـدی مقـام معظـم رهبری از مسـئولین اجرایی کشـور 

پیگیـری و پیشـگیری از آسـیب‌های اجتماعـی اسـت.
وی ادامـه داد: در اهمیـت ایـن موضـوع همین بس که رهبری در سـال جاری 
دو بار به این نکته اشـاره و بر درک بار سـنگین مسـئولیت در حوزه آسـیب‌های 

اجتماعـی و سـاماندهی آن تاکید کرده‌اند.
دوسـتدار اضافـه کـرد: به اسـتناد سـخنان رهبـر انقلاب مـا در حـوزه عدالت و 

آسـیب‌های اجتماعـی کشـور موفـق عمـل نکرده‌ایم.
معـاون اجتماعـی سـپاه فجـر فـارس با اذعـان بـر اینکه در حـوزه پیشـگیری از 
آسـیب‌های اجتماعـی و اعتیـاد عملکـرد ضعیفـی داشـته‌ایم، ادامـه داد: همه 

مسـئولین مربوطـه بایـد بـرای جبـران عقـب ماندگی‌هـای ایـن حـوزه تلاش 
. کنند

وی معتقـد اسـت کـه بایـد هفتـه مبارزه بـا مواد مخـدر هفتـه بازخوانـی عملکرد 
گذشـته و نقـد و بررسـی دقیق عملکردها نسـبت بـه راه‌های که نرفته‌ایم باشـد.

وضعیت نا مناسب فارس در آسیب‌های اجتماعی
سـرهنگ دوسـتدار، بررسـی نقـاط ضعـف و قـوت شـورای هماهنگـی مبـارزه 
بـا مـواد مخـدر اسـتان را لازمـه اصلـی مبـارزه بـا پدیـده شـوم اعتیاد دانسـت و 

خواسـتار رشـد نقـاط قـوت و کاهـش نقـاط ضعـف درایـن حـوزه شـد.
او همچنیـن بـا اشـاره بـه آفـت انجـام نشـدن اکثریـت مصوبـات جلسـات ایـن 
حـوزه گفـت: بـه نظر می‌رسـد، مدیران مسـئول در ایـن حوزه بدلیل رودبایسـتی 
بـا دیگـر مسـئولان مرتبط بـا این حوزه، تعـارف دارنـد و مطالبه گـری نمی‌کنند.
معـاون اجتماعـی سـپاه فجـر فـارس تصریـح کـرد: اسـتان فـارس در حـوزه 
آسـیب‌های اجتماعـی وضعیـت مناسـبی نـدارد بـه همین دلیـل باید بـرای این 

موضـوع چـاره اندیشـی اساسـی شـود.
سـرهنگ دوسـتدار بـه پیگیـری نکردن مصوبـات جلسـات شـورای هماهنگی 
مبـارزه بـا مـواد مخـدر نیـز گریـزی زد و بیـان کـرد: تمـام جلسـات صرفـاً بـرای 

ارائـه گـزارش بـه مقامـات بالادسـتی اسـت در حالـی کـه مبـارزه بـا مـواد مخدر 
نیازمنـد اقدامـات کـف میدانی اسـت.

وی ضعـف در پیگیـری مصوبـات، فراگیـر نبـودن، عالمانـه نبـودن و اسـتمرار 
بـودن  آمـد  کار  نـا  عوامـل  از  را  مخـدر  مـواد  بـا  مبـارزه  طرح‌هـای  نداشـتن 

بـا مـواد مخـدر دانسـت. مصوبـات شـورای هماهنگـی مبـارزه 
بـه اعتقـاد سـرهنگ دوسـتدار مبـارزه بـا اعتیاد بایـد به صـورت محله بـه محله 
و خانـه بـه خانـه انجـام شـود و در قالـب گروههای تخصصـی این امر بـه مردم 
واگـذار شـود و ادارات متولـی هـم وظیفـه پشـتیبانی و خادمی ایـن ملـت را بـر 

بگیرند. عهـده 
وی ابـراز امیـدواری کـرد: اگـر اعتیـاد محلـه محـور و گروههـای مردمـی در 

محلات شـکل بگیـرد قطعـاً بـه نتایـج مثبتـی دسـت خواهیـم یافـت.
بـه گـزارش مهـر، قطعـاً عبـور از راه پـر سـنگلاخ اعتیـاد نیازمنـد عـزم جـدی و 
تلاش‌هـای جهـادی بـا مشـارکت‌های مردمی اسـت در همیـن زمینـه معاونـت 
اجتماعـی سـپاه فجـر اسـتان فارس بـا ارائـه برنامه‌هـای فرهنگی نظیـر »فریاد 
سـوختگان« بـرای سـامان دهـی معتـادان متجاهـر و بهبودیافتـگان اعتیـاد 

تلاش می‌کنـد.

معاون اجتماعی سپاه فجر مطرح کرد :

۶۰ درصد از جامعه کارگری فارس درگیر اعتیاد

ایرنا:معـاون بهداشـت دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز بـا 
فـارس  اسـتان  در  کروناویـروس  آخریـن وضعیـت  اعلام 
گفـت: هـزار و ۲۹۲ بیمـار مثبت و مشـکوک دارای علائم 
کرونـا در بیمارسـتان‌های اسـتان بسـتری شـدند و ۶ نفـر 
نیـز براثـر ابتلا بـه این ویـروس طـی ۲۴ سـاعت در فارس 

جـان خـود را از دسـت دادنـد.
بیـان  عبدالرسـول همتـی  ایرنـا،  دریافتـی  مطلـب  برپایـه 
 ۹۷۴ تاکنـون  کرونـا  ویـروس  شـیوع  ابتـدای  از  کـرد: 
هـزار و ۵۰۳ مـورد تسـت تشـخیصی بـه روش مولکولـی 

بررسـی  بـا  کـه  شـده  انجـام  اسـتان  آزمایشـگاه‌های  در 
نمونه‌هـای انجـام شـده، ۲۷۸ هـزار و ۷۵۱ بیمـار مثبـت 

اسـت. شـده  شناسـایی  قطعـی 
او افـزود: همچنیـن از ابتـدای آغـاز طـرح شـهید حـاج 
قاسـم سـلیمانی ۱۱۳ هزار و ۷۱۸ مورد تسـت سریع انجام 
شـده کـه از ایـن تعـداد ۱۸ هـزار و ۱۲۸ بیمار مثبـت نیز به 
ایـن روش شناسـایی شـده اسـت و در مجمـوع ۲۹۶ هـزار 
و ۸۷۹ نفـر بیمـار مبتلا بـه کوویـد۱۹ در اسـتان فـارس 

شناسـایی شـده است.

همتـی همچنیـن گفـت: ۲۶۹ هـزار و ۹۴ نفـر از ابتـدای 
بـروز کرونـا تاکنون از بیمارسـتان‌های فـارس ترخیص یا از 
ایزولـه خانگـی خـارج شـده اند.معاون بهداشـت دانشـگاه 
علـوم پزشـکی شـیراز بـا اعلام جـان باختن ۶ هم اسـتانی 
دیگـر بـر اثر کروناویروس طی ۲۴ سـاعت گذشـته مجموع 
جـان باختگان ناشـی از کووید۱۹ از ابتدای شـیوع بیماری 
را چهـار هـزار و ۸۲۷ نفـر اعلام کرد.همتـی اضافـه کرد: 
هـم اکنـون هـزار و ۲۹۲ بیمـار مثبت و یا مشـکوک دارای 
علائـم کروناویـروس در بیمارسـتان‌های اسـتان بسـتری 

هسـتند کـه از ایـن تعـداد، ۱۴۸ بیمـار مبتلا بـه کووید۱۹ 
 ،ICU بـه دلیـل وخامـت وضعیت جسـمی در بخش‌هـای
مراقبت‌هـای ویـژه درمانـی دریافـت می‌کننـد.او از مـردم 
بـه رعایـت  بـا حساسـیت بیشـتر نسـبت  فـارس خواسـت 
کـردن اصـول بهداشـتی ماننـد اسـتفاده از ماسـک، حفظ 
فاصلـه فیزیکـی و پرهیـز از حضـور در تجمعـات کـه باعث 
بـه خطـر افتـادن سلامت افـراد می‌شـود، اقـدام کننـد تـا 
از شـیوع بیشـتر ویـروس کرونـا در نقـاط مختلـف اسـتان، 

شود. پیشـگیری 

کرونا باز هم در فارس جان گرفت

از  بازدیـد  حاشـیه  رحیمـی در  اللـه  عنایـت  عصرمـردم: 
پروژه هـای عمرانـی شهرسـتان کازرون بـا بیـان ایـن که 
سـد نرگسـی حـدود 130 میلیـون مترمکعـب گنجایـش 
دارد، اظهارداشـت: انتظـار داریـم ایـن پـروژه در اسـرع 
آن مزایـای  از  مـردم  و  برسـد  بـرداری  بهـره  بـه   وقـت 

بهره مند شوند.
فـارس  اسـتان  امیـد در  و  تدبیـر  نماینـده عالـی دولـت 
ادامـه داد: ایـن پروژه با مشـکلاتی ماننـد تملک اراضی 
روبـرو اسـت کـه بـرای رفـع مشـکل افـرادی کـه اراضی 
شـان زیـر دریاچه سـد نرگسـی قـرار میگیرد خسارتشـان 
بـا  افـرادی کـه دارای اسـناد هسـتند  ؛  پرداخـت شـود 
ارائـه سـند خسـارات آن هـا پرداخـت می شـود، افـرادی 
غیررسـمی بر  مسـتندات  ولـی  هسـتند  سـند  فاقـد  کـه 

محاکـم  رای  اسـاس  بـر  باشـند  داشـته  زمیـن  تملـک 
قضایـی، حقـوق آن هـا پرداخـت می شـود و افـرادی که 
سـند ندارنـد امـا محاکـم و مراجع ذیصلاح حقـوق آن ها 
را تاییـد کننـد تلاش میشـود بـه وسـیله تامیـن زمیـن 

معـوض از اراضـی دولتـی حقـوق آنهـا پرداخـت شـود.
وی بـا اشـاره به ایـن که پـروژه بیمارسـتان کازرون مدتی 
راکـد بـوده اسـت، گفـت: اکنـون مجـددا اعتبـار لازم 
بـرای فعالیـت این پـروژه بـه مبلـغ 30 میلیـارد تومان در 
نظـر گرفته شـده اسـت که بعـد از تخصیص، پـروژه آغاز 

بـه کار خواهـد کرد.
بـه  کازرون  راه  پـروژه  کـه  ایـن  بیـان  بـا  اسـتاندارفارس 
 40 حـدود  مبلـغ  بـه  قبولـی  قابـل  اعتبـار  از  فراشـبند 
میلیـارد برخوردار اسـت، ادامه داد: بـرای تعریض محور 

گرفتـه شـده اسـت کـه بـه زودی تخصیـص می یابـد.کازرون بـه امامـزاده حسـین و قائمیـه نیز اعتبـار در نظر 
دکتـر رحیمی بـا اشـاره بـه ایـن کـه سـد نرگسـی بـا ابعـاد 
پایـه 600 در 600 متـر، ارتفـاع 77.5 متـر و عـرض تاج 
10 متـر بـا هسـته رسـی در حال سـاخت اسـت، افزود: 
بیـش از 200 میلیـارد تومـان در هفـت مـاه گذشـته بـه 
پـروژه سـد نرگسـی پرداخت شـده و بیـش از 100 درصد 
اعتبـارات مصـوب، تخصیصـی بـرای ایـن پـروژه ابلاغ 

است. شـده 
شهرسـتان  بـه  اسـتاندارفارس  سـفر  در  اسـت  گفتنـی 
کازرون سـاختمان پلیـس راه شـیراز کازرون در زمینی به 
مسـاحت چهـار هـزار و 500 مترمربـع و 500 مترمربـع 
زیربنـا افتتـاح شـد. برای سـاخت ایـن پـروژه 30 میلیارد 

ریـال هزینه شـده اسـت.

استاندارفارس در حاشیه بازدید از پروژه های عمرانی شهرستان کازرون:

سد نرگسی کازرون ۷۰ درصد پیشرفت دارد
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آموزگار شیرازی تا آخرین لحظه زندگی 
از آموزش دانش‌آموزان دست نکشید

ایرنـا: کرونـا، جـان آمـوزگار شـیرازی را گرفت امـا خاطره تدریـس آنلاین او 
تـا آخریـن لحظـه زندگـی همـراه دانـش آمـوزان، همـکاران و مـردم شـیراز 

است.
مهرانه رنجبر دبیر ادبیات و علوم انسـانی شـهر شـیراز بعد از ۵۰ روز مبارزه 

با کرونا درگذشـت.
بـه مناسـبت درگذشـت ایـن معلـم، فرهـاد اسـماعیلی مدیـرکل آمـوزش و 
پرورش فارس در پیامی خطاب به همسـر وی که او نیز یک فرهنگی اسـت، 
نوشت:‌ آن مرحومه به گواه همکارانش درطول دوران حیات خود در کسوت 
 معلمـی و همچنیـن سـرگروه آموزشـی در تربیـت و آمـوزش دانـش آمـوزان 
تمـام تلاش خـود را نمود و حتـی تا آخرین لحظات بسـتری در بیمارسـتان 

نیـز از آمـوزش آنلاین دانش آموزانش دسـت نکشـید.
از این معلم فداکار یک فرزند پسر و یک فرزند دختر به یادگار مانده است.

حسین زاده نماینده مجلس: 
مشکل برخی ایرانیان برای بازگشت به کویت حل شود

 ایرنـا: برخـی ایرانیـان مقیـم کویـت بـرای بازگشـت بـه آن کشـور بـه دلیـل شـرایط کرونایـی بـا مشـکلاتی مواجه 
شـده انـد کـه نماینـده مـردم لارسـتان،خنج، گـراش و اوز در مجلـس شـورای اسلامی در نامه‌هایـی بـه وزاری 

امورخارجـه و بهداشـت ، درمـان و آمـوزش پزشـکی خواهـان رفـع ایـن مشـکل شـد.
بـر اسـاس قانونـی کـه بـه تازگـی از سـوی دولـت کویت اعلام شـده، بازگشـت خارجی هـا و ایرانیان مقیـم کویت 
به آن کشـور مشـروط به تزریق دو دوز یکی از واکسـن‌های فایزر،آسـترازنکا ومدرنا یا یک دوز واکسـن جانسـون 

شـده است.
از  هموطنـان  از  زیـادی  جمـع  اسـت:  آورده  زاده  حسـین  حسـین  قـول  از  لارسـتان،  مـردم  نماینـده  دفتـر 
شهرسـتان‌های لارسـتان، خنـج، گـراش و اوز کـه دارای اشـتغال در کشـور کویـت می‌باشـند و هم‌اینـک بـرای 
مرخصـی در ایـران بـه سـر می‌برنـد، قصـد بازگشـت بـه آن کشـور را دارنـد، امـا بـه تازگـی دولـت کویـت بـرای 

بازگشـت ایـن عزیـزان شـرط تزریـق واکسـن کرونـا قبـل از عزیمـت را لحـاظ نمـوده اسـت.
در نامـه حسـین‌زاده تاکیـد شـده اسـت: ایـن افـراد بـرای بازگشـت محدودیـت زمانـی دارنـد و در صـورت عـدم 
بازگشـت در موعـد مقـرر روادیـد دائـم آن‌ها باطل و متحمل خسـارت‌های سـنگین مالـی و بیکاری خواهند شـد. 

از ایـن رو خواهشـمند اسـت جهـت حـل ایـن مشـکل پیگیری‌هـای لازم را انجـام دهیـد.
حسـین زاده در ایـن نامـه از سـعید نمکـی و محمـد جـواد ظریـف وزیران بهداشـت ، درمـان و آموزش پزشـکی و 
امـور خارجـه جمهـوری اسلامی ایران خواسـته نسـبت بـه رفع ایـن چالش و مشـکل ایرانیـان مقیم کشـور کویت 
اقدامـات و مسـاعدت و پیگیـری لازم را انجـام دهنـد و شـرایط بازگشـت ایـن افراد را بـه محل کار و اشـتغال آنها 

فراهـم کنند.
در نامـه حسـین زاده آمـده اسـت: درخواسـت مـا از وزارت امـور خارجـه و معاونـت بین‌الملـل وزارت بهداشـت 
ایـن اسـت کـه در گفـت و گـو و تعامـل بـا دولت کویت، شـرایط اعلامـی از سـوی آن دولت تغییـر یابد؛ هـم اینکه 
واکسـن‌های ایرانـی، روسـی و چینـی بـه لیسـت اضافـه شـود و هـم اینکـه مـدت زمـان تزریـق دو دوز واکسـن 
کاهـش یابـد تـا هموطنانمـان بـه زودی بـه کشـور کویـت بازگردنـد و روادیـد و اشـتغال آنـان دچار آسـیب نشـود.
همچنیـن در روزهـای گذشـته از سـوی ایرانیانی که قصد بازگشـت به کویت را داشـته اند، پیگیری‌هـا ومطالبات 

زیـادی در ایـن زمینه انجام گرفته اسـت.
حسـین‌زاده همچنیـن ازفرمانداری‌هـای شـهرهای جنوبـی فـارس خواسـته بـا انجـام اقدامـات مناسـب زمینـه 
شناسـایی افـرادی کـه بازگشـت آنـان به کویـت ضروری اسـت را به وجـود آورند تا در صـورت تغییر شـرایط، دیگر 

اقدامـات به سـرعت انجـام گیرد.

گرما ساعت کار ادارات برخی شهرستان‌های فارس را تغییر داد

عصرمردم:
معـاون توسـعه مدیریـت و منابـع اسـتانداری فـارس اعلام کرد:بـه دلیـل 
گرمـا سـاعات کار ادارات دولتـی، نهادهـا و موسسـه‌های عمومـی در ۱۹ 
شهرسـتان ایـن اسـتان از ۱۲ تیرماه تا آخـر مرداد ۱۴۰۰ از سـاعت ۶ و ۳۰ 
دقیقـه تـا ۱۳ و ۳۰ دقیقه )شـنبه تا چهارشـنبه( و ۶ و ۳۰ دقیقه تا ۱۲ و ۳۰ 

دقیقه )پنجشـنبه‌ها( اسـت.
تیرمـاه ۱۴۰۰  از شـنبه ۱۲  ایـن اسـاس  بـر  افـزود:  عبدالرضـا قاسـم‌پور 
تغییـر سـاعت مذکـور در شهرسـتان‌های لارسـتان، لامـرد، مُهـر، گـراش، 
خنج، فسـا، داراب، جهرم، زرین دشـت، کازرون، ممسـنی، رسـتم، نی‌ریز، 
بختـگان، فراشـبند، قیـر و کارزیـن، اوز، کوهچنـار و خفـر اعمـال خواهـد 

. شد
وی ادامـه داد: ایـن تغییـر بـه معنـای کاهـش سـاعت کاری نیسـت و تنهـا یـک سـاعت جا بـه جایی انجام شـده 

است.
او اظهـار داشـت: بـا توجـه بـه کاهـش نـزولات آسـمانی و افزایـش قابـل ملاحظـه دمـای هـوا و بـه دنبـال آن 
مصـرف بـرق و بـه منظـور جلوگیـری از ایجاد خاموشـی در شـبکه بـرای بخش‌های مسـکونی و کمـک به بخش 
صنعـت و تولیـد، کارکنـان ادارات دولتـی و دسـتگاه‌های اجرایـی، بانک‌هـا، شـهرداری‌ها و سـایر موسسـه‌های 

دولتـی بـر اسـاس سـاعت مذکـور در محـل کار خـود حاضر خواهند شـد.
قاسـم‌پور گفـت: ایـن تغییـر سـاعت شـامل بیمارسـتان‌ها، مراکـز درمانـی، امـدادی و بهداشـتی، بخش‌هـای 
عملیاتـی و دارای نوبـت کاری، اورژانـس، آتش‌نشـانی و خدمـات امـداد جـاده‌ای و مراکز انتظامی نخواهد شـد و 

ایـن مجموعه‌هـا طبـق روال قبـل ارائـه خدمـت خواهنـد کرد.
معـاون توسـعه مدیریـت و منابـع اسـتانداری فـارس افـزود: گشـت‌ها و اکیپ‌هـای اداری را نیـز بـرای ارزیابـی و 
نظـارت بـر عملکـرد ادارات فعـال کرده‌ایـم و کارشناسـان فرمانداری‌هـا و ادارات توزیـع بـرق به صورت سـرزده از 
ادارات بازدیـد و عملکـرد هفتگـی آنهـا را بررسـی خواهنـد کـرد.او اضافـه کرد: بـا ادارات متخلفی کـه در مصرف 
بـرق صرفه‌جویـی و مدیریـت مصرف نداشـته باشـند برابر ضوابـط و مقررات برخـورد خواهد شد.قاسـم‌پور، ضمن 
 تاکیـد بـر لـزوم اسـتفاده ادارات از مولدهـای اضطـراری گفـت: بـر اسـاس مصوبـه هیـأت وزیـران، ادارات بایـد
۵۰ درصـد سـال گذشـته مصـرف بـرق را کاهش دهند و دمـای محیط در زمـان فعالیت ادارات ۲۵ درجه سـانتی 

گراد باشـد و در سـاعات تعطیلی هم سیسـتم سـرمازا و روشـنایی غیر ضروری روشـن نباشـد.

رئیس کمیسیون معماری و شهرسازی شورای شهر شیراز:
گرانی ناگهانی قیمت شن و ماسه، صنعت ساختمان را فلج خواهد کرد

ایرنا:رئیـس کمیسـیون معمـاری و شهرسـازی شـورای اسلامی شـهر شـیراز بـه آسـیبی کـه افزایـش ناگهانـی 
قیمـت شـن و ماسـه بـه صنعـت سـاختمان وارد کـرده اسـت اشـاره کرد و گفـت: به‌تازگی شـن و ماسـه ۷۵درصد 

گران‌تـر شـده کـه ایـن موضـوع صنعـت سـاختمان را فلـج خواهـد کرد.
مطلـب دریافتـی ایرنـا حاکـی اسـت کـه نـوذر امامی بـا بیـان اینکـه افزایـش بهـای مصالـح سـاختمانی ناشـی از 
هرج‌ومـرج اقتصـادی و خودمختـاری در برخـی دستگاه‌هاسـت، گفـت: شـن و ماسـه کالایی تحریمی نیسـت و 
از خـارج از کشـور وارد نمی‌شـود،با گـران شـدن ایـن مصالـح بـه صنعـت سـاختمان ضربـه می‌زنیـم؛ یعنـی تنهـا 

صنعتـی کـه کمی فعـال اسـت و در شـرایط دشـوار کنونـی روی پـای خود ایسـتاده اسـت.
امامی ادامـه داد: صنعـت سـاختمان بـا چنیـن اقداماتی فلج خواهد شـد؛ از سـوی دیگر با افزایـش بهای مصالح 
سـاختمانی حتمـا بهـای ناظـر و مجـری هـم گران‌تر خواهـد شـد و در نتیجه ساختمان‌سـازی زمین‌گیر می‌شـود 
و سرنوشـت کارگـران سـاختمانی کـه در ایـن روزهـا تنها از این طریـق به امرار معـاش می‌پرازند به خطـر می‌افتد.
رئیـس کمیسـیون معمـاری و شهرسـازی شـورای اسلامی شـهر شـیراز گفـت: برخـی سـاختمان‌ها فاقـد مجری 
هسـتند و بـه همیـن دلیـل قاعدتـا نبایـد شناسـنامه فنـی ملکی داشـته باشـند؛ زیـرا ایـن شناسـنامه را مجری در 

پایـان پـر می‌کنـد و اگـر مجـری در میانه نباشـد پـس شناسـنامه‌ای هم نیسـت.
وی بـا اشـاره موضـوع صـدور شناسـنامه فنـی ملکـی گفـت: از نظـر قانونـی شـهرداری زمانـی پایـان کار صـادر 

می‌کنـد کـه شناسـنامه فنـی ملکـی را از مالـک یـا سـازنده اخـذ کنـد.
امامی افـزود: طـی بحـث و تبـادل نظـری کـه در ایـن زمینه با اسـتاندار فارس شـکل گرفـت، پیشـنهاد کردم که 

درصورتی‌کـه سـاختمانی مجـری نداشـته باشـد، پایان کار شـهرداری بـدون شناسـنامه فنی ملکی صادر شـود.
رئیـس کمیسـیون معمـاری و شهرسـازی شـورای اسلامی شـهر شـیراز اظهـار داشـت: قـرار بـر ایـن شـد کـه از 
شناسـنامه فنـی ملکـی صـرف نظر و مشـکلات موجود نیز از طریق اسـتانداری حل شـود و شـهرداری نیز نیازی 

نباشـد بـرای سـاختمان‌های فاقـد مجـری شناسـنامه فنـی ملکی صـادر کند.
امامی بـا اشـاره بـه اینکـه سـازمان نظـام مهندسـی یکـی از شـهرها از افرادی کـه ساختمانشـان مجری نداشـته 
اسـت، مبالغـی را بـرای صـدور شناسـنامه فنـی ملکـی دریافت کـرده، ادامـه داد: ایـن موضوع تخلف محسـوب 

می‌شـود و مالـکان از نظـام مهندسـی ایـن شـهر شـکایت کرده‌انـد کـه به انحلال سـازمان انجامیده اسـت.



4 فارس

مسئولان کنونی و آینده به فکر حل مشکلات مردم باشند
نماینده ولی فقیه در اســتان فارس و امام جمعه شــیراز گفت: مدیرانی که درحال 

حاضر سرکار هستند و مدیرانی که طی ماه‌های آتی خواهند ...

مسئولین ارشد فارس نسبت به مشکلات دانش آموزان توجه داشته باشند
رئیس مجلس دانش آموزان پســر استان فارس از مسئولین ارشد استان خواست تا 

نسبت به مشکلات و آسیب های اجتماعی دانش آموزان ...

منتخبین شورای شهرشیراز از توانایی دیگر نامزدها نیز استفاده کنند
مسئول مدرسه علمیه منصوریه شیراز گفت: منتخبین شورای شهر شیراز با وحدت و 

همدلی از توانایی دیگر کاندیداهایی که انتخاب نشدند ...

استاندار فارس:
خاموشی‌ها با مدیریت مصرف برق قابل جبران است

ایسـنا: اسـتاندار فـارس بـا اشـاره بـه خاموشـی‌ها و قطـع بـرق در اسـتان، گفـت: گـذر از ایـن مرحلـه و رونـد 
خاموشـی‌ها بـا مدیریـت مصـرف بـرق قابـل جبـران اسـت.

عنایـت اللـه رحیمـی در جلسـه مدیریـت مصـرف بـرق اسـتان فـارس گفـت: شـرایط خـاص کشـور و همچنیـن 
 کاهـش نـزولات جـوی و بـه تبـع آن کاهـش در تولیـد بـرق، شـرایطی را فراهـم کـرده و ضـروری اسـت همـه

مصرف کنندگان خانگی، صنعتی و تجاری نسبت به مدیریت مصرف برق تلاش کنند.
او افـزود:‌ تغییـر سـاعت کار ادارات دولتـی در شهرسـتان‌های گرمسـیر، فعـال شـدن ظرفیت‌هـای تولیـد بـرق 
اضطـراری و مدیریـت مصـرف در بخش‌هـای صنعتـی از مهمتریـن اقدامـات بـرای کاهـش مصـرف خواهد بود.
رحیمی بیـان کـرد:‌ در ایـن زمینـه انتظـار داریـم بخش‌هـای پـر مصـرف مانند صنایـع آلومینیـوم و فـولاد حداکثر 

همـکاری را بـرای گـذر از این ایام داشـته باشـند.
اسـتاندار فـارس گفـت: اگـر خاموشـی‌ها مدیریت شـود، این شـرایط خـاص با گـذر از فصل گرم بـه حالت عادی 

بازگشت. خواهد 

بازدید سرزده شهردار شیراز از شهرداری منطقه 7

عصرمردم:
پنجشـنبه دهـم تیرمـاه شـهردار شـیراز بـا حضـور سـرزده در منطقـه هفـت ضمـن دیـدار با کارکنـان منطقـه، در 

جریـان رونـد اجرایـی و پیشـرفت پروژه هـای عمرانـی ایـن منطقـه نیـز قـرار گرفـت.
حیـدر اسـکندرپور عملکـرد شـهرداری منطقه ۷ را در اجـرای پروژه های عمرانی و انسـان محور مطلـوب ارزیابی 
کـرد و گفـت: در منطقـه هفـت مسـیرهای دوچرخـه سـواری بـا فضـای سـبز ایجـاد شـده اسـت کـه شـهروندان 

سـاکن در ایـن منطقـه می تواننـد از آن اسـتفاده مطلـوب کنند.
وی بـا بیـان ایـن مطلـب که پروژه هـای متعدد عمرانـی، خدماتی، فرهنگی و ورزشـی در سـطح منطقـه هفت در 
حـال اجـرا اسـت، ادامـه داد: در طـول ایـن چهـار سـال تلاش کردیـم تا در مناطـق کم برخـوردار نیـز اقدامات و 

پروژه هـای عمرانـی کـه تامیـن کننده نیاز شـهروندان اسـت، اجـرا کنیم.
وی اضافـه کـرد: در راسـتای توسـعه مناطـق کمتـر برخـوردار هفتـه آینـده نیـز پـروژه منظر فضـای سـبز بزرگراه 

خلیـج فـارس و پـارک گلسـرخ در میـدان اللـه واقـع در محـدوده منطقـه هفـت افتتاح می شـود.
در ایـن بازدیـد سـعید معصومی شـهردار منطقـه هفت نیـز گزارشـی از روند اقدامات و پیشـرفت فیزیکـی پروژه ها 

ارائـه کرد.

استقبال مردم و مسئولان فیروزآباد از خطیب جدید جمعه شهرستان

عصرمردم:
مـردم و مسـئولان فیروزآبـاد از خطیب جدید جمعه این شهرسـتان در ورودی 

شهر فیروزآباد اسـتقبال کردند.
جمعـه  امـام  تغییـر  و  بازنشسـتگی  دنبـال  بـه  مهـر،  خبرنـگار  گـزارش  بـه 
جمعـه  دیـروز  جمعـه‌،  ائمـه  سیاسـت‌گذاری  شـورای  سـوی  از  شـهر  ایـن 
حجت‌الاسالم محسـن رضا بشـارت امـام جمعه جدیـد شهرسـتان فیروزآباد 

نخسـتین نمـاز را در ایـن شـهر اقامـه کـرد.
بـر اسـاس ایـن گـزارش‌، فرمانـدار، نماینـده مـردم در مجلـس، امـام جمعـه 
پیشـین و هیئت‌هـای مذهبـی و اعضای بسـیج مسـاجد مختلف شهرسـتان 
فیروزآبـاد پیـش از آغـاز نمـاز سیاسـی و عبادی جمعـه در بلـوار ورودی مقابل 
پلیـس راه بـه اسـتقبال حجت‌الاسالم محسـن رضا بشـارت رفتـه و وی را از 

مدخـل ورودی شـهر تـا مقبره شـهدای گمنام و سـپس تا محـل برگزاری نمـاز جمعه مشـایعت و همراهی کردند.

رفع تصرف بیش از 493 میلیارد ریال از اراضی دولتی

عصرمردم:
در خـرداد مـاه 1400 بیـش از 493 میلیارد ریال از اراضـی دولتی رفع تصرف 
و بـه بیـت المـال بازگردانده شـده است.سـرهنگ احمدرضا نظریـان فرمانده 
یـگان حفاظـت از اراضـی ایـن اداره کل گفـت: در خرداد مـاه 1400 بیش از 
47 مـورد رفـع تصـرف فـوری داشـته ایم کـه مسـاحت آن 91085 متـر مربع 

بوده اسـت.
فرمانـده یـگان حفاظت از اراضی راه و شهرسـازی فـارس اضافه کرد: ارزش 

ریالـی اراضی رفـع تصرف شـده 493 میلیارد ریال می باشـد.
وی اذعـان داشـت: تعـداد احـکام اجرا شـده قضایـی که با صـدور حکم اجرا 
شـده 1 مـورد بـوده اسـت و مسـاحت اراضی کـه با رای قـوه قضائیـه باز پس 

گرفتـه شـده 70000 هزار متر مربع اسـت.
سـرهنگ نظریـان افـزود: ارزش ریالـی اراضـی کـه بـا رای قـوه قضائیـه باز پـس گرفته شـد 1500 میلیـارد ریال 

می باشـد.
وی تصریـح کـرد: یـگان حفاظـت راه و شهرسـازی فـارس با توجه بـه مسـئولیت و وظایف خود بـدون اغماض با 

سـودجویان و متعرضیـن بـه اراضـی ملـی و دولتی بـه صورت جـدی و قانونی برخـورد می نماید.
سـرهنگ نظریـان افـزود: شـماره تلفـن 1656 یـگان حفاظـت اداره کل راه و شهرسـازی جهت تمـاس و اطلاع 
هـم اسـتانی ها بـه یـگان حفاظـت از تصرفـات غیرقانونـی و سـاخت و سـازهای غیر مجـاز و تصرفات بـه اراضی 

ملـی و دولتی می باشـد.

اجرای طرح مقایسه ارقام کنجد در شهرستان فراشبند

بحرانی فرد / فراشبند
مدیـر جهـاد کشـاورزی شهرسـتان فراشـبند گفـت در ایـن طـرح چهار نوع بـذر اصلاح شـده و یک رقـم محلی و 
بومی جهـت مقایسـه و تعییـن رقـم مناسـب بـرای کشـت در اراضـی شهرسـتان با دسـتگاه کـودکار بذرکار کشـت 

گردیده اسـت.
دکتـر فرامـرز نوعـی تصریـح کـرد: بـا عنایـت بـه اینکـه کنجـد بعنـوان دانـه روغنـی کـم آب بـر هرسـاله بعنـوان 
کشـت تابسـتانه در سـطوح وسـیعی از اراضـی شهرسـتان کشـت می گـردد ایـن مدیریت درراسـتای دسـتیابی به 
رقـم مناسـب کشـت در شهرسـتان طـرح تحقیقـی ترویجـی کشـت ارقـام مختلـف بذرکنجـد را اجرا کرده اسـت.
وی افـزود: ارقـام کشـت شـده شـامل بـذر دشتسـتان، داراب ،شـوین ،آمریکایـی و رقـم محلـی به عنوان شـاهد 
می باشـد کـه میـزان بـذر چهـار و نیـم کیلوگرم در هکتار می‌باشـد و هربذردر سـه تکرار کشـت شـده کـه ابعاد هر 
کـرت ۲.۲ متـر در ۴۰ متـر می باشـد کـه سـطح کل طـرح ۱۱۰۰ متـر مربـع و مزرعـه کشـاورز بـه عنـوان مزرعـه 

شـاهد در نظرگرفته می شـود.
بـه گفتـه وی درهرهکتار100کیلوگـرم کودسوپرفسـفات و100کیلوگـرم سـولفات پتاسـیم و50کیلوگـرم کـوداوره 

بعنـوان کودپایـه اسـتفاده می شـود.

صدور ۶۹۱ جواز تاسیس صنعتی در فارس

ایرنـا: رئیـس خانـه صنعـت، معدن و تجـارت فارس گفـت: از ابتدای امسـال تاکنون ۶۹۱ جواز تاسـیس صنعتی 
توسـط این مجموعه در اسـتان صادر شـده اسـت.

بـه گـزارش ایرنـا، سـهراب شـرفی، جمعه در جمـع خبرنگاران در شـیراز افزود: از ایـن تعـداد، ۲۴۵ مجوز مروبط 
بـه حـوزه کانـی غیر فلـزی و صنایع غذایـی و دارویی، ۲۴۳ مجوز حوزه صنایع شـیمیایی و سـلولزی و ۲۰۳ مجوز 

حـوزه فلـزی، برق و الکترونیـک و ارزهای دیجیتال بوده اسـت.
وی ادامـه داد: هم‌اینـک در کشـور حداکثـر ۲۰ درصد جوازهای تاسـیس به سـرانجام می‌رسـد و اگـر روند تغییر 
 کنـد و وزارت صنعـت، معـدن و تجـارت تابـع اسـتراتژی‌های خانـه صنعـت، معـدن و تجـارت شـود ایـن عـدد بـه 
۵۰ درصـد هـم می‌رسـد.او اظهـار داشـت: البتـه ممکـن اسـت از نظـر کمی شـاهد کاهـش تعـداد جوازهـای 

تاسـیس باشـیم امـا از نظـر کیفـی حتمـا شـاهد ارتقـا خواهیـم بـود.
رئیـس خانـه صنعـت، معـدن و تجـارت فـارس گفت: اگـر در کنـار برون سـپاری و واگـذاری برخی امـور از جمله 
همیـن صـدور جوازهـای تاسـیس به بخـش خصوصی این بخـش در حوزه سیاسـتگذاری نیز دخالت داده شـود، 

بهـره وری نیـز افزایـش خواهـد یافـت و در کنار آن شـاهد ایجـاد رونق اقتصادی و اشـتغال نیـز خواهیم بود.
شـرفی ادامـه داد: سـال گذشـته نیز در اسـتان شـاهد صـدور یک هـزار و ۸۵۷ جواز تاسـیس صنعتی در اسـتان 
بودیـم کـه کـه از ایـن تعـداد ۷۹۵ جـواز تاسـیس مروبـط به حـوزه صنایع شـیمیایی و سـلولزی، ۴۰۹ مجـوز حوزه 
فلـزی، بـرق و الکترونیـک، ۴۲۳ مجـوز حـوزه کانی غیر فلـزی و ۲۳۰ مجوز حوزه صنایع غذایی و دارویی اسـت.
وی افـزود: بـا توجـه بـه وجـود افـزون بـر ۶۲ شـهرک صنعتـی در فـارس، اگـر تمـام مجوزهـای صـادره بـه بـار 

بنشـیند، تحـول و جهـش قابـل توجهـی در ایـن اسـتان ایجـاد خواهـد شـد.

ایرنا:نماینـده ولـی فقیـه در اسـتان فارس و امام جمعه شـیراز گفـت: مدیرانی 
کـه درحـال حاضـر سـرکار هسـتند و مدیرانـی کـه طـی ماه‌هـای آتـی خواهند 
آمـد بایـد توجـه داشـته باشـند کـه حـل مشـکلات مـردم مهمتریـن وظیفـه 

آنهاست.
آیـت اللـه لطـف اللـه دژکام در خطبه‌هـای نمـاز جمعـه شـیراز بـا بیـان اینکـه 
بایـد رفـع نگرانی‌هـا و دغدغه‌هـای مـردم در شـرایط کنونـی مدنظر قـرار گیرد 
افـزود: مسـئولان باید دعواهای سیاسـی را کنـار بگذارند و به حل مشـکلات 
جامعـه کمـک کننـد تـا بتـوان نشـاط سیاسـی و حضـور اجتماعـی و سیاسـی 

مـردم را در آینـده افزایـش داد.
وی ادامـه داد: امسـال سـال تولیـد؛ پشـتیبانی ها و مانع‌زدایی‌هـا نامگـذاری 
شـده و انتخابـات نیـز تمـام شـد و اکنون باید مردم و مسـئولان بـه فکر تحقق 

شـعار سـال باشـند و در ایـن زمینه از هیچ تلاشـی فروگـذاری نکنند.
نماینـده ولـی فقیـه در اسـتان فـارس گفت: نمی شـود کـه بخواهیـم حکومت 
گفتـار  و  رفتـار  بایـد  چگونـه  نباشـیم  متوجـه  امـا  باشـیم  اسلامی داشـته 

کنیم،اقدامـات و کارهایـی کـه بـه رفع مشـکلات مـردم نینجامـد و حتی باری 
بـه دوش مـردم و جامعـه اضافـه شـود کارافزایـی و بیهـوده اسـت.

و  طلبه هـا  وظایـف  از  گذاشـتن  خیـر  زبـان  کـرد:  بیـان  دژکام  اللـه  آیـت 
روحانیـون اسـت کـه بایـد ایـن فرهنـگ در سـطح جامعـه و بیـن آحـاد مـردم 

نیـز نهادینـه شـود.
امـام جمعـه شـیراز همچنیـن در مـورد مذاکـرات ایـران بـا طرف هـای ذینفـع 
در مـورد برجـام گفـت: در مذاکـرات بـا ۵+۱ نبایـد بـرای رفـع مشـکلات و 
تحریم‌هـا بـه مسـئولان ایـن کشـورها امیـد داشـت بلکـه بایـد امیدمـان بـه 
خـدا باشـد؛ در روایـات آمـده کسـی کـه در خانـه غیر خدا بـرود امیـدش ناامید 

شـد. خواهد 
وی ادامـه داد: در خصـوص مذاکـرات ۵ بـه اضافـه ۱ بایـد گفـت کـه امیـد 
داشـتن بـه اینکـه آنـان مشـکلات کنونـی کشـور را حـل کنند درسـت نیسـت 
بلکـه بایـد در ایـن مذاکرات بـه خدا امید داشـت و در این صـورت قطعا نتیجه 

گرفت. خواهیـم 

مهـر: مسـئول مدرسـه علمیـه منصوریـه شـیراز گفـت: 
منتخبیـن شـورای شـهر شـیراز بـا وحـدت و همدلـی از 
توانایـی دیگـر کاندیداهایـی کـه انتخـاب نشـدند بـرای 

توسـعه و پیشـرفت شـهر اسـتفاده کننـد.
حجـت الاسالم علیرضـا حدایـق بعـد از ظهر پنجشـنبه 
در دیدار منتخبین ششـمین دوره از شـورای شـهر شیراز 
کـه در مدرسـه علمیه منصوریه برگزار شـد افـزود: مردم 
بـه شـما اعتمـاد کردنـد و در قبـال تـک تـک رای‌هـای 
مـردم مسـئول هسـتید، مـردم بـه شـما اعتمـاد کردند و 

بایـد ایـن اعتماد سـازی اسـتمرار پیـدا کند.
وی یـادآور شـد: شـیراز در برهه‌هایـی بـه دسـت افـراد 

دیگـر اداره می شـده کـه اکنـون وجـود ندارنـد بنابرایـن 
دوره شـما وماهـم بـه پایـان خواهـد رسـید از ایـن رو باید 
هرچـه در تـوان داریـد بـرای مـردم و جامعـه گام‌هـای 

مؤثـری برداریـد.
ظرفیت‌هـای  از  اسـتفاده  حدائـق  الاسالم  حجـت 
بایـد  گفـت:  و  داد  قـرار  توجـه  مـورد  را  دیگرکاندیدهـا 
مواظـب بـود دوگانگـی و تخریـب رقـم نخـورد همچنین 
از افـرادی کـه توانایی خدمت داشـتند و رأی کافی برای 

ورود بـه شـورای شـهر را نیاورده‌انـد اسـتفاده کـرد.
مدیرعامـل بنیـاد مهدویـت فـارس یکـی از دغدغه‌هـای 
شـهر  فرهنگـی  و  دینـی  سـطح  بـردن  بـالا  را  جـدی 

شـهر  اطـراف  از  بخشـی  در  کـرد:  مطـرح  و  برشـمرد 
شـیراز و روسـتاها، مسـاجد باید خانه عالم داشـته باشـد 
و امکانـات در اختیـار آنـان قـرار داد، توسـعه کارهـای 

فرهنگـی بایـد مـورد توجـه قـرار گیـرد.
مدیـران  برخـی  از  انتقـاد  بـا  حدائـق  الاسالم  حجـت 
کـه توجـه بـه مسـائل مذهبـی شـهر ندارنـد تاکیـد کرد: 
بلکـه  نیسـت  ارم  بـاغ  تنهایـی  بـه  شـیراز  شناسـنامه 
شناسـنامه شـیراز جنت تراز احمد بن موسـی )ع( و سید 
التعظیـم  واجـب  وامامـزادگان  )ع(  حسـین  علاالدیـن 
منصوریـه علمیـه  مدرسـه  و  دارالسالم  قبرسـتان   و 

است.

مهـر: امـام جمعه کوار بر ضرورت راه اندازی سـد شـهید 
حـاج قاسـم سـلیمانی کـوار تاکیـد کـرد و گفـت: حیـات 
کشـاورزی کـوار در خطـر اسـت و مسـئولان در زمینـه 

ایجـاد ایـن سـد بایـد جدیت داشـته باشـند.
نمـاز  خطبه‌هـای  در  گشـول  مجیـد  الاسالم  حجـت 
دعـوت  ضمـن  کـوار  هفتـه  ایـن  سیاسـی  عبـادی 

ویـژه  توجـه  ضـرورت  بـر  الهـی  تقـوی  بـه  نمازگـزاران 
کـرد. تاکیـد  کـوار  کشـاورزی  بخـش  بـه  مسـئولان 

وی گفـت: بـا توجـه به اینکـه کـوار ۵ درصـد از تولیدات 
باغـی و کشـاورزی اسـتان را تأمیـن می‌کنـد، توجـه بـه 

ایـن بخـش حائـز اهمیت اسـت.
خطیـب نمـاز جمعـه کـوار بـا بیـان اینکـه بـا راه انـدازی 

سـد کشـاورزی موسـوم بـه سـد شـهید سـلیمانی بخـش 
ایـن  باغـداران  و  کشـاورزان  مشـکلات  اعظمـی از 
شهرسـتان از مشـکل بـی آبـی و تشـنگی نجـات پیـدا 
می‌کننـد، گفـت: حیـات کشـاورزی شهرسـتان کـوار در 
کشـاورزی خشـک  چاه‌هـای  از  بعضـی  و  اسـت  خطـر 
شـده اسـت و آب‌هـای زیـر زمینـی کاهـش یافتـه و در 

زمیـن فـرو رفتـه اسـت.
راه  و  تکمیـل  داشـت:  بیـان  گشـول  الاسالم  حجـت 
انـدازی سـد کشـاورزی شهرسـتان کـوار بایـد بـا جدیـت 
پیگیـری شـود و پیـش از آن مشـکل جانمایی و اسـکان 
اهالـی روسـتاهای حـوزه‌ی آب سـد باید حل و رسـیدگی 

شود.

مهر:رئیـس مجلـس دانش آموزان پسـر اسـتان فارس از 
مسـئولین ارشـد اسـتان خواسـت تا نسـبت به مشـکلات 
و آسـیب های اجتماعـی دانـش آمـوزان توجـه بیشـتری 

داشـته باشند.
محمـد مهـدی کدیـور ضمـن اشـاره بـه هفتـه مبـارزه بـا 
مـواد مخـدر و بـا تاکیـد بـر اینکـه توجـه بـه مشـکلات 
دانـش آمـوزان و کنتـرل آسـیب‌های اجتماعـی بایـد از 
برنامه‌هـای مسـئولین ارشـد اسـتان  اولویـت  مهمتریـن 
اظهـار کـرد: یکـی از مشـکلات جـدی دانـش آمـوزان 
بحـث اعتیـاد بـه مـواد مخـدر در سـطح مـدارس اسـت.
مخـدر  مـواد  مصـرف  شـیوع  نـرخ  کـرد:  تصریـح  وی 
و  دوم  متوسـطه  دوره  در  ویـژه  بـه  آمـوزان  دانـش  در 
هنرسـتان‌های اسـتان فارس از میانگین کشـوری بالاتر 

اسـت، کـه یـک هشـدار بـی سـابقه در نظـام آموزشـی 
اسـتان اسـت کـه بایـد ویـژه رسـیدگی شـود.

بیـان  فـارس  اسـتان  آمـوزی  دانـش  مجلـس  رئیـس 
داشـت: هـر چند بر اسـاس آمـار دبیر سـتاد مـواد مخدر 
اسـتان آمـار مصـرف مـواد مخـدر در بیـن دانش‌آمـوزان 
مقطـع متوسـطه کاهـش پیـدا کـرده امـا اگـر بخواهیم با 
عزمی جـدی تـر وارد این عرصه شـویم راهـی جز حمایت 
و تأمیـن اعتبـار بـرای اجـرای آمـوزش مهارت‌هـا مثـل 
مهـارت ابـراز وجـود، جـرأت منـدی، مهـارت نـه گفتـن 
اجتماعـی  آسـیب‌های  از  پیشـگیری  در  مؤثـر  ارتبـاط  و 
بـا  مـرزی  شـهرهای  و  محـروم  مناطـق  در  ویـژه  بـه 

نداریـم. جنوبـی  اسـتان‌های 
در  مداخلـه  راه‌هـای  از  دیگـر  یکـی  داد:  ادامـه  کدیـور 
مبـارزه بـا مـواد مخـدر، اجـرای طـرح یاریگـران زندگـی 
دانش‌آمـوزان  مراقبتـی  خـود  بـرای  الگویـی  کـه  اسـت 

اسـت. مشـاور مدیـر کل آمـوزش و پرورش اسـتان فارس 
آمـوزش  هـدف  بـا  زندگـی  یاریگـران  طـرح  داد:  ادامـه 
از  پیشـگیری  زمینـه  در  خانواده‌هـا  و  آمـوزان  دانـش 
آسـیب‌های اجتماعـی اجرایـی شـده تا مدرسـه بـه مکان 
تبدیـل  یادگیـری  بـرای  لـذت بخـش  و فضایـی  زندگـی 
شـود.کدیور اضافـه کـرد: با شـروع ویروس کرونـا اجرای 
ایـن طـرح کم رنگ شـد ولی در چنـد ماه اخیر بـا اجرای 
ایـن طـرح بـا همـکاری دبیر سـتاد مبـارزه با مـواد مخدر 
و اداره کل آمـوزش و پـرورش در بسـتر فضـای مجازی و 
شـبکه شـاد، بیـش از دو هـزار و ۵۲۹ کانـون در اسـتان 
فـارس تشـکیل شـد کـه بیـش از ۳۰۰ هـزار دانـش آموز 
در ایـن کانون‌هـا عضـو شـدند و نتایـج بسـیار مثبتـی در 

زمینـه پیشـگیری افـراد تحـت پوشـش حاصـل شـد.

مسئول مدرسه علمیه منصوریه شیراز:

منتخبین شورای شهرشیراز از توانایی دیگر نامزدها نیز استفاده کنند

خطیب جمعه کوار مطرح کرد؛

مسئولان برای ایجاد سد کشاورزی کوار جدیت به خرج دهند

رئیس مجلس دانش آموزان پسر استان فارس:

مسئولین ارشد فارس به مشکلات دانش آموزان توجه داشته باشند

مدیـرکل اوقـاف و امـور خیریـه اسـتان فـارس از اجـرای 
طـرح بزرگ سالمت در بقـاع متبرکـه فـارس از تاریخ ۲۹ 

تیـر تـا ۷ مـرداد مـاه سـال جـاری خبـر داد.
حجت‌الاسالم سـیدعباس موسـوی، بـا اشـاره به شـرایط 
شـیوع کرونـا افـزود: در ایـن شـرایط کـه کادر درمـان نیاز 
گروه‌هـای مختلـف  و  نهادهـا  و همـکاری  بـه همراهـی 
کـرده  تالش  نیـز  خیریـه  امـور  و  اوقـاف  سـازمان  دارد، 
اسـت تـا بـه سـهم خـود نقشـی در ایـن زمینـه ایفـا کنـد و 
از محـل موقوفـات مرتبـط بـا بحـث درمـان و سالمت، 
کمک‌هـای خیـران و ظرفیت‌هـای بقـاع متبرکـه در ایـن 
زمینـه قـدم برمـی‌دارد تـا بتوانـد بـاری از دوش مدافعـان 

سالمت برداشـته و بـه مـردم خدمـت کنـد.
وی اظهـار کـرد: بـه همیـن منظـور بـا توجـه بـه اینکـه 
بقـاع متبرکـه از جایـگاه اجتماعـی بالایـی برخـوردار بـوده 
و می‌تواننـد در بحران‌هـا بـه خوبـی ایفـای نقـش کـرده و 
تأثیرگـذار باشـند، در حوزه سالمت و درمان نیـز می‌توانند 
بـرای  پناهگاهـی  و  یافتـه  حضـور  فعـال  صـورت  بـه 

باشـند. دردمنـدان 
ایـن  داد:  ادامـه  فـارس  خیریـه  امـور  و  اوقـاف  مدیـرکل 
منحـوس  ویـروس  شـیوع  کـه  دوران  ایـن  در  موضـوع 
کرونـا سالمتی مـردم و جامعـه را بـه خطر انداختـه و روند 
زندگـی عـادی اجتماعـی را تحـت تأثیـر قرار داده اسـت از 
اهمیتـی دو چنـدان برخـوردار می‌شـود، بـه همیـن علـت 
اجـرای طـرح مانـور سالمت در بقاع متبرکه شـهر شـیراز 
گرفتـه  قـرار  کار  دسـتور  در  کشـور  سراسـر  بـا  همزمـان 

. ست ا
موسـوی بـا بیـان اینکـه تمامی خدمـات در ایـن طـرح بـه 
صـورت صلواتـی و رایـگان و از محـل موقوفـات مرتبـط و 

مشـارکت خیـران انجـام می‌شـود، گفـت: ایـن طـرح بـه 
صـورت همزمـان و کشـوری در بقاع متبرکـه‌ای که دارای 
زیرسـاخت‌های لازم باشـند از جمله برخـی از بقاع متبرکه 

شـیراز اجـرا خواهد شـد.
مدیـرکل اوقـاف فـارس بـا تصریـح اینکـه تاکنـون چندیـن 
جلسـه  و  شـده  اجـرا  طـرح  ایـن  اجـرای  بـرای  جلسـه 
تکمیلـی آن هـم در هفتـه آینـده اجـرا خواهد شـد، گفت: 
ایـن طـرح در دهـه ولایـت از ۲۹ تیـر لغایـت ۷ مـرداد مـاه 

سـال جـاری اجـرا خواهـد شـد.
وی بـه مکان‌هـای اجـرای ایـن طرح اشـاره کـرد و گفت: 
ایـن مانـور درمانی در آسـتان مقدس ۶ بقعه متبرکه شـهر 
شـیراز شـامل سـیدصادق )ع( مهـدی آبـاد، سـید محمـد 
)ع( صغـاد، سـیدمحمد )ع( دهپیالـه، نظـرگاه خضرنبـی، 
غریـب  الدیـن  تـاج  سـید  و  )ع(  سـیدعلاءالدین حسـین 

گروه‌هـای  همـکاری  صـورت  در  و  می‌شـود  اجـرا  )ع( 
جهـادی، هیئـت امنـا و خـدام بقـاع متبرکـه و اسـتقبال 

مـردم افزایـش می‌یابـد.
حجت الاسالم موسـوی به مهم‌تریـن برنامه‌های اجرایی 
طـرح مانـور سالمت اشـاره کـرد و گفـت: ویزیـت رایگان 
اسـتفاده  بـا  کم‌برخـوردار  مناطـق  در  ویـژه  بـه  بیمـاران 
انجـام  و  آزمایشـات  متخصـص،  پزشـکان  ظرفیـت  از 
آزمایـش قنـد خـون از مراجعیـن و مجاورین بقـاع متبرکه، 
گرفتن‌فشـار و اکسـیژن خـون و همچنیـن سـنجش تـب، 
عمومی بـا  آزمایش‌هـای  انجـام  دیابـت،  آزمایـش  انجـام 
بـه  درمـان،  و  بهداشـت  شـبکه  بـا  تعامـل  و  هماهنگـی 
مراجعینـی که–بـا توجـه به نظر و نسـخه پزشـک- نیازمند 
آزمایش‌هـای تخصصـی باشـند و از افـراد کـم برخـوردار 
کمک‌هـای  یـا  و  مرتبـط  موقوفـات  محـل  از  هسـتند، 

خیریـن نسـبت بـه ایـن موضـوع اقـدام می‌شـود، از جمله 
خدمـات ارائـه شـده در طـرح مذکـور هسـتند.

وی انجـام تسـت تشـخیص کرونـا بـا هماهنگـی شـبکه 
هـدف،  گروه‌هـای  واکسیناسـیون  درمـان،  و  بهداشـت 
دارو و درمـان ویـژه بیمـاران کرونایـی کـم تـوان بـه ویـژه 
زائـران و مجـاوران بقاع متبرکـه از محل موقوفـات مرتبط 
و کمک‌هـای خیـران، تهیـه داروی بیمـاران خـاص، تهیه 
و توزیـع ملزومـات پزشـکی مـورد نیـاز بیمـاران نیازمنـد، 
کپسـول  کـردن  فراهـم  منظـور  بـه  هموطـن  بـه  نفـس 
اکسـیژن و تجهیزات تنفسـی، دسـتگاه تنفـس مصنوعی 
یـا ونتیلاتـور و ایجاد زیرسـاخت‌های لازم جهـت امانت به 
بیمـاران کرونایـی، تأمیـن وسـیله نقلیـه جهـت جابه‌جایـی 
بیمـاران در دهـه ولایـت و یـا تأمیـن هزینـه وسـیله نقلیـه 
بـرای ایشـان، تأمیـن هزینـه عمل‌هـای جراحی، بسـتری 
و درمـان بیمـاران نیازمنـد از محـل موقوفـات مرتبـط و 
بیمـاران  توانبخشـی  تأمیـن هزینـه  کمک‌هـای خیـران، 
مجـوز  دارای  سـنتی  طـب  پزشـک  اسـتقرار  نیازمنـد، 
اسـتقرار  و  مراجعـان  ویزیـت  جهـت  بهداشـت  وزارت  از 
دندانپزشـک جهـت معاینـه مراجعـان را از دیگـر خدماتـی 
برشـمرد کـه در قالـب طـرح مانـور سالمت اجـرا خواهند 

. شد
وی اهـداف برگـزاری ایـن طـرح را تقویـت بُعـد اجتماعـی 
بقـاع متبرکـه، اجـرای نیـات واقفیـن خیراندیـش در حوزه 
دارو و درمـان و سالمت، ترویـج فرهنـگ وقـف در حـوزه 
سالمت، ایجاد بسـتر مناسـب برای مشـارکت عمومی در 
بقـاع  مجـاوران  و  زائـران  غربالگـری  سالمت،  حـوزه 
نظـام  بـه  کمـک  و  جسـمانی  سالمتی  نظـر  از  متبرکـه 

سالمت کشـور برشـمرد.

مانور سلامت در بقاع متبرکه شیراز اجرایی می شود

امام جمعه شیراز:

مسئولان کنونی و آینده به فکر حل مشکلات مردم باشند
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آگهی

مهر: طبق برآورد سازمان بهداشت جهانی، در سال 
۲۰۱۶، ۳۹۸ هزار نفر بر اثر سکته مغزی و ۳۴۷ هزار 
نفر بر اثر بیماری قلبی در نتیجه حداقل ۵۵ ســاعت 
کار در هفته فوت کردنــد. طبق همین گزارش، بین 
ســال‌های ۲۰۰۰ و ۲۰۱۶، تعداد مرگ و میر ناشی از 
بیماری‌های قلبی به دلیل ساعات طولانی کار ٪۴۲ 

و سکته مغزی ۱۹٪ افزایش یافته است.
ارتباط بین ســاعات طولانی کار و مرگ ناشی از 

ســکته مغزی و بیماری‌های قلبی مشــخص است. 
محققان معتقدند ممکن اســت طولانی شدن ساعت 
کار در طــی پاندمــی کووید ۱۹ منجر بــه افزایش 

بیماری قلبی شود.

ســاعت کاری طولانــی یک خطر جــدی برای 
سلامتی است و مشخص شــده که با افزایش خطر 
بیماری‌های قلبی عروقی مانند بیماری عروق کرونر 

قلب و سکته مغزی مرتبط است.

بــه گفته محققان، ســاعات کار طولانی مدت به 
معنای این اســت که بدن نیاز به استراحت دارد. اما 
زمان کمتری برای ورزش یا فعالیت بدنی وجود دارد 
که می‌تواند خطر بیماری قلبی را افزایش دهد. ساعت 
کاری نامنظم می‌توانــد منجر به زمان بندی نامنظم 
غذا و عادات غذایی ناسالم شود. علاوه بر این، سطح 
بالاتر اســترس ذهنی یک عامل خطر احتمالی برای 

حمله قلبی و سکته مغزی است.

ساعات کار طولانی مدت 
منجر به بروز بیماری قلبی می شود

5 سلامت

مهر: وقتی صحبت از یک رژیم غذایی برای کمک 
به کاهش سطح کلسترول می شود، چربی های اشباع 

نشده راهکار اساسی هستند.
 LDL برخلاف چربی‌های اشباع که کلسترول بد
را افزایش می‌دهند، چربی اشــباع نشده تأثیر مثبتی 
بر کلســترول LDL دارد که به کاهش خطر حمله 
قلبی کمک می‌کند. برخی از مهم‌ترین مواد خوراکی 
حاوی چربی‌های اشباع نشده که به کاهش کلسترول 

کمک می‌کنند عبارتند از:
آووکادو

نتایــج یک مطالعه نشــان می‌دهــد یک وعده 
آووکادو حاوی ۳.۴ گرم فیبر غذایی، ۰.۷۳ میلی گرم 
پانتوتنیک و ویتامین K است. آووکادو دارای چگالی 
انــرژی کم ۱.۶ کیلــو کالری در گرم یــا ۸۰ کیلو 
کالری در هر وعده اســت. یک وعده آووکادو حاوی 
۵ گرم اســید چرب مونواشباع نشــده و ۱ گرم اسید 
چرب پلی اشــباع نشده اســت که اسید چرب غالب 
آن اسید اولئیک با ۴.۵۳ گرم در وعده است. آووکادو 
همچنین حاوی مواد مغذی گیاهی فعال زیادی است 
که ممکن است فواید ســامتی زیادی داشته باشد. 
مطالعه نشــان داد که آووکادو ممکن اســت دارای 
بســیاری از مزایای ســامتی از جمله کاهش سطح 

کلسترول باشد.
روغن زیتون تصفیه نشده

از آنجــا که روغن زیتون حاوی مقدار بالا اســید 
اولئیک اســت، محققان تأثیر مکمــل روغن زیتون 

)۵۰ گــرم در روز( به رژیم غذایــی ۱۰ نفر از مردان 
ســالم را در طی یــک دوره دو هفتــه‌ای بر میزان 
LDL و LDL بر ســطح اکسیداســیون آزمایش 

کردند. محققان مشــاهده کردنــد حتی پس از یک 
 LDL هفته رژیم غذایی روغن زیتون، حساســیت
به اکسیداسیون در شرایط آزمایشگاهی به طور قابل 

توجهی کاهش یافت. محققان به این نتیجه رسیدند 
کــه افزودن مکمــل روغن زیتون بــه رژیم غذایی 
باعث تغییر ترکیب لیپیدهای LDL و غنی ســازی 

لیپوپروتئین با اسید اولئیک و سیتوسترول می‌شود.
تخمه کدو تنبل

مطالعه‌ای با هدف بررسی اثر تخمه کدو تنبل بر 
تصلب شرایین ناشی از رژیم آتروژنیک انجام شد. در 
این مطالعــه، موش‌های صحرایی به دو گروه اصلی 
تقسیم شــدند: موش‌های کنترل عادی و موش‌های 
کنترل آتروژنیک، هر گروه از ســه زیرگروه تشکیل 
شــد که به یکی از آنهــا ۲ درصــد آرژنین در آب 
آشــامیدنی و به دیگری دانه کدو تنبل داده شد. این 
روند به مدت ۳۷ روز ادامه یافت و مشــخص شد که 
موش‌هــای آتروژنیک گروه تخمه کدو تنبل کاهش 
 LDL معنی داری در غلظت سرمی کلسترول کل و

نشان دادند.
ماهی روغنی

ماهی‌هــای روغنــی، از جمله ماهــی قزل آلا و 
خرچنگ، سرشــار از اسیدهای چرب ضروری امگا ۳ 
هســتند که برای کمک به کاهش سطح کلسترول 
ضروری اســت. به گفته محققان، این نوع ماهی‌ها 
ممکن است به کاهش فشار خون، کاهش تمایل به 
لخته شدن خون، تنظیم ریتم ضربان قلب و کاهش 
سطح تری گلیسیرید کمک کنند. با این حال خوردن 
بیش از دو وعده ماهی در هفته می‌تواند مضر باشد.
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معرفی چهار ماده خوراکی موثر معرفی چهار ماده خوراکی موثر 
در کاهش کلسترول بالادر کاهش کلسترول بالا

احتمال تاثیر واکسن »ب.ث.ژ« 
در ریشه کنی دیابت نوع ۱

مهر: یافته های جدید حاکی از آن است که واکسن »ب.ث.ژ« در درمان قطعی دیابت نوع ۱ 
موثر است.  در دیابت نوع ۱، بیماری خودایمنی که در حال حاضر درمانی ندارد، سلول‌های T به 
لوزالمعده حمله می‌کنند و توانایی ایجاد انســولین، هورمون حیاتی برای ورود گلوکز به سلول‌ها 

برای تولید انرژی را از بین می‌برند.
در مطالعات قبلی، محققان دریافته اند که واکسن ب‌ث‌ژ ماده‌ای موسوم به TNF را تقویت 
 Tمضر را از بین برده و به تولید سلول‌های مفید موسوم به سلول‌های T می‌کند که سلول‌های 
نظارتــی )Tregs( کمک می‌کند. یافته‌های کلیدی شــامل درک جدیــدی از نحوه واکنش 
متفاوت به واکسیناســیون »ب‌ث‌ژ« بر اساس سن شــروع بیماری و پشتیبانی اضافی از نقش 
واکسیناســیون ب‌ث‌ژ برای تغییر حمل و نقل گلوکز و تغییر Tregs است. در آزمایشات فعلی، 
۱۴۳ بیمار مبتلا به دیابت نوع ۱ حداقل دو دوز »ب‌ث‌ژ« دریافت کرده اند. با تأیید سازمان غذا 

و دارو آمریکا قرار است آزمایشات بیشتری از اواخر سال میلادی امسال انجام شود.
»دنیس فاوســتمن«، محقق اصلی از بیمارســتان عمومی ماساچوست، در این باره می‌گوید: 
»داده های بیشــتری از آزمایشات بالینی تصادفی گزارش می‌شــود، زیرا ما به سمت بازخوانی 
اضافی آزمایش فاز II هســتیم. ما همچنان شواهدی از توانایی ب‌ث‌ژ در تنظیم مجدد و بازیابی 
سیستم ایمنی داریم.« در سال ۲۰۱۸، نتایج فاز یک این آزمایش بعد از دوره ۸ ساله منتشر شد 

که شامل موارد زیر بود:
- بیماران دیابتی نوع ۱ که سن شروع بیماری شأن زودتر از ۲۱ سال بوده است، واکنش بهتر 

و سریع‌تری به تغییر در HbA۱c دارند.
- طی یک دوره ســه ســاله، ب‌ث‌ژ تجلی ژن را در Tregs در بیمــاران دیابتی نوع ۱ به 

الگویی مطابق با افراد گروه کنترل بدون دیابت نوع ۱ بازمی گرداند.
ب‌ث‌ژ یک واکســن قدیمی است، اما به نظر می‌رسد دستاوردهای جدیدی را به همراه دارد. 
آزمایش‌های بالینی جهانی به درک روزافزون نحوه تغییر ب‌ث‌ژ در پاســخ بدن به بیماری‌های 

خودایمنی و عفونی می‌رسد.

تاثیر متفاوت دیابت نوع ۲ بر زنان و مردان
باشگاه خبرنگاران: دیابت نوع ۲ افراد تمام گروه های سنی را تحت تأثیر قرار می‌دهد و زمانی 
بروز می‌یابد که ترشــح انســولین کاهش یابد که این موضوع منجر به افزایش قند خون و بروز 
اختلال متابولیک و التهاب در بدن می‌شود. دیابت نوع ۲ تا حد زیادی بر روی تمام قسمت‌های 

بدن تأثیر می‌گذارد و به طور متفاوتی بر مردان و زنان تأثیر می‌گذارد.
مردان بیشتر از زنان در معرض دیابت نوع ۲ هستند

چندین مطالعه نشــان داده است که مردان به دلیل میزان زیاد ترشح تستوسترون )هورمون 
مردانه( بیشتر از زنان به دیابت مبتلا می‌شوند. تستوسترون برای رشد عضلات، مو، تغییر صدا و 
رشد اندام‌های تولید مثل در مردان ضروری است و در طول زندگی آن‌ها به مقدار زیادی تولید 
می‌شود و به تولید اسپرم و حفظ میل جنسی مرد کمک می‌کند. تستوسترون همچنین با رسوب 
چربی در بدن همراه اســت، به ویژه چربی احشــایی که در اطراف اندام‌های داخلی مانند: کبد، 
قلب و پانکراس تجمع می‌یابد؛ بنابراین زمینه را برای بروز بسیاری از اختلالات متابولیک فراهم 
 می‌کند. چندین مطالعه نشــان داده است که چربی احشــایی ارتباط مستقیمی با ابتلا به دیابت 

نوع ۲ دارد، به همین دلیل مردان بیشتر در معرض ابتلا به این بیماری قرار دارند.
تفاوت در علائم

قند خون بالا به روش‌های مختلفی بر بدن تأثیر می‌گذارد. علائم رایجی که در مردان و زنان 
مشــاهده می‌شود شامل تشنگی، ادرار مداوم، خستگی، سرگیجه و کاهش وزن است. اما مردان 
مبتلا به دیابت نوع ۲ از، از دست دادن توده عضلانی و برفک اندام تناسلی رنج می‌برند، در حالی 

که زنان از عفونت مخمر دستگاه تناسلی، عفونت دستگاه ادراری و PCOS رنج می‌برند.
آسیب پذیرترین گروه در برابر دیابت نوع ۲ 

اگرچه خطر ابتلا به دیابت نوع ۲ در مردان بیشتر است، اما خطر عوارض جدی در زنان بیشتر 
است. هنگامی که زنان به دیابت مبتلا می‌شوند، بیشتر در معرض عوارض سلامتی مانند بیماری 

قلبی، بیماری کلیوی، سکته مغزی، افسردگی یا اضطراب قرار می‌گیرند.
در مورد عفونت با ویروس »کرونا«، یک مطالعه نشــان داد که مردان و افراد مسن مبتلا به 

دیابت در مقایسه با زنان در هنگام آلودگی به ویروس خطر مرگ بیشتری دارند.

مصرف حبوبات موجب افزایش طول عمر می شود
مهر: نتایج یک مطالعه جامع تحت هدایت ســازمان بهداشــت جهانی نشان داد رابطه ثابتی 
بین مصرف حبوبات و طول عمر بیشتر وجود دارد. در این مطالعه مشکلات تغذیه‌ای و بهداشتی 
یک گروه ســالخورده در شش کشور بررسی شد. در این مطالعه، گروه غذایی فردی متشکل از 
ســبزیجات، حبوبات، میوه‌ها و آجیل‌ها، غلات، لبنیات، گوشت، ماهی و نسبت‌های چربی اشباع 
نشــده و اشــباع شــده، به عنوان پیش بینی کننده‌های مرگ و میر در افراد ۷۰ ســاله و بالاتر 
بررسی شد. داده‌های مربوط به سلامت از مجموع ۲۰۱۳ نفری که در این مطالعه شرکت کرده 
 بودند به دســت آمد. نتایج نشــان داد که به ازای هر ۲۰ گرم افزایش مصرف حبوبات در روز، 
هشــت درصد کاهش خطر مرگ وجود دارد. حبوبات دســته‌ای از ســبزیجات است که شامل 
لوبیا، نخود فرنگی و عدس می‌شــود. به گفته محققان، حبوبات به طور معمول کم چربی و فاقد 
کلســترول بوده و دارای فولات، پتاسیم، آهن و منیزیم هستند. آنها همچنین حاوی چربی‌های 
مفید و فیبرهای محلول و نامحلول هستند. از آنجائی که حبوبات منبع خوبی از پروتئین هستند، 

می‌توانند جایگزین مناسبی برای گوشت که دارای چربی و کلسترول بیشتری است، باشند.

ایسنا: بررســی‌های میزان سرب 500 نمونه چای 
ســیاه و چای سبز موجود در بازار نشان داد که میزان 
ســرب چای دم کرده کم‌تر از حد مجاز اســت و پنج 
دقیقه دم کردن، بهترین زمــان برای کاهش میزان 

سرب و حفظ عطر و طعم چای است.
و  ســالم‌ترین  آشــامیدنی،  آب  از  بعــد  چــای 
پرمصرف‌ترین نوشــیدنی در سطح جهان است و ۷۵ 
درصد از انواع چای در جهان را چای ســیاه تشکیل 
می‌دهد. گیاه چــای دارای ترکیبــات مفیدی مانند 
فلورایــد، کافئین و مواد معدنی مفید برای ســامتی 

است.
با این وجود؛ این گیاه می‌تواند مقدار نسبتا زیادی 
از عناصر غیر ضروری و فلزات سنگین مانند کادمیم، 
ســرب، قلع و ... را نیز از خاک‌هــای آلوده جذب و 
در خــود ذخیره کند. اگر چــه غلظت فلزات در چای 
دم کرده معمولا اندک است، اما می‌تواند بخش مهمی 

از کل عناصر ورودی به بدن را تشکیل دهد.
فلزات ســنگین پس از ورود به بدن دفع نشده و 
در بافت‌ها، انباشــته می‌شوند و همین موضوع باعث 
بروز بیماری‌ها و عوارض متعددی در بدن می‌شــود. 
همچنیــن این مواد می‌توانند جایگزین دیگر املاح و 

مواد معدنی مورد نیاز در بدن شوند.
با توجه به اهمیت این موضوع و همچنین فراوانی 
سرب در پوسته زمین، پژوهشگران با انجام مطالعه‌ای 
میزان ســرب را در نمونه‌های چای ســبز و ســیاه 
وارداتی اندازه‌گیری کردند. همچنین تاثیر مدت زمان 
دم کردن چای در آزاد شــدن ســرب را مورد بررسی 

قرار دادند.

بــرای انجام این تحقیق، ۲۲۵ نمونه چای ســیاه 
خشــک وارداتی )از نوع کلکته هندوســتان( و ۲۲۵ 
نمونه چای ســبز خشــک وارداتی )از نوع ژنمایکای 
 چیــن( در بســته‌های ۱۰۰ گرمــی از دو برند معتبر 
پر فروش از بازار تهران در سری‌های ساخت مختلف 
بــه صورت تصادفی در پاییــز ۱۳۹۶ خریداری  و به 

آزمایشگاه منتقل شد.
مقدار ســرب در انواع چای سیاه و سبز و دم کرده 
آن‌ها به صورت نوشیدنی در سه زمان مختلف )۵، ۱۰ 
و ۱۵ دقیقه( دم کردن اندازه گیری شــد. داده‌های به 
دست آمده با استفاده از روش‌ها و تحلیل‌های آماری 

مورد بررسی قرار گرفتند.
یافته‌های این تحقیق نشان داد که مقدار سرب در 
هر دو نوع چای سیاه و سبز به صورت خشک، خیلی 
بیشتر از مقدار سرب در دم‌کرده آن‌ها است. همچنین 
در دم کرده هر دو نوع نمونه چای سیاه و سبز میزان 
سرب در هر سه زمان دم شدن در حد مجاز استاندارد 

قرار دارد.
به علاوه مشــخص شــد هر چه مدت زمان دم 
کردن چای طولانی‌تری شــود، مقدار سرب در آن‌ها 
بالاتر می‌رود. به طوری که مقدار ســرب در چای دم 
شده در ۱۵ دقیقه خیلی بیشتر از مقدار سرب در چای 

دم شده در پنج دقیقه اســت. بنابراین بهترین زمان 
برای دم کردن چای مدت زمان پنج دقیقه اســت که 
هم میزان فلز سرب در کم‌ترین مقدار ممکن خواهد 
بود و هم ویژگی‌های دیگر چای از لحاظ عطر و طعم، 

بهترین شرایط را دارد.
بررسی‌های این مطالعه که با تحقیقات پیشین نیز 
هم‌راستا است، نشان می‌دهد که هرچند برگ چای و 
چای خشــک به دلایل مختلف در طی رشد و سپس 
در مراحل فرآوری در کارخانه دچار آلودگی به فلزات 
ســنگین می‌شــود، ولی محتوای این فلزات در چای 
دم‌کشــیده بسیار کاهش یافته و مقدار کم‌تری از این 

فلزات جذب بدن می‌شود.
به گفته پژوهشگران این تحقیق؛ این بررسی نشان 
داد که نوشیدن چای ســبب مسمومیت ناشی از این 
فلزات نمی‌شــود. بنابراین در صورت مصرف متعادل، 

به عنوان یک نوشیدنی مفید محسوب می‌شود.
این محققان پیشــنهاد می‌کنند: »مدت زمان دم 
کشــیدن انواع چای سبز و ســیاه تا پنج دقیقه کافی 
است و بهتر است مدت زمان دم کردن چای طولانی 
نشــود. چرا که با این روش سرب کم‌تری وارد چای 
می‌شود و در نهایت مسمومیت حاصل از تجمع سرب 

در بافت‌ها بدن کاهش می‌یابد«.
در انجام این تحقیق نیلوفر احســانی؛ دانشجوی 
دکتری علوم و مهندسی صنایع غذایی دانشگاه تبریز، 
به همراه پریســا زیارتی؛ عضو هیئت علمی دانشکده 
داروســازی و علوم دارویی دانشــگاه آزاد اسلامی و 
مریم ســامی؛ دانشیار گروه علوم و مهندسی صنایع 

غذایی دانشگاه تهران، با یکدیگر مشارکت داشتند.

کاهش سرب چای، با کاهش سرب چای، با 55 دقیقه دم کردن دقیقه دم کردن
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ســازمان سیما، منظر وفضای سبز شهری شهرداری شیراز در نظر دارد خرید اقلام گیاهی  را با شرایط ذیل واگذار نماید. لذا از 
اشــخاص حقيقي و حقوقی واجد شــرایط دعوت بعمل مي آيد، با توجه به موارد ذيل جهت اخذ اسناد مناقصه به آدرس: شیراز، 
میدان شــهید مطهری، نبش بلوار قدوسی شرقی سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهری مراجعه نمايند. ضمناً در صورت نياز به اطلاعات بيشتر 

شماره تلفن07138431270-07138431279 آماده پاسخگوئي مي باشد.

1- ارائه مجوز تولید از اداره جهاد کشاورزی و یا صنف تولیدکنندگان گل و گیاه الزامی می باشد .
2- مبلغ تضـــمين شركت در مناقصه بايد به يكي از صورتـــهاي مشروحه زير در پاكت ) الف ( به دستگاه مناقصه گزار تسليم شود. 

الف( ضمانتنامه بانكي به نفع شهرداری شیراز با شناسه ملي: 14002091671 و كداقتصادي: 411364877455         
ب( فيش واريز نقدي به حساب سازمان به شماره 700792254289 بانک شهر

3- محل تحویل اقلام : شیراز نهالستان گویم و یا در محل های اعلامی توسط سازمان .
4- آخرین مهلت تحویل پیشنهادها: تا پایان وقت اداری مورخه 1400/04/23 می باشد

5- زمان تشکیل کمیســیون بازگشایی پاکت ها ساعت 13 مورخه 1400/04/26 در محل سالن جلســات اداره كل حقوقي شهرداری شیراز واقع در 
چهارراه خلدبرين خواهد بود.

6- هزینه آگهی بعهده برنده مناقصه خواهد بود و شهرداری در رد یک یا تمام پیشنهادات مختار می باشد.
7- بدیهی است شرکت در مناقصه و ارائه پیشنهاد بمنزله قبول کلیه شروط  شهرداری و تصمیمات متخذه خواهد بود.

8- لازم به ذکر است هیچ گونه وجهی بابت پیش پرداخت به پیمانکار پرداخت نخواهد شد.
9- سایر شرایط و مشخصات در اسناد مناقصه ارائه خواهد شد.

10- آگهـــی و اطلاعات مربوطه از طریق ســایت https://shaffaf.shiraz.ir قابل مــشاهده می باشد.
شناسه آگهی: 1156792

اداره كل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری شیراز

 
 آگهی مناقصه عمومی

302-1400 
 10/04/1400نوبت اول آگهی                       
 12/04/1400نوبت دوم آگهی                       

سازمان سیما، منظر وفضای سبز شهری شهرداری شیراز در نظر دارد خرید اقلام گیاهی  را با شرایط ذیل واگذار نماید. 
با توجه به موارد ذیل جهت اخذ اسناد مناقصه به لذا از اشخاص حقیقی و حقوقی واجد شرایط دعوت بعمل می آید، 

رقی سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهری مراجعه نمایند. نبش بلوار قدوسی ش، میدان شهید مطهری ،آدرس: شیراز
 آماده پاسخگوئی می باشد. 07138431279-07138431270ضمناً در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر شماره تلفن

مبلغ برآورد  شرح ردیف
 اولیه)ریال(

 مدت قرارداد  مبلغ تضمین)ریال(

 2خرید اقلام گیاهی مناطق یازده گانه  1
  

 ماه6 000/000/485 000/250/695/9

 ارائه مجوز تولید از اداره جهاد کشاورزی و یا صنف تولیدکنندگان گل و گیاه الزامی می باشد . -1
مبلغ تضـــمین شرکت در مناقصه باید به یكی از صورتـــهای مشروحه زیر در پاکت ) الف ( به دستگاه مناقصه  -2

 گزار تسلیم شود. 
          411364877455و کداقتصادی:  14002091671الف( ضمانتنامه بانكی به نفع شهرداری شیراز با شناسه ملی: 

 بانک شهر 700792254289ب( فیش واریز نقدی به حساب سازمان به شماره 
 محل تحویل اقلام : شیراز نهالستان گویم و یا در محل های اعلامی توسط سازمان . -3
 می باشد 23/04/1400یل پیشنهادها: تا پایان وقت اداری مورخه آخرین مهلت تحو -4
اداره کل سالن جلسات در محل  26/04/1400مورخه  13زمان تشكیل کمیسیون بازگشایی پاکت ها ساعت  -5

 حقوقی شهرداری شیراز واقع در چهار راه خلدبرین خواهد بود.
 رد یک یا تمام پیشنهادات مختار می باشد.هزینه آگهی بعهده برنده مناقصه خواهد بود و شهرداری در  -6
 بدیهی است شرکت در مناقصه و ارائه پیشنهاد بمنزله قبول کلیه شروط  شهرداری و تصمیمات متخذه خواهد بود. -7

 لازم به ذکر است هیچ گونه وجهی بابت پیش پرداخت به پیمانكار پرداخت نخواهد شد. -8

 خواهد شد.سایر شرایط و مشخصات در اسناد مناقصه ارائه  -9
 قابل مــشاهده می باشد. https://shaffaf.shiraz.irآگهـــی و اطلاعات مربوطه از طریق ســایت  -11

 
 

 شیراز اداره كل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری

آگهی مزایده فروش زمین
نوبت اول: 1400/4/12                                                                                                                                                 نوبت دوم: 1400/4/19

شــهرداری خنج به استناد مصوبه شــماره 741/د/5 مورخ 1400/3/4 شورای محترم اسلامی شــهر خنج قصد فروش 4 قطعه زمین 
مسکونی از تفکیکی آقایان جمشیدی، سلمانی، کرباسی و شرکاء واقع در غرب خیابان شیخ عالی پیر، شمال مسیل رودخانه از طریق 
مزایــده عمومی را دارد. لذا از کلیه متقاضیان دعوت به عمل می آید حداکثر ده روز پس از درج آگهی نوبت دوم جهت کســب 

اطلاعات بیشتر، اخذ نقشه تفکیکی و فرم شرکت در مزایده به امور مالی شهرداری مراجعه نمایند.

1-متقاضیان محترم خرید زمین های شهرداری می توانند پیشنهادهای خود را از تاریخ نشر آگهی نوبت دوم تا پایان وقت اداری روز سه شنبه مورخ 
1400/4/29 در پاکت سربسته به دبیرخانه شهرداری تسلیم و رسید اخذ نمایند.

2-پیشنهادات واصله در ساعت 12 روز پنجشنبه مورخ 1400/4/31 باز و قرائت خواهد شد.
3-شهرداری به تقاضاهای فاقد چک، ضمانت نامه، امضا، آدرس و تلفن ترتیب اثر نخواهد داد.

4-پیشنهاددهندگان می بایســت معادل 5 درصد قیمت پایه چک بین بانکی در وجه شهرداری یا فیش واریزی به حساب 3100002415008 یا شماره 
شبا بانک ملی IR190170000003100002415008  ضمیمه پیشنهاد خود نموده و به شهرداری تسلیم نمایند.

5-پیشــنهاددهندگان در صورت برنده شــدن چنانچه از پیشنهاد خود منصرف شوند چک ضمیمه به حساب شــهرداری منظور و حق هیچ گونه 
اعتراضی را نخواهند داشت و زمین با صلاحدید شهرداری به نفر بعدی واگذار می شود.

6-شهرداری به تقاضاهای مبهم، مخدوش و مشروط ترتیب اثر نخواهد داد.
7-شهرداری در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار است.

8-پیشــنهاددهندگان در صورت برنده شدن می بایست کل بهای زمین طی یک فقره چک در وجه شهرداری به مدت حداکثر یک هفته پرداخت 
در غیر این صورت زمین به نفر بعدی واگذار و سپرده ایشان به حساب درآمد شهرداری واریز می گردد.

9-هزینه درج آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.
شناسه آگهی: 1158639                                                                    3074/م الف

شهرام محمودپور - شهردار خنج

مساحت   كاربري   شهر   ديفر
  (مترمربع) 

قيمت هر مترمربع  
  (ريال) 

درصد  5ميزان سپرده   قيمت كل (ريال) 
  شركت در مزايده 

  آدرس

تفكيكي آقايان جمشيدي، سلماني،   -خنج  304/ 000/560  091/6/ 000/200  800/18/ 000  324  مسكوني   خنج   1
غرب خيابان شيخ  كرباسي و شركاء واقع در 

  عالي پير، شمال مسيل رودخانه 
تفكيكي آقايان جمشيدي، سلماني،   -خنج  400/338/ 000  000/768/6/ 000  800/18/ 000  360  مسكوني   خنج   2

غرب خيابان شيخ  كرباسي و شركاء واقع در 
  عالي پير، شمال مسيل رودخانه 

تفكيكي آقايان جمشيدي، سلماني،   -خنج  400/338/ 000  000/768/6/ 000  800/18/ 000  360  مسكوني   خنج   3
غرب خيابان شيخ  كرباسي و شركاء واقع در 

  عالي پير، شمال مسيل رودخانه 
تفكيكي آقايان جمشيدي، سلماني،   -خنج  400/338/ 000  000/768/6/ 000  800/18/ 000  360  مسكوني   خنج   4

غرب خيابان شيخ  كرباسي و شركاء واقع در 
  عالي پير، شمال مسيل رودخانه 

 

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
32341000        32341001                       32309290

32300337-32303830



گوناگون
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
  ن ز ر ب و ي  ر ا  د ي ش م ج 1
 ن  ب ي س  ه ل ج ح ك ن  ا 2
 ي  ن ا ب  د و ه ي   ن ي  گ رس 3
 ك م ن  ج ر د  لب ا  و ل و 4
  ل س ا  ي  چ  ه ل ا ل س 5
 س  ي  ب ل ق   ه ن ا ه ب ك  6
 ه م ه ا و  ه ل ا و  ن ا ن ب 7
 ل ا و  ت ج  ط   ر ق   ر ي  ن 8
  ن د م  ن م وش  ن ا د ز ي  9
 و ع  ن ا ر ي  ط   ز ا م ن  ا 10
  ا  خ ا  ا  ي  د  ر ن  د ع 11
 س ر ا  ا ل ح  ز و ي   ب ع ت 12
 م ي  ر ك ت  ج ر د م  ع ن ا م 13
 و  ب ر  ر ا ن ك  ر م ا  ا 14
 س و ن ي  ل ا ج  ي  ر د ه ب ر د 15

    

جدول شماره 1400/2366

ب جدول شماره  1400/2365
جوا

افقی:
1-روستایی از توابع شیراز در حوالی خرامه- 

قهرمان رمان بینوایان
2-عدد خیطی- نوعی کفش سنتی- زنده کننده
3-به عیسویان می گویند- رها- کلک و حقه

4-آواره- در وســط حاشــیه- از استان های 
کویری- طلای سیاه

5-زبان- زندگی کن- مبتلا به فتق
6-نظم بخشیدن- شیوه و منوال

7-فصل شــکوفایی- چپ- واحد ســنجش 
الماس

روســتا- کشور  پودر کشــنده-  8-قرض- 
فراعنه

9-توجه- خشک دست- نوعی ریش
10-ســتون دین- تنی نیست- وقتی با نشر 

همراه می شود نوعی آرایه ادبی است
11-اولین عدد طبیعی- مذکر- ناراست- فلج

12-نقــره- از امپراتوری های باســتانی در 
چین- بلندبالا- خیال باطل

انگشتان  از  یکی  نام  13-پهلوانان- سپس- 
دست

14-از ســوره های قرآنی- شهرکی در غرب 
شیراز- برابر

15-از شهرهای آبدار ایران- بقلی شیرازی

عمودی:
1-رود فرانســوی- بزرگ ترین دانشــمند 

ایرانی
2-درود- فم- پیمانه

3-نگهبان- مرکز کشور اردن- اینرسی
4-از توابــع لارســتان بزرگ- پوشــش- 

طرح: عصرمردم 

فرخندگی- ظاهر ساختمان
5-امنیت بخشیدن- نجم- حرف نفی 

ابد در عربی
6-نظم داده شــده و استاندارد- مایه 

حیات
7-خودرو فرانسوی- سوره ای قرآنی- 

سرزمین یوسف
بزرگ- ساعت-  توابع لارستان  8-از 

مروارید
زمین  بریــده-  دم  یــار  9-پایانی- 

لم یزرع
عمامه-  خوزســتان-  در  10-سدی 

جدید

11-مادر عرب- یک شصتم ساعت- 
بن مضارع از مصدر زاییدن

نظر-  موســیقی-  در  12-اصطلاحی 
وسیله باغبانی- سرازیری

13-خشمگین و حمله ور- سرخ- خبر 
از پیاده ندارد

14-همراهی- نژاده- از صفات مبهم
توابع  از  باران-  بینی-  15-خودبزرگ 

استان مرکزی
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6 22Jul 3، 2021 ذی القعده  1442 شنبه 12 تیر 1400  سال بیست و   ششم     شماره 7232

بیتوته: اغلب افراد هرازگاهی استرس و اضطراب را تجربه می‌کنند. استرس 
می کنید.  احساس  خود  بدن  یا  ذهن  در  شما  که  است  فشاری  واقع،  در 
وقتی چندین فشار بر فرد تحمیل شود، ممکن است احساس استرس کند. 
احساس استرس می‌تواند ناشی از رویدادهایی باشد که باعث ایجاد احساس 
ناامیدی یا بی قراری در شما می شود. اضطراب، در واقع یک حس ترس، 
یا  باشد،  استرس  به  واکنشی  می‌تواند  اضطراب  است.  ناراحتی  یا  نگرانی، 
اینکه می‌تواند در افرادی رخ دهد که قادر به تشخیص عوامل استرس زا 
در زندگی خود نیستند. البته استرس و اضطراب همیشه چیز بدی نیست. 
بر یک  تا  به شما کمک کند  استرس و اضطراب در کوتاه‌مدت، می‌تواند 
اضطراب  و  استرس  از  مثال‌هایی  کنید.  غلبه  موقعیت خطرناک  یا  چالش 
روزمره شامل نگرانی برای پیدا کردن شغل، احساس اضطراب قبل از یک 
امتحان مهم و یا دست‌پاچه شدن در وضعیت‌های اجتماعی خاص است. اگر 
ما کمی اضطراب نداشته باشیم، ممکن است انگیزه ای برای انجام کارهایی 
که باید انجام دهیم نیز نداشته باشیم )برای مثال، مطالعه برای یک امتحان 
مهم(. با این حال، اگر استرس و اضطراب باعث اختلال زندگی روزمره شما 
شود، ممکن است نشان دهنده ی مساله ای  جدی‌تر باشد. اگر به خاطر 
ترس‌های غیرمنطقی، از قرار گرفتن در برخی موقعیت ها پرهیز می کنید، 
اتفاق، هنوز در مورد آن  از یک  بعد  یا هفته ها  دائما نگران هستید، و  یا 
اضطراب دارید، زمان آن رسیده است که به دنبال یک روانشناس خوب و 

معروف برای حل این مشکل باشید.
استرس و اضطراب چه حسی دارد؟

استرس و اضطراب می‌تواند هم علائم فیزیکی و هم روان‌شناختی ایجاد 
کند. هر کس به گونه متفاوتی استرس و اضطراب را تجربه می‌کنند. علایم 

فیزیکی متداول عبارتند از:
• دل‌درد

• تنش عضلانی
• سردرد

• تنفس سریع
• ضربان قلب سریع

• تعرق
• لرز

• سرگیجه
• ادرار مکرر

• تغییر در اشتها
• مشکل خواب

• اسهال
• خستگی

یا  روانی  علائم  می‌تواند  فیزیکی،  علائم  بر  علاوه  اضطراب  و  استرس 
عاطفی هم ایجاد کند. این علائم می‌تواند شامل موارد زیر باشد:

• دلشوره 
• هراس و عصبی بودن، به خصوص در محیط‌های اجتماعی

• مشکل در داشتن تمرکز
• عصبانیت غیرمنطقی

• بیقراری
برای مدت طولانی دچار استرس و اضطراب هستند، ممکن  افرادی که 
است دچار مشکلاتی در سلامت کلی‌شان شوند. این افراد بیشتر از دیگران 
مستعد ابتلا به بیماری‌های قلبی، فشار خون بالا، دیابت و حتی افسردگی و 

اختلال هراس )پانیک( هستند.
چه چیزی باعث استرس و اضطراب می‌شود؟

و  استرس  می‌شوند.  اضطراب  و  استرس  دچار  گاهی  از  هر  افراد  اغلب 
موقتی  و  می‌شوند،  ایجاد  زندگی  خاص  اتفاقات  از  بعد  معمولا  اضطراب 

هستند.
1: علل شایع

عوامل رایج استرس زا عبارتند از:
• تغییر مکان زندگی
• مدرسه یا کار جدید

• ابتلا به بیماری یا جراحت و آسیب
• بیمار شدن یا آسیب دیدن دوستان یا اعضا خانواده 

• مرگ یکی از اعضای خانواده یا یکی از دوستان
• ازدواج

• بچه‌دار شدن
2: برخی داروها و مواد مخدر

و  استرس  علائم  است  ممکن  هستند،  محرک‌ها  حاوی  که  داروهایی 
اضطراب را بدتر کنند. استفاده منظم از کافئین، مواد مخدر غیر قانونی مانند 

کوکائین، و حتی الکل نیز می‌تواند علائم استرس و اضطراب را بدتر کند.
بدتر شدن علائم شوند،  باعث  است  ممکن  که  تجویز شده‌ای  داروهای 

عبارتند از:
• داروهای تیروئید

• اسپری های استنشاقی آسم
• قرص رژیم غذایی

 3: اختلالات مربوط به استرس و اضطراب
استرس و اضطرابی که مکررا اتفاق می‌افتد و یا به نظر می رسد که به 
دلیل عوامل استرس زا نیست، ممکن است نشانه‌ی اختلال اضطراب باشد. 

حدود ۴۰ میلیون آمریکایی به نوعی از اختلال اضطراب دچار هستند. 
افراد مبتلا به این اختلالات، ممکن است در زندگی روزمره‌شان و برای 
مدت طولانی، دچار اضطراب و استرس باشند. این اختلالات شامل موارد 

زیر هستند:
• اختلال اضطراب فراگیر )GAD( که اختلال اضطراب رایج است که 
مشخصه ی بارز آن، نگرانی غیرقابل‌کنترل است. گاها مردم نگران اتفاقات 
بدی هستند که برای آن‌ها یا عزیزانشان اتفاق می‌افتد، در موارد دیگر از 
نگرانی  برای  ای  منشاء  نتوانند هیچ  افراد  است حتی  اختلال، ممکن  این 

خود پیدا کنند. 
• اختلال هراس به وضعیتی گفته می شود که باعث حملات هراس یا 
پانیک می‌شود. و فرد لحظاتی را با ترس شدید همراه با تپش قلب، تنگی 

نفس و دلشوره می گذراند. 
• اختلال استرس پس از سانحه )PTSD( شرایطی است که فرد بعد از 

یک تجربه آسیب زننده، دچار یادآوری حادثه یا اضطراب تجربه می کند.
با  تعامل  فرد در موقعیت  اجتماعی شرایطی است که در آن  • اضطراب 

دیگران، دچار احساس اضطراب شدید می‌شود. 
• اختلال وسواس فکری عملی به شرایطی گفته می شود که باعث ایجاد 
افکار تکرار شونده یا احساس اضطرار و اجبار برای تکمیل یک عادت یا 
برخی تشریفات می شود. مانند شستشوی مکرر دست یا چک کردن بیش 

از حد و آیینی قفل در. 
چه زمان باید به دنبال کمک باشیم؟

اگر به آسیب زدن به خودتان یا دیگران فکر می‌کنید، باید فورا به دنبال 
کمک پزشکی باشید. استرس و اضطراب، مشکلات قابل‌ درمانی هستند.

راه حل‌ها، استراتژی‌ها‌ و درمان‌های بسیاری وجود دارند که می‌توانند به 
حل این مشکلات کمک کنند. اگر نمی‌توانید نگرانی خود را کنترل کنید 
و استرس بر زندگی روزمره شما تاثیر گذاشته است، با روانشناس در مورد 

روش‌های مدیریت استرس و اضطراب صحبت کنید.
تکنیک های مدیریت استرس و اضطراب

کنید. تجربه  را  اضطراب  و  استرس  هرازگاهی  که  است  طبیعی 
استراتژی‌هایی وجود دارد که می‌توانید برای مدیریت استرس و اضطراب 
خود از آنها استفاده کنید. گام اول این است که به نحوه ی واکنش بدن و 
ذهن تان به شرایط استرس زا و اضطراب آور توجه کنید. پس از این آگاهی، 
در دفعات بعدی که یک تجربه استرس زا را تجربه می کنید، قادر خواهید 
بود که عکس‌العمل خود را پیش‌بینی کنید. و در نتیجه، آن تجربه استرس 

زا ممکن است اختلال کمتری در زندگی تان ایجاد کند.
1: مدیریت استرس و اضطراب روزمره

و  استرس  علایم  کاهش  به  می‌تواند  زندگی،  سبک  در  تغییرات  برخی 
اضطراب کمک کند. از این روش‌ها می توان در کنار درمان‌های پزشکی 
و روانشناسی برای اضطراب استفاده کرد. تکنیک های کاهش استرس و 

اضطراب عبارتند از:
• رژِیم غذایی متعادل و سالم

• محدود کردن مصرف کافئین و الکل
• خواب کافی

• ورزش منظم
• مراقبه )مدیتیشن(

• برنامه‌ریزی برای تفریح
• یاداشت کردن منظم احساسات تان 

• تمرین تنفس عمیق
• شناسایی عوامل تحریک کننده استرس

• صحبت با یک دوست
برای  راهی  عنوان  به  الکل  یا  مخدر  مواد  از  استفاده  به  تمایل  مورد  در 
مقابله با استرس و اضطراب، بسیار هشیار باشید. این اتفاق می‌تواند منجر 
و  استرس  بدتر شدن  باعث  می‌تواند  که  مواد جدی شود  به سوء مصرف 

اضطراب شود.
2: دریافت کمک تخصصی برای استرس و اضطراب

اگر احساس  برای درمان استرس و اضطراب وجود دارد.  راه‌های زیادی 
می‌کنید که قادر به کنار آمدن با استرس و اضطراب تان نیستید، پزشک 
تان می تواند شما را به روانشناس یا روانپزشک ارجاع دهد. آن‌ها ممکن 
است از روان‌درمانی، که به آن گفتار درمانی هم گفته می شود، برای کمک 
به شما برای کنار آمدن با استرس و اضطراب تان استفاده کنند. درمانگر 
شما همچنین ممکن است برای مدیریت استرس، روش های تمدد اعصاب 

را به شما آموزش دهد.
برای  موثر  و  رایج  روش  یک   )CBT( شناختی  رفتاری  درمان   :1-2
مدیریت اضطراب است. این نوع از درمان به شما آموزش می‌دهد تا افکار 
و رفتارهای اضطراب آور را تشخیص دهید و آن‌ها را به افکار مثبت تری 

تبدیل کنید.
2-2: مواجهه درمانی و حساسیت زدایی منظم می‌تواند در درمان فوبیاها 
در  گرفتن  قرار  از  هراس  یا  مار  از  شدید  ترس  مانند  مرضی  )ترس های 
موقعیت های دربسته مانند آسانسور( موثر باشد. این درمان ها شامل مواجهه 
شما  ترس  احساس  مدیریت  به  که  است  زا  اضطراب  محرک  با  تدریجی 

کمک می کند.
3: داروها

اختلال  درمان  برای  را  داروهایی  است  ممکن  چنین  هم  شما  پزشک 
اضطراب تشخیص داده و تجویز کند. این موارد ممکن است شامل دسته ی 
دارویی بازدارنده‌های انتخابی بازجذب سروتونین )SSRIs( مانند سرتالین 
)زولافت( یا پاروکستین )پاکسیل( باشد. گاهی اوقات پزشکان از داروهای 
)آتیوان(  لورازپام  یا  )والیوم(  دیازپام  مانند  ها(  )بنزودیازپین  اضطراب  ضد 
مدت  برای  اعتیاد،  خطر  دلیل  به  عموما  داروها  این  اما  می‌کنند،  استفاده 

کوتاهی استفاده می شود.
 چشم‌انداز بلند مدت برای استرس و اضطراب چیست؟

و  استرس  باشد.  ناخوشایند  و اضطراب می‌تواند حقیقتا  استرس  با  مقابله 
منفی  اثرات  می‌تواند  همچنین  مدت،  طولانی  در  نشده  درمان  اضطراب 
بر سلامت فیزیکی شما داشته باشد. هرچند استرس و اضطراب به مقادیر 
اما مهم است که  باعث نگرانی شود،  نباید  کم در زندگی طبیعی است و 
تشخیص دهید چه زمانی، استرس باعث ایجاد عواقب منفی در زندگی شما 
می‌شود. اگر احساس می‌کنید استرس و اضطراب شما غیرقابل‌کنترل شده 
است، به دنبال کمک حرفه‌ای باشید و یا از دیگران بخواهید که به شما 

کمک کنند تا حمایتی که نیاز دارید را پیدا کنید.

استرس و اضطراب چیست؟استرس و اضطراب چیست؟



شرح حال مختصر رومن گاری
»رومن کاسیو« که بعدها نام »گاری« را انتخاب کرد در هشتم ماه مه 
1914 در شهر مسکو از مادری لیتوانی تبار و پدری روسی به دنیا آمد. در 
سال 1917 بلافاصله پس از سقوط تزار مادرش »نینا بوریسوفسکایا« به 
»ویلنو« مرکز لیتوانی و سپس در سال 1922 به ورشو رفت و سرانجام 
در سال 1927 مادر و پسر به فرانسه مهاجرت کردند و در شهر »نیس« 
مستقر شدند. وی محل تولد و سه سال آغاز زندگی خود را در مسکو 
و حتی سال های پیش از ورود به فرانسه را عمدا به فراموشی سپرد و 
وقتی در 14 ژوئیه 1933 به تابعیت فرانسه درآمد، در سند مربوط چنین 
ذکر شده بود: »رومن کاسیو« دانشجوی اهل لهستان، مقیم نیس به 

تابعیت فرانسه درمی آید.
»رومن گاری«، خلبان ارتش نهضت مقاومت فرانسه در برابر قوای 
نشان  دریافت  به  فراوان  شجاعت های  خاطر  به  نازی،  آلمان  متجاوز 
لژیون دونور از »ژنرال دوگل« نایل شد. به خدمت وزارت خارجه درآمد 
و در سمت هایی چون سرکنسول فرانسه در لوس آنجلس انجام وظیفه 

کرد.
در زندگی پربار ادبی خود بیست و یک رمان با نام حقیقی، یک رمان 
با نام مستعار فوسکو سینیبالدی و چهار رمان با نام مستعار »امیل آژار« 

نوشت و منتشر نمود.
دریافت  به  اروپایی«  »تربیت  خود  رمان  نخستین  برای   1945 در 
»جایزه منتقدین« نایل شد. در 1956 برای کتاب »ریشه های آسمان« 
این جایزه  جایزه مهم »گنکور« را دریافت کرد و در حالی که اصولًا 
بیش از یک بار به یک نویسنده داده نمی شود در 1975 رمان »زندگی 
در پیش رو« با نام مستعار »امیل آژار« جایزه گنکور را به خود اختصاص 

داد.
رمان »ریشه های آسمان« که به بسیاری از زبان ها ترجمه شده است 
از دریافت جایزه گنکور در  روبرو شد و حتی پیش  فراوان  استقبال  با 
ظرف سه ماه صد هزار نسخه از آن به فروش رسید. با این حال این 
نیز  و  مضامین  و  افکار  بعضی  تکرار  و  نگارش  لحاظ سبک  به  کتاب 

فرانسه ای نه در حد نویسنده ای بزرگ، مورد انتقادهایی قرار گرفت.
»گاری« دو بار ازدواج کرد. بار نخست در سال 1944 با زنی انگلیسی 
نویسنده  سپس  و  معتبر  مجله های  نویسنده  بلانچ«  »لسلی  نام  به 
از 17 سال  بایر عشق« که پس  موفقی چون »کرانه های  رمان های 
بدون فرزند به مفارقت انجامید. ازدواج دوم او در سال 1961 با »جین 
سیبرگ« هنرپیشه آمریکایی و نامدار سینما بود که از او صاحب فرزندی 

به نام »الکساندر- دیه گو« شد.
استقبال او از آرامش ابدی در بعدازظهر دوم دسامبر 1980 اتفاق افتاد.
برگرفته از کتاب ریشه های آسمان 
ترجمه: دکتر منوچهر عدنانی

***
کهن ترین داستان جهان

شهر لاپاز در ارتفاع پنج هزار متری سطح دریا قرار دارد- از این بالاتر 
دیگر نمی توان نفس کشید. لاماها هستند و سرخ پوست ها و دشت های 
بایر و برف های ابدی و شهرهای مرده و عقاب ها. پایین تر، در دره های 

گرمسیری، جویندگان طلا و پروانه های عظیم جثه.
گذرانده  آلمان  نونبرگ  اردوگاه  در  که  سال  دو  آن  طی  در  شوننبام 
بود تقریباً هر شب خواب لاپاز، پایتخت بولیوی، را می دید و هنگامی 
عُقبی  عالم  او  نظر  در  که  را  مکانی  درهای  و  آمدند  آمریکایی ها  که 
بود گشودند با سماجتی که فقط خیال پردازانِ حقیقی می توانند از خود 
نشان دهند چندان مبارزه کرد تا عاقبت پروانه ورود به کشور بولیوی 

را به دست آورد.
شوننبام سابقاً در شهر لوج لهستان به حرفه خیاطی اشتغال داشت: 
وارثِ سنتِ بزرگی بود که پنج نسل خیاط یهودی به آن جلوه و جلال 
و تلاش  رنج  از چند سال  و پس  در لاپاز مستقر شد  بودند.  بخشیده 
را  آن  اسم  و  کند  باز  دکانی  خود  سرمایه  با  توانست  عاقبت  مداوم 
»شوننبام، خیاط پاریسی« بگذارد و رونقی به کسب خود بدهد. مشتریان 
رو آوردند و دیری نپایید که او در طلب دستیار برآمد. این کار آسان نبود، 
زیرا سرخ پوستان دشت های مرتفع جبال آند به میزان بسیار محدودی 
»خیاطِ پاریسی« برای جهان تهیه می کنند و ریزه کاری های سوزن با 
انگشت های آنها کمتر سر سازگاری دارد. شوننبام ناچار می بایست وقت 
بسیاری را صرف تعلیم مبانی هنرِ خیاطی به آنها بکند تا از این همکاری 

نتیجه سودآوری عایدش شود.
پس از چندین بار آزمایش بی حاصل، عاقبت مجبور شد که با وجود 
کارهای انباشته به تنها ماندن تن در دهد. اما برخوردی نامنتظر چنان 
همیشه  که  را  الهی  مشیت  ناچار  که  گشود  او  فروبسته  کار  از  گرهی 
خیرخواه خود دیده بود در آن دخیل دانست، زیرا از میان سی هزار تن 

یهودی شهر لوج او یکی از معدود بازماندگان بود.
خانه شوننبام در ارتفاعات بالای شهر بود و قافله های لاما هر سحر 
امور  اولیای  از  یکی  آیین نامه  حکم  به  می گذشتند.  پنجره اش  زیرِ  از 
از  عبور  حق  جانوران  این  است،  بوده  پایتخت  تجددِ  جلوه  نگران  که 
خیابان های لاپاز را ندارند، اما چون تنها وسیله حمل و نقل در جاده ها 
و کوره راه های کوهستانی هستند و راه سازی در آنجا مدت هاست که 
معوق مانده است منظره عبور لاماها از حوالی شهر در طلوع فجر با بارِ 
صندوق ها و خُرجین ها برای همه کسانی که از آن کشور دیدن می کنند 

آشناست و شاید تا سالیان دیگر هم آشنا باشد.
قافله ها  این  به  می رفت  دکانش  به  که  صبح  هر  شوننبام  باری 
دلیلش  خود  بی آنکه  می آمد  خوشش  لاماها  از  وانگهی  برمی خورد. 
تن  سه  دو  معمولًا  نبود.  لاما  آلمان  در  که  روز  آن  از  شاید  بداند،  را 
سرخ پوست، دسته های بیست سی تایی از این حیوانات را که می توانند 
بار و بنه ای غالبا چند برابر وزن خود را حمل کنند به طرفِ دهکده های 

دورافتاده جبال آند می بردند.
فرود  به سوی لاپاز  و شوننبام  بود  زده  آفتاب سر  تازه  که  روز  یک 
می آمد در راه به یکی از این قافله ها برخورد که تماشای آنها همیشه 
لبخندی دوستانه بر لب او می آورد. قدم آهسته کرد و دست پیش برد 
تا پوست یکی از آن حیوانات را در حین عبور نوازش کند. هرگز سگ 
یا گربه را که در آلمان فراوان بودند نوازش نمی کرد و هرگز به صدای 
بی شک  نمی داد.  گوش  می خواندند  آواز  آلمان  در  که  هم  پرندگان 
آلمانی ها  به  نسبت  را  او  اندازه ای  تا  مرگ  اردوگاه های  از  گذارش 

محتاط کرده بود.
ناگهان  که  بود  رسیده  حیوان  پهلوی  به  انگشت هایش  نوک  تازه 
متوقف  می گذشت  کنارش  از  که  سرخ پوست  یک  چهره  بر  نگاهش 
ماند. مرد پابرهنه و پابرچین می رفت و عصایی در دست داشت. شوننبام 
بود  او نکرد: نگاه سرسری اش نزدیک  به  اول چندان توجهی  در نظر 
و  بود  تکیده  و  زرد  چهره ای  این  شود.  دور  او  چهره  از  همیشه  برای 
منظری چندان ساییده و سنگ آسا داشت که گویی چندین قرن ذلت 

جسمانی آن را ساخته بود. اما چیزی آشنا، چیزی از پیش دیده، و در 
عین حال چیزی وحشت آور و کابوس وار، ناگهان در دل شوننبام جنبید 
و هیجان بی اندازه ای در او برانگیخت. با این همه، حافظه اش هنوز سر 
یاری نداشت. آن دهان بی دندان، آن چشم های خمارِ درشت و میشی 
آن  بود،  گشوده  دهان  جهان  روی  به  جاودان  زخمی  چون  گویی  که 
بینی غم زده و مجموعه آن حالتِ شکایتِ ابدی- نیمی پرسش و نیمی 
معنی  تمام  به  یکباره  موج می زد  راه پیما  مرد  در چهره  که  سرزنش- 
بر روی تن خیاط- که پشت به او کرده بود و می خواست به راه خود 

برود- فرو ریخت. فریاد خفه ای برآورد و سر برگرداند: 
-گلوکمن! تو اینجا چه می کنی؟

بی اختیار به زبان یهودیان آلمانی سخن گفته بود و مردی که بدین 
گونه مخاطب قرار گرفته بود، چنان که گویی شعله آتش او را سوزانده 
با  شوننبام  نهاد.  گریز  به  پا  جاده  امتداد  در  و  کناری جست  به  باشد، 
چالاکی بی سابقه ای که در خود سراغ نداشت او را دنبال کرد، در حالی 
او  به  راه خود می رفتند. در خم جاده  به  که لاماها بی شتاب و مغرور 
رسید، شانه اش را چنگ زد و وادارش کرد که بایستد. خود گلوکمن بود، 
دیگر هیچ شک نداشت. فقط مشابهت قیافه نبود، بلکه آن حالت رنج و 
آن پرسش خاموش هرگز نمی توانست او را به اشتباه اندازد. چشم هایش 
گویی پیوسته می پرسید: »چه می خواهید؟ از جانِ من چه می خواهید؟«

افتاده  دام  به  حیوانی  چون  سرخ،  صخره  به  پشت  تنگنا،  گوشه  در 
ایستاده بود: دهان گشوده و لب ها از روی لثه ها پس رفته.

شوننبام با همان زبان یهودی فریاد کشید:
-خودتی، می گویم خودتی!

گلوکمن هراسان سرش را به چپ و راست تکان داد و با همان زبان 
یهودی از ته گلو نالید:

-من نیستم! اسم من پدروست. من تو را نمی شناسم.
شوننبام با لحن مظفرانه ای فریاد برآورد:

-پس این زبان را از کجا یاد گرفته ای؟ در کودکستان لاپاز؟
افکند،  لاماها  سوی  به  نگاهی  سراسیمه  شد.  بازتر  گلوکمن  دهان 

گویی آنها را به یاری می طلبید. شوننبام او را رها کرد و پرسید:
را می خواهی  توام. که  بدبخت؟ من دوست  از چه می ترسی،  -آخر 

گول بزنی؟
گلوکمن با صدایی تیز و استغاثه کننده با همان زبان جیغ زد:

-اسم من پدروست.
شوننبام با ترحم گفت:

-پاک دیوانه شده ای. خوب، که اسم تو پدروست... پس این را چه 
می گویی؟

دست گلوکمن را چنگ زد و به انگشت هایش نگاه کرد: حتی یک 
ناخن نداشت...

-این را چه می گویی؟ لابد سرخ پوست ها ناخن هایت را کشیده اند؟
آهسته  آهسته  چسباند.  صخره  به  تنگ تر  را  خود  هم  باز  گلوکمن 
با  گونه هایش سرازیر شد.  روی  اشک  ناگهان  و  رفت  به هم  دهانش 

لکنت گفت:
-مرا لو نمی دهی؟

-تو را لو ندهم؟ به که لو بدهم؟ چرا لو بدهم؟
نوعی آگاهی وحشت آور ناگهان گلویش را گرفت. نفس در سینه اش 
تنگ شد و عرق بر پیشانی اش نشست. ترس بر او هجوم آورد، ترسی 
کراهت آور  مخاطرات  از  را  زمین  پهنه  سرتاسر  ناگهان  که  شرم آور 

انباشت. سپس به خود آمد و فریادزنان گفت:
-ولی تمام شده! پانزده سال است که تمام شده، تمامِ تمام!

با تشنج تکان خورد و  باریکش  و  خرخره گلوکمن روی گردن دراز 
دم  در  و  گذشت  چهره اش  روی  از  به سرعت  زیرکانه  زهرخند  نوعی 

ناپدید شد.
-همه شان همین را می گویند. امیدها را من یکی باور نمی کنم.

شوننبام احساس خفقان کرد و نفس بلندی کشید: در ارتفاع پنج هزار 
با لحن مطنطنی  نیست.  ارتفاع دخیل  اما می دانست که  بودند.  متری 

گفت:
-گلوکمن، تو همیشه ابله بوده ای. اما با این حال، کوششی بکن! دیگر 
تمام شد! نه هیتلر هست، نه اس اس هست، نه اتاق گاز هست. دیگر 

گذشت! دیگر احتیاجی نیست که مخفی بشویم!
گلوکمن بی هیچ نشانی از شادمانی خندید:

-ها، ها، ها! همه اش کشک است!
شوننبام زوزه کشان گفت:

-چی کشک است؟
گلوکمن با لحنی مطلع گفت:

-آن کشور وجود خارجی ندارد!
شوننبام پا بر زمین کوبید و رعدآسا غرید:

-چطور وجود ندارد؟ وجود دارد! مگر روزنامه ها را نخوانده ای؟

گلوکمن با قیافه ای بسیار زیرکانه به سادگی گفت:
-ها!

-آخر کشور یک کنسولگری در لاپاز دارد، توی همین شهر! می شود 
روادید گرفت! می شود به آنجا رفت!

گلوکمن با لحن مطمئنی گفت:
-همه اش کشک است! این هم کلک آلمانی هاست.

را  او  بیشتر  آنچه  می شد.  راست  شوننبام  اندام  بر  مو  اندک  اندک 
خود  با  ناگهان  بود.  گلوکمن  برتر  حالت  و  زیرکانه  قیافه  می ترساند 
آلمانی ها کاملًا برمی آید که چنین  از  باشد؟  او  با  اگر حق  اندیشید: و 
که  مدارکی  و  اسناد  با  کن،  مراجعه  جا  فلان  به  کنند.  سوار  حقه ای 
خود  ببرند:  کشور  آن  به  مجاناً  را  تو  تا  کند،  ثابت  را  بودنت  یهودی 
در  سر  مرگ  اردوگاه  از  و  می شوی  کشتی  سوار  می کنی،  معرفی  را 
می آوری. خداوندا! به چه دارم فکر می کنم؟ پیشانی اش را خشک کرد 
و کوشید که لبخند بزند. آن وقت متوجه شد که گلوکمن، با همان قیافه 

زیرکانه و لحن مطلع، دارد حرف می زند:
-سرزمین آرزوها یک حقه است برای اینکه همه را با هم جمع کنند، 
همه کسانی را که توانسته اند مخفی بشوند، تا بعد همه را یک جا به اتاق 
گاز بفرستند... فکر بکری است، مگر نه؟ این کارها از آلمانی ها خوب 
برمی آید. می خواهند همه ما را آن جا جمع کنند، همه را تا نفر آخر، و 

بعد یک جا... من آنها را می شناسم.
شوننبام با لحنی آرام، چنان که گویی با بچه حرف می زند، گفت:

-تمام شد. به تو می گویم تمام شد!
گلوکمن با همان لحن مطمئن گفت:

-همه اش کشک است!
شوننبام دستش را به دور شانه او انداخت و گفت:

-بیا برویم به خانه من. باید به طبیب مراجعه کرد.
دو روز طول کشید تا توانست از میان سخن های آشفته او راه به جایی 
ببرد: گلوکمن پس از رهایی از اردوگاه- که علت آن را اختلاف موقت 
پنهان  آند  یهودیان می دانست- در دشت های مرتفع جبال  میانِ ضد 
شده بود، زیرا یقین داشت که اوضاع دیر یا زود به حال اول برمی گردد، 
اما اگر خود را ساربانِ کوه های سیرا وانمود کند شاید بتواند از چنگ 

گشتاپو بگریزد.
هر بار که شوننبام می کوشید تا برایش توضیح دهد که دیگر گشتاپوئی 
در کار نیست و هیتلر مرده است و آلمان تحت تصرف است، گلوکمن 
آب  قیافه ای  و  بیندازد  بالا  را  شانه هایش  که  می کرد  بس  همین  به 
زیرکاه به خود بگیرد: او واردتر است و دم به تله نخواهد داد؛ و شوننبام 
چون چنته استدلالش خالی می شد عکس هایی از آن کشور به او نشان 
می داد، اما گلوکمن ناگهان دعایی برای مردگان می خواند و بر قربانیان 
بی گناهی که حیله دشمن آنها را گرد هم آورده بود تا کشتنشان آسان تر 

شود ندبه می کرد.
سال ها پیش، شوننبام از ضعف مشاعر او خبر داشت، می دانست که 
نیروی عقلانی اش کمتر از تنش در مقابل شکنجه های وصف ناپذیری 
سوگلیِ  قربانیِ  گلوکمن  اردوگاه،  در  است.  آورده  تاب  بود  دیده  که 
فرماندهِ افراد اس اس، هاوپتمن شولتسه بود، همان جلاد ستمگری که 
با دقت کامل از طرف مقامات آلمانی دستچین شده بود و به نحو احسن 
از عهده اعتمادی که بر او کرده بودند برمی آمد. بنابر دلایل مرموز و 
نامعلوم، گلوکمن بینوا مرکزِ توجهِ آزارهای او قرار گرفت و از زندانیان، 
با وجودی که بسیار کارکشته و خبره بودند، هیچ کس کمان نمی برد که 

گلوکمن بتواند از زیر دست او جان به در ببرد.
شغل او هم مثل شوننبام خیاطی بود و گرچه انگشت هایش فن به 
کار بردنِ سوزن را تا اندازه ای از یاد برده بود، اما او هنوز آن قدر زبر و 
زرنگ بود که دوباره به سرعت آماده کار شود. دکان »خیاط پاریسی« 

سرانجام توانست از عهده سفارش ها برآید.
گلوکمن هرگز با کسی حرف نمی زد. پشت پیشخوان در گوشه تاریک 
خود  کار  مشغول  رجوع  ارباب  چشم  از  دور  و  می نشست  زمین  روی 
برای  هم  آن  نمی رفت،  بیرون  دکان  از  هنگام شب  به  جز  و  می شد 
اینکه از لاماها دیدن کند و مدتی دراز با محبتی بسیار دست بر پوست 
زبر آنها بکشد، و همیشه در نگاهش نور بصیرتی دردناک برق می زد، 
نور معرفتی کامل که گاهی لبخندی محیلانه و حاکی از برتری که به 
سرعت از روی چهره اش می گذشت آن را مشخص تر می کرد. دو بار 
سعی کرده بود که بگریزد: یک بار هنگامی که شوننبام تصادفا متذکر 
شده بود که آن روز مصادف با سیزدهمین سال سقوط آلمان هیتلری 
است و بار دیگر هنگامی که یک سرخ پوستِ مست در کوچه فریاد زده 
بود که »به زودی یک رئیس بزرگ از کوه پایین می آید و کارها را به 

دست می گیرد«.
فقط شش ماه پس از دیدار آنها بود که، در طی هفته »یوم التکفیر«، 
سرانجام تغییر محسوسی در حالات گلوکمن روی داد. احساس می شد 
تا  باشد،  رسته  بند  از  که  چنان  حتی،  و  است  مطمئن تر  خود  به  که 

اندازه ای آرام و آسوده می نماید. دیگر هنگام کار خود را از انظار پنهان 
نمی کرد و شوننبام یک روز صبح که وارد دکان می شد صدایی شنید که 
باور کردنی نبود: گلوکمن آواز می خواند یا، به عبارت دقیق تر، یکی از 
آهنگ های قدیمی را که از انتهای دشت های روسیه بود زمزمه می کرد. 
سر برداشت، نگاه زودگذری به دوستش افکند، نخ را به دهان برد، آن 
را تر کرد و از سوزن گذراند و همچنان زمزمه وار خواندن آهنگِ قدیمی 

سوزناکش را ادامه داد.
ذهن  در  که  دردناکی  خاطره  شاید  شد:  پیدا  شوننبام  دل  در  امیدی 
محکوم مانده بود عاقبت می خواست پاک شود. معمولا پس از صرف 
شام، گلوکمن فورا می رفت و روی تشکی که در پستوی دکان انداخته 
بود می خوابید. وانگهی خوابش کوتاه بود: ساعت های متمادی در کنج 
و  می دوخت  دیوار  به  را  وهمناکش  نگاه  و  می زد  چنبره  خوابگاهش 
را  و هر صدایی  اتاق می دمید  آشنای  اشیای  در  کیفیت وحشت آوری 
به فریاد احتضار بدل می کرد. اما یک شب که شوننبام پس از بستنِ 
دکان، سرزده به آنجا برگشت تا کلیدی را که جا گذاشته بود بردارد غفلتاً 
دوستش را دید که دزدانه مشغول چیدن مقداری غذای سرد در سبدی 
است. خیاط کلید را برداشت و بیرون رفت، اما به جای آنکه به خانه اش 
برود در کوچه پشت دری پنهان شد و منتظر ایستاد. آن گاه گلوکمن را 
دید که با سبد غذا زیر بغل به بیرون خزید و در تاریکی شب ناپدید شد.

شوننبام پی برد که دوستش تمام شب ها، و همیشه با همان سبدِ غذا 
سبد  بازمی گردد  بعد  اندکی  چون  و  غایب می شود  دکان  از  بغل،  زیرِ 
خالی است و چهره اش حالتی آب زیرکاه و خشنود دارد، گویی که معامله 
بپرسد  دستیارش  از  تا  شد  کنجکاو  خیاط سخت  است.  کرده  شیرینی 
از طبیعت  اما چون  از این گشت و گذارهای شبانه چیست،   که هدف 
که  دانست  بهتر  او می ترسید  رماندن  از  و  داشت  خبر  او  توی  به  سر 
سئوالی نکند. پس از پایانِ کار روزانه، با شکیبایی در کوچه کمین کرد 
و همین که شبح پنهان کار را دید که از دکان بیرون می آید و دزدانه به 

سوی مقصد مرموزش می رود او را تعقیب کرد.
به عقب  گاهی  و  پیش می رفت  به سرعت  دیوارها  پناه  از  گلوکمن 
برمی گشت. گویی می خواست نقشه تعقیبی احتمالی را بی اثر کند. از 
مشاهده این همه احتیاط، کنجکاوی خیاط به نهایت رسید. از پشتِ دری 
به پشت درِ دیگر می جست و هر بار که دستیارش واپس می نگریست 

خود را پنهان می کرد.
شب شده بود و چند بار نزدیک بود که شوننبام ردِّ او را گم کند. ولی 
هر بار، با وجود تنِ فربه و قلب خسته اش توانست خود را به او برساند. 
خیاط  شد.  خانه ای  حیاط  وارد  گلوکمن  »انقلاب«،  کوچه  در  عاقبت 

لحظه ای درنگ کرد، سپس بر سر پنجه پا به دنبال او دوید.
صبح  هر  که  شد  بزرگ  بازار  کاروانسراهای  آن  از  یکی  حیاط  وارد 
لاماها با بارِ خود از آنجا به سمت کوهستان حرکت می کردند. عده ای 
سرخ پوست در میان بوی سرگین بر زمین روی کاه خفته بودند. لاماها 
گردن های دراز خود را از میانِ صندوق ها و بساط دکان ها بیرون آورده 
بودند. روبه روی او، یک درِ دیگر بود که به کوچه تنگ و نیمه تاریکی 
باز می شد. گلوکمن ناپدید شده بود. خیاط لحظه ای صبر کرد، سپس 

شانه هایش را بالا انداخت و آماده بازگشتن شد.
از  کند  گمراه  را  احتمالی  تعقیب کنندگان  آنکه  منظور  به  گلوکمن 
راه های دور و دراز رفته بود. شوننبام بر آن شد که مستقیما از راه بازار 
بازگردد. وارد گذرگاهِ تنگی شد که به بازار می رسید. ناگهان توجهش به 
نور ضعیف چراغی نفتی که از سوراخ هواکش زیرزمینی بیرون می زد 

جلب شد. نگاهی سرسری به سوی نور افکند و گلوکمن را دید.
مقابل میزی ایستاده بود. خوراکی ها را از سبدش درمی آورد و در برابر 
کسی که روی چهارپایه نشسته و پشتش به هواکش بود می گذاشت. 
یک سوسیس و یک بطری آبجو و مقداری فلفل فرنگی و نان روی 
میز چید. آن مرد که شوننبام قیافه اش را نمی دید چند کلمه ای گفت 
و گلوکمن به تندی ته سبد را کاوید، سیگار برگی پیدا کرد و آن را هم 
روی سفره گذاشت. خیاط مجبور شد کوشش سختی بکند تا نگاهش 
را از چهره دوستش برگرداند: چهره او وحشتناک بود. لبخند می زد. اما 
چشم های درشت شده و خیره مانده و سوزنده اش به این لبخند فاتحانه 

رنگی از جنون می زد.
شولتسه،  شناخت:  را  او  شوننبام  و  برگرداند  سر  مرد  لحظه  این  در 
فرماندهِ اس اس، جلاد اردوگاه نورنبرگ بود! مدت یک ثانیه، خیاط به 
این امید دل بست که شاید دستخوش اوهام شده یا درست ندیده باشد. 
اما اگر یک قیافه بود که هرگز نمی توانست فراموش کند قیافه همین 
عفریت بود. به یاد آورد که شولتسه پس از جنگ ناپدید شده بود. گاهی 
می گفتند مرده و گاهی می گفتند زنده است و در آمریکای جنوبی پنهان 
شده است. اکنون او را در برابر خود می دید: هیولایی متفرعن و تنومند 

با موهایی کوتاه و سیخ سیخ و نیشخندی بر لب.
اما وحشت آورتر از وجود این عفریت وجود خود گلوکمن بود. بر اثر 
کدام خبطِ دماغیِ هولناک به این جا آمده و در برابر کسی ایستاده بود 
که خود چندی پیش قربانیِ سوگلی اش بود، همان کسی که متجاوز از 
یک سال انواع شکنجه ها را روی تن او آزمایش کرده بود؟ این چگونه 
جنونی بود که او را وا می داشت تا هر شب بیاید و شکنجه گر خود را به 

جای آنکه بکشد یا تسلیم پلیس بکند، غذا بدهد؟
شوننبام حس کرد که ذهنش پریشان می شود: آنچه می دید در هیبت 
و دهشت بالاتر از حدِّ هر تحملی بود. سعی کرد تا فریاد بزند، کمک 
و  کند  باز  را  دهانش  توانست  قدر  همین  اما  بشوراند،  را  مردم  بطلبد، 
دست هایش را تکان بدهد: صدایش از اطاعت امر او سر باز زد و شوننبام 
مظلومی  تماشای  به  درآمده  حدقه  از  چشم هایی  با  و  ماند  جا  همان 
لیوان  پر کردن  آبجو و  اکنون مشغول گشودنِ در بطری  پرداخت که 
ظالم بود. مدتی همچنان در بی خبری محض ایستاد: سخافت صحنه ای 
که از برابر چشمش می گذشت هر نوع احساس واقعیت را از او سلب 

می کرد.
فقط هنگامی که فریاد خفه و حیرت زده ای از نزدیک شنید به خود 
به یکدیگر  را دید. آن دو مرد لحظه ای  نورِ مهتاب، گلوکمن  آمد: در 
نگریستند: یکی به حالتی برآشفته از حیرت و دیگری با لبخندی حاکی 
از مکّاری و حتی سنگدلی و با چشم هایی که در آنها همه آتش های 
جنونی پیروز شعله می کشید. سپس شوننبام صدای خود را شنید و به 

زحمت توانست آن را بازشناسد:
را  تو  است!  داده  شکنجه  را  تو  روز  هر  تمام  سال  یک  مرد  -این 
زجرکش کرده و به صُلّابه کشیده است! و حالا به عوض اینکه پلیس 
را خبر کنی هر شب برایش غذا می بری؟ آیا ممکن است؟ آیا خواب 

نمی بینم؟ تو چطور می توانی این کار را بکنی؟
ژرفای  از  و  آشکارتر شد  پرمعنی  قربانی حالت مکری  مرد  بر چهره 
اندام خیاط راست  قرون صدایی چندین هزار ساله برخاست که مو بر 

کرد و قلبش از حرکت باز ماند:
-قول داده است که دفعه دیگر با من مهربان تر باشد!

کهن ترین داستان جهان
اثر: رومن گاری

ترجمه ی: ابوالحسن نجفی
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آگهی

بیتوته: روستای وردیج و واریش هر دو، در شمال غربی تهران قرار دارند. سفر به 
این روستاهای زیبا به دلیل هوای پاک و طبیعت بکری که دارند بسیار لذت بخش 
خواهد بود. روستای واریش را می توان مغازه ای برای فروش انواع میوه دانست. 

در ادامه این دو روستا را کامل تر معرفی می کنیم.
موقعیت مکانی روستای وردیج

روستای وردیج در شمال غربی تهران قرار دارد. این روستا که بخشی از منطقه 
22 تهران را تشکیل می دهد، درواقع  جزو منطقه کن و سولقان است و 1850 متر 

از سطح دریا ارتفاع دارد.
هنگامی که به این روستا سفر می کنید، باید از دل طبیعت و جاده های پر پیچ و 
خم رد شوید. قسمت هایی از این جاده به قدری باریک خواهد شد که باید مراقب 

خودتان باشید.
دامنه ارواح سنگی در روستای وردیج

از جاده های باریک و پر پیچ خم که عبور کنید، به شگفت انگیز ترین قسمت 
این روستا خواهید رسید. میدانی تشکیل شده از سنگ های غول پیکر که همانند 

انسان های طلسم شده ثابت مانده اند.
به این میدان که مملوء از سنگ های غول پیکر با فرم های جادویی است، دامنه 

ارواح سنگی یا آدمک جیان می گویند.
علت به وجود آمدن این سنگ ها از لحاظ علمی، فرسایش سنگ در اثر بادهاست. 
اما برخی از مردم این روستا آن ها را قلعه های به جا مانده از قبل می دانند. جالب 
است بدانید برخی از مردم نیز داستانی افسانه ای از این سنگ ها دارند و علت به 
وجود آمدن آن ها را موجودات زنده ای می دانند که تبدیل به این سنگ ها شده اند.

تاریخچه روستای وردیج براساس سنگ های تاریخی 
روستای وردیج را می توان یکی از قدیمی ترین روستا های اطراف تهران دانست. 
واقع  در  کند.  اثبات می  را  این موضوع  غیر طبیعی  اشکال  با  هایی  وجود سنگ 
بسیاری از زمین شناسان بر این باورند که این سنگ ها قدمت 30 الی 40 میلیون 

سال دارند.
درحقیقت مطالعات دانشمندان و زمین شناسان می گوید : سنگ هایی که به این 
شکل رسوب پیدا کرده اند، حاصل فوران آتش فشان در 30 الی 40 میلیون سال 

گذشته است.
از طرفی نیز وجود این سنگ ها را می توان پناه گاه طبیعی برای انسان های چند 

میلیون سال پیش دانست.
آبشار لت مال یکی دیگر از جاذبه های گردشگری وردیج

بعد از اینکه سنگ ارواح را رد کردید، حال نوبت آبشار لت مال است که در ادامه 
مسیر آن را خواهید دید. البته از اینجا به بعد باید پیاده به حرکت ادامه دهید.

هنگامی که به آبشار لت مال برسید، زیبایی شگفت انگیز آن را احساس خواهید 
کرد. این آبشار از سه آبشار کنار هم تشکیل شده است که باعث شده تا حدودی 

این آبشار بزرگ به نظر برسد. ارتفاع این آبشار 35 متر می باشد و علت نام گذاری 
هم  مال  از  منظور  و  آب  لت  معنی  درواقع  است.  روی سنگ  آب  مالش  هم  آن 

مالش آب است.
می تواند  زیبا  طبیعت  این  کنید،  می  مشاهده  را  آن  تصویرنیز  در  که  همانطور 
یک روز زیبا برایتان رغم بزند. البته به یاد داشته باشید، اهالی این روستا زیاد از 
گردشگران استقبال نمی کنند، بنابراین تا حد ممکن از رفتن به سکونت گاه های 

این روستا خودداری کنید. 
اغلب منازل این روستا، شخصی هستند و شما نمی توانید اقامت گاهی برای خود 
در وردیج پیدا کنید. بنابراین اگر قصد دارید از طبیعت وردیج دیدن کنید باید سفر 

خود را یک روزه تمام کنید.
غذا و به مقدار کافی آب در سفر به وردیج همراه داشته باشید!

شاید تعجب کنید که در روستای وردیج هیچ گونه رستوران، مسافر خانه و حتی 
سوپر مارکتی را پیدا نخواهید کرد. با این وجود هنگامی که قصد سفر به این روستا 

را داشتید به مقدار لازم آب و خوراکی بردارید.
چه زمانی به این روستا سفر کنیم؟

پایتخت نشین  این روستا می تواند بهترین تجربه برای اهالی تهران و  سفر به 
محسوب شود به همین دلیل ممکن است بخواهید بدانید در چه فصلی از سال به 

وردیج سفر کنید.
برای سفر به وردیج بهار اولین گزینه ی پیشنهادی است. در این موقع از سال 

شکوفه درختان گیلاس و آلبالو را مشاهده خواهید کرد که بسیار زیباست.
اگر قصد مسافرت به روستا را در بهار دارید پیشنهاد می کنیم لباس گرم بپوشید. 
اگرچه در این فصل وردیج کمی سرد خواهد بود اما می توانید از گل های وحشی 

بهاری در روستای وردجی دیدن کنید.
همچنین می توانید اواخر بهار به وردیج سفر کنید تا هوا تا حدودی گرم تر شده 

باشد.
سفر در تابستان نیز یکی دیگر از بهترین گزینه ها برای رفتن به وردیج به شمار 
می آید. فصلی که می توانید میوه های رسیده شده ان را ببینید. آلبالو ها و گیلاس 

های سرخ شما را شگفت انگیز خواهد کرد.
زمستان نیز برای دوست داران برف و سرما مناسب خواهد بود.
روستای واریش و مکان های دیدنی اطراف وردیج

رسید.  خواهیم  واریش  نام  به  روستایی  به  وردیج،  روستای  از  پس  متر  کیلو   4
واریش ارتفاع بیشتری از سطح دریا نسبت به وردیج دارد و از این رو زمستان هایی 
به شدت سرد دارد. این زمستان های سرد باعث شده تا برخی از ساکنان واریش، 

روستا را زمستان ها ترک کنند.
از طرفی هم تابستان های این روستا نسبت به وردیج بسیار سرسبزتر خواهند بود 
به طوری که می توانید میوه هایی مانند آلو، زردآلو، گیلاس و توت را به شکل 

فراوان پیدا کنید.
بر  که  است  این  بدانید  باید  که  واریش  روستای  به  دانستنی های سفر  از  یکی 

روی دیوار ورودی این روستا نوشته شده است »این روستا رفتگر ندارد، زباله ها 
را ببرید.«

این جمله می تواند طبیعت سبز این روستا را تا مدت ها نگه دارد.
است  ممکن  که  است  گردشگری  های  جاذبه  دارای  وردیج  همانند  نیز  واریش 
روستای  گردشگری  های  مکان  به  ادامه  در  بشناسید.  کامل  را  ها  ان  بخواهید 

واریش اشاره شده است.
1. چشمه واریش 

این منطقه وجود دارد و  از چشمه هایی است که در  چشمه واریش یکی دیگر 
برای  ترین چشمه ای است که  این چشمه مهم  دارد.  بسیار سرد و گوارایی  آب 
روستای واریش وجود دارد و مردم از آن استفاده می کنند پس به یاد داشته باشید 
هنگامی که برای تفریح به این چشمه می روید ، شما نیز در حفظ آن مسئولید. 
جالب است بدانید برخلاف روستای وردیج که استقبال زیادی از گردشگران نمی 
شد، در روستای واریش راهنما هایی برای رسیدن به چشمه واریش در سطح روستا 

نصب شده است.
2. امام زاده بی بی زرین قمر

این امام زاده که در روستای واریش واقع شده است، دو اتاق کوچک دارد. یکی 
از این اتاق ها قبر امام زاده و اتاق دیگر استراحت گاهی است که کوهنوردان از آن 
استفاده می کنند. مردم روستای واریش روایتی از وجود این امام زاده در این روستا 

دارند. آن ها این روایت را این طور تعریف می کنند: 
خواهر امام رضا بدرالنساء و زرین قمر هنگامی که در حال فرار از حاکمان آن وقت 
 بودند، به این صخره ها پناه می آورند و به جای گفتن یاهو و یا الله، می گویند: 
یا کوه! و در آن هنگام صغره شکافته می شود و آن ها در ان شکاف پناه می گیرند.

طبق روایاتی که مردم این شهر تعریف می کنند، دشمنان ضربه ای با شمشیر به 
این سنگ وارد می کنند و امروزه نیز هنوز شکاف حاصل از ضربه شمشیر قابل 

مشاهده است.
3. جاده مسیح الله دین محمد

بالایی روستای  باشید، متوجه جاده ای در قسمت  این روستا سفر کرده  به  اگر 
واریش خواهید شد که به سمت شمال شرقی کشیده شده است. درواقع این مسیر 
برای کوهنوردان مورد استفاده قرار می گیرد و اهالی روستا آن را خیابان مسیح الله 

دین محمد می نامند. این نام یکی از بزرگمردان این روستا بوده است.
تفریحاتی که می توانید در روستای وردیج و واریش داشته باشید

• کوهنوردی و صعود به قله های مرتفع مانند قله لیچه 
• دوچرخه سواری در کوهستان 

• پیاده روی و لذت گشت و گذار در طبیعت
• عکاسی از مناطق و مکان های دیدنی و طبیعت بکر وردیج و واریش

• پیک نیک و تجربه وقت گذرانی در طبیعت با هوای سالم

آشنایی با روستای وردیج و واریش
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آگهی فقدان سند مالکیت بخش 3 شیراز 
بانک اقتصاد نوین شــعبه زند شــیراز با نمایندگــی خانم فاطمه 
قلی پور بهرام آبادی با تســلیم دو برگ استشــهادیه به شــماره 
یکتــا 139902151781000511 مورخ 1399/12/20 و اقرارنامه شــماره 
23379 مــورخ 1399/12/20 که در دفترخانه اســناد رســمی 417 
شیراز تنظیم گردیده است مدعی اســت که تعداد یک جلد سند 
مالکیت کاداســتری 83/90 سهم مشاع از 100 ســهم عرصه و اعیان 
یک دســتگاه آپارتمان به پلاک 15/2889 واقع در بخش 3 شــیراز 
که با دفتر املاک الکترونیکــی 139720311035015876 به نام بانک 
اقتصاد نوین شــعبه زند شیراز ثبت و ســند مالکیت کاداستری به 
شــماره چاپی 325515 سری ب 97 صادر مفقود گردیده و نامبرده 
تقاضای صدور سند المثنی نموده است مراتب طبق تبصره 5 ماده 
120 اصلاحی آیین نامه قانون ثبت آگهی می‌شــود که هر کس نسبت 
به ملک و ســند مورد آگهی معامله‌ای کرده و یا مدعی وجود سند 
مالکیت نزد خود می‌باشــد تا ده روز پس از انتشــار آگهی به ثبت 
محــل مراجعه و اعتراض خود را کتباً تســلیم نماید ضمن ارائه اصل 
ســند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر 
اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره 
ثبت سند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم 
خواهد کرد. در ضمــن متن آگهی با توجه به آرشــیو الکترونیکی و 
ســوابق موجود در بانک اطلاعاتی اداره ثبت اسناد و املاک تنظیم 
گردیده است و با عنایت به از بین رفتن پرونده فیزیکی در حوادث 

آتش سوزی مسئولیت هرگونه معامله با متعاملین می باشد.
1802/م الف 

واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز ناحیه 3

آگهی مناقصه مرحله دوم نوبت دوم
شماره مناقصه: 505 مورخ 1400/3/10                                                      

تاریخ چاپ اول: 1400/4/5                                                                        تاریخ چاپ دوم: 1400/4/12
موضوع: واگذاری امور خدمات شهری، خدمات اداری، آتش نشانی، موتوری، حمل و نقل، تنظیف و جمع آوری زباله و پروژه احیاء، حفظ و نگهداری و توسعه فضای 

سبز سطح شهر استهبان
مناقصه گذار: شهرداری استهبان

شــهرداری استهبان در نظر دارد به استناد مصوب )ب( و )ج( صورتجلسه شماره 334 مورخ 1400/2/18 شورای محترم اسلامی شهر نسبت به واگذاری پروژه احیاء، حفظ و نگهداری 
و توســعه فضای سبز سطح شهر استهبان و امور خدمات شهری خدمات اداری، آتش نشانی، موتوری، حمل و نقل، حفاظتی، تنظیف و جمع آوری زباله با مشخصات زیر از طریق مناقصه 
عمومی و به صورت حجمی اقدام نماید. متقاضیان می توانند جهت دریافت اســناد و مشــخصات موارد واگذاری از تاریخ نشــر آگهی همه روزه به جز ایام تعطیل در ساعات اداری 
به ساختمان شهرداری مراجعه و نســبت به کسب اطلاعات و تهیه اسناد مناقصه اقدام نمایند. آخرین مهلت تهیه اسناد و ارسال پیشــنهاد قیمت تا پایان وقت اداری روز دوشنبه مورخ 

1400/4/21 می باشد. بازگشایی اسناد نیز در روز سه شنبه مورخ 1400/4/22 خواهد بود.
شرایط:

1-واریز مبلغ سپرده به شماره حساب 0109542683008 سپرده شهرداری نزد بانک ملی مرکزی استهبان بابت هزینه نشر آگهی جهت هر آیتم به صورت جداگانه.
2-ارائه سپرده شرکت در مزایده به صورت واریز نقدی به حساب شماره 0109542683008 سپرده شهرداری نزد بانک ملی مرکزی استهبان جهت هر آیتم به صورت جداگانه.

3-در صورتی که برندگان اول، دوم و سوم حاضر به انعقاد قرارداد نشوند، سپرده شرکت در مناقصه آنان به ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
4-شهرداری در رد یک یا تمام پیشنهادات مختار است.

5-به تقاضاهای فاقد مبلغ سپرده خارج از موعد مقرر و مخدوش ترتیب اثر داده نخواهد شد.
6-داشتن صلاحیت و سوابق کاری لازم در موضوع فوق به منظور شرکت در مناقصه الزامی است )تخصص کارشناسی(

7-تحویل پاکت های الف- ب- ج الزامی است.
8-واریز مبلغ 3/000/000 ریال به حساب درآمد شهرداری به شماره 0104519434009 بابت دریافت اسناد مناقصه

9-واگذاری به صورت حجمی خواهد بود.
10-سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مناقصه مندرج می باشد.

11-متقاضیان می توانند پس از درج آگهی نوبت دوم به دبیرخانه شهرداری استهبان جهت دریافت اسناد شرکت در مناقصه مراجعه نمایند.

شناسه آگهی: 1153904                                                             2865/ م الف

برآورد ماهيانه    موضوع مناقصه   رديف
  (ريال) 

برآورد سالانه  
  (ريال) 

مبلغ سپرده  
  (ريال) 

هزينه نشر آگهي  
  (ريال) 

  000/50/ 000  000/320/1/ 000  400/26/ 000/ 000  000/200/2/ 000  پروژه احياء، حفظ و نگهداري و توسعه فضاي سبز   1
امور خدمات شهري، اداري، آتش نشاني، موتوري، حمل و   2

  و جمع آوري زباله سطح شهر استهبان   فنقل، حفاظتي، تنظي 
000 /000 /000/7  000 /000 /000 /84  000 /000/200 /4  000 /000/50  

  

  

  

    

حسن تاج پیکر - شهردار استهبان

 )کارشناس آزمایش لوازم اندازه گیری( بازرسی جهت فعـالیت در حـوزه  ی انسانیاطلاعیـه فراخـوان شناسایـی نیرو
 

 

مصاحبه  متعاقباً، آزمون و  "یریگ اندازهلوازم  گاهکارشناس مدیریت تجهیزات در آزمایش"شناسایی نیروی انسانی توانمند جهت فعالیت در شغل  منظور بهدر نظر دارد   شرکت برناتوان آسیا
 .کند ینمایجاد  کنندگان شرکتو حقی برای  نمی باشد یریکارگ بهو قبولی در آزمون و مصاحبه به معنی  استجهت شناسایی افراد توانمند و واجد شرایط  صرفاًاست این آزمون  ذکر قابلبرگزار کند. 

 شرایط احراز

آشنایی با مدارها و تجهیزات استاندارد شبکه توزیع و  کابل خودنگهدار، های شبکه هوایی، گواهینامه ورز فنگواهینامه کارشناسی یا کارشناسی ارشد مهندسی برق قدرت، 
 گیری اندازه

تا  برق خارج از صنعتمرتبط و سابقه کار  سال  03تا سقف  برق در صنعتبا پرداخت حق بیمه  مرتبط )داشتن سابقه کارسال  03داشتن کارت پایان خدمت ، حداکثر سن 
 (.شود یمسن اضافه قابل احتساب است و به حداکثر  سال 5سقف 

 مفاد آزمون 
  -گیری اندازهآزمایش لوازم  -منصوبه در شرکت توزیع برق  گیری اندازهمشخصات جامع لوازم  - برق عیشبکه توز یاستانداردها)عمومی: هوش، زبان، کامپیوتر( )تخصصی: 

 ( مفاهیم برق

  ازیموردنمدارک 
جهت  تلفن همراهشماره   ، نام ثبترسید واریز هزینه  اجتماعی، نیتأم یا مهیبسوابق  کپی کارت پایان خدمت ،  کپی کارت ملی و شناسنامه، کپی مدرک تحصیلی،

 از طریق پیامک یرسان اطلاع

 (  00:33صبح تا  0:33 از ساعت  )              تیرماه 01 شنبه پنج         تا      تیرماه  01 دوشنبهاز   نام ثبتزمان 

و  نام ثبتمکان 
 تحویل مدارک 

 37010037500 :شماره تماس                                                   044پلاک  1/14، کوچه شهرفرهنگ خیابان 
 

  نام ثبتهزینه 
واریز و رسید پرداخت  عبدالحمید عظیمی بانک تجارت به نام آقای (  5057000307050334)شماره کارت    454113510   حساب شمارهبه لازم است ریال که  333.333مبلغ 

 . تحویل داده شود نام ثبتدر زمان 

 .شود یماعلام  متعاقباً زمان و مکان آزمون

از دعوت نامبرده به مصاحبه و مراحل بعدی جلوگیری  پذیرفته شود،اشته باشد، حتی چنانچه فرد در آزمون کتبی دو اصل مدارک در هنگام مطابقت، مغایرتی وجود  شده ارائه: چنانچه بین کپی  0نکته 
 خواهد شد.

راننده   -کارشناس مدیریت تجهیزات آزمایشگاه  -مهندس ناظر بازرسی  -)نگهبانی شغلرشته  در یک تواند یم صرفاًپیمانکاری، متقاضی آزمون  یها شرکت یها آزمون یزمان هم: با توجه به 4نکته
 ناظر ایمنی(  شرکت کند. مهندس - یریگ اندازهتست لوازم  ورز فن  -کارشناس حقوقی  -بالابر

 

 جهت فعـالیت در حـوزه حراست )نگهبان( ی انسانیاطلاعیـه فراخـوان شناسایـی نیرو
 

 متعاقباًشناسایی نیروی انسانی توانمند جهت فعالیت در شغل نگهبانی، آزمون و  منظور بهدر نظر دارد  فارسنظم و اعتماد  داران هیطلاموسسه خدمات حفاظتی مراقبتی 
و حقی برای  نمی باشد یریکارگ بهو قبولی در آزمون و مصاحبه به معنی  استجهت شناسایی افراد توانمند و واجد شرایط  صرفاًاست این آزمون  ذکر قابلمصاحبه برگزار کند. 

 .کند ینمایجاد  کنندگان شرکت

 شرایط احراز

 متر یسانت 571کامپیوتر(، داشتن سلامت و توانایی جسمی و قدرت بدنی بالا , قد حداقل  حاًیترج) ها رشتهحداقل دیپلم کلیه 

 خارج از صنعت مرتبط و سابقه کار سال  53تا سقف  برق در صنعتبا پرداخت حق بیمه  مرتبط )داشتن سابقه کارسال  03حداکثر سن داشتن کارت پایان خدمت ، 
 (.شود یمسن اضافه قابل احتساب است و به حداکثر  سال 1تا سقف  برق

 مفاد آزمون 
موجود در مرکز کپی واقع در حوزه ستادی شرکت توزیع نیروی برق  -توسط پیمانکار  شده ارائه)عمومی: هوش، زبان، کامپیوتر(     )تخصصی: جزوه 

 (0نبش کوچه -خیابان جهاد سازندگی -آدرس: میدان آزادی -شیراز

  ازیموردنمدارک 
شماره تلفن  ،نام ثبترسید واریز هزینه اجتماعی،  نیتأم یا مهیبسوابق  کپی کارت پایان خدمت ،  کپی کارت ملی و شناسنامه، کپی مدرک تحصیلی،

 از طریق پیامک یرسان اطلاعهمراه جهت 

 (  50:33صبح تا  0:33 )  از ساعت                                                     تیرماه 57 شنبه پنجتیرماه      تا           51 دوشنبهاز  نام ثبتزمان 

و تحویل  نام ثبتمکان 
 مدارک 

 07001010و یا  37575537170،  شماره تماس  13بلوار دلاوران بسیج ، نبش کوچه 

  نام ثبتهزینه 
بانک تجارت به نام آقای حسین صادق زاده  ( 1017005311301105)شماره کارت   770038810   حساب شمارهبه  لازم است ریال که  033,333مبلغ 

 . تحویل داده شود نام ثبتواریز و رسید پرداخت در زمان 

 .شود یماعلام  متعاقباً زمان و مکان آزمون

از دعوت نامبرده به مصاحبه و مراحل  پذیرفته شود،اشته باشد، حتی چنانچه فرد در آزمون کتبی دوجود مدارک در هنگام مطابقت، مغایرتی  و اصل شده ارائه: چنانچه بین کپی  5نکته 
 بعدی جلوگیری خواهد شد.

کارشناس مدیریت تجهیزات   -مهندس ناظر بازرسی  -)نگهبانی  شغلرشته  در یک تواند یم صرفاًپیمانکاری، متقاضی آزمون  یها شرکت یها آزمون یزمان هم: با توجه به 8نکته
 کند.ناظر ایمنی(  شرکت مهندس  – یریگ اندازهتست لوازم  ورز فن  -کارشناس حقوقی  -راننده بالابر  -آزمایشگاه
 

 ناظر ایمنی و مهندس ناظر عملیات بازرسی(مهندس )نظارت جهت فعـالیت در حـوزه  ی انسانیاطلاعیـه فراخـوان شناسایـی نیرو
 

مصاحبه برگزار کند.  متعاقباًآزمون و   "مهندس ناظر عملیات بازرسی"و  "ناظر ایمنیمهندس "نسانی توانمند جهت فعالیت در مشاغل شناسایی نیروی ا منظور بهدر نظر دارد  شرکت محب نیرو
 .کند ینمایجاد  کنندگان شرکتو حقی برای  نمی باشد  یریکارگ بهو قبولی در آزمون و مصاحبه به معنی  استجهت شناسایی افراد توانمند و واجد شرایط  صرفاًاست این آزمون  ذکر قابل

مهندس 
 ناظر ایمنی

 شرایط احراز 

  خدمت پایان کارت داشتن  -قدرت شیبرق گرا یو بالاتر در رشته مهندس سانسیل

سن اضافه قابل احتساب است و به حداکثر  سال 5خارج از صنعت تا سقف مدت مرتبط و سابقه کار  سال  03در صنعت تا سقف مدت با پرداخت حق بیمه مرتبط )داشتن سابقه کار سال  03حداکثر سن 
 (.شود یم

 ( صنعت برق یمنیمقررات ا - عیشبکه توز یبرق و استانداردها یمهندسمباحث ( )اختصاصی: هوش، زبان، کامپیوتر)عمومی:  مفاد آزمون 

مهندس 
ناظر 

عملیات 
 بازرسی

 شرایط احراز 

 داشتن کارت پایان خدمت  - استاندارد شبکه توزیع گواهینامه -کابل خودنگهدارگواهینامه   -شبکه  هوایی ورز فنگواهینامه   - کارشناسی ارشد مهندسی برق قدرت

سن اضافه قابل احتساب است و به حداکثر  سال 5خارج از صنعت تا سقف مدت مرتبط و سابقه کار  سال  03در صنعت تا سقف مدت با پرداخت حق بیمه مرتبط )داشتن سابقه کار سال  03حداکثر سن 
 (.شود یم

 مفاد آزمون 
 هوش، زبان، کامپیوترعمومی: 

 مفاهیم برق  -گیری اندازهآزمایش لوازم   -منصوبه در شرکت توزیع برق  گیری اندازهلوازم   مشخصات جامع   -استانداردهای شبکه توزیع برق  :اختصاصی

  ازیموردنمدارک 
شماره تلفن همراه جهت   ،نام ثبترسید واریز هزینه  اجتماعی، تأمین ای بیمهسوابق  کپی کارت پایان خدمت ،  کپی کارت ملی و شناسنامه، کپی مدرک تحصیلی،

 از طریق پیامک رسانی اطلاع

                         تیرماه 01 شنبه پنجتیرماه      تا           01 دوشنبهاز  نام ثبتزمان 

  31010330103شماره تماس:                             http://mohebtarahi.irو ارسال مدارک از طریق سایت به آدرس:  نام ثبت و ارسال مدارک  نام ثبت نحوه

 . شودآپلود  نام ثبتواریز و رسید پرداخت در زمان  کشاورزی به نام شرکت مهندسی محب نیرو  بانک    3105050111  حساب شمارهبه   لازم است ریال که 033.333مبلغ   نام ثبتهزینه 

 .شود یماعلام  متعاقباً زمان و مکان آزمون
از دعوت نامبرده به مصاحبه و مراحل بعدی جلوگیری  پذیرفته شود،اشته باشد، حتی چنانچه فرد در آزمون کتبی د و اصل مدارک در هنگام مطابقت، مغایرتی وجود شده ارائه: چنانچه بین کپی  0نکته 

 خواهد شد.
  -راننده بالابر  -کارشناس مدیریت تجهیزات آزمایشگاه  -مهندس ناظر بازرسی  -)نگهبانی شغلرشته در یک  تواند یمپیمانکاری، متقاضی آزمون فقط  یها شرکت یها آزمون یزمان هم: با توجه به 1نکته

 ناظر ایمنی(  شرکت کند. مهندس - یریگ اندازهتست لوازم  ورز فن  -کارشناس حقوقی
 

 ( یریگ اندازهتست لوازم  ورز فن -کارشناس حقوقی-)راننده بالابر بازرسیجهت فعـالیت در حـوزه  ی انسانیشناسایـی نیرواطلاعیـه فراخـوان 
 

 

جهت شناسایی افراد  صرفاًاست این آزمون  ذکر قابلمصاحبه برگزار کند.  متعاقباً، آزمون و مشاغل زیرشناسایی نیروی انسانی توانمند جهت فعالیت در  منظور بهدر نظر دارد   شرکت فرازگامان مبتکران رعدآسای فارس
 .کند ینمایجاد  کنندگان شرکتو حقی برای  نمی باشد یریکارگ بهو قبولی در آزمون و مصاحبه به معنی  استتوانمند و واجد شرایط 

راننده بالابر 
شرایط  

 احراز
 کارت پایان خدمت  - اپراتور ای حرفه، داشتن صلاحیت یا گواهینامه  گیری اندازهتست لوازم  ورز فن و  کابل خودنگهدار شبکه هوایی، ورز فن های گواهینامهکاردانی یا کارشناسی برق قدرت، 

 .(شود یمسال قابل احتساب است و به حداکثر سن اضافه  5تا سقف  برق خارج از صنعت مرتبط سال و سابقه کار  03تا سقف  برق با پرداخت حق بیمه در صنعت مرتبط سال )داشتن سابقه کار 03حداکثر سن 
مفاد 
 آزمون

 برق(  مفاهیم  -گیری اندازه لوازم آزمایش  - برق توزیع شرکت در منصوبه گیری اندازه لوازم  جامع مشخصات  -برق  توزیع شبکه زبان و کامپیوتر ( )تخصصی: استانداردهای -)عمومی: هوش 

کارشناس حقوقی 
 

شرایط 
 احراز

 داشتن کارت پایان خدمت   - کارشناسی حقوق و کارشناسی حقوق قضایی 
 .(شود یمسال قابل احتساب است و به حداکثر سن اضافه  5تا سقف  برق خارج از صنعت مرتبط سال و سابقه کار  03تا سقف  برق در صنعتبا پرداخت حق بیمه مرتبط سال )داشتن سابقه کار  03حداکثر سن 

مفاد 
 آزمون

 از تجاوز رفع قانونی لایحه - توزیع های شرکت استقلال قانون  -ایران برق سازمان قانون  - برق و آب خدمات از غیرمجاز کنندگان استفاده مجازات زبان و کامپیوتر ( )تخصصی: قانون -)عمومی: هوش 
 تلفن( ،برق ،آب از غیرمجاز کنندگان استفاده مجازات قانون نامه آیین  - 55 مصوب اراضی کاربری حفظ قانون  -مدنی مسئولیت قانون  - برق و آب تأسیسات

 فن
 ورز

اندازهتست لوازم 
یگ 

 یر
شرایط  

 احراز
 داشتن کارت پایان خدمت  - گیری اندازهتست لوازم  ورز فنکابل خودنگهدار، گواهینامه  گواهینامه شبکه هوایی، ورز فن گواهینامه برق قدرت،کاردانی یا کارشناسی 

 .(شود یمحتساب است و به حداکثر سن اضافه سال قابل ا 5تا سقف  برق خارج از صنعت مرتبط سال و سابقه کار  03تا سقف  برق با پرداخت حق بیمه در صنعت مرتبط سال )داشتن سابقه کار 03حداکثر سن 

مفاد 
 آزمون

 برق( مفاهیم  -گیری اندازه لوازم آزمایش  - برق توزیع شرکت در منصوبه گیری اندازه جامع  لوازم مشخصات  -برق  توزیع شبکه )تخصصی: استانداردهایزبان و کامپیوتر (  -عمومی: هوش) 

 از طریق پیامک یرسان اطلاعشماره تلفن همراه جهت  ،نام ثبترسید واریز هزینه  اجتماعی، تأمین ای بیمهسوابق کپی کارت پایان خدمت ،  کپی کارت ملی و شناسنامه، کپی مدرک تحصیلی،   ازیموردنمدارک 

 (  00:33صبح تا  5:33 )  از ساعت                                                 تیرماه 01 شنبه پنجتیرماه      تا           01از دوشنبه  نام ثبتزمان 

 32010095593: شماره تماس  - دهنادی، طبقه فوقانی نمایندگی سامسونگ خیابانخیابان پیروزی، ابتدای  نام ثبتمکان 

 .تحویل داده شود نام ثبتواریز و رسید پرداخت در زمان  شرکت فرازگامان رعدآسای مبتکرانبانک تجارت به نام   5109103191  حساب شمارهبه که لازم است  ریال 033.333مبلغ   نام ثبتهزینه 

زمان و مکان 
 آزمون

 .شود یماعلام  متعاقباً

 از دعوت نامبرده به مصاحبه و مراحل بعدی جلوگیری خواهد شد. پذیرفته شود،اشته باشد، حتی چنانچه فرد در آزمون کتبی د و اصل مدارک در هنگام مطابقت، مغایرتی وجود شده ارائه: چنانچه بین کپی  0نکته 
کارشناس   -راننده بالابر  -کارشناس مدیریت تجهیزات آزمایشگاه  -مهندس ناظر بازرسی  -)نگهبانی  شغلدر یک رشته  تواند یم صرفاًپیمانکاری، متقاضی آزمون  یها شرکت یها آزمون  یزمان هم: با توجه به 9نکته

 ناظر ایمنی(  شرکت کند. مهندس – یریگ اندازهتست لوازم  ورز فن  -حقوقی

 

آگهی حصر وراثت
خانم هاجر کاکائی دارای شناســنامه شــماره 410 متولد 1363 به شرح 
دادخواست به کلاسه 1400 ح ش ک از این دادگاه درخواست گواهی حصر 
وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان بخشعلی کاکائی به شماره 
شناســنامه 4 در تاریخ 1400/3/12 در اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی 

گفته و وراث حین‌الفوت آن مرحوم عبارتند از:
1- متقاضیه با مشخصات فوق‌الذکر فرزند متوفی

2- فریبا کاکائی به شماره شناسنامه 93 صادره از حوزه سروستان فرزند 
متوفی

3- لیلا کاکائی به شماره شناســنامه 6 صادره از حوزه سروستان فرزند 
متوفی

4- شــکوفه کاکائی به شــماره شناســنامه 5140020408 صادره از حوزه 
سروستان فرزند متوفی

5- سهیلا کاکائی به شماره شناسنامه 1 صادره از حوزه سروستان فرزند 
متوفی

6-نازگل فتحی ســعادت آبادی به شماره شناســنامه 8 صادره از حوزه 
سروستان همسر متوفی ولا غیر

اینک با انجام تشــریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه عصر 
مردم یک مرتبه آگهی می‌نماید تا هر شخص یا اشخاصی اعتراضی دارند 
و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشــد از تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه به 

دادگاه تقدیم و الا گواهی صادر خواهد شد. 
1801/ م الف

قاضی شورای حل اختلاف کوهنجان
قاسم محمدی

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می‌پذیرد 
32341000        32341001                       32309290

32303830-32300337



9 حواد  ث

 مصدومیت ۵ کارگر در حادثه ریزش ساختمان 
در واشنگتن 

تلاش آتش‌نشان‌ها و امدادگران در پی حادثه فروریختن یک ساختمان 
در حال ساخت در واشنگتن، به نجات پنج کارگر مانده در زیر آوار انجامید. 
به گزارش ایسنا، ادامه عملیات جستجو و امدادرسانی در نهایت به نجات 
آخریــن نفر از این کارگران منجر شــد که بیــش از ۹۰ دقیقه داخل این 

ساختمان ۵ طبقه و نیمه کاره گرفتار شده بود.
این مصدوم به یک بیمارســتان محلی منتقل شــد و به گفته مقامات، 

شدت جراحات وی اگرچه جدی بوده اما جانش را تهدید نمی‌کند.
چهــار کارگر دیگر نیز در همان دقایــق اولیه پس از وقوع حادثه نجات 

داده و به بیمارستان منتقل شدند.
مقامات محلی اعلام کردند که ســاختمان، احتمالا بر اثر اصابت صاعقه 

ریزش کرده است.
به گزارش رویترز، این حادثه در حالی رخ داده که هفته گذشــته نیز خبر 
ریزش یک ساختمان ۱۲ طبقه در شهر میامی    و در حالی که ساکنان آن در 

خواب بودند، منتشر شد. 
بنابر گزارش رسانه‌های داخلی، تاکنون اجساد ۱۸ تن از کشته‌های این 

حادثه پیدا شده اما هنوز ۱۴۵ نفر دیگر مفقود هستند.

 تخلیه شهرکی با گرمای ۴۹/5 درجه سانتیگراد
 در کانادا

در پی محاصره بسیاری از ساختمان‌های منطقه‌ای در یک آتش‌سوزی 
خودبه‌خودی بزرگ، برای شــهرکی در ایالــت بریتیش کلمبیای کانادا که 
 دمای آن اخیرا به ۴۹.۵ درجه ســانتی‌گراد رســیده، دســتور تخلیه صادر 

شده است.
به گزارش ایســنا، دستور تخلیه شــهرک "لیتون" که بیش از ۲۰۰ نفر 
جمعیت دارد پس از آن صادر شــد که مقام‌ها در مورد رو به وخامت رفتن 

سریع وضعیت آتش‌سوزی افسارگسیخته در این منطقه هشدار دادند.
در دســتور تخلیه آمده است: آتش‌سوزی در لیتون ساختمان‌ها و ایمنی 
اهالی را به خطر انداخته و بهتر اســت تمامی اهالی از این شهرک به جای 

امنی بروند.
جان پولدرمن، شــهردار لیتون گفت: وضعیت وحشــتناکی است. تمام 
شــهرک را آتش فرا گرفته اســت. ۱۵ دقیقه بعد از برخاستن دود نخستین 

آتش‌سوزی، به ناگهان آتش همه جا را درنوردید.
بــه گزارش ایندیپندنت، چگونگی وقوع آتش‌ســوزی در این شــهرک 
که شــبیه به دهکده کوچکی اســت مشخص نیســت اما چند روز قبل از 
این حادثه، موج گرمای شــدید در کانادا ســبب شــد دمای هوا به میزان 
بی‌سابقه‌ای بالا رود. یک روز قبل از آتش‌سوزی، دمای هوا در لیتون برای 

سومین روز پیاپی به سطحی رسید که رکورد جدیدی در تاریخ کانادا بود.

افشای راز مرگ یک مرد پس از ۱۱ سال 
مرد ۳۸ ســاله هندوستانی که مرگش را در سال ۲۰۱۰ اعلام کرده بود 

پس از ۱۱ سال زنده شد. 
به گزارش باشگاه خبرنگاران جوان، در سال ۲۰۱۰ در حادثه خروج قطار 
از ریل در بنگال غربی مرگ این مرد توســط خانواده اش اعلام شــد، اما 
اکنون پس از گذشــت ۱۱ سال از این حادثه با بررسی این حادثه از سوی 
بازرسی شعبه اداری راه آهن جنوب شرقی هند مشخص شد که مرد هندی 

زنده بود و مرگش به دروغ به دولت و مسئولین اعلام شده است.
پس از افشــای این دروغ مرد هندی که اکنون ۳۸ ساله است دستگیر 
و پرونده اش تحت بررســی قرار گرفت. از قرار معلوم نام این مرد در میان 
۱۴۸ مســافرانی که در آن حادثه جان خود را از دست داده بودند ذکر شده 
 DNA بود و بنا به گفته سخنگوی راه آهن هند، یک مرد با نمونه گیری
جسدی را شناســایی و ادعا کرده بود که پسرش در این حادثه کشته شده 
و طبــق اعلام اداره راه آهن پس از این حادثه علاوه بر غرامت به یکی از 

اعضای خانواده در راه آهن شغل داده شد.
پس از مطرح شدن شکایت از طرف بازرسی، شعبه اداری راه آهن جنوب 
 شرقی هند تحقیق علیه این خانواده را آغاز کرد و یک افسر بازرسی در این باره 
گفت که تحقیقات اولیه نشــان داد که فردی که غرامت او توسط دولت به 
خانواده اش جبران شــد هنوز زنده است و خانواده وی با برخی از مقامات 
دولتی رابطه داشــته و DNA در آن زمان دســتکاری شده است. گفتنی 

است تحقیقات پلیس هند در این باره ادامه دارد.

بین الملل

دستگیری یک شرور سابقه‌دار در لارستان
 ایسنا: جانشین فرمانده انتظامی    استان فارس گفت: یک شرور سابقه‌دار 
پس از درگیری با ماموران و زخمی    کردن یک پلیس، مجروح و دستگیر و 

راهی بیمارستان شد. 
ســردار یوسف ملک‌زاده با بیان اینکه شرور ســابقه دار ۳۰ ساله اکنون 
در بیمارستان است، گفت: ماموران انتظامی    پلیس امنیت عمومی    لارستان 
 در ادامه رســیدگی به پرونده تیراندازی منجر به جرح یک شهروند توسط 
یک شــرور و اخلال در نظم و امنیت عمومی، ســرنخ   هایی از تردد متهم 

فراری در یکی از محلات این شهرستان به دست آوردند.
به گزارش ایســنا به نقــل از پلیس فارس، ملــک زاده افزود: ماموران 
انتظامی    با اشــراف و رصد اطلاعاتی محل اختفاء این شــرور سابقه دار را 
 در محله عماد شــهر این شهرستان شناســایی کردند و سریعا با هماهنگی 

مقام قضایی به محل مورد نظر اعزام شدند.
جانشین فرمانده انتظامی    استان گفت: شرور سابقه دار با مشاهده پلیس 
با اســلحه کلاش به سمت آنان تیراندازی و در این خصوص رئیس پلیس 

امنیت عمومی    را از ناحیه سر به صورت سطحی زخمی    کرد.
ملک زاده با بیان اینکه در درگیری متقابل ماموران انتظامی    موفق شدند 
پای شــرور ســابقه دار را مورد اصابت گلوله قرار داده و او را دستگیر کنند، 
بیان کرد: هر دو مجروح )رئیس پلیس امنیت و شــرور( به بیمارستان اعزام 

شدند و حال مزاجی آنان رضایتبخش است.
 این مقام ارشــد انتظامی    با بیــان اینکه در بازرســی از مخفیگاه متهم 
یک قبضه اســلحه کلاش و مقداری مهمات مربوطه کشــف شد، گفت: 
نیــروی انتظامی    با بهره گیری از تمام توان خود می    کوشــد تا با مقابله با 
قانون  شکنان موجبات آســایش و امنیت شهروندان را برقرار کند و در این 
خصوص هرگز اجازه جولان و سرکشی به مخلان نظم و امنیت عمومی    را 

نخواهد داد.
گفتنی اســت سردار رضایی جانشین فرمانده نیروی انتظامی    طی تماس 
تلفنی جویای حال مزاجی رییس پلیس امنیت عمومی    شد و ضمن قدردانی 
از ایثار و شــجاعت وی در دستگیری شــرور و جلوگیری از هرگونه حادثه 
برای شــهروندان در حین تیراندازی متقابل، دستورات لازم را در خصوص 

رسیدگی به وضعیت مصدومان صادر کردند.

مدیرکل تعزیرات حکومتی فارس خبر داد:
 اجرای حکم متهمان قاچاق گوشی همراه 

در ممسنی
 ایسنا: مدیرکل تعزیرات حکومتی فارس گفت: حکم متهمان سه پرونده 

قاچاق تلفن همراه در شهرستان ممسنی قطعی و اجرا شد. 
غلامرضا سالاری گفت: متهمان سه پرونده به اتهام قاچاق گوشی تلفن 
همــراه و تبلــت به ضبط کالا و جریمه نقدی جمعا بــه میزان ۳ میلیارد و 
۷۰۰ میلیون ریال در حق دولت محکوم شده بودند که با قطعی شدن آرای 

صادره، جریمه‌های متهمان وصول و به حساب خزانه کشور واریز شد.
به گزارش ایســنا به نقل از روابط عمومــی    اداره کل تعزیرات حکومتی 
فارس، او با اشــاره به تبعات قاچاق کالا برای اقتصاد کشــور، اضافه کرد: 
قانونگــذار برای قاچاق کالا، جریمه نقــدی از یک تا ۳ برابر ارزش کالای 
مکشــوفه و ضبــط کالا را در نظر گرفته که در کالاهای ســامت محور 

مجازات نقدی تا ۶ برابر ارزش کالای مکشوفه نیز اعمال می‌شود.
مدیرکل تعزیــرات حکومتی فارس اضافه کرد: شــماره تماس ۱۳۵ و 
سامانه پیامکی ۳۰۰۰۰۰۱۳۵ به طور شبانه روزی شکایت‌ها و گزارش‌های 
شــهروندان را ثبت می‌کند و پیگیری گزارش‌های دریافتی در دســتور کار 

گشت‌های مشترک قرار می‌گیرد.

کشف 204 کیلو تریاک در پراید 
جانشــین فرمانده انتظامی    استان از کشف 204 کیلو و 500 گرم تریاک 

طی بازرسی از یک پراید در ورودی شهر شیراز خبر داد. 
سردار یوســف ملک زاده در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشت: مأموران پلیس مبارزه با مواد مخدر استان فارس مطلع شدند 
افرادی با تشکیل یک باند در امر خرید، فروش و انتقال مواد مخدر فعالیت 

می    کنند.
وی ادامه داد: موضوع به صورت ویژه در دستور کار مأموران قرار گرفت 
و با انجام اقدامات اطلاعاتی و پلیســی محل تردد خودروهای قاچاقچیان 
در یکی از ورودی   های شــهر شیراز شناسایی و مأموران بلافاصله به محل 

اعزام شدند.
 جانشــین فرمانــده انتظامی    اســتان فارس بــا بیان اینکــه مأموران 
 یک دستگاه خودرو پراید را متوقف و در بازرسی از آن 204 کیلو و 500 گرم 
 تریاک کشف کردند، افزود: در این راستا دو دستگاه خودرو زانتیا و پژو 405 

که به عنوان اسکورت این محموله عمل می    کردند، نیز توقیف شدند.
ســردار ملک زاده با اشاره به دستگیری 3  قاچاقچی مواد مخدر در این 
 عملیــات و معرفی آنان بــه مرجع قضایی، تأکید کرد: مبــارزه بی امان با 
مواد مخدر به عنوان یکی از اولویت   های اصلی فرماندهی انتظامی    اســتان 

فارس به صورت ویژه در دستور کار قرار دارد.

 کشف 151 دستگاه استخراج ارز غیرمجاز 
در لارستان 

جانشــین فرمانده انتظامی    استان از کشف 151 دســتگاه استخراج ارز 
 دیجیتال غیــر مجاز به ارزش 30 میلیارد ریال در شهرســتان لارســتان 

خبر داد. 
سردار یوســف ملک زاده در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشت: مأموران پلیس آگاهی لارستان در راستاي شناسایی و برخورد 
با اســتفاده کنندگان از دستگاه‌های استخراج رمز ارز دیجیتال بدون مجوز، 
 یک محل را در شــهرک صنعتی اطراف این شهرســتان مورد شناســایی 

قرار دادند.
وی افزود: مأموران انتظامی    با هماهنگی مقام قضایی از آن مکان بازدید 

و 151 دستگاه استخراج ارز دیجیتال )ماینر( غیرمجاز کشف کردند.
جانشــین فرمانده انتظامی    اســتان با بیان اینکه کارشناسان ارزش این 
دستگاه   ها را 30 میلیارد ریال برآورد کرده اند، تصریح کرد: در این خصوص 

یک متهم دستگیر و به مرجع قضایی معرفی شد.

دستگیری 2 موبایل قاپ در شیراز 
 رئیس پلیس آگاهی استان از دســتگيري 2 سارق تلفن همراه و کشف 

59 فقره سرقت در شیراز خبر داد. 
ســرهنگ کاووس حبیبی در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشت: به دنبال وقوع چند فقره موبايل قاپي و سرقت به عنف در نقاط 
مختلف شــهر شيراز توسط راکب و ترک نشين يک دستگاه موتورسيکلت، 
شناسايي و دستگيري سارقان در دستور کار کارآگاهان پايگاه جنوب پلیس 

آگاهی قرار گرفت.
 وی گفت: با اقدامات اطلاعاتی و پلیســی و تلاش   های شــبانه روزی، 
در این خصوص 2 ســارق شناسایی و طی عملیات   های جداگانه دستگیر و 

به مقر انتظامی    انتقال داده شدند.
 رئیس پلیس آگاهی اســتان فارس افزود: ســارقان در تحقیقات پلیسی 
به 59 فقره ســرقت تلفن همراه و ســرقت به عنف در ســطح شهر شیراز 

اعتراف کردند.
ســرهنگ حبیبی با اشاره به تشکیل پرونده برای متهمان و تحویل آنان 
به مرجع قضایی، تصریح کرد: شــهروندان به هنــگام راه رفتن در خیابان 
 و مکان   های عبور و مرور برای اســتفاده از گوشــی همراه تا حد امکان در 

یک مکان ثابت قرار گرفته و سپس اقدام به صحبت کنند.

کشف لوازم خانگی قاچاق در کازرون 
فرمانده انتظامی    شهرستان کازرون از کشف محموله یک میلیارد ریالی 

لوازم خانگی قاچاق خبر داد. 
ســرهنگ اســماعیل زراعتیان در گفت و گو با خبرنــگار پایگاه خبری 
پلیس، اظهار داشت: مأموران پاسگاه انتظامی    پل آبگینه هنگام گشت زنی 
در ســطح حوزه استحفاظی در محور کازرون – شیراز، به یک وانت پیکان 

مشکوک شدند و آن را متوقف کردند.
این مقام انتظامی    افزود: در بازرســي از این خودرو، تعدادی لوازم خانگی 

قاچاق و فاقد مدارک قانونی کشف شد.
سرهنگ زراعتیان ارزش اقلام کشف شده را برابر اعلام نظر کارشناسان 
 یــک میلیارد ریال اعلام کرد و گفت: در اين رابطه یک متهم دســتگير و 

با تشکیل پرونده به مرجع قضایی تحویل داده شد.

ایست پلیس به پژو 206 حامل 19 کیلو تریاک 
فرمانده انتظامی    شهرستان سروستان از کشف 19 کیلو مواد مخدر از نوع 

تریاک در بازرسی از یک خودرو سواري پژو 206 خبر داد. 
ســرهنگ عبدالرســول مجتهدی در گفت‌وگو با خبرنگار پایگاه خبری 
 پلیس، در تشــریح این خبــر بيان كرد: برابر اطلاع واصلــه مبنی بر تردد

یــک دســتگاه خــودرو پــژو ۲۰۶ حامل مواد مخــدر در محور فســا به 
 سروســتان، ماموران انتظامی    موضوع را به صورت ویژه در دستور کار خود 

قرار دادند.
وی با بیان اینکه پس از گشــت زنی   های محســوس و نامحسوس در 
نهایت خودرو پژو 206 شناســایی و توقیف شــد، افزود: در بازرسی از اين 
خودرو، 19 کیلو تریاک کشــف و یک قاچاقچی دستگیر شد و متهم پس از 

انجام مراحل قانوني روانه زندان شد.

ناکامی    زوج قاچاقچی در انتقال مواد مخدر 
 فرمانده انتظامي شهرســتان لارســتان از کشــف52 کیلوگرم تریاک 

خبر داد. 
ســرهنگ داود امجدی  در گفت وگو با خبرنــگار پايگاه خبري پليس، 
اظهار داشــت: ماموران انتظامی    شهرســتان لارســتان هنگام نظارت بر 
خودروهای عبوری به یک دستگاه کامیون یخچالدار مشکوک  شدند و آن 

را برای بررسی بیشتر متوقف کردند.
 وی افزود: پس از بازرسی از خودرو، مقدار 52 کیلو گرم تریاک که به طرز 

ماهرانه ای در قسمت کابین راننده جاسازی شده بود، کشف شد.
ســرهنگ امجدی با بیان این که در این خصوص راننده و سرنشــین 
خودرو )زن و شــوهر( دستگیر و پس از تشکیل پرونده جهت انجام مراحل 
قانونی تحویل مرجع قضایی شدند، بر جديت پليس براي مبارزه و مقابله با 

قاچاقچيان مواد مخدر تاکيد کرد.

 سوداگران مرگ با 48 يكلوگرم ترياك 
در دام پليس آباده 

فرمانده انتظامي آباده از توقيف كي ســواري پرايد و كشف 48 يكلوگرم 
تریاک در آن شهرستان خبر داد. 

سرهنگ ســيد ابوالفضل مسعودي در گفت‌وگو با خبرنگار پايگاه خبري 
پليس، اظهار داشت: ماموران پليس مبارزه باموادمخدر آباده با برنامه ريزي 
دقيق نســبت به نظارت بر محور مواصلاتي شيراز- اصفهان  اقدام کردند 
كه در این راستا به یک دستگاه سواري پرايد مشكوك شده و دستور ایست 

دادند که راننده اقدام به فرار کرد.
وی افزود: پس از طی مســافتی تعقیب و گریز، ماموران انتظامی    خودرو 
را توقيف و در بازرســي از آن 48 يكلوگرم تریاک کشــف کردند و در اين 

خصوص یک متهم دستگير و تحویل مرجع قضایی شد.

اعتراف سارقان به 27 فقره سرقت 
فرمانده انتظامی    شهرســتان كوهچنار از دســتگيري 2 ســارق اماکن 

خصوصی و دولتی با 27 فقره سرقت خبر داد. 
سرهنگ  لطف ا... محمدی در گفت و گو با خبرنگار پايگاه خبري پليس، 
گفت: در پی وقوع چند فقره ســرقت اماکن خصوصی و دولتی در ســطح 
شهرستان کوهچنار، موضوع در دســتور کار  پلیس آگاهی این شهرستان 

قرار گرفت.
وي تصريح کــرد: کارآگاهان این فرماندهی با تلاش شــبانه روزي و 
بکارگيري گشــت   هاي نامحســوس، 2 متهم را شناســايي و با هماهنگي 

قضایي در عملياتي غافلگيرانه موفق به دستگيري آنان شدند.
ســرهنگ محمدی  گفت: در بازجويي به عمل آمده توســط ماموران، 
متهمان دســتگیر شــده به 27 فقره ســرقت اماکن خصوصی و دولتی در 

محدوده شهرستان کوهچنار اعتراف کردند.
فرمانــده انتظامی    شهرســتان كوهچنار با بیان اینکه ســارقان پس از 
تشــکيل پرونده جهت انجام مراحل قانوني به مرجع قانوني معرفي شدند، 
از شهروندان خواست در صورت اطلاع از فعالیت افراد مخل نظم و امنیت، 

موضوع را از طریق تلفن 110 به پليس اطلاع دهند.

قتل مداح مشهور در ماهشهر 
مداح معروف ماهشــهر توسط افراد ناشناس با اصابت گلوله کلاشینکف 

به قتل رسید.
به گزارش رکنا، یک منبع آگاه در گفتگو به خبرنگار رکنا در خوزســتان 
گفت: در پی وقوع یک فقره قتل عمدی در شــامگاه پنجشــنبه در خیابان 
شریفی بندر ماهشهر بلافاصله اکیپ پلیس آگاهی این شهرستان در محل 
حادثه حاضر که طبق بررســی اولیه مشــخص شــد، مقتول مداح معروف 
بنام "س- ح" تقریبا35 ســاله توســط افراد ناشــناس مورد اصابت گلوله 

کلاشینکف قرار گرفته و‌ در دم فوت نموده است.
 شناسایی ضاربین توسط پلیس آگاهی ماهشهر به صورت ویژه در حال 

پیگیری است.

فارس

 رئیــس پلیس فتــا پایتخت از شناســایی و 
دســتگیری مجرم اینترنتی که با ادعای افزایش 
دنبــال کنندگان صفحــات مختلــف اقدام به 

کلاهبرداری  می    کرد، خبر داد. 
 به گزارش ایســنا، ســرهنگ داود معظمی
    گودرزی، رئیــس پلیس فتا تهران بزرگ اظهار 
کرد: شــخصی به پلیس فتــا پایتخت مراجعه 
کرد و مدعی شــد کــه از فروشــندگان فعال 
کفــش و کتانی تهران اســت و به جهت انجام 
تبلیغــات و افزایــش دنبال کننــدگان صفحه 
افزایش  هــدف  با  اینستاگرامی    فروشــگاهش 
فروش و با توجه به ناآشنا بودنش با مباحث این 
حوزه با جستجو در فضای مجازی با فردی آشنا 
 شده که ادعای تخصص در این موضوع و افزایش

دنبال کنندگان تضمینی صفحه وی را داشت.
وی افزود: شــاکی در ادامه اظهار داشت پس 
از مدتی که از آشنایی من و این فرد گذشت وی 
از من درخواســت واریز مبلغ ۲۰۰ میلیون ریال 
جهت انجام کار را داشت و بنده هم با اعتمادی 
که به او پیدا کرده بودم این مبلغ را به حساب او 
واریز کردم امــا پس از واریز، تلفن همراهش را 

خاموش کرد و دیگر خبری از او نداشتم و متوجه 
شدم از من کلاهبرداری کرده است.

انتظامی    بیان کرد: بررسی موضوع  این مقام 
کلاهبرداری بــه صورت ویژه در دســتور کار 
این پلیس قرار گرفت و کارشناســان پلیس فتا 
پایتخت اقدامات خود را آغاز کردند و با تحقیقات 
صورت گرفته و اقدامات خاص پلیســی موفق 
شدند مجرم را در فضای مجازی شناسایی کنند. 
سرهنگ گودرزی خاطر نشــان کرد: بعد از 
به دست آمدن اطلاعات هویتی این کلاهبردار 
اینترنتی برای پلیس و پس از تشریفات قضایی 

متهم در یکی از شهر   های اطراف تهران توسط 
تیم عملیات پلیس فتا پایتخت دستگیر شد.

وی با بیان اینکه در طی روند بررسی پرونده 
به تعداد مالباختگان پرونده اضافه می‌شد، ادامه 
داد: مجرم پس از مواجهه با ادله دیجیتال ضمن 
پذیرفتن جرم خود گفت با این شــیوه تاکنون از 

۳۰ نفر کلاهبرداری کرده است.
به گــزارش پایــگاه اطلاع رســانی پلیس 
فتــا؛ رئیس پلیس فتا تهران بزرگ با اشــاره به 
اینکه با اعتراف صریــح متهم ارزش ریالی این 
کلاهبــرداری حدود چهار میلیــارد ریال برآورد 
شده توصیه کرد: به هویت‌ها در فضای مجازی 
اعتماد نکنند و قبل از ســرمایه گذاری از طریق 
فضای مجازی شــناخت کافــی از طرف مورد 
معامله را داشــته باشــند و تا حصول اطمینان 
از اطلاعــات شــغلی و هویتی طــرف مقابل و 
یا دریافــت خدمات از هرگونــه واریز وجه و یا 
بیعانه خــودداری کنند و در صورت مشــاهده 
 هرگونــه مورد مشــکوک با مراجعه به ســایت

را  مــوارد   www.cyberpolice.ir   
گزارش کنند.

دستگیری مجرم مدعی افزایش دنبال کنندگان در صفحات مجازی

 براســاس اعــام مرکز روابــط عمومی و
  اطــاع رســانی وزارت بهداشــت در طول 
۲۴ ســاعت، ۱۲۷ بیمار کووید۱۹ جان خود را 
از دســت دادند و مجمــوع جان   باختگان این 

بیماری به ۸۴ هزار و ۵۱۶ نفر رسید.
به گزارش ایســنا، بنابر اعلام مرکز روابط 
عمومــی و اطلاع رســانی وزارت بهداشــت، 
تاکنــون ۴ میلیون و ۴۴۷ هــزار و ۲۸ نفر دُز 
اول واکسن کرونا و یک میلیون و ۷۵۴ هزار و 
۵۴۵ نفر نیز دُز دوم را تزریق کرده‌اند و مجموع 
واکسن‌های تزریق شده در کشور به ۶ میلیون 

و ۲۰۱ هزار و ۵۷۳ دُز رسید.
از روز پنجشنبه تا دیروز ۱۱ تیرماه ۱۴۰۰ و 
بر اساس معیارهای قطعی تشخیصی، ۱۳ هزار 
و ۸۳۶ بیمار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشور 
 شناسایی که هزار و ۵۶۱ نفر از آنها بستری شدند.
   مجموع بیماران کووید۱۹ در کشور به سه میلیون

و ۲۳۲ هزار و ۶۹۶ نفر رسید.
متاســفانه در طول ۲۴ ســاعت، ۱۲۷ بیمار 

کووید۱۹ جان خود را از دست دادند و مجموع 
 جــان باختگان ایــن بیماری بــه ۸۴ هزار و 

۵۱۶ نفر رسید.
خوشــبختانه تاکنون دو میلیون ۹۰۲ هزار 
و ۱۴۰ نفــر از بیمــاران، بهبود یافتــه و یا از 

بیمارستانها ترخیص شده‌اند.
ســه هزار و ۱۹۶ نفر از بیمــاران مبتلا به 
کوویــد۱۹ در بخش‌هــای مراقبت‌های ویژه 

بیمارستانها تحت مراقبت قرار دارند.
 تاکنون ۲۳ میلیون و ۸۰۶ هزار و ۴۵۲ آزمایش 
تشخیص کووید۱۹ در کشور انجام شده است.

۶۳ شهر کشور در وضعیت قرمز
در حال حاضر ۶۳ شــهر کشور در وضعیت 
قرمز، ۱۸۴ شهر در وضعیت نارنجی، ۲۰۱ شهر 

در وضعیت زرد قرار دارند.
کرونا هیچگاه تمام نمی‌شود

دبیر کمیته علمی کشوری کووید19 با اشاره 
به این کــه کرونا هیچ گاه بــه اتمام نخواهد 
رسید، درباه حذف پلاسما درمانی از روند درمان 

کرونا مثبت‌ها خبر داد.
دکتر عاطفه عابدینی در گفت‌وگو با ایســنا، 
درباره نقــش پلاســمادرمانی در روند درمان 
بیماران مبتلا بــه کرونا، گفــت: در ویرایش 
دهــم پروتکل‌هــای درمانــی کرونــا که در 
خرداد ماه منتشر شــد موضوع پلاسمادرمانی 
را از پروتــکل خارج کردیم. البتــه علت این 
موضوع کاهش اســتقبال بهبود یافتگان کرونا 
در اهدای پلاســما نبــود بلکــه در کل دنیا 
این روش مورد ســوال قرار گرفت و نشــان 
 داد چنــدان نقشــی در کاهش مــرگ و میر

نداشته است.
وی افزود: از این رو دیگر خیلی از این روش 
استفاده نمی‌شود چون برخی اوقات عوارضش 
هم بیشــتر از فایده‌اش بود. به همین دلیل از 
کرونا  درمان کشوری  دســتورالعمل  راهنمای 
خارج شده است. البته نه تنها در ایران بلکه در 

بسیاری کشورها دیگر انجام نمی‌شود.
دبیر کمیتــه علمی کشــوری کووید۱۹ با 
تاکیــد بر اینکــه هیچ وقت نمی‌تــوان گفت 
کرونا را کاملا تمام کردیم و دیگر وجود ندارد، 
اظهار کرد: دقیقا مانند اینکه نمی‌توانیم درباره 
آنفلوآنزا چنین صحبتــی کنیم. وقتی می‌توان 
عــوارض بیماری را کاهش داد و بر کنترل آن 
موفق بود که هم واکسیناســیون کامل شــود 
و هم تــا زمانی که حد قابــل قبولی از مردم 
واکسینه نشــدند، رعایت پروتکل‌ها را اولویت 

قرار دهیم.
وی در خاتمه تاکید کرد: مهم‌ترین موضوع 
در کنترل ویروس انتقال از طریق هوا اســت 
که در محیط‌های بسته، شلوغ و بدون ماسک 
اتفاق می‌افتــد و با رعایت ایــن امر می‌توان 

بیماری را مهار کرد.

127 فوتی جدید کرونا در کشور
پلاسمادرمانی از پروتکل درمان کووید خارج شد
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بورس قلک دولت نشود!
 یک تحلیلگر بازار ســرمایه با تاکید بر اینکه بازار سرمایه 
نباید به قلک دولت تبدیل شود، انتظاراتی که از رئیس سازمان 

بورس در دولت آینده وجود دارد را تشریح کرد. 
فردیــن آقابزرگی در گفت‌وگو با ایســنا، با تاکید بر اینکه 
طبــق روال دنیا، مقام باید ناظر تابع یک سیاســت و برنامه 
اســتراتژیک همسو با سیاســت های کلان اقتصادی کشور 
باشد، افزود: در این شــرایط و چنانچه مقام ناظر تابع برنامه 
از پیش تعیین شــده باشــد، تابع ســلیقه شــخصی نیست 
 کــه برنامه‌هایش بــا تغییر رئیس جمهوری یــا وزیر اقتصاد

تغییر کند.
وی ادامه داد: نخســتین موضوعی که باید در دستور کار 
ســازمان قرار بگیرد ارائه یک برنامه راهبردی و استراتژیک 
اســت چراکه آخرین برنامه در سازمان بورس، مربوط به سال 
۱۳۹۲ بوده و در این برنامه، اهداف، چشــم انداز و سیاســت 

های تامین مالی با محوریت دولت نوشته شده است. 
این رویکردها باید تغییر کند و با سیاست های کلان اصل 
۴۴ قانون اساســی همسو شــود تا از بورس همانطور که در 
قانون ذکر شــده است، به عنوان یکی از مبادی تسهیل برای 
کاهش تصــدی گری دولت و واگــذاری دارایی های دولت 

استفاده شود.
این تحلیلگر بازار ســرمایه افزود: بنابرایــن انتظاری که 
 فعــالان بازار از رئیس ســازمان بورس دارند این اســت که 
یک برنامه راهبردی نگارش شــود و به تصویب شورای عالی 
بورس برسد و حتی نهادهای مالی در جریان باشند که برنامه 
چیســت و خود را بــا آن تطبیق دهند. در غیــر این صورت 
سیستم تابع سلایق شخصی و آکادمیک و تئوریک است که 

قابل رصد نیست و ممکن است متغیر باشد.
آقابزرگی با اشاره به وضعیت بازار سرمایه در سال گذشته 
اظهار کرد: ســال گذشــته در یک برهه‌ای اعلام شد دولت 
می‌خواهد ۱۵۰ شــرکت را وارد بورس کند بعد دیدند شرایط 
مناسب نیســت و منصرف شدند. این اقتضایی حرکت کردن 
یکی از آفت‌های شــرکت‌های بورس و سازمان بورس است. 
شــورای عالی بورس باید از رئیس سازمان بورس این برنامه 
را بخواهد. برنامه باید در یک چارچوب از پیش تعیین شده و 
هماهنگ با سیاست‌های کلان اقتصادی کشور باشد اما قرار 

نیست سازمان بورس به قلک دولت تبدیل شود.
وی ادامه داد: در این شــرایط هر زمان شرایط ایجاب کند 
تصمیمات خلق الســاعه گرفته می‌شود و  همان بلایایی که 

سال ۱۳۹۹ به کرات اتفاق افتاده، تکرار خواهد شد.
این تحلیلگر بازار سرمایه در ادامه گفت: از سوی دیگر باید 
قانون بازار اوراق بهادار و ترکیب شورای عالی بورس اصلاح 
شــود. به طوری که ترکیب شورا دیگر تمام دولتی نباشد. در 
این شرایط مانند سال گذشته شاهد این نیستیم که اگر رئیس 
سازمان همســو با سیاست‌ها ی وزیر اقتصاد نبود، تغییر کند. 
باید از منافع ســهام داران با تغییر قوانین زیرساختی از جمله 
قانــون بازار اوراق بهادار با محوریت تعیین اعضای شــورای 

عالی بورس صیانت شود.

رئیس مرکز روابط عمومی و اطلاع رسانی 
وزارت صمت در یادداشــتی به مناسبت دهم 
تیرماه، روز ملی صنعت و معدن ضمن تبریک 
روز ملــی صنعت و معدن بــه تمامی فعالان 
 اقتصادی، کارآفرینان، صنعتگران و معدن کاران 
کشــور بر ضرورت نوســازی راهبــردی در 
حکمرانــی اقتصادی بــا جایگزینی صنعت به 

جای نفت تأکید کرد. 
به گزارش ایسنا، متن یادداشت محمد حسن 
ترابی بدین شرح است: " نوسازی راهبردی یا 
ابعاد  تحول اســتراتژیک یکــی از مهمترین 
کارآفرینی سازمانی اســت و اینکه چگونه در 
شــرایط امروزی و به عنوان یک اســتراژی 
 در حکمرانــی اقتصــادی کشــور مــی تواند 
موثر باشد؛ موضوعی است که در این یادداشت 

مورد تجزیه و تحلیل قرار می گیرد.
تغییــرات محیطــی و ســازمانی از جمله 
عوامل اصلی نوســازی راهبردی هســتند که 
با توان بخشــی مجدد به عملیــات اصلی و 
تغییر گســترده فعالیت ها و رویکردها و با در 
 نظر داشــتن شــرایط رقابتی در ابعاد داخلی و 
بیــن المللــی منجر بــه تحقــق رفتارهای 

کارآفرینانه می شوند.
نگارنده معتقد است در شرایط خاص کشور، 
با توجه به فضای تحریمی ایجاد شده و اثرات 
پیچیــده آن بر زیرســاخت هــای اقتصادی، 
نوســازی راهبــردی حکمرانــی اقتصــادی 
مبتنی بــر روش هــای کارآفرینانه و فرصت 
شناسی های هوشمندانه از ناحیه تصمیم گیران 
با هدف »جایگزینی  و تصمیم  سازان کشــور 
صنعت بــه عنوان یک مزیت رقابتی، با نفت« 
از ضروری ترین اســتراتژی های حال حاضر 

کشور است.
ذکر این نکته لازم اســت که این راهبردها 
همواره با پذیرش ریسک و قبول هزینه ناشی 
از تغییر و تحول به سرانجام رسیده است و در 
حقیقت قبول ریسک مواجهه با این موقعیت‌ها 
اســت که می توانــد اثرگــذاری تحولات و 

بازنگری های استراتژیک را ارتقا دهد.
 بخش صنعت و معدن با سهم حدود ۴۵ درصدی

از GDP و ۳۶ درصدی از اشــتغال کشــور 
نقش مؤثری در عبور اقتصاد کشــور از شرایط 
ســخت تحریم‌های ظالمانه دشمنان داشت و 

در شرایطی که اقتصاد تمام دنیا به سبب شیوع 
 ویــروس کرونا با چالش‌های جــدی روبه رو 
بود این بخش موتــور محرکه تأمین نیازهای 
کشور و توســعه اقتصادی شد و زمینه عبور از 
تنگناهای پیش رو را فراهم آورد. موضوعی که 
توانایی و توانمندی این حوزه را برای جایگزینی 
 بــا حــوزه نفت بر همگان آشــکار ســاخت.
   حضــور موثــر بخش خصوصــی به عنوان 
متولیــان اصلی صنعت و معــدن؛ این بخش 
مولد، جریان ســاز و پول ساز را به تعبیری در 
خــط مقدم جهاد اقتصادی در جبهه توســعه، 

کارآفرینی، اشتغال و ارزآوری قرار داد.
ایستادگی، پویایی و توانمندی جامعه تولید 
و تجارت کشور، تمامی ظرفیت ها را در جهت، 
تحقق جهش تولید، افزایش کیفیت و تنوع در 
محصولات ایرانی، تکمیل زنجیره ارزشــی و 
جلوگیری از خام فروشی، جایگزینی واردات و 
بهبود تراز تجاری کشور، رشد اقتصادی، ایجاد 
اشتغال، بهبود وضعیت معیشتی و امیدآفرینی 
در جامعه، توسعه نوآوری و کارآفرینی فناورانه 
و حرکت در مسیر اقتصاد درون زا و برون نگر 
و هدایت ســرمایه ها به بخــش تولید به کار 
گرفت تا همچنان بــرای غلبه بر چالش ها و 
ساختن کشوری آبادتر، سرزمینی پیشرفته تر و 
زیست پذیرتر امید و انگیزه وجود داشته باشد.

پیشگامان عرصه صنعت و معدن ایران در 
همین شرایط سخت و طاقت فرسا، دستاورهای 
بزرگی را در یک ســال گذشته ثبت کردند که 
به ثمر نشستن رویای ناباورانه انتقال آب خلیج 
فارس و دریای عمان برای توسعه همه جانبه 

 شرق و فلات مرکزی کشور، به عنوان یکی از
بزرگترین ابرپروژه های آبی_خاکی تاریخ این 
ســرزمین از مهمترین آنان بود و طلیعه های 
امیدبخشــی را برای رشــد و شکوفایی هرچه 

بیشتر در قرن جدید نمایان کرد.
رشــد هفت درصدی بخش صنعت، احیای 
مسئولیت اجتماعی شرکت ها، احیای واحدهای 
 صنعتــی و معدنــی تعطیل و نیمــه تعطیل

و طرح بزرگ و نوین توســعه سرمایه گذاری 
اقتصاد مقاومتی با شرکت های برتر، آزادسازی 
۶۰۰۰ محــدوده و معدن غیرفعال کشــور و 
افزایش تولید با رشــد بــالای ۱۰۰ درصدی 
در برخی رشــته های صنعتی از دیگر اتفاقات 
مبارکی بود که با تکیه بر همت بلند تلاشگران 
 عرصــه صنعــت، معــدن و تجارت کشــور 

حاصل شد.
بررسی آمار ۱۰ ســال گذشته شامل رشد 
۱۶۰، ۹۹ و ۶۹۷ درصــدی بــه ترتیب تعداد، 
اشــتغال و میزان ســرمایه جوازهای تاسیس 
 صــادره و رشــد  ۸.۹، ۷.۷ و ۹۶۱ درصــدی 
بــه ترتیب تعداد، اشــتغال و میزان ســرمایه 
پروانه  هــای بهره  برداری صادره نیز موید این 
مطلب اســت که با ارتقای وضعیت موجود و 
حمایــت از این بخش مهم مــی توان راهبرد 
جایگزینــی "صنعت با نفت" را عملیاتی کرده 
که این مهم طی ســال های گذشــته محقق 
و زمینه ساز اجرایی شــدن یکی از مهمترین 
دغدغــه ها و منویات مقــام معظم رهبری در 
کاهش و یا حذف وابستگی های اقتصاد کشور 

به نفت خواهد بود".

به مناسبت روز ملی صنعت و معدن مطرح شد؛

 نوسازی راهبردی در حکمرانی اقتصادی
 با جایگزینی صنعت به جای نفت محقق می‌شود

10 اقتصاد

 فروش فوق‌العاده ایران‌خودرو با حذف شرط 
" گرو ماندن سند"

ثبت‌نام هجدهمین مرحله از طرح فروش فوق‌العاده محصولات گروه صنعتی 
ایران‌خودرو از روز پنجشنبه گذشته با عرضه سه محصول این شرکت آغاز شده 
و تا امروز آینده ) ۱۲ تیرماه( ادامه خواهد داشت. چهارمین فروش فوق‌العاده 
محصولات ایران‌خودرو در ســال ۱۴۰۰ در حالی آغاز شــد که حذف شروط 
 الزام در رهن ماندن یکســاله سند خودروها طبق مصوبه کمیته خودرو حذف 

شده است. 
به گزارش ایســنا، در راســتای عرضه محصولات خودروسازان در قالب 
فــروش فوق‌العاده‌ با قیمت قطعی و موعد تحویل حداکثر ســه ماهه، گروه 
خودروسازی ایران‌خودرو ثبت‌نام برای هجدهمین مرحله از فروش فوق‌العاده‌ 
سه محصول عرضه شده شامل پارس سال، پارس با موتور TU۵ و دناپلاس 
توربوشــارژ اتوماتیک را از روز پنجشنبه‌ آغاز کرده وتا پایان امروز شنبه ادامه 

خواهد داشت.
این مرحله از فــروش فوق‌العاده محصولات ایران‌خــودرو در حالی اجرا 
می‌شود که براساس مصوبه کمیته خودرو به‌عنوان تعیین‌کننده شرایط ثبت‌نام 
و محدودیت‌ها برای ثبت‌های فروش خودروسازان، شرط الزام در رهن ماندن 
یکســاله سند خودروها )همانطور که در آخرین مرحله از پیش‌فروش یکساله 
محصولات ایران‌خودرو که به تازگی هم برگزار و قرعه‌کشــی آن انجام شد، 

حذف شده بود( حذف شده است.
پس از پایان مهلت ثبت‌نام، قرعه‌کشــی برای انتخاب مشــتریان نهایی 
)یکشــنبه ۱۳ تیرماه( در حضور نمایندگان نهادهای نظارتی در محل سالن 
کنفرانس معاونت بازاریابی و فروش ایران‌خودرو برگزار و مراســم به صورت 
 زنده از ســایت اینترنتی این شــرکت به نشــانی www.ikco.ir پخش 

خواهد شد.
اســامی منتخبان نیز حداکثر سه روز پس از پایان زمان ثبت‌نام از طریق 
سایت فروش محصولات این شرکت به نشانی esale.ikco.ir و ارسال 

پیامک اعلام خواهد شد.
همچون روال طرح‌های فروش خودروسازان محدودیت‌های فروش نظیر 
اختصاص یک دستگاه خودرو به هر کدملی، حداقل فاصله از خرید )ثبت‌نام یا 
تحویل خودرو( از شرکت‌های ایران‌خودرو و سایپا، عدم پلاک فعال انتظامی 
برای فرد متقاضی، ارائه گواهی‌نامه معتبر، تعلق شــماره حســاب و شماره 
تماس اعلامی به شــخص متقاضی و... اعمال خواهند شــد. تنها همانطور 
 که اشــاره شد دیگر ســند خودروها به مدت یکســال در رهن ایران‌خودرو

نخواهد ماند.
 از اســفند ماه سال گذشته هم که فرصت سه ماهه برای مراجعه منتخبان
به شــبکه خدمات پس از فروش به جهت گارانتی خودرو با حداقل کاردکرد 
۱۰۰۰ کیلومتــر به پنج مــاه افزایش یافت که در صورت عــدم مراجعه به 
نمایندگی پس از پنج ماه از زمان تحویل خودرو برای دریافت سرویس اولیه، 

گارانتی خودرو ابطال می‌گردد. 
کمــاکان این امکان برای منتخبان طرح‌های قبلی ایران‌خودرو که موفق 
به واریز وجه نشــدند، وجود دارد که دوبــاره بتوانند در این مرحله از فروش 

ایران‌خودرو، اقدام به ثبت‌نام کنند.
همچنین تاکید می‌شــود کــه براســاس روال فروش‌هــای فوق‌العاده 
خودروســازان، مشــتریان هیچ گونه وجهی به عنوان پیــش پرداخت واریز 
نخواهند کرد و منتخبان پس از قرعه‌کشــی به مدت پنج روز مهلت خواهند 

داشت تا نسبت به واریز وجه کامل خودرو اقدام کنند.

پروژه ‌های انتقال آب را متوقف کنید
یک کارشــناس حوزه مدیریت منابع آبی گفت: اکنون موج اجرای پروژه‌ های انتقال آب، یادآور 
موج سدســازی در دهه‌ های ۷۰ و ۸۰ خورشــیدی اســت؛ همان که امروزه آســیب و پیامدهای 
دهشــتناک آن دامنگیر ده‌ ها تالاب برجســته کشور شده اســت، به طور مشخص خشک‌ شدن 
تالاب‌های کشــور محصول ساده ‌اندیشی در حوزه سدســازی در کشور بوده و قطع شریان حیاتی 

رودخانه‌ ها، زمینه خشک‌ شدن یکایک تالاب‌های کشور را فراهم کرده است. 
داریــوش مختــاری در گفت و گو با ایســنا، با بیان اینکه به دنبال انباشــت و ذخیره ‌ســازی 
 منابع آب در پشــت ســدها، زمینه انتقال آب برای شــهرهای بزرگ فراهم شده است، اظهار کرد: 
بزرگ‌ شدن شهرها و اتکای آنها به منابع ناپایدار سدها، خطر خالی از سکنه‌ شدن این زیست‌بوم‌ها 
را پدید آورده است. همان تفکر سازه ‌ای که با تسلط محض مهندسان عمران و اندیشه یکسویه و 
خام این تخصص مهندسی بر مدیریت آب کشور همراه بوده است، امروزه با سازوکار انتقال آب به 

بحران آب کشور دامن می‌زند.
به گفته وی مســاله این است که مدیریت آب در کشور صرفا از یک تفکر مایه می‌گیرد و وجوه 
دیگر صرفا جنبه نمادین، گفتار درمانی و شــعاری دارد. پروژه ‌های انتقال آب همچون پروژه های 
سدســازی محصول یک کار کارشناسی چند ساله و حتی چند ده ساله نیستند. نیازسنجی ‌ها واقعی 
نیســتند و یگانه راه چاره برون‌ رفت از بحران آب، افزایش هزینه سرســام ‌آور پروژه‌ های سازه‌ای 
نبوده و نیست. در همین حال که چنین پروژه ‌های بزرگ در دستور کار قرار می‌گیرند، فرصت‌های 
مربوط به راهکارهای هشت گانه کاهش مصرف آب شهری و روستایی به طور کامل فراموش شده 

است و به طور جدی و موثر در دستور کار قرار نمی‌گیرند.
این کارشــناس حــوزه مدیریت منابع آبــی با بیان اینکــه در همان حــال راهکارهای پانزده 
گانه طرح ‌های تعادل‌ بخشــی در تمام اســتان‌ ها معطل حداقل تامین اعتبار هســتند و صرفا به 
صورت نمادین و ناقص، اجرا می‌شــوند، گفت: برای برون رفت از بحران مدیریت آب در کشــور، 
 ناچاریم راه ‌های درســت را برگزینیم. با اجرای خام و پر ســر و صدا و با پیامدهای منفی گسترده 
پروژه‌ های بزرگ سازه‌ای، به بحران آب دامن نزنیم. صرفا بر پایه توجیه خام و غیرکارشناسی، این 

پروژه‌ها تامین اعتبار نشوند.
مختــاری با بیان اینکه به طور معمول مدیریت آب کشــور نیازمند جدی حضور و نقش جامعه 
خبرنگاران و کارشناســان مستقل است تا زوایای این تصمیم‌گیری ‌ها شفافیت بیشتری پیدا کند و 
صرفا بر پایه کم‌ آبی یا بی‌ آبی یک شــهر یا منطقه، اعتبارات چند هزار میلیارد تومانی کشــور که 
برای هر کدام از پروژه‌های ســازه‌ای بزرگ در دستور  کار قرار می‌گیرد بیهوده هزینه نشود، اظهار 
کرد: مدیریت آب در ســرزمین ایران با بیش از ۴۰۰ میلیارد متر مکعب بارش سالیانه و استحصال 
نزدیک به ۱۰۰ میلیارد مترمکعب آب در ســال، از راه‌های درســت‌تری امکان پذیر است. همیشه 

ساده‌ترین راه، بهترین راه نیست.

 افزایش ۳۶ درصدی ارزش پرونده‌های تخلف اصناف
 در بهار ۱۴۰۰

معاون بازرســی و نظارت اتاق اصناف ایران ارزش ریالی پرونده‌های تشکیل شده در سه ماهه 
نخست سال جاری را بیش از ۵۰۵ میلیارد و ۷۸۰ میلیون ریال دانست و گفت: این رقم نیز نسبت 

به مدت مشابه سال گذشته، ۳۶ درصد افزایش یافته است. 
به گزارش ایســنا، بهنام نیک‌منش در گفت و گو با خبرنگار پایگاه اطلاع‌رســانی اتاق اصناف 
ایران بیان کرد: بازرســی‌های انجام شده طی سه ماهه اول سال ۱۳۹۹، ۷۳۲هزار و ۵۱۶ مورد و 
این مقدار در سه ماهه نخست سال ۱۳۹۸، ۶۲۰ هزار و ۱۲۳ مورد بوده است. بنابراین شاهد رشد 

آمار بازرسی در فصل نخست سه سال متوالی بوده‌ایم.
وی در ادامه با مقایســه آمار بازرســی‌های سه ماهه نخست امسال با سال  ۱۳۹۸ اظهار کرد: 
تعداد پرونده‌های متشــکله در ســه ماهه نخســت ۱۴۰۰، ۳۸ هزار و ۴۴۱ مورد و تعداد شکایات 
دریافتی ۴۵ هزار و ۲۱۳ مورد بوده اســت که به ترتیب ۲۹ درصد و ۳۶ درصد نســبت به مدت 

مشابه سال گذشته افزایش را نشان می‌دهد.
بر اســاس این گزارش، تخلفات »عدم صدور صورت‌حساب« نسبت به مدت مشابه سال قبل، 

کاهش ۳ درصدی و تقلب کاهش ۷ درصدی داشته است.

ایرنا: معاون ســازمان ملی بهره‌وری با اشاره به گذر از رسانه‌های اصلی 
به ســوی رسانه‌های اجتماعی گفت: رویکرد ما برای تحقق وظایف قانونی 

در امر بهره‌وری، شبکه سازی است. 
»اســماعیل حبیبی« روز پنجشــنبه در گفت‌وگو با خبرنگار ایرنا درباره 
شــبکه ملی بهره‌وری توضیح داد: طبق اسناد بالادســتی، وظایف قانونی 
برای ســازمان ملی بهره‌وری تعریف شده است که از جمله آن می‌توان به 
ترویج و فرهنگ سازی بهره‌وری و اشتراک گذاری تجارب بهره‌وری اشاره 
 کرد و برای اینکه این وظایف را به نحو شایســته‌ای انجام دهیم، از رویکرد 

شبکه سازی استفاده کردیم. 
 وی گفــت: رویکرد ما بــرای تحقق وظایف قانونــی در امر بهره‌وری، 
شبکه سازی است زیرا اعتقاد داریم که در جهان امروز پارادایم مصرف تغییر 
کرده است و ما از رســانه‌های کلاسیک به رسانه‌های نوین و شبکه های 

اجتماعی گذر کرده‌ایم. 
معاون ســاماندهی شــبکه ملی بهره‌وری گفت: در این فضا که فناوری 
 اطلاعاتی و ارتباطی به همه فضاهای اجتماعی، سازمانی و فردی وارد شده 
 و شیوه زندگی همه را تحت تاثیر قرارداده است، ما نیز برای فرهنگ سازی
و ایجــاد فرهنگ بهــره‌وری و مفهوم بهره‌وری، تــاش کردیم از فضای 

موجود استفاده کنیم. 
وی تصریح کرد: ما با جامعه‌ای مواجه هســتیم کــه ارتباطات عمومی 
جای خود را به ارتباطات افقی داده اســت و افراد با هم در قالب گروه‌های 

اجتماعی در ارتباط هستند و از هم تاثیر می‌پذیرند. 
حبیبی با بیان اینکه در فضای موجود تصمیم‌گیری رویکرد شبکه‌سازی 
می‌تواند راهگشــا باشــد، افزود: رویکردهای قبلی که یکسری رسانه‌های 
اصلی همچون تلویزیون، رادیو و مطبوعات داشــته باشیم و فرهنگ سازی 
کنیــم تقریبا با فضاهای ارتباطی جدید جایگزین شــدند و براین اســاس 

رویکرد شبکه سازی انتخاب را کردیم. 
 وی تاکیــد کرد: ما به دنبال این هســتیم که ذی‌نفعــان بهره‌وری در 
یک فضای شــبکه‌ای با هم ارتباط برقرار کنند و هم افزایی و هم راستایی 

لازم را انجام دهند. 
معاون ســاماندهی شــبکه ملی بهره‌وری با اشــاره بــه اینکه اقدامات 
پراکنده‌ای در سراسر کشور انجام می‌شــود، گفت: در دستگاه‌های اجرایی 
واحدهای مختلفی هســتند که امور بهره‌وری را پیگیری می‌کنند. همچنین 
انجمن‌های بهره‌وری، مشاوران بهره‌وری و فعالان دیگر بازیگرانی هستند 
که فعالیت‌های بهره‌وری را انجام می‌دهند اما چون این اقدامات همراستایی 
و هــم افزایی لازم را ندارند بنابرایــن تاثیرگذاری خود را آن‌طور که باید و 

شاید به نمایش نمی‌گذارند. 
وی ادامــه داد: ما در شــبکه ملی بهره‌وری  به دنبال این هســتیم که 
سازمان ملی بهره‌وری به عنوان یکی از نت‌های این شبکه، فضایی را ایجاد 

کند که هم راستایی و هم افزایی انجام شود. 
حبیبی گفت: اردیبهشت ماه امسال در یک مراسم رسمی با حضور معاون 
اول رییس جمهوری شــبکه ملی بهره‌وری رونمایی شد البته باید گفت که 
شــبکه یک مفهوم است و پرتال طراحی شده در واقع زیرساختی است که 

مفهوم را به واقعیت تبدیل کند. 
وی ادامه داد: نحوه کار آن به این شــکل است که هر یک از بازیگران 

بهره‌وری اعم از دســتگاه‌های اجرایی، بنگاه‌های اقتصادی، دانشــجویان، 
دانش آموزان، ســازمان‌های مردم نهاد، شــرکت‌های مشاوره بهره وری و 
سفیران بهره‌وری، عضو این شبکه شوند و همه دست به دست هم دهند و 

این فرهنگ سازی شکل بگیرد.
 به گفته این مقام مســوول، افراد می‌توانند در شــبکه ملی بهره‌وری به 
نشــانی https://net.npo.gov.ir/  ثبت نــام و برای خود پروفایل 
ایجاد کنند و مجموعه فعالیت‌ها و تلاش‌های خود در حوزه بهره‌وری را نیز 
ثبت کنند  و همچنین از دانش و تجارب ســایر اعضا و رویدادهای آموزشی 

بهره‌مند شوند. 
وی اظهــار داشــت: پایــگاه دانش ملی بهــره‌وری در قالــب یکی از 
کارکردهای شبکه ایجاد شد و افراد می‌توانند به آخرین دانش روز در داخل 
و خارج از کشور دسترسی داشــته باشند و بر این اساس افراد می‌توانند در 

همه دسته‌بندی ها ثبت نام و پروفایل خود را ایجاد کنند. 
 )APO( حبیبی با بیان اینکه ایران جزو ســازمان بهره‌وری آســیایی
اســت، گفت: سازمان بهره‌وری آســیایی فرصت‌های آموزشی و پژوهشی 
را در اختیــار ما قــرار می‌دهد که از داخل کشــور نمایندگانــی را معرفی 
 می‌کنیم و با افرادی که از این موقعیت‌ها اســتفاده می‌کنند در قالب باشگاه 
دانش آموختــگان APO ارتباط خود را حفظ می‌کنیــم و دوره‌هایی که 
ســپری کرده‌اند را بازتولید و برای مخاطبان داخلی با تعداد بیشتر دوره‌های 

آموزشی برگزار می‌کنیم.
وی تاکید کرد: بهره‌وری یک مفهــوم عام، فراتر از یک ابزار و رویکرد 
اســت و باید به صورت یک فرهنــگ درآید و در تار و پــود جامعه تنیده 
شــود و چنانچه ما بهره‌وری را یک نگــرش و فرهنگ بدانیم می‌توانیم به 

موفقیت‌های لازم برسیم. 
معاون ساماندهی شــبکه ملی بهره‌وری گفت: ایجاد بانک تجارب برتر 
بهره وری به عنوان یکی از کارکردها و خدمات اصلی شبکه ملی بهره وری 
ایران بر این اســاس بوده که با شناســایی و به اشتراک‌گذاری نمونه‌های 
موفق پروژه های ارتقای بهره وری در ســطح کشــور، ضمن ایجاد امید و 
خودباوری، امکان الگو برداری و نشاط و پویایی مابین بازیگران و ذینفعان 

بهره وری فراهم شود. 
وی اشتراک گذاری تجارب پیشکســوتان و بازنشستگان بخش دولتی 
و خصوصی را از دیگر کارکردهای شــبکه ملی بهره‌وری دانســت و گفت: 
از این طریق، مســیرهای رفته دوباره طی نشــده و به جای آن در تکامل 
مسیر می‌کوشــیم. در بانک اطلاعاتی ایجاد شده در تلاش هستیم تجارب 
مســوولان اعم از موفق یا ناموفق ثبت، تحلیل و اســتفاده شود، البته ثبت 
تجربه ناموفق هم می تواند مانع از تکرار اشــتباهات گذشته توسط مدیران 

آینده شود و به اندازه ثبت تجارب موفق تاثیرگذار خواهد بود. 
این مقام مســوول افزود: کشــورهای موفقی همچــون ژاپن، مالزی و 
ســنگاپور که در حوزه بهره‌وری موفق بودند، همه رویکرد فرهنگ ســازی 
و ترویج بهره‌وری را داشتند و آموزش بهره‌وری را از خانواده شروع کردند. 
این کشــورها نظام‌های آموزش و پرورش خود را براساس اصول و مفاهیم 
بهره‌وری بازطراحی کردنــد و ما نیز برای موفقیت و بهره‌وری نیازمند این 

تغییر هستیم. 
وی تاکیــد کرد: ما باید به بعد نرم افــزاری که ایجاد فرهنگ بهره‌وری 
و ارتقای بینش بهره‌وری اســت بپردازیم و در کنــار حکمرانی به موضوع 

فرهنگ و بعد نرم آن نیز بپردازیم.
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معاون سازمان ملی بهره‌وری:

شبکه‌سازی، رویکرد اصلی سازمان ملی بهره‌وری است



11 ورزش

 توسط هیات رئیسه و شورای ورزش دانشگاه آزاد اسلامی
    استان فارس صورت گرفت؛

  تجلیل و قدردانی از غلام پیروانی، پیشکسوت ارزنده 
ورزش کشور و فارس 

در اقدامی    پسندیده توسط هیأت رئیسه و شــورای ورزش دانشگاه آزاد اسلامی    استان 
فارس از غلام پیروانی، پیشکسوت ارزنده ورزش کشور و فارس تجلیل و قدردانی شد.

به گزارش اداره کل روابط عمومی    واحد شــیراز، همزمان با برگزاری دومین شــورای 
تخصصی ورزش دانشگاه آزاد اسلامی    استان فارس با دعوت  از غلام پیروانی از افتخارات 
ارزشمند این پیشکوست صادق و بی ریا ورزش فارس که سالها با تلاش و پشتکار، خدمات  

ارزشمندی را به فوتبال فارس وکشور ارائه کرد، تجلیل و قدردانی شد.
پیروانــی علاوه بر عضویت در تیم   های ملی فوتبال در کســوت مربیگری در تیم   های 
فجر و برق موفقیت‌های ارزشــمندی را نصیب ورزش فارس کرد و همچنین شاگردان و 

استعدادهای نابی را به فوتبال ملی ایران معرفی کرده است.
غلام پیروانی ضمن ابراز خوشــحالی از حضور در جمع ورزشــی و پرسنل دانشگاه آزاد 
اسلامی    فارس از فعالیتهای ارزشــمند دانشگاه در حوزه علمی، فرهنگی و ورزشی  تشکر 
کرد و با همان سادگی و صراحت لهجه و شعرخوانی منحصر به فرد با دانشگاهیان صحبت 

کرد و مثل همیشه  از دل گفت و به دل نشست.

مدیر مجموعه ورزشی پارس شیراز برکنار شد
سرپرست جدید ورزشگاه پارس شیراز معرفی شد

 مدیرکل ورزش و جوانان فارس گفت: به دلیل نارضایتی مدیران و بازیکنان تیم فوتبال 
شهدای قشقایی شیراز و جلوگیری از تمرین این تیم در ورزشگاه پارس، مدیر این مجموعه 

برکنار و احمدرضا افشاری به عنوان سرپرست جدید این مجموعه انتخاب شد.
عباس حاجی زاده در گفت و گو با خبرنگار مهر، گفت: با توجه به حساســیت بازی‌های 
پیش روی تیم شــهدای قشــقایی، در خصوص تمرین‌های تیم قشقایی از طرف مدیریت 
مجموعه ورزشــی پــارس ناهماهنگی و عدم برنامه ریزی مناســب صورت گرفته بود که 
با ورود اداره کل و حراســت این اداره به این موضوع، خیلی ســریع نسبت به عزل مدیر 

مجموعه اقدام شد.
وی در ادامه اظهار داشــت: یکی از اصول مدیریت، برنامه ریزی می‌باشد که متأسفانه 
مدیریــت مجموعه با بی برنامگی و ناهماهنگی در ایــن خصوص، باعث ناراحتی عزیزان 
ورزشــکار و مربیان تیم شهدای قشقایی شد و امیدوارم با مدیریت جدید مجموعه ورزشی 

پارس، دیگر شاهد اینگونه ناهماهنگی‌ها نباشیم.
به گزارش خبرنگار مهر، پیش از این، نجف پور مدیرعامل باشــگاه شهدای قشقایی در 
گفتگو با خبرنگار مهر از عدم همکاری مســئولان مجموعه ورزشی پارس با این باشگاه و 
در اختیار قرار ندادن زمین ورزشگاه برای تمرین پیش از مسابقات به تیم شهدای قشقایی، 

انتقاد کرده بود.

فارس، قهرمان رقابت‌های فوتبال کانون وکلای کشور شد
 ایرنا: تیم اســتان فارس در سومین دوره رقابت‌های فوتبال کانون وکلای کشور بر سکوی قهرمانی 

ایستاد و جواز حضور در رقابت   های جهانی را کسب کرد. 
مربی تیم فوتبال کانون وکلای فارس، در مصاحبه با ایرنا گفت: این رقابت   ها با شرکت ۶ تیم و در 

۲ گروه سه تیمی    به میزبانی شهر کرج برگزار شد.
رشــید طهماســبی ادامه داد: در مرحله گروهی تیم فارس و البرز از گروه یک و مازندران و مشاوران 

مرکز هم از گروه دوم به مرحله نیمه نهایی صعود کردند.
وی اضافه کرد: در مرحله نیمه نهایی تیم فارس با نتیجه سه بر ۲ از سد تیم مشاوران مرکز گذشت 

و تیم البرز هم مازندران را برد تا فارس و البرز برگزارکننده فینال این مسابقات شدند.
مربی تیم قشــقایی شــیراز ادامه داد: تیم فارس در یک بازی سخت و نفسگیر با نتیجه یک بر صفر 
از ســد تیم البزر گذشت و جام قهرمانی را برای دومین بار برای فارس به ارمغان آورد و جواز حضور در 

مسابقات جهانی کانون وکلا را کسب کرد.  
تیم فارس در نخســتن دوره این رقابت   ها عنوان قهرمانی کســب کرده بود و در دوره دوم  هم بر 

سکوی سوم ایستاد.
حمید جعفری، رشــید طهماسبی، حســین غلامی    و امیر حسین ریاستی کادر فنی این تیم را تشکیل 

می    دادند، همچنین پوریا کشاورز و حسن قاسمی    هم سرپرست تیم بودند.

اسکوچیچ:
 افتخار می‌کنم سرمربی ایران هستم

ســرمربی کروات تیم ملی ایران بعد از قرعه‌کشی جام‌جهانی گفت: افتخار می‌کنم که سرمربی چنین 
تیم ملی مهمی هستم و می دانم که مسئولیت بزرگی را بر عهده دارم. 

 به گزارش ایســنا، دراگان اســکوچیچ، ســرمربی تیم ملی فوتبال ایران بعد از قرعه‌کشــی انتخابی 
جام جهانی و شناســایی رقبای تیمش در مسیر صعود به جام جهانی قطر اظهار کرد: افتخار می‌کنم که 

سرمربی چنین تیم ملی مهمی هستم و می دانم که مسئولیت بزرگی را بر عهده دارم.
او در پاســخ به این ســوال که آیا از وضعیت تیمش بعد از کســب هفت پیروزی متوالی در دوران 
سرمربیگری او رضایت دارد، تاکید کرد: بله راضی هستم. مهم تر از ۷ برد این برایم مهم بود که آمادگی 
ذهنی بســیار بالایی در شرایط پرفشار داشتیم و اشــتباهی نداشتیم. ما برای چالش ها بعدی نیز انگیزه 

بالایی داریم.
 ســرمربی تیم ملی در پاسخ به این ســوال که چه نظری در مورد رقبای همگروه خود دارید، گفت: 
ما به این نگاه نمی‌کنیم که بهتر بود به کدام حریف برخورد نکنیم بلکه ما باید به تیم خودمان فکر کنیم. 
ما در دو ماه قبل با عراق و سوریه بازی کردیم اما همانطور که گفتم ما باید به تیم خودمان فکر کنیم.
به گزارش ایسنا، تیم ملی ایران در این مسابقات با تیم‌های کره‌جنوبی، امارات، عراق، سوریه و لبنان 

هم‌گروه است.

مهدی پیرجهان المپیکی شد
 ۴ دوومیدانی‌کار ایران در راه توکیو

دونده ۴۰۰ متر بامانع ایران سهمیه بازی‌های المپیک توکیو را به دست آورد. 
 به گزارش ایســنا، با اعلام رنکینگ نهایی فدراســیون جهانی دوومیدانی، مهــدی پیرجهان دونده

۴۰۰ متر بامانع ایران راهی المپیک شد تا چهارمین دوومیدانی‌کار ایران در این بازی‌ها باشد.  
 در مــاده ۴۰۰ متر بامانع ۴۰ نفر به المپیک راه پیــدا کردند که ۲۴ نفر از طریق ثبت رکورد ورودی، 
سه نفر با سهمیه یونیورسالیتی و ۱۳ نفر از طریق رنکینگ جواز حضور در این بازی‌ها را به دست آوردند 

که پیرجهان با قرار گرفتن در رنکینگ ۳۴ فدراسیون جهانی المپیکی شد.  
با پایان زمان لازم برای کسب ورودی المپیک، تعداد نهایی نمایندگان دوومیدانی ایران در توکیو به 
چهار نفر رسید. احسان حدادی در پرتاب دیسک و حسن تفتیان در دوی ۱۰۰ متر رکورد ورودی را ثبت 
کردند، فرزانه فصیحی در دوی ۱۰۰ متر از سهمیه یونیورسالیتی استفاده کرد و مهدی پیرجهان در دوی 

۴۰۰ متربامانع هم از طریق رنکینگ به المپیک رسید.  
تعداد سهمیه‌های کاروان ایران در المپیک توکیو هم به ۶۶ نفر رسید که بیشترین حضور در دوره‌های 
مختلف این بازی‌ها محســوب می‌شود. البته یک ســهمیه از کاراته به دلیل دوپینگ کم خواهد شد که 

هنوز رسما اعلام نشده است. 

حاجی زاده مدیــر کل ورزش و جوانان اســتان 
فارس گفت: پاداش به فجر شهید سپاسی و قشقایی 
جهــت صعود به لیگ برتر و بقا در لیگ دســته اول 

پرداخت خواهد شد. 
به گزارش روابط عمومی    و پایگاه خبری و اطلاع 
رســانی اداره کل ورزش و جوانان اســتان فارس با 
توجه به حساســیت بازی   های هفته پایانی برای دو 
نماینده فوتبال فارس در لیگ دسته اول باشگاه   های 
کشــور که می    تواند زمینه صعود به لیگ برتر و بقا 
تیم فوتبال شــهدای قشــقایی در لیگ دســته اول 
باشــگاه   های کشــور را به همراه داشته باشد عباس 
حاجی زاده مدیرکل ورزش و جوانان اســتان فارس 
قول پاداش به دو تیم در صورت محقق شــدن این 

کار را داد. 
حاجی‌زاده با بیان مطلــب فوق گفت: از آنجا که 
امســال از همان ابتدا شــرایط خوبی بــرای فوتبال 
فارس در رقابت‌های لیگ دســته اول باشــگاه   های 
کشــور فراهم شد تا دو نماینده فوتبال فارس بتوانند 
به لیگ برتر صعود کنند و با توجه به برنامه‌هایی که 
در ســطح استان انجام شده و حمایت‌های خوبی که 
استاندار فارس و نمایندگان مردم در مجلس شورای 
اسلامی    و ســردار بوعلی فرمانده سپاه فجر به عمل 
آوردند باعث شــد تا تیم فجــر بتواند روند بهتری را 
نســبت به قشقایی در لیگ دســته اول باشگاه   های 
کشور داشته باشد و از آنجا که این تیم از ظرفیت‌های 
خوبی بــرای صعود به لیگ برتر برخوردار بود تلاش 

بر این شــد تا بتواند بدون کوچکترین مشــکلی در 
رقابت   ها حضور پیدا کند. 

حاجی زاده گفت: حتی بر اســاس خواســت تیم 
فجر شهید سپاسی که می    خواست مسابقات آنها در 
ورزشگاه شهید دستغیب برگزار شود ما در کمتر از ۴۸ 
ســاعت مشکلات این ورزشگاه را برطرف کردیم اما 
متأسفانه باز مسئولین سازمان لیگ در مورد برگزاری 
مسابقات این تیم در ورزشگاه شهید دستغیب موافقت 
نکردند و در این راســتا مســابقات آنها در ورزشگاه 
پارس برگزار می‌شــود که در این راستا آنچه در توان 
داشته ایم برای دو تیم فجر شهید سپاسی و قشقایی 

شیراز در طبق اخلاص گذاشتیم. 
حاجی‌زاده گفت: تیم قشــقایی نیز امسال شرایط 
خوبی داشــت اما متاســفانه فراز و نشیب   هایی که 
این تیم در برخی از دیدارها داشــت باعث شد نتواند 
نتایج لازم را کســب کند امروز متأســفانه شرایط به 
گونه‌ای شــده است که اگر در ســه دیدار باقی‌مانده 
تلاش نکند چه بســا در خطر ســقوط به لیگ دسته 

دوم باشگاه   های کشور قرار دارد. 
حاجــی زاده گفت: در این راســتا مــا به دو تیم 
قول‌هــای پرداخت پاداش داده و بعــد از هر بردی 
که بیاورند پــاداش به آنها پرداخــت می‌کنیم و در 
صورتی که تیم فجر شــهید سپاســی بتواند به لیگ 
برتر صعود کند و تیم شــهدای قشقایی نیز در لیگ 
دســته اول باشگاه   های کشور سهمیه فارس را حفظ 
کند پاداش را به بازیکنان و دســت‌اندرکاران دو تیم 

پرداخت خواهیم کرد تا بتوانیم گوشــه‌ای از زحمات 
این عزیزان را جبران کنیم. 

حاجی زاده افزود: سه هفته پایانی مسابقات لیگ 
دســته اول باشگاه   های کشــور برای فوتبال فارس 
بسیار حائز اهمیت می‌باشد چرا که خدایی نکرده یک 
اشتباه از ســوی هر دو تیم می‌تواند صدمات جبران 
ناپذیــری را بر پیکر ه آنها وارد کنــد فوتبال فارس 
امروز در شــرایط حساســی قرار دارد که باید در سه 
دیدار فینال   گونه به مصاف حریفان بروند سرنوشــت 
فجر برای صعود به لیگ برتر در دســت خودشــان 
می    باشد و آنها اگر بتوانند در سه دیدار باقیمانده خود 
به پیروزی برسند بدون شــک جواز حضور در لیگ 
برتر ســال آینده را به دست خواهند آورد و می    توانند 
بعد از ســال   ها کام مردم شیراز را که آرزوی دیرینه 
آن   ها داشتن یک تیم در لیگ برتر باشگاه‌های کشور 

بود را شیرین کنند. 
وی گفت: تیم قشقایی شیراز نیز که به غول کش 
رقابت‌های لیگ دسته اول باشگاه   های کشور معروف 
می    باشد باید در سه دیدار باقیمانده امتیازات لازم را 
کسب کند تا بتواند سهمیه فارس را در این رقابت‌ها 

حفظ کند. 
مدیــر کل ورزش و جوانان گفــت: همانگونه که 
در بالای جدول شــرایط حســاس می    باشد و تیم‌ها 
بــرای صعود به لیگ برتر تــاش می‌کنند در پایین 
جدول نیز رقابت‌ها حســاس‌تر است چراکه تیم‌های 
پایین جدول نیز در تلاش هســتند تا بتوانند سهمیه 
خود را در رقابت‌های لیگ دسته اول حفظ کنند و در 
این راستا باید امروز یک انسجام و همدلی خوبی در 
استان فارس ایجاد شود و همه صرف نظر از هرگونه 
دیــدگاه و نقطه نظراتی که دارنــد به کمک فوتبال 
فارس و دو تیم فجر شــهید سپاسی و قشقایی آمده 
و حمایت‌هــای لازم را از این دو تیم به عمل آورند. 
مطمئنا مردم فارس و جامعه فوتبال شیراز همواره در 
شرایط سخت نشــان داده اند که مرد روزهای عمل 
می    باشــند و مطمئنا در این ســه هفته پایانی نیز با 
تمــام توان از این دو تیم حمایــت خواهند کرد تا با 
تلاش کادر فنی و بازیکنان ســالی شــیرین را برای 
فوتبال فارس با صعود فجر شــهید سپاسی به لیگ 
برتر و بقا تیم قشقایی در لیگ دسته اول باشگاه   های 

کشور رقم بزنند. 

یک پیشکســوت فوتبال ایران گفت: اگر 
کنفدراسیون آســیا اختیار قرعه‌کشی را به ما 
می‌داد، از این بهتر نمی‌توانستیم قرعه را برای 

خودمان برداریم. 
حشــمت مهاجرانی در گفت‌وگو با ایســنا 
 دربــاره قرعه‌کشــی مرحلــه دوم مقدماتی 
جام جهانی اظهار کرد: اگر کنفدراسیون آسیا 
اختیار قرعه‌کشــی را به ما می‌داد، از این بهتر 
نمی‌توانســتیم قرعه را برای خودمان برداریم. 
فقــط باید می‌گفت اگر دوســت دارید کره را 
هم بردارید و هند یا پاکســتان را به جای آن 

بگذارید.
او ادامه داد: باتوجــه به این حریفان دیگر 
بحثی وجود نخواهد داشــت، چون به جز کره 
همه حریفان ما در غرب آسیا هستند و این تیم‌ها 
در چند سال اخیر بارها با ما بازی کردند و قبل 
 از بازی از نظر روحی از ما شکست خورده‌اند. 
  پیشــینه فوتبال ما نشــان داده نســبت به 
ایــن تیم‌ها برتری داریــم. در گروه دوم فقط 
عربســتان و عمان از غرب آســیا هســتند و 
گروهی به مراتب سخت‌تر از این گروه است.

سرمربی سال‌های دور تیم ملی ایران درباره 

حفظ اسکوچیچ گفت: تصمیم فدراسیون برای 
حفظ اســکوچیچ منطقی و عقلانی بود، چون 
در مدت کوتــاه نمی‌توانســتیم دگرگونی به 

وجود بیاوریم. 
وی افزود: ما در بازی‌های گذشته تیم‌ملی 
 دیدیم که مربیان تیم ملی متوجه نقطه ضعف
 ایران در خط دفاع شدند. تنها چیزی که احتیاج 
 داریم آرامش اســت و باید یــک یا دو دیدار 
تدارکاتی هم بــا یک تیم‌ قدرتمند و یک تیم 

متوســط بازی کنیم و نقاط ضعف و قوت‌مان 
را بررسی کنیم.

در  را  مشــکلات‌مان  کــرد:  اضافــه  او 
بازی‌های منامــه لمس کردیم و وضعیت تیم 
ملی را می‌دانیم. برای رفع آن مشــکلات باید 
بازی‌های تدارکاتــی و اردوهای کوتاه مدت 
برگزار کنیم. دور دوم مقدماتی جام جهانی از 
دور اول آسان‌تر است و به امید خدا می‌توانیم 

به جام جهانی صعود کنیم.

 برنامه بازی‌های ایران در انتخابی 
جام جهانی ۲۰۲۲ قطر

بــا برگزاری قرعه‌کشــی انتخابی جــام جهانی در قاره 
 آســیا، برنامــه بازی‌های تیم ملی ایران در این مســابقات

مشخص شد. 
به گزارش ایسنا، برنامه دیدارهای تیم ملی فوتبال ایران 

برای صعود به جام جهانی ۲۰۲۲ قطر به شرح زیر است:
۱۱ شهریور ۱۴۰۰ )۲ سپتامبر ۲۰۲۱(

ایران - سوریه
۱۶ شهریور ۱۴۰۰ )۷ سپتامبر ۲۰۲۱(

 عراق - ایران
۱۵ مهر ۱۴۰۰ )۷ اکتبر ۲۰۲۱(

امارات - ایران
۲۰ مهر ۱۴۰۰ )۱۲ اکتبر ۲۰۲۱(

ایران - کره جنوبی
۲۰ آبان ۱۴۰۰ )۱۱ نوامبر ۲۰۲۱(

لبنان - ایران
۲۵ آبان ۱۴۰۰ )۱۶ نوامبر ۲۰۲۱(

سوریه - ایران
۷ بهمن ۱۴۰۰ )۲۷ ژانویه ۲۰۲۲(

ایران - عراق
۱۲ بهمن ۱۴۰۰ )اول فوریه ۲۰۲۲(

ایران - امارات
۴ فروردین ۱۴۰۱ )۲۴ مارس ۲۰۲۲(

کره جنوبی - ایران
۹ فروردین ۱۴۰۱ )۲۹ مارس ۲۰۲۲(

ایران - لبنان
به گزارش ایســنا، هنوز شــرایط برگزاری این مسابقات 
 به صورت رفت و برگشــت یا متمرکز مشــخص نشــده و 
همه چیز بــه تصمیمات فیفا در روزهــا و هفته‌های آینده 

بستگی دارد.

مسی رسما بازیکن آزاد شد
  قــرارداد مســی با آبی انــاری ها به پایان رســید و او 

می تواند از با تیم دیگری وارد مذاکره شود. 
به گزارش ایســنا و به نقل از اســپورت، مسی تابستان 
ســال قبل تا آستانه جدایی از آبی اناری ها پیش رفت. این 
بازیکن دوست داشت که بارســلونا را ترک کند اما باشگاه 
اجازه جدایی را به او نداد چرا که با تیم قرارداد داشــت، اما 
قرارداد مسی با آبی اناری ها از روز پنجشنبه به پایان رسید 

و او دیگر بازیکن آزاد خواهد بود.
آیا مســی بارســلونا را ترک خواهد کرد یا اینکه باتوجه 
به خریدهای جدیدی که تیم داشــته است در این تیم باقی 
خواهد ماند؟ این تصمیمی اســت که باید این فوق ســتاره 
آرژانتینی بگیرد و قرار اســت که او بعــد از کوپا آمه ریکا 

تصمیم نهایی خود را اعلام کند.
در صورت جدایی مســی از بارســلونا، پاری سن ژرمن 

محتمل ترین گزینه برای او خواهد بود.

مهاجرانی: 

خودمان هم از این بهتر نمی‌توانستیم قرعه برداریم
 حفظ اسکوچیچ منطقی و عقلانی بود

طرح غربالگری سلامت، بررسی 
 عوارض ساختار بدنی ناشی

 از کم تحرکی و راه اندازی کلینیک 
ورزشی و تندرستی 

در دومین جلسه شــورای تخصصی ورزش دانشگاه 
آزاد اسلامی    اســتان فارس طرح غربالگری ســامت 
کارکنان، بررسی عوارض ســاختار بدنی و پیشگیری از 
آســیب   ها و بیماری   های ناشی از کم تحرکی و افزایش 
سن در کارکنان و راه اندازی کلینیک ورزشی و تندرستی 

مورد بررسی قرار گرفت.
به گزارش اداره کل روابط عمومی    واحد شیراز، محمد 
کاظم کاوه پیشــقدم، رئیس دانشگاه آزاد اسلامی    استان 
فارس  با اشاره به آیاتی از کلام ا... مجید به نقش مهم 
ورزش در جامعه پرداخت و از ملی پوشان و دانشجویان 
شایســته اســتان که در مســابقات بین المللی با اقتدار 
شرکت کردند و علاوه برکسب عنوان قهرمانی سهمیه 

المپیک را بدست آوردند، تشکر و قدردانی کرد. 
رئیس شورای ورزشی دانشــگاه آزاد اسلامی    استان 
فارس گزارشی از عملکرد شورای ورزش و فعالیت‌های 
انجام شــده در واحدهای دانشــگاهی ارائه داد و سپس 
دستور کار جلسه که در رابطه با بررسی طرح   های ارائه 
شــده در حوزه سلامت و تندرســتی کارمندان و اعضا 

هیات علمی    و دانشجویان بود مورد بررسی قرارگرفت.
 محمــد یزدان پناه گفت: طرح غربالگري ســامت 
كارمندان و اعضاي هيات علمي دانشــگاه آزاد اسلامي 
واحد شيراز توســط دکتر احمد ترک  فرد و دکتر مهرزاد 
مقدســی، طرح رابطه بررســی عوارض ســاختار بدنی 
و پیشــگیری از آســیب   ها و بیماری   هــای ناشــی از 
کم تحرکی و افزایش ســن در کارکنان  توســط دکتر 
همایون فر و دکتر قباد حسن پور و همچنین طرح مربوط 
به خانم دکتر کاظمــی    در راه اندازی کلینیک ورزش و 
تندرســتی مورد ارزیابی اعضا قرار گرفت که مقرر شــد 
پــس از برطرف شــدن نواقص و ایجــاد امکانات نرم 
افزاری و ســخت افزاری و با هماهنگی حوزه پژوهش 
وآموزش این طرح   ها اجرایی گردد و ســپس فعالیت‌ها 
و برنامه‌های حوزه ورزش در تابســتان جهت پرسنل و 
دانشــجویان  مطابق دستورالعمل مرکز ورزش و تربیت 

بدنی دانشگاه ارائه شد.
به گزارش روابط عمومی، دومین جلســه شــورای 
تخصصی ورزش دانشــگاه آزاد اسلامی    اســتان فارس  
با حضور محمــد رضا قائدی، رئیس دبیرخانه هیات امنا 
دانشگاه آزاد اسلامی    اســتان فارس، مریم زیبایی نژاد، 
معاون فرهنگی و دانشجویی واحد شیراز و اعضا شورا و 
مدیران تربیت بدنی واحدهای دانشــگاهی استان فارس 

برگزار شد.

شوماخر: 
 ایتالیا بیشترین شانس را برای

 قهرمانی دارد
اســطوره ژرمن ها به ستایش از تیم ملی ایتالیا پرداخت و از شانس 

بالای این تیم برای قهرمانی در یورو ۲۰۲۰ گفت. 
 به گزارش ایســنا و به نقل از اســپورت، تیم ملــی فوتبال آلمان 
با شکســت دو بر صفر برابر انگلیس وداعی زود هنگام با یورو ۲۰۲۰ 

داشت.
تونی شــوماخر از اسطوره های دروازه بانی بایرن و ژرمن ها درباره 
نقطه ضعف اصلی تیم یواخیم لوو گفت: آلمان در خط حمله مشــکل 
داشــت. توماس مولــر و گنابری هر دو مهاجم کنــاری بودند و مثل 
لواندوفســکی توانایی بازی در پست شــماره ۹ را نداشتند. اگر آلمان 
بازیکنی مانند لواندوفسکی را داشت قطعا این شرایط را پیدا نمی کرد.
او درباره نویر گفت: نویر بهترین دروازه بان جهان است. به نظرم او 

الان هم بهترین است و بعد از او دوناروما بهترین است.
شــوماخر درباره شــانس اصلی قهرمانی در یــورو گفت: به نظرم 
ایتالیا و بلژیک بیشــترین شانس را برای قهرمانی دارند، به ویژه ایتالیا 
 که در ۳۰ بازی اخیر شکســت نخورده اســت و بهترین خط دفاعی و 

دروازه بان را دارد.

سومین نایب‌رییس بانوان 
وزنه‌برداری هم رفت

نایب‌رییس بانوان فدراســیون وزنه‌برداری از ســمت خود 
کناره‌گیری کرد. 

به گــزارش ایســنا، مریم منظمــی، نایب‌رییــس بانوان 
فدراســیون پس از یک ســال حضور و فعالیت از سمت خود 

کناره گیری کرد.
 او مدتــی بــود که به فدراســیون نمی‌رفــت و در نهایت 
 به صورت رســمی از سمتش کناره‌گیری کرد. منظمی پس از 
ریحانه طریقــت و بهار بهرامی، ســومین نایب‌رییس بانوان 

فدراسیون وزنه‌برداری در دوران ریاست علی مرادی بود.
سایت فدراسیون وزنه‌برداری در مورد کناره‌گیری او نوشت: 
منظمی که از وزارت ورزش برای همراهی و کمک به رشــد 
بخش نوپای وزنه‌برداری بانوان ایران به فدراسیون مامور شده 
 بود، به دلیل عدم تمدید مهلت ماموریت خود اســتعفا کرد تا 

به وزارتخانه بازگردد.
وزنه‌برداری بانوان کشــور در مدت فعالیت منظمی، شاهد 
برپایی اردوهای متوالی در رده‌های سنی، ارتقای کمی و کیفی 

در استان‌ها و کسب اولین مدال بود.

مدیر کل ورزش وجوانان فارس:

 پاداش به تیم‌های شیرازی به شرط
 صعود به لیگ برتر و بقا در لیگ دسته اول 
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امام صادق  )ع(

 هر پيشه‌ورى بايد از سه ويژگى برخوردار باشد تا با آن بتواند كسب روزى نمايد: دانش آن 
 كار را به كمال بداند؛ در آن پيشه امانتدارى پيش گيرد؛ 

و به زيردستانش محبت ورزد. 
صاف تا قسمتی ابری دربعدازظهر وزش باد 
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 آلبوم‌های موسیقی اصیل شیرازی 
رونمایی شدند

ایرنا: دو آلبوم موســیقی اصیل شــیرازی با حضور جمعی از 
اهالی هنر و دوستداران موسیقی سنتی شیراز در باغ جهان نما 

رونمایی شدند.
رئیس سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی شهرداری شیراز 
جمعه در گفت و گو با ایرنا اظهار داشــت: آلبوم های موسیقی 
اصیل و فاخر شیرازی باعنوان "پریوشون" و "شهرراز" ، توسط 
حوزه هنری انقلاب اسلامی فارس و سازمان فرهنگی اجتماعی 
و ورزشی شهرداری شــیراز در دو نسل متفاوت موسیقی تولید 

شده است.
مرتضی جعفری ادامه داد:  اســتاد حسن صفری خواننده و 
آهنگســاز آلبوم شهرراز اســت و  تنظیم این اثر را مهدی زارع 

انجام داده است.
وی بیان داشــت: آلبوم پریوشون را مهدیا علیزاده اجرا کرده 
که آهنگسازی و تنظیم کنندگی این اثر فاخر را علیرضا گلشن 
برعهده داشــته اســت و ویژگی مهم این دو اثر این است که 
تمام عوامل سازنده آنها از شاعر و آهنگساز تا خواننده و تنظیم 

کننده، همگی شیرازی هستند.
حسن صفری خواننده اصیل شیرازی و پیشکسوت موسیقی 
فارس در گفت و گو با ایرنا با بیان اینکه سالهاســت در تلاش 
هســتیم تا گویش شیرازی را با موســیقی همراه کنیم، افزود: 
واژگان اصیل شــیرازی اگر در قالب موســیقی بر سرزبان ها 
زمزمه شــود ماندگار خواهد شــد و هدف ما این است که این 

واژگان را زنده نگه داریم. 
مهدیا علیزاده خواننده آلبوم پریوشــون و مدیرتولید این دو 
آلبوم نیز در گفت و گو با خبرنگار ایرنا اظهار داشــت: شاخصه 
این آلبوم ها توجه به موســیقی بومی و محلی فارس و شــهر 
شیراز است و قطعه های قدیمی موسیقی فارس، همچون قطعه 
گلابتون و یا دیگر آثار قدیمی شــیراز که مرحوم سمندر آنها را 

سروده در آلبوم پریوشون مورد استفاده قرار گرفته است.

آیین پایانی جشنواره ملی خوشنویسی آیات، بزرگداشت کاتب بزرگ قرآن، 
میرزا احمد نی‌ریزی در تالار حافظ فرهنگ و ارشــاد اسلامی    استان فارس بر 

بستر فضای مجازی برگزار و برگزیدگان این جشنواره معرفی شدند. 
به گزارش پایگاه اطلاع رســانی و روابط عمومی    اداره کل فرهنگ و ارشاد 
اسلامی    اســتان فارس، این جشنواره در دو رشــته ثلث و نسخ برگزار شد که 
هنرمندان ۱۷ اســتان کشــورمان ۸۴ اثر را به دبیرخانه این جشنواره ارسال 
کردند که از این تعداد ۴۱ اثر به مرحله نهایی داوری رســید و در نهایت ۱۳ 
نفر به عنوان نفرات برگزیده این جشــنواره شــناخته شدند که در این مراسم 

معرفی شدند.
ترکیب خوشنویسی با نام قرآن جلوه‌ خاصی به هنر می‌بخشد

 کیوان نیازی، مدیرکل دفتر امور فرهنگی و اجتماعی اســتانداری فارس با 
بیــان اینکه وقتی نام هنر به میان می‌آید دل‌ها تلطیف می‌شــود به خصوص 
هنری که با نام کتاب آسمانی ترکیب می‌شود، گفت: هنر خوشنویسی به دلیل 
اینکه با نام قرآن کریم ترکیب شــده است، فوق‌العاده زیبا شده و زیباتر خود 
را نشــان می‌دهد و آنگاه که نام هنر به میان می‌آید دل‌ها تلطیف می‌شود به 

خصوص هنری که با نام کتاب آسمانی ترکیب می‌شود.
وی افزود: جلوه‌های این هنر را همواره در طول تاریخ مشــاهده کرده‌ایم 
و در طــول تاریخ حداقل تاریخ اســام تمامی    هنرمنــدان این عرصه، قلم و 
خوشنویسی خود را با کتابت قرآن مزین و سعی کردند این هنر حتماً با کتابت 

قرآن مجید ترکیب شود و زیبایی خاصی به هنر زیبای خودشان افزوده‌اند.
مدیرکل دفتر امور فرهنگی و اجتماعی استانداری فارس با یادآوری جایگاه 
این اســتان در عرصه هنر خوشنویســی و کتابت قرآن گفت: در سومین حرم 
اهل بیت)ع( همواره هنرمندان بزرگی بوده‌اند که در عرصه کتابت قرآن تلاش 
کرده‌اند که از جمله آن می‌توان به میرزا احمد نی‌ریزی اشاره کرد که بیشتر از 
۱۰۰ بار کتابت قرآن داشته است و این افتخاری برای استان فارس محسوب 

می‌شود.
وی  با بیان اینکه هنر هر جا که باشــد، شــور و نشاط می‌آفریند و باعث 
کاهش آسیب‌های اجتماعی می‌شود، گفت: یکی از معضلات کشورمان وجود 
آسیب‌های اجتماعی اســت و طبق بررسی‌ها مشخص شده که شور و نشاط 
می‌تواند آسیب‌‎های اجتماعی را کاهش داده و به حداقل برساند و بر ضرورت 
اســتفاده از ابزار هنر برای کاهش آســیب‌های اجتماعی تأکید و از هنرمندان 
درخواســت کرد تا ورود جدی به این عرصه داشــته باشند و تأکید کرد: یکی 
از مباحث اصلی که به ایجاد شــور و نشاط در جامعه کمک می‌کند هنر است 
و هر هنری که توســط هنرمندان به منصه ظهور و بروز برسد، قطعاً اثرگذار 

خواهد بود.
 جایگاه اعلی فارس در هنر قرآن‌نویسی

مدیرکل فرهنگ و ارشــاد اسلامی    فارس در این مراسم گفت: متأسفانه به 
دلیل شرایط شــیوع کرونا نتوانستیم این مراسم را با حضور هنرمندان سراسر 
کشــور در شــیراز برگزار کنیم و با تصریح اینکه قریب دو ســال برای این 
جشنواره برنامه‌ریزی شده است، جشنواره خوشنویسی را زیباترین، اصیل‌ترین، 
دقیق‌ترین، ظریفترین و در عین حال پاک‌ترین هنر مقدس برشــمرد و گفت: 
خوشنویسی ارتباط تنگاتنگی با معنویت دارد و آن هم تحریر کلام وحی است 

که بدون وضو امکان‌پذیر نیست.
ســهرابی با بیان اینکه بالاخــره بعد از کش و قوس‌های بســیار زیادی 
توانســتیم با همت هنرمندان انجمن خوشنویســان فارس این جشنواره را به 
ســرانجام برســانیم، از تمام علاقه‌مندان به هنر خوشنویسی که بارها تماس 

گرفته و پیگیر برگزاری این برنامه بودند، قدردانی به عمل آورد. 
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی    فارس شیوه اجرای این جشنواره را بسیار 
خــوب توصیف کرد و افزود: هنرمندان ۱۷ اســتان کشــورمان ۸۴ اثر را به 
دبیرخانه این جشنواره ارســال کردند که از این تعداد ۴۱ اثر به مرحله نهایی 
داوری رسید و در نهایت ۱۳ نفر به عنوان نفرات برگزیده این جشنواره شناخته 

شدند که در این مراسم معرفی و تجلیل می‌شوند.
وی در ادامه ســخنان خود به جایگاه استان فارس و شیراز در عرصه هنر 
خوشنویســی اشاره کرد و گفت: این هنر در اســتان فارس و خصوصاً شیراز 
جایگاهــی والا دارد که در هیچ اســتان دیگری این جایــگاه وجود ندارد اما 
متأســفانه آن جایگاهی که برای خوشنویسی در شیراز و استان فارس درنظر 
گرفته شــده هنوز در خور شأن آنان نیست لذا تلاش می‌کنیم تا این شأنیت و 

جایگاه را به شیراز و استان فارس بازگردانیم.
سهرابی با بیان اینکه شیراز امسال به عنوان شهر خلاق در حوزه هنرهای 
تجسمی    شــناخته شده اســت، گفت: یکی از شــاخه‌های هنرهای تجسمی، 
خوشنویســی اســت و قطعاً نشســت‌هایی را با حضور افــرادی که در حوزه 
خوشنویســی کار کرده‌اند برگزار خواهیم کرد تا بتوانیم جایگاه شیراز و فارس 

در عرصه این هنر را احیا کنیم.
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی    فارس تأکید کرد: به جرأت می‌توان گفت 
هنرمندان فارس و شــیراز چه هنرمندان گذشته چه معاصر، در حد و تراز ملی 
و بین المللی هستند و آثار آن‌ها هیچ کم از آثار بزرگان هنرمندان خوشنویسی 

در سراسر کشور و دنیا ندارد.
وی همچنین هدف از برگزاری جشــنواره خوشنویســی آیات را اشــاعه 

فرهنــگ ناب قرآنی با زبان هنر برشــمرد و گفت: هنرهــای مختلف اعم از 
خوشنویسی، نمایش، شعر، فیلمنامه و غیره هر کدام به نوعی می‌توانند بیانگر 

اهداف اصلی کلام وحی باشند. 
سهرابی، تأثیرگذارترین هنر را در این عرصه هنر خوشنویسی توصیف کرد 
که به وســیله آن قرآن را با خلوص نیــت و پاکی دل کتابت می‌کنند و ادامه 
داد: در شــیراز و استان فارس کاتبان زیادی قرآن‌هایی را تحریر کردند که در 

نوع خودش بی‌نظیر است.
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی    فارس در پایان سخنانش با تصریح اینکه 
در این جشــنواره داوری آثار به عهده اســاتیدی چون مجید چیزفهم، ناصر 
طاووســی و فرهاد نصیری شیرازی بوده اســت، از همکاری معاونت قرآن و 
عترت وزارت ارشــاد در برگزاری این جشنواره قدردانی و ابراز امیدواری کرد 
که بتوان در آینده جشــنو‌اره‌ای بی‌نظیر با رشته‌های متفاوت خوشنویسی در 

شیراز برگزار کرد.
سابقه هنر خوشنویسی و قرآن‌نویسی ایرانیان

فرهاد نصیری شیرازی، دبیر اجرایی جشنواره ملی خوشنویسی آیات و عضو 
هیأت داوران این جشــنواره نیز در این مراسم ضمن پاسداشت زحمات وزارت 
ارشــاد به بیان نکاتی درباره ســابقه فرهنگی و خوشنویسی فارس پرداخت و 
گفت: اکنون در تمام کشــورهای اســامی    خطوطی که مشق می‌شود سابقه 

ایرانی و شیرازی دارد.
وی بیان کرد: در قرن ســوم ابن مقله فارســی بیضــاوی در زمان خلفای 

عباســی دارای ســمت صدرات اعظم بوده و قابلیتی عظیــم در عرصه هنر 
خوشنویسی داشته به طوری که ۶ خط خوشنویسی اختراع کرده است که اکثر 
آن‌ها در کشورهای اسلامی    مورد استفاده قرار گرفته و می‌گیرد و این افتخاری 

برای استان فارس است که سرمنشأ خطوط بوده است.
نصیری شــیرازی ادامه داد: ابن بواب یا همان علی‌بن هلال بغدادی این 
خطوط را بعد از ابن مقله تقلیدپذیر می‌کند و در دستگاه عباسی منتج به ظهور 
یاقوت معتصم عباسی می‌شود اما ریشه خط نسخ از ابن مقله بوده است و خط 

ثلث هم که به جای خودش انتشار یافته و تکمیل می‌شود.
این هنرمند خوشــنویس اضافه کرد: از بعد از برافتادن خلفای عباســی و 
تمام شــدن خورشید یاقوت مستعصمی، خط نســخ مجدداً در اختیار ایرانی‌ها 
قرار می‌گیــرد و در اوایل دوره صفوی، ملا علابیک یــا علاءالدین تبریزی 

چنان ظهور و بروزی دارد که حتی ۱۱۰ سال بعد از آن قطعاتش را عیناً میرزا 
احمد نی‌ریز مشــق و تکریم و تعظیم کرده است به عبارت دیگر ملا علابیک 
تبریزی صاحب شــیوه‌ای اســت که بعد از یک قرن تبدیل به نســخ ایرانی 

مسلمی    می‌شود که تا امروز هم ساری و جاری است.
وی با ذکر این نکته که ملا علابیک در ابتدای دوران صفوی و میرزا احمد 
نی‌ریزی در اواخر دوره صفوی بوده است، گفت: میرزا احمد نی‌ریزی حدود ۵۵ 
سال مشــق قرآن می‌کرده است. از ۱۷ سالگی از نی‌ریز به پایتخت مهاجرت 
کرده و در آنجا ملااحمد قمی    را درک کرده اســت و این‌ها نشان می‌دهد که 
ایشان عمر طولانی داشــته و بعد از صفویه به نجف اشرف مسافرت کرده و 
در آنجا مجاور شــده اســت البته برخی می‌گویند که در نجف و برخی دیگر 

می‌گویند به نی‌ریز بازگشته و در آنجا بدرود حیات گفته است.
نصیــری شــیرازی اظهار کرد: میــرزا احمد نی‌ریزی کــه از خطه فارس 
برخاســت، به اقرار تمام بزرگان، تمام خطوط پیشینیان خود را کنار زد و مقدار 
زیــادی از مصحف کامل دعاها، زیارتنامه‌ها، قطعات و رســاله‌های پر عیار از 
ایشــان به جا مانده است که از آن زمان بیش از ۳ قرن گذشت و باز هم علم 

خط نسخ در خطه فارس برافراشته ماند و چراغش خاموش نشد.
وی در ادامه نقش مرحوم وصال و فرزندانش را در این عرصه یادآور شد و 
گفت: وصال و فرزندانش در حدود زمان فتحعلی شاه تا ناصرالدین شاه قاجار 
قرآن‌نویســی کردند تا اینکه نابینا شد و از نوشتن بازماند و فرزندان شریفش 
که همه نســخ‌نویس و قرآن‌نویس بودند کارش را ادامه دادند البته به غیر از 

خانواده وصال، خانواده ارســنجانی‌ها از ملاعلی عسکر ارسنجانی تا به دیگر 
افــراد این خاندان که عالم روز هم بوده‌اند در عرصه هنر خوشنویســی نقش 

مهمی    ایفا کردند.
نصیری شــیرازی با بیان اینکه خانواده ارســنجانی‌ها هم هر کدام به نوبه 
خود از ۴۰ تا ۶۰ قرآن را کتابت کردند، گفت: اســتان فارس هم در ســابقه 
خوشنویســی تمام خطوط و هم قرآن‌نویســی جایگاه اعلایی دارد و امیدوار 
هســتیم که برگزاری این جشنواره و از این دست جشــنواره ها با یاری همه 
ارگان‌‎های متولی و بزرگترین اســاتید محقق شود و هنر خوشنویسی، مجدداً 

فارس را تبدیل به مرکز و قطب قرآن‌نویسی در سراسر کشور کند. 
وی همچنین به راه‌اندازی انجمن کاتبان وحی با دســتور امام جمعه شیراز 
در حرم مطهر حضرت شاهچراغ)ع( اشاره و ابراز امیدواری کرد که این مجمع 

دائم و ماندگار باشد.
هنر ابزاری برای کاهش آسیب‌های اجتماعی

مجید چیزفهم، قائم مقام جشــنواره و عضو هیأت داوران جشنواره نیز در 
این مراســم با بیان اینکه هنر ابزاری برای کاهش آسیب‌های اجتماعی است، 
گفت: سخنان و مسائل و برنامه‌های زیادی می‌تواند به این عرصه کمک کند 

و خوب است که ارشاد در این زمینه برنامه‌ای داشته باشد.
وی با بیان اینکه از دید هنر خوشنویســی می‌توانیم این مسئله را پیگیری 
کنیم که چگونه آســیب‌ها و مشکلات اجتماعی کاهش یابد یا به طور کلی از 
بین برود، یاد اساتید هنر خوشنویسی به خصوص استاد دیرین، مؤسس انجمن 

خوشنویسان فارس را گرامی    داشت. 
چیزفهم در ادامه با اشــاره به شــیوه داوری در جشنواره تأکید کرد: داوری 
تمام آثار تنها بر اساس کد بوده نه نام هنرمندان و تلاش شده است تا بتوانیم 

حق مطلب را در این زمینه ادا کنیم.
وی در بخش پایانی ســخنان خود به قرائــت بیانیه هیأت داوران پرداخت 
که در آن آمده اســت: »جشنواره خوشنویســی آیات با محوریت کتابت قرآن 
از دو ســوره مبارک انعام و ابراهیم و در دو رشته خوشنویسی ثلث و نسخ به 
صورت مجازی، نمای کاملی از یک جشــنواره ملی تمام قرآنی برگزار گردید 
کْرَ وَإنَِّا لهَُ لحََافِظُونَ« صاحب قرآن  لنَْا الذِّ و به مصداق آیه شــریفه »إنَِّا نحَْنُ نزََّ

این جشنواره را مورد کفایت و حمایت خود قرار داد.
این جشــنواره در اسفندماه ۹۹ کلید خورد و در اردیبهشت‌ماه ۱۴۰۰ پس از 
طی مراحل اولیه جشــنواره مزین به ۸۱ قطعه از آثار زیبای قرآنی هنرمندانی 
از سراســر کشور شد و پس از داوری اولیه که با دقت و وسواس کامل انجام 
گردید و درخواســت از برگزیدگان اولیه جهت ارسال آثار به دبیرخانه صورت 
پذیرفت. نام قرآن‌نویس بزرگ شــیعه، شادوران میرزا احمد نی‌ریزی همچون 

تاجی زرین بر تارک جشنواره می‌درخشید.
برای داوری مرحله دوم از ســعادت همراهی اســتاد گرانقدر و پیشکسوت 
جناب اســتاد عبدالرضایی که به علت بیماری و معذورات شــخصی از داوری 
جشنواره انصراف دادند، محروم ماندیم و بنا بر پیشنهاد دبیر جشنواره، مدیرکل 
هنرمند و ادب دوســت اداره فرهنگ و ارشــاد اســامی    فارس، استاد ناصر 
طاووســی برای داوری جشــنواره انتخاب گردیده و استاد طاووسی همکاری 
با جشــنواره را پذیرفتند و آثار در مرحله دوم با دقت کامل پس از اعلام نظر 
داوران اولیه در شــهر مقدس قم به صورت حضوری مورد داوری نهایی قرار 

گرفت«.
معرفی و تجلیل از برگزیدگان این جشنواره

در ادامه مراسم اسامی    برگزیدگان در خط ثلث: حمیدرضا غلام‌زاده از فسا، 
اول/ مقام دوم تشــخیص داده نشد. علی سلطانی از همدان و نفیسه تقوی از 
قم، مشترکاً سوم و شایسته تقدیر: سعیده جاویدی آزاد از استهبان، عبدالرحیم 

شاه حسینی از برازجان و ستار ولی‌نژاد از خرم‌آباد اعلام گردید.
و همچنین، خط نسخ: سعید کافی از سمنان، اول/ مقام دوم تشخیص داده 
نشد. ســحر فرید از قم و محمد گودرزی از قم، مشترکاً سوم، شایسته تقدیر: 
پریا حمزه‌ییان از بوشــهر، امیر پژمان از اســتهبان، حمید مکانیک از خراسان 
رضوی و مریم همایونی از شــیراز که در دو رشته، به نفرات اول این جشنواره 
مبلغ ۵ میلیون تومان، نفرات ســوم ۲ میلیون تومان و شایستگان تقدیر یک 

میلیون تومان جایزه نقدی اهدا شد.
گفتنی است داوری آثار جشنواره به عهده مجید چیزفهم، ناصر طاووسی و 

فرهاد نصیری شیرازی بود.

پایان نخستین جشنواره ملی خوشنویسی آیات در شیراز
 قدمت هنر خوشنویسی در فارس خوش می درخشد 

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

میراث  پایــگاه  مدیر 
از  پاســارگاد  جهانــی 
آغــاز عملیــات حفاظت 
خشتی  ســاختارهای  از 
جبهه شرقی تل تخت در 
مجموعه جهانی پاسارگاد 

خبر داد.
خبرگزاری  گزارش  به 
فارس از شــیراز، افشین 
ابراهیمی با بیان این خبر  
اظهــار کــرد: مجموعه 
به تل تخت در  موســوم 

مجموعه  محوطه  بخش  شــمالی‌ترین 
میراث جهانی پاســارگاد بر فراز تپه‌ای 
طبیعــی و رفیع به ارتفــاع تقریبی ۵۰ 
متر از ســطح دشت قرارگرفته است که 
معماری  ســاختارهای  شناسان  باستان 
تل تخت را از دوران هخامنشی تا دوران 

اسلامی تاریخ‌گذاری کرده‌اند.
وی بیان کرد: با وجود چندین فصل 
کاوش طــی ســال‌های ۱۳۴۰-۱۳۴۲ 
)اســتروناخ( و ۱۳۸۶-۱۳۸۵ )کالیری و 
عسکری( در جبهه شــرقی تل تخت و 
آشکار شدن شواهد مهم تاریخی تاکنون 
برنامــه حفاظتی خاصی در مورد بقایای 
معماری خشــتی، به اجرا گذاشته نشده 
که از این‌ رو تحت تاثیر عوامل جوی و 

محیطی و فرسایش زیاد شده‌اند.
شســتگی  آب  گفــت:  ابراهیمــی 
خشــت‌های نمایــان براثــر بارندگی، 
متلاشی شدن مصالح به‌ واسطه کنترل 
نشــدن پوشــش گیاهی هرز و تجمع 
آب‌های ســرگردان در فضاهای حفاری 
ساختارهای  این  در  آسیب‌ها  شایع‌ترین 
رها شده هستند که شاید یکی از دلایل 
معماری  یافته‌های  به  اصلی کم‌توجهی 
ضلع شــرقی تل تخت و مسیر دسترسی 
نامناســب و دشــوار در انتقــال مواد و 

مصالح می باشد.
مدیر پایگاه میراث جهانی پاســارگاد 
معماری  بقایای  نامطلــوب  به وضعیت 
این بخش از مجموعه تل تخت اشــاره 
کرد و ادامه داد: پایــگاه میراث جهانی 

پاســارگاد در نخســتین 
برنامه‌ای  قالب  در  و  گام 
اضطــراری، نســبت به 
ساماندهی شرایط موجود 
و  اســت  گذاشــته  گام 
بــه همین منظــور ابتدا 
فراز  بر  آبرسانی  عملیات 
تل تخت )جبهه شــرقی( 
انجام شــد و پس‌ از آن 
شــده  دپو  خاک‌هــای 
حفاری،  زمان  به  مربوط 
ســرند شــدند تا پس از 
حذف کلوخه‌ها و دیگر اجزاء زائد، برای 

تهیه کاه‌گل مرغوب به مصرف برسند.
وی افــزود: علاوه بر اجــرای اندود 
کاه‌گل بر ســطح تمام بقایای معماری 
عملیات  گســترده‌ترین  کــه  خشــتی 
حفاظتی جبهه شرقی تل تخت را شامل 
می‌شــود، حذف پوشــش گیاهی هرز، 
حذف آثار و شواهد حضور و لانه‌سازی 
جانوران، شــیب بندی سطوح و  ساخت 
مســیرهای ســطحی و اضطراری دفع 
آب، از دیگر موارد پیش‌بینی‌شــده برای 
ساماندهی وضعیت موجود است که این 
مرحله از اقدامات حفاظتی جبهه شرقی 
تل تخت از نیمه خرداد ماه امســال آغاز 

شده و به مدت دو ماه ادامه دارد.

 عملیات حفاظت از ساختارهای خشتی پاسارگاد 
آغاز شد
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