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از مرز فاجعه رد شده

هر که او آگاهتر،  جانش فزون
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امام جمعه شیراز:
کار فرهنگی در شیراز 

جواب می دهد

اینترنت ماهواره ای در 
ایران به کجا رسید؟

تعاونگران فارس تنها
4 روز برای ثبت نام 

در جشنواره تعاونی های 
برتر فرصت دارند

رئیس جدید قوه قضاییه: 

عدالت در همه ساحت ها 
باید گسترش پیدا کند

کار ملک است آنکه تدبیر 
و تأمل بایدش  

محمد  عسلی

گردهمایی شاعران و ادیبان 
ایران برای پاسداشت قلم؛

شیراز میزبان ویژه برنامه 
»قدر قلم« شد

لبخند فوتبال شیراز
به پیروزی

واکنش قالیباف به قطعی مکرر برق:   مردم از بی برنامگی کلافه شده اند

توسط هلال احمر فارس؛
طرح »نذر آب 4« در 

شهرستان سیریک استان 
هرمزگان اجرایی می شود

جدول برنامه ۲4 ساعته 
قطعی برق در شیراز 

اعلام شد

از  یکـی  بین الملـل  مسـائل  ارشـد  کارشـناس  یـک 
دلایـل ضعـف در سیاسـت خارجـی را عـدم شـناخت 
یـا شـناخت ناقـص برخـی مقامـات کشـور از دنیـای 

دانسـت.  خـارج 
کـورش احمـدی در گفت وگو با ایسـنا در پاسـخ به این 
سـوال که با توجه به مشـخص شـدن نتایج انتخابات 
ریاسـت جمهـوری و آغـاز بررسـی های رییس جمهور 
کابینـه  اعضـای  معرفـی  و  انتخـاب  بـرای  منتخـب 
وزیـر  عنـوان  بـه  کـه  فـردی  می کنیـد  فکـر   ، خـود 

خارجـه انتخاب می شـود بایـد دارای چـه ویژگی هایی 
باشـد ؟گفـت : در یـک دموکراسـی معمولا فـرد پیروز 
در یـک انتخابـات کـه در راس دولـت قـرار می گیـرد، 
افـرادی  همفکـر و همسـو بـا سیاسـت های داخلـی 
و خارجـی خـودش را بـه عنـوان وزیـر بـر می گزینـد. 
)البتـه در یـک نظـام سیاسـی پارلمانی و شـرایطی که 
بـه خاطـر ترکیب پارلمـان الزام به تشـکیل یک دولت 
ائتلافـی باشـد، شـرایط ممکن اسـت قـدری متفاوت 
باشـد.( یعنـی وزیـر بـه عنـوان یـک سیاسـتمدار و از 
جملـه وزیـر خارجـه، باید در خطوط اساسـی همسـو و 
همفکـر بـا راس قـدرت باشـد و بـه سیاسـت هایی که 

بایـد اجـرا کنـد، باور داشـته باشـد.
 وی افـزود: البتـه در این جا نیز از بین سیاسـتمداران 
حـزب یـا جنـاح برنـده انتخابات نیـز معمولا کسـی به 
عنـوان وزیـر خارجـه انتخـاب می شـود کـه بیشـتر بـر 
سیاسـت خارجـی متمرکـز بـوده اسـت. طبعـا در مورد 
الزامی وجـود  چنیـن  کشـور  یـک  دیپلماتیـک  کادر 
نـدارد و دیپلمات هـا صرفـا مامـوران اجرایـی هسـتند 
داخـل  در  خـود  نظـرات  اظهـار  ضمـن  البتـه  کـه 
تشـکیلات، باید صرفـا مجری سیاسـت های ابلاغی 
بـه شـرایط  بـا توجـه  ایـران  باشـند. در مـورد خـاص 
خارجـی  سیاسـت  حـاد  مشـکلات  اینکـه  و  خـاص 
مانـع اصلی بـرای حل مشـکلات اقتصادی درکشـور 
اسـت، یـک وزیر خارجه بایـد ویژگی هـای دیگری نیز 
داشـته باشـد. مهمتـر از همـه اینکـه او بایـد شـناخت 

سیاسـت  و  بین الملـل  روابـط  از  دقیقـی  و  عمیـق 
کشـورهای  بویـژه   کشـورها،  دیگـر  در  حکومـت  و 
هـدف، داشـته باشـد و همزمـان درک علمـی و واقـع 
بینانـه ای از موقعیـت کشـور متبوعـش در مناسـبات 
منطقـه ای و بیـن المللـی داشـته باشـد. در شـرایط 
کـه ضمـن  الملـل  بیـن  روابـط  تکنیسـین  یـک  مـا، 
بـه کارهـای مدیریتـی دیگـر، مدرکـی هـم  اشـتغال 
گرفتـه و تخصصـش کار راه انـدازی اسـت و هدفـش 
بیشـتر حفـظ خود و جنـاح خود در لابیرنـت هزار توی 

سیاسـت داخلـی باشـد، نمی توانـد کاری در سیاسـت 
خارجـی از پیـش ببـرد.

 بدون ایجاد حداقلی از آرامش و تنش زدایی 
مشکلات  خارجی،تخفیف  سیاست  در 

اقتصادی در داخل ممکن نخواهد بود
ایـن کارشـناس ارشـد مسـائل بیـن الملل در پاسـخ به 
ایـن سـوال کـه شـما  از نظـر کارشناسـی بـه رییـس 
جمهـوری منتخـب و فـردی کـه بـه عنـوان وزیرامـور 
خارجـه انتخـاب می شـود چـه پیشـنهادهایی داریـد و 
فکـر می کنیـد کـه بایـد بـر روی چـه حوزه هایـی  در 
عرصـه دیپلماسـی کشـور تمرکـز کننـد ؟ اظهـار کـرد 
:بـه بـاور مـن، امـروزه سیاسـت خارجـی مانـع اصلـی 
حـل مشـکلات اقتصادی اسـت کـه دولت جدیـد آنرا 
در راس اولویت هایـش قـرار داده اسـت. یعنـی بـدون 
ایجـاد حداقلـی از آرامـش و تنـش زدایـی در سیاسـت 
داخـل  در  اقتصـادی  مشـکلات  تخفیـف  خارجـی 
ممکـن نخواهـد بـود. کمـا اینکـه می بینیـم نـرخ پول 
ملـی مـا عمـلا تابعی اسـت از میـزان تنش بـا آمریکا. 
یعنـی بـا کاهـش و افزایش تنـش  با آمریـکا ارزش ارز 
و بـه تبـع آن نـرخ تـورم در ایـران کاهـش یـا افزایـش 
 می یابـد. موانـع اصلی دیگر مثل فسـاد نیز بـی ارتباط
بـا مشـکل در سیاسـت خارجـی نیسـتند، کمـا اینکـه 
تحریـم یکـی از علـل اصلـی عـدم شـفافیت و رونـق 
برجـام  تکلیـف  تعییـن  شـک،  بـدون  اسـت.  فسـاد 

ایـران اسـت. الویـت اول سیاسـت خارجـی 

گسـترش  ماننـد  شـعارها  برخـی  مفهـوم 
مـن  بـرای  شـرق  و  همسـایگان  بـا  روابـط 

نیسـت روشـن 
احمـدی بـا بیـان ایـن کـه گام مهـم دیگر بایـد تلاش 
بـرای ایجاد توازن در سیاسـت خارجی باشـد، تصریح 
کـرد :سیاسـت خارجی یـک طرفه مطلقـا راه به جایی 
نمی بـرد، کمـا اینکـه تـا کنون نبرده اسـت. بـه عنوان 
مثـلا ترکیـه کـه بـا همـه جهـان روابـط گسـترده ای 
دارد، بـه خوبـی توانسـته بهتریـن امتیـازات را از همـه 
طرفهـا بـه دسـت آورد. امـا مـا کـه تنهـا بـر توسـعه 
روابـط بـا شـرق متمرکـز بـوده ایـم، نـه در حوزه هـای 
اسـتراتژیک بهـره چندانـی از شـرق بـرده ایـم و نـه در 
حـوزه اقتصادی توانسـته ایم چندان از خام فروشـی و 
خریـد مصنوعـات فراتـر برویـم. مفهوم برخی شـعارها 
ماننـد گسـترش روابـط با همسـایگان و با شـرق برای 
مـن روشـن نیسـت. در این مـوارد، نه اختـلاف نظری 
در داخـل وجـود دارد و نـه مانعـی. حداکثر تلاش هم 
تـا کنـون در این رابطه شـده و باید بشـود. اما مشـکل 
این اسـت کـه اقتصـاد مـا و اقتصادهای همسـایگان 
و شـرقی ها مکمـل یکدیگـر نیسـتند و آنهـا در حـوزه 
سـرمایه و تکنولوژی هـای روز حـرف چندانـی بـرای 

ندارند. زدن 
چـه کسـی و یـا کسـانی را بـه عنـوان گزینـه 
جهـت تصـدی ریاسـت دسـتگاه دیپلماسـی 

؟ می کنیـد  پیشـنهاد  کشـور 
 وی در واکنـش بـه ایـن پرسـش کـه شـما چـه فـرد و 
یـا افـرادی را  بـه عنـوان گزینه هـای پیشـنهادی بـه 
وزارت  سـکانداری  بـرای  منتخـب  جمهـور  رییـس 
خارجـه پیشـنهاد می دهیـد ؟ اظهارکرد : در شـرایطی 
کـه فکـر می کنم بـه خاطـر پاسـخگویی و مسـئولیت 
پذیـری بهتـر اسـت یکـی از نزدیـکان فکـری رئیـس 
جمهـور جدیـد عهده دار وزارت خارجه شـود و با توجه 
بـه  اینکـه شـناختی از نزدیـکان ایشـان نـدارم، اسـم 
خاصـی در نظرم نیسـت. اما کسـانی که اسمشـان در 
شـایعات مطرح اسـت، بعیـد می دانم بتواننـد از عهده 

ایـن کار بـر آیند.
دلایـل  از  یکـی  کلـی،  بطـور  کـرد:  تاکیـد  احمـدی 
یـا  شـناخت  عـدم  خارجـی،  سیاسـت  در  مـا  ضعـف 
شـناخت ناقـص مقامـات مـا از دنیـای خـارج اسـت. 
زبـان  یـک  ندانسـتن  و  خـارج  در  نکـردن  زندگـی 
خارجـی و عـدم اسـتفاده مسـتقیم از منابـع خارجـی 
بـرای اطـلاع از شـرایط بیـن المللـی و متکـی بـودن 
بـه ترجمه هـای دسـت و پـا شکسـته و بعضـا تحریف 
شـده و نداشـتن مطالعـات عمیـق در بـاره حـال و روز 
جهـان از جملـه علـل ضعـف مـا در شـناخت دنیـای 
خـارج اسـت. کسـی بایـد وزیـر خارجـه شـود کـه ایـن 

باشـد. نداشـته  را  ضعف هـا 

یک کارشناس ارشد مسائل بین الملل پاسخ داد

بدون تنش زدایی در سیاست خارجی، تخفیف مشکلات اقتصادی ممکن نیست!

نخسـت وزیـر رژیـم صهیونیسـتی و رئیـس جمهـور 
روسـیه در یـک گفـت وگـوی تلفنـی دربـاره مسـائل 
منطقـه ای و موضوع هسـته ای ایـران رایزنی کردند. 
بـه گـزارش ایسـنا بـه نقـل از عرب نیـوز، نفتالـی بنت 
نخسـت وزیـر جدیـد رژیـم صهیونیسـتی و ولادیمیـر 
پوتیـن رئیـس جمهور روسـیه دیروز )دوشـنبه( در یک 
تمـاس تلفنـی به بحـث و رایزنی با یکدیگـر پرداختند.

بنابـر اعلام دفتر نخسـت وزیری رژیم صهیونیسـتی، 
موضوعـات  دربـاره  وگـو  گفـت  ایـن  در  طـرف  دو 
مختلف، ازجمله مسـئله هسـته ای ایران و همچنین 

وضعیـت کنونـی سـوریه رایزنـی کردنـد.
همچنیـن بنـا بـر اعـلام شـبکه الجزیـره، نفتالی بنت 
دربـاره حضـور ایـران در سـوریه نیـز بـا رئیـس جمهور 

روسـیه گفتگـو کرده اسـت.

رایزنی نخست وزیر رژیم صهیونیستی و پوتین درباره ایران

زمانیکه سـربازان آمریکایی پایـگاه نظامی اصلی خود 
در افغانسـتان را تـرک کـرده و یـک پایان سـمبلیک را 
بـرای طولانی تریـن جنـگ در تاریـخ کشورشـان رقـم 
ایـن کشـور جنـگ  بـه  تـدارک ورود  زدنـد، چیـن در 
زده اسـت تـا خـلاء بـه جـای مانده از سـوی سـربازان 

آمریـکا و ناتـو را پـر کند. 
یـک  ایسـنا، مقامهـای کابـل گسـترش  بـه گـزارش 
کریـدور اقتصادی ۶۲ میلیارد دلاری چین-پاکسـتان 
)CPEC( کـه در راسـتای ابتـکار عمـل موسـوم بـه 
کمربنـد و جـاده چین )BRI( اسـت را در نظـر دارند.
ایـن پـروژه کـه نخسـتین بـار در سـال ۲۰۱۳ توسـط 
شـی جینپینـگ، رئیس جمهـور چین به جریـان افتاد 
و در سـال ۲۰۱۷ در قانون اساسـی چین نوشـته شد، 
بـه عنـوان یـک صنـدوق  از سـوی مقامهـای پکـن 
توسـعه زیرسـاخت جهانـی بـا هـدف مرتبـط سـاختن 
بهتـر چیـن بـا مـا بقی جهـان تلقی شـده اسـت. چین 
در راسـتای ایـن پـروژه کـه هدفـش تکمیـل شـدن تا 
سـال ۲۰۴۹ اسـت، وامهـای هنگفتـی را به کشـورها 
بـه منظـور حمایـت از آنها برای ایجاد زیرسـاخت بهتر 
شـامل سـاختن بزرگراه هـا، راه آهن هـا و خطـوط لوله 
افغانسـتان  و  چیـن  پاکسـتان،  میـان  جدیـد  انـرژی 
بحـث  دسـت  در  پـروژه  یـک  اسـت.  داده  پیشـنهاد 
سـاختن یـک جـاده بـزرگ میـان افغانسـتان و شـهر 

پیشـاور در شـمال غـرب پاکسـتان اسـت.
بیـن  گفـت:  بیسـت  دیلـی  بـه  خبـری  منبـع  یـک 
بـر سـر سـاخت  پکـن مذاکراتـی  و  کابـل  مقامهـای 

اسـت. جریـان  در  پیشـاور-کابل  اتوبـان 
او ادامـه داد: مرتبـط کـردن کابـل بـا جاده به پیشـاور 
پـروژه  بـه  رسمی افغانسـتان  پیوسـتن  معنـی  بـه 

اسـت.  CPEC
تـلاش  در  گذشـته  سـال  پنـج  در  کـم  چیـن دسـت 

بـرای گسـترش پروژه ابتـکار عمل کمربنـد و جاده به 
افغانسـتان بـوده اسـت امـا باتوجه به دخالت سـنگین 
آمریـکا در دولـت افغانسـتان، کابل نسـبت به تصویب 
هـر گونـه قـرارداد نگـران ناراضـی بـودن واشـنگتن 

اسـت. بوده 
امـا حالا کـه سـربازان آمریکایـی پایگاه هوایـی بگرام 
را تـرک کرده انـد، قـرار اسـت از چیـن بـا آغـوش بـاز 

شود. اسـتقبال 

دیلی بیست: 

چین آماده پر کردن خلاء آمریکا در افغانستان است

https://asremardom.ir        با عصر آنلاین ما را دنبال کنید
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اهدای خون اهدای زندگی



سرمقاله

 محمد       عسلی

اولیانوف: سرمقاله
برخی در مذاکرات وین می خواهند 

سه پرنده با یک سنگ بزنند
نماینـده روسـیه در سـازمان های بیـن المللـی تاکیـد کـرد کـه 
هـدف توافـق شـده در مذاکرات ویـن، تنهـا بازگردانـدن برجام 

اسـت.  اولیه 
بـه گـزارش ایسـنا، میخائیـل اولیانـوف دیپلمات ارشـد روسـیه 
در ویـن بـا انتشـار پیامـی در حسـاب کاربـری خـود در توییتـر 
در  دیگـر  گنجانـدن موضوعـات  بـرای  برخـی تلاش هـای  از 
مذاکـرات ایـران و طرف هـای برجـام بـرای احیـای ایـن توافق 

کرد. انتقـاد 
از  برخـی  ویـن  رایزنی هـای  چارچـوب  در  نوشـت:  اولیانـوف 
تحلیلگـران و مقامـات طرفـدار پرداختـن بـه موضوعـات جدید 

ماننـد امنیـت منطقـه ای و برنامـه موشـکی هسـتند.
وی در ادامـه ایـن رویکـرد را تلاشـی بـرای زدن سـه پرنـده با 
یـک سـنگ توصیـف و تاکیـد کـرد کـه ایـن امـر غیرواقعـی و 

اسـت. معکوس 
ایـن دیپلمـات روس همچنیـن خاطـر نشـان کرد: هـدف توافق 

شـده در ایـن مذاکـرات، فقـط بازگردانـدن برجام اصلی اسـت.

مقتدی صدر: 
زمان مرگ یا شهادتم نزدیک است

رهبـر جریـان صـدر عـراق در سـخنانی خبـر از نزدیـک بـودن 
زمـان مـرگ و یـا شـهادتش داد. 

به گزارش ایسـنا، به نقل از سـایت شـبکه روسـیا الیوم، مقتدی 
صـدر، رهبـر جریـان صـدر عـراق در جریـان دیـدار بـا تیمی از 
رهبـران ایـن جریـان اظهـار کرد: به نظر می رسـد چیـزی وجود 
دارد کـه جریـان صـدر را فعـال می کنـد و آن مرگ یـا قتل من 
اسـت و سـپس شـما می گوییـد کـه مقتـدی درگذشـت؛ ممکن 
اسـت کـه مـن یـک شـهید جدید باشـم و ایـن مرگ چیـزی را 

کـه از بیـن رفته اسـت زنـده می کند.
وی در ادامـه در سـخنانی بی سـابقه گفـت: اگـر خـدا مـرا یاری 
کنـد به شـما مژده نزدیـک بودن مرگـم یا شـهادتم را می دهم.

نماینده خاش: 
وضعیت سیستان و بلوچستان از 

مرز فاجعه رد شده
یـک عضـو مجمـع نماینـدگان اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان 
خواسـتار راه انـدازی فـوری بیمارسـتان های سـیار بـرای کمک 

بـه مردم در سـطح اسـتان شـد. 
به گزارش ایسـنا، اسـماعیل حسـین زهـی نماینده مـردم خاش 
در مجلس شـورای اسـلامی در صفحه شـخصی خـود در توئیتر، 
نوشـت:»اوضاع  سیسـتان و بلوچسـتان از مـرز فاجعـه رد شـده 
اسـت؛ امکانات فعلی بیمارسـتان ها و مراکز بهداشـتی نیز کافی 
نیسـت؛ از نیرو هـای مسـلح درخواسـت می کنـم بـا راه انـدازی 

فـوری بیمارسـتان های سـیار به کمـک مردم بشـتابند.«
موج پنجم کرونا در اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان با شـیوع نوع 
دلتـا ویـروس از چنـدی پیش آغاز شـده و نمایندگان اسـتان در 
ایـن مدت نسـبت بـه وقـوع فاجعه انسـانی و لـزوم توجـه ویژه 

بـه اسـتان بـرای کنترل ایـن موج تذکـرات متعـددی داده اند.

واکنش قالیباف به قطعی مکرر برق:
 مردم از بی برنامگی کلافه 

شده اند
رییـس مجلـس شـورای اسـلامی از قطعـی مکـرر و بی برنامـه 

بـرق انتقـاد کرد. 
بـه گـزارش ایسـنا، محمدباقر قالیبـاف در صفحه شـخصی خود 

در توییتر نوشـت:
»قطعـی مکـرر برق در سراسـر کشـور و مختل شـدن زندگی و 
کسـب وکار مـردم، نیازمنـد تدبیر و مدیریت اسـت؛ اگـر افزایش 
مصـرف و مـازاد تقاضـا بـه هـر دلیلـی در کوتاه مـدت جبـران 
پایبنـد  خاموشـی ها  اعلام شـدۀ  برنامـه  بـه  لااقـل  نمی شـود، 

باشـید تـا مـردم بتواننـد مشـکلات را تدبیـر کنند.
 مردم از این همه بی برنامگی کلافه شده اند.«

اد امه د  ر ستون روبرو

 2 ایران و جهان

کار ملک است آنکه تدبیر 
و تأمل بایدش  

در حکومت هـای مـردم سـالار پـل ارتباطـی بیـن 
دولـت و ملـت پلی یک طرفه نیسـت، داد و سـتدها 
تبییـن  هـم فقـط داد و سـتدهای مـادی نیسـت، 
راهکارهـا و گـره گشـایی های سیاسـی و اقتصادی 
از  کشـورها  نظـران  صاحـب  و  خبـرگان  توسـط 
طریـق مطبوعـات و رسـانه ها خطـاب بـه هیـأت 
دولـت انتشـار می یابد. احـزاب در رقابتـی تنگاتنگ 
سـکاندار دیدگاه هـای مختلـف در ابعـاد سیاسـی، 

اقتصـادی، اجتماعـی و فرهنگـی انـد.
تضـارب آراء و تنویـر افـکار عمومی به مـردم کمک 
می کنـد تـا رشـد فکـری پیـدا کننـد و خـود را در 
حمایـت از دولـت موظف و مسـئولیت پذیـر بدانند. 
سـلطنت  دوران  فرمایشـی  و  تشـریفاتی  احـزاب 
محمدرضـا شـاه سـابق به تعـارف و تکلـف خنثی و 
بـی خاصیـت و بیشـتر نمایشـی کاری از پیش نبرد 
چـه حـزب ایـران نویـن کـه در رأس آن فریـدون 
هویـدا بـود و چـه حزب مـردم کـه روزنامـه توفیق 

نـام آن را بـه حـزب کـژدم تغییـر داده بود. 
احـزاب خرده پـای دیگر هم بود و نبودشـان چندان 
تفاوتـی نداشـت یکـی از دلائـل اعتراضاتـی که به 
قیـام و سـپس بـه انقـاب بر علیـه سـلطنت منجر 
شـد حکومـت اسـتبدادی شـاه و خفقـان سیاسـی 
رژیم سـلطنتی بود کـه خاء آزادی سیاسـی موجب 
گردیـد افشـاگری های امـام خمینـی)ره( و اتحـاد 
روحانیـت بـر علیـه عملکـرد شـاه و نفوذ سیاسـی 
گروه هـای  زیرزمینـی  فعالیـت  و  نظامی آمریـکا  و 
چـپ و التقاطـی نارضایتـی عمومـی را دامـن زند و 
هیـچ یک از دسـت انـدرکاران نظـام نتوانند از پس 

انقـاب بـر آیند.
انقـاب  شـکوهمند  انقـاب  پیـروزی  از  بعـد 
و  شـد  اسامی تأسـیس  جمهـوری  اسـامی حزب 
فعالیـت خود را از سـر گرفـت که اعضـاء اصلی آن 
حضـرات آیت ا... هاشـمی، آیـت ا... علـی خامنه ای 
و میرحسـین موسـوی بودند بـه قرار اطـاع دو تن 
از ایـن آقایـان بـه حضـور حضـرت امـام رسـیدند 
و تقاضـا نمودنـد کـه یـک حـزب دیگـری توسـط 
جمهـوری  حـزب  بـا  رقابـت  در  آقایـان  از  یکـی 
اسامی تأسـیس شـود تـا دو طیـف یـا دو گـروه 
از مـردم بـا دیدگاه هـای متفـاوت بتواننـد بـا هـم 

رقابـت داشـته باشـند.
سـابقه  ایـران  در  »حـزب  بودنـد:  فرمـوده  امـام 
خوبـی نداشـته و نتایـج مثبتی بـه نفع مـردم به بار 
نیاورده اسـت شـما اگـر بتوانیـد همین نمـاز جمعه 
را کـه عبادی، سیاسـی اسـت با حضور مـردم اداره 
کنیـد بـه نتیجـه مطلـوب خواهیـد رسـید. »نقل به 

» ن مضمو
نتیجـه آنکـه حزب جمهوری اسـامی هم نتوانسـت 
بـه اهـداف خـود برسـد مضافا آنکـه دفتر تشـکیل 
جلسـات آن توسـط منافقیـن بمـب گـذاری شـد و 
اکثریـت اعضـاء کلیـدی آن بـه ویـژه شـهید عالی 
مقـام بهشـتی بـه شـهادت رسـیدند. بعـد از مدت 

کوتاهـی حـزب عمـاً غیرفعـال و تعطیل شـد.
احـزاب دیگـری هـم مجـوز تأسـیس گرفتنـد کـه 
فقـط در ایـام انتخابـات گهگاهـی فعـال شـدند و 
اظهـار وجـودی کردند اما مـردم به آنـان رویکردی 
نداشـتند. ائمـه جمعه و جماعـات اگرچه توانسـتند 
جمعیـت قابـل توجهـی از نمازگـزاران و طرفداران 
نظـام را ترغیـب کننـد و حضـور جمـع کثیـری از 
مـردم را مغتنـم شـمارند امـا خطبه هـا بیشـتر در 
شـد  خوانـده  مسـئولان  و  نظـام  عملکـرد  تأییـد 
و  مدیـران  عملکـرد  از  انتقـاد  و  نقـد  بـه  کمتـر  و 

مشـکات و معضـات اقتصـادی پرداختـه شـد.
نتیجـه آنکـه حضـور مـردم در نمازهـای جمعـه و 
جماعـات هـم کـم کم کمرنـگ شـد و دیگـر از آن 

جمعیـت چنـد صـد هـزار نفـری خبری نشـد.
آنچه مسـلم اسـت آنکـه نارضایتـی عمومی مردم از 
عملکـرد رژیـم سـلطنتی و دولت وقت و قبـل ایران 

را بـه سـمت یک انقـاب تمام عیار سـوق داد.
قانـون اساسـی نظام جمهـوری اسـامی با اصول و 
مـوادی مترقـی تصویـب و بـه آراء عمومی گذاشـته 

. شد
امـا ایـن قانـون همانند قانـون اساسـی دوران های 
گذشـته در بعضـی از اصـول و مفـاد به سـایه رفت 
بـه ویـژه درخصـوص آزادی هـای سیاسـی و مدنی 
از دلائـل نفـوذ رسـانه های معانـد خارجـی  یکـی 
پر کـردن خـاء مطبوعـات آزاد بـود. مطبوعاتـی که 
یـا بـه خودسانسـوری مشـغول شـدند و یـا مـورد 
بی مهـری مدیـران کلیدی قـرار گرفتنـد. گویی نقد 
عملکـرد هـر مدیـری تعبیـر مخالفت با نظـام از آن 
تشـخیص داده می شـد. هرچنـد روزنامه هایـی هم 
بعضـا بـه مطالبـی پرداختنـد کـه اصالتـا بـا هویت 
روزنامـه  آن  نمونـه  داشـتند.  جنـگ  سـر  انقـاب 
جامعـه بـود که در آن زمـان اثبات شـد آمریکائی ها 
روی آن سـرمایه گـذاری کرده بودنـد و بعدها یکی 
از دسـت انـدرکاران آن سـخنگوی مخالفـان نظام 

در شـبکه های تلویزیونـی VOAو BBC شـد.
بـا  همـراه  کـه  زمانـی  شـرایط  تقدیـر  هـر  بـه 
فشـارهای سیاسـی آمریکا، اشـغال لانه جاسوسی، 
ظالمانـه  تحریم هـای  تحمیلـی،  سـاله   8 جنـگ 
از  بسـیاری  بـود  آن  اروپایـی  متحـدان  و  آمریـکا 
مدیـران روزنامه هـا را بـه علـت همصـدا نشـدن با 
رسـانه های خارجـی به خودسانسـوری کشـید تا به 

اصطـاح دشـمن شـاد نشـویم.
امـا امـروز کـه نظـام جمهوری اسـامی با گذشـت 
42 سـال مبـارزه و مقابلـه بـا دشـمنان سرسـخت 
توانسـته شـاخ آمریـکا را در منطقـه بشـکند و بـه 
قدرتـی تأثیرگـذار در جهـان تبدیـل شـود وقت آن 
اسـت که مسـئولان نظـام به معضات و مشـکات 

معیشـتی، فرهنگـی و اجتماعـی مـردم بپردازند.
بـرای تشـخیص درد و نحـوه درمـان آن روزنامه ها، 
و  رادیـو  پذیـر،  مسـئولیت  مجـازی  رسـانه های 
سـیمای جمهـوری اسـامی از تعـارف و تشـریفات 
خـارج شـوند و به بیـان مسـائل و راهکارهـای رفع 

بیاورند. رو  آنهـا 
نخبـگان، نویسـندگان، پژوهشـگران و هنرمنـدان 
کشـور همـه بایـد بـه میـدان آینـد و بـه جـای گله 
و شـکایت و نقدهـای محفلـی، دیدگاه هـا، نقدهـا و 
راهکارهـای خـود را رسـانه ای کننـد و یا مسـتقیما 

بـرای رئیـس جمهـور جدیـد ارسـال نمایند.
آنچـه نبایـد از آن غافل شـویم کشـوری اسـت که 
دارای توانمندی هـای بالقـوه و بالفعلـی اسـت و مـا 
در آن زندگـی می کنیـم. شـرایط خوب، یا بـد زمانه 
همـه را در یک کشـتی نشـانده و به هم سرنوشـتی 
کشـانده اسـت. کوچک تریـن خللی در بدنـه یا کف 

کشـتی، همـه را غـرق می کند.
دشـمنی ها را کنـار گذاریـم. بـر عقده هـا سـرپوش 
گذاریـم، جهـان حریـص و گـرگ صفـت پیـش رو 
را بـه خوبـی نظـاره کنیـم و بدانیـم کـه هیـچ کس 
مـادر  از  دلسـوزتر  دایـه  دولتـی  و  کشـور  هیـچ  و 
آنـان کـه فقیرنـد و  نیسـت. همسـایگان مـا چـه 
بیچـاره و چـه آنـان کـه ثروتمندنـد و حامی هـای 
گـردن کلفـت دارنـد، همـه در جنگـی ناخواسـته یا 
مسـتقیم و یـا غیرمسـتقیم و بـه واسـطه در جنگـی 
تحمیلـی بـه نفـع کشـورهای تولیدکننـده اسـلحه 
ایـن  میانـه  انـد در  و آسـیب پذیر شـده  درگیرنـد 
جهـان پرآشـوب و تروریسـت پرور اول بـرای حفظ 
و تثبیـت امنیـت جانی و دوم بـرای آب و نان و حفظ 
هـر آنچـه داریـم تـاش کنیم کـه اگـر روش کهنه 
تفرقـه بیانـداز و حکومـت کن بـه ثمر نشـیند نه از 

تـاک، نشـان مانـد و نـه از تاک نشـان.
والسام

اد  امه از ستون روبرو
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ســخنگوی کرملیــن دیــروز )دوشــنبه( گفــت، 
وخامــت  بــه  رو  افغانســتان  در  وضعیــت 
مــی رود و بی ثباتــی در آنجــا مشــهود اســت. 
ــه نقــل از خبرگــزاری  ــه گــزارش ایســنا، ب ب
اســپوتنیک، دیمیتــری پســکوف، ســخنگوی 
ــور  ــه ط ــت: ب ــگاران گف ــه خبرن ــن ب کرملی
ــرار  ــم تک ــا ه ــم و باره ــا گفته ای ــی، م کل
خــروج  از  بعــد  البتــه  کــه  کرده ایــم 
افغانســتان،  از  متحدانشــان  آمریکاییهــا  و 
جملــه  از  کشــور  ایــن  در  تحــولات 
ــا  ــود. م ــد ب ــا خواه ــم م ــای مه دغدغه ه
از نزدیــک اوضــاع را دنبــال می کنیــم و 
متاســفانه بی ثباتــی در حــال شــکل گیری 

ــت. اس
ســخنگوی کرملیــن همچنیــن گفــت، مســاله 

اســتقرار نظامیــان روســیه در افغانســتان 
مســاله مــورد بحــث آنهــا نیســت. پســکوف 

ــه  ــن قضی ــاره ای ــی درب ــر. بحث ــت: خی گف
ــه خــروج  ــا ادام ــان ب ــدارد. هــم زم وجــود ن

ــی از افغانســتان خشــونت های  ــان غرب نظامی
نظامــی در ایــن کشــور افزایــش یافتــه و 
ــت  ــق تح ــترش مناط ــال گس ــان در ح طالب
رییــس  بایــدن،  اســت.جو  خــود  اختیــار 
ــخ یازدهــم ســپتامبر  ــکا تاری جمهــوری آمری
را بــه عنــوان ضرب الاجــل خــروج نطامیــان 
ایــن کشــور از افغانســتان تعییــن کــرده 
اســت. ایــن روز بیســتمین ســالگرد حمــلات 
ــت  ــال ۲۰۰۱ اس ــکا در س ــه آمری ــده ب القاع
کــه منجــر بــه حملــه نظامیــان ایــن کشــور 
بــه افغانســتان و ســرنگونی حکومــت طالبــان 
بیانگــر  از گزارش هــا  بعضــی  امــا  شــد. 
ــی  ــان آمریکای ــروج نظامی ــدن خ ــل ش کام
ــر از  ــی و زودت ــای آت ــتان در روزه از افغانس

ــت. ــرر اس ــان مق زم

هشدار کرملین درباره وخامت اوضاع و بی ثباتی در افغانستان

زیــاده  بــا  اســلامی گفت:  موتلفــه  حــزب  دبیــرکل 
ــا  ــره ب ــده از مذاک ــوم ش ــدن دارد، معل ــه بای ــی ک خواهی های

نمی شــود.  آبــی گــرم  آمریــکا 
ــزب  ــرکل ح ــان دبی ــدالله بادامچی ــنا، اس ــزارش ایس ــه گ ب
ــا  ــت: ب ــن گف ــرات وی ــه مذاک ــاره ب ــلامی با اش ــه اس موتلف
زیــاده خواهی هایــی کــه بایــدن دارد، معلــوم شــده از مذاکــره 
بــا آمریــکا آبــی گــرم نمی شــود. آمریکایی هــا صریــح گفتــه 
ــم  ــول نمی دهی ــم، ق ــا را برنمی داری ــه تحریم ه ــه هم ــد ک ان
در برجــام بمانیــم و راســتی آزمایــی بــا زمــان بنــدی ایــران 
را هــم قبــول نداریــم بنابرایــن لگــد آنهــا بــه میــز مذاکــره از 

هــم اکنــون صدایــش درآمــده اســت.
ــه  ــام ب ــود را در اهتم ــد راه خ ــا بای ــه داد: م ــان ادام بادامچی
 انــرژی هســته ای در قالــب قــول و قرارهایمــان بــا ان 
پــی تــی ادامــه دهیــم و اگــر ان پــی تــی هــم بــازی درآورد، 

دلیلــی نــدارد همچنــان عضــو ان پــی تــی بمانیــم.
ــه  ــک انتصــاب محســنی اژه ای ب ــه ضمــن تبری وی در ادام
ــول  ــند تح ــرای س ــرد: اج ــار ک ــه اظه ــوه قضایی ــت ق ریاس

ــون  ــا در قان ــتگاه قض ــای دس ــه ماموریته ــام ب ــز اهتم و نی
اساســی دو نکتــه کلیــدی اســت کــه رهبــر معظــم انقــلاب 
ــد و  ــده ان ــای اژه ای گنجان ــه آق ــاب ب ــود خط ــم خ  در حک
ان شــاءالله مــردم آثــار ایــن عمــل بــه وظیفــه را خواهنــد دید. 
ــات،  ــی القض ــوان قاض ــه عن ــنی اژه ای ب ــاب محس ــا انتخ ب
مبــارزه بــا فســاد و تحــول در قــوه قضاییــه در دوران جدیــد 

ــه خــود خواهــد گرفــت. ســرعت بیشــتری ب
ــع  ــد و رف ــرخ تولی ــدازی چ ــه راه ان ــت ب ــه داد: هم وی ادام
ــه  ــه تجرب ــت ک ــتگاه قضاس ــف دس ــد از وظای ــع تولی موان
خوبــی در دوران آقــای رئیســی داشــتیم و امــروز ایــن چــرخ 
ــود  ــت خ ــه حرک ــه ب ــه و قضایی ــوه مجری ــط دو ق ــد توس بای
شــتاب بخشــد و اگــر تــوان مجلــس را هــم روی آن بگذاریــم 
شــاهد رفــع بســیاری از مشــکلات از جملــه بیــکاری خواهیــم 

بــود.
بادامچیــان مســئولیت خطیــر رئیســی را در چینــش وزرا یادآور 
شــد و گفــت: چینــش وزرا بــه خصــوص در حــوزه اقتصــادی 
مهــم اســت و هماهنگــی اتــاق فکــر اقتصــادی دولــت بایــد 
بــه گونــه ای باشــد کــه از آن یــک صــدا بیــرون بیایــد و آن 
صــدای اجمــاع اقتصاددانــان در پاســخ بــه مطالبــات معیشــتی 

مــردم باشــد.
وی تاکیــد کــرد: اقتصــاد احساســی نیســت. یــک کار علمــی و 
تجربــی اســت و امیــد اســت کــه از چهره هــای آگاه و دارای 

ســلامت مالــی و بــا تجربــه اســتفاده شــود.

بادامچیان:

 لگد آمریکایی ها به میز مذاکره از اکنون صدایش درآمده است

ــه  ــوه قضایی ــد ق محســنی اژه ای رئیــس جدی
بــا اشــاره بــه برنامه هــای خــود گفــت: عــدل 
و عدالــت در همــه ســاحت ها بایــد گســترش 

پیــدا کنــد. 
الاســلام  حجــت  ایســنا،  گــزارش  بــه 
والمســلمین محســنی اژه ای در مراســم تکریم 
و معارفــه روســای پیشــین و جدیــد قــوه 
قضاییــه اظهــار کــرد: از رهبــر معظــم انقلاب 
کــه بــار دیگــر بــا اعتمــاد بــه نفــرات داخــل 
ــه را  ــوه قضایی ــس ق ــی رئی ــتگاه قضای دس

انتخــاب کردنــد، تشــکر می کنــم.
وی افــزود: اکنــون بــه فضــل پــروردگار، 
ــا  ــه ب ــوه قضایی ــم در ق ــوا و همکاران ســایر ق
ــر را  ــئولیت خطی ــن مس ــوت ای ــدرت و ق ق
دنبــال خواهــم کــرد و از همــه کســانی کــه 
در چنــد روز اخیــر بــا اظهــار محبت هایشــان 

ــم. ــکر می کن ــد تش ــرم کردن ــده را دلگ بن
ــرد: از  ــان ک ــه خاطرنش ــوه قضایی ــس ق رئی
ــرایط،  ــح ش ــم درک صحی ــد می خواه خداون
ایــن  تحمــل  تــوان  و  عمــل  در  ادراک 
مســئولیت ســنگین را بــه بنــده عطــا کننــد و 
ان شــاءالله همــکاری همــکاران و ســایر قــوا 

ــود. ــد ب ــا خواه ــتیبان م پش
ــند  ــا س ــور کار م ــه مح ــان اینک ــا بی وی ب
ــن دوره دوره تحــول و  تحــول اســت و  ای
تعالــی خواهــد بــود، ادامــه داد: بایــد بــا 

وحــدت و یکپارچگــی تمــام بــا مجلــس، 
ــم  ــی و انتظامی بتوانی ــای نظام ــت، نیروه دول

برداریــم. بلنــدی  قدم هــای 
حجــت الاســلام والمســلمین محســنی اژه ای 
بــا اشــاره بــه برنامه هــای خــود گفــت: عــدل 
و عدالــت در همــه ســاحت ها بایــد گســترش 
ــر و  ــر، قاطــع ت ــارزه جــدی ت ــد. مب ــدا کن پی
بــدون تبعیــض بــا فســاد در همــه عرصه هــا،  
توســعه فنــاوری بــرای خدمــت بهتــر و ارزان 
از ظرفیت هــای  اســتفاده حداکثــری  تــر، 
ــورد  ــد م ــش رو بای ــات پی ــرای اقدام مردمی ب
توجــه قــرار گیــرد و ســازو کار گســترش 

آزادی هــای مشــروع ایجــاد شــود.
وی بــا اشــاره بــه ضــرورت ایجــاد ســاز و کار 
ــن  ــت: ای ــروع گف ــای مش ــترش آزادی ه گس
موضــوع نیــاز بــه ســازوکاری دارد تــا بتوانیــم 
از ایــن آزادی هــا بیــش از پیــش دفــاع کنیــم. 
اگــر آزادی هــای مشــروع تبلیــغ و گســترش 
پیــدا کنــد خیلــی از کارهــای خــلاف انجــام 

نمی شــود.
رئیــس قــوه قضاییــه یــادآور شــد: هنــوز جــا 
ــه را  ــوه قضایی ــزرگ ق ــواده ب دارد مــردم، خان
ــوه  ــد از ق ــند. بای ــه هســت بشناس ــه ک آنگون
قضاییــه صیانــت کامــل صــورت گیــرد 

در  لکــه ای  کوچکتریــن  اگــر  کــه  چــرا 
ــه  ــد بلافاصل ــته باش ــود داش ــوه وج ــن ق ای
ــان  ــم خواه ــورد تظل ــود. در م ــده می ش دی
ــر و کار ــه س ــوه قضایی ــا ق ــه ب ــرادی ک  و اف
ــد  ــرد. بای ــورت گی ــم ص ــد تکری ــد بای دارن
بــه  بشــود  کــه  شــود  فراهــم  بســتری 
ایــن افــراد ســرویس مناســب داد و قــوه 
ــواه و  ــم خ ــر تظل ــاه ه ــا و پن ــه ملج قضایی
ــه  ــم هم ــد می کن ــد، تاکی ــردم باش ــه م  هم

مردم.
حجــت الاســلام والمســلمین محســنی اژه ای 
گفــت: بایــد بــه کســانی کــه نــه زبــان گفتــن 
ــک  ــگاه و کم ــدن، ن ــای آم ــه پ ــد و ن دارن
ــتند  ــرادی هس ــیم. الان اف ــته باش ــژه داش وی
ــی  ــد و از طرف ــل بگیرن ــد وکی ــه نمی توانن ک
ــراد  ــن اف ــتند، ای ــنا نیس ــم آش ــون ه ــه قان ب
تــوان پرداخــت پــول بــه وکیــل و کارشــناس 
هــم ندارنــد بنابرایــن مــا بایــد نــگاه ویــژه ای 
ــیم و در  ــته باش ــر داش ــن قش ــه ای ــبت ب نس
ــد  ــا بای ــس حتم ــت و مجل ــه دول ــن مرحل ای

ــد. کمــک کنن
و  رســانه ها  همــه  از  کــرد:  تاکیــد  وی 
صاحبــان تریبــون اســتمداد کمــک دارم. 
ــتقبال  ــر اس ــان نظ ــه صاحب ــد منصفان از نق
ــه مــا کمــک کننــد  می کنــم و تقاضــا دارم ب

و یاریمــان دهنــد.

بــر  حقوقــی  مســائل  کارشــناس  یــک 
ضــرورت تعییــن جایــگاه حقوقدانــان در 
مهمتریــن  از  یکــی  عنــوان  بــه  دولــت 
ــی  ــی و قضای ــه حقوق ــه جامع ــی ک مطالبات
ایــن کشــور از دولــت ســیزدهم خواهنــد 

داشــت، تاکیــد کــرد. 
عبــاس تدیــن در گفــت وگــو بــا ایســنا 
ــاره مطالبــات جامعــه حقوقــی و قضایــی  درب
ــی از  ــت: یک ــیزدهم گف ــت س ــور از دول کش
ــی  ــه حقوق ــه جامع ــی ک ــن مطالبات مهمتری
ــیزدهم   ــت س ــور از دول ــن کش ــی ای و قضای
قطعــا خواهنــد داشــت، تعییــن جایــگاه 

حقوق دانــان در ایــن دولــت اســت.
وی افــزود:  طــرف مشــورت قــرار دادن 
حقوقدانــان در تصمیماتــی کــه توســط دولــت 
اتخــاذ می شــود، قطعــا ترســیم کننــده یــک 

آن  اجــرای  در  کارآمــد  و  روشــن  آینــده 
ــد  ــود. امی ــد ب ــررات  خواه ــات و مق تصمیم
ایــن اســت کــه دولــت ســیزدهم  بــا طــرف 

مشــورت قــرار دادن حقوقدانــان برجســته 
ــلاح  ــه اصط ــری و ب ــورت گی ــور و مش کش
ــه  ــی ک ــا تصمیمات ــا آنه ــردن ب ــورت ک مش

ــه  ــوم جامع ــلاح عم ــه ص ــد ب ــاذ میکن اتخ
ــد. باش

ــه  ــرد: از آنجــا ک ــح ک ــدان تصری ــن حقوق ای
ــوق  ــوم، حق ــل س ــی  در فص ــون اساس قان
اساســی و بنیادیــن ملــت را در ۲۱ اصــل 
ــق  ــایی دقی ــام در شناس ــرده، اهتم ــان ک بی
مصادیــق ایــن اصــول و اجرایــی و عملیاتــی 
ــت  ــن  ضمان ــق و تعیی ــن مصادی ــازی ای س
اجراهــا و تضمیــن اجــرای آنهــا از مهمتریــن   
حقوقــی  جامعــه  کــه  اســت  نیازهایــی 
مطالبــه  ســیزدهم  دولــت  از  قضایــی  و 
خواهنــد کــرد، هرچنــد کــه  دولت هــای 
پیشــین اهتمــام خودشــان را در اجــرای ایــن 
ــا و  ــه راه آنه ــا ادام ــد ام ــان دادن ــول نش اص
ــورد  ــه م ــن زمین ــلاش بیشــتر در ای ــع ت بطب

ــت. ــی اس ــه حقوق ــت جامع درخواس

یک کارشناس مسائل حقوقی:

تعیین جایگاه حقوقدانان در دولت 
از مهمترین مطالبات جامعه حقوقی است

رئیس جدید قوه قضاییه: 

عدالت در همه ساحت ها باید گسترش پیدا کند



یاد   د   اشت خبرنگار                                                           احمد  رضا سهرابی / عصر مرد  م
3 فارس

خودکفایی تیپ ۵۵ هوابرد درتولید چترهای اتوماتیک و سقوط آزاد
فرمانــده تیپ ۵۵ هوابرد نیروی زمینی ارتش، این تیپ را یگان زنده و با روحیه در 

نیروی زمینی توصیف کرد و گفت: تیپ ۵۵ هوابرد در ...

 رفع مشکل قطع برق صنایع را پیگیری می کنیم
رئیس اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی فارس با اشاره به خسارت واحدهای 

تولیدی در پی قطعی روزانه برق گفت: رفع مشکل قطع ...

مسئول فرهنگی نباید کلیشه ای عمل کند
نماینده ولی فقیه در اســتان فارس و امام جمعه شــیراز تاکید کرد که هیچ یک از 

مسئولان فرهنگی نباید در چارچوب کار کلیشه ای بماند ...

عکس : علی گزبلند / عصر مردم خانه بدوش ها چشم شیشه ای

ایسـنا: نماینـده ولـی فقیـه در اسـتان فـارس و امـام جمعـه شـیراز تاکیـد کـرد که 
بمانـد، در  نبایـد در چارچـوب کار کلیشـه ای  از مسـئولان فرهنگـی  هیـچ یـک 
غیراینصـورت تـوان نـوآوری نخواهـد داشـت و حـرف جدیـدی بـرای گفتن نـدارد.
آیت اللـه لطف اللـه دژکام در دیـدار مدیـرکل و مسـئولان کانـون پـرورش فکـری 
انسان شناسـی  را  مهـم  مباحـث  از  یکـی  فـارس  اسـتان  نوجوانـان  و  کـودکان 
دانسـت و بـا اشـاره بـه آیـه 32 سـوره مبارکـه مائـده، گفـت: در انسـان شناسـی 
اسـامی عقیده داریـم بـا یـک گل بهـار می شـود. خداونـد در آیـه 32 سـوره مائده 
ـاسَ جَمِیعًـا"، و هـر کـس یـک نفـر را  حْیَـا النَّ

َ
مَـا أ نَّ

َ
حْیَاهَـا فَکَأ

َ
می فرمایـد "وَمَـنْ أ

حیـات بخشـد، مثـل آن اسـت کـه همـه مـردم را حیـات بخشـیده اسـت.
بـه گـزارش ایسـنا بـه نقـل از دفتـر نهـاد نماینـده ولـی فقیـه در فـارس، آیت اللـه 
دژکام بـا تاکیـد براینکـه اگـر یـک آدم را بسـازید مثـل اینسـت کـه همـه جامعـه را 
سـاخته ایـد، گفـت: ایـن یک انسـان شناسی سـت کـه در دنیا کمتـر اینگونـه ابراز 

شـده اسـت؛ در دنیـا کسـی اینگونـه در مـورد انسـان حـرف نمی زنـد.
او خاطرنشـان کـرد: ایـن زنـده کـردن کـه فقـط زنده کردن جسـم توسـط پزشـک 
نیسـت، بلکـه زنـده کـردن دل و اصـل حـرف همین اسـت، پزشـک جسـم را زنده 
می کنـد و شـما در کانـون پـرورش فکـری می توانید دل هـا و ذهن هـای نوجوانان 

و جوانـان را زنـده کنیـد؛ اصـل قضیه سـر زنـده کردن دل هاسـت.
آیت اللـه دژکام بـا یـادآوری اینکـه تربیـت و پـرورش باعث زنده شـدن دل می شـود 
و عمـده نیـاز در جمهـوری اسـامی همین اسـت، گفـت: یعنـی نیـاز داریـم بـه 
انسـان های دل زنـده ای کـه دیگـران هـم از برکـت زنـده دلـی آنهـا بهـره منـد 

می شـوند.
او اضافـه کـرد: هرچـه از انقـاب می گـذرد بیشـتر متوجـه می شـویم کـه تربیـت 
بسـیار مهـم اسـت و اگـر نظـام می خواهـد جلـو بـرود نیـاز بـه اسـتمرار کار تربیتی 
دارد. کار اساسـی را بایـد مـا در مراحـل تربیتـی انجـام دهیـم تـا بعـد ثمـر آن را در 
ادارات، اجراییـات و مجموعـه کارهـای نظام ببینیم و شـما)کانون پرورش فکری( 

در ایـن جهـت موفق هسـتید.
عضـو هیئـت علمی دانشـگاه علـوم پزشـکی شـیراز بـا اشـاره بـه لـزوم جدیـت در 
بحـث تربیـت و پـرورش، گفـت: امـروز بـه واسـطه کرونـا لطمه هایـی خورده ایـم و 
آن هـم اینکـه آمـوزش و جلسـات حضـوری را نداریـم و بـه ایـن جهت بایـد ارتباط 
در فضـای مجـازی تقویـت شـده و از ایـن طریـق امـکان انجـام بخشـی از کار 
فراهـم شـود، هرچنـد فضـای مجـازی هیـچ زمانـی جـای فعالیت هـای حضوری 

را نخواهـد گرفـت.
او همچنیـن بـا اشـاره بـه گـذر سـریع عمـر و هـدر رفتـن سـاعات زندگـی انسـان، 
خاطرنشـان کـرد: سـاعتی کـه انسـان ولـو بـرای یـک بچه نکتـه ای بگویـد که به 
درد زندگـی او می خـورد و آینـده را تامیـن می کنـد، ایـن سـاعت هـدر نمـی رود و 

پیـش خـدا و بنـده خـدا محفوظ اسـت.

امـام جمعـه شـیراز در ادامـه با بیـان اینکه معلم، احسـاس معلمی را بـه جامعه القا 
می کنـد و مـردم بـه معلمی احتـرام می گذارنـد حتـی نشسـتن و نگاه کـردن به کار 
یـک مربـی موفـق لـذت بخش اسـت، گفـت: تـاش کنید ایـن کار تربیتـی را چه 
حضـوری و چـه بـه صـورت غیر حضـوری و در بسـتر فضـای مجازی برگـزار کنید 

و نسـل جدید تربیـت کنید.
پهلـوی  زمـان حکومـت  در  بعضـی مکان هـا  کـرد:  دژکام خاطرنشـان  آیت اللـه 
ایجـاد شـد تـا سـبک زندگـی اروپایـی و مربـوط بـه تمـدن رقیـب را بـه فرزنـدان و 
افـراد جامعـه مـا یـاد بدهند امـا مـردم ایـران دارای فرهنگ بودنـد و نتوانسـتند به 
ایـن شـکل رفتـار کننـد. آنهـا می خواسـتند و خیلـی تـاش کردنـد کـه مـا را نظیر 

خودشـان کننـد ولـی نتوانسـتند.
او بـا بیـان اینکـه منحـل نشـدن کانـون پـرورش فکـری، بصیـرت رهبـر معظـم 
انقـاب بـوده اسـت، لـزوم توجـه مسـئولان ایـن نهاد بـه آمـوزش و ترویج سـبک 
زندگـی ایرانـی و اسـامی را متذکـر شـد و گفـت: سـعی و تـاش مجموعـه شـما 
در آینـده فضـای کشـور و شـیراز را بـه عطـر زندگـی برخواسـته از تفکـر اسـامی و 
 ایرانـی خـود معطـر می کنـد و ان شـاالله کـه بهـار را همـه بـه چشـم خودمـان

ببینیم.
 نماینـده ولـی فقیـه در اسـتان فـارس اضافـه کـرد: امـروز حاصـل تـاش تقریبـا

100 سـاله اروپـا بـرای اینکـه مـا را همرنـگ خودشـان کننـد را گاهـی در کوچـه 
و خیابـان می بینیـد و ایـن موضـوع تعـارف نـدارد و حاصـل تـاش آنهاسـت. در 
زندگـی ایرانـی از پوشـش تـا رفتـار بایـد حواسـمان باشـد کـه مـا ایرانـی مسـلمان 
هسـتیم و ایـن ایرانـی مسـلمان بـودن بایـد جلـوه اش در خیابـان پررنـگ تر شـود 
تـا سـبک زندگـی اروپایـی و غیـر ایرانـی کـه اصـرار داشـتند در ایـران غالـب شـود 
عقـب نشـینی کنـد.او بـا بیـان اینکـه در ایـن مرحلـه کانون پـرورش فکـری خیلی 
می توانـد کمک کننـده باشـد، گفـت: یعنـی بـاور یـک بچـه چـه دختـر چه پسـر به 
خـود و کشـور و بـه فرهنگـش و پایبنـدی کـه بـه آن پیـدا می کنـد، نتیجـه پرورش 
بچه هاسـت. ایـن را بـه عنـوان یک بـاور و ارزش اگر شـیراز نتواند جا بیانـدازد امید 

نداشـته باشـید در شـهرهای دیگـر کشـور ایـن اتفـاق بیافتد.
امـام جمعـه شـیراز خاطرنشـان کرد: شـما به واسـطه اینکه ایـن شهر)شـیراز(، از 
جنـس فرهنـگ اسـت و کار فرهنگـی در آن جـواب می دهد، خیلی قـدرت دارید. 
بـه نظـر مـن شـیراز در جـا انداختـن یـک فرهنـگ از همـه جـای کشـور قوی تـر 
اسـت، ممکـن اسـت ابـزار شـیراز از تهـران و چنـد شـهر دیگـر کمتـر باشـد امـا 
توانمنـدی اینکـه بـه دیگران القـا کنید بیش از همه جا هسـت و شـیرازی ها بیش 
از تهرانی هـا خـود و فرهنـگ خـود را بـاور دارنـد و ایـن خودباوریسـت که به نسـل 

بعـدی القـا می کنـد کـه بایـد اینگونه باشـند.

امام جمعه شیراز:

کار فرهنگی در شیراز جواب می دهد

ایرنـا: فرمانـده تیـپ ۵۵ هوابـرد نیـروی زمینـی ارتش، این 
تیـپ را یـگان زنـده و بـا روحیـه در نیـروی زمینـی توصیـف 
کـرد و گفت: تیـپ ۵۵ هوابرد در تولیـد چترهای اتوماتیک 

و سـقوط آزاد بـه خودکفایی کامل رسـیده اسـت.
عمومی نیـروی  روابـط  از  ایرنـا  دوشـنبه  روز  گـزارش  بـه 
زمینـی ارتش، سـرهنگ جابر آباد زردشـتی با گرامیداشـت 
یـاد و خاطـره شـهدای هشـت سـال دفـاع مقـدس و تیـپ 
۵۵ هوابـرد گفـت: تیپ ۵۵هوابرد شـیراز با تقدیم شـهدای 
بسـیار زیـادی در زمـان هشـت سـال دفـاع مقـدس یکـی 
از سـردمداران جبهه هـای حـق علیـه باطـل بـود کـه بالـغ 
بـر ۸۶0 بـار جابجایـی در مناطـق عملیاتـی را داشـته و بـا 
سـابقه درخشـان در جنـگ تحمیلـی، نقش تاثیرگـذاری در 

پیروزی هـای ارتـش در عملیات هـا را داشـت.
فرمانـده تیـپ ۵۵ هوابـرد نزاجـا تاکیـد کـرد: هـم اکنـون 
نیـز تیـپ ۵۵ هوابرد شـیراز یکـی از آماده تریـن، به روزترین 
و توانمندتریـن تیپ هـای نیـروی زمینـی ارتـش اسـت کـه 
مختلـف  مکان هـای  و  زمـان  در  ماموریتـی  هـر  بـرای 

آمادگـی کامـل خـود را اعـام می کنـد.
سـرهنگ آبـاد زردشـتی دربـاره تولیـدات چتـر و تجهیـزات 
تیـپ  کـرد:  تصریـح  هوابـرد   ۵۵ تیـپ  در  پـروازی 
آزاد  سـقوط  و  اتوماتیـک  چترهـای  تولیـد  در  ۵۵هوابـرد 
بـه خودکفایـی کامـل رسـیده اسـت و یکـی از مهم تریـن و 
انجـام  تیـپ  ایـن  در  کـه  فعالیت هایـی  اسـتراتژیکی ترین 

می شـود، تولیـد صفـر تا صد چترهـای اتوماتیک و سـقوط 
آزاد اسـت کـه بـا بهترین چترهـای خارجی رقابـت می کنند 
و از بسـیاری از چترهـای خارجـی عملکـرد بهتـری دارنـد.

وی افـزود: تولیـد چترهـای اتوماتیـک تـی 10 بـه تولیـد 
انبـوه رسـیدند و بـا توانمنـدی متخصصیـن در حـال حاضر 
شـروع تولید چترهـای تی 11مکعبی را در دسـتور کار خود 

قـرار داد کـه قطعـا بـا آزمایش هایی کـه تا کنون انجام شـد 
در آینـده ی نزدیـک خبرهـای خوبـی را در ایـن حـوزه و 

دسـتاورد جدیـد خواهیم شـنید.
سـرهنگ آباد زردشـتی با اشـاره به مسـابقات اخیر سـقوط 
آزاد نیروهـای مسـلح اظهـار داشـت: در مسـابقات اخیـر 
سـقوط آزاد که در سـطح نیروهای مسـلح برگزار شـد شش 
نفـر از منتخبیـن از کارکنـان تیپ ۵۵ بودند کـه با چترهای 
تولیـد داخلی در مسـابقه شـرکت کردند و توانسـتند کیفیت 

تولیـدات ایـن تیپ را بـه رخ جهانیان بکشـند.
وی دربـاره دوره هـای آموزشـی تیـپ ۵۵ هوابـرد گفـت: از 
مهم تریـن دوره هـای آموزشـی در حـال برگـزاری در تیـپ 
۵۵ هوابـرد؛ دوره هـای چتربازی اسـت که به عنـوان اولین 
محسـوب  ۵۵هوابـرد  تیـپ  کارکنـان  الزامی بـرای  دوره 
نیـز  چتربـازی  مربی گـری  دوره  آن  بـر  افـزون  می شـود. 
مختـص کارکنـان بـا تـوان ذهنـی، روحـی و جسـمی بالا 
آن  در  مختلـف  تسـت های  گذرانـدن  از  پـس  کـه  بـوده 
بـرای  نیـز  آزاد  شـرکت می کننـد. همچنیـن دوره سـقوط 
پرسـنل نخبـه و دوره خـاص آمادهـا و بارریزهـای هوایـی 
کـه انحصـارا توسـط تیـپ ۵۵ هوابـرد و بـا کمـک نیـروی 
هوایـی صـورت می پذیـرد از دیگـر دوره های آموزشـی مهم 

ایـن تیـپ می باشـد.
فرمانـده تیـپ ۵۵ هوابـرد نزاجـا دربـاره آموزش هـای چنـد 
مهارتـی در تیـپ ۵۵ هوابـرد گفـت: کلیـه پرسـنل تیپ ۵۵ 

هوابـرد بـا هـر رسـته و جایگاهـی آموزش هـای همگانـی 
روش هـای اسـتفاده از کلیـه سـاح ها و ادوات جنگـی را 
می گذراننـد و تمامی پرسـنل چتربـاز ایـن تیـپ نیـز بـرای 
کار بـا ماشـین های جنگـی تخصـص کامـل دارنـد تـا در 
عملیات هـای مختلـف پس از فـرود بتواننـد ماموریت خود 

را بـه انجام برسـانند.
اخیـر در جنگل هـای  آتش سـوزی های  بـه  اشـاره  بـا  وی 
اسـتان فـارس گفـت: تیـپ ۵۵ هوابـرد در تمامی بایـای 
طبیعـی و اتفاقـات نابهنـگام طبیعـی در کنـار مـردم بـوده 
و از هیـچ کمکـی در ایـن راه دریـغ نخواهـد کـرد، در روزها 
تیـپ  کارکنـان خـدوم  از  نفـر  و هفته هـای گذشـته 200 
۵۵ هوابـرد در قالـب گـردان بلیـات موفـق بـه مهـار آتـش 
در کوه هـای دراک اسـتان فـارس شـدند، سـه گـردان نیـز 
بـه جنگل هـای ارسـنجان اعـزام شـدند کـه آنـان نیـز بـا 

موفقیـت آتـش را مهـار کردنـد.
سـرهنگ آبـاد زردشـتی تاکیـد کـرد: تیـپ ۵۵ هوابـرد یک 
یـگان زنـده و بـا روحیـه در نیـروی زمینـی اسـت کـه آماده 
هـر ماموریـت و کمکـی بـه مـردم عزیـز ایـران می باشـد، 
بـه طـوری کـه مـردم اسـتان فـارس احسـاس نزدیکـی و 
محبّـت زیـادی نسـبت بـه سـربازان و کارکنـان تیـپ ۵۵ 
هوابـرد داشـته و دارنـد، امیداواریـم در آینـده نیـز بـه لطف 
راه  ایـن  ادامـه دهنـده  از گذشـته  بهتـر  متعـال،   خداونـد 

پر افتخار باشیم.

فرمانده تیپ ۵۵ هوابرد شیراز خبر داد

خودکفایی تیپ ۵۵ هوابرد درتولید چترهای اتوماتیک و سقوط آزاد

سه شنبه 15 تیر  1400    25 ذی القعده  Jul 6, 2021     1442     سال بیست و ششم    شماره 7235

توسط هلال احمر فارس؛
طرح »نذر آب ۴« در شهرستان سیریک استان هرمزگان

اجرایی می شود

مدیرعامـل هـال احمـر فـارس از اجرای برنامـه »نذر آب۴« توسـط این 
جمعیـت بـه عنـوان اسـتان معین در هرمـزگان خبـر داد وگفـت: در این 

طـرح بـه بهره بـرداران خدمات پزشـکی و پیراپزشـکی داده می شـود.
حسـین درویشـی در گفـت و گـو بـا خبرنـگار مهـر، از ارائـه خدمـت ایـن 
جمعیـت در قالـب طـرح ملی نذر آب ۴ در اسـتان هرمزگان، شهرسـتان 
سـیریک افـزود: در جریـان اجـرای این طـرح در مرداد ماه سـال جاری 
خدمات آبی شـامل سـه محور سـامت و بهداشـت، معیشـت و خدمات 

عمرانـی بـه بهـره وران خدمات پزشـکی و پیراپزشـکی ارائه می شـود.
وی تاکیـد کـرد: تیـم داوطلبـان و جوانـان جمعیـت هـال احمـر فارس 
در قالـب طـرح نـذر آب بـا حضـور در روسـتاهای تابعـه دهسـتان بیابـان 
شهرسـتان سـیریک به محرومـان خدمات تخصصی اطفـال، تخصصی 
داخلـی، پزشـک عمومـی، تخصصـی زنـان و مامایـی، جراحـی، طـب 
سـنتی، پاراکلینیکـی، خدمـات رایـگان دارویـی، خدمـات مشـاوره ای و خدمـات مشـاوره گروهـی ارائـه خواهنـد کرد.
مدیرعامـل جمعیـت هـال احمـر اسـتان فـارس همچنیـن به خدمت رسـانی تیم سـحر امـور جوانـان جمعیت هال 
احمـر فـارس در ایـن طـرح اشـاره کـرد و گفـت: فضـای دوسـتدار کـودک، ایسـتگاه نقاشـی، فراگیـر کاس هـای 
آموزشـی امـداد و کمک هـای اولیـه و اطفـا حریـق، مشـاوره خانـواده و روانشناسـی، بازی هـای بومـی و گروهـی بـه 

جامعـه هـدف ارائـه خواهد شـد.
وی ادامـه داد: بسـته های معیشـتی شـامل نوشـت افزار، غذایی و بهداشـتی، تانکـر پانصد و هزار لیتـری، ۴ متر لوله 
110 میلـی متـر پلـی اتیلـن بـا مقاومـت 10 بـار و ۶ هـزار متـر لولـه ۷۵ میلی متر پلـی اتیلـن در قالب طرح نـذر آب ۴ 

توسـط جمعیـت هـال احمر فـارس به مناطـق محروم هرمـزگان اهدا خواهد شـد.
مدیـر عامـل جمعیـت هـال احمـر اسـتان فـارس تاکیـد کـرد: ایـن طـرح کـه بـرای چهارمیـن سـال متوالـی در 

اسـتان هایی کـه دچـار مشـکل کـم آبـی هسـتند، در دسـتور کار قـرار گرفتـه اسـت.
بـه گـزارش خبرنـگار مهـر، طـرح نـذر آب فقط تأمین آب آشـامیدنی نیسـت، بلکه این طرح ها در سـه محور سـامت 

و بهداشـت، معیشـت و خدمات عمرانی در حال اجراسـت.

رئیس اتاق بازرگانی فارس: 
 رفع مشکل قطع برق صنایع را پیگیری می کنیم

ایرنا:رئیـس اتـاق بازرگانـی، صنایـع، معـادن و کشـاورزی فارس با اشـاره 
بـه خسـارت واحدهـای تولیـدی در پـی قطعـی روزانـه بـرق گفـت: رفـع 
بـا جدیـت  را  اسـتان  تولیـدی و صنایـع  بـرق واحدهـای  مشـکل قطـع 

می کنیـم. پیگیـری 
جمـال رازقـی روز دوشـنبه در کمیسـیون صنعـت و رونـق تولیـد اتـاق 
بازرگانـی، صنایـع، معادن و کشـاورزی فـارس که با حضـور اعضای آن و 
بـه صـورت وبینـار برگزار شـد، بیان کـرد: بر اسـاس قانون بهبود کسـب 
و کار دسـتگاه های خدمـات رسـان ماننـد بـرق و گاز باید توجـه به صنایع 
 و بخـش تولیـد را در اولویـت عـدم قطعـی خدمـات قـرار دهنـد کـه در 

غیر این صورت دولت ملزم به پرداخت خسارت خواهد بود.
بنـا بـر گزارش ارسـالی روابـط عمومی اتاق بازرگانـی فارس، وی بـا تاکید 
بـر اینکـه آییـن نامـه اجـرای این قانـون تهیـه نشـده و عزمی بـرای تهیه 
آن در کشـور وجـود نـدارد افـزود: بنـا بـر اعام صنعتگـران، شـرکت برق اسـتان اعام هایی بـه واحدهـای تولیدی و 
صنعتـی اسـتان مبنـی بـر اولویـت دار بـودن صنایـع در کاهـش میـزان مصـرف و یـا قطعی بـرق انجام داده اسـت که 

ایـن موضـوع مغایـر بـا قانـون اسـت و این مهـم را در اسـتانداری و دادگسـتری اسـتان پیگیـری خواهیم کرد.
رازقـی اظهارداشـت: در شـرایط فعلـی موضـوع قطعـی بـرق بـه یکـی از دغدغه هـا و موضوع هـای مهـم و اساسـی 
واحدهـای تولیـدی و صنعتی اسـتان اسـت کـه موجی از سـردرگمی و نگرانی را بـرای فعالان اقتصادی اسـتان ایجاد 

کرده اسـت.
وی اضافـه کـرد: اتـاق بازرگانـی فـارس دو موضوع مهم قطعی برق صنعتگران در اسـتان به ویژه مسـتقر در شـهرک 
صنعتـی و تامیـن مـازوت بـرای واحدهـای تولیـدی اسـتان در فصـل زمسـتان را در شـورای گفتگـوی اسـتان مطـرح 

خواهیـم کرد.
رئیـس اتـاق بازرگانـی فـارس گفـت: وجود مشـکات داخلی و سـنگ اندازی برای عـدم حمایت از تولیـد و صنعت در 

سـالی کـه بـه تولیـد، مانـع زدایی ها و پشـتیبانی ها نام گذاری و تاکید شـده اسـت، جـای تعجب دارد.
رازقـی در بخـش دیگـری از سـخنان خـود بـا اشـاره بـه تشـکیل گروهـی از نخبـگان بـرای تصمیـم گیـری در حـوزه 
اقتصـاد و صنعـت کشـور ادامـه داد: متاسـفانه سـالهای متمادی اسـت کـه در حوزه اقتصـاد در کشـور هدفگذاری و 
برنامـه ریـزی نداریـم و اسـنادی ماننـد ایـران 1۴0۴ و برنامه های توسـعه ای پنج سـاله تدوین شـد امـا اهتمامی برای 

تحقـق آنهـا در کشـور وجود نداشـت.
وی عنـوان داشـت: عمـده کار تصمیـم گیـران اقتصـادی کشـور حرکـت بـدون برنامه و رفع مشـکات روزمره اسـت 
و هـر چنـد کـه رسـالت اتاق هـای بازرگانـی ارائـه مشـاوره بـه قوا اسـت امـا از بخـش خصوصی بـرای تصویـب قوانین 
و دسـتورالمعل ها نظرخواهـی نمی شـود و نتیجـه تصویـب ایـن قوانیـن کارشناسـی نشـده، ایجـاد مانع برای کسـب و 

کار و اختـال در صـادرات اسـت.
رازقـی تصریـح کـرد: بـا توجـه بـه ضـرورت اسـتان، شـورای پژوهـش اتـاق بازرگانی فـارس موضـوع" شناسـایی موانع 

مدیریـت صـادرات و ارائـه راهکارهـای توسـعه صـادرات" را در دسـتور کار خـود قـرار دهـد.
در ایـن جلسـه خسـرو فروغـان و هـادی حنایـی عضـو هیـأت نماینـدگان اتـاق بازرگانـی و فعـالان بخـش خصوصـی 
اسـتان بـه بیـان دیدگاه هـای خـود در خصـوص معضـات و مشـکات بخـش تجـارت و صنعـت اسـتان پرداختنـد.

همچنین در این جلسه گزارشی از وضعیت اقتصادی کشور ارائه شد.

آمار مبتلایان به کرونا در فارس به ۳۰۰ هزار نفر رسید

ایسـنا:مدیر روابط عمومی دانشـگاه علوم پزشـکی شـیراز اعـام کرد که 
آمـار تعـداد مبتایـان شناسـایی شـده کروناویـروس در اسـتان فـارس به 

عـدد 300 هـزار نفر نزدیک شـده اسـت.
دکتـر روح اللـه حسـینی دوشـنبه 1۴ تیـر در بیـان آخریـن آمـار وضعیـت 
شـیوع کروناویـروس در فـارس گفـت: بـا انجـام ۹۸1 هزار و ۸۶1 تسـت 
مولکولـی و 3۸1 هـزار و 13۷ تسـت سـریع در قالـب طـرح شـهید حـاج 
بـه  بیمـار مبتـا  تـا صبـح دیـروز 2۹۹ هـزار و ۵۵۹  قاسـم سـلیمانی، 

کروناویـروس در اسـتان فـارس شناسـایی شـده اسـت.
حسـینی با اشـاره به تداوم روند افزایشـی مراجعه افراد بیمار و مشـکوک 
بـه مراکـز درمان سـرپایی کرونا و بیمارسـتان ها در اسـتان فـارس گفت: 
تـا دیـروز 1۴۷3 نفر در بیمارسـتان های اسـتان بسـتری هسـتند و از این 
تعـداد 1۷۸ نفـر بـه دلیـل شـرایط وخیـم جسـمی، تحـت مراقبت هـای 

ویـژه درمانی قـرار دارند.
او شـمار افـراد بهبـود یافتـه از بیمـاری کرونـا در فـارس را 2۷0 هـزار و ۶۸1 نفر از ابتدای شـیوع این بیمـاری تاکنون 
اعـام و اضافـه کـرد: طـی 2۴ سـاعت ۶ نفر بر اثـر عوارض ابتا بـه کرونا در فارس جـان باختند و مجمـوع قربانیان 

ایـن بیماری به ۴۸۴0 نفر رسـیده اسـت.
مدیـر روابـط عمومی دانشـگاه اعـام کـرد: مـا در حـال حاضـر بـا یـک سـیر فزاینـده بیمـاری مواجـه هسـتیم. عامل 
بیمـاری در زمـان حاضـر گونـه هنـدی اسـت و یـک تفـاوت جدی بـا گونه هـای قبلـی دارد کـه آن هم قدرت سـرایت 

پذیـری بسـیار بالای آن اسـت.
حسـینی افـزود: ایـن قـدرت سـرایت پذیـری بـالا بـه عنـوان یـک تهدیـد علیـه سـامت افـراد محسـوب می شـود. 
بنابرایـن هـر فـردی موظـف اسـت بـرای حفـظ جـان خـود و اطرافیان شـیوه نامه هـای بهداشـتی را به صـورت جدی 

کند. رعایـت 



4 فارس

جدول برنامه ۲4 ساعته قطعی برق در شیراز اعلام شد
همزمان با اعلام جدول برنامه جدید خاموشــی برق در شهر شیراز، رئیس شورای 

هماهنگی مدیران وزارت نیرو در استان فارس اعلام  ...

تعاونگران فارس تنها 4 روز برای ثبت نام در جشنواره تعاونی های 
برتر فرصت دارند

مدیرکل تعاون کار و رفاه اجتماعی استان فارس گفت: 18 تیرماه جاری ...

مواجهه فارس با بحران دلتا
هشدارهای مسئولان سیستم بهداشــت و درمان استان فارس در خصوص افزایش 

موارد ابتلا و بیماران بستری در این استان و مواجهه فارس ...

مواجهه فارس با بحران دلتا

ایسلنا: هشلدارهای مسلئولان سیسلتم بهداشلت و درملان اسلتان فلارس در خصلوص افزایلش ملوارد ابتلا و 
بیملاران بسلتری در ایلن اسلتان و مواجهله فلارس بلا بحلران شلیوع گونله دلتلا، در حاللی مطلرح می شلود کله 
فعالیت هلا در سلطح صنلوف و مشلاغل مختللف همچلون قبلل از آغلاز ایلن ملوج، ادامله دارد و هیلچ مرکلز 

تفریحلی، گردشلگری، پلارک، رسلتوران و ... در شلیراز تعطیلل نشلده اسلت.
رئیلس دانشلگاه عللوم پزشلکی شلیراز دوشلنبه ۱۴ تیلر و در جلسله روزانه سلتاد مدیریلت کرونای این دانشلگاه، 
شلرایط شلیوع بیملاری کروناویلروس در اسلتان فلارس را بله واسلطه گونه دلتلا در موج پنجلم این بیماری بسلیار 

جلدی و بحرانلی توصیلف کرد.
دکتلر مهلرزاد لطفلی، شلیوع کرونلای هنلدی موسلوم بله گونله دلتلا در اسلتان فلارس و شلهر شلیراز را جلدی و 
بحرانلی ارزیابلی و اضافله کلرد: بلا توجله به شلیوع ویروس کرونلای نوع دلتا در کشلور و اسلتان، شلرایط بیماری 
در فارس و شلیراز بحرانی شلده و روزهای سلختی را در پیش خواهیم داشلت که اگر آمادگی لازم برای مواجهه 

بلا ملوج پنجلم کرونلا وجود نداشلته باشلد، با چاللش روبرو می شلویم.
بستری ۳۱۹ بیمار در یک روز

او بلا اعلام اینکله ملوج پنجلم کرونلا وارد فلاز صعلودی و افزایشلی شلده اسلت و تنها در بیسلت و چهار سلاعت 
گذشلته ۳۱۹ بیملار جدیلد در بیمارسلتان های اسلتان بسلتری شلده انلد، خاطرنشلان کلرد: از املروز بیمارسلتان 
پشلتیبان در شلیراز مجلددا راه انلدازی و فعلال شلده اسلت و بله دنبال ایجلاد و فعال کردن بیمارسلتان پشلتیبان 

شلماره ۲ نیز هسلتیم.
رئیلس دانشلگاه در ادامله بلا تاکیلد بلر للزوم مراجعله بله مراکلز شلانزده سلاعته در صلورت مواجهله بلا عائلم 
 بیملاری و ملواردی شلبیه سلرماخوردگی، افلزود: علاوه بر مراکز شلانزده سلاعته فعلال کنونی، مراکلزی که در 

آماده باش بوده اند نیز به صورت کامل فعال و آماده ارایه خدمت به مراجعان و بیماران خواهند بود.
لطفلی اضافله کلرد: براسلاس آمارهلا در کشلورهای مختللف دنیلا کله با ویلروس کرونلای دلتلا مواجه شلده اند، 
 ورودی بیمارسلتان ها و بسلتری بیملاران مبتلا بله کرونلای نلوع هنلدی نسلبت بله موج هلای پیشلین کرونلا،

دو برابر بوده است.
او خواسلتار توجله جلدی مسلئولان و ملردم در خصلوص مخاطلرات ملوج پنجلم کرونلا و شلیوع گونله دلتلا در 
شلیراز و فلارس، بلر للزوم رعایت دسلتورالعمل های بهداشلتی، اسلتفاده از ماسلک، پرهیز از حضلور در تجمعات 
و مراکلز تجمعلی و همچنیلن تعطیللی بوسلتان ها، پارک هلا و تفرجگاه هلا بلرای جلوگیری از شلیوع بیشلتر کرونا 

در جامعله، تاکیلد کرد.
به گزارش ایسلنا، هشلدارهای رئیس دانشلگاه علوم پزشلکی شلیراز و افزایش آمارهای ابتا و بسلتری بیماران 
در بیمارسلتانهای فلارس در حالیسلت کله هنلوز خبلری از محدودیت هلای اعلام شلده نیسلت و اکثلر مراکلز 
صنفلی و خدماتلی همچلون قبلل از آغلاز ملوج پنجم در فارس و خصوصا شلیراز فعال و مشلغول به کار هسلتند.
طلی روزهلای اخیلر ابتلای خانوادگلی بله بیملاری کرونا، حتلی بین کسلانیکه قبا واکسلن نیز دریافلت کرده اند 
در شلیراز و فارس گزارش شلده اسلت، اگرچه کسلانیکه واکسلینه شلده اند، عائم بسلیار خفیف تری از بیماری 

را بلروز داده و عمدتلا در خانله ایزوله شلده اند.
برخلی از مبتایلان و اعضلای خانلواده افرادیکه به این گونه مبتا شلده اند، شلدت سلرایت و میلزان بیماری زایی 
و عفونت زایلی گونله دلتلای کروناویلروس را بسلیار شلدید توصیلف و اعلام می کننلد کله عائلم بسلیار سلریع تر 

بلروز کلرده و نیاز به درمان بسلتری، بیشلتر مشلاهده شلده اسلت.

ثمربخشی آموزش ها در کاهش طلاق زوج های فارس در سال اول ازدواج

ایرنلا: آمارهلا بیانگلر آن اسلت کله تعلداد طاق هلا در سلال اول ازدواج زوج هلای اسلتان فلارس از ۱۴ درصد در 
سلال ۸۸ بله سله درصلد در سلال ۹۸ کاهلش یافتله اسلت، موضوعلی که گویلای ثمربخشلی آموزش هلای قبل 
و بعلد از ازدواج اسلت.به گلزارش خبرنلگار ایرنلا ، کارشناسلان بلر ایلن باورنلد کله ۳۱ درصلد طاق هلا در اسلتان 
فلارس در پنلج سلال ابتلدای زندگلی مشلترک زوجیلن رخ داده، نیملی از طاق هلای ثبلت شلده قبلل از گذشلت 
هشلت سلال از زندگی مشلترک بوده و بیشلترین درصد طاق ها در فاصله یک تا ۲ سلال بعد از زندگی مشلترک 
بله وقلوع پیوسلته اسلت.آنها می گوینلد: کمبود مهارت هلای زندگلی، اعتیاد،بی وفایلی، بد دهنلی و کتک کاری 

از جملله علت هلای طلاق در ایلن سلال ها بوده اسلت .
همچنیلن بلر اسلاس اعلام مسلئولان، اسلتان فلارس در بحث طاق در سلال ۹۸ در زمره پنج اسلتان نخسلت 
کشلور بلوده هلر چنلد در ۶ ماهله نخسلت سلال ۹۹ در مقایسله بلا ۹۸ بیشلترین آملار ازدواج را داشلته و جزو پنج 

اسلتان برتر کشلور معرفی شلده اسلت .

رتبه اول دانشگاه شیراز در آثار راه یافته به مرحله نهایی تیتر۱۲

ایسلنا: دانشلگاه شلیراز بله واسلطه راه یابلی ۱۱۷ نشلریه بله مرحلله نهایلی داوری دوازدهمیلن دوره جشلنواره 
سراسلری رسلانه دانشلجویی، ویلژه دانشلگاه های دولتلی، رتبله اول را کسلب کلرد.

دوازدهمین دوره جشلنواره سراسلری رسلانه دانشلجویی با عنوان تیتر ۱۲ با شلرکت ۱۵۳ دانشلگاه تحت نظارت 
وزارت بهداشلت، درملان و آملوزش پزشلکی و علوم، تحقیقلات و فناوری، در حال برگزاریسلت و ۲۸ هزار و ۲۷۱ 

نشلریه و اثر دانشلجویی به این جشلنواره ارسلال شلده بود.
در ایلن دوره از جشلنواره، از میلان ۲۸ هلزار و ۲۷۱ نشلریه و اثلر ارسلالی، تعلداد ۲۳ هزار و ۷۸۹ نشلریه و اثر وارد 
مرحلله ی اول داوری شلده و درنهایلت ۸۷۲ نشلریه و اثلر، یعنلی حلدود ۳درصلد کل آثلار شلرکت کننلده، از ۹۳ 

دانشلگاه بلا کسلب امتیلاز لازم، بله مرحله ی نهایلی راه یافته اسلت.
بله گلزارش ایسلنا، در ایلن دوره، دانشلگاه شلیراز بلا ۲۴۰۱ نشلریه و اثلر در حوزه هلای پنجگانله شلرکت کلرد که 

۱۱۷ اثلر از ۵۱ نشلریه ایلن دانشلگاه، بله مرحلله نهایلی داوری راه پیلدا کرده اسلت.
دانشلگاه شلیراز در جشلنواره تیتر ۱۱ نیز که سلال ۱۳۹۸ برگزار شلد، با کسلب ۲۷رتبه ی ملی عنوان اول را بین 

دانشلگاه های تحلت نظارت وزارت علوم کسلب کرد.
برپایله ایلن گلزارش، هلم اینکله ۲۰۲ نشلریه در زمینه هلای مختللف علملی، فرهنگلی، اجتماعلی، سیاسلی، 
اقتصلادی، دینلی، ادبلی، هنلری، ورزشلی، صنفلی و خبری، از دانشلگاه شلیراز مجوز انتشلار گرفته و طی سلال 
تحصیلی ۱۳۹۹-۱۴۰۰ و علیرغم شلیوع بیماری کرونا، بیش از ۲۶۵ شلماره این نشلریات، منتشلر شلده اسلت.

در دیدار رئیس شورای هماهنگی مدیران وزارت نیرو در فارس با 
مدیرکل صدا و سیمای استان مطرح شد؛

نقش صدا و سیما در ترویج فرهنگ مصرف بهینه آب و برق

عصرمردم:
رئیلس شلورای هماهنگلی مدیلران وزارت نیلرو در اسلتان فلارس با مدیلرکل صدا و سلیمای مرکز فلارس دیدار و 
گفتگلو کلرد. احمدرضلا خسلروی، بله نقش بی بدیل رسلانه ملی و اسلتانی در فرهنگ  سلازی مسلتمر و تاثیرگذار 
بلرای مصلرف بهینله آب و بلرق در جامعله اشلاره کلرد و افلزود: صلدا و سلیما به عنلوان یکلی از پرمخاطب ترین 
گاه سلازی و اصلاح الگلوی مصلرف آب و بلرق  و تاثیرگذارتریلن رسلانه ها می توانلد نقلش تعییلن کننلده ای در آ

ایفلا کند.
مدیرعاملل شلرکت توزیلع نیلروی برق اسلتان فلارس در بخلش دیگری از سلخنان خود به چالش ها و مشلکات 
تامین برق درتابسلتان سلال جاری اشلاره کرد و اظهار داشلت: در سلال جاری شلاهد گرمای بی سلابقه از فصل 
 بهلار بودیلم کله ایلن املر سلبب شلد تلا میلزان مصلرف درکشلور ۱۹درصلد و در اسلتان های فلارس و بوشلهر تلا

۵۰ درصد نسبت به مدت مشابه سال قبل افزایش نشان دهد.
خسلروی، اعملال مدیریلت مصلرف بلرق از سلوی شلهروندان و مدیریلت سلمت تقاضلا در ایلن شلرایط سلخت 
را یکلی از مهمتریلن راهکارهلای کنتلرل و پایلدار نگهداشلتن شلبکه بلرق عنلوان کلرد و افلزود: ملا پیوسلته در 
تاشلیم در جهلت ایجلاد رفلاه و آسلایش و جللب رضایلت عمومی از تملام ظرفیت هلای ارتباطی موجود اسلتفاده 
نماییلم کله صلدا و سلیما نیز به عنلوان یک رسلانه پرمخاطب و گسلترده می توانلد نقش مهملی در تحقق اهداف 

باشد. داشلته 
وی ضملن تقدیلر از هملکاری و مسلاعدت صلدا و سلیمای مرکلز اسلتان از سلال های گذشلته تاکنلون، ابلراز 
امیلدواری کلرد این مشلارکت و همراهی ها در سلال جاری همچنان اسلتمرار داشلته و بتوانیم ضملن تامین برق 

مطمئلن و پایلدار جهلت شلهروندان از پیلک بلار تابسلتان ۱۴۰۰ نیلز بلا موفقیت عبلور نماییم.
در ادامله مدیلرکل صلدا و سلیمای مرکلز فلارس نیلز ضمن تشلکر از تلاش شلبانه روزی کارکنان خلدوم صنعت 
بلرق اسلتان فلارس در تامیلن بلرق مطمئلن و پایلدار جهلت شلهروندان و ایجلاد رفلاه و آسلایش گفلت: صلدا و 
سلیمای مرکلز فلارس هملواره در تلاش اسلت تا در راسلتای توسلعه همله جانبه اسلتان در بخش هلای مختلف 

قلدم بلردارد کله ایلن املر بلا برقلراری تعاملل دوسلویه بلا دسلتگاه های مختلف تحقلق خواهلد یافت.
سلهرابی افلزود: خدملت بله ملردم یک وظیفه بسلیار مهلم بوده و ما هلم بعنوان رسلانه ملی تلاش خواهیم کرد 
بلا توجله بله شلرایط پیلش آملده در کشلور و اسلتان در جهت فرهنگ سلازی مصلرف بهینله اقدامات مناسلبی با 

برنامله ریلزی کوتلاه مدت و بلنلد مدت، انجلام دهیم.
بهلره گیلری از مدیلران و متخصصلان در برنامه هلای متنلوع صلدا و سلیمای مرکلز فارس،کملک بله تولیلد 
محتلوای مدیریلت مصلرف، اطلاع رسلانی دقیلق و مناسلب خاموشلی های احتماللی مدیریلت اضطلراری بلار، 
اطلاع رسلانی موضلوع رمزارزهلا و مشلکات تضییلع منافلع مللی، حفلظ محیلط زیسلت و ... از جملله مواردی 

بودنلد کله در ایلن دیلدار ملورد بحلث و تبلادل نظلر قلرار گرفلت.

ایرنلا: همزملان بلا اعلام جلدول برنامله جدیلد خاموشلی بلرق در شلهر 
شلیراز، رئیلس شلورای هماهنگلی مدیلران وزارت نیلرو در اسلتان فلارس 
بهلار  از فصلل  بلی سلابقه  اعلام کلرد: در سلال جلاری شلاهد گرملای 
بودیلم کله ایلن املر سلبب شلد تلا میلزان مصلرف درکشلور ۱۹ درصلد و در 

اسلتان های فلارس و بوشلهر تلا ۵۰ درصلد افزایلش یابلد.
احمدرضلا خسلروی، روز دوشلنبه ، اعملال مدیریلت مصلرف برق از سلوی 
از  یکلی  را  ایلن شلرایط سلخت  تقاضلا در  و مدیریلت سلمت  شلهروندان 
مهمتریلن راهکارهلای کنتلرل و پایدار نگهداشلتن شلبکه بلرق عنوان کرد 
و افلزود: ملا پیوسلته در تاشلیم در جهلت ایجلاد رفلاه و آسلایش و جللب 
رضایلت عموملی از تملام ظرفیت هلای ارتباطلی موجلود اسلتفاده نماییلم.
وی ابلراز امیلدواری کلرد بلا مشلارکت و همراهی هلا بتوانیلم ضملن تامیلن 
بلرق مطمئلن و پایلدار جهلت شلهروندان از اوج بلار تابسلتان ۱۴۰۰ نیلز با 

موفقیلت عبلور نماییم.
بلر اسلاس گزارش دریافتلی ایرنا ، برنامه خاموشلی برق در حوزه شلیراز نیز 
بله صلورت ۲۴ سلاعته اعام شلده اسلت ، بر اسلاس ایلن جلدول و برنامه 
اعملال شلده شلهروندان شلمی توانند سلاعات خاموشلی خلود را بر اسلاس 

برنامله پیش بینلی نمایند.
در برنامله جدیلد مدیریلت مصلرف برق، سلاعات خاموشلی مناطق مختلف 

شلهر شلیراز در هر شلبانه روز اعام شلده است.
در جلدول جدیلد، بلرای سلاعات ۲۳ تلا هفلت صبلح روز بعلد نیلز برنامله 
خاموشلی پیش بینی شلده اسلت. در جدول قبلی خاموشلی سلال ۱۴۰۰، 
سلاعات اعامی قطعلی بلرق بیلن سلاعت هفلت صبلح تلا ۲۳ درج شلده 

بود.
ایلن در حاللی اسلت کله بله گفتله سلخنگوی صنعلت بلرق سله روز بسلیار 
گلرم را پیلش رو داریلم روز یکشلنبه سلیزدهم تیرملاه جاری نیلاز مصرف به 
۶۵ هلزار و ۹۰۰ ملگاوات رسلید کله تاکنون در صنعت برق سلابقه نداشلته 
اسلت، املا بلا توجله بله گرملای پیلش رو، احتملال ایلن کله این رقلم از ۶۶ 

هلزار ملگاوات فراتر رود، وجلود دارد.

مصطفلی رجبلی مشلهدی بلا اشلاره بله ایلن کله نیروگاه هلای کشلور تلوان 
تولیلد بیلش از ۵۵ هلزار ملگاوات را ندارنلد، خاطرنشلان کلرد: هلم اکنون 
شلاهد فاصلله ۱۱ هلزار مگاواتلی تولیلد و مصلرف بلرق هسلتیم کله ایلن 
میلزان فاصلله تولیلد و مصلرف را باید بلا فعالیت هلا و برنامه هلای جابجایی 
بلار صنایلع و مشلترکان عملده پلر کنیلم و یا اگلر املکان پذیر نباشلد، ناچار 

بله اعملال خاموشلی خواهیم شلد.

عصرمردم:
مدیلرکل تعلاون کار و رفاه اجتماعی اسلتان فارس گفت: 
۱۸ تیرملاه جلاری آخریلن مهللت بروزرسلانی اطاعلات 
بلا هلدف  شلرکت های تعاونلی در سلامانه جاملع تعلاون 
شلرکت در جشلنواره تعاونی های برترسلال ۱۴۰۰ اسلت و 
تنهلا ۴ روز تلا زملان اتمام ایلن مهلت فرصت باقی اسلت.
سلهراب مختلاری بلا بیلان اینکله مهللت بهنلگام سلازی 
تعلاون  بخلش  وهوشلمند  جاملع  سلامانه  اطاعلات 
کشلور و تکمیلل پرسشلنامه شلانزدهمین جشلنواره مللی 
تعاونی هلای برتلر در تاریلخ ۱۸ تیرملاه ۱۴۰۰ بله اتملام 
خواهلد رسلید ،افلزود: ایلن مهللت تمدیلد نخواهلد شلد.
مدیلرکل تعلاون کار و رفلاه اجتماعی اسلتان فلارس ادامه 
داد: از تاریلخ ۱۹ تلا ۲۵ تیرملاه جلاری املکان بررسلی و 
رد یلا تاییلد اطاعلات پرونده هلای تعاونگلران از طریلق 
اداره  تعاون،رییلس  املور  مدیلر  توسلط  جاملع  سلامانه 
رییلس  و  تعاونی هلا  توسلعه  و  ترویج،آموزش،تحقیقلات 
رفلاه  و  کار  تعلاون  اداره کل  تعاونی هلا  بلر  نظلارت  اداره 

اسلتانی جشلنواره  دبیلران  عنلوان  بله  فلارس  اجتماعلی 
گزارش گیری هلای  آن  از  پلس  و  بلود  خواهلد  میسلر 
اسلتانی برتلر  تعاونی هلای  معرفلی  بلرای   سلامانه 

)کسلب کننلدگان بالاتریلن امتیلاز در هر گرایلش( انجام 
خواهلد شلد.وی ادامله داد: شلرکت های تعاونی که قصد 
دارنلد در جشلنواره تعاونی هلای برتلر شلرکت کننلد، زمان 
جاملع  در سلامانه  آنهلا  بلرای  اطاعلات  رسلانی  روز  بله 
هوشلمند بخش تعلاون تا تاریلخ ۱۸تیرملاه ۱۴۰۰ امکان 

پذیر اسلت.
اختصاصلی  پرسشلنامه  اینکله  بیلان  بلا  مختلاری 
تعاونی هلای برتلر نیلز بلرای تعاونی هلا بلاز شلده و قابلل 
تکمیلل کلردن اسلت،اظهار داشلت: پیلش شلرط حضور 
در لیسلت تعاونی هلای برتلر اسلتانی کسلب ۶۵ درصلد 
امتیلاز و بلرای تعاونی هلای برتلر مللی ۸۵ درصلد امتیلاز 

اسلت.
مدیلرکل تعلاون کار و رفلاه اجتماعلی اسلتان فلارس در 
ادامله افلزود: تعاونگرانلی کله قصلد رقابلت در جشلنواره 
"سلامانه  وارد  نخسلت  دارنلد  را  برتلر  تعاونی هلای 
ادامله وارد قسلت  تعلاون" و در   جاملع هوشلمند بخلش 
"اطاعلات  گزینله  انتخلاب  بلا  و  شلده  بنلدی"  "رتبله 

را در شلاخص های  تعاونلی  رتبله  بنلدی" وضعیلت  رتبله 
کننلد. کمی مشلاهده 

داشلته  توجله  بایلد  تعاونگلران  اینکله  بله  اشلاره  بلا  وی 
باشلند کله رتبله براسلاس اطاعلات تعاونی که براسلاس 
مدیریلت  جلسلات،  مدیریلت  ماللی،  خوداظهلاری 
تعاونلی، مدیریلت اعضلاء، مدیریلت  مجوزهلا، شلاغلین 
صلادرات و واردات، شلکایت ها، مدیریلت نلام تجلاری و 
براسلاس فرملول و وزن بندی مشلخص محاسلبه خواهد 
در  تعاونی هلا  اطاعلات  تکمیلل  کلرد:  تصریلح  شلد، 
بخش هلای ذکلر شلده در ارتقلاء رتبله تعاونی هلا تاثیرگذار 

اسلت.
مختلاری در پایلان خاطرنشلان کلرد: تعاونگلران اسلتان 
فلارس می تواننلد تلا تاریلخ ۱۸ تیرملاه ۱۴۰۰ بلا تکمیلل 
تکمیلل  همچنیلن  و  مذکلور  سلامانه  در   اطاعلات 
"فلرم پرسشلنامه جشلنواره تعاونی هلای برتلر" در "قسلمت 
رتبله بنلدی" امکان حضلور در جشلنواره تعاونی هلای برتر 

سلال ۱۴۰۰ را فراهلم کنند.

تعاونگران فارس تنها 4 روز برای ثبت نام در جشنواره تعاونی های برتر فرصت دارند

بازرگانلی  اتلاق  گردشلگری  کمیسلیون  رئیلس  ایسلنا: 
برنامه هلای  از  یکلی  کله  کلرد  اعلام  فلارس  اسلتان 
امسلال در ایلن اسلتان، برگزاری نمایشلگاه گردشلگری 
معرفلی  هلدف  بلا  کله  بلود  خواهلد  فصللی  شلکل  بله 
پتانسلیل های گردشلگری، صنایع دسلتی و هنلر شلامل 
نقلاط  فرهنلگ  همچنیلن  و  شلعر  موسلیقی،  تئاتلر، 

می شلود. برگلزار  فلارس،  مختللف 
سلهراب شلرفی دوشلنبه ۱۴ تیلر در جلسله کمیسلیون 
گردشلگری و کسلب و کارهای وابسلته در اتاق بازرگانی 
فلارس گفلت: هلدف از برگزاری ایلن نمایشلگاه ها رونق 
بخش هاسلت  تملام  در  اسلتان  گردشلگری  صنعلت 
و اکنلون در حلال تدویلن نهایلی تقویلم برگلزاری ایلن 
در  مربوطله  دسلتگاه های  هملکاری  بلا  نمایشلگاه ها 

اسلتان هسلتیم.
وی بلا بیلان اینکله بلا برگلزاری ایلن نمایشلگاه ها در هر 
خصوصلی  بخلش  فعلالان  می کنیلم  تلاش  فصلل، 
و کسلب و کارهلا ایلن حلوزه در اسلتان تقویلت شلوند، 
افلزود: در دو سلال اخیلر به دلیل شلیوع بیملاری کرونا، 
صنعلت گردشلگری بلا مشلکات عدیلده روبلرو شلد و 
شلرایط صنوفلی نظیلر اماکلن اقامتلی، پذیرایلی، حملل 
و نقللی و فعلالان صنایلع دسلتی و .... بحرانلی اسلت.

صنعلت  تهدیلدات  سلرمایه  فلرار  و  بی انگیزگلی 
ی شلگر د گر

شلرفی از بی انگیلزه شلدن فعلالان صنعلت گردشلگری 
شلیوع  کلرد:  اضافله  و  یلاد  تهدیلد  یلک  عنلوان  بله 

فعالیت هلای  در  طولانلی  وقفله ای  کرونلا،  بیملاری 
ایجلاد  گردشلگری  حلوزه  بلا  مرتبلط  مختللف  صنلوف 
کلرده و موجلب دپلو و رکلود سلرمایه موجلود در صنعلت 
 گردشلگری شده اسلت و این واقعیت ها، به بی انگیزگی 
زده  داملن  گردشلگری  صنعلت  از  سلرمایه  فلرار   و 

است.
وی بلا تاکیلد براینکله واکسیناسلیون عموملی در ایجلاد 
موثلر  گردشلگری  صنعلت  بلرای  روشلن  انلداز  چشلم 
اسلت، ادامله داد: بلا توجه بله اینکه صنعت گردشلگری 
اسلتان  اقتصلادی  توسلعه  اصللی  مزیت هلای  از  یکلی 
فلارس محسلوب می شلود کله طلی سلال های گذشلته 

کله  هسلتیم  امیلدوار  اسلت،  بلوده  توجله  ملورد  کمتلر 
در دوللت جدیلد و دور جدیلد شلوراهای شلهر، شلاهد 

باشلیم. حلوزه  ایلن  در  متفاوتلی  سیاسلتگذاری های 
امید به بهبود شرایط در دوره دولت و شوراهای جدید

کارهلای  و  کسلب  و  گردشلگری  کمیسلیون  رئیلس 
حلدود اینکله  بیلان  بلا  فلارس  بازرگانلی  اتلاق   وابسلته 
۶۰ درصلد اشلتغال در بخلش خدملات اسلت، گفلت: 
فلارس داشلته های ارزشلمند فراوانلی دارد و هلر یلک 
از ابعلاد صنعلت گردشلگری ایلن اسلتان می توانلد ثروت 
آفریلن باشلد و دوللت و شلورای شلهر جدیلد بایلد بلرای 

ایلن مهلم برنامله داشلته باشلند.
اسلت،  کوچلک  ایلران  یلک  فلارس  اینکله  بیلان  بلا  او 
گفلت: از ظرفیت هلای اسلتان در صنعلت گردشلگری 
می تلوان بله پتانسلیل و داشلته های طبیعلی، مذهبلی، 
باسلتانی و حلوزه سلامت و صنایلع دسلتی اشلاره کلرد، 
املا متاسلفانه مسلئولان تمرکز خلود را بر صنعتی شلدن 
و راه انلدازی صنعت خودرو سلازی گذاشلته انلد درحالی 
کله فلارس در حوزه هلای صنعتلی اسلتان برخلورداری 

. نیست
شلرفی افلزود: نگاه حاکم بر شلوراهای شلهر باید ایجاد 
اشلتغال، رونلق اقتصلادی و نشلاط در جامعله و نله تنها 
کسلب درآملد بلرای شلهرداری ها باشلد و ایلن درحاللی 
اسلت کله در رویکلرد جدیلد، شلهرداری ها بایلد ایجلاد 

کننلده سلازه ها و در گام دوم درآمدزایلی باشلد.
بلا بیلان اینکله بله طلور مثلال در ۱۵ سلال اخیلر  وی 

در شلمال غلرب شلیراز هیلچ اتفلاق جدیلدی در حلوزه 
گردشلگری ایجاد نشلده اسلت، بیان کرد: شهرداری ها 
در  املا  دارنلد  درآملد  کسلب  بلرای  مختلفلی  راه هلای 
شلرایط فعللی رویکلرد در خصلوص صنعلت گردشلگری 
بله دلیل حساسلیت برای ایجاد اشلتغال زایلی و ممانعت 

از فلرار سلرمایه، بایلد حمایتلی باشلد.
شلرفی گفلت: بعلد از فراگیلری بیملاری کرونلا در دنیلا، 
رویکردهلا در بخش هلای مختللف تغییلر کلرد و صنعت 
گردشلگری یکلی از بخش هلای نیازمنلد تحلول اسلت؛ 
لغلو  یلا  کارگیلری  بله  در  تغییلر می توانلد  ایلن  ویلژه  بله 

قوانیلن و مقلررات ایلن حلوزه باشلد.
میلراث  وزارت  درخواسلت  بله  اشلاره  بلا  همچنیلن  وی 
خصلوص  در  دسلتی  صنایلع  و  گردشلگری  فرهنگلی، 
ارائله پیشلنهادات بلرای نشلان ملی گردشلگری کشلور، 
اضافله کلرد: هر اسلتان ظرفیلت و پتانسلیل منحصر به 
فلردی بلرای معرفلی و برندسلازی گردشلگری دارد کله 
هلر کلدام از جذابیلت خاصی برای گردشلگران داخلی و 

خارجلی برخلوردار اسلت.
بایلد  کشلور  مللی  نشلان  معتقدیلم  داد:  ادامله  شلرفی 
و  انتخلاب  ای  سللیقه  نگاه هلای  و  تعصلب  بلدون 
مشلخص شلود کله به دنبلال ایلن برنلد سلازی می تواند 
در حلوزه اقتصلاد گردشلگری نیلز اقدامات گسلترده ای 

بلرای تجلاری سلازی آن انجلام شلود.
در ایلن جلسله سلایر اعضلا بله بیلان دیدگاه هلای خلود 

پرداختنلد.

یک فعال حوزه گردشگری در فارس:

نمایشگاه گردشگری فصلی در فارس برگزار می شود

از  بیضلاء  شهرسلتان  جهادکشلاورزی  مدیلر  ایسلنا: 
توابلع اسلتان فلارس، بلا اشلاره بله حجلم تولیلد ماهلی 
خاویلاری و خاویلار در ایلن شهرسلتان، بیضلا را یکی از 
مراکلز تولیلد ایلن محصلولات شلیاتی جنلوب کشلور 

دانسلت.
دو  از  خاویلار  اسلتحصال  آغلاز  از  امیریلان  منصلور 
هلزار قطعله ماهلی گونله سلیبری بلا هلدف صلادرات 
بله کشلورهای حلوزه خلیلج فارس و روسلیه خبلر داد و 
گفلت: پیش بینلی می شلود تلا پایلان سلال آینلده بیش 
از دو تلن خاویلار از ماهیلان مذکلور اسلتحصال شلود.
بله گزارش ایسلنا به نقلل از جهاد کشلاورزی فارس، او 
بلا اشلاره بله اینکه "شلرکت پلرورش ماهی ملوسلجان" 
بزرگتریلن مزرعله مناطلق غیرسلاحلی کشلور اسلت، 
افلزود: امسلال بلرای اولیلن بلار ماهیلان سلیبری در 

ایلن مزرعله آملاده اسلتحصال خاویار هسلتند.

بله گفتله امیریلان، مزرعه پلرورش ماهی ملوسلجان از 
سلال ۱۳۷۷ در زمینله تولیلد ماهلی قلزل آلا فعالیلت 

ماهیلان  پلرورش  بله  نیلز   ۱۳۹۵ سلال  از  و  داشلته 
خاویلاری تغییلر گونله داده اسلت.

او عنلوان کلرد: در ایلن مرحلله بیش از ۱۸ تن گوشلت 
سلفید از ماهی سلیبری نیز تولید و عاوه بر در سلطح 
روسلیه  و  فلارس  خلیلج  حلوزه  کشلورهای  بله  کشلور 

صلادر می شلود.
امیریلان بلا اشلاره بله اینکله مزرعله مذکلور بله عنلوان 
مکانیزه تریلن مزرعله پلرورش ماهیلان خاویاری کشلور 
شلناخته می شلود، تصریلح کلرد: در ایلن مزرعه سلایر 
از جملله فیلل ماهلی، ازون  گونله ماهیلان خاویلاری 
بلرون، قلره برون، چالباش، شلیب، اسلترلیاد و هیبرید 

نیلز پلرورش داده می شلود.
کلرد:  بیلان  بیضلاء  مدیلر جهادکشلاورزی شهرسلتان 
ایلن مزرعله بلا ظرفیلت ۱۲۰ تلن گوشلت و سله هلزار 
کیلوگلرم خاویلار در حال فعالیت اسلت و سلال گذشلته 
بله عنلوان نمونله مللی ماهیلان خاویلاری در مناطلق 

غیلر سلاحلی منتخلب و معرفلی شلد.

مدیر جهادکشاورزی شهرستان بیضاء:

بیضا از مراکز تولید ماهی خاویاری کشور است

جدول برنامه ۲۴ ساعته قطعی برق در شیراز اعلام شد
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مهر: نتایج یک مطالعه جدید نشــان می دهد که 
عادات غذایی اکثر بزرگســالان با دستورالعمل های 
غذایی که می توانند خطر ابتلا به ســرطان را کاهش 

دهند مطابقت ندارد.
محققان در ایــن مطالعه، داده های حدود ۳۱۰۰۰ 

شرکت کننده بزرگسال آمریکایی را بررسی کردند.
 تجزیــه و تحلیــل آنچه شــرکت کننــدگان در

۲۴ ســاعت قبل از تکمیل نظرســنجی خورده بودند 
نشــان داد که حدود ۶۳٪ تا ۷۳٪ مقدار توصیه شده 
روزانه میوه و ســبزیجات و غــلات کامل را دریافت 
نکرده و حدود ۹۰٪ میزان ۳۰ گرم فیبر روزانه توصیه 

شده را دریافت نکرده بودند.
تقریباً ۷۰٪ شــرکت کنندگان دارای اضافه وزن 
یا چاقی بودند. شــرکت کنندگان چاق به میزان قابل 
توجهی کمتر از ســایر بزرگسالان میزان توصیه شده 
از فیبر، میوه، سبزیجات غیرنشاسته ای و غلات کامل 

دریافت کرده بودند.

بــه طورمیانگین، تمام شــرکت کنندگان بیش از 
مقدار توصیه شــده کمتر از ۱۰ درصد کالری روزانه 

قندهای افزودنی مصرف می کردند.
»کالین اسپیز«، سرپرست تیم تحقیق از دانشگاه 
ایالتی اوهایو، در این بــاره می گوید: »ما قصد داریم 
افــراد را به ســمت یک نوع الگــوی غذایی گیاهی 
غنــی از میوه و ســبزیجات، غلات ســبوس دار و 
لوبیا، نخودفرنگی، عــدس، دانه ها و مغزها و کاهش 

چربی های اشباع شده و سدیم سوق دهیم.«
وی در ادامــه افــزود: »اصلاح الگوهــای فعلی 
رژیــم غذایی و جســمی ما برای همســویی بهتر با 
این دستورالعمل های مبتنی بر شواهد در طول زمان 
برای کاهش خطر بیماری غیرواگیر و بهبود سلامت 

مادام العمر مهم است.«
در صورت پذیرش این توصیه ها، ریســک چاقی، 
سرطان، بیماری قلبی عروقی، سکته و فشارخون بالا 

کاهش می یابد.

معرفی رژیم غذایی پیشگیریمعرفی رژیم غذایی پیشگیری
 از سرطان از سرطان

5 سلامت

باشــگاه خبرنگاران: ممکن اســت دنبال کردن 
برخی رژیم های غذایی ایده خوبی به نظر برســد، اما 

فریب نخورید!.
شــاید ۱۰ روز پشت سر هم چیزی به جز میوه یا 
آبمیوه نخوردن به شــما کمک کنــد چند کیلویی از 
وزن تان را کم کنید و در مدت کوتاه احساس رضایت 
داشته باشید اما بدن در دراز مدت نمی تواند این نوع 

رژیم های سخت و محدودکننده را تحمل کند.
به هرحال ناامید نشــوید؛ با داشــتن یک الگوی 
مناســب و اطلاع از برترین عادات غذایی می توانید 
تا حد ممکن به سلامت جسم و روح تان کمک کنید. 
به این ۱۵ عادت غذایی موثر برای داشــتن یک 

برنامه غذایی سالم نگاهی بیندازید:
 اندازه هر وعده اهمیت دارد

خوردن یک جنبه روانشــناختی هــم دارد، پس 
آگاهــی از این که وزن کم می کنیــد و پایبند بودن 
به اندازه درست هر وعده غذایی اهمیت زیادی دارد.

گاهی غذا هایی بخورید که به شما لذت 
می دهند

پژوهش های زیادی نشان می دهند، دست یافتن 
به یک عادت غذایی کــه بتوانید آن  را تحمل کنید 
سخت اســت؛ اگر همه  غذا هایی را که دوست دارید 
حــذف کنید، احتمــالا آن برنامه غذایــی را تحمل 

نخواهید کرد.
برای خودتان بسته ناهار آماده کنید

یکــی از موثرترین راه ها برای اطــلاع از میزان 
کالــری مصرفی تــان در روز کنتــرل ســایز وعده 
غذایی تان از طریق بســته بندی و آماده کردن ناهار 

از قبل است.
 مــواد غذایــی پروتئیــن دار و فیبردار 

انتخاب کنید
به دنبــال مرور پژوهش هــای مربوط به کاهش 

وزن، روانشناســان بــا ذکر دلیل غذا هــای غنی از 
پروتئیــن و فیبر را در برنامه هــای کاهش وزن وارد 
کردند، چون این مزیت را دارند که خیلی زود به آدم 

احساس سیری می دهند.
رژیم مدیترانه ای را دنبال کنید

مطالعــات زیادی نشــان داده اند کــه یک رژیم 
مدیترانه ای شاملِ سبزیجات، روغن زیتون و غذا های 
فرآوری شــده  کم تر احتمالا به ســلامت قلب و مغز 

شما کمک می کند.
کالــری لازم را از غذا هــا بگیرید، نه از 

مایعات
در مطالعــه ای که روی زنان چاق صورت گرفت، 
 پژوهشــگران دریافتنــد، جدای از رژیــم غذایی و 

ورزش کــردن، جایگزیــن کــردنِ آب بــه جای 
نوشیدنی های شیرین با کاهش وزن ارتباط دارد.

 انعطاف پذیر باشید
با وجود گزینه های مختلفی که برای گنجاندن در 
برنامه غذایی تــان وجود دارد، راحت تر می توانید یک 
برنامه غذایی مملو از مواد ســالم را بخشی از زندگی 
خــود کنید و هر هفته موارد متنوعی را مصرف کنید. 
بــه این ترتیب انواع ویتامین هــا و مواد مغذی را نیز 

دریافت خواهید کرد.
 قبل از خوردن غذا آب بنوشید

 یک مطالعه کوچک نشان داد کسانی که ۳۰ دقیقه 
قبل از غذا حداقل ۴۵۰ میلی لیتر آب نوشــیده بودند، 
۳۲۰۰ گرم بیش تر از کســانی کــه این کار را نکرده 

بودند وزن کم کردند.
زمانی به خرید بروید که سیر باشد

زمانی که در حالت گرســنگی به فروشــگاه مواد 
غذایــی بروید، احتمال اینکــه خوراکی های مضر و 

پرکالری بخرید بسیار بالاتر است.
صبحانه بخورید

مطالعات نشــان می دهند که وعــده اول صبح، 
موتور سوخت و ســاز بدن تان را روشن می کند، این 
فرآیندی اســت که غذای خورده شــده را به انرژی 

تبدیل می کند.
بعد از صرف شام دیگر چیزی نخورید

یــک مطالعه نشــان داد مردان جــوان به طور 
میانگیــن ۲۳۸ کالری کم تر می خورند وقتی شــام، 

آخرین وعده  غذایی هر روزشان باشد.
 از نوشیدنی های رژیمی دوری کنید

خوردن نوشــیدنی های رژیمی یکی از روش های 
ســریعِ کم کردن میزان کالری دریافتی اســت، ولی 
پژوهشــی بلند مدت نشــان داد ایــن کار در زمانی 

طولانی عملا می تواند به افزایش وزن منجر شود.
گرسنه نمانید

یک مطالعه معتبر نشــان داد مــردان جوانی که 
به مدت ۲۴ هفته، گاه و بی گاه گرســنگی را تحمل 
می کرده اند، کارشــان به پرخوری کشــیده است و 
بعضی ها حتی در این زمینه کنترل خود را از دســت 

داده اند.
 آهسته غذا بخورید

ســرعت غذا خوردن بــر میزان غــذا خوردن و 
 همچنیــن احتمال افزایــش وزن تأثیــر می گذارد. 
در حقیقت، مطالعاتی که ســرعت های مختلف غذا 
خوردن را مقایســه کرده اند، نشان می دهند افرادی 
کــه تند غذا می خورند تا ۱۱۵ درصد بیشــتر کالری 

مصرف می کنند.
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بهترین عادات غذایی بهترین عادات غذایی 
به توصیه متخصصان تغذیهبه توصیه متخصصان تغذیه

میوه ای خاص برای درمان میگرن 
و تقویت ایمنی بدن

باشــگاه خبرنگاران: میوه سپستان سرشار از بسیاری از مواد مغذی مفید مانند ویتامین C و 
آنتی اکسیدان هاســت که به کاهش التهاب محافظت از سلامت قلب و بهبود خواب به عنوان 

بخشی از یک رژیم غذایی سالم کمک می کند.
فواید میوه سپستان برای مبارزه با عفونت ها و تقویت ایمنی

التهاب بخشــی از پاسخ طبیعی بدن به بیماری یا آسیب است و در کوتاه مدت می تواند مفید 
باشــد. با این حال، التهاب طولانی مدت در بسیاری از بیماری های مزمن نقش دارد.اگرچه یک 
رژیم غذایی غنی از میوه ها، سبزیجات و فیبر به طور کلی می تواند به کاهش التهاب کمک کند، 

اما میوه سپستان به طور ویژه می تواند به عنوان یک ضد التهاب عمل کند.
مفید برای مبارزه با سرطان: میوه سپستان حاوی آنتی اکسیدان های زیادی است که 
به مبارزه با رادیکال های گرم و انواع مختلف ســرطان و به جلوگیری از گســترش سلول های 

سرطانی کمک می کند.
مبارزه با نقرس: طبق یک مطالعه جدید، مصرف سپستان، طی دو روز حملات نقرس را 
تا ۳۵ ٪ کاهش داده و صرف نظر از جنسیت، وزن بدن، دارو های ادرار آور و استفاده از دارو های 

ضد نقرس، این اثر ثابت ماند.
مفید برای ســلامت قلب: به طور کلی، یک رژیم غذایی غنی از میوه و ســبزیجات و 
کم چرب برای ســلامت قلب بهترین رژیم غذائی اســت که میوه سپستان نیز می تواند به ویژه 

در یک رژیم غذایی سالم برای قلب مفید باشد، زیرا با احتمال کاهش فشار خون همراه است.
خوابی آرام با سپستان: سپستان یک منبع طبیعی غنی از ملاتونین به عنوان یک انتقال 
دهنده عصبی اســت که بر خواب و روحیه تأثیر می گذارد. ملاتونین می تواند برای کسانی که از 

بی خوابی رنج می برند مفید باشد، زیرا این ماده شیمیایی باعث خواب آلودگی می شود.
گردش خون را بهبود می بخشد: نتایج مطالعات نشان می دهد که مصرف میوه بامبو 
اســتقامت فرد را در هنگام ورزش بهبود می بخشد. این احتمالًا به دلیل شاخص گلیسمی پایین 

و خاصیت ضد التهابی، آنتی اکسیدانی و تقویت کننده جریان خون است.
درمان میگرن: آب میوه سپســتان به درمان میگرن، عفونت و تورم کمک می کند. آسیاب 
کردن دانه های میوه سپستان نیز به درمان روماتیسم کمک می کند، زیرا حاوی ماده ای چسبناک 

است که می تواند به صورت موضعی در محل درد قرار گیرد.

ورزش های تنفسی به اندازه دارو 
در کاهش فشارخون موثرند

مهر: نتایج مطالعه جدید نشــان می دهد که ورزش تنفســی موســوم به »تمرینات تقویت 
عضلات تنفســی« می تواند فشــار خون را در طول هفته ها کاهش دهد، و مزایای آن همسان 

با ورزش روزانه یا دارو است.
تحقیقات جدید پژوهشــگران دانشگاه کلورادو نشان می دهد که فقط ۵ دقیقه تمرین تنفسی 
موسوم به »تمرینات قدرتی برای عضلات تنفسی« )IMST( در روز، فشار خون را کاهش داده 

و حتی به اندازه ورزش های هوازی یا دارو در بهبود فشارخون بالا مؤثر است.
نتایج این تحقیق نشــان می دهد که تمارین تنفسی می تواند نقش اساسی در کمک به افراد 

سالمند در مقابله با بیماری های قبلی عروقی داشته باشد.
»دانیل کریگهد«، سرپرســت تیم تحقیق، در این باره می گوید: »شــیوه های سبک زندگی 
متعددی وجود دارد که می تواند به افراد در حفظ ســلامت قلب و عروق کمک کند. اما واقعیت 
این اســت که آنها نیاز به زمان و تلاش زیادی دارند و دسترسی به آنها برای برخی افراد گران 
و دشــوار است. اما به راحتی می توان در حالی که تلویزیون تماشا می کنید در پنج دقیقه در خانه 

خودتان، ورزش های تنفسی را انجام دهید.«
IMST در دهه ۱۹۸۰ به عنوان شــیوه ای برای کمک به بیماران مبتلا به بیماری تنفسی 
حاد به منظور تقویت دیافراگم و ســایر عضلات تنفســی ایجاد شد. این تمرین شامل استنشاق 
شــدید از طریق دستگاه دستی است که مقاومت را ایجاد می کند که به صورت مکش محکم از 
طریق لوله است. در مطالعه جدید، محققان ۳۶ فرد بزرگسال سالم را در رده سنی ۵۰ تا ۷۹ سال 
با فشار خون سیستولیک بالا )۱۲۰ میلی متر جیوه یا بالاتر( مورد مطالعه قرار دادند. نیمی از آنها 
IMST با مقاومت بالا را به مدت شــش هفته انجام دادند و نیمی نیز پروتکل دارونما را انجام 

دادند که در آن مقاومت بسیار کمتر بود.
پس از شــش هفته، گروه IMST شاهد کاهش فشار خون سیستولیک به اندازه ای بود که 
معمــولًا یک فرد با ۳۰ دقیقه پیاده روی در روز به مدت پنج روز در هفته بدســت می آورد. این 

کاهش همچنین با اثرات برخی از داروهای کاهش دهنده فشار خون برابر بود.
حتی شش هفته پس از ترک IMST، گروه IMST روند بهبود خود را حفظ کرد.

به گفته محققان، این شیوه نه تنها از نظر زمانبندی، نسبت به برنامه های تمرینی سنتی نیاز 
 ،IMST به وقت کمتری دارد بلکه ممکن اســت فواید آن طولانی تر نیز باشد. گروه درمانی با
همچنین شــاهد بهبود ۴۵ درصدی عملکرد اندوتلیال عروقی یا توانایی بازشــدن عروق پس از 
تحریک و افزایش قابل توجه ســطح اکســید نیتریک، کلید مولکولی برای گشاد شدن عروق و 
جلوگیری از تجمع پلاک ها بودند. ســطح اکسید نیتریک به طور طبیعی با افزایش سن کاهش 
می یابد. یافته ها نشان داد نشانگرهای التهاب و استرس اکسایشی، که می توانند خطر حمله قلبی 

را افزایش دهند، پس از انجام IMST، به طور قابل توجهی پایین تر بود.

واکسن کرونا را به کدام بازو بزنیم؟
تبیان: وقتی نوبت به تزریق واکســن کووید ۱۹ می رسد، مجبور نیستید اقدامات زیادی انجام 
دهید به جز اینکه در محل واکسیناســیون، حاضر شــوید. با این حال، کارشناسان توصیه هایی 
برای کمک به آسان تر شدن تجربه واکسینه شدنتان ارائه داده اند، مانند هیدراته کردن بدن قبل 
از تزریق واکســن و تعطیل کردن کار در روز بعد از آن. اما، یک اشتباه وجود دارد که با احتمال 
۵۰ درصد شما مرتکب آن خواهید شد و احتمالًا تا به حال به آن فکر نکرده اید: بازوی اشتباهی 
را برای تزریق واکســن انتخاب می کنید! ادامه مطلب را بخوانید تا بدانید باید کدام بازو را برای 

واکسینه شدن انتخاب کنید، احتمالًا همان چیزی نیست که تصور می کنید.
متخصصان می گویند شما باید واکسن را در بازوی غالب خود تزریق کنید

ممکن اســت این تصور را داشــته باشید که باید واکســن کووید را در بازوی غیرغالب خود 
تزریق کنید، زیرا کمتر از آن اســتفاده می کنید. اما بــه گفته بعضی از متخصصان، این بهترین 
کاری نیســت که انجام می دهید. در واقع، بازوی غالب انتخاب بهتری برای این کار خواهد بود. 
بعضی از متخصصان توصیه می کنند که واکســن را در بازوی غالب، به دلیل افزایش حرکت و 
افزایش جریان خون، دریافت کنید. تزریق واکسن در بازوی غالب به بدن کمک می کند تا مایع 

واکسن را بهتر جذب کند.
شــما بازوی غالب خود را بیشتر حرکت می دهید، که می تواند به کاهش درد 

بازو پس از واکسیناسیون کمک کند
طبق گفته مرکز کنترل و پیشــگیری از بیماری ها، یکی از رایج ترین عوارض واکسن کووید، 
ناراحتی و درد در بازو اســت. اما افزایش حرکت می تواند به کاهش این درد کمک کند یا آن را 
ســریع تر تسکین دهد. این دلیل دیگری است که باید بازوی غالب خود را برای دریافت واکسن 
در نظر بگیرید. این واکسن باعث درد در بازو می شود زیرا به عضله بازو، و نه جریان خون، تزریق 
می گردد، که باعث می شود سیستم ایمنی بدنتان، التهاب را در ناحیه عضله مورد هدف قرار دهد. 
اما حرکت بیشــتر بازو، به انتقال واکسن از محل تزریق عضله به سایر نقاط بدن کمک می کند، 
به این معنی که سیستم ایمنی بدن شروع به هدف قرار دادن مناطق دیگر می کند. ممکن است 

همه این ها باعث کاهش درد شود.
با این وجود، ممکن اســت دلایلی وجود داشته باشید که بخواهید واکسن را 

در بازوی غیرغالب دریافت کنید
اگر به دنبال کاهش درد یا زمان درد نیســتید، البته هنوز هم می توانید واکســن را در بازوی 
غیرغالــب خود تزریــق کنید. در واقع، برخی از متخصصان می گوینــد چند دلیل وجود دارد که 

ممکن است بخواهید بازوی غیرغالب را انتخاب کنید. 
توصیه می شــود اگر به یک پهلو می خوابید، بازویی را انتخاب کنید که روی آن نمی خوابید، 
و بنابراین هنگام خواب بر روی آن فشــار وارد نمی کنید. اگر روی بازوی غالب خود می خوابید، 

می توانید بازوی غیرغالب را برای واکسن انتخاب کنید.
اگر مجبور هســتید بعضی از کارها را هر روز انجام دهید، مانند نوشــتن یا بلند کردن اجسام 
ســنگین، ممکن است نیاز باشــد بازوی غیرغالب خود را انتخاب کنید. با این وجود، کارشناسان 
هشــدار می دهند که اگر تصمیم بگیرید که واکســن را در بازوی غالب دریافت نکنید، این بدان 
معناســت که واکسن مدت زمان بیشــتری در محل تزریق باقی می ماند، که باعث افزایش درد 

می شود.

باشگاه خبرنگاران: مشــکلات بسیار کمی وجود 
دارد که یک فنجان چای خوب نتواند رفع کند. چای 
معمولــی خود را با یک نوشــیدنی گرم و معطر تهیه 
شده از گیاهان دارویی یا ادویه ها جایگزین کنید، این 
کار کمــک زیادی به تقویت ایمنــی بدن و مبارزه با 

انواع بیماری ها خواهد کرد.
1. دمنوش زردچوبه

زردچوبه فقط برای رنگ دادن به غذا ها نیســت. 
هزاران ســال اســت که بــه دلیل داشــتن خواص 
ضدویروســی، ضد باکتری و آنتی اکسیدانی قوی که 
باعث تقویت سیســتم ایمنی بدن می شود، به عنوان 
یک ماده دارویی مورد اســتفاده قرار می گیرد. بیشتر 
فواید زردچوبه ناشــی از کورکومین است، ترکیبی که 
در زردچوبه یافت می شــود. این خاصیت ضد التهابی 
زردچوبه اســت که می تواند با عوامل بیماری زا مانند 
باکتری هــا و ســایر مهاجمان خارجی مبــارزه کند. 
زردچوبه همچنین به عنوان یک درمان ســنتی برای 
اختلالات گوارشی اســتفاده شده است. این ۱۰ ماده 
غذایی نیز برای مبارزه با التهاب در بدن عالی هستند.

طرز تهیه: در مقداری آب جوش، کمی زردچوبه، 
 برش هــای زنجبیــل و فلفل اضافه کنیــد. بگذارید

۱۰ دقیقه بجوشد. ترکیب را صاف کرده و مقداری آب 
لیمو و عسل به آن اضافه کنید.

2. چای زنجبیلی
زنجبیــل غنی از آنتی اکســیدان و دارای خواص 
ضدالتهابی اســت کــه می تواند ایمنی بدن شــما را 
تقویت کنــد و چندین بیمــاری را از بین ببرد. یک 
فنجــان چای زنجبیل تازه و عالی می تواند به کاهش 
گرفتگی بینی و سایر مشکلات تنفسی نیز کمک کند. 
تحقیقات نشان می دهند که زنجبیل می تواند به رفع 
حالت تهوع ناشــی از بارداری یا جراحی کمک کند. 
زنجبیل همچنین یک شــل کننده عضلات است و 
می تواند ســردرد، گرفتگی قاعدگی، درد عضلات و 

انواع دیگر درد را تسکین دهد. 
طرز تهیه: مقداری زنجبیل را پوست بگیرید و خرد 

کنید. آب را بجوشانید و برش ها را اضافه کنید. چای را 
صاف کــرده و تکه های زنجبیل را دور بریزید. مقداری 

عسل، دارچین، زردچوبه یا آب لیمو اضافه کنید. 
3. دمنوش چای ریحان

ایــن گیاه فوق العــاده خاصیت ضــد باکتریایی، 
ضد قارچی ضد ویروســی و ضــد التهابی دارد و در 
نتیجه ایمنی شما را بهبود می بخشد. دمنوش ریحان 
می توانــد از ابتلا به بیماری های تنفســی جلوگیری 
کرده و خلط را هنگام ســرفه کاهش دهد. همچنین 
برای کاهش اســترس کمک کننده است، زیرا سطح 
کورتیــزول، هورمون اســترس را در بــدن کاهش 
می دهد. ریحان همچنین سطح قند خون و کلسترول 

را در بدن کاهش می دهد.
طرز تهیــه: مقداری زنجبیل، بــرگ ریحان و 
 پــودر هل را به مقداری آب جوش اضافه کنید. بعد از

۱۰ دقیقه جوشــیدن، ترکیب را صاف کنید. مقداری 
عسل و آب لیمو به دمنوش اضافه کنید.

4. چای لیمو
لیمو منبع غنــی ویتامین C اســت، نوعی ماده 
مغذی حیاتی است که باعث افزایش ایمنی می شود. 
نوشــیدن آب گرم و لیمو صبح زود به تقویت سیستم 
آنتی اکســیدان های موجود در  هضم کمک می کند. 
لیمو همچنین از کاهش وزن پشتیبانی کرده و عفونت 
قفســه سینه و خلط را هنگام ابتلا به سرماخوردگی و 

سرفه تسکین می دهند.
طرز تهیه: خیلی ســاده مقداری آب بجوشانید، 
زردچوبــه، آب لیمو و یک قطره عســل به آن اضافه 

کنید.
5. دمنوش نعناع فلفلی

دمنوش نعناع بــه دلیل خاصیت خنک کنندگی و 
تسکین مشــکلات گوارشی مانند نفخ و سوء هاضمه 
شــناخته شــده اســت. همچنین گفته می شود عطر 
آن باعث کاهش حالت تهوع و اســتفراغ می شــود. 
نعناع به عنوان شــل کننده عضــلات عمل می کند و 
 می تواند ســردرد و گرفتگی قاعدگی را تسکین دهد. 
نعناع فلفلی دارای خواص ضد باکتری، ضد ویروسی 
و ضد التهابی اســت، بنابراین بــه مبارزه با گرفتگی 
ســینوس ها به دلیل آلرژی یا سرفه و سرماخوردگی 
کمک می کنــد. از آنجایی که ایــن دمنوش به طور 
طبیعی فاقد کافئین اســت، نوشیدن آن قبل از خواب 
عالی اســت. خــواص آرامش بخش آن بــه بهبود 

خواب تان کمک می کند.
طرز تهیه: کمی آب جوش آماده کرده و مقداری 
بــرگ نعناع فلفلی به آن اضافه کنیــد. بگذارید چند 
دقیقه بماند تا آب آن زرد کمرنگ شود. چای را صاف 

کرده و مقداری عسل و لیمو به آن اضافه کنید.
۶. دارچین

دارچین دارای آنتی اکسیدانی و ضد التهابی است. 
آنتی اکسیدان ها با اکسیداسیون ناشی از رادیکال های 
آزاد مقابلــه می کنند، مولکول هایی که به ســلول ها 
آسیب رسانده و به بیماری ها کمک می کنند. ترکیبات 
موجــود در چای دارچین می تواند باکتری ها و قارچ ها 
را از بین ببرد. سطح قند خون و فشار خون را کنترل 
کند، سلامت قلب را تقویت کند و همچنین درد ناشی 

از قاعدگی را کاهش دهد.
طرز تهیه: یک قاشق غذاخوری پودر دارچین یا 
چــوب دارچین را به آب جوش اضافه کنید و بگذارید 
۱۵ دقیقــه بماند. ترکیب را صاف کــرده و مقداری 

عسل به آن اضافه کنید.

تقویت سیستم ایمنی بدن تقویت سیستم ایمنی بدن 
با چای و دمنوش های خوش عطربا چای و دمنوش های خوش عطر

مهر: مصرف غــذای ارگانیک با هــوش بهتر و 
حافظه فعال در کودکان مرتبط است.

نتایــج یک مطالعــه در مورد ارتبــاط بین طیف 
گســترده ای از مواجهه هــای قبل از تولــد و دوران 
کودکی و رشــد عصب روانشــناختی در کودکان در 
مدرســه نشــان داده اســت که دریافت مواد غذایی 
ارُگانیک با نمرات بهتــر در آزمایش هوش )توانایی 
حل مشــکلات جدیــد اســتدلالی( و حافظه فعال 
)توانایی مغز در حفظ اطلاعات جدید در کوتاه مدت( 

مرتبط است.
»جــوردی جولوز«، سرپرســت تیــم تحقیق از 

مؤسسه بهداشت جهانی بارســلونای اسپانیا، در این 
باره می گوید: »توضیح این ارتباط ممکن اســت این 
باشــد که رژیم های غذایی سالم، از جمله رژیم های 
ارگانیک، از رژیم های فســت فود از نظر مواد مغذی 
لازم برای مغز مانند اســیدهای چرب، ویتامین ها و 

آنتی اکسیدان ها غنی تر هســتند که با هم می توانند 
عملکرد شناختی را در دوران کودکی تقویت کنند.«

ایــن مطالعه همچنین نشــان داد کــه مصرف 
غذاهای فست فودی و دود تنباکو محیطی در دوران 
کودکی با نمرات هوش پایین تر ارتباط دارد. علاوه بر 

این، قرار گرفتن در معرض ریزگردها )PM۲.۵( در 
داخل خانه با نمره کمتری از حافظه فعال همراه بود.

این مطالعــه داده های مربوط به ۱۲۹۸ کودک در 
رده ســنی ۶ تا ۱۱ سال را در شــش کشور اروپایی 
انگلستان، فرانســه، اســپانیا، یونان، لیتوانی و نروژ 

بررسی کرد. 
محققان ۸۷ فاکتور محیطی را که کودکان در رحم 
در معرض آن قرار داشتند )آلودگی هوا، ترافیک، سر 
و صدا، مواد شــیمیایی مختلف و فاکتورهای سبک 
زندگی( و ۱۲۲ عامل دیگر را که در دوران کودکی در 

معرض آنها بودند بررسی کردند.

ارتباط مصرف غذاهای ارگانیک 
و حافظه قوی تر کودکان
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باشگاه خبرنگاران: بعضی از افراد نسبت به دیگران حساس تر هستند و بیشتر 
که  است  شخصی  حساس  بسیار  فرد  یک  می دهند.  پاسخ  احساساتشان  به 
دیگر  و  استرس  به  نسبت  یا  دارد  دیگران  به  نسبت  تری  عمیق  احساسات 

احساسات طاقت فرسا واکنش بیشتری نشان می دهد.
یک فرد بسیار حساس ممکن است با یک عمل انزجارآمیز یا یک واکنش 
تند اذیت شود. با این حال، این فرد هم چنین اولین کسی است که شما را در 
صورت نیاز بغل خواهد کرد و دلداری خواهد داد و به طور غریزی می داند که 

مشکلی پیش آمده است.
متأسفانه، بالا بودن حساسیت این افراد نسبت به احساسات و محیط اطراف 

می تواند آن ها را مستعد تنش، تفکر بیش از حد و اضطراب کند.
کنار آمدن با استرس، حتی وقتی حال فرد خوب باشد، به خودی خود دشوار 
است. اما برای یک فرد بسیار حساس، کنار آمدن با استرس می تواند کمی 
چالش برانگیز باشد. در زیر برخی از بهترین استراتژی های مدیریت استرس 

برای افراد بسیار حساس آورده شده است.
1. داشتن خط قرمز های درست مهم است

منظور از خط قرمز، مرز تحت اللفظی نیست، بلکه محدودیت هایی خاص در 
روابط است. هنگامی که در حال دست و پنجه نرم کردن با استرس هستید، 
نیاز خود  از  را  دیگران  راحتی  به  باعث شود شما  قرمز می تواند  داشتن خط 

مطلع کنید.
تان  برنامه  در  خالی  فضای  ایجاد  معنای  به  می تواند  چنین  مرز هم  ایجاد 
باشد؛ بنابراین هنگامی که استرس بیش از حد شد، فرصتی برای استراحت 

خواهید داشت.
2. از عواملی که شما را حساس می کنند مطلع باشید

افراد بسیار حساس باید با چالش های خاصی دست و پنجه نرم کنند، بنابراین 
شناسایی عوامل محرک از قبل می تواند به آن ها کمک کند تا از این عوامل 

دوری کنند.
به احساس خود در تمام طول روز توجه کنید و در صورت نیاز، یک دفترچه 
نگرانی یا استرس نگه دارید. این واقعیت که شما نسبت به احساسات حساس 
هستید، هیچ گاه تغییر نمی کند، اما شما می توانید نحوه تأثیر این احساسات 

بر زندگیتان را تغییر دهید.
کنترل  می توانید  کردید،  شناسایی  را  خود  محرک  عوامل  که  هنگامی 
احساسات خود را در دست بگیرید، استراتژی های مقابله را در پیش بگیرید و 

اجازه ندهید احساساتتان بر شما پیروز شوند.
3. ذهن آگاهی می تواند به شما کمک کند

این روزها، تقریباً حرف همه این است که ذهن آگاهی می تواند کمک کننده 

باشد، اما چگونه؟ وقتی ذهن آگاهی یا مراقبه را تمرین می کنید، یاد می گیرید 
از ذهن خود دور شوید و در زمان حال قرار بگیرید. وقتی در زمان حال باشید، 
بدن شما به سرعت آرام می شود و می توانید به استرس پاسخ درستی بدهید.

لحاظ  از  چگونه  که  می آموزید  چنین  هم  شما  ها،  روش  این  از  استفاده  با 
کنید.  قرار می دهند جدا  فشار  را تحت  عواملی که شما  از  را  احساسی خود 
ذهن آگاهی تمرکز شما را بر وضعیت فعلی متوجه می کند؛ بنابراین اگر فردی 

مستعد تفکر بیش از حد باشید، این روش می تواند برای شما مفید باشد.
4- برای خود یک سیستم پشتیبانی داشه باشید

برای  است.  گام مهمی  استرس  در هنگام  پشتیبانی  با یک سیستم  تماس 
برخی از افراد بسیار حساس، وقت گذراندن به تنهایی می تواند استرس زا باشد. 
در عوض، شما می توانید یک گروه پشتیبانی قوی شامل دوستان نزدیک یا 

افرادی که به آن ها اعتماد دارید تشکیل دهید.
نرم  پنجه  و  دست  استرس  با  که  هنگامی  حمایتی  سیستم  یک  داشتن 
به شما مشاوره دهند،  آن ها می توانند  باشد.  کننده  می کنید، می تواند کمک 
از شما پشتیبانی کنند و در صورت نیاز از شما طرفداری کنند. این روش نیز 

اقدامی برای مراقبت از خود است.
5. مراقبت از خود بسیار اهمیت دارد

مراقبت از خود در این جا می تواند به معنای مشارکت در فعالیت هایی باشد 
که به تخلیه استرس کمک می کند و احساس آرامش و صلح را برای شما 
به ارمغان می آورد. می توانید یک دوش آب گرم بگیرید و از مقداری رایحه 

درمانی استفاده کنید. این ها به آرامش ذهن و بدن کمک می کنند.
و  خواب  الگوی  در  تغییر  غذایی،  اختلالات  احتمالًا  بالا  حساسیت  با  افراد 
فرسودگی شغلی را تجربه می کنند. اگر هر یک یا همه این موارد را تجربه 
سالم  غذای  کنید،  تمرکز  خود  از  مراقبت  بر  که  می شود  توصیه  کردید، 
بخورید، حداقل ۶-۸ ساعت بخوابید و برای جلوگیری از فرسودگی شغلی به 

فعالیت های تخلیه کننده استرس بپردازید.
وقتی از نظر جسمی، روحی و روانی سالم و شاد باشید، می توانید استرس خود 

را به طور موثر کنترل کنید.
احساسات  احتمالًا  و  است  احساسات  معرض  در  حساس  بسیار  فرد  یک 
عمیق تری نسبت به دیگران دارد. مطمئناً کنار آمدن با استرس برای یک فرد 
حساس آسان نیست، اما با داشتن استراتژی های مناسب برای مقابله با آن، 

می تواند با چالش های کمتری رو به رو شود.
است، صمیمانه  درگیر  اضطراب  با  که  بسیار حساسی هستید  فرد  اگر شما 
به  آینده  در  تا  کنند  شما کمک  به  فوق،  مقابله ای  استراتژی های  امیدواریم 

راحتی از پس آن برآیید.

افراد حساس چگونه باید با استرس مقابله کنند؟افراد حساس چگونه باید با استرس مقابله کنند؟

بیتوته: غیبت کردن یعنی گفتن عادت های بد شخصی در جمع و این کار 
 می تواند در کودکان نیز انجام شود. در واقع غیبت کردن در کودکان ۸ تا 9 سال 
بسیار رایج است. هدف اصلی از این کار در کودکان، قدرت و احساس غلبه 
بر دیگران است. هر چند که ممکن است کودک برای شناخته شدن محبوب 
این عادت است که بسیار  از همه ترک  اما مهم تر  نیز چغلی کند.  تر شدن 

مهم است.
اگر عادت بد غیبت در کودکان درمان نشود، به مرور زمان، این عمل بیشتر 
تکرار خواهد شد و گسترش آن می تواند باعث تخریب شخصیت کودک شود 

و مسائل عاطفی و احساسی زیادی برای کودکتان به ارمغان بیاورد.
 غیبت در کودکان چه دلایلی دارد؟ چگونه از آن ها جلوگیری 

کنیم؟
اغلب کودکان به این دلایل دچار بدگویی و غیبت می شوند: 

تخریب در کنار تعریف 
کودکانی که دچار بدگویی می شوند، دوست دارند از خودشان تعریف کرده و 
بقیه را تخریب کنند. به طور مثال کودکان فکر می کنند همه چیز را می دانند.
این حالت معمولا برای دوستان انجام می شود. در صورتی که با این نوع 
غیبت مواجه شدید و شایعه پراکنی را نیز در کودکتان دیدید، سعی کنید با او 
کمی حرف بزنید. این کار می تواند او را در آینده از مشکلات احساسی که با 

آن مواجه می شود نجات دهد.
او  به  این  بر  و علاوه  کنند  ترک  را  زشت  رفتار  این  بخواهید  کودکتان  از 
بیاموزید برخی مسائل و مشکلات را با کسی به اشتراک نگذارد و در جمع 
آن ها را بازگو نکند. این مسائل می تواند تقلب ، دروغ گفتن یا حتی مشکلات 

خانوادگی باشد.
دوستان بد عامل اصلی غیبت در کودکان

می توان گفت اصلی ترین دلیلی که کودکان غیبت کردن را یاد می گیرند، 
و  داد  خواهد  رخ  مدرسه  در  مشکل  این  اغلب  است.  ناباب  دوستان  داشتن 
هرچقد که کودک خود را از آن ها دور نگه دارید باز هم نمی توان آن ها را 

کاملا از فرزندتان دور کنید. 
نیز به  دوستان بد علاوه بر غیبت کردن، مسخره کردن و گزافه گویی را 

دیگران می آموزند.
با این وجود سعی کنید به کودکانتان بیاموزید این رفتار بد می تواند عواقب 
ناخوشایندی در آینده برای او به همراه داشته باشد. برای این کار لازم است 

زمان بگذارید و ممکن است لازم باشد بار ها و بارها او را از این کار ها منع 
کنید. با این وجود حس لجاجت را در آن تقویت نکنید!

کمبود اعتماد به نفس و جلب توجه 
می تواند  مختلفی  دلایل  کودکان  کردن  غیبت  می گوید،  روانشناس  یک 
داشته باشد که یکی از آن ها که کمتر مورد توجه قرار می گیرد، کمبود اعتماد 
به نفس در کودکان است. کودکان برای اینکه جلب توجه کنند نیز گاهی به 

غیبت کردن می پردازند.
اشتباهات  از  جلوگیری  و  حسادت  روی  دلیل  به  کودکان  از  برخی  درواقع 
آن ها، به والدینشان گزارش می دهند که این کار می تواند بدگویی و غیبت 

را در کودکان افزایش دهد. 
لازم به ذکر است این حالت عموما بین کودکان زیر 7 سال رخ می دهد.

سایر عواملی که منجر به غیبت در کودکان می شود: 
• کمبود محبت و عدم توجه لازم توسط والدین 

• مشکلات عاطفی عمیق 
• عدم داشتن آرامش کافی 

• مجازات و تنبیه های نادرست
• شکست های زیاد و موفقیت های کم

• سخت گیری بیش از حد بر کودکان

نظر دکتر مک دونالد درباره جلوگیری از غیبت کردن کودکان
از خودشان حرف  دارند  اغلب کودکان دوست  دونالد می گوید:  دکتر مک 
بزنند و دیگران را مسخره کنند. که علت اصلی این کار هم دوستان بدشان 

است. 
بهترین کاری که می توانید برای جلوگیری از این عادت های بد کودکتان 
انجام دهید، این است که به او یاد بدهید هر آنچه که دوستانشان می گویند، 

حقیقت ندارد.
بدگویی و غیبت کردن کودکان چه نشانه هایی دارد؟

تشخیص غیبت توسط والدین اصلا سخت نیست. پدر و مادر اولین کسانی 
هستند که با کودک ارتباط برقرار می کنند و می توانند احساسات آن ها را 
درک کنند. با این وجود علائمی وجود دارد که شما را از بدگویی و عادت بد 

غیبت کردن مطمئن خواهد کرد. این علائم عبارت اند از: 
• لذت بردن از تنبه دیگران و اذیت کردن آن ها
• بدگویی از دیگران با هدف تنبیه کردن آن ها 

• ایجاد مزاحمت و دردسر که باعث غیرکنترل شدن رفتارشان می شود
• همواره از تقلب کردن در کار ها استفاده می کنند

• خودشیرینی با صحبت کردن از دیگران 
• عادت کردن به از گوشه چشم زیر نظر گرفتن دیگران و..

با این وجود با کودکمان چگونه رفتار کنیم؟
در صورتی که متوجه غیبت کردن و بدگویی در کودکتان شدید، به هیچ وجه 
از تنبیه استفاده نکنید. این کار می تواند در اثر لجاجت بدگویی او را تشدید 
کند. سعی کنید کودکتان را با تشویق هدایت کنید و او را از خطایی که انجام 

می دهد آگاه کنید.
لازم است بدانید در این حالت باید بیشتر از قبل به کودکتان توجه داشته 

باشد و به مقدار کافی برای او زمان صرف کنید. 
اگر به کودکتان مسئولیت های کوچکی واگذار کنید هر چقدر هم کوچک، 
مسئولیت پذیری در آن ها را تقویت می کند و این می تواند نقش به سزایی در 

عدم بدگویی فرزندتان داشته باشد.
با اینکه می توانید متوجه بدگویی و غیبت در کودکتان شوید، اما ممکن است 
علت آن را کمی دیر یا اصلا متوجه نشوید در این صورت بهتر است از یک 
روانشناس کمک بگیرید و از او بخواهید به شما کمک کند چگونه این رفتار 

را در کودکتان از بین ببرید.

چگونه از غیبت کردن کودکان جلوگیری کنیم؟چگونه از غیبت کردن کودکان جلوگیری کنیم؟



که  آب چشم  پر  است  داستانی  امروز  شعر  نابسمان  و  بحرانی  وضعیت 
پویایی  همچنان  غزل  قالب  اخیر  سال های  در  گفته اند.  بسیار  آن  درباره 
به ویژه شعر  انواع شعر،  اما دیگر  و شکفتگی خود را کمابیش حفظ کرده 
نیمایی و قالب های ترکیبی، به حاشیه رفته اند. شعر بی وزن که به نادرست 
آن را »شعر سپید« می گوییم از همه انواع شعر وضعیت بدتری دارد. حجم 
نام  اکثرشان مثل هم هستند و می توان  تقریبا  انبوه شعرهای بی وزن که 
گویندگانشان را حذف کرد و همه را همچون طوماری به هم پیوسته پشت 
سر هم خواند، در حقیقت هیچ هویت و تشخصی ندارند. به جز همانندی و 
حتی همسانیِ حیرت آور این شعرها، ویژگی دیگرشان آن است که در آنها با 
ابرازهای عناصر شاعرانه و ادبی یا به اصطلاح »ادبیت« مواجه نمی شویم. 
چاپ  شدن  آسان  ندارند.  »ناشعر«  با  مرزی  هیچ  شعرها  این  اغلب  تقریبا 
مجازی  فضای  گسترش  و  انگشت شمار  گاه  و  اندک  شمارگان  در  کتاب 
و رواج مکتب سازی های بی پایه از جمله عوامل شکل گیری این وضعیت 

بحرانی به شمار می روند.
فردی  صدای  دارای  و  متفاوت  شاعری  ظهور  گاه  احوال،  این  همه  با 
پدید  را  امید  این  و دست کم  روشنی می گشاید  و  نور  به جانب  دریچه ای 
امید  هنوز  و  نشده  گسیخته  فارسی  شده  تثبیت  شعر  زنجیره  که  می آورد 
تحولی هست. اگر یک عامل مشترک در همه مکتب سازی های چند دهه 
مداوم  از سنتِ  از گسستِ شتاب زده  است  عبارت  باشد،  داشته  اخیر وجود 
بلکه درباره شعر  باب شعر کلاسیک  تنها در  نه  این گسست  شعر فارسی. 

نوگرای فارسی از نیما تا فروغ فرخزاد هم صادق است. در واقع، بحران شعر 
فارسی عملًا به معنی دور شدن آن از حوزه پیشنهادی نیما بوده است. به 
نظر می آید ظهور پی در پی نیماهای خیالی و دُن کیشوت گونه در چند دهه 
اخیر و بروز انواع عجیب و غریب نوآوری ها به همگان اثبات کرده باشد که 
این مسیر راه به جایی نمی برد. اگر راهی برای رهایی از این بحران وجود 
داشته باشد نه در دوریِ بی حاصل از حوزه پیشنهادی نیما و شاگردان نامدار 
او، بلکه در نزدیک شدن خلاقانه به همان کانون طلایی و دوران اوج شعر 
نو فارسی نهفته است. در چند دهه گذشته بسیاری از سبک ها و مکتب ها 
آزموده شده و نتیجه ای نداشته است. بهتر است به جای نوآوری کاذب به 
خود شعر برگردیم؛ به همان چیزی که اجماع ذوق ها آن را بپسندد و از این 

انبوه شعرهای غیر شاعرانه متفاوت باشد.
مجموعه شعر من هم یکی از شمایم نمونه ای از تداوم میراث ادبی و 
حلقه ای کوچک و ظریف اما مستحکم در این زنجیره طولانی است. گرچه 
این روزها سخن گفتن از »مرگ مؤلف« ورد زبانها شده اما بهتر است پیش 
از سخن گفتن از شعرهای این مجموعه از سراینده آنها هم به اجمال سخن 
بگوییم. او متولد سال 1363 در طرقبه مشهد است و دانش آموخته مقطع 
دکترای زبان و ادبیات فارسی دانشگاه تهران و مدرس ادبیات فارسی همان 
دانشگاه. پایان نامه تحصیلی اش که بحثی فنی و دقیق درباره تلفظ کلمات 
در شعر کهن فارسی است به تازگی منتشر شده است. گذشته از سواد ادبی و 
دانش، آنچه این شاعر جوان را از بسیاری از همگنانش متمایز می کند ذوق 
ادبی کلاسیک مآب اوست. وحید عیدگاه طرقبه ای دوستدار پرشور شعر کهن 
و معاصر فارسی است. به شعر بی وزن تمایلی ندارد و برخلاف بسیاری از 
هم نسلانش از قصاید استوار مسعود سعد و ناصرخسرو همان لذتی را می برد 
که از شعر نیما و فروغ و اخوان. او با زیر و بم شعر فارسی و ظرایف لفظی 
و معنوی آن به خوبی آشناست اما گوشِ عروضی اش در میان اهل فن به 
مهارت و حُسنِ تشخیص معروف است. تربیت فرهنگی و ادبی او به گونه ای 
بوده است که مرعوب مکتب سازی مطبوعاتی نشده و ذوق طبیعی و شمّ 
ادبی پرورده اش راهنمای اصلی او در طی طریق شعر بوده است. حاصل این 

سلوک شاعرانه دفتر کم برگ اما پرباری است که اکنون در دست ماست.
کتاب شعر من هم یکی از شمایم مقدمه ای کوتاه دارد که در آن 
به خوبی به دلبستگی ها و اولویت های شاعر اشاره شده است: احیای قالب 
به  توجه  آن،  مختصات  همه  رعایت  با  نیمایی  شعر  به  دلبستگی  چارپاره، 
خود  که  نکته ها  این  عین گرایی.  و  موقعیت  ترسیم  توصیف،  و  فضاسازی 

کرده  پیدا  تحقق  خوبی  به  نیز  شعرها  متن  در  کرده  اشاره  آنها  به  شاعر 
است. بخش نخست اشعار کتاب در قالب چارپاره سروده شده، بخش دوم 
بعدی شامل غزل واره و چند قصیده  نیمایی است، بخش  شامل شعرهای 
قطعه  و  مثنوی  قالب  در  شعر  چند  شامل  پایانی  بخش  سرانجام  و  است 
منتشر  جداگانه  دفتری  در  و  نیامده  دفتر  این  در  شاعر  غزل های  است. 
دفتر  این  شعرهای  صوری  ویژگی  نخستین  می بینیم؛  که  چنان  می شود. 
تنوع قالب هاست. شاعر توانسته در همه این قالب ها ماهرانه هنرنمایی کند. 
آنچه بیش از هر چیز جلب توجه می کند چاپاره های خواندنی است که در 
واقع پس از چند دهه که از دوران اوج چارپاره سرایی می گذرد دوباره در 

خدمت شعر امروز قرار گرفته است.
زبان در شعرهای این دفتر زبانی فصیح و استوار است که هرچند غالباً 
رنگ و بویی کلاسیک دارد اما کهنه و فرسوده نیست. شاعر این جسارت 
را دارد که واژه های عامیانه ای همچون »ارُدنگی«، »بچه پررو« و کلماتی 
از این دست را نیز وارد شعر کند بی آنکه ناهمگونی و ضعفی در آن پدید 
آید. ترکیب هایی که خود شاعر می سازد نیز گاه بسیار تازگی دارند: »دوزخ 
زبانی  دفتر  این  شعرهای  زبان  که  شده  موجب  ویژگی ها  این  آب جای.« 

فصیح و ریشه دار و در عین حال سرزنده و توانا باشد.
انواع  و  کناری  بیرونی،  موسیقی های  انواع  به  شاعر  خاص  توجه 
هماهنگی های لفظی و معنایی هم چشمگیر است. طنین موسیقایی شعرها 
در خدمت عاطفه صمیمی و حس زلال شاعرانه ای قرار گرفته که گه گاه با 
یادهای خاطره انگیز و توصیف جزئیات رفتارها و دیدارها و محیط طبیعی 
زندگی مثل کافه و پیاده رو جان می گیرد و خواننده را به خود جذب می کند. 
سی  دهه  چارپاره های  احساساتی گری  به  اما  سرشار  عاطفه  و  حس  این 
نمی انجامد. حضور حس و عاطفه در شعرها کاملًا جریان دارد اما به غَلیَان 
شعر  کلاسیک مآب  خصوصیت  از  ویژگی  این  نمی شود.  منجر  احساسات 
رگه های  گه گاه  ستوده اند.  را  آن  الیوت  چون  منتقدانی  که  ناشی می شود 

ملایمی از طنز هم در این شعرها دیده می شود:
حال من امروز بود بهتر از این ها

ریشه خود را اگر تبر زده بودم
ریشه نیاید به هیچ کار در این خاک

کاشکی از زیر بوته سر زده بودم. )ص29(
البته یادها و خاطره های پراحساس شاعر همواره جنبه غنایی و عاشقانه 
ندارند و از یادِ جزئیات کارهای پدربزرگ تا آرمان های بر باد رفته اجتماعی 

و ظلم و بیداد زمانه را روایت می کنند:
از قضایایی که می دانی

بر زبانم همچنان ته مانده زهری ست
قصه من قصه شهری است...)ص64(

چنان که گفتیم، شاعر این مجموعه صدای فردی خودش را دارد. در متن 
شعرها تأثیر شاعران دیگر به چشم نمی آید و اگر هم لحن یا طنین برخی 
شعرها در چند نمونه انگشت شمار ما را به یاد شاعری دیگر هم بیندازد به 
توصیف  این  در  مثلًا  برود.  میان  از  مستقل  آن هویت  که  نیست  گونه ای 
شاعرانه، به ویژه در مصراع آخر، ممکن است لحن قیصر امین پور را بشود 

به یاد آورد:
رد شدیم و سایه هایمان به هم
خورد یا نه، شانه هایمان نخورد

باز دیدمش ولی چه دیدنی
آب از آب در دلم تکان نخورد.)ص10(

همچنین است لحن و طنین اخوان ثالث در این شعر:
با تو هستم آی

رهسپار ناشناسِ هر شب این کوچه تاریک...)ص45(
آورده  یاد خواننده  به  را  ایرج میرزا  در جایی شاعر عامدانه شعر مشهور 

است:
انگار نبود باور تو

آبی که گذشت از سر تو)ص95(
درباره این دفتر بسیار می توان سخن گفت. بهتر است این اشاره ناتمام را 
با شعری از این مجموعه ختم کنیم که عنوانش »صفحه« است؛ صفحه ای 

که این روزها در فضای مجازی زیاد با آن روبه رو می شویم:
عکس تو روی صفحه سابق

با همان خنده همچنان برجاست
گفته هایت اگرچه نیست به روز

طبق معمول ساده و زیباست
گاه سر می زنم به صفحه تو

تا نبودِ تو باورم نشود
من سرم می شود نبودن چیست

کاش این چیزها سرم نشود
من و این برگ زرد ناشدنی 
از درختی که خم شد و افتاد

رفت و در قابِ عکس جا خوش کرد
در امان ماند از کشاکشِ باد

ماند مانند صفحه ات با ما
یادت این یادگارِ بی مانند
می روند از ما نه آدم ها

صفحه ها ماندگار می مانند.)ص23(

شاعری که خودش استشاعری که خودش است
من هم یکی از شمایم. وحید عیدگاه طُرقبه ای. تهران: مروارید، 1399، 101 صفحه 190000 ریال
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رمــان تاریخــی کنجــکاوی خواننــده را 
برمی انگیــزد و هرکس برای ارضای شــنیدن 
پاســخی به ســراغ آن می رود و اما نویســنده 
برای نوشتن یک رمان تاریخی بایستی به منابع 
فراوانی مراجعه کند هرچند که در نهایت بعضی 
از آن خوانده هــا و فیش برداری ها در کل رمان 
به کارش نیاید. اما، مسأله اینجاست که پشتوانه 
فرهنگــی که ما در اینجا دانســته های تاریخی 
می نامیم به صــورت تمام و کمــال در اختیار 
نویسنده اســت و به او اعتماد به نفس می دهد. 
او می داند که هرگاه نسبت به موضوعی حساس 
نشــد و کم آورد می تواند دســت در انبان ذهن 

خود کند و منابع مورد لزوم را بیرون بکشد.
البتــه هرچه رمان تاریخی بــه زمان معاصر 
نزدیک تر باشد، کار حســاس تر می شود. حتی 
اگر اســامی نیز تغییر یابد. چــون خواه و ناخواه 
نویسنده نمی تواند از اخلاق و منش های رفتاری 
قهرمانان داستان چشم پوشی کند و همین مسأله 
دم خروس را از درزهای لباس نمایان می سازد. 
و اندکی از طرف بازماندگان آنها باعث دردســر 
می گردد. البته این مســأله ناگزیر است. هرچند 
که نویسنده طی سطوری در پیشانی کتاب همه 
چیــز را انکار نماید. اما نمی تــوان به این نکته 
توجه نکرد که در رمان تاریخی نویسنده احتیاج 
به شخصیت هایی دارد که حوادث مثبت و منفی 
را بیافریننــد و چون نویســنده می خواهد اصل 
رویدادهای تاریخی را از نظر دور ندارد به اجبار 
زمینه ای از حوادث تاریخی را برمی گزیند که به 
سلیقه اش نزدیک تر باشد و خود را در نوشتن آن 
توانا ببیند. البته کار اصلی نویسنده رمان تاریخی 
از اینجا شــروع می شود که نویسنده می خواهد 
از گونه ای به گونه ای دیگــر رجوع کند. یعنی 
از شــکلی تاریخی به عنصری به نام »تخیل«. 
می دانیــم که در رمان تاریخی تخیل حرف اول 
را می زند. شاید اســتخوان بندی و پیرنگی که 
نویسنده برای رمانش انتخاب کرده باشد در نظر 
اول جلب توجه نکند ولی این نویسنده است که 
با اســتادی فراوان بدان جان می دهد. در ایران 
خودمان چه کتابی از »سمک عیار« مهم تر؟ چرا 
که نویسنده که اتفاقا از خاک پاک فارس است 
آنقدر به تخیل خویش بها داده است که پیرنگ 
تاریخ در آن کمرنگ شده است؟ اکثر نویسندگان 
رمان تاریخی اذعان دارند که نوشته شان صرفاً 
یک اثر تاریخی نیســت بلکه تخیل و باورهای 
خود را از تاریخ اصل می دانند. نویسنده می داند 
که شخصیت های بزرگ تاریخی را می تواند به 
عنوان یک محور انتخاب کند )با حوادث تاریخی 
نهادینه شــده( و بعد پیرامون او شخصیت هایی 
را به کار بگیــرد که در عالم واقع وجود خارجی 
ندارند. گاهی اوقات انتخاب نویسنده به گونه ای 
است که احتیاج خاصی به شخصیت های خیالی 
ندارد یا بالعکس. باید این نکته را در نظر گرفت 
که هیچگاه نویسنده رمان تاریخی دوست ندارد 
که از تاریخ برای پیشــبرد اهداف سیاسی خود 
اســتفاده نماید )البته اســتثناء هم وجود دارد( 
بعضی از ســبک های ادبی همانند سورئالیسم یا 

پسامدرنیســم و رئالیسم جادویی را نمی توان در 
رمان تاریخی به کار برد چــون اصولًا خواننده 
اقبالی بــه این نوع ســبک ها آن هم در رمان 

تاریخی نشان نمی دهد.
در رمان تاریخی نویسنده اجبار دارد فقط در 
زمینه ی تاریخی که برگزیده است حرکت کند. 
هم بســتر تاریخی و هم اشخاص باید باورپذیر 
باشند. نویسنده حتماً بایستی از سبک رئالیست 
برای گفتارها و پیشبرد وقایع استفاده نماید. اما 
نمی توان منکر این واقعیت شد که خط تاریخی 
انتخاب شــده توسط نویســنده باید اصل باشد. 
یکی از ســبک هایی که موجب پیدایش رمان 
تاریخی شــد جنبه ملی گرایــی و واقع بینی و 
حس شاعرانگی ســبک رمانتیسم در اروپا بود. 
این نوع ادبی در قرن نوزدهم که قرن رشــد و 
شــکوفایی رمان در اروپا بود پا به عرصه وجود 
گذاشــت. چرا که بعضی از نویسندگان که درد 
وطن یا به گونه ای گذشــته گرایی داشــتند بر 
آن شــدند که تاریــخ را مضمــون آثار خویش 
قرار دهند. اولین فــردی که در این زمینه طبع 
خویش را آزمایش کرد و به شــهرت درخوری 
انگلیسی  نویســنده  »سروالتراســکات«  رسید 
بود. او هم شعر می ســرود و هم داستان کوتاه 
می نوشت؛ اما عمده شهرت او به خاطر نگارش 
کتاب های تاریخی چون ویورلی )نام منطقه ای 
در انگلســتان، راب روی )نام مســتعار راهزن 
انگلیسی، رابرت مک گرگور( و آیوانهو که اکثر 
قدیمی ها فیلم آن را با شــرکت الیزابت تیلور و 

رابرت تیلور، دیده اند.
تأثیر او بر نویســندگانی چون ویکتور هوگو- 
الکساندر دوما بر کسی پوشیده نیست. از ویکتور 
هوگــو رمان های تاریخی چــون نتردام پاریس 

)گوژپشت نتردام( و نودوسه را خوانده ایم.
از بزرگ ترین نویسندگان رمان های تاریخی 
که پرکاری او زبانزد اســت می توان از الکساندر 
دوما نام برد. او دارای تخیلــی اعجازگونه بود. 
آثــار او مورد تقلید نویســندگان ایرانی نیز قرار 
گرفت. مهمترین آثار الکســاندر دوما عبارتند از 
سه تفنگدار، کنت مونت کریستو، لویی چهاردهم 
و قرن و عصــرش، لارن مارگو، لــورد هوپ، 
مادمازل مارگریت گویته، شــوالیه دارمان تال، 

غرش توفان، هانری چهارم.
آنقدر رمان تاریخی در اروپا رواج و خواســتار 
یافت که لئون تولســتوی را تشویق به نوشتن 
جنگ و صلح نمود. رمانی که هیچ نویسنده ای 

نتوانسته است به سایه او نزدیک شود.
و اما در ایران رمان تاریخی به سبک ادبیات 
قرن نوزدهمی غرب بــا ترجمه آثار تاریخی در 
بعد از مشروطیت شروع شــد. دانشجویانی که 
برای ادامه ی تحصیل بــه اروپا رفته بودند این 
کتاب ها را ترجمــه و در اختیار اهالی اهل ادبی 
ایران قرار دادنــد. کتاب هایی چون کنت مونت 
کریستو و سه تفنگدار و دیگر آثار الکساندر دوما 
به فارسی ترجمه شد و این مسأله به نویسندگان 
دیگر رمان های تاریخی غرب کشــیده شد. در 
اینجا بود که نویســندگان ایرانی چون نویسنده 

شــمس طغرا، عشق و ســلطنت، دام گستران، 
داستان باستان. عموم مردم کتابخوان به سوی 
رمان های تاریخی اقبال نشــان دادند. و بعدتر 
نویســندگانی چون شــاپور آرین نژاد با تکیه به 
عِرق وطن دوســتی رمان های ده مرد رســیده 
و دلیران شــوش را به وجــود آورد. پس از آن 
حسین مســرور ده نفر قزلباش و محمود افغان 
در راه اصفهان را نوشــت. داستان مانی نقاش 
)عبدالحســین صنعتی زاده کرمانــی(- مظالم 
ترکان خاتــون )حیدرعلی کمالی( و شــهربانو 
)علی اصغر رحیم زاده صفوی(، دلیران تنگستانی 
)محمدحسین رکن زاده آدمیت( نام دیگر کتابها 
سلحشور، عشق و ادب، دخمه ی ارغون، پیامبر، 
بانوی زندانی یا شراره های عشق میهن، آشیانه 
عقاب، در راه نجات میهن، سیاه پوشان، بابک و 
افشین، شراره های خاموش شده، محمود و ایاز، 
قهرمان ایرانشــهر، قرّان )نام اسب لطفعلی خان 

زند(، پهلوان زند و...
***

بــا این مقدمه ی نســبتا طولانی به ســراغ 
حیدرخان،  می رویــم.  شورســتان  بلندی های 
خانِ قلعه ای اســت به نام مزایجان، با توصیفی 
که نویســنده از قلعه کرده است از چهار طرف 
محصور بوده و فقــط راه باریکی به طرف قلعه 
باز بوده که توسط نگهبانان شبانه روز محافظت 

می شده است. 
در چنیــن احوالی دو نفر بــا نام های تهمتن 
و هــادی بــا تحریک خان منطقــه ای دیگر و 
دســتیاری چند نفر دیگر بــه قصد تصرف قلعه 
مزایجان به آنجا می روند. اما نه در هیئت آشکار 
جنگجویان بلکه به صورت کســانی که به قلعه 
حیدرخان پناه آوردند. نویسنده در اینجا از دلایل 
خــان تحریک کننده چیز آشــکاری نمی گوید. 
البته می توان حدس زد که مســأله حســادت و 

چشم هم چشمی بوده است. این دو نفر که بعداً 
دوستانشــان به آنها می پیوندند از خوان نعمت 
بی دریغ و نان و نمک حیدرخان اســتفاده کرده 
و پــس از یک ماه با توطئه ای مهماندار مهربان 
خود را نــاکار می کنند! و حتی به خانی که آنها 
را تطمیع کرده و به این کار وا داشــته است از 
پشــت خنجر می زنند! چرا؟ چون خودشــان را 
کمتر از آنان نمی بینند. با این وســائس، بر قلعه 
و اهالی آن مســلط می شوند و کس و کار خود 
را نزد خــود می آورند. یاغی ها و مطرودین گرد 
آنها جمع می شوند و یک حکومت و باجگیر تازه 
از کشــاورزان زحمتکش پیدا می شود. البته اگر 
تاریــخ حکمرانان و پادشــاهان را ورق بزنیم از 
هــر صفحه آن خون به بیرون شَــتَک می زند. 
خیانت، دورویی، کشــتن فرزند اصل ماجراست. 
اســتثناعاتی هم وجود دارد که نمونه عالی آن 

کریم خان زند است. 
همــه چیز به گونه ی دلخواه دو شــخصیت 
اصلی رمان پیش مــی رود تا اینکه فردی با نام 
»رضا شاه پهلوی« بر مسند قدرت می نشیند. او 
برای یکدســت کردن ایران چاره ای جز اینکه 
بســاط خان و خان بازی و حکومت های محلی 
را برانداز نمی بیند در نتیجه اردویی بر ضد قلعه 
مزایجان برپا می شود و آنها را در محاصره کامل 
درمی آورند. طبیعی اســت که نارضایتی روز به 
روز شــدت می گیرد. در اینجا باز هم فلســفه 
خیانت شــکل می گیرد بهترین یارش، هادی با 
زد و بندهایی که با اردوی آرتشــی و بعضی از 
خان های محل می کنــد با توطئه ای تهمتن را 

ناکار می کند.
داستان کتاب ســخت به کار سناریوهای پر 
از حادثه فیلم های ســینمایی می خورد. چرا که 
نویســنده رمان جناب حسن حکمت نیز دستی 
در فیلمنامه نویســی دارد. در اینجا مسأله ای که 
پیش می آید این اســت که بعضی از صحنه ها 
یــا ســکانس ها را تقریباً در بعضــی از فیلم ها 

دیده ایم. مسابقه تیراندازی و...
اما توصیف ها به شــدت زیبا هستند و نشان 
از طبع شــاعرانه و دید باز نویســنده می دهند. 
چیزی کــه مرا آزار می دهد شکســت بی مورد 
کلمات اســت. بــه گمان من نویســنده جز در 
نوشتن گفتگوها نباید کلمات را بشکند و اصولًا 
در بعضــی از رمان ها دیده ایم کــه کلمات در 

گفتگوها هم شکسته نمی شود.
در رمانی با این حجم خوب بود که همه چیز 
از دید دانای کل روایت می شد. در چنین حالتی 
دست نویســنده برای نوشــتن زوایای مخفی 

داستان آزادتر می بود.
کار زیبایی که نویســنده کتاب کرده، یاری 
گرفتن از فرهنگ عامه ی مردم اســت. آوردن 
این مســایل به کار عمق و شــکوه می بخشد. 

برای نمونه:
ننه کاووس قدری جلوتــر اومد)آمد(، تنبان 
ترکــی رو )را( جمــع و جور کــرد و گفت: نور 
بهشــت توی مزار امواتتون باشه، بابام از باباش 
نقل می کرد که »سیمرغ چهار تا جوجه داشته و 

وقتی می خواسته بمیره هر کدام از جوجه هاشو 
طرفــی راهی می کنــه. یکیشــونو راهی قلعه 
مزیجون می کند، قدیمی ها می گن همی پرنده 
جوجه ی ســیمرغه. شــبونه پرواز می کنه میره 
کله ی کــوه قاف پهلوی خواهــر و کاکاهاش، 
دوباره صبا اول شــو برمی گرده اینجا روی تپه، 
جای اصلیش روی همین تپه هســت. اما گاهی 
وقت ها روی برج و درخت کنار هم می شــینه. 
می گن اگه کسی این پرنده رو بکشه زبونم لال 
زمین دهــن باز می کنه و قلعــه مزیجون مثل 
اژدها قورت می ده. اســمش هم چیز خوبی بود. 

سر زبونمه...
خان صنم کتری رو)را( روی آتش گذاشت و 

گفت: چل بال نبود؟ )ص43 و 44( 
و دیگر بهره بردن از اشــعار شاعران بی نام 
و نشــان مردمی و حکیم ابوالقاسم فردوسی که 
همزمان خاصیت رزم و بــزم را زنده نگه دارد. 
البته هرگاه شــعر به داستان چسبانده شده باشد 
کار لنگ می زند. باید هر چیز در رمان در خدمت 

داستان یا پیش برنده آن باشد. همانند:
سرنی که تمام شد، نوای مردانه غنی بدنه ی 
نــی رو لرزوند. نی رو از دهــن مرخص کرد و 

دست به بناگوش گذاشت:
دلم دستمال مشکی بست و تُو داد
سمند غمزه را زین کرد و جو داد

برای بردن ایمان واصل
به هندو زاده ای حکم چپو داد

*نمونه ی زیبایی از یک تک گویی:
باباش ســال دردی سه روز و سه شو توی تو 
ســوخت تا خدا ازش رضا شد. سالار اون موقع 
چهار ســالش بود. با بدبختی و خوشــه چینی 
بزرگش کــردم. کاکاش کاوس که همه ش یا 
چریــک دولتی بود یا تفنگچــی خان و مالک، 
دنبال لقمه نونی برای زن و بچه هاش. آسمون 
مزیجون هم نه به مهرش میشه دل ببندی و نه 
به قهرش. ده تا بز بود و اندازه گوش بزی زمین 
که اگه از آسمون نمی می اومد؛ شکم سیرکنی 
بودن، اما امان از سالی که آسمون ناخن خشکی 
می کرد. کاســه ای نبود که باهاش گدایی کنی. 
جــوون بودم. بر و رو هم داشــتم. خواهون هم 
داشــتم. اما پای سالار نشســتم تا حالا پونزده 
شونزده ساله شــده، خدا تهمتن خان و هدایت 
خانو نگهدار باشه که آوردنمون روی قلعه. اقلا 
لقمه نونی اینجا پیدا می شــه. توی آبادی چهار 
تا مرغ و خروس و گوسفند داشتی، سرسال آدم 
دولت میومد دنبال دیوون. همه شــو می ریخت 

توی خورجینو و می رفت.)ص55(
***

دســت حســن حکمت درد نکند. اما... اگر 
قبل از چاپ یک نویســنده ی صاحب صلاحیت 
و کتاب خوانده ای آن را بی تعارف ویراســتاری 
می کرد؛ شــاخ و برگ های اضافــی را هرس 
می کرد و نثر را یکدست، چقدر رمان ارزشمندتر 
می شد. امید که کتاب به چاپ دوم برسد و این 
کم و کاســتی ها برطرف گردد. فی نفسه کتاب 

زیباست. دست مریزاد.

 بلندی های شورستان بلندی های شورستان
رمان از: محمدحسن حکمت
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آگهی

بیتوته: کریمه، شبه جزیره ای است که در ساحل شمالی دریای سیاه در اروپای 
شرقی واقع شده است و تقریبا به طور کامل توسط دریای سیاه و دریای آزوف از 
قسمت شمال شرقی، احاطه شده است. این منطقه از سالیان بسیار دور تا سال های 
معاصر، دائما مستعمره ی کشور های مختلف بوده است و جنگ های زیادی در 

آن رخ داده است.
تاریخ شبه جزیره کریمه

پیش  طولانی  های  سال  از  کریمه  کردیم،  اشاره  نیز  تر  پیش  که  طور  همان 
بر  زیادی  های  امپراتوری  و  است  بوده  مستعمره  دائما  معاصر  دوران  همین  تا 
یونانی ها،  این کشور توسط  به طور مثال حاشیه جنوبی  اند.  آن حکمرانی کرده 
پارسی ها، رومی ها، امپراطوری بیزانس، گوتهای کریمه، ژنو و امپراطوری عثمانی 
مستعمره شده است. قسمت های داخلی این ناحیه نیز در همان زمان ها توسط 
گروه های متفاوتی مانند عشایر استپ و امپراطوری های استپ اشغال شده بود. 
بعد ها مغول ها و دیگر سرزمین های مجاور کریمه هم در طی قرن های 15 تا 18 

در خاک کریمه با یکدیگر متحد و یکپارچه شدند.
امپراتوری  توسط  کریمه  ترکیه،  و  روسیه  بین  جنگ  نتیجه  در   1783 سال  در 
روسیه اشغال شد. پس از آن به دنبال انقلاب روسیه در سال 1917، کریمه به یک 

جمهوری خود مختار در اتحاد جماهیر شوروی تبدیل شد.
بعدها در طی جنگ جهانی دوم، کریمه تمامی جمعیت بومی خود، یعنی تاتار های 
اقدام کریمه توسط  این  کریمه را به استان کریمه در آسیای مرکزی تبعید کرد. 
بسیاری از کشور های آن زمان مانند اوکراین، یک نسل کشی بزرگ شناخته شد.

اوکراین  به  اتحاد جماهیر شوروی  از  بعد ها در سال 1954،  شبه جزیره کریمه 
منتقل شد. با فروپاشی اتحاد جماهیر شوروی، اوکراین در سال 1991 به عنوان یک 
کشور مستقل، دوباره تاسیس شد و شبه جزیره کریمه هم به عنوان یک جمهوری 

خود مختار، شروع به سازماندهی کرد.
در انقلاب سال 2014 اوکراین که ویکتور یانوکوویچ، رئیس جمهور وقت اوکراین 
در طی آن بر کنار شد، روسیه با مداخله در این وضعیت، نیرو های نظامی خود را 

در شبه جزیره کریمه مستقر کرد و به نوعی آن را اشغال کرد.
سپس در همان سال با برگزاری یک همه پرسی غیر قانونی در مورد اتحاد کریمه 
با روسیه، رای ریزی با موافقت 90 درصدی مردم روبرو شد. این وضعیت در حالی 
اتفاق افتاد که این همه پرسی کاملا غیر قانونی بود و توسط سازمان ملل هم رد 
شده بود اما به دنبال آن، روسیه به طور رسمی کریمه کنگو را متحد خود اعلام 

کرد.
هم اکنون هم وضعیت کریمه نامشخص است و هنوز هم اوکراین ادعا مالکیت 
آن را می کند. بسیاری از دیگر کشور ها هم کریمه را جزئی از اوکراین می دانند.

گردشگری در شبه جزیره کریمه
این  در  شد.  انتخاب  تعطیلات  مقصد  عنوان  به   19 قرن  دوم  نیمه  از  کریمه 

سال ها توسعه شبکه های حمل و نقل، انبوهی از گردشگران را از مناطق مرکزی 
امپراتوری روسیه به کریمه آورد.

در آغاز قرن بیستم پیشرفت عمده کاخ ها و ویلا ها آغاز شد که هم اکنون هم 
ترین جاذبه های کریمه  از اصلی  این کاخ ها یکی  اند.  مانده  باقی  اغلب آن ها 
هستند که سالیانه بسیاری از گردشگران برای دیدن آن ها به این ناحیه مسافرت 

می کنند.
در مورد مکان های توریستی کریمه افسانه های بسیار زیادی وجود دارد و که 

باعث می شود گردشگران بیشتر به آن ها جذب شوند.
بعد ها دولت شوروی، کریمه را تبدیل به یک مرکز بهداشتی درمانی کرد و در 
آن یک اردوگاه پیشکسوتان جوان ایجاد کرد که به همان دلیل در طی سال های 
1925 تا 1969، حدود 300 هزار کودک برای اقامت در دوران تعطیلات، به این 
اردوگاه فرستاده می شود. در این سال ها کریمه به عنوان مقصدی برای بهبود 

سلامت انتخاب می شد.

اما در دهه 1990، کریمه دوباره به مقصد رفت و آمد گردشگران تبدیل شد. از 
آلوشا،  و  یالتا  به شهر های  توان  پر گردشگر شبه جزیره کریمه می  مکان های 
ساحل های غربی اوپاتوریا و ساکی و ساحل های جنوب شرقی فئودوسیا و سوداک 

اشاره کرد.
برتر  طبق اعلام نشنال جئوگرافیک، کریمه در سال 2013 در میان 20 مقصد 

گردشگری بوده است.
اماکن گردشگری شبه جزیره کریمه

همان طور که پیش تر نیز اشاره کردیم، کریمه بیشتر به دلیل کاخ های فراوان و 
زیبایش شناخته شده است. همچنین ساحل های بسیار زیبایی در این ناحیه وجود 

دارد که سالانه گردشگران زیادی را به خود جذب می کند.
به طور کلی اماکن گردشگری معروف کریمه شامل موارد زیر است:

کاخ لیوادیا
با  کاخ  این  در  دوم،  نیکلاس  تزار روس،  نشینی  و عقب  استقرار  آخرین محل   

شکوه بوده است. امروزه نیز گاهی اوقات از این کاخ برای اجلاس های بین المللی 
استفاده می شود.

منطقه کوکتبل
یکی از محبوب ترین شهر های گردشگری و تفریحی که در جنوب شرقی کریمه 

واقع شده است.
کوه میتریدات

تپه بسیار بزرگی است که در مرکز شهر کرچ که در قسمت شرقی شبه جزیره 
کریمه است واقع شده است. از بالای این تپه می توان چشم انداز بسیار زیبایی از 

طبیعت مشاهده کرد.
گنجینه سکاها

کول اوبا یک مکان تاریخی در کریمه است که در آن توانسته اند گنجینه و آثار 
سکاها را شناسایی کنند و این مکان را به یک موزه تاریخی تبدیل کنند.

قلعه لانه پرستو
 قلعه ای تزئینی که در یک شهر آب گرم کوچک بین یالتا و آلوپکا واقع شده 
است. این بنا در سال 1911 در لبه یک صخره 40 متری واقع شده است و زیبایی 

زیادی دارد.
شهر تاریخی تائوریک چرسونسوس

یک شهر تاریخی که تقریبا قدمت 2500 ساله دارد.
کاخ وورونتسوف

های  جاذبه  ترین  محبوب  از  یکی  و  کریمه  های  کاخ  ترین  قدیمی  از  یکی 
گردشگری که در سواحل جنوبی کریمه واقع شده است.

کاخ باخیسارای
کاخ باخیسارای و یا کاخ خان که در قرن 16 ساخته شده است و یکی از شناخته 

شده ترین کاخ های مسلمانان است.
دیگر اماکن گردشگری شبه جزیره کریمه

• کاخ ماساندرا
• منطقه ی نووی سویت

• باغ گیاه شناسی نیکیتسکی
• گالری ملی آیوازوفسکی

• مجموعه موزه دریایی بالاکلاوا
• دره ارواح

سخن پایانی
شبه جزیره کریمه یکی از مناطق پر گردشگر روسیه است که به دلیل کاخ ها بسیار 
قدیمی و زیبا و معماری های متنوع اقوام مختلف در آن بسیار معروف شده است. 
این ناحیه آب و هوایی نیمه معتدل ولی کمی سرد دارد و بهتر است که اگر قصد 

سفر به آن را دارید، در اواسط بهار و یا فصل تابستان به آن سفر کنید.

 آشنایی با شبه جزیره کریمه 
یکی از مناطق پرگردشگر روسیه
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آگهی تغییرات شرکت داده گستران دنا شرکت سهامی خاص به شماره 
ثبت 9869 و شناسه ملی 10530223823 

به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومی عادی ســالیانه مورخ 
1400/03/04 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- اعضاء هیئــت مدیره به قرار ذیل انتخــاب گردیدند: آقای 
مهدی اســکندری به شــماره ملی 3520119668 و آقای فرزاد 
مرکبی به شماره ملی 2297652046 و آقای علیرضا اسکندری به 
شماره ملی 2295609933 برای مدت دو سال انتخاب گردیدند.

- آقای ابراهیم شفیعی به شــماره ملی 2430991705 به سمت 
بازرس اصلی و خانم رویا بهرام زاده کوشــک قاضی به شماره 
ملی 2297593228 به سمت بازرس علی البدل برای مدت یک 

سال مالی انتخاب گردیدند 
- روزنامه عصر مردم جهت نشر آگهی های شرکت انتخاب شد.

شناسه آگهی)1160527(
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی حصر وراثت
آقای حسین صادقی فرزند احمد دارای شناسنامه شماره 2520029870 
متولد 1369 به شرح دادخواست به کلاسه 1400/98 ح ش رونیز از این 
دادگاه درخواست گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که 
شادروان احمد صادقی رونیزی فرزند محمد به شماره شناسنامه 55 
در تاریــخ 1400/3/25 در اقامتگاه دائمی خود بــدرود زندگی گفته و 

وراث حین الفوت آن مرحوم عبارتند از:
1- متقاضی با مشخصات فوق الذکر فرزند متوفی

2- مجتبی صادقی به شماره شناســنامه 471 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

3- نادر صادقی به شماره شناسنامه 326 صادره از حوزه فسا فرزند 
متوفی

4- بهنام صادقی رونیزی به شــماره شناســنامه 248 صادره از حوزه 
شیراز فرزند متوفی

5- علی صادقی رونیزی به شــماره شناســنامه 1444 صادره از حوزه 

شیراز فرزند متوفی
6- نسرین صادقی به شماره شناســنامه 65 صادره از حوزه استهبان 

فرزند متوفی
7- رقیه صادقی رونیزی به شــماره شناســنامه 106 صادره از حوزه 

فیروزآباد فرزند متوفی
8- مهین صادقی رونیزی به شــماره شناسنامه 1615 صادره از حوزه 

شیراز فرزند متوفی
9- گل باغ کریم زاده رونیزی به شماره شناسنامه 48 صادره از حوزه 

استهبان همسر دائمی متوفی
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه یک 
مرتبه آگهی می نماید تا هر شــخص یا اشــخاصی اعتراضی دارند و یا 
وصیتنامه از متوفی نزد او باشــد از تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه به 

دادگاه تقدیم و الا گواهی صادر خواهد شد. 
786/ م الف

رئیس شورای حل اختلاف شهر رونیز 
محمدصادق صادقی

آگهی تأسیس شرکت
تاسیس شرکت سهامی خاص پیشــتازان هوش سبز آرنا در 
تاریــخ 1400/04/08 به شــماره ثبت 55625 به شناســه ملی 
14010128913 ثبت و امضا ذیل دفاتر تکمیل گردیده که خلاصه 

آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهی می گردد. 
موضوع فعالیت: طراحی و ســاخت ســخت افــزار، طراحی و 
پیاده ســازی انواع نرم افزارها، طراحی و پیاده سازی و اجرای 
انواع شــبکه ها، طراحی و پیاده ســازی نرم افزارهای موبایل، 
بهینه ســازی انواع پایگاه داده ها، طراحی انواع پایگاه داده ها، 
طراحی و پیاده ســازی انواع پرتال ها، تولید تجهیزات پزشکی، 
تجهیزات اندازه گیری و ابزار دقیق، ادوات هوشــمند، خرید، 
فروش، واردات، صادرات و سایر فعالیت های بازرگانی مرتبط 
با این زمینه ها از جمله شــرکت در مناقصات و مزایدات، اخذ 
وام و تسهیلات از بانک ها و سایر موسسات، اشخاص و نهادهای 
ذیربط با رعایت قوانین و مقررات جاری کشور درصورت لزوم 

پس از اخذ مجوزهای لازم از مراجع ذیربط 
مدت فعالیت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود 

مرکز اصلی: استان فارس، شهرســتان شیراز، بخش مرکزی، 
شهر شیراز، محله شــهرک محمدیه، کوچه 49 امیرکبیر، بلوار 
امیرکبیر، پلاک 0، ســاختمان گاراژزمانی، طبقــه اول، واحد 2 

کدپستی 7178645141 
سرمایه شخصیت حقوقی عبارت اســت از مبلغ 1,000,000 ریال 
نقدی منقسم به 100 ســهم 10000 ریالی تعداد 100 سهم آن با نام 
عادی مبلغ 350000 ریال توســط موسســین طی گواهی بانکی 
شماره 39297/ مورخ 1400/03/23 نزد بانک بانک ملت شعبه 

جماران با کد 39297 پرداخت گردیده است والباقی در تعهد 
صاحبان سهام می باشد 

اعضا هیئت مدیره آقای جمشــید اســتقلال به شماره ملی 
2280126885 و به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 
2 سال آقای غلامحسین صفائیان به شماره ملی 2280882965 
و بــه ســمت مدیرعامــل به مدت 2 ســال آقــای محمد 
اسفندیاری به شماره ملی 2300296391 و به سمت عضو اصلی 
هیئت مدیره به مدت 2 سال و به سمت رئیس هیئت مدیره 

به مدت 2 سال 
دارندگان حق امضا: کلیه اوراق و اســناد بهــادار و تعهدآور 
شرکت از قبیل چک، سفته، بروات، قراردادها عقود اسلامی با 
امضاء مدیر عامل باتفاق امضای رئیس هیئت مدیره همراه با 
مهر شرکت معتبر می باشد و همچنین کلیه نامه های عادی و 
اداری باامضاء مدیر عامل یا رئیس هیات مدیره، همراه با مهر 

شرکت معتبر می باشد. 
اختیارات مدیر عامل: طبق اساســنامه بازرسان خانم فرشته 
کامگار سنگری به شماره ملی 2281077225 به سمت بازرس 
علی البدل به مدت 1 سال خانم نگار فالیزی مروه به شماره ملی 
2281140725 به سمت بازرس اصلی به مدت 1 سال روزنامه 
کثیر الانتشار عصر مردم جهت درج آگهی های شرکت تعیین 

گردید. 
ثبت موضــوع فعالیت مذکور به منزله اخــذ و صدور پروانه 

فعالیت نمی باشد. 
شناسه آگهی)1160531(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

آگهی تغییرات شرکت داده گستران دنا شرکت سهامی خاص به 
شماره ثبت 9869 و شناسه ملی 10530223823 

به اســتناد صورتجلســه هیئت مدیره مــورخ 1400/03/04 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: 

- سمت اعضاء هیئت مدیره بشرح ذیل تعیین گردید: 
آقای مهدی اســکندری به کد ملی 3520119668 به سمت 
رئیس هیئت مدیره و مدیر عامل آقای فرزاد مرکبی به کد 
ملی 2297652046 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره آقای 
علیرضا اســکندری به کد ملی 2295609933 به سمت عضو 

هیئت مدیره 
- کلیه اوراق و اســناد رســمی و بهادار و بانکی و تعهدآور و 
قراردادها و نامه های عــادی و اداری به امضاء مدیر عامل 

همراه با مهر شرکت معتبر می باشد. 
شناسه آگهی)1160529(

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان فارس 
اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری شیراز 

فراخوان مناقصه عمومي یک مرحله اي  3124
اداره کل نوســازي مدارس فارس در نظر دارد نســبت به برگزاري مناقصه عمومي یک مرحله ای به شــرح مشخصات ذیل 
از طریق ســامانه تدارکات الکترونیکي دولت )ســتاد ( اقدام  نماید . کلیه مراحل برگــزاري مناقصه از مرحله دریافت دفترچه 
 ارزیابی پیمانکاران و اسناد مناقصه و تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایي پاکت ها از طریق درگاه سامانه مذکور به آدرس 
www.setadiran.ir انجام خواهد شــد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلي در سامانه مذکور ، نسبت به 

ثبت نام در سامانه یاد شده و دریافت گواهي امضاي الکترونیکي جهت شرکت در مناقصه اقدام نمایند.
تاریخ انتشار مناقصه در سامانه روز دوشنبه  1400/04/14 مي باشد.

مهلت زماني دریافت دفترچه ارزیابی و اسناد مناقصه  از سایت :تا ساعت 14:00 روز پنجشنبه 1400/04/17
مهلت زماني تکمیل دفترچه ارزیابی و ارائه پیشنهاد قیمت : تا ساعت  14:00 روز یکشنبه  1400/04/27

زمان بازگشایي پاکت ها: ساعت9:00 صبح روز سه شنبه  1400/04/29
آدرس و شماره تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطلاعات بیشتر در خصوص اسناد مناقصه و ارائه پاکت الف : شیراز خیابان معدل غربي 
روبروي دبستان دکتر حسابي تلفن 07132339097 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه : مرکز تماس 41934- 021

شرح مختصر پروژه ها:

برآورد اولیه نحوه پرداختنام پروژهردیف
)ریال(

تضمین
)ریال(

مدت پیمان
)ماه(

توضیحات

طبق مشخصات فني پیوست اسناد11.400.000.000570.000.0001نقد و اسنادخرید تخته وایت برد،میز مدیریت، صندلی گردان و صندلی مبلی 1

طبق مشخصات فني پیوست اسناد22.560.000.0001.128.000.0001نقد و اسنادخرید صندلی امتحانی با سبد، میز معلم و صندلی امتحانی2

طبق مشخصات فني پیوست اسناد32.000.000.0001.600.000.0001نقد و اسنادخرید میز و صندلی دانش آموزشی دوره دوم ابتدایی3

آگهي نوبت دوم : 1400/04/15                   آگهي نوبت اول : 1400/04/14              

شناسه آگهی: 1158691                                                  3076/م الف
 روابط عمومي نوسازي مدارس فارس                                                                 

آگهی تجدید مناقصه
نوبت اول: 1400/4/15                                                                                           نوبت دوم: 1400/4/22

شــهرداری داراب در نظر دارد به استناد مجوز شورای اسلامی شهر داراب نسبت به اجرای سه 
فقره مناقصه به شرح جدول زیر به شرکتهای واجدالشرایط و دارای رتبه بندی از سازمان برنامه 
و بودجــه از طریق برگزاری مناقصه عمومی اقدام نماید. متقاضیان می توانند جهت اخذ اســناد 
مناقصه و ارائه پیشنهادات از تاریخ 1400/4/22 تا پایان وقت اداری مورخ 1400/5/3 با توجه به شرایط زیر به شهرداری 

داراب واقع در خیابان شهید مدرس به شماره تماس 07153525066 و کدپستی 7481865317 اقدام نمایند.
1-مدت اجرای قرارداد: هشت ماه شمسی

2-مبلغ تضمین )سپرده( شــرکت در مناقصه باید به صورت ضمانتنامه بانکی یا فیش واریز نقدی به حساب شماره 
IR940170000000105801087000  نزد بانک ملی به نام شهرداری داراب ارائه گردد.

3-چنانچه برندگان اول، دوم و ســوم مناقصه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنها به ترتیب به نفع شهرداری 
ضبط خواهد شد.

4-سایر اطلاعات و جزئیات مربوط به مناقصه در اسناد درج گردیده است.
5-هزینه درج آگهی در دو نوبت به عهده برنده مناقصه خواهد بود.

6-شهرداری در رد یا قبول پیشنهادها مختار است.
7-تاریخ گشایش پیشنهادها: 1400/5/4

شناسه آگهی: 1159780                                                            3093/م الف
نصرا... سلامی نژاد
شهردار داراب

  سپرده شركت در مناقصه (ريال)   برآورد (ريال)   شرح مناقصه   رديف
  450/1/ 000/ 000  306/28/ 459/457  پياده روسازي خيابان سلمان فارسي   1
  000/500/ 000  898/612/255/9  اجراي عمليات محوطه سازي ميدان قلم و كتاب  2
  000/950/2/ 000  832/58/ 253/684  اجراي محوطه سازي و موزايك كاري پارك شهيد پورخسرو   3

 

آگهی حصر وراثت
نسرین شــفیعی رونیزی فرزند کاکاجان دارای شناسنامه شماره 29 
متولد 1342/5/9 به شرح دادخواست به کلاسه 1400/100 ح ش رونیز از 
این دادگاه درخواست گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده 
که شادروان کاکاجان شــفیعی فرزند علی به شماره شناسنامه 13 در 
تاریــخ 1399/1/30 در اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته و وراث 

حین الفوت آن مرحوم عبارتند از:
1- متقاضیه با مشخصات فوق الذکر فرزند متوفی

2- محمدرضا شفیعی به شماره شناسنامه 15 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

3- غلامرضا شفیعی به شماره شناسنامه 586 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

4- حمیدرضا شفیعی به شماره شناسنامه 780 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

5- رضا شفیعی به شماره شناسنامه 21 صادره از حوزه استهبان فرزند 
متوفی

6- فرهاد شــفیعی به شماره شناســنامه 6 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

7- زهرا شفیعی به شماره شناســنامه 525 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

8- مریم شــفیعی به شماره شناســنامه 704 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

9- عصمت شفیعی به شماره شناســنامه 14 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

10- مدینه شفیعی به شــماره شناســنامه 1 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

11- حکیمه شفیعی به شماره شناســنامه 77 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

12- نجیمه شفیعی به شماره شناســنامه 154 صادره از حوزه استهبان 
فرزند متوفی

13- فاطمه جوکار تنگ کرمی به شــماره شناسنامه 1 صادره از حوزه 
استهبان همسر دائمی متوفی

اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در روزنامه یک 
مرتبه آگهی می نماید تا هر شــخص یا اشــخاصی اعتراضی دارند و یا 
وصیتنامه از متوفی نزد او باشــد از تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه به 

دادگاه تقدیم و الا گواهی صادر خواهد شد. 
785/ م الف

رئیس شورای حل اختلاف شهر رونیز 
محمدصادق صادقی

دفترچه تمبر مالیاتی مخصوص کارآموزان وکالت متعلق 
به آقای امین اسکندرپور فرزند حسین به شماره پروانه 
4012 مفقود گردیده اســت لذا از درجه اعتبار ســاقط 

می باشد.

نیازمندیهای عصرمردم آگهی می پذیرد 
32341000        32341001                       32309290

32303830-32300337

در مصرف آب و برق در مصرف آب و برق 
صرفه جویی کنیمصرفه جویی کنیم



9 حواد  ث

مقامات جمهوری آذربایجان: 
فوران آتشفشان علت وقوع انفجار در دریای خزر 

بوده است
مقامات جمهوری آذربایجان اعلام کردند که فوران آتشفشان علت وقوع 

انفجار در دریای خزر بوده است. 
به گزارش ایسنا، فوران آتشفشان موجب وقوع انفجاری مهیب در دریای 

خزر و در نزدیکی میدان های گازی و نفتی جمهوری آذربایجان شد.
این حادثه اواخر روز یکشنبه رخ داد و شرکت نفت جمهوری آذربایجان 
)Socar ( اعــلام کرده اطلاعــات اولیه حاکی از آن اســت که فوران 
آتشفشــان علت وقوع این انفجار بوده اســت. در این حادثه به هیچ یک از 

تاسیسات خسارتی وارد نشده است.
در دریای خزر تراکم بالایی از آتشفشان وجود دارد که هم گِل و هم گاز 

قابل اشتعال را به بیرون پرتاب می کند.
به گزارش ایســنا به نقل از روزنامه گاردین، محققان مطمئن نیستند که 
چه عاملی موجب وقوع آتشفشــان می شود اما این احتمال وجود دارد که 
تخته سنگ ها و سنگ هایی که در اثر انفجار به سمت بالا رانده می شوند 

به یکدیگر ضربه بزنند و باعث ایجاد جرقه شوند.

توفان "السا" ساکنان مناطق جنوبی کوبا را 
سرگردان کرد

مقامات کوبا از تخلیه ۱۸۰ هزار نفر از ساکنان مناطق جنوبی این کشور 
به دلیل احتمال وقوع سیلاب ناشی از توفان السا خبر دادند. 

به گزارش ایســنا، مقامات کوبا اعلام کردند: ۱۸۰ هزار نفر از ســاکنان 
مناطق جنوبی این کشور محل زندگی خود را تخلیه کرده اند چرا که توفان 

السا می تواند با وقوع سیلاب شدید همراه باشد.
توفان السا تاکنون چند جزایر کارائیب را درنوردیده و دست  کم سه کشته 
برجای گذاشته است. مقصد بعدی توفان السا ایالت فلوریدا در آمریکاست و 

در ۱۵ منطقه این ایالت وضعیت فوق العاده اعلام شده است.
مرکز ملی توفان در میامی اعلام کرده اســت که طبق پیش بینی ها با 

عبور توفان السا از کوبا از شدت آن کاسته می شود.

تلاش امدادگران ژاپنی برای یافتن ده ها 
ناپدیدشده در حادثه رانش زمین

بیش از ۱۰۰۰ نیروی امدادگر ژاپنی با جستجو در میان آوار و گل و لای 
در تلاش هستند تا هر چه سریعتر ۸۰ ناپدیدشده حادثه رانش زمین در این 

کشور را از میان آوار بیرون بکشند. 
به گزارش ایســنا، با گذشت دو روز از وقوع حادثه رانش زمین در ژاپن، 
امدادگران این کشور در تلاش هستند تا هر چه سریعتر با جستجو در میان 

آوار ۸۰ مفقودشده این حادثه را پیدا کنند.
در شهر آتامی دســت  کم سه تن به دنبال بارش باران های سیل آسا و 
وقوع رانش زمین که موجب ســرازیر شــدن گل و لای به خیابان  ها شده، 

جان خود را از دست داده اند.
دیروز )دوشنبه( تعداد ۱۵۰۰ امدادگر در محل حادثه حضور پیدا کردند و 

به گفته مقامات، احتمال افزایش تعداد امدادگران وجود دارد.

نخســت وزیر ژاپن گفته است که در تلاش هســتیم تا هر چه سریعتر 
حادثه دیدگان را نجات دهیم.

به گزارش ایســنا به نقل از خبرگزاری رویترز، گزارش های اولیه حاکی 
از آن بود که ۱۱۳ نفر در شــهر آتامی واقع در ۹۰ کیلومتری جنوب غرب 
 توکیو ناپدید شــده اند. هر چنــد، بعدا تعداد ناپدیدشــدگان این حادثه به
  ۸۰ نفر کاهش پیدا کرد. همچنین فوت سه نفر در این شهر تایید شده است.

بخش باقی مانده از ساختمان فروریخته در میامی 
تخریب شد

بخش های باقی مانده از یک ســاختمان مسکونی که ۱۰ روز پیش در 
شهر میامی در ایالت فلوریدای آمریکا فروریخت، با استفاده از مواد منفجره 

تخریب شده است. 
به گزارش ایســنا، بقایای این ســاختمان ۱۲ طبقه پس از منفجر شدنِ 
مهمات کار گذاشته شده در آن در عرض چند ثانیه فرو ریخت و گرد و غبار 

اطراف آن را فرا گرفت.
از ساکنان خیابان های اطراف خواسته شده بود در خانه های خود بمانند 

و پنجره ها را ببندند.
نگرانــی از بی ثبات بودن بقایای ســاختمان در برابر توفان اســتوایی 
"الســاگ که سه شــنبه به فلوریدا می رســد، علت تعجیل در تخریب آن 

عنوان شده است.
این در حالی اســت که تاکنون بقایای ۲۴ نفر از ســاکنان ســاختمان 
شمپلین جنوبی که بیست و چهارم ژوئن ریزش کرد، پیدا شده و امدادگران 
پس از ۱۰ روز همچنان در پی یافتن ۱۲۰ نفر دیگر از ســاکنان هستند که 

مفقود گزارش شده اند.
 عملیات جستجو برای آماده سازی شرایط تخریبِ بخش های باقی مانده
از ســاختمان که خالی از ســکنه بود، متوقف شــده بود و حالا امدادگران 

امیدوارند که فعالیت خود را از سر بگیرند.
به گزارش ایســنا به نقل از بی بی ســی، هنوز علــت فروریختن این 
ساختمان که ۴۰ سال قدمت داشــت، مشخص نشده است ولی تحقیقات 
نشــان داده که بررسی صورت گرفته در سال ۲۰۱۸ بیانگر وجود ایرادهای 

اساسی در طراحی ساختمان بوده است.

انفجار مهیب در کارخانه تولید فوم در تایلند
 مقامات تایلند از وقوع انفجار مهیب و آتش سوزی گسترده در یک کارخانه 

تولید فوم خبر دادند. 
به گزارش ایســنا، در این حادثه که ســاعات اولیه دیروز )دوشنبه( رخ 
 داد یک کارخانه تولید فوم دچار آتش ســوزی شــد که بر اثر آن دست   کم

۲۱ نفر مصدوم شدند.
گزارش ها حاکی از آن است که در این کارخانه حدود پنج تا شش انبار 

وجود داشته که محل نگهداری ۵۰ تن مواد شیمیایی بوده است.
به گفته مقامات تایلند، شــدت این انفجار و آتش ســوزی به اندازه ای 
 بــوده که به کارخانه، ســاختمان ها و خانه های مجاور نیز خســارت وارد

 کرده است.
به گزارش ایســنا به نقل از اســپوتنیک نیوز، علت وقوع این انفجار در 

دست بررسی است.

بین الملل

کشف 102 کیلو تریاک در بیابان های قلاتویه 
فرمانده انتظامي داراب از کشــف ۱۰۲کیلو تریاک در بیابان های اطراف 

ایست و بازرسی قلاتویه این شهرستان خبر داد. 
ســرهنگ علیرضا نوشــاد در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
اظهار داشت: ماموران انتظامی مستقر در ایست و بازرسی قلاتویه شهرستان 
داراب با همکاری مأموران یگان تکاوری، هنگام گشت زنی در بیابان های 

اطراف ایستگاه متوجه توقف یک خودرو در آن محل شدند.
وی افزود: ماموران جهت بررسی موضوع به آن خودرو نزدیک می شوند 

که راننده به محض مشاهده مأموران از منطقه متواری می شود.
فرمانده انتظامی شهرستان داراب خاطر نشان کرد: در بازرسی مأموران 
انتظامی از مکان پارک خودرو، ۱۰۲ کیلوگرم تریاک کشــف و تلاش برای 

شناسایی و دستگیری متهم متواری ادامه دارد.

دستگیری سارق و کشف 13 فقره سرقت در فسا 
فرمانده انتظامی فســا از دستگیری سارق ســابقه دار و کشف ۱۳ فقره 

انواع سرقت در آن شهرستان خبر داد. 
سرهنگ محمدهاشم قسام در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: در پی وقوع سرقت از اماکن خصوصی در سطح شهرستان، 

شناسایی سارق یا سارقان در دستور کار ماموران انتظامی قرار گرفت.
 وی افــزود: مأموران کلانتــری ۱۲ معلم با انجــام اقدامات تخصصی
 موفق شــدند یــک ســارق ســابقه دار را شناســایی و در مخفیگاهش

دستگیر کنند.
این مقام انتظامی خاطرنشان کرد: متهم در تحقیقات پلیسی به ۱۳ فقره 
سرقت اعم از اماکن خصوصی، درون خودرو و سرقت از معابر اعتراف کرد 

و با پرونده متشکله روانه دادسرا شد.

غرق شدن مرد 35 ساله در استخر کشاورزی 
فرمانده انتظامی مرودشــت از غرق شــدن مرد ۳۵ ســاله در اســتخر 

کشاورزی یکی از روستاهای اطراف این شهرستان خبر داد. 
ســرهنگ فرشــید زینلی در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: در پی تماس تلفنی با مرکز فوریت های پلیسی ۱۱۰ مبنی 
بر غرق شدن یک نفر داخل استخر کشــاورزی، گشت انتظامی بلافاصله 

به محل اعزام شد.
وی بــا بیان اینکه جســد این فرد توســط عوامل آتش نشــانی از آب 
بیرون آورده شــد، افزود: طی تحقیقات به  عمل آمده و برابر اظهارات اهالی 
مشخص شد که فرد ۳۵ ساله هنگام برداشت آب بر اثر بی احتیاطی داخل 

استخر سقوط کرده و غرق شده است.
این مقام انتظامي گفت: جســد این شــخص پس از هماهنگی قضایی 

برای اقدامات قانونی به پزشکی قانونی منتقل شد. 

کشف خودرو مسروقه در عملیات تعقیب و گریز 
پلیس سروستان

فرمانده انتظامي شهرســتان سروستان از توقیف یک دستگاه خودرو پژو 
پارس مسروقه و دستگیري سارق خبر داد. 

ســرهنگ عبدالرســول مجتهدی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري 
پلیــس، بیان کرد: پیرو خبر واصله مبنی بر ســرقت یک دســتگاه خودرو 
ســواری پژو پارس در یکی از شهرستان های اســتان فارس، موضوع به 

صورت ویژه در دستور کار پلیس این فرماندهی قرار گرفت.
وی ادامه داد: بلافاصله طرح مهار اجرا و خودرو مســروقه شناسایی شد 

که راننده خودرو به محض مشاهده مأموران اقدام به فرار کرد.
فرمانده انتظامی شهرستان سروستان گفت: پس از طی مسافتی تعقیب 

و گریز، خودرو توقیف و فرد سارق دستگیر شد.
سرهنگ مجتهدی اظهار داشــت: خودرو برای انجام مراحل قانونی به 
پارکینگ منتقل و سارق نیز با  تشکیل پرونده به مرجع قضایي معرفی شد.

کشف 5 دستگاه ماینر غیر مجاز در لامرد 
جانشــین فرمانده انتظامي شهرستان لامرد از کشــف ۵ دستگاه ماینر 

قاچاق به ارزش ۳ میلیارد ریال خبر داد. 
ســرهنگ بهادر رزمجویی در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
اظهار داشت: ماموران انتظامی شهرستان لامرد هنگام گشت زنی در سطح 
حوزه اســتحفاظی به یک دستگاه خودرو پژو  ۴۰۵ مشکوک شدند و آن را 

جهت بررسی متوقف کردند.
 وی افزود: در بازرســی از این خودرو، ۵ دســتگاه استخراج ارز دیجیتال 

غیر مجاز )ماینر( کشف و در این خصوص یک متهم دستگیر شد.
  جانشــین فرمانــده انتظامی شهرســتان لامــرد گفــت: ارزش این 
دســتگاه ها بنا به اظهار نظر کارشناســان مربوطه، ۳ میلیارد ریال برآورد 

شده است.

دستگیري 2 سارق در فیروزآباد
فرمانده انتظامي فیروزآباد از شناســایي و دســتگیري۲ ســارق اماکن 

خصوصي و درون خودرو با ۲۰ فقره سرقت در آن شهرستان خبر داد. 
ســرهنگ مهدی جوکار در گفت و گو بــا خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
اظهار داشــت: در پي وقوع ســرقت از اماکن خصوصي و درون خودرو در 
ســطح شهرستان فیروزآباد، شناسایي و دســتگیري سارق و یا سارقان در 

دستور کار پلیس آگاهي قرار گرفت.
وي افزود: با اقدامات پلیســي و بررسي فني صحنه وقوع جرم، ماموران 
موفق به شناســایي ۲ سارق ســابقه دار شده و با هماهنگي قضایي آنان را 

دستگیر کردند.
فرمانده انتظامي شهرستان فیروزآباد اظهار کرد: در تحقیقات انجام شده، 
متهمان به ۲۰ فقره ســرقت اماکن خصوصي و درون خودرو اعتراف کردند 

و پس از تکمیل پرونده روانه دادسرا شدند.

اجراي طرح ارتقاء امنیت اجتماعي در لارستان 
جانشین فرمانده انتظامي لارستان از اجراي طرح ارتقاء امنیت اجتماعي 

طی ۴۸ ساعت در این شهرستان خبر داد.
ســرهنگ ناصرحیــدری در گفت وگو با خبرنگار پایــگاه خبری پلیس، 
اظهار داشــت: مأموران انتظامی شهرســتان لارستان در راستای برخورد با 
فروشندگان مواد مخدر و قاچاق کالا و ارز، با بهره گیري از توان انتظامي و 

عملیاتي خود طرح ارتقاء امنیت اجتماعي را اجرا کردند.
وی افزود: در این خصوص طی ۴۸ ســاعت، مامــوران انتظامی موفق 
شــدند ۲۰ کیلو گرم تریاک، ۲۳ رأس احشــام ، ۵ دستگاه اسکوتر برقی و  

تعداد ۳۶ دستکاه حباب ساز قاچاق کشف کنند.

جانشــین فرمانده انتظامی لارســتان گفت:  در این راســتا ۳ ســارق 
 اماکن خصوصی دســتگیر و ۱7 دستگاه موتور سیکلت و خودرو متخلف و 

فاقد مدارک نیز توقیف شدند.
ســرهنگ حیدری با تقدیر از تعامل و همراهي مردم با نیروي انتظامي، 
خاطر نشــان کرد: هدف پلیس از اجــري طرح هاي ارتقاء امنیت اجتماعي، 

افزایش امنیت، آسایش و آرامش شهروندان است.

کشف 43 رأس گوسفند قاچاق در آباده 
 فرمانــده انتظامي شهرســتان آبــاده از توقیف یک دســتگاه کامیون 
حامل ۴۳ رأس گوســفند قاچاق به ارزش یک میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال 

خبر داد. 
سرهنگ سیدابوالفضل مســعودي در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري 
پلیس، بیان داشت: در راستاي اجراي طرح تشدید مبارزه با قاچاق، ماموران 
انتظامي کلانتری ۱۱ انقلاب، هنگام گشت زني در سطح حوزه استحفاظی 

یک دستگاه کامیون حامل احشام را براي بررسی بیشتر متوقف کردند.
 وي افزود: در بررســی های تکمیلی مشــخص شــد این خودرو حامل 

۴۳ رأس گوسفند قاچاق و فاقد پروانه بهداشتي است.
فرمانــده انتظامــي شهرســتان آباده با اشــاره بــه اینکــه برابر نظر 
 کارشناســان ارزش احشام مکشوفه یک میلیارد و ۵۰۰ میلیون ریال برآورد 
شــده اســت، تصریح کرد: در این خصوص یک متهم دســتگیر و تحویل 

مرجع قضایي شد.

دستگیري 77 متهم تحت تعقیب در شیراز
فرمانده انتظامي شیراز از دســتگیري 77 متهم و محکوم تحت تعقیب 

طي یک هفته گذشته در این شهرستان خبر داد. 
سرهنگ فرج شجاعی در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، بیان 
کرد: در پي اجراي حکم قضایي مبني بر دســتگیري محکومان متواري و 
تحــت تعقیب و به جهت حساســیت موضوع و ممانعــت از قانون گریزي 
هنجار شــکنان اجتماعي، این ماموریت به صورت ویژه در دستور کار این 

فرماندهي قرار گرفت.
وي ادامه داد: ماموران پلیس این شهرستان با انجام کارهاي اطلاعاتی 
 و پلیســي موفق به شناســایي مخفیگاه این افراد در نقاط مختلف شــهر

شیراز شدند.
فرمانده انتظامی شهرستان شیراز با بیان اینکه در این خصوص مأموران 
 انتظامي بــا هماهنگي دســتگاه قضایي طي چند عملیــات غافلگیرانه و
به مدت یک هفته موفق شــدند 77 نفر از محکومان و متهمان متواري و 
تحت تعقیب را دســتگیر کنند، گفت: متهمان براي رسیدگي و ادامه انجام 

مراحل قانوني، روانه دادسرا شدند.

توقیف کامیون حامل کالای قاچاق در ممسنی
 فرمانده انتظامي شهرســتان ممســنی از کشــف یک محموله قاچاق 

به ارزش یک میلیارد و ۲۰۰ میلیون ریال خبر داد. 
ســرهنگ محمد نیکبخت در گفت وگو با خبرنگار پایگاه خبري پلیس، 
اظهار داشــت: در راســتاي مبارزه همه جانبه با پدیده شوم کالاي قاچاق، 
 مأموران انتظامي این شهرســتان در ایســت و بازرســي مقطعی در محور 
 کوهچنــار- نورآبــاد، به یک دســتگاه کامیــون مظنون شــدند و آن را 

متوقف کردند.
وي خاطر نشان کرد: در بازرسي از این کامیون، ۱۶۳ عدد فیلتر گازوئیل 

قاچاق مربوط به خودرو سنگین کشف شد.
سرهنگ نیکبخت با بیان اینکه کارشناسان ارزش این محموله قاچاق را 
یک میلیارد و ۲۰۰ میلیون ریال برآورد کرده اند، تصریح کرد: در این رابطه 
یک متهم دستگیر و پس از تشــکیل پرونده براي انجام مراحل قانوني به 

مرجع قضایي معرفي شد.

شناسایی عامل انتشارکلیپ هاي غیرمجاز در فسا 
فرمانده انتظامی شهرســتان فســا از شناسایی و دســتگیری ۳ عامل 
 انتشــار کلیپ های استعمال مواد مخدر در فضای مجازی توسط پلیس فتا 

خبر داد. 
سرهنگ محمدهاشم قسام در گفت و گو با خبرنگار پایگاه خبری پلیس، 
در تشــریح این خبر اظهار داشت: در رصد و پایش شبکه های اجتماعی در 
فضای مجازی، کارشناسان پلیس فتا با ۲ صفحه در اینستاگرام مواجه شدند 

که کلیپ استعمال مواد مخدر را به اشتراک می گذاشت.
وی افزود: بــا انجام اقدامات تخصصی، ۳ نفــر ادمین صفحات مذکور 
 شناســایی و به پلیس فتا احضار شــدند که با مشــاهده مستندات موجود 

به عمل مجرمانه خود اعتراف کردند.
ســرهنگ قسام از تحویل متهمان به دادســرا گفت و خاطر نشان کرد: 
پلیس فتا با اشــرافیت و رصد شبکه های اجتماعی، در چهارچوب قوانین و 
مقررات با هرگونه اعمال مجرمانــه در فضای مجازی برابر قانون برخورد 

خواهد کرد.

 متلاشی شدن خودروی پژو در حادثه رانندگی 
در شیراز 

تصادف و برخورد ســه خودرو در جاده گویم، مصدومیت شــدید راننده 
جوان را در پی داشت.

به گزارش روابط عمومی ســازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شیراز، 
ســاعت ۰۰:۲۸ دقیقه بامداد دیروز در پی تماس تلفنی شهروندان با سامانه 
۱۲۵ مبنی بر تصادف شدید سه خودرو در جاده گویم به سمت قلات، ستاد 
فرماندهی ســازمان آتش نشانی شیراز بی درنگ آتش نشانان ایستگاه ۸ را 

به همراه گروه امداد و نجات جاده ای عازم محل حادثه کرد.
در این سانحه رانندگی به دلیل سرعت بالا و عدم کنترل، خودروی پژو 
۴۰۵ پس از انحراف از مســیر اصلی، با قسمت عقب یک کامیون برخورد 
کرده و پــس از آن، یک خودروی تیبا در همان مســیر  با خودروی ۴۰۵ 

برخورد کرده و متوقف می شود.
آتش نشــانان با رعایت موارد ایمنی و چیدمان علائم راهنمایی در طول 
 مســیر، به دلیل متلاشــی شــدن خودروی پژو ۴۰۵ و گرفتار شدن راننده
 در خودرو ســریعا بوســیله تجهیزات امدادی بدنه خــودرو را برش داده و 
راننده ۲۲ ســاله خودروی پژو  را که تنها مصدوم این سانحه رانندگی بود، 

از خودرو خارج کردند.
گفتنی اســت راننده که در وضعیت جســمانی نامناسبی قرار داشت به 

سرعت توسط تیم اورژانس به مراکز درمانی منتقل شد.
آتش نشــانان در ادامه پس از انتقــال خودروها  به محل  امن، اقدام به 
پاکســازی ســطح جاده از بقایای این حادثه کردند و محل حادثه را جهت 

بررسی علت وقوع این حادثه تحویل کارشناسان پلیس راهور دادند.

فارس

ایرنا: رئیس پلیس آگاهی تهران بزرگ اعلام 
کرد: پزشکی قلابی که با مدرک دکترای مدیریت 
۶۰ عمل جراحی زیبایــی در محله "مرزداران" 
انجام داده بود، به همراه همدســتش دستگیر و 

تعدادی مهر جعلی از مخفیگاه او کشف شد.
به گزارش ایرنا از ظهر دوشنبه پایگاه خبری 
پلیس، سردار "علیرضا لطفی" در تشریح این خبر 
 بیان داشــت: از اوایل خرداد امسال چهار پرونده 
مشــابه در پلیــس آگاهــی تهران بــا موضوع 
"پزشکی قلابی" طرح گردید و بررسی موضوع 

در اختیار تیمــی از کارآگاهان پایگاه یکم پلیس 
آگاهی تهران قرار گرفت.

 وی افــزود: طبــق اظهــارات شــاکیان که 
چند خانم و آقا بودند، مردی به نام "اشــکان" با 
جعل عنوان پزشکی، خود را متخصص ارولوژی 
به مراجعه کنندگان به کلینیک معرفی کرده و با 
جراحی پلاستیک گوش، بینی، کاشت مو و ابرو 
منجر به خونریزی نامتعارف و شــدید در محل 

جراحی می شده است.
 این مقام انتظامی با اشاره به اینکه کارآگاهان

پایــگاه یکــم این پلیــس، کلینیــک متهم را 
 تحــت مراقبت قرار دادند، ابراز داشــت: پس از 
هماهنگی هــای قضایــی متهــم کــه قصــد 
 جراحی بیمــاری را در محل کلینیک داشــت،

بازداشت شد.
رئیس پلیــس آگاهــی پایتخــت گفت: در 
تحقیقات پلیســی مشــخص شــد جراح قلابی 
دارای ســه ســابقه کیفری در خصوص جعل و 
کلاهبــرداری دارد و تاکنــون ۶۰ عمل جراحی 

انجام داده است.
لطفی با اشاره به اینکه متهم ۳۴ ساله دارای 
مدرک دکترای مدیریت بوده و از ســال گذشته 
جراحی هایــش را در محلــه "مــرزداران" آغاز 
کرده اســت، افزود: در ادامه بررسی های پلیسی 

همدست متهم نیز شناسایی و دستگیر شد.
وی تصریح کرد: در بازرسی از کلینک متهم 
۹۴ مهر قلابی مربوط به دانشگاه شهید بهشتی، 
قوه قضائیه، نظام پزشکی و یک قبضه اسلحه و 

هشت تیر جنگی نیز کشف شد.
به گفته این مقام انتظامی، تحقیقات از سوی 
کارآگاهان پایگاه یکم پلیس آگاهی برای کشف 

جزئیات پرونده ادامه دارد.

پزشک جراح پلاستیک قلابی در محله مرزداران تهران بازداشت شد

بنابر اعلام روابط عمومی وزارت بهداشت، ۱۵7 
بیمار کووید ۱۹ طی ۲۴ ســاعت در کشــور جان 
خود را از دست دادند. همچنین در این بازه زمانی 
 ۱۶هزار و ۲۵ بیمار جدید نیز شناســایی شــدند. 
  به گزارش ایسنا و بنابر اعلام مرکز روابط عمومی 
و اطلاع رسانی وزارت بهداشت، تاکنون ۴ میلیون 

و ۴7۵ هزار و ۱۵۴ نفر دُز اول واکسن کرونا و یک 
میلیون و یک هزار و ۱۶۶ نفر نیز دُز دوم را تزریق 
کرده اند و مجموع واکســن های تزریق شده در 

کشور به ۶ میلیون و ۴7۶ هزار و ۳۲۰ دُز رسید.
از روز یکشــنبه تا دیــروز ۱۴ تیرماه ۱۴۰۰ و 
بر اســاس معیارهای قطعی تشخیصی، ۱۶ هزار 

و ۲۵ بیمــار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشــور 
 شناسایی که هزار و 7۸۰ نفر از آنها بستری شدند.
   مجموع بیماران کووید۱۹ در کشور به سه میلیون

و ۲7۰ هزار و ۸۴۳ نفر رسید.
متاســفانه در طــول ۲۴ ســاعت، ۱۵7 بیمار 
کووید۱۹ جان خود را از دست دادند و مجموع جان 
 باختگان این بیماری به ۸۴ هزار و ۹۴۹ نفر رسید.

   خوشــبختانه تاکنــون دو میلیون و ۹۴۰ هزار و 
۸7۴ نفر از بیماران، بهبود یافته و یا از بیمارستانها 

ترخیص شده اند.
۳ هزار و ۲۵۵ نفر از بیماران مبتلا به کووید۱۹ 
در بخش هــای مراقبت های ویژه بیمارســتانها 

تحت مراقبت قرار دارند.
تاکنــون ۲۴ میلیون و ۴۳ هزار و ۱۲۹ آزمایش 

تشخیص کووید۱۹ در کشور انجام شده است.
در حــال حاضر ۹۲ شــهر کشــور در وضعیت 
قرمز، ۱۸۳ شــهر در وضعیت نارنجی، ۱7۳ شهر 

در وضعیت زرد قرار دارند.

۱۵۷ جانباخته کرونا در طی  ۲۴ ساعت 
 ۱۶۰۲۵ بیمار دیگر شناسایی شدند
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یادآوری قول  های افتتاح مسکن ملی
وعده هایی که خالی از آب درآمد

از روزی که مسئولان وزارت راه و شهرسازی قول دادند در نیمه اول سال 
۱۴۰۰ ماهیانه ۲۰ هزار واحد را افتتاح کنند حدود چهار ماه می گذرد اما هنوز 
خبری از قیچی شدن ربان نیست؛ امروز هم مسئولان وزارتخانه گفته اند که 

۲۰ هزار واحد تا قبل از پایان تیرماه به بهره برداری می رسد. 
به گزارش ایسنا، روز ۲۲ اسفندماه ۱۳۹۹ پروانه اصلانی ـ مدیرکل دفتر 
اقتصاد مسکن وزارت راه و شهرسازی ـ اعلام کرد که فروردین ۱۴۰۰ تعداد 
 ۲۰ هزار واحد اقدام ملی مســکن افتتاح خواهد شد و تا شهریورماه ماهیانه
 ۲۰ هزار واحد به بهره برداری می رسد. محمد اسلامی ـ وزیر راه و شهرسازی ـ 
 هم فروردین ماه این صحبــت را تکرار کرد و گفت که از این پس ماهیانه

 ۲۰ هزار واحد را به بهره برداری می رسانیم.
فروردین و اردیبهشــت و خرداد آمدند و رفتند اما خبری از قیچی شدن 
ربان مسکن ملی نشــد. اولین و آخرین مرحله افتتاح تاکنون برمی گردد به 
۱۱ هزار و ۵۶۰ واحدی که یکم آبان ماه ۱۳۹۹ به بهره برداری رسید. این در 
حالی است که ۵۳۰ هزار واحد مسکن ملی در مرحله اجرا قرار گرفته است.

حــالا اما معاون وزیر راه و شهرســازی مجددا از آمــاده بودن ۲۰ هزار 
واحد مســکن ملی برای افتتاح خبــر داده و گفته که تا پایــان تیرماه این 
تعداد به بهره برداری خواهد رسید. محمود محمودزاده همچنین ضمن اعلام 
برگزاری نشست هماهنگی طرح اقدام ملی مسکن، روز ۱۳ تیرماه با حضور 
وزیر راه و شهرسازی و کارگزاران اجرای این طرح، از تشکیل مجدد کمیته 

زمین در معاونت مسکن و ساختمان خبر داده است.
قول های مکرر برای افتتاح مســکن ملی در حالی بیان می شود که حدود 
دو ســال از کلنگ زنی رســمی مسکن ملی در شــهریورماه ۱۳۹۸ و اینکه 
 قرار بود دو ســاله به پایان برســد می گذرد اما ظاهرا همه چیز برای تحویل
 نصفه و نیمه طرح اقدام ملی مســکن به دولت بعد مهیاست. در واقع همان 
کاری کــه دولت  های نهم و دهم در پــروژه ۲ میلیون و ۲۰۰ هزار واحدی 
مســکن مهر انجام دادند و آن را پس از شش سال با ۳۱ درصد پیشرفت به 

دولت روحانی محول کردند، درباره مسکن ملی در حال وقوع است.
جدا از اینکه پروژه های مســکن مهر و مسکن ملی ثابت کردند دولت  ها 
ســازندگان خوبی نیستند، عدم همراهی متقاضیان در پرداخت بموقع آورده، 
هــر دو پروژه را دچار چالش کرد. این در حالی اســت که قیمت نهاده های 
ســاختمانی از سال گذشته حدودا دو برابر شده و نوسانات نرخ مصالح پروژه 
را درگیر خواهد کرد. طبق آخرین اعلام اداره کل راه و شهرســازی اســتان 
تهران قیمت ســاخت هر متر مسکن ملی در حال حاضر ۳.۷ میلیون تومان 
اســت. هرچند برخی مسئولان بر اساس شاخص ســازمان برنامه و بودجه 
 از پروژه های عمرانی، نرخ ســاخت مســکن ملی را متری ۵ میلیون تومان 

اعلام کرده اند.
عمده متقاضیان مســکن ملی که بنا به گفته مســئولان، اقشار متوسط 
هســتند توانایی پرداخت آورده را ندارند و نســبت تعداد واریزی ها به تعداد 
پروژه ۲۸ درصد است. تا روز ۱۵ فروردین ماه ۱۴۰۰ تعداد ۲۱۳ هزار و ۱۰۱ 
متقاضی برای مسکن ملی افتتاح حساب و از این تعداد ۱۵۰ هزار و ۳۳۸ نفر 

وجوه اولیه را واریز کردند. 
رقم آورده اولیه ۴۰ میلیون تومان تعیین شده و گفته می شود هر چهار تا 
پنــج ماه متقاضیان باید ۴۰ میلیون تومان بپردازند تا به ۲۰۰ میلیون تومان 
برســد. ۱۰۰ میلیون تومان هم تسهیلات بانکی با نرخ سود ۱۸ درصد است 
که ۲۶ خردادماه ۱۴۰۰ اعلام شــد این مبلغ به ۲۵۰ میلیون تومان افزایش 

یافته اما هنوز جزئیاتی در این خصوص اعلام نشده است.

امارات متحده عربی  عربستان ســعودی و 
تنش هــا در مذاکــرات اخیر اوپــک پلاس را 
شدت بخشیدند و اختلاف دیپلماتیک کم سابقه 
متحدان قدیمی اقتصاد جهانی را درباره میزان 
نفتی که ماه آینده دریافت می کند، ســردرگم 

نگه داشته  اند. 
به گزارش ایســنا، ایــن اختلاف تلخ اوپک 
پلاس را ناچــار کرد مذاکرات روز پنجشــنبه 
درباره سیاســت تولید را روز جمعه ادامه دهد و 
 دیدار بعدی برای روز جاری برنامه ریزی شــده 
و بازارهــا را در شــرایطی کــه قیمت نفت به 
بالای ۷۵ دلار در هر بشــکه صعود کرده، در 
برزخ نگه داشــته اســت. اوپک پلاس نه تنها 
درباره سیاســت تولیــد خود تا پایان امســال 
بلکه برای ســال ۲۰۲۲ هــم مذاکره می کند 
و بنابراین راهکار اختــلاف اخیر تعیین کننده 
 سرنوشت بازار و صنعت نفت در سال آینده هم 

خواهد بود.
اختــلاف میان دو تولیدکننــده بزرگ گروه 
اوپک روز یکشنبه شدت گرفت و هر دو کشور 
که معمولا اختلافاتشــان را بین خودشان نگه 
مــی دارند، این بار در تلویزیــون علنی کردند. 
ریاض روی طرح خود که مورد حمایت ســایر 
اعضای اوپک پلاس از جمله روسیه قرار گرفته 
اســت، اصرار دارد. طبق این طرح، تولید نفت 
بایــد در چند مــاه آینده افزایش پیــدا کند اما 
توافق محدودیت عرضه با هدف ثبات بازار باید 

تا پایان سال ۲۰۲۲ تمدید شود.
شــاهزاده عبدالعزیز بن سلمان، وزیر انرژی 
عربستان ســعودی یکشنبه شب در مصاحبه با 
تلویزیون بلومبرگ گفت: ما باید توافق را تمدید 
کنیم. این تمدید افراد زیادی را در دایره راحتی 

قرار می دهد.
در اظهاراتی که نشــان دهنــده عمق این 
اختلاف دیپلماتیک اســت، شاهزاده عبدالعزیز  
گفــت: ابوظبی در داخل اتحــاد اوپک پلاس 
 منزوی شده است. همه گروه در برابر یک کشور 
 بود که برای من ناراحت کننده اما واقعیت است.
   اندکی پیش از اظهارات وزیر انرژی عربستان 
سعودی، سهیل المزروعی، همتای اماراتی وی 
تمدید مدت توافق را رد و تنها از افزایش کوتاه 
مدت تولید حمایت کرده و خواستار شرایط بهتر 

برای کشورش در سال ۲۰۲۲ شده بود.
مزروعی به تلویزیون بلومبرگ گفت: امارات 
متحده عربی خواستار افزایش بدون شرط تولید 
اســت که بــازار ایجاب می کند. بــا این حال 

تصمیم برای تمدید توافق تا پایان سال ۲۰۲۲ 
لزومی ندارد که اکنون گرفته شود.

ابوظبی متحدانش را در موقعیت دشــواری 
قرار داده که یا خواســته هــای من را بپذیرید 
یا اتحاد اوپک پلاس متلاشی می شود. ناکامی 
در رســیدن به توافق بازار را با کمبود بیشــتر 
عرضه روبرو کرده و باعث افزایش چشــمگیر 
قیمت  های نفت می شود، اما سناریوی فروپاشی 
اتحاد اوپک پلاس هم مطرح است که در این 
صورت بحــران ریزش قیمت نفت در ســال 
 گذشته تکرار خواهد شــد. دفعه پیش اختلاف
 میــان عربســتان ســعودی و روســیه باعث

به راه افتادن جنگ قیمت و ســقوط قیمت  ها 
شده است.

ماههــا پس از آتش بس بــرای این جنگ 
قیمت کوتاه مــدت، امارات متحــده عربی با 
مطرح کــردن ایده خروج از اوپــک بازارها را 
ملتهب کــرد. این بار تهدید مذکــور را تکرار 
نکرد اما هنگامی که از شاهزاده سعودی درباره 
احتمال خروج امارات سوال شد، وی تنها گفت: 

امیدوارم این طور نباشد.
شاهزاده عبدالعزیز بن ســلمان اظهار کرد: 
بدون تمدید توافق، به توافق قبلی برمی گردیم 
که تحت آن تولید در اوت و پس از آن افزایش 
پیدا نمی کند و احتمالا تاثیر تورمی روی قیمت 
نفت خواهد داشت. وی در پاسخ به این که آیا 
گروه می تواند بدون موافقت امارات متحده عربی 
 تولیدش را افزایش دهد، پاسخ داد: نمی توانیم.

   شاهزاده سعودی گفت: وی با همتای اماراتی 
خود از روز جمعه صحبت نکرده اســت اگرچه 

اصرار داشت که وی همچنان دوستش است.
در قلب این اختلاف، مســئله مبنای سطح 
تولید در میان است. کاهش یا افزایش تولید هر 

کشــوری بر اساس سطح مبنای تولید سنجیده 
می شود. هر چه این ســطح مبنا بالاتر باشد، 
این کشــور اجازه دارد نفت بیشتری تولید کند. 
امارات متحــده عربی می گوید ســطح تولید 
فعلی این کشــور که حدود ۳.۲ میلیون بشکه 
در روز در آوریل ســال ۲۰۲۰ تعیین شد بسیار 
 اندک اســت و باید ۳.۸ میلیون بشــکه در روز 

تعیین شود.
عربستان ســعودی و روسیه به دلیل واهمه 
از این که ســایر تولیدکنندگان گروه خواستار 
افزایش ســهمیه تولیدشان شوند، با درخواست 
امارات متحده عربی برای محاسبه مجدد هدف 
تولید این کشــور مخالفت کرده اند. شــاهزاده 
ســعودی اظهار کرده که ابوظبی با درخواست 

اخیرش بدعت بدی را پایه گذاری می کند.
ابوظبی در آوریل ســال ۲۰۲۰ سطح مبنای 
تولیــد فعلی را پذیرفت اما نمی خواهد به مدت 
طولانی تری در این توافق بماند. ابوظبی هزینه 
ســنگینی برای توســعه ظرفیت تولید داشته و 
شرکت  های خارجی نظیر غول فرانسوی توتال 

را جذب کرده است. 
اکنون که چشــم انداز بازگشت نفت ایران 
در صورت دســتیابی به توافق هسته ای جدید 
مطرح است، صبر این کشور برای دستیابی به 

شرایط جدید توافق لبریز شده است.
بر اســاس گزارش بلومبرگ، وزیران اوپک 
پلاس ساعت سه بعدازظهر به وقت وین دیدار 
مجــازی خود را برگزار مــی کنند اما اظهارات 
شــاهزاده عبدالعزیز نشــان داد که تصمیمی 

گرفته نشده است. 
وی دربــاره احتمال دســتیابی بــه تفاهم 
اظهارنظر نکرد و گفت به ســختی تلاش می 

کند تا به توافق برسد.

عربستان و امارات شمشیر را از رو بستند!

10 اقتصاد

 سکوت گرانفروشان و ناظران
 درباره افزایش قیمت بلیت هواپیما

در شرایطی که قیمت بلیت هواپیما در طول دو هفته اخیر افزایش یافته 
اســت، ایرلاین ها حاضر نیســتند در این باره توضیحی ارائه دهند و به نظر 
 می رسد متولیان و ناظران به انتظار نشسته اند تا قیمت ها به نرخ سابق برگردد. 
   بــه گزارش ایســنا، از اوایل تیر ماه افزایش قیمــت بلیت هواپیما بدون 
مصوبه قانونی و به صورت هماهنگ از ســوی شرکت های هواپیمایی کلید 
خورد و قیمت پروازهای داخلی عمدتا میلیونی شد. در این ایام تنها کاری که 
مسئولان وزارت راه و شهرسازی و سازمان هواپیمایی کشوری انجام داده اند 

این بود که این کار را غیر قانونی و تخلف اعلام کردند.
محمد اســلامی - وزیر راه و شهرسازی - چند روز پس از این افزایش 
قیمت غیر قانونی، این حرکت را تخلف دانست، خواستار اصلاح سریع قیمت 
بلیت هواپیما شد و گفت: قیمت بلیت هواپیما نه تنها باید به نرخ سابق خود 
)نرخنامه آبان  ماه ســال گذشته( بازگردد بلکه باید مابه التفاوت این افزایش 

قیمت غیر قانونی به حساب مردم بازگردانده شود.
پس از این اظهارات مســئولان ســازمان هواپیمایی کشــوری هم این 
اظهــارات را عینا تکــرار کردند اما خبری از بازگشــت قیمت ها و پیگیری 
 این تخلفات نبود. تورج دهقان زنگنه -رییس سازمان هواپیمایی کشوری- 
پس از حدود ۱۰ روز از این گرانفروشــی به ایســنا گفت:  با توجه به اینکه 
برخی از شــرکت های هواپیمایی با وجود هشــدارهای داده شده همچنان 
قیمت بلیت هواپیما را به نــرخ مصوب برنگردانده اند، باید منتظر برخورد از 
طریق دســتگاه های نظارتی و قضایی باشــند و هفته آینده در جلسه ای که 
با مدیران عامل آن ها خواهیم داشــت و برخی از مسیرهای خارجی آن ها را 

لغو خواهیم کرد.
او پس از این اظهارات با وجود اینکه گرانفروشــی بلیت هواپیما بر مدار 
غیرقانونی خودش می گشــت، در گفت وگویی دیگر به ایسنا اعلام کرد که 
افزایش قیمت بلیت پروازهای داخلی غیر قانونی بوده و این کار تنها از سوی چند 
 شرکت هواپیمایی انجام شده است و پس از پیگیری و هشدارهای داده شده،

ایرلاین ها اعلام کردند قیمت ها را به نرخ سابق باز می گردانند.
اما مشــخص نیســت چرا با ایرلاین هــا برخورد نمی شــود و حتی اگر 
 پروازهای آن ها به دلیل اجحاف در حق مردم لغو نمی شود، برای گرانفروشان
)شــرکت های هواپیمایی( جریمه های ســنگینی در نظر گرفته نمی شود تا 
به قولی حســاب کار دستشــان بیاید  و بدانند که هر گاه دلشــان خواست 

نمی توانند مطابق میل شان نرخ ها را افزایش دهند.
البته در این میان اقبال شاکری - عضو کمیسیون عمران مجلس شواری 
اســلامی- نیز روز یکشنبه در این باره به ایسنا گفت: متاسفانه شاهد تکرار 
سیکل معیوبی هستیم که ایرلاین ها به طور سرخود قیمت بلیت را افزایش 
می دهند و بعد مجلس و سازمان هواپیمایی ورود می کنند و با فشار قیمت را 
 کمی کاهش می دهند اما در این میان سود زیادی نصیب ایرلاین ها می شود.
   نماینده مردم تهران در مجلس شورای اسلامی با اشاره به اینکه با افزایش 
قیمت بلیت مخالف نیستیم بلکه باید بر اساس دستورالعمل و مصوبات باشد، 
 افزود: مقرر شــد تا ســازمان هواپیمایی با ایرلاین هایی که قیمت خود را 
به نرخ قبلی کاهش ندادند و همچنان قیمت را بالا نگه داشــته اند، محکم 

برخورد کند. مجلس نیز این موضوع را دنبال خواهد کرد.
این اظهارات هم در حالی مطرح شده که تاکنون مبالغ هنگفتی به جیب 
ایرلاین هــا به صورت غیرقانونی رفته اســت و با وجود پیگیری های متعدد 
خبرنگار ایسنا کســی از مسئولان ایرلاین ها پاســخگوی این گرانفروشی 

نیست.

به دلیل عدم آنتن دهی تلفن های همراه همزمان با قطعی برق
وزیر ارتباطات عذرخواهی کرد

وزیــر ارتباطات و فناوری اطلاعات دربــاره علت قطعی تلفن های همراه 
همزمان با قطعی برق گفت: باتری دکل های تلفن همراه، برای دو ســاعت 
پاســخگوی قطع برق هستند، اما در برخی نواحی، هشت ساعت برق مستمر 
شــهری در دسترس نیست. در تلاش برای بهبودیم و از مشکل به وجودآمده 

پوزش می طلبیم. 
به گزارش ایســنا، افزایش مصرف برق در ایــن روزهای گرما، منجر به 
قطعی های مکرر در شــهرهای مختلف کشور شــده و این موضوع، قطعی  
آنتن هــای موبایل و اینترنت را هم به دنبال داشــته اســت. از آنجایی که 
باتری های ســایت های BTS، وظیفه تاب آوری برای تامین برق تجهیزات 
و آنتن را دارند که البته تاب آوری ســایت ها به بازه دو تا چهار ساعته محدود 
است و اگر قطعی برق ادامه پیدا کند، این سایت ها هم خاموش می شوند.  

در حال حاضر استفاده اینترنت عموم مردم در ایران، از دیتای موبایل است 
 و قطعی آنتن های موبایل، می تواند ناشــی از قطعی برق باشد که این روزها 
به دلیل افزایش مصرف برق رخ داده، این در حالی اســت که با قطع شــدن 
برق، دســتگاه های مودم هم از کار می افتند و این یعنی اینترنت ثابت هم در 
این شرایط قابل استفاده نیست و قطعی برق، مشکلات قطعی اینترنت را هم 

برای کاربران ایجاد کرده است.
در این راســتا محمدجــواد آذری جهرمی در توئیتر در پاســخ به یکی از 
کاربران که گفته بود بهتر نیســت شــرکت ها برای عدم وجود آنتن در زمان 
قطع برق پاسخگو باشند، کلیه BTSهای مخابراتی دارای UPS هستند 
و اگر نیستند باید علت داشته باشــد، گفت: همه باید پاسخگو باشند. باتری 
دکل های تلفن همراه، برای دو ســاعت پاســخگوی قطع برق هستند؛ پس 
از دشــارژ کامل، نیازمند هشــت ساعت اتصال به شــارژر هستند تا به طور 
کامل شــارژ شوند. متأســفانه در برخی نواحی، هشت ســاعت برق مستمر 
 شــهری در دسترس نیست. در تلاش برای بهبودیم و از مشکل به وجودآمده 

پوزش می طلبیم.
چرا باید برق شهری بیش از دو ساعت قطع باشد؟

او همچنین در پاســخ به کاربر دیگری که پرســیده بود چرا باید در سال 
۲۰۲۱ برق شهری بیش از دو ساعت برود، توضیح داد: فرکانس مثل ترازوی 
شــبکه برق  است.  وقتی مصرف از تولید پیشی گرفت، فرکانس افت می کند 
و وقتی تولید از مصرف بیشــتر شد، فرکانس افزایش پیدا می کند. مغز شبکه 
بــرق وظیفه تثبیت فرکانس را دارد و مجبور اســت وقتــی مثل این روزها 
مصرف بیش از تولید شــد، بار شــبکه را کم کند. اینکه چرا در سال ۲۰۲۱ 
مصــرف ایران بیش از تولید اســت، دلایل متعــددی دارد.  اول در مصرف، 
امســال به دلیل شرایط جوی و گرمای بی سابقه، رشد مصرف بیش از میزان 
پیش بینی شده است.  دوم در تولید،  سرمایه گذاری در ایجاد نیروگاه های جدید 

مطابق پیش بینی ها نبوده است، دلیل عمده هم کمبود منابع است.
آذری جهرمی درباره علت کمبــود منابع هم بیان کرد:  اول تحریم ها که 
مانع بزرگ جذب سرمایه گذاری خارجی است.  دوم اینکه صنعت برق به دلیل 
تعرفه های دستوری، اقتصاد خودایستایی ندارد و وابسته به منابع دولتی است. 
مشخصا در تامین منابع هم مشکلات عدیده وجود دارد. در کنار همه اینها باید 
 بــه کاهش بارش هم پرداخت، نیروگاه های برق آبی به دلیل حفظ منابع آبی

با حداکثر ظرفیت خود در مدار نیستند.  البته مساله برنامه تعمیرات نیروگاه ها 
و از مدار خارج بودن برخی از نیروگاه ها هم مســاله ای طبیعی است و عملا 

توان جبران کمبود تولید نیروگاه های برق آبی را ندارند.

مســوولان ایرانی درحالی که معتقدند نباید از اینترنت ماهواره ای بترسیم، 
بلکه باید خود را برای فراگیری این فناوری آماده کنیم، طی ماه های گذشــته 
و با جدی تر شــدن موضوع پروژه های اینترنت ماهواره ای، بارها عنوان کردند 
کــه اپراتورهای ماهواره ای ملزم به فعالیت طبق معاهدات بین المللی در حوزه 

فضایی هستند و باید قوانین و مقررات ملی کشورها را رعایت کنند. 
 به گزارش ایســنا، طبق آمار اتحادیه بین المللی مخابرات )ITU(، بیش از 
۴ میلیارد نفر در کشــورهای در حال توســعه و بیــش از ۲۰۰ میلیون نفر در 
کشــورهای پیشرفته به اینترنت دسترسی ندارند و این درحالی است که طبق 
آمار اتحادیه بین المللی مخابرات، متوسط ضریب نفوذ اینترنت در دنیا از حدود 
۱۷ درصد در ســال ۲۰۰۵ به حدود ۵۳ درصد در ســال ۲۰۱۹ است. بنابراین 
تأمین خدمــات پهن باند و اینترنت، محرک اصلی توســعه منظومه ها و ارائه 

خدمات به صورت منطقه ای و جهانی شده است.
منظومه های ماهواره ای  می توانند با توجه به ویژگی های ذاتی خود همچون 
پایداری، انعطاف پذیری، تأخیر کم و تأمین ظرفیت قابل ملاحظه و ارزان قیمت، 
کمک شایانی در کاهش شکاف دیجیتال در کشور و سیگنال رسانی به مناطق 
محــروم و دورافتاده داشــته و به عنوان بخش مهمی در لایه زیرســاخت و 

خدمات پایه معماری شبکه ملی اطلاعات نقش آفرین باشد.
در این راستا پروژه اینترنت ماهواره ای"استارلینک" به طور رسمی در سال 
۲۰۱۵ اعلام شــد. این پروژه ایده اصلی ایلان ماسک، میلیاردر علاقه مند به 
فضاســت. هدف آن فراهم کردن پوشش گســترده اینترنت با پرتاب هزاران 
ماهــواره کوچک به مدار نزدیک زمین اســت. این پــروژه می تواند انقلابی 
در دسترســی به اینترنت پرسرعت در سراســر جهان ایجاد کند. با اتمام آن 
بسیاری از افراد جهان خواهند توانست با کمترین تأخیر و به راحتی به اینترنت 

دسترسی پیدا کنند.
شرکت فضایی اسپیس ایکس در آن زمان اعلام کرد که قصد دارد با ارسال 
هزاران ماهواره به مدار زمین، اینترنت را در سراسر دنیا در دسترس قرار دهد. 
آنطور که در گزارش ها منتشــر شده، دسترسی به اینترنت استارلینک از طریق 
دیش های ماهواره ای که انتظار می رود بین ۲۰۰ تا ۳۰۰ دلار هزینه داشته باشد 
در دسترس افراد عادی قرار خواهد گرفت. نصب آنها به دانش فنی خاصی احتیاج 
 ندارد و دیش به طور خودکار جهت خود را براســاس مجموعه ای از موتورهای

نصب شده در زیر دیش تنظیم می کند.
لزوم فعالیت اپراتورهای ماهواره ای در چارچوب قانون

مرکز ملی فضای مجازی پیش از این در اســفندماه ۱۳۹۹، رویکرد خود را 
درباره منظومه های ماهواره ای اینطور مطرح کرده بود که با رشد اقتصاد بخش 
فضایی، کشــورها برای ایجاد نوآوری و رشد اقتصادی به دنبال نقش آفرینی 
و بهره بــرداری در این صنعت نوپا هســتند و دولت ها به طور فزاینده ای برای 
جذب و تســهیل ورود ســرمایه گذاران جدید فضایی رقابت  می کنند. در این 
میان اگرچه اهدافی همچون ایجاد فرصت های جهانی ارتباطات برای کاهش 
شــکاف دیجیتال و پوشــش مناطق محروم و کم برخوردار کره زمین در کنار 
اهداف اقتصادی و توســعه ســهم بازار جهانی مشــهودند اما اهداف جانبی و 
نهفته سیاســی و امنیتی آنها از جمله تاثیرگذاری بــر حکمرانی ارتباطات نیز 

غیر قابل انکارند.
اپراتورهای ماهــواره ای ملزم به فعالیت طبق معاهدات بین المللی در حوزه 
فضایی و اصول و مقررات ســازمان ملل و اتحادیه هــای تخصصی مربوطه 
هستند و باید قوانین و مقررات ملی کشورها را برای حفظ استقلال و حاکمیت 
دولت ها در حوزه ارتباطات و صیانت از گذرگاه های رســمی تبادل اطلاعات را 
بــه منظور جلوگیری از هرج و مرج و مقابله با جرایم ســایبری رعایت کنند. 
حفظ حریم خصوصــی آحاد جامعه از جمله الزامــات و خطوط قرمز مقررات 
برای اپراتورهای ماهواره ای در توسعه زیرساخت ارتباطی و فعالیت در معماری 

شبکه ملی اطلاعات کشور است.

 مرکز ملــی فضای مجازی ضمن توجه به تأثیــر منظومه های ماهواره ای
بــه عنوان بخــش جدایی ناپذیر ارتباطــات آینده و به منظور سامان بخشــی 
بــه فعالیت ســازمان های متولی در این حــوزه، اقدام به تشــکیل کارگروه 
منظومه های ماهواره ای با رویکرد بهره مندی از فرصت های جهانی و صیانت 
از ظرفیت هــای ملی با حضور همه نمایندگان و نقش آفرینان صنعت فضایی، 
حوزه ارتباطات و فناوری اطلاعات، تنظیم مقررات ارتباطات و کســب و کار 
کرده اســت. این کارگروه ها مسئولیت تدوین راهبردها، طرح های کلان ملی، 
مقررات، دستورالعمل ها و اســتانداردهای بهره مندی از فرصت ها و پیشگیری 
از آسیب های احتمالی را از ابعاد مختلف فنی و توسعه زیرساخت، رگولاتوری، 

کسب و کار، حقوقی، ارتباطات بین الملل و دفاعی و امنیتی بر عهده دارند.
سرنوشت اینترنت ماهواره ای در ایران

کارشناسان درباره اینکه اینترنت استارلینک چه زمانی به ایران خواهد رسید و 
بهترین سیاست در قبال این موضوع چه باید باشد، معتقدند اینترنت استارلینک 
 خیلی ســریعتر از آنچه فکر می کنیم در ایران هم در دسترس خواهد بود و تا 
چند ماه آینده در آسمان ایران ظاهر می شود اما باید صبر کرد و دید که شرایط 

ارائه سرویس اینترنت ماهواره ای اسپیس ایکس در ایران چگونه خواهد بود.
علاوه بر این ســوال اینجاست که آیا وزارت ارتباطات ایران مجوز استفاده 
از این نوع اینترنت را صادر می کند. از آنجا که اســپیس ایکس یک شــرکت 
آمریکایی اســت ملزم بــه رعایت قوانیــن دولت آمریکاســت بنابراین ارائه 
این ســرویس مانند سایر ســرویس های دیگر شــرکت ها دستخوش برخی 
جهت گیری های سیاســی خواهد بود. مواضعی که در همین ابتدای کار دیده 
می شود بدون شک بر کیفیت و کمیت ارائه سرویس اینترنت موثر خواهد بود.

دولت نگاه تهدیدی به اینترنت ماهواره ای ندارد
البته چندی پیش علی ربیعی - ســخنگوی دولت، با اشــاره به نظر دولت 
درباره دسترســی مردم ایران به اینترنت ماهواره ای، گفت: اینترنت ماهواره ای 
ضرورتی اســت که در عصر اقتصاد دیجیتال و برای توســعه صنعت اینترنت 
اشیا و همچنین دسترسی به اینترنت در مناطق دورافتاده در همه دنیا در حال 
پیگیری اســت. در ســازمان فضایی ایران و کمیسیون های تخصصی شورای 
عالی فضایی، برنامه مدونی برای توســعه و نیــز همکاری های بین المللی در 

جهت بهره برداری از این تکنولوژی، ترسیم شده است.
 همچنیــن در حالی که نمایندگان مجلــس در مصوبه ای مقرر کرده بودند

 ۱۰ درصــد افزایش حق الامتیاز و حق الســهم دولــت از کارور )اپراتور(های 
ارائه دهنده خدمات مخابراتی باید صرف مقابله با تهدیدات اینترنت ماهواره ای 
توسط مخابرات شود، ربیعی در این خصوص توضیح داد: هر شرکت بین المللی 
بــرای ارائه خدمات می تواند پس از اخذ مجوز، در ایران خدمت رســانی کند و 
دولت نگاه تهدیدمحوری به این فناوری ندارد. آنچه تحت عنوان مقابله با این 
فناوری ابتدا در مجلس مصوب شــده بود، نیز پس از ایراد شورای نگهبان، در 

قانون بودجه توسط مجلس محترم از قانون حذف شد.
ایــران برای اســتفاده از فناوری های ماهــواره ای مقررات 

سرزمینی دارد
در عیــن حال،  محمدجــواد آذری جهرمــی -وزیر ارتباطــات و فناوری 
اطلاعات- به تازگی خاطرنشان کرد: آمریکا همواره به دلیل خوی سلطه جویی 
در تمام عرصه ها نه تنها در برابر ایران بلکه در برابر بســیاری از کشــور دارد، 
می خواهد پلتفرم های خود را توسعه بدهد و اقتصاد حوزه دیجیتال را به صورت 
۱۰۰ درصدی برای شــرکت های خودش مطالبــه کند. آمریکا از مدت ها قبل 
دنبال ابزاری برای بســط سلطه خودش بر کشورها بوده است، پروژه هایی به 

اسم آزادی و مقابله با سانسور که در نهان اهداف اقتصادی دارند.
آذری جهرمی با بیان اینکه ما نیز باید در این شــرایط خود را آماده کنیم، 
افزود: برخی از ســخت گیری هایی که داخل کشــور صــورت می گیرد، باید 
مدیریت شــده و رویه ها اصلاح شوند. البته باید به نیاز مردم هم توجه شود و 
اینکه تکنولوژی اینترنت ماهواره ای در حال حاضر ایجاد شــده است. ما برای 
اســتفاده از فناوری های ماهواره ای مقررات سرزمینی داریم و هر شرکتی که 
بخواهد در این زمینه فعال شــود، اگر حقــوق بین الملل را رعایت کند، باید از 
مــا مجوز بگیرد و اگر مثل خیلی از مســائل دیگر رعایت نکنند، باید پیگیری 

حقوقی شود.
وی ادامه داد: البته ســازمان فضایی هم به دنبال ایجاد منظومه ماهواره ای 
بوده و سند آن را اســتخراج کرده و طراحی ها را انجام داده است. هم شرایط 
مذاکــرات بین المللی را در نظر گرفتیم تا ما نیز به کشــورهای دارای منظومه 
ماهواره ای بپیوندیم. ما نباید از اینترنت ماهواره ای بترسیم، بلکه باید خودمان 
را آمــاده کنیــم تا این فناوری هم فراگیر شــود و بــرای آن اعتماد به نفس 
داشــته باشــیم و بدانیم اینترنت ماهواره ای قطعاً برای ما تهدید نیست و ما از 

فرصت هایی که ایجاد شده، استفاده می کنیم.
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ساواته کاران ایران سه مدال جهانی را کسب کردند
 ایرنا: ســرمربی شــیرازی تیم ملی ســاواته جوانان و نوجوانان اعلام کرد: ورزشکاران ایرانی 
در رقابت های جهانی ســاواته ) بوکس فرانســوی ( که در صربستان برگزارشد یک مدال طلا و 

۲ برنز کسب کردند. 
وحید ســنایی روز دوشــنبه در گفت و گو  با خبرنگار ایرنا گفت: در این رقابت ها که دوازدهم 

تیرماه در صربستان پایان یافت رزمی کاران  ۳۰  کشور جهان با هم پیکار کردند.
وی اضافــه کــرد: محمدرضا رضایی از مازندران در وزن منهــای ۵۲ کیلو گرم رده جوانان و 

بنیامین وحدتی از خراسان رضوی در وزن منهای ۷۰ کیلو گرم به نشان برنز دست یافتند.
ســرمربی تیم ملی ادامه داد: علیرضا مقصودی از مازندران در وزن منهای ۷۵ کیلوگرم در رده 
جوانان  دست به کار بزرگی زد و با پشت سر گذاشتن حریفانی از کرواسی، صربستان، مجارستان 
و ایتالیا راهی  فینال شــد و در این مرحله با پیروزی مقابل رزمی کار اوکراینی نخســتین مدال 

طلای تاریخ ساواته ایران در رده سنی جوانان را از آن خود کرد.
 ســنایی گفت: در ترکیب تیم ملی جوانان و نوجوانان سید شــهیاد کاظمی، امیرعلی کیانی و 
ســید علی هاشمی از اســتان فارس، بنیامین وحدتی از خراســان رضوی، علیرضا مقصودی  و 

محمدرضا رضایی از مازندران و آرمان محسنی مهرداز تهران حضور داشتند.
رشته ساواته یک هنر رزمی است که به آن بوکس فرانسوی هم گفته می شود و ورزشکاران در 
 رینگ بوکس با استفاده از دستکش و ضربات دست و پا به مبارزه می پردازند و این رشته بیش از

۳۰۰ سال قدمت دارد و زیر نظر فدراسیون جهانی است.
این رشته از سال ۸۷ در فارس شروع به کار کرد و طی این مدت وحید سنایی موفق شده مدال 
طلای آســیا را کسب کند و همچنین  ورزشکار دیگری از این استان در مسابقات جهانی جوانان 

در سال ۲۰۱۹ یک مدال برنز بدست آورد.

سرمربی تیم فوتبال فجر شهید سپاسی شیراز:
عصر حجر شده که ورزشگاه غدیر برق اضطراری ندارد

 ســرمربی تیم فوتبال فجر شــهید سپاسی شــیراز گفت: قطع شــدن برق در ورزشگاه مانند
عصر حجر شده که در هنگام بازی برق اضطراری نداشته باشد در حالیکه بارها همه از ورزشگاه 

شهید دستغیب ایراد گرفتند.
علی اصغر کلانتری در گفتگو با خبرنگار مهر، گفت: مصاف بســیار سنگینی بود و هم از نظر 
فنی و هم روانی، ســخت ترین بازی خود را انجام دادیم که با کمک خداوند و تلاش و کوشــش 
مضاعف بازیکنان به این نتیجه مهم دســت پیدا کردیم که این پیروزی را به همه طرفداران تیم 

فجر شهید سپاسی تقدیم می کنم.
ســرمربی تیم صدرنشین فجر سپاســی در خصوص رفتن برق ورزشگاه در حین بازی اظهار 
داشــت: این اتفــاق بنده را بیاد عصر حجر انداخت و باعث تعجب اســت که در این ورزشــگاه 
 برق اضطراری نباشــد درحالیکه بارها نســبت به امکانات ورزشگاه شــهید دستغیب شیراز ایراد 

گرفته می شد.
کلانتری افزود: وقفه ۳۰ دقیقه ای که بدلیل خاموشی ورزشگاه اتفاق افتاد باعث شد روند خوب 
تیم ما متوقف شود و در حالی که با دو گل پیش بودیم و تیم حریف نیز نتیجه را پذیرفته بود، این 
وقفه باعث شد تیم هوادار با تجدید روحیه بدنبال جبران نتیجه به بازی ادامه دهد و یک گل نیز 

به ثمر رساندند اما خدا را شکر با برد از زمین مسابقه خارج شدیم.
سرمربی زردپوشان به دو بازی پایانی تیمش مقابل شاهین شهرداری بوشهر و گل ریحان نیز 
 اشــاره کرد و گفت: هر دو بازی برای ما مهم و ســخت است و انشاا... با پیروزی در هر دو دیدار، 

با اقتدار به لیگ برتر صعود خواهیم کرد.
تیم فوتبال فجر شهید سپاسی شیراز در چارچوب هفته سی و دوم لیگ آزادگان، در یک بازی 
حســاس و سرنوشت ســاز مقابل میزبان خود تیم هوادار تهران با نتیجه ۲ بر ۱ به برتری رسید و 

جای این تیم را در صدر جدول از آن خود کرد.

 حاشیه های دیدار تیم های فوتبال شهدای قشقایی شیراز 
و بادران تهران

ایرنا: دیدار حساس  تیم های شهدای قشقایی شیراز و بادران تهران در رقابت های 
فوتبال دسته یک جام آزادگان حاشیه های زیادی داشت که می توان به کارت های 

زیاد زرد و قرمز در این بازی اشاره کرد. 
به گزارش خبرنگار ایرنا، در این دیدار داور بازی به صادق کرمی و هادی مرادی 
مربیان تیم قشــقایی و همچنین روح ا... صفویان پــور بازیکن این تیم کارت قرمز 

نشان داد،  مهدی داغر و گودرز داوودی هم از این تیم کارت زرد گرفتند.  
این بازی در حالی که  قراربود راس ســاعت ۲۰/۳۰ دقیقه آغاز شود با حدود  ۱۰ 

دقیقه تاخیر شروع شد.
مرتضی ســنجانکی بازیکن تیم قشقایی پس از تعویض با اعتراض زمین بازی را 

ترک کرد که با واکنش سرمربی این تیم مواجه شد. 
داوراین بازی برای نیمه نخست پنج دقیقه و برای نیمه دوم هم هفت دقیقه وقت 

تلف شده منظور کرد.
امین هاشــمی فرد مدافع هفت گله تیم قشقایی در این بازی به دلیل محرومیت 

حضور نداشت. 
تیم قشقایی در این بازی حساس حدود ۱۷ دقیقه به دلیل اخراج روح ا... صفویان 
پور ۱۰ نفره بازی کرد، این بازیکن زمانی که در بازی حضور داشت یکبار تیر عمودی 

دروازه تیم بادران را به لرزه در آورد.
باز هم جریان بازی از سیمای فارس قطع شد

بــرای دومین هفته متوالی جریان دیدار تیم های قشــقایی و بادران تهران که با 
یک دوربین به صورت زنده پخش می شد به هنگام پخش اخبار شبانگاهی به مدت 
۱۵ دقیقه قطع شد تا اعتراض تماشاگرانی که در خانه پای گیرنده های خود نشسته 
بودند به دنبال داشــته باشد در حالی که می شــد اخبار را در بین استراحت دو نیمه 

بازی پخش کنند.
هواداران شیرازی می گویند چرا شبکه سه سیما به هنگام پخش مسابقات فوتبال 
اخبار شــبانگاهی را به احترام تماشاگران در بین دو نیمه پخش می کند اما در شیراز 

این اتفاق نمی  افتد؟
کام هواداران فوتبال در فارس شیرین شد

با برتری تیم های قشقایی و فجر شیراز مقابل بادران و هوادار تهران که منجر به 
صدرنشینی تیم فجر شد کام هواداران فوتبال در فارس پس از مدت ها شیرین شد.
امید روانخواه ســرمربی فیروزآبادی تیم بادران تهران و بازیکن ســابق تیم های 
استقلال تهران و فجرشهید سپاسی شیراز پس از شکست تیمش حاضر به مصاحبه 

با خبرنگاران نشد.  
مدیرعامل باشــگاه شهدای قشقایی شیراز به دلیل عوض شدن داور بازی آن هم 
شــب قبل از دیدار تیمش با بادران تهران به کمیته انضباطی فدراسیون فوتبال کتبا 

اعتراض کرد.
فهرست ناخوانا 

ســرانجام پس از مدت ها فهرســت بازیکنان در اختیار خبرنگاران قرار گرفت اما 
بسیار کمرنگ بود و خواندن آن نیاز به عینک داشت.

بازیکنان تیم قشــقایی پــس از پایان بازی در میانه زمین به جشــن و پایکوبی 
پرداختند.

دســت اندرکاران و بازیکنان دو تیم در پایان بازی پس از ورود به رختکن با هم 
بحث کردند.

این بازی با نتیجه یک بر صفر به ســود قشــقایی پایان یافت و با توجه به برد ۲ 
بریک تیم فجر سپاسی برابر تیم هوادار شب خوبی برای فوتبال دوستان فارس رقم 

خورد.
بازیکنان تیم فجر هم پس از شکســت تیم هوادار  که منجر به صدرنشینی آنها 

شد، در رختکن به جشن و پایکوبی پرداختند.

ایسنا: ســیزدهم تیرماه ۱۴۰۰ را می توان 
یکی از بهترین شــب های فوتبال شیراز در 
دهه اخیر نامید. شــبی که دو تیم بی ادعای 
شــیرازی برابــر دو تیم آماده و صدرنشــین 
تهرانی، به دو پیروزی بزرگ دســت یافتند و 
هوادارانشان را در آستانه برپایی جشنی بزرگ 

قرار دادند. 
تیم فوتبال قشــقایی یکشــنبه شــب در 
ورزشگاه پارس شــیراز میزبان بادران تهران 
بــود. بــادران مدعی که در صورت کســب 
پیروزی می توانســت خــود را به یک قدمی 
لیگ برتر برســاند، هرگز نتوانســت نمایش 
مطلوبــی برابر نماینده شــیراز ارائه دهد و در 

پایان بدون امتیاز شیراز را ترک کرد!
در این مســابقه تیم قشقایی در دقیقه ۳۶ 
روی کرنر ارسالی علی آزادمنش و ضربه سر 
کاپیتان خود، رضا مرادی به گل اول مسابقه 
 دســت یافت. نیمه نخســت با همین نتیجه
به پایان رســید. در نیمه دوم هم این قشقایی 
بود که کنترل بازی را به خوبی در دست داشت 
و در دقیقه ۶۷ می توانســت به گل دوم هم 
 دست پیدا کند اما ضربه روح اله صفویان پور

به تیر دروازه برخورد کرد.
همین بازیکن شــش دقیقــه بعد از زمین 
مســابقه اخراج شد و در ادامه، این بادران بود 
که فشار ســنگینی روی دروازه قشقایی وارد 
کرد اما به جز چند ارسال از جناحین و تلاش 
برای استفاده از ضربات سر، توپ ها راهی به 
 چارچوب پیدا نکرد. در نهایت پس از هفت دقیقه 
وقت تلف شده، این مسابقه با همان یک گل 

به سود قشقایی تمام شد.
این مســابقه حواشی زیادی هم داشت که 
مانند گذشته ناشی از حضور افراد غیرمسئول 
روی ســکوها بود. این بار تعداد همراهان تیم 
قشقایی و سر و صداهایشــان به قدری زیاد 
بود که صدای عوامل باشــگاه قشقایی را هم 
در آورد. ناظر مســابقه و نیروی انتظامی روز 
سختی را برای برقراری قانون در این مسابقه 

پشت سر گذاشتند.
سرمربی تیم قشقایی پس از این مسابقه در 
اتاق کنفرانس ورزشــگاه پارس به خبرنگاران 
گفت: تیم مظلوم قشــقایی برنده تقابل دارا و 

ندار شد. امشب فوتبال فارس پس از مدت ها 
لبخند زد و قابلیت هایش را به فوتبال کشور 

عرضه کرد.
داریوش هرمزی افزود: با شــناختی که از 
تیم بادران داشــتیم، مالکیت توپ را به آنها 
دادیــم امــا روی ضد حمــلات خیلی خوب 
و موفــق عمــل کردیم. ما می توانســتیم با 
اختلاف ســه یا چهار گل پیروز شویم. برای 
هدف هایمــان جنگیدیم و جوانان پرشــور 
قشــقایی نشــان دادند که برای ایلشــان از 
جــان مایه می گذارند. ضمن اینکه ما در این 
مسابقه گلزن ترین بازیکنمان را هم در اختیار 
نداشــتیم، چون شب قبل از مسابقه به یکباره 
اعلام کردند که او چهارکارته و محروم است.  
ما امشــب فقط با تیم بادران نجنگیدیم و با 
عواملی جنگیدیم که این چند روز فشار آورند 
تا بازیکنان قشــقایی را از لحاظ روحی روانی 

تضعیف کنند.
وی با انتقاد از کمیته انضباطی فدراسیون 
فوتبال گفت: این کمیته چند هفته اســت که 
باید رای مربوط به یــک دیدار را اعلام کند 
 اما همینطــور معطل مانده. رای دیدار رایکا و 
گل ریحان که تبانی در آن محرز شــده، چرا 
صادر نمی شــود؟ امیدواریم هر چه سریع تر 

رای این مسابقه را اعلام کنند.
هرمزی ادامه داد: تیم قشقایی در مسابقات 
این فصل موفق به شکست تیم های بزرگی 
مثل مس کرمان، استقلال خوزستان، شاهین 

بوشــهر، ملوان بندرانزلی و بادران شــده که 
این نشــان دهنده شایستگی های تیم مظلوم 
قشقایی اســت. مظلوم از جهت عدم حمایت 
مســئولین. ما اصــل موضوع کــه تلاش و 
نتیجه  گیــری اســت را انجام دادیــم اما آیا 

مسئولان هم وظیفه شان را انجام دادند؟
ســرمربی خوزستانی قشــقایی نسبت به 
عملکرد تیم داوری هــم ابراز رضایت کرد و 
گفت: تیم داوری بسیار عالی کار کرد و نشان 
داد قابلیــت های فراوانی دارد. شــاید گاهی 
بعضــی تصمیمــات ۵۰-۵۰ را به نفع حریف 
گرفت اما در مجموع قضاوت خوبی داشــت. 
حتــی با اینکه تیم مــا ۱۷ دقیقه ده نفره بود 

اما اعتراضی نسبت به این قضیه هم نداریم.
به گزارش ایســنا، دیگر تیم شیرازی یعنی 
فجرسپاسی هم موفق شــد با دو گل فرزان 
دانا و حمید نعمتــی در برابر تک گل عرفان 
پورافراز، از ســد میزبانش هوادار بگذرد و در 
فاصله دو هفته مانده به پایان فصل، به صدر 
جدول رقابت ها صعود کند. در این مسابقه از 
حدود دقیقه ۷۰ برق ورزشگاه قطع شد و بازی 
دقایق زیادی متوقف بود. حالا فجر با ۵۴ امتیاز 
و به دلیل تفاضل گل بهتر نســبت به هوادار 
 و بادران تهران، صدرنشــین مسابقات است. 
  در هفته سی و سوم و ماقبل پایانی رقابت  ها، 
تیم فجرسپاســی در شــیراز میزبان شاهین 
بوشهر است و قشــقایی در رشت به مصاف 

چوکای تالش خواهد رفت.

تیم های حاضر در گروه A انتخابی جام جهانی در آسیا از جمله کره جنوبی، 
ایران را مهم ترین ســد خود برای موفقیت در این مسابقات می دانند و همگی 

به قدرت تیم ملی اذعان دارند. 
به گزارش ایســنا، همواره قبل و بعد از قرعه کشــی مسابقات و همینطور 
بازی های حســاس تیم ملی ایران، هواداران، رســانه ها، پیشکسوتان و گاهی 
بازیکنان و مربیان به تحلیل عملکرد رقبا و سابقه بازی های ایران با کشورهای 
مختلف می پردازند و از این منظر به این موضوع نگاه می شود که چقدر حریف 

می تواند برای ایران دردسرساز شود.
از روزی که قرعه کشــی انتخابی جام جهانی در آســیا انجام شد، در ایران 
بحث بر ســر این است که هر یک از تیم های گروه چقدر خطرناک هستند و 
برای تیم ملی تهدیدی جدی به شــمار می روند؟ با این حال واقعیت است که 
به همان اندازه که ایران از برخی تیم ها و بازی ها هراس دارد، رقبا هم نسبت 

به دیدار با تیم ملی به خصوص در خاک ایران واهمه دارند.
همزمــان با تحلیل رقبای تیم ملی در ایران، چنین موجی در کشــورهای 
رقیب هم به جریان افتاده و جملگی این تیم ها، ایران را مهم ترین رقیب خود 
برای رســیدن به جام جهانی می دانند. جالب تر اینکه سابقه بازی  آن ها با ایران 
در ســال های گذشته آن ها را با هراس بیشــتری مواجه کرده و آن ها مدام از 

ایران صحبت می کنند.
نگاهی به مطبوعات کشورهای حاضر در گروه، گواهی بر این مطلب است 
که ایران به عنوان یکی از آماده ترین تیم های آسیایی، مدعی اصلی این گروه 
اســت و در داخل و خارج از خاک خودش، برای هر حریفی دردسرساز خواهد 
بود. اگر چه تیم ملی در برخی دوره ها و بازی ها به دردســر افتاده اما شــمار 
این ناکامی ها در ســال های گذشــته کمتر از چیزی است که حافظه تاریخی 
 ایرانی ها به یاد دارد. در روزهای گذشته هم نوشتیم که تیم ملی در مصاف های

رو در رو با هر پنج تیم حاضر در گروه تقریبا عملکرد بهتری داشــته و حداقل 
در مصاف های اخیر خود شکست نخورده است!

برای بررسی این ادعا می توان به بررسی مطبوعات و اظهارات کارشناسان 
مختلــف رقبای ایــران در انتخابــی جام جهانــی از جملــه کره جنوبی که 

پرافتخارترین و باسابقه ترین تیم آسیایی جام جهانی است، پرداخت:
کره جنوبی

یک وب ســایت کره ای )چوســون ایلبو( درباره هم گروهی با ایران نوشت: 
 »این سرنوشــت پائولو بنتو اســت که بــرای صعود به جام جهانــی باید با 
۵ تیم خاورمیانه ای رقابت کند. بعد از شیوع بیماری کرونا، مسابقات به صورت 
متمرکز برگزار شده اما اگر این چنین نباشد، تیم ملی باید ۵ بار به خاورمیانه سفر 
 کند که از نظر مسافت طی شده و آب و هوا، کار را بسیار مشکل خواهد کرد.«
   بخــش بعــدی این گزارش به حســرت کره از هم گروه نشــدن با ژاپن و 
رویارویــی مجدد با ایران اختصاص دارد که با شکســت های متوالی این تیم 
همراه شــده است: »از سید یک، ژاپنی که در بازی دوستانه ۳-۰ به تیم ملی 
باخت، انتخاب نشــد و تیم پائولو بنتو باید با "دشمن سخت" یعنی ایران بازی 
کند. در مقدماتی جام جهانی ۲۰۱۰، ۲۰۱۴ و ۲۰۱۸ تقابل با ایران هیچ بردی 
برای تیم ملی کشور در پی نداشت. در ۱۳ بازی اخیر، کره فقط یک بار ایران 

را شکست داده و ۶ باخت و ۶ تساوی به ثبت رسیده است.«
کی ســونگ یئونگ هافبــک تیم ملی کره جنوبی که پــس از پایان جام 
ملت ها از بازی  هــای ملی خداحافظی کرد، در خصوص قرعه کشــی گفت: 

»قرعه به هیچ وجه آسان نیست، سفر به ایران کار سختی خواهد بود.«
روزنامه چوسان هم در گزارشی از سختی رویارویی با تیم ملی ایران نوشت 
و از ایران به عنوان اصلی ترین رقیب برای صعود نام برد. پرتیراژترین روزنامه 
کشــور کره جنوبی نوشــت: »اصلی ترین رقیب ما در این گروه ایران است؛ 

تیمــی که در ۳ دوره اخیر انتخابی جــام جهانی با آن هم گروه بودیم. فوتبال 
ایران برای تماشــاگران ما خیلی خوشنام نیست. آنها به دلیل اینکه بازیکنانی 
با شــرایط بدنی خیلی خوب مثــل بازیکنان اروپایی در اختیــار دارند، بازی 
 دفاعی و خســته کننده ارائه می دهند. علاوه بر آن مهاجمانی دارند که بسیار 
فرصت طلب هســتند و می توانند کار را تمام کنند. سردار آزمون بازیکن زنیت 
سن پترزبورگ بسیار خطرســاز است و مدافعان ما نباید از او غافل شوند. اگر 

ایران گل اول را بزند، سقوط و باخت ما را می توان متصور شد.«
امارات

عبدالرحیم جمعه بازیکن ســابق تیم ملی امارات درباره هم گروهی این تیم 
با ایران و کره جنوبی گفت: »قرعه امارات نســبت به گروه دوم آسان تر است 
اما رقبای اصلی ما در این گروه ایران و کره جنوبی هستند. این دو تیم بسیار 
باتجربه و قدرتمند هســتند و چندین بار سابقه حضور در جام جهانی را دارند. 
البته من به دیگر رقبای امارات یعنی تیم ملی عراق، سوریه و لبنان نیز احترام 
قائل هســتم ولی رقبای اصلی ما در این گروه ایــران و کره جنوبی اند و کار 

سختی پیش رو داریم.«
عبدالمجید النمر، یک کارشناس فوتبال اماراتی هم در واکنش به این اتفاق 
می گوید: »بعد از این قرعه کشــی خیال بســیاری از ما راحت شد چون ما از 
لحاظ فنی از تمام تیم های گروه به جز ایران و کره جنوبی بهتر هستیم. البته 

کره که در شرق آسیا قرار دارد و استثناست و با این احتساب تنها رقیب ما در 
غرب آســیا ایران است. باید طوری آماده شویم که بتوانیم مقابل ایران و کره 
جنوبی، قوی ترین های گروه خود به پیروزی برســیم. تیمی که می خواهد به 

جام جهانی صعود کند باید از این دو تیم پیشی بگیرد.«
عراق

رحیــم حمید، مربی تیم ملی عراق پس از مشــخص شــدن قرعه تیمش 
در انتخابــی جام جهانی، ایران و کره جنوبی را دو تیم قدرتمند گروه دانســت 
 و گفت: »به نظرم ما ســومین تیم قدرتمند گروه هســتیم و شــانس صعود 
 بــه جام جهانــی را داریم و تمام تلاش خود را برای رســیدن به هدف انجام
می دهیم. ما شــناخت خوبی از رقبای خــود را داریم و از قرار گرفتن در این 

گروه رضایت داریم.«
البتــه عراق تنها تیمی اســت که در پنج دیدار اخیر خــود با ایران، برتری 
بیشــتری داشته اما طلسم این تیم هم چندین هفته قبل در بحرین شکست و 
ایران با غلبه بر این تیم نشــان داد که سرسخت ترین تیم های آسیایی را هم 
حریف است و در صورت آمادگی تیم ملی، صعود به جام جهانی بدون مشکل 

خاصی انجام می شود.
دیگر تیم های این گروه هم سوریه و لبنان هستند که در دو بازی اخیر خود 

با ایران ۸ گل دریافت کرده اند.

هراس تیم های آسیایی از قدرت ایران

AFC اعلام کرد: 
برگزاری مرحله حذفی لیگ قهرمانان 

آسیا به صورت تک بازی
طبق اعلام کنفدراســیون فوتبال آسیا بازی های مرحله 
 حذفی لیگ قهرمانان آسیا در فصل جاری به صورت تک بازی 

خواهد بود. 
به گزارش ایسنا و به نقل از الریاضیه، مرحله گروهی لیگ 
قهرمانان آسیا به پایان رســید و تیم ها خود را آماده مرحله 

حذفی می کنند.
کنفدراسیون فوتبال آسیا اعلام کرد که مرحله یک چهارم 
نهایی لیگ قهرمانان آســیا به صورت تک بازی و متمرکز 

برگزار خواهد شد.
ایران ســه نماینــده در مرحله یک چهــارم نهایی لیگ 
قهرمانان آسیا در منطقه غرب دارد تا جایی که استقلال باید 
برابر الهلال، پرسپولیس با استقلال تاجیکستان و تراکتور با 

النصر عربستان بازی کند.
طبــق اعلام AFC فینال هم به صورت تک بازی و در 

غرب آسیا برگزار خواهد شد.
 کنفدراســیون فوتبال آســیا اعلام کرد کــه بازی های 
یک چهارم نهایی لیگ قهرمانان آسیا در ۱۶ اکتبر)۲۴مهر(، 
 نیمــه نهایی در ۱۹ اکتبر)۲۷ مهر( و فینال هم در ۲۳ نوامبر
)۲ آذر( برگزار خواهد شد. بازی های یک هشتم هم که طبق 

اعلام قبلی در ۲۲ و ۲۳ شهریور برگزار خواهد شد.

 امارات گزینه احتمالی میزبانی سوریه 
در انتخابی جام جهانی

به احتمال خیلی زیاد امارات به عنوان میزبان ســوریه در 
رقابت های انتخابی جام جهانی ۲۰۲۲ قطر انتخاب شود. 

به گزارش ایسنا و به نقل از کوره، تیم ملی فوتبال سوریه 
 به مرحله انتخابی نهایی جام جهانی ۲۰۲۲ راه پیدا کرده است. 
  سوریه با تیم های ایران، کره جنوبی، عراق، امارات و لبنان 
همگروه است. باتوجه به جنگ و ویرانی در سوریه این کشور 
 نمی تواند میزبانی داشته باشد و باید یک کشور بی طرف دیگر را 

به عنوان میزبان معرفی کند.
یک منبع از فدراسیون فوتبال سوریه در گفت و گویی که 
با سایت کوره داشت اعلام کرد که بیشتر اعضای فدراسیون 
باتوجــه به حضور زیاد ســوری ها در امارات دوســت دارند 
که این کشــور را به عنوان میزبان معرفی کنند البته کشور 

دیگری را برای رویارویی با امارات هم اعلام خواهند کرد.
البته ســایت کوره نوشت که سه کشــور بحرین، قطر و 
عمان هم گزینه های فدراســیون فوتبال سوریه برای اعلام 
میزبانی هســتند. بازی های تیم ملی فوتبال سوریه در دور 

قبل انتخابی جام جهانی به میزبانی امارات برگزار شد.
تیم ملی فوتبال سوریه هنوز مربی خود را انتخاب نکرده 
و قرار است که در ۷۲ ساعت پیش رو جایگزین نبیل معلول 

تونسی انتخاب شود.

در فاصله دو هفته مانده تا پایان مسابقات؛
نقش پررنگ شیرازی ها  در معادلات صدر جدول لیگ دسته اول فوتبال 

در حالی که تنها دو هفته به پایان رقابت  های لیگ دســته اول باقی اســت، شیرازی های حاضر در این مسابقات باعث ایجاد تغیرات مهمی در 
صدر جدول شدند. 

به گزارش خبرنگار مهر، هفته سی و دوم رقابت  های لیگ اول در حالی پشت سر گذاشته شد که تیم فجر سپاسی سرانجام پس از هفته ها تعقیب 
صدر جدولی ها، توانســت با پیروزی برابر هوادار تهران به صدر جدول صعود کند. تیم فوتبال فجر سپاســی یکشنبه شب در تهران به مصاف هوادار 

که صدرنشین مسابقات بود رفت و در مهم ترین بازی هفته با شکست دادن تیم صدرنشین، جای این تیم در صدر جدول را گرفت.
فجرسپاسی تنها با شکست دادن هوادار نمی توانست به صدر جدول برسد و این امر زمانی محقق شد که همشهری آنها توانست تیم دوم جدول، 
بادران را با شکست بدرقه کند. در واقع قشقایی یکشنبه شب با یک تیر دو نشان زد، اول آنکه بقای خودش در لیگ یک را تا حدود زیادی مسجل 
کرد و دوم اینکه با خالی گذاشتن دست بادران از امتیاز، فجر را به صدر جدول فرستاد. قشقایی یکشنبه شب تیمی را شکست داد که خودش برای 
صعود به لیگ برتر تلاش می کند و هدایت آن بر عهده امیدرضا روانخواه، مربی جوان و شیرازی فوتبال کشور است؛ تا اصلی ترین مسببان اتفاقات 

مهمی که یکشنبه شب در صدر جدول رقم خورد، شیرازی ها باشند. فجر سپاسی، قشقایی و البته امیدرضا روانخواه.

لبخند فوتبال شیراز به پیروزی
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یک پخــش کننده بین المللی فیلم معتقد اســت: رســیدن 
جشنواره بین المللی فیلم کوتاه تهران به جمع جشنواره های مورد 
تایید اســکار، اهمیت آموزش شیوه درســت پخش به ویژه در 
حوزه فیلم کوتاه و تشخیص و تمیز جشنواره های واقعی و معتبر 
از جعلی و نامعتبر را برای فیلمســازان و فعالان سینمای کوتاه 

ضروری تر از قبل کرده است. 
 محمد اطبایی با تبریک راهیابی جشــنواره بین المللی فیلم 
کوتاه تهران به فهرست جشنواره های مورد تایید اسکار به ایسنا 
گفت: این یک اتفاق خوشــایند برای جشــنواره بین المللی فیلم 
کوتاه تهران و سینماگرانی است که در این عرصه فعال هستند 
تا بتوانند در کشــور خود از درگاه جشــنواره ای معتبر مثل فیلم 
کوتاه تهران امکان راهیابی به اســکار را کســب کنند. به نظرم 
درباره این دســتاورد اولین نکته این است که کیفیت جشنواره، 
اعضای آکادمی را مجاب کرده است که این رویداد را به عنوان 

دروازه ای برای ورود به اسکار بیابند. 
وی افزود: طبیعی است که میزان استقبال سینماگران از این 
جشنواره هم اهمیت ویژه ای داشته است. در شرایطی که هزاران 
جشنواره فیلم کوتاه در دنیا وجود دارد اما این مهم برای سینمای 

کوتاه رخ داده و تاثیرگذار است. در عین حال باید تاکید کرد که 
این اتفاق هدف و امید غایی ما نیز نباید باشد. 

 این کارشــناس حوزه بین الملل ســینما خاطر نشــان کرد: 
بــه جهت حوزه کاری خود در عرضه و پخش بین الملل، همواره 
 به فیلمســازان توصیه کــرده ام که باید فیلم خود را بســازند و 
هیچ وقت در مســیر این که یک جشــنواره بین المللی چه نوع 
اثری را دوســت دارد، فیلم شــان را پیش نبرند. تجربه نیز ثابت 
کرده است هر زمان فیلمســازان ما، فیلم های اصیل تر و دارای 
نگاه شــخصی و بدیع تری ســاخته اند، آن فیلم در رویدادهای 
دیگر نیز موفق تر ظاهر شــده و معمــولا آن گروه از فیلم هایی 
که تصور می شــده، می توانند کپی از الگوهــای از پیش موفق 
فیلم های دیگر باشــد، یا راه به جایی نبرده اند یا عمر کوتاهی در 

حوزه نمایش داشته اند. 
وی با بیان این که در عین خوشحالی از دستاورد اخیر سینمای 
ایران باید بسیار هوشیار هم باشیم، توضیح داد: قرار نیست از این 
به بعد هر فیلم کوتاهی با شــوق و ذوق اســکاری شدن ساخته 
شود. بلکه یک ظرفیت بین المللی ایجاد شده است که باید بابت 
آن خوشــحال بود و به شکل حرفه ای از آن محافظت کرد. این 
نتیجه به همت دوستان انجمن ســینمای جوانان ایران حاصل 

شده است و باید سینماگران ما قدرش را بدانند. 
اطبایی ادامه داد: من تا آنجا کــه می توانم رویدادهای مثل 
جشنواره بین المللی فیلم کوتاه تهران را دنبال می کنم. واقعیت 
 این است که بر اساس تحقیق ها و مستندات در سال های اخیر، 

ســینمای کوتاه ایران در بخش  هایی مانند جسارت در محتوا و 
فرم، شیوه های روایتی و قدرت بصری از سینمای بلند ما جلوتر 
بوده اســت. این دستاورد نشان می دهد فیلمسازان فیلم کوتاه با 
توجه به شــرایط تولید و بودجه های کمتر و آزادی عمل بیشتر 

می توانند، سراغ پروژه ها و ایده هایی بهتر بروند.
وی با اشــاره به ضرورت آســیب شناســی پخش و عرضه 
بین المللی فیلم کوتاه بیان کــرد: در عرضه و پخش بین المللی 
فیلم ها با وجود همه توفیقات دچار مشــکلاتی جدی هســتیم. 
تا ســال ها پخش کننده بین المللی حرفه ایِ فیلم کوتاه نداشتیم 
 اما طی چند ســال اخیر شــماری از افراد با عنوان پخش کننده 
بین المللی فعال شــده اند که قدم بزرگی رو به جلوست و البته 
خود فیلمســازان هم فیلم هایشان را پخش بین المللی می کنند. 
این حوزه باید مورد کارشناســی دقیق قرار گرفته و نقاط ضعف 
و قوت آن مورد بررسی قرار گیرد. نکته دیگر آنکه واجد شرایط 
اســکار فیلم کوتاه شدن پایان کار نیســت و ادامه کار اهمیتی 
بیشــتر دارد. در اینجاست که یک متخصص حوزه بین الملل با 
حمایــت های لازم می تواند حداقل فعالیت برای ارتقا و معرفی 
فیلم را در رقابت با چند صد فیلم کوتاه دیگر به انجام برســاند، 
امری که تاکنون محقق نشــده اســت. متاســفانه این دو مورد 
حمایت و تخصص عرضه بین الملــل را به ویژه در زمینه فیلم 
کوتاه نداریم. پیش از این هم فیلم هایی بوده اند که واجد شرایط 
راهیابی به اســکار بوده اند اما مــورد حمایت کافی در عرضه و 

پخش قرار نگرفته اند. 

به گفته وی آســیب بزرگ دیگر این حوزه، شــیوه عرضه و 
پخش بین المللی فیلم هاست. بخش قابل توجهی از جشنواره  ها 
در حــال حاضر از طریــق درگاه فیلم »فــری وی« فیلم ها را 
می پذیرند و بخش بزرگی از جشــنواره های حاضر در این درگاه 
نیز غیرمعتبر و جعلی اند که کار تشــخیص شان سخت است و 
این امر به همراه شــیوه درست پخش جهانی فیلم کوتاه نیاز به 

آموزش دارد. 
اطبایی در پایان خاطرنشــان کرد: متاســفانه فیلمســازان و 
انجمن ســینمای جوانان ایران نیز بسیاری مواقع فیلم هایشان 
را با همین رویدادهای نامعتبر و جعلی ارائه می کنند . تشخیص 
 یک جشنواره معتبر از غیرمعتبر و جعلی نیاز به یک کار حرفه ای 
دارد و گاه به نظر می رســد یک مهمانی دســته جمعی از پیش 
 توافق شده ای شکل می گیرد که هم فیلمساز و هم پخش کننده 
و هم جشــنواره در توافقی شــیرین، راضی به ارائه و انتخاب و 
ندرتا نمایش فیلمی در یک رویداد دروغین شــده و نتیجه را هم 
رســانه های محترم بی هیچ کارشناسی و ارزشیابی انتشار داده و 
بدین ترتیب موفقیت جهانی و فیلمســاز جهانی متولد می شوند. 
امیدوارم انجمن ســینمای جوان در کنار تولید در بخش آموزش 
و بــه ویژه آموزش عرضه و پخش بیــن المللی فیلم هم همت 

خاصی داشته باشد.
جشنواره بین المللی فیلم کوتاه تهران در دستاوردی مهم از 
۳۰ ژوئن ۲۰۲۱ به جمع ۱۲۷ جشنواره مورد تایید آکادمی اسکار 

راه یافته است.

محمد اطبایی در پی راهیابی جشنواره فیلم کوتاه تهران در لیست اسکاری ها مطرح کرد:

ضرورت تشخیص جشنواره های جعلی و نامعتبر پیش از گذشته

پیامبر خد     ا )ص(

تمامى   خوبى   ها با خرد   به د  ست آيد   و كسى كه خرد  مند   نیست،  د  ين ند  ارد .
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نشســت ادبی قدر قلم بــه همت محفل ادبی قندپارســی 
کتابخانه های عمومی فارس به میزبانی شــیراز پایتخت کتاب 

ایران برگزار شد.
به گــزارش روابط عمومــی اداره کل کتابخانه های عمومی 
اســتان فارس، ویژه برنامه قدر قلم به مناسبت گرامیداشت روز 
قلــم و صاحبان قلم و کتابت، صبح دیــروز ۱۴ تیرماه با حضور 
مســئولان، نویسندگان و شاعران کشــور به صورت مجازی به 

میزبانی شهر شیراز و محفل ادبی قند پارسی برگزار شد.
مدیرکل کتابخانه های عمومی استان فارس در این نشست 
بــا بیان اینکــه نامگذاری روزی بــرای قلم، تقویــم تیرماه را 
آراســته اســت، عنوان کرد: قلم و ارزش قلم، ریشه در فرهنگ 
دیرینه ایران اســلامی دارد. جای روزی برای گرامیداشــت این 
مهم در تقویــم همواره خالی بود تا در اوایل دهه هشــتاد این 
نامگذاری انجام شــد. نباید به این روز بسنده کنیم و لازم است 

به مناسبت  های مختلف اهالی قلم را پاس بداریم.
روح ا... منوچهــری با بیــان اینکه امروز تلنگری اســت تا 
ارزش قلم و جایگاه اهالی قلم را یادآور شــویم، گفت: قلم آنگاه 
 مهم اســت که خداوند بزرگ خود را با قلــم معرفی می کند و 
می فرماید »الذی علم بالقلم« و در جای دیگری از قرآن مجید 
به آن سوگند می خورد. همچنین احادیث و روایات متعددی در 

این باره داریم.
وی اضافه کرد: قلم هم می آفریند و هم تخریب می کند؛ قلم 
همچون عقل دومی بسیاری از مطالب را بیان می کند و بسیاری 
از حسنات را به نیکی های ماندگار تبدیل می کند. صاحبان قلم 
در تاریــخ همواره با متون و کتاب های خــود، زندگی مردم را 

تغییر داده اند.
غلامرضــا کافی دبیــر محفل ادبی قند پارســی نیز در این 
نشست با گرامیداشت مقام نویسندگان، شاعران و صاحبان قلم، 
گفت: فرهنگ ما سرشار از گرامیداشت و پاسداشت قلم است. در 
 تاریخ گرانســنگ بیهقی نیز به ارزش قلم به درستی اشاره شده 
و نگارنده این کتاب می گوید: »هیچ نبشــته ای نباشــد که به 

خواندن نیرزد«.

در ادامه این نشســت محســن مومنی از نویسندگان مطرح 
کشــور و رئیس پیشــین حوزه هنری که به صــورت مجازی 
مهمان این دیدار بود با تبریک روز قلم، عنوان کرد: تلاش نهاد 
کتابخانه  های عمومی کشور و کتابداران در جبهه فرهنگی است.

وی با اشــاره به وجود مشــکلات کتابخوانی و آموزش در 
کشــور، گفت: چیزی که در جامعه ما مغفول مانده، فقدان نگاه 
به تاریخ، کمبود اطلاعات تاریخی و بیگانگی ما با تاریخ اســت. 

این نکته از مدارس شروع و در سطح بالاتر هم دیده می شود.
خالق کتاب »در کمین گل سرخ« با بیان اینکه تلاش کردم 
بیشــتر در حوزه تاریــخ کار کنم، اضافه کرد: رمان، داســتان و 
کتاب موضوعی در این حوزه نوشــتم تا تاریخ را برای مخاطب 
شیرین کنم. ملتی که با تاریخ خود بیگانه باشد هویت خود را از 
دســت می دهد. امروز در جنگ هویت ها، یکی از چیزهایی که 
ما می توانیم به آن تمســک بجوییم، تاریخ ما است. ما در بستر 
تاریخ با افتخار هســتیم. هر ملتی که با ایران ســروکار داشته با 
فرهنگ ایران پیوند خورده حتی تمدن اسلامی هم بسیار مدیون 

ایرانیان است.
 وی اضافــه کــرد: تاریــخ در قــرآن جلوه خاصــی دارد و 
تاریخ نگاری بعد از اســلام رشد گسترده ای داشته است. امروز 
این نقیصه وجود دارد و باید آســیب شناســی شود. در گذشته 
همواره تاریخ را ادبا می نوشــتند و کتاب های تاریخی  بعد ادبی 
داشــت که خواندنی بود؛ اما از زمان مشــروطیت تاریخ نگاری 
در کشور ما ســوی دیگری گرفت. امروزه نیز تاریخ در مدارس 

و آمــوزش ما حول اعداد می گــردد و از محتوای تاریخ بیگانه 
شده است.

مومنی خاطرنشان کرد: کودکان و نوجوانان ما باید بدانند ما 
که هســتیم و الان چه جایگاهی داریم. تا زمانی که پای خود را 

در تاریخ محکم نکنیم نمی توانیم آینده را بسازیم.
این نویســنده با معرفی سلسه کتاب های سرگذشت استعمار 
گفت: پس از صحبت های رهبــری که فرمودند »جوانان ما با 
تاریخ استعمار ناآشنا هســتند«، برآن شدیم تا در این حوزه کار 
کنیم. تصمیم بر آن شــد با همکاری مهدی میرکیانی سلســله 

کتاب های با این موضوع برای کودک و نوجوان نوشــته شود. 
 عنوان این کتاب ها »سرگذشــت اســتعمار« است که تاکنون 

۱5 جلد از آن منتشر شده است.
محسن پرویز، نویسنده و استاد دانشگاه علوم پزشکی تهران 
نیز در این نشســت گفت: گاهی با این سوال مواجه می شویم 
که شــاخص های کتاب خوب چیست و معمولا پاسخ مسئولان 
ما این اســت که کتاب خوب کم است. این نشان تعالی گرایی 
دســت اندرکاران این حوزه است که باعث می شود از آثار خوب 

موجود غافل شویم.
پرویز با اشــاره به اینکه در همه حوزه ها آثار فاخر در کشور 
وجــود دارد، گفت: در حوزه هایی که کمتر کار شــده اســت و 
احساس کمبود می کنیم، همچون داستان های مرتبط با انقلاب 
اسلامی نیز، اگر به خوبی دقت کنیم آثار قابل عرضه وجود دارد.
وی با بیان اینکه اطلاع رســانی کتاب به شــکل مناسب در 
 کشــور ما صورت نمی گیرد، اضافه کرد: کتاب های چاپ شده
 به خوبی شــناخته نشــده و در اختیار مخاطب قرار نگرفته که 
همین باعث عدم تجدید چاپ آن شده است. اشکال کار ما این 
است که آثار خوب را به مخاطب معرفی نمی کنیم، لذا مخاطب 

احساس می کند آثار خوب در این حوزه ها موجود نیست.
نویســنده کتاب »دیگر از پرســتوها خبری نیست« در ادامه 
عنوان کرد: کســانی که از حوزه فرهنگ دورتر هســتند، دلیل 
کمبود کتابخوانی را بحث گرانی کتاب و مشــکلات ناشــی از 
اقتصــادی می دانند. این در حالی اســت که در نظرســنجی از 
مخاطبان نمایشگاه کتاب، مشخص شد که مشکلات اقتصادی 
در ردیف های پایانی علل قرار دارد و اطلاع نداشتن از اطلاعات 

کتاب و عدم دسترسی علل اصلی کتاب نخواندن است.
وی خاطرنشــان کرد: عــدم توجه به فرهنــگ مراجعه به 
کتابخانه  و امانت گرفتن آن و اســتفاده درست از فضای مجازی 

در راستای مطالعه از دیگر مشکلات این حوزه است.
این نشست در ادامه با شعرخوانی شاعران کشوری همچون  
بهمن ساکی شاعر اهل اهواز، لیلا فکور، بانوی شاعر شیرازی  و 

خلیل آزمون، شاعر بوشهری همراه بود.

گردهمایی شاعران و ادیبان ایران برای پاسداشت قلم؛

شیراز میزبان ویژه برنامه »قدر قلم« شد

انگار احمد     رضا سهرابی انگارنه

ایســنا: رئیس کمیســیون گردشــگری اتاق بازرگانی استان 
فارس اعلام کرد که یکی از برنامه های امســال در این استان، 
برگزاری نمایشــگاه گردشگری به شکل فصلی خواهد بود که با 
هدف معرفی پتانسیل های گردشگری، صنایع دستی و هنر شامل 
 تئاتر، موســیقی، شــعر و همچنین فرهنگ نقاط مختلف فارس، 

برگزار می شود. 
سهراب شرفی دوشنبه ۱۴ تیر در جلسه کمیسیون گردشگری 
و کســب و کارهای وابسته در اتاق بازرگانی فارس گفت: هدف 
 از برگزاری این نمایشــگاه ها رونق صنعت گردشــگری استان 
در تمــام بخش هاســت و اکنون در حال تدویــن نهایی تقویم 
برگزاری این نمایشــگاه ها با همکاری دستگاه های مربوطه در 

استان هستیم.
وی با بیان اینکه با برگزاری این نمایشــگاه ها در هر فصل، 
تلاش می کنیم فعالان بخش خصوصی و کسب و کارها در این 
حوزه در اســتان تقویت شــوند، افزود: در دو سال اخیر به دلیل 
شیوع بیماری کرونا، صنعت گردشگری با مشکلات عدیده روبرو 
شــد و شرایط صنوفی نظیر اماکن اقامتی، پذیرایی، حمل و نقلی 

و فعالان صنایع دستی و .... بحرانی است.
بی انگیزگــی و فرار ســرمایه تهدیــدات صنعت 

گردشگری
شرفی از بی انگیزه شدن فعالان صنعت گردشگری به عنوان 
یک تهدید یاد و اضافه کرد: شیوع بیماری کرونا، وقفه ای طولانی در 
فعالیت های صنوف مختلف مرتبط با حوزه گردشگری ایجاد کرده 
و موجب دپو و رکود سرمایه موجود در صنعت گردشگری شده و 
 این واقعیت ها، به بی انگیزگی و فرار سرمایه از صنعت گردشگری 

دامن زده است.
 وی با تاکید براینکه واکسیناسیون عمومی در ایجاد چشم انداز

روشــن برای صنعت گردشگری موثر اســت، ادامه داد: با توجه 
به اینکه صنعت گردشــگری یکی از مزیت های اصلی توســعه 
اقتصادی استان فارس محسوب می شود که طی سال های گذشته 
کمتر مورد توجه بوده اســت، امیدوار هستیم که در دولت جدید 
 و دور جدید شوراهای شهر، شــاهد سیاستگذاری های متفاوتی 

در این حوزه باشیم.
 امید به بهبود شرایط در دوره دولت و شوراهای جدید
   رئیس کمیسیون گردشــگری و کسب و کارهای وابسته اتاق 
بازرگانی فارس با بیان اینکه حدود 6۰ درصد اشــتغال در بخش 
خدمات است، گفت: فارس داشته های ارزشمند فراوانی دارد و هر 
 یک از ابعاد صنعت گردشگری این استان می تواند ثروت آفرین 
باشــد و دولت و شورای شــهر جدید باید برای این مهم برنامه 

داشته باشند.
او بــا بیان اینکــه فارس یک ایران کوچک اســت، گفت: از 
ظرفیت های استان در صنعت گردشگری می توان به پتانسیل و 
 داشته های طبیعی، مذهبی، باستانی و حوزه سلامت و صنایع دستی

اشاره کرد، اما متاسفانه مسئولان تمرکز خود را بر صنعتی شدن 
و راه اندازی صنعت خودرو ســازی گذاشته اند درحالی که فارس 

در حوزه های صنعتی استان برخورداری نیست.
شرفی افزود: نگاه حاکم بر شوراهای شهر باید ایجاد اشتغال، 
رونق اقتصادی و نشــاط در جامعه و نه تنها کســب درآمد برای 
شهرداری ها باشــد و این درحالی اســت که در رویکرد جدید، 
 شهرداری ها باید ایجاد کننده سازه ها و در گام دوم درآمدزایی باشد.

   وی با بیان اینکه به طور مثال در ۱5 سال اخیر در شمال غرب 
شیراز هیچ اتفاق جدیدی در حوزه گردشگری ایجاد نشده است، 
بیان کرد: شــهرداری ها راه های مختلفی برای کســب درآمد 
دارند اما در شرایط فعلی رویکرد در خصوص صنعت گردشگری 
به دلیل حساســیت برای ایجاد اشــتغال زایی و ممانعت از فرار 

سرمایه، باید حمایتی باشد.
شرفی گفت: بعد از فراگیری بیماری کرونا در دنیا، رویکردها 
در بخش های مختلف تغییر کرد و صنعت گردشــگری یکی از 
بخش های نیازمند تحول اســت؛ به ویژه این تغییر می تواند در 

به کارگیری یا لغو قوانین و مقررات این حوزه باشد.
وی همچنین با اشــاره به درخواست وزارت میراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع دســتی در خصوص ارائه پیشنهادات برای 
نشان ملی گردشگری کشــور، اضافه کرد: هر استان ظرفیت و 
پتانســیل منحصر به فردی برای معرفی و برندسازی گردشگری 
دارد کــه هر کدام از جذابیت خاصی برای گردشــگران داخلی و 

خارجی برخوردار است.
شرفی ادامه داد: معتقدیم نشان ملی کشور باید بدون تعصب 
و نگاه های ســلیقه ای انتخاب و مشخص شود که به دنبال این 
برند ســازی می تواند در حوزه اقتصاد گردشــگری نیز اقدامات 

گسترده ای برای تجاری سازی آن انجام شود.

یک فعال حوزه گردشگری در فارس:

نمایشگاه گردشگری فصلی در فارس برگزار می شود

پایان تصویربرداری "یک ثانیه، یک ماجرا" 
در شیراز

 ایســنا: مرحله تصویربرداری فیلم "یــک ثانیه، یک ماجرا" 
در شیراز به پایان رسید و تدوین این اثر آغاز شده است. 

فیلم "یک ثانیه، یک ماجرا" به نویسندگی و کارگردانی "سید 
مجتبی اســدی پور" و تهیه کنندگی "مهران جهاندیده" مراحل 
 ســاخت را پس از دریافت مجوز رسمی، در شــیراز آغاز کرده 

و اکنون مرحله تصویربرداری را پشت سر گذاشته است.
این فیلم که مضمونی اجتماعی دارد، داســتان فردی است 
که با تحریک شــخصی، تصمیم می گیرد با به گروگان گرفتن 
فرزند یک معلم، از ایــن فرد باج بگیرد و این موضوع منجر به 
داستان هایی می شود. هدف این فیلم، بررسی عاقبت تصمیمات 
عجولانه ای اســت که به ظاهر ساده بوده و منافعی را برای فرد 

به دنبال دارد.
این اثر، هشتمین کار مهران جهاندیده به عنوان تهیه کننده 
 محسوب می شود و سیما مطلبی، باران رنجبر، مهدی امینی خواه، 
ژاله قلاتی، امیررضا حســینی، محمد رئیسی، آیسان کریمی و 

..... در آن نقش آفرینی خواهند کرد.

جریان زندگی در خیابان های شیراز
 ایســنا: نمایش خیابانــی "زندگی هنوز در جریان اســت " 
با موضوع کرونا، از عصر دیروز دوشــنبه ۱۴ تیر تا پایان هفته، 
توســط گروه تئاتر فریاد از میدان نمازی تا تالار حافظ در شهر 

شیراز، اجرا می شود. 
"زندگی هنوز در جریان اســت " تئاتری خیابانی با موضوع 
کروناست که به سرپرستی و کارگردانی کامران آرایش کشکولی 
و توســط گروهی با حضور ۱۰۰ بازیگر، در خیابان های مرکزی 
و پرتردد شــیراز اجرا شده و با هدف متوجه کردن مردم به لزوم 
رعایت شــیوه نامه های بهداشــتی، برای فائق آمدن بر شــیوع 

کروناویروس، اجرا خواهد شد.
رئیس انجمن هنرهای نمایشی شهرستان فیروزآباد، دوشنبه 
۱۴ تیــر در خصوص این نمایش خیابانی گفت: هدف از اجرای 
این نمایش خیابانی این اســت که به مردم نشــان داده شود، 
کرونا بیش از یکســال زندگی ها را مختل و بسیاری از عزیزان 
 مــا را گرفتار کرده و برخی را از ما گرفته اســت، لذا باید آن را 

جدی گرفت.
کامران آرایش کشکولی اضافه کرد: این نمایش قصد دارد با 
زبان هنر به مردم بگوید که کرونا با کســی شوخی ندارد و تنها 

لحظه ای غفلت کافی است تا گرفتار شویم.
بازرس انجمن هنرهای نمایشی فارس گفت: با زبان نمایش 
قصد داریم این پیام را به مردم برســانیم که برای کرونا شــغل 
افراد، درجه اجتماعی، علمی، ســن و جنس تفاوتی ندارد و همه 

را عادلانه بیمار می کند.
این کارگردان و بازیگر تئاتر گفت: در عین حال با این نمایش 
قصد گفتن این حرف را داریم که علیرغم همه ترس ها از کرونا 
و اهمیــت توجه به رعایت پروتکل هــا، زندگی هنوز در جریان 
اســت و امکان دنبال کردن زندگی روزمره با رعایت مســائل 

بهداشتی نیز وجود دارد.
به گزارش ایســنا، این کاروان نمایشی، از ساعت ۱۸ دیروز 
دوشنبه ۱۴ تیر، کار خود را آغاز می کند و تا پایان هفته از میدان 

نمازی تا تالار حافظ شیراز نمایش ادامه خواهد داشت.
ایــن نمایش خیابانی با همکاری انجمن هنرهای نمایشــی 
فارس، کانون تئاتر خیابانی فارس و موسســه پادرامیر فارس و 
حمایت اداره کل فرهنگ و ارشــاد اسلامی استان، برنامه ریزی 

و اجرایی شده است.
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